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1. Charakteristika, umisténi, vybaveni SD

Skolni druzina ma k dispozici dvanact oddéleni s kapacitou 300 udastnik(l na pracovisti
Bedficha Mouchy 243 ve kmenovych ucéebnach 1. stupné a Ctyfi oddéleni s kapacitou
100 ucastniki na adrese Bedficha Mouchy 1000 ve kmenovych ucebnach 1. stupné.
Celkova kapacita Skolni druziny €ini od 15. 10. 2023 400 uc¢astnikl. K pohybovym aktivitam
mohou u0c&astnici vyuzivat venkovni prostory, venkovni i vnitfini sportovisté TJ Sokol
Nehvizdy, areal Skolni télocvicny a areal fotbalového hiisté a atletického arealu AFK
Nehvizdy / TJ Sokol Nehvizdy. Stravovani uc€astniki probiha ve Skolni jidelné, pitny rezim
zajistuji vychovatelky. Materialni podminky Skolni druziny jsou velmi dobré, tfidy jsou
vybaveny modernim nabytkem a didaktickou technikou. Pribézné jsou do Skolni druziny
dokupovany nové hracky, Skolni druzina ma rovnéz moznost vyuzivat audiovizualni,
vypocetni a reprografickou techniku v kmenovych uéebnach.

1.1. €innost §kolni druziny

Skolni druzinu navstévuje kazdy rok stale vice déti a 2ak(, v soudasnosti je to zhruba
370 24kl 1. stupné od prvniho do &tvrtého roéniku a déti z pfipravné tfidy ZS. Diky velmi
pestré &innosti je o $kolni druzinu velky zajem. Cinnost ve $kolni druziné je organizovana
s ohledem na vékové slozZeni ucastniku.
Skolni druzina tvofi ve dnech $kolniho vyudovani mezistupefi mezi vyukou ve $kole a
vychovou v rodiné. SD neni pokracovanim $kolniho vyudovani, méa sva specifika, ktera ji
odliduji od $kolniho vyudovani. Hlavnim poslanim SD je zabezpe&eni zajmové g&innosti,
odpodinku a rekreace zakl, Caste¢né také dohledu nad zaky. Vychovatel navozuje
radostnou atmosféru a komunikaéni prostfedi, posiluje v zacich kladné city a vytvari pocit
bezpeci. Vychovnym pusobenim uci vychovatel naplfiovat volny ¢as zakd hodnotnym
zpusobem, obohacuje jejich vzdélani o nové poznatky a dovednosti z nejriznéjSich oblasti.
Rozviji jejich schopnosti a nadani. Upevnuje charakterové vlastnosti a pomaha vytvaret v
psychice zakl bohaté podnéty pro neorganizovanou spontanni ¢innost. Zplsob odpocinku a
rekreace zaku odpovida zasadam stfidani prace a odpocinku, pfispiva k odstranéni unavy
predchozi Skolni ¢innosti. Pomaha uspokojovat a rozvijet potfeby a zajmy zakl v souladu s
pozadavky psychohygieny.

1.2. Personalni podminky

V soudasné dobé je ginnost SD zajistovana vychovatelkami SD. Celkem je provoz SD
zabezpecen zpravidla dvaceti fyzickymi osobami a celkovym rozsahem cca. 13, 00 Uvazku.
Toto je dano provozni dobou a organizaénimi pozadavky SD. Program SD navazuje na
vychovné vzdélavaci ¢innost Skoly. V maximalni mozné mife je zafazovana télovychovna
¢innost, vytvarna ¢innost, prace s keramickou hlinou a jiné vytvarné a manualni techniky

1.3. Ekonomické podminky

Na zakladé ustanoveni § 123, odst.4 zakona &. 561/2004 Sb., Skolsky zakon,
v platném znéni, byla stanovena uplata za zajmové vzdélavani ve Skolni druziné na €astku
450,- K& za 1 mésic. Prispévek je splatny do 15. dne pfislusného mésice. Podminky uplaty
jsou dany smérnici o uplaté za zajmové vzdélavani, ktera je soucasti vnitfniho fadu skolni
druziny. Personalni a mzdové naklady jsou kryty statnim rozpoc¢tem, materialni naklady pak
pfijmem z uplaty za zgjmové vzdélavani a provoznim rozpoc&tem zfizovatele.



1.4. Podminky pfijimani déti a zakl — uéastnika SD

Do SD se u&astnici pfihlasuji zapisnim listkem, na kterém rodiCe fadné vyplini
vSechny udaje (zvlasté, kdy a s kym bude dité ze SD odchazet — samo ¢i v doprovodu
rodi¢d, popf. sourozencu, kontakt na rodice)

Zmény na zapisnich listcich oznami rodi¢e vychovatelce pisemné s podpisem a
datem.

Dochazka je pro pfihlaseného u€astnika povinna, rodi€e omlouvaji nepfitomnost
uCastnika pisemné nebo telefonicky na Cislech:

vedouci Skolni druziny : 724 645 858

e A, B,C,D-mobil: 732 723 821

e 1. E,F-mobil: 721 722 528

e 2.B, D, E akoncova druzina— mobil: 721 722 543
e 2.A,B—mobil: 721 722 526

e 3. A D-mobil: 604 844 657

e 3.B,C-mobil: 728 115 603

e Pfipravna tfida — mobil: 721 722 526

Dochazka do Skolni druziny je evidovana v dochazkovém systému BELLhopp, taktéz
vyzvedavani a odchody déti.

O pfijimani ucastnikd do Skolni druziny rozhoduje feditel Skoly. Na vzdélavani ve
Skolni druziné neni pravni narok.

1.5. Podminky priibéhu vzdélavani

Provoz $kolni druziny je denné& od 6.30 hod. do 17 hod. Skolni druZina sidli ve dvou
budovach (Bedficha Mouchy 243, resp. 1000). Ranni druzina probiha ve tfech oddélenich od
6.30 hod. do 7.40 hod. Z provoznich duvodu jsou U€astnici do druziny pfijimani nejpozdéji do
7.30 hod. Skola je potom oteviena pro vechny Zaky od 7.40 hod. V tento &as jsou Ugastnici
z druziny odvadéni do svych kmenovych tfid. Odpoledni druzina zacina dle rozvrhu
ucastnikt od 11.35 hod. a kon&i v 17 hod. Dle rozvrhu hodin pobyvaji u€astnici nejlépe 13
hod. do 15 hod. mimo budovu Skoly (sportovisté, venkovni prostory).

1.6. Materialni podminky

Ke své ¢innosti vyuziva 8kolni druzina kmenové ucéebny Skoly, nedisponuje
samostatnymi prostory.



Skolni druzina je standardné vybavena:
e stolni hry
sportovni nacini
hracky
stavebnice
audiovizualni technika
vypocetni a reprograficka technika
vytvarné potreby,
knihy pro déti a encyklopedie

K dispozici je:
e areal Skolni télocvicny
e venkovni i vnitfni sportovisté TJ Sokol Nehvizdy
e zahrada
o areal fotbalového hfisté a atletického arealu AFK Nehvizdy/TJ Sokol Nehvizdy.

Vychovatelé prubézné pecuji o materialni vybaveni, zajiStuje doplfiovani a zlepSovani
materialnich podminek, zejména pro vytvarné, sportovni a rekreacni ¢innosti.

1.7. Podminky bezpecnosti prace a ochrany zdravi

Cinnosti spontanni a Fizené se prolinaji, jejich skladba respektuje psychosocialni
podminky vychovné vzdélavaci prace skolni druziny.

Pitny rezim je zajistén béhem obé&da ve Skolni jidelné a odpoledne ve Skolni druziné.
Prostfedi uZivanych prostorti vyhovuje hygienickym normam. Ugastnici jsou pravidelné
poudovani o nebezpedi Urazu, zvlasté pfi pohybu na schodech a pobytu venku. Ugastnik ze
SD nikdy neodchazi bez vé&domi vychovatelky. Zdravotni problémy & uraz neprodlené
nahlasi vychovatelce. PFi pobytu v SD u&astnici dbaji na bezpednost svou a svych
spoluucastnikl, snazi se vyvarovat konfliktnich situaci. VSichni u€astnici jsou pouceni o
zasadach bezpec€nosti.

1.8. Psychosocialni podminky

Ve Skolni druziné je vytvafeno pohodové a pfiznivé socialni klima. PFi vSech
Cinnostech jsou respektovany potfeby jedince. Napla Ccinnosti je vékové pfiméfena,
hodnoceni uc€astnik(l je motivujici. Rodi¢e uc€astniki jsou informovani o ¢innosti Skolni
druziny prostfednictvim nasténky Skolni druziny a webovych stranek Skoly a osobnich
pohovort s vychovateli SD.

1.9. Podminky pro vzdélavani déti a zaku se specialnimi vzdélavacimi potiebami

(SVP)

Usilujeme o to, aby kazdy ucastnik mohl travit svij volny ¢as se svymi kamarady.
Podpurna opatfeni, ktera déti a zaci vyuzivaji pfi svém vzdélavani, jsou jim poskytovana také
v ramci pobytu v druziné. Vychovatelky druziny Uzce spolupracuji s tfidnimi uciteli déti a
zaka se SVP. Priibézné si vzajemné predavaji informace o jejich potfebach, maiji pfistup
k doporu€enim z poraden, podileji se na tvorbé individualniho vzdélavaciho planu. Stejné tak
vychovatelky SD spolupracuji s metodikem prevence. Déti a Zaci s SVP jsou zadlenéni do
vSech aktivit 3kolni druZiny v nejvy$8i mozné mife. Cinnosti respektuji mozZnosti a



individualni naroky déti a Zakd. Rodi¢e i vychovatelky mohou vyuZivat sluzeb $kolniho
poradenského pracovi$té. Vychovatelkdm SD je nabizena personalni podpora. Jsou
podporovany v pribézném vzdélavani. 1x za dva mésice probiha spoleéné setkavani pod
odbornym vedenim.

1.10. Ukonceni vzdélavani

Ugastnici jsou do SD pfijimani vzdy na jeden $kolni rok. U&astnika je mozné ze SD
odhlasit kdykoliv b&hem &kolniho roku (pisemna Zzadost rodicd). Reditel $koly pfi
opakovaném nedodrzovani fadu SD G&astnikem rozhodne o sankcich dle platnych pravnich
predpisu. Toto rozhodnuti je vzdy prokazatelné oznameno pisemnou formou rodic¢lim

1.11. Evaluace

Vychovné vzdélavaci ¢innost je hodnocena ¢tvrtletné na pedagogickych poradach a
zaveérecnou hodnotici zpravou vZzdy na zavére¢né pedagogické radé. Hodnoceni €innosti
Skolni druziny ucastniky je provadéno nejméné dvakrat roéné formou fizeného rozhovoru a
dle potfeby dotaznikovym Setfenim mezi rodi¢i u¢astniku.

2. Vzdélavaci a vychovné oblasti

Clovék a jeho svét

a) Misto, kde Zijeme
b) Lidé kolem nas

C) Lidé a ¢as

d) Rozmanitosti pFirody
e) Clovék a jeho zdravi
f) Uméni a kultura

Misto, kde Zijeme

e Poznavani nejblizSiho okoli, organizace Skoly, druziny, ur€eni vyznamnych objektd,
navstévy (Ufad méstyse, knihovna, sokol, AFK).

¢ Orientace v prostoru a ¢ase, odhad vzdalenosti v Case, historie méstyse.

o Bezpeclnost na cesté do Skoly, vychazka, dopravni vychova

(kompetence Cinnostni a ob&anské).

Lidé kolem nas

e Osvojeni zasad vhodného spoleCenského chovani, tolerance, empatie, vzajemna
Ucta, komunikace slovni i mimoslovni, dodrZzovani pravidel stolovani, pfedchazeni
Sikané, zafazeni prvkl medialni vychovy (co déti shiédly, slySely).

(Kompetence k feSeni problému, komunikativni, socialni).



Lidé a ¢as
e Budovani a dodrzovani spravného rezimu, vytvareni pravidelnych navyk(, umét
vyuzit spravné a ucelné svlj volny Cas (zaklady pro vyuzivani smysluplnych
volnoc€asovych aktivit).

(Kompetence k vyuZiti volného Casu).

Rozmanitosti prirody

o \ylety do okoli — jednodenni Ci vicedenni.

o Vychazky a pobyty v pfirodé, pozorovani zmén, urlovani a vyuziti encyklopedii,
nasledné vytvarné zpracovani, péCe o pokojové rostliny, ekologicka vychova —
ochrana pfirody.

(Kompetence k uceni).

Clovék a jeho zdravi

e Poznavani sebe sama, pouceni a péce o zdravi a nemocech, zdravotni prevence,
osobni hygiena a Cistota, pouceni o Urazech a jejich pfedchazeni, umét osetfit drobna
poranéni. Besedy na toto téma, nové pohybové hry v mistnosti, télocvicné, venku,
dodrZovani pitného rezimu.

(Kompetence komunikativni, socialni a interpersonalni, ob&anské).

Uméni a kultura

e Vytvafet a zafixovat u u&astnikG v priib&hu nékolikaleté dochazky do SD kulturu
chovani, stolovani, oblékani, cestovani. Osvojeni estetiky — krasna, vnimani svéta a
okoli tvofive, citlivé. Uméni se vyjadfit neverbalné pomoci linie, tvaru, barvy, gesta,
mimiky. Uméni se vyjadfit jazykem — dramatickd vychova, obohaceni emocionalniho
Zivota.

e umét se vyjadiovat verbalné (slovné), neverbalné (mimoslovné)

e Pouziti nekonvencnich wvytvarnych technik, vystavy, nacvik kulturniho pasma,
dramatizace rtiznych situaci, vystoupeni pro verejnost.

(Kompetence komunikativni).

3. Cile SVP gkolni druziny

Do Skolni druziny jsou zafazovani zaci 1. stupné zakladni Skoly, pfednostné Zzaci
nizSich ro¢niku Skoly a déti z pfipravného ro¢niku ZS.

VSem ucastnikim ve Skolni druziné jsou nabizeny ¢innosti bez rozdilu, u¢astnik voli z
nabidky dle vlastniho uvazeni.

Zamérem vychovy je vést déti k osvojeni klicovych kompetenci, k samostatnosti,
nezavislosti, sluSnosti, sebekontrole, spoleCenskému vystupovani. Zamérovat se na rozvoj
osobnosti ¢lovéka. Ziskavat vSeobecny pfehled v oblasti védy, techniky a uméni (v
navaznosti na ucivo 1. stupné). Pochopit a umét uplatfiovat spoleCenské zasady. Utvaret
védomi narodni a statni pfisludnosti, respektovat jiné etnické, kulturni a nabozenské skupiny.



Ziskavat a uplatfovat znalosti o Zivotnim prostfedi a jeho ochrané. DodrZovat bezpeénost a
ochranu zdravi. Ziskavani nové schopnosti a dovednosti v oblasti fyzické i dudevni prace,
télovychovy a sportu.

4. Klicové kompetence

Dlouhodoby proces, souhrn védomosti, schopnosti a postoja, které ucastnici
ziskavaji v pribéhu nékolikaleté dochazky do Skolni druziny. Budou se prolinat vSemi
¢innostmi zajmoveého vzdélavani.

Kompetence k u€eni: uci se s chuti, praci dokonci, klade si otazky, hleda na né odpovéd,
ziskané védomosti dava do souvislosti, uplatfuje v praktickych situacich a dal§im uceni.

Kompetence k feSeni problému: v3ima si déni okolo, snazi se FeSit situace, pfi jejich
feSeni uziva logické, matematické, empirické postupy, chape, Ze vyhybani se FeSeni
problému nevede kK cili. Zapoc€até ¢innosti dokon&uje

Komunikativni kompetence: ovlada fec, vyjadfuje sdéleni, mySlenky, otazky, odpovédi
vhodné formulovanymi vétami, komunikuje bez ostychu s vrstevniky i dospélymi, kultivované.

Socialni a interpersondlni kompetence: samostatné rozhoduje o svych d&innostech,
uvédomuje si, Ze za né odpovida a nese disledky, projevuje ohleduplnost, citlivost, rozpozna
nevhodné chovani, nespravedinost, agresivitu, Sikanu, spolupracuje ve skupiné, dokaze se
prosadit i podfidit — pfijmout kompromis, respektuje jiné, je tolerantni k odliSnostem mezi
lidmi.

Cinnostni a obéanské kompetence: udi se planovat, organizovat, fidit a hodnotit, odhaduje
rizika svych napadu, odpovédné pfistupuje k Ukolim a povinnostem, uvédomuje si prava sva
i druhych, chova se odpovédné s ohledem na zdravé a bezpelné prostiedi (pfirodni i
spoleCenskeé), dba na své osobni zdravi i druhych.

Kompetence k traveni volného €asu: orientuje se v moznostech smysluplného traveni
volného €asu, umi si vybrat zajmové Cinnosti dle vlastnich dispozic, rozviji své zajmy

v organizovanych skupinach i individualnich c&innostech, dokaze odmitnout nevhodnou
nabidku volného Casu.

5. Cinnosti SD

Odpocinkové:

§ Slouzi k zajisténi klidu po obédé.
Casoveé trvani 15 az 20 minut podle unavy ucastnika.
Jsou to ginnosti klidné, duSevni a nenarocné.

Naméty pro odpocinkové Einnosti

o predéitani pohadek, povidek, povésti
vypravéni, rozhovory s uc¢astniky
zpév pisni s doprovodem a hudebni hratky
klidné stolni a spoleCenské hry
konstruktivni Cinnosti
smyslové hry
prohliZzeni knih

O O O O O O



o prace s Casopisy pro déti — prednostné dbame na c&teni pohadek Ci pfibéhd na
pokraCovani — rozvoj slovni zasoby, fantazie, pfedstavivosti.

o kfizovky, rébusy, hadanky

vypravéni vlastnich zazitkd (vychovatelka — ucastnici)

o rozhovory o shlédnutych tel. filmovych, divadelnich pFedstavenich a rdznych
zajimavych udalostech

(0]

Zajmové:

. Nasleduji hned po odpocinkovych &innostech.
Casové trvani 45 az 75 minut.

1. Spole¢enskovédni (SV) — poznavani vyznamnych objektll v misté bydlisté, Skoly —
seznamovani s historickymi objekty a pamatkami, dodrzovani tradic Skoly, poznavani jinych
a davnych kultur. Zajimat se o svét, ktery nas obklopuje a kterého jsme soucasti.

2. Pracovné technické (PT) — prace s rlznymi materialy, zdokonalovani manualnich
dovednosti, vyrabéni, drobné opravy hracek, pomucek, prace se stavebnicemi, konstruktivni
prace, prace s vypocetni technikou, vyzkousSet si praci s riznym naradim a rizné profese.

3. Pfirodovédné (PR)— pozorovani zivé pfirody a nezivé pfirody, prace s odbornou nau¢nou
literaturou (encyklopedie), navstiveni hvézdarny, botanické zahrady, prohlubovat vztah déti
k ochrané pfirody, zivoCiSich a zplsobu jejich zivota.

4. Esteticko — vychovné ¢innosti (VV)

e Vytvarné — nejrliznéjsi tvofeni s vyuzitim riznych vytvarnych technik, hry s barvou,
modelovani

e Hudebni (HV) — hudebni hry, hry se zpévy, tanec, cviceni pfi hudbé, poslech hudby,
seznameni se s hudebnimi nastroji, sportovni ¢innosti (drobné pohybové hry na
hfisti, v parku, soutéZe, pohybové soutéze a hry, hudebné pohybové hry)

o Literarné-dramatické cinnosti (DR)— vyroba kulis pro divadlo, dramatizace pfibéhu,
situaéni scénky, vypravéni

5. Télovychovné, sportovni a turistické €innosti
e Dopravni — orientace na silnicich, dopravni znacky, dopravni hfisté
e Sportovni — béh, pfihravky mi¢em, skok, hod, Svihadla, tenisové micky, zavodivé hry
s pravidly, seznameni se s rliznymi sporty
o Turistické — prochazky v pfirodé.

Rekreacni:

e aktivity, pokud mozno,na Cerstvém vzduchu. Jsou zde zahrnuty sportovni hry, volné
hry, turistické a dopravni aktivity. Casové trvani 90 az 120 minut.

VSechny c¢innosti jsou vybirany dle potieby, prostiedi a okolnich vlivii do
tydenniho planu skolni druziny.

6. Ramcovy plan roénich témat SD pro aktualni $kolni rok ,,NEHVIZDSKY ROK*

Zari ,Okno do nasi Skoly*
Rijen ,Podzimni radovanky*
Listopad »~Ja a moje rodina“
Prosinec ,Duch Vanoc a tradice®



Leden »Zima Caruje”

Unor ,Tradice Masopustu®
Brfezen »~Jaro se probouzi*

Duben »VelikonoCni hratky*
Kvéten ,Vesela pfiroda“

Cerven »1€8ime se na prazdniny*

7. Plan ginnosti ve §kolni druziné

Zari : Okno do nasi skoly

Odpocinkova ¢innost:
Volné rozhovory s ucastniky o novych zazitcich, poslech ¢tenych pohadek, spoleCenské hry
dle vybéru ucastnikl, volné hry a kresleni, ¢etba na pokraovani.

Zajmova ¢innost:

Spoledenskovédni- Seznameni s budovou $koly, $kolni druZinou, jidelnou, okolim, Fad SD,
pouceni o bezpe€nosti, navazani pratelskych vztaht prostfednictvim her, stmelovaci aktivity,
hry s padakem. Zazitky z prazdnin, jak jsem se tésil do Skoly, co mam rad a odkud jsem,
tvofeni tfidnich pravidel, svatek svatého Vaclava

Pracovni: Sestavovani vyrobkl z pfirodnin, vyroba narozeninovych Sablon, lepeni, stfihani,
prace s krepovym papirem, vyroba pravidel tfidy, Svatovaclavska koruna, vitraze

Prirodovédna: Pozorovani zmeén v pfirodé, okoli $koly, pocasi v rliznych zemich, 1 podzimni
den, podzimni rovnodennost, co pfirodé skodi, tfidéni odpadu

Vytvarna: Hry s barvami — zapousténi, prace s brckem — rozfoukavani barev. Kresba, malba
zazitek z prazdnin, To jsem ja,
Dramaticka: Situa€ni scénky, slusné spoletenské chovani,

Hudebni: Zvifatka v pisni¢kach

Sportovni: Zdolavani pfekazkové drahy, hry s mici a s pravidly, cvi¢eni s hudbou turistické
vychazky, seznamovaci hry

Dopravni: Bezpecné na silnici, den bez aut
Vyznamné dny a svatky:

22.9. Den bez aut
28.9. Den Ceské statnosti-pfipomenuti statniho svatku

Priprava na vyu€ovani
Opakovani a procvi€ovani poznatku formou hadanek a didaktickych her, udrzovani poradku
ve svych vécech, uklid pomucek pfi odchodu.
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Rekreacni ¢innost
Skupinové a individualni rozhovory, hry na koberci, stavebnice, stolni hry, omalovanky,
vystfihovanky, karetni hry, modelina, stavby z kostek, pobyt venku.

Rijen: Podzimni radovanky

Odpocinkova ¢innost
Poslech pohadek a pfibéhu s podzimni tematikou, rozhovory s Uc€astniky - individualni prace
s détskymi Casopisy, hry dle vlastniho vybéru, Cetba na pokraovani.

Zajmova ¢innost

Spole€enskovédni-Drakiada — pousténi drakd, Halloweenska dilnicka— dyné vsSude,
vypravéni o straSidlech a jejich ilustrace a ztvarnéni, nejmilejSi a nejhrozivéjsi strasidlo,
dobra nalada, usmé&j se na mé i na sebe. Z ¢eho mam strach, obavy, co mi pomaha abych

se nebal, co mi dodava odvahu. Nase republika, statni symboly.

Pracovni: Vyrobky z pfirodnin (kolaze, malované kameny, vyrobky z kastanu), prostorové
stavby, kresleni a malovani podzimu, stavéni z konstruktivnich stavebnic, prace s papirem —
vyroba draku, sklenicové mumie, dlabani dyné

Prirodovédna: Pfi pobytu venku pozorovani zvifat a odlétajicich ptaku, VIastovka, sbér
pfirodnin, pozorovani strom0 (narodni strom) Vypravéni o lesni zvéfi, poznavani stop lesni
zvére, kresba lesni zvére

Vytvarna: Prace s pfirodninami, otiskovani list(i, vyroba razitek, malovani na kastany, frotaze

Hudebni: Hudebni hry, vnimani pohybu a rytmu

Sportovni: Zavodivé hry na hfisti, hry s mici - hazeni, chytani, turistické vychazky do pfirody,
hod na cil

Dopravni: Pozorovani Fidi€l a jejich reakce na dopravni znacky

Priprava na vyucéovani
Omalovanky, dokreslovani poctu, hry s pismenky, hadanky, kresleni, ¢teni z détskych
¢asopisu

Rekreadni ginnost
Skupinové a individualni rozhovory, hry na koberci, stavebnice, stolni hry, omalovanky,
vystfihovanky, karetni hry, modelina, stavby z kostek, pobyt venku.

Vyznamné dny a svatky:

1. 10. Mezinarodni den hudby
1. 10. Svétovy den cyklistiky
4.10. Mezinarodni den zvirat
5.10. Mezinarodni den usmévu
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20.10. Mezinélrodnl' den stromu
28.10. Vznik Ceskoslovenské republiky
31.10. Haloween

Listopad: Moje rodina

Odpocinkova €innost
Rozhovory s ucastniky, ¢etba na pokraCovani, stolni spoleCenské hry, hry dle vlastniho
vybéru a prani ucastnik(

Zajmova ¢innost

Spolecenskovédni: moje rodina, popis osoby, moje role v roding, jak pomaham, slusné a
zdvofilé chovani, jak pe€ovat o své zdravi, svatek zesnulych, otevieni tématu smrti, navstéva
mistniho hibitova, svatek svatého Martina, pfiprava na Advent

Pracovni: Prace se stavebnicemi, Svatomartinsky kdn, vyroba lampicek

Prirodovédna: Vystavy z podzimnich listd a kvétl, vychazky na louku, pro¢ opadava listi,
zviratka jdou spat, zimni spanek, zachranné stanice

Vytvarna: tématika svatého Martina, moje rodina — kresba , malba
Dramaticka: Dramatizace pfibéhu o svatém Martinovi, domaci prace
Hudebni: oblibena piseri, co znam z détstvi - ukolébavky

Sportovni: Chvilky s détskym aerobikem, prace s mi¢em — kouleni, hazeni a chytani,
prihravky, skok pres prekazky, chlize na chliidach, turistické vychazky

Dopravni: Jak spravné pfechazet, poznavani zakazovych dopravnich znacek, pravidla
silniéniho provozu pro chodce, vyroba dopravnich znacdek z papiru, vyroba dopravnich
tercikd.

Priprava na vyuéovani

Udrzovani poradku ve tfidé, Skolni aktovce, svych vécech, psani domacich ukoll, hry
s pismeny, hadanky a kfizovky

Rekreacni ¢innost
Skupinové a individualni rozhovory, hry na koberci, stavebnice, stolni hry, omalovanky,
vystfihovanky, karetni hry, modelina, stavby z kostek, pobyt venku.

Vyznamné dny a svatky:

2.11. Pamatka zesnulych (Dusi¢ky)

11.11. Svatek sv. Martina

13.11. Mezinarodni den nevidomych

17.11. Den boje za svobodu a demokracii — vyznam, pou€eni o BOZ pfed statnim svatkem
21.11. Svétovy den pozdravu
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Prosinec: Duch Vanoce a tradice

Odpocinkova ¢éinnost
Stolni hry, hadanky, hry se stavebnicemi, spole¢na Cetba + &etba na pokralovani

Zajmova ¢innost
Spolecenskovédni: Svatek Sv.Mikulase, my se Certl nebojime, Vanoce a tradice u nas i ve
svété, spolecné rozhovory s détmi, udélej dobry skutek, Adventni nedéle, duch Vanoc.

Pracovni: Vanocni vyzdoba skolni druziny, vyroba drobnych vanoc&nich darkd pro rodiCe a
sourozence, spole¢ny adventni kalendaf, vyroba vanoCnich ozdob =z papiru, kresba
vanocnich blahopfani, pe€eni pernic¢ka v kuchynce

Prirodovédna: Prvni zimni den, zimni slunovrat, co mizeme pfinést zvifatkim do krmitka
nebo krmelce.

Vytvarna: Zimni a Vanoéni tvofeni, prace s vodovkami, zapousténi barev do klovatiny,
zasnézZena krajina, gumotisk — vymyvané obrazky, pouziti klovatiny a prasnych kfid

Dramaticka: Vanocni besidka, dramatizace Vanocnich pisni
Hudebni: Vanoéni besidky, koledy

Sportovni: Vypraveéni o riznych sportech, vyznam cvi€eni pro lidsky organismus, fair play pfi
sportu, turistické vychazky, brusleni

Dopravni: Pravidla spravného prechazeni vozovky, barevny semafor, silnice v zimé.

Priprava na vyuéovani
Udrzovani poradku ve tfidé, Skolni aktovky, svych véci, procviCovani nau¢eného — didaktické
hry, hry s pismeny, hadanky a kfizovky

Rekreaéni ¢innost

Omalovanky s vanocni tématikou, vystfihovanky s vanoénimi motivy, skupinové a
individualni rozhovory, hry na koberci, ochutnavani vanoéniho peciva, vypravéni o zazitcich
z Vanoc, prohlizeni ¢asopisu

Vyznamneé dny a svatky:

4.12. Svatek svaté Barbory

5.12. Mikulas$ a Cert

20.12 Mezinarodni den lidské solidarity
24.12. Stédry den

25.12. Prvni svatek vanoc¢ni

26.12. Druhy svatek vanoéni

31.12. Silvestr

Leden: Zima ¢aruje

Odpocinkova ¢éinnost
Rozhovory s ucastniky o zazitcich z vanoc€nich prazdnin, poslech &etby na pfani, zimni
hadanky, stolni a jiné spoleCenské hry
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Zajmova ¢innost
Spolecenskovédni: Novy rok, predsevzeti, co bych na sobé zlepSil, Tfi kralové, Ledové
kralovstvi — poznavame zemé plné ledu, vhodné obleceni

Pracovni: vyroba papirovych lyzi, igld, barveni snéhu, ledové sochy

Prirodovédna: Vychazky do pfirody stopy zvifat, led a jeho vlastnosti — ledové pokusy, pro¢
nékterym zvifatim neni zima — obyvatelé Antarktidy a Arktidy.

Vytvarna: kolaZze, voskovky a vodové barvy-polarni zafe, eskymaci, mraz maluje na okna,
rukavice, Cepice

Dramaticka: Dramatizace pisné ,My ffi kralové ..., pantomima — zimni sporty
Hudebni: pisef Bude zima bude mraz — zpév, hra na hudebni nastroje
Sportovni: zimni sporty, koulovana

Dopravni: Povinnosti chodct a fidi€a v zimé — Pravidlo — ,Byt vidén!*

Pfiprava na vyu€ovani
Cetba ucastnikl, ¢etba na dané téma, péce o ucebnice, seSity a jiné pomlcky.

Rekreaéni ¢innost
Skupinové a individualni rozhovory, vystfihovanky, omalovanky, stolni a karetni hry, stavby
Z kostek, konstrukéni stavebnice, prohlizeni ¢asopisli a obrazku v knizkach, hry na koberci.

Vyznamné dny a svatky:

1.1. Novy rok a Den obnovy samostatného ¢eskeho statu
6.1. Tfi kralové

10.1. Mezinarodni den tulenu, lachtanu a velryb

11.1 Mezinarodni den podékovani

Unor: Tradice Masopustu

Odpocinkova ¢innost
Prace s détskymi Casopisy, individualni rozhovory s u€astniky, poslech pohadek.

Zajmova ¢innost

Spole€enskovédni: Masopustni tradice, masopustni postavy — vyznam, svatek sv. Valentyna,
mit rad sebe a ostatni — zdravé sebevédomi, spoleéné rozhovory s détmi, hry s padakem.
Jazykolamy

Pracovni: Lepeni, stfihani, vyroba masopustnich masek, Valentynské srdce.
Pfirodovédna: sypeme ptackim, jaké zvifatko mam doma, hadanky.
Vytvarna: Malovani, modelovani — masopustni kola¢e, mlj domaci mazlicek.

Sportovni: Zavodivé hry v télocvi€éné, pfekonavani pfirodnich pfekazek pfi vychazce (skok,
seskok, prelézani), vychazka (exkurze) ke konim, pohybové hry s pravidly.

Dramaticka: Spole€enské chovani, scénky, jazykolamy
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Hudebni: Soutéz - Rozpoznat pisni¢ku dle melodie, Masopustni bal, zaklady tance, polkovy
krok.

Priprava na vyuc¢ovani
Péce o vlastni osobu, Uprava odévu, pofadek v osobnich vécech, peclivost

Rekreacni ¢innost
Skupinové i individualni rozhovory, hry na koberci, spoleCenské a karetni hry, stavebnice,
omalovanky a vystfihovanky, stolni hry

Vyznamné dny a svatky:

14.2. Svaty Valentyn

20.2 Mezinarodni den matefského jazyka
22.2 Den zamysleni

23.2 Svétovy den miru a porozuméni

Brezen: Jaro se probouzi

Odpocinkova ¢innost
Hadanky a hlavolamy, stolni a spole¢enské hry, Eetba na pokracovani, navstéva knihovny.

Zajmova ¢innost

Spoleenskovédni: Jaro se probouzi- barevné dny, oblékame barvy jara. Bfezen-mésic
knihy, moje oblibena pohadka, kniha. Cteme &eskou klasiku, pro& jsou knihy dalezité, napi$
si svou knihu, feseni hlavolamu, Mezinarodni den uditeld.

Pracovni: Jak se vyrabi papir, psani husim brkem, kvétiny z krepového papiru.

Pfirodovédna: Prvni jarni den,_pozorovani zmén v pfirodé, pfispivat svou praci k jeji
ochrané, Ziva a neziva priroda, vychazka do lesa a do parku — zmény v okoli.

Vytvarna: Barvy jara, michani barev, jarni vyzdoba.
Dramaticka: Probouzeni zvifat ze zimniho spanku, pantomima, ¢etba pfibéhl o zvifatkach.
Hudebni: PisniCky se zvifatky, hra na hudebni nastroje.

Sportovni: Zavodivé hry s mi€em na hfisti (v télocvicné), zavody v rliznych disciplinach (béh,
skok, hod), turistické vychazky.

Dopravni: Cily ruch na silnici, dodrzovani pravidel bezpeénosti, ptechazeni na pfechodech.

Priprava na vyuéovani
Didaktické hry k procvi€eni probirané a probrané latky.

Rekreaéni ¢innost
Skupinové a individualni rozhovory, stolni a karetni hry, omalovanky, vystfihovanky,
modelina, spole€né hry na koberci.

Vyznamné dny a svatky:

3.3 Svétovy den divoké pfirody

8.3. MDZ

11.3. Den mozku

20.3. Svétovy den Stésti

21.3. Svétovy den poezie, Svétovy den lesu
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22.3. Svétovy den vody
28.3. Den uditelt

Duben: Velikonoc¢ni hratky

Odpocinkova ¢innost
Hry ucastnikG podle vlastniho vybéru, poslech pohadek na pfani, vybarvovani tematickych
omalovanek, ¢etba na pokracovani.

Zajmova cinnost .
Spolecenskovédni: Velikono¢ni svatky — tradice, svatek paleni Carodéjnic, ochrana nasi
planety — Mezinarodni den zemé.

Pracovni: Rozhovory o praci na zahradég, pfesazovani kvétin ve tfidé, pomahani pfi tfidéni
stavebnic a jejich uklidu podle druhu, oseni — panacek z oseni.

Prirodovédna: Pozorovani prvnich jarnich kvétin (nazev, barva), pozorovani stromu a kefu
(pupeny, kvéty) druhy strom0, Mezinarodni den ptactva, zivot pod zemi — zizaly, mravenci.

Vytvarna: VelikonoCni vyzdoba, textilni kolaZze, kresleni tuZi, technika vySkrabavani -
obrazky.

Dramaticka: Velikonoce, zvyky, koleda.
Hudebni: Mezinarodni den tance — vnimani hudby orientace v prostoru.

Sportovni: Rytmicka gymnastika v télocviéné, turisticka vychazka (indiansky svét), zavodive
soutéze a hry.

Dopravni: Duben — mésic bezpec€nosti.

Priprava na vyuéovani
Soutéze a hadanky, hlavolamy, obrazkové c&teni, Cetba ucastnika.

Rekreaéni ¢innost
Skupinové a individualni rozhovory, vystfihovanky s velikono¢nimi motivy, omalovanky
s velikono€nimi motivy, spole€enské a karetni hry, stavby z kostek na koberci.

Vyznamné dny a svatky:

1.4 Mezinarodni den ptactva

6.4 Svétovy den zdravi

22.4. Den Zemé

29.4 Mezinarodni den tance

30.4. Carodéjnice a stavéni majek

Kvéten: Vesela pfiroda

Odpocinkova €innost
Individualni rozhovory s uUcastniky, Cetba poslech pohadek a pfibéhu, hrajeme stolni a
spoleCenske hry.

Zajmova ¢innost
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Spole€enskovédni: Kvéten — lasky ¢as — darek pro maminku, muj rodokmen, povidani o
rodiné.

Pracovni: Stavba domec¢kl pro hmyz, darek pro maminku.
Prirodovédna: Kempovani, co se v lese smi a co ne, slunce, povidani o v€elach.

Vytvarna: Malovani obrazkd venku, maluji, co vidim, vnimani barev kolem sebe — michani
barev, barveni kvétin.

Dramaticka: Moje maminka -popis, co ma rada.

Hudebni: Pisni¢ky o pfirodé, trempské pisné.

Sportovni: Stopovacky, orientace na mapé, sportovni utkani mezi tfidami.
Dopravni: Doprava na pfehradach, vodacky sport, tipy lodi a pohyb na nich.

Priprava na vyuéovani
Hlavolamy, zvifata a jejich mladata, didaktické hry — pismena a &isla, vyhledavani informaci
Z encyklopedie.

Rekreacni ¢innost
Individualni a skupinové rozhovory, karetni a spoleCenské hry u stole¢kli a na koberci,
stavebnice, modelina, stolni hry, stavby z kostek.

Vyznamneé dny a svatky:

1.5. Svatek prace

3.5. Den Slunce

8.5. Den vitézstvi — vznik a vyznam statniho svatku
12.5. Den matek

15.5. Den rodiny

20.5. Den vcel

28.5. Svétovy den her

Cerven:Tésime se na prazdniny

Odpocinkova cinnost
Cetba na prani, plany na prazdniny, vypravovani o nebezpeci prazdninovych dnu, (skoky do
vody, dodrzovani pravidel bezpe¢nosti na pfechodech), stolni a spolecenské hry.

Zajmova ¢innost

Spole¢enskovédni: Den otcd — darek pro tatinka, rozhovory s détmi o prazdninach,
zhodnoceni $kolniho roku, tipy na vylety, bezpecnost o prazdninach, dllezita telefonni Cisla
IZS. Mezinarodni den déti — moje prava a povinnosti.

Pracovni: ,Jaké chci prazdniny?, lepeni, stfihani — kolaze, uklid tfidy.

Prirodovédna: Vénce z pampeliSek, turistické znacCky, orientace v pfirodé, svétovy den
oceand.

Vytvarna: Modelovani, kresba, malba — vodni svét.

Dramaticka: Popis tatinka, co ma rad.
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Hudebni: Jakeé pisnicky jsme se v druzinach naudili? Opakovani za cely Skolni rok.

Sportovni: Soutézni hry mezi oddélenimi (stejné ro€niky mezi sebou), turistické vychazky, ,
miCoveé pfihravky, vybijeny, Stafetove hry.

Dopravni: Bezpecnost - ,Co uz umim?“ Zopakovani pravidel pohybu na silnicich, chodci.

Priprava na vyuéovani
"Co v8echno umim", kviz, procvi¢eni znalosti u¢astnikl, hadanky.

Rekreacni ¢innost
Skupinové a individualni rozhovory, stavby z kostek, stavebnice, karetni hry, stolni hry,
spolecenské hry.

Vyznamné dny a svatky:

1.6. Mezinarodni den déti

5.6. Svétovy den Zivotniho prostiedi
8.6. Svétovy den oceanu

18.6. Den otcu

Zaver:

Zajmoveé vzdélavani ve Skolni druziné vnimame jako nedilnou soucast vzdélavani na
prvnim stupni zakladni 3koly. Zabyva se aktivitami potfebnymi pro rozvoj osobnosti,
kompenzuje jednostrannou zatéz ze Skoly, zajiStuje duSevni hygienu, ma funkci vychovnou,
vzdélavaci, kulturni, zdravotni (relaxaéni a regeneracni), socialni a preventivni. Rozviji
schopnosti, znalosti, dovednosti, talent, upeviiuje socialni vztahy a pfispiva k viestrannému
rozvoji osobnosti u¢astnika. Usilujeme tedy o to, aby u€astnik pfichazel do Skolni druziny za
hrou, vzdélanim a odpocCinkem a nasel v ni dobré a pfivétivé zazemi.

Zuzana Tichopadova
vedouci vychovatelka SD

PaedDr. Lubo$ Rydlo
feditel Skoly
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