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2. Charakteristika Skoly

Matei'ska Skola specialni, zakladni Skola specialni a prakticka Skola Ibsenka Brno,
prispévkova organizace

je Skola samostatné zfizend pro vzdélavani zakt se specidlnimi vzdélavacimi potiebami
uvedenych v § 16 odstavec 9 Skolského zdkona v platném znéni. Prostfednictvim riiznych
aktivit smétfuje k plnohodnotnému rozvoji zakl a jejich maximalni integraci do spole¢nosti
podle jejich fyzickych a mentalnich schopnosti. Skola poskytuje vzdélavani podle $kolnich
vzdélavacich programt pro predskolni, zdkladni a stfedni vzdélavani a jeji soucasti je nékolik
elokovanych pracovist.

Matetské skoly:

Materska Skola specialni — elokované pracovisté Kyjevska

Pracovisté: Détské rehabilitacni centrum Medvidek, Brno, Kyjevska 5
Materska Skola specialni — elokované pracovisté LILA Otnice
Pracovisté: Détsky domov pro postizené déti LILA Otnice, B. Némcové 151
Materska Skola specialni — elokované pracovisté Barvicova 54
Pracovisté: Barvicova 54

Zakladni skoly:

Ziakladni Skola specialni Ibsenka

Pracovisté: Brno, Ibsenova 1

Zikladni Skola specialni Kyjevska — elokované pracovisté Kyjevska
Pracovisté: Détské rehabilitaéni centrum Medvidek, Brno, Kyjevska 5
Zikladni Skola specialni LILA Otnice — elokované pracovisté LILA Otnice
Pracovisté: Détsky domov pro postizené déti LILA Otnice, B. Némcové 151
Zikladni Skola specialni Stielice — elokované pracovisté Zamecek, Stielice
Pracovisté: Strelice, Tetéicka 69/71

Zikladni Skola Barvicova

Pracovisté: Barvicova 54

Stiedni $kola:

Prakticka Skola jednoleta
Prakticka Skola dvouleta
Pracovisté: Brno, Ibsenova 1
Ostatni soucasti Skoly:

Skolni druZina

Skolni jidelna

Pracovisté: Brno, Ibsenova 1
Pracovisté: Barvicova 54

Specialné pedagogické centrum
Pracovisté: Brno, Ibsenova 1
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3. Obecna charakteristika materskych Skol

Materska Skola specialni Kyjevska

V budové Détského rehabilitacniho centra Medvidek se nachazeji 4 tiidy matetské Skoly
specialni, které jsou umistény na jednotlivych odd¢€lenich centra.

V kazdé tiid¢ je maximalni pocet 10 déti. Vychovné-vzdelavaci ¢innost je zajiSténa tiidnim
ucitelem.

Forma vyuky je individudlni nebo skupinova, podle zaméteni Cinnosti s ohledem na miru
postizeni déti. Pobyt déti v mateiské Skole probihd ve spolupraci se zdravotnickym
personalem DRC, ktery zajiStuje sluzby - rehabilitace, ergoterapie, logopedie. Stravovani,
hygiena, odpocinek déti a volnd hra je zajisténa na jednotlivych oddélenich centra
zdravotnimi sestrami a pedagogickymi pracovniky.

V kazdé tfid¢€ se nachdzi pracovni ¢ast, kde je umistén détsky stil s zidlemi a herni koutek s
kobercem a polohovacimi vaky. Pro specialni vychovnou a terapeutickou péci, jsou tiidy
vybaveny didaktickymi a kompenzac¢nimi pomiickami, hrackami, magnetickou tabuli a
materidlem pro vytvarné a pracovni ¢innosti. DEti mohou vyuzivat PC a tablet, na kterych
jsou k dispozici vyukové programy. Hudebni aktivity jsou podpoieny hrou na détské rytmické
nastroje, kytaru a klavesy. K relaxaci a odpoc€inku je vyuzivan CD piehravac.

Pro tvorbu pomicek je pedagogim k dispozici laminator, tiskarna, fotoaparat atd.

K terapiim (muzikoterapie, canisterapie) jsou vyuzivany prostory respitni péée Détského
rehabilitatniho centra. K dispozici je senzomotorickd mistnost-snoezelen, ktery Skola
vybavila vodnim lizkem, audiotechnikou, vodnim sloupem, zéatézovou dekou a dalSimi
svételnymi, zvukovymi, taktilnimi a vibracnimi hrackami a pomtickami.

Budova centra je bezbariérova a nachazi se v okrajové ¢asti mesta Brna, uprostied panelové
vystavby. K centru patii zahrada s piskovistém. V okoli se nachéazi velké, pékné vybavené
deétské hiiste a dopravni hiiste.

Materska Skola specialni Lila Otnice

V budové détského domova LILA Otnice, se nachazeji 2 tfidy matetské Skoly specidlni.
V kazdé¢ tiidé je maximalni pocet 10 déti. Od Skolniho roku 2017/2018 bude oteviena 1 tfida,
ve tfidé bude soubézné pracovat druhy pedagog. Ttidy jsou umistény v poschodi, kde je od
ledna 2016 zajistén vybudovanim vytahu bezbariérovy ptistup. Ttidy jsou vybaveny détskym
nabytkem, détskou kuchyilkou pro namétové hry, hrackami, didaktickymi pomuckami,
zrcadlem pro vlastni pozorovani a polohovacimi pomtickami jako jsou relaxacni vaky a
polohovaci valce.

Ve tfidé, ktera je prostorové veétsi, probiha pravidelné¢ muzikoterapeutické setkavani, kde
mame k dispozici détské instrumentélni nastroje, détské 1é€ivé néstroje a détskou rezonanéni
kolibku.




Skolni vzdélavaci program Matetska skola specialni, zakladni Skola specialni a prakticka skola
Ibsenka Brno, pfispévkova organizace

K terapiim vyuzivdme senzomotorickou mistnost snoezelen, ktera je vybavena vodnim
lizkem, audiotechnikou, hvézdnym nebem a dal§imi svételnymi, haptickymi, vibra¢nimi
pomuckami.

Dé&ti mohou vyuzivat pocitac s dotykovou obrazovkou.

K dispozici je télocvicna, kde ndm ke zlepSeni senzomotoriky u déti slouzi mickovy bazén,
rehabilitacni micCe, trampolina a dalsi jiné naradi. Nechybi zde houpacka, houpaci sit,
skluzavka, lavicky, ribstoly a molitanova stavebnice.

Soucasti budovy je atrium, navstévované prevazné od jara do léta, je vybavené houpackami,
trampolinami a détskymi bazénky na koupani.

K domovu nélezi détska zahrada vybavena piskovistém, houpackami a skluzavkou. Je
pristupna i veifejnosti s détmi, coz prispiva k vzajemnému kontaktu déti z domova a z vesnice.

Budova détského domova se nachéazi uprostied obce Otnice v klidné lokalité. Okoli nam déava
ptilezitost travit pobyt venku v mistnim parku, na détském hfisti, na blizkych loukéch, polnich
cestach a v okoli rybnikii.

Pracujeme ve tiidach vékoveé smiSenych, s maximalnim poctem deset déti. Také druh 1 stupen
postizeni je ve tfidach rizny. Ttidy jsou chapéany jako intimni prostfedi pro déti, a to v mife,
jakou podle véku pottebuji.

Détem v ramci pobytu v zafizenich je poskytovana lécebné rehabilitaéni péce.

Materska Skola specialni Barvicova

V ptizemi budovy skoly Barvicova se nachazeji dvé tfidy matefské Skoly specialni, Skolni
jidelna, hygienicka zafizeni a kuchyn. Ke tfidam tésné ptiléhaji Satny, kde mé kazdé dite
vymezeny svij prostor oznaceny znackou.

Ttidy jsou pojmenovany Rybicky a Berusky. V kazdé tiid¢ je maximalni pocet 10 déti. Tida
Rybicek je urena predevsim pro mladsi déti. Ttida BeruSky pak pro déti predskolniho véku,
které ¢eka nastup povinné Skolni dochdzky. Ptedskolni pfiprava se realizuje predevsim v
dopolednich blocich. V kazdé tfid¢ funguji dva kvalifikovani pedagogové a jeden asistent
pedagoga.

Ttidy jsou vybaveny novym nabytkem, ktery je uspotadan tak, aby déti mély volné piistupné
hracky a vytvarné potieby. Vybaveni tfid hrackami a didaktickymi pomickami je uzptsobeno
pro vychovu a vzdélavani déti se specidlnimi vzdélavacimi potfebami.

Pro pohybové a hudebni ¢innosti je ur€ena herna v suterénu budovy, kde se nachazi klavir,
télocvicné naradi - lavicky, Zebfiny, trampolina, zinénky, a pomiicky pro pohybovy rozvoj
déti - gymbally, psychomotoricky padék, latkovy tunel.

Budova skoly je patrova vila se zahradou a nachazi se v klidném prosttedi Masarykovy ¢tvrti.
Je obklopena rodinnymi domy, zelenymi plochami a Skolni zahradou. Prostory zahrady jsou
vybaveny tak, aby umoziovaly rozmanité pohybov¢ aktivity. Na zahrad¢ je détem k dispozici
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piskovisté, domecek s kuchyiikou, lavicky se stolky, dievéné prulezky, skluzavka, dopravni
htiste, letni jidelna.

V blizkosti Skoly je velky lesopark Wilsontv les, détska hiisté a areal ,,Kravi hora®, které
skytaji mnoho moznosti vychazek do okoli.




Skolni vzdélavaci program Matetska skola specialni, zakladni Skola specialni a prakticka skola
Ibsenka Brno, pfispévkova organizace

4. Podminky vzdélavani
4.1 Vécné podminky

Prostory ve tfidach matetské Skoly specidlni vyhovuji individudlni praci a praci v malych
skupinach. Pii praci vyuzivame didaktické a manipulacni pomulcky, pomiicky pro
senzomotorickou stimulaci. Také uplatiiujeme kompenzacni pomtcky napf. specialni
pastelky, Stétce, niizky, nastavce na tuzky, tablet.

Vyuzivame rehabilita¢ni pomtcky, jako jsou naptiklad polohovaci vaky, hadi, valce, kliny,
zatézoveé deky, na vychazky vyuzivame kocarky pro déti s t€Zkym télesnym postizenim.

Ttidy jsou dostatecné vybaveny pomitickami a hrackami, které jsou stiale dopliiovany a
obménovany. Nékteré pomucky jsou tvoieny pedagogy - strukturované ukoly, pracovni listy.

Nasim dlouhodobym cilem je rozSifovat a obménovat sortiment kompenzacnich, stimulacnich
a didaktickych pomiticek pro déti vramci ucelené rehabilitace jak ve tfidach, tak ve
snoezelenu (hmatové knihy, vibra¢ni hracky, svételné hracky, 1é¢ivé hudebni néstroje apod.).

Dlouhodobym zdmeérem je také zajistit obménu a vybaveni tiid ICT (dotykova obrazovka,

notebook, tablet, iPod) pro rozvoj novych poznatki a dovednosti.

Dulezitou soucasti vychovné-vzdélavaci nabidky je pobyt déti venku. Pro zajiSténi
venkovnich aktivit je nutné pofizeni kocarli pro déti s télesnym postizenim a vybaveni
zahrady hra¢kami pro aktivity pofadané na zahradé (tfikolky, odraZedla, kola, san¢, houpacky,
skluzavku atd.)

Détsky rehabilitacni stacionai na Kyjevské byl po celkové rekonstrukci vlednu 2012
pfejmenovan na Détské rehabilitani centrum Medvidek.

V Détském domové LILA v Otnicich byl vlednu 2016 vybudovan vytah do 1. poschodi,
ktery nam umoznil bezbariérovy ptistup do tfid, snoezelenu a té€locvicny.

4.2 Zivotosprava

Zivotosprava je zajistovana v ramci provozu zafizeni détského domova a détského centra.
Détem je poskytovand plnohodnotnd a vyvazena strava dle piislusnych predpist, pficemz je
prostiidana tradi¢ni strava upravena podle zdsad zdravé vyzivy a nové moderni receptury.

Pti vytvareni stravovacich navykl u déti spolupracujeme se zdravotnimi a rehabilitacnimi
sestrami. Velkd skupina déti mé& problémy s piijmem potravy (problémy s kousanim,
polykénim, Zzvykanim). U déti, které to samy nezvladnou, vytvafime spravné stravovaci
navyky. Pii pfijmu potravy se zaméfujeme na ordlni stimulaci a spravnou polohu ditéte pfi
piijmu jidla. Cilem oralni stimulace je zprostiedkovat ditéti vjiemy ze svych st a stimulovat
vnimani. Somatickou stimulaci obli¢ejové Casti podporujeme bodovou orofacidlni stimulaci
dle Prof. Dr. C. Moralese.

Détem zajistujeme stabilizovanou polohu ve specidlnich zidlich, v sedacich ortézach. Také
vyuzivame talife se zvySenymi okraji, 1zice se specidlni Upravou rukojeti, specialni pitka,
lahve s br¢kem, apod.
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Zaméiujeme se také na chutovou stimulaci, kdy seznamujeme déti s chutovymi vacky pro
stimulaci sladké, hotké a slané chuté. Za ucelem rozvoje smyslového vnimani je ve tfidach
moznost ochutnavani ovoce a zeleniny. Je bran zietel na potfeby déti pii pitném rezimu.

Déti jsou pfi ptijmu potravy vedeny k sobéstacnosti, spravnému drzeni 1zice, hrnku pfi piti,
hygieny pied a po jidle. Diiraz klademe na rozvoj sebeobsluznych dovednosti.

V matefské $kole specialni Barvi¢ova je celodenni strava dovazena z kuchyné SZS Lipova,
Brno. Détem je poskytovana plnohodnotna a vyvazena strava. Je zachovana vhodna skladba
jidelni¢ku, dodrzovana zdrava technologie ptipravy pokrmu a napoju. Mezi jednotlivymi
podavanymi pokrmy dodrzujeme vhodné intervaly.

V mateiské Skole specialni zajistujeme détem pobyt venku. Z hlediska Zivotospravy se
snazime byt denné s co nejvétsi skupinou déti na pobytu venku na cerstvém vzduchu, ale
podminky ndm tuto Cinnost se vSemi détmi denné neumozni. Z hlediska velké skupiny
imobility déti, kdy v matetské Skole specialni v domové v Otnicich je vétSina déti imobilnich,
zajistujeme pobyt venku se zdravotnickym persondlem domova i rehabilitatniho centra,
s kterym Uzce spolupracujeme.

Chodime s détmi na vychazky do blizkého okoli, do pfirody a na détska hiisté. Pobyty venku
travime také na Skolnich zahradéch.

Pfi pobytu na zahrad¢ se za pékného pocasi kromé pohybovych a volnych her, v 1ét€ koupani
v bazénkach, vénujeme terapiim. Probiha zde canisterapie - aktivity se psem, muzikoterapie,
kde u déti rozvijime hudebni vnimani za pomoci hudebnich nastrojti, bazalni stimulace — kde
podporujeme vestibuldrni stimulaci na houpackach, trampolinidch. Program c¢innosti na
zahradé je ptizptisoben aktualnimu pocasi.

Doba relaxace a odpoc¢inku vychazi z v€kovych a individualnich potfeb ditéte. Déti, které po
obéd¢ nespi, maji individudlni pfistup ve tfidach ucitelek.

4.3 Psychosocialni podminky

Pti veSkerych Ccinnostech se snazime détem vytvaret pohodové prostredi, zaroven
respektujeme individudlni vyvoj ditéte a jeho potieby.

Pii pfijimani novych déti klademe diraz na postupnou adaptaci na prostfedi a kolektiv,
zvlasté u déti nastupujicich v prabéhu skolniho roku.

Nov¢ prichozim détem usnaditujeme obdobi adaptace (zkracena doba pobytu, pobyt ve Skolce
s rodici), aby vstup do matetské Skoly byl co nejptijemnéjsi pro déti i rodice.

Po celou dobu dochdzky do matetské skoly se k détem i rodi¢iim chovame vstficné a s
respektem. Pro vSechny Cinnosti je urena dostatecné pruzna Casova dotace, aby déti nebyly
zbytecné neurotizovany spéchem a neimérné zatézovany.

Déti nejsou do ¢innosti nuceny, je respektovano pravo, Ze dit¢ chce jen pozorovat, nevybrat si
zadnou ¢innost.

S détmi tvofime pravidla chovani ve tfidé a podporujeme je v jejich dodrzovani, nabizime
pravidla ve vizualizované podobé.

Nasim zdmérem je vytvofeni piiznivého socidlniho klima v matefské Skole podporou
otevienosti, partnerstvi, Uicty, tolerance, empatie a spoluprace.
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V détském domoveé se snazime kompenzovat omezené moznosti kontaktu s rodinou.
Vytvafime s détmi laskyplny vzéjemny vztah, tim se snazime minimalizovat projevy citové
deprivace.

Rozsitili jsme alternativni formy vychovné vzdélavaci prace pro déti se specialné
vzdélavacimi potfebami systémem ucelené rehabilitace. Nasim cilem bude nadale vytvaret
malé skupiny déti dle jejich individualnich schopnosti.

4.4 Organizace

Rezim matetské skoly je v souladu s dennim rezimem détského centra a détského domova.
Organizace ¢innosti v pritbéhu pobytu ditéte v mateiské Skole specidlni vychazi z potieb déti
a jejich zvlastnosti. Rezim dne je vypracovan tak, aby vyhovoval individudlnim potfebam déti
se specialnimi vzdélavacimi potiebami. V kazdé tfidé pracuje jedna ucitelka, kterd reaguje na
aktudlni potfeby déti, rezim dne je tak dostate¢né pruzny a otevieny.

Od skolniho roku 2018/19 v matefské skole specialni na Kyjevské budou 4 tfidy a 5 ucitelek
matetské skoly, kdy se ucitelky béhem dopolednich a polednich hodin budou podle podminek
Skoly ptekryvat v pfimé pedagogické ¢innosti’. V matetské Skole specidlni v Otnicich bude 1
ttida a 2 ucitelky, které se budou podle podminek Skoly piekryvat v piimé pedagogické
¢innosti.

Od ledna skolniho roku 2018/19 se v matetské skole specidlni Barvicova budou v kazdé tfide
piekryvat 2 ucitelky a 1 asistent pedagoga.

V ramci Cinnosti, kdy se 2 ucitelky budou ve tiidé piekryvat, vytvoifime skupiny déti
zamétené s ¢innostmi na muzikoterapii, canisterapii, podporu pohybového vyvoje, mickovani,
hydroterapii a v ramci bazalni stimulace auditivni skupinovou stimulaci.

Prekryvani ucitelek ve tfidé nam umozni rozSifeni alternativniho komunika¢niho systému
VOKS, kdy pfi nacviku vyménného obrazkového komunika¢niho systému jsou zapotiebi v
souc¢innosti 2 ucitelky.

Spravny rezim dne pomahd zamezit pretézovani deéti, pomoci stfidani Cinnosti se déti
aktivizuji, zaméfujeme se na soustavnou individualni péci.

Chod v jednotlivych tfidach vychazi z potieb déti.

4.5 Rizeni matei'ské $koly

Povinnosti, pravomoci a tkoly vSech pracovnikl jsou jasné¢ vymezeny. VSichni pracovnici
jsou zapojeni do rozhodovani o zasadnich otazkach tykajicich se zafizeni, podileji se na
tvorbé Skolniho vzdélavaciho programu pro predskolni vzdélavani. Budeme se snazit zlepsit
komunikaci mezi pracovniky resortem Skolstvi a zdravotnictvi. Pedagogicky sbor pracuje
jako tym. Spolupracujeme s odborniky: s pediatry, psychology, s logopedy, fyzioterapeuty,
détskymi zdravotnimi sestrami, socidlnimi pracovnicemi.
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4.6 Personalni zajiSténi

Pedagogicky sbor matefské Skoly specidlni je odborné a pedagogicky zpiisobily. VSechny
ucitelky jsou plné kvalifikovany v oboru specidlni pedagogika. Dalsi vzdélavani pedagogu
probiha v odbornych seminafich a kurzech zaméfenych na ziskdvani odbornych zkuSenosti,
jez lze uplatit pti vzdélavani zakl se specialnimi vzdélavacimi potfebami.

Prace ve specialni matei'ské skole vyZaduje notnou davku trpélivosti, promyslenou ptipravu a
specificky pristup k détem.

Ucitelky se ucastni seminafii, Skoleni dle svého zaméteni. Spolupracuji se specialnim
pedagogickym centrem a odborniky v mnoha oblastech tak, aby zajistili tu nejlepsi péci
sveétenych déti.

4.7 Spoluuéast rodici a jinych subjekti na predSkolnim vzdélavani

Spoluucast rodi¢lh na vychové déti probihd predev§im na pracovisti v détském centru a
v matetské Skole specialni Barvicova, kam rodi¢e denné piivadéji svoje déti. Rodice jsou
informovani o aktudlnim déni v matetské Skole specidlni formou konzulta¢nich hodin tfidnich
ucitelt dle domluvy, prosttednictvim zazitkovych sesiti nebo informacnich denicki. Dilezité
informace jsou také vyveéSeny na nasténkach v Satn€. V pravidelnych intervalech jsou
hromadné, ale také individualné zvani na tfidni schiizky, poptipadé konzultace s pedagogem,
logopedem nebo vedenim $koly.

Dulezitou soucasti je spolupodileni se rodi¢li na planovani vychovné-vzdélavaci ¢innosti a to
formou vyplnéni rodinné a osobni anamnézy ditéte, ktera je podkladem pro vytvoreni plant
osobniho rozvoje.

Nabizime rodi¢iim ucastnit se predSkolniho vzd€lavani v ramci ucelené rehabilitace ukazkou
muzikoterapie, canisterapie, mickovani a seznameni se smoznosti alternativni a
augmentativni komunikace (VOKS systémem, znakem do feci).

Soucasné pedagogicti pracovnici pomahaji rodi¢iim orientovat se ve specidln¢ pedagogické
problematice.

Rodi¢e maji moznost zapojit se do nabizenych programul a zejména tradicnich slavnosti jako
je vanocni besidka, tvotivé dilnicky apod.;

Nasim cilem je zaujmout kvalitou nabizenych sluzeb matetské Skoly specidlni ve vSech
zafizenich.

V détském domove u skupiny déti piebiraji spoluucast rodi¢l dobrovolnici z fad 74kl a déti z
Dambotic a Nizkovic, ktefi navstévuji déti v détském domove a déti jezdi na spolecné akce za
détmi do jejich Skoly a vesnice. Spole¢né organizujeme rizné akce a vylety. Snazime se
zaclenit déti do Zivota vesnice.
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5. Organizace vychovy a vzdélavani
5.1. Vzdélavani déti se specialnimi vzdélavacimi potiebami

Prvotadym ukolem pedagogickych pracovniki je vytvofit kazdému ditéti optimalni podminky
k rozvoji jeho osobnosti, k ueni i ke komunikaci a pomoci mu, aby dosdhlo co nejvétsi
samostatnosti.

Podminkou pro pfijeti dité¢te do mateiské Skoly speciélni je jeho zatfazeni do détského centra
nebo do détského domova.
Ptijeti ditéte do matetské Skoly specidlni je vazano na splnéni dvou zakonnych podminek:

e na zadkladé Zadosti zdkonného zastupce ditéte
e na kladném doporuceni skolského poradenského zatizeni

O pfijeti ditéte rozhoduje feditel Skoly ve spravnim fizeni.

Ptedskolni vzd€lavani v matetské Skole je od pocatku Skolniho roku, ktery nasleduje po dni,
kdy dité dosahne patého roku véku, do zahajeni povinné Skolni dochdzky, povinné.

Ttidy matetské Skoly specialni navStévuji déti se specidlnimi vzdélavacimi potifebami
uvedené v § 16 odstavec 9 Skolského zdkona v platném znéni. Détem jsou poskytovana
podpiirnd opatieni uvedend v doporuceni Skolského poradenského zatizeni.

5. 2. Pedagogicka diagnostika

Na zékladé doporuceni $kolského poradenského zatizeni v ramci doporucenych podpiirnych
opatfeni a na zdklad¢ vstupni specialné¢ pedagogické diagnostiky zvolime nejvhodnéjsi
vychovné-vzdélavaci postupy v planech osobniho rozvoje nebo v individuidlnich
vzdélavacich planech.

Na pocatku piijeti ditéte do matetské Skoly béhem jednoho mésice realizujeme vstupni
specidlné pedagogickou diagnostiku ditéte

Obsahové stranka diagnostiky se tykd zjiStovani urovné motoriky, zjiStovani sociability,
zjiStovani Urovné komunikace a feCovych schopnosti, rozumovych schopnosti, trovné
sebeobsluhy a zjistovani urovné smyslového vnimani. Respektujeme vékové a individudlni
potteby a predpoklady kazdého ditéte.

Na zaklad¢ doporuceni Skolského poradenského zafizeni v ramci podplrnych opatieni
vypracujeme v souladu s SVP PV ditéti individudlni vzdélavaci plan, ktery na konci
Skolniho roku vyhodnotime.

Pokud Skolskym poradenskym zafizenim ditéti nebude doporucen individualni vzdélavaci
plan, zrealizujeme kazdému ditéti plan osobniho rozvoje. U déti s lehkym a stfedné tézkym
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postizenim budeme vychazet pii tvorbé planu z publikace ,,Diagnostika ditéte predsSkolniho
véku* autorky Jifiny Bednaiové, Vlasty Smardové. Do zdznamovych archii budeme pribézné
zaznamenavat pokroky ve vyvoji ditéte.

U déti stézkym a hlubokym postizenim budeme vychazet z metodiky publikace
,,Diagnostika a edukace déti a Zaku s teZkym zdravotnim postiZenim* P. Handk a kol. Do
zdznamovych archti budeme pribézné zaznamenévat pokroky ve vyvoji ditéte.

Na konci Skolniho roku u kazdého ditéte vyhodnotime plany osobniho rozvoje. Ovérime
urovenl osvojovani o¢ekavanych vystupt v jednotlivych oblastech, zamétime se na oblast
hrubé a jemné motoriky, grafomotoriky, laterality, rozumovych schopnosti, komunikaci -
verbalni a neverbalni, na hru, sebeobsluhu, citovou oblast a sociabilitu.

Détem s tézkym zdravotnim postizenim, se kterymi budeme pracovat podle konceptu bazalni
stimulace, vypracujeme pldan osobniho rozvoje podle konceptu BS. Tiidni ucitelka se
zakonnym zastupcem ditéte vyplni autobiografickou anamnézu, kterd je podkladem pro
vypracovani planu osobniho rozvoje podle konceptu BS. Ten bude vyhodnocen na konci
Skolniho roku.

Nasim zédmérem je vytvoieni kazdému ditéti vlastni portofolio, které bude obsahovat
zaznamenané pokroky ve vyvoji, grafomotorické listy, fotky z terapii a akci.

5.3. Vzdélavani déti od dvou do tFi let

Ptedskolni vzdélavani lze organizovat pro déti od dvou let véku. Ramcové cile a zdmeéry
vzdélavani, obsazené v RVP PV, jsou vhodné i pro vzdélavani déti od dvou do tfi let. Je vSak
nezbytné uvédomovat si specifika, souvisejici s dosahovanou Urovni ve vSech oblastech
vyvoje ditéte.

Ttidy v naSi matetské Skole jsou pfizplsobeny vzdélavani déti se specialné vzdélavacimi
potiebami, tedy i1 vzdélavani déti dvouletych. Ttidy poskytuji prostor pro vlastni hru déti,
cilenou praci s ditétem i odpocinek. Hracky ma dit¢ moznost vybirat si samo nebo jsou mu
nabizeny pedagogem, ktery respektuje jeho individualni moznosti a schopnosti. Rezim dne,
pfedevSim stravovani a hygienické potieby, je vytvoien ve spoluprdci se zdravotnickym
personalem v danych zatizenich.

Détem dvouletym je vypracovan Pldan osobniho rozvoje, kde jsou zahrnuty oblasti tykajici se
predevsim sebeobsluhy a hygienickych navyki, hrubé a jemné motoriky, vyvoj poznavacich
procest, fe€i, citovy a mravni rozvoj a predevsim hry.

Vzdélavani je realizovano vramci malé skupiny nebo individualné s dodrzovanim
pravidelnych ritudlti. Vzdélavaci nabidka je pfizplisobena veku ditcte, stejné tak 1 metody
prace. Vyuzivame metody ndpodoby, situa¢niho uceni, vlastniho prozitku a ptfedevsim hry.

5.3. Vzdélavani déti nadanych
V predskolnim véku mluvime o latentnim nadani. Vzdelavani déti, které vykazuji mimotadné

nadani, je zajiSténa individualni péce spocivajici v narocnéjSich tukolech, které respektuji
védomosti a schopnosti déti.
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6. Charakteristika vzdélavaciho programu

Anotace

Motto:
,Dotykej se, at’ pochopis*
Lilli Nielsen

Chceme-li ditéti porozumét a pomoci mu, musime vném vidét celistvou osobnost,
individualitu, kterd urcitym zplUsobem vnima svét, proziva ho a citi, raduje se a zlobi,
osobnost, ktera se citi byt nékdy 1 ohrozena, kterd vyZaduje pozornost, ktera o néco usiluje a
chce se dorozumét.

Vzdélavaci program matei'ské Skoly specidlni vychazi z Rdmcového vzdélavaciho programu
pro piedskolni vzdélavani a je urcen pro déti se specialnimi vzdélavacimi potiebami.

NasSim hlavnim cilem je vzd€lavat a vychovavat déti se specialné vzdélavacimi potiebami
prostfednictvim predméti specidlné pedagogické péce a individudlnich a reedukacnich a
kompenzacnich ¢innosti. VeSkeré ¢innosti respektuji moznosti ditcte.

Vzdélavacim cilem specialni mateiské Skoly je komplexni péce o déti, zaméfena na rozvoj
osobnosti ditéte, na zdravy, citovy, rozumovy a télesny rozvoj a na osvojeni zakladnich
pravidel chovani, zakladnich Zivotnich hodnot a mezilidskych vztaht.

Zamétujeme se na rozvoj psychickych procest, rozvoj vnimani, poznani, mysleni a fe¢i. Hra
je nejpfirozenjsi Cinnosti ditéte, vyuzivame ji jako zdékladné diagnostickou metodu.
Zajistujeme soustavnou individualni péci. Posilujeme a povzbuzujeme sebedtivéru ditéte.
Roli maji i pfipravované a pifimo fizené Cinnosti, které provadi dit€ individudlné ¢i spolecné
s ostatnimi détmi. Obsah téchto ¢innosti vychdzi ze specifické charakteristiky procesu uceni
v predskolnim véku.

Pti vytvareni navykt ditéte vuceni se soustiedime na navyky, které jsou spolecensky

vvvvvv

sebeobsluhy, hygieny, stolovani, oblékani a jednoduché pracovni ¢innosti.

Nasim cilem je pripravit déti na dalsi etapu jejich zivota.
Vytvéret zdkladni ptedpoklady pro pokraCovéani ve vzdélavani, poskytnout détem piipravu na
vstup do zakladniho vzdélavani.
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7. Vzdélavaci obsah

Obsah ptedSkolniho vzdélavani vychazi z péti zékladnich oblasti:
1. Biologické — dité a jeho télo

Psychologické — dit€ a jeho psychika

Interpersonalni — dité a ten druhy

Socialn¢ kulturni — dit€ a spole¢nost

Environmentalni — dité a svét

kWD

Ucitelky pracuji s klicovymi kompetencemi, které prolinaji celym vzdélavacim procesem.
Nasi snahou je vybavit dit¢ souborem klicovych kompetenci na takové Grovni, ktera je pro né
dosazitelna a ktera jim umozZni najit vhodnou formu komunikace a souZiti s jejich okolim.
Uroveti kli¢ovych kompetenci a jejich rozsah je pfizptisobeny détem s postizenim. Nékteré
kli¢ové kompetence mohou déti dosahovat pouze za ptispéni a domoci druhé osoby.

Vzdélavaci obsah je rozpracovan do projektu ucelené rehabilitace a je Clenén do Ctyf témat a
nékolika podtémat. Vzdélavaci obsah je uzplsoben tak, aby odpovidal détem vzhledem
kvéku a typu postizeni. Obsah muize byt v prubéhu realizace obménovan a doplnén
v souvislosti na sloZeni déti v jednotlivych tiidach.

Témata ucitelkdm umoznuji ve tfidé svobodné volit a rozpracovavat podtémata v tfidnich
vzdélavacich programech (TVP) sohledem na konkrétni skupinu déti. Ttidni vzdélavaci
programy jsou zpracovany pisemnou formou.

Nabizena podtémata se mohou prolinat, opakovat. Ucitelky v jednotlivych tfidach vychazeji
z potfeb déti a jejich moznosti. TVP planujeme na zaklad€ prozitkl a zazitkt déti, situaci a
déni ve ttidach.

Uplatitujeme tyto metody a prostiedky
e Prozitkové, situacni a kooperativni u€eni
Socialni uc¢eni
Komunikaéni kruh
Hry tvofivé a namétové
Hry didaktické
Pohybové aktivity a somatickd stimulace
Sportovni aktivity
Poznévaci vychazky
Hudebni aktivity
Manipulacni, vytvarné a pracovni ¢innosti
Oslavy svatkl
Kulturni vyziti
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Téma: Jsme radi, Ze jsme spolu

V tématu Jsme radi, Ze jsme spolu, se zamétujeme na uvédomeéni si vlastni osoby kazdého
ditéte a na rozvijeni vztaht ditéte kjinému ditéti ¢i dospélému. Daéle je cilem posilit,
kultivovat a obohacovat jejich vzdjemnou komunikaci. V rdmci podtématu se vénujeme
uvédomeni si prozitku ditéte dle svych moznosti a schopnosti.

Podtémata:

o Mam nové kamarady
Rodina
Kazdy jsme jiny
Povolani

@)
©)
©)
o Te&Sime se na Vanoce

Kompetence k uceni

Orientuje se v fadu a déni v prostiedi, ve kterém Zije

Kompetence k feSeni problémt

Neboji se chybovat, pokud nachéazi pozitivni ocenéni nejen za uspéch, ale také za snahu
Kompetence komunikativni

Pouziva fec, vyjadiuje své myslenky, sdélen, otazky i odpovéedi, rozumi slySenému

Dokaze se vyjadfovat a sdélovat své prozitky, pocity a nalady riznymi prostfedky (feCovymi,
vytvarnymi, hudebnimi, dramatickymi apod.)

Priibézné rozsituje svou slovni zasobu a aktivné ji pouziva k dokonalej$i komunikaci s okolim
Kompetence socidlni a persondlni

Détskym zpiisobem projevuje citlivost a ohleduplnost k druhym, pomoc slabs§im, rozpozna
nevhodné chovani; vnima nespravedlnost, agresivitu a lhostejnost

Kompetence ¢innostni a ob¢anské

Spoluvytvaii pravidla spolecného souziti mezi vrstevniky, rozumi jejich smyslu a chape
potiebu je zachovavat

Ocekavané vystupy ditéte:

e Znalost a reakce na své jméno, budovani si pasivni zasoby, porozumeéni feci,
porozuméni obsahu sd€leni i1 prostiednictvim hudebniho, vytvarného a
dramatického projevu

e Fyziologické dychani, prace s dechem a dostateéné obratné artikulaéni organy
pro spravné vyvozovani hlasek

e Vyjadfeni svych pfani pomoci gest a slov, rozsifovani aktivni slovni zasoby, u
déti s narusenou komunikacni schopnosti dorozuméni se prostfednictvim
alternativniho komunikacniho systému (piktogram, znak do feci, VOKS)

e Ovladat koordinaci ruky a oka, zvladat jemnou motoriku (zachazet s piedméty
denni potieby, s drobnymi pomuickami, ndstroji, nafinim a materidlem,
zachazet s grafickym a vytvarnym materidlem, napf. s tuzkami, barvami,
nizkami, papirem, modelovaci hmotou, zachazet s jednoduchymi hudebnimi
nastroji apod.
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r

Zvladnout zékladni pohybové dovednosti a prostorovou orientaci, bézné
zpisoby pohybu v rizném prostiedi

Zvladnout sebeobsluhu, uplatiiovat zakladni kulturné hygienické a zdravotné
preventivni navyky (starat se o osobni hygienu, pfijimat stravu a tekutiny,
umeét stolovat, postarat se o sebe a své osobni véci, oblékat se, svlékat, obouvat
apod.)

Chépat ciselné a matematické pojmy, chapat prostorové vztahy

Odloucit se na urcitou dobu od rodict a blizkych

Rozhodovat o svych ¢innostech

Ve znamych a opakujicich se situacich, kterym rozumi, ovladat svoje city a
prizptsobit jim své chovani

Prozivat a détskym zpisobem projevovat, co citi (soucit, radost, naklonnost),
snazit se ovladat své afektivni chovani (zklidnit se, tlumit vztek, zlost,
agresivitu)

Uvédomovat si ptijemné a nepiijemné prozitky

Zachytit a vyjadfit své prozitky

Prozivat radost za zvladnutého a poznané¢ho

Vyvinout volni tsili, soustfedit se na ¢innost a jeji dokonceni

Navazovat kontakty s dospélym, kterému je svéieno do péce

Spolupracovat s ostatnimi

Uplatiiovat navyky v zékladnich formach spolecenského chovani (zdravit,
podékovat, pozadat o pomoc apod.)

Dodrzovat pravidla her a jinych ¢innosti

Vnimat umélecké a kulturni podnéty pozorné poslouchat, sledovat se zdjmem
literarni, dramatické ¢i hudebni pfedstaveni a hodnotit svoje zazitky

Orientovat se bezpecn¢ ve zndmém prostiedi i v zivote tohoto prostiedi
Vyjadieni svych pfani pomoci gest a slov, rozsifovani slovni zésoby, u déti
snarusenou komunikaéni schopnosti dorozuméni se prostfednictvim
alternativniho komunikac¢niho systému

Uzivat vSech smysll k poznavani sebe i okolniho svéta

Vzdélavaci nabidka:

@) 0O O O O O

o

Tolerance k odliSnostem, pomoc slabSimu

Identifikace své znacky — rucnik, skfinka v Satné

Upevilovani znalosti o sobé (jméno, bydlisté, vék ...)

Seznameni se s novymi kamarady, prostorami tfidy, oddéleni a budovou
Rodina — vyznam rodinného z4zemi, struktura rodiny a rodinnych vztaht
(préce s fotografii)

Zvyky a tradice spojené s MikulaSem a Vanocemi, vyznam obdarovani (peceni
pernicki, zdobeni vano¢niho stromecku, dopisy pro Jeziska.)

Ptiprava vano¢ni besidky, vanocnich dilen

Vytvarné prace na téma rodiny, obdobi Vanoc

Zpé&v vanocnich koled a pisni, opakovani détskych pisni
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Téma: Co télicko potiebuje

Cinnosti v ramci tématu nam davaji moznost uvédoméni si vlastniho téla a prostoru. Dle
individudlnich schopnosti je naSim zadmérem rozvoj sebeobsluhy, manipulacnich a
pohybovych dovednosti déti. V ramci ucelené rehabilitace uZivame pii vyuce metody a prvky
bazélni stimulace. Cilem tématu je téZ rozvoj smyslového vnimani.

Podtémata:
o Nase télo — ovladam své télo (oblékani, obouvani, stolovani, umyvani)
o ZkouSim se o sebe postarat
o Co citim, vidim, sly$im a ¢eho se dotykam
o Chréanim svoje zdravi
o Rad sportuji

Kompetence k uceni

Soustfedéné pozoruje, zkouma, objevuje, v§Sima si souvislosti, experimentuje a uziva pfi tom
jednoduchych pojmt, znaktli a symboll

Kompetence k feSeni problémt

Resi problémy, na které stati; znamé a opakujici se situace se snazi fefit samostatné (na

vewvr

Kompetence komunikativni

Pouziva fec, vyjadiuje své myslenky, sdélen, otazky i odpovédi, rozumi slySenému

Pribézné rozsituje svou slovni zasobu a aktivné ji pouziva k dokonalejsi komunikaci s okolim
Kompetence socidlni a personalni

Spolupodili se na spolecnych rozhodnutich; pfijimé vyjasnéné a zdivodnéné povinnosti;
dodrzuje dohodnuté a pochopena pravidla a ptizplisobi se jim

Kompetence ¢innostni a obéanské

S pomoci dospélé osoby dbé na osobni zdravi a bezpeci svoje i1 druhych, chova se odpovédné
s ohledem na zdravé a bezpecné prostredi (pfirodni i spolecenské)

Ocekavané vystupy ditéte:

e Ukazat ¢asti téla

e Ovladat koordinaci ruky a oka, zvladat jemnou motoriku (zachazet s predméty denni
potieby, s drobnymi pomuickami, nastroji, nd€inim a materidlem, zachézet s grafickym
a vytvarnym materialem apod.

e Zvladnout zakladni pohybové dovednosti a prostorovou orientaci, bézné zpusoby
pohybu v riizném prostiedi

e Fyziologické dychani, prace s dechem a dostatecné obratné artikula¢ni orgény pro
spravné vyvozovani hlasek
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Vyjadreni svych prani pomoci gest a slov, rozSifovani aktivni slovni zasoby, u déti
s narusenou komunikacni schopnosti dorozuméni se prostiednictvim alternativniho
komunikac¢niho systému (piktogram)

Zachazet sbéznymi piedméty denni potieby, hrackami, pomitickami, drobnymi
nastroji, vytvarnymi pomtickami a materidly, jednoduchymi hudebnimi nastroji,
béznymi pracovnimi pomickami

Vnimat a rozliSovat pomoci vSech smysli

Zvladnout sebeobsluhu (starat se o osobni hygienu, pfijimat stravu a tekutiny, umét
stolovat, postarat se o sebe a své osobni véci, oblékat se, svliékat, obouvat apod.)
Rozhodovat o svych ¢innostech

Prozivat radost za zvladnutého a poznaného

Vyvinout volni Gsili, sousttedit se na ¢innost a jeji dokonceni

Vnimat umélecké a kulturni podnéty, pozorné¢ poslouchat, sledovat se zajmem
literarni, dramatické ¢i hudebni pfedstaveni a hodnotit svoje zazitky

Vzdé€lavaci nabidka:

@)

o O

O O O O O O

O O O O O O O

Dodrzovani hygienickych navyka (spravna technika myti rukou, hygiena ptfed a po
pouziti toalety, jidle, navratu z prochazek;

Podpora samostatnosti pti pirevlékani

Identifikace jednotlivych ¢asti odévu (rub, lic, pfedni a zadni ¢ast odévu)

Cviceni motoriky pfi hie s odévem na raznych Snérovadlech, zapinani knoflikl, zipt,
zavazovani tkanic¢ek

Boty a pfeziivky — zouvani, obouvani, poznavani levé a prave,

Poznéavani a vnimani vlastniho téla, popis postavy na obrazku

Nase smysly a jejich ochrana

Vnimani ¢ichem, zrakem, chuti, hmatem, sluchem — praktické zkusenosti

Basnicky spojené s pohybem na téma lidské t€lo, basni¢ky se zimni tématikou
Tematické bloky — u 1ékare, u zubafe, nemocnice, stondni doma, prevence nemoci,
zdravé a nezdravé potraviny

Zima — zimni sporty, zimni obleCeni, promény v ptirodé

Seznameni s geometrickymi tvary, rozliSovani materialt

Zimni radovanky - stavéni snéhuldka, koulovani, sankovani

Tiikralové koledovani

Zpév pisni se zimni tématikou — Snézi, Pada snih, Usnul vrabec za kominem;

Pisnicky spojené s pohybem — Kazda rucka, Hlava, ramena,;

Détsky karneval
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Téma: PFiroda se méni

V ramci tohoto tématu se uc¢ime poznavat a rozliSovat jednotliva rocni obdobi a lidové zvyky.
Pozorujeme pftirodu, pocasi a jejich zmény. Na prochazkach do okoli sbirdme rizné druhy
ptirodnin, ve tfidé ochutnavdme a poznavame ovoce a zeleninu.

Nezapominame také na zvitata a jejich uzitek pro cloveéka. Zvitata poznavame, napodobujeme
jejich fe¢, ucime se, co jedi a kde ziji.

Podtémata:

Barvy ptirody

o Plody ptirody

o Maéme radi zvirata
o Velikono¢ni zvyky

©)

Kompetence k uceni

Aktivné si v§ima, co se kolem ného déje

Kompetence k feseni problému

Postupuje cestou pokusu a omylu

Kompetence komunikativni

Pouziva fec, vyjadiuje své myslenky, sdélen, otazky i odpovédi, rozumi slySenému

Pribézné rozsifuje svou slovni zasobu a aktivné ji pouziva k dokonalejsi komunikaci s okolim
Kompetence socidlni a personélni

Napodobuje modely prosocidlniho chovani a mezilidskych vztahii, které nachazi ve svém
okoli

Kompetence ¢innostni a obéanské

Zajima se o druhé i o to, co se kolem d¢je; je oteviené aktualnimu déni

Ocekavané vystupy ditéte:
e Vnimat a rozliSovat pomoci v§ech smysla
e Vnimani obrazového materidlu, pouzivani knihy, sezndmeni s audiovizudlni
technologii (sledovani pohadky)
e Poznat a pojmenovat vétSinu toho, ¢im je dit¢ obklopeno
e Se zdjmem se dozvidat nové véci a vyuzivat nové zkuSenosti k uc¢eni
e Uvédomovat si pfijemné a nepiijemné prozitky (lasku, radost, spokojenost, strach,
smutek), rozliSovat citové projevy v diivérném a cizim prostredi
e Byt citlivé ke vztahu k zivym bytostem, k ptirod¢ 1 k vécem
e Zachytit a vyjadfit své prozitky (slovné, vytvarné, pomoci hudby, hudebné
pohybovou, ¢i dramatickou improvizaci)
Prozivat radost ze zvladnutého a poznaného
Tesit se z hezkych a piijemnych zazitkl, z pfirodnich i kulturnich kras
Vyvinout volni Gsili, sousttedit se na ¢innost a jeji dokonceni
Spolupracovat s ostatnimi
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Dodrzovat dohodnutd a pochopena pravidla vzajemného souziti a chovani doma,
v mateiské Skole, na vefejnosti, dodrzovat herni pravidla

Vnimat umélecké a kulturni podnéty, pozorné poslouchat, sledovat se zijmem
literarni, dramatické ¢i hudebni ptedstaveni a hodnotit svoje zazitky

Osvojit si elementarni poznatky o okolnim prostiedi. Které jsou ditéti blizké, pro né
smysluplné a piinosné, zajimavé a jemu pochopitelné a vyuzitelné pro dalsi uceni a
Zivotni praxi

Vzdélavaci nabidka:

o

O

O O O O O O O 0 0 o0

Ctyfi ro¢ni obdobi — typické znaky daného obdobi, sledovani zmén piirody pfi
prochézkach do okoli, hry na zahradé

Barvy — pozorovani okoli, pfifazovani, pojmenovani, poznavani

Plody — ochutnavani, poznavéani jednotlivych ploda, tfidéni do skupin, ukazka
ptirodnin

Zvitata — tazeni do skupin (domaéci, hospodaiska, volné zijici, exotickd), zvifeci
rodiny, zviteci obydli a potrava

Dramatizace pohadek o zvitatkach

Vyukové programy na PC, tabletu a prace s interaktivni knihou

Vychovny vzdélavaci program Kosticky

Bésnicky a pisni¢ky volené k danému podtématu

Sazeni, seti seminek, péce o rostliny, dlabani dyni

Vytvarné prace — jaro, podzim, zvifata

Velikonoce — zvyky a tradice, vlastni zazitky

Velikonoce - soutéz o nejkrasnéjsi kraslici

Carodé&jnicky rej, den matek

Oslava dne déti

Téma: VEéci kolem nas

Toto téma zahrnuje pozndvani a manipulaci s predméty a vécmi, které nds obklopuji. Patii
sem piredméty denni potieby, hracky a hudebni nastroje. Pii seznamovani se s pfedméty a
veécmi a jejich pouzitim vyuzivame vSech moznych smysla.

Pti vyletech a vychazkach sledujeme ptirodu, lidi okolo nés, dopravu, a vSe, co se okolo nés

déje.

Podtémata:

O

O
O
O

Predméty denni potieby
Hracky a hudebni nastroje
Doprava a dopravni prostiedky
Moje blizké okoli
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Kompetence k uceni

Soustiedéné pozoruje, zkouma, objevuje, v§ima si souvislosti, experimentuje a uziva pii tom
jednoduchych pojmt, znaki a symbolt

U¢i se nejen spontanné, ale i védomé, vyvine usili, soustiedi se na ¢innost a zdmérné si
zapamatuje; pii zadané praci dokonci, co zapocalo; dovede postupovat podle instrukci a
pokynt, je schopno dobrat se k vysledkiim

Kompetence k feSeni problémi

Postupuje cestou pokusu a omylu

Kompetence komunikativni

Pouziva fe¢, vyjadiuje své myslenky, sdélen, otazky i odpovéedi, rozumi slySenému

Domlouva se gesty i slovy, rozliSuje nékteré symboly, rozumi jejich vyznamu i funkci
Pribézné rozsituje svou slovni zasobu a aktivné ji pouziva k dokonalejsi komunikaci s okolim
Kompetence socidlni a personalni

Ve skupiné se dokdze podridit, ale i prosadit, pii spolecnych ¢innostech se domlouva a
spolupracuje; v béznych situacich uplatiuje zékladni spoleCenské navyky a pravidla
spoleCenského styku; je schopné respektovat druhé, vyjednavat, piijimat a uzavirat
kompromisy

Kompetence ¢innostni a obéanské

Zajima se o druhé i o to, co se kolem dé¢je; je oteviené aktualnimu déni

Ocekavané vystupy ditéte:

e Zvladnout sebeobsluhu, uplatnovat zakladni kulturné hygienick¢é a zdravotné
preventivni navyky

e Fyziologické dychani, prace s dechem a dostate¢n¢ obratné artikula¢ni organy pro
spravné vyvozovani hlasek

e Vyjadieni svych ptani pomoci gest a slov, rozsifovani aktivni slovni zasoby, u déti
s naruSenou komunikacni schopnosti dorozumeéni se prostfednictvim alternativniho
komunikacniho systému (piktogram)

e Vnimani obrazového materidlu, pouzivani knihy, sezndmeni s audiovizudlni
technologii (sledovani pohadky)

e Poznat a pojmenovat vétSinu toho, ¢im je dité obklopeno

e Se zdjmem se dozvidat nové véci a vyuzivat nové zkusenosti k uceni

e (Chépat ¢iselné a matematické pojmy, chapat prostorové vztahy

e Ve vziajemnych a opakujicich se situacich, kterym rozumi, ovladat svoje city a
prizptisobovat jim svoje chovani

e Prozivat a détskym zplisobem projevovat, co citi (soucit, radost, ndklonnost), snazit
se ovladat své afektivni chovani (zklidnit se, tlumit vztek, zlost, agresivitu)

e Uvédomovat si pfijemné a nepiijemné prozitky (lasku, radost, spokojenost, strach,
smutek), rozliSovat citové projevy v diivérném a cizim prostredi

e Byt citlivé ke vztahu k zivym bytostem, k ptirod¢ 1 k vécem

e Zachytit a vyjadfit své prozitky (slovné, vytvarné, pomoci hudby, hudebné
pohybovou, ¢i dramatickou improvizaci)

e Prozivat radost ze zvladnutého a poznaného

e Té&sit se z hezkych a ptijemnych zazitkd, z ptirodnich i kulturnich kras

e Vyvinout volni usili, soustfedit se na ¢innost a jeji dokonceni
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Navazovat kontakty s dospélym, kterému je svéieno do péce

Spolupracovat s ostatnimi

Chovat se obezietné pii setkani s nezndmymi détmi, star§Simi 1 dospélymi jedinci,
v ptipadé potieby pozadat o pomoc

Uplatnovat navyky v zdkladnich forméch spolecenského chovani (zdravit, podékovat,
pozadat o pomoc apod.)

Dodrzovat pravidla her a jinych ¢innosti

Vnimat umélecké a kulturni podnéty pozorné poslouchat, sledovat se zdjmem literarni,
dramatické ¢i hudebni predstaveni a hodnotit svoje zazitky

Orientovat se bezpecn¢ ve zndmém prostiedi i v zivote tohoto prostiedi

Zvladat bézné Cinnosti a pozadavky na dit¢ kladené i jednoduché praktické situace,
které se doma a v matefské Skole opakuji, chovat se pfiméfené a bezpecné¢ doma i na
vetejnosti (na ulici, na hfisti, v obchodé¢, u Iékare apod.)

Osvojit si elementarni poznatky o nejbliz§im okolnim prostiedi, které jsou ditéti
blizké, pro né smysluplné a pfinosné, zajimavé a jemu pochopitelné a vyuzitelné pro
dalsi u€eni a zivotni praxi

Vsimat si zmén a déni v nejbliz§im okoli

Vzdélavaci nabidka

@) O O O O O O O O

o

Vedeni k samostatnosti pfi stolovani — jist 1Zici, pit samostatn¢ z hrnecku

Zachovani Cistoty pii stolovani

Dodrzovani pravidel bezpecnosti pii praci s pomuckami (niizky, Spejle,...)

Vedeni k udrzovani potadku ve tfidé — uklid hracek, pracovniho mista

Vedeni k Setrnému zachéazeni s predméty, hrackami, pomuickami

Smérova a prostorova orientace,

Popis pfedmétt a jevii v okoli ditéte, opakovani vét, zazitkovy sesit

Sluchova cvi€eni — identifikace zdroje a sméru zvuku (hra hledej zvonecek, zvukové
pexesa)

Rozvoj slovni zasoby — téma ,,co potiebuji, kdyz budu délat ...«

Dopravni prostfedky - navozeni dopravni situace, dopravni znacky, semafor, reakce na
signal

Zasady bezpecnosti pfi pohybu na komunikacich a ve vefejnych dopravnich
prosttedcich

Basnicky a pisn¢ — doprava (auto jede, vlacek.)

poznavani a manipulace s hudebnimi néstroji
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Predméty specialné pedagogické péce v systému ucelené rehabilitace

Predméty specialné pedagogické péce jsou v ramci mateiské Skoly specidlni napliiovany
systémem ucelené rehabilitace. Nasim cilem je zajistit komplexni péci ve vSech vychovné-
vzdelavacich slozkach. Uplatiiujeme metody reedukace a kompenzace. Vyuzivame specialni
pomtucky a pravidelné individualn€ pracujeme s détmi.

¢ Snoezelen — stimulace ve snoezelenu nabizi ¢innosti, pii nichz se déti uklidni a mohou
se setkat sami se sebou. K tomu je potieba prostiedi, v némz na rozdil od bézného
zivota nejsou zaméstnavany smysly komplexné€, nybrz se v ném mize soustfedit jen
na néktery smyslovy podnét. Metoda probouzi smysly, jez jsou oslovovany postupné.
Snoezelen je mistnost predurena k poskytnuti pozitivné naladéného prostredi, jez
muze mit funkci relaxacni, poznavaci a interakcni.
Pti ¢innostech ve snoezelenu pouzivame podpiirné metody aromaterapie. Vybér déti
se d¢je po odsouhlaseni zdravotniky v DRC a DD.

e Bazilni stimulace — je cilena a strukturovana stimulace smyslovych organt a
hybnosti ditéte, koncept bazdlni stimulace podporuje percepci, lokomoci a
komunikaci, rozviji socialni interakci mezi dospélym a ditétem.

e Muzikoterapii povazujeme za specifickou terapeutickou a soucasné lécebné-
vychovnou metodu zalozenou na ptsobeni hudby a jejich prvki (rytmus, melodie,
harmonie). Je zamé&fena na spontanni proZzitek, na néjz plynule navazuje terapeuticky
proces.

e Prvky orofacialni stimulace
U nas je orofacidlni stimulace zlzena na piipravu orofacidlniho komplexu
muskuléarniho, artikula¢niho a senzoricko-percepéniho v procesu vzdélavani. Cilem je
navodit takové drzeni téla, kterych mohou déti pocitovat a vnimat vzory pohybi
orofacialnich funkci co nejvice se blizicich normalu
Pfi pfijmu potravy se zaméfujeme na oralni stimulaci a spravnou polohu ditéte pii
piijmu jidla. Cilem ordlni stimulace je zprostfedkovat ditéti vjemy ze svych ust a
stimulovat vnimani.
Somatickou stimulaci obli¢ejové ¢asti podporujeme bodovou orofacialni stimulaci dle
Prof. Dr. C. Moralese.

e Alternativni a augmentativni komunikace
Augmentativni komunikaéni systémy podporuji jiz existujici komunikacni systémy,
alternativni komunikacni systémy se uzivaji jako nahrada mluvené feci.
V matetské skole se podporuje rozvoj fe¢i pomoci:
e Vkladani znaki a gest do feci
e Piedméti, fotografii a grafickych symbolt (symboly PCS, piktogramy a dalsi)
e Metody VOKS (Vyménny obrazkovy komunikaéni systém)

e Canisterapie vyuziva pozitivniho plsobeni psa (psl) na psychickou, emocionalni 1
fyzickou oblast (sféru) jedince. Néplni této terapie jsou v riizném poméru zastoupené
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rozlicné aktivity se psem, jednd se zejména o ¢innosti zaméfené na rozvoj hrubé a
jemné motoriky, komunikace a socidlniho chovani. Déle relaxa¢ni polohovani, je
metoda, pii které dochazi k piimému fyzickému kontaktu mezi dit€tem a psem,
vétSinou se jedna o individualni ¢innost.

Hydroterapie - vodolécbu jako terapii vyuzividme pii seznamovani déti s vodou,
seznamovani se s hry ve vodé (jako polozeni se na vodu pfi drzeni plovouciho
predmétu, ponotovani hlavy, apod.;) otuzovani déti, odnaucovani strachu z vody.

Logopedicka péce — v mateiské Skole specidlni na Kyjevské zajistuje détské centrum
logopedickou péci prostrednictvim svého logopeda. V mateiské Skole specialni LILA
v Otnicich jsou déti v péci Skolniho specialniho pedagoga. Do péce specialniho
pedagoga jsou zafazovany déti s narusenou komunika¢ni schopnosti dle
individualnich potfeb a dé€ti se zvySenou potfebou alternativniho a augmentativniho
zpisobu komunikace.

Vzdélavaci nabidka:

Bazalni stimulace

Somatické podnéty

polohovani déti do polohy ,hnizdo*, ,mumie” (stimulace vnimani télesného
schématu)

zafazeni masaze stimulujici dychani, uklidiujici a stimulujici masaz

primarni télesnd zkuSenost se vyviji dotykem — dotek, hlazeni froté rucnikem,
kozeSinovymi rukavicemi, zinkami,...

baby masaze, mickovani

Stimulace vestibularniho aparatu

houpani a kolébani na vodni posteli v snoezelenu
houpani v dece, v padaku
kolébavé pohyby na valci, na mici, v naruci, apod.

Stimulace pomoci vibraci

pouziti vibra¢nich hracek, vibracnich strojkti
vnimani vibraci na krku s vyuzitim hlasu

stimulace ust a obliceje — slunic¢ko, kolecko, okynko;
vibrace rukou — kiidylka, hadrovy panécek;

vibrace nohou —,,Kovej, kovej, kovaricku®;

vibrace na zadech — peCeme kolace;

Stimulovani hmatu, taktilné haptické podnéty

modulovani koncetin pomoci dlani a riznych materiali (deka, plena, zinka,...)

masaze prsti a dlani, mi¢kovani, hry s prsty, dlanémi (hra na kufatka-zob, zob,
vytvaiime okénka, bryle,...)

psani a kresleni na zada
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navlékani prstovych manaskut, klobouck;
manipulace s pytlicky naplnénymi pfirodninami ¢i kuchyiiskym materidlem
mavame na sebe do zrcadla —,,pa,pa“;
placame dlanémi — plac, plac, plac, pfineseme tac;
Sluchové a zrakové podnéty
e vyuziti zvukovych hracek — hledej, kde je?;
otaceni hlavy za zdrojem zvuku ptichazejici z riznych mist
opakuj rytmus (zrcadleni)
rozliSovani zvukl znamych predméta — klice, bubinek, hlas, apod.;
rozliSovani nehudebnich zvuki

vnimani kontrastu hluk x ticho (hlasita hudba, zvonek, apod.;)
e poslouchame, jak se smé&jeme
e hra na schovavanou — pfedmét je ukryty pod Satkem, mizeme pouzit Cervené svétylko,
baterku, blikacku;
e vyhledavani svételného zdroje — zapneme bublinkovy vélec, dotykovou lampu;
e vyuziti zrcadlové stény — sledovani sama sebe v zrcadle
e sledovani svételného kuzele — pouzijeme baterku a s jeji pomoci vyhleddvame
pfedméty v mistnosti
Cichové a chutové podnéty
e vnimani viini (aromalampa, esencialni oleje, mydlo, ptirodni viing, apod.;
e vnimani riznych chuti (sladkeé, slané, kyselé)
e stimulace pomoci §téteckl na oblice;j
e stimulace pomoci malého micku

Psychomotorické cviceni — cviceni, které stimuluje vyvoj ditéte nejen po strdnce pohybové,
ale také emociondlni, smyslové a rozumové. Cvieni ma i terapeuticky vyznam, protoze
pomahé rozvijet uvédomovani si vlastniho téla, sebevédomi a rozviji kontakty socidlni.
Cviceni s dospélym, kdy aktivni je dosp€ly a pasivni dité, zafazujeme houpani na dece, na
trampoling, houpani v sedu v klubic¢ku do stran, vozeni po hladké podlozce na dece, apod.

Masaze - vnimame jako formu komunikace. Dotyk kuze na kGzi plsobi emocionalné
povzbudivé a stabilizacné. Masaz umoziuje ditéti mit zazitek ze sebe sama, dité si uvédomuje
hranice svého téla. Masaz uvoliiuje emoce. Ptizplisobujeme ji ditéti jeho podle specifickych
potieb.

Mickovani - k miCovani pouzivame molitanovy micek, déti vnimaji dotyky pomoci micku,
nedilnou soucasti je také poslech relaxa¢ni hudby. Program mickovani zahrnuje dvacet prvka
a tyka se Sesti oblasti lidského téla. Prvni oblast se tyka temene hlavy, ucha a obliceje, druha
Sije, tfeti hrudniku, ¢tvrta zahrnuje oblast ruky, paze a ramene, pata se tyka chodidel a dolnich
koncetin, posledni oblasti jsou zada.

Canisterapie

Uvitaci cast
e Pejsek voln€ mezi détmi, ty jej hlazenim vitaji

25



Skolni vzdélavaci program Matetska skola specialni, zakladni Skola specialni a prakticka skola
Ibsenka Brno, pfispévkova organizace

e Pfivitani se s pejskem podanim ruky — tlapky

Aktivni cast- krmeni
e Otvirani Sroubovaciho uzavéru krabicky s granulemi, uchopeni granule
Zavolani pejska jménem
Nabizeni granule z ruky — prstl, rozeviené dlané
Podéavani granuli z riznych ¢asti téla ditéte nebo obleceni
Hra na sochy — granule jsou polozeny na kolenou déti, cekaji, nez je pejsek postupné
sni
Aktivni ¢ast -pohybové cinnosti
e .Opici drahy*, aportovani, podlézani a pieskakovani pejska
e Chiize s pejskem na voditku
Vzdelavaci cast
e Zameéfeni na aktudlni mési¢ni téma a jeho v€lenéni do aktivit

Polohovani
e Probihd individudlné nebo v maximalnim poctu dvé déti. Polohovani ma predevSim
relaxacni charakter, ktery podporuje také poslech vhodné zvolené hudby a tprava
prostiedi (zatemnéni). Snazime se také o podporu pohybového vyvoje, vhodnym
napolohovanim ditéte (na boku, vklece, na zadech). Prohiivanim prochladlych
koncetin dochazi k uvolnéni spasmil, dochazi k pfimému kontaktu s pejskem a tim
k somatické stimulaci. Taktilni vjemy stimulujeme hlazenim pejska, které¢ provadime
asistovanym pohybem paze. Polohovani ma pozitivni vliv na psychicky i fyzicky stav
ditéte.
Zklidnent a rozloucent
e Pejsek opét voln€ mezi détmi — hlazeni, ¢esani
e Relaxace s pejskem, polohovani
e Rozlouceni se s pejskem - ste¢knuti

Muzikoterapie
Uroven muzikoterapeutické intervence tvofi podplirnd muzikoterapie.
Pripravna cast — ptiprava prostredi (sedaky, svicka, rytmizacni nastroje, manasci, CD, radio).
Zahdjeni a privitaci cast
e Oficialni zahdjeni pomoci zvonecku
e Privitani s manaskem, piivitaci pisent
e Posilani dotyku — pohlazeni, cvrnknuti do ucha apod., nebo manaska
e Kruh ticha — sedime v kruhu pfi svicce a poslouchame, jak zni ticho
Dechova cviceni
e zapaleni svicky, foukani ze sedu smérem do svicky, nadech nosem, vydech pusou
e foukani do vétrniku, bublifuku, peticka
e hudebni zvifatka-foukani, rozezvuceni zviratek
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e Rytmizace
e pomoci hudebné-terapeutickych nastrojii — opakovani rytmu podle piedlohy na nastroj
(pomalu, rychle, ticho)
e hra na té€lo — hudebni interpretace pisni, vytleskavani rytmu slov, rytmizace fikadel;
e navozeni rytmu srdce
Zpév pisni s danou tématikou, poslech hudby
e opakovani znamych pisni, hudebni hadanky (kytary, klavir)
e zpév s doprovodem détskych hudebnich nastroja
Hudebne-pohybova cast
e uvolnéni prostrednictvim tance podle individudlnich moznosti déti, taneéni
improvizace, seznameni s riznymi hudebnimi Zanry (rizna CD)
e hudebné pohybové hry
Relaxace
e pfi poslechu reprodukované nebo zivé hudby, psychomotoricka cvic¢eni s padakem
Rozlouceni se pisni, zazvonénim na zvonecek
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Systém hodnoceni a evaluace Skoly

Predmét evaluace

Prostiedky evaluace

Casovy plan

Odpovédnost

Napliiovani cilt,

Zhodnoceni vlastni

Pribézné, pisemné po

tiidni ucitelé

evaluace jednotlivych | prace ucitelkami ve skonceni tématu

tematickych casti TVP | tfidé€, zpétna vazba

PV ajejich piinos pro | tematickych ¢asti

dati v SVPPV

Oblast podminek Hodnoceni Pribézné teditel

vzdélavani pro kvalitni | psychosocialnich 2x ro¢né zastupce feditele pro

uskutectiovani SVPPP

podminek, organizace,
vécného prostiedi,
personalni podminky,
apod.,

MS
tiidni ucitelé

Uroven vzdélavaciho
procesu, hodnoceni
déti

sledovani vyvoje
ditéte, rozbor
hodnoceni, metody a
formy prace

Pribézné-ustngé,
pisemné, na zakladé
dokumentu

na zaveér Skolniho roku

tfidni ucitelé
reditel

Vstupni specidlné

Vlastni pozorovani,

Pisemné - mésic po

tfidni ucitelé

pedagogicka metody a prostiedky nastupu ditste do MS
diagnostika prace
Sledovani Pribézné zaznamy do | Pribézné€ — pisemné, tfidni ucitelé

individualnich pokroki
u déti s planem
osobniho rozvoje

zdznamovych archii
Koncept bazalni
stimulace

ustné

Pisemné¢ na zakladé
dokumentu na zavér
Skolniho roku

Analyzovat pestrost a
vhodnost pouZzivanych

Rozbor hospitacni
¢innosti

Ustné, pisemné na
zakladé zaznamového

feditel
zastupce feditele pro

metod vyuky a kvalitu archu MS
odvedené prace Ix ro¢né
jednotlivymi uciteli
Posoudit stav Ove¢tit funkcnost 1 x za 3 roky tfidni ucitelé
podminek ke Skoly, zafizeni Skoly rodice
vzdelavani a jejich Dotaznik (ucitelé,
dopad na kvalitu a rodice) .
efektivitu vzdélavani | Rozbor a plany vedeni Skoly
a na zivot ve Skole Na Skolské radé Ix ro¢né

Na Pedagogické rad¢€ | 1x roéné

Kritéria pro vyhodnocovani vysledkii autoevaluace jsou:
1. Vysledky predchozi faze autoevaluace, kterd byla vénovana dané oblasti

2. Korelace se zjisténymi o¢ekavanimi zak, jejich zdkonnych zastupct a pedagogickych
pracovniki skoly v dané oblasti

3. Korelace s platnymi pravnimi normami

28




Skolni vzdélavaci program Matetska skola specialni, zakladni Skola specialni a prakticka skola
Ibsenka Brno, pfispévkova organizace

Seznam pouzité literatury:

FRIEDLOVA, K. Skriptum pro akreditovany vzdélavaci program Zékladni kurz Bazdlni
stimulace a Nastavbovy kurz Bazalni stimulace.

SVARCOVA, 1. Mentdlni retardace. Praha: Portal, 2006. 200s. ISBN 80-7367-060-7.
SEKACOVA, G.; JEZEK D. Podpora pohybového vyvoje. 1.vyd. Praha: IPPP CR, 2008. 95s.
ISBN 978-80-86856-51-3

BRICHACKOVA , M.; VILIMEK Z. Muzikoterapie. 1.vyd. Praha: IPPP CR, 2008. 78s.
ISBN 978-80-86856-50-6

URBANOVA, M.; ZOUHAROVA, M. Canisterapie. 1.vyd. Praha: IPPP CR, 2008. ISBN
978-80-86856-37-7

Moznosti vyuziti alternativnich forem vyuky v prdci se Zdky s vice vadami. Praha: IPPP CR a
7S specialni a MS specialni Novy Ji¢in

29



