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2. OBECNA CHARAKTERISTIKA SKOLY

Matetska skola je soucasti Waldorfské Skoly Pfibram. Kapacita Skoly je 36 déti, které
jsou umistény do dvou heterogennich tiid. Ve tfidé Sedmikraska jsou dvé ucitelky a ve
tfidé Matefidouska je jedna ucitelka. Tfida Sedmikraska i Matetidouska maji vlastni
ttidni vzdélavaci program, pracuji jako celek a jejich aktivity a ptisobeni se prolinaji.
Waldorfskd matetska Skola ma environmentalni charakter vychovy a jeji program
vychézi z antroposofickych poznatkii o ¢loveéku a ptirodé.

Rodic¢e se podileji na ¢innostech Skoly a mohou se vyjadiovat k tvorbé vzdélavaciho
programu.

Déti jsou do materské skoly pfijimany zpravidla od tii let véku.

Matetské Skola se nachazi v klidné ¢asti mésta v tésné blizkosti waldorfské Skoly, na
upati Svaté Hory. Budova ma historicky rdz. Jeji soucasti je zahrada.

Matetska Skola spolupracuje se Spolecnosti waldorfské $koly Ptibram, z.s. a je pod

z&stitou Asociace waldorfskych mateiskych $kol CR.

2.1.  Charakteristika vzdélavaciho programu a specifika waldorfské pedagogiky

Zéakladnim rysem waldorfské pedagogiky je snaha o harmonicky rozvoj ¢lovéka v jeho
celistvosti. Waldorfska pedagogika dusledné vychézi z vyvojovych fazi ¢lovéka a jeho
individuality. Pro déti je utvafeno klidné a bezpecné prostfedi, v némz se mohou
pfirozend zdravé vyvijet. Ukolem vychovy ve smyslu waldorfské pedagogiky je
pfipravovat podminky a pecovat o to, aby postupné probouzeni novych ¢lanka lidské
bytosti mohlo do obdobi dospélosti clovéka optimalné probihat (fyzické télo je pouze
jednim c¢lankem, dalSi pfichazeji postupné, piiblizné v sedmiletych intervalech).
Vychova a vzdélani vychazi z potieb ditéte a zamétuje se predev§im na utvareni vztahu
ke svétu pomoci sil mysSleni, citéni a ville. Vyraznym prvkem je péstovani humanity a
lidskosti, tolerance a porozuméni druhym. Prace s détmi je zaméfena na probuzeni
vlastniho zivého mysleni, Sirokého souciténi, viile vedouci k zodpovédnosti a vlastni

tvarci realizaci. Centrem péce o dit€ je snaha o posilovani toho, co jeSt¢ nema



potiebnou silu- zdravi fyzické i psychické. Podstatné pro vychovné piisobeni na dité ve
waldorfské matetfské skole je chranit je pifed ohrozujicimi vlivy v oblastech hmotnych 1

duSevnich.

2.1.1. Vzdélavani déti se specialnimi vzdélavacimi potFebami a déti mimoradné
nadanych

Pii vzdélavani déti se specialnimi vzdé€lavacimi potfebami se jejich napliiovani
prizpusobuje tak, aby maximalné vyhovovalo détem 1 jejich potfebdm a mozZnostem.
Snahou pedagogli je wvytvofit optimalni podminky k rozvoji osobnosti kazdého
jednotlivého ditéte, k uceni i ke komunikaci s ostatnimi a pomoci mu, aby dosahlo co

nejveétsi samostatnosti.

Pro déti mimoradné nadané nabizi waldorfskd matefska Skola idealni prostiedi pro
jejich komplexni rozvoj. Mimotadné nadani je diky rozmanitosti vzdélavaci nabidky
brzy rozpoznano a miize s nim byt dale pracovdno. Mimofadné nadani vSak neni
upfednostiiovano, aby nedoSlo k pfetéZovani pouze jedné stranky osobnosti ditéte

V tomto raném a citlivém véku.

2.2. Podminky pro vzdélavani déti se specialnimi vzdélavacimi potiebami

Ditétem se specialnimi vzdélavacimi potiebami je dité, které k naplnéni svych
vzdélavacich moznosti nebo k uplatnéni a uzivani svych prav na rovnopravném zakladé
S ostatnimi potiebuje poskytnuti podplirnych opatieni. Tyto déti maji pravo na bezplatné
poskytovani podpirnych opatfeni. Podptirna opatieni realizuje matei'ska Skola a ta se
¢leni do péti stupnt. Podptirna opatieni prvniho stupné uplatnuje skola i bez
doporuceni $kolského poradenského zafizeni na zakladé planu pedagogické podpory
(PLPP). Podptirna opatieni druh¢ho az patého stupné Ize uplatnit pouze s doporucenim
SPZ.

Pii vzdélavani déti se specialnimi vzdélavacimi potiebami je tieba jejich napliovani
ptizplsobovat tak, aby maximaln¢ vyhovovalo détem, jejich potfebam i moznostem.
Snahou pedagogu je vytvoifeni optimalnich podminek k rozvoji osobnosti kazdého
ditéte, k uceni i ke komunikaci s ostatnimi a pomoci mu, aby dosahlo co nejvétsi
samostatnosti. Podminky pro vzdélavani déti odpovidaji individualnim potiebam déti i
potiebam celé skupiny.



Uctitel zajist'uje tyto podminky s ohledem na vyvojova a osobnostni specifika téchto déti
a mél by byt vzdélan v oblasti specialni pedagogiky.

Pro uspésné vzdélavani déti s pfiznanymi podplirnymi opatienimi je potiebné
zabezpecit (pfipadné¢ umoznit):

uplatiovani principu diferenciace a individualizace vzdé¢lavaciho procesu pii
planovani a organizaci cinnosti, vcetné¢ uréovani obsahu, forem i metod

vzdélavani;

Pozitivni plsobeni a citlivé piijeti ditéte a respektovani individudlnich potieb a
moznosti ditéte

realizaci vSech stanovenych podpurnych opatieni pii vzdélavani déti;

osvojeni specifickych dovednosti v Grovni odpovidajici individudlnim potfebam
a moznostem ditéte zaméfenych na samostatnost, sebeobsluhu a zakladni
hygienické navyky v tirovni odpovidajici veéku ditéte a stupni postizeni;
spolupréci se zdkonnymi zastupci ditéte, Skolskymi poradenskymi zatizenimi, v
ptipad¢ potieby spolupraci s odborniky mimo oblast skolstvi;

snizeni po¢tu déti ve tfidé v souladu s pravnimi ptedpisy;

pritomnost asistenta pedagoga podle stupné priznaného podptrného opatieni.

Pravidla a prubéh tvorby, realizace a vyhodnoceni PLPP a IVP

PLPP a IVP sestavuje tiidni ucitel, PLPP a IVP maji pisemnou podobu

postup pti tvorbé PLPP — dité s pfiznanymi podplirnymi opatfenimi 1. stupné —
pozorovani ditéte, konzultace na pedagogické rad¢, konzultace se zakonnymi
zastupci ditéte, vytvoreni planu na zakladé souhrnu ziskanych informaci o ditéti

postup pii tvorbé VP — dité s pfiznanymi podptrnymi opatfenimi 2. — 5. Stupné
— na zakladé¢ odborného posudku ditéte, konzultace na pedagogické rade,
konzultace se zakonnymi =zastupci ditéte, pozorovani ditéte, spoluprace
s odborniky podle potieby

vyhodnoceni plant probiha formou konzultace na pedagogické radé MS

2.3. Podminky vzdélavani déti nadanych

V ptedSkolnim veku dité prochazi obdobim nerovnomérného a skokového vyvoje,
mnohdy je tézké odlisit pii identifikaci nadani ditéte od akcelerovaného vyvoje v urcité

oblasti.
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Vzdélavani déti probiha takovym zptisobem, aby byl stimulovan rozvoj jejich
potencialu v¢etné riznych druhii nadani a aby se tato nadani mohla ve skole projevit a
pokud mozno i uplatnit a dale rozvijet.

Matetska skola stanovuje podpiirna opatieni pro podporu nadani podle individualnich
vzdé€lavacich potieb déti v rozsahu piiznaného stupné podpory.

e Podpirna opatieni stanovuje dana osoba (pedagog) na zaklad¢ doporuceni
pedagogické rady
e Opatieni pololetn¢ vyhodnocuje a konzultuje s pedagogickou radou skoly

2.4. Podminky vzdélavani déti od dvou do tii let

Pokud se v mateiské skole vzdélavaji déti mladsi tii let, je nutné zajistit dalsi
podminky, které reaguji na vyvojova specifika, individualni potieby, zajmy a moznosti
téchto déti. Dité ve véku od dvou do tii let ma jiné potieby nez déti starsi. Potiebuje
staly pravidelny denni rezim, dostatek emo¢ni podpory, zajisténi pocitu bezpeci,
pfiméfené podnétné prostiedi a ¢innosti, vice individualni péce od dospélé osoby,
srozumitelna pravidla, vice stability prosttedi,...
e Jelikoz matefska Skola nem4 moZznost zfizeni zvlaStniho oddé€leni pro déti 2-3
leté, zatazuje tyto déti do pocetné mensi tiidy s kapacitou 11 déti.
e Tato tiida by byla upravena dle potieb této vékové skupiny.
e Prostiedi je upraveno tak, aby poskytovalo dostate¢ny prostor pro volny pohyb
a hru déti, umoznovalo variabilitu v uspofadani prostoru a zabezpecovalo
moznost naplnéni potieby pribézného odpocinku.
e Prostor matetska skoly bude vyhledové upraven, ve spolupraci se ziizovatelem,
pro zajisténi hygieny ditéte tohoto véku.
e Bude zajistén vyhovujici rezim dne, ktery respektuje potieby déti (zejména
pravidelnost, dostatek c¢asu na realizaci cCinnosti, Gprava Casu stravovani,
dostate¢ny odpocinek).

3. PODMINKY VZDELAVANI

Matetska Skola je vybavena predev§im pfirodnimi materialy, které jsou pro déti vhodné
(dfevo, bavlna, hedvabi, vceli vosk,...) VSe s ¢im dité pfichazi do styku by mélo byt
Z ptirodnich materidli. Ve tfidach jsou déti obklopeny Sitymi panenkami, hedvabnymi a
bavinénymi $atky, dievénymi hrady, kostkami, ruéné vyrdbénymi hrackami, které jsou

zaroven takové, aby podnécovaly a rozvijely détskou fantazii a tvotivost. K malbé déti
9



pouzivaji kvalitni akvarelové barvy, modeluji z barveného vceliho vosku ¢i z tésta,
kresli voskovymi bloky, zpracovavaji ov¢i rouno. Travi hodné Casu v piirodé, kterd jim
nabizi velké mnozstvi podnétli, mohou zazivat a prozivat vSechny zivly. V ptirodé si
hraji s vodou, hlinou, dfevem, mohou tvofit podle své fantazie. Dostavaji tak moznost
prozivat sebe sama i okolni svét. To je vede k postupnému porozuméni svétu, Kk tcté a

toleranci ke viemu zivému i nezivému.

3.1. Vécné podminky

3.1.1. Zahrada Skoly

Zahrada se naléza piimo za budovou matefské Skoly. Ma podélny tvar a usti velkou
branou piimo do sadli Svaté Hory. Vzrostlé stromy, které se nachéazeji v poloviné
zahrady, poskytuji détem na piskovisti piijemny stin. Pti vstupu z budovy skoly maji
déti k dispozici vahadlovou houpacku, a difevénou prilezku s klouzackou. Zahradni
nacini a hracky jsou skladovany v zahradnim domecku. Na n¢kolika mistech zahrady

nalezneme lavicky k odpocinku.

3.1.2. Prostory tfid

Matetska Skola ma dvé tiidy. Jednotlivé tfidy jsou umistény v podlazi nad sebou a maji
riznou kapacitu. Jedna je ur€ena pro 25 a druha pro 11 déti. Ttida s mensi kapacitou ma
svoji loznici, ve druhé tfidé se luzka rozkladaji. Tiidy jsou vybaveny piedevSim
pfirodnimi materialy a spliuji hygienické pozadavky. Kazda tfida ma herni prostor s
kobercem 1 prostor pro stravovani, ¢i praci u stolku. Stoly 1 zidle jsou vySkovée

diferencovany.

3.1.3. Ostatni prostory

Na kazdém podlazi se nachazi plné¢ vybavena kuchynka, kterd slouzi pro piipravu
vydeje stravy. Kratkd chodba propojuje kuchynku se tiidou. V ptizemni tfidé se z této
10



chodby vchazi do détskych umyvaren a k toaletam. V 1. patie je toto hygienické zazemi
ptistupné skrze herni prostor. V pfizemi, vpravo od vstupu do budovy, se nachazi Satna

déti, ktera je urcena pro prevlékani déti z obou tiid.

3.2.  Psychosocialni podminky

Kvalita prostiedi
Usilujeme o to, aby atmosféra ve skole byla vlidna a ptijemna.

Vytvéatime détem takové prostiedi, ve kterém se mohou citit spokojen¢ a bezpecné.

Adaptace déti

Nové ptichozimu ditéti poskytneme moZznost postupné ptivykat nezndmému prostredi
a prizptisobovat se novym situacim.

Adaptaci organizujeme zpuisobem, ktery odpovida individudlnim potfebam ditéte (napft.

za spoluucasti rodict).

Respektovani prirozenych détskych poti‘eb

Kazdé dité ptijimame takové, jaké je. Pfijimame je jako individualitu.

Na zékladn€ pozorovani a hovorl s rodi¢i, vnimame individualni potfeby a mozZnosti
déti, jejich fyzické a psychické vlastnosti (napt. psychomotorické tempo, potiebu
pohybu, osobnostni rysy) a v souladu s nimi jedname.

Na déti nespéchame.

Dbéme, aby déti mély moZnost svou ¢innost dokoncit.
Komunikace

Déti nejsou k €innostem nuceny.

Komunikujeme s détmi oteviené, vstficné a srozumitelng.
Poskytujeme détem mozZnost k individualnimu projevu.

Podpora socialniho citéni, vytvareni vzajemnych pozitivnich vztahi
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Vedeme déti k ohleduplnosti, toleranci, pomoci jednoho druhému a radosti ze

spolecnych prozitka. V§imame si vztahti mezi détmi, predchazime nésili mezi nimi.

3.3.  Organizace chodu materské Skoly a Zivotosprava

Mateiska skola je oteviena od 6.30 do 16.30 hodin.

RozvrZeni a rytmus dne

e pfichod déti

e volna hra, umélecké a tvofivé ¢innosti
e ranni kruh, pfivitani

e hygiena, svafina

e pobyt venku

e hygiena
e pohadka
e obéd

e odpocinek, relaxa¢ni ¢innosti
e hygiena, svacina

e volna hra, rozchazeni déti

Tydenni rytmus ¢innosti

Pondéli: kresha

Utery: modelovani véelim voskem, téstem, peceni
Stieda: malovani akvarelovymi barvami / (eurytmie)
Ctvrtek: ruéni prace / (eurytmie)

Patek: vylet/ péce o hracky a prostredi tiidy

12



Zivot tfidy je naplnén a tvofen rytmy a ritualy, které se pravidelnd opakuji. Stéidaji se
¢innosti volné a fizené (nddech a vydech). Kazdy den v tydnu ma svoji danou aktivitu
(peceni, malovani, atd.)Rokem plynou slavnosti, vychdzejici z pfirozeného rytmu a
zakonitosti pfirody. Dilezitost a vyznam jednotlivych cinnosti viz Organizace
vzdélavani. Pokud neni k dispozici odborny ucitel eurytmie (externista), je tato ¢innost

nahrazena jinou tvofivou ¢innosti.

Stolovani a hygiena

Stolovani je neodd¢litelnou a plnohodnotnou soucasti denniho rytmu v naSi mateiské
Skole. I zde ma dit¢ moznost prozivat napojeni na déni a jeho smysluplné souvislosti
kolem sebe. Vyznamnou roli hraje vzor a napodoba, proto disledné¢ dbame o to, aby
pedagogové stolovali spolu s détmi. Cilem je vytvofeni uvolnéné klidné atmosféry,
kterd umoziiuje i1 klidnou konverzaci. Kazdé jidlo zacindme spole¢nou pripovedi, ktera
zrytmizuje a pozitivné naladi celou skupinu.

Déti pii stolovani rozvijeji nejenom hrubou a jemnou motoriku, ale také své prosocialni
dovednosti.

Prostiranim stoli déti ptirozené zazivaji matematické souvislosti, kdy pfifazuji, pocitaji
1 tiidi. Pro posileni odpovédnosti a samostatnosti slouzi pridélovani sluzeb pii obsluze
stoltl.

Pitny rezim je feSen vzdy dostupnou naddobou s ndpojem a Cistymi sklenickami. Napoj
si déti samy nalévaji podle potfeby. Détem podavana strava je rozmanitd a vyvazena.
Zaklady hygienickych navykl jsou tvofeny v rodiné. Matetska Skola plsobi v této

oblasti podptrné a déti vede k pfiméfené samostatnosti.

3.4. Rizeni mateiské §koly

Matetska Skola organiza¢né¢ spada pod vedeni Waldorfské Skoly Piibram-mateiské
Skoly, zakladni Skoly a stfedni Skoly.

V kompetenci vedeni Skoly je jak legislativni spravnost dokumentace, tak finan¢ni 1 jiné
hodnoceni zaméstnancti. Persondlni otazky tykajici se matefské Skoly jsou feseny v

soucinnosti a timto odlou¢enym pracovistém.

13



3.5.  Personalni a pedagogické zajiSténi

Ve dvou tfidach pracuji téi pedagogické pracovnice, které se prekryvaji v rannich a
odpolednich sluzbach. Provoz a tklid zajist'uje jedna provozni zaméstnankyné. Piipravu
jidla provadi pracovnice Skolni kuchyné se zkracenym pracovnim tvazkem. Drobné

udrzbaiské prace vykonava skolnik.

3.6.  Spoluucast rodi¢u

Pti bézném dennim setkavani s rodi¢i se snazime o co nejvétsi miru komunikace.
Rodi¢tim je sdélovano, co se v daném dni odehravalo, co dit¢ nového zvladlo, co bylo
vyjimecného, hodného pozornosti. Sdélujeme, mame-li pocit, Ze se dité neciti dobte.
Jedname oteviené, ale taktn¢, abychom se vyhnuli nedorozuméni. V kazdém tydnu je
vyhrazeno jedno odpoledne, ve kterém maji rodice moznost setkani s ucitelkami svého
ditéte. Zde hovoii o jeho pokrocich, zménach, vyvoji chovani, dal§im sméfovani. Velmi
si zakladdme na vytvofeni vztahu blizké, dlivérné spoluprace, jediné tak mizZzeme ditéti
dat potiebnou jistotu a bezpeci pro dal$i zdravy vyvoj. Tyto schiizky probihaji bez
pritomnosti déti a vzdy pouze s rodi¢i jednoho ditéte. Kromé individualnich setkani
organizujeme podle potieby schizky pro vSechny rodice. Nékolikrat ro€né probihaji
spolecné akce rodicl s détmi, napiiklad slavnosti nebo tvofiva odpoledne. Rodi¢e mayji
moznost se podilet na Udrzbé zahrady a také mohou nckteré aktivity samostatné
organizovat. Pro rodiny a déti, které se na pfichod do matetfské skoly teprve chystaji,

nabizime spolecna setkani.
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3.7. Evaluace

Evaluace je provadéna na nékolika urovnich a nékolika formami:

e dotaznik pro rodice pii nastupu ditéte do matefské skoly

e vstupni rozhovor s rodici

e individualni konzultaéni schizky s rodi¢i (minimaln¢ 3x béhem celé¢ doby
dochazky ditéte do MS)

e pribézné situacni pozorovani vyvoje ditéte v oblasti fyzické, psychické,
interpersonalni, socialné-kulturni a v oblasti prozivani vztahu ke svétu,
pozorovani jsou zaznamenavana

e vyhodnocovani Skolni zralosti a pripravenosti ditéte na Skolu na zaklad¢
pozorovani - spolecné s rodici

e pravidelné mésicni porady pedagogického kolegia mateiské Skoly

e porady vsech pracovniki matetské skoly

e pravidelna setkavani s kolegiem Waldorfské Skoly Piibram a spoluprace s jejimi

povéfenymi pracovniky pro vypracovavani vyroc¢nich a jinych zprav

Pravidelné mésicni pedagogické porady mimo jiné napomahaji k rozboru a hledani
feSeni naro¢nych pedagogickych situaci, které mohou nastat. O pritbéhu a obsahu vSech

porad jsou vedeny interni zdznamy.

4. ORGANIZACE VZDELAVANI

Cinnosti, které prolinaji Zivotem waldorfské matefské $koly, piisobi na rozvoj smysli
ditéte.
R. Steiner rozeznava 12 smyslu, které déli do tii skupin:
e smysly spojené s bezprostiednim vnimanim celym télem, které pomahaji pfi
uvédomovani si svého téla (hmat, smysl pro pohyb, rovnovahu, zivotni smysl)
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e smysly, které spojuji ¢loveka se svétem (Cich, chut, zrak, smysl pro teplo)
e smysly duchovni, rozviji védomi sebe sama, jako bytosti télesné, duSevni a

duchovni (sluch, smysl pro fe¢, smysl pro mysleni a smysl pro ,,ja“)

Pti vychové malych déti stoji v popredi predevsim ctyfi zdkladni smysly, které jsou
bezprostiedné spojeny s prozivanim télesné pohody ¢i nepohody. Je to smysl hmatu,
smysl pro rovnovéhu, smysl pro vlastni pohyb a zivotni smysl, které jsou pro dité

prostiedniky v ,,zabydlovani se v tcle.

wevr

uspéchu vychovné vzdélavaciho procesu. Ucitel musi spliiovat predevsim tii hlavni
faktory - odborné vzdélani, pedagogicko-psychologicka pfiprava a vysoké moralni
vlastnosti, na kterych je mozno budovat pfirozenou autoritu a byt dobrym vzorem.

Ucitel by mél vystupovat jako reprezentant univerzalnich nad¢asovych hodnot a ideji.

Podstatou waldorfské pedagogiky je péce o lidsky vztah. Je-1i Zivot cloveéka bytostné
podminén zdjmem a péci o lidsky vztah jako zékladni hodnotu, je vysledkem
takovéhoto vnitiniho pohybu pocit dostatku, naplnéni a Zivotniho $té€sti. Smyslem a tedy
cilem vychovy se zde stava péstovani schopnosti vnitiniho duSevniho pohybu ¢lovéka
po celou délku jeho zivota. Waldorfsk4 pedagogika je €asto oznacovana jako vychova
ke svobodé. Neni tim ale minéna svoboda ve vnéjsim smyslu. Neznamena to tedy, Ze Si
déti mohou d¢lat, co se jim zachce. Naopak jasna pravidla poskytuji ditéti pevnou oporu
V jeho kazdodennich ¢innostech, a tim mu davaji prostor pro vznik zarodku budouci
vnitini svobody. Umeélecky aspekt waldorfské pedagogiky spocivd Vv uméleckém,
tvofivém piistupu a postoji k Zivotu i k sob€. Tato schopnost umoziiuje neustalou
vnitini proménu, vnitini pohyb na cesté Zivotem.

Waldorfska pedagogika spatfuje velkou dulezitost ve volném pohybu ditéte v ramci
béznych kazdodennich ¢innosti tak, aby mohl byt tento pohyb vyjadienim individuality
kazdého ditéte a mohl zohlednovat i jeho momentalni Zivotni situaci a pohodu. Nejvetsi
vyznam ma zde volny pohyb v rdmci ranni hry, pracovni ¢innosti a zejména volny
pohyb pifi dopolednim 1 odpolednim pobytu venku, ktery by mél byt pedagogem

minimalné korigovan. Jedinym omezenim je hledisko bezpec¢nosti ditéte. Pfi pohybu se
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déti nevédomé uci prostiednictvim svého téla o vztazich, tvarech, velikostech,
hmotnosti, vzdalenosti a pohybu — coz je zakladem pro pozd¢jsi abstraktni, védomé
pochopeni. Kontakt s pfirodou je nejpfirozenéjSim zplsobem jak détem poskytnout

pravé vnitini i vn&jsi obrazy, které se mohou stat potravou pro détskou dusi.

V péci o pfirozeny vyvoj ditéte ma své nezastupitelné misto péce o jazyk a hudbu,
které rozviji vnimani socidlniho citéni, schopnosti mysleni a budovani vztahu ke svétu.
Zpév a hra na rytmické a melodické hudebni nastroje prolina celym zivotem
Vv matetské Skole, doprovazi Cinnosti, hry, pohadky i slavnosti. Podporuje v détech
schopnost vciténi, vyjadfovani duSevni kvality, jde také o prozitek rytmu. Hudba je
pohybem duSe. Soucasti dne jsou také Fikadla doprovazena pohybem, prstové hry a
hry pohybové, zejména kruhové, které maji v tomto obdobi harmonizujici G¢inek a
upeviuji prozitky sounalezitosti i jednotlivosti.

Vyznamné misto ma pohadka, kterd je Ctena ¢i vypravéna obvykle 10 az 15 dnt.
Vzniklé prozivané obrazy syti détskou dusi a vytvaii podklady pro budouci postoje,
poskytuji prostor pro poznani hlubsiho charakteru. Melodie, rytmus, tempo a vyraz
pohadky, vyjadiovan a spojen s vypravécem (ucitelem) ddva détem piimé a Cisté
Spojeni s jazykem.

Spojeni hudby, slova a pohybu je eurytmie, pohybova vychova, jejiz snahou je
harmonizovat vztah c¢lovéka ke svétu 1 k sobé samému. Eurytmie rozviji radost
z ptirozeného a volného pohybu, podnécuje fantazii déti. Ma byt jakousi viditelnou feci,
vychazejici z celého ¢loveka, z jeho duSevni nalady. Dava moznost pohybem proZit
kvalita takto vyjadieny pohybem tak jakoby prostupuji celé télo az ke konecktim prsti.
Vsechny tyto ¢innosti umoZznuji ditéti také rozvijet socialni citéni. Péce o slovo a hudbu
je téZ socialnim uménim a socialni terapii.

Dit¢ se v matetské Skole setkavad s vytvarnymi a pracovnimi ¢innostmi, ma mozZnost
uplatnovat svou tvofivost, celym télem smysloveé prozivat a vnimat kvalitni materialy.
Vse pusobi niterné na osobnost ditéte a utvareni jeho vztahu ke svétu 1 k sobé sama.
Cinnosti maji 1é¢ebné a harmonizujici u¢inky, mohou byt doprovazeny vypravénim ¢&i
zpévem a basnémi. Zdrzujeme se hodnoticich a srovnavacich komentait, smyslem je

¢innost sama, ne jeji vysledek. Pedagog se nezamétfuje na vykonnostni stranku ¢innosti.
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I této oblasti je dospély ¢loveék vzorem. DéEti mohou vidét a zazivat jeho smysluplnou
¢innost, ktera u nich podporuje budouci tviarci aktivitu. Dit¢ napodobuje konani

dosp€lého, zaziva zacatek, prubeh i vysledek prace, ma moznost se ti¢astnit, pomahat.

Waldorfska pedagogika dba i na utvareni zvyklosti v oblasti stravovani, s ohledem na
specifické potfeby déti ve véku do sedmi let. Péstuje se vztah ucty a vdéku k silam,
které podporuji rast rostlin. Nejde jen o pouhé pfijeti pokrmu k zachovani télesnych
funkei, ale i o skryty duchovné dusevni vyznam provazejici piijimani potravy. Détem
byva poskytnuta moznost aktivné se spolupodilet a smyslové vnimat piipravu pokrmu

(peceni chleba, krajeni zeleniny, mazani své porce peéiva pomazankou, atp.).

Pravidelnost jednotlivych dennich ¢innosti a ikont — ¥ad, uci déti orientovat se v Case i
ve sv€té a piirozené tak vytvari navyky hygienické, sebe obsluzné i pracovni a
spoleenské. Velmi zdlezi na postoji ucitele, komunikaci mezi dospélymi, na
systematicnosti pfi tklidu hracek, ptipravé jidla a jiném. Dilezita je téz vzajemna
spoluprace pedagogli a rodicl, piipadné¢ i dalSich odbornikti, kteti se podileji na
vychove¢ ditéte.

Waldorfska matefska Skola by méla byt socidlnim a autonomnim utvarem, aby vyuka
a vychova probihala ve smyslu komplexniho vzdélavani ¢lovéka. Uciteli by mélo byt
umoznéno plné pedagogicky pusobit na zakladé vlastniho tsudku, osobni iniciativy a
odpovédnosti. Ucitelé by se méli snazit rozSifovat své znalosti o ¢lovéku a potiebach
jeho rozvoje. Studium clovéka v jeho Zzivotnich souvislostech by mélo byt jednim
z hlavnich zdroji vyuky. Svobodné a zodpovédné jedince mohou vychovavat jen

svobodni a zodpovédni uditelé.
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4.1.  Jednotlivé denni ¢innosti (co rozvijime v jednotlivych ¢innostech)

4.1.1. Ranni kruh
Cinnostmi ranniho kruhu napomahame rozvoji viech oblasti vzd&lavani, jak o nich
hovoii Radmcovy vzdélavaci program pro predskolni vzdélavani.

e dité ajeho tclo

e dit¢ a jeho psychika

e dit¢ a ten druhy

o dité a spolecnost

dité a svét

Ranni kruh obsahuje pohybové, hudebné pohybové aktivity, hry, prstové hry,
eurytmické prvky.

4.1.2. Prstové hry a jejich vyznam

Utvéreni feci je zavislé na plynulém rozvoji celkové motoriky, na dobré koordinaci
pohybt hlavy, rukou i nohou. Mimotadny vyznam pro uspéSné rozvijeni jazyka a feci
ma obratnost vedouci ruky. Pouze hra, rozvijejici hrubou i jemnou motoriku mize ditéti
prinést klid a uvolnéni potfebné ke zdokonalovani fecové funkce. Vlastni artikulacni
ohebnost jazyka je pfedevS§im zavisld na Grovni obratnosti vedouci ruky. Ta se ovSem
nevytvari izolované ale pfedevsim pfi spolupraci obou rukou. A pravé pii hrach s prsty
lze velmi dobie odpozorovat, kterou ruku ma dité obratng;si a tudiz pravdépodobné
vrozen¢ vedouci. Pro tvofici se fe¢ je vynikajici posilou, jestlize je doprovazena
gestikulaci a pohyby, zejména pohyby rukou. Pti hrach s prsty pouzivame ftikadla
z lidové poezie ¢i vytvorena.

Déti se plné soustiedi na pohyby prstli, napodobuji dospélého, vnimaji jeho tempo feci,
dech, rytmus i1 melodii fikanky. Pozdé&ji opakuji, ptidavaji slova, samy zvladaji celou
fikanku 1 s pohyby prstii. Déti vnimaji tlak i jemny dotek, coZ jim napoméaha uvédomit

si své ,,ja“. D¢ti vstupuji do brany poznani. Soustfedéni stfidd uvolnéni. Rozvijime
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mysleni, citéni i chténi. Prstové hry détem rozvijeji také pamét a predstavivost,

soustiedéni a pozornost.

4.1.3. Pohadka a jeji vyznam
Pohadky jsou potravou détské duse, jsou dulezité pro jeji moralni vyvoj. Maji za ukol
zobrazovat vice nez skutecnost, skutecnost vyssiho fadu. Poskytuji obrazy, které davaji

zazit obsah ,,...velkych svétovych d¢jin nejstarSich dob...“(Hermann Grimm)

Ustni podani pohadek dava dostatek prostoru pro tvorbu vlastnich predstav ditéte, které
jsou pro n¢j piirozené a které je schopno zpracovat. (Na rozdil od ,,hotovych* obrazi pii
filmovém zpracovani, kde jiz neni misto pro svobodné ptedstavy. Filmovymi obrazy
byvaji individualni pfedstavy ditéte zcela drceny.) Tvorba vlastnich vnitinich obrazii
vede déti k vnitini aktivite.

Pohadky oslovuji v détech také zdravy cit. Upiimné a hluboce se spojuji s idealy dobra,
lasky, se stejnou opravdovosti rozpoznavaji negativni temné sily zla. To, co pozdéji
pfinese zivot jako realitu, proziva dité¢ nyni pfimétené v citu. Sily, které takto vznikaji,
utvareji lidsky charakter.

... Ve vlastnim svét¢ fantazie mohou déti zazit odvahu, vytrvalost, vérnost i lasku
k dobru, které budou jednou potiebovat. V prozivani takové vnitini dramatiky sili
détska duse. ..

»-.. Jestlize dnes opravnéné dbadme na to, aby se mladeZ télesné otuzovala hrou a
cvicenim na Cerstvém vzduchu, musime také uznat, ze potfebujeme zrovna tak zdravy
dusevni vzduch, dynamiku a pohyb vnitinich sil. To vSe se bohaté vyskytuje pravé ve
svété pohadek...

(Jakob Streit)

Jednou z nejzakladnéjsich potieb ditéte je rytmus. Rovnovaha mezi aktivitami vnéj$iho
fyzického pohybu a vnitiniho pohybu myslenek a piedstav, je zohlednéna pii vybéru
ginnosti béhem dne v MS. Pro déti je blahodarné, mohou-li radostné dovadéni pii hrach
Vv ptirodé vystiidat i chvile soustfedéni a klidu pfi poslechu pohadky. Schopnost
koncentrace je pozdé¢ji dilezitd nejen pro zvladnuti vyuky v zékladni Skole, ale

pfedevsim pro cely Zivot.
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4.1.4.

Kresba

Kreslime voskovymi bloky, pfedskolaci maji k dispozici silné trojhranné pastelky.

Kresba je jednim z moznych vyjadiovacich prostiedkti déti, mize slouzit i jako

diagnosticky prostiedek- kresba naznacuje prubéh télesného a dusevniho vyvoje ditéte.

Obrazky déti nehodnotime, abychom nenarusili smysl a podstatu kresby, coby volného

a ptirozeného vyjadieni déti. DEti maji moznost volné kresby, neurCujeme jeji obsah,

déti samy hovoti o svych obréazcich, nikdy se neptame, co dité nakreslilo. Nepouzivame

¢ernou barvu.

Kresba u dé&ti rozviji, posiluje a vytvafi v oblastech:

Dité a jeho télo:

smyslové vnimani (dité je cele smyslovym organem)

dovednost a obratnost ruky, jemnou i hrubou motoriku

koordinaci pohybt

stitidani uvolnéni, relaxaci s napétim, dit€¢ aktivné zapojuje vSechny slozky
osobnosti

soustfedéni, koncentraci

Dité a jeho psychika:

recové dovednosti, slovni zasobu

komunikaci mezi détmi, s dospélym

poznatky o ruznych oblastech Zivota (déti vyjadiuji rizné situace, dojmy,
zazitky 1 pocity)

tvotivost, pfedstavivost, fantazii, moznost experimentii

schopnost koncentrace, vnimani barev, tvaru, forem, nalad a déju

riznorodost a rozmanitost kresby, prostorovou orientaci- plocha, hrana, linie,
kontury, nahote, dole, zacatek, konec, ...

vztah K barvam, jejich poznavani (barvy maji rizné nalady, vlastnosti, rizné
pusobeni na nase citové vnimani).
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e cCitové prozitky, plnohodnotné prociténi kresby

e chut tvofit, vytvarné ztvariiovat své prozitky

Dit¢ a ten druhy:
o zazitky vlastni identity 1 spolecenstvi

e seberealizaci 1 porozumeéni, respektovani druhych

Dit¢ a spole¢nost a Dité a svét:

e chapani a poznavani svéta (pomoci kvalitnich, opravdovych, co nejpravdivéjsich
smyslovych z4zitkl zprostfedkovavame détem informace o svéte)

e vnimani zmén v piirodé (nalady jednotlivych ro¢nich obdobi)

4.1.5. Modelovani

Zakladnimi materialy pfi modelovani je té€sto a vceli vosk.

Prace s téstem a v¢&. voskem u déti rozviji, podporuje a vytvaii v oblastech:

Dité a jeho télo:
e jemnou i hrubou motoriku, koordinaci pohybi
e sebeobsluhu, samostatnost
e péci o pomucky, manipulaci s jednoduchym nacéinim (valecek, radylko)
e vnimani vSemi smysly (pomoci prozZitku déti vnimaji vlastnosti a moZnosti

materidlu- tvarnost, formu, viini, teplotu, barvu)

e mozZnost zazit vSechny elementy-teplo, voda, vzduch, zemé

Dité a jeho psychika:
e fec (Cinnost je dopliovana fikankami a pisnémi)
e schopnost komunikace (o vyrobcich, prozitcich, pojmenovavame vlastnosti
materialu, pocity, tvary, barvy)

e tvoiivy proces- zrozeni nove kvality
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schopnost napodoby (déti vidi pti praci dospélého, ktery tvoii se zdjmem a
soustiedénim)

vuli, schopnost pifekonavani prekazek- prace s voskem vyzaduje vétsi trpélivost
a vytrvalost, proces rozehiivani vosku v dlanich je zdlouhavéj$i nez prace
s plastelinou

soustfedéni, pozornost

fantazii, tvofivost, moznost experimentace, vlastni seberealizace

poznavaci proces - smysl pro vnimani mnozstvi, velikost, vahu, tvar, strukturu
materidlu, jeho vlastnosti

pochopeni technologie vyroby chleba (od zrna k chlebu)

¢asovou i prostorovou orientaci (prace ma sviyj zacatek, prub¢eh i konec)

Dité a ten druhy:

socialni vztahy, - tolerance, pomoc, spoluprace- z n¢kolika malych bochankd
vytvatime jeden velky pecen

klidnou atmosféru pfi ¢innosti

respektovani potieb a prani druhych,

vzajemné vztahy

cit pro pfirozenost, miru a fad véci (v8e ma svlj smysl, zaZivame proces déleni 1

spojovani v celek)

Dité a spole€nost a Dité€ a svét:

pozitivni vztah ke svému okoli, ke spoleCenstvi i1 ke svétu
kladny vztah k ptirod¢, tictu k Zivotu

prozivani vyznamu a smysluplnosti ¢innosti
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4.1.6. Malba

Pti malovani se déti seznamuji s barvami, nezobrazuji vSak konkrétni predméty, ale

prozivaji svét barev, jejich vzajemné piisobeni. Pouzivame kvalitni pfirodni akvarelové

barvy, technikou mokré do mokrého. Vyhybame se kontufe, ktera brani vzajemnému

pronikani barev, zplsobuje strnulost. Objevovani a pozorovani vede déti k iniciativé,

uspokojuje prirozenou potfebu zkoumat, experimentovat. Détem nabizime pouze

zékladni barvy, jejichz michanim ziskdvaji déti samy zkuSenost o vzniku barev.

Obrazky nejsou hodnoceny ani srovnavany, tim nedochazi mezi détmi K soutézivosti a

je podpotena radost z ¢innosti samotné.

Malba u déti podporuje, rozviii a vytvaii v oblastech:

Dité a jeho télo:

¢innost ruky, koordinaci pohybti

smyslové vnimani

jemnou i hrubou motoriku

osvojeni techniky malby pomoci ndpodoby

samostatnost a sebeobsluhu, jednoduchou obsluhu a pracovni ¢innosti
malba ma také relaxacni a odpocinkovou funkci

Setrné zachazeni s pomickami a materialem (Stétce, sklenickys, ..)

Dit€ a jeho psychika:

komunikac¢ni schopnost a fe¢, slovni zdsobu, vyslovnost fantazii, pfedstavivost a
tvofivost, zdjem o ¢innost

poznavani barev, jejich vlastnostmi, smysl a cit pro barvy a tim i cit pro
harmonii (kazda barva ma odlisné pisobeni — modra - meditativni, zluta -
vesela, rozpinava, energeticka, Cervena - ¢inna, aktivni, probouzi touhu tvofit.)
vnimani nalad ro¢niho obdobi, které se projevuji barevnosti v malbé

moznost experimentovat, objevovat nové moznosti, zazivat vlastnosti vody,

promény, pohyb a vyvoj
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e schopnost soustfedit se na praci, systemati¢nost a smysl pro fad - vSe ma sviij
rad
e vuli a schopnost piekonavani obtizi
e prostorovou orientaci
e citové vnimani, radost z ¢innosti
Dit¢ a ten druhy:
e spolecna ¢innost umoznuje détem kultivovat vzajemnou
e komunikaci, navazovani vztahi, vytvareni socidlnich postoji
e moznost zazit individualitu i1 spolecenstvi

e vnimani, pochopeni a respektovani potieb druhych

Dit¢ a spolecnost a Dit¢ a svét:
e pozitivni vztah k ¢innostem
e cstetické vnimani
e péci o sveé okoli, prostiedi tfidy, zapojeni do ptipravy a tklidu
e pozitivni vztah k uméni a kultufe, Gctu k préci druhych

e schopnost spolupracovat, podilet se na spole¢né Cinnosti

4.1.7. Eurytmie

Eurytmie je cviceni, kter¢ harmonickym zplsobem zapojuje télesnou, duSevni i
duchovni slozku lidské bytosti. Zadna kvalita neni opomenuta. Tento piimy zazitek
vnitini harmonie lidské bytosti vede k celistvému rozvoji ¢lovéka bez ohledu na vek.
Pivodné eurytmie vznikla jako umélecka forma v ramci antroposofického hnuti. Byla
charakterizovana jako ,,viditelna fec* a ,,viditelny zpev*. Tim je naznaceno, ¢im se lisi
od tance. Nema za tkol predvadét umélcovy emoce v pohybu. M4 za ukol piedvést
viditelné v pohybu téla to, co se v prostoru odehrava ve chvili, kdy zni hudba nebo
mluveny (umélecky ztvarnény) text. Kvalita jednotlivych hlasek v feci a jednotlivych
tont v hudbé je objektivni skutecnosti, stejné jako vyska ¢i hloubka, interval mezi tony,

apod.
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Lidska fec je nejen prostfedkem k dorozumivani, ale také zakladnim tvofivym projevem
naseho Ja. To, co se odehrava v hrtanu, v jeho okolnich organech a ve vzduchu, kdyz
mluvime, to se v eurytmii prenasi na celého ¢lovéka. Tvary, které vznikaji z pohybu pfi
vyslovovani jednotlivych hlasek, které slySime, se tedy zviditeliuji. Aby kazda
jednotliva hlaska spravné znéla, je k tomu tfeba zcela specifickych pohybii naSich
mluvidel. Budeme-li zkusmo jednotlivé hlasky vyslovovat a zaposlouchame-li se do
nich, zjistime, Ze kazda z nich ma i svou vnitini nadladu. Samohlésky jsou blize nasemu
dusevnimu prozivani (u hlasky A slySime urcitou otevienost, udiv, u hlasky E naopak
urCité oddé€leni, hrazeni se, atd.) Souhldsky tvofime pomoci jazyka, zubu, rti a patra a
jsou urcitym zrcadlenim pohybt, se kterymi se setkavdme také v ptirod¢ (v hlasce B
najdeme gesto ochranujici, obalujici, hlaska R uvadi do pohybu — ,rozta¢i rychle a
razné¢“ a podobng). Také ténova eurytmie zviditeliuje v gestech to, co slySime jako
melodii, rytmus, takt, harmonii a pfedevs§im intervaly. To, co Zije jako skryty obsah
melodie mezi jednotlivymi tony, se stdva ndzornym zazitkem.

Pedagogicka eurytmie je jako uméleckda pohybova vychova vyucovanym predmétem
na waldorfskych Skolach. Skrze aktivni zazitek probouzi v détech hlubsi vztah k hudbé
a fe¢i, podporuje schopnost vyjadfovani a naslouchani, cvi¢i Sikovnost, obratnost,
soustfedéni i uméfenost a schopnost orientace v prostoru. Posiluje vuli a velmi
vyznamné prispiva k rozvoji zdravych socidlnich vztahti. Je protivdhou jednostranné
intelektualizace i nartstajicim pocitim duSevniho chladu a vnitini prazdnoty. Ptinasi

impulsy pro zdravy rlst a harmonicky télesny a dusevni vyvoj.

4.2. Integrované bloky

4.2.1. Dary Zemé-plody

- Zaf1 - zvykame si na Skolku

Vytvafime détem prostiedi, ve kterém Se mohou citit bezpecné a jisté. Ucime déti
uvédomovat si vyznam podzimu jako obdobi sklizné trody a poc€atky procesu usindni
ptirody Poznavame s détmi s plody v tomto ro¢nim obdobi a pracujeme s nimi. Déti se

setkdvaji nejen s novym prostiedim a lidmi, ale také si zvykaji na rytmus a ritualy
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matefské Skoly. Opakujici se Cinnosti davaji détem pocit stability a sounaleZzitosti.

Rozvijime jemnou a hrubou motoriku, podporujeme zdravy rist a vyvoj.

Motivy vypravéni a pohadek:

_- ptekonavani nesnazi, odvaha, statecnost.
napt. O kuratku, O sktitkovi Podzimnickovi, O fep€ o neznamém prostiedi,

Slavnosti: déti se s prostiedim szivaji, slavnosti pfichazeji az v dalSich obdobich.

4.2.2. Michaelské obdobi
Vytvatime podminky k posilovani odvahy, piekondvame piekdzky a nepohodli,
posilujeme vili. RozliSujeme dobro a zlo, vnimame podzimni pfirodu. Svaty Michael

jako symbol boje dobra se zlem — statecnost, odvaha.

Motivy vypravéni a pohadek:

- posilovani odvahy a viile, téma piekonavani prekazek, boj dobra se zlem
napt. O Budulinkovi, O ktzlatkach, Cervena Karkulka
- téma prekonavani piekazek, boj dobra se zlem

Slavnosti: Michaelska slavnost

4.2.3. Martinské obdobi

Svatkem svatého Martina zacind obdobi svétel, které potrvd az do hromnic. Svétla
venku ubyva, ale svétlo v naSem nitru musime posilovat. Chladné podzimni dny vedou
lidi ktomu, aby hledali cestu k sobé navzajem. Probouzime v sobé obraz nadéje,
vnitiniho tepla a svétla, posilujeme vnitini kvality - naslouchani druhym, souciténi,

toleranci, pomoc a rozdéleni se s potfebnymi.
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Motivy vypraveéni a pohadek:

- S tématem pomoci, soucitu, lasky, znovu nalezeného klidu, bezpeci. Aktivni zazehnuti
vnitiniho svétla, zatim co okolo je chlad a temno — Vv pfirod¢ fyzické, dusevné mezi
lidmi, motiv obéti.
napfi. O lucern¢, Amosova ovecka, Hvézdné tolary

Slavnosti: Martinska slavnost

4.2.4. Advent a Vanoce

Prozivame vnitfni ztiSeni a radostné odéekavani v naladé adventniho ¢asu. Ulime se

porozumét jeden druhému.

Motivy vypravéni a pohadek:

daveéra, trpélivost, obétavost a radostné ocekavani
napt. Mariin oslik, Sktitkové, Popelka
Slavnosti: Slavnost zahajeni adventu (Adventni spirala)

Vanoéni hra

4.2.5. Obdobi tri krali

Nastupujeme novou cestu posileni prozitkem Vanoc. Obraz cesty Tti krali poukazuje
k budoucnosti. K vano¢nimu motivu pastyit symbolizujicich citéni, se poji kvalita

mysleni -symbolizovand moudrosti kral{.

Motivy vypravéni a pohadek:

-odvaha k budoucnosti, rozhodnuti k aktivnimu konani, nalézani nové cesty
napt. Princ Bajaja, O ovecce, Dvandct mésickii, O medvédu Zenichovi, Brémsti

muzikanti, Ziva voda
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4.26. Zima

Doba tmy, ktera stahuje do nitra a dava moznost intenzivnich vnitinich prozitki i svétla,
které nas vede ven do svéta a k budoucnosti. Vnimame zimni obdobi v ptirodé. Od

Vanoc piibyva svétla i dne. Prozivame polarity.

Motivy vypravéni a pohadek:

prozitek polarit, posileni moralniho zakladu

napt.: O Smolic¢kovi, O vlkovi a kiizlatkdch, Rumtarasek, Pani Zima, Certliv Svagr

4.2.7. Masopust

Je nam dobfie na svété. Radost a veselost ndm déava chut’ do Zivota, posilovanim rytmu
budujeme naSe zivotni sily. Radujeme se z pohybu, prozivame vtip a humor. Zazividme
masopustni tradice a zvyky. Zacatek pronikani novych Zivotnich sil z nitra Zem¢ na

povrch.

Motivy vypraveéni a pohadek

— prozitek rytmu, humoru, radostnosti a télesnosti
napi. Bélinka a Ruzenka, Jirka s kozou, Duch v lahvi, Otesanek, Zlata husa, Honzovo
Stésti, Jak se Honza ucil latinsky

Slavnost: Masopustni karneval

4.2.8. Predjari

Prozivame probouzejici se pfirodu ze zimniho spanku. T¢Sime se na jaro a s nim na
ptichod novych tvotivych sil. Zazivame ¢inorodou praci a svou aktivitu pfesouvame

ven, do pfirody.

Motivy vypravéni a pohadek:

prozitek souladu pfirodnich sil s ¢lovékem

napf. Zabi kral, Brémsti muzikanti, Zlatovlaska, Jak Jaromil k $t&sti piisel
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4.2.9. Velikonoce

Velikonoce jsou oslavou zrozeni, po¢atku nového Zivota a nadéje, ktera je vyjadiovana

lidovymi zvyky a tradicemi. Cas Velikonoc je provézen obrazem zmrtvychvstani.

Motivy vypraveéni a pohadek:

vysvobozeni, vykoupeni
napt. O Sné¢hurce, O bilém hadovi, Jenicek a Matenka, O Sipkové Riuizence, Lesni zenka

slavnosti: Jarni slavnost

4.2.10. Jaro

Zazivame zivotni sily v pfirod¢, promény svéta kolem nés. Pfiroda obdarovava nase
smysly zafivosti svych barev a vinémi kvétli. Vzduch jako by se chvél tvofivosti a
zivotem. I ¢loveék je probuzen k pohybu a ¢inorodosti, povzbuzovan tvofivou naladou
tohoto obdobi. Zaplava barev a rozmanitost forem nds vyzyva ke hfe. Prozivame
ptirodni elementy.

Motivy vypraveéni a pohadek:

ucta K ptirod¢ a k jejim tajemstvim
napt. Lesni Zenka, Sedla¢ek a medveéd, Chudy mlynaisky a kocicka, Jabloniova panna, O
zabce kralovnég, O kohoutkovi a slepicce, Vceli kradlovna

Slavnosti: Otvirani studanky

4.2.11. Letnice

Kosmické teplo (laskyplny zenich) se spojuje s rozkvetlou, vonici Zemi (krasnou
neveéstou). Atmosféra naplnénd kosmickym teplem podnécuje tvorbu pylu, ktery pak
napliuje vzduch, dochazi k zavrSeni tajemného procesu, ktery neni na prvni pohled
viditelny, ale miizeme jej tusit — K oplodnéni rostlin. Rostliny obétuji krasu svych kvétd,
zrani pro pocatek nového zivota. ProZivame letni uvolnéni, vhimame krasu ptirody, jeji

barevnost, rozmanitost, snime s ni. Spojujeme se s nebem 1 zemi.
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Motivy vypraveéni a pohadek:

prozitek tajemstvi, obétava vytrvalost, osvobozeni, prozivame pohadky kon¢ici svatbou

napf. Jason a Jasanka, Jak Jaromil ke $tésti pfisel, Zlatovlaska

4, 2. 12 Svatojanské obdobi

Motivy vypraveéni a pohadek:

prozitek tajemstvi
napf. Sipkové Riizenka, Popelka, Zpivajici stromeéek, Alabastrova ru¢icka,

Slavnosti: Louceni s predskolaky
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