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1. Charakteristika Skolni druZiny
Nase skolni druzina je soucasti Zakladni skoly, Husova 170, Ji¢in.
Navstévuji ji zaci z 1. - 4. ro¢niku. Zajmové vzdélavani zajistuje tym kvalifikovanych vychovatelek.
Hlavnim poslanim nai SD je zabezpe&eni zdjmovych &innosti, odpoinku a relaxace po 8kolni praci.

P1i tvorbé vzdélavaciho programu jsme vychazely z mistnich podminek druziny a zajma déti.

2. Vysledky ankety DruZina splnénych prani
Pred tvorbou vzd€lavaciho programu jsme se zamyslely nad vztahem déti ke Skolni druzing.
Chtély jsme védét, jaké je v druzin€ klima, co se détem libi a nelibi. Proto jsme k této problematice uskutecnily anketu
Druzina splnénych piani. K anketé se vyjadrovali zaci 1. — 4. ro¢niku. Po vyhodnoceni jsme zjistily, jaky je soucasny stav nasi druziny.
Z odpovédi je evidentni, Ze déti preferuji sportovni aktivity (micové hry, pobyt na $kolni zahrad¢), vytvarné a pracovni ¢innosti
(vyrabéni riznych véci, kresleni, malovani), hry a soutéze. Mezi zapory patii hlavné problémy s kdzni (détem se nelibi, ze nékteré déti
neposlouchaji, kii¢i a ublizuji si). Dal§im zaporem jsou zhorSené prostorové podminky. Déti nemaji ve tfidach dostatek mista na realizaci
svych aktivit.
Nejstarsi déti by se chtély zGcastiovat pravidelné hlavné sportovnich akei (napt.: brusleni), ale rozvrh jim to nedovoluje.

Nejdutlezitéjsi je pro nas poznani, ze déti se chtéji podilet na ¢innostech nasi druziny, planovani a rozhodovani.

3. Hlavni cile zijmového vzdélavani
Rozvijime osobnost ditéte pfipraveného pro zivot pomoci volnocasovych aktivit.
Pomahame détem ziskat védomosti, poznatky a objevovat nové véci.
Respektujeme individualni schopnosti a dovednosti déti.
Poskytujeme dostatek moznosti a podnéti k rozvijeni dovednosti a navyki.

Ucime déti spolupracovat v tymu, komunikaci a spole¢nému feseni zivotnich situaci.
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Posilujeme sebevédomi a pozitivni mySleni.
Utvaiime a prohlubujeme vztah k Zivotnimu prosttedi, kulturnim a historickym pamatkam.
Uc¢ime déti zodpovédnosti za své chovani a péstujeme zajem o zdravy Zivotni styl.
4. Formy zajmového vzdélavani
Hra — nejvyznamnéj$i vychovny prostredek a nejlepsi forma aktivniho odpocinku.
Pfinasi napéti, uvolnéni, radost, navozuje kladné emoce a nové zazitky.
Hry — pohybové, rekreac¢ni, kontaktni, didakticke, soutézive, seznamovaci, zabavné, smyslové, ekohry
Ucéeni — nenasilnou a zdbavnou formou navazujeme na ziskané védomosti z vyucovani.
Zaci ziskavaji nové dovednosti, zkusenosti, navyky, védomosti, schopnosti a postoje.
Vychdzky a vylety — spojujeme pobyt na Cerstvém vzduchu s cvi¢enim postiehu, paméti, obratnosti a rychlosti, umoznujeme ziskavani citovych
zazitku z ptirody.
Vychézky — poznavaci, s ptirodovédnym zamétenim, s dopravnim zaméfenim, se sportovnimi a télovychovnymi prvky.
Besedy — rozviji komunika¢ni dovednosti, cvi¢i postich a podporuji tvofivé mysleni
KrouZky — davaji prostor k tvotivosti, nadanym zakiim nabizi rozsitujici ¢innosti
V nasi druziné pracuji tyto krouzky: sportovni, vytvarny, dovedné ruce, vafeni
Skupinové ¢innosti — uci zaky spolupracovat, pomahat si a zvySuji moznost vzajemné komunikace

Spontdnni éinnosti — jsou zaméefeny na odpocinkové aktivity

5. Casovy a evalua¢ni plin
Vzd¢lavaci program pro $kolni druzinu jsme vytvotily na dobu jednoho vzdélavaciho cyklu. Obsahuje pestrou nabidku aktivit pro zéky 1. - 4. ro¢niku,
které se osveédcily a déti bavi.
Nasi snahou je rozvijet klicové kompetence, zejména kompetence k napliiovani volného casu.

Ve svém programu navazujeme na vzdélavaci program zékladni $koly v oblasti Clovék a jeho svét.
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Evaluace (hodnoceni) je soucasti vychovné ¢innosti. Provadime ho po cely rok a snazime se, aby se hodnoceni vztahovalo k utvareni klicovych
kompetenci a soucasné¢ s nim i k dosahovani ocekavanych vystupti.
Evaluacni kritéria: podminky ¢innosti, organizace ¢innosti, ¢innost vychovatelky, personalni stav SD a tiroveni dal$iho vzdélavani vychovatelek,

stav materialnich podminek, zajiSténi bezpecnosti a ochrany zdravi, prezentace SD na vefejnosti.

Prostorové a materialni podminky

Skolni druzina se nachazi v nové rekonstruované &asti §koly zvané ,,kolicka®. Jen pro SD jsou uréeny 2 t¥idy, které jsou vybaveny détskym
nabytkem. Ostatni oddéleni pracuji v kmenovych tiidach.

Pro pobyt venku vyuzivame $kolni zahradu, asfaltové hiisté, dievéné prilezky a houpacky, piskovisté, lavicky a posezeni pod stromy a pod pergolou.
Dale mame mozZnost si zasportovat na bézecké draze nebo na novém hfisti s umélym povrchem, ktery se nachazi pred skolickou. Navstévujeme také
Skolni télocviénu a kuchynku.

K materidlnimu vybaveni patfi stolni hry, stavebnice, sportovni nac¢ini, détské knihy a ¢asopisy, manaskové divadlo s manasky, hracky na pisek,
kolobé&zky.

Vyuzivame také televize, DVD piehravace, radiomagnetofony.

Pro vytvarnou a pracovni zadjmovou ¢innost ma kazdé oddéleni Skolni druziny dostatek pomiicek a materialu. Do vSech tiid ve Skoli¢ce byly zavedeny
videotelefony.

Ekonomické podminky

Na zéklad¢ Vnitini smérnice o stanoveni vySe tplaty na ¢astecnou uhradu neinvesticnich naklada Skolni druziny ze dne 2. 5. 2014 je ptispévek za

pobyt ditéte stanoven na 150 K¢ mesi¢né.

Personalni podminky
V nasi Skolni druzin€ pracuje tym vychovatelek. VSechny maji odbornou zpiisobilost, kladny vztah k détem a organizacni schopnosti.
Ve své praci vyuZzivaji motivaci, vzbuzuji v détech z4jem o ¢innost ve druzin€ a rozviji pozitivni stranky jejich osobnosti.

Vyuzivaji ptilezitosti dalsiho sebevzdélavani v akreditovanych kurzech i samostudiem.
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9. Podminky bezpe¢nosti a ochrany zdravi

Za bezpe&nost déti ve SD odpovida od piichodu Zika do druziny az do jeho odchodu vychovatelka. Nepfitomnost je zaznamenavéana do Pfehledu
vychovné vzdélavaci prace. Rodige a Zaci jsou na zagatku skolniho roku prokazatelnd seznameni s Vnitinim fadem SD.
Vsechny déti jsou povinny dbat o svou bezpecnost a své zdravi a také o bezpecnost a zdravi svych spoluzak.
Zaci vykonavaji pouze ¢innosti, které odpovidaji jejich schopnostem a zdravotni zpiisobilosti.
10. Podminky p¥ijimani déti do §kolni druZziny
Do SD jsou zpravidla piijimani Zaci-1. — 4. roéniku-ZS, Husova 170, Ji¢in
O pfijmuti a pfipadném vylouceni rozhoduje feditel $koly. K ptihlaseni ditéte slouzi piihlaska, ktera prokazatelnym zptisobem informuje o osobnich
tidajich Zaka, o jeho zdravotnim stavu, o zpiisobu odchodu ze SD a dobé& pobytu ditéte v druzing ve $kolnich dnech.

S piihlaskou obdrzi zakonny zastupce Vnitini fad SD a svym podpisem potvrdi, Ze s nim byl seznamen a souhlasi s nim.

11. Spoluprace s rodici

SD je dullezitym partnerem rodiny a §koly. Komunikace mezi vychovatelkami a rodici se uskuteéiiuje na zakladé partnerstvi a spoluprace.

Rodice informujeme o akcich druziny a podle zajmt a moznosti se do nich zapojuji. DuleZité dokumenty a informace jsou vyvéSeny na
webovych strankach skoly.

12. Charakteristika Skolniho vzdélavaciho programu Skolni druziny
Zaméfeni SD
V nasi Skolni druzin€ se zaméfujeme na zapojeni vSech zakt do procesu zajmového vzdélavani. Ukolem nasi prace je polozit zaklady ke klicovym

kompetencim neboli k schopnostem umét travit volny cas, fesit problémy, kompetencim komunikativnim, socialnim, pracovnim a obcanskym.

13. Kli¢ové kompetence

Kompetence k uceni
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Zak se uci vyhledavat a tiidit informace a na zakladé jejich pochopeni je vyuziva v praktickém Zivoté.

Operuje s obecn¢ uzivanymi terminy, uvadi véci do souvislosti.

Samostatné pozoruje a experimentuje, ziskané vysledky porovnava, kriticky posuzuje, vyvozuje zaveéry.
Kompetence k Feseni problemii

Zak se u¢i vnimat, rozpoznat a pochopit problém, premyslet o pii¢inach, hledat a planovat feseni.

Vyhledéava informace potiebné k feseni problémtl, neda se odradit piipadnym nezdarem.

Kriticky mysli, ¢ini uvazliva rozhodnuti, ktera si je schopen obhéjit, uvédomuje si zodpovédnost za sva rozhodnuti.
Kompetence komunikativni

74k se u¢i formulovat a vyjadfovat své myslenky a nazory v logickém sledu, naslouchd promluvam druhych, snaZi se jim porozumét, vhodné reaguje,
diskutuje, argumentuje.

Vyuziva informaéni prosttedky pro komunikaci s okolnim svétem.

Ziskané komunikativni dovednosti vyuziva ke spolupraci a souziti s ostatnimi.

Kompetence socidlni

74k se uéi spoluvytvatet pifjemnou atmosféru v tymu, piispiva svou ohleduplnosti k upevitovani dobrych vztaht, umi pozadat o pomoc i ji
poskytnout.

Prispiva k diskusi, chape potiebu efektivné spolupracovat, respektuje rtizna hlediska a Cerpa z nich pouceni.

Ridi své jednani tak, aby dosahl sebetcty a uspokojeni.

Kompetence obcanské
Zak se uc¢i odpoveédné rozhodovat podle danych situaci, umi se zodpovédné zachovat i v krizovych situacich, umi poskytnout i¢innou pomoc.
Uveédomuje si sva prava a prava druhych, vnima nespravedlnost, agresivitu, Sikanu a dovede se jim branit. Vazi si tradice a kulturniho dédictvi a podili

se na rozvoji zivotniho prostredi.
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Kompetence k traveni volného casu
Zak se orientuje v moznostech smysluplného vyuziti volného Casu, rozviji své zajmy v organizovanych i individuélnich ¢innostech, umi odmitnout

nevhodné nabidky pro trdveni volného Casu.

Kompetence pracovni
Zak si osvojuje pracovni dovednosti, uci se pouzivat bezpec¢né pracovni néstroje. UCi se vaZit si prace své a ostatnich, vytvaret si spravné postoje

k zivotnim hodnotam.
14. Obsah c¢innosti $kolni druziny
Obsahem prace ve $kolni druzin¢ jsou odpoc¢inkové a rekreaéni ¢innosti, zajmové Cinnosti, pfiprava na vyucovani, ptilezitostné akce a rezimové

momenty, které jsou dany tydenni skladbou zaméstnani.

Odpocinkove ¢innosti

Do denniho rezimu se zatazuji nejcastéji rano nebo po obédé — klidna zaméstnani, stolni a spole¢enské hry, poslechova ¢innost, relaxace, vypravéni,
individualni rozhovory s détmi a spontanni ¢innosti.

Rekreacni cinnosti

Slouzi k regeneraci sil, pfevazuje v nich aktivni odpocinek — pohybové hry ve tfidé nebo venku, télovychovné chvilky, vychazky.

Zdjmove cinnosti

Rozvijeji osobnost ditéte, umoziuji seberealizaci, mohou byt zatfazeny jako kolektivni nebo individualni ¢innosti.
Pracovné technicka — stfihani, lepeni, prace s drobnym materialem, s pfirodninami

Ptirodovédna — pozorovani ptirody, vychazky, hry v ptirode

Vytvarna — kresleni, malovani, modelovani

Hudebn¢ pohybova — cviceni pii hudbe, zpév, poslech, hra na jednoduché hudebni nastroje, tanecni hry
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Literarn¢ dramaticka — vypravéni, Cetba, dramatizace, recitace, navstéva knihovny
Spolecenskoveédni — lidové tradice a zvyky, poznavani okoli svého bydlisté, svatky a oslavy
Sportovni — soutéze, zavody, sportovni hry

Sebeobsluzné cinnosti

Zak si osvojuje navyky osobni hygieny, uci se kultufe stolovani, chovani ve spole¢nosti.
Pecuje o potradek a ¢istotu svého okoli.

Priprava na vyucovdni

Probiha zdbavnou formou procvi¢ovanim uciva prostrednictvim didaktickych her, soutézi, kvizu.
Domaci tkoly jsou vypracovavany pouze na prani rodic¢ti nebo pani ucitelek.
15. Zabezpeceni zajmovych ¢innosti Zaki se specialnimi vzdélavacimi potiebami
Zakum se specialnimi vzdélavacimi potiebami vénujeme zvlastni pozornost, snazime se zaclenit dit€¢ do piirozeného prostiedi Skolni druziny i do Sirsi

spole¢nosti.

16. Zabezpeceni zajmovych ¢innosti Zaki mimoradné nadanych

Pro rozvoj talentovanych jedincti bude nabizet SD dalsi doplitkové aktivity v oblastech jejich zajm.

17. Clovék a jeho svét — tematické celky
Tematické celky vychazi z clenéni Rd&mcového programu pro zakladni vzdélavani.
Misto, kde Zijeme
Lidé kolem nas
Lidé a cas
Rozmanitost prirody

Clovek a jeho zdravi
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18. Zavér

Ve skolni druzin€ chceme vytvotit zaklim pratelskou a piijemnou atmosféru. Nejveétsi odmeénou bude pro nas poznani, ze déti jsou spokojené a do
druziny se t&si.

SMICH JE BRANOU A USMEV DVERMI, KTERYMI MUZE DO CLOVEKA VKLOUZNOUT MNOHO DOBREHO. (Mongernstern)
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CLOVEK A JEHO SVET

MIiSTO, KDE ZIJEME

| Tematicky okruh

| Popis Cinnosti

| Obsah rozvijenych kompetenci

Moje rodina,

mij domov

Moje $kola

Cesta do Skoly a ze
Skoly

Vypravime si o zivoté nasi rodiny, o svém domove.
Kreslime a malujeme, co se déje u nas doma (nas dim, mtij
pokoj)

Stavime domy z riiznych materialt. (kostky, prostorové
vytvafeni, stavby z prirodnin)

Seznamujeme se s prostiedim $koly, Skolni druziny a skolni
jidelny.

Seznamujeme se s pracovniky Skoly.

Potadame vychazky do okoli.

Uklizime hry, hracky, pracovni misto.

Vyrabime vyzdobu do $kolni druziny.

Povidame si o cesté¢ do Skoly a domd.

Vyhledavame dopravni znacky v okoli a zjistujeme jejich
vyznam.

Pfi vychazkach se u¢ime spravné prechazet, sledujeme
dodrzovani pravidel silni¢niho provozu.

Besedujeme o bezpecné jizd€ na kole — co nam nesmi ve

Uc¢it se formulovat své mySlenky, nazory a naslouchat druhym.
Rozvijet estetické vnimani.
Seznamovat se s riznymi vytvarnymi technikami.

Rozvijet prostorovou piedstavivost a zajem o tvoiivou praci.

Rozvijet socialni vztahy, ucit se samostatnosti.

Osvojovat se pravidla souziti a sebekazné.

Vyuzivat komunikacni prostiedky pro komunikaci s okolim.
Seznamovat se se zvlastnostmi regionu.

Ziskavat kladny vztah k praci, poznavat smysl a uziteCnost prace.
Zdokonalovat se v manualnich dovednostech, pouzivat bezpecné

pracovni nastroje.

Rozsitovat si slovni zasobu. U¢it se vyjadfovat souvisle a vystizné.

Ucit se vyhledavat a tridit informace, ziskavat nové poznatky.

U¢it se chranit sam sebe, vyuzivat znalosti a zkuSenosti dosp€lého
v zajmu ochrany vlastniho zdravi.

Navazovat na ziskané védomosti z vyucovani a dale je rozsifovat.




NaSe mésto

Povolani
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vybave chybét.

Soutézime ve znalosti dopravnich znacek a predpist.
Kreslime a malujeme dopravni prosttedky.

Hrajeme si na piepravu vlakem a autobusem.

Povidame si o slusném chovani pii cestovani.

Na vychazkach si v§imame zajimavych mist v naS§em mé&sté
a vypravime si o nich.

Kreslime a malujeme nase mésto a okoli.

Ukazujeme si nejblizsi cestu do rtiznych instituci a budov
napf. na nadrazi, do nemocnice apod.

Seznamujeme se s poslanim napft. posty, knihovny,
nakupniho stfediska

Seznamujeme se s dilezitymi telefonnimi Cisly.

Hrajeme si na rlizna povolani a zjistujeme, co délaji.
Besedujeme, ¢im bychom chtéli byt.

Hrajeme si na prodavace a kupujici.

Jdeme nakupovat obcCerstveni a drobné darky.

Vymyslime rizné situace, co by se stalo, kdybych se napf.
ztratil, zabloudil.

Besedujeme o praci policistli a jdeme k nim na exkurzi.

Upeviiovat ziskané poznatky zdbavnou formou.
Rozvijet vytvarny projev, osvojovat vytvarné skute¢nosti.
Pti hie vyuzivat spolecenské navyky.

Rozvijet slovni zasobu a znalosti v oblasti spole¢enského chovani.

Rozvijet poznani, vytvaret si spravné postoje k Zivotnim hodnotam.

Osvojovat si vytvarné dovednosti spojené s estetickym vnimanim.
Vytvaret citovy vztah ke svému bydlisti, regionu.

Orientovat se ve mést¢, rozvijet poznavaci procesy (vnimani, mysleni,
fec, pamet).

Vybizet k pfemysleni o vécech kolem nas. Rozvijet poznani.

Udrzovat dilezité informace v paméti.

Utvaret si predstavu o praci a zivoté dospélych.
Prispivat k diskusi v kolektivu.

Ziskavat poznatky o rtiznych povolanich.

Rozvijet samostatnost, komunikaci a slusné chovani.
Ucit se teoretické poznatky pouZzivat v praxi.
Osvojovat si dovednost fesit krizové situace.

Ucit se vazit si kazdého povolani.




Kniha naSe

kamaradka

Blizko i daleko

Tradice
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Navstévujeme mistni knihovnu.

Besedujeme s knihovnicemi a spole¢né pred¢itdme détské
knihy.

Vypujcujeme si knihy, které nas zajimaji.

Vyrabime leporela, zalozky do knih.

Kreslime, malujeme a vyrabime pohadkové postavy

z riznych materialt.

Cteme a poslouchame pohadky a povésti z naseho regionu.

Seznamujeme se s dilem Vaclava Ctvrtka.

Besedujeme o krasach nasi vlasti, o mistech, ktera jsme
navstivili.

Hledame na mapé¢, kde leZi naSe zem¢.

Soutézime, kdo zna vice slov od urcitého pismena — hra

Mésto, jméno...

Navstévujeme muzeum.

Kreslime zazitky z prohlidek.

[lustrujeme ptectené pohadky nebo povésti.

Orientovat se v moznosti, jak travit volny Cas.

Ucit se vazit si umeni a literatury.

Rozvijet slovni zasobu a fantazii, upeviiovat znalosti ve ¢teni.
Pouzivat bezpeéné rizné materialy a nastroje.

Seznamovat se s riznymi vytvarnymi technikami, zdokonalovat se
v manualnich dovednostech.

Seznamovat se s kratkymi literarnimi Gtvary. RozliSovat dobro a zlo.

Rozvijet estetické vnimani pfi praci s knihou.

Ziskavat nové poznatky v oblasti prvouky.
U¢it se schopnosti vyjadfit sviij nazor, vyjadiovat se vystizn€ a souvisle.
Uc¢it se orientaci, péstovat vztah k vlasti.

Upevinovat védomosti zabavnou formou.

UCcit se chapat souvislost mezi minulosti a sou¢asnosti.

Vyuzivat tradi¢ni lidové techniky.

Uplatnovat tvorivost a fantazii.
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LIDE KOLEM NAS
| Tematicky okruh | Popis Cinnosti | Obsah rozvijenych kompetenci
Rodina Besedujeme o nasi roding, o ptibuznych a o povolani rodi¢t. | Upeviiovat spravné vztahy k rodi¢iim a prarodi¢im, rozvijet citové
vnimani.
Vyrabime ptani a darecky ke Dni matek. Zdokonalovat se v manualnich dovednostech, prozivat kladné city.
Kamaradi si pomahaji Sestavujeme ,,Desatero Skolni druziny* Osvojovat si pravidla souziti, sebekazn¢ a pratelstvi.
Besedujeme o tom, kdo je kamarad, o dobrych a $patnych Vyuzivat komunikacni dovednosti k souZiti s ostatnimi détmi, navazovat
vlastnostech. a upeviiovat kontakty.
Malujeme portréty svych kamaradda. Rozvijet vytvarny projev.
Starame se spolecné o Skolni zahradu (zametani, hrabani, Ziskavat schopnost pracovat ve skupin€, spolupracovat a pomahat.
sbér odpadkil) Pouzivat bezpecné pracovni nastroj.
Vypravime si o handicapovanych lidech, a jak jim mizeme | Rozvijet toleranci.
pomoci. Uc¢it se ptemyslet o druhych.
My a svét Cteme si pohadky z cizich zemi. Seznamovat se s literaturou jinych zemi.
Besedujeme nad mapou svéta. Rozvijet zajem o vyuku cizich jazyki.
Sbirame obrazky, pohledy z cizich zemi a vypravime si o Poznavat cizi zemé riiznymi zplsoby.
zivoté déti. Podilet se na utvareni ptijemné atmosféry pii praci v tymu.
Svatky a oslavy Oslavujeme svatky a narozeniny kamaradul, uc¢ime se
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poblahoptat. UCit se prozivat zvlastni chvile.

Vyrabime darky a slavnostni vyzdobu k riznym

prilezitostem. Pouzivat bezpecné pracovni néstroje.

Vyrabime masky na karneval. Osvojovat si dovednosti spojené s estetickym vnimanim.

Ptipravujeme program na karneval. Ucit se organizovat, planovat a piijimat kompromis.
Vanoce Vypréavime si o adventu. Osvojovat si poznatky kfestanskych tradic a zvykl nasi zem¢.

Vyrobime si adventni vénec a kalendar. Uplatnovat tvorivost a fantazii.

Vyrabime Mikulase, Certa a andéla. Vyuzivat ruizné druhy material.

Pripravujeme mikulasskou besidku (pisnic¢ky, scénky...) Rozvijet city a odstraiiovat ostych.

Cteme a vypravime si o vanoénich zvycich a nékteré Seznamovat se s lidovymi tradicemi a zvyky.

vyzkouSime.

Ucime se zpivat koledy. U¢it se vnimat hudbu.

Na vychazkach pozorujeme vano¢ni vyzdobu mésta. Rozvijet estetické vnimani.

Vyrabime vano¢ni vyzdobu, pfanicka, darky a vanocni Uplatnovat tvorivost a fantazii, zdokonalovat se v manualnich

ozdoby z papiru a piirodnich materiald. dovednostech.

Zdobime pernicky. Vyuzivat tradi¢ni lidové techniky.

Uspotadame besidku s programem a nadilkou. UCcit se myslet na druhé, rozliSovat skutec¢né a zdanlivé hodnoty.
Velikonoce Cteme a vypravime si o zvycich spojenych s jarem. Osvojovat si poznatky kfestanskych tradic a zvykl nasi zem¢.

Vyrabime velikono¢ni dekoraci, malujeme kraslice. Vlastni aktivitou zlepsit prostfedi druziny, rozvijet tvofivost a fantazii.
Den déti

Povidame si o vyznamu Dne déti. Osvojovat si pravidla souziti, sebekazn¢ a kamaradstvi.

Soutézime a zavodime (zabavné odpoledne). Rozvijet pohybové dovednosti a aktivné odpocivat.




Jak se mame chovat

Navstéva kulturni

akce

Mluvime spravné

LIDE A CAS
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Besedujeme o slusném chovani.

Ucime se pozdravit, pod€kovat, omluvit se, poprosit,
rozloucit se.

Hrajeme si scénky s kouzelnymi slovicky (restaurace,
telefonovani, nakupovani...)

Ucime se Cisté stolovat a spravné pouzivat piibor.

Vypravime si o slusném chovani v kin¢, divadle, na
koncerté.

Navstivime divadelni a filmové piedstaveni.

Vypravime si pohadky a ptibéhy ze Zivota.
Dramatizujeme jednoduché pohadky.

Cvicime si jazyk pomoci jazykolamt a fikadel.
Cteme nahlas z knih a ¢asopist.

Zkousime pantomimicky ztvarnit rizné situace.

Osvojovat si zakladni spolecenské navyky, naslouchat druhym.
Ziskavat navyky pfi jednani s lidmi, vyuzivat komunikacni dovednosti
k souziti s okolim.

Ucit se orientovat v riiznych situacich, rozvijet slovni i mimoslovni
komunikaci.

Procvi¢ovat zasady spravného stolovani a zdravé vyzivy.

Dodrzovat vymezena pravidla chovani.
Rozvijet estetické vnimani a citéni.

Rozvijet emocialné cenné zazitky.

Obohacovat vyjadfovani, poznavat charakterové vlastnosti hrdint.
Vnimat krasu matef'ského jazyka.

Rozvijet spravné vyslovovani.

Zdokonalovat techniku cteni.

Uplatiiovat kreativitu.
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| Tematicky okruh

| Popis Cinnosti

| Obsah rozvijenych kompetenci

Denni rezim

My a ¢as

Jak to bylo v

minulosti

Vypravime si o dennim rezimu.
Besedujeme o kazdodennich ¢innostech, o ¢ase a jeho
spravném vyuziti.

Hrajeme si hry na procviceni postiehu, paméti a pozornosti.

Procvicujeme ur¢ovani Casu.
Vazime si svého ¢asu i ¢asu druhych.
Vypravime si, co délame o vikendech, o prazdninach...

RozliSujeme jednotliva ro¢ni obdobi.

Uvédomujeme si postup udalosti podle dnti, tydnii a mésict.

Besedujeme o tom, jak pomahame doma, o vybaveni
domacnosti diive a dnes.

Patrame po tom, jak se zilo dfive, jak si déti hraly, jak
travily volny Cas.

Navstivime vystavu, muzeum apod.

Ucime se zpivat lidové pisné.

Vyrabime hrady z riznych materialt.

Cteme si povésti o riznych hradech.

Uc¢it se odpocivat a relaxovat.
U¢it se schopnosti vyjadiovat vlastni nazor, uvédomovat si sva prava ve
Skole i doma.

Upevnovat znalosti z vyu¢ovani.

Upeviiovat védomosti.

Orientovat se v moznostech, jak smyslupln¢ travit volny ¢as.

Rozvijet komunikaci a pfedavani poznatkd.

Vnimat zmény v pfirod¢ a porovnavat je se zménami v riiznych rocnich
obdobich.

Ziskavat poznatky o postupu Casu.

Ucit se vazit si prace své a ostatnich, vytvaret si spravné postoje
k zivotnim hodnotam.

Poznavat zpisob zivota nasich predkd.

Vazit si hodnot, které vytvofili nasi predkové.

Seznamovat se s tradicemi a folklorem.

Rozvijet tvotivost a fantazii.

Upevnovat si ziskané znalosti ze Cteni.
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ROZMANITOSTI PRIRODY

| Tematicky okruh

| Popis Cinnosti

| Obsah rozvijenych kompetenci

Priroda okolo nas

Ro¢ni obdobi

Podzim

Na vychazkach pozorujeme zmény v pfirod¢, rostliny a
zivoCichy.

Vyrabime z pfirodnich materiald (zvitatka, strasidla...)
Vyhledavame v encyklopediich a atlasech informace o

ptirod¢ a zvitatech.

Hrajeme pexesa a kvarteta s naméty zvirat a rostlin.
Vypravime si o0 ZOO a poznavame exotickd zvitata.
Besedujeme o ro¢nich obdobich, pozorujeme zmény

v ptirode.

Cteme si piibéhy z piirody.

Ucime se basnicky s ptfirodni tematikou.

Zpivame pisni¢ky o zvitatech a rostlinach.

Veédomosti o pfirodé procvi¢ujeme v riznych soutézich,

didaktickych hrach, kvizech.

Soutézime v poznavani ovoce a zeleniny podle hmatu, viing
a chuti, sbirame listy, kastany a ofechy.

Vyrabime draky.

Uc¢it se kladnému vztahu k piirodé€, vnimat jeji krasy.

Bezpetné pouzivat pracovni néstroje.

Ziskavat nové poznatky.

Poznavat zpiisob Zivota zivocicht.

Ucit se vyhledavat a tridit informace.

Ucit se dodrzovat pravidla her.

Ziskavat poznatky o ochrané zivocisnych druht.

Prohlubovat dovednosti ziskané v prvouce.

Prostrednictvim Cetby se ucit lasce k pfirode.
Rozvijet spravné vyslovovani a vyrazny piednes.
Seznamovat se s riznymi druhy pisni, rozvijet rytmus.

Zabavnou formou upeviovat ziskané poznatky z vyucovani.

Rozvijet smyslové vnimani.
Rozvijet pracovni dovednosti.

Rozvijet tvotivost a aktivni odpocinek.




Zima

Jaro

Hry s prirodou
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Zdobime vanocni stromecky.

Krmime ptacky.

Vypravime si o jarnich pracich na poli a na zahradce.
Poznavame jarni kvétiny.

Kreslime a malujeme jarni kvétiny.

Sledujeme, kdy k nam pfilétaji rizné druhy ptaki.

Poznavame mlad’ata domacich zvirat.

Hrajeme si smyslové hry (ochutnavky ovoce a zeleniny)
Ptitazujeme plody k rostlindm.

Soutézime v poznavani zvirat a stromd.

Uc¢ime se poznavat houby.

Soutézime ve skladani rozsttihanych obrazkl ptirodnin.
Besedujeme o pravech kazdého zivocicha na zivot.
Vypravime si o domacich zvitatech, seznamujeme se

s domacimi mazlicky a jak o né€ pecovat.

Jdeme na vychazku do pfirody.

Poznavame volné¢ zijici zvitata.

Pozorujeme pocasi.

Cteme lidové pranostiky.

Rozvijet citové vnimani.

Rozvijet kladny vztah k ptirod¢.

Rozvijet pfedstavy a dojmy v oblasti pfirody a lidské ¢innosti.
Osvojovat si dovednosti spojené s estetickym vnimanim.

Vyuzivat ruizné malifské techniky.

Poznavat zplsob zivota ptakda.

Rozvijet zajem o chovatelstvi.

Rozvijet smyslové vnimani.

Pouzivat poznatky v praxi.

Vyuzivat poznatkl z prvouky.

Naucit se pracovat s atlasy a encyklopediemi.
Rozvijet pfedstavivost.

Ucit se vazit si Zivota.

Prohlubovat citové vazby, rozvijet zajem o chovatelstvi.

Seznamovat se s riznym ptirodnim prostfedim a ucit se v ném chovat.
UCcit se pozorovat a vnimat.
Seznamovat se se zakonitostmi piirody.

Seznamovat se s trvalymi hodnotami Zivota v pfislovich a pranostikach.




Chranime pfirodu
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Pti vychazkach pozorujeme cistotu v ptirode.
Hrajeme hru - Co do lesa nepatfi.
Pomahame pii uklidu okoli $koly.
Vypravime si o nebezpeci ohné.

Tridime odpad.

Ucit se poznavat a chranit pfirodu.

Orientovat se, co skodi piirodé.

Rozvijet pracovni navyky.

Utvaret si pfedstavu o nastrahach a nebezpecich.

Ucit se chranit pfirodu.

CLOVEK A JEHO ZDRAVI

| Tematicky okruh

| Popis &innosti

| Obsah rozvijenych kompetenci

Nase télo

Zdravi a nemoc

Radi sportujeme

Prohlizime a ¢teme encyklopedie o lidském téle.
Cvi¢ime uvoliovaci cviky, relaxujeme.
Besedujeme o osobni hygien€ a jejim vyznamu.
Sestavujeme zdravy jidelnicek.

Vypravime si o tom, jak se pfipravuji riznd jidla.

Vypravime si o détskych nemocech, jejich prevenci a 1éCeni.

Ucime se zasadam prvni pomoci.

Ucime se oSetfovat drobna poranéni.
Vypravime si o tom, jak pfedchazet uraztm.
Hrajeme si na lékafe a pacienta.

Povidame si o tom, jak se 1é¢ilo diive.

Cvicime v té€locviéné rizné pohybové hry a na nafadi.

Vyhledavat a tiidit informace.

Hravou formou procvic€it znalosti.

UCcit se zodpovédnosti za své zdravi.

Ucit se spravné rozhodovat ve prospéch vlastniho zdravi.

Dodrzovat spravné stravovaci navyky.

Ziskavat informace v oblasti zdravi.

U¢it se pomahat druhym, ziskavat nové dovednosti.
Predvidat nebezpeéné situace.
Poznavat a chapat své télo.

Ziskavat poznatky o minulosti.

Vyuzivat znalosti a zkuSenosti dospé€lého v zajmu ochrany zdravi.
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Hrajeme mic¢ové kolektivni hry (fotbal, vybijena...).
Hrajeme si na Skolni zahrad¢ (stolni tenis, skaCeme pies

Svihadlo cvi¢ime s obrucemi, na prulezkach...).

Provozujeme zimni sporty — bobovani
Hrajeme si na sn¢hu (koulovani, stavba sné¢huléka...).
Uc¢ime se pravidla riznych her, hrajeme ,,fair play*, piejeme

druhym vitézstvi.

Rozvijet rychlost, obratnost a silu.
Dodrzovat pravidla, rozvijet pohybové dovednosti.
Vyuzivat v§ech moznosti aktivniho odpocinku.

Rozvijet pohybové dovednosti a obratnost.

Rozvijet tvotivost a fantazii, vyjadfit radost ze zimnich radovanek.
Dodrzovat vymezena pravidla, poznavat, Ze podvodem nelze zvitézit.
Respektovat kolektivni zasady, nenechat se odradit ptipadnym

nezdarem.

Mgr. Zuzana Petrackova

vedouci vychovatelka

Mgr. Roman Mare$

reditel skoly




