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2. Charakteristika $koly

2. 1. Uplnost a velikost §koly

Nase Skola je neuplnou spadovou skolou od 1. do 5. postupného ro¢niku s dochazkou
zakl z okolnich obci, zadci mohou navstévovat Skolni druzinu. Po ukonceni Skolni dochazky
Vv 5. ro¢niku nejcastéji prechazeji na druhy stupen do ZS Hnojnik.

2. 2. Vybaveni Skoly

Skola mé svétlé, &isté a estetické prostory. Na vzhledu $koly se ve velké mife podileji
Zaci i ugitelé vytvarnymi pracemi. VétSina tiid ma hraci koutek skobercem. Skola je
vybavena audiovizualni technikou, ma odpovidajici hygienické zafizeni, kvalitné vybavenou
kuchyi a jidelnu pro stravujici se zaky.

Pohybové aktivity jsou provozovany v télocviéné ZS a na hfisti OU. Prostranstvi
pfed Skolou (altan, prhlezky, stolni tenis) je mozno vyuzivat jak k zdjmové Cinnosti, tak
i béhem vyucovani. V dobé volna a o pfestavkach mohu Zaci vyuzivat ping-pongovy stil
umistény v prostorach chodby na prvnim patie.

Materialni vybaveni je na vysoké urovni. K dispozici je rovnéz pocitacova ucebna s pfistupem
na internet. Skola ma né&kolik kvalitnich poéitaéovych programii ke zkvalitnéni vyuky.

Velkou pozornost vénujeme integraci zakil se specialnimi poruchami uceni a chovani
— vyskoleni specidlni pedagogové vyucuji zdky samostatné jednu hodinu tydné, Skola ma
nekolik kvalitnich pocitacovych programi ke zkvalitnéni vyuky.

Mateiska skola je sloucena se zakladni Skolou. Ma dostacujici prostory i vybaveni pro
jedno oddéleni.

Déti maji samostatny jidelni kout, hernu, Satnu a hygienické zatizeni. K dispozici jim
slouzi televize, klavir, pocCita¢ a modern¢ zatizeny détsky nabytek vhodny pro détské aktivity.
Matetska Skola disponuje p&€kné upravenym détskym hfiStém, prilezkami, kolotocem
a piskovistém.

2. 3. Charakteristika pedagogického sboru

Pedagogicls}’l sbor mé pievazné pln¢ kvalifikované ucitele. VSichni pedagogové se
podileli na tvorbé SVP. Pedagogicky sbor spolupracuje s obci, Sirokou vefejnosti a OSRR.



2. 4. Charakteristika zaka

Prevazna vétSina zakl jsou mistni déti z obce Stiitez. VEtSina déti ma dobré socidlni
zazemi, bydli v rodinnych domcich.

2. 5. Dlouhodobé projekty, mezinarodni spoluprace

Projekty dotvafeji obsah uciva ro¢nikll i celé skoly. Ptiprava, realizace, vystupy a
evaluace projektii zvySuji efektivitu vyuCovaciho procesu, motivuji zadky a podporuji
spolupraci vSech pedagogii a zak.

Téma projektt voli vyucujici podle vékovych skupin, podle napln¢ uciva nebo reaguji
na aktualni déni ve spolecnosti.

Celoro¢ni projekty
e Putovani s Pepikem po MIKROREGIONU OBCi POVODi STONAVKY

- déti se podle pocitatového vyukového programu uci poznévat sviyj
mikroregion — jeho misto v Evrop¢, CR, kraji, poznavaji svou obec a okolni

obce
- projekt vyvrcholi soutézi zaka skol mikroregionu ,,0 nekrasnéjsi prezentaci
své obce™

e Zdrava skola

o Déti zviratkiim
- 1. Podzim — sbér lesnich plodu, vychazka
- 2. Zima — krmeni ptackt, vanocni zdobeni lesa zvitatkiim, Den
jodu
- 3. Jaro — Cisténi lesa, sdzeni stromku, vychdzka

o Zpivajici Skolicka
- celoroéni setkavani déti MS a ZS — spolené zpivani k uvitani
nového mésice
o Chceme byt zdravi
- zdravé zuby, zdrava strava — mlécné svacinky, 2. ptestavka
— celoro¢ni pobyt venku, brusleni, plavani, ucast na
sportovnich akcich regionu obci povodi Stonavky

Kratkodobé projekty

e Jarmark a femeslné dilny
- déti si mohou u pfilezitosti Vanoc nebo Velikonoc vyzkouSet tradi¢ni
1 netradi¢ni vytvarné techniky, napt. peceni pernicki, vyrobu baliciho papiru,
vyrobu darkovych krabic, dratkovani, vyrobu z keramické hliny, vyrobu
ze slané¢ho tésta, malovani na sklo, vyrobu kraslic, pleteni pomlazky, vyrobu
pfirodnich dekoraci



e Rozvijej se poupatko
- mezinarodni hudebni a vytvarna soutéz pro zaky Skol mikroregionu a hostl
ze ZS Stréeno (Slovensko) a ZS Jaworze (Polsko)
- V pévecké soutézi se predstavi 2 pisnémi — pisni povinnou bez hudebniho
doprovodu (ml. kategorie pisen ,,Rozvijej se, poupatko®, starsi ,,Pod téSinskym
mostem*), aby porota méla objektivni srovnani urovné péveckého projevu déti,
druhou piseni si déti vybiraji dle vlastnich ptedstav (pisen folkova, trampska,
z oblasti popularni hudby, lidova apod.), ktera muze byt s doprovodem
hudebniho nastroje nebo nahranym doprovodem na CD, neni to vSak
podminkou
- ve vytvarné soutézi déti v 1. kole vyrobi upominkové predméty z keramiky
pro péveckou soutéz (privesky), ve 2. kole se predstavi v den findle soutézni
praci na predem urcené téma
- vyvrcholenim je koncert vitézti z kazdé kategorie spolecné s vystavou
vitéznych praci z keramiky pted vetejnosti na akci Stritezské 1éto.

2. 6. Spoluprace se zakonnymi zastupci a jinymi subjekty

Intenzivné spolupracujeme se zakonnymi zastupci S cilem poskytovat jim objektivni
informace o skole, o studijnich vysledcich jejich déti, rozvijet oboustranny vztah (Skola —
rodina), vztah zalozeny na vzajemné duvére.

Zakonni zastupci mohou Skolu navstivit kdykoliv po vzajemné dohodé€ s vyucujicim,
v dob¢é konzulta¢nich hodin a tfidnich schiizek. Béhem Skolniho roku se uskuteciiuji akce
pro vetejnost. Zakonni zéstupci jsou o akcich Skoly informovani prostfednictvim regiondlniho
Casopisu ,,Stonavka“ a webovych stranek skoly.

Pti Skole pracuje Obcanské sdruzeni rady rodi¢l jehoz zakladnim cilem je vytvaret
podminky k lepSimu vyziti déti a k vétsi podpoie rozvoje jejich talentu ve vsech oblastech.
Spolu se $kolou jsou organizovany rizné akce — napf. Drakiada, Karneval, Détské radovanky,
Rodicovsky ples, Brusleni a jiné. Zakonni zastupci se podileji na materialnim vybaveni Skoly
a pfispivaji na odmény a darky pro zaky. Spoluprace s OSRR pii ZS St¥iteZ je na velmi
vysoké trovni.

Uzce spolupracujeme s obci a s mistnimi spolky, obecni knihovnou, PPP a PCR. Zaci
maji moZnost navitévovat vyuku hry na klavir a flétnu v ramci LSU. Organizujeme nebo se
zhcastnujeme fady kulturnich akci pro Sirokou vetejnost nejen ve Stfitezi, ale i v okolnich
obcich.



3. Charakteristika Skolniho vzdélavaciho programu

3. 1. Zaméreni Skoly — Bud’me na sebe hodni

V ramci vychovné vzdélavaciho procesu budeme sméiovat a zasazovat se o dosazeni
zdravého zivotniho stylu a to jako vyvazeny stav télesné, dusevni i racionalni pohody.

Vytvafime a udrzujeme zdravé klima Skoly se zaméifenim na celkové kulturni
prostiedi Skoly a na systém mezilidskych vztahd, ktery je dén jak vztahy mezi uciteli
a zaky, tak 1 vztahy mezi uciteli samotnymi, mezi uciteli a ostatnimi pracovniky Skoly, mezi
uciteli a zakonnymi zastupci, vztahy mezi vedenim Skoly a pedagogickym sborem a také
vztahy mezi zaky samotnymi. (Rada $koly, Skolni samosprava, Tiidni samosprava, Redakéni
rada — Drbskolacek, schranka diveéry pro zakonné zastupce i zaky).

Chceme zéky ucit takové znalosti a dovednosti, které jsou dobie uplatnitelné v zivoté.
Vedeme zaky K vyuzivani komunikacnich a informacnich technologii, podporujeme zavadéni
a vyuzivani vypocetni techniky do vSech pfedmétii, podporujeme vyuku na pocitacich a jejich
vyuzivani. Vedeme zaky k dodrzovani stanovenych pravidel, zejména pravidel skolniho tadu.
Z4ky i zakonné zastupce podnécujeme k spoluutvaieni $kolniho fadu. Vitépujeme zakam
zasadu, ze pravidla jsou od toho, aby se dodrzovala, nikoliv od toho, aby se porusovala
(pravidla silni¢niho provozu, souziti mezi lidmi, ...).

Nase Skola ma velmi dobie zpracovan ,,Minimdalni preventivni program®, ktery je
uréen pro zaky vSech ro¢nikd. S pfihlédnutim k véku ditéte se zde vénujeme problematice
drog, ochrané¢ obyvatel za mimotadnych okolnosti, poskytovani prvni pomoci, pravidlim
slusného chovani, dopravni vychové a sexualni vychové. Velkou pozornost klademe
na vztahy mezi détmi (odli$nosti, Sikana), podporujeme jejich sebevédomi,...

Individualng pfistupujeme k zakam dle jejich schopnosti a potieb. Skola a jeji
zaméstnanci a predev§im pedagogové musi dat moznost, ale také vytvaret prostor pro rozvoj
vSech zakd, tj. jak talentovanych, tak i integrovanych s riznymi formami oslabeni a poruch
uceni a chovani. Skola bude peovat pres povéfeného pedagoga v t&sné spolupraci
s pedagogicko-psychologickou poradnou o zaky se specialnimi poruchami uceni, stejné jako
vytvoii prostor pro rozvoj talentovanych zaka individualnim pfistupem k nim nejen
ve vyucovacich hodinach, ale 1 mimo né&, jejich piipravou na rtizné soutéze, ve kterych ma zak
moznost porovnat své dovednosti s zaky jinych $kol. Skola také umoziuje zakiim zajmovou
mimogkolni ¢innost v riiznych zdjmovych krouzcich a §kolni druzing. Cinnost $kolni druziny
je propojena ve velké mife s praci zakii pfi vyucovani. Vychovatelka se seznamila s cili
$kolniho vzdélavaciho programu. Ve $kolni druziné je vypracovan vlastni SVP.K prohloubeni
¢tenafskych dovednosti naSich z4kli bude Vv ramci vyucovani slouzit Zakovskd knihovna,
kterou budeme rozsifovat o nové knizni tituly, s nimiz zaci budou moci pracovat béhem
vyucovani.

Diky tomuto pocitaCovému vybaveni a V souvislosti se sou¢asnymi trendy ma skola

moznost zaméfit se na dva dilezité ukoly — kazdého Zzéka vybavit zdkladnimi pocitacovymi
dovednostmi (ovladani pocitacové mysi, klavesnice, seznameni s ikonami,...) a dat kazdému
zakovi zaklady pro dalsi studium ciziho jazyka.
V ramci Skoly se konaji pro zaky a vetejnost riizné akce, napt. Den v piirod¢, Déti zviratkam,
Drakiada, Mikulassky den, Vanocni jarmark, Karneval, Den jodu, Den Zemé&, Bezpecnost
Vv silni¢nim provozu, Den matek, Den déti, Anglické odpoledne, Vitani ob¢ankt, hudebné-
vytvarna soutéz ,Rozvijej se, poupatko”, navitéva déti zMS v l.roéniku, Radovéanky,
Rozlouceni s absolventy 5. ro¢niku a rtizné akce poradané s mistnimi spolky (myslivci,
zahradkari, hasici,...).



Hlavnim a dlouhodobym cilem naSi Skoly je rozvijet osobnost kazdého zéka
a poskytnout zakiim kvalitni zaklady vSeobecného vzdélani a vytvorit tak ,,odrazovy mustek*
pro dal$i a dlouhodobé vzdélavani, pro rozvijeni dovednosti komunikace mezi lidmi (i bez
jazykovych piekéazek) a pro Siroké uplatnéni v zivoté se schopnosti pfizptsobit se a rychle
reagovat na zmény, které s sebou nese rozvoj spole¢nosti a moderni zplisoby zivota, véetné
bezproblémového ziskavani zaméstnani.

3. 2. Vychovné a vzdélavaci strategie

Cile zakladniho vzdélani

KLICOVE KOMPETENCE | Co p¥edstavuje v Zivoté §koly a Zika a ve vyuce

1.

- dostatek informacnich zdrojt a u¢ebnich impulst
(nabidek) — knihovna, Internet, exkurze

- propojeni informaci se skutecnym zivotem

- samostatnost, organizace vlastni ¢innosti

- vlastni Gsudek, iniciativa, tvofivost, zodpovédnost

- komunika¢ni dovednosti, spoluprace, prace v tymu

- poznavani vlastnich moznosti

- prezentace vlastnich vysledka

- tvofivost (prace na projektech)

- prace v motivujicim prostiedi

- prace s pfiméfenym ucivem

- hodnoceni formou zpétné vazby

- hodnoceni za to, co zak zvlada, ne za to, co neumi

- vyuka bez situaci nerovnosti a ponizeni

- stanovendi dil¢ich cilt

- zatazovani metod, které podporuji zvidavost

- vyuzivani kladného hodnoceni

- dobr¢ vysledky podporujici motivaci

- osobni ptiklad

KOMPETENCE K UCENI

umoZznit Zakim osvojit si
strategii uceni a motivovat je
pro celoZivotni uceni

- poznatky nejsou zaktim predkladany v hotové podobé

- uplatiovani mezipfedmétovych vztahti

- objevovani vzajemnych vztaht a pfi¢in pfirodnich,
spolecenskych a dalSich jevi a déji

- ptechod od frontalniho vyucovani k aktivizujicim

KOMPETENCE RESENI metodam

PROBLEMU - praktické cvigeni

- uplatiovani zékladnich myslenkovych operaci —

podnécovat zaky k tvorivému srovnavani, tfidéni, analyza, syntéza, zobeciiovani,

mySleni, logickému uvaZovani | abstrakce

a k feSeni problému - rozvijeni schopnosti logického uvazovani

- feSeni problému na zékladé kritického zhodnoceni
informaci

- podpora netradi¢niho zpiisobu feseni




KOMPETENCE
KOMUNIKATIVNI

vést zaky k vSestranné, ucinné
a otevirené komunikaci

- prostor pro stfetavani a komunikaci riznymi formami
(Gstn€, pisemné, vytvarnymi prostiedky, pomoci
technickych prostredkt apod.)

- dodrzovani etiky komunikace (vécnost, naslouchani,
prostor pro rizné ndzory, respektovani originalnich,
nezdatfenych aj. nazort)

- zéklad pro hledani a objevovani problémt

- vedeni zakt k vyjadifovani hlavni myslenky

- vytvareni situaci vyzadujicich chronologické
reprodukovani

- prace v tymu
4.
KOMPETENCE SOCIALNI | - jasna pravidla pro souZiti ve §kole — prava, povinnosti,
A PERSONALNI sankce

rozvijet u Zaki schopnost
spolupracovat a respektovat
praci a uspéchy vlastni i

- atmosféra demokracie a pratelstvi

- kooperativni uceni, spolupréace ve vyuce

- osobni odpovédnost za vysledky spole¢né prace
- spoluprace s rodici a dal§imi partnery

druhych - hodnoceni formou zpétné vazby, sebehodnoceni

5.

KOMPETENCE - ucit se samostatné rozhodovat a nést diisledky za sva
OBCANSKE rozhodnuti

pripravovat Zaky k tomu, aby
se projevovali jako svébytné,
svobodné a zodpovédné
osobnosti, uplatiiovali sva
prava a plnili své povinnosti

- demokracii a svobodu nezaméniovat za anarchii

- nutnost dodrzovani mravnich hodnot a slusného jednani
- vhodnou formou prosazovat své zajmy

- ucit se argumentovat

- pracovat se Skolnim fadem

- Skolni parlament — i€ast zastupct tiid

6.

Vytvaret u Zaku potiebu
projevovat pozitivni city

V chovani, jednani a

V proZivani Zivotnich situaci,
rozvijet vnimavost a citlivé
vztahy K lidem, svému
prostredi i k prirodé

- chapani bohatstvi a sloZitost citového Zivota, rozvijet
citovou otevienost vli¢i podnétiim z prostiedi, ve kterém
Ziji

- orientace ve vlastnim citovém Zivoté a v citovych
vztazich

- S pomoci dospélych feSeni své citové vztahy

- ucit otevien¢ a kultivované projevovat sve city

- ucit ohleduplnému a citlivému vztahu k lidem, k pfirodé
a ke kulturnim a etickym hodnotam

- vést k uvédoméni citové nevyzralosti v obdobi dospivani

7.

Ucit Zaky aktivné rozvijet a
chranit své fyzické, duSevni a
socialni zdravi a byt za né
zodpovédny

- Cistota prostiedi Skoly

- vhodné hygienické zdzemi

- vhodné prostiedi — ucelnost, funkénost, esteticnost,
bezpeci (spoluticast na jeho tprave)

- organizace denniho rezimu ve prospéch zakl (¢asova,
obsahova)

- zdravy stravovaci a pitny rezim

- kompenzacni a hygienické prestavky v uceni




- pohybov¢ a relaxacni prestavky, dostatecna nabidka
pohybovych aktivit pro kazdého

- Skola bez koufe a drog

- daslednd prevence Sikany a nasili

- vztahy ve Skole — ucta, sounalezitost, uznani

- respektovani individudlnich rozdilli, motiva¢ni hodnoceni

8

Vést zaky k toleranci a
ohleduplnosti k jinym lidem,
jejich kulturam a duchovnim
hodnotam, ucit je Zit spolecné
S ostatnimi lidmi

- chapéani principu a fungovani demokracie v osobnim
zivote 1 ve Skole a spolecnosti

- otevienost vici spoluzdkiim

- solidarita s druhymi

- rozvijeni kritickych postojii k negativnim projeviim
ve Skole 1 spoleCnosti

- integrace zakl vyzadujicich specidlni péci

- uvazovani v evropskych i celosvétovych souvislostech

- rozvijeni schopnosti empatie

- multikulturni vychova — porozuméni odliSnému zptisobu
zivota lidi z jinych kultur

- vytvafeni podminek pro adaptaci zakl z jinych kulturnich
prostiedi

- ohleduplnost vii¢i starym a nemocnym lidem

9

KOMPETENCE PRACOVNI

pomahat Zaktim poznavat a
rozvijet vlastni schopnosti
v souladu s realnymi
moZnostmi a uplatiiovat je
spolu s osvojenymi
védomostmi a dovednostmi
pFi rozhodovani o vlastnim
Zivoté a profesni orientaci

- uplatiiovani sebehodnoceni zaka

- osvojovani zakladnich pracovnich dovednosti a navykii,
dodrzovani bezpecnosti

- hodnoceni z&kd, pochvala ucitelem

- harmonogram informacni a pracovni ¢innosti

- poskytovani informaci

Kli¢ové kompetence

Klicové kompetence maji zdkim pomadhat pii ziskavani zakladu vSeobecného
vzdélavani. Uroven klicovych kompetenci ziskanych na zakladni $kole neni kone¢na, ale tvoti
zaklad pro dalsi celoZivotni uceni a orientaci v kazdodennim praktickém zivoté.

KOMPETENCE K UCENI — umoZnit Zikiim osvojit si strategii uceni
a motivovat je pro celoZivotni uceni.

Béhem vyuky klademe diiraz na ¢teni s porozuménim, praci s textem, vyhledavani
informaci. Zaky vedeme k sebehodnoceni. Individualnim piistupem k zak@im maximalizujeme

jejich Sanci prozit uspéch.

Zakim umoziujeme ve vhodnych piipadech

realizovat vlastni napady, je

podnécovéna jejich tvofivost. Zaci se zucastiuji rtiznych soutézi a olympiad. Uc¢ime se
vytvaret takové situace, v nichz méa Zzak radost z u€eni pro samotné u€eni a pro jeho dalsi
pfinos. Zadavame détem zajimavé domaci ukoly.
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KOMPETENCE K RESENI PROBLEMU - podnécovat Ziky Kk tvofivému
mySleni, logickému uvaZovani a k feSeni problému.

Vyuka je vedena tak, aby zaci hledali rizna feSeni problému, svoje feSeni si dokazali
obh4jit. Ve vhodnych oblastech vzdélavani pouzivame netradi¢ni tilohy.

Pti vyuce motivujeme zaky v co nejvyssi mife problémovymi tlohami z praktického
zivota. Zaci si postupné zdokonaluji kompetenci prace s informacemi ze viech moznych
zdrojii, ustnich, tiSténych, medidlnich a pocitacovych, vcetné internetu, aby je uméli
vyhledévat, t¥idit a vhodnym zptisobem vyuzivat. Zaci jsou vedeni tmérné véku k pouzivani
internetu. V projektovych dnech pouzivame k logickému feSeni problémt monoprojekty.
Podle svych schopnosti a dovednosti se Zaci zapojuji do soutézi. Starsi zaci pripravuji rizné
aktivity pro mladsi spoluzaky (Gasopis, soutéZe, akce SD, branny den, dopravni vychova).
Déti vedeme Kk aktivnimu podilu na vSech fazich ¢innosti, na planovani, pfipravé, realizaci
1 hodnoceni.

KOMPETENCE KOMUNIKATIVNI — vést Zaky Kk vSestranné a ucinné

komunikaci.

Vedeme zdky k vhodné komunikaci se spoluziky, s uciteli a ostatnimi dospélymi
ve Skole i mimo skolu. U¢ime zaky obhajovat a argumentovat vhodnou formou sviij vlastni
nazor a zaroven poslouchat nézor jinych. Zaclefiujeme metody kooperativniho uceni a jejich
prostiednictvim vedeme déti ke spolupraci pti vyucovani. Podporujeme komunikaci S jinymi
Skolami.

KOMPETENCE SOCIALNI A PERSONALNI — rozvijet u Zikii schopnost
spolupracovat a respektovat praci vlastni a druhych.

Béhem vzdélavani mimo jiné pouzivame skupinovou praci zakl, vzdjemnou pomoc
pfi uceni. Socidlni kompetence vyvozujeme na praktickych cvicenich a ukolech, pfi nau¢nych
1 zdbavnych aktivitdich organizovanymi star§imi spoluzaky, uciteli i tfidni samospravou.
Usilujeme, aby Zaci prokazali schopnost stiidat role ve skuping. Zaky vedeme k respektovani
spolecné dohodnutych pravidel chovani. U¢ime je zaroven k odmitavému postoji ke vSemu,
co naruSuje dobré vztahy mezi zdky. Chceme Zaky naucit zakladim kooperace a tymové
prace.

KOMPETENCE OBCANSKE — pFipravovat 7iKy jako svobodné a zodpovédné
osobnosti, uplatiiujici sva prava a plnici své povinnosti.

V tiidnich kolektivech si zaci spole¢né stanovuji pravidla chovani.

Je kladen diiraz na Enviromentalni vychovu, ekologicky myslici jedinec. Zaky
vedeme Kk tiidéni odpadt (viz. enviromentalni plan $koly). Zaky zapojujeme do projekti, kde
se prakticky seznamuji s kulturou jinych narodu.

KOMPETENCE PRACOVNI — pomahat Zikiim poznivat a rozvijet své
schopnosti i realné moZnosti a uplatiiovat ziskané védomosti a dovednosti p¥i profesni
orientaci.

Z4ky motivujeme k aktivnimu zapojeni do oblasti Svét prace. Vedeme je
k objektivnimu sebehodnoceni a posouzeni s redlnymi moznostmi pfi profesni orientaci.
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3. 3. Zabezpeceni vyuky Zaki se specialnimi vzdélavacimi potiebami

Za 74Ky se specialnimi vzdélavacimi potfebami jsou povazovani Zaci se zdravotnim
postizenim (té€lesnym, zrakovym, sluchovym, mentalnim, autismem, vadami feci, SOub&znym
postizenim vice vadami a vyvojovymi poruchami uceni), zZaci se zdravotnim znevyhodnénim
(zdravotnim oslabenim, dlouhodobym onemocnénim a leh¢imi zdravotnimi poruchami
vedoucimi k porucham uceni a chovani) a zaci se socialnim znevyhodnénim (z rodinné¢ho
prostfedi s nizkym socidln¢ kulturnim postavenim, ohrozeni socialné patologickymi jevy,
s nafizenou soudni vychovou nebo uloZenou ochrannou vychovou a zaci v postaveni azylantt
a ucastniku fizeni o udé€leni azylu).

r v

Vzdélavani Zaki se specidlnimi potiebami (Zaci se specidlnimi poruchami uceni)

Zaci, u kterych se projevuji ptiznaky nékteré z vyvojovych poruch uéeni, posilame se
souhlasem zékonnych zastupcii na vySetfeni do pedagogické-psychologické poradny.
Na zéklad¢ vySetfeni a doporuceni poradny jsou pak tyto déti zatazovany do reedukacéni péce.
Kazdy tyden probih4 jedna vyucovaci hodina pravidelné dyslektické napravy se souhlasem a
za spoluprace zékonnych zastupcu. V piipad¢, ze pedagogicko-psychologickd poradna nebo
specialné pedagogické centrum diagnostikuje vyvojovou poruchu uceni je na zadost
zakonnych zastupci ditéte vypracovan individudlné vzdé€lavaci plan, podle kterého se
s dit€tem v pribéhu Skolniho roku pracuje. V ném uvadime zavéry a doporuceni z vysetieni
v PPP, na co se konkrétn¢ v reedukaci zamétime, pomtcky, které se budou pii naprave
pouzivat, zptisob hodnoceni, termin reedukacni péce, jméno pani ucitelky, kterd bude
s dité¢tem pracovat. Pfi klasifikaci téchto déti ptihlizime k vyvojové poruse a hodnotime
S toleranci.

Na zakladé¢ doporuc¢eni PPP, SCP je mozné vzdélavat zdka v uréitém predmétu
V jiném postupném ro¢niku.

Vzdélavani Zaki mimoiadné nadanych
Identifikace nadani

Identifikace mimotadného nadéani je dlouhodoby proces. Uplatiiuji se pii ném metody
pedagogickeé, psychologické, pedagogicko-psychologické 1 laické. Jde piredevSim
0 pozorovani zakl ve Skolni praci, rozbor vysledki prace Zaka a portfolio Zaka, hodnoceni
testli a uloh, rozhovory se Zakem a jeho zakonnymi zastupci. Pfedev§im u zaka do 9 let je
naro¢né jednoznacné stanovit, zda se jednd o mimofadné nadéni, nebo o nerovnomérny
(zrychleny) vyvoj, ktery se postupné miize vyrovnavat s vékovou normou a ve vysledku se
muze pohybovat v pasmu lepsiho priméru.

Pomoc pii identifikaci a nasledné péci o mimotfaddné nadaného zZadka mohou ucitelim
se souhlasem zakonnych zastupci zaka poskytnout psychologové v siti pedagogicko-
psychologickych poraden a na zakladé zavéru odborného vysetieni sestavuje a realizuje IVP
se strukturou dle pravni Gpravy.

Specifika mimotadné nadanych zaki
e 7ak svymi znalostmi pfesahuje stanovené pozadavky

e problematicky ptistup k pravidlim Skolni prace
e tendence k vytvareni vlastnich pravidel

12



e sklon k perfekcionalismu a s tim souvisejici zpisob komunikace s uciteli, ktery

muze byt i kontroverzni

vlastni pracovni tempo

vytvareni vlastnich postupii feseni tiloh, které umoznuji kreativitu

malé ochota ke spolupraci v kolektivu

rychla orientace v u¢ebnich postupech

zaliba v feSeni problémovych uloh zvlasté ve spojitosti s vysokymi schopnostmi

oboru, precenovani vlastnich schopnosti u zakii s pohybovym nadanim

e kvalitni koncentrace, dobra pamét’, hledani a nachazeni kreativnich postupt

e vhled do vlastniho uceni

e zvySend motivace k rozSifovani zakladniho uciva do hloubky, predevSim ve
vyucovacich pfedmétech, které reprezentuji nadani ditéte

e potieba projeveni a uplatnéni znalosti a dovednosti ve skolnim prostiedi

Zatazeni nadanych zéka do zékladniho vzdélavani vyzaduje od ucitell ndrocnéjsi
pfipravu na vyucovani v jednotlivych predmétech. Pro tyto Zaky je zapotiebi zvySené
motivace K rozsifovani zakladniho ucéiva do hloubky pifedev§im v téch vyucovacich
predmétech, které reprezentuji nadani ditéte. V ramci vyucovani matematiky projevuji tito
zaci kvalitni koncentraci, dobrou pamét, zalibu v feSeni problémovych uloh a svymi
znalostmi pfesahuji stanovené pozadavky. Umoznujeme jim pracovat na pocitaci (vzdélavaci
programy), individualn¢ pracovat snaucnou literaturou (hlavolamy, kvizy, zahady,
problémové ulohy), i navstivit vyucovaci hodiny ve vysSich ro€nicich. V dalSich nau¢nych
pfedmétech jsou jim zadavany narocnéjsi samostatné ukoly (referaty k probiranému ucivu,
zajimavosti ze svéta techniky,...), jsou povéfovani vedenim a fizenim skupin. Na zdky
S hudebnim nadanim klade wucitel vyssi naroky odpovidajici jejich dovednostem
a schopnostem. Vhodnym zpiisobem je zapojuje do €innosti v hodin€ — mohou doprovazet
na hudebni nastroj, predzpivavat piseft, ... . Zakim vytvarné nadanym jsou zadavany
narocngj§i prace — voli ruzné techniky, jsou podporovani v mimoskolnich aktivitach,
navs§tévuji vytvarné obory pii zakladnich uméleckych $kolach. Zaci nadani spise technicky,
manuélné zrucni, jsou sméfovani k zapojeni do zajmovych aktivit organizovanych Skolou
nebo zékladni uméleckou Skolou. Pti samotné vyuce byvaji povéfovani narocnéjSimi ¢astmi
pfi plnéni zadanych ukold, jsou povéfovani vedenim skupiny. Pohybov€ nadani Zaci jsou
podporovani v rozvijeni vSech pohybovych aktivit, ptredevs§im téch, kde Zak projevuje nejveétsi
zéjem a talent. ZAci jsou zapojovani do sportovnich soutézi, at’ uz v ramci §koly nebo mimo
ni. Reprezentuji Skolu. Velmi Casto se stava, Ze tito zaci maji vykyvy chovani. Je nutné toto
chovani usmérnovat s pedagogickym optimismem a taktné, avSak disledné. Usmérniujeme
zaky v osobnostni vychové, vedeme je k rovnému pfistupu k méné nadanym spoluzakiim,
k toleranci, k ochoté pomahat slabsim. Neni vyjimkou, ze vynika-li zak v jedné oblasti, v jiné
je pramérny.

Na zaklad¢ doporuceni PPP, SCP je mozné vzdélavat Zaka v urcitém piredmétu
V jiném postupném ro¢niku.

Vzdélavani Zaku se specialnimi vzdélavacimi potifebami (Zaci se zrakovym nebo
sluchovym postiZenim)

Vzdélavani zaki zrakové €1 sluchové postizenych muze probihat ve tfidach 1. stupné
$koly formou individualni integrace. Zaci se budou vzdélavat podle zpracovaného uéebniho
planu béZnych tiid a na zédklad¢ individualnich vzdélavacich pland.

V ptipadé potieby budou v ramci disponibilni Casové dotace realizovany podle
individuélnich potieb jednotlivych Zaka predméty specidlni péce.
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Rozvrh hodin a tydenni ¢asové dotace budou zpracovany na kazdy Skolni rok tak, aby
byl naplnén ucebni plan daného ro¢niku ve spolupraci s SPC. Podle stupné postizeni bude
pozadovana piitomnost osobniho asistenta, ktery bude pomahat zakovi (jednomu ¢i vice)
pfi pfizpisobeni se Skolnimu prostiedi, bude pomahat ucitelim pii komunikaci s takovym
ditétem, pomahat ptfi komunikaci ditéte s ostatnimi zaky a také pii komunikaci Skoly se
zakonnymi zastupci postizeného zéka.

r v r

Vzdélavani Zaki se specialnimi vzdélavacimi potiebami (télesné postiZeni)

Vzdélavani zakl télesné postizenych bude probihat ve tfidach na prvnim stupni Skoly
formou individudlni integrace. Zaci se budou vzdélavat podle zpracovaného ucebniho planu
béznych tiid na zaklad€ individudlnich vzdélavacich plant. Ve spolupréaci a na doporuceni
specidlné¢ pedagogického centra budou realizovany zmény v uCebnim planu, tykajici se
pfefazeni zéka ztélesné vychovy do zdravotni télesné vychovy, omezeni ve vytvarné
vychoveé, pracovnich cinnostech, pfipadné v ostatnich predmétech. Protoze Skola neni
bezbariérova, je nutné¢ pozadovat pfitomnost osobniho asistenta, ktery bude pomahat zdkovi
(jednomu ¢i vice) pii pfizplsobeni se Skolnimu prostiedi, bude pomédhat ucitelim
pfi komunikaci s takovym ditétem, pomahat pii komunikaci ditéte s ostatnimi zaky a také
pfi komunikaci $koly s rodi¢i postizené¢ho zaka. Uc¢itel musi Zdky na ptitomnost postizeného
spoluzaka predem pftipravit, stanovit pravidla chovani a zptisob komunikace ve tfidé i mimo
vyucovani.

Vzdélavani zaka s autismem

Jedna se o zaky s lehéimi formami autismu (s autistickymi rysy). Vzdélavani téchto
zaki bude probihat ve tfidach na 1. stupni skoly formou individudlni integrace. Ve spolupraci
a na doporuceni specialné pedagogického centra se budou Zaci vzdélavat podle zpracovaného
individudlniho vzd¢lavaciho planu.

Ucitel musi s Zaky stanovit pravidla chovani a zplisob komunikace ve tfidé 1 mimo
vyucovani s takto postizenymi spoluzaky.

Na zéklad¢ posouzeni SPC o zavaZnosti postizeni bude pozadovéana ptitomnost
osobniho asistenta, ktery bude pomdhat Zakovi (jednomu ¢i vice) pii piizpiisobeni se
Skolnimu prostfedi, bude pomdhat ucitelim pfi komunikaci s takovym ditétem, pomahat
pii komunikaci ditéte s ostatnimi zéky a také pii komunikaci Skoly se zdkonnymi zastupci
postizeného zaka.

Na zaklad¢ doporuceni PPP, SCP je mozné vzdélavat Zaka v urcitém piredmétu
V jiném postupném ro¢niku.

Vzdélavani Zaka s poruchami chovani

Jedna se o zéky hyperaktivni, popiipad¢ s edukativnimi problémy, ktefi nerespektuji
nékteré normy spolecenského chovani, jsou nepfizplisobivi, impulsivni a snadno unavitelni.

Vzdélavani téchto zakt bude probihat ve tfidach na 1. stupni Skoly formou
individudlni integrace.

Ve spolupraci a na doporuceni pedagogicko-psychologické poradny se budou zici
vzdélavat podle zpracovaného individudlniho vychovné-vzd€lavaciho planu. V procesu
vytvareni klicovych kompetenci bude nutné klast zvySeny diraz na samostatné rozhodovani,
kritické mysleni, jednani bez podléhani manipulacim a vychovu k préci a spolupraci

Ucitel musi s zadky stanovit presnd pravidla chovani a zpisob komunikace ve tfidé
1 mimo vyucovani s timto Zakem. Zavést systém pochval a tresta.
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Vzdélavani zaku s vice vadami

Vzdélavani zakt s vice vadami bude probihat ve tfidich na prvnim stupni Skoly
formou individudlni integrace. Zaci se budou vzdélavat podle zpracovaného uéebniho planu
béznych tiid a na zdklad¢ individudlnich vzd€lavacich plant. Ve spolupraci a na doporuceni
ptislusnych specidlné¢ pedagogickych center nebo pedagogicko-psychologickych poraden
budou realizovany zmény v ucebnim planu, tykajici se téchto zaka. Na zakladé posouzeni
SPC nebo PPP o zavaznosti postizeni bude pozadovana pfitomnost osobniho asistenta, ktery
bude poméhat zadkovi (jednomu ¢i vice) pii ptizptisobeni se Skolnimu prostfedi, bude pomahat
ucitelim pfi komunikaci s takovym ditétem, pomdhat pti komunikaci ditéte s ostatnimi zéky a
také pti komunikaci Skoly se zdkonnymi zastupci postizeného zéka.

Na zaklad¢ doporuceni PPP, SCP je mozné vzdélavat zaka v uritém predmétu
V jiném postupném ro¢niku.

r v o .

Vzdélavani zaki se socialnim znevyhodnénim

Do této skupiny patii Zaci, ktefi pochazeji ze socidln¢ nebo kulturné a jazykoveé
odlisného prostiedi, v némz vyrlstaji zaci pochazejici z majoritni populace. Jsou to zaci
Z riznych u nés zijicich menSin nebo Zaci ptichazejici k ndm v rdmci migrace (piedevsim
azylanti a tucastnici fizeni o udéleni azylu). Je nezbytné vSem témto zakiim vénovat
specifickou péci v rozsahu, ktery potiebuji. V piipadée potieby bude doplnén vzdélavaci obsah
specifickymi materidly o historii, kultufe a tradicich jejich narodnosti.
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3. 4. Zaclenéni prirezovych témat do vyuky

Prifezova témata jsou realizovana predevSim formou integrace do normalni vyuky.
Blize je integrace vyjadfena v ucebnich osnovach jednotlivych vyucovacich pfedmétt

1. stupné.

1. Osobnostni a socialni vychova

Osobnostni a socialni vychova
Tématické okruhy |1 2. 3. 4, 5.
Osobnostni rozvoj
M M M M M
Rozvoj schopnosti poznavani HV HV | HV,VWV HV HV
CI VW |[CI VW | CLA | A Al
Al Al Al
Sebepoznavani a sebepojeti
TV TV TV
Seberegulace a sebeorganizace Al Al Al
Psychohygiena HV HV
Kreativita M M
Socialni rozvoj
Al Al
Poznévani lidi HV HV Al \AY% \AY%
Al Al
Mezilidské vztahy TV Al TV TV
Al Al Al
Komunikace CJ CJ CJ
Al Al Al
Spoluprace a soutéZivost VL VL
Moralni rozvoj
Reseni problémi a . Ny
rozhodovaci dovednosti = =
Hodnoty, postoje, prakticka etika TV TV
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2. Vychova demokratického ob¢ana

Vychova demokratického obCana

Tématické okruhy 1. 2. 3. 4, 5.
PRV PRV
Obcanska spolecnost a Skola
HV HV HV HV HV
Obcan, obc¢anska spolecnost a stat VL
Formy participace obCanti VL
Vv politickém zivoté
Principy demokracie jako formy vlady
. C o VL
a zpusobu rozhodovani
3. Vychova k mySleni v evropskych a globalnich souvislostech
Vychova k mySleni v evropskych a globalnich souvislostech
Tématické okruhy 1. 2. 3. 4. 5.
Al Al Al
Evropa a svét nés zajima ICT
HV
VL
Objevujeme Evropu a svét
VL
Jsme Evropané
4. Multikulturni vychova
Multikulturni vychova
Tématické okruhy 1. 2. 3. 4. 5.
CJ
Kulturni diference
PR
Lidské vztahy
WA PR
Etnicky ptivod
VL
Multikulturalita Al VL
PR
Princip socidlniho smiru a solidarity CJ
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5. Environmentalni vychova

Environmentalni vychova

Tématické okruhy 1. 2. 3. 4. S.
Ekosystémy PRV | PRV PR PR
Zékladni podminky Zivota PRV PRV PR
Lidské aktivity a problémy Zivotnih PR
ske axtivity a problemy zIvotniho -\ ppyy | PRV | PRV | PR ICT
prostiedi
PRV PRV PRV ICT
Vztah ¢loveéka k prostiedi PC PC PC PC PC
6. Medialni vychova
Medialni vychova
Tématické okruhy 1. 2. 3. 4. 5.
Kritické ¢teni a vnimani medialnich
sd¢leni
e CJ
Interpretace vztahu medialnich sdéleni
a reality
Stavba medialnich sdéleni
Vnimani autora medialnich sdéleni
HV HV
Fungovani a vliv médii ve spole¢nosti
Tvorba medidlniho sdéleni VL VL
PR PR

Prace v realizaénim tymu
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3. 5. Ucebni plan

Ucebni plan pro 1. — 5. ro¢nik zakladniho vzdélavani

min. dispo | skute¢
ay o . Vyucéovaci ro¢nik Casova | nibilni | na
Vzdélavaci oblasti predmét dotace | asova | casova
1. 2. 3. 4. 5. dotace | dotace
, ) Cesky jazyk | 7+2 | 8+2 | 7+2 7 6+1 | 35 +7 42
Jazyk a jazykova
komunikace icky
Anglicky - - 3 3 3 9 - 9
jazyk
Matematika a jeji Matematika 4 | 342 | 342 | 5 5 20 | +4 | 24
aplikace
Informacni a :
. . - - - - 1 1 - 1
komunikacni technologie Informatika
Prvouka 2 2 2+1 -- --
Clovék a jeho svét Prirodovéda -- - -- 2 2 12 +3 15
Vlastivéda -- -- -- 1+1 1+1
H}ldebnl 1 1 1 1 1
L vychova
Uméni a kultura - - 12 -- 12
ytvarna 1 1 1 2 2
vychova
Clovek a zdravi Telesnd 2 2 2 2 2 10 - 10
vychova
Clovék a svét prace ljr akt1c1'<e 1 1 1 1 1 5 -- 5
cinnosti
Prafezova témata P P P P P - -- --
Tydenni hodinova dotace a
di —_ . 18+2 | 18+4 | 20+5 | 24+1 | 24+2 104 +14 118
isponibilni hodiny
Celkovy tydenni pocet hodin —
20 22 25 25 26 118 118

maximum tydné

P = povinnost zafadit a realizovat se v§emi zaky v prub&hu vzdélavani na daném stupni
realizovano v ramci obsahu uciva jednotlivych vzdélavacich oblasti
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4. Ucebni osnovy

4.1. Vzdélavaci oblast: Jazyk a jazykova komunikace

Vzdélavaci oblast Jazyk a jazykova komunikace mé rozhodujici postaveni
ve vychovné vzdelavacim procesu. Dobra uroven jazykové kultury patii k podstatnym
znakiim vSeobecné vyspélosti absolventa zékladniho vzdélavani. Jazykové vzdéElavani
vybavuje zaka takovymi znalostmi a dovednostmi, které mu umoznuji spravné vnimat riizna
jazykova sdéleni, rozumét jim, vhodné se vyjadfovat a ucinné uplatiovat i prosazovat
vysledky svého poznavani.

Vzdélavaci oblast je realizovana prostiednictvim vyu¢ovaciho predmétu Cesky jazyk
a literatura a Anglicky jazyk.

4.1.1. Cesky jazyk

1. obdobi

Vzdé¢lavaci oblast je v1. — 3. roéniku realizovana prostfednictvim vyuéovaciho
predmétu Cesky jazyk.

A) Cile vzdélavaci oblasti

e rozumét spisovné feci mluvené, ¢tené i psané

e vyjadiovat srozumitelné, zejména mluvenou feci, myslenky, psanou formou se
vyjadfovat v jednoduchych vétach

e (ist spravné s porozumenim texty primétené délkou i obsahem

e znat priklady literarnich dél vhodnych pro dany veék veetné ilustraci

e (ist s porozuménim jednoduché naucné texty, pokusit se vyjadfit jejich
myslenky

e vnimat krasu a bohatost mateiského jazyka

e pii vyuce ¢eskému jazyku je tfeba stale pamatovat na to, Ze se v tomto obdobi
vytvaii vztah zakl k literatufe a jejich zajem o Cetbu, tedy ze zafina vychova
budoucich ¢tenatii

e svou schopnost vyjadifovat se uplatiiovat i v prvouce, matematice i dalSich
vyucovacich pfedmétech

B) Charakteristika vyuky
Cile vyuky ceského jazyka jsou napliiovany:

komunikacni a slohovou vychovou
¢tenim a literarnim vychovou
psanim

jazykovou vychovou

Komunikace v ¢eském jazyce se muze vhodné rozvijet i prostfednictvim dramatické
vychovy.
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V komunikacni a slohové vychove se zaci uci vnimat a chapat rizné jazykova sdéleni
(mluvena i1 psand), mluvit a rozhodovat se na zékladé vnimanych pokynt a prectené¢ho textu.
Zaci se uéi vystizné formulovat a sdélovat své myslenky, proZitky a pocity, uéi se rozumét
riznym typim textd, jez se vztahuji k nejriznéj$im situacim ve skole i mimo ni.

Komunika¢ni dovednosti zakii jsou vytvaieny nejen ve vSech slozkach ceského
jazyka, ale ve vSech vyucovacich predmétech. Jednotlivé vyucovaci predméty musi
poskytovat dostatek prostoru k vyjadiovani myslenek a postiehti zakt k tomu, co se uci a co
pozoruji. Slovni zasoba je rozSifovana zejména vyuzitim uciva prvouky, Cetby a vlastnich
zazitkli. V tomto obdobi je kladen diiraz zejména na Ustni vyjadfovani uciva prvouky, Cetby
a vlastnich zazitkli. V tomto obdobi je kladen diraz zejména na uUstni vyjadifovani zaki.
Samostatna pisemna forma vyjadiovani je uplatiiovana od 3. ro¢niku.

Pfi prvnim pisemném vyjadfovani se pozaduje pouzivat kratké jednoduché véty o tom,
€0 zaci prozili, nebo co dobie poznali.

Pro rozvoj vyjadfovanych schopnosti v prvnim vzdélavacim obdobi vyuzivame
e vypraveéni (o obrazku, vlastnich zazitcich, pfeteném textu, podle obrazkové osnovy)
e rozhovory zakl k ur¢itému tématu
e formulace otazek a odpovédi k danému tématu

Komunika¢ni vychova tedy obsahuje ¢innosti
a) receptivni, tj. ¢teni a naslouchani
b) produktivni (tvofivé ¢innosti), tj. mluveny a pisemny projev zaka

Pti vyuce cteni v tomto obdobi se snazime naucit vSechny zaky, i primérné nadané,
Cist pfiméfen¢ naroc¢né, umélecké i naucné texty jasné, zreteln€ a s porozuménim. Pfi ¢teni
textll se obohacuje slovni zésoba zakil a rozviji se i jejich ustni vyjadfovani. Pfi préci s texty
se spojuje vycvik Cteni srozvojem vyjadiovani, se vzdélavanim v ruznych oborech
i s vychovou zaki. Cteni se vyuZiva v prvouce pii poznavani pfirody i Zivota lidi a svéta.
Pti prozivani literarnich ukdzek a ¢teni prvnich knizek poznavaji Zaci zivot déti 1 dospélych,
uci se chépat a hodnotit jejich Zivotni pfib&hy, ¢iny, charaktery a lidské vztahy. Tim rozliSuji
svoji zivotni zkuSenost, obohacuji sviij citovy zivot. Dobra Cetba zuslecht'uje city, ovliviiuje
duSevni Zivot déti a povzbuzuje jejich viili.

Z4ci se pii vyudovani Gteni uéi esteticky prozivat a chapat pfiméfené texty, pozdgji je
vyrazné Cist, predCitat, pfednéaset, vypravet, nékdy 1 ilustrovat, néco podle popisu vyrobit,
jindy text dramatizovat. Pfi ¢teni, poslechu a recitaci se zjemiuje smyslové vnimani zakd,
napf. sluch pro zvukovou stranku jazyka, bystfi se pozorovani, rozviji se piedstavivost
a fantazie, cvici se pamét’ zaki, rozviji se pojmové 1 obrazové mysleni, stni vyjadfovani.

V literdrni vychové seznamujeme zaky s literarni tvorbou vhodnou pro mladsi Skolni
vek véetné ilustraci.

Pfi vyuce psani vtomto obdobi ziskavaji Zaci spravné psaci dovednosti, zaklady
Citelného, piiméfené hbitého a uhledného rukopisu. Pisi slova a texty vhodného a zaklim
pfiméfeného obsahu, ktery vyjadiuje zkuSenosti zakili nebo poznatky ziskané v jinych
vyuCovacich predmétech. Pisanky pfipravené pro toto obdobi se zaméiuji na psani
S porozuménim.

V jazykové vychove v 1. obdobi zakladniho vzd€lavani se Zaci uci prosté a jasné

vyjadfovat spisovnym jazykem, s vyuzitim slovni zdsoby odpovidajici veéku zakii a zaroven
poznavaji Zaci elementarni zdklady mluvnické stavby jazyka a osvojuji si zakladni pravopisné
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jevy. Dba se na rozvoj slovni zasoby zakl a postupné se vytvaii navyky spravné spisovné
vyslovnosti.

Jazykové vyucovani ma velky vyznam pro rozvoj mysleni zakt, nebot’ se pfi ném zaci
uci jazykové a pravopisné jevy pozorovat, srovnavat, tfidit i zobectiovat. Nejprve se
seznamuji s konkrétnimi jazykovymi jevy, pozoruji je, hovoii o nich. Tak dochazi k mnoha
elementdrnim zobecnénim a procvicovani poznanych pravopisnych a jazykovych jevil.
Pozornost je vénovana vycviku v pravopise lexikalnim.

Ustni i pisemné vyjadfovani se rozviji pokud moZno v souvislosti s poznavanim
skute¢nosti, které déti obklopuji. Zaci zpo¢atku pii samostatném vyjadiovani reaguji na
otazky a pokyny ucitele, pozdéji vytvaieji kratké souvislé projevy na témata blizkd jejich
z4jmum a zkuSenostem.

V hodinach ¢eského jazyka tohoto obdobi nejsou ostré hranice mezi u¢ivem mluvnice,
slohového vycviku, literarni vychovy a psani. Je potieba si uvédomovat vzajemnou
prostupnost a propojenost téchto slozek ¢eského jazyka. Je-li k tomu vhodna piilezitost, 1ze
slozky ¢eského jazyka zpestiit dramatickou vychovou.

Dramaticka vychova rozviji tvotivost déti a pfispiva k obohaceni jejich slovni zasoby.
S jeji pomoci ucime zéky volné, beze strachu, svymi slovy vyjadfovat myslenky a nazory
nejen v Ceském jazyce. Pomoci dramatické vychovy se Zaci uéi slu$nosti, vzajemnému
respektovani 1 tvofivému fteSeni praktickych situaci. Pfitom se uci téz citit s druhymi,
vzajemné si pomahat. Uplatfiujeme tak snadno ve vyuce prvky etické vychovy.

Dramaticka vychova v 1. obdobi zakladniho vzdélavani

Pomoci dramaticke vychovy

e rozvijime u déti jejich tvorivost

e ucime je volné bez strachu, svymi slovy vyjadfovat myslenky a nazory nejen
Vv ¢eském jazyce a literatuie, ale i v dalSich vyucovacich pfedmétech

e rozvijime a obohacujeme slovni zdsobu Zaka

e ucime z&ky tvorive fesit praktické problémy

e vedeme Zaky k sluSnosti a respektovani spoluzakii, rodicd i ostatnich dospélych
v jejich okoli

e 74ci mohou prozivat rizné situace, naucit se citit s druhymi a pomahat si navzajem

S vyucovanim Ceského jazyka v 1.-3. ro¢niku jsou bezprostiedné spojeny pocatky
prvoucného vyuc€ovani. ZkuSenosti zakl ziskané pozorovanim okolni pfirody a Zivota lidi se
prohlubuji ¢tenim uméleckych texti. Mysleni a fe¢ zakd se pfitom rozviji v souladu
s rozvojem fantazie, citil, viille a smyslu pro krasu.

C) Obsah uciva v jednotlivych ro¢nicich
1. rocnik
Predslabikarové obdobi
- rozvijeni fe€i s vyuzitim zadkovskych zkuSenosti
- ptipravna zrakova a sluchova cviceni

- poslech ¢tenych a vypravénych pohadek
- dramatizace jednoduchych pohadek, zv1ast’ téch, ve ktery se néktery motiv opakuje
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memorovani fikanek a basnicek zpaméti, vyuziti znalosti zakl z piedskolniho véku
- kratka vypravovani zaka podle jejich zazitkl a pozorovani
- odpovédi na otazky
- naprava vadné vyslovnosti ndpodobou
- sluchova analyza a syntéza slabik ve slova, napt. hadanky typu:
,,Je to hodn¢ stromi a je to 1-e-s. Co je to?*
- poznavani prvnich souhlasek a samohlasek na zacatku nebo na konci slova
- poznavani a ¢teni malych a velkych pismen: M, L, S, P, A, O, U, E, I

- zaCatky psani v tomto obdobi izce souvisi s vyukou ¢teni

* uvoliovaci cviky

* zékladni navyky pii psani

* piiprava k psani pismen — psani jednotlivych prvka pismen a Cislic (Cary, oblouky,
zatrhy, ovaly, klicky, vinovky)

Slabikarové obdobi

- pokrac¢ujeme v rozvijeni vyjadfovani zakt

- seznamujeme zaky s lidovymi pohadkami, rozpocitadly, fikankami, hddankami,
vybrané se uc¢i zpaméti, vypraveji i dramatizuji

- ptfed¢itame piib&hy ze Zivota déti, z ptirody, o zvifatech, propojujeme je s vyukou -
prvouky a vytvarné i hudebni vychovy

- cvi¢ime schopnost naslouchat a néco si z ptibéhu zapamatovat, zapamatované
vyjadiit mluvenym, vytvarnym nebo i pohybovym projevem

- nechdme téz z4ky vyjadfovat své individudlni pocity z Cetby

- pozornost vénujeme srozumitelnosti fe¢i zaki, stale nenasilné podporujeme
Spravnou vyslovnost

- vyuka ¢teni — poZadavek jasného zietelného ¢teni s porozuménim uplatitujeme
od ¢teni prvnich slov

» ¢teni otevienych slabik a slov sloZenych z pismen poznanych v predslabikafovém
obdobi;

» ¢innosti s pismeny skladaci abecedy

* ¢teni dvojslovnych, nejvyse trojslovnych vét z poznanych slov

* postupné poznavani dalSich hlasek a pismen

» Cteni slabik, slov a kratkych vét

* ¢teni psaciho pisma

» ¢teni kratkych celkill, obsahem détem piimétrenych

* ¢teni s porozuménim v pribéhu roku podporujeme tvofenim vét s danymi slovy,
kresbou k nekterym slovim a vétam, odpovéd'mi na otazky k obsahu jednoduché
vety, plnénim kratkych a jasnych napsanych pokynt

- nacvik psani malych a velkych pismen ve spojeni se ¢tenim
» psani slabik a kratkych slov s jednoduchymi spoji
* opis a prepis pismen, slabik, slov a kratkych vét, naro¢nost vét je nutné volit podle
individudlnich moznosti zakt
* psani snadnych a foneticky jasnych slov podle diktatu po ptedchéazejici sluchové
analyze a syntéze

z hlediska potieb Cteni a psani rozliSujeme véty, slova, slabiky, hlasky (pismena)
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2. roénik
Dokonéeni prvopocéateéniho ¢teni

- postupny pifechod od vazaného slabikovani k spravnému plynulému ¢teni slov, -
- jednoduchych vét a kratkych textt

- dliiraz na porozuméni ¢tenému, odpovédi na otazky

- dodrzovani pomlky po tecce, ptirozend intonace

- spravné ¢teni piedlozek se slovem

- vyhledavani slov, ur¢itych myslenek apod. v precteném textu

Rozvoj ¢tenaiskych schopnosti

- spravné a plynulé ¢teni kratkych i delSich vét

- ¢teni textlt délkou 1 obsahem piistupnym veéku zaki

- pti opakovaném ¢teni zachovat intonaci

- objasniovani vyznamu slov

- vyhledavani slov vyjadiujicich urity vztah nebo myslenku

- vypravéni obsahu pfecteného textu

- vyjadfovani obsahu textu obrazky a jejich fazeni, jak jdou za sebou

- ptednes kratkych basni s jasnym obsahem, které se Zaci u¢i nazpamét’

- plnéni ukola z ¢itanky, motivace zakd, prace podle rozhodnuti zaka — individualizace

- rozvijeni Gstniho, pisemného 1 vytvarného vyjadiovani zaka

- vypravéni podle obrazkt

- vypravéni o osobnim pozorovani a ptihodéach ze zivota

- spojeni Cteni se psanim a prvoukou, rozvoj komunika¢nich dovednosti

- vytvateni svych vlastnich zapisii z pozorovani ptirody, napft. listy o kvétinach
doplnéné kresbou nebo vystiizenym obrazkem — moje prvni kniha, zépisy o stromech
aj.

- ¢teni piistupnych détskych knih, vyprévéni jejich obsahu, ilustrace ke knizce

Psani

- procvicovani tvarli pismen

- psani slabik, slov a jednoduchych vét

- dliraz na psani s porozuménim

- prvni kratké pisemné vyjadiovani Zakovskych pozorovani a zkuSenosti

- spojovani vyrazt podle vyznamu, zapis a samokontrola

- dovednosti psat vyuzivame u jednoduchych zapisti v riznych vyucovacich
pfedmétech

Jazykova vychova a zakladni pravopisné jevy

- vyjadieni mySlenky

* seznameni s abecedou (prace s ni s oporou o napsanou abecedu)

- odpovéd’ celou vétou na otazky, druhy vét

- tvofeni vét s danymi slovy a k dané situaci

- pravopis véty (velké zacatecni pismeno, interpunk¢ni znaménka na konci véty)
- slovo, slabika, hlaska, pismeno, slovni vyznam
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- samohlasky, souhlasky, dvojhlasky

- vyslovnost a psani kratkych a dlouhych samohlasek

- psani a vyslovnost slabik tvrdych

- psani a vyslovnost mékkych slabik

- psani souhlasek uprostied a na konci slov (zn€lé a neznél¢)

- psani skupin dé¢, t&, né, bé, pé, vé, me

- piiprava na poznavani podstatnych jmen a déjovych sloves, zjistovat v souvislém
textu, kterd slova oznacuji osoby, zvifata nebo véci a kterd slova vyjadtuji, co osoby,
zvitata a véci dé€laji;

* ¢teni a psani predlozek

- vlastni jména osob

Témata pro rozvoj ustniho a pisemného vyjadirovani zakti vybirdme hlavné z jejich
Zivota, z piirody, mizeme volit i témata o praci a hrach. Zaci mohou vypravovat své piibhy
podle obrazk, podle spolecné sestavené osnovy i podle své fantazie.

Rozvoj vyjadtovacich schopnosti prolind celou vyukou ¢eského jazyka. V 2. ro¢niku
klademe diiraz hlavné€ na Gstni vyjadfovani zak. Ddvame jim dostatek prostoru, aby mohli
své nazory prezentovat pied spoluziky, aby mohli navzijem o urcitych jevech diskutovat
a zdlvodnovat je. Dulezita jsou mluvni cviceni, kterd se daji do vyuky cCeského jazyka
zafazovat asto. Zaci pii nich projevuji, jak rozumi mluvnickym jevaim i jak rozumi étenému
textu.

3. ro¢nik
Rozvoj ¢tenaiskych dovednosti

- spravné, plynulé a uvédomélé ¢teni kratkych vypravovani, ukazek z knih vhodné
rozdélenych na €asti; basni, bajek, pohadek pristupnych chapani zakh
vyrazné Cteni (po piiprave s ucitelem) kratkych vypravovani a basni s vyuzitim
intonace podle smyslu ¢teného textu

- tich¢ Cteni (bez pohybu rtli) kratkych textl s jednoduchym déjem se samostatnym
zpisobem

- zpracovani otazek a ukold, jimiz ucitel kontroluje, jak Zaci pochopili obsah
precteného clanku (podle individuélnich schopnosti zak)

- objasiiovani vyznamu slov a slovnich spojeni

- vyhledavani slov, vyrazi, vlastnich jmen v pfecteném textu

- sestavovani obrazkovych osnov kratkého vypravovani nebo prectené¢ho ¢lanku

- vymyslet nazvy pro ¢asti povidek

- reprodukce vypravovani a nau¢nych textl nebo jejich ¢asti

- vypraveéni pohadek 1 vymysleni pohadek zZaky

- vyjadfovat obsah ilustraci k pfectenému textu

- pokus o vypravéni prectené udalosti ze stanoviska ne€které z jednajicich osob

- vyrazny prednes kratkych basni nebo kratkych ptibehi, které se Zaci uci zpaméti

- ¢teni détskych knih pfiméfenych véku — zapsat a zapamatovat si jméno autora, nazev
knihy, vyjadrit obrazkem nebo nékolika vétami to, co zaka z knihy zaujalo

- ucit se odpovidat na otazky k obsahu piectené knihy

- pokrac¢ovani v zépisech listll o ptirod€ - moje prvni kniha (mezipfedmétové vztahy)
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Psani

Dbame na dodrzovani spravnych tvarii pismen, rovnomérnych vzdalenosti mezi
pismeny ve slovech i mezer mezi slovy na fadku i zachovévani stejného sklonu pisma.
Pozvolna se snazime pii dodrzeni tthlednosti pisma psani zrychlovat.

Jazykova vychova
Opakujeme to, co se Zaci v predeslém ro¢niku naucili

- véta, slovo, slabika, pismeno

* Cinnosti s abecedou

- pravopis véty (velké pismeno na za¢atku, interpunkéni znaménko na konci)

- vyslovnost a psani kratkych a dlouhych samohlasek a slabik

- psani slov s tvrdymi a mékkymi slabikami

- psani skupin dé¢, t&, né, bé, pé€, vé, meé samostatné, ve slovech i slovnich spojenich
- psani souhlasek uprostied a na konci slov (zn€lé a nezné€lé)

Ucebni latka, se kterou se Zaci 3. rocniku nové seznamuji nebo ji rozSituji

- vyznam slov

- obojetné slabiky

- pravopis i, 1 /'y, ¥ po obojetnych souhldskach uvniti slova — vyjmenovana slova

- procvicovani pravopisu zékladnich vyjmenovanych slov a jasné z toho vyplyvajicich
slov piibuznych, uzivanych v Zivoté — porozuméni vyznamu slov a slovnich spojeni
- pravopis vlastnich jmen — jednoduché typy

- sezndmeni se slovnimi druhy a jejich poznévani v jasnych ptipadech

- vyslovnost a psani znélych a neznélych souhlasek na konci a uprostied slov

- poznavani podstatnych jmen, jako pojmenovani osob, zvifat a véci

- rod a ¢islo podstatnych jmen

- padové otazky

- poznavani sloves — osoba, ¢islo, ¢as

- seznameni s Casovanim sloves

- psani 1, 1 ve slovesech (kresli, kreslil, prosi, prosil, zlobi, zlobil ...)

Pravopis vyjmenovanych slov prolina vyukou 3. ro¢niku aZ do konce roku. Toto ucivo
je tfeba procviCovat kratce, ¢asto, s porozuménim a vysvétlovanim. Diraz je tfeba dat na
tvofivou praci zakt s vyjmenovanymi slovy a jejich aplikaci téZ v jinych vyucovacich
pifedmétech.

Vhodnym zplsobem je tfeba s vyukou vyjmenovanych slov propojovat pozndvani
slovnich druhli a pravopis vlastnich jmen. Jednotlivé okruhy uciva se neprobiraji jako
izolované celky, ale navzajem se prolinaji. Velky vyznam ma piedu¢ovani nékteré¢ho uciva uz
v 1. a 2. ro¢niku.
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D) Ocekavané vystupy na konci 1. obdobi

KOMUNIKACNI A SLOHOVA VYCHOVA

zak

VVV VVVVY

porozumi pisemnym nebo mluvenym pokynim pfimétené slozitosti

respektuje zakladni komunika¢ni pravidla v rozhovoru

peclive vyslovuje, opravuje svou nespravnou nebo nedbalou vyslovnost

v kratkych mluvenych projevech spravné dycha a voli vhodné tempo feci

voli vhodné verbalni i nonverbalni prosttedky v feci béznych Skolnich 1 mimoskolnich
situacich

na zaklad¢ vlastnich zazitkl tvoii kratky mluveny projev

pisSe vécné i formaln¢ spravne jednoducha sdéleni

sefadi ilustrace podle déjové posloupnosti a vypravi podle nich jednoduchy piibeh

(jTENi A LITERARNI VYCHOVA

Zak

VV VY

plynule ¢te s porozuménim texty pfiméteného rozsahu a naro¢nosti

Cte a pfednasi zpaméti ve vhodném frazovani a tempu literarni texty pfimefené véku
vyjadfuje své pocity z precteného textu

pracuje tvofivé s literarnim textem podle pokynt ucitele a podle svych schopnosti

PSANI

zak
>
>

zvlada zakladni hygienické navyky spojené s psanim
piSe spravné tvary pismen a Cislic, spravné spojuje pismena 1 slabiky, kontroluje
vlastni pisemny projev

JAZYKOVA VYCHOVA

zak
>

vV VYV VVV VY

rozliSuje zvukovou a grafickou podobu slova, ¢leni slova na hlasky, odliSuje dlouhé a
kratké samohlasky

porovnava vyznam slov, zvlast€¢ slova opacného vyznamu a slova vyznamem
soufadna, nadfazend a podfazend, vyhledava v textu slova ptibuzna

porovnava a tfidi slova podle zobecnéného vyznamu — dé&j, véc, okolnost, vlastnost
rozliSuje slovni druhy v zédkladnim tvaru

uzivd v mluveném slovnim projevu spravné gramatické tvary podstatnych jmen,
pfidavnych jmen a sloves

spojuje véty do jednodussich souvéti vhodnymi spojkami a jinymi spojovacimi vyrazy
rozliSuje v textu druhy vét podle postoje mluvciho a k jejich vytvofeni voli vhodné
jazykové 1 zvukové prostiedky

odiivodnuje a piSe spravné: i/y po tvrdych a mekkych souhlaskach i po obojetnych
souhlaskach ve vyjmenovanych slovech, d¢, té, ng, 0/, bE, pe, vé, mé — mimo
morfologicky Sev, velka pismena na zacatku véty a v typickych ptipadech vlastnich
jmen osob, zvifat a mistnich pojmenovani
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2. obdobi

Vzdélavaci oblast je ve4. — 5. ro¢niku realizovdna prostfednictvim vyucovaciho
pfedmétu cesky jazyk.

A) Cile vzdélavaci oblasti

e ovladat zakladni jazykové jevy pro dorozumivani v ustni 1 pisemné podob¢

e osvojovat a rozvijet Ctenarské dovednosti

e rozvijet kultivovany pisemny 1 Gstni projev

e osvojovat si souvislé, plynulé a srozumitelné vyjadifovani

e osvojovat si pravidla pro vytvafeni psanych texti podle komunika¢niho
zaméru a jejich vyuzivani v praxi

e porozumét riznym druhtim textd vécné 1 odborné povahy

e vnimat literaturu jako specificky zdroj poznani a prozitka

o ziskavat estetické zazitky pfi komunikaci s vhodnymi literdrnimi texty
a rozvijet trvaly zajem o Cetbu

e vyuzivat riznych zdroji informaci (slovniky, encyklopedie, internet atd.)
pro rozsifovani znalosti a dovednosti

B) Charakteristika vyuky

Cile vyuky ceského jazyka a literatury jsou napliovany
komunika¢ni a slohovou vychovou

¢tenim a literarni vychovou

psanim

jazykovou vychovou

V komunikacni a slohové vychove se zaci uci vnimat a chapat rizna jazykova sdéleni,
Cist s porozuménim, kultivované psat, mluvit a rozhodovat se na zéklad¢ pfecteného nebo
slySeného textu rizného typu.

V literdarni vychove zaci poznavaji prostfednictvim Cetby zékladni literarni druhy, uci
se vnimat jejich specifické znaky, formulovat vlastni ndzory o piecteném dile. Postupné
ziskéavaji a rozvijeji zakladni ¢tenatrské navyky i schopnosti interpretace literarniho textu.

Pti vyuce psani ziskavaji zéaci spravné psaci dovednosti, rozviji Citelny, hbity
a thledny rukopis.

V jazykové vychove Zaci ziskavaji védomosti a dovednosti potiebné k osvojovani
spisovné podoby ceského jazyka. UCi se poznavat a rozliSovat jeho dalsi formy. Jazykova
vychova vede zdky k pfesnému a logickému mysSleni, které je zdkladnim ptedpokladem
srozumitelného vyjadiovani. Cesky jazyk se tak od pocatku vzdélavani stdva nejen nastrojem
k ziskavani vétSiny informaci, ale i pfedmétem poznavani
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C) Obsah uciva v jednotlivych ro¢nicich
4. rocnik
Cesky jazyk

- porovnavat vyznam slov, v§imat si spisovné podoby slov a porovnavat ji
s uzivanymi
- nespisovnymi slovy, znat stavbu slov (kofen , pfedpona, ptipona, koncovka)
- uvédomeéle pouzivat i/y po obojetnych souhlaskach
- urCovat slovni druhy
- sklofiovat podstatna jména, Casovat slovesa, respektovat shodu piisudku
S podmétem
- rozliSovat vétu jednoduchou a souvéti, pracovat s holou vétou
- sestavovat osnovu projevu, ¢lenit text na odstavce — spolecna prace
- znat rizné druhy popist — spolecnd prace
- sestavit text telegramu
- umét vystizn€ a strucné telefonovat
- napsat dopis s vhodnym oslovenim a spravnou adresou
- vypravovat s pouzitim plnovyznamovych sloves a vyuzitim vhodnych spojek
- vyjadfovat se téZ pomoci souveéti

Cteni a literarni vychova

- Cist plynule a spravné

- prokazat porozumeéni textu

- vyuzivat poznatkil z ¢etby v dalSich Skolnich ¢innostech

- vyjadtit své poznatky z Cetby, z poslechu potfadu, z divadelniho ¢i televizniho
predstaveni

- vyhledavat informace v u¢ebnicich, détskych encyklopediich

- v§imat si rozdild zpracovani textu krasné literatury a literatury umeéleckonauc¢né

- rozumét literdrnim pojmim (pfirovnani, zosobnéni, bajka, dramatizace, proza,
poezie, encyklopedie) pti praktické ¢innosti

5. rocnik
Cesky jazyk

- sklofiovat podstatna jména obecna a vlastni

- uzivat frekventovana piejaté slova (vcetné sklonovani)

- pfedpony s-, z-, vz- (zédkladni informace)

- rozliSovat druhy pfidavnych jmen — tvrda, mekka, pfivlastiovaci, koncovky
ptidavnych jmen tvrdych a mékkych

- béZné uzivana zajmena a ¢islovky (rozliSovat jako slovni druhy)

- rozeznavat a vhodné pouzivat neohebna slova

- ovladat mluvnické kategorie sloves (osoba, ¢islo, Cas, zplisob)

- vyuzivat rizné slovni druhy vhodné jako spojovaci vyrazy ve vété jednoduché
a v souvéti, znat zakladni pravidla v jednoduchych souvétich

- dbat na kladeni spravného ptizvuku u slov a vét

- nezapominat na grafické odliSeni vét, ptimeé feci
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- Clenit text do odstavcl dle osnovy (spolecna prace)

- pracovat s odbornym textem (spolecn¢)

- orientovat se v encyklopedickych a jazykovych ptiruckach

- pronikat do logiky skladby ¢eského jazyka

- respektovat interpunkci i ve vétsich stylistickych projevech

- mit pfehled o ¢lenéni slozitého souvéti

- vyuzivat znalosti o osloveni

- dbat na ustaleny poradek slov

- orientovat se v riaznych slohovych utvarech a vyuzivat vhodné slovni zasoby
- dodrzovat pravidla tykajici se zvukové stranky ceského jazyka
- rozliSovat spisovny jazyk, nareci a obecnou cestinu

Cteni a literarni vychova

Psani

- hovotit souvisle o pfecteném textu, vyjadrtit své nazory a pocity
- odlisit vypravéni literarniho od faktického

- vyhledavat informace ve slovnicich a dalSich riznych textech

- orientovat se v nabidce détské literatury

- vyuzivat pro vlastni ¢etbu Skolni a mistni knihovnu

- zaznamenavat si zajimavé myslenky

4. -5, rocnik

- zachazet s grafickymi a psacimi materidly a pomtickami a dodrzovat zdkladni
hygienické a pracovni navyky

- psat podle normy psani v pfirozené velikosti a liniatufe se spravnym sklonem pisma
(75°) a rozestupem

- uplatiiovat sviij osobity rukopis pii dodrzovani uhlednosti, ¢itelnosti a plynulosti

- pisemného projevu a respektovani zaklada kultury

- hbitost psani

D) Ocekavané vystupy na konci 2. obdobi

KOMUNIKACNI A SLOHOVA VYCHOVA

zak

VV VVVVVY VY

¢te s porozuménim piiméfrené narocné texty potichu 1 nahlas

rozliSuje podstatné a okrajové informace v textu vhodném pro dany vék, podstatné
informace zaznamenava

posuzuje Uplnost ¢i netplnost jednoduchého sdéleni

reprodukuje obsah pfimétené slozitého sdéleni a zapamatuje si z néj podstatna fakta
vede spravné dialog, telefonicky rozhovor, zanecha vzkaz na zdznamniku

rozpoznava manipulativni komunikaci v reklamé

voli nélezitou intonaci, ptizvuk, pauzy a tempo podle svého komunika¢niho zaméru
rozliSuje spisovnou a nespisovnou vyslovnost a vhodné ji uziva podle komunikaéni
situace

pise spravné po strance obsahové i formalni jednoduché komunikacni zanry

sestavi osnovu vypravéni a na jejim zaklad€ vytvari kratky mluveny nebo pisemny
projev s dodrzenim ¢asové posloupnosti
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JAZYKOVA VYCHOVA

zak
>

VVVYVY VYV VYV

porovnava vyznamy slov, zvlasté slova stejného nebo podobného vyznamu a slova
vicevyznamova

rozliSuje ve slové kofen, Cast ptiponovou, predponovou a koncovku

urCuje slovni druhy plnovyznamovych slov a vyuzivad je v gramaticky spravnych
tvarech ve svém mluveném projevu

rozliSuje slova spisovna a jejich nespisovné tvary

vyhledava zékladni skladebni dvojici a v netiplné zakladni skladebni dvojici oznacuje
zaklad véty

odliSuje vétu jednoduchou a souvéti, vhodné zméni vétu jednoduchou v souvéti

uziva vhodnych spojovacich vyrazl, podle potifeby projevu je obménuje

pise spravné i/y ve slovech po obojetnych souhlaskach

zvlada zakladni ptiklady syntaktického pravopisu

LITERARNI VYCHOVA

zak

VV VY

vyjadiuje své dojmy z Cetby a zaznamenava je

voln¢ reprodukuje text podle svych schopnosti, tvoii vlastni literarni text na dané téma
rozliSuje rizné typy uméleckych a neuméleckych texta

pfi jednoduchém rozboru literarnich textii pouziva elementarni literarni projevy

E) Prifezova témata

Reprezentuji okruhy aktudlnich problémi soucasného svéta a stavaji se vyznamnou a

nedilnou soucasti zékladniho vzdélavani. Jsou dileZitym formativnim prvkem vzdélavani,
vytvareji pfilezitosti pro individualni uplatnéni zakti i pro jejich vzdjemnou spolupraci a
pomahaji rozvijet osobnost zakii pfedevsim v oblasti postojii a hodnot.

Multikulturni vychova

Kulturni diference (3. — 5. ro¢nik)

- u¢i zdky komunikovat a Zit ve skuping s ptisluSniky odlisnych sociokulturnich
skupin

Lidské vztahy (3. — 5. ro¢nik)

- u¢i zaky uvédomovat si mozné dopady svych verbélnich i neverbalnich projevii
a ptipravenosti nést odpovédnost za své jednani

Etnicky ptivod (3. — 5. ro¢nik)

- poskytuje zakiim zakladni znalosti o riiznych etnickych a kulturnich skupinach

cey

zijicich v Ceské a evropské spolecnosti

Medialni vychova

Kritické ¢teni a vnimani (3. a 4. ro¢nik)

- uci vyuzivat potencial médii jako zdroje informaci, kvalitni zdbavy 1 naplnéni
volného casu

- rozviji komunikacéni schopnost, zvlasté pti vefejném vystupovani a stylizaci psaného
a mluveného textu

Interpretace vztahu medialnich sdéleni a reality (5. ro¢nik)

- hledani rozdilu mezi informativnim, zdbavnym a reklamnim sdélenim
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4.1. 2. Anglicky jazyk

1. obdobi

Vzdélavaci oblast je ve 3. rocniku realizovana prostfednictvim vyucovaciho pfedmétu
anglicky jazyk.

A) Cile vzdélavaci oblasti

- motivovat zaky k zajmu o anglicky jazyk, ucit se vnimat a napodobovat melodii a
rytmus anglického jazyka

- poznavat a prakticky pouzivat zakladni pravidla vyslovnosti

- ¢innostni formou naucit zaky zakladni slovni zasobu z jim blizkych oblasti (¢innosti
s obrazky nebo pfedméty)

- ¢innostni formou vyuky naucit zaky jednoducha zékladni pravidla gramatiky a
zakladni zdvoftilostni fraze

- zékladni fraze a obraty procvi¢ovat s pomoci CD a manudlnich ¢innosti zahrnutych
v pracovnim sesité

- s pomoci obrazkl nebo predmétl vytvaret a obméenovat prvni kratké rozhovory

- rozumét jednoduchym pokyniim v anglickém jazyce a reagovat na n¢

- vést zaky k ziskani schopnosti ¢ist s porozuménim piimétené jednoduché texty
v anglickém jazyce

- ziskévat prvni poznatky o zemich, kde se mluvi anglicky

- postupn¢ zacit chapat vyznam znalosti anglictiny pro zivot

- aktivni Gi€asti Zaka na vyuce anglického jazyka ho vést ke schopnosti jednoduse
komunikovat s vyuzitim prvnich poznanych slov a frazi

B) Charakteristika vyuky

Vyuka anglického jazyka v 1. obdobi tvoii uvod do cizojazy¢ného vzdelavani zaka.
pozitivniho vztahu k u€eni cizimu jazyku. Abychom toho dosahli, musi byt vyu€ovaci hodiny
anglictiny v prub¢hu celého roku prostoupeny zajimavostmi a pro zZaky poutavymi ¢innostmi,
hrami a pisnickami. Pfi vyuce je tfeba pracovat s vhodnymi ucebnicemi a pomtickami
zpracovanymi pifiméfené k v€ku ditéte.

V tomto obdobi se snazime, aby zdk porozumél vyslechnutému sdé€leni, umél ho
opakovat, aby umél pouzit naucena slova v jednoduchém spojeni, aby dovedl zékladni slova
a jednoduché véty piecist a slova 1 zapsat, poptipadé k nim nakreslit obrazek.

Vyuka jazyka vychdzi zjeho praktického pouziti. Vyklad pravidel gramatiky je
omezen na nezbytné nutné minimum pottebné k tvorbé jednoduchych vét. Slovni zasoba je
volena pfedev§im z okruhu z4jma déti tohoto v€ku. Slova jsou vazéna do vzajemnych
souvislosti. Upeviovani, procviCovani a vyuziti slovni zasoby v jednoduchych vétach
spojujeme ¢innostmi s konkrétnim ptedmétem, obrdzkem — S tzv. ndzorem.

Vyuzivame zvukovych nahravek, anglickych fikanek a pisnic¢ek, z nichz nékteré se
déti uci zpaméti.
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C) Obsah uciva ve 3. ro¢niku

- probirané ucivo je procvi¢ovano pfedevsim ustni formou s ndzorem

- odlisné hlasky — jejich foneticky piepis pro Cteni vyslovnosti v u¢ebnici
(ve slovniku), naptiklad ve slovech: black, white, a dog, the dog, three

- odli$né vyslovnost hlasek, které zname z Cestiny, napiiklad ve slovech: red, a pig, a
Kitten, a teddy, | have, is

- odlisny pravopis — nahled do problematiky, ktera bude ucelen¢ vyucovana v dalSich
rocnicich, ve 3. rocniku pouze:

* némé e: napft. have

* odlisné psani hlasek: napt. grey, fish, a chicken

* dvoji Cteni: zaviena (oteviend) slabika: a cat / a cake atd.

« ustaleny pravopis: green, leaf, yellow, a kitten, a teddy

* slova souzvu¢na (homonyma): two / too ...

- ¢len jako soucast podstatného jména

* nacvik pouziti Clenu na skute¢nosti prozivané zakem spolu s ucitelem ve tiide¢

- osobni zajmena cisla jednotného

- n¢kterd zajmena piivlastiiovaci: my, your

- spojeni ptidavného + podstatného jména: a little dog, a big house

- spojeni z4jmena piivlastnovaciho + podstatného jména: my teddy, my doll

- spojeni Cislovky zakladni + podstatného jména: one cat, two cats

- zékladni slovesa — pfitomny ¢as prosty

* n¢které tvary slovesa ,,to be®, ,.,to have pouzivané ve frazich

« ¢asovani nepravidelného slovesa ,,to have* — kladné véty

- zakladni ptedlozky: napt. in, on, under

- véty oznamovaci — nékteré vétné vzory: I have a cat. This is a cat. It is on the table.

- véty rozkazovaci — pokyny: Give me a pen! Help me! Write! Draw! Open your
book! Shut your book! Sit down! Stand up! Come in!...

V 1. pololeti poskytneme détem nezbytny uvod do jazyka

- seznamujeme je s anglickymi hlaskami na zéklad€ nazvi barev, hracek a cisel
- nacvicujeme spravnou vyslovnost a ¢teni celych vét na kratkych ptibézich
- u¢ime déti mluvit ve vzorovych vétach, jejichZ smysl je dan dramatizaci, ¢innosti
S predméty nebo s obrazky
- nau¢ime déti rozumét jednoduchym veétam a pokynim ve tiidé
- radost z uméleckého prozitku s pouzitim anglického jazyka poskytneme nacvikem
velmi jednoduchych basniéek a fikadel (zaci je mohou obménovat s vyuzitim
osvojené slovni zasoby)
V 2. pololeti se vyuka zaméfi na ,,technické védomosti nutné pro spravné pouziti zakladi
jazyka
- postupné nacvicujeme ¢teni fonetického prepisu anglictiny
- Ustni tématicky kurz

Vyuka gramatiky probiha spontdnné s vytvarenim jednoduchych vét, kde se potiebné
vyrazy a spoje procvi¢uji. Zaci se naudi vétdm rozumét, opakovat a popiipadé je i ¢ist.
ProtoZe jim rozuméji a znaji nékterd slovicka, mohou je obménovat. Ptaji se jeden druhého,
odpovidaji na spoluzékovy otazky.
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D) Ocekavané vystupy na konci 1. obdobi

zak

vyslovuje a Cte foneticky spravné v pfiméfeném rozsahu slovni zasoby

rozumi jednoduchym pokynliim a vétam, adekvatné na né¢ reaguje

rozliSuje grafickou a mluvenou podobu slova

pochopi obsah a smysl jednoduché, pomalé a peclivé vyslovované konverzace
dvou osob

pouziva abecedni slovnik u¢ebnice

VVVY

A\

2. obdobi

Vzdé¢lavaci oblast je ve4. — 5. roCniku realizovana prostiednictvim vyucovaciho
pfedmétu anglicky jazyk.

A) Cile vzdélavaci oblasti

- vést k pochopeni vyznamu znalosti anglického jazyka pro osobni zivot

- prohlubovat poznatky o angl. mluvicich zemich

- ziské&vat prvni zkuSenosti pii praci s PC

- naucit hlasitému ¢teni delSich textd se spravnou vyslovnosti a intonaci

- cvicit orientaci ve slySeném textu, proneseném rodilym mluvéim

- nacvi¢ovat konverzacni celky i mezi vice osobami

- umét prednést jednoduchy mluveny projev na dané téma

- naucit zasady tichého cteni a prace s textem

- zdokonalovat pisemny projev pii opisu souvislejSiho textu

- soustiedit se na pisemnou formu prace s textem — dopliiovani, obména vét, tvofeni
otazek, odpoveédi

- nacvicovat psani podle diktatu

- seznamovat s dal§imi gramatickymi pravidly

- prohlubovat slovni zasobu podle obsahu pouzivanych u¢ebnic

- aktivné se Ucastnit na projektovém vyucovani

B) Charakteristika vyuky

Vyuka ve 2. obdobi se realizuje ve 4. a 5. tfid¢ a navazuje na dosazené vysledky v 1.
obdobi. Prohlubujeme a zdokonalujeme faktické znalosti ve vSech oblastech — receptivni
feCové (poslech a ¢teni s porozuménim), produktivni fecCové (Gstni a pisemny projev),
komunikac¢ni (komunikace a tématické okruhy).

Vhodné vyuzivame Casopisy, video, PC, audiokazety, ndzorné pomiicky, hry, soutéze.
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C) Obsah uciva v jednotlivych ro¢nicich

4, rocnik

- vychazet ze znalosti z 1. obdobi a navazovat na zazité stereotypy ziskané
ve 3. ro¢niku

- poznavat anglickou abecedu a aktivné vyuzivat spelovani ve vyuce

- opakovani zakl. seznamovacich frazi, pozdravy

- naucit dalsi pokyny a ptikazy, které¢ jsou soucasti u¢ebnice

- opakovani ¢isel 0 — 20 ve spojeni s podstatnymi jmény, ¢teni telefonnich ¢isel

- pravidla pouziti neur¢itého ¢lenu — 2 tvary, zakladni pravidla pouziti ur¢itého ¢lenu
ve spojeni s pfidavnym jménem a podstatnym jménem (the big fox)

- otazky se zajmeny: WHO, WHAT, WHERE,

- Casovani slovesa TO BE - kladné tvary, zaporné tvary, tvofeni otdzky, tvoteni kratké
kladné 1 zaporné odpovédi ve vSech osobach

- ¢asovani slovesa HAVE GOT v kladném i zaporném tvaru i v otazce. Tvoreni
kladnych i zapornych kratkych odpovédi ve vSech osobach

- zajmena privlastiiovaci — my, your, his, her

- predlozKy — in, on , at (Casové i mistni)

- ptivlastnéni — bird’s cage

- slovosled ve vété oznamovaci, tazaci, kratka odpovéd’

- zakladni slovni zasoba z okruhu — napf. barvy, obleceni, ¢asti téla, a.j., pfidavna
jména

5. rocnik

- ¢isla 20 — 100 — zékladni, fadové — koncovky fad. ¢islovek )Pouzivani v datu) +
otazka How many, How much

- pocitatelnd a nepocitatelnd podstatna jm. ve spojeni s oznacenim mnozstvi

- pfedlozky mista — napf. in, on, near, under, into, out of

- predlozky ¢asu — on+day, at+time, in+month, in+season

- pfitomny Cas pribéhovy - véty kladné,zaporné, otazky, kratké odpovédi

- prit. Cas prosty — véty kladné,zaporné, otazky, kratké odpovedi

- osobni zdjmena padova v nékterych pouzivanych frazich

- slovni z&soba — napf. potraviny, dny, mésice, pocasi, slovesa vyznamova, ¢asti dne

- pouzivani slovesa CAN ve frazich

- ¢asovani nékterych modalnich sloves — napi. MUST

35



D) Ocekavané vystupy na konci 2. obdobi

zak

rozumi znamym sloviim a jednoduchym vétam se vztahem k osvojovanym
tématiim

rozumi obsahu a smyslu jednoduchych autentickych materiala (Casopisy, obrazové
a poslechové materidly) a vyuziva je pfi své praci

¢te nahlas plynule a foneticky spravné jednoduché texty obsahujici znamou slovni
zasobu

vyhledava v jednoduchém textu potiebnou informaci a vytvoii odpovéd’ na otazku
pouziva dvojjazyény slovnik

sestavi gramaticky a formaln¢ spravné jednoduché pisemné sdéleni, kratky text a
odpovéd’ na otazku, vyplni své zakladni udaje do formulait

reprodukuje ustné i pisemné obsah pfiméien¢ obtizného textu a jednoduché
konverzace

obménuje kratké texty se zachovanim smyslu textu

aktivné se zapoji do jednoduché konverzace, pozdravi a rozlouci s s dospélym,

S kamaradem, poskytne pozadovanou informaci

VV V VVV V VY V¥V

E) Priiezova témata

Osobnostni a socidlni vychova

Osobnostni rozvej — Rozvoj schopnosti poznavani (3. — 5. ro¢nik)

Osobnostni rozvoj — Sebepoznani a sebepojeti (3. — 5. ro¢nik)

Osobnostni rozvoj — Seberegulace a sebeorganizace (3. — 5. ro¢nik)

- cvi¢eni smyslového vnimani, pozornosti, sousttedéni, zapamatovani , feSeni
problému. Utvaii se vztah k sob¢ 1 k jinym ziskdvanim informaci 0 jinych,
cviceni sebekontroly, sebeovladani

Socialni rozvoj — Poznavani lidi (3. — 5. ro¢nik)

Socialni rozvoj — Mezilidské vztahy (3. — 5. ro¢nik)

Socialni rozvej — Komunikace (3. — 5. ro¢nik)

Socialni rozvoj — Spoluprace a soutézivost (3. — 5. ro¢nik)

- poznavani se ve skupiné, dobré vztahy mezi spoluzaky, dovednost

dialogu, monologu, komunikace v riznych situacich — omluva, pozdrav, prosba,
rozvoj individualnich dovednosti pro kooperaci

Vychova k mysleni v evropskych a globalnich souvislostech

Evropa a svét nas zajima (3. — 5. ro¢nik)
- rodinné ptibehy, zazitky a zkuSenosti z Evropy a svéta
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4. 2. Vzdélavaci oblast: Matematika a jeji aplikace

1. obdobi

Vzdélavaci oblast je v 1. — 3. ro¢niku realizovana prostfednictvim vyucovaciho
pfedmétu matematika.

A) Cile vzdélavaci oblasti

- osvojovani zakladnich matematickych pojmi na zékladé aktivnich ¢innosti
kazdého zaka

- daraz na porozumeéni zékladnim pojmim matematiky a jejich vzajemnym vztahtim

- rozvijeni zkuSenosti s matematickym modelovanim pomoci ¢innosti, kterymi se
z4ci ui poznavat a nalézat situace, které dokaZzou matematicky popsat

- vyuzivani zkuSenosti zakli z domova i ze zivota kolem nich

- prostor pro aktivni projev zadka — vymysleni tloh zéky, vyuziti jejich zajm,
komunikace mezi zaky, efektivni vyuzivani osvojenych poznatkii

- grafické projevy zéka — od kreslené¢ho obrazkového nazoru k nacrtiim

- postupné osvojovani prvnich matematickych pojmt, po€etnich vykont, postupt,
zékladl jazyka matematiky a zptsobu jejich uziti

B) Charakteristika vyuky

Vzdélavaci oblast Matematika a jeji aplikace je v zakladnim vzdélavani zaloZené
predev§im na aktivnich ¢innostech, které jsou typické pro uziti matematiky v redlnych
situacich.

Matematické vzdélavani pomaha zakim vnimat vyznam matematiky v Zivoté. Zaci se
uc¢i vyjadrovat pomoci ¢isel. Matematika rozviji pozornost, vytrvalost, schopnost rozliSovat,
objevovat, vytvafet rtizné situace. Zaci se uéi svoji praci kontrolovat, srovnavat, uéi se
sebedivére, vyjadiuji vysledky svého pozorovani. S vyjadifovacimi schopnostmi se rozviji
jejich schopnost uvazovat.

Zaci se uéi vyuzivat prostiedky vypodetni techniky (pfedeviim kalkulatory, vhodny
pocitacovy software) a pouzivat nékteré dalsi pomicky, coz umoziuje pristup k matematice
1 zaktm, ktefi maji nedostatky v numerickém pocitani a v rysovacich technikach. Zdokonaluji
se rovnéz v samostatné a kritické praci se zdroji informaci.

Vzdélavaci oblast matematika je tvofena ¢tyFmi tématickymi okruhy
a) Cislo a pocetni operace

V tomto tematickém okruhu si Zici postupné osvojuji aritmetické operace
(porovnavani, zaokrouhlovani, s¢itani, od¢itani, nasobeni, déleni). V jejich tfech slozkach —
dovednost provadét operaci, algoritmické porozuméni (pro¢ je operace provadéna
predlozenym postupem) a vyznamové porozuméeni (umét operaci propojit s realnou situaci).

b) Zavislosti, vztahy a prace s daty

Zaci si v tomto tematickém okruhu na zadkladé pozorovani uvédomuji zmény
a zavislosti zndmych jevl. Porovnavaji velikosti véci a Cisel.

37



¢) Geometrie v roviné a v prostoru

Zéaci se v tomto tematickém okruhu uéi objevovat, rozliSovat a uréovat zakladni
geometrické rovinné a prostorové utvary, hledaji podobnosti a odliSnosti ttvard, které se
vyskytuji vSude kolem nas. Geometricky modeluji realné situace, hledaji geometrické utvary
ve svém okoli a pojmenovavaji je. U¢i se odhadovat, métit délku, obvod a obsah, poznévaji
zékladni jednotku délky a obsahu. U¢i se zaklady grafického projevu v geometrii.

d) Slovni ulohy

Zaci se udi fesit jednodussi tlohy z redlného svéta, analyzovat realné situace, pochopit
problém, utfidit tdaje, pomoci konkrétniho nazoru situaci modelovat, nasledné fesit
a formulovat odpovéd'.

Matematika svym charakterem vyzaduje ¢innostni pojeti.

Nové ucivo predkladané zaklim za pomoci individualnich ¢innosti se zvolenymi
konkrétnimi pomtiickami nebo jinymi prostiedky ke zkonkrétnéni vytvarenych pojmt, vede
k jejich pochopeni. Velkou mirou pfitom napomahame rozvoji spravného uvazovani zaka.

Pri Fesent slovnich tloh je Zdak jejich tviircem, vyndlezcem i Fesitelem. Usili, které Zaci
vynakladaji, ptisobi pfiznivé na jejich rozumovy vyvoj. Rozvijena je pfitom samostatnost
zaka 1 jeho tvotivost.

Podminky pro dosaZeni dovednosti Zaka spravné resit slovni ulohy jsou

- praktické ¢innosti, které odpovidaji urcité tloze

- pokus o samostatné vyhledavani cesty feSeni, odpovedi nalezejici dané uloze
zaveru

- dovednost samostatné vymyslet a formulovat ulohu podobnou k tlohdm prave
feSenym

- nechat zaky vymyslet ulohy s praktickym, jim blizkym obsahem a téz jim takové
ulohy predkladat k feseni

- obtiznéjsi ulohy fesit az po dokonalém zvladnuti tloh jednoduchych

DosazZeni dobrych vysledki v hodinach matematiky vyZzaduje

- individualni ucast kazdého na feSeni a pozorovani predloZzen¢ho problému

- aby vyucovani matematice mélo nejen vzdélavaci, ale i vychovny charakter

- do vyucovani Casto zafazovat tlohy, v nichZ se odrazi Zivot obklopujici dité, to co
dit¢ vidi, v ¢em ma ptimou ucast, to potom snadno zatazuje do svych pocetnich
uvah a myslenek

- Casté sestavovani tloh ze Zivota samotnymi zéky, nebot’ tvorba tloh, otazek a
odpovédi napomahé dobrému zvladnuti uciva

- propojovani vyuky matematiky s ostatnimi predméty, zvlasté s prvoukou

Po celé prvni obdobi se v matematice kladou zdklady pocitini zpaméti. Zaci se uéi
zpusoby pamétného scitani, od¢itani, nasobeni a déleni v oboru do 100 i do 1000. Pocitani
slovnich uloh zpaméti je tfteba vzdy spojovat s vysvétlenim Zaka, jak k vysledku dospél.
V priibéhu 1. — 3. ro¢niku je tfeba, aby kazdy zak vytesil mnoho jednoduchych slovnich uloh.
To neni mozné realizovat tehdy, kdyz bychom ptitom méli vyzadovat klasické zapisy kazdé
ulohy. Pfi feSeni slovnich uloh zpaméti mize zak pouzivat konkrétni ndzor, nakres, nacrt a
jiné svoje zobrazeni a Z ného formulovat vysledek a vysvétlit, jak k nému dospél. U celé tady
slovnich uloh feSenych ¢innostné zpaméti mohou Zaci objevit nékolik zplisobt feseni ulohy.
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C) Obsah uciva v jednotlivych ro¢nicich
1.rocnik

- vytvareni pfedstav o jednotlivych Cislech na zakladé nazoru

- pfirozena Cisla 1 az 5 — numerace vidéni poctu véci do 5

- rozklady cisel

- tvofeni slovnich uloh zéky bez uziti pocetnich vykont (ze zacatku i bez znalosti
¢islic)

- porovnavani poctu véci

- s¢itani a od¢itani prirozenych ¢isel zavedené manipula¢nimi ¢innostmi (do 5)

- slovni tlohy doplnéné ptikladem (do 5)

- ptirozena ¢isla 1 az 10 — numerace, vidéni poctu véci do 10

- rozklady cisel do 10

- s¢itani a odcitani ptirozenych ¢isel v oboru do 10, ndzorné zavedeni pomoci ¢innosti

- jednoduché slovni Glohy ze zivota feSené na zakladé manipulace i s vécmi i s penézi

- orientace v prostoru (pied, za, vedle, vpravo, vlevo)

- automatizace spoju s¢itani a odc¢itani do 10

- porovnavani poc¢tu véci, porovnavani ¢isel bez zapisu znamének nerovnosti

- ptirozena ¢isla do 20 — numerace

- s¢itani a odcitani v 2. desitce s vyuzitim analogie s 1. desitkou (bez piechodu pies
desitku)

- vztahy o nékolik vice, o nékolik méné

- slovni ulohy ze Zivota (obor do 20)

- poznavani geometrickych tvart a téles, vyuziti vhodnych stavebnic

Vyuka matematiky ma v 1. ro¢niku ¢innostni charakter.Vysvétlovani pocetnich
vykont se v 1. a 2. ro¢niku provadi na zakladé Cinnosti se skupinami predmétl. Nazornému
pocitani slouzi téZ jednoduché obrazky a znaCky kreslené détmi. Pii vytvéafeni pojmu Cisel
a pocetnich vykonl se prechdzi od cinnosti S trojrozmémymi piedméty k piipravenym
pomuckam (kolecka, penize, vystfizené obrazky) az ke kreslenému ndzoru v pracovnich
seSitech a nazoru demonstraénimu. Také vytvareni slovnich uloh a jejich obmény vychazi
z vécného nazoru, predevsim je vSak tieba vyuZzivat individudlni Zakovsky pfistup.

Velmi vhodnym tématem slovnich tloh je obchodovani spojené s manipulaci s penézi.

Matematika celého 1. ro¢niku je vyucovana hlavné v souvislosti s u¢ivem prvouky,
ale také v souvislosti s u¢ivem Ceského jazyka (vymysleni slovnich tloh, vytvafeni otazek,
vyjadfovani se k ¢innostem.

Déti se ve vyulovani seznamuji s praci na pocitat¢i a vyuzivaji v matematice
jednoduché pocitacové hry, hlavné vhodné k procvicovani vidéni poctu véci, pfifazovani ¢isla
k ur¢itému poctu véci, porovnavani poctu véci a Cisel a téz k procvi¢ovani pocetnich vykont.

Tyto dovednosti dale rozvijime v nasledujicim 2. a 3. ro¢niku zékladniho vzdélavani.
Pocitacovych her Ize vyuzivat k procviCovani uciva nejen matematiky, ale i1 dalSich
vyucovacich predmétii.
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2. rocnik
opakovani uciva z 1. rocniku
* rozklady ¢isel do 10
* numerace do 20
* porovnavani Cisel
* automatizace spoju s¢itani a od¢itani do 20
* jednoduché slovni tlohy spojené s nazorem
s¢itani a od¢itani s pfechodem pies desitku vyvozené na zdkladé manipulacnich
¢innosti zaktl, ptirozena Cisla do 100 — numerace - vytvareni predstav Cisel
na zéklad¢ nazoru:
* posloupnost pfirozenych Cisel
* pocitani po desitkach, pocitani po jednotkéach v riznych desitkach
* Cteni a zapis Cisel, Ciselnd osa
* porovnavani ¢isel pojmenovanych i nepojmenovanych
» zaokrouhlovani ¢isel na desitky na zaklad¢ prace s ¢iselnou osou
s¢itani a od¢itani v oboru do 100
* s¢itani a odc¢itani nasobku 10
* s¢itani a odcitani v jednotlivych desitkach s vyuzitim analogie
(typy: 32+6; 57—4; 30+7; 90-8)
* sCitani a od¢itani s piechodem desitek
(typy: 49+5; 25+30; 71—4; 93—20; 80-15)
» séitani a od¢itani dvojcifernych ¢isel (typy: 23 +41; 68 —34)
* vytvareni jednoduchych slovnich tloh k jednotlivym typtim piikladi na s¢itani a
odcitani (vyuziti pti obchodovani)
- nazorné zavedeni nasobilky 1, 2, 3, 4, 5, 10, které je odvozeno z opakovaného
pricitani stejnych Cisel
- Cinnosti vedouci k pochopeni nasobilky a jejimu procvicovani
- slovni ulohy, které vedou k pochopeni tsudku nékolikrat vice (s vyuZzitim penéz)
- geometrické tvary rovinné a prostorové, hry s tvary
- rozvijeni prostorové piedstavivosti — stavebnice, soubory krychli, apod.
- rovné a kiivé cary
- praktické méfeni délek, jednotky délky: metr, centimetr
- jednotky ¢asu (hodina, minuta), poznévat, kolik je hodin na hodinach ruc¢i¢kovych
i digitalnich

Vyuka matematiky ve 2. ro¢niku mé 1 nadale Cinnostni charakter. VSechny ¢innostni
a poctarské dovednosti ziskané v 1. rocniku se vyuZzivaji, dale rozvijeji a pokracuje téz rozvoj
feCovych dovednosti zakd. Postupné se u zakt vytvari dovednost matematického vyjadirovani.

Ciselny obor se rozsifuje do 100 &innostn&, hlavné na zakladé manipulaci s penézi
a obrazkového nazoru. Zdirazituje se feSeni slovnich uloh, nebot’ pfi jejich feSeni se rozviji
logické mysleni zakli a soucasné se upeviiuji a automatizuji pocetni vykony. Automatizace
pocetnich vykonii vznikd na zakladé¢ dokonalého pochopeni probiranych algoritmil
a logického mysleni zakt. Matematické dovednosti se ve 2. ro¢niku roz$ifuji o pocetni
operaci — nasobeni, ktera je vyvozovana na zakladé ¢innosti s konkrétnim nazorem.

Nésobeni méa pfitom Zak moZnost objevit z opakovaného s¢itani. Cinnosti vedouci
k tomuto objevu a jeho ovéfovani je tieba provadét srtuznymi pomickami, vhodnou

ey ee
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pii opakovaném pficitani urCitého Cisla. Ve 2. ro¢niku tuto zkuSenost zakli vyuZzijeme.
Na zéklad¢ Cinnosti zaci pochopi princip nasobeni a pozdé&ji i to, jak Ize nasobilky vyuzit
v praktickém zivoté. Oboji je zakladnim piedpokladem ke tvorbé slovnich uloh na nasobeni
zaky a k automatizaci nasobilkovych spojii.

Geometrie ve 2. ro¢niku ma motivacni charakter. Je pfedevSim zaméfena na hry
S prostorovymi a rovinnymi tvary. Pripravou pro pozd¢jsi provadéni nacrti v geometrii je
ve 2. ro¢niku kresleni ruznych rovnych a kiivych car, jednotazek apod. Méteni délek se
provadi na konkrétnich pfedmétech.

3. ro¢nik

opakovani u¢iva z 2. rocniku
* pocitani do 20 s pifechodem pies 10
* numerace do 100
* s¢itani a odcitani v oboru do 100
* slovni ulohy vedouci k s¢itani a od¢itani i k porovnavani o né€kolik vice, o nékolik
méné
* s¢itani a odcitani do 100, priklady typu: 36 + 17; 65— 28
- pisemné s¢itani do 100
- pisemné odcitani do 100 se zkouskou sc¢itani
- slovni tlohy vedouci k porovnavani rozdilem
- ndasobeni a déleni v oboru nasobilek do 100, automatizace spoji
- slovni tlohy vedouci k nésobeni a déleni a rozliSovani usudkl nekolikrat vice,
n¢kolikrat méné a jejich obmény
- na zaklad¢ manipulacnich ¢innosti rozliSovat usudky: o n¢kolik vice, o nékolik
méne, nékolikrat vice, nékolikrat méné
- nasobeni dvojcifernych ¢isel jednocifernym cislem
- uziti zavorek v ptikladech se dvéma pocetnimi vykony
- pfirozena ¢isla v oboru do 1 000 — numerace:
svytvoreni predstavy ¢isel na zakladé nazoru (penize, tvercova sit’ — ¢innosti zaki)
*posloupnost pfirozenych ¢isel, pocitani po stovkach, desitkach, jednotkach
«Cteni a zapis Cisel
eprace s ¢iselnou osou (vyuziti ¢tverecki s napsanymi ¢isly k manipulaci)
sporovnavani ¢isel
*zaokrouhlovani Cisel na stovky, na desitky
s¢itani a od¢itani v oboru do 1 000
*sCitani a odc¢itani z paméti, piiklady typu
241 +7; 322 —3; 530 + 40; 490 + 60; 380 — 20; 240 —50; 300 — 8; 600 — 40
(pfi s¢itani a od¢itani Cisel zpaméti ma nejvyse jedno Cislo vSechny tfi Cislice rtizné od
nuly)
- pisemné sc¢itani dvou trojcifernych ¢isel, odhady vysledkl
- pisemné odcitani dvou trojcifernych ¢isel, kontrola svého vypoctu s¢itanim
- slovni ulohy s jednim pocetnim vykonem a jejich obmény, prvni samostatné zapisy
slovnich uloh (na porovnani dvou trojcifernych ¢isel, s¢itdni a od¢itani dvou
trojcifernych ¢isel, na vztah o nékolik vice, o nékolik mén¢)
- provadéni odhadu ptfedbézného vysledku feseni
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- slovni tlohy se dvéma pocetnimi vykony, vyuziti naméti z obchodovani

- rysovani pfimek, vzdjemna poloha (rovnobé&zky, riznobézky), prasecik piimek

- bod lezici na pfimce a mimo piimku, usecka — jeji oznacovani a méfeni délky

- jednotky délky (metr, centimetr, milimetr, kilometr), jejich rozliSovani, vytvoteni
spravné predstavy o velikosti jednotek na zaklad¢ ¢innosti, jednoduché prevody

- Ctverec a obdélnik — jejich nacrty kreslené do Ctvercové sité i volné na papir

- rozvoj prostorové predstavivosti (stavby z krychli na vrstvy)

- jednotky ¢asu (hodina, minuta, vtefina), jednoduché ptevody

Vyucovani matematice ve 3. ro¢niku je stejn¢ jako v piedchdzejicich roc¢nicich
nazorné, Casto spojené s aktivni &innosti viech zaki. Zakovskych Einnosti vyuzivame
pii vykladu i procvi¢ovani u¢iva. Velmi vhodné jsou ¢innosti s pen€zi, napt. pfi obchodovani,
¢innostni prace na Ciselnych osach (vyuziti ¢tverecki z tvrdSiho papiru, nejlépe o strané
2 cm), Cinnosti s koleCky (nazorné rozliSovani tsudk).

Pojeti pocetnich vykont jak byly vysvétleny v 1. a 2. ro¢niku se ve 3. ro¢niku neméni.
algoritmt pisemného scitdni a odc¢itani. Slovni tlohy tvoii nedilnou soucést uceni pocetnich
vykont. Velky vyznam maji slovni ulohy, které vyuzivaji ¢iselné tidaje z prostredi, které zaci
znaji.

Zatazovani pocitaCovych programi k procvicovani uciva matematiky miize byt
ve 3. ro¢niku pro zaky velmi oblibenou ¢innosti.

V geometrii je tieba vést zaky tak, aby rozuméli kratkym textim uloh s geometrickym
obsahem, a aby dokazali popsat jednoduchy geometricky obrazek.

D) O¢ekavané vystupy na konci 1. obdobi

pouziva pfirozena ¢isla k modelovani redlnych situaci, pocita predméty v daném
souboru, vytvaii soubory s danym poctem prvki

Cte, zapisuje a porovnava piirozena ¢isla do 1 000, uziva a zapisuje vztah rovnosti a
nerovnosti

uziva linearni usporadani, zobrazi islo na ¢iselné ose

provadi zpaméti jednoduché pocetni operace s ptirozenymi Cisly

fesi a tvoii ulohy, ve kterych aplikuje a modeluje osvojené pocetni operace

orientuje se v ¢ase, provadi jednoduché pievody jednotek Casu

popisuje jednoduché zavislosti z praktického Zivota

dopliuje tabulky, schémata, posloupnosti ¢isel

rozeznd, pojmenuje, vymodeluje a popise zédkladni rovinné ttvary a jednoducha télesa,
nachazi v realit€ jejich prezentace

porovnava velikost Utvard, méfi a odhaduje délku usecky

rozezna a modeluje jednoduché soumérné utvary

VV VVVVVVY VY V¥V
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2. obdobi

Vzdélavaci oblast je ve4. — 5. roCniku realizovana prostiednictvim vyucovaciho
predmétu matematika.

A) Cile vzdélavaci oblasti

- osvojovani zakladnich matematickych pojmt na zaklad¢ aktivnich ¢innosti kazdého
zaka

- diiraz na porozuméni zdkladnim pojmiim matematiky a jejich vzajemnym vztahtim

- rozvijeni zkuSenosti s matematickym modelovanim pomoci ¢innosti, kterymi se zaci uci
poznavat a nalézat situace, které dokdzou matematicky popsat

- vyuzivat zkuSenosti zakii z domova i1 ze zivota kolem nich

- prostor pro aktivni projev zdka — vymyslenim tloh zaky, vyuziti jejich z4jm1,
komunikace mezi zaky, efektivni vyuzivani osvojenych poznatkii

- grafické projevy zaka — od kresleného obrazkového nazoru k nacrtim

- postupné osvojovani prvnich matematickych pojma, pocetnich vykoni, postupi,
zakladl jazyka matematiky a zpisobi jejich uziti

B) Charakteristika vyuky
Matematické vzdélavani v tomto obdobi pomahd zakim vnimat vyznam matematiky
Vv Zivoté. Zaci se uéi vyjadfovat pomoci &isel. Matematika rozviji pozornost, vytrvalost,
schopnost rozliSovat, objevovat, vytvatet rizné situace. Zaci se u¢i svoji praci kontrolovat,
srovnavat, u¢i se sebeduvére, vyjadiuji vysledky svého pozorovani. S vyjadiovacimi
schopnostmi se rozviji jejich schopnost uvazovat.

Vzdélavaci oblast matematika je tvofena ¢tyiFmi tématickymi okruhy
a) Cislo proménna
V tomto tématickém okruhu si Zaci postupné osvojuji aritmetické operace
(porovnavani, zaokrouhlovani, s¢itani, od¢itani, nasobeni, déleni do 1 000). Dba se na tyto tii
slozky:
- dovednost (provadéni pocetnich operaci)
- algoritmické porozuméni (proc€ je prace provadéna piedloZzenym postupem, dliraz
na ¢innostni provedeni a pozorovani Zaku, hovor o pozorovaném)
- vyznamové porozumeéni (umeét operaci propojit do redlné situace — nejlépe
za pomoci individudlnich ¢innosti, matematizace realnych situaci)

b) Zavislosti a vztahy

Zaci si v tomto tématickém okruhu na zikladé pozorovani uvédomuji zmény
a zavislosti znamych jevl. Porovnavaji velikosti véci a cisel. Pochopeni zavislosti
prostfednictvim prace s grafem, diagramem a tabulkou.

c) Geometrie v roviné a prostoru

Z4ci se vtomto tématickém okruhu uéi objevovat, rozliSovat a uréovat zakladni
geometrické rovinné a prostorové tvary. Geometricky modeluji redlné situace, hledaji
geometrické utvary ve svém okoli a pojmenovavaji je. Procvicuji prevadeéni jednotek délky,
hmotnosti, ¢asu a objemu. U¢i se grafickému projevu v geometrii.
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d) Slovni tlohy

Pii nich je tieba uplatiiovat logické mysleni. Resit ulohy z realného svéta, analyzovat
realné situace, pochopit problém, uttidit udaje, pomoci konkrétniho nazoru situaci modelovat,
nasledn¢ feSit a formulovat odpovéd’. Matematika svym charakterem vyzaduje €innostni
pojeti.

Dobrym prostiedkem k rozvoji miry pochopeni probiraného matematického uciva
Jsou komentované situace z aktudlniho proZitku, pii kterych pocetné vyjadiuji své zkuSenosti.
Rozviji se pfitom schopnost zdka vyjadfovat své myslenky, posiluje se sebediivéra zéka
Vv jeho schopnosti.

Velky vyznam v matematice mé aktivita zdkii. Cinnostni formy uéeni davaji dostatek
moznosti k jejimu neustdlému podnécovani, rozvoji smyslu pro odpovédnost, schopnosti
sebekontroly a sebehodnoceni.

V systému vyucovacich hodin ¢innostniho u¢eni matematice nové ucivo vyplyva
z ptedchazejiciho a zaroven je zakladem a oporou pro uc¢ivo nasledujici. Kdyz se snazime toto
dodrzet a v tomto systému vyucovat, Casto se stane, ze zaci nové ucivo objevi sami a ¢asto
jim ani nepfipada nové. K tomu je tfeba zakliim dopomoci ur€itym upozornénim ucitele,
otazkou nebo doporu¢enim, co pozorovat. Zdkiim je tieba dat dostatecny prostor na objev
pozndvaného jevu i na jeho zvladnuti a procviceni.

Nové ucivo predkladané zakiim za pomoci individudlnich ¢innosti se zvolenymi
konkrétnimi pomutckami nebo jinymi prostiedky, umoziuje zakiim objeveni nového postupu
¢1 algoritmu a napomaha rozvoji spravného a realného uvazovani zakt. Cilem feSeni uloh je
naucit zaky jasnému a konkrétnimu uvazovani.

Pri FeSent slovnich uloh je Zak jejich tviircem, vyndlezcem i Fesitelem. Usili, které Zaci
vynakladaji, ptisobi pfiznivé na jejich rozumovy vyvoj. Rozvijena je pfitom samostatnost
zaka 1 jeho tvofivost.

Podminky pro dosaZeni dovednosti Zaka spravné resit slovni tlohy jsou

o praktické ¢innosti, které odpovidaji uloze

o pokus o samostatné vyhleddvani cesty feSeni, odpovédi ndleZejici dané uloze
zaveéri

o dovednost samostatné¢ vymyslet a formulovat tlohu podobnou k ulohdm pravé
feSenym

o nechat zdky vymyslet Ulohy s praktickym, jim blizkym obsahem a téz takové
ulohy predkladat k feSeni

v

o obtizngjsi tlohy fesit aZ po dokonalém zvladnuti tloh jednoduchych

DosazZeni dobrych vysledkii v hodindch matematiky vyZaduje

o pouZzivat ¢innostnich metod k dosaZeni aktivity Zakt a jejich spolutcasti pfi
uceni

o individudlni ucast kazdého na feSeni a pozorovani piedloZzeného problému

o poskytnout kazdému zakovi dostatecny prostor k tomu, aby mél moZnost
vniknout do podstaty problému, o kterém se hovoii ve vyucovani

o pestré zmény forem prace v pribéhu roku, rozmanitost pouzivanych pomtcek
a tim dosaZeni zajimavosti vyuky

o kazdodenni ¢innosti zaki, kazdodenni zpétnou vazbu mezi ucitelem a zaky, to
pak pomaha uciteli vnimat a pomoci rozvijet osobnost kazdého z nich

o aby vyucovani matematice mélo nejen vzdélavaci, ale i vychovny charakter,
nebot’ tam kde tomu tak neni, nebyva ani dobry prospéch
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do vyucovan i Casto zafazovat ulohy, v nichZ se odrazi zivot obklopujici zdka
v souvislosti s realnym odhadem feSeni

Casté sestavovani uloh ze Zivota samotnymi zaky, nebot’ tvorba tloh, otazek
a odpoveédi napomaha dobrému zvladnuti uc¢iva

Pii vyulovani matematice v druhém obdobi zikladniho vzdélavani chceme vzdy
pfi probirani ur¢ité¢ho uciva

©)

0O O O O

o

motivovat je

uzitim nazornych pomucek a konkretizaci je dovést k pochopeni problému
provadét srovnavani novych poznatkl s védomostmi jiz osvojenymi
provadeét cviceni s praktickym vyuzitim ziskanych védomosti

nechat zaky samostatné vymyslet slovni tlohy vychazejici z jejich vlastnich
zkuSenosti

provadét cviceni k zautomatizovani urcité pocetni operace

nechat zaky pii praktickych ¢innostech objevovat potiebu nového pocetniho
algoritmu

pamétné pocetni kony volit tak, aby ptispivala k zvladnuti uciva

V druhém obdobi zikladniho vzdélavani nechavame zdky pokud mozZno
matematické poznatky za pomoci piimé ucasti ucitele pfi Cinnostnim uceni objevovat
a formulovat je svymi slovy. Ucitel pak matematicky pojem upfesni a spravné ho formuluje.

Na co je tieba upozornit, je casté zarazovani pocitani zpaméti a to po celé prvni
1 druhé obdobi zakladniho vzdé&lavani. Pfi pocitani s malymi ¢isly by nikdy nemélo byt
pocitani zpaméti nahrazovano pisemnym pocitanim.

C) Obsah uciva v jednotlivych ro¢nicich

4. rocnik

opakovani uciva z 3. rocniku

e ¢iselny obor do 1 000

e Cteni, psani Cisel

e desitkova soustava

e porovnavani ¢isel, ¢iselnd osa

e zaokrouhlovani

e pamétné pocetni kony

e slovni ulohy

e zakladni spoje ndsobeni a déleni
nasobeni a dé€leni 10 a 100
pisemné scitani a odc¢itani se zkouskou
usudky ve slovnich tlohéach, sloZené slovni tlohy
déleni se zbytkem
nasobeni a déleni jednocifernym ¢islem, odhady vysledki, zkouSka

e algoritmus pisemného nésobeni, kontrola
e algoritmus pisemného déleni s odhadem a zkouskou
¢iselny obor do 10 000

e Cteni, psani Cisel
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e desitkova soustava
e porovnavani Cisel
e Ciselna osa

nasobeni a déleni 10, 100 a 1 000
¢iselny obor do 10 000

e desitkova soustava

e (iselna osa,

e zaokrouhlovani,

e s¢itani od¢itani zpaméti

e pisemné s¢itani a od¢itant,

e slovni tlohy

¢ pisemné nasobeni a dé¢leni jednocifernym ¢islem, odhad vysledku, zkouska

¢isla vétsi nez 10 000

e Cteni, psani ¢isel

desitkova soustava

porovnavani Cisel

Ciselna osa

zaokrouhlovani na 10, 100, 1 000, 10 000, a 100 000

pamétné i pisemné s¢itani a od¢itani od 10 000 do 100 000

pamétné nasobeni a déleni

nasobeni a déleni 10, 100 a 1 000

e usudky ve slovnich tlohach s pamétnymi i pisemnymi pocetnimi tkony

pisemné nasobeni dvojcifernym cislem

e algoritmus pisemného nasobeni, zkouska
e pfimé imérnost

obor do milionu

zlomky

e Cteni a psani Cisel, porovnavani, pocitani po 1 000, 10 000 a 100 000
e porovnavani, orientace na ¢iselné ose

e zaokrouhlovani na 10, 100, 1 000, 10 000, a 100 000

e pisemn¢ dé¢leni jednocifernym délitelem, zkouska

e pisemné pocetni tkony s pfirozenymi €isly, slovni tlohy do milionu
e pisemné nasobeni dvojcifernym ¢islem v oboru do milionu

¢ pisemné nasobeni dvojcifernym ¢initelem, zkouska

e slovni tlohy

¢ pojmy: Citatel, jmenovatel, zlomkova ¢ara, celek, ¢ast zlomku
nazorné vyznaceni : poloviny, ¢tvrtiny, tfetiny, pétiny a desetiny
¢teni zlomk

zlomky s ¢itatelem riznym od jedné

slovni Glohy na ur¢eni poloviny, tfetiny, ¢tvrtiny, pétiny a desetiny
feSeni jednoduchych nerovnic s pouZzitim ¢is. osy

s¢itani zlomk se stejnym jmenovatelem

vyjadreni celku z dané ¢asti

tietiny, Ctvrtiny, pétiny a desetiny

e zabavné tlohy a matematické rébusy

geometrie

¢ piimky, body, tsecky, poloptimky, riznobézky
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* stfed usecky, osa usecky, rysovani trojuhelnika, pravy tihel
* prevadéni jednotek délky, hmotnosti, objemu, casu

* kolmé piimky, rysovani kolmic pomoci rysky na trojuhelniku
¢ kresleni a rysovani rovnobézek

* rovinné geometrické tvary

* obdélnik — ¢tverec, kruznice — kruh, trojihelnik

* rysovani libovolného ctyfuhelnika

* rysovani obdélnika a ¢tverce, Gtvary soumérné podle osy

* obvod obdélnika, ¢tverce a trojuhelnika

* obsah obdélnika a ¢tverce ve Ctvercoveé siti

¢ zékladni jednotka obsahu cm2

* jednotky obsahu a jejich pouziti v praxi

* obsah obdélnika a ¢tverce ve ¢tvercové siti s vypoctem

* graficky soucet, rozdil a nasobek Usecky

* télesa, modelovani sité krychle a kvadru, povrch téchto téles
* pojmy: sténa, strana, vrchol

* zajimavé geometrické ulohy

5. rocnik

numerace do milionu a pies milion
e pamétné a pisemné sé¢itani, odcitani, nasobeni a déleni
e zaokrouhlovani ¢isel
jednoduché a slozené slovni tlohy
rovnice a nerovnosti
pisemné nasobeni trojcifernym Cinitelem
fimské Cislice
pisemné dé€leni dvojcifernym délitelem
zlomky
e séitani, od¢itani zlomka
desetinna ¢isla
e s¢itani, od¢itani, ndsobeni, déleni desetinnych cisel
vEtsi Cisla neZ jeden milion
e usporadani
e porovnavani
e zaokrouhlovani
e pocetni vykony pamétni i pisemné
jizdni fad
¢teni tabulek a graft
uzité vlastnosti pocetnich ukont
geometrie
* bod, pfimka,isecka
kolmice, rovnobézky
rovina
¢ geometrické obrazce
jednotky délky, hmotnosti a ¢asu a jejich prevody
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* thel
e (Ctverec, obdélnik
- uhlopricky
* trojuhelnik
- pfepona, odvésny
* obvody obrazcti - vypocet
- kruh
- kruznice
* soufadnice bodu
* obsah ¢étverce, obdélniku
- jednotky obsahu
- prevadeéni
* télesa

Vyucovani matematice ve 2. obdobi smétuje k osvojovani zékladnich pojmi a vztahd,

S A4

postupné abstrakci a zobeciiovani. Vytvaii zasoby algoritmil a metod feSeni. Zaci se uéi
rozboru problému a planu feSeni, odhadovani vysledku, volbé spravného postupu, zpiesiuji
své vyjadfovani a zdokonaluji graficky projev. Poznavaji moznosti matematiky a uvédomuji
si, ze k vysledku lze dospét riznymi zplsoby. Rozviji logické mysleni a Gsudek, zdivodiiuji
matematické postupy a vytvaii hypotézy.

D) Ocekavané vystupy na konci 2. obdobi

zak

VVVY ¥V VVY V¥V VY V

vyuziva pii pamétném i pisemném pocitdni komunikativnost a asociativnost s¢itani a
nasobeni

provadi pisemné pocetni operace v oboru piirozenych ¢isel

zaokrouhluje pfirozena ¢isla, provadi odhady a kontroluje vysledky pocetnich operaci
V oboru pfirozenych Cisel

fe$i a tvofi ulohy, ve kterych aplikuje osvojené pocetni operace v celém oboru
pfirozenych cisel

vyhledéava, sbira a tfidi data

¢te a sestavuje jednoduché tabulky a diagramy

narysuje a znazorni zakladni rovinné Utvary (¢tverec, obdélnik, trojihelnik a kruZnici),
uziva jednoduché konstrukce

sCita a odcitd graficky useCky, urci délku lomené cary, obvod mnohothelniku
sectenim délek jeho stran

sestroji rovnobézky a kolmice

urci obsah obrazce pomoci ¢tvercové sité a uziva zakladni jednotky obsahu

rozpozna a znazorni ve ¢tvercove siti jednoduché osoveé soumérné Utvary a urci osu
soumeérnosti Utvaru prekladanim papiru

E) Prifezova témata

Osobnostni a socialni vychova

Osobnostni rozvoj — Rozvoj schopnosti poznavani (1. — 5. ro¢nik)
- cviceni pozornosti a soustfedéni

- cviCeni dovednosti zapamatovani

- feSeni problému

- dovednosti pro uceni
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4. 3. Vzdélavaci oblast: Informacni a komunikacni technologie

A) Cile vzdélavaci oblasti

- poznani ulohy informaci

- porozuméni praci s informaci — vznik, uloZeni, pfenos, zpracovani, vyhledavani,
praktické vyuziti

- vyuzivani modernich informacnich a komunikac¢nich technologii

- schopnost ovétit vérohodnost ziskané informace vyuzitim vice zdroji

- schopnost formulovat svlij pozadavek

- vypocetni techniku a vyukovy software vyuzivat ke zvySeni efektivnosti uceni

- dokazat prezentovat vysledky své prace s vyuzitim vhodného softwaru

- respektovani prav dusevniho vlastnictvi

- zaujeti odpovédného piistupu k nevhodnym obsahiim vyskytujicim se na internetu
nebo jinych mediich

- Setrnd prace s vypocetni technikou

B) Charakteristika vyuky

Vzdélavaci oblast Informacni a komunikacni technologie umoznuje vSem zakiim
ziskat zdkladni dovednosti v ovladani vypocetni techniky, orientovat se ve svéte informaci,
zpracovat ziskané informace a vyuzit je v dalSim vzdélavani i v praktickém zivotg.

Ziskané dovednosti jsou nezbytnym piedpokladem uplatnéni na trhu prace,
podminkou k profesnimu riistu rozvijeni zajmové ¢innosti.

Zvladnuti vypocetni techniky, vyhleddvani informaci na internetu a jejich zpracovani
umoznuje realizovat metodu ,,u¢eni kdekoliv a kdykoliv*, umoziuje vyuziti mnohonasobné
vétSiho poctu dat a informaci bez zatizeni paméti a vhodné dopliiuje bézné ucebni texty
a pomticky.

Dovednosti ziskané v tomto vzdélavacim oboru umoziuji zakum aplikovat vypocetni
techniku ve vSech oblastech celého zakladniho vzdélavani a stavaji se jejich soucasti.

1. obdobi

Vzdélavaci oblast nem4 v 1. — 3. roniku nemé vlastni samostatny pfedmét, zaci
potiebné kompetence ziskavaji v ramci ostatnich vyucovacich pfedméti.

C) Obsah uciva v jednotlivych ro¢nicich

1. - 3. rocnik

Ziklady prace s pocitacem
- ovladani mysi — spravné drzeni, klik, dvojklik, tah
- pouziti vyznamnych klaves — Delete, Bks, Enter, mezernik
- nacvik zakladni orientace na kldvesnici
- ptihlaseni do Skolni pocitacové sité, spravné vypnuti pocitace
- orientace v nabidce Start
- vyuziti vyukového softwaru
- Sezndmeni se zdravotnimi riziky spojenymi s vyuzivanim vypocetni techniky
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Vyhledavani informaci a komunikace
- zékladni orientace v prostfedi internetu
- vyhledavani pomoci klicového slova ve fulltextu
- komunikace pomoci béznych komunikacnich zatizeni

D) O¢ekavané vystupy na konci 1. obdobi

Zaklady prace s pocitacem
- ziskava spravné navyky pfi praci s vypocetni technikou
- uci se ovladat zakladni funkce pocitace
- orientuje se na ¢eské klavesnici
- ovlada nabidku Skolniho vyukového softwaru
- respektuje pravidla prace na PC a v pocitacové pracovné

Vyhledavani informaci a komunikace
- uci se pii vyhledavani na internetu pouzivat vhodné cesty
- zkousi komunikovat pomoci béznych komunikacnich zatizeni

2. obdobi

Vzdélavaci oblast je ve4. — 5. ro¢niku realizovana prostiednictvim vyucovaciho
pfedmétu Cesky jazyk.

C) Obsah u¢iva v jednotlivych ro¢nicich

4. rocnik

Ziklady prace s pocitacem
Zakladni pojmy — informace, informacni zdroje, informacni instituce, zdkladni sestava,
hardware, software
Uzivatelské prostiedi WIN
- popis prostiedi
- okna
- slozka
- priazkumnik/tento pocitac¢

Zpracovani a vyuZiti informaci
Bitmapovy graficky editor Malovani
- uvod do grafickych editort
- popis prostiedi
- jednoduche kreslici néastroje
- geometrické Utvary
- psani textu
- Upravy obrazkl
- vyfezy a operace s nimi
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- prenos obrazku do textového editoru
- prace se souborem
Textovy editor Word
- uvod do textovych editort
- popis prostiedi
- Ceska klavesnice
- zaklady editace textu
- operace s bloky
- format odstavce — odstavec, zarovnani
- prace se souborem

5. rocnik

Ziaklady prace s pocitacem
Zakladni znalosti o hardwaru a softwaru
- informace, jednotka informace
- systémové a uzivatelské programy
- zékladni sestava pocitace
- zékladni jednotka — zdkladni deska, procesor, sbérnice
- paméti
- vstupni a vystupni zatizeni — klavesnice, mys, monitor, tiskarny
- viry a antiviry
- feSeni zakladnich problémovych situaci
- zasady prace na pocitaci a prevence zdravotnich rizik

Pozn. Jednotliva témata zatazovat v souvislosti s praktickymi dovednostmi.
Napt. pamét’ pocitace v souvislosti s ukladanim souborti, tiskarny pted prvnim tiskem
dokumentu.

Vyhledavani informaci a komunikace
Sité
- princip pienosu informace
- princip prace Vv siti
- hardware
- divéryhodnost, ochrana osobnich dat
Prohlize¢ Internet Explorer
- popis prostiedi
- portaly, adresy
- vyhledéavani — fulltextové, katalogy
- ziskéni informace, zpracovani, uloZeni
- chat, konference
Elektronicka posta
- adresa
- registrace, vytvofeni schranky
- nova zprava, odpovéd’ odesilateli
- adresar
- ptiloha
- viry, ochrana osobnich dat
Dalsi zdroje informaci
- encyklopedie, knihovny
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Zpracovani a vyuziti informaci

Textovy editor Word
- format odstavce — tabulatory, odsazeni
- vlozeni obrazku do textu, format obrazku
- vloZeni symbolu do textu

D) Ocekavané vystupy na konci 2. obdobi

Zaklady prace s pocitacem
- vyuziva zékladni funkce pocitace a jeho bézné periferie
- respektuje pravidla bezpecné prace na PC, postupuje poucené v piipad¢ jejich
zavady
- chrani data pfed poskozenim, ztratou, zneuzitim

Zpracovani a vyuziti informaci
- pracuje s textem a obrazkem v textovém a grafickém editoru

Vyhledavani informaci a komunikace
- pfi vyhledavani na internetu pouziva jednoduché a vhodné cesty
- vyhledava informace na portalech, v knihovnach, encyklopediich
- komunikuje pomoci internetu

Zpracovani a vyuZiti informaci
- pracuje s textem a obrazkem v textovém a grafickém editoru

E) Priiezova témata

Vychova k mysleni v evropskych a globalnich souvislostech
e Evropa a svét nas zajima (5. ro¢nik)
- ziskani informaci o zemich Evropa a svéta, o jejich zivoté a udalostech

- orientace v nabidce vzdélavacich, pracovnich, kulturnich ptileZitosti, navazovani
kontakt

Environmentalni vychova
e Lidské aktivity a problémy Zivotniho prostiedi (5. roénik)
- zjistovani aktudlnich informaci o stavu Zivotniho prostredi ve svété 1 v blizkém
okoli
e Vztah ¢lovéka k Zivotnimu prostredi (5. rocnik)
- hledani zpiisobt feseni ekologickych problémi
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4. 4. Vzdélavaci oblast: Clovék a jeho svét

Vzd&lavani v oblasti Clovék a jeho svét rozviji poznatky, dovednosti a prvotni
zkusenosti zakd ziskané ve vychové vroding a v predskolnim vzd&lavani. Zaci se udi
pozorovat a pojmenovavat véci, jevy a d¢je, jejich vzajemné vztahy a souvislosti a utvari tak
jejich prvotni uceleny obraz svéta. Poznavaji sebe i své nejbliz§i okoli a postupné se
seznamuji s mistné i ¢asoveé vzdalenéjSimi osobami i jevy a se slozité¢jSimi d&ji. UCi se vnimat
lidi a vztahy mezi nimi, vS§imat si podstatnych vécnych stranek i krasy lidskych vytvort a
prirodnich jevil, soustfedéné je pozorovat a premyslet o nich. Pfi osvojovani poznatkl a
dovednosti ve vzdélavaci oblasti Clovék a jeho svét se zaci uéi vyjadiovat své myslenky,
poznatky a dojmy, reagovat na myslenky, nazory a podnéty jinych.

Podminkou uspésného vzdélavani v dané oblasti je vlastni prozitek zakl vychazejici
Z konkrétnich nebo modelovych situaci pfi osvojovani potfebnych dovednosti, zplsobu
jednéni a rozhodovani.

1. obdobi

Vzdélavaci oblast je v1. — 3. ro¢niku realizovdna prostfednictvim vyucovaciho
predmétu prvouka

4.4.1. Prvouka

A) Cile vzdélavaci oblasti

- ucit zaky pozorovat ptirodni jevy a orientovat se v prostoru a ¢ase

- na zdklad¢ ¢innosti a pozorovani vytvaret noveé piedstavy o jednoduchych, chapani
zakl dostupnych ale podstatnych vécech a jevech, které je obklopuji doma, ve Skole,
v obci vést zaky k tomu, aby pfedméty a jevy pojmenovavali a vyjadfovali o nich své
myslenky, soudy, nazory

- ucit zaky, aby na zaklad¢ svych vlastnich zkuSenosti dochézeli k jednoduchym
pojmlim a objevovani souvislosti

- vytvaret u zakl pozitivni vztah k rodin€, spoluzakiim, skole, domovu i k ptirodé
a rozvijet pozitivni vlastnosti zZakl

- dat zaktim zékladni pouceni o lidském téle a ochran¢ zdravi

- naucit Zaky cilevédomému osvojovani zékladnich hygienickych navyki a navyka
kulturnich

B) Charakteristika vyuky

Cile jsou napliiovany prostrednictvim vlastnich zkuSenosti zakt. Ucitel fidi vyucovani
tak, aby zaci dochézeli k novym poznatkim zejména na zaklad€ vlastnich ¢innosti a ptimého
pozorovani. Zaci mohou rizné véci a jevy pozorovat napf. pii fizenych &innostech,
na vychazkach, pfi zachazeni s riznymi nastroji a predméty. Pribézn€ a v souvislosti s
riznymi vyu€ovacimi predméty vedeme zdky k tomu, aby vysledky svych pozorovani,
zjiSténi a objevovani zaznamenavali rliznymi zpUsoby, to je vytvarné i pisemné. V tomto
obdobi vyuzivame co nejvice regionalnich ptirodnich i spole¢enskych jevi.
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Charakteristické pro vyuku prvouky v 1. obdobi zakladniho vzdélavani je jeji
prolinani s u¢ivem ostatnich pfedméti. Pravé toto prolindni témat davd moznost vytvareni
mnoha malych projektl, které vyuku obohati a ucivo spoji se zivotem kolem déti. Vyuku
prvouky vhodné dopliiuji obrazy, videozaznamy, filmy, besedy, vychazky i exkurze.

V prvouce se vénujeme

- poznavani véci — jejich vlastnosti a zafazujeme je do piirodniho a spolecenského
déni

- vychoveé smyslového vnimani a zplisobiim pozorovani urcitych piedméti a jeva

- zékladiim jazykového vyjadfovani — vyuzivame ceského jazyka (vyslovnost,
vypraveéni, fikadla, basn€, pisné, pohadky ...)

- procvicovani pozornosti, paméti, piedstavivosti, obrazotvornosti ...

- ochran¢ piirody, kulturnich pamatek a vysledka lidské prace

- technické vychové (spojeni s vytvarnou vychovou a praktickymi ¢innostmi)

- pohybové vychové (ve spojeni s télesnou vychovou a hudebni vychovou)

- zdravotni vychové a znalosti lidského téla, rezim dne

- mravni vychové (vytvéreni spravnych navyku a vztaht k lidem)

C) Obsah uciva v jednotlivych ro¢nicich

1. roénik

- Skola a jeji blizké okoli

- pracovni navyky a vhodné chovani ve skole i mimo $kolu
- ptiroda na podzim v lese, v sadu, na zahrad¢ a na poli

- rodina a zivot v rodin¢

- zima a zimni svatky, bezpecnost, Zivo€ichové a rostliny v zimé
- Clovek a péce o zdravi, zakladni hygienické navyky

- zdrava vyZiva, reZzim dne

- ptiroda, rostliny a Zivo¢ichové na jate

- nejzndmgej$i ptaci a domaci zvirata

- dny v tydnu, ro¢ni obdobi, orientace v ¢ase

- nejznaméjsi povolani a vyrobky femeslnikli

- dopravni vychova — bezpe¢nost

- pfiroda v lété

- zvyky a tradice, porovndni minulosti a soucasnosti

V 1. ro¢niku se zaci uci pozorovat rostliny, zvifata a véci, které je obklopuji ve Skole,
doma, venku. U¢i se v8imat si zmén v piirod¢, které mohou béhem roku pozorovat a v§imaji
si, jak tyto zmény zasahuji do zivota lidi 1 zvifat.

Ucivo je vyuzivano v prubéhu celého roku v matematice, Casto je propojovano

I Sostatnimi Vyucovacimi predméty. Jednotlivé Ccinnosti mohou byt vhodné rizné
kombinovéany a propojovany i v jinych casovych celcich nez je jedna vyucovaci hodina.
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2. rocnik

- Skola a organizace Skolniho Zivota

- cesta do skoly — bezpec¢nost, dopravni vychova, obezietnost pii setkani s neznamymi
jedinci

- zmény Vv piirod¢ na podzim, zivo€ichové ve volné pfirod¢ (vyuziti uciva 1. ro¢niku
a jeho rozsifeni)

- zelenina a jeji druhy

- ovocné stromy a jejich plody

- rodina, nas§ domov, obec, vlast

- promény piirody v zimé, zimni sporty

- ¢lovek, odliSnosti spoluzékd, pouceni o lidském téle, nemoc a Graz, prvni pomoc

- potraviny a spravna vyziva

- Cas, orientace podle hodin, kalendaini rok

- prace a volny Cas

- promény prirody na jafe (rostliny, zivocCichové, kvétiny)

- lesy jehlicnaté, listnaté a smiSené — stromy, ochrana piirody

- promény piirody v 1été, u vody a ve vodé, vodni zivoCichové

Ve vSech okruzich uc¢iva prvouky 2. ro¢niku vyuzivame zkuSenosti zakl a ucivo
probrané v 1. r., které¢ dale rozSifujeme. Ve vyuce se zaci seznamuji s vécmi a jevy blizkého
okoli, ziskéavaji ptehled o pribe¢hu zmén rocnich dob a jejich vlivu na zivot rostlin, zvifat
1 lidi.

I v tomto ro¢niku je vhodné spojovat ucivo prvouky s ucivem ostatnich predméti.
Realizaci kratkodobych projekti mizeme koncem 2. roéniku spojovat s jednoduchymi
zaznamy. Formu zdznamu (kreslend, psand, kombinovana, vyrobek) nechavame na rozhodnuti
zakim, které vhodné usmériujeme.

3. rocénik

- misto, kde zijeme (domov, rodina, $kola, obec, kulturni a historické pamatky v obci,
vyznamni rodaci obce, povésti nebo baje spjaté s mistem, kde Zijeme)
- cesta do Skoly, dopravni vychova

* svétove strany;

» prace s jednoduchym plankem;

* seznameni s mapou;

- pfirodniny

* lidské vyrobky

- lidé a cas

- véci a ¢innosti kolem nés

- neziva priroda — latky a jejich vlastnosti

* voda

* vzduch

* puda

- 71va ptiroda

» rostliny (druhy rostlin, ¢asti rostlin, plody)

- rozmanitost pfirody a jeji ochrana, zdkladni ekologicka vychova
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- Cloveék
* lidské telo (ruist a vyvoj, stavba téla — kostra, svaly)
* péCe o zdravi (zdravi a vyziva, prvni pomoc)

Ve vyucovani prvouky ve 3. rocniku navazujeme na poznatky o piirodé a zivoté lidi,
které zaci ziskali v 1. a 2. r. a prohlubujeme je. Zaméfujeme se predevSim na poznavani
mistni krajiny, zivota lidi v obci, povolani lidi, zajimame se o vyrabéné véci, kulturu v obci,
povésti, které se vazi ke kraji, upozoritujeme na vyznamné stavby, udalosti a osobnosti.

Charakter uciva 3. ro¢niku umoziuje snadné vyuzivani meziptedmétovych vztahi.
Propojovanim u¢iva jednotlivych pfedméti vznikaji tematické kratkodobé projekty. Zaci si
své pfirodovédné zaznamy zakladaji a vytvari si tak sva prvni portfolia. Tim se pfi vyuce uci
zaci spolupracovat, vzajemné si pomahat a obvykle vznikne pfirozena potfeba skupinové
prace.

D) Ocekavané vystupy na konci 1. obdobi

vyznaci v jednoduchém pldnu misto svého bydlisté a Skoly, cestu na ur¢ité misto

a rozli§i mozna nebezpeci v nejbliz§im okoli

rozlisi ptirodni a umélé prvky v okolni krajiné a vyjadii riznymi zplsoby jeji estetické
hodnoty a rozmanitost

rozliSuje blizké ptibuzenské vztahy v rodin€, role rodinnych ptislusnikl a vztahy mezi
nimi

odvodi vyznam a pottebu riznych povolani a pracovnich ptilezitosti

projevuje toleranci k pfirozenym odlisnostem spoluzakd, jejich pfednostem

1 nedostatkiim

vyuziva ¢asové udaje pfi feseni riiznych situaci v dennim zivoté, rozlisuje d¢j

V minulosti, pfitomnosti a budoucnosti

pojmenuje nekteré rodéky, kulturni ¢i historické pamatky, vyznamné udalosti

V regionu, interpretuje nékteré povésti nebo baje spjaté s mistem, v némz Zije
uplatnuje elementarni poznatky o sob¢, o rodin€ a o ¢innostech ¢loveka, o lidské
spolecnosti, souZiti, zvycich a o praci lidi, na pfikladech porovnava minulost

a soucasnost

pozoruje, popise a porovna viditelné promény v ptirod€ v jednotlivych ro¢nich
obdobich

roztiidi nékteré ptirodniny podle napadnych urcujicich znaki, uvede piiklady vyskytu
organizmu ve znamé lokalité

provadi jednoduché pokusy u skupiny zndmych latek, urcuje jejich spolecné a rozdilné
vlastnosti a zméfi zdkladni veli¢iny pomoci jednoduchych nastroju a pfistrojii
uplatiiuje zékladni hygienické, reZimové a jiné zdravotné preventivni navyky

S vyuzitim elementarnich znalosti o lidském téle, projevuje vhodnym chovanim

a ¢innostmi vztah ke zdravi

dodrzuje zasady bezpecného chovani tak, aby neohrozoval zdravi své a zdravi jinych
chova se obezietné pii setkani s neznamymi jedinci, odmitne komunikaci, kterd je mu
nepiijemnd, v ptipadé potifeby pozada o pomoc pro sebe i pro jiné dité

uplatiiuje zékladni pravidla ucastnik silniéniho provozu

reaguje adekvatné na pokyny dospélych pii mimotadnych udéalostech

YV Vv VYV VV VYV V V¥V

vV VYV V¥V V¥V

VV VY
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E) Priiezova témata

Vychova demokratického obCana

e Obcanska spole¢nost a Skola (1. a 2. ro¢nik)
- demokratickd atmosféra a demokratické vztahy ve skole

Environmentalni vychova
e Ekosystémy (1. — 2. ro¢nik)
- les (les v naSem prostiedi, vyznam lesa)
- pole (vyznam, zmény vlivem c¢lovéeka)
- mésto a vesnice (aplikace na mistni podminky)
e Zakladni podminky Zivota (3. ro¢nik)
- voda (vyznam vody pro Zivot, ochrana jeji Cistoty)
- ovzdusi (vyznam pro Zivot, ohrozovéani ovzdusi)
- puda (zdroj vyzivy)
- ptirodni zdroje (surovinové, energetické, jejich vy€erpatelnost, vlivy na prostiedi)
e Lidské aktivity a problémy Zivotniho prosti‘edi (1. -3. ro¢nik, PROJEKT)
- doprava a zivotni prostfedi (vyznam dopravy)
e Vztah Clovéka k prostredi (1. — 3. ro¢nik)
- naSe obec (pfiroda a kultura obce, jeji ochrana, feSeni odpadového hosp.)
- nas zivotni styl a jeho vliv na Zivotni prostredi
- prostiedi a zdravi (vliv prostfedi na zdravi)

2. obdobi

Vzdélavaci oblast je ve4. — 5. roCniku realizovana prostiednictvim vyucovaciho
pfedmétu vlastivéda a pfirodovéda.

4.4. 2. Prirodovéda

A) Cile vzdélavaci oblasti

- ucit zaky objevovat vztahy mezi zivou a nezivou pfirodou, chapat souvislosti
rovnovahy v pfirod¢ a sledovat vzhled ptirody v souvislosti s ¢innosti clovéka

- sledovat zmény v pfirod¢ v souvislosti s pohyby Zemé ve vesmiru

- vést zaky ke sledovani zivych ptirodnin v existujicich spolecenstvech a chapani
jejich vzajemné zavislosti a zaclenéni do prostiedi

- ucit zaky pozorovat zakladni projevy ptirodnin a podle nich vyvozovat tfidéni
do systému

- vést zaky k objevovani piirodnich jevl na zdklad¢é pozorovani a pokust

- ucit zadky pozorovat vlastni télo a na zéklad¢ poznatkl vést k chapani funkei a
¢innosti jednotlivych soustav

- ptiblizit Zakim vznik Zivota pied narozenim a sledovat jeho vyvoj po narozeni

- ucit zaky sledovat ¢innosti ohrozujici zdravi a zivot ¢lovéka a vyvozovat z nich
pouceni pro zdravy zpisob Zivota
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B) Charakteristika vyuky

Vyuka vzdélavaci oblasti Clovék a jeho svét ve 2.obdobi se realizuje v piedmétu
Ptirodovéda s dotaci 2 hodiny tydné ve 4. 1 v 5. ro¢niku a navazuje na vychovné a vzdélavaci
cile predmétu Prvouka. Zaci se u¢i pozorovat, objevovat a pojmenovavat véci, jevy a d&je,
jejich vzajemné vztahy a souvislosti. Pozndvaji sami sebe, uci se vnimat lidi a vztahy mezi
nimi. U¢i se pozndvat, ze Zemé a zivot na ni tvoii jediny celek, ze vSechny jevy a déje spolu
souvisi a jsou v rovnovaze a jakékoli naruSeni muze byt pro dalsi Zivot rozhodujici. VSechny
poznatky i souvislosti vychazeji z pozorovani skuteénych jevi, z prozitkl a zkusenosti zaku
z jejich zivota, ale 1 z modelovych situaci a pokusi. Informace ziskavaji zaci z literatury
a dalSich informacénich zdroji. Zjisténé vysledky 1 jejich tfidéni Z&ci zaznamenavaji
a prezentuji riznymi zpisoby. Nezbytnou soucasti vyuky jsou vychazky, exkurze, besedy
a nejrizngjsi projekty.

C) Obsah uciva v jednotlivych roénicich

4, rocnik

- pfimé pozorovani ptirody: podzim, zima, jaro, 1éto a pfizptisobeni organismu
zméndm v prirode

- zivotni podminky organismi, vzajemné vazby

- ptirodni spoleCenstva: v lese, na poli, v okoli lidskych obydli, na louce, u vody
a ve vodé

- neziva piiroda — horniny a nerosty

- fyzikdlni veli¢iny: délka, objem, hmotnost, teplota a Cas a jejich méteni

- ¢asti kvetoucich rostlin a jejich vyznam

- dom4ci zvifata a jejich chov

- ¢lovek a ptiroda: problémy lidstva, ochrana ptirody

- Cloveék a zdravi: ochrana ¢lovéka v mimotadnych situacich, prvni pomoc, skodlivé
vlivy, pravidla silni¢niho provozu

5. rocnik

- podminky zivota na Zemi

- rozmanitosti ptirodnich podminek na Zemi, podnebné pasy

- tfidéni organismul

- chranénd izemi

- ¢loveék: Zivotni potfeby a projevy, Casti téla, organové soustavy (kostra, svaly, kiize,
krevni obéh, dychaci soustava, travici tstroji, mocové ustroji, smysly, pohlavni
ustroji), narozeni ditéte a vyvojové faze, hygiena a ochrana zdravi, rezim dne,
dopravni pravidla, krizové situace, ¢loveék ve spolecnosti

- magnetickd a gravitacni sila

- vesmir: hvézdy, planety, druzice a jejich pohyby, vyzkum vesmiru

- ¢lovek a technika: jednoduché stroje, parni stroj, spalovaci motory, energie, vyrobni
postupy, informacni technologie

- drogova prevence

- sexudlni chovani mezi chlapci a dév¢aty v daném véku

- vztahy a pravidla souziti ve Skole, v rodiné, v obci (vztahy mezi chlapci a dévcaty)
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zak

D) Ocekavané vystupy na konci 2. obdobi

vV Vv ¥V V¥V ¥V V¥V VYV V V¥V

objevuje a zjistuje propojenost prvkl zivé a nezivé piirody, princip rovnovahy piirody
a nachazi souvislosti mezi konecnym vzhledem pfirody a ¢innosti ¢lovéka

vysvétli na zakladé elementarnich poznatki o Zemi, jako soucasti vesmiru, souvislost
S rozdélenim Casu a stfidanim ro¢nich obdobi

zkouma zakladni spolecCenstva ve vybranych lokalitach regionu, zdivodni podstatné
vzajemné vztahy mezi organizmy a nachazi shody a rozdily v pfizpisobeni organizmu
prostiedi

porovnava na zaklad€ pozorovani zakladni projevy zivota na konkrétnich
organizmech, prakticky tfidi organizmy do znamych skupin, vyuziva k tomu i
jednoduché klice a atlasy

zhodnoti nékteré konkrétni Cinnosti ¢lovéka v ptirod¢€ a rozliSuje aktivity, které mohou
prostiedi i zdravi ¢lovéka podporovat nebo poskozovat

zalozi jednoduchy pokus, naplanuje a zdvodni postup, vyhodnoti a vysvétli vysledky
pokusu

vyuzivéa poznatki o lidském téle k vysvétleni zdkladnich funkci jednotlivych
organovych soustav a podpofte vlastniho zdravého zptisobu zivota

rozliSuje jednotlivé etapy lidského Zivota a orientuje se ve vyvoji ditéte pied a po jeho
narozeni

ucelné planuje sviyj Cas pro uceni, préci, zabavu a odpocinek podle vlastnich potieb

s ohledem na opravnéné naroky jinych osob

uplatituje ucelné zpisoby chovani v situacich ohrozujicich zdravi a v modelovych
situacich simulujicich mimotadné udalosti

pfedvede v modelovych situacich osvojené jednoduché zplisoby odmitani navykovych
latek

uplatituje zékladni dovednosti a navyky souvisejici s podporou zdravi a jeho
preventivni ochranou

oSetii drobna poranéni a zajisti Iékafskou pomoc

uplatnuje ohleduplné chovani k druhému pohlavi a orientuje se v bezpecnych
zpiisobech sexualniho chovani mezi chlapci a dévéaty v daném véku

E) Priiezova témata

Multikulturni vychova

Lidské vztahy, Etnicky pivod (5. ro¢nik)

- vést zaky k respektovani zvlastnosti riznych etnik i1 sociokulturnich rozdila
ve spole¢nosti

- vnimat pravo vSech lidi zit spole¢né a podilet se na spolupraci v ramci pfirody jako
celku

Environmentalni vychova
* Ekosystémy (4. a 5. ro¢nik)

- les, pole, vodni zdroje, mote, tropicky destny les

* Zakladni podminky Zivota na Zemi (4. ro¢nik)
* Lidské aktivity a problémy Zivotniho prostredi (4. a 5. ro¢nik, PROJEKT)

- rust ekologického védomi (Den Zem¢)
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4. 4. 3. Vlastivéda

A) Cile vzdélavaci oblasti

- orientace ve svété informaci, Casové a mistni propojovani historickych, zemepisnych
a kulturnich informaci

- utvareni pracovnich ndvyki v jednoduché samostatné i tymové ¢innosti

- rozSifovani slovni zasoby v osvojovanych tématech, pojmenovavani pozorovanych
skutecnosti a k jejich zachyceni ve vlastnich projevech, nazorech a vytvorech

- poznavani a chapani rozdilti mezi lidmi, kulturni a tolerantni chovani, samostatné
a sebevédomé vystupovani

- podporovat objevovani a poznavani v§eho, co jej zajima, co se mu libi a v ¢em by
v budoucnu mohl uspét

B) Charakteristika vyuky

Cile vyuky vlastivédy jsou napliiovany prostiednictvim pozorovani a pojmenovavani
jevi a d&u, napt. pii rdznych Cinnostech — exkurze, vystavy, besedy; jejich vzajemnych
vztahil a souvislosti. Vedeme Zaky k osvojovani poznatkll ¢innosti, aby umé¢li vyjadiovat své
mysSlenky a dojmy, reagovat na myslenky, nazory a podnéty jinych.

Charakteristick¢é pro vyuku tohoto obdobi je samostatné vyhledavéani, ziskavani
a zkoumani informaci z dostupnych zdroji (ucebnice, encyklopedie, internet, navstéva
vetejné knihovny, muzea), od ¢lend své rodiny a lidi v nejbliz§im okoli (spole¢né navstévy
pamatek, vystav, atd.).

Vyuka déjinné i zemépisné casti davd moZnost vytvaret projekty, které doplni
a obohati vyuku (propojeni ceského jazyka, vytvarné a hudebni vychovy, pracovnich
¢innosti).

Vyuku vlastivédy vhodné dopliuji obrazy, mapy a plany, védomostni soutéze, prace
ve skupinéch, filmy, besedy, vystavy, exkurze, Skolni vylety.

Ve vlastivédée se vénujeme

- jazykovému vyjadfovani

- procvicovani pozornosti, paméti, piedstavivosti, obrazotvornosti, atd.

- vychové smyslového vniméni a zptisobim pozorovani urcitych jevl (Zaci poznavaji
jak a pro€ se méfi Cas, jak v Case postupuji udéalosti a utvareji historii véci a d&ji)

- ochrané pfirody, kulturnich pamatek a vysledki lidské prace

- Snazime se u zakl vyvolat zdjem o minulost, o kulturni bohatstvi regionu i cel¢ zem¢
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C) Obsah uciva v jednotlivych ro¢nicich

4. roénik
Ceské dé&jiny

- mal4 kapitola o Case

- Ceské zemé v pravéku

- prichod Slovanti

- Sémiv kmenovy svaz

- nase nejstarsi minulost v povéstech

- Velkomoravska fiSe

- vznik ¢eského statu, vlada premyslovskych knizat
- zivot za vlady prvnich Pfremyslovci

- vznik Ceského kralovstvi, vlada pfemyslovskych kralt
- Cesky stat za vlady Lucemburkti

- Zivot ve stiedovéku

- husitské valky

- Ceské zemé po husitskych valkach

- prvni Habsburkové na ¢eském triné

Ve 4. ro¢niku se zaci seznamuji s obdobim pravéku, se Zivotem starych Slovand,
vyjadiuji rozdil mezi povésti a historickou skutecnosti, charakterizuji hospodaisky a kulturni
zivot Ceského statu za vlady Premyslovcil, Lucemburkti az po vladu prvnich Habsburki.

Obsahem uciva je elementdrni pfibliZzeni vybranych vyznamnych osobnosti a udalosti
¢eskych dé&jin a hlavnich etap vyvoje spolecnosti.

v r

Zemépisna cast

- nade vlast — Ceska republika

- kraje a krajska mésta

- Ceska republika — demokraticky stat

- mapy a plany

- orientace v krajiné

- povrch Ceské republiky

- vodstvo Ceské republiky

- pocasi a podnebi

- ptida a zemé&d¢lstvi

- nerostné bohatstvi

- prumysl

- Chrafime pfirodu

- cestujeme po nasi vlasti

- V naSem kraji — obec ve vy$§im Gizemnim celku
- Vyznamné osobnosti regionu, povéesti, tradice

V zemépisné casti uciva vedeme Zaky k porozuméni pojmi domov, krajina, narod,
vyjmenovani a popisu statnich symbolit Ceské republiky, snazime se o elementarni pochopeni
zakladi statniho zfizeni a politického systému Ceské republiky.

Vyuku stavime na schopnosti orientace na vlastivédné mapé Ceské republiky.
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5. rocénik
Ceské dé&jiny (pokratovani)

- Ceské zemé — soucast Rakouska

- Rakousko — Uhersko (dualismus)
- prvni svétova valka

- samostatné Ceskoslovensko

- druha svétova valka

V 5. rocniku Zaci navazuji na poznatky o historickych udalostech ziskanych
v pfedchozim roc¢niku a prohlubuji je. Snazi se posoudit zmény ve zplsobu Zivota
v novoveku, seznamuji se s vyznamem veédy a techniky pro rozvoj vyroby. Charakterizuji
svymi slovy politicky a kulturni zivot ¢eskych zemi koncem 19. a pocatkem 20. stoleti.

Zemépisna cast

- Evropa a svét — kontinenty

- putovani po Evropé — niZiny, hory, vodstvo, podnebi, rostlinstvo a zivo€isstvo

- evropské staty a jejich hlavni mésta, Evropska unie, cestovani, nasi sousedé

Tézistém zemépisné c¢asti vyuky v 5. roéniku je opét schopnost orientace
na vlastivédné mapé Ceské republiky a Evropy. Zaci popisuji polohu Ceské republiky
v Evropé, uréuji sousedni staty CR. Struéné posuzuji piirodni podminky, hospodaiskou
a spoleéenskou vyspélost Ceské republiky a evropskych stati. Vyhleddvaji na mapach
a vyjmenovavaji jednotlivé svétadily, ocedny na Zemi, vyznamna evropska mésta a stiediska
cestovniho ruchu. Ziskavaji zdkladni poznatky o procesu sjednocovani Evropy — Evropska
unie.

V pribéhu zemépisné vyuky ve 4. a 5. ro¢niku je vhodné zarazovat téma Ochrana
a chovani ¢lovéka za mimotadnych udalosti.

D) Ocekavané vystupy na konci 2. obdobi

zak

» urci a vysvétli polohu svého bydlisté nebo pobytu vzhledem ke krajing a statu

» urci svétové strany v piirodé i podle mapy, orientuje se podle nich a fidi se podle
zéasad bezpecného pobytu v piirodé

» rozliSuje mezi nacrty, plany a zakladnimi typy map, vyhledava jednoduché udaje
o prirodnich podminkach a o osidlené izemi na mapach nasi republiky, Evropy
a polokouli

» vyhledava typické regionalni zvlastnosti ptirody, osidleni, hospodatstvi a kultury,
jednoduchym zptisobem posoudi jejich vyznam z hlediska ptirodniho, historického,
politického, spravniho a vlastnického

» zprostredkuje ostatnim zkusenosti, zazitky a zajimavosti z vlastnich cest a porovna
zpusob Zivota a pfirodu nasi vlasti 1 v jinych zemich

» rozliSuje hlavni organy statni moci a n€které jejich zastupce, symboly naseho statu
a jejich vyznam
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vV V VYV V Y

A\

vyjadii na zakladé vlastnich zkuSenosti zakladni vztahy mezi lidmi, vyvodi a dodrzuje
pravidla pro souziti ve Skole, mezi chlapci a divkami, v rodiné, v obci

rozliSuje zékladni rozdily mezi jednotlivci, obhdji pfi konkrétnich ¢innostech své
nazory, popiipad¢ piipusti sviij omyl, dohodne se na spole¢ném postupu a feseni se
spoluzaky

rozpoznd ve svém okoli jednani a chovani, ktera se uz tolerovat nemohou a ktera
porusuji zékladni lidska prava nebo demokratické principy

orientuje se v zakladnich formach vlastnictvi, pouziva penize v béznych situacich
poukaze v nejbliz§im spoleenském a piirodnim prostiedi na zmeény a nékteré
problémy a navrhne moznosti zlepSeni zivotniho prostiedi obce

pracuje s ¢asovymi udaji a vyuziva zjisténych tdaji k pochopeni vztahti mezi déji

a mezi jevy

vyuziva archivli, knihoven, sbirek muzei a galerii jako informacnich zdroju pro
pochopeni minulosti, zdivodni zédkladni vyznam chranénych ¢asti ptirody,
nemovitych i movitych kulturnich pamatek

rozeznava soucasné a minulé a orientuje se v hlavnich redliich minulosti a souc¢asnosti
nasi vlasti s vyuzitim regionalnich specifik

srovnava a hodnoti na vybranych ukazkach zptisob zZivota a prace predkd na naSem
uzemi v minulosti a soucasnosti vyuzitim regionalnich specifik

objasni historické diivody pro zatazeni statnich svatkid a vyznamnych dnti

E) Prifezova témata

Osobnostni a socialni vychova

Socialni rozvoj — spoluprace a soutéZivost (4. a 5. ro¢nik)
- rozvijeni dovednosti tymové spoluprace
- vést zaky k uvédomovani si hodnoty spoluprace a vzajemné pomoci

Vychova demokratického obcana

Obcan, obcanska spole¢nost a stat (4. ro¢nik)

- prava a povinnosti obCani

- pfijimani odpové&dnosti za své postoje a Ciny

Formy participace obc¢anii v politickém Zivoté (4. ro¢nik)
- volebni systémy a demokratické volby

- obec jako zakladni jednotka samospravy

Vychova k mySleni v evropskych a globalnich souvislostech

Objevujeme Evropu a svét (5. ro¢nik)

- ucit se vnimat Evropu jako §irsi vlast

Jsme Evropané (5. ro¢nik)

- utvaret pozitivni postoje k ,.jinakosti* a kulturni rozmanitosti
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4.5, Vzdélavaci oblast: Uméni a kultura

Vzdélavaci oblast si klade za cil vést zaky k ochran¢ a hledani krasy v sobé 1 kolem
sebe. Sméiuje k chapani tradic, kritickému pfistupu ke skutecnosti, nabizi osobni postoje
a osobni objevovani. Sleduje smysl a podstatu tvir¢i ¢innosti. Ukazuje na podstatu tvorby —
dozvédét se néco o sobé, prekonat sebe, priblizit se tomu, co nas piesahuje.

Vzdélavani v této oblasti pfinaSi umélecké osvojovani svéta, tj. osvojovani
s estetickym ucinkem. V procesu umeéleckého osvojovani svéta dochazi k rozvijeni
specifického citéni, tvofivosti, vnimavosti jedince k uméleckému dilu a jeho prostrednictvim
k sob¢ samému i k okolnimu svétu. Na zakladé hledani a nalézani vazeb mezi druhy uméni se
snazi vcitit do kulturnich potieb ostatnich lidi a jimi vytvofenych hodnot a ptistupovat k nim
S védomim osobni ucasti.

Postupy umélecké tvorby jsou blizké tvofivym Cinnostem (piiprava, zrani, inspirace,
vypracovani, sebereflexe, korekce). Jde o cestu k objevovani projevi autonomie, télesné
i dusevni pohody, vnimani prozitku, rozvoje schopnosti nonverbalniho vyjadfovani
prostfednictvim tonu a zvuku, linie, bodu, tvaru, barvy, gesta, mimiky apod.

Jsou zde zatazeny vzdélavaci obory

e Hudebni vychova
e Vytvarna vychova

4.5.1. Hudebni vychova

1. obdobi

Vzdélavaci oblast je v1. — 3. rocniku realizovana prostfednictvim vyucovaciho
pfedmétu hudebni vychova.

A) Cile vzdélavaci oblasti

- ucit zéky ¢istému hlasovému projevu v hlasovém rozsahu primeéfenému druhu pisné

- nacvicit spravné dychani a tvofeni toni

- rozvijet hudebni sluch a pamét’ na melodii 1 slova

- ucit rozliSovat a udrZzovat rytmus

- rozvijet hudebnost zatazovanim poslechu lidovych pisni i poslechu vazné hudby
vhodné pro tento vek a vést zaky k zajmu o hudbu

- poznat a dbat o rozvoj talentovanych zakt

- probouzet u zakl zajem o vlastni pévecké a hudebni aktivity
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B) Charakteristika vyuky

Vyucovaci predmét hudebni vychova je vyucovan ve vSech ro¢nicich prvniho stupné.
Vede zaky prostiednictvim vokalnich, instrumentalnich,hudebné-pohybovych a poslechovych
¢innosti k porozuméni hudebniho uméni, k aktivnimu vnimani hudby a zpévu a jejich
vyuzivani jako svébytného prostiedku komunikace.

Hudebni ¢innosti ve své propojenosti ovliviiuji a dopliuji rozvijeni celkové osobnosti
zaka a vedou ho Kk rozvoji jeho hudebnosti — jeho hudebnich schopnosti, které se projevuji
individudlnimi hudebnimi dovednostmi kazdého jedince — sluchovymi, rytmickymi,
peveckymi, intona¢nimi, instrumentdlnimi, hudebné-pohybovymi, hudebné tvofivymi
a poslechovymi. Prostiednictvim hudebnich ¢innosti je zak veden k tomu, aby uplatnil svij
individualni hlasovy potencidl pii so6lovém 1 skupinovém zpévu, své instrumentalni
dovednosti pti doprovodu zpévniho projevu, své pohybové dovednosti pfi tanci a pohybovém
doprovodu hudby.

Pti vyuce hudebni vychovy je tfeba vénovat pozornost hudebné nadanym zakim, dbat
o jejich dalsi rozvoj, doporucovat zdjmovou ¢innost.

C) Obsah uciva v jednotlivych ro¢nicich

S hudbou se dité setkdva odmalicka. Proto v pocatcich vyuky Hv budeme vychazet
ze znalosti jednoduchych lidovych pisni, které obvykle Zaci znaji ze zpévu v rodinéach,
ze zpévu podle détskych knizek a ze zpivani v matefskych Skolkach a détmi oblibenych
hudebnich nahravek.

1.roénik

- rozliSovani zvukt a toni

- melodizované fikanky

- hudebné pohybové hry

- dechové a hlasova cviceni

- détské lidové pisné, které v détech budi radost ze zpévu, lasku k lidem, k ptirod¢,
k domovu

- détské pisn€ uméle, které zachycuji Zivot déti, svét her, pohadek, fantazie

- vytvarené péveckych dovednosti a navykli — spravné drzeni téla a hlavy, spravné

dychani, tvotfeni tond, vyslovnost

- sluchem rozliSovat zakladni vlastnosti tonti — vysoky/nizky, dlouhy/kratky,

silny/slaby (pomoci zrakového i pohybového nazoru)

vést zaky k tomu, aby se projevovali 1 pohybové podle hudby

pro poslech je vhodné volit — lidové pisné v provedeni détskych sborti, poslech pisni,

které zpivaji skupiny déti ze ttidy, ptistupné a détem obsahove blizké umélé pisné,

détské tanecni hry, jednoduché instrumentélni skladby

- vytvéfeni citového vztahu k hudbé

Pti vyuce v prubéhu celého Skolného roku dbame na to, aby vyucovani bylo radostné
a dalo zakim co nejvice citovych zazitki. V prvnim ro¢niku maji nékteti zaci nevyvinuty
hudebni sluch, nedovedou ¢i nechtéji zpivat. Pévecké dovednosti ziskdvaji Zaci pfipravnymi
cvicenimi, kterd si ucitel vytvaii zprvkll nacvicované pisné. Pfitom je dobie vyuzit
individudlniho zpévu zéki, ktefi intonacné Cisté zpivaji. Ostatni zpév spoluzaka poslouchaji
a potom kousek napodobuyji.
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Ucitel vénuje pozornost péci o hlas zakt . U¢i je zakladnim péveckym navyktm:
- spravnému drZeni téla
- dychani
- artikulace
- péCe o hlas
- zpév bez kiiku a v poloze, ktera je ditéti ptijemna

K cviceni hlasovym se fadi cviceni dechova. Pfi nich se zaci ué¢i hospodafit s dechem.
Mozné je k nim pfipojit pohyby pazi. Hlasova cviceni je vhodné volit jednoducha, aby se
mohla sousttedit pozornost k vytvofeni krasného tonu a spravné vyslovnosti samohlasek,
souhlasek, slabik i slov.

Cviceni sluchova vychovavaji hudebni sluch zaki. Pisné se nacvicuji v tomto obdobi
podle sluchu.

2. rocnik

- dechové a hlasova cviceni z 1. ro¢niku automatizovat, nevyhledéavat stale nova
cviceni, ménit pouze motivaci, jde tu hlavné o docileni co nejlepsiho provedeni
- rytmicka cviceni propojujeme s pisnémi, vyuzivame téz rytmickych slabik, tempo
udavame tleskanim nebo vytukavanim dob
- se zfetelem k hlasovym dispozicim jednotlivych zakl pozvolna rozsifujeme hlasovy
rozsah a upeviiujeme ho
- pisn¢ volime do rozsahu oktavy
- zpév podle pokyni ucitele (jednotny zacatek vSech, podfidit uréitému tempu)
- ucit opakovat udany ton
- sluchem rozliSovat stoupajici a klesajici melodii tonové fady
- rozliSit vyssi ton od nizsiho
- pohybového a grafického znazornéni vyuzit ke zpévu vzestupnych a sestupnych tad
tont, zpivat je na Uryvcich pisni
- hudebni teorii zatazovat pouze v nezbytn¢ nutném mnoZstvi a spojovat ji se
zpivanymi pisnémi (notovéa osnova, houslovy kli¢, taktova cara, noty podle délky)
- V poslechovych skladbach seznamovat déti s hudebnimi néstroji a prednesem
lidovych a détskych pisni

Pisné tvofi 1 ve 2. ro¢niku hlavni soucést prace v hodinach Hv. Ostatni ¢innosti pfi
vyuce jsou spojovany se zpevem. Nacvik pisni provadime napodobou, pisn€¢ vhodné
motivujeme, dbame na pochopeni obsahu textu pisn¢, na osvojeni si textu, rytmu i melodie
jednotlivymi Zzaky. Pfi zpévu vénujeme pozornost vyslovnosti. Pii opakovani pisné
doprovazime jednoduchym rytmickym nebo pohybovym doprovodem. Vhodnou pomickou
jsou nastroje Orffovy skoly. Jednoduché rytmické nastroje si téZ muzeme pfipravit s détmi
z bézné dostupnych materialt a predmétt.

3. roénik

- rozSifujeme pévecky rozsah c1 — d2

- upeviiujeme pévecké navyky (drZeni téla a hlavy, dychéni, tvotfeni tonti, vyslovnost)

- zpivame s dynamickymi odstiny slabé&/siln¢ v rozmezi p — mf

- zpivame podle pokynt ucitele (jednotny zacatek, konec pisné, tempo, sila)

- upevitujeme dovednost zpivat tony ve vzestupné a sestupné fade na uryvcich pisni a
cvicenich
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- nacvicujeme durovy tonicky trojzvuk a zpivame ho pomoci pisn¢ ,,Ov¢aci, ¢tveraci

- nacvicujeme dvoudobou chiizi a tanec v prupletu, ptisunny krok (spojeni s Tv)

- ddvame zaktim prostor pro pohybové vyjadieni melodie

- u¢ime je rozliSovat hudebni nastroje podle vzhledu i podle tonu, rozliSujeme néstroje
strunné, dechové a bici

- vyuzivame détské rytmické nastroje pro doprovody pisni

- opakujeme poslech z niz§ich ro¢niku, pfidavame poslech ¢eské hudby pro slavnostni
prilezitosti (B. Smetana, A. Dvoiak), poslech hudby tane¢ni, poslech statni hymny

- hudebni nauka — notova osnova, houslovy kli¢, nota cela, ptilova, c¢tvrtova, pomlky

Zpév doprovazime rytmickymi nastroji. Kdyz mame rytmickych néstroji nedostatek,
sami si je vyrabime napft. ze skotapek ofecht, kelimkt naplnénych ryzi, cockou apod., misto
hilek pouzijeme vatecky, 1Zickou tukame do skleni¢ky apod. Zakiim davame moZnost objevit
dalsi zvukové efekty a zkusit je vyuzit pti zpévu.

S hudbou se zaci mohou setkat téz pii navstéveé vychovnych koncertii, na besedach
o hudbé. Mohou sledovat téz ¢ast videozdznamu koncertu. Poslechové skladby v 1. obdobi
vzdélavani volime podle nahravek, které jsou k dispozici. Dbadme, aby v poslechovych
skladbach byly zastoupeny pisn¢ lidové, zndmé umélé pisné pro déti a veéku primétené
skladby vyznamnych ¢eskych hudebnich skladatela.

D) Ocekavané vystupy na konci 1. obdobi

zak

» zpiva na zakladé¢ svych dispozic intonaéné Cisté a rytmicky piesné v jednohlase

» rytmizuje a melodizuje jednoduché texty, improvizuje v ramci nejjednodussich
hudebnich forem

» vyuzivé jednoduché hudebni néstroje k doprovodné hie

» reaguje pohybem na zné&jici hudbu, pohybem vyjadiuje metrum, tempo, dynamiku,
smér melodie

» rozliSuje jednotlivé kvality tond, rozpozna vyrazné tempové a dynamické zmény
V proudu zné&jici hudby

» rozpozna v proudu zné€jici hudby nékteré hudebni nastroje, odlisi hudbu vokalni,

instrumentalni a vokaln€ instrumentalni
E) Priiezova témata

Osobnostni a socidlni vychova
e Osobnostni rozvoj — Rozvoj schopnosti poznavani (1. — 3. ro¢nik)
- rozvoj smyslového vnimani, kreativity, vyjadieni pocitl z poslechu hudebnich
ukazek
- vyuziti riznych postupli dramatické vychovy (dramatizace pisni, navstéva divadla,
koncerti, diskuse nad uméleckym dilem)

Vychova demokratického obCana
e Obcan, obCanska spolecnost a stat (1. — 3. ro¢nik)

- motivace zaki k uplatnovani svych nazort v tfidnim kolektivu (pomoc — zpév
ve dvojicich, trojicich, ochota pomahat, byt ohleduplny — kultivovany projev,
pravidla chovani v divadle, na koncert¢)

- respektovat kulturni odliSnosti
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2. obdobi

Vzdélavaci oblast je ve4. — 5. roCniku realizovana prostiednictvim vyucovaciho
predmétu hudebni vychova.

A) Cile vzdélavaci oblasti
- ucit zaky Ciste a vyrazné zpivat lidové a umélé pisné€ v hlasovém rozsahu
piiméfeném veku
- nacvicit spravné dychani a tvofeni toni
- rozvijet hudebni sluch a pamét’
- rozlisit a udrzovat mirné slozity rytmus
- zatazovat poslech lidové pisné i poslech hodnotné vazné hudby
- vést zaky k zajmu o hudbu
- poznat a dbat o rozvoj talentovanych zaki
- probouzet u zakli zajem o vlastni pévecké a hudebni aktivity

B) Charakteristika vyuky

Vyucovaci predmét hudebni vychova je vyucovan ve vSech ro¢nicich prvniho stupné.
Vede zdky  prostfednictvim  vokalnich, instrumentdlnich,  hudebné-pohybovych
a poslechovych ¢innosti k porozuméni hudebniho uméni, k aktivhimu vnimani hudby a zpévu
a jejich vyuzivani jako svébytného prostfedku komunikace.

Hudebni ¢innosti ve své propojenosti ovliviiuji a dopliuji rozvijeni celkové osobnosti
zaka a vedou ho k rozvoji jeho hudebnosti — jeho hudebnich schopnosti, které se projevuji
individudlnimi hudebnimi dovednostmi kazdého jedince — sluchovymi, rytmickymi,
péveckymi, intonacnimi, instrumentdlnimi, hudebné-pohybovymi, hudebné tvofivymi
a poslechovymi. Prostfednictvim hudebnich ¢innosti je Zak veden k tomu, aby uplatnil svijj
individualni hlasovy potencidl pii sélovém 1 skupinovém zpévu, své instrumentalni
dovednosti pti doprovodu zpévniho projevu, své pohybové dovednosti pfi tanci a pohybovém
doprovodu hudby.

Pti vyuce hudebni vychovy je tieba vénovat pozornost hudebné nadanym zaktim, dbat
o jejich dalsi rozvoj, doporucovat zajmovou ¢innost.

C) Obsah uciva v jednotlivych ro¢nicich

4. rocnik

- opakovani taktt 2/4, 3/4, 4/4

- taktovani ve 2/4, 3/4 taktu

-noty cl —al

- piseni lidova, um¢la, legato, repetice

- polka, val¢ik, pohybové hry

- pomlky, predvéti, zaveéti

- cely ton, pllton

- stupnice durova, mollova

- hudebni nastroje dievéné — pikola, hoboj, fagot, saxofon
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- sbor — détsky, muzsky, zensky, smiSeny, kanon
- malé pisiiova forma (aba, aab)

- taktovani, rytmicky zapis fikadla

- stupiiovani (gradace) uvniti skladby

Poslechové ¢innosti

B. Smetana (Vltava), L. Janacek, J.J.Ryba, B. Martini (Otvirani studanek),

W.A.Mozart (mala no¢ni hudba), A. Dvotak, vybrané hudebni néstroje

5. rocnik

- noty ¢1 — d2, mollova téonina

- opakovani (hodnoty not, prace s notovym zdznamem)

- pomlky

- improvizace, ptedehry, mezihry, dohry

- koruna

- Ceska hymna — vznik

- nota Sestnactinova — procviceni

- taktovani ve 4/4 taktu, pohybové hry

- symfonicky orchestr, dirigent, sbormistr

- lidovy tanec, lidova hudba, lidova kapela, zlidovélé pisné
- hudba homofonni a polyfonni

- jazz. swing, charleston, rock and roll

- piseni nebo poslech se uci vyjadfit zpévem, hrou nebo tancem, doprovodnou hrou na
nastroje

Poslechové ¢innosti

Ceska statni hymna, L. Janaek, vanocni pisn¢, W.A.Mozart, J.S.Bach, jazzova hudba,

rock and roll, pisnicky K.HasSlera

zak
>

A\

vV V VYV

D) O¢ekavané vystupy na konci 2. obdobi

zpiva na zaklad¢ svych dispozic intonacné Cisté a rytmicky presné v jednohlase ¢i
dvojhlase v durovych i mollovych toninach a pti zpévu vyuziva své pévecké
dovednosti

realizuje podle svych individualnich schopnosti a dovednosti (zpévem, hrou, tancem,
doprovodnou hrou) jednoduchou melodii ¢i pisent zapsanou pomoci not

vyuziva na zéklad€ svych hudebnich schopnosti a dovednosti jednoduché poptipadé
skladeb a pisni

rozpozna hudebni formu jednoduché pisné ¢i skladby

vytvaii v ramci svych individudlnich dispozic jednoduché piedehry, mezihry a dohry
a provadi elementarni hudebni improvizace

rozpozna v proudu zngjici hudby nékteré z uzitych hudebnich vyrazovych prostiedka,
upozorni na metrorytmické, tempové, dynamické i zetelné harmonické zmény
ztvariiuje hudbu pohybem s vyuzitim tanecnich kroku, na zaklad¢ individualnich
schopnosti a dovednosti vytvari pohybové improvizace
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E) Priiezova témata

Osobnostni a socidlni vychova
e Osobnostni rozvoj — Rozvoj schopnosti poznavani (4. — 5. ro¢nik)

- kazdodenni vyuziti v bézném zivoté

- rozvoj smyslového vnimani, kreativity, vyjadieni pocitd z hudebnich ukazek

- vyuziti riznych postupti dramatické vychovy (dramatizace pisni, navstéva divadla,
koncertt, diskuse nad uméleckym dilem)

- vyuziti riznych postupti dramatické vychovy (dramatizace pisni, navstéva divadla,
koncertt, diskuse nad uméleckym dilem)

Vychova demokratického obCana

e Obcan, oblanska spolecnost a stat (4. a 5. ro¢nik)
- motivace zaku k uplatiovani svych nazora v diskusich a k moznosti demokraticky se
podilet na rozhodnutich tfidniho kolektivu (pomoc — zpév ve dvojicich, trojicich,

ochota pomahat, byt ohleduplny — kultivovany projev, pravidla chovani v divadle,
na koncert¢)

- respektovat kulturni odlisnosti

Vychova k mysleni v evropskych a globalnich souvislostech
e Evropa a svét nas zajima (5. ro¢nik)

- je vychova budoucich evropskych obcanti jako zodpovédnych a tvotivych osobnosti,
v dospélosti schopnych mobility a flexibility v ob¢anské a pracovni sféfe i
V osobnim Zivoté

- prolind v§emi vzdélavacimi oblastmi

- budovat vztah k evropské i svétové hudbé (prvotni seznameni s hudebnimi skladateli
a jejich dily)

- nejznaméjs$i hymny evropskych zemi

- lidové pisné z riznych oblasti (krajové oblasti — Vysocina, Chodsko, Beskydy)

Medialni vychova
e Fungovani a vliv médii ve spole¢nosti (4. a 5. ro¢nik)
- vniméni zvuku (hluk, pozitivni zvukovy vjem)
- vyvoj médii — rozhlasu, nahravek
- setkavani s hudbou — rozhlas, televize, koncerty, soutéze
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4.5. 2. Vytvarna vychova

1. obdobi

Vzdélavaci oblast je v1. — 3. ro¢niku realizovdna prostfednictvim vyucovaciho
predmétu vytvarna vychova.

A) Cile vzdélavaci oblasti

- probouzet a rozvijet schopnosti vytvarného vyjadifovani zakt

- rozvijet tvorivé schopnosti zakl, péstovat jejich estetické citéni a vkus

- vytvaret zékladni pracovni navyky pro vytvarnou ¢innost zakt

- vytvaret kladny citovy vztah k vytvarnému uméni

- seznamovat zaky s vytvarnymi nastroji, materialy a technikami

- ucit zaky vnimat a pozorovat krasu ptirody, hovoftit o svych pocitech a dojmech,
pokusit se je vytvarné vyjadfovat

- dat ditéti moznost osobitého vytvarného vyjadieni uréitého prozitku nebo piedstavy
neovlivnéného vnucenym vytvarnym vzorem

- Cetbou, vypravénym piibéhem, hudbou, dramatickym dilem podnécovat a rozvijet
vytvarné predstavy zakl, dat moznost vytvarnym projeviim V riznych technikach

- vytvarng€ experimentovat, objevovat tvary véci kolem nds, hra s linii s vyuzitim
raznych plastickych materialt

- vytvarné zobrazovat tvary pfedméti na zakladé her s nimi

- kreslenim, malovanim a modelovanim rozvijet tvarovou, barevnou i prostorovou
pfedstavivost a jemnou motoriku

- pozorovat a porovnavat jednoduché predméty, hledat jejich jednotlivé kvality —
barevnost, pojmenovavat vlastnosti, tvary, hledat a odliSovat struktury

- dbat na rovnomérnost a vyvazenost smyslovych, citovych a rozumovych pfistupti a
jejich propojovani s dirazem na rozvoj fantazie a svobodného subjektivniho
vyjadfovani

- ucit se prezentovat svlij vytvarny projev a naslouchat sdéleni druhych

- vyuzivat zkusenosti zaki, ucit je respektovat vzajemné odlisnosti ve vytvarném
vyjadiovani

- dovednosti ziskanych pfi vytvarnych ¢innostech vyuZivat pii vyuce prvouky,
matematiky, ¢eského jazyka i1 psani a naopak

- seznamovat zaky s ilustracemi v détskych knihach, poznavat nejznaméjsi malite —
ilustratory, mezipfedmétové vztahy se ¢tenim a literarni vychovou

e podilet se na vyzdobé tiidy, ucit se prezentovat své prace
e prilezitostné navstévovat vystavy détskych vytvarnych praci a vystavy
vytvarnych umélcii v regionu

B) Charakteristika vyuky

Vytvarna vychova jako predmét je soucést procesu rozvoje estetickych vztahti zakt ke
skutecnosti 1 k uméni. Vyuka vytvarné vychovy vychazi piredev§im z citového vztahu zakt
k zobrazované skutec¢nosti. Vytvarné Cinnosti rozvijeji tvofivost, fantazii, estetické citéni,
podnécuji a uspokojuji potieby zakl vyjadfovat se k riznym tématim, situacim, prozitkim.
Pro vytvarnou ¢innost v tomto obdobi je nepostradatelné ptiznivé a klidné prostiedi zbavené
strachu ze znamky nebo z vysméchu druhych.
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Déti se snazi vytvarné vyjadirovat své piedstavy vytvarnymi prostiedky jiz od utlého
veéku. Déti svym kresbam rozumi, dospéli vétSinou nedovedou do jejich svéta vstupovat. Neni
vsak vhodné myslenkovy svét déti narusovat piedkreslovanim a vedenim k napodobovani. Je
naopak potiebné dat ditéti svobodu a do jeho kreseb nezasahovat.

V 1. — 3. ro¢niku ptevlada spontannost, bezprostiednost vytvarného projevu ditéte.
Dité kresli rddo zpaméti, predlohdm se vyhyba. Jeho pfedstavy ho t¢si a snazi se je ztvarnit.
Vhodna motivace, kterd predchazi vytvarné tvorbé, podnécuje uvolnéni détské fantazie. Déti
potom casto tvoii s velkym zaujetim a prozivaji velkou radost z toho, co vytvorily. Jejich
prace jsou plné volnosti, naivnosti a psychologickych zahad.

Ulohou uditele je posilovat sebevédomi zaki, vyuzivat jejich fantazii, rozvijet ji,
podporovat jejich vlastni vytvarné vyjadfovani, podnécovat zajem o vytvarnou praci vhodnou
motivaci. UCcitel zafazuje do vytvarné vychovy co nejvice rtizné hravé cCinnosti
a experimentovani. Je dobte, kdyz svlij vytvarny projev maji zaci moznost obhajit, vysvétlit
spoluzakim a vyslechnout jejich nazory. Casto pravé vzajemné hovory 7aki o svych
vytvorech mohou meénit jejich pohled na svét nebo urcitou véc. Zde ma ucitel pftilezitost
jemn¢ usmeérnovat a postupné pusobit na vytvareni vytvarného vkusu zaki.

Tato vychova prolina celym obdobim. Jevi se jako vedeni Zaka
e k svobodnému vytvarnému vyjadieni
e kuvédomovani si krasy tvart, barev a barevnych kombinaci, struktur
e kpostupné schopnosti samostatné volby vytvarné techniky (technologie),
ke spravnému zachézeni s vytvarnymi nastroji, barvami, apod.
e K ucasti na utvaieni prostiedi, ve kterém zijeme, u¢ime se

Ve vSech formach vytvarného projevu (kresbé, malbé, grafice, modelovani,
prostorovém vytvareni, v kombinovanych technikach ...) se projevuje détska osobnost ditéte,
jeho citéni a chapani svéta kolem sebe. Témét vSechny ndmétové okruhy vytvarné vychovy
obsahuji zakladni vztahy k zivotu, prostfedi a lidem, a proto souvisi blizce s vyukou prvouky
a vztahem K zivotnimu prostiedi. Ucitelim se pfimo nabizi moznost k mezipfedmétovym
vztahlim a vyuziti vytvarnych ¢innosti zakti v riznych malych projektech. Velmi vhodné je
uplatiiovat ve vyuce ndméty z zdkova okoli, z détského Zivota z prostiedi obce i skoly.

Vytvarné prace mohou byt dvojiho druhu
e na zéklad¢ vlastni pfedstavy ditéte
e podle skutecnosti

Kresba z predstavy ma zpocatku ilustrativni charakter, vypravi o bezprostiednich
zazitcich a zkuSenostech zakl a o jeho citovém Zivoté. Motivaci k témto kresbam miZe byt
prozitek z her, ze ¢teného textu, z osobniho prozitku, z vychazky, apod..

Kresba podle skutecnosti vyjadiuje obvykle prvni dojem Zéka z pozorovani. Kazdy
sleduje zpocatku néco jiného, nékoho zaujme barva, jiného zaujmou detaily, nékdo dovede
zachytit linie pozorovanych véci, nékdy zase zachyti jeho funkci. Zak se postupné uéi
vytvarné uvazovat, pozorné vnimat skutecnost a vytvarné vystihnout jeji podobu. Proto jiz
v tomto obdobi miizeme zadit i s kreslenim podle skuteénosti. Zaci samoziejmé nedokazi
hned dokonale zachytit pozorovanou skutenost. Spokojujeme se proto zejména s vystizenim
charakteru predmétu, ktery pozorujeme. Tyto kresby velmi vhodné vyuzivdme nejen pfi
vyuce prvouky, ale i v hodinach matematiky, ¢teni a psani. Mnohy Zak se v mladSim Skolnim
veéku snaze vyjadiuje kresbou nez slovy. Kresbou muze napt. snadno vyjadfovat porozuméni
¢tené véty nebo Ctenému piibéhu, porozuméni funkci pozorované véci (napt. mlynek,
struhadlo). Tim vytvarna vychova presahuje ramec predmétu jako takového.
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K vychazkdm v prabéhu roku je vhodné ptidavat prvky vytvarné vychovy, nebot’ pfi
nich mizeme s zdky pozorovat napf. vystavbu obce, vyznamné stavby obce, upravu domil
a jejich okoli, ziskdvame spoustu naméti, zajimavosti, postiehli, nasbirame materialy
pro dalsi praci.

Na vyjadieni zakovského vytvarného vkusu a jeho vztahu k vytvarnému uméni
a vytvarnym hodnotdm ma také vliv prostfedi (rodina, Skoly, obec, jeji okoli), kde déti ziji
a rozvoj techniky — fotografie, televize, video, pocitace, které zprostiedkovavaji détem
spoustu podnétl, zazitkl (pozitivnich, v mnoha pfipadech i negativnich). Nékteré ¢innosti
mohou détem ukazat, jak lze tuto moderni techniku vhodné vyuzit (pocitacova grafika,
internet, televizni motivacni ¢i vzdélavaci potady, reklama, plakaty, kreslend animace,
loutky,...).

C) Obsah uciva v jednotlivych ro¢nicich

Pi'ehled tématickych okruhiu v 1. obdobi

a) Objevovani svéta piirody V jednotlivych i SirSich souvislostech

- pozorovani ptirody (pfirodniny, rostliny, zvitata)

- chapani prirody ve smyslu prostiedi zivota (krajina jako prostiedi pro rostliny,
zvitata, lidi), tvaf krajiny v riznych souvislostech (barevnost krajiny a jeji
promény v prubéhu roku, vyuziti zakovskych zkusenosti)

- vztah K pfirodé (estetické oceniovani krasy piirody)

- ptiroda a béh ¢asu (ro¢ni obdobi, pocasi)

b) Poznavani a proZivani svéta ditéte
- pocitovani domova jako zivotni jistoty (dit¢ v domacim prostiedi, domaci prace,
hry)
- poznavani Skoly — nové zivotni prostiedi (tfida, Skola, spoluzaci)
- styk se svétem mimo Skolu (ulice, cesta do Skoly, sport, hry, vylety, hfiste,
pratelé)

c) Svét, ktery déti pozoruji, ktery pocit'uji a kterému naslouchaji
- setkavani s prostymi zivotnimi zkuSenostmi (u Iékate, na posté, na nadrazi,
v obchodg aj.)
- poslouchani a vypravéni (pohadky, pisnicky, fikadla, zaZitky)
- vyznamna svatecni setkavani (rodinnd oslava, Vanoce, Velikonoce)
- vnimani smyslovych vjemi a jejich vytvarny zdznam (piepis pocitl z dotykani,
piepis zvuk aj.)

d) Svét détské fantazie — vytvarna hra a experiment

e) Svét, ktery dité obklopuje, ovliviiuje ho (véda a technika, vystavy, architektura,
besedy)
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Naméty pro praci v 1. roéniku

- namétove kresleni na zékladé¢ vlastnich prozitka déti

- poznavani zakladnich barev a jejich rizné uzivani

- kresby podnicené vypravénim, ¢etbou, vhodnou motivaci ilustrujici fantazii ditéte —
kresleni podle ptedstav

- kresby a modely pfirodnin vztahujicich se k u¢ivu prvouky, zobrazujici vse, co
détem poskytuje ptiroda — kresleni podle skutecnosti, jehoz hlavnim tcelem je
vystizeni tvaru a barvy

- vytvarné dotvareni pfirodnin na zaklad¢ predstav ditéte

- hry s barvou, poznavani vlastnosti barev, vytvarné vyuziti vzniklych nahodnosti,
které vzbuzuji v détech rozli¢né predstavy

- hra s linii, vedeni linie v riznych materialech

- jednoduché dekorativni kresleni, otisky pfirodnich prvki na papir a do plastickych
materiali

- plasticka a prostorova tvorba — spontanni hry s riznymi tvarnymi materialy

- prostorové hry se stavebnicovymi prvky

- jednoduché prvky moderni techniky ve vytvarné tvorbé

- seznamovani se s vyznamnymi osobnostmi vytvarného uméni jako napft. Josef Lada

Nameéty pro praci ve 2. — 3. rocniku
- namétové kresleni na zaklad¢ vlastniho prozitku, rozvoj détské predstavivosti a
fantazie
- détsky ptibeh vyjadieny kresbou
- pozorovani ptirodnin, rozliSovani tvard, barvy, struktury, jejich kombinace a
vytvarné dotvareni
- vyuziti barev zékladnich i barev vzniklych michénim, tvofeni souladu dvou barev
- pozorovani tvarti uzitkovych ptedmétti a pokusy o vytvarné ztvarnéni jejich
obrysové linie
- pozorovani tvarll a poznavani funkci riiznych pfedméti, které ¢loveék pouziva
- ¢lenéni plochy s pouzitim libovolnych geometrickych prvki, barevna kompozice —
naméty pro vyuziti navrhu
- jednoduché nacrty, plany, modely podle fantazie i skute¢nosti
- hracky v zivoté déti, vytvarny navrh hracky, pokus o jeho vyrobu
- prostorova tvorba — formovani, deformovani materiald, pokus o plastické
komponovani
- prostorové ¢innosti s dostupnymi stavebnimi prvky (papirové krabicky)
- kombinace prvkli moderni techniky, navrhy, plany, ...
- seznamovani se s vyznamnymi osobnostmi vytvarného umeéni jako napt. Josef Lada,
Ondrej Sekora, Helena Zmatlikova, Adolf Born

Typy, druhy a formy ¢innosti ve vytvarné vychové, vytvarné techniky

- experimentovani s barvami (michani, zapousténi, prekryvani)

- vyuzivani riiznych materialii (pfirodnich, umélych v¢. odpadovych), poznavani jejich
vlastnosti, zpracovani riznymi technikami

- vyhledavani vyraznych a zajimavych linii, tvarQ, barev, struktur, jejich
zaznamenavani (kresba, malba, otisk, frontam,...)

- vytvarné vyjadieni zazitkli, emoci, smyslovych vjemu, myslenek, udélosti, pohybu
(malba, kresba, linie, tvar,...)

- experimentovani s béznymi i netradi€nimi nastroji a materialy (Stétec, diivko, rudka,
uhel, tuzka, fix, fika, prsty, provazek, papir, klira, textilie, klize, kov, plasty,...)
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- vytvarné vnimani véci, uzitkovych predméti z hlediska funkce, tvaru, dekoru, ...
(kresba, vytrhavani papiru, koléz, ...)

- vytvareni jednoduchych nacrth, plant, modeli

- vyuzivani riiznych material k vytvarnému prostorovému zpracovani (modelina,
modurit, sdra, papir, pfirodniny, plasty, textil, kiize — miseni, hnéteni, liti, lepeni,
stfthani, navlékani)

- seznamovani s jednoduchymi grafickymi technikami (otisk, frontam, papirofez, tisk
z kolaze, kombinace technik)

- prace s velkymi formaty individuélni i skupinova rtiznymi technikami (balici papir,
velké formaty ctvrtek, asfalt, ...)

- prace na tfidnich projektech, navrhy, formy zpracovani, volba techniky

- vytvarné dramatické a komunikacéni hry (sochy, manasci, ...)

- dotvareni prostfedi, ve kterém Zijeme svymi vytvarnymi pracemi

- vychazky s vytvarnymi ndméty, pozorovanim (sbér materialu, pozorovani véci,
prvky staveb, prace v terénu, ...), navstévy vystav, muzei

D) O¢ekavané vystupy na konci 1. obdobi

» rozpoznava a pojmenovava prvky vizualné obrazného vyjadieni (linie, tvary, objemy,
barvy, objekty(, porovnava je a téidi na zaklad¢ odlisnosti vychazejicich z jeho
zkusenosti, vjemu, zazitkt a piedstav

» V tvorbé projevuje své vlastni zivotni zkuSenosti, uplatituje pii tom v plosném i
prostorovém uspoiadani linie, tvary, objemy, barvy, objekty a dalsi prvky a jejich
kombinace

» vyjadiuje rozdily pii vnimani udélosti riiznymi smysly a pro jejich vizualné obrazné
vyjadfeni voli vhodné prostfedky

» interpretuje podle svych schopnosti riizna vizualné obrazna vyjadreni, odlisné
interpretace porovnava se svoji dosavadni zkuSenosti

» na zakladé¢ vlastni zkusenosti naléza a do komunikace zapojuje obsah vizualné
obraznych vyjadieni, kterd samostatné vytvoril, vybral ¢1 upravil

E) Priiezova témata

Osobnostni a socialni vychova
e Socialni rozvoj — poznavani lidi (3. ro¢nik)
- zaci hodnoti ve spolupraci s ucitelem vytvarné prace své a svych spoluzakt, hledaji
pozitiva a moznosti oprav nedostatk

Multikulturni vychova
e Etnicky ptivod (1. ro¢nik)
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2. obdobi

Vzdélavaci oblast je ve4. — 5. ro¢niku realizovdna prostfednictvim vyucovaciho
pfedmétu vytvarna vychova.

A) Cile vzdélavaci oblasti

- pochopeni uméni jako specifického zplisobu poznani a k uzivani jazyka uméni jako
svébytného prostiedku komunikace

- chapani umeéni a kultury v jejich vzajemné provazanosti jako neodd¢litelné soucasti
lidské existence — K uceni se prostfednictvim vlastni tvorby opirajici se o subjektivné
jedine¢né vnimani, citéni, prozivani a predstavy

- spoluvytvateni vstiicné a podnétné atmosféry pro tvorbu, pochopeni a poznavani
uméleckych hodnot v SirSich socialnich a kulturnich souvislostech, k tolerantnimu
ptistupu k riznorodym kulturnim hodnotdm soucasnosti a minulosti i kulturnim
projevim a potfebam riznorodych skupin, narodd a ndrodnosti

- uvédomovani si sebe samého jako svobodného jedince — k tvofivému piistupu ke
svétu, k moznosti aktivniho piekonéni Zivotnich stereotypu a k obohaceni
emocialniho Zivota

- zaujimani osobni ucasti v procesu tvorby a k chapani procesu tvorby jako zptisobu
nalézani a vyjadfovani osobnich prozitkl a postoju k jeviim a vztahtim
vV mnohotvarném svété

B) Charakteristika vyuky

V etapé zakladniho vzdélavani je vytvarnd vychova postavena na tvur¢ich ¢innostech
— tvorbé, vnimani a interpretaci. Tyto ¢innosti umoZziuji rozvijet a uplatnit vlastni vnimani,
citéni, mysleni, prozivani, pfedstavivost, fantazii, intuici a invenci. K jejich realizaci nabizi
vytvarna vychova vizudlné obrazné prostifedky nejen tradi¢ni a oteviené, ale i nov€ vznikajici
Vv souasném vytvarném umeéni v obrazovych médiich. Tvaréimi ¢innostmi (rozvijenim
smyslové citlivosti, uplatiovanim subjektivity a ovéfenim komunikacnich w¢ink)
zalozenymi na experimentovani je Zak veden k odvaze a chuti uplatnit osobné jedinecné
pocity a prozitky a zapojit se na své odpovidajici urovni do procesu tvorby a komunikace.

Ve 4. — 5. ro¢niku zacind byt détska fantazie a predstavivost korigovana rozvijejicim
se intelektem. Zaci postupné prechazeji od hravych &innosti k uvédomélejsi vytvarné praci.
Jejich vypovéd o vztazich k okolnimu svétu je stile bezprostiedni, zachovavaji si citovy
vztah.
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C) Obsah uciva Vv jednotlivych rocnicich
Naméty pro praci ve 4. — 5. roéniku

a) Vytvarné vyjadieni skute¢nosti
- volny vytvarny projev dopliiovany pozorovanim skutecnosti
- vytvarné vyjadieni kontrastu pfirodnich forem a pozadi
- vyjadieni déjového celku se vztahem k prostiedi
- zpiesiiovani vyjadieni proporci lidské postavy a hlavy konfrontaci piedstavy se
skutecnosti
- vytvarné vyjadieni morfologickych znak, tvara, barevnosti ptirodnich objekti
- vytvarné vyjadieni véci (tvar, prostor, barva, skute¢nost a predstava)
- rozvijeni prostorového vidéni, citéni a vyjadfovani na zdklad¢ pozorovani
prostorovych jevl a vztahii

b) UZité prace dekorativni a prostorové
- elementarni pouceni o teorii barev
- feSeni ukolt dekorativniho charakteru v plose
- seznameni s funkci pisma
- uplatnéni vytvarného vyrazu linie vytvarené rGznymi nastroji v riznych
materialech
- poznavani vytvarnych principi a moznosti nékterych materialii prostfednictvim
experimentovani
- rozvijeni citového vztahu k materialu a k jeho zpracovani
- poznavani smyslu, organizace, funkce vytvarné estetického ucinku relié¢fniho
feSeni plochy

€) Vytvarné uméni a Zivotni prostiedi
- rozvijeni elementarniho chapani uméleckého vyjadiovani skute¢nosti od vnéjsi
podoby svéta
- druhy volného vytvarného uméni
- malifstvi
- sochafstvi a pfiroda
- volna grafika
- architektura a uZzité umeéni
- kultura bydleni
- design a estetickd troven predméti denni potieby
- lidové uméni
- soucasna odévni kultura
- vytvarna Uprava knih
- pismo
- krasy ptirody a vztah k Zivotnimu prostiedi
- navstévy galerii, vystav

Doporucené vytvarné materialy a techniky
- kresba
- malba
- kombinované techniky
- papir — rizné druhy
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D) Ocekavané vystupy na konci 2. obdobi

zak
>

pii vlastnich tviir¢ich ¢innostech pojmenovava prvky vizualné obrazného vyjadreni,
porovnava je na zaklad¢ vztahl (svétlostni pomery, barevné kontrasty, proporéni
vztahy a jing€)

uziva a kombinuje prvky vizualn¢ obrazného vyjadieni ve vztahu k celku, v plosném
vyjadfeni linie a barevné plochy, v objemovém vyjadieni modelovani a skulpturalni
postup, Vv prostorovém vyjadieni usporadani prvkl ve vztahu k vlastnimu télu i jako
nezavisly model

pti tvorbé vizualné obrazovych vyjadieni se védomé zamétuje na projeveni vlastnich
zivotnich zkuSenosti 1 na tvorbu vyjadreni, ktera maji komunikac¢ni €inky pro jeho
nejblizsi socialni vztahy

naléza vhodné prostifedky pro vizualné obrazna vyjadieni vznikla na zéklad¢ vztahu
zrakového vnimani k vnimani dal§imi smysly, uplatituje je v plo$né, objemové i
prostorové tvorb¢

osobitost svého vnimani uplatiiuje v piistupu k realité, k tvorbé a interpretaci vizualné
obrazného vyjadieni, pro vyjaddieni novych i neobvyklych pocitil a prozitkli svobodné
voli a kombinuje prostredky (v¢etné prostiedkli a postupt souc¢asného vytvarného
umeéni)

porovnava riizné interpretace vizualné obrazného vyjadieni a pfistupuje k nim jako ke
zdroji inspirace

nalézé a do komunikace v socialnich vztazich zapojuje obsah vizualné obraznych
vyjadfeni, kterd samostatné vytvofil, vybral ¢i upravil

E) Priifezova témata

Osobnostni a socialni vychova

Socialni rozvoj — poznavani lidi (4. a 5. ro¢nik)
- péCe o dobré vztahy v kolektivu tfidy, vytvateni ptiznivého a klidného prostiedi
zbaveného strachu ze zndmek, vysméchu druhych
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4.6. Vzdélavaci oblast: Clovék a zdravi

Télesna vychova

1. obdobi

Vzdélavaci oblast je v1. — 3. roéniku realizovana prostfednictvim vyucovaciho
predmétu Té¢lesna vychova, Zdravi a vychova ke zdravi je zatfazovano prubézné do vyuky
télesné vychovy.

A) Cile vzdélavaci oblasti

- rozvoj pohybovych schopnosti a dovednosti zakt

- rozvijet smysl pro ucelny a krasny pohyb

- ziskat navyky spravného drzeni téla, nacvi¢ovat zakladni cviky k ziskéani téchto
navykl

- vést zaky k védomému zvladnuti pohybu, zafazovat cviky na koordinaci pohybt

- zvySovat pohybovy rozsah a obratnost zakl

- upevilovat charakterové vlastnosti zaku, rozvijet socialni vztahy

- ziskévat pocit nutnosti pravidelné¢ho cvi€eni jako soucasti spravného Zivotniho stylu

- v§tipit détem radostny pocit z pohybu

- védomé ovladat pohyby, zavadét tanecni prvky (lidové pisnicky), umét hudbu

vyjadtit pohybem — pohybové ztvarnéni hudby

- pochopit dilezitost organizace a spoluprace hlavné formou her (dodrzovéni pravidel,
umet se podiidit kolektivu, spolupracovat...)

- neustale seznamovat zaky s dilezitosti dodrzovéani bezpecnostnich zasad (pfi hrach
v télocvicné, na hiisti, pfi cvicenich s nainim nebo na naradi...)

- umét slySet, vnimat a reagovat na povely ucitele (nejen na pistalku, ale i na jiné
podnéty — slovni , gestikulaéni ...)

- naucit Zaky umét se pfipravit na sportovni vykony — zvolit vhodnou obuv, vhodné
obleceni (sepnout vlasy, odloZzit hodinky a jiné cennosti ...)

- posilovat télesnou kondici a duSevni pohodu déti spravné zvolenymi aktivitami,
vhodnymi a pfiméfenymi tomuto véku

- z hlediska spravné organizace a bezpecnosti je vhodné zvladnout s détmi zaklady
potadovych cviceni (nastupy, povely pozor,pohov...)

- vyuZivat rtizna kondi¢ni cviceni k rozvoji a zvySeni pohybovych schopnosti zaki —
to je zvySovat obratnost, vytrvalost, rychlost, pohyblivost (za pomoci rizného
nacini, VyuZiti riznych druht nafadi, preskoky, odrazy, pfekonavani prekazek, rtizné
druhy béhd...)

- vnimat dalezitost pripravnych cviceni (rozcvicek), jako prostiedku pro zlepSeni
a odstranéni nedostatk, které vznikaji z jednostranného zatizeni patete ¢i ze
Spatného zpiisobu Zivota, nedostatku sportovnich aktivit

- seznamovat zaky s dlleZitosti spravného rozcviceni, vyuzivat veskeré kompenzaéni
prostiedky (protahovaci, uvoliiovaci cviceni , strecink, ...)

- ucit zaky citit, vnimat hudbu a umét ji vyjadfovat pohybem, snazit se rozvijet
rytmické citéni, zacleniovat tane¢ni prvky (lidové pisnicky)

- rozvijet dovednosti zaka zvladnutim zakladi atletické abecedy (b&hy, skoky, hody,..)

- neméné diileZité je zvladnuti pripravnych cviceni pro micové hry, spravné zvladnuti
a ovladani technik hazeni, chytani, pfihravani
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- seznamovat zaky s nacvikem jednoduchych zékladt miniher

- vkladat dle moznosti cviceni v rizném prostiedi, seznamovat zaky s pohybem
na hfisti, ve volné ptirod¢, skoly v ptirod¢ v lese

- dle moZznosti zaradit zimni sportovani (bobovéani, safikovani, lyzovani, brusleni)

- v§tipit zaklady plaveckych dovednosti

- nesoustiedit se jen na hodiny Tv, ale za¢leniovat do vyucovani dal§i pohybové
aktivity — vychazky, pohybové chvilky, cviky ve tfidé na spravné drZeni téla)

B) Charakteristika vyuky

Veskeré télesné pohybové aktivity vedou k vSestrannému rozvoji zaka, nejen
ke zvySeni jeho pohybovych schopnosti a dovednosti, ale 1 k posileni jeho charakterovych
vlastnosti (zodpovédnost, spoluprace, vytrvalost, odvaha, schopnost respektovat pokyny,
um¢ét se podridit kolektivu,...).

T¢lesna vychova péstuje u zakt kladny vztah ke sportu a pohyby viibec, aby se sport
stal soucasti jejich zdravého Zivotniho stylu. Systém jednoduchych pohybovych a sportovnich
aktivit vede ke zvySovani télesné zdatnosti a k spravnému drzeni téla zaku.

Vistépovanim pohybovych navykl a vyvolanim radostného pocitu z pohybu u déti se
podilime na zvySovani jejich psychické odolnosti vi¢i negativnim vlivim okoli
a na posilovani jejich charakterovych vlastnosti. Zakladni a dilezitou metodou, kterd slouzi
ke splnéni vSech téchto cild a ukolii je HRA a dodrzovani hernich pravidel.

Osvojenim zakladd hernich technik a taktickych postupil, zvySujeme u zakl nejen
pohybové schopnosti, ale také podporujeme jejich prostorovou orientaci, schopnost spravného
a rychlého rozhodovéni a schopnost pohotové reagovat.

Neustale opakujeme a vénujeme patfiCnou pozornost bezpecnosti pii vyuce Tv,
upozorflujeme na moznosti Urazl, snazime se vStipit pocit zodpovédnosti za své chovani
a svoji bezpecnost, pocit sounalezitosti a ohleduplnosti ke svym spoluzakiim.

Télesna vychova je pfredmét, kde je nutny diferencovany ptistup k Zakiim podle jejich
momentalni télesné zdatnosti. Zde musime citlivé hodnotit kazdého zaka, vzhledem k jeho
individualnim moZnostem a pfedpokladiim pro zvladnuti pohybovych aktivit.

V hodinach Tv se nezaméfujeme jen na rozvoj a zdokonalovani pohybovych
schopnosti, ale také vs§tépujeme duilezité hygienické zasady s tim spojené.

Pohybové ¢innosti by mély prolinat a dopliovat 1 dalsi oblasti vychovy, mély by se
objevovat i v dalsich pfedmétech jako napt. vhodné rozcvicky, pohybové hry, tane¢ni prvky.

Pfi vyu€ovani Tv volime program s ohledem na ro¢ni obdobi a materidlné technické
vybaveni $koly. Hlavni organiza¢ni formou vyucovaciho procesu je vyuc¢ovaci hodina télesné
vychovy. Vyucovaci hodiny Tv se nespojuji do dvouhodin, rovhomérné se rozkladaji do
tydenniho rozvrhu.

Cvicebni prostory — télocviénu udrzujeme v Cistot€ a jeji vybaveni kontrolujeme pted
uzitim. Teplota vzduchu v té€locviéné by méla byt pfiméfena, neméla by byt nizs§i nez 16. st C.

Na vyucovaci hodiny se Zaci pievlékaji do cvicebnich uborl. Z pedagogickych
divodt pouziva cvicebni ubor i uditel.

Pro zvySeni odolnosti organizmu se do vyuky zatazuje pobyt na hiisti a v terénu.

Skola se pravideln& zagastiiuje sportovnich soutézi mistniho regionu.
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Zarazovani kurzu plavani
Plavani se kazdoro¢né organizuje dle nabidky Plavecké Skoly v Ttinci, dle daného
harmonogramu.

Télovychovné chvilky

Do vyucovacich hodin ostatnich predmétt je vhodné vkladat télovychovné chvilky.
Zarazuji se, kdyz se u zaki zaCne projevovat unava. Jejich programem jsou koordinacni,
vyrovnavaci i kondi¢ni cviky, které zak uz zna z vyuky Tv v daném rocniku.

Charakteristika nékterych cviceni zafazovanych pravidelné do hodin Tv

Vyrovnavaci cviky

Jsou to priipravna gymnasticka cviceni, kterd jsou zamétfena na uvolnéni a protazeni
jednotlivych svalovych skupin. V tomto obdobi posilovaci cviky zafazujeme jen jednoduché
a kratce. Pozornost vénujeme cvicenim koordina¢nim, cviceni na zvétSovani pohybového
rozsahu kloubti, také na podporu navyku spravného drzeni téla.

Cviceni mohou byt provadéna v rytmickych obméndch s moznosti hudebniho
doprovodu. Patfi sem cviceni prostnd, s nainim i bez nacini, na misté i za pohybu. Dbame
na pfiméfeny Cas pro zafazovani téchto cviceni do vyucovacich hodin.

Kondi¢ni cviceni

Cviceni se zamfenim na rychlost, pohyblivost, obratnost a vytrvalost: b&h, skoky,
hazeni, cvi¢eni rovnovahy, lezeni, Splhani, pfekondvani piekazek, gymnastickd cviceni
s nacinim 1 bez nacini (napt. s mici, se Svihadly, na lavi¢kach a Zebiinach apod.)

Rytmicka cviceni tanec

Rytmické cviceni jsou velmi vhodnou soucasti vyuc¢ovani v 1.-3.ro¢niku, zafazujeme
je nejen do vyucovacich hodin Tv, ale téZ do hodin hudebni vychovy, ¢eského i anglického
jazyka. Podporuji zna¢nou mérou dobry psychicky vyvoj zakid. Cviceni zafazujeme jako
rytmizaci jednoduchych a détem znadmych pohybll podle hudebniho doprovodu,
v 1. a 2. ro¢niku cvi¢ime 1 podle fikanek a pisni.

Tanec poméaha zvladnout zédkladni pohyby pazi, nohou a trupu. U¢ime zéky zakladni
taneCni kroky. Zamétfujeme se na esteticky pohybovy projev v pifiméfeném tempu a détem
srozumitelném rytmu.

C) Obsah uciva v jednotlivych ro¢nicich

1. roénik

Poradova cvieni
- zakladni postoje — pozor, pohov, povely — v fad nastoupit, rozchod
- nastup na znacky, do fady, do druzstev, spole¢ny pozdrav

Rytmicka gymnastika a tanec
- rytmizace jednoduchych pohybti podle tikadel a pisni
- rytmizace jednoduchych a znamych pohybt podle hudebniho doprovodu, téZ volné
pohybové vyjadieni hudby
- motivovana a rytmizovana chlize a béh v zédkladnim tempu
- pokus o ptisunny krok, posko¢ny krok, cval stranou
- nacvik spravného drzeni téla (v lehu na zadech), pfi rytmickych cvicenich a tanci
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Drobné hry
- hry spojené s béhem — honicky
- podbéhy pod Dlouhym krouzicim Svihadlem
- hry spojené s hazenim mice
- hry spojené s vitézstvim nékoho
- hry pro uklidnéni
- hry na hfisti, na sn¢hu, na ledu

Lehka atletika
- béh stiidany s chtizi, piekonavani ptirodnich i umélych prekazek
- rychly béh na 25m
- vytrvalostni béh nejdéle 30s
- skok daleky z mista odrazem snozmo a skok daleky z rozbéhu
- hod mickem hornim obloukem na dalku

Sportovni gymnastika
Akrobatické cvi¢eni
- ptevaly stranou v lehu — vzpazit (valeni sudi)
- kolébka na zadech — ze zadu skrémo, uchopenim za bérce z diepu spojného
- leh vznesmo — zezadu skrémo kolébkou vzad
- stoj na lopatkach — z lehu vznesmo
- kotoul vpted — z diepu spojného, predpazit

Cviceni na naradi
- cviceni na lavicce
- chiize vpied, vzad i s obraty (také na kladince lavicky)
- ptebehy lavicky
- $plh na tyc¢i
- $plh s pfirazem

Sportovni hry

Piiprava
- ptihravka obouru¢ ve dvojicich na misté
- vrchni pfihravka jednoru¢ na misté
- vrchni chytani obouru¢ na misté

Turistika
- chiize k cili vzdalenému asi 1,5km
- smyslové hry zaméfené na pozorovani okoli a hledani ptedméta
- chovani v pfirodé
- pfekonavani ptirodnich prekazek
- orientace v terénu
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2. roc¢nik - 3. rocnik

Poradova cvi€eni a chiize
- zakladni postoje — pozor, pohov
- zakladni povely — nastup, pozor, pohov, vpravo v bok, vlevo v bok, vyrovnat,
rozchod
- nastup na znacky, do fady, do druzstev, spolecny pozdrav
- chiize do rytmu (na pocitani), chize s pisni do pochodu v zastupu i ve dvojicich

Rytmicka gymnastika a tanec
- rytmizace jednoduchych pohybii podle pisni
- pohyb v dvoudobém taktu, dvoudoby takt v pisni
- stfidani chlize a beéhu — nepravidelné, pravidelné
- ptisunny krok, cval stranou, posko¢ny krok
- vyuziti naucenych kroku v lidovém tanci

Pripravna cviceni
- rozcvicky k procviceni koordinace pohybt v trojdobém a ¢tyfdobém taktu
- cviceni ve stoji spojném
- cviceni v kleku, v sedu snozmo, zkfizmo i skrémo
- cviceni V lehu na zadech
- chytani mict a mickt do obou rukou po vlastnim nadhozu i odrazu od zemé i od zdi

Drobné hry
- hry spojené s béhem
- hry spojené s hazenim
- hry pro uklidnéni
- hry na hfisti (pravidla her s micem)

Cviceni rovnovahy
- stoj na jedné noze (druha v pohybu)
- poskoky na jedné noze
- chiize po lavi¢ce s plnénim drobnych tkoll (neseni mice, preskakovani prekazky,
potlesky nad hlavou, pted 1 za télem apod.)
- chiize po kladince lavicky

Lehka atletika
Béhy
- béh stiidavy s chizi
- béh pies drobné piekazky, napt. v ptirodé (pies kameny, vétvicky apod.)
- Stafetové bchy
- rychly béh do 25 m

Skoky
- skok z mista s doskokem na mékkou podlozku
- vyskoky na ptekazku (rozbeh, seskok)
- skok pfes motouz ve vysi kolem 50 cm
- preskok pruhu Sirokého 50 — 100 cm
- pteskok lavicky s dopadem na mékkou podlozku
- skok daleky s rozbéhem
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Hody mi¢kem a drobnymi piredméty v prirodé
- hazeni kastant, siSek (vrchni oblouk, prava i leva paze)
- hazeni riznymi pfedméty na cil
- hazeni mickem i kutaleni mict
- piehazovani mici a drobnych predméti
- hazeni do naznacenych terci o stran¢€ 1 metr na vzdéalenost asi 4 m
- hod mic¢kem na dalku

Sportovni gymnastika

Akrobaticka cviceni
- pridat zmény postojti a poloh, upevnit dovednost spravného kotoulu vpied
- prevaly a kolébky na zadech
- leh na zadech, vztyk bez pomoci rukou, opakované
- sed zktizmo, vztyk bez pomoci rukou, opakované
- valeni stranou
- kotoul vpred ze stoje spojného, ze stoje rozkrocného
- kotoul, obrat, druhy kotoul, dva kotouly za sebou
- kotoul vpted z chtize
- cviceni rovnovahy (ve stoji na jedné noze)

Cviceni na naradi
Cviceni na lavickach
- chlize vpted i vzad s obraty, pieb&hy lavicky
- cviceni v sedu rozkro¢mo na lavicce
- sed rozkro¢mo — pfitahovani téla k lavicce (nohy napjaté)
- vzpor diepmo u lavicky (drzime se rukama), vzpor stojmo, stiidani
- lezeni po lavi¢ce ve vzporu diepmo s uchopenim lavicky ze stran
- chiize po kladince lavicky s plnénim drobnych tkolt

Splh na ty¢i
- $plh s pfirazem do pfimétené vySky podle individudlnich piedpokladi zakt

Sportovni hry
Piipravné cviky
- ptihravky obouru¢ na misté (ve dvojicich, ve skupinach)
- vrchni pfihravka jednoru¢ na misté i chiizi
- chytani obouru¢ na misté
- béh nebo chlize s hdzenim mice o zem
- mi¢ove hry a pravidla, n¢které vybrané mi¢ové hry podle podminek S§koly a moznosti
zapojit Zéky do mimoskolni aktivity

Turistika
- ve spojeni s dal§imi vyuCovacimi pfedméty, plnéni ukold jako v 1. rocniku
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Vychova ke zdravi v 1. — 3. ro¢niku

Do celého prvniho obdobi vyuky télesné vychovy je zafazovana Vychova ke zdravi.

Diilezité je

dbat na osobni Cistotu téla, pradla, odévu, cvicebniho uboru

dodrzovat Cistotu a poradek v prosttedi t€locvicny

otuzovani vzduchem

seznamovat zaky s vhodnou zivotospravou

do programu dne zatazovat pohybové aktivity (t€lovychovné chvilky)
upozornovat zaky na vliv dostate¢ného mnozstvi pohybu pro jejich zdravy vyvoj
(mimoskolni Tv)

predchazet Girazim tim, Ze dbame, aby zaci dodrzovali pokyny tykajici se jejich
bezpecnosti a ochrany zdravi

vést zaky, aby si uvédomovali, Ze pii mimoskolnich pohybovych aktivitich musi dbat
na svou bezpecnost, uvazovat o svém chovani a dodrzovat pokyny dospélych

Ukoly zdravotni vychovy se neplni jen v ramci télesné vychovy, ale uplatiiuji se

I v ostatnich vyucovacich ptedmétech.

D) O¢ekavané vystupy na konci 1. obdobi

zak

YV VYV V V¥V

spojuje pravidelnou kazdodenni pohybovou ¢innost se zdravim a vyuzivd nabizené
mozné prilezitosti

zvlada v souladu s individualnimi pfedpoklady jednoduché pohybové ¢innosti
jednotlivce nebo ¢innosti provadéné ve skupinég, usiluje o jejich zlepSeni

spolupracuje pfi jednoduchych tymovych pohybovych ¢innostech a soutézich
uplatnuje hlavni zasady hygieny a bezpecnosti pii pohybovych ¢innostech ve znamych
prostorech Skoly

reaguje na zakladni pokyny a povely k osvojované ¢innosti a jeji organizaci

E) Priiezova témata

Osobnostni a socialni vychova

Osobnostni rozvoj - Seberegulace a seberealizace (1. — 3. ro¢nik)

- cvicit zvladani vlastniho chovéni (rozcvicky, adekvatni reakce na vyhru a prohru)
Socialni rozvoj - Mezilidské vztahy (1. — 3. ro¢nik)

- podporovat chovani, které vede k dobrym vztahiim mezi Zaky tfidy (kolektivni hry,
vz4jemna pomoc)
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2. obdobi

Vzdélavaci oblast je ve 4. a 5. ro¢niku realizovana prostfednictvim vyucovaciho
predmétu Té¢lesna vychova, Zdravi a vychova ke zdravi je zatfazovano prubézné do vyuky
télesné vychovy.

A) Cile vzdélavaci oblasti

- rozvijet nové pohybové dovednosti a schopnosti

- poznavat vlastni fyzické a zdravotni predpoklady a pohybové moznosti

- ziskat hygienické navyky (dtlezitost vhodného obleceni a obuvi)

- rozvijet pohybové dovednosti, které vedou ke kultivaci pohybového projevu

- zvySovat obratnost a pohybovy rozsah

- seznamovat zaky s dulezitosti pravidelného cviceni pro dalsi ¢innost

- opakované seznamovat zaky s dtlezitosti dodrzovani bezpecnostnich pravidel pfi
provadénych ¢innostech — prevence zranéni

- rozvijet socialni vztahy a role v pohybovych ¢innostech

- vyuzivat jednani fair play pti pohybovych ¢innostech a jeho aplikace do bézného
Zivota

- osvojovat si dovednosti pfi organizaci jednoduchych ¢innosti, her

- vlastni seberealizace v oblibené pohybové aktivité nebo oblibeném sportu

- dbat na spravné drzeni téla

- pti pohybovych hréach ziskévat ndvyky k dodrzovani pravidel her, spolupréci, taktice,
kreativité

- pfechod od spontanni pohybové ¢innosti k fizené a vyberové

- podle moznosti a ptirodnich podminkach zatadit do vyuky zimni sporty

- rozvijet zdkladni plavecké dovednosti

B) Charakteristika vyuky

Hodinam télesné vychovy ve 4. a 5. rocniku jsou vénovany dvé hodiny tydné. Vyuka
probihd zpravidla koedukované (spole¢n€¢ chlapci a divky). VeSkeré cinnosti navazuji
na vyuku v pfedchazejicim 1. obdobi. Ve 2. obdobi se ve vyuce zamétujeme na rozvoj novych
pohybovych schopnosti a dovednosti. Protoze dochézi k riznému télesnému rozvoji déti, mél
by se respektovat a dodrzovat individualni pfistup, vhodnou motivaci tak, aby se dosahlo
pozadované Cinnosti ve vlastnim tempu. Do vyuky zatazujeme hry, které vedou k rozvoji
spolupréce, taktiky, pfizptsobeni se kolektivu. V hodinach télesné vychovy se snaZime
pestovat v détech kladny vztah k pohybové a sportovni aktivité¢ viibec. Motivaci je 1 ucast
na Skolnich i mimoskolnich sportovnich soutézich.
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C) Obsah uciva v jednotlivych ro¢nicich

4., rocnik a 5. roénik

Cinnosti ovliviiujici zdravi

- vhodné a nevhodné prostiedi pro Tv

- vyznam pfipravy organizmu pied pohybovou ¢innosti

- vyznam pohybu pro zdravi

- bezpecny pohyb a chovani ve zndmém i neznamém prostiedi pro Tv, dodrzovani
pokynil tykajicich se jejich bezpecnosti a ochrany zdravi

- hygiena pfi Tv, vhodny sportovni odév a obuv

- dodrzovat potadek a Cistotu pti pobytu v télocviéné, na hiisti, v piirode

- otuzovani vzduchem

- dtlezitost spravné a vyvazené zivotospravy

- vést zaky ke spravné reakci pfi zranéni, piivolat pomoc, 1ékaie

- sebehodnoceni — zhodnoceni pohybové ¢innosti spoluzéka, reaguje na pokyny
k vlastnimu provedeni pohybovych ¢innosti

Poradova cvifeni
- nastupy
- hlaseni
- zékladni povely a postoje
- spole¢ny pozdrav

Rytmicka cviceni
- rytmizovany pohyb, napodoba
- tvofivé vyjadieni rytmu a melodie pohybem
- jednoduché¢ tance

Prupravna cviéeni
- rozevicky
- pfiprava organizmu pro riizné pohybové ¢innosti
- spravné drzeni tcla
- rozvoj koordinace pohybi a zvySovani jejich Grovné
- V navaznosti na spravn¢ provedené pripravné cviceni, dokaze dit€ zvladnout dany
cvik

Atletika
- béZecka abeceda
- zékladni pojmy
- béh stiidavy s chizi
- nizky start, polovysoky start
- b¢h na 50 metrti, rychly béh
- skok daleky s rozbéhem
- rozmé&ieni skoku
- skok do vysky — skrény z kratkého rozb&hu
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- vytrvalostni béh, piespolni béh
- Stafetovy béh
- hod kriketovym mickem z rozb&hu

Gymnastika
- akrobacie
- kotoul vpied, vzad
- pruprava pro zvladnuti stoje na rukou
- akrobatickd kombinace
- preskoky
- prapravna cviceni pro nacvik odrazu z mistku
- preskok dilti bedny (postupné zvySovani dili)
- pteskok ptes kozu
- cviceni s nacinim
- cviceni na naradi (hrazda, kladinka, kruhy, lavicky, ty¢)

Pohybové hry
- netradi¢ni pohybové hry s netradi¢nimi pomickami
- upeviovani pravidel hry
- praprava her
- mic¢ové hry
- soutézivé hry
- variace, obmeéna her
- hry pro uklidnéni
- organizace nendro¢né pohybové ¢innosti zdkem

Sportovni hry
- zékladni spoluprace pfii hie
- organizace utkani, pravidla, vysledky, losovani
- priipravné sportovni hry
- ptihravky, chytani, stfelba, prace s a bez mice

Turistika
- pohyb a cviceni v ptirode
- orientace Vv ptirod¢
- ochrana ptirody
- lékarnicka a oSetfent
- orientace na mapé
- zékladni dovednosti pfi taboteni
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D) Ocekavané vystupy na konci 2. obdobi

zak

vV Vv YV VvV VY V

VVV VY

podili se na realizaci pravidelného pohybového rezimu, uplatituje kondicn€ zamétené
¢innosti, projevuje piiméfenou samostatnost a vuli po zlepSeni trovné své zdatnosti
zatazuje do pohybového rezimu korektivni cviceni, ptfedev§im v souvislosti
S jednostrannou zaté€zi nebo vlastnim svalovym oslabenim

zvlada v souladu s individualnimi pfedpoklady osvojované pohybové dovednosti,
vytvari varianty osvojenych pohybovych her

uplatnuje pravidla hygieny a bezpecného chovani v béZzném sportovnim prostiedi,
adekvatné reaguje v situaci urazu spoluzaka

jednoduse zhodnoti kvalitu pohybové cCinnosti spoluzdka a reaguje na pokyny
K vlastnimu provedeni pohybové ¢innosti

jedna v duchu fair play, dodrzuje pravidla her a soutézi, pozna a oznaci zjevné
prestupky proti pravidlim a adekvatné na né reaguje, respektuje pii pohybovych
¢innostech opacné pohlavi

uziva pti pohybové cinnosti zakladni osvojované télocvicné nazvoslovi, cvici podle
jednoduchého nakresu, popisu cviceni

zorganizuje nenarocné pohybové ¢innosti a soutéze na trovni tiidy

zm¢éti zdkladni pohybové vykony a porovna je s ptedchozimi vysledky

orientuje se v informacnich zdrojich o pohybovych aktivitach a sportovnich akcich
ve Skole 1 v misté bydliste, samostatné ziska potfebné informace

E) Priiezova témata

Osobnostni a socidlni vychova

Socidlni rozvoj - Mezilidské vztahy (4. — 5. ro¢nik)

- vést zaky k vzajemnému respektovani a porozuméni, ke schopnosti vnimat a
poslouchat druhého (spoluprace pti soutézich)

- utvaret dobré mezilidské vztahy ve tfidé i mimo ni (kolektivni hry)
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4.7. Vzdélavaci oblast: Clovék a svét prace

Vzdélavaci oblast je realizovana prostiednictvim vyucovaciho predmétu praktické
¢innosti.

Praktické ¢innosti

1. obdobi

A) Cile vzdélavaci oblasti

- rozvijet jemnou motoriku zaku a jejich manuelni zru¢nost

- vytvaret pii praktickych ¢innostech s riznymi materialy zakladni pracovni
dovednosti a navyky

- vSechny pracovni praktické ¢innosti zakti pomahaji rozvoji jejich rozumové ¢innosti,
rozs§ifuji jejich obzor

- vést zaky k dovednosti rozliSovat materialy, uvazovat o riiznych moznostech
opracovavani materiall a v§imat si jejich vlastnosti

- umét rozliSovat jednoduché pracovni nastroje, poznat k ¢emu slouzi a naucit se
S nimi bezpecné zachazet a volit pro urcitou pracovni ¢innost vhodny pracovni
nastroj

- postupné vytvaret pozitivni vztah zakl k praci

- praktické ¢innosti s riznym materidlem a nastroji pomahaji zptesiiovat piedstavy
déti o vécech a jevech okolniho svéta

- ucit zaky, aby pfi praci uvazovali, aby védéli, co chtéji délat a pripravili si vSechno,
co budou k praci potiebovat, ucit zaky individualné zodpovidat za kvalitu své prace

- ziskévat aktivni vztah k ochrané zivotniho prostiedi a utvaret poc¢ate¢ni védomi
o individudlnich moznostech kazdého cloveka pfi feseni ekologickych problémil

- dat prostor zakovskym napadim pro praktické prace a tvirci ¢innosti

B) Charakteristika vyuky

Praktické Cinnosti v 1. obdobi zikladniho vzdélavani jsou vyucovacim predmétem
SGzkymi vazbami na ostatni pfedméty. Vyuka komplexnim zplisobem pftispiva k rozvoji
zakii. Rozviji jejich motorické schopnosti, manualni dovednosti a pracovni navyky. Zaci se
u¢i spolupracovat, organizovat svou praci i praci spoluzaki, pracovat v tymu. Zak se udi
zakladiim technologické kazné, bezpe€nosti prace, organizaci prace a prostiedi.

V pribéhu praktickych €innosti v 1. — 3. ro¢niku jsou uvadény zakladni informace
o materidlech, pomuckach a naradi.

Pti praci s drobnym materidlem ucime Zzaky stfihat, ohybat, spojovat, vytvarné
ztvariovat — déavat vyrobkim pékny vzhled. To podporuje détskou piedstavivost
a obrazotvornost.

Pfi praci s papirem u¢ime zaky poznavat vlastnosti a druhy papiru, nau¢ime je spravné
drzet nlizky, stfihat celou délkou ostii nizek a casti ostfi. UCime je poznavat z ¢eho jsou
ntzky a jaké maji vlastnosti a jak s nimi bezpe¢n¢ zachézet.

Pti modelovani Zaci poznavaji vlastnosti modelovaci hmoty, vytvéieji z ni jednoduché
pfedméty, zvifata i postavy a to vétSinou podle jejich vlastnich pfedstav. Modelovani lze
vhodné vyuzit pfi skupinové praci na urcité téma, Casto ve spojeni s ostatnimi vyucovacimi
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predméty. Zaci se pak musi mezi sebou dohodnout na spole¢ném feSeni a praci si mezi sebou
rozdélit. Uplatiiuje se zde spoluprace a komunikace.

Nezanedbatelny je pfinos vyucovaciho predmétu pro uplatiovani vychovy zaki
ke zdravi a jejich bezpecnosti. Charakter pfedmétu umoznuje nenésilné zafazovani vychovy
k ochrané pfirody a vytvareni zaklada pro ekologické citéni zaka.

Pti praktickych ¢innostech se Zaci uci

a) organizaci pracovniho prostiedi a vlastni ¢innosti — rozdavat, usporadat své pracovni
misto, sbirat, ukladat, udrzovat své nacini i misto v potradku

b) pracovni kdzni — byt pozorny a opatrny, védét, co délat, aby byla urcita pracovni
¢innost dostatecné bezpecna pro zaka samotného i pro spoluzaky, dodrzovat téz
hygienicka pravidla, dbat na spravné drzeni téla pfi ¢innostech a spravné uchopeni
pracovniho nacini, pii jeho spravném vybéru

c) uvédomovat si vyznam vlastni ¢innosti, prace jsou takové, umét o své ¢innosti
poveédét druhym

Vyucovaci pfedmét praktické ¢innosti by mél byt v pribéhu celého 1. vzdélavaciho
obdobi volné mezipfedmétoveé vyuzivan. Zaci si pfi ném mohou pfipravit vSechny drobné
pomtucky, které potiebuji k vyuce v dalSich vyucovacich pfedmétech.

C) Obsah uciva v jednotlivych ro¢nicich

1. rocnik

Napln vyuky pracovnich ¢innosti je dadna ¢innostmi s papirem, modelovaci hmotou,
se stavebnicemi, s riznym drobnym materialem, vyrobou drobnych pfedmétti pro vyuku, péci
o kvétiny ve tfid¢, a ¢innosti, které vyplyvaji z meziptedmétovych vztahi.

Praktické cinnosti by mély byt v 1. roCniku pribézné spojovany s ostatnimi
vyu€ovacimi predméty. M¢Ely by ucivo ostatnich predméti ztvarnovat, pomahat k pochopeni
probiranych pojm.

V pracovnich ¢innostech si mohou déti pfipravit celou fadu drobnych pomicek pro
¢innostni vyuku ostatnich pfedméti. Prace s pomiickou, kterou si Zak vyrobi ho uspokojuje.
Pti vyrob¢ dalSich véci je tfeba vzdy pamatovat na jejich pouzitelnost. Vyroba predméti
a ozdob pro n€koho mé vyznam pii vytvafeni vzdjemnych mezilidskych vztahti 1 ve vytvateni
dobrého vztahu k praci — upotiebitelnost vyrobku, udélani radosti druhym.

Vyrobu drobnych pfedmétl pro vyuku v jinych piredmétech a jejich tdrzbu nebo
obnovu Ize bézné zatazovat do praktickych cvi¢eni. Pouziji-li Zaci na pomticky riizné krabice,
zasuvky nebo kosi¢ky, mohou si je pii praktickych cvicenich uspotadat, doplnit to, co jim
chybi. Zak je veden k pe¢livé tidrzbé svych pomiicek. To, Ze je ma zase v potadku, mu pak pfi
jejich pouziti velmi pomiize. Chépe pak vyznam uspotfadani si véci a udrZzuje v potradku
1 nafadi potfebné pro praktické ¢innosti.

Zaci se u&i byt pii pracovnich &innostech ukaznéni, dbat na bezpecnost, soustiedit se
na praci, zbyte€né¢ mezi sebou nepovidat. Pii Cinnostech se ale u¢i navzijem si sdélit, co
délaji, s ¢im pracuji, jak urcitou ¢innost provadeji. Tak praktické ¢innosti spojuji s rozvojem
poznani a feci.
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Prace s papirem

- zékladni vlastnosti papiru a lepidla

- drZeni ntizek, z ¢eho nltizky jsou a jaké jsou pro déti bezpecné

- rzné techniky — pfekladéani, ryhovani, utrzeni pruhu papiru, vytrhavani, skladani,
vystiihovani, nalepovani

- ptiklady vyrobktl vzniklych skladanim — varhdnky, obalka na pomtcky, Sipka,
Cepice, kelimek, lod’ka, aj.

- vystiihovéanky z Casopist, predtisténé napi. oblékani panenek, pfipravené
vystiihovanky star§imi spoluzaky

- pomucky pro vyuku matematiky, jazyka ¢eského, prvouky — pfipravna pocetni
cviceni, karticky, kapsare, geometrické tvary

- sttihani a slepovani — ozdoby, kvéty, kombinované techniky ve spojeni s Vv

- nalepovani vystfizenych tvarti — vytvareni obrazka k vypravénému nebo ctenému
ptibéhu

- spole¢na prace k nékterému projektu, napi. pohadce

Modelovani
- pomucky: podlozka, ntiz
- sezndmeni se s vlastnostmi plasteliny, moduritu
- zachazeni s uvedenymi modelovacimi materialy, jak s nimi pracovat, co k tomu
potfebujeme
- technika prace: valeni v dlanich, v prstech, na podloZce, roztlacovani v dlanich,
na podloZce, pfidavani a ubirani hmoty, vytahovani, modelovani
- ptiklady vyrobku:
e predméty jednoduchych tvari, o kterych se u¢ime v M, Cj a prvouce,
o figurky zvifat a lidi podle ¢tenych nebo vypravénych ptibeht, téz podle
fantazie zakti (motivace k modelovani)
e darky pro své blizké

Prace s drobnym materialem
- zpracovavat miizeme ptirodniny: Sipky, jefabiny, kousky slamy, zaludy, kastany,
listy, kofeni
- dal§im materidlem mohou byt: Spejle, diivka od nanuki, krabicky, korkové zatky
- pfi zpracovani pouzijeme: nlizky, niZ, jehlu, bavinku
- techniky prace: propichovani, navlékani, spojovani, svazovani
- ptiklady vyrobk: korale, figurky, zvifata, ozdoby

Pracovni ¢innosti se stavebnicemi
- stavby podle ptedlohy z kostek
- stavby podle fantazie zakl (prace individualni i skupinova)
- sestavovani obrazkl podle ptfedlohy — obraceni kostek
- sestavovani modelll véci — montaZe podle predloh
- vystavovani praci
- demontaze

Péce o kvétiny
Tyto ¢innosti souvisi zcela s prvoukou. V péci o kvétiny se mohou Zaci stiidat. Také
mohou péstovat a sledovat zasazena semena (napt. hrach, fazole).
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2.a 3. rocnik

Prace s papirem a kartonem
- vlastnosti papiru, kartonu, lepidla (tloustka, barva, tvrdost, savost)
- pojmenovani druhti papirt: balici, novinovy, kanceléafsky, kreslici
- zpracovavame pomoci: ntizek, noze, lepidla, kolicka
- technika prace: prekladani, ofezavani, prestiizeni, vytrhavani, skladani, slepovani,
nalepovani papiru na karton, odmétovani
- priklady vyrobk:
e vytrhavané ubrousky a ozdoba riznych véci (kvétinace)
e jednoduché predméty a pomicky do vyucovani (metr s papirovych
prouzki, geometrické tvary)
e podlozky z propletenych prouzkt
e zalozky do knih
e vyrobky vzniklé skladdnim papiru (lod’ky, parnik, ¢epice)
e ozdoby na vano¢ni stromecek (fetézy, kosicky, srdicka)

Prace s modelovaci hmotou

- material: modelovaci hlina, plastelina, modurit, tésto

- pomucky: podlozka, $pachtle, ntiz

- techniky prace: hnéteni, valeni, ubirdni, spojovani, vatreni, suseni

- poznané vlastnosti: tvarnost, tvrdost

- bezpecné zachazeni s ostrymi predméty

- ptiklady vyrobkt
e véci, o kterych se u¢ime v prvouce (ovoce, zelenina, ptaci, zvirata)
e VvV matematice ( geometricka télesa, geometrické tvary)
e ve Cteni (zobrazovani d&jii z Cetby nebo z vypravéni)

Prace s drobnym materialem
- material: provazky, slama, pfirodniny (seminka, listy, $iSky, plody, vétvicky), Spejle,
dratky, korek, krabicky, papir, karton
- nastroje a dalsi materidl: nizky, ntiz, tupa jehla, bavinka, lepidlo, zaviraci $pendliky
- techniky prace: propichovani, spojovani, ohybani, stiihani, nalepovani, slepovani,
lisovani, skladani do tvara
- seznamovani se s ndstroji a pomtickami, s Gcelem jejich pouZziti
- zasady pro bezpec€nost pii ¢innostech s ostrymi predméty
- ptiklady vyrobku:
e 0zdoby
e zobrazeni n€jakého pracovniho prostiedi (skupinova prace)
e zdobeni riznych predmétii (lakovani, prace s dratkem a lepidlem)

Prace montazni a demontazni

- rizné druhy stavebnic — Seznameni se s navodem pro praci s nimi a pfedlohami pro
stavby a konstrukce (moznosti uziti stavebnice mohou piedvést zaci, ktefi si urcitou
stavebnici do Skoly donesli)

- vytvafeni plo$nych a prostorovych kompozic ze stavebnicovych prvki a volného
materialu podle pfedloh 1 podle fantazie zaka

- stavebnice se spojovacimi prvky a dily — konstrukéni ¢innost

- sestavovani jednoduchych pohyblivych modelt podle piedlohy i podle predstavy
zakl — montdZ a demontaz, urovnavani dilu stavebnice k dalSimu pouziti
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- osvojovani si spravnych pracovnich dovednosti a navykt pii organizaci, rozmysleni
si své vlastni ¢innosti, zachovavani bezpecnosti a hygieny pii ¢innostech

Prace s textilem

- material: textilie bavinéné, Inéné, vinéné, hedvabné, z umélych vlaken — jejich
rozliSovani, nité, bavinky, $itirky, stuzky, poutka, knofliky

- nastroje: nuzky, jehly, Spendliky

- ¢innosti: navleceni pfimétené dlouhé nité, uzlik, Siti stehem pfednim a zadnim,
prosivani, stfihani, seSivani pfednim a zadnim stehem

- dodrzovani pravidel bezpecnosti a hygieny prace

- priklady vyrobk:

e sesiti kousku latek k sobé — jednoduchy vyrobek

v

e oprava odévu — pfisiti knofliku nebo poutka

Lidové zvyky a tradice
- lidové zvyky a tradice, lidova femesla: poznavani na zaklad¢ ptimych ukazek nebo
videa, navstévy regiondlnich muzei apod.
- techniky zpracovani: ukazky drhani, batikovani, modrotisk, vyroba vizovického
peciva, ozdoba kraslic, prace se sldmou, vyfezadvani apod.
- material, nastroje a pomucky volime podle charakteru vytvareného vyrobku a
zvolené techniky zpracovani
- ptiklady vyrobku:
e jednoducha ozdoba, Sperk
svicen
vanocni ozdoba
kraslice
vizovické pecivo
ubrousek zdobeny batikou

Prace na Skolni zahradé, péstitelské prace v ucebné

- na podzim a v zim¢ — oSetfovani pokojovych rostli

- na jafe v ucebn¢ — péstovani cibuli v kvétinaci (kvétina pro maminku), pfedpéstovani
Vv papirovych kvétinacich nebo kelimcich, pfesazovani do kvétinace, ktery si Zaci
ozdobili

- pozorovani kli¢icich semen fazole nebo hrachu, nakli¢ovani, pfesazovani, jak zacne
rust rostlina.

- semena fefichy (kliceni na vlhké vat¢), kli¢eni obili a jeho rist (zelent na velikono¢ni
svatky)

D) Ocekavané vystupy na konci 1. obdobi

zak

vytvaii jednoduchymi postupy rizné predméty z tradi¢nich i1 netradi¢nich materiala
pracuje podle slovniho navodu a pfedlohy

zvlada elementarni dovednosti a ¢innosti pfi praci se stavebnicemi

provadi pozorovani pfirody, zaznamenava a zhodnoti vysledky pozorovani

ptipravi tabuli pro jednoduché stolovani

chova se vhodné pfi stolovani

VVVYYY
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E) Priiezova témata

Enviromentalni vychova
e Vztah ¢lovéka k prostiedi (3. ro¢nik)
- vytvaret navyky k ochrané ptirody
- uvédomovat si vliv prostfedi na zdravi vlastni 1 zdravi ostatnich lidi

2. obdobi

A) Cile vzdélavaci oblasti

- rozvijet pozitivni vztah k praci a k odpovédnosti za kvalitu své prace

- postupné vést k odpoveédnosti za kvalitu spole¢nych vysledki prace

- ziskat pracovni dovednosti a navyky z riznych oblasti, zejména pti opracovani
dostupnych tradi¢nich i1 netradi¢nich materialt

- vést zaky k osvojovani si jednoduchych i netradi¢nich materiala

- osvojeni si planovani prace a pouzivani vhodnych pomticek, néstroji a naradi

- vytvaret si aktivni vztah k tvorbé a ochrané zivotniho prostiedi

- poznani odpadovych materiala a jejich vlastnosti

- rozvoj fantazie, predstavivosti, motorickych i tvofivych schopnosti a dovednosti

- osvojeni si zadsady bezpecnosti a ochrany zdravi pfi praci, hygieny prace

B) Charakteristika vyuky

Jednotlivé tématické okruhy jsou urceny pro vSechny zZaky. Praci mohou vykonéavat
individualné, ve dvojicich nebo ve skupinach pii dodrZzovani bezpecnosti. Vyuka podporuje
rozmanitost a odliSnosti, smétuje k rozvoji individudlnich schopnosti déti a pozitivniho vztahu
K praci.

Pfi manipulaci s papirem a kartonem vedeme zaky k poznavéani vlastnosti papiru
a kartonu. Nauc¢ime je spravné s nimi manipulovat a dodrzovat bezpecnost.

Pti praci s drobnym materialem vytvafime navyky organizace a planovani prace.
U¢ime je rozliSovat pfirodni a technické materialy.

Pti praci s modelovaci hmotou poznavaji a porovnavaji rizné druhy materiali a jejich
vlastnosti.

Pti realizaci péstitelskych praci pecuji o nenaro¢né rostliny, vedou péstitelské pokusy
a pozorovani. Ziskévaji zakladni orientaci ve vybaveni kuchyné, piipravé jednoduchych
pokrmt a vybéru vhodnych a zdravych potravin.
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C) Obsah udiva v jednotlivych rocnicich

4 .a5. roénik

Prace s papirem a kartonem
- rozliSovani a pojmenovani druht papiru
- druhy kartonu (plny karton, tfivrstvy, bézna vinita lepenka)
- tvarovatelnost kartonu, lepenky a obsah lepidla v kartonu
- pomucky: nlizky, noze, fezaky, lepidlo, sponky, kolicky, dérovacka, raznice,
seSivacka
- technika prace: lepeni, stiihani, fezani, vytrhavani, odmétovani, namaceni, suseni,
tvarovani, délitelnost a vrstveni u kartonu, trhani
- priklady vyrobk:
e zpracovani odpadového materidlu pti vyrobé¢ ru¢niho papiru
geometrické tvary a jejich sestavovani v obrazce
vyrobky z prouzku, proplétani tvart
ozdoby na vénocni stromecek, propojeni kartonu a papiru
vystfihovani tvarh a obrazkl z ubrouskll a zdobeni predmétii
zalozky a podlozky, vyuziti symetrie
obkreslovani podle Sablon, vystfihovanky
skladani papiru — zvitatka, kvétiny
vyrobky vzniklé z krabic, krabicek a vInité lepenky

Prace s modelovaci hmotou

- material: plastelina, modelovaci hlina, modurit, tésto, vosk

- pomucky: podloZka, Spachtle, modelovaci oc¢ko, drat, nlizky, niz

- technika prace: valeni, hnéteni, stlacovani, vafeni, ohybani, ptidavani, ubirani,

suSeni

- poznavani vlastnosti materiali: tvarnost, tvrdost, soudruznost

- vhodny zptisob pouziti nastroji a pomticek

- uplatiiovani pozadavkl bezpecnosti a hygieny prace

- ptiklady vyrobku:
e propojovani s ostatnimi pfedméty — postavy, domy, piedméty, zvirata
e ozdobné pfedmeéty na zaveéSeni — hvézdicky, srdicka, domecky
e piedméty denniho uzivani — zasobnik na tuzky

Prace s drobnym materialem
- urovani vlastnosti materidlu: povrch, tvrdost, tvar, barva
- vytvéafeni navyku organizace a planovani prace
- material: pfirodniny, dfivka, Spejle, dratky, hadtiky, krabicky, kousky kartonu,
slama, listy, korek, Sisky, vétvicky, semena, plody
- pomucky: ntizky, lepidlo, provazek, nité, tupa jehla, niiz
- technika prace: navlékani, propichovani, sttihani, ohybani, spojovani, svazovani
- ptiklady vyrobki:
e o0zdoby na zavéSeni
e pohyblivé zavésné modely
e naramky a korale
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Konstruk¢ni ¢innost
- vyuziti navodul a ptedloh pro konstrukei
- sestavovani modelii podle své fantazie nebo podle piedlohy
- montaz a demont4dz modelt
- poznavani vlastnosti stavebnicovych prvkl a dilii, porovnavani a funk¢ni vyuziti
- Vytvarteni prostorovych i plosnych modeld
- material: riizné druhy stavebnic, karton, Spejle, diivka, spojovaci prvky
- pomucky: ntizky, Sroubovak, maticovy kli¢, niz
- upeviiovani navyku organizace a planovani prace

Prace s textilem
- rozliSovani textilii, druhy latek (bavinéné, Inéné, hedvabné)
- poznavani a rozliSovani rubu a lice tkaniny
- materialy: textilie rizného druhu, nité, hacky, knofliky, siirky, masle, stuzky,
bavinky, vata
- pomicky: nizky, Spendliky, jehly, ndprstek, krejCovsky metr, textilni kiida
- techniky prace: odméfovani, navlékani, Siti, seSivani, ptiSivani, lemovani, latani
- ptiklady vyrobku:
e vanoc¢ni nebo velikonocni dekorace
e zvifeci jehelnicek
¢ jednoducheé Sité vyrobky
e vysivané decky, zalozky

Piiprava pokrmi
- orientace v zakladnim vybaveni kuchyné
- dodrzovani pravidel spravného stolovani a spravného spolecenského chovani
- rozvijeni fantazie pii ptipravé jednoduchych pokrmu
- udrzovani Cistoty pracovnich ploch a poradku
- zaklady pfi poskytovani prvni pomoci
- dodrzovani bezpecnosti prace
- ptiklady vyrobku:
e ovocn¢ a zeleninové salaty
e jednohubky
e obloZené chlebicky

Lidové zvyky
- navstéva regiondlniho muzea, vystav, filmi, ukazky videa, exkurze
- material: pfirodniny, textilie, karton, papir, netradi¢ni materialy (kelimky,
polystyren)
- techniky prace: batikovani, zehleni, barveni (vajicka), hnéteni a valeni (tésto)

Péstitelské prace
- celoro¢ni oSetfovani pokojovych rostlin (zalévani, kypteni, hnojeni, piesazovani)
- rychleni a pfedpéstovani kvétin
- jednoducha uprava a vazba kvétin (vyuziti 1 suSenych kvétin)
- pozorovani a pokusy
- kliceni semen, jejich rist v papirovych kvétinacich
- exkurze do kveétinarstvi, zahradnictvi
- fizkové a listové rozmnozovani rostlin
- material a pomucky: kvétinace, nlizky, niiz, vaza, konvicka
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zak

- vytvoieni zaznamu o postupech pfi ¢innosti
- vytvofeni jednoduchych herbati rostlin, listi a semen

D) Ocekavané vystupy na konci 2. obdobi

VVVVVYVY VYVVVVYVY Y V

udrzuje potfadek na pracovnim mist¢ a dodrzuje zasady bezpecnosti a hygieny prace,
poskytne prvni pomoc pii Grazu

vytvari pfiméfenymi pracovnimi operacemi a postupy na zaklad¢é své predstavivosti
ruzné vyrobky z daného materialu

vyuziva pfi tvofivych ¢innostech s riznym materidlem prvky lidovych tradic

voli vhodné pracovni pomiicky, nastroje a na¢ini vzhledem k pouzitému materialu
provadi pfi praci se stavebnicemi jednoduchou montaz a demontéz

pracuje podle slovniho navodu, pfedlohy, jednoduchého nacrtu

provadi jednoduché péstitelské cCinnosti, samostatné vede péstitelské pokusy
a pozorovani

osetfuje a péstuje podle danych zasad pokojové i jiné rostliny

voli podle druhu péstitelskych ¢innosti spravné pomiticky a nacini

orientuje se v zakladnim vybaveni kuchyné

pfipravi samostatné jednoduchy pokrm

dodrzuje pravidla spravného stolovani a spolecenského chovani

udrzuje potadek a ¢istotu pracovnich ploch

E) Priifezova témata

Enviromentalni vychova

Vztah ¢lovéka k Zivotnimu prostiedi (4. a 5. ro¢nik)

- vytvaret navyky k ochrané ptirody

- uvédomovat si vliv prostfedi na zdravi vlastni i1 zdravi ostatnich lidi

- seznamovat s mozZnosti zpétného vyuziti riznych materiali (recyklovany papir)
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5. Hodnoceni Zakia a autoevaluace Skoly

Pravidla pro hodnoceni zak

_ Pravidla pro hodnoceni zakd jsou zpracovana na zakladé vyhlasky
MSMT ¢. 48/2005 Sb., o zakladnim vzdélavani.

Obecné zasady
e pii hodnoceni, pribézné i celkové klasifikaci ucitel uplatiuje piiméefenou
naro¢nost a pedagogicky takt vici zakovi
e pii celkové klasifikaci ptihlizi ucitel k vékovym zvlastnostem zakd, k tomu, ze zak
mohl v prubéhu klasifika¢niho obdobi zakolisat v u¢ebnich vykonech pro urcitou
indispozici
e podklady pro klasifikaci ucitel ziskava:
. soustavnym sledovanim vykont zaka a jeho piipravenosti
na vyucovani
J zkouskami pisemnymi, Gstnimi, praktickymi, pohybovymi,
didaktickymi testy a pomoci portfolii zaka
e pisemnou praci z uciva za delsi dobu (Ctvrtletni prace) presahujici 30 minut mohou
Zaci psat v jednom dni pouze jednu — takové prace oznami vyucujici zakiim
predem (nejméné jeden tyden) a ostatni vyucujici informuje
e na konci klasifikacniho obdobi se hodnoti kvalita prace a ucebni vysledky, jichz
zak doséhl za cel¢ klasifika¢ni obdobi — piihlizi se k systematicnosti v praci zaka,
stupen prospéchu se neurcuje na zékladé priméru z klasifikace za ptislusné obdobi
e Vv pfedmétu, ve kterém vyucuje vice uciteldl, ur¢i vysledny stupenn za klasifikacni
obdobi ptislusni ucitelé po vzajemné dohodé

5.1. Hodnoceni zaku

Zésady hodnoceni pritbehu a vysledkll vzdélavani

Predpokladem uspésného plnéni vytyéenych cili Skoly v oblasti hodnoceni
vzdélavacich vysledkt Zakl je, aby kazdy 74k dostaval dostateCny prostor ke zvladnuti
a osvojeni u¢iva. Aby ucivo mohlo v nasledujicich obdobich vzdélavani plnit svoji funkci
prostfednika k dosazeni o¢ekavanych vystupti RVP ZV, nestaci je s zaky pouze probrat, ale je
tteba, aby si zaci zakladni ucivo skute¢né¢ dobie osvojili. Kde si to ucitelé uvédomuyi,
nalezneme vzdy dobfe naucené tfidy. Dobrému zvladnuti u¢iva napoméahame v prvni fadé
¢innostnimi zplisoby uceni, spojenymi s hovorem zakti a komunikaci mezi zaky a ucitelem
1 zaky mezi sebou. Pii probirdni nového uciva dbame na to, abychom ho dobie propojili
sucivem piredchazejicim, na které nové ucivo navazuje. Takové mySlenkové operace
(propojeni ptredchéazejiciho a navazujiciho) neni vétSina zakl schopna, zvlasté ne v mladsim
Skolnim v&ku. Tento fakt je tfeba brat stale na zfetel. Provazanost uc¢iva zakiim velmi pomaha
pfi osvojovani nového udiva a dosahovani olekdvanych vystupt. Ziky prib&zné
informujeme, pro¢ se urcité latce uci. Neocekavame, Ze zaci sami pochopi, pro¢ se ¢emu uci.
Neznalost cile, smyslu a tdpani Zakli nepovaZujeme za pozitivni motivaéni faktory. Usilujeme
o to, aby vazba mezi pfedchazejicim a navazujicim ucivem byla analogicka. Po upozornéni
na analogii (obdobnost) pfijimaji Zaci novou latku snadngji a dikladngji. Zaky sméfujeme
ke ,,znovuobjevovani* poznatkii, k tvaham nad ¢innostmi obdobnymi s témi, které jim byly
predloZeny u latky predeslé.
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Uptednostitujeme pozitivni hodnoceni zakl, nejen pii provéfovani védomosti, ale
vV celém procesu uceni. Pfi vyuce zdky co nejvice chvalime, dbame na pozitivni ladéni
hodnoticich soudii. Pomahame zaktiim ptfedchazet chybam, doddvame jim davéru v jejich
schopnost predkladané ucivo dobie zvladnout a povzbuzujeme je. S zéky jedname tak, aby
nem¢éli strach vyjadrit svilj nazor. Pozitivné pifijimame i nespravné zavery zaki, davame jim
prostor pro otazky, trpélivé zakim odpovidame a vénujeme jim individudlni pozornost.
Pomoci Casto zafazované Cinnostni zpétné vazby zjistujeme piipadné nedostatky zakt hned
v zarodku a prubézné je odstraiiujeme.

Na chyby upozoriiujeme zéky vcas, bezprostiedné, vstiicn€, ptatelsky a dusledné.
Vyhybame se zaujatosti, nahodilosti ¢i opozdénému hodnoceni. Dbame, abychom v Zacich
nevytvareli pocit, Ze si nemohou ve svych tsudcich véfit nebo Ze jsou horsi nez jejich
spoluzaci. Umoziiujeme pribézné zakiim pozndni, Ze chyba se muize vyskytovat v kazdé
lidské ¢innosti, miize mit viak pro ¢lovéka riizné nasledky podle jeji zavaznosti. Zaky vedeme
ptes sebehodnoceni, sebehodnoceni ve skupiné¢ a samokontrolu k dovednosti néco provést
dokonale — bez chyby — a v pfiméfeném case. S chybou pracujeme tak, aby vyzyvala zaka
k vétsimu soustfedéni na plnéni tikolu, k dislednéjsi kontrole své prace, k sebepoznani svych
schopnosti.

Zaky hodnotime nejprve pfi ¢innostech, pfi kterych mame mozZnost sledovat, jak
pracuji. Ocenujeme jejich snahu, pozornost, hodnotime vyjadfovani zavéra, oceniujeme jejich
napady. Kazdé upozornéni na klady urcitych zakl, poméaha odstraiiovat drobné nedostatky
druhych zakt. Pozitivné ladéna pribézna hodnoceni a prozité pocity uspéchu pfi ¢innostech
motivuji zaky k u€eni, posiluji jejich sebediivéru a vedou je k vnitinimu uspokojeni. Tyto
faktory maji pozitivni vliv na rozvoj klicovych kompetenci a na dobré osvojeni uciva zaky.

Sméfujeme k tomu, aby v dob& pisemnych nebo ustnich hodnoceni zaki, zvladalo co
nejvice zaki uéivo zcela bezpeénd. Ustni hodnoceni, klasifikace i pisemna hodnoceni maji
Vv 1. obdobi zékladniho vzdélavani funkci pfedevsim vychovnou a motivaéni.

Ukolem ugditele v 1. obdobi vzd&lavani je udrzet, popiipadé vzbudit zdjem Zakd o
uceni, umoZznit v§em zaklm osvojit si zékladni uc¢ivo potiebné pro dalsi vzdélavani a pomoci
vSem zakum zformovat zaklady pro utvafeni a rozvoj klicovych kompetenci. Z hlediska
dalsiho zdravého vyvoje zakl je dilezité umét je dovést k takovému zvladnuti uciva, aby co
nejvice z nich mohlo byt v téchto ro¢nicich hodnoceno znamkou vyborné nebo chvalitebné.
Hodnoceni znamkou mizeme V pribéhu roku (mimo vysvédéeni) tohoto obdobi dopliovat
povzbuzujicim pozitivnim pisemnym hodnocenim.

Poznamka: ZkuSenost ucitelii s velmi dobrymi vychovnymi a vzdélavacimi vysledky
nam ukdzala, Ze samotné pisemné hodnoceni v 1.0bdobi je pro Zaky casto malo podnétné. To,
co je pro né povzbudivé a motivujici, je jasné vyjadiena pochvala k urcité cinnosti nebo
odpovedi, hvézdicka, razitko, obrdzek a bezesporu jednicka. Pozitivni efekt hodnoceni
znamkou ,, 1 zvySujeme tak, Ze ji doplnime krdtkou, treba i jednoslovné vyjadrenou
pochvalou.

Z4ci jsou o zpusobech a kriteriich hodnoceni informovani a uvédomuji si, ¢emu se uéi
a pro¢, védi pfitom, jaké ¢innosti zvladli, védi co umi, co se po nich poZzaduje, z ¢eho mohou
byt zkouSeni. Velmi Casto proto také ustni nebo pisemné zkouSeni sami vyzaduji. Provéfovani
védomosti pro n€ neni stresovou situaci nebo dokonce trestem, ale moznosti ukazat, co se
naudili, moznosti vyuZzit svych poznatkid pii feSeni piedloZenych uloh, otdzek a ukold,
moznosti jak ziskat dobré hodnoceni, pc¢knou zndmku. Dobry vysledek posiluje jejich
sebediveéru a motivuje je pro dalsi ¢innosti a poznavani.
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Poznamka: Pozitivni vysledky tridy pri provérovani uciva posiluji i sebevédomi
ucitele, vedou k zamysleni nad zpiisoby prace, kterymi byly dobré vysledky dosazeny. Napliuji
vnitinim uspokojenim. Pocit uspokojeni a radosti dodava chut do dalsi prace, prendsi se na
Zaky i na jejich zakonné zastupce. UCcitelé se stavaji uznavanymi profesionaly ve svém oboru,
jejich prace je cenéna zakonnymi zastupci zZdku, casto i kolegy. Hodnocenim prace svych Zakii
hodnotime i svoji schopnost nécemu dobre naucit a vychovné na zdky puisobit.

Zésady a pravidla pro sebehodnoceni Zak

— 'V jednotlivych ucCebnich oblastech pfedem stanovime a zakim sdélime zakladni
ucebni pozadavky. Jasn¢ formulujeme, jaké dovednosti si zZaci maji osvojit, Cemu se
maji naudit. Zaky upozoriiujeme, jaké ¢innosti nebo pokusy budou provadst, o ¢em
budeme hovofit.

— Zakam predkladame realné a dosazitelné cile, a tak vedeme Zaky k bezchybnosti
a poctivosti.

— Pouzivame Cinnosti piistupy a metody uceni, které umoziuji zakiim odhalovat chyby,
hned je opravovat a brat si znich poudeni. Zdkim tak priib&Zné umoZiiujeme
uvédomeéni, co z probiraného uciva jiz ovladaji.

— Pifedklddame zdkim ukazky spravné vypracovanych ukoli rizné obtiznosti
a upfesiiujeme, co pozadujeme na vyborné ohodnoceni a co je hodnoceno jiz jako
chvalitebné. Zaci potiebuji védét, jakou naro¢nost ukolti maji k uréitym ohodnocenim
zvladat. Stejné stanovime ukazatele pfi hodnoceni pisemném bez klasifika¢nich
stupiitl. Zak potom vi, k ¢emu ve svém snaZeni sméfuje a je mu tak dana moZnost
sebehodnoceni.

Pravidla provétfovani védomosti formou provérek a zkouseni

Pied zadanim jakékoli provérky nebo testu zvaZujeme, zda:
— ma hodnotit nauceni urcitym poznatkim,
— ma diagnostikovat ucebni problémy.

U otazek, uloh, testu, diktatii aj., uvadénych v ucebnicich, predem posuzujeme jejich
vhodnost pro Zaky urcité tridy. Pri vymysleni otazek nebo pri uprave jejich znéni je vhodné,
aby je prekontroloval jesté jiny ucitel, a to kvuli porozumeéni formulaci otazek Zdakem i kvuli
posouzeni jejich jednoznacnosti. Dbame na to, aby znéni ukolii a otazek bylo jasné, aby
pri zjistovani vzdelavacich vysledkii nedochazelo k zaméné nepochopeni zadani za neznalost.

P¥i provéfovani védomosti:

— provéfujeme a hodnotime to, o em vime, Ze jsme Zaky ucili a naucili

— dbame, aby pfiklady, diktované véty nebo testy urcené k hodnoceni zakli obsahovaly
jento, co bylo s zaky dostate¢né procvi¢eno

— dbame, aby zadani uloh bylo v€ku zaki pfiméfené tj. formulované tak, aby mu Zaci
urcitého véku mohli dobie porozumét, aby o tkolu méli jiz néjaké povédomi, aby se
jiz s podobnym tkolem n¢kdy setkali

— ustni zkouSeni vedeme tak, abychom pii ném zjistovali, co zak umi, ne to, co jesté
neumi

— pisemnou praci na zavér ur¢itého celku nezadavame piedcasné, ale az kdyz zéaci svymi
projevy prokazuji, Ze jsou na pisemnou praci vybaveni védomostmi

— pfii proveéfovani uciva probiraného pied del§i dobou ho s Zaky nejprve néjakou formou
zopakujeme, a to alespon kratce a v n¢kolika po sob¢ jdoucich hodinach

— pii celkovém hodnoceni zadka bereme v tivahu a hodnotime 1 pokrok, jaky zék za urcité
obdobi udélal, a jaka byla jeho snaha k odstranéni nedostatki
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5. 2. Hodnoceni a Kklasifikace

A.V predmétech s prevahou naukového zaméreni

Stupeii 1 (vyborny)

74k samostatné a tvoiivé uplatiiuje osvojené poznatky a dovednosti. Mysli logicky
spravné. Ovlada pozadované poznatky, fakta, pojmy, definice a zédkonitosti ucelen¢ a presné,
chdpe vztahy mezi nimi a smysluplné propojuje do SirSich celkii poznatky z rGznych
vzdélavacich oblasti. Jeho Ustni a pisemny projev je spravny, presny, vystizny, u¢inné se
zapojuje do diskuze. Je schopen samostatné studovat vhodné texty, fesit problémy a obhajovat
sva rozhodnuti. PIné respektuje demokratické principy, uvédoméle a aktivné pracuje v tymu,
jeho plisobeni je velmi ptinosné. Je témét vzdy schopen sebehodnoceni a hodnoceni ostatnich
¢lend.

Stupeii 2 (chvalitebny)

74k s mensimi podnéty uéitele uplatituje osvojené poznatky a dovednosti. Mysli
spravng, V jeho mysleni se projevuje logika a tvotivost. Ovlada pozadované poznatky, fakta,
pojmy, definice a zakonitosti v podstaté¢ ucelené, ptesné a Uplné€, chipe vztahy mezi nimi
a s mensimi chybami propojuje do SirSich celkid poznatky z riznych vzdélavacich oblasti.
Ustni i pisemny projev miva mensi nedostatky ve spravnosti, pfesnosti a vystiznosti. Kvalita
vysledkt je zpravidla bez podstatnych nedostatkd. Zapojuje se do diskuze. Je schopen s mensi
pomoci studovat vhodné texty, feSit problémy a obhajovat sva rozhodnuti. Respektuje
demokratické principy, v podstaté uvédomeéle a aktivné pracuje pro tym, jeho pisobeni je
pfinosné. Je vétSinou schopen sebehodnoceni a hodnoceni ostatnich ¢lend.

Stupeii 3 (dobry)

Zak se v uplatiiovani osvojenych poznatkii a dovednosti dopousti chyb. Uplatiiuje
poznatky a provadi hodnoceni jevii podle podnéti ucitele. Ma nepodstatné mezery
V ucelenosti, pfesnosti a Uplnosti osvojeni pozadovanych poznatki, faktd, pojmi, definic
a zékonitosti, s vétsimi chybami propojuje do SirSich celkli poznatky z riznych vzd€lavacich
oblasti. Podstatné;si nepfesnosti a chyby dovede za pomoci ucitele korigovat. Jeho mysleni je
veelku spravné, ale malo tvofivé, vjeho logice se vyskytuji chyby. Casto se zapojuje
do diskuze. Je schopen studovat podle navodu ucitele. Obcas nerespektuje demokratické
principy, v tymu pracuje nepfilis aktivng, jeho pusobeni je ptinosné v mensi mife. Je schopen
sebehodnoceni a hodnoceni ostatnich ¢lent.

Stupeii 4 (dostatecny)

U Zéka se v uplatilovani osvojenych poznatkii a dovednosti vyskytuji zavazné chyby.
P#i vyuzivani poznatk(l pro vyklad a hodnoceni jevil je nesamostatny. Zak ma v ucelenosti,
pfesnosti a uplnosti osvojeni poZadovanych poznatkid zivazné mezery, chybné propojuje
do SirSich celkli poznatky z riiznych vzdélavacich oblasti. V logice mysleni se vyskytuji
zavazné chyby, mysleni neni tvofivé. Jeho Gstni 1 pisemny projev mé vazné nedostatky ve
spravnosti, pfesnosti a vystiznosti, malo se zapojuje do diskuze. Zavazné chyby dovede zak
s pomoci ucitele opravit. Pfi samostatném studiu ma velké tézkosti. Demokratické principy
respektuje jen obcas, prace v tymu se pouze UcCastni. Jeho plisobeni neni pfili§ piinosné.
Sebehodnoceni a hodnoceni ostatnich ¢lent je schopen malokdy.
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Stupeii S (nedostatecny)

U zéka se v uplatilovani osvojenych védomosti a dovednosti vyskytuji velmi zadvazné
chyby. Pfi vykladu a hodnoceni jevl a zadkonitosti nedovede své védomosti uplatnit ani
s podnéty ugitele. Zak si pozadované poznatky neosvojil, nesmyslné propojuje do Sirsich
celkt poznatky z riznych vzdélavacich oblasti. Neprojevuje samostatné mysleni. V Gstnim i
pisemném projevu ma zadvazné nedostatky ve spravnosti, pfesnosti i vystiznosti, nezapojuje se
do diskuze. Chyby nedovede opravit ani s pomoci uitele. Viibec nerespektuje demokratické
principy, nepracuje v tymu. Svou ¢innosti naruSuje spolupraci, jeho pisobeni neni pro tym
piinosné. Spravného sebehodnoceni a hodnoceni ostatnich ¢lent neni schopen.

B. Ve vyudovacich predmétech s prevahou vychovného zaméreni

Stupeii 1 (vyborny)

74k je v ¢innostech velmi aktivni. Pracuje tvofivé, samostatnd, plné vyuziva své
osobni predpoklady a velmi uspésné je rozviji. Vzdy pouziva bezpecné a G€inn¢ materialy,
nastroje a vybaveni. Jeho projev je esteticky pusobivy, originalni, procitény a ptesny.
Osvojené védomosti, dovednosti a navyky aplikuje tvofivé. Aktivné se zajimad o uméni
a estetiku. Jeho télesna zdatnost ma vysokou urovern.

Stupeii 2 (chvalitebny)

73k je v ¢innostech aktivni, pfevazné samostatny, vyuZiva své osobni piedpoklady,
které Gspésné rozviji. Pouziva bezpecné a ucinn¢ materialy, ndstroje a vybaveni. Jeho projev
je esteticky pusobivy, originalni a mé jen mensi nedostatky. Osvojené védomosti, dovednosti
a navyky aplikuje mén¢ tvofivé. M4 zajem o umeni a estetiku. Je télesné zdatny.

Stupeii 3 (dobry)

74k je v ¢innostech méné aktivni, samostatny a pohotovy. Nevyuziva dostate¢né své
schopnosti v individualnim a kolektivnim projevu. Materialy, nastroje a vybaveni pouziva
bezpecné a u€inné pouze nékdy. Jeho projev je mélo pisobivy, dopousti se v ném chyb. Jeho
dovednosti a védomosti maji Cetnéjs$i mezery a pii jejich aplikaci potfebuje pomoc ucitele.
Nema aktivni zdjem o uméni, estetiku a t€lesnou kulturu.

Stupen 4 (dostate¢ny)

74k je v ¢innostech malo aktivni i tvofivy. Rozvoj jeho schopnosti a jeho projev jsou
malo uspokojivé. Materidly, néstroje a vybaveni vétSinou nepouziva bezpecné a UCinné.
Ukoly fesi s ¢astymi chybami. Védomosti a dovednosti aplikuje jen se znaénou pomoci
ucitele. Projevuje velmi maly zajem a snahu.

Stupei 5 (nedostatecny)

74k je v &innostech prevazné pasivni. Rozvoj jeho schopnosti je neuspokojivy.
Materialy, nastroje a vybaveni nepouzivd témét nikdy bezpecné a ucinné. Jeho projev je
vétsSinou chybny a nema estetickou hodnotu. Minimalni osvojené védomosti a dovednosti
nedovede aplikovat. Neprojevuje zdjem o praci.
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Hodnoceni a klasifikace zaki se specialnimi vzdélavacimi potfebami

A.V predmétech s prevahou naukového zaméreni

Stupeii 1 (vyborny)
- ovlada bezpeéné pozadovana fakta, pojmy, definice a poznatky
- mysleni je pohotové, logické, dobie chape souvislosti
- je schopen samostatné studovat vhodné texty
- pracuje uvédomeéle a aktivné v tymu, jeho plsobeni je velmi pfinosné
- je schopen témér vzdy sebehodnoceni a hodnoceni ostatnich ¢lenti
- vyjadiuje se vystizn€é a pomérné presné
- umi pouzivat kompenzaéni pomucky
- pracuje spolehlivé s upravenym textem
- po zadani prace pracuje samostatné

Stupeii 2 (chvalitebny)
- V podstat¢ ucelené ovlada pozadovana fakta, pojmy, definice a poznatky
- mysli logicky spravné
- je schopen s mensi pomoci studovat samostatné vhodné texty
- pracuje ¢astecné aktivné v tymu, jeho plsobeni je pfinosné
- je schopen témét vzdy sebehodnoceni a hodnoceni ostatnich ¢lend
- vyjadfuje se mén¢ vystizn¢, ale pomérn¢ piesné
- dovede pouzit kompenzacni pomicky
- pracuje spolehlivé s upravenym textem
- po zadani prace ucitelem pracuje s jistotou

Stupeii 3 (dobry)
- ma nepodstatné mezery v ucelenosti, pfesnosti a uplnosti pozadovanych faktt, pojmi,
definic a poznatk
- mysSleni je vcelku spravné, ale malo tvotivé, v logice se vyskytuji chyby
- je schopen studovat vhodné texty podle navodu ucitele
- pracuje castecné aktivné v tymu, jeho piisobeni je ¢aste¢né piinosné
- je schopen sebehodnoceni a hodnoceni ostatnich ¢lent s dopomoci ucitele
- vyjadiuje se obtizné a nepiesné
- dovede pouzit kompenzacni pomiicky s ndvodem ucitele
- pracuje spolehlivé s upravenym textem
- neptesnosti a chyby dovede za pomoci ucitele korigovat

Stupeii 4 (dostatecny)
- ma zavazné mezery v ucelenosti, presnosti a uplnosti pozadovanych faktt, pojmi,
definic a poznatkii
- v mysleni se vyskytuji zavazné chyby
- je nesamostatny v praci s vhodnymi texty
- prace v tymu se pouze ucastni, jeho plisobeni je ob¢as pfinosné
- malokdy je schopen sebehodnoceni a hodnoceni ostatnich ¢lent
- jeho Gstni a pisemny projev mé vazné nedostatky ve spravnosti, presnosti a vystiznosti
- kompenzacni pomiicky pouZziva s ndvodem ucitele obtizné€ a s chybami
- ma velké obtize pfi praci s upravenym textem
- zavazné chyby dovede s pomoci ucitele opravit
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Stupeii S (nedostatecny)
- pozadované poznatky si neosvojil
- samostatnost v mysleni neprojevuje
- je nesamostatny v praci s vhodnymi texty ani s podnéty ucitele
- 7zak nepracuje pro tym
- spravného sebehodnoceni a hodnoceni ostatnich ¢lenti neni schopen
- jeho Gstni a pisemny projev ma zdvazné nedostatky ve spravnosti, presnosti a vystiznosti
- kompenzacni pomiicky nedovede pouzit ani s ndvodem ucitele
- S upravenym textem nedovede pracovat
- chyby nedovede opravit ani s pomoci ucitele

B. Ve vyudovacich predmétech s prevahou vychovného zaméreni

Stupeii 1 (vyborny)
- vV ¢innostech je velmi aktivni se zdjmem o uméni, estetiku, télesnou zdatnost
- pracuje velmi tvofiveé, samostatné, pln¢€ vyuziva osobni predpoklady a velmi spésné je
rozviji
- jeho projev je esteticky plisobivy, originalni, piesny
- osvojené dovednosti, védomosti a ndvyky aplikuje tvotiveé

Stupeii 2 (chvalitebny)
- vV ¢innostech aktivni, pfevazné samostatny
- uspésné rozviji své predpoklady
- projev je esteticky ptisobivy, origindlni a ma jen mensi nedostatky
- osvojené dovednosti, védomosti a ndvyky aplikuje samostatné, ma zajem o uméni,
estetiku a télesnou zdatnost

Stupeii 3 (dobry)
- v ¢innostech méné aktivni, samostatny, pohotovy, obcas 1 pasivni
- nevyuziva dostate¢né své schopnosti v individualnim a kolektivnim projevu
- jeho projev je malo pusobivy, dopousti se v ném chyb
- jeho dovednosti a védomosti maji ¢etn€j$i mezery a pii jejich aplikaci potfebuje pomoc
ucitele
- nema aktivni zdjem a uméni, estetiku, té¢lesnou zdatnost

Stupern 4 (dostate¢ny)
- v ¢innostech malo tvofivy, asto pasivni
- rozvoj jeho schopnosti a jeho projev jsou malo uspokojive
- ikoly fesi s Castymi chybami
- dovednosti a védomosti aplikuje jen se zna¢nou pomoci ucitele
- projevuje velmi maly zajem a snahu

Stupeii 5 (nedostatecny)
- V ¢innostech je skoro vzdy pasivni
- rozvoj schopnosti je neuspokojivy
- jeho projev je vétSinou chybny a nema estetickou hodnotu
- minimalni osvojené dovednosti a védomosti nedovede aplikovat
- neprojevuje zajem o praci, praci druhym znemoziuje
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Celkové hodnoceni
Celkové hodnoceni zaka se na vysvédceni vyjadiuje stupni:

Prospél(a) s vyznamenanim

74k prospél s vyznamenanim, neni-li v Zadném z povinnych pfedmétdi stanovenych
Skolnim vzdélavacim programem hodnocen na vysvédceni stupném prospéchu hor§im nez 2 —
chvalitebny, prumér stupni prospéchu ze vSech povinnych pifedméti stanovenych Skolnim
vzdélavacim programem neni vyssi nez 1,5 a jeho chovani je hodnoceno stupném velmi
dobré.

Prospél(a)
74k prospél, neni-li v Zadném povinném pifedmétu stanovenych Skolnim vzdélavacim
programem hodnocen na vysvédceni stupném prospéchu 5 — nedostatecny.

Neprospél(a)
Zak neprospél, je-li vnékterém zpovinnych predméti stanovenych Skolnim
vzdélavacim programem hodnocen na vysvédceni stupném prospéchu 5 — nedostateény.

Zpisob ziskavani podklada pro hodnoceni

Hodnoceni prace v zajmovych utvarech

Vysledky prace v zdjmovych utvarech organizovanych Skolou se v piipadé pouziti
klasifikace hodnoti na vysvédceni stupni:

- pracoval(a) Gspésné

- pracoval(a)

Hodnoceni zaku, ktefi nejsou statnimi obéany CR

Pii hodnoceni z4ki, ktefi nejsou obéany CR a plni v CR povinnou $kolni dochazku, se
dosazend uroven znalosti ¢eského jazyka povazuje za zdvaznou souvislost, ktera ovliviluje
vykon zika. Pfi hodnoceni téchto 4kl ze vzdélavaciho oboru Cesky jazyk a literatura
ur¢eného Rdmcovym vzdélavacim programem pro zékladni vzdélavani se na konci tii po sobé
jdoucich pololeti po zahajeni dochazky do $koly v CR vzdy povazuje dosazena uroven
znalosti ¢eského jazyka za zdvaznou souvislost, kterd ovliviiuje vykon Zaka.

Sebehodnoceni

74k se prostiednictvim uditelova hodnoceni postupné uéi, jaké jsou meze
a perspektivy jeho vykonu, sféry jeho uspéchu a uspéSného uplatnéni. Vyucujici vytvari
vhodné prostiedi a ptilezitosti, aby zdk mohl poucené a objektivné hodnotit sebe a svoji praci.
Oba ndzory jsou prubézné konfrontovany. Ucitel a zdk na konci klasifikaéniho obdobi
spolecné hodnoti prubéh vykont zika tak, aby se shodli na vysledné zndmce. Autonomni
hodnoceni se nesmi stat prostiedkem natlaku na ucitele. Cilem je idealni shoda obou
hodnoceni tak, aby byla pro zdka motiva¢ni do dalSiho obdobi.
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Vystupni hodnoceni

Hlavnim obsahem vystupniho hodnoceni je vyjadfeni o dosazené trovni vzdélani
ve struktuie vymezené Ramcovym vzdélavacim programem pro zdkladni vzdélavani. Dale
vystupni hodnoceni zdka obsahuje vyjadieni o:

* moznostech Zaka a jeho nadéni

= piedpokladech pro dalsi vzdélavani nebo pro uplatnéni zaka
» chovani zaka v prib&hu povinné skolni dochazky

= dalSich vyznamnych skutecnostech ve vzdélavani zaka

Vystupni hodnoceni vyda Skola Zzakovi na konci prvniho pololeti Skolniho roku,
Vv némz splni povinnou Skolni dochdzku. Vystupni hodnoceni vyda Skola na konci prvniho
pololeti také v patém a sedmém rocniku, jestlize se hlasi ke vzdélavani na stiedni Skole.
V piipadé podani ptihlasky k ptijeti do oboru vzdélani, v némz je jako soucast piijimaciho
fizeni stanovena ramcovym vzdélavacim programem talentova zkouska, je zakovi vydano
vystupni hodnoceni do konce 30. fijna.

Komisionalni piezkouSeni

Komisi pro komisiondlni ptfezkouSeni jmenuje feditel Skoly, v pfipadé, Ze je
vyucujicim daného predmétu feditel Skoly, jmenuje ji krajsky urad.

Komise je tficlenna a tvofi ji:

- pfedseda, kterym je teditel Skoly, poptipad¢ jim povéreny ucitel, nebo
Vv ptipadé, ze vyucujicim daného predmétu je tfeditel skoly, krajskym uradem
jmenovany jiny pedagogicky pracovnik Skoly

- zkousSejici ucitel, jimz je vyucujici daného predmétu ve tfide€, v niz je zak
zatazen, popiipad¢ jiny vyucujici dané¢ho predmétu

- ptisedici, kterym je jiny vyucujici daného pfedmétu nebo predmétu stejné
vzdélavaci oblasti stanovené Ramcovym vzdélavacim programem pro zakladni
vzdélavani

Vysledek ptezkouSeni jiz nelze napadnout novou zadosti o ptrezkouSeni. Vysledek
pfezkousSeni stanovi komise hlasovanim. Vysledek piezkouSeni se vyjadii slovnim
hodnocenim podle § 15 odst. 2 nebo stupném prospéchu podle § 15 odst. 3. Reditel skoly
sdéli vysledek prezkouSeni prokazatelnym zpiisobem Zikovi a zdkonnému zastupci zaka.
V pfipadé zmény hodnoceni na konci prvniho nebo druhého pololeti vyda Zakovi nové
vysvédcenti.

O ptezkouseni se pofizuje protokol, ktery se stava soucasti dokumentace Skoly.

Zak mize v jednom dni vykonat piezkouseni pouze zjednoho piedmétu. Neni-li
mozné Zaka ze zavaznych dliivodll ve stanoveném terminu pfezkouset, stanovi organ jmenujici
komisi ndhradni termin pfezkouSeni.

Konkrétni obsah a rozsah prezkouSeni stanovi feditel Skoly v souladu se Skolnim
vzdélavacim programem.

Vykonéanim pfezkouSeni neni dotCena moznost vykonat opravnou zkousku.
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Opravna zkouska

Komisi pro opravnou zkousku jmenuje feditel Skoly, v pfipadé, ze je vyucujicim
daného predmétu feditel Skoly, jmenuje komisi krajsky trad.

74k konéa opravnou zkousku v piipadé, Ze byl na konci druhého pololeti klasifikovan
stupném nedostatecné nejvyse ve dvou predmeétech.

Terminy opravnych zkouSek urc¢i feditel Skoly tak, aby byly vykonany nejpozdéji
do 31. srpna. Pokud se zak v tomto terminu z vaznych divodi nemiize k opravné zkousce
dostavit, Ize povolit vykonani opravné zkousky nejpozdéji do 15. zafi. Do té doby navstévuje
74k podminec¢né nejblizsi vyssi rocnik.

Zak mtize v jednom dnu skladat pouze jednu opravnou zkousku.

O terminu konani opravné zkousky informuje tfidni ucitel pisemné zakonného
zéstupce zaka. Zak, ktery se bez vaznych diivodd ve stanoveném terminu k opravné zkousce
nedostavi a do dvou dni se neomluvi, je klasifikovan z dané¢ho predmétu stupném prospéchu
nedostatecny.

PrezkouSeni

Ma-li zastupce Zaka pochybnosti o spravnosti klasifikace v jednotlivych pfedmétech
na konci prvniho nebo druhého pololeti, miize do tfi dn ode dne, kdy bylo Zdkovi vydano
vysvédceni, pozadat feditele Skoly o komisionalni ptezkouSeni. Je-li vyucujicim daného
pfedmétu feditel Skoly, mize zéstupce zdka pozédat o komisiondlni pfezkouseni ptislusného
Skolniho inspektora. V takovém pfiipadé¢ jmenuje komisi Skolni inspektor. PrezkouSeni
provede komise do deseti dni. Vysledek piezkouseni je konecny, dalsi piezkouseni zéka je
nepiipustné.

Dodatec¢na zkouska

Dodate¢nou zkousku kond zak:

- ktery nemohl byt klasifikovan pro zdvazné objektivni pfi¢iny na konci prvniho
pololeti. Termin dodatecné zkousky urci feditel Skoly tak, aby klasifikace mohla byt
provedena nejpozdéji do dvou mésict po skoncéeni prvniho pololeti, ve vyjimeénych
piipadech do konce klasifika¢niho obdobi za druhé pololeti.

- ktery nemohl byt klasifikovan pro zdvazné objektivni pfiiny na konci druhého
pololeti. Termin dodate¢né zkousky urci feditel Skoly tak, aby klasifikace mohla byt
provedena do 31. srpna piislusného Skolniho roku, nejpozdéji do 15. fijna. Do té
doby Z&k navitévuje podminéné vyssi roénik. Zak, ktery z vaznych divodi nemohl
byt klasifikovan ani do 15. fijna, opakuje ro¢nik.

- ktery podle posouzeni vyucujiciho nema v daném piredmétu dostatecny pocet
znamek ve srovnani s ostatnimi Zaky tfidy z divodl vysoké absence. O dodate¢né
zkous$ce rozhoduje pedagogicka rada na navrh vyucujiciho daného predmétu.

Postup do dal$iho ro¢niku

Do vyssiho ro¢niku postoupi zék, ktery na konci druhého pololeti prospél ze vSech
povinnych pfedmétii stanovenych vzdélavacim programem s vyjimkou predmétt vychovného
zaméfeni stanovenych ramcovym vzdélavacim programem a piredméti, z nichz byl uvolnén.
Do vysS§iho ro¢niku postoupi 1 Zak prvniho stupné zékladni Skoly, ktery jiz v rdmci prvniho
stupné¢ opakoval ro¢nik.

108



5. 3. Autoevaluace Skoly

Autoevaluace — wvnitfni hodnoceni $koly napomaha ke =zkvalitnéni vyuky
a zefektivnéni vzdelavani a vychovy ve Skole. Vnitini hodnoceni Skoly stanovi § 11 a § 12
zékona €. 561/2004 Sb. (Skolsky zakon) a vyhlaska ¢. 15/2004 Sb., kterou se stanovi
nalezitosti dlouhodobych zamért, vyroénich zprav a vlastniho hodnoceni skoly.

1. Oblasti autoevaluace

materidlni, technické, ekonomické, hygienické a dalsi podminky ke vzdélavani

pribéh vzdelavani

Skolni klima a vzajemné vztahy se zdkonnymi zastupci a mistni komunitou

vysledky vzdélavani

fizeni Skoly, kvalita prace, kvalita dal§iho vzdélavani pedagogickych pracovniki
soulad realizované¢ho Skolniho vzdélavaciho programu s ramcovym vzdélavacim

programem pro zakladni vzdélavani
BOZ, MPP
2. Cile a kritéria autoevaluace
Cilem autoevaluace Skoly je zjistit aktualni informace o stavu Skoly a tim ziskat
podklady pro planovani a realizaci dal§iho rozvoje Skoly.
Pti autoevaluaci Skola dodrzi stanovena kritéria

YV VVVVVY

3. Nastroje autoevaluace

rozbor dokumentace Skoly

rozhovory s ucditeli, zakonnymi zastupci
dotazniky pro zdkonné zastupce, zaky, ucitele
srovnavaci proverky, dovednosti testy
hospitace

VVVYY

4. Casové rozvrzeni autoevaluacnich ¢innosti

hospitaéni ¢innost (v pribehu celého skolniho roku)

sebehodnoceni prace ucitelt a hodnoceni feditelem Skoly za minuly Skolni rok
(zacatek Skolniho roku)

projednani struktury vlastniho hodnoceni Skoly s pedagogickou radou (§ 9 vyhlasky
¢.15/2004 Sb., do konce zai1)

projednani vlastniho hodnoceni Skoly v pedagogické radé¢ za minuly Skolni rok (do
konce fijna)

provérky uciva (prabézné cely Skolni rok)

dotazniky na klima Skoly (1x za 2 roky)

vV VYV V VY

Prubézné: rozhovory s uditeli a Zaky, vystupy z jednani Skolské rady
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Priloha ¢&. 1 k SVP ZV ,,Bud’me na sebe hodni*
od Skolniho roku 2008/2009

Ucebni plan od 2008/2009

Ucebni plan pro 1. — 5. ro¢nik zakladniho vzdélavani

min. dispo | skuteé
Cy o . Vyucéovaci ro¢nik Casova | nibilni | na
Vzdélavaci oblasti pFedmét dotace | casova | casova
1. 2. 3. 4. 5. dotace | dotace
, ) Cesky jazyk | 7+#2 | 8+2 | 7+2 7 6+1 | 35 +7 42
Jazyk a jazykova
komunikace icky
Anghcky __ _ 3 3 3 9 - 9
jazyk
Ma.tematlka alat Matematika 4 3+2 3+2 5 5 20 +4 24
aplikace
Informacni a .
; . - - - - 1 1 - 1
komunikacni technologie Informatika
Prvouka 3 2 2+1 -- --
Clovék a jeho svét Ptirodovéda -- - -- 2 1+1 12 +3 15
Vlastivéda -- - - 1+1 1
H}ldebnl 1 1 1 1 1
- vychova
Uméni a kultura - - 12 - 12
V}ltvarna 1 1 1 5 5
vychova
Clovek a zdravi Tf:lesna 2 2 2 2 2 10 - 10
vychova
Clovek a svét prace Prakticke 1 1 1 1 1 5 - 5
cinnosti
Pritezova témata P P P P P - -- -
Tydenni hodinova dotace a
disponibilni hodiny 19+2 | 18+4 | 20+5 | 24+1 | 23+2 104 +14 118
Celkovy tydenni pocet hodin — ’1 2 o ” o 118 118
maximum tydné

P = povinnost zafadit a realizovat se vSemi zaky v prib¢hu vzd€lavani na daném stupni
realizovano v ramci obsahu uciva jednotlivych vzdélavacich oblasti
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Priloha &.2 k SVP ZV ,,Bud’me na sebe hodni
od Skolniho roku 2008/2009

S. 27
Cesky jazyk 1. obdobi
E) Priifezova témata

Osobnostni a socialni vychova
*Osobnostni rozvoj — Rozvoj schopnosti poznavani (1.,2. roc.)
- cviceni pozornosti a soustfedéni
- cviCeni dovednosti zapamatovani

* Socialni rozvoj — Komunikace ( 1.,2. ro¢.)
- cviceni naslouchani
- dovednosti pro sdélovani verbalni 1 neverbalni

- dialog
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Ptiloha & 3 k SVP ZV ,,Bud’me na sebe hodni
od $kolniho roku 2011/2012

Od ledna 2012 se stava souéasti naseho SVP ZV ,,$kolni preventivni strategie™
jako dlouhodoby preventivni program Skoly.
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Priloha &. 4 k SVP ZV ,,Bud’me na sebe hodni*
od $kolniho roku 2012/2013

Aktualizace identifika¢nich udaji na zakladé zmény reditele Skoly

1. Identifika¢ni udaje

1.1 Predkladatel

Zakladni skola a Matetska skola Stitez, okres Frydek—Mistek,
ptispévkova organizace

adresa: Stiitez 108, 739 59

feditel skoly: Mgr. Dagmar Machalkova
telefon: 558 694 337

e-mail: reditelzsstritezuct@seznam.cz
web: WWW.zsstritezuct.net

ICO: 75026457

1ZO: 102068755

RED-I1ZO: 600134199

1.2 Z¥izovatel Skoly
Obec Stritez

adresa: Stritez 118, 739 59
telefon: 558 694 322

e-mail: stritez@obecstritez.cz
web: Www.obecstritez.cz

1.3 Platnost dokumentu

platnost: od 1. 9. 2007

datum: 31. 8. 2012

Razitko skoly:

Mgr. Machalkova Dagmar
feditelka
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Priloha &. 5 k SVP ZV ,,Bud’me na sebe hodni*
od $kolniho roku 2012/2013

Do Réamcového vzdélavaciho programu pro zékladni vzdélavani se na zaveér
casti C podcasti 5 Vzdélavaci oblasti doplituje text:

wStandardy pro zakladni vzdélavani®

na zakladé opatfeni ministra Skolstvi, mladdeZe a t€lovychovy €. j. MSMT-
1236/2012-22 ze dne 18. ledna 2012, ktery se méni Ramcovy vzdélavaci
program pro zakladni vzdélavani.

114



Ptiloha & 6 k SVP ZV ,,Bud’me na sebe hodni
od Skolniho roku 2013/2014

Aktualizace identifika¢nich udaja na zakladé aprav RVP pro ZV
platnych od 1. 9. 2013

&.j. Z8/0118/2013

1. Identifika¢ni udaje

Nazev SVP

Skolni vzdélavaci program pro zékladni vzdélavani
,Bud’me na sebe hodni*
vytvoteny podle RVP ZV

Udaje o $kole

nazev Skoly: Zakladni skola a Mateiska skola Stfitez, okres Frydek-Mistek,
piispévkova organizace

adresa Skoly: Stritez 108, 739 59

reditel Skoly: Mgr. Dagmar Machalkova

telefon: 558694337
e-mail: reditelzsstritezuct@seznam.cz
web: WWWw.zssstritezuct.net
IC: 75026457
1ZO: 102068755
RED-1Z0: 600134199
Z¥izovatel

nazev zrizovatele: Obec Stiitez
adresa zrizovatele: Stiitez 118, 739 59

telefon: 558694322
e-mail: stritez@obecstritez.cz
web: www.obecstritez.cz

Platnost dokumentu

platnost dokumentu od: 1. 9. 2007
datum: 30. 08. 2013

razitko Skoly: Mgr. Dagmar Machélkova, feditelka

115


mailto:reditelzsstritezuct@seznam.cz
http://www.zssstritezuct.net/
mailto:stritez@obecstritez.cz
http://www.obecstritez./

Priloha ¢&. 7 k SVP ZV ,,Bud’me na sebe hodni*
od $kolniho roku 2013/2014

Aktualizace charakteristiky Skoly na zakladé uprav RVP pro ZV
platnych od 1. 9. 2013

&.j. Z28/0119/2013

2. Charakteristika Skoly

Uplnost a velikost $koly

Zakladni skola je sloucena s matefskou Skolou, podle potieb jsou k vyuce vyuzivany rovnéz
pronajaté prostory Obce Stiitez. Pocet tfid a zaméstnanct zakladni Skoly i matefské Skoly
v daném Skolnim roce je zavisly na poctu zakua.

Umisténi Skoly

Skola se nachazi v malebném prostfedi v podhiiii Moravskoslezskych Beskyd. Jeji poloha
nedaleko hlavni komunikace silniéni i Zelezniéni ve sméru na Frydek—Mistek a Cesky Tésin
umoznuje dochiazku détem nejen ze Stiiteze, ale 1 z okolnich obci — Vélopoli, Ropice,
Smilovic i Dolniho Zukova

Charakteristika pedagogického sboru

Pedagogicky sbor ZS ma plné kvalifikované ucitele. Ke kvalité jejich prace pfispiva velmi
dobra a uzka spoluprace s pedagogy z mateiské skoly.

Charakteristika zaka

Znacnou ¢ast zakl nasi Skoly tvoti déti dojizd&jici z okolnich obci.

Podminky Skoly

Skola mé svétlé, Gisté a estetické prostory. Na vzhledu $koly se ve velké mife podileji
Zaci i ugitelé vytvarnymi pracemi. VétSina tiid ma hraci koutek skobercem. Skola je
vybavena audiovizudlni technikou, ma odpovidajici hygienické zatizeni, kvalitné¢ vybavenou
kuchyn a jidelnu pro stravujici se zaky.

Pohybové aktivity jsou provozovany v télocviéné ZS a na hfisti OU. Prostranstvi
pred Skolou (altan, prulezky, stolni tenis) je moZzno vyuZzivat jak k zdjmové Cinnosti, tak
1 béhem vyucovani.
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Materidlni vybaveni je na vysoké urovni. K dispozici je rovnéz pocitatova ucebna s pristupem
na internet, ktery je v podobé wi-fi pfipojeni pfistupny i v ostatnich prostorach skoly. Skola je
vybavena interaktivnimi tabulemi a pocitatovymi programy ke zkvalitnéni vyuky. Od roku
2011 jsou k dispozici rovnéz interaktivni vyukové programy vytvoiené uciteli nasi Skoly
v ramci projektu EU — Penize Skolam.

Velkou pozornost vénujeme integraci zaku se specialnimi vzdélavacimi potfebami
— odborn¢ vySkoleni pedagogové vyucuji zaky v ramci reedukace samostatné jednu hodinu
tydné podle doporuceni PPP a SPC.

Dlouhodobé projekty

Déti zviratkiim

Tento celoro¢ni ekologicky projekt je urCeny vSem détem nas$i $koly. Zamérem projektu je
posileni vztahu déti k prostiedi, ve kterém Ziji, a jejich odpovédnosti za Zivot kolem sebe.
Zdrava Skola

Zajmem nasi Skoly je timto projektem podporovat u déti radost z pohybu a dalSich zdravi
prospésnych aktivit (pobyt na Cerstvém vzduchu, otuzovani, sportovni soutéZe a turnaje
V ramci Skoly nebo akcti poradanych okolnimi Skolami MOPS).
Zpivajici Skolicka

Celoro¢ni hudebni projekt ,,Zpivajici Skolicka® je spole¢nym setkanim vSech déti nasi
zakladni 1 matefské Skoly. Cilem projektu je pisnickou a spole¢nym prozitkem probouzet
v détech chut’ a ochotu podilet se na vytvaieni zdravé a piijemné atmosféry ve Skole.
Rozvijej se, poupatko

Mezinarodni hudebni a vytvarna soutéz pro zaky skol Mikroregionu obci povodi Stonavky
s ucasti skol z ptihrani¢nich stata.

Vlastni hodnoceni Skoly

Vlastni hodnoceni Skoly je dle potieb vypracovavano na zakladé dotaznikil, podnéti od zak,
rodicl, vetejnosti apod., a to feditelem skoly a uciteli.

Dotazniky jsou zpracovany pro tyto oblasti: vzdélavani, vychova, vztahy mezi Zaky, Zaky a
uciteli, uciteli a zdkonnymi zastupci, materidlni vybaveni Skoly, prezentace Skoly na
vetejnosti, konkurenceschopnost Skoly

Hlavnimi cili je zpétnd vazba, na zdklad¢ které jsou monitorovany klady a zapory a
zpracovany moZznosti napravy.

Kritéria jsou individualné vytvofena v zavislosti na druhu dotazniku, a to na zakladé
bodového hodnoceni odpovédi respondenti.

Formy a nastroje ziskavani podnétl pro zpétnou vazbu:
- komunikace se zakonnymi zastupci (tfidni schiizky, Skolska rada)
- komunikace se zfizovatelem
- komunikace s OSRR
- komunikace s ostatnimi slozkami obce a vefejnosti (Skolni akce, medialni vystupy)
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Skolni forum na webu skoly

dotazniky pro zaky, zdkonné zastupce

srovnani urovné zakl s ostatnimi Skolami (spolecné akce, metodické porady
feditelil a ucitell okolnich skol)

sledovani tspéSnosti absolvent $koly (anketa a webové anonymni dotazniky),
vyjadieni nazort zakid Skolnimi pracemi (prezentace o skole...)

srovnavaci testy

Hodnoceni skoly bude probihat zpravidla na konci Skolniho roku dle potieb skoly.

Formy spoluprace se zakonnymi zastupci

vychovné vzdélavaci a organizaéni — pravidelna setkani vramci plenarnich
schiizi s Obcanskym sdruzenim Rady rodi¢t (OSRR), tfidnich schlzek, konzultaci,
besedy s psychology a odbornymi pedagogy

zAjmové - tradici nasi §koly je jiz dlouholeta spoluprace také se SRPS a dalsimi
mistnimi spolky a subjekty, jejichz akce pro déti napomahaji zkvalitnit a zpfijemnit
vychovné vzdélavaci program a obohacuji zivot v obci

Formy spoluprace s dalSimi socidlnimi partnery

spoluprace s neziskovymi organizacemi zajiStujicimi prozitkové programy se
zaméfenim na prevenci soc.-pat. jevi a zdravé klima zédkovskych kolektivii
spoluprace s dobrovolnickymi centry na podporu solidarity a pomoci lidem v nouzi

datum: 30. 08. 2013

razitko Skoly:

Mgr. Dagmar Machalkova, feditelka
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Priloha ¢&. 8 k SVP ZV ,,Bud’me na sebe hodni*
od Skolniho roku 2013/2014

Dodatek k SVP ZV na zikladé iprav RVP pro ZV
platny od 1. 9. 2013

&.j. 28/0120/2013

4.1 Jazyk a jazykova komunikace

Charakteristika vzdélavaci oblasti:

Cilem jazykové vyuky je zejména podpora rozvoje komunikacnich kompetenci.
Kultivace jazykovych dovednosti a jejich vyuzivani je nedilnou souc¢ésti vSech vzdélavacich
oblasti.
Vzdélavani v dané vzdélavaci oblasti sméfuje k utvareni a rozvijeni klicovych kompetenci
tim, ze vede zaka k:

e pochopeni jazyka jako prostfedku historického a kulturniho vyvoje naroda

e pochopeni jazyka jako dilezitého nastroje celozivotniho vzdélavani

e rozvijeni pozitivniho vztahu mnohojazycnosti a respektovani kulturni rozmanitosti

4.1.2 Anglicky jazyk
Ocekavané vystupy — 1. obdobi
RECOVE DOVEDNOSTI

zak

e rozumi jednoduchym pokynim a otazkdm ucitele , které jsou sdélovany pomalu a
s peclivou vyslovnosti, reaguje na né verbalné 1 neverbalné

e zopakuje a pouzije slova a slovni spojeni, se kterymi se v priibéhu vyuky setkal

e rozumi obsahu jednoduchého kratkého psaného textu, pokud ma k dispozici vizudlni
oporu

e rozumi obsahu jednoduchého kratkého mluveného textu, ktery je pronaSen pomalu,
zieteln€ a s peclivou vyslovnosti, pokud ma k dispozici vizudlni oporu

e piifadi mluvenou a psanou podobu téhoz slova ¢i slovniho spojeni

e pise slova a kratké véty na zéklad¢ textové a vizualni predlohy

Ocekéavané vystupy — 2. obdobi

119



POSLECH S POROZUMENIM

zak
e rozumi jednoduchym pokyniim a otazkam ucitele, které jsou sdélovany pomalu a
s peclivou vyslovnosti
e rozumi sloviim a jednoduchym vétam, pokud jsou prondsSeny pomalu a zfetelné a
tykaji se osvojovanych témat, zejména pokud ma k dispozici vizualni oporu
e rozumi jednoduchému poslechovému textu, pokud je pronaSen pomalu a zieteln¢ a ma
k dispozici vizualni oporu

MLUVENI

zak
e se zapoji do jednoduchych rozhovori
e sdéli jednoduchym zptsobem zékladni informace tykajici se jeho samotného, rodiny,
Skoly, volného ¢asu a dalSich osvojovanych témat
e odpovida na jednoduché otazky tykajici se jeho samotného, rodiny, skoly, volného
Casu a dalsich osvojovanych témat a podobné otazky poklada

CTENI S POROZUMENIM

zak
e vyhleda potfebnou informaci v jednoduchém textu, ktery se vztahuje k osvojovanym
tématim
e rozumi jednoduchym kratkym textim z bézného zivota, zejména pokud ma k dispozici
vizualni oporu

PRODUKTIVNI RECOVE DOVEDNOSTI
74k

e rozumi jednoduchy kratkym textim z bézného zivota, zejména pokud ma k dispozici
vizualni oporu

PSANI
zak
e napiSe kratky text s pouZitim jednoduchych vét a slovnich spojeni o sobé, rodin¢,
¢innostech a udalostech z oblasti svych zajmt a kazdodenniho Zivota
e vyplni osobni udaje do formulare

U¢ivo

e zvukové a grafickd podoba jazyka — fonetické znaky ( pasivné ), zdkladni vyslovnostni
navyky, vztah mezi zvukovou a grafickou podobou slov

120



e slovni zasoba — Zaci si osvoji a umi pouzivat zakladni slovni zdsobu v komunikac¢nich
situacich probiranych tematickych okruhti, prace se slovnikem

e tematické okruhy — domov, rodina, skola, volny ¢as, povolani, lidské télo, jidlo,
oblékani, ndkupy, bydlisté, dopravni prostedky, kalendarni rok ( svatky, rocni obdobi,
mésice, dny v tydnu, hodiny ), zvitata, pfiroda a pocCasi

e mluvnice — zakladni gramatické struktury a typy vét ( jsou tolerovany elementarni
chyby, které nenarusuji smysl sdéleni a porozuméni )

4.2 Matematika a jeji aplikace

Ocekavané vystupy — 2. obdobi

CISLO A POCETNI OPERACE

zak
e modeluje a urci ¢ast celku, pouziva zapis ve formé zlomku
e porovna, s¢ita a od¢ita zlomky se stejnym zakladem v oboru kladnych ¢isel
e precte zapis desetinného Cisla a vyznaci na Ciselné ose desetinné ¢islo dané hodnoty
e porozumi vyznamu znaku ,, — ,, pro zapis celého zaporného ¢isla a toto ¢islo vyznaci
na ¢iselné ose
Ucivo

e prirozena Cisla, cela ¢isla, desetinna Cisla, zlomky

zapis Cisla v desitkové soustavé a jeho znazornéni ( ¢iselnd osa, teplomér, model )
nasobilka

vlastnosti poCetnich operaci s ¢isly

pisemné algoritmy pocetnich operaci

4.4 Clovék a jeho svét

Charakteristika vzdélavaci oblasti

Tato komplexni oblast vymezuje vzdelavaci oblast tykajici se ¢lovéka, rodiny, spole¢nosti,
vlasti, ptirody, kultury, techniky, zdravi, bezpeci a dalSich témat.

Zaci se u¢i vnimat lidi, vztahy mezi nimi, v§imat si podstatnych vécnych stranek, krasy
lidskych vytvoru a pfirodnich jevi, soustiedéné je pozorovat, premyslet o nich a chranit je.
Na zékladé poznavani sebe, svych potieb a porozumeéni svétu kolem sebe se zaci uci vnimat
zékladni vztahy ve spolec¢nosti, porozumét soudobému zptlisobu zivota, jeho prednostem 1
problémtm ( v¢etné situaci ohrozeni ), uci se vnimat soucasnost jako vysledek minulosti a
vychodisko do budoucnosti.

V tematickém okruhu Misto, kde Zijeme, je diraz kladen na praktické poznavani mistnich a
regiondlnich skute¢nosti a na utvafeni ptimych zkusSenosti zaka ( napt. v dopravni vychove ).
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V tematickém okruhu Lideé kolem nds se zaci seznamuji se zakladnimi pravy a povinnostmi a
se svétem financi.

V tematickém okruhu Clovék a jeho zdravi poznavaji zdravi jako stav bio — psycho — socialni
rovnovéhy Zivota. Zaci se seznamuji s tim, jak se Glovék vyviji a méni od narozeni do
dospélosti. Ziskavaji zakladni pouceni o zdravotni prevenci a o poskytovani prvni pomoci.
Osvojuji si bezpecné chovani a vzajemnou pomoc v riznych zivotnich situacich, véetné
mimotadnych udélosti. Zaci dochazeji k poznani, Ze zdravi je diileZitd hodnota v Zivots
¢lovéka.

Potfebné védomosti a dovednosti ve vzdélavacim oboru Clovék a jeho svét ziskavaji Zaci
pfedevsim tim, Ze pozoruji ndzorné pomiicky, pfirodu a ¢innosti lidi, hraji uréené role, fesi
modelové situace atd.

Cilové zaméieni vzdélavaci oblasti

Vzdélavani v dané oblasti sméfuje k utvareni klicovych kompetenci tim, ze vede zéka k:

e orientaci v problematice penéz a cen a zodpovédnému spravovani osobniho rozpoc¢tu

e pozorovani a chapani rozdili mezi lidmi, ke kulturnimu a tolerantnimu chovani a
jednéni na zaklad¢ respektu

e bezpecné komunikaci prostiednictvim elektronickych médii

e poznavani podstaty zdravi i pfi¢in jeho ohrozeni, vzniku nemoci a tirazl a jejich
predchazeni

e pozndvani a upeviiovani preventivniho chovéni, ucelného rozhodovani a jednani
Vv riiznych situacich ohroZeni vlastniho zdravi i zdravi a bezpec¢nosti druhych, vcetné
chovani pfi mimotadnych udélostech

Misto, kde Zijeme

Ucivo

e Skola — prostfedi Skoly, ¢innosti ve Skole, okoli $koly, bezpecna cesta do Skoly,
rizikova mista a situace

e nase vlast — domov, krajina, nérod, zéklady statniho ziizeni a politicky systém CR,
statni sprava a samosprava, statni symboly, armada CR

Lidé kolem nds

Ocekéavané vystupy — 1. obdobi

e rozliSuje blizké pfibuzenské vztahy v roding, role rodinnych pfisluSnikii a vztahy mezi
nimi, projevuje toleranci k pfirozenym odlisnostem spoluzaki i jinych lidi, jejich
pfednostem i nedostatkiim

Ocekéavané vystupy — 2. obdobi

e rozliSuje zékladni rozdily mezi lidmi, obhdji a odlivodni své nazory, pfipusti svilj omyl
a dohodne se na spole¢ném postupu feseni

e orientuje se v zakladnich formach vlastnictvi, pouziva penize v béznych situacich,
odhadne a zkontroluje cenu nédkupu a vracené penize, na piikladu ukaZe nemoznost
realizace vSech chténych vydaju, vysvétli, pro¢ spoftit, kdy si pujcit a jak vracet dluhy

Uc¢ivo
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e souiti lidi — principy demokracie

e chovani lidi — vlastnosti lidi, pravidla slusného chovani, ohleduplnost, etické zasady,
zvladani vlastni emocionality, rizikové situace, rizikové chovani, piedchazeni
konfliktim

e pravo a spravedlnost — zakladni lidska prava a prava ditéte, prava a povinnosti zaka
Skoly, protipravni jednani a korupce, pravni ochrana obcant a majetku, véetné naroku
na reklamaci, soukromé vlastnictvi

e vlastnictvi — soukromé, vefejné, osobni, spole¢né, hmotny i nehmotny majetek,
rozpocet, pfijmy a vydaje domacnosti, hotovostni a bezhotovostni forma penéz,
zpusoby placeni, banka jako spravce penéz, tispory, ptjcky

Rozmanitosti prirody

Ocekavané vystupy — 2. obdobi

e strucné charakterizuje specifické pfirodni jevy a z nich vyplyvajici rizika vzniku
mimotadnych udalosti, v modelové situaci prokaze schopnost se u¢inn¢ chranit

Ucivo
e rizika v pfirodé — rizika spojena s ro¢nimi obdobimi a sezénnimi ¢innostmi,
mimoiadné udalosti zptisobené ptirodnimi vlivy a ochrana pied nimi

Clovék a jeho zdravi
Ocekavaneé vystupy — 1. obdobi
e rozeznd nebezpeci rizného charakteru, vyuziva bezpecnd mista pro hru a traveni
volného Casu, uplatiluje pravidla bezpe¢ného
chovani ucastnika silni¢niho provozu
e ovlada zpusoby komunikace s operatory tisnovych linek

Ocekavaneé vystupy — 2. obdobi
e vnimd dopravni situaci, spravné ji vyhodnoti a vyvodi odpovidajici zavéry pro své
chovani jako chodce i cyklisty

Ucivo

e lidské telo — stavba téla a zakladni funkce a projevy, Zivotni potieby ¢loveka, pohlavni
rozdily mezi muzem a Zenou, zaklady reprodukce, vyvoj jedince

e péce o zdravi — zdravy Zivotni styl, denni rezim, spravna vyziva, vybér a zpisoby
uchovani potravin, vhodna skladba stravy, pitny reZim, nemoci pfenosné a
nepienosné, ochrana pied infekcemi pfenosnymi krvi ( hepatitida, HIV, AIDS ),
drobné tirazy a poranéni, prevence nemoci a urazil, prvni pomoc pii drobnych
poranénich, osobni, intimni a duSevni hygiena

e partnerstvi, manzelstvi, rodi¢ovstvi, zaklady sexualni vychovy — rodina, vztahy
Vv roding, partnerské vztahy, osobni vztahy, eticka stranka vztahi, eticka stranka
sexuality

e navykové latky a zdravi — navykové latky, hraci automaty a pocitace, zavislost,
odmitani navykovych latek, nebezpeci komunikace prostfednictvim elektronickych
médii

e osobni bezpeci, krizové situace — vhodna a nevhodna mista pro hru, bezpecné chovani
Vv rizikovém prostiedi, oznacovani nebezpecnych latek, bezpecné chovani v silni¢nim
provozu, dopravni znacky, predchazeni rizikovych situaci v dopravé a v dopravnich
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prostiedcich, Sikana, tyrani, sexualni a jiné zneuzivani, brutalita a jiné formy nasili
v médiich

e pfivolani pomoci v pfipad€ ohrozeni fyzického i1 duSevniho zdravi — sluzby odborné
pomoci, Cisla tisnového volani na tisnovou linku

e mimotadné udélosti a rizika ohroZeni s nimi spojena — postup Vv piipad€ ohrozeni (
varovny signdl, evakuace, zkouska sirén ), pozary ( pfi€iny a prevence vzniku pozaru,
ochrana a evakuace pii pozaru ), integrovany zachranny systém

4.6 Clovek a zdravi

Charakteristika vzdélavaci oblasti

Zdravi ¢loveka je chapano jako vyvazeny stav télesné, dusevni a socialni pohody. Je utvareno
a ovliviiovano mnoha aspekty, jako je styl zivota, chovani podporujici zdravi atd.

Vzdélavaci oblast Clovék a zdravi p¥inasi zdkladni podnéty pro pozitivni ovliviiovani zdravi,
zpusob jeho ochrany.

Zaci se seznamuji s riznymi riziky, ktera ohrozuji zdravi.

V télesné vychové je velmi dilezité motivacni hodnoceni zaki, které vychdzi ze somatotypu
zaka a je postaveno na posuzovani osobnich vykont kazdého jednotlivce a jejich zlepSovani —
bez pausalniho porovnavani zaku podle vykonovych norem, které neberou v uvahu ristové a
genetické predpoklady a aktudlni zdravotni stav zakd.

Cilové zaméteni vzdélavaci oblasti

Vzdélavani v této oblasti smétuje k utvaieni a rozvijeni klicovych kompetenci zaka tim, ze
vede zéky k :
e pozndvani zdravi jako dulezité¢ hodnoty v kontextu dalSich Zivotnich hodnot

ochrané zdravi a zivotli v kazdodennich rizikovych situacich, mimotadnych udalostech a
K vyuzivani osvojenych postupt spojenych s fesenim jednotlivych mimotadnych udalo

datum: 30. 08. 2013
razitko Skoly:

Mgr. Dagmar Machalkova, feditelka
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