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1 Uvod

1.1 Identifikacéni udaje

Nazev programu: Kuchat — ¢iSnik

Skolni vzdélavaci program je zpracovany podle Ramcového vzdélavaciho programu pro
obor vzdélavani 65-51-H/01 Kuchat — ¢isnik, které vydalo Ministerstvo Skolstvi, mladeze a

télovychovy dne 28. 6. 2007, ¢. j. 12 698/2007-23.
Vzdélavaci program je trilety.

Forma vzdélavani je denni.

1.2 Piedkladatel

Nazev $koly: Gymnazium a Stfedni odborna Skola, Rymarov, pfispévkova organizace

1CO: Identifikac¢ni ¢islo organizace 00601331
DIC: CZ00601331
Zarizeni: Identifikator zatfizeni 600 016 188

Sidlo organizace: = Sokolovska 466/34, 795 01 Rymatov

Adresa pro dalkovy pristup: www.gymsosrym.cz
e-mail: info@gymsosrym.cz

Pravni forma: Ptispévkova organizace


http://www.gymsosrym.cz/
mailto:info@gymsosrym.cz
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Z¥izovaci listina:
Z1./236/2001 vydana radou kraje dne 20. 12. 2001, ve znéni jejiho dodatku €. 1 - dodatku
¢. 13 ze dne 26. 6. 2015.

Vymezeni hlavniho ucelu: Vzdélavani a vychova zaki podle vzdélavacich programu.

Piedmét Cinnosti: Predmét Cinnosti odpovidd hlavnimu ucelu: poskytuje sttedni vzdélani
s maturitni zkouskou, poskytuje stiedni vzdélani s vyucnim listem, poskytuje zakim stfednich
Skol ubytovani, vychovné vzdélavaci Cinnost, zajiStuje témto zakiim Skolni stravovéni, vede
zéky k plnohodnotnému vyuzivani volného ¢asu formou zajmovych c¢innosti. Zabezpecuje
stravovani zakl, zabezpecuje stravovani vlastnim zaméstnanclim organizace.

Zatazeni do sité Skol: 1. 9. 1990, den zah4jeni Cinnosti: 1. 7. 1991.

Zapis do 3kolského rejstiiku: Datum zapisu $koly do rejstiiku: 1.1.2005. Uprava
s u¢innosti od 13. 2. 2006 dle rozhodnuti MSMT &j. 34 148/05-21 o zapisu do rejsttiku kol
a 8kolskych zafizeni. Posledni Rozhodnuti MSMT bylo vydéno dne 11.6.2013 pod &.
MSMT-20554/2013, obsahuje zmé&nu nazvu organizace, mista poskytovaného vzdé¢lani
a obory vzdélani sloudené organizace. Rozhodnuti MSMT ze dne 10. 5. 2016 pod &j. MSMT-
13335/2016-2 obsahuje vymaz dobihajicich obort 64-41-L/524 Podnikani a 79-41-K/401
Gymnazium — v§eobecné, dale vymaz mista poskytovaného vzdélavani na ulici Julia Sedlaka
708/18.

Vykonavani ¢innosti Skolského zarizeni: Rozhodnuti Krajského fadu Moravskoslezského
kraje ze dne 9. 5. 2013 obsahuje zéapis o ¢innosti Skolského zafizeni.

Domov mléadeze.

Skolni jidelna.

Misto poskytovaného vzdélavani:

795 01 Rymartov, Sokolovska 466/34, Sokolovskd 1199/39, Julia Sedldka 471/16, Divadelni
360/14, Jamartice 125.

Misto poskytovaného vzdé&lavani na ulici Julia Sedldka 708/18 bylo zruseno k 30. 6. 2016.
Budova byla ve vyptijcce od mésta Rymarova.

1.2.1 Vedeni $koly a koordinator SVP

Reditelka $koly: Mgr. Zdena Kovatikova
Statutarni zastupce feditelky skoly: Mgr. Petr Kroutil

Zastupce feditelky Skoly: Ing. Jiti Lisicky

Zastupce teditelky skoly: Mgr. Miroslava Korenikova
Vedouci nepedagogickych zaméstnancti: Hana Zobalova

Vedouci skolni jidelny: Helena Chlebcova

Koordinator skolniho vzdélavaciho programu Mgr. Miroslava Korenikova
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1.3 Zfizovatel skoly

‘ Moravskoslezsky
kraj

Zrizovatel Skoly: = Moravskoslezsky kraj
28. fijna 117, 702 18 Ostrava
ICO: 70890692
www.msk.cz
V souladu s ustanovenim § 2 zakona ¢. 157/2000 Sb., o ptechodu
nékterych véci, prav a zavazkt z majetku CR do majetku kraji, ve
znéni zékona ¢. 10/2001 Sb., pfesla funkce ztizovatele na kraj ke dni
1. 10.2001.

1.4 Platnost dokumentu

Skolni vzdélavaci program vznikl v roce 2009 jako novy vzdélavaci program pro obor Kuchat
- ¢i$nik. Od Skolniho roku 2009/2010 se vyucovalo dle tohoto dokumentu, poc¢inaje prvnim
ro¢nikem.

Od skolniho roku 2018/2019 byla provedena zména v pfedmétu Matematika v hodinové
dotaci. Platnost této Gpravy vstoupila v i€innost 1. 9. 2018, pocinaje prvnim ro¢nikem.

Navrhovane zmény byly piedlozeny Skolské radé v srpnu 2018. Pedagogicka rada byla
sezndmena s revidovanym SVP dne 28. 8. 2018. dokument nabyva G¢innosti k 1. 9. 2018.

Dokument je zapsan pod €. jednacim: GRY/00809/2018

Skolska rada se vyjadfila souhlasné s obsahem dokumentu: 30. 8. 2018


http://www.msk.cz/
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2  Profil absolventa

Nazev SVP: Kucha¥ — &i¥nik

Kdd a nazev oboru vzdélani: 65-51-H/01 Kuchat — ¢i$nik

Stupei poskytovaného vzdélani: sttedni vzdelani s vyucnim listem

Délka a forma studia: 3 roky, denni studium

Zpusob ukonceni a certifikace: zavérecna zkouska, vyucni list, vysvédceni o
zavérecné zkouSce

Platnost SVP: od 1.zaii 2018, pocinaje 1.roénikem

2.1 Uplatnéni absolventa v praxi

Absolvent se uplatni pfi vykonu povolani kuchat — ¢iSnik zejména v pozici zaméstnance ve
velkych, stfedné velkych i malych provozech. Po ziskani nezbytné praxe v oboru je pfipraven
i na soukromé podnikani v pohostinstvi. Zak se miize po absolvovani zavéreénych zkousek
uchédzet o piijeti do nastavbovych studijnich oborti pro zdky tfiletych ucebnich obord,
ptipadné po ziskani maturitni zkousky pokracovat ve studiu na vysoké skole.

2.2 Kompetence absolventa

2.2.1 Odborné

Osvojeni Skola musi zarucit a ovéfit klasifikaci.

Absolvent byl veden tak, aby:
e ovladal techniky skladovani a oSetfovani potravin a napoji
e umél posoudit potraviny z hlediska jejich kvality, dietetické hodnoty a vlastnosti pro
technologické zpracovani
e ovladal techniky opracovani potravin pro technologické zpracovani
e ovladal pfipravu pracovisté na provoz a piipravné prace k podavani jidel a napoji
pfipravoval bézny sortiment jidel teplé a studené kuchyné, teplych a studenych
moucnikd, teplych a studenych napoju dle platnych receptur
umél esteticky upravit podavana jidla a napoje
uplatnoval znalosti o zasadach spravné vyzivy a dietniho stravovani
sestavoval jidelni a napojovy listek dle platnych gastronomickych pravidel
umél poskytnout informace o podavanych jidlech a napojich, komunikovat s hostem
v matetské i cizim jazyce
e ovladal techniky obsluhy a sni souvisejici ¢innosti jako je napt. pfijimani a evidovani
objednévek, vyactovani s hostem...
e umél pouzivat spravny inventai a ovladal obsluhu technického zatizeni ve
stravovacich provozech
e usiloval o nejvyssi kvalitu své prace
e jednal hospodarn¢
e dbal na bezpecnost a ochranu zdravi pfi praci a pozarni ochranu
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2.2.2 Klicové
Postoje a navyky, které Skola musi zajistit, ale nemtize zarucit.

Absolvent byl veden tak, aby:

komunikoval a vyjadfoval se pfimétfené k ucelu jednéni, jak v mluvené i psané formé
vhodné¢ se prezentoval pii oficidlnich jednéanich (zaméstnavatel, ufady)

vyjadioval se a vystupoval v souladu se zasadami kultury projevu a chovani
kriticky hodnotil své osobni dispozice, uvédomoval si své vlastni piednosti i
nedostatky

kriticky hodnotil vysledky své prace, svého uceni, pfijimal radu i kritiku od druhych
dale se vzdélaval a pecoval o sviij fyzicky i dusevni rozvoj

adaptoval se na pracovni prostiedi a nové pozadavky

pracoval samostatné i v tymu

porozumél zadani ukolu, nebo urcil jadro problému, ziskal nové informace k feseni
problému

umél pracovat s osobnim pocitacem a dalSimi prostiedky informacnich
komunikac¢nich technologii

umél pouzivat a spravné pievadét jednotky

ziskal pozitivni vztah k povolani a k praci

znal prava a povinnosti zaméstnancl a zaméstnavateld

2.2.3 Obcanské

Souvisi s postoji a navyky, které Skola musi zajistit, ale nemtiZze zarucit.

Absolvent byl veden tak, aby:

jednal odpovédné, samostatné a iniciativné nejen ve vlastnim zajmu, ale 1 pro zajem
vetejny

dbal na dodrZovani zakont a pravidel chovani, respektoval prava a osobnost druhych
lidi, vystupoval proti nesndsenlivosti a diskriminaci

m¢l zakladni ptehled o nabidce profesnich 1 vzdélavacich moznosti a piileZitosti

v regionu, umél zjistit a posoudit alternativy svého pracovniho uplatnéni

chépal vyznam Zivotniho prostiedi pro cloveka a jednal v duchu udrZitelného rozvoje
umél myslet kriticky — tj. dokézal zkoumat vérohodnost informaci, nenechal se
manipulovat, tvofil si vlastni usudek a byl schopen o ném diskutovat s jinymi lidmi
aktivné se zajimal o politické 1 spoleenské déni u nés 1 ve svété 1 o vetejné zaleZitosti
mistniho charakteru

uznaval zivot jako nejvyssi hodnotu a fesil raciondlné své osobni i1 socidlni problémy
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2.3 Zpusob ukonceni vzdélavani

Vzdélani se ukoncuje statni zavérecnou zkouskou. Obsah a organizace zavérecné zkousky se
fidi platnymi pravnimi piedpisy.

Zavérecna zkouska se sklada z pisemné zkousky z odbornych predméti a ekonomiky, z ustni
zkousky z odbornych predméti a otdzek ze svéta prace a z praktické zkousky. Prakticka
zkouska z odborného vycviku trva tii dny a obsahuje:

1) odevzdani samostatné odborné prace do predem urc¢eného data

2) ptipravu slavnostni tabule na pfedem zvolené téma a jeji obhajobu, obsluhu zakaznika
vcetné vyuctovani

3) ptipravu pokrmu véetné normovani..

Pokud jedna ze tii ¢asti bude hodnocena znamkou nedostatecné, je celd zkouska hodnocena
znamkou nedostatecné.

Dokladem o dosazeni stupné vzdélani je vysvédceni o zaveéreéné zkousce a vyucni list.
Uspésné slozeni zavéreéné zkousky a ziskani vyuéniho listu umoziiuje absolventovi uchazet
se o studium navazujicich studijnich vzdé¢lavacich programii a tim muze ziskat stiedni
vzdélani s maturitni zkouskou. Absolvent je pfipraven prohlubovat si specifické znalosti v
oboru raznymi $kolenimi a kurzy.
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3 Charakteristika SVP

3.1 Identifikacni udaje

Nazev SVP: Kuchar — ¢iSnik pro pohostinstvi

Ko6d a nazev oboru vzdélani: 65-51-H/01 Kuchat — ¢i$nik

Stupeii poskytovaného vzdélani: sttedni vzdelani s vyucnim listem

Délka a forma studia: 3 roky, denni studium

Zpusob ukonceni a certifikace: zavérecna zkouska, vyucni list, vysvédceni o
zaveérecné zkousce

Platnost SVP: od 1. zari 2018, pocinaje 1. roénikem

3.2 Podminky prijimaciho fizeni

Predpokladem pro pfijeti ke studiu je splnéni povinné Skolni dochazky. Uchazeci o studium
musi téZ vyhovovat zdravotnim pozadavkiim stanovenym pro tento obor vzdélani. Pii
prijimani ke studiu se dale hodnoti dosazené studijni vysledky, zajem uchazecl o obor a
ptedpoklady pro jeho vykonavéni po strance fyzické a osobnostni.

3.3 Zdravotni zpiisobilost

Do skolniho vzdélavaciho programu stravovaci sluzby mohou byt pfijati uchazeci s dobrym
zdravotnim stavem. Uchazeci nesmi trpét zejména:

- prognosticky zdvaznymi onemocnénimi omezujicimi funkce hornich koncetin (poruchy
hrubé i jemné motoriky)

- prognosticky zdvaznymi chronickymi nemocemi kliZze hornich koncetin

- prognosticky zdvaznymi imunodeficitnimi stavy

- prognosticky zavaznymi a nekompenzovanymi formami epilepsie a epileptickych syndromu
a kolapsovymi stavy, a to vzhledem k pfedpokladané préci s rotujicimi stroji, nafadim nebo
zafizenim v praktickém vyucovani

- prognosticky zadvaznymi nemocemi oka, znemoziujicimi zvySenou fyzickou zatéz a
manipulaci s btemeny pokud tuto nelze vyloucit

K posouzeni zdravotniho stavu uchazece je prislusny registrujici prakticky lékar.

3.4 Celkové pojeti vidélavani v daném programu

Zavazné ucivo Skolniho vzdé¢lavaciho programu je realizovano podle RVP 65 — 51 — H/01
Kuchaf — ¢idnik vydaného MSMT dne 28.6.2007, &.j. 12 698/2007 — 23.

Ucebni obor je Siroce koncipovan tak, aby absolvent byl pfipraven zvladnout jednak
technologii vyroby pokrmi, jednak zpiisoby obsluhy hostd. Skola uplatiiuje pii své praci
princip nabidky kvalitnich sluzeb pro zdkazniky. Strategie Skoly pocitd s nepfetrzitym
procesem zjistovani a vyhodnocovani vzdélavacich potreb zaka. Pedagogicka koncepce Skoly
vychézi z principu spoluzodpovédnosti zakl za vlastni vzdélavani. Uplatnéni tohoto principu
rozviji osobnostni kompetence zdka — planovat sebezdokonalovani a potiebu pracovat na
vlastnim rozvoji s ohledem na rozvoj spolecnosti tretiho tisicileti.
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Vyucovaci proces smétuje k osvojeni , rozvoji a upevnéni kli€ovych kompetenci.

- kompetenci k uceni a praci

- kompetenci k feSeni problému

- komunikativnich kompetenci

- persondlnich a socialnich kompetenci

- kompetenci obCanskych

- persondlnich a socialnich kompetenci

- kompetenci k pracovnimu uplatnéni a podnikani

- kompetenci k vyuzivani informac¢nich a komunikacénich technologii

Klicové kompetence se rozvijeji prubézné v procesu teoretické i praktické vyuky, v rdmci

meziptedmétovych vztaht a pti odbornych aktivitich mimo vyucovani.

Osvojovani a rozvoj klicovych kompetenci probihd pomoci nasledujicich metod vyuky:

- metody skupinové prace vedouci k osvojeni technik samostatného uceni a prace
/prezentace firmy, vedeni pracovniho kolektivu/

-  metody inscenacni, vedouci k procvieni teoretickych poznatkli v praxi /soudni
jednéni, pracovni pfijimaci pohovor, komunikativni dovednosti/

- metody problémového vyucovani /praktické feseni konfliktnich situaci /

- metody projektového vyucovani /zpracovani projektli na zadana témata/

- besedy s odborniky k problematice drog,

Prifezova témata budou zafazovéana prabézné v radmci jednotlivych predméti.

3.4.1 Organizace teoretického a praktického vyucovani

Ptiprava zaku je organizovana jako tfileté denni studium a probiha v dvoutydennich cyklech.
Jeden tyden absolvuji Zaci teoretickou vyuku, druhy tyden odborny vycvik. Skola zajistuje
teoretické 1 praktické vzdélavani.

Teoretickd vyuka probihd v ucebnach a odbornych ucebnéach (pocitacova ucebna, ucebna
stolni¢eni). Je doplnéna odbornymi exkurzemi z oblasti potravin a vyzivy a modernich
technologii, nav§tévou tematicky zaméfenych vystav a podilem na organizaci spolecenskych
akci Skoly 1 mésta.

V pribéhu studia nabizi Skola tydenni ,,Barmansky kurz“. Tento kurz je ukoncen testem a
praktickou zkouSkou, GispéSni absolventi ziskaji mezindrodni certifikat.

Odborny vycvik probihd ve cviéné kuchynice, na pracovisti Skoly, ve Skolni jideln¢ a na
smluvnich pracovistich u fyzickych i1 pravnickych osob. Smlouvy o vyuce jsou uzavirany na
jeden Skolni rok nebo na dobu urcitou.

Hlavnim kritériem pfi rozmistovani zakd je misto jejich bydlist€¢ a dopravni dostupnost
pracovisté. Komunikace se zacastnénymi firmami je na dobré tirovni.

Na pracovistich skoly probiha vyuka pod vedenim uciteltt odborného vycviku, na smluvnich
pracovistich pod vedenim instruktort z fad zkuSenych pracovnik firem.

Kontrolou instruktorii jsou povéfeni ucitelé odborného vycviku a zastupce feditele pro
odborny vycvik.

Zastupci smluvnich pracovist' se zucastiuji také zavérecnych zkousek a dalSich akci
potadanych skolou.

Nespornou piednosti provoznich pracovist je moznost zakll poznat nové technologie a
materidly. Pozitivni je také skutecnost, ze v posledni dob¢ se zvySuje zdjem o absolventy
z fad zamé&stnavateld.
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3.4.2 Metody a formy vyuky

Jsou voleny s ohledem na obsah konkrétniho uciva a vysledkd vzdélavani, kterého se ma
dosahnout. Ucitelé voli metody podle svych potteb a zkuSenosti. Déle s ohledem na charakter
vyucovaného predmétu a potieby zaka. Uplatituji vhodnou motivaci, kterd stimuluje praci
zakl a nejcastéji se opird o zajem o zvoleny ucebni obor. Podobné aplika¢ni ptiklady jsou
vybirany tak, aby se tykaly problematiky odbornych piedméti. Duraz je kladen na
podporovani samostatné prace zakl, predevSim na osobni zodpovédnost a samostatnost,
schopnost kooperace a tymové spoluprace se zamérem odpovidajicitho sebehodnoceni a
poznani svych moznosti a ovliviiovani zakovskych postojii — samostatné prace zaka,
skupinové prace, referaty, prezentace pisemné, ustni a jiné, spole¢né hodnoceni, analyza
vysledkt. Diulezitou sloZzkou teoretické vyuky je pouzivani ndzornych pomucek v rizné
forme, které zakovi usnadiiuji pochopeni uciva, jako vzorky, nasténné obrazy, odborna
literatura, vyukové video, exkurze.

K procviCovani a upeviiovani uciva se vyuzivaji rizné formy ustnich a pisemnych
praktickych cviceni, soutéze, simulacni metody, projekty apod.

Velky duraz je kladen na vytvafeni mezipfedmétovych vazeb, které rozSifuji klicové
kompetence zaka.

Praktické vyucovani umoziuje zdkim vyuziti teoretickych poznatkii v praxi, ovéfeni a
rozsifeni odbornych znalosti a péstovani dovednosti potfebnych pro dany obor tak, aby zak
ziskal jistotu pii provadéni praktickych Cinnosti, byl samostatny, dokazal prakticky pouzit
nabyté znalosti pfi feSeni a plnéni praktickych tkolt. Zaci jsou vedeni k odpovédnosti za
plnéni ukolii a kvalitu vykonané prace jednotlivce i kolektivu. PouZivané metody rozviji
komunikacni dovednosti, estetické citéni, upevitovani pracovnich navyki. Metody odborného
vycviku jsou doplnény o navstévy odbornych pracovist, exkurze, soutéze a rtzné formy
zapojeni zakl do prezentacnich akci Skoly.

Z4ci se podileji na piipravé a zajisténi rautdl a banketl pofadanych riiznymi organizacemi v
regionu. Tyto pfileZitosti rozsifuji dovednosti zaki, odborné a komunikacni znalosti.

3.5 Zpusob hodnoceni Zdakii ve vyuce

Pti hodnoceni zakd pedagogové vyuzivaji slovni hodnoceni a numerické hodnoceni. Kritéria
hodnoceni vychazi z platného klasifika¢niho fadu.

Hodnoceni zakt vyplyva z dil¢i klasifikace zdka behem pololeti. Piislusny vyucujici ucitel
pfedmétu vyuzivd k hodnoceni znalosti zdka rGzné¢ druhy zkousek - pisemné prace
vypracované jednotlivci 1 vysledky skupinové prace, ustni zkouSeni, prezentace projektt aj.,
priubézné sleduje vykon Zéka, jeho aktivity pfi vyucovani a pfipravenost na vyucovani.

Pti klasifikaci je hodnocena ucelenost, pfesnost a trvalost osvojeni pozadovanych poznatkii,
kvalita a rozsah ziskanych védomosti, schopnost uplatiiovat osvojené poznatky a dovednosti,
samostatnost pii feSeni teoretickych a praktickych tkolt, schopnost vyuzivat a zobectovat
zkuSenosti a poznatky ziskané pfi praktickych ¢innostech, samostatnost a tvotivost.

V predmétech praktického zaméteni se hodnoti také vztah k préci, k pracovnimu kolektivu a k
praktickym cinnostem, osvojeni si praktickych dovednosti a ndvyki, vyuziti ziskanych
teoretickych védomosti v praktickych Cinnostech, aktivita, samostatnost, tvofivost, iniciativa.
Souc¢ésti hodnoceni Zék je i hodnoceni chovani a vystupovani Zzakli na vefejnosti a
prezentovani Skoly. Dale vysledky zakt pti soutézich, skupinovych projektech apod.
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3.6 Zabezpeceni vyuky Zdki se specialnimi vzdélavacimi potiebami

V piipad¢, ze pedagogové zpozoruji u zaka zvysenou potiebu pedagogické podpory, realizuje
Skola opatieni, kterd zdkovi pomohou naplno vyuzit jeho vzd€lavaci potencidl. V prvni fazi se
vyuziji upravy metod a organizace vyuky, individudlni pfistup k zakovi a jeho hodnoceni, a to
na zakladé PLPP (plan pedagogické podpory), ktery sestavuji ti¥idni ucitel a ucitelé
konkrétnich vyucovacich pfedméti za pomoci vychovného poradce. Ten stanovi termin
ptipravy PLPP a organizuje spolecné schiizky s rodici, pedagogy, vedenim Skoly i Zakem
samotnym. PLPP ma pisemnou podobu a je s nim seznamen zak, zakonny zastupce zéka a
vSichni vyucujici zdka. Pokud po vyhodnoceni PLPP nejsou splnény cile stanovené v PLPP,
doporuci skola zletilému Zakovi ¢i zdkonnému zéstupci zdka vyuZziti poradenské pomoci
Skolského poradenského zatizeni, které posoudi piipadny dalsi stupeit podptrnych opatfeni ve
vyuce. Skola se poté ¥idi doporu¢enim ze SPZ.

Dale také skola vypracovava IVP, vyzaduji-li to specidlni vzdélavaci potteby zdka, a to
nejpozdéji do jednoho mésice ode dne, kdy $kola obdrzela doporudeni ze SPZ a zadost
zletilého zdka nebo zadkonného zastupce zdka. IVP muze byt dopliiovan a upravovan v
pribéhu celého skolniho roku podle potieb Zaka. Tvorba, realizace a vyhodnocovani IVP
probiha stejnym zpisobem jako u PLPP.

Skola uplatiiuje zdravotni hlediska a respektuje individualitu a potfeby zéka, které se
projevi pfi stanovovani obsahu, forem a metod vyuky, rovnéz umoznuje ze zévaznych
divodu, zejména zdravotnich, uvolnéni zcela nebo z¢asti z vyu€ovani nekterého predmétu
nebo z provadéni urcitych Cinnosti. Dale v ptipad€ zaka, ktery pii komunikaci vyuziva
prostiedky alternativni komunikace, zajisti jako soucast podplirnych opatieni vzdélavani v
komunikaénim systému, ktery odpovida jeho vzd&lavacim potiebam. Skola spolupracuje s
rodi¢i zéka se SVP, regionalnimi SPZ (Pedagogicko-psychologicka poradna, Specialné
pedagogické centrum) a je pfipravena navazat kontakt s dalSimi odbornymi subjekty,
poskytujicimi sluzby v ramci zajiSténi potieb Zaka se SVP.

RovnéZ podporuje dalsi vzdélavani pedagogickych pracovnikli zaméfené na zkvalitnéni
jejich prace se zaky se zdravotnim postiZenim a zdravotnim znevyhodnénim.

Vzdélavani zakd z odlisného kulturniho a socidlné znevyhodiujiciho prostiedi je
zajiSténo formou individudlni integrace do béznych tfid tak jako u zZakt se SVP. Ttidni ucitelé
téchto zakt napomahaji jejich vclenéni do kolektivu tfidy a Skoly, vytvareji ptiznivé
spolecenské klima a sleduji vztahy mezi jednotlivymi Zaky. Ttidni ucitelé se také podileji na
uZz8i spolupréci s rodinou.

3.7 Zabezpeceni vyuky Zdakiit mimoidadné nadanych
Nadani a mimofadn¢ nadani Z4ci jsou vytipovani tfidnim ucitelem ve spolupraci s ostatnimi
vyucujicimi. Na jejich doporuceni provadi identifikaci mimotadného nadani Zzaka Skolské
poradenské zatizeni ve spolupraci se Skolou. Nadanym zaktim lze v souladu s vyvojem jejich
Skolnich dovednosti rozsifit obsah vzdélavani nad rdmec stanoveny piisluSnym vzdélavacim
programem nebo umoznit Gi€ast na vyuce ve vys$§im ro¢niku tak, aby byl stimulovan rozvoj
jejich potencidlu.

Zaci, kteii dosahuji vybornych vysledkii ve sportu, hie na hudebni nastroj apod. maji
moznost studovat podle individudlniho vzdélavaciho planu, jehoZz obsah je stanoven podle
§ 28 vyhlasky ¢&. 27/2016 Sb. Skola seznami s IVP viechny vyuéujici zaka a souasné zaka
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a zakonného zastupce, ktery tuto skuteCnost potvrdi svym podpisem. IVP je zpracovan
nejpozdéji do jednoho mésice ode dne, kdy Skola obdrzela doporuceni na IVP ze SPZ, a mtze
byt dopliiovan a upravovan v pribeéhu skolniho roku.

Zaci, ktefi se pravidelné umistuji v olympiadach vyhlaovanych MSMT a dalsich
odbornych soutézich, jsou motivovani k rozsifovani zakladniho uciva a jsou jim umoZznény
osobni konzultace s vyucujicimi nad rdamec vyucovaného piedmétu. Rozvoj nadani je
podporovan také pratelskym pracovnim prostfedim a neustdlou nabidkou ucit se néemu
novému. Pii Skolni praci jsou vyucujicimi respektovany vlastni postupy fteSeni tuloh,
nachazeni kreativnich postupli a vlastni pracovni tempo. Jazykoveé nadani zaci maji moznost
byt pfipravovani k ziskani certifikati z ciziho jazyka, které maji celozivotni platnost a
vyznam pro dalsi studium, staze v zahrani¢i a moznost zaméstnani ve statech Evropské unie.
Skola spolupracuje s univerzitami a vysokymi §kolami, a to formou odbornych piednasek ¢&i
exkurzi. Dale svym zakiim nabizi volitelné¢ vyuCovaci pfedméty a z4djmové aktivity mimo
vyucovani.
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4 Transformace RVP na SVP

RozvrZeni obsahu RVP do SVP na 3 roky - KC 65-51-H/01

Predmét
Tydenni vyucovaci hodiny dale
Vzdélavaci oblasti zahrnuje
a obsahové okruhy RVP
RVP SVP 1.ro¢nik | 2.ro¢nik | 3.ro¢nik | celkem
3, Cesky jazyk a
Jazykové vzd&lavani CJ |literatura 1 1 1 3
10 Aj | Anglicky jazyk 2 2 2 6
JN | Némecky jazyk 1 1 2 4
Spolecenskoveédni y , Vzdél.pro
vzdélavani 3 On ObCanska nauka 1 1 1 3 zdrav
Ch |Chemie 1 1
Ptirodovédné vzdelavani | 3 1Y Fyzika 1 1 Vodil
, . zdél.pro
7E Zaklady ekologie 1 1 sdray
Matematické vzdélavani | 3 |M | Matematika 1 2 1 3
Estetické vzdelavani | 2 | ., | CoSKYiazyka 1 1 2
CJ | literatura
Vzdélavani pro zdravi 3 | TV |Té¢lesnd vychova 1 1 1 3
Vzdélavani v IKT 3 |IN |Informatika 1 1 1 3
Ekonomické vzdélavani | 3 |Ek | Ekonomika 1 1 1 3
Potraviny a vyziva Vzdél.pro
PV yavwy 1 1 1 3 zdray
10 | Tch | Technologie 1 2 2 5
Vyroba pokrmii o 1+9 1+10,5 2+31
oV Odborny vjcvik disp. disp. | 11,5disp.| disp.
S Stolniceni 1 1 1 3
Odbyt a obsluha 7 L. 2+4 2+4 4+13
oV Odborny vjcvik 5disp. | disp. disp. disp.
Spolecenska
SV | vychova 1 1
Komunikace ve ) Technika
sluzbach TA | administrativy 1 1
. - cestovni
7P Zdklady podnikdni 1 disp. 1 disp. ruch
44 Hospodaiské
Disponibilni hodiny HV | vypocty 1 disp. 1 disp.
Celkem hodin za
Celkem %6 rok 32 | 345 | 325 99

Poznamka: vSechny vyucované predméty jsou v rdmci povinnych predméti




Ucebni plan
Nazev SVP:
Kaéd a nazev oboru vzdélani:

Stupeii poskytovaného vzdélani:

Délka a forma studia:
Zpusob ukonceni a certifikace:
zavérecné zkousce
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Kuchar — ¢iSnik pro pohostinstvi
65-51-H/01 Kuchat — ¢i$nik

sttedni vzdelani s vyucnim listem

3 roky, denni studium

zéaverecna zkouska, vyucni list, vysvédceni o

Platnost SVP: od 1. zari 2018, pocinaje 1. ro¢nikem
Nazev predmétu 1.ro¢nik | 2.ro¢nik | 3.ro¢nik | Celkem
Cesky jazyk a literatura 2 2 1 5
Anglicky jazyk 2 2 2 6
Némecky jazyk 1 1 2 4
Obcanska nauka 1 1 1 3
Chemie 1 1
Fyzika 1 1
Zaklady ekologie 1 1
Matematika 1 2 1 4
Télesna vychova 1 1 1 3
Informatika 1 1 1 3
Ekonomika 1 1 1 3
Potraviny a vyZiva 1 1 1 3
Technologie 1 2 2 5
Stolniceni 1 1 1 3
Spole¢enska vychova 1 1
Technika administrativy 1 1
Ziaklady podnikani 1 1
Hospodarské vypocty 1 1
Odborny vycvik 15 17,5 17,5 50
Celkem 32 34,5 32,5 929

Poznamka: vSechny vyucované pfedméty jsou v rdmci povinnych predméti




5 Prehled vyuziti tydni

Nazev SVP:

Kod a nazev oboru vzdélani:
Stupeii poskytovaného vzdélani:
Délka a forma studia:

Zpisob ukonceni a certifikace:
zaverecné zkousSce

Platnost SVP:
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Kuchar — ¢iSnik pro pohostinstvi
65-51-H/01 Kuchat — ¢i$nik

stiedni vzdélani s vyuénim listem

3 roky, denni studium

zavérecna zkouska, vyucni list, vysvédceni o

od 1. zari 2018, pocinaje 1. roénikem

Obsahova napli / ro¢nik

I. I1. I11.

Vyucovani podle rozpisu
uciva

33 33 33

Zavérecne zkousky

Casova rezerva

CELKEM tydn@

40 40 40
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6 Ucebni osnovy

6.1 Cesky jazyk a literatura

Kod a nazev oboru: 65-51-H/01 Kuchat - ¢iSnik

Délka a forma studia: ttileté denni

Stupeinl vzdélani: stiedni s vyucnim listem

Platnost SVP: od 1. zari 2018, pocinaje 1. roénikem

Nézev pfedmétu Cesky jazyk a literatura

Roc¢nik: 1. 2. 3.
Pocet hodin: 2 2 1

Pocet hodin celkem: 66 66 33

Pojeti predmétu

Obecné cile
Cilem predmétu je naucit zaky v souladu s jazykovymi, komunika¢nimi a spole¢enskymi normami
- fesit zékladni Zivotni a pracovni situace
- vyjadfovat své mySlenky, zazitky, nazory a postoje
- vyhledavat informace dulezité pro osobni i profesni rozvoj, pouZivat je a pfedavat.
Ucivo rozviji védomosti a dovednosti zakt ziskané na zakladni Skole s ohledem na spolecenské a profesni zaméteni zaka.
Vzdélavani sméfuje k tomu, aby zaci:
- chapali funkei spisovného matetského jazyka

-18 -
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- poznali zakladni jazykové normy a kategorie (s ohledem na vyuku cizich jazyk)

- chéapali rozdil mezi spisovnym a nespisovnym vyjadfovanim

- dokazali rozeznat, kdy je vhodné ¢i nevhodné pouzit urcitého tvaru z obou oblasti,

- rozvijeli svou slovni zasobu a vyjadiovaci schopnosti,

- chapali vyznam uméni pro ¢loveéka, znali cenu kulturnich pamaétek a vazili si jich,

- uméli vyuzivat poznatkt z teorie literatury k hlubSimu porozuméni uméleckym textim a dovedli vyjadrtit vlastni zazitek z poznanych
uméleckych d¢l, dokazali byt tolerantni k nazoru druhych,

- naucili se pracovat samostatné i v tymu, rozvijeli své vyjadifovaci dovednosti a schopnosti,
- porozum¢li odbornému i uméleckému textu a interpretovali jej,

- rozvijeli své Ctenaiské dovednosti

- dovedli umélecky text interpretovat, vyuzivat poznatki z literarni historie a teorie literatury.

Charakteristika udiva:

Obsah predmétu vychazi z obsahového okruhu RVP — Vzdelavani a komunikace v ceském jazyce, Estetické vzdelavani. U¢ivo je rozvrzeno do tii
oblasti.

Oblast mluvnice navazuje na znalosti ze zékladni Skoly o zakladech pravopisu, prohlubuje je a upeviuje je, rozviji slovni zasobu a vyjadiovaci
schopnosti zaki, aby pochopili rozdil mezi spisovnou a nespisovnou normou.

Zaci pracuji s jazykovymi piiru¢kami, Pravidly ¢eského pravopisu.

Oblast slohu se vénuje sestaveni jednoduchého vypravovani, zdokonalovani kultury osobniho projevu, spradvnému, srozumitelnému, jasnému a
vécnému vyjadiovani a jeho pouziti v b&Znych Zivotnich situacich, zdokonalovani komunikativnich dovednosti. Zaci si prohlubuji kulturnost
vyjadfovani a vystupovani s ohledem na zvoleny ucebni obor.

Oblast literatury je zamétena na rozliSovani zékladnich literarnich druht a zanrti na zaklad€ cetby ukazek, upeviiovani znalosti o vyznamnych
dilech nasi i svétové literatury od nejstarsich dob do pocatku 19. stol.

Vyuka Ceského jazyka a literatury vyuziva znalosti ze zakladni Skoly a mezipfedmétové se dopliuje s ptedméty obcanska nauka, cizi jazyk,
odborné predméty (podle jednotlivych uc¢ebnich obort).

Pojeti vyuky
Dialog, pfednaska, vyklad, beseda, fizeny rozhovor, samostatna a skupinova prace, doplinovani, testy, frontadlni opakovani, motivace, soutéze,
projekty. Vyhledavani informaci v odbornych publikacich, ucebnicich, na internetu.
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Cetba a interpretace konkrétnich ukazek z literarnich dél; referaty o preétenych knihach ¢&i zhlédnutych filmech (samostatna vystoupeni ped
spoluzaky); navstéva mistni knihovny a muzea, filmovych a divadelnich predstaveni; dramatizace umeéleckého textu; prohlubovani ¢tenaiskych
dovednosti.

Hodnoceni zZaku
Numerické, slovni, jednotlivct a skupin - diktaty, dopliiovaci cviceni, domaci tikoly, samostatné prace, referaty, slohova cviceni, slohové prace
1x ro¢n€, vyhledavani informaci v textu, projekty. Kritéria hodnoceni vychazi z platného klasifika¢niho fadu.

Piinos k rozvoji klicovych kompetence

Kli¢ové kompetence:

Komunikativni kompetence

Zaci

- se vyjadiuji pfimétené k ucelu jednani v projevech mluvenych i psanych
- dokazi se vhodné prezentovat pii oficidlnim jednani

- umi zpracovavat vécné spravné a srozumitelné pfimérené texty
Sociadlni kompetence

Zdci se snazi pracovat spolend i v tymu

Personalni kompetence

Zdci se snazi o efektivni udeni

Prinos k rozvoji priifezovych témat

Prifezové téma:

Obcan v demokratickeé spolecnosti

Zaci

- znaji zésady spravného jednani s lidmi

- dokazi se orientovat v nabidce médii

- vazi si materidlnich a duchovnich hodnot

Clovék a svét prace

Zaci

- se nauci pisemné a verbalné se prezentovat pii nejriznéjSich jednanich.
- porovnavaji na zakladé ziskanych poznatkl a analyzy textd prosty popis s popisem uméleckym.
- analyzuji charakteristiku v umélecké literatufte.
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- vytvaii si vlastni text na dané téma.

ROZPIS UCIVA A REALIZACE KOMPETENCI

Nazev vyuovaciho predmétu: Cesky jazyk a literatura 1.ro¢nik
Pocet hodin celkem: 66

, wrroa o Pocet
Vysledek vzdélavani a kompetence Tematicky celek hodin
Jazyk a sloh 33
Z4k 1. Kultura Fedi a jeji vyznam pro
- zna zékladni jazykovédné pojmy ¢lovéka, jazykova kultura )
- umi definovat a rozlisit jazykovédné discipliny
- rozliSuje spisovny jazyk a jeho varianty, obecnou ¢estinu, Utvary 2. Narodni jazyk )
nespisovné a dokaZe nahradit nespisovné tvary spisovnymi
- porozumi zakonitosti vyvoje cestiny 3. Postaveni CeStiny mezi ostatnimi 1
- orientuje se v soustave jazykil evropskymi jazyky
- uziva odbornych termint ze své profese 4. Slovni zasoba a jeji styl — rozvrstveni
- dokaze se vyjadfit vécné, presné a vystizné vzhledem k prisluSnému oboru 3
vzdélavani, odborna terminologie
- aplikuje zakladni pravidla ¢eského pravopisu, vyuziva PCP 5. Hlavni principy ¢eského pravopisu 7
- vyhledava chyby v textu, umi je odiivodnit
- dokaze se orientovat v textu, vyhledavat informace a pracovat s nimi 6. Prace s textem a ziskavani informaci — )
- zjist'uje informace z dostupnych zdroju knihovny, archivy, muzea, internet
- rozumi obsahu textu 7. Komunika¢ni a slohova vychova )
- dokaze si z textu vybrat klicové informace
- voli jazykové prostfedky vzhledem ke studijni a pracovni naplni 8. Stylistika 2
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- plynule komunikuje a vyuziva odbornych termini svych obort

9. Slohotvorni ¢initelé objektivni a

subjektivni 2
- dokaze spravné v pisemné 1 Ustni podobé& sd¢lit své myslenky, dojmy, své | 10. Projevy mluvené a psané, zakladni 4
postoje znaky, postupy, rozdily, vyuZziti
- ovlada techniku mluveného slova 11. Vypravéni >
- samostatn¢ komunikuje
- sestavi jednoduché zpravodajské Utvary 12. Projevy prosté sdélovaci, jejich
zakladni znaky, postupy a prostiedky — 4
inzerat, plakat
Literatura 33
74k 1. Uméni jako specificka vypovéd’ o 3
- na piikladech objasni vysledky lidské ¢innosti z riznych oblasti uméni skutecnosti
- samostatn¢ vyhledava v této oblasti 2. Riizné druhy uméni ( literatura, vytv.
- vyjadii vlastni prozitky z danych umeéleckych dél uméni, film, hudba, architektura, 3
- uvede hlavni literarni sméry a jejich vyznamné piedstavitele v ¢eské a divadlo) naSe i svétové, v tradiéni i
svetové literatuie medialni podobé
- samostatn¢ vyhledava v této oblasti 3. Zaklady teorie literatury
- vystihne charakteristické znaky riznych lit. textil a rozdily mezi nimi Literarni druhy a Zianry ve vybranych 2
- rozli$i konkrétni lit. dila podle zékladnich lit. druhti a Zanri dilech narodni i svétové literatury
- postihne sémanticky vyznam textu 4. Hlavni literarni sméry a jejich
- text interpretuje a debatuje o ném predstavitelé v kontextu doby
- dokaZe se orientovat v lit. textu - Cetba a interpretace literarnich texti
- Cte a interpretuje regionalni literaturu pocatky slovesného uméni
- ma celkovy piehled o chronologickém vyvoji Ceské a svétové literatury - ustni lidova slovesnost, folklor ( lit.
- uvédomuje si vyznam star$i ¢eské literatury pro soucasnost Zanry — zvl. pohadka, povést, pisen 16

- orientuje se vhodnym vybérem Cetby v dile autort ( napft. J.A.
Komenského,...)

balada)

- shératelé lidové slovesnosti u nas i

v ciziné ( Erben, Némcova, regionalni
autori, bratfi Grimmové, H.Ch.
Andersen)

- starovéka literatura
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- poc¢atky naseho pisemnictvi

- Kosmas, J. Hus; kronika, legenda
- renesance a humanismus

- roman, tragédie, komedie, novela
- baroko, J.A. Komensky, prace
vSevédni, alegorie

orientuje se v nabidce kultur. instituci
porovnava typické znaky kultur hlavnich narodnosti na naSem uzemi
popise vhodné spolecenské chovani v dané situaci

5. Kultura, kultura chovani, spolecenska
vychova ( kultura bydleni a odivani;
reklama, propagacni prostiedky a jejich

vliv na Zivotni styl; 8
Kulturni instituce v CR a v regionu,
kultura nirodnostni na naSem tizemi
ROZPIS UCIVA A REALIZACE KOMPETENCI
Nazev vyuovaciho predmétu: Cesky jazyk a literatura 2.ro¢nik
Pocet hodin celkem: 66
, crioa Pocet
Vysledek vzdélavani a kompetence Tematicky celek hodin
Jazyk a sloh 33
74k 1. Zvukové prostiredky a ortoepické
- zna zékladni fonetické pojmy normy 4
- fidi se zdsadami spisovné vyslovnosti
- v pisemném projevu uplatiiuje zdsady ceského pravopisu 2. Tvaroslovi 6
- umi rozebrat vétu 3. Vétna stavba 4
- chépe strukturu vétné stavby
- rozviji a obohacuje svou slovni zdsobu a dokdze nahrazovat slova 4. Obohacovani slovni zasoby 4
neplnovyznamova slovy plnovyznamovymi
- komunikuje plynule 5. Vyjadrovani piimé i zprostiedkované 4

- umi se souvisle vyjadfovat v souladu s platnymi normami

technickymi prostredky, monologické a
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dialogické, formalni i neformalni,
pripravené i nepripravené

- své myslenky dokdze sdélit ve vybranych slohovych ttvarech
- dokaze uzivat dle svych moznosti i umé¢leckych prostredki

6. Projevy prosté sdélovaci,
administrativni, prakticky odborné,
jejich zakladni znaky, postupy a

prostiredky — osobni dopis, kratké 6
informaéni Gtvary, popis osoby,
umélecky popis
- odborng, jasné, pfesné a vystizné komunikuje Gstné 1 pisemné 7. Profesni komunikace — odborny 5
- vyuziva terminti ze zvoleného oboru popis, uredni dopis
Literatura
- postihne sémanticky vyznam textu 1. Rizné druhy uméni u nas i ve svété (
- text interpretuje a debatuje o ném hudba, vytvarné uméni, divadlo —
- dokaze se orientovat v lit.t extu divadelni festivaly, architektura 3
- Cte a interpretuje regiondlni literaturu
- mé celkovy pfehled o chronologickém vyvoji Ceské a svétove literatury
- systematizuje, tfidi si zakladni poznatky a prakticky je aplikuje pii praci 2. Zaklady teorie literatury
s vybranymi ukézkami Literarni druhy a Zianry ve vybranych 5
- vystihne charakteristické znaky riznych lit. textl a rozdily mezi nimi dilech narodni i svétové literatury
- rozli$i konkrétni lit. dila podle zékladnich lit. druhl a Zanri
- samostatn¢ vyhledava v této oblasti 3.. Rizné druhy uméni ( literatura,
- vyjadii vlastni prozitky z danych uméleckych dél vytv. uméni, film, hudba, architektura, 6
- uvede hlavni literarni sméry a jejich vyznamné predstavitele v Ceské a divadlo) naSe i svétové, v tradi¢ni i
svetové literature medialni podobé
- postihne sémanticky vyznam textu 4. Hlavni literarni sméry a jejich
- text interpretuje a debatuje o ném predstavitelé v kontextu doby
- dokaze se orientovat v lit. textu - narodni obrozeni ( obrany, 16

- Cte a interpretuje regiondlni literaturu
- ma celkovy ptehled o chronologickém vyvoji Ceské a svétove literatury
- uvédomuje si vyznam starsi ¢eské literatury pro souc¢asnost

jazykovéda, divadlo, noviny, historické
prace, nejvyznamnéjsi predstavitelé,
rozbor ukazek z jejich tvorby
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- orientuje se vhodnym vybérem cetby v dile autort
- umi odtvodnit vyznam NO, ¢innost buditeld
- orientuje se v tvorb¢ romantik, interpretuje jejich dila

- romantismus ve svété i u nas ( K.H.
Macha)
- pohadka, roman, balada, basen

- orientuje se v nabidce kulturnich instituci
- porovnava typické znaky kultur hlavnich narodnosti na naSem uzemi
- popiSe vhodné spolecenské chovani v dané situaci

5.Kultura a kulturni chovani,
spolecenska vychova ( kultura bydleni a
odivani; reklama, propagacni

prostiedky a jejich vliv na Zivotni styl; 3
Kulturni instituce v CR a v regionu,
kultura nirodnostni na naSem tizemi
ROZPIS UCIVA A REALIZACE KOMPETENCI
Nazev vyucovaciho predmétu: Cesky jazyk a literatura 3.ro¢nik
Pocet hodin celkem: 33
, iAo Pocet
Vysledek vzdélavani a kompetence Tematicky celek hodin

Jazyk a sloh 1

74k 1. Vétna stavba, druhy z dramatického a

- v pisemném projevu uplatiiuje znalosti ¢eského pravopisu komunikaéniho hlediska, vystavba a

- dokaZe rozebrat vétu tvorba komunikatu 1

- orientuje se ve vystavbe textu

- nahradi bézné slovo ¢eskym ekvivalentem a naopak

- odhaluje a odstraniuje jazykové a stylizacni nedostatky 2. Gramatické tvary a konstrukce a 1
jejich sémantické a syntaktické funk.

- dba na grafickou upravu textu 3. Graficka a formalni Gaprava 1

- uplatiiyje principy jeho vystavby jednotlivych pisemnych projevii

- vyjadfuje se vécné, spravné a srozumitelné 4. Zivotopis, zapis z porady, technicka

- vyjadiuje postoje neutrdlni, pozitivni a negativni zprava, popf. odborné projevy, kritika, 2
uvaha, Zadost, vyklad

- vyjadiuje se jasn¢, srozumiteln¢ a vécné 5. Druhy fecnickych projevii 1
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- je s to pronést kratky projev

- rozumi obsahu textu a jeho ¢asti

6. Techniky a druhy ¢teni (s diirazem
na Cteni studijni), orientace v textu, jeho

rozbor z hlediska tématiky, kompozice a !
stylu

- samostatn¢ zpracovava informace 7.Zpétna reprodukce textu 1

- ma ptehled o dennim tisku a tisku podle svych zajmi 8. Informaticka vychova, noviny, 1
casopisy i jina periodika, internet

- pracuje s riznymi piiruckami 9. Prace s riiznymi priru¢kami pro Skolu 1
a verejnost

- posoudi kompozici projevu 10. Druhy a Zanry textu 1

Literatura 12

- na ptikladech objasni vysledky lidské ¢innosti z rGznych oblasti uméni 1.Hlavni literarni sméry a jejich )
piedstavitelé v kontextu doby — pokr.

- vyjadii vlastni prozitky z danych uméleckych d¢l 2. Literarni druhy a Zanry ve vybranych

- uvede hlavni literdrni sméry a jejich vyznamné predstavitele v Ceské 1 dilech narodni a svétové literatury 1

svetove literatuie

- samostatn¢ vyhledava informace v této oblasti 3.Realismus ve svété — Cetba a

- vystihne charakteristické znaky riznych literarnich textl a rozdily mezi interpretace literarnich texti

nimi Ceska literatura 2.pol.19.stol. — &etba a 2

- rozlisi konkrétni literarni dila podle druhi a Zanra interpretace literarnich texti; roman,
povidka, fejeton

- postihne sémanticky vyznam textu 4. Literarni moderna

- text interpretuje a debatuje o ném - impresionismus, symbolismus, 1
dekadence v tvorbé svétovych autoru O.
Wilde, E.A. Poe, prokleti basnici

- poznava typické znaky kultur hlavnich narodnosti na naSem tizemi 5. Cesti autofi — V.Dyk...

- text interpretuje a debatuje o ném - Cetba, rozbor textu 2

- dokaze se orientovat v lit. textu

- moderni pohadka, detektivni novela,
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poezie
- pracuje s textem, Cte, rozebira literarni dila, diskutuje o nich, vytvari si 6. Literatura 1.pol.20.stol.
vlastni ndzor - svétovi a CeSti spisovatelé

- Cetba a interpretace texti

- mé zajem o Geskou ( pFip. svét.) beletrii, Eetba by se méla stat soucasti jeho | 7. Ceska literatura 2.pol.20.stol.

kazdodenniho zivota - svétovi a CeSti spisovatelé

- navstivi kino a divadlo - Cetba a interpretace texti

- samostatn¢ interpretuje zhlédnuté piedstaveni - roman, povidka, filmové zpracovani,
- text interpretuje a debatuje o ném divadelni hra, muzikal

- dokéaze se orientovat v lit. textu




6.2 Anglicky jazyk
Ko6d a nazev oboru:
Délka a forma studia:
Stupeinl vzdélani:
Platnost SVP:

Obor: Kuchaf - ¢iSnik 65-51-H/01
SVP: Kuchai — &i$nik
Platnost od 1. 9. 2018

65-51-H/01 Kuchat - ¢iSnik

tiileté denni

stiedni s vyucnim listem

od 1. zari 2018, pocinaje 1. roénikem

Nézev pfedmétu Anglicky jazyk

Roc¢nik: 1. 2. 3.
Pocet hodin: 2 2 2

Celkovy pocet hodin: 66 66 66

Pojeti predmétu

Obecné cile

Obecnym cilem vzdélavani v cizim jazyce je vybavit Zdka takovymi komunika¢nimi dovednostmi, které mu umozni dorozumivat se,
spolupracovat, vyhleddvat, zpracovavat a vyméiovat ziskané informace v rdmci bézné konverzace v oblasti osobni, vefejné, vzdélavaci a
profesni. Zak je veden, aby se pfiméfend vyjadfoval, vyzadal si informace v cizi fedi v rAmci témat danych rozsahem uéiva, rozumél frazim a
nejbézngjsi slovni zasobé vztahujici se k oblastem danych témat. Zak je veden tak, aby o jazykové vyuce premyslel, naugil se vlastnimu
hodnoceni a ptekondval strach z mluveni v cizim jazyce. Vyuka vede Zaka k odpovédnosti za svoje rozhodovani a k chapani své prace jako
ptilezitosti k seberealizaci. Dal§im cilem pfedmétu je u zaka vyvolat touhu po celozivotnim vzdelavani v souvislosti s Zivotem v multikulturni
spolecnosti. Naucit zaka respektovat tradice a zvyky jinych nérodi, oprostit se od piredsudkll rasismu a nesnasenlivosti, jednat s védomim vlastni

narodni identity.
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Charakteristika uciva

Obsahem vyucovani cizimu jazyku je systematické vycvik v feCovych dovednostech (produktivnich, receptivnich), které se rozviji na zaklad¢
osvojovani jazykovych prostfedki (vyslovnost, slovni zasoba, gramatika), feSenim komunikaénich situacich a uzivanim jazykovych funkei,
osvojovanim slovni zadsoby v tematickych okruzich a rozsifovanim poznatkli o zemich studovaného jazyka (realie). Tematické okruhy se vztahuji
k riiznym oblastem osobniho, spole¢enského a pracovniho Zivota, k realiim Ceské republiky a zemi studovaného jazyka. Komunikaéni situace
predkladaji feSeni béznych situaci kazdodenniho Zivota a moznych situaci souvisejicich se ziskdvanim a preddvanim informaci v budoucim
zaméstnani. Jazykové funkce prendSeji vyjadfovani fecové etikety, emocionalnich a psychickych stavli v rozdilnych Zivotnich situacich a
ruznych stylistickych rovindch ve vztahu k rozvoji jazykovych znalosti a projevi.

Pojeti vyuky

Vyuka je prakticky orientovana na fedové dovednosti zéka. Zak je stimulovan a podporovan v zajmu o studium zvoleného jazyka. Volbou
vhodnych metod je podporovana jeho sebedivéra, samostatnost, iniciativa, zodpoveédnost za vlastni ufeni a schopnost sebehodnoceni.
Gramatické ucivo vychazi z kontextu a opird se o systém mateiského jazyka s oporou o ucebnice, pracovni sesity, slovniky a jiné ucebni
materialy. Do vyuky jsou vhodné zatazovany aktivujici didaktické metody. dramatické prvky, hry, rozhovory, skupinova prace, besedy, diskuse,
samostatna vystoupeni zaki, poslech s porozuménim, medidlni vyukové programy, internet, prace se slovniky, cizojazycné casopisy, filmy,
beletrie, kiizovky, zdbavné materialy, sumativni a formativni hodnoceni.

Hodnoceni zaku

Zpusob hodnoceni

- hodnoceni zéki vychazi z klasifikacniho fadu Skoly

- minimum 70% zndmek pro klasifikaci ( v ostatnich pfipadech hodnocen — neklasifikovan)

- klast dtraz v celkové klasifikaci na aktivni praci v hodiné — také zahrnuje hodnoceni kompetenci

Metody hodnoceni

- opakovani pisemné celé lekce po jejim dokonceni (30% uspésSnosti je vzdy minimum)

Opakovanim celé lekce ucitel proveti znalost slovni zasoby, urcitého gramatického jevu, frazi, fraizovych spojeni apod

- zad4dvat minimaln¢ dv¢ strukturované pisemné prace

- zkouSet ustné v hodinach (forma konverzace, dialogu, piekladu, interpretace textu, situanich scének — nakupovani, rezervace apod.)
- prezentovat projekty
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- zohlednovat aktivni ptistup k vyuce ciziho jazyka, plnéni zadanych ukolt
- zohlednovat kultivovanost projevu a jazykovou piesnost
Zaci se specifickymi poruchami uceni jsou hodnoceni s ohledem na jejich potieby.

Pfinos

k rozvoji klicovych kompetenci

Klicové kompetence pomahaji rozvijet dovednosti potfebné k uceni se, k lepSimu porozuméni svétu, ve kterém zak zije a k prohloubeni
védomosti o ném, seznamuji zéka s tradicemi a zvyky jinych narodu, oprost'uji od predsudkil rasismu a nesnasenlivosti a vedou k prohlubovani
vlastni narodni identity. Déle rozviji dovednosti potfebné ke sd€leni a vyzadani si dllezitych informaci, podporuji tvofivost, samostatnost 1 praci
v tymu, pfispivaji k rozvoji volnich vlastnosti zaka, rozviji nadéani a utvati jeho adekvatni sebevédomi a aspiraci.

- velkym piinosem pro rozvoj kli¢ovych kompetenci je celkové pojeti ve vzdélavaci oblasti ,, jazykové vzdélavani a komunikace*

Kompetence k uceni:

Z4k:

Ucitel:

Planuje a organizuje svou ¢innost a u€eni tak, Ze se pravidelné doma (priibézn¢) ptipravuje na vyuku anglického jazyka;

s dostate¢nou vlastni ¢asovou dotaci fesi dlouhodobé¢jsi tkoly(napt. opakovani témat, vypracovani zadanych projektit).
Rozpozna (vyhodnocuje), jaké metody uceni jsou pro néj nejefektivngjsi pti studiu anglického jazyka a pti feseni ukoli

a védome je pouziva.

Neboji se zeptat, pozadat o vysvétleni nebo o konkrétni ptiklady.

Aktivné vyuziva poznatky a dovednosti nabyté v pfedmétu anglicky jazyk 1 v jinych pfedmétech vyuky ¢i oblastech svého zivota
Sebekriticky hodnoti svou praci, identifikuje vlastni chyby a zjiSt'uje jejich pticiny, naléza zplsoby népravy.

Pravideln¢ zadava smysluplné tikoly zakim (kratko- a dlouhodobé, rtizné obtizné), prubézné kontroluje a vyhodnocuje jejich splnéni
Organizuje kratké besedy se Zaky o tom, jak se efektivné ucit (nejen anglicky jazyk). Planuje a provadi pravidelné opakovani poznatkd,
procvicovani dovednosti, pribézné hodnoti snahu, vykon a pokrok u zaki.

Motivuje zaky volbou ukdzek, jak ucivo AJ souvisi s kazdodenni zkusenosti zaki

Spolupracuje s uciteli ostatnich pfedmétti pti navrhu a zadavani spole¢nych témat (napt. se zaméfenim na energii, vodu, vzduch, ochranu
zivotniho prostiedi a dalsi), pro projektovou praci zakt. Aktualn€ navazuje na tematické okruhy prifezovych témat.

Provadi pravidelné rozbory chyb, kterych se dopoustéji zaci ve vyuce anglictiny. Z rozborl pak upravuje sviij vyklad. Navrhuje zptsoby
odstranovani nedostatkd, predkladd moznosti prevence.
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Kompetence k reseni problému.

Z4k:

- rozpozna problém, objasni jeho podstatu, roz¢leni ho na ¢asti;
- Pii feSeni problému aplikuje ziskané védomosti a dovednosti, voli vhodné metody fesSeni, postupuje systematicky.

Ucitel:

- Zadava pfiméfen¢ narocné problémové tlohy zakim.

- Voli organizac¢ni formy pro feseni ulohy (spole¢né cela tfida, prace ve dvojicich, skupinova prace).

- Diskutuje se zaky (napf. i formou brainstormingu), co vS§echno musime promyslet, co zjistit, nez zacneme vytvaiet
- navrh na postup feSeni problémové ulohy. Podnécuje diskusi ve skupiné. Pozaduje zapis zaki o téchto ivahach

Komunikativni kompetence:

Z4k:

s ohledem na situaci a ucastniky komunikace efektivné vyuziva dostupné prostfedky komunikace, verbalni i neverbalni, vede zaky k tomu,
aby formulovali své myslenky srozumitelné a souvisle ( pfesné vyuziti frazeologie anglického jazyka)

vyjadiuje se v mluvenych i psanych projevech jasné, srozumitelné a pfiméiené k tomu, co a jak chce sdélit, s jakym zamérem a v jaké situaci
komunikuje, je citlivy k mife zkuSenosti a znalosti a k moznych pocitim partnerti v komunikaci

prezentuje vhodnym zplsobem svou praci i sdm sebe pfed zndmym i nezndmym publikem

rozumi sdéleni rizného typu v riznych komunikaénich situacich, spravné interpretuje pfijimana sdéleni a vécné argumentuje; v nejasnych
nebo spornych komunikac¢nich situacich poméha dosdhnout porozumeéni

Ucitel:

Pouziva podle situace riizné prostfedky komunikace se Zaky a mezi Zaky (pisemné&/Ustnég, osobné/na dalku, IT technologie apod.)

Vytvati ptilezitosti pro vzajemnou komunikaci zakt (diskuze na dand témata) a jejich spoluprace pii feSeni tloh, obhajobu nazort a pro
vhodnou argumentaci

Dba na hlasovy projev (tempo, hlasitost, melodii, intonaci, rytmus, pauzy) a totéZ vyzaduje od zakd napf. pfi prezentaci prace, ustnim
zkouseni

Systematicky opakuje ucivo, trpélivé upozoriuje na gramatické a stylistické chyby v ustnim ¢i pisemném projevu

Do vyuky zatfazuje praci s odbornym textem, pfitom vyuziva riznych forem takové prace napi. u¢ime se ve dvojici, u¢ime se navzajem,
I.N.S.E.R.T. ( metoda kritického vyhodnocovani textu dle dohodnutych kritérii)

Zvlada emoce zakl
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Persondlni a socidlni kompetence:

Zak:

- Posuzuje realné své fyzické a dusevni moznosti, je schopen sebereflexe

- Stanovuje si cile a priority s ohledem na své osobni schopnosti, zdjmovou orientaci i zivotni podminky

- Odhaduje disledky vlastniho jedndni a chovani v nejriznéjsich situacich, své jednani a chovani koriguje

- Ptizplisobuje se ménicim se Zivotnim a pracovnim podminkam a podle svych schopnosti a moznosti je aktivné a tvotivé ovliviiuje

- Aktivné spolupracuje pii stanovovani a dosahovani spole¢nych cili;

- Pfispivé k vytvafeni a udrzovani hodnotnych mezilidskych vztahli zaloZenych na vzajemné ucté, toleranci a empatii;

- Projevuje zodpovédny vztah k vlastnimu zdravi a ke zdravi druhych;

- Rozhoduje se na zéklad¢ vlastniho usudku, umi si stat za svym rozhodnutim a obhajovat je. DokaZe pfijmout nazor spoluzak, je-li podlozen
presvédcivymi dikazy. Nese dusledky Spatného rozhodnuti. Odolava spolecenskym i medialnim tlakim.

Ucitel:

- Pravidelné hodnoti prace zaka na zékladé jasné a srozumitelné stanovenych kritérii. Poskytuje prostor pro sebehodnoceni zaka. Klade diiraz
na zpétnou vazbu opienou o konkrétni doklady, jak probiha zakovo u€eni. Podporuje portfolia zdka jako vhodného nastroje pro rozvijeni a
sledovani kvality prace, pozndvani osobnich pfednosti a potifeby planovat a zkouset nové ukoly.

- Vede zéky ke spolupraci v menSich i1 vétSich skupinkach a tim je uci spolupracovat, zapojovat podle stanovené role. Stida role zakl ve
skupiné. Poskytuje zakiim moznost vybéru témat / a jejich cilii / pro seminarni prace, korigovani jejich planti i volbu nahradnich feSeni.

- Zapojuje zaky do anglickych soutézi ve Skole i mimo ni ( Spelling Bee- Krnov, English Nightingale-Ostrava)

- Rozviji sebediivéru Zaku a vytvari ptileZitosti pro uvédomovani si socidlnich roli a vztaht zaki, napf. organizovanim skupinové prace.

- Navozuje podminky pro diskusi a kriticky pfistup zakt k zdvérim svym 1 k zavérim spoluzakii. Poskytuje pfiméfeny €as na samostatné

ro~r v

rozhodnuti zdka. Analyzuje pficiny Spatnych rozhodnuti zaki.

Kompetence v oblasti informacnich a kom. technologii:

Zak:

- Vyuziva prostiedkt IT technologii k vypracovani samostatnych ukolt, projekti, referatt

- Ziskava prostfednictvim této oblasti informace, které¢ dovede tfidit a vyhodnocovat

- Vyuzivé e-mailovou adresu ke komunikaci s ucitelem.

Ucitel:

- Zadava systematicky smysluplné ukoly, pti kterych zaci vyuziji IT technologii.

- Pravidelné hodnoti zadané ukoly

- Kazda tfida ma zaloZenu vlastni e-mailovou adresu, kde Zaci naleznou ukoly, 1 studijni materialy.
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Vyuziva této adresy ke komunikace se zaky. (naplituje obsah prifezového tématu — Informacni a komunkacni technologie)

Kompetence obcéanska a kulturni:

Z4k:

Informativné zvazuje vztahy mezi svymi z4jmy osobnimi, zajmy SirS$i skupiny, do niz patii, a z4jmy vefejnymi, rozhoduje se a jedna
vyvazeng;

O chodu spolecnosti a civilizaci uvazuje z hlediska udrzitelnosti zivota, rozhoduje se a jedna tak, aby neohrozoval a neposkozoval ptirodu a
zivotni prostiedi ani kulturu;

Respektuje riznorodost hodnot, ndzorti a postoji a schopnosti ostatnich lidji;

Rozsifuje své poznani a chdpani kulturnich a duchovnich hodnot, spoluvytvafi je a chrani;

Promysli souvislosti mezi svymi pravy, povinnostmi a zodpovédnosti; k plnéni svych povinnosti pfistupuje zodpovédné a tvotive, haji sva
prava i prava jinych, vystupuje proti jejich potlacovani a spoluvytvaii podminky pro jejich napliiovani;

Chova se informovan¢ a zodpovédné v krizovych situacich a v situacich ohrozujicich zivot a zdravi, poskytne ostatnim pomoc;

Posuzuje udalosti a vyvoj vetfejného zivota, sleduje, co se déje v jeho bydlisti a okoli, zaujima a obhajuje informovand stanoviska a jedna
k obecnému prospéchu nejlepsiho svédomi.

Ucitel:

v

Klade diraz na objasnovani pozic informovanych a vzdélanych lidi, ktefi maji lepsi moznost i odpovédnéjsi ulohu ovliviiovat déni ve
spolecnosti, neZ mivaji lidé s niz§im vzdélanim. ( Naplnéni obsahu priifezového celku - Ob¢an v demokratické spolec¢nosti)

Uvadi ptiklady o tom, k ¢emu jsou dobré znalosti anglického jazyka a jaky vliv mé anglicky jazyk na pokrok ve spolecnosti. Diskutuje se
zaky o uZzite¢nosti anglického jazyka ve svéte.

Zarazuje historické prvky do vykladu v hodinach anglického jazyka, doporucuje vhodnou ¢etbu o vyznamnych osobnostech Velké Britanie,
U.S.A. a jinych anglicky hovoficich zemi ¢imZ uplatiuje obsah prifezového tématu Vychova k mysleni v evropskych a globalnich
souvislostech.

Zatazuje prvky ekologické vychovy do vyuky anglického jazyka — pfinasi poznatky z jinych zemi. Diskutuje se Zdky o otdazkach ochrany
zivotniho prostfedi. Vede zaky k zaujiméni postoji k soucasnému déni ve spole¢nosti z pohledu Zivotniho prostiedi — (vyuziti pisné Hey You
— by Madonna, ptipadné& jinych pisni zaméfenych na Zivotni prostedi — klip + pfeklad textu + nazory zakt na danou problematiku zivotniho
prostiedi + jejich pocity + nazory) Tim naplituje obsah prifezového tématu — Enviromentalni vychova.)

Kompetence k podnikavosti:

Z4k:
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Cilevédomé, zodpovédné a s ohledem na své potireby, osobni predpoklady a moznosti se rozhoduje o dalSim vzdélavani a budoucim
profesnim zaméienti;

Rozviji sviij osobni i odborny potencial, rozpoznava a vyuziva prilezitosti pro sviij rozvoj v osobnim i profesnim zivot¢;

Uplatiiuje proaktivni ptistup, vlastni iniciativu a tvofivost, vita a podporuje inovace;

Ziskava a kriticky vyhodnocuje informace o vzd€lavacich a pracovnich pftilezitostech, vyuziva dostupné zdroje a informace pii planovani a
realizaci aktivit;

Usiluje o dosazeni stanovenych cild, pribézné reviduje a kriticky hodnoti dosazené vysledy, koriguje dalsi ¢innost s ohledem na stanoveny
cil; dokoncuje zahajené aktivity, motivuje se k dosahovani spéchu;

Posuzuje a kriticky hodnoti rizika souvisejici s rozhodovanim v redlnych zivotnich situacich a v pfipad¢ nezbytnosti je pfipraven tato rizika
nést;

Chape podstatu a principy podnikédni, zvazuje mozna rizika, vyhledava a kriticky posuzuje ptilezitosti k uskutecnéni podnikatelského zaméru
s ohledem na své predpoklady, realitu trzniho prosttedi a dalsi faktory.

Ucditel:

Organizuje besedy (nejen s anglicky mluvicimi osobnostmi) o moznostech dal§iho studia nebo jiném profesnim zaméfeni. Planuje a do vyuky
anglického jazyka zatazuje dobfe pfipravené exkurze na dostupnd pracovisté cestovnich kanceldii, do vyznamnych hotelt a restauraci.
Vyuziva Dne otevienych dveii pro zaky vhodnych institucich. ( Naplnéni obsahu prifezového tématu — Clovék a svét prace)

Povétuje studenty riznymi tukoly. Vyhodnocuje jejich splnéni.

Poskytuje prostor pro vlastni tvofivou praci zak, napt. brozura zajimavych turistickych mist, kalendaf, menu — vzdy dvojjazycné.
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ROZPIS UCIVA A REALIZACE KOMPETENCI

Nézev vyucovaciho pfedmétu: Anglicky jazyk

, wrzox o A Pocet
Vysledek vzdélavani a kompetence Tematicky celek h(())gien
Zak:
- je uveden do studia anglického jazyka Téma: How are you? 13
- v cizim jazyce pozdravi (formalné/neformalné, rano/v poledne/vecer) a rozloucit | Gramatika:
se (béhem dne/vecera/ v noci). Osobni zajmena
- se predstavi a zepta se jak se dafi jinym osobam. Sloveso: to be
- se zepta na povolani a ptivod. Anglicka abeceda(spelling)
- odvozuje vyznam neznamych slov z jednoduchého textu Cislovky 1 —20
- vyjadii diivody proc€ se uci cizimu jazyku Infinitiv vyznamovych sloves
- popiSe byt, pojmenuje nabytek a zafizeni bytu. Téma: Home 13
Gramatika:
- vhodné pouziva ¢len urcity a ¢len neurcity Ur¢ity a neurcity Clen
- pouziva vazbu there is/there are Mnozné ¢islo podstatnych jmen
- tvoii mnozné ¢islo podstatnych jmen a pouziva i nepravidelné tvary mnozného | Vazba there is/there are
¢isla podstatnych jmen Prostorové predlozky
- pouziva zékladni prostorové predlozky
- pouziva slovni zasobu z oblasti rodina, piibuzni, ptibuzenské vztahy a pratelé Téma: Family 13

- jednoduse hovofii o své rodiné, kolik mé sourozenct, kde Zije se svou rodinou,
atd.

- se uci privlastiiovaci zajmena a tvofii piivlastinovaci pad

Gramatika:
Ptivlastiiovaci zajmena a piivlastinovaci pad
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- pojmenuje zdkladni druhy ovoce a zeleniny Téma: At the market 13
- oslovi prodavace a vyjadii prosbu, prani a podékuje
- udava ceny a mnozstvi
Gramatika:
Cislovky 21 a vy3e
- vhodné pouZiva ukazovaci z4jmena this, that, these a those Ukazovaci zajmena
- hovoii o tom, jak travi svilj den, mluvi o svych navycich a stereotypech Téma: Routines and habits 14
Gramatika:
- rozumi vyznamu a pouziva pfitomny ¢as prosty Pritomny cas prosty
- pouziva zékladni ptedlozky ¢asu(at, on, in) Ptedlozky casu
- urcuje Cas a dotaze se na néj Urcovani Casu
- vyjmenuje dny v tydnu Dny v tydnu
- tvoii otazky s tdzacimi z4jmeny Tazaci zdymena
- rozli8i otazku predmétnou a podmétnou Podmétna a predmétna otdzka
- pojmenuje zékladni potraviny a ndpoje Téma: Food and drink 13
- seznamuje se s stravovacimi navyky ve Velké Britanii
- hovoii o svych stravovacich zvycich a pta se na stravovaci zvyky ostatnich
Gramatika:
- pouziva zékladni frekvencni pfislovce Frekvenéni ptislovce
13

- rozS$ituje si slovni zdsobu tykajici se oblasti ,,jidlo a piti*

- pojmenuje urcité obaly a nddoby
- vhodné pouziva how much/how many a many/much/a lot of

Téma: Let’s have party

Gramatika:
Udavani mnozstvi
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- vyjadiuje souhlas, nesouhlas, litost a nelibost
- se uci predmétné tvary osobnich zajmen
- vhodné pouzivani piislovecného urceni mista a casu

- pozdravi a rozlouci se, domluvi se schiizku, vznese ndvrh, pfijme a odmitne
navrh, vznese protinavrh, vyjadii litost a nadSeni

- pouziva minulého ¢asu
- hovofi o minulosti

- pouziva tvary minulého ¢asu nejcastéji pouzivanych nepravidelnych sloves

- popiSe svatky a zvyky své zemé
- pojmenuje svatky a zvyky anglicky mluvicich zemi

- tvoti ze zdkladnich Cislovek ¢islovky fadové
- utvoii zapor a tdzaci vé€tu v minulém case prostém

- zarezervuje si pokoj a potvrdi rezervaci

- pojmenuje vybaveni hotelu

- popiSe ubytovaci zatizeni ve Velké Britanii

- pouziva hovorovou variantu slovesa to have — have got

- orientuje se ve meste, zepta se na cestu ¢i vysvétli, jak se nékam dostat, zepta se,

zda jsme spravné porozuméli, ¢i zda ndm bylo rozuméno

- prelozi jednoduchy jidelnim listkem v cizim jazyce

Téma: Likes and dislikes
Gramatika:

Piedmétné tvary z4jmen
Ptislovecné urceni mista a asu
Téma: Suggestion

Gramatika:

Minuly ¢as prosty slovesa to be
Minuly ¢as prosty pravidelnych a
nepravidelnych sloves

Téma: Holidays and Customs
Gramatika:

Radové ¢islovky

Minuly ¢as prosty — otazka a zapor
Téma: At the hotel Four Seasons
Gramatika:

Sloveso to have/have got

Téma: Finding the way

Téma: At the restaurant

13

14

13

13

13
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- objedna si jidlo v restauraci a reaguje na ¢iSnikovu nabidku
- popise stravovaci zatizeni ve Velké Britanii

- pouziva neurcité zdjmena some/any

- popise prave probihajici ¢innost

- pouziva pfitomny Cas prib&hovy

- vyjadii co se pravé déje nebo co kdo déla

- mluvi o svych planech, napise pisemné pozvani a odpovéd’ na pozvani

- pouziva piitomny Cas prubéhovy k vyjadieni budoucnosti

- pouziva zastupné one/ones

- pouziva piedptitomny Cas prosty, popise rozdily mezi timto ¢asem a minulym
Casem prostym

- se receptivné seznamuje s predminulym ¢asem prostym a modalnimi
slovesy(might, may, could, must, have to, don’t have to, must not)

Potadi tematickych celki 1ze ménit podle pouzivanych ucebnic a podle zajmu
zak.

Gramatika:
Neurcité zajmeno some/any

Téma: What are you doing?

Gramatika:
Ptitomny ¢as pribéhovy

Téma: Plans and arrangements

Gramatika:

Ptitomny ¢as pribéhovy k vyjadieni
budoucnosti

Zastupné one/ones

Gramatika:
Ptedptitomny Cas prosty
Piedminuly ¢as prosty
Modalni slovesa

13

14
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6.3 Némecky jazyk

Kod a nazev oboru: 65-51-H/01 Kuchar - ¢iSnik

Délka a forma studia: ttileté¢ denni

Stupeit vzdélani: stiedni s vyucnim listem

Platnost SVP: od 1. zari 2018, pocinaje 1. ro¢nikem

Néazev predmétu Némecky jazyk

Rocnik: 1. 2. 3.
Pocet hodin: 1 1 2

Pocet hodin celkem: 33 33 66

Pojeti predmétu
Obecné cile

Cilem vyuky cizimu jazyku je vybavit Zdka, v ndvaznosti na zékladni vzdélavani, komunika¢nimi dovednostmi, které mu umozni dorozumivat
se, spolupracovat, vyhleddvat, zpracovavat a vyménovat ziskané informace v ramci bézné konverzace v oblasti osobni. V prvnim rocniku
sméiuje vyuka ciziho jazyka k upevnéni dovednosti dosahujicich urovné Al Spole¢ného evropského referen¢niho ramce. Ve druhém a tretim
roéniku sméfuje vyuka ciziho jazyka k upevnéni dovednosti dosahujicich Girovné A2 Spole&ného evropského referenéniho ramce. Zék se umi
dorozumivat, spolupracovat, vyhledavat, zpracovavat a vymeénovat ziskané informace v ramci bézné a obdobné konverzace 1 v oblasti pracovni.
Zaci jsou vedeni k samostatnému a odpovédnému jednani ve vlastnim i vefejném zajmu, k rozvijeni dovednosti potiebnych k vyjednavéni,
obhdjeni vlastniho stanoviska v cizim jazyce, k upevitovani u¢ebnich nadvykt, k samostatnému uceni a ziskdvani informaci, a k zodpovédnosti za
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vlastni dosazené vysledky pfi osvojovani dovednosti. Na zaklad¢ ziskani poznatkli o zemich studované jazykové oblasti jsou zaci vedeni k
prohlubovani vlastni narodni identity a k respektovani identity, narodnich tradic a zvyku v téchto zemich. V ramci feSeni komunikativnich situaci
jsou zaci vedeni ke sluSnému chovani ve smyslu etikety.

Charakteristika uéiva

Obsah pfedmétu vychazi z obsahového okruhu RVP — Jazykové a estetické vzdelavani. V prvnim ro¢niku je vyuka zamétena na zvladnuti obecné
slovni zasoby a konverzace v osobni oblasti. Ve druhém ro¢niku je vyuka zaméfena na zvladnuti obecné odborné slovni zdsoby a konverzace
s hostem, ve tfetim ro¢niku jsou témata rozdé¢lena na vSeobecné a odbornd. Zarazena jsou bézna konverzacni témata: predstavovani, ja a moje
rodina, kamaradi, bydleni, volny Cas a konicky, rodinné oslavy, darky, nakupovani. Pozdéji je zatazeno téma jidlo a ndpoje. Zde se zaci seznami
se zékladni odbornou slovni zasobou (ndzvy jidel a napoji) a zakladnimi frazemi. Souc¢asti vyuky je ziskani zakladnich informaci o zemich
némecké jazykové oblasti. Vyuka cizimu jazyku navazuje na dovednosti ziskané z pfedméti: Cesky jazyk a literatura, Obganska nauka,
Potraviny a vyziva, Stolniceni..

Strategie vyuky

Zakladem je komunikativni pojeti vyuky. Vyuka je prakticky orientovdna na rozvoj vSech fecovych dovednosti zakid. Zakladni pouZivanou
metodou je metoda slovni — dialogicka i monologicka, k dalsim pouzivanym metodam patii metoda sdélovaci i samostatna prace zakd. Pii vyuce
gramatiky je pouZzivdna metoda deduktivni a srovndvaci v kombinaci s vykladem. Jsou pouZivany aktivizujici didaktické metody (hrani roli,
skupinova prace, parové rozhovory, samostatna vystoupeni zaki, diskuse) a internet. Vyuka je prakticky orientovana na fecové dovednosti zakd,
podporuje jejich samostatnost a iniciativu. 'V pribéhu vyuky pracuji Zaci s ucebnici, pracovnimi listy, magnetofonovymi nahravkami, mapou,
casopisy.

Smérovani vyuky v oblasti citi, postoji, hodnot a preferenci

Vzdélavani usiluje o formovani a posilovani nasledujicich postojti, hodnot a preferenci:
- snahu dorozumét se a komunikovat

- chapat a respektovat tradice a odliSné socidlni a kulturni hodnoty jinych narodnosti

- ziské&vat informace o svété

- umét vyjadiit své emoce, ptani, city
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- kriticky posuzovat skutecnost kolem sebe, tvofit si vlastni nazor
- pracovat s textem, se slovniky

Hodnoceni Zaku

Zaci jsou hodnoceni v komplexnim rozvoji viech &tyt fedovych dovednosti (istné i pisemné). Hodnoti se zvukové stranka jazyka, lexikalni
rozsah, spravna aplikace probranych gramatickych pravidel, s ohledem na pohotovost, srozumitelnost a plynulost. V pisemném projevu se
hodnoti graficka stranka jazyka, lexikalni rozsah, sprdvnd aplikace probranych gramatickych pravidel s ohledem na srozumitelnost. Na zavér
kazdého tematického celku se pise test. Soucasti hodnoceni jsou i samostatné domdci prace. Jsou zohlediiovani zaci se specifickymi poruchami
uceni. Pololetni hodnoceni se sklad4d z hodnoceni za jednotliva ctvrtleti a pisemné prace. Kritéria hodnoceni vychazi z platného klasifikacniho
radu.

Piinos k rozvoji klicovych kompetenci

Klic¢ové kompetence:

Komunikativni kompetence - Zaci jsou schopni porozumét znamym a ¢asto pouzivanym vyraziim a frazim z kaZdodenniho Zivota a z oblasti, které
se jich tykaji, jsou schopni porozumét jednoduchému cizojazyénému projevu a jednoduchému odbornému textu, dorozumét se v béznych
situacich kaZdodenniho zZivota, dokézi napsat kratky jednoduchy vzkaz, dopis a jednoduchym zplsobem konverzovat a vyjadrit své myslenky.
Personalni kompetence - zaci se umi efektivné ucit, volit vhodné techniky uceni, vyuzivat k uceni rtizné pomicky a prostiedky, uplatiovat
zasady duSevni hygieny.

Socialni kompetence - zaci dokdzi pracovat samostatné 1 v tymu.

Piinos k rozvoji priifezovych témat

Obcan v demokratické spolecnosti:
Zaci jsou vedeni k tomu, aby:
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- m¢li vhodnou miru sebevédomi, odpovédnosti, socidlniho citéni, byli schopni zdravého tsudku a rozhodnuti
- dovedli jednat s lidmi, orientovali se v citlivych a problematickych otdzkach soucasné spolecnosti a dokazali vyjadtit vlastni postoj a
nazor, zaroven ho obhajit

- v konfliktu dokézali ustoupit, zvolit kompromis

Clovék a Zivotni prostiedi:

Zaci jsou vedeni k tomu, aby:

- poznavali své okoli, orientovali se v problémech regionélniho i globalniho charakteru

- orientovali se v problematice ochrany zivotniho prostiedi

Clovek a svét prace:

Zaci jsou vedeni k tomu, aby:

- si uvédomovali vyznam vzdélani pro zivot a ispé$né piisobeni v budouci profesi

- aktivné a zodpovédné pristupovali k volbé svého povolani, osvojili si psani zivotopisu, zadosti o misto atd.

- verbaln¢ se prezentovali pied potencialnimi zaméstnavateli

Informacni a komunikacni technologie:

Z4ci jsou vedeni k tomu, aby:

- pracovali s informacemi a komunika¢nimi technologiemi

- samostatn¢ vyhledavali informace, tfidili a vyhodnocovali je

- aktivné uzivali veskeré dostupné technologie a vyuZzivali jich k potfebdm soucasného 1 budouciho vzdelavani
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ROZPIS UCIVA A REALIZACE KOMPETENCI

Vysledek vzdélavani a kompetence

Tematicky celek

Pocet
hodin

Zak:

- rozumi mluvenému projevu ucitele, pokynim v cizim jazyce,
jednoduchym vétam a krat$im souvislym projeviim)

- rozumi fradzim, které se vztahuji k béZnym tématim kazdodenniho
zivota, jsou-li sdélovany jasn¢ a srozumitelné

- zachyti hlavni myslenky z vyslechnutého rozhovoru, urci pocet osob,
které mluvi na téma rozhovoru

- ¢te nahlas audio-ordlné probrané texty

- ¢te s porozuménim (nahlas 1 potichu) jednoduché texty se zndmou
slovni zasobou, orientuje se v nich, umi z nich vybrat hlavni myslenky a
dilezité informace

- vhodné pouziva piekladové slovniky

- vyjadiuje se v jednoduchych vétach v rozsahu probrané slovni zasoby
a mluvnice v béznych Zivotnich situacich - rozhovor s vrstevnikem ¢i
znamou dospélou osobou

U¢ivo:

Retové dovednosti — na niZe uvedenych
tématech

Poslech s porozuménim

Cteni textu
Prace s textem

prabézné

- tvoii otazky k vyslechnutému textu

- struéné pozada o vysvétleni nezndmého vyrazu, zopakovani dotazu ¢i
zpomaleni tempa feci

- samostatn¢ zformuluje vlastni myslenky ve formé kratkého sdéleni

- vyplni strué¢ny osobni dotaznik

- napiSe blahopiani k narozeninam, SMS zpravu, kratky osobni dopis o
sobé, o kamaradovi, o rodiné, volném Case

- napiSe seznamovaci inzerat

prabézné
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- napiSe pozvani na oslavu narozenin

- prelozi pfiméetfeny text v tisténé a elektronické podobé

- rozliSuje zakladni jazykové prostiedky, vyslovuje co nejblize
ptirozené vyslovnosti

- vhodné pouziva zékladni slovni zdsobu v rozsahu danych
komunikacnich situaci a tématickych okruhii

- pouziva bézné gramatické prosttedky a vzorce v ramci snadné
ptedvidatelnych situaci - Casovani sloves v pfitomném case, sklofiovani
podstatnych jmen, osobnich a ptivlastiiovacich z&jmen, zakladni
¢islovky

- vytvori vétu oznamovaci a tazaci se spravnym slovosledem

- vytvoti vétu se zpiisobovym slovesem v pfitomném case

- uplatiiuje v pisemném projevu spravnou grafickou podobu jazyka

- neustale si rozsifuje slovni zdsobu, zatazeni her, rozpocitadel, hddanek
- pribézné probirani gramatickych jevi

Pieklad

Jazykové prostiedky — procvicovani na
nize uvedenych tématech
Vyslovnost

Slovni zasoba
Gramatika, Syntax, Morfologie

- znéa osobni udaje a zivotopis, diim a domov, volny ¢as a zébava, jidlo a
napoje, sluzby, cestovani, péce o zdravi, kazdodenni Zivot, nakupovani,
vzdélani, Ceska republika, zemé dané jazykové oblasti, prace,
zamé&stnani aj.

Tematické okruhy

prabézné

- ziskava a poskytuje informace v oblasti osobni, vefejné, vzdélavaci a
pracovni - nakupovani jizdenek a vstupenek, zboZi, obCerstveni,
uvedeni do spolecnosti, objednavka v restauraci, sjednani schiizky,
jednéni s budoucim zaméstnavatelem, informovani se na sluzby,
objednavka sluzby, dotazy v informa¢nim stfedisku a na ulici

v neznamém méste, oficidlni nebo obchodni dopis, vzkaz, blahoptani
apod.

Komunikacni situace — procvicovani na
niZe uvedenych tématech

prabézné

- znd obraty k zah4jeni a ukonceni komunikace, pozdrav, prosba,
zéadost, podékovani, vyjadieni souhlasu, nesouhlasu, odmitnuti,
zklaméni, nadéje, obavy, projevu radosti apod.

Jazykové funkce — procvi¢ovani na nize
uvedenych tématech

prabézné

- ma faktické znalosti pfedevs§im o zdkladnich geografickych
demografickych, hospodarskych, politickych, kulturnich faktorech zemi

Poznatky o zemich studovaného jazyka —

procvicovani na nize uvedenych tématech

prubézné
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dané jazykové oblasti v¢éetné vybranych poznatkl z oboru, a to
v porovndni s redliemi mateiské zem¢ a jazyka

- zah4ji rozhovor s vrstevnikem, pfedstavi se, uvede své jméno, obor, pruabézné
vek, bydliste, adresu 1. Seznamovani, predstavovani, osobni
- pozada o vysvétleni nezndmého vyrazu, zopakovani dotazu ¢i sdéleni, | udaje
zpomaleni tempa feci Pozdravy, odpovéd’ na pozdrav
- pouziva obraty k zahéjeni a ukonceni rozhovoru Ptedstavovani (odkud jsme, ucebni obor,
- dokaze podékovat, vyjadrit prosbu vek, bydliste, konicky)
- napise kratky dopis o sob¢ Pod¢kovani, prosba

Osobni dopis
- popise znamou i cizi osobu, charakterizuje ji 2. Kamaradi prabézné
- napise kratky dopis o pfiteli Seznédmeni s kamarady, charakteristika
- vyjadii, jak se citi a zepta se na totéz jiné osoby kamarada, stru¢ny popis (vek, konicky,

bydlisté, ¢im se uci)

Kratky osobni dopis

Jak se dafii?
- sdé€li svou adresu, zepta se spoluzaka na jeho adresu 3. Bydleni, mésto, obec prabézné
- pojmenuje obytné budovy, mistnosti v byté Adresa
- vyjadii, co se mu libi a nelibi Popis bytu, domu, ubytovani, hotel
- pfijme navstévu v byté, uvede ji Navstéva
- dovede se omluvit Omlouvani

pruabézné

- pojmenuje ruzné konicky

- sdé€li, co ho bavi a nebavi

- sdeli, jak travi volny ¢as a co déla v jednotlivych dnech v tydnu a
v kolik hodin

- ziské tutéZ informaci od druhé osoby

4. Volny ¢as, konic¢ky
Konicky

Cinnosti volného &asu
Sjednani schiizky
UrCovani ¢asu
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- domluvi si s pfitelem schiizku, vyjadii s terminem souhlas ¢i
nesouhlas

- dotaze se na Cas

- pojmenuje dny, mésice a ¢asti dne

- vyhleda v televiznim programu oblibeny potad, uvede, v kolik hodin
zacina

Dny v tydnu, mésice, ¢asti dne
Televizni program

- porozumi, kdo telefonuje 5. Rodinné oslavy, darky prabézné
- telefonicky pozve kamarada na oslavu narozenin Telefonovani, frdze na zahéjeni a ukonceni
- telefonicky si vyzada informaci, kdy jede vlak nebo si objedna pokoj v | telefonického hovoru
hotelu Informovani se na sluzby
- vyjadii, jaké darky kupuje rodic¢iim, sourozenciim, pratelam k Oslava narozenin, darky
narozeninam a
riznym slavnostnim pfilezitostem a proc
- pojmenuje zékladni potraviny 6. Nakupovani prabézné
- pozada prodavace o zakladni zbozi vEetn€ udani mnozstvi a dotdzani | Zakladni potraviny
na cenu V obchodé, nakupovani
- rozumi informaci na orientacni tabuli v obchodnim domé a orientuje Vyjadfeni mnozstvi a ceny
se podle ni V obchodnim domé, informacni tabule
- ptijme hosta, usadi ho prubézné
- obslouzi ho 7.V restauraci
- vysvétli mu, jak se jidlo pfipravuje Obraty ve styku s hostem
- vyuctuje a rozlouci se s ni Ptijeti
- pojmenuje zékladni druhy ovoce a zeleniny Ptevzeti objednavky
- dokaze zhodnotit své povolani - jeho klady a Ziuctovani
zapory Povolani ¢isnika a kuchate
- vyjmenuje zdkladni druhy ovoce a zeleniny
- ur¢i, které zemé patii do némecké jazykové oblasti 8. Realie prubézné

- ma zékladni zemé&pisné znalosti o SRN

Piehled zemi némecké jazykové oblasti
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- ma zékladni zemépisné znalosti o Rakousku

- ma zakladni zemé&pisné znalosti o Svycarsku

- zna nejznamejsi prejata slova z némciny v ¢eském jazyce a jejich
spisovné ekvivalenty

- porozumi textu v reklamnich letacich

Némecko

Rakousko

Svycarsko

Némecka slova v ¢estiné
Jidelni listek v némciné
Nakupovani v SRN, ména Euro

- zna typicka jidla Ceské republiky, Némecka
a Rakouska, umi je charakterizovat a
nabidnout hostovi

Kuchyné, vybaveni a nadobi

Recepty

Oblibené jidlo

Dorty a pecivo

9. Ceska, némecka a rakouska kuchyné
Zvlastnosti ¢eské, némecké a rakouské
kuchyné

prabézné

Poradi tematickych celki 1ze ménit podle pouzivanych ucebnic a podle zajmu zaka.
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6.4 Obcanska nauka

Kod a nazev oboru: 65-51-H/01 Kuchar - ¢iSnik

Délka a forma studia: ttileté¢ denni

Stupeit vzdélani: stiedni s vyucnim listem

Platnost SVP: od 1. zari 2018, pocinaje 1. ro¢nikem

Nazev predmétu Obc¢anska nauka

Rocnik: 1. 2. 3.
Pocet hodin: 1 1 1
Pocet hodin celkem: 33 33 33

Pojeti predmétu

Obecné cile

Obecnym cilem je ptiprava zaka na aktivni zapojeni do ob¢anského Zivota demokratické spole¢nosti. Vyuka smétuje k pozitivnimu ovlivnéni
hodnotové orientace Zakii a k osvojeni si odpovédného jednani. Zaci se u¢i uvédomovat si vlastni identitu, porozumét spole¢nosti a jejimu
vyvoji, u¢i se kriticky myslet a nenechat se manipulovat. Diraz je kladen pfedevs§im na propojeni s praxi.

Charakteristika uciva
Ucivo vychazi zRVP a je rozdéleno do tematickych celkli, které postupuji od pochopeni Cloveka jako jedince, ptes jeho zaclenéni do
spole€nosti, k informacim o politickém systému demokratického statu a zakladnich pravnich norméach. Téma ,,Clovék v lidském spolecenstvi*



Obor: Kuchaf - ¢iSnik 65-51-H/01
SVP: Kuchai — &i$nik
Platnost od 1. 9. 2018

zahrnuje teoretickou ¢ast problematiky Péte o zdravi, ktera je soucasti celku ,,Vzd&lavani pro zdravi“. Téma ,,Clovék a hospodaistvi“ se
zaméfuje na opakovani znalosti z predmétu ,,Ekonomika® a pfedevsim pak na jejich praktickou aplikaci. Zavrsenim celého studia je tematicky
celek ,,CR, Evropa a svét“. Ve vSech tematickych celcich je kladen diraz na praktickou aplikaci .

Smérovani vyuky v oblasti citii, postojii, hodnot a preferenci

Vzdélavani usiluje o formovani a posilovani nasledujicich postojti, hodnot a preferenci:
- odpovédné jednani

- potteba ctit a projevovat obCanskou aktivitu

- vazit si hodnot lidské prace

- vazit si demokracie a svobody

- kriticky posuzovat skutecnost kolem sebe, tvofit si vlastni nazor

- chranit Zivotni prostiedi

Strategie vyuky
Vyuka probiha formou: frontalniho vyucovani , vyuziti metod kritického mysleni, skupinového vyucovani a exkurzi.
Z4ci jsou vedeni k samostatnosti, odpovédnosti a k tomu, aby kriticky posuzovali skutenost kolem sebe, vytvateli si vlastni nazor a nenechali se
manipulovat. Jsou vedeni k tomu, aby si vazili hodnot lidské prace, oprostili se od pfedsudki a intolerance, orientovali se v déjinach naseho statu
a dale rozvijeli nase narodni tradice. Diiraz je kladen na ptipravu k odpovédnému a aktivnimu zivotu.
Hodnoceni zZaku
Z4ci jsou hodnoceni prostiednictvim pisemnych testi, referatii , ivah a projektii. Dale podle schopnosti kriticky myslet a asertivné komunikovat.
Klasifikace vychazi z toho, na jaké urovni Zak dokaze:

- vyuzivat svych znalosti a dovednosti v praktickém zivoté/ ve styku s institucemi, pfi feSeni svych problémi/

- ziskdvat a pracovat s informacemi z rliznych zdroj0/ tisk, internet.../

- formulovat vécné, pojmove spravné, své nazory na socialni, politické, ekonomické i etické otazky

- spolupracovat a vyvijet vlastni iniciativu

Piinos k rozvoji kli¢ovych kompetenci
Komunikativni kompetence:
zaci jsou vedeni tak, aby byli schopni:
- vyjadfovat a formulovat své ndzory srozumitelné a souvisle
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- diskutovat a obhajovat své ndzory a postoje / v duchu zésad asertivity/
- pracovat s u¢ebnimi texty, internetem a dennim tiskem
- kriticky hodnotit ziskané informace

Personalni a socialni kompetence:
Z4ci jsou vedeni tak, aby byli schopni:
- vyhodnocovat dosazené vysledky a vyuzivat zkusenosti jinych lidi
- ctili ndzory oponenta / diskuze v pracovnich skupinach/
- pfijimat a plnit svétené tkoly
- kriticky zvazovat nazory a jednani jinych lidi
- jednat slusné a odpovédné
- aktivné se zapojit do obcanského Zivota

Kompetence v oblasti informaénich a komunikaénich technologii:
Zaci jsou vedeni tak, aby byli schopni vyuZivat prostiedky informaénich a komunika¢nich technologii k ziskavani informaci a byli schopni
s nimi dale pracovat
Kompetence k FeSeni problémi:
Z4ci jsou vedeni tak, aby byli schopni:
- spolupracovat pii feSeni problémul/vyuzitim prace ve skupinach/
- uplatnovat rizné metody feSeni

Kompetence ob¢anské a kulturni:
Zaci jsou vedeni tak, aby byli schopni:
- dodrzovat zadkony, vystupovat proti diskriminaci
- vazit si zivota a zdravi
- chranit hodnoty demokratické spolecnosti
- respektovat zékladni lidské prava a svobody
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Prufrezova témata

V ramci jednotlivych tematickych celkli budou zdaraznovany predevsim nasledujici otazky z jednotlivych prafezovych témat.
Clovék a Zivotni prostiedi:

- poznavani svéta, ucta k zivé 1 nezivé prirodé

- hospodarné jednani souvisejici s ekologickymi hledisky

Clovék a svét prace:

- préace s informacemi — jejich vyhledavani a vyuziti

- asertivni komunikace pii dilezitych jednanich

- sebeprezentace na trhu prace

Informacni a komunikaéni technologie:

- vyuziti pocitatové techniky pii vyhledavani informaci a zpracovani zadanych tkola
Ob¢an v demokratické spole¢nosti:

- diskuze a skupinova prace k tématim

- moralka, svoboda, tolerance, lidska prava

- spolecnost, spole¢enské skupiny, kultura, nabozenstvi

- historicky vyvoj, demokraticky politicky systém
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ROZPIS UCIVA A REALIZACE KOMPETENCI

Vysledek vzdélavani a kompetence

Tematicky celek

Pocet
hodin

Zak:
- charakterizuje pfredmét psychologie
- vymezi zakladni charakteristiky jednotlivych etap lidského Zivota

rozpozna projevy lidi rizného temperamentu/na konkrétnich
prikladech/

pracuje na svém sebepoznavani /“ruka sebeucty*, kresba figury/
uvede zékladni rysy Zivotni stylu Wellness

uvede moznosti predchdzeni socialné patologickym jeviim

v ramci modelovych situaci dovede aplikovat zésady
spolecenského chovani /pozdrav, osloveni, predstavovani, chovani
v restauracich a kulturnich zatizenich/

zvlada pravidla spole€enského stolovani a piredvede trovei jejich
zvladnuti v modelovych situacich

dovede uplatnit zadklady asertivni komunikace a chovani

/ v praktickych situacnich ptikladech/

piedvede feteni konfliktnich situaci na modelovych ptikladech

na ptikladu vysvétli vyznam procesu socializace

uvede ptiklady vlivu prostredi na ¢lovéka

popise, jak faktory Zivotniho prostfedi ovliviiuji zdravi lidi

- charakterizuje vliv pracovnich podminek a povoldni na své
zdravi a uvede, jak by mohl kompenzovat jejich nezadouci t¢inky
vysvétli pojem hmotna a duchovni kultura

Clovék
v lidském spolecenstvi
1.Péce o zdravi
- Cinitelé ovliviiujici zdravi
- Zivotni styl
- rizikové chovani
- partnerské vztahy

- duSevni zdravi a rozvoj osobnosti
2.Clovék v lidském spole€enstvi

- lidské spolecnost a spolecenské skupiny

- struktura spole¢nosti

- skupinova hierarchie

- socidlni nerovnosti a chudoba v soucasné

spole¢nosti

- feSeni konfliktnich situaci

- hospodareni jedince a rodiny

- postaveni muzii a Zzen v rodin¢ a ve

spole¢nosti

- odpovédnost, slusnost

23
/1.ro¢/Zafi
az bfezen
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vysvétli rozdil mezi védou a umeénim

uvede ptiklady soucasnych subkultur a jejich rysy/projekt skupin/
na zaklad¢ pozorovani popise strukturu soucasné ceské
spole¢nosti

uvede, prava a povinnosti, které pro né¢ho plynou z jeho role

v rodin€ a ve Skole

vypracuje fiktivni rodinny rozpocet

vypracuje hierarchii skupiny v rdmci tfidniho kolektivu
vyjmenuje pti¢iny migrace lidi v sou¢asném svéteé
charakterizuje zakladni rysy davového jednani na zékladé
sledovéni chovani fotbalovych fanousku

na zéklad¢ vlastnich zkuSenosti a informaci z médii uvede
ptiklady ochrany mensin v demokratické spole¢nosti

popiSe charakteristické rysy kiestanstvi, islamu a judaismu
vysvétli, ¢im mohou byt nebezpecné nekteré nabozenské sekty
nebo ndbozenska nesnasenlivost

- fizeni kolektivu
- kultura, véda , uméni
- migrace, azyl, multikulturni souziti

- rasy, etnika, narodnosti
- vira, nabozenstvi a cirkve, sekty

V£

k:- vysvétli rozdil mezi pravem a moralkou

charakterizuje pravni fad, vyjmenuje zakladni pravni odvétvi

popise ¢innost soudl, advokacie a notarstvi

objasni , kdy je €lovek zpiisobily k pravnim ukonlim a ma trestni
odpovédnost

v ramci modelovych situaci dovede hajit své spotiebitelské zajmy
/uplatnéni reklamace/

dovede vysvétlit prava a povinnosti plynouci ze smluv/vyhleda na
internetu kupni a nagjemni smlouvu/

vysvétli podstatu vlastnictvi

vysvétli prava a povinnosti mezi manzeli, rodi¢i a détmi a uvede kde
v této oblasti vyhledat informace a pomoc pfti feSeni konkrétniho
problému

charakterizuje prestupkové fizeni a objasni pojem probacni sluzba...

Clovék a pravo
- moralka, pravo, spravedlnost, pravni
ochrana obcantl, pravni vztahy
- soustava soudtl v CR /notafi, soudci,
advokati/
- pravni vztahy
- smlouvy
- vlastnictvi
- rodinné pravo
- odpovédnost za skodu
- pravni ochrana obc¢anti

10
/1.roé./
Duben az
¢erven
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- na modelovych situacich aplikuje postupy vhodného jednani, je-li
svédkem Sikany, lichvy, nasili...

- trestni pravo, trestni odpovédnost
-trestni ¢innost mladistvych

Z4k: - charakterizuje pojem statu a jeho zakladni znaky
- vyjmenuje formy statu a charakterizuje pravni stat
vysvétli pojem socialniho statu , pfi¢iny jeho vzniku i soucasné krize
- popiSe nase statni symboly
- popise zakladni ¢lanky statni spravy a samospravy
charakterizuje demokracii a jeji zdkladni formy
sestavi petici k zadanému problému
- vyjmenuje zdkladni lidské préva, kterd jsou zakotvena v ¢eskych
zakonech
- charakterizuje shromazd’ovaci pravo
- diskutuje a objasni svlij ndzor na eutandzii a trest smrti
- vysvétli pojmy politika, politické kultura, politicka participace a
kriticky zhodnoti aktualni situaci v CR
- uvede moZznosti zapojeni obcani do politiky
- vysvétli vyznam a funkce politickych stran v dem. systému
- vyjmenuje soucasné nejvyznamngjsi politické strany a uvede, podle
¢eho se obcan rozhoduje pii vybéru politické strany
- charakterizuje principy, na kterych je zaloZzeno volebni pravo
- uvede v ¢em se lisi volby do parlamentu a do krajskych a obecnich
zastupitelstev
- v ramci modelové situace ve skupinach sestavi volebni program, ktery
predloZi ostatnim k diskuzi a tuto si sami povedou
- navstivi vefejné zasedani zastupitelstva obce v misté bydlisté
- vysvétli, pro€ je tieba kriticky piijimat zobrazeni svéta a udalosti v

Clovék jako obcan

stat

-stat, jeho funkce, Cesky stat

- statni ob&anstvi CR

- socialni stat a jeho krize

- struktura vefejné spravy, obecni a krajska
samosprava

Demokracie a LP

- hodnoty a principy demokracie

- lidska prava, jejich obhajovani

- obCanska spolecnost

Politika

- politika, politicka kultura a participace
- politicky systém CR

- politické strany

Volby

- volby a volebni systémy

- masova média, svobodny piistup

k informacim

Ideologie

- zakladni ideologie soucasného svéta

26
/2.roc./
Zaxi az
duben
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médiich

- je seznamen s charakteristickymi rysy ideologie liberalismu,
konzervatismu, socialismu, komunismu, fasismu, rasismu, feminismu,
anarchismu a environmentalismu a dovede charakterizovat podstatu
téchto ideologii

- vysvétli, na konkrétnim ptikladu, jakych metod pouzivaji extremistické
skupiny

-politicky radikalismus a extremismus

- mladez a extremismus

- aktualni Ceska extremisticka scéna a jeji
symbolika

Z4k: - dovede vyhledat nabidky zaméstnani élOVék a hospodz’u‘stvi 7
- dovede napsat zadost o praci _pracovni pomér /2.ro¢./
- vyjmenuje nalezitosti pracovni smlouvy _ povinnosti a prava zaméstnance a Kvéten,
- dovede si Zfidlt penézni ucet a provést bezhotovostni platbu v ramei | oo <ctnavatele cerven
modelove situace . - finanéni zalezitosti jedince a rodiny
- sestavi fiktivni rozpocet Zivotnich nakladt - dané, dafiové piiznani
- zjisti, jaké sluzby poskytuje konkrétni penézni tstav /banka,
pojistovna../
- vysvétli pro¢ obané plati dang, socialni a zdravotni pojisSténi
Z4k: - popise statni symboly CR a nékteré Geské narodni tradice éeské republika, EVI‘Op a 33
- vysvétli vyznam udélosti, které se poji se statnimi svatky CR /3.roc./

charakterizuje okolnosti vzniku samostatné CSR

- uvede charakteristické rysy vyvoje spolec¢nosti v obdobi 1.republiky

- charakterizuje udalosti listopadu 1989 v kontextu roku 1939

- pojmenuje hlavni problémy soudobého svéta

- charakterizuje za¢lenéni CR do mezinarodnich struktur

- umi rozli$it pojmy velmoc, supervelmoc, dokaze je vyjmenovat

- vyjmenuje hlavni evropska spolecenstvi

- charakterizuje proces globalizace a odlisi ho od globélnich
problémi

- popise, proc¢ existuje EU a jaké povinnosti a vyhody z ¢lenstvi v EU

a svét
-Ceské statni a narodni symboly
- historické mezniky ve vyvoji nasi
republiky
-CR a jeji sousedé
-soucasny svét, velmoci, ohniska napéti
-globalni problémy
- globalizace
- CR a Evropska unie
- nebezpeci terorismu a netolerance
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plynou nasim obcantim

sleduje aktualni problémy vyvoje v CR i ve svété a umi o nich
diskutovat, zaujimat své stanovisko

dovede pracovat s dobovymi texty — rozbor a diskuze




6.5 Matematika

Ko6d a nazev oboru:
Délka a forma studia:
Stupeit vzdélani:
Platnost SVP:

65-51-H/01 Kuchaf - ¢i$nik

tfileté denni

stiedni s vyucnim listem

Obor: Kuchaf - ¢iSnik 65-51-H/01
SVP: Kuchai — &i$nik
Platnost od 1. 9. 2018

od 1. zari 2018, pocinaje 1. roénikem

Nazev predmétu Matematika

Ro¢nik: 1. 2. 3.
Pocet hodin: 1 2 1
Pocet hodin celkem: 33 66 33

Pojeti predmétu

Obecné cile:

Cilem pfedmétu je naucit zaky:

- efektivné numericky pocitat a umét odhadnout vysledek, posoudit vysledky feSeni vzhledem ke skutec¢nosti,
- pouzivat a prevadét bézné uzivané jednotky (délka, plocha, objem, ¢as, hmotnost, rychlost, ména),
- vyuzivat matematickych poznatki v praktickych ulohach, porozumét jednodussim matematickym vyjadienim,

- matematizovat jednoduché realné situace,
- vyuzivat informace zadané riznymi zptsoby — grafy, tabulky.

Charakteristika uc¢iva:

Obsah pfedmétu vychazi z obsahového okruhu RVP — Matematické vzdélavani. Tematické celky Operace s redlnymi ¢isly, Mocniny a
odmocniny, Vyrazy a jejich Upravy a Prace s daty upeviiuji a upfesiiuji znalosti zakt ze zdkladni Skoly. Vyuka navazuje na znalosti zakl v
ptirodovédném a ekonomickém vzdélavani a v odborném vycviku. Soucasné jsou tyto zéklady dilezité pro matematické

vzdélavani ve 2. a 3. ro¢niku. Pomticky: pocitacka, matematické tabulky.
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Strategie vyuky:

Vyuzité metody:

- vyklad, rozhovor, diskuse se sou¢asnou demonstraci na piikladech

- cviceni — zapis a provadeéni vypocti, dopliovani

- vyvozovani poznatkl a jejich aplikace - samostatna prace zaku, skupinova prace, uceni druhych.

Hodnoceni zZaki:

Ustni zkouseni se zapisem na tabuli 1x za pololeti

Pisemné zkousSeni - 2 pololetni pisemni prace - Casovy rozsah 1 vyucovaci hodina a 1 vyucovaci hodina jeji analyza (celkem 4 vyucovaci
hodiny), minimalné 5 pisemnych zkouseni v jednom pololeti - Casovy rozsah 10 - 20 minut

Slovni hodnoceni je uzavieno hodnocenim numerickym. Kritéria hodnoceni vychazi z platného klasifika¢niho fadu.

Piinos k rozvoji klicovych kompetenci a priafrezovych témat

Kli¢ové kompetence:

Komunikativni kompetence, socidlni kompetence — pracovat samostatné i v tymu. Resit samostatné problémy (planovat, provadét a kontrolovat
¢innost, porozumét tkolu a urcit jadro problému). Aplikovat zakladni matematické postupy pti teSeni praktickych ukolli — zvolit odpovidajici
matematické postupy a techniky, vyuzivat rizné formy grafického znazornéni, prevody jednotek, odhad vysledk.

Prurezova témata:

Clovék a svét prace a Clovék a Zivotni prostiedi - feSeni ptikladii s tematikou obsaZenou v tématech.

Obcan v demokratické spolecnosti - snaha o rozvoj osobnosti zak .

ROZPIS UCIVA A REALIZACE KOMPETENCI
1. ro¢nik — 33 hodin

Pocet

Vysledek vzdélavani a kompetence Tematicky celek hodin

Z4k: 1. Operace s realnymi €isly 15
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- provadi aritmetické operace s pfirozenymi,
celymi, raciondlnimi a desetinnymi ¢isly

- pouziva rizné zapisy raciondlnich ¢isel

- zaokrouhli desetinné ¢islo

- znazorni ¢islo na ¢iselné ose

- pouziva trojclenku pro vypocet piimé a
nepiimé umeérnosti, procent

- fesi praktické ulohy s vyuzitim
procentového poctu — zaméieni tlloh dle
prislusného ucebniho oboru, cvic¢eni
z finan¢ni matematiky

Ptirozena ¢isla a pocetni operace v N,
délitelnost ¢isel (2, 3, 4, 5,6,7,8,9,10)
Cela ¢isla a operace s nimi

Raciondlni ¢isla a operace s nimi
Desetinna ¢isla a operace s nimi,
zaokrouhlovani

Absolutni hodnota, znazornéni ¢isel na
Ciselné ose

Intervaly, prinik a sjednoceni intervall
Procenta

Troj¢lenka (pfima a nepfimd tmérnost)
Pomér

Opakovani

- uziva pojmy a vztahy: bod, pfimka, rovina, odchylka dvou pfimek,
vzdalenost bodu od ptimky, vzdalenost dvou rovnobézZek, tisecka a jeji délka,
uhel a jeho velikost

- sestroji trojuhelnik z danych prvki a urci jeho obvod a obsah

- rozlisi shodné a podobné trojiihelniky a své tvrzeni zdiivodni uzitim vét

o shodnosti a podobnosti trojuhelnikt

2.Planimetrie (1. ¢ast)

Zakladni pojmy

Uhel a jeho velikost

Trojuhelniky — zakladni vlastnosti
Shodnost a podobnost trojuhelniki

- vypocita hodnotu vyrazu

- provadi operace s vyrazy

- rozlozi mnohoclen na soucin

- uzivé vztahy pro druhou mocninu
dvojclenu a rozdil druhych mocnin

- ur¢i podminky smyslu vyrazu a s pomoci
ucitele zjednodusuje lomené vyrazy a
provadi operace s lomenymi vyrazy

3. Vyrazy a jejich upravy

Vyrazy, hodnota vyrazu

Pocetni operace s vyrazy (+, -, .)

Rozklad na soucin (vytykani, rozkladové
vzorce)

Lomené vyrazy ( podminky, zjednodusovani
lomenych vyrazii a operace s nimi)
Souhrnné opakovani
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- vypracuje v prubéhu roku dvé hodinové
pisemné prace, po nichz bude nasledovat

Pisemné prace

jejich rozbor 4
2. ro¢nik — 66 hodin
, “rroa o - Pocet
Vysledek vzdélavani a kompetence Tematicky celek hodin
Z4k: 1. Operace s realnymi ¢isly
- provadi aritmetické operace s pfirozenymi, Ptirozena ¢isla a pocetni operace v N,
celymi, racionalnimi a desetinnymi ¢isly Cela cisla a operace s nimi
- pouziva rizné zapisy raciondlnich cisel Racionalni ¢isla a operace s nimi
- pouziva troj¢lenku pro vypocet piimé a Desetinna ¢isla a operace s nimi,
nepiimé umeérnosti, procent Absolutni hodnota, znazornéni ¢isel na 10
- fesi praktickeé ulohy s vyuzitim ¢iselné ose
procentového poctu — zaméteni tloh dle Intervaly, prinik a sjednoceni intervalll
pfisluSného ucebniho oboru, cviceni Procenta
z finan¢ni matematiky Troj¢lenka (pfima a nepfima imérnost)
Pomér
Opakovani
- vypocita hodnotu vyrazu 2. Vyrazy a jejich upravy
- provadi operace s vyrazy Vyrazy, hodnota vyrazu
- ur¢i podminky smyslu vyrazu a s pomoci Pocetni operace s vyrazy (+, -, .) "
ucitele zjednodusuje lomené vyrazy a Lomené¢ vyrazy ( podminky, zjednodusovani
provadi operace s lomenymi vyrazy lomenych vyrazii a operace s nimi)
Souhrnné opakovéni
- ur¢i druhou mocninu a odmocninu pomoci kalkuldtoru 3. Mocniny a odmocniny 10




Obor: Kuchaf - ¢iSnik 65-51-H/01

SVP: Kuchaf — &¢idnik
Platnost od 1. 9. 2018

- ovlada pocetni vykony s mocninami s celo¢iselnym exponentem
- zapisSe Cislo ve zkraceném tvaru

Druha mocnina a odmocnina
Mocniny s pfirozenym exponentem
Mocniny s celoCiselnym exponentem
Zapis cisel ve tvaru a. 10»

- sestroji (jednodussi konstrukce) rovnobéznik a lichobéznik z danych prvka
-ur¢i obvod a obsah rovnobézniki, pravidelnych mnohothelniki (s vyuzitim
tabulek) a lichobéznika

4. Planimetrie (2. ¢ast)
Mnohouhelniky
KruZznice a kruh

- ur¢i obvod a obsah kruhu, vzajemnou polohu ptimky a kruznice Trigonometrie pravouhlého trojuhelniku 15
- fesi praktické ulohy s vyuzitim trigonometrie pravouhlého trojahelniku a véty
Pythagorovy, orientuje se v goniometrickych funkcich
- fesi praktické ulohy z bézného zivota
5. Re$eni rovnic a nerovnic v mnoZiné R
- fesi linearni rovnice o jedné nezndmé Lineérni rovnice o jedné nezndmé,
- fesi linedrni nerovnice o 1 nezndmé a jejich soustav Linearni nerovnice o jedné neznamé
- fesi s¢itaci nebo dosazovaci metodou jednodussi soustavy dvou linearnich Slovni tlohy
rovnic o dvou neznamych, s pomoci ucitele fesi slovni tlohy se vztahem Vyjadieni neznamé ze vzorce
k uéebnimu oboru nebo z bézného Zivota soustavou rovnic Soustavy dvou linearnich rovnic o dvou 20
neznadmych, slovni tlohy
Soustavy linearnich nerovnic (dvou
nerovnic) o jedné neznamé
Souhrnné opakovani
- vypracuje v prib&hu roku dvé hodinové 6. Pisemné prace
pisemné prace, po nichZ bude nasledovat 4

jejich rozbor
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3. roénik — 33 hodin

Vysledek vzdélavani a kompetence Tematicky celek 111)(())3::1
Z4k: 1. Funkce
- sestroji graf funkce Zakladni pojmy — funkce, defini¢ni obor,
- urci, zda funkce roste nebo klesa obor
- vyuziva poznatky o funkcich k feSeni funk¢nich hodnot, graf
praktickych uloh — napft. spotieba Typy funkei: 8
materidlu, pohonnych hmot, casova Linearni funkce
naroc¢nost ¢innosti Pfima timérnost
Konstantni funkce
Nepifima amérnost
2. Stereometrie
- ur¢i vzajemnou polohu bodi, piimek a rovin Vzéajemna poloha bodt, pfimek a rovin
- rozliSuje zékladni télesa a vypocita jejich povrch a objem Zakladni télesa:
- aplikuje poznatky o télesech v praktickych ulohach, napt. vypocet objemu, Krychle, kvadr
spotieby materidlu na vyrobu téles (nddoby, sttechy, riizné vyrobky daného Pravidelny hranol 15
tvaru), hmotnosti Vilec
Pravidelny jehlan
Rotaéni kuzel
Koule
Opakovani
- vyhledéava a zpracovava data, porovnava data 3. Prace s daty
- pracuje s Udaji vyjadfenymi v diagramech, grafech a tabulkéach Cetnost znaku, aritmeticky pramér
- ur¢i Cetnost znaku a aritmeticky primeér Sloupkovy, kruhovy diagram 6
- vypracuje v pribéhu roku dvé hodinové pisemné prace, po nichz bude Pisemné prace 4

nasledovat jejich rozbor
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6.6 Chemie

Ko6d a nazev oboru: 65-51-H/01 Kuchaf - ¢isnik

Délka a forma studia: tfileté denni

Stupeit vzdélani: stiedni s vyucnim listem

Platnost SVP: od 1. zari 2018, pocinaje 1. ro¢nikem

Roc¢nik: 1. 2. 3.
Pocet hodin: 1

Pocet hodin celkem: 33 0 0

Pojeti predmétu

Obecné cile

- vyuka chemie ma zprostiedkovat zaktim soubor vybranych poznatki, dovednosti a znalosti potfebnych pro osobni i pracovni Zivot

- cilem vzd¢lani v chemii neni jen znalost fakt a nazort, ale snaha pfimét zaky klast si
otazky o okolnim svété a predloZzené ndzory a informace posuzovat

- vyuka chemie pfispiva k hlub§imu a komplexnimu pochopeni ptirodovédnych jevil a zakonti, Ma pfispivat k formovani Zadoucich vztahti
k pfirodnimu prostiedi

Charakteristika uéiva

Vyuka chemie sméfuje k tomu, aby zZaci uméli vyuzivat poznatkii v praktickém zivoté i odborném vzdélavani:
- analyzovat jednoduché chemické problémy
- provadét experimenty, zpracovavat je a vyhodnocovat ziskané idaje
vyhledéavat v odborném textu a interpretovat poznatky
- posoudit ekologické souvislosti a vliv ¢innosti ¢lovéka na slozky Zivotniho prostredi
- amoznosti jeho ochrany
Z4ci maji ziskat zakladni predstavy o struktufe latek, stavebnich &asticich a chemickych dgjich, ptehled o vlastnostech a praktickém vyuziti
chemickych latek probiranych v rdmci uc€iva; znat zdkladni chemickych ndzvoslovi, orientovat se v periodické tabulce prvki.
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Pojeti vyuky

- vyklad u¢iva je konfrontovan se znalostmi zaki ze ZS, znalosti jsou dopliiovany a rozsifovany

- do vykladu jsou v ramci moznosti prostiednictvim videa zatazovany jednoduché pokusy

- ziskané informace, napt. z odborné literatury, vyuzivaji v diskusi k problematice chemickych latek, z hlediska jejich vlivu na zivé
organizmy

- zaci pravidelné pracuji s periodickou tabulkou prvka

- vSude tam, kde to uc¢ivo umoziuje, je zafazovana problematika tvorby a ochrany zivotniho prosttedi

- zaktm jsou zdaraznovany negativni disledky koufeni, alkoholismu, pozivani narkotik, apod.

Hodnoceni zakua

- prubézné hodnoceni znalosti, napt. orientaénim zkousenim

- hodnoceni pouzivani spravné terminologie, hodnoceni jednotlivych tématickych celka
- souhrnné opakovani a celkové hodnoceni i formou pisemnych testi

- duraz je kladen na porozuméni uc¢ivu a uplatnéni ziskanych znalosti v praxi

Piinos k rozvoji kli¢ovych kompetenci

- pozitivni postoj a pochopeni vyznamu ptirody a Zivotniho prosttedi pro ¢loveka jako celku

- motivace k celoZivotnimu ptirodovédnému vzdélavani a vyuziti v praxi

- rozvijeni povédomi o zakladnich ekologickych zakonitostech a negativnich dopadech pusobeni ¢lov€ka na zivotni prostedi (PT - ¢lovek a
zivotni prostiedi)

- vyuziti prosttedkl informacni technologie (PT - ICT)
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ROZPIS UCIVA A REALIZACE KOMPETENCI

Vysledek vzdélavani a kompetence Tematicky celek ll:(())gie;
Zak: 1. Obecna chemie.
* rozliSuje chemické latky podle chemickych a fyzikalnich vlastnosti, 1.1 Chemické latky a jejich vlastnosti,
popise zékladni metody oddélovani slozek ze smési a jejich vyuziti v latky chemicky Cisté, smési latek,
praxi metody déleni smeési
* popiSe stavbu atomu, elektronového obalu, vysvétli podminky vzniku
chemické vazby 1.2 Casticové slozeni latek, stavba
atomu a molekul, chemicka vazba,
vznik a typy chemickych vazeb
* znanazvy, znacky a vzorce vybranych chemickych prvkii a 10
slou¢enin 1.3 Chemické prvky a slouceniny,
+ vysvétli zdkonitosti periodické tabulky, popiSe charakteristické chemickd symbolika a nazvoslovi,
vlastnosti nekovil a kovil a jejich umisténi v period. tabulce prvki periodickd soustava prvki
* vyjadfi sloZeni roztoku a ptipravi roztok pozadovaného slozeni 1.4 Roztoky, rozpustnost latek
» vysvétli podstatu chemickych reakci a zapiSe jednoduchou chemickou
reakci chemickou rovnici 1.5 Chemické reakce, chemické rovnice,
* provadi jednoduché vypocty, které lze piip. vyuZzit v odborné praxi vypocCty v chemii
. Vygvétli vlastnosti anorganickych latek (oxidy, kyseliny, hydroxidy, 2. A;(lni;g;zlﬁ(célfziih;?; Liické vlastnosti
SOhv), C , , L, . . anorganickych latek
* tvoii chemické vzorce a nazvy vybranych anorganickych slou¢enin 8

charakterizuje vybrané prvky a anorganickych slouceniny a zhodnoti
jejich vyuziti v odborné praxi a v bézném zivoté, posoudi je z hlediska
vlivu na zdravi a zivotni prostiedi

2.2 Nézvoslovi anorganickych slou¢enin

2.3 Vybrané prvky a anorganické
slouceniny v bézném zivoté a v
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* rozumi pojmu koroze, umi zdivodnit pficiny a ur€it ochranu proti ni odborné praxi

3. Organicka chemie
uvede vyznamné zastupce organickych sloucenin a zhodnoti jejich vyuziti 3.1 Vlastnosti atomu uhliku, zakladni

v odborné praxi a v bézném zivote, posoudi je z hlediska vlivu na zdravi a nazvoslovi organickych sloucenin,
zivotni prostiedi organické slouceniny v bézném zivot¢ a
uvede slozky vyfukovych plynt charakterizuje vyuziti kaucuku pfti vyrobé odborné praxi

pneumatik, dusi
poznd podstatu pohonnych hmot, olejii a mazadel

4. Biochemie

4.1 Chemické slozeni zivych
: L . : izmu, piirodni latk
sacharidy, lipidy, nukleové kyseliny a biokatalyzatory) 49 B(i);%lalgirzlrirclﬁ é%r;g ety
popise vybrané biochemické d¢je '

charakterizuj e biogenni prvky a jejich slouceniny

vvvvvv
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6.7 Fyzika

Kod a nazev oboru: 65-51-H/01 Kuchar - ¢iSnik

Délka a forma studia: ttileté¢ denni

Stupeit vzdélani: stiedni s vyucnim listem

Platnost SVP: od 1. zari 20018, pocinaje 1. ro¢nikem

Nézev pfedmétu Fyzika

Roc¢nik: 1. 2. 3.
Pocet hodin: 0 1

Pocet hodin celkem: 0 33

Obecné cile

Ptirodovédné vzdélavani sméfuje k tomu, aby zak:

- umél pozorovat, popsat a vysvétlit pfirodni jevy, chapal funkci technickych zatfizeni a pfistroji pouzivanych v obCanském zivoté,

- znal vlastnosti bézné pouZzivanych latek a jejich zmény,

- umél aplikovat ziskané ptirodovédné poznatky v odborném vzd¢lavani, praxi i kazdodennim zivote,

- ptecetl s porozuménim jednoduchy odborny text, fesil jednoduché ptirodovédné problémy a opatioval si k tomu nezbytné informace.

Charakteristika uciva
Vychazi z RVP 65-51-H/01 Kuchat-¢isnik z okruhu Ptirodovédné vzdélavani.
Struény popis vzdélavaciho obsahu: Mechanika, Termika, Elektfina magnetismus, VInéni a optika, Fyzika atomu, Vesmir.

Pojeti vyuky
Formy a metody préce se pouzivaji podle charakteru uciva a cilti vzdélavani:
- frontalni vyuka,
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- skupinové préce (s vyuzitim pomicek, pracovnich listi, odborné literatury),
- samostatné pozorovani,

- kratkodobé projekty,

- metoda rozhovoru.

Hodnoceni Zaki

Podklady pro hodnoceni ucitel ziskdva soustavnym pozorovanim zéki, sledovanim jejich vykona a pfipravenosti na vyucovani, riznymi druhy
zkousek (pisemné, ustni, testy, referaty, kratkodobé projekty). Hodnoceni vychézi z Klasifika¢niho fadu Skoly.

Piinos k rozvoji kli¢ovych kompetenci

Z hlediska klicovych dovednosti se klade diiraz zejména na:

- komunikativni dovednosti s pouzivanim ptirodovédné terminologie,

- dovednost analyzovat a fesit problémy, piedevsim s uplatnénim piirodnich jevli v obcanském zivoté,

- numerické aplikace v prirodovédné oblasti

komunikativni: - ucitel vede zaky k formulovani svych myslenek v pisemné i mluvené formé,

socidalni a persondlni:

- ucitel vede Zaky k vyhledavani, tfidéni a propojovani informaci,

- k vyuZzivani odborné terminologie,

- k samostatnému meéfeni, experimentovani a porovnavani ziskanych informaci,

- k nalézani souvislosti mezi ziskanymi daty

pracovni (odborné):

- uCitel vede Zaky a zadava takové tkoly, pii kterych se Zaci uci vyuZivat zakladni postupy prace, tj. nalezeni problému, formulace, hledani
a zvoleni postupu jeho feseni, vyhodnoceni ziskanych tidaja.

Piedmétem prolina pritezové téma Clovék a Zivotni prostiedi.

Mechanika

- bezpecnost silni¢niho provozu,

* provoz a Zivotni prostiedi

Termika

- tepelna 1zolace,

- Setfeni energii,

- globalni oteplovani Zemé
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Elektfina a magnetismus

- Setteni elektrickou energii,

- elektricka energie a jeji vliv na Zivotni prostredi,
- alternativni zdroje energie,

- bezpecné zachazeni s elektrospotiebici,

- pomoc pii trazu elektrickym proudem

VInéni a optika

- vyuziti zrcadel v alternativnich zdrojich energie — slune¢ni elektrarny,
- nadmérna hladina zvuku

Fyzika atomu

- jadernd energie — vyhody a nevyhody

ROZPIS UCIVA A REALIZACE KOMPETENCI

Vysledek vzdélavani a kompetence Tematicky celek II:(())Siertl

Zak: 1. Vyznam fyziky

- seorientuje v podstaté vyznamnych obori fyziky - vyznamn¢ obory fyziky

- zdtvodni ustfedni postaveni fyziky a jeji vyuZziti ostatnimi védami (chemii, | - vyznamné osobnosti v oborech fyziky

biologii, astronomii, ...) - zékladni fyzikalni veli¢iny a jejich 5

- uvede zakladni fyzikalni veli¢iny a jednotky soustavy SI jednotky

- tesi ptiklady na pfevody jednotek - pfevody jednotek

- objasni vyznam fyziky v kazdodennim Zivoté

- posoudi pfinos vyznamnych osobnosti a jejich objevil k rozvoji lidstva
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2. Mechanika

- rozhodne, zda je dané téleso v klidu nebo v pohybu vzhledem k jinému a) Kinematika
télesu; - klid a pohyb télesa, draha, rychlost, ¢as
- pouziva s porozuménim vztah v = s / t pii feSeni uloh; - pohyby pfimocaré, pohyb rovnomérny
- md piehled o jednotkach drahy, rychlosti a Casu; po kruznici
- v nejjednodussich ptipadech ma predstavu o rychlosti pohybu; b) Dynamika
- rozli§i rovnomérny a nerovnomérny pohyb; - Newtonovy pohybové zékony, sily
- orientuje se v jizdnim tadu; v ptirod¢, gravitace
- mechanickd prace a energie
- urci sily, které pisobi na téleso a popiSe, jaky druh pohybu tyto sily - zékon zachovéni energie
vyvolavaji; ¢) Mechanika tuhého télesa

- urc¢i, kdy téleso kona praci; - posuvny a otacivy pohyb,
- pti feSeni problém a loh s porozuménim pouziva vztah W = F's; - skladani sil
- ur¢i energii pti pohybu télesa plisobenim stalé sily; d) Mechanika tekutin
- vysvétli na prikladech platnost zdkona zachovani mechanické energie; - tlakové sily a tlak v tekutinach
- ur¢i vypoctem 1 graficky velikost a smér vyslednice dvou sil;
- odhadne v jednoduchych ptipadech ptibliZznou polohu tézZisteé télesa;
- v jednoduchych ptipadech urc¢i velikost a smér plisobici tlakové sily;
- aplikuje Pascaltiv a Archimédiiv zdkon pii feSeni tloh;

3. Termika
- orientuje se na teplotni stupnici; - zékladni poznatky termiky, teplota, teplotni
- vysvétli nekteré jevy souvisejici s teplotni roztaznosti; roztaznost latek
- vysvétli zménu vnitini energie télesa pii zméné teploty; - vnitini energie, teplo a prace, pfeména
- rozpoznd v piirod¢ a v praktickém Zivoté nékteré formy tepelné vymeny; vnitini energie télesa
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- rozpoznd jednotlivé skupenské pfemény a je schopen uvést prakticky piiklad

(tani, tuhnuti, vypafovani, var, kondenzace, sublimace);

- pevné latky a kapaliny, struktura pevnych
latek a kapalin, pfeména skupenstvi

- popise elektrické pole pomoci silocar;
- uvede jednotku elektrického naboje;

- s pouzitim Ohmova zdkona fesi Glohy s elektrickymi obvody;
- popise funkci transformatoru a jeho vyuziti pii prenosu elektrické energie;
- popiSe ptenos elektrické energie;

4. Elektfina a magnetismus

- elektricky naboj, ndboj télesa, elektricka
sila, elektrické pole, kapacita vodice

- elektricky proud v latkéach, zakony
elektrického proudu

- magnetické pole, elektromagneticka
indukce

- stfidavy proud, pfenos elektrické energie
stfidavym proudem

- vyjmenuje zakladni druhy mechanického vinéni;

- ur¢i, co je v jeho okoli zdrojem zvuku;

- charakterizuje zékladni vlastnosti zvuku;

- chape negativni vliv hluku a zna zptsoby ochrany sluchu;
- rozpozna ve svém okoli rizné zdroje svétla;

- dokaze uvést ptiklady vyuziti zrcadel v praxi;

- zna vady oka a jejich korekci,

- vyjmenuje rizné druhy elektromagnetického zafent;

5. Vinéni a optika

- mechanické kmitani a vinéni, kmitavy
pohyb, vInéni a jeho Sifeni v prostoru

- zvukové vInéni, vlastnosti zvuku a jeho
Siteni v latkovém prostiedi, ultrazvuk

- svétlo a jeho Sifeni, rychlost svétla, odraz
alom svétla, vinové vlastnosti svétla

- optické zobrazovani, zrcadla a ¢ocky, oko,

- elektromagnetické zafeni

- popise strukturu elektronového obalu;
- popiSe stavbu atomového jadra;
- ma pfedstavu o zplisobu ochrany pied jadernym zéfenim,;

6. Fyzika atomu

- elektronovy obal atomu, model atomu,
laser,

- jadro atomu, nukleony, radioaktivita,
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jaderné zareni
- jaderna energie a jeji vyuziti

7. Vesmir
- popiSe objekty ve slune¢ni soustaveé - slunec¢ni soustava, Slunce, planety a jejich
- charakterizuje Slunce jako hvézdu; pohyb, komety
- objasni stfidani dne a noci a vznik jednotlivych mésicnich fazi;
- dovede rozpoznat hrozici nebezpeci a vi, jak se doporucuje na né€ reagovat 8. Zasady jednani v situacich osobniho

ohroZeni a za mimofiadnych udalosti
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6.8 Zaklady ekologie

Kod a nazev oboru: 65-51-H/01 Kuchar - ¢iSnik

Délka a forma studia: ttileté¢ denni

Stupeit vzdélani: stiedni s vyucnim listem

Platnost SVP: od 1. zari 2018, pocinaje 1. ro¢nikem

Nazev predmétu Zaklady ekologie

Rocnik: 1. 2. 3.
Pocet hodin: 1

Pocet hodin celkem: 33 0 0

Pojeti predmétu

Obecné cile

- umoziuje ziskani poznatkl v oblasti biologie a ekologie v ramci EVVO

- vede k pochopeni zakladnich biologickych a ekologickych jevii, vztahl a souvislosti, k pochopeni vyznamu ptirody a Zivotniho prostiedi
pro clovéka

- vede k rozvijeni etické a estetické stranky osobnosti Zaka

- vede k posileni citového, hodnotového a uvédomélého vztahu k ptirod€ v ramci cila EVVO

- ptispiva k aktivnimu pfistupu k ochrané¢ a tvorbé Zivotniho prostiedi a k dodrZzovani zasad trvale udrZitelného rozvoje v osobnim i profesnim
Zivote

- vede k uvédomeéni si globélnich problémt Zivotniho prostedi seznamuje s pfistupy feSeni problémi prostfedi a s ochranou
pfirody

- rozviji dovednosti v oblasti vyjadfovani a komunikace

- usiluje o zietelny posun socialnich norem ve prospéch udrzitelného zptisobu Zivota
pomaha utvaret ekologicky pfiznivé hodnotové orientace

- vede k vytvateni spoluzodpovédnosti za soucasny i budouci stav ZP a spole¢nosti rozviji schopnosti predvidat a domyslet zasahy a vlivy
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&lovéka na ZP
- vede k rozvoji globalniho pfistupu feseni problémi v ramci EVVO
- prohlubuje systémové uvazovani
- vede k rozvijeni demokratickych prvkil v pééi o ZP

Charakteristika uciva

- obsah navazuje na poznatky, které zaci ziskali na zékladni Skole

- ucivo je rozdéleno do dvou oblasti zajmi - biologie a ekologie a je rozdéleno do 3 tematickych okruhii

-V Gvodni ¢asti si zaci prohloubi a rozsiti védomosti o zakladnich znacich a projevech zivota, biologické podstaty clovéka, zakladnich
podminkach existence a vlivech okolniho prostiedi na jeho zivot. V dalsi ¢asti se seznami se zaklady ekologie, uci se chapat principy obéhu
latek a toku energie v pfirod€. Seznami se s ptiklady ekosystému, typy krajin a s principy dynamické rovnovahy. V poslednim tematickém
celku se vénuje pozornost problematice soucasného vztahu Clovéka k zivotnimu prostiedi a komplexné se posuzuji jednotlivé kompetence
z hlediska EVVO

- Obsah uciva respektuje zajem Zzaku a specifika daného oboru

Pojeti vyuky

- duraz je kladen na ndzornost vyuky - vyuZiti obrazkli, modelt, diapozitivi, filmd, videa
- upfednostiiovani aktivizujicich metod - beseda, exkurse, diskuse, problémové ukoly, hry
- prace ve skupinach prace s informacnimi technologiemi

- vyuziti prvki estetické vychovy (kresba, literatura ..)

- metody pozorovani

- pokus

Hodnoceni zZakt

- hloubka porozuméni poznatkil - pisemny i ustni projev, monotematické i polytematické testy, dotazniky

- mira osvojeni dovednosti pii plnéni praktickych tkolt

- aplikace ziskanych poznatkii na feSeni konkrétnich problémi (jednou za pololeti vypracuji Zakovsky projekt - témata : Gastronomie
a ZP, EVVO na $kole)

- ochota samostatné pracovat, tvofit a formulovat vlastni nazory
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Piinos k rozvoji klicovych kompetenci

Rozvijeni dovednosti v oblasti kompetenci komunikace:

- podporuje prilezitost pro vytvaieni vlastniho ndzoru, jeho obhajeni a rozviji schopnost argumentovat a formulovat vlastni postoje (napf.
témata Pé&e o zdravi, Zdravi a nemoc, Globalni problémy ZP atd. ). Vyuzity strategie - beseda, diskuse, exkurse, hry.

- rozviji schopnost vytvaret a usporadat dokumentaci, zpracovat srozumitelné souvislé texty a zvazovat riizné zdroje dat ( zakovské projekty,
referaty atd.). Vyuzity strategie -problémové ukoly, hry, projektova vyuka.

Rozvijeni dovednosti v oblasti kompetenci socialni a obcanské:

- rozviji schopnosti pracovat v tymu (skupinové aktivity), ochotu ucit se od druhych a ucit druhé. Vyuzity strategie - problémové tkoly, hry .

- rozviji mezilidské vztahy (ve tfid¢, globalni Grovni viz Globalni problémy lidstva)

- znat z vlastni zkuSenosti ptirodni a kulturni hodnoty ve svém okoli, chapat pti¢iny a nasledky jejich poskozovani, rozumét jedine¢nosti svého
regionu a jeho potfebam

- uvazovat v souvislostech, vnimat zavislost rozvoje lidské spolecnosti na pfirodé a na stavu zivotniho prostfedi, porozumét zédkonitostem
biosféry, ekonomické, socialni a ekologické provazanosti svéta

- orientovat se ve vyvoji vztahu ¢lovéka a ptirody a poucit se z problému zivotniho prostiedi od minulosti az po soucasnost

- odpovédné jednat vicCi pfirodé a prostiedi v kazdodennim zivoté a aktivné a kvalifikované¢ se ucastnit ochrany Zzivotniho prostfedi a
rozhodovacich procesti o vyuzivani krajiny

- projevovat pokoru, tctu k Zivotu ve vSech jeho formach a k hodnotam, které ¢lovék neumi vytvoftit, byt schopen hodnotit rizné postoje
k postaveni ¢lovéka v piirodé a k chovani ¢lovéka vici ptirodé

Rozvijeni kompetenci k reSeni problémii:

- hledat rtizné varianty feSeni problémitl ZP

- schopnost kriticky posuzovat a vyhodnocovat informace souvisejici s Zivotnim prostfedim

Rozvijeni pracovnich kompetenci v ramci odbornych kompetenci:

- osvojit si praktické dovednosti pro chovani a pobyt v ptirod¢€ i pii zachazeni s ptirodou a uplatiovat je v kazdodennim zivote

- uplatilovat principy udrZitelného zptlisobu Zivota v obanském a pracovnim jednani, odpovédné a ekonomicky nakladat s pfirodnimi zdroji a

odpady v souladu se strategii udrzitelného rozvoje, minimalizovat negativni vlivy na Zivotni prostiedi

Vyuziti informacnich technologii a efektivni prace s informacemi:

- zafazeny do vyuky tematickych celkii Zaklady biologie a Clovék a ZP (vyuziti internetu, textovych a datovych editorti, vyukovych programii

a data projektoril)
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ROZPIS UCIVA A REALIZACE KOMPETENCI

Vysledek vzdélavani a kompetence Tematicky celek lll)(())((;ieltl
1. Zaklady biologie 15
charakterizuje nazory na vznik a vyvoj zivota na Zemi 1.1 Vznik a v§voj Zivota na Zemi
.. L, , Cue 1.2 Vlastnosti zivych soustav
vlastnimi slovy objasni zakladni vlastnosti zivych soustav Y
popisSe buiiku a vysvétli rozdily mezi buiikou bakterialni, rostlinnou a 1.3 Buitka (bakteriln, rostlinng, Zivotisns)
Zivo¢isnou z hlediska sloZeni ' ’ ’
uvede piiklady zakladnich skupin organismil a porovna je 1.4 Rozmanitost organismi a jejich
charakteristika
orientuje se v zakladnich genetickych pojmech, uvede ptiklady vyuziti 1.5 Dédiénost a proménlivost organismii
genetiky v praxi
popise zékladni stavbu lidského téla a funkci jeho organti, zna zésady 1.6 Biologie Slovika — stavba a funkce
spravné vyzivy a zdravého Zivotniho stylu ' organovych soustav
uvede ptivodce bakterialnich, virovych a jinych onemocnéni, zné zptisoby Y
ochrany pied nimi 1.7 Zdravi a nemoc
popise, jak faktory Zivotniho prostiedi ovliviiuji lidské zdravi 1.8 Péce o zdravi
popise vliv fyzického a psychického zatiZeni na lidsky organismus
dovede rozpoznat hrozici nebezpeci a vi jak na n€ reagovat v situacich 1.9 Zasady jednéni v situacich osobniho
osobniho ohroZeni a za mimotfadnych udélosti ohroZeni a za mimofadnych udalosti
2. Zaklady ekologie 8

vysvétli zadkladni ekologické pojmy
objasni a rozlisi biotické a abiotické podminky Zivota

2.1 Zékladni ekologické pojmy
2.2 Podminky existence Zivota
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vysvétli potravni vztahy v piirodé

vyjmenuje a vysvétli jednotlivé slozky ekosystému
popise podstatu obéhu latek a toku energie v piirodé
charakterizuje rizné typy krajiny

2.3 Potravni fetézce

2.4 Ekosystémy - stavba, funkce, typy
2.5 Obe¢h latek v ptirodé

2.6 Typy krajiny

3. Clovék a Zivotni
prostiedi

10

ma piehled o historii vzajemného ovliviiovani ¢loveka a prirody
dovede vyjadrit vzajemné vztahy mezi ¢lovékem a zivotnim prostiedi
hodnoti vliv riznych ¢innosti ¢lovéka na jednotlivé slozky zivotniho
prostiedi

charakterizuje ptirodni zdroje surovin a energie z hlediska jejich
obnovitelnosti

dokaze posoudit vliv ¢lov€ka na prostiedi jejich vyuzivanim
orientuje se ve zpusobech nakladani s odpady a moznostech snizeni jejich
produkce

uvede priklady globalnich problému zivotniho prostiedi a moznosti jejich
feSeni ve vztahu k problémiim regionalnim a lokalnim

uvede zdkladni znec€ist'ujici latky v ovzdusi, vodé a pade

dokaze ziskat informace o aktudlni situaci z riznych zdroji

uvede piiklady chranénych tizemi v CR a v regionu

ma piehled o ekonomickych, pravnich a informac¢nich néstrojich
spoleénosti na ochranu p¥irody a prostiedi a o indikatorech ZP
vysvétli pojem trvale udrzitelny rozvoj z hlediska EVVO

zdvodni odpovédnost kazdého jedince za ochranu ptirody, krajiny a
zivotniho prostfedi na konkrétnim ptikladu z obcanského Zivota a
odborné praxe.

navrhne feSeni vybraného environmentalniho problému

3.1 Vzajemné vztahy mezi clovékem a
zivotnim prostiedim

3.2 Dopady ¢innosti ¢lovéka na zivotni
prostiedi

3.3 Ptirodni zdroje - energie, suroviny
3.4.0dpady

3.5 Globalni problémy Zivotniho prostiedi
3.6 Ochrana piirody a krajiny

3.7 Chrénéna Gzemi

3.8 Nastroje spole¢nosti na ochranu ZP
3.9 Trvale udrZitelny rozvoj

3.10 Odpovédnost jedince za ochranu ptirody
a Zivotniho prostredi

3.11 Opakovani a zédvére¢né shrnuti uciva
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6.9 Télesnd vychova

Kod a nazev oboru: 65-51-H/01 Kuchar - ¢iSnik

Délka a forma studia: ttileté¢ denni

Stupeit vzdélani: stiedni s vyucnim listem

Platnost SVP: od 1. zari 2018, pocinaje 1. ro¢nikem

Nazev predmétu Télesna vychova

Rocnik: 1. 2. 3.
Pocet hodin: 1 1 1
Pocet hodin celkem: 33 33 33

Pojeti predmétu

Obecné cile
Navozeni kladného vztahu k pohybovym c¢innostem, vychova k celozivotnimu vyuziti pohybovych aktivit pro rozvoj zdravého Zivotniho stylu.
Regenerace a kompenzace jednostranné zatéze. Pfedani maximélné¢ mozného mnozstvi informaci z télesné kultury a sportu.

Charakteristika uciva

Obsah vychazi z RVP — Vzd¢lavani pro zdravi. Zahrnuje ucivo potiebné k péci o zdravi a ochrané ¢loveka za mimofadnych udalosti a ucivo
télesné¢ vychovy. T¢€lesnd vychova je rozd€lena do tematickych celkd, jejichz realizace je podminéna prostfedim, ve kterém se provadi,
materidlnim vybavenim a konkrétni pohybovou trovni jednotlivych Zakh. Vyuka je zamétena na rozvoj pohybovych schopnosti a dovednosti
v téchto oblastech: gymnastika a tanec, kondicni cvi€eni, sportovni a pohybové hry, Upoly, atletika, lyzovani, brusleni. T¢lesna vychova je
povinnd pro vSechny divky a chlapce s vyjimkou kratkodobych nebo dlouhodobych ulev a omezeni navrhovanych l1ékafem. Nedilnou soucasti
jsou korektivni a vyrovnavaci cviceni, ktera jsou pravideln€ soucasti rozcvic¢ek v jednotlivych hodinach.
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Zdravotni télesna vychova /pro zaky se zdravotnim oslabenim/ je realizovana formou individualnich cviceni, ktera sestavi ucitel pro jednotlivé
zéaky, na zaklad¢ jejich zdravotniho oslabeni.

Smérovani vyuky v oblasti citii, postojii, hodnot a preferenci
Vyuka v oblasti télesné vychovy sméfuje k tomu, aby zaci dovedli:
- vyuzivat pohybové aktivity k celozivotni péc¢i o zdravi
- rozpoznat, co ohrozuje télesné a dusevni zdravi
- pocitovat radost a uspokojeni z provadéné sportovni ¢innosti
- kontrolovat a ovladat své jednani
- racionalné jednat v situacich osobniho i vefejného ohrozeni

Strategie vyuky

Ptevazna €ast vyuky probihd formou praxe. V podzimnich a jarnich mésicich pfedev§im v pfirod€, na venkovnich travnatych plochach/v arealu
Flemichovy zahrady/ a na histi ZS, kde jsou n&které atletické sektory. V zimé je vyuka soustfedéna prevazné do t&locviény mistniho gymnazia
nebo t&locviény TJ Jiskry Rymatov. Podle klimatickych podminek je v kazdém ro¢niku zatazeno bézecké lyzovani nebo brusleni. Cast vyuky je
realizovéana teoreticky — formou pfednasek s vyuzitim audiovizualni techniky. Vyuka je koedukovana /hosi a divky z jednoho ro¢niku cvici
dohromady/ a organizovéna tak, aby se mohli zapojit vSichni Z4ci, mimo kratkodobé nebo dlouhodobé osvobozenych. Soucasti vzdélani je ucast
zakl ve sportovnich soutézich. Nékterd vybrand témata z oblasti péce o zdravi jsou zafazena do vyuky obcanské nauky, potravin a vyZivy a
ptirodnich véd. Tematicky celek ,,prvni pomoc* se uskutec¢iiuje formou dvouhodinové s prednasky praktickym procvi¢enim v kazdém ro¢niku .
Vyucovaci proces respektuje pohybové a vykonnostni rozdily z hlediska véku i1 pohlavi a je zaloZzen na vzdjemné spolupraci a respektu ucitele a
zaka. Vyuka smeéfuje k prozitkim radosti z pohybové Cinnosti, k rozvoji tvirc¢ich ¢innosti a upeviiovani vzéjemnych vztahti v kolektivu.
Ptevazna ¢ast vyuky probiha formou praxe.

Zdravotni télesna vychova /pro zéky se zdravotnim oslabenim/ zahrnuje kombinaci uc€asti Zaka na cvieni v hodin€ TV /podle jejich moznosti a
charakteru cviceni/ a individudlniho cvi¢ebniho programu, sestaveného ucitelem.

Hodnoceni zZaku
Vychazi z klasifika¢niho tadu Skoly. PfihliZi k individudlnim pfedpokladiim a dovednostem zaka. Podkladem hodnoceni jsou kritéria:
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- aktivni ucast ve vyuce a postoj k plnéni kolu
- znalost a dodrzovani zasad bezpecnosti, pravidel a terminologie
- subjektivni i objektivni zvladnuti pohybovych dovednosti a jejich zlepSovani

Piinos k rozvoji klicovych kompetenci a prirezovych témat

Vyuka prispiva k utvareni a rozvijeni kli¢ovych kompetenci nasledovné:

Kompetence k uceni: Z4ci jsou vedeni tak, aby poznévali smysl vyuky TV, ziskavali pozitivni vztah k pohybovym ¢innostem, dovedli vyuzivat
znalosti z mezipfedmétovych vztahti, pfedevsim v oblasti méfeni a porovnavani vykonu. U¢i se hodnotit vykony své i ostatnich /v roli
rozhod¢ich a vedoucich druzstev/.

Kompetence k FeSeni problémii: ucitel dava zakiim moznost vlastniho vybéru /z riznych moznosti pohybovych dovednosti/ a sestaveni
pohybovych celkti dle individualni Grovné kazdého zaka. Zaci se uéi fesit problémové herni situace.

Kompetence komunikativni: Zaci reaguji na smluvené povely a signaly, zkousi si sami organizovat a vést pohybovou ¢innost.

Kompetence socialni a personalni: Z4ci jsou vedeni tak, aby museli spolupracovat ve dvojicich, skupinach i v druzstvu, st¥idat riizné role. Zaci
jsou informovani o zékladech prvni pomoci tak, aby dokdzali poskytnout prvni pomoc, ptipadné o ni pozadat.

Kompetence obéanské: Zaci jsou vedeni tak, aby respektovali individudlni odliSnosti, odmitali hrubost a nasili, dovedli pomoci pfi krizovych
situacich a vazili si tradic télovychovného a sportovniho déni.

Kompetence pracovni: Zaci ve spolupréci s ucitelem upravuji sportovisté, uci se dodrZzovat pravidla bezpecnosti, ochraniovat zdravi své i svych
spoluzaki.

Prifezova témata

Predmétem prolinaji nasledujici prifezova témata:

Obcan v demokratické spolecnosti: zaci jsou vedeni tak, aby si vazili zdravi jako jedné z prvotadych hodnot, dovedli racionalné jednat
v situacich osobniho 1 vefejného ohrozeni, dovedli hledat kompromisni feseni

Clovék a Zivotni prostiedi: Zici jsou vedeni tak, aby si osvojili zakladni principy odpovédného pristupu k Zivotnimu prostiedi, chapali
postaveni ¢lovéka v ptirod¢ a vliv Zivotniho prostiedi na zdravi a Zivot ¢loveka.

Clovék a svét prace: Zaci jsou vedeni tak, aby se naugili kontrolovat a ovladat své jednani, chovat se odpovédné pti pohybovych &innostech,
zatfazovat pohybové aktivity do denniho rezimu /jako kompenzaci jednostranného zatizeni v zamé&stnani/.
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ROZPIS UCIVA A REALIZACE KOMPETENCI

Vysledek vzdélavani a kompetence

Tematicky celek

Pocet hodin

Zaci uplatiiuji v ramci rozevi¢ek a na zavér hodin ve viech
tématech :

- potadova a vSestranné rozvijejici cviceni
- koordina¢ni, kompenzacni a relaxacni cviceni

- predvedou jednoduché koordinaéni cvieni

- zacvici jednoduché sestavy /vytvoti si sami/ se Svihadlem a
obruci

- predvedou zdkladni cviky a jednoduché sestavy/které si sami
vytvoti/ v prostnych, na kladin¢ /D/, na hrazdé¢ a na kruzich/H/ a
preskok

- ptedvedou polkovy a valcikovy krok

Zaci jsou seznameni a podle ukazky uditele :

predvedou kondicni a tane¢ni programy /aerobic, rytmicka
gymnastika na rtizné hudebni Zanry

- ptedvedou lidovy tanec/Huldn, Mazurka, /

- zatan¢i ukézku country tanct

- se seznami se zdkladnimi pravidly hodnoceni vykont
v gymnastice a vystupuji v roli rozhod¢ich pti hodnoceni
gymnastickych sestav
- se seznami se zasadami bezpecnosti a poskytovanim ,,zachrany a
dopomoci a tuto poskytuji spolu s ucitelem svym spoluzakiim

Télesna cviceni

Gymnastika

cviceni s nac¢inim

cviCeni na naradi

akrobacie

kondi¢ni a koordinac¢ni cvic¢eni
/tance/

kompenzacni cviceni

rytmicka gymnastika

25
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Zaci : Atletika 22
- predvedou nizky start - sprint, vytrvalost
-ptedvedou vykonnost pii bézich, na trovni svych moznosti /60m, - starty
800m,béh v terénu cca 2km/ - skok vysoky
- pfedvedou vykonnost ve skoku do dalky - skok daleky
- predvedou techniku vrhu kouli v¢etné pfedvedeni vykonnosti - hod granatem
- si osvoji zékladni pravidla pfi hodnoceni skoku do dalky, hodu - vrh kouli
granatem a vrhu kouli a budou je uplatiiovat v ramci jednotlivych hodin - Stafetovy béh
Zaci jsou seznameni: - hod diskem
- s technikou Stafetovych predavek a provedou praktickou ukézku - hod ostépem
- s technikou hodu diskem , o$tépem a kladivem a uvedou v ¢em
se lisi
- se zasadami bezpec¢nosti pfi nacviku jednotlivych disciplin a
dodrzuji je pti praktickém vycviku
Zaci predvedou znalost zikladnich pravidel a hernich &innosti Pohybové hry 21
jednotlivce - kosikova
- v odbijené - odbijena
- v kosikové - kopana /H/
- ve floorbalu /H/ - floorbal
- v kopané/H/
Zaci dovedou:
- participovat na tymovych hernich ¢innostech
- uplatnovat zaklady taktiky u vybranych sportovnich her
- rozlisit ,,fair play* od nesportovniho chovani
- chépat socialni vztahy a role ve sportu a sportovnich hrach
ZAci jsou seznimeni:
- se zékladnimi pravidly a herni ¢innosti jednotlivce v hazené a
baseballu
ZAci zvladaji zaklady padové techniky a p¥edvedou pad vpied, vzad | Upoly 6
a stranou, véetné kombinace téchto pada - pady
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Zaci jsou seznameni : se zaklady sebeobrany a s ,,duchovnimi* principy
bojovych uméni a napodobuji ukazky ucitele

zakladni sebeobrana

Z4ci sleduji svou vykonnost v oblasti rychlostng silovych schopnosti
pomoci

testové baterie/6 testl/, kterou absolvuji vzdy na podzim a na jate

v kazdém

ro¢niku.

Testy

- motorické testy

ZAci jsou seznameni:
- se zakladni technikou bézeckého lyzovani a predvedou beh
sttidavy, odSlapovani a pluzeni
- se zaklady techniky mazani a vybéru voskl a sami si pfipravuji
lyze
- se zaklady lyzaiské vyzbroje a vystroje a tyto dodrzuji v praxi

Bézecké lyZovani+

zaklady bézeckého lyzovani
chovani pfi pobytu v horach

Zaci predvedou:
- jizdu vpfed a vzad
- prekladani vpied
Zaci jsou seznameni a procvituji:
- prekladani vzad

Brusleni+
- zaklady brusleni na led¢

Zaci dovedou:
- zvolit sportovni vybaveni odpovidajici ptislusné ¢innosti a
klimatickym podminkam
- vyhledavat sportovni informace
- dodrzovat hygienicka a bezpe¢nostni pravidla
ZAci jsou seznimeni:
- s tradicemi Sokolského hnuti a OH a dovedou ho charakterizovat

Teoretické poznatky

odborné nazvoslovi
hygiena a bezpec¢nost
vyznam pohybu pro zdravi

Zaci dovedou:
- rozpoznat hrozici nebezpeci a vi, jak se doporucuje na né
reagovat
- ve svém jednani uplatnit zdkladni znalosti o stavbé lidského téla

Péce o zdravi

zasady jednani v situacich osobniho
ohroZeni
jednani za mimotadnych udélosti
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Zaci predvedou poskytnuti prvni pomoci p¥i:
- stavéni krvaceni
- zlomeninach a Soku
Zaci piedvedou:
- polohovani a transport ranéného
- obvaz kolene, lokte, zapésti, kotniku

- prvni pomoc pii trazech a nahlych
zdravotnich ptihodach

- 74k je veden tak, aby byl schopen zhodnotit své pohybové moznosti a
dosahoval osobniho vykonu z nabidky pohybovych aktivit

Zdravotni télesna vychova

individualné

Teoretickd informace o plaveckych zplisobech a prvni pomoci
tonoucimu

Plavani

+ - dotace je 6 hodin na ob¢ aktivity dohromady
+ - dotace je 6 hodin na ob¢ aktivity dohromady




6.10 Informatika

Ko6d a nazev oboru:
Délka a forma studia:
Stupeit vzdélani:
Platnost SVP:

65-51-H/01 Kuchaf - ¢i$nik

tfileté denni

stiedni s vyucnim listem

Obor: Kuchaf - ¢iSnik 65-51-H/01
SVP: Kuchai — &i$nik
Platnost od 1. 9. 2018

od 1. zari 2018, pocinaje 1. roénikem

Nazev predmétu Informatika

Ro¢nik: 1. 2. 3.
Pocet hodin: 1 1 1
Pocet hodin celkem: 33 33 33

Pojeti predmétu

Obecné cile

Naucit zaky porozumét zékladnim pojmiim z oblasti vypocetni techniky, seznamit je s vyvojovymi trendy. Naucit zaky samostatné obsluhovat
pocitac a jeho periferie, pouzivat na uzivatelské urovni operacni systém Windows, pracovat se zakladnim kancelafskym softwarem a dal$im
béZznym aplikaénim programovym vybavenim. Zvladnout efektivni praci s informacemi (vyhledévat a zpracovavat informace), komunikovat
elektronickou poStou. Naucit Zaky operativné uplatiiovat ziskané védomosti v praktickém zivot€ (hledani zamé&stnani, G€tovani ...). Naucit je

pracovat s odbornou literaturou a ndpovédou, pouzivat spravnou terminologii.
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Charakteristika uciva

Obsah predmétu vychéazi ze vzdélavaci oblasti RVP — Vzdélavani v informacnich a komunikacnich technologiich. Ptedmét je zaméfen na
systematické seznameni s hardwarovou konfiguraci, vyuziti softwarového vybaveni pocitace. Piinasi informace o pocitaCovych virech a
antivirové ochrané, o moznosti jejich $ifeni. Seznamuje s autorskymi pravy a jejich porusovanim. Seznamuje i s riznymi opera¢nimi systémy,
zejména s praci s operacnim systémem Windows. Je zaméien na vytvareni dokumentl v programu Microsoft Word a vyuziti internetu,
vyhledavani informaci a prace s nimi, komunikaci pomoci internetu. Poznatky z predmétu jsou propojovany s dal$imi odbornymi predméty a
vyukou cizich jazyki.

Pojeti vyuky

Metody vyuky — vyklad, fizeny rozhovor, prace s odbornym textem, vyhledavani odbornych informaci. Velky duraz je kladen na samostatnou
praci s vypocetni technikou. Pfi vyuce je vyuZzivan data projektor a rizné ndzorné pomiicky. Nové poznatky si zZak upeviiuje aplikaci praktickych
tikold, které jsou tematicky vybirdny podle udebni oboru. Zaci jsou vedeni k samostatnému uvazovani a vybéru vhodného postupu. Ugivo
tematickych celkt je probirano od jednodussiho k naro¢néjsimu — formou spiraly. Timto neustalym opakovanim tkont a pouzivanim dovednosti
se omezi

zapominani a naopak se budou postupné rozvijet a ,,nabalovat*™ dalsi znalosti a dovednosti téhoz tématu.

Hodnoceni zaki

Hodnoceni zaki je provadéno kombinaci numerického hodnoceni a slovniho hodnoceni. Slovné je zak hodnocen v pribéhu kazdé vyucovaci
hodiny za samostatné nebo skupinové zpracovani kol na PC. Zndmkou je zdk ohodnocen za samostatné vytvoreni prace vétSiho rozsahu na
dané téma (napf. pozvanka, vizitka, jidelni listek apod.). Hodnoti se i piistup k plnéni zadanych tikoli. Zaci se uéi kriticky hodnotit vysledky své
préce. Prace se verejné prezentuji na vetejnosti (nasténky).

Kritéria hodnoceni vychazi z platného klasifikacniho fadu.

Piinos k rozvoji klicovych kompetenci a priifezova témata

Komunikativni kompetence — Zaci formuluji své myslenky srozumitelng. Jsou schopni komunikovat pomoci internetu, zpracovavat vécné spravné
a srozumiteln€ souvislé texty a jiné pisemnosti.

Socialni kompetence - Zéaci se uci pracovat samostatné i v tymu, pfijimat a plnit odpovédné svéfené tkoly, zadk dokadze vefejné prezentovat
vysledky své prace.
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Kompetence vyuzivat prostredky informacnich a komunikacnich technologii a efektivné pracovat s informacemi. Dokézi vyuzivat prosttedky
IKT, ziskavat informace, vyuzivat je a pracovat s nimi v ostatnich piedmétech (naptiklad v ceském jazyce, matematice, ekonomice, konstrukci
stiiht, stolnieni) a v praktickém zivoté.

Prifezové téma:

Obcan v demokratické spolecnosti — Zaci si uvédomuji vyhody i rizika (autorské prava, viry) prace s PC. Zak formuluje své nazory a postoje, je
schopen vyslechnout nazory druhych. Dokéaze pracovat samostatné i v tymu, plnit zodpoveédné ukoly.

Clovék a Zivotni prostiedi — Z4ci chapou zasadni vyznam Zivotniho prostiedi pro &lovéka, jsou seznameni s negativnimi dopady ptisobeni &lovéka
na zivotni prostiedi (likvidace odpadu).

Informacni a komunikacni technologie — Zaci jsou pripraveni pro feSeni praktickych ukold vyskytujicich se v praxi, ale i v ¢innostech, které
dnesni ¢lovek vyuziva v bézném osobnim Zivoté. Zaci by méli ziskat pozitivni vztah k vypocetni technice a nau¢it se pruzné reagovat na novinky
ve svéte informacnich technologii.
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ROZPIS UCIVA A REALIZACE KOMPETENCI
1.,2.,3.ro¢nik — celkovy pocet hodin: 99

Vysledek vzdélavani a kompetence Tematicky celek ll:ggf:l
Z4k: 1. Prace s pocitatem, opera¢ni systém,
- pouziva poéitad a jeho periferie (obsluhuje je, detekuje chyby, vyménuje soubory, adresafova  struktura,
spotfebni material); souhrnné cile
- je si védom moZnosti a vyhod, ale 1 rizik (zabezpeceni dat pted zneuzitim, | - hardware, ~software, osobni pocitac,
ochrana dat pfed zni€enim, poruSovani autorskych prav) a omezeni principy fungovani, ¢asti, periferie
(zejména technickych a technologickych) spojenych s pouzivanim |- zakladni a  aplikaéni  programové
vypocetni techniky; vybaveni
- aplikuje vySe uvedené — zeyjména vyuziva prosttedky zabezpeceni dat pfed | - operacni systém
zneuzitim a ochrany dat pfed znicenim; - data, soubor, slozka, souborovy manazer 33

nastavuje uZivatelské prostiedi operacniho systému;

orientuje se v béZném systému — chape strukturu dat a moznosti jejich
ulozeni, rozumi a orientuje se v systému adresaitl, ovlada zakladni prace se
soubory (vyhledavani, kopirovani, pifesun, mazani), odliSuje a rozpoznava
zakladni typy soubortl a pracuje s nimi;

v oborech s vy$§imi naroky na vyuZzivani aplikaci vypocetni techniky
ovladd principy algoritmizace uloh a  sestavuje algoritmy feSeni

vvvvvv

za pouZziti pfiméfené miry abstrakce);

komprese dat

prostiedky  zabezpeCeni  dat  pted
zneuZzitim a ochrany dat pfed zni¢enim

ochrana autorskych prav
algoritmizace
napovéda, manual
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vyuzivd napovédy a manualu pro praci se zékladnim a aplikacnim
programovym vybavenim i béznym hardware;

ma vytvofeny predpoklady ucit se pouzivat nové aplikace, zejména za
pomoci manualu a napovédy, uvédomuje si analogie ve funkcich
a ve zpusobu ovladani riznych aplikaci;

vybird a pouzivd vhodné programové vybaveni pro feSeni béznych
konkrétnich ukoli;

vytvafi, upravuje a uchovava strukturované textové dokumenty; 1. Prace se standardnim aplikaénim

2. ovlada béZné prace s tabulkovym procesorem (editace, vyhledavani, programovym vybavenim — 1.
filtrovani, tfidéni, matematick¢ operace, zakladni funkce, tvorba |_ textovy procesor 10
jednoduchého grafu, ptiprava pro tisk, tisk); - tabulkovy procesor

3. pouziva bézné zékladni a aplikacni programové vybaveni;

4. ovlada bézn¢ prace stabulkovym procesorem a databazi (editace, |2,  Price se standardnim aplikaénim
vyhledavani, filtrovani, tfidéni, matematické operace, zdkladni funkce, programovym vybavenim — IL.
tvorba jednoduchého grafu, ptiprava pro tisk, tisk); - databéze

5. ezlr:flprli;au\;r: typy grafickych formati, na zakladni urovni grafiku tvofi | software pro prici s grafikou 23

e A , o e, ; , - sdileni a vyména dat, jejich import a

6. pouziva bézné zékladni a aplikacni programové vybaveni; export ym ¥ P

7. pracuje s dalSimi aplikacemi pouzivanymi v pfisluSné profesni oblasti; - dal¥ aplikadni programové vybaveni

8. chape specifika prace v siti (vetné rizik), vyuziva jejich moZnosti | 1, Price v lokalni siti, elektronicka
a pracuje s jejimi prostedky; komunikace, komunikacni

9. samostatné komunikuje elektronickou postou, ovlada a pirenosové mozZnosti internetu

10. vyuziva dalsi funkce poStovniho klienta (organizovani, planovani...); - pripojeni k siti

11. ovlada dalsi bézné prostredky online a offline komunikace a vymény dat;

specifika prace v siti, sdileni dokumentli
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a prostredka

- e-mail, organizace ¢asu a planovani, chat,
messenger, videokonference, telefonie,
FTP ...

12.

13.

14.

15.

16.

17.

18.

voli vhodné informacni zdroje k vyhledavani pozadovanych informaci a
odpovidajici techniky (metody, zpisoby) k jejich ziskavani;

ziskdva a vyuziva informace z otevienych zdroji, zejména pak
z celosvétove sité internet, ovlada jejich vyhledavani;

orientuje se v ziskanych informacich, tfidi je, analyzuje, vyhodnocuje,
provadi jejich vybér a dale je zpracovava;

zaznamenava a uchovava textové, grafické i1 numerické informace
zpusobem umoziujicim jejich rychlé vyhledani a vyuziti;

uvédomuje si nutnost posouzeni validity informacnich zdroji
a pouziti informaci relevantnich pro potfeby feseni konkrétniho problému;
spravné interpretuje ziskané informace a vysledky jejich zpracovani
nasledné prezentuje vhodnym zpilisobem sohledem na jejich dalsi
uzivatele;

rozumi béznym 1 odbornym graficky ztvarnénym informacim (schémata,
grafy apod.).

2. Informacni zdroje, celosvétova
pocitacova sit’ Internet

- informace, prace s informacemi
- informacni zdroje
- internet

13




6.11 Ekonomika

Ko6d a nazev oboru:
Délka a forma studia:
Stupeit vzdélani:
Platnost SVP:

65-51-H/01 Kuchaf - ¢i$nik

tfileté denni

stiedni s vyucnim listem

Obor: Kuchaf - ¢iSnik 65-51-H/01
SVP: Kuchai — &i$nik
Platnost od 1. 9. 2018

od 1. zari 2018, pocinaje 1. roénikem

Nazev predmétu Ekonomika

Ro¢nik: 1. 2. 3.
Pocet hodin: 1 1 1
Pocet hodin celkem 33 33 33

Cil pfedmétu:

7k ziska zakladni odborné znalosti z oblasti ekonomiky, které mu umozni efektivni jednani a hospodarné chovani pii studiu i v realném Zivote.
74k se nau¢i vyhledavat ekonomické informace v legislativé, orientovat se v konkrétnich pravnich normach, které se tykaji podnikani, pracovné-
pravnich vztahil a danové politiky. Porozumi zakladnim ekonomickym pojmim nezbytnym pro kazdého obc¢ana a ziska poznatky potfebné pro
samostatné podnikani v oboru. Ziska zakladni informace o zakonech - Ob&ansky zékonik, Zivnostensky zakon.

Zak se naudi orientovat v pracovné-pravnich vztazich, nauéi se vypocitat mzdu, orientovat se v dafiové soustavé. Pochopi vyznam a uziteénost
prace, jeji finanéni a spole¢enské ohodnoceni. Seznami s bankovnim a pojistovacim systémem v CR. Nauéi se zalozit b&Zny udet, disponovat s

nim a sjednat pojisténi.

Charakteristika uéiva:

Obsah ptedmétu vychazi z obsahového okruhu RVP — Ekonomické vzdélavani.

V tematickém celku Zaklady trzni ekonomiky se Zak seznami se zdkladnimi ekonomickymi pojmy, podminkami pro vznik trhu, zdkony trhu a

fungovanim trzniho mechanismu.
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V druhém tematickém celku Podnikani, podnikatel se zék seznami s podminkami pro samostatné podnikani, zejména podle Zivnostenského
zékona a s povinnostmi podnikatele vici statu. Obsah predmétu vyuziva poznatkll 1 z obsahového okruhu spole¢enskovédné vzdeélavani RVP.
Obsah uciva mezipiedmétove souvisi s predmétem obcanska nauka.

Metody a formy vyuky:
Vyklad, beseda, prace s odbornou literaturou a tiskem. Vyuziti individudlni prace i prace ve skupinach. Vyuziti pomucek - Obcansky zakonik,
Zivnostensky zékon, Obchodni zakon.

Hodnoceni zakii:
Pro hodnoceni védomosti a dovednosti je pribézné vyuZzivano Ustni a pisemné zkouSeni — hodnoceni slovni a numerické. Kritéria hodnoceni
vychézi z platného klasifika¢niho fadu.

Piinos pfedmétu pro rozvoj klicovych kompetenci a priifezovych témat:

Kli¢ové kompetence:

Komunikativni kompetence — vyjadfovat se pfiméfene v projevech pisemnych i tstnich, vhodné se prezentovat. Personalni kompetence - kriticky
hodnotit vysledky své prace, ptijimat radu od druhych. Socialni kompetence — plnit odpovédné zadané ukoly.

Prifezova témata:

Obcan v demokratické spolecnosti — informace o obCanské gramotnosti v oblasti ekonomie a financovani, k usnadnéni rozhodovani pti profesni
orientaci a dal§im vzdélavani. Clovék a svét prace - informace k dobrému uplatnéni absolventi na trhu prace, zaklady pro vstup do samostatného
podnikani.

ROZPIS UCIVA A REALIZACE KOMPETENCI

Nazev vyuc€ovaciho pfedmétu: Ekonomika 1.ro¢nik
Pocet hodin celkem: 33

Vysledek vzdélavani a kompetence Tematicky celek ll:(?s:;
Zak spravné pouziva a aplikuje v praxi zakladni ekonomické pojmy 1. Zaklady trzni ekonomiky - spravné
- posoudi vliv ceny na nabidku a poptavku pouziva a aplikuje v praxi zdkladni
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ekonomické pojmy

- posoudi vliv ceny na nabidku a poptavku
Potteby- typy

Spotieba Statky, sluzby, zivotni roven
Zakladni vyrobni faktory

Trh- podminky vzniku, typy

Cena- typy, struktura

Zakony trhu

Trzni rovnovéha

Selhani trhu, zésahy vlady

Trzni mechanismus, trzni subjekty

16

-popise zékladni prvky pravnich norem pro podnikani, dovede charakterizovat jejich
zakladni znaky

- posoudi vhodné pravni formy podnikani pro obor

- komentuje jednotlivé kroky pti zakladani a pti ukonceni Zivnosti

- orientuje se v nalezitostech a ptilohdch Zadosti o zivnostenské podnikani

- orientuje se v obchodnim zakoniku a Zivnostenském zakoné

- vyhleda potfebné informace v pravnich norméch ¢i zakonech a zna zakladni povinnosti
podnikatele viici statu

2.Podnikani, podnikatel

Podnikani - zdkladni pojmy podle
obchodniho zakoniku

Fyzické a pravnicka osoba - pravni
subjektivita a pravni odpovédnost
Podnikatelsky zamér

Podnikani podle ZZ - typy Zivnosti
Povinnosti Zivnostnika vic¢i statu
Ukonceni zivnostenského podnikani
Obchodni spole¢nosti - typy, vznik, zanik
Akciova spole¢nost, akcie

Ostatni typy obchodnich spolecnosti
Druzstva

17

Vysledek vzdélavani a kompetence

Tematicky celek

Pocet hodin

Zak:
- vyhleda informace o nabidkach zaméstnani a vzdélavani, vi jak postupovat pii
vyhledavani ptipadného zaméstnavatele

1.Pracovné-pravni vztahy
Pracovni pomér — vznik a ucastnici
Pracovni smlouva — obsah, typy,
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- vi jak postupovat pii jednani na uiadu prace

- pripravi odpovéd’ na nabidku zaméstnani

- uplatni znalosti o nélezitostech pracovni

smlouvy pfi jednani se zamé&stnavatelem pii uzavirani a ukoncovani pracovniho
pom¢éru

- orientuje se v pravech a povinnostech zaméstnancii

- popiSe hierarchii zaméstnancli v organizaci, jejich prava a povinnosti

zmeény

Zivotopis

Ukonceni pracovniho poméru
Povinnosti a prdva zaméstnanct a
zaméstnavateld,

chovani ¢loveka v krizovych situacich
Organizace pracovisté, pracovni doba

- urc¢i specifika pracovniho poméru ve svém oboru Trh prace — vznik a dasledky 16
- orientuje se na trhu prace, zna funkce ufadl prace, orientuje se v moznostech nezamé&stnanosti
rekvalifikace a uplatnéni na trhu prace Typy nezaméstnanosti
- odliSuje jednotlivé druhy zptsobenych skod a jejich ndhradu Funkce ufadi prace, personalni
- znd jednotlivé predpisy, které urcuji a definuji odpovédnost za Skodu agentury
- orientuje se v nalezitostech dohody o hmotné odpovédnosti, je schopen vyhledat Rekvalifikace
potfebné informace Druhy $kod, moznosti, pfedchéazeni,
- na ptikladech vysvétli a porovna druhy odpovédnosti za Skody ze strany odpovédnost
zameéstnance a zamgéstnavatele
-se orientuje v platebnim styku 2.Penize, mzdy, dané, pojiSténi
- vypliiuje doklady souvisejici s pohybem penéz Ceské bankovky a mince — ochranné
- fesi jednoduché vypocty mezd - orientuje se v daflové soustaveé, zna rizné druhy dani | znaky
- fesi jednoduche piiklady vypoctu dané z ptijmu Vkladové ¢innosti komer¢nich bank
- zna vyznam pojisténi, orientuje se v produktech pojistovaciho trhu Bé&zny ucet — zaloZeni, dispozice
- vypocte socialni a zdravotni pojisténi Ptikazy k zuCtovani — typy a
- vysvétli ulohu statniho rozpoctu nalezitosti
Mzdy — zékladni pojmy
Slozeni hrubé mzdy 17

Mzdova politika, valorizace, zivotni
minimum

Datlovéa soustava

Dan ze mzdy
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Pojisténi — zékonné a smluvni
Statni rozpocet — pfijmy, vydaje,

deficit
Vysledek vzdélavani a kompetence Tematicky celek Pocet hodin
Z4k: 1.Podnik, majetek podniku a hospodareni
- rozliSuje jednotlivé druhy majetku podniku
- charakterizuje dasledky hospodareni s majetkem pro ekonomiku podniku Nabyvani majetku
- na ptikladech z oboru rozlisi jednotlivé druhy naklada a vynosii Vlastnictvi
- fesi jednoduché vypocty vysledku hospodatreni Struktura majetku — dlouhodoby, obézny
- fesi jednoduché¢ kalkulace ceny Financovani podnikani z vlastnich zdroja
- orientuje se v Ucetni evidenci majetku Financovani podnikani z cizich zdroju
Uvéry 6
Uvérovy postup
Néklady a jejich ¢lenéni
Vynosy, typy
Rentabilita — vypocet
Kalkulace ceny. Jednoduché piiklady
Evidence majetku, inventarizace
- charakterizuje zakladni prvky marketingového mixu 2.Marketing
- vybere vhodny reklamni prostfedek pro urcity produkt Marketingovy mix
- zna a vi jak pouzit nastroje podpory prodeje Priizkum trhu 5
- popiSe jak by postupoval pii prizkumu trhu Reklama a propagace
- seznami se terminologii v dafové oblasti (zaklad dané, sazby, odpocty, 3.Danova eviden¢ni povinnost
platce, poplatnik, spravce, atd.) Pravni uprava eviden¢ni povinnosti 5

- seznami se s hlavnimi vSeobecné platnymi normami pro daitovou povinnost
- pomoci internetu vyhleda vybrané danové zékony

Podstata a vyznam ucetni a danové
dokumentace
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Vyuziti informacnich technologii v oblasti
dani

- seznami se s doklady z jednotlivych oblasti obchodni ¢innosti (skladové,
pokladni, dopravni, mzdov¢)
- na PC je schopen vyhotovit vstupni a vystupni doklady

4.0Operativni — prvotni evidence
Doklady — druhy, nalezitosti
Vyhotoveni, ob¢h, zpracovani
Archivace, skartace dokladu, vykazii a
ostatni dokumentace

- sestavi z pottebnych podkladi Penézni denik (ru¢né, na PC)
- vyuzije vysledkil evidence v penéZznim deniku k rozboru hospodaieni
- ur¢i danovou povinnost

S. PenéZni denik

Formy a metody zpracovani

Evidence pokladni hotovosti

Bankovni Gcty bézné, devizové

Pribézné polozky

Ptijmy a vydaje danové

Zaveérka, vykazy

Rozbor hospodateni, kalkulace ceny
PouZiti zisku po splnéni danové povinnosti

- seznami se s evidenci jednotlivych oblasti hospodateni firmy

- bude schopen sestavit inventurni seznam a zapis o vysledku

- inventarizace

- uvédomi si zdvaznost smluv o hmotné odpovédnosti za svéfené hodnoty

6. Pomocné knihy

Kniha pohledavek a zavazki
Evidence zasob

Evidence mezd a davek NP
Inventarizace majetku a zavazkl

-sestavi danova pfiznani
- uv€domi si potiebu sledovat nepietrzité vyvoj a zmény v ekonomické
oblasti, informacich a evidenci

7.Darnova priznani

Dan z pfijmu fyzickych osob
Minimalni dai z pfijmu

Danové pfiznani typu A, B

DPH - registrace, daiiovy zaklad, sazby,
sestaveni odpoctu
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6.12 Potraviny a vyZiva

Kod a nazev oboru: 65-51-H/01 Kuchar - ¢iSnik

Délka a forma studia: trileté¢ denni

Stupeit vzdélani: stiedni s vyucnim listem

Platnost SVP: od 1. zari 2018, pocinaje 1. ro¢nikem

Nazev predmétu Potraviny a vyzZiva

Rocnik: 1. 2. 3.
Pocet hodin: 1 1 1
Pocet hodin celkem: 33 33 33

Pojeti predmétu
Obecné cile

Zak se seznami s pozadavky na hygienu v gastronomii, dale pak s potravinami, jejich druhy a vyuZitelnosti pro technologické zpracovani,
s pozadavky na jejich jakost a skladovani. Zak ziska zakladni poznatky o potravinach rostlinného a zivo¢isného ptivodu, porozumi rozd€leni napoji
a pochutin. Zak pochopi souvislost mezi spravnou vyZivou, zdravym zZivotnim stylem a prevenci onemocnéni.
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Charakteristika uéiva

Obsah uciva 1. ro¢niku je zaméfen na zékladni pravidla dodrzovani hygieny v gastronomii, dale pak na vyznam a rozdéleni zakladnich Zivin,
vitamint a mineralnich latek. UCivo je zaméfeno na slozeni, rozdéleni, skladovani a vyznamu potravin rostlinného piivodu véetné pochutin.

Obsah uciva 2. ro¢niku je zaméfen na potraviny zivocisného ptivodu. Vénuje se rozdéleni masa studenokrevnych a teplokrevnych zivocichii a
masnych vyrobkd, jejich charakteristice, vyznamu, jakosti, skladovani, pouziti.

Obsah uciva 3. ro¢niku je zaméfen na napoje, jejich vyznam, rozdéleni, vyrobu a pravidla o skladovani. U¢ivo je zaméfeno na zptusob fungovani
traviciho systému. V Casti v€nované spravné vyzive, dietdm, alternativnimu stravovani a diferencované stravé se Zaci seznami s jednotlivymi
zésadami uvedenych vyziv a tyto védomosti dokazi aplikovat pii sestavovani jidelnich listki.

Odborné vzdélavani tzce souvisi s pfedméty Technologie, Stolnic¢eni, Odborny vycvik a Informaéni technologie.

Strategie vyuky

Vyuka probihd v 1. ro¢niku —33 hodin, ve 2. roéniku — 33 hodin, ve 3. ro¢niku — 33 hodin
Strategii vyuky je, aby Zak ziskané védomosti a dovednosti dokazal vyuzit v praxi.
Forma vyuky: frontalni vyucovani

prace s odbornymi ¢asopisy, internetem

video- naucné a instruktazni filmy

nasténné obrazy, knihy

4

Hodnoceni zaka

Kritéria hodnoceni jsou uplatiiovany dle platného klasifika¢niho fadu. Hodnoceni vysledkli vzdélavani zéka je provadéno pribézné numericky
v kombinaci se slovnim. Kritériem hodnoceni je nejen odevzdat praci v terminu, ale 1 jeji troven.
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Piinos k rozvoji klicovych kompetenci

74k je veden k tomu, aby:
- jednal odpovédné, samostatné, aktivné a iniciativn€ nejen ve vlastnim zajmu, ale i v rdmci tymové prace
- vyjadfoval se k problémim a své mySlenky odborné€ a srozumiteln€ formuloval a pracoval s informacemi
- zvladal zasady zdravého zivotniho stylu a fyziologii lidského téla

Piinos pfedmétu k rozvoji prirezovych témat

Obc¢an v demokratické spole¢nosti:
- ptijimal odpové&dnost za vlastni rozhodovani a jednani
- vhodné komunikoval
Clovék a Zivotni prostiedi:
- jednal hospodarné (tfidéni odpada, Gispora energii, spravné hospodateni s potravinami)
Clovék a svét price:
- vyhledaval aktivné nové informace ze svého oboru
- aplikovat ziskané poznatky v praxi
Informacni a komunikaéni technologie:
- z&ci procviuji praci s pocitacem, ziskavaji informace z internetu
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ROZPIS UCIVA A REALIZACE KOMPETENCI

Nézev vyuCovaciho pfedmétu: Potraviny a vyziva l.ro¢nik
Pocet hodin celkem: 33

Tematicky celek Vysledek vzdélavani a kompetence Pocet hodin
1. Potraviny Zak:
- skladovéni a hygiena popise spravny zptsob skladovéni
- vyznam pro lidsky organismus, rozdéleni rozliSuje a charakterizuje potraviny z hlediska
- jednotlivé slozky potravin — bilkoviny, sacharidy, tuky, puvodu, druhi, technologického vyuziti a 10
vitaminy, mineralni latky, voda vyznamu ve vyZiveé
2. Potraviny rostlinného pivodu - vyuZiva znalosti o potravinach ve vyzivé
- ovoce — slozeni rozdéleni, vyznam, pouziti - charakterizuje vyznam jednotlivych druhti
- zelenina — sloZeni, rozd¢€leni, vyznam, pouZziti potravin pro lidsky organismus
- brambory — slozeni, rozdéleni, vyznam, pouziti
- lusténiny — sloZeni, vyznam, druhy, pouziti 16
- obiloviny a mlynské vyrobky — sloZeni, rozdéleni, vyznam,
pouZziti
- houby — sloZeni, rozdéleni, vyznam
3. Pochutiny - charakterizuje vyznam a vliv pochutin na lidské
- kofeni —rozd¢leni, druhy, vyznam, pouZiti zdravi, jejich prospéSnost i Spatny vliv
- kava, Caj, kavoviny, kakao — charakteristika, druhy, vyznam - popiSe spravné vyuZziti pochutin pfi tepelném
- ostatni pochutiny — stl, ocet, pikantni omacky, hoi¢ice, zpracovani 5
polévkové koteni, kypfici prostiedky
4. Sladidla - znd vyznam a vliv sladidel na lidsky organismus
- druhy, vlastnosti ,pouZiti - charakterizuje jejich vyuziti v kuchyni 2
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ROZPIS UCIVA A REALIZACE KOMPETENCI

Nazev vyuc€ovaciho pfedmétu: Potraviny a vyziva 2.ro¢nik
Pocet hodin celkem: 33

Tematicky celek Vysledek vzdélavani a kompetence Pocet hodin
1. Potraviny Zivo¢iSného ptivodu
- mléko a mlé¢né vyrobky — vyznam, sloZeni, druhy, - vysvétli vyznam potravin ZivociSného ptivodu pro
jakost, skladovani, pouziti lidsky organismus z hlediska jejich slozeni
- vejce — sloZeni, druhy, jakost, ndkazy, pouziti charakterizuje jednotlivé druhy masa, zné vyznam 11
- maso — vyznam ve vyzive, rozdéleni, charakteristika, pro vyzivu, je schopen rozlisit jednotlivé ¢asti masa
sloZeni, jednotlivé druhy masa, skladovani, vady, jakost podle zakladnich znaki
zna vyznam zrani masa pro dal$i pouziti pfi
piipraveé pokrmi
2. Jate¢ni druhy masa rozde€luje jednotlivé druhy masa podle
- hovézi, teleci, veprové, skopové, jehnéci a klizle¢i maso — kuchyniského upotiebeni a podle jakostnich tfid 15
rozdéleni, vyznam ve vyzivé, slozeni, jakost, upotiebeni, zna vyznam masa a jeho skladovani
skladovéni
3. Ryby, dribez, zvéfina zna vyznam driibeziho a rybiho masa ve vyzivé
- ryby, dribez, zvétina — rozdéleni, vyznam ve vyzive, zna vyznam zrani zvétiny pro dalsi tepelné 3
sloZeni, jakost, skladovani zpracovani
4. Korysi, mékkysi, obojZzivelnici vyjmenuje specifické druhy mas, jeho slozeni a
- korysi, m&kkysi, obojZivelnici — jednotlivé druhy, ptipravu 2
charakteristika, vyznam, specifika jednotlivych druhti
5. Masné vyrobky je schopen zaradit jednotlivé druhy masnych
- uzeniny- vyznam, sloZeni, vyroba, rozdé€leni, pouZiti, vyrobki a urcit jejich vyznam pii dal$im 2

skladovéni
- konzervy a polokonzervy

zpracovani
popise skladovani jednotlivych druhti
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ROZPIS UCIVA A REALIZACE KOMPETENCI

Nazev vyuc€ovaciho pfedmétu: Potraviny a vyziva pro 3. rocnik
Pocet hodin celkem: 33

ukolu a vhodné je prezentovat

Tematicky celek Vysledek vzdélavani a kompetence Pocet hodin
1. Napoje
- nealkoholické napoje — vyznam, rozd¢€leni, charakteristika rozliSuje a charakterizuje jednotlivé druhy napojt,
jednotlivych druhti uvede jejich vyuziti a podavani z raznych hledisek
- alkoholické napoje: vyjmenuje zpusoby skladovani a oSetfovani
- pivo — suroviny pro vyrobu, trzni druhy, pivni zafizeni, jednotlivych druht 15
oSetfovani popise vliv alkoholu na lidské zdravi
- vino — péstitelské oblasti, vyznam, vyroba, druhy,
skladovéni
- lihoviny — charakteristika, rozdéleni, vyroba, trzni druhy
- vliv alkoholu na lidsky organismus
2.Travici soustava charakterizuje vyznam travici soustavy a princip
- jednotlivé ¢asti travici soustavy, vyznam, proces traveni, premény latek 2
pfeména Zivin
3. Spravna vyZiva a zpiisoby stravovani charakterizuje podstatu racionalni vyzivy
- zasady spravné vyzivy, druhy stravy, charakteristika a rozliSuje a charakterizuje hlavni sméry ve vyzivé 4
vliv na organismus uvede piiklady souvislosti nespravnych
- stravovaci navyky, obezita, bulimie stravovacich navyki na civilizacni choroby
4. Diferencovana strava sestavi jidelnicek podle jednotlivych skupin
- vyziva déti, dospivajicich, téhotnych a kojicich Zen, obyvatelstva 6
sportovcl,, starych osob charakterizuje tlohu dietniho stravovani
- - dietni stravovani vyjmenuje hlavni typy 1é¢ebnych diet
- strava v riznych pracovnich podminkach
5. Opakovani k zavéreénym zkouSkam samostatné¢ uplatni ziskané poznatky pti zpracovani 6
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6.13 Technologie

Kod a nazev oboru: 65-51-H/01 Kuchar - ¢iSnik

Délka a forma studia: ttileté¢ denni

Stupeil vzdélani: stiedni s vyucnim listem

Platnost SVP: od 1. zari 2018, pocinaje 1. ro¢nikem

Nazev predmétu Technologie

Rocnik: 1. 2. 3.
Pocet hodin: 1 2 2

Pocet hodin celkem: 33 66 66

Pojeti predmétu

Obecné cile

Cilem pfedmétu je poskytnout zakovi védomosti o pfiprave, praveé a zpracovani surovin, potravin a napoju pii vlastni piipravée jidel studené a
teplé kuchyné a napoji. Zohlednény jsou zdsady raciondlni vyZivy na ndvaznosti na klasické i moderni technologické postupy a zpracovani
pokrmi. Dtiraz je kladen zejména na osvojeni pripravy jidel a napoju, jejich expedici a ipravu pro servirovani, hospodarné vyuzivani potravin a
technologické postupy.

Charakteristika uciva
V pribéhu vzdélavani je zak veden k ziskavani poznatki o potravindch a jejich technologickém zpracovavani. Odborné vzdélavani uzce souvisi
s predméty Potraviny a vyziva, Stolni¢eni, Hospodaiské vypocty, Odborny vycvik a Informacni technologie.
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Strategie vyuky

Vyuka je rozdélena do tii ro¢niki, ucivo je fazeno podle stupné narocnosti. Strategii vyuky je, aby zék ziskané védomosti a dovednosti dokazal
vyuzit v praxi.

Nové znalosti si zaci osvojuji predevsim t€émito metodami:

- efektivni vyklad (frontdlni vyuka)

- skupinova prace

- prace s ucebnimi texty, uc¢ebnici a odbornou literaturou

- prace s obrazovymi materialy

- videoprojekce

- Ustni a pisemné opakovani (komunikacni a dialogické metody)

Hodnoceni zZaki
Kritéria hodnoceni jsou uplatiiovany dle platného klasifikacniho fddu. Hodnoceni vysledkl vzdélavani zaka je provadéno pribézné numericky
v kombinaci se slovnim.. Znalosti jsou ovéfovany pomoci pisemnych testl a stniho zkousSeni.

Piinos k rozvoji klicovych kompetenci

Je veden k tomu, aby:

- vyuZival ke svému urceni rizné informacni zdroje v¢etné zkuSenosti svych 1 jinych lidi

- pfijimal hodnoceni vysledki své prace ze strany jinych lidi, spolupracovat pfi feSeni problémil

- ucastnil se aktivné diskusi, formulovat a obhajovat své nazory, vyjadioval se v souladu se zasadami kulturniho projevu a chovéni
- reagoval adekvatné na hodnoceni svého vystupovani a zpiisobu jednani ze strany jinych lidi, pfijimat radu 1 kritiku

- pracoval v tymu a podilel se na realizaci spole¢nych pracovnich ¢innosti, pfijimat a plnit svéfené tikoly

- zhodnotil vyznam Zivotniho prostfedi pro ¢lovéka,
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Piinos k rozvoji prirezovych témat

Prufrezova témata

Obcan v demokratické spolecnosti - cilevédomé usili o dobré znalosti a dovednosti zéka, pfijimat odpovédnost za vlastni rozhodovani a jednani
a vytrvale rozvijet své odborné dovednosti;

Clovék a ivotni prostiedi — jednat hospodarng, uplatiiovat nejen hledisko odborné, ekonomické, ale také ekologické;

Clovék a svét price — vyhledavat aktivné nové informace ze svého oboru, aplikovat ziskané poznatky, péstovat kladny vztah k oboru.
Informacni a komunikacni technologie — prace se softwarem, prace s kalkulackou

ROZPIS UCIVA A REALIZACE KOMPETENCI

Nazev vyucovaciho pfedmétu Technologie — 1. roénik
Pocet hodin celkem: 33

Vysledek vzdélavani a kompetence Tematicky celek Pocet hodin
Zak: 1. Uvodni hodina, vyvoj kuchaistvi 2
- ziska strucny piehled o vyvoji gastronomie
- uplatiiuje pozadavky na hygienu v gastronomii 2. Hygiena a bezpecnost prace 2
- jedna v souladu s bezpecnostnimi ptredpisy - hygiena osobni, pracovisté a
pokrmil
- bezpecnost pii praci
- rozliSuje obvyklé vybaveni vyrobniho stfediska z hlediska jeho | 3. Vyrobni stiedisko a jeho ¢lenéni 3
funkce - Clenéni, funkce a zakladni vybaveni
- dokéze organizovat praci ve vyrobnim stfedisku vyrobnich stfedisek
- vysvétli pozadavky na oSetfovani a skladovani potravin - pracovnici ve vyrobnim sttedisku
- aplikuje znalosti pfi praci s recepturami pouzivanymi ve 4. Zaklady administrativy 2
vefejném stravovani - receptury pouzivané ve vefejném
- vypoc¢ita mnozstvi surovin pro piipravu pokrmi stravovani
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- normovani
- popiSe zplsoby predbézné upravy a ptipravy surovin 5. PfedbéZna tiprava surovin 4
- pfiprava na dalsi zpracovani
- charakterizuje tepelné Gpravy, vysvétli rozdily mezi 6. Tepelné pravy 7
jednotlivymi druhy tepelnych tprav a umi je vyuzit - vafeni, duseni, peceni, smazeni,
zapékani, zadélavani
- vysvétli vyznam polévek, jejich rozdéleni a davkovani 7. Upravy vyvari a polévek 9
- zna technologické postupy tradi¢nich polévek - rozdéleni polévek
- druhy vyvara
- vlozky a zavérky do polévek
- vysvétli zékladni vyznam a rozdéleni omacek 8. Omacky 4
- druhy omacek, vyznam, davkovani
ROZPIS UCIVA A REALIZACE KOMPETENCI
Nazev vyucCovaciho pfedmétu: Technologie — 2. rocnik
Pocet hodin celkem: 66
Vysledek vzdélavani a kompetence Tematicky celek Pocet hodin
Zak: 8. Omacky 7
- charakterizuje jednotlivé typy oméacek, zné postup jejich - teplé omacky
pfipravy - studené omacky
- ochucena masla
- vysvétli vyznam piiloh 9. Prilohy a prikrmy 14
- popisSe technologické postupy ptipravy tradic¢nich piiloh - vyznam piiloh a jejich podavani
- vyuziva receptury a odbornou literaturu - pfiprava pfiloh z jednotlivych
druhti potravin
- vysvétli rozdily mezi jednotlivymi druhy bezmasych pokrmii 10. Bezmasé pokrmy 9

podle pouzitych zakladnich surovin
ovlada technologické postupy ptipravy tradi¢nich bezmasych

- vyznam a rozdé¢leni
- pfiprava bezmasych pokrmu
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pokrmu z jednotlivych druhii potravin
popise pouziti jednotlivych ¢asti hovéziho masa véetné vnitinosti | 11. PFiprava pokrmii z hovéziho masa 11
zna technologické postupy tradi¢nich pokrmi z hovéziho masa - rozdéleni, pouziti jednotlivych ¢asti
vyuziva receptury a odbornou literaturu - tepelné upravy pokrmt z hovéziho
masa
vysvétli pouziti jednotlivych ¢asti teleciho masa véetné 12. Ptiprava pokrmi z teleciho masa 4
vnitfnosti - rozdéleni, pouziti jednotlivych ¢asti
ovlada technologické postupy tradi¢nich pokrmii z teleciho masa - tepelné upravy pokrmu z teleciho
vyuziva receptury a odbornou literaturu masa
uvede pouziti jednotlivych ¢asti vepfového masa véetné 13. Priprava pokrmi z veprového masa 10
vnitfnosti - rozdéleni a pouziti jednotlivych
zna technologické postupy tradi¢nich pokrmti z vepfového masa casti
orientuje se v pripravé pokrmi vepfovych hodi - tepelné upravy pokrmi
vysvétli pouziti uzeného masa a slaniny z vepirového masa
vyuziva receptury a odbornou literaturu - pouziti uzeného masa a slaniny
- pokrmy veptovych hodu
vysvétli pouziti jednotlivych ¢asti skopového, jehnéciho, 14. Priprava pokrmii ze skopového, 4
kazleciho a kraliciho masa jehnéciho, kiizlec¢iho a krali¢iho masa
popiSe technologické postupy z téchto druhti mas - rozdéleni a pouziti jednotlivych
vyuziva receptury a odbornou literaturu casti
- pfiprava pted tepelnou tpravou
- tepelné upravy pokrmu ze
skopového, jehnéciho, kizleciho a
kréali¢iho masa
popise pfedbéznou upravu dritbeze 15. priprava pokrmii z driibeze 7

charakterizuje technologické postupy tradi¢nich pokrmt
z driibeze
vyuziva receptury a odbornou literaturu

- ptredbéznd uprava, vykostovani a
porcovani
- tepelné upravy pokrmi z driibeze
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ROZPIS UCIVA A REALIZACE KOMPETENCI

Nazev vyuCovaciho pfedmétu: Technologie — 3. roénik
Pocet hodin celkem: 66

Vysledek vzdélavani a kompetence Tematicky celek Pocet hodin
Zak: 16. Pfiprava pokrmii z mletych mas 4
- dodrZuje pozadavky na hygienu pii ptipravé pokrmi z mletych - hygiena pfi ptipravé pokrmil
mas - pokrmy z jednoho druhu mletych
- uvede vhodné masa na pfipravu pokrmil z mletych mas mas
- popiSe tradi¢ni technologické postupy pokrmi z mletych mas - pokrmy z vice druhti mletych mas
- popiSe ptfedbéznou ptipravu ryb a jejich technologické 17. Priprava pokrmi z ryb, korysi, 4
zpracovani mékkyS$a a obojzivelniki
- orientuje se v priprave korysi,, mékkysh a obojzivelnika - druhy ryb, vlastnosti rybiho masa
- vyuziva receptury a odbornou literaturu - ptredbézna piiprava ryb
- tepelné zpracovani ryb a rybich
vnitfnosti
- korysi, mékkysi a obojZivelnici
- vysvétli rozdéleni zvefiny 18. Priprava pokrmu ze zvériny 3
- popiSe ptfedbéznou ptipravu zvétiny a jeji technologicke - rozdéleni, vlastnosti, predbézna
zpracovani pfiprava zvétiny
- vyuZiva receptury a odbornou literaturu - tepelné zpracovani zvéfiny
- vybere vhodna masa na ptipravu pokrmi na objednavku 19. Priprava pokrmi na objednavku 9
- charakterizuje technologické postupy tradi¢nich pokrmil na - vhodné ¢asti jednotlivych druhti
objednavku mas
- uvede vhodné ptilohy a doplitky k pokrmiim na objednavku - tepelné zpracovani pokrmil na
- vyuziva receptury a odbornou literaturu objednavku
- pfiprav pokrmu pied hostem
- prilohy a dopliiky k pokrmim na
objednavku
- charakterizuje pokrmy studené kuchyné 20. Priprava pokrmii studené kuchyné 8
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vyuziva zasady spravné vyzivy pii ptipravé pokrmu studené
kuchyné
popise vyuziti pokrmii studené kuchyné

- charakteristika pokrmt studené
kuchyné a zasad spravné vyzivy

- jednotlivé vyrobky studené
kuchyné

uvede technologii ptipravy teplych pokrmi 21. Priprava teplych piredkrmu 2
vhodné¢ zatadi teply pfedkrm ve slozitém menu s ohledem na - ragu, salpikony salmi a krokety
gastronomicka pravidla - ptredkrmy z masa, vnitinosti, vajec,
syru a zeleniny
orientuje se v pokrmech zahrani¢nich kuchyni 22. Priprava pokrmi zahrani¢nich 5
charakterizuje pouzivané suroviny v jednotlivych kuchynich kuchyni
uvede krajové speciality - charakteristika vybranych kuchyni
- krajové speciality
charakterizuje vyznam, rozdéleni a zptsob podavani moucnika 23. Technologické postupy moucniki a 14
popiSe ptipravu zékladnich druht tést, krémt a polev napoji
uvede piipravu napojit bézné zarazenych na napojovém listku - vyznam, rozdéleni a zpusob
podavani
- priprava jednotlivych druht tést
- krémy, polevy, zmrzliny
- teplé a studené napoje
charakterizuje jednotlivé typy diet 24. Dietni stravovani 4
popise rozdily v tepelné Gprave pii ptiprave diet - vhodné suroviny pro piipravu
charakterizuje stravovani jednotlivych skupin (déti, t€hotné Zeny, dietnich pokrmt
sportovci, pracujici v riiznych podminkach) - priprava dietnich pokrmut
- diferencovana strava
popise vyhody pii préci s polotovary 25. Progresivni piiprava pokrmi 2
- pfiprava pokrmi z praimyslovych
polotovara
- dokonceni zmrazenych a
konzervovanych pokrmi
uvede piipravu vhodnych pokrmil v jednotlivych dopravnich 26. Priprava pokrmii ve specialnich a 1
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prostiedcich

improvizovanych podminkach
- priprava pokrmii v dopravnich
prostiedcich

uplatituje dosud ziskané védomosti, shrnuje je a analyzuje

Opakovani a priprava k zavéreénym
zkouskam

10
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6.14 Stolniceni

Kod a nazev oboru: 65-51-H/01 Kuchar - ¢iSnik

Délka a forma studia: ttileté¢ denni

Stupeit vzdélani: stiedni s vyucnim listem

Platnost SVP: od 1. zari 2018, pocinaje 1. ro¢nikem

Nazev predmétu Stolnic¢eni

Rocnik: 1. 2. 3.
Pocet hodin: 1 1 1

Pocet hodin celkem 33 33 33
Cil pfedmétu:

Cilem pfedmétu je seznamit Zaky s pozadavky na hygienu v gastronomii, s jejich uplatiovanim, trendy ve vyZzivé s vyuzZitim poznatkl o
potravindch a napojich. Podle ziskanych poznatkii se nauci sestavit jidelni a napojové listky podle gastronomickych pravidel, pravidel racionélni
vyzivy a dalSich hledisek. Ovladaji techniku odbytu — ovladaji rizné druhy a techniku odbytu, voli vhodné formy obsluhy podle prostfedi a
charakteru, pouZivaji vhodny inventaf. Zaci jsou vedeni k tomu, aby uplatiiovali zasady spoledenského chovani, profesniho jednani a
vystupovani. Jsou upozornovani na nebezpecni alkoholismu a dal$i navykové latky v souvislosti s profesi a na nutnost boje proti nim. aby ji
spolehlivé ovladali, spolecensky vystupovali a profesiondlné jednali ve styku s hosty, pracovnimi partnery a spolupracovniky, dbali na estetiku
pfi pracovnich ¢innostech, volili vhodné formy obsluhy podle prostfedi a charakteru odbytového stiediska. Sezndmi se s technikou slozité
obsluhy. Zaci jsou vedeni tak, aby usilovali o nejvyssi kvalitu své prace, vyrobki nebo sluzeb, dbali na zabezpetovani parametrii kvality procest,
vyrobkll nebo sluzeb, dovedli zohlednit pozadavky klienta ¢i zdkaznika. Sjednavaji odbyt vyrobki a sluzeb, provadéji vyactovani, kalkuluji ceny
vyrobkid a sluZeb, orientuji se v zabezpefeni provozu akce, prezentuji provozovnu, nabizi sluzby a vyrobky, vyuzivaji prostiedky podpory
prodeje. Spolecensky vystupuji a profesiondln€ jednaji ve styku s hosty, pracovnimi partnery a spolupracovniky. Dbaji na estetiku pfi pracovnich
¢innostech.
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Charakteristika ucdiva:

Obsah uciva vychazi z oblasti RVP - Odbyt a obsluha a Komunikace.

V ucivu jsou vysvétleny pojmy z oblasti stolni¢eni a stolovani a ovladani techniky obsluhy a sluzeb ve stravovacich zafizenich. Podstatou je
rozpoznani bézného a specidlniho inventare a jeho pouzivani v praxi. Postupné dochazi k sezndmi se s technikou jednoduché obsluhy, ziskani
znalosti jak podéavat snidané, piesnidavky, ob&dy, svadiny a velefe. Zaci se nauéi sestavit jidelni a napojovy listek, p¥i¢emz se uplatiiuji znalosti
gastronomickych pravidel a znalost raciondlni vyzivy. Dlraz se klade na organizaci prace pfi riznych systémech obsluhy a efektivni vyuzivani
ziskanych védomosti v praktickém Zzivoté. Dodrzovat bezpecnost prace jako nedilnou soucast dodrzovani bezpecnostnich predpisii. Poznatky z
predmétu jsou propojovany s dal$imi odbornymi predméty, odbornym vycvikem, s praktickymi cvicenimi a vyukou cizich jazykui.

Metody a formy vyuky:

Pti vyuce je pouzivana forma vykladu, fizeného rozhovoru, prace s ucebnici, pouzivaji se didaktické pomicky — zpétny projektor, video — nau¢né
a instruktazni filmy. Dle moZnosti jsou pribéhu roku jsou uskutectiovany exkurze do provozoven spolecného stravovani.

Pti vyuce se pouzivaji odborné knihy a Casopisy, ze kterych se zéaci u¢i vyhledavat a srovnavat informace. Projekty na pfedem zadané téma -

samostatné 1 skupinové prace.

Hodnoceni zakii:
Hodnoceni vyplyva z dil¢i klasifikace, sleduje se aktivita zdka pti hodinach a na akcich Skoly. Hodnoceni Zéki je provadéno kombinaci slovniho
a numerického hodnoceni. Kritéria vychazi z platného klasifikacniho fadu.

Piinos pfedmétu pro rozvoj klicovych kompetenci a priifezovych témat:

Klic¢ové kompetence:

Komunikativni kompetence — zak se uc¢i vhodnému vystupovani na vefejnosti, pouziva odborny slovnik.

Personalni kompetence - ptijimat odpovédnost za vlastni rozhodovani a jednani, zak rozviji dovednost aplikovat ziskané poznatky.

Socialni kompetence - ptijimat a plnit odpovédné svétené tikoly, ucit se spolupracovat v kolektivu.

Reseni pracovnich a mimopracovnich problémii - naudit se predchazet konfliktim, Fesit konfliktni situace, které mohou vzniknout p¥i vykonu
povolani ¢isnika.
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Prirezova témata:

Clovék a svét prace — 74k je veden k tomu, aby si uvédomil zodpovédnost za vlastni Zivot, vyznam vzdélani pro Zivot, aby byl motivovan

k aktivnimu pracovnimu zivotu a ziskal vztah k oboru.

Clovék a zivotni prostiedi — rozvijet dovednost aplikovat ziskané poznatky, p¥ijimat odpovédnost za vlastni rozhodovani a jednani, prosazovat

trvale udrzitelny rozvoj ve své pracovni ¢innosti

ROZPIS UCIVA A REALIZACE KOMPETENCI

Vysledek vzdélavani a kompetence Tematicky celek 11:(?3:;
Z4k: 1. Zakladni pojmy a predpisy
- rozliSuje pojem stolniceni a stolovani, rozliSuje druhy odbyt. stiedisek, Vyznam stolovani a stolni¢eni
jejich vybaveni Vyznam a ukoly odbytu, druhy odbytovych 8
- znd organizaci prace v odbytovém stfedisku stiedisek
- ovlada predpisy v odbytovém stredisku
- rozliSuje maly a velky stolni inventar - pfipravi pracovisté pfed zahdjenim | 2. Zarizeni, vybaveni na useku obsluhy
provozu, udrzuje potadek béhem provozu a provede uklid po jeho skon¢eni Rozdé&leni inventafe na jednotlivé skupiny, 4
jeho tdrzba
- je seznamen s gastronomickymi pravidly a jejich vyznamem pro spolecné 3. Gastronomicka pravidla
stravovani Zasady sestavovani jidelnich listka
- uvadi nalezitosti jidelniho a napojového listku Druhy a nélezitosti jidelnich listki
- sestavuje jidelni a ndpojovy listek Zasady sestavovani napojovych listki 8
- zna spravné teploty podavanych napoji Druhy a nalezitosti ndpojovych listki, teploty
- voli spravné druhy skla podavanych napoja
- ovlada techniku podavani a oSetfovani napoji
- spravné doporucuje ndpoj k jednotlivym druhtim pokrmti
- vhodné pouziva inventar podle zplisobu obsluhy, poddvaného pokrmu a 4. Jednoducha obsluha
napoje Podéavani snidani 6
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- ovlada techniku jednoduché obsluhy
- je seznamen s riznymi zpusoby vyuctovani

Podavani presnidavek
Podévani obédu
Podavani svacin, podavani veceti

- ovlada organizaci prace v riznych formach obsluhy, popise tlohy
jednotlivych pracovnika v odbyt. Stredisku
- voli vhodné formy odbytu vyrobki a sluzeb

5. Systémy obsluhy a formy prodeje
Jednotlivé systémy obsluhy a rizné formy
prodej jidel a népoje Prodejni a zdbavni

- urcuje zpusob obsluhy, charakterizuje rizné formy obsluhy automaty 7
Jednotlivé zptisoby obsluhy, charakteristika,
vyuziti
, Crioxo R Pocet
Vysledek vzdélavani a kompetence Tematicky celek hodin
Z4k: 1.SloZita obsluha — nizsi forma
- ovlada techniku slozité obsluhy Podavani jednotlivych chodii a
- se sezndmi se servisem specialnich druhli pokrmil a s vyuzitim k tomu specialnich druhti pokrmti, pouzivani 12
uréen¢ho inventére specialnich inventaie
- ovlada obsluhu podle jednotlivych odbytovych stiedisek a prostiedi 2. Spolecenska a zabavni strediska
- je seznamen s jednotlivymi druhy spolecenskych a zabavnich stiedisek, Kavarna a kavarenska herna — druhy,
s jejich vybavenim a provozem, zpiisobem a systémem obsluhy zafizeni, jidelni a napojovy listek
- dokéze sestavit typickou nabidku pokrmt a napoja pro jednotlivé druhy Vinarna a vinny sklep — druhy, zafizeni, jidelni
spolecensko-zébavnich stiedisek a napojovy listek
Bary — druhy, zafizeni, jidelni a
napojovy listek 10
Varieté a kabarety — charakteristika
Koliby a salaSe — charakteristika, provoz,
sortiment
- ovlada jednotlivé tikony vyssi formy slozité obsluhy — flambovéni, 3.Slozita obsluha — vyssi forma 11
vykostovani, ptfipravu kavy a ovoce pied hostem Jednotlivé tkony obsluhujicich, kategorie
pracovnikl v obsluze
Pocet

Vysledek vzdélavani a kompetence

Tematicky celek

hodin
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Zak:
- pfipravuje a serviruje miSeni napoje

1. MiSené napoje

Druhy, pouZziti, rozdé€leni, pravidla pii pfiprave

- vyjmenuje je a charakterizuje pomticky 4
barmana, ¢iSnika a sommeliera, pracuje
s nimi
- je seznamen s moznostmi obsluhy v jednotlivych dopravnich prostfedcich, | 2. Gastronomické sluzby
se specifiky stravovacich nadvyku cizincu, respektuje je Gastronomické sluzby v dopravnich 4
- jedna profesionalné v souladu se spole¢enskym chovanim prostfedcich
- chova se profesionalné - fesi mozné nehody pfii obsluze Zakladni spolecenska a profesni
- ptedchazi konfliktnim situacim na pravidla, chovani zahrani¢nich hosti
provozovné Moznosti vzniku konfliktnich situaci a
moznosti jejich feSeni
- je seznamen s predpisy souvisejicimi s odbytem vyrobkl a sluzeb 3. Ostatni druhy slavnostnich hostin
- rozliSuje druhy slavnostnich hostin Druhy, charakteristika, vyznam,
- charakterizuje dalsi druhy spolecenskych akci podle zpiisobu obsluhy rozde¢leni podle zptisobu obsluhy, doby
konani a poCtu osob 8
-vysvétli tlohu jednotlivce v oblasti osobniho prodeje a stravovacich sluzeb | 4. Hotelovy a restaura¢ni management
- dokaze charakterizovat jednotlivé funkce hotelového a restaura¢niho Profesionalita v péci o hosta
managementu Restauracni fetézce — vyhody a nevyhody,
- zna moznosti riznych platebnich stykl restauracni fetézce platebni styk s hostem, jednotlivé oblasti
- dokaze vyuzit SWOT analyzu pro konkuren¢ni boj jednotlivych odbyt. hotelového provozu
stredisek SWOT analyza odbytového stiediska 7
v ndvaznosti na situaci v regionu
- prubézné se pisemnou a Ustni formou pfipravuje na ZZ 5.0pakovani k ZZ
- samostatn¢ zodpovi odbornou otdzku z pfedmétu pribézné opakovani ve II. pololeti 10
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6.15 Spolecenska vychova

K6d a nazev oboru: 65-51-H/01 Kuchar - ¢isnik

Délka a forma studia: trileté denni

Stupeinl vzdélani: stiedni s vyucnim listem

Platnost SVP: od 1. zari 2018, pocinaje 1. roénikem

Néazev pfedmétu Spolecenska vychova

Roc¢nik: 1. 2. 3.
Pocet hodin: 1

Pocet hodin celkem: 33 0 0

Pojeti predmétu

Obecné cile

Predmét spolecenskd vychova vyznamné pfispiva ke kultivaci clovéka. Cilem predmétu je aplikovat zasady spolecenského chovani na podminky
v gastronomickém provozu. Soucasné€ pracovat na sebepoznani, sebehodnoceni a postupném vytvareni profesiondlniho postoje, komunikaci
s hosty a utvateni pocitu jejich spokojenosti. Zaci jsou vedeni k pééi o zevnéjsek a celkovy kultivovany projev.

Charakteristika uciva

Ucivo tvoii témata zabyvajici se osobnosti clovéka a jeji socializaci. Spolecenska vychova kultivuje osobnost Zaka, zdk je mimo jiné¢ informovan
o pravidlech spolecenského chovani, o tom jak se pohybovat ve spole¢nosti a predevsim jak jednat se zdkaznikem.

Vzdélani vede k tomu, aby zaci dovedli vyuzivat svych védomosti a dovednosti v praktickém zivoté. Dokazali ziskavat a kriticky hodnotit
informace ziskané z riznych zdroj0, uplatiiovat ve své Zivote esteticka kritéria, byt tolerantni k estetickému citéni a vkusu druhych lidi
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Pojeti vyuky
Metody a formy vyuky.
- frontdlni vyuka doplnéna hodnoticimi otdzkami — zp&tnou vazbou
- dialogické metody - diskuse a jeji formy
- inscenacni metody, metody hrani roli
- videoprojekce s naslednou diskusi

Hodnoceni zZaki
Hodnoceni je numerické v kombinaci se slovnim. Znalosti jsou ovéfovany pomoci pisemnych testli a ustniho zkouseni.
Kritéria hodnoceni vychdzi z platného klasifika¢niho fadu.

Piinos k rozvoji kli¢ovych kompetenci

Klic¢ové kompetence:

komunikativni:

- Z&ct jsou schopni vyjadiovat se pfiméfené¢ v mluveném 1 psaném projevu, formulovat své myslenky srozumitelné a souvisle, jsou vedeni ke
snaze vyjadfovat se a vystupovat v souladu se zdsadami kultury osobniho projevu a spole¢enského chovani

socidlni a persondlni:

- Z&ci jsou pripraveni odhadovat vysledky svého jedndni a chovani v rliznych situacich, ucit se i na zakladé zprostiedkovanych zkuSenosti.
Pfijimat hodnoceni vysledkl své prace a svého jednani ze strany druhych lidi, adekvatné na n€ reagovat, pfijimat radu 1 kritiku, dale se
vzdélavat, pedovat o své fyzické i dusevni zdravi. Zaci jsou schopni pracovat samostatné i v tymu, pfispivat k vytvafeni vstiicnych
mezilidskych vztaht a k predchézeni osobnich konflikta.

odborné (pracovni):

- Zaci jsou vedeni k tomu, aby porozuméli zadanému tkolu, ur¢ili jadro problému a ziskali informace k feSeni problému

prostiedky informacnich a komunikacnich technologii

- Zaci umi pracovat s osobnim pocitaem a dalSimi prostfedky informacnich a komunikacnich technologii, ziskavat informace s otevienych
zdrojii, zejména pak z internetu, pracovat s informacemi a to predevsim s vyuZitim prostfedkl informacnich a komunikaénich technologii.
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Piinos k rozvoji prurezovych témat:

Prufrezova témata

Obcan v demokratické spolecnosti

- komunikace, vyjednavani, feSeni konflikta

- rizni ¢lenové spole¢nosti, spolecenské skupiny, kultura ndbozenstvi

- vytvareni demokratického prostiedi ve t¥ide

- komunikace, vyjednavani, feSeni konflikt, moralka, svoboda, odpové&dnost, tolerance
Clovék a fivotni prostiedi

- cekologie ¢loveka, Zivotni prostiedi cloveka

- ekologické aspekty pracovni ¢innosti

Clovék a svét price

- aplikovat ziskané poznatky v praktickém zivot¢ i v jinych pfedmétech
Informacni a komunikacni technologie

- vyuziti internetu k vyhledavani studijnich materialt
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ROZPIS UCIVA A REALIZACE KOMPETENCI

Nazev vyuc€ovaciho pfedmétu Spolecenska vychova — 1. rocnik
Pocet hodin celkem: 33

Vysledek vzdélavani a kompetence Tematicky celek 11:3;;3:1
Zak: Spolecenské chovani 8

- rozliSuje vhodné spolecenské chovani v zavislosti na danych - zakladni pravidla spole¢enského

spolecenskych situacich chovani, chovéni u stolu
- ovlada zakladni spolecenska pravidla - korespondence, telefonovani
- orientuje se v situacich, do kterych se mize pti svych obchodnich ¢i - oblékéni k riznym pftilezitostem

soukromych cestach dostat - rodinné oslavy, ndbozenské oslavy
- orientuje se v mddnich trendech a tradice
- uyjasni si vztah sdm k sobé&, druhym lidem, ptirod¢ i praci Osobnost ¢lovéka 6
- umi usmériovat svllj temperament pii praci v gastronomickém - charakteristika osobnosti

provozu - charakter, temperament
- je pfipraven pro zvolenou profesi nejen po strance zdravotni, - profil pracovnika

psychické, ale i odborné a moralni v gastronomickém provozu

- vyznam poznavani hodnoceni lidi
pro pracovniky v provozu

- chépe, Ze bez spole¢nosti by ¢lovek nebyl clovékem Osobnost z hlediska socialni psychologie 3

zvlada jak verbalni tak neverbalni komunikac¢ni prostiedky
znéa vyznam ,,prvniho dojmu*
je ptipraven na svou roli pracovnika v gastronomickém provozu

vliv spolecenského prostiedi na
utvareni osobnosti

socialni prosttedi, socialni interakce
a komunikace

proces pfizplisobovani se normam
pozice, status, spolecenska role
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kriticky ptistupuje ke svému zevnéjsku, odhaluje jeho nedostatky a
hled4 napravu

zodpovédné pecuje nejen o své zdravi fyzické, ale 1 psychické
zvlada prostedky osobniho plisobeni na hosta

Vystupovani a chovani pracovniki
v gastronomickych provozech
- zevngjsek pracovnika, duSevni
hygiena a péce o zdravi
- zvladani stresi
- vystupovani pracovnikt viici
hostim
- fte€ tela, vyraz tvafe, ovliviiovani
hosta

umi fesit nejriiznéjsi situace, ve kterych se pti svém povolani mize
ocitnout

vymysli jakym zptisobem by mohl ziskat klientelu v ur¢itém
podniku

chape, ze prace v oblasti obsluhy a sluzeb musi mit charakter
pratelské pohostinnosti

dokaze vysvétlit slogan ,,Nas zakaznik, nas pan‘

rozpozna typy hostll, vi jak reagovat na projevy jejich chovani,
snazi se predchazet konfliktim

Reseni obvyklych a zvlaitnich situaci
v gastronomickém provozu
- chovani obsluhujiciho v obvyklych
situacich (od usazeni hosta az po
rozlouceni s hostem
- feSeni nepfijemnych situaci
- asertivita
- problematicti hosté a jejich chovani

umi alespon ¢aste¢n¢ komunikovat s hosty v cizim jazyce
respektuje ndrodni mentalitu zvyklosti

Zahrani¢ni klientela
- odli$né zvyklosti ve stravovani
riznych naroda
- ndbozenské tradice a zvyklosti
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6.16 Technika administrativy

Kod a nazev oboru: 65-51-H/01 Kuchar - ¢iSnik

Délka a forma studia: ttileté¢ denni

Stupeit vzdélani: stiedni s vyucnim listem

Platnost SVP: od 1. zari 2018, pocinaje 1. ro¢nikem

Nazev predmétu Technika administrativy

Rocnik: 1. 2. 3.
Pocet hodin: 1

Pocet hodin celkem: 33 0 0

Pojeti predmétu

Obecné cile

Cilem pfedmétu je naudit zaky/zakyné ovladat rychle a efektivné klavesnici pomoci viech deseti prstli nejen pii psani, ale i pfi ovladani PC. Zaci
si osvoji praci se zakladnimi editaénimi funkcemi textového editoru. Zaroven jsou zaci vedeni k upeviiovani pracovnich navykl jako jsou
presnost a peclivost. Seznami se s hygienickymi a ergonomickymi pravidly pfi praci s pocita¢em.

Charakteristika uciva

U¢ivo vychazi z RVP z oddilu Komunikace ve sluzbach. Zdkladem uciva je ovladnuti psani na klavesnici

desetiprstovou hmatovou metodou. Zaci se uéi efektivné ovladat po¢itad pomoci klavesnice, uéi se zakladni editaci textu v textovém editoru. Je
pouzivan pocitacovy program Mount Blue.
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Strategie vyuky

Vyuka probiha v 1. ro¢niku 1 hodinu tydné (tj. 33 hodin)

- probiha ve skupinach v u¢ebné vybavené pocitaci s pfipojenim na Internet

- 74ci nacvicuji samostatné ovladani klavesnice pomoci vyukového softwaru a textového editoru
- procvi¢ovanim riznymi technikami zvySuji rychlost a presnost psani

- uci se psani podle diktatu, snazi se dosahnout pozadované rychlosti

- poméiuji své vysledky v Case, s ostatnimi ¢leny skupiny

- uci se predchazet zdravotnim rizikiim pfi dlouhodobé préci s pocitacem

- na jednoduchych ptikladech ziskéavaji zakladni znalosti pro editaci textu.

Metody vyucovani:

- pfevazuje individudlni prace zakl/zakyn

- slovni projevy — vyklad, rozhovor, popis, vysvétleni, motivac¢ni rozhovor, pozorovani, instruktaz
- osvojovani dovednosti ndcvikem

- fixace dovednosti - naslednym procvi¢ovanim

Hodnoceni zaki
Zaci jsou hodnoceni za vykon — zejména za piesnost a rychlost opisu. Je hodnocena jejich aktivita v hodinach, motivace. Je kladen narok na

jejich pribézné zlepSovani rychlosti a presnosti psani, coZ je zohlediiovano v celkové znamce. Hodnoceny jsou také vysledky soutézi a her, které
maji jinak hlavné motivacni charakter a slouzi k sebehodnoceni. Kritéria hodnoceni vychazi z platného klasifikacniho fadu.

Piinos k rozvoji klicovych kompetenci

VyuZzivani informacnich technologii smétuje k jejich rutinnimu uplatnéni pii vytvareni pisemnosti s vyuZitim témat probiranych v dalSich
pfedmétech.

Kompetence k uceni:

- moznost sledovat a hodnotit pokrok pii dosahovani cili svého uceni, piijimat hodnoceni vysledkii svého uceni ze strany jinych lidi
Komunikativni kompetence:

- zpracovavat souvislé texty na bézna 1 odborna témata rychle a efektivné
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- zaznamenavat pisemné myslenky, texty a projevy z mluveného slova i psaného textu s co nejvétsi presnosti, co nejrychleji
Socialni a personalni kompetence:

- hygiena a bezpecnost pfi préci s pocitatem, predchazeni zdravotnim rizikim — ergonomicka pravidla

- odpovedné plnéni svétenych tkola

- spoluvytvareni vstiicného pracovniho prostiedi - ohleduplnost k ostatnim ¢lentim skupiny

Kompetence k pracovnimu uplatnéni:

- vyuzitim ziskané dovednosti zefektivnit své budouci aktivity studijni i pracovni

Kompetence pro praci s informac¢nimi a komunika¢nimi technologiemi:

- pomoci ziskané dovednosti 1épe a efektivnéji pracovat s osobnim pocitacem

Mezipfedmctové vztahy:

- ziskané dovednosti l1ze vyuzit ve vSech ostatnich predmétech pfi zpracovani nejriznéjSich textovych vystupl zpracovavanych na PC

Piinos k rozvoji prirezovych témat

Obcan v demokratické spoleCnosti:

Zaci jsou vedeni k tomu, aby:

- méli vhodnou miru sebevédomi, odpovédnosti, socidlniho citéni, byli schopni zdravého usudku a rozhodnuti
- dovedli jednat s lidmi, orientovali se v citlivych a problematickych otdzkach soucasné spolecnosti a dokézali vyjadrit vlastni postoj a
nazor, zaroven ho obhajit

- dovedli prezentovat své postoje a nazory

Clovék a Zivotni prostiedi:

Zaci jsou vedeni k tomu, aby:

- poznavali své okoli, orientovali se v problémech regiondlniho i globalniho charakteru

- orientovali se v problematice ochrany a tvorby Zivotniho prostfedi

Clovék a svét prace:

Zaci jsou vedeni k tomu, aby:

- st uvédomovali vyznam vzdé€lani pro Zivot a ispéSné plisobeni v budouci profesi

- aktivné a zodpovédné pristupovali k volbé svého povolani, osvojili si praci na PC

- verbaln¢ se prezentovali pied potencidlnimi zaméstnavateli

Informacni a komunikacni technologie:
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Zaci jsou vedeni k tomu, aby:

- pracovali s informacemi a komunika¢nimi technologiemi

- samostatn¢ vyhledavali informace, tfidili a vyhodnocovali je

- aktivné uzivali veskeré dostupné technologie a vyuzivali jich k potfebdm soucasného i budouciho vzdélavani

VSechna priifezova témata se také objevi v projektu celé Skoly nazvaném Vano¢ni tradice.
Smérovani vyuky v oblasti citii, postojii, hodnot a preferenci

Vzdélavani usiluje o formovani a posilovani nasledujicich postoji, hodnot a preferenci:
- snahu dorozumét se a komunikovat

- potteba komunikace a uvédomeéni si vlastni identity

- vazit si hodnot lidské prace

- umét vyjadiit své emoce, ptani, city

- kriticky posuzovat skutecnost kolem sebe, tvofit si vlastni ndzor

- chranit Zivotni prostiedi
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ROZPIS UCIVA A REALIZACE KOMPETENCI

Vysledek vzdélavani a kompetence Tematicky celek 11:33;3:1

Zak/zakyné: 1. Uvod do predmétu

- orientuje se ve funkci osobniho pocitace - klavesnice, druhy, ovladani, hmatova metoda

- aplikuje ergonomické zasady - spravné sezeni, drzeni téla, rukou, odpocinek

- orientuje se ve vyukovém programu Mount Blue - program Word — zékladni ptikazy 2

- pouziva zékladni ptikazy prace s textovym editorem

- definuje zakladni principy desetiprstové hmatové

metody

- ovlada psani na klavesnici desetiprstovou hmatovou 2. Zakladni nacvik ovladani klavesnice

metodou - nacvik na stfedni a horni pismenné rad¢

- piSe naslepo na stfedni, horni a dolni pismenné fad¢ - nacvik na dolni pismenné fad¢

- ovlada psani na Ciselné fad¢ - velka pismena, tecka, pomlcka

- zvlada psani s maximalni pfesnosti a rychlosti - nacvik na ¢iselné fadé 27
- diakriticka a interpunk¢éni znaménka, znacky,

- je pouZzivan pocitacovy program Mount Blue Cislice

- zvlada opis textu v pozadovaném terminu s maximalni 3. ZvySovani ptesnosti, rychlosti psani

presnosti, 1 cizojazy¢ny text - zvySovani rychlosti a presnosti riznymi

- piSe podle diktatu metodami 2
- opis cizojazy¢nych textl
- psani podle diktatu

- pouziva zékladni formatovani textu 4. Nacvik upravy textu
- prubézné
- ¢lenéni textu do odstavct 2

- zvyraznovani textu
- zarovnavani
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6.17 Zaklady podnikani

Kod a nazev oboru: 65-51-H/01 Kuchar - ¢iSnik

Délka a forma studia: ttileté¢ denni

Stupeil vzdélani: stiedni s vyucnim listem

Platnost SVP: od 1. zari 2018, pocinaje 1. ro¢nikem

Nézev pfedmétu Zaklady podnikani

Roc¢nik: 1. 2. 3.
Pocet hodin: 0 0 1
Pocet hodin celkem: 0 0 33

Pojeti predmétu

Obecné cile

Z4ci se seznami s odvétvim cestovniho ruchu a systémem jeho fizeni v Ceské republice.

Zaci dokazi definovat a t¥idit zakladni a doplitkové sluzby v odvétvi CER.

Z4ci si uvédomi hospodaisky a spoleéensky vyznam sluzeb CER.

Zaci se seznami s vyznamnymi stfedisky CER a s vyznamnymi oblastmi CER v CR a v Evropé.
Z4ci se seznami s ¢innostmi nutnymi pro zaloZeni, provozovani a zruseni podniku.

Charakteristika uciva

Utivo obsahuje charakteristiku sluzeb CER, pojmy, vyvoj, vyznam, &lenéni, zptisob Fizeni, organizace a pravni uprava CER v CR.

Ucivo je déleno do tematickych celkt : charakteristika CER, ptfedpoklady pro rozvoj oblasti CER, sluzby CER, ekonomika a marketing CER.,
stfediska a oblasti CER v CR a v Evropg.
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Pojeti vyuky

Vyuka probiha ve 3. rocniku dvé hodiny za dva tydny ( tj. 33 hodin za rok ) formou :
e Projektové vyucovani

Skupinové a individualni konzultace zakt s vyucujicim

Skupinové vyucovani

Prakticka cviceni

Audiovizualni projekce

Hodnoceni zZakt

Ustni zkouseni

Pisemné zkouseni

Didaktické testy

Aktivita studentt

Hodnoceni se tidi platnym klasifika¢nim fadem.

Prinos k rozvoji klicovych kompetenci

74k studiem tohoto predmétu ziskava :

Pozitivni vztah ke zvolenému oboru, k uceni a k dalSimu vzdélavani.

Pracuje s neznamymi texty a informacemi, zpracovava je a vytvaii si vlastni nazor.
Formuluje své myslenky srozumitelné a souvisle.

Diskutuje o problému, hledd kompromisni feSeni.

Podili se na tymové praci .

Prinos k rozvoji priirezovych kompetenci

Zaci jsou vedeni k tomu, aby v demokratické spole¢nosti :
e M¢li vhodnou miru sebevédomi, sebe odpovédnosti , schopnost moralniho usudku.
e QOvladali zésady profesiondlniho pracovnika odvétvi cestovniho ruchu.
e Dovedli jednat s lidmi, diskutovali o problémech ve spole¢nosti.
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Zaci jsou vedeni k pochopeni vlivu ¢lovéka na Zivotni prostiedi, tak aby :
e Poznavali svét a 1épe mu rozuméli.
e Um¢li pracovat s informacemi, ziskavat je a vyhodnocovat.
e Pomabhali zajistovat udrzitelny rozvoj krajiny.

Zaci jsou vedeni k poznani role ¢lovéka na trhu prace, tak aby :
e Poznali zodpovédnost za vlastni zivoty a vyznam vzdélani v zivot€ ¢lovéka.
e Byli motivovani k aktivnhimu pracovnimu Zivotu a k uspésné pracovni kariéfe.
e Dokazali komunikovat s potencidlnim zaméstnavatelem a dokazali formulovat své priority.
e Dokazali pracovat s informacemi, vyhledavat je, vyhodnocovat je, vyuzivat je.

ZAci jsou vedeni k vyuZivani informaénich a komunikaénich technologii , tak aby :
e Pouzivali zékladni aplika¢ni a programové vybaveni pocitace.
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ROZPIS UCIVA A REALIZACE KOMPETENCI

Vysledek vzdélavani a kompetence Tematicky celek 11:33;3:1
Struktura, vyznam, vyvoj a systém Fizeni CER
: 7
e Pojmyv CER
Orientuje se v zékladni struktuie odvétvi sluZeb cestovniho ruchu. e Sluzby v odvétvi CER
Chape vyznam piinosu podnikani v CER pro ndrodni hospodaistvi. e Vyznam CER pro NH
Rozumi vyznamu sluzeb CER pro vyuziti volného ¢asu lidi. e Systém fizeni CER
Zné zékladni pravni normy pro podnikani ve sluzbach CER. e Pravni uprava CER v CR
Marketing v CER :
Pozna zvlastnosti podnikani v riznych oborech ¢innosti v CER. e Trzni prostiedi 7
Dokéze urcit vnéjsi faktory, které mohou ovlivnit jeho podnikéni. e Marketingové fizeni ve sluzbach CER
Rozumi vlivu vnitropodnikového prostiedi na efektivitu podnikani. e Analyza vnéjsiho trhu
Pozna aspekty cenotvorby a vyznam trhu pro Gspéch v podnikéni. e Analyza vnitfniho trhu
e TrZni prostiedi
Zajezdova ¢innost :
6

Orientuje se v pravnim prostiedi podnikani v zajezdové Cinnosti
Prakticky vyzkousi tvorbu vlastniho navrhu zajezdu

Nauci se, jak zpracovavat obchodni smlouvy s dodavateli sluzeb.
Vyzkousi vytvatet itinerar zajezdu

Vypocita vlastni kalkulaci ceny zdjezdu pro zdkaznika.

Cestovni kancelare

Cestovni agentury

Produkt CK

Smluvni vztahy s dodavateli sluzeb
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Zpracuje vlastni reklamni material pro podporu prodeje svého zajezdu.

Orientuje se na fyzické mapé CR
Je seznamen s piirodnimi zajimavostmi CR
Pozna mnoho kulturné-historickych pamatek v CR
e Orientuje se na fyzické mapé Evropy
Je sezndmen s vyznamnymi oblastmi CR v Evrop¢ i ve Svété

Program zajezdt
Topograficka ptiprava zajezda
Kalkulace ceny zajezdl
Podpora prodeje zajezd

Geografie CR :

Piirodni podminky CR pro CR
Kulturni a historické podminky CR pro
CR

Oblasti CR v Evropé

Vysvétli pojem podnik
Popise tfidéni podnikii podle riznych hledisek
Vysvétli dilezité postupy pii zakladani, zruseni a zaniku podniku

Podnik

Ttidéni podnikt

Vznik podniku, zruSeni podniku a jeho
zanik

Vlastnimi slovy vysvétli pojem podnikéani e Podnikani

Navrhne pro sebe vlastni podnikatelské zdméry ve sluzbach e Pravni formy, které vymezuji podnikani
VYSVétH jeantliVé druhy Zivnosti ° Zivnostenské podnlkéni

Vysvétli jednotlivé formy propagace e Propagace podniku

Vytvofii reklamu, ktera bude vhodné propagovat jeho fiktivni podnik
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6.18 Hospodarské vypocty

Kod a nazev oboru: 65-51-H/01 Kuchar - ¢iSnik

Délka a forma studia: ttileté¢ denni

Stupeit vzdélani: stiedni s vyucnim listem

Platnost SVP: od 1. zari 2018, pocinaje 1. ro¢nikem

Nazev predmétu Hospodarské vypocty

Roc¢nik: 1. 2. 3.
Pocet hodin: 0 1

Pocet hodin celkem: 0 33 0

Pojeti predmétu

Obecné cile

Cilem predmétu je vychova premyslivého Cloveéka, ktery bude umét vyuzivat matematické dovednosti jak v odborné praxi, tak v osobnim Zivot¢ i
dal§im vzdélavani. Vzdélavani smétuje k upevnéni dovednosti Zakd v numerologickém pocitani 1 v po€itani zpaméti a seznamit je s praktickymi
odbornymi vypocty.

Charakteristika uciva
Vyucujici vede zéka:
-k rozSitovani a prohlubovani védomosti, dovednosti a navyku ziskanych v matematice
- aby vyuZzival matematickych poznatki v praktickém Zivoté v situacich, které souviseji s matematikou
- orientovat se v matematickém textu a porozumét zadani matematické ulohy
- prevadél a umél pouzivat bézné pouzivané jednotky (hmotnosti, objemu, délky, asu, mény...)
Ve vyu€ovani hospodaiskych vypocta se klade diiraz na aktivni a samostatnou praci zakl a dirazné dodrZzovani postupu feseni.
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Predmét souvisi s ostatnimi odbornymi predméty, ekonomikou a matematikou.

Pojeti vyuky

Ptedmét je vyucovan ve druhém ro¢niku.

Nové znalosti si zaci osvojuji predevsim t€émito metodami:
efektivni vyklad (frontalni vyuka)

samostatna prace

- prace s ucebnimi texty a ucebnici

ustni a pisemné opakovani (komunikaéni a dialogické metody)

Hodnoceni zZaki
Hodnoceni je numerické v kombinaci se slovnim. Znalosti jsou ovéfovany pomoci pisemnych testl a ustniho zkousSeni.
Kritéria hodnoceni vychazi z platného klasifikacniho tadu.

Piinos k rozvoji klicovych kompetenci

Kli¢ové kompetence

komunikativni kompetence:

- 7&ci jsou schopni formulovat své mySlenky srozumitelné a souvisle, zpracovavat texty s béZznymi i odbornymi tématy a rlizné pracovni
materidly, jsou vedeni ke snaze dodrzovat jazykové i stylistické normy a odbornou terminologii, vyjadfovat se a vystupovat v souladu se
zasadami kultury osobniho projevu a spolecenského chovéni

socidlni a persondlni:

- rozvijet u zakl schopnost spolupracovat, pracovat v tymu, respektovat a hodnotit praci vlastni 1 druhych

kompetence k i'eSeni problémii

- vést zaka uplatiiovat pfi feSeni problému rizné metody mysleni a myslenkové operace

odborné (pracovni):

- aplikovat zdkladni matematické postupy pfi feSeni praktickych tkolt

- rozvijet informac¢ni a komunika¢ni dovednosti ziskavanim informaci z nejriznéjSich zdroju, z literatury, s vyuzitim PC
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Piinos k rozvoji prirezovych témat

Priifezova témata

Obcan v demokratické spolecnosti - cilevédomé usili o dobré znalosti a dovednosti zdka, pfijimat odpovédnost za vlastni rozhodovani a jednéni
a

vytrvale rozvijet své odborné dovednosti;

Clovék a Zivotni prostiedi — jednat hospodarné, uplatitovat nejen hledisko odborné, ekonomicke, ale také ekologické;

Clovék a svét prace — vyhledavat aktivné nové informace ze svého oboru, aplikovat ziskané poznatky, péstovat kladny vztah k oboru, feseni
prikladi s tématikou obsazenou v tématu

Informacni a komunikacni technologie — prace se softwarem, prace s kalkulackou

ROZPIS UCIVA A REALIZACE KOMPETENCI
Néazev vyucovaciho pfedmétu Hospodarské vypocty —2. ro¢nik
Pocet hodin celkem: 33

Vysledek vzdélavani a kompetence Tematicky celek ll::));;:
Z4k: 1. Vyznam hospodai'skych vypocti ve 3

- seznami se s vhodnou vypocetni technikou pouzivanou ve spolecném | spoleéném stravovani

stravovani - vyuziti vypocetni techniky
- provadi zdkladni pocetni ikony - zakladni pocetni ukony
- Tesi praktické tkoly s vyuZitim procentového vypoctu se zamétenim na | 2. Praktické piiklady 3

sviij obor - procentovy vypocet — piirazka,
- provadi pocetni ikony potiebné k vypoctu spotieby surovin sleva

- spotfeby surovin
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vypocitd spotifebu surovin pouzivanou pii ucelovém stravovani i pii
pftilezitostnych akcich

3. Propoc¢ty dodrZovani limiti a norem
pri spotiebé surovin

- Ucelové stravovani

- prilezitostné akce

provadi propocty dodavatelskych podminek
ur¢i vhodného dodavatele podle svych propocti
provede inventarizaci

4. Vypocty pri zasobovani
- vybér dodavatele — propocty podle
dodavatelskych podminek
- inventarizace

provede vypocet jednotlivych slozek mzdy

5. Vypocet mzdy, pojistného, dafiovych
zaloh
- vypocet jednotlivych slozek mzdy

tesi praktické tikoly souvisejici s vyuzitim odbytovych a ubytovacich
stfedisek
navrhne riizné feSeni vyuziti odbytovych a ubytovacich stfedisek

6. Kapacita odbytovych a ubytovacich
stiedisek
- kapacita a vyuziti odbytovych a
ubytovacich stiedisek

sestavi kalkulace ceny pokrmi a napoji
vypocita ceny obchodniho zbozi
provede propocty cen u piilezitostnych hostin a v ucelovém stravovani

7. Vypocet cen
- kalkulace ceny pokrmi a napoji
- ceny obchodniho zbozi (DPH)
- ceny priilezitostnych hostin a
ucelového stravovani
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6.19 Odborny vycvik

Kod a nazev oboru: 65-51-H/01 Kuchaft - ¢isnik

Délka a forma studia: ttileté denni

Stupeinl vzdélani: stiedni s vyucnim listem

Platnost SVP: od 1. zari 2018, pocinaje 1. roénikem

Nazev predmétu Odborny vycvik

Roc¢nik: 1. 2. 3.
Pocet hodin: 15 17,5 17,5
Pocet hodin celkem: 495 577,5 577,5

Pojeti predmétu

Obecné cile

Cilem pfedmétu je vytvoreni odbornych dovednosti potiebnych pfi technologii ptipravy pokrmi, naucit zdky pouzivat technicka a technologicka
zafizeni v gastronomickém provozu.

Je veden, aby dodrZzoval BZOP a hygienu - v gastronomii pii vyrobé pokrmi, respektoval trendy ve vyziveé s vyuZitim poznatki o potravinach a
napojich.

Rozlisuje vlastnosti a technologickou vyuzitelnost zakladnich druhi potravin, sezndmi se, se zplsoby skladovani potravin a népoji.

Rozviji aktivni pfistup Zakt k pracovnimu Zivotu a své profesni kariéfe véetné schopnosti pfizplisobovat se zméndm na trhu prace. Cilevédomé
pfistupuje k tymové i samostatné praci.
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Charakteristika uciva

Obsah pfedmétu vychazi z RVP ze vzdélavaci oblasti odborné vzdélavani a tzce souvisi s pfedméty Technologie, Stolniceni, Potraviny a
vSeobecnych a odbornych dovednosti. Plni funkci, kde se realizuji praktické ¢innosti nutné k ziskani profesionalnich navyki v gastronomickych
provozech, upeviiuji se zde dovednosti ziskané praktickou Cinnosti a teoretickou piipravou, utvéieji se potfebné navyky a ziskavaji prvni
zkuSenosti.

Ucivo je zaméfeno na ucelnou organizaci prace, hospodareni s potravinami a jejich zpracovani, pouzivani techniky pro potieby gastronomickych
provozl, dodrzovani zasad bezpe€nosti prace, hygienickych a ekologickych norem, odpovédnost za plnéni tikold a kvalitu vykonané prace.

Strategie vyuky

Odborny vycvik je integrujicim predmétem. Zaci jsou vedeni k prohlubovani a upeviiovani odbornych védomosti a dovednosti ziskanych
v ostatnich vyu€ovacich pfedmétech. U¢i Zaky aplikovat védomosti pfi praktické ¢innosti a osvojovat si odborné dovednosti a ndvyky potiebné
k vykonavani profesiondlnich ¢innosti v gastronomickém a ubytovacim provozu.

Hodnoceni Zakt

Je pouzivano slovni i numerické hodnoceni. UOV zhodnoti dosaZeny stupent védomosti a aktivity zakl v jednotlivych ¢astech vyucovaciho dne,
vztah k ziskani dovednosti a pracovnim ¢innostem, spojeni praxe s odbornou teorii, aktualni vyuZiti teoretickych znalosti k osvojeni praktickych
dovednosti, sebehodnoceni, kolektivni hodnoceni, vetejna prezentace.

Posuzuje se kvalita provedené prace, pracovni piistup, schopnost spoluprace. Podle mnozstvi a kvality vykonané prace je Zak hodnocen i
finan¢né formou kapesného (Hodnoceni je provadéno na zakladé dosazenych pracovnich vysledkl, na zéklad¢ plnéni jednotlivych tkold, s
ohledem na mnoZzstvi odpracovanych hodin).

Kritéria hodnoceni — chovani, kvalita prace, pracovni vykonnost, odpovédnost, pofadek a Cistota, upravenost, hospodarnost.

Vychdzi z platného klasifika¢niho radu.

Prinos pfedmétu k rozvoji klicovych kompetenci

Vzdélavani je zaméfeno na vytvofeni pozitivniho vztahu k oboru a zvladnuti vSech potifebnych dovednosti k vykondvani povolani kuchate nebo
¢iSnika. Aby si zak byl védom nérocnosti zvoleného oboru, ale se dokazal vyrovnat s pracovnimi i osobnimi problémy, umél se ptizpusobit
pracovnim podminkéam, stal se plnoprdvnym a hodnotnym ¢lenem spolecnosti.
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Komunikativni kompetence: zejména dovednosti vyjadiovat se Gstné i pisemné, zpracovavat pisemny material, vysvétlovat a zndzorfiovat, Cist
s porozuménim text. Vyjadfovat se a vystupovat v souladu se zésady kultury osobniho projevu a spolecenského chovani. Dodrzovat zasady
slusného chovani a profesniho vystupovani. Vyjadfovat se pohotové, jasné , logicky a ptesné pii komunikaci s hostem.

Personalni a socialni kompetence: zejména zdokonalovat vlastni vykonnost, dovednost spolupracovat s druhymi lidmi, pfijimat zodpovédnost
za vlastni praci i za praci ostatnich., stanovovat a dodrzovat efektivni postupy pfi plnéni ukoltl, zaci jsou schopni pracovat v tymu a podilet se na
realizaci spole¢nych pracovnich a jinych ¢innosti, pfijimat a odpovédné plnit svéiené ukoly, ptispivat k utvaieni mezilidskych vztahii, ptedchazet
osobnim konfliktim, nepodléhat predsudkim a stereotyptim v piistupu k jinym lidem.

Kompetence k FeSeni problémii: zici jsou schopni uplatiiovat pti feSeni problémil rizné metody mysleni a myslenkové operace, nauci se fesit
problémy a problémové situace, zejména identifikovat a analyzovat problémy, zvazovat moznosti jejich feSeni, vybirat a navrhovat feSeni
v daném kontextu

Kompetence k vyuzivani informacnich a komunikaénich technologii: Zaci umi vyuzivat informacénich technologii, zejména dovednost
pracovat s osobnim pocitacem a s dalSimi prostiedky informacénich a komunikacnich technologii, vyuZzivat rozmanitych informaénich zdrojl a
informaci rizného druhu a charakteru v pracovnim i mimopracovnim zivot¢.

Kompetence k pracovnimu uplatnéni: absolventi maji ptehled o moznostech uplatnéni na trhu prace v daném oboru a povolani, aktivné se
rozhoduji o svém pracovnim uplatnéni, maji redlnou predstavu o pracovnich, platovych a jinych podminkach v oboru, znaji prava a povinnosti
zamg¢stnavatelll a pracovnik.

Prirezova témata
Clovék a Zivotni prostiedi: environmentalni problematika (voda a hospodaieni s vodou) voda a hospodaieni s vodou pti b&Zné pracovni ¢innosti
pfi praci v odborném vycviku, manipulace s obaly, nevratné ldhve a jejich likvidace bez ohrozeni Zivotniho prostfedi, vratné obaly recyklovat.
Pti sanitaci pracovisté odborného vycviku pouzivani ¢isticich prosttedkt Setrnych k zivotnimu prostredi, které jsou v ptirodé lehce odbouratelné.
Clovék a svét prace: na trovni zakladni orientace, orientace v nabidce profesnich a vzdélavacich moznosti, rozpoutdvani svych realnych kvalit,
predpokladii a konstruktivni zvazovani moznosti svého pracovniho uplatnéni, sezndmeni s alternativami profesniho uplatnéni po absolvovani
studovaného oboru vzdélani, formou diskusni metody s ucitelem odborného vycviku, moznost piikladi z jednotlivych pracovist odborného
vycviku,

- zékonik prace, pracovni pomér, pracovni smlouva, prava a povinnosti zaméstnance a zaméstnavatele, mzda

- soukromé podnikani, podstata a formy podnikani
Obc¢an v demokratické spolecnosti: komunikace, vyjednavani, feSeni konfliktl, spolecnost, historicky vyvoj, moréalka, svoboda, odpovédnost,
tolerance, solidarita (pozndvani na zaklad¢ vlastniho pozorovani a objevovani, diraz na motivac¢ni Cinitele, napi. simulace a feSeni konfliktit)
Informacni a komunikaéni technologie: prace s pocitacem (pfi sestav€ jidelniho a napojového listku, pfi vypracovani samostatné odborné
prace), vypocetni technika ¢i informatika, ziskani védomosti a dovednosti v informac¢ni a komunikac¢ni
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ROZPIS UCIVA A REALIZACE KOMPETENCI

Nazev vyucovaciho pfedmétu: Odborny vycvik 1. roénik
Pocet hodin celkem: 495

Vysledek vzdélavani a kompetence

Tematicky celek

Pocet hodin

Zak:

1. Uvod

Seznameni zZakii s tematickym plinem uciva,
- seznameni s provozovnou a jejim zatizenim,
provozni tad, organizacni fad, Skolni fad

6

- sezndmi se s praci ve vyrobnim stiedisku.
- pfi praci se seznamuje s pozadavky na hygienu, s pfedpisy
bezpecnosti prace a pozarni ochrany

2. Seznameni s organizaci odborného vycviku,

s pravy a povinnostmi Zakii, styk s nadfizenymi a
pracovnim kolektivem,

- proSkoleni k ochrana zdravi pfi praci, hygiena prace,
seznameni s pracovistém,

12

- se uci se zafizenim, se spotiebici a dalSim vybavenim ve
vyrobnim stredisku.

3. Povinnosti kuchare - pomicky, oSetfovani a
pouzivani inventare pfi ptipravé pokrmi, dodrzovani
Cistoty béhem provozu

12

4. Spolecenska vychova: chovani a vystupovani
obsluhujiciho, pracovni oble€eni obsluhujiciho a jeho
pomiicky, konverzace s hostem

12

- je veden tak, aby byl schopen hospodarné nakladat pfi praci
se surovinami

- ndzorn¢ predvede predbéznou upravu a piipravu surovin

- pti1 zadani ukolu si spravné zorganizuje praci ve vyrobnim
stiedisku

5. Nacvik pracovnich ¢innosti spojenych

s pripravou vyrobniho stiediska

- pfiprava vyrobniho stiediska — praktickéd ukazka
- sezndmeni s inventafem, pouZiti a ukladani

- nacvik ¢innosti spojenych s pfipravou surovin ke
zpracovani — vaZeni, méfeni

24
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6. Zaklady normovani, hmotnost porci 24
- na prikladu predvede rizné predbézné ipravy a ptipravy 7. Nacvik predbéznych uprav pri zpracovani 36
surovin potravin
— zékladni technika kuchatskych dovednosti — krajeni
ptedbézna tprava zakladnich surovin pro vyrobu
pokrmii-Skrabani, omyvani, ¢isténi, rozmrazovani,
odblanéni, naklepavani, Spikovani, protahovani,
obalovani, kofenéni, mleti, strouhani, lisovani,
kuchani, vykost'ovéani
8. Seznameni se zakladnimi druhy surovin — druhy 30
jate€nich mas, ryby, dribez, zvétina, zelenina,
lusténiny, obiloviny, kofeni, tuky, mléko, vejce
- na ptikladu pfedvede rizné druhy Gprav pokrmi 9. Zaklady tepelné upravy — vareni, smazeni, pecent, 48
duSeni, zapékani, opékani
- voli vhodné technologické postupy ptipravy jednotlivych 10. Priprava polévek — hnédych, bilych, zavaiky a 48
druhti pokrmti vlozky, zahu$t'ovani, zjemnovani, dochucovani
- seznamuje se s pripravou jednotlivych druhi pfiloh z 11. Priprava priloh, dopliki k jidlim a salatiim 42
riznych druhti zakladnich surovin ptilohy z brambor, mouky, ryze, té€stovin, lusténin,
zeleniny
jednoduché salaty
- na ptikladu pfedvede bezmasa jidla z jednotlivych surovina | 12. P¥iprava bezmasych jidel z brambor, zeleniny, 36
voli vhodné dopliiky k bezmasym pokrmi podle zasad luSténin, hub, ryze, téstovin
raciondlni vyzivy
- seznamuje se s postupy pripravy zakladnich omacek a u¢i se | 13. Seznameni se zakladnimi druhy oméacek — 12
je ptipravit rozdéleni omacek
- na ptikladu pfedvede, zda dokdZe samostatn¢ vzhledem 14. Procvicovani ziskanych dovednosti 18

k praktickym schopnostem splnit zadany ukol




Obor: Kuchaf - ¢iSnik 65-51-H/01
SVP: Kuchai — &i$nik
Platnost od 1. 9. 2018

- osvojuje si dodrzovani predpisti o hygien¢ a bezpec¢nosti pii 42
praci a ochrané spotiebitele Odbytové stredisko
- uci se pripravit pracovisté pred zahajenim provozu, udrzovat | 15. N4ecvik pracovnich &innosti spojenych
potadek béhem provozu a uklid po jeho ukonceni s piipravou odbytovych stredisek,
- seznamuje se s inventafem a uci se ho vhodné pouzivat podle | _ uskladnéni, udrzba a piiprava malého a velkého
zpusobu servisu, podavané¢ho pokrmu a napoje a oSetfovat ho. | ¢tolnfho inventafe,

- ptipravné prace v odbytovych stfediscich,

- zékladni povinnosti a pomucky obsluhujiciho,

pouzivani pomiicek
- je veden tak, aby byl schopen pracovat s inventafem a 16. Nacvik zakladnich pravidel spolecenského 60
vhodné ho pouzivat podle zplsobu servisu, podavaného chovani a technika jednoduché obsluhy,
pokrmu a napoje a oSetfovat ho. - nacvik zrucnosti pfi noseni taliit, tackl, podnost,

polévkovych taliit

a Salkt, odnaseni upotiebeného inventare,

- podavani teplych a studenych néapoji.

- podavani snidani, pfesnidavek, obédl, veceti

- obsluha skupin, nacvik prace s pokladnou

- dvou talifovy a tii talifovy zpiisob obsluhy,

- prace po skonceni provozu

- praktické sestavovani jidelniho a napojového listku,

restaurani menu
- seznamuje se s organizaci prace v riznych formach obsluhy, | 17. Systém obsluhy a formy prodeje — seznameni: 12
uci se ulohu jednotlivych pracovnikil v odbytovém stredisku vrchni €iSnik, obvodovy systém, francouzsky systém,

forma table d’ hote, prodej v automatech, bufetu,

samoobsluze, doplitkovy prodej pti hromadnych

akcich
- na ptikladu pfedvede, zda dokaZze samostatn¢ vzhledem 18. Procvicovani ziskanych dovednosti v odbytovém 21

k praktickym schopnostem splnit zadany kol

stiredisku
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Nazev vyucovaciho pfedmétu: Odborny vycvik 2. roénik
Pocet hodin celkem: 577,5

Vysledek vzdélavani a kompetence

Tematicky celek

Pocet hodin

Z4k:

1. Uvod

Seznameni s tematickym planem uciva, bezpecnost

r ~r

prace, Skolni iad, provozni iad,
- procvicovani ziskanych dovednosti z I. ro€niku

35

- na prikladu predvede rizné technologické postupy piipravy
zakladnich omacek a bézné druhy omacek ceské kuchyné

2. Priprava omacek

- druhy omécek, vyznam, davkovani, zpiisob
podavani

- teplé omacky — zékladni bilé a hnédé (hrubé),

- studené omacky, kryci (rosolové) omacky, tabulové
omacky

- dresinky

- ochucend masla, tiprava omacek z primyslové
zpracovanych polotovar

28

- na pfikladu pfedvede jednotlivé druhy pfiloh a pfikrmt
z raznych druhtli zékladnich surovin

3. Priprava priloh a prikrmi
- vyznam piiloh a jejich podavani
- ptilohy z brambor, z mouky a krupice, z téstovin,
Z ryze a obilovin,
z lusténin, ze zeleniny, salaty ze zeleniny, luSténin a
ovoce
- kompoty

28

- na ptikladu predvede bezmasa jidla z jednotlivych surovin a
voli vhodné dopliiky k bezmasym pokrmii podle zésad

4. Priprava bezmasych jidel
— vyznam a rozd¢leni

28
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racionalni vyzivy

- pokrmy z brambor, z téstovin a mouky, z ryze a
krup, ze zeleniny a hub, ze syru a tvarohu, ze sdji
- pouziti a Gprava vajec

- seznamuje se s pozadavky na oSetfovani a skladovani 5. Piiprava pokrmi z hovéziho masa 70
potravin - rozdéleni, pouziti jednotlivych ¢asti, porcovani,

- vyuziva znalosti o potravinach a vyzive pti vybéru vhodnych | krajeni

surovin - priprava zakladt

- dohotovuje a expeduje pokrmy - piiprava varenim, dusenim, pecenim,

- voli vhodné formy odbytu vyrobkt a sluzeb - zpracovani vnitinosti

- pouzije vhodné druhy masa podle druhu tepelné Gpravy

- u¢i se pozadavky na oSetfovani a skladovani potravin 6. Piiprava pokrmi z teleciho masa 7
- vyuziva znalosti o potravinach a vyzivé pti vybéru vhodnych | - rozdéleni, pouZiti, porcovani,

surovin - pfiprava vafenim a zad€lavanim, duSenim, pecenim,

- dohotovuje a expeduje pokrmy smazenim,

- voli vhodné formy odbytu vyrobk a sluzeb - zpracovani vnitinosti

- pouzije vhodné druhy masa podle druhu tepelné Gpravy

- seznamuje se s pozadavky na oSetfovani a skladovani 7. PFiprava pokrmi z vepi'ového masa 70
potravin - rozdéleni, pouziti jednotlivych €asti, porcovani,

- vyuziva znalosti o potravinach a vyzive pti vybéru vhodnych | krajeni

surovin - pfiprava varenim, dusenim, pecenim, smazenim,

- dohotovuje a expeduje pokrmy - uzen¢ vepioveé maso a slanina

- voli vhodné formy odbytu vyrobki a sluzeb - vepfové vnitinosti a specialni vyrobky — veptové

- pouzije vhodné druhy masa podle druhu tepelné tpravy hody

- seznami se s pfedbéZnou tipravou pokrmu z ostatnich druht 8. Priprava pokrmii ze skopového, jehnéciho, 28

mas jatecnich zvitat
- zvoli vhodné pouziti téchto druhti mas a voli vhodné tepelné
upravy — vareni, duseni, peCeni a smazeni

kiizle¢iho masa a kraliku

- rozdéleni, pouziti jednotlivych €asti, porcovani,
piiprava masa pied tepelnou upravou

- pfiprava varenim, duSenim, pe¢enim, smazenim a
zadélavanim

- zpracovani vnitinosti
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- u¢i se pozadavky na oSetfovani a skladovani potravin 9. Piiprava pokrmi z driibeZe 56
- vyuziva znalosti o potravinach a vyziveé pfi vybéru vhodnych | - rozdéleni a pouziti jednotlivych ¢asti
surovin - predbézna ptiprava, vykost'ovani a porcovani
- dohotovuje a expeduje pokrmy - zékladni technologické postupy
- voli vhodné formy odbytu vyrobkt a sluzeb - ptiprava varenim, zad¢lavanim, dusenim, pecenim,
- pouzije vhodné druhy masa podle druhu tepelné tpravy smazenim
- zpracovani vnitinosti
- na ptikladu predvede, zda dokdze samostatn¢ vzhledem 10. Procvicovani probranych celku 35
k praktickym schopnostem splnit zadany tkol
- na ptikladu pfedvede, zda dokaze samostatn¢ vzhledem 7
k praktickym schopnostem splnit zadany tkol Odbytové stredisko
11. Praktické opakovani (procvi¢ovani) ziskanych
dovednosti
- pfipravi pracovisté pted zahajenim provozu, prostie, béhem 12. Jednoducha obsluha 35
provozu obsluhuje a udrzuje potradek a po ukonceni provede - pfiprava pracoviste, inventare
uklid - podavani snidani, piesnidavek, svacin, obédi, vecerti
- obsluha skupin, prace po skoneni provozu,
- jednoduché menu, restauracni menu, skladba menu
- voli vhodné formy odbytu vyrobkt a sluzeb 13. Systém obsluhy a formy prodeje 14
- charakterizuje typickou nabidkou pokrmil a napoji pro - systém vrchniho ¢iSnika, obvodovy (rajonovy)
stiediska a voli vhodné zpisoby obsluhy systém, francouzsky systém,
- je veden tak, aby byl schopen volit vhodné formy obsluhy - zpusob obsluhy formou table d’hote
podle prostiedi a charakteru provozovny - prodej jidel v automatu, bufetu, samoobsluze,
doplitkovy prodej pii hromadnych akcich
14. Exkurze hotelového provozu 7
- na zadaném tkolu si spravné ur¢i organizaci prace v riznych | 15. SloZita obsluha 59,5

formach obsluhy, popise ulohu jednotlivych pracovnika
v odbytovém stiedisku

- se uc¢i sestavovat typickou nabidku pokrmil a napojl pro
stiediska a urci zplisob obsluhy

- podavani aperitiv,

- studenych predkrmd,
- polévek,

- teplych predkrmil,
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- nazorn¢ piedvede znalost techniky jednoduché obsluhy a nizsi
formy slozité obsluhy
- uci se chovat profesionaln¢ a fesit mozné nehody pii obsluze

- 1yb,

- hlavnich jidel,

- dezert,

- kavy a digestivu

- pfedvede znalost organizace prace v ruznych formach 16. Dokoncovani pokrmii u stolu hosta — ukazkové 28
obsluhy, popise ulohu jednotlivych pracovnikii v odbytovém (ochucovéani a zjemnovani, porcovani, flambovani,
stredisku piiprava dresinkti a michéani salati)
17. Obsluha a tidrzba pivniho zafizeni, cepovani 14
piva
- predvede znalost techniky jednoduché i slozité obsluhy a jeji | 18. Obsluha v kavarné, vinarné, baru a ostatnich 28

ruzné formy podle prostiedi charakteru akce a spolecenské
ptilezitosti

spolecensko-zabavnich strediscich

Nazev vyucovaciho predmétu: Odborny vycvik 3. roénik
Pocet hodin celkem: 577,5

Vysledek vzdélavani a kompetence

Tematicky celek

Pocet hodin

Zak:

1. Uvod

- seznameni s tematickym planem uciva,
bezpecnost a ochrana zdravi pfi praci, hygiena
prace, seznameni s pracovi$tém, provozni rad,
organizacni rad, Skolni rad,

- procvicovani ziskanych dovednosti z 1.a2.ro¢niku

35

- ocenuje piinos mletych mas pii kuchynském zpracovani

2. Nacvik pripravy pokrmi z mletych mas

- zpusoby mleti, Slehani a Skrabani masa hygienické
normy pro pfipravu pokrmu

- pokrmy z jednoho druhu mas

- pokrmy ze smési mletych mas

28

- si prohlubuje a rozsituje znalosti z oblasti ptipravy pokrmi z

3. Nacvik pripravy pokrmii z ryb, korysi,

28
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dalSich druhti masa, ptredevsim z ryb, korysa, mekkyst a
obojzivelnika
- na prikladu predvede jednotlivé tepelné upravy vnitinosti

mékkysu a obojZivelniku

- rozdéleni, pfedbézna ptiprava,
- zakladni tepelné upravy

- Uprava vnitfnosti

- s1 upeviluje znalosti z oblasti ptipravy pokrmt z dalSich druht | 4. Nacvik pripravy pokrmu ze zvériny 14
mas — zvefiny a jednotlivé tepelné upravy vnitinosti - rozdéleni, predbeézné ptiprava, zékladni tepelné
upravy
- Uprava vnitfnosti
- si upeviuje techniku pfipravy jidel na objednavku —na 5. Nacvik pripravy pokrmi na objednavku 42
anglicky zpiisob, specialni upravy dle jednotlivych druhii - druhy a ¢asti mas vhodnych na pokrmy na
- dba na jejich vhodnou tpravu podle druhu objednavku,
- voli spravné druhy pftiloh a obloh - predbézna piiprava — krdjeni, marinovani, tvarovani,
- je schopen pfipravit §t'avu k jednotlivym minutkovym vhodné tepelné upravy, pe€eni na anglicky zpiisob,
upravam priprava $tav
- voli spravné druhy masa pro ptipravu minutkovych pokrmii - ptiprava pokrmi ze zvétiny, driibeze, mletych mas a
ryb
- dokon¢ovani pokrmi pied hostem, specidlni upravy
ptilohy a dopliikky k pokrmiim na objednavku
- se nauci ptiprave specialit studené kuchyné - predkrmy a 6. Nacvik pripravy pokrmii studené kuchyné 42
pokrmy - charakteristika pokrmil, zasady spravné vyzivy
- nauci se vkusnému provedeni a jednoduchosti pii zdobeni - zékladni vyrobky — majonézy, salaty, rosoly, pény
- musi vénovat maximalni pozornost hygiené¢ pfi zpracovani - ptedkrmy — plnéna vejce, zeleniny, ovoce, syry,
vyrobky z tésta, chutovky, kaviar
- studené pokrmy — chlebicky, oblozena vejce, rizné
upravené ryby
- galantiny, paStiky, huspeniny
- misy — druhy, Uprava mis, dopliiky, zdobeni
- ptipravuje teplé ptredkrmy pro rtizné ptilezitosti 7. Nacvik pripravy teplych piredkrmu 14
- ragy, salpikony, salmi, krokety, ptredkrmy z masa,
vajec, syru a zeleniny
- seznamuje se s kuchyni cizich zemi 8. Seznameni s pripravou pokrmi zahrani¢nich 21
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- uci se zvyklostem cizich narodu pti ptipraveé pokrmi

kuchyni
- trendy moderni gastronomie,
- krajové speciality,

- pfipravuje rizné druhy tést na rizné druhy moucniki a 9. Nacvik pripravy mou¢niki a napoju 49
moucnych pokrmu - druhy tést a jejich piiprava, korpusy, naplné, polevy
- snizuje energetickou hodnotu moucniki - zmrzliny a zmrzlinové pohary, ovocné salaty a

rosoly

- teplé a studené napoje
- uci se technologii ptipravy dietnich pokrmu 10. Dietni jidla, obvyklé typy diet, vegetarianska 21
- vyuziva pfi pfipravé ovoce a zeleniny podle roéniho obdobi jidla, makrobioticka strava
- dokaze samostatn€ vzhledem k praktickym schopnostem 11. Komplexni procvicovani ziskanych dovednosti 91
splnit zadany ukol za I. — I1L. ro¢nik - pfiprava na zavérecné zkousky
- ovlada techniku podavani a oSetfovani napoju 21
- ptipravuje a serviruje misené napoje Odbytové stredisko
- vyjmenuje a charakterizuje pomticky barmana, ¢iSnika a 12. MiSené népoje
sommeliera a pracuje s nimi. - ukézka prace barmana

- procvicovani jednotlivych druhli napojii
- prijima, eviduje a vyfizuje objednavky hostil, zna zplisoby 13. Slavnostni hostiny 98

vyuctovani s hostem a nakladani s trzbami a umi je aplikovat

- pfiprava mistnosti, tvary tabuli, prostirani vyzdoba,
zakladani inventare,

- ptiprava pfiru¢niho stolu a servirovacich stold,
pfiprava prilehlych mistnosti, kone¢na kontrola
ptipravy,

- vypracovani menu k riznym pfileZitostem,

- slavnostni obsluha, organizace prace,

- formy obsluhy (podavani aperitivii, studenych
predkrmti, polévek, teplych predkrmd, jidel z ryb,
hlavnich chodt, dezertl, napoji, kavy a digestivil)
- vyuctovani slavnostni hostiny, prace po ukonceni
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hostiny

- slavnostni hostiny s nabidkovym stolem — recepce,
rauty, spolecenska setkani-koktejly a pikniky,

- ptiprava studeného a teplého stolu, sortiment jidel,

- pfiprava napojového stolu, sortiment napoji, zptisob
obsluhy a prace po skonceni hostiny

- prostirani — kuvér pro 1 hosta, zplisob obsluhy

- chova se profesionalné, fesi mozné nehody pii obsluze 14. Obsluzné ¢innosti: ubytovaci zarizeni, 14
dopravni prostredky
- dokéze samostatné vzhledem k praktickym 15. Procvicovani ziskanych dovednosti za I. — I11. 59,5

schopnostem splnit zadany kol

rocnik
- pfiprava na zavérené zkousky
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7 Podminky pro uskute¢iiovani SVP

Nazev SVP: Kucha¥ - &i$nik

Kéd a nazev oboru vzdélani: 65-51-H/01 Kuchat — ¢i$nik

Stupeii poskytovaného vzdélani: sttedni vzde€lani s vyucnim listem

Délka a forma studia: 3 roky, denni studium

Zpusob ukonceni a certifikace: zéaverecna zkouska, vyucni list, vysvédceni o
zavérecné zkousce

Platnost SVP: od 1.zari 2018, pocinaje 1.ro¢nikem

7.1 Organizacni podminky

Zaci se pfipravuji formou tiiletého denniho studia. St¥id4 se vzdy jeden tyden teoretické
vyuky a jeden tyden odborného vycviku v rozsahu, ktery je stanoveny ucebnim planem.
Prakticka vyuka 74k je realizovana ve Skolni jidelné nasi Stfedni Skoly a v podnikové sféte u
pravnickych a fyzickych osob na zdkladé smlouvy. Béhem studia vystfidaji zaci nékolik
riznych typli vyrobnich i odbytovych stredisek / hotel, restaurace, penzion, Skolni jidelna/.
Tento systém ma zakiim umoznit, aby se seznamili s riznymi podminkami provozu i obsluhy.
Vyuka u smluvnich partnerti probihd pod vedenim instruktorti z fad zkuSenych pracovnika
téchto firem a je pravideln¢ kontrolovana uciteli odborné vyuky a vedoucim ucitelem
praktické vyuky /obsah praxe, dochazka, chovani zaki/.

Organizace vzdélavani podle individualniho vzdélavaciho planu se uskuteciiuje v souladu
se Skolskym zdkonem. Individualni vzdélavaci plan vypracuji pro pfislusného zaka vyucujici
jednotlivych pfedméth daného ro¢niku. Soucdsti planu jsou predevsSim individualni
konzultace s vyucujicim, ¢asové rozvrzeni studia a harmonogram zkouSek. Koordinatorem
vzdélavani podle individualniho planu je tfidni ucitel.

Organizace vzdélavani integrovanych Zaki vychazi ze Skolského zdkona a probiha v uzké
spolupraci s Pedagogicko-psychologickou poradnou. Vychovny poradce ve spolupréci
s prisluSnymi vyucujicimi urcuji zptisob vzdélavani (podle pokynti PPP).

Soucasti vzdélavaciho procesu jsou veskeré akce Skoly i soutéze, kterych se zaci zucastni.
V odpovidajici mife se na n€ vztahuji opatfeni Skolniho fadu a souvisejicich prévnich
predpist.

V pfipadé, Ze se objevi mimoiadné talentovany Zak, bude mu vénovana individudlni péce
podle rozepsaného programu .
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7.2 Persondalni podminky
Vzdélavaci program je realizovan pedagogickym tymem, ktery je podle potfeby dopliiovan
dalSimi odborniky. VSichni pracovnici skoly jsou vedeni k diislednému splnéni kvalifikacnich
ptedpokladti pro vykon cinnosti pedagogickych pracovnikl. Prioritou Skoly je splnéni
ptedepsanych kvalifika¢nich pfedpokladii u vSech pracovnikd, jejich dalsi vzdélavani, rozvoj
ICT kompetenci, sledovani novych trendi v odborné vyuce 1 v oblasti pedagogiky a
metodiky stfedoSkolského vzdelavani. Je kladen dliraz na:

- tymovou spolupraci

- pozitivni motivaci

- sebeevaluaci

7.3 Podminky bezpecnosti prace a ochrany zdravi
Skola poskytuje nezbytné informace k zajisténi bezpecnosti a ochrany zdravi prostfednictvim:

- vstupniho bezpec¢nostniho Skoleni

- Skolniho tfadu

- provoznich fadi odbornych uc¢eben

- bezpecnostniho Skoleni a pokynti k praxi

- bezpecnostniho Skoleni a pokynl k pribehu exkurzi

- bezpecnostniho Skoleni k vyuce télesné vychovy a k pribéhu sportovnich akei a kurzt
S témito dokumenty jsou zaci seznameni vzdy na zacatku kazdého Skolniho roku a podpisem
do Deniku bezpecnosti prace potvrzuji, Ze byli proskoleni.
Prevence spolec¢ensky negativnich jevii probiha ve skole podle Minimalniho preventivniho
programu, ktery vypracovava Skolni metodicka prevence.
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8 Spolupriace se socialnimi partnery

Nazev SVP: Kucha¥ - &i$nik

Kéd a nazev oboru vzdélani: 65-51-H/01 Kuchat — ¢i$nik

Stupeii poskytovaného vzdélani: sttedni vzdelani s vyucnim listem

Délka a forma studia: 3 roky, denni studium

Zpusob ukonceni a certifikace: zéaverecna zkouska, vyucni list, vysvédceni o
zavérecné zkousce

Platnost SVP: od 1.zari 2018, pocinaje 1.ro¢nikem

V souladu s § 65 zakona ¢.561/2004Sb. a souvisejicich piedpist, uzavira Skola smlouvy se
svymi socidlnimi partnery, fyzickymi a pravnickymi osobami. Na pracovistich socialnich
partner probiha ¢ast odborného vycviku. Socialni partneti zarovenn umoznuji i exkurze na
svych pracovistich, provadéji besedy a prednasky.

Tito partneti poskytuji Skole zpétnou vazbu a sdéluji své dalsi pozadavky na vzdélavaci
proces a jeho inovaci.
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