7.   ČINNOST VE ŠKOLNÍ DRUŽINĚ
ŠVP ZV - Základní škola s rozšířenou výukou tělesné výchovy, Teplice, Maxe Švabinského 1743

ŠKOLNÍ  VZDĚLÁVÁCÍ  PROGRAM

PRO

ŠKOLNÍ  DRUŽINU
CHARAKTERISTIKA VÝCHOVNÝCH ČINNOSTÍ V ŠD: 
Činnosti ve školní družině patří mezi volnočasové a zájmové činnosti (odpočinkové, rekreační a zájmové).

Výchovně – vzdělávací činnost v ŠD obsahuje oblast rozumovou, společenskou a biologickou (přírodní).   

Tj. aktivity tělovýchovné, kulturně – estetické, manuální, vzdělávací, společenské.                
OBSAH: Cíle základního vzdělávání

VZDĚLÁVACÍ OBLASTI:           Společenská výchova

                                                     Kulturně-estetická výchova

                                                     Pracovní výchova

                                                     Přírodovědná výchova

                                                     Sport a zdraví

Cíle základního vzdělávání
     Základní vzdělávání umožňuje účastníkům osvojit si strategie učení a motivovat je pro celoživotní vzdělávání, podněcuje účastníky školní družiny k tvořivému myšlení, logickému uvažování a k řešení problémů.

     Vede účastníky k všestranné, účinné a otevřené komunikaci.

     Školský vzdělávací program (dále jen ŠVP) ve školní družině na ZŠ napomáhá účastníkům k osamotnění se, k rozvíjení a upevnění již získaných vědomostí.

     Účastníci zde mohou rozvíjet své zájmy a schopnosti, jsou vedeni k tvořivosti, zájmu objevovat nové a ke spolupráci se spolužáky.

     ŠVP ve školní družině vyzdvihuje schopnosti účastníků a pomáhá jim uspět ve většině činností, napomáhá žákům orientovat se v běžných životních situacích a chápat je a zvládat včetně mezilidských vztahů.

     Výchovy v ŠD probíhají kontinuálně a kooperativně.

Společenská výchova
Cíle společenské výchovy:

· směřuje ke správné orientaci v každodenním životě a jeho problémech

· vede k chápání složitostí našeho života a jejich řešení

· učí respektovat lidi ve svém okolí a akceptovat je

· seznamuje účastníka s historií

Formy a metody práce:

· skupinová práce (s využitím literatury, časopisů, programu PC)

· krátkodobé projekty

· vycházky a exkurze (zaměřené na poznání prostředí a historie)

Společenská výchova souvisí:

· úzce s vzdělávací oblastí „Člověk a jeho svět“ a „Člověk a společnost“

Výchovou prolínají průřezová témata:

 OSV – sebepoznání a zdravé sebepojetí

 VDO – aktivní postoj ke společnosti, schopnost empatie

  EGS – pochopení evropského prostředí

    EV – vnímání důsledků vlastního jednání

MDV – rozlišení fikce a reality

Výchovné a vzdělávací strategie pro rozvoj kompetencí účasníků:

Kompetence k učení 

Vychovatelka vede účastníky:

· k samostatnému pozorování a uvažování nad skutečnostmi

· k nalézání souvislostí

· k vyhledávání a propojování informací

účastníci:

· chápou nutnost zdvořilého, vstřícného chování

· umí vyvozovat závěry ze získaných poznatků

Kompetence komunikativní 

Vychovatelka vede účastníky:

· ke komunikaci mezi sebou navzájem i dospělými

účastníci:

· své komunikativní dovednosti využijí k plnohodnotným vztahům

Kompetence k řešení problémů
Vychovatelka:

· nabízí několik způsobů řešení problému:

· povzbuzuje při postupném zdolávání problému

účastníci:

· jsou schopni pochopit podstatu problémů

· použijí při řešení empirický postup

· chápou důležitost a závažnost svých činů

Kompetence sociální a personální

Vychovatelka:

· podporuje sebedůvěru účastníků a úctu k druhým

účastníci:

· respektují platná pravidla v mezilidských vztazích

Kompetence občanské

Vychovatelka vede účastníky:

· k ochraně vztahů ve svém okolí

účastníci:

· umí se postavit proti formám násilí

· chápou svá práva a povinnosti

Kompetence pracovní
Vychovatelka vysvětluje účastníkům pravidla, platící pro každodenní činnosti

Účastníci:
· umí plnit své sliby, povinnosti a závazky

VZDĚLÁVACÍ  OBLAST:  ČLOVĚK A JEHO SVĚT 
                                              ČLOVĚK A SPOLEČNOST

SPOLEČENSKÁ VÝCHOVA
	VÝSTUP
	UČIVO
	PRŮŘEZOVÁ TÉMATA

MEZIPŘEDM. VZTAHY

PROJEKTY a KURZY
	Pozn.

	- orientují se ve svém nejbližším  

   prostředí

- chápou nebezpečí jim hrozící

-znají současnost i historii svého  

  města a okolí

- navštíví památky ve městě a 

  okolí

- znají místní pověsti

- orientují se na mapě

- navštíví různá místa ČR – památky

- znají historii i současnost naší 

  země

- sdělují zážitky, poznatky z ces- 

  tování
	Místo, kde žijme

Domov a škola

Město a okolí

Naše vlast

Evropa a svět
	Prvouka

OSV - získání sebejistoty

Prvouka - Naše město

Čj – pověsti

VDO – úcta k historii

EGS – srovnávání skuteč-

           ností
	

	- chápou rodinné a příbuzenské  

  vztahy a postavení v rodině

- navazují kontakty s dalšími lidmi

- chápou mezilidské vztahy
	Lidé kolem nás

Domov a rodina

Soužití lidí
	MKV – chápou odlišnosti  

              jiných lidí
	

	- znají historii, historické postavy,  

  časové zařazení

- orientují se v nových skutečnostech

- chápou proměnu do současnosti, 

   průběh lidského života

- dodržují tradice, svátky
	Lidé a čas

Minulost

Současnost


	
	

	- dodržují a upevňují obvyklé hy-

   gienické návyky

- jsou soběstační v sebeobsluze

- dbají o svůj zevnějšek

- mají správné stravovací návyky  

  a dodržují je

- chápou nebezpečí a rizika

- dodržují zásady BESIP – bezpečnosti silničního provozu


	Člověk a jeho

zdraví

Hygiena

Zdravý životní styl


	EV– zodpovědnost za zdra-

ví své i druhých

Projekt  DOPRAVA


	viz.

„Sport a zdraví“
Pozn.

	- pozorují a popíší proměny ročních období

- poznají obvyklá zvířata

- poznávají obvyklé rostliny

- sbírají informace o přírodě

- znají zásady ohleduplného chování k přírodě a zásady ekologie
	Rozmanitosti přírody
Fauna a flóra


	Prvouka

EV-nutnost ekologického 

       chování

MDV- třídí informace


	viz.

Přírodovědná výchova


	- mají představu o Zemi a vesmíru
	Země a vesmír
	
	


Kulturně-estetická  výchova
Cíle kulturně-estetické výchovy:
· vede k zájmu o kulturu, umělecké disciplíny, estetiku

· napomáhá vlastnímu tvořivému způsobu života

· kultivuje osobnost žáka

Formy a metody práce:

· skupinová práce (s využitím literatury, hudby, hudebních nástrojů a pracovního materiálu)

· exkurze (kulturní akce)

· krátkodobé projekty

Kulturně-estetická výchova souvisí:

· úzce se vzdělávací oblastí „Jazyk a jazyková komunikace“, „Umění a kultura“

· volněji se vzdělávací oblastí „Člověk a společnost“

Výchovou prolínají průřezová témata:

 OSV – rozvoj smyslového vnímání, kreativita

 VDO – schopnost aktivního naslouchání a spravedlivého posuzování

  EGS – život a dílo významných Evropanů

MKV – poznávání cizích kultur

    EV – vnímání okolí

MDV – možnost svobodného vyjádření

Výchovné a vzdělávací strategie pro rozvoj kompetencí účastníků:
Kompetence k učení
Vychovatelka vede účastníky:

· k samostatnému uvažování a kritickému posuzování

účastníci:

· poznávají smysl kultury a estetických prvků v životě

· chápou kultivující vliv umění a estetické tvorby

Kompetence komunikativní

Vychovatelka:

· umožňuje prezentaci výsledků práce dětí

účastníci:

· umí obhájit výsledky své práce

· umí při práci ve skupině respektovat názor druhých

Kompetence k řešení problémů

Vychovatelka:

· nabádá účasníky, aby se případným neúspěchem nenechali odradit a řešení začali hledat znovu

účastníci:

· jsou schopni myslet kriticky

· umí hovořit otevřeně k problému

Kompetence sociální a personální
Vychovatelka nabádá účastníky:

· ke spolupráci ve vstřícném duchu

účastníci:

· chápou kulturně-estetickou výchovu jako prostředek novému poznání svých schopností

Kompetence občanské

Vychovatelka vede účastníky:

· k zájmu o kulturu, umění, estetiku

účastníci:

· projevují smysl pro kulturní a umělecká díla

· dí kulturní dědictví 

· zapojí se do kulturního dění

Kompetence pracovní

Vychovatelka vede účastníky:

· k vyhledávání různých zdrojů informací

účastníci:

· chápou společný význam tvorby

VZDĚLÁVACÍ  OBLAST:  JAZYK A JAZYKOVÁ KOMUNIKACE

                                              UMĚNÍ A KULTURA

                                           ČLOVĚK A SPOLEČNOST

KULTURNĚ – ESTETICKÁ VÝCHOVA

	VÝSTUP
	UČIVO
	PRŮŘEZOVÁ TÉMATA

MEZIPŘEDM. VZTAHY

PROJEKTY a KURZY
	Pozn.

	- zpívá dle svých schopností

- nacvičuje nové písně

- zná hudební nástroje

- využívá Orffovy nástroje

- pozná rytmus a melodii
	Hudební výchova

Pěvecký projev

Hudební projev

(instrumentální)
	HV

OSV- získání nových do-

          vedností

MKV – obohacení o etnic-

              ké prvky


	

	- zná některá hudební díla a jejich autory

- poslouchá reprodukovanou 

  hudbu

- pozná hudební styl a žánr

- navštíví hudební představení
	Poslechová činnost
	EGS – poznání evropské 

           kultury
	

	- pohybově vyjádří hudbu

- projeví se tancem, pantomimou apod.
	Hudebně-pohybové činnosti
	
	

	- vyjádří vizuelně skutečnost i 

   fantazii

- pracuje s barvami

- pracuje s prostorem

- ovládá základní výtvarné techniky
	Výtvarná výchova

Vlastní tvorba
	Vv
OSV – získání nových do-

            vedností

MKV – obohacení o etnik-

             ké prvky

EGS – poznání evropské

           kultury
	

	- seznámí se s výtvarnou tvor- 

   bou známých autorů

- navštíví výstavu

- rozlišuje další vizuelně-obrazná vyjádření
	Cizí tvorba
	
	

	- zlepší svou schopnost komunikace

- rozšíří slovní zásobu

- ovládá formy komunikace

- používá znalosti z Čj

- používá psaný projev
	Jazyková výchova

Vlastní jazyk
	Čj, sloh
OSV – získání nových do- 

            vedností

MDV – kritické čtení


	

	- předčítá a recituje

- rozlišuje prózu a poezii

- naslouchá čtenému a mluvené
  mu projevu

- zná tvorbu některých autorů


	Literatura
	Čj – čtení
MKV-obohacení o etnické 

           prvky

EGS  -poznání evropské 

           kultury

EV - návod k zodpovědné-

         mu chování
	

	VÝSTUP
	UČIVO
	PRŮŘEZOVÁ TÉMATA

MEZIPŘEDM. VZTAHY

PROJEKTY a KURZY
	Pozn.

	- rozliší hranou a reálnou situaci

- zkusí své herní dovednosti

- zkusí činohru, loutkoherectví

- připraví vlastní výstup

- pozná film, divadlo a další 

  formy

- navštíví představení těchto 

   forem

- uplatní jako činnost rekreační 

   a odpočinkovou
	Dramatická výchova

- vlastní tvorba

- cizí tvorba
	EV- ukázka příkladů cho-

        vání

OSV- získání nových do-

          vedností

VDO- účast na veřejném 

           životě

EGS- poznání evropské 

          kultury
	


Pracovní výchova

Cíle pracovní výchovy:

· připravuje žáka pro intelektuální i manuální činnost

· ukazuje na přínos práce v životě

· přispívá k rozvoji pracovních vědomostí, dovedností, návyků a schopností

Formy a metody práce:

· individuální práce

· skupinová práce

· krátkodobé projekty

Pracovní výchova souvisí:

· úzce s vzdělávací oblastí „Člověk a svět práce“ a „Člověk a jeho svět“

· volněji se vzdělávací oblastí „Matematika a její aplikace“

Výchovou prolínají průřezová témata:

OSV – zdokonalování dovedností, týkajících se spolupráce a komunikace

VDO – prezentace dovedností a schopností

   EV – práce na zlepšení životního prostředí

Výchovné a vzdělávací strategie pro rozvoj kompetence účastníků:

Kompetence k učení

Vychovatelka vede účastníky:

· k poznání nutnosti práce jako společensky prospěšné činnosti

· k pěstování návyků pracovat samostatně i v kolektivu

účastníci:

· získávají nové zručnosti a dovednosti a uplatňují je v každodenním životě

· mají respekt k výsledkům lidské práce a tvorby vůbec

· poznávají smysl a cíl práce a tvoření

Kompetence komunikativní

Vychovatelka umožňuje účastníkům:

· prezentovat výsledky své práce

účastníci:

· umí svou práci obhájit

Kompetence k řešení problémů

Vychovatelka vede účastníky:

· ke kritickému hodnocení svých výsledků v práci

účastníci:

· používají při práci své logické schopnosti a empirické postupy

Kompetence sociální a personální

Vychovatelka vede účastníky:

· k ochotě spolupracovat a pomáhat 

účastníci:

· jsou schopni pomoct druhému, spolupracovat

Kompetence občanské

Vychovatelka učí účastníky:

· respektovat práci druhých

účastníci:

· tvoří sami aktivně hodnoty

· chrání výsledky práce druhých

Kompetence pracovní

Vychovatelka vede účastníky:

· k používání správných materiálů a náčiní

· k používání bezpečnostních pomůcek

účastníci:

· pracují aktivně

· znají cíl svého snažení

· chovají se bezpečně

VZDĚLÁVACÍ  OBLAST:  ČLOVĚK A SVĚT PRÁCE

                                            ČLOVĚK A JEHO SVĚT

                                                   MATEMATIKA A JEJÍ APLIKACE

PRACOVNÍ VÝCHOVA

	VÝSTUP
	UČIVO
	PRŮŘEZOVÁ TEMATA

MEZIPŘEDM. VZTAHY

PROJEKTY a KURZY
	Pozn.

	- umí zpracovávat tradiční i netradiční materiály

- zná jejich vlastnosti

- používá správné nástroje a pracovní pomůcky

- aplikuje tradiční prvky

- pracuje systematicky a efektivně
	Práce s drobným materiálem
	Pracovní činnosti

OSV – spolupráce a komu-

            nikace v týmu

VDO –přínos práce jednot-  

            livce pro společnost

EV – přínos práce pro zlep- 

      šení životního prostředí
	Důraz na bez- pečnost při práci

	- pracuje s různými typy stavebnic

- zvládá montáž a demontáž

- pracuje dle návodu, předlohy, 

   náčrtu
	Konstrukční činnosti
	OSV – spolupráce na dosa-

            žení výsledku
	

	- pozoruje přírodu

- hodnotí poznatky

- pečuje o svěřené rostliny

- zvládá jednoduché pěstitelské činnosti

- dodržuje hygienu při práci
	Pěstitelské práce
	EV – pomoc přírodě
	

	- zná základní vybavení kuchyně

- připraví jednoduchý pokrm

- zná zásady slušného stolování

- umí upravit prostředí a udrží 

   čistotu a pořádek

- dbá na hygienu při přípravě pokrmů
	Příprava pokrmů
	OSV – společenské chová-

            ní

EV – rozlišení zdravých a  

         nevhodných potravin


	


Přírodovědná výchova
Cíle přírodovědné výchovy:

· napomáhá rozvíjet zájem o přírodu a životní prostředí vůbec

· představuje všechny formy přírody

· poukazuje na vliv člověka na přírodu a životní prostředí

· učí myslet logicky

Formy a metody práce:

· skupinová práce (s využitím odborné literatury, programu PC, …)

· přírodovědné vycházky s pozorováním

· exkurze

Přírodovědná výchova souvisí:

· úzce s vzdělávací oblastí „Člověk a příroda“ a „Člověk a jeho svět“

· volněji „Informační a komunikační technologie“

Výchovou prolínají průřezová témata:

 OSV – evoluce lidského chování a rozvoj emocionálních vztahů

 VDO – angažovaný přístup k prostředí

MKV – poznávání cizích zemí

    EV – ekologické chování

Výchovné a vzdělávací strategie pro rozvoj kompetencí účastníků:

Kompetence k učení

Vychovatelka vede účastníky:

· k třídění a propojování získaných informací

· ke správnému hodnocení údajů

účastníci:

· získávají pozitivní vztah k výsledkům svého snažení

Kompetence komunikativní

Vychovatelka vede účastníky:

· ke schopnosti domluvit se na naplánovaném postupu

účastníci:

· rozumí běžným způsobům získávání informací

Kompetence k řešení problémů

Vychovatelka učí účastníky:

· hledat odpověď na problém v získávání informací o podstatě problému

účastníci:

· jsou schopni získávat a vyhodnocovat informace získané z různých zdrojů

Kompetence sociální a personální

Vychovatelka vede účastníky:

· k pocitu zodpovědnosti za svou činnost a jednání

účastníci:

· učí se jednat odpovědně a důsledně

Kompetence občanské

Vychovatelka nabádá účastníky:

· k udržení kvalitního životního prostředí

účastníci:

· chápou svou vlastní zodpovědnost za přírodu a životní prostředí

· jednají ekologicky

Kompetence pracovní
Vychovatelka učí účastníky:

· pracovat ekologicky, funkčně a hospodárně

účastníci:

· pracují bezpečně

· vyhledávají informace, které využijí při práci

VZDĚLÁVACÍ  OBLAST:  ČLOVĚK A PŘÍRODA

                                               ČLOVĚK A JEHO SVĚT

                                               INFORMAČNÍ A KOMUNIKAČNÍ TECHNO-

                                               LOGIE

PŘÍRODOVĚDNÁ VÝCHOVA

	VÝSTUP
	UČIVO
	PRŮŘEZOVÁ TÉMATA

MEZIPŘEDM. VZTAHY

PROJEKTY a KURZY
	Pozn.

	- sledují počasí během ročních období

- rozumí přírodním vlivům počasí

- vedou si kalendář počasí
	Počasí
	Prvouka

VDO – zodpovědnost za  

             životní prostředí

EV – porozumění vztahům 

         člověka a prostředí
	Viz.

společenská výchova

	- rozliší živou a neživou přírodu

- znají druhy zvířat

- pracují s atlasem zvířat

- mají poznatky o životě zvířat

- znají životní podmínky zvířat
	Fauna
	OSV – porozumění zvířecí 

           a lidské komunikace

EV – zvíře, jako součást 

         života

      - emocionální vliv
	

	- znají přírodniny a rostliny

- rozliší druhy rostlin

- pečují o svěřené rostliny

- získávají nové informace
	
	
	

	- mají poznatky o Vesmíru

- mají poznatky o Zemi

- znají planety Sluneční soustavy

- mají poznatky o podnebí, vodě, 

   vzduchu, den-noc apod.
	Země a Vesmír
	MKV – orientace ve složi-

              tosti světa
	

	- chrání životní prostředí

- chovají se dle ekologických zásad
	Ekologie
	OSV – seberegulující jednání

EV – pochopení objektivní platnosti přírodních zákonů
	


Sport a zdraví
Cíle sportu a zdraví:

· ujasňuje účastníkům vliv sportu a péče o zdraví na kvalitu života

· zdůrazňuje nutnost pečovat o své zdraví

· seznamuje s myšlenkou „fair-play“ ve sportu

· poukazuje na sport jako kolektivní činnost

Formy a metody práce:

· frontální výuka s demonstračními pomůckami a obrazovým materiálem (zdravověda)

· skupinová práce (s využitím odborné literatury)

· krátkodobé projekty

· vycházky a exkurze

· pobyt na zahradě a v tělocvičně

Sport a zdraví souvisí:

· úzce se vzdělávací oblastí „Člověk a jeho svět“ a „Člověk a zdraví“

Výchovou prolínají průřezová témata:

 OSV – získání dovedností, vztahujících se k zdravému životnímu stylu

 VPO – angažovaný přístup ke zdraví

MKV – lidská solidarita

    EV – vliv životního prostředí na zdraví

Výchovné a vzdělávací strategie pro rozvoj kompetencí žáků:

Kompetence k učení

Vychovatelka vede účastníky:
· k překonávání problémů a překážek

účastníci:

· umí kriticky hodnotit dosažené výsledky a pracovat na dalším zlepšení

· získávají komplexnější pohled na život

Kompetence komunikativní

Vychovatelka učí účastníky:

· schopnosti domluvit si společný postup a uskutečnit ho

účastníci:

· využívají své schopnosti komunikace k domluvě s ostatními lidmi v jejich okolí

Kompetence k řešení problémů

Vychovatelka vede účastníky:

· k trpělivosti a vyvarování se chyb

účastníci:

· chápou svou zodpovědnost za své působení ve skupině

· umí ve svém okolí účinně poradit a pomoci

Kompetence občanské

Vychovatelka učí účastníky:

· zodpovědnému chování v krizových situacích a znalostem 1. pomoci a ochrany zdraví

účastníci:

· zapojují se do sportovních aktivit

· chápou svou zodpovědnost za zdraví své i druhých

Kompetence pracovní

Vychovatelka vede účastníky:

· k bezpečnému sportování

· k procvičování dovedností 1. pomoci

účastníci:

· trénují a zdokonalují své výsledky

VZDĚLÁVACÍ  OBLAST:  ČLOVĚK A ZDRAVÍ

                                              ČLOVĚK A JEHO SVĚT

SPORT A ZDRAVÍ

	VÝSTUP
	UČIVO
	PRŮŘEZOVÁ TÉMATA

MEZIPŘEDM. VZTAHY

PROJEKTY a KURZY
	Pozn.

	- zvládá jednoduché pohybové 

  činnosti

- účastní se sportovních a pohybových her

- účastní se kolektivních sportů, 

  atletických disciplín a dalších 

  sportovních činností

- zná pravidla sportovních aktivit

- zvládá základy tradičních i netradičních sportovních a pohybových činností

- používá bezpečnostní pomůcky
	Sport
Činnosti ovlivňující pohybové do- vednosti
	TV

Projekt „Malá olympiáda“

OSV – vliv sportu na roz- 

            voj osobnosti

VDO – reprezentace spo-

            lečnosti

MKV – možnost setkání  

             s jinými etniky
	

	- chápe vliv správných pohybových aktivit na zdraví

- provozuje průpravná, kompenzační a relaxační cvičení

- dodržuje bezpečnost při pohybových činnostech a pobytu na sportovišti

- dbá na hygienu spojenou s pohybovými aktivitami

- respektuje podmínky v nichž pohybové aktivity provozuje

- chová se „fair-play“

- uplatní rekreační roli sportu
	Činnosti ovlivňující zdraví
	OSV – zodpovědnost za 

            svůj tým

EV – zabránit ničení pro-

         středí při sportovních 

         akcích
	

	- chápe vlivy každodenního života 

   na zdraví

- umí eliminovat škodlivé vlivy 

   z okolí

- umí aplikovat zdravé aspekty 

   z okolí

- chová se zodpovědně v situacích ohrožujících zdraví a poskytne pomoc

- nepodstupuje zdravotní rizika

- zná zásady 1. pomoci
	Zdraví

Vztahy mezi lidmi
	Projekt „Hlídka mladého 

               zdravotníka“

EV – vliv životního pro-

         středí na zdraví

OSV – rozhodování v kri-

            tických situacích

MKV – respekt k jinakosti 

             druhých

VDO – respekt k právům 

            jiných
	

	- chápe tělesné, duševní změny

- zná lidské tělo – části těla, orgány, smysly apod.
	
	Prvouka

OSV – zodpovědnost za 

            vlastní zdraví
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