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1. Zakladni adaje o $kole

Nazev skoly:

Adresa skoly:
Pravni forma:
ICO:

1Z0:

Identifikator skoly:

Datova schranka:
Vedeni skoly:

Kontakt:

Ziizovatel:
Starosta:
Ugetni $koly:

Skolska rada:

Zakladni Skola a Mateiska Skola Lacnov, okres Vsetin,

prispévkova organizace
Lacnov 96, 756 12 Horni Lidec
Prispévkova organizace
17273609

102768145

691016178

jizzh5d

Mgr. Hana Salamonova

tel.: 571 447 910
e-mail: podatelna@zsamslacnov.cz

www.zsamslacnov.cz

Obec Lac¢nov, La¢nov 158, 756 12 Horni Lidec
Oldftich Pechal

Marie Orsagova

Ing. Pavel Drab — ptfedseda Skolské rady (za ztizovatele)
Mgr. Marie Brandstetrova — ¢len Skolské rady

(za pedagogického pracovnika Skoly)

Mgr. Michaela Slovakova — ¢len Skolské rady (za zakonné

zéastupce zaku)
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Charakteristika Skoly

Jsme malottidni Skola se ¢tyfmi tfidami pro pét ro¢nik.

Skola vyucuje podle $kolniho vzdélavaciho programu pro zékladni vzdélavani
,,Spole¢nou cestou.

Prostorové, materialni a hygienické podminky umoziuji plnéni SVP bez omezeni.

V ptizemi zakladni Skoly nalezneme Satny, tklidovou mistnost, tfidu Skolni druziny,
télocvicnu, sborovnu, sklep, sklad ucebnic a socialni zafizeni jak pro zaky,
tak pro persondl. V prvnim patie se nachazi feditelna, PC ucebna, knihovna pro déti
a dveé samostatné kmenové tfidy. V poslednim patfe se nachézi kabinet, dvé kmenové
ttidy a socidlni zafizeni pro Zaky.

Zaci maji k dispozici 7 notebookii a 5 tabletd do tiid, digitalni lupu, Bee-Boty,
vizualizér.

Ve vSech tfidach jsou umistény vyskovée nastavitelné lavice a zidle tak, aby vyhovovaly
vSem zakim.

Tti kmenové tfidy jsou vybaveny tabuli — psani kiidou, v jedné tfid¢ je tabule s posuvem
— tabule bila.

V kazdé tfid¢ je umistén dataprojektor a platno k promitani.

Soucasti Skoly je 1 Skola matefskd, ktera je umisténa ve vedlejsi budové spolecné

se Skolni jidelnou. Ob¢ budovy jsou propojeny spojovaci chodbou.

Pocéty zaki

1. stupent ZS — malotiidni

1. roénik | 2. ro¢nik | 3.ro¢nik | 4. roénik | 5.ro¢nik | Celkem Kapacita
Skoly
Pocet 11 11 9 13 10 54
zakl 75
Pocet tiid | 1 1 1 4
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2. Personalni zabezpeceni

Zakladni udaje o pracovnicich

Pocet pracovniki celkem

9

Utitelé ZS

4 tfidni, 1 netfidni

Vychovatelky Skolni druziny

2

Uklizecka 1

Ugetni 1

Pedagogicti Pracovni zafazeni | Uvazek Stupen vzdélani
pracovnici

5 Ugitelka 4,7 SS, VS

2 Vychovatelka 1,7 SPS, VS

3. Zapis k povinné $kolni dochazce a prijeti ke vzdélavani

Pocet 1. trid

Pocet déti prijatych

Z. toho pocet déti

Pocet odkladi pro

do prvni tridy starSich 6 ti let | Skolni rok
(nastup po odkladu) | 2024/2025
1 6 2 7

Volitelné pfedméty a zajmova ¢innost

Nepovinny piedmét — nabozenstvi (1. hodina tydné v kazdém ro¢niku).

V zajmovych krouzcich (Krouzek tvofeni, Flétna, Sportovni krouzek, Angli¢tina) bylo

zaklim umoznéno ve véEtsi mife rozvijet spolupraci a vzajemnou empatii, vnimavost a

citlivé vztahy k lidem 1 k pfirod¢, vztah k mistu, kde bydlim, k obci.
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Poradenska ¢innost Skoly

Skola poskytuje nasledujici sluzby: Vyhledavani a orienta¢ni Setfeni zaki, jejichz vyvoj
a vzdélavani vyzaduji zvlastni pozornost a ptiprava ndvrhii na dal$i péci o tyto zaky.
Zprosttedkovava diagnostiky specidlnich vzdélavacich potfeb (vstupni a prubézné)
a interven¢nich ¢innosti pro zaky se specialnimi vzdélavacimi potiebami. Pripravuje
podminky pro inkluzi zakt ve skole, koordinuje poskytovani poradenskych sluzeb témto
zakim $kolou a skolskymi poradenskymi zafizenimi. Zprostiedkovava nové metody
pedagogické diagnostiky a intervence. Poskytuje metodickou pomoc pedagogickym
pracovnikiim $koly v otazkach inkluze, prace s nadanymi zaky apod. Piedava odborné
informaci z oblasti péce o zaky se specidlnimi vzd€lavacimi potfebami pedagogickym
pracovnikim $koly. Poskytuje informace o ¢innosti Skoly, Skolskych a dalSich
poradenskych zafizenich v regionu, o jejich zaméfeni, kompetencich a 0 moznostech
vyuzivani jejich sluzeb zakim a jejich zakonnym zastupcim. Shromazd’uje odborné
zpravy ainformace o zacich v poradenské péc¢i dalSich poradenskych zafizeni a jejich
zajisténi v souladu s predpisy o ochrané¢ osobnich tudaju. Vede pisemné zaznamy
umoznujicich dolozit rozsah a obsah ¢innosti vychovného poradce, navrZend a realizovana

opatfeni.

Skolni poradenské pracoviité je dillezitou soucasti $kolniho prostiedi, kterd poskytuje

podporu a pomoc zakim pfi jejich osobnim a socialnim rozvoji.

Specidln¢ pedagogickd péce poskytovana ve Skole probihala v souladu s doporucenimi
skolského poradenského zatizeni v hodinach predméti specialné pedagogické péce, kterou

veden specialni pedagog.

Podpora Zikii ve ]
Pocet zaka Pocet hodin
Skolnim roce 2023/2024
Predméty specialné
. 1 1 hodina tydné
pedagogickeé péce
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Podpiirna opatreni

PO 1 PO 2 PO 3 PO 4 PO 5

3 Zaci 3 Zaci -—-- — —

6. Péce o nadané zaky

Nadani a talentovani zaci méli moZnost rozvijet své schopnosti a talent pomoci
specifickych ukolt, fesSenim dalSich rozvijejicich ¢innosti ve vyuce, zapojit se do soutézi
(napt. Logicka olympiada, Matematicky klokan, krajské kolo matematické soutéze,
vytvarna soutéze, festival 1Q Play apod.). Skolu prezentovali jak na $kolnich, tak na

vetejnych akcich (recitace basni, hra na hudebni nastroj).

7. DalSi vzdélavani pedagogickych pracovnikii

Nazev studia, odborného kurzu, seminare Pocet ucastniku
Skoleni BOZP a PO vsichni pracovnici Skoly
Skoleni GDPR vsichni pracovnici Skoly
Logopedicky asistent — primarni logopedicka prevence 1
Rozvoj sluchového vniméni 1
Ucime se a objevujeme s détmi venku 2
Generativni Al pro ucitele 1
Didaktické hry s nasobilkou 1
Geometrie ve 4. a 5. ro¢niku 1
Podpiirna opatieni v praxi 1
Digitalni kompetence a ¢tenafska gramotnost 1
Digitalni dilna
Ctenatska gramotnost (kompetence)

Kyberneticka bezpecnost a prevence 1
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Vytvarna vychova 1

Centra aktivit 1

Rozvoj digitalnich kompetenci, nové informatika 3

Jak procvicovat jazykové dovednosti v Al 4

Napady pro jazykare

Metodika vyuky AJ 2

Zajmové vzdélavani na musce 2
Predlékaiska prvni pomoc Vsichni pedagogiti a nepedagogicti

pracovnici Z8 a MS$

Komunikace s rodici 2

Podpora neverbalnich déti 1

Zdrava pétka — projekt (kuchatky) 2

Hygienické minimum (kucharky, vedouci jidelny) 3

Funk¢ni studium pro feditele skol 1

Legislativa pro feditele Skol

Vzdélavani managementu Skol 1

Dalsi vzdélavani pedagogickych pracovnikl korespondovalo s Planem DVPP.
8. Environmentalni vychova

Vsechny déti z laénovské Skoly jsou od utlého détstvi vedeny ke vztahu k piirodé a mistu,
kde Ziji. Skola piimo sousedi s pfirodni pamatkou. Tuto pamatku tvofi louka s bohatym
vyskytem $afranu b&lokvétého. Safran b&lokvéty patfi mezi silné ohrozené taxony kvéteny
CR dle vyhlasky 395/1992 Sb., kterou se provadi néktera ustanoveni zdkona 114/1992 Sb.,
0 ochrané piirody a krajiny. Dle Cerveného seznamu CR je zafazen do kategorie C1
kriticky ohroZenych druhti. Zaci tedy maji povédomi o diileZitosti ochrany piirody a védi,
jak se v takovém prostiedi chovat.

Celoro¢né je vyuka obohacovana o vyukové pobyty venku v aredlu skoly i celé obce. Déti
se Ucastnily exkurze do ndrodni pfirodni rezervace Pul¢in-Hradisko, pravidelné jsme

s détmi pofadali vylety do blizkého okoli obce La¢nov, navstivili jsme Trékovy skaly,



Zakladni skola a Materska Skola Lacnov, okres Vsetin,

prispévkova organizace

Vatdkovy paseky, také vyuka samotnych pfedméti Gasto probihala venku. Skola je

zapojena do projektu Recyklohrani.

Popis procesu napliiovani §kolniho vzdélavaciho programu pro zakladni vzdélavani,

hodnoceni §kolniho vzdélavaciho programu

V souladu se skolnim vzdéldvacim programem pro zakladni vzdélavani nasi Skoly byly
rozvijeny klicové kompetence tak, aby byl zakim poskytnut spolehlivy zaklad
vSeobecného vzdélani se znalostmi a dovednostmi, které budou dobfe uplatnitelné v Zivote,
a také s orientaci na ¢innostni uceni se zaméfenim na praktické jedndni. Cilem prace
pedagogickych pracovnikll nasi §koly bylo osvojeni strategii uceni z4ku a jejich motivace
pro celozivotni uéeni. Zaci byli podnécovani k tvofivému mysleni, logickému uvaZovani a
k feSeni problémi ve vech vyudovacich pfedmétech. Zaci se zapojili do riiznych soutézi.
Byli soucasti Logické olympiady, Skolni recitacni soutéze, ve spolupraci se Skolou
z Valasského Mezifi¢i Zaci mohli obohatit sviij pohled na rozvoj talentu ve sportu a

pohybovych aktivitach vSeobecné.

Prostfednictvim riiznych forem a metod prace zaci vSestranné a oteviené¢ komunikovali
nejen v bézné vyuce, pii skupinové a kooperativni praci a praci ve dvojicich, ale také pfi
ucasti na vzdélavacich a vyukovych programech a dalSich akcich spojenych se Zivotem
V obci. Z4ci &asto pracovali ve skupinach, pii vzdjemné kooperaci doslo u zakti ke zlep3eni
schopnosti spolupracovat a respektovat praci a uspeéchy vlastni i druhych. Soucasné se zaci
projevovali jako svébytné svobodné a zodpovédné osobnosti, které maji povédomi o svych

pravech a tato prava uméji uplatnit.

Ve vyucovacich hodinach Z4ci napliiovali své potieby projevovat pozitivni city v chovani,
jednani a prozivani rozmanitych Zivotnich situaci. V zajmovych krouzcich bylo zakim
umoznéno ve vétsi mife rozvijet spoluprdci a vzéjemnou empatii, vnimavost a citlivé
vztahy k lidem 1 k pfirod¢, vztah k mistu, kde bydlim, k obci. Zaci rozvinuli své
kompetence také v oblasti asertivniho jednani, hodnoceni druhych i sebehodnoceni. V

hodinach prvouky, vlastivédy, ptfirodovédy, télesné vychovy, hudebni vychovy a v
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pracovnich ¢innostech Zaci aktivné rozvijeli a prokazovali schopnosti umét chranit fyzické,

dusevni a socialni zdravi a nést za né¢ svou zodpovédnost.

Vsemi vyucovacimi pfedméty se prolinal cil vést zaky k toleranci a ohleduplnosti k jinym
lidem, jejich kulturam a duchovnim hodnotam a hledani cest, schopnosti a uméni, jak zit
spoleéné s ostatnimi lidmi. Zaci poznivali a rozvijeli vlastni schopnosti v souladu
s realnymi moznostmi a uplatnovali je spolu s osvojenymi védomostmi a dovednostmi pfi

rozhodovani o vlastni zivotni a profesni orientaci.

V informa¢ni a komunikacni technologii se zéaci 4. ro¢niku zorientovali v digitdlnim
prostfedi a byli vedeni k bezpecnému, sebejistému, kritickému a tvofivému vyuzivani
digitalnich technologii pfi praci, pii uceni, ve volném Case i pfi zapojovani do spolecnosti
a obCanského zivota. Rozvijeli potfebné digitalni kompetence a informatické mysleni, aby
obsah vzdélavani odpovidal dynamice a poticbam 21. stoleti, a aby byly v souladu
se strategii digitalniho vzdé&lavani a vychazely z cili Strategie vzdélavaci politiky Ceské
republiky. Zaci si relativnd lehce osvojili zakladni funkce poé¢itade a jeho ovladani,
orientuji se v aplikacich — Malovani, Word. Dokazou vhodné zvolit aplikaci, zvladaji praci
se soubory, dokazi zaSifrovat zpravu a vytvofit pfani. Podafilo se naplnit pozadované
vystupy predmétu. Jako zpestieni hodiny informatiky si Zaci prakticky vyzkouseli
programovani v mobilni aplikaci Scratch — junior. Orientace zaku v digitalnim prostiedi
méla za cil bezpecné, kritické, ale i tvofivé vyuzivani digitalnich technologii jak
pfi uent, praci, tak i ve volném &ase. Zaci vyuzivali digitalni kompetence také v ostatnich
predmétech, pouzivali stolni pocitace, tablety, interaktivni cvi¢eni Nové $koly, online
aplikace k procvi¢ovani a opakovani probraného uciva (skolakov.eu, onlinecviceni.cz,
Skola s nadhledem aj.). Zaci rozvijeli digitalni kompetence vyhledavanim informaci na
internetu, neznamé slovni zasoby, vyuzivali i1 internetové ptiru¢ky — slovnik cizich slov,
pravidla &eského pravopisu aj. Zaci si osvojili zpracovavani textu v textovém editoru
Word. V anglickém jazyce Zaci rozvijeli digitalni kompetence mimo jiné prostiednictvim
videonahravek, online procvi¢ovani slovni zasoby, dale v ramci tvorby kratkého
anglického pisemného projevu. V Ceském jazyce, matematice a prvouce Z4ci pracovali

S interaktivnimi cvi¢enimi Nové skoly, sledovali vzdé€lavaci videa, Vv pfirodoveéde a
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vlastivédé vyuzivali online aplikace k procvi¢ovani, vyhledéavali si informace na internetu,

spolupracovali ve skupinach i ve dvojicich.

V anglickém jazyce zaci rozvijeli své komunikacnich dovednosti, rozvijeli svou osobnostni
a socialni stranku, byli vedeni k multikulturnimu a proevropskému mysleni, k demokracii.
Zaci si  osvojili zdklady slovni zdsoby a b&né konverzatni  fraze,
na jednoduchych textech budovali ¢tenaiské dovednosti a na nich pak schopnost psat. Diky
vyukovym metodam byla angli¢tina osvojovana na principech piirozeného osvojovani si
mateiského jazyka a na vzdé€lavacich pfistupech, jako jsou komunikativni metody,
jazykova imerze, zazitkova pedagogika, emotivni uc¢eni. Diky krouzku anglického jazyka

Vv prvni i druhé tfidé se dafi dobfe napliovat cile tohoto predmétu.

SVP nasi §koly je otevieny dokument, ktery se bude obménovat z divodii revize RVP ZV
(vyuka nové informatiky od zatfi 2023, rozvijeni digitdlnich kompetenci). Pedagogicti
pracovnici se Skolili, aby v dal§im Skolnim roce naplnili uvedené cile v souladu
s pozadavky moderni doby a s ohledem na soucasné trendy ve vzdélavani za vyuziti metod,

které budou motivovat k uceni, k poznavani a k aktivite.

10. Udaje o vysledcich vzdélavani Zaki

Ve skolnim roce 2023/2024 postoupili vSichni Zaci do vyssich ro¢nikt. Nebyla udélena
zadna kézenska opatfeni. Po celou dobu Skolniho roku $kola netesila Zddné neomluvené

hodiny zaku. Jeden zak uspésné splnil pfijimaci zkousky na viceleté gymnazium.

11. GDPR

Povéifenec GDPR napomaha S$kole jako Spravci osobnich tudaji byt v souladu
s Obecnym nafizenim o ochrané osobnich udajii. Ukolem povéfence je garantovat
nakladani s osobnimi udaji ve Skole a komunikovat o této problematice s dozorovym
organem i vefejnosti. Povéfenec kontroluje spravné nastavené procesy, dokumentaci,

zajistuje Skoleni, provadi odborné konzultace a pomahd nastavovat smérnice

9
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12.

v organizaci. Provadi také revize smluvnich vztahti se zpracovateli osobnich udaju, ¢i
davéd doporuceni na uzavieni smluvniho vztahu. Hlavni funkci povéfence je
kontrolovat, zda osobni a citliva data, které nam subjekty udaji poskytnou, jsou
pouzivany za danym ucelem a nehrozi jejich zneuziti. VSichni pedagogicti pracovnici

byli proskoleni v oblasti GDPR.

Skolni druzina

Skolni druzina tvoii ve dnech $kolniho vyugovani mezistupefi mezi vyukou ve $kole
a vychovou v roding. SD neni pokradovanim vyu¢ovani, ma svéa specifika, ktera ji
od vyu¢ovani odliuji. Hlavnim poslanim nasi SD je zabezpedeni zdjmové &innosti,
odpocinku a rekreace zaki, s moznosti piipravy na vyucovani. Veskera ¢innost slouzi
jako prevence socialné patologickych jevi. Cinnost ve viech oblastech je dobrovolna,
déti maji moznost vlastniho vybéru, jak travit volny cas.

Ve skolnim roce 2023/2024 navstévovalo skolni druzinu 35 déti. Déti byly rozdéleny
do dvou oddéleni. Prvni odd¢leni (S poctem 18 zakt) vedla pani vychovatelka Ludmila
Vichtorova. Druhé oddéleni (s poc¢tem 17 zakt) vedla pani vychovatelka Eva Pacikova.
Celoro¢nim tématem Skolni druZiny byla Cesta kolem svéta za zvitatky. Spole¢né jsme
navstivili Evropu, Asii, Severni Ameriku, Jizni Ameriku, Afriku, Australii, Severni a

Jizni pol. Kazdy mésic jsme cestovali za zvitatky do riznych koutd svéta.

Akce ve Skolni druZiné:

Zari — Balonky ptéani, Podzimni tvofeni, Dostihy, Cestujeme Asii

Rijen — Projektovy tyden — Ahoj Jablicko, Cestujeme za liskou, Uspavani brouck a
zamykani lesa, Podzimni dynovani, Den stromt, Pichlavy nocleznik, Vitaminkovy den,
Drakiada

Listopad — Tvofime nasi vesnici, Prehlidka netopyrt, Zpatky do minulosti, Peceni
pernickti, rohlickt — Oslavy sv. Martina, Svatomartinské tvoieni, Navstéva hibitova,
Svatomartinsky privod, Cestujeme Afrikou

Prosinec — Vyrabime vano¢ni mydla, Mikulas ve SD, Vano¢ni vesnitka, Adventni

druzinova vyzva, Certovsky rej, Oslava Vanoc

10
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Leden — Dobrodruzstvi s lemurem, Tii kralové a obchtizka, Cestujeme Arktidou,
Toulky s tu¢naky, Eskymacky den, Snéhulakovy den, Navstéva knihovny Horni Lide¢
Unor — Karneval, Arktida o¢ima déti, Srdickovy den, Navstéva knihovny ValaSské
Klobouky

Biezen — Muzikoterapie, tvotfeni k MDZ, Navitéva obecni knihovny Lacnov,
Antarktida — za polarnim kruhem, Navs§téva knihovny Horni Lide¢, VynaSeni Morany,
Ponozkovy den, Den vody, Vajickovy den

Duben — Oslavy Velikonoc — peceme beranka, Cestujeme Severni Amerikou,
Piskovani, Jarni tvofeni, Indiansky den, Navstéva Méstské muzea Val. Klobouky, Cesta
za medvédy a bizony, Preventivni program KamPak, Den Zem¢

Kvéten — Carodéjnické odpoledne, Probouzeni brouckli a odemykéni lesa, Den matek,
Cestujeme Jizni Amerikou, Smouli den, Vyhlaseni fotosoutdZe a vernisaz

Cerven — Den déti, Letni tvofeni, Motylkovy den, Sijeme valasské panenky, Pede cela
druzina, Hura léto — tablo SD, Melounovy piknik, Piipravy na oslavy 600 let obce.

Se skolni druzinou jsme se zapojili do Skolnich a obecnich akci — Zahradni slavnost,
Svatomartinsky privod, Rozsviceni vdno¢niho stromu, Obdarovani a navstiveni seniorQ

Vv obci, Hvézdna kavarna, Den rodiny, Oslavy obce Lacnov.

SoutéZe organizované Skolni druzZinou — Nejkrasnéjsi snéhova vlocka,
Nejoriginalngjsi velikono¢ni vajicko, Na§ Lacnov.
Déti ze SD se zapojily do fotosoutéZe Mikroregionu Hornolidec¢ska. S fotografii

Kouzlo rozkvetlych Safrani vyhraly 1. misto ve vefejném hlasovani.

Spoluprace se spolky, rodici a jinymi organizacemi

Ve $kolnim roce 2023/2024 skola spolupracovala s rodi¢i a snazila se je zapojovat do
déni v obci. Informace byly poskytovany na webovych strankach Skoly, na vyvésni
tabuli, ve vestibulu Skoly. Rodi¢e mohli vyuzivat telefonickych ¢i individualnich

konzultaci. Pravidelné byly organizovany tfidni schizky.
Mezi akce poradané ve spolupraci s rodici nebo ostatnimi partnery patri:
Svatomartinsky privod — ve spolupraci s obecnim tifadem
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Rozsvécovani vano¢niho stromecku — ve spolupréci s obecnim titadem
Vanocni tvoteni s rodici

Mikuléasska nadilka — akce rodict a dobrovolniki

Prvni pomoc — Cesky &erveny kiiz

Vyprava na Plostinu — putovani za historickymi udalostmi obce
Ponozkovy den — Svétovy den Downova syndromu

Preventivni programy ve tfidach

Odpoledne s Andersenem — obecni knihovna

Maly ¢tenaf — obecni knihovna

Skolni vylet — westernové méstecko

Pietni akt — 28. fijna

Slavnost slabikaie

Den rodiny — ve spolupraci s obecnim ufadem

Navstéva hasic¢ské zbrojnice — ve spolupraci s dobrovolnymi hasici obce
Pasovani prviiacki na ¢tenare — akce mistni knihovny

Rozlouceni s pataky

Masopustni karneval

Beseda o skolni zralosti — ve spolupraci s KPPP Zlin

14. Primarni prevence

Ve $kolnim roce 2023/2024 byl v oblasti prevence rizikového chovani kladen diraz

na oblast zdravého Zivotniho stylu, osvojovani si spravné hygieny, stravovacich

navykt, zdravy pohyb, vychazky do ptirody.

Dulezité bylo také zapojovani vSech déti do kolektivu, ucit zaky fesit konflikty, vést

je ke spolupraci, kamaradstvi a vzdjemné pomoci.

Realizace prochazela ve vyucovani vSemi piedméty, ve volnocasovych aktivitach

Skoly a také ve spolupréci s dal$imi organizacemi.
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Akce poradané v ramci prevence rizikového chovani:

e Nacvik evakuace skoly

e Letové ukazky dravych ptaka ve skole - ornitolog
e Sportovni den

e BesedaR - Ego

e Navstéva farmy

e Recyklace — svoz recyklovaného odpadu

e Celodenni vyuka venku

e Navstéva skoly v Hornim Lid¢i

e EXxpozice mechanického betléma v Hornim Lid¢i
e Svata Lucie — akce pofadana zaky 5. ro¢niku

e Muzikoterapie

e Programovani

e Den Zemé

e Planetarium ve skole

e Preventivni program krajského metodika prevence — Jan Plsek
e Hodiny naruby

e Putovani srde¢ni krajinou

e IQPlay

e Divadelni pfedstaveni

e Dopravni hfisté

e Knihovna

e Projektové dny — Velikonoce, Vanoce, Svétovy den vcel, Svétovy den

porozuméni autismu, Den vody, Part’aci (akce 1. a 5. tfidy)
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15. Skolni jidelna

Zaméstnankyné skolni kuchyné se zucastnily Skoleni o mife pouzivani soli a cukru
v kuchyni a seminafe o zdravém stravovani. Tento seminaf je primarné uréen pro
pedagogy, ale nasim kuchaikdm se podafilo této akce zhcastnit také. V predchozich
letech se seminare zucastnily nékteré z ucitelek. Ted’ uz mame vsichni stejné informace
a Iépe se nam bude spolupracovat — pani ucitelky vyucovat o zdravém stravovani a pani
kucharky zdravé vafit. ,,Zdrava 5 — pét didaktickych naméti na podporu vychovy ke
spravné vyziveé déti a mladeze, ze kterého si ucastnici odnaseji zdarma krabici s nové
pripravenymi metodickymi materialy pro interaktivni praci s détmi v bézné vyuce.

Cile seminare:

e pfedstaveni nejaktudlnéjsi poznatky z oblasti spravné vyzivy,

e seznameni s aktualnimi informacemi z oblasti vychovy ke zdravi a zdravotni
gramotnosti

e prezentace novych metodickych material a didaktickych postupti pro interaktivni
praci se zaky,

e vramci interaktivnich workshopt pracovat s predstavenymi materialy,

e nové metodické materidly.

Obsah seminafe vychazi z platnych dokumenti MSMT CR a z vladniho dokumentu
ZDRAVI 2030 — Strategicky ramec rozvoje péée o zdravi v CR do roku 2030.

Skolni jidelna se zaméfila spolend s pedagogickymi pracovniky $koly na propagaci
zdravé vyzivy. SnaZzime se o to, aby nase Skolni jidelna plnila také vzdélavaci funkci.
Vedla déti ke zdravému stravovani, aby chapaly, jak je dilezité pravidelné stravovani,
pestrost a vyvazenost stravy, pitny reZzim a pohybova aktivita. U¢ime d¢ti, Ze strava ma
byt vyvazend, obsahovat dostatek ovoce, zeleniny, lusténin a obilovin.

Skola je zapojena do projektu ,,Ovoce a zelenina a Mléko do §kol“. V tomto projektu
bylo pravidelné zdarma nabizeno Z4kiim ovoce, zelenina nebo ovocné a zeleninové
Stavy, mléko a mlécné produkty.

Postupné se také obnovuje vybaveni kuchyné. Letos jsme poftidili novy konvektomat a
doplnili vybaveni o drobné elektrospotiebice.

Pocet stravnikii
Cizi stravnici obéd 4
Zaci ZS obéd 52
Zaméstnanci obéd 18
Stravniku celkem 74
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Ve $kolnim roce 2023/2024 §kola vyuovala v souladu se SVP pro ZV ,,Spole¢nou
cestou“.

Zprava o ¢innosti $koly byla zpracovana dne 6. 9. 2024

Digitalné podepsal
Mgr‘ Hana Mgr. Hana Salamonova

2 Datum: 2024.10.30
Salamonova 357 o100

Mgr. Hana Salamonova
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