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Na zakladé analyzy ziskanych poznatki jsme stanovili zavéry pro nasi dalSi
praci



1) Zakladni udaje o $kole

Identifikaéni udaje Skoly:

Matei'ska §kola ZVIDALEK, Brno, piispévkova organizace, Kachlikova 17, 635 00 Brno

1CO : 49466933

Ziizovatel: Statutarni mésto Brno, méstska ¢ast Brno — Bystrc,
nam. 28. dubna 60, 635 00 Brno

Statutarni zastupce: Bc. Hana Miskova — feditelka skoly

Pocet zapsanych déti: 84 déti

Telefon: 546220081

Bankovni spojeni: CS Brno  2028993349/0800

E- mail: mskachlikoval7@gmail.com

Webové stranky: www.mszvidalek.cz

Zpracovatel evaluace: Bc. Hana Miskova

Na misto Feditelky matei'ské $koly ZVIDALEK jsem nastoupila v zai 2017. Béhem t&chto
dvou let odesly tfi pani ucitelky na matetskou dovolenou. Ja i nové pani ulitelky se stale
snazime zapojit do spliovani zasad a podminek $koly podporujici zdravi. Dafi se nam to, i
kdyz po malych kriccich. Vétsi kroky jsme udélali ve vybavovani Skolky. Koupili jsme
novou pracku a suSicku. Pro ¢asté zavady jsme byli nuceni zakoupit i novou mycku. Za
piispéni finan¢niho daru spolecnosti Lidl a zfizovatele jsme nakoupili nova lehatka a stoly pro
nejmensi déti. Ve tfidach jsme vytvofili relaxacni kout. Rodiciim jsme nabidli zapojeni se do
tvofeni dokumentl. Kromé pomticek k danym tématiim, rodice neprojevili zajem. Vyuzili
jsme tatinka hasice, ktery détem pfipravil povidani o praci hasici a jedné z maminek, které
jsme pomohli v ramci polytechnického krouzku, nasbirat material k vytvotreni metodiky.

S pomoci rodict jsme potidili domek na naradi, do kterého ukladame vétsi hracky na pobyt
venku a hlavné sportovni vybaveni a elektricky klavir do jedné ze tfid. Rodice Skolce darovali
rizna odrazedla. Diky rodi¢lim a jejich eldnu se nam pomalu dafi zGtulnit prostory tfid a
Skolni zahrady.

Z divodu nastupu ditéte s PAS jsme udélali bezpecnostni opatieni — dvete na ,.kulu®. Méli
jsme 1 §tésti ve vyberu asistenta pedagoga, ktery umél dité spravné uklidnit, motivovat a
dohlizel, aby neublizilo sob¢ ani nikomu jinému. Ke konci $kolniho roku se dité¢ zacalo
zapojovat 1 do spole¢ného kruhu.
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Zrealizovali jsme ozdravny pobyt. Pro nadSeni déti, rodicli 1 pani ucitelek mame domluveny
termin na dalsi rok.
Na lyzatsky vycvik vyuzivame sluzeb Lemuru.

Do skolni kuchyné jsme koupili nové nastavce na kuchynsky robot, velky ponorny mixér a

nechali jsme nabrousit Skrabku na brambory. Pro leps$i manipulaci s obédy jsme poftidili
servirovaci voziky do kazdé ttidy.

2) Vize a stanovené cile rozvoje $koly

Nase Skolni kurikulum vychézi z Projektu podpory zdravi v MS, které jsme vypracovali a
které bylo schvaleno dne 16. listopadu 2001 Statnim zdravotnim ustavem v Praze. Ve
tiiletych etapach byl projekt evaluovan a nasledné inovovan.

Filozofii nasi MS je holisticko — interakéni pojeti zdravi. StéZejnim cilem programu Skola
podporujici zdravi a jeho kurikula je, aby se déti v matefské Skole naucily postojiim, které
spoivaji v Gicté ke zdravi, a praktickym dovednostem chranicim zdravi. Skolni kurikulum se
opira o Ramcové kurikulum podpory zdravi v MS a vychézi z:

- potieb a z4jmu deti

- potieb spole¢nosti, ve které déti ziji

Z4akladnimi principy kurikula MS jsou:

1. Respektovat lidské potieby — vychazime z modelu ptirozenych lidskych potieb podle A.
Maslowa.

2. Komunikovat a spolupracovat — pii komunikaci s détmi détem naslouchame, dodrzujeme
oc¢ni kontakt, projevujeme détem empatii, ddvame jim najevo svou ucast, vyuzivame
pozitivni komunikaci, vyvarujeme se strest, pochval a odmén. Poskytujeme détem dostatek
prilezitosti k aktivnimu slovnimu projevu, sdélovani pocitti. Vyhybame se vS§eobecnému
hodnoceni ,,ty jsi hodny, chytry* atd.), ale nahrazujeme je vécnou zpétnou vazbou —
popisujeme chovani, situaci, podporujeme samostatnost déti moznosti volby, vracenim
otazek. Vedeme déti k dodrzovani pravidel komunikace a ke konstruktivnimu feSeni
konfliktt.

Nasim cilem je, aby dit¢ na konci pfedSkolniho vyvojového obdobi, dosahlo maximalniho
rozvoje osobnosti a to jak po strance télesné, duSevni, socidlni, tak i duchovni. Chceme
naucit déti vazit si svého zdravi a vnimat jej jako hodnotu, kterd jim umozni prozit
plnohodnotny zivot, a k tomu je chceme vybavit potfebnymi kompetencemi.

Vychova ke zdravi se déje celostné a pokryva vSechny oblasti rozvoje détské osobnosti:

e Biologicka oblast — dit¢ znad svoje télo, ma predstavu o jeho skladbé a funkcich,
preferuje aktivni pohyb, zdravou vyzivu, zvlada ukony osobni hygieny a sebeobsluhy

e Psychologicka oblast — dité si uvédomuje svoji identitu, dit¢ si dvétuje, umi vyjadrit
své pocity a ptani, dovede hajit svlij ndzor, respektuje pravidla souziti, fesi konflikty
Vv mezich dohodnutych pravidel, je schopno se na urcitou dobu soustiedit



e Interpersonalni oblast — dit¢ navazuje kamaradské vztahy, ovlada dovednosti
komunikace a spoluprace, umi naslouchat, dokéaze ptijmout autoritu cizi osoby

e Socialné — kulturni oblast — dit¢ chape rtzné socialni role, respektuje pravidla
V rizném prostiedi, orientuje se v nejbliz§im okoli

¢ Environmentalni oblast — dit¢ vnima riznorodost svéta a zaujimd k nému kladny
postoj

3) Zjistény stav na zacatku sbéru informaci (analyza)

Na zakladé¢ analyzy tj. po vyhodnoceni $kolniho vzdé¢lavaciho programu a prace mateiské
Skoly vyplynula zji§téni ve tfech oblastech:

PODMINKY
PROCESY
VYSLEDKY

Hodnoceni jednotlivych oblasti zji§tujeme prostiednictvim téchto néstroji:

e cvaluatnimi dotazniky INDI MS (nastroj pro evaluaci podpory zdravi)
¢ hodnoceni tfidnich vzdélavacich programt

e zpétné vazby tematickych ¢asti

e autoevaluace ucitelek

e diagnostiky déti

e hospitaci a kontrolni ¢innosti feditelky MS

e dle Sdruzenych ukazatelti dosazeného vzdélani (SUKY))

4) Jaké vysledky a vysledné informace byly zjisStény (co se podarilo)

Podminky:

Od posledni analyzy se nam jiz podafilo odstranit nékteré nedostatky, jiné pretrvavaji. Uroveii
jednotlivych podminek byla vyhodnocena prostfednictvim dotazniku INDI MS. Vysledky
jsou vyjadieny procentudlné a jsou sefazeny podle podminek a zasad Skoly podporujici
zdravi.

Integrujici principy:
e Respekt k pfirozenym lidskym potifebam 92,0%

e Rozvijeni komunikace a spoluprace 86,0%

Zasady/ podminky:
e Ucitelka podporujici zdravi 89,0% a 88,0%
e Vékove smisené tiidy 96,0% a 96,0%
e Rytmicky fad zivota a dne 92,0 %
e Té¢lesna pohoda a volny pohyb 93,0%



e Zdrava vyziva 93,0%

e Spontanni hra 96,0% a 83,0%
e Podnétné vécné prostredi 89,0%

e Bezpecné socialni prostiedi 92,0% a 95,0%
e Participativni a tymové tizeni $koly 95,0%

e Partnerské vztahy s rodici 92,0%

e Spoluprace MS a ZS 77,0%

e Zaclenéni do Zivota obce 75,0%

Z vyse uvedeného hodnoceni vyplyva, ze mame ujasnény zebficek zivotnich hodnot, sviij
ptistup ke zdravi, zivotnimu stylu a ekologii, mame vytvofeno pfirozené prostiedi pro
socializaci ditéte a vzajemnou spolupraci, respektujeme jejich veékové a individualni
zvlastnosti, vyvazenym usporddanim dne uspokojujeme individualni potieby déti, vytvarime
pro déti podminky ke spontannim hram, podnétné vécné prostfedi obménujeme podle
aktualnich udalosti a navrht déti, uplatiiujeme oteviené partnerské vztahy mezi zicastnénymi.
Jidelnicek odpovidéa pestré a vyvazené stravé, u deti vytvatime zdravé stravovaci navyky.
Rodice jsou pro nas nejdulezitéjsimi partnery, na kterych nam velmi zalezi.

Procesy:

Ve zhodnoceni procesu vyplyva, Ze se nam dafi efektivné pracovat s poznatky o ditéti - jeho
schopnosti, dovednosti, nadani, zajmy, ale i nedostatky, které se ndm ve spolupréci s rodici
dafi odstranovat. Shromazdujeme grafické projevy ditéte a vytvarime tzv.portfolio.
Pfipravujeme détem dostatek spontdnnich cinnosti vedoucich k prozitku a zkuSenosti.
Poskytujeme détem empatickou reakci a vyuzivame zpétné vazby popisem, poskytujeme
ocenéni, posilujeme sebedlvéru ditéte.

Oblast procestl byla vyhodnocena na zéklad¢ autoevaluace ucitelek, kontrolni a hospitacni
¢innosti feditelky MS a vysledki dotazniku INDI MS.

Nejvétsi kvality bylo dosazeno v téchto ukazatelich:

Spontanni hra - dostatecnd nabidka her, hracek a riiznych druhti materialu ke hie déti, volné
pfistupny material, koutek pro samotu ditéte, moZnost uchovani produktii hry. Dit€¢ ma cas
1 prostor na své ¢innosti.

Vékové smiSené tridy — déti rozdélujeme do tfid rovnomérné z hlediska zastoupeni
jednotlivych vékovych skupin, podle pohlavi, ptani déti a rodi¢a. Respektujeme individudlni
tempo déti, star$i déti pomahaji mladSim, pfenaseji na n€ dohodnuté pravidla. Vedeme déti ke
spolupraci a domluvé.

Participativni a tymové rizeni Skoly — vSichni znaji své kompetence, maji prostor pro
iniciativu a vlastni tvir¢i praci, podporujeme pozitivni pracovni atmosféru, problémy feSime
spole¢né, umime si vyjit vstfic a vzajemné si pomoci.

Bezpecné socialni prostiedi — pratelské vztahy na zakladé ucty, partnerstvi a porozuméni,
poskytujeme détem zpétnou vazbu o jejich chovani a ¢innostech, mame radi humor a smich,
déti se do MS tési, nechtéji odchazet domii.



Rytmicky Fad Zivota a dne — umoziujeme détem adaptaci za ti€asti rodict, pfichod i odchod
podle potfeb ditéte a podminek rodici, stfidame klidné a pohybové aktivity, nabizime
zajmové aktivity Krouzky organizujeme tak, aby nenarusovaly priub&éh béznych ¢innosti.
Spanek je ptizpiisoben potfebam déti na zadklad¢é dohody s rodici.

Spravna vyziva — zname stravovaci navyky, diety ditéte a rodiny, déti do jidla nenutime,
velikost porce si urci samy, na jidlo maji dostatek ¢asu, dodrzuji pitny rezim.

Ucitelka podporujici zdravi — pouzivani prostiedkll pozitivni motivace, empaticka odezva
na problémy ditéte, respektovani psychomotorického tempa déti.

Partnerské vztahy s rodici — rodi¢e maji moznost vyuzit adaptacnich pobytt pfed nastupem
dité¢te do MS, poskytujeme informace o vzdélavacim procesu, poskytujeme rodi¢tim vcasné
a uplné informace o vychovné vzdélavacim procesu, feSime spolecné s rodi¢i problémy
ptipravenosti ditéte do ZS.

Télesna pohoda a volny pohyb — K télesné pohod¢ a volnému pohybu pfispivame pobytem
venku jak dopoledne, tak i v odpolednich hodinach, pohybovymi ¢innostmi ve tfidé. Jezdime
plavat do bazénu na Kravi Hofe, posledni rok do Kohoutovic.

Podnétné vécné prostiedi — bohata zasoba hracek, knih a pomtcek ke hie, barevna a vkusna
vyzdoba vSech prostor, ndbytek je piizpiisoben vysce déti, vytvory déti ve tfidé obméiujeme
vsouladu stématem, udrZzujeme ¢isté a hygienicky nezavadné prostiedi, kazdoro¢né
provadime revizi t€lovychovného a zahradniho nafadi. Potidili jsme strukturédlni krabice, které
déti velice bavi.

Spoluprace MS a Z8 — informujeme rodige o vzdélavacich programech $kol, o akcich
zakladnich Skol. Mame moZznost vyuzivat t€locvicnu a hiisté ZS

Zaclenéni do Zivota obce — vedeme fotodokumentaci Zivota Skoly, poznavame vyznamna
mista v obci a okoli, pofadame dny otevienych dvefi. V domové pro seniory jme, udélali
vano¢ni vystoupeni, donesli seniorim vyrobené darecky. Vanoc¢ni koledy jsme zazpivali
1 pted bystrckou radnici. Kazdy rok zpivame koledy, celi v bilém, pted Skolkou.

Vysledky:

V oblasti vysledkii - vysledky této oblasti vychazi z diagnostiky déti. NejlepSich vysledki
déti dosahuji v komunikaci sdétmi i dospélymi, v dodrzovani pravidel chovani, v
samostatnosti, ve spolupraci a ochoté poméhat druhym.

5) Jaké problémy byly identifikovany (co se nedari)

Identifikace problémt je opét rozdélena podle t¥i oblasti autoevaluace MS — podminek,
procest a vysledki. Je potieba se zaméfit na tyto podminky a zasad:

e Zdravavyziva
e Ucitelka podporujici zdravi
e Partnerské vztahy s rodici



e Spoluprace MS a ZS

e T¢lesna pohoda a volny pohyb
e Podnétné vécné prostredi

e Zaclenéni do Zivota obce

Podminky:

Nedostatky se tykaji:
e vysoky pocet zapsanych déti ve tfidach — 28
e malo umoziiujeme détem spolupodilet se na vytvareni hernich kout
nemame funk¢ni pocitace pro déti ve vSech tfidach
nepotadame pravidelné predndsky a odborné seminare pro rodice
nepotradame vzdélavaci akce i pro $irsi vefejnost
nepfipravujeme spoleéné akce s absolventy MS (vystavy, koncerty, predstavent)
nepfipravujeme spolu s détmi pomazanky, salaty apod.
neprovadime osvétovou €innost na téma zdrava vyziva
nepodilime se na zvelebovani blizkého okoli

Procesy:

Nedostatky se tykaji:
e dostate¢né nevyuzivame pobytu venku K zazitkim k danému tématu Vv zimnich
mésicich
e rezervy jest¢ mame stale v pouzivani riiznych forem ¢innosti — manipulovani,
experimentovani, zkoumani, ovéfovani a v jejich nabidce
e malé zasoby materialt k pokusiim a experimentim
e mame rezervy v obohacovani, roz§ifovani a prohlubovani her déti — role ucitelky

Vysledky:

Nedostatky se tykaji:

e Setrného zachazeni s hratkami, pomlickami a vybavenim Skoly
pfipravovani pokrmi s détmi
podporovani aktivit rozvijejici spolupraci — zafazovani kooperativnich her
spoluprace s rodi¢i — zapojeni do tvorby dokumentii
spoluprace se zékladni Skolou
zaclenéni se do Zivota obce

6) Jaka opatieni byla prijata

V inovovaném Skolnim vzdélavacim programu se budeme cilené zabyvat podporou zdravého
télesného vyvoje déti, zkvalitnénim spoluprace s rodi¢i a se ZS, zapojeni se do déni obce.
Cilen¢ budeme pracovat se zdznamy o ditéti, informace budeme pieddvat rodi¢im na
hovorovych hodinach. Zajistime pfednasky pro rodie na téma zdrava vyziva, s détmi se
budeme vénovat ptipravé jednoduchych pokrmii. Obohatime nabidku pro experimenty a
zkoumani. Budeme pokracovat ve zvelebovani $kolni zahrady a okoli MS.



7) Prilohy
e vysledna tabulka dotazniku INDI MSPZ

e tabulka zpracovani evaluacniho dotazniku pro rodice



