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1. Identifikaéni udaje
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Kontakty: Tel.: 556 425 818, 777 513 410
skola@zsvresina.cz
IC: 750 27 666

Reditelka $koly: Mgr. Lenka Skybova
lenka.skybova@gmail.com

Identifikator Skoly: 600 138 101

Zfizovatel Skoly: Obec Viesina
Hlavni 24
74285 Vfesina
IC: 002 98 581
Tel.: 556 425 829

Skola sdruzuje: 1. Z&kladni Skola  kapacita: 150 zak{
2. Matefska Skola kapacita: 76 zaku
3. Skolni druzina  kapacita: 60 Zak(
4. Skolni jidelna  kapacita: 226 jidel

Zarazeni do sité Skol: Bozhodnuti 0 zafazeni do sité Skol
Cj. 31 970/02-21
Od. 1.1.2003

Platnost dokumentu: 0d1.9.2016

Aktualizace na zakladé novely $kolského zakona (zakon ¢&. 82/2015Sb.), pozadavk(i Evropské komise a Akéniho planu inkluzivniho vzdélavani MSMT na obdobi 2016-2018



2. Charakteristika skoly

2.1. Velikost a dplnost Skoly

Zakladni Skola ve Vfesiné je netplna Skola s péti postupnymi rocniky. V kazdém rocniku byva jedna tfida. V pfipadé silnych populacnich rocnikd mohou byt oteveny dvé paralelni tfidy.
Skola vzdélava 143 zakd, primérna naplnénost tfid je 20 zak{. Kapacita Skoly je stanovena na 150 zak(. Budova zakladni Skoly je situovana v ¢asti obce s dobrou dostupnosti méstské

hromadné dopravy. Jedna se o nové zrekonstruovanou budovu se Etyficetiletou $kolni tradici. Dobfe dostupna je také tramvaji ostravské MHD €. 5 z Poruby a z Kyjovic — Zati$i. Zaci nemuseji
ze zastavky pfechazet zadnou silnici.

2.2. Materialné technické podminky

V budové Skoly je 7 tfid a 4 odborné ucebny. Soucasti Skoly je télocviCna, travnaté hfisté na malou kopanou, piskové doskocisté, bézecka draha dlouhd 60 m a betonové hfisté pro micové
sporty.

Skola ma svétlg, Cisté a estetické prostory. Na vzhledu a vyzdobé koly se podileji ve velké mife Z4ci a ugitelé. Prostory pro vyuku jsou dostatedné. V prvnich a druhych tfidach jsou zakiim k
dispozici hraci koutky s kobercem. TFidy jsou vybaveny modernim nabytkem odpovidajicim véku a vzristu Z&ka. Osvétleni tfid vyhovuje nejen pfisnym hygienickym normam, ale hlavné
potfebam zaku a pedagogl. Kromé kmenovych tfid maji zaci k dispozici mobilni uéebnu s dotykovymi tablety, u¢ebnu pro vyuku cizich jazykd a u€ebnu pro pracovni a vytvarnou vychovu,
ktera zaroveri slouzi jako keramicka dilna. Zaci i pedagogové maji pfistup k internetu prostfednictvim gkolni WI-FI sitg.

Kuchyn a jidelna se nachazeji v budové MS nedaleko zakladni $koly. Uvnitf arealu byl vybudovan chodnik, aby d&ti nemusely chodit na ob&d po chodniku kolem hlavni cesty. Tim se
odstranilo riziko moznych kolizi s projizd&jicimi vozidly. Vzniklo tak pfijemné prostfedi pro déti i personal.

2.3. Pedagogicky sbor

Pedagogicky sbor tvofi kromé ucitelek i asistentka pedagoga a vychovatelky. Ve Skole pracuje také vychovna poradkyné, ktera zaroven pracuje s zaky s pfiznanymi podpUrnymi opatfenimi,
metodik prevence socialné patologickych jevl, metodik ICT a logopedicka asistentka. VétSina ucitell pro$la kurzy kritického mysleni, tymové spoluprace a vzdélavanim v oblasti informacnich a
komunikacnich technologii. Vic nez polovina pedagogického sboru se domluvi pomoci anglického jazyka.

2.4. Dlouhodobé projekty

Skola se pravideln& zapojuje do projekt, které jsou financovany z OP VK nebo OP VVV. Pedagogové spolupracuji vzajemné predevaim na $kolnich projektech. Tridni kolektivy vyjizdéji na
fadu exkurzi, kulturni akce, Skoly v pfirodé a pracuji na projektech zaméfenych na bezpeéné klima tfidy a respektovani druhych. Pofadame také kulturni, vzdélavaci, pfirodovédné a sportovni akce.

Kulturni aktivity

- program |. tfidy Vitani novorozenat pro Sbor pro ob¢anské zalezitosti (SPOZ)
- program IV. a V. tfidy pro SPOZ (jubilanti, zlaté svatby)

- program pro dlchodce



3.1

- Den matek

- Den ugitell

- Den otevienych dvefi s prodejem vano¢nich vyrobkd déti

- Vanocni strom

- vynadeni Mafeny (Morany) a Maraka z obce

- Slavnostni a netradi¢ni zapis déti do I. tfidy

- Détsky maskarni rej

- Pasovani prviiakl na &tenafe — spoluprace s obecni knihovnou

Sportovni aktivity

- dopravni soutéz za Ucasti pfisluSnikd obecni policie

- dopravni vychova pro IV. a V. roénik - dopravni hfi§té v Ostravé-Hrablivce
- plavani zaku I1. a lll. tfidy v ramci vyuky TV

- ozdravny pobyt v pfirodé zaka V. tfidy

- turistické vychazky a cviCeni v pfirodé

Pfirodovédné aktivity

- shér kastanu a zaludd pro lesni zvéf — spoluprace s Mysliveckym sdruzenim ve Vfesiné
- shér papiru

- Ugast d&ti na akci VITY ke Dni Zemé v Ostravé-Porubé

- Den Zemé (uklid Skolniho arealu, vychazky do pfirody)

- Vitani ptagiho zpévu, spoluprace s ornitology

Charakteristika Skolniho vzdélavaciho programu
Zaméieni Skoly.
Co chceme a kam sméiujeme:

— chceme ucit zaky takové znalosti a dovednosti, které budou dobfe uplatnitelné v zivote, tzn. méné encyklopedickych poznatki a vice se zaméfit na ¢innostni uceni se
zaméfenim na praxi

- zavadét do vyuky efektivni metody vyuky, jako je kooperativni a projektové vyucovani, kterymi vedeme zaky k tymové praci, vzajemné pomoci, sounalezitosti a
vzajemnému respektu

- posilit vyuku anglického jazyka nad ramec povinné ¢asové dotace dané ramcovym vzdélavacim programem

- vést zaky k pouzivani komunikacnich a informacnich technologii, podporovat zavadéni a vyuzivani vypocetni techniky do vSech predmétd, podporovat vyuku na
dotykovych tabletech a jejich vyuzivani ve vyuce

- vyuzivat ve vyuce metody kritického mysleni, podporovat zaky v kladeni otazek, kreativnimu pfistupu k feSeni problému a ziskavani dovednosti v praci s textem

—  chceme navazat na dobré tradice nasi Skoly, rozvijet své silné stranky a maximalné eliminovat a napravovat to, co povazujeme za nedostatky



3.2 Vychovné vzdélavaci strategie

Kompetence k uéeni - vést Zaky k zodpovédnosti za své vzdeélavani, umoznit Zakiim osvojit si strategii uceni a motivovat je pro celozZivotni ucent
— Podporujeme samostatnost a tvotivost.
- Nové poznatky s zaky vyvozujeme na zakladé osobni zkuSenosti a fizené ¢innosti.
- Ucime zaky planovat, organizovat a vyhodnocovat jejich ¢innost.
- Ve vyuce se zaméfujeme prioritné na ,,aktivni* dovednosti, u¢ivo pouzivame jako prostredek k jejich ziskéni.
- Ucime zaky vyhledavat, zpracovavat a pouzivat potfebné informace literatufe a na internetu.
- Umoznujeme zdkovi pozorovat a experimentovat, porovnavat vysledky, vyvozovat zaveéry.
- Uplatitujeme individualni ptistup k jednotlivym zakam.
- Motivujeme k uceni — snazime se cilen€ vytvaret takové situace, pfi kterych ma zak radost z uceni.
— Pfi hodnoceni pouzivame zejména pozitivni motivaci. Chvalime.
—  Zaci se zhi¢astiuji potadanych soutdzi.

Kompetence k FeSeni problémi — podnécovat Zaky k tvorivemu mysleni, logickému uvazovani a k reseni problémii

- Vytvafenim praktickych problémovych tloh a situaci u¢ime zaky prakticky problémy fesit. U¢ime zaky nebat se problému.
- Podporujeme rizné pfijatelné i netradicni zpiisoby feSeni problémt.

- Upftednostiiujeme tymovou praci pii feSeni problémtl.

- Podporujeme samostatnost, tvofivost, vynalézavost a logické mysleni.

— Podporujeme vyuzivani moderni techniky pfi feSeni problémt.

- Vedeme zaky k okamzitému a otevienému upozoritovani na problémové situace a k jejich feSeni.

Kompetence komunikativni - vést Zdaky k otevicené, vsestranné a ucinné komunikaci

- Klademe dliraz na ,kulturni iroven* komunikace (mezi zaky navzajem i mezi zaky a dospélymi).

— Netolerujeme agresivni, hrubé, vulgarni a nezdvofilé projevy chovani zakli, zaméstnanct Skoly i rodici

— Ucime zaky publikovat a prezentovat své nazory a myslenky.

— Podporujeme pratelskou komunikaci mezi Zéky (z riznych tfid, riznych vékovych kategorii).

- Pfipravujeme z4ky na zvladnuti komunikace s jinymi lidmi v obtiZznych a krizovych situacich.

- Disledn¢ vyzadujeme dodrzovani pravidel stanovenych ve $kolnim tadu, v fddech odbornych uceben, fadu akci mimo Skolu apod. a



umoznujeme zaklim podilet se na sestavovani téchto pravidel.

— Ucime zaky naslouchat druhym, jako nezbytny prvek u€¢inné mezilidské komunikace.
- Ucime zaky hovofit k véci a obhajovat své stanovisko vhodnymi argumenty.

—  Zaci se iastni besed na riizna témata.

Kompetence socidlni a personalni — rozvijet u Zakii schopnost spolupracovat, pracovat v tymu, respektovat a hodnotit praci viastni i druhych.

- Podporujeme skupinovou vyuku a vzajemnou pomoc pii uceni.

- Ucime zaky pracovat v tymech a vnimat vzajemné odliSnosti jako podminku efektivni spoluprace.
- Rozvijime schopnost zZakl zastavat v tymu rizné role.

- Podporujeme vzajemnou pomoc zakd, vytvatime situace, kdy se zaci vzajemné potiebuji.

- Upeviiujeme v zacich védomi, ze ve spolupraci Ize 1épe napliiovat osobni i spolec¢né cile.

— Podporujeme integraci zakl se specialnimi vzdélavacimi potiebami do tfidnich kolektivi.

— Pribézné zjistujeme a vyhodnocujeme socidlni vztahy ve tiidé.

- Disledné vyzadujeme dodrzovani spolecné dohodnutych pravidel chovani.

- Jdeme zaktim ptikladem — podporujeme praci vSech zaméstnanci Skoly a rodici.

Kompetence obéanské — vychovavat zaky jako svobodné obcany, plnici si své povinnosti, uplatiujici sva prava a respektujici prava druhych.
Vychovavat Zaky jako osobnosti odpovédné za sviij Zivot, svoje zdravi a za své Zivotni prostredi. Vychovavat Zaky jako ohleduplné bytosti, schopné a
ochotné pomoci v riuznych situacich.

- Netolerujeme jakékoliv rizikové chovani.

— Dtsledn¢ dbame na dodrzovani pravidel chovani ve Skole, stanovenych ve vnitinich normach skoly.

— Vedeme zaky k sebeucté a k Gcté k druhym lidem.

— Podporujeme rizné formalni i neformalni zptisoby spoluprace s obci a policii.

— Vramci svych pfedméti, v tfidnickych hodinach i na mimoskolnich akcich upeviiujeme Zadouci pozitivni formy chovéani zaka.
- Vyuzivame pomoci a zkuSenosti odbornikii — vychovnych poradci, PPP, SPC a policie.

- Rozumné a zodpovédné vyuzivame dostupnych prostiedkd vychovnych opatfeni — s ohledem na jejich Gc¢innost.
- Kazenské prestupky fesime individudlné.

— Problémy feSime vécné, rozumné, spravedlivé a bez emoci.

— Pii kdzenskych problémech zak se vzdy snazime zjistit jejich pficinu.

— Nabizime zadkim vhodné pozitivni aktivity jako protip6l socidlné patologickych jevi.

-V hodnoceni zakl uplatiiujeme prvky pozitivni motivace.



- Jsme vzdy pfipraveni komukoliv z zakd pomoci.
— Vedeme zéky ke tfidéni odpadii, ochrané Zivotniho prostfedi a zdravému zivotnimu stylu.

Kompetence pracovni — vést Zaky k pozitivnimu vztahu k praci, naucit Zaky pouzivat p¥i prdci vhodné materialy, nastroje a technologie, naucit Zaky chranit své zdravi pri praci
a pomoci zakiim pri volbé jejich budouctho povolani.

- Kuvalitn€ odvedenou praci chvalime. Netrestame zaky praci, prace by méla byt odménou.

— Pfi vyuce vytvafime podnétné a tvotivé pracovni prostiedi. Ménime pracovni podminky.

— Vedeme zéky disledné k dodrzovani vymezenych pravidel, ochrané zdravi a k plnéni povinnosti a zdvazkl. V ramci vyuky jsou Zaci
seznamovani se zaklady bezpecnosti.

- Riznymi formami seznamujeme z&Ky s riiznymi profesemi, objasiiujeme piedstavy zakl o realné podob¢ jejich budouciho povoléni.
Motivujeme zaky k dosazeni dalSiho zvoleného studia.

— Jdeme zakiim piikladem: pifikladn¢ si plnime své pracovni povinnosti, drzime dané slovo, svou profesi a §kolu pozitivné prezentujeme pied
zaky, rodici a i §irsi vefejnosti.

3.3 Zabezpecleni vyuky Zakii se specidlnimi vzdélavacimi potiebami
Zdci s vyvojovymi poruchami uceni

Nejcastéji se vyskytujicimi poruchami jsou dysortografie, dyslexie a dysgrafie. K méné €astym diagnostikovanym porucham patfi dyskalkulie a dyspraxie. Nékteré poruchy byvaji provazeny
poruchami pozornosti (ADD) nebo poruchami pozornosti s hyperaktivitou (ADHD). U vétSiny Zak se symptomy jmenovanych poruch vzajemné prolinaji a v prub&hu trvani vykazuji riznou
intenzitu. Zaci se SPU nezavisle na inteligenci se potykaji ve $kole s opakovanymi nedsp&chy a vykyvy ve $kolni praci, mivaji obtiZe pfi osvojovani &teni, psani, poditani a pfi nabyvani a uzivani
takovych dovednosti, jako je mluveni a porozuméni mluvené feci.VSichni integrovani zaci dochazeji pravidelné jednou tydné na hodinu speciélnich naprav. Napravy probihaji ve skupiné a jsou
zaméfeny na reedukaci specifickych potizi zaku. Napravy vede specialné proSkoleny pedagog. Efektivni fungovani vzdélavani a péce o zaky se SPU pfedpoklada velmi tésnou spolupraci ucitele,
ktery vede speciélni napravy, s tfidnimi u€iteli a rodici. Ucitelé jsou informovani, jak k Zakovi individualné pfistupovat a rodice zvani na pravidelné konzultace do Skoly, mohou se z€astnit vyuky a
jsou informovani o0 moznostech napravy a formach doméci pfipravy.Ve vSech formach reedukace SPU maji Z&ci k dispozici specialni pomucky: trojrozmérné pomdcky, specialni pracovni sesity,
gitanky a pracovni listy, prehledy ugiva, dyslektické tabulky, po&itaové napravné programy atd.Zaci se SPU jsou vzd&lavani podle individualnich vzd&lavacich programii (déle jen IVP), které
vychazeji ze zavérd pedagogicko — psychologického vysetfeni provedeného na odborném pracovisti, a Skolniho vzdélavaciho programu. IVP stanovi postup vzdélavani ditéte se SPU, tlevy

budou pfi reedukaci pouzivany. Na vypracovani IVP se podili tfidni ucitel, vyuéujici pfisluSnych pfedmétd, rodi¢e a vychovny poradce. IVP schvaluje a svym podpisem kromé vySe uvedenych
zpracovatell feditel Skoly, psycholozka z PPP a rodi¢e.U mnohych déti jsou také diagnostikovany specifické poruchy leh&iho razu, u kterych pro UspéSné a bezproblémové zviadnuti udiva
respektujeme doporuceni a zavéry pedagogicko-psychologickych vySetfeni a poskytujeme jim potfebny rozsah individuélni péce v hodinach.

Z4ci se specifickymi poruchami chovani.

Poruchami chovani u zak( rozumime nedostatky v chovani naruujici vychovné - vzdélavaci proces, {j. kazefiské nedostatky rizného typu, rozsahu a plvodu.



Poruchy chovani maji Sirokou etiologii a feSeni vychovnych problému jednotlivych zakl vénujeme velkou pozornost. Pfi analyze poruch chovani zjistujeme pficiny
a motivy jednani zaku, vychazime ze socialnich norem Zakova prostfedi a hloubéji analyzujeme kazdy prestupek.

Ve Skole se setkavame se skupinou zaku, kdy se poruchy chovani projevuiji jako dusledek ADHD, ADD, stresovych situaci, psychickych poruch apod.

Druhou skupinu zakl tvofi Zaci, jejichz poruchy chovani jsou podmifiovany pusobenim vnéjSich Cinitell: nevhodna rodinna vychova, Spatny vliv vrstevniku, party,

Vzdélavani a péCe o zaky s poruchami chovani je individuaini a vychazi z etiologie poruchy:

Z4ci jsou zafazovani do skupin zaku se SPU

k zakim je v hodinach pfistupovano individualné (¢asta zména Cinnosti, citlivy pfistup pedagoga,
vyuzivani nazornych pomdcek, motivujici prostredi, ...)

velmi Uzka spoluprace s rodinou

rozvijeni kli¢ovych kompetenci u zak(

osobnostni a sociélni vychova zaku

Vzdélavani zaku se zdravotnim znevyhodnénim.

Za zdravotné znevyhodnéné Zzaky povaZzujeme zaky se zdravotnim oslabenim, dlouhodobym onemocnénim a lehCimi zdravotnimi poruchami vedoucimi
k porucham uceni a chovani.

Pfi vzdélavani a péci o tyto Zaky Skola zohlednuje a respektuje individualitu a potfeby zaka:
- dle potfeby je Zakum vypracovavan individualni studijni plan
- po navratu ze zdravotnickych zafizeni jsou z&ci citlivé a postupné zapojovani do vzdélavaciho procesu
- pfi provéfovani védomosti a hodnoceni vysledkud vyudujici zohleduji zdravotni znevyhodnéni Zaka
(odlozena klasifikace, slovni hodnoceni, redukce uciva, volba vhodnych forem a metod provéfovani, ...)
- nabizime individudlni konzultace z&ku i rodi€u s vyuujicimi
Pfi vzdélavani Zaku se zdravotnim znevyhodnénim je taktéz velky duraz kladen na spolupraci rodiny, 1ékafl a Skoly.

7 virs

Vzdélavani zakd se socialnim znevyhodnénim.

Jedna se o Zaky pochazejicich z kulturné a jazykové odliSného prostiedi, ktefi k nam pfichazeji v ramci migrace (déti cizincu, azylantl a u€astniki fizeni o
udéleni azylu na Uzemi CR).

Ke specifickym potfebam pfi vzdélavani téchto zaku patfi:
- vysoce individualni pfistup
- pomoc pedagoga ve vyuce pfi osvojovani si znalosti vzdélavaciho jazyka



- uvedeni Zaka do prostfedi Skoly a seznameni s Ceskym prostfedim, tradicemi a zvyklostmi

- odlisné metody a formy prace

- seznameni zaku tfidy s kulturnimu zvyklostmi a tradicemi jinych narodnosti

- uzka spoluprace s rodinou, psychologem, specialnim pedagogem, popf. dalSimi odborniky

- individuélni klasifikace a hodnoceni

- pfipadné vypracovani individualniho vzdélavaciho planu

- vramci podpory interkulturniho obohaceni podporuje $kola prostor pro prezentaci vlastni
kultury

Déle do této skupiny fadime déti z rodinného prostedi s nizkym socialné kulturnim postavenim a zaky ohrozené socialné patologickymi jevy.

Vzdélavani a ptisobeni na tyto zaky je realizovano utvarenim a rozvijenim kli¢ovych kompetenci a vzdélavacim obsahem, aktivitami a ¢innostmi, které ve $kole probihaji.

K zakladnim potfebam a dovednostem zakd, majicim vyznamnou roli v oblasti prevence socialné-patologickych jevi, patii: schopnost komunikace, schopnost tymové prace,
dostatek sebediveéry a dobra odolnost vici stresu, uceni se pfiméfené se vyrovnat s osobnimi a socialnimi pozadavky, konflikty, Skolnimi problémy a riznymi naroénymi
zivotnimi situacemi.

Zakladnimi nastroji, které ma Skola k dispozici pro realizaci preventivni strategie, je $kolni vzdélavaci program a minimalni preventivni program, ktery vychazi z potieb a
podminek skoly.

V ptipadé potieby kontaktujeme ptislusné pracovniky Obecniho Gfadu ve Viesing, obecni policii, pedagogicko psychologickou poradnu a socialni pracovnice Magistratu mésta
Ostravy.

3.7. Zabezpeceni vyuky Zaku mimoradné nadanych
Zjist ovani mimovddného nadani Zaka provadi Skolské poradenské zaiizeni na ndavrh ucitele nebo rodici.

Pro vzdélani téchto zakl muze byt vypracovan individualni vzdélavaci plan (IVP), ktery vychazi ze $kolniho vzdélavaciho programu skoly, zavéra psychologického
vysetfeni a vyjadfeni zastupce zaka, za zpracovani IVP odpovida feditel skoly.

Reditel skoly mize prefadit mimofadné nadaného zaka do vyssiho ro¢niku bez absolvovani predchoziho ro¢niku na zakladé zkousky pred komisi, kterou jmenuje
teditel Skoly.

Mozné upravy zpusobl vyuky mimofadné nadanych zaku:

- pestra a podnétné vyuka, ktera umoziuje velkou aktivitu, samostatnost a ¢inorodost zaka
(nabidka nestandardnich problémovych tloh)

- umoznéni vyhledavani novych informaci a souvislosti, samostatné vypracovavani projekti, respektovani zajmu zéka, ponechani moznosti
vlastni volby, i€ast na soutézich a olympiadach



- roz§ifovani a prohlubovani obsahu uciva

- zadavani specifickych kol (na slozitéjsi a abstraktnéjsi tirovni)

- respektovani vlastniho pracovniho tempa (mit pfipravené ukoly a ulohy, pokud je zak hotov diive nez ostatni Zaci nebo poskytnuti ur¢ité volnosti
ve zpusobu, jakym vyuzije ,,uSetfeny* ¢as)

V ramci vzdélavani mimofadné nadanych zak{ se Skola zaméfuje na problémy socialni pfizplsobivosti, se kterymi se u téchto zak{ Easto setkdvame. UCime nadané Zaky sebepoznani a
podporujeme jejich zdravou sebeddvéru, snazime se je vést k zajmu o vlastni rozvoj a spoluzaky k pochopeni tohoto zajmu, pracujeme s tfidnim kolektivem a pomahame za€lefiovat nadané zaki
do kolektivu.

3.8. Zaclenéni prirezovych témat
Prifezova témata naznaduji spole¢na mista (ndméty, okruhy, &innosti) ve vychové a vzdélavani zaku, ktera jsou vhodna pro vytvareni obecnéjSich postoji Zakl k sobé samym, k ostatnim lidem,
pfirodé, praktickému zivotu. Jednotlivé tematické okruhy prifezovych témat prochazeji napfi¢ vzdélavacimi oblastmi a spojuji vzdélavaci obsahy riznych oboru. Pfispivaji tim ke komplexnosti

vzd@lavani zaku a pozitivné ovliviiuji proces utvareni a rozvijeni klicovych kompetenci.

Do SVP mame zafazeno $est prifezovych témat, ktera jsou zaglenéna do jednotlivych pfedmétu:

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA
1.ro¢nik 2.rocnik 3.roc¢nik 4.rocnik 5.roc¢nik

Rozvoj schopnosti AJ HV AJ HV AJ HV Al ¢)
poznavani
Sebepoznani a PrvTV v v HV TV M HV TV WV
sebepojeti
Seberegulace a TV Prv TV TV TV TV
sebeorganizace
Psychohygiena Prv HV TV Prv HV TV HV TV TV TV




Kreativita HV PC HV PC HV PC HV PC HV PC Inf
Poznavani lidi CJwW \AY; oAVAY; Al
Mezilidské vztahy o AVAY, vV oIAVAY, VL Al
Komunikace CJ AJ HV W HV VWV HV VV PF HV CJ AJ VWV
Kooperace a HV PC Prv HV PC HV PC PF PC HV PF PC HV
kompetice
Reeni problém0 a CJAJ
rozhodovaci
dovednosti
Hodnoty, postoje, Prv CJ
prakticka etika
VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA
1.rocnik 2.ro¢nik 3.roc¢nik 4.roCnik 5.ro¢nik
Y , . [ RYAY, Prv
Obcanska spole¢nost
a skola
C C

Obcan, obcanska
spoleCnost a stat




Formy participace ob¢ant v
politickém Zivoté

VL

Principy demokracie jako VL
formy vlady a zpUsobu
rozhodovani
VYCHOVA K MYSLEN{ V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH
1.ro¢nik 2.rocnik 3.rocnik 4.rocnik 5.rocnik
[JAVAY; ¢ ¢ ¢
Evropa a svét nas zajima Al VWV A CAIRY
P Al ¥
Objevujeme Evropu a i Al M Pr
svét
Jsme Evropané M Inf VL
MULTIKULTURNIVYCHOVA
1.ro¢nik 2.rocnik 3.rocnik 4.rocnik 5.rocnik
Kulturni diference CJ A CJ A HV VvV PC AJ VWV PC
Lidské vztahy Al HV M HV CJw CAIRY
S Prv CJ Prv o
Etnicky plvod (o] AJ VI
. . ¢ .
Multikulturalita HV CJ Al




Principy socialniho smiru a
solidarity

Prv

ENVIRONMENTALN{VYCHOVA

1.ro¢nik 2.rocnik 3.rocnik 4.rocnik 5.rocnik
, VvV vV j B}
Ekosystémy PFVV PF VV
W P " "
Zakladni podminky Zivota v PF VV PF VV
Lidské aktivity a problémy W PF VV P VV
Zivotniho prostredi
Vztah ¢lovéka k prosttedi Prv Prv VV Vi P¥
MEDIALNIVYCHOVA
1.ro¢nik 2.rocnik 3.rocnik 4.rocnik 5.rocnik




cie 4 s v , ;. CJ M VV <
Kritické  C¢teni avnimani CIHV
medidlnich sdéleni
Prv
Interpretace vztahu Int
medidlnich sdéleni a
reality
o ¢ [JIAVAY;
Stavba medidlnich
sdéleni
.. ¢ .
Vnimani autora aw
medidlnich sdéleni
T HV HV HV o]
Fungovani a vliv médii na
spole¢nost
o Al Al Al ¢
Tvorba medialniho
sdéleni
M VI CJ PF

Prace v realizacnim
tymu




4. Ucebni plan pro 1. az 5. ro¢nik zakladniho vzdélavani.

4.1 tabulace ucebniho planu

Vzdélavaci oblast Vyu€ovaci pfedmét rocnik minimalni disponibilni
¢asova dotace hodiny
] 1. 2. 3. 4, 5.
jazyk a jazykové komunikace Cesky jazyk 7+2 7+1 7+2 6+2 6+1 33 +8
Anglicky jazyk 0+1 0+1 3 3 3 9 +2
matematika a jeji aplikace Matematika 4 441 4+1 441 4+1 20 +4
Informacni a komunikaéni technologie Informatika - - - - 1 1
Clovék a jeho svét Prvouka 2 2 2 - - 6
Pfirodovéda - - - 1+1 1+1 2 +2
Vlastivéda - - - 2 2 4
uméni a kultura Hudebni vychova 1 1 1 1 1 5
Viytvarng vychova 1 2 1 1 2 7
Clovék a zdravi Télesna vychova 2 2 2 2 2 10
Clovék a svét prace Pracovni ¢innosti 1 1 1 1 1 5
tydenni hodinova dotace a disponibilni hodiny 20 43 | 19+3 | 21+3 | 21+4 | 23+3 | 104 +16
celkovy tydenni pocet hod. - maximum tydné 21 22 24 25 26 118




4.2 Poznamky k uc¢ebnimu planu.

Celkové tydenni hodinova dotace je RVP ZV stanovena:

+ pro 1. - 2. roénik maximalné 22 hodin
+ pro 3. - 5. roénik maximalné 26 hodin
1. Zéavazna minimalni asova dotace je uvadéna u jednotlivych vyu€ovacich pfedméti. Lze ji navysit podle zaméra Skoly prostfednictvim disponibilnich hodin - pro 1. — 5. ro¢nik celkem o 14
vyucovacich hodin.
2. Celkova ¢asova dotace 118 hodin tydné (v€etné disponibilnich) je pro 1. — 5. roénik zavazna. (Uvedené rozvrzeni miniméalnich a disponibilnich hodin je provedeno na zakladé dohody zku$enych
uciteld.)
3. Ucebni plan Ize modelovat variabilné podle vzdélavacich potfeb Zaki a pedagogickych zamérd Skoly, nebot Casova dotace uvadénd rdmcovym vzdélavacim programem je vztahovana ke
vzdélavacim oblastem a je doplnéna disponibilni casovou dotaci, jejiz vyuZiti je piné v kompetenci feditele Skoly.
4. 'V ramci uCebniho planu mdze v 1. — 3. roéniku probihat vyuka jednotlivych pfedmétl bez pevné ¢asové dotace v mensich ¢asovych celcich nez je jedna vyuCovaci hodina; jednotlivé fizené Einnosti
mohou byt kombinovany a propojovany pfi zachovani celkové stanovené denni a tydenni dotace pro vyuovaci pfedméty a dodrzeni pozadavk( na odpocinek.

4.2.1 Poznamky k zafazeni vzdélavacich oblasti do uéebniho planu (urcuje RVP ZV)
4.2.1.1 Jazyk a jazykova komunikace

Cesky jazyk a literatura
- vyu&ovaci pfedmét je zafazen povinné do vSech roénikd. Ve 1. - 5. roéniku je ¢asova dotace posilena z disponibilnich hodin.

Cizi jazyk

— Na nasi $kole se vyucuje pouze anglickému jazyku. Casova dotace v 1. a 2. tfidé je &erpana z disponibilnich hodin.
Od 3. do 5. ro¢niku pak 3 hodiny tydné.
4.2.1.2 Matematika a jeji aplikace

Matematika
- pfedmét je povinné zafazen do vSech ro€niku.

4.2.1.3 Informaéni a komunika¢ni technologie
Informatika
- u€ivo v 1. - 4. ro¢niku je realizovano jako sou¢ast jinych vyu€ovacich pfedmétu;

- v 5. roéniku je zafazovan jako samostatny vyucovaci pfedmét, je téZ spojovan s obsahem jinych vyu€ovacich pfedmétd.

4.2.1.4 Clovék a jeho svét



- realizuje se v 1. - 3. ro€niku ve vyu€ovacim pfedmétu prvouka a ve 4. — 5. ro¢niku v pfedmétech pfirodovéda a vlastivéda, tedy ve vSech roénicich 1. stupné zakladniho vzdélavani.
4.2.1.5 Uméni a kultura
- realizuje se v samostatnych vyu€ovacich pfedmétech hudebni vychova a vytvarna vychova, které jsou zafazeny ve vSech rocnicich.

4.2.1.6 Clovék a zdravi

telesna vychova je zafazena do vSech roénikd, jeji tydenni Casova dotace nesmi klesnout pod 2 vyu€ovaci hodiny;
vychova ke zdravi je realizovana zejména v télesné vychové, prvouce a pfirodovéde.

plavani je zafazeno do 2. a 3. ro¢niku, vzdy 20 lekci ve druhém pololeti $kolniho roku

ozdravny pobyt v pfirodé je zafazen do 5. tfidy

4.2.1.7 Clovék a svét prace

- ucivo vzdélavaci oblasti se realizuje ve vSech rocnicich jako samostatny pfedmét pracovni ¢innosti.

4.2.1.8 Specialné pedagogicka péce

- je-li pfedmét specialné pedagogické péce doporucen jednotlivym zakim jako podpirné opatfeni Skolskym poradenskym zafizenim a zakonny zastupce Zaka souhlasil s jeho poskytovanim,
pak je pfedmét realizovan z disponibilni dotace vzdélavaci oblasti jazyk a jazykova komunikace, a to konkrétné misto jedné vyu€ovaci hodiny Ceského jazyka daného rocniku (realizované
z disponibilni dotace) se vyuéuje jedna hodina pfedmétu specialné pedagogicka péce. Vzdélavaci obsah tohoto pfedmétu neni uréen, protoze se jedna o pfedmét, ktery je uzplsoben pfimo
individualinim potfebam urcitého zaka. Pfi stanovovani obsahu vychazi vyucujici z doporuceni, které na zakladé vySetfeni konkrétniho zaka vydalo Skolského poradenského zafizeni.



5. Ucebni osnovy.

Cesky jazyk a literatura
Charakteristika

Casova dotace - v 1. roéniku ZS mé predmét komplexni charakter. Ve 2. - 5. rocniku ZS ma slozky specifického charakteru (teni a literami vychova, jazykové vyucovani, slohovy vycvik a psani). O
¢asové dotaci jednotlivych slozek rozhoduje vyu€ujici. Ve 2. - 5. ro€niku ZS se psani vyu€uje v tydnu zpravidla v menSich ¢asovych celcich, nez je cela vyu€ovaci hodina.

1. roCnik celkem 9 h. tydné, 2. ro¢nik 9 h. tydné, 3. roénik 9 h. tydné, 4. rocnik 7 h. tydné&, 5. ro¢nik 7 h. tydné
Celkova dotace hodin Eeského jazyka na 1. stupni: 41 hodin.

Vzdglavaci obor Cesky jazyk a literatura zaujimé st&Zejni postaveni ve vzdélavacim procesu, nebot dobré jazykové vzdélani a jazykova kultura patfi k podstatnym znakim vSeobecné
kulturnosti a vyspélosti. Jazykové vyu€ovani vybavuje Zaka takovymi znalostmi a dovednostmi, které mu umozni spravné vnimat riizna jazykova sdéleni, rozumét jim, vhodné se vyjadfovat a ucinné
uplatfiovat i prosazovat vysledky svého poznani.

Dovednosti ziskané ve vyuce Ceského jazyka a literatury jsou potfebné nejen pro kvalitni jazykové vzdélani, ale i pro Uspésné osvojovani poznatkl v dalSich oblastech vzdélani. Jazykové
vzdélani vede zaky k pfesnému a logickému mysleni, které je zakladnim pfedpokladem srozumitelného vyjadfovani. Osvojeni a vyuzivani eského jazyka v jeho mluvené i pisemné podobé otevira
cestu k poznani a pochopeni pfirodnich a spole¢enskych skuteénosti duchovniho bohatstvi minulosti i dneska.

Vzdg&lavaci obsah vzdélavaciho oboru Cesky jazyk a literatura je rozdélen do tFi slozek :
3. Komunikaéni a slohova vychova - z&ci se u€i vnimat a chapat rizna jazykova sdéleni, €ist s porozuménim, kultivované psat a mluvit pfiméfené svému véku.
4. Jazykové vychova - Z&ci ziskavaji védomosti a dovednosti potfebné k osvojeni spisovné podoby eského jazyka a rozvijeji své logické mysleni.
5. Literarni vychova — Zaci poznavaji prostfednictvim Cetby zakladni literarni druhy, uéi se postihovat umélecké zaméry autora a formulovat vlastni nazory o pfecteném textu. Postupné ziskavaji a
rozvijeji zakladni ¢tenafské navyky i schopnosti
Dilezitou soucasti predmétu Cesky jazyk a literatura je pfiprava zakd pro dal$i vzdélavani a studium. Aby mohli studovat narodné texty ve viech oborech, museji je spravné predist, orientovat se
v nich, umét z nich vybrat podstatné a spravné reprodukovat, také vyjadfit svdj postoj. Neméné duleZity je tento pfedmét jako pfiprava pro uceni se cizim jazyk(im a pro usnadnéni komunikace mezi
lidmi.
Predmét Cesky jazyk a literatura se dotyka pfedevsim medialni vychovy ( kritické &teni a vnimani mediélniho sd&leni, tvorba sd&leni, uplatnéni a vybér vyrazovych prostredki), multikulturni
vychovy (multikulturalita, rysy jazyka, kulturni diference), ale také do osobnostni a socialni vychovy, vychovy demokratického ob&ana a vychovy k mysleni v evropskych a globalnich souvislostech.
Soucasné se prolina do vychovnych pfedmétd, stejné jako do vSech pfedmétd, ve kterych Zaci museji Cist a analyzovat text (matematika, prvouka, vlastivéda, pfirodovéda).

Vzdélavani v daném pfedmétu sméfuje k témto ciltim:

vytvoreni jazykovych znalosti a dovednosti, potfebnych pfi studiu
ziskani zakladnich znalosti potfebnych pfi studiu jazykd
vytvoreni ndvyku a schopnosti pro U¢innou komunikaci

rozvijeni logického mysleni

Strategie pfedmétu:
VSichni vyuCujici Eeského jazyka vyuZivaji modernich forem a metod prace. B&Zné je vyuzivana audiovizuélni technika, skupinova prace, projekty, vyukové programy, internet, navstévy kulturnich
zafizeni, knihovny, divadla a kina. Své znalosti prohloubi i pfi G€asti na projektovych dnech, pfi praci na projektech.

Forma realizace:
skupinové vyuka prace s pojmy, encyklopediemi
problémova vyuka odvozeni novych skutenosti



systémova vyuka
tymové prace

slovni druhy, mluvnické kategorie
projekty

Kli¢ové kompetence - objevuijici se prevazné v predmétu Cesky jazyk a literatura:

4. komunikativni - formuluje a vyjadiuje své mySlenky a nazory v logickém sledu, vyjadfuje se vystizné, souvisle a kultivované v pisemném a Ustnim projevu, nasloucha promluvam druhych a
rozumi jim, vhodné na né reaguje, rozumi riznym typlm textl a zdznamu a jinych komunikacnich prostfedkd,, vyuziva je pro kvalitni a G¢innou komunikaci s okolnim svétem, vyuZziva ziskané
komunikativni dovednosti k vytvareni vztahi potfebnych k pinohodnotnému souziti a spolupraci s ostatnimi lidmi

2. k u€eni - vyhledava a tfidi informace na zakladé jejich pochopeni, poznava smysl a cil u¢eni

3. k feSeni problému - vyhleda informace vhodné k feSeni problému

4. ob¢anske - respektuje, chrani a oceni naSe tradice a kulturni dédictvi, aktivné se zapojuje do kulturniho déni

5. socialni a personalni - pfispiva k diskusi, respektuje rizna hlediska a erpa pouceni z toho, co si druzi lidé mysli a fikaji

Prifezova témata:

Predmét Cesky jazyk a literatura se dotyka predevsim medialni vychovy ( kritické &teni a vnimani mediélniho sd&leni, tvorba sd&leni, uplatnéni a vybér vyrazovych prostiedki), multikulturni
vychovy (multikulturalita, rysy jazyku, kulturni diference), ale také do osobnostni a socialni vychovy, vychovy demokratického ob¢ana a vychovy k mysleni v evropskych a globalnich
souvislostech. Sou¢asné se prolind do vychovnych pfedmétd, stejné jako do vSech pfedmét, ve kterych zaci museji Cist a analyzovat text (matematika, prvouka, vlastivéda, pfirodovéda).

Vzdélavaci obsah

1. roénik

Vystupy SVP

Ucivo

Prafezova témata

74k

rozumi pisemnym nebo mluvenym
pokynim pfiméfené slozitosti

respektuje zakladni komunikaéni

pravidla v rozhovoru

pfekonava ostychavost v novém

kolektivu

buduje si socialni vztahy ve tfidé,
respektuje ostatni, voli vhodné formy

komunikace v zavislosti na situaci
a 0sobé

v kratkych mluvenych projevech spravné

dycha a voli vhodné tempo Feci
sefadi ilustrace podle d&jové
posloupnosti a vypravi podle nich
jednoduchy pfibéh

dokaze jednoduse vyjadfit své pocity,

zazitky a potfeby
vyfidi jednoduchy vzkaz, pozada
0 potiebné

Komunikaéni a slohova vychova

Z&kladni pokyny

Rozhovor

Zéklady techniky mluveného projevu

Vypravovani pohadky a pfibéhu

Roz8ifovani slovni zasoby poslechem, besedami a jazykovymi hrami
Reprodukce slySeného textu a vlastnich zazitkd

Formy spoleéenského styku (pfedstaveni, osloveni, omluva, prosba atd.)
Cteni

Jazykova, sluchové a zrakova pfiprava

Pismena a hlasky

Analyza a syntéza slabiky

Oteviené slabiky, zaviené slabiky a slova z nich slozena

Slova s dvojhlaskou au, ou, eu, se dvéma souhlaskami uprostfed, se dvéma
souhlaskami na zacatku

SloZit&j$i viceslabi¢na slova

Spravna intonace, pfizvuk

ZvySovani plynulosti Cteni

Cteni s porozuménim

Znalost orientaénich prvkd v textu

Jazyky jinych narodd a men3in

Osobnostni a sociélni vychova:
poznavani lidi

mezilidské vztahy

komunikace

Multikulturni vychova:
kulturni diference

Vychova demokratického ob&ana
Obcanska spoleénost a Skola

Viychova k mySleni v evropskych
a globalnich souvislostech:
Evropa a svét nés zajima




uvédomuije si vlastni identitu Pisemny projev

vyjadiuje se v zavislosti na Cviky pro uvolnéni ruky k psani

komunikacni situaci (pfedstaveni, Zakladni hygienické navyky

osloveni, omluva, prosba atd.) Psani jednotlivych prvkd pismen a Eislic

plynule ¢te s porozuménim texty Poznavani, psani a osvojovani pismen, slabik a slov

pfiméFeného rozsahu a naroénosti Psani véty

peclivé vyslovuje a pod vedenim Opis, prepis, diktat

ucitele opravuje svou nespravnou Vytvareni zakladu rukopisu — Eitelnost, thlednost a celkova Uprava pisemného
vyslovnost projevu

2vl4da celou abecedu mimo pismene | Literarni vychova )
X, G, W Reprodukce fikadel a pohadek

orientuje se v jednoduchém textu \nyp[évs?i P‘?hé}j‘;k 0 .
seznamuije se s détskou knihou Hos ec’ I erarmtc textu', (iramaltlzace
a Gasopisem ry s rymem, rytmem a intonaci

uéi se sebelcté, sebedrvere, g:::s:%akﬁ:gznlewg\(lzigim rogramu, filmu pro déti
samostatnosti, poznavani hodnoty ’ programu, fimu pro det

vl4da zakladni hvaienické navvk Navstéva divadelniho pfedstaveni
Ny | NygIenicke navyky Lidové zvyky a tradice v literatufe s pfihlédnutim na region
spojené s psanim

. AN t ) - Vytvarny doprovod k literarnim textim
PIS€ Spravne lvary piSmen a CISIC, Détské knihy, noviny a €asopisy, ilustrace a ilustratofi
spravné spojuje pismena a slabiky

. gy S Jazykova vychova
a kontroluje vlastni pisemny projev Pismeno. hlaska
Ste a prednasi zpaméti ve vhodném i

e e Analyza a syntéza slabiky
frazovani a tempu literarni texty Hl4ska. slabika. slovo. véta
pfiméfené véku ’ ’ ’

EEE AR . Psani véty
rozliSi vyjadfovani v proze a ve Vyuzivani psani velkych pismen v textu
verSich, odlisi pohadku Slova se slabikami di, ti, ni, dy, ty, ny

oblibenou pohadku vyjadri kresbou | Slova se slabikami dé, t&, ng, bé, pé, vé, mé
rozliuje zvukovou a grafickou podobu
slova, &leni slova na hlasky, slabiky,
odliSuje dlouhé a kratké samohlasky
uziva v mluveném projevu spravné
gramatické tvary

rozliuje zvukovou a grafickou podobu
slova, €leni slova na hlasky, odliSuje
dlouhé a kratké samohlasky, pismena
malé a velké abecedy

uziva v mluveném projevu spravné
gramatické tvary




2. rocnik

SvpP

Ucivo

Prirezova témata

Vystupy

Zak

respektuje zakladni formy spolecenského
styku a zakladni komunikaéni pravidla
rozhovoru, dovede se zeptat na cestu, jak
néco vyrobit

napiSe vécné i formalné spravné
jednoduché sdéleni, na zakladé vlastnich
zazitka vytvori kratky mluveny projev
zprostiedkuje spoluzakim zajimavy
zazitek, zvladne vyjadfovani v béznych
komunikacnich situacich, uéinné

a kultivované se dorozumiva ve Skole i
mimo ni

porozumi pisemnym nebo mluvenym
pokynim pfiméfené slozitosti

umi pojmenovat znamé pfedméty

a zna jejich vlastnosti

v kratkych mluvenych projevech spravné
dycha a dodrzuje spravné tempo fedi

umi sdélit jednoduchy zazitek, zvliada
jednoduchou Upravu textu

plynule ¢te s porozuménim texty
pfiméfeného obsahu a naro¢nosti,
porozumi pisemnym nebo mluvenym
pokynim pfiméfené slozitosti, dovede
podle nich vyrobit jednoduchy vyrobek
peclivé vyslovuje, opravuje svou
nespravnou nebo nedbalou vyslovnost
vyrazné a uvédoméle se snazi dodrzovat
spravné délky samohlasek

zvlada zakladni hygienické navyky spojené
s psanim

piSe pismena a Cislice podle normy psani
v pfirozené velikosti a liniatufe

a dodrZuje sklon pisma, spravné spojuje
pismena i slabiky, dodrzuje pozadavky na

Komunikaéni a slohova vychova

Zakladni formy spole¢enského styku- osloveni, pozdrav, podékovani, blahoprani
Jednoduchy popis

Popis zvifat

Déj - vypravovani riznych pfihod, li€eni humornych i smutnych situaci
Cteni

Plynulé &teni jednoduchych vét

UZivani spravného slovniho pfizvuku

Uplatnéni pfirozené intonace

Hlasité a tiché &teni s porozuménim

Pisemny projev

Néacvik psani velkych tiskacich pismen pro vyuku geometrie
Psani psacich pismen podle tvarovych skupin s dirazem na $tihlost pismen,
dodrzovani stejnomérné vysky a rozestupy pismen ve slovech
Procvi¢ovani spojeni pismen o, v, b s ostatnimi pismeny
Spojovani pismen vratnym tahem

Umistovani diakritickych znamének

Dodrzovani jednotlivych tvarl pisma

Psani adres a dopist, nadpis, odstavec

Literarni vychova

Prace s literarnim textem

- poslech &etby poezie a prozy

- spojovani obsahu textu s ilustraci

- vypravéni pohadek a povidek o détech

- pfednes basni

- feSeni hadanek a slovnich hricek

- dramatizace pohadky nebo povidky

- povidani nad literarnim textem nebo knihou

Seznameni se z&klady literatury

- poezie: basen, vers, rym, rytmus, pfizvuk

- préza: vypravéni, vypravéc, pfibéh, dé

- divadlo: jevisté, herec, divak, loutky

- vytvarny doprovod: ilustrace, ilustrator

Jazykova vychova

Cestina - abeceda a pismo

Véta a souveéti

Véta - jednotka jazykového projevu

Multikulturni vychova:
kulturni diference
multikultularita

Vychova k mysleni v evropskych a globalnich
souvislostech:
Evropa a svét nés zajima

Medialni vychova:
kritické éteni a vnimani medialniho sdéleni




Citelnost a Uhlednost, zachovava rozestup
pisma, kontroluje vlastni pisemny projev
spravné uziva velka pismena

v jednoslovnych vlastnich jménech a na
zaCatku véty, ve vété a diakriticka
znaménka

napiSe vécné i formainé spravné adresu,
prani

zna pravidla pro vytvareni jednoduchych
psanych textd

avyuziva je v praxi

sefadi ilustrace podle d&jové posloupnosti
a prevypravi podle nich jednoduchy pfibéh
podle pokynt ucitele a podle svych
schopnosti rozli§i vyjadfovani v proze a ve
versich, odlisi pohadku od jiné prozy

voli vhodné verbalni i neverbalni
prostiedky feci v b&znych Skolnich

i mimosSkolnich situacich

dovede se domluvit i neverbalné pro pfipad
krizové situace

uziva s porozumeénim zakladni literarni
pojmy, zna rlizné druhy divadel, vi, jak se
spravné chovat v kulturnich zafizenich
rozliuje zvukovou a grafickou podobu
slova, Eleni slova na hlasky a slabiky,
odliSuje dlouhé a kratké samohlasky
spojuje véty do jednodusSich souvéti
vhodnymi spojkami a jinymi spojovacimi
vyrazy

se vyjadfuje Ustné i pisemné v kratSich
souvislych projevech

a dodrzuje pfi tom pofadek slov ve vété
dodrzuje sled vét v feci mluvené

i psané

rozlisi v textu druhy vét podle postoje
mluvéiho a k jejich vytvoreni zvoli vhodné
jazykové prostfedky

rozliSuje nadfazenost a podfazenost slov,
porovnava vyznamy slov, hleda a poznava
slova pfibuzna

Poradek vét

Druhy vét podle postoje mluvéiho ke skuteénosti
Véta, slovo

Slovo, slabika, hlaska, pismeno, rozdéleni hiasek
Vyznam slabik, slabikotvorné r, I, samohlasky
Tvrdé a mékké souhlasky, dvojhlasky

Spojeni 2 a vice vét, spojky a jejich funkce
Souhlasky znélé, neznélé

Slovni druhy- podstatna jména, slovesa, predlozky
Vlastni jména




rozliSuje hlasky, piSe y po tvrdych

a i po mékkych souhlaskach, orientuje se v
rozdéleni hlasek

piSe spravné dé, &, né, bé, pé, vé, mé
mimo morfologicky Sev

vyslovuije a piSe spravné souhlasky na
konci a uvnit slova (spodoba znélosti)
porovnava a tfidi slova podle zobecnélého
vyznamu (d&j, véc, okolnost, vlastnost)
rozliSuje obecnd a vlastni jména

a napiSe je gramaticky spravné

3. rocnik

Vystupy SVP

Ucivo

Prirezova témata

Plynule ¢te s porozuménim texty
pfiméfeného rozsahu a néro¢nosti

Rozumi pisemnym nebo mluvenym pokyndm
pfiméfené slozitosti

Respektuje zakladni komunikaéni pravidla
v rozhovoru

Vytvari a klade otazky

Aktivné se U¢astni rozhovoru

Peclivé vyslovuje, opravuje svou nespravnou
nebo nedbalou vyslovnost

V kratkych mluvenych projevech spravné
dycha a voli vhodné tempo Fe€i

Spravné ¢&te predlozky spolu s nasledujicim
slovem

Voli vhodné verbalni i neverbalni prostfedky
feci v béznych Skolnich i mimoskolnich
situacich

Na z&kladé vlastnich zazitkd tvofi kratky
mluveny projev, popisuje jednoduché
¢innosti, pfedméty, pracovni postup

Sefadi ilustrace podle déjové posloupnosti a

Komunikaéni a slohova vychova

Cteni

Praktické ¢teni — technika teni, Cteni pozorné, plynulé, znalost orienta¢nich prvkd
v textu

Vécné &teni — Cteni jako zdroj informaci, Eteni vyhledavaci, klicova slova
Praktické naslouchani — zdvofilé naslouchani, vyjadieni kontaktu s partnerem
Vécné naslouchani — pozorné, soustfedéné, aktivni naslouchani, zaznamenat
slySené, reagovat otazkami

Hlasité &teni, predCitani, zazitkové &teni a naslouchani, Cteni prozitkové, utvareni
a rozvijeni trvalého zajmu o Cetbu

Cetba uméleckych, popularnich a nauénych text(i s dirazem na upeviiovani
Ctenarskych dovednosti a navykd

Pisemny projev

Zékladni hygienické navyky pfi psani — spravné sezeni, drzeni psaciho n&cini,
hygiena zraku, zachazeni s grafickym materidlem

Technika psani - uhledny, Citelny a pfehledny projev vlastniho rukopisu
Formalni Uprava textu - upeviiovani spravnych tvard pismen a Cislic v souladu s
normou psani

Kontrola vlastniho projevu a Upravy

Zanry pisemného projevu — blahopfani, pozdrav, omluva, zprava, ozndmeni,

Medialni vychova:
tvorba medialniho sdéleni

Osobnostni a sociélni vychova:
mezilidské vztahy
poznavani lidi

Viychova demokratického ob&ana:
obé&an, obCanska spole¢nost, stat




vypravi podle nich jednoduchy pfibéh

Zvlada zakladni hygienické navyky spojené
se psanim

PiSe spravné tvary pismen a &islic, spravné
spojuje pismena i slabiky, kontroluje vlastni
pisemny projev

Pise vécné i formalné spravné jednoducha
sdéleni

Cte a prednasi zpaméti ve vhodném
frazovani a tempu literarni texty pfiméfené
véku

Vyjadfuje své pocity z precteného textu

RozliSuje vyjadfovani v proze a ve versich,
odliSuje pohadku od ostatnich vypravéni

Pfi préci s textem rozliSuje podstatné a
okrajové informace, rozlisi Giplné a nedpiné
sdéleni

Pracuije tvofivé s literarnim textem podle
pokyn( ucitele a podle svych schopnosti

Orientuje se v textu a v knize, zna zakladni
orientacni prvky

Viyhledava v textu duleZité informace

Je schopen zaujmout vlastni stanovisko a
respektovat stanovisko druhého

RozliSuje zvukovou a grafickou podobu slova,
¢leni slova na hlasky, odliSuje a spravné
vyslovuje dlouhé a kratké samohlasky

Porovnava vyznamy slov, zvlasté slova
opacného vyznamu a slova vyznamem
soufadnd, nadfazend a podfazend, vyhleda
v textu slova pfibuzna

Porovnava a tfidi slova podle zobecnéného
vyznamu - d&j, véc, okolnost, vlastnost

RozliSuje slovni druhy v z&kladnim tvaru

UZiva v mluveném projevu spravné
gramatické tvary podstatnych jmen,
pfidavnych jmen a sloves

Spojuje véty do jednoduchych souvéti

pozvanka, vzkaz, dopis, popis, vypravovani

Literarni vychova

Poslech literarnich textd

Z&zitkové Cteni a naslouchani

Tvofivé Cinnosti s literarnim textem — pfednes, volna reprodukce textu,
dramatizace, vytvarny doprovod

Vypravéni pohadky

Literarni pojmy - literarni druhy a zanry (basefi, pohadka, bajka; spisovatel,
basnik, kniha, tenaf; divadelni pfedstaveni, herec, rezisér; vers, rym, pfirovnani)
préza (povést, postava, déj, prostfedi) a poezie (pfirovnani, zosobnéni, rym,
rytmus)

Beseda nad knihou

Hlavni déjova linie pfibéhu, hlavni a vedlejsi postavy

Jazykova vychova

Zvukova stranka jazyka - sluchové rozlieni hlasek, vyslovnost samohlasek,
souhlasek, souhlaskovych skupin, modulace souvislé feci (tempo, intonace,
pfizvuk)

Nauka o slové

Slovo a skutecnost (slova vyznamem nadfazena a podiazena)

Slovni zasoba a tvoreni slov — slova a pojmy, vyznam slov, slova jednoznaéna a
mnohoznacénd, antonyma, synonyma, homonyma

Stavba slova - kofen, pfedponova a pfiponova ¢ast, koncovka)

Tvaroslovi — slovni druhy, tvary slov

Skladba — véta jednoduché a souvéti, zakladni skladebni dvojice

Pravopis —

Druhy slov, ohebné a neohebné slovni druhy

Hlaskoslovi, spisovna vyslovnost

Vyjmenovana slova a slova pfibuzna- psani ily po obojetnych souhlaskéach uvniti
slova

Slovni druhy

Vlastni jména (osob, zvifat, véci- hor, fek, mést, vesnic, statu, narodu)

Véta a souveéti

Stavba véty jednoduché

Skladebni dvojice




vhodnymi spojkami a jinymi spojovacimi
vyrazy

RozliSuje v textu druhy vét podle postoje
mluv¢iho a k jejich vytvoreni voli vhodné
jazykové i zvukové prostfedky

Oduvodriuje a pie spravné: iy po tvrdych a
mékkych souhlaskach i po obojetnych
souhlaskach ve vyjmenovanych slovech;
dé, té, né, U/d, bé, pé, vé, mé — mimo
morfologicky Sev; velka pismena na
zaCatku véty a v typickych pfipadech
vlastnich jmen osob, zvifat a mistnich
pojmenovani

Ovlada sklofiovani podstatnych jmen, urgi
rod, Cislo a pad podstatného jména

Ovlada Casovani sloves v ¢ase minulém,
pfitomném a budoucim, ur¢i osobu, islo a
Cas slovesa

RozliSuje slovni druhy v z&kladnim tvaru

Poznd zakladni skladebni dvojici

4. ro€nik
Vystupy SVP Usivo Priifezova témata
o Z&k Komunikacéni a slohova vychova Multikulturni vychova:
* Gte s porozuménim pfiméfené narogné texty potichu a Popis etnicky pavod
nahlas - procviéovani rdznych druh( popisu lidské vztahy

rozliSuje podstatné a okrajové informace

posuzuje Uplnost a nedplnost sdéleni

reprodukuje obsah pfiméfené slozitého textu

rozpozna manipulativni komunikaci v reklamé

rozliSuje spisovnou a nespisovnou vyslovnost

piSe obsahové a forméalné spravné jednoduché
komunikacni zanry

sestavi osnovu vypravéni, na jejim zakladé sestavi kratky
projev s dodrzenim asové posloupnosti

v mluveném projevu pouziva podle komunikaéniho
zaméru naleZitou intonaci, pfizvuk, pauzy a tempo

¢leni text na odstavce

- pisemny projev, uspofadani textu

Vypravovani

- dodrzovani naslednosti d&jovych slozek

Osnova, nadpis, ¢lenéni textu na odstavce

telefonat

Adresa, dopis

Cteni

Zazitkové &teni a naslouchani

Né&cvik spravného a plynulého &teni uméleckych a popularné
naucnych textu

Cteni praktické:

Uvédomélé, pozorné, soustfedéné, aktivni

a dostatecné rychlé Cteni hlasité i tiché, znalost orientaénich

Viychova k mySleni v evropskych
a globalnich souvislostech:
Evropa a svét nas zajima

Osobnostni a sociélni vychova:
Hodnoty, postoje, prakticka etika

Medialni vychova:
stavba medialnich sdéleni
vnimani autora medialnich sdéleni




vede spravné telefonicky rozhovor

napi$e dopis s vhodnym oslovenim a spravnou adresou

vyuziva pfi vypravovani plnovyznamova slovesa
a vhodné spojky

reprodukuje dojmy ze své Eetby, divadelniho nebo
filmového predstaveni

umi vyhledavat v knihovné

rozpozna projevy rasové nesnasenlivosti, uvédomuije si
mozné dopady svych verbalnich i neverbalnich projeva

dodrzuje zasady spravného sezeni

uplatiiuje svij osobity rukopis pfi dodrzovani Uhlednosti,
Citelnosti a plynulosti pisemného projevu

odli§i literarni text od vécného, rozliduje vyjadiovani
v proze a ve versich

vyhleda informace v u€ebnicich, slovnicich, détskych
encyklopediich

porovnava vyznamy slov, slova podobného a opaéného
vyznamu, slova vicevyznamova

vyhleda v textu slova pfibuzna, rozlisi kofen, pfedponu,
pfiponu

rozli§i spisovné a nespisovné tvary slov

zdlvodni a spravné napise ily po obojetnych
souhlaskach uvnitf slova, po tvrdych a mékkych
souhlaskach

rozlisi ohebné a neohebné slovni druhy

uziva spravné gramatické tvary podstatnych jmen

uziva v psaném i mluveném projevu spravné gramatické
tvary sloves

odliSuje vétu jednoduchou a souvéti

vhodné zméni vétu jednoduchou v souvéti, uziva vhodné
spojovaci vyrazy

vyhleda zékladni skladebni dvojici v Uplné vété

prvkl v textu

Cteni prozitkové:

Pfednes vhodnych literarich text, recitace
Naslouchani:praktické, vécné, pozorné, soustiedéné
Pisemny projev

Kultura pisemného vyjadfovani

Zépisy do seSitd, poznamky

Viypisy Udaja z encyklopedii a slovniku
Formalni uprava dopisu (uhlednost, Citelnost)
Pozvanka, pfani, blahopfani

Zé&znam osnovy k vypravovani

Jednoducha prihlaska, vypliiovani tiskopist
Literarni vychova

Co &teme a proé

- ilustrace détskych knih

- hrdinové a motivy jejich €ind

Poezie (rym, vers)

Proza (pohadka, povést, povidka)

Tvofivé Cinnosti s literarnim textem

- interpretace literarniho textu

- odliSeni verSe a prozy

- hodnoceni postav literarniho dila
Poznavame zaklady literatury

- literatura umélecka, vécna, popularné nauéna, literatura
faktu

- literarni druhy a Zanry (lyrické, epické, dramatické)
- navstéva divadelniho a filmového pfedstaveni, vystav
Jazykova vychova

Nauka o slové

- hlaskova podoba slova

- stavba slova

- vyznam slova

- pouzivani ily po obojetnych souhlaskach

u vyjmenovanych a pfibuznych slov

Slovni druhy

Podstatna jména

- vzory podstatnych jmen a jejich skloovani
Slovesa

- Gasovani(osoba, €islo, ¢as)

Stavba véty

- véta jednoducha, souvéti




- pofadek slov ve vété

- spojovani vét v souvéti spojovacimi vyrazy
Skladba

- skladebni dvojice

- podmét a prisudek

- shoda pfisudku s podmétem

- psani ify v pficesti minulém

Souvéti a jeho stavba

5. rocnik

Ucivo

Prirezova témata

Vystupy SVP

Zak

zvoli nalezitou intonaci, pfizvuk, pauzy

a tempo podle svého komunikaéniho
zaméru

rozli$i podstatné a okrajové informace

v textu vhodném pro dany vék, podstatné
informace zaznamenava

dovede si udélat vypisky z uéebnice
rozliSuje spisovna a nespisovna slova

a vhodné je uziva podle komunikacni
situace

zvladne jednodussi popis pfedmétu

a Cinnosti

piSe spravné po strance obsahové

i formalni jednoduché komunikacni zanry
posoudi Uplnost &i netipinost jednoduchého
sdéleni

reprodukuje obsah pfiméfené slozitého
sdéleni a zapamatuje si z néj podstatna
fakta

pouziva rizné zplsoby uéeni pfiméfené
situaci, u€ivu a véku

vede spravné dialog, telefonicky rozhovor,
zanecha vzkaz na zaznamniku

ucinné komunikuje s ohledem na situaci
ovlada zakladni z&sady asertivniho
chovani pfi dialogu

Komunikaéni a slohova vychova
Reprodukce jednoduchych textd

- sestavovani osnovy

- odliSovani tvrzeni od minéni
Zpracovani textl k uceni

Vypisky (texty k uceni)

Vypravovani

- vlastni zazitek

- kreslené pfibéhy

Popis pfedmétu, déje

Pisemny projev, uspofadani textu
Dopis - osloveni, odstavce, adresa
Tiskopisy

Formy spoleéenského styku
Zéklady techniky mluveného projevu
Komunikaéni zanry (pozdrav, osloveni, omluva, prosba, vzkaz, zprava, oznameni,
vypravovani, dialog)

Zakladni komunikaéni pravidla
Mimojazykové prostiedky FeCi

Cteni

Viyrazné ¢teni uméleckych textd
Cteni s porozuménim, reprodukce textu
Cteni a prednes vers(, recitace
Pisemny projev

Zékladni hygienické navyky
Technika psani

Zanry pisemného projevu

- Uprava dopisu

Medialni vychova:

kritické &teni a vnimani medialniho sdéleni
stavba medialnich sdéleni

vnimani autora medialnich sdéleni
fungovani a vliv médii na spole¢nost
tvorba medialniho sdéleni

prace v realizaCnim tymu

Osobnostni a sociélni vychova:
komunikace

rozvoj schopnosti poznavani

feSeni problém( a rozhodovaci dovednosti

Multikulturni vychova:
multikulturalita
lidské vztahy

Viychova k mySleni v evropskych
a globalnich souvislostech:
Evropa a svét nés zajima

Viychova demokratického ob&ana:
ob¢an, ob&anska spolecnost a stat




rozpoznava manipulativni komunikaci

v reklamé

zaujima vlastni postoj viéi reklamé
ziskavé predstavu o roli médii v kliGovych
spole€enskych situacich

a v demokratické spole¢nosti

sestavi osnovu vypravéni a na jejim
zakladé vytvafi kratky mluveny nebo
pisemny projev s dodrzenim Casové
posloupnosti

Cte s porozuménim pfiméfené naroéné
texty potichu i nahlas

voli vhodnou intonaci, pfizvuk, pauzy

a tempo podle &teného textu a zaméru
autora

piSe spravné po strance obsahové

i formalni jednoduché komunikacni Zanry
vyjadfuje své dojmy z Cetby

a zaznamenava je

poznava jména vyznamnych spisovatell a
ilustrator( knih pro déti

srovnava projevy kultury, nachazi spole¢né
znaky a odliSnosti a hodnoti je v SirSich
souvislostech

volné reprodukuje text podle svych
schopnosti, tvofi vlastni literarni text na
dané téma

rozliduje rGzné typy uméleckych

a neuméleckych textu

pfi jednoduchém rozboru literarich textd
pouziva elementarni literarni pojmy

uci se asertivnimu chovani a kompromisu,
utvafi si hodnoty — spravedinost, tolerance,
svoboda, solidarita, odpovédnost
poznava a toleruje odliSnosti jinych skupin
a spolupracuje s nimi, uvédomuije si, ze
vSechny etnické skupiny a kultury jsou
rovnocenné

porovnava vyznam slov, zvlasté slova
stejného nebo podobného vyznamu

- vypliiovani tiskopisu

- vypisky

- osnova

Literarni vychova

Poslech literarnich textd

Zazitkové &teni a naslouchani

Tvofivé Cinnosti s literarnim textem

- pfednes vhodnych literarnich textd

- volna reprodukce pfeéteného nebo slySeného textu
- dramatizace

- vlastni vytvarny doprovod

Zakladni literarni pojmy

- literarni druhy a Zanry

- spisovatel, basnik, kniha, étenaf

- divadelni pfedstaveni, herec, rezisér

- ver§, rym, pfirovnani

Jazykova vychova

Narodni jazyk

Zvukova stranka jazyka

- sluchové rozliSeni hlasek, vyslovnost hlasek
- tempo, intonace, pfizvuk

Slovni z&soba a tvofeni slov

- vyznam slov

- tvofeni slov

- stavba slova

Tvaroslovi

- slovni druhy

- sklofiovani, Easovani, druhy

Skladba

- véta jednoducha a souvéti

- zakladni skladebni dvojice

- zakladni vétné ¢leny

Pravopis

- lexikalni

- zaklady morfologického (koncovky podstatnych jmen
a pfidavnych jmen tvrdych a mékkych)

- syntaktického - shoda pfisudku s holym podmétem)
Interpunkce u feéi pfimé a nepfimé




a slova vicevyznamova

e pfedchazi nedorozuménim z nevhodného
pouziti synonyma

* rozliSuje ve slové kofen, ¢ast pfiponovou,
pfedponovou a koncovku

* urCuje slovni druhy pinovyznamovych slov
a vyuziva je v gramaticky spravnych
tvarech ve svém mluveném projevu

* rozliSuje slova spisovna a jejich nespisovné
tvary

*  vyhledava zakladni skladebni dvojici
a v netipiné z&kladni skladebni dvojici
oznacuje zaklad véty a dokaze spravné
pouzit koncovky pfiCesti minulého

e odliSuje vétu jednoduchou a souvéti,
vhodné zméni vétu jednoduchou v souvéti

e uziva vhodnych spojovacich vyrazd, podle
potieby projevu je obménuje

e piSe spravné ily ve slovech po obojetnych

souhlaskach
*  zvlada zakladni pfiklady syntaktického
pravopisu
Anglicky jazyk
Charakteristika

Cizi jazyk tvofi dlleZitou sougast $kolniho vzdélavaciho planu $koly. Zaci si uvédomuii ddleZitost jazykového vzdélani a jsou motivovani k daldimu studiu cizich jazyka, které slouzi predevsim
jako predpoklad pro komunikaci v Evropé a ve svété.

Strategie pfedmétu - forma realizace:

*  skupinova vyuka, problémové vyuka

e tymova prace

*  video

*  projektova vyuka

Vzdélavani v daném pfedmétu sméfuje k t€mto cilim:
pochopeni zaklad( lexikalniho principu pravopisu v anglickém jazyce
schopnosti komunikace v anglickém jazyce (vnimani mluveného a psaného projevu, dialogu)
osvojeni schopnosti interpretace, porovnani a hodnoceni kultury daného statu
rozvoj schopnosti interakce v béZnych kazdodennich situacich

Casova dotace : 1. - 2. roénik 1 hodina tydné



3.-5.ro¢nik 3 hodiny tydné

Kli¢ové kompetence:
k u€eni - vybira a vyuZziva pro efektivni ueni vhodné zpisoby, vyhledava a tfidi informace
k FeSeni problémd — vnima, pfemysli a naplanuje zplsob feSeni (vyhleda informace vhodné k feSeni problém)
komunikativni - vyjadfuje se vystizné, souvisle a kultivované v pisemném i Ustnim projevu
socialni a personalni — spolupracuje ve skupiné
ob&anska — respektuje, chrani a ocefiuje nae tradice
pracovni — dodrzuje vymezena pravidla, pIni povinnosti a zavazky

Predmét anglicky jazyk zahrnuje tato prirezova témata : multikulturni vychova (vyznam uzivani CJ jako nastroje dorozuméni a celoZivotniho vzdélavani), medialni vychova (osvojovani
zakladnich pravidel vefejné komunikace, dialogu), vychova k mysleni v evropskych a globalnich souvislostech (zivot Evropan(, nae vlast a Evropa), osobnostni a sociélni vychova
(komunikace v anglickém jazyce v rliznych zivotnich situacich).

1. roénik

Vystupy SVP Ugivo Prifezova témata
Zak Slovni zasoba na témata PRUREZOVA TEMATA:
* rozumi zédkladnim pokyntim pfti — rodina
vyuce - 8kolni pomucky Osobnostni a socidlni vychova —
* pozdravi jednoduchym zpiisobem - hracky Tematické okruhy:
* rozli8i ¢leny rodiny a vlastni jména —  obledeni Rozvoj schopnosti poznavani
* rozumi otazkdm a vyraziim —  narozeniny Komunikace
pouzivané v kazdodennim zivoté ~  koupani .
* klade jednoduché¢ otazky tykajici se _ gvifata Multikulturni vychova —
jeho bezprosttedniho okoli Tematicky okruhy:
e rozlisi zakladni barvy Komunika&ni situace Kulturni diference
* pojmenuje predméty kolem sebe —  pozdravy Lidské vztahy
*  zeptd se na vék spoluzdka —  pfedstavovani MEZIPREDMETOVE VZTAHY:
*  sdéli, kolik mu je let - Cosedgje? Hudebni, vytvarna, dramaticka vychova

- pfani k narozeninam a k Vanoctim
- pokyny pii vyuce a pfi hie

Jazykové struktury a gramatika
— osobni jména
- jednoducha otdzka a odpoveéd’ s pouzitim slovesa ,,byt*
— cislovky 1-10




ptivlastiiovaci zdjmena mdj, tvlj
rozkazovaci zptisob
jednoduché uziti pokyni pii hie a pfi vyuce

2. rocnik
Vystupy SVP Ugivo Prifezova témata
Z&k Slovni zasoba na témata Osobnostni a socidlni vychova —
* rozumi jednoduchym pokyniim a — zvifata Tematické okruhy:
otazkam béznych pii vyuce ~  $kolni pomiicky a &innosti Rozvoj schopnosti pozndvani
* pozdravi a odpovi na pozdrav - jidlo Multikulturni vychova —
jednoduchym zplisobem ~  oblicej Tematicky okruh:
* rozumi otazkdm a vyraziim ~  barvy Kulturni diference
pouzivané v kazdodennim Zivoté — dom Medialni vychova —
* pojmenuje pfedmety kolem sebe —  obledeni Tematicky okruh:

doma a ve Skole

popisuje jednoduchymi vétami véci
a ¢innosti kolem sebe

tvoii jednoduché véty a otazky
tykajici se jeho kazdodennich
potieb a Cinnosti

uziva zakladni barvy pfi
jednoduchém popisu osob ¢i véci
pojmenuje néktera zvirata a zvuky,
které vydavaji

popise dim velmi jednoduchym
zpusobem

Vanoce a Velikonoce

Komunikaé¢ni situace

podékovani

dotazovani

zdvoftilostni fraze

fraze spojené s Vanocemi a Velikonocemi
pokyny pfi vyuce, béznych Cinnostech a pii hrach

Jazykové struktury a gramatika

uziti ,,to* a ,,toto* pfi oznaCovani véci

jednoduché otazky a odpovédi s pouzitim sloves ,,byt* a
,,moct*

rozkazovaci zptisob

jednoduché uziti pfitomného €asu priabehového pii popisu
¢innosti

ptedlozky ,,v* a ,,na* ve slovnim spojeni

ptedlozky ,,pro* a “od* v ptanich

Tvorba medialniho sdéleni

MEZIPREDMETOVE VZTAHY:
Hudebni, vytvarna, dramaticka vychova




3. rocnik

Ucivo

Prafezova témata

Vystupy SVP

Zak

rozumi jednoduchym pokynim a otazkam
ucitele, které jsou sdélovany pomalu a s
peclivou vyslovnosti

reaguje na pokyny a otazky ucitele
verbalné i neverbalné

zopakuje probirané slova a slovni spojeni
rozumi obsahu jednoduchého kratkého
psaného textu s vizualni podporou
rozumi obsahu jednoduchého kratkého
mluveného textu, ktery je pronéSen
pomalu a zfetelné, pokud ma k dispozici
vizualni podporu

pfifadi mluvenou a psanou podobu téhoz
slova €i slovniho spojeni

piSe slova a kratké véty na zakladé
textové a vizuaini pfedlohy

pozdravi kamarada a predstavi se
pojmenuje zakladni barvy, zepta se a
odpovi na dotaz na barvu

pocita od 1 do 20, zepta se a odpovi na
dotaz na vék

Cte velmi kratky komiksovy pfib&h, rozumi
jeho obsahu

ovlada slovicka z probiranych okruhu:
pojmenuje a jednoduchym zplsobem
popiSe bézna doméci zvifata (mazlicky);
vyjadfi svou naladu a pocity, i pocity
druhych;

jednoduchym zplisobem popiSe vzhled
osoby;

vyjmenuije Eleny své rodiny a poda
zakladni informace o své rodiné;
pojmenuje zakladni ¢asti lidského téla;

Komunikaé¢ni situace

pozdravy

pokyny

zdvofila zadost

osobni udaje

dotazy a kratké odpovédi
objednavka jidla

Témata slovni zasoby

¢isla 1-20
barvy

Skolni potfeby
nabytek
domaci zvitata (mazlic¢ci), zvitata v ZOO
nalady a pocity
oblicej a télo
rodina
obleceni

jidlo

hracky

Gramatika

rozkazovaci zptisob

tdzaci zajmena

sloveso ,,byt* v kladné vété a v otazce
kladna a negativni odpovéd’

pfidavna jména

sloveso ,,mit* v otdzce a odpovédi
mnozné ¢islo podstatnych jmen
ptivlastiiovaci pad

sloveso ,,mit rad“’v kladné vété a otazce

Osobnostni a socidlni vychova:
Rozvoj schopnosti poznavani

Medialni vychova:
Tvorba medialniho sdé€leni

Vychova v evropskych a globalnich
souvislostech:

Evropa a svét nas zajima
Objevujeme Evropu a svét




pojmenuje zakladni oblegeni; pojmenuje
nékolik druhd jidel a vyjadfi libost a libost
k jidlm; popiSe jednoduchy obrazek s
motivem zvifat;

popiSe sv0j pokoj;

pojmenuje dny v tydnu a mésice v roce; u
Ziva vyrazy spojené se svatky Halloween,
Vanoce a Velikonoce

Realie

vazba ,.there is/there are*
otazka na mnozstvi

dny a mésice
zakladni mistni informace
svatky Halloween, Véanoce, Velikonoce

4. rocnik

Vystupy SVP

Ucivo

Prafezova témata

74k

rozumi jednoduchym sdélenim a otazkam
ucitele, které jsou sdélovany pomalu a s
peclivou vyslovnosti

rozumi slovim a vétam, které jsou
prondSeny pomalu a zfetelné a tykaji se
osvojovanych témat, zejména pokud ma k
dispozici vizualni podporu

rozumi jednoduchému poslechovému
textu, ktery se tyka osvojovanych témat,
pokud je pronasen zietelné ma k dispozici
vizualni oporu

vede jednoduchy rozhovor

sdéli jednoduchym zpisobem zakladni
informace k probiranym tématiim a
odpovida na jednoduché otazky k t&mto
tématiim

rozumi jednoduchym kratkym textim,
které se vztahuji k osvojovanym tématim,
zejména pokud mé k dispozici vizualni
oporu

vyhledava potfebnou informaci

v jednoduchém textu

napiSe kratky text s pouzitim
jednoduchych vét a slovnich spojeni z

slovni zasoby na téma pozdravy

gramatiky — sloveso ,,umét™ v kladnych vétach, v otdzce a
v zaporu

slovni z&soba na téma mistnosti v byté

ptedlozky ve spojeni s umisténim pfedmétt

vazba ,.there is/there are*

slovni z&soba na téma zdravi a nemoci

kladné a zaporné piikazy

kladny rozkazovaci zpisob

slovni z&soba na téma obchody a mista ve mést¢
slovni zasoba na téma ¢innosti o dovolené

pfitomny ¢as pribéhovy

otazky Kdo?, Co?, Kde?

slovni zasoba na téma pocasi

slovni zasoba na téma cas, Skola, $kolni rozvrh hodin
urceni Casu, sloveso ,,mit*

slovni z&soby na téma televizni pofady

urcovani ¢asu, otazky na ¢as v souvislosti s TV potady
»mit rad/nemit rad*, slovni zasoba vyjadiujici libost ¢i
nelibost

slovni zasoba na téma zaliby, volny cas
plnovyznamova slovesa a pfitomny ¢as prosty, kladna véta,

Prifezova témata

Osobnostni a socidlni vychova:
Rozvoj schopnosti poznavani

Medialni vychova:
Tvorba medialniho sdé€leni

Vychova v evropskych a globalnich
souvislostech:

Evropa a své€t nas zajima
Objevujeme Evropu a svét




osvojovanych témat
vypIni osobni formulare

pozdravi a odpovi na pozdrav
zdvotilym zpisobem

pojmenuje mistnosti vdomé
popise diim a byt

zepta se a odpovi na otazku o
zdravotnim stavu

popise mista ve mésté

zepta se na cestu a na polohu mist
a budov

pojmenuje bézné nemoci

popise a zepta se na pocasi

se zepta a odpovi na udaje o Case
popise skolu a pojmenuje
vyuCovaci predméty

pojmenuje bézné typy TV potadt
vede rozhovor o oblibenych a
neoblibenych TV potadech vede
rozhovor o svém volném case
pojmenuje zvifata, stru¢né popise,
jak ziji

rozumi kratkému komiksovému
pfibéhu obsahujici tdaje o zivote
velryby a zdramatizuje ho

pocita po desitkach do 100
pojmenuje ¢asti UK

otazka, kratka odpovéd kladna i zaporna
- slovni zasoba na téma divoka zvitata
- pfitomny Cas prosty, kladné véta, otdzka a zapor ve 3. 0s.j.C.
- disla 10, 20, ... 100
- fadové ¢islovky a datum
- Vanoce
- mapa Spojeného kralovstvi Velké Britanie a Severniho Irska

5. rocnik

Vystupy SVP

Ucivo

Prafezova témata

Zak

e porozumi jednoduchym

Gramatika

- neurcity ¢len

Multikulturni vychova

Tematické okruhy:
- Kulturni diference




sdélenim, pokynim a otazkam
ucitele, které jsou sdélovany
pomalu a s peclivou
vyslovnosti

rozumi sloviim a vétam, pokud
jsou pronaseny pomalu a
zfetelné a tykaji se osvojenych
témat, zejména pokud ma

k dispozici vizualni oporu
rozumi jednoduchému
poslechovému textu tykajiciho
se osvojenych témat, pokud je
pronasen zretelné a ma

k dispozici vizualni oporu

vede jednoduchy rozhovor
sdéli jednoduchym zpisobem
zakladni informace

k probiranému tématu a
odpovida na jednoduché
otazky k témto tématdim
rozumi jednoduchym kratkym
textim, které se vztahuji

k osvojenym tématim,
zejména pokud ma k dispozici
vizualni oporu

vyhledava potfebnou informaci
v jednoduchém textu

pfedstavi se, pozdravi a
rozlouci se

pojmenuje pfedméty ve Skole

pocita do 100, rozumi béznym
Ciselnym udajom

hlaskuje jména a slova

popiSe podle obrazku umisténi
znameého pfedmétu v mistnosti
pojmenuje nejznaméjsi

- rozkazovaci zpUsob

- mnozné Cislo podstatnych jmen

- vazba “there is/there are”

- sloveso ,byt“ v kladné a zaporné véte, v otazce, ve
stazené formé

- privlastiovaci zajmena

- pfivlastriovaci pad

- otazky s tazacimi zajmeny

- sloveso ,mit“ v kladné a zaporné vété, v otazce

- postaveni pfidavnych jmen ve vété

- predlozky s ¢asovymi udaji

- pfitomny Cas prosty

- pfedlozky pfi popisu umisténi

- sloveso “mohu”/ “umim”

- slovesa ,byt“ a ,mit" pfi popisu osob

- pritomny &as pribé&hovy

- otazka na cenu —how much

Vyslovnost

- kratké a dlouhé samohlasky
- pfizvuk ve slové
- kratké a dlouhé “i”

- pfizvuk ve vété

- otazky “ano/ne”

- ‘ra'r

- znélé a neznélé “th”

- rytmus a pfizvuk ve vété
- uzavfené, kratké “o”
- “P”a“ou”

- pfizvuk slov

- “‘PPa’y

- “‘C"a’s”

- samohlasky

- foneticka abeceda
-

- slabiky

Etnicky puvod
Lidské vztahy
Multikulturalita

Osobnosti a socialni vychova

Tematické okruhy

Poznavani lidi

Mezilidské vztahy

Komunikace

Reseni problémil a rozhodovaci
dovednosti




evropské a svétové staty
pfedstavi své kamarady a svou
rodinu

pfivlastni osobam bézné
predméty

pojmenuje dny v tydnu
porozumi hlavnim informacim
ze slySeného rozhovoru, ve
kterém jedna osoba predstavi
sebe a Cleny své rodiny

zepta se na zakladni osobni
udaje treti osoby

pojmenuje bézné pfedméty ve
Skole

fekne, jaké pfedméty osobni
potfeby a jaka zvifata vlastni a
zepta se na totéz sveho
kamarada

pojmenuje barvy

porovna dva obrazky a
vyjmenuje rozdily

pojmenuje vyucovaci
pfedméty, rozumi Skolnimu
rozvrhu, uvede svoje
nejoblibenéjsi vyucovaci
predméty

zepta se na ¢as a na podobnou
otazku odpovi

popiSe aktivity ve volném Case
zepta se kamarada, v jakou
dobu déla néjakou ¢innost
rozumi ¢tenému popisu
volného Casu treti osoby

sdéli, co kazdy den déla a co
nedéla, co déla rad a co nerad
na zakladé slySenych informaci
popise rozmisténi mistnosti

Slovni zasoba

- abeceda

- Cislaod 1 do 100

- nazvy zemi

- rodina

- dnyvtydnu

- bézZné technické vybaveni domacnosti
- domaci mazlicci

- vyuCovaci pfedméty

- Cas a Casoveé udaje

- kazdodenni €innosti

- nabytek, ¢asti domu

- mista a budovy ve mésté
- vzhled Clovéka

- obleceni

Komunikacéni situace

- setkani

- udileni pokynu

- dotazy na Cisla a Ciselné udaje

- popis obrazku

- osobni dotazy pfi seznamovani

- hry s otazkami a odpovédi ,ano/ne*
- popis a porovnani obrazku

- porovnani Skolnich rozvrh

- volny Cas

- dotazy na Cas, na zaCatek a konec aktivity
- typicky den Skolaka

- v byté/vdomé

- ve mésté

- popis pokoje

- dotazy na dovednosti

- porovnani vzhledu, popis osoby

- v obchodé




v domé

* pojmenuje vyznamné budovy,
obchody a mista ve mésté a
rozumi slySenému popisu jejich
umisténi ve mésté

* zepta se a odpovi na dotazy
lokalizace dulezitych mist a
obchodd ve mésté

* zepta se kamarada, co umi a
co neumi délat a na podobné
otazky odpovi

* rozumi ¢tenému popisu osob

* popiSe ustné i pisemné,
jednoduchym zpusobem vzhled

osob

* pojmenuje aktualni ¢innost
osob

* rozliSi opakovany déj od
aktualniho

* gramaticky spravné popise svuj
bézny den a co pravé déla

* pojmenuje bézneé kusy odévu,
popise, co ma na sobé

Matematika

Charakteristika
Casova dotace: 1. rocnik - 4 vyuC. hodiny, 2.roénik -5 vyu¢.hodin, 3. ro¢nik — 5 vyu¢.hodin, 4. ro¢nik - 5 vyu¢.hodin, 5. roénik - 5 vyu¢.hodin
Celkova dotace hodin matematiky na 1. stupni: 24 vyug. hodin

Matematika je zaloZena pfedevsim na aktivni innost Zaku, kterou si osvojuji nékteré pojmy , matematicky jazyk, postupy a jejich uziti. Ziskavaji dovednosti
poradit si s praktickymi Glohami denni potfeby, rozpoznat dusledky a pfiiny, odvodit nové zkuSenosti, vyhledavat informace a pracovat s nimi, ovéfovat pravdivost
svych tvrzeni.

Cilem je chapat zakladni operace s &isly i proménnymi, zautomatizovani pfedstavy velikosti Eisel, ur€ovat a znazoriiovat geometrické Utvary, vyuzivat manipulativni ¢innost , odhadovat a
méfit délku, fesit slovni ulohy - tfidit udaje, odhadovat vysledky, volit postupy, fesit optimalizacni tlohy. Je nutné, aby zaci dovedli vyuzivat jednotlivé okruhy matematiky — Cisla a pogetni operace,



geometrie v roviné a prostoru,zavislost a vztahy, nestandardni aplikacni tlohy.

Matematika pro Z&ky 4. a 5. ro¢niku napomaha k rozvoji paméti, kombinatorického a logického mysleni, kritickému usuzovani a srozumitelné a vécné argumentaci prostfednictvim
matematickych problém(. Rozviji abstraktni mysleni. Zéci si prostfednictvim matematiky osvojuji zakladni matematické pojmy
a vztahy, ziskavaji dovednosti poradit si s praktickymi tlohami denni potfeby, uci se vnimat sloZitosti rediného svéta, vyuzivat matematické poznatky
a dovednosti v praktickém Zzivoté.

Matematika na 1. stupni je zaloZena pfedevSim na aktivni Cinnosti zakd, na jejich schopnosti provadét rozbor problém( a plant feSeni, odhadovani vysledkd, pfesné a struéné se vyjadfovat
uzivanim matematického jazyka véetné symboliky, provadét rozbor a zapis pfi feSeni Uloh, zdokonalovat se v grafickém projevu. Matematika vede zaky k poznavani moznosti matematiky a skute¢nosti,
Ze k vysledku Ize dospét riznymi zplisoby. Rozviji u Z&k( divéru ve vlastni schopnosti, vede je k soustavné sebekontrole, k rozvijeni systematicnosti, vytrvalosti, pfesnosti, k dovednosti vyslovovat
hypotézy na zakladé zkuSenosti nebo pokusu.

Dulezitou souéasti vzdélavani v pfredmétu Matematika je volit vhodné zpisoby, metody a strategie feSeni pfikladd, organizovat své vlastni postupy a
projevovat ochotu k riznym zpGsoblm FeSeni, vyhledavat a tfidit matemat. informace a na zakladé svého vlastniho vybéru je efektivné vyuzivat v procesu uceni.
Samostatné pozorovat a experimentovat — poznatky vyuzivat v praxi ( nakupy, planovani atd. ). Naplfiovani tohoto cile je poznavani smyslu a cile u¢eni matematice a zhodnoceni svych dosazenych
vysledka.

Vzdélavani v daném predmétu sméfuje k témto cilim :
* pochopeni matematickych pojm0
* operaci s Cisly
* aplikaci matematiky v kazdodennim Zivoté
* rozvijeni logického mySleni
* sebekontrole vlastnich postupt
* feSeni nestandardnich Ukold

Forma realizace:

skupinova vyuka jednoduché slovni ulohy, feSeni slovnich uloh
problémova vyuka zapisy piikladl matematickymi znaky
systémova vyuka pouzivani a zapisovani rovnic a nerovnosti
tymova prace geometrie v roviné a prostoru

pokusy jednotky objemu, hmotnosti, délek
laborovani ¢tvercova sit

Klicové kompetence - objevujici se pfevazné v pfedmétu matematika a jeji aplikace:

k uéeni: voli pfi uCeni vhodné zplsoby a metody, dovede vyhledavat a tfidit informace, vyuziva je v procesu uceni a praktickém Zivot&, spravné uziva znaky a symboly, ziskané vysledky porovnava,
posuzuje a vyvozuije z nich zavéry, ui se postupné kriticky hodnotit vysledky svého uéeni

k feSeni problému: zvlada vyhledat informace k feSeni problém0, dovede si vybrat rizné varianty, pfi feSeni problému uziva logické matematické, a empirické postupy

komunikativni: je schopen vyjadfovat své mySlenky a nazory v logickém sledu, uplatiiuje informacni a komunikacni prostfedky pro kvalitni komunikaci s okolim

socialni a personalni: dovede spolupracovat ve skupiné, pfispét k diskusi

pracovni: zvlada vyuZzivat znalosti a zkuSenosti pro sv(j vlastni rozvoj, pouZiva bezpecné a ucinné geometrické nastroje a vybaveni a dodrzuje vymezena pravidla pro ochranu svého zdravi a zdravi
druhych

Prifezova témata:
osobnostni a socialni vychovy — psychohygieny, poznavani , ale i multikulturni vychovy — poznavani vlastniho kulturniho zakotveni, tolerance ke spoluzakdm jinych etnik, jedinenost kazdého



&lovéka a jeho individuaini zviastnosti, zaroven se promita do dalsich pfedmétd jako CJ a literatura, Prvouka, TV, VV, HV , PC a do celého Zivota $koly viz matemat. soutéZe Klokanek. Cviceni

dovednosti pfi matematice by mélo byt sméfovanim k praktickym dovednostem a aplikovani v kazdodennim zivoté

1. roénik

Vystupy SVP

Ucivo

Prafezova témata

Zak

*  pouziva pfirozena €isla k modelovani
realnych situaci

e umi Cist, zapisovat a porovnavat pfirozena
Cisla od
0-20

e pocita pfedméty v dané souboru, vytvafi
soubory s danym podtem prvku

e (te, zapisuje a porovnava pfirozena Cisla
do 20, provadi zpaméti jednoduché
pocetni operace s pfirozenymi do 20

*  uZiva a zapisuje vztah rovnosti a
nerovnosti

e uziva linearni usporadani

e popisuje jednoduché zavislosti
z praktického Zivota

e umi porovnat €isla a zapsat jako rovnost
nebo nerovnost

*  rozezna a pojmenuje zakladni rovinné
Utvary — Ctverec, obdélnik, trojuhelnik,
kruh

* orientuje se v prostoru

e Crtd rovinné Utvary

*  rozeznéa a pojmenuje jednoducha télesa —
kvadr, krychle, koule, valec

*  uziva prostorové pojmy

Cislo a pocetni operace

Pfirozena Cisla — Ciselny obor 0 — 20

Postaveni ¢isel v €iselné fadé

Porovnavani mnozstvi a velikosti

Séitani a odEitani Cisel — do 20 bez pfechodu desitky
Zapis priklad(, znaky + -

Modelovani reélnych situaci — jednoduché slovni tlohy
Zavislosti, vztahy a prace s daty

Znaky rovnosti a nerovnosti

Z&kladni jednotky hmotnosti, délky a objemu

Geometrie v roviné a prostoru

rovinné obrazce — Ctverec, obdélnik, trojuhelnik, kruh
poznavani trojuhelniki, kruhu, ¢tvercu, obdélnika
zakladni geometricka télesa

Multikulturni vychova:
Principy socialniho smiru a solidarity

2. rocnik

Vystupy SVP

Ucivo

Prafezova témata

Zak
e urCuje a tvofi skupiny o daném poétu
§ vyuzitim zavorek

Cislo a pocetni operace
Pfirozena Cisla — Ciselny obor 0 — 20
Scitani a odcitani Cisel s prechodem desitky

Multikulturni vychova:
Lidské vztahy




porovnava mnozstvi a velikost pfirozenych
Cisel 0-100

umi gist a zapisovat pfirozena Cisla do 100
sCita a odcita v oboru do bez pfechodu i
s pfechodem pres desitku

uziva linearni uspofadani, zobrazi &islo na
Ciselné ose

provadi zpaméti jednoduché pocetni
operace s pfirozenymi ¢isly,

v jednoduchych pfipadech, s€ita

a odcita vice nez 2 Cisla

fesi slovni Ulohy s poCetnimi operacemi

s vyuzitim zavorek

fesi a tvori ulohy, ve kterych aplikuje

a modeluje osvojené pocetni operace
nasobi jako opakované s¢itani, zna
nasobky danych Cisel

umi znazorhovat ndsobeni pomoci
skute¢nych a matematickych modelt
urci poCet prvkl mnoziny s vyuzitim
nasobeni zvladne nasobilku 1- 10

vyuziva zavislost ndsobeni a déleni

v praktickych situacich

uziva a zapisuje vztah rovnosti

a nerovnosti

feSi slovni Ulohy se vztahy x — krat vic,

x — krat méné, polovina, tfetina, Ctvrtina
orientuje se v Case — ¢asova jednotka, zna
pojmy hodina, minuta, sekunda, provadi
odhady, vyjadfuje ¢asti celku

dovede méfit na cm, vazit — fesi a tvofi
Ulohy z reélnych situaci

seznami se se zaokrouhlovanim

dovede se vyjadfovat jazykem geometrie
poznava a uruje zakladni tvary v roviné
rysuje Cary : lomena, kfiva, rovna

rysuje Usecku, bod, vnima pojmy bod,
usecka, Ctverec, obdélnik, trojuhelnik, kruh,
urCuje vrcholy, strany

umi popsat zakladni rovinné Utvary

Ciselny obor 20 — 100

Porovnani mnozstvi a velikosti

Orientace na Ciselné ose - desitky, jednotky

Zaokrouhlovani Cisel na desitky

Séitani a odcitani Cisel - s€itani a odCitani desitky a jednotky
bez pfechodu pres desitku, s pfechodem

Séitani a odEitani s pfechodem pres desitku

Modelovani reélnych situaci = slovni Ulohy - vice, 0 - méné
Desitky, dvojciferna Cisla

Pocitani se zavorkami

Znazoriovani usporadani Cisel

Pfirozena Cisla — nasobeni a déleni v oboru nasobilek
Znazoriovani nasobeni pomoci redlnych predméti
Néacvik nasobilky

Modifikace opakovaného s€itani

Modelovani déleni

Pravidelné rozloZeni daného Gisla

UrCovani z celku a poctu stejnych ¢asti a velikost jedné z nich
Ur&ovani z velikosti celku a z velikosti jedné Easti poCet stejnych Casti
ZmenSovani daného Cisla /nékolikrat/

Ur&ovani kolikrat je jedno Cislo mensi nez druhé

Zavislost, vztahy a prace s daty

Orientace v ¢ase

Odhady minuta, sekunda, hodina

Pfirozena Cisla — jednotky objemu, hmotnosti

Odhady mnozstvi |, kg

jednotky délky

Geometrie v roviné a prostoru

Geometrické rovinné Utvary

Bod, usecka, pfimka

Geometricka télesa

Rysovani Usecky dané délky, popis jednoduché zavislosti,
Cteni a vytvareni grafické reprezentace v jednoduchych pfikladech
realna pfedstava geom. téles

Znazoriovani - kresleni, skladani téles

Pojmenovani, zapisovani a méfeni stran téles

Osa soumérnosti

Dokreslovani podle soufadnic




umi komentovat rysovani

poznava télesa v realném svété, v prostoru
— koule, kuzel, jehlan valec, krychle, kvadr
urCuje vrcholy, hrany, stény

rysuje usecky dané délky a ziskava
pfedstavy o délkach

ma predstavu o jednotkach délky /m, cm,
mm, dm /

rozeznava a modeluje jednoduché
soumérné utvary

vyuziva v praktickém zivoté soumérné
Utvary

3. rocnik

Vystupy SVP

Ucivo

Prirfezova témata

Z&k

¢te a piSe trojciferna Cisla

vytvoii dany soubor s danym poctem
prvkt do 1000, vyznaci ¢isla na
pocitadle ¢i Ciselné ose

porovna ¢isla do 1000

pouziva s¢itani a od¢itani v oboru do
1000 pfi feseni praktickych uloh

pisemné s¢ita a od¢ita dve trojciferna
¢isla, provadi kontrolu svého vypoctu

fesi slovni Glohy na porovnani dvou
trojcifernych Cisel, na séitani a od¢itani
dvou trojcifernych cisel, na vztahy o x-
vice, 0 x-mén¢

uziva spoje vsech nasobilek malé
nasobilky

nasobi zpaméti dvojciferné Cislo
jednocifernym ¢islem v jednoduchych
ptipadech

déli dvojciferné ¢islo jednocifernym
¢islem mimo obor nasobilek, uréi
neuplny podil a zbytek

Ciselny obor 0-1000:

Ciselna tada, Gteni a zapis Gisel, ¢iselna osa, poéitani po stovkach,
desitkach a jednotkach

Znazornéni trojcifernych ¢isel na ¢iselné ose
Porovnavani ¢isel

Zaokrouhlovani ¢isel na stovky a desitky
Rozklad ¢isla v desitkové soustave

Soucet a rozdil ¢isel

S¢itani a od¢itani nasobk sta

Pisemné algoritmy s¢itani a od¢itani

Scitani a od¢itani bez prechodu nasobku sta
S¢itani a od¢itani s pfechodem néasobkd sta

Pisemné s¢itani dvou séitancii, kontrola vysledku zaménou séitancti

Pisemné od¢itani, kontrola vysledku s¢itanim

Reseni a tvofeni slovnich wiloh na s¢itani a od&itani

Odhad a kontrola vysledku

Nasobilky 0-10, déleni v oboru téchto nasobilek,

Nasobeni a déleni dvojciferného ¢isla jednocifernym

Déleni se zbytkem

Soucdin, podil, zbytek

Pamétné nasobeni dvojciferného ¢isla jednocifernym mimo obor
nasobilek

Nasobeni a déleni sou¢tu nebo rozdilu dvou Cisel

Medialni vychova:
kritické éteni a vnimani medialnich sdéleni




fesi slovni Glohy vedouci k nésobeni
dvojciferného ¢isla jednocifernym a
déleni dvojciferného Cisla
jednocifernym ¢islem

odhadne vysledek, fesi slovni ulohy
vedouci k uziti vztaht x-krat vice, x-
krat méné

Cte Casové udaje na riznych typech
hodin.

oznaci bod, krajni body usecky, prasecik
dvou pfimek

rozezné a modeluje jednoduché
soumeérné Utvary v roviné

zméfi délku usecky s presnosti na
milimetry

sestroji usecku dané délky s uzitim
jednotky milimetr

provede odhad délky vzdalenosti

narysuje kruznici podle pisemného
zadani

Uziti zavorek

Reseni a vytvafeni slovnich tloh se dvéma riiznymi poéetnimi vykony
Rozlisovani sudych a lichych ¢isel

Orientace v ¢ase: den, hodina, minuta

Geometrie

Piimka, polopfimka, vzajemna poloha dvou pfimek, riznobézky,
rovnobézky

Rovinné obrazce: trojuhelnik, ¢tyfihelnik, ¢tverec, obdélnik
Strana rovinného obrazce

Rysovani pfimek, oznacovani priseciku rtiznobézek
Vyznacovani polopiimek

Kresleni a rysovani rovinnych utvart ve ¢tvercové siti
Jednotky délky: milimetr, kilometr

Meéfeni usecek s piesnosti na milimetry, odhad délky Gsecky
Rysovani tsecek dané délky (napf. v cm a mm)

Mg¢éfeni délek stran rovinnych obrazct

Provadéni odhadu délek riiznych usecek a vzdalenosti
Modelovani staveb tvaru kvadru, krychle apod

4. roénik

Vystupy SVP

Ucivo

Prafezova témata

74k

pfirozena &isla v oboru do miliénu scita a

a jednodussi zpaméti

zdokonaluje se v ndsobeni dvojcifernym
Cislem

déli pisemné jednocifernym Cinitelem
provadi odhady a kontroluje vysledky
vyuziva pfi pamétném i pisemném pocitani
komutativnost i asociativnost
zaokrouhluje pfirozena Cisla

urci ¢ast celku, pouziva zapis ve formé
zlomku, znézorni celek a jeho ¢ast

feSi a tvofi ulohy, ve kterych aplikuje

Cislo a pocetni operace

Pfirozena Cisla - Ciselny obor od 0 — 1000 000

Zapis Cisel v desitkové soustavé

Znazornéni ¢isla na Ciselné ose, teploméru

Porovnavani isel, Ciselna osa

Zaokrouhlovani Cisel na statisice., desetitisice., tisice, sta, desitky
Reseni jednoduchych nerovnic s vyuZitim Ciselné osy

Zapis Cisel v desitkové soustavé

Séitani a odCitani pamétné i pisemné v daném oboru

Néasobeni pamétné i pisemné jednocifernym a dvojcifernym Cislem
Déleni pamétné i pisemné jednocifernym Cislem

Vztahy mezi s¢itanim a odEitanim, nasobenim a délenim
Pisemné algoritmy nasobeni a déleni

Medialni vychova
Préce v realizatnim tymu




osvojené poCetni operace v celém oboru
pfirozenych Cisel a se zlomky

vyhledava, vyhodnocuje a zpracovava data
porovnava soubory dat

uréuje vztah pfimé imérosti

Cte a sestavuje jednoduché tabulky a
diagramy

narysuje a znazorni zakladni rovinné Utvary
[Etverec, obdélInik, trojuhelnik

a kruznici/

uziva jednoduché konstrukce za pomoci
kruzitka a pravitka s ryskou sestroji
rovnobézky a kolmice

uréi obvod mnohouhelniku sectenim délek
jeho stran a dovede své poznatky aplikovat
pfi FeSeni praktickych slovnich uloh

sCita a odCita graficky Usecky, urci délku
lomené ary za pomoci kruzitka

rozpozna a znazorni ve ¢tvercové siti
jednoduché osové soumérné Utvary

uréi osu soumérnosti Utvaru pfekladanim
papiru

uréi obsah obrazce pomoci étvercové sité a
uziva jednotky obsahu

dovede aplikovat poznatky pfi feSeni
praktickych slovnich Uloh

feSi nestandardni slovni Ulohy

Odhad vysledku, kontrola vypoctu

Vlastnosti nasobeni, pofadi poetnich vykond, uzivani zavorek

Zlomky, celek, ¢ast

Citatel, jmenovatel, Ziomkova ¢éra

Reseni slovnich Gloh na porovnavani &isel, na vztahy o x vice, méné, x krat vice,
méné

Vymezeni zakladnich vlastnosti pogetnich vykonl

Reseni slovnich tloh se dvéma i tfemi pogetnimi vykony

Zavislost, vztahy a prace s daty

Zavislost, priklady z praktického Zivota, Diagramy, tabulky, grafy, jizdni rady
Nestandardni aplikacni ulohy a problémy

Ciselné a obrazkové Fady, magické &tverce

Prostorova predstavivost

Geometrie v roviné a prostoru

Lomena ¢ara, pfimka, polopiimka, usecka
Kolmice, kolmost,

kruznice, kruh, stfed a polomér kruznice
Rysovani kruznice s danym stfedem

Rysovani kruznice s danym polomérem
Rovnobézky, riznobézky - prisecik
Vzdjemna poloha dvou pfimek v roviné

Obvod obrazce

Usedka — osa, graficky soudet Uisetek

Osa soumérnosti, soumérné utvary
Trojuhelnik rovnoramenny, rovnostranny, pravouhly
Mnohouhelnik

Délka Usecky

Jednotky délky a jejich pfevody

Obsah Ctverce, obdélnika

Jednotky obsahu

Z&kladni Utvary v prostoru

Kvadr, krychle, koule, vélec




5. roCnik

Vystupy SVP

Ucivo

Prafezova témata

Z&k

uziva linearni usporadani
zaokrouhluje pfirozena Cisla

vyuziva pfi pamétném i pisemném
pocitani komutativnost a asociativnost
scitani a nasobeni

zaménu vklada do praktickych
slovnich uloh

provadi odhady podle statistik a
kontroluje vysledky pocetnich operaci
v oboru pfirozenych Cisel

fesi a tvorfi ulohy, ve kterych aplikuje
osvojené poCetni operace v celém
oboru pfirozenych Eisel, dokaze
porovnat veliCiny

precte zapis desetinného Cisla a
vyznaci na Ciselné ose desetinné Cislo
dané hodnoty

porozumi vyznamu znaku — pro zapis
celého zaporného Eisla a toto Cislo
vyznaci na Ciselné ose

modeluje a uréi East celku, pouziva
zapis ve formé zlomku

porovnava, scita a od¢ita zlomky se
stejnym jmenovatelem v oboru
kladnych Cisel

orientuje se v situacich

z kazdodenniho Zivota, v nichz se
seznamuje

s nejjednodussimi pfipady
kvantitativniho vyjadfeni Easti celku
Zlomkem, desetinnym ¢islem
poznava pfi s¢itani desetinnych Cisel
komutativnost a asociativnost

fesi a tvofi jednoduché Ulohy, ve
kterych aplikuje osvojené pocetni

Cislo a pocetni operace

Pfirozena Cisla — Ciselny obor 0 — 1 000 000 a vétsi nez

1000 000

Posloupnost pfirozenych &isel

Zapis a porovnavani

Ciseln osa

Zapis v desitkové soustavé a znazornéni Cisla (teplomér, model, Ciselna osa)
Zaokrouhlovani pfirozenych Cisel na mil., statisice, desetitisice, tisice, sta a desitky
Pogitani s pfirozenymi Cisly pamétné i pisemné v daném

oboru /pisemné séitani tfi az Ctyr pfirozenych Cisel, odéitani dvou pfiroz. Cisel,
nasobeni a déleni pfiroz. Cisel pisemné i pamétné, pisemné nasobeni az Ctyfcifer.
délitelem, déleni jedno az dvojcifernym délitelem/

Reseni slovnich loh na jeden aZ dva pocetni vykony

Desetinna Cisla a zlomky

Zlomky se jmenovatelem 10 a 100 a jejich zapis desetinnym Cislem

Psani a ¢teni desetinnych Cisel

Zaokrouhlovani na Ciselné ose

Porovnavani desetinnych Cisel

Zaokrouhlovani desetinnych Cisel fadu desetin na celky

Zakladni operace s desetinnymi ¢isly

Séitani a odcitani desetinnych &isel, ndsobeni a déleni desetinnych Cisel fadu
desetin a setin deseti a stem a nasobeni jednocifernym pfirozenym Cislem
Reseni slovnich Gloh na uziti desetinnych &isel

Geometrie v roviné a prostoru

Zavislost, vztahy a prace s daty

Tabulky, grafy, diagramy

Proménna, pravolhla soustava soufadnic

Sestrojeni sloupkového diagramu

Zékladni Utvary v roviné

Bod, pfimka, usetka, osa usecky, obdéinik, Etverec, trojuhelnik, &tyfahelnik, kruh,
kruznice

Pfimky rovnobézné, riznobézné, kolmé, prisecik, vzajemna poloha

Usecka — osa Usecky, osa soumémosti, 0sové soum&mé Gtvary

Rozdéleni rovinnych obrazcl

Konstrukce obdélniku, Etverce, trojuhelniku — pravouhly, rovnoramenny,
rovnostranny - pfepona a odvésna

Vychova k mysleni v evropskych a globalnich
souvislostech:

Jsme Evropané

Objevujeme Evropu a svét

Osobnostni a sociélni vychova:
Sebepoznani a sebepojeti




operace v oboru desetinnych ¢isel Jednotky délky — pfevody

*  vyhledava, sbira a tfidi data, ktera Obvod a obsah ¢tverce a obdélniku, feSeni slovnich dloh
ziskal ze statistik Jednotky obsahu - pfevody
(te a sestavuje jednoduché tabulky | Zakladni Gtvary v prostoru
a diagramy Krychle, kvadr, koule, valec, jehlan, kuZel — poznavéni, uréovani
sestroji rovnobézky a kolmice a modelovani
s stita a odéita graficky Usecky Sit krychle a kvadru
*  urdi délku lomené ary pomoci Povrch krychle a kvadru
kruzitka Reseni slovnich tloh

*  rozpozna a znazorni ve Ctvercove siti
jednoduché osové soumérné Utvary
a urci osu soumérnosti Utvaru
pfekladanim papiru
*  narysuje a znazorni zakladni rovinné
Utvary, uziva jednoduché konstrukce
s uplatnénim kruzitka a pravitka s
ryskou
* urCi obsah obrazce pomoci Ctvercové
sité a uziva zakladni jednotky obsahu
e dovede vypoCitat obsah zakladnich
obrazci podle matematickych vzorc(
e  rozeznd, pojmenuje a vymodeluje
jednoducha télesa
e uréi obvod mnohouhelniku sectenim délek
jeho stran

Informaéni a komunikaéni technologie

Charakteristika
Casova dotace: 5. ro¢nik — 1 vyucovaci hodina tydné

Celkova dotace hodin ICT na 1. stupni: 1 vyu¢. hodina

Vizdélavaci oblast Informaéni a komunikacni technologie tvofi dilezitou soucast Skolniho vzdélavaciho planu Skoly. Umoziiuje Zakim ziskat elementarni dovednosti pro ovladani vypocetni
techniky, schopnost ziskavat informace na internetu, tfidit je a vyuzivat, naucit se pomoci vypocetni techniky psat, kreslit, komunikovat. Ziskané dovednosti jsou elementarnim zakladem pro dal$i
sebevzd&lavani a prohlubovani znalosti v obl. ICT. Zaci se ugi vyuZivat pogita& jako pracovni nastroj i v ramci propojeni s ostatnimi pfedméty $kolniho vzdélavaciho programu. UGi se vyuzivat pogitaé
v ramci vyukového softwaru (napf. iOS), po€itatovych encyklopedii (napf. Wikipedia.org), informaci na internetu (vyhledavace portalu Seznam, Google apod.). Zakladni poCitaové znalosti jsou tak
pfedpokladem pro prohlubovéani znalosti a dovednosti v rdmci ostatnich vychovné-vzdélavacich pfedmét(i. Tato aplikaéni rovina tim pfesahuje rdmec dané vzdélavaci oblasti a stava se soucasti viech
vzdélavacich oblasti.

Informacni a komunikaéni technologie je zalozena pfedevsim na aktivni Cinnosti Zaku, kterou si osvojuji zakladni pojmy informatiky. Zisk&vaji dovednosti poradit si s praktickymi Glohami pfi



praci na pocitaci v prostiedi textovych, grafickych &i tabulkovych programu, pfi praci na internetové siti apod.

U¢i se v jednoduché formé nastavovat uZivatelska rozhrani, pracovat se zakladnimi prostfedky v prostfedi iOS, Mac OS. Ovladaji zakladni pocitatové pojmy, umi pracovat a jednoduSe
upravovat své pocitacové prostiedi (prace se slozkami, soubory). Vytvafi vlastni dokumenty v z&kladnich typech programd (textovych, tabulkovych editorech, zékladnich grafickych aplikaci) —
seznamuiji se zakladnimi ovladacimi prvky v panelu nastroji a nabidek a uci se je aktivné vyuzivat. Rozviji svou kreativitu, estetické citéni, abstrakini a logické mysleni, stylistické a komunikacni
dovednosti. U¢i se pouzivat dostupné programové vybaveni pfi své praci i pro svou osobni potfebu.

Informacni a komunikaéni technologie vede zaky k poznavani moznosti pocitaCe a dalSich pridavnych zafizeni, které se uci ovladat a vyuzivat je pfi své praci na pocitaci. Znaji zakladni
pravidla pfi praci s pfidavnymi komponenty. UCi se pomoci kldvesnice a textovych editorl vytvaret gramaticky, stylisticky a graficky spravné dokumenty.

Pfi préaci na internetu ovladaji zakladni pojmy a umi je od sebe odliSovat, uci se vyhledavat pomoci vyhledavacu jednoduché informace, umi je tfidit
a zpracovat, umi zadavat jednoduché formy www adres, ovladaji zakladni praci na panelu nastroji a adres. Seznamuiji se s interaktivnimi mapami, vyhledavaji autobusova €i viakova spojeni. Vyuzivaji
internet k ziskavani dalSich a prohlubujicich informaci pro vychovné-vzdélavaci proces. U&i se pomoci internetu komunikovat s ostatnimi lidmi pomoci e-mailu, chatu. Uvédomuiji si vyhody e-mailu,
coby rychlého prostfednika v rdmci komunikace s ostatnimi ¢i pfi zasilani dokument pomoci internetové sité. V ramci komunikace pomoci internetové sité si uvédomuji ochranu svych osobnich dat a
zaroven zaujimaji eticky pfistup k nevhodnym obsahidm na internetu.

Pomoci vzdélavaci oblasti Informaéni a komunikacni technologie pfiblizit pfedstavu déti skutecnosti, jak dospéli vypocetni techniku pouZzivaji v praci i bézném Zivoté. Ziskané dovednosti jsou
zaroven i nezbytnym pfedpokladem jejich budouciho uplatnéni na trhu prace a podminkou k efektivnimu rozvoji v jejich profesni i zajmové Cinnosti.

Vzdélavani v daném predmétu sméfuje k témto cildm:

- pochopeni zakladnich pocitadovych pojmd v obl. hardwaru, softwaru

- uceni se zakladim algoritmického mysSleni nezbytnym pro komunikaci s vypoCetni technikou

- aplikaci zakladnich pocitatovych dovednosti v kazdodennim Zivoté, feSeni Ukoll a problém0 vlastni cestou s uzitim pocCitace, jeho pfisluSenstvi a pomoci internetove sité

- zakladni orientace ve svété informaci, vyuziti moznosti internetu a informaénich instituci, zaujeti etického pfistupu k nevhodnym obsahim vyskytujicich se na internetu ¢i jinych médiich

- vyuziti po€itaCového softwaru pfi Skolni préaci i doméci pfipravé, pro svou osobni potfebu pfi sou¢asném dodrzovani pravidel hygieny pfi praci na pocitaci, uéeni se Setrné praci s vypocetni
technikou

Strategie: pfi vyuce informatiky pedagogové vyuzivaji vyuku individualni, ve dvojicich, skupinovou, tymovou i projektovou; pomaoci vypocetni techniky se zaci seznamuji s vyukovymi programy
ostatnich pfedmétd, vyhledavaji a zpracovavaji potfebné informace pomoci internetu a pocitaovych encyklopedii; pomoci vypocetni techniky realizuji metodu ,uéeni kdekoliv a kdykoliv*; své
dovednosti a znalosti si ovéfuji samostatné na ,domacich* pocitaCich a o pfestavkach mezi vyucovacimi hodinami.

Forma realizace:

problémova vyuka odvozeni novych skuteénosti
skupinova prace praktické ukoly

systémova vyuka hardware, software

tymové prace projekty

Kli¢ové kompetence — objevujici se pfevazné v pfedmétu Informaéni a komunikacni technologie:

- k u€eni: osvojuje si dovednost pracovat s informaénimi technologiemi na uzivatelské Urovni; uéi se vyhledavat, tfidit a posuzovat informace z hlediska jejich plvodu, obsahu a vyuzitelnosti;
vyuziva ziskané pocitatové dovednosti v praktickém zivoté; uci se byt otevieny vaci vnéjSim podnétim, objevuje nové poznatky, vyuziva je a aplikuje v praxi; rozviji svou schopnost pracovat
soustfedéné, samostatné a tvofivé

- k feSeni problému: uci se zakladim algoritmického mysleni, logického uvazovani, tvofivého mysleni hledanim alternativnich modelli k zadané situaci; promysli a planuje zplsob feSeni
problému a vyuziva k tomu vlastniho Usudku a zkuSenosti; vyhleda informace vhodné k feSeni problému; samostatné feSi problémy; voli vhodné zpisoby feSeni; rozviji svou schopnost
efektivné pracovat s informacemi;

- komunikativni: u¢i se uspornému a formalizovanému zplsobu komunikace, své myslenky logicky uspofadava a uci se pfesnym zpusobim vyjadfovani v pisemné podobé — dba na



vystiznost, souvislost a kultivovanost; vyuziva pogita¢ ke snazsi, rychlejsi a spolehlivéjsi vyméné informaci; vyuziva informaéni a komunikacni prostfedky a technologie pro kvalitni komunikaci
s okolnim svétem (uci se dovednosti vést pisemny dialog)

socialni a personalni: podili se spole¢né s pedagogem na vytvareni pravidel prace v tymu; podili se na utvafeni pfijemné atmosféry v tymu; v pfipadé potfeby poskytne pomoc nebo o ni
pozada; ocefiuje zkuSenosti druhych lidi; zaujimé kritické postoje k jevim, které zakladni lidské hodnosty a mravni normy znevaZzuji a porusuji; komunikuje pomoci celosvétové sité a tim
pfispiva k multikulturnosti a toleranci

obcanskeé: chape zakladni principy a spoleenské normy, je si védom svych prav a povinnosti ve $kole i mimo ni; rozhoduje se zodpovédné podle dané situace; poskytne ucinnou pomoc dle
svych moznosti; uvédomuje si nase tradice, kulturni a historické dédictvi; rozviji svaij smysl pro ob&anstvi; vniméa CR jako soucast EU i jako samostatnou, individualni a jedine¢nou formu

pracovni: u¢i se dovednostem manipulace s vypocetni technikou a ziskané dovednosti uplatiiuje v kazdodennim Zivoté; zna a dodrzuje zasady bezpe€nosti a ochrany svého zdravi pfi praci
na pocitaci a s jeho pfisluSenstvim; uci se pracovni innost planovat, organizovat a zefektiviiovat

Predmét Informaéni a komunikacni technologie zahrnuje tato prirezova témata:

Osobnostni a socialni vychova: poznavani lidi, mezilidské vztahy, komunikace, mezilidské vztahy, psychohygiena, rozvoj schopnosti poznavani, kreativita

Medialni vychova: kritické ¢teni a vnimani medialnich sdéleni, interpretace vztahu medialnich sdéleni, vnimani autora medialniho sdéleni, fungovani a vliv médii ve spoleénosti
Environmentalni vychova: vztah Clovéka k prostiedi

Vychova k mysleni v evropskych a globalnich souvislostech: objevujeme Evropu a svét, Evropa a svét nas zajima
Multikulturni vychova: kulturni diference, multikulturalita, lidské vztahy

5. rocnik

Ucivo

Prafezova témata

Vystupy SVP

Z&k

zna zakladni poCitaové pojmy a umi je
odlisit — hardware a software

umi vyjmenovat ¢asti PC a zna zakladni
pfidavna zafizeni k PC, zna jejich
zakladni funkci a vyuziti

ovladéa zaklady bezpeéné prace na PC,
zna prevenci pred zdravotnimi riziky
spojenymi s praci na PC (SPZ)
respektuje pravidla bezpe¢ného a
spravného zachazeni s hardware

i software, postupuje pouéené v pfipadé
zavady

se seznami s operacnimi systémy a jeho
zakladnim pfislusenstvim

pracuje s okny, sloZzkami, soubory
ovlada zakladni aplikace a aktivné je
vyuziva

Zakladni struktura, funkce a popis pocitace a pfidavnych zafizeni (pojmy monitor,
klavesnice, mys, procesor, harddisk aj.)

Multimedialni vyuZiti pocitaCe

Rozdéleni na hardware, software, operaéni systémy - zakladni informace a
charakteristiky

Klavesnice - jeji rozdéleni a funkce nejdllezitéjSich klaves

Mys — druhy, prace s mysi

Hygiena na potitadi, zasady bezpe&nosti prace a prevence zdravotnich rizik (SPZ)
Jednoducha Udrzba PC a pfisluSenstvi, postupy pfi béznych problémech s PC
(panely, ikony, tlacitka, liSty)

Okna - jejich zakladni struktura a rozd&leni, prace s okny

Prace se soubory, slozkami — ukladani, kopirovani (schranka), odstrafiovani,
zména nazvu, organizace dat v pocitaci, vytvafeni vlastnich slozek;

Prislusenstvi OS :

Malovani — vyuziti vSech moznosti panelu kreslicich nastroju

Kalkulacka, Poznamkovy blok

Tisk — nastaveni, druhy tisku

textové editory — (psani, editace textu, panel nastrojl, zakladni prace s textem,

Medialni vychova:
Interpretace vztahu medialnich sdéleni a reality

Viychova k mySleni v evropskych
a globalnich souvislostech:
Jsme Evropané

Osobnostni a sociélni vychova:
Kreativita




( Malovani, Pozndmkovy blok, Kalkulacka
)

pracuje v grafickém editoru, umi vytvofit
jednoduchy obrazek

ovlada zaklady a zasady pfi tisku

umi vytvofit textovy a tabulkovy dokument,
jednoduchymi formami ho upravuje a
stylizuje

na praktickych Ukolech ziskava, ovéfuje a
upeviuje své editaéni znalosti a
dovednosti

dba na gramatickou spravnost psaného
souboru

umi vkladat obrazek do textového souboru
ovladéa zakladni praci v siti Internet

a s www adresami

aktivné vyhledavé informace, tfidi je,
posuzuje jejich zavaznost

umi formulovat pozadavek pfi vyhledavani
na internetu

uci se zakladdm komunikace v rdmci
internetu (e-mail, chat)

aktivné vyuziva e-mail, vytvofené
dokumenty pfiklada jako pfilohy
uvédomuije si ochranu osobnich dat na
internetu, zaujima eticky pfistup

k nevhodnym obsahim na internetu

oznaceni textu do bloku a upravy bloku, format textu, forméat odstavce

Zaklady prace s tabulkovym editorem (zakladni prace s radky, sloupci, editace
textu, ordmovani tabulek)

Internet — spole€ensky tok informaci: webové stranky, internetové adresy

Portal Seznam.cz — ¢esky vyhledavac

Viyhledavani na internetu — vyhledavani informaci, spravna formulace pozadavku,
hledani na mapé, hledani spojeni; tfidéni informaci

Komunikace na internetu — zakladni zp(isoby komunikace (e-mail, chat,
telefonovani )

Mobilni telefony — psani kratkych textovych zprav, z&sady spravného telefonovani
E-mail — zakladani vlastni e-mailové schranky, prace s e-mailem, prikladani pfiloh k
dopisu

Chat — zasady komunikace, ochrana osobnich dat, komunikace v rdmci kolektivu
tfidy, komunikace s vékové stejnou skupinou




Prvouka

Charakteristika

Casova dotace: 1.ro¢nik - 2 vyué. hodiny, 2. ro¢nik — 2 h., 3. roénik — 2 h.
Celkova dotace hodin: 6 vyucovacich hodin

Okruhy :

Misto, kde Zijeme

Lidé kolem nas

Lidé a Cas

Prvouka - tento pfedmét vymezuje obsah tykajici se Clovéka, rodiny, spole€nosti, vlasti, pfirody, kultury, techniky, zdravi a dalSich témat. Uplatriuje pohled do historie i sou¢asnosti a sméfuje
k dovednostem pro prakticky Zivot.
Prvouka rozviji poznatky, dovednosti a prvotni zkuSenosti zaka ziskané ve vychové v rodiné a v predSkolnim vzdélavani. UCi se vnimat lidi a vztahy mezi nimi, vSimat si podstatnych vécnych
stranek i krasy lidskych vytvor(i a pfirodnich jevd. Zaci se uéi pozorovat a pojmenovavat véci, jevy a déje, jejich vzajemné vztahy a souvislosti a utvari se tak jejich prvotni a uceleny obraz svéta.
Podminkou Uspé&Sného vzdélavani v dané oblasti je vlastni proZitek zak( vychazejici z konkrétnich nebo modelovych situaci pfi osvojovani potfebnych dovednosti, zpisobu jednani a

rozhodovani. K tomu pfispiva i osobni pfiklad uciteld. Propojeni této vzdélavaci oblasti s realnym zivotem, praktickou zkuSenosti zak( je pomoci ve zvladani novych Zivotnich situaci, nalézani
postaveni mezi vrstevniky a upeviiovani pracovnich a rezimovych néavyku.
Vzdélavani v daném pfedmétu sméfuje k témto cilim:

- vyhledava a tfidi informace o domové, Skole, obci, mistni krajiné.

- poznava blizké pfibuzenské vztahy

- chéape pfirozenou odli§nost svych spoluzak

- orientuje se v ase a ¢asovém radu
Prirezova témata:
Z prifezovych témat se v pfedmétu prvouka realizuji témata:
Osobnostni a socialni vychova

- vede k porozuméni sob& samému a druhym

- napomaha k zvladani vlastniho chovani

- utvafi a rozviji zakladni dovednosti pro spolupraci

- pfispiva k utvafeni dobrych mezilidskych vztaht ve tfidé i mimo ni
Medialni vychova

- uci se vyuzivat medii jako zdroje informaci
Environmentélni vychova

- rozviji porozuméni vztahlim ¢lovéka a prostredi

- vede k uvédomovani si podminek zivota a moznosti jejich ohroZovani

- péstuje navyky, dovednosti pro kazdodenni jednani ve svém prostfedi
Vychova k mysleni evropskych a globalnich souvislostech

- seznamuje se s odliSnymi Zivotnimi styly, s riznymi druhy prostfedi a méné obvyklymi situacemi

- uci se Cestnému chovani v soutéZich

- vede k porozuméni sob& samému a druhym
Vychova demokratického obéana



- motivuje k ohleduplnosti a ochoté pomahat zejména slabSim
- rozviji disciplinovanost a sebekritiku
- uCi sebeucté, sebedlvéfe a samostatnosti
Multikulturni vychova
- seznamuje se s riznymi etnickymi a kulturnimi skupinami Zijicimi v CR
- uci zaky komunikovat a Zit ve skupiné s pfislusniky odliSnych sociokulturnich skupin
- ugi pfijmout druhého jako jedince se stejnymi pravy
- rozviji schopnost poznavat a tolerovat odliSnosti jinych socialnich skupin a spolupracovat s nimi

1. - 3. rocnik

Vystupy SVP

Ucivo

Prafezova témata

Z&k

orientuje se v okoli Skoly a bydlisté

zvlada bezpecny pfichod a odchod ze Skoly,
reaguje na dopravni znageni

vyznacti v jednoduchém planu misto svého
bydlisté a Skoly, cestu na uréené misto a
rozli§i mozna nebezpeci v nejbliz§im okoli
orientuje se v obci (vyznamné budovy), zna
svou adresu

zna telefonni ¢isla integrovaného
zachranného systému

vytvafi si povédomi obfana CR, seznameni
se statnimi symboly

zacleni svou obec (mésto) do pfislusného
kraje a obsluzného centra CR, pozoruje a
pracuje s jednoduchym plankem, mapou a
buzolou

uci se vyhledavat informace a vyuzivat je

v praxi (Casopisy, knihy, internet)

poznava vyznam zivotniho prostfedi pro Zivot
Clovéka

rozliSuje blizké pfibuzenské vztahy v roding,
role rodinnych pfislusnikd

a vztahy mezi nimi, uci se v praxi chovani

k mladSim, star§im a pfislu$nikim odliSnych
sociokulturnich skupin, jejich pfednostem i
nedostatkdm

Misto, kde zijeme

domov — prostfedi domova, orientace v misté bydlisté

Skola — prostfedi Skoly, innosti ve Skole, okoli Skoly, bezpe¢na cesta do
Skoly

obec (mésto), mistni krajina — jeji ¢asti, poloha v krajiné, minulost a
soucasnost obce (mésta), vyznacné budovy, dopravni sit

okolni krajina (mistni oblast,region) — zemsky povrch a jeho tvary,
vodstvo na pevning, rozSifeni pad, rostlinstva a Zivocichd, vliv krajiny

na zivot lidi, plsobeni lidi na krajinu a Zivotni prostiedi, orientacni body a
linie, svétové strany

Lidé kolem nas

rodina — postaveni jedince v roding, role ¢lend rodiny, pfibuzenskeé a
mezigeneracni vztahy, zivot a funkce rodiny,prace fyzicka a dusevni,
zaméstnani

souziti lidi — mezi lidské vztahy, komunikace, pomoc nemocnym, socialné
slabym

chovani lidi — vlastnosti lidi, pravidla sluSného chovani, principy
demokracie

pravo a spravedinost — zakladni lidska prava a prava ditéte, prava a
povinnosti zakd Skoly

vlastnictvi — soukromé, vefejné, osobni, spoleéné

Lidé a ¢as

orientace v Case a Casovy rad — ur€ovani ¢asu, méfeni Easu, kalendére,
letopoCet, reZim dne, roéni obdobi, Casové vztahy v zivoté, respektovani
¢asovych potfeb, rytmus Zivota,

déjiny jako Easovy sled udalosti

soucasnost a minulost v naSem Zivoté — promény zplisobu zivota, pribéh
lidského Zivota, statni svatky a vyznamné dny

regionalni pamatky — péCe o pamétky, lidé a obory zkoumajici minulost

Projekt : Nase obec

Viychova demokratického ob&ana:
obCanska spolec¢nost a Skola — 2.ro¢nik

Medialni vychova:
interpretace vztahu mediainich sdéleni a reality —
3.roénik

Osobnostni a socidlni vychova:
sebepoznani a sebepojeti — 1.ro¢nik
seberegulace a sebeorganizace - 2.ro¢nik
psychohygiena — 1. a 2.ro¢nik

kooperace a kompetice — 2. roénik
hodnoty, postoje, prakticka etika - 3. rocnik

Multikulturni vychova:
principy socialniho smiru a solidarity — 3.roénik
etnicky ptvod - 2. a 3.roénik

Vychova k mysleni v evropskych a globalnich
souvislostech:
Objevujeme Evropu a svét - 2.roCnik

Environmentaini vychova:

Vztah ¢lovéka k prostiedi - 2.roénik

Zékladni podminky zivota - 3. roénik
Vztah ¢lovéka k prostfedi — 3. ro€nik




odvodi vyznam a potfebu riznych povolani a
pracovnich ¢innosti

projevuje toleranci k pfirozenym odlinostem
spoluzaku, jejich pfednostem i nedostatkim
rozliSuje vyznam riznych pracovnich &innosti,
uci se poznat dobrou

a Spatnou praci (sebehodnoceni)

vyuziva Casové Udaje pfi feSeni rdznych
situaci v dennim Zivoté, rozliSuje déj

v minulosti, pfitomnosti

a budoucnosti

uréuje ¢as podle hodin a kalendare,
pojmenuje nazvy mésicU, rocnich obdobi

uci se dodrzovat pravidelné €innosti denniho
rezimu

pojmenuje nékteré rodaky, kulturni &i
historické pamatky, vyznamné udalosti
regionu, interpretuje nékteré povésti nebo
baje spjaté s mistem, v némz Zije

uplatiiuje elementarni poznatky o sobg, o
rodiné a Cinnostech ¢lovéka, o lidské
spole€nosti, souziti, zvycich a o praci lidi

na pfikladech porovnava minulost

a soucasnost

pozoruje, popiSe a porovna viditelné promény
v pfirodé v jednotlivych ro€nich obdobich
roztfidi nékteré pfirodniny podle napadnych
urujicich znakd, uvede pfiklady vyskytu
organismU ve znamé lokalité

oznaci okrasné, uzitkové a chranéné rostliny,
volné Zijici a doméci zvifata

zna pravidla bezpe¢ného kontaktu

§ neznamymi rostlinami a zvifaty

provadi jednoduché pokusy u skupiny
znamych latek, uréuje jejich spolecné

a rozdilné vlastnosti a zméfi zakladni veliiny
pomoci jednoduchych nastrojl a pfistroju
uplatfiuje zékladni hygienické, rezimové jiné
zdravotné preventivni ndvyky s vyuZzitim
elementérnich znalosti o lidském téle

baje, myty, povésti — minulost kraje a predk(, domov, vlast, rodny kraj
Rozmanitost pfirody

latky a jejich vlastnosti — neziva pfiroda, tfidéni latek, zmény latek a
skupenstvi, vlastnosti, porovnavani latek a méfeni veliCin s praktickym
uzivanim zékladnich jednotek

voda a vzduch — vyskyt, vlastnosti a formy vody, ob&h vody v pfirodé,
vlastnosti, slozeni, proudéni vzduchu, vyznam pro zivot

nerosty a horniny , plda — nékteré hospodéafsky vyznamné horniny a
nerosty, zvétravani, vznik pldy a jeji vyznam

Vesmir a Zemé - slune¢ni soustava, den a noc, rocni obdobi,

Ziva pfiroda - rostliny, houby, ZivoCichové, znaky zivota,zivotni potfeby a
projevy, pribéh a zplsob Zivota, vyziva, stavba téla u nékterych druhd,
vyznam v pfirodé a pro Elovéka

Zivotni podminky - rozmanitost podminek zivota na Zemi, vyznam
ovzdusi, vodstva, pud, rostlinstva a ZivogiSstva na Zemi, podnebi a po€asi
rovnovaha v pfirodé — vyznam, vzajemné vztahy mezi organismy, zakladni
spoleCenstva

ohledupiné chovani k pfirodé a ochrana pfirody — odpovédnost lidi,
ochrana a tvorba Zivotniho prostfedi, ochrana rostlin a zivo€ichd, likvidace
odpadd, zivelné pohromy a ekologické katastrofy

Clovék a jeho zdravi

lidskeé télo — spole¢né znaky, Zivotni potfeby a projevy, zakladni stavba a
funkce, pohlavni rozdily, zaklady lidské reprodukce, vyvoj jedince

péce o zdravi, zdrava vyziva — denni rezim, pitny rezim, pohybovy rezim,
zdrava strava,

nemoc, drobné Urazy,a poranéni, prvni pomoc, Urazova zabrana

osobni hygiena, zasady zdravého zplsobu zivota

osobni bezpedi — bezpeéné chovani v silniénim provozu v roli chodce,
krizové situace (Sikana, tyrani, sexuélni zneuZivani

atd.),

brutalita a jiné formy nasili v médiich, sluzby odborné pomoci

situace hromadného ohroZeni - zivelné katastrofy, ekologické katastrofy a
jiné




e urCuje zakladni asti lidského téla
a vnitfni Ustroji a organy

e orientuje se v etapach lidského Zivota

*  projevuje vhodnym chovanim
a Cinnostmi vztah ke zdravi, uplatfiuje zasady
zdravého stravovaciho a pitného rezimu

e dodrzuje zasady bezpeéného chovani tak,
aby neohrozoval zdravi své a zdravi jinych,
rozezna nebezpedi rizného charakteru a pro
hru vyuziva bezpeéna mista, kde uplatiiuje
zakladni pravidla bezpe¢ného chovani

e poskytuje prvni pomoc pfi drobném poranéni
(dohled ucitele) a pracuje s drobnym
obvazovym materidlem

*  chova se obezfetné pfi setkani s neznamymi
jedinci, odmitne komunikaci, ktera je mu
nepfijemna, v pfipadé potfeby pozada o
pomoc pro sebe i pro jiné dité, ovlada
zpUsoby komunikace s operéatory tisfiovych
linek

e uplatiuje z&kladni pravidla u€astnikd
silniéniho provozu

* reaguje adekvatné na pokyny dospélych pfi
mimofadnych udélostech

Prirodovéda

4. - 5. roénik
Charakteristika
Casova dotace: 4. ro¢nik 2 vyug. hodiny, 5. roénik 2 vyué. hodiny
Celkova dotace hodin pfirodovédy na 1. stupni: 4 vyuCovaci hodiny
Okruhy:
Rozmanitost pfirody
Clovék a jeho zdravi

Pirodovéda uéi zaky seznamovat s historii | souasnosti regionu, Zemi jako soucasti Slunecni soustavy - vznikem a rozvojem Zivota na ni, jejim vyznamem pro ¢lovéka i lidstvo. Zak poznavéa
rozmanitost i proménlivost zivé i nezivé pfirody svého regionu a celé vlasti. Na zakladé téchto poznatkl se u¢i vyhledavat informace a dlikazy o proménach pfirody a ui se vyuzivat a hodnotit sva
pozorovani a zaznamy. Sleduje vliv lidské &innosti na pfirodu, hledd moznosti, jak ve svém véku pfispét k ochrané pfirody a zivotniho prostiedi.

Na zakladé poznani Elovéka jako zivé bytosti zak poznava, jak se Clovék vyviji a méni od narozeni az k dospélosti, co je pro ¢lovéka vhodné a nevhodné z hlediska denniho rezimu, hygieny,



vyzivy i mezilidskych vztaht. Dostavaiji se mu zaklady o zdravi a nemocech, prevenci i prvni pomoci v riiznych Zivotnich situacich, i pfi mimoFadnych udalostech. Zaci dochézeji k poznéni, Ze zdravi je
nejcennéj$i hodnota v Zivoté ¢lovéka.
Propojeni této vzdélavaci oblasti s redlnym Zivotem, praktickou zkuSenosti zakd je pomoci ve zvladani novych Zivotnich situaci, nalézani postaveni mezi vrstevniky a upeviiovani pracovnich a
rezimovych navykd. UCi se sebekontrole, seberealizaci, diskusi.
Vzdélavani v daném pfedmétu sméfuje k témto cilim:

* pochopeni pfirodnich zakonitosti, vztah a pojm{

* aplikaci v kazdodennim Zivoté, ekologické aktivity, ochrana pfirody

* rozvijeni samostatnosti pozorovani na zakladé pfirodnich zakonitosti

* sebekontrola vlastnich postupl

* feSeni nestandardnich Ukol0 - referaty, herbare, sbirky

Forma realizace

hromadna vyuka, skupinova vyuka, individuaini vyuka, samostatna préce, parova vyuka
vyuka ve tfidé, v odbornych ucebnach, vychazka, exkurze

Metody realizace

vyklad, prace s informacemi, pozorovani, problémova vyuka, vyuka prostfednictvim kritického mysleni, vyuka prostfednictvim ICT technologii
laboratorni prace, pokusy

Kli¢ové kompetence

e kuéeni - vyuziva pro uceni vhodné zpisoby a metody, dovede vyhledavat a tfidit informace, které vyuziva v procesu u€eni i praktickém Zivoté., pouziva obecné uzivané terminy,
ziskané poznatky propojuje do SirSich celkd, pozoruje, experimentuje, ziskané vysledky porovnava a vyvozuije z nich zavéry pro vyuziti v budoucnosti

ek eSeni problému - nasloucha promluvam druhych lidi, rozumi rznym typdm text( a zdznam(, obrazovym materialim, vyjadfuje a formuluje své mySlenky a nazory v logickém sledu,
vyuziva informaénich a komunikacnich prostfedkd pro komunikaci se svétem

e socialni a personalni - (¢inné pracuje ve skupiné

e obcéanské - chape zakladni ekologické souvislosti, uvédomuje si poZzadavky na kvalitni zivotni prostfedi

e pracovni - vyuziva znalosti a zkuSenosti ke svému rozvoji a pfipravé na budoucnost

Prifezova témata:
Z prifezovych témat se v pfedmétu pfirodovéda realizuji témata:
Osobnostni a socialni vychova
*  rozviji zakladni dovednosti dobré komunikace a k tomu pfislu$né védomosti
e rozviji zakladni dovednosti pro spolupraci
*  podporuje dovednosti a pfinaSi védomosti tykajici se duSevni hygieny
Mediélni vychova
e vyuziva médii jako zdroje informaci
e pfispiva k vyuzivani vlastnich schopnosti v tymové praci
e pfispiva ke schopnosti pfizplsobit vlastni &innost potfebam a cilim tymu
Environmentélni vychova



rozviji porozuméni vztahiim €lovéka a prostredi

vede k uvédomovani si podminek zivota a moznosti jejich ohrozovani
ukazuje modelove pfiklady jednani z hledisek Zivotniho prostfedi

uci se hodnotit informace tykajicich se ekologickych problému

uci se komunikovat o problémech Zivotniho prostredi

Vychova k mysleni v evropskych a globalnich souvislostech

rozviji schopnost srovnavat rozmanitost pfirody v evropském kontextu

rozliSuje dovednosti potiebné pro orientaci v evropském prostiedi
Multikulturni vychova
poskytuje zakam zakladni znalosti o riiznych etnickych a kulturnich skupinach Zijicich v CR a evropské spole¢nost

Prirodovéda
4. - 5. ro¢nik

Vystupy SVP

Ucivo

Poznamky

74k

zkouma zakladni spolecenstva ve vybranych
lokalitach regionu, zdvodni podstatné
vzajemné vztahy mezi organismy a nachazi
shody a rozdily v pfizpisobeni organismd
prostredi

porovnava na zakladé pozorovani zakladni
projevy zivota na konkrétnich organismech,
prakticky tfidi organismy do znadmych skupin ,
vyuziva k tomu i jednoduché klice a atlasy
objevuje a zjistuje propojenost prvku Zivé a
nezivé pfirody, principy rovnovahy pfirody a
nachazi souvislosti mezi kone¢nym vzhledem
pfirody a Cinnosti Elovéka

vyuziva kompasu a buzoly v praxi, zna vyuziti
magnetu a magnetické sily v praxi

rozliSuje zakladni ekosystémy a uvadi jejich
charakteristiku

vysvétli na zakladé elementérnich poznatkd o
Zemi jako soucasti vesmiru souvislost

s rozd&lenim asu a stfidanim roCnich obdobi
chape vyznam Slunce pro Zivot na Zemi,
postaveni Zemé ve vesmiru, disledky pohybu
Zemé kolem své osy a kolem Slunce a jeho

Rozmanitost pfirody

rostliny, houby, Zivogichové - znaky zivota, zivotni potfeby a projevy,
vyziva, stavba téla nékterych nejzndméjSich druhd, vyznam v pfirodé a
pro Clovéka

tfidéni organismd — principy tfidéni pfirodnin a jeho vyznam pro
poznavani pfirody

vytrusné a semenné rostliny (byliny, dfeviny )

tfidéni zivocichli podle jejich pfibuznosti a podobnosti

neziva priroda — voda a vzduch : vyskyt, vlastnosti a formy vody,
kolobéh vody v pfirodg, vlastnosti, slozeni, proudéni vzduchu, vyznam
pro Zivot

nerosty a horniny, plda — nékteré hospodarsky vyznamné horniny a
nerosty, zvétravani, vznik pldy a jeji vyznam

rovnovaha v pfirodé - vyznam, vzajemné vztahy mezi organismy,
zakladni spole€enstva, rozmanitost zivota ve vybranych pfirodnich
celcich, vzajemna zavislost organismi a nezivé pfirody v pfirodnich
spolecenstvech

Vesmir a Zemé - sluneni soustava, den a noc, rocni obdobi

Slunce a jeho planety, pohyb Zemé kolem Slunce, otaceni kolem své
0sy, zemepisna sit, Casova pasma

model Zemé — globus

Slunce jako zdroj svétla a tepla — zakladni podminka zivota na Zemi
zivotni podminky - rozmanitost podminek Zivota na Zemi, vyznam
ovzdusi, vodstva, pld, rostlinstva a Zivo€isstva na Zemi, podnebi a

Vychova k mysleni v evropskych a globalnich
souvislostech:
Objevujeme Evropu a svét — 5. ro¢nik

Environmentaini vychova:

Ekosystémy — 4.a 5.ro¢nik

Zékladni podminky zivota - 4. a 5. ro¢nik

Lidské aktivity a problémy Zivotniho prostfedi — 4. a
5.roénik

Vztah ¢lovéka k prostfedi — 5.roénik

Medialni vychova :
Préce v realizaénim tymu — 5.ro¢nik

Osobnostni a sociélni vychova:
Komunikace - 4.ro¢nik
Kooperace a kompetice — 4. a 5.ro¢nik




rytmus, ke znazornéni pouziva globus

zhodnoti nékteré konkrétni &innosti Clovéka

v pfirodé a rozliSuje aktivity, které mohou
prostfedi i zdravi ¢lovéka podporovat nebo
poskozovat

uvadi pfiklady organismu zijicich v riznych
oblastech svéta, pficiny pfizpisobovani
organism0 vnéjSim podminkam, vysvétluje
pojmy pocasi, podnebi

uplatiuje pfiklady zasad ochrany pfirody a ziv.
prostredi jako celku v praktickém zivoté

zalozi jednoduchy pokus, naplanuje a zd(ivodni
postup, vyhodnoti a vysvétli vysledky pokusu
vyuzivé poznatkl o lidském téle k vysvétleni
zakladnich funkci jednotlivych organovych
soustav a podpore vlastniho zdravého zplsobu
Zivota

rozliSuje jednotlivé etapy lidského zivota a
orientuje se ve vyvoji ditéte pfed a po jeho
narozeni

uplatiiuje ohleduplné chovani k druhému pohlavi
a orientuje se v bezpec€nych zplsobech
sexuélniho chovani mezi chlapci a dévcaty

v daném véku

Ucelné planuje sviij ¢as pro uceni, praci, zabavu
a odpocinek podle vlastnich potfeb s ohledem
na opravnéné naroky jinych osob

uplatriuje zékladni dovednosti a navyky
souvisejici s podporou zdravi a jeho preventivni
ochranou

oSetfi drobna poranéni a zajisti Iékafskou
pomoc, rozpozna zivot ohrozujici zranéni
pfedvede v modelovych situacich osvojené
jednoduché zplsoby odmitani navykovych latek
uplatiiuje ucelné zplsoby chovani v situacich
ohroZzujicich zdravi a v modelovych situacich
simulujicich mimofadné udalosti

vnima dopravni situaci, spravné ji vyhodnoti a
vyvodi odpovidajici zavéry pro své chovani jako
chodec a cyklista

strutné charakterizuje specifické pfirodni jevy a

pocasi

botanické a zoologické zahrady ( spoleCenstva vytvofena ¢lovékem )
ohleduplné chovani k pfirodé a ochrana pfirody - odpovédnost lidi,
ochrana a tvorba zivotniho prostfedi, ochrana rostlin a Zivo€ichd,
likvidace odpadd, Zivelné pohromy a ekologické katastrofy, lidsky
organismus a jeho vztahy k prostiedi

Clovék a jeho zdravi

lidskeé télo — stavba téla, zakladni funkce a projevy, zivotni potfeby
¢lovéka, pohlavni rozdily mezi muzem a Zenou, zaklady lidské
reprodukce, vyvoj jedince

partnerstvi, manzelstvi, rodi€ovstvi, zaklady sexuélni vychovy -
eticka stranka vztah(, eticka stranka sexuality, nemoci pfenosné a
nepfenosné, ochrana pfed infekcemi pfenosnymi krvi (hepatitida,
HIV/AIDS)

péce o zdravi, zdrava vyziva - zdravy Zivotni styl, spravna vyZiva,
vybér a uchovavani potravin, vhodné skladba stravy drobné Urazy a
poranéni, prvni pomoc, Urazova zabrana. Osobni, intimni a duSevni
hygiena - stres a jeho rizika. Reklamni vlivy

navykové latky a zdravi — odmitani navykovych latek, hraci automaty a
pocitace

osobni bezpe€i - bezpeéné chovani v rizikovém prostfedi, bezpeéné
chovani v silniénim provozu v roli chodce a cyklisty, drobné Urazy a
poranéni, prvni pomoc, krizové situace (Sikana, tyrani, sexualni
zneuzivani atd. )

situace hromadného ohrozeni - Zivelné pohromy, ekologické
katastrofy a jiné




z nich vyplyvajici rizika vzniku mimoréadnych
udalosti, v modelové situaci prokaze schopnost
se U¢inné chranit

Vlastivéda

4. - 5. roénik
Charakteristika
Casova dotace: 4. ro¢nik 2 vyug. hodiny, 5. roénik 2 vyué. hodiny
Celkova dotace hodin vlastivédy na 1. stupni: 4 vyuCovaci hodiny

Vlastivéda je zalozena na aktivni Cinnosti Z&ku, kdy zaci vyuzivaji zkuSenosti a poznatky z béZného Zivota i mimofadnych udélosti v roding, Skole, obci a nejblizSim okoli. Prohlubuje
porozuméni historickym a politickym udalostem, které ovlivnily vyvoj CR, Evropy i svéta. Podporuje ve védomi a jednani zaku tradiéni evropské hodnoty, k nimz patfi humanismus, svobodna lidské
vile, moralka a uplatiiovani prava. Vede zaky k aktivnimu postoji v obhajovani a dodrzovani lidskych prév a svobod.

Cilem vlastivédy je poskytnout zakim zakladni znalosti o riznych etnickych a kulturnich skupinach Zijicich v Ceské i evropské spole¢nosti. Rozviji schopnost srovnavat projevy kultury
v evropském a globalnim kontextu, nachézet spole¢né znaky a odliSnosti a hodnotit je v SirSich souvislostech.

Pfedmét vlastivéda se velmi dotyka osobnostni a socialni vychovy — pfispiva k utvafeni dobrym mezilidskych vztah( ve tfidé i mimo ni, vede k uvédomovani si hodnoty riznosti lidi, nézord, pfistupl
k FeSeni problémd.
Velmi dilezité je, aby se Zaci sami naucili vyhledavat informace, tfidit je, zvolit si svdj postup, umét vyjadfit svij ndzor, pfedat své poznatky spoluzakim a hlavné je vyuzivat v praxi
Vzdélavani v daném pfedmétu sméfuje k témto cilim:
* pochopeni historickych udalosti
* orientace v Casové posloupnosti
* aplikace poznatkd v kazdodennim Zivoté
* rozvijeni logického mySleni
* feSeni slozitych situaci
* uvédomovani si hodnoty spoluprace a pomoci

Forma realizace

hromadna vyuka, skupinova vyuka, individuaini vyuka, samostatna préce, parova vyuka
vyuka ve tfidé, v odbornych ucebnéch, vychazka, exkurze

Metody realizace

vyklad, prace s informacemi, pozorovani, problémova vyuka, vyuka prostfednictvim kritického mysleni, vyuka prostfednictvim ICT technologii



Kli¢ové kompetence — objevujici se pfevazné v pfedmétu vlastivéda a jeji aplikace:
socialni a personalni — dovede pracovat v tymu, diskutuje
pracovni — orientuje se ve slozitgjSich informacich, pouziva bezpeéné a ucinné vlastivédné pomicky
k reSeni problému - kriticky mysli, €ini uvazliva rozhodnuti, odhaduje a pojmenuje problém, hleda efektivni zptsob jeho feseni
komunikativni - informacni a komunikacni prostfedky vyuZiva ke kvalitni komunikaci s okolim, diskutuje, obhaji svij nazor, rozliSuje s porozuménim pojmy, prezentuje své vysledky i vysledky
skupinové prace
k uéeni - pouziva rizné zpisoby a metody uceni, vyhledava a tfidi informace, ziskané vysledky porovnava, posuzuje a vyvozuje zavéry, kriticky zhodnoti vysledky svého uceni a diskutuje o nich
- obcanskeé - seznamuije se s tradicemi a historickym dédictvim, fidi se pravidly souZiti ve tfidé, uci se pfijimat ndzory druhych

Prirezova témata
V pfedmétu vlastivéda se realizuji tato témata:
Osobnostni a socialni vychova
- Mezilidské vztahy — vztahy naSe skupina, nase tfida, respektovani podpora a pomoc
Vychova demokratického obéana
- Obcanska spolecnost a Skola — spoluprace Skoly se spravnimi organy a institucemi v obci
Vychova k mysleni v evropskych a globalnich souvislostech
- Evropa a svét nas zajima - Zivot déti v jinych zemich, zvyky a tradice narodd Evropy
- Objevujeme Evropu a svét- statni a evropské symboly, Zivotni styl a vzdélavani Evropan(
Multikulturni vychova
- Etnicky pavod — rovnocennost etnickych skupin a kultur, odliSnost lidi, ale i jejich vzajemna rovnost
Environmentélni vychova
- Vztah ¢lovéka k prostiedi — na$ zivotni styl / spotieba véci, energie, odpady, zplisoby jednani a vlivy na prostfedi a zdravi — zplsoby ochrany zdravi
Mediélni vychova
- Kritické ¢teni a vnimani medialnich sdéleni — péstovani kritického pfistupu ke zpravodajstvi a reklamé, rozliSovani zabavnich prvki ve sdéleni od informativnich a spole¢ensky vyznamnych,
chapani podstaty medialniho sdéleni
- Préace v realizacnim tymu, komunikace a spoluprace

4. - 5. rocnik

Vystupy SVP Ucivo Prifezova témata
Z4k Misto, kde zijeme MEDIALNI VYCHOVA:

* urci a vysvétli polohu svého bydlisté nebo domov prace v realizaCnim tymu - 4.roCnik
pobytu vzhledem ke krajiné a statu prostfedi domova, orientace v misté bydlisté ) o .

e urdi svétové strany v pfirodé i podle mapy, Skola VYCHOVA DEMOKRATICKEHO CLOVEKA:
orientuje se podle nich a Fidi se podle zasad | prostfedi Skoly, Cinnosti ve Skole, okoli Skoly, bezpecna cesta do Skoly, rizikova | formy participace obcand v politickém Zivote -
bezpeéného pohybu v pfirodé, pracuje s mista a situace 4.ro¢nik
buzolou obec (mésto), mistni krajina principy demokracie jako formy viady a zplsobu

*  vyhledava jednoduché tdaje o piirodnich jeji Casti, poloha v krajiné, minulost a souasnost obce (mésta), vyznaéné rozhodovani - 4.roénik




podminkéch a sidlistich lidi na mapach nasi
republiky, Evropy a polokouli, pozoruje
rozdilnosti map obecné zemépisnych a
tematickych a ,Cte" jednoduchou historickou
mapu nebo nadrt, dovede se orientovat na
mapé

vyhleda typické regionaini zvlastnosti pfirody,
osidleni, hospodarstvi a kultury, jednoduchym
zpusobem posoudi jejich vyznam z hlediska
pfirodniho, historického, politického,
spravniho a vlastnického

zprostiedkuje ostatnim zkuSenosti, zazZitky a
zajimavosti z vlastnich cest a porovna zplsob
Zivota a pfirodu v nasi vlasti i jinych zemich
rozliuje hlavni organy statni moci a nékteré
jejich zastupce, symboly naSeho statu a jejich
vyznam

vyjadfi na zakladé vlastnich zkuSenosti
zakladni vztahy mezi lidmi, vyvodi a dodrzuje
pravidla pro souZziti ve Skole (mezi chlapci a
divkami), rodiné, v obci (mésté)

rozliuje zakladni rozdily mezi lidmi, obhdji a
oddvodni své nazory, pfipusti svij omyl a
dohodne se na spoleéném postupu a feSeni
rozpozna ve svém okoli jednani a chovani,
ktera se uz tolerovat nemohou a ktera porusuji
zakladni lidska prava nebo demokratické
principy

poukaze v nejbliz§im spoleCenském a
pfirodnim prostiedi na zmény a nékteré
problémy a navrhne moznosti zlepSeni
zivotniho prostfedi obce

pracuje s Casovymi Udaji a vyuziva zjiSténych
udajl k pochopeni vztah(l mezi déji a mezi
jevy

rozeznava soucasné a minulé a orientuje se
v hlavnich redliich minulosti a sou¢asnosti
nasi vlasti

srovnava a hodnoti na vybranych ukazkach
zpUsob Zivota a prace pfedki na naSem
Uzemi v hlavnich dé&jinnych obdobich

budovy, dopravni sit

okolni krajina (mistni oblast, region)

zemsky povrch a jeho tvary, vodstvo na pevning, rozsifeni pad, rostlinstva a
zivocichu, vliv krajiny na zivot lidi, pisobeni lidi na krajinu a zivotni
prostfedi, orientaCni body a linie, svétové strany

regiony

Praha a vybrané oblasti CR

nas region

Severni Morava, Moravskoslezsky kraj, privodce Ostravou

nase vlast

domov, krajina, nérod,, zaklady statniho zfizeni a politického systému CR,

statni sprava a samosprava, statni symboly, armada CR

Evropa a svét

kontinenty, evropské staty, EU, cestovani

mapy obecné zemépisné a tematické

obsah, grafika, vysvétlivky

Lidé kolem nas

souziti lidi

mezilidské vztahy, komunikace, obchod, firmy, zajmové spolky, politické strany,

cirkve, pomoc nemocnym, socialné slabym, spole¢ny ,evropsky dim*

chovani lidi

vlastnosti lidi, pravidla sluSného chovani, principy demokracie

pravo a spravedinost

zakladni lidska prava a prava ditéte, prava a povinnosti zak{ Skoly, protipravni

jednéni, pravni ochrana obCan0 a majetku, soukromého vlastnictvi, duSevnich

hodnot

kultura

podoby a projevy kultury, kulturni instituce, masova kultura subkultura

zéakladni globalni problémy

vyznamné socialni problémy, problémy konzumni spole¢nosti, nesnasenlivost

mezi lidmi, globalni problémy pfirodniho prostfedi

Lidé a ¢as

orientace v ¢ase a ¢asovy fad

urCovani ¢asu, ¢asu jako fyzikaini veliCina, historie jako ¢asovy sled udalosti,

kalendéfe, letopoCet, generace, rezim dne, ro¢ni obdobi

souc€asnost a minulost v nasem zivoté

promény zplsobu zivota, bydleni, pfedméty denni, potfeby, prabéh lidského

Zivota

regionalni pamatky

péce o pamatky, lidé a obory zkoumajici minulost

baje, myty, povésti

ENVIRONMENTALNI VYCHOVA:
vztah €lovéka k prostfedi 4.roénik

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA
mezilidské vztahy — 4.roénik

VYCHOVA K MYSLENI V EVROPSKYCH A
GLOBALNICH SOUVISLOSTECH
Jsme Evropané - 5.ro¢nik

MULTIKULTURN{ VYCHOVA
Etnicky pvod - 5. roénik




*  objasni historické divody pro zafazeni minulost kraje a pfedk(, domov, vlast, rodny kraj
statnich svatkl a vyznamnych dnd vyznamné udalosti nasich déjin

*  vyuziva archivl, knihoven, shirek muzei a
galerii jako informacnich zdroju pro pochopeni
minulosti

*  zdOvodni zakladni vyznam chranénych &asti
pfirody, nemovitych i movitych kulturnich
pamatek

Hudebni vychova
Charakteristika
Casova dotace: 1. - 5. roénik: 1 hodina tydné
Celkova ¢asova dotace piredmétu hudebni vychova na 1. stupni: 5 hodin

Hudebni vychova v ndvaznosti na dalsi estetickovychovné pfedméty hraje v zakladnim vzdélavani svym estetickym G¢inkem vyznamnou roli v kultivaci celkového projevu zakd. Je rovnéz
dulezitym prostfedkem neverbalniho zplsobu sebevyjadreni.

Jednotlivé hudebni dovednosti jsou rozvijeny tvofivym zpisobem ve vokalnich, instrumentalnich, hudebné pohybovych a poslechovych ginnostech. Tyto hudebni &innosti ve vzajemném
propojeni vedou k rozvoji hudebnosti dle individualnich schopnosti Z&kd v oblasti sluchovych, rytmickych, péveckych, intonaénich, instrumentalnich, hudebné pohybovych a poslechovych dovednosti.

Na 1. stupni z&kladniho vzdélavani se Zaci seznamuji prostfednictvim uvedenych hudebnich Cinnosti s vyrazovymi prostfedky hudebniho uméni
a s vybranymi hudebnimi dily. Ui se s nimi tvofivé pracovat a vzhledem ke svym zkuSenostem je pfiméfené chapat.

Vzdélavaci obsah pfedmétu je propojen s vybranymi tématickymi okruhy prafezovych témat Multikulturni vychova, Osobnostni a socialni vychova, Medialni vychova, Environmentalni vychova a

Viychova k mySleni v evropskych a globalnich souvislostech.

Vzdélavani v daném predmétu sméfuje k témto cildm:

rozvoj hudebnosti v oblasti sluchovych,rytmickych,péveckych,intonaénich, instrumentélnich, hudebné pohybovych a poslechovych dovednosti
rozvoj tvofivosti, fantazie, obohaceni emocionalnich prozitkd

kultivace projevu Z&kd, vnimavost k lidem a k prostfedi

pochopeni hudebniho uméni jako prostfedku komunikace

ziskani zakladni orientace v postaveni ¢eské hudby v kontextu evropské kultury

Strategie: Volba metod uplatfiovanych ve vyuce Hudebni vychovy vyplyva z charakteru pfedmétu.Pfi vytvafeni hudebnich a pohybovych dovednosti ve jmenovanych ¢innostech pfevazuiji praktické
metody. Pro G¢inné osvojeni ¢innostné zaméfenych vystupl ucitelé vyuzivaji zejména prvky dramatické vychovy a projektovou metodu u€eni.Samoziejmosti je pouzivani audiovizualni techniky.
Organizacni formy vyucovani:

pfedmétu Hudebni vychova zahrnuji kromé vyu€ovacich hodin v odborné uéebné navstévu koncerti a interaktivnich hudebné vzdélavacich poradd, popfipadé viastni hudebni produkci Zak pro
rodiCovskou a dalSi vefejnost.



Kli¢ové kompetence — objevujici se pfevazné v pfedmétu Hudebni vychova::

e  k uéeni: planuje ueni pfi zpracovavani dlouhodobéjSich tkoll v rdmci projektovych praci, vyhledava a tfidi informace - medailonky vybranych hudebnich skladateld,mistopisné tdaje
vztahujici se k lidovym pisnim, fesi Ukoly s pokyny trénujicimi funk&ni gramotnost, orientace na klicova slova pfi préci s textem, chape propojovani poznatkd z riznych vzdélavacich
oblasti do SirSich celku - projektové prace, kriticky zhodnoti vysledky svého uéeni — posoudi své védomosti a dovednosti pfi sebehodnoceni

ek eSeni problému: aplikuje v hudebnich ¢innostech osvéd&ené postupy pfi feSeni obdobnych problémovych situaci

*  komunikativni: rozumi riznym typim zaznam(, bézné uzivanych gest, zvukd,reaguje na né — notové a jiné grafické zaznamy rytmu a melodie, taktovaci gesta, pfedehry, improvizace

e socialni a personalni: spolupracuje s druhymi pfi feSeni daného tkolu - ve skupiné, ve dvojici

* obcéanské: zapojuje se do kulturnich akci Skoly

e pracovni: spravné pouziva hudebni nastroje , didaktické pomicky a dalSi vybaveni odborné uéebny, dodrzuje vymezena pravidla, pini své povinnosti

Prifezova témata:
Vzdélavaci obsah pfedmétu je propojen s vybranymi tématickymi okruhy priifezovych témat Multikulturni vychova, Osobnostni a socialni vychova, Medialni vychova, Environmentalni
vychova a Vychova k mysleni v evropskych a globalnich souvislostech.

1. roénik

Vzdélavaci obsah

Vystupy SVP Ucivo Prifezova témata

Z&k Vokalni ¢innosti Multikulturni vychova:
e zpiva podle svych hudebnich schopnosti | pévecké navyky (mékké nasazeni tonu, dychani, dynamicky odliSeny zpév, zfetelnd | Lidské vztahy
rytmicky pfesné a intonacné Cisté vyslovnost)
v jednohlase v durovych téninach hlasova hygiena
s vyuzitim spravnych péveckych navykd | rozSifovani hlasového rozsahu pfiméfené ke schopnostem konkrétnich Zaku

Osobnostni a socidlni vychova:
Rozvoj schopnosti poznavani

 dle svych dispozic imituje jednoduchou hlavovy ton Kreativita
jednohlasou pisefi podle hraného orientace v jednoduchém grafickém zaznamu melodie Komunikace
a zpivaného vzoru Instrumentélni innosti Psychohygiena
*  rytmizuje a melodizuje jednoduché texty | hra na rytmické a melodické nastroje Orffova instrumentare Kooperace

hraje jednoduchy doprovod na rytmické

i melodické nastroje Orffova instrumentére
vyjadfuje pohybem metrum, tempo,
dynamiku, smér melodie znéjici hudby
rozliSuje kvality ton0 v podobé vyjadreni
kontrastd (t6n dlouhy — krétky, hluboky —
vysoky, silny — slaby)

rozezna pochod a ukolébavku

rytmizace a melodizace ve ve 2/4 taktu (ostinato, prodleva)
graficky zdznam jednoduché melodie a jednoduchého rytmu
Hudebné pohybové éinnosti

tane¢ni hry se zpévem

pohybova improvizace na misté i v prostoru

hra na télo (tleskani, pleskani)

pochodovy krok

Poslechové ¢innosti

kvality tond — délka, sila, vySka

hudebné vyrazové prostiedky — rytmus, melodie, kontrast
hudba vokalni, instrumentalni

lidsky hlas, hudebni nastroj, hudebni Zanry — pochod, ukolébavka

Medialni vychova:
Fungovani a vliv médii ve spolecnosti




2. rocnik

Vystupy SVP Ucivo Poznamky
24k Vokalni ¢innosti: Multikulturni vychova:
e zpiva podle svych hudebnich pévecké navyky (mékké nasazeni ténu, dychani, dynamicky odliSeny zpév, zfetelna | Lidské vztahy

schopnosti rytmicky pfesné a
intonaéné Cisté v jednohlase

v durovych toninach s vyuzitim
spravnych péveckych navyk
orientuje se v notovém zapise
snadnych stupnicovych postupl
dle svych dispozic imituje
jednoduchou jednohlasou pisefi
podle hraného nebo zpivaného
vzoru, popfipadé intonuje podle
intona¢nich modeld

rytmizuje jednoduché texty
hraje jednoduchy doprovod na
rytmické

i melodické nastroje Orffova
instrumentare

vyjadfuje pohybem metrum, tempo,

dynamiku, smér melodie znéjici
hudby

reprodukuje pohyb provadény pfi
jednoduchém lidovém tanci
rozliSuje kvality tonu (délku, silu,
vysku)

rozpoznd v proudu znéjici hudby
dal$i hudebni nastroje (trubku,
klarinet, kontrabas)

rozliSuje hudbu vokalni,
instrumentalni

a vokalné instrumentalni

vyslovnost)

hlasova hygiena

rozSifovani hlasového rozsahu pfiméfené ke schopnostem konkrétnich zaka
hlavovy ton

volny nastup 1. a 5. stupné durové toniny pomoci opérnych pisni
orientace v notovém zaznamu snadnych stupnicovych postupd
Instrumentalni ¢innosti:

hra na rytmické a melodické nastroje Orffova instrumentare
rytmizace a melodizace ve 2/4 a 3/4 taktu (ostinato, prodleva)
notovy zaznam jednoduché melodie a jednoduchého rytmu (hodnoty not - pllova,
Ctvrtova, osminova, pomlka Etvrtova, osminova)

Hudebné pohybové &innosti:

tane¢ni hry se zpévem

pohybova improvizace na misté i v prostoru

hra na télo (tleskani, pleskani)

pohyb vpred i vzad

jednoduché lidové tance

Poslechové Cinnosti:

kvality tont — délka, sila (p, mf, f), vyska

hudebné vyrazové prostiedky — melodie vzestupna a sestupna
hudba vokalni, instrumentalni a vokalné instrumentalni

hudebni nastroje (trubka, klarinet, kontrabas)

détsky sbor

Osobnostni a socidlni vychova:
Rozvoj schopnosti poznavani
Kreativita

Komunikace

Psychohygiena

Kooperace

Medialni vychova:
Fungovani a vliv médii ve spole¢nosti




3.rocnik

Vystupy SVP

Ucivo

Prafezova témata

Z&k

zpiva podle svych hudebnich schopnosti
intonaéné Cisté a rytmicky pfesné

v jednohlase v durovych, popfipadé

v mollovych téninach s vyuzitim spravnych
péveckych navykd

orientuje se v notovém zapise jednoduché
jednohlasé pisné

dle svych dispozic imituje pisen podle
hraného ¢i zpivaného vzoru, popfipadé
intonuje podle intona¢nich modeld
rytmizuje a melodizuje jednoduché texty
hraje doprovod na rytmické a melodické
nastroje Orffova instrumentafe

vyjadfuje pohybem metrum, tempo,
dynamiku, smér melodie

reprodukuje a pamétné uchovava pohyb
provadény pfi jednoduchém lidovém tanci
taktuje dvoudoby takt

rozliSuje kvality tond / délku, silu, vySku /
rozpozna v proudu znéjici hudby dalsi
hudebni nastroje

rozliSuje hudbu vokalni, instrumentalni,
vokalné instrumentaini

rozeznava hudbu ur€enou k slavnostnim
pfilezitostem

Vokalni ¢innosti

pévecké navyky ( pévecké déleni slov, dychani v pauze a mezi frazemi)
hlasovéa hygiena

rozSifovani hlasového rozsahu pfimérené ke schopnostem konkrétnich zaka
hlavovy ton

volny nastup 3. stupné durové téniny pomoci opérnych pisni

orientace v notovém zaznamu jednoduché jednohlasé pisné

jednoduchy kénon

Instrumentalni éinnosti

hra na nastroje Orffova instrumentare

rytmizace a melodizace ve 2/4, 3/4 a 4/4 taktu (ostinato, prodleva, pfedehra )
pentatonika

notovy zaznam jednoduché melodie a jednoduchého rytmu / notopis ¢1 - g1, nota
celd/

Hudebné pohybové éinnosti

tane¢ni hry se zpévem

pohybova improvizace na misté i v prostoru

hra na télo

taktovani dvoudobého taktu

jednoduché lidové tance

Poslechové ¢innosti

kvality tond — délka, sila (crescendo, decrescendo), vyska

hudebné vyrazové prostiedky — rytmus, melodie,kontrast, melodie postupuijici
v krocich a skocich

hudba vokalni, instrumentalni, vokalné instrumentalni

hudebni nastroje (pikola, pfi¢na flétna, lesni roh, hoboj, fagot)

menuet

Multikulturni vychova:

Lidské vztahy

Osobnostni a sociélni vychova:
Rozvoj schopnosti poznavani
Kreativita

Komunikace

Psychohygiena

Kooperace a kompetice

Medialni vychova :
Fungovani a vliv médii ve spole¢nosti




4. rocnik

Vystupy SVP

Ucivo

Prufezova témata

Z&k

zpiva dle svych hudebnich schopnosti
intonaéné Cisté a rytmicky pfesné

v jednohlase, popfipadé v jednoduchém
dvojhlase v durovych i mollovych toninach
vyuziva pfi zpévu ziskané spravné
pévecké navyky

se orientuje v notovém zapisu jednoduché
pisné, pfipadné skladby zapsané v durové
¢i mollové téniné

intonuje dle svych individualnich
hudebnich schopnosti v durové toniné
vyuziva podle svych individualnich
hudebnich schopnosti hudebni nastroje
Orffova instrumentare k doprovodné hfe
jednoduchych aryvkd pisni

provadi podle svych individualnich
hudebnich schopnosti elementarni
hudebni improvizace,vytvafi jednoduché
pfedehry, mezihry a dohry

rozpozna malou pisfiovou formu
rozpozna v proudu znéjici hudby uzité
hudebni vyrazové prostfedky — rytmus,
melodii, kontrast, gradaci, melodii
vzestupnou a sestupnou

taktuje tfidoby takt

vytvafi podle svych individualnich
schopnosti pohybové improvizace,
ztvarfuje hudbu pomoci jednoduchych
tane€nich kroku

Vokalni ¢innosti

pévecké navyky (vazani tond,prodlouzeny vydech)

hlasovéa hygiena

hlavovy ton

rozSifovani hlasového rozsahu pfiméfené ke schopnostem zakd
solmizaéni slabiky

pruprava dvojhlasu

kénon

intonace v dur a v moll

orientace v notovém zaznamu jednoduché pisné zapsané v dur ¢i v moll
Instrumentalni éinnosti

hra na nastroje Orffova instrumentare

rytmizace, melodizace a improvizace ve 2/4,3/4 a 4/4 taktu (ostinato, prodleva,
pfedehra, mezihra, dohra)

notovy zaznam jednoduché melodie a jednoduchého rytmu (notopis c1 - ¢2, nota
osminova a ¢tvrtova s te¢kou, plova pomlka, pfedznamenani bé, kfizek)
Hudebné pohybové éinnosti

taktovani tfidobého taktu

tane¢ni hry se zpévem

pohybova improvizace v prostoru

poskocny krok

jednoduché lidové tance

Poslechové ¢innosti

hudebné vyrazové prostfedky — gradace
hudba tanecni — polka,valCik

malé pisfiova forma

variace

skupiny hudebnich nastroju

koncert

Multikulturni vychova:
Multikulturalita

Osobnostni a sociélni vychova:
Sebepoznani a sebepojeti
Kreativita

Komunikace

Kooperace a kompetice




5. rocnik

Vystupy SVP

Ucivo

Prafezova témata

Zak

zpiva dle svych hudebnich
schopnosti intona¢né Cisté a rytmicky
pfesné v jednohlase, popfipadé

v jednoduchém dvojhlase v durovych
i mollovych téninach

vyuziva pfi zpévu védomé ziskané
spravné pévecké navyky

se orientuje v notovém zapisu
jednoduché pisné, pfipadné skladby,
zapsané v durové ¢i mollové toniné
intonuje dle svych individualnich
hudebnich schopnosti v durové,
popfipadé v mollové toniné

vyuziva dle svych individualnich
schopnosti hudebni nastroje Orffova
instrumentare k doprovodné hie
jednoduchych aryvkd pisni

provadi dle svych individualnich
hudebnich schopnosti elementarni
hudebni improvizace, vytvafi
jednoduché predehry, mezihry a
dohry

rozpozna hudebni formu jednoduché
pisné i skladby (rondo, mala
pisfiova forma, variace)

rozpozna polku a valéik

rozpozna v proudu znéjici hudby
uzité hudebné vyrazové prostiedky —
rytmus, melodii, kontrast, gradaci,
harmonii, barvu, vzestupnou a
sestupnou melodii

ztvariuje podle svych individualnich
schopnosti hudbu pomoci
jednoduchych tane€nich krokd
taktuje Ctyfdoby takt

vyjadfuje své pocity a pfedstavy

Vokalni ¢innosti

pévecké navyky (stfidavy dech, upeviiovani vokalnich dovednosti osvojenych
v niz§ich ro¢nicich)

hlavovy ton

rozSifovani hlasového rozsahu pfiméfené ke schopnostem konkrétnich zak{
dvojhlas a vicehlas (prodleva, lidovy dvojhlas v paralelnich terciich, quodlibet)
intonace v dur a moll

orientace v notovém zaznamu jednoduché dvojhlasé pisné

Instrumentalni éinnosti

hra na nastroje Orffova instrumentare

rytmizace, melodizace a improvizace ve 2/4, 3/4 a 4/4 taktu

tvorba doprovod( /ostinato,prodleva, pfedehra, mezihra, dohra)

notovy zaznam melodie a rytmu

Hudebné pohybové ¢innosti

taktovani ctyfdobého taktu

jednoduché lidové tance

pohybova improvizace a pantomima

Poslechové ¢innosti

hudebné vyrazové prostiedky — harmonie

hudba vokalni — z&kladni rozdéleni lidskych hlast

hudba taneéni - polka, val&ik, menuet, furiant

hudebni formy — rondo, variace

vztahy mezi tony — souzvuk, akord

nastroje symfonického orchestru

Multikulturni vychova:
Lidské vztahy

Osobnostni a socidlni vychova:
Sebepoznani a sebepojeti
Kreativita

Kooperace a kompetice

Medialni vychova :
Kritické ¢teni a vnimani medialnich sdéleni

Vychova k mysleni v evropskych a globalnich
souvislostech:
Evropa a svét nés zajima




pohybem ve spojeni s hudbou
(pantomimou, improvizaci)

Viytvarna vychova

Charakteristika
Casova dotace: 1.- 2. ro¢nik 1 h. tydné, 3. - 4. ro¢nik 2 h. tydné, 5. ro¢nik 1 h. tydné
Celkova dotace: 7 hod. tydné

Vyu€ujici vybira vytvarné techniky tak, aby zajistil vytvarné esteticky rozvoj zaku. V kazdém ro€nim obdobi realizuje podle moznosti nékterou z danych vytvarnych technik.
Z hlediska pojeti vytvarné vychovy si vSimame urcité tematické celky:
e prace s barvou (michani, zapousténi, pokryti plochy, pestré, nepestré, husté, fidke, studené, teplé, hra s barvou, barevna plocha, barevna struktura, barevné naruby, prstové barvy)
»  dité a pfiroda (tvar a rast pfirodnin, jejich stavba, znaky, ¢lenéni, stavba stromu, fantazie a pfedstavy)
* tematické préace (pfedstavivost, tvofivost, déjové situace, zobrazovani figur, rozmisténi prvk{ v ploSe, tvarova a barevna nadséazka, zamérné pouziti teplé a studené barvy)
* linie (kresebné ilustrace, zhusStovani, zfedovani linii, vyrazové vlastnosti, druhy, rizné materialy, hra s linii)
* uplatnéni rytmu (volba barev, prace v pasu i plose, vyuziti geometrickych tvard, otisky)
*  dité a svét véci (uzitkové pfedméty, tvary a struktury véci z domacnosti, tvary a funkce strojii a mechanisma)
e organizace prostoru a prace s hmotou (od ¢asti k celku, skupinové prace)

Pfi vytvarné Cinnosti déti jsou charakteristickymi rysy odvaha, spontannost, bezprostfednost, uvédomélost, emocionalni pfistup, nedostatek zkuSenosti, mala kriti¢nost vlastni vytvarné ¢innosti.
Pretrvava Siroce rozvinuta fantazie a predstavivost, blizkost svéta pohadek a vnitini potfeba vyjadfit viastni postoj. Proto je vhodné v hodinach vytvarné vychovy vyuzivat pfedevsim rizné hravé
¢innosti a experimentovani.

U Zaku je nutné posilovat jejich sebevédomi, podporovat jejich vlastni vytvarné vyjadreni, podnécovat zajem o vytvarnou praci vhodnou motivaci a volbou vhodného tkolu, materialu, vytvarné techniky.
Dulezitou oblasti, na kterou se nesmi zapominat, je problematika vytvarné kultury a vyvoj vytvarného umeéni. S ohledem na regionaini moznosti seznamujeme déti s riznymi kulturnimi pamatkami,
vytvarnymi dily a navStévujeme knihovnu, muzea, vystavy a jiné.

Vzdélavani v daném prfedmétu sméfuje k témto cildm:
*  vytvofeni zakladnich pracovnich navykd a dovednosti
e vytvofeni z&kladnich pfedpokladl pro ispésnou spolupraci v tymu
*  vytvofeni schopnosti pracovat podle navodu, vybrat vhodnou techniku
*  vytvofeni povédomi o rliznych vytvarnych technikach, vytvarnych a uméleckych dilech
*  zdokonalovani manualni zruénosti a posilovani estetického citéni

Forma realizace:

skupinova (tymova) vyuka  projekty

frontaini vyuka zvladnuti z&kladnich vytvarnych technik (vystfihovani a preklapéni, modelovani, plastiky, kolaZe, frotdZe, malba, kresba apod.)
problémova vyuka vybér vhodného materialu, vytvarné techniky a pomcek pro spinéni vyteného cile



Kli¢ové kompetence:

e komunikativni — vyuziva ziskané komunikativni dovednosti k vytvafeni vztah potfebnych k pinohodnotnému souziti a kvalitni spolupraci s ostatnimi lidmi

* uceni - samostatné pozoruje a experimentuje, ziskané informace vyuziva v tvircich Cinnostech a praktickém zivoté

e keSeni problému - samostatné fesi problémy, volni vhodné zplsoby Feseni

* obcéanské - zapojuje se do vytvarnych soutéZi organizovanych Skolou i mimo ni, vystav zakovskych praci na akcich organizovanych Skolou i obci, pfispiva k estetice Skoly (vyzdoba
chodeb a tfid)

e pracovni - bezpecné a U¢inné pouziva materialy a pomucky, dodrZuje vymezena pravidla a pini povinnosti, pfistupuje k vysledkdm vytvarné vychovy také z hlediska ochrany zdravi,
Zivotniho prostredi, kulturnich a spole¢enskych hodnot

e socialni a personalni — u¢inné spolupracuje ve skupiné

Prifezova témata:
Vzdélavaci obsah pfedmétu je propojen s vybranymi tematickymi okruhy priifezovych témat Multikulturni vychova, Osobnostni a sociélni vychova, Mediélni vychova a Enviromentalni vychova.

1. roénik

Vystupy SVP Usivo Priifezova témata
74k Rozvijeni smyslové citlivosti Osobnostni a socialni vychova:
e  jednoduchym zplisobem pojmenovava vizualné vytvarné vyjadreni viemd a postoju ke skute€nosti Poznavani lidi
obrazné elementy ve vizualnich obrazovych vyjadfenich | hra se zakladnimi barvami- viastnosti barev Mezilidské vztahy
*  kombinuje viz. obraz. elementy v plosnych vztazich barevny kontrast a harmonie Komunikace
poznava rozpijeni, zapousténi, dotvareni zakladnich vytvarné dotvareni pfirodnin kresbou, polepenim,otiskem
barev apod. Vychova demokratického ob¢ana:
*  hleda si zpiisob projekce vlastnich pocitd a prozitku sledovani zakladnich pfir. zakonitosti Obc&anska spole¢nost a Skola
kompozice plochy

e seznamuje se s vytvarnymi potfebami a materidlem

«  Zjigtuje porovnavanim specifiénost viz. obraz. element rytmické Fazeni tvard, barev Vychova k mysleni v evropskych a globalnich souvislostech
*  pozoruje véci zndmé z okoli z hlediska tvaru a jeho Uplatﬁqyéni subjgk?ivity Evropa a svét nas zajima

zavislosti na funkci-jak ucelné slouzi lidskym potfebam hra s l'rf!' na yvolngzm rL{kY . et

. A . calo . | tvary uZitkovych pfedmétd Environmentalni vychova

* seznamuje se s dulezitymi pojmy vyt. materiald, technik b A S, .

a forem hracka, manasek v zivoté ditéte Ekosystémy
e vyhledava pfirodni vytvory zajimavé tvarové, barevné a objekty v prostoru U nas doma

stlrukturou P yory za : ilustrace ke znamym pohadkam a fikadlim

Ovérovani komunikacnich ucinku
lidové zvyky, femesla, tradice
vytvarné vypravéni zazitkl v d&jové souvislosti

e reprodukuje své smyslové zazitky do ploSného i
prostorového viz. obraz. vyjadreni

* naléza na zakladé vlastnich zkuSenosti komunikaéni fantazijni kresba na zakl. smyslového vnimani
ob§ah ve’\{|z. ot?raz. vyjadr§n|ch | jak se oblékame,obouvame

* chape vzajemné souvislosti zobrazovanych pfedmétu a exkurze, beseda
uplatiiuje pfi praci pfedstavivost a fantazii kulturni akce

*  aktivné se seznamuije s vyt. materidlem, ktery vyuziva




poznava rozdily ve vyt. vyjadfovani malifi (détska
kniha)

seznamuje se s obraznymi projevy malifd a ilustratord
dnesni doby

dodrZuje hygienické bezpecnostni ndvyky a predpisy
(pofadek a Cistota prac. plochy)

2. rocnik

Vystupy SVP

Ucivo

Prafezova témata

Z&k

rozpoznava a pojmenovava na zakladé vlastnich
zkuSenosti viz. obraz. vyjadfeni

dokaze interpretovat zaZitky ze svého Zivota

chape vzajemné souvislosti zobrazovanych pfedmétl a
technik

rozli$i dilezitost zakladnich podminek pro Zivot
vyuziva zakl. klasifikace barev, svétlostni kontrast
rozliSuje rozdily pfi vnimani jednotlivymi smysly, své
zkuSenosti verbalizuje a uZiva riznorodé viz. obraz.
prostredky

vyjadfuje objem modelovanim i skulpturalnim postupem
je schopen pracovat ve skupiné a tvofivé spolupracovat
usporada prostorové vyjadfeni ve vztahu k vlastnimu
télu

uplatiuje pfi praci fantazii a pfedstavivost

rozeznava rlizny charakter linedrni kresby

uplatiiuje osobitost svého vnimani jako zdroj svého
aktivniho pfistupu k realité

seznamuje se s naSimi zvyky a zvyky jinych narodu
zkoumd i viz. obraz. vyjadfeni, jejichZ interpretace je
odlidna od jeho vlastni zkuSenosti

poznava rozdily ve vyt. vyjadfovani malifl, zviasté
ilustratord détskych knih

Rozvijeni smyslové citlivosti

kombinace barev na zakladé zak!. pfirodnich zakonitosti
vyhledavani a vyt. dotvafeni pfirodnin

rytmické feSeni plochy vzhledem k barvé a tvaru
zobrazovani déjovych celkl

barva a pfirodni material

barevny kontrast, podobnost, harmonie barev
pfedstava krajiny fantazijni, realné,pohadkové
kresba a linie

Uplatiiovani subjektivity

ilustrace textd détskych spisovateld

zavislost tvaru na materialu-jednoducha skutecnosti
zobrazovani tvard a funkci véci

akeni tvar malby

hracka v Zivoté ditéte

Ovéfovani komunikaénich Géinku

silny citovy prozitek

vjemy a postoje ke skute¢nosti

tématicka prace v ramci skupiny

rizné druhy vytvarného uméni

proporce postavy

lidé z mého okoli

Environmentaini vychova:
Zékladni podminky zivota

Osobnostni a sociélni vychova:
Poznavani lidi

Mezilidské vztahy

Komunikace




3. rocnik

Vystupy SVP

Ucivo

Prafezova témata

Z&k

vytvafi riznorodou interpretaci obrazového vyjadreni
pojmenuje viz. obraz. elementy a jejich vztahy

k obraznym vyjadfenim zkuSenosti, pfestav a poznani
na zakladé ziskanych védomosti o pfirodnich
spolecenstvech dokaze do obrazného
vyjadfeni zaradit prvky psaného projevu

kombinuje viz. obraz. elementy, umi vyuZit celé plochy
usporadava prostorové vyjadreni vzhledem k materialu
a jeho vlastnostem

seznamuje se s proporcemi lidského téla a hlavy na
zakladé ziskanych poznatkd

vyuzivé poznatkl o lidském téle a zdravi

interpretuje viz. obraz. vyjadfeni soubézné v roviné jeho
smyslového plsobeni, subjekt. psych. tcinku a jeho
pfijimaného obsahu

uziva viz. obraz. vyjadfeni k zachyceni zkuSenosti
ziskanych ostatnimi smysly

dokaze pracovat ve skupiné, pomoci slabsim

a vyuzivat poznatki o mezilidskych vztazich

ovéfuje viz. obraz. znaky v socialnich vztazich, jichz je
Ucastnikem

vyuziva pokusu k zjisténi vlastnosti materiald

dokaze odhalovat interpretaéni kontext vlastniho i
pfejatého viz. obraz. vyjadfeni tak, aby byl srozumitelny
pro ostatni

osobité vyjadfi vlastni prozitky a poznani

Rozvijeni smyslové citlivosti
pfirodni utvary

pfirodni zakonitosti

vytvarné dotvafeni pfirodnin
zakladni vlastnosti materiald

malba a kresba na zakladé smyslového vnimani
hra s barvou — vlastnosti barev
rytmické feSeni plochy

kompozice plochy

barvy zakladni a podvojné

barvy ro¢nich obdobi

linie a tvar

Uplatiiovani subjektivity

postava v pohybu

hra s objekty v prostoru

hracka v Zivoté ditéte

Ovéfovani komunikaénich Géinku
krasa pfirody a zivotni prostiedi
rizné druhy vytvarného uméni
aspekty kultury odivani a bydleni
pocity a prozitky ze ziskanych podnétl
vystavy

tradice a zvyky

identifikace zdroji autorstvi

Osobnostni a sociélni vychova
Poznavani lidi

Mezilidské vztahy
Komunikace

Vychova k mysleni v evropskych a globalnich
souvislostech:
Evropa a svét nés zajima

Environmentaini vychova:

Ekosystémy

Vztah ¢lovéka k prostiedi

Lidské aktivity a problémy Zivotniho prostfedi

Medialni vychova:
Kritické ¢teni a vnimani medialnich sdéleni




4. rocnik

Vystupy SVP

Ucivo

Prafezova témata

kombinuje viz. obraz. elementy na zakladé
pozorovani, kompozi¢né je zatlefiuje do
prostorového vyjadfeni

orientuje se v prostorovych a barevnych vztazich,
v fazeni prvk( a barevné kompozici

vyhleda odpovidajici barevnost ro¢nich

obdobi a jejich pfirodnich forem

orientuje se ve vytvarnych principech uziti
nékterych material( véetné netradicnich

zvlada vytvareni trojrozmérnych pfedmétd
na zakladé poznavani vlastnosti a
tvarnych moZnosti materialli

naléza komunikacni obsah ve viz. obraz.
vyjadfenich na zakladé vlastni zkuSenosti
chape organizaci v prostoru

orientuje se v fazeni prvkd v tvarové kompozici
fesi ulohy dekorativniho charakteru v ploSe
(symetricka a asymetricka feSeni)

projevuje smysl a cit pro prostorové formy,
zobrazovani prostorovych skute¢nosti
pokousi se o vytvarnou Upravu knihy ve
skupinové praci s vyuzitim poznatku
literarni vychovy

zjistuje specifiCnost vytvarného projevu na zakladé
vnimani udalosti

uplatfiuje vyrazové vlastnosti linie, experimentuje
s riznymi druhy linie

porovna kvality viz. obraz. elementt a umi je
zaclenit

vytvafi na zakladé vlastnich zkuSenosti, fantazie a
pfedstavivosti viz. obraz. vyjadfeni

uziva metody uplatiiované v sou€asném

Rozvijeni smyslové citlivosti

kontrast pfirodnich forem a pozadi

barvy zakladni a podvojné

kompozice a rytmus plochy

usporadani materiald

pfedstava a skutenost — zpfesfiovani expresivniho
spontanniho projevu

objekty a celek — uspofadani

viz. obraz. vyjadieni na zakladé smyslového vnimani
pismeno jako dekorativni prvek

hra s linii vedenou rlznymi materialy v ploSe
Uplatiiovani subjektivity

sebevyjadfeni vytvarnymi prostiedky
netradiéni materialy

akeni tvar malby a kresby

fantazijni kresba

pohyb téla

objekty v détskych hravych &innostech
rytmus v dekorativni vyzdobé

Ovérovani komunikacnich ucinku

lidové tradice a jeho dekor

vytvarna dprava knihy

experiment, hra s prostorovymi tvary

navrhy odévl s vyuzitim linie a dekorace
kultura bydleni, sou¢asna odévni kultura
vystavy, galerie

Environmentaini vychova:

Ekosystémy

Zékladni podminky zivota

Lidské aktivity a problémy Zivotniho prostfedi

Multikulturni vychova:
Kulturni diference
Lidské vztahy




vytvarném uméni k tvorbé viz. obraz. vyjadreni

5. rocnik

Vystupy SVP

Ucivo

Prafezova témata

Z&k

pojmenovava viz. obraz. elementy pfi vlastni tvorbé a
interpretaci

vytvarné vyjadfuje kontrast pfirodnich forem a
pozadi, zné zakladni kompozicni principy

porovnava kvality obraz. elementi na z&kladé vztahl a
oceni jejich zaclenéni v celku viz. obraz. vyjadfeni
uplatfiuje vyrazové vlastnosti linie a experimentuje

s riznymi druhy linie

vyjadfuje linearné i barevné vnitfni stavbu a vnitni
¢lenéni pfirodnich objektd s pohledem do jejich nitra
orientuje se v prostorovych a barevnych vztazich
uziva a samostatné kombinuje viz. obraz. elementy ve
vztahu k celku viz. obraz. vyjadfeni

usporada prvky v prostorovém vyjadfeni jak ve vztahu
k vlastnimu télu i jako nezavisly model

zna proporce lidského téla i hlavy

projevuje smysl a cit pro prostorové formy a jejich
kvality

uplatriuje ve vlastni vytvarné Cinnosti teoretické i
praktické poznatky a dovednosti s vytvarnymi
vyrazovymi prostfedky

svobodné voli a kombinuje prostfedky pro vyjadfeni
novych i neobvyklych pocitd a prozitk{

seznamuje se s funkci pisma(sdélnou i vytvarnou)
zaméfuje se na zakladé vlastnich zkuSenosti i na
tvorbu, kterd ma komunikaéni ucinky pro jeho soc.
vztahy

poznava riizné zpisoby uméleckého vyjadfeni
zku3enosti v malbé, socharstvi a volné grafice
orientuje se v fazeni prvki v tvarové kompozici, feSi

Rozvijeni smyslové citlivosti

kombinace objektl v plose

svétlostni a barevné odstiny — kombinace
kompozice plochy

vyraznost a velikost objektd v celku
netradiéni techniky — kombinace

prace s medialnimi prostredky

estetické feSeni plochy

struktura materialQ

statické i dynamické vyjadfeni mezi objekty
linie a tvar — vytvarny vyraz

morfologické znaky pfirodnich objektu
Uplatnéni subjektivity

material a jeho zpracovani

proporce lidské postavy a hlavy

postava v pohybu

experimentalni ¢innosti

prostorové vyjadiovani skute€nosti

desing a esteticka Urover pfedmétu denni potreby
comics

karikatura

Ovérovani komunikacnich ucinku
kultura bydleni

soucasné odévni kultura

tradice evropskych narodu

Ukoly dekorativniho charakteru v ploSe
navstéva galerie, vystavy, besedy

volny vytvarny projev na zakladé medialniho sdéleni

Environmentaini vychova:

Ekosystémy

Zékladni podminky zivota

Lidské aktivity a problémy Zivotniho prostfedi

Multikulturni vychova
Kulturni diference

Medialni vychova
Stavba medialnich sdéleni
Vnimani autora medialniho sdéleni

Vychova k mysleni v evropskych a globalnich
souvislostech:
Evropa a svét nés zajima

Osobnostni a sociélni vychova:
Sebepoznani a sebepojeti
Komunikace




Ulohy dekorativniho charakteru v plose

rozliSuje uzitkovou, materiaini, technickou a estetickou
stranku pfedmétu a chape vzajemny vztah mezi nimi
dokaze ztvarnit design a estetickou Uroven pfedmétu




Télesna vychova
Charakteristika
Casova dotace - 1. - 5. roénik 2 vyué. hodiny
Celkova dotace hodin télesné vychovy na 1. stupni: 10 vyu¢. hodin

V télesné vychoveé je dileZité volit vhodné formy, metody a organizaci cviCebni jednotky. T&lesna vychova se pfedevsim dotyka osobnostni a socialni vychovy — rozvoj schopnosti a
poznavani, psychohygieny, rozvoj schopnosti poznavani — cvieni smysloveho vnimani, kooperace a kompetence — rozvoj dovednosti pro kooperaci, ochrany ¢lovéka za mimofadnych udalosti —
hygiena TV, multikulturni vychovy — organizace soutézi atletiky, gymnastiky, netradicni soutéze (noviny, krouzky, papirové micky). Télesna vychova se promita do dalSich pfedmétd CJ, M, VV, HV, PC,
cviceni s overbally.

Vzdélavani v daném pfedmétu sméfuje k témto cilim:

- pochopeni duleZitosti rozvoje pohybu zak(

- aplikace télesné vychovy v kazdodennim Zivoté
- rozvijeni sebehodnoceni

- feSeni vztah( mezi spoluzaky

Forma realizace:

skupinové vyuka cviCeni na stanovistich

tymové vyuka miCové hry, rozcvicka, rusna Cast
vyuka v druzstvech cviceni v ur€itém prostoru

vyuka ve dvojicich nacvik kolektivnich her

Klicové kompetence - objevuijici se v télesné vychové:

k uéeni: voli vhodné formy a metody, vyuziva vlastni schopnosti a snahu o dobré vysledky, uci se postupné kriticky hodnotit své vykony

k feSeni problémui: uci se fesit problémy pfi kolektivni hie, spoluprace vech.

komunikativni: je schopen hodnotit sebe i své spoluzaky

socialni a personalni: dovede spolupracovat ve skupiné, pfispét svou houzevnatosti k lepSim vysledkim

pracovni: zvlada vyuzivat znalosti a svych schopnosti pro sv(j vlastni rozvoj, pouziva bezpeéné nacini a vybaveni pro TV, dodrzuje bezpec€nostni pravidla pro ochranu svého zdravi a zdravi
svych spoluzakd



Vzdélavaci obsah

1. - 3. rocnik

Vystupy SVP

Ucivo

Prafezova témata

74k

*  spojuje pravidelnou kazdodenni
pohybovou ¢innost se zdravim
a vyuziva nabizené pfileZitosti

* uplatiiuje hlavni zasady hygieny
a bezpecnosti pfi pohybovych €innostech
ve zndmych prostorech Skoly, orientuje se
v prostoru

e zvlada v souladu s individualnimi
pfedpoklady jednoduché pohybové
¢innosti jednotlivce nebo &innosti
provadéné ve skupiné, usiluje o jejich
ZlepSeni

e dodrzuje z&sady bezpeéného chovani tak,
aby neohrozoval zdravi své a zdravi
jinych, u¢i se zodpovédnosti

e  reaguje na zakladni pokyny povely
k osvojované ¢innosti a jeji organizaci

*  reaguje adekvatné na pokyny dospélych
pfi mimofadnych udalostech

e usiluje o pfesné provadéni pohybl

e uplatiuje spravné drzeni téla

*  vyjadii hudbu pohybem

e smifi se s vlastni neispéchem

*  osvoji si pohybové dovednosti s mi¢em

e zvlada herni dovednosti

*  voli vhodné obleceni

e zvlada v souladu s individualnimi
pfedpoklady z&kladni plavecké dovednosti

* adaptuje se na vodni prostfedi, dodrzuje
hygienu plavani

e zvlada v souladu s individualnimi
pfedpoklady vybranou plaveckou techniku,
prvky sebezachrany a bezpeénosti

* orientuje se v prostoru
zhodnoti pohybové moznosti spoluzéka i

své, jednd v duchu fair play

Cinnosti ovliviiujici zdravi, vjznam pohybu pro zdravi

Pohybovy rezim zakd, délka a intenzita pohybu

Pfiprava organismu pfied pohybovou ¢innosti, uklidnéni po z&tézi, napinaci a
protahovaci cviéeni

Zdravotné zaméfené Cinnosti

Spravné drzeni téla, spravné zvedani zatéze, priipravna, kompenzacni, relaxacni a
jina zdravotné zaméfena cviCeni a jejich praktické vyuziti

Rozvoj riznych forem rychlosti, vytrvalosti, sily, pohyblivosti, koordinace
pohybu

Hygiena pfi TV - hygiena pohybovych &innosti a cviCebniho prostiedi, vhodné
obleceni a obuti pro pohybové aktivity

Bezpecnost pfi pohybovych ¢innostech

Organizace a bezpe¢nost cvicebniho prostoru, bezpe¢nost v Satnach a
umyvarnach, bezpe¢na pfiprava a ukladani naradi, nagini a pomucek, prvni pomoc
v podminkach TV

Cinnosti ovliviiujici Groven pohybovych dovednosti

pohybové hry s riznym zaméfenim, netradiéni pohybové hry

a aktivity, vyuziti hracek a netradiéniho nécini pfi cvi€eni, pohybova tvofivost
Zéaklady gymnastiky

Prlpravna cviceni, akrobacie, cviceni s na€inim a na naradi odpovidajici velikosti a
hmotnosti

Rytmické a kondiéni formy cvi€eni pro déti

Kondiéni cviceni s hudbou nebo rytmickym doprovodem, zaklady estetického
pohybu, vyjadfeni melodie a rytmu pohybem, jednoduché tance

Priipravné Upoly, pfetahy, pfetlaky

Zéklady atletiky

Rychly b&h, motivovany vytrvaly béh, skok do dalky nebo do vyky, hod mickem
Zéklady sportovnich her

Manipulace s mi¢em, palkou &i jinym hernim naéinim odpovidajici velikosti a
hmotnosti, herni &innosti jednotlivce, spoluprace ve hfe, pripravné hry, utkani podle
zjednodusenych pravidel minisportd

Turistika a pobyt v pfirodé

Pfesun do terénu a chovani v dopravnich prostfedcich pfi pfesunu, chize v terénu,
tabofeni, ochrana pfirody

Plavani (zakladni plavecka vyuka)

Hygiena plavani, adaptace na vodni prostfedi, zakladni plavecké dovednosti, jeden
plavecky zplsob (plavecka technika), prvky sebezachrany a dopomoci tonoucimu

Osobnostni a sociélni vychova:
Sebepoznani a sebepojeti
Seberegulace a sebeorganizace
Psychohygiena




dodrzuje zjednoduSena pravidla her
osvojuje si méfeni vykond, sebekontrola a
sebeovladani

ovlada zakladni dovednosti pro spolupraci

Hry na snéhu.

Dal$i pohybové ¢innosti (podle podminek Skoly a zajmu zaka)

Cinnosti podporujici pohybové ugeni

Komunikace v TV

Z&kladni télocvitné nazvoslovi osvojovanych Cinnosti, smluvené povely, signaly
Organizace pfi TV

Zakladni organizace prostoru a €innosti ve znamém (bézném) prostiedi
Z4sady jednani a chovani

Fair play, olympijské idealy a symboly

Pravidla zjednoduSenych osvojovanych pohybovych €innosti

her, zvodd, soutézi

Méfeni a posuzovani pohybovych dovednosti

Méfeni vykon(, zakladni pohybové testy

Zdroje informaci o pohybovych Cinnostech




4. - 5. ro¢nik

Vystupy SVP

Ucivo

Prafezova témata

74k

uplatriuje pravidla hygieny

a bezpeéného chovani v bézném
sportovnim prostfedi, adekvatné
reaguje v situaci Urazu spoluzaka
podili se na realizaci pravidelného
pohybového rezimu, uplatiiuje
kondiéné zamérené ¢innosti,
projevuje pfiméfenou samostatnost a
vili po zlepSeni Grovné své zdatnosti
zméfi zakladni pohybové vykony a
porovna je s pfedchozimi vysledky
zorganizuje nenaro¢né pohybové
¢innosti a soutéZe na drovni

jedna v duchu fair play: dodrzuje
pravidla her a soutézi, pozna a
oznaci zjevné prestupky proti
pravidlim

a adekvatné na né reaguje,
respektuje pfi pohybovych ¢innostech
opacéné pohlavi

zak zafazuje do pohybového rezimu
korektni cviceni, pfedevsim

v souvislosti s jednostrannou zatézi
nebo vlastnim oslabenim

uzivé pfi pohybové ¢innosti zakladni
osvojované télocviéné ndzvoslovi,
cvi¢i podle jednoduchého nékresu,
popisu cviéeni

zvlada v souladu s individualnimi
pfedpoklady osvojované pohybové
dovednosti, vytvafi varianty
osvojenych pohybovych her
jednoduse zhodnoti kvalitu pohybové
¢innosti spoluzéka na pokyny

k vlastnimu provedeni pohybové
¢innosti

zméfi z&kladni pohybové vykony

Cinnosti ovliviiujici zdravi, vjznam pohybu pro zdravi

Pohybovy rezim zakd, délka a intenzita pohybu

Pfiprava organismu pfed pohybovou ¢innosti, uklidnéni po z&tézi, napinaci a
protahovaci cviéeni

Zdravotné zaméfené Cinnosti

Spravné drzeni téla, spravné zvedani zatéze, priipravna, kompenzaéni, relaxacni a
jina zdravotné zaméfena cviceni a jejich praktické vyuziti

Rozvoj riznych forem rychlosti, vytrvalosti, sily, pohyblivosti, koordinace pohybu
Hygiena pfi TV - hygiena pohybovych &innosti a cviebniho prostfedi, vhodné
obleceni a obuti pro pohybové aktivity

Bezpecnost pfi pohybovych ¢innostech

Organizace a bezpe¢nost cvicebniho prostoru, bezpecnost v Satnach a
umyvarnach, bezpe¢na pfiprava a ukladani naradi, nagini a pomucek, prvni pomoc
v podminkach TV

Cinnosti ovliviiujici Groven pohybovych dovednosti

Zéklady atletiky - rychly béh do 60m, nizky start na povel i z blokd, polovysoky start,
motivovany vytrvaly béh do 1000m na dréze (technika béhu), skok daleky

z rozbéhu — postupné odraz z bfevna, skok vysoky, hod kriketovym mic¢kem

z rozbéhu

Zéaklady gymnastiky

Prlpravn cviceni - stre€inkové cviCeni, cvi¢eni pro rozvoj kloubni pohyblivosti,
pohybové obratnosti, cviCeni pro spravné drzeni téla, psychomotoricka cviceni
Akrobacie - kotoul vpfed a jeho modifikace, kotoul vzad, stoj na rukou, pfeskoky —
roznozka, skréka pres kozu, hrazda, kladinka, cvieni s naginim a na naradi
odpovidajici velikosti a hmotnosti

Rytmické a kondi¢ni formy cviCeni pro déti — kondicni cvieni s hudbou nebo
rytmickym doprovodem, zéklady estetického pohybu, vyjadieni melodie a rytmu
pohybem, jednoduché tance

prdpravné upoly, pfetahy a pfetlaky

Pohybové hry s riiznym zaméfenim, netradiéni pohybové hry

a aktivity, vyuziti hracek a netradiéniho nécini pfi cvi¢eni, pohybova tvofivost
Zéklady sportovnich her

Manipulace s miem, palkou &i jinym hernim nacéinim odpovidajici velikosti a
hmotnosti, herni &innosti jednotlivce, spoluprace ve hfe, pripravné hry, utkani podle
zjednodusenych pravidel minisportd

Cinnosti ovliviiujici Groven pohybovych dovednosti

Turistika pobyt v pfirodé

Pfesun do terénu a chovani v dopravnich prostfedcich pfi pfesunu, chize v terénu,

Osobnostni a sociélni vychova:
Sebepoznani a sebepojeti
Seberegulace a sebeorganizace
Psychohygiena




a porovna je s pfedchozimi vysledky
jedna v duchu fair play: dodrzuje
pravidla her a soutézi

uci se zodpovédnosti

orientuje se v informacnich zdrojich
a pohybovych aktivitdch a
sportovnich akcich ve Skole i v misté
bydlisté, samostatné ziska potiebné
informace

orientuje se v mapé okoli podle
turistickych znacek, podle legendy
mapy

orientuje se v prostoru

voli vhodné obuti i obleceni

dovede se smifit s viastnim

tabofeni, ochrana pfirody

Plavani (zakladni plavecka vyuka)

LyZovani, brusleni (podle podminek Skoly)

Hry na snéhu a na ledé, z&kladni techniky pohybu na lyZich a bruslich

Cinnosti podporujici pohybové ugeni

Komunikace v TV - zakladni télocviéné nazvoslovi osvojovanych ¢innosti, smluvené
povely, signaly

Organizace pfi TV - zakladni organizace prostoru a Cinnosti ve zndmém (b&zném)
prostredi

Zésady jednani a chovani fair play, olympijské idealy a symboly

pravidla zjednoduSovanych osvojovanych pohybovych innosti

her, z&vodd, soutézi

Méfeni a posuzovani pohybovych dovednosti

Méfeni vykon(, zakladni pohybové testy

zdroje informaci o pohybovych ginnostech

neuspéchem a umi pfijmout porazku

Praktické ¢innosti
Charakteristika
Casova dotace: 1.-5.roénik 1 h. tydné
Celkova dotace praktickych €innosti : 5 hodin

Oblast Clov&k a svét prace postihuje Siroké spektrum praktickych &innosti a technologii, vede 7aky k ziskani zakladnich uZivatelskych dovednosti v riznych oborech lidské ¢innosti. Koncepce
vzdélavaci oblasti Clovék a svét prace vychézi z konkrétnich Zivotnich situaci, v nichz Zaci pfichazeji do pfimého kontaktu s lidskou &innosti a technikou.

Vzdélavaci oblast Clovék a svét prace se cilené zaméfuje na praktické pracovni dovednosti a navyky. Tim se odliduje od ostatnich vzdélavacich oblasti a je jejich urgitou protivahou.
Vzdélavaci obsah vzdélavaciho oboru Clovék a svét prace je v prvnim i v druhém obdobi rozd&len na étyfi tématické okruhy: Prace s drobnym materialem, Konstrukéni ginnosti, Péstitelské prace a
Pfiprava pokrm0.

Zéci se ugi pracovat s riiznymi materialy a osvojuji si zakladni pracovni dovednosti a navyky. Ugi se planovat, organizovat a hodnotit pracovni ginnost samostatn& i v tymu. Ve véech
tématickych okruzich jsou zaci soustavné vedeni k dodrzovani zasad bezpeénosti a hygieny pfi praci.

Vzdélavani v této oblasti vede zaky k pozitivnimu vztahu k préci a k odpovédnosti, k osvojeni dovednosti a navyku z rGiznych pracovnich oblasti, k organizaci a planovani prace, k volbé
vhodnych nastrojii, naradi a pomiicek i k vytrvalosti a soustavnosti. Zaci poznavaji, Ze technika jako vyznamna soucast lidské kultury je vzdy Gizce spojena s pracovni ¢innosti ¢lovéka, pfi niz poznavaji
okolni svét a ziskavaji tak potfebnou sebedivéru a nové postoje k praci ¢lovéka, k technice a zivotnimu prostfedi.

Dulezitou soucasti pfedmétu Praktické Cinnosti je pfiprava Z&kd pro prakticky Zivot a budouci profesni orientaci. Poznavaji rizné materialy, zplsoby jejich zpracovani a vytvafeji si k jednotlivym
¢innostem osobni vztah, coZ jim pozdéji pom{ize pfi vybéru stfedni Skoly a budouciho povolani. Zdokonaluje se také jejich manualni zru€nost, kterou uplatni v dal$ich oborech. Dilezita je také tymovéa
spoluprace, ktera nauci zaky zvladat pracovni problémy v kolektivu spolupracovniku.

Predmét Praktické ¢innosti se dotyka pfedevsim osobnostni a socialni vychovy (kooperace a seberegulace, kreativita, tvofivost v lidskych vztazich), vychovy demokratického ob¢ana
(odpovédnost za €iny, zajem o praci skupiny), multikulturni vychovy ( poznavani vlastniho kulturniho zakotveni a riiznych zpisobu zivota), medialni vychovy ( identifikovani zakladnich orientaénich



prvk( v textu — ndvodu) a ochrany Elovéka za mimofadnych udalosti (zasady predb&zné opatrnosti, bezpeénost a hygiena pfi praci). Sou€asné se prolina do prvouky (material, zplisob opracovani, ziva
i neziva pfiroda), vytvarné vychovy (estetické zpracovani), eského jazyka a literatury (popis pracovniho postupu), matematiky (spotfeba).

Vzdélavani v daném pfedmétu sméfuje k témto cilim:
vytvoreni zakladnich pracovnich navykd a dovednosti
vytvofeni zakladnich predpoklad(i pro ispéSnou spolupraci v tymu
vytvofeni schopnosti pracovat podle navodu, vybrat vhodny material a nafadi
zdokonaleni manualni zruénosti

Forma realizace:

skupinova vyuka prace konstrukéni, projektova vyuka, pfiprava pokrml

tymové prace projekty (Den zdravi, Den Zemé)

frontaini vyuka prace s textilem — zaklady Siti

problémova vyuka vybér vhodného materialu, naradi a pomdcek pro spinéni vytéeného cile

Klicové kompetence — objevujici se pfevazné v pfedmétu Praktické Cinnosti
komunikativni - vyuziva ziskané komunikativni dovednosti k vytvareni vztahi potfebnych k pinohodnotnému souziti a kvalitni spolupraci s ostatnimi lidmi
k uéeni - samostatné pozoruje a experimentuje, ziskané informace vyuziva v tviir€ich ¢innostech a praktickém Zivoté
k feSeni problémii - samostatné fesi problémy, voli vhodné zplsoby feseni
obcanské - je si védom svych prav a povinnosti ve Skole i mimo ni, rozhoduje se zodpovédné, chape zakladni ekologické souvislosti
pracovni - pouziva bezpecné a ucinné materialy, nastroje, vybaveni a dodrzuje vymezena pravidla, pini povinnosti,
pfistupuje k vysledkim pracovni €innosti také z hlediska ochrany zdravi, zivotniho prostiedi, kulturnich a spole¢enskych hodnot,
orientuje se v zakladnich aktivitdch a pomalu formuje svou budouci profesni orientaci
socialni a personalni - (¢inné spolupracuje ve skupiné

1. - 3. roénik

Vystupy SVP Ugivo Prifezové témata
22k Prace s drobnym materidlem Osobnostni a sociélni vychova
*  vytvafi jednoduchymi postupy rizné (pfirodniny, modelovaci hmota, papir a karton, textil, drét, plast aj.) Kreativita
pfedméty z tradiCnich i netradiénich pfirodniny (propichovani, navlékani, svazovani, slepovani, lisovani) Kooperace a kompetice
materiald modelovaci hmota (hnéteni, valeni, ohybani, déleni na asti, pfidavani, ubirani,
pfi tvofivych ginnostech s riznym stlaovani), poznavani vlastnosti materiald, nastroje a pomacky
materialem uZiva prvky lidovych tradic | papir a karton (pfekladani, skladani, stiihani, slepovani, trhani, vystfihovani
o zvlada elementarni dovednosti a nalepovani, obkreslovani podle Sablony, prace se zakladnimi nastroji a
ginnosti s jednoduchymi pracovnimi pomUckami, jednoducheé kartonazni préce)
pomuickami, nastroji a materialy lidové zvyky, tradice a femesla (Vanoce, Velikonoce)
«  pracuje podle slovniho navodu a textil (odméfovani, naviékani nité, uzlik, pfedni steh, zadni steh, obnitkovaci,
prediohy te>§tilni rt]at’er,iély, stvF[hér)i I’étk¥l) -
«  udrzuje pofadek a Gistotu pracovnich | drat (ohybani, odméfovani, stfihani)
plast (dekorativni vyuziti odpadniho materiélu)




ploch

dodrzuje zasady hygieny a bezpec€nosti
prace

dovede chranit bezpec€nost svou i
svych spoluzaku, pracuje podle
navodu, dodrZuje hygienu

seznamuje se s lidovymi zvyky,
tradicemi a femesly

zvlada elementarni dovednosti a
¢innosti pfi praci se stavebnicemi
pracuje se stavebnicemi ploSnymi,
prostorovymi a konstrukénimi

se motivuje k ohleduplnosti a ochoté
pomahat slabsim

provadi jednoduchou montaz a
demontaz

spolupracuje ve skupiné

aktivné se podili na tvirci praci celku
je schopen vytvaret nové postupy ve
spolupraci s ostatnimi

oSetfuje a péstuje podle danych zasad
pokojové rostliny

dodrzuje zasady hygieny a bezpec€nosti
prace

seznami se se zaklady zdravovédy a
prvni pomoci

zaklada a pozoruje péstitelské pokusy
dodrzuje pravidla spravného stolovani
a spole¢enského chovani, zvlada
Upravu stolu

spole¢né s ostatnimi pfipravi
jednoduchou pfesnidavku

zvlada pfipravu svate¢né prostfeného
stolu a jeho Upravu a vyzdobu podle
zaméru

rozeznava projevy rasove
nesnasenlivosti, poznava rizné
zpUsoby zivota, odliSné mysleni i
vhimani svéta

vyuzivd médii jako zdroje informaci

bezpeénost a hygiena pfi praci s drobnym materialem
planovani a organizace prace

Konstrukéni ¢innosti
vytvareni vlastnich prostorovych a plodnych kompozic (maketa okoli Skoly)
sestavovani modell
prace s ndvodem, pfedlohou a jednoduchym nacrtkem
montaz, demontaZ a udrzba nékterych jednoduchych pfedmétd

Péstitelské prace

péce o pokojové rostliny ( pouzivani spravnych pomlcek, nastrojd a nacini)
hygiena a bezpeénost prace (jedovaté rostliny)
zakladani pokust (kli¢eni, sazeni)
Priprava pokrmu
Uprava stolu (vanocni, velikono&ni stdl a dekorace)
pfiprava pomazanky a vybér zdravych potravin
potraviny a jednoducha Uprava

- jednoducha




vyhleda a realizuje néktery z ndpadd
uvefejnénych v Easopise pro mladé
modelafe (abc) nebo v knize piné
napadu pro volnoCasové aktivity déti

4. - 5. ro¢nik

Ucivo

Poznamky

Vystupy SVP

Zak

vytvafi pfiméfenymi pracovnimi
operacemi a pracovnimi postupy na
zakladé sveé predstavivosti riizné
vyrobky z daného materiélu

umi zpracovat modelovaci material, ur¢i
vlastnosti rznych materiald

rozliSuje pfirodni a syntetické materialy,
zpracovava je jednoduchymi nastroji a
pomUckami

rozeznava riizné druhy papiru, textilni
latky, rub a lic

provadi drobné opravy odévu

tymovou spolupraci esteticky vyzdobi
tfidu, chodbu

vyuziva prvky lidovych tradic

poznava a vyzkousi si nékteré techniky
zdobeni kraslic

na tvarcich dilnach poznava stara
femesla

voli vhodné pracovni pomUcky, nastroje
a nacini

udrzuje pofadek

dovede chranit bezpec€nost svou i
spoluzaku, pracuje podle navodu,
dodrzuje hygienu

provadi pfi praci se stavebnicemi
jednoduchou montaz a demontaz,
pracuje podle slovniho navodu,
pfedlohy, jednoduchého n&crtu a vlastni
pfedstavy

Prace s drobnym materidlem
(pfirodniny, modelovaci hmota, papir a karton, textil, drat, plast aj.)
zasady bezpec¢nosti a hygieny
organizace prace
pfirodniny ( propichovani, navlékani, svazovani, slepovani, lisovani)
lidové tradice - zvyky, femesla
modelovaci hmota (hnéteni, valeni, stlaovani, pfidavani, ubirani, déleni na
Casti, dokonceni vyrobki - vafeni, suSeni, peceni atd.)
papir a karton (pfekladani, skladani, stfihani, slepovani, trhani, nalepovani,
odméfovani podle Sablony, vystihovani, rozfezavani, seSivani, technologie
vyroby papiru - recyklace, druhy papiru, jejich uziti)
textil (méfeni, stfihani, seSivani stehem pfednim a zadnim, steh obnitkovaci,
vySivani stehem stonkovym, kfizkovym, pfiSivani hacku a ocka, knofliku,
navlékani gumy a 8iidrky, druhy textilu a jejich uZiti)
plasty - vyuziti odpadového materialu pro dekoraci (stfihani, lepeni, dotvafeni)
drat (vlastnosti, druhy dratd, vzajemné spojovani, odméfovani, stfihani - lidové
tradice - dratenictvi)
Konstrukéni ¢innosti

prace se stavebnicemi (plo3né, prostorové, konstrukéni)
sestavovani modell podle pfedlohy i pfedstavy
vytvareni vlastnich ploSnych i prostorovych kompozic ze stavebnicovych prvki
a volného materiélu
montaz a demontaz, udrzba jednoduchych prfedmétu

Péstitelské prace
zakladni podminky pro péstovani rostlin (pdda a jeji zpracovani, vyZiva rostlin,
0sivo)
péstovani rostlin ze semen (okrasné rostliny, IéCivky, kofeni, zelenina, pokojové
rostliny)
jedovaté rostliny, rostliny jako drogy, alergie

Ptiprava pokrmi
zakladni vybaveni kuchyné, bezpe&nost v kuchyni
vybér, nakup a skladovani potravin, jednoduché uprava stol(, pravidla

Osobnostni a sociélni vychova
Kreativita
Kooperace a kompetice

Multikulturni vychova
Kulturni diference




*  zvlada jednoduché pracovni postupy pfi | spravného stolovani
zakladnich ¢innostech v domacnosti pfiprava jednoduchého pokrmu - studena kuchyné, zdrava vyziva

e bezpec€né obsluhuje zakladni spotfebice

e provadi jednoduché péstitelské €innosti,
samostatné vede péstitelské pokusy a
pozorovani, oSetfuje a péstuje podle
danych zésad pokojové i jiné rostliny

*  pozoruje jarni rostliny v pfirodé a jejich
rast

*  poznava a toleruje odliSnosti jinych
narodnostnich skupin

*  voli spravné pomlcky, nastroje a nacini

*  sam si pfipravi vSe potiebné pro spinéni
pracovniho ukolu

e dodrzuje zasady hygieny a bezpecnosti
prace

*  motivuje se k ohleduplnosti a ochoté
pomahat slabSim

*  orientuje se v zakladnim vybaveni
kuchyné, pfipravi samostatné
jednoduchy pokrm

e zn& zakladni principy stolovani

e dodrzuje pravidla spravného stolovani a
spolecenského chovani

e pfipravi slavnostné prostfeny stul
k urcité prilezitosti

e dodrzuje zasady hygieny a bezpecnosti
prace

*  poskytne prvni pomoc pfi Urazu

6. Hodnoceni vysledku vzdélavani zaki

6.1 Pravidla pro hodnoceni Zaku

Obecné zésady hodnoceni




Hodnoceni zakd upravuje vyhlaska ¢. 48/2005 Sb. Cilem kazdého hodnoceni je poskytnout zakovi zpétnou vazbu, tj. co se naugil, co zvladl, v ¢em se zlepsil, v &em chybuje a jak postupovat déle.
Hodnoceni by mélo vést k pozitivnimu vyjadieni a mélo by byt pro Zaka motivujici. Je dllezité si uvédomovat, ze pii hodnoceni se nehodnoti osobnost zaka, ale konkrétni ovéfovani
védomosti a dovednosti. DileZité je uplatfiovat pfiméfenou naroCnost a pedagogicky takt. Soustfedujeme se na individualni pokrok kazdého zaka (nesmi dochazet ke srovnavani se spoluzaky a
rozdélovani na Uspésné a neuspésné).
Pro celkové hodnoceni pouzivame na nasi Skole klasifikaci, pouze na Zadost rodi¢ a doporuéeni PPP nebo u zak( se SPU vyuzivame slovni hodnoceni nebo kombinaci obou zpusobi. U
priib&znych hodnoceni vyuzivame riiznych forem, jako napf. bodové hodnoceni, formativni hodnoceni, slovni hodnoceni, sebehodnoceni zak. Zaci jsou cilené vedeni k sebehodnoceni a
k sebekontrole, s chybou a nedostatkem se déle pracuje.

Kritéria pro hodnoceni
- zvladnuti vystupd jednotlivych vyu€ovacich pfedmétd
- schopnost feSit problémové situace
- Uroven komunika¢nich dovednosti
- schopnost vykonavat ¢innost smyslupiné
- feSit problémy tvaréim zplsobem
- zmény v postojich, chovani a dovednostech
- mira zodpovédnosti a tolerance

Formy ovéfovani védomosti a dovednosti zaki
a) pisemné prace, slohové prace, testy, diktaty, cviéeni
b)  Ustni zkouSeni, pisemny projev
zpracovani referatu a praci k danému tématu
Uprava pisemnosti Zaku, samostatné aktivity a doméaci tkoly
modelové a problémové Ulohy, kvizy, rébusy
vyroba pomucek, modeld......
) projektové a skupinové prace
) projektové dny
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Zakladni pravidla hodnoceni prospéchu klasifikaci

Prospéch Zéka v jednotlivych vyu€ovacich pfedmétech je klasifikovan stupni:
1 - vyborny, 2 — chvalitebny, 3 — dobry, 4 — dostateény, 5 — nedostatecny.

Znamka z hodnoceni védomosti nezahrnuje hodnoceni chovani zaka.

Do klasifikace se promita hodnoceni dosazenych védomosti, dovednosti, postup prace s informacemi, Urover komunikace a tvofivost zaka. Hodnoceni musi probihat pribézné v celém ¢asovem
obdobi a vysledna znamka je stanovena na zakladé dostate¢ného mnozstvi riznych podkladi. V pfipadé zhorSeni prospéchu je nutno ihned pisemné informovat rodice.

Klasifikuje se vzdy jen dostatecné probrané a procvicené ucivo. VSechny pisemné prace, testy, diktaty jsou vzdy véas oznameny predem, aby méli zaci dostatek ¢asu se na né pfipravit. V den psani
kontrolni prace nemaze probihat dalsi pisemna zkouska. Zak ma pravo si své pfipadné netispésné hodnoceni piné opravit po dohodé s vyugujicim.

Sebehodnoceni
Zaci se sebehodnoti jiz od 1. roéniku. Sebehodnoceni probiha prevazné ustni formou.
Ve 3. - 5. ro¢niku se uéi vyjadfovat pisemnou formou.



Chovani

Hodnoceni chovani z&k{ se odviji od dodrzovani Skolniho Fadu. Hodnoti se chovani ve $kole, pfi akcich $koly, reprezentaci $koly. Provadi jej tfidni ucitel po dohodé s ostatnimi vyugujicimi, pfipadné
pedagogicka rada. Vyuziva se tfistupfiového hodnoceni:

1 — velmi dobré, 2 — uspokojivé, 3 — neuspokojivé.

Hodnoceni Zaki se specialnimi vzdélavacimi potfebami 5
Hodnoceni se fidi vyhlaskou €. 73/2005 Sb. Pfi hodnoceni vychazi uitel z doporuceni PPP a po dohodé se zakonnym zastupcem zaka. Zak je hodnocen s ohledem na svoje moZznosti, schopnosti, je
posuzovan jeho individualni pokrok. Zaci mohou byt hodnoceni slovné nebo znamkou.

Kriteria pro slovni hodnoceni:

zvladnuti uciva pfedepsaného osnovami
- ovlada bezpecné
- ovlada

podstatné ovlada

- ovlada se znaCnymi mezerami

- neovlada

uroveri mysleni
- pohotové, bystré, dobfe chape souvislosti
- uvazuje celkem samostatné
- menSi samostatnost mySleni
nesamostatné mysleni
odpovida nespravné i na navodné otazky

urover vyjadfovani

- vystizné, pomérné presné
celkem vystizné
nedostate¢né presné
vyjadfuje se s obtizemi
nespravné i na ndvodné otazky

Uroven aplikace védomosti
- spolehlivé, uvédoméle uziva védomosti a dovednosti
- dovede pouzivat dovednosti a védomosti, dopousti se drobnych chyb
- FeSi Ukoly s pomoci, pfekondvé obtize, odstrariuje chyby, kterych se dopousti
- déla podstatné chyby, nesnadno je pfekonava
- praktické Ukoly nedokaze splnit ani s pomoci ucitele



pile a zajem o uceni
- aktivni, u¢i se svédomité a se zajmem
- uci se svédomité
- k ueni a praci nepotiebuje mnoho podnétt
- maly zajem o uceni, potfebuje stalé podnéty
- pomoc a pobizeni k u€eni jsou neucinné

Pouziti slovniho hodnoceni neni pouze mechanické prevadéni Eiselného klasifikacniho stupné do slovni podoby. Smyslem hodnoceni je objektivné posoudit jednotlivé slozky Skolniho
vykonu ditéte a motivovat jej k dalSimu rozvoji.



