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SKOLNI VZDELAVACI PROGRAM PRO SKOLNi DRUZINU

formuluje konkrétni cile vzdélavani i jeho obsah, navrhuje odpovidajici vychovné formy, obsahuje plan,
charakterizuje materidlni, personalni a ekonomické podminky Skolni druziny, vymezuje podminky pro
dodrzovani bezpecnosti a ochrany zdravi zadki a také podminky pro cinnost zdkd se specialnimi
vzdélavacimi potiebami a pro zaky nadané a mimoiadné nadané.

1. Charakteristika Skolni druziny

Materialni podminky

Skolni druzina je soudasti Zakladni 8koly, k dispozici ma 2 tidy v piizemi a 1 t¥idu v 1. poschodi. Satna
se nachazi rovnéz v piizemi. Skolni druZina ma 2 oddéleni. Pro svoji &innost vyuziva i po¢itadovou uéebnu,
kde je zaveden internet, k dispozici je video i DVD piehravaé. SD je vybavena vyhovujicim nabytkem, ktery
odpovida vzristu zakt. Oddéleni ma dostatek pomicek, stolnich her, knih, ¢asopisii i sportovniho nacini.

K pohybovym aktivitam zakl je vyuzivano Skolni hfisté (v Iét€ i s bazénkem, v zimé ledovou plochu),
mistni park i sal, slouzici jako t€locvicna.

Stravovani zaki probiha ve skolni jideln€ v budoveé matetské skoly.

Charakteristika zaku

Kapacita nasi Skolni druziny je 79 Zzaki. Jsou to Zaci nejen z Pohotelic, ale i z Komarova a Oldfichovic.
Skolni druzinu navstévuji Zaci 1. — 5. ro¢niku.

Personalni podminky

Zajmové vzdélavani je fizeno vychovatelkami, které maji pozadované pedagogické vzdélani.
Vychovatelky si pribézné dopliuji vzdélani formou seminait, samostudiem, DVPP.

Vychovatelky se chovaji a jednaji v souladu se spolecenskymi pravidly, pedagogickymi i metodickymi
zédsadami vychovné vzd&lavaci ¢innosti v SD.

2. Cile zajmového vzdélavani a vychovy ve §kolni druziné

Vedeme Zaky k tvofivému mysleni, logickému uvazovani a k feSeni problému.

Rozvijime u zaka schopnost spolupréce a respektovani praci a uspécht vlastnich i druhych.

Vedeme zaky k vsestranné a ti¢inné komunikaci.

Pripravujeme Zzaky k tomu, aby se projevovali jako svobodné a zodpovédné osobnosti, uplatiiovali sva prava
a naplnovali své povinnosti.

Uc¢ime zéky aktivné€ rozvijet a chranit své fyzické a duSevni zdravi.

Vytvéatime u zakl potfebu projevovat pozitivni city v chovani, v jednani a v prozivani Zivotnich situaci,
projevovat vnimavost a citlivé vztahy k lidem, k svému prostiedi i k ptirodg.

Vedeme Zaky k toleranci a ohleduplnosti k jinym lidem, jejich kulturam a duchovnim hodnotam.

Ucime je zit spolecné s ostatnimi lidmi. Rozvijime u zakd kamaradstvi.



Vedeme Zaky ke spravnému chovani k pedagogtim, obCantim obce a ostatnim dospélym.

Vedeme zaky k ochrané Zivotniho prostfedi. K tomu vyuzivame vychazek do okoli.

Pomahame zakiim poznavat a rozvijet své schopnosti i realné moznosti, schopnost najit své misto ve skupiné
1 ve spolec¢nosti.

3. Poslani Skolni druZiny

Skolni druzina tvofi ve dnech kolniho vyu¢ovani mezistupeii mezi vyukou ve $kole a vychovou
vroding. SD neni pokradovanim $kolniho vyu€ovani, ma sva specifika, ktera ji odlisuji od $kolniho
vyudovani. Skolni druzina slouzi k vychové, vzdélavani a rekreaci zakii v dob& mimo vyu¢ovéni, zejména
formou odpo¢inkovych, zajmovych a rekreaénich ¢innosti, umozituje zakaim i p¥ipravu na vyudovani. Zakim
je umoznéna volba mezi riznymi Cinnostmi Skolni druziny a ucast na dalSich formach zdjmovych aktivit
organizovanych skolou.

Ve skolni druzin€ jsou rozvijeny, posilovany a budovany tyto kompetence:

Kompetence k uceni:

Z4ak se uéi s chuti, zapocatou praci dokonéi, vybira a uZiva pro efektivni u¢eni vhodné zptisoby, umi
kriticky zhodnotit své vykony, uci se nejen spontanné, ale také védomé, klade si otdzky a hled4d na né
odpovédi, v§ima si souvislosti mezi jevy, samostatné pozoruje a experimentuje, umi ziskavat védomosti
z riznych pramend a zdrojii, ziskané poznatky dava do souvislosti, zkuSenosti uplatituje v praktickych
situacich a v dal$im uceni.

Kompetence k FeSeni problémii:

74k si v§ima déni i problémil, které ho motivuji k fedeni podobnych problémi a situaci, problém se uéi
pochopit, pfemysli o nesrovnalostech a jejich pri¢inach, promysli a planuje feSeni problému, pii feSeni
situaci nachazi shodné, podobné a odlisné znaky, hleda rizné zplsoby feSeni problému, ovéfuje prakticky
spravné feSeni problému, chape, ze vyhybani se problémim nevede k cili, rozliSuje spravna a chybna feseni,
spontanné prichdzi s novym feSenim, je kreativni, dovede se pfizplsobit zménam — je flexibilni, sva
rozhodnuti se uci obh4jit a uvédomuje si zodpovédnost za své rozhodnuti, je iniciativni a podnikavy.
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Zapocaté ¢innosti dokoncuje, v piipadé obtizi je pii jejich pfekonavani houzevnaty.

Komunikativni kompetence:

74k ovlada fe¢ i mimoslovni komunikaci, myslenky, sdéleni, otdzky i odpovédi vyjadfuje vhodné
formulovanymi vétami, umi vyjadfit vlastni nazor, komunikuje bez ostychu s vrstevniky i dospélymi, dokaze
promluvit na vefejnosti, u¢inné se zapojuje do diskuse, umi fesit konflikty, dokaze vyjadiovat své kladné
pocity ve vztahu k sob€ i okolnimu prostfedi feci, gestem i dalSimi prostfedky. Umi se v ném vyjadiit
i pisemné. Nezapomind, ze ke spravné komunikaci také pfislusi naslouchani druhym. Vyuziva informacni
a komunikacni prostiedky, z predkladanych informaci si vybird. Komunikuje kultivované.

Socialni a interpersonalni kompetence:

7k se uci planovat, organizovat, fidit a hodnotit, odhaduje rizika svych napadd, k tikoliim a povinnostem
pristupuje odpovédné, samostatné rozhoduje o svych ¢innostech a uvédomuje si, Ze za né¢ odpovida a nese
dasledky, projevuje citlivost a ohleduplnost, rozpozna vhodné a nevhodné chovani, podili se na vytvafeni
piijemné atmosféry v tymu, ve skupiné spolupracuje, dokaze se prosadit i podiidit — pfijmout kompromis,
respektuje dohodnuta pravidla, je schopen respektovat jiné, je tolerantni k odliSnostem mezi lidmi, je



solidarni. Vytvaii si pozitivni pfedstavu o sobé samém — ovlada a fidi své jednani a chovani tak, aby dosahl
pocitu sebeuspokojeni a sebeucty.



4. Formy cinnosti ve Skolni druziné

Skolni druzina organizuje pravidelnou ¢innost, pofada nebo spoluporada prileZitostné akce a v priibdhu
dne nabizi spontanni aktivity.

Druzina umoznuje zakim i odpocinek a pfipravu na vyucovani.

Pravidelna ¢innost je dana tydenni skladbou zaméstnani.

Prilezitostné akce nejsou zahrnuty do standardni tydenni skladby cinnosti. Jsou to napt. besidky,
slavnosti, (tyto akce jsou né¢kdy uréeny i zakonnym zastupciim nebo S§irSi vefejnosti), vylety do mesta
Napajedel, navstéva divadelnich predstaveni.

Dale navitéva Muzea ve Zling, karneval v II. ZS Napajed]a.

Spontanni aktivity zahrnuji kazdodenni spontanni hry v ramci ranniho pobytu zakt nebo v tzv. koncové
druzing, v obdobi pted odpolednim odchodem z ni.

Déle individualni klidové ¢innosti po obédé€, pti pobytu venku (po organizované ¢asti pobytu v druzing).
Pti téchto Cinnostech nejen zajistujeme bezpecnost zakt, ale také navozujeme a podnécujeme nékteré jejich
vlastni aktivity. Rizené a spontanni &innosti na sebe piirozené navazuji.

Odpocinkové ¢innosti kompenzuji jednostrannou zatéz béhem Skolniho vyucovani. Zarazujeme napf.
zavodivé hry pii pobytu venku nebo v télocviéné. Jako aktivni odpoc€inek mohou slouzit i rdzné
organizované zajmové ¢innosti. Napft. té¢lovychovné chvilky, poslechové ¢innosti po obéd¢ nebo spolecenské
hry, ¢i hry se stavebnicemi.

Priprava na vyufovani nespoCivd jen ve vypracovavani domacich ukol, ale zahrnujeme do ni
i didaktické hry, tematické vychazky a dalsi ¢innosti, jimiz upeviiujeme a rozsifujeme poznatky, které zaci
ziskali ve $kolnim vyucovani. Pokud se po dohod¢ se zdkonnymi zastupci a vedenim Skoly ¢i tfidnimi uciteli
nektefi zaci ve Skolni druzin€ veénuji praci na domdcich ukolech, snazime se, aby to nebylo v dobé¢
odpovidajici klidné prostiedi a po vypracovani ukoly zkontrolujeme, ale neopravujeme. Pokud zjistime
chyby, vyzveme zZaka, aby si praci jesté jednou piecetl a sam naSel nedostatky, opravil je a zdivodnil.



5. Obsah vzdélavani

Obsah vzd¢lavani je orientacné rozdélen do té€chto vzdélavacich oblasti.
CLOVEK A JEHO SVET

1. Misto, kde Zijeme

Poznévani nejbliz§iho okoli, organizace Skoly, druziny, uréeni vyznamnych objektd, jejich navstévy
(knihovna, obecni ufad, pozarni zbrojnice, orientace v prostoru a ¢ase, odhadnout vzdalenost v ¢ase, kopec,
serpentina, vrchol, Upati) historie nasi obce — beseda. Bezpecnost na cesté do skoly, vychazkach, dopravni
vychova.,

(Kompetence ¢innostni a ob¢anske)

2. Lidé kolem nas

Osvojeni zasad vhodného a spoleCenského chovani, tolerance, empatie, vzajemna ucta, komunikace
slovni, dodrzovani pravidel stolovani, predchazeni Sikané, zatazeni prvkd medidlni vychovy (co zaci shlédli,
slySeli, prace s internetem — vyhledavani informaci).

(Kompetence k feSeni problémt, komunikativni, socialni)

3. Lidé a ¢as

Budovani a dodrzovani spravného rezimu, vytvareni pravidelnych navykd, umét vyuzit spravné a ucelné
svij volny Cas (zéklady pro vyuzivani smysluplnych volnocasovych aktivit).

(Kompetence k traveni volného casu)

4. Rozmanitost prirody

Vychazky a pobyty v piirodé, pozorovani zmén, urCovani, vyuziti encyklopedii, nasledné vytvarné
zpracovani, péce o pokojové rostliny, ekologicka vychova — ochrana ptirody.

(Kompetence k ucent)

5. Clovék a jeho zdravi

Poznavani sebe sama, pouceni a pée o zdravi a nemocech, zdravotni prevence, osobni hygiena a Cistota,
pouceni o tirazech a jejich predchazeni, umét osetfit drobna poranéni. Besedy na toto téma v ramci prevence
plavani, nové pohybové hry v mistnosti, t€locvicnég, terénu, dodrZzovani pitného rezimu.

(Kompetence komunikativni, socialni a interpersonalni, ob¢anské)

MISTO, KDE ZIJEME
Pfirodovédné a vlastivédné zajmové Cinnosti

Vychovné vzdélavaci cile

- rozvijeni schopnosti komunikovat

- rozvijeni smyslového vnimani

- rozvijeni citovych vztahi

- ziskavani poznatkd, které dokaze vyuzit
- smysl pro kolektiv



Obsah ¢innosti

- misto, kde Zijeme

- péce o zdravi

- rodina, vztahy v rodiné
- obec, poznej okoli Skoly

Ocekavané vystupy

- orientace v Case a prostoru
- vztahy v rodiné

- zakladni hygienické navyky

Metody
- modelové situace formou her a cviceni
- soutéze

Kli¢ové kompetence

- 74k dokaze spolupracovat s ostatnimi a respektovat jejich nazor
- rozvijeni smyslového vnimani

- podili se na planovani, fizeni a organizovani ¢innosti

LIDE KOLEM NAS
Vypocetni technika

Vychovné vzdélavaci cile

- u¢ime zaky vyuzivat vypocetni techniku

- vedeme je k porozuméni k toku informaci

- u¢ime je Setrné pracovat s vypocetni technikou

Obsah ¢innosti

- zapnuti a vypnuti pocitace

- prihléseni a odhlaseni ze siteé

- prace s klavesnici a mysi

- pojmy — klik, dvojklik, internet

Ocekavané vystupy
- ovlada zapnuti a vypnuti pocitace
- orientace na klavesnici

Metody
- prace na PC

Kli¢ové kompetence
- spravné vyuziti pocitace i internetu



UMENI A KULTURA
Literarni vychova, vychova ke ¢tenarstvi

Vychovné vzdélavaci cile

- rozpoznat dobro nad zlem

- vést zaky k soustfedénosti

- vedeme zaky k tomu, aby se naucili objevovat kouzlo pohadek

Obsah ¢innosti

- ¢teni pohadek

- promitani filma pro déti na videu
- nacvik pohadky

- pravidelné navstévy knihovny

Ocekavané vystupy
- do nacviku divadla zapojime vSechny zaky

Metody

- ¢teni pohadek — vychovatelka i zaci

- sledovani filmd pro déti

- nacvik divadelnich piedstaveni ve Skolni druziné

Kli¢ové kompetence

- vedeme zaky k tomu, aby se naucili spolupracovat s ostatnimi
- rozvijeni soustfedénosti

- rozvijime smyslové vnimani

CLOVEK A JEHO ZDRAVI
Pohybové a télovychovné aktivity. Hudba a tanec

Vychovné vzdélavaci cile

- rozvijet moralng volni vlastnosti a smysl pro fair play
- rozvijet pohybové schopnosti

- rozvoj estetického citéni, vnimani hudby

Obsah ¢innosti

- zaklady gymnastiky

- mi¢ové hry

- atletika

- cvi€eni na snéhu — sankovani, brusleni na ledé
- rytmickd gymnastika a tanec

Ocekavané vystupy

- zvladani jednoduchych akrobatickych cviceni
- obratnost s mi¢em, hdzeni jednou rukou

- zvysené tanecni a pohybové dovednosti

10



Metody
- cviceni v télocvicné
- cviCeni v terénu

Kli¢ové kompetence

- vedeme zaky k tomu, aby ziskali pozitivni vztah ke sportu

- dokaze spolupracovat s ostatnimi a respektovat je

- ziskd kompetence k feSeni problému komunikativni, pohybové

CLOVEK A SVET PRACE
Vytvarné a pracovni ¢innosti

Vychovné vzdélavaci cile

- umoznit rozvoj tvorivosti, predstavivosti, fantasie
- podpofit kladny vztah k vytvarnému umeni

- dat moznost k rozvoji citu pro material

Obsah ¢innosti

- kresba — tuzka, pastely, pastelky, uhel, tus
- malba — tempera, akvarel

- prace s papirem — stfihani, lepeni

- prostorové vytvaieni

Ocdekavané vystupy

- zak zvladne zakladni vytvarné techniky

- umi spravné pouzit nastroje a nafadi k nim potiebné
- zéci se nauci zékladnim postuptim pti modelovani

Metody prace
- vysvétlovani, pfedvadéni a pozorovani, instruktaz, napodobovani
- aktivizujici — feSeni problémi, rozhovor

Kli¢ové kompetence

- u¢i se samostatné a tvotiveé premyslet

- dokéze si zorganizovat pracovni prostor
- ziské pozitivni vztah k uméni
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6. Prihlasovani a odhlasovani
Zaky do SD ptijima feditelka §koly vzdy na 1 rok.

Zaci se do $kolni druziny ptihlasuji formou zapisnych listkl vychovatelce SD. O zafazeni zakd do §kolni
druziny rozhoduje teditelka Skoly.

Za pobyt zaki ve SD je vybirana tplata, viz smérnice ,,Stanoveni tplaty za zajmové vzdélavani.
Vybirani poplatkil zajist'uje Gcetni (popt. vychovatelka) skoly.

Zakonni zastupci zaka piihlageného k pravidelné dochazce do druziny sdéli vychovatelce SD rozsah
dochéazky zaka a zptsob odchodu zaka z druziny. Tyto udaje jsou zaznamenany na zapisnim listku.
Predem znamou nepfitomnost zaka v druziné oznami zakonny zastupce pisemné. Pokud chce zakonny
zéstupce zaka ze $kolni druziny odhlésit, nahlasi tuto zménu rovnéz vychovatelce SD.

7. Podminky pro ¢innost zZakii se specialnimi vzdélavacimi potifebami

Zakam se specialnimi vzdélavacimi potfebami s pfiznanymi podptrnymi opatfenimi prvniho az patého
stupné je podle stupn¢€ a charakteru jejich znevyhodnéni pfi jejich zacleiovani do volnocasovych aktivit
vénovana pribézna zvlastni pozornost. Témto zaklim je potieba pomoci zvySenou motivaci, vénovat jim vice
pozornosti a vyrazné kladné je hodnotit i za malé dil¢i pokroky v ¢innosti.

8. Podminky pro ¢innost Zakii nadanych a mimoradné nadanych

Pro zaky nadané a mimofddn€ nadané pripravuje Skolni druzina nabidku dalSi dopliikové aktivity
v oblastech jejich zajmt a nadani.

9. Spoluprace se zakonnymi zastupci a jinymi subjekty

Pravidelné se podilime na akcich organizovanych $kolou:

- Projekt — Podzim

- Vanoc¢ni besidka

- Kulturni vystoupeni — pasma, vyrobky, akademie, divadelni predstaveni
- Vystoupeni pro obyvatele Domova pokojného staii

Spolupracujeme se SRPS

Spolupracujeme se SD pfi II. ZS Napajedla
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10. Pracovni rezim

06:45-07:30 Individuélni hry a odpocinek, spole¢enské hry
11:20-13:00 Relaxace, hygiena, obéd

13:00-13:30 Rizené zaméstnani

13:30-14:30 Vychazky, htisté, volné pohybové hry
14:30-14:50 Ptiprava na vyuc¢ovani formou didaktickych her
14:50-15:00 Uprava prostiedi, odchod ze SD

11. Zajisténi bezpecnosti prace a ochrana zdravi zaka

Vychovatelky Skolni druziny na zacatku Skolniho roku vsechny Zzaky seznami s nebezpecim
ohrozujicim jejich zdravi a bezpecnost pii pobytu ve Skolni druzing, pii prechazeni do Skolni jidelny a do
Saten, pii hrach na Skolni zahrad¢, hfristi, v télocvicné a pti pohybu po méstskych komunikacich. Zakonni
zastupci jsou seznameni s vnitinim fadem Skolni druziny.

Ve $kolni druziné se zak ¥idi pokyny vychovatelek, §kolnim fadem a vnitinim fadem SD, ktery je

vyveésen v ucebne.

Bezpecnost v mistnostech a zafizenich

- zajistit, aby se zaci nevyklanéli z oken, nelezli a nesedali na okenni parapety

- nebéhat a neklouzat se, nesjizdét po zabradli, neskakat ze schodii, nestoupat na zidle a stoly
- davat pozor na ostré hrany nabytku a topeni, oteviena dviika sktini, koberec

- udrzovat potadek v mistnosti, dodrzovat béhem c¢innosti kazei a klid

- dbat zvySené opatrnosti pii praci s ntizkami, pfip. jinymi ostrymi predméety

- pfi préci s lepidlem, tusi apod. — neolizovat, nedavat do tist

- zaci maji zakazano manipulovat s elektrickymi spotiebici

Bezpecnost v télocviéné a na hiisti

- dbat na bezpecné rozestupy pii cviceni

- u kazdého naradi musi byt podavana zachrana

- dbat na bezpecny povrch hiist, doskocist’ a bézeckych trati

- dodrzovat vhodné cvi¢ebni oble¢eni, vhodnou obuv, nenechat zaky b&hat v ponozkach ¢i naboso

- pozor na hrany a rohy nafadi, na kluzkou podlahu

- dodrzovat zvySenou kazen pfi cviceni, soutézich a hrach

- klast dlraz na fair-play chovani a jednani pti hrach a soutézich

- pted jizdou na kolobézkach provést kontrolu technického stavu, vymezit prostor, ve kterém mohou jezdit
- upozornit zaky na pfimétenou rychlost

Bezpecnost pii akcich ve méstech
- pti pohybu po komunikacich a v ulicich dodrZovat zakon o provozu na pozemnich komunikacich ¢.
30/2001 Sb.

- pti pfechazeni ptes vozovku cekaji vzdy Zaci na pokyn vychovatelky, skupina pfechazi najednou a
pohromadg, vychovatelka zajistuje pfipadné zastaveni vozidel pfi pfechazeni komunikace. K tomuto je

13



vhodné mit vystrazny tercik.

- v dopravnich prostfedcich zajistit klid a pohodu pro ostatni cestujici. Pokud Zaci v dopravnim prostiedku
nesedi, musi se drzet a je vhodné, aby si sundali batohy ze zad. Dale se fidi pfepravnim fadem.

- pti exkurzich se dusledné tidi pokyny doprovodu zodpovédného pracovnika, na exkurzich se nedotykat
vystavenych exponati.
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