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Preambule

Spolecnost XXI. stoleti bude zcela jind, neZ spolecnost XX. a XIX.
stoleti. Dojde k obrovskému rozvoji komunikacnich technologii, 7vysi se
uroveii védeckého poznani, prohloubi se globalizace, na ¢lovéka bude
pusobit velké mnoZstvi novych informaci, spolecnost i jedinec budou
daleko zranitelnéjsi a bude stale téZsi se vyrovnavat s novymi
necekanymi situacemi. Clovék XXI. stoleti se musi naudit s informacemi
pracovat, vyhledavat je, tiidit a vyuZivat ke svému prospéchu. Bude se
muset naucit pruzné reagovat, spravné se rozhodovat, uvadét véci do
souvislosti a hlavné se cely Zivot ucit. To vyZaduje zménu piistupu ke
vzdelani. Vzdélani se musi zbavit izolovanych, byt hlubokych védomosti,
Stdt se otevirenym systémem, pruzné reagujicim na ménici se podminky
vyvoje jedince i celé spolecnosti. Vzdélani bude nutné prizpiisobit a
zamérit na osobnost ditéte, bude ukazovat cesty a moZnosti, davat sance,
vytvaiet vitahy a podminky. Vzdélani jii nebude cilem, ale prostiedkem
K vytvdieni postojii, schopnosti, dovednosti, navyki, jedndni a chovdni
kaZdého jedince.

Jen takova spoleCnost je schopna svého dalSiho rozvoje.

Motto

NemiiZeme vSechny déti vSiemu naucit, ale miiZeme vSechny déti udélat
Stastnymi !
Zdenék Matéjcek
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Charakteristika Skoly

2.1. Obecna charakteristika $koly

Zakladni skola Cerekvice nad Bystfici je tiplna Skola s deviti ro¢niky. Od kazdého ro¢niku je
na $kole jedna tfida. Kapacita koly je 270 zakd. Skola jako celek zajituje rozumovou
vychovu ve smyslu védeckého poznani v souladu se zasadami humanity, demokracie a
vlastenectvi, poskytuje mravni, spolecenskou, zdravotni, estetickou, télesnou a ekologickou
vychovu. Zékladni Skola poskytuje zakladni vzdélani. Pfedmétem cinnosti je Skolni vyuka,
organizovani $kolnich vyleti, exkurzi, poznavacich, vzdélavacich a kulturnich zajezdd,
lyzatskych vycviki a Skol v pfirod€, volnoCasovych aktivit, osvétova Cinnost, organizace
soutézi, vlastnich kulturnich potadii a stravovani ve skolni jidelné.

Prace stalentovanou i handicapovanou mladezi se realizuje vnitini diferenciaci
s pfihlédnutim k moZnostem osobniho rozvoje Zdka. Pro zaky s vyvojovymi poruchami ueni
se zpracovavaji prehledy specidlnich metod prace a ve zvlaStnich piipadech osobni
individudlni plany. Skola upfednostiiuje harmonicky rozvoj osobnosti.

Zakladni Skola Cerekvice nad Bystfici je pln¢€ organizovana Skola do 31.12.2002 bez
pravni subjektivity, od 1.1.2003 s pravni subjektivitou formou ptispévkové organizace.
Soucésti organizace jsou zakladni Skola, matefskd Skola, Skolni druzina a Skolni
jidelna.Vsechny soucésti podléhaji po strance personalni i provozni fediteli Skoly.

2.2. Vybaveni §koly

Cinnost zafizeni probiha ve 3 objektech. V byvalém zamku jsou tfidy ILstupng,
S.ro¢niku, fteditelna, sborovna, odborné ucebny vypocetni techniky, fyziky a chemie,
zékovska kuchyn, télocvicna, Skolni dilna, kabinety a provozni prostory. Lstupeni je umistén
Vv samostatné budové a jsou zde 4 kmenové tiidy , 2 oddé€leni Skolni druziny, sborovna,
kabinet, sklad u¢ebnic a provozni prostory. V nové budove /1993/ se nachazi mateiska Skola,
Skolni kuchyné s jidelnou a provozni prostory. U vSech budov se nachazeji volné prostory,
které jsou vyuzivany jako hiiSté. Materidlni podminky jsou na primérné urovni a spliluji
hygienické podminky, kromé vyjimek udélenych KHS Hradec Kralové. Vybaveni $koly
novym Skolnim nabytkem se postupné zacalo realizovat. Vedeni Skoly povazuje ndkup
Skolniho nabytku za prioritu a bude dle finan¢nich moznosti pokra¢ovat v ndkupu. Podminky
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pro mimoskolni ¢innost je zapotiebi nadale zlepSovat. Je nezbytné€ nutna uplna rekonstrukce
htisté v parku s vybudovanim zafizeni pro tenis, odbijenou a koSikovou.Tato investice by
vyznamn¢ pomohla k naplnéni a realizaci zamért Minimalniho preventivniho programu i
zkvalitnéni vyuky télesné vychovy. Obecni ufad ve svém uzemnim planu pocita
s vybudovanim hfisté¢ na vySe uvedené aktivity, ale to bude vzhledem ke vzdalenosti od
budovy skoly pro béznou vyuku télesné vychovy nepouzitelné. Fond ucebnic je na dobré
urovni. Ve Skolni dilné trva potfeba obnovy ru¢niho néafadi. Vybaveni vypocetni technikou
jesté neni idealni. Internet je dostupny ve vSech soucastech piispévkové organizace. Je
zapotiebi, aby byl pfistup na internet v kazdé ucebné a kromé toho vybudovana nova
multimedialni ucebna spolu se studovnou. Pocita se s nakupem nové audiovizualni techniky.

2.3. Charakteristika pedagogického sboru

Pedagogicky sbor tvofi feditel, ucitelé I. a IL.stupné. Funkce vychovného poradce,
preventisty socidlné patologickych jevi, dyslektické asistentky, tfidnich uditelti jsou uréeny
jednotlivym pedagogiim. VSichni pedagogicti pracovnici jsou plné kvalifikovani a uditelé
maji magisterské vzdelani. VéEtSina predmétd je vyucovana aprobované, neaprobované je
vyucovan zemepis, CasteCné cizi jazyk, castecné ptirodopis, ¢astecné fyzika a pracovni
¢innosti.

2.4. Spoluprace $koly

2.4.1. s rodici

Skola se snazi o maximalni moZnou spolupraci s rodiGovskou vefejnosti. Jsou
potfadany tfidni schiizky, informac¢ni odpoledne, besedy s rodi¢i déti s VPU, rodice maji
moznost neomezenych navstév Skoly. Rodic¢e projevuji pouze individualni zdjem o ¢innost
Skoly, chybi vSeobecny aktivni pfistup. Rada Skoly byla ustavena v poctu Sesti Cleni. Pri
Skole pracuje sdruzeni rodi¢i ve Spolku pratel ZS Cerekvice, které se zabyva zejména
financovanim mimoskolni &innosti. Skola by uvitala zapojeni rodi¢t do mimoskolni &innosti.

2.4.2. se ziizovatelem.

Ztizovatelem zakladni Skoly je Obecni uUfad Cerekvice nad Bystfici. Zfizovatel
poskytuje ptispévek na provoz organizace dle dohodnutych pravidel a pIln€ spolupracuje pti
zajiStovani chodu organizace. Zfizovatel provadi pravidelnou kontrolni ¢innost. Vedeni
Skoly chape financni moznosti zfizovatele a ve své Cinnosti toto respektuje. Ziizovatel 1
vedeni ZS se sjednotili na dohodé o pravidlech financovani.

2.4.3. s nadrizenym organem statni spravy.
Nejbliz§im fidicim organem statni spravy je odbor Skolstvi mladeze a télovychovy
Meéstského tifadu v Hoficich. Spoluprace je standardni.

2.4.4. s pedagoqgicko-psychologickou poradnou.

Skola spolupracuje zejména s PPP v Ji¢iné a v Hradci Kralové. Spoluprace se tyka
zejména vysetfeni SVPU, problematiky nasledné péce, odkladi Skolni dochazky, tvorby
individualnich vzdélavacich programti, poruch  chovani a ostatnich pedagogicko -
psychologickych zaleZitosti.

2.4.5. se ZUS Ho¥ice.

Skola bezplatng poskytuje prostory pro &innost, ¢as i misto pfi naboru zaki ZUS
Hofice. Pracuje vytvarny, dramaticky a hudebni krouzek. Vyucuje se hra na klavir, flétnu a
kytaru. Spolupréce je velmi dobrd, potadaji se spole¢na vystoupeni.




2.4.6. s odborem sociglnich véci MU Hoftice a Kralovéhradeckého kraje.

Skola spolupracuje s odbory socialnich véci piedevim pii feseni problému se zaky,
ktefi pochazeji ze sociokulturnd znevyhodnéného prostiedi. Uzka spoluprace probiha pii
jednani vychovnych komisi.

2.4.7. s Policii CR a HZS.

Skola poskytuje policii v§estrannou pomoc, pomaha pii objastiovani piipadi. Zastupci
policie pofadaji prednasky a besedy se zéky, dodavaji propagacni materidly, provadéeji dalsi
osvétovou ¢&innost. Skola spolupracuje s HZS, vyuziva nabidky preventivni a osvétové
¢innosti.

2.4.8. se spoleCenskymi organizacemi , obéanskymi sdruZenimi a kulturnimi agenturami
Skola uzce spolupracuje zejména s TJ Sokol Cerekvice, ktera bezplatné proptjcuje
mistni fotbalové hiist¢ s vybavenim a Skola na oplatku v zimnich mésicich télocvicnu. Déle
Skola spolupracuje s mistnimi organizacemi, se které se podili na sponzorovani
spoledenskych akci (Détsky den, karneval apod.). Skola pravidelnd vyuziva nabidky
kulturnich agentur — divadelni ptedstaveni, vychovné koncerty, filmova piedstaveni.

2.4.9. s absolventy

Skola udrzuje piatelské kontakty s absolventy, jejich prostiednictvim ziskava zpétnou
vazbu v profesnim uplatnéni. Vychovné poradenstvi vyuziva kontaktu s absolventy k volbé
povolani stavajicich zaka. Nékteti absolventi se podileji na dalS$im rozvoji Skoly.

2.4.10. s odborovou organizaci.

Clenové odborové organizace jsou zarovei zaméstnanci zakladni skoly. Skola vyuziva
spoluprace s odborovou organizaci pfi zajistovani akci pro zaméstnance a zaky. Poradaji se
zajezdy do divadel, turistické vylety, spoleenské akce a jiné aktivity. Skola realizuje naméty
a napady ke zlepSeni pracovniho prostiedi i celkového chodu organizace. Je podepsana
kolektivni smlouva, Vv pracovné pravnich vztazich se nevyskytuji zadné nesrovnalosti a
rozpory.

2.4.11. s plaveckou Skolou
Skola kazdoro¢né uzavird dohodu s plaveckou sSkolou v Hoficich o zajisténi
plaveckého vycviku zakd.

2.5. Vychovné poradenstvi.

Na Skole je zajisténo vychovné poradenstvi . Zabyva se evidenci a naslednou péci o
zaky s SVPU, vychovou k volbé povolani, pfijimacim fizenim, feSenim vychovnych
problému a dal§imi zélezitostmi, které se tykaji vychovy a vzdélavani zaki. Vychovny
poradce spolupracuje s téidnimi uditeli, navrhuje feSeni vzniklych situaci, koordinuje
vychovnou ¢&innost, zpracovava zadosti o vysetfeni, spolupracuje s Uradem prace v Ji¢ing,
ucastni se s zaky prezentaci Skol, distribuuje ndborovy material a svolava tiidni schizky
rodi¢i vychdzejicich zaki. Podili se na vytvareni individudlnich vzdélavacich programu.
Poskytuje poradenskou pomoc rodi¢lim.

2.6. Minimalni preventivni program

Je zpracovan a pravidelné se aktualizuje. Na pedagogickych radach se pravidelné
ptistupuje k jeho pribéznému hodnoceni. Vychova ke zdravému Zivotnimu stylu se prolina
do celého vychovné vzdélavaciho programu. Problematické zlistava vyuziti volného Casu déti
a mladeZe. Skola svou mimoskolni &innosti zajituje vyuziti volného ¢asu do 16-té hodiny ve
vSedni den nepravidelné. AvSak po vétSinu roku, kromé diive uvedeného, nemaji déti vetsi
moznosti smysluplné naplné pro volny cas.
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Charakteristika SVP

3. Charakteristika §kolniho vzdélavaciho programu
3.1. Pojeti skolniho vzdélavaciho programu

Skolni vzdélavaci program (dale SVP) ,,Pro tebe a s tebou® je uréen zaktim, uéitelim,
rodi¢lim a vSem ostatnim fyzickym i pravnickym osobam, které se urcitou formou podileji na
zékladnim vzdélavani, které je v programu chapano jako vetejna sluzba obCantim. Jiz nazev
programu charakterizuje jeho smysl a urCeni. Je uren zejména zaktim a jejich uciteltiim a m¢l
by plnit jejich ocekavani a individualni potfeby. Respektuje rovnéz spolecenskou objednavku
danou Ramcovym vzdé¢lavacim programem (dale RVP).

Zadani RVP nelze splnit tradi¢nim chapanim funkci $koly. Skola jiz neni mistem
pfedavani a ovéfovani sumy védomosti a faktografickych informaci. Naopak Skola je misto
které motivuje zaky a ostatni zucastnéné k aktivnimu uceni a celozivotnimu vzdélavani.
Rozhodujici je ziskani pro Zivot dilezitych kompetenci a dovednosti. Cinnost $koly bude u
zaki smeétfovat k prohlubovani pocitu bezpeci, ziskani zdravého sebevédomi, moznost
pozitivniho prozivani, rozvijeni kritického mysleni, schopnosti empatie a objektivniho
sebehodnoceni. Nedilnou soucasti je i ziskani vSech dovednosti potfebnych k uspéSnému
zaclenéni do spolecnosti XXI. stoleti.

Je tieba, aby se ve §kole vytvorilo prostiedi, které bude ispésné napliiovat ndzev SVP
7S Cerekvice n.B., prostiedi, kde se détem s rozlitnymi vzdélavacimi potiebami bude
dostavat kvalitni a kvalifikované vzdélavaci péce. Klima Skoly musi byt vstiicné a uvolnéné,
kde vesker¢ ¢innosti jsou nenasilné a pro danou urcitou vékovou skupinu zaki pfirozené.

Skola se musi svou &innosti pfipojit k modernim trendim ve vzd&lavani, umoznit
zékim zaclenéni do spolecnosti XXI.stoleti a vytvotit predpoklady proziti plnohodnotného
Zivota.

RVP stanovuje a SVP se snazi naplnit v procesu vzdélavani néasledujici oblasti
vyélenéné v obecné charakteristice. Zak by se mél naugit a ziskat v prib&hu $kolni dochizky
pfiméfené k véku ve vyjmenovanych oblastech tyto schopnosti:

3.1.1. Obecna charakteristika

3.1.1.1. Uceni

Byt schopen organizovat sviij ucebni proces,
vzit v avahu zkuSenost,

davat véci do souvislosti,

byt schopen analyzovat a fesit problémy,
byt zodpoveédny za své uceni.

3.1.1.2. Objevovani

Ziskavat informace z riiznych zdroju a posoudit jejich vérohodnost,
zvazovat rizné zdroje dat,

radit se s lidmi ze svého okoli,

konzultovat s experty,

vytvaret a tiidit dokumentaci,

exkurze, poznavani pracovist

3.1.1.3. Adaptace
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Vyuzivat informacéni a komunikac¢ni techniky,
byt flexibilni pii zménéch,

nalézat nova feSeni,

byt houzevnaty v ptipad¢ obtizi.

3.1.1.4. MySleni a uvaZovani

Chépat kontinuitu minulosti a souc¢asnosti,

kriticky hodnotit sebe 1 spolecnost,

byt schopen se vyrovnavat s nejistotou,

vnimat komplexnost situaci,

ucastnit se diskusi a vyjadfovat a hjit vlastni nazor,

vnimat politické a ekonomické souvislosti pti vzdélavani a praci,

hodnotit socidlni chovani souvisejici se zdravim, zivotnim stylem, zivotnim
prostiedim atd.).

vnimat hodnoty uméni (malifstvi, hudba, literatura atd.).

3.1.1.5. Komunikace

Rozumét jednoduchym grafiim, diagramtim a tabulkam,

vyjadfovat se pisemnou formou Vv ¢eském jazyce,

rozumét, domluvit se, Cist a jednodusSe pisemné komunikovat v cizim
jazyce

byt schopen prezentovat, mluvit na vefejnosti,

obhajovat a argumentovat vlastni ndzor,

naslouchat a brat v avahu nazory druhych.

3.1.1.6. Kooperace

Byt schopen spolupréace a prace v tymu,
¢init rozhodnuti,

fesit konflikty,

posuzovat a hodnotit,

navazovat a udrZovat kontakty.

3.1.1.7. Prace

Vytvaret projekty,

brat na sebe zodpovédnost,

piispivat k praci skupiny a spole¢nosti,
organizovat svou vlastni praci,

projevovat solidaritu,

ovladat matematické a modelové nastroje.

3.2.Cile vzdélavaciho programu

Skolni vzdélavaci program ,,Pro tebe a s tebou” vychéazi z koncepce vzdélavani, kde hlavni
myslenkou je komunikace, kooperace a prace s informacemi. Program ptedpoklada vysoky
stupent porozuméni ve vSech vztazich, které ve Skole vznikaji, toleranci, posouzeni a vyuZiti
moznosti jednotlivee i skupiny a hlavné vytvotfeni pifiznivého Skolniho klimatu, kde kazdy
bude mit prostor ke svému rozvoji. Program a veskera ¢innost Skoly musi byt cilevédoma a

konstruktivni.

Program:
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3.2.1.UmozZiuje Zakim osvojit si strategii a motivaci pro celoZivotni uceni.
Zik se udi:
Vybirat si a vyuzivat vhodné zplisoby, metody a strategie pro aktivni a
efektivni uCent,

e vyhledavat a tfidit informace a na zakladé jejich pochopeni, propojeni a
systematizace je efektivné vyuzivat v procesu uceni a v praktickém zivote,

e vyuzivat informac¢ni a komunikacni prosttedky a technologie.

3.2.2. Podnécuje k tvorivému mysleni, logickému uvazZovani a ke schopnosti Fesit
problémy.
Zik se uci:

e Samostatn¢ pozorovat a experimentovat, ziskané vysledky porovnavat,
kriticky posuzovat a vyvozovat z nich zavéry pro vyuziti v budoucnosti,

e uvadét veéci a znalosti do souvislosti a na zadkladé¢ toho si vytvaret
komplexnéjsi pohled na ptirodni a spolecenské jevy,

e volit vhodné zpiisoby feSeni ukolii, sledovat vlastni pokrok pii zdolavani
problémt, aplikovat osvédcené postupy pii feSeni obdobnych nebo novych
ukolt a situaci.

3.2.3 Vede Zaky k vSestranné, u¢inné a otevirené komunikaci. Rozviji u zaki
schopnost spolupracovat a respektovat praci a aspéchy vlastni i druhych.
Zik se uci:

e Formulovat a vyjadfovat své myslenky a nazory v logickém sledu, vystizné,
souvisle a kultivované v pisemném i Gstnim projevu,

¢ naslouchat jinym a porozumét jim,

e obhajovat vlastni ndzor vhodnou a kultivovanou argumentact,

e spolupracovat ve skupiné pti feSeni daného ukolu, podilet se na vytvareni
pravidel prace v tymu a na utvareni piijemné atmosféry v tymu,

e aktivné pfispivat k diskusi, umét v diskusi obhajovat vlastni ndzor, ale i
respektovat zkuSenosti a ndzory jinych.

3.2.4. Pripravuje Zaky k tomu, aby se projevovali jako svébytné, svobodné a zodpovédné
osobnosti, uplatiiovali sva prava a plnili své povinnosti

Zik se uci:

. Mit sebevédomé vystupovani, pozitivni pfedstavu o sobé samém, ale soucasné
schopnost vcitit se do situaci ostatnich a respektovat jejich presvédceni nebo
nazory,

e  fesit praktické problémy a Zivotni situace na zakladé pochopeni principtl, jimiz
se spolecnost fidi, znat sva prava i povinnosti,

. schopnosti hodnotit vysledky vlastni ¢innosti 1 ¢innosti jinych.

3.2.5. Vytvari u zaki potiebu projevovat pozitivni city v chovani, jednani a v prozivani
Zivotnich situaci; rozvijet vnimavost a citlivé vztahy k lidem, prostiedi i k prirodé.

Zik se uci:

J Schopnosti ochrany Zivotniho prostiedi 1 ochrany kulturnich a spolecenskych

hodnot,

e  vcitit se do situaci ostatnich a respektovat jejich piesvédceni nebo nazory.
3.2.6. U¢i zaky aktivné rozvijet a chranit fyzické, dusSevni i socialni zdravi a byt za né
odpovédny.

Zik se uci:

o Schopnosti ochrany vlastniho zdravi i zdravi ostatnich,

e  pouzivat bezpecné materialy, nastroje a vybaveni, dodrZzovat dohodnuté pravidla,
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povinnosti a zavazky, rozhodovat se spravn¢, zodpovédné a s ohledem na své
zdravi 1 zdravi jinych,

o dle svych moznosti poskytnout ta¢innou pomoc v situacich ohrozujicich zivot a
zdravi.

3.2.7.Vede ZiKky k toleranci a ohleduplnosti k jinym lidem, jejich kulturam a duchovnim
hodnotam, ufit je Zit spolecné s ostatnimi lidmi.

Zik se uci:

. Vnimat kulturni i historické dédictvi jako vyznamny fenomén,

. byt vnimavy k tradicim a kulturnim hodnotam jinych.

3.2.8. Pomaha Zakim poznavat a rozvijet vlastni schopnosti v souladu s realnymi
mozZnostmi a uplatiovat je spolu s osvojenymi védomostmi a dovednostmi pri
rozhodovani o vlastni Zivotni a profesni orientaci.
Zik se udi:
e  Vyuzivat znalosti a zkusenosti ziskané v jednotlivych vzdélavacich oblastech v
zdjmu vlastniho rozvoje i své pfipravy na budoucnost,
e  rozvijet své podnikatelské mysleni, orientovat se v zékladnich aktivitach
potfebnych k uskutecnéni podnikatelského zdméru, chapat podstatu, cil a riziko
podnikani.

3.3. Vychovné a vzdélavaci strategie

Je tfeba, aby Skola nabidla détem co nejvice moznosti, ptileZitosti, prozitkl a ostatnich aktivit,
které budou iniciovat rozvoj osobnosti a zajem o vlastni vzdélavani. Je tieba poskytnout tolik
pomoci a vedeni, kolik potiebuji a hlavné o kolik pozadaji. Je tfeba jim divérovat, naslouchat,
porozumét, ukazovat cesty, nabizet moznosti a nechat je rozhodovat. Nechat prozivat
disledky svych rozhodnuti, cerpat pouceni. To vSe bude sméfovat k napliiovani klicovych
kompetenci zak.

Zakladem uspéchu a realizace SVP je pedagogicky sbor. Pedagog musi byt dovednym
organizatorem 1 vyucujicim, musi umét planovat a fidit, byt vzorem, umét pfesvédCovat a
pfenaset nadSeni, byt osobnosti. Prace pedagoga predpokladd tedy jisté schopnosti, to
znamena, ma-li pedagog ve své praci smérovat k naplilovani kompetenci zaki, pak musi sam
byt kompetentni.

K tomu, aby Skola zajistila rozvoj klicovych kompetenci zakt, uplatiiuje tyto spolecné
postupy:

3.3.1. Vyuzivani riznych zdroja informaci (kompetence Kk uceni, k FeSeni problémii,

komunikativni)

- ucitelé uci zaky pracovat s riznymi zdroji informaci (tiSténymi, elektronickymi apod.)

- Zaci maji k dispozici Skolni knihovnu a mohou vyuZivat Skolni pocitace s pfipojenim na
internet 1 mimo vyuku.

3.3.2. Vyuzivani novych vyucovacich metod a organiza¢nich forem vyuky, p¥i kterych
jsou vytvareny vhodné podminky pro rozvijeni klicovych kompetenci zaka (kompetence
komunikativni, socidlni a persondlni, obéanské, pracovni)

- moderni pedagogické trendy

- tematicky zamétené projekty, exkurze, soutéze a vylety

- z4jmova ¢innost
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- mimoskolni aktivity

3.3.3. Spoluprace s rodici a dalSimi institucemi — Skolska rada, ziizovatel, PPP, zijmové
organizace, ob¢anska sdruZeni atd. (kompetence K FeSeni problémii, komunikativni,
Socialni a persondlni, obcanské, pracovni)

- Ucast na vetejnych odbornych i kulturnich akcich

3.3.4. Proména klimatu $koly - tviir¢i, partnerska komunikace mezi ucitelem a Zakem,
tymova prace, bezpecnost, tolerance k odliSnostem, moZnost S$kolniho parlamentu ap.
(kompetence Kk i‘eSeni problémii, komunikativni, socidlni a persondlni, obéanské, pracovni)

3.4. Strategie napliiovani klicovych kompetenci

V celkovém pojeti vzdélavani na Skole jsou pievazné uplatiovany takové formy a
metody prace s zaky, aby dochézelo k rozvoji osobnosti jako celku, tudiz i kombinované
k rozvoji vSech klicovych kompetenci. Napliiovani jednotlivych klicovych kompetenci ve
vzdélavacim procesu zakl je mozno popsat nasledujicim zptisobem.

3.4.1. Kompetence k feSeni problému rozvijime zejména u¢enim v souvislostech, to
znamena, ze prestoze ucime jednotlivé predméty uc¢ebniho planu, nezabyvame se izolovanymi
daty jednotlivych obort, ale u déti vytvaiime uceleny obraz svéta. Zaci fesi takové ukoly
jejichz splnéni vyzaduje znalosti z vice obort (jinych pfedmétil) a tim je moZnost vyuziti vice
ptistupt k feSeni. K rozvoji kompetenci také vyuzivdme co nejvétSiho mnozstvi zdroji
informaci — praci s knihou, internetem, pokusy, vlastni ¢innosti a praktickym poznavanim
zaku.

3.4.2. Kompetence K ufeni - ziskavani této kompetence je vysoce individualni.
Rozvijime ji individudlné podle dané situace zdka. Hlavnimi strategiemi jsou kooperativni
uceni, prace s chybou a rozvoj sebehodnoceni zaki.

3.4.3. Kompetence komunikativni rozvijime vytvafenim dostate¢ného prostoru pro
vyjadiovani zakd pfi vyucovani, vytvafeni prostoru pro dialog, uceni k argumentaci, pfi
zpracovavani Skolnich projektd, prezentace vystupt a celkové kultufe vyjadfovani. Nedilnou
soucdasti je vystupovani na vetejnosti.

3.4.4. Kompetence socidlni a personalni tvofime celkovym klimatem S3koly,
tradicnimi spoleénymi akcemi, spoleénym prozivanim zivota Skoly (Uspéchy i1 neuspéchy).
Snazime se déti zapojit do organizace Ccinnosti Skoly (moZnost tfidniho a Skolniho
parlamentu).

3.45. Kompetence obcanské rozvijime hlavné ucenim socidlnim, metodami
sebepoznavani a seznamovanim zaki s jejich pravy, odpovédnosti a povinnostmi. Zaci jsou
vedeni k tomu, aby respektovali narodni, kulturni a historické tradice nejen své, ale i jinych
narodl a narodnosti.

3.4.6. Kompetence pracovni u zakli rozvijime opét formou projektové cCinnosti,
skupinové a individualni prace v pracovnim vyuCovani a praktickych Cinnostech. Diraz je
kladen na uvédoméni si a poznani dtlezitosti obecné znalosti pracovnich postupt a konkrétni
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dovednosti  vyuziti pracovnich néstroji v nejSirSim pojeti (od kladivka po vypocetni
techniku).

3.5. Splnéni klicovych kompetenci

3.5.1. Kompetence k uc¢eni

Na konci zakladniho vzdélavani zak:

- vybira a vyuziva pro efektivni u¢eni vhodné zptisoby, metody a strategie, planuje,
organizuje a fidi vlastni u¢eni, projevuje ochotu vénovat se dalsimu studiu a celoZivotnimu
uceni

- vyhledéava a tfidi informace a na zékladé¢ jejich pochopeni, propojeni a systematizace je
efektivné vyuziva v procesu uceni, tvarcich ¢innostech a praktickém zivoté
operuje s obecn¢ uzivanymi terminy, znaky a symboly, uvadi véci do souvislosti, propojuje

- do sirsich celkili poznatky z riznych vzdélavacich oblasti a na zaklad¢ toho si vytvari
komplexnéjsi pohled na matematické, ptirodni, spolecenské a kulturni jevy

samostatné pozoruje a experimentuje, ziskané vysledky porovnava, kriticky posuzuje
a vyvozuje z nich zavéry pro vyuziti v budoucnosti

- poznava smysl a cil uceni, ma pozitivni vztah k uéeni, posoudi vlastni pokrok a urci
ptekazky ¢i problémy branici uceni, napladnuje si, jakym zplisobem by mohl své uceni
zdokonalit, kriticky zhodnoti vysledky svého uceni a diskutuje o nich

3.5.2 Kompetence k reSeni problému

Na konci zdkladniho vzdélavani zak:

- vnima nejruznéjsi problémové situace ve skole i mimo ni, rozpozna a pochopi problém,
pfemysli o nesrovnalostech a jejich pfic¢inach, promysli a naplanuje zplsob feSeni
problémi a vyuziva k tomu vlastniho sudku a zkuSenosti

- vyhleda informace vhodné k feSeni problému, nachazi jejich shodné, podobné a odlisné
znaky, vyuziva ziskané védomosti a dovednosti k objevovani riiznych variant feseni,
nenecha se odradit pfipadnym nezdarem a vytrvale hleda kone¢né feSeni problému

- samostatné fesi problémy; voli vhodné zplisoby feSeni; uziva pfi feSeni problémt logickeé,
matematické a empirické postupy

- ovefuje prakticky spravnost feSeni problému a osvéd€ené postupy aplikuje pii feSeni
obdobnych nebo novych problémovych situaci, sleduje vlastni pokrok pii zdolavani
problémil

- kriticky mysli, ¢ini uvazliva rozhodnuti, je schopen je obhajit, uvédomuje si zodpoveédnost
za sva rozhodnuti a vysledky svych ¢inti zhodnoti

3.5.3. Kompetence komunikativni

Na konci zakladniho vzdélavani zak:

- formuluje a vyjadiuje své mySlenky a nazory v logickém sledu, vyjadiuje se vystizné,
souvisle a kultivované v pisemném i Gstnim projevu

- nasloucha promluvam druhych lidi, porozumi jim, vhodné na né reaguje, G€inn¢ se
zapojuje do diskuse, obhajuje sviij nazor a vhodné argumentuje

- rozumi riznym typim textl a z&znamu, obrazovych materiall, bézné uzivanych gest,
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zvuki a jinych informacénich a komunikacnich prostiedki, pfemysli o nich, reaguje na n¢ a
tvotive je vyuziva ke svému rozvoji a k aktivnimu zapojeni se do spoleCenského déni

- vyuziva informacni a komunikaéni prostfedky a technologie pro kvalitni a a¢innou
komunikaci s okolnim svétem

- vyuziva ziskané komunikativni dovednosti k vytvareni vztahti potfebnych k
plnohodnotnému souziti a kvalitni spolupraci s ostatnimi lidmi

3.5.4 Kompetence obéanské

Na konci zakladniho vzdélavani zak:

- respektuje presvédceni druhych lidi, vazi si jejich vnitinich hodnot, je schopen vcitit se do
situaci ostatnich lidi, odmita utlak a hrubé zachazeni, uvédomuje si povinnost postavit se
proti fyzickému i psychickému nasili

- chépe zakladni principy, na nichz spocivaji zdkony a spolecenské normy, je si védom
svych prav a povinnosti ve §kole i mimo §kolu

- rozhoduje se zodpovédné podle dané situace, poskytne dle svych moznosti i¢innou pomoc
a chové se zodpovédné v krizovych situacich i v situacich ohrozujicich zivot a zdravi
cloveéka

- respektuje, chrani a oceni nase tradice a kulturni i historické dédictvi, projevuje pozitivni
postoj k uméleckym diliim, smysl pro kulturu a tvofivost, aktivné se zapojuje do kulturniho
déni a sportovnich aktivit

3.5.5 Kompetence socialni a personalni

Na konci zdkladniho vzdélavani zak:

- ucinné spolupracuje ve skuping, podili se spolecné s pedagogy na vytvateni pravidel prace
V tymu, na zaklad¢é poznani nebo pfijeti nové role v pracovni ¢innosti pozitivné ovliviiuje
kvalitu spole¢né prace

- podili se na utvateni pfijemné atmosféry v tymu, na zdklad¢ ohleduplnosti a ucty pti
jednani s druhymi lidmi pfispiva k upeviovani dobrych mezilidskych vztaht, v piipadé
potieby poskytne pomoc nebo o ni pozada

- prispiva k diskusi v malé skupin€ i k debaté celé tridy, chape potiebu efektivné
spolupracovat s druhymi pii feSeni daného ukolu, ocenuje zkusenosti druhych lidi,
respektuje rtizna hlediska a erpa pouceni z toho, co si druzi lidé mysli, fikaji a dé€laji

- vytvafi si pozitivni pfedstavu o sobé samém, ktera podporuje jeho sebediivéru a
samostatny rozvoj; ovlada a fidi svoje jednani a chovani tak, aby dosahl pocitu
sebeuspokojeni a sebeucty

3.5.6.Kompetence pracovni

Na konci zakladniho vzdélavani zak:

- pouziva bezpecné a u¢inné materialy, nastroje a vybaveni, dodrZzuje vymezena pravidla,
plni povinnosti a zdvazky, adaptuje se na zménéné nebo nové pracovni podminky

- pristupuje k vysledklim pracovni ¢innosti nejen z hlediska kvality, funk¢énosti,
hospodérnosti a spole¢enského vyznamu, ale i z hlediska ochrany svého zdravi i zdravi
druhych, ochrany Zivotniho prostfedi i ochrany kulturnich a spole¢enskych hodnot

17



- vyuziva znalosti a zkuSenosti ziskané v jednotlivych vzdélavacich oblastech v zajmu
vlastniho rozvoje i své pfipravy na budoucnost, ¢ini podlozena rozhodnuti o dalsim
vzdélavani a profesnim zaméfeni

- orientuje se v zékladnich aktivitach potiebnych k uskute¢néni podnikatelského zameéru a k
jeho realizaci, chape podstatu, cil a riziko podnikéni, rozviji své podnikatelské mysleni.

3.6. Zabezpecleni vyuky Zdkii se specidlnimi vzdéldavacimi potitebami

Za zaky se specidlnimi vzdélavacimi potfebami jsou povazovani zaci se zdravotnim
postizenim ( t€lesnym, zrakovym, sluchovym, mentalnim, autismem, vadami feci, soubéznym
postizenim vice vadami a vyvojovymi poruchami uc¢eni nebo chovani ), zaci se zdravotnim
znevyhodnénim ( zdravotnim oslabenim, dlouhodobym onemocnénim a leh¢imi zdravotnimi
poruchami vedoucimi k porucham uceni a chovani ) a zaci se socidlnim znevyhodnénim
( z rodinného prostiedi s nizkym socidlné kulturnim postavenim, ohrozeni socialné
patologickymi jevy, s natfizenou tstavni vychovou nebo ulozenou ochrannou vychovou a zZaci
v postaveni azylantl a Gi€astnik fizeni o ud¢€leni azylu ).

1. Vzdélavani zaka se zdravotnim postizenim a zdravotnim znevyhodnénim formou
individudlni integrace do béZnych tiid

- ve vSech organizac¢nich formach nutno vytvéiet zakiim podminky pro jejich uspésné
vzdélavani a uspokojovani jejich specialnich vzdélavacich potieb

- z diivodl zdravotniho postizeni nebo zdravotniho znevyhodnéni zak je tteba uplat-
novat pii jejich vzdélavani kombinace specialn¢€ pedagogickych postupti a alternativ-
nich metod s modifikovanymi metodami pouZzivanymi ve vzdélavani béZzné populace
(zejména pii rozvijeni rozumovych schopnosti, orienta¢nich dovednosti, zlepSovani
socialni komunikace a dalSich specifickych dovednosti

- zakladni vzdélavani Zaka se zdravotnim postiZeni a zdravotnim znevyhodnénim vyza-
duje:

a) odbornou ptipravenost pedagogickych pracovnikii nebo spolupréci s

odbornym pracovistém, které¢ odborné pracovniky poskytne

b) podnétné a vstiicné Skolni prostfedi, které za ptispéni vSech podptirnych

opatieni (zavislé na finan¢nich moZnostech) umoziuje Zaklim rozvijeni vnitfniho
potencidlu, smétuje je k celozivotnimu uceni, k odpovidajicimu pracovnimu uplatné-

ni, a tim podporuje jejich socialni integraci

odpovidajici podminky pro vzdélavani zaka se zdravotnim postizenim a zdravotnim
znevyhodnénim :

a) prizpusobeni a Uprava vzdelavaciho obsahu zakladniho vzdélava-

ni tak, aby bylo dosazeno souladu mezi vzdélavacimi poZzadavky a skute¢nymi mozno-
stmi zaki

b) odli$na délka vyucovaci hodiny

¢) specialni vyucovaci pfedmeéty specialné pedagogické péce (logopedicka péce, znakovy
jazyk, prostorova orientace a samostatny pohyb zrakové postizenych, zrakova stimulace,
prace s optickymi pomtckami, Braillovo pismo, zdravotni télesna vychova, komunikacni a
socialni dovednosti) - za pfedpokladu spoluprace s patficnymi organizacemi, institucemi,
které poskytnou odborné pracovniky
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d) kompenzacni a didaktické pomiicky, specialni uc¢ebnice, vyukové
programy - za ptredpokladu spoluprace s patficnymi organizacemi, institucemi

- pii diagnostikovani specidlnich vzdélavacich potieb a posuzovani moznosti zaku se
zdravotnim postizenim a zdravotnim znevyhodnénim a pfii jejich vzdélavani poskytuji
se souhlasem zakonnych zastupcu zdka pomoc: PPP Ji¢in, PPP Hradec Kralové
- pro uspésné vzdelavani zakl se zdravotnim postizenim a zdravotnim znevyhodnénim je

potiebné zabezpecit tyto podminky:

a) uplatnovat zdravotni hlediska a respektovat individualitu a potfeby zéka

b) uplatiiovat princip diferenciace a individualizace vzdélavaciho procesu pii organizaci
¢innosti, stanovovani obsahu, forem i metod vyuky

¢) zohlednit druh, stupen a miru postizeni nebo znevyhodnéni pii hodnoceni vysledk
vzdélavani

d) spolupracovat se zakonnymi zastupci zaka, s poradenskymi a odbornymi zafizenimi

e) spolupracovat s ostatnimi Skolami, které vzdélavaji zéky se zdravotnim znevyhodnénim

f) podporovat nadani a talent tdchto zakd (nabidky zajmovych krouzkt ZUS,apod.)

g) po dohod¢ se zfizovatelem vytvaiet bezbariérové prostiedi (dle financ¢nich moznosti)

h) umoznit vyssi casové dotace (ve vSech ro¢nicich) k posileni predmétii, které to vzhledem
k postizeni vyzaduji

1) umoznit vyuziti maximalni tydenni ¢asové dotace k zatazeni piedméth specidlni pedago-
gické péce

J) upravit a formulovat o¢ekavané vystupy tak, aby byly pro tyto zaky z hlediska jejich
moznosti realné a splnitelné, ptizptisobit jim i vybér uciva

k) umoznit ndhradu vzdélavaciho obsahu nékterého oboru ptibuznym nebo jinym (Iépe

vyhovuje moznostem zaka)

Vyse uvedené podminky lze zabezpecit, pokud bude z finan¢nich divodi moZné zajistit:

- bezbariérovy pristup (pristupova cesta, schodisté, ...)
- specialni pracovniky

- asistenty

- specialni pomiicky

- financovani asistentt a specialnich pracovniki

2. Vzdélavani zaki se socidlnim znevyhodnénim

Do této skupiny patii Zaci, kteti pochéazeji z prostiedi socialné nebo kulturné a jazykové
odli$ného prosttedi (mensina, azylanti, Zaci z prostfedi s nizkym socialné kulturnim a
ekonomickym postavenim, zaci ohroZeni socialn¢ patologickymi jevy, atd.).
Hlavnim problémem téchto Zakt pti vzdélavani je jejich nedostatecna znalost ¢eského jazyka,
proto je nutné zvysit pozornost osvojovani ¢eského jazyka, ale 1 seznameni téchto Zak s
¢eskym prostfedim, jeho kulturnimi zvyklostmi a tradicemi. Zaroven je tieba podat Zakiim
informace, které jim umozni budovat svou vlastni identitu (specifické¢ materialy o historii,
kultufe a tradicich jejich narodnosti).

Pro aspésné vzdélavani téchto zaku je tieba:
1. zabezpecit ucitele:
- ktery své Zaky i jejich prostfedi bezpe¢né zna
- dovede zvolit vhodné ptistupy
- vytvaii ve tfid¢ 1 ve Skole pfiznivé spolecenské klima
2. zabezpecit podminky:
- individudlni nebo skupinovou péci
- mens$i pocet zaki ve tiide
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- odpovidajici metody a formy prace

- pravidelnou komunikaci a zpétnou vazbu

- spolupraci s psychologem, specidlnim pedagogem a dal§imi
odborniky

- spolupraci s asistentem

3.7. Zabezpecleni vyuky Zdakit mimoidadné nadanych

Skola ve spolupraci s rodi¢i a SPC koordinuje vyhledava a rozviji talent a mimofadné
nadani zakt. Pfi zjiStovani mimotfddného naddni Zz&ka spolupracuje s poradenskym
pracovistém a na zaklad¢ zavérti odborného vysetieni sestavuje a realizuje IVP. Mimoiadné
nadani Zaci mohou byt piefazeni do vyssiho rocniku na zakladé komisionalni zkousky.

V ramci vyuky je zafazovana prace v diferencovanych skupinach podle nadéani zéka.
Pro nadaného zadka ucitel pfipravuje a zadava Skolni préci, ktera odpovida a rozviji troven
jeho dovednosti v oblasti jeho nadani. Nadani zaci mohou individudlné nebo skupinové
navstévovat vybrané bloky vyuky ve vyS$im ro¢niku. Mohou byt vytvateny skupiny zaka
s talentem pro urcitou vyukovou oblast napii¢ ro¢niku.

4.8.1. Postup p¥i zabezpeceni vyuky Zaku talentovanych a mimoradné nadanych

Postup pfti zajistovani vyuky je podobny jako u zaki se specialnimi vzdélavacimi potiebami.
74k mimotadnd nadany ma specialni vzdé&lavaci potieby. V ptipadé, Ze pedagog zjisti u zéka
projevy mimotadného nadéni, talentu, informuje o svém zjisténi tfidniho ucitele, vychovného
poradce Skoly a zakonné zastupce zaka. Tridni ulitel vyzve zakonné zastupce zaka k
projednani zjisténych skutecnosti a doporuci dal$i postup. O vySetfeni Zaka odbornikem PPP
nebo SPC muze rodi¢ pozadat i bez doporuceni skoly.

Pozadaji-li zakonni zastupci zaka o vySetfeni zaka pedagogicko — psychologickou poradnu
nebo specialni centrum a toto akreditované pracovisté potvrdi, ze se jedna o zaka mimotadné
nadan¢ho, je Zzdk dale vzdélavan 1hodnocen na zdkladé doporuceni odborného
pracovisté.Rodice piedlozi kopii vysledkii vySetfeni a na jejich zdkladé¢ bude vypracovan
individudlni vzdélavaci plan. Individudlni vzdélavaci plan sestavuje tfidni ucitel ve spolupraci
s vychovnym poradcem a uciteli pfislusSnych predmétt, ve kterych se projevilo specialni
nadani, ¢i talent zaka.

Z4ci mimofadné nadani budou integrovani do ,,b&Znych* tiid. Vyuka bude probihat
podle individudlnich vzdé¢lavacich plant. V individudlnim vzdélavacim planu jsou
rozpracovany zaveéry a doporuceni pedagogicko - psychologické poradny nebo specialniho
centra do podoby o€ekavanych vystupii, uc¢iva a vhodnych vzdélavacich strategii pro obdobi
Skolniho roku, nebo jeho zbyvajici ¢asti. Bude-li to mozné, upravi se rozvrh tak, aby
mimofadné nadany zak mohl byt ucasten ve vyuce nékterych vyucovacich predméti ve
vys§im ro¢niku, nez ktery navstévuje.

Vyuka zaki mimotadné nadanych se v pfedmétech, ve kterych je integrace stanovena,
zaméfuje na jejich individudlni rozvoj. Pedagogové, ktefi vyucuji pfedméty, ve kterych je zak
integrovan, maji povinnost z divodu mozného rizika sledovat mimotfddné nadané Zzaky
zejména po strance osobnostniho a socidlniho rozvoje.

A4

V mimotadnych ptipadech je mozné pietadit Zdka do vyssiho ro¢niku.

3.7.2 Charakteristika nadaného Ziaka Zak svymi znalostmi pfesahuje stanovené pozadavky
1)  problematicky pftistup k pravidlim Skolni prace
2)  tendence k vytvafeni vlastnich pravidel

3)  sklon k perfekcionismu
4)  vlastni pracovni tempo
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5) wvytvareni vlastnich postupi feseni tiloh
6) mala ochota ke spolupraci v kolektivu
7)  rychla orientace v u¢ebnich postupech
8)  kvalitni koncentrace, dobra pamét’, hledani a nachazeni kreativnich postupi
9) zvysena motivace k rozsifovani zékladniho uc¢iva do hloubky (v pfedmétech,
které reprezentuji nadani ditéte)
10)  potieba projeveni a uplatnéni znalosti a dovednosti ve Skolnim prostiedi

Vnitini diferenciace v rdmci vyuky :

1) individualni pfistup k talentovanym zakiim
2) zadavani specifickych tkoli - rozsitujicich

Nabidka soutézi, olympiad a rozsahlejSich projekti
Nabidka mimoskolni ¢innosti

1)  tzka spoluprace se ZUS Hotice - zajmové krouzky (vytvarny, dramaticky,
hudebni)

2)  sportovni krouzky

3) jazykové krouzky

4)  elektrotechnicky krouzek

Ptiprava ke studiu na stfednich Skolach
1) zvlastni diraz na ¢esky jazyk a matematiku

2) podle potieb i dalsi predméty - pfirodopis, chemie, fyzika

3.8. Vycet a zaclenéni priiezovych témat

Priifezova témata reprezentuji ve vzdélavacim programu okruhy aktualnich problémt
soucasného svéta a jsou nedilnou soucasti zakladniho vzdélavani.

Tématické okruhy prifezovych témat prochazeji napii¢ vzdé€ldvacimi oblastmi a
umoziuji propojeni vzdelavacich obort. Prifezova témata nejsou zavedena jako samostatné
vyucovaci predméty, ale integrujeme je do konkrétnich vyucovacich predméti (viz dale) a
jejich realizace je mimo jiné moZna napf. formou projekta.

Zatazeni jednotlivych tématickych okruhl prifezovych témat je vzdy soucasti
charakteristiky pfedmétu a jednotlivd témata jsou uvedena v tabulkdch vyucfovacich
predméti. Pro lep$i orientaci uvadime jeSté piehled vSech prifezovych témat a jejich
zatazeni.

3.8.1. Osobnostni a socialni vychova

Charakteristika priifezového tématu
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Prifezové téma Osobnostni a socialni vychova v zékladnim vzdélavani akcentuje
formativni prvky, orientuje se na subjekt i objekt, je praktické a méa kazdodenni vyuziti v
bézném Zzivote. Reflektuje osobnost Zéka, jeho individualni potieby i zvlastnosti. Jeho
smyslem je pomahat kazdému zékovi utvaret praktické zivotni dovednosti.

Specifikou Osobnostni a socialni vychovy je, Ze se ucivem stava sam zak, stava se jim
konkrétni zdkovska skupina a stavaji se jim vice ¢i mén¢ bézné situace kazdodenniho Zivota.
Jejim smyslem je pomahat kazdému zakovi hledat vlastni cestu k zivotni spokojenosti
zalozené na dobrych vztazich k sobé samému 1 k dal$im lidem a svétu.

Vztah osobnostni a socidlni vychovy ke vzdélavaci oblasti Jazyk a jazykova
komunikace je zalozen na samotném faktu komunika¢ni podstaty jazyka s tim, Ze se zamétuje
na kazdodenni verbalni komunikaci jako kli¢ovy nastroj jednani v riznych zivotnich
situacich. Prohlubuje vztah mezi verbalni a neverbalni slozkou komunikace a rozsifuje
specifické aplikace jazyka o socialni dovednosti. Vzdélavaci oblast Clovék a jeho svét lze
naplnovat prostfednictvim témat sméfujicich k sebepoznani, zdravému sebepojeti,
seberegulaci a k udrzeni psychického zdravi — psychohygiené, komunikaci, mezilidskym
vztaham. Uzka je vazba ke vzdélavaci oblasti Clovék a spole¢nost, a to k Vychové
k ob&anstvi a k jejim &astem "Clovék ve spole¢nosti", "Clovék jako jedinec". Konkrétng k
témattim "lidské setkani, vztahy mezi lidmi, zasady lidského souziti" (Clovék ve spole&nosti)
a "podobnost a odlignost lidi, vnitini svét élovéka, osobni rozvoj" (Clovék jako jedinec).
Vsechna tato témata jsou v Osobnostni a socialni vychové vniména jako samostatna.
Osobnostni a socidlni vychova klade diraz na ziskdvani praktickym dovednosti spjatych s
uvedenymi tématy. Vazba ke vzdélavaci oblasti Clovék a p¥iroda se tyka evoluce lidského
chovani, zviteci a lidské komunikace a seberegulujiciho jednani jako zakladniho
ekologického principu. Nabizi téZ moznosti rozvoje emocionalnich vztahti, osobnich postoju a
praktickych dovednosti ve vztahu k pfirodnimu prostiedi. Vazba na vzdélavaci oblast Uméni
a kultura se tyka predevsim spolecného zaméteni na rozvoj smyslového vnimani, kreativity,
vnimani a utvaieni mimoumeéleckého esteticna — jako napft. estetiky chovani a mezilidskych
vztahl a chapani umeéni jako prostfedku komunikace a osvojovani si svéta. V osobnostni a
socidlni vychové lze ucinné vyuzit riznych postupti dramatické vychovy. Dopliujici
vzdélavaci obor Dramaticka vychova uziva jako zakladni metody néstroje dramatické a
inscenacni tvorby, osobnostni a socialni vychova vedle toho uziva i tréninkové postupy
socialné psychologické povahy, které nemaji divadelni podstatu. Propojeni se vzdélavaci
oblasti Clovék a zdravi je vhodné v tématech reflektujicich fyzickou stranku ¢lovéka, socialni
vztahy, komunikaci a rozhodovani v béznych i vypjatych situacich. Osobnostni a socialni
vychova tak miize napomoci k ziskani dovednosti vztahujicich se k zdravému dusevnimu
a socialnimu Zivotu. Rovnéz piispiva k realizaci vzdélavaci oblasti Clovék a svét prace,
zejména zdokonalovanim dovednosti tykajicich se spoluprace a komunikace v tymu a v
raznych pracovnich situacich.

Ptinos prifezového tématu k rozvoji osobnosti Zaka

V oblasti vedomosti, dovednosti a schopnosti priiFezové téma:
vede k porozuméni sobé samému a druhym
napomaha k zvladani vlastniho chovani
prispiva k utvareni dobrych mezilidskych vztahi ve tfid€ 1 mimo ni
rozviji zékladni dovednosti dobré komunikace a k tomu pfislusné védomosti
utvati a rozviji zékladni dovednosti pro spolupraci
umoziuje ziskat zakladni socidlni dovednosti pro feSeni sloZzitych situaci (napf. konflikti)
formuje studijni dovednosti
podporuje dovednosti a piinasi védomosti tykajici se dusevni hygieny
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V oblasti postoju a hodnot prirezové téma:
pomaha k utvéfeni pozitivniho (nezramnujiciho) postoje k sob&é samému a k druhym
vede k uvédomovani si hodnoty spoluprace a pomoci
vede k uvédomovani si hodnoty riznosti lidi, nazori, ptistupt k feSeni problémut
prispiva k uvédomovani mravnich rozmért riiznych zptsobti lidského chovani
napomaha primarni prevenci socialné patologickych jevi a Skodlivych zpiisobli chovani

Tematické okruhy priifezového tématu

Tematické okruhy osobnostni a socialni vychovy jsou ¢lenény do tii ¢asti, které jsou
zaméieny na osobnostni, socialni a mravni rozvoj. Pro jejich realizaci je uzitecné zatazovat do
vyuky ta témata, kterd reflektuji aktudlni potieby zaki, poptipadé vychazeji ze vzajemné
domluvy s nimi. VSechna uvedena témata se uskutecnuji prakticky, prostiednictvim vhodnych
her, cvi¢eni, modelovych situaci a ptislusnych diskusi.

Vzhledem k tomu, Ze se jedna o ziva setkdni dotykajici se osobni existence, je tieba
pocitat s tim, Ze na riizné véci budou mit Zaci rizné nézory, ze se mize objevit odmitani témat
¢i technik, ostych, pfipadné, Ze n€které hry tzv. "nevyjdou". Prave tyto okamziky vSak byvaji
v Osobnostni a socialni vychove velmi uzite¢né, nebot nabizeji ptilezitost k pfemysleni o
tom, co se d¢je.

3.8.1.1. Osobnostni rozvoj

3.8.1.1. 1. Rozvoj schopnosti poznavani
Tematicky okruh je integrovan do vyucovacich predméti: cesky jazyk 1.-
5.ro€., hudebni vychova 5.ro€., pracovni ¢innosti 8.a9.ro¢, vytvarna vychova
6.roc., déjepis 6.roc., ptirodopis 8.ro€., matematika 6.roc.

3.8.1.1. 2. Sebepoznani a sebepojeti
Tematicky okruh je integrovan do vyucovacich predméth: Piirodovéda 3.-
5.ro¢., vlastivéda 5.roc€., zemépis 9.roc€., d¢jepis 7.a8.ro€., obCanska vychova
9.ro€., pracovni ¢innosti 6.a7.roc.

3.8.1.1. 3. Seberegulace a sebeorganizace
Tematicky okruh je integrovan do vyu€ovacich pfedméti: pracovni ¢innosti
4.a5.rocC., télesna vychova 6.ro€., vychova ke zdravi 7.ro€., déjepis 9.roc.

3.8.1.1. 4. Psychohygiena
Tematicky okruh je integrovan do vyu€ovacich predméti : télesna vychoval.-
5.a 7.ro€., obCanska vychova 8.roc€., hudebni vychova 7.roc.

3.8.1.1. 5 Kreativita
Tematicky okruh je integrovan do vyu€ovacich predméti : vytvarna vychova
1.- 5.a 8.ro¢., hudebni vychova 1.-5.a8.ro€., ¢esky jazyk 9.ro€., informatika 8.a
9.ro€. + problémové a projektové vyuc.ve vSech predmétech

3.8.1.2. Socialni rozvoj
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3.8.1.2.1 Poznavani lidi
Tematicky okruh je integrovan do vyucovacich pfedméta : Prirodovéda 3.-
5.ro€., obcanska vychova 6.,7. ro€., vychova ke zdravi 6.roc.

3.8.1.2.2. Mezilidské vztahy
Tematicky okruh je integrovan do vyucovacich pfedmétt : prvouka 1.-2.roc€.,
vychova ke zdravi 6. a 7..ro¢.,ob¢anska vychova 8.roc.

3.8.1.2.3. Komunikace
Tematicky okruh je integrovan do vyucovacich pfedméta : Cesky jazyk 1.-
5.roc., anglicky jazyk 3.-5.roc., Cesky jazyk 6.-9.roc., obcanska vychova 9.ro¢.
anglicky jazyk 6.-9.ro€., pracovni ¢innosti 9.roc., fyzika 8.a9.roc.

3.8.1.2.4. Kooperace a kompetice (spoluprace a soutéZivost)
Tematicky okruh je integrovan do vyucovacich predmétli : matematika 1.-5.
ro€., pracovni ¢innosti 3.-5.ro€., matematika 8.a 9.roc., pracovni Cinnosti
6.a7.ro¢., fyzika 6.ro€., anglicky jazyk 6.-9.roc., télesna vychova 7.roc.,
hudebni vychova 9.ro€., + projektové vyuc.ve vSech pfedmétech.

3.8.1.3. Moralni rozvoj

3.8.1.3.1. Re$eni problémii a rozhodovani

Tematicky okruh je integrovan do vyucovacich predmétti : matematika 1.-
5.ro€., ptirodopis 6.,7.ro€., Cesky jazyk 7.roc., t€lesna vychova

8.roC., fyzika 9.ro¢., matematika 6.-9.ro¢., + projektové vyuc.ve vSech
predmétech

3.8.1.3.2. Hodnoty, postoje, prakticka etika
Tematicky okruh je integrovan do vyucovacich predmétt : ¢esky jazyk 1.-
5.ro¢., télesna vychova 1.-5.roc., d&jepis 9.roc., obcanska vychova 8.ro¢.,
vychova ke zdravi 7.roC., + projektoveé vyuc.ve vSech predmétech

3.8.2. Vychova demokratického obéana

Charakteristika prifezového tématu

Prifezové téma Vychova demokratického obcana ma mezioborovy a multikulturni
charakter. V obecné roviné piedstavuje syntézu hodnot, a to spravedlnosti, tolerance a
odpovédnosti, v konkrétni roviné pak predevsim rozvoj kritického mysleni, védomi svych
prav a povinnosti a porozuméni demokratickému usporadani spolecnosti a demokratickym
zpisoblim feseni konfliktl a problémt.

Vychova demokratického obcana mé vybavit zaka zakladni Grovni ob&anské
gramotnosti. Ta vyjadiuje zptlisobilost orientovat se ve slozitostech, problémech a konfliktech
oteviené, demokratické a pluralitni spole¢nosti. Jeji ziskani ma umoznit zakovi konstruktivné
fesit problémy se zachovanim své lidské dustojnosti, respektem k druhym, ohledem na zajem
celku, s védomim svych prav a povinnosti, svobod a odpovédnosti, s uplatiiovanim zasad
slusné komunikace a demokratickych zptsobt feSeni.

Prifezové téma v zdkladnim vzdélavani vyuziva ke své realizaci nejen tematickych
okruh, ale 1 zkuSenosti a prozitki Zakt, kdy celkové klima Skoly (vztahy mezi vSemi
subjekty vzdélavani zaloZené na spolupraci, partnerstvi, dialogu a respektu) vytvari
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demokratickou atmosféru tfidy, slouzici jako ,,laboratoi demokracie®. V ni jsou Zaci vice
motivovani k uplatiovani svych nazort v diskusich a k moznosti demokraticky se podilet na
rozhodnutich celku, spolecenstvi, komunity. Zaroven si sami na sobé mohou ovéfit nejen
vyznam dodrzovani pravidel, eventualné v zajmu spravedlnosti se podilet na vytvareni
pravidel novych, ale i to, jak je dilezité se o udrzovani demokracie starat, protoze piekroceni
hranice k anarchii ¢i naopak k despotismu je neustéle piitomnym nebezpecim. Tato zkusenost
pak rozviji schopnost kritického mysleni.

Prifezové téma Vychova demokratického ob¢ana ma blizkou vazbu piredevsim na
vzdélavaci oblast Clovék a spoleénost, v niZ jsou tematizovany principy demokracie a
demokratického rozhodovani a fizeni, lidska a obfanska prava, ve kterych se klade diraz na
participaci jednotlivcli —obcCanii na spole¢enském a politickém zivoté demokratické
spole¢nosti. Ve vzdélavaci oblasti Clovek a jeho svét se uplatiiuje v tématech zaméfenych na
vztah k domovu a vlasti.

Prifezové téma ma vazbu i na ostatni vzdélavaci oblasti, zejména pak na ty, v nichz se
tematizuje vztah k sobé samému i ostatnim lidem, k okolnimu prostiedi, k normam i
hodnotam.

Ptfinos prafezového tématu k rozvoji osobnosti zaka

V oblasti védomosti, dovednosti a schopnosti prirezové téma:
vede k aktivnimu postoji v obhajovani a dodrzovani lidskych prav a svobod
vede k pochopeni vyznamu fadu, pravidel a zakont pro fungovani spole¢nosti

umoziuje participovat na rozhodnutich celku s védomim vlastni odpovédnosti za tato
rozhodnuti a s védomim jejich dasledki

rozviji a podporuje komunikativni, formula¢ni, argumentacni, dialogické a prezenta¢ni
schopnosti a dovednosti

prohlubuje empatii, schopnost aktivniho naslouchani a spravedlivého posuzovani
vede k uvazovani o problémech v SirSich souvislostech a ke kritickému mysleni

V oblasti postoji a hodnot priifezové téma:
vede k otevienému, aktivnimu, zainteresovanému postoji v Zivoté
vychovava k ucté k zakonu
rozviji disciplinovanost a sebekritiku
uci sebeucté a sebedlivéte, samostatnosti a angazovanosti
prispiva k utvareni hodnot jako je spravedlnost, svoboda, solidarita, tolerance a odpovédnost
rozviji a podporuje schopnost zaujeti vlastniho stanoviska v pluralité ndzorti
motivuje k ohleduplnosti a ochoté pomahat zejména slabSim

umoziuje posuzovat a hodnotit spolecenské jevy, procesy, udalosti a problémy z riznych
uhld pohledu (lokélni, ndrodni, evropska, globalni dimenze)

vede k respektovani kulturnich, etnickych a jinych odliSnosti
vede k asertivnimu jednani a ke schopnosti kompromisu

Tematické okruhy priifezového tématu

Tematické okruhy priifezového tématu jsou zaméefeny na utvareni a rozvijeni
demokratickych védomosti, dovednosti a postoju potfebnych pro aktivni tc¢ast zakl —
budoucich dospélych ob¢anti — v Zivoté demokratické spolecnosti. Pti jejich realizaci je
uzite¢né vychazet z realnych zivotnich situaci a doporucené obsahy tematickych okruhti co
nejvice vztahovat k Zivotni zkuSenosti zakd.
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3.8.2.1. Obc¢anska spolecnost a §kola
Tematicky okruh je integrovan do vyucovacich pfedméta : vlastivéda 3.-5.roc€.,
déjepis 6.roc., obcanska vychova 6.roc.

3.8.2.2. Ob¢an, ob¢anska spolecnost a stat
Tematicky okruh je integrovan do vyucovacich predméta : vlastivéda 4.roc.
obcanska vychova 8.roc., déjepis 6.roc.

3.8.2.3. Participace ob¢anii v politickém Zivoté
Tematicky okruh je integrovan do vyucovacich pfedméta : vlastivéda 4-roc.,
obcanska vychova 9.roc.

3.8.2.4. Principy demokracie jako formy vlady a zpusobu rozhodovani
Tematicky okruh je integrovan do vyucovacich predméti : vlastivéda 4.roc.,
obcanska vychova 9.roc., déjepis 9.tf.

3.8.3. Vychova k mySleni v evropskych a globalnich souvislostech

Charakteristika prufezového tématu

Prufezové téma Vychova k mysleni v evropskych a globalnich souvislostech akcentuje
ve vzdelavani evropskou dimenzi, kterd podporuje globalni mysleni a mezinarodni
porozumeéni a jako princip prostupuje celym zakladnim vzdélavanim. Podstatnou soucasti
evropské dimenze je vychova budoucich evropskych ob¢anti jako zodpovédnych a tvotivych
osobnosti, v dospélosti schopnych mobility a flexibility v ob¢anské a pracovni sféfe i v
osobnim zivoté. Rozviji védomi evropské identity pti respektovani identity narodni. Otevira
zakam S§irsi horizonty poznani a perspektivy Zivota v evropském a mezindrodnim prostoru a
seznamuje je s moznostmi, které jim tento prostor poskytuje.

Vychova k mysleni v evropskych a globélnich souvislostech prolina vSemi
vzdélavacimi oblastmi, integruje a prohlubuje poznatky a umoznuje uplatnit dovednosti, které
si Zaci osvojili v jednotlivych vzdélavacich oborech. Podporuje ve védomi a jednéni zaki
tradicni evropské hodnoty, k nimz patii humanismus, svobodna lidska viile, moralka,
uplatiiovani prava a osobni zodpové&dnost spolu s racionalnim uvazovanim, kritickym
myslenim a tvofivosti.

Piilezitosti k realizaci tématu poskytuje na prvnim stupni vzdélavaci oblast Clovék a
jeho svét. Ve vzdélavani se vyuzivaji zkuSenosti a poznatky zaki z béZného zivota i
mimotadnych udalosti v rodin€, v obci a nejbliz§im okoli. Na druhém stupni se vztahuje
priifezové téma zejména ke vzdélavaci oblasti Clovék a spole¢nost. Vyuziva, aktualizuje a
propojuje poznatky z oboru historie a politické geografie. Prohlubuje porozuméni klicovym
historickym a politickym udélostem, které ovlivnily vyvoj Evropy i svéta a mély podstatny
vyznam pro evropskou integraci a za¢lenéni Ceské republiky do integra¢éniho procesu.
Dtlezitym prostorem pro realizaci prifezového tématu se stava obor Vychova k obcanstvi, v
jehoz vzdélavacim obsahuje zdiraznuji socialni, ekonomickeé, pravni a kulturni souvislosti
v evropské a globalni dimenzi. Objasiuje také vazby mezi lokalni, narodni, evropskou a
globalni trovni uvazovani, rozhodovani a jednani. Ve vzdélavaci oblasti Clovék a p¥iroda se
uplatiiuje zejména pii objasiiovani disledkd globalnich vlivii na Zivotni prostfedi v okoli Zaka
s diirazem na potiebu a zdvaznost ochrany tohoto prostiedi predevsim v dané lokalité.
Vyznamnou oblasti pro realizaci tohoto tématu se stava vzdélavaci oblast Jazyk a jazykova
komunikace. Cesky jazyk je nejen nezastupitelnym nastrojem uéeni, zpracovani informaci a
prezentace postojli a nazort, ale ma také vyznamnou propedeutickou funkci pfi osvojovani
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dal$ich jazyk, které jsou klicem k bezprostiednimu dorozuméni a poznavani kultury jinych
narodu. Cizi jazyky maji prakticky vyznam pro mobilitu ob¢anskou, vzdé€lavaci i pracovni.
Jsou prostiedkem pro vyuziti origindlnich zdrojl pfi poznavani zivota a evropské a svétové
kultury. Dovednosti osvojené zaky ve vzdélavaci oblasti Informacni a komunikac¢ni
technologie, zejména pfi praci s internetem, jsou vyuzivany k samostatnému ziskavani
informaci o zemich Evropy a svéta, o jejich zivoté a udalostech. Tyto informace se nasledné
stavaji prostfedkem pro orientaci v nabidce vzdélavacich, pracovnich, kulturnich a zdjmovych
prilezitosti a pii navazovani kontakti. Ve vzdé€lavaci oblasti Uméni a kultura rozviji
prifezové téma vztah k evropské a svétové kultuie. Prohlubuje porozumeéni evropskym
kulturnim kotfeniim a chépani kulturnich souvislosti pii respektovani svébytnosti narodnich

a regionalnich kultur a jejich pfinosu ke kultute svétové. Oziejmuje vyznam kulturniho a
historického dédictvi jako zdroje poznani a ptispiva k emocionalni zainteresovanosti na jeho
uchovani a zachran¢. Dramaticka vychova, jako doplnujici vzdélavaci obor umoznuje zakiim
vyjadiovat a prezentovat své postoje, pfijimat role a zkoumat témata a situace na zaklade
vlastniho jednani. Vzdé&lavaci oblast Clovék a zdravi orientuje zaky v globalnich problémech
souvisejicich se zdravim. V oboru télesnd vychova vyuziva prifezové téma zajmu zakl o
sport k hlubSimu pochopeni souvislosti evropskych kotenti olympijskych ideji a vyznamu
sportu pro vzajemné porozumeéni a pratelstvi mezi lidmi rtiznych narodii a narodnosti.

Ptinos prifezového tématu k rozvoji osobnosti zaka

V oblasti védomosti, dovednosti a schopnosti prurezové téma:

rozviji a integruje zakladni védomosti potifebné pro porozuméni socialnim a kulturnim
odli$nostem mezi narody

prohlubuje porozuméni vlivu kulturnich, ideologickych a sociopolitickych rozdilti na vznik
a feSeni globalnich problémi v jejich vzdjemnych souvislostech

prohlubuje zékladni védomosti nezbytné pro pochopeni struktury a funkei mezinarodnich
a nevladnich organizaci, jejich vlivu na feSeni globélnich i lokélnich problémi v oblasti
humanitérni, politické, sociadlni, ekonomicke, kulturni a dodrZzovani lidskych prav

rozviji schopnost srovnavat projevy kultury v evropském a globalnim kontextu, nachazet
spole¢né znaky a odliS$nosti a hodnotit je v SirSich souvislostech

rozsifuje a prohlubuje dovednosti potfebné pro orientaci v evropském prostiedi,
seberealizaci a feseni realnych situaci v otevieném evropském prostoru

prohlubuje védomosti pottebné k pochopeni souvislosti evropskych kotfent a kontinuity
evropského vyvoje a podstaty evropského integracniho procesu

vede k pochopeni vyznamu spole¢nych politik a instituci Evropské unie; seznamuje s
dopadem jejich ¢innosti na osobni 1 ob&ansky Zivot jednotlivce 1 s moZnostmi jejich
zpétného ovliviiovani a vyuzivani

vede k poznani a pochopeni Zivota a dila vyznamnych Evropant a iniciuje zajem zakt
0 osobnostni vzory

rozviji schopnost racionalné uvazovat, projevovat a korigovat emocionalni zaujeti v
situacich motivujicich k setkavani, srovnavani a hledani spolecnych evropskych
perspektiv

V oblasti postojut a hodnot priirezové téma:
pomaha prekondvat stereotypy a predsudky
obohacuje pohledy Zaka na sebe sama z hlediska otevienych zivotnich perspektiv
roz$itenych o moznosti volby v evropské a mezinarodni dimenzi
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kultivuje postoje k Evropé jako S§irsi vlasti a ke svétu jako globalnimu prostiedi zivota
utvari pozitivni postoje k jinakosti a kulturni rozmanitosti

podporuje pozitivni postoje k tradicnim evropskym hodnotdm

upeviluje osvojovani vzorcti chovani evropského obcana a smysl pro zodpovédnost

Tematické okruhy priifezového tématu

Tematické okruhy prarezového tématu podnécuji zajem zaki o Evropu a svét
a zprostfedkovavaji jim poznani Evropy a svéta jako uspoiadaného prostiedi, méniciho se v
Case, v némz se 1idé setkavaji, spolec¢né fesi problémy a utvareji svij zivot. Prostfednictvim
tematickych okruht si zaci zptesiuji obraz Evropy, uvédomuji si souvislosti feSeni béznych
situaci obCana s globalnimi problémy a moznosti utvafeni své vlastni zivotni perspektivy v
evropském a globalnim prostoru.

3.8.3.1. Zajem o Evropu a svét
Tematicky okruh je integrovan do vyucovacich predméti : vlastivéda 5.roc€.,
anglicky jazyk 3.-5.ro€., zemé&pis 8.ro€., obcanska vychova 8.roc., anglicky
jazyk 6.-9.roc., prac.¢innosti 9.roc.

3.8.3.2. Objevovani Evropy a svéta
Tematicky okruh je integrovan do vyucovacich predméti : vlastivéda 5.roc.,
zemepis 8.roc., d&jepis 7.roc., fyzika 7.ro¢., matematika 7.roc.

3.8.3.3. Jsme Evropané
Tematicky okruh je integrovan do vyucovacich predméti: hudebni vychova
8. a 9.ro¢., vytvarna vychova 9.roc., déjepis 6.-9.roc.

3.8.4. Multikulturni vychova

Charakteristika priifezového tématu

Prifezové téma Multikulturni vychova v zédkladnim vzdélavani umoZznuje zakim
seznamovat se s rozmanitosti rtiznych kultur, jejich tradicemi a hodnotami. Na pozadi této
rozmanitosti si pak Zaci mohou lépe uvédomovat i svoji vlastni kulturni identitu, tradice a
hodnoty.

Multikulturni vychova zprostfedkovava poznani vlastniho kulturniho zakotveni a
porozuméni odlisnym kulturam. Rozviji smysl pro spravedlnost, solidaritu a toleranci, vede k
chapani a respektovani neustéle se zvySujici sociokulturni rozmanitosti. U menSinového
etnika rozviji jeho kulturni specifika a soucasné poznavani kultury celé spolecnosti, majoritni
vétSinu seznamuje se zakladnimi specifiky ostatnich narodnosti Zijicich ve spole¢ném state, u
obou skupin pak pomahé nachézet sty¢né body pro vzdjemné respektovani, spolecné aktivity
a spolupraci.

Multikulturni vychova se hluboce dotyka i mezilidskych vztaht ve Skole, vztahli mezi
uciteli a zdky, mezi zdky navzajem, mezi Skolou a rodinou, mezi Skolou a mistni komunitou.
Skola jako prostiedi, v némz se setkavaji Zaci z nejriizngjsiho socialniho a kulturniho zdzemi,
by méla zabezpecit takové klima, kde se budou vSichni citit rovnopravné, kde budou v
majoritni kultufe uspésni 1 Zaci minorit a Zaci majority budou poznéavat kulturu svych
spoluzékl — ptisluSnik minorit. Tim pfispiva k vzdjemnému poznavani obou skupin, ke
vzajemné toleranci, k odstraiiovani neptatelstvi a predsudki viici ,,nepoznanému*.
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Multikulturni vychova prolina vSemi vzdélavacimi oblastmi. Blizkou vazbu mé zejména
na vzdélavaci oblasti Jazyk a jazykova komunikace, Clovék a spole¢nost, Informacni a
komunikaéni technologie, Uméni a kultura, Clovék a zdravi, z oblasti Clovék a ptiroda se
dotyka piedevsim vzdelavaciho oboru Zemépis. Vazba na tyto oblasti je dana predevSim
tématy, kterd ze zabyvaji vzdjemnym vztahem mezi pfisluSniky riznych nérodu a etnickych
skupin.

Ptinos priifezového tématu k rozvoji osobnosti zaka

V oblasti védomosti, dovednosti a schopnosti prurezové téma:

ey

poskytuje zakiim zakladni znalosti o riaznych etnickych a kulturnich skupinach zijicich v
Ceské a evropské spolecnosti

rozviji dovednost orientovat se v pluralitni spole¢nosti a vyuzivat interkulturnich kontaktt
k obohaceni sebe i druhych

uci zaky komunikovat a Zit ve skuping s ptislusniky odlisnych sociokulturnich skupin,
uplatiiovat sva prava a respektovat prava druhych, chapat a tolerovat odlisné zajmy,
nazory i schopnosti druhych

uci ptijmout druhého jako jedince se stejnymi pravy, uvédomovat si, ze vSechny etnické
skupiny a vSechny kultury jsou rovnocenné a Zadna neni nadfazena jiné

rozviji schopnost poznavat a tolerovat odli$nosti jinych narodnostnich, etnickych,
nabozenskych, socialnich skupin a spolupracovat s piislusniky odlisnych
sociokulturnich skupin

rozviji dovednost rozpoznat projevy rasové nesnasenlivosti a napomaha prevenci vzniku
xenofobie

uci zaky uvédomovat si mozné dopady svych verbalnich i neverbalnich projevi
a pripravenosti nést odpovédnost za své jednani,

poskytuje znalost n¢kterych zakladnich pojma multikulturni terminologie: kultura, etnikum,
identita, diskriminace, xenofobie, rasismus, narodnost, netolerance a;.

V oblasti postojii a hodnot prurezové téema:

pomaha Zakim prostiednictvim informaci vytvaret postoje tolerance a respektu k odlisSnym
sociokulturnim skupinam, reflektovat zazemi piislusnikl ostatnich sociokulturnich
skupin a uznavat je

napomaha zaktim uvédomit si vlastni identitu, byt sdm sebou, reflektovat vlastni
sociokulturni zazemi

stimuluje, ovlivituje a koriguje jednani a hodnotovy systém zakd, uci je vnimat odliSnost
jako pfileZitost k obohaceni, nikoli jako zdroj konfliktu

pomah4 uvédomovat si neslucitelnost rasové (ndbozenské ¢i jiné) intolerance s principy
zivota v demokratické spolec¢nosti

vede k angazovanosti pii potirani projevil intolerance, xenofobie, diskriminace a rasismu

uci vnimat sebe sama jako obcana, ktery se aktivné spolupodili na utvareni vztahu
spole¢nosti k minoritnim skupindm

Tematické okruhy priifezového tématu

Tematické okruhy Multikulturni vychovy vychazeji z aktualni situace ve skole,
reflektuji aktualni déni v misté€ Skoly, soucasnou situaci ve spolecnosti. Vybeér a realizace
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daného tematického okruhu, popt. t¢ématu mize byt vyznamné ovlivnén vzdjemnou dohodou
uciteld, uciteld a zakd, uciteli a zakonnych zastupci apod.

3.8.4.1. Kulturni diference
Tematicky okruh je integrovan do vyucovacich predméti: vlastivéda 4.roc.,
ptirodopis 8.ro¢., déjepis 7.roc.

3.8.4.2, Lidské vztahy
Tematicky okruh je integrovan do vyucovacich predmét: ve vSech
predmétech Lstupné, cesky jazyk 7.ro€., vychova ke zdravi 9.roc€.,

3.8.4.3. Etnicky piivod
Tematicky okruh je integrovan do vyucovacich predméth: piirodopis 8.roc€.,
zemepis 7.roc., déjepis 9.ro€., vychova ke zdravi 8.roc.

3.8.4.4. Multikulturalita
Tematicky okruh je integrovan do vyucovacich predméti: anglicky jazyk
5.ro¢., Cesky jazyk 9.ro€., anglicky jazyk 8.roc.

3.8.4.5. Princip socialniho smiru a solidarity
Tematicky okruh je integrovan do vyucovacich predmétl: ob¢anska vychova
8. a9.ro¢., hudebni vychova 9.ro¢., d¢jepis 8. a 9.roc.

3.8.5. Environmentalni vychova

Charakteristika prufezového tématu

Environmentalni vychova vede jedince k pochopeni komplexnosti a slozitosti vztahti
cloveka a zivotniho prostiedi, tj. k pochopeni nezbytnosti postupného ptrechodu k
udrZzitelnému rozvoji spole¢nosti a k poznani vyznamu odpovédnosti za jednani spolecnosti 1
kazdého jedince. Umoziuje sledovat a uvédomovat si dynamicky se vyvijejici vztahy mezi
cloveékem a prostedim pii pfimém pozndvani aktudlnich hledisek ekologickych,
ekonomickych, védeckotechnickych, politickych a obfanskych, hledisek ¢asovych (vztaht k
budoucnosti) 1 prostorovych (souvislosti mezi lokalnimi, regiondlnimi a globalnimi
problémy), i moznosti riiznych variant feSeni environmentalnich problému. Vede jedince k
aktivni Gi€asti na ochrané a utvareni prostiedi a ovliviiuje v zajmu udrZitelnosti rozvoje lidské
civilizace zivotni styl a hodnotovou orientaci zakd.

Na realizaci priifezového tématu se podili vétSina vzdélavacich oblasti. Postupnym
propojovanim, rozsifovanim, upeviiovanim 1 systematizaci védomosti a dovednosti
ziskavanych v téchto oblastech umoZiluje Environmentalni vychova utvafeni integrovaného
pohledu. Kazd4 z oblasti ma sviij specificky vyznam v ovliviiovani racionélni stranky
osobnosti i ve vlivu na stranku emocionalni a volné aktivni. Ve vzdélavaci oblasti Clovék a
jeho svét poskytuje prufezové téma uceleny elementarni pohled na okolni ptirodu 1 prosttedi.
U¢i pozorovat, citlivé vnimat a hodnotit disledky jednani lidi, pfispiva k osvojovani si
zékladnich dovednosti a navykt aktivniho odpovédného ptistupu k prostiedi v kazdodennim
zivoté. V maximalni mife vyuziva ptimych kontaktli zaki okolnim prostiedim a propojuje
rozvijeni mysleni s vyraznym ovlivilovanim emocionalni stranky osobnosti jedince. Ve
vzdélavaci oblasti Clovék a piiroda zdiiraziuje pochopeni objektivni platnosti zakladnich
piirodnich zakonitosti, dynamickych souvislosti od nejméné slozitych ekosystémii az po
biosféru jako celek, postaveni cloveka v pfirodé a komplexni funkce ekosystémt ve vztahu
k lidské spole¢nosti, tj. pro zachovani podminek zivota, pro ziskavani obnovitelnych zdroju
surovin a energie i pro mimoprodukéni hodnoty (inspiraci, odpocinek). Klade zaklady
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systémového pfistupu zvyraziujiciho vazby mezi prvky systémt, jejich hierarchické
uspoiadani a vztahy k okoli. Ve vzdélavaci oblasti Clovék a spoleénost téma odkryva
souvislosti mezi ekologickymi, technicko-ekonomickymi a socialnimi jevy s razem na
vyznam preventivni obezietnosti v jednani a dalsi principy udrzitelnosti rozvoje. Ve
vzdélavaci oblasti Clovék a zdravi se téma dotyka problematiky vlivii prosttedi na vlastni
zdravi i na zdravi ostatnich lidi. V souvislosti s problémy soucasného svéta vede k poznani
dilezitosti péce o prirodu pfi organizaci masovych sportovnich akei. Ve vzdélavaci oblasti
Informacni a komunikacni technologie umoziuje priifezové téma aktivné vyuzivat vypocetni
techniku (internet) pii zjistovani aktudlnich informaci o stavu prostiedi, rozliSovat zdvaznost
ekologickych problémil a poznavat jejich propojenost. Komunikacéni technologie podnécuji
zajem o zpusoby feseni ekologickych problémii moznosti navazovat kontakty v této oblasti a
vyménovat si informace v ramci kraje, republiky 1 EU a svéta. Vzdélavaci Oblast Uméni a
kultura poskytuje Environmentalni vychové mnoho pfilezitosti pro zamysleni se nad vztahy
Clovéka a prostiedi, K uvédomovani si pfirodniho i socialniho prostredi jako zdroje inspirace
pro vytvareni kulturnich a uméleckych hodnot a ptispiva k vnimani estetickych kvalit
prostiedi. Propojeni tématu se vzdélavaci oblasti Clovék a svét prace se realizuje
prostfednictvim konkrétnich pracovnich aktivit ve prospéch zivotniho prostfedi. Umoziiuje
poznavat vyznam a role riznych profesi ve vztahu k Zivotnimu prostiedi.

Ptinos prifezového tématu k rozvoji osobnosti zaka

V oblasti védomosti, dovednosti a schopnosti prurezové téema:

rozviji porozuméni souvislostem v biosféfe, vztahtim ¢lovéka a prostiedi a disledkiim
lidskych ¢innosti na prostredi

vede k uvédomovani si podminek Zivota a moZznosti jejich ohroZzovani

ptispiva k poznavani a chapani souvislosti mezi vyvojem lidské populace a vztahy
k prostiedi v riznych oblastech svéta

umoziuje pochopeni souvislosti mezi lokalnimi a globalnimi problémy a vlastni
odpovédnosti ve vztazich k prostiedi

poskytuje znalosti, dovednosti a péstuje navyky nezbytné pro kazdodenni Zadouci jednani
obcana vici prostiedi

ukazuje modelové piiklady jednani z hledisek zivotniho prostfedi a udrzitelného rozvoje
zadoucich 1 nezadoucich

napomaha rozvijeni spoluprace v péci o Zivotni prostfedi na mistni, regionalni, evropské
I mezinarodni urovni

seznamuje s principy udrzitelnosti rozvoje spole¢nosti.

uc¢i hodnotit objektivnost a zavaznost informaci tykajicich se ekologickych problému

uci komunikovat o problémech zivotniho prosttedi, vyjadfovat, racionaln¢ obhajovat
a zdGivodiovat své ndzory a stanoviska

V oblasti postojii a hodnot priirezové téma:
pfispiva k vnimani Zivota jako nejvys$si hodnoty
vede k odpovédnosti ve vztahu k biosféfe, k ochrané ptirody a pfirodnich zdroju
vede k pochopeni vyznamu a nezbytnosti udrzitelného rozvoje jako pozitivni perspektivy
dalSiho vyvoje lidské spolecnosti
podnécuje aktivitu, tvofivost, toleranci, vstiicnost a ohleduplnost ve vztahu k prostiedi
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pfispiva k utvafeni zdravého Zivotniho stylu a k vnimani estetickych hodnot prostiedi
vede k angazovanosti v feSeni problémui spojenych s ochranou zivotniho prostiedi
vede k vnimavému a citlivému pfistupu k pfirodé¢ a pfirodnimu a kulturnimu dédictvi

Tematické okruhy prarezového tématu

Environmentalni vychova je ¢lenéna do tematickych okruhi, které umoziuji celistvé
pochopeni problematiky vztahti clovéka k zivotnimu prosttedi, k uvédomeéni si zakladnich
podminek Zivota a odpovédnosti soucasné generace za zivot v budoucnosti.

3.8.5.1. Ekosystémy
Tematicky okruh je integrovan do vyucovacich predméti: pfirodovéda 4. a
5.roC., zemépis 8.ro¢, prirodopis 6.-9.roc.

3.8.5.2. Zakladni podminky Zivota
Tematicky okruh je integrovan do vyucovacich predméti: piirodovéda 4. a
5.rocC., ptirodopis 6. a 9.roc., chemie 8. a 9.roc., zemépis 8. a 9.roc.

3.8.5.3. Lidské aktivity a problémy Zivotniho prostredi
Tematicky okruh je integrovan do vyucovacich predméti: prirodovéda 5.roc€.
chemie 9.ro€., obCanska vychova 6. a 9.ro€., zemépis 8.roc., ptirodopis 9.roc.

3.8.5.4. Vztah ¢lovéka a prostredi
Tematicky okruh je integrovan do vyucovacich predmétt: prirodovéda 4. a
5.ro€., vychova ke zdravi 8.ro€., vytvarnéd vychova 8.ro¢., obanska vychova
9.roc¢., ptirodopis 9.ro€.

3.8.6. Medialni vychova

Charakteristika priifezového tématu

Prifezové téma Medialni vychova v zakladnim vzdélavani nabizi elementarni poznatky
a dovednosti tykajici se medialni komunikace a prace s médii. Média a komunikace
ptedstavuji velmi vyznamny zdroj zkuSenosti, prozitkd a poznatkl pro stale vétsi okruh
piijemct. Pro uplatnéni jednotlivce ve spolecnosti je dulezité umét zpracovat, vyhodnotit a
vyuzit podnéty, které ptichazeji z okolniho svéta, coZ vyzaduje stale vétsi schopnost
zpracovat, vyhodnotit a vyuZit podnéty ptichazejici z médii. Média se stavaji dilezitym
socializa¢nim faktorem, maji vyrazny vliv na chovani jedince a spole¢nosti, na utvaieni
zivotniho stylu a na kvalitu Zivota viibec. Pfitom sdéleni, jez jsou médii nabizena, maji
nestejnorody charakter, vyznacuji se svébytnym vztahem k pfirodni 1 socialni realité a jsou
vytvafeny s riznymi (namnoze nepfiznanymi, a tedy potencialné manipulativnimi) zaméry.
Spravné vyhodnoceni téchto sdéleni z hlediska zaméru jejich vzniku (informovat, presvédcit,
manipulovat, pobavit) a z hlediska jejich vztahu k realité (vécna spravnost, logicka
argumentacni stavba, hodnotova platnost) vyzaduje zna¢nou pripravu.

Medialni vychova ma vybavit zdka zakladni Grovni medialni gramotnosti. Ta zahrnuje
jednak osvojeni si nékterych zékladnich poznatkli o fungovani a spolecenské roli souc¢asnych
médii (o jejich historii, struktufe fungovani), jednak ziskani dovednosti podporujicich
poucené, aktivni a nezavislé zapojeni jednotlivce do medialni komunikace. Pfedevsim se
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jedna o schopnost analyzovat nabizena sdéleni, posoudit jejich vérohodnost a vyhodnotit
jejich komunikacni zdmér, poptipad¢ je asociovat s jinymi sdélenimi. Dale pak orientaci v
mediovanych obsazich a schopnost volby odpovidajiciho média jako prostfedku pro naplnéni
nejraznéjSich potreb — od ziskavani informaci ptes vzdélavani aZ po naplnéni volného Casu.

Mediélni vychova ma blizkou vazbu na vzdélavaci oblast Clovék a spole¢nost, zejména
tim, Ze média, jako socialni instituce, se podileji na utvaieni podob a hodnot moderni doby,
umoznuji hledat paralely mezi minulymi a sou¢asnymi udalostmi a porovnavat jevy a procesy
v evropském 1 celosvétovém meétitku. Medialni vychova je zamétfena na systematické
vytvareni kritického odstupu od mediovanych sdéleni a na schopnost interpretovat medialni
sdéleni z hlediska jeho informacni kvality (zpravodajstvi z hlediska vyznamu a vérohodnosti
zpravy a udalosti, reklamu z hlediska uc¢elnosti nabizenych informaci apod.). Propojeni se
vzdélavaci oblasti Jazyk a jazykova komunikace se tyka zejména vnimani mluveného i
psaného projevu, jeho stavby, nejriznéjSich typt obsahii a uplatiovani odpovidajici Skaly
vyrazovych prosttedkt. Osvojeni zakladnich pravidel vetfejné komunikace, dialogu a
argumentace. V ramci vzdélavaci oblasti Informacni a komunikacéni technologie se pak jedna
o vyuzivani tisténych i digitadlnich dokumentt jako zdroje informaci. Pozornost se obraci k
vécné spravnosti a presnosti sdéleni, a to jak kritickou analyzou existujicich text, tak vlastni
produkci a utvareni navyku ovéfovat si co nejdikladnéji veskeré tidaje. Vztah ke vzdélavaci
oblasti Uméni a kultura je zaloZen na vnimani specifické ,,fe¢i* znakovych kodi, jez média
uzivaji, a jejich kombinaci, a to nejen prirozeného jazyka, ale i obrazu a zvuku. Pfispiva ke
schopnosti vnimat, interpretovat a kriticky hodnotit artefakty umélecké i bézné medidlni
produkce.

Ptinos prifezového tématu k rozvoji osobnosti zdka

V oblasti védomosti, dovednosti a schopnosti prurezové téma:
pfispiva ke schopnosti uspésné a samostatné se zapojit do medialni komunikace

umoznuje rozvijet schopnost analytického ptistupu k medialnim obsahtim a kritického
odstupu od nich

uci vyuzivat potencial médii jako zdroje informaci, kvalitni zdbavy i naplnéni volného ¢asu

umoznuje pochopenti cilll a strategii vybranych medialnich obsahil

vede k osvojeni si zékladnich principti vzniku vyznamnych medidlnich obsahti (zvl.
zpravodajskych)

umoziuje ziskat predstavy o roli médii v klicovych spolecenskych situacich a v
demokratické spolecnosti viibec (véetné pravniho kontextu)

vytvaii predstavu o roli médii v kazdodennim Zivoté v regionu (v lokalité)

vede K rozeznavani platnosti a vyznamu argumentli ve vetejné komunikaci

rozviji komunikac¢ni schopnost, zvIasté pfi vefejném vystupovani a stylizaci psaného
a mluveného textu

pfispiva k vyuzivani vlastnich schopnosti v tymové praci i v redakénim kolektivu

pfispiva ke schopnosti pfizplisobit vlastni ¢innost potiebdm a cilim tymu

V oblasti postojit a hodnot prurezové téma:
rozviji citlivost vici stereotyplim v obsahu médii i zptisobu zpracovani medidlnich sdéleni

vede k uvédomovani si hodnoty vlastniho zivota (zvlasté volného ¢asu) a odpovédnosti za
jeho naplnéni
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rozviji citlivost vici predsudkiim a zjednodusujicim soudiim o spolecnosti (zejména
0 mensinach) i jednotlivci

napomaha k uvédomeéni si moznosti svobodného vyjadieni vlastnich postojii a odpoveédnosti
za zpusob jeho formulovani a prezentace

Tematické okruhy priifezového tématu

Medialni vychova na urovni zakladniho vzd€lavani obsahuje zékladni poznatky
a dovednosti tykajici se médii a medidlni komunikace. Tematické okruhy medialni vychovy
se Cleni na tematické okruhy receptivnich ¢innosti a tematické okruhy produktivnich ¢innosti.

3.8.6.1. Kritické ¢teni a vnimani medialnich sdéleni
Tematicky okruh je integrovan do vyucovacich predméti: Cesky jazyk 6.-9. ro¢
+ projektové vyucovani

3.8.6.2. Interpretace vztahti medidlnich sdéleni a reality
Tematicky okruh je integrovan do vyucovacich predméti: ¢esky jazyk 8. a
9.ro¢.,

3.8.6.3. Stavba medidlnich sdéleni
Tematicky okruh je integrovan do vyucovacich predméti: cesky jazyk 6.-9.ro€.

3.8.6.4 Vnimani autora medidlnich sdéleni
Tematicky okruh je integrovan do vyucovacich predmétt: ¢esky jazyk 8.roc.,
obcanské vychova 6.ro¢.,

3.8.6.5. Fungovani a vliv medii ve spole¢nosti
Tematicky okruh je integrovan do vyu€ovacich predméti: obcanska vychova
6. a 7.roc.

3.8.6.6. Tvorba medialniho sdéleni
Tematicky okruh je integrovan do vyu€ovacich pfedméti: informatika 8. a
9.ro¢.

3.8.6.7. Price v realiza¢nim tymu.
Tematicky okruh je realizovan formou projektl napifi¢ vSemi vyucovacimi
pfedméty.

3.9.Poskytovani poradenskych sluZeb ve Skole

Poradenské sluzby zajistuje vychovny poradce, metodik prevence, vedeni Skoly
s tfidnimi uciteli a dalSimi pedagogickymi pracovniky Skoly.

3.9.1. Poskytovani poradenskych sluzeb ve Skole
3.9.1.1. Zaméreni poradenskych sluzeb
* Poradenstvi zakiim v oblasti ucebnich postuptl, stylu a strategie, poradenstvi rodicim
ve vychové a vzdélani,
poradenstvi pii Skolni netspé$nosti, postupy feSeni neprospéchu, podpora zaku,
34
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prevence neuspéchu

poradenstvi pfi feSeni a prevenci socidln¢ patologickych jevi, postupy feseni ve

spolupraci vychovného poradce, metodika prevence a ostatnich pedagog. pracovnika

poradenstvi v obtiznych Zzivotnich situacich zakiim a jejich rodi¢tm v souvislosti s

vychovou

profesni a kariérové poradenstvi

* poradenstvi pfi integraci zaka se specialnimi vzdélavacimi potiebami

poradenstvi pfi integraci zakl z odlisSného kulturniho prostiedi a zakl se socidlnim

znevyhodnénim

poradenstvi ke vzdélavani mimotadné nadanych zaka

* wvlastni podpora pedagogickych pracovnikli v psychologickych a spec.pedagogickych
dovednostech pfi praci s zaky

* poskytovani informaci o sluzbach dalSich poradenskych zatfizeni a spoluprace
s dal§imi odbornymi institucemi

Vychovny poradce realizuje konzulta¢ni hodiny pro rodic¢e podle individudlni potieby
zaku a rodici.

3.9.1.2. Kariérové poradenstvi

Vychovny poradce poskytuje kariérové poradenstvi zdkiim a rodicim zakd, ve
spolupraci s tfidnim ucitelem a vedenim Skoly zajistuje organizaci piihlasovani a prestupu
k dalsimu vzdélavani. Ve spolupraci s poradenskymi zafizenimi je vytvafena nabidka
diagnostiky k zaméteni zaka vzhledem k dal§imu vzd€lavani a povolani, k dispozici zakim
jsou informacni materidly o sttednim Skolstvi a trhu prace.

3.9.1.3. Prevence socialné patologickych jevii

Metodik prevence vytvaii ve spolupraci s pedagogickym tymem ,,Minimalni
preventivni program® pro dany Skolni rok. Koordinuje jeho realizaci. Soucasti prevence jsou
metody vyuky - otevieny dialog a vstficny vztah ucitele a zdka, intenzivni komunikace
s rodici atd. Prevence probihd i v rdmci vyuky jednotlivych vzdélavacich oblasti i pfi realizaci
prafezovych témat.

Metodik a vychovny poradce jsou v kontaktu s oddélenim péce o dité ptisluSnych
uradt méstskych ¢asti a kuratory pro déti a mladez a sdruzenimi poskytujicimi sluzby v této
oblasti. Skola monitoruje rizika socialng patologickych jevii a pii varovnych signilech
koordinuje postup vychovny poradce, svoldva setkani s rodi€i, konzultace s Zaky a nabizi
podporu a poradenstvi. Skola spolupracuje s dal§imi organizacemi v oblasti prevence soc. pat.
jevl, vyuzivd vybrané programy. Do oblasti prevence jsou zapojeni piipadné zZaci
prostiednictvim zakovského Skolniho parlamentu.

3.9.1.4. Psychologicka péce

Na tfidni ucitele a vychovného poradce Skoly se mohou zaci kdykoli ve Skole obratit a
pozadat ho o konzultaci a podporu v obtiznych psychosocialnich situacich. Vychovny poradce
Skoly pomaha s feSenim konfliktlh mezi zaky, podporuje optimdlni komunikaci mezi rodici,
uciteli a zadky (mediace). Podporuje rozvoj pozitivnich vztaht a feSeni konflikt v ramci
tiidy. Nabizi individualni pohovory rodi¢im v pfipadé psychosocialni krize v souvislosti
s vychovou, péci o déti, vztahem mezi rodi¢em a ditétem. Poskytuje konzultace a podporu
uciteliim v praci s zakem s potizemi v uceni, v chovani, ve vztahu K uciteli, k druhym lidem.
Podava informace o dalSich subjektech zajisSt'ujicich psychologickou a sociéalni péci.
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3.10. Zotavovaci pobyty Zdkii ve zdravotné priznivém prostiedi a vyjezdy do zahranici a
ostatni akce souvisejici s poslanim a plnénim ukolit SVP

3.10.1. Skolni vylety
Terminy: posledni tyden v kvétnu a prvni tyden v Cervnu
Rozsah: 1.st. jednodenni
2.st. dvoudenni (mozno 1 + 1), vyjimku povoluje feditel skoly
Informace rodi¢im: odjezd, ptijezd, misto, cena — prokazatelny zptisob
Zamgéfteni: turistika, pamatky, poznavaci vylety, ochrana ptirody, utuzovani
kolektivu, utuzovani zdravi

3.10.2. Exkurze
- jednodenni s tématickym zamétenim
- zajisténi stejné jako vylety

3.10.3. Zimni $kola v prirodé a lyZarsky vycvikovy zajezd
- zajisténi stejné jako vylety

3.10.4. Vyjezdy do zahranici
Zajezdy k mofi, do hor- nabidky cestovnich kancelati (dle zajmu zaka)
Jedenkrat ro¢né do stath EU — vzdélavaci, poznavaci zajezdy.
- zajisténi stejné jako vylety

3.10.5. Ostatni akce

Drakiada — podzim Bramborovy tyden
Vikendové pobyty v Krkonosich Divadelni predstaveni
Podzimni orientacni b&h Mikula$ska nadilka
Adventni akce Viénoc¢ni zpivani
Skola v ptirodé VynaSeni smrtky
Vavtinecek Velikono¢ni zajezdy
Akce ke Dni Zemé Dopravni soutéz
Soutéz mladych zdravotnikt Sportovni soutéze
Kulic¢kiada

- zajisténi stejné jako vylety

3.11. Zajmové krouzky

Skola zajisti ve spolupraci se ZUS krouzky hudebni, vytvarné a dramatické.
Na 1.st. nabidka krouzkl anglického jazyka.

Na 2.st. $kola nabidne nejméné jeden sportovni a jeden pocitacovy krouzek a
bude se podilet na organizaci aerobiku, karate, fotbalu, posilovani —
kulturistiky, hasi¢ského krouzku.

3.12. Rizeni a organizace vyuky

3.12.1. Rizeni a planovani
Cilem je spole¢ny zdjem poznévat, prozivat a tvofit v bezpecném prostiedi vné i uvnitf
Skoly.
Vyuka se fidi rozvrhem hodin — tydennim planem vyucovani. Ucitel organizuje, aby
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doslo k co nejaktivnéjSimu zapojeni zdka do procesu uceni. Proces uceni se orientuje na zéka, na
jeho individualni potieby, respektuje jeho potieby, temperament, talent, styl uceni a dalsi
individudlni zvlaStnosti. Na zaklad¢ probiraného uciva je mozné rozvrh tiid upravit tak, aby
projekty s integrovanymi pfesahy mezi obory ¢i oblastmi byly efektivné realizovatelné.

3.12.2. Rizeni a koordinace prace uéiteli

Ucitelé v ro¢niku spole¢né planuji vyucovaci proces a koordinuji vyuku jednotlivych
vzdélavacich oblasti tak, aby vyuka tvofila smysluplny celek. Ucitelé spolecné piipravuji
celoro¢ni plan vyuky, ktery je konkretizovan do tématickych plant. Pfipravuji a realizuji
ro¢nikové projekty.

V ramci celé Skoly ucitelé spolupracuji na piipraveé celorocniho celoskolniho projektu
a promysleji vertikalni propojeni celé Skoly. Tymova setkani vSech ucitel probihaji
nékolikrat v pribéhu Skolniho roku na pracovnich setkanich.

V tizeni pedagogického procesu vyznamnou roli zaujima zastupce feditele a vedouci
ucitel Lst., ktefi jsou do své funkce jmenovani feditelem Skoly. Jejich tlohou je koordinovat
organizaci vzdé€lavani, fidit a kontrolovat praci ostatnich vyucujicich. V tomto smyslu tvoii
Sirsi tym vedeni Skoly.

V préci uditeli jsou podporovany aktivity tzv. vzajemnych hospitaci, které maji vnést
do pedagogického procesu tvotivy pfistup a prvky sebereflexe.

3.12.3 Rizeni a koordinace prace Zaki

Rozhodujici ulohu v této oblasti zaujima tiidni ucitel. Pracuje se zaky podle planu
ttidniho ucitele, ktery je aktualizovan dle potfeby. Jsou zatazeny takové cile a Cinnosti, které
vedou k rozvijeni kli¢ovych kompetenci zakt pfiméiene veku.

Do vyuky je nejCastéji zatazovana prace déti ve skupinach (je-li skupin vice nez tiid,
vyuzivame vSech prostor Skoly). Prace ve skupindch ma charakter kooperativniho uceni,
projektového uceni. V této ¢asti pracuji zaci viceméné samostatné. Spoluprace, uceni se jeden
od druhého, zvySuje efektivitu vzd€lavani. Piinosem je vytvafeni riznych skupin podle
vzdélavacich potieb zaka.

V ramci vybranych témat nebo projekti miize byt prace zakl planovéana spole¢né pro
vice ro¢nikl (naptiklad pomocnici u ,,prviiackt’, zpravodajové o déni ve vysSich ro€nicich,
piipadné spolecna prace na projektu, jehoz vystupy jsou tvoieny vysledky dil¢ich tkoll, na
kterych spolupracuji Zaci riznych ro¢nikd).

oddil 4
4.1. UcCebni plany
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4.1.1 Ucebni plan L.stupen

Z
Vzdélavaci obor Predmét Mi | 1r.|2r. | 3.r. | 4r. | 5.r. | Celkem | toho
D dispo
Jazyk a jazykova | Cesky jazyk a 35| 9 |10 10| 8 7 44 9
komunikace literatura
Anglicky jazyk 9 0 0 3 3 3 9 0
Matematika a Matematika a 20| 5 5 5 5 5 25 5
aplikace aplikace
Informacni Informacni 1 0 0 0 0 1 1 0
technologie technologie
Clovék a jeho svét | Prvouka 2 1] 2]2]0]0 5 0
Vlastivéda 0 0 0 2 2 4 0
Ptirodovéda 0 0 0 1 2 3 0
Umeéni a kultura | Hudebni vychova 12 | 1 1 1 1 1 5 0
Vytvarnd vychova 1 1 1 2 2 7
Clovék a zdravi Télesna vychova 10 | 2 2 2 2 2 10 0
Cloveék a svét Pracovni Cinnosti 5 1 1 1 1 1 5 0
prace
Disponibilni 14 14
Celkem 20 | 22 | 25 | 25 | 26 118 14
4.1.2 Ucebni plan Il.stupen
z
Vzdélavaci obor Predmét Mi | 6.r. | 7.r. | 8.r. | 9.r. | Celkem | toho
D dispo
Jazyk a jazykova Cesky jazyk a 15| 5 5 5 5 20 5
komunikace literatura
Anglicky jazyk 12 | 3 3 3 3 12 0
Némecky jazyk 6 0 2 2 2 6 0
Matematika a Matematika 15| 5 5 5 5 20 5
aplikace
Informacni Informacni 1 1 0 0 0 1 0
technologie technologie
Clovek a spole¢nost | Dé&jepis 11 2 2 2 2 8 1
Obcanska vychova 1 1 1 1 4 0
Clovéka a piiroda Fyzika 21| 2 | 2 | 2 | 2 8 2
Chemie 0 0 2 2 4 0
Ptirodopis 2 2 2 2 8 3
Zemepis 2 2 2 2 8 2
Umeéni a kultura Hudebni vychova 10 | 1 1 1 1 4 0
Vytvarna vychova 2 1 2 1 6 0
Clovéka zdravi Télesna vychova 10122212 8 0
Vychova ke zdravi 1 1 0 0 2 0
Clovék a svét prace | Pracovni &innosti 3| 1] 101 3 0
Disponibilni 18
Celkem 30 | 30 | 31 | 31 122 18
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4.1.3. Poznamky k ué¢ebnimu plianu

Celkova povinna ¢asova dotace je v SVP ZV stanovena pro 1. a 2. stupeni zakladniho
vzdélavani.
Pii konstrukei uebniho planu v SVP a realizaci vyuky jsou dodrZeny tii podminky:

e je dodrzena celkova povinna Casova dotace na daném stupni zakladniho vzdé¢lavani
(118, resp. 122 hodin)

o neni piekroena maximalni tydenni hodinova dotace stanovena pro jednotlivé ro¢niky
zakladniho vzdélavani Skolskym zakonem (1.a 2. ro¢nik 22 hodin, 3.—5. ro¢nik
26 hodin, 6.a7.ro¢nik a odpovidajici ro¢niky viceletych stfednich $kol 30 hodin,
8. a 9. ro¢niky a odpovidajici ro¢niky viceletych stiednich $kol 32 hodin).

o soucasn¢ je stanovena minimalni tydenni hodinova dotace pro jednotlivé rocniky
zékladniho vzdé€lavani takto: 1. a 2. rofnik 18 hodin, 3.-5. ro¢nik 22 hodin,
6. a 7. rocnik a odpovidajici ro¢niky viceletych sttednich Skol 28 hodin, 8. a 9. ro¢niky
a odpovidajici ro¢niky viceletych stifednich skol 30 hodin.

Celkova povinna ¢asova dotace je tvoifena minimalni ¢asovou dotaci pro vzdélavaci

oblasti (vzdélavaci obory) a disponibilni ¢asovou dotaci.

Disponibilni ¢asova dotace je vymezena pro 1. stupen zakladniho vzdélavani v rozsahu
14 hodin a pro 2. stupen zakladniho vzdélavani v rozsahu 24 hodin.

Skola vyuziva disponibilni ¢asovou dotaci k realizaci takovych vzdélavacich obsahi,
které podporuji specifickd nadani a zajmy zakl a pozitivné motivuji Zaky k uceni. Na Lst se
jedné o posileni hodinové dotace v oblastech jazyka a jazykové komunikace, matematika a
jeji aplikace a ¢lovék a jeho svét. Na Il.stupni se disponibilni hodiny vyuZivaji v oblastech
jazyk a jazykovd komunikace, matematika a jeji aplikace, Clovék a pfiroda, Cloveék a
spole¢nost.

4.1.4. Poznamky ke vzdélavacim oblastem

Jazyk a jazykova komunikace

- vzdélavaci obsah vzdélavaciho oboru Cesky jazyk a literatura je realizovan ve vSech
ro¢nicich zékladniho vzdélavani

- psani je soucasti Komunikacéni a slohové vychovy, realizuje se zpravidla v mensich
casovych celcich, nez je vyu€ovaci hodina
- vzdélavaci obsah vychazejici ze vzdélavaciho oboru Cizi jazyk - anglicky jazyk, ma
tydenni ¢asovou dotaci 3 hodiny a je zatazen povinné do 3. — 9. ro¢niku.
- vzdélavaci obsah vzdélavaciho oboru Dalsi cizi jazyk - némecky jazyk je zatazen od 7.
do 9. ro¢niku a ma tydenni ¢asovou dotaci 2 hodiny.
Matematika a jeji aplikace
- vzdélavaci obsah vzdélavaciho oboru Matematika a jeji aplikace je realizovan ve
vSech rocnicich zakladniho vzdélavani
Informacni a komunikacni technologie
- vzdélavaci obsah vzdélavaciho oboru Informacni a komunika¢ni technologie je
realizovan na I. 1 II. stupni zdkladniho vzdélavani

Clovék a jeho svét
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- vzdélavaci obsah vzdélavaciho oboru Clovék a jeho svét je realizovan ve vsech
rocnicich 1. stupné zakladniho vzdelavani
Clovék a spolecnost
- vzdelavaci obsah vzdélavaci oblasti je realizovan ve vSech roc¢nicich II. stupné
zakladniho vzdélavani
Clovék a priroda
- vzdélavaci obsah vzdélavaci oblasti je realizovan ve vSech rocnicich II. stupné zakladniho
vzdélavani
Uméni a kultura
- vzdélavaci obsah vzd€lavaci oblasti je realizovan ve vSech roc¢nicich zakladniho
vzdélavani
Clovék a zdravi

- vzdélavaci obsah vzdélavaciho oboru Vychova ke zdravi je realizovan pouze na
Il. stupni zakladniho vzdélavani; vzdélavaci obsah Vychovy ke zdravi na 1. stupni je
zatazen do vzdélavaci oblasti Clovek a jeho svét

vzdélavaci obsah vzdélavaciho oboru Té€lesna vychova je realizovan ve vSech ro¢nicich
zakladniho vzdé€lavéni; Casova dotace pro Télesnou vychovu neklesa ze zdravotnich
a hygienickych divodt pod 2 hodiny tydné

soucasti vzdélavaciho obsahu vzdélavaciho oboru Télesnd vychova je tematicky okruh
Zdravotni té€lesna vychova, jehoZ prvky jsou preventivné vyuzivany v hodinach Télesné
vychovy pro vSechny zaky nebo jsou zadédvany zaktim se zdravotnim oslabenim misto
¢innosti, které jsou kontraindikaci jejich oslabeni

- zékladni vyuka plavani se realizuje na 1. stupni v celkovém rozsahu nejméné 40
vyu€ovacich hodin. Oc¢ekavané vystupy je mozné splnit jiz v 1. obdobi 1. stupné. O
zafazeni do ro¢niki rozhoduje feditel skoly.

Clovék a svét prace

- vzdé&lavaci obsah vzdélavaciho oboru Clovék a svét prace je realizovan na 1. i Il. stupni

zakladniho vzdélavani

- na 1. stupni je vzdélavaci obsah realizovan ve vSech ro€nicich; vSechny 4 tematické
okruhy jsou pro Skolu povinné; na 2. stupni je povinny tematicky okruh Svét prace
a Z ostatnich sedmi tematickych okruhii vybira Skola nejméné jeden tematicky okruh,
ktery je nutné realizovat v plném rozsahu

- tematicky okruh Svét prace je povinny pro vSechny zaky v plném rozsahu a vzhledem
Kk jeho zaméfeni na vybér budouciho povolani je zafazen v pfedmétu pracovni ¢innosti v
9. ro¢niku.

Prirezova témata
- prlfezova témata tvofi povinnou soucast zakladniho vzdélavani
- vSechna prlfezova témata jsou zafazena na . i IL. stupni.
- prifezova témata jsou zafazena do SVP jako integrativni soulast realizovanych
vzdélavacich obsaht.je zavazné
Disponibilni ¢asova dotace je urcena:

« Kkposileni ¢asové dotace jednotlivych vzdélavacich oblasti a vzdélavacich oborti nad
ramec vymezené minimalni casové dotace

« Kkwvytvareni Casové dotace pro realizaci dal§ich povinnych vzd€lavacich obsahi
dotvarejicich zaméfeni Skoly

« knabidce dal$ich volitelnych vzdélavacich obsahi

« krealizaci prifezovych témat
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4.1.5. Clovék a svét prace
Charakteristika vzdélavaci oblasti

Oblast Clovék a svét prace postihuje Siroké spektrum pracovnich &innosti a
technologii, vede zéky k ziskani zakladnich uzivatelskych dovednosti v riznych oborech
lidské Cinnosti a ptispiva k vytvaieni zivotni a profesni orientace zaka.

Koncepce vzdélavaci oblasti Clovék a svét prace vychazi z konkrétnich Zivotnich
situaci, v nichz Zaci prichazeji do pfimého kontaktu s lidskou ¢innosti a technikou v jejich
rozmanitych podobéch a SirSich souvislostech.

Vzdélavaci oblast Clovék a svét prace se cilend zaméfuje na praktické pracovni
dovednosti a navyky a dopliuje celé zakladni vzdélavani o dilezZitou slozku nezbytnou pro
uplatnéni Clovéka v dalSim zivoté a ve spoleCnosti. Tim se odliSuje od ostatnich vzdélavacich
oblasti a je jejich urcitou protivdhou. Je zalozena na tvir¢i myslenkové spolutiCasti zaku.

Vzdélavaci obsah vzdélavaciho oboru Clovék a svét prace se realizuje na I. stupni v
predmétu pracovni Cinnosti ve Ctyfech tematickych okruzich Prace s drobnym materidlem,
Konstrukéni ¢innosti, Péstitelské prace, Piiprava pokrmil. Na 2. stupni kromé Svétu prace,
ktery se realizuje v pfedmétu Obcanskd vychova 9.roC. se realizuje v pfedmétu pracovni
¢innosti v tematickych okruzich Price s technickymi materidly, Pé&stitelské prace a
chovatelstvi, Pfiprava pokrmi, Provoz a tdrzba domécnosti.

Vzdélavaci obsah je realizovan na L. 1 II. stupni vzdélavani a je uréen vSem zakiim (tedy
chlapcim i divkam bez rozdilu). Zaci se uéi pracovat s riznymi materidly a osvojuji si
zakladni pracovni dovednosti a navyky. UCi se pladnovat, organizovat a hodnotit pracovni
¢innost samostatné iV tymu. Ve vsSech tematickych okruzich jsou zéaci soustavné vedeni
k dodrzovani zasad bezpecnosti a hygieny pii praci. V zavislosti na v€ku Zakd se postupné
buduje systém, ktery zakim poskytuje dilezité¢ informace ze sféry vykonu prace a pomaha
jim pii odpovédném rozhodovani o dal§im profesnim zaméteni.

Oddil 5

5. Ucebni osnovy

Zpracovani ucebnich osnov jednotlivych predméti se sklada ze dvou ¢asti. V prvni
Casti je uvedena charakteristika dané vzdélavaci oblasti. Druha ¢ast je feSena formou tabulky,
ve které jsou uvedeny oc¢ekavané vystupy RVP, ocekavané upravené vystupy skoly, ucivo,
ro¢nik a prifezova témata. Pokud v o¢ekavanych vystupech skoly neni uveden zadny udaj,
pak plati jako vystupy Skoly o¢ekavané vystupy RVP.

5.1 JAZYK A JAZYKOVA KOMUNIKACE

Charakteristika vzdélavaci oblasti

Vzdélavaci oblast Jazyk a jazykova komunikace zaujima stéZejni postaveni ve
vychovné vzdélavacim procesu. Dobra uroven jazykové kultury patii k podstatnym znakiim
vSeobecné vyspelosti absolventa zékladniho vzdélavani. Jazykova vyuka, jejimz cilem je
zejména podpora rozvoje komunikacnich kompetenci, vybavuje zdka takovymi znalostmi
a dovednostmi, které mu umoziuji spravné vnimat rizna jazykova sdéleni, rozumét jim,
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vhodné se vyjadfovat a G¢inné¢ uplatiiovat i prosazovat vysledky svého poznavani.

Obsah vzdélavaci oblasti Jazyk a jazykova komunikace se realizuje ve
vzdélavacich oborech Cesky jazyk a literatura, Cizi jazyk a Dalsi cizi jazyk®. Kultivace
jazykovych dovednosti a jejich vyuZivani je nedilnou soucasti vSech vzdélavacich oblasti.

Dovednosti ziskané ve vzdélavacim oboru Cesky jazyk a literatura jsou potiebné nejen
pro kvalitni jazykové vzdélani, ale jsou dulezité i pro uspésné osvojovani poznatkl v dalSich
oblastech vzdé¢lavani. Uzivani CeStiny jako matefského jazyka v jeho mluvené i pisemné
podobé umoziuje zaklim poznat a pochopit spolecensko-kulturni vyvoj lidské spole¢nosti. Pti
realizaci dan¢ho vzdélavaciho oboru se vytvareji predpoklady k efektivni mezilidské
komunikaci tim, Ze se Zaci uci interpretovat své reakce a pocity tak, aby dovedli pochopit
svoji roli v riznych komunikacnich situacich a aby se uméli orientovat pfi vnimani okolniho
svéta 1 sebe sama.

Vzdélavaci obsah vzdélavaciho oboru Cesky jazyk a literatura ma komplexni charakter,
ale pro piehlednost je rozdélen do tfi slozek: Komunikacni a slohové vychovy, Jazykové
vychovy a Literarni vychovy. Ve vyuce se vSak vzdélavaci obsah jednotlivych slozek
vzajemné prolina.

V Komunikacni a slohové vychove se zaci uci vnimat a chapat riizna jazykova sdéleni,
Cist s porozuménim, kultivované psat, mluvit a rozhodovat se na zaklad¢ precteného nebo
slySeného textu rizného typu vztahujiciho se k nejriiznéjSim situacim, analyzovat jej a
kriticky posoudit jeho obsah. Ve vyssich ro€nicich se uci posuzovat také formalni stranku

textu a jeho vystavbu.

V Jazykové vychoveé Zaci ziskavaji védomosti a dovednosti potifebné k osvojovani
spisovné podoby ¢eského jazyka. U¢i se poznavat a rozliSovat jeho dalsi formy. Jazykova
vychova vede zéky k pfesnému a logickému mysleni, které je zdkladnim pfedpokladem
jasného, piehledného a srozumitelného vyjadiovani. Pii rozvoji potiebnych znalosti a
dovednosti se uplatiiuji a prohlubuji i jejich obecné intelektové dovednosti, napt. dovednosti
porovnavat rizné jevy, jejich shody a odlisnosti, tfidit je podle urcitych hledisek a dospivat k
zobecnéni. Cesky jazyk se tak od pocatku vzdélavani stava nejen nastrojem ziskavani vétsiny
informaci, ale 1 pfedmétem poznavani.

V Literarni vychove Zaci poznavaji prostfednictvim Cetby zakladni literarni druhy, uci
se vnimat jejich specifické znaky, postihovat umélecké zaméry autora a formulovat vlastni
nazory o piecteném dile. UCi se také rozliSovat literarni fikci od skute¢nosti. Postupné
ziskavaji a rozvijeji zakladni ctenafské nadvyky i schopnosti tvofivé recepce, interpretace a
produkce literarniho textu. Zaci dospivaji k takovym poznatkiim a prozitktim, které mohou
pozitivn€ ovlivnit jejich postoje, zZivotni hodnotové orientace a obohatit jejich duchovni Zivot.

Verbalni 1 neverbalni komunikace se miZe vhodné rozvijet i prostfednictvim
Dramatickeé vychovy, zatazené v RVP ZV jako dopliiujici vzdélavaci obor.

Cizi jazyk a Dalsi cizi jazyk pfispivaji k chdpani a objevovani skute¢nosti, které
piesahuji oblast zkuSenosti zprostfedkovanych matefskym jazykem. Poskytuji Zivy jazykovy
zaklad a predpoklady pro komunikaci zZakl v ramci integrované Evropy a svéta.

Osvojovani cizich jazykli pomaha snizovat jazykové bariéry a ptispiva tak ke zvySeni
mobility jednotlivct jak v jejich osobnim zivoté, tak v dal§im studiu a v budoucim pracovnim
uplatnéni. UmoZiiuje poznavat odliSnosti ve zplisobu zivota lidi jinych zemi 1 jejich odlisné
kulturni tradice. Prohlubuje védomi zédvaznosti vzdjemného mezinarodniho porozumeéni a
tolerance a vytvaii podminky pro spolupraci §kol na mezinarodnich projektech.

Pozadavky na vzdélavani v cizich jazycich formulované v RVP ZV vychézeji ze
Spole¢ného evropského referencniho ramce pro jazyky, ktery popisuje rizné tirovné ovladani
ciziho jazyka?. Vzdélavani v Cizim jazyce predpoklada dosazeni arovné A2, vzdélavani v
Dal$im cizim jazyce predpoklada dosazeni urovné Al (podle Spolecného evropského
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referenéniho ramce pro jazyky)?.

Uspésnost jazykového vzdelavani jako celku je zavisla nejen na vysledcich vzd€lavani v
jazyce matefském a v cizich jazycich, ale zavisi i na tom, do jaké miry se jazykova kultura
zéku stane predmétem zdjmu i vSech ostatnich oblasti zakladniho vzd€lavani.

Cilové zaméfeni vzdélavaci oblasti

Vzdélavani v dané vzdélavaci oblasti smétuje k utvaieni a rozvijeni klicovych
kompetenci tim, ze vede zdka k:

pochopeni jazyka jako prostiredku historického a kulturniho vyvoje naroda, a dulezitého
sjednocujiciho €initele narodniho spolecenstvi pochopeni jazyka a jako dileZitého
nastroje celoZivotniho vzdélavani

rozvijeni pozitivniho vztahu k matefskému jazyku a jeho chapani jako zdroje pro rozvoj
osobniho i kulturniho bohatstvi

rozvijeni pozitivniho vztahu k mnohojazycnosti a respektovani kulturni
rozmanitosti

vnimani a postupnému osvojovani jazyka jako prostredku k ziskavani a predévani
informaci, k vyjadieni jeho potieb i prozitka a ke sdélovani ndzort

zvladnuti pravidel mezilidské komunikace daného kulturniho prostfedi a rozvijeni
pozitivniho vztahu k jazyku v rdmci interkulturni komunikace

samostatnému ziskavani informaci z riiznych zdrojt a k zvladnuti prace s jazykovymi
a literarnimi prameny i s texty riizného zaméteni

ziskavani sebeduvery pii vystupovani na vefejnosti a ke kultivovanému projevu jako
prostiedku prosazeni sebe sama

individudlnimu prozivani slovesného uméleckého dila, ke sdileni ctenatskych zazitkd,
k rozvijeni pozitivniho vztahu k literatufe i k dal$im druhtim uméni zaloZenych na
uméleckém textu a K rozvijeni emocionalniho a estetického vnimani

5.1.1 CESKY JAZYK A LITERATURA
Vzdé€lavaci obsah vzdé€lavaciho oboru

1. stupen

KOMUNIKACNI A SLOHOVA VYCHOVA
Ocekavané vystupy — 1. obdobi

%

Zak

plynule cte s porozumeénim texty primeéreného rozsahu a narocnosti, porozumi pisemnym
nebo mluvenym pokyniim primérené slozitosti, respektuje zdkladni komunikacni pravidla
V rozhovoru, peclivé vyslovuje, opravuje svou nespravnou nebo nedbalou vyslovnost,
V kratkych mluvenych projevech spravné dycha a voli vhodné tempo 7eci, voli vhodné verbalni
I nonverbalni prostiedky reci v béznych skolnich i mimoskolnich situacich,na zdkladé viastnich
zazitku tvori kratky mluveny projev, zvlada zakladni hygienické navyky spojené se psanim, pise
spravné tvary pismen a cislic, spravné spojuje pismena i slabiky, kontroluje viastni pisemny
projev,pise vécné i formalné spravné jednoducha sdéleni, seradi ilustrace podle déjové
posloupnosti a vypravi podle nich jednoduchy pribeh
Min. doporucena uroven pro Upravy ocekavanych vystupti v rdmci podpiirnych opatieni:

e dbat na spravnou vyslovnost, tempo reci a pravidelné dychani
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rozumeét pokynum primérené sloZitosti

Cist s porozuménim jednoduché texty

zvladat zakladni hygienické navyky spojené se psanim a dodrzovat Citelnost psaného
projevu

psat pismena a Cislice — dodrZovat pomér vysky, velikost, sklon a spravné tvary
pismen

spojovani pismen i slabik

prevadét slova z mluvené podoby do psané polohy

dodrzZovat spravné poradi pismen a uplnost slov

zvladat opis a pfepis kratkych vét

Ocekévané vystupy — 2. obdobi

zak

Cte s porozumeénim primérené narocné texty potichu i nahlas,rozlisuje podstatné a okrajové
informace v textu vhodném pro dany vek, podstatné informace zaznamenava,posuzuje uplnost
¢i neuplnost jednoduchého sdeélent,reprodukuje obsah primerené slozitého sdéleni a
zapamatuje si z néj podstatna fakta,vede spravné dialog, telefonicky rozhovor, zanechad vzkaz
na zaznamniku,rozpoznavda manipulativni komunikaci v reklamé,voli naleZitou intonaci,
prizvuk, pauzy a tempo podle svého komunikacniho zameéru,rozlisuje spisovnou a nespisovnou
vyslovnost a vhodné ji uziva podle komunikacni situace,pise spravné po strance obsahové i
formalni jednoduché komunikacni Zanry,sestavi osnovu vypraveni a na jejim zakladé vytvari
kratky mluveny nebo pisemny projev s dodrzenim casové posloupnosti

Min. doporucena droveii pro upravy ocekavanych vystupt vV ramci podpurnych opatieni:

tvorit otazky a odpovidat na né

vypravét viastni zaZitky, jednoduchy pfibéh podle pfectené predlohy nebo ilustraci
a domluvit se v béznych situacich

v mluveném projevu volit spravnou intonaci, pfizvuk, pauzy a tempo reci

mit vytvorenu odpovidajici slovni zasobu k souvislému vyjadrovani

popsat jednoduché predmety, ¢innosti a déje

opisovat a pfepisovat jednoduché texty

napsat spravné a pfehledné jednoducha sdéleni

dbat na upravny a Citelny pisemny projev, dodrzovat vzdalenost mezer mezi slovy
oviladat psani hilkového pisma

Ucivo
¢teni — praktické Cteni (technika ¢teni, Cteni pozorné, plynulé, znalost orienta¢nich prvka

Vv textu); vécné Cteni (Cteni jako zdroj informaci, ¢teni vyhledéavaci, klicova slova)

naslouchani — praktické naslouchéni (zdvofilé, vyjadieni kontaktu s partnerem); vécné

naslouchani (pozorné, soustfedéné, aktivni — zaznamenat slySené, reagovat otazkami)

mluveny projev — zaklady techniky mluveného projevu (dychani, tvoteni hlasu,

vyslovnost), vyjadiovani zavislé na komunikaéni situaci; komunikaéni zanry: pozdrav,
osloveni, omluva, prosba, vzkaz, zprava, oznameni, vypravovani, dialog na zakladé
obrazového materidlu; zdkladni komunikacni pravidla (osloveni, zah4jeni a ukonceni
dialogu, stéidani roli mluv¢iho a posluchace, zdvoiilé vystupovani), mimojazykové

prostiedky feci (mimika, gesta)

pisemny projev — zékladni hygienické navyky (spravné sezeni, drzeni psaciho nacini,

hygiena zraku, zachazeni s grafickym materidlem); technika psani (thledny, ¢itelny a
ptehledny pisemny projev, formalni Gprava textu); Zanry pisemného projevu: adresa,
blahopténi, pozdrav z prazdnin, omluvenka; zprava, oznameni, pozvanka, vzkaz,
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inzerat, dopis, popis; jednoduché tiskopisy (pitihlaska, dotaznik), vypravovani

JAZYKOVA VYCHOVA
Ocekévané vystupy — 1. obdobi

74k

rozlisuje zvukovou a grafickou podobu slova, ¢leni slova na hlasky, odlisuje dlouhé a kratké
samohlasky, porovnava vyznamy slov, zvlasté slova opacného vyznamu a slova vyznamem
souradna, nadrazend a podrazena, vyhleda v textu slova pribuznd,porovnava a tridi slova
podle zobecneného vyznamu — déj, véc, okolnost, viastnost,rozlisuje slovni druhy v zakladnim
tvaru, uziva v mluveném projevu spravné gramaticke tvary podstatnych jmen, pridavnych jmen
a sloves, spojuje véty do jednodussich souvéti vhodnymi spojkami a jinymi spojovacimi
vyrazy,rozlisuje v textu druhy vet podle postoje mluvciho a k jejich vytvoreni voli vhodné
Jjazykové i zvukové prostiredky,oditvodnuje a pise spravné: i/y po tvrdych a mékkych
souhlaskach i po obojetnych souhlaskdach ve vyjmenovanych slovech; de, te, ne, u/u, bé, pe, ve,
mé - mimo morfologicky Sev; velka pismena na zacatku véty a v typickych pripadech viastnich
Jmen osob, zvirat a mistnich pojmenovani

Min. doporucena uroven pro Upravy ocekavanych vystupli vV rdmci podpiirnych opatieni:
znat vSechna pismena malé a velké abecedy

rozpoznat samohlasky (odlisSovat jejich délku) a souhlasky

tvofit slabiky

rozlisit véty, slova, slabiky, hlasky

psat velka pismena na zacatku véty a ve viastnich jménech

Ocekévané vystupy — 2. obdobi

zak
porovnava vyznamy slov, zvlasté slova stejného nebo podobného vyznamu a slova
vicevyznamova,rozlisuje ve slové koren, ¢dst priponovou, predponovou a koncovku,urcuje
slovni druhy plnovyznamovych slov a vyuziva je v gramaticky spravnych tvarech ve svém
mluveném projevu,rozlisuje slova spisovnd a jejich nespisovné tvary,vyhledava zakladni
skladebni dvojici a v neuplné zakladni skladebni dvojici oznacuje zaklad véty,odlisuje vétu
jednoduchou a souveti, vhodne zmeni vétu jednoduchou v souveti,uziva vhodnych spojovacich
vyrazii, podle potieby projevu je obménuje,pise spravné i/y ve slovech po obojetnych
souhlaskach,zvlada zakladni priklady syntaktického pravopisu

Min. doporucena uroven pro Upravy ocekavanych vystupti v rdmci podpiirnych opatieni:
e urcovat samohlasky a souhlasky

e rozliSovat tvrdé, mékké a obojetné souhlasky a ovladat pravopis mékkych a tvrdych
slabik

e spravné vyslovovat a psat slova se skupinami de-té-né-bé-pé-ve-me
e radit slova podle abecedy
e spravné vyslovovat a psat znélé a neznélé souhlasky
e dodrzovat poradek slov ve veté, poznat a uréovat druhy vét
e poznat podstatna jména a slovesa
Ucivo

zvukova stranka jazyka — sluchové rozliSeni hlasek, vyslovnost samohlasek, souhlasek
a souhlaskovych skupin, modulace souvislé feci (tempo, intonace, piizvuk)
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slovni zasoba a tvoteni slov — slova a pojmy, vyznam slov, slova jednozna¢na
a mnohoznacna, antonyma, synonyma, homonyma; stavba slova (koten, ¢ast
predponova a ptiponova, koncovka)

tvaroslovi — slovni druhy, tvary slov

skladba — véta jednoducha a souvéti, zakladni skladebni dvojice

pravopis — lexikalni, zaklady morfologického (koncovky podstatnych jmen a pfidavnych
jmen tvrdych a mekkych) a syntaktického (shoda prisudku s holym podmétem)

LITERARNI VYCHOVA
Ocekavané vystupy — 1. obdobi

zak

Cte a predndsi zpameéti ve vhodném frazovani a tempu literdarni texty primérené veku,vyjadiuje
své pocity z precteného textu,rozlisuje vyjadiovani v proze a ve versich, odlisuje pohdadku od
ostatnich vypraveni,pracuje tvorive s literarnim textem podle pokynii ucitele a podle svych
schopnosti

Min. doporucéena trovei pro upravy ocekavanych vystupt vV ramci podpurnych opatieni:

® pamatovat si a reprodukovat jednoduché fikanky a basnicky
® dokazat se koncentrovat na poslech pohadek a kratkych pribéht
® reprodukovat kratky text podle otazek a ilustraci

Ocekévané vystupy — 2. obdobi

zak

vyjadiuje své dojmy z cetby a zaznamendva je, volné reprodukuje text podle svych schopnosti,
tvori viastni literarni text na dané téma, rozlisuje riizné typy uméleckych a neumeleckych
textii,pri jednoduchém rozboru literarnich textii pouziva elementarni literarni pojmy

Min. doporucena uroven pro Upravy ocekavanych vystupl vV rdmci podpirnych opatieni:

Cist kratké texty s porozuménim a dokazat je reprodukovat podle jednoduché osnovy
ovladat tiché cteni a orientovat se ve ¢tenem textu

rozliSovat prozu a verse

urcit v pfec¢teném textu hlavni postavy a jejich vlastnosti

rozlisit pohadkové prostredi od realneho

dramatizovat jednoduchy pfibéh

vypravét zhlédnuty filmovy nebo divadelni pribéh podle danych otazek

Ucivo

poslech literarnich texti

zazitkové ¢teni a naslouchani

tvofivé ¢innosti s literarnim textem — piednes vhodnych literarnich textl, volna reprodukce
piecten¢ho nebo slySeného textu, dramatizace, vlastni vytvarny doprovod

zakladni literdrni pojmy — literarni druhy a Zanry: rozpocitadlo, hddanka, fikanka, basen,
pohadka, bajka, povidka; spisovatel, basnik, kniha, ¢tenaf; divadelni ptedstaveni,
herec, rezisér; vers, rym, piirovnani
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2. stupenl

KOMUNIKACNI A SLOHOVA VYCHOVA
Ocekavané vystupy

zak

odlisuje ve cteném nebo slyseném textu fakta od nazorii a hodnoceni, overuje fakta pomoci
otazek nebo porovnavanim s dostupnymi informacnimi zdroji

rozlisuje subjektivni a objektivni sdeleni a komunikacni zamér partnera v hovoru
rozpoznava manipulativni komunikaci v masmédiich a zaujima k ni kriticky postoj
dorozumiva se kultivované, vystizné, jazykovymi prostiedky vhodnymi pro danou komunikacni
situaci

odlisuje spisovny a nespisovny projev a vhodné uziva spisovné jazykové prostredky vzhledem
ke svému komunikacnimu zameru

V mluveném projevu pripraveném i improvizovaném vhodné uziva verbalnich, nonverbalnich
| paralingvalnich prostredkii reci

zapojuje se do diskuse, Fidi ji a vyuziva zasad komunikace a pravidel dialogu

vyuziva zaklady studijniho cteni — vyhleda klicova slova, formuluje hlavni myslenky textu,
VyYtvori otdzky a strucné poznamky, vypisky nebo vytah z precteného textu; samostatné
pripravi a s oporou o text prednese referdt

usporada informace v textu s ohledem na jeho ucel, vytvori koherentni text s dodrzovanim
pravidel mezivetného navazovani

vyuziva poznatkii o jazyce a stylu ke gramaticky i vécné spravnému pisemnému projevu

a k tvorivé prdci s textem nebo i k viastnimu tvorivému psani na zdakladé svych dispozic

a osobnich zajmii

Min. doporucend uroveri pro upravy ocekdavanych vystupii V ramci podpurnych opatreni.

e (te plynule s porozuménim, reprodukuje text

e komunikuje v béznych situacich, v komunikaci ve Skole uziva spisovny jazyk

e piSe bézné pisemnosti, podle predlohy sestavi vlastni Zivotopis a napisSe zadost, popise
déje, jevy, osoby, pracovni postup; vypravi podle piedem pripravené osnovy; s vhodnou
podporou pedagogického pracovnika pisemné zpracuje zadané téma

Ucivo

¢teni — praktické (pozorné, pfiméfené rychlé, znalost orientacnich prvki v textu), vécné
(studijni, ¢teni jako zdroj informaci, vyhledavaci), kritické (analytické, hodnotici),
prozitkové

naslouchani — praktické (vychova k empatii, podnét k jednani), vécné (soustiedéné,
aktivni), kritické (objektivni a subjektivni sdé€leni, komunikac¢ni zdmér mluvciho,
manipulativni ptisobeni projevu, zvukové prostfedky souvislého projevu a prostfedky
mimojazykové), zazitkové

mluveny projev — zdsady dorozumivani (komunikacni normy, zakladni mluvené zanry
podle komunikacni situace), zdsady kultivovaného projevu (technika mluveného
projevu, prostfedky nonverbalni a paralingvalni); komunika¢ni Zanry: pfipraveny i
nepiipraveny projev na zaklad¢ pozndmek nebo bez pozndmek, referat, diskuse

pisemny projev — na zéklad¢ poznatktli o jazyce a stylu, o zékladnich slohovych postupech
a zéanrech; vyjadieni postoje ke sdélovanému obsahu, vlastni tvofivé psani
(komunikaéni Zanry: vypisek, zadost, soukromy a Gfedni dopis, objednavka, teze,
strukturovany zivotopis, pozvéanka, charakteristika, subjektivn¢ zabarveny popis,
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vyklad, Givaha)

JAZYKOVA VYCHOVA
Ocekavané vystupy

zak

spisovne vyslovuje Ceska a bézné uzivana cizi slova

rozlisuje a priklady v textu doklada nejdiilezitéjsi zpiisoby obohacovani slovni zasoby a zdasady
tvoreni ceskych slov, rozpoznava prenesena pojmenovani, zvlaste ve frazémech

samostatné pracuje s Pravidly ceského pravopisu, se Slovnikem spisovné cestiny a s dalsimi
slovniky a priruckami

spravné tridi slovni druhy, tvori spisovné tvary slov a véedomeé jich pouziva ve vhodné
komunikacni situaci

vyuziva znalosti o jazykoveé normé pri tvorbé vhodnych jazykovych projevii podle komunikacni
situace

rozlisuje vyznamové vztahy gramatickych jednotek ve vété a v souveéti

V pisemném projevu zvlada pravopis lexikadlni, slovotvorny, morfologicky i syntakticky ve vete
jednoduché i souveti

rozlisuje spisovny jazyk, nareci a obecnou cestinu a zdiivodni jejich uziti
Min. doporucend uroveii pro upravy ocekdavanych vystupii NV ramci podpurnych opatrent:
e orientuje se v Pravidlech ¢eského pravopisu
e pozna a urci slovni druhy; sklofiuje podstatnd jména a pfidavna yména; pozna osobni
zajmena, Casuje slovesa

e rozliSuje spisovny a nespisovny jazyk

e rozezna vétu jednoduchou od souvéti

e spravné piSe slova s pfedponami a predlozkami

e zvlada pravopis podle shody ptisudku s podmétem

Ucivo

zvukova stranka jazyka — zasady spisovné vyslovnosti, modulace souvislé fec¢i (ptizvuk
slovni a vétny), intonace, ¢lenéni souvislé feci (pauzy, frdzovani)

slovni z4soba a tvoteni slov — slovni zasoba a jeji jednotky, slohové rozvrstveni slovni
zasoby, vyznam slova, homonyma, synonyma, obohacovani slovni zasoby, zpiisoby
tvoteni slov

tvaroslovi — slovni druhy, mluvnické vyznamy a tvary slov

skladba — vypoveéd’ a véta, stavba véty, pofadek slov ve vEéte, rozvijejici vétné ¢leny,
souvéti, pfima a nepfima tec, stavba textu

pravopis — lexikalni, morfologicky, syntakticky

obecné pouceni o jazyce — ¢eStina (jazyk narodni, jazyk matefsky), skupiny jazyki
(slovanské — predevsim slovenstina — a jiné, jazyky menSinové), rozvrstveni narodniho
jazyka (spisovné a nespisovné utvary a prostredky), jazyk a komunikace (jazykova
norma a kodifikace, kultura jazyka a feci, ptivod a zéklady vyvoje Cestiny, jazykoveé
ptirucky)
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LITERARNI VYCHOVA
Ocekévané vystupy

zak

ucelene reprodukuje precteny text, jednoduse popisuje strukturu a jazyk literarniho dila
a vlastnimi slovy interpretuje smysl! dila

rozpoznava zakladni rysy vyrazného individualniho stylu autora
formuluje ustné i pisemné dojmy ze své Cetby, navstevy divadelniho nebo filmového
predstaveni a nazory na umélecke dilo

tvori viastni literarni text podle svych schopnosti a na zaklade osvojenych znalosti zakladii
literarni teorie

rozlisuje literaturu hodnotnou a konzumni, svij nazor dolozi argumenty

rozlisuje zakladni literarni druhy a Zanry, porovnd je i jejich funkci, uvede jejich vyrazné
predstavitele

uvadi zakladni literarni sméry a jejich vyznamné predstavitele v Ceské a svétové literature
porovnava ruznd ztvarnéni téhoz namétu v literarnim, dramatickém i filmovém zpracovani

vyhledava informace v riznych typech katalogii, v knihovné i v dalsich informacnich zdrojich

Min. doporucend uroveri pro upravy ocekavanych vystupii NV ramci podpurnych opatrent.

e orientuje se v literarnim textu, nachazi jeho hlavni myslenku
e Ustn¢ formuluje dojmy z Cetby, divadelniho nebo filmového predstaveni
e rozezna zakladni literarni druhy a zanry

e dokaze vyhledat potfebné informace v oblasti literatury — ma pozitivni vztah k literature

Ucivo

tvofivé ¢innosti s literarnim textem — piednes vhodnych literarnich textl, volna reprodukce
pfecteného nebo slySeného textu, zdznam a reprodukce hlavnich myslenek,
interpretace literarniho textu, dramatizace, vytvafeni vlastnich textl, vlastni vytvarny
doprovod K literarnim textim

zpusoby interpretace literarnich a jinych dél

zaklady literarni teorie a historie — struktura literarniho dila (ndmét a téma dila, literarni
hrdina, kompozice literarniho pfibéhu), jazyk literarniho dila (obrazna pojmenovani;
zvukové prostiedky poezie: rym, rytmus; volny vers), literatura umeélecka a vécna
(popularné-naucna, literatura faktu, publicistické Zanry)

literarni druhy a Zanry — poezie, proza, drama, zanry lyrické, epické, dramatické
Vv proménach ¢asu — hlavni vyvojova obdobi narodni a svétové literatury, typické Zanry
a jejich predstavitelé

Oblast: Pifedmét:
JAZYK A
JAZYKOVA CESKY JAZYK A LITERATURA

KOMUNIKACE
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feci a spravného dychani

Ocekavané vystupy | Ocekavané vystupy U¢ivo Ro¢. | Priifez.
RVP Skoly témata
Z4k: Zak:
Cesky jazyk a literatura 1.ro¢nik
porozumi Ustnim - komunikacni situace:
(mluvenym) omluva, zadost, vzkaz,
nebo pozdéji pisemnym zprava, gratulace 1.
pokyniim pfiméiené - dialog, mluvci a
slozitosti posluchac
v kratkych mluvenych - rozvijeni znélého hlasu
projevech spravné dycha - nacvik priméteného
a voli vhodné tempo teci tempa 1.

OSV —socialni

na zakladé vlastnich
zazitka tvori kratky

- rozvoj slovni zasoby,
piesnost

rozvoj —

tempu literarni  texty
piimétené jeho véku

pfimétené veéku

uryvku prozy

mluveny projev vyjadfovani, Casova komunikace
posloupnost, 1.
komunikac¢ni pravidla,
mimika, gesta

peclivé vyslovuje, - zaklady techniky

opravuje svou mluveného projevu 1.

nespravnou nebo

chybnou vyslovnost

podle ilustraci v déjové |vyjadieni vlastnimi - komunikacni

posloupnosti vypravi  slovy,popis,vysvétleni | dovednosti 1.

jednoduchy ptibch zdivodnéni

Zvlada zakladni - dodrZovani zékladnich

hygienické navyky hygienickych navykt 1.

spojené se psanim pfi psani

piSe  spravné  tvary| - technika psani

pismen a Cislic ve vétsf 1.

velikosti, spravng

spojuje  pismena 4

slabiky

rozliSuje zvukovou a - hlaskoslovi, OSV-

grafickou podobu slova, 1. |osobnostni

Cleni slova na slabiky, stavba slov, rozvoj — rozvoj

hlasky, odlisuje dlouhé a nauka o slove schopnosti

kratké samohlasky poznavani

rozliSuje zvukovou 4 - véta, znaménka za vétou

grafickou podobu vétu, 1.

Cleni ji na slova

Cte a prednasi zpaméti Cte a prednasi zpaméti |- reprodukce textu

ve vhodném frazovani aliterarni texty a basnicky- pfednes basné nebo 1.

Pracuje tvofive
S literarnim textem

- volna reprodukce textu,
dramatizace pohadky,
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podle pokynl ucitele a|
podle svych schopnosti

povidky nebo basné

Cesky jazyk a literatura 2.ro¢nik

plynule ¢te

S porozumeénim texty
piiméteného rozsahu a
narocnosti.

snazi se plynule Cist a
porozumc¢t textu

-Cetba uméleckych,
popularnich a naukovych
textll s diirazem na
upeviiovani ctenarskych
dovednosti a navyka
-uplatnéni pfirozené
intonace

porozumi pisemnym
nebo mluvenym

-komunikac¢ni situace:
omluva, zdraveni,

OSV - socialni

-zdvoftilostni obraty

A o rozvoj -
pokyniim pfiméfené dékovani .
o : o ] komunikace
slozitosti. -dialog, mluvci a posluchag
respektuje zakladni -vybér vhodnych
komunikac¢ni pravidla komunika¢nich prostiedki
rozhovoru. a vyrazi

peclive vyslovuje,
opravuje svou
nespravnou nebo
nedbalou vyslovnost

-spravné pouziti slovniho
piizvuku a vhodné
intonace

v kratkych mluvenych
projevech spravné dycha
a voli vhodné tempo
feci.

-rozvijeni znélého hlasu
-nacvik priméieného tempa
feci a spravného dychani

voli VhO(’lné, Verbévlni 1 |vybird,zvazuje,vytvari -éle_néni jazykového 0SV — socidlni
nonverbalni prostfedky projevu .
RO R rozvoj -
feci v béznych Skolnich 1 .

A komunikace
mimoskolnich situacich.

na zakladég vlastnich -souvislé jazykové projevy
zazitka tvoii -vyuzivani jednoduché

kratky mluveny projev osnovy
zvlada zakladni -dodrzovani hygienickych
hygienické navyky navykul spravného psani
spojené se psanim.
piSe spravné tvary -automatizace psaciho
pismen a Cislic, spravné pohybu
spojuje pismena i -odstrafiovani
slabiky, kontroluje individualnich nedostatkii
vlastni pisemny projev. pisemného projevu
pise véené 1 formalné
spravné jednoducha -plynuly a uhledny
sd¢leni. pisemny projev
setadi ilustrace podle vyjadiuje _Vla_stmml -vypravéni pqhafik’y nebo

. . slovy,popisuje povidky, spojovani
déjové posloupnosti a

. . obsahu textu

vypravi podle nich ! . .
iednoduchy pribeh S ilustraci,vypraveéni podle
) ) jednoduché osnovy
rozliSuje zvukovou a -hlaskoslovi, oSV —
grafickou podobu slova, osobnostni
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Cleni slova na hlasky,
odliSuje dlouh¢ a kratké
samohlasky.

stavba slov, nauka o slove

rozvoj- rozvoj
schopnosti
oznavani

porovnava a tfidi slova
podle zobecnéného
vyznamu - d¢j, véc,
okolnost, vlastnost.

uvadi priklady, uci se
rozlisit

-tfidéni slov
-seznamovani se s
nckterymi slovnimi druhy

porovnava vyznamy
slov, zvlasté slova
opacného vyznamu a
slova vyznamem
souradna, nadfazena a
podiazend, vyhledava v
textu slova ptibuzna.

-slova nadrazena,
podiazend, soufadnd, slova
opacného a stejného
vyznamu

rozliSuje slovni druhy v
zakladnim tvaru.

vybavuje si rozdily

-ohebné — podstatna
jména,slovesa

uziva v mluveném
projevu spravné
gramatické tvary
podstatnych jmen,
ptidavnych jmen a
sloves.

-souvisly mluveny projev -
kratky
-vyznam slov

spojuje véty do
jednodussich souvéti
vhodnymi spojkami a
jinymi spojovacimi
vyrazy.

-véta a souveti
-spojky a jejich funkce, -
spojovaci vyrazy

rozliSuje v textu druhy
vet podle postoje
mluvciho a k jejich
vytvofeni voli vhodné
jazykové i zvukové
prostiedky.

-druhy vét podle postoje
mluvciho, vybér
vhodnych jazykovych
prostiedki

odlivodiluje a pise
spravné: 1,i/y,y po
tvrdych a m&kkych
souhlaskach, slova se
skupinami dé, t¢, n¢, be,
pe, vé,meg; slova s u/;
velka pismena na
zaCatku véty a v
typickych ptipadech
vlastnich jmen osob,
zvitat a mistnich
[pojmenovani.

-znalost spravného
pravopisu dle o¢ekavaného
vystupu

Cte a prednasi zpaméti
ve vhodném frazovani a
tempu literarni texty
pfimétreného veku.

snazi se recitovat

-reprodukce textu
-prednes basné

vyjadiuje své pocity
z precteného textu

-liceni atmosféry piib&hu

rozliSuje vyjadfovani

-zaklady literatury — poezie
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V proze a poezii,
odliSuje pohadku od
ostatnich vypravéni

(pojmy: basen, rym, sloka,
piednes),préza (pojmy:
pohadka,povidka, postava,
d¢j, prostiedi)

pracuje tvoiive s
literarnim textem podle
pokyni ucitele a podle

vyjadiuje vlastnimi
slovy

svych schopnosti.

-volna reprodukce textu
dramatizace pohadky,
povidky

nebo basné

Cesky jazyk a literatura 3.ro¢nik

plynule cte
s porozuménim texty

snazi se Cist

-Cetba uméleckych,
popularnich a naukovych

piiméteného rozsahu a textll s dirazem na 3. OSV - socialni
narocnosti. upevilovani ¢tenarskych rozvoj -
dovednosti a navyki komunikace
-uplatnéni pfirozené
intonace
porozumi pisemnym -komunikacni situace:
nebo mluvenym omluva, zadost,vzkaz, 3.
pokynim pfimétené Zprava
sloZitosti -dialog: mluvci a
posluchac
respektuje zakladni -vybér vhodnych
komunikac¢ni pravidla komunikac¢nich prostredka 3.
rozhovoru a vyrazi
-zdvoftilostni obraty
peclivé vyslovuje, spravné pouziti slovniho
opravuje svou ptizvuku a vhodné
nespravnou nebo intonace 3.
nedbalou vyslovnost
v kratkych mluvenych nalézd vhodné tempo  |-rozvijeni znélého hlasu
projevech spravné dycha -nacvik pfimefeného tempa
a voli vhodné tempo feci a spravného dychani
Feci. 3.
voli vhodné verbalnii (vybira, zvazuje, vytvaii [-¢lenéni jazykového
nonverbalni prostfedky projevu 3.
feci v béznych Skolnich 1
mimoskolnich situacich
-souvislé jazykoveé projevy|3.
-vyuzivani jednoduché
osnovy
zvlada zakladni -dodrzovani hygienickych (3.
hygienické ndvyky navykul spravného psani
spojené se psanim.
pisSe spravné tvary -automatizace psaciho 3. oSV |
pism§n a,éislic, sprévné pohybuv o osobrostni
spojuje pismena i Tod'str‘anovanl [0ZVOj-  0ZVO)]
slabiky; kontroluje individudlnich nedostatki schopnosti
vlastni pisemny projev. pisemného o
: poznavani
projevu
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piSe vécné 1 formalné

spravn¢ jednoducha -plynuly a tthledny
sdéleni. isemny projev
sefadi ilustrace podle  |pouziva a uspofadava |-vypravéni pohadky nebo

déjové posloupnosti a
vypravi podle nich
jednoduchy ptib¢ch.

vhodna slova

povidky, spojovani obsahu
textu s ilustraci

urcuje dle mluvnickych
kategorii

-rod, ¢islo, pad

oSV -
osobnostni
rozvoj- rozvoj
schopnosti
[poznavani

porovnava vyznamy
slov, zvlaste slova
opacného vyznamu a
slova vyznamem
soufadna, nadfazena a
podfazend, vyhledava v
textu slova pribuzna.

-slova nadrazena,
podiazend, soufadna a
slova

opacného vyznamu,slova
stejného
vyznamu,vicevyznamova
slova

vyjmenovana slova a slova
k nim piibuzna

porovnava a tfidi slova
podle zobecnéného
vyznamu - d¢j, véc,
okolnost, vlastnost.

-tfidéni slov
-seznamovani se s
nckterymi slovnimi druhy

rozliSuje slovni druhy v
zadkladnim tvaru.

-ohebné a neohebné slovni

druhy

uziva v mluveném
projevu spravné
gramatické tvary
podstatnych jmen,
ptidavnych jmen a
sloves.

-souvisly mluveny projev
-vyznam slov

spojuje véty do
jednodussich souvéti
vhodnymi spojkami a
jinymi spojovacimi
vyrazy.

-odliSuje vétu jednoduchoul
a souveti
-spojky,spojovaci vyrazy

rozliSuje v textu druhy

vét podle postoje

mluvciho a k jejich

vytvoreni voli vhodné

jazykové 1 zvukové
rostiedky.

-druhy vét podle postoje
mluvc¢iho vybér vhodnych
jazykovych prostredkt

odiivodniuje a pise
spravné: 1,i/y,y po
tvrdych a mékkych
souhlaskach i po
obojetnych souhlaskach
ve vyjmenovanych
slovech; slova se
skupinami dé, t¢, n¢, be,

uci se rozliSovat 1,y po
obojetnych souhldskach,)
piifazuje a vysvétluje
pro¢

-znalost spravného
pravopisu dle o¢ekavaného
vystupu
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pe, vé,mé; slova s u/;
velka pismena na
zacatku véty a v
typickych ptipadech
vlastnich jmen osob,
zvifat a mistnich
[pojmenovani.

Cte a prednasi zpameti

-reprodukce textu

ve vhodném frazovani a -piednes basné nebo 3.
tempu literarni texty uryvku prozy,cte
pfimefeného veku. S porozumeénim; -
intonace,ptizvuk,pauza
vyjadiuje své pocity z  [vyjadiuje vlastnimi -liceni atmosféry piibéhu
preCteného textu. slovy 3.
rozliSuje vyjadiovani v -zaklady literatury - poezie
proze a poezii, odlisuje (pojmy: basen, rym, sloka,
pohadku od ostatnich prednes), proza (pojmy:
vypraveni. pohadka, povidka, postava,3.
d¢j, prostiedi)
pracuje tvoiive s -volna reprodukce textu -
literarnim textem podle dramatizace pohadky, 3.
pokynt ucitele a podle povidky
svych schopnosti. nebo basné
Cesky jazyk a literatura 4.roénik
Cte s porozumeénim pfedvedou uvédomélé |Fuvédomélé plynulé Cteni OSV - socialni
priméfené narocné texty (Cteni a Cteni potichu  |pfiméfené narocnych textl @. rozvoj -
potichu i nahlas. -tiché ¢teni s komunikace
porozuménim
rozliSuje podstatné a  vyjmenuji podstatné  |-vyhledavani
okrajové informace v |informace klicovychslov, pozorné 4.
textu vhodném pro dany vnimani podrobnosti a
vek, podstatné hledani jejich vyznamu v
informace zaznamenava. celku
posuzuje uplnost ¢i nauci se orientovat -orientace v textu
neuplnost jednoduchého |v textu 4.
sdéleni.
reprodukuje obsah vyjadii vlastnimi slovy |-vystizeni jadra sdéleni
piiméfené slozitého podstatu textu -orientace v nau¢nych 4.
sdéleni a zapamatuje si z textech pfiméfenych véku
n¢j podstatnd fakta.
vede spravné dialog, predvedou rozhovor  |-pravidla dialogu
telefonicky rozhovor, 4.
zanecha vzkaz na
zaznamniku.
rozpoznava -porovnavani nazord, 4.
manipulativni tolerance
komunikaci v reklamé. -feSeni konfliktnich situaci
voli nalezitou intonaci, -Clenéni vét, frazovani, sila
ptizvuk, pauzy, a tempo a barva hlasu 4.

odle svého
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komunika¢niho zaméru.

rozliSuje spisovnou a
nespisovnou vyslovnost
a vhodné ji uziva podle
komunikacni situace.

oznaci nespisovna slova

-spisovna, hovorova a
nespisovna mluva

piSe spravné po strance
obsahové i formalni
jednoduché
komunikacni zanry.

tvori stavbu vét a textu

- orientace ve stavbeé textu
- ¢lenéni na odstavce

sestavi osnovu
vypraveéni a na jejim
zakladée vytvari kratky
mluveny nebo pisemny
projev s

dodrzenim Casové
posloupnosti.

navrhne
osnovu textu

- pravidla sestavovani
osnovy
-Clenéni piib&éhu

-hledani a dotvafeni slov
pfibuznych

porovnava vyznamy definuje - vyznam slov, slova oSV —
slov, zvlaste slova vyznamy slov jednovyznamova a osobnostni
stejného nebo mnohovyznamova, slova rozvoj- rozvoj
podobného vyznamu a opacného a stejného schopnosti
slova vicevyznamova. vyznamu poznavani
rozliSuje ve slové kofen, - stavba slova
Cast piiponovou,
piedponovou a
koncovku.
urcuje slovni druhy rozttidi,vybere a - slovni druhy a jejich
plnovyznamovych slov apfifadi,pojmenuje tiideéni
vyuziva je v gramaticky [slovni druhy - tvary slov
spravnych tvarech ve - mluvnické kategorie
svém mluveném sloves a podstatnych jmen
projevu.
vyhledava zékladni vytvoii nove véty - prace s vétou
skladebni dvojici a v
neuplné zékladni
skladebni dvojici
oznacuje zéklad véty.
odliSuje vétu -vystavba véty, zakladni
jednoduchou a souvéti, vétné Cleny
vhodné zméni vétu -véta jednoducha, souvéti
jednoduchou v souvéti. -smysluplné usporadani vé{
jednoduchych do souvéti
uziva vhodnych - rozmanité spojovaci
spojovacich vyrazi, vyrazy
podle potieby projevu je
obméiuje.
piSe spravné i/y ve zatadi a aplikuje - vyjmenovand slova oSV —
slovech po obojetnych |[vyjmenovana slova osobnostni
souhlaskach. prace se skupinami slov s rozvoj- rozvoj
y/y uvniti slov schopnosti
[poznavani
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vzory podstatnych jmen

zvlada zakladni piiklady|definuje shodu -shoda piisudku 4.
syntaktického pravopisu. podmétem
vyjadiuje své dojmy porozumeni -zazitkové Cteni a
7 Cetby a zaznamenava naslouchani 4.
je. -nalézani pricin véci a

porozuméni jim
voln¢ reprodukuje text |reprodukuje - tvorivé ¢innosti s
podle svych schopnosti, {text,vyjadiuje se literarnim textem volna
tvori vlastni literarni textivlastnimi slovy reprodukce, dramatizace 4.
na dané téma. pouziva textu, ilustrace k

dramatizaci preCtenému, vystizeni déje

- vlastni tvorba na

libovolné téma
rozliSuje razné typy -druhy a Zanry détskeé
uméleckych textu. literatury 4.
pii jednoduchém recituje -literarni pojmy:
rozboru literarnich texta prirovnavani, basnické
pouziva elementérni vyrazy, ptenesené vyrazy, [4.

literarni pojmy.

zastaralé vyrazy vers,rym

Cesky jazyk a literatura 5.ro¢

¢te s porozuménim
pfimétené narocné texty
potichu i nahlas.

snazi se Cist s
porozuménim

pfiméfené narocnych
texti; tiché Cteni s
porozumeénim

uvédomélé plynulé cteni

oSV —
socialni
rozvoj -
komunikace

rozliSuje podstatné a
okrajové informace v
textu vhodném pro
dany vék, podstatné
informace zaznamena

vyhledava klicova
slova, odpovidéa na
otazky

vyhledavani klicovych
slov, pozorné vnimani
podrobnosti a hledani
jejich vyznamu v celku

posuzuje tplnost ¢i
neuplnost
jednoduchého sdéleni.

orientace v textu

reprodukuje obsah
pfimétené slozitého
sd€leni a zapamatuje

si z n&j podstatna fakta.

reprodukuje text

vystizeni jadra sdéleni
orientace v nau¢nych

textech piiméfenych véku

vede spravné dialog,
telefonicky rozhovor,
zanechd vzkaz na
zaznamniku.

pravidla dialogu

rozliSuje slova spisovna

uvadi nespisovna

spisovné tvary slov v
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a jejich nespisovné
tvary.

slova

psaném a mluveném
projevu

piSe spravné po strance
obsahov¢ 1 formalni
jednoduché
komunikac¢ni zanry.

ufi se ¢lenit text na
odstavce

orientace ve stavbeé textu
¢lenéni na odstavce

sestavi osnovu
vypraveéni a na jejim
zaklad¢ vytvari kratky
mluveny nebo pisemny
projev s dodrzenim
casové posloupnosti.

sestavuje osnovu

pravidla sestavovani
osnovy
¢lenéni ptibéhu

rozliSuje ve slove
koten, ¢ast ptiponovou,
piredponovou

vyhledava predpony,
koten slova

stavba slova

osV -
osobnostni
rozvoj- rozvoj
schopnosti
poznavani

dopliuje spravné
souhlaskové skupiny na
styku predony nebo
pifipony a kotene

procvicuje psani
piedpon

predpony s-,z-,vz-
zdvojené souhlasky
predpony ob-, v-

procvicuje psani téchto
skupin

bé/bje,vé/vje,pé, mé¢/mne

urcuje slovni druhy
plnovyznamovych slov
a vyuziva je v
gramaticky spravnych
tvarech ve svém
mluveném projevu.

procvicuje slovni

druhy

slovni druhy a jejich
ttidéni, tvary slov,
mluvnické kategorie
sloves a podstatnych
jmen, pravopis piid.jmen

prvotné procvicuje
tvary podminovaciho
zpusobu

rozliSuje slovesné
zpusoby

slovesny zptisob

vyhledéava zakladni
skladebni dvojici a v
neuplné zékladni
skladebni dvojici
oznacuje zéklad véty.

pracuje s podmétem
nevyjadfenym

prace s vétou

odliSuje vétu
jednoduchou a souvéti,
vhodné zméni vétu
jednoduchou v souvéti.

vystavba véty

véta jednoduchd,souvéti

smyslové uspotfadani vét
jednoduchych do souvéti

uziva vhodnych
spojovacich vyrazi,
podle potieby projevu
je obménuje.

rozmanité spojovaci
vyrazy

piSe spravné i/y ve
slovech po obojetnych
souhlaskach.

upeviuje psani
vyjmenovanych slov

vyjmenovana slova, prace
se skupinami slov s y/y
uvniti slov, hledani a
dotvareni slov ptibuznych

zvlada zakladni
ptiklady syntaktického
pravopisu.

procvicuje shodu

shoda ptisudku
podmétem

vyjadiuje své dojmy z

vyjadiuje své dojmy

zazitkové Cteni a
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Cetby

Z domaéci Cetby i
spolecné Cetby knih ve
Skole

naslouchani
nalézéni pficin véci a
porozumeéni jim

volné reprodukuje text
podle svych schopnosti

tvorivé ¢innosti s
literarnim textem volna
reprodukce,
dramatizace textu,
ilustrace k prectenému,
vystizeni déje

rozumi literarnim rozliSuje prozu a proéza,poezie,

pojmim poezii dramatizace, bajka,
mytus, lidova
slovesnost

pfi jednoduchém recituje vybranou piirovnani, basnické

rozboru literarnich texta
pouziva elementarni
literarni pojmy.

basen

vyrazy, prenesené vyrazy,
vers, rym

Cesky jazyk 6.

rozliSuje zékladni
literarni druhy
Zanry, porovna je i
jejich funkci, uvede
jejich vyrazné
predstavitele

Ur¢i danou ukazku
zanru a obhaji si
vysvétlenim své
stanovisko, uvede
hlavni piedstavitele
zanru

charakteristika literarnich
druhti (lyrika, epika,
drama);

rozliSeni poezie a prozy;
anticky mytus (baje);
epos;

fecké drama; Stary zakon;
Novy zédkon

spisovné vyslovuje
Ceskd a bézné uzivana
cizi slova

spisovné vyslovuje
Ceskd a bézné uzivana
cizi slova

zvukova stranka jazyka;
vyslovnost a ptizvuk

samostatné pracuje s
Pravidly ¢eského
pravopisu, se SSC a
dal§imi jazykovymi
piiruckami

vyhledava konkrétni
jev v Pravidlech
¢eského pravopisu

seznameni s jazykovymi
ptiru¢kami

spravné tfidi slovni
druhy, tvofi spisovné
tvary slov a védome

Ptiradi slovo slovnimu

druhu

urcovani slovnich druhu,
mluvnické vyznamy a
tvary slov; stupfiovani

jich pouziva ve vhodné ptidavnych jmen
komunikacni situaci

vyuziva znalosti o Tvoii véty podle dané | druhy vét podle postoje
jazyk. normé pii tvorbé | komunikacni situace | mluvciho

vhodnych jazyk
projevii podle
komunikacni situace

rozliSuje vyznamové
vztahy gramatickych
jednotek ve vété a v
souveti

Rozlisi vétu
jednoduchou a souvéti

véty jednoduché a
souveti, fe¢ pfima a
nepiima
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Cesky jazyk 6.

v pisemném projevu
zvlada pravopis
lexikalni, slovotvorny,
morfologicky i
syntakticky ve vété
jednoduché i v souvéti

V pisemném projevu
zvlada pravopis a
problémova slova
vyhled4 v Pravidlech
¢eského pravopisu

pravopisna cviceni; shoda
ptisudku s podmétem;
koncovky ptidavnych
jmen

odlisuje ve ¢teném nebo
slySeném textu fakta od
nazoru a hodnoceni,

Diskutuje o pfecteném
textu

kritické ¢teni
predlozeného
textu

MDYV kritické
¢teni a vnimani
medialnich
sdéleni

dorozumiva se
kultivovang, vystizné,
jazykovymi prostiedky
vhodnymi pro danou
komunikacni situaci

Posoudi spoluzakovo
mluvni cviéeni

rozliSeni a vhodné
uzit formalniho a
neformalniho stylu

odlisuje spisovny a
nespisovny projev a
vhodné€ uziva spisovné
jazykové prostredky
vzhledem ke svému
komunika¢nimu zdméru

Dle dané situace
aplikuje vhodné
jazykové prostiedky

rozliSeni riznych
komunikacnich
prostiedki

v mluveném projevu
pripraveném i
improvizovaném
vhodné uziva
verbalnich,
nonverbalnich i
paralingvalnich
prostredki feci

Vytvoii mluvni
cviceni na dané téma

komunikace verbalni a
neverbalni

zapojuje se do diskuse,

pravidla komunikace

vyuziva zékladl
studijniho ¢teni

- vyhledéava kli¢ova
slova, formuluje hlavni
myslenky textu, vytvori
otazky a strucné
poznamky, vypisky
nebo vytah z
precteného textu;

Vybere kli¢ova slova
textu

vytah a vypisky, ¢teni s
porozuménim

uspotada informace v
textu s ohledem na jeho
ucel, vytvoii koherentni
text s dodrzovanim
pravidel mezivétného
navazovani

Dle vyznamu sdéleni
rozdéli text na
odstavce

vertikdlni a horizontalni
¢lenéni textu, interpunkce

Cesky jazyk 7.
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Cesky jazyk 7.

charakterizuje
sttedovékou literaturu
na naSem Gzemi i ve
svete; rozliSuje zanry
sttedovekeé literatury;
ma ptehled o

4

dila daného obdobi
V textu, najde rozdily
oproti dnesku

staroslovénské
pisemnictvi;
cyrilometodé¢jska mise;
vznik Cesky psané
literatury; literatura
predhusitska a husitska;

nejdulezitejSich Husova literarni tvorba;
literarnich dilech Chelcického kritika
daného obdobi spolecnosti;

Rozlisuje prozu a Porovna prozu a Préza a poezie

poezii, uvede poezii, charakterizuje | balady, povidky,

rozdily, charakterizuje
baladu, literaturu faktu,
rozliSuje dialog a
monolog, zna profese
souvisejici s divadlem a
filmem

baladu, recituje
uryvek basné

literatura faktu o divadle
a filmu

MKV-
mezilidské
vztahy

Rozlisi kofen,
piedponu, piiponu a
koncovku.

stavba slova

spravng tiidi slovni
druhy, tvofi

spisovné tvary slov a
védomeé jich pouziva ve
vhodné komunikacéni
situaci

Urcuje slovni druhy,
obhaji své stanovisko,
tvori spravné tvary
slovesného rodu a
vidu

uréovani slovnich druht,
mluvnické vyznamy a
tvary slov, stupfiovani
ptislovci; slovesny rod a
vid

vyuziva znalosti o
jazyk. norm¢é

pii tvorbé vhodnych
jazyk. projevi podle
komunikacni situace

druhy vét podle postoje
mluv¢iho

rozliSuje vyznamové
vztahy gramatickych
jednotek ve vété a v
souveti

Rozpozna vétu
jednoclennou a
dvojclennou, nauci se
poucku o souvéti
soufadném a
podfadném, urci a
zdtivodni druh
vedlejsi véty.

véty jednoclenné a
dvojclenné; vétné Cleny;
souvéti souradné a
podfadné; druhy
vedlejsich vét

v pisemném projevu
zvlada pravopis

Zvlada pravopis
s odivodnénim jevii

pravopisnd cviceni; shoda

prisudku s podmétem;

lexikalni, slovotvorny, zaklady interpunkce;

morfologicky 1 psani velkych pismen,;

syntakticky ve vété koncovky ptidavnych

jednoduché i v souvéti jmen

odlisuje ve ¢teném nebo | Nalezne fakta v textu | kritické ¢teni MDYV, kritické
slySeném textu fakta od predlozeného ¢teni a vnimani

nazoru

textu (analytické,

medialnich
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Cesky jazyk 7.

a hodnoceni, ovéiuje
fakta pomoci otazek
nebo porovnavanim s
dostupnymi
informacnimi zdroji

hodnotici)

sdéleni

dorozumiva se
kultivovang, vystizng,
jazykovymi prosttedky
vhodnymi pro danou
komunikacni situaci

rozliSeni a vhodné uziti
formalniho a
neformalniho

stylu

OSV - socialni
rozvoj -
komunikace

odlisuje spisovny a
nespisovny projev a
vhodné€ uziva spisovné
jazykové prostiedky
vzhledem ke svému
komunika¢nimu zdméru

rozliSeni riznych
komunikacnich
prostiedki

v mluveném projevu
piipraveném i
improvizovaném
vhodné uziva
verbalnich,
nonverbalnich i
paralingvalnich
prostiedk feci

komunikace verbalni a
neverbalni

OSV- socialni
rozvoj-
komunikace

zapojuje se do diskuse,
tidi ji a vyuziva zasad

komunikace a pravidel
dialogu

Zapojuje se do

pravidla komunikace,

diskuse, formuluje vedeni diskuse a dialogu

svlj nazor

OSV- socialni
rozvoj-
komunikace

vyuziva zékladu
studijniho ¢teni

- vyhledéava klicova
slova, formuluje hlavni
myslenky textu, vytvofi
otazky a stru¢né
poznamky, vypisky
nebo vytah z
precteného textu;
samostatné

pfipravi a s oporou o
text prednese referat

Vytvofti stru¢né

vytah a vypisky, ¢teni s

poznamky a poklada porozuménim

otazky adekvatni textu

uspotada informace v
textu s ohledem na jeho
ucel, vytvoii koherentni
text s dodrzovanim
pravidel mezivétného
navazovani

Sestavi koherentni vertikalni a horizontalni
text z nekoherentniho | ¢lenéni textu, interpunkce

Cesky jazyk 8.
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Cesky jazyk 8.

charakterizuje literaturu
humanistickou u nés i
ve sveéte; pouziva
terminy "renesance" a
"humanismus", ma
ptehled o zakladnich
textech a

vvvvvv

osobnostech daného

obdobi

Vysvétli pojmy
renesance a
humanismus, vyjadii
vlastnimi slovy hlavni
myslenku zvoleného
Sh. dila

renesance a humanismus;
renesance v Italii, Francii,
Spanélsku;
shakespearovské drama;
Ceska humanisticka
literatura - Ceska i
latinska tvorba;
pob¢lohorska literatura
barokni

VEG —
Evropa a svét
nas zajima

Charakterizuje
literaturu romantismu,
uvede hlavni
predstavitele u nas i ve
svete

S pomoci ukazky
shrne zakladni rysy
romant. dila, recituje
uryvek Maje

romantismus

vymezuje obdobi
narodniho obrozeni v
¢eskych zemich; ma
piehled o zakladnich
dilech prvni poloviny
19. stoleti

Diskutuje o vyznamu
NO v dané dobé a
soucasnost

formovani novodobého
Ceského naroda; tzv.
"obranna

faze NO"; Dobrovského a
Jungmannova generace;
déjepisné dilo Frantiska
Palackého;

ohlasova poezie;
Machova poezie a proza,
Erbenova balada;
Havli¢kova satira; tvorba
B. Némcové

uvadi zakladni literarni
sméry a jejich
vyznamné piedstavitele
v Ceské a svétove

Piifadi ukazku
k Zanru, diskutuje nad
ukazkou

podobnosti a rozdilnosti
literarnich texta od 30. let
19. stoleti do souc¢asnosti

literatuie
ma piehled o Uvede ptiklad almanach M4j, almanach
nejdulezitéjSich Casopist z daného Ruch, casopisy Kvéty,

sbornicich, almanasich
a literarnich casopisech
19. a 20. stoleti

obdobi

Lumir, Osvéta, Cas, Host
do domu, Literarni
noviny a dalsi

orientuje se ve vyvoji
Ceského dramatu,
postihuje vyznamné
osobnosti ¢eského
divadelnictvi

Kriticky hodnoti
zhlédnuté divadelni
pfedstaveni,
vyjmenuje

vvvvvv

zanru

drama historické a ze
soucasnosti

ucelené reprodukuje
pfecteny text,
jednoduse popisuje
strukturu a jazyk
literarniho dila a
vlastnimi slovy
interpretuje smysl dila

Reprodukuje a
interpretuje ukazku

obrazna pojmenovani
(personifikace, metafora,
eufemismus (zjemnéni
vyrazu), oxymoron,
ironie, sarkasmus,
alegorie)
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Cesky jazyk 8.

formuluje dojmy ze své
Cetby, navstévy
divadelniho nebo

filmového predstaveni a

nazory na umelecké
dilo

Zaujme stanovisko
k prectenému dilu a
vytvoii referat

recenze, literarni kritika,
reflexe Cetby

rozpoznava zakladni
rysy vyrazného
individualniho stylu

V ukézce vyhleda
ptiklady individ. stylu
autora

specifika autorské
poetiky:odraz doby,
autortv zivot jako

autora inspirace
rozliSuje literaturu aspekty umeélecké MDV- stavba
hodnotnou a literatury o1
konzumni, sviij nazor me:dlal,nlch
Ny sdéleni
dolozi argumenty
porovnava rizna Ctenatsky zazitek
ztvarnéni téhoz
namétu v literarnim,
dramatickém a
filmovém zpracovéni
vyhledava informace | literarni historie a teorie;
Vv riznych typech internet a CD-ROM jako
katalogt, v knihovné i | zdroj informaci; knihovna
v dalSich jako kulturni a literarni
informacnich zdrojich | centrum; knihovni
katalog; referat
spisovné vyslovuje zvukova stranka véty,
Ceskd a bézné uzivand | spodoba znélosti a
cizi slova artikulacni, melodie véty;
suprasegmentalni
prostiedky feci
rozliSuje a ptiklady v | slovni zasoba a vyznam
textu doklada slova
nejdilezitéjsi zptisoby
obohacovani slovni
zasoby a zasady
tvoreni ceskych slov,
rozpoznava pienesena
pojmenovani, zv1asté
ve frazémech
samostatné pracuje s samostatna prace s
Pravidly ¢eského vhodnymi jazykovymi
pravopisu, se SSC a pfiru¢kami; jadro a rozvoj
dal$imi jazykovymi slovni zasoby
ptiru¢kami
vyuziva znalosti o jazyk a komunikace,
jazyk. normé¢ pii norma a kodifikace, oSV -
tvorbé vhodnych kultura jazyka a teci K .
omunikace

jazyk. projevl podle
komunikacni situace

rozliSuje vyznamové

pomér mezi vétami a

64




Cesky jazyk 8.

vztahy gramatickych
jednotek ve vété a v
souvéti

vétnymi Cleny; sponova
slovesa, mluvnicky zapor

v pisemném projevu
zvlada pravopis
lexikélni, slovotvorny,
morfologicky i
syntakticky ve vété
jednoduché 1 v souvéti

interpunkce jednoduché
vEty a souveti; psani
velkych pismen

rozliSuje subjektivni a | formulace otazek na dané MDV -

objektivni sd€leni a téma a aktivni vstup do vnimani

komunika¢ni zdmér rozhovoru, procvi¢ovani autora

partnera v hovoru subjektivné zabarveného medialnich

popisu sdéleni,

Kritické ¢teni
a vnimani
mediélnich
sdéleni

rozpoznava porovnavani riznych MDYV -

manipulativni zdrojt informaci a interpretace

komunikaci v zaujimani postoji ke vztahu

masmédiich a zaujima | sdélovanému obsahu mediélnich

k ni kriticky postoj sdéleni a
reality

odlisuje spisovny a rozliSeni riznych

nespisovny projev a komunikacnich situaci a

vhodné uziva spisovné | vhodné zvoleni

jazykové prostiedky komunikacnich

vzhledem ke svému prostredku, primérené

komunika¢nimu reakce na danou

zaméru komunikacni situaci

v mluveném a psaném | funkéni styly, slohové

projevu pfipraveném i | postupy a utvary podle

improvizovaném zaméru mluvciho

vhodné uziva

verbalnich i

nonverbalnich 1

paralingvalnich

prostiedk feci

zapoji se do diskuse, | pravidla komunikace,

fidi ji a vyuziva zasad | vedeni diskuse a dialogu

komunikace a pravidel

dialogu

vyuziva poznatkll o zpracovani uvahy na dané

jazyce a stylu ke téma, uplatnéni vlastnich Medialni

gramaticky i vécné zkuSenosti, ndzort a vychova —

spravnému postoju tvorba

pisemnému projevu a medialniho

k tvotivé praci s sdéleni

textem nebo i k
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Cesky jazyk 8.

vlastnimu tvofivému
psani na zaklade
vlastnich dispozic a
osobnich zajmi

Cesky jazyk 9.

ma ptehled o
sbornicich, almanasich
a literarnich Casopisech
19. a 20. stoleti

Uvede priklad
Casopisti z daného
obdobi

almanach Maj, almanach
Ruch, ¢asopisy Kvéty,
Lumir, Osvéta, Cas, Host
do domu, Literarni
noviny a dalsi

orientuje se ve vyvoji
¢eského dramatu,
postihuje vyznamné
osobnosti ¢eského
divadelnictvi

Kriticky hodnoti
zhlédnuté divadelni
predstaventi,
vyjmenuje

vvvvvv

zanru

drama historické a ze
soucasnosti

ucelené reprodukuje

obraznd pojmenovani

piecteny V textu vyhleda a (personifikace, metafora,

text, jednoduse popisuje | vysvétli obrazna eufemismus, oxymoron, 0SV-
strukturu a jazyk pojmenovani ironie, sarkasmus, Kreativita
literarniho dila a alegorie)

vlastnimi slovy

interpretuje smysl dila

formuluje Gstné 1 Diskutuje o daném recenze, literarni kritika, MKV/-
pisemné dojmy ze své | uméleckém dile a reflexe Cetby multikulturali
Cetby, navstévy obh4ji si svilj nazor na . .

) , ta(vzajemneé
divadelniho nebo toto boh e
filmového predstaveni a 00 aCO\/:al’,ll,

, Slocké naslouchani
nazory na ume druhym)

dilo

rozpoznava zakladni

Porovna autoruv Zivot

specifika autorskeé

rysy vyrazného a tvorbu, posoudi poetiky:odraz doby,
individuélniho stylu odraz autorova zivota | autoriv zZivot jako
autora Vv jeho dile a naopak inspirace

rozliSuje literaturu Zaujme stanovisko aspekty umélecké
hodnotnou a konzumni, | K textu a sviij nazor literatury

svij nazor dolozi
argumenty

dolozi argumenty

porovnava rizna
ztvarnéni téhoz ndmetu
v literarnim,
dramatickém a
filmovém zpracovani

Ctenatsky zazitek

vyhledéava informace

Vv riiznych typech
katalogii, v knihovné i v
dalsich informacnich

Vyhledéava informace
v encyklopediich a na
internetu, vytvori
referat

literarni historie a teorie;
internet a CD-ROM jako
zdroj informaci; knithovna
jako kulturni a literarni
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Cesky jazyk 9.

zdrojich

centrum; knihovni
katalog;
referat

Nalezne a vysvétli
spodobu znélosti,
pouziva spravné vétnou

zvukova stranka véty,
spodoba znélosti a
artikulacni, melodie véty;

melodii a suprasegmentalni
suprasegmentalni jevy. prostredky feci
rozliSuje a priklady v Rozpozna ptenesena | slovni zasoba a vyznam
textu doklada pojmenovani, vysvétli | slova

vvvvvv

obohacovani slovni

davody obohacovani
slovni zasoby a

zasoby a zasady tvofeni | vyjmenuje jeho
¢eskych slov, zpusoby
rozpoznava prenesena
pojmenovani, zvlasté ve
frazémech
samostatné pracuje s samostatna prace s
Pravidly ¢eského vhodnymi jazykovymi
pravopisu, se SSC a ptiruckami; jadro a rozvoj
dalsimi jazykovymi slovni zasoby
priruckami
spravné ttidi slovni slovni druhy a jejich
druhy, tvofii spisovné funkce ve vétg;
tvary slov a védomé komplexni jazykové
jich pouziva ve vhodné rozbory; projev mluveny
komunikacni situaci a psany - zasady pro
vybér jazykovych
prostiedki a specifika
textu
vyuziva znalosti o Porovna jazyk jazyk a komunikace,
jazyk. normé pfi tvorbé | spisovny, hovorovy, norma a kodifikace, 0SV-
vhodnych jazyk. nareci a slang kultura jazyka a feci K .
s omunikace
projevi podle
komunikacni situace
rozliSuje vyznamové Tvoti souvéti z véty pomér mezi vétami a
vztahy gramatickych jednoduché a naopak a | vétnymi Cleny; sponova OSV-
jednotek ve vété a v spravné neguje vety. slovesa, mluvnicky zapor kreativita
souveti
v pisemném projevu Zvlada jednoduchy interpunkce jednoduché
zvlada pravopis syntax. vety a souveti; psani
lexikélni, slovotvorny, velkych pismen
morfologicky 1
syntakticky ve véte
jednoduché 1 v souvéti
rozliSuje spisovny obecné vyklady o jazyce,
jazyk, nafeci a obecnou vyvoj jazyka, skupiny
¢estinu a zdivodni jazyka; discipliny
jejich uziti jazykovedy
rozliSuje subjektivni a formulace otdzek na dané MV —
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Cesky jazyk 9.

objektivni sd€leni a téma a aktivni vstup do vnimani
komunika¢ni zdmér rozhovoru, procvicovani autora
partnera v hovoru subjektivné zabarveného medialnich
popisu sdéleni,
OSV-
kreativita
rozpoznava Vyjadiuje vlastni porovnavani riiznych MV —
manipulativni postoj k informacim zdroji informaci a interpretace
komunikaci v ziskanym z riznych zaujimani postoju ke 9 vztahu
masmédiich a zaujima k | zdrojt. sd¢lovanému obsahu " | medialnich
ni kriticky postoj sd€leni a
reality
odlisuje spisovny a rozliSeni riznych
nespisovny projev a komunikac¢nich situaci a
vhodn¢ uziva spisovné vhodné zvoleni
jazykové prostiedky komunika¢nich 9.
vzhledem ke svému prostiedk, piimérené
komunika¢nimu zaméru reakce na danou
komunikacni situaci
v mluveném a psaném funkéni styly, slohové
projevu pfipraveném i postupy a utvary podle
Improvizovaném zaméru mluvciho MV-stavba

vhodné uziva
verbalnich i
nonverbalnich i
paralingvalnich
prostiedk feci

9. | medialnich
sdéleni

zapojuje se do diskuse, pravidla komunikace,

a vyuziva zasad vedeni diskuse a dialogu
komunikace a pravidel
dialogu

vyuziva poznatkll o Samostatné tvofi text | zpracovani Givahy na dané
jazyce a stylu ke na dané téma a téma, uplatnéni vlastnich
gramaticky i vécné vyuziva k tomu své zkuSenosti, ndzorl a
spravnému pisemnému | znalosti a jiné zdroje | postojl, zvlaStnost MV —kritické
projevu a k tvotivé informaci. fejetonu v Ceské literatuie Cteni a

praci s textem nebo 1 k 9. | vnimani
vlastnimu tvofivému mediéalnich
psani na zakladé sdéleni
vlastnich dispozic a
osobnich

zajml

5.1.2 CIZI JAZYK
Vzdélavaci obsah vzdélavaciho oboru

1. stupen
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Ocekavané vystupy — 1. obdobi
RECOVE DOVEDNOSTI
74k

—rozumi jednoduchym pokyniim a otdazkam ucitele, které jsou sdélovany pomalu
a s peclivou vyslovnosti, a reaguje na né verbdlné i neverbdlné

o zopakuje a pouZije slova a slovni spojeni, se kterymi se v prubéhu vyuky setkal
. Lohsloviikncebi

— rozumi obsahu jednoduchého krdatkého psaného textu, pokud ma k dispozici vizudlni
oporu

— rozumi obsahu jednoduchého krdtkého mluveného textu, ktery je prondsen pomalu,
zietelné a s peclivou vyslovnosti, pokud ma k dispozici vizudalni oporu

piifadi mluvenou a psanou podobu #éhoz slova ¢ slovniho spojeni
—pise slova a krdtké véty na zdakladé textové a vizudlni piedlohy

Min. doporucend uroveri pro upravy ocekdavanych vystupii NV ramci podpurnych opatrent.

e umét vhodné pouzit pozdrav, umi se pfedstavit

e rozpozna barvy a umi je pojmenovat

e pozna ¢isla do 20 a umi je pojmenovat

e poznd Skolni potfeby a umi je pojmenovat

e poznd Casti téla (Castecne) a umi je pojmenovat (Castecne)
e pozna vybran¢ druhy potravin a umi je pojmenovat

e poznd vybrané ¢asti bytu (domu) a umi je pojmenovat

e pozna vybran¢ druhy sportu a umi je pojmenovat

e poznd vybrand slovesa a znd jejich vyznam

. dokaZe vyhledat potiebné informace v oblasti literatury — ma pozitivni vztah k
literatuie

Ocekavané vystupy — 2. obdobi

POSLECH S POROZUMENIM

zak
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—  rozumi jednoduchym pokynitm a otazkam ucitele, které jsou sdéloviany pomalu
a s peclivou vyslovnosti

—rozumi sloviim a jednoduchym vétam, pokud jsou prondseny pomalu a zietelné a tykaji
se osvojovanych témat, zejména pokud ma k dispozici vizudalni oporu

— rozumi jednoduchému poslechovému textu, pokud je prondsSen pomalu a zretelné a ma
K dispozici vizudlni oporu

MLUVENI
zak
se zapoji do jednoduchych rozhovorit

—sdéli jednoduchym zpitsobem zakladni informace tykajici se jeho samotného, rodiny,
Skoly, volného Casu a dalSich osvojovanych témat

—odpovida na jednoduché otazky tykajici se jeho samotného, rodiny, Skoly, volného ¢asu
a dalsich osvojovanych témat a podobné otazky poklada

CTENI S POROZUMENIM
74k

—wyhleda potiebnou informaci v jednoduchém textu, ktery se vitahuje k osvojovanym
tématiim

o rozumi jednoduchym krdatkym textium z béZného Zivota, zejména pokud md k dispozici
vizudlni oporu

Produktivni Fecové dovednosti

— rozumi jednoduchym krdatkym textium 7 béZného Zivota, zejména pokud ma k dispozici
vizualni oporu

PSANI

zak

e napise kratky text; s pouzitim jednoduchych vét a slovnich spojeni o sobé, rodiné,
cinnostech a udalostech z oblasti svych zajmii a kaZdodenniho Zivota

vyplni osobni udaje do formuldre
Ucivo

"1 zvukova a graficka podoba jazyka — fonetické znaky (pasivné), zakladni
vyslovnostni navyky, vztah mezi zvukovou a grafickou podobou slov

"1 slovni zasoba — Zaci si osvoji a umi pouzZivat zakladni slovni zasobu
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vV komunikacnich situacich probiranych tematickych okruhii a umi ji pouZzivat
v komunikaénich situacich, prace se slovnikem

"1 tematické okruhy — domov, rodina, $kola, volny Cas a-z&jmeva-€innest, povolani, lidské
télo, jidlo, oblékani, nakupy, bydlisté, dopravni prostiredky, kalendarni rok (svatky,
rocni obdobi, mésice, dny v tydnu, hodiny), zviirata, pfiroda &, pocCasi;

(1 mluvnice — zakladni gramatické struktury a typy (jsou tolerovany elementarni
chyby, které nenarusuji smysl sdéleni a porozuméni)

2. stupei

Ocekévané vystupy
POSLECH S POROZUMENIM
74k

— rozumi informacim v jednoduchych poslechovych textech, jsou-li prondaseny pomalu
a ziretelné

rozumi obsahu jednoduché a zietelné vyslovované pronduvé-atkonverzact promluvy ¢i
konverzace, ktery se tyka osvojovanych téemat

Min. doporucend uroveii pro upravy ocekdavanych vystupii NV ramci podpurnych opatrent:
zak

- rozumi zakladnim informacim v kratkych poslechovych textech osvojenych tematickych
okruhti

- rozumi jednoduchym otazkam, které¢ se tykaji jeho osoby

MLUVENI
74k

— zeptd na zdkladni informace a adekvatné reaguje v béznych kazdodennieh formdlnich
I neformdlnich situacich

—mluvi o své rodiné, kamarddech, §kole, volném cCase a dalSich osvojovanych tématech
— Vypravi jednoduchy piibéh i uddlost; popise osoby, mista a véci ze svého kaZdodenniho Zivota
Min. doporucend uroveri pro upravy ocekdavanych vystupii NV ramci podpurnych opatrent:

Zak

- odpovi na jednoduché otdzky, které se tykaji jeho osoby

CTENI S POROZUMENIM
74k
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—wvyhleda poZadované informace v jednoduchych kaZdodennich autentickych materidlech
—rozumi kratkym a jednoduchym textim, vyhleda v nich poZadované informace
Min. doporucend uroveri pro upravy ocekavanych vystupii N ramci podpiirnych opatieni:

Zak
- rozumi sloviim a jednoduchym vétam osvojenych tematickych okruhit s vizudlni oporou

PSANI
zak
—wvyplni zdakladni udaje o sobé ve formulari
—napiSe jednoduché texty tykajici se jeho samotného, rodiny, Skoly, volného casu a dalSich

osvojovanych témat
e reaguje na jednoduché pisemné sdéleni

Min. doporucend uroveri pro upravy ocekdavanych vystupii V ramci podpurnych opatrent.
Zak

- reaguje na jednoduchd pisemnd sdéleni, ktera se tykaji jeho osoby

U¢ivo

e zvukova a grafickd podoba jazyka — rozvijeni dostate¢né srozumitelné vyslovnosti
a schopnosti rozliSovat sluchem prvky fonologického systému jazyka, slovni a vétny
prizvuk, intonace, ovladani pravopisu slov osvojené slovni zasoby

e slovni zdsoba — rozvijeni dostacujici slovni zdsoby k ustni i pisemné komunikaci
vztahujici se k probiranym tematickym okruhiim a komunikaénim situacim; prace
se slovnikem

e tematické okruhy — domov, rodina, bydleni, §kola, volny ¢as , kultura, sport, pé¢e o zdravi, ,
pocity a nalady, stravovaci navyky, pocasi, pfiroda a mésto, nakupy a moda, spole¢nost a
jeji problémy, volba povolini, moderni technologie a média, cestovani, redlie zemi
ptislusnych jazykovych oblasti

e mluvnice — rozvijeni pouZivani gramatickych jevi k realizaci komunika¢niho zaméru
Zaka (jsou tolerovany elementarni chyby, které nenarusuji smysl sdéleni a porozuméni)
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Oblast:

74k:

74k:

Predmeét:
JAZYK A JAZYKOVA KOMUNIKACE
AGLICKY JAZYK
Ocekavané vystupy Ocekavané vystupy Ucivo Roc. | Prufez.
RVP Skoly témata

vyslovuje a cte foneticky
spravné v priméreném
rozsahu slovni zasoby.

snazi se spravné
precist,Cisla pojmenovat
do 20

Cisla (1-100), zékladni
fonetické znacky
slovni zasoba z 3.
tématickych celkil
bézné jednoduché fraze
basnicky, fikanky,

pisnicky,hry

rozumi jednoduchym
pokynliim a vétdm, adekvatné
na né reaguje.

pozdravy a rozlouceni,
predstavovani se, 3.
vyjadfit souhlas a
nesouhlas, sdéleni
zaliby, reakce na

pokyny

OSV-socialni
rozvoj-
komunikace

rozliSuje grafickou a
mluvenou podobu slova.

abeceda (spelling)
Cetba z autentickych

textu

psani tematické slovni

zasoby

pouzivani slovniku s

vyslovnosti

pochopi obsah a smysl
jednoduché, pomalé a
pecliveé vyslovované
konverzace dvou osob s
dostatkem ¢asu pro
porozumeni.

snazi se porozumeét

otazka, zapor,

rozkazovaci zpisob,
vyjadreni libosti, 3.
nelibosti, dovednosti,
vyjadieni domnénky,

jistoty

osobni zdjmena

OSV-socialni
rozvoj-
komunikace

pouziva abecedni slovnik
ucebnice.

abeceda, hlaskovani 3.

(jména)

rozumi zndmym sloviim a
jednoduchym vétam se
vztahem k osvojovanym
tématim.

jporovnava texty a
uspotradava je

poradek slov ve véte,
synonyma, antonyma,
kontext,popis mista,
odlisnosti ¢eského a
anglického slovosledu
cetba autentického
textu - volny pieklad

4.-5.

rozumi obsahu a smyslu
jednoduchych autentickych
materidlli (Casopisy,
obrazové a poslechové
materialy)

a vyuZziva je pii své praci.

slovni zasoba z
tématickych celkli
Cetba autentického

textu

porozumeéni obsahu

jako celku

4.-5.
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foneticky spravné texty
piiméteného rozsahu,
rozumi audio nahravkam
k ucebnicim

foneticky spravné
kratké texty a porozumét
celkovému obsahu

zem&pisnou tématikou
(informace o anglicky
mluvicich zemich)
Cetba a poslech
autentického textu

vyhledé v jednoduchém vybavi si informace odvozeni vyznamu 4.-5. VEG
textu potiebnou informaci a [z textu slova z kontextu Zajem o Evropul
vytvoii odpoveéd’ na otazku. tvorba otdzky a a svet
zaporu
porovnani zvykt a
tradicvCR a v
anglicky mluvicich
zemich
pouziva dvojjazycny slovnik. Cetba autentického 4.-5.
textu, Cetba pohadek
vyplni své zakladni udaje do porozumeéni 4.-5.
formulara jednoduchému
dotazniku
aktivné se zapoji do rozviji aktivni pravidla komunikace | 4.-5.
jednoduché konverzace, komunikaci v jazyce v b&Znych
pozdravi a rozlouci se s kazdodennich
dosp€lym i1 kamaradem, situacich - pozdrav,
poskytne pozadovanou podékovani,
informaci. ptredstaveni
reakce na otazky, ¢as
a smér, cesta
Oblast: Piedmét:
JAZYK A JAZYKOVA KOMUNIKACE AGLICKY JAZYK
Ocekavané vystupy Ocekavané vystupy U¢ivo Roc. | Prifez.
RVP Skoly témata
74k: 74k:
Cte nahlas plynule a dokaze reprodukovat Cetba textu se 6.-7. |VEG Evropa a

svét nas zajima

rozumi obsahu rozumi zakladni vytvofit podmétnou  [6.-7. |OSV
jednoduchych textl v gramatice, dokaze prelozitiotazku, pfivlastiiovaci Kooperace a
ucebnicich a obsahu a reagovat na jednoduchy [zdjmena samostatna, kompetice
autentickych materiali text neurcitd a zdporna (spoluprace a
S vyuzitim vizualni opory, v z4djmena, vétny zapor, soutézivost)
textech vyhledd znamé Cislovky fadové a
vyrazy, fraze a odpoveédi na nasobné, budouci a
otazky minuly slovesny Cas,

pocitatelna a nepoc.

podstatnd jména,

stupiiovani pfid.jm.
rozumi jednoduché a umi predstavit sebe, Clenyosloveni, reakcena  [6.-7. |OSV
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zietelné vyslovované
promluvé a konverzaci na
dané téma, rozumi pokyniim
a pozadavklim ucitele,
pokynim v ucebnici, prac.
sesité a testu

rodiny,kamarady;
pozadat o zaptjceni
Skolnich pomitcek;
popsat vybaveni
domacnosti;

orientovat se v Cas.
udajich, v jidelnim listku
popiSe zvite

sdéli zakladni symboly
'Vanoc a Velikonoc,
porovna rozdily v CR a ve
VB a USA

osloveni, pozdrav,
privitani,
predstavovani, omluva,
podékovani, zadost o
jpomoc, prani,
konverzacni témata —
rodina, ptatelé, Skola,
z4jmy a volny cas,
nakupy, skladba
jidelniho listku, zvitata
domaci i cizokrajna,
svatky a prazdniny

Komunikace

jednoduchych textt v
ucebnicich a obsahu
autentickych materiala s
vyuZitim vizuélni opory, v
textech vyhled4a znamé
vyrazy, fraze a odpovédi na
otazky

snazi se mu porozumet
jako celku

slovesnych cast
pfitomnych,minulych-
prostych a
priabéhovych,budoucih
0 a predptitomného
pfidavna jména a jejich
stupniovani, ptislovce,
Cislovky zékladni,
fadové, nasobné

pouziva dvojjazyény slovnik,dokéze porozumét a Cetba autentického 6.-7.
vyhleda informaci nebo vyhledat informace materialu
vyznam slova ve vhodném |V jednoduchém textu prace s ¢asopisy
vykladovém slovniku.
pisemnég, gramaticky spravnéjpopise jednoduse jednoducha 6.-7.
tvoii a obménuje jednoduché oblibenou postavu a zvite (charakteristika postavy
vty a kratké texty. popis zvifete
vyzada jednoduchou zada o radu, dokaze se orientace ve meésté 6.-7. |OSV
informaci a umi ji ptat na smér a cestu, umi Komunikace
poskytnout cestu popsat
Cte nahlas plynule a dokaze vyhledat a sd¢€lit (Cetba textl s tématikou 8.-9.
foneticky spravné texty jednoduché informace o [zemi — VEG: Zajem o
pfiméteného rozsahu. anglicky mluvicich VB,USA, Kanada, Evropu a sveét
zemich Irsko, Australie
-prace s mapou
Cetba textl s aktualni
tématikou
rozumi obsahu orientuje se v textu a porozuméni a uzivani (8.-9.

vyhleda informaci

pokyniim k textlim a
obsahu jako celku v angl.
Casopise a jinych

materidlu- ¢asopisy

materialech

rozumi jednoduché a rozumi otazkam v rozsahuzdvotilé spolecenské [8.-9.
zietelné vyslovované danych gramatickych fraze, dat radu, osVv
promluvé a konverzaci. znalosti a slovni zasoby, |doporucit zplisob feSen (komunikace,
dokéaze jednoduse problému, vyjadiit kooperace a
konverzovat na dana zamyslenou, jistou i kompetice
témata obecnou budoucnost,
ustalend spojeni a fraze
V béznych situacich
pouziva dvojjazycny slovnik,jorientuje se a rozumi Cetba autentického 8.-9.
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sestavi jednoduché sdéleni
tykajici se situaci
souvisejicich s zivotem v
rodin¢, Skole, v aktivitach ve
volném case a probiranymi
tématickymi okruhy

dokaze predstavit sebe,
rodinu, pratele

dokaze popsat oblibenou
postavu, zviie ¢i misto

Zivotopis, popis mista,
postavy, zvifete

strucné reprodukuje obsah
pfimefené obtizného cteného
a poslechového textu,
promluvy i konverzace

rozumi kladenym
otazkam a dokaze na n¢
strucn¢ odpovidat; snazi
se porozumét obsahu
poslechu jako celku a
zam¢tit se na pozadované
informace

konverzace v danych
tématickych celcich-
volny Cas, prazdniny,
rodina, Skola, ptatelé,
zvifata, Cas, svatky, 7P
a zivotni styl — zdravi,
strava, sport

8.-9.

ENV-
ekologie, ZP,
zivotni styl

jednoduchym zplisobem se
domluvi v béznych
kazdodennich situacich;
vyzéada jednoduchou
informaci

dokaze vyzadat
jednoduché informace,
orientuje se v ¢asovych
udajich

jednoduché sdéleni —
osloveni, pozdravy,
predstavovani, omluva,
podékovani, prosba,
7adost o informaci, o
svoleni, sluzbu, o
pomoc, nakupovani

8.-9.

Multikultura-
lita -vzajemné
obohacovani,
naslouchani
druhym,
vzajemné
dorozumivani

5.1.3 DALSI CIZI JAZYK

Vzdélavaci obsah vzdélavaciho oboru

2. stupen

Ocekavané vystupy

POSLECH S POROZUMENIM

zak

—rozumi jednoduchym pokyniim a otazkam ucitele, které jsou prondseny pomalu

a s peclivou vyslovnosti a reaguje na né

—rozumi sloviim a jednoduchym vétam, které jsou prondseny pomalu a zi‘etelné a tykaji se
osvojovanych témat, zejména pokud ma k dispozici vizudlni oporu

—rozumi zakladnim informacim v kratkych poslechovych textech tykajicich se kaZdodennich

témat

Min. doporucend uroven pro upravy ocekavanych vystupii V ramci podpiirnych opatieni:
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je sezndmen se zvukovou podobou ciziho jazyka, rozumi vyraziim pro pozdrav a
podékovani, rozumi jednoduchym slovlim, se kterymi se v rdmci tematickych okruhti
opakované setkal, rozumi otazkdm, které se tykaji zakladnich osobnich tidajt, rozumi
jednoduchym pokyntim ucitele

MLUVENI

4

zak
—se zapoji do jednoduchych rozhovori

—sdéli jednoduchym zpiisobem zdkladni informace tykajici se jeho samotného, rodiny, Skoly,
volného casu a dalSich osvojovanych témat

—odpovida na jednoduché otazky tykajici se jeho samotného, rodiny, Skoly, volného casu
a podobné otazky poklada

Min. doporucena uroveri pro upravy ocekavanych vystupii NV ramci podpiirnych opatient:

pozdravi a podékuje, vyjadii souhlas a nesouhlas, sdé€li své jméno a vek

CTENI S POROZUMENIM

zak

—rozumi jednoduchym informacnim ndpisim a orvientacnim pokyniim
—rozumi sloviim a jednoduchym vétam, které se vitahuji k béZnym tématiom

—rozumi kratkému jednoduchému textu zejména, pokud ma k dispozici vizudlni oporu,
a vyhleda v ném poZadovanou informaci

Min. doporucend urover pro upravy ocekavanych vystupu NV ramci podpiirnych opatieni:

rozumi jednoduchym sloviim, se kterymi se v rdmci tematickych okruht opakované setkal

PSANT

4

zak

—wvyplni zakladni uidaje o sobé ve formulaii
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—napise jednoduché texty tykajici se jeho samotného, rodiny, Skoly, volného casu a dalSich
osvojovanych témat

—strucné reaguje na jednoduché pisemné sdéleni

Min. doporucend uroveri pro upravy ocekavanych vystupii N ramci podpiirnych opatieni:

rozumi jednoduchym sloviim, se kterymi se v ramci tematickych okruhii opakované setkal

Ucéivo

1 zvukova a graficka podoba jazyka — fonetické znaky (pasivné), zakladni vyslovnostni
navyky, vztah mezi zvukovou a grafickou podobou slov

1 slovni zasoba — Zaci si osvoji slovni zasobu a umi ji pouZivat v komunikaénich
situacich probiranych tematickych okruhi, prace se slovnikem

1 tematické okruhy - domov, rodina, $kola, volny ¢as, povolani, lidské télo, zdravi,
jidlo, oblékani, nakupy, obec, dopravni prostiedky, kalendarni rok (svatky, ro¢ni
obdobi, mésice, dny v tydnu, hodiny), zvirata, priroda, pocasi, realie zemi prisluSnych
jazykovych oblasti

1 mluvnice — zakladni gramatické struktury a typy vét (jsou tolerovany elementarni
chyby, které nenaruSuji smysl sdéleni a porozuméni)

Oblast: Piedmét:
JAZYK A JAZYKOVA KOMUNIKACE NEMECKY JAZYK
Ocekavané vystupy Ocekavané vystupy U¢ivo Roé¢. | Priifez.
RVP Skoly témata
Zak: Zak:
Receptivni fecové snazi se spravné precist, | Vstupni audiooralni 7. | Vychova
dovednosti: vyslovuje a ¢te | pojmenovat kurz k mysleni
foneticky spravné v Vyslovnost hlések, Vv evropskych
priméfeném rozsahu slovni pozdravy, a globalnich
Zasoby. jazykolamy souvislostech
- cizi jazyk
jako
prostiedek
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komunikace a

porozumeéni
mezi narody
Receptivni fecové Rozumi nékterym Dny v tydnu, ¢isla 1- Medialni
dovednosti: vyhledavani znamym slovim, 20, barvy, jména, vychova —
elementarnich udaji, jednoduchym vétam piijmeni formovani
rozumi jednoduchym Mezinarodni slova zéaklada
pokyniim a vétam, spravného
adekvatné na n¢ reaguje. verbalniho
projevu ,
fonetika —
piedpoklad
komunikace
Produktivni feCové 74k sdéli nékteré udaje | pozdravy a Medialni
dovednosti : zak sdéli zakl. | o sob& rozloucent, vychova —
udaje o své osob¢ predstavovani se, prvni
Vyplni zékl.tdaje o sobé vyjadtit souhlas a formulace
ve formulafi; nesouhlas, reakce na zékladnich

Napise jednoduché texty
tykajici se jeho samotného

pokyny;
projekt ICH, popis

udajti o sob¢
OSV-socialni

a jeho rodiny ¢lent rodiny rozvoj
komunikace,
j4 a moje
okoli, moje
pozice

Rozlisuje grafickou a Ptivlastnovaci OSV —jaa

mluvenou podobu slova. 74k umi predstavit piivlastinovaci moje rodina,

Umi popsat svou rodinnou | ¢leny své rodiny z4jmena, mein, dein, tolerance,

fotografii a predstavit svou pridavna jména porozumeni

rodinu Vv piisudku, Vv roding,
protiklady, vV Sirsi
pfivlastiovaci spole¢nosti

vazba*“von“, ¢leny
der — die u osob

Pochopi obsah a smysl
jednoduché, pomalé a
peclivé vyslovované
konverzace dvou 0sob s
dostatkem ¢asu pro
porozumeni.

Rozumi zakladnim
informacim v kratkych
poslechovych textech
tykajicich se kazdodennich
témat

snaZi se porozumeét

Casové udaje (celé
hodiny, Stunde, Uhr),
piedlozky v ¢asovych
udajich , ptislovce
gern, am liebsten,
slovesa spielen,
machen v jednotném
Cisle

OSV-socialni
rozvoj-
komunikace,
multikulturni
vychova-
tolerance
odlisnych
etnickych
skupin,
nazord a
z4jma,
medialni
vychova —
vypraveéni
jako zaklad
medialniho
sdélent,
zpracovani
prezentace
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Aktivné pouziva abecedni | PopiSe jednoduse Rod podstatnych Medialni
slovnik ucebnice. predméty, pta se nan¢, | jmen, Clen urCity a vychova,
posoudi spravnost neurcity v prvnim komunikace
odpoveédi pade, zapor ve skupinach
podstatnych jmen formulace
(kein), rozkaz otazek a
2.0s.jedn.cisla — odpovedi
lexikaln¢, predlozka
im (im Norden)
Vypravi o svém volném Umi vypravét a napsat o | Casovani Vychova
case, e-mail, dopis svém volném case pravidelnych sloves a K mysleni
sloves sein Vv evropskych
V pfitomném case, a globalnich
piedlozka am souvislostech-
Vv ¢asovych udajich komunikace
mezi lidmi
Z ruznych
zemich,
projekty OSV
—vyuziti
volného ¢asu,
formovani
osobnosti
Umi vyjadfit své Sdéli své vlastnictvi, Casovani sloves ENV-vztah
vlastnictvi, nakupovat jednoducha konverzace | haben v pfitomném K okoli,
Case, 4. pad zvifatim
podstatnych jmen Medialni
S neurc¢itym clenem, vychova —
zapor kein ve 4. pad¢ internet,
nezbytna
soucast
komunikace
Umi poskytnout informace | Sdéli informaci o Predlozka in ve OSV-
o Casovych udajich casovych udajich, 3.padé, mnozné Cislo blahoptani,
jednoducha konverzace | nékterych podstat. vztahy
jmen, pfedlozka im a V roding,
um v ¢asovych vstiicnost,
udajich, ur€ovani pochopeni
Casu
Jednoduse konverzuje Umi zamluvit Vazba ich mochte, Vzijemna
Vv hotelu, na nadrazi ubytovani, koupit predlozka nach ve propojenost
jizdenku, sd¢€lit idaje o | spojeni se zemépis. stat

sobé

nazvy, predloZka in
ve spojeni se 4.p.,
casovani slovesa
fahren

EU,cestovani

rozumi jednoduché a
zieteln¢ vyslovované
promluvé a konverzaci.

Snazi se porozumét

Zdvorilé osloveni,
vykéni
Sloveso mochten

pouziva dvojjazycny
slovnik, vyhleda informaci
nebo vyznam slova ve
vhodném vykladovém

PouZiva dvojjazycny
slovnik

3.pad podstatnych
jmen

Ptredlozky mit, in,
von, fiir

OSV-socialni
rozvoj-
komunikace
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slovniku.

pisemn¢, gramaticky
spravné tvoii a obméiuje
jednoduché véty a kratké
fexty.

porovnani zvykl a
tradic v CR a

v némecky mluvicich
zemich

VEG
Zajem o
Evropu a svét

vyzadé jednoduchou
informaci

osobni zdjmena,
ptivlastiiovaci
z4djmena

¢te nahlas plynule a
foneticky spravné texty
piiméteného rozsahu.

psani tematické
slovni zasoby
pouzivani slovniku s
vyslovnosti odvozeni
vyznamu slova z

odpovédi na otazky

obchod, posta,
telefonni rozhovor,
navstéva, narozeniny,
Cas, plan

kontextu
rozumi obsahu Odpovida na komunikace v
jednoduchych textii v jednoduché otazky bé&znych osv
ucebnicich, v textech v danych celcich a tvoti | kazdodennich (komunikace,
vyhleda znamé vyrazy a otazky situacich kooperace a

kompetice)

rozumi jednoduch¢ a
zietelné vyslovované
promluvé a konverzaci.
jednoduchym zptisobem se
domluvi v béznych
kazdodennich

situacich.

konverzace v danych
tématickych celcich

sestavi jednoduché sdéleni
tykajici se situaci
souvisejicich s zivotem v
roding, skole a
probiranymi tématickymi
okruhy;

strucné reaguje na
jednoduché pisemné
sdéleni

psani tematické
slovni zasoby
pouzivani slovniku s
vyslovnosti

5.2. MATEMATIKA A JEJi APLIKACE

Charakteristika vzdélavaci oblasti

Vzdélavaci oblast Matematika a jeji aplikace je v zakladnim vzdélavani zalozena

predevsim na aktivnich Cinnostech, které jsou typické pro praci s matematickymi objekty a

pro uziti matematiky v realnych situacich. Poskytuje védomosti a dovednosti potfebné
v praktickém zivoté, a umoznuje tak ziskavat matematickou gramotnost. Pro tuto svoji

nezastupitelnou roli prolind celym zakladnim vzdélavanim a vytvaii predpoklady pro dalsi

uspésné studium.

Vzdélavani klade diiraz na diikladné porozuméni zakladnim myslenkovym postupiim a
pojmim matematiky a jejich vzajemnym vztahiim. Zaci si postupné osvojuji nékteré pojmy,

algoritmy, terminologii, symboliku a zplsoby jejich uZziti.
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Vzdélavaci obsah vzdélavaciho oboru Matematika a jeji aplikace je rozdélen na Ctyfi
tematické okruhy. V tematickém okruhu Cisla a pocetni operace na prvnim stupni, na ktery
navazuje a dale ho prohlubuje na druhém stupni tematicky okruh Cislo a proménnd, si zaci
osvojuji aritmetické operace v jejich tfech slozkach: dovednost provadét operaci, algoritmické
porozuméni (pro€ je operace provadéna piedlozenym postupem) a vyznamové porozumeéni
(umét operaci propojit s redlnou situaci). UCi se ziskavat ¢iselné udaje métenim,
odhadovéanim, vypoc¢tem a zaokrouhlovanim. Seznamuji se s pojmem proménna a s jeji roli
pii matematizaci realnych situaci.

V dal$im tematickém okruhu Zavislosti, vztahy a prace s daty Zaci rozpoznavaji urcité
typy zmén a zavislosti, které jsou projevem béznych jevi redlného svéta, a seznamuji se s
jejich reprezentacemi. Uvédomuji si zmény a zavislosti znamych jevil, dochéazeji k pochopenti,
ze zmeénou muize byt riist i pokles a Ze zména miZze mit také nulovou hodnotu. Tyto zmény a
zéavislosti zaci analyzuji z tabulek, diagramt a grafii, v jednoduchych ptipadech je konstruuji a
vyjadiuji matematickym piedpisem nebo je podle moznosti modeluji s vyuzitim vhodného
pocitacového software nebo grafickych kalkulatorti. Zkoumani téchto zavislosti sméiuje k
pochopeni pojmu funkce.

V tematickém okruhu Geometrie v roviné a v prostoru zaci urcuji a znazoruji
geometrické utvary a geometricky modeluji realné situace, hledaji podobnosti a odlisnosti
utvart, které se vyskytuji v§ude kolem nds, uvédomuji si vzajemné polohy objektli v roving
(resp. v prostoru), uci se porovnavat, odhadovat, méfit délku, velikost thlu, obvod a obsah
(resp. povrch a objem), zdokonalovat svilj graficky projev. Zkoumani tvaru a prostoru vede
zaky k feSeni polohovych a metrickych tloh a problém, které vychazeji z béznych zivotnich
situaci.

Dulezitou soucasti matematického vzdélavani jsou Nestandardni aplikacni ulohy a
problémy, jejichz feSeni miize byt do znacné miry nezévislé na znalostech a dovednostech
Skolské matematiky, ale pii némz je nutné uplatnit logické mysleni. Tyto ulohy by mély
prolinat v§emi tematickymi okruhy v priibéhu celého zakladniho vzdélavani. Zaci se uéi fesit
problémové situace a ulohy z bézného zivota, pochopit a analyzovat problém, utfidit udaje a
podminky, provadét situaéni naérty, fesit optimaliza¢ni ulohy. Reseni logickych tiloh, jejichz
obtiZnost je zavisla na mife rozumové vyspélosti zaki, posiluje védomi zaka ve vlastni
schopnosti logického uvazovani a miize podchytit i ty zaky, ktefi jsou v matematice méné
uspésni.

Z4ci se ui vyuzivat prostiedky vypocetni techniky (pfedeviim kalkulatory, vhodny
pocitacovy software, ur€ité typy vyukovych programil) a pouzivat nékteré dal§i pomtcky, coz
umoziuje pristup k matematice i zaktim, ktefi maji nedostatky v numerickém pocitani a v
rysovacich technikach. Zdokonaluji se rovnéZ v samostatné a kritické praci se zdroji
informaci.

Ciloveé zaméteni vzdélavaci oblasti
Vzdélavani v dané vzdélavaci oblasti sméfuje k utvareni a rozvijeni klicovych
kompetenci tim, ze vede zéka k:

vyuzivani matematickych poznatkl a dovednosti v praktickych ¢innostech — odhady,
méteni a porovnavani velikosti a vzdalenosti, orientace

rozvijeni paméti zaka prostiednictvim numerickych vypoctii a osvojovanim si nezbytnych
matematickych vzorci a algoritmi

rozvijeni kombinatorického a logického mysleni, ke kritickému usuzovani a srozumitelné
a vécné argumentaci prostiednictvim feSeni matematickych problému
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rozvijeni abstraktniho a exaktniho mysleni osvojovanim si a vyuzivanim zakladnich
matematickych pojmii a vztahti, k pozndvani jejich charakteristickych vlastnosti a na
zéakladé téchto vlastnosti k urcovani a zatazovani pojmil

vytvareni zasoby matematickych nastroji (pocetnich operaci, algoritmii, metod feSeni
uloh) a k efektivnimu vyuzivani osvojeného matematického aparatu

vnimani slozitosti realného svéta a jeho porozuméni; k rozvijeni zkusenosti s
matematickym modelovanim (matematizaci redlnych situaci), k vyhodnocovani
matematického modelu a hranic jeho pouziti; k poznani, ze realita je slozitéjsi nez jeji
matematicky model, ze dany model mize byt vhodny pro riznorodé situace a jedna
situace muze byt vyjadiena riznymi modely

provadéni rozboru problému a planu feseni, odhadovani vysledki, volbé spravného
postupu k vyfeseni problému a vyhodnocovani spravnosti vysledku vzhledem k
podminkam ulohy nebo problému

pfesnému a struénému vyjadfovani uzivainim matematického jazyka vcetné symboliky,
provadénim rozborl a zapisi pfi feseni uloh a ke zdokonalovani grafického projevu

rozvijeni spoluprace pii feSeni problémovych a aplikovanych tloh vyjadiujicich situace
Z bézného Zivota a nasledné k vyuziti ziskaného feSeni v praxi; k pozndvani moznosti
matematiky a skute¢nosti, ze k vysledku Ize dospét riznymi zptisoby

rozvijeni divéry ve vlastni schopnosti a moznosti pii feSeni uloh, k soustavné sebekontrole
pii kazdém kroku postupu feseni, k rozvijeni systemati¢nosti, vytrvalosti a ptesnosti, k
vytvareni dovednosti vyslovovat hypotézy na zédkladé zkuSenosti nebo pokusu a k
jejich ovétovani nebo vyvraceni pomoci protiptikladi

5.2.1 MATEMATIKA A JEJi APLIKACE

Vzdé€lavaci obsah vzdé€lavaciho oboru

1. stupent

CISLO A POCETNI OPERACE
Ocekavané vystupy — 1. obdobi

zak
pouziva prirozend cisla k modelovani redalnych situaci, pocita predmeéty v daném souboru,
vytvari soubory s danym poctem prvkii

Cte, zapisuje a porovnavda prirozend cisla do 1 000, uZiva a zapisuje vztah rovnosti
a nerovnosti
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uziva linearni usporadani; zobrazi cislo na ciselné ose

provadi zpameéti jednoduché pocetni operace s prirozenymi cisly

7esi a tvori ulohy, ve kterych aplikuje a modeluje osvojené pocetni operace

Min. doporucena uroven pro Upravy ocekavanych vystupli V rdmci podpiirnych opatieni:
e porovnava mnozstvi a vytvaii soubory prvki podle danych kritérii v oboru do 20
e (te, piSe a pouziva Cislice v oboru do 20, numerace do 100
¢ 7znd matematické operatory +, -, =, <, >aumi je zapsat
e sCita a odcita s uzitim nazoru v oboru do 20
e fesi jednoduché slovni tlohy na sé¢itani a od¢itani v oboru do 20

umi rozklad ¢isel v oboru do 20

Ocekévané vystupy — 2. obdobi

zak
vyuziva pri pamétném i pisemném pocitani komutativnost a asociativnost scitani a nasobent
provddi pisemné pocetni operace v 0bOru prirozenych cisel
zaokrouhluje prirozend cisla, provadi odhady a kontroluje vysledky pocetnich operaci
V oboru prirozenych cisel
7esi a tvori ulohy, ve kterych aplikuje osvojené pocetni operace v celém oboru prirozenych
cisel
modeluje a urci éast celku, pouZiva zdpis ve formé zlomku
porovnd, s¢itd a odcita zZlomky se stejnym zakladem v oboru kladnych Cisel
Ppiecte zapis desetinného Cisla a vyznaci na Ciselné ose desetinné Cislo dané hodnoty
porozumi vyznamu znaku ,,-,, pro zdpis celého zdaporného Cisla a toto cislo vyznaci na
Ciselné ose
Min. doporucéena troveii pro upravy ocekavanych vystupt V ramci podpurnych opatieni:
e (te, piSe a porovnava ¢isla v oboru do 100 i na ¢iselné ose, numerace do 1000
sCita a od¢ita zpaméti 1 pisemné dvouciferna Cisla
zvladne s ndzorem fady nasobkii Cisel 2 az 10 do 100
zaokrouhluje ¢isla na desitky i1 na stovky s vyuzitim ve slovnich tlohéch
tvofi a zapisuje piiklady na nasobeni a déleni v oboru do 100
zapiSe a fesi jednoduché slovni tlohy
rozeznava suda a licha ¢isla
pouziva kalkulator

Ucivo
prirozena ¢isla, cela Cisla, desetinna ¢isla, zlomky
zapis Cisla v desitkové soustavé; a jeho znazornéni (Ciselna osa, teplomér, model)
nasobilka
vlastnosti pocetnich operaci Cisly
pisemné algoritmy pocetnich operaci

ZAVISLOSTI, VZTAHY A PRACE S DATY
Ocekévané vystupy — 1. obdobi

zak
orientuje se v case, provddi jednoduché prevody jednotek casu
popisuje jednoduché zavislosti z praktického Zivota
doplnuje tabulky, schémata, posloupnosti cisel
Min. doporucena urovei pro Upravy ocekdvanych vystupti vV rdmci podplirnych opatieni:
e modeluje jednoduché situace podle pokyntl a s vyuzitim pomucek
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e doplnuje jednoduché tabulky, schémata a posloupnosti ¢isel v oboru do 20

zvlada orientaci v prostoru a pouziva vyrazy vpravo, vlevo, pod, nad, pted, za, nahote,
dole, vptedu, vzadu;

uplatiiuje matematické znalosti pii manipulaci s drobnymi mincemi
Ocekévané vystupy — 2. obdobi

zak
vyhledava, sbira a tridi data
Cte a sestavuje jednoduché tabulky a diagramy
Min. doporucena uroven pro Upravy ocekavanych vystupli V rdmci podpiirnych opatieni:
e vyhledd a roztfidi jednoducha data (udaje, pojmy apod.) podle navodu
e orientuje se a ¢te v jednoduché tabulce
urci Cas s presnosti na ¢tvrthodiny, ptevadi jednotky ¢asu v béznych situacich;
provadi jednoduché pievody jednotek délky, hmotnosti a Casu;
uplatnuje matematické znalosti pfi manipulaci s penézi

Ucivo
zavislosti a jejich vlastnosti
diagramy, grafy, tabulky, jizdni fady

GEOMETRIE V ROVINE A V PROSTORU
Ocekévané vystupy — 1. obdobi

zak
rozeznd, pojmenuje, vymodeluje a popise zakladni rovinné utvary a jednoducha télesa;
nachazi v realité jejich reprezentaci
porovnava velikost utvarii, méri a odhaduje délku usecky
rozezna a modeluje jednoduché soumérné utvary v roviné
Min. doporuéena troven pro upravy ocekavanych vystupll vV ramci podptrnych opatieni:
e pozna a pojmenuje zakladni geometrické tvary a umi je graficky zndzornit
e rozezna ptimku a Gsecku, narysuje je a vi, jak se oznacuji
Ocekévané vystupy — 2. obdobi

zak
narysuje a znazorni zakladni rovinné utvary (ctverec, obdélnik, trojuhelnik a kruznici); uziva
jednoduché konstrukce

sCita a odcita graficky usecky, urci délku lomenée cary, obvod mnohouhelniku sectenim délek
jeho stran

sestroji rovnobeézky a kolmice

urci obsah obrazce pomoci ctvercové sité a uziva zakladni jednotky obsahu

rozpoznd a zndzorni ve ctvercove siti jednoduché osové soumerné utvary a urci osu
soumérnosti utvaru prekladanim papiru

Min. doporucena uroven pro Upravy ocekavanych vystupli V rdmci podpirnych opatieni:
znéazorni, narysuje a oznaci zékladni rovinné utvary

meéii a porovnava délku tsecky

vypocita obvod mnohouhelniku se¢tenim délek jeho stran

sestroji rovnobézky a kolmice

urci osu soumernosti prekladanim papiru
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pozna zakladni télesa

Ucivo
zékladni utvary v roviné — lomena Cara, piimka, polopiimka, Gisecka, ¢tverec, kruznice,
obdélnik, trojuhelnik, kruh, ¢tyfahelnik, mnohouhelnik
zékladni utvary v prostoru — kvadr, krychle, jehlan, koule, kuzel, valec
délka usecky; jednotky délky a jejich prevody
obvod a obsah obrazce
vzajemnd poloha dvou piimek v roviné
0sove soumerne utvary

NESTANDARDNI APLIKACNI ULOHY A PROBLEMY
Ocekévané vystupy — 2. obdobi

zak
resi jednoduché praktické slovni ulohy a problémy, jejichz Feseni je do znacné miry nezavislé
na obvyklych postupech a algoritmech Skolské matematiky
Min. doporucena uroven pro Upravy ocekavanych vystupli V rdmci podpiirnych opatieni:
e {esi jednoduché prakt. sl. ulohy, jejichz feSeni nemusi byt zavislé na mat. postupech

Ucivo
slovni tlohy
Ciselné a obrazkové fady
magické Ctverce
prostorova piedstavivost

2. stupen

CISLO A PROMENNA
Ocekavané vystupy

zak
provadi pocetni operace v 0boru Celych a raciondlnich cisel; uziva ve vypoctech druhou
mocninu a odmocninu

zaokrouhluje a provadi odhady s danou presnosti, ucelné vyuziva kalkulator

modeluje a resi situace s vyuzitim délitelnosti v oboru prirozenych cisel

uziva riizné zpusoby kvantitativniho vyjadreni vztahu celek — cast (prirozenym cislem,
pomérem, zlomkem, desetinnym cislem, procentem)

resi modelovdanim a vypoctem situace vyjadrené pomérem; pracuje s méritky map a planu
resi aplikacni ulohy na procenta (i pro pripad, Ze procentova cast je vétsi nez celek)
matematizuje jednoduché redlné situace s vyuzitim promennych; urci hodnotu vyrazu, scita
a nasobi mnohocleny, provadi rozklad mnohoclenu na soucin pomoci vzorcii a vytykanim
formuluje a resi redlnou situaci pomoci rovnic a jejich soustav

analyzuje a resi jednoduché problémy, modeluje konkrétni situace, v nichz vyuziva
matematicky aparat v oboru celych a racionalnich cisel

Min. doporucena uroven pro Upravy ocekavanych vystupli V rdmci podpiirnych opatieni:
e pisemn¢ s¢ita, od¢ita, nasobi a déli viceciferna ¢isla, déli se zbytkem
e pracuje se zlomky a smis.Cisly,pouziva vyjadreni vztahu celek-Cast (zlomek, des.cCislo,
procento)
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e (te desetinna Cisla, zna jejich zapis a provadi s nimi zakl. pocetni operace
e provadi odhad vysledku, zaokrouhluje ¢isla
e pise, Cte, porovnava a zaokrouhluje ¢isla v oboru do 1 000 000
e pouziva méfitko mapy a planu
e {esi jednoduché ulohy na procenta
zvlada orientaci na Ciselné ose

U¢ivo

délitelnost ptirozenych ¢isel — prvocislo, ¢islo slozené, nasobek, délitel, nejmensi spole¢ny
nasobek, nejveétsi spolecny délitel, kritéria délitelnosti

celé cisla — Cisla navzdjem opacna, ¢iselna osa

desetinna ¢isla, zZlomky — rozvinuty zépis Cisla v desitkové soustave; prevracené ¢islo,
smisené Cislo, slozeny zlomek

pomér — métitko, iméra, troj¢lenka

procenta — procento, promile; zaklad, procentova ¢ast, pocet procent; jednoduché
urokovani

mocniny a odmocniny — druha mocnina a odmocnina

vyrazy — ¢iselny vyraz a jeho hodnota; proménnd, vyrazy s proménnymi, mnohocleny

rovnice — linearni rovnice, soustava dvou linearnich rovnic se dvéma neznamymi

ZAVISLOSTI, VZTAHY A PRACE S DATY
Ocekavané vystupy

zak
vyhledadva, vyhodnocuje a zpracovadva data
porovnava soubory dat
urcuje vztah primé anebo neprimé umeérnosti
vyjadri funkcni vztah tabulkou, rovnici, grafem
matematizuje jednoduché realné situace s vyuzitim funkcnich vztahii

Min. doporucena uroven pro Upravy ocekavanych vystupl vV rdmci podpirnych opatieni:
e vyhledava a tfidi data
e porovnava data
e vypracuje jednoduchou tabulku
uziva a ovlada prevody jednotek délky, hmotnosti, ¢asu, obsahu, objemu;
zvlada pocetni ukony s penézi

Ucivo
zévislosti a data — ptiklady zéavislosti z praktického Zivota a jejich vlastnosti, nakresy,
schémata, diagramy, grafy, tabulky; ¢etnost znaku, aritmeticky prameér
funkce — pravouhla soustava soufadnic, pfima imérnost, neptima imeérnost, linearni
funkce

GEOMETRIE V ROVINE A V PROSTORU
Ocekavané vystupy

87



zak
zduvodnuje a vyuziva polohové a metrické viastnosti zakladnich rovinnych utvaru pri reseni
uloh a jednoduchych praktickych problémii; vyuziva potrebnou matematickou symboliku
charakterizuje a tridi zakladni rovinné utvary
urcuje velikost uhlu mérenim a vypoctem
odhaduje a vypocita obsah a obvod zakladnich rovinnych utvaru
vyuzivd pojem mnozina vsech bodii dané viastnosti k charakteristice utvaru a kK reseni
polohovych a nepolohovych konstrukcnich uloh
nacrtne a sestroji rovinné utvary
uziva k argumentaci a pri vypoctech vety o shodnosti a podobnosti trojuhelniki
nacrtne a sestroji obraz rovinného utvaru ve stredové a osové soumernosti, urci osove
a stredove soumerny utvar
urcuje a charakterizuje zakladni prostorove utvary (télesa), analyzuje jejich viastnosti
odhaduje a vypocita objem a povrch téles
nacrtne a sestroji sité zakladnich téles
nacrtne a sestroji obraz jednoduchych téles v roviné
analyzuje a resi aplikacni geometrické ulohy s vyuzitim osvojeného matematického aparatu

Min. doporucena uroven pro Upravy ocekavanych vystupti vV rdmci podpiirnych opatieni:
vyznacuje, rysuje a méfi uhly, provadi jednoduché konstrukce
vypocitad obvod a obsah trojuhelnika, ¢tverce, obdélnika, kruhu
provadi jednoduché konstrukce
rozeznava a rysuje zakladni rovinné utvary
sestroji zakladni rovinné Utvary ve stfedové a osové soumernosti
e vypocita povrch a objem kvadru, krychle a vélce
e sestroji sit¢ zakladnich téles
e nalrtne zékladni t¢lesa
e zobrazuje jednoducha télesa
odhaduje délku usecky, urci délku lomené Cary, graficky scita a odcita usecky;
umi zachazet s rysovacimi potfebami;
pouziva technické pismo; ¢te a rozumi jednoduchym technickym vykresim

Ucivo
rovinné utvary — piimka, poloptimka, usecka, kruznice, kruh, thel, trojihelnik, ¢tyitihelnik
(lichobéznik, rovnobéznik), pravidelné mnohouhelniky, vzéjemné poloha ptimek
Vv roving (typy thli), shodnost a podobnost (véty o shodnosti a podobnosti
trojuhelnik)
metrické vlastnosti v roviné — druhy thlt, vzdalenost bodu od piimky, trojuhelnikova
nerovnost, Pythagorova véta

prostorové utvary — kvadr, krychle, rotacni vélec, jehlan, rota¢ni kuzel, koule, kolmy
hranol

konstrukéni ulohy — mnoziny vSech bodii dané vlastnosti (osa usecky, osa uhlu, Thaletova
kruznice), osova soumérnost, sttedova soumérnost

NESTANDARDNI APLIKACNI ULOHY A PROBLEMY
Ocekavané vystupy

zak
uziva logickou uvahu a kombinacni usudek pri reseni uloh a problémui a naléza ruzna reseni
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predkladanych nebo zkoumanych situact

resi ulohy na prostorovou predstavivost, aplikuje a kombinuje poznatky a dovednosti

Z ruznych tematickych a vzdélavacich oblasti

Min. doporucena uroven pro upravy ocekavanych vystupii V rdmci podpurnych opatieni:

e samostatné fesi praktické tlohy
e hleda rtizna fesSeni piedlozenych situaci

e aplikuje poznatky a dovednosti z jinych vzdélavacich oblasti
vyuziva prosttedky vypocetni techniky pfi feSeni uloh

Ucivo
¢iselné a logické fady
Ciselné a obrazkové analogie
logické a netradi¢ni geometrické tllohy

5.2.2. Matematika a aplikace

Oblast:

Matematika a jeji aplikace

Pfedmét:

MATEMATIKA

Ocekavané vystupy Ocekavané vystupy
RVP Skola
zZak: zak:

Ucéivo Roé. | Prifez témata

pouziva piirozena Cisla k
modelovani realnych
situaci, po€ita predméty v
daném souboru, vytvari
soubory s danym poctem
rvki

1. |OSV-osobnostni

manipulace s predméty rozvoj-rozvoj
o ] schopnosti
pocitani prvka poznavani

Cte, zapisuje a porovnava
piirozena ¢isla do 20,

cteni a zapis Cisel,

Cislo zobrazi na ¢iselné
0se

uziva a zapisuje vztah vztahy vetsi, mensi, 1.
rovnosti a nerovnosti rovno a znam. > ,<, =
uziva linearni uspotradani; orientace na Ciselné 1.

ose; pojmy: pred, za,
hned pied, hned za,
mezi

Provadi zpaméti
jednoduché pocetni
operace s ptirozenymi

s¢itani a od¢itani v
oboru 0-20, bez 1.
pfechodu pies 10 a s

Cisly fechodem pies 10
fesi a tvoii ulohy, ve -slovni Glohy ze Zivota| 1. OSV- morélni
kterych aplikuje a déti s uzitim rozvoj — feSeni
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modeluje osvojené pocetni

osvojenych pocetnich

problémt a

zavislosti z praktického
Zivota

matematickymi
znackami a zapisy
orientace a Cteni
matematickych
zapisi

operace operaci rozhodovani
orientace v ¢ase urci celé hodiny urcovani celych hodin,
popisuje jednoduché seznameni se symboly,

finan¢ni gramotnost

prace penézi - hodnota
minci;
koupéschopnost

Cte, zapisuje a porovnava
ptirozena ¢isla do 1000,
uziva a zapisuje vztah
rovnosti a nerovnosti

Cteni a zapis Cisel
vztahy vEtsi, mensi,
rovno a

znaménka > <, =

OSV-osobnost.
rozvoj-rozvoj
schopnosti
[poznavani

uziva linearni usporadani;
zobrazi Cislo na ¢iselné
0Se.

vyhledéava a ukazuje na
Ciselné ose

orientace na Ciselné osg
pojmy: pied, za, hned
pied, hned za, mezi
urc¢ovani stovek,
desitek a jednotek

OSV-0sobnostni
rozvoj-rozvoj
schopnosti
[poznavani

provadi zpaméti
jednoduché pocetni
operace s pfirozenymi
Cisly

s¢itani a od¢itani v
oboru 0-20 bez
prechodu pies 10 a s
piechodem pies 10

provadi zpaméti
jednoduché pocetni
operace s pfirozenymi
Cisly

pritazuje, orientuje se,uci
se zpaméti nasobky

s¢itani a od¢itani v
oboru 0-100

nasobeni a déleni v
oboru malé nasobilky
(nasobilka 1, 2, 3, 4, 5,
6, 7 a 10)

fesi a tvofi ulohy, ve
kterych aplikuje a
modeluje osvojené pocetni
operace,

naléza vhodna
feSeni,zdivodnuje

slovni ulohy ze Zivota
déti s uzitim
osvojenych pocet.
operaci, pocitani s

OSV- moralni
rozvoj — feseni
problémil a
rozhodovani

praktického Zivota

znaCkami a zapisy
orientace a Cteni
matemat. zapist

finan¢ni gramotnost penézi

orientuje se v Case, provadilsnazi se orientovat ur¢ovani Casu,

jednoduché pievody prevadéni jednotek

jednotek ¢asu Casu

popisuje jednoduché seznameni se symboly, OSV- moralni
zavislosti z matematickymi rozvoj — feseni

problémi a
rozhodovani

dopliuje tabulky,
schémata, posloupnosti
Cisel

dopliiuje tabulky,
schémata, posloupnosti
Cisel..

rozezna, pojmenuje,
vymodeluje a popise
zakladni rovinné tvary a
jednoducha télesa, nachazi
V realité jejich reprezentaci

nazyva,oznacuje

rovinné utvary —
trojuhelnik, ¢tverec,
obdélnik, kruh

télesa — krychle, kvadr,
koule

porovnava velikost ttvard,

porovnava velikost
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m¢éti a odhaduje délku
usecky

utvart, méfi a
odhaduje délku useCky

pouziva piirozena ¢isla k
modelovani realnych
situaci, pocita predméty v
daném souboru, vytvaii
soubory s danym poctem
prvki;

zaokrouhluje pfir. Cisla

vybavuje si, pfifazuje

manipulace s predméty
pocitani prvki

OSV-osobnostni
rozvoj-rozvoj
schopnosti
[poznavani

Cte, zapisuje a porovnava
ptirozena ¢isla do 1000,
uziva a zapisuje vztah
rovnosti a nerovnosti

Cteni a zapis Cisel
vztahy vEtsi, mensi,
rovno a

znaménka > <, =

uziva linearni uspotadani,
zobrazi ¢islo na ¢iselné ose

uspotadava, orientuje se

orientace na Cis. ose
pojmy:pied, za, hned
pted, hned za, mezi
ur¢ovani stovek,

desitek a jednotek
provadi zpaméti s¢itani a od¢itani v OSV-osobnostni
jednoduché pocetni oboru 0-100 rozvoj-rozvoj

operace s pfirozenymi
Cisly

nasobeni a déleni v
oboru malé nasobilky
(nasobilka 1, 2, 3, 4, 5,
6, 7 a10)

schopnosti
poznavani

sCitani a od¢itani v
oboru 0-1000
nasobeni a déleni v
oboru malé nasobilky

esi a tvofi ulohy, ve
kterych aplikuje a
modeluje osvojené pocetni
operace, financni

naléza feSeni, vysvétluje
proc

slovni tlohy ze Zivota
déti s uzitim
osvojenych pocetnich
operaci;

OSV- moralni
rozvoj — feseni
problémil a
rozhodovani

gramotnost oCitani s penézi
orientuje se v Case, provadijsnazi se orientovat urcovani Casu,prevod
jednoduché ptevody jednotek Casu
jednotek Casu objem, hmotnost -
fevody
popisuje ‘Jednodu.che’ seznameni se symboly, 0SV- moralni
zavislosti z praktického matematickymi

Zivota

znaCkami a zapisy
orientace a Cteni
matematickych zapisi

rozvoj — feseni
problémil a
rozhodovani

dopliuje tabulky,
schémata, posloupnosti
Cisel

pohyb ve Etvercové
siti, na Ciselné ose
prace s udaji (jizdni
rad, cenik)

rozezna, pojmenuje,
vymodeluje a popise
zakladni rovinné tvary a
jednoducha télesa; nachazi
v realité jejich reprezentaci

popisuje, piifazuje

rozezna, pojmenuje,
vymodeluje a popise
zakladni rovinné
utvary a jednoducha
télesa;nachazi v realité
jejich reprezentaci.

porovnava velikost Gtvard,

bod, piimka,
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m¢éti a odhaduje délku
usecky

poloptimka a usecka —
méfeni vcm a mm
pfenaseni usecky, stied
usecky,

porovnavani usecek,

vysvétli a znazorni vztah
mezi celkem a jeho Casti
na prikladech z bézného

zivota

vyuziva nazornych
obrazku k
urcovanil/2,1/4,1/5,
1/10, celku

celek, cast, zlomek.

polovina, ¢tvrtina
tietina, pétina,
desetina;

feSeni a tvorba slovnich
uloh k ur¢ovani
poloviny, ¢tvrtiny
tietiny, petiny, desetiny

'Vychova k
mysleni v gl. a
ev. souvisl. -
Evropa a svét nés
zajima (zazitky a
zkuS. zEv. a
svéta-cestujeme
letadlem,lodi,
autobusem,
vlakem

vyuziva pii pamétném i
pisemném pocitani

aplikuje pamétné a pisemné
pocitani

principy asociativnosti
a komutativnosti

OSV-osobnostni
rozvoj-rozvoj

ptikladech z bézného
zivota
Vyuziva ndzornych

obrazku k uréovani
1/2,1/4,1/5,

tfetina, pétina, desetina
Reseni a tvorba
slovnich tloh k
urcovani poloviny,
ctvrtiny tietiny, pétiny,

desetiny

komutativnost a schopnosti
asociativnost s¢itani a [poznavani
nasobeni.
provadi pisemné pocetni  [porovnava, sCitd a od¢ita, [s¢itani a od¢itani Cisel
operace v oboru déli a nasobi v oboru do 100 000
ptirozenych cisel. ptirozenych cisel velka nasobilka
pisemné nasobeni
dvojcifernym a
trojcifernym Cislem
déleni jednocifernym
Cislem
déleni se zbytkem v
oboru pfirozenych Cisel
operace v oboru scitani a od¢itani Cisel
prirozenych do milionu
Cisel pisemné nasobeni
jednocifernym az
dvojcifernym cislem
déleni dvojcifernym
Cislem
zaokrouhluje ptirozena feSi zaokrouhlovani ¢isel |zaokrouhlovani na
Cisla, provadi odhady a 1000, 100, 10
kontroluje vysledky kontroly vypocti
pocetnich operaci v oboru
ptirozenych Cisel.
zaokrouhlovani zaokrouhlovani
na 10 000
Vysvétli a zndzorni vztah Celek, cast, zlomek. 'Vychova k
mezi celkem a jeho Casti mysleni v gl. a
vyjadienou zlomkem na Polovina, ¢tvrtina ev. souvisl. -

Evropa a svét nés
zajima( zazitky a
zkuS. z Ev. a
svéta-cestujeme
letadlem,lodi,

autobusem,
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1/10, celku

Vyjadii celek z jeho dané
poloviny, Ctvrtiny, tfetiny,
pétiny, desetiny

Scita zlomky se stejnym
jmenovatelem

Vypocita zlomek z daného
Cisla

Scitani zlomk se
stejnym jmenovatelem
Vypocitani zlomku z
daného cisla

\vlakem

iesi a tvoti ulohy, ve
kterych aplikuje osvojené
pocetni operace v celém
oboru ptirozenych cisel,
finan¢ni gramotnost

vypocitava slovni tlohy

slovni tlohy s jednou a
se dvéma pocet.
operacemi;

pocitani s penézi

OSV- moralni
rozvoj — feSeni
problému a
rozhodovani

vyhledava, sbird a tiidi
data.

prace s daty

Cte a sestavuje jednoduché
tabulky a diagramy

analyzuje a zobeciuje
grafy a diagramy

diagramy, grafy,
tabulky, jizdni fady

narysuje a znazorni
zakladni rovinné utvary
(¢tverec, obdélnik,
trojuhelnik a kruznici);
uziva jednoduché
konstrukce

narysuje geometrické tvary

prace s geometrickymi
utvary

OSV- moralni
rozvoj — feSeni
problémi a
rozhodovani

sCita a odcita graficky
usecky; ur¢i délku lomené
cary, obvod
mnohothelniku sectenim
délek jeho stran

najde rozdily
délky

délka usecky, jednotky
délky a jejich prevody,
obvod mnohothelniku,
obrazce

sestroji rovnobézky a
kolmice

rovnobézky,
riznobézky, kolmice

ur¢i obsah obrazce pomoci
ctvercové sité a uziva
zakladni jednotky obsahu

vypocitd obsahy
obrazcil

obsah Ctverce,
obdélniku,
jednotky obsahu

rozpozna a znazorni ve
ctvercové siti jednoduché
0sove soumerné Utvary a
ur¢i osu soumernosti
utvaru piekladanim papiru

vytesi osovou
soumernost

0sova soumernost

fesi jednoduché praktickeé
slovni tlohy a problémy,
jejichz feseni je do zna¢né
miry nezavislé na logice

feSi a vypocitava a
zdivodnuje netradi¢ni
slovni tlohy

slovni Glohy s
netradi¢nimi postupy

OSV- moralni
rozvoj — feSeni
problémil a
rozhodovani

uziva logickou uvahu a
kombinacni usudek

rozviji logiku

logické ulohy

vyuziva pii pamétném i
pisemném pocitani
komutativnost a
asociativnost s¢itani a
nasobeni.

zaménuje vyhodné poradi
sc¢itancil a Cinitelt

principy asociativnosti
a komutativnosti

OSV-osobnostni
rozvoj-rozvoj
schopnosti
[poznavani

provadi pisemné pocetni
operace v
oboru pfirozenych Cisel

upeviluje spravny zapis
V pisemném pocitani

sCitani a odcitani Cisel
do milionu

pisemné nasobeni
jednocifernym az
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Ctyicifernym Cislem
dé¢leni dvojcifernym
Cislem

zaokrouhluje ptirozena
Cisla, provadi odhady a
kontroluje vysledky
pocetnich operaci v oboru
piirozenych Cisel

procvicuje zaokrouhlovani

zaokrouhlovanina 1
000 000, 100 000, 10

000
kontroly vypoctl

esi a tvoti ulohy, ve
kterych aplikuje osvojené
pocetni operace v celém
oboru ptirozenych Cisel

fesi slovni Glohy

slovni tlohy s jednou a
se dvéma pocetnimi
operacemi

OSV- moralni
rozvoj — feSeni
problému a
rozhodovani

zapiSe a precte desetinné
¢islo, zobrazi na ¢iselné
0se

vyhledava desetinna Cisla
na Ciselné ose

desetinné ¢islo fadu
desetin a setin

zlomky se
jmenovatelem 10,100 a
jejich zapis desetinnym|
Cislem

pocita s desetinnymi Cisly

pocita zpaméti a zapisuje
pisemné vypocty
S desetinnymi ¢isly

sCita a odcCita,
nasobi a déli 10, 100
nasobi a déli
ptirozenym Cislem

uziva kvantitativni
vyjadfeni vztahu celek —
cast zlomkem 1 desetinnym
Cislem

vyhled4va na Ciselné ose

polovina, ¢tvrtina,
petina

vyznaci na Cis.ose
prirozena ¢., cela,
desetinnd, zlomky; vyznam
znaku ,,-,, pro zapis celého
zapor.C.

znazorni na Ciselné ose,
teploméru

prace s Ciselnou osou,
zapis zaporného Cisla
na teploméru

narysuje a znazorni
zakladni rovinné Gtvary

narysuje ¢tverec, obdélnik
a dané trojuhelniky

prace s geometric.
utvary; rysovani

atvara, uziva zakladni

jednotky obsahu.

(Ctverec, obdélnik, rovnostranného,
trojuhelnik a kruZnici); pravothlého a
uziva jednoduché rovnoramenné¢ho
konstrukcee. trojuhelniku

ur¢i obvod a obsah Ctverec a obdélnik
zakladnich rovinnych jednotky obsahu

vypocita povrch kvadru a
krychle

zapiSe vypocet povrchu
krychle, seznami se
S vypoctem povrchu kvadru

sit’ kvadru a krychle

vyhledava, sbira a tiidi
data.

vypocita jednoduchy
aritmeticky primér

prace s daty
aritmeticky pramér

OSV- moralni
rozvoj — feseni
problému a
rozhodovani
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Oblast: Prredmét:
Matematika a jeji aplikace Matematika
Ocekavané vystupy Ocekavané vystupy
RVP Skoly U¢ivo Ro¢ | Prufezova
Zak: Zak: nik | témata

Délitelnost prirozenych Cisel

(telesa), analyzuje jejich

jednotlivé prvky

vrchol, hrana, sténa,

modeluje a fesi situace roztiidi ¢isla délitelna znaky délitelnosti 2, 3, 4| 6.
S vyuzitim délitelnosti 2,3,9,9,10-podle znaki, 5, 6,9, 10, 100
V oboru piirozenych ¢isel Myjmenuje prvocisla do 20, [prvocislo
prozkouma uziti n,D nejmensi spolecny
nasobek, nejvetsi
spolecny délitel
Cela a desetinna Cisla
provadi pocetni operace  [znazorni cel¢ Cislo na ¢iselné|cela, racionalni ¢isla 6.-7.
v oboru celych a ose,ur¢i opacné €., vypocita [Ciselny vyraz
raciondalnich Cisel jednoduché ptiklady znazoriovani ¢isel na
0Se
zaokrouhluje a provadi pochopi princip vypocty elementarnich 6.
odhady s danou pifesnosti [zaokrouhleni v obchodech  ptikladii bez pouziti
finan¢ni gramotnost kalkulatoru;
koupéschopnost
Rovinné utvary
charakterizuje a tfidi porovna vlastnosti ptiklady rovinnych 6.
zakladni rovinné Gtvary obrazcli
urcuje velikost uhlu narysuje a zméii thel, ur¢i  [rysovani Gihl, ostry, 6.
meéfenim a vypoctem druh, tupy, pravy, pfimy thel
prenaseni uhld
scitani a déleni Ghlu
nacrtne a sestroji rovinné nacrtne a sestroji trojuhelnik [trojthelnik, druhy, 6. |OSV-Moralni
utvary ze tii stran,charakterizuje a |[vlastnosti trojuhelnikd rozvoj: Reseni
tfidi trojuhelniky, dle délek stran a problému a
seznami se s pojmy vyska, |velikosti thlt rozhodovani
téZnice,kruznice opsana a  [konstrukce trojuhelnikti
vepsana se znalosti velikosti strar
a vnitinich uhla
Osova a stiedova soumérnost
nacrtne a sestroji obraz osova a stfedova 6.-7.
rovinného Utvaru ve soumernost
sttedové a osové osa rovinnych utvar
soumeérnosti, uréi osove
a sttedoveé soumérny utvar
Objem a povrch kvadru, krychle
urcuje a charakterizuje nacrtne obraz krychle a rozliSeni prostorovych 6. |OSV-
zakladni prostorové Utvary [kvadru,ukaZe na modelu utvard Osobnostni

rozvoj: Rozvoj
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vlastnosti uhlopticka schopnosti
oznavani
odhaduje a vypocita objem vybere spravné vzorce a objem kvadru a krychle | 6.
a povrch téles pouzije k vypoctu povrch kvadru a krychle
nacrtne a sestroji sité sit¢ téles 6.
zakladnich tcles
nacrtne a sestroji obraz volné rovnobézné a 6.-7.
jednoduchych téles pravouhlé promitani
V roviné
Zlomky a racionalni ¢isla
uziva rizné zptsoby rozlisi celek a ¢ast,provede |vztah desetinného Cisla, | 7.
kvantitativniho vyjadfeni [apravu zlomki,porovna zlomku a pocetni Gpravy
vztahu celek - ¢ast zlomky,ukaze pfevod des.  [se zlomky
(zlomkem, des. ¢islem) Cisla na zlomek a naopak  |znazornovani Cisel na
0se
Procenta, uroky
uziva rizné zptsoby seznami se s pojmy procento,promile 7.
kvantitativniho vyjadfeni |procento,zaklad,cast; urci
vztahu celek - ¢ast jedno procento,dovede
(zlomek, des.¢is., zapsat v rizném tvaru
procento)
fesi aphkapm ulovlrly na fesi jednoduché slovni tlohy [slovni tlohy s pouzitim | 7. 0SV-Morélni
procenta (i pro pfipad, ze procent Y
procentova ¢ast je vetsi nez rOZV(l)J,' lfesem
celek) prob émila
- rozhodovani
finan¢ni gramotnost
Shodnost
uziva k argumentaci a pfi [rozezna shodn¢ utvary; shodnost geometrickych| 7.
konstrukcei véty o shodnostipouziva véty o shodnosti ke [atvart
trojuhelnikt zjiSténi shodnosti shodnost trojuhelnikt
trojuhelnikt (véty)
analyzuje a fesi aplikacni [pouziva véty o shodnosti ke [alohy konstruk¢ni a 7.
geometrické ulohy konstrukei trojtihelnik; pocetni geometrie
S vyuzitim osvojeného zapisuje postup
matematického aparatu
Pomér, pfima a nepifima umérnost
feSi modelovanim a porovnava dve veliiny pomer 7. VEG-
vypoctem situace pomérem,krati do zdkladnihométitko planu a mapy; Objevovani
vyjadiené pomérem; tvaru, zjisti skuteCnou kurz penéz Evropy a svéta
pracuje s metitky map a  [vzdalenost z mapy
pland;
finan¢ni gramotnost
urcuje vztah pfimé anebo [rozlisi pfimou a nepfimou  |pfimé a nepiima 7. |OSV-Morélni
nepiimé umeérnosti umeérnost, sestavi tabulku a [amérnost, rozvoj: Reseni
vyfesi jednoduché ptiklady troj¢lenka problému a
rozhodovani
Rovinné atvary
nacrtne a sestroji rovinné étyfahelniky —druhy, | 7. |
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jednoduché problémy,
modeluje konkrétni
situace, v nichz vyuziva
matem. aparat v oboru
celych a racion. Cisel;
finan¢ni gramotnost

pti feSeni slovnich uloh

slovnich uloh z praxe

utvary vlastnosti, konstrukce
odhaduje a vypocita obsah nacrtne rovin.obrazce a Ctverec a obdélnik 7.
a obvod zékladnich pfifadi vzorce pro obvod a  ftrojihelnik, étyfahelnik
rovinnych utvart obsah,porovnava,odhaduje
a pocCita 0,S
Racionalni ¢isla
zaokrouhluje a provadi vypocty elementarnich | 7.-8.
odhady s danou pfesnosti, prikladu s i bez pouziti
ucelné vyuziva kalkulator kalkulatoru
Druha a tfeti mocnina a odmocnina
definuje druhou mocninu a |zavedeni pojmu, 8.
uziva ve vypoétech druhou jodmocninu, pojmenuje Pythagorova véta
mocninu a odmocninu, strany pravothlého
zaokrouhluje a provadi trojuhelnika, podle vzoru
odhady s danou pfesnosti, [vypocita tieti stranu
ucelné vyuziva kalkulator
matematizuje jednoduché objem a povrch krychle; | 8.
realné situace s vyuzitim slovni ulohy
proménnych; urci hodnotu
vyrazu,
Vyrazy
matematizuje jednoduché nauci se zpaméti vzorce, jednoclen, mnohoclen 8.
realné situace s vyuzitim | ptikladech vybere soucet, rozdil a soucin
proménnych; urci hodnotu pfislusny vzorec a aplikuje mnohoclent
vyrazu, s¢ita a nasobi iej hodnota vyrazu
mnohocleny, provadi rozklad na soucin
rozklad mnohoc¢lenu na uziti vzorcli (a + b)?
sou¢in pomoci vzorci a (a-b)?
vytykanim a2 - b?
Linearni rovnice, lomeny vyraz
formuluje a fesi redlnou  jumi vytesit zdkladni typy  [jednoduché rovnice 8.
situaci pomoci rovnica  |rovnic rovnice se zavorkou
jejich soustav rovnice se zlomkem
upravy lomenych vyrazlj 9.
soustavy rovnic
analyzuje a fesi aplikuje znalosti o rovnicich [feSeni realn€ zadanych | 8.-9.

OSV-socialni
rozvoj:
Kooperace a
kompetice

97




Funkce

matematizuje jednoduché |[sestavi tabulku a narysuje  |[Linearni funkce 8.-9.
realné situace s vyuzitim |graf line4rni funkce, nacrtne [shrnuti poznatki o
funkcnich vztahi grafy kvadratické funkce a  [funkcich
nepiimé umérnosti priklady funkci
Kruh, kruznice, valec
vyuziva pojem mnozina |nakresli mozné situace Thaletova véta 8.
vSech bodl dané vlastnosti [vzdjemné polohy dvou vzajemna poloha kruznic
k charakteristice Gtvaru a |kruznic slozit&jsi konstrukeni
k feseni polohovych a ulohy
nepolohovych
konstruk¢énich tiloh
odhaduje a vypocita objem nauci se zpaméti obecné vypocty objemi a 8.
a povrch téles vzorce pro vypocet objemu apovrchil valce a dalSich
povrchu hranolt a vélce, kolmych hranoli,
pouziva je vypocet objemu a
nacrtne a sestroji sité povrchu koule
zéakladnich téles vypocty objemi a
povrchu slozenych téles
sit’ véalce a dalSich
kolmych hranolt
Konstrukéni alohy
analyzuje a fesi aplikacni  nacrtne rozbor konstrukénichjulohy konstrukéni a 8.- 9. |OSV-Morilni

geometrické ulohy
S vyuzitim osvojeného
matematického aparatu

uloh a vytvofi matematicky
zapis postupu konstrukce

pocetni geometrie

rozvoj:
Reseni
problému a
rozhodova- ni

uziva logickou tvahu a
kombinacni usudek pii
feSeni tloh a problému a
naléza rtizna feseni
predkladanych nebo
zkoumanych situaci

feSeni pocetnich
hlavolamu a hiicek

fesi ulohy na prostorovou
piedstavivost, aplikuje a
kombinuje poznatky a
dovednosti z riiznych
tematickych a
vzdélavacich oblasti

vytvareni modelt
prostorovych tutvart,
nacrtky prostorovych
utvari
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5.3 INFORMACNI A KOMUNIKACNI TECHNOLOGIE

Charakteristika vzdélavaci oblasti

Vzdélavaci oblast Informac¢ni a komunikacni technologie umoziuje vSem zaktim
dosahnout zakladni trovné informacni gramotnosti - ziskat elementarni dovednosti v ovladani
vypocetni techniky a modernich informacnich technologii, orientovat se ve svété informaci,
tvofiveé pracovat s informacemi a vyuzivat je pii dal$im vzdélavani i v praktickém zivoté.
Vzhledem k nartstajici potieb¢ osvojeni si zakladnich dovednosti prace s vypocetni technikou
byla vzdélavaci oblast Informacni a komunikacéni technologie zatazena jako povinna soucast
zékladniho vzdélavani na 1. a 2. stupni. Ziskané dovednosti jsou v informacni spole¢nosti
nezbytnym ptedpokladem uplatnéni na trhu prace i podminkou k efektivnimu rozvijeni
profesni i zdjmové ¢innosti.

Zvladnuti vypocetni techniky, zejména rychlého vyhledavani a zpracovani pottebnych
informaci pomoci internetu a jinych digitalnich médii, umoziuje realizovat metodu ,,u¢eni
kdekoliv a kdykoliv*, vede k zadoucimu odleh¢eni paméti pti sou¢asné moznosti vyuzit
mnohonasobné vétsSiho poctu dat a informaci nez dosud, urychluje aktualizaci poznatki a
vhodné doplituje standardni ucebni texty a pomtcky.

Dovednosti ziskané ve vzdélavaci oblasti Informacni a komunikacni technologie
umoziuji zakdm aplikovat vypocetni techniku s bohatou Skalou vzdélavaciho software a
informacnich zdrojt ve vSech vzdélavacich oblastech celého zdkladniho vzdélavani. Tato
aplikacni rovina pfesahuje ramec vzdélavaciho obsahu vzdélavaci oblasti Informacni a
komunikaéni technologie, a stava se soucasti vSech vzdélavacich oblasti zékladniho
vzdélavani.

Cilové zaméteni vzdélavaci oblasti
Vzdélavani v dané vzdélavaci oblasti smétfuje k utvareni a rozvijeni klicovych
kompetenci tim, ze vede Zaka k:

poznani tlohy informaci a informacnich ¢innosti a k vyuzivani modernich informaénich
a komunikacnich technologii

porozuméni toku informaci, pocinaje jejich vznikem, uloZenim na médium, pfenosem,
zpracovanim, vyhledavanim a praktickym vyuZitim

schopnosti formulovat sviij pozadavek a vyuZivat pfi interakci s pocitacem algoritmické
mysleni

porovnavani informaci a poznatki z vétsiho mnozstvi alternativnich informacnich zdroj,
a tim k dosahovani vétsi vérohodnosti vyhledanych informaci

vyuzivani vypocetni techniky, aplika¢niho i vyukového software ke zvySeni efektivnosti
své uCebni ¢innosti a racionalngj$i organizaci prace

tvofivému vyuzivani softwarovych a hardwarovych prosttedki pii prezentaci vysledkl své
prace

pochopeni funkce vypocetni techniky jako prostiedku simulace a modelovani ptirodnich
I socialnich jevi a procest

respektovani prav k duSevnimu vlastnictvi pfi vyuzivani SW

zaujeti odpoveédného, etického ptistupu k nevhodnym obsahtim vyskytujicich se na
internetu ¢i jinych médiich
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Setrné praci s vypocetni technikou

10



5.3.1 INFORMACNI A KOMUNIKACNI TECHNOLOGIE

Vzdélavaci obsah vzdélavaciho oboru

1. stupeni

Zaklady prace s pocitacem
Ocekévané vystupy — 1. a 2. obdobi

zak
vyuziva zakladni standardni funkce pocitace a jeho nejbéznéjsi periferie
respektuje pravidla bezpecné prace s hardware i software a postupuje poucené v pripadé
jejich zavady
chrani data pred poskozenim, ztratou a zneuzitim

Ucivo
zakladni pojmy informacni ¢innosti — informace, informaéni zdroje, informacni instituce
struktura, funkce a popis pocitace a ptidavnych zatizeni
operacni systémy a jejich zékladni funkce
seznameni s formaty soubort (doc, gif)
multimedialni vyuZiti pocitace
jednoducha tdrzba pocitace, postupy pii béznych problémech s hardware a software

zésady bezpecnosti prace a prevence zdravotnich rizik spojenych s dlouhodobym vyuzivanim
vypocetni techniky

vyhledavini INFORMACI a komunikace
Ocekavané vystupy — 1. a 2. obdobi
zak
pri vyhledavani informaci na internetu pouziva jednoduché a vhodné cesty

vyhledava informace na portalech, v knihovndch a databdazich

komunikuje pomoci internetu ¢i jinych béznych komunikacnich zarizeni

Ucivo
spolecensky tok informaci (vznik, ptenos, transformace, zpracovani, distribuce informaci)
zakladni zptisoby komunikace (e-mail, chat, telefonovani)

metody a nastroje vyhledavani informaci
formulace pozadavku pii vyhledavani na internetu, vyhledavaci atributy

ZPRACOVANI A VYUZITI INFORMACI
Ocekavané vystupy — 1. a 2. obdobi

zak
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pracuje s textem a obrdzkem v textovém a grafickém editoru

U¢ivo
zékladni funkce textového a grafického editoru

2. stupent

vyhledavani INFORMACI a komunikace

Ocekavané vystupy

zak

overuje verohodnost informaci a informacnich zdrojii, posuzuje jejich zavaznost a vzajemnou

navaznost

Ucivo
vyvojové trendy informacnich technologii
hodnota a relevance informaci a informacnich zdrojii, metody a nastroje jejich oveéfovani

internet

ZPRACOVANI A VYUZITI INFORMACI

Ocekavané vystupy

zak

ovlada praci s textovymi a grafickymi editory i tabulkovymi editory a vyuziva vhodnych
aplikaci

uplatiuje zdkladni estetickd a typograficka pravidla pro prdci s textem a obrazem
pracuje s informacemi v souladu se zakony o dusevnim viastnictvi

pouziva informace z riznych informacnich zdrojit a vvhodnocuje jednoduché vztahy mezi
udaji

zpracuje a prezentuje na uzivatelské urovni informace v textové, grafické a multimedialni

formeé

Ucivo
pocitacova grafika, rastrové a vektorové programy
tabulkovy editor, vytvafeni tabulek, porovnavani dat, jednoduché vzorce
prezentace informaci (webové stranky, prezentacni programy, multimédia)
ochrana prav k duSevnimu vlastnictvi, copyright, informacni etika
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5.3.2. Informacni technologie

Oblast: Predmét:
Informacni technologie Informatika
Ocekavané vystupy | Ocekavané vystupy Ucivo Roc¢nik | Prifezova
RVP Skoly témata
Zék: Zék:

respektuje pravidla uci se znalosti jednoducha udrzba 5.-6.
bezpecné prace bezpecnosti pocitace, postupy pii
s hardware i software a béznych problémech
postupuje poucené s hardware a software
V piipad¢ jejich zavady zasady bezpecnosti
chrani data pied ukazuje jak pracovat s prace
poskozenim, ztratoua  (daty
Zneuzitim
vyuziva zakladni nauci se a pouziva operacni systémy a 5.-6.
standardni funkce funkce a pojmy jejich zakladni funkce]
pocitace a jeho zakladni pojmy
nejbéznéjsi periferie struktura, funkce a

popis pocitace a

pridavnych zafizeni,

formaty zakladnich

soubort (doc,gif)
pii vyhledavani informaciporovnava,vybiraa  spoleensky tok 5.-6.
na internetu pouZziva zobeciiuje informace zlinformaci
jednoduché a vhodné internetu zakladni zptisoby
cesty; vyhledava formulace poZadavku
informace na portalech, pii vyhledavani na
Vv knihovnach a internetu, vyhledavaci
databazich atributy

race s internetem

komunikuje pomoci ovlada alespon jeden |komunikace — chat, e-  5.-6.
internetu ¢i jinych zpisob komunikace  |mail,telefonovani
béznych komunikaénich
zatizeni
oveiuje vérohodnost pouziva praci s Internet: 6.
informaci a informaénich [informacemi pro hodnota a relevance
zdrojli, posuzuje jejich  zobecnéni informaci a
zavaznost a vzajemnou informacnich zdrojt,
navaznost ovefovani informaci
pracuje s textem a tvoii nové texty zakladni funkce 5.-6.
obrazkem v textovém a textového a
grafickém editoru grafického editoru
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ovlada praci s textovymi
a grafickymi editory 1
tabulkovymi editory a
vyuziva vhodnych
aplikaci

vytvoii a upravi text a
tabulku podle pokynti
ucitele

uplatiuje zakladni
estetickd a typograficka
pravidla pro praci s
textem a obrazem

pracuje s informacemi v
souladu se zakony o
duSevnim vlastnictvi;
pouziva informace z
riznych informacnich
zdrojti a vyhodnocuje
jednoduché vztahy mezi
udaji

zpracuje a prezentuje na
uzivatelské urovni
informace v textové,
grafické a multimedialni
formée

zpracovani textu v
textovém editoru
\Word,

format pisma,
odstavce odrazky a
Cislovani prace s
grafickymi objekty v
textovém editoru

5.-6.

tvorba tabulek v
textovém editoru

tvorba grafickych
listd a referati

5.-6.

MDYV — tvorba
medialniho sdéleni

autorsky zakon a
pouzivani citaci

5.-6.

tvorba referatu na
zadané téma

5.-6.

OSV —kreativita

prezentace
informaci (webové
stranky, prezentacni
programy,
multimédia)
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5.4 CLOVEK A JEHO SVET

Charakteristika vzdélavaci oblasti

Vzdélavaci oblast Clovék a jeho svét je jedinou vzdélavaci oblasti RVP ZV, ktera je
koncipovana pouze pro 1. stupeni zdkladniho vzdélavani. Tato komplexni oblast vymezuje
vzdélavaci obsah tykajici se ¢lovéka, rodiny, spolec¢nosti, vlasti, piirody, kultury, techniky,
zdravi, bezpeci a dalsich témat. Uplatiiuje pohled do historie i souc¢asnosti a smétuje k
dovednostem pro prakticky zivot. Svym Siroce pojatym syntetickym (integrovanym) obsahem
spoluutvaii povinné zakladni vzdélavani na 1. stupni.

Vzdélavani v oblasti Clovék a jeho svét rozviji poznatky, dovednosti a prvotni
zkusenosti zaki ziskané ve vychové v rodiné a v piedikolnim vzdélavani. Zaci se udi
pozorovat a pojmenovavat veci jevy a déje, jejich vzajemné vztahy a souvislosti a utvari se
tak jejich prvotni uceleny obraz svéta. Poznavaji sebe i své nejblizsi okoli a postupné se
lidi, & vztahy mezi nimi, v§imat si podstatnych vécnych stranek i krasy lidskych vytvord a
ptirodnich jevi, soustfedéné je pozorovat &, piemyslet o nich a chranit je. Na zakladée
poznani sebe &, svych potieb a porozuméni svétu kolem sebe se zaci u¢i vnimat zakladni
vztahy ve spole¢nosti, porozumét soudobému zplisobu Zivota, jeho pfednostem i problémuim;
(véetné situaci ohrozeni), uci se vnimat soucasnost jako vysledek minulosti a vychodisko do
budoucnosti. P¥i osvojovani poznatkii a dovednosti ve vzd&lavaci oblasti Clovék a jeho svét
se zaci uci vyjadrovat své myslenky, poznatky a dojmy, reagovat na myslenky, nazory
a podnéty jinych.

Podminkou uspésného vzdelavani v dané oblasti je vlastni prozitek zaka vychazejici
z konkrétnich nebo modelovych situaci pii osvojovani potiebnych dovednosti, zplisobt
jednéni a rozhodovéni. K tomu vyznamné ptispiva i osobni piiklad ucitelli. Propojeni této
vzdélavaci oblasti s redlnym zivotem a s praktickou zkuSenosti zakt se stava velkou pomoci i
ve zvladani novych Zivotnich situaci 1 nové role §koldka, pomaha jim pfi nalézani jejich
postaveni mezi vrstevniky a pfi upeviiovani pracovnich i rezimovych navykda.

Vzdélavaci oblast tak pfipravuje zaklady pro specializovanéjsi vyuku ve vzdélavacich
oblastech Clovék a spolecnost, Clovék a piiroda a ve vzdélavacim oboru Vychova ke zdravi.

Vzdélavaci obsah vzdélavaciho oboru Clovék a jeho svét je lenén do péti tematickych
okruhii. Propojovanim tematickych okruhti je mozné vytvatet v SVP riizné varianty
vyucovacich predméti a jejich vzdélavaciho obsahu:.

V tematickém okruhu Misto, kde Zijeme se Zaci uci na zakladé poznavani nejblizsiho
okoli, vztahii a souvislosti v ném chépat organizaci Zivota v rodin¢, ve skole, v obci, ve
spole¢nosti. U¢i se do tohoto kazdodenniho Zivota vstupovat s vlastni aktivitou a predstavami,
hledat nové i zajimavé véci a bezpecné se v tomto svété pohybovat. Diiraz je kladen Aa
depravai-vyehova, praktické poznavani mistnich a regiondlnich skutec¢nosti a na utvareni
piimych zkuSenosti zakti (napr. v dopravni vychové). Rizné ¢innosti a ukoly by mély
pfirozenym zptisobem probudit v zacich kladny vztah k mistu jejich bydlisté, postupné
rozvijet jejich narodni citéni a vztah k nasi zemi.

V tematickém okruhu Lidé kolem nds si Zaci postupné€ osvojuji a upeviuji zéklady
vhodného chovani a jednani mezi lidmi, uvédomuji si vyznam a podstatu teleranee; pomoci a
solidarity mezi lidmi, vzajemné tcty, sndSenlivosti a rovného postaveni muzi a zen.
Poznavaji, jak se lidé sdruzuji, bavi, jakou vytvareji kulturu. Seznamuji se se zékladnimi
pravy a povinnostmi, se svétem financi, ale i s problémy, které provazeji souziti lidi, celou
spole¢nost nebo 1 svét (globalni problémy). Cely tematicky okruh tak sméfuje k prvotnim
poznatkiim a dovednostem budouciho ob¢ana demokratického statu.

V tematickém okruhu Lidé a cas se zaci uci orientovat v d&jich a v Case. Poznavaji, jak
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a pro¢ se ¢as méfi, jak udalosti postupuji v Case a utvareji historii véci a déji. U¢Ci se poznavat,
jak se zivot a véci vyvijeji a jakym zméndm podléhaji v ¢ase. V tematickém okruhu se
vychdzi od nejznaméjsich udalosti v roding, obci a regionu a postupuje se k nejdulezitéjSim
okamzikim v historii nasi zemé¢. Podstatou tematického okruhu je vyvolat u zaka zdjem o
minulost, o kulturni bohatstvi regionu i celé zemé. Proto je dulezité, aby Zaci mohli
samostatné vyhledavat, ziskavat a zkoumat informace z dostupnych zdroji, pfedevs§im pak od
¢lent své rodiny i od lidi v nejbliz§im okoli, aby mohli spole¢né navstévovat pamatky, sbirky
regionalnich i specializovanych muzei, veiejnou knihovnu atd.

V tematickém okruhu Rozmanitost prirody zaci poznavaji Zemi jako planetu slune¢ni
soustavy, kde vznikl a rozviji se zivot. Poznavaji velkou rozmanitost i proménlivost Zivé i
nezivé prirody nasi vlasti. Jsou vedeni k tomu, aby si uvédomili, ze Zem¢ a zivot na ni tvori
jeden nedilny celek, ve kterém jsou vSechny hlavni déje ve vzajemném souladu a rovnovaze,
kterou muaze ¢loveék snadno narusit a velmi obtizn¢ obnovovat. Na zaklad¢ praktického
poznavani okolni krajiny a dalSich informaci se zaci uc¢i hledat dikazy o proménéch ptirody,
uci se vyuzivat a hodnotit sva pozorovani a zdznamy, sledovat vliv lidské ¢innosti na ptirodu,
hledat moznosti, jak ve svém veku prispét k ochrané ptirody, zlepseni zivotniho prostiedi a k
trvale udrzitelnému rozvoji.

V tematickém okruhu Clovék a jeho zdravi Zaci poznavaji predevim sebe na zakladé
poznavani ¢loveka jako Zivé bytosti, kterd ma své biologické a fyziologické funkce a potieby.
Poznavaji zdravi jako stav bio-psycho-socialni rovnovahy Zivota. Zaci se seznamuji s tim,
jak se ¢lovék vyviji a méni od narozeni do dospélosti, co je pro ¢lovéka vhodné a nevhodné z
hlediska denniho rezimu, hygieny, vyzivy, mezilidskych vztaht atd. Ziskavaji zakladni
pouceni o zdravi a nemocech, o zdravotni prevenci  a poskytovani prvni pomoci. Osvojuji si
bezpecné chovani a vzajemnou pomoc v rtiznych zivotnich situacich, véetné mimoradnych
udalosti, které ohrozuji zdravi jedinci i celych skupin obyvatel. Zaci si postupné uvédomuji,
jakou odpovédnost ma kazdy ¢lovek za své zdravi a bezpe&nost i za zdravi jinych lidi. Zaci
dochazeji k poznani, ze zdravi je dulezita hodnota v Zivoté ¢lovéka.

Potfebné védomosti a dovednosti ve vzdélavacim oboru Clovék a jeho svét
ziskavaji Zaci predevsim tim, Ze pozoruji nazorné pomucky, pfirodu a ¢innosti lidi, hraji
urcéené role, ireSi modelové situace atd.

Cilové zaméteni vzdelavaci oblasti
Vzdélavani v dané vzdélavaci oblasti sméfuje k utvareni a rozvijeni klicovych
kompetenci tim, Ze vede zaka k:
utvareni pracovnich navyku v jednoduché samostatné i tymové ¢innosti
orientaci v problematice penéz a cen a k odpovédnému spravovani osobniho rozpoctu

orientaci ve svété informaci a k casovému a mistnim propojovani historickych,
zemépisnych a kulturnich informaci

rozsifovani slovni zadsoby v osvojovanych tématech, k pojmenovavani pozorovanych
skutecnosti a K jejich zachyceni ve vlastnich projevech, nazorech a vytvorech

poznavani a chapani rozdili mezi lidmi, ke kulturnimu a tolerantnimu chovani a jednani na
zakladé respektu a spole¢né vytvorenych a ptijatych nebo obecné uplatiiovanych
pravidel souZiti, k plnéni povinnosti a spolecnych kol

samostatnému a sebevédomému vystupovani a jednani, k efektivni; bezproblémeové
a bezkonfliktni komunikaci + v méné béznych situacich, k bezpe¢né komunikaci
prostiednictvim elektronickych médii, k poznavani a ovliviiovani své jedinecnosti
(moZnosti a limiti)

utvareni ohleduplného vztahu k ptirod¢ i kulturnim vytvorim a k hledani moznosti
aktivniho uplatnéni pfi jejich ochrané

pfirozenému vyjadiovani pozitivnich citl ve vztahu k sob¢ i okolnimu prostredi
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objevovani a poznavani vseho, co jej zajima, co se mu libi a v ¢em by v budoucnu mohl
uspét

poznavani podstaty zdravi i pric¢in jeho ohroZeni, vzniku nemoci a urazi a jejich
piredchazeni

poznavani a upeviiovani preventivniho chovani, i¢elného rozhodovani a jednani
Vv riznych situacich ohrozeni vlastniho zdravi a bezpec¢nosti i zdravi a bezpecnosti
druhych, véetné chovani pri mimoradnych udalostech.

5.4.1. CLOVEK A JEHO SVET
Vzdélavaci obsah vzdélavaciho oboru

1. stupen

MISTO, KDE ZIJEME
Ocekévané vystupy — 1. obdobi

zak
vyznaci v jednoduchém planu misto svého bydlisté a skoly, cestu na urcené misto a rozlisi
mozna nebezpeci v nejblizsim okoli,zacleni svou obec (mésto) do prislusného kraje a
obsluzného centra CR, pozoruje a popise zmeny v nejblizsim okoli, obci (mésté),rozlisi
prirodni a umélé prvky v okolni krajiné a vyjadri ruznymi zpusoby jeji estetické hodnoty a
rozmanitost
Min. doporucena uroven pro Upravy ocekavanych vystupli vV rdmci podpiirnych opatieni:
® zviadnout orientaci v okoli svého bydlisté a v okoli Skoly
® popsat a zvladat cestu do Skoly

® znat nejvyznamnéjsi mista v okoli

Ocekavané vystupy — 2. obdobi

zak

urci a vysvetli polohu svého bydlisteé nebo pobytu vzhledem ke krajiné a statu, urci svetoveé
strany v prirode i podle mapy, orientuje se podle nich a ridi se podle zasad bezpecného
pohybu a pobytu v prirode, rozlisuje mezi nacrty, plany a zdkladnimi typy map,; vyhledava
jednoduché udaje o prirodnich podminkach a sidlistich lidi na mapach nasi republiky,
Evropy a polokouli,vyhleda typické regionalni zvlastnosti prirody, osidleni, hospodarstvi a
kultury, jednoduchym zpiisobem posoudi jejich vyznam z hlediska prirodniho, historického,
politického, spravniho a vlastnického,zprostiedkuje ostatnim zkuSenosti, zazitky a zajimavosti
Z vlastnich cest a porovna zpusob Zivota a prirodu v nasi vlasti i v jinych zemich, rozlisuje
hlavni organy statni moci a nékteré jejich zastupce, symboly naseho statu a jejich vyznam
Min. doporucena urovei pro Upravy ocekdvanych vystupti vV rdmci podptrnych opatieni:

® popsat polohu svého bydlisté na mapé, zaclenit svou obec (mésto) do prislusného
kraje

orientovat se na mapé Ceské republiky, ursit svétové strany

mit zakladni znalosti o Ceské republice a jeji zemépisné poloze v Evropé
znat region, ve kteréem bydli, jeho pameétihodnosti, zviastnosti a zajimavosti
sdélit a popsat poznatky a zaZitky z vlastnich cest

poznat statni symboly
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Ucivo

domov — prostiedi domova, orientace v misté bydlisté

Skola — prostedi skoly, ¢innosti ve skole, okoli Skoly, bezpecné cesta do Skoly; rizikova
mista a situace

obec (mésto), mistni krajina — jeji Casti, poloha v krajin€¢, minulost a sou¢asnost obce
(mésta), vyznacéné budovy, dopravni sit’

okolni krajina (mistni oblast, region) — zemsky povrch a jeho tvary, vodstvo na pevning,
rozsiteni pid, rostlinstva a zivocCichu, vliv krajiny na Zivot lidi, piisobeni lidi na krajinu
a zivotni prostfedi, orienta¢ni body a linie, svétové strany

regiony CR — Praha a vybrané oblasti CR, surovinové zdroje, vyroba, sluzby a obchod

nase vlast — domov, krajina, narod, zaklady statniho zfizeni a politického systému CR,
statni sprava a samosprava, statni symboly, armada CR

Evropa a svét — kontinenty, evropské staty, EU, cestovani

mapy obecné zemépisné a tematické — obsah, grafika, vysvétlivky

LIDE KOLEM NAS
Ocekavané vystupy — 1. obdobi

zak

rozlisuje blizké pribuzenske vztahy v rodiné, role rodinnych prislusnikii a vztahy mezi nimi,
projevuje toleranci K piirozenym odlisnostem spoluzdkit i jinych lidi, jejich piednostem

I nedostatkiim, odvodi vyznam a potrebu riiznych povolani a pracovnich ¢innosti

Min. doporucena troveii pro upravy ocekavanych vystupt vV ramci podpurnych opatieni:

® znat role rodinnych prislusnikt a vztahy mezi nimi, rozliSovat blizké pribuzenské
vztahy

mit osvojené zaklady spole¢enského chovani
projevovat toleranci k odliSnostem spoluzakd, jejich prednostem i nedostatkiim
pojmenovat nejbéznéjsi povolani a pracovni ¢innosti

védét, jak se chovat pri setkani s neznamymi lidmi
Ocekavané vystupy — 2. obdobi

zak

vyjadri na zakladé viastnich zkusSenosti zakladni vztahy mezi lidmi, vyvodi a dodrzuje
pravidla pro souziti ve skole, mezi chlapci a divkami, v rodiné, v obci (mésté), rozlisuje
zakladni rozdily mezi lidmi, obhdji a oditvodni své nazory, pripusti sviij omyl a dohodne se
na spolecném postupu reseni,rozpoznd ve svém okoli jednani a chovani, ktera se uz tolerovat
nemohou a kterd porusuji zakladni lidska prava nebo demokratické principy,orientuje se

V zdkladnich formdch viastnictvi; pouzZiva penize v béznych situacich, odhadne a zkontroluje
cenu nakupu a vracené penize, na piikladu ukadze nemoznost realizace v§ech chténych
vydajit, vysvétli, proc spovit, kdy si pujcovat a jak vracet dluhy,poukaze v nejblizsim
spolecenském a prirodnim prostredi na zmeny a nékteré problémy a navrhne moznosti
zlepSeni zivotniho prostredi obce (mésta)

Min. doporucena urovei pro Upravy ocekdvanych vystupti vV rdmci podptrnych opatieni:

® dodrzovat pravidla pro souZiti ve Skole, v rodiné, v obci (mésté)
® rozpoznat ve svém okoli nevhodné jednani a chovani vrstevniki a dospélych
® znat zakladni prava ditéte, prava a povinnosti Zaka Skoly
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® reagovat vhodnym zpusobem na pokyny dospélych pfi mimoradnych udalostech

Ucivo

rodina — postaveni jedince v roding, role ¢lent rodiny, ptibuzenské a mezigeneracni
vztahy, zivot a funkce rodiny, prace fyzicka a duSevni, zaméstnani

souziti lidi — mezilidské vztahy, komunikace, principy demokracie; obchod, firmy,
zajmoveé spolky, politické strany, cirkve, pomoc nemocnym, socidln€ slabym, spole¢ny
»evropsky dam*

chovani lidi — vlastnosti lidi, pravidla slusného chovani, ohleduplnost, etické zasady,
zvladani vlastni emocionality; rizikové situace; rizikové chovani, predchazeni
konfliktéim

pravo a spravedlnost — zdkladni lidské prava a prava ditéte, prava a povinnosti zakl skoly,
protipravni jednani a korupce, pravni ochrana obcanti a majetku véetné naroku na
reklamaci, soukromého vlastnictvi, dusevnich hodnot

vlastnictvi — soukromé, vefejné, osobni, spole¢né; hmotny a nehmotny majetek; rozpocet,
prijmy a vydaje domacnosti; hotovostni a bezhotovostni forma penéz, zpisoby
placeni; banka jako spravce penéz, uspory, pujcky

kultura — podoby a projevy kultury, kulturni instituce, masova kultura a subkultura

zakladni globalni problémy — vyznamné socialni problémy, problémy konzumni
spole¢nosti, nesnaSenlivost mezi lidmi, globalni problémy ptirodniho prostredi

LIDE A CAS
Ocekévané vystupy — 1. obdobi

zak
vyuziva casové udaje pri reSeni ruznych situaci v dennim zivoté, rozlisuje dej v minulosti,
pritomnosti a budoucnosti,pojmenuje nékteré rodaky, kulturni ¢i historické pamdtky,
vyznamné udalosti regionu, interpretuje nékteré povesti nebo bdje spjaté s mistem, v némz
Zije,uplatinuje elementarni poznatky o sobé, o rodiné a cinnostech clovéka, o lidské
spolecnosti, souziti, zvycich a o praci lidi; na prikladech porovnava minulost a soucasnost
Min. doporucena uroven pro Upravy ocekavanych vystupl v rdmci podpirnych opatieni:
e zvladnout jednoduchou orientaci v case
poznat kolik je hodin
znat rozvrzeni svych dennich ¢innosti
rozliSovat déj v minulosti, pfitomnosti a budoucnosti
poznavat rtzné lidské ¢innosti

Ocekavané vystupy — 2. obdobi
zak
pracuje s casovymi udaji a vyuziva zjisténych udajii k pochopeni vztahu mezi déji a mezi jevy
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vyuziva archivi, knihoven, sbirek muzei a galerii jako informacnich zdrojii pro pochopeni
minulosti; zduvodni zdkladni vyznam chranénych casti prirody, nemovitych i movitych
kulturnich pamatek

rozezndva soucasné a minulé a orientuje se v hlavnich redliich minulosti a soucasnosti nasi
vlasti s vyuzitim regiondlnich specifik

srovnava a hodnoti na vybranych ukazkach zpusob Zivota a prace predkit na nasem vizemi
V minulosti a soucasnosti s vyuzitim regionalnich specifik

objasni historické ditvody pro zarazeni statnich svatku a vyznamnych dnii

Min. doporucéena trovei pro upravy ocekavanych vystupt vV ramci podpurnych opatieni:
® rozeznat rozdil mezi zivotem dnes a Zivotem v davnych dobach

® znat vyznamné udalosti a povésti, které se vztahuji k regionu a kraji

® védét o nejvyznamnéjSich kulturnich, historickych a prirodnich pamatkach v okoli
svého bydlisté

Ucivo
orientace v Case a ¢asovy fad — urovani ¢asu, Cas jako fyzikalni veli¢ina, d&jiny jako
Casovy sled udalosti, kalendafe, letopocet, generace, denni rezim éne, roéni obdobi
soucasnost a minulost v naSem zivot¢ — promény zpusobu Zivota, bydleni, pfedméty denni
potieby, pribéh lidského Zivota, statni svatky a vyznamné dny
regionalni pamatky — péce o pamatky, lidé a obory zkoumajici minulost
baje, myty, povésti — minulost kraje a predkii, domov, vlast, rodny kraj

ROZMANITOST PRIRODY
Ocekavané vystupy — 1. obdobi

zak
pozoruje, popise a porovna viditelné promeny v prirodé v jednotlivych rocnich obdobich
roztridi nékteré prirodniny podle ndapadnych urcujicich znakii, uvede priklady vyskytu
organismii ve znamé lokalite
provadi jednoduché pokusy u skupiny znamych latek, urcuje jejich spolecné a rozdilné
viastnosti a zméri zakladni veliciny pomoci jednoduchych nastrojiu a pristroju
Min. doporuéena troven pro upravy ocekavanych vystupll vV ramci podptrnych opatieni:
® popsat a porovnat viditelné promény v prirodé v jednotlivych ro¢nich obdobich
® poznat nejbéznéjsi druhy domacich a volné Zijicich zvirat

® pojmenovat zakladni druhy ovoce a zeleniny a poznat rozdily mezi drevinami a
bylinami

® uplatriovat zakladni zasady chovani v prirodé
® provadét jednoduché pokusy se znamymi latkami

Ocekévané vystupy — 2. obdobi

zak
objevuje a zjistuje propojenost prvkii Zivé a nezivé prirody, princip rovnovahy prirody
a nachazi souvislosti mezi konecnym vzhledem prirody a cinnosti clovéka

vysvetli na zaklade elementarnich poznatkit o Zemi jako soucasti vesmiru souvislost
S rozdelenim casu a stridanim rocnich obdobi
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zkouma zakladni spolecenstva ve vybranych lokalitach regionii, zduvodni podstatné
vzdjemné vztahy mezi organismy a nachdzi shody a rozdily v prizpiisobeni organismii
prostredi

porovnava na zakladeé pozorovani zakladni projevy Zivota na konkrétnich organismech,
prakticky tridi organismy do znamych skupin, vyuziva k tomu i jednoduché klice a atlasy
zhodnoti nékteré konkrétni c¢innosti ¢lovéka v prirodé a rozlisuje aktivity, které mohou
prostredi i zdravi cloveka podporovat nebo poskozovat

strucné charakterizuje specifické piirodni jevy a z nich vyplyvajici rizika vzniku
mimovadnych uddlosti; v modelové situaci prokaZe schopnost se ucinné chranit

zalozi jednoduchy pokus, naplanuje a zdiivodni postup, vyhodnoti a vysvetli vysledky pokusu

Min. doporucéena trovei pro upravy ocekavanych vystupt vV ramci podpurnych opatieni:

® poznat propojenost Zivé a nezivé pfirody, prizplisobeni organismdi prostredi
popsat stfidani ro¢nich obdobi
uveést zastupce Zivocisné a rostlinné rise vyskytujicich se v nejblizs§im okoli a popsat
Jejich zakladni Zivotni podminky

® zviadat péci o pokojové rostliny a znat zpisob péce o drobna domaci zvirata
uplatriovat zasady ochrany prirody a Zivotniho prostredi
popsat viiv ¢innosti lidi na pfirodu a posoudit, které ¢innosti pfirodnimu prostredi
pomahaji a které ho poSkozuji

® provést jednoduchy pokus podle navodu

Ucivo

latky a jejich vlastnosti — tfidéni latek, zmény latek a skupenstvi, vlastnosti, porovnavani
latek a méteni veli¢in s praktickym uzivanim zékladnich jednotek

voda a vzduch — vyskyt, vlastnosti a formy vody, obéh vody v pfirod¢, vlastnosti, slozeni,
proudéni vzduchu, vyznam pro zivot

nerosty a horniny, ptida — nékteré hospodaisky vyznamné horniny a nerosty, zvétravani,
vznik pidy a jeji vyznam

Vesmir a Zemé — slunecni soustava, den a noc, ro¢ni obdobi

rostliny, houby, zivo¢ichové — znaky Zivota, Zivotni potieby a projevy, prib¢ch a zplisob
Zivota, vyZiva, stavba téla u n€kterych nejzndméjsich druhl, vyznam v pfirodé a pro
Cloveka

zivotni podminky — rozmanitost podminek Zivota na Zemi; vyznam ovzdusi, vodstva, pid,
rostlinstva a zivoc¢iSstva na Zemi; podnebi a pocasi

rovnovaha v pfirodé — vyznam, vzajemné vztahy mezi organismy, zakladni spolecenstva

ohleduplné chovéni k pfirodé€ a ochrana pfirody — odpovédnost lidi, ochrana a tvorba
zivotniho prosttedi, ochrana rostlin a Zivo€icht, likvidace odpadi, Zivelné pohromy
a ekologické katastrofy

rizika v prirodé — rizika spojena s ro¢nimi obdobimi a sezonnimi ¢innostmi;
mimoradné udalosti zpiisobené prirodnimi vlivy a ochrana pred nimi

CLOVEK A JEHO ZDRAVI
Ocekévané vystupy — 1. obdobi

zak
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uplatnuje zdkladni hygienické, rezimové a jiné zdravotné preventivni navyky s vyuzitim
elementarnich znalosti o lidskem téle; projevuje vhodnym chovanim a cinnostmi vztah ke
zdravi

dodrzuiezasady rozeznd nebezpeci riizného charakteru, vyuZivd bezpecnda mista pro hru
a traveni volného Casu; uplatiiuje zakladni pravidla bezpecného chovani ucastnika
silnicniho provozu, jednda tak, aby neohrozoval zdravi své a zdravi jinych

chova se obezretné pri setkani s neznamymi jedinci, odmitne komunikaci, ktera je mu
neprijemnd, v pripadé potieby pozada o pomoc pro sebe i pro jiné; ovlada zpiisoby
komunikace s operdtory tisiiovych linek

reaguje adekvatné na pokyny dospélych pri mimoradnych udalostech

Min. doporucena uroven pro Upravy ocekavanych vystupli V rdmci podpiirnych opatieni:
uplatriovat hygienické navyky a zvladat sebeobsluhu

dodrzZovat zasady bezpecného chovani tak, aby neohroZoval zdravi své a zdravi
Jinych

uplatriovat zakladni pravidla silni¢niho provozu pro chodce

pojmenovat hlavni ¢asti lidského téla

dokazat sdélit své zdravotni potiZze a pocity

zviladnout oSetfeni drobnych poranéni

Ocekavané vystupy — 2. obdobi

zak

vyuziva poznatku o lidském téle k vysvétleni zakladnich funkci jednotlivych organovych
soustav a podpore vlastniho zdravého zpiisobu Zivota

rozlisuje jednotlivé etapy lidského Zivota a orientuje se ve vyvoji ditéte pred a po jeho
narozenti

ucelné planuje sviij cas pro ucent, praci, zabavu a odpocinek podle viastnich potreb

S ohledem na opravnené naroky jinych osob

uplatinuje ucelné zpiisoby chovani v situacich ohrozujicich zdravi a v modelovych situacich
simulujicich mimoradné udalosti; vnimda dopravni situaci, spravné ji vyhodnoti a vyvodi
odpovidajici zavéry pro své chovani jako chodec a cyklista
predvede v modelovych situacich osvojené jednoduché zpusoby odmitani navykovych latek
uplatiuje zdkladni dovednosti a navyky souvisejici s podporou zdravi a jeho preventivni
ochranou

rozpoznd Zivot ohroZujici zranéni; oSetii drobna poranéni a zajisti lékarskou pomoc
uplatiuje ohleduplné chovani k druhému pohlavi a orientuje se v bezpecnych zpiisobech
sexualniho chovani mezi chlapci a dévcéaty v daném véku

Min. doporuéena troven pro upravy ocekavanych vystupll vV ramci podptrnych opatieni:

® pojmenovat a popsat organové soustavy
rozlisit jednotlivé etapy lidského Zivota

uplatriovat zakladni dovednosti a navyky souvisejici s preventivni ochranou zdravi
a zdraveho Zivotniho stylu

® uplatriovat zakladni pravidla silniCniho provozu pro cyklisty
® poskytnout prvni pomoc pri drobnych urazech a privolat Iékafskou pomoc
® mit osvojené jednoduché zpusoby odmitani navykovych latek
® reagovat primérené na pokyny dospélych pri mimoradnych udalostech
Ucivo
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lidské télo — stavba téla, zakladni funkce a projevy, Zivotni potieby ¢lovéka, pohlavni
rozdily mezi muzem a zenou, zaklady lidské reprodukce, vyvoj jedince

péce o zdravi— zdravy Zivotni styl, denni rezim, spravna vyZiva, vybér a zpisoby
uchovavani potravin, vhodna skladba stravy, pitny rezim; nemoci pfenosné a
neprenosné, ochrana pied infekcemi prenosnymi krvi (hepatitida, HIV/AIDS),
drobné urazy a poranéni, prevence nemoci a trazi, prvni pomocpri drobnych
poranénich, osobni, intimni a dusevni hygiena

partnerstvi, manzelstvi, rodi¢ovstvi, zaklady sexualni vychovy — rodina, vztahy
v rodiné, partnerské vztahy, osobni vztahy, eticka stranka vztahi, eticka stranka

sexuality
navykové 1atky a zdravi — navykové latky, hraci automaty a pocitace, zavislost,
odmitani navykovych latek, hraet-antomaty-apeéitace nebezpeci komunikace

prostirednictvim elektronickych médii

osobni bezpeci, krizové situace — vhodna a nevhodna mista pro hru, bezpeéné chovani
Vv rizikovém prostiedi, oznacovani nebezpecnych latek; bezpe¢né chovani v silni¢nim
provozu dopravni znacky; predchazeni rizikovym situacim v dopravé
a Vv dopravnich prostiedcich (bezpe¢nostni prvky), Sikana, tyrani, sexuélni a jiné
zneuzivani, brutalita a jiné formy nasili v médiich, privelani pomoci v pripadé
ohrozZeni fyzického a duSevniho zdravi — sluzby odborné pomoci, ¢isla tisriového
volani, spravny zptisob volani na tisiovou linku

mimoiadné udalosti a rizika ohroZeni s nimi spojena — postup v pripadé ohroZeni
(varovny signal, evakuace, zkouska sirén); pozary (pri¢iny a prevence vzniku
poZari, ochrana a evakuace pri poZaru); integrovany zachranny systém

1 Je mozné tradi¢ng vytvaret jeden piedmét v 1. — 3. ro¢niku (tj. pfifazovat o¢ekdvanym vystuptim pro 1. obdobi vhodné
ucivo vybrané z jednotlivych tematickych okruhtl) a dva ptedméty ve 4. a 5. ro¢niku (tj. tematické okruhy 1,2 a 3
vyuzit jako zaklad pro Vlastivédu a okruhy 4 a 5 pro Ptirodovédu), je vS§ak mozné vytvaiet jen jeden predmét i ve

4. a 5. ro¢niku nebo jeden souvisly ptedmét od 1. do 5. ro¢niku. Neni nutno se vzdy striktné drzet tematickych
okruhti, podle potieby je lze rizné strukturovat, propojovat u€ivo a ptitazovat ho k oc¢ekdvanym vystuptim.

5.4.2. Prvouka

projevuje toleranci k pfirozenym

- vztahy mezi lidmi -

Oblast: Pfedmét:
CLOVEK A JEHO SVET PRVOUKA
Ocekavané vystupy Ocekavané U¢ivo Ro¢ni Prifezova
RVP vystupy Skoly k [{témata

Z4k: 74k
1.

rozliSuje blizké piibuzenské -rodina

vztahy v roding, role rodinnych

ptisluSnikl a vztahy mezi nimi
1.

OSV — socialni

odliSnostem spoluzakd, k jejich osvojovani vhodného rozvoj —
prednostem 1 nedostatklim chovani k ostatnim mezilidské
spoluzakiim vztahy
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vyuziva casové udaje pfi feseni
ruznych situaci v dennim zivote,
rozliSuje d¢j v minulosti,
pritomnosti a budoucnosti

- zakladni orientace v
Case - den, tyden, mésic,
rok - minulost,
pritomnost a budoucnost

oSV —
osobnostni
rozvoj - rozvoj
schopnosti
[poznavani

pozoruje, popiSe a porovna
viditelné promény v ptirodé¢ v
jednotlivych ro¢nich obdobich

- charakteristika ro¢nich
obdobi pozorovani zméni
pocasi, - reakce rostlin a
zivocichtl na ro¢ni
obdobi

uplatiuje zakladni hygienické,
rezimové a jiné zdravotné
preventivni ndvyky s vyuzitim
elementarnich znalosti o lidském
téle;projevuje vhodnym chovénim
a ¢innostmi vztah ke zdravi

- lidské télo
- péCe o zdravi

- spravna zivotosprava

chova se obezfetné pii setkani s
neznamymi jedinci, odmitne
komunikaci, kterd je mu
nepiijemnd; v ptipad¢ potieby
pozada o pomoc pro sebe i pro
jiné dité

Vysvétli nutnost
obezietnosti
chovani pii setkani
S neznamymi
jedinci, vi o
moznostmi
odmitnuti
nepiijemné
komunikace a
pozadani o pomoc
pro sebe i jiného

- osobni bezpeci krizové
situace a situace
hromadného ohrozeni

OSV - socialni
rozvoj —
mezilidské
vztahy

uplatiiuje zakladni pravidla
ucastnika silni¢niho provozu

Pozna vybrané
dopravni znacky,
zna pravidla silnic.
provozu pro
prechazeni
vozovky, pro chlizi
PO vozovcee a
vhodném obleceni

- znalost pravidel
silni¢niho provozu

OSV — moralni
rozvoj — feSeni
problému a
rozhodovaci
dovednosti

reaguje adekvatné na pokyny
dospélych pii mimotadnych
udalostech

- spravné a bezpecné
chovani pfi
mimotadnych
udalostech

vyznaci v jednoduchém planu
misto svého bydlisté a Skoly,
cestu na ur¢ené misto a rozlisi
mozna nebezpeci v nejbliz§im
okoli.

snazi se orientovat

prace s planem sv¢é obce
osobni bezpeci,
nebezpecné situace

zaCleni svou obec (mésto) do
piislusného kraje a obsluzného
centra CR, pozoruje a popise
zmény v nejbliz§im okoli, obci

ukazuje,
prozkoumava

nazev obce a jejich casti
vyznacné orientacni
body, historicka

a pamatnd mista v obci
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(méste)

rozlisi piirodni a umélé prvky v
okolni krajin¢ a vyjadii riznymi
zpusoby jeji estetické hodnoty a
rozmanitost

rozdily mezi méstskym a
vesnickym
prostiedim

rozlisuje blizké piibuzenské
vztahy v roding, role rodinnych
piislusnikl a vztahy mezi nimi

rodina, domov, vlast,
vztahy mezi

Cleny rodiny, pravidla
rodinného zivota: prava
a povinnosti jejich ¢lenti

OSV - socialni
rozvoj —
mezilidské
vztahy

odvodi vyznam a potiebu riznych
povolani a pracovnich ¢innosti

pracovni ¢innosti lidi:
télesna a dusevni prace;
rtizna povolani

volny Cas a jeho vyuziti

projevuje toleranci k pfirozenym

diskutuji, zvazuji,u¢

vztahy mezi lidmi

OSV - socialni

odlisnostem spoluzak, k jejich  [se tolerovat osvojovani vhodného rozvoj —

piednostem i1 nedostatktim chovani k ostatnim mezilidské
spoluzakiim vztahy

vyuziva casové udaje pii feSeni zakladni orientace oSV —

riznych situaci v dennim Zivotg, Vv Case: den, tyden, osobnostni

rozliSuje d&j v minulosti, mésic, rok rozvoj -rozvoj

piitomnosti a budoucnosti minulost, pfitomnost a schopnosti
budoucnost poznavani

pojmenuje nékteré rodaky, vybavuje si, kultura a historie nasi

kulturni €1 historické pamatky,  popisuje, uvadi obce, mésta

vyznamné udalosti regionu, priklady

interpretuje nékteré povéesti nebo

baje spjaté s mistem, v némz Zije

uplatiiuje elementarni poznatky o pojmenovava, promény zpusobu Zivota

sob¢, roding a ¢innostech ¢loveéka,vysvétluje v minulosti a

o lidské spolecnosti, souziti, ptitomnosti

zvycich a o praci lidi; na

piikladech porovnava minulost a

soucasnost

pozoruje, popiSe a porovna charakteristika ro¢nich

viditelné promény v piirodé v obdobi OSV -

jednotlivych ro¢nich obdobich pozorovani zmén pocast, osobnostni
reakce rostlin a r0zvoj - rozvoj
Zivoéicht na ro¢ni schopnosti
obdobi poznavani

roztiidi n€které prirodniny podle [oznacuje,snazi se [rozliSeni Zivé a neZivé

napadnych urcujicich znakd, zatadit ptirody

uvede piiklady vyskytu zakladni vyznam vody,

organismui ve zndmé lokalité vzduchu, ohné
a pudy, podminky Zivota
na Zemi

vyznaci v jednoduchém planu snazi se orientovat prace s planem své obce

misto svého bydlisté a Skoly, osobni bezpeci,

cestu na ur¢ené misto a rozlisi nebezpecné situace

mozna nebezpeci v nejbliz§im

okoli.

zaCleni svou obec (mésto) do ukazuje, naléza, nazev obce a jejich Casti OSV.osobnostni

piislusného kraje a obsluzného

zafazuje

poloha obce na mapé

rozvoj-rozvoj
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a povinnosti jejich
Clentl

centra CR, pozoruje a popise CR, kraj, krajské mésto, schopnosti
zmény v nejbliz§im okoli, obci pamatna mista v obci a poznavani
(méste). okoli, soucasna podoba
obce
rozlisi ptirodni a umélé prvky v rozdily mezi méstskym
okolni krajin¢ a vyjadii riznymi a vesnic.
zpusoby jeji estetické hodnoty a prostfedim, lidska
rozmanitost. ¢innost a zmény krajiny
ur¢i svétové strany v piirodé i urci svétové strany |Orientace v krajing,
podle mapy, orientuje se podle  |na mapé i v pfirodé [vyznamné orienta¢ni
nich a idi se podle zasad body, svétové strany,
bezpecného pohybu a pobytu v urceni svét.stran v
ptirod¢ ptirod¢
rozliSuje blizké piibuzenské rodina, domov, OSV.osobnostni
vztahy v roding, role rodinnych vlast,vztahy mezi ¢leny rozvoj-rozvoj
prislusnikii a vztahy mezi nimi rodiny, pravidla schopnosti
rodinného zivota: prava [poznavani

odvodi vyznam a pottebu riznych
povolani a pracovnich ¢innosti

pracovni ¢innosti lidi:
télesna a duSevni

prace, povolani,
vyrobky,

volny ¢as a jeho vyuziti

projevuje toleranci k pfirozenym
odli$nostem spoluzakd, k jejich
pirednostem i1 nedostatktim.

diskutuji, zvazuji,
uci se tolerovat

vztahy mezi lidmi
osvojovani vhodného
chovani k ostatnim
spoluzakiim

vyuziva casové udaje pii feSeni
riznych situaci v dennim zivote,
rozliSuje d¢j v minulosti,
pfitomnosti a budoucnosti.

zakladni orientace

V Case: den, tyden,
mesic, rok

minulost, pfitomnost a
budoucnost

pojmenuje nékteré rodaky,
kulturni ¢i historické pamatky,
vyznamné udalosti regionu,
interpretuje nékteré povesti nebo
baje spjaté s mistem, v némz Zije,
rozliSuje symboly statu

vybira,
popisuje,zafazuje

kultura a historie,
povésti nasi obce, okoli
a regionu;
nase vlast — statni
symboly, ndrodni

ovesti

OSV-osobnostni
rozvoj-kreativita

uplatiiuje elementarni poznatky o
sob¢, roding a ¢innostech ¢lovéka,
o lidskeé spole¢nosti, souziti,
zvycich a o praci lidi; na
ptikladech porovnava minulost a
soucasnost;

zprostiedkuje ostatnim
zkuSenosti, zazitky, zajimavosti

lidé a Cas
promény zpusobu Zivota
v minulosti pfitomnosti

pozoruje, popiSe a porovna
viditelné promény v ptirod¢ v
jednotlivych ro¢nich obdobich

charakteristika ro¢nich
obdobi pozorovani zméni
pocasi,

reakce rostlin a
7zivoc¢icht na ro¢ni
obdobi

OSV-o0sobnostni
rozvoj-rozvoj
schopnosti
[poznavani
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rozttidi nékteré ptirodniny podle
napadnych urcujicich znakd,
uvede priklady vyskytu
organismu ve znamé lokalité

snazi se stanovit,
vybira, pfitazuje

rozliSeni zivé a nezivé
prirody ;

7iva ptiroda - poznavani
a popis rostlin,
zivoc¢ichu, hub

provadi jednoduché pokusy u
skupiny znamych latek, urcuje
jejich spolecné a rozdilné
vlastnosti a zm¢fi zékladni
veli¢iny pomoci jednoduchych
nastroju a pristroji

kombinuje,
[porovnava

pozorovani a
porovnavani vlastnosti
nezivé prirody,
podminky Zivota na
Zemi: voda, vzduch
puda, Slunce

uplatiiuje zdkladni hygienicke,
rezimové a jiné zdravotné
preventivni ndvyky s vyuzitim
elementarnich znalosti o lidském
téle;projevuje vhodnym chovanim
a ¢cinnostmi vztah ke zdravi lidské
télo

péce o zdravi

lidské télo; rast a vyvoj
Clovéka;

sexualni vychova —
rozliSeni pohlavi, stavba
téla;

péce o zdravi, prvni
pomoc, spravna
Zivotosprava

dodrzuje zasady bezpecného
chovani tak, aby neohrozoval
zdravi své a zdravi jinych

pravidla chovani ve
Skolnim fadu
vztahy mezi zaky,
chlapci a dévcaty

chova se obezietné pii setkani s
neznamymi jedinci, odmitne
komunikaci, kterd je mu
nepiijemnd; v ptipad¢ potieby
pozada o pomoc pro sebe i pro
jin¢ dité; ovlada zplsoby
komunikace s operatory tisnovych
linek

posuzuje stupen
nebezpeci, zaujima
stanovisko

osobni bezpeci krizové
situace a situace
hromadného ohrozeni

OSV-o0sobnostni
rozvoj-kreativita

rozezna nebezpeci riizného
charakteru, vyuziva bezpecna
mista pro hru a traveni volného
casu,

znalost pravidel
silni¢niho provozu
spravné a bezpecné
chovani pfi

uplatiiuje zékladni pravidla mimotadnych
silni¢niho provozu; udalostech
reaguje adekvatné na pokyny
dospélych pii mimotadnych
udalostech.
5.4.3. Vlastivéda
Oblast: Piedmét:
CLOVEK A JEHO SVET VLASTIVEDA
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Ocekavané vystupy Ocekavané U¢ivo Roc¢ni | Prufezova
Z4k: vystupy Skoly k témata
73k:
rozliSuje mezi nacrty, plany a |popisuje mapu a orientace podle 4. |OSV-
zakladnimi typy map; pfifazuje zemepisné [nacrtd, plant a map environmentalni
vyhledava jednoduché udaje o pojmy zemepisné pojmy vychova-

ptirodnich podminkéch a
sidlistich 1idi na mapach nasi

'vnimani vztaht
¢lovéka a

podle mapy, orientuje se podle
nich a fidi se podle zasad
bezpecného pohybu a pobytu
Vv ptirodé

prostoru

uréovani svétovych
stran v piirodé

republiky, Evropy a polokouli ptirody
vyhleda typické regiondlni  porovnava udaje, CR - zemépisné, 4.  [Vychova
zvlastnosti prirody, osidleni, [popisuje a hospodarské, demokratického
hospodafstvi a kultury, zdivodnuje politické a cloveka-
jednoduchym zptisobem zemédElske udaje obcCanska
posoudi jejich vyznam z spole¢nost a
hlediska ptirodniho, Skola
historického, politického,
spravniho a vlastnického
interpretuje nékteré povesti Star$i obdobi ¢eskych| 4. |OSV —
nebo baje spjaté s mistem, déjin; sebepoznani a
vV némz zije; Predslovanské sebepojeti
uplatiiuje elementarni obdobi;
poznatky o sobé&, o rodin¢ a Ptichod Slovanti
c¢innostech ¢loveka, o lidské Samova fiSe
spolecnosti, souziti, zvycich a 'Velka Morava Béjni
o praci lidi, na ptikladech Premyslovci
porovnava minulost a Piemyslovci a Cesky
soucasnost stat

Lucemburkové

Husitstvi

Nastup Habsburkii na

Cesky triin
zprostiedkuje ostatnim reprodukuje a shrnuje piedavani osobnich 4.  |Multikulturni
zkuSenosti, zaZitky a zkuSenosti zkuSenosti z cest vychova-
zajimavosti z vlastnich cest a kulturni
porovna zpusob zivota a diference
piirodu v nasi vlasti i v jinych
zemich
rozliSuje hlavni organy statni |vybavi si CR - statni zfizen, 4.  [Vychova
moci a nékteré jejich zastupce,[symboly statu organy statni moci, demokratického
symboly naseho statu a jejich statni symboly, obcana-formy
vyznam vyznamné osobnosti participace

nasi

politiky
urci a vysvétli polohu svého orientace v misté a 4,
bydlisté nebo pobytu prostoru
vzhledem ke krajiné a statu.
urci svétove strany v piirode€ i predvede orientaci v |prace s mapou, 4,
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vyjadii na zaklad¢€ vlastnich
zkuSenosti zakladni vztahy
mezi lidmi, vyvodi a dodrzuje
pravidla pro souziti ve Skole,
mezi chlapci a divkami, v
rodiné, v obci (méste).

vytvari a zdavodnuje
mezilidské vztahy

mezilidské vztahy,
pravidla slusného
chovani

OSV-vychova k
mysleni v
evropskych a
globalnich
souvislostech

rozliSuje zékladni rozdily mezi

pravidla dialogu a

lidmi, obhaji a odiivodni své komunikace

nazory, ptripusti svlij omyl,

dohodne se na spole¢ném

postupu feSeni

- vyznaci v jednoduchém Ceska republika oSV —

planu misto svého bydlisté a Praha sebepoznani a
Skoly, cestu na ur¢ené misto a Stredni Cechy sebepojeti
rozli§i mozna nebezpeci Vychodni Cechy

V nebliz§im okoli Severni Cechy

- zaCleni svou obec do Zapadni Cechy

piislusného kraje a obsluzného Jizni Cechy

centra CR, pozoruje a popise Morava

zmény v nejbliz§im okoli

- rozlisi pfirodni a umélé

prvky v okolni krajin¢ a

vyjadii riznymi zplsoby jeji

estetické hodnoty a

rozmanitost

vede k pochopeni vyznamu kraje CR VDO — principy
Fadu, pravidel a zakont pro CR-demokraticky demokracie jako
fungovani spolecnosti stat, principy formy vlady

demokracie

Praha —hl.mésto
CR-sou¢ast EU
sousedni staty CR

Orientuje se v zakladnich
formach vlastnictvi; pouziva
penize v béZnych situacich,
odhadne a zkontroluje cenu
nakupu a vracené penize, na
piikladu ukéze nemoznost
realizace vSech chténych
vydaja, vysvétli, pro€ spofit,
kdy si pijcovat a jak vracet
dluhy

Vlastnictvi-
soukromé, vetejné,
osobni, spolecné;
hmotny a nehmotny
majetek; rozpocet,
pfijmy a vydaje
domacnosti; hotovosti
a bezhotovostni forma
penéz, zpusoby
placeni; banka jako
spravce pencz,
uspory, pijcky

Rozsifuje a prohlubuje

yhled4 na mapé

Evropa- poloha na

OSV-vychova k

dovednosti potfebné pro Evropy, orientuje se v{Zemi, povrch, mySleni v
orientaci v evropském map¢ vodstvo, podnebi, evropskych a
prostredi staty a mésta globalnich
souvislostech
- vyuziva casové udaje pri 'Vyznamné udalosti VDO —
feSeni riznych situaci novych ¢eskych dé&jin obcanska
V dennim Zivoté, rozliSuje d¢j — doba pobélohorska, spolecnost a
V minulosti, pfitomnosti a zivot v barokni dobg, Skola
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budoucnosti
- pojmenuje nékteré rodaky,

kulturni ¢i historické pamatky,

Rakousko-Uhersko,
I.sv.valka, vznik
samostatného statu,

vyznamné udalosti regionu II.sv.valka,
od totalitni moci k
demokracii
5.4.4. Piirodovéda
Oblast: Piredmét:
CLOVEK A JEHO SVET PRIRODOVEDA
Ocekavané vystupy Ocekavané vystupy Ucivo Ro¢ | Prifezova
Zak: Skoly nik | témata
Zak:
objevuje a zjisSt'uje poznéva vztahy v 7iva a neziva pfiroda, 4. |OSV-socialni

propojenost prvkl zivé a ptirodé,porovnava, ekosystém les, pole, rozvoj-

nezivé piirody, princip vysvétluje pro¢ a vytvarillouka, park, voda, poznavani
rovnovahy ptirody a nachazi |hypotézu obydli, vliv ¢lovéka na Environ.
souvislosti mezi kone¢nym ekosystémy; ochrana vychova —
vzhledem ptirody a ¢innosti prirody; potravni \vztah ¢loveéka k
¢lovéka vztahy prostiedi
zkouma zakladni spolecenstva frozd€luje faunu a floru [fauna a flora v 4. [Environmental
ve vybranych lokalitach do skupin podle jednotlivych ni vychova -
regionl, zdlivodni podstatné |prostiedi ekosystémech; ekosystémy
vzajemné vztahy mezi pfizptisobivost

organismy a nachazi shody a organismi

rozdily v prizpisobeni

organismi prostiedi

zhodnoti nékteré konkrétni  |Vi, jak zachazet s Ochrana zivotniho 4. [Enviromentalni
¢innosti ¢loveéka v piirodé a  jodpady, jak se prostredi vychova
rozliSuje aktivity, které mohouphleduplné chovat k Odpadove

prostiedi 1 zdravi ¢lov€ka Zivotnimu prostiedi hospodarstvi

podporovat nebo poSkozovat

struéné charakterizuje specif. |[Zna rizika zachazenis |vlastnosti latek

ptirodni jevy a z nich ohném, hoflavymi

vyplyvajici rizika vzniku latkami, pojem evakuace

mimotadnych udalosti , v

modelové situaci prokaze

schopnost se u¢inné chranit

porovnava na zakladé porovnava zivé déleni organism,

pozorovani zékladni projevy |organismy a tiidi je prace s atlasy a klici, 4. |[Environmental
zivota na konkrétnich zastupci rostlin, ni vychova —
organismech, prakticky tfidi zivoCichu a hub zakladni
organismy do zndmych podminky
Skupin, vyuziva k tomu i zivota
jednoduché klice a atlasy.

zaloZi jednoduchy pokus, zkouma pomoci pokust pokusy- postup prace, | 4.
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naplanuje a zdivodni postup,
vyhodnoti a vysvétli vysledky
pokusu.

sledovani pokusu,
zaznam, vyhodnoceni,
zaver

objevuje a zjistuje
propojenost prvki zivé a
nezivé prirody, princip
rovnovahy ptirody a nachazi
souvislosti mezi kone¢nym
vzhledem pfirody a ¢innosti
cloveka.

poznava vztahy v
ptirod¢, déli ptirodu na
7ivou, nezivou,

Clovek a neziva
pfiroda — nerosty a
horniny, nerudni
suroviny, rudy,
energetické suroviny,
prirodni zdroje, puda

OSV-social.
rozvoj-
poznavani
Environ.
vychova —
vztah ¢lovéka k
rostiedi

vysvétli na zékladé
elementarnich poznatka o
Zemi jako soucasti vesmiru
souvislost s rozdélenim Casu a
stiidanim ro¢nich obdobi.

Vysvétli a odiivodni

dne a noci

stfidani ro¢nich obdobi a

Clovék a vesmir
Slunce, Zemé, M¢sic

vlastniho zdravého zptisobu
zivota,

uplatituje ohleduplné chovani
k druhému pohlavi

a orientuje se v bezpecnych
zpusobech sexualniho chovani
mezi chlapci a dévcaty

Vv daném véku

metabolismus -
traveni, vylucovani,
dychani ...

smyslova soustava,
nervova, kozni
ob¢hové soustavy,
rozmnozovaci soustava

zkoumé zékladni spole¢enstva frozd&luje faunu a floru Clovék a Ziva piiroda ENV —
ve vybranych lokalitach do skupin podle Podminky Zivota na ckosystémy,
regiontl, zdivodni podstatné prostiedi Zemi zakladni
vzajemné vztahy mezi Ptizpisobovani podminky
organismy a nachazi shody a organismi zivota,vztah
rozdily v ptizpisobeni Podnebné pasy Cloveka a
organismi prostiedi Tropicky pas prostiedi
Subtropicky pés
Mirny pas
Polarni pas
- porovnava na zakladé Tiidéni a taxonomie ENV — lidské
pozorovani zakladni projevy zivocicht a rostlin aktivity a
zivota na konkrétnich problémy
organismech, prakticky tfidi Vyznam zool. a botan. zivotniho
organismy do znamych zahrad prostiedi
skupin, vyuziva k tomu i
jednoduché klice a atlas
- zhodnoti nékteré konkrétni
cinnosti ¢loveéka v piirod¢ a
rozliSuje aktivity, které mohou
prostredi 1 zdravi clovéka
podporovat nebo poskozovat
- vyuziva poznatkl o lidském Zéaklady biologie oSV —
téle k vysvétleni zdkladnich Clovéka: sebepoznani a
funkci jednotlivych ustroji pohybu - kosti sebepojeti
organovych soustav a podpoie asvaly

uplatiuje zakladni
dovednosti a navyky
souvisejici s podporou zdravi

ochranuje své zdravi

navykové latky, hraci

automaty a pocitace,
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a jeho preventivni ochranou

zavislost, odmitani
navykovych latek,
nebezpeci
komunikace
prostiednictvim
elektronickych médii;
mimotadné udalosti a
rizika ohrozeni s nimi
spojena — postup

V ptipad¢ ohrozeni
(varovny signal,
evakuace, zkouSka
sirén); pozary
(pfiCiny a prevence
vzniku pozaru,
ochrana a evakuace
pfi pozaru);

integrovany

zachranny systém
- rozliSuje jednotlivé etapy Etapy vyvoje ¢loveka MKYV — lidské
lidského zivota a orientuje se vztahy
ve vyvoji ditéte pred a po jeho oSV -
narozeni. poznavani lidi
- vyuziva zékladni standardni Clovék a technika-

funkce pocitace a jeho
nejblizsi periferie.

pramysl, jednoduché
stroje a zafizeni, piijem

informaci

5.5 CLOVEK A SPOLECNOST

Charakteristika vzdélavaci oblasti

Vzdé&lavaci oblast Clovék a spolegnost v zékladnim vzdélavani vybavuje zéka znalostmi
a dovednostmi potfebnymi pro jeho aktivni zapojeni do Zivota demokratické spole¢nosti.
Vzdélavani sméfuje k tomu, aby zaci poznali déjinné, socidlni a kulturné historické aspekty
zivota lidi v jejich rozmanitosti, proménlivosti a ve vzajemnych souvislostech. Seznamuje
zaky s vyvojem spole¢nosti a s diileZitymi spolecenskymi jevy a procesy, které se promitaji
do kazdodenniho Zivota a maji vliv na utvafeni spole¢enského klimatu. Zamétuje se na

utvafeni pozitivnich ob¢anskych postojii, rozviji védomi pfinalezitosti k evropskému
civilizaénimu a kulturnimu okruhu a podporuje pfijeti hodnot, na nichZ je souc¢asna

demokratickd Evropa budovana, véetné kolektivni obrany. Dilezitou soucésti vzdélavani v
dané¢ vzd¢lavaci oblasti je prevence rasistickych, xenofobnich a extrémistickych postoji,
vychova k toleranci a respektovani lidskych prav, k rovnosti muzi a Zen a vychova k tcté

k pfirodnimu a kulturnimu prostedi i k ochrané umeéleckych a kulturnich hodnot. Tato
vzdélavaci oblast prispiva také k rozvoji finanéni gramotnosti a k osvojeni pravidel
chovani pri béZnych rizikovych situacich i pfi mimoradnych udalostech.

Ve vzdélavaci oblasti Clovék a spoleénost se u zakt formuji dovednosti a postoje
dualezité pro aktivni vyuzivani poznatkl o spolecnosti a mezilidskych vztazich v obanském
zivot&. Zaci se uéi rozpoznavat a formulovat spoleenské problémy v minulosti i sougasnosti,
zjistovat a zpracovavat informace nutné pro jejich feSeni, nachazet feSeni a vyvozovat zaveéry,
reflektovat je a aplikovat v realnych zivotnich situacich.

Vzdélavaci oblast Clovék a spoleénost zahrnuje vzdélavaci obory Déjepis a Vychova
k obcanstvi. Ve svém vzdélavacim obsahu navazuje piimo na vzd¢lavaci oblast Clovék a jeho
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svét. Pfesahy dané vzd¢lavaci oblasti se promitaji i do jinych vzdélavacich oblasti a do celého
zivota Skoly a maji pfimou vazbu zejména na spolecenskoveédni ¢ast vzdélavaciho oboru
Zemépis, ktery je v zajmu zachovani jeho celistvosti umistén ve vzdélavaci oblasti Clovék a
priroda.

Vzdélavaci obor Dé&jepis prinasi zakladni poznatky o konani clovéka v minulosti. Jeho
hlavnim poslanim je kultivace historického védomi jedince a uchovani kontinuity historické
paméti, predev§im ve smyslu predavani historické zkusenosti. Dilezité je zejména poznavani
deéjh, skutka a jevi, které zasadnim zptisobem ovlivnily vyvoj spole¢nosti a promitly se do
obrazu nasi soucasnosti. Duraz je kladen pfedevsim na dé&jiny 19. a 20. stoleti, kde lezi koteny
vétSiny soucasnych spole¢enskych jevi. Vyznamné se uplatituje zietel k zakladnim hodnotdm
evropské civilizace. Podstatné je rozvijet takové Casové a prostorové piedstavy i empatie,
které umoziiuji zakam lépe proniknout k pochopeni historickych jevi a d&jii. Zaci jsou vedeni
k poznani, ze historie neni jen uzavienou minulosti ani shlukem faktt a definitivnich zavért,
ale je kladenim otdzek, jimiz se soucasnost prostiednictvim minulosti ptd po svém vlastnim
charakteru a své mozné budoucnosti. Obecné historické problémy jsou konkretizovany
prostiednictvim zafazovani déjin regionu i d&jin mistnich.

Vzdélavaci obor Vychova k obCanstvi se zaméfuje na vytvareni kvalit, které souviseji
s orientaci zakl v socialni realité a s jejich zaclenovanim do riznych spole¢enskych vztaha a
vazeb. Otevira cestu k realistickému sebepoznani a pozndvani osobnosti druhych lidi a k
pochopeni vlastniho jednani i jednani druhych lidi v kontextu riznych Zivotnich situaci.
Seznamuje zaky se vztahy v roding a SirSich spolecenstvich, s hospodarskym Zivotem;
¢innestt a rozviji jejich orientaci ve svété financi. PribliZzuje Zakim tkoly dulezitych
politickych instituci a orgdni a-s-mezaymt, véetné ¢innosti armady, a ukazuje mozné
zpiisoby zapojeni jednotlived do obCanského zivota. U¢i zaky respektovat a uplatiovat
mravni principy a pravidla spole¢enského souZiti a prebirat odpovédnost za vlastni ndzory,
chovani a jednani i jejich dusledky. Rozviji ob¢anské a pravni védomi zakt, posiluje smysl
jednotlivel pro osobni i obcanskou odpoveédnost a motivuje Zaky k aktivni ucasti na zivoté
demokratické spole¢nosti.

Cilové zaméteni vzdelavaci oblasti
Vzdélavani v dané vzdélavaci oblasti smétuje k utvéareni a rozvijeni klicovych
kompetenci tim, ze vede Zaka k:

rozvijeni zajmu o soucasnost a minulost vlastniho naroda i jinych kulturnich spolecenstvi,
utvareni a upeviiovani védomi piinalezitosti k evropské kultute

odhalovani kotenil spolecenskych jevl, déji a zmén, promysleni jejich souvislosti a
vzajemné podminénosti v realném a historickém case

hledani paralel mezi minulymi a sou¢asnymi udalostmi a jejich porovnavani s obdobnymi ¢i
odlisnymi jevy a procesy v evropském a celosvétovém métitku

utvareni pozitivniho hodnotového systému opfeného o historickou zkuSenost

rozliSovani mytl a skute¢nosti, rozpoznavani projevi a piicin subjektivniho vybéru
a hodnoceni faktli i ke snaze o objektivni posouzeni spoleenskych jevii soucasnosti
I minulosti

vytvareni schopnosti vyuzivat jako zdroj informaci riznorodé¢ verbalni i neverbalni texty
spolecenského a spole¢enskovédniho charakteru

rozvijeni orientace v mnohotvarnosti historickych, sociokulturnich, etickych, politickych,
pravnich a ekonomickych fakti tvoficich rdmec kazdodenniho Zivota; k poznavani a
posuzovani kazdodennich situaci a udalosti ve vzajemnych vazbach a SirSich
souvislostech v¢etné souvislosti mezinarodnich a globélnich

ucté k vlastnimu narodu 1 k jinym narodiim a etniklim; k rozvijeni respektu ke kulturnim ¢i
jinym odlisSnostem (zvlastnostem) lidi, skupin i riznych spolecenstvi
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uplatiiovani aktivniho pristupu k ochrané zdravi, Zivota, majetku pri béZnych,
rizikovych i mimoradnych udalostech i poznavani otazek obrany statu

ziskavani orientace v aktualnim déni v CR, EU, NATO a ve svété, k rozvijeni zajmu o
vetejné zalezitosti

utvafeni védomi vlastni identity a identity druhych lidi, k rozvijeni realistického
sebepoznavani a sebehodnoceni, k akceptovani vlastni osobnosti i osobnosti druhych
lidi

orientaci v problematice penéz a cen a k odpovédnému spravovani osobniho
(rodinného) rozpoctu s ohledem na ménici se Zivotni situaci

utvafeni pozitivnich vztahti k opaénému pohlavi v prostfedi skoly i mimo skolu, k
rozpoznavani stereotypniho nahlizeni na postaveni muze a zeny v roding, v zaméstnani 1
v politickém zivoté, k vnimani pfedsudki v nazirani na roli zen ve spole¢nosti

rozpoznavani nazort a postojti ohrozujicich lidskou distojnost nebo odporujicich zakladnim
principim demokratického souziti; ke zvySovani odolnosti vii¢i myslenkové manipulaci

uplatnovani vhodnych prostfedkt komunikace k vyjadfovani vlastnich myslenek, citi,
nazorl a postoju, k zaujimani a obhajovani vlastnich postoju a k primétenému
obhajovani svych prav

5.5.1 DEJEPIS

Vzdélavaci obsah vzdélavaciho oboru

2. stupent

CLOVEK V DEJINACH
Ocekavané vystupy

zak

uvede konkrétni priklady duleZitosti a potrebnosti déjepisnych poznatkii

uvede priklady zdrojii informaci o minulosti; pojmenuje instituce, kde jsou tyto zdroje
shromazdovany

orientuje se na casové ose a v historické mapé, radi hlavni historické epochy

V chronologickém sledu

Min. doporucend uroveii pro upravy ocekdavanych vystupii NV ramci podpurnych opatrent:

chape vyznam déjin jako moznosti poucit se z minulosti, rozlisi zakladni rozdily ve zpiisobu
Zivota pravekych a soucasnych lidi, podle obrazku popise pravéka zvirata, zpiisob jejich lovu,
zbrane, predméty denni potreby a kultovni predmeéty

Ucivo

vyznam zkoumani déjin, ziskavani informaci o d€jinach; historické prameny
historicky ¢as a prostor

POCATKY LIDSKE SPOLECNOSTI
Ocekavané vystupy

zak
charakterizuje zivot pravekych sberacu a loveu, jejich materialni a duchovni kulturu
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objasni vyznam zemédélstvi, dobytkarstvi a zpracovani kovu pro lidskou spolecnost
uvede priklady archeologickych kultur na nasem vizemi

Min. doporucend uroveri pro upravy ocekavanych vystupii N ramci podpiirnych opatien:

uvédomuje si souvislosti mezi pfirodnimi podminkami a vyvojem starovékych statii, popise
zivot v dobé& nejstarsich civilizaci

Ucivo
¢lovek a lidska spolecnost v pravéku

NEJSTARSI CIVILIZACE. KORENY EVROPSKE KULTURY
Ocekavané vystupy

zak

rozpoznd souvislost mezi prirodnimi podminkami a vznikem prvnich velkych zemédélskych
civilizact

uvede nejvyznamnéjsi typy pamatek, které se staly soucasti svetového kulturniho dédictvi

demonstruje na konkrétnich prikladech prinos antické kultury a uvede osobnosti antiky
dulezité pro evropskou civilizaci, zrod krestanstvi a souvislost s judaismem

porovnd formy vilady a postaveni spolecenskych skupin v jednotlivych statech a vysvetli
podstatu antické demokracie

Min. doporucend uroveii pro upravy ocekdavanych vystupii NV ramci podpurnych opatrent:

uvede prvni statni utvary na nasem uzemi, uvede zakladni informace z obdobi pocatkii
ceského stdatu, popise ulohu a postaveni cirkve ve stiedovéké spolecnosti, charakterizuje
priciny, prubéh a dusledky husitského hnuti, rozezndava obdobi rozkveétu ceského statu v dobé

premyslovské a lucemburské, uvede nejvyraznéjsi osobnosti premyslovského a lucemburského
statu

Ucivo
nejstarsi staroveké civilizace a jejich kulturni odkaz
antické Recko a Rim
sttedni Evropa a jeji styky s antickym Stfedomotim

KRESTANSTVI A STREDOVEKA EVROPA
Ocekavané vystupy

zak
popise podstatnou zmenu evropskée situace, ktera nastala v diisledku prichodu novych etnik,
christianizace a vzniku stati

porovna zakladni rysy zapadoevropske, byzantsko-slovanské a islamské kulturni oblasti

objasni situaci Velkomoravské rise a vnitini vyvoj ceského statu a postaveni téchto statnich
utvaru v evropskych souvislostech

vymezi ulohu kiestanstvi a viry v Zivoteé stredovekého cloveka, konflikty mezi svétskou
a cirkevni moci, vztah kiestanstvi ke kacivstvi a jinym véroukam

ilustruje postaveni jednotlivych vrstev stredoveké spolecnosti, uvede priklady romanské
a goticke kultury

Min. doporucena uroveri pro upravy ocekavanych vystupii N ramci podpiirnych opatieni:
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uvede prvni statni utvary na nasem vuzemi, uvede zdakladni informace z obdobi pocatkii
ceského statu, popise ulohu a postaveni cirkve ve stiedovéké spolecnosti, charakterizuje
priciny, pribéh a diisledky husitského hnuti, rozeznava obdobi rozkvétu ceského statu v dobé
premyslovské a lucemburské, uvede nejvyraznéjsi osobnosti premyslovského a lucemburského
Sstdtu

U¢ivo
novy etnicky obraz Evropy
utvareni statii ve vychodoevropském a zapadoevropském kulturnim okruhu a jejich
specificky vyvoj
islam a isldamské tise ovliviujici Evropu (Arabové, Turci)
Velka Morava a Cesky stat, jejich vnitini vyvoj a postaveni v Evropé
kiestanstvi, papezstvi, cisafstvi, kiizové vypravy
struktura sttedovéké spolecnosti, funkce jednotlivych vrstev
kultura stiedoveké spolecnosti — romanské a gotické uméni a vzdélanost

Objevy a dobyvani. Pocatky nové doby
Ocekavané vystupy

zak
vysvetli znovuobjeveni antického idedlu c¢loveka, nové myslenky zadajici reformu cirkve
véetné reakce cirkve na tyto pozadavky
vymezi vyznam husitskée tradice pro cesky politicky a kulturni Zivot
popise a demonstruje priibéh zamorskych objevu, jejich priciny a diisledky
objasni postaveni ceského statu v podminkdach Evropy rozdélené do rady mocenskych
a nabozenskych center a jeho postaveni uvniti- habsburské monarchie
objasni priciny a dusledky vzniku tricetileté vailky a posoudi jeji diisledky
na prikladech evropskych déjin konkretizuje absolutismus, konstitucni monarchie,
parlamentarismus
rozpoznd zdakladni znaky jednotlivych kulturnich stylu a uvede jejich predstavitele a priklady
vyznamnych kulturnich pamdatek

Min. doporucend uroveii pro upravy ocekdavanych vystupii NV ramci podpurnych opatrent:

popise diisledky objevnych cest a poznavani novych civilizaci pro Evropu, uvede zasadni
historické udalosti v nasi zemi v daném obdobi, pojmenuje nejvyraznéjsi osobnosti ceskych
dejin novoveku

Ucivo
renesance, humanismus, husitstvi, reformace a jejich sifeni Evropou
zdmotské objevy a pocatky dobyvani svéta
Cesky stat a velmoci v 15. — 18. stoleti
barokni kultura a osvicenstvi

MODERNIZACE SPOLECNOSTI
Ocekévané vystupy

zak
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vysvetli podstatné ekonomické, socidalni, politické a kulturni zmény ve vybranych zemich
a U nds, které charakterizuji modernizaci spolecnosti

objasni souvislost mezi udalostmi francouzské revoluce a napoleonskych valek na jedné
strané a rozbitim starych spolecenskych struktur v Evropé na strane druhé

porovnd jednotlivé faze utvareni novodobého ceského naroda v souvislosti s narodnimi
hnutimi vybranych evropskych narodii

charakterizuje emancipacni usili vyznamnych socialnich skupin; uvede pozadavky
formulované ve vybranych evropskych revolucich

na vybranych prikladech demonstruje zakladni politické proudy

vysveétli rozdilné tempo modernizace a prohloubeni nerovnomeérnosti vyvoje jednotlivych casti
Evropy a svéta vcetné dusledku, ke kterym tato nerovnomeérnost vedla,; charakterizuje
soupereni mezi velmocemi a vymezi vyznam kolonii

Min. doporucend uroveii pro upravy ocekdvanych vystupii V rdmci podpiirnych opatieni:

uvede zakladni historicke uddlosti v nasi zemi v 19. stoleti, vyjmenuje nejvyznamnéjsi
osobnosti Ceskych dejin 19. stoleti, rozlisuje rozdily ve zpusobu Zivota spolecnosti
Jjednotlivych historickych etap

U¢ivo

Velka francouzska revoluce a napoleonské obdobi, jejich vliv na Evropu a svét; vznik USA

industrializace a jeji disledky pro spole¢nost; socialni otazka

narodni hnuti velkych a malych narodu; utvareni novodobého ¢eského naroda

revoluce 19. stoleti jako prostfedek feseni politickych, socidlnich a ndrodnostnich
problému

politické proudy (konzervativismus, liberalismus, demokratismus, socialismus), ustava,
politické strany, obCanska prava

kulturni rozrtiznénost doby

konflikty mezi velmocemi, kolonialismus

MODERNI DOBA
Ocekavané vystupy

zak

na prikladech demonstruje zneuziti techniky ve svétovych valkach a jeho diisledky

rozpozna klady a nedostatky demokratickych systémii

charakterizuje jednotlivé totalitni systémy, priciny jejich nastoleni v Sirsich ekonomickych

a politickych souvislostech a diisledky jejich existence pro svét; rozpozna destruktivni silu
totalitarismu a vypjatého nacionalismu

na prikladech vylozi antisemitismus, rasismus a jejich neprijatelnost z hlediska lidskych prav
zhodnoti postaveni €SR Ceskoslovenska v evropskych souvislostech a jeho vnitini socidlni,
politické, hospodarské a kulturni prostredi

Min. doporucend uroveri pro upravy ocekavanych vystupii N ramci podpiirnych opatieni:

uvede priciny a politickeé, socialni a kulturni ditsledky 1. svetové valky, uvede zakladni
informace o vzniku samostatné Ceskoslovenské republiky

Ucivo
prvni svétova valka a jeji politické, socialni a kulturni disledky
nové politické uspotadani Evropy a uloha USA ve svété; vznik Ceskoslovenska, jeho
hospodaisko-politicky vyvoj, socidlni a narodnostni problémy
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mezinarodné politickd a hospodaiska situace ve 20. a 30. letech; totalitni systémy —
komunismus, fasismus, nacismus — dasledky pro Ceskoslovensko a svét

druha svétova valka, holocaust; situace v nasich zemich, domaci a zahrani¢ni odboj;
politické, mocenské a ekonomické disledky valky

ROZDELENY A INTEGRUJICI SE SVET
Ocekavané vystupy

zak
vysvetli priciny a dusledky vzniku bipolarniho svéta; uvede priklady stietavani obou blokii
vysvetli a na prikladech dolozi mocenske a politické ditvody euroatlantické hospodarské
a vojenské spoluprace
posoudi postaveni rozvojovych zemi
prokaze zakladni orientaci v problémech soucasného sveta

Min. doporucend uroveii pro upravy ocekdavanych vystupii NV ramci podpurnych opatrent:

popise pribeh a diisledky 2. svetoveé valky, politicky a hospodarsky vyvoj v povalecné Evrope,
chape vyznam udalosti v roce 1989 a vitézstvi demokracie v nasi viasti

Ucivo

studena valka, rozd¢€leni svéta do vojenskych blokl reprezentovanych supervelmocemi;
politické, hospodatské, socialni a ideologické soupeteni

vnitini situace v zemich vychodniho bloku (na vybranych ptikladech srovnani
S charakteristikou zapadnich zemi)

vyvoj Ceskoslovenska a od roku 1945 do roku 1989, vznik €R Ceské republiky

rozpad kolonialniho systému, mimoevropsky svét

problémy soucasnosti

véda, technika a vzdélani jako faktory vyvoje; sport a zdbava

5.5.2 VYCHOVA K OBCANSTVI
Vzdélavaci obsah vzdélavaciho oboru

2. stupei

Clovék ve spolecnosti
Ocekavané vystupy

zak
objasni ucel diilezitych symbolii naseho statu a zpiisoby jejich pouzivani
rozlisuje projevy vlastenectvi od projevii nacionalismu
zduvodni neprijatelnost vandalského chovani a aktivné proti nému vystupuje
zhodnoti nabidku kulturnich instituci a cilené z ni vybirad akce, které ho zajimaji
kriticky pristupuje k medidalnim informacim, vyjadri svij postoj k piisobeni propagandy
a reklamy na verejné minéni a chovani lidi
zhodnoti a na prikladech dolozi vyznam vzdjemné solidarity mezi lidmi, vyjadri své moznosti,
Jjak muize v pripadé potreby pomahat lidem v nouzi a jak pomoci Vv situacich ohrozeni
a obrany statu
uplatiuje vhodné zpiisoby chovani a komunikace v riiznych Zivotnich situacich, pripadné
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neshody ci konflikty s druhymi lidmi resi nendsilnym zpiisobem

Objasni potiebu tolerance ve spolecnosti, respektuje kulturni zvlastnosti i odlisné ndzory,
zdajmy, zpusoby chovani a mysleni lidi, zaujima tolerantni postoje k mensinam
rozpoznava netolerantni, rasistické, xenofobni a extremistické projevy v chovani lidi

a zaujima aktivni postoj proti vsem projevim lidské nesndsenlivosti

posoudi a na prikladech dolozi prinos spoluprdce lidi pri reseni konkrétnich ukolu

a dosahovani nékterych cilii v rodiné, ve skole, v obci

Min. doporuéena uroven pro upravy o¢ekavanych vystupt V ramci podptrnych opatieni:
e pfistupyje kriticky k projeviim vandalismu
e Vv modelové situaci uplatni dovednosti potfebné k ochrané osob za mimofadnych
udalosti
e respektuje mravni principy a pravidla spolecenského souziti
¢ uplatnuje vhodné zplisoby chovani a komunikace v riznych Zivotnich situacich
a rozliSuje projevy nepiiméiené¢ho chovani a porusovani spole¢enskych norem
rozpozna hodnoty pratelstvi a vztahli mezi lidmi, je ohleduplny k potfebnym lidem
je seznamen s nebezpecim rasismu a xenofobie, respektuje kulturni zvlastnosti, nazory
a zajmy minoritnich skupin ve spole¢nosti

Ucivo
naSe Skola — zivot ve §kole, prava a povinnosti zakll, vyznam a ¢innost zdkovské
samospravy, spolecnd pravidla a normy; vklad vzdélani pro zivot
nase obec, region, kraj — dulezité instituce, zajimava a pamatna mista, vyznamni rodaci,
mistni tradice; ochrana kulturnich pamaétek, ptirodnich objekti a majetku
nase vlast — pojem vlasti a vlastenectvi; zajimava a pamatna mista, co nés proslavilo,
vyznamné osobnosti; statni symboly, statni svatky, vyznamné dny

kulturni zivot — rozmanitost kulturnich projevi, kulturni hodnoty, kulturni tradice; kulturni
instituce; masova kultura, prostfedky masové komunikace, masmédia

lidska setkani — pfirozené a socidlni rozdily mezi lidmi, rovnost a nerovnost, rovné
postaveni muzu a Zen; lidska solidarita, pomoc lidem v nouzi, potiebni lidé ve
spole¢nosti

vztahy mezi lidmi — osobni a neosobni vztahy, mezilidska komunikace; konflikty
v mezilidskych vztazich, problémy lidské nesndSenlivosti

zasady lidského souziti — moralka a mravnost, svoboda a vzajemna zavislost, pravidla
chovani; délba prace a ¢innosti, vyhody spoluprace lidi

Clovék jako jedinec
Ocekavané vystupy

zak

objasni, jak miize realistictéjsi poznani a hodnoceni viastni osobnosti a potencialu pozitivné
ovlivnit jeho rozhodovani, vztahy s druhymi lidmi i kvalitu Zivota
posoudi vliv osobnich viastnosti na dosahovani individualnich i spolecnych cilu, objasni
vyznam viile pri dosahovani cilii a prekonavani prekazek

rozpozndva projevy zapornych charakterovych vlastnosti u sebe i u druhych lidi, kriticky
hodnoti a vhodné koriguje své chovani a jednani
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popise, jak lze usmérnovat a kultivovat charakterové a volni viastnosti, rozvijet osobni
prednosti, prekonavat osobni nedostatky a péstovat zdravou sebediiveru

Min. doporucéena trovei pro upravy ocekavanych vystupt vV ramci podpturnych opatieni:
e chape vyznam vzdélavani v kontextu s profesnim uplatnénim
e formuluje své nejblizsi plany

U¢ivo

podobnost a odlisnost lidi — projevy chovani, rozdily v prozivani, mysleni a jednani;
osobni vlastnosti, dovednosti a schopnosti, charakter; vrozené predpoklady, osobni
potencial

vnitini svét ¢loveéka — vnimani, prozivani, pozndvani a posuzovani skute¢nosti, sebe i
druhych lidi, systém osobnich hodnot, sebehodnoceni; stereotypy v posuzovani
druhych lidi

osobni rozvoj — zivotni cile a plany, zivotni perspektiva, adaptace na Zivotni zmény,
sebezména; vyznam motivace, aktivity, ville a osobni kazné pti seberozvoji

clovék, stat a hospodarstvi
Ocekavané vystupy

zak
rozlisuje a porovnava riizné formy viastnictvi, véetné dusevniho vlastnictvi, a zpiisoby jejich
ochrany,
sestavi jednoduchy rozpocet domdcnosti, uvede hlavni piijmy a vydaje, rozlisi pravidelné
a jednordazové prijmy a vydaje, zvazi nezbytnost jednotlivych vydajii v hospodaieni
domdacnosti, objasni princip vyrovnaného, schodkového a prebytkového rozpoctu
domdcnosti, dodrzuje zasady hospodarnosti, a vvhyba se rizikiim pri hospodarend s penézi
na piikladech ukdZe vhodné vyuZiti riiznych ndstrojii hotovostniho a bezhotovostniho
placeni, uvede priklady pouZiti debetni a kreditni platebni karty, vysvétli jejich omezeni
vysvetli, jakou funkci plni banky a jaké sluzby obcanum nabizeji, vysvétli vyznam viroku
placeného a piijatého, uvede nejcastéjsi druhy pojisténi a navrhne, kdy je vyuZit
uvede a porovna nejobvyklejsi zpiisoby nakladani s volnymi prostiedky a zpiisoby kryti
deficitu na pfikladu chovdni kupujicich a prodavajicich vyloZi podstatu fungovani trhu,
objasni vliv nabidky a poptavky na tvorbu ceny a jeji zmény, na piikladu ukadZe tvorbu ceny
Jjako soucet nakladu, zisku a DPH, popiSe vliv inflace na hodnotu penéz
rozlisSuje, ze kterych zdrojit pochdzeji piijmy stdtu a do kterych oblasti stat sméruje své
vydaje, uvede piiklady davek a piispévkii, které ze statniho rozpoctu ziskdvaji obcéané
rozlisuje a porovnava ulohu vyroby, obchodu a sluzeb, uvede priklady jejich soucinnosti
Min. doporucena uroven pro Upravy ocekavanych vystupl vV rdmci podpirnych opatieni:
e strucné popise socidlni, pravni a ekonomické otazky rodinného Zivota a rozliSuje
postaveni a role rodinnych ptislusnikti
e sestavi jednoduchy rozpocet domacnosti, uvede hlavni ptijmy a vydaje, rozlisi
pravidelné a jednorazové piijmy a vydaje, vyhyba se rizikiim pii hospodaieni s penézi
e ukéze na piikladech vhodné vyuziti riznych néstroji hotovostniho a bezhotovostniho
placeni, vi, k ¢emu slouZzi bankovni tcet
e uvede priklady sluZeb, které banky nabizeji obéaniim
e uvédomuje si vyznam socialni péce o pottebné obCany

Ucivo
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majetek, vlastnictvi — formy vlastnictvi; hmotné a dusevni vlastnictvi, jejich ochrana;
hospodateni s pen€zi, majetkem a riznymi formami vlastnictvi
penize — funkce a podoby penéz, formy placeni; rezpecetrodiny;-statuvyznam-dant
hospodareni — rozpocet domacnosti, ispory, investice, Gvéry, splatkovy prodej leasing;
rozpocet statu, typy rozpoctu a jejich odliSnosti; vyznam dani
banky a jejich sluzby — aktivni a pasivni operace, uroceni, pojisténi, produkty
finan¢niho trhu pro investovani a pro ziskavani prostiredki

vyroba, obchod, sluzby — jejich funkce a navaznost
principy trzniho hospodafrstvi — nabidka, poptavka, trh; tvorba ceny, inflace; podstata
fungovani trhu; nejcastéjsi pravni formy podnikéani

Clovék, Stit a pravo
Ocekavané vystupy

zak

rozlisuje nejcastejsi typy a formy statii a na prikladech porovna jejich znaky

rozlisuje a porovnava tikoly jednotlivych slozek statni moci CR i jejich orgdmii a instituct,
uvede priklady instituci a organu, které se podileji na sprave obci, krajii a statu

objasni vyhody demokratického zpiisobu rizeni statu pro kazdodenni zivot obcanii

vylozi smysl voleb do zastupitelstev v demokratickych stitech a uvede priklady, jak mohou
vysledky voleb ovliviiovat kazdodenni Zivot obcanii
primérené uplatiuje sva prava vcetné prav spotiebitele a respektuje prava a opravnéné
zajmy druhych lidi, posoudi vyznam ochrany lidskych prav a svobod, rozumi povinnostem
obcana pii zajist ovani obrany stdtu

objasni vyznam pravni upravy dilezitych vztahii — viastnictvi, pracovni pomér, manzelstvi
provadi jednoduché pravni tikony a chdpe jejich disledky, uvede priklady nékterych smluv
upravujicich obcanskopravni vztahy — osobni preprava, koupé, oprava ¢i prondjem véci
dodrzuje pravni ustanoveni, ktera se na néj vztahuji a uvédomuje si rizika jejich porusovani
rozlisuje a porovnava ukoly orgadnii pravni ochrany obcanii, uvede priklady jejich cinnosti
a spoluprdce pri postihovani trestnych cinii

rozpoznd protipravni jednani, rozIlisi prestupek a trestny cin, uvede jejich priklady
diskutuje o pFic¢indch a disledcich korupcniho jedndni

Min. doporucena uroven pro Upravy ocekavanych vystupl vV rdmci podpirnych opatieni:
e uvede zakladni prvky demokracie
e chape statopravni uspofadani CR, zdkonodarnych organt a instituci statni spravy
e uvede symboly naseho statu a zna zptisoby jejich uzivani
e vyjmenuje zakladni prava a povinnosti obCanii
e vysvétli, jak reklamovat vyrobek nebo sluzbu
e uvede priklady, jak se branit v ptipad€ porusovani prav spotiebitele
e uveédomuje si rizika a disledky protipravniho jednéni
e uvede zdkladni informace o postaveni a rolich rodinnych ptislusnikii
e ma povédomi o bézné komunikaci s ufady a v pfipadé potieby umi pozadat o radu
e rozeznava nebezpeci ohrozeni socialné patologickymi jevy
e Vv krizovych situacich umi vyuzit sluzeb napomocnych organizaci

Ucivo
pravni zaklady statu — znaky statu, typy a formy statu; statni obéanstvi CR; Ustava CR;
slozky statni moci, jejich orgény a instituce, obrana statu
statni sprava a samosprava — organy a instituce statni spravy a samospravy, jejich ukoly
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principy demokracie — znaky demokratického zptisobu rozhodovani a fizeni statu; politicky
pluralismus, socialni dialog a jejich vyznam; vyznam a formy voleb do zastupitelstev

lidska prava — zakladni lidska prava, prava ditéte, jejich ochrana; uprava lidskych prav
a prav déti v dokumentech; poskozovani lidskych prav, Sikana, diskriminace

pravni fad Ceské republiky — vyznam a funkce pravniho fadu, organy pravni ochrany
obcantl, soustava soudil; pravni norma, predpis, publikovani pravnich ptedpisi

protipravni jednani — druhy a postihy protipravniho jedndni vcetné korupce, trestni
postizitelnost; porusovani piedpisti v silni¢énim provozu, porusovani prav k dusevnimu
vlastnictvi

pravo v kazdodennim zivoté — vyznam pravnich vztahti; dtlezité pravni vztahy a zdvazky
Z nich vyplyvajici; zakladni prava spotrebitele; styk s urady

Mezinarodni vztahy, globalni svet
Ocekavané vystupy

zak
popise viiv zaclenéni CR do EU na kazdodenni Zivot obcanii, uvede priklady prav obcéani CR
v ramci EU i moznych zpusobui jejich uplatiiovani
uvede nékteré vyznamné mezinarodni organizace a spolecenstvi, k nimz ma vztah CR,
posoudi jejich vyznam ve svétovém deni a popise vyhody spoluprace mezi stdty, véetné
zajist’ovani obrany stdatu a ucasti v zahranicnich misich
uvede priklady nekterych projevii globalizace, porovnd jejich klady a zapory
uvede nékteré globalni problémy soucasnosti, vyjadii na né sviij osobni nazor a popise jejich
hlavni priciny i mozné disledky pro zivot lidstva
objasni souvislosti globdlnich a lokdlnich problému, uvede priklady moznych projevii
a zpusobii reseni globdlnich problémii na lokalni urovni — v obci, regionu
uvede priklady mezindarodniho terorismu a zaujme vlastni postoj ke zpiisobiim jeho potirani,
objasni roli ozbrojenych sil CR p¥i zajist’ ovini obrany stitu a pii FeSeni krizi nevojenského
charakteru
Min. doporucena uroven pro Upravy ocekavanych vystupti V rdmci podpiirnych opatieni:
e uvede piiklady zakladnich prav ob&anit CR v ramci EU
e uvede nékteré vyznamné mezindrodni organizace a spolecenstvi a vyhody spoluprace
mezi staty
e uvede priklady mezinarodniho terorizmu

Ucivo
evropska integrace — podstata, vyznam, vyhody; Evropska unie a CR
mezinarodni spoluprace — ekonomicka, politicka a bezpecnostni spoluprace mezi staty, jeji
vyhody; vyznamné mezinarodni organizace (RE Rada Evropy, NATO, OSN aj.)
globalizace — projevy, klady a zapory; vyznamné globalni problémy véetné valek
a terorismu, moznosti jejich feseni
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5.5.1.1. Déjepis

soucasti svétového
kulturniho dédictvi.

Oblast: Predmét:
Clovék a spole¢nost Déjepis
Ocekavané vystupy Ocekavané vystupy Ucivo Ro¢ | Priifezova
Zak: Skoly nik | témata
74k:
uvede konkrétni ptiklady historie, archeologie, 6.
diilezitosti a potfebnosti kroniky, povésti, myty,
déjepisnych poznatk legendy, znalost okoli -
muzea, knihovny
uvede piiklady zdroju archivy, muzea, 6.
informaci o minulosti, knihovny, galerie
pojmenuje instituce, kde
jsou tyto zdroje
shromazd’ ovany
orientuje se na asové ose, [urcuje na Ciselné ose  |prace s Casovou osou 6.
fadi hlavni historické tisicileti a stoleti pt.n.1. g(pfimkou), uréovani
epochy v chronologickém |po n.l., pfitazuje tisicileti a stoleti pt. n.1. a
sledu letopocty ke stoletim  |po n.l.
charakterizuje zivot vyjmenuje vyvojové vyvoj ¢lovéka - lovec, | 6. |OSV —
pravékych sbéract a lovel, druhy c¢lovéka zemé&délec, femeslnik osobnostni
jejich materialni a vyvoj jeho nabozenskych rozvoj — rozvoj
duchovni kulturu. predstav, umeéni schopnosti
[poznavani
objasni vyznam charakterizuje star§i a  [faktory, které ovliviiuji 6.
zemé&délstvi, dobytkarstvi ajmladsi dobu kamennou vyvoj spole¢nosti
zpracovani kovll pro (poloha, podnebi...)
lidskou spolecnost
uvede ptiklady rozde¢li obdobi pravéku |doba kamennd, bronzova| 6.
archeologickych kultur na |podle materidlu a Zelezna
nasem tzemi. K vyrob¢ nastroju
rozpozna souvislost mezi |jmenuje staroorientalni starovéké civilizace -
pfirodnimi podminkamia [staty a jejich pfinos Mezopotamie, Egypt, 6
vznikem prvnich velkych Cina, Indie ’
zemédé€lskych civilizaci.
uvede nejvyznamnéjsi typy [pozna nejvyznamnéjsi staroveéka kultura a jeji
pamatek, které se staly antické pamatky vyvoj, olympiada 6
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demonstruje na konkrétnich|
piikladech pfinos antické
kultury a uvede osobnosti
antiky dilezité pro
evropskou civilizaci, zrod
kiestanstvi

uvede vyznamné
osobnosti starovékého
Recka a Rima, porovna
formy vlady

V jednotlivych statech

starovéké Recko a Rim -
Athény, Sparta
Alexandr Veliky,
kralovstvi X republika
Xcisafstvi, nabozenstvi

VDO —
obcanska
spole¢nost a
Skola, obcan,
obcCanska
spolecnost a
stat

porovnava formy vlady a
postaveni spolecenskych
skupin v jednotlivych
statech a vysvétli podstatu
antické demokracie

popise podstatnou zménu
evropskeé situace, ktera
nastala v dasledku
ptichodu novych etnik,

popise divody krize
fimské fise

st€éhovani narodu, krize
fimské tise,pad
zapadotimskeé fiSe

Vychova

K mysleni

V evrop. a
globalnich
souvislostech —
Jsme Evropané

nové myslenky zadajici
reformu cirkve véetné
reakce cirkve na tyto
pozadavky.

- vymezi vyznam husitské

stav a vyvoj
sttedovéké spolecnosti,
husitstvi,

reformace X

protireformace

- popiSe podstatnou zménu Rany feudalismus VEG — Jsme
evropské situace, ktera - st¢hovani narodi, vznik Evropané
nastala v dasledku a Vyvoj rané

ptichodu novych etnik, sttedovekych statnich

christianizace a vzniku utvart, zaklady

stati kiest'anstvi, jeho Sitent,

- porovna zékladni rysy dalsi vyznamna

zapadoevropskeé, nabozenstvi sttedoveku

byzantsko- slovanské a

islamské kulturni oblasti

- vymezi Glohu kiestanstvi

a viry v zivoté

sttedoveékého Cloveka,

konflikty mezi svétskou a

cirkevni moci, vztah

kiest'anstvi ke kacifstvi a

jinym véroukam

- objasni situaci Porovna jednotlivé Prvni statni Gtvary na oSV —
Velkomoravskeé fise a statni utvary na naSem naSem uzemi v 9. a 10. sebepoznani a
vnitini vyvoj ¢eského statu izemi. stoleti sebepojeti

a postaveni téchto statnich

utvart v evropskych

souvislostech.

- ilustruje postaveni Rozvinuty feudalismus,

jednotlivych vrstev vyvoj stitedoveké

sttedoveéké spolecnosti, spole¢nosti - kulturni

uvede piiklady roméanské a slohy

goticke kultury.

- vysvétli znovuobjeveni Pozdni feudalismus VEG — Jsme
antického idealu ¢lovéka, renesance, humanismus, Evropané

13




tradice pro ¢esky politicky
a kulturni Zivot

vyznamnych socidlnich

Francii, sjednoceni Italie

- popiSe a demonstruje popise prubéh zamoiské objevy, VEG —
prubéh zamoiskych objevi,zamoiskych objevi, pocatky dobyvani objevovani
jejich ptficiny a disledky  jjejich pficiny a svéta a disledky objevil Evropy a svéta,
dasledky kulturni
diference
- objasni postaveni ¢eského Premysloveci,
statu v podminkach Evropy Lucemburkové,
rozdélené do fady Jagellonci
mocenskych a a Habsburkové na
nabozenskych center a jeho ceském triné
postaveni uvnitt
habsburské monarchie
- objasni pticiny a disledky Tticetileta valka
vzniku tficetileté valky a
posoudi jeji disledky
- na ptikladech evropskych [vysvétli pojmy Historie a statni zfizeni VDO — principy|
d&jin konkretizuje absolutismus, ve Francii, demokracie
absolutismus, konstitu¢ni  [konstituéni monarchie alAnglii, Rusku a jako formy
monarchii, parlamentarismus habsburské fisi vlady a zptisobu|
parlamentarismus rozhodovani
- rozpoznd zakladni znaky barokni kultura,
jednotlivych kulturnich osvicenstvi
styli a uvede jejich
predstavitele a priklady
vyznamnych kulturnich
pamatek
- rozliSuje nejcastéjsi typy a kralovstvi, republika a
formy statt a na ptikladech dalsi formy statu
orovna jejich znaky
- vysvétli podstatné idustrializace a jeji
ekonomické, socidlni, disledky pro
politické a kulturni zmény spolecnost, socialni
ve vybranych zemich a u problémy 18. a 19.
nas, které charakterizuji stoleti
modernizaci spolecnosti
- objasni souvislost mezi Velka francouzska
udalostmi francouzské revoluce, zména
revoluce a napoleonskych spolecenské struktury
valek na jedné stran¢ a spolecnosti,
rozbiti starych prumyslovy rozvoj
spolecenskych struktur v
Evropé€ na stran¢ druhé
- porovna jednotlivé faze INarodni obrozeni,
utvareni novodobého revolucni rok 1848
ceského naroda v v Evropé a u nas,
souvislosti s narodnimi narodni probuzeni
hnutimi vybranych
evropskych néarodi.
- charakterizuje Obcanska valka v USA, VEG - Jsme
emancipacni usili Vyvoj ve Evropané
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skupin, uvede pozadavky
formulované ve vybranych
evropskych revolucich

a Némecka

- na vybranych piikladech
demonstruje zakladni
politické proudy.

\Vznik Rakousko -
Uherska, vznik hnuti,
spolkii a novych
politickych stran;
konzervatismus,
liberalismus,
demokratismus a
socialismus, obCanskéa
prava

VDO — obcan,
obcCanska
spolecnost a
stat

- vysvétli rozdilné tempo
modernizace a prohloubeni
nerovnomernosti vyvoje
jednotlivych casti Evropy a
svéta veetné dusledku, ke
kterym tato
nerovnomeérnost vedla,
charakterizuje soupeteni
mezi velmocemi a vymezi
vyznam kolonii.

Imperialismus a
kolonialismus, konflikty
mezi velmocemi,
prumyslova revoluce

VEG — Jsme
Evropané

- na piikladech

Priciny a vznik 1. sv.

OSV — hodnoty,

- na prikladech vylozi
antisemitismus, rasismus a
jejich nepfijatelnost z
hlediska lidskych prav.

demonstruje zneuziti valky, postoje,
techniky ve svétovych politické, socialni a prakticka etika
valkach a jeho duasledky kulturni dasledky

valky
- rozpozna klady a demokracie, totalitni VDO — principy
nedostatky demokratickych rezimy,trzni demokracie
systémtl. ekonomika v jako formy
- charakterizuje jednotlivé kapitalismu, hospodarské vlady a zplisobu
totalitni systémy, pficiny krize a jejich pficiny, rozhodovani
jejich nastoleni v SirSich antisemitismus,
ekonomickych a rasismus, holocaust, boj
politickych souvislostech a za lidské prava
dusledky jejich existence MKV — princip
pro svét, rozpozna socidlniho
destruktivni silu smiru a
totalitarismu a vypjatého solidarity,
nacionalismu. etnicky ptivod

- na ptikladech
demonstruje zneuziti
techniky ve svétovych
valkach a jeho dasledky.

Priciny a vznik 2. sv.
valky,

politické, socialni a
kulturni disledky obou
valek

OSV - hodnoty,
postoje,
prakticka etika

- zhodnoti postaveni CSR v
evropskych souvislostech a
jeji vnitini socialni,
olitické, hospodaiské a

Vznik CSR a jeho vyvoj
do roku 1948
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kulturni prostiedi

- vysvétli pficiny a
disledky vzniku
bipolarniho svéta, uvede
ptiklady stfetdvani obou
blokd.

- vysvétli a na prikladech
dolozi mocenské a
politické divody
euroatlantické, hospodaiské
a vojenské spoluprace

Ukonceni 2. sv. valky,
povalecné uspotadanti,
,,studena valka“,
dekolonizace, vychodni
blok, Ceskoslovensko po
druhé svét.valce

oSV —
seberegulace a
sebeorganizace

- posoudi postaveni
rozvojovych zemi

60. a 70. 1éta - boj za
nezavislost
jednotlivych stati ve
sveéte, rok 1968, obdobi

MKYV - etnicky
puvod

normalizace
- prokaze zékladni orientaci sametova revoluce 1989, OSV - socialni
v problémech soucasného vznik CR a jeho rozvoj —
svéta postaveni ve svete mezilidské
vztahy
5.5.2.1 Vychova k obcéanstvi
Oblast: Predmét::
Clovék a spolecnost Obcanska vychova
Ocekavané vystupy Ocekavané U¢ivo Ro¢ | Prufezova
Zak: vystupy Skoly nik | témata
74k:
e » . Zivot v Case 6.
vysvétli vnimani ¢asu v nasi prokadZze znalost
kulturel,vw,k ¢emu slouzi f:asovych ’ kalenda¥, svatky
kalendat jednotek,umi se
orientovat v
kalendafi,umi
vyhledat statni svatky
a vyznamné dny v
kalendari
L, L , , , zivot v rodiné 6.
zna zakladni pfibuzenskeé chape vyznam
vztahy,umi sestavit fungujicich vztahti v [biologicka a
jednoduchy roding a nutnost nahradni rodina
rqdokmen,uvedomuje si ]ejlr(.:h pestox,/anl zvyklosti a tradice v
vyznam domova a co ho vzajemnou uctou a  |.od4ins
tvofi,vzije se do pocitil [pomoci mezi
osamélych lidi a bezdomovct ]ednothvyn_n Cleny a |roxani konfliktil v
generacemi oding
6.
objasni vyznam pravidel pro [uplatiiuje zpisoby  |[zivot mezi lidmi
souziti v menSich skupinach; chovani a spolecenska
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rozpozna porusovani

komunikace ve

pravidla chovani a

zhodnoti a na piikladech
doloZi vyznam vzajemné
solidarity mezi lidmi, vyjadri

informace na dané
téma

pfirozené a socialni
rozdily mezi lidmi,
pomoc lidem v

détskych prav a Sikanu,vi jak [znamych Zivotnich  |disledky jejich
se zachovat a kam se obratit o situacich, chape poruSovani
pomoc zavaznost nasilného
chovani ve
spolecnosti
ma povédomi o zivot€ a e, , e 6.
. . . zjisti s jakymi Misto,kde Ziji:
¢innosti obce,obecniho bl . dom bec. krai
zastupitelstva,uvede piiklady probiemy se muze 0, OV, ODEC, ajl
., . obratit OU,pokusi se [stat, Evropa, Zem¢
Zaimavostl rezentovat
obce,regionu,statu;  popise P ) .
o . . +x..-jobec,vybrané kulturni
statni symboly,jejich umisténi ). g
AP nebo piirodni
a pouzivani; objasni pojmy ., i y
vlast,vlastenectvi;  narody ~ajimavostt Y,ng;f_m
a narodnosti reglonu,v cele ’
chape nutnost
R y respektu mezi narody
priméfené svému véku j .
F o y . ~p (@ ndrodnostmi;
rozumi vyznamu ¢lenstvi CR biasni v
v EU objasni nutnost ekol. Oobjasil vyzham
T ttidéni odpadu a
chovani lidi iy ,
ochrany zivotniho
rostiedi
6.-9. |Osobnostni a
charakterizuje ZS soucasné |Chape zasady zivotni styl socialni vychova —
spole¢nosti,objasni nebezpeci zdravého ZS u déti a osobnostni rozvoj
navykovych latek mladeze,zvladne — psychohygiena a
jednoduché techniky sebereflexe
odmitani navykovych
latek
7.
ma povédomi o sloZeni lidskeé Clovek a
spole¢nosti, o Zivotnich spole¢nost,skupiny
rolich, zné pravidla a normy ve spole¢nosti,
chovani v riznych situacich, zivotni role,
dokaze komunikovat na pravidla a normy
pfiméfené Urovni chovani,mezilidska
komunikace
uplatiiuje vhodné zpiisoby  uvede ptiklady rtizné zplsoby 7.
chovani a komunikace, fe§i  [rizného chovani lidi chovani: asertivita
ptipadné neshody nebo Vv konfliktnich agresivita
konflikty s druhymi lidmi situacich a snaZi se
nenasilnym zpiisobem najit spravna feseni
7.
posoudi a na ptikladech dokaze zdivodnit délba prace a
dolozi ptinos spolupréace lidi nutnost spoluprace  [Cinnosti, vyhody
pfi feSeni konkrétnich tkolt allidi v rznych spoluprace lidi,
dosahovani cilti v roding€, ve spolecenskych funkce rodiny,
Skole, v obci. skupinach Skoly, obce
dokaze vyhledat 7.
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své moznosti, jak mize v
piipadé potfeby pomahat
lidem v nouzi a v situacich
ohroZeni.

nouzi, potfebni lidé
ve spol.

dokaze objasnit 7.-8.
rozumi zakladnim zékladni rozdéleni  |spoleCensky systém
statopravnim pojmim, moci v CR v CR- demokracie,
respektuje kulturni zvlastnosti rozdéleni
i odliSné ndzory, z4jmy, umi uvést piiklady  moci,slozeni
zpusoby chovani a mysleni  |odliSnych kultur ve |obyvatelstva, lidska
lidi, zaujima tolerantni spolecnosti a prava — zékladni
postoje k mensinam. zdivodnit pottebu  [dokumenty
tolerance
rozpoznava netolerantni, 7.-9. Multikulturni
rasistické, xenofobni projevy vychova -

v chovani lidi a zaujima
aktivni postoj proti vSem
projevim nesnasenlivosti

multikulturalita

7.
zhodnoti nabidku kulturnich umi vyjmenovat kultura a uméni
instituci a cilen€ z nich vybira rizné kulturni druhy kulturnich
akce, které ho zajimaji zafizeni a jejich ucel [zafizeni,jejich
nabidky a moznosti
kriticky pfistupuje k dokaze uvést prikladylprace s 7. [Mediélni vychova
medialnim informacim, reklamy a propagace |informacemi, — interpretace
vyjadii svij postoj k pisobenifa zaujmout k nim prostiedky masové vztahu medialnich
propagandy a reklamy na vlastni nazor komunikace, média sdéleni a reality,
vetejné minéni a chovani lidi. fungovani a vliv
médii ve
spolecnosti
vysveétli vyznam kulturnich  |dokéze vyjadfit své  kulturni bohatstvi,
pamatek a nutnost jejich predstavy o krase,ma [chranéné pamatky a| 7.
ochrany,objasni rozdil mezi povédomi o uzemi
hmotnou a duchovni kulturou vyznamnych
kulturnich pamatkach
popise soucasné zavazné snaZi se pochopit globalni ekologickeé | 7.
globalni problémy podil a odpovédnost [a spoleCenské
kazdého clov€ékana |problémy
stavu ZP
majetek vlastnictvi
rozliSuje a porovnava rizné a ochrana 7.
formy vlastnictvi, uvede
jejich ptiklady majetku
finan¢ni gramotnost
dodrzuje zasady -hospodareni s 7.,9.

hospodérnosti, popise a
objasni vlastni zplisoby
zachazeni s penézi a se svym
svéfenym majetkem, vyhyba

penézi,historie,
funkce a

podoba
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se rizikiim v hospodateni s
penczi

penéz,rozpocet

zapornych charakterovych
vlastnosti u sebe i u druhych
lidi, kriticky hodnoti a vhodné

svoje charakterové
vlastnosti 1 u druhych
lidi a uvédomuje si

sebehodnoceni,

posuzovani druhych
lidi

uvede nekteré globalni vyznamné globalni [7.,9. |[ENV —lidské
problémy soucasnosti, vyjadii problémy v Evropé aktivity a
na n¢ sviij osobni nazor a a ve svete problémy, vztah
popise jejich hlavni pficiny i Cloveka a
mozné dusledky pro Zivot prostiedi
lidstva.
obj asyi §0uvislosFi golobélnich ?r?fléiﬁa\éghkleiﬁé ;?gg;ill?; a 7.,9.
a lokalnich problemi, uvede problematice lokalnich
priklady moznych projevi a
zpusobil feSeni globalnich o

o, L, . problémut
problémt na lokalni trovni- v
obci, v regionu.
popiSe, jak Ize usmérniovat a jumi pojmenovat zpisoby a techniky | 8. |Osobnostni a
kultivovat charakterové a charakterové a volni [péstovani vile a socialni vychova —
volni vlastnosti, rozvijet vlastnosti a snazi se |sebedivéry osobnostni rozvoj
osobni pfednosti, pfekonavat [najit moznosti jejich seberegulace a
osobni nedostatky a péstovat [rozvoje sebeorganizace
zdravou sebedlivéru..
rozpoznava projevy dokéze pojmenovat |hodnoceni a 8. |Osobnostni a

socialni vychova —
osobnostni rozvoj
— psychohygiena,

rozumi vyznamu

koriguje své chovani a moznost jejich sebereflexe
jednani. rozvoje
popise zékladni lidské chape dulezitost smysly, pamét 8.
smysly, druhy paméti, fungovani smysli v
vysveétli vyznam paméti pro  [lidském zivoté a
zivot Clovéka potiebu jejich
ochrany

popise typ?f a formy rozumi ,Za’kla,dlolm stat 2 jeho 8.
stati,vylozi znaky fungovani stati A
demokratického statu a uspofadan
dem.zpiisobu fizeni statu

o . ., rozumi zdkladnim  frozd€leni statni 8
'rozhqu'e a porovnava }Jk(,)ly pojmiim moci :
jednotlivych slozek statni
moci CR i jejich organt a
instituci, uvede ptiklady
instituci a organt, které se
podileji na spraveé obci, krajii
a statu
objasni prava a povinnosti obcanstvi v CR, 8.
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obcana CR,zplisoby nabyti a
pozbyti stat. obCanstvi

obcanstvi, ob¢.
prukazi

vyjmenuje ¢asti Ustavy CR a
popise jejich obsah

umi se orientovat v
Ustavé CR a chape
jeji vyznam a obsah

Ustava CR

vylozi smysl voleb do
zastupitelstev a uvede
piiklady, jak mohou vysledky
Voleb ovliviiovat kazdodenni
Zivot obcanu

rozumi v§eobecnému
vyznamu
demokratickych
voleb a chape nutnost
obcCanti na jejich

demokraticke volby
v CR

ucasti
popise vyznam pravniho faddu frozumi zdkladnim  |pravni fad CR
pro zivot spolecnosti,vysvétli [pojmim pravniho
rozdil mezi pravnimi a Fadu
moralnimi normami
objasni vyznam pravni Gpravyrozumi zakladnim  |druhy a postihy
dilezitych vztahl- vlastnictvi,pojmim trestntho  protipravniho

pracovni pomér, manZzelstvi
dodrzuje pravni ustanoveni,
ktera se na n¢j vztahuji, a
uvédomuje si rizika jejich
porusovani

prava

jednani, trestni
pravo, pravni
ukony, trestnépravni
fizeni

pfiméfené uplatiuje sva prava
a respektuje prava a
opravnéné zajmy druhych
lidi, posoudi vyznam ochrany
lidskych prav a svobod.

chape zakladni lidska
prava a jejich
ochranu,zna prava
déti ve Skole 1

V zivoté,rozumi
nutnosti je
respektovat a chranit

zakladni lidska
prava, prava déti,
Sikana,
diskriminace

rozliSuje a porovnava ukoly
organt pravni ochrany
obcantl, uvede priklady jejich
¢innosti a spoluprace pii
postihovani trestnych ¢int.

soudy, trestn¢ -
pravni organy

rozpozna protipravni jednant,
rozlisi prestupek a trestny ¢in

dokdze uvést priklady
disledki porusovani
pravnich fada

Zakony,predpisy,vy
hlasky,nafizeni a
mozné dusledky
jejich porusovani

orientuje se v hlavnich
svétovych nabozenstvich;
rozliSuje naboZenstvi
monoteisticka a polyteisticka,
objasni pojem nabozenska

rozumi zakladnim
rozdilim a pojmiim v
jednotlivych
nabozenstvich, chape
nutnost ndbozenské

svétova nabozenstvi
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kterych oblasti stat smétfuje
své vydaje, uvede priklady
davek a ptispévku, které ze
statniho rozpoctu ziskavaji
obcané

politiku statu,kdo
sestavuje a ¢im je
tvoten statni rozpocet

tolerance tolerance

hospodaiska
rozliSuje, ze kterych zdroji  chape,kdo provadi  |politika statu, statni
pochazeji piijmy stditu a do  |hospodaiskou rozpocet, daitova

politika

statu

pojmenuje zakladni ukazatele
INH,rozliSuje a porovnava
ulohu vyroby, obchodu,
sluzeb, uvede ptiklady jejich
soucinnosti

rozumi zakladnim
pojmim a dokaze
uvést priklady

narodni
hospodatstvi

trzni hospodaistvi

na prikladu chovani
kupujicich a prodavajicich

rozumi pojmim
nabidka,poptavka,

fungovani trhu,
vyroba, obchod,

vylozi podstatu fungovani  |cena,konkurence sluzby a jejich
trhu funkce
X o~ , , mezinarodni ,

popiSe vliv zaclenéni CR do chape obecny spoluprace,svét Vychova
EU na kazdodenni Zivot vyznam zakladnich A k mysleni

. . . , ., , organizace B
obcanil, uvede pfiklady prav |mezinarodnich v evropskych a
obcanti CR v ramci EU i organizaci a vyznam - globalnich

., o e s e y A evropska integrace i
moznych zplsobt jejich Clenstvi nasi souvislostech —
uplatiovani. republiky Objevujeme

Evropu a svét

uvede piiklady
mezinarodniho terorismu a
zaujme vlastni postoj ke
zpusoblim jeho potirani

je schopen vyhledat
informace

k problematice
terorismu a pochopit
jeho nebezpeci pro
lidstvo

mezinarodni
spoluprace v boji
proti
mezinarodnimu
terorismu a jeho
prevenci

5.6 CLOVEK A PRIRODA

Charakteristika vzdélavaci oblasti

Vzdélavaci oblast Clovék a p¥iroda zahrnuje okruh problémi spojenych se zkoumanim
ptirody. Poskytuje zakim prostfedky a metody pro hlubsi porozumeéni ptirodnim faktim a
jejich zakonitostem. Déava jim tim 1 potfebny zaklad pro lepSi pochopeni a vyuzivani

soucasnych technologii a poméha jim 1épe se orientovat vV béZzném Zivote.

V této vzdélavaci oblasti dostavaji Zaci ptilezitost poznavat ptirodu jako systém, jehoz
soucasti jsou vzajemné propojeny, puisobi na sebe a ovliviiuji se. Na takovém poznani je
zalozeno 1 pochopeni dulezitosti udrzovani ptirodni rovnovahy pro existenci zivych soustavs
véetnd | Cloveka, véetné moznych ohroZeni plynoucich z p¥irodnich procesi, z lidské
¢innosti a zasahu ¢lovéka do prirody. Vzdélavaci oblast také vyznamné podporuje
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vytvareni oteviené¢ho mysleni (pfistupného alternativnim nazortim), kritického mysleni a
logického uvazovani.

Vzdélavaci obory vzdélavaci oblasti Clovék a ptiroda, jimiz jsou Fyzika, Chemie,
Ptirodopis a Zem¢épis, svym Cinnostnim a badatelskym charakterem vyuky umoznuji zaktim
hloubé&ji porozumét zakonitostem piirodnich procest, a tim si uvédomovat i uzite¢nost
prirodovédnych poznatkt a jejich aplikaci v praktickém zivoté. Zvlasté¢ vyznamné je, Ze pii
studiu ptirody specifickymi pozndvacimi metodami si Zaci osvojuji i diilezité dovednosti.
Jedna se predevsim o rozvijeni dovednosti soustavné, objektivné a spolehlivé pozorovat,
experimentovat a méfit, vytvaret a ovérovat hypotézy o podstaté pozorovanych ptirodnich
jevi, analyzovat vysledky tohoto ovéfovani a vyvozovat z nich zavéry. Zaci se tak uéi
zkoumat pficiny pfirodnich procest, souvislosti ¢i vztahy mezi nimi, klast si otazky (Jak?
Proc¢? Co se stane, jestlize?) a hledat na né odpovédi, vysvétlovat pozorované jevy, hledat a
fesit poznavaci nebo praktické problémy, vyuzivat poznani zakonitosti ptirodnich procesii pro
jejich predvidani ¢i ovliviiovani.

Ve vyse zminénych vzdélavacich oborech zaci postupné poznévaji slozitost a
mnohotvarnost skutecnosti, podstatné souvislosti mezi stavem pfirody a lidskou ¢innosti,
predevsim pak zavislost cloveéka na ptirodnich zdrojich a vlivy lidské ¢innosti na stav
zivotniho prostiedi a na lidské zdravi. U¢i se zkoumat zmény probihajici v ptirodé, odhalovat
pfic¢iny a nasledky ovliviiovani dtlezitych mistnich i globalnich ekosystému a uvédoméle
vyuzivat své piirodovédné poznani ve prospéch ochrany zivotniho prosttedi a principi
udrzitelného rozvoje. Komplexni pohled na vztah mezi ¢lovékem a ptirodou, jehoz
vyznamnou soucdsti je i uvédomovani si pozitivniho vlivu pfirody na citovy zivot ¢loveka,
utvari — spolu s fyzikalnim, chemickym a piirodopisnym vzdélavanim — také vzdélavani
zemepisné, které navic umoznuje zakim postupné odhalovat souvislosti ptirodnich podminek
a zivota lidi i jejich spoleéenstvi v blizkém okoli, v regionech, na celém tizemi CR, v Evropé i
ve svEte.

Vzdélavaci obsah vzdélavaciho oboru Zemépis, ktery ma piirodovédny i
spolecenskovédni charakter, je, v zdjmu zachovani celistvosti oboru, umistén cely v této
vzdélavaci oblasti.

Vzdélavaci oblast Clovék a pfiroda navazuje na vzdélavaci oblast Clovék a jeho svét,
ktera na elementarni urovni ptiblizuje ptirodovédné poznavani zakim 1. stupné zakladniho
vzdélavani, a kooperuje predevsim se vzdélavacimi oblastmi Matematika a jeji aplikace,
Clovek a spoleénost, Clovék a zdravi a Clovék a svét prace a ptirozené i s dalimi
vzdélavacimi oblastmi.

Cilové zaméteni vzdélavaci oblasti
Vzdélavani v dané vzdélavaci oblasti smétuje k utvéareni a rozvijeni klicovych
kompetenci tim, ze vede Zaka k:
zkoumani ptirodnich faktl a jejich souvislosti s vyuzitim riznych empirickych metod
poznavani (pozorovani, mefeni, experiment) i riiznych metod racionélniho uvazovani
potiebé klast si otazky o prubchu a pticinach riznych ptirodnich procest, které maji vliv i
na ochranu zdravi, Zivotii, Zivotniho prostredi a majetku, spravné tyto otazky
formulovat a hledat na n¢ adekvatni odpovédi

zpusobu mysleni, které vyzaduje ovétovani vyslovovanych domnének o ptirodnich faktech
vice nezavislymi zplisoby

posuzovani dilezitosti, spolehlivosti a spravnosti ziskanych ptirodovédnych dat pro
potvrzeni nebo vyvraceni vyslovovanych hypotéz ¢i zavera
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zapojovani do aktivit smétujicich k Setrnému chovani k pfirodnim systémim, ke svému
zdravi 1 zdravi ostatnich lidi

porozuméni souvislostem mezi ¢innostmi lidi a stavem ptirodniho a zivotniho prostfedi

uvazovani a jednani, kterd preferuji co nejefektivnéjsi vyuzivani zdroji energie v praxi,
vcetné co nejsirsiho vyuzivani jejich obnovitelnych zdrojii, zejména pak slune¢niho
zéfeni, vétru, vody a biomasy

utvareni dovednosti vhodné se chovat pti kontaktu s objekty ¢i situacemi potencialné ¢i
aktualn¢ ohrozujicimi zivoty, zdravi, majetek nebo Zivotni prostredi lidi

5.6.1 FYZIKA

Vzdélavaci obsah vzdélavaciho oboru
2. stupei

LATKY A TELESA
Ocekavané vystupy

zak

zméri vhodné zvolenymi meridly nékteré dulezité fyzikalni veliciny charakterizujici latky
atelesa

uvede konkrétni priklady jevii dokazujicich, zZe se castice latek neustale pohybuji a vzdajemné
na sebe puisobi
predpovi, jak se zmeéni délka ¢i objem télesa pri dané zmené jeho teploty

vyuziva s porozumenim vztah mezi hustotou, hmotnosti a objemem pri reseni praktickych
problémii

Min. doporucena uroven pro Upravy ocekavanych vystupli vV rdmci podpiirnych opatieni:

e zméii v jednoduchych konkrétnich ptipadech vhodné zvolenymi métidly dualezité
fyzikalni veliCiny charakterizujici latky a télesa — délku, hmotnost, ¢as

Ucivo
metené veliCiny — délka, objem, hmotnost, teplota a jeji zména, ¢as
skupenstvi latek — souvislost skupenstvi latek s jejich ¢asticovou stavbou; difuze

POHYB TELES
SiLY
Ocekavané vystupy

zak

rozhodne, jaky druh pohybu téleso kond vzhledem k jinému télesu

vyuziva s porozumeénim pri reseni problémii a uloh vztah mezi rychlosti, drahou a casem
U rovnomerného pohybu téles

zmeri velikost piisobici sily

urci v konkrétni jednoduché situaci druhy sil pusobicich na téleso, jejich velikosti, smery
a vyslednici

vyuziva Newtonovy zakony pro objasfniovani ¢i predvidani zmeén pohybu téles pri piisobeni
stale vysledné sily v jednoduchych situacich
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aplikuje poznatky o otacivych ucincich sily p¥i Feseni praktickych problémii

Min. doporuéena uroven pro upravy o¢ekdvanych vystupt V ramci podptrnych opatieni:

e rozeznava, ze je téleso v klidu ¢1 pohybu vici jinému télesu

e 7zna vztah mezi rychlosti, drahou a ¢asem u rovnomérného piimocarého pohybu téles
pii feSeni jednoduchych problému

e rozezna, zda na téleso v konkrétni situaci plisobi sila

e piedvida zménu pohybu téles pii pusobeni sily

e aplikuje poznatky o jednoduchych strojich pfi feseni jednoduchych praktickych
problémi

Ucivo
pohyby téles — pohyb rovhomérmny a nerovnomérny; pohyb piimocary a kiivocary
gravitaéni pole a gravitacni sila — pfiméa imérnost mezi gravitacni silou a hmotnosti télesa
tlakova sila a tlak — vztah mezi tlakovou silou, tlakem a obsahem plochy, na niz sila pisobi
tieci sila — smykové tfeni, ovlivitovani velikosti tieci sily v praxi
vyslednice dvou sil stejnych a opa¢nych smért
Newtonovy zakony — prvni, druhy (kvalitativng), tfeti
rovnovaha na pace a pevné kladce

MECHANICKE VLASTNOSTI TEKUTIN
Ocekavané vystupy

zak
vyuziva poznatky o zdkonitostech tlaku v klidnych tekutindch pro reseni konkrétnich
praktickych problémii
predpovi z analyzy sil piisobicich na téleso v klidné tekutiné chovani télesa v ni
Min. doporucena uroven pro Upravy ocekavanych vystupti v rdmci podpiirnych opatieni:
e vyuziva poznatky o zékonitostech tlaku v klidnych tekutinach pro feSeni jednoduchych
praktickych problémi

Ucivo
Pascalliv zdkon — hydraulickad zatizeni
hydrostaticky a atmosféricky tlak — souvislost mezi hydrostatickym tlakem, hloubkou
a hustotou kapaliny; souvislost atmosférického tlaku s nékterymi procesy v atmosféie
Archimédav zédkon — vztlakova sila; potapéni, vznaseni se a plovani téles v klidnych
tekutinach

ENERGIE
Ocekavané vystupy

zak

urci v jednoduchych pripadech praci vykonanou silou a z ni urci zménu energie télesa
vyuziva s porozumenim vztah mezi vykonem, vykonanou praci a casem

Vyuziva poznatky o vzdjemnych preméndch ruznych forem energie a jejich prenosu pri reseni
konkrétnich problémii a uiloh

urci v jednoduchych pripadech teplo prijaté ¢i odevzdané télesem

zhodnoti vyhody a nevyhody vyuzivani riznych energetickych zdroji z hlediska vlivu na
Zivotni prostiedi
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Min. doporuéena uroven pro upravy o¢ekdvanych vystupl V ramci podptrnych opatieni:
e uvede vzajemny vztah mezi vykonem, vykonanou praci a Casem (bez vzorct)
e rozpozna vzajemné premény ruznych forem energie, jejich prenosu a vyuziti
e rozezna v jednoduchych prikladech teplo pfijaté ¢i odevzdané télesem
e pojmenuje vyhody a nevyhody vyuzivani riznych energetickych zdroji z hlediska
vlivu na Zivotni prostfedi

U¢ivo
formy energie — pohybova a polohova energie; vnitini energie; elektricka energie a vykon;
vyroba a prenos elektrické energie; jaderna energie, Stépnd reakce, jaderny reaktor,
jaderna elektrarna; ochrana lidi pfed radioaktivnim zafenim
pfemény skupenstvi — tani a tuhnuti, skupenské teplo tani; vypafovani a kapalnéni; hlavni
faktory ovliviiujici vypafovani a teplotu varu kapaliny
obnovitelné a neobnovitelné zdroje energie

ZVUKOVE DEJE

Ocekavané vystupy

zak

rozpoznd ve svém okoli zdroje zvuku a kvalitativné analyzuje prihodnost daného prostredi pro
Sireni zvuku
posoudi moznosti zmensovani vlivu nadmeérného hluku na Zivotni prostredi

Min. doporucena troveii pro upravy ocekavanych vystupt V ramci podpurnych opatieni:
e rozpozna zdroje zvuku, jeho Sifeni a odraz
e posoudi vliv nadmérného hluku na Zivotni prostfedi a zdravi ¢lovéka

Ucivo
vlastnosti zvuku — latkové prostiedi jako podminka vzniku §ifeni zvuku, rychlost Sifeni
zvuku v riiznych prostiedich; odraz zvuku na piekazce, ozvéna; pohlcovani zvuku;
vyska zvukového tonu

ELEKTROMAGNETICKE A SVETELNE DEJE
Ocekavané vystupy

zak

sestavi spravné podle schématu elektricky obvod a analyzuje spravné schéma redalného
obvodu

rozlisi stejnosmeérny proud od stiidavého a zméri elektricky proud a napeti

rozlisi vodic, izolant a polovodic na zakladé analyzy jejich viastnosti

vyuziva Ohmitv zakon pro cast obvodu pri reseni praktickych problémii

vyuzivd prakticky poznatky o piisobeni magnetického pole na magnet a civku s proudem
a 0 vlivu zmeény magnetického pole v okoli civky na vznik indukovaného napéti v ni
zapoji spravné polovodicovou diodu

vyuziva zakona o primocarém Sireni svétla ve stejnorodém optickém prostiedi a zdkona
odrazu svetla pri resent problémii a uloh

rozhodne ze znalosti rychlosti svétla ve dvou riiznych prostredich, zda se svétlo bude lamat ke
kolmici ¢i od kolmice, a vyuziva této skutecnosti pii analyze pricchodu svétla cockami

Min. doporucena urovei pro Upravy ocekdvanych vystupti vV rdmci podplirnych opatieni:
e sestavi podle schématu jednoduchy el.obvod
e vyjmenuje zdroje elektrického proudu
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e rozlisi vodi€e od izolantl na zéklad¢ jejich vlastnosti; zna zasady bezpe€nosti pii praci
S el. pfistroji a zafizenimi; zna druhy magneti a jejich praktické vyuziti; rozpozna, zda
téleso je, €1 neni zdrojem svétla

e 7zna zpusob Sifeni svétla ve stejnorodém optickém prostiedi; rozlisi spojnou ¢ocku od
rozptylky a zna jejich vyuziti

Ucivo

elektricky obvod — zdroj napéti, spotiebic, spinac

elektrické a magnetické pole — elektricka a magneticka sila; elektricky naboj; tepelné
ucinky elektrického proudu; elektricky odpor; stejnosmérny elektromotor;
transformator; bezpecné chovani pii praci s elektrickymi pfistroji a zafizenimi

vlastnosti svétla — zdroje svétla; rychlost svétla ve vakuu a v rtiznych prostiedich; stin,
zatméni Slunce a M¢ésice; zobrazeni odrazem na rovinném, dutém a vypuklém zrcadle
(kvalitativné); zobrazeni lomem tenkou spojkou a rozptylkou (kvalitativné); rozklad
bilého svétla hranolem

VESMIR
Ocekavané vystupy

zak

objasni (kvalitativné) pomoci poznatkii o gravitacnich silach pohyb planet kolem Slunce
a mesici planet kolem planet

odlisi hvézdu od planety na zakladeé jejich viastnosti

Min. doporucena uroven pro Upravy ocekavanych vystupli vV rdmci podpiirnych opatieni:
e objasni pohyb planety Zemé kolem Slunce a pohyb Mésice kolem Zem¢é
e 0dlisi hvézdu od planety na zékladé jejich vlastnosti
zna planety slunec¢ni soustavy a jejich postaveni vzhledem ke Slunci;
osvoji si zakladni védomosti o Zemi jako vesmirném télese a jejim postaveni ve
vesmiru

Ucivo
slune¢ni soustava — jeji hlavni slozky; mési¢ni faze
hvézdy — jejich slozeni

5.6.2 CHEMIE

Vzdélavaci obsah vzdélavaciho oboru

2. stupei

POZOROVANI, POKUS A BEZPECNOST PRACE
Ocekévané vystupy

zak

urci spolecné a rozdilné vlastnosti latek
pracuje bezpecné s vybranymi dostupnymi a bézné pouzivanymi latkami a hodnoti jejich
rizikovost; posoudi nebezpecnost vybranych dostupnych latek, se kterymi zatim pracovat
nesmi
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objasni nejefektivnéjsi jednani v modelovych prikladech havarie s unikem nebezpecnych latek

Minimalni doporucenda uroven pro upravy ocekdavanych vystupii v ramci podpurnych
opatreni:

Zak:
e rozlisi spolec¢né a rozdilné vlastnosti latek
e pracuje bezpecné s vybranymi bézné pouzivanymi nebezpecnymi latkami
e reaguje na piipady uniku nebezpecnych latek

e rozpozna premény skupenstvi
y

Ucivo
vlastnosti latek — hustota, rozpustnost, tepelna a elektrickd vodivost, vliv atmosféry na
vlastnosti a stav latek
zasady bezpecné prace — ve Skolni pracovné (laboratofi) i v bézném Zzivoté
nebezpedné latky a pripravky — R-véty, S-véty, varovné znacky a jejich vyznam
mimoiadné udalosti — havarie chemickych provozi, tiniky nebezpecnych latek

SMESI
Ocekavané vystupy
zak
rozlisuje smési a chemické latky
vypocitad slozZeni roztoku, pripravi prakticky roztok daného slozeni
vysvetli zakladni faktory ovliviiujici rozpousteni pevnych latek
navrhne postupy a prakticky provede oddélovani slozek smési o znamém sloZeni; uvede
priklady oddélovani slozek v praxi
rozlisi riizné druhy vody a uvede priklady jejich vyskytu a pouziti
uvede priklady znecistovani vody a vzduchu v pracovnim prostredi a domacnosti, navrhne
nejvhodnéjsi preventivni opatieni a zpusoby likvidace znecisténi

Minimalni doporucena uroven pro upravy ocekavanych vystupii v ramci podpiirnych
opatreni:

Zak:
e poznd smési a chemické latky
e rozeznd druhy roztoki a jejich vyuziti v bézném zivoté
e rozli8i rizné druhy vody a uvede ptiklady jejich pouZiti

e uvede zdroje znecistovani vody a vzduchu ve svém nejbliz§im okoli
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Ucivo
smési — riznorodé, stejnorodé roztoky; hmotnostni zlomek a koncentrace roztoku;

24

plosného obsahu pevné slozky na rychlost jejiho rozpousténi do roztoku; odd€lovani
slozek smési (usazovani, filtrace, destilace, krystalizace, sublimace)

voda — destilovana, pitna, odpadni; vyroba pitné vody; Cistota vody

vzduch — sloZeni, ¢istota ovzdus$i, ozonova vrstva

CASTICOVE SLOZENI LATEK A CHEMICKE PRVKY
Ocekavané vystupy

zak
pouziva pojmy atom a molekula ve spravnych souvislostech
rozlisuje chemické prvky a chemické slouceniny a pojmy uziva ve spravnych souvislostech
orientuje se v periodické soustavé chemickych prvkii, rozpoznd vybrané kovy a nekovy
a usuzuje na jejich mozné vlastnosti

Minimalni doporucend uroven pro upravy ocekdavanych vystupii v ramci podpurnych
opatreni:

Zak:
e uvede nejobvyklejsi chemické prvky a jednoduché chemické slouceniny a jejich
znacky

e 10zpoznd vybrané kovy a nekovy a jejich mozné vlastnosti

Ucivo

casticove sloZeni latek — molekuly, atomy, atomové jadro, protony, neutrony, elektronovy

obal a jeho zmény v chemickych reakcich, elektrony

prvky — nazvy, znacky, vlastnosti a pouziti vybranych prvkd, skupiny a periody
Vv periodické soustavé chemickych prvki; protonové ¢islo

chemické slouceniny — chemicka vazba, nazvoslovi jednoduchych anorganickych
a organickych sloucenin

CHEMICKE REAKCE
Ocekavané vystupy

zak

rozlisi vychozi latky a produkty chemickych reakci, uvede priklady prakticky diileZitych
chemickych reakci, provede jejich klasifikaci a zhodnoti jejich vyuzivani
precte chemické rovnice a s uzitim zdakona zachovani hmotnosti vypocita hmotnost vychozi
latky nebo produktu

aplikuje poznatky o faktorech ovliviiujicich pritbéh chemickych reakci v praxi a pri
predchazeni jejich nebezpecnému priitbéhu

Minimalni doporucena uroven pro upravy ocekavanych vystupii v ramci podpiirnych
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opatieni:
Zak:
e pojmenuje vychozi latky a produkty nejjednodussich chemickych reakci

Ucivo
chemické reakce — zakon zachovani hmotnosti, chemické rovnice, latkové mnozstvi,
molarni hmotnost

klasifikace chemickych reakci — slucovani, neutralizace, reakce exotermni a endotermni

faktory ovliviiujici rychlost chemickych reakci — teplota, plosny obsah povrchu vychozich
latek, katalyza

chemie a elektfina — vyroba elektrického proudu chemickou cestou

ANORGANICKE SLOUCENINY
Ocekavané vystupy

zak
porovnd vlastnosti a pouziti vybranych prakticky vyznamnych oxidu, kyselin, hydroxidii a soli
a posoudi vliv vyznamnych zdstupcii téchto latek na Zivotni prostiedi

vysvetli vznik kyselych destui, uvede jejich vliv na Zivotni prostiedi a uvede opatreni, kterymi
Jjim lze predchazet

orientuje se na stupnici pH, zméri reakci roztoku univerzalnim indikdatorovym papirkem
a uvede priklady uplatiovani neutralizace v praxi

Minimalni doporucena uroven pro upravy ocekdavanych vystupit v ramci podpurnych
opatieni:
Zak:
e popiSe vlastnosti a pouziti vybranych prakticky vyuzitelnych oxida, kyselin, hydroxida
a soli a zna vliv téchto latek na Zivotni prostredi

e orientuje se na stupnici pH, zméfi pH roztoku univerzalnim indikatorovym papirkem

e poskytne prvni pomoc pii zasazeni pokozky kyselinou nebo hydroxidem

Ucivo
oxidy — nazvoslovi, vlastnosti a pouziti vybranych prakticky vyznamnych oxida
kyseliny a hydroxidy — kyselost a zasaditost roztokt; vlastnosti, vzorce, nazvy a pouziti
vybranych prakticky vyznamnych kyselin a hydroxida
soli kyslikaté a nekyslikaté — vlastnosti, pouziti vybranych soli, oxida¢ni ¢islo, nazvoslovi,
vlastnosti a pouziti vybranych prakticky vyznamnych halogenid

ORGANICKE SLOUCENINY
Ocekavané vystupy
zak

rozlisi nejjednodussi uhlovodiky, uvede jejich zdroje, vlastnosti a pouziti
zhodnoti uzivani fosilnich paliv a vyrabénych paliv jako zdrojii energie a uvede priklady
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produktu priimyslového zpracovani ropy

rozlisi vybrané derivaty uhlovodikii, uvede jejich zdroje, vlastnosti a pouziti
orientuje se ve vychozich latkach a produktech fotosyntézy a koncovych produktii
biochemického zpracovani, predevsim bilkovin, tuku, sacharidu.

urci podminky postacujici pro aktivni fotosyntézu
uvede priklady zdroju bilkovin, tukii, sacharidii a vitaminii

Minimalni doporucend uroven pro upravy ocekdavanych vystupii v ramci podpurnych
opatreni:
Zak:
e zhodnoti uzivani paliv jako zdroji energie
e vyjmenuje nekteré produkty priimyslového zpracovani ropy

e uvede piiklady bilkovin, tukti, sacharidl a vitamina v potravé z hlediska obecné
uznavanych zasad spravné vyzivy

Ucivo
uhlovodiky — ptiklady v praxi vyznamnych alkanti, uhlovodiki s vicendsobnymi vazbami
a aromatickych uhlovodikt
paliva — ropa, uhli, zemni plyn, primyslové vyrabéna paliva
derivaty uhlovodikt — ptiklady v praxi vyznamnych alkoholi a karboxylovych kyselin
ptirodni latky — zdroje, vlastnosti a piiklady funkci bilkovin, tuki, sacharidi a vitamini
Vv lidském téle

CHEMIE A SPOLECNOST
Ocekavané vystupy

zak

zhodnoti vyuzivani prvotnich a druhotnych surovin z hlediska trvale udrzitelného rozvoje na
Zemi

aplikuje znalosti o principech haseni pozarii na reseni modelovych situaci z praxe

orientuje se v priprave a vyuzivani riiznych latek v praxi a jejich vlivech na Zivotni prostredi
a zdravi cloveka

Minimalni doporucena uroven pro upravy ocekdavanych vystupii v ramci podpurnych
opatreni:

Zak:
e uvede piiklady vyuzivani prvotnich a druhotnych surovin
e zhodnoti vyuZivani rliznych latek v praxi vzhledem k Zivotnimu prostiedi a zdravi
cloveka
Ucivo
chemicky primysl v CR — vyrobky, rizika v souvislosti s Zivotnim prostfedim, recyklace

surovin, koroze
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pramyslova hnojiva

tepelné zpracovavané materialy — cement, vapno, sadra, keramika
plasty a synteticka vlakna — vlastnosti, pouziti, likvidace
detergenty, a pesticidy; a insekticidy

hotlaviny — vyznam tfid nebezpecnosti

1éCiva a navykové latky

5.6.3 PRIRODOPIS

Vzdélavaci obsah vzdélavaciho oboru

2. stupeni

OBECNA BIOLOGIE A GENETIKA
Ocekavané vystupy

zak
rozlisi zdkladni projevy a podminky Zivota, orientuje se v daném prehledu vyvoje organismui
popise zakladni rozdily mezi burikou rostlin, Zivocichit a bakterii a objasni funkci zakladnich
organel
rozpoznd, porovnd a objasni funkci zakladnich orgadnii (organovych soustav) rostlin
I Zivocichii
tridi organismy a zaradi vybrané organismy do Fisi a nizsich taxonomickych jednotek
vysvetli podstatu pohlavniho a nepohlavniho rozmnoZovani a jeho vyznam z hlediska
dédicnosti
uvede priklady dédicnosti v praktickém Zivoté a priklady vlivu prostiedi na utvareni
organismu
uvede na prikladech z bézného Zivota vyznam viru a bakterii v prirode i pro clovéka
Min. doporucend uroveri pro upravy ocekavanych vystupii NV ramci podpurnych opatrent.
e orientuje se v piechledu vyvoje organismu a rozlisi zékladni projevy a podminky zivota
e zna zékladni funkce hlavnich organi a organovych soustav rostlin i Zivo¢ichti
e rozpoznd rozdil mezi jednobunécnymi a mnohobunéénymi organismy
e uvede na ptikladech vliv virli a bakterii v pfirodé€ a na ¢loveka
o ma zakladni védomosti o ptirod¢ a ptirodnich déjich

e pozna vyznam rostlin a Zivo€ichl v ptirodsé 1 pro ¢lovéka

Ucivo

vznik, vyvoj, rozmanitost, projevy Zivota a jeho vyznam — vyZiva, dychani, rist,
rozmnozovani, vyvin, reakce na podnéty; nazory na vznik Zivota

zakladni struktura Zivota — bunky, pletiva, tkang, organy, organové soustavy, organismy
jednobunééné a mnohobunécné

vyznam a zasady tfidéni organisml

dédi¢nost a promenlivost organismi — podstata dédicnosti a pienos dédicnych informaci,
gen, kiizeni

viry a bakterie — vyskyt, vyznam a praktické vyuziti

BIOLOGIE HUB
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Ocekévané vystupy

zak

charakteristickych znakii

vysvetli riizné zpiisoby vyzivy hub a jejich vyznam v ekosystémech a misto v potravnich
Fetézcich

objasni funkci dvou organismii ve stélce lisejniku

Min. doporucend uroveii pro upravy ocekdvanych vystupii N ramci podpurnych opatrent:

vevr

® rozpozna nase nejznaméjsi jedlé a jedovaté houby podle charakteristickych znakii

e pozna lisejniky

Uéivo
houby bez plodnic — zakladni charakteristika, pozitivni a negativni vliv na ¢lovéka a zivé
organismy
houby s plodnicemi — stavba, vyskyt, vyznam, zasady sbéru, konzumace a prvni pomoc pfi
otravé houbami
liSejniky — stavba, symbiodza, vyskyt a vyznam

BIOLOGIE ROSTLIN
Ocekavané vystupy

zak

odvodi na zdklade pozorovani usporadani rostlinného téla od buniky pres pletiva az

K jednotlivym organiim
porovna vnejsi a vnitini stavbu jednotlivych orgadnii a uvede praktické priklady jejich funkci
a vztahii v rostliné jako celku

vysvetli princip zakladnich rostlinnych fyziologickych procesii a jejich vyuziti pri péstovani
rostlin

rozlisuje zakladni systematické skupiny rostlin a urcuje jejich vyznacné zastupce pomoci
klicit a atlasii

odvodi na zakladé pozorovani prirody zavislost a prizpisobeni nékterych rostlin podminkam
prostredi

Min. doporucend uroveri pro upravy ocekavanych vystupii NV ramci podpurnych opatrent.

® porovna vnejsi a vnitini stavbu rostlinného téla a zna funkce jednotlivych casti téla
rostlin

o rozlisuje zakladni rostlinné fyziologické procesy a jejich vyuZiti

e uvede vyznam hospodarsky diileZitych rostlin a zpiisob jejich péstovani
o rozlisi zakladni systematické skupiny rostlin a zna jejich zdstupce

® popisSe prizpiisobeni néekterych rostlin podminkam prostredi

Ucivo
anatomie a morfologie rostlin — stavba a vyznam jednotlivych ¢asti téla vyssich rostlin
(kofen, stonek, list, kvét, semeno, plod)
fyziologie rostlin — zakladni principy fotosyntézy, dychani, ristu, rozmnozovani
systém rostlin — poznavani a zatazovani danych zastupct béznych druht fas, mechorosti,
kaprad’orostii (plavuné, ptesli¢ky, kapradiny), nahosemennych a krytosemennych
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rostlin (jednodéloznych a dvoudéloznych); jejich vyvoj a vyuziti hospodaisky
vyznamnych zastupct
vyznam rostlin a jejich ochrana

BIOLOGIE ZIVOCICHU
Ocekévané vystupy

zak
porovna zakladni vnéjsi a vnitini stavbu vybranych Zivocichii a vysvetli funkci jednotlivych
organii

rozlisuje a porovnd jednotlivé skupiny Zivocichui, urcuje vybrané zivocichy, zarazuje je do
hlavnich taxonomickych skupin

odvodi na zdklade pozorovani zakladni projevy chovani Zivocichu v prirode, na prikladech
objasni jejich zpusob Zivota a prizpuisobeni danému prostiedi

zhodnoti vyznam Zivocichii v prirodé i pro ¢lovéeka uplatiuje zdsady bezpecného chovani ve
Styku se Zivocichy

Min. doporucend uroveii pro upravy ocekdavanych vystupii NV ramci podpurnych opatrent:

e porovna vnéjsi a vnitini stavbu vybranych zivoc¢ichll a vysvétli funkei jednotlivych
organu

e rozlisi jednotlivé skupiny Zivocicht a zna jejich hlavni zastupce

e odvodi na zaklad¢ vlastniho pozorovani zakladni projevy chovani zivoc¢ichii v piirodé,
objasni jejich zplisob zivota a prizptisobeni danému prostiedi

e vi o vyznamu zivoc€ichil v pfirodé€ 1 pro ¢lovéka a uplatituje zasady bezpecného
chovani ve styku se ZivoCichy

e vyuZziva zkuSenosti s chovem vybranych domdcich Zivocichi k zajisStovani jejich
zivotnich potieb

Ucivo

stavba téla, stavba a funkce jednotlivych €asti t€la — ZivociSna buiika, tkané, organy,
organové soustavy, organismy jednobunééné a mnohobunécné, rozmnozovani

Vvyvoj, vyvin a systém zivocichli — vyznamni zéstupci jednotlivych skupin zivo¢ichti —
prvoci, bezobratli (zahavci, plosténci, hlisti, mekkysi, krouzkoveci, ¢lenovci), strunatci
(paryby, ryby, obojzivelnici, plazi, ptaci, savci)

roz$ifeni, vyznam a ochrana Zivo¢ichli — hospodarsky a epidemiologicky vyznamné druhy,
péce o vybrané domadci Zivocichy, chov domestikovanych zivo€ichtl, Zivo¢isna
spolecenstva

projevy chovani Zivo€ichii

BIOLOGIE CLOVEKA

Ocekavané vystupy

zak

urci polohu a objasni stavbu a funkci organii a organovych soustav lidského téla, vysvetli

jejich vztahy
orientuje se v zakladnich vyvojovych stupnich fylogeneze cloveka
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objasni vznik a vyvin nového jedince od poceti az do stari

rozlisuje priciny, pripadné priznaky béznych nemoci a uplatiuje zasady jejich prevence

a lecby, objasni vyznam zdravého zpusobu Zivota

aplikuje predtckearskon prvni pomoc pri poranéni a jiném poskozeni tela

Min. doporucend uroveri pro upravy ocekavanych vystupii N ramci podpurnych opatieni:
e popiSe stavbu organti a organovych soustav lidského téla a jejich funkce
e charakterizuje hlavni etapy vyvoje ¢lovéka
e popiSe vznik a vyvin jedince

e rozlisi pfiCiny, ptfipadné pfiznaky béZnych nemoci a uplatituje zasady jejich prevence a
1écby
e 7na zasady poskytovani prvni pomoci pii poranéni

U¢ivo

fylogeneze a ontogeneze ¢lovéka — rozmnozovani cloveéka

anatomie a fyziologie — stavba a funkce jednotlivych ¢asti lidského téla, organy, organové
soustavy (opérna, pohybova, obéhova, dychaci, travici, vylu¢ovaci a rozmnozovaci,
fidici), vyS$i nervova ¢innost, hygiena duSevni ¢innosti

nemoci, Urazy a prevence — piiciny, pfiznaky, praktické zasady a postupy pfi léceni
béznych nemoci; zavazna poranéni a zivot ohrozujici stavy, epidemie

Zivotni styl — pozitivni a negativni dopad prostiedi a Zivotniho stylu na zdravi ¢lovéka

NEZIVA PRIRODA
Ocekavané vystupy

zak
objasni vliv jednotlivych sfér Zemé na vznik a trvani Zivota

rozpozna podle charakteristickych viastnosti vybrané nerosty a horniny s pouzitim
urcovacich pomiicek

rozlisuje dusledky vnitrnich a vnéjsich geologickych déju, véetne geologického obéhu hornin

i obehu vody

porovna vyznam piidotvornych cinitelii pro vznik pudy, rozlisuje hlavni pudni typy a piidni

druhy v nasi prirode

rozlisuje jednotliva geologicka obdobi podle charakteristickych znakii

uvede vyznam viivu podnebi a pocasi na rozvoj riznych ekosystémii a charakterizuje

mimovddné udalosti zpiisobené vykyvy pocasi a dalSimi piirodnimi jevy, jejich doprovodné

jevy a mozné dopady i ochranu pied nimi

Min. doporucena uroveri pro upravy ocekdavanych vystupit V ramci podpurnych opatieni:
e popiSe jednotlivé vrstvy Zemé

e pozna podle charakteristickych vlastnosti vybrané nerosty a horniny
e rozlisi dasledky vnitinich a vnéjSich geologickych d&ju
e rozeznd nékteré druhy plid a objasni jejich vznik

e na piikladech uvede vyznam vlivu podnebi a pocasi na rozvoj a udrzeni Zivota na
Zemi
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Ucivo

Zemé — vznik a stavba Zemé

nerosty a horniny — vznik, vlastnosti, kvalitativni tfidéni, prakticky vyznam a vyuziti
zastupci, urcovani jejich vzorki; principy krystalografie

vnéjsi a vnitini geologické procesy — pticiny a disledky

pudy — sloZeni, vlastnosti a vyznam ptidy pro vyzivu rostlin, jeji hospodaisky vyznam pro
spolecnost, nebezpeci a ptiklady jeji devastace, moznosti a ptiklady rekultivace

vyvoj zemské kiiry a organismti na Zemi — geologické zmény, vznik Zivota, vyskyt
typickych organismu a jejich prizptisobovani prostiedi

geologicky vyvoj a stavba uzemi CR — Cesky masiv, Karpaty

podnebi a pocasi ve vztahu k zivotu — vyznam vody a teploty prostredi pro Zivot,
ochrana a vyuZziti pfirodnich zdroji, vyznam jednotlivych vrstev ovzdusi pro
Zivot, vlivy zneciSténého ovzdusi a klimatickych zmén na Zivé organismy a na
¢lovéka

mimoiadné udalosti zpiisobené prirodnimi vlivy — pri¢iny vzniku mimoradnych
udalosti, pFirodni svétové katastrofy, nejéastéjsi mimoradné prirodni udalosti
v CR (povodné, vétrné bouie, snéhové kalamity, laviny, naledi) a ochrana pied
nimi

ZAKLADY EKOLOGIE
Ocekavané vystupy

zak
uvede priklady vyskytu organismii v urcitéem prostredi a vztahy mezi nimi
rozlisuje a uvede priklady systémii organismit — populace, spolecenstva, ekosystémy
a objasni na zaklade prikladu zdkladni princip existence Zivych a nezivych slozek ekosystému
vysvetli podstatu jednoduchych potravnich retézcii v ruznych ekosystémech a zhodnoti jejich
vyznam
uvede priklady kladnych i zapornych viivii ¢loveka na Zivotni prostredi a priklady naruseni
rovnovahy ekosystemu
Min. doporucend uroveii pro upravy ocekdavanych vystupii N ramci podpurnych opatrent:

e uvede piiklady vyskytu organismt v ur€itém prostiedi a vztahy mezi nimi

e rozlisi populace, spolecenstva, ekosystémy a objasni zakladni princip nékterého

ekosystému
e vysvétli podstatu jednoduchych potravnich fetézcl v riznych ekosystémech
e popiSe zmeny v piirodé vyvolané ¢lovékem a objasni jejich disledky

e pozna kladny a zaporny vliv ¢lovéka na zivotni prostiedi

Ucivo
organismy a prostiedi — vzdjemné vztahy mezi organismy, mezi organismy a prostredim;
populace, spoleCenstva, ptirozené a umelé ekosystémy, potravni fetézce, rovnovaha
V ekosystému
ochrana pfirody a Zivotniho prostedi — globalni problémy a jejich feSeni, chrdnéna uzemi

PRAKTICKE POZNAVANI PRIRODY
Ocekavané vystupy
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zak
aplikuje praktické metody poznavani prirody
dodrzuje zdkladni pravidla bezpecnosti prace a chovani pri poznavani Zivé a nezivé prirody
Min. doporucend uroveii pro upravy ocekdvanych vystupii V rdmci podpiirnych opatieni:
e vyuziva metody poznavani ptirody osvojované v ptirodopisu
e dodrzuje zakladni pravidla bezpe¢ného chovani pfi poznavani ptirody

Ucivo
praktické metody poznavani ptirody — pozorovani lupou a mikroskopem (piipadné
dalekohledem), zjednodusené urcovaci klice a atlasy, zaloZeni herbare a sbirek, ukazky
odchytu nekterych zivocicht, jednoduché rozclenovani rostlin a zivocicha
vyznamni biologové a jejich objevy

5.6.4 ZEMEPIS (GEOGRAFIE)
Vzdélavaci obsah vzdélavaciho oboru

2. stupeini

GEOGRAFICKE INFORMACE, ZDROJE DAT, KARTOGRAFIE a Topografie
Ocekavané vystupy

zak

organizuje a primerené hodnoti geografické informace a zdroje dat z dostupnych
kartografickych produktii a elaboratu, z grafii, diagramii, statistickych a dalsich
informacnich zdroju
pouziva s porozuménim zakladni geografickou, topografickou a kartografickou terminologii
primérené hodnoti geografické objekty, jevy a procesy v krajinné sfére, jejich urcité
pravidelnosti, zakonitosti a odlisnosti, jejich vzajemnou souvislost a podminénost,
rozeznava hranice (bariéry) mezi podstatnymi prostorovymi slozkami v krajiné

vytvari a vyuziva osobni myslenkova (mentadlni) schémata a myslenkové (mentalni) mapy
pro orientaci v konkrétnich regionech, pro prostorové vnimani a hodnoceni mist, objekti,
jevii a procesii v nich, pro vytvdreni postoju k okolnimu svétu

Min. doporucend uroveri pro upravy ocekavanych vystupii NV ramci podpurnych opatrent.
zak
- rozumi zakladni geografické, topografické a kartografické terminologii

- ziské osobni predstavu o prostiedi, které nas obklopuje, umi ho popsat a urcit
jednoduché vazby, vyjadii, co mu prospiva a skodi

Ucivo
komunikacni geograficky a kartograficky jazyk — vybrané obecné pouzivané
geografické, topografické a kartografické pojmy; zakladni topografické ttvary:
diilezité body, vyrazné liniové (Carové) utvary, plosné utvary a jejich kombinace: sité,
povrchy, ohniska — uzly; hlavni kartografické produkty: plan, mapa; jazyk mapy:
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symboly, smluvené znacky, vysvétlivky; statistickd data a jejich grafické vyjadieni,
tabulky; zdkladni informacni geografickd média a zdroje dat

geograficka kartografie a topografie — glébus, métitko globusu, zemépisna sit’, poledniky
a rovnobézky, zemépisné soutfadnice, urCovani zemeépisné polohy v zemépisné siti;
m¢éfitko a obsah planti a map, orientace planti a map vzhledem ke svétovym stranam,;
prakticka cviceni a aplikace s dostupnymi kartografickymi produkty v tisténé i
elektronické podobé

PRIRODNI OBRAZ ZEME
Ocekévané vystupy

zak

zhodnoti postaveni Zemé ve vesmiru a srovndva podstatné vlastnosti Zemé s ostatnimi
telesy slunecni soustavy
prokaze na konkrétnich prikladech tvar planety Zemeé, zhodnoti diisledky pohybii Zemé na
zivot lidi a organismii

rozlisuje a porovnava slozky a prvky prirodni sféry, jejich vzdajemnou souvislost

a podminénost, rozeznavd, pojmenuje a klasifikuje tvary zemského povrchu
porovnd pusobent vnitinich a vnejsich procesii v prirodni sfére a jejich viiv na prirodu a na
lidskou spolecnost

Min. doporucend uroveri pro upravy ocekavanych vystupii NV ramci podpurnych opatrent.
zak

- objasni disledky pohybli Zemé

- uvede ptiklady ptisobeni vnitfnich a vnéjSich procesu v pfirodni sféfe a jejich vlivu na
pfirodu a na lidskou spole¢nost

- uvede ptiklady ptisobeni ptirodnich vlivii na utvafeni zemského povrchu

Ucivo

Zem¢ jako vesmirné téleso — tvar, velikost a pohyby Zemé, stfidani dne a noci, stfidani
ro¢nich obdobi, svétovy Cas, Casova pasma, pasmovy cas, datova hranice, smluveny
cas

krajinna sféra — ptirodni sféra, spoleenské a hospodatska sféra, slozky a prvky pfirodni
sféry

systém piirodni sféry na planetarni urovni — geografické pasy, geograficka (Sitkova)
pasma, vyskové stupné

systém piirodni sféry na regionalni tirovni — pfirodni oblasti

REGIONY SVETA
Ocekavané vystupy

zak

rozlisuje zasadni prirodni a spolecenské atributy jako kritéria pro vymezeni, ohraniceni
a lokalizaci regionii sveta

lokalizuje na mapach svetadily, oceany a makroregiony svéta podle zvolenych kritérii,
srovnavd jejich postaveni, rozvojova jadra a periferni zony
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porovnava a primerene hodnoti polohu, rozlohu, prirodni, kulturni, spolecenské, politicke
a hospodarskeé pomery, zvlastnosti a podobnosti, potencial a bariéry jednotlivych svétadilii,
oceanti, vybranych makroregionu sveta a vybranych (modelovych) statu

zvazuje, jaké zmény ve vybranych regionech sveta nastaly, nastdvaji, mohou nastat a CO je
pricinou zasadnich zmén v nich

Min. doporucenda uroveri pro upravy ocekavanych vystupii NV ramci podpurnych opatrent:.
zak

- vyhleda na mapach jednotlivé svétadily a oceany

- rozlisi zasadni pfirodni a spolecenské znaky svétovych regiont

- charakterizuje polohu, rozlohu, pfirodni, kulturni, spolecenské, politické a
hospodarské poméry vybranych svétadili, oceanti a vybranych statt

U¢ivo
svétadily, oceany, makroregiony svéta — urCujici a porovnavaci kritéria; jejich pfiméfena
charakteristika z hlediska ptirodnich a socioekonomickych pomért s diirazem na
vazby a souvislosti (pfirodni oblasti, podnebné oblasti, sidelni oblasti, jazykové
oblasti, nabozenské oblasti, kulturni oblasti)

modelové regiony svéta — vybrané modelové ptirodni, spolecenské, politické, hospodarské
a environmentalni problémy, moznosti jejich feSeni

SPOLECENSKE A HOSPODARSKE PROSTREDI
Ocekavané vystupy

zak
posoudi na primérené urovni prostorovou organizaci svétové populace, jeji rozlozeni,
strukturu, rust, pohyby a dynamiku riistu a pohybu, zhodnoti na vybranych prikladech
mozaiku multikulturniho sveéta
posoudi, jak prirodni podminky souvisi s funkci lidského sidla, pojmenuje obecné zakladni
geograficke znaky sidel
zhodnoti primérené strukturu, slozky a funkce svétového hospodarstvi, lokalizuje na
mapach hlavni svétové surovinové a energetické zdroje
porovnava predpoklady a hlavni faktory pro uzemni rozmisténi hospodarskych aktivit

porovnavda stdty svéta a zajmove integrace statii sveta na zaklade podobnych a odlisnych
znakaii

lokalizuje na mapdach jednotlivych svetadilii hlavni aktuadlni geopolitické zmeny a politické
problémy v konkrétnich svétovych regionech

Min. doporucend uroveii pro upravy ocekdavanych vystupii N ramci podpurnych opatrent:
zak

- uvede ptiklady, jak ptirodni podminky souviseji s funkci a rozmisténim lidskych sidel

- vyhleda v mapach nejznamé;jsi oblasti cestovniho ruchu a rekreace

Ucivo
obyvatelstvo svéta — zakladni kvantitativni a kvalitativni geografické, demografické
hospodaiské a kulturni charakteristiky
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globaliza¢ni spolecenské, politické a hospodarské procesy — aktudlni spolecenské, sidelni,
politické a hospodaiské poméry soucasného svéta, sidelni systémy, urbanizace,
suburbanizace

sveétoveé hospodarstvi — sektorova a odvétvova struktura, izemni délba prace, ukazatelé
hospodaiského rozvoje a zivotni irovné

regiondlni spolecenské, politické a hospodarské Gtvary — porovnavaci kritéria: narodni
a mnohonarodnostni staty, ¢asti statl, spravni oblasti, kraje, mésta, aglomerace; hlavni
a periferni hospodarské oblasti svéta; politickd, bezpe¢nostni a hospodaiska seskupeni
(integrace) statil; geopolitické procesy, hlavni svétova konfliktni ohniska

ZIVOTNI PROSTREDI
Ocekévané vystupy

zak
porovnavda ruzné krajiny jako soucast pevninské casti krajinné sféry, rozlisuje na
konkrétnich prikladech specifické znaky a funkce krajin

uvadi konkrétni priklady prirodnich a kulturnich krajinnych slozek a prvkii, prostorové
rozmisteni hlavnich ekosystémii (biomii)

uvadi na vybranych prikladech zavazné dusledky a rizika prirodnich a spolecenskych viivii
na zivotni prostredi

Min. doporucend uroveri pro upravy ocekavanych vystupii NV ramci podpurnych opatrent.
zak

- umi pojmenovat rizné krajiny jako soucast pevninské ¢asti krajinné sféry, rozlisi na
konkrétnich ptikladech specifické znaky a funkce krajin

- uvede ptiklady pfirodnich a kulturnich krajinnych slozek

- uvadi na vybranych ptikladech zdvazné dusledky a rizika ptirodnich a spolecenskych
vlivil na zivotni prostredi

Ucivo
krajina — pfirodni a spolecenské prostiedi, typy krajin
vztah pfiroda a spole€nost — trvale udrZitelny Zivot a rozvoj, principy a zasady ochrany
pfirody a Zivotniho prostfedi, chranéné Gzemi pfirody, globalni ekologické a
environmentalni problémy lidstva

CESKA REPUBLIKA
Ocekévané vystupy

zak

vymezi a lokalizuje mistni oblast (region) podle bydlisté nebo Skoly

hodnoti na primérené urovni prirodni, hospodarské a kulturni poméry mistniho regionu,
moznosti dalstho rozvoje, primérené analyzuje vazby mistniho regionu K vyssim vizemnim
celkim

hodnoti a porovnava na primérené urovni polohu, prirodni poméry, prirodni zdroje, lidsky
a hospodarsky potencial Ceské republiky v evropském a svétovém kontextu
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lokalizuje na mapach jednotlivé kraje Ceské republiky a hlavni jadrové a periferni oblasti
Z hlediska osidleni a hospodarskych aktivit
uvddi priklady ticasti a piisobnosti Ceské republiky ve svétovych mezindrodnich
a nadnarodnich institucich, organizacich a integracich statu
Min. doporucend uroveri pro upravy ocekavanych vystupii N ramci podpiirnych opatien:
zak

- vymezi a lokalizuje uzemi mistni krajiny a oblasti (regionu) podle bydlisté nebo Skoly

- charakterizuje pfirodni, hospodarské a kulturni poméry mistniho regionu
- uréi zemépisnou polohu a rozlohu Ceské republiky a jeji sousedni staty
- rozli§uje piirodni podminky CR, popise povrch a jeho ¢lenitost

- uvede hlavni udaje o rozmisténi obyvatelstva

- vyhled4 na mapach jednotlivé kraje Ceské republiky a charakterizuje hospodarské
pomery, ptirodni zvlastnosti a kulturni zajimavosti

Ucivo

mistni region — zemé&pisna poloha, kritéria pro vymezeni mistniho regionu, vztahy
k okolnim regiontim, zakladni ptirodni a socioekonomické charakteristiky s dirazem
na specifika regionu dilezita pro jeho dalsi rozvoj (potencial x bariéry)

Ceska republika — zemé&pisna poloha, rozloha, ¢lenitost, piirodni poméry a zdroje;
obyvatelstvo: zdkladni geografické, demografické a hospodatské charakteristiky,
sidelni poméry; rozmisténi hospodatskych aktivit, sektorovéa a odveétvova struktura
hospodafstvi; transformacni spolecenské, politické a hospodarské procesy a jejich
tizemni projevy a dopady; hospodaiské a politické postaveni Ceské republiky v Evropé
a ve svéte, zapojeni do mezinarodni délby prace a obchodu

regiony Ceské republiky — Gizemni jednotky statni spravy a samospravy, krajské &lenéni,
kraj mistniho regionu, pfeshrani¢ni spoluprace se sousednimi staty v euroregionech

TERENNI GEOGRAFICKA VYuka, PRAXE A APLIKACE
Ocekavané vystupy

zak
ovlada zaklady praktické topografie a orientace v terénu
aplikuje v terénu praktické postupy pri pozorovani, zobrazovani a hodnoceni krajiny
uplatiuje v praxi zasady bezpecného pohybu a pobytu v krajiné, uplatiiuje v modelovych
situacich zasady bezpecného chovani a jednani pii mimordadnych uddalostech
Min. doporucend uroveri pro upravy ocekavanych vystupii V ramci podpurnych opatrent.
zak

- ovlada zaklady praktické topografie a orientace v terénu

- uplatiuje v praxi zasady bezpecného pohybu a pobytu ve volné ptirodé

Ucivo
cvifeni a pozorovani v terénu mistni krajiny, geografické exkurze — orienta¢ni body, jevy,
pomiicky a pfistroje; stanovisté, ur€ovani hlavnich a vedlejSich svétovych stran, pohyb
podle mapy a azimutu, odhad vzdalenosti a vySek objektl v terénu; jednoduché
panoramatické nacrtky krajiny, situacni plany, schematické nacrtky pochodové osy,
hodnoceni pfirodnich jevl a ukazatelt
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ochrana ¢loveka pti ohrozeni zdravi a zivota — Zivelni pohromy; opatfeni, chovani
a jednani pfi nebezpeci zivelnich pohrom v modelovych situacich

5.6.1.1. Fyzika
Oblast: Predmét:
Clovék a piiroda Fyzika
6.-9.
Ocekavané vystupy |Ocekavané vystupy Ucivo Roc¢ni |Priifezova
7.ak: Skoly k [témata
74k
Latky a télesa

uvede konkrétni ptiklady [roztfidi télesa a latky, charakteristika latek a 6.
jevu dokazujicich, ze se  [pomoci pokust téles
Castice latek neustale dokaze zékladni Brauntliv pohyb, diftize
pohybuji a vzajemné na  vlastnosti, pfedvede
sebe plisobi difazi latek
orientuje se v zakladech  pojmenuje ¢asti zakladni vlastnosti 6.
magnetizmu a magnetu, ur¢i latky magnetického
magnetického pole. pfitahované pole, poly,

magnetem, zjisti
svetove strany
pomoci buzoly, umi
vyuzit magnet

k praktickym
cinnostem

silocary,pozorovani
magnetického pole Zem¢

Méreni fyzikdlnich veli¢in

dané zméné jeho teploty

zméti vhodné zvolenymi . . .| b
e g qol o zkoumani a porovnavani
métidly nékteré dulezité ‘v o
o it ey spole¢nych a riznych
fyzikalni veliCiny ,
g vlastnosti
charakterizujici latky .
y latek
a télesa
vyuziva s porozuménim  piedvede télesa hustota latek 6. |OSV-Socialni
vztah mezi hustotou, z latek o rizné méieni hmotnosti a rozvoj:
hmotnosti a objemem pfi |ustoté, dokaze objemu Kooperace a
feseni praktickych porovnat hustoty kompetice
problémi kapalnych i pevnych
latek
pouzije vzorec k vypocty hmotnosti téles
vypoctu
piedpovi, jak se zméni uvede piiklady z tepelnd roztaznost, 6.
délka ¢i objem télesa pii  praxe dilatacni spary
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Elektricky obvod

sestavi spravné podle
schématu elektricky obvod
a analyzuje spravné
schéma realné¢ho obvodu

zakladni ¢asti el.
obvodu

uziti zakladnich
schematickych
znacek

rozlisi vodic, izolant na
zaklad¢ analyzy jejich
vlastnosti

vodiC, izolant

Pohyb télesa
rozhodne, jaky druh rozlisi druhy pohybu [zkoumani pohybu
pohybu téleso kona a uvede piiklady z  [rliznych téles ve svém
vzhledem K jinému télesu [praxe okoli; druhy pohybi

relativita pojmu klid a
pohyb
relativni rychlost

vyuziva s porozuménim pii
feSeni problémii a uloh

vybere spravny
vzorec, odhadne

ulohy o rovnomérném

pohybu

VEG-Objevovani
Evropy a svéta

vztah mezi rychlosti, rychlost nebo dréhu
drahou a ¢asem Vv jednoduchych
U rovnomérného pohybu  ptikladech
téles
Sila

zméii velikost ptsobici
sily

vzajemné silové
pusobeni dvou
téles

vztah pohybu a sily
méteni sily

urci v konkrétni
jednoduché situaci druhy
sil pusobicich na téleso,
jejich velikosti, sméry

a vyslednici

druhy sil

sila jako orientovana
usecka

vyslednice sil

skladani sil

Posuvné ucinky sily. Pohybové zikony

vyuziva Newton. zdkony
pro objasfiovani ¢i
predvidani zmén pohybu
téles pii plisobeni stalé
vysledné sily

V jednoduchych situacich

ptifadi Newtonovy
zakony k jednotlivym
déjlim v praxi

zakon sily, setrvacnosti,
akce a
reakce

Otacivé ucinky sily

aplikuje poznatky o

otacivych tcincich sily pfi

feSeni praktickych
roblému

zkoumani otacivych
ucinki sily na paku
kladka
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aplikuje poznatky o
otacivych ucincich sily pfi
feSeni praktickych
problémt

pusobent sil

v zavislosti na délce
ramena, pouzije
vzorec k vypoctu

ukaze na modelu pakyrovnovéha sil na pace

vypocty momentu sily

Deformacni ucinky sily

zméii velikost plisobici  [predvede ptisobeni  tlakova sila a tlak
sily;vyuziva tlakové sily a jeji tlak v praxi
S porozuménim vztah mezi [aCinky v zavislosti na
tlak.silou, tlakem a obsahu plochy
obsahem plochy
Treni

zméii velikost plisobici sily

rozlisi tieci a
odporové sily, zméti
tieci silu a uvede
ptiklady z praxe

tteci sila a jeji vyznam
pro praxi

Mechanické vlastnosti kapalin

vyuziva poznatky o
zakonitostech tlaku

Vv klidnych tekutinach pro
feSeni konkrétnich
praktickych problémi

vysvétli,pro¢ hydrost.
tlak zavisi na hloubce
uvede piiklady
vyuziti P.z.

hydrostaticky tlak
Pascaltiv zdkon

predpovi z analyzy sil
pusobicich na téleso

Vv klidné tekutiné chovani
télesa v ni

predvede pomoci
siloméru plisobeni
Fvz, objasni vyuziti v
praxi

hydrostaticka vztlakova
sila
IArchimédiv zakon

Svételné jevy-Sifeni a odraz svétla

vyuziva zakona o
piimocarém Sifeni svétla
ve stejnorodém optickém
prostfedi a zdkona odrazu
svétla pii feSeni problému
a uloh

uvede piiklady
svét.zdroji, ukaze
odraz svétla na
zrcadle

svételné zdroje,Sifeni
svétla,stin

odraz svétla, druhy
zrcadel

Svételné jevy-lom svétla

rozhodne ze znalosti
rychlosti svétla ve dvou
raznych prostfedich, zda se
svétlo bude lamat ke
kolmici ¢i od kolmice, a
vyuziva této skutecnosti pii
analyze pruchodu svétla
cockami

rozlisi spojku a
rozptylku, nacrtne
prichod paprskt a
vybere vyuziti

lom svétla, Cocky
rychlost svétla

Prace,vykon,pohybova a polohova energie

urci v jednoduchych
ptipadech praci vykonanou
silou a z ni uré¢i zménu
energie télesa

prace, energie
druhy energie
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vyuZziva s porozuménim
vztah mezi vykonem,
vykonanou praci a Casem

zavislost mezi vykonem
a praci

vyuziva poznatky o
vzajemnych preménach
ruznych forem energie a
jejich ptenosu pii feSeni
konkrétnich problémt a
uloh

pfeména energie -
ptiklady vyuziti

OSV-Moralni
rozvoj:

Reseni problémi
a rozhodovani

Vnitini energie.Teplo

ur¢i v jednoduchych
piipadech teplo piijaté ¢i
odevzdané télesem

pouzije vztah pro
teplo k vypoctu, umi
Se orientovat v
Tabulkach

rozdil v pojmech teplota
a teplo

tepelna vyména v
zavislosti na

hmotnosti a druhu latky

zméen skupenstvi,
uvede podminky

ptifadi spravné ndzvy

zmény skupenstvi latek

Elektrické jevy

rozlisi vodic, izolant

el .naboj, el. pole;
silocary

vyuziva Ohmuyv zékon pro
cast obvodu pfi feseni
praktickych problému

sestavi jednoduchy el
obvod; zméfi [a U

JOhmuv zakon

sestavi spravné el. obvod a
analyzuje schéma redlného
obvodu

vysledny odpor dvou
a vice rezistoru

zapojeni spotiebicl; el.
prace a vykon el. proudu

sériové a paralelni 8.

Zvuk

rozpozna ve svém okoli
zdroje zvuku a kvalitativné
analyzuje pfihodnost
daného prostiedi pro Sifeni
zvuku

vytvoii zdroj zvuku,
rozttidi zdroje podle
jejich charakteristiky,
posoudi zévislost
hlasitosti vnimaného
zvuku, porovna
rychlost svétla a
zvuku

zdroje, Sifeni zvuku,
tony a ruchy, rychlost
zvuku

posoudi moznosti
zmenSovani vlivu
nadmérného hluku na
zivotni prostiredi

zdroje hluku v bézném
zivote

OSV-Socialni
rozvoj:
Komunikace

Elektromagnetické jevy

rozlisi stejnosmeérny proud \

\el.néboj, el.pole
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od sttidavého a zmé&ii
elektricky proud a napéti

stejnosmerny a stiidavy
elektricky

proud; el. napéti a proud
ampérmetr, voltmetr

zhodnoti vyhody a
nevyhody vyuzivani
ruznych energetickych
zdroji z hlediska vlivu na
Zivotni prostiedi

elektrarny

elektraren; Setieni el.
energii; obnovitelné a
neobnovitelné zdroje

rozvodna el. sit’, druhy (9.

OSV-Socialni
rozvoj:

Komunikace

rozlisi vodic, izolant a
polovodic na zaklad¢
analyzy jejich vlastnosti

vlastnosti polovodice

vyuziva prakticky
poznatky o plsobeni
magnetického pole na
magnet a civku s proudem
a 0 vlivu zmény
magnetického pole v okoli
civky na vznik
indukovaného napéti v ni.

prozkouma vlastnosti
elektromagnetu, zjisti
vyuziti
elektromagnetu,
elektromotort a

transformatoru v praxi

vlastnosti
elektromagnetu
elektromotor
transformator

zmény magnetického pole
V okoli civky na vznik
indukovaného napéti v ni

pfedvede zmény
proudu na pokusu

podminky vzniku
indukovaného
elektrického proudu
vyroba elektrické energie

zapoji spravné

uvede ptiklady

polovodicovou diodu

pouziti diody

zapojeni polovodi¢ové

diody

Jaderna energie

zhodnoti vyhody a
nevyhody vyuzivani
raznych energetickych
zdroju z hlediska vlivu na
Zivotni prostredi

formy a zdroje energie

jadernd energie

OSV-Socialni
rozvoj:

Komunikace

Elektromagnetické zareni

pochopi souvislost
vInéni a svétla

vinéni v praxi,  uZziti v

lékarstvi

Vesmir

objasni (kvalitativng)
pomoci poznatki o
gravitacnich sildch pohyb
planet kolem Slunce

a mésict planet kolem
planet

sestavi prehled planet
a mésicll, porovna
jejich mechanické
vlastnosti, najde
rozdily

Slunec¢ni soustava
pohyb vesmirnych téles

odlisi hvézdu od planety na
zakladé€ jejich vlastnosti

uvede piiklady hvézd
a souhvézdi

planeta, hvézda, druzice
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5.6.2.1. Chemie

ovlivitujici rozpousténi latek

rozpousténi,porovnava,
vyjadiuje se vlastnimi

michani, velikost
Castic, velikost

Oblast: Predmét:
Clovék a p¥iroda Chemie
Ocekavané vystupy Ocekavané vystupy U¢ivo Ro¢ | Priifezova témata
Zak: $koly nik
Zak:
Pozorovani,pokus a bezpecnost prace
Ur¢i spolecné a rozdilné Porovnava, popisuje, [Skupenstvi, barva, 8.
vlastnosti latek identifikuje, nazyva, |vzhled, rozpustnost,
oznacuje, sefazuje bod varu, chovani pti
podle dulezitosti, zahiivani, charakt.pach
pojmenovava, definuje
vlastnosti latek
Pracuje bezpecné Uvédomuje si potiebu |[Pravidla bezpecnosti 8.
S vybranymi dostupnymi a respektovat prace v chem.
bézné pouz.latkami, hodnoti bezpecnostni pravidla, laboratofi, pri
rizikovost, posoudi dovede je vyjadfit hodinach chemie,
nebezpecnost vybr. dost.  |vlast.slovy, uvede varovné znacky a
latek, se kterymi pracovat  |piiklady, vysvétlia  [jejich vyznam
nesmi zdivodni
Objasni nejefektivng)si Aplikuje a zobeciiuje |[Hustota latek, 8. [Environmentalni
jednani v modelovych ziskané védomosti, rozpustnost, hotlavost, vychova — Zakladni
ptikladech havarie s unikem [respektuje modely vybusnost, toxicita, podminky zivota
nebezpecnych latek chovani a jednani poskytovani prvni
Vv kriz. situacich. pomoci, havarie
chem.provozi, inik
nebezp. latek,
povodné, pozary
Smési
RozliSuje smési a chemické [Porovnava, analyzuje, [Smési stejnorodé, 8.
latky tfidi, charakterizuje, [rliznorodé suspenze,
uvadi ptiklady emulze, péna, aerosol
(mlha, dym)
Vypocita slozeni roztokt,, Je schopen vypocitat |Roztok — vznik, 8.
prakticky pfipravi roztok  [sloZzeni i mnoZstvi pfiprava, rychlost rozp.
daného slozeni slozek roztoki, navazi .
a pripravi roztok nasyceny, nenasyceny,
daného sloZeni, stanoviftroj¢lenka, vypocet
postup, schopen poctu %
raktického vyuziti
Vysvétli zdkladni faktory  [Stanovi podminky Rozpustnost, teplota, 8.
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slovy.

losného obsahu

produkty chemickych
reakci, uvede piiklady
prakticky dualezitych chem.
reakci, provede jejich

zakony v chemii.

hmotnosti, chemické
rovnice, Uprava ch.r.,
latkové mnozZstvi,
molarni hmotnost,

Navrhne postupy a prakticky|Aplikuje ziskané Filtrace,sedimentace, 8.
provede oddélovani slozek [védomosti v prakt. destilace,krystalizace
smeési 0 znamém slozeni, ¢innostech, uvede sublimace, plaveni,
uvede piiklady odd€lovani poziti v bézném zivoté ryzovani,
slozek v praxi prosévani, cezeni
Rozlisi rizné druhy vody a |definuje, popisuje, voda pitna, uzitkova, [8.-9. |[Environmentalni
uvede ptiklady jejich vyjadiuje vlast.slovy | primyslu, vychova — Zakladni
vyskytu a pouziti naroky na jednotl. vV zemédélstvi, v chem. pod. Ziv.

druhy vod; chape vyrob¢ apod.

vyznam
Charakterizuje vzduch, definuje vzduch, slozeni vzduchu, 8.
chéape jeho vyznam, Cistotu, [rozliSuje vyznam Cistota ovzdusi,
princip ozonové jednotl. slozek 0Zonova
nedostatecnosti vrstva
Uvede ptiklady znecistovanivyjmenuje moznosti  [Cisticka odpadnich 8. |[Environmentalni
vody a vzduchu v pracovnim|¢isténi odpadnich vod. vod, ¢isténi vody vychova — Zakladni
prostiedi a domacnosti, Je schopen vyjadfit v primyslu, podminky zivota
navrhne nejvhodnéjsi vlastnimi slovy zemedélstvi,
preventivni opatieni a principy ¢isténi vod.  |v domacnosti
zpusoby likvidace znecisténi|Chape prevenci. apod. Regionalni

roblémy
Casticové sloZeni litek a chemické prvky

Pouziva pojmy atom, Definuje, popiSe, Stavba atomu, 8.
molekula, proton, elektron, akresli planet. model [charakteristika ¢astic,
neutron ve spravnych atomu. Chape vyznam pztahy a souvislosti,
souvislostech jednotlivych ¢astic elektronovy obal
RozliSuje chemické prvky a |Ovlada zédkladni chem. (Chemické znacky, 8.
chemické slouceniny a znacky, chape vyznam protonové ¢islo,
pojmy uziva ve spravnych |a symboliku znacky. |[vyznam napsané
souvislost. Rozlisuje a definuje  |[znacky

jednotlivé pojmy.
Orientuje se v periodické  |Chape rozlozeni prvku [Periodicky zakon, 8.
soustaveé chemickych prvkd, |v periodické soustave. [periodicka soustava
rozpozna vybrané kovy a  |Chépe souvislost mezi [prvki, kovy a nekovy,
nekovy a usuzuje na jejich  jumisténim prvku a polokovy, vybrané
mozné vlast. jeho vlastnostmi skupiny prvka
Chape a spravné pouzivda  |[Logicky zdivodni [onty, vznik iontd, 8.
pojmy iont, aniont, kationt, (vznik iontu. chemicka vazba,
chemicka vazba, Prakticky aplikuje zmény
elektronegativita, valenéni |konc. oxid. ¢isel. elektronového obalu,
elektrony koncovky oxidac¢nich

Cisel
Chemické reakce

Rozlisi vychozi latky a Aplikuje zakladni zakon zachovani 8.
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klasifikaci a zhodn. jejich
Vyuz.

Reaktanty, produkty,
chem. rovnovaha,

Piec¢te chemické rovnice,
vytvaii jednoduché chem
.rovnice a s uzitim zakona
zachovani hmotnosti
vypocte hmotnost reaktantu
¢i produku

Chape vyznam chem.
rovnic, jako zapisu
chemického d¢je.

Chemické slucovani,
chemicky rozklad,
uprava jednoduchych
chemickych rovnic,
vypocty z chemickych
rovnic

Aplikuje poznatky o
faktorech ovliviiyjicich
pribéh chemickych reakci
V praxi a pii predchazeni
jejich nebezpecnému
prubéhu

Predvida pritb¢h
jednoduchych
chemickych reakci

\Vliv teploty, poctu
castic, plosSného
obsahu

reaktant, katalyzatori
a dalSich faktorti na

rychlost chem.reakci

Anorganické slouceniny
Dvouprvkové slouceniny

Porovna vlastnosti a Je schopen tvofit Halogenidy, oxidy,

pouziti prakticky vzorce, nazvy. nazvoslovi,

vyznamnych halogenidi a | Ostatni dle RVP. vlastnosti a

oxidu, posoudi vliv pouziti prakticky

vyznamnych zastupct vybranych

téchto latek na zivotni na vyznamnych

zivotni prostiedi oxidi

Vysvétli vznik kyselych Chape souvislosti, Mechanismus vzniku Environmentalni
dest’d, uvede jejich vliv na | dokéze navrhnout kyselych dest. vychova —
zivotni prostiedi a uvede opattent. Ukazky vlivu Zakladni
opatfeni, kterymi jim lze kyselych destt podminky zivota
pfedchézet,

uvédomuje si podminky

zivota a jeho ohroZeni

Anorganické slouceniny

Porovna vlastnosti a
pouziti vybranych
prakticky vyznamnych
kyselin, hydroxid a soli a
posoudi vliv zastupct
téchto latek na Zivotni
prostiedi

Praktické vyuziti
znalosti o kyselosti a
zasaditosti;

dokazZe navrhnout a
realizovat opatfeni

k napraveé konkrétni
situace

Kyselost a zasaditost
roztoki, vlastnosti,
vZorce, nazvy a
pouziti vybranych
prakticky
vyznamnych kyselin,
hydroxidi a soli;
vznik soli a
nazvoslovi soli

Orientuje se na stupnici
pH, zméfi reakci roztoku
univerzalnim
indikatorovym papirkem a
uvede ptiklady
uplatiiovani neutralizace v
praxi

Ziskané poznatky je
schopen aplikovat
V praxi, zejména

V ochran¢ zdravi.

Stupnice pH,
indikatory — pouZiti,
praktické

vyuziti — akvaristika,
uprava pitné vody,
zahradkaistvi apod.

Chépe souvislosti tepla a

Chape energetické

Teplo a chemické
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chemickych reakei,
objasni reakce exotermni a
endotermni, vysvétli
neutralizaci a jeji
praktické vyuziti

souvislosti v chem.
reakcich. Uvadi
ptiklady, vysvétli a
zdivodni.

reakce
neutralizace

Chemie a elektfina

Vysvétli pojem
elektrolyzy, dokaze
vysvétlit jednoduché
elektrochemické reakce,
chape zékladni principy
ziskavani elektrického
proudu chemickou cestou,
vysvétli mechanismus
vzniku el.proudu

Uvede zaklady dané
oblasti. Chape
zékladni souvislosti.

Dovede aplikovat
ziskané védomosti
V praktickém zivoté.

Elektrolyza,
elektrochemicka
fada kov,
galvanicky ¢lanek,
akumulator
Redoxni reakce

Organické slouceniny
Rozlisi nejjednodussi Charakterizuje Uhlovodiky,
uhlovodiky, uvede jejich | nejjednodussi vaznost, typy vazeb

zdroje, vlastnosti a pouziti

uhlovodiky, chape
skup. uhlovod.,
uvede dle RVP

a vzorcl, alkany,
alkeny, alkiny,
areny, cyklické
uhlovodiky

Zhodnoti uzivani fosilnich
paliv a vyrabénych paliv
jako zdrojl energie a
uvede priklady produktt
pramyslového zpracovani

ropy

Vysvétli pojmy
obnovitelné a
neobnovitelné zdroje
Porovnava,
analyzuje,uvede
rozdily

Uhli, ropa, zemni
plyn, primyslové
vyrabéna paliva,
karbonizace, frakéni
destilace, produkty

Environmentalni
vychova —
Zakladni
podminky zivota

Rozlisi vybrané derivaty
uhlovodiki, uvede jejich
zdroje vlastnosti a pouZiti

Strucné popise
jednotl. skup.
derivatu, ost. dle

Derivét, alkoholy,
fenoly,karb.kyseliny,
aldehydy, ketony,

RVP halogenderivaty
Orientuje se ve vychozich | Chape souvislosti Fotosyntéza, Environmentalni
latkach a produktech v téchto zékladnich | chlorofyl, cukrova vychova —
fotosyntézy a koncovych | chemickych dé&jich, | fepa, fepka olejka, Zakladni

produktti biochemického
zpracovani, predevS§im
bilkovin, tukd a sacharida

probihajicich v zivé
pfirodé

glukosa, produkce
kysliku

podminky Zivota

Ur¢i podminky postacujici

Je schopen vyjadrit

slune¢ni zarenti,

pro aktivni fotosyntézu vlast.slovy teplo, svétlo, oxid
fotosyntézu a uhli¢ity, voda,
podminky pritbé¢hu sklenikovy efekt,
Uvede ptiklady zdrojt Vlastnimi slovy Zivogisné a rostlinné
bilkovin, tukt, sacharidii a | objasni zdroje bilkoviny,

vitaminu

bilkovin, sacharidu,
tukd, chape vyznam
imunitniho systému,
vi (z hlediska

hospodaiska zvirata
a hospodarské
plodiny, jejich
produkty, vyznam

vyZzivy), jak imunitni | pro lidsky
systém posilovat organismus
Aplikuje poznatky o S jistotou je schopen | Zaklady bezpecnosti
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faktorech ovliviiujicich
prubéh chemickych reakci
V praxi a pii predchazeni
jejich nebezpecnému
pribéhu

aplikovat poznatky o
podminkach chem.
reakcti;

predvida prib¢h
nebezpecnych reakci

prace vlastnosti latek

Chemie a spole¢nost

Zhodnoti vyuzivani
prvotnich a druhotnych
surovin z hlediska trvale
udrzitelného rozvoje na
Zemi

Zaujima stanovisko
k hledisku trvale
udrzitelného rozvoje,
k efektivnimu
vyuziti zdroji
pfirodnich surovin,
chape pozitivni i
negativni vliv
chemie na zivotni
prostiedi, orientuje
se (odmita je)

VvV navykovych
latkach, je si védom
zdravotnich rizik

toxikomanie v§eho
druhu

Chemicky pramysl
CR, vyrobky rizika
v souvislosti se
zivotnim prostfedim,
recyklace surovin,
koroze a

ochrana proti ni,
primyslova hnojiva,
cement, vapno,
sadra, keramika,
plasty a synteticka
vlakna, detergenty a
pesticidy,
insekticidy, 1é¢iva a
navykové latky.

Environmentalni
vychova — Lidské
aktivity a
problémy
zivotniho
prostiedi

Aplikuje znalosti o
principech haseni pozart
na feseni modelovych
situaci z praxe

Umi fadné ohlésit
pozar, jsou mu jasné
principy haseni
plamene, pfipadné
poZzaru.

Zna pouziti hasicich
pfistrojl a zasady
prvni pomoci

Hoflaviny, tfidy
nebezpecnosti, hasici
pfistroje- vodni,
sn¢hové, pénove,
praskové a halonové
hasici pfistroje, prvni
pomoc, feseni
krizovych situaci

Orientuje se v piipravé a
vyuzivani riiznych latek
v praxi a jejich vlivech na
zivotni prostiedi a zdravi
cloveka

Identifikuje zakladni
skupiny chem. latek,
zna miru jejich
nebezpecnosti, je
schopen fesit
zéakl.stupen

Podminky trvale
udrzitelného Zivota,
vysoce rizikové
latky a latky
neskodné, odpadové
hospodatstvi v

Morélni rozvoj —
Hodnoty, postoje,
prakticka etika

odpadového hosp. v | domacnosti
roding
5.6.3.1. Prirodopis
Oblast:
Clovék a priroda Pedmat:-
Prirodopis
Ocekavané vystupy
Ocekavané vystupy | §koly U¢ivo Ro¢ Prurezova
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organismil ve stélce
liSejniku

Pribézné:

orientuje se v daném
piehledu vyvoje
probranych organismtl,
tridi organismy a zaradi

Z4k: Z4k: nik témata
Pochopi a dokaze popsat Planeta Zem¢; vznik zivota| 6.
zakl.principy vzniku na Zemi; obdobi Zivota na
zivota; orientuje se Zemi; projevy zivota
V etapach vyvoje Zivota;
dokéze urcit odlisnosti
zivych org. a nezivé
ptirody
popise zakladni rozdily stavba bunky 6.
mezi zivo¢iSnou a
rostlinnou bunkou
objasni funkci zékladnich jednobunécné organismy: 6.
organel, vysvétli podstatu viry, bakterie, prvoci
pohlavniho a nepohl.
rozmnozovani
rozliSuje a porovna Popise vztah mezi lidmi a Mnohobunééni bezobratli -| 6.
jednotlivé skupiny vybranymi organismy tétolzahavci, plosténci, hlisti,
zivoc¢ichu, urCuje vybranéskupiny a naopak mékkysi, krouzkovci
a zatazuje je do hlavnich [(onemocnéni, skodlivost,
taxonom. skupin uzite¢nost...)

Pribézné: Clenovci - nejpocetnéjsi 6.

porovna zakladni vnéjsi a skupina organismil

vnitini stavbu vybranych na Zemi

zivoc€ichl a vysvétli

funkci jednotl. organt
Vysvétli vyznam téchto  [Niz§i rostliny - fasy 6. [ENV —zakl.
organismu pro celkovy podminky
Vyvoj Zivota na Zemi. Zivota

odvodi na zakladé V odborné literatute nebo [Vyssi rostliny - 6.

pozorovani ptirody na siti vyhleda popis mechorosty,

zavislost a prizptisobeni [vzniku uhli lkaprad’orosty

nckterych rostlin

podminkam prosttedi
Poznava zakladni naSe ~ [Nahosemenné rostliny 6.
jehli¢nany.

rozpozna nase Rise houby 6.

nejznamejsi jedlé a

jedovaté houby s

plodnicemi a porovna je

podle charakt. znak;

vysvétli rizné zptisoby

vyzivy hub a jejich

vyznam v ekosystémech

a misto v potravnich

fetézcich

objasni funkci dvou LiSejniky 6.
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vybrané do ti$i a nizSich
taxonom. jednotek;
aplikuje praktické
metody poznavani
ptirody;

dodrzuje zakladni
pravidla bezpecnosti
prace a chovani pii
poznavani zivé a nezivé
piirody

rozlisi zakladni projevy Zoologie —strunatci ENV — zakl.

a podminky zivota, podminky a znaky Zivota podminky

citlivé vnima vztahy zivota,

cloveéka a prostredi ekosystémy

Porovna zakladni vnéjsi a paryby

vnitini stavbu vybranych

zivoc€ichl a vysvétli

funkci jednotl.organti a

soustav

rozliSuje a porovna ryby

jednotlivé skupiny

zivoc¢ichtl, urcuje vybrané

a zatazuje je do hlavnich

taxonom. skupin

rozliSuje a porovna obojzivelnici:

jednotlivé skupiny ocasati, bezocasi

zivocichi, urcuje

vybrané a zafazuje je

do hlavnich taxonom.

skupin

rozliSuje a porovna plazi:

jednotlivé skupiny zelvy, krokodyli, Supinati

zivocichu, urcuje vybrané plazi, hadi

a zafazuje je do hlavnich

taxonom. skupin

rozliSuje a porovna Najde a vysvétli rozdil  |ptaci:

jednotliveé skupiny mezi ptaky a savci, urcuje hrabavi, mekkozobi,

zivocichd, urcuje vybrané a zatazuje do vrubozobi, brodivi, dravci,

vybrané a zatazuje je radl, na prikladu vysvétli [sovy, Splhavci, kukacky,

do hlavnich taxonom. rozdil ve zplsobu Zivota. papousci, pévci, nelétavi

skupin

rozpozna, porovna a Na piikladu vysvétli Savci: ENV -

objasni funkci zékladnich{rozdily jednotl. zivoc. ptakofitni,vacnati, Selmy, ekosystémy

organovych soustav skupin, jejich organovych zajicovci, hlodavei,

zivoCichi; soustav stejné fce., kopytnici ...,chobotnatci,

rozliSuje a porovna zafazuje do systému, kytovci, letount,

jednotlivé skupiny odvodi a vysvétli hmyzoZzravci, primati

zivocicht, urcuje vybranéjptizptisobeni Zivoc¢ichi

a zafazuje je do hlavnich [svému zZivotnimu

taxonom. skupin; rostiedi.

odvodi na zakladé 74k na zakladé vlastnich [Etologie OSV - rozvoj
ozorovani zakl. projevy [zkusSenosti s chovem schopnosti
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chovani zivocichli v
piirodé¢, na piikladech
objasni jejich zptisob
Zivota a piizpusobeni
danému prostiedi;
zhodnoti vyznam
zivoCichl v prirod¢ i pro
cloveéka, uplatituje zasady
bezpecného chovani ve
styku se zivoCichy

domadcich zvitat objasni
vztahy mezi zvifaty

chovani Zivych organismu

[poznavani

rozpozna, porovna a
objasni funkci zékladnich
organti rostlin;

vysvétli podstatu
pohlavniho a nepohl.
rozmnozovani;

odvodi na zakladé
pozorovani usporadani
rostl. téla od buiky pies
pletiva k jednotlivym
organtim,;

porovna vnéjsi a vnitini
stavbu organu a uvede
praktické ptiklady jejich
funkci a vztah v rostliné
jako celku;

vysvétli princip
zékladnich rostlinnych
fyziologickych procesi a
jejich vyuziti pfi
pestovani rostlin

rozpozna, porovna a
objasni funkci zékladnich
organti rostlin,

vysvétli princip
zakladnich rostlinnych
fyziologickych procest a
jejich vyuziti pti
péstovani rostlin,
vysvétli pojmy:
fotosyntéza, dychéani
rostlin, atd.

Botanika:
stavba rostlinného téla
-kofen, stonek, list,kvét

rozliSuje zékladni
systematické skupiny
rostlin a ur€uje jejich
vyznacné zastupce
omoci kli¢l a atlasti

7.4k si osvoji poznatky o
zakladnich ¢eledich rostli
a podle znakl je dokaze
zatadit, pozna bézné
druhy rostlin v ptirodé

Rostl. taxonomicky systém
INekteré celedi
dvoudéloZznych a
jednodéloznych rostlin

Pribézné:

orientuje se v daném
piehledu vyvoje
probranych organismt,
tfidi organismy a zaradi
vybrané do fi$i a nizsich
taxonom. jednotek;
aplikuje praktické
metody poznavani
piirody;

dodrzuje zékladni
pravidla bezpec¢nosti
prace a chovani pfi
poznavani Zivé a nezivé
ptirody

Rozdé&leni probranych
rostlin dle jinych
hledisek - okrasné,
uzitkové, 1écivky ...

orientuje se v zakladnich
vyvojovych stupnich

Pomoci obrazové

dokumentace se orientuje

Biologie ¢loveka

Pivod a vyvoj Cloveka

MKV —

kulturni dif. a
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jednotlivych sfér Zemé
na vznik a trvani Zivota

sfér, setadi je, vysvétli
schéma uvede
souvislosti, porovna
vlastnosti.

Piehled jednotlivych sfér

fylogeneze Cloveka Vv jednotlivych Lidské rasy etnicky ptivod
vyvojovych stupnich.
urc¢i polohu a objasni Rozpozna rozdily mezi  tkané lids.t¢la;
stavbu a funkci organti a [riznymi typy tkani; soustavy - pohybu (svaly a
organovych soustav pochopi jednoduchou kosti),
lidského téla, vysvétli  [podstatu fungovani metabolismu (traveni, atd.),
jejich vztahy; organovych soustav ob&hu
rozliSuje pficiny, Vv lidském téle; zopakuje télnich tekutin, Fizeni
ptipadné ptiznaky si u¢ivo o projevech organismu
béznych nemoci a zivych organismil (nervova a hormonalni),
uplatiiuje zasady jejich |z pfedchozich ro¢nikli  [smyslové,
prevence a 1écby; rozmnozovaci
aplikuje predlékaiskou
prvni pomoc pii poranéni
a jiném poskozeni téla
objasni vznik a vyvin vyvoj lidského jedince
nového jedince od poceti
az do stari
vysvétli podstatu zak pochopi podstatu Genetika
pohlavniho a nepohl. ulozeni genetické
rozmnozovani a jeho informace
vyznam z hlediska
dédicnosti;
uvede piiklady dédic¢nosti
v praktickém Zzivot¢ a
ptiklady vlivu prostiedi
na utvareni organismui
OSetfuje lehkd zranéni, [Prvni pomoc
navrhuje zptisob osetieni
umeéle navozené cvicné
situaci
Neziva priroda
Objasni vliv Uvede charakteristiku Vznik a stavba Zem¢ ENV -

Rozpozna podle
charakterist. vlastnosti
vybrané nerosty a
horniny s pouzitim
urcovacich

pomicek

Porovna charakterist.
vlastnosti, zaradi do
systému, uvede
praktickeé vyuziti,
aplikuje ziskané
znalosti na neznamém,
zobecnuje

Vznik, vlastnosti, tfidéni a
praktické pouziti
vybranych zastupci,
urc¢ovani nerostt a hornin,
krystalografie.
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Rozlisuje disledky
vnitinich a

vn¢jsSich geologickych
déjh, véetné
geologického obéhu
hornin i ob¢hu vody

Porovnava vné. a vnitf.
geol. d¢je, popise je,
chéape vyznam,
zdivodni jevy,
uvédomuje si pfic¢inu a
nasledek

Vnéjsi a vnitini
geologické procesy —
pficiny a dusledky

Porovna vyznam Definuje ptidotvorné Slozeni a vyznam pudy ENV —
pudotvornych Cinitelt | Cinitele, porovna jejich | pro vyzivu rostlin, Zakladni
pro vznik pudy, vyznam pro jednotl. hospodarsky vyznam pro podminky
rozliSuje hlavni pidni Pidy, prakticky spolecnost, vyznam pidy Zivota
typy a pidni druhy rozliSuje, uvede pro vyzivu rostlin, sloZeni
V nasi ptirod¢ zpusoby obhospodatr. zékladnich ptadnich

Nakresli odkryv, typu,rekultivace

zdivodni rekultivace
Rozlisuje jednotliva Orientuje se v jednotl. | Geologicky vyvoj obecné.
geologicka obdobi geol. obdobich. Geologicky vyvoj a stavba
podle Porovnava je, analyzuje | izemi CR — Cesky masiv
charakteristickych podminky vyvoje, a Karpatska soustava.
znakd vytvaii zavéry, Charakteristika regionu

zobecnuje, identifikuje

chrakterist. lokality
Porovna vyvoj Zemé Dava do souvislosti Geologické zmény a vznik ENV —
S rozvojem Zivota na geol. vyvoj s vyvojem | zZivota, vyskyt typickych Zakladni
Zemi, chape vzdjemné | Zivota. Analyzuje a organismil a jejich podminky
souvislosti, syntetizuje podminky ptizplisobovani prostiedi Zivota

zivota, chape souvisl.,

uvadi prikl., zobecnuje

konkr. jevy, navrhuje

reSeni
Uvede na zékladé Porovna nazory vlivu Vyznam podnebi a vlivu
pozorovani vyznam ¢lovéka na podnebi, pocasi pro Zivot
vlivu podnebi a pocasi | globalni oteplovani, jednotlivych organizmi.
na rozvoj a udrzeni vytvaii vlast. nazory, je | Podnebné pasy
zivota na Zemi schopen obhajoby,

popisuje jevy a

zdiivodiiuje zavery,

Ziaklady ekologie
Uvede ptiklady vyskytu Ekosystém, ENV —
organismil v urcitém druhové Ekosystémy
prostiedi a vztahy mezi zastoupeni
nimi V urcitém
ekosystému.
Symbioza

Rozlisuje a uvede piiklady Vzijemné vztahy ENV —
systému organismu — mezi organismy a Ekosystémy

populace,spolecenstva,
ekosystémy, objasni na

prostfedim
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zaklad¢ ptikladu zakladni

princip existence zivych a

nezivych slozek

ekosystému.

Vysvétli podstatu Potravni fetézec, ENV — Vztah

jednoduchych potravnich vzajemné clovéka a

fetézcl v riznych souvislosti, prostiedi

ekosystémech a zhodnoti praktické vyuziti

jejich vyznam

Uvede piiklady kladnych i Ochrana zivotniho ENV —

zapornych vlivil ¢loveéka na prostiedi Lidské

zivotni prostiedi a ptiklady aktivity a

naruseni ekosystému problémy
zivotniho
prostiedi

Aplikuje praktické metody Praktické ¢innosti

poznavani ptirody, dodrzuje V pfirod¢, prace

zékladni pravidla s urcovacimi klici

bezpecnosti prace a chovani a atlasy.

pii poznavani zivé a nezivé

ptirody

5.6.4.1. Zemépis

Oblast: Piedmét:
Clovék a priroda Zemépis
Ocekavané vystupy Ocekavané U¢ivo Roc¢nik | Prufezova
Z4k: vystupy $koly témata
74k
zhodnoti postaveni Zem¢e ve vyjmenuje planety [PRIRODNI 6.
Vesmiru a srovnava podstatné  nasi soustavy, OBRAZ ZEME 1

vlastnosti Zemé s ostatnimi
télesy slunecni soustavy.

vybere jednu
planetu a popise

prokéaze na konkrétnich
ptikladech tvar Zemé, zhodnoti
disledky pohybii Zemé na zivot
lidi a organismil.

organizuje a piimefené hodnoti
geografické informace a zdroje
dat z dostupnych kartografickych
produktt a elaboratd, z grafi,
diagramu, statistickych a dalSich
informacnich zdroju

Vesmir, Slunce,
sluneCni soustava,
planety, hvézdy,
galaxie

pohyb Zemé a jeho
dusledky, ro¢ni o
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funkce krajin; uvadi konkrétni
ptiklady pfirodnich a kulturnich
krajinnych slozek a prvkd,
prostorové rozmisténi hlavnich
ekosystému (biomt); uvadi na
vybranych ptikladech zdvazné
diisledky a rizika pfirodnich a
spolecenskych vlivli na Zivotni
rostredi

ochrana Zivotniho
prostredi, chranéna
krajinnd Gzemi a
narodni

parky

pouziva s porozuménim zakladni GEOGRAFICKE
geografickou, topografickou a INFORMACE
kartografickou terminologii nauci se zpaméti [zakladni
pfiméfend hodnoti geografické [zakladni kartograficky a
objekty, jevy a procesy geografickou a geograficky jazyk
v krajinné sféfe, jejich urcité  opografickou  |eeograficka
pravidelnosti, zakonitosti a terminologii kartografie a
odlignosti, jejich vzajemnou topografie
souvislost a podminénost,
rozeznava hranice(bariéry) mezi
podstatnymi prostorovymi
slozkami v krajiné
vytvari a vyuzivéa osobni
myslenkova schémata a
myslenkové mapy pro orientaci
v konkrétnich regionech, pro
prostorové vnimani a hodnoceni
mist, objektd, jevil a procesil v
nich, pro vytvareni postoji k
okolnimu svétu
rozlisuje a porovnava slozky a  vyjmenuje ¢asti  |[PRIRODNI ENV — zakladni
prvky ptirodni sféry, jejich krajinné sféry, OBRAZ ZEME 11 podminky Zivota
vzajemnou souvislost a které strucné krajinna sféra a ENV — lidské
podminénost, rozeznava, popisuje prvky pfirodni aktivity a
pojmenuje a klasifikuje tvary sféry problémy
zemského povrchu zivotniho
porovna plisobeni vnitinich a prostiedi
vnéjSich procest ptirodni sféry a
jejich vliv na ptirodu a na
lidskou spolecnost.
7IVOTNI ENV — ekosystémy|
porovnava rizné krajiny jako PROSTREDI
soucast pevninské ¢asti krajinné krajina
sféry,rozliSuje na konkrétnich vztah pfiroda a
ptikladech specifické znaky a spole€nost

lokalizuje na mapach svétadily,
oceany a makroregiony svéta
podle zvolenych kritérii,
srovnava jejich postaveni

pojmenuje oceany
a svétadily

REGIONY SVETA
I
svetadily, ocedny,
kontinenty
Afrika, Australie,

Oceanie

VEG —
objevovani
Evropy a svéta
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ovlada zaklady praktické
topografie a orientace v terénu

vybavi si zdkladni
topografické
znacky, zorientuje
se na mapc,
prozkouma a
nacrtne planek
svého bydliste

aplikuje v terénu praktické
postupy pii pozorovani,
zobrazovani a hodnoceni krajiny

uplatiiuje v praxi zasady
bezpecného pohybu a pobytu ve
volné piirodé¢

TERENNI
GEOGRAFICKA
VYUKA, PRAXE
A APLIKACE
pozorovani v
terénu, urcovani
sveétovych stran,
azimutu

odhad vzdalenosti a
vysek v

terénu, situa¢ni
plany

ochrana ¢loveka pii
zivelnych
pohromach,
chovani a jednani v
nebezpeci zivota

rozliSuje zasadni pfirodni a
spoleCenské atributy jako kritéria
pro vymezeni, ohraniceni a
lokalizaci regiont svéta

vybavi si
jednotlivé regiony
svéta, popise jejich
polohu, povrch,
vybere se jeden
stat a na ném

porovnava a piimérené hodnoti
polohu, rozlohu, pfirodni,
kulturni, spolecenské, politické a
hospodaiské poméry, zvlastnosti
" la podobnosti, potencial a bariéry
jednotlivych svétadilii, oceand,
vybranych makroregioni svéta a
vybranych (modelovych) statl

pfiméfené zhodnot
ptirodni,kulturni,
spolecenské,
politické a
hospodaiské
pomeéry

zvazuje,jaké zmény ve

vybranych regionech nastaly,

nastavaji, mohou nastat a co je
fi¢inou zasadnich zmén v nich

posoudi na pfimefené urovni
prostorovou organizaci svétoveé
populace, jeji rozlozenti,
strukturu, rist, pohyby a
dynamiku ristu a pohybi,
zhodnoti na vybranych
ptikladech mozaiku
multikulturniho svéta.

REGIONY SVETA
I
Afrika

Amerika

posoudi, jak pfirodni podminky
souvisi s funkci lidského sidla,
pojmenuje obecné zakladni
geografické znaky sidel.

zhodnoti pfimétené strukturu,
slozky a funkce svétového
hospodafstvi, lokalizuje na
mapach hlavni svétové
surovinové a energetické zdroje.

SPOLECENSKE A
HOSPODARSKE
PROSTRED{
obyvatelstvo svéta
globaliza¢ni
spoleCenské,
politicke

a hospodarské

procesy

MKYV — etnicky
puvod
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porovnava predpoklady a hlavni
faktory pro uzemni rozmisténi
hospodarskych aktivit.

porovnava staty svéta a zajmové
integrace statll svéta na zaklad¢
podobnych a odlisnych znakil.

lokalizuje na mapach
jednotlivych svétadilt hlavni
aktualni geopolitické zmény a

svétovych regionech.

politické problémy v konkrétnich|

svetove
hospodaistvi

rozliSuje zasadni pfirodni a
spolecenské atributy jako
kritéria pro vymezeni,
ohraniceni a lokalizaci
regionil svéta.

porovnava a priméiené
hodnoti polohu, rozlohu,
prirodni, kulturni,
spoleCenské, politické a
-| hospodaiské poméry,
zvlastnosti a podobnosti,
potencial a bariéry
jednotlivych svétadila,
oceant, vybranych
makroregion svéta a
vybranych (modelovych)
statq.

zvazuje,jaké zmény ve
vybranych regionech nastaly,
nastavaji, mohou nastat a co je
pfi¢inou zasadnich zmén

Vv nich

Orientuje se na
map¢ Evropy a Asie
ma poveédomi o
vyznamnych
hospodaiskych
ptirodnich
kulturnich

a turistickych
zajimavostech
vybranych statt
Evropy a Asie

REGIONY
SVETA III
Evropa
Asie

VEG - zdjem o
Evropu

hodnoti a porovnava na
pfimétené urovni polohu,
ptirodni poméry, pfirodni
zdroje, lidsky a hospodaisky
potencial CR v evropském a
svétovém kontextu.

Popise polohu CR,
povrch, ptirodni
pomeéry

Vytvoii praci
,Projekt Krkonose*

CESKA
REPUBLIKA
poloha, rozloha,
Clenitost
ptirodni poméry
a zdroje
obyvatelstvo
regiony CR
mistni region

OSsV —
sebepoznani a
sebepojeti

ENV — zakladni
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lokalizuje na mapéch &lenstvi CR ve podminky zivota

jednotlivé kraje CR a hlavni sveétovych
j&drové a periferni oblasti z organizacich
hlediska osidleni a
hospodaiskych aktivit.

uvadi priklady ucasti a
piisobnosti CR ve svétovych
mezinarodnich a ndrodnich
institucich, organizacich a
integracich stati.

vymezi a lokalizuje mistni
oblast (region) podle bydlisté
nebo skoly.

hodnoti na ptfiméfené tirovni
piirodni, hospodaiské a
kulturni poméry mistniho
regionu, moznosti dal$iho
rozvoje, priméfené analyzuje
vazby mistniho regionu k
vy$§im uzemnim celklim.

5.7 UMENI A KULTURA

Charakteristika vzdélavaci oblasti

Vzdélavaci oblast Uméni a kultura umoznuje zakitim jiné nez pouze racionalni
poznavani svéta a odrazi nezastupitelnou soucast lidské existence — uméni a kulturu. Kulturu,
jako procesy i vysledky duchovni ¢innosti, umoznujici chapat kontinuitu promén historické
zkuSenosti, v niz dochazi k socializaci jedince a jeho projekci do spolecenské existence, 1 jako
neoddé¢litelnou soucast kazdodenniho Zivota (kultura chovani, oblékani, cestovani, prace).
Umeéni, jako proces specifického poznani a dorozumivani, v némz vznikaji informace o
vnéj$im a vnitinim svéte a jeho vzdjemné provazanosti, které nelze formulovat a sdélovat
Jinymi nez uméleckymi prostiedky.

Vzdélavani v této oblasti pfindsi umelecké osvojovani svéta, tj. osvojovani s estetickym
ucinkem. V procesu uméleckého osvojovani svéta dochazi k rozvijeni specifického citéni,
tvofivosti, vinimavosti jedince k uméleckému dilu a jeho prostiednictvim k sobé samému 1 k
okolnimu svétu. Soucasti tohoto procesu je hledani a nalézani vazeb mezi druhy uméni na
zéklad¢ spole¢nych témat, schopnosti vcitit se do kulturnich potieb ostatnich lidi a jimi
vytvofenych hodnot a pfistupovat k nim s védomim osobni ucasti. V tvofivych ¢innostech
jsou rozvijeny schopnosti nonverbalniho vyjadiovani prostfednictvim tonu a zvuku, linie,
bodu, tvaru, barvy, gesta, mimiky atp.

V etapé¢ zakladniho vzdé€lavani je oblast Uméni a kultura zastoupena vzdelavacimi
obory Hudebni vychova a Vytvarna vychova. Vzd¢lavaci oblast 1ze rozsitit o dopliujici
vzdélavaci obor Dramaticka vychova, ktery je mozno na urovni Skolniho vzdélavaciho
programu realizovat formou samostatného vyucovaciho pfedmétu, projektu, kurzu apod. (viz

kapitola 5.10)

Na 1. stupni zékladniho vzdélavani se zaci seznamuji prostfednictvim ¢innosti s
vyrazovymi prostfedky a s jazykem hudebniho a vytvarného uméni, ale také umeéni
dramatického a literarniho. S nimi se uci tvofive pracovat, uzivat je jako prostfedka pro
sebevyjadieni. Poznavaji zékonitosti tvorby, seznamuji se s vybranymi uméleckymi dily, uci
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se je vzhledem ke svym zkuSenostem chépat a vypovédi sdélované uméleckym dilem
rozpoznavat a interpretovat.

S ptechodem na 2. stupen zdkladniho vzdé€lavani se otevira cesta Sir§Simu nazirani na
kulturu a uméni. Pfipominaji se historické souvislosti a spolecenské kontexty ovlivitujici
uméni a kulturu. Inspiraci k ¢innostem se stavaji také dila literarni a dramaticka (divadlo,
film), tvorba multimedialni i samotné znakové systémy. Nalézani vztahi mezi jednotlivymi
druhy uméni a uplatilovani riznorodosti vyrazovych prostiedkii pii hledani variant feSeni
spole¢né zvolenych témat umoziuji projekty. Ty oteviraji spole¢ny prostor pro ziskani
dovednosti a poznatkti prekracujicich ramec jednotlivych obort a pfispivaji tak k osobitéjSimu
a originalnéjSimu sebevyjadieni i hlubsSimu porozuméni uméleckému dilu.

Hudebni vychova vede zéka prosttednictvim vokdlnich, instrumentalnich, hudebné
pohybovych a poslechovych ¢innosti k porozuméni hudebnimu uméni, k aktivnimu vnimani
hudby a zpévu a jejich vyuzivani jako svébytného prostfedku komunikace. V etapé
zékladniho vzdé€lavani se tyto hudebni ¢innosti stavaji v rovin€ produkce, recepce a reflexe
obsahovymi doménami hudebni vychovy.

Hudebni ¢innosti jako ¢innosti vzajemné se propojujici, ovliviiujici a dopliujici
rozvijeji ve svém komplexu celkovou osobnost Zéka, pfedevsim vSak vedou k rozvoji jeho
hudebnosti — jeho hudebnich schopnosti, jez se nasledné projevuji individualnimi hudebnimi
dovednostmi — sluchovymi, rytmickymi, péveckymi, intona¢nimi, instrumentalnimi, hudebné
pohybovymi, hudebn¢ tvotivymi a poslechovymi.

Prostiednictvim téchto ¢innosti Zak mize uplatnit sviyj individudlni hlasovy potencial
pii s6lovém, skupinovém i sborovém zpévu, své individualni instrumentalni dovednosti pii
souborové hie a doprovodu zpévniho projevu, své pohybové dovednosti pfi tanci a
pohybovém doprovodu hudby a v neposledni fad€ je mu déna pftileZitost ,,interpretovat*
hudbu podle svého individualniho zajmu a zaméteni.

Obsahem Vokalnich cinnosti je prace s hlasem, pii niz dochazi ke kultivaci péveckého
I mluvniho projevu v souvislosti s uplatiovanim a posilovanim spravnych péveckych navyka.

Obsahem Instrumentalnich cinnosti je hra na hudebni nastroje a jejich vyuziti pti
hudebni reprodukei i produkci.

Obsahem Hudebné pohybovych cinnosti je ztvarnovani hudby a reagovani na ni pomoci
pohybu, tance a gest.

Obsahem Poslechovych cinnosti je aktivni vnimani (percepce) znéjici hudby, pii niz zak
poznava hudbu ve vSech jejich zanrovych, stylovych i funkénich podobach, uci se hudbu
analyzovat a interpretovat.

Vytvarna vychova pracuje s vizudln¢€ obraznymi znakovymi systémy, které jsou
nezastupitelnym néstrojem poznavani a prozivani lidské existence. Tvofivy pfistup k praci s
nimi pifi tvorb&, vnimani a interpretaci vychazi zejména z porovnavani dosavadni a aktualni
zkuSenosti Zaka a umoziiuje mu uplatiiovat osobné jedine¢né pocity a prozitky.

Vytvarna vychova piistupuje k vizualné obraznému vyjadieni (a to jak samostatné
vytvofenému, tak piejatému) nikoliv jako k pouhému ptenosu reality, ale jako k prostiedku,
ktery se podili na zpisobu jejiho pfijimani a zapojovani do procesu komunikace.

V etap¢ zakladniho vzdé€lavani je vytvarna vychova postavena na tviir¢ich ¢innostech —
tvorb€, vnimani a interpretaci. Tyto ¢innosti umoziiuji rozvijet a uplatnit vlastni vnimani,
citéni, mysleni, prozivani, predstavivost, fantazii, intuici a invenci. K jejich realizaci nabizi
vytvarna vychova vizualné obrazné prostiedky (dale jen prostiedky) nejen tradi¢ni a ovéfené,
ale 1 nove vznikajici v sou¢asném vytvarném umeni a v obrazovych médiich. Tviirc¢imi
¢innostmi (rozvijenim smyslové citlivosti, uplatiovanim subjektivity a ovéfovanim
komunikac¢nich ucinkll) zaloZenymi na experimentovani je Zak veden k odvaze a chuti
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uplatnit osobné& jedine¢né pocity a prozitky a zapojit se na své odpovidajici urovni do procesu
tvorby a komunikace.

Obsahem Rozvijeni smyslové citlivosti jSOU ¢innosti, které umoznuji Zakovi rozvijet
schopnost rozeznavat podil jednotlivych smysli na vnimani reality a uvédomovat si vliv této
zkuSenosti na vybér a uplatnéni vhodnych prostredkii pro jeji vyjadieni.

Obsahem Uplatnovani subjektivity jsou Cinnosti, které vedou zéka k uvédomovani si
a uplatiiovani vlastnich zkusenosti pii tvorb&, vnimani a interpretaci vizualn¢ obraznych
vyjadreni.

Obsahem Ovérovani komunikacnich ucinki jsou Cinnosti, které umoznuji zakovi
utvareni obsahu vizualné obraznych vyjadfeni v procesu komunikace a hledani novych i
neobvyklych moznosti pro uplatnéni vysledkt vlastni tvorby, dél vytvarného umeéni 1 dél
dal$ich obrazovych médii.

Cilové zaméteni vzdelavaci oblasti
Vzdélavani v dané vzdélavaci oblasti smétuje k utvareni a rozvijeni klicovych
kompetenci tim, ze vede zaka k:
pochopeni uméni jako specifického zplisobu poznani a k uzivani jazyka uméni jako
svébytného prostiedku komunikace
chépani uméni a kultury v jejich vzajemné provazanosti jako neodd¢litelné soucasti lidské
existence; k uceni se prostfednictvim vlastni tvorby opirajici se o subjektivné jedinecné
vnimani, citéni, prozivani a predstavy; k rozvijeni tvliiréiho potencialu, kultivovani
projevu a potieb a k utvareni hierarchie hodnot
spoluvytvafeni vstiicné a podnétné atmosféry pro tvorbu, pochopeni a poznani uméleckych
hodnot v SirSich socialnich a kulturnich souvislostech, k tolerantnimu ptistupu k
riznorodym kulturnim hodnotam soucasnosti a minulosti i kulturnim projeviim a
potfebam riznorodych skupin, narodii a narodnosti

uvédomovani si sebe samého jako svobodného jedince; k tvofivému piistupu ke svétu,
k moznosti aktivniho pifekonavani zivotnich stereotypti a k obohacovani emocionalniho
Zivota

zaujimani osobni ucasti v procesu tvorby a k chapani procesu tvorby jako zpiisobu nalézani
a vyjadfovani osobnich proZzitkil i postojli k jeviim a vztahiim v mnohotvarném svété

5.7.1 HUDEBNI VYCHOVA

Vzdélavaci obsah vzdélavaciho oboru

1. stupen

Ocekévané vystupy — 1. obdobi

zak

zpiva na zdkladé svych dispozic intonacné cisté a rytmicky presné v jednohlase

rytmizuje a melodizuje jednoduché texty, improvizuje v ramci nejjednodussich hudebnich
forem

vyuziva jednoduché hudebni nastroje k doprovodné hre
reaguje pohybem na znéjici hudbu, pohybem vyjadiuje metrum, tempo, dynamiku, smer
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melodie

rozlisuje jednotlivé kvality tomii, rozpoznad vyrazné tempové a dynamické zmeny v proudu
znéjici hudby

rozpozna v proudu znéjici hudby nékteré hudebni nastroje, odlisi hudbu vokalni,
instrumentalni a vokalné instrumentalni

Min. doporuéena uroven pro upravy o¢ekavanych vystupt V ramci podpturnych opatieni:

zpivat jednoduché pisné v rozsahu kvinty

rozliSovat silu zvuku

soustredit se na poslech jednoduché kratké skladby

spravné a hospodarné dychat a zretelné vyslovovat pri rytmizaci rikadel i pii zpévu
ménit pohyb podle tempovych a rytmickych zmén

Ocekévané vystupy — 2. obdobi

zak

zpiva na zdklade svych dispozic intonacné cisté a rytmicky presné v jednohlase ¢i dvojhlase
V durovych i mollovych tonindch a pri zpévu vyuziva ziskané pévecké dovednosti
realizuje podle svych individualnich schopnosti a dovednosti (zpévem, hrou, tancem,
doprovodnou hrou) jednoduchou melodii ¢i pisen zapsanou pomoci not

hudebni nastroje k doprovodné hre i k reprodukci jednoduchych motivii skladeb a pisni
rozpoznd hudebni formu jednoduché pisné ci skladby

vytvari v ramci svych individudlnich dispozic jednoduché predehry, mezihry a dohry

a provadi elementdarni hudebni improvizace

rozpoznd v proudu znéjici hudby nékteré z uzitych hudebnich vyrazovych prostredkii,
upozorni na metrorytmické, tempové, dynamicke i zietelné harmonické zmeny

ztvarnuje hudbu pohybem s vyuzitim tanecnich krokii, na zdkladé individualnich schopnosti
a dovednosti vytvari pohybové improvizace

Min. doporuéena uroven pro Gpravy ocekavanych vystupti v ramci podpurnych opatieni:

zZpivat pisné v pfimefeném rozsahu k individualnim schopnostem

odlisit tony podle vysky, sily a barvy

soustredit se na poslech skladeb

naucit se spravné hospodarit s dechem pri interpretaci pisni — frazovani
doprovodit spoluzaky na rytmické hudebni nastroje

umét propojit vlastni pohyb s hudbou

Ucivo
VOKALNI CINNOSTI
pévecky a mluvni projev — pévecké dovednosti (dychani, vyslovnost, nasazeni a tvorba
tonu, dynamicky odliSeny zpev), hlasova hygiena, rozsifovani hlasového rozsahu
hudebni rytmus — realizace pisni ve 2/4, 3/4 a 4/4 taktu
dvojhlas a vicehlas — prodleva, kanon, lidovy dvojhlas apod.
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intonace, vokalni improvizace — diatonické postupy v durovych a mollovych toninach
(V., lll. a L. stupen, volné nastupy VIII. a spodniho V. stupné apod.), hudebni hry
(ozvéna, otdzka - odpovéd’ apod.)

zaznam vokalni hudby — zachyceni melodie pisn€ pomoci jednoduchého grafického
vyjadieni (napf. linky), nota jako graficky znak pro ton, zapis rytmu jednoduché pisné,
notovy zapis jako opora pii realizaci pisné

INSTRUMENTALNI CINNOSTI

hra na hudebni nastroje — reprodukce motivi, témat, jednoduchych skladbi¢ek pomoci
jednoduchych hudebnich nastrojii z Orffova instrumentare, zobcovych fléten,
keyboardu apod.

rytmizace, melodizace a stylizace, hudebni improvizace — tvorba piedeher, meziher a doher
S vyuzitim ténového materialu pisn¢, hudebni doprovod (akcentace tézké doby
Vv rytmickém doprovodu, ostinato, prodleva), hudebni hry (ozvéna, otdzka — odpoved),
jednodilna pistiova forma (a — b)

zaznam instrumentéalni melodie — ¢teni a zapis rytmického schématu jednoduchého
motivku €1 tématu instrumentélni skladby, vyuziti nota¢nich programi

HUDEBNE POHYBOVE CINNOSTI
taktovani, pohybovy doprovod zné&jici hudby — dvoudoby, tiidoby a ¢tyrdoby takt, taneéni
hry se zpévem, jednoduché lidové tance
pohybové vyjadieni hudby a reakce na zmény v proudu zné&jici hudby — pantomima
a pohybova improvizace s vyuzitim tanec¢nich krokti
orientace v prostoru — utvafeni pohybové paméti, reprodukce pohybu provadénych pti
tanci ¢i pohybovych hrach
POSLECHOVE CINNOSTI
kvality tonti — délka, sila, barva, vyska
vztahy mezi tony — souzvuk, akord
hudebni vyrazové prosttedky a hudebni prvky s vyraznym sémantickym nébojem — rytmus,
melodie, harmonie, barva, kontrast a gradace, pohyb melodie (melodie vzestupna
a sestupna), zvukomalba, metrické, rytmické, dynamické, harmonické zmény
V hudebnim proudu
hudba vokalni, instrumentalni, vokaln¢ instrumentélni, lidsky hlas a hudebni néstroj
hudebni styly a Zanry — hudba tane¢ni, pochodova, ukolébavka apod.
hudebni formy — mala pisiiova forma, velka pisiiové forma, rondo, variace
interpretace hudby — slovni vyjadieni (jaka je to hudba a proc je takova)

2. stupenl
Ocekavané vystupy

zak

vyuziva své individualni hudebni schopnosti a dovednosti pri hudebnich aktivitach
uplatnuje ziskané pévecké dovednosti a navyky pri zpévu i pri mluvnim projevu v bézném
Zivote; zpiva dle svych dispozic intonacné cisté a rytmicky presné v jednohlase i vicehlase,
dokaze ocenit kvalitni vokalni projev druhého

reprodukuje na zakladeé svych individualnich hudebnich schopnosti a dovednosti riizné
motivy, témata i ¢asti skladeb, vytvari a voli jednoduché doprovody, provadi jednoduché
hudebni improvizace

realizuje podle svych individudlnich schopnosti a dovednosti pisné a skladby ruznych styli
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azanru

rozpozna nékteré z tancii ruznych stylovych obdobi, zvoli vhodny typ hudebné pohybovych
prvkit k poslouchané hudbeé a na zaklade individualnich hudebnich schopnosti a pohybové
vyspélosti predvede jednoduchou pohybovou vazbu

orientuje se vV proudu znéjici hudby, vnimd uzité hudebné vyrazové prostiedky

a charakteristicke semantické prvky, chape jejich vyznam v hudbé a na zdklade toho
pristupuje k hudebnimu dilu jako k logicky utvarenému celku

zaradi na zaklade individudlnich schopnosti a ziskanych védomosti slySenou hudbu do
stylového obdobi a porovnava ji z hlediska jeji slohové a stylové prislusnosti s dalsimi
skladbami

vyhledava souvislosti mezi hudbou a jinymi druhy uméni

Min. doporucenad uroveii pro upravy ocekdvanych vystupii V rdmci podpiirnych opatieni:
zak
- doprovazi pisn¢ pomoci ostinata

- interpretuje vybrané lidové a umélé

- rozeznava rizné hudebni Zanry

- pozorn¢ vnima zné&jici hudbu skladeb vétsiho rozsahu

- rozpozna vybrané hudebni nastroje symfonického orchestru

- uvede né€ktera jména hudebnich skladatelt a ndzev nékterého z jejich d¢l

Ucivo
VOKALNI CINNOSTI
pévecky a mluvni projev — rozsifovani hlasového rozsahu, hlasové hygiena, hlasova
nedostatecnost a n¢které zplisoby jeji napravy, mutace, vicehlasy a jednohlasy zpév,
deklamace, techniky vokalniho projevu (scat, falzet apod.), jejich individudlni vyuziti
pfi zpévu 1 pii spole€nych vokalné instrumentalnich aktivitach
intonace a vokalni improvizace — diatonické postupy v durovych a mollovych toninach,
improvizace jednoduchych hudebnich forem
hudebni rytmus — odhalovani vzajemnych souvislosti rytmu feci a hudby, vyuZivani
rytmickych zékonitosti pii vokalnim projevu
orientace v notovém zaznamu vokalni skladby — notovy zapis jako opora pfi realizaci pisné
rozvoj hudebniho sluchu a hudebni pfedstavivosti — reprodukce tond, prevadéni melodii
Z nezpévné do zpévné polohy, zachycovani rytmu popiipadé i melodie zpivané (hrané)
pisné pomoci grafického (notového) zdznamu
reflexe vokalniho projevu — vlastni vokalni projev a vokalni projev ostatnich, hledani
moznosti ndpravy hlasové nedostatecnosti (transpozice melodie, vyuziti jiné hudebni
¢innosti)
INSTRUMENTALNI CINNOSTI
hra na hudebni nastroje — nastrojova reprodukce melodii (motivka, témat, pisni,
jednoduchych skladeb), hra a tvorba doprovodi s vyuzitim néstroji Orffova
instrumentare, keyboardl a pocitace, nastrojova improvizace (jednoduché hudebni
formy)
zaznam hudby — noty, nota¢ni programy (napi. Capella, Finale, Sibelius) a dalsi zptsoby
zédznamu hudby
vyjadfovani hudebnich 1 nehudebnich ptedstav a myslenek pomoci hudebniho néstroje —
predstavy rytmické, melodické, tempové, dynamické, formalni
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tvorba doprovodu pro hudebné dramatické projevy

HUDEBNE POHYBOVE CINNOSTI
pohybovy doprovod znéjici hudby — taktovani, tanecni kroky, vlastni pohybové ztvarnéni
pohybové vyjadieni hudby v navaznosti na sémantiku hudebniho dila — pantomima,
improvizace
pohybové reakce na zmény v proudu znéjici hudby — tempové, dynamické, rytmicko-
metrické, harmonické
orientace v prostoru — rozvoj pohybové paméti, reprodukce pohybi provadénych pii tanci
¢i pohybovych hrach
POSLECHOVE CINNOSTI
orientace v hudebnim prostoru a analyza hudebni skladby — postihovani hudebné
vyrazovych prosttedkil, vyznamné sémantické prvky uzité ve skladbé (zvukomalba,
duSemalba, pohyb melodie, pravidelnost a nepravidelnost hudebni formy) a jejich
vyznam pro pochopeni hudebniho dila
hudebni dilo a jeji autor — hudebni skladba v kontextu s jinymi hudebnimi i nehudebnimi
dily, dobou vzniku, zivotem autora, vlastnimi zkuSenostmi (inspirace, epigonstvi, kyc,
modnost a modernost, stylova provazanost)
hudebni styly a Zanry — chépani jejich funkci vzhledem k Zivotu jedince i spolecnosti,
kulturnim tradicim a zvyktim

interpretace znéjici hudby — slovni charakterizovani hudebniho dila (slohové a stylové
zafazeni apod.), vytvaieni vlastni soudu a preferenci

5.7.2 VYTVARNA VYCHOVA
Vzdélavaci obsah vzdélavaciho oboru
1. stupent

Ocekavané vystupy — 1. obdobi

zak

rozpoznavd a pojmenovava prvky vizudlné obrazného vyjadreni (linie, tvary, objemy, barvy,
objekty); porovnava je a tridi na zaklade odlisnosti vychdzejicich z jeho zkuSenosti, vjemil,
zazitku a predstav

V tvorbé projevuje své viastni zivotni zkuSenosti; uplatiiuje pvi tom v plosném i prostorovém
usporadant linie, tvary, objemy, barvy, objekty a dalsi prvky a jejich kombinace

vyjadiuje rozdily pri vnimani uddalosti ruznymi smysly a pro jejich vizualné obrazné
vyjadreni voli vhodné prostiedky

interpretuje podle svych schopnosti riiznd vizudlné obraznda vyjadreni; odlisné interpretace
porovnava se svoji dosavadni zkuSenosti

na zaklade vlastni zkuSenosti naléza a do komunikace zapojuje obsah vizudlne obraznych
vyjadreni, ktera samostatné vytvoril, vybral ¢i upravil

Min. doporuéena urovei pro Upravy ocekavanych vystupti vV ramci podpurnych opatieni:

® zviadnout zakladni dovednosti pro viastni tvorbu

® rozpoznavat, pojmenovat a porovnat linie, barvy, tvary, objekty ve vysledcich tvorby
viastni, tvorby ostatnich i na prikladech z bézného Zivota (s dopomoci ucitele)

® uplatriovat vlastni zkuSenosti, proZitky a fantazii pfi tvarcich ¢innostech, byt schopen
vysledky své ¢innosti sdélit svym spoluzakim
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Ocekavané vystupy — 2. obdobi

zak
privlastnich tviircich ¢innostech pojmenovava prvky vizualné obrazného vyjadreni;
porovnava je na zaklade vztahii (svetlostni pomery, barevné kontrasty, proporcni vztahy
ajiné)

uziva a kombinuje prvky vizualné obrazného vyjadreni ve vztahu k celku: v plosném
vyjadreni linie a barevné plochy, v objemovém vyjadreni modelovani a skulpturalni postup;
v prostorovém vyjadreni usporadani prvkii ve vztahu k viastnimu télu i jako nezavisly model
pFi tvorbé vizuadlné obraznych vyjadreni se vedomé zameéruje na projeveni vilastnich
Zivotnich zkusenosti i na tvorbu vyjadreni, kterda maji komunikacni ucinky pro jeho nejblizsi
socialni vztahy
naléza vhodné prostredky pro vizudlné obrazna vyjadreni vznikla na zakladé vztahu
zrakoveho vnimani k vnimani dalsimi smysly,; uplatiuje je v plosné, objemové i prostorové
tvorbe
osobitost svého vaimdni uplatiiuje v pristupu k realité, k tvorbé a interpretaci vizudlné
obrazného vyjadreni; pro vyjadrenti novych i neobvyklych pocitit a prozitkit svobodné voli
a kombinuje prostiedky (véetné prostiedkii a postupii soucasného vytvarného umeni)
porovndva riizné interpretace vizudlné obrazného vyjdadreni a pristupuje k nim jako ke
zdroji inspirace
naléza a do komunikace v socialnich vztazich zapojuje obsah vizualné obraznych vyjadrent,
ktera samostatné vytvoril, vybral ¢i upravil

Min. doporucena uroven pro upravy ocekavanych vystupli v rdmci podpiirnych opatieni:
® uplatriovat zakladni dovednosti pro viastni tvorbu, realizovat svdj tvaréi zamér

® rozliSovat, porovnavat tfidit a pojmenovat linie, barvy, tvary, objekty, rozpoznavat
Jejich zakladni viastnosti a vztahy (kontrasty — velikost, barevny kontrast), uplatnit je
podle svych schopnosti pri vlastni tvorbé, pri vnimani tvorby ostatnich i umélecké
produkce i na pfikladech z bézného Zivota (s dopomoci ucitele)

® pritvorbé vychazet ze svych zrakovych, hmatovych i sluchovych vjemd, viastnich
proZitkd, zkuSenosti a fantazie

e vyjadrit (slovné, mimoslovné, graficky) pocit z vnimani tvaréi ¢innosti viastni,
ostatnich i uméleckeho dila

Ucivo
ROZVIJENI SMYSLOVE CITLIVOSTI
prvky vizualn€ obrazného vyjadieni — linie, tvary, objemy, svétlostni a barevné kvality,
textury — jejich jednoduché vztahy (podobnost, kontrast, rytmus), jejich kombinace a
promény v ploSe, objemu a prostoru
uspotadani objektti do celkli — usporadani na zaklad¢ jejich vyraznosti, velikosti
a vzajemného postaveni ve statickém a dynamickém vyjadieni
reflexe a vztahy zrakového vnimani k vnimani ostatnimi smysly -— vizudlné obrazna
vyjadieni podnéti hmatovych, sluchovych, pohybovych, ¢ichovych, chutovych a
vyjadieni vizualnich podnéth prostfedky vnimatelnymi ostatnimi smysly
smyslové ucinky vizualné obraznych vyjadieni — umeélecka vytvarna tvorba, fotografie,
film, tiskoviny, televize, elektronickd média, reklama
UPLATNOVANI SUBJEKTIVITY

prostiedky pro vyjadieni emoci, pocitli, ndlad, fantazie, ptedstav a osobnich zkuSenosti —
manipulace s objekty, pohyb téla a jeho umisténi v prostoru, akéni tvar malby a kresby
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typy vizualné obraznych vyjadieni — jejich rozliSeni, vybér a uplatnéni — hracky, objekty,
ilustrace textl, volna malba, skulptura, plastika, animovany film, comics, fotografie,
elektronicky obraz, reklama

pristupy k vizudln€ obraznym vyjadienim — hledisko jejich vniméni (vizualni, haptické,
statické, dynamické), hledisko jejich motivace (fantazijni, zalozené na smyslovém
vnimani)

OVEROVANI KOMUNIKACNICH UCINKU

osobni postoj v komunikaci — jeho utvareni a zdivodiovani; odli$né interpretace vizualné
obraznych vyjadieni (samostatné vytvoienych a piejatych) v ramci skupin, v nichz se
dité pohybuje; jejich porovnavani s vlastni interpretaci

komunikac¢ni obsah vizuadln€ obraznych vyjadreni — v komunikaci se spoluzéky, rodinnymi
piislusniky a v ramci skupin, v nichz se zak pohybuje (ve skole i mimo skolu);
vysvétlovani vysledkt tvorby podle svych schopnosti a zaméfeni

promény komunika¢niho obsahu — zaméry tvorby a promény obsahu vlastnich vizualné
obraznych vyjadreni i d€l vytvarného uméni

2. stupen
Ocekavané vystupy

Zak

vybird, vytvari a pojmenovava co nejsirsi skalu prvkii vizudlné obraznych vyjadreni a jejich
vztahii; uplatiuje je pro vyjadreni vlastnich zkusenosti, vjemui, predstav a poznatkii; variuje
riizné vlastnosti prvkii a jejich vztahii pro ziskani osobitych vysledkii

uziva vizualné obrazna vyjadreni k zaznamenani vizualnich zkuSenosti, zkuSenosti ziskanych
ostatnimi smysly a k zaznamendni podnétii z predstav a fantazie

uziva prostiedky pro zachyceni jevii a procesii v proméndch a vztazich, k tvorbé uziva
nekteré metody uplatiované v soucasném vytvarném umeni a digitdalnich médiich —
pocitacova grafika, fotografie, video, animace

vybira, kombinuje a vytvari prostiedky pro vlastni osobité vyjadreni; porovnava a hodnoti
Jjeho ucinky s ucinky jiz existujicich i bezné uzivanych vizualné obraznych vyjadreni

rozlisi piisobent vizudlné obrazného vyjadreni v roviné smyslového ucinku, v roviné
subjektivniho ucinku a v roviné socialné utvareného i symbolického obsahu

interpretuje uméleckad vizudlné obrazna vyjadreni soucasnosti i minulosti; vychazi pri tom
ze svych znalosti historickych souvislosti i z osobnich zkuSenosti a proZitku
porovnava na konkrétnich prikladech riizné interpretace vizualnée obrazného vyjadreni;
vysvétluje své postoje k nim s vedomim osobni, spolecenské a kulturni podminénosti svych
hodnotovych soudii

ovéruje komunikacni ucinky vybranych, upravenych ¢i samostatné vytvorenych vizualné
obraznych vyjadreni v socialnich vztazich; naléza vhodnou formu pro jejich prezentaci

Min. doporucena uroven pro Upravy ocekavanych vystupli vV rdmci podpiirnych opatieni:

° Uplatriuje zakladni dovednosti pri pfipravé, realizaci a prezentaci vlastniho
tvarcéiho zaméru

. Uplatriuje linie, barvy, tvary a objekty v ploSe i prostoru podle vlastniho tviréiho
zameru, vyuziva jejich vlastnosti a vztahy; pojmenovava je ve vysledcich viastni
tvorby i tvorby ostatnich, vnima a porovnava jejich uplatnéni v bézne i umélecke

18



produkci

. Pri viastni tvorbé vychazi ze svych vilastnich zkusSenosti, predstav a myslenek,
hleda a zvoli pro jejich vyjadfeni nejvhodnéjsi prostfedky a postupy; zhodnoti a
prezentuje vysledek své tvorby, porovnava ho s vysledky ostatnich

. Vnima a porovnava vysledky bézné i umélecké produkce, slovné vyjadfi své
postrehy a pocity

U¢ivo
ROZVIJENI SMYSLOVE CITLIVOSTI
prvky vizudlné obrazného vyjadieni — linie, tvary, objemy, svétlostni a barevné kvality,
textury; vztahy a uspotfadani prvki v ploSe, objemu, prostoru a v ¢asovém priabehu
(podobnost, kontrast, rytmus, dynamické promény, struktura), ve statickém i
dynamickém vizualn¢ obrazném vyjadieni
usporadani objektii do celkll v plose, objemu, prostoru a ¢asovém prubéhu — vyjadieni
vztahti, pohybu a promén uvnitt a mezi objekty (linearni, svétlostni, barevné, plastické
a prostorové prostiedky a prostiedky vyjadiujici casovy prubeh) ve statickém 1
dynamické vyjadreni
reflexe a vztahy zrakového vnimani k vnimani ostatnimi smysly — védomé vnimani
a uplatnéni mimovizualnich podnétl pti vlastni tvorbé; reflexe ostatnich umeéleckych
druhii (hudebnich, dramatickych)
smyslové ucinky vizualné obraznych vyjadreni — umélecka vytvarna tvorba, fotografie,
film, tiskoviny, televize, elektronickd média, reklama; vybér, kombinace a variace ve
vlastni tvorbé

UPLATNOVANI SUBJEKTIVITY

prosttedky pro vyjadfeni emoci, pocitl, nélad, fantazie, ptedstav a osobnich zkuSenosti —
manipulace s objekty, pohyb téla a jeho umisténi v prostoru, ak¢ni tvar malby a kresby,
uspofadani prostoru, celku vizualn€ obraznych vyjadieni a vyjadieni promén; vybér,
uplatnéni a interpretace

typy vizualné obraznych vyjadieni — hracky, objekty, ilustrace textil, volna malba,
skulptura, plastika, animovany film, comics, fotografie, elektronicky obraz, reklama,
vizualizované dramatické akce, komunikacni grafika; rozliSeni, vybér a uplatnéni pro
vlastni tviiréi zaméry

piistupy k vizudlné obraznym vyjadienim — hledisko jejich vnimani (vizualni, haptické,
statické, dynamické), hledisko jejich motivace (fantazijni, symbolickd, zaloZena na
smyslovém vnimani, racionalné konstruktivni, expresivni); reflexe a védomé uplatnéni
pfi vlastnich tviir¢ich ¢innostech

OVEROVANI KOMUNIKACNICH UCINKU

osobni postoj v komunikaci — jeho utvareni a zdivodiovani; divody vzniku odlisSnych
interpretaci vizualn€ obraznych vyjadieni (samostatné vytvorenych a piejatych),
kritéria jejich porovnavani, jejich zdivodiiovani

komunikacni obsah vizualn€ obraznych vyjadieni — utvareni a uplatnéni komunikac¢niho
obsahu; vysvétlovani a obhajoba vysledkil tvorby s respektovanim zaméru autora;
prezentace ve veiejném prostoru, medidlni prezentace

promény komunika¢niho obsahu — zdméry tvorby a promény obsahu vizualng€ obraznych
vyjadieni vlastnich dél 1 d€l vytvarného uméni; historické, socialni a kulturni
souvislosti
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5.7.1.1. Hudebni vvchova

rytmizuje a melodizuje
jednoduché texty,
improvizuje v ramci
nejjednodussich hudebnich
forem

hudebni hry
(deklamace fikadel,
hra na ozvénu)

hra na télo (tleskani,
luskani a pleskani)

Oblast: Predmét:
UMENI{ A KULTURA HUDEBNI VYCHOVA
Ocekavané vystupy Ocekavané Ucivo Ro¢n | Priifezova témata
Z4k: vystupy Skoly ik
Zak:
1.
zpiva na zéklad¢ svych  [Zpiva rdd v ramci |- nasazeni a tvorba
dispozic intonacné¢ Cisté a [svych moznosti  {tonu - spravné dychani
rytmicky pfesné v intonacnich i a vyslovnost, rozsifeni
jednohlase rytmickych hlasového rozsahu
1.

OSV — osobnostni
rozvoj - kreativita

hudby nékteré hudebni
nastroje; odlisi hudbu
vokalni, instrumentalni a
vokaln¢ instrumentalni;
chépe roli posluchace

hudba vazna, lidova a
uméla

1.
vyuzivé jednoduché hra nejjednodussich
hudebni néstroje k doprovodi na Orffovy
doprovodné hie nastroje

1.
reaguje pohybem na znéjici pohybovy doprovod
hudbu, pohybem vyjadiuje znéjici hudby-
metrum, tempo, dynamiku, taktovani
smér melodie

hra na télo (tleskani,
luskani a pleskani)
rozliSuje jednotlivé kvality vyrazové prostiedky v
tontl, rozpozna vyrazné hudbé - (zvuk - ton,
tempové a dynamickeé melodie, hudebni
zmény v proudu znéjici kontrasty)
hudby

1.

rozpozna v proudu znéjici hudebni styly a Zanry - OSV — osobnostni

rozvoj -
psychohygiena
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zpiva na zéklad¢ svych
dispozic intonacné¢ Cisté a
rytmicky pfesné v
jednohlase.

uci se rytmu i
intonaci

rozvoj hlavového tonu
spravné dychani (v
pauze a mezi frazemi) ¢
spravna vyslovnost
rozsiteni hlasového
rozsahu

rytmizuje a melodizuje
jednoduché texty,
improvizuje v ramci
nejjednodussich hudebnich
forem.

pouziva ,,hru na
télo“ — ruce,
nohy,...

rytmizuje a melodizuje
jednoduché texty,
improvizuje v ramci
nejjednodussich
hudebnich forem.

vyuziva jednoduché
hudebni néstroje k
doprovodné hte.

hra nejjednodussich
doprovodi na Orffovy
nastroje

hra nejjednodussich
doprovodi na Orffovy
nastroje

pohybovy doprovod
znéjici hudby
taktovani

hra na télo (tleskani,
luskani a pleskani)

OSV — osobnostni
rozvoj - kreativita

orientuje se v jednoduchém
zapisu skladby.

uci se zapisovat
noty ¢ — g,
houslovy kli¢ a
délku not

notova osnova,
houslovy kli¢,

nota: ¢tvrtova,
osminova, ptlova a
cela;

rozliSuje jednotlivé kvality
tontl, rozpoznd vyrazné
tempové a dynamické

rozpozna hluboké
a vysoké tony,
rychlé a pomalé

vyrazové prostfedky v
hudbé
(zvuk - ton , melodie,

hudby nékteré hudebni
nastroje; odlisi hudbu
vokalni, instrumentalni a
vokaln¢ instrumentalni;
chépe roli posluchace

nejznaméjsi hud.
nastroje

zanry, hudba vazna,
lidova a uméla

zmény v proudu zn&jici  tempo, zesileni, |hudebni kontrasty)
hudby zeslabeni hudeb.
projevu
rozpozna v proudu zné&jici rozlisi pouze hudebni styly a OSV — osobnostni

rozvoj -
psychohygiena

zpiva na zéklad¢ svych
dispozic intonacné Cisté a
rytmicky pfesné

Vv jednohlase

uci se rytmu i
intonaci

rozvoj hlavového tonu
spravné dychani (v
pauze a mezi frazemi) ¢
spravnd vyslovnost
rozsiteni hlasového
rozsahu

rytmizuje a melodizuje
jednoduché texty,
improvizuje v ramci
nejjednodussich hudebnich
forem.

hudebni hry
(deklamace

fikadel, hra na ozvénu)
hra na télo (tleskani,
luskani a pleskani)

vyuziva jednoduché
hudebni nastroje k
doprovodné hie

hra nejjednodussich

nastroje

doprovodt na Orffovy/|.

OSV - osobnostni
rozvoj - kreativita
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reaguje pohybem na znéjici
hudbu, pohybem vyjadiuje
metrum, tempo, dynamiku,
smér melodie

pohybovy doprovod
zn¢jici hudby
taktovani

hra na télo (tleskani,
luskani a pleskani)

orientuje se v jednoduchém|
zapisu skladby

UC1 se zapisovat
noty ¢l — c2,
zvladne délku not

notova osnova,
houslovy

klic, takt 2/4 a 3/4 ;
nota: ¢tvrtova,
osminova, ptlova a
cela;

rozliSuje jednotlivé kvality
tontll, rozpoznd vyrazné
tempové a dynamickeé

rozpozna hluboké
a vysoké tony,
pomalé a rychlé

vyrazove prostiedky v
hudbé
(zvuk - ton , melodie,

zmény v proudu znéjici  tempo,zesileni a |hudebni kontrasty)
hudby zeslabeni hud.
projevu
rozpozna v proudu znéjici nauci se hudebni styly a Zanry, OSV — osobnostni

hudby nékteré hudebni
nastroje; odlisi hudbu
vokalni, instrumentalni a
vokalné instrumentalni;
chape roli posluchace

naslouchat

hudba vazna, lidova a
uméla

rozvoj -
psychohygiena

zpiva na zéklad¢ svych
dispozic intona¢né Cisté a
rytmicky presné

V jednohlase ¢i dvojhlase
V durovych i mollovych
toninach a pfi zpévu
vyuziva ziskané pévecke
dovednosti.

reprodukuje dle
svych moznosti
solovy i sborovy
zZp&v

zpiva na zaklade
svych dispozic
intonacné Cisté a
rytmicky piesné

V jednohlase ¢i
dvojhlase v durovych
1 mollovych toninach
a pfi zpévu vyuziva
ziskané pévecké

dovednosti.
vyuziva na zékladé svych |pfedvede vyuZziva na zékladé
hudebnich schopnostia  |hru na jednoduché svych hudebnich OSV — osobnostni
dovednosti jednoduché  astroje schopnosti a rozvoj - kreativita
popiipade slozitéjsi dovednosti

hudebni néstroje

k doprovodné hie i

k reprodukci jednoduchych
motivi skladeb a pisni

jednoduché poptipadé
nastroje k doprovodné
hie i k reprodukci
jednoduchych motivii
skladeb a pisni

rozpozna hudebni formu
jednoduché pisné ¢i
skladby

hudba vokalni,
instrumentalni, vokalng
instrumentalni, lidsky
hlas a hudebni nastroj;
hudebni styly a zanry-
hudba tanecni,
pochodova, populérni,
ukolébavka apod.

vytvaii v ramci svych
individudlnich dispozic

ukaze jednoduchou

rytmizace, melodizace
a

improvizaci
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jednoduché predehry,
mezihry a dohry a provadi
elementarni hudebni
improvizace

stylizace, hudebni
improvizace-

S vyuzitim

tonového materidlu
pisn¢, hudebni
doprovod. (akcentace
tézké doby

V rytmickém
doprovodu

rozpozna v proudu znéjici
hudby nékteré z urcitych
hudebnich vyrazovych
prostiedkil, upozorni na
metrorytmické, tempové,
dynamické i zietelné
harmonické zmény

rozezna
harmonii v hudbé i
v pohybu

kvality tont — délka
sila, barva, vyska;
vztahy mezi tony -
souzvuk, akord;
hudebni vyraz.
prostiedky a

hudebni prvky

S vyraznym
sémantickym nébojem-
rytmus, melodie,
harmonie, barva,
kontrast a gradace,
pohyb melodie
(melodie

vzestupna a sestupna),
zvukomalba, metrické,
rytmické, dynamické,
harmonické zmény

V hudebnim proudu)

hudbu pohybem ztvarnuje
S vyuzitim tanecnich
kroki, na zaklade
individudlnich schopnosti a
dovednosti vytvari
pohybové improvizace

predvede
tanec a dokaze
improvizovat

taktovani, pohybovy
doprovod znéjici hudby

dvoudoby, tfidoby a
ctyfdoby takt, tanecni
hry se zpévem,
jednoduché¢ lidoveé
tance. Pohybové
vyjadieni hudby a
reakce na zmény

V proudu znéjici hudby
pantomima a pohybova
improvizace s vyuzitim
tanecnich krokd.
Orientace v prostoru-
pamétné uchovani a
reprodukce pohybt
provadénych pii tanci
Ci

pohybovych hrach

uziva své individualni
hudebni schopnosti a
dovednosti pti hudebnich

aktivitach.

vokalné instrumentalni
aktivity individudlni a
spolecné,

hlasova hygiena
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zpiva dle svych dispozic
intonacné Cisté a rytmicky

IAplikuje zasady
hlasové hygieny

Pévecky a mluvni
projev, pévecké

hudebni néstroje
k doprovodné hfe.

presné v jednof’llvase a  |pfi _peveckem dovednosti /dychani,
dvojhlase, dokaze ocenit [projevu , .
o, s vyslovnost, nasazeni a
kvalitni vokalni projev . .
. tvorba tonu, dynamicky
druhého. o .
odliSny zpév hlasova
hygiena, rozSifovani
hlasového rozsahu,
hudebni rytmus-
realizace v pisnich ve
214 , % a 4/4 taktu,
dvojhlas/ kanon, lidovy]
dvojhlas
reprodukuje na zéklad¢  frytmické a rytmické a melodické Osobnostni rozvoj
svych individualnich melodické zakonitosti Rozvoj schopnosti
hudebnich schopnostia  [zdkonitosti; tvori poznavani
dovednosti rizné motivy, K dané skladbé
témata i ¢asti skladeb, vhodny pohyb.
projev;
porovna 2 skladby
z hlediska tempa a
dynamiky
Orientuje se v zapise Analyzuje notovy zaznam
jednoduché pisné ¢i jednoduchou
skladby a zakladé skladbu ( pisen )
individualnich schopnosti a
ziskanych dovednosti
svym zpusobem realizuje
o NLes . [Vytvori tanecni kroky,
rozpoznd nekteré z tanct, | 44, e pantomima
zvoli vhodny typ hudebné , Y “
, o pohybové taneCni hry se zpévem
pohybovych prvka k P . .
\ ) ztvarnéni dané orientace v prostoru
poslouchané hudbé¢ a na y
. e e skladby reakce na zmény
zaklad¢ individualnich wor
, , V proudu znéjici hudby
hudebnich schopnosti a .
. S taktovani
pohybové vyspélosti
piedvede jednoduchou
pohybovou vazbu.
Rozpozna v proudu znéjici Kwvalita tont- délka,
hudby nékteré vyrazové sila, barva, vyska,
prostfedky,upozorni na melodie vzestupna a
tempové a dynamickeé sestupna
zmeény. rytmus a melodie
akord- kvintakord
Vyuziva na zakladé svych [Vytvofi hudebni dilo a pfipadng 'Vychova k mysleni
individudlnich schopnosti ajednoduchy jeji autor, doba vzniku, v evropskych a
dovednosti jednoduché rytmicky doprovodzivot autora globalnich

souvislostech — Jsme
Evropané

vyhledava souvislosti mezi
hudbou a jinymi druhy
uméni

Vytvofi vytvarnou
podobu dané

modnost a modernost
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Oblast:
Kultura ducha a téla

Predmét::
Hudebni vychova

_ Ocekavané vystupy
Zak:

Ocekavané
vystupy Skoly
Zak:

Ucéivo

Roé
nik

Prirezova témata

Hudebni vychova 6. — 9.

vyuziva své individualni
hudebni schopnosti a
dovednosti pii hudebnich
aktivitach.

vokaln€ instrumentalni
aktivity individudlni a
spolecné,

hlasova hygiena

uplatiiuje ziskané pévecké
dovednosti a navyky pii
zpevu 1 pfi mluveném
projevu v bézném Zzivote,
zpiva dle svych dispozic
intonacné Cisté a rytmicky
presné v jednohlase i
vicehlase, dokaze ocenit
kvalitni vokalni projev
druhého.

Posoudi pévecky
vykon , pochvali

toniny, dynamika a jeji
promény

reprodukuje na zaklade
svych individudlnich
hudebnich schopnosti a
dovednosti rizné motivy,
témata 1 Casti skladeb,
vytvaii a voli jednoduché
doprovody, provadi
jednoduché hudebni
improvizace.

predvede
jednoduchou pisen
pevecky,
instrumentalné
nebo pohybové

rytmické a melodické
zakonitosti

Orientuje se v zapise pisni
a skladeb, tyto pisné ¢i

Porovna jednotlivé
Casti pisn€ nebo

notovy zdznam, jeho
promény vzhledem k

znéjici hudby, vnima uzité
hudebné vyrazoveé

zvolené vyrazové
prostredky a zdm¢er

prvki skladby

skladby na zaklad¢ skladby charakteru hudby
individualnich schopnosti a
ziskanych dovednosti
svym zpusobem realizuje.
rozpozna nékteré z tanci , [Vytvoii a pfedvedetanecni kroky, pantomima| 6.
zvoli vhodny typ hudebné [jednoduché
pohybovych prvki k pohybové
poslouchané hudbé ana  [ztvarnéni dané
zaklad¢ individualnich skladby
hudebnich schopnosti a
pohybové vyspélosti
piedvede jednoduchou
pohybovou vazbu.
Orientuje se v proudu Da do souvislosti [analyza vyznamnych 6.
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Oblast:
Kultura ducha a téla

Piedmét::

Hudebni vychova

slySenou hudbu do
stylového obdobi a
porovna ji s dal$imi

Ocekavané
5 Ocekavané vystupy vystupy $koly Ucivo Ro¢ | Prurezova témata
Zak: Zak: nik
Hudebni vychova 6. — 9.

prostiedky , pfistupuje k  @autora
hudebnimu dilu jako k
logicky utvarenému celku.
zaradi na zéklad¢ Porovna 2 ukédzky |hudebni dilo a ptipadné 6. [Vychova k mysleni
individudlnich schopnosti artiznych stylovych |jeji autor, doba V evropskych a
ziskanych védomosti obdobi vzniku, Zivot autora globalnich

souvislostech — Jsme
Evropané

pisni a skladeb, tyto
pisné ¢i skladby na
zaklad¢ individuélnich
schopnosti a ziskanych

nebo hudebni
skladbu

skladbami.
vyhledava souvislosti mezi modnost a modernost 6.
hudbou a jinymi druhy
umeéni
vyuziva své Rozviji a vokaln¢ instrumentalni 7. | Osobnostni rozvoj
individualni hudebni posuzuje své aktivity individualni a psychohygiena
schopnosti a dovednosti | schopnosti a spole¢né,
pti hudebnich aktivitach. | dovednosti hlasova hygiena
uplatiiuje ziskané Znéa dynamicka | toniny, hudebni 7.
pévecké dovednosti a znaménka, uziva | improvizace, dynamika
navyky pii zpévu 1 pii jich pfi praci s ajeji
mluveném projevu v pisni promény
bézném zivoté, zpiva dle | Rozezna durovou
svych dispozic a mollovou
intonac¢né Cisté a toninu
rytmicky pfesné v
jednohlase 1 vicehlase,
dokaze ocenit kvalitni
vokalni projev druhého.
reprodukuje na zakladé | Vytvari rytmické a melodické 7.
svych individualnich jednoduché zéakonitosti
hudebnich schopnosti a | instrumentalni
dovednosti rizné pfedehry a
motivy, témata i ¢asti mezihry pisni,
skladeb, vytvafi a voli reprodukuje casti
jednoduché doprovody, | skladeb
provadi jednoduché
hudebni improvizace.
se orientuje v zapise Realizuje pisen notovy zdznam, 7.
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dovednosti svym
zpusobem realizuje.

rozpozna nékteré z
tanct, zvoli vhodny typ
hudebné pohybovych
prvkil k poslouchané
hudbé¢ a na zakladé
individudlnich
hudebnich schopnosti a
pohybové vyspélosti
predvede jednoduchou
pohybovou vazbu.

Ptedvede
pohybovou
realizaci dané
pisné nebo

skladby

tanecni kroky,
pantomima

se orientuje v proudu
zn¢jici hudby, vnima
uzité hudebné vyrazové
prostiedky , pfistupuje k
hudebnimu dilu jako k
logicky utvafenému
celku.

Diskutuje o

piredvedené
skladbé

analyza vyznamnych
prvki skladby

zafadi na zékladé
individudlnich
schopnosti a ziskanych
védomosti slySenou
hudbu do stylového
obdobi a porovna ji se
skladbami jinymi.

Porovna
predvedené
hudebni ukazky

hudebni dilo a ptipadné
jeji autor, doba
vzniku, Zivot autora

Vychova k mysleni
v evropskych a
globalnich
souvislostech —
Jsme Evropané

vyhledéava souvislosti
mezi hudbou a jinymi
druhy uméni

Uvede ptiklad
vSudypritomnosti

hudby

modnost a modernost

vyuziva své individualni
hudebni schopnosti a
dovednosti pti hudebnich
aktivitach.

vokalné instrumentalni
aktivity
individudlni a spole¢né

Osobnostni rozvoj
kreativita

uplatiiyje ziskané
pévecke dovednosti a
navyky pfi zpévu i pfi
mluveném projevu v
bézném zivote, zpiva dle
svych dispozic intonacné

Ptipravi si a
pfedvede pisen
zazpiva nebo
zahraje,popf.
doprovodi zpév
hrou na néstroj

toniny, hudebni
improvizace

Cisté a rytmicky piesné v | Reprodukuje

jednohlase i vicehlase, motiv dané

dokaze ocenit kvalitni skladby

vokalni projev druhého.

reprodukuje na zaklade Reprodukuje rytmické zékonitosti
svych individualnich motiv dané

hudebnich schopnosti a | skladby

dovednosti rizné
motivy, témata i ¢asti
skladeb, vytvaii a voli
jednoduché doprovody,
provadi jednoduché
hudebni improvizace.
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se orientuje v zapise
pisni a skladeb rtiznych
styld a zanru, tyto pisné
¢i skladby na zakladée
individualnich
schopnosti a ziskanych
dovednosti svym
zpusobem realizuje.

Realizuje podle
svych schopnosti
zvolenou piseit

nebo skladbu

notovy zdznam hudby,
kontrasty vzhledem k
zénru a stylu

rozpozné nékteré z tancti | Piedvede tanecni kroky,

ruznych stylovych pohybovou pantomima

obdobi, zvoli vhodny typ | realizaci dané

hudebné pohybovych pisné nebo

prvki k poslouchané skladby

hudbé€ a na zaklad¢

individualnich

hudebnich schopnosti a

pohybové vyspélosti

ptedvede jednoduchou

pohybovou vazbu.

se orientuje v proudu Diskutuje o analyza vyznamnych

znéjici hudby, vnima predvedené prvka skladby

uzité hudebné vyrazové | skladbé

prostiedky a

charakteristické

sémantické prvky, chape

jejich vyznam v hudbé a

na zaklad¢ toho

ptistupuje k hudebnimu

dilu jako k logicky

utvarenému celku.

zatadi na zéklad¢ Porovna hudebni dilo a jeji autor, Vychova
individudlnich predvedené doba vzniku, zZivot k mysleni
schopnosti a ziskanych hudebni ukazky | autora v evropskych a
védomosti slySenou A zafadi je do globalnich
hudbu do stylového stylového souvislostech —
obdobi a porovnava jiz | obdobi, Jsme Evropané

hlediska jeji slohové a
stylové ptisluSnosti s
dal$imi skladbami.

vyhledava souvislosti
mezi hudbou a jinymi
druhy uméni.

modnost a modernost,
ky¢, provazanost,
inspirace,

vyuziva své individualni
hudebni schopnosti a
dovednosti pii hudebnich
aktivitach.

vokalné instrumentalni
aktivity individudlni a
spolecné

Socialni rozvoj
kooperace a
kompetice ( spolu -
préace a soutézivost

uplatiuje ziskané
pevecké dovednosti a
navyky pii zpévu 1 pii
mluveném projevu v
béZném Zivote, zpiva dle
svych dispozic intonacné

Ptipravi si a
predvede pisen
zazpiva nebo
zahraje,popf.
doprovodi zpév
hrou na néstroj

toniny, hudebni
improvizace

Multikulturni
vychova

Princip socialniho
smiru a solidarity
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Cisté a rytmicky piesné v
jednohlase 1 vicehlase,
dokaze ocenit kvalitni
vokalni projev druhého.

reprodukuje na zéklade
svych individualnich
hudebnich schopnosti a
dovednosti rizné
motivy, témata i Casti
skladeb, vytvaii a voli
jednoduché doprovody,
provadi jednoduché
hudebni improvizace.

Reprodukuje
motiv dané
skladby
pevecky,
rytmicky

rytmické zékonitosti

se orientuje v zapise

Orientuje se

notovy zaznam hudby,

pisni a skladeb riznych | v zapise kontrasty vzhledem
styli a zanrq, tyto pisn¢ | pisni,realizuje je | k Zanru a stylu
¢i skladby na zakladé pévecky,

individualnich rytmicky nebo

schopnosti a ziskanych pohybovée

dovednosti svym

zpisobem realizuje.

rozpozna nékteré z tancti | Rozpozna tanecni kroky,
raznych stylovych zakladni klasické | pantomima
obdobi, zvoli vhodny typ | tance, tane¢ni

hudebné pohybovych kroky,piedvede

prvki k poslouchané pantomimu

hudbé¢ a na zaklade
individualnich
hudebnich schopnosti a
pohybové vyspélosti
ptedvede jednoduchou
pohybovou vazbu.

se orientuje v proudu
znéjici hudby, vnima
uzité hudebné vyrazové
prostiedky a
charakteristické
sémantické prvky, chape
jejich vyznam v hudbé a
na zékladé toho
pfistupuje k hudebnimu
dilu jako k logicky
utvarenému celku.

Orientuje se

V proudu znéjici
hudby, diskutuje
o uzitych
vyrazovych
prostfedcich

analyza vyznamnych
prvki skladby

zatadi na zéklad¢
individudlnich
schopnosti a ziskanych
védomosti slySenou
hudbu do stylového
obdobi a porovnava ji z
hlediska jeji slohové a
stylové piisluSnosti s
dal$imi skladbami.

Porovna dvé
skladby
navzajem a

Z jejich
charakteristiky
se je pokusi
zaradit k danému
stylu,seznami
spoluzaky
formou referatu

hudebni dilo a jeji autor,
doba vzniku, Zivot
autora

Vychova k mysleni
Vv evropskych a
globalnich
souvislostech —
Jsme Evropané
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S hudebnim
slohem ¢i
hudebnim
skladatelem
vyhledéava souvislosti Dolozi na modnost a modernost, 9.
mezi hudbou a jinymi prikladech ky¢, provazanost,
druhy uméni. provéazanost inspirace, epigonstvi
hudby a
ostatnich druhti
uméni
5.7.2.1. Vytvarna vychova
Oblast: Predmét:
KULTURA DUCHA A VYTVARNA VYCHOVA
TELA
Ocekavané vystupy Ocekavané U¢ivo Ro¢ | Prufezova témata
Zak: vystupy Skoly nik
74k
1. |Osobnostni a socialni
v tvorbé projevuje sveé Seznami se rizné vytvarné techniky a vychova — osobnostni
vlastni Zivotni zkuSenosti; s riiznymi postupy vytvarného rozvoj — kreativita
uplatiiuje pii tom v vytvarnymi vyjadfovani:
ploSném 1 prostorovém  technikami a kresba, modelovani a
uspofadani linie, tvary,  |vyzkousisije,  |malba, hras barvou,
objemy, barvy, objekty a  [kombinuje,tvofi |experimentovani s
dalsi prvky a jejich podle své riznymi vyrazovymi
kombinace zkuSenosti se prostiedky a materialy
snahou uplatnit pfi
tom v ploSe 1
prostoru linie,
tvary,objemy,
barvy, objekty a
dalsi prvky
rozpoznava a pojmenovavakombinuje rizné [rtizné vytvarné techniky a| 2. |[Osobnostni a socialni
prvky vizudlné obrazného [vytvarné postupy vyt. vyjadfovani: vychova — osobnostni
vyjadieni techniky,u¢ise  |kresba, modelovani a rozvoj — kreativita
(linie,tvary,objemy,barvy,o[spravnému vybéru malba
bjekty); porovnava jea  |parev, vyrazovych fhra s barvou
tfidi na zaklade odliSnosti [prostiedkd, experimentovani s
vychdzejicich z jeho seznamuji se riznymi vyrazovymi
zkuSenosti, vjemu, zaZitkdl |S michanim barev [prostfedky a materidly
a predstav. — riizné odstiny
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v tvorb¢ projevuje své
vlastni zZivotni zkuSenosti;
uplatiiuje pii tom v
plosném i prostorovém
uspotadani linie, tvary,
objemy, barvy, objekty a
dalsi prvky a jejich
kombinace.

vyjadiuje rozdily pti
vnimani udalosti riznymi
smysly a pro jejich
vizualn¢ obrazné vyjadieni
voli vhodné prostredky.

interpretuje podle svych
schopnosti rizna vizualné
obrazna vyjadreni; odliSné
interpretace porovnava se
Svoji dosavadni zkuSenosti.

vnimani, pozorovani a
poznavani vlastnosti

manipulace s objekty
kompozicni zakonitosti

objektl a riiznych tvart.

na zaklad¢ vlastni
zkuSenosti nalézé a do
komunikace zapojuje
obsah vizualné obraznych
vyjadreni, ktera samostatné
vytvofil, vybral ¢i upravil.

diskutuje, hleda
rozdily,popisuje

schopnost diskuse
nad vytvarnym dilem,
svym ¢i jinych

vyjadfeni svého ndzoru a

r0zZpoznava a pojmenovava
prvky vizualné obrazného
vyjadieni
(linie,tvary,objemy,barvy,o
bjekty); porovnava je a
tfidi na zakladé odliSnosti
vychdazejicich z jeho
zkusenosti, vjemu, zazitki
a predstav.

prohlubuje znalosti
0 kombinaci barev,
vytvarnych
technik,vyrazovyc
h prostiedki,
pomoci palety
micha barvy
riznych odstint

v tvorbé€ projevuje své
vlastni zivotni zkuSenosti;
uplatiiuje pii tom v
plosném 1 prostorovém
uspotadani linie, tvary,
objemy, barvy, objekty a
dalsi prvky a jejich
kombinace.

vyjadiuje rozdily pti
vnimani udélosti riiznymi
smysly a pro jejich
vizualn€ obrazné vyjadieni
voli vhodné prostiedky.

postupy

kresba, modelovani

a malba

hra s barvou
experimentovani s
riznymi vyrazovymi
prostiedky a materidly

rizné vytvarné techniky a

vytvarného vyjadfovani:

Osobnostni a socialni
vychova — osobnostni

rozvoj — kreativita

interpretuje podle svych
schopnosti rizna vizualné
obrazna vyjadieni; odliSné
interpretace porovnava se
svoji dosavadni zkuSenosti.

diskutuje,
popisuje,hleda
rozdily

vnimani, pozorovani a
poznavani vlastnosti

manipulace s objekty
kompozi¢ni zakonitosti

objektl a riiznych tvart.
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na zaklad¢ vlastni
zkuSenosti nalézé a do
komunikace zapojuje
obsah vizualn¢ obraznych
vyjadreni, ktera samostatné
vytvoril, vybral ¢i upravil.

vyjadieni svého nazoru a
schopnost diskuse

nad vytvarnym dilem,
svym ¢i jinych

pfi vlastnich tvarcich
cinnostech pojmenovava
prvky vizudlné obrazného
vyjadieni; porovnava je na
zaklad¢ vztaht (svétlostni
pomery, barevné kontrasty,
proporcni vztahy a jiné).

rozpozna
proporcionalitu
predméti,jejich
barevnost a
strukturu materialt

prvky vizudlné obrazného
vyjadieni- linie,

tvary, objemy, svételné a
barevné kvality,

textury - jejich jednoduché
vztahy

(podobnost, kontrast,
rytmus), jejich
kombinace a promény

V ploSe, objemu a
prostoru; typy vizualné
obraznych vyjadieni-
jejich rozliseni, vybér a
uplatnéni- hracky,
objekty, ilustrace texti,
volna malba,

skulptura, plastika,
animovany film, comics,
fotografie, elektronicky
obraz, reklama

uziva a kombinuje prvky
vizualné obrazného
vyjadieni ve vztahu

k celku: v plosném
vyjadieni linie a barevné
plochy; v objemovém
vyjadieni modelovani a
skulpturalni postup;

V prostorovém vyjadieni
uspofadani prvkl ve
vztahu k vlastnimu télu i
jako nezavisly model.

definuje celek a
jednotlivosti

uspotadani objektd do
celk - usporadani na
zakladé jejich vyraznosti,
velikosti a

vzajemného postaveni ve
statickém a

dynamickém vyjadfeni

Osobnostni a socialni
vychova — osobnostni
rozvoj — kreativita

pii tvorbé vizudlné
obraznych vyjadieni se
védomée zamétuje na
projeveni vlastnich
zivotnich zkuSenosti 1 na
tvorbu vyjadreni, ktera
maji komunikaéni ucinky
pro jeho nejblizsi socidlni
vztahy.

vyjadii svou
emocionalitu a
fantazii
kresbou,malbou
nebo jinym
uméleckym
ztvarnénim

prostiedky pro vyjadieni

emoci, pocitd,

nalad, fantazie, pfedstav a

osobnich

zkuSenosti - manipulace

s objekty, pohyb

téla a jeho umisténi

V prostoru, akéni tvar
malby a kresby

naléza vhodné prostiedky
pro vizualné obrazna
vyjadieni vznikla na
zaklad¢ vztahu zrakového
vnimani k vnimani dalSimi
smysly; uplatiiuje je

popise a vybavi si
smyslové vnimani

reflexe a vztahy
zrakového vnimani

K vnimani ostatnimi
smysly - vizualné

obraznd vyjadieni podnétd

hmatovych,
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V plosné, objemové i
prostorové tvorbe.

sluchovych, pohybovych,
cichovych,

chut'ovych a vyjadieni
vizualnich podnét
prostiedky vnimatelnymi
ostatnimi smysly;
smyslové ucinky vizualné
obraznych

vyjadreni- umeélecka
vytvarna tvorba,
fotografie, film,reklama,
tiskoviny, televize,
média,

osobitost svého vnimani
uplatiiuje v pristupu

K realité, k tvorbé a
interpretaci vizualné
obrazného vyjadieni; pro
vyjadieni novych i
neobvyklych pocitii a
prozitkti svobodné voli a
kombinuje prostifedky
(vCetn¢ prostredkll a
postupt soucasného
vytvarného uméni).

piedvede
kombinace
moznych variant

piistupy k vizualné
obraznym vyjadienim-
hledisko jejich vnimani
(vizuélni, hapticke,
statické, dynamické),
hledisko jejich
motivace (fantazijni,
zalozené na smyslovém
vnimani)

porovnava rizné
interpretace vizualné
obrazného vyjadieni a
pristupuje k nim jako ke
zdroji inspirace.

vybavi si
inspirace

k dané praci nebo
namétu

osobni postoj v odlisné
interpretaci vizualné
obraznych vyjadreni
ostatnich (samostatné
vytvofenych a ptejatych)
V ramci skupin,

Vv nichZz se dité pohybuje;
jejich porovnavani

S vlastni interpretaci

do komunikace

V socialnich vztazich
zapojuje obsah vizudlné
obraznych vyjadieni, ktera
samostatné vytvofil, vybral
¢i upravil.

definuje a popiSe
SVe
zamery

vizualn€ obrazna
vyjadieni- v komunikaci
se spoluzaky, rodinnymi
piislusniky a

V ramci skupin, v nichZ se
74k pohybuje (ve

Skole 1 mimo Skolu);
vysledky tvorby podle
vlastnich schopnosti a
zaméfeni. vysvétleni

obsahu- zaméru
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pfi vlastnich tvircich
cinnostech pojmenovava
prvky vizudlné obrazného
vyjadieni; porovnava je na
zaklad¢ vztahti (svétlostni

proporcni vztahy a jiné).

pomery, barevné kontrasty,

vyuziva rizné
vytvarné materialy
a techniky

( kresba, malba,
kolaz, textilni
techniky,
kasirovani),
prostorove
vytvareni

prvky vizudlné obrazného
vyjadieni- linie, tvary,
objemy, svételné a
barevné kvality, textury -
jejich jednoduché vztahy
(podobnost, kontrast,
rytmus), jejich
kombinace a promény

V ploSe, objemu a
prostoru; typy vizualné
obraznych vyjadieni-
jejich rozliSeni, vybér a
uplatnéni- hracky,
objekty, ilustrace text,
volna malba, plastika,
animovany film, comics,
reklama

uziva a kombinuje prvky
vizualné obrazného
vyjadieni ve vztahu

k celku: v plosném
vyjadieni linie a barevné
plochy; v objemovém
vyjadieni modelovani a
skulpturalni postup;

V prostorovém vyjadieni
uspotadani prvki ve
vztahu K vlastnimu télu i
jako nezavisly model.

uplatiiuje plosnou,
objemovou i

uspotadani objektd do
celktll - usporadani na

prostorovou tvorbuzaklad¢ jejich vyraznosti,

velikosti a

vzajemného postaveni ve
statickém a

dynamickém vyjadieni

Osobnostni a socialni
vychova — osobnostni

rozvoj — kreativita

pii tvorbé vizualné
obraznych vyjadieni se
védomé zamétuje na
projeveni vlastnich
zivotnich zkuSenosti i na
tvorbu vyjadreni, ktera
maji komunikacni G€inky

pro jeho nejblizsi socidlni
vztahy.

tvoii podle své
zkuSenosti

prostiedky pro vyjadieni
emoci, pocitl,

nalad, fantazie, pfedstav a
osobnich

zkusSenosti - manipulace

s objekty, pohyb

téla a jeho umisténi

V prostoru, akéni tvar
malby a kresby

naléza vhodné prostiedky
pro vizudlné obrazna
vyjadieni vznikla na
zaklad¢ vztahu zrakového
vnimani k vniméni dal$imi
smysly; uplatiiuje je

V plo$né, objemové i
prostorové tvorbe.

reflexe a vztahy
zrakového vnimani

K vnimani ostatnimi
smysly - vizualné
obraznd vyjadieni podnét
hmatovych,

sluchovych, pohybovych,
cichovych,

chutovych a vyjadieni
vizuélnich podnétii
prostiedky vnimatelnymi
ostatnimi smysly;
smyslové ucinky vizualné
obraznych

vyjadieni- umélecka
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vytvarna tvorba,
fotografie, film, tiskoviny,
televize,

obrazného vyjadieni a
pristupuje k nim jako ke
zdroji inspirace.

osobitost svého vniméani  (uplatiuje piistupy k vizualné
uplatiiuje v ptistupu predstavivost, obraznym vyjadienim-
k realité, k tvorb¢ a fantazii hledisko jejich vnimani
interpretaci vizualné (vizudlni, haptické,
obrazného vyjadieni; pro statické, dynamické),
vyjadieni novych i hledisko jejich
neobvyklych pocitli a motivace (fantazijni,
prozitkli svobodné voli a zalozené na smyslovém
kombinuje prostiedky vnimani)

(vCetné prostredkll a

postupt soucasného

vytvarného uméni).

porovnava razné hleda zdroj osobni postoj
interpretace vizualné inspirace v komunikaci- jeho

utvafeni a
zduvodinovani; odlisné
interpretace vizualné
obraznych vyjadieni
(samostatné
vytvofenych a ptejatych)
V ramci skupin,

Vv nichz se dit¢ pohybuje;
jejich porovnédvani

S vlastni interpretaci

naléza a do komunikace

V socialnich vztazich
zapojuje obsah vizualné
obraznych vyjadfeni, ktera
samostatné vytvofil, vybral
¢i upravil.

Vvysvétluje zamér
své tvorby

komunikacni obsah
vizualné obraznych
vyjadieni- v komunikaci
se spoluzaky,

rodinnymi pfislusniky a
V ramci skupin,

V nichz se zak pohybuje
(ve Skole 1 mimo

Skolu); vysvétlovani
vysledki tvorby podle
vlastnich schopnosti a
zaméteni. Promény
komunikacniho obsahu-
zaméry tvorby a
promény obsahu vlastnich
vizualné

obraznych vyjadieni i d¢l

vytvarného umeéni

Oblast:

Uméni a kultura

Pfedmét:

Vytvarna vychova
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Ocekavané vystupy

Ocekavané

Ucivo

Roé¢

Priarezova témata

vychdzi pii tom ze svych
znalosti historickych

skulptura, plastika,

volna malba

Zak: vystupy $koly nik
Zak:

vybira, vytvaii a rozliSuje tvary,  |vizualn¢ obrazné
pojmenovava co nejsirsi  parvy, velikost  vyjadieni, jeho prvky ve
Skalu prvkl vizudlné a usporadava do |vztazich a uspotadani,
obraznych vyjadfeni a kompozic linie, tvary, objemy,
jejich vztaht, uplatiuje je svétlo, barva, textura
pro vyjadreni vlastnich 6.7
zkusSenosti, vjemil, o
predstav a poznatk,
variuje rtizné vlastnosti
prvki a jejich vztahti pro
ziskani osobitych
vysledkd.
uziva vizualn€ obraznych [rozliSuje tvary,  uspotfadani objektl do
vyjadieni k zaznamenani  |barevnost, svétlost celkl,linedrni,
vizualnich zkuSenosti, svétlostni a barevné
zkuSenosti ziskanych vztahy 6.-7.
ostatnimi smysly a k
zaznamenani podnétl z
piedstav a fantazie.
uziva prosttedky pro vztahy vniméni zrakem a
zachyceni jevil a procest v ostatnimi smysly,
proménach a vztazich, k reflexe ostatnich
tvorb¢ uziva nekteré umeéleckych druhti a
metody uplatiiované v podnéti z okoli 6. -7
soucasném vytvarném o
uméni a digitalnich
médiich - pocitacova
grafika, fotografie, video,
animace.
vybird, kombinuje a smyslové ucinky Osobnostni a socialni
vytvaii prostfedky pro obraznych vyjadieni, vychova —
vlastni osobité vyjadreni, kombinace a variace osobnostni r0zvoj -
porovnava a hodnoti jeho vlastni tvofivosti, 6. -7 kreativita
ucinky s ucinky jiz podnétem je napf. o
existujicich i bézné tiskovina, reklama
uzivanych vizualné
obraznych vyjadreni.
rozli$i pisobeni vizudln€ nazyva a prostiedky pro vyjadieni
obrazného vyjadieni v pojmenovava své |emoci, nalad,
rovin€ smyslového ucinku, predstavy fantazie, predstav i
v rovin€ subjektivniho zkuSenosti, 6.-7.
ucinku a v roving socidlné manipulace s objekty,
utvaren¢ho a symbolického pohyby tél
obsahu.
interpretuje umélecka tvofi na zdklad¢ typy vizualné obraznych Vychova k mysleni
vizualn€ obrazna vyjadieni zkuSenosti a vyjadient, Vv evropskych a
soucasnosti 1 minulosti,  prozitki hracky, objekty, texty, 6. - 7. |globalnich

souvislostech — Jsme

Evropané
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souvislosti i z osobnich
zkuSenosti a prozitku.

porovnava na konkrétnich
piikladech razné
interpretace vizualné
obrazného vyjadieni,
vysvétluje své postoje k
nim s védomim osobni,
spolecenské a kulturni
podminénosti svych
hodnotovych soudu.

popisuje,
[porovnava
jednotliva dila

piistupy k obraznym
vyjadienim

oveéiuje komunikacni
ucinky vybranych,
upravenych ¢i samostatné
vytvotenych vizualné
obraznych vyjadieni v
socialnich vztazich, naléza
vhodnou formu pro jejich
prezentaci.

zaujimani osobniho
postoje, nabyvani
komunika¢niho obsahu a
jeho promény

vybira, vytvari a
pojmenovava co nejsirsi
skalu prvkl vizuadlné
obraznych vyjadieni a
jejich vztaht, uplatiuje
je pro vyjadieni
vlastnich zkuSenosti,
vjemi, piedstav a
poznatkd, variuje rizné
vlastnosti prvki a jejich
vztaht pro ziskani
osobitych vysledki.

vizualn¢ obrazné
vyjadteni, jeho prvky ve
vztazich a usporadani

uziva vizualné
obraznych vyjadreni k
zaznamenani vizualnich
zkuSenosti, zkuSenosti
ziskanych ostatnimi
smysly a k zaznamenani
podnéth z predstav a
fantazie.

vyuziva rizné
vytvarné
materidly a
techniky

usporadani objektli do
celku,

linearni, svétlostni a
barevné vztahy,
plasticita, zaznamenani
casového prubéhu

uziva prosttedky pro
zachyceni jevi a procesu
v proménach a vztazich,
k tvorbé uziva nékteré
metody uplatilované v
soucasném vytvarném
uméni a digitalnich
médiich - pocitacova
grafika, fotografie,
video, animace.

vztahy vnimani zrakem
a ostatnimi smysly

ENV — vztah
¢lovéka a prostredi

vybird, kombinuje a

vytvaii prostiedky pro
vlastni osobité vyjadieni,

uplatiiuje
predstavivost,
fantazii

smyslové ucinky
obraznych vyjadieni

Osobnostni a
socialni vychova —
osobnostni r0zvoj -
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porovnava a hodnoti kreativita

jeho ucinky s ucinky jiz

existujicich 1 bézné

uzivanych vizualné

obraznych vyjadieni.

rozlisi ptisobeni vizualné prostiedky pro vyjadreni

obrazného vyjadieni v emoci, nalad,

rovin¢ smyslového fantazie, piedstav 1

ucinku, v roviné zkuSenosti 8. -

subjektivniho ucinku a v 9.

roving socidlné

utvaren¢ho a

symbolického obsahu.

interpretuje umélecka vytvaii na typy vizualné obraznych Vychova k mysleni
vizualn€ obrazna zaklade vyjadteni,skulptura, v evropskych a
vyjadieni soucasnosti i zkusenosti a plastika, volna malba, globalnich
minulosti, vychazi pii prozitkd animovany film, 8. - | souvislostech —
tom ze svych znalosti komiks, fotografie, 9. | Jsme Evropané
historickych souvislosti i dramatickd akce

z osobnich zkuSenosti a

prozitkt.

porovnava na ptistupy k obraznym

konkrétnich prikladech vyjadienim

ruzné interpretace

vizualné obrazného

vyjadieni, vysvétluje své 8. -

postoje k nim s védomim 9.

osobni, spolecenské a

kulturni podminénosti

svych hodnotovych

soudil.

ovéfuje komunikaéni zaujimani osobniho

ucinky vybranych, postoje, nabyvani

upravenych ¢i komunika¢niho obsahu

samostatné vytvofenych a jeho promény,

vizualng obraznych zdivodiiovani

vyjadieni v socidlnich odliSnosti, hledani

vztazich, naléz4 vhodnou kritérii pro 8 -

formu pro jejich prvky osobité i prevzaté, 9

prezentaci. respektovani '

zaméru autora, vefejna
prezentace,

promény obsahu v
riznych rovinach -
historicka, kulturni a
socidlni

5.8 CLOVEK A ZDRAVI

Charakteristika vzdélavaci oblasti

Zdravi ¢lovéka je chapano jako vyvazeny stav télesné, dusevni a socidlni pohody. Je
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utvareno a ovliviitovano mnoha aspekty, jako je styl Zivota, chovani podporujici zdravi,
kvalita mezilidskych vztahi, kvalita zivotniho prostfedi, bezpeci ¢loveka atd. Protoze je
zdravi diilezitym piedpokladem pro aktivni a spokojeny zivot a pro optimalni pracovni
vykonnost, stdva se poznavani a praktické ovliviiovani podpory a ochrany zdravi jednou
Z priorit zékladniho vzd¢lavani.

Vzdélavaci oblast Clovék a zdravi piinasi zakladni podnéty pro pozitivni ovliviiovani
zdravi (poznatky, ¢innosti, zpisoby chovani), s nimiz se zaci seznamuji, u¢i se je vyuzivat a
aplikovat ve svém zivoté. Vzdélavani v této vzdélavaci oblasti smétuje predevsim k tomu, aby
zaci poznavali sami sebe jako zivé bytosti, aby pochopili hodnotu zdravi, zptisob smyskjeho
ochrany i hloubku problémii spojenych s nemoci & jinym poskozenim zdravi. Zaci se
seznamuji s riznymi riziky, ktera ohrozuji zdravi v béznych i mimotadnych situacich,
osvojuji si dovednosti a zpiisoby chovani (rozhodovani), které vedou k zachovani ¢i posileni
zdravi, a ziskévaji potfebnou miru odpovédnosti za zdravi vlastni i zdravi jinych. Jde tedy z
velké ¢asti o poznavani zasadnich zivotnich hodnot:, o postupné utvareni postoji k nim a o
aktivni jednani v souladu s nimi. NapInéni téchto zaméru je v zdkladnim vzdélavani nutné
postavit na u¢inné motivaci a na ¢innostech a situacich posilujicich zajem zaka
0 problematiku zdravi.

Pti realizaci této vzdé€lavaci oblasti je tieba klast diiraz predevsim na praktické
dovednosti a jejich aplikace v modelovych situacich i v kazdodennim zivoté $koly. Proto je
velmi duilezité, aby cely zivot Skoly byl ve shod¢€ s tim, co se zaci o zdravi uéi a co z pohledu
zdravi potiebuji. Zpocatku musi byt vzdélavani siln€ ovlivnéno kladnym osobnim ptikladem
ucitele, jeho vSestrannou pomoci a celkovou piiznivou atmosférou ve Skole. Pozdé&ji
ptistupuje diraz i na vétsi samostatnost a odpovédnost zakl v jednani, rozhodovani a
¢innostech souvisejicich se zdravim. Takto chédpané vzdélavani je zakladem pro vytvareni
aktivnich pfistupt zaka k rozvoji 1 ochrané zdravi.

Vzdélavaci oblast Clovék a zdravi je vymezena a realizovana v souladu s vékem zakt
ve vzdélavacich oborech Vychova ke zdravi a T¢lesna vychova, do niz je zahrnuta i zdravotni
télesna vychova. Vzdélavaci obsah oblasti Clovék a zdravi prolina do ostatnich vzd&lavacich
oblasti, které jej obohacuji nebo vyuzivaji (aplikuji), a do zivota Skoly.

Vzdélavaci obor Vychova ke zdravi vede Zaky k aktivnimu rozvoji a ochrané zdravi
Vv propojeni vSech jeho slozek (socialni, psychické a fyzické) a udi je byt za né odpovédny. Svym
vzdélavacim obsahem navazuje na obsah vzd&lavaci oblasti Clovék a jeho svét a prolina do ostatnich
vzdélavacich oblasti. Zaci si osvojuji zasady zdravého Zivotniho stylu a jsou vedeni k jejich
uplatiiovani ve svém Zivoté i k osvojovani icelného chovani pii ohroZeni v kazdodennich
i rizikovych situacich i pfi mimofadnych udaloestech.: Vzhledem Kk individualnimu i socialnimu
rozméru zdravi je vzdélavaci obor Vychova ke zdravi obsahuje vychovu k mezilidskym vztahim a
je velmi uzce propojen s prifezovym tématem Osobnostni a socialni vychova. Zaci si rozsifuji a
prohlubuji poznatky o sobé i vztazich mezi lidmi, partnerskych vztazich, manZelstvi a rodiné,
Skole a spolecenstvi vrstevnikii.

Vzdélavaci obor Té€lesna vychova jako soucéast komplexnéjSiho vzdélavani zaka
V problematice zdravi sméfuje na jedné stran¢ k poznani vlastnich pohybovych mozZnosti a
z4jmi, na druhé stran¢ k poznavani ucinkd konkrétnich pohybovych €innosti na télesnou
zdatnost, duSevni a socialni pohodu. Pohybové vzdélavani postupuje od spontanni pohybové
¢innosti zakl k ¢innosti fizené a vyb&rové, jejimz smyslem je schopnost samostatné ohodnotit
uroven své zdatnosti a fadit do denniho reZimu pohybové ¢innosti pro uspokojovani vlastnich
pohybovych potieb i zajma, pro optimélni rozvoj zdatnosti a vykonnosti, pro regeneraci sil a
kompenzaci riizného zatizeni, pro podporu zdravi a ochranu Zivota. Pfedpokladem pro
osvojovani pohybovych dovednosti je v zdkladnim vzdélavani zakiiv prozitek z pohybu a z
komunikace pii pohybu, dobfe zvladnuta dovednost pak zpétné kvalitu jeho prozitku
umociiuje. V télesné vychové je velmi diilezité motiva¢ni hodnoceni Zaki, které vychazi
ze somatotypu Zaka a je postaveno na posuzovani osobnich vykoni kazdého jednotlivce
a jejich zlepSovani — bez pausalniho porovnavani Zaki podle vykonovych norem
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(tabulky, grafy aj.), které neberou v Givahu ristové a genetické predpoklady a aktualni
zdravotni stav zaki.

Charakteristické pro pohybové vzdélavani je rozpoznavani a rozvijeni pohybového
nadani, které piedpoklada diferenciaci ¢innosti i hodnoceni vykonii zaka. Nemén¢ dulezité je
odhalovani zdravotnich oslabeni zaki a jejich korekce v béznych i specifickych formach
pohybového uceni — v povinné té€lesné vychove, ptipadné ve zdravotni télesné vychové. Proto
se nedilnou soucasti te€lesné vychovy stavaji korektivni a specidlni vyrovnavaci cviceni, ktera
jsou podle potteby preventivné vyuzivana v hodinéach télesné vychovy pro vSechny zaky nebo
jsou zadavana zakam se zdravotnim oslabenim misto Cinnosti, které¢ jsou kontraindikaci jejich
oslabeni.

Skolam se souc¢asné doporuduje vyrovnavat pohybovy deficit zaka II1. (ptip. I1.)
zdravotni skupiny a jejich potiebu korektivnich cviceni zatfazovanim povinného ¢i volitelného
piredmétu, jehoz obsah vychazi z tematického okruhu Zdravotni télesnd vychova (jako
adekvatni ndhradu povinné télesné vychovy nebo jako rozsiteni pohybové nabidky). Tato
nabidka vychazi ze situace v moderni spolecnosti, kterd v mnohém Zzivot usnadnuje, ale
paradoxn¢ tim vyvolava uz v détském véku Cetna zdravotni oslabeni, ktera je nutné
napravovat a korigovat (z nedostatku intenzivniho a vhodné zaméteného pohybu,

z dlouhodobého setrvavani ve statickych polohach, z nadmérného ptijmu potravy v nevhodné
skladbé, z nekvalitniho ovzdusi, z Cetnych stresovych situaci, neptiznivych socidlnich vztahti
atd.). Zékladni vzdé€lavani tak reaguje na poznatky Iékatii, ze zdravotnich oslabeni v celé
populaci pfibyvé a zdravotné oslabené dité potfebuje veétsi mnozstvi spontannich i cilené
zaméfenych pohybovych aktivit nez dité zdravé. Ucast ve zdravotni t&lesné vychové vede
zaky k poznani charakteru jejich zdravotniho oslabeni i miry a rozsahu omezeni nékterych
¢innosti. Soucasn¢ predklada konkrétni zptisoby ovliviiovani zdravotnich oslabeni (specialni
cviceni, vSestranné zamétené pohybové Cinnosti, relaxacni techniky, plavani atd.) a jejich
zatazovani do denniho rezimu zaka.

Ciloveé zaméteni vzdélavaci oblasti
Vzdé€lavani v této vzdélavaci oblasti sméfuje K utvafeni a rozvijeni klicovych
kompetenci zakl tim, ze vede Zaky k:
poznavani zdravi jako dulezité hodnoty v kontextu dalSich Zivotnich hodnot
pochopeni zdravi jako vyvazeného stavu télesné, dusevni i socidlni pohody a k vnimani
radostnych prozitki z ¢innosti podpofenych pohybem, pfijemnym prostfedim a
atmosférou pfiznivych vztaht
poznavani ¢lovéka jako jedince zavislého v jednotlivych etapach Zivota na zplisobu
vlastniho jednadni a rozhodovéni, na urovni mezilidskych vztahi 1 na kvalité prostiedi
ziskavani zakladni orientace v ndzorech na to, co je zdravé a co mize zdravi prospét, i na
to, co zdravi ohrozuje a poSkozuje
vyuzivani osvojenych preventivnich postupt pro ovliviiovani zdravi v dennim rezimu,
k upeviiovani zptisobti rozhodovani a jednani v souladu s aktivni podporou zdravi v
kazdé zivotni situaci i k poznavani a vyuZivani mist souvisejicich s preventivni
ochranou zdravi
propojovani ¢innosti a jednani souvisejicich se zdravim a zdravymi mezilidskymi vztahy
se zdkladnimi etickymi a moralnimi postoji, s volnim usilim atd.

chéapani zdatnosti, dobrého fyzického vzhledu i duSevni pohody jako vyznamného
predpokladu vybéru profesni drahy, partnerti, spolecenskych €innosti atd.
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e ochrané zdravi a Zivotu pfi kaZzdodennich rizikovych situacich i mimoiadnych
udalostech a K vyuZivani osvojenych postupi spojenych s FeSenim jednotlivych
mimoiadnych udalosti

aktivnimu zapojovani do ¢innosti podporujicich zdravi a do propagace zdravotné
prospésnych ¢innosti ve skole 1 v obci

5.8.1 VYCHOVA KE ZDRAVI

Vzdélavaci obsah vzdélavaciho oboru

2. stupen

Ocekavané vystupy

zak

respektuje prijatd pravidla souZiti mezi spoluZaky i jinymi vrstevniky a partrerys—pozitivii
komunitact-akooperact prispiva k utvareni dobrych mezilidskych vztahii v §ivsim
spolecenstvi-(vrodiné: komunité)

vysvetli role clenii komunity (rodiny, tridy, spolku) a uvede priklady pozitivniho a negativniho
vlivu na kvalitu socialniho klimatu (vrstevnickd komunita, rodinné prostiedi) z hlediska
prospésnosti zdravi

vysvetli na prikladech primé souvislosti mezi télesnym, dusevnim a socidlnim zdravim;
vysvetli vztah mezi uspokojovanim zdkladnich lidskych potieb a hodnotou zdravi
posoudi rizné zpusoby chovani lidi z hlediska odpovédnosti za viastni zdravi i zdravi druhych
a vyvozuje z nich osobni odpovédnost ve prospéch aktivni podpory zdravi

usiluje v ramci svych moznosti a zkusenosti o aktivni podporu zdravi

vyjadri vlastni ndzor k problematice zdravi a diskutuje o nem v kruhu vrstevnikii, rodiny

I V nejblizsim okoli

dava do souvislosti slozeni stravy a zpiisob stravovani s rozvojem civilizacnich nemoci

a Vv ramci svych moznosti uplatiuje zdravé stravovaci navyky

uplatiiuje osvojené preventivni zpiisoby rozhodovani, chovani a jednani v souvislosti

S béznymi, prenosnymi, civilizacnimi a jinymi chorobami; sveri se se zdravotnim problémem
aV pripadeé potreby vyhledd odbornou pomoc
projevuje odpovedny vztah k sobé samému, k viastnimu dospivani a pravidlum zdravého
zZivotniho stylu; dobrovolné se podili na programech podpory zdravi v ramci skoly a obce
samostatné vyuziva osvojené kompenzacni a relaxacni techniky a socialni dovednosti

K regeneraci organismu, prekondavani unavy a predchdzeni stresovym situacim

respektuje zmeény v obdobi dospivani, vhodné na né reaguje; a kultivované se chova

k opacnému pohlavi

respektuje vyznam sexuality V souvislosti se zdravim, etikou, moralkou a pozitivnimi
Zivotnimi cili; chdpe vyznam zdrienlivosti v dospivani a odpovédného sexudlniho chovani
uvddi do souvislosti zdravotni a psychosocialni rizika spojena se zneuzivanim navykovych
latek a zivotni perspektivu mladého clovéka; uplatiuje osvojené socialni dovednosti a modely
chovani pri kontaktu se socidlné patologickymi jevy ve Skole i mimo ni; v pripadé potreby
vyhledd odbornou pomoc sobé nebo druhym

vyhodnoti na zaklade svych znalosti a zkuSenosti mozny manipulativni vliv vrstevnikii, médii,
sekt; uplatnuje osvojené dovednosti komunikacni obrany proti manipulaci a agresi
projevuje odpovedné chovani v rizikovych situacich silnic¢ni a Zeleznic¢ni dopravy; aktivné
predchazi situacim ohrozZeni zdravi; a osobniho bezpeciV pripadé potieby poskytne
adekvatni prvni pomoc
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uplatituje adekvdtni zpiisoby chovdni a ochrany v modelovych situacich ohroZeni,
nebezpeci i mimoradnych uddlosti
Min. doporucena uroveri pro upravy oéekdavanych vystupii N rdmci podpurnych opatieni:
e chépe vyznam dobrého souziti mezi vrstevniky i ¢leny rodiny
e uvédomuje si zékladni zivotni potieby a jejich napliiovani ve shod¢ se zdravim

e respektuje zdravotni stav sviij i svych vrstevnikil a v rdmci svych moznosti usiluje o
aktivni podporu zdravi

e projevuje zdravé sebevédomi a preferuje ve styku s vrstevniky pozitivni Zivotni cile,
hodnoty a zajmy

e dodrzuje spravné stravovaci navyky a v rdmci svych moznosti uplatiiuje zasady
spravné vyzivy a zdravého stravovani

e svVEri se se zdravotnim problémem

e dava do souvislosti zdravotni a psychosocialni rizika spojena se zneuzivanim
navykovych latek a provozovanim hazardnich her

e uplatiluje osvojené socialni dovednosti pii kontaktu se socialn€ patologickymi jevy

e zaujima odmitavé postoje ke vSem formam brutality a nasili

e uplatiluje zpiisoby bezpecného chovani v socialnim kontaktu s vrstevniky, pii
komunikaci s nezndmymi lidmi, v konfliktnich a krizovych situacich a v ptipadé
potieby vyhleda odbornou pomoc, vi o centrech odborné pomoci, vyhleda a pouzije
jejich telefonni ¢isla

e chova se odpovédné pii mimoradnych udalostech a prakticky vyuziva zakladni znalosti
prvni pomoci pii likvidaci nasledki hromadného zasazeni obyvatel

Ucivo
VZTAHY MEZI LIDMI A FORMY SOUZITI
vztahy ve dvojici — kamaradstvi, pratelstvi, laska, partnerské vztahy, manzelstvi
a rodic¢ovstvi

vztahy a pravidla souziti v prostfedi komunity — rodina, Skola, vrstevnicka skupina, obec,
spolek

ZMENY V ZIVOTE CLOVEKA A JEJICH REFLEXE
détstvi, puberta, dospivani — télesné, dusevni a spolecenské zmeny
sexualni dospivani a reprodukéni zdravi — zdravi reprodukéni soustavy, sexualita jako
soucast formovani osobnosti, zdrzenlivost, pfed¢asna sexualni zkusenost;,
promiskuita; problémy téhotenstvi a rodiovstvi mladistvych; poruchy pohlavni
identity

ZDRAVY ZPUSOB ZIVOTA A PECE O ZDRAVI

vyZziva a zdravi — zdsady zdravého stravovani, pitny rezim, vliv Zivotnich podminek a
zpusobu stravovani na zdravi; poruchy pfijmu potravy

vlivy vnéjsiho a vnitiniho prostiedi na zdravi — kvalita ovzdusi a vody, hluk,
osvétleni, teplota

télesna a duSevni hygiena, denni rezim — zasady osobni, intimni a duSevni hygieny,
otuzovani, denni rezim, vyvazenost pracovnich a odpocinkovych aktivit, vyznam
pohybu pro zdravi, pohybovy rezim

ochrana pted pfenosnymi chorobami zakladni cesty pienosu nakaz a jejich prevence,
nakazy respiracni, pfenosné potravou, ziskané v prirodé, prenosné krvi a
sexualnim kontaktem, pfenosné bodnutim hmyzu a stykem se zviraty

ochrana pred chronickymi neprenosnymi chorobami a pied urazy — prevence
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kardiovaskularnich a metabolickych onemocnéni; preventivni a 1é¢ebna péce;
odpovédné chovani v situacich Grazu a zivot ohrozujicich stavli (irazy v domacnosti,
pfi sportu, na pracovisti, v doprave), zaklady prvni pomoci

RIZIKA OHROZUJICI ZDRAVI A JEJICH PREVENCE

stres a jeho vztah ke zdravi — kompenzacni, relaxaéni a regeneraéni techniky k pekonavani
unavy, stresovych reakcei a k posilovani dusevni odolnosti

auto-destruktivni zavislosti psychicka onemocnéni, nasili mirené proti sobé samému,
rizikové chovani (alkohol, aktivni a pasivni kouFeni, zbrané, nebezpecné latky a
predméty, nebezpeény internet), nasilné chovani, tézké Zivotni situace a jejich
zvladani, trestna ¢innost, dopink ve sportu}

skryté formy a stupné individualniho nasili a zneuzivani, sexualni kriminalita — Sikana
a jiné projevy nasili; formy sexualniho zneuzivani déti; kriminalita mladeze;
komunikace se sluzbami odborné pomoci

bezpecné chovani a komunikace — komunikace s vrstevniky a neznamymi lidmi,
bezpecny pohyb v rizikovém prostiedi, nebezpeci komunikace prostiednictvim
elektronickych médii, sebeochrana a vzajemna pomoc Vv rizikovych situacich a
Vv situacich ohroZeni

dodrzovani pravidel bezpecnosti a ochrany zdravi — bezpecné prostiedi ve Skole, ochrana
zdravi pti riiznych ¢innostech, bezpecnost v doprave, rizika silni¢ni a Zelezni¢ni
dopravy, vztahy mezi ucastniky silni¢niho provozu v¢. zvladani agresivity, postup
v pripadé dopravni nehody (tistiové volani, zajiSténi bezpecnosti)

manipulativni reklama a informace — reklamni vlivy, ptisobeni sekt

ochrana ¢loveéka za mimotadnych udalosti —klasifikace mimoradnych udalosti, varovny
signal a jiné zpiisoby varovani, zakladni ukoly ochrany obyvatelstva, evakuace,
¢innost po mimoiadné udalosti, prevence vzniku mimoradnych udalosti

HODNOTA A PODPORA ZDRAVI
celostni pojeti ¢loveéka ve zdravi a nemoci — slozky zdravi a jejich interakce, zékladni
lidské potteby a jejich hierarchie
podpora zdravi a jeji formy — prevence a intervence, ptisobeni na zménu kvality prostiedi
a chovani jedince, odpovédnost jedince za zdravi, podpora zdravého Zivotniho stylu,
programy podpory zdravi

OSOBNOSTNI A4 SOCIALNI ROZVOJ

sebepoznani a sebepojeti — vztah k sobé samému, vztah k druhym lidem; zdravé
a vyrovnané sebepojeti, utvareni védomi vlastni identity

seberegulace a sebeorganizace ¢innosti a chovani — cviceni sebereflexe, sebekontroly,
sebeovladani a zvladani problémovych situaci; stanoveni osobnich cilii a postupnych
krokt k jejich dosazeni; zaujimani hodnotovych postojii a rozhodovacich
dovednosti pro FeSeni problémii v mezilidskych vztazich; pomahajici
a prosocialni chovani

psychohygiena v socidlni dovednosti pro pfedchazeni a zvladani stresu, hledani pomoci pfi
problémech

mezilidské vztahy, komunikace a kooperace — respektovani sebe sama 1 druhych, pfijimani
nazoru druhého, empatie; chovani podporujici dobré vztahy, aktivni naslouchéni,
dialog, efektivni a asertivni komunikace a kooperace v rtiznych situacich, dopad
vlastniho jednani a chovani

5.8.2 TELESNA VYCHOVA
Vzdélavaci obsah vzdélavaciho oboru

1. stupent
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Ocekévané vystupy — 1. obdobi

zak

spojuje pravidelnou kazdodenni pohybovou cinnost se zdravim a vyuziva nabizené
prilezitosti,zvlada v souladu s individudlnimi predpoklady jednoduché pohybové cinnosti
Jednotlivce nebo cinnosti provadené ve skupiné; usiluje o jejich zlepseni, spolupracuje pri
jednoduchych tymovych pohybovych cinnostech a soutézich, uplatiiuje hlavni zasady hygieny
a bezpecnosti pri pohybovych cinnostech ve znamych prostorech skoly, reaguje na zakladni
pokyny a povely k osvojované cinnosti a jeji organizaci

Min. doporucéena trovei pro upravy ocekavanych vystuptl vV ramci podpurnych opatieni:
ziskat kladny postoj k motorickemu uceni a pohybovym aktivitam
zvladat podle pokynu pripravu na pohybovou ¢innost
reagovat na zakladni pokyny a povely k osvojované ¢innosti

mit osvojeny zakladni zptusoby lokomoce a prostorovou orientaci podle individualnich
predpoklad(

® (dodrzovat zakladni zasady bezpecnosti pii pohybovych ¢innostech a mit osvojeny
zakladni hygienické navyky pri pohybovych aktivitach

Ocekévané vystupy — 2. obdobi

zak
podili se na realizaci pravidelného pohybového rezimu, uplatiuje kondicné zameérené
cinnosti; projevuje primérenou samostatnost a viili po zlepseni urovné své zdatnosti

zarazuje do pohybového rezimu korektivni cviceni, predevsim v souvislosti s jednostrannou
zatezi nebo viastnim svalovym oslabenim

zvlada v souladu s individualnimi predpoklady osvojované pohybové dovednosti; vytvari
varianty osvojenych pohybovych her

uplatiuje pravidla hygieny a bezpecného chovani v bézném sportovnim prostredi; adekvatne
reaguje v situaci urazu spoluzdka

jednoduse zhodnoti kvalitu pohybové cinnosti spoluzdka a reaguje na pokyny k vlastnimu
provedeni pohybové cinnosti

jedna v duchu fair play: dodrzuje pravidla her a soutézi, pozna a oznaci zjevné prestupky
proti pravidlum a adekvatné na né reaguje; respektuje pri pohybovych ¢innostech opacné
pohlavi

uziva pri pohybové cinnosti zakladni osvojované télocvicné nazvoslovi; cvici podle
Jjednoduchého nakresu, popisu cviceni

zorganizuje nendrocné pohybové cinnosti a soutéze na urovni tridy

zmeéri zakladni pohybové vykony a porovnd je s predchozimi vysledky

orientuje se vV informacnich zdrojich o pohybovych aktivitich a sportovnich akcich ve skole
I V misté bydliste; samostatné ziska potiebné informace

Min. doporucena uroven pro Upravy ocekavanych vystupli V rdmci podpiirnych opatieni:

® znat vyznam télesné zdatnosti pro zdravi a snaZzit se zacleriovat pohyb do denniho
reZimu

® zajfazovat do pohybového reZimu korektivni cvi¢eni v souvislosti s viastnim svalovym
oslabenim

® zdokonalovat zakladni pohybové dovednosti podle svych pohybovych mozZnosti a
schopnosti

reagovat na pokyny k provadéni viastni pohybové ¢innosti
dodrZovat pravidla her a jednat v duchu fair play
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zlepSovat svou télesnou kondici, pohybovy projev a spravné drzeni téla

zviladat podle pokynu zakladni pripravu organismu pfed pohybovou ¢innosti i
uklidnéni organismu po ukonceni ¢innosti a umét vyuZivat cviky na odstranéni tunavy

® uplatriovat hygienické a bezpecnostni zasady pro provadéni zdravotné vhodné a
bezpeéné pohybové ¢innosti

U¢ivo
CINNOSTI OVLIVNUJICI ZDRAVI
vyznam pohybu pro zdravi — pohybovy rezim zaki, délka a intenzita pohybu
pfiprava organismu — pfiprava pted pohybovou ¢innosti, uklidnéni po zatézi, napinaci
a protahovaci cviceni
zdravotné zaméfené Cinnosti — spravné drzeni téla, spravné zvedani zatéze; prupravna,
kompenzacni, relaxacni a jind zdravotné zamétend cviCeni a jejich praktické vyuziti
rozvoj ruznych forem rychlosti, vytrvalosti, sily, pohyblivosti, koordinace pohybu
hygiena pti TV — hygiena pohybovych ¢innosti a cvicebniho prostiedi, vhodné obleceni
a obuti pro pohybové aktivity
bezpecnost pti pohybovych ¢innostech — organizace a bezpecnost cvi¢ebniho prostoru,
bezpecnost v Satnach a umyvarnach, bezpecna ptiprava a ukladani naradi, nacdini a
pomiicek, prvni pomoc v podminkach TV

CINNOSTI OVLIVNUJICI UROVEN POHYBOVYCH DOVEDNOSTI

pohybové hry — s riznym zaméfenim; netradi¢ni pohybové hry a aktivity; vyuziti hra¢ek
a netradi¢niho nacini pii cviceni; pohybova tvofivost

zaklady gymnastiky — pripravna cviceni, akrobacie, cvi¢eni s nacinim a na naradi
odpovidajici velikosti a hmotnosti

rytmické a kondi¢ni formy cviceni pro déti — kondi¢ni cvi¢eni s hudbou nebo rytmickym
doprovodem, zaklady estetického pohybu, vyjadieni melodie a rytmu pohybem,
jednoduché tance

prapravné upoly — pretahy a pretlaky

zaklady atletiky — rychly b&h, motivovany vytrvaly béh, skok do dalky nebo do vysky, hod
mickem

zaklady sportovnich her — manipulace s mic¢em, palkou ¢i jinym hernim nac¢inim
odpovidajici velikosti a hmotnosti, herni ¢innosti jednotlivce, spoluprace ve hie,
prapravné hry, utkani podle zjednodusenych pravidel minisportt

turistika a pobyt v pfirodé — ptesun do terénu a chovani v dopravnich prostfedcich pfi
presunu, chiize v terénu, tabotfeni, ochrana ptirody

plavani — (zakladni plavecka vyuka) hygiena plavani, adaptace na vodni prosttedi, zvlada
v souladu s individualnimi pfedpoklady zakladni plavecké dovednosti a vybranou
plaveckou techniku, prvky sebezachrany a bezpecnosti

lyzovéani, brusleni (podle podminek skoly) —hry na sn¢hu a na led¢, zékladni techniky
pohybu na lyzich a bruslich

dalsi pohybové Cinnosti (podle podminek skoly a zajmu zdkii)

CINNOSTI PODPORUJICI POHYBOVE UCENI
komunikace v TV — zakladni t€locviéné nazvoslovi osvojovanych ¢innosti, smluvené
povely, signaly

organizace pii TV — zdkladni organizace prostoru a ¢innosti ve zndmém (béZném) prostiedi

zéasady jednani a chovani — fair play, olympijské idealy a symboly

pravidla zjednoduSenych osvojovanych pohybovych ¢innosti — her, zavodd, soutézi

méfeni a posuzovani pohybovych dovednosti — méfeni vykontl, zakladni pohybové testy
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zdroje informaci o pohybovych ¢innostech

2. stupeni

CINNOSTI OVLIVNUJICI ZDRAVI
Ocekavané vystupy

zak

aktivné vstupuje do organizace svého pohybového rezimu, nékteré pohybové cinnosti
zarazuje pravidelné a S konkrétnim ucelem

usiluje o zlepseni své télesné zdatnosti; z nabidky zvoli vhodny rozvojovy program
samostatné se pripravi pred pohybovou ¢innosti a ukonci ji ve shodé s hlavni cinnosti —
zatezovanymi svaly

odmita drogy a jiné skodliviny jako neslucitelné se sportovni etikou a zdravim; upravi
pohybovou aktivitu vzhledem k udajiim o znecisteni ovzdusi

uplatiuje vhodné a bezpecné chovani i v méné znameém prostiedi sportovist, prirody,
silnicniho provozu, predvidd mozna nebezpeci urazu a prizpiisobi jim svou cinnost

Min. doporucend uroveii pro upravy ocekdavanych vystupu N ramci podpurnych opatrent:
zak

- usiluje o zlepSeni a udrzeni urovné pohybovych schopnosti a o rozvoj pohybovych
dovednosti zakladnich sportovnich odvétvi véetné zdokonalovani zakladnich lokomoci

- cilené se pfipravi na pohybovou ¢innost a jeji ukonceni; vyuziva zakladni kompenzacni
a relaxacni techniky k piekonani unavy

- odmita drogy a jiné Skodliviny jako neslucitelné se zdravim a sportem

- vhodné reaguje na informace o znecisténi ovzdusi a tomu ptizptisobuje pohybové
aktivity

- uplatiuje zakladni zadsady poskytovani prvni pomoci a zvlada zajisténi odsunu
ranén¢ho

- uplatiiuje bezpecné chovani v ptirodé¢ a v silni€nim provozu chépe zasady zatéZovani,
jednoduchymi zadanymi testy zméti uroven své télesné zdatnosti

Ucivo

vyznam pohybu pro zdravi — rekreacni a vykonnostni sport, sport divek a chlapct

zdravotné orientovand zdatnost — rozvoj ZOZ, kondi¢ni programy, manipulace se
zatiZzenim

prevence a korekce jednostranného zatizeni a svalovych dysbalanci — pripravna,
kompenzacni, vyrovnavaci, relaxacni a jind zdravotné zaméfend cviceni

hygiena a bezpec¢nost pii pohybovych ¢innostech — v nestandardnim prosttedi, prvni
pomoc pii TV a sportu v riizném prostiedi a klimatickych podminkach, improvizované
osetfeni poranéni a odsun ranéného
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CINNOSTI OVLIVNUJICI UROVEN POHYBOVYCH DOVEDNOSTI
Ocekévané vystupy

zak
zvlada v souladu s individualnimi predpoklady osvojovane pohybové dovednosti a tvorive je
aplikuje ve hre, soutezi, pri rekreacnich cinnostech

posoudi provedeni osvojované pohybové cinnosti, oznaci zjevné nedostatky a jejich mozné
priciny

Min. doporucena uroveri pro upravy ocekavanych vystupii V ramci podpiirnych opatient.
zak

- zvlada v souladu s individualnimi pfedpoklady osvojené pohybové dovednosti a
aplikuje je ve hte, soutézi, pfi rekreacnich ¢innostech

- posoudi provedeni osvojované pohybové ¢innosti, oznaci pfi¢iny nedostatka

Ucivo

pohybové hry — s riznym zaméfenim; netradi¢ni pohybové hry a aktivity

gymnastika — akrobacie, pteskoky, cvi¢eni s na¢inim a na naradi

estetické a kondi¢ni formy cviceni s hudbou a rytmickym doprovodem — zaklady rytmické
gymnastiky, cvi¢eni s nac¢inim; kondi¢ni formy cviceni pro dany vék zaki; tance

upoly — zéklady sebeobrany, zaklady aikidd, judd, karatedd

atletika — rychly béh, vytrvaly béh na draze a v terénu, zaklady piekazkového béhu, skok
do dalky nebo do vysky, hod mickem nebo granatem, vrh kouli

sportovni hry (alespon dvé hry podle vyberu skoly) — herni €innosti jednotlivee, herni
kombinace, herni systémy, utkani podle pravidel zakovské kategorie

turistika a pobyt v pfirodé — ptiprava turistické akce, pfesun do terénu a uplatiiovani
pravidel bezpec¢nosti silnicniho provozu v roli chodce a cyklisty, chiize se zatézi
I V mirn€ naro¢ném terénu, tabofeni, ochrana piirody, zaklady orientaéniho béhu,
dokumentace z turistické akce; preziti v piirodé, orientace, ukryti, nouzovy
pristiesek, zajisténi vody, potravy, tepla

plavani (podle podminek skoly — zdokonalovaci plavecka vyuka, pokud neprobéhla
zdkladni plavecka vyuka, musi predchazet adaptace na vodni prostredi a zakladni
plavecké dovednosti) — dalsi plavecké dovednosti, dalsi plavecky zptsob (plavecka
technika), dovednosti zachranného a branného plavani, prvky zdravotniho plavani a
plavecky sportti, rozvoj plavecké vytrvalosti

lyZzovéni, snowboarding, brusleni (podle podminek skoly) — bézecké lyzovani, lyzatska
turistika, sjezdové lyZovani nebo jizda na snowboardu, bezpecnost pohybu v zimni
horské krajin€, jizda na vleku; (dalsi zimni sporty podle podminek skoly)

dalsi (i netradi¢ni) pohybové Cinnosti (podle podminek skoly a zajmu Zakit)

CINNOSTI PODPORUJICI POHYBOVE UCENI
Ocekévané vystupy

zak

uziva osvojované ndazvoslovi na urovni cvicence, rozhodciho, divaka, ctenare novin

a Casopisii, uzivatele internetu

naplnuje ve skolnich podminkach zakladni olympijské myslenky — cestné souperent, pomoc
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handicapovanym, respekt k opacnému pohlavni, ochranu prirody p¥i sportu
dohodne se na spolupraci i jednoduché taktice vedouci k uspéchu druzstva a dodrzuje ji
rozlisuje a uplatnuje prava a povinnosti vyplyvajici z role hrace, rozhodciho, divaka,
organizatora
sleduje urcené prvky pohybové cinnosti a vykony, eviduje je a vyhodnoti
zorganizuje samostatné i v tymu jednoduché turnaje, zavody, turistické akce na urovni skoly;
spolurozhoduje osvojované hry a soutéze
zpracuje nameérend data a informace o pohybovych aktivitach a podili se na jejich prezentaci
Min. doporucend uroveri pro upravy ocekavanych vystupii N ramci podpiirnych opatien:
zak

- uziva osvojovanou odbornou terminologii na urovni cvi¢ence, rozhod¢iho, divaka

- naplnuje ve skolnich podminkach zakladni olympijské myslenky — cestné soupetent,

pomoc handicapovanym, respekt k opacnému pohlavi, ochranu ptirody pfi sportu

- dohodne se na spolupraci i jednoduché taktice vedouci k tispéchu druzstva a dodrzuje ji

- rozliSuje a uplatiluje prava a povinnosti vyplyvajici z role hréce, rozhod¢iho, divaka

- sleduje urcené prvky pohybové ¢innosti a vykony a vyhodnoti je

- spolurozhoduje osvojované hry a soutéze

Ucivo

komunikace v TV — télocvi¢né nazvoslovi osvojovanych ¢innosti, smluvené povely,
signaly, gesta, znacky, zaklady grafického zapisu pohybu, vzajemna komunikace
a spoluprace pii osvojovanych pohybovych ¢innostech

organizace prostoru a pohybovych ¢innosti — v nestandardnich podminkach; sportovni
vystroj a vyzbroj — vybér, oSetfovani

historie a sou¢asnost sportu — vyznamné soutéze a sportovci, olympismus — olympijska
charta

pravidla osvojovanych pohybovych ¢innosti — her, zavodi, soutézi

zasady jednani a chovani v rizném prostiedi a pii riznych ¢innostech

méfeni vykoni a posuzovani pohybovych dovednosti — méfeni, evidence, vyhodnocovani

ZDRAVOTNI TELESNA VYCHOVA (prvky ZdrTV jsou vyuzivany v povinné TV; ZdrTV jako
uceleny systéem je nabizena zZakiim I1I. (I1.) zdravotni skupiny v samostatnych vyucovacich
hodindch — viz charakteristika vzdélavaci oblasti Clovék a zdravi a poznamky k ramcovému
ucebnimu planu)

1. stupent

Ocekavané vystupy — 1. obdobi

zak

uplatiuje spravné zpiisoby drzeni téla v ruznych polohach a pracovnich ¢innostech, zaujima
spravné zakladni cvicebni polohy,zvlada jednoducha specialni cviceni souvisejici s viastnim
oslabenim

Min. doporucena uroven pro Upravy ocekdvanych vystupii vV rdmci podplrnych opateni:

® uplatriovat spravné zpusoby drzeni téla v rdznych polohach a pracovnich ¢innostech
® zaujimat spravné zakladni cvi¢ebni polohy
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® zvladat jednoducha specialni cvi¢eni souvisejici s vliastnim oslabenim
Ocekévané vystupy — 2. obdobi

zak

zarazuje pravidelné do svého pohybového reZimu specialni vyrovnavaci cviceni souvisejict
S vlastnim oslabenim v optimdlnim poctu opakovani,zvlada zakladni techniku specidalnich
cviceni; koriguje techniku cviceni podle obrazu v zrcadle, podle pokynii ucitele, upozorni
samostatné na c¢innosti (prostiedi), které jsou v r0Zporu s jeho oslabenim

Min. doporuéena urovei pro Upravy ocekdvanych vystupti vV rdmci podptrnych opateni:

® zafazovat pravidelné do svého pohybového rezimu specialni vyrovnavaci cviceni
souvisejici s vliastnim oslabenim v optimalnim poctu opakovani

® zvladat zakladni techniku specialnich cvi¢eni; korigovat techniku cvi¢eni podle obrazu
v zrcadle, podle pokynu ucitele

® upozornit samostatné na ¢innosti (prostredi), které jsou v rozporu s jeho oslabenim

Ucivo
CINNOSTI A INFORMACE PODPORUJICI KOREKCE ZDRAVOTNICH OSLABENI
zdravotni oslabeni — konkrétni zdravotni oslabeni Zaka, prevence, pohybovy rezim, vhodné

obleceni a obuti pro ZdrTV, zasady spravného drzeni t€la, dechové cviceni, vnimani
pocitl pii cviceni, nevhodna cviceni a ¢innosti (kontraindikace zdravotnich oslabeni)

SPECIALNI CVICENI
zaklady specidlnich cviceni — zékladni cviebni polohy, zdkladni technika cviceni, soubor
specialnich cviceni pro samostatné cviceni
Vzhledem Kk ucelenému systému specidalnich cviceni, ktery je shodny pro 1. i 2. stupen, je
formulovdno ucivo tohoto tématu jen na 2. stupni s predpokladem vyuziti v celém zdkladnim
vzdélavani.

VSEOBECNE ROZVIJEJICI POHYBOVE CINNOSTI
pohybové ¢innosti v navaznosti na obsah TV — s pfihlédnutim ke konkrétnimu druhu
a stupni oslabeni

2. stupen

Ocekavané vystupy

zak

uplatiuje odpovidajici vytrvalost a cilevéedomost pri korekci zdravotnich oslabeni

zarazuje pravidelné a samostatné do svého pohybového rezimu specialni vyrovnavaci cviceni
souvisejici s vlastnim oslabenim, usiluje o jejich optimalni provedeni

aktivné se vyhyba cinnostem, které jsou kontraindikaci zdravotniho oslabeni
Min. doporucena uroven pro upravy ocekavanych vystupii V ramci podpiirnych opatieni:
zak

- uplatiiuje odpovidajici vytrvalost a cilevédomost pii korekci zdravotnich oslabeni

- zafezuje pravidelné a samostatné do svého pohybového rezimu specialni vyrovnavaci
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cviceni souvisejici s vlastnim oslabenim, usiluje o jejich optimalni provedeni

- vyhyba se ¢innostem, které¢ jsou kontraindikaci zdravotniho oslabeni
Ucivo
CINNOSTI A INFORMACE PODPORUJICI KOREKCE ZDRAVOTNICH OSLABENI
zékladni druhy oslabenti jejich pfi¢iny a mozné diisledky — zakladni pojmy osvojovanych
¢innosti, prevence a korekce oslabeni, denni rezim z pohledu zdravotniho oslabeni,

soustiedéni na cvic¢eni, védoma kontrola cviCeni, nevhodna cviCeni a ¢innosti
(kontraindikace zdravotnich oslabeni)

SPECIALNI CVICENI

oslabeni podptrné pohybového systému (A) — poruchy funkce svalovych skupin (A1);
poruchy patefe — odchylky pfedozadniho zaktiveni (A2) a vyboceni patete do stran
(A3); poruchy stavby dolnich koncetin (A4): lokalni a celkova relaxace; spravné drzeni
hlavy, pletence ramenniho, panve, kolen; protazeni prsnich a bedernich svald, zadni
strany stehen a ohybact kycle; posilovani §ijového, mezilopatkového, btisniho,
hyzd'ového, stehenniho a lytkového svalstva, vzptimovacu trupu; zvyseni kloubni
pohyblivosti a rozsahu pohybu; uvoliiovani patefe; rotacni cviceni; spravny dychaci
stereotyp

oslabeni vnitinich orgdnt (B) — oslabeni obéhového a dychaciho systému (B1); oslabeni
endokrinniho systému (B2); obezita (B3); ostatni oslabeni vnitinich organu (B4):
(kromé¢ cviceni ze skupiny A) rozvoj hlavnich a pomocnych dychacich svalli; hrudni a
brani¢ni dychani pii zvySené zatézi; adaptace na zvysenou zatéz; cviceni koordinace a
rovnovahy

oslabeni smyslovych a nervovych funkei (C) — oslabeni zraku (C1); oslabeni sluchu (C2);
neuropsychicka oslabeni (C3): (kromé cviceni ze skupiny A) adaptace srdecné-cévniho
a dychaciho systému; koordinace pohybu; rovnovazné polohy; rozvoj sluchového,
zrakového a taktilniho vnimani rytmu; cviceni s hudebnim doprovodem; orientace
Vv prostoru; zrakova lokalizace, rychlost zrakového vnimani

VSESTRANNE ROZVIJEJICI POHYBOVE CINNOSTI
pohybové ¢innosti v ndvaznosti na vzdelavaci obsah TV — s ptihlédnutim ke konkrétnimu
druhu a stupni oslabeni

1 Je vhodné usilovat o to, aby prredkladané nazory nebyly v prikrém rozporu s nazory zakonnych
zastupcu Zaki.

5.8.2.1. Télesna vychova

Oblast: Piedmét:
KULTURA DUCHA A TELESNA VYCHOVA
TELA
_ Ocekavané vystupy Ocekavané Ucivo Ro¢ | Prufezova témata
Zak: vystupy Skoly nik
Zak:
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Spojuje pravidelnou
kazdodenni pohybovou
cinnost se zdravim a
vyuziva nabizené
prilezitosti

znalost zékladnich zdravi
prospésnych cviceni a
vhodného prosttedi pro
pohybovou ¢innost

OSV —Osobnostni
rozvoj -
psychohygiena

zvlada v souladu s
individudlnimi
piedpoklady jednoduché
pohybové Cinnosti
jednotlivce nebo ¢innosti
provadéné ve skuping;
usiluje o jejich zlepSeni

cinnosti napomahajici ke
splnéni oCekavanych
vystupti; vzdélavaci obsah
se prolind vSemi vystupy

gymnastika

-zéklady akrobacie
(pripravna cviceni pro
kotoul vpted; kotoul
vpred)

-pfeskok (nacvik odrazu z
mustku na nizkou
Svédskou bednu)

- kladinka (chiize s
dopomoci i bez
dopomoci, obmény
chiize)

-na zebfinach
-nacvik piihravek
atletika:

- vytrvalostni béh 5 - 10
minut

- rychly béh 20 - 60 m

- skok daleky (spojent
rozbéhu — nacvik odrazu)

-hod mi¢kem z mista a z
rozbéhu

spolupracuje pfi
jednoduchych tymovych
pohybovych ¢innostech a
soutézich

- pohybové hry rtizného
zaméteni s pomickami 1
bez pomicek- sportovni
hry

OSV-socialni rozvoj-
kooperace a
kompetice

reaguje na zakladni pokyny)
a povely k osvojované

cinnosti a jeji organizaci

- znalost smluvenych gest
a signalii pii pohybovych

¢innostech
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uplatituje spravné zptisoby
drzeni téla v riznych
polohach a pracovnich
cinnostech; zaujima
spravné zakladni cvicebni

polohy

- cviceni se sportovnim
nacinim(Svihadla, kratké
tyCe, mice, apod.)spravné
drzeni téla

Uplatituje hlavni zasady
hygieny a bezpecnosti pii
pohybovych ¢innostech ve
znamych prostorach skoly

- hygiena pohybovych
cinnosti a cvi¢ebniho
prostfedi,vhodné obleceni
a obuti, - organizace a
bezpecnost cvicebniho
prostoru,bezpecnost

V Satnach, pii ptipravé a
uklidu naradi a pomticek

Spojuje pravidelnou
kazdodenni pohybovou
cinnost se zdravim a
vyuziva nabizené

znalost zakladnich zdravi
prospésnych

cviceni a vhodného
prostiedi pro pohybovou

OSV —Osobnostni
rozvoj -
psychohygiena

predpoklady jednoduché
pohybové Cinnosti
jednotlivce nebo ¢innosti
provadeéné ve skuping;
usiluje o jejich zlepSeni.

prilezitosti. cinnost
zvlada v souladu s cinnosti napomahajici ke
individualnimi splnéni

oc¢ekavanych vystupt;
vzdélavaci obsah se
prolind vSemi vystupy
gymnastika -zaklady
akrobacie (pripravna
cviceni pro kotoul
vpted; kotoul vpied)-
preskok (nacvik odrazu
z mustku na nizkou
Svédskou bednu) -
kladinka (chiize s
dopomoci i bez dopomoci,
obmény chtize) - cviceni
na zebiinach; atletika: -
vytrvalostni béh 5 - 10
minut - rychly béh 20 - 50
m - skok daleky

(spojeni rozbchu a
odrazu) - hod mickem z
mista a z rozb&éhu

spolupracuje pfi
jednoduchych tymovych
pohybovych ¢innostech a

uci se sportovnimu,
chovani v
kolektivu

pohybové hry rizného
zaméfeni s
pomickami i bez

OSV-socialni rozvoj-
kooperace a

soutézich. pomucek .
sportovni hry (kopana, kompetice
vybijena)

uplatiiuje hlavni zasady zakladni hygiena po TV a

hygieny a bezpecnosti pii pfi jinych

pohybovych ¢innostech ve pohybovych aktivitich
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znamych prostorech Skoly.

reaguje na zakladni pokyny
a povely k osvojované
cinnosti a jeji organizaci.

zvlada zakl. povely
pfi nastupu

znalost smluvenych gest a
signald pii
pohybovych ¢innostech

uplatiiuje spravné zptisoby
drzeni téla v riznych
polohach a pracovnich
cinnostech; zaujima
spravné zakladni cvicebni

polohy.

cviceni se sportovnim
nacinim (Svihadla,
kratké tyCe, mice,
apod.)spravné drzeni téla

Spojuje pravidelnou
kazdodenni pohybovou
cinnost se zdravim a
vyuziva nabizené
prilezitosti

znalost zakladnich zdravi
prospesnych

cviCeni a vhodného
prostiedi pro pohybovou
¢innost

OSV —Osobnostni
rozvoj -
psychohygiena

zvlada v souladu s
individualnimi
predpoklady jednoduché
pohybové ¢innosti
jednotlivce nebo Cinnosti
provadéné ve skuping;
usiluje o jejich zlepSeni

cinnosti napomahajici ke
splnéni

ocekavanych vystupt;
vzdelavaci obsah se
prolind v§emi vystupy
gymnastika -zaklady
akrobacie (pripravna
cviceni pro kotoul
vpred; kotoul vpied)-
preskok (nacvik odrazu
z miustku na nizkou
Svédskou bednu) -
kladinka (chiize s
dopomoci i bez dopomoci,
obmény chtize) - cviceni
na

7ebiinachatletika: -
vytrvalostni béh 5 - 10
minut - rychly béh 20 - 50
m - skok daleky

(spojeni rozbchu a
odrazu) - hod mickem z
mista a z rozb&éhu

spolupracuje pfi
jednoduchych tymovych
pohybovych ¢innostech a

rozviji sportovni
chovani pii kolek.
hrach

pohybové hry rizného
zaméieni s
pomickami i bez

OSV-socialni rozvoj-
kooperace a
kompetice

soutézich. pomucek
sportovni hry (kopana,
vybijena)
uplatiiuje hlavni zasady zakladni hygiena po TV a
hygieny a bezpecnosti pii pfi jinych
pohybovych ¢innostech ve pohybovych aktivitdch

znamych prostorech Skoly.

reaguje na zakladni pokyny)
a povely k osvojované
cinnosti a jeji organizaci.

znalost smluvenych gest
a signali pti
pohybovych ¢innostech

spojuje pravidelnou

kazdodenni pohybovou

znalost zakladnich zdravi

prospeéSnych
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¢innost se zdravim a
vyuziva nabizené
filezitosti

cvic¢eni a vhodného
prostiedi pro pohybovou
cinnost

bézném sportovnim
prostfedi. Adekvatné
reaguje v situaci Urazu
spoluzéka.

pravidla a tidi se
jimi,dodrzuje

pravidla hygieny

a cvicebniho prostiedi,
vhodné obleceni a

obuti pro pohybové
aktivity); bezpecnost pii
pohybovych ¢innostech
(organizace a
bezpecnost cvi¢ebniho
prostoru, bezpecna
pfiprava a ukladani naradi
nacini a

pomicek, prvni pomoc v

podili se na realizaci rozviji vyznam pohybu pro zdrav OSV-osobnostni
pravidelného pohybového [zdatnost (pohybovy rezim rozvoj-rozvoj
rezimu. Uplatiluje zaku, délka a intenzita schopnosti poznavani
kondi¢né zamétené pohybu)
cinnosti. Projevuje
pfimefenou samostatnost a
vuli po zlepSeni Grovné své
zdatnosti
zatfazuje do pohybového  [nauci se piiprava organismu
rezimu korektivni cviceni, [pohyblivosti (pfiprava pied
piedevsim v souvislosti s pohybovou ¢innosti,
jednostrannou zatézi nebo uklidnéni po zatézi,
vlastnim svalovym napinaci a protahovaci
oslabenim. cviceni)
zvlada v souladu s organizace pii TV OSV-osobnostni
individualnimi (zékladni organizace rozvoj-seberegulace
predpoklady osvojované prostoru a ¢innosti ve a sebeorganizace
pohybové dovednosti. znamém (bézném)
Vytvaii varianty prostiedi). Pravidla
osvojenych pohybovych zjednodusenych
her. osvojovanych pohybovych

cinnosti (her,

zavodul, soutézi)
Zorganizuje nenarocné nauci se soutézivost zakl
pohybové Cinnosti a soutézivosti
soutéze na Urovni tiidy.
uplatiuje pravidla hygieny vyjmenuje hygiena pii TV (hygiena OSV —Osobnostni
a bezpecného chovani v bezpe€nostni pohybovych ¢innosti rozvoj -

psychohygiena

4

soutézi, pozna a oznaci
zjevné prestupky proti

odminkach Tv)
jednodusSe zhodnoti kvalitu popiSe a zhodnoti [slovni hodnoceni
pohybové Cinnosti cinnost svou i spoluzak,
spoluzéka a reaguje na spoluzakt sebehodnoceni
pokyny k vlastnimu
provedeni pohybové
cinnosti.
jedna v duchu fair play:  [respektuje zasady jednani a chovani
dodrzuje pravidla her a dodrzovéni (fair play,

pravidel pro hry

olympijské idedly a

symboly)
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pravidlim a adekvatné na
n¢ reaguje. Respektuje pii
pohybovych ¢innostech
opacné pohlavi.

uziva pti pohybové
cinnosti zakladni
osvojované télocviéné
nazvoslovi. Cvic¢i podle
jednoduchého nakresu,
popisu cvicent.

umi nazvat
télocvicné pohyby

komunikace v TV
(zakladni télocvicné
nazvoslovi osvojovanych
cinnosti, smluvené povely

signaly)

zméti zékladni pohybové
vykony a porovna je s
predchozimi vysledky.

rozvinuje svou
vykonnost

méfeni a posuzovani
pohybovych
dovednosti (méteni
vykonii, zakladni
pohybové testy)

orientuje se v informacnich
zdrojich o pohybovych
aktivitach a sportovnich
akcich ve Skole i v misté
bydlisté. Samostatné ziska
potfebné informace.

zvazuje informacni
data

zdroje informaci o
pohybovych ¢innostech

podili se na realizaci
pravidelného pohyb.
rezimu. Uplatiluje
kondi¢n¢ zaméfené
cinnosti. Projevuje
piiméfenou samostatnost a
vili pro zlepSeni Grovné
své zdatnosti.

cviceni se sportovnim
nacinim (Svihadla,
mice, apod.)spravné
drzeni téla

zatazuje do pohybového
rezimu korektivni cviceni,
pfedevsim v souvislosti s
jednostrannou zatézi nebo
vlastnim svalovym
oslabenim.

piipravuje se
rozcvickou na
pohybovou zatéz

zafazuje pravidelné do
svého pohybového rezimu
specialni vyrovnavaci
cviceni souvisejici s
vlastnim oslabenim v
optimalnim poctu
opakovani

pfiprava organismu
(ptiprava pied
pohybovou ¢innosti,
uklidnéni po zatézi,
napinaci a protahovaci
cviceni)

OSV — osobnostni
rozvoj -
psychohygiena
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zvlada zakladni techniku
specialnich cviceni.
Koriguje techniku cviceni
podle pokynii ucitele.
upozorni samostatné na
cinnost (prostiedi), které
jsou v rozporu s jeho
oslabenim.

rozviji obratnost

gymnastika -zaklady
akrobacie-

kotoul vpted,vzad), stoj ng
rukou, pieskok (nacvik
odrazu),

kladinka, cvic¢eni na
zebiinach

zvlada v souladu s
individualnimi
predpoklady osvojované
pohybové dovednosti.
Vytvari varianty
osvojenych pohybovych
her;

zorganizuje nenaro¢né
pohybové ¢innosti a
soutéze na Urovni tiidy.

rozviji kondici

Atletika,
sportovni hry — vybijena,
prehazovana,

florbal, fotbal

uplatiiuje pravidla hygieny
a bezpecného chovani v
bézném sportovnim
prostiedi. Adekvatné
reaguje v situaci urazu
spoluzéka.

hygiena pti TV (hygiena
pohybovych ¢innosti
a cvicebniho prostiedi,
vhodné obleceni a
obuti pro pohybové
aktivity); bezpe€nost pii
pohybovych ¢innostech
(organizace a
bezpecnost cvi¢ebniho
prostoru, bezpecna
pfiprava a ukladani naradi
nacini a
pomicek, prvni pomoc v
odminkach Tv)

jednoduse zhodnoti kvalitu
pohybové Cinnosti
spoluzaka a reaguje na
pokyny k vlastnimu
provedeni pohybové
cinnosti.

z4sady jednani a chovani

jedna v duchu fair play:
dodrzuje pravidla her a
soutézi, pozna a oznaci
zjevné prestupky proti
pravidlim a adekvatné na
né reaguje. Respektuje pii
pohybovych ¢innostech
opacné pohlavi.

dodrzuje pravidla
hry

zasady jednani a chovani
(fair play,

olympijské idealy a
symboly)

OSV — moralni
rozvoj — hodnoty,
postoje, moralni
etika

uziva pii pohybové
¢innosti zakladni

rozumi zakladnimuy
t€locvicnému

komunikace v Tv

(zékladni télocviéné
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predpoklady osvojované
pohybové dovednosti a
tvofive je aplikuje ve hte,
soutézi, pii rekreacnich
¢innostech

osvojované télocvicné nazvoslovi nazvoslovi osvojovanych
nazvoslovi. Cvic¢i podle cinnosti, smluvené
jednoduchého nékresu, povely, signaly)
popisu cvicent.
zmé&fi zakladni pohybové [sleduje a meéfeni a posuzovani 5.
vykony a porovna je s [porovnava sveé pohybovych
predchozimi vysledky. osobni vykony  |dovednosti (méfeni
vykonii, zakladni
pohybové testy)
orientuje se v informacnich zdroje informaci o 5.
zdrojich o pohybovych pohybovych ¢innostech
aktivitach a sportovnich
akcich ve Skole 1 v misté
bydlisté. Samostatné ziska
potiebné informace.
Oblast: Pfedmét:
Clovék a zdravi Télesna vychova
Ocekavané vystupy Ocekavané Ucivo Ro¢ | Prifezova témata
Zak: vystupy Skoly nik
Zak:

Aktivné vstupuje do vyjmenuje vyznam pohybu pro zdrav
organizace svého divody,proc je
pohybového rezimu, nutno se
nékteré pohybové ¢innosti pohybovat a
zafazuje pravidelné a odmitat navykové
S konkrétnim ti¢elem latky
Odmita drogy a jiné 6.-9.
Skodliviny jako
neslucitelné se sportovni
etikou a zdravim,upravi
pohybovou aktivitu
vzhledem Kk udajim o
znecisténi ovzdusi
Ptipravi se pied pfipravi a predvedepohybové hry OSV - seberegulace a
pohybovou ¢innosti a rozcvicku gymnastika sebeorganizace
ukon¢i ji ve shodé s hlavni estetické a kondi¢ni formy) OSV - psychohygiena
¢innosti- zatézovymi svaly cviceni s hudbou
Zvlada v souladu —jen divky
s individualnimi 6.-9.
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Posoudi provedeni
osvojované pohybové
cinnosti, oznaci zjevné
nedostatky a jejich mozné
priciny

Usiluje o zlepSeni své
télesné zdatnosti,

z nabidky zvoli vhodny
r0ZvV0jovy program

popise pravidla
atletiky a
micovych her a
predvede dle svych

Naplituje ve skolnich
podminkach zakladni
olympijské myslenky —
cestné soupefeni, pomoc
handicapovanym, respekt
k opa¢nému pohlavi,
ochranu ptirody pii sportu

pohybovych
moznosti

Dohodne se na spolupréci i
jednoduché taktice vedouci
k Gspéchu druzstva a
dodrzuje ji

atletika

sportovni hry — vybijena,
pichazovana,

florbal, fotbal, softbal

6.-9.

OSV - kooperace a
kompetice

UZiva osvojované
nazvoslovi na arovni
cvicence, rozhodciho,
divéaka, étenafe novin a
Casopist, uzivatele
internetu

podili se na
organizaci
Skolnich soutézi

RozliSuje a uplatiiuje prava
a povinnosti vyplyvajici

7 role hrace, rozhodciho,
divaka, organizatora

Sleduje urcené prvky
pohybové Cinnosti a
vykony, eviduje je a
vyhodnoti

Zorganizuje samostatng i

V tymu jednoduché turnaje,
zavody, turistické akce na
urovni Skoly,
spolurozhoduje osvojované
hry a soutéze

Organizace pohybovych
¢innosti

OSV — feseni problémi
a rozhodovani

MDYV - prace
V realizaCnim tymu

Uplatituje vhodné a
bezpecné chovani i v méné
znamém prostiedi
sportovist, ptirody,
silni¢niho provozu,
piredpovidd mozna
nebezpeci urazu a
ptizplisobi jim svou
cinnost

reprodukuje
pravidla
bezpecného
chovani

Hygiena a bezpecnost pfi
pohybovych
cinnostech

6.-9.

5.8.2.2 Vychova ke zdravi
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Oblast:
Clovék a priroda

Predmét:
Vychova ke zdravi

pravidla souziti mezi
vrstevniky a partnery a
pozitivni komunikaci
a kooperaci ptispiva

Kk utvafeni dobrych
mezilidskych vztahti

Vv §irSim spolecenstvi
(v rodiné, komunit¢)
-vysvétli role ¢lenti
komunity (rodiny, tiidy,
spolku) a uvede
ptiklady pozitivniho

a negativniho vlivu na
kvalitu socialniho
klimatu (vrstevnicka
komunita, rodinné
prostiedi) z hlediska
prospesnosti zdravi

komunikaci ve
dvojici a skuping,
vysvétli role Clent
komunity, popise
piipady
negativniho vlivu
na jedince a
navrhne feseni
situace

vztahy a pravidla souziti -
rodina, $kola,
vrstevnici, obec, spolek

_ Ocekavané vystupy Ocekavané U¢ivo Ro¢ | Priifezova témata
Zak: vystupy Skoly nik
Zak:
Vztahy mezi lidmi a formy souZiti
respektuje piijata piedvede pozitivni|vztahy ve dvojici 6.-7. [OSV-Socialni

rozvoj:
Mezilidské vztahy

Zdravy zpisob Zivota a péce o zdravi

zivotniho stylu;

upozorni na klady
a zapory

usiluje v ramci svych Sestavi jidelnicek |[vyziva a zdravi 6.-7.
moznosti a zkuSenosti o |dle v€kovych
aktivni podporu zdravi  [skupin, piipadné
pro piipad nemoci,
snazi se dodrzovat
zdravou vyzivu
vyjadii vlastni nazor zpracuje anketu natélesna a dusevni hygiena | 6.-7.
k problematice zdravia  [téma problematiky
diskutuje o ném v kruhu  zdravi
vrstevnikd, rodiny
I V nejbliz§im okoli
projevuje odpovédny  |[vytvoii pfehled  frezim dne 6.-7.
s i, i i o
e \ w rozvoj: Seberegulace
pravidlim zdravého spoluzéky,

a sebeorganizace

uplatiuje osvojené
preventivni zpiisoby
rozhodovani, chovani

0svoji si zplsob
prevence, uvede
piiklady chorob,

nepienosnymi
chorobami, chronickym

ochrana pted pfenosnymi 16.
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a jednani v souvislosti

S béznymi, pfenosnymi,
civiliza¢nimi a jinymi
chorobami; svéfi se se
zdravotnim problémem
a Vv pripadé¢ potieby
vyhleda odbornou
pomoc

poskytne PP,
dokaze poradit

onemocnénim a
arazy

Rizika ohroZujici zdravi a jejich prevence

samostatné vyuziva vybere vhodné  |stres a jeho vztah ke 6.-7.

osvojené kompenzacni a ftechniky zdravi

relaxaéni techniky a k regeneraci

socialni dovednosti organismu

k regeneraci organismu,

pfekonavani Gnavy a

pfedchéazeni stresovym

situacim

dava do souvislosti vysvétli souvislost [Civilizacni choroby 6.-7.

sloZeni stravy a zpiisob ~mezi stravovanim

stravovani s rozvojem  [a civilizanimi

civiliza¢nich nemoci chorobami

a Vv ramci svych

moznosti uplatiiuje

zdravé stravovaci

navyky

-projevuje odpovédné  [Uvede piiklady  |bezpecné chovani 6.-7. |OSV-Socialni
chovani v situacich nebezpecnych ochrana zdravi, rozvoj:
ohroZeni zdravi, situaci, nau¢i se  |dodrzovani pravidel Poznavani lidi
osobniho bezpeéi, pii  |odpovédnému bezpecnosti a ochrany

mimofadnych
udalostech; v piipadé
potieby poskytne
adekvatni prvni pomoc
- vyhodnoti na zaklad¢
svych znalosti a
zkuSenosti mozny
manipulativni vliv
vrstevniku, médii, sekt;
uplatiiuje osvojené
dovednosti komunikaéni
obrany proti manipulaci
a agresi

chovani, rozpozna
mozné zaporné
vlivy okoli,
osvojuje si
moznosti obrany,
dovede se ptipravit
na evakuaci

manipulativni reklama a
informace

ochrana Clovéka za
mimotadnych udalosti
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dava do souvislosti
zdravotni a
psychosocialni rizika,
spojena se zneuzivanim
navykovych latek, a
zivotni perspektivu
mladého ¢lovéka;
uplatnuje osvojené
socialni dovednosti

a modely chovani pii
kontaktu se socialné
patologickymi jevy ve
Skole 1 mimo ni;

Vv ptipad¢ potieby
vyhled4 odbornou
pomoc sob¢ nebo
druhym

auto-destruktivni
zavislosti

vysvétli na prikladech
piimé souvislosti mezi
télesnym, duSevnim,
socialnim zdravim a
vztah mezi
uspokojovanim
zakladnich lidskych
potieb a hodnotou
zdravi; dovede posoudit
ruzné zplsoby chovani
lidi z hlediska
odpovédnosti za vlastni
zdravi 1 zdravi druhych
a vyvozuje z nich
osobni odpovédnost ve
prospéech aktivni
podpory zdravi

INavrhne fesSeni
situace ohrozujici
zdravi, uvédomuje
Si svou
odpovédnost

skryté formy a stupné
individualniho nasili a
zneuzivani, sexualni
kriminalita

6.-7.

Zmény v Zivoté

Clovéka a jejich reflexe

optimalné reaguje na
fyziologické zmény v
obdobi dospivani a
kultivované se chova
K opa¢nému pohlavi

vytvoii piehled
charakter.
vlastnosti, chovani
a jednani,
diskutuje a
polemizuje

détstvi, puberta, dospivani

. |OSV-Moralni rozvoj:

Hodnoty,postoje,
prakticka etika
MKYV-Lidské vztahy

v souvislosti se
zdravim, etikou,
moralkou a Zivotnimi
cili mladych lidi pfijima
odpovédnost za
bezpecné sexualni
chovani

Rozttidi metody
antikoncepce,
uveédomi si
odpovédnost za
své chovani

sexudlni dospivani a
reprodukéni zdravi

6.-7.

Hodnota

a podpora zdravi
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dobrovolné se podili na |Aktivné G€astni  |podpora zdravi a jeji 6.-7. ENV - Lidské
programech podpory programu a zapoji [formy aktivity a problémy
zdravi v ramci $koly a  [se do organizovanijpodpora zdravi v /P

obce;
chape zivot jako

akci

komunité

OSV - hodnoty,
postoje, prakticka

etika

nejvyssi hodnotu

5.9 CLOVEK A SVET PRACE

Charakteristika vzdélavaci oblasti

Oblast Clovek a svét prace postihuje Siroké spektrum pracovnich ¢innosti a technologii,
vede zaky k ziskani zékladnich uzivatelskych dovednosti v riznych oborech lidské ¢innosti a
prispiva k vytvareni Zivotni a profesni orientace zaku.

Koncepce vzdélavaci oblasti Clovék a svét prace vychéazi z konkrétnich Zivotnich
situaci, v nichz Zaci pfichazeji do ptimého kontaktu s lidskou ¢innosti a technikou v jejich
rozmanitych podobéch a SirSich souvislostech.

Vzdélavaci oblast Clovék a svét prace se cilené zaméfuje na praktické pracovni
dovednosti a navyky a dopliuje celé zakladni vzdélavani o dulezitou slozku nezbytnou pro
uplatnéni ¢lovéka v dalSim Zivote a ve spolecnosti. Tim se odliSuje od ostatnich vzdélavacich
oblasti a je jejich urcitou protivdhou. Je zalozena na tvirci mySlenkové spolutiCasti zakd.

Vzdélavaci obsah vzdélavaciho oboru Clovék a svét prace je rozdélen na 1. stupni na
Ctyfi tematické okruhy Prdce s drobnym materidalem, Konstrukcni cinnosti, Péstitelské prdce,
Priprava pokrmii, které jsou pro Skolu povinné. Na 2. stupni je rozdélen na osm tematickych
okruhl Prdce s technickymi materialy, Design a konstruovani, Péstitelské prace a
chovatelstvi, Provoz a udrzba domdcnosti, Priprava pokrmii, Prdce s laboratorni technikou,
Vyuziti digitalnich technologii, Svét prace. Tematické okruhy na 2. stupni tvoii nabidku, z niz
tematicky okruh Svét prace je povinny, a z ostatnich skoly vybiraji podle svych podminek
a pedagogickych zaméri minimalné jeden dalsi okruh. Vybrané tematické okruhy je nutné
realizovat v plném rozsahu.

Tematicky okruh Svét prdce je povinny pro vSechny Zaky v plném rozsahu a vzhledem
k jeho zaméfeni na vybér budouciho povolani je vhodné jej fadit do nejvyssich ro¢nikit
2. stupné.

Vzdélavaci obsah je realizovan na 1. 1 2. stupni vzdélavani a je urcen vSem zakim (tedy
chlapctim i divkam bez rozdilu). Zaci se uéi pracovat s riznymi materialy a osvojuji si
zakladni pracovni dovednosti a navyky. U¢i se planovat, organizovat a hodnotit pracovni
¢innost samostatné 1 vV tymu. Ve vSech tematickych okruzich jsou Zaci soustavné vedeni
k dodrzovani zasad bezpecnosti a hygieny pfi praci. V zavislosti na véku zakl se postupné
buduje systém, ktery zakiim poskytuje dulezité informace ze sféry vykonu prace a poméaha
jim pii odpovédném rozhodovani o dalsim profesnim zaméfeni. Proto je vhodné zatazovat do

ro~vor

vzdélavani zakl co nejveétsi pocet tematickych okruh.

Cilové zaméieni vzdélavaci oblasti

Vzdélavani v této vzdélavaci oblasti smétuje k utvareni a rozvijeni klicovych
kompetenci zakl tim, ze vede Zaky k:
pozitivnimu vztahu k praci a k odpovédnosti za kvalitu svych 1 spole¢nych vysledkl prace
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osvojeni zdkladnich pracovnich dovednosti a navyki z riznych pracovnich oblasti,
k organizaci a planovani prace a k pouzivani vhodnych nastroju, nafadi a pomucek pii
praci iV bézném zivoté

vytrvalosti a soustavnosti pfi plnéni zadanych ukold, k uplatiovani tvofivosti a vlastnich
napadu pfi pracovni ¢innosti a k vynakladani usili na dosazeni kvalitniho vysledku

poznani, Ze technika jako vyznamna soucast lidské kultury je vzdy tzce spojena s pracovni
¢innosti ¢loveka

autentickému a objektivnimu poznavani okolniho svéta, k potiebné sebedtvéie, k novému
postoji a hodnotam ve vztahu k praci ¢loveka, technice a zivotnimu prostiedi

chéapani prace a pracovni ¢innosti jako prilezitosti k seberealizaci, sebeaktualizaci a k
rozvijeni podnikatelského mysleni

orientaci v riznych oborech lidské ¢innosti, formach fyzické a duSevni prace a osvojeni
potifebnych poznatkli a dovednosti vyznamnych pro moznost uplatnéni, pro volbu
vlastniho profesniho zaméfeni a pro dalsi zivotni a profesni orientaci

5.9.1 CLOVEK A SVET PRACE
Vzdélavaci obsah vzdélavaciho oboru

1. stupen

PRACE S DROBNYM MATERIALEM
Ocekavané vystupy — 1. obdobi

zak

vytvari jednoduchymi postupy rizné predmeéty z tradicnich i netradicnich materialii
pracuje podle slovniho navodu a predlohy

Min. doporucena uroven pro Upravy ocekavanych vystupti v rdmci podpiirnych opatieni:

® zvladat zakladni manualni dovednosti pfi praci s jednoduchymi materialy a
pomtuckami

® vytvaret jednoduchymi postupy rizné pfedméty z tradicnich i netradi¢nich materiald
® pracovat podle slovniho navodu a pfedlohy

Ocekavané vystupy — 2. obdobi

zak
Vytvari primerenymi pracovnimi operacemi a postupy na zaklade své predstavivosti riizné
vyrobky z daného materialu
vyuziva pri tvorivych cinnostech s ruznym materidalem prvky lidovych tradic
voli vhodné pracovni pomiicky, ndstroje a nacini vzhledem k pouzitému materialu
udrzuje poradek na pracovnim miste a dodrzuje zasady hygieny a bezpecnosti prace;
poskytne prvni pomoc pri urazu
Min. doporucena urovei pro Upravy ocekdvanych vystupii vV rdmci podplirnych opatieni:
® vytvaret pfiméfenymi pracovnimi postupy rtzné vyrobky z daného materialu
® vyuZivat pfi tvofivych ¢innostech s riznym materidlem viastni fantazii
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® volit vhodné pracovni pomuckKy, nastroje a nacini vzhledem k pouZitému materialu

® udrZovat poradek na pracovnim misté; dodrZzovat zasady hygieny a bezpeénosti
prace; poskytnout prvni pomoc pri drobném poranéni

Ucivo
vlastnosti materidlu (ptfirodniny, modelovaci hmota, papir a karton, textil, drat, folie aj.)
pracovni pomticky a nastroje — funkce a vyuziti
jednoduché pracovni operace a postupy, organizace prace
lidové zvyky, tradice, femesla

KONSTRUKCNI CINNOSTI
Ocekévané vystupy — 1. obdobi

zak

zvlada elementarni dovednosti a cinnosti pri prdci se stavebnicemi
Min. doporucena uroven pro Upravy ocekavanych vystupli vV rdmci podpiirnych opatieni:

® zvladat elementarni dovednosti a ¢innosti pri praci se stavebnicemi

Ocekavané vystupy — 2. obdobi

zak
provadi pri praci se stavebnicemi jednoduchou montaz a demontaz
pracuje podle slovniho navodu, predlohy, jednoduchého nacrtu
dodrzuje zasady hygieny a bezpecnosti prace, poskytne prvni pomoc pri urazu

Min. doporuéena troven pro upravy ocekavanych vystupll vV ramci podptrnych opatieni:

® znat funkci a uZiti jednoduchych pracovnich nastroji a pomucek
® provadét pri praci se stavebnicemi jednoduchou montaz a demontaz
® pracovat podle slovniho navodu, predlohy, jednoduchého nacrtu
® udrZovat pofadek na svém pracovnim misté, dodrZzovat zasady hygieny a bezpeénosti
prace, poskytnout prvni pomoc pri drobném urazu
Ucivo

stavebnice (plos$né, prostorové, konstrukéni), sestavovani modeli
prace s navodem, ptedlohou, jednoduchym nacrtem

PESTITELSKE PRACE
Ocekévané vystupy — 1. obdobi

zak

provadi pozorovani prirody, zaznamena a zhodnoti vysledky pozorovani
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pecuje o nenarocné rostliny
Min. doporucena droven pro Upravy ocekavanych vystupli V rdmci podpiirnych opatieni:
® provadét pozorovani prirody v jednotlivych ro¢nich obdobich a popsat jeho vysledky
® pecovat o nenarocné rostliny v byté i na zahradé

Ocekévané vystupy — 2. obdobi

zak
provadi jednoduché péstitelské cinnosti, samostatné vede péstitelske pokusy a pozorovani
oSetruje a péstuje podle danych zasad pokojové i jiné rostliny
voli podle druhu péstitelskych cinnosti spravné pomiicky, ndstroje a nacini
dodrzuje zasady hygieny a bezpecnosti prace; poskytne prvni pomoc pri urazu
Min. doporucéena troveii pro upravy ocekavanych vystupt vV ramci podpurnych opatieni:
® znat zakladni podminky a postupy pro péstovani vybranych rostlin

e oSetfovat a péstovat podle danych zasad pokojové i jiné rostliny a provadét péstitelska
pozorovani

e volit podle druhu péstitelskych &innosti spravné pomucky, nastroje a nacini

® (dodrZovat zasady hygieny a bezpecnosti prace a ochrany zdravi; poskytnout prvni
pomoc pri trazu pfi praci na zahradé

Ucivo
zakladni podminky pro pé&stovani rostlin, piida a jeji zpracovani, vyZziva rostlin, osivo
péstovani rostlin ze semen v mistnosti, na zahradé€ (okrasné rostliny, 1é¢ivky, kotent,
zelenina aj.)

péstovani pokojovych rostlin
rostliny jedovaté, rostliny jako drogy, alergie

PRIPRAVA POKRMU
Ocekévané vystupy — 1. obdobi

zak
pripravi tabuli pro jednoduché stolovani
chova se vhodné pri stolovani
Min. doporucena uroven pro Upravy ocekavanych vystupli V rdmci podpirnych opatieni:
® pripravit samostatné jednoduchy pokrm
® upravit stdl pro jednoduché stolovani
® chovat se vhodné pri stolovani

Ocekévané vystupy — 2. obdobi

zak
orientuje se v zdkladnim vybaveni kuchyné
pripravi samostatné jednoduchy pokrm
dodrzuje pravidla spravného stolovani a spolecenského chovani
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udrzuje poradek a cistotu pracovnich ploch, dodrzuje zaklady hygieny a bezpecnosti prace;
poskytne prvni pomoc i pri urazu v kuchyni

Min. doporucéena trovei pro upravy ocekavanych vystupt vV ramci podpturnych opatieni:
znat zakladni vybaveni kuchyné
pfipravit samostatné jednoduché pohosténi

uplatriovat zasady spravné vyZzivy
dodrzovat pravidla spravného stolovani a spolecenského chovani pfi stolovani

udrzovat poradek a Cistotu pracovnich ploch, dodrZzovat zéklady hygieny a
bezpecénosti prace, poskytnout prvni pomoc pfi trazu v kuchyni

Ucivo
zakladni vybaveni kuchyné
vybér, nakup a skladovani potravin
jednoducha uprava stolu, pravidla spravného stolovani
technika v kuchyni — historie a vyznam

2. stupeni

PRACE S TECHNICKYMI MATERIALY
Ocekavané vystupy

zak
provadi jednoduché prace s teChnickymi materialy a dodrzuje technologickou kazen

resi jednoduché technické vikoly s vhodnym vybérem materialii, pracovnich nastrojit a naradi
organizuje a planuje svoji pracovni ¢innost

uziva technickou dokumentaci, pripravi si vlastni jednoduchy nacrt vyrobku

dodrzuje obecné zasady bezpecnosti a hygieny pri praci i zasady bezpecnosti a ochrany pri
prdci s ndstroji a naradim; poskytne prvai pomoc pri urazu

Min. doporucend uroveii pro upravy ocekdavanych vystupii NV ramci podpurnych opatrent:
zak
- ziské zdkladni védomosti o materialech, nastrojich a pracovnich postupech, provadi
jednoduché prace s technickymi materialy a dodrzuje technologickou kazen

- te$i jednoduché technické tkoly s vhodnym vybérem materiald, pracovnich néstrojt a
naradi
- organizuje svoji pracovni ¢innost

- pracuje s jednoduchou technickou dokumentaci, orientuje se v pracovnich postupech a
navodech

- dodrzuje obecné zasady bezpecnosti a hygieny pti praci 1 zdsady bezpecnosti a ochrany
pfi praci s nastroji a nafadim, poskytne prvni pomoc pfi Grazu

- rozliSuje rizné druhy materiall a zna jejich vlastnosti

- zvoli vhodny pracovni postup v souladu s druhem zpracovavaného materialnu
- spravné vybere a pouziva vhodné pracovni néstroje a pomucky

- dovede pracovni postupy k finalnimu vyrobku

- dodrzuje technologickou kazen, zadsady hygieny a bezpe¢nosti prace, poskytuje prvni
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pomoc pii drobném trazu

U¢ivo
vlastnosti materialu, uZziti v praxi (dfevo, kov, plasty, kompozity)
pracovni pomicky, naradi a nastroje pro ru¢ni opracovani
jednoduché pracovni operace a postupy
organizace prace, dulezité technologické postupy
technické nécrty a vykresy, technické informace, navody
uloha techniky v zivoté€ clovéka, zneuziti techniky, technika a Zivotni prostfedi, technika
a volny Cas, tradice a femesla

DESIGN A KONSTRUOVANI
Ocekévané vystupy

zak
sestavi podle navodu, nacrtu, planu, jednoduchého programu dany model
navrhne a sestavi jednoduché konstrukcni prvky a overi a porovnd jejich funkcnost, nosnost,
stabilitu aj.
provadi montaz, demontaz a udrzbu jednoduchych predmeétii a zarizent
dodrzuje zdsady bezpecnosti a hygieny prace a bezpecnostni predpisy, poskytne prvai pomoc
pri urazu
Min. doporucend uroveii pro upravy ocekdavanych vystupii NV ramci podpurnych opatrent:
zak

- sestavi podle navodu, nacrtu, planu dany model

- ovlada montaz a demontaZ jednoduchého zatizeni, provadi udrzbu jednoduchych
predmétii a zatizeni

- dodrzuje zasady bezpecnosti a hygieny prace a bezpecnostni piedpisy, poskytne prvni
pomoc pii Urazu

Ucivo
stavebnice (konstrukcni, elektrotechnické, elektronické), sestavovani modeli, tvorba
konstrukénich prvki, montdZz a demontaz
navod, predloha, nacrt, plan, schéma, jednoduchy program

PESTITELSKE PRACE, CHOVATELSTVI
Ocekavané vystupy

zak

voli vhodné pracovni postupy pri péstovani vybranych rostlin
péstuje a vyuziva kvétiny pro vyzdobu
pouziva vhodné pracovni pomiicky a provadi jejich udrzbu
prokaze zakladni znalost chovu drobnych zvirat a zasad bezpecného kontaktu se zviraty
dodrzuje technologickou kazen, zasady hygieny a bezpecnosti prace, poskytne prvai pomoc
prFi urazu, véetné urazu zpusobeného zviraty

Min. doporucena uroven pro Upravy ocekavanych vystupli V rdmci podpirnych opatieni:
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Zak

voli vhodné pracovni postupy pri péstovani vybranych rostlin

péstuje a oSetiuje kvétiny v interiéru a vyuziva je k vyzdobé

pouziva vhodné pracovni pomiicky a provadi jejich udrzbu

prokaze zakladni znalosti chovu drobnych zvirat a zasad bezpecného kontaktu se zviraty
dodrzuje technologickou kazen, zasady hygieny a bezpecnosti prace, poskytne prvni pomoc

pri urazu zpiisobeném zviraty a pri styku s jedovatymi rostlinami

Ucivo

zékladni podminky pro péstovani — ptida a jeji zpracovani, vyziva rostlin, ochrana rostlin
a pudy

zelenina — osivo, sadba, vypéstky, podminky a zasady péstovani; péstovani vybranych
druht zeleniny

okrasné rostliny — zaklady oSetfovani pokojovych kvétin, péstovani vybranych okrasnych
drevin a kvétin; kvétina v exteriéru a interiéru (hydroponie, bonsaje), fez, jednoducha
vazba, uprava kvétin

ovocné rostliny — druhy ovocnych rostlin, zplisob péstovani, uskladnéni a zpracovani

1é¢ivé rostliny, kotfeni — péstovani vybrané rostliny; rostliny a zdravi clovéka; 1écivé
ucinky rostlin, rostliny jedovaté; rostliny jako drogy a jejich zneuZzivani; alergie

chovatelstvi — chov zvitat v domacnosti, podminky chovu, hygiena a bezpe¢nost chovu;
kontakt se znAmymi a neznaimymi zvitaty

PROVOZ A UDRZBA DOMACNOSTI
Ocekavané vystupy

zak
provadi jednoduché operace platebniho styku a domaciho ucetnictvi

ovldda jednoduché pracovni postupy pri zdkladnich cinnostech v domdcnosti a orientuje se

V ndvodech k obsluze beznych domdacich spotrebicii

spravné zachazi s pomiickami, nastroji, naradim a zarizenim véetné udrzby, provadi drobnou
domdci udrzbu

dodrzuje zdkladni hygienicka a bezpecnostni pravidla a predpisy a poskytne prvni pomoc pri
urazu, véetné urazu elektrickym proudem

Min. doporucena uroven pro Upravy ocekavanych vystupl vV rdmci podpirnych opatieni:
Zak

provadi jednoduché operace platebniho styku
ovlada jednoduché pracovni postupy pri zdakladnich cinnostech v domdcnosti a orientuje se
V navodech k obsluze béznych domacich spotiebicii

spravné zachazi s pomiickami, nastroji, naradim a zarizenim, provadi drobnou domaci
udrzbu, pouziva vhodné prostiedky pri praci v domdcnosti

dodrzuje zdkladni hygienicka a bezpecnostni pravidla a predpisy a poskytne prvni pomoc pri
urazu elektrickym proudem nebo chemikalii
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Ucivo

finance, provoz a drzba domacnosti — rozpocet, ptijmy, vydaje, platby, uspory; hotovostni
a bezhotovostni platebni styk, ekonomika domécnosti; idrzba odévii a textilii, tiklid
domadcnosti, postupy, prostiedky a jejich dopad na zivotni prostfedi, odpad a jeho
ekologicka likvidace; spotfebice v domécnosti

elektrotechnika v domacnosti — elektricka instalace, elektrické spotiebice, elektronika,
sdélovaci technika, funkce, ovladani a uziti, ochrana, tidrzba, bezpecnost a ekonomika
provozu, nebezpeci trazu elektrickym proudem

PRIPRAVA POKRMU
Ocekavané vystupy

zak
pouziva zakladni kuchynsky inventar a bezpecné obsluhuje zakladni spotrebice
pripravi jednoduché pokrmy v souladu se zasadami zdravé vyZivy
dodrzuje zdkladni principy stolovani, spolecenského chovani a obsluhy u stolu ve spolecnosti
dodrzuje zasady hygieny a bezpecnosti prdce; poskytne prvni pomoc pri urazech v kuchyni

Min. doporucend uroveri pro upravy ocekavanych vystupii NV ramci podpurnych opatrent.
zak
- pouziva zakladni kuchynsky inventar a bezpe¢né obsluhuje zakladni spotiebice
- pfipravi jednoduché pokrmy podle danych postupti v souladu se zasadami zdravé vyzivy

- dodrzuje zakladni principy stolovani a obsluhy u stolu

- dodrzuje zasady hygieny a bezpe€nosti prace, poskytne prvni pomoc pii trazech v
kuchyni

Ucivo
kuchyné& — zakladni vybaveni, udrZzovani potfadku a ¢istoty, bezpe€nost a hygiena provozu
potraviny — vybér, nakup, skladovani, skupiny potravin, sestavovani jidelnicku
priprava pokrmt — Gprava pokrmi za studena, zakladni zpisoby tepelné upravy, zakladni
postupy pii pfipravé pokrmtl a napoju
uprava stolu a stolovani — jednoduché prostirani, obsluha a chovani u stolu, slavnostni
stolovani v rodin€, zdobné prvky a kvétiny na stole

Prace s laboratorni technikou
Ocekavané vystupy

zak

vybere a prakticky vyuziva vhodné pracovni postupy, pristroje, zarizeni a pomiicky pro
konani konkrétnich pozorovani, méreni a experiment

zpracuje protokol o cili, priubéhu a vysledcich své experimentalni prace a zformuluje v ném
zavery, K nimz dospél

vyhleda v dostupnych informacnich zdrojich vsechny podklady, jez mu co nejlépe pomohou
provest danou experimentalni praci

dodrzuje pravidla bezpecné prdace a ochrany Zivotniho prostiedi pri experimentdlni praci
poskytne prvni pomoc pri urazu v laboratori
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Min. doporuéena uroven pro upravy o¢ekdvanych vystupl V ramci podptrnych opatieni:

- vybere a prakticky vyuziva pracovni postup konkrétni laboratorni ¢innosti a dodrzi kazen
pfi praci s piistroji, zafizenim a pomtickami nutnymi pro konani pozorovani, métent,
experimentu

- dodrzuje hygienu prace a zésady bezpecné prace s laboratorni technikou, ptislusSnymi
nastroji, pristroji a pomickami pii laboratornich ¢innostech

- poskytne prvni pomoc pfii tirazu v laboratofi

U¢ivo
zakladni laboratorni postupy a metody
zékladni laboratorni pfistroje, zatizeni a pomucky

Vyuziti digitalnich technologii
Ocekavané vystupy

zak

ovlada zakladni funkce digitalni techniky, diagnostikuje a odstranuje zdakladni problémy pri
provozu digitalni techniky
propojuje vzajemné jednotliva digitalni zarizeni
pracuje uzivatelskym zpiisobem s mobilnimi technologiemi — cestovani, obchod, vzdélavani,
zabava

oSetruje digitalni techniku a chrani ji pred poskozenim

dodrzuje zdakladni hygienickad a bezpecnostni pravidla a predpisy pri praci s digitdlni
technikou a poskytne prvni pomoc pri urazu

Min. doporucena uroven pro Upravy ocekavanych vystupl vV rdmci podpirnych opatieni:

- ovlada zakladni funkce vybranych digitalnich zatizeni, postupuje podle navodu
K pouziti, pii problémech vyhleda pomoc ¢i expertni sluzbu

- propojuje vzajemné¢ jednotlivi vybrana digitalni zatizeni

- pracuje uzivatelskym zpisobem s mobilnimi technologiemi v situacich, které¢ odpovidaji
okruhu jeho z4jmi a potieb

- oSetfuje digitalni techniku a chrani ji pfed poskozenim

- dodrzuje zékladni hygienicka a bezpecnostni pravidla a pfedpisy pii praci s digitalni
technikou a poskytne prvni pomoc pii urazu

Ucivo
digitalni technika — pocitac a periferni zatizeni, digitalni fotoaparat, videokamera, PDA,
CD a DVD piehravace, e-Kniha, mobilni telefony
digitalni technologie — bezdratové technologie (USB, Bluetooth, WIFI, GPRS, GMS,
norma [EEE 802.11b), navigaéni technologie, konvergence technologii,
multiplexovani
pocitatové programy pro zpracovavani hlasovych a grafickych informaci — Gpravy,

archivace, stiih; operacni systémy, vzajemna komunikace zafizeni (synchronizace
PDA s PC)

mobilni sluzby — operatofi, tarify
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SVET PRACE (zdvazny pro 8. a 9. rocnik s moznosti realizace od 7. rocniku)
Ocekévané vystupy

zak

orientuje se v pracovnich cinnostech vybranych profesi
posoudi své moznosti pri rozhodovani o volbé vhodného povolani a profesni pripravy
vyuzije profesni informace a poradenské sluzby pro vybér vhodného vzdélavani
prokaze v modelovych situacich schopnost prezentace své osoby pri vstupu na trh prdace

Min. doporuéena urovei pro Upravy ocekdvanych vystupti vV rdmci podptrnych opateni:
Zak

orientuje se vV pracovnich ¢innostech vybranych profesi, v ucebnich oborech a strednich
Skolach, posoudi své moznosti v oblasti profesni, pripadnée pracovni orientace prihlédnutim

K potrebam bézného Zivota, vyuzije profesni informace a poradenské sluzby pro vybér
vhodného dalsiho vzdélavani, prokaze v modelovych situacich prezentaci své osoby pri
uchazeni se o zaméstnani, byl seznamen s pravy a povinnostmi zaméstnancii a
zamestnavatelu, byl seznamen s moznostmi vyuziti poradenské pomoci v pripade neuspésného
hledani zaméstnani

Ucivo

trh prace — povolani lidi, druhy pracovist’, pracovnich prostredki, pracovnich objekti,
charakter a druhy pracovnich ¢innosti; pozadavky kvalifikacni, zdravotni a osobnostni;
rovnost piilezitosti na trhu prace

volba profesni orientace — zdkladni principy; sebepoznavani: osobni z4jmy a cile, télesny
a zdravotni stav, osobni vlastnosti a schopnosti, sebehodnoceni, vlivy na volbu
profesni orientace; informacni zdkladna pro volbu povolani, prace s profesnimi
informacemi a vyuzivani poradenskych sluzeb

moznosti vzdélavani — napln ucebnich a studijnich obord, pfijimaci fizeni, informace
a poradenské sluzby

zaméstnani — pracovni ptilezitosti v obci (regionu), zptisoby hledani zaméstnani, psani
Zivotopisu, pohovor u zaméstnavatele, problémy nezamé&stnanosti, ufady prace; prava
a povinnosti zaméstnanct a zaméstnavatell

podnikéani — druhy a struktura organizaci, nejcastéjsi formy podnikani, drobné a soukromé
podnikéni

5.9.1.1. Pracovni ¢innosti

Oblast Piedmét:
CLOVEK A SVET
PRACE PRACOVNI CINNOSTI
_ Ocekavané vystupy Ocekavané U¢ivo Ro¢ | Priifezova témata
Zak: vystupy Skoly nik
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Zak:

vytvari jednoduchymi
postupy razné predmeéty z
tradi¢nich i netradi¢nich
materiali

- prace s riznymi
materialy

- vlastnosti materiald,
jejich vyuziti v praxi

pracuje podle slovniho
navodu a predlohy

- jednoduché pracovni

postupy

- organizace prace

zvlada elementarni
dovednosti a ¢innosti pfi
praci se stavebnicemi

- sestavovani modelu
- montaz a demontaz

OSV — osobnostni
rozvoj - kreativita

pecuje o nenaro¢né rostliny

- péCe o pokojové rostliny

ptipravi tabuli pro
jednoduché stolovani.

- ptiprava jednoduché
tabule

chova se vhodné pfi
stolovani.

- pravidla stolovani
vhodné a nevhodné
chovani pfi jidle

vytvari jednoduchymi
postupy rizné predméty z
tradicnich 1 netradi¢nich
materiali.

prace s riznymi materialy
vlastnosti materiald, jejich|
vyuziti v praxi

pracuje podle slovniho
navodu a predlohy.

jednoduché pracovni

postupy

organizace prace

zvlada elementarni
dovednosti a ¢innosti pfi
praci se stavebnicemi.

rozviji motoriku

sestavovani modela
montaz a demontaz

OSV — osobnostni
rozvoj - kreativita

provadi pozorovani

piirody, zaznamenava a

zhodnoti vysledky
ozorovani.

prace s tabulkou

pecuje o nenarocné
rostliny.

zaléva,presazuje

péce o nenaroc¢né rostliny

piipravi tabuli pro
jednoduché stolovani.

piipravi tabuli pro
jednoduché stolovani.

chova se vhodné pfti

uci se spravnému

pravidla stolovanivhodné

postupy rizné predméty z
tradicnich 1 netradi¢nich
materialu,

vyuziva pii ¢innostech

S materidlem prvky
lidovych tradic

stolovani. chovani pfi a nevhodné
stolovani, u¢i se |chovani pii jidle
sebekontrole

vytvafi jednoduchymi prace s riznymi materialy

vlastnosti materiald, jejich|
vyuZziti v praxi

pracuje podle slovniho
navodu a predlohy

jednoduché pracovni
postupy, nastroje
organizace prace,hygiena,
bezpecnost

race
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zvlada elementarni
dovednosti a ¢innosti pfi
praci se stavebnicemi,
pracuje dle navodu,
predlohy

rozviji motoriku

sestavovani modela
montaz a demontaz

OSV — osobnostni
rozvoj - kreativita

provadi pozorovani
ptirody, zaznamenava a

pozorovani ptirody

zhodnoti vysledky

pozorovani.

pecuje o nenarocné rozviji své pecuje o nenarocné
rostliny. estetické citéni  rostliny.

ptipravi tabuli pro
jednoduché stolovani,
organizuje svou pracovni
cinnost

ptiprava jednoduché
tabule

chova se vhodné pfi
stolovani.

¢i se sebeovladani
sebekontrole

pravidla stolovani,
vhodné a nevhodné
chovani pfi jidle

provadi pfi praci se
stavebnicemi jednoduchou
montaz a demontaz

stavi a tvori

prace se stavebnici,
pouziti logiky

OSV — osobnostni
rozvoj - kreativita

pracuje podle slovniho
navodu, pfedlohy,
jednoduchého nacrtu

vyuziti navodu pii
postupech prace

dodrzuje zasady hygieny a
bezpec¢nosti prace,
poskytne prvni pomoc pii
urazu

definuje
bezpecnost

[pomoc pii zranéni

pracovni hygiena, prvni

provadi jednoduché
péstitelské Cinnosti,
samostatné vede
péstitelské pokusy a
ozorovani.

prace s rostlinami -
pokusy, pozorovani

oSetiuje a péstuje podle
danych zasad pokojové i
jiné rostliny.

péce o rostliny

voli podle druhu
péstitelskych ¢innosti
spravné pomucky, nastroje
a nacini.

rostlinami

vyuziti naradi pfi praci s

dodrzuje pravidla
spravného stolovani a

popisuje pravidla
slusného chovani

chovani, pravidla

zaklady spolecenského

zaklady hygieny a
bezpecnosti prace,
poskytne prvni pomoc i pfi
urazu ve tiidé

spolecenského chovani. stolovani
udrzuje pofadek a Cistotu  ffesi Cistotu na pracovni hygiena v
pracovnich ploch, dodrzujesvém misté prostorach tiidy,

[pomoc pfi urazu

bezpecnost prace, prvni

prace s riznymi druhy
materialu

zkouma razné
materialy

prace

S papirem,latkou,vinou

pouzivani jednoduchych

Siti,stithani
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nastrojil

materidlem prvky lidovych
tradic.

vytvaii pfiméfenymi poznava dany prace s danym 5. |OSV - seberegulace
pracovnimi operacemi a  |material materidlem, vlastnosti a sebeorganizace
postupy na zakladé své materialu

predstavivosti rizné

vyrobky z dané¢ho

materialu.

vyuziva pii tvofivych vyuziva lidové seznameni s lidovymi 5.

¢innostech s riznym tradice tradicemi

voli vhodné pracovni

druhy pomticek, nastroj, | 5.

navodu, predlohy,
jednoduchého nacrtu.

pomtucky, nastroje a nacini nacini ke

vzhledem k pouzitému zpracovani riznych

materialu. materiali

udrzuje potadek na bezpecnost a usporadani | 5.
pracovnim misté a prace

dodrzuje zasady hygieny a

bezpecnosti prace.

provadi pfi praci se prace se stavebnici, 5.
stavebnicemi jednoduchou pouziti logiky

montaZ a demontaz.

pracuje podle slovniho vyuziti ndvodu pfi 5.

postupech prace

dodrzuje zasady hygieny a
bezpecnosti prace,
poskytne prvni pomoc pii
arazu.

pracovni hygiena, prvni 5.
[pomoc pii zranéni

orientuje se v zakladnim nacini S.
vybaveni kuchyné. vybaveni kuchyné, el.
spotiebice,
kuchynské
pfipravi jednoduchy pfipravi ve skupingptiprava jednoduchych 5. |OSV-socialni rozvoj
pokrm. jednoduchy pokrmpokrmi dle moznosti — kooperace a

kompetice

dodrzuje pravidla
spravného stolovani a
spolecenského chovani.

zaklady spolecenského 5.
chovani, pravidla
stolovani

udrzuje potadek a Cistotu
pracovnich ploch, dodrzuje
zaklady hygieny a
bezpecnosti prace,
poskytne prvni pomoc i pfi
urazu v kuchyni.

pracovni hygiena v 5.
prostorach kuchyné,
bezpecnost prace, prvni
pomoc pii urazu

Oblast:

Clovék a svét prace

Pfedmét:

Pracovni ¢innosti
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péstitel. ¢innosti spravné
pomiicky, nastroje a
nacini, provadi jejich

udrzbu nafadi.

rostliny, ovocné
rostliny, 1é¢ivé rostliny
a kofenti,

Ocekavané vystupy Ocekavané U¢ivo Ro¢ | Priifezova témata
Z4k: vystupy Skoly nik
74k:
Technické ¢innosti
provadi jednoduché prace sjnauci se vlastnosti materiald, 6. . a1
technickymi materidly a  |bezpe€nosti zékladni postupy O,S obnostni a S.(?Cla,ﬂm
. . o ; vychova — socialni
dodrzuje technologickou opracovani danych .
. o rozvoj - kooperace
kazen materiali
fesi jednoduché technické [ptipravuje, vybird [znalost nafadi a nastrojii 6.
ukoly s vhodnym vybérem [a pracuje s pro efektivni praci
materialu, pracovnich materialy s danym materidlem
nastroji a naradi
organizuje a planuje svoji organizace prace, Casové | 6. |Osobnostni a socialni
pracovni ¢innost rozvrzeni a vychova —
naslednost pracovniho osobnostni rozvoj -
postupu seberegulace
dodrzuje obecné zasady prvni pomoc pii trazech, | 6. |Osobnostni a socialni
bezpec¢nosti a hygieny i bezpecnostni vychova —
zasady bezpecnosti a predpisy a postupy osobnostni rozvoj -
ochrany pfi praci s nastroji psychohygiena
a naradim, poskytne prvni
pomoc pii urazu
sestavi podle navodu, predvede vyrobu [sestavovani jednoduchych| 6.
nacrtu, planu, modelu modeli podle
jednoduchého programu navodu
dany model
uziva technickou technické vykresy, nacrty,| 6.
dokumentaci, pfipravi si informace,
vlastni jednoduchy nacrt dokumentace
vyrobku
provadi montdz, demontaz postupy pro montaz, 6.
a udrzbu jednoduchych demontdz a udrzbu
predmétl a zatizeni
Péstitelské prace a chovatelstvi
Provadi péstitelské Je schopen Zakladni podminky pro 7.
¢innosti, samostatné uskutecnit pestovani
vede péstitelské pokusy | jednoduchy pést. | rostlin. Puda a jeji
a pozorovani pokus, provést zpracovani, vyziva
vyhodnoceni,uci | rostlin, osivo, ochrana
nit zavéry rostlin a pudy
Osetfuje a péstuje podle | Zna zakladni Péstovani rostlin ze OSV-Socialni
danych zasad pokojové i | zasady pést. semen, 0sivo, 7. | rozvoj:
jiné rostliny. Voli pokoj. Rostlin, | sadba. Podminky a Kooperace a
vhodné pracovni postupy | aplikuje ziskané | zasady péstovani a kompetice
pii péstovani vybranych | védomosti a oSetrovani pokojovych
rostlin dovednosti rostlin.
Voli podle druhu Provede prakt. Zelenina, okrasné 7.
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udrzbu

jedovaté rostliny.
Opravy nafadi.

arazu, véetné urazu
elektrickym proudem

el.proudem, prostfedky a
jejich dopad na
zivotni prostiedi,

ekologicka prace s odpady

Dodrzuje zasady hygieny | Je si védom Rostliny a zdravi 7. | OSV-Osobnostni
a bezpecnosti prace. Je zdravotnich Cloveka. Lécivky, rozvoj:
schopen poskytnout rizik, je schopen | rostliny jedovaté, sebepoznani a
prvni pomoc. vyvarovat se rostliny jako drogy sebepojeti
nebezpecnych a jejich zneuzivani,
¢innosti alergie.
Prokaze zakladni znalost | Jsou mu znamé | Chov zvirat 7.
chovu drobnych zvitat a | zakladni Vv domacnosti,
zasad bezpecného principy chovu | podminky
kontaktu se zvifaty hosp. zvitat. chovu, hygiena a
Uvédomuje si bezpecnost chovu,
nebezpeci pii kontakt se zndmymi a
chovu, vyvaruje | neznamymi
se rizik zvitaty
Orientuje se v zakladech | Je schopen Chov koni, chov skotu, 7.
chovu vétsich pohovofit o chov ovci,
hospodaiskych zvirat chovu, zna chov vcel, chov kralika
zpusob zivota a driibeze
zakladnich hosp.
zvitat
Oblast: Piedmét:
Clovék a svét prace Pracovni ¢innosti
Ocekavané vystupy Ocekavané U¢ivo Ro¢ | Priifezova témata
Zak: vystupy Skoly nik
Z4k:
Provoz a Gidrzba doméacnosti
ovlada jednoduché udrzba a uklid
pracovni postupy pii domadcnosti, navody k
zakladnich ¢innostech v obsluze
domadcnosti a orientuje se v 9.
navodech k obsluze
béznych domacich
spotiebicil
dodrzuje zakladni bezpecnosti pravidla pro ENV - lidské aktivity
hygienicka a bezpe¢nostni praci s el. a problém Zivotniho
pravidla a pfedpisy a spottebii,prvni pomoc pii prostiedi
poskytne prvni pomoc pfi urazech F9
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spravné zachézi s
pomiickami, nastroji,
naradim a zafizenim vcetné

elektrické a plynové
spottebice, elektricka
instalace, ekonomika

ENV - lidské aktivity
a problém zivotniho

vhodného vzdélavani

studijnich obort,
Ptijimaci fizeni
Pracovni ptilezitosti v
regionu

Zpisoby hledani
zameéstnani

Prava a povinnosti
zaméstnancu,
zaméstnavatell a

6. |prostiedi
udrzby, provadi drobnou provozu
domaéci udrzbu
provadi jednoduché rozpocet, ptijmy, vydaje, OSV-osobnostni
operace platebniho styku a platby, Gspory, rozvoj:
domaciho ucetnictvi hotovosti a bezhotovostni | OV Rozvoj schopnosti
operace, ekonomika 7.9. poznavani
domacnosti
Svét prace
Posoudi své moznosti pii Sebepoznani 9. |OSV-osobnostni
rozhodovani o volbé Typologie osobnosti rozvoj:
povolani Motorika ROZVij ’SC’hOPnOSti
Zpusoby mysleni poznavani
'Vnimani
Hierarchie hodnot
Styly rozhodovani
Orientuje se v Kategorizace 9. [EGS - vychovak
pracovnich ¢innostech zaméstnani mysleni v
vybranych profesi Moznosti uplatnéni po evropskych a
studiu S, SOU globalnich
Pozadavky kvalifikacni, souvislostech
szravotnl avl,oqubno§tn1 VDO - vychova
ovnost piilezitosti na y
trhu prace demokrat.obéana
Pra(.:ovnepravm ., ENV — environ.
subjekty (s.r.o., akciova ,
vychova
spol.,...)
Moznosti a druhy
odnikéni
Prokaze v modelovych Zivotopis 9. |OSV - osobnostni
situacich schopnost Portfolio rozvoj
prezentace své osoby pfi Vypliiovani formulait
vstupu na trh prace Formulace Zadosti
Komunikace
Vyuzije profesni Moznosti ziskavani 9. |VDO-vychova
informace a poradenské informaci demokrat.obfana
sluzby pro vybér INapli uc¢ebnich a
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nezameéstnanych

Piiprava pokrmi

pouziva zékladni kuchyn¢ - vybaveni 9.
kuchynisky inventaf a
bezpecné obsluhuje
zakladni spotiebiCe

dodrzuje zasady hygieny potraviny — vybér, nakup, | 9.
skladovani

ptipravi jednoduché jidelnicek 9.

pokrmy v souladu se zakladni zptisoby a

zasadami zdravé vyzivy; postupy ptipravy pokrmi

dodrzuje zasady hygieny a
bezpecnosti prace;

poskytne PP

Dodrzuje zékladni principy uprava stolu 9.
stolovani, spolecenského stolovani

chovani a obsluhy u stolu

ve spol

Orientuje se v moznostech Typy a moznosti

a typech bydleni,ma bydleni,upravy interiért a
prehled o spravném exteriért

uspotradani domacnosti INavrhy uspotadani

z hlediska funkénosti i jednotlivych mistnosti
estetiky

oddil 6

6.1. HODNOCENI ZAKU

Utelem vzdélavani zaki v zékladni $kole je vybavit zaka kli¢ovymi kompetencemi. Ty
predstavuji soubor znalosti, dovednosti, ndvykt a postoji, které jsou vyuzitelné v riznych
ucebnich 1 praktickych ¢innostech a situacich, jsou vyuzitelné v riiznych ucebnich i
praktickych ¢innostech a situacich a jsou klicem k tspéSnosti v celozivotnim uceni, v praci,
z4jmové ¢innosti 1 osobnim Zivote.

Rozhodujici pro hodnoceni uspeésnosti zéka je schopnost ziskané kompetence vyuZzivat
Vv praktickém Zivoté.

6.2.PRAVIDLA PRO HODNOCENI ZAKU

6.2.1.Hodnoceni a klasifikace zaka ucitelem
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Kli¢ovou roli mezi viemi evaluaénimi ¢innostmi zaujiméa ve SVP hodnoceni a klasifikace

zéka ucitelem. Pfimo v prabéhu vychovné vzdélavaciho procesu, a také souhrnné za urcité
konkrétni vzdélavaci obdobi, poskytuje ucitel zadkovi nezbytnou zpétnou vazbu a pravdivy
obraz o tom, s jakym uspéchem se mu dati dosahovat dil¢ich vysledka.

V hodnoceni Zaka nedava SVP piednost zadné formé. Stejné jako vybér vhodnych forem a
metod vyuky je i vybér vhodnych forem a metod hodnoceni zdka plné v rukou ucitele. Pti
vybéru vhodné formy hodnoceni by mél vyucujici vzdy zvazit i jeji ,,motivac¢ni dopad* na
zaka s ohledem na jeho individualni vlohy a vlastnosti.

Jak jiz bylo uvedeno vyse, hlavnim u¢elem hodnoceni a klasifikace je pozitivné motivovat
zéka a poskytnout mu nezbytnou zpétnou vazbu. Je zadouci, aby si kvalitni zpétnou vazbu
dovedli zaci brzy vytvaret i sami, a naucili se vlastnimu kritickému sebehodnoceni a
hodnoceni svych spoluzaku. Pro tyto evaluacni formy by mél vyucujici vSude, kde je to jen
trochu mozné, vytvaret dostateCny prostor.

Zakladem formalniho hodnoceni zaka je tradi¢ni klasifikace v pétistupnové stupnici.
Vyucujici je pii klasifikaci povinen dodrzovat platné pravni piedpisy a vnitini normy Skoly
(zejména vnitini klasifikacni fad), které upravuji pravidla pro klasifikaci. Souhrnné pisemné
slovni hodnoceni mtize vyucujici pouzit jen v souladu s platnymi pravnimi piedpisy nebo jako
vhodny doplnék ke klasifikaci.

oddil 7

1. Zavér

Skolni vzd&lavaci program ,,Pro tebe a s tebou* si klade za cil vytvofit skolu, kde
vsichni spole¢né vSe prozivaji, poznavaji a tvoii v pratelské atmosféie a do které dochazeji
déti, zaméstnanci i rodice radi.

Tento dokument mize byt dale upravovan na zaklade zkusenosti a vysledki vychovné
vzdélavaci ¢innosti.
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Dodatek ¢. 1

Skolni fad
a
Pravidla pro hodnoceni vysledkt vzdélavani zak

A. Skolni fad Zakladni $koly Cerekvice nad Bystfici (dale jen $koly)

1. Prava a povinnosti Zaku, zakonnych zastupcu ve $kole a pravidla vzajemnych vztahut
Zak( a zakonnych zastupct Zaku s pedagogickymi pracovniky.

1.1 Prava a povinnosti zaku ve Skole

1.2 Prava a povinnosti zakonnych zastupcl ke Skole

1.3 Prava a povinnosti ucitelt ve Skole

1.4 Pravidla vzajemnych vztah(l Zakd a zakonnych zastupcl zaku s pedagogickymi
pracovniky.

2. Provoz a vnitini rezim Skoly.

2.1. Dochazka do skoly

2.2. Skolni budova a organizace vyugovani

2.3. Skolni druzina

2.4. Skolni jidelna

3. Podminky zajisténi bezpecnosti a ochrany zdravi Zaki a jejich ochrany pred socialné
patologickymi jevy a pred projevy diskriminace, nepratelstvi nebo nasili.

3.1 Bezpecnost a ochrana zdravi zakul

3.2 Ochrana pfed socialné patologickymi jevy

4. Podminky zachazeni s majetkem $koly ze strany Zaka

B. Pravidla pro hodnoceni vysledkl vzdélavani zaku.

1. Zasady hodnoceni pribéhu a vysledk( vzdélavani a chovani ve $kole a na akcich
pofadanych skolou.

1.1 Zasady hodnoceni pribéhu a vysledku vzdélavani

1.2 Zasady pro hodnoceni chovani ve Skole

2. Zasady a pravidla pro sebehodnoceni zZaku.

3. Stupné hodnoceni prospéchu a chovani v pripadé pouZiti klasifikace a jejich
charakteristiku, véetné pfedem stanovenych kritérii

3.1 Stupné hodnoceni prospéchu

3.1.1 Klasifikace ve vyu€ovacich pfedmétech s pfevahou teoretického zaméreni
3.1.2 Klasifikace ve vyu€ovacich pfedmétech s pfevahou praktického zamérfeni.
3.1.3 Klasifikace ve vyu€ovacich pfedmétech s prfevahou vychovného zaméreni

3.2 Stupné hodnoceni chovani

4. Zasady pro pouzivani slovniho hodnoceni v souladu s § 15 odst. 2, véetné predem
stanovenych Kritérii.

5. Zasady pro stanoveni celkového hodnoceni Zaka na vysvédceni v pfipadé pouZiti
slovniho hodnoceni nebo kombinace slovniho hodnoceni a klasifikace.

6. Zpusob ziskavani podkladd pro hodnoceni.

7. Podrobnosti o komisionalnich a opravnych zkou$kach.

7.1 Komisionalni zkouska

7.2 Opravna zkouska

8. Zpusob hodnoceni Zakd se specialnimi vzdélavacimi potfebami.

9. Pravidla pro udélovani pochval a jinych ocenéni a ukladani napomenuti, ditek
tfidniho ucitele a reditele Skoly a hodnoceni snizenou znamkou z chovéni (vychovna
opatreni).

10. Vydani vysvédceni.
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A. ék0|nl' rad zakladni ékOlV (déle jen $koly)

Tento Skolni fad je vydan v souladu s ustanovenimi § 30 zakona &. 561/2004 Sb. Zakon o
pfedskolnim, zakladnim, stfednim, vy$Sim odborném a jiném vzdélavani (Skolsky zakon) a
vyhlasky MSMT &.48/2005 Sb., o zakladnim vzdélavani a nékterych naleZitostech plnéni
povinné Skolni dochazky.

1. Préva a povinnosti Zzakt a zakonnych zastupct, vztahy zakl a zakonnych zastupct

s pedaqgogickymi pracovniky Skoly.

1.1 Prava zaku
Zaci maji pravo:
[ )

na vzdélani podle Skolniho vzdélavaciho programu

na individualni pfistup a rozvoj osobnosti podle miry nadani, rozumovych
a fyzickych schopnosti

na slusné a vstficné jednani ze strany spoluzakl, pedagogickych
pracovnikl a ostatnich zaméstnanct Skoly

na kvalitni u€ebnice, skolni potfeby a u¢ebni pomucky dle moznosti Skoly
na specialni pé¢i vramci moznosti Skoly, jedna-li se o Zaky
handicapované, s poruchami u¢eni nebo chovani

na informace o pribéhu a vysledku svého vzdélavani

zakladat v ramci Skoly samospravny organ zakl (zakovska samosprava),
volit a byt do nich voleni, pracovat v nich a jejich prostfednictvim se
obracet na feditele Skoly s tim, Ze feditel Skoly je povinen se stanovisky a
vyjadfenimi téchto samospravnych organl zabyvat

vyjadfovat se ke vSem rozhodnutim tykajicim se podstatnych zaleZitosti
jejich vzdélavani, pfiemz jeho vyjadfenim musi byt vénovana pozornost
odpovidajici jejich véku a stupni vyvoje, své pfipominky mlze vznést
prostfednictvim zakonnych zastupcl nebo pfimo fediteli Skoly

na informace a poradenskou pomoc Skoly v zalezitostech tykajicich se
vzdélavani podle Skolniho vzdélavaciho programu

na ochranu pfed vlivy a informacemi, které by ohroZovaly jeho rozumovou
a mravni vychovu a nevhodné ovliviovaly jejich moralku

na ochranu pfed fyzickym a psychickym nasilim a nedbalym zachazenim
(Sikana)

na reprezentaci Skoly dle svych moznosti a schopnosti

na uhradu vydajl souvisejicich s reprezentaci $koly

na odmény a ocenéni za vysledky v uceni, sportu, reprezentaci Skoly,
praci pro ostatni spoluzaky a ostatni vyznamné Ciny, dle mozZnosti Skoly,
na svobodu ve vybéru kamaradu

na svobodu pohybu ve Skolnich prostorach, které jsou k tomu uréeny

na to, aby byl respektovan zakav soukromy zivot a Zivot jeho rodiny

na ochranu osobnich udaju ve smyslu pravnich pfedpisu

na volny Cas a pfiméfeny odpocCinek a oddechovou ¢innost odpovidajici
jeho véku

na ochranu pfed navykovymi latkami, které ohrozZuji jeho télesny a
dusevni vyvoj

na radu a pomoc vyucujiciho v pfipadé nejasnosti v ucivu

pozadat o pomoc €i radu Feditele, tfidniho ucitele, ucitele, vychovného
poradce Ci jinou osobu, pracujici ve Skole, jestlize se zak citi z jakéhokoliv
ddvodu v tisni, ma problémy apod.

na rovnomérné rozvrzeni hlavnich a shrnujicich pisemnych zkouSek
(Ctvrtletni prace apod.)
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Povinnosti zaku

Zéaci maji povinnost:

fadné dochazet do skoly a fadné se vzdélavat
dodrzovat Skolni a vnitfni fad, fady odbornych uceben, télocviény a
predpisy a pokyny Skoly k ochrané zdravi a bezpec€nosti, s nimiz byli
seznameni
béhem vyu€ovani mit vypnuté mobilni telefony
plnit pokyny pedagogickych pracovnikd Skoly popf. dalSich zaméstnanct
8koly vydané v souladu s pravnimi pfedpisy a 8kolnim fadem,
slusné jednat se spoluzaky, pedagogickymi pracovniky a ostatnimi
zaméstnanci, své minéni a nazory prezentovat v souladu s pravidly
obecné slusnosti,
tolerovat nazory a postoje druhych, respektovat nazory pedagogickych
pracovnikl a ostatnich zaméstnancl skoly
nedopoustét se jednani, které vede k omezeni prav a svobod spoluzaku
(Sikana), pedagogickych pracovnik(l a ostatnich zaméstnancu Skoly a dle
svych moznosti tomuto jednani branit

chranit zdravi své i svych spoluzaku
neprodlené predlozit potvrzeni divodu nepfitomnosti ve Skole

respektovat nedotknutelnost majetku Skoly, soukromého majetku
spoluzaku a ostatnich osob

uhradit Umysiné zpusobenou Skodu, v pfipadé Skody z nedbalosti a
poruseni Skolniho fadu se bude pfihlizet k vékovym zvlastnostem a
rozliSovaci schopnosti Zaka

svym jednanim v soukromi i na vefejnosti chranit dobré jméno Skoly
dle svych schopnosti reprezentovat Skolu
ucastnit se mimos&kolnich aktivit, na které se pfihlasil,

1.2 Prava zakonnych zastupcu zaka.
Zakonni zastupci zakd maji pravo:

na navstévu Skoly, doporuCuje se provést predbézna dohoda terminu a
ucelu navstévy,

na informace o pribéhu a vysledcich vzdélavani svého ditéte

na ochranu a podminku micenlivosti o citlivych osobnich a rodinnych
udajich, které poskytli Skole

volit a byt voleni do Skolské rady

vyjadfovat se ke vSem rozhodnutim tykajicim se podstatnych zaleZitosti
jejich déti, pficemz jejich vyjadfenim musi byt vénovana pozornost

na informace a poradenskou pomoc 3koly pro jejich déti v zalezZitostech
tykajicich se vzdélavani podle Skolniho vzdélavaciho programu

na informace a poradenskou pomoc Skoly pfi volbé povolani

pozadat o uvolnéni zaka z vyuky podle pravidel tohoto radu

na aktivni u¢ast pfi mimoskolni ¢innosti, dovoluje-li to povaha a typ akce
poskytovat sponzorské dary, pfi¢emz mohou specifikovat jejich pouziti

Povinnosti zakonnych zastupcti zaka
Zakonni zastupci zakd maji povinnost:

zajistit, aby zak dochazel radné do Skoly, vhodné obleCen a upraven

na vyzvani feditele Skoly se osobné& zucastnit projednani zavaznych
otazek tykajicich se vzdélavani a vychovy Zaka,

informovat Skolu o zméné zdravotni zpUsobilosti, zdravotnich obtizich
Zaka nebo jinych zavaznych skuteénostech, které by mohly mit vliv na
pribéh vzdélavani, pfipadné ohrozovat jeho zdravi a Zivot,
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1.3. Prava ucitelt
Ucitelé maji pravo:

neprodlené dokladat divody nepfitomnosti Zaka ve vyucovani v souladu
s podminkami stanovenymi Skolnim fadem

oznamovat Skole udaje nezbytné pro Skolni matriku (§ 28 odst. 2 a 3
Skolského zakona) a dalSi udaje, které jsou podstatné pro pribéh
vzdélavani nebo bezpe€nost zaka, a zmény v téchto udajich

dohlédnout, aby zak nedonasel do Skoly pfedméty nesouvisejici s vyukou
a vzdélavanim, zejména pfedméty, kterymi by mohl ohrozit zdravi své i
spoluzaku

dohlédnout, aby zak svym jednanim a vystupovanim, distribuci materialu
apod.

nepropagoval negativni spoleCenské jevy (alkoholismus, koufeni,
toxikomanie, pornografie, nasili, extremismus, rasismus a xenofobie
apod.).

udélovat zakim pokyny v souladu s pravnimi pfedpisy a Skolnim fadem a
vyzadovat jejich splnéni

vyzadat si od Zaka Zakovskou knizku a zapsat do ni sva sdéleni
zakonnym zastupclm, zeptat se zaka na jeho jméno, jméno jeho tfidniho
ucitele a jméno i telefonni Cislo zakonnych zastupcl

pozadat zakonné zastupce o schuzku k projednani zavazného pfipadu
chovani nebo prospéchu jejich zaka

svolat tfidni schizku zakonnych zastupcl zakl k projednani zavaznych
pfipadd chovani nebo zmén v prospéchu zaku

vyzadovat pisemnou omluvenku nepfitomnosti Zaka ve Skole do zakovské
knizky, v odivodnénych pfipadech maji pravo pozadat zakonné zastupce
o lékarské potvrzeni divodu nepfitomnosti zaka ve vyu€ovani

po projednani se zakonnymi zastupci a s jejich souhlasem navrhnout Zaky
k odbornému vySetfeni v PPP nebo v jiném odborném pracovisti, maji-li k
dispozici indicie pro zavazné vyvojoveé poruchy uceni a chovani
pozadovat po zakovi nebo jeho zakonnych zastupcich uvedeni Zakem
poskozené véci do pavodniho stavu, pofizeni véci nové nebo pfimérenou
finan&ni nahradu za poskozenou véc

Povinnosti ucitelt
Ucitelé maji povinnost:

zajistit dodrzovani vSech prav Zaku, ktera vyplyvaji z Ustavy Ceské
republiky, Umluvy o pravech ditéte a dalSich zakonnych a pravnich norem
k pravam, které se k pravum déti a zakl vztahuiji.

vystupovat a jednat pfi plnéni svych pracovnich ukolt v souladu s pravidly
sluSnosti a obCanského souziti a s vychovnym poslanim a pUsobenim
Skoly.

vykonavat vychovné vzdélavaci Cinnost s pfihlédnutim k ochrané zaku
pfed riziky poruch jejich zdravého vyvoje.

vychovavat Z4ky v souladu se zasadami vlastenectvi, humanity a
demokracie.

dodrzovat u€ebni plany, u€ebni osnovy Skolniho vzdélavaciho programu,
pfipadné jiné schvalené ucebni dokumenty, organizacni pfedpisy a
predpisy k zajisténi bezpeénosti a ochrany zdravi pfi praci, pfi vyu€ovani
a vychové
zachovavat mic€enlivost o skute€nostech tykajicich se osobnich udaju
zaku
informovat Zaky o vysledcich jejich vzdélavani a sou€asné jejich zdkonné
zastupce
spolupracovat se zakonnymi zastupci zaku
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e zajistit bezpe€nost a ochranu zdravi zaki a své osoby pfi vSech
Cinnostech ve Skole a Cinnostech organizovanych $kolou, nebo konanych
se souhlasem Skoly (vychazky, exkurze, vylety, Skoly v pfirodé, pobyty v
pfirodé, navstévy kulturnich akci a dalsi)

e zvlastni ddraz klast na pouceni o bezpecnosti a ochrané zdravi zak( pfi
novych ¢innostech a v novém prostfedi, pfipadné pfi seznameni s novymi
pfistroji nebo pomuckami

1.4 Vztahy zaka a zakonnych zastupcl s pedagogickymi a provoznimi pracovniky
Skoly

Pracovnici Skoly vydavaji zakim a zakonnym zastupcim zakl pouze takové pokyny, které
bezprostfedné souvisi s pInénim 3kolniho vzdélavaciho programu, Skolniho fadu a dal3ich
nezbytnych organizacnich opatfeni Skoly.

VSichni zaméstnanci 3koly budou Zaky chranit pfed vSemi formami Spatného zachazeni,
sexualnim nasilim, zneuzivanim. Budou dbat, aby nepfichazeli do styku s materidly a
informacemi pro né nevhodnymi. Nebudou se vmésSovat do jejich soukromi a jejich
korespondence (netykd se korespondence v dobé vyuCovani). Budou Zaky chranit pfed
nezakonnymi utoky na jejich povést. Zjisti-li, ze dité je tyrano, kruté trestdno nebo je s nim
jinak $patné zachazeno, maji povinnost spojit se se vdemi organy na pomoc ditéti. Specialni
pozornost vénuji ochrané pred navykovymi latkami, koufenim a alkoholismem.

Informace, které zakonny zastupce zaka poskytne do Skolni matriky nebo jiné dulezité
informace o zakovi (zdravotni zpUsobilost,...) jsou d{vérné a vSichni pedagogicti i
nepedagogicti pracovnici se fidi se zakonem €. 101/2000 Sb., o ochrané osobnich udaju.

Vyzve-li feditel Skoly nebo jiny pedagogicky pracovnik zakonného zastupce k osobnimu
projednani zavaznych otazek tykajicich se vzdélavani a vychovy zaka, konzultuje termin
schuzky se zakonnym zastupcem zaka.

Zak zdravi v budové vSechny dospélé osoby a na Skolnich akcich osoby, které zna,
pozdravem ,Dobry den®. Pracovnik Skoly Zakovi na pozdrav odpovi.

VSichni pedagogicti pracovnici se povinné zuc€astriu;ji tfidnich schizek a konzultaénich dnu,
na kterych informuji zakonné zastupce zakl o vysledcich vychovy a vzdélavani. V pfipadé
omluvené nepfitomnosti pedagogického pracovnika feditel nebo jina povéfena osoba zajisti,
aby zakonni zastupci byli informovani jinym zpasobem.

Informace poskytuji pouze opravnéni pracovnici Skoly v rozsahu své pracovni pusobnosti
dané pracovni naplni, pfipadné osoby povérené feditelem Skoly.
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2. Provoz a vnitrni rezim Skoly

2.1 Dochazka do skoly

Vyucovani zacina v 7.40 hodin, kon¢&i nejpozdéji v 14.55 hodin
Vyucovaci hodina trva 45 minut. Jeji prodluzovani ani zkracovani neni dovoleno.

Plan zvonéni:
1. hodina 7.40 - 8.25
2. hodina 8.35- 9.20
3. hodina 9.40 - 10.25
4. hodina 10.35-11.20
5. hodina 11.30-12.15
6. hodina 12.20 - 13.05
7. hodina 13.15 - 14.00
8. hodina 14.10 - 14.55

Zak chodi do $koly pravidelné a véas podle rozvrhu hodin. Ugast na vyuovani nepovinnych
pfedmétu je pro pfihlasené zaky povinna.

Nepfitomnost Zaka ve Skole omlouva zakonny zastupce vzdy pisemné, prostiednictvim
omluvného listu v zakovské knizce (pfipadné zapisem do notysku).

PFi absenci Zzaka zakonny zastupce neprodlené informuje tfidniho uitele osobné, pisemné
nebo telefonicky a sdéli pficinu absence zaka.

Lékarské vysSetfeni neni divodem k celodenni absenci zaka. V pfipadé, Ze zak neni
nemocen, dostavi se po vysetieni u |€kare opét do Skoly a zapoji se do vyuky.

Po opétovném nastupu do Skoly Zak neprodlené pfedlozi omluvenku tfidnimu uditeli.
Omluvenku je potfeba pfinést nejpozdéji do 3 dnu po skonceni absence.

Pokud zak odchazi ze Skoly v pribéhu vyuc€ovani, oznami tuto skutecnost tfidnimu uciteli,
pfipadné vyuc€ujicimu dal8i hodiny. Zakonni zastupci si Zaka vyzvedavaji ve Skole nebo
predlozi pisemnou zadost o uvolnéni.

TFidni ucitel mize ve vyjimeCnych pfipadech a se souhlasem feditele Skoly pozadovat
omlouvani kazdé nepfitomnosti zaka oSetfujicim lékafem. Tuto skuteCnost tfidni ucitel
pfedem s Iékafem projedna.

Pfedem znamou nepfitomnost Zaka je tfeba omluvit pfed jejim zapocletim. Na zakladé
zadosti rodi€i muze v odlvodnénych pfipadech uvolnit zaka z vyucovani:

- na jednu vyuc€ovaci hodinu — vyucujici pfislusného pfedmétu,

- na jeden den — tfidni ucitel,

- na vice jak jeden den — feditel Skoly na zakladé pisemné zadosti rodicu.

Reditel $koly miZe ze zdravotnich nebo jinych zavaznych divodd uvolnit Zaka na Z&adost
jeho zakonného zastupce zcela nebo z€asti z vyuCovani nékterého predmétu; zaroven urci
nahradni zplsob vzdélavani zaka v dobé vyucovani tohoto pfedmétu. V predmétu télesna
vychova feditel Skoly uvolni zZadka z vyuCovani na pisemné doporuceni registrujiciho
praktického Iékafe pro déti a dorost nebo odborného Iékafe. Na posledni vyu€ovaci hodinu
muze byt Zak uvolnén se souhlasem zakonného zastupce bez nahrady.

Zakovi, ktery se nem(ze pro sv(j zdravotni stav po dobu del$i nez dva mésice udastnit
vyucovani, stanovi feditel Skoly takovy zpusob vzdélavani, ktery odpovida moznostem Zaka,
nebo mu muize povolit vzdélavani podle individualniho vzdélavaciho planu. Zakonny
zastupce Zaka je povinen vytvofit pro stanovené vzdélavani podminky.
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2.2 Skolni budova a organizace vyuéovani.
Budova Skoly se otevira v 6.30 hod.

Pristupovy systém je pro zaky v €innosti od 7.15 do 15.15 hodin. Mimo tuto dobu maji pfistup
do Skolnich budov pouze v pfitomnosti zaméstnance Skoly.

Zaci mistni a dojizdé&jici na kolech nastupuji do $koly 15 min pied zagatkem vyucovani tj.
nejdfive v 7,25 hod., Zaci dojizdéjici autobusy po pfijezdu, nejdfive v 7.15 hodin, pfiCemz
vyuzivaji pfedem uréenych prostor.

Zéci vstupuji do Skoly ukaznéné, v Satné se prezuji do vhodné obuvi (dle pokynu tf.ucitele).
Satna se zamyka 5 min pfed zahajenim vyuc€ovani.

Po pfichodu do uéebny se Zaci pfipravuji na vyucovani. Pfipravu na vyu€ovani signalizuje
1.zvonéni v 7 **hod. Zacatek vyucovanije v 7 ° hod..

Po zvonéni sedi vSichni Zzaci v lavicich. Pokud se nedostavi vyucujici do 5 min po zvonéni,
oznami jeho nepfitomnost sluzba tfidy ve sborovné, pfipadné v feditelné.

Hlavni prestavka zac¢ind v9 2° hod. a trva 20 min, malé prestavky trvaji 10 min (krom
prestavky mezi 5. a 6. hodinou, ktera trva 5 minut). Zaci maji pravo na prestavku éasové
nezkracenou. Béhem prestavek neni zakim dovoleno opustit Skolni budovu s vyjimkou
hlavni pfestavky s védomim dozirajiciho ucitele.

Zak, kterému je nevolno, jde dom( nebo k Iékafi, $kolu opousti pouze v doprovodu rodié&ti
nebo jiné povérfené osoby. Nevolnost hlasi svému vyucujicimu, ktery zajisti informovani
zakonnych zastupcl a dohodne s nimi dal$i postup odchodu Zaka ze Skoly. V pfipadé
nutnosti pozada Zak o pomoc kteréhokoliv zaméstnance 3koly.

Skola neposkytuje zadné Iéky.

V dobé mimo vyuc€ovani se Zzaci sméji zdrzovat ve Skolni budové pouze se souhlasem a za
pfitomnosti pedagogického dozoru.

Po skonceni vyu€ovani zak ukaznéné s dozorem prechazi do Satny a v Satné se zdrzuje po
dobu nezbytné nutnou, pfezuje se, oblékne a odchazi z budovy.

Sluzba tydne dba po dobu vyudovani na Cistotu a pofadek, odpovida za Cisté umytou a
utfenou tabuli a ve spolupraci s vyuc€ujicim zajistuje v pribéhu vyucovani pfipravu pomucek.
Do kabinetd vstupuji jen povéfeni zaci za pfitomnosti ucitele, v pfipadé, ze potiebuji néco
nutného zafidit ve sborovné, feditelné a kancelafi, slusné zaklepaji a vyCkaji pFichodu
pfitomného pracovnika. Vstupuji jen tehdy, jsou-li k tomu vyzvani. K vyfizovani svych
zalezitosti vyuzivaji pfedevSim obdobi pfed a po vyuc€ovani, hlavni a poledni prestavky.

Bé&hem vyulovani maji zaci vypnuté mobilni telefony a daldi komunikacni zafizeni. Na
druhém stupni je Zaci odlozi pfed zahajenim vyuCovaci hodiny na ur¢ené misto.

Zaci nenosi do $koly nepotfebné &i drahé véci, nebot $kola za jejich ztratu & poskozeni
nenese odpovédnost.

V odbornych u€ebnach zaci dodrzuji bezpeénostni fady téchto uéeben.
Nalezené véci se odevzdavaji p.Skolnikovi, do sborovny I. a Il.st. nebo do feditelny.

Zaci nepouzivaji hrubych a wvulgarnich slov. Jsou ohleduplni k mladsim a slabsim
spoluzakim, zvlasté dbaji, aby neohrozili jejich zdravi, pfipadné Zivoty. Zaci se zasadné
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nedopoustéji fyzického, &i psychického nasili.

Zak zachovava Gistotu i v okoli $koly, Skolni jidelny a v areélu $kolniho hfisté. Mimo Skolu se
zak chova v souladu s pravidly slusného chovani tak, aby nepoSkozoval povést Skoly.

Zéci jsou povinni chovat se ukaznéné, dbat na poradek ve vdech prostorach $koly, vzorné se
starat o u€ebnice a Skolni potieby, jejich poSkozeni nebo ztratu hlasi vyuc€ujicimu.

PFi ztraté véci postupuji Zaci nasledovné:

a) zak musi ztratu véci neprodlené oznamit tfidnimu ugiteli

b) neprodlené musi byt u¢inén pokus o dohledani véci

c) pfi nedohledani véci si Zak vyzvedne tiskopis hlaseni pojistné udalosti a Eestné prohlaseni
d) hlaSeni pojistné udalosti je vyplnéné za Zaka, Cestné prohlaSeni za zakonného zastupce
Zaka

e) oba vyplnéné tiskopisy odevzdaji fediteli Skoly

f) feditel zkontroluje uplnost, kopii zaloZi, original zadle na pojistovnu

g) vyrozumeni o likvidaci $kodné udalosti po obdrzeni 8kola zalozi

PFi podkozeni véci postupuji zaci nasledovné:

a) zak musi poskozeni véci neprodlené oznamit tfidnimu uciteli (tyka se pouze véci
poskozenych v pribéhu vyucovani, nebo v pfimé souvislosti s nim, a je nepfipustné hlasit
poskozeni pozdéji

b) tfidni ucitel provede 3etieni za ucelem zjisténi miry zavinéni a urci vinika 8kodné udalosti
c) v pfipadé zjisténi totoznosti pachatele, tfidni ucitel dohlédne na vyrovnani mezi vinikem a
poskozenym

d) zjisti-li se v prubéhu Setfeni, Zze si poSkozeny zplsobil Skodu sam svou neopatrnosti a
nepozornosti, pfipadné nedodrzovanim pravidel a fadu Skoly, nahrada se neposkytuje

e) zjisti-li se v pribéhu Setfeni, ze vinikem je organizace, pak se postupuije dle bodu c) — g),
uvedenych v odstavci o ztraté véci

2.3. Skolni druzina

Cinnost a provoz $kolni druziny se fidi Vyhlagkou &.74/2005 Sb. o zajmovém vzdélavani

O pfijimani zaka do SD rozhoduje Feditel Skoly. V pfipadé vazného opakovaného naruseni
kazné muze feditel Skoly po projednani se zakonny zastupcem zaka ze Skolni druziny
vyloucit.

Uhrada &asti nakladt SD ze strany rodiéd se provadi dle smérnice o poplatku v SD.

Provoz SD je od 6.2 do 16.%° hodin.

Zaky 1. a 2. roé. predava ucitelka vychovatelce SD po skon&eni vyudovani, Zaci vyssich
roCniki pfechazeji do druziny samostatné a tfidni ucitelé jsou povinni informovat
vychovatelku o jakékoliv zméné v rozvrhu.

Ze SD si prebiraji zakonni zastupci déti osobn& (mohou pisemné uvést i dalSi osoby
opravnéné k vyzvednuti) nebo mohou pisemné pozadat, aby dité odchazelo ze SD samo

v uréenou hodinu.

Rodi¢e jsou povinni vyzvednout své dité nejdéle do 16 hodin. V pfipadé, ze tak neudini,
vychovatelka zatelefonuje rodi€im a dohodne dalSi postup.

Dochazka pfihlaSenych zaku je povinna. Kazdou nepfitomnost je nutno fadné omluvit.

Vyjimec€né Ize uvolnit Zaka dfive jen na pisemnou Zadost, kterd musi obsahovat datum,
hodinu odchodu a podpis. Bez této Zadosti nebude Zak uvolnén.
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Pisemna zadost (na cely Skolni rok) je nutna pfi uvolfovani zaka na mimoskolni aktivity
(ZUS, krouzky DDM aj.). Za cestu Zaka do krouzku, popf. zpét do SD nenese vychovatelka
SD zodpovédnost.

Do SD se Zaci 1. ro¢niku piihladuji pisemné pfi zapisu do 1. tfidy a pfi zapisu do SD (1. den
Skolniho roku). Zaci 2. a 3. tfid v den nasledujici. Dité je mozné odhlasit kdykoliv béhem
Skolniho roku pouze na zakladé pisemné zadosti rodicu.

Zaci SD se Fidi pravidly vnitfniho Fadu SD a $koly a dodrzuji bezpeénostni predpisy, se
kterymi byli seznameni. Chovaji se tak, aby neohrozili bezpe€nost a zdravi svoje ani svych
spoluzaka.

Bé&hem pobytu SD venku jsou osobni véci 24kl (aktovky, obledeni) uzaméeny v druZiné.
8D pravidelné& vyuziva i jiné prostory $koly. Knihovnu (zejména oddéleni dojizd&jicich) a dle
rozvrhu télocvicnu, pocitaCovou ucebnu, Skolni dvar a sportovni areal. Za prechody zaku,

zarazenych do SD, je vzdy zodpovédna vychovatelka.

V nezbytnych situacich se po dohodé& s vychovatelkou mohou &innosti SD zugéastnit i Z4ci,
ktefi nejsou pfihladeni k fadné dochazce.

Zakonni zastupci zaku jsou povinni seznamit se s fadem SD a se smérnici &. 69 / 2005 o
poplatku, pfi zapisu do SD (tj. prvni $kolni den). S vychovatelkou Fesi vzniklé problémy
nejlépe osobné pfi vyzvednuti zaka, pfipadné telefonicky nebo pisemnou formou. Rodice
mohou SD kdykoliv navétivit.

Do oddéleni SD se zapisuje do 30 zakil na pravidelnou dochazku.

2.4. Skolni jidelna

Uhradu obé&dt si zakonni zastupci zaka zajistuji samostatné dle smérnice o $kolnim
stravovani, odhlaSovani zakl z obédul zajistuji telefonicky nebo elektronickou postou.

Déti z matefské Skoly maji na obéd pfipravené stolovani a jidlo jim predkladaji pracovnici
MS.

Do $kolni jidelny vstupuiji Zaci bez svrchniho odévu a jsou prezuti. Zaci 1. — 4.ro¢. si vezmou
talif a pfibor, posadi se a v tichosti vyCkaji az jim bude nalita polévka. Ostatni Zaci si polévku
nalévaji samostatné. Sni nejprve polévku, pak si pfinesou hlavni jidlo a ¢aj.

Zak je pfi stolovani tichy a ukaznény, dba pokyn( dozirajicich ugiteld, vychovatelek, vedouci
Skolni jidelny a kuchafek. Dba na Cistotu a poradek.

Po skonceni obéda zajisti poradek na svém misté, odnese pouzité nadobi. Nesmi jist ani pit
jinde nez u stolu. Vynaseni jidla z jidelny neni povoleno.

Poté prostory jidelny opusti a pfejde do SD, $koly, pfipadné odejde doma, do jidelny se jiZ
nevraci.

Pravidla placeni stravného a odbéru obédu:

1. Stravnik ma povinnost mit zaplacené obédy do 25 dne pfedchoziho mésice. Pokud nema
predem zaplacenou zalohu, nemuze se stravovat.

2. Stravnik ma narok na obéd az po zaplaceni stravného na cely mésic.

3. Odhlasovani a pfihlaSovani obédu je mozné vzdy do 6.30 hodin rano pfimo ve Skolni
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jidelné, na telefonnim Cisle 493 696 362 nebo e-mailem.

4.V pfipadé nenadalé nepfitomnosti stravnika je moZzno odebrat zaplaceny obéd do
jidlonosi¢e (v puvodni cené) pouze prvni den nepfitomnosti. V dalSich dnech
nepfitomnosti neni mozné obédy odebirat. Ob&dy do jidlonosite se vydavaji v dobé
od 10% - 11% hodin.

5. Vyrovnani za fadné odhlasené obédy se provadi dle smérnice o Skolnim stravovani.

6. Konkrétni stiznosti, pfipominky, navrhy, podnéty je nutno podat okamzité bez zbyteéného
odkladu, nejlépe nasledujici den u vedouci Skolni jidelny, pfipadné u feditele Skoly.

7. Uhradu obé&dU si zakonni zastupci Zaka zajistuji samostatné dle smérnice o $kolnim
stravovani (pfevod na ucet)

8. Skolni stravovani se Fidi vyZivovymi normami, stanovenymi Vyhlaskou &. 107/2005 Sb. o
Skolnim stravovani.

9. Veskeré dalsi informace jsou zvefejnény na ufedni desce Skolni jidelny.

3. Podminky zajisténi bezpecnosti a ochrany zdravi Zaku a jejich ochrany pred socialné
patologickymi jevy (diskriminace, nepratelstvi nebo nasili)

3.1 Bezpecnost a ochrana zdravi zaku

Skola je zodpovédna za bezpeénost a ochranu zdravi Zaki jen v pfipadé, Ze jsou ve $kole
pfitomni, nebo pfi akcich, které Skola organizuje, i kdyZ jsou v dob& mimo vyucovani.
V pfipadé, Ze zak Skolni budovu opusti, odpovédnost Skoly konéi. Toto plati i pro prestavku
mezi dopolednim a odpolednim vyu€ovanim, kdy mohou zaci Skolni budovy opoustét. O této
skute€nosti jsou zakonni zastupci informovani.

Zaci jsou povinni pfezouvat se (vhodna obuv), dbat na hygienu zvlast pied jidlem a po
pouziti WC.

Zéaci se chovaji pii pobytu ve $kole a na akcich organizovanych $kolou tak, aby neohrozili
zdravi svoje ani svych spoluzaku &i jinych osob.

Z4&ci chodi slugné a &ist& obleéeni a upraveni.

Zakdm je zakazano manipulovat s elektrickymi spotfebiéi, vypinadi a elektrickym vedenim,
hasicimi pfistroji a ostatnimi zafizenimi, které pfimo nesouvisi s vyu€ovanim.

PFi pfechazeni zaka na mista vyu€ovani ¢i jinych akci mimo budovu Skoly se zaci fidi
pravidly silni€niho provozu a pokyny doprovazejicich osob. Pfed takovymito akcemi
doprovazejici uCitel zaky zvlast pouci o bezpecnosti. Pro spoleCné zajezdy tfid, lyzarske
kursy, Skoly v pfirodé apod. plati zvlastni bezpecnostni pfedpisy, se kterymi jsou Zaci
pfedem seznameni a o tomto pouceni o bezpe€nosti bude proveden zapis. Pfi pobytu v
ubytovacich zafizenich se Zaci podfizuji vnitinimu fadu tohoto zafizeni a dbaji vSech pokynu
pracovnikl tohoto zafizeni.

PFfi vyuce v télocviéné, dilnach, na pozemcich, v laboratofi zachovavaji Zaci specifické
bezpecCnostni pfedpisy pro tyto ucebny, dané vnitinim fadem odborné ucebny. Vyucujici
daného pfedmétu jsou povinni s nimi seznamit Zaky pfi prvni vyu€ovaci hodiné Skolniho roku
a dodate¢né poucit zaky, ktefi pfi prvni hodiné chybéli. O pouceni zakl provede uditel
zaznam do tfidni knihy. Rady odbornych uéeben tvofi pilohu vnitfniho Fadu koly.
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Pouceni na poCatku Skolniho roku provadi tfidni ucitel, ktery zaky seznami zejména:

a) se Skolnim rfadem,

b) se zasadami bezpe¢ného chovani ve tfidé, na chodbach, schodistich, v Satnach, pfi
odchodu ze Skoly a pfichodu do Skoly a na vefejnych komunikacich,

c) se zakazem pfinaset do Skoly véci, které nesouviseji s vyucovanim,

d) s postupem pf¥i urazech,

e) s nebezpe€im vzniku pozaru a s postupem v pfipadé pozaru.

O pouceni bude proveden pisemny zaznam, podepsany zaky. U zaku I. ro€niku podepise
zaznam tfidni ucitel.

Toto pouceni se bude opakovat na poc¢atku Il. pololeti a provede se zaznam do TK.

Pouceni na pocatku prvni vyu€ovaci hodiny pfichazi v ivahu pouze u nékterych predméta,
zejména fyziky, chemie, télesné vychovy, pracovniho vyu€ovani a podobné, nebo pred
vyukou v laboratofich, jazykovych ucéebnach, Skolnich dilnach ¢i na Skolnich pozemcich.
Vyucujici seznami zaky s pravidly bezpeéného chovani a upozorni je ha mozné ohroZeni
Zivota, zdravi ¢i majetku a provede zaznam do TK.

Pouceni pfed Cinnostmi, které se provadi mimo Skolni budovu. (jde o takové €innosti, jakymi
jsou vychazky, vylety, lyZafské vycviky, exkurze, branna cvieni, brigady, plavecké vycviky
apod..), seznameni se vSemi pravidly chovani, pfipadnymi zakazy apod. a pouceni o
spravném vybaveni zaku provede tfidni uditel nebo ten, kdo bude nad détmi vykonavat
dohled.

Pouceni pfed prazdninami provadi tfidni ucitel, ktery:

a) varuje zaky pred Skodlivymi vlivy alkoholu, koufeni, kontakty s neznamymi lidmi apod.
b) upozorni je na mozné nebezpedi pro Zivot a zdravi v pfipadé nalezu a manipulace s
nevybuchlou munici a poudi je, jak se v takové situaci zachovat,

c)informuje o nebezpedi vzniku pozaru, o dopravni kazni,

d) varuje pfed koupanim v mistech, ktera neznaji

e) informuje o zakazu vstupu do vyrobnich podnikd, skladu, riznych zasobnik( apod.

f) informuje o zakazu provadéni jakykoliv chemickych pokusu,

g) informuje o zékazu vstupu do riznych podzemnich prostor, kanalizace apod.

Kazdy uraz, poranéni €i nehodu, k niz dojde béhem vyuc€ovani ve tfidé, na chodbé nebo
hfisti jsou Zaci povinni hlasit ihned svému tfidnimu uciteli nebo nékomu z vyuduijicich.

V celém arealu Skol, Skolni druziny a Skolni jidelny plati zakaz koufeni a neopravnéné
manipulace s otevienym ohném.

Zaznam o Skolnim uUrazu

Kniha urazu

Kniha drazu je uloZena v elektronické podobé na serveru ve slozce UCITEL. Reditel $koly
knihu drazu vytiskne a ulozi po ukon&eni Skolniho roku a ulozi mezi dokumentaci Skoly.

V knize urazll se neprodlené eviduji vSechny Urazy zaku, ke kterym doSlo pfi ¢innostech ve
Skole nebo na akcich organizovanych Skolou, a to nejpozdéji do 24 hodin od okamziku, kdy
se Skola o urazu dozvi.

Zapis do knihy uraz( provadi:

a) vyucuijici pfislusného pfedmétu (napf. uraz pfi hodiné Tv),
b) ucitel konajici dozor (napf. o pfestavkach),

c¢) vedouci kurzu (napf. pfi Urazu na lyzafském kurzu),

d) tfidni ucitel nebo Feditel Skoly (vSechny ostatni pfipady)

V knize Urazl se uvede:
a) jméno, popfipadé jména, pfijmeni a datum narozeni zranéného,
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b) popis urazu,

c) popis udalosti, pfi které k urazu doslo, v€etné udaje o datu a misté udalosti,
d) podpis zaméstnance Skolského zafizeni, ktery provedl zapis do knihy urazu,
e) dalSi udaje, pokud jsou potfebné k sepsani zaznamu o Urazu.

Osobni udaje, které jsou soucasti knihy urazi, mohou byt zpracovavany pouze za ucelem
evidence urazl, popfipadeé jako podklad pro vyhotoveni zaznamu o Urazu.

Zaznam o Urazu

Zaznam o Urazu vyhotovuje pedagogicky pracovnik, ktery provadi zapis do knihy urazu, ve
spolupraci s feditelem Skoly, jde-li o

a) Uraz, jehoz dlisledkem byla nepfitomnost, Zaka ve Skole, nebo

b) smrtelny uraz; smrtelnym urazem se pro ucely této vyhladky rozumi takové podkozeni
zdravi, které zpUsobilo smrt po Urazu nebo na jehoz nasledky zak zemiel nejpozdéji do
jednoho roku od vzniku Urazu.

Zaznam o Urazu se vyhotovi na formulafi, ktery je k dispozici v elektronické podobé.

Na Zadost zakonného zastupce Zaka, Skola bezodkladné vyhotovi zaznam i o urazu, ktery
neni uveden v odstavci 1, tyto pfipady rozhoduje feditel Skoly.

Skola vyhotovi o Urazu, ktery nezplisobi nepfitomnost Zzaka ve $kole zaznam, pokud je
pravdépodobné, Ze Zaku bude poskytnuta nahrada za bolest a ztizeni spoleCenského
uplatnéni zpusobené urazem.

Jedno vyhotoveni zaznamu o Urazu pfeda Skola zakonnému zastupci.

Hlaseni urazu

O kazdém urazu je informovan feditel 3koly, v pfipadé jeho nepfitomnosti vedouci
zaméstnanec Casti Skoly.

O urazu zaka poda pedagogicky pracovnik, ktery je uréen pro vyplhovani zapisu do knihy
urazu, bez zbytec¢ného odkladu informaci zakonnému zastupci zaka.

NasvédCuji-li zjisténé skuteénosti tomu, Ze v souvislosti s Urazem byl spachan trestny &in
nebo prestupek, nebo jedna-li se o smrtelny uraz, poda feditel Skoly bez zbyte¢ného
odkladu hlaseni mistné prislusnému utvaru Policie Ceské republiky.

O urazu poda feditel bez zbyte¢ného odkladu hlaseni pojistovné, u které je Skola zafizeni
pojisténo pro pfipad své odpovédnosti za Skodu vzniklou na Zivoté a zdravi zaka.

Reditel bez zbyte&ného odkladu poda hlaseni o Urazu s absenci zaka také na portal CSI.

Jak postupovat, stane-li se Uraz zaka:

Zjistit poranéni, popf. ho konzultovat s V. Veckovou, zdravotnikem Skoly.
Informovat Feditele Skoly nebo vedouciho zaméstnance ¢asti Skoly.

Zavolat |ékaFskou sluzbu nebo zajistit doprovod dospélou osobou k |ékafi.
Oznamit skute€nost zakonnym zastupcum zaka, pozadat je o prevzeti ditéte.
Provést zapis do knihy urazl popf. vyplnit zaznam o Urazu.

Informovat tfidniho uditele, neni-li pedagogicky pracovnik sam tfidnim ucitelem.

3.2 Ochrana pred socialné patologickymi jevy

VSichni pedagogicti pracovnici, zejména Skolni metodik prevence, pribé&zné sleduji konkrétni
podminky a situaci ve Skole z hlediska vyskytu socialné patologickych jevd, uplatfiuji rizné
formy a metody prace, umoznujici v€asné zachyceni ohroZzenych zaku.

Skolni metodik prevence zaji$tuje spolupraci s rodiCi v oblasti prevence, informuje je o
preventivnim programu Skoly a dalSich aktivitach. Skolni metodik prevence spolupracuje na
zakladé povéreni Feditele Skoly s dalSimi institucemi na socialné pravni ochranu déti a
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mladeze.

Zaci $koly maji prisny zakaz no$eni, drzeni, distribuce a zneuzivani navykovych latek
v arealu Skoly (tabakové vyrobky, alkohol, ostatni navykové latky) véetné akci, které Skola
organizuje v dobé i mimo vyuc€ovani. Totéz plati i pro vS8echny pracovniky Skoly. Distribuce
téchto latek pracovniky Skoly mezi Zzaky (i mimo aredl 3koly) je divodem k okamzitému
zruSeni pracovniho poméru. PoruSeni tohoto zakazu se bere jako hrubé poruseni Skolniho
fadu. Reditel $koly vyuZije v8ech moznosti danych mu pfislusnym zakonem véetn& moznosti
dat podnét k zahajeni trestniho stihani osob, které se na porueni tohoto zakazu podilely.
Reditel $koly nebo jim povéfeny pracovnik bude informovat zakonné zastupce zaku, u nichz
bylo zjisténo poruseni tohoto zakazu, o zjisténich a zaroven je seznami s moznosti odborné
pomoci.

Projevy Sikanovani mezi zaky, tj. nasili, omezovani osobni svobody, ponizovani apod.,
kterych by se dopousteéli jednotlivi Zaci nebo skupiny zakl vaéi jinym zakim nebo skupinam
(zejména v situacich, kdy jsou takto postizeni zaci mladsi a slabsi), jsou v prostorach skoly a
pfi Skolnich akcich pfisné zakazany a jsou povazovany za hruby prestupek proti Fadu 3koly.
Je povinnosti vSech pracovniki Skoly vénovat pozornost jeviim, které mohou signalizovat
vy$e uvedené jednani, zabyvat se véemi podnéty a o véem informovat feditele $koly. Reditel
Skoly ma povinnost zajistit fadné proSetfeni vSech projevl Sikany. Je nepfipustné tyto
projevy zastirat, bagatelizovat i odkladat jejich feSeni. Kazdy objektivné zjistény projev
Sikany bude kazenisky feSen a feditel Skoly po konzultaci s ostatnimi pedagogickymi
pracovniky uvazi moznost dalSiho postihu zak, ktefi tento zakaz prestoupi, a bude o svych
zjisténich informovat jejich zakonné zastupce. V zavaznych pfipadech bude informovana
Policie CR a zfizovatel $koly.

Pedagogicti pracovnici dbaji, aby eticka a pravni vychova, vychova ke zdravému Zivotnimu
stylu a preventivni vychova byla vyu€ovana v souladu se Skolnim vzdélavacim programem.

Pedagogicti pracovnici jsou povinni v souladu s pracovnim fadem vykonavat kvalitni dohled
nad Zaky o prestavkach, prfed zaCatkem vyucovani, po jeho skoncCeni, a to hlavné
v prostorach, kde by k socialné patologickym jeviim mohlo dochazet.

4. Podminky zachazeni s majetkem Skoly ze strany zaku.

Zak Setrn& zachazi se svéfenymi udebnicemi, $kolnimi potfebami a $kolnim majetkem.
Kazdé svévolné poSkozeni nebo zni€eni majetku Skoly, zaku, uditeltl &i jinych osob hradi v
plném rozsahu rodi¢e zaka, ktery poskozeni zpUsobil.

Kazdé poskozeni nebo zavadu v ucebné hlasi zak neprodlené vyucujicimu nebo tfidnimu
uciteli.
Kazdy zak odpovida za Cistotu a pofadek svého pracovniho mista a nejbliz§iho okoli.

Pfed odchodem ze tfidy kazdy zak uklidi své pracovni misto a jeho okoli. Sluzba odpovida
za Cistotu prostoru kolem tabule a za pofadek v celé tfidé.

Zakim je pfisné zakazano manipulovat s termostaty akumulaénich kamen, elektrickymi
spotiebi¢i a vypinaci. Z bezpecnostnich diavodu se zakim zakazuje otevirani oken o
prestavkach bez védomi dozirajiciho, pfipadné tfidniho ucitele, sezeni na akumulacnich
kamnech a zejména sezeni na okennich parapetech.

Zak bez souhlasu vyuéujiciho nemanipuluje s rozvody elektro a plynu v laboratofich, s
vybavenim odbornych pracoven, s uloZzenymi exponaty a modely.
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B. Pravidla pro hodnoceni vysledkl vzdélavani zaku

1. Zasady hodnoceni prtibéhu a vysledkl vzdélavani a chovani ve Skole a na akcich
poradanych Skolou

1.1 Zasady hodnoceni pribéhu a vysledku vzdélavani
1. Hodnoceni Zaka je organickou souéasti vychovné vzdélavaciho procesu a jeho fizeni.

2. Za prvni pololeti se vydava zakovi vypis z vysvédCeni, pfipadné vysvédceni, za druhé
pololeti (Skolni rok) vysvédceni.

3. Hodnoceni vysledkl vzdélavani zaka na vysveédceni je vyjadreno klasifikaénim stupném,
slovné nebo kombinaci obou zpusobu. O zpusobu hodnoceni rozhoduje feditel Skoly se
souhlasem Skolské rady a po projednani v pedagogické radé.

4. Je-li Zak hodnocen slovné, prfevede tfidni ucitel po projednani s vyu€ujicimi ostatnich
pfedmétt slovni hodnoceni do klasifikace pro ucely pfijimaciho fizeni ke stfednimu
vzdélavani.

5. Klasifikace je jednou z forem hodnoceni, jeji vysledky se vyjadiuji stanovenou stupnici.
6. Ve vychovné vzdélavacim procesu se uskuteénuije klasifikace pribézna a celkova.
7. Pribézna klasifikace se uplatnuje pfi hodnoceni dil€ich vysledku a projeva zaka.

8. Klasifikace souhrnného prospéchu se provadi na konci kazdého pololeti, kde aritmeticky
primér je jen soucasti a ne jedinym vyjadfenim bézné klasifikace.

9. Pfi hodnoceni zaka klasifikaci jsou vysledky vzdélavani zaka a chovani Zzaka ve skole a na
akcich poradanych Skolou hodnoceny tak, aby byla zfejma uroven vzdélani zaka, které
dosahl zejména vzhledem k oCekavanym vystupim formulovanym v ucéebnich osnovach
jednotlivych pfedméti Skolniho vzdélavaciho programu, k jeho vzdélavacim a osobnostnim
predpokladim a k véku zaka. Klasifikace zahrnuje ohodnoceni pile Zaka a jeho pfistupu ke
vzdélavani i v souvislostech, které ovlivriuji jeho vykon.

10. Pfi hodnoceni a pfi pribézné i celkové klasifikaci pedagogicky pracovnik uplatriuje
pfiméfenou narocnost a pedagogicky takt vici zakovi.

11. Klasifikacni stupen urci ucitel, ktery vyuc€uje prislusnému pfedmétu.

12. V predmétu, ve kterém vyuluje vice ucitell, ur€i vysledny klasifikaéni stupen za
klasifikacni obdobi pfislusni ucitelé po vzajemné dohodé.

13. Ohodnocenim vykonu Zzaka klasifikaénim stupném posuzuje ucitel vysledky prace
objektivné a pfiméfené narolné.

14. Pro urCovani stupné prospéchu v jednotlivych pfedmétech na konci klasifikatniho
obdobi se hodnoti u€ebni vysledky, jichz Zzak dosahl za celé klasifikacni  obdobi. Pfi
celkové klasifikaci pfihlizi ucitel k vékovym zvlastnostem Zaka i k tomu, Zze Zzak mohl v
pribéhu klasifikacniho obdobi zakolisat v u€ebnich vykonech pro ur€itou indispozici. PFihlizi
se i ke snazivosti a peclivosti zaka, k jeho individualnim schopnostem a zajmdm. Stupen
prospéchu se neurluje pouze na zakladé pruméru klasifikace za pfislusné obdobi, ale
pfihlizi se ke vSem vySe uvedenym kritériim.
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15. Reditel koly je povinen plsobit na sjednocovani klasifikaénich méfitek vSech ugiteld.

16. Zakonni zastupci zaka jsou o prospéchu zaka informovani tfidnim ucitelem a udciteli
jednotlivych predmétu:

- pribézné prostiednictvim zakovské knizky,

- pribézné prostiednictvim webovych stranek a programu Bakalafri

- v poloviné klasifikaéniho obdobi na tfidni schlizce zakonnych zastupcu

- pfipadné kdykoliv na pozadani zakonnych zastupct zaka.

V pfipadé mimofadného zhorSeni prospéchu informuje ucitel zakonné zastupce Zaka
bezprostiedné a prokazatelnym zpusobem. Pfipady zaostavani zakd v uCeni se projednaiji
na pedagogické radé.

17. Zaci $koly, ktefi po dobu nemoci nejméné tfi mésice pred koncem klasifikaéniho obdobi
navstévovali Skolu pfi zdravotnickém zafizeni a byli tam klasifikovani za pololeti ze vSech,
popfipadé jen z nékterych pfedmétl, se po navratu do kmenové Skoly znovu nezkouseji a
neklasifikuji. Jejich klasifikace ze Skoly pfi zdravotnickém zafizeni v pfedmétech, ve kterych
byli klasifikovani, je zavazna. V pfedmétech, ve kterych nebyli vyu€ovani, se neklasifikuji.

18. Do vy3Siho roCniku postoupi Zak, ktery na konci druhého pololeti prospél ze vSech
povinnych pfedmétd stanovenych Skolnim vzdélavacim programem s vyjimkou predmétu
vychovného zaméreni stanovenych ramcovym vzdélavacim programem a predmétd, z nichz
byl uvolnén. Do vys3iho roCniku postoupi i Zak prvniho stupné zakladni Skoly, ktery jiz v
ramci prvniho stupné opakoval ro¢nik, a Zak druhého stupné zakladni Skoly, ktery jiz v ramci
druhého stupné opakoval roénik, a to bez ohledu na prospéch tohoto Zaka.

19. Nelze-li zadka hodnotit na konci prvniho pololeti, urci Feditel Skoly pro jeho hodnoceni
nahradni termin, a to tak, aby hodnoceni za prvni pololeti bylo provedeno nejpozdéji do dvou
mésicl po skonceni prvniho pololeti. Neni-li mozné hodnotit ani v nahradnim terminu (pouze
zdravotni duvody), Zak se za prvni pololeti nehodnoti.

20. Nelze-li zdka hodnotit na konci druhého pololeti, uréi feditel Skoly pro jeho hodnoceni
nahradni termin, a to tak, aby hodnoceni za druhé pololeti bylo provedeno nejpozdéji do
konce zafi nasledujiciho Skolniho roku. V obdobi mésice zafi do doby hodnoceni navstévuje
Zak nejblizsi vysSi roCnik, popfipadé znovu devaty roénik.

21. Ma-li zakonny zastupce Zaka pochybnosti o spravnosti hodnoceni na konci prvniho nebo
druhého pololeti, mize do 3 pracovnich dni ode dne, kdy se o hodnoceni prokazatelné
dozvédél, nejpozdéji vSak do 3 pracovnich dnu od vydani vysvéd&eni, pozadat feditele Skoly
0 komisionalni pfezkoudeni zaka; je-li vyu€ujicim zaka v daném predmétu Feditel Skoly,
krajsky ufad. Komisionalni pfezkouseni se kona nejpozdéji do 14 dnl od doruceni zadosti
nebo v terminu dohodnutém se zakonnym zastupcem zaka.

22. Za&k, ktery plni povinnou $kolni dochazku, opakuje roénik, pokud na konci druhého
pololeti neprospél nebo nemohl byt hodnocen. To neplati o Zakovi, ktery na daném stupni
zakladni Skoly jiz jednou ro¢nik opakoval; tomuto zakovi muze feditel Skoly na zadost jeho
zakonného zastupce povolit opakovani ro€niku pouze z vaznych zdravotnich divodu.

23. Reditel koly maze Zakovi, ktery spinil povinnou $kolni dochazku a na konci druhého
pololeti neprospél nebo nemohl byt hodnocen, povolit na zadost jeho zakonného zastupce
opakovani ro¢niku po posouzeni jeho dosavadnich studijnich vysledkd a divodu uvedenych
v zadosti.

24. V poslednim roce plnéni povinné 8kolni dochazky zpracuje tfidni ucitel vystupni
hodnoceni o tom, jak zak dosahl cili vzdélavani stanovenych. V patém (sedmém) rocniku
zpracuje tfidni ucitel vystupni hodnoceni Zaka, jestlize se hlasi k pfijeti ke vzdélavani ve
stfedni Skole.
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1.2 Zasady pro hodnoceni chovani ve Skole

1. Klasifikaci chovani zakd navrhuje tfidni ucitel po projednani s uciteli, ktefi ve tfidé vyucuji,
a s ostatnimi uciteli a rozhoduje o ni feditel po projednani v pedagogické radé.

2. Kritériem pro klasifikaci chovani je dodrzovani pravidel sludného chovani a dodrZovani
vnitfniho fadu Skoly béhem klasifikacniho obdobi.

3. Pi klasifikaci chovani se pfihlizi k véku, moralni a rozumové vyspélosti zaka; k udélenym
opatfenim k posileni kazné se pfihlizi pouze tehdy, jestlize tato opatieni byla neuginna.

4. Skola hodnoti a klasifikuje zaky za jejich chovani ve $kole a pfi akcich organizovanych
Skolou.

5. Nedostatky v chovani zakl se projednavaji v pedagogické radé.

6. Zakonni zastupci Zaka jsou o chovani Zaka informovani tfidnim ucitelem a uditeli
jednotlivych pfredmétd:

- pribézné prostfednictvim zakovské knizky,

- v poloviné klasifikacnich obdobi na tfidni schiizce zakonnych zastupcu

- okamzité v pfipadné mimoradného poruseni skolniho rfadu.

2. Zasady a pravidla pro sebehodnoceni Zaki

1. Sebehodnoceni je dulezitou soucasti hodnoceni zaka.

2. Sebehodnocenim se posiluje sebelcta a sebevédomi zaka.

3. Chybu je potfeba chapat jako pfirozenou véc v procesu uceni. Pedagogicti pracovnici se o
chybé se zaky bavi, Zaci mohou nékteré prace sami opravovat. Chyba je dllezity prostfedek
uceni.

4. Pfi sebehodnoceni se zak snazi popsat:

- co se mu dafi,

- co mu jesté nejde.

- jak bude pokracovat dal.

5. Pfi Skolni praci vedeme Zaka, aby komentoval svoje vykony a vysledky.

6. Znamky nejsou jedinym zdrojem motivace.
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3. Stupné hodnoceni prospéchu a chovani v pfipadé pouZziti klasifikace a jejich
charakteristiku,véetné predem stanovenych kritérii

3.1 Stupné hodnoceni prospéchu

1. Vysledky vzdélavani zaka v jednotlivych povinnych a nepovinnych pfedmétech
stanovenych Skolnim vzdélavacim programem se v pfipadé pouziti klasifikace hodnoti na
vysvédceni stupni prospéchu:

1 — vyborny,
2 — chvalitebny,
3 — dobry,

4 — dostateCny,
5 — nedostateény,

Pouzivani motivaénich razitek a obrazkd
V niz8ich ro€nicich 1. stupné& mohou ucitelé pouzivat motivacni razitka a obrazky

2. Pro potreby klasifikace se pfedméty déli do tfi skupin:

- pfedméty s pifevahou teoretického zaméreni,

- pfedméty s pfevahou praktickych &innosti a

- pfedméty s pfevahou vychovného a uméleckého odborného zaméreni.

Kritéria pro jednotlivé klasifikaéni stupné jsou formulovana pfedevsSim pro celkovou
klasifikaci. Ucitel v8ak nepfecenuje Zzadné z uvedenych kritérii, posuzuje Zakovy vykony
komplexné, v souladu se specifikou pfedmétu.

3.1.1 Klasifikace ve vyucovacich predmétech s prevahou teoretick€ho zaméreni

Pfevahu teoretického zaméfeni maji jazykové, spoleCenskovédni, pfirodovédné predméty a
matematika.

PFi klasifikaci vysledkl ve vyuCovacich pfedmétech s pfevahou teoretického zaméreni se v
souladu s pozadavky ucebnich osnov hodnoti:

- ucelenost, presnost a trvalost osvojeni pozadovanych poznatku, faktl, pojmu, definic,
zakonitosti a vztahl, kvalita a rozsah ziskanych dovednosti vykonavat pozadované
intelektualni a motorické ¢innosti,

- schopnost uplatiiovat osvojené poznatky a dovednosti pfi feSeni teoretickych a praktickych
ukoll, pfi vykladu a hodnoceni spolecenskych a pfirodnich jeva a zakonitosti,

- kvalita mysleni, pfedevSim jeho logika, samostatnost a tvofivost,

- aktivita v pfistupu k ¢innostem, zajem o né a vztah k nim,

- pfesnost, vystiznost a odborna i jazykova spravnost Ustniho a pisemného projevu,

- kvalita vysledkt Cinnosti,

- osvojeni uc¢innych metod samostatného studia.

Vychovné vzdélavaci vysledky se klasifikuji podle téchto kritérii:

Stupen 1 (vyborny)

Z4ak ovlada pozadované poznatky, fakta, pojmy, definice a zakonitosti ucelené, pfesné a
uplné a chape vztahy mezi nimi. Pohotové vykonava pozadované intelektualni a motorické
Cinnosti. Samostatné a tvofivé uplatiiuje osvojené poznatky a dovednosti pfi FeSeni
teoretickych a praktickych Ukolu, pfi vykladu a hodnoceni jevl a zakonitosti. Mysli logicky
spravné, zfetelné se u ného projevuje samostatnost a tvofivost. Jeho ustni a pisemny projev
je spravny, presny a vystizny. Graficky projev je pfesny a esteticky. Vysledky jeho Cinnosti
jsou kvalitni, pouze s menSimi nedostatky. Je schopen samostatné studovat vhodné texty.
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Stupen 2 (chvalitebny)

Zak ovlada pozadované poznatky, fakta, pojmy, definice a zakonitosti v podstaté uceleng,
pfesné a uplné. Pohotové vykonava poZadované intelektualni a motorické €innosti.
Samostatné a produktivné nebo podle mensich podnétd ucitele uplatriuje osvojené poznatky
a dovednosti pfi feSeni teoretickych a praktickych ukoll, pfi vykladu a hodnoceni jeva a
zakonitosti. Mysli spravné, v jeho mysleni se projevuje logika a tvofivost. Ustni a pisemny
projev miva mensi nedostatky ve spravnosti, pfesnosti a vystiznosti. Kvalita vysledk( ¢innosti
je zpravidla bez podstatnych nedostatk(l. Graficky projev je esteticky, bez vétSich
nepresnosti. Je schopen samostatné nebo s mensi pomoci studovat vhodné texty.

Stupen 3 (dobry)

Zak ma v ucelenosti, presnosti a Uplnosti osvojeni si poZzadovanych poznatk(, fakt(i, pojm,
definic a zakonitosti nepodstatné mezery. Pfi vykonavani pozadovanych intelektualnich a
motorickych Cinnosti projevuje nedostatky. PodstatnéjSi nepfesnosti a chyby dovede za
pomoci ucitele korigovat. V uplathovani osvojenych poznatki a dovednosti pfi feSeni
teoretickych a praktickych ukolt se dopousti chyb. Uplathuje poznatky a provadi hodnoceni
jevl a zékonitosti podle podnétl ucitele. Jeho mysleni je vcelku spravné, ale malo tvofivé, v
jeho logice se vyskytuji chyby. V ustnim a pisemném projevu ma nedostatky ve spravnosti,
presnosti a vystiznosti. V kvalité vysledk( jeho Cinnosti se projevuji CastéjSi nedostatky,
graficky projev je méné esteticky a ma mensi nedostatky. Je schopen samostatné studovat
podle navodu ucitele.

Stupen 4 (dostate¢ny)

Zak ma v ucelenosti, pfesnosti a Uplnosti osvojeni si pozadovanych poznatk(i zavazné
mezery. Pfi provadéni pozadovanych intelektualnich a motorickych ¢innosti je malo

pohotovy a ma vétsSi nedostatky. V uplathovani osvojenych poznatk(l a dovednosti pfi feSeni
teoretickych a praktickych ukolu se vyskytuji zavazné chyby. PFi vyuzivani poznatk( pro
vyklad a hodnoceni jevl je nesamostatny. V logice mySleni se vyskytuji zavazné chyby,
mysSleni neni tvofivé. Jeho Ustni a pisemny projev ma vazné nedostatky ve spravnosti,
presnosti a vystiznosti. V kvalité vysledkl jeho Cinnosti a v grafickém projevu se projevu;ji
nedostatky, graficky projev je malo esteticky. Zavazné nedostatky a chyby dovede zak s
pomoci ucitele opravit. Pfi samostatném studiu ma velké tézkosti.

Stupen 5 (nedostatecny)

Zak si pozadované poznatky neosvoijil ucelen&, pfesné a GpIné, ma v nich zavazné a znaéné
mezery. Jeho dovednost vykonavat poZzadované intelektualni a motorické Cinnosti ma velmi
podstatné nedostatky. V uplatfiovani osvojenych védomosti a dovednosti pfi FeSeni
teoretickych a praktickych ukoll se vyskytuji velmi zavazné chyby. Pfi vykladu a hodnoceni
jevu a zakonitosti nedovede své védomosti uplatnit ani s podnéty ucitele. Neprojevuje
samostatnost v mysleni, vyskytuji se u ného Casté logické nedostatky. V ustnim a pisemném
projevu ma zavazné nedostatky ve spravnosti, pfesnosti i vystiznosti. Kvalita vysledku jeho
¢innosti a graficky projev maji vazné nedostatky. Zavazné nedostatky a chyby nedovede
opravit ani s pomoci ucitele. Nedovede samostatné studovat.

3.1.2 Klasifikace ve vyucovacich pfedmétech s prevahou praktického zaméfeni.

Pfevahu praktické Cinnosti maji v zakladni 8kole pracovni vyu€ovani, praktika, zaklady
techniky, vychova ke zdravi.

PFi klasifikaci v pfedmétech uvedenych s pfevahou praktického zamérfeni v souladu s
pozadavky ucebnich osnov se hodnoti:

- vztah k préaci, k pracovnimu kolektivu a k praktickym ¢innostem,

- osvojeni praktickych dovednosti a navyku, zvladnuti uelnych zpusobu prace,

- vyuziti ziskanych teoretickych védomosti v praktickych €innostech,

- aktivita, samostatnost, tvofivost, iniciativa v praktickych €innostech,

- kvalita vysledkt ¢innosti,

- organizace vlastni prace a pracovisté, udrzovani poradku na pracovisti,

- dodrzovani predpisll o bezpecnosti a ochrané zdravi pfi praci a péce o zivotni prostfedi,
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- hospodarné vyuzivani surovin, materiall, energie, pfekonavani prekazek v praci,
- obsluha a udrzba laboratornich zafizeni a pomucek, nastroji, naradi a méfidel.

Vychovné vzdélavaci vysledky se klasifikuji podle téchto kritérii:

Stupen 1 ( vyborny)

Zak soustavné projevuje kladny vztah k praci, k pracovnimu kolektivu a k praktickym
¢innostem. Pohotové, samostatné a tvofivé vyuziva ziskané teoretické poznatky pfi praktické
Cinnosti. Praktické Cinnosti vykonava pohotové, samostatné uplatfiuje ziskané dovednosti a
navyky. Bezpecné ovlada postupy a zplsoby prace; dopousti se jen menSich chyb, vysledky
pracovisté v poradku. Uvédoméle dodrzuje pfedpisy o bezpeénosti a ochrané zdravi pfi praci
a aktivné se stara o Zivotni prostfedi. Hospodarné vyuziva suroviny, material, energii. Vzorné
obsluhuje a udrzuje laboratorni zafizeni a pomucky, nastroje, nafadi a méfidla. Aktivné
pfekonava vyskytujici se prekazky.

Stupen 2 (chvalitebny)

Zak projevuje kladny vztah k praci, k pracovnimu kolektivu a k praktickym &innostem.
Samostatné, ale méné tvofivé a s menSi jistotou vyuziva ziskané teoretické poznatky pfi
praktické Cinnosti. Praktické Cinnosti vykonava samostatné, v postupech a zplsobech prace
se nevyskytuji podstatné chyby. Vysledky jeho prace maji drobné nedostatky. Ugelné si
organizuje vlastni praci, pracovisté udrzuje v poradku. Uvédoméle udrzuje pfedpisy o
bezpelnosti a ochrané zdravi pfi praci a stara se o zivotni prostfedi. Pfi hospodarném
vyuzivani surovin, materiald a energie se dopousti malych chyb. Laboratorni zafizeni a
pomlcky, nastroje, naradi a méfidla obsluhuje a udrzuje s drobnymi nedostatky. Prekazky v
praci pfekonava s obCasnou pomoci uditele.

Stupen 3 (dobry)

Zak projevuje vztah k praci, k pracovnimu kolektivu a k praktickym &innostem s mensimi
vykyvy. Za pomoci ucitele uplatiiuje ziskané teoretické poznatky pfi praktické ¢innosti.

V praktickych ¢innostech se dopousti chyb a pfi postupech a zpusobech prace potfebuje
ob&asnou pomoc uditele. Vysledky prace maji nedostatky. Vlastni praci organizuje méné
ucelné, udrzuje pracovisté v pofadku. DodrZuje pfedpisy o bezpeclnosti a ochrané zdravi pfi
praci a v malé mife pfispiva k tvorbé a ochrané zivotniho prostfedi. Na podnéty ucitele je
schopen hospodarné vyuzivat suroviny, materialy a energii. K udrzbé laboratornich zafizeni,
pristrojl, naradi a méfidel musi byt ¢aste€né podnécovan. Piekazky v praci pfekonava jen s
Castou pomoci ucitele.

Stupen 4 (dostate¢ny)

Zak pracuje bez zajmu a vztahu k préaci, k pracovnimu kolektivu a praktickym &innostem.
Ziskané teoretické poznatky dovede vyuzit pfi praktické Cinnosti jen za soustavné pomoci
ucitele. V praktickych &innostech, dovednostech a navycich se dopousti vétSich chyb. PFi
volbé postupl a zpuUsobU prace potiebuje soustavnou pomoc ucitele. Ve vysledcich prace
ma zavazné nedostatky. Praci dovede organizovat za soustavné pomoci ucitele, méné dba o
pofadek na pracovisti. Méné dba na dodrzovani pfedpisu o bezpe€nosti a ochrané zdravi pfi
praci a o zivotni prostfedi. PoruSuje zasady hospodarnosti vyuzivani surovin, materiall a
energie. V obsluze a udrzbé laboratornich zafizeni a pomucek, pfistroja, naradi a méfidel

se dopousti zavaznych nedostatku. Pfekazky v praci pfekonava jen za pomoci ucitele.

Stupen 5 (nedostate¢ny)

Zak neprojevuje zajem o praci a vztah k ni, ani k pracovnimu kolektivu a k praktickym
¢innostem. Nedokaze ani s pomoci ucitele uplatnit ziskané teoretické poznatky pfi praktické
Cinnosti. V praktickych €innostech, dovednostech a navycich ma podstatné nedostatky.
Nedokaze postupovat pfi praci ani s pomoci ucitele. Vysledky jeho prace jsou nedokoncené,
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neupiné, nepfesné, nedosahuji prfedepsané ukazatele. Praci na pracovisti si nedokaze
zorganizovat, nedba na pofadek na pracovisti. Neovlada predpisy o ochrané zdravi pfi praci
a nedba na ochranu zivotniho prostfedi. Nevyuziva hospodarné surovin, materialt a energie.
V obsluze a udrzbé laboratornich zafizeni a pomducek, pfistroji a naradi, nastroji a méfidel
se dopousti zavaznych nedostatka.

3.1.3 Klasifikace ve vyucovacich pfedmétech s pfevahou vychovného zaméreni

Pfevahu vychovného zaméfeni maji: vytvarna vychova, hudebni vychova a zpév, télesna a
sportovni vychova, ob&anska vychova.

Zak zafazeny do zvlastni télesné vychovy se pfi Gasteéném uvolnéni nebo Ulevach
doporucenych Iékafem klasifikuje s pfihlédnutim ke zdravotnimu stavu.

Prfi klasifikaci v pfedmétech s pfevahou vychovného zaméfeni se v souladu s pozadavky
ucebnich osnov hodnoti:

- stupen tvofivosti a samostatnosti projevu,

- osvojeni potfebnych védomosti, zkudenosti, €innosti a jejich tvofiva aplikace,

- poznani zakonitosti danych €innosti a jejich uplatriovani ve vlastni ¢innosti,

- kvalita projevu,

- vztah Zaka k ¢innostem a zajem o né

- estetické vnimani, pfFistup k uméleckému dilu a k estetice ostatni spole¢nosti,

- v télesné vychoveé s pfihlédnutim ke zdravotnimu stavu Zaka vSeobecna, télesna zdatnost,
vykonnost a jeho péce o vlastni zdravi.

Vychovné vzdélavaci vysledky se klasifikuji podle téchto kritérii:

Stupen 1 (vyborny)

Zak je v &innostech velmi aktivni. Pracuje tvofivé, samostatng, plné vyuziva své osobni
predpoklady a velmi uspésné podle pozadavkl osnov je rozviji v individualnich a kolektivnich
projevech. Jeho projev je esteticky plsobivy, originalni, procitény, v hudebni a télesné
vychové presny. Osvojené védomosti, dovednosti a navyky aplikuje tvofivé. Ma vyrazné
aktivni zajem o umeéni, estetiku, brannost a télesnou kulturu a projevuje k nim aktivni vztah.
Uspé&sné rozviji svij esteticky vkus a t&lesnou zdatnost, absolvuje plavecky a lyzafsky vycvik
organizovany Skolou.

Stupen 2 (chvalitebny)

Zak je v &innostech aktivni, tvofivy, pfevazné samostatny na zakladé vyuZivani svych
osobnich pfedpokladu, které uspésné rozviji v individualnim a kolektivnim projevu. Jeho
projev je esteticky plisobivy a méa jen mensi nedostatky z hlediska pozadavk( osnov. Zak
tvofivé aplikuje osvojené védomosti, dovednosti a navyky v novych ukolech. Ma aktivni
zdjem o umeni, o estetiku a télesnou zdatnost. Rozviji si v pozadované mife esteticky vkus,
brannost a télesnou zdatnost.

Stupen 3 (dobry)

Z4ak je v ginnostech méné aktivni, tvofivy, samostatny a pohotovy. NevyuZiva dostate¢né své
schopnosti v individualni a kolektivnim projevu. Jeho projev je malo pusobivy, dopousti se v
ném chyb. Jeho v&domosti a dovednosti maji CetnéjSi mezery a pfi jejich aplikaci potiebuje
pomoc ucitele. Nema dostateCny aktivni zajem o umeéni, estetiku a té€lesnou kulturu. Nerozviji
v pozadované mife svUj esteticky vkus a télesnou zdatnost.

Stupen 4 (dostatecny)

Zak je v ginnostech malo aktivni a tvofivy. Rozvoj jeho schopnosti a jeho projev jsou malo
uspokojivé. Ukoly fesi s Sastymi chybami. V&domosti a dovednosti aplikuje jen se znagnou
pomoci ucitele. Projevuje velmi malou snahu a zajem o Cinnosti, nerozviji dostatecné svuj
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esteticky vkus a télesnou zdatnost.

Stupen 5 (nedostatec¢ny)

Zak je v &innostech prevazné pasivni. Rozvoj jeho schopnosti je neuspokojivy. Jeho projev je
povétsiné chybny a nema estetickou hodnotu. Minimalni osvojené védomosti a dovednosti
nedovede aplikovat. Neprojevuje zajem o praci a nevyviji Usili rozvijet svuj esteticky vkus a
télesnou zdatnost.

3.2 Stupné hodnoceni chovani

(1) Chovani zaka ve 8kole a na akcich pofadanych Skolou se v pfipadé pouZiti klasifikace
hodnoti na vysvédcCeni stupni:

a) 1 — velmi dobré,

b) 2 — uspokojivé,

¢) 3 — neuspokojivée.

Kritéria pro jednotlivé stupné klasifikace chovani jsou nasleduijici:

Stupen 1 (velmi dobré)

Zak uvédoméle dodrzuje pravidla chovani a ustanoveni vnitiniho fadu Skoly. Méné
zavaznych prestupk( se dopousti jen ojedinéle. Zak je vSak pfistupny vychovnému plsobeni
a snazi se své chyby napravit.

Stupen 2 (uspokojivé)

Chovani zaka je v rozporu s pravidly chovani a s ustanovenimi vnitfniho fadu $koly. Zak se
dopusti zavazného prestupku proti pravidlim slusného chovani nebo vnitinimu fadu Skoly;
nebo se opakované dopusti méné zavaznych prestupkl. Zpravidla se pfes dutku tfidniho
ucitele Skoly dopousti dalSich prestupkd, naruSuje vychovné vzdélavaci Cinnost Skoly.
OhroZuje bezpeCnost a zdravi svoje nebo jinych osob.

Stupen 3 (neuspokojivé)

Chovani zaka ve Skole je v pFikrém rozporu s pravidly slusného chovani. Dopusti se
takovych zavaznych prestupku proti Skolnimu fadu nebo provinéni, Ze je jimi vazné ohrozena
vychova nebo bezpe€nost a zdravi jinych osob. Zamérné naruSuje hrubym zplsobem
vychovné vzdélavaci €innost Skoly. Zpravidla se pfes dutku feditele Skoly dopousti dalSich
prestupku.

3.3. Celkové hodnoceni zaka na vysvéddeni.

3.3.1. Celkové hodnoceni Zaka na vysvédceni se vyjadfuje stupni:
a) prospél(a) s vyznamenanim

b) prospél(a)

) neprospél(a)

d) nehodnocen(a)

3.3.2. Z&k je hodnocen stupném:

a) prospél(a) s vyznamenanim, neni-li v zadném z povinnych pfedmétu stanovenych skolnim
vzdélavacim programem (dle SVP) hodnocen na vysvédZeni stupném prospéchu horsim nez
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2-chvalitebny, pramér stupriti prospéchu ze vSech povinnych pfedmétli stanovenych SVP
neni vyssi nez 1,5 a jeho chovani je hodnoceno stupném velmi dobré; v pfipadé slovniho
hodnoceni nebo kombinace slovniho hodnoceni a klasifikace postupuje Skola podle pravidel
hodnoceni zakl podle § 14 odst.1 pism.e vyhlasky ¢.48/2005 Sb.

b) prospél(a), neni-li vzadném z povinnych pfedméti stanovenych SVP hodnocen na
vysvédceni stupném prospéchu 5 — nedostateény nebo odpovidajicim slovnim hodnocenim

c) neprospél(a), je-li v nékterém z povinnych pfedmétd stanovenych SVP hodnocen na
vysvédceni stupném prospéchu 5 — nedostateény nebo odpovidajicim slovnim hodnocenim.

d) nehodnocen(a), neni-li mozno hodnotit z nékterého z povinnych predmétd stanovenych
Skolnim vzdélavacim programem na konci prvniho pololeti.

3.3.3. Hodnoceni prace v zajmovych utvarech

Vysledky prace v zajmovych utvarech organizovanych Skolou se v pfipadé pouziti klasifikace
hodnoti na vysvédceni stupni:

a) pracoval(a) uspésné

b) pracoval(a)

4. Zasady pro pouzivani slovniho hodnoceni v souladu s § 15 odst. 2 vyhlasky ¢. 48/2005
Sb., o zakladnim vzdélavani, véetné predem stanovenych kritérii

1. O slovnim hodnoceni vysledkl vzdélavani zaka na vysvédcéeni rozhoduje feditel Skoly se
souhlasem Skolské rady a po projednani v pedagogické radé na zakladé pisemné zadosti
rodic¢l na pocatku klasifikaéniho obdobi.

2. Tridni ucitel po projednani s vyucujicimi ostatnich predmétl pfevede slovni hodnoceni do
klasifikace nebo klasifikaci do slovniho hodnoceni v pfipadé pfestupu zaka na Skolu, ktera
hodnoti odliSnym zplsobem, a to na zadost této Skoly nebo zakonného zastupce zaka.

3. Je-li zak hodnocen slovng, pfevede tfidni ucitel po projednani s vyucujicimi ostatnich
predmétd slovni hodnoceni do klasifikace pro ucely pfijimaciho Fizeni ke stfednimu
vzdélavani.

4. U zaka s vyvojovou poruchou uceni rozhodne feditel Skoly o pouziti slovniho hodnoceni a
zakladé pisemné zadosti zakonného zastupce zaka na pocCatku klasifikacniho obdobi,
pfipadné pisemné Zzadosti z.z. po datu sdéleni specialné pedagogicko-psychologického
vySetfeni.

5. Vysledky vzdélavani Zdka v jednotlivych povinnych a nepovinnych pfedmétech
stanovenych 38kolnim vzdélavacim programem a chovani Zzaka ve Skole a na akcich
poradanych Skolou jsou v pfipadé pouZziti slovnhiho hodnoceni popsany tak, aby byla ziejma
urovenn vzdélani Zzaka, které dosahl zejména ve vztahu k ocfekavanym vystuplim
formulovanym v u€ebnich osnovach jednotlivych pfedméti Skolniho vzdélavaciho programu,
k jeho vzdélavacim a osobnostnim pfedpokladim a k véku Zaka. Slovni hodnoceni zahrnuje
posouzeni vysledku vzdélavani Zzaka v jejich vyvoji, ohodnoceni pile Zaka a jeho pfistupu ke
vzdélavani i v souvislostech, které ovliviuji jeho vykon, a naznaceni dalSiho rozvoje Zaka.
Obsahuje také zdlvodnéni hodnoceni a doporuceni, jak pfedchazet pfipadnym nelspéchim
Zaka a jak je prfekonavat.

5. Zasady pro stanoveni celkového hodnoceni Zaka na vysvédéeni v pfipadé pouZiti
slovniho hodnoceni nebo kombinace slovniho hodnoceni a klasifikace

Zasady pro prevedeni slovniho hodnoceni do klasifikace nebo klasifikace do slovniho
hodnoceni pro stanoveni celkového hodnoceni Zaka na vysvédéeni
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Prospéch
Ovladnuti uciva pfedepsaného osnovami

1-vyborny .......c.coeininin. ovlada bezpecné

2 —chvalitebny.................. ovlada
3—dobry......ccooiiiiiii v podstaté ovlada

4 — dostateCny.................... ovlada se znaCnymi mezerami
5 — nedostateény................. neovlada

Uroveri mysleni

1—-vyborny.........c.covenennn. pohotovy, bystry, dobfe chape souvislosti
2 —chvalitebny.................. uvazuje celkem samostatné
3—dobry.....c.oooiiiiii mensi samostatnost v mysleni

4 — dostateCny................... nesamostatné mysleni

5 — nedostateény................ odpovida nespravné i na navodné otazky

1—-vyborny.........c.covenennn. vystizné a pomérné presné

2 —chvalitebny.................. celkem vystizné
3—dobry.......... mysSlenky vyjadfuje ne dost pfesné

4 — dostateCny................... myslenky vyjadfuje se znacnymi obtiZzemi
5 — nedostateény................ i na navodné otazky odpovida nespravné

Celkova aplikace védomosti, feSeni ukoll, chyby, jichz se zak dopousti

1—-vyborny.........c.covenennn. uziva védomosti a spolehlivé a uvédoméle dovednosti ,pracuje
samostatné, pfesné a s jistotou

2 — chvalitebny.................. dovede pouzivat védomosti a dovednosti pfi FeSeni ukold,
dopousti se jen menSich chyb

3—dobry.....c.ceiiiiiiin.. fedi ukoly s pomoci ucitele a s touto pomoci snadno pfekonava
potiZe a odstranuje chyby

4 — dostateCny.................. déla podstatné chyby, nesnadno je pfekonava

5 — nedostateény................ praktické ukoly nedokaze splnit ani s pomoci

Pile a zajem o uceni

1-—vyborny.......c.c.ooenini. aktivni, u€i se svédomité a se zajmem

2 —chvalitebny................. uci se svédomité

3—dobry............ol k u€eni a praci nepotfebuje vétSich podnétl

4 — dostateCny.................. maly zajem o u€eni, potfebuje stalé podnéty
5 — nedostateény............... pomoc a pobizeni k uéeni jsou zatim neucinné
Chovani

1 — velmi dobré.....Zak uvédoméle dodrzuje pravidla chovani a ustanoveni vnitfniho fadu
Skoly. Méné zavaznych piestupkl se dopousti ojedinéle. Zak je vsak pfistupny vychovnému
plUsobeni a snazi se své chyby napravit.

2 — uspokojivé...... Chovani zaka je v rozporu s pravidly chovani a s ustanovenimi vnitfniho
fadu 8koly. Zak se dopusti zavazného prestupku proti pravidldm slu§ného chovani nebo
vnitfnimu Fadu Skoly; nebo se opakované dopusti méné zavaznych prestupkl. Zpravidla se
pres dutku tfidniho ucitele Skoly dopousti dalSich prestupkd, naruSuje vychovné vzdélavaci
¢innost Skoly. Ohrozuje bezpelnost a zdravi svoje nebo jinych osob.

3 — neuspokojivé...Chovani zaka ve Skole je v pfikrém rozporu s pravidly slusného chovani.
Dopusti se takovych zavaznych prestupkd proti Skolnimu Fadu nebo provinéni, ze je jimi
vazné ohrozena vychova nebo bezpeénost a zdravi jinych osob. Zamérné narusuje hrubym
zpusobem vychovné vzdélavaci Cinnost Skoly. Zpravidla se pres ditku feditele Skoly
dopousti dalSich prestupkd.

6. Zpuisob ziskavani podkladu pro hodnoceni

1. Podklady pro hodnoceni a klasifikaci vychovné vzdélavacich vysledk( a chovani Zaka

27



ziskava ucitel zejména témito metodami, formami a prostfedky :

- soustavnym diagnostickym pozorovanim zaka,

- soustavnym sledovanim vykonu zéka a jeho pfipravenosti na vyucovani,

- riznymi druhy zkou$ek (pisemné, ustni, grafické, praktické, pohybové) ,didaktickymi
testy,

- kontrolnimi pisemnymi pracemi a praktickymi zkouSkami pfedepsanymi u¢ebnimi
osnovami,

- analyzou rtznych &innosti zaka,

- konzultacemi s ostatnimi uciteli a podle potfeby s dalSimi odborniky (PPP),

- rozhovory se Zakem a zakonnymi zastupci Zaka.

2. 74k 2. az 9. roéniku zakladni $koly musi mit z kazdého pfedmétu s pfevahou teoretického
zaméfeni, alesponi Ctyfi znamky za kazdé pololeti, z toho nejméné jednu za ustni zkouSeni.
Znamky ziskavaji vyucujici pribézné béhem celého klasifikaéniho obdobi. Neni pfipustné
ustné prezkuSovat zaky koncem klasifikacniho obdobi z latky celého tohoto obdobi. Vyjimku
tvofi opakovani zakladnich védomosti nutnych k zvladnuti u€iva daného rocCniku. Zadani
opakovani zakladnich védomosti musi byt provedeno minimalné s pfedstihem 14 dna.
ZkouSeni je provadéno zasadné prfed kolektivem tfidy, nepfipustné je individualni
prezkuSovani po vyu€ovani v kabinetech. Vyjimka je mozZna jen pfi diagnostikované vyvojové
poruse, kdy je tento zplisob doporucen ve zpravé psychologa.

3. UcCitel oznamuje zakovi vysledek kazdé klasifikace, klasifikaci zdGvodriuje a poukazuje na
klady a nedostatky hodnocenych projevu, vykond, vytvord. Po Ustnim vyzkouseni oznami
ucitel Zakovi vysledek hodnoceni okamzité. Vysledky hodnoceni pisemnych zkousek a praci
a praktickych &innosti oznami zakovi nejpozdéji do 7 dnl. Ucitel sdéluje vSechny znamky,
které bere v Uvahu pfi celkové Kklasifikaci, zastupcim zaka a to zejména prostfednictvim
zapisu do zakovské knizky - souasné se sdélovanim znamek zakum. PFi hodnoceni vyuziva
i sebehodnoceni zaka.

4. Kontrolni pisemné prace a dalsi druhy zkouSek rozvrhne ucitel rovhomérné na cely skolni
rok, aby se nadmeérné nenahromadily v urcitych obdobich.

5. O terminu pisemné zkous$ky, ktera ma trvat vice nez 30 minut, informuje vyuCujici zaky
1 tyden pfedem. Ostatni vyucujici o tom prokazatelné informuje. Vjednom dni mohou Zaci
konat jen jednu zkousku uvedeného charakteru.

6. Ucitel je povinen vést soustavnou evidenci o kazdé klasifikaci zaka prikaznym zpusobem
tak, aby mohl vzdy dolozit spravnost celkové klasifikace zaka i zplsob ziskani znamek (Ustni
zkouSeni, pisemné,...). V pfipadé dlouhodobé nepfitomnosti nebo rozvazani pracovniho
pomeéru v prubéhu klasifikacniho obdobi pfeda tento klasifikacni pfehled zastupujicimu uciteli
nebo vedeni Skoly.

7. Vyulujici zajisti zapsani znamek také do tfidniho katalogu a dba o jejich uplnost. Do
katalogu jsou zapisovany znamky z jednotlivych pfedmétl, udélena vychovna opatfeni a
dalSi udaje o chovani zaka, jeho pracovni aktivité a Cinnosti ve Skole.

8. Pokud je klasifikace zaka stanovena na zakladé pisemnych nebo grafickych praci,
vyucujici tyto prace uschovavaji po dobu, béhem které se klasifikace Zaka urCuje nebo ve
které se k ni mohou zakonni zastupci zaka odvolat - tzn. cely Skolni rok v€etné hlavnich
prazdnin, v pfipadé zaku s odloZzenou klasifikaci nebo opravnymi zkouskami az do 30.10.
dalSiho Skolniho roku. Opravené pisemné prace musi byt pfedlozeny vSem zakim a na
pozadani ve Skole také zakonnym zastupcum.

9. Vyucujici dodrzuji zasady pedagogického taktu, zejména:

- neklasifikuji zaky ihned po jejich navratu do Skoly po nepfitomnosti delSi nez jeden tyden,

- zaci nemusi dopisovat do seSith latku za dobu nepfitomnosti, pokud to neni jediny zdroj
informaci,

- UCelem zkouSeni neni nachazet mezery ve védomostech zaka, ale hodnotit to, co umi,

27



ucitel klasifikuje jen probrané ucivo, zadavani nové latky k samostatnému nastudovani celé
tfidé neni pfipustné,

- pfed provéfovanim znalosti musi mit Zaci dostatek €¢asu k nauceni, procviCeni a zaZziti
uciva,

- provérovani znalosti provadét az po dostate¢ném procvi¢eni uciva.

10. Tridni ucitelé (pfipadné vychovny poradce) jsou povinni seznamovat ostatni vyucujici s
doporucenim psychologickych vySetfeni, které maji vztah ke zpusobu hodnoceni a

klasifikace Zaka a zplisobu ziskavani podkladd. Udaje o novych vySetfenich jsou sougasti
zprav ucitelt (nebo vychovného poradce) na pedagogické radé.

7. Podrobnosti o komisionalnich a opravnych zkouskach

7.1 Komisionalni zkouska

1. Komisionalni zkouska se kona v téchto pfipadech:

- ma-li zdkonny zastupce zaka pochybnosti o spravnosti hodnoceni na konci prvniho nebo
druhého pololeti,

- pfi konani opravné zkousky,

- nelze-li zaka klasifikovat napf. z divodd dlouhodobé absence , zdravotni nezpusobilosti
apod. Komisionalni pfezkouSeni je konzultovano se zakonnymi zastupci.

2. Komisi pro komisionalni pfezkouseni jmenuje feditel Skoly; v pfipadé, Ze je vyuc€ujicim
daného pfedmétu feditel Skoly, jmenuje komisi krajsky ufad.

3. Komise je tfiClenna a tvofi ji:

a) predseda, kterym je feditel Skoly, popfipadé jim povéfeny ucitel, nebo v pfipadé, Ze
vyuCujicim daného predmétu je feditel Skoly, krajskym ufadem jmenovany jiny pedagogicky
pracovnik Skoly,

b) zkousejici uditel, jimz je vyulujici daného predmétu ve tfidé, v niz je zak zarazen,
popfipadé jiny vyucujici daného pfedmétu,

c) pfisedici, kterym je jiny vyucujici daného predmétu nebo pfedmétu stejné vzdélavaci
oblasti stanovené Ramcovym vzdélavacim programem pro zakladni vzdélavani.

4. Vysledek pfezkouSeni jiz nelze napadnout novou zadosti o pfrezkouSeni. Vysledek
pfezkouSeni stanovi komise hlasovanim. Vysledek prfezkouSeni se vyjadii slovnim
hodnocenim nebo stupném prospéchu. Reditel $koly sdéli vysledek prezkouseni
prokazatelnym zplUsobem Zakovi a zakonnému zastupci zaka. V pfipadé zmény hodnoceni
na konci prvniho nebo druhého pololeti se Zakovi vyda noveé vysvédceni.

5. O pfezkou$eni se pofizuje protokol, ktery se stava soucasti dokumentace Skoly. Za fadné
vypInéni protokolu odpovida pfedseda komise, protokol podepisi vSichni Elenové komise.

6. Zak mdze v jednom dni vykonat prezkouseni pouze z jednoho pfedmétu. Neni-li mozné
Zaka ze zavaznych dlvodu ve stanoveném terminu pfezkousSet, stanovi organ jmenujici
komisi nahradni termin pfezkousSeni.

7. Konkrétni obsah a rozsah prezkou$eni stanovi feditel Skoly v souladu se Skolnim
vzdélavacim programem.

8. Vykonanim pfezkouSeni neni dotéena moznost vykonat opravnou zkous$ku.

9. Tfidni ucitel zapiSe do tfidniho vykazu poznamku o vykonanych zkouskach, doplni celkovy
prospéch a vyda zakovi vysvédZeni s datem posledni zkousky.
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7.2 Opravna zkouska

1. Opravné zkousky konaji:

- Zaci, ktefi maji nejvySe dvé nedostateCné z povinnych pfedmétd a zarover dosud
neopakovali ronik na daném stupni zakladni skoly,

- zaci devatého roc¢niku, ktefi na konci druhého pololeti neprospéli nejvySe ze dvou
povinnych pfedmétu.

Z&ci nekonaji opravné zkousky, jestlize neprospéli z pfedmétu s vychovnym zamétenim.

2. Opravné zkousky se konaji nejpozdéji do konce pfislusného Skolniho roku, tj. do 31.
srpna. 3

Termin opravnych zkousek stanovi feditel Skoly na ¢ervnové pedagogické radé. Zak muze v
jednom dni skladat pouze jednu opravnou zkousku. Opravné zkousky jsou komisionaini.

3. Zakovi, ktery bude konat opravnou zkousku, pfeda vyucujici pisemné pozadovany rozsah
uciva terminu nejpozdéji do 30. ¢ervna pfislusného Skolniho roku.

4. 7ak, ktery nevykona opravnou zkousku Usp&3né& nebo se k jejimu konani nedostavi,
neprospél. Ze zavaznych divodu muze feditel Skoly zakovi stanovit nahradni termin opravné
zkousky nejpozdéji do 15. zafi nasledujiciho Skolniho roku. Do té doby je Zzak zafazen do
nejbliz§iho vys&iho ro¢niku, popfipadé znovu do devatého ro¢niku.

5. Zakovi, ktery konal opravnou zkou$ku, se na vysvédéeni uvede datum posledni opravné
zkousky v daném pololeti.

6. Tridni ucitel zapiSe do tfidniho vykazu Zakovi, ktery konal opravnou zkousku:

a) Vykonani opravné zkousky (tfidni vykaz — poznamka)

Zak vykonal dne ...... opravnou zkousku z pfedmétu ......... s prospéchem ..........

b) Nedostaveni se k opravné zkouSce (tfidni vykaz — poznamka)

Zak se bez fadné omluvy nedostavil k vykonani opravné zkousky, &imz jeho prospéch
v pfedmétu ......... zUstava nedostateCny

8. Zpuisob hodnoceni Zakl se specialnimi vzdélavacimi potfebami

1. Zpusob hodnoceni a klasifikace Zaka vychazi ze znalosti pfiznakl postizeni a uplatiuje se
ve v8ech vyulovacich pfedmétech, ve kterych se projevuje postizeni zaka, a na obou
stupnich zakladni Skoly.

2. Pfi zplsobu hodnoceni a klasifikaci zakl pedagogicti pracovnici zvyrazruji motivacni
slozku hodnoceni, hodnoti jevy, které zak zvladl. Pfi hodnoceni se doporucuje uzivat riznych
forem hodnoceni, napf. bodové ohodnoceni, hodnoceni s uvedenim poctu chyb apod.

3. Pri klasifikaci zaka se doporucuje upfednostnit SirSi slovni hodnoceni. Zplsob hodnoceni
projedna tridni uCitel a vychovny poradce s ostatnimi vyucujicimi.

4. TFidni ucitel sdéli vhodnym zplsobem ostatnim zakim ve tfidé podstatu individualniho
pFistupu a zplsobu hodnoceni a klasifikace zaka.

5. Zak zafazeny do zdravotni t&lesné vychovy pii &asteném osvobozeni nebo pfi Glevach
doporucenych lékafem se Kklasifikuje v télesné vychové s pfihlédnutim k druhu a stupni
postiZzeni i k jeho celkovému zdravotnimu stavu.
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9. Pravidla pro udélovani pochval a jinych ocenéni a ukladani napomenuti, ditek
tridniho ucitele a reditele Skoly a hodnoceni snizenou znamkou z chovani (vychovna

opatreni).

Pochvaly :

1. Reditel $koly m(ize Zakovi po projednani v pedagogické radé udélit pochvalu nebo jiné
ocenéni za mimoradny projev lidskosti, obCanské nebo Skolni iniciativy, zasluzny nebo
stateény €in nebo za dlouhodobou uspé&snou praci.

2. Tfidni ucitel mize zakovi po projednani s feditelem Skoly udélit pochvalu nebo jiné
ocenéni za vyrazny projev iniciativy nebo trvajici uspésnou praci.

3. Vyucujici mlaze zakovi udélit pochvalu za mimoradné spinéni pracovniho ukolu, pfipadné
za vzornou pfipravu na vyucovani nebo jinou Skolni aktivitu, a tuto zaznamena do zakovské
knizky nebo jinak sdéli zakonnym zastupcim.

Tresty:

4. Pfi poruSeni povinnosti stanovenych skolnim fadem lIze podle zavaznosti pfestupku zakovi
ulozit:

a) napomenuti tfidniho ucitele

b) ditku tfidniho ucitele

c¢) ditku Feditele Skoly

5. P¥i ulozeni prestupku budou zakonni zastupci neprodlené pisemné informovani. Na konci
pololeti bude Zakovi zaznamenan dosazeny stupen do katalogového listu v programu
Bakalafi.

6. V pfipadé zavazného poruseni Skolniho fadu v pribéhu roku se mimoradné sejde
pedagogicka rada, ktera rozhodne o udéleni dutky tfidniho ucitele, nebo Feditele Skoly.

7. Tridni ucitel neprodlené zaznamena pfijeti vychovného opatieni do dokumentace Skoly.

8. Udéleni pochvaly za mimofadny €in, projednaného na pedagogické radé, se zaznamena
na vysvédc¢eni za pololeti, v némz bylo udéleno.

10. Vydani vysvédceni.

1. Zak obdrzi vysvéd&eni téhoz dne, kdy koné&i klasifikaéni obdobi. Kona-li 24k opravné &i
jiné komisionalni zkousky, vysvédceni obdrzi po vykonani téchto zkousek.

2. Nelze-li zddvodu absence vydat Zzakovi vysvédCeni, bude vysvédCeni predano
zakonnému zastupci, pfipadné jim pisemné povérené osobé.

3. NemUze-li zak, zakonny zastupce, pfipadné povérena osoba vysvédceni prevzit, dohodne
s tfidnim ucitelem, pfipadné feditelem Skoly zpUsob predani vysvédceni.

4. Za |. pololeti bude zakovi vydan vypis z vysvédceni.

5. Vysvédc€eni nebude vydano pfed ukoncenim klasifikaéniho obdobi.

ZavérecCna ustanoveni.

Skolni a klasifikaéni fad je otevieny dokument, miZe byt upravovan dle ménicich se
podminek a v souvislosti s upravami Skolniho vzdélavaciho programu. Podminkou je, Ze
platnost zmény bude stanovena od nového Skolniho roku, pfipadné nového klasifikacniho
obdobi, a musi byt schvalena pedagogickou radou. Skolni a klasifikaéni fad je k dispozici na
webovych strankach ZS a MS Cerekvice n.B.

Cerekvice 1.9.2017

Ing. Jifi Jezek
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feditel Skoly

Dodatek ¢. 2

Ochrana ¢lovéka za mimoradnych situaci

OCMS - rozloZeni do jednotlivych ro¢niki

rocnik

1.ro¢nik

2.ro¢nik

3.ro¢nik

4.ro¢nik

5.ro¢nik

OCMS téma

SIGNALY - informace,
vysvétleni, ¢innost

UKRYT{ OBYVATELSTVA -
vysvétleni, divody

NACVIK VOLANI PO
TELEFONU — oznameni
pozaru, (pravidla pii tel.
Ohlasovani)

PRIPRAVA EVAKUACNIHO
ZAVAZADLA

IMROVIZOVANA OCHRANA
0OSOB

PROTIPOZARNI CINNOST
- druhy hasicich pftistroji

- ukazka ¢innosti HZS

ZIVELNE POHROMY

- druhy Zivelnych pohrom,
chovani a ¢innost

OSETRENI POPALENIN

ZEMETRESENI

PP — OSETRENI PORANENT{
KONCETIN

PP — OSETRENI KRVACEN{

PCHO — improvizovana ochrana
osob

ATMOSFERICKE PORUCHY

Predmét - ucivo

Cj — jazykova komunikace,
komunikac¢ni prostiedky

VI — chovani lidi, osobni bezpeci

Tv — bezpecnost pfi ¢innostech a
sportu, hygiena

Piv — povolani hasi¢

Piv — neZiva pfiroda, soucasti nezivé
ptirody

VI — vodstvo CR, vodni nadrze
- chraiime pfirodu

Cj — komunikacni a sloh.vychova,
uraz, nehoda, poZar a popéleniny

Pt — zivotni podminky, rozmanitost
zivotnich podminek

Pt — ¢lovék a jeho zdravi, lidské telo ,
péce o zdravi

Pt — ochrana pfirody, chranéna uzemi
CR
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6.ro¢nik

7.ro¢nik

8.ro¢nik

9. ro¢nik

SIGNALY
UKRYTI OBYVATELSTVA
ZDRAVOTNI PRIPRAVA —

PP, resuscitace (masaz srdce,
um¢lé dychani — nova pravidla)

OHLASENI POZARU
EVAKUACNI ZAVAZADLO

ZIVELNE POHROMY

PP - KRVACENI

HAVARIE S I’JNIKEM
NEBEZPECNYCH LATEK

PRESUN V IPCHO

PP, RESUSCITACE

JADERNA HAVARIE
ZDRAVOTNI PRIPRAVA
popaleniny, krvaceni

IPCHO

Den Zem¢
Z — ptirodni katastrofy

OV - osobni bezpeci = chovani v
krizovych situacich, krizova centra,
linky davéry, dalezita telefonni Cisla =
150, 155, 158

Den Zemé

TV — osobni bezpec¢i = nebezpecné
situace, zasady bezpecného chovani
pfi sportu a ¢innostech

Den Zemé

Ch — hoflaviny, hlaseni pozaru, chlor,
oxid uhelnaty

Pt — poranéni kosti a kloubt, obéhova
soustava — krvaceni a PP, masaz srdce,
dychaci soustava — zastava dechu a
umélé dychani (nova pravidla),
stabilizovana poloha

OV — osobni bezpeci = agresivita a
nebezpeci kolem nas

F — elektrické jevy, rizikové chovani a
jeho duasledky, prevence Grazu
elektrickym proudem, PP pti Grazu
elektrickym proudem

Den Zem¢
Ch — jaderna energie, ethylen

Pt — sopec¢na Cinnost, zemétiesenti,
vné&jsi geol.déje — voda

F — radia¢ni havarie, jaderné
elektrarny, ochrana zdravi a Zivotl pfi

jaderné havarii

OV — osobni bezpeti = spolecnost a
nasili, ZP, PP
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Dodatek k SVP ZV & 3

Nazev S§kolniho vzdélavaciho programu: Pro tebe a s tebou —
Skolni vzdélavaci program pro zakladni vzdélavani

Skola: Zakladni $kola Cerekvice nad Bystici, piispévkova organizace

507 77 Cerekvice nad Bystfici

Reditel $koly: Ing,Jiti Jezek

Koordinator SVP ZV: Mgr. Jindra Jen¢ovska

Platnost dokumentu: od 1. 2. 2016

Dodatek k SVP ZV ¢&. 3/2016 byl projednan skolskou radou dne ......... a zapsan pod Cj. 1y

V Cerekvici nad Bystfici 29.1.2016

razitko Skoly

Ing.Jiti Jezek, teditel Skoly

Timto dodatkem se upravuje $kolni vzdélavaci program ZS Cerekvice nad Bystfici
ve znéni platnych dodatkl od 1. 2. 2016 takto:
V ucebnim planu je vyuziti disponibilnich hodin nasledujici:
I. stupeii: Cesky jazyk + 9 hodin, matematika + 5 hodin. Celkem 14 hodin.
ILstupeii: Cesky jazyk + 5 hodin, matematika + 5 hodin, d&jepis + 1 hodina, fyzika + 2

hodina, ptirodopis + 3 hodiny, zemépis + 2 hodiny. Celkem 18 hodin
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Skolni vzdélavaci program Zdikladni $koly v Cerekvici nad Bystiici s ndzvem
""Pro tebe a s tebou™ upraven dle RVP ZV vstupuje v platnost 1.2.2016.

Dodatek ¢. 4

VloZena informace o povinném plavani  str .40
Rozpracovany minimalni pozadavky jednotlivych pfedmétt pro zaky s VPUCH

Skolni vzdélavaci program Zdkladni $koly v Cerekvici nad Byst¥ici s ndzvem
"Pro tebe a s tebou' upraven dle RVP ZV vstupuje v platnost 16.11.2017.

V Cerekvici nad Bystiici 16.11.2017 .....ceceevsvvuueeiccsssssnnnsicsssssssnssecssssssssssessssene

28



