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1 Zakladni udaje o Skole

Nazev Skoly:  Stfedni zdravotnicka Skola a Vy3$si odbornd Skola zdravotnicka

Zd4r nad Sazavou

Sidlo: Dvoiakova 4, 591 01 Zd4r nad Sazavou

Zfizovatel: Kraj Vysocina

Z¥izovaci listinu SZS a VOSZ Zd4ar nad Sazavou vydal kraj Vysoéina v souladu s usnesenim

Zastupitelstva Kraje Vysocina 058/06/01/ZK ze dne 20. 11. 2001

E-mail: informace@szszdar.cz

1.1 Vedeni skoly:
Reditelka koly:

Zastupkyné pro SZS:

Zastupkyné pro VOSZ:

Vedouci praktického vyucovani:
Vedouci Useku hospodareni skoly:
Vedouci stravovani:

Vychovnd poradkyné:

Skolni metodicka prevence:

Metodik ICT:

1.2 Pracovnici Skoly:
Pracovnici Skoly k 1. 9. 2017:

RNDr. Marie Vystrcilova
MUDr. Irena Krabkova
Mgr. Petra Bednarova
PhDr. Vaclava Holubova
Eva Sulcova, DiS.

Hana Fejtova

MUDr. Irena Krabkova
Mgr. Petra Bednarova
Mgr. Stanislav Smerda

Mgr. Jana Sehnalova

Interni vyucujici (v€etné reditele a zastupca): 25

Provozni pracovnici:
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1.3 Skolska rada

V soucasné dobé plsobi na $kole jedna esti¢lennd $kolska rada s ndzvem Skolska rada SzS a
VOSZ Zdar nad Sazavou v nasledujicim slozeni:

Mgr. Jana Sehnalov3d, predseda (ucitelka matematiky a fyziky)

Jifina Poulova, naméstkyné pro oSetfovatelskou péci Nemocnice Nové Mésto na Moravé
PhDr. Eva Sekorova, koordinator aktiv projektu ESF, UP Zdar nad Sazavou

Ivana Slavickova (zdstupce rodicu)

llona Tegzova (zastupce rodic)

Mgr. Marek Papousek (ucitel anglického jazyka)

Skolskd rada se schazi dvakrat ro¢né. Schvaluje vyroéni zpravu, feditelkou $koly je informovana
o upravach skoly, projektech, soutéZich a dalSich aktivitach Skoly. Seznamuje se s rozpoctem
Skoly na dany kalendarni rok.

2 Charakteristika skoly:

Vyuka probiha v nasledujicich budovach:

Budova SZ8 ve Zd'are nad Sazavou: Ve $kole, kde probiha vyuka, je k dispozici 6 klasickych
uceben, 4 odborné ucebny, 2 jazykové ucebny, 1 u¢ebna vypocetni techniky a 1 ucebna fyziky
a chemie. V budové skoly je knihovna s Citarnou, Skolni jidelna s kapacitou 200 obéd( denné
a napojovy a jidelni automat.

Nemocnice v Novém Mésté na Moravé: V aredlu ma skola ve vlastnictvi budovu, ve které jsou
2 klasické ucebny, jedna odborna uc¢ebna a socidlni zdzemi pro zaky. Praktickad vyuka probihd
na oddélenich v nemocnici.

Sokolovna ve Zdafe nad Sazavou: V sokolovné probiha vyuka télesné vychovy.

Kromé vyucovacich prostor maji Zaci moznost ubytovani na Domové mladeze, Studentska 1
ve Zd3are nad Sazavou.

Vyrocni zprdva o ¢innosti Skoly Stranka 4 z 69



2.1 ZlepsSeni vzdélavaciho prostredi a podminek pro zaky a pracovniky sSkoly
V priibéhu skolniho roku se upravovalo vzdélavaci prostredi pro ucitele i zZaky.

Byla vybavena sborovna odbornych uciteld novym uGcelnéjsSim nabytkem a tato sborovna se
stala i prostorem pro setkavani uditeld a konani metodickych porad. Na chodbach byly
umistény noveé vysazené kvétiny a u hlavniho vchodu zhotovila Zakyné nasi Skoly velice péknou
dekoraci symbolizujici Zivotné dulezité organy lidského téla.

V prabéhu prazdnin byla dokoncena rekonstrukce vzduchotechniky ve Skolni kuchyni, ve
sklepnich prostorach staré budovy, v kotelné, v $atnach a v dilné skolnika. V zazemi pro
praktické vyuc¢ovani v Nemocnici v Novém Mésté na Moravé byla kompletné zmodernizovana
sborovna odbornych ucitelek, doslo k Upravé stén a vyméné podlahové krytiny. Na konci
Skolniho roku byla vybavena knihovna novym svétlym ndbytkem, ktery projasnil tento prostor
a umoznuje lepsi orientaci v kniznim fondu sSkoly. Také byly zakoupeny nové ucebnice a knihy
do knihovny, které budou slouZzit k podpore a rozvoji ¢tenarské gramotnosti.

Vzhledem k opotfebovanému a zastaralému fondu vypocetni techniky jsme dovybavili
odbornou uc¢ebnu OU1 dvaceti notebooky, které jsou uskladnény v mobilnim stojanu, coz
umoznuje vyuZzivat pocitace i v ostatnich ucebnach.

Pro praktickou vyuku jsme zakoupili nové kvalitni pracovni ochranné pomlcky, kterymi jsme
nahradili jiz opotifebované uniformy pro zaky a studenty Skoly. Financni prostfedky byly
vyuzity i k nakupu jednorazovych osetrovatelskych pomicek, aby se nasi Zaci a studenti naudili
pracovat s timto jednorazovym materidlem.
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3 Obory vzdélani

Ve Skolnim roce 2017/2018 se vyucovaly tyto obory vzdélani:
Stredni zdravotnicka skola:

53-41-M/01 Zdravotnicky asistent — 4 tfidy denniho Ctyrletého studia (vyuka probihala podle
Skolniho vzdélavaciho programu)

78-42-M/04 Zdravotnické lyceum — 4 tridy denniho Ctyrletého studia (vyuka probihala podle
Skolniho vzdélavaciho programu)

Na konci $kolniho roku v souvislosti s rychlou zménou legislativy vypracoval tym uciteld Skoln{
vzdélavaci program pro novy obor vzdélani 53-41-M/03 Prakticka sestra, ktery nahradil od
1. 9. 2018 obor vzdélani 53-41-M/01 Zdravotnicky asistent.

Vyssi odborna skola zdravotnicka:
53-41-M/1. Diplomovana vseobecna sestra — 3 tfidy denniho studia

53-41-M/1. Diplomovana vseobecna sestra — 4 tfidy kombinovaného studia

3.1 Profil a uplatnéni absolventt

Zamérem vzdélavani v oboru zdravotnicky asistent i zdravotnické lyceum je pfipravit Zaka na
uspésny, smysluplny a odpovédny osobni, ob¢ansky i pracovni zivot v podminkach méniciho
se svéta. Vzdélavani sméruje k tomu, aby Zak v pfiméfené mirfe naplnil Ctyfi zakladni cile
vzdélavani, tj. ucit se pozndvat, ucit se pracovat a jednat, ucit se byt a ucit se zZit spolecné.

Zdravotnicky asistent nachazi uplatnéni ve statnich i nestatnich zdravotnickych zafizenich
v oblasti socidlni péce o déti idospélé. OSetfovatelskou péci poskytuje pod odbornym
dohledem nebo pod pfimym vedenim vSeobecné sestry nebo porodni asistentky. Na péci
preventivné |écebné, rehabilitacni, neodkladné diagnostické a dispenzarni se podili ve
spolupraci s Iékafem, a to v rozsahu své odborné zp(isobilosti stanovené vyhlaskou MZ CR.

Obor zdravotnické lyceum poskytuje vSeobecné stfedni vzdélani. Je uréen pro uchazece, ktefi
se chtéji pripravit k dalSimu studiu na vyssich zdravotnickych Skoldch a vysokych Skolach se
zamérenim na lékafské obory, obory prirodovédné, sociadlni a aplikované. Absolvent bude
vzdélan tak, aby ziskal védomosti, dovednosti a navyky potifebné nejen pro terciarni
vzdélavani, ale i pro celozivotni vzdélavani a uplatnéni se na trhu prace.

Uplatnéni absolvent( tfidy 4.Aa 4.L

Studium VS Studium VOS Prace ve zdrav. | Prace mimo zdr.
4. A 8 5 5 1
4.L 8 13 2 1 (1x materska)

4 Prijimaci fizeni

4.1 Sz$

53-41-M/01 Zdravotnicky asistent, od 1. 9. zména oboru vzdélani na

obor 53—41-M/03 Prakticka sestra

(¢tyFleté denni studium ukonéené maturitni zkougkou, vzdélavani podle SVP)
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Do tohoto oboru podalo prihlasku celkem 47 uchazecd ve dvou kolech. Uchazeci konali
jednotnou pfijimaci zkousku z ¢eského jazyka a matematiky.

Z4apisovy listek v pribéhu odevzdalo celkem 31 uchazecl, jeden uchazec vzal zapisovy listek
zpét.

78-42—-M/04 Zdravotnické lyceum

(¢tyfleté denni studium ukonéené maturitni zkoudkou, vzdélavani podle SVP)

Zajem o studium projevilo celkem 50 uchazecu ve dvou kolech. Uchazeci také konali jednotnou
pfijimaci zkousSku z ceského jazyka a matematiky. Po pfijimaci zkousce a pfijeti odevzdalo
zapisovy listek 27 uchazec(, jeden uchazec vzal zapisovy listek zpét.

4.2 VOSZ

Pro Skolni rok 2018-2019 probéhlo pfijimaci fizeni do oboru Diplomovana vSeobecna sestra,
do denni i kombinované formy.

V denni formé studia bvlo celkem 34 pfihldsenych studenttd ve dvou kolech pfijimaciho Fizeni,
nastoupilo celkem 11 studentd.

Do kombinované formy podalo pfihlasku celkem 47 uchazec(, ke vzdélavani nastoupilo 33
studentd.

4.3 Z4ci skoly:
Pocetni stav zak(1 SZS aVOSZ k 1. 9. 2017:

Denni studium:

Trida Pocet zaka | T¥idni ucitel a zastupujici tfidni ucitel
1.A 30 Mgr. Chvatalova, PhDr. Holubovd
1.L 26 Mgr. Sehnalovd, MUDr. Krabkova
2.A 24 Mgr. Coufalova, Mgr. Smerda
2.L 22 MVDr. Hamernikova, Ing. Dokulil
3.A 23 Mgr. Ostadalova, Mgr. Apolinova
3.L 23 Mgr. Kratochvilova, Mgr. Koskova
4.A 22 Mgr. Stfechova, Mgr. Jebavy
4.L 25 Mgr. Mazlova, Mgr. Papousek
1.5 19 Mgr. Novakova Radana
2.5 18 Mgr. Zapletalova Véra
3S 14 Mgr. Janickova Jitka
1.K 29 Mgr. Bednarova Petra
2.K 13 Mgr. Holemarova lva
3.K 28 Mgr. Lysa Pavlina
4.K 20 Mgr. Chvatalova Dagmar
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4.4 Zmény v poctu zakl v prubéhu skolniho roku:

V priabéhu skolniho roku prestoupilo na nasi stfedni Skolu 6 Zaka z jinych stfednich Skol, ktefi
se Uspésné zapojili do vzdélavani v jednotlivych oborech. Jedna Zakyné naopak prestoupila na
jinou stfedni Skolu.

V kombinované formé studia VOSZ byly v pribéhu $kolniho roku velké zmény v poctu
studentl z dldvodu preruSovani studia a nastupu po preruseni z osobnich a pracovnich
dlvoda.

5 Vysledky vzdélavani

5.1 Plnéni plana

Vyucujici vypracovali casové tematické plany pro jednotlivé predméty a rocniky. Navzajem si
predali zkuSenosti z realizace prarezovych témat z minulého Skolniho roku a navrhovali
pfipadné zmény v SVP pro nasleduijici $kolni rok.

Ve vyuce byly pouZivany nejriznéjsi formy a metody prace: skupinova vyuka, zpracovavani
projektd, vyhledavani informaci na internetu, projektova vyuka, samostatna prace s ucebnici
a ucebnimi texty, vypracovavani referatll, prace s audiovizualni technikou. Ziskané znalosti
Zaci uplatnili v nejraznéjsich soutézich a projektech, kde dosahli vesmés dobrého umisténi.

Informace o hodnoceni vzdélavani zak( jsme v minulém Skolnim roce predavali zakonnym
zastupcam zaka a zakam vedle studijniho priikazu elektronickou cestou.

Tridni knihy jednotlivych tfid vedeme jiz druhym rokem v elektronické podobé v systému
Bakalafi.

5.2 Vysledky studia

Ve Skolnim roce 2017/2018 prospélo s vyznamenanim celkem 36 zakd, 154 zakd prospélo,
4 7akyné neprospély a vSechny pozadaly o opakovani ro¢niku, jedna z nich zarover o zménu
oboru vzdélani. Primérny prospéch zaka skoly za Skolni rok 2017/2018 je 2,03. Jedna se o
mirné zhorseni oproti loriskému skolnimu roku, kdy byl tento priimérny prospéch 1,97. Na
zméné prospéchu se hlavné podilely studijni vysledky neuspésnych zaka.

V oboru Zdravotnické lyceum dosahuji Zaci lepSich studijnich vysledk( neZ Zaci v oboru
Zdravotnicky asistent, ktery je vice profesné zaméren.

5.3 Vysledky maturitni zkousky 2018 (Mzk)

Ve tridé 4. A (obor Zdravotnicky asistent) konalo maturitni zkousku 19 Zakd. S vyznamenanim
prospéla jedna zakyné, 15 Zakd prospélo, 3 zakyné neprospély (jedna Zakyné neuspéla u
praktické MZk a z didaktického testu z ¢eského jazyka, dalsi dvé z bloku testll a pisemnych
praci spolecné ¢asti MZk z anglického jazyka). Velmi dobrych vysledk( dosahli Zaci zejména pfi
praktické maturitni zkousce a pfi Ustni profilové zkousce z odbornych predmétd. Ve srovnani
s minulym Skolnim rokem byli Zaci Uspésnéjsi ve spole¢né ¢asti maturitni zkousky.

Ve tfidé 4.L (obor Zdravotnické lyceum) konalo maturitni zkousku celkem 25 Zaka.
S vyznamenanim prospélo 7 7zakd, 15 zak( prospélo, 3 Zakyné neprospély (dvé zakyné
z didaktického testu z anglického jazyka, jedna z didaktického testu z ¢eského jazyka). Zaci
lycea vypracovali a prezentovali velice pékné odborné zamérené maturitni prace a vsichni pfi
obhajobé uspéli.
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Absolutorium DVS 53-41-N/1.

Absolutorium probéhlo v fadném lednovém terminu pro kombinované studium a v jarnim
&ervnovém terminu pro denni studium. Absolutorium se konalo v budové $koly ve ZdaFe nad
Sazavou.

Vlednovém terminu konalo absolutorium celkem 17 studentl z kombinované formy
vzdélavani, z toho 8 prospélo s vyznamenanim, ostatni prospéli.

V ¢ervnu konalo absolutorium celkem 14 studentl denni formy vzdélavani. Uspélo 13
studentd, z toho 9 s vyznamenanim, 1 studentka neprospéla. Studenti vykondvali zkousku
z ciziho jazyka, odbornych predmétl a obhajoby absolventské prace. Jedna studentka Uspésné
vykonala absolutorium v opravném terminu.

PFi slavnostnim vyfazeni na radnici ve Zdafe nad Sazavou byly vydavany spolu s diplomem,
vysvédcenim, profesnim odznakem a profesnim indexem, také Europassy. Jednd se o
dokumenty, které slouzi absolventlim k prokazani ziskaného vzdélani v ramci EU.

5.4 Absence zakd, konzultace

Pramérna absence v prvnim pololeti skolniho roku byla 55,9 hodin, coZz odpovida praméru
loriskému roku. V druhém pololeti absence vzrostla na 70,3 hodin na Zaka, podil na navyseni
zamesSkanych hodin mély 4 zakyné s dlouhodobou vaznou nemoci.

Tridni ucitelé a vyucujici jednotlivych predmétl absenci trvale sledovali a kontaktovali rodice

vrve

Jednotlivé pripady byly individudlné reseny na schizkach rodicd s vychovnym poradcem.
Zakim bylo umoznéno doplnit si zameskané ucivo v konzultaénich hodinach.

Tridni ucitelé zaroven opakované vyzyvali zaky k tomu, aby navstévy Iékaru a jiné neodkladné
zalezitosti vyfizovali, pokud moino v dobé mimo vyucovani a vyhnuli se tak zhorseni
prospéchu vlivem vysoké absence.

5.5 Predmeétové komise

Ucitelé ve Skolnim roce 2017/2018 pracovali v Sesti predmétovych komisich:

Komise pro humanitni predméty:  vedouci Mgr. Miluse Mazlova

Cizi jazyky: vedouci PhDr. Ilvana Odehnalova
Komise pfirodnich véd: vedouci Mgr. Jana Sehnalova
Odborné predméty SZS: vedouci PhDr. Vaclava Holubova
Psychologie: vedouci Mgr. lva Holemarova
Odborné predméty VOS: vedouci Mgr. Petra Bednarova
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Pro skolni rok 2017/2018 se v ramci predmétovych komisi projednavaly, popr. fesily zejména
tyto ukoly:

e Statni maturitni zkouska
e Individualni pfistup k Zakam
e Prace se zaky s pfiznanymi podplrnymi opatfenimi
e Prace se zaky ohrozenymi Skolnim neuspéchem
e Exkurze
e SoutéZe a olympiady
e Projekty
e Zviditelnéni skoly na verejnosti a jeji publicita
e Tematické plany a SVP
e Ucebnice
e Skoleni a dal$i vzdélavani uciteld
e Pomducky a zlepseni pracovniho prostredi
e Materialni a technicka vybavenost v ramci jednotlivych predmétovych komisi
e Vzajemna spoluprdce a predavani si zkusenosti, poznatk( apod., mezipfedmétové
vztahy
e Hodnoceni ¢tenarské, jazykové, matematické a ICT gramotnosti
ICT gramotnost

ICT gramotnosti, gramotnosti v oblasti informacnich a komunikacnich technologii, rozumime
soubor kompetenci, které jedinec potiebuje, aby byl schopen se rozhodnout, jak, kdy a pro¢
pouzit dostupné ICT, a poté je ucelné vyuZit pfi reSeni rlznych situaci pfi uceni i v Zivoté
v rychle se ménicim svété.

Rozvoj ICT gramotnosti na nasi Skole probiha v jednak v hodinach IKT, ale také jako soucast
vyuky dalSich predmétd. Na skolu prichazeji zaci s velmi rozdilnou Urovni znalosti IKT. Pfedmét
IKT je podle obou SVP, které jsou v sou€asnosti v oboru zdravotnické lyceum platné, vyucovén
ve vSech Ctyrech rocnicich, v oboru zdravotnicky asistent probiha v prvnim az tfetim roc¢niku.

Vyuka probiha ve specializovanych u¢ebnach, tfidy jsou déleny na ¢asti tak, aby kazdy zak mohl
pracovat se svym pocitacem. Vyuka vypocetni techniky probiha i na odborné ucebné €. 1, kde
je sada prenosnych notebookd.

Hlavnim pilifem uciva je praktickd dovednost prace s pocitatem na zakladni uzivatelské drovni.
Zakladem praktickych znalosti je sada nastroj0 MS Office doplnéna volné dostupnym
grafickym softwarem (GIMP, Inkscape). Duraz je kladen predevsim na efektivitu prace a na to,
aby 74ci dokazali volit vhodné néastroje a postupy pro splnéni ukolu. Zaci se postupné
seznamuji s bezpecnosti IKT, zvladaji zaklady informatiky a teorie informace, technické a
programové vybaveni pocitacli a pocitacovych siti, pocitacové zpracovani textd a tvorbu
sdileného obsahu, pocitacovou grafiku, prezentaci informaci a multimédia, uci se vyuzivat
sluzeb internetu a zvladat tabulkovy procesor. Seznami se také se zakladnimi pojmy z oblasti
databazi, vlastnostmi algoritm( a programovanim. Velky dliraz je v pribéhu studia kladen na
praci s informacemi, které se zaci uci vyhledavat, kriticky vyhodnocovat a zpracovavat, a na
bezpecény internet.
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Ctenarska gramotnost

Pojem Ctenarska gramotnost predstavuje soubor ¢tenarskych dovednosti, které vedou tomu,
jak informace co nejefektivnéji ziskavat, zpracovavat a také prakticky vyuzivat.

V rdmci rozvoje CG jsme se v ramci vyuky odbornych i neodbornych textd snazili posilit praci
s texty, pfipadné i s mapami ¢i jinymi obrazovymi materidly doplnénymi texty. Dalsim krokem
bylo posileni zajmu studentl o psané texty umélecké literatury, a to pomoci doporucovani
zajimavych knih, jeZ je mozné pujcit ve Skolni knihovné. Intenzivné jsme pracovali i na nacviku
rozboru a porozuméni uméleckych i neuméleckych text(, a to jak v hodinach ¢eského jazyka a
literatury, tak také v pfipravnych hodinach k maturitni zkousce. Studenti byli také motivovani
ke studiu textd odborného charakteru, a to zejména prostfednictvim zaddvani referatu
dopliujicich probiranou latku. V ramci studijniho programu jsme zrealizovali téZz nékolik
navstév divadelnich predstaveni (praziské Divadlo pod Palmovkou, Divadélko pro skoly).
Studenti byli podporovani ve vlastni tvorbé textd umélecké povahy. Na Skolni nasténce pak
byly zverejnény nejuspésnéjsi literarni pokusy.

K posileni ¢tenarské gramotnosti byla tedy vramci vSeobecnych i odbornych predmétd

podniknuta celd rfada krok(. Nabyti ¢tenarskych dovednosti je vSsak o dlouhodoby proces,
konkrétni vysledky tak mohou byt zfejmé az v delSim ¢asovém Useku.

Jazykova gramotnost

Pti stanoveni planu na Skolni rok 2017—-2018 v ramci predmétové komise cizich jazyk( jsme se
kromé obvyklych cil( rozhodli zaméfit na rozvoj jazykové gramotnosti, prioritné na schopnost
23kl porozumét mluvenému i psanému slovu v cizim jazyce a zaroven na schopnost vhodné
reakce. Socidlni komunikace ve 21. stoleti se chape jako zakladni projev socializace jedince do
spolecnosti, a tak dorozuméni v cizim jazyce je jednou ze zdkladnich sloZzek multikulturniho Ziti
¢lovéka ve spolecnosti.

K rozvoji jazykové gramotnosti jsme si v rdmci pfedmétové komise vytycili tyto prostredky:

zaméreni na Zidka a jeho uceni, rozvoj spoluprace vramci mezipfredmétovych vztahd,
kooperativni uceni, vyvazenost rozvoje feCovych dovednosti, rozmanitost metod a forem
vyuky. Dlraz je kladen na organizaci vyuky (promyslenou a planovanou vyuku), zaroven na
pestrost vyuky (metody a formy — prace individudlni, ve skupinach, vhodné tempo vyuky, faze
opakovani, vykladové apod.), vyuZiti rGznych zdroji (internet, Casopisy, vyuka lektorem,
exkurze, anglicky vikend apod.).

Pro cizi jazyk je dalSim dllezitym Ukolem pfipravit Zaka k Uspésnému sloZeni statni maturitni
zkousky.

Pfi vyuce ciziho jazyka je bran zfetel na Zaky s diagnostikovanou poruchou uceni. Pfi praci
s témito Zaky se vychazi z doporuceni PPP a spolupracuje se s vychovnym poradcem Skoly,
s MUDr. Irenou Krabkovou.

Zaci byli zapojovani také do riznych soutéi a projekt( — olympiddy, tvorba referatd a ptiprava
jazykovych soutézi v rdmci jazykové skupiny.

Pti vyuce se vyuzivaly i rdzné pomucky — pexeso, jazykové hry na procviceni gramatickych
dovednosti, Casopisy a cizojazy¢né knihy, internet (cizojazycné filmy) apod.
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Pro zdokonaleni konverzaénich dovednosti zakud 4. rocnik(, a to zejména pro pfipravu na ustni
¢ast statni maturitni zkousky, byl zorganizovan ,Anglicky vikend”, ktery vedli vyudlujici
anglického jazyka. V ramci tohoto vikendu Zaci s vyuc€ujicimi hovofili pouze anglicky.

Matematicka gramotnost

Matematickd gramotnost je schopnost jedince poznat a pochopit roli, kterou hraje
matematika ve svété, délat dobfe podlozené Usudky a proniknout do matematiky tak, aby
splfiovala jeho Zivotni potfeby jako tvofivého, zainteresovaného a pfemyslivého obcana.

Do slozek matematické gramotnosti patfi: situace a kontexty, kompetence, matematicky
obsah. K problémm na nasi skole patti predevsim to, Ze zaci nerozumi textu zadanych ukold.
Dale maiji zaci Spatnou predstavivost, Spatny odhad a problém s pocéitanim zpaméti. Z téchto
problému vyplyvalo zaméreni matematiky na trénovani odhadu, trénovani pocitani zpaméti,
procviovani v ptifazovani spravnych jednotek a podporovani ¢tendrské gramotnosti v ramci
mezipfedmétovych vztahd.

Clenové komisi se pravidelné schazeli a Fesili zavadéni novych metod do vyuéovani, zamysleli
se nad zplUsobem vyuZiti ICT techniky. Ve spolupraci s vychovnym poradcem se zabyvali
pristupem k zaklm se specidlnimi vzdélavacimi potfebami. Dale se vénovali vzdélavani
nadanych zak( a jejich zapojovani do soutéZi a olympiad. Spolecné planovali exkurze na
podporu jazykovych a odbornych kompetenci zakd. Hodnotili pfipravu, realizaci a vysledky
maturitni zkousky a pfijimali opatfeni k dosazeni lepSich vysledka.

V rdmci projektl byla pfipravena cela fada inovovanych studijnich material( a Skola ziskala
i nové moderni ucebnice.

Zapisy z jednani jednotlivych predmétovych komisi jsou k dispozici ostatnim ucitel(im.
Hodnoceni prace predmétové komise odbornych predmétu

V rdmci vychovné vzdélavaciho procesu na nasi Skole pracuje pfedmétova komise odbornych
predmétl, ktera ridi vyuku téchto predmétli u dvou obord vzdéldvani, a to Zdravotnického
asistenta a Zdravotnického lycea.

Zaméreni ¢innosti komise u oboru Zdravotnicky asistent: vyuka osSetfovatelstvi, somatologie,
oSetfovani nemocnych, klinické propedeutiky, mikrobiologie a epidemiologie, vychovy ke
zdravi.

Zaméreni ¢innosti u oboru Zdravotnické lyceum: vyuka somatologie, patologie, oSetfovatelské
propedeutiky, oSetfovatelské péce, klinické propedeutiky, mikrobiologie a epidemiologie

Nedilnou soucasti prace komise je pfiprava odborné praxe u obou obor( vzdélavani.
Cile komise:

e metodicky vést odborné ucitele pfi vyuce (préce s zaky s SPU)
e koordinovat obsah vzdélavani v ramci SVP

e kontrola plnéni SVP (ptiprava k maturitni zkousce)

e organizace akci spojenych s propagaci skoly

e organizace soutézi prvni pomoci

e spoluprace se sociadlnimi partnery

e dalsi vzdélavani odbornych vyucujicich

e Uprava odbornych uéeben, zajisténi odbornych pomucek
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Ve Skolnim roce 2017/2018 se predmétova komise pravidelné schazela na svych schlizkach,
kde byly projednavany metody a formy vyuky v odbornych pfedmétech, pinéni SVP. Déle
komise odsouhlasila celou fadu odbornych exkurzi a miniexkurzi, které vhodné doplnily vyuku.
Jednalo se napf. o exkurzi do Nemocnice Havli¢ktv Brod, Anatomicky ustav, Nemocnici Motol,
jednotliva oddéleni Nemocnice Nové Mésto na Moravé. Predmétova komise se velmi aktivné
podilela na pripravé odborné staze zak( nasi Skoly v partnerské Skole v Trnavé. V ramci
projektu ERASMUS+ byla ndpomocnd na zajisténi odborné staze 7akd a student( SZS a VOSZ
Trnava.

Nedilnou soucasti byla pfiprava metodického pokynu pro praktickou maturitni zkousku,
odbornou praxi Zak( oboru vzdélani Zdravotnické lyceum a pfiprava dokumentace a deniku
praxe. Clenky komise pFipravovaly Zaky na soutéze prvni pomoci, které se uskuteénily v Brné,
Mélniku a Mladém BFisti. Odborné vyucujici také velmi spolupracuji se zakladnimi Skolami a
materskymi Skolami, pro které pfipravuji zabavna dopoledne a dopoledne.

Tvorba Skolniho akéniho planu (SAP)

Tym pracovnik( SZS a VOS Zdar nad Sazavou zpracoval Skolni akéni plan (SAP) rozvoje
vzdélavani na obdobi 2016(17) az 2019. Pfi rozhodovani a utvareni pracovniho tymu nam
velmi pomohla navétéva odborného garanta projektu P-KAP pfimo na $kole. Skole byla
poskytnuta metodika, video metodika pro zpracovani SAP a videoprezentace k oblastem
intervenci. Probéhlo nékolik osobnich konzultaci odborného garanta s vedenim Skoly. Po
pocatecnich nesndzich a pro lepsi motivaci viech ¢lenll vytvoreného tymu jsme se rozhodli
vyuZit témér viechny vzdéldvaci aktivity nabizené odbornym garantem. Reditelka $koly se
Ucastnila workshop(l s aktivitami projektu P-KAP. Garanti za jednotlivé povinné oblasti
intervenci se vzdélavali na jednotlivych seminafich. Nejpfinosnéjsi byly semindre k akénimu
pldnovani a seminare k jednotlivym oblastem intervenci. Po zavére¢né komunikaci se ¢leny
pracovniho tymu po vytvoreni SAP ale vyplynulo, 7e nejefektivné&jsi pro jejich praci byla pfima
konzultace s odbornym garantem.

SZS a VOSZ Zdar nad Sazavou vytvofila sv(ij SAP pro pét povinnych oblasti a tii doporu¢ené
(viz uvedeno ve zpravé k SAP). Pro jednotlivou oblast by vedenim $koly vytvofen tym z Fad
pedagogl, ktery byl povinen vypracovat plan aktivit s formou realizace, terminem a cilovou
skupinou. Tyto vypracované plany byly vedenim skoly doplnény zejména v oblasti fizeni,
kontroly a také finan¢niho zajisténi, nasledné byly plany zkompletovany a pfedlozeny ke
schvaleni odbornému garantovi.

5.6 Monitorovani kvality vzdélavani
Prakticka vyuka SZS a odborna praxe VOSZ

Odborna praxe vyssi Skoly a praktickd vyuka stfedni Skoly probiha v partnerské organizaci,
kterou je Nemocnice Nové Mésto na Moravé.

Odbornou praxi studenti VOS vykonavali i v jinych zdravotnickych a socidlnich organizacich
v ramci celé Ceské republiky.

Odborna praxe tfidy 3 .A (Zdravotnicky asistent)

Ve skolnim roce 2017/2018 byla odborna praxe realizovana u oboru vzdélavani Zdravotnicky
asistent v mésici ¢ervnu.

Vyrocni zprdva o ¢innosti Skoly Stranka 13 z 69



Pro obor Zdravotnicky asistent slouzi jako hlavni pracovisté Nemocnice Nové Mésto na
Moravé. Ddle mohli vyborni Zaci vyuZit moZnost pracovat v nemocnicich ve svém bydlisti nebo
blizko svého bydlisté.

Po ukonceni praxe bylo provedeno zavérecné hodnoceni, jehoz cilem bylo zjisténi
pfipravenosti zak( na odbornou praxi a organizacnich nedostatk.

Soucasti hodnoceni bylo téZ hodnoceni zak(i jednotlivymi pracovisti. Tykalo se to hlavné
pracovitf mimo nemocnici, se kterou je $kola ve smluvnim vztahu. Zak totiz pred odchodem
na praxi dostdvd od skoly tiskopis, kam vedouci pracovnik pfislusného oddéleni napiSe na
hodnoceni zaka.

Zaci tretiho roénik( hodnotili odbornou praxi velmi kladné. Kladné hodnotili oddé&leni CH1,
ORT, CH2, CH3, INT 2, INT 1, NEU, CH JIP, ODN, kde ocenili predevsim pristup sester i |ékar.
Pozitivné hodnotili moznost vyzkouset si odborné vykony i béZznou osSetfovatelskou péci.
Objevily se i negativni hodnoceni nékterych oddéleni.

Velmi kladné hodnoceni bylo téZ od zaku, ktefi byli na odborné praxi v jinych nemocnicich.
Z téchto nemocnic nas velmi zajimalo hodnoceni nasich zak(. Mlizeme konstatovat, Ze
hodnoceni vedoucich pracovnikl byla vesmés pozitivni. Velmi kladné byla hodnocena odborna
pfipravenost, zdjem o praci, samostatnost, komunikativnost.

Odborna praxe tfidy 3. L (Zdravotnické lyceum)

Trida 3.L se zUcastnila ¢trnactidenni praxe ve zdravotnickych a socidlnich sluzbach. Celkem 14
zaku absolvovalo praxi na oddéleni neurologie a chirurgie pod vedenim odbornych ucitelek.
Ostatni Zaci si domluvili praxe dle svého budouciho uplatnéni, a to v matefskych skolkach, u
praktickych lékar(, v |ékarné, na radiologickém pracovisti, ve stacionafich a v hospicovém
zafizeni.

V nemocnici si studenti vyzkouseli zakladni oSetfovatelkou péci i odborné vykony: prevazy,
predoperacni a pooperacni péci, oSetfovani ran, aplikaci injekci, odbéry krve. Také méli tfi
miniexkurze. Na pracovisti urgentniho prijmu je stani¢ni sestra seznamila s organizaci prace,
s nejéastéjsimi akutnimi stavy, ddle byli na rehabilitaci, kde dostali informace o balneoterapii,
ergoterapii, elektroterapii, hydroterapii a détské fyzioterapii. Na magnetické rezonanci se
dozvédéli o pfipravé pacienta na vysetreni, vidéli snimky patefe a hlavy. Praxi v nemocnici
studenti zvladli velice dobre.

Na ostatnich pracovistich studenti vypracovavali zavérecné prace a byli hodnoceni vedoucimi
pracovniky. Jejich hodnoceni bylo kladné.

Testy Dovednosti pro SS (Klika)

Ve skolnim roce 2017/2018 se nase skola zapojila do testovani Dovednosti pro stfedni Skoly.
Dovednosti a kompetence v oblasti matematického a finanéniho mysleni, prace s textem a
informacemi i svéta prace budou ve svém budoucim praktickém Zivoté potiebovat i nasi
absolventi.
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Specifikace testd Dovednosti pro SS

PFi testovani Zaci vypliovali dotaznik, ktery zkoumal jejich postoje a nazory v ndsledujicich
tematickych oblastech:

e Porozuméni textu a prace s informacemi

e Matematické a finan¢ni mysleni pro praxi

e Pracovni kompetence
Testovani se zucastnilo 56 zakd 1. rocnikd a 45 zaka 4. rocnika. Kazdy Zak obdrzel osvédceni o
absolvovanych testech s popisem toho, co a jak ovlada.

Skola obdrzela vyslednou zpravu o provedeném $etieni. Pomérné velké nedostatky se objevily
v oblasti matematického a finanéniho mysleni pro praxi. P¥i tvorbé SAP jsme proto podpofili
tuto oblast vzdélavani, napf. besedou ve tfidach s odbornikem z bankovnictvi, zaméfenim na
feSeni uloh z finan¢ni matematiky apod.

Uspokojivych vysledk(l Zaci dosahli v oblasti pracovnich kompetenci. Na zlepSeni kvality
porozumeéni textu a prace s informacemi se zaméfi ucitelé nejen vSeobecné vzdéldvacich, ale
i odbornych predméta.

Zpétna vazba o vzdélavaci ¢innosti jednotlivych ucitela

Na jafe roku 2018 jsme se rozhodli ziskat zpétnou vazbu o vzdéldvaci Cinnosti jednotlivych
uciteld. Sestavili jsme k tomu Zakovsky zpétnovazebny dotaznik. Chtéli jsme ziskat zpétnou
vazbu o tom, jak Zaci vnimaji a popisuji zplisob prace jednotlivych uditell i vztahy, které si s
nimi buduji a které vici zakim ucitelé davaji najevo. Vysledky popsaly aktualni situaci a
nabizely ndvrhy k ptipadnym zméndm. Na vypovédi z dotazniku jsme nahlizeli jako na
informace o pribéhu vzdélavani.

Dotaznik zadavala feditelka skoly.

Nejzajimavé;jsi odpovédi jsme zpracovali do grafu.

Stanovi pravidla, ktera dodrzujeme my i on sam

= rozhodné ano zCastiano = spiSe ne = jisté ne
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Dovede flexibilné prizptisobovat hodinu potiebam
zakl a celé tridy

Hrozhodné ano [ zC¢astiano MspiSe ne M jisté ne

Podporuje vilastni nazor zaka

Hrozhodné ano [ z¢astiano M spiSe ne M jisté ne

Inovuje vyuku, vymysli pro zaky stale nové ukoly

Hrozhodné ano [ z¢astiano M spiSe ne M jisté ne
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Mam pocit, ze znamkovani ucitele je spravedlivé

B rozhodné ano zCastiano M spiSe ne M jisté ne

Sva rozhodnuti casto vysvétluje stanovisky skoly,
,schovava se za reditele”

B rozhodné ano zCastiano M spiSe ne M jisté ne

Kazdy ucitel byl sezndmen s vysledky svého hodnoceni a na zakladé vysledk( si vypracoval
individualni plan personalniho rozvoje.

V mésici fijnu probéhne osobni setkani reditelky s jednotlivymi pracovniky a osobni konzultace
nad jejich individudlnim pldnem osobniho rozvoje.

6 Zajmova cinnost Zaku

6.1 Pracovni skupiny, konzultacni setkani

V téchto skupindch se setkavali Zaci, ktefi se pripravovali na spole¢nou i profilovou cast
maturitni zkousky. Vzajemné si preddvali informace a ziskavali potfebné dovednosti pro
Uspésné feseni testd studijnich predpokladl a odbornych zkousek na vyssi a vysoké skoly.

Pravidelné se schazely nasledujici pracovni skupiny:
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Jazykové (PhDr. Odehnalova, Mgr. Papousek, Mgr. Mazlova, Ing. Dokulil, Mgr. Apolinova)
Soubor odbornych predmétt (Mgr. Jani¢kova)
Oslavy 45 let Skoly

Studenti SZS a VOSZ Zd'ar nad Sazavou si u piileZitosti 45. vyro¢i existence $koly pfipravili pro
byvalé uclitele, absolventy a Sirokou verejnost skolni akademii. Ta se uskutecnila 1. prosince
2017 v Méstkém divadle ve Zd’fe nad Sazavou. Tématem predstaveni byl $kolni rok. Akce se
setkala s velkym zdjmem a dle ohlas(li i Uspéchem jak ze strany student(, tak i vefejnosti. Po
skonéeni kulturniho programu si zajemci mohli prohlédnout soucasnou podobu Skoly a
v jidelné zavzpominat na ,staré” dobré ¢asy.

Biologie (Mgr. Kratochvilova)

Zaci mohli také navitévovat kazdy patek odpoledne sportovni hry ve Zdarské Sokolovné pod
vedenim Mgr. Bubdka. Vyuky se v prvnim pololeti priibézné ucastnilo 20 zaka z 1. az 4. ro¢niku,
kteti se pripravovali na Skolni volejbalovy turnaj, pravidelné chodilo kolem 15 zak{. Ve druhém
pololeti uz zajemcu o krouzek ubylo, presto se pravidelné schazelo 12 zak{. Hlavni naplni bylo
zdokonalovani hernich ¢innosti, navazani na skolni vyuku volejbalu a pfiprava na oblibeny
vanocni turnaj. Krouzek probihal pravidelné v patek v dobé od 13.30 do 14.30.

6.2 Podpora jazykového vzdélavani
ANGLICKY VIKEND 2018

Od patku 6. 4. 2018 do nedéle 8. 4. 2018 se v rekreacnim stiedisku Nesmér uskutecnil jiz paty
rocnik anglického vikendu, ktery je uréen pro zaky maturitnich rocnik(. Akce se zucastnilo 18
7akd a 7akyn SZS Zdar nad Sazavou pod dohledem dvou uciteld anglického jazyka — Ing. Jifiho
Dokulila a Mgr. Marka Papouska.

Komunikaénim prostfedkem pfi vSech soutézZich byl anglicky jazyk. 18 zakd 4.L a 4.A bylo
rozdéleno do Sesti tymu.

Prvni den Zaci hovofili o suvenyrech a upominkovych predmétech, které maji néjakou
souvislost s anglicky mluvicimi zemémi. Poté ndasledovaly kratké divadelni scénky. Odpoledni
program zahrnoval rizné aktivity, jako napf. pfifazovani textd, redlie anglicky mluvicich zemi,
anglicka opozita, gramatické testy apod. VSechny aktivity byly zaméreny na Uspésné zvladnuti
pisemné a Ustni maturitni zkousky. Druhy den Zaci pracovali na spoleéném projektu. Poté byly
vyhlaseny celkové vysledky a kazdy Zak obdrzel anglicky diplom.

Vsichni Z4ci si na anglickém vikendu procvicili svoje konverzacni dovednosti v anglickém jazyce
zabavnou formou a zaroven si provéfili svoje znalosti z anglické gramatiky a c¢tenarskou
gramotnost. Zaroven si prosli vybrané typy cviceni, které jsou bézné u nové statni maturity.

Projektovy den na téma Setkani s cizincem

V patek dne 4. 5. 2018 byl zorganizovan tzv. projektovy den pro zaky 1. A 2. ro¢nikd. Studenti
a pedagogicky dozor se pésky presunuli na Pilskou nadrz, kde byly jednotlivé tfidy rozdéleny
na zpravidla péti¢lenné skupinky. Ukolem t&chto skupin bylo natotit zde videomateridl na
téma ,setkdni s cizincem”. Bylo doporuceno také vyuZiti ciziho jazyka — angli¢tiny, némciny,
pfip. rustiny. Nasledné se vsichni — opét pésky — vratili do Skoly.

Studenti dostali za domdci Ukol natoceny material zpracovat a ptipravit z néj kratké video,
jehoz prezentace probéhla v zavéru skolniho roku.
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Anglické divadlo

Vramci pfedmétu anglicky jazyk se Zaci obou tfid 1.-3. rocnikd zucastnili divadelniho
predstaveni JACK and JOE v Méstském divadle ve Zd'aFfe nad Sazavou.

Jednalo se o moderni divadlo (kostymy, prostiedi, ndmét), které bylo zakim tematicky velmi
blizké (ztrata a znovunabyti vSech Zivotnich vydobytka).

Predstaveni mélo samoziejmé vychovny charakter (dllezitost prace, dodrzovani zasad,
charakterové vlastnosti kladné a zaporné, apod.), ale zejména mélo zaky motivovat k vétSimu
nasazeni pfi studiu cizich jazyk( (anglického jazyka). Predstaveni bylo sehrano v jazyce
anglickém, ale dle nasledné vypovédi zaku, bylo hercim rozumét nejen z hlediska vyslovnosti,
intonace a artikulace, ale i vyznamem dialog(i. Zaci se b&hem predstaveni chovali velmi
ukaznéné a predstaveni hodnotili velmi kladné.

6.3 Soutéze a olympiady

Hodnoceni sportovni akci za skolni rok 2017/18

Basketbal divek: 3. misto v okresnim kole

Streetball divek: 4. misto v okresnim kole

Florbal divek: 1. misto v okrskovém kole, 2. misto v okresnim kole
Volejbal divek: 3. misto v okrskovém kole

Basketbal chlapct: 6. misto v okresnim kole

Futsal chlapci: 6. misto v okrskovém kole

Sachy mix: 7. misto v okrskovém kole
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B&hem celého roku absolvovali vybrani studenti SZS sedm sportovnich klani. Nejlépe si vedly
florbalistky, kterym jen tésné unikl postup do krajského kola. Na turnajich se studenti
zdokonalovali v jednotlivych sportech, nasavali soutézni atmosféru, bojovali v duchu fair-play
a navazovali nova pratelstvi.

Sportovni reprezentant skoly v cyklokrosu

N&s student vyssi odborné skoly oboru Diplomovana vSeobecnd sestra Daniel Mayer je v
reprezentaci v cyklokrosu v kategorii U23 — Cili do 23 let. Systematicky trénuje a pravidelné se
zUcastnuje i svétovych zavodd, kde dosahuje péknych vysledka.
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Vanocni volejbal

V patek 22.12.2017 probéhl ve Zdarské Sokolovné jiz tradi¢ni vanocni turnaj v odbijené mezi
studenty nasi Skoly.

Svoje druzstva do boje vyslala kazdda tfida a tym sestavili stejné jako kazdy rok i ucitelé.
Soupefilo se ve dvou zakladnich skupinach, vitézné tymy postoupily do semifinale a z néj vzesla
findlova druzstva bojujici o vitézstvi. Pomysinou zlatou trofej nakonec tésnym vysledkem
vybojovalo druzstvo 4.L, druhou pficku obsadili ucitelé a na tfetim misté se umistil tym 4.A.
Bramborovou medaili ziskal novacek letosniho roéniku, druzstvo 1.A.

Turnaj se odehraval v pratelské atmosfére, k vidéni byla spousta vynikajicich volejbalovych
zakrok(l, a nakonec si kazdy z hraca odnesl zaslouzenou odménu. S heslem ,Sportu zdar a
volejbalu zvlast” se budeme tésit zase za rok.

POCHOD Vysocinou 2018

Vramci oslav 80. vyroéi zalozeni Nemocnice Nové Mésto na Moravé a ve spoluprdci
s Medinem a.s. probéhl znovuobnoveny pochod Vysocinou. Za krdsného sobotniho dne byly
nachytany trasy pro pési, ko¢arky i voziky. NaSe tfi odvazné ucitelky se vydaly na trasu 10 km,
kterou zvladly bez problém{.

Vcili je ¢ekalo milé prekvapeni ve formé diplomu a upominkovych darkd. Také zde
prezentovali praci zastupci jednotlivych oddéleni a nasi Zaci se do prezentace zapojili. Akce se
zdafila, navstivilo ji bezmala 1000 ucastnikd.

Studentska konference

Jiz Sestym rokem probihala v prostorach Skoly studentskd konference. Cilem akce byla
prezentace maturitnich praci zaka 4. L. Se zdjmem prezentace sledovali Zaci 3. ro¢niku oboru
Zdravotnické lyceum. Konference byla pfinosem nejen pro maturujici zaky, ktefi si vyzkouseli
vystoupeni pred spoluzaky, ale i pro Zaky nizsiho roéniku, ktefi ziskali cenné zkuSenosti pro
tvorbu své maturitni prace. Konference se zlUcastnili téZ néktefi vedouci maturitnich praci.
Akce byla kladné hodnocena.

Krajska konference ENERSOL 2018
15.2.2018 Ledec nad Sazavou

V leto$nim Skolnim roce se do projektu ENERSOL 2018, ktery se vénuje Usporam energii,
obnovitelnym zdrojlim energii a snizovani emisi v dopravé, zapojily dvé studentky tretiho
ro¢niku — Petra Dobidsovd a Hana Nedomova.

vvvvvv

v okresnim kole. S praci nazvanou Nespotrebované Iéky a jejich sbér Petra reprezentovala nasi
Skolu na krajské konferenci ENERSOL 2018. Z krajského kola uz Petra dal nepostoupila.

Vyrocni zprdva o ¢innosti Skoly Stranka 21z 69



Také Hana Nedomova byla Uspésna. BohuzZel se mezi postupujici studenty neprobojovala, ale
se svoji praci Upravna vody Mostisté se ve své kategorii Enersol a praxe stala prvni nahradnici.

Hodnoceni skolniho kola psychologické olympiady na téma Kam Kracime?!
Vyherci tfidnich kol:

2.A Lenka Sobotkovd, Anezka Jurackova (omluveni pro nemoc), Katefina Hrncifova
2.L Katefina Vackova, Lucie Laznickova

3.A. Jitka Pokorna, Monika Trojankova (omluvena pro nemoc), Jachym Fousek, Ondfej Bradac,
Lenka Necesankova

3.L Katefina Houfova, Lucie Latzkova, Eva Koftunova

Kritéria hodnoceni psychologické olympiady

obsahova stranka prace- aktudlnost vybéru, osobni vklad autora
e pfinos pro spole¢nost

kreativita (vyzkum, diskuse, dotazniky, audio — video dokumentace)
e jazykova Cistota a rétorické schopnosti, smysluplné ¢lenéni prace
e uvedeni odbornych zdroja

1. misto: Ondiej Bradac, Jachym Fousek

2. misto: Katefina Hrncifova
3. misto: Jitka Pokorna
Vitézem publika se stali Jachym Fousek a Ondfej Bradac.

Vyherci 2 nejlepSich praci se zucastni krajského kola psychologické olympiady v Havl. Brodé
dne 12. 2. 2018.

Hodnoceni krajského kola psychologické olympiady

Dne 12.2. 2018 se vyherci Skolniho kola psychologické olympiddy zucastnili krajského kola
v Havlickové Brodé. Nasi Skolu prezentovali Ondfej Bradac ze 3.A (spoluautor prace Jachym
Fousek) a Katetina Hrnéifova ze 2.A

Téma letosni olympiady bylo ,Kam kracime”. Olympiady se zucastnily zdravotnické Skoly
z Havlickova Brodu, Trebice, Jihlavy a Zd’dru nad Sazavou. Celkem jsme shlédli 8 praci, které
byly zaméreny na hrozby internetu, nesnasenlivost a odsuzovani lidi, na optimismus a
spokojenost v Zivoté, na cestu Zivotem, problematiku vasné, rodiny, potravin, komunikace,
byznysu a porovnani Zivota mladé a starsi generace.

Komise vybrala jako vyherce naseho studenta Ondru Bradace, ktery zaujal Sirokym pohledem
na problematiku vyhynuti a rozvoje nasi planety a osobitym projevem.
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Ondra postoupil do celorepublikového kola, které bude 4. a 5. 4. 2018 na SZS v Kromé¥izi.

Gratulujeme k prvnimu mistu!

Hodnoceni celorepublikového kola psychologické olympiady

Ondrej Brada¢ z3.A postoupil zkrajského kola psychologické olympiddy do kola
celorepublikového. Zde prezentovalo svoji praci na téma Kam kracime jedendct soutézicich
z celé republiky.

Prvni den soutéze probéhlo losovani poradi soutézicich, prohlidka skoly a prednaska z oblasti
nutricniho poradenstvi. Také zasedla celorepublikova komise psychologické olympiady pod
vedenim Mgr. Kopecké z Liberce. Vecer jsme méli zorganizovanou prohlidku Kromérize pod
vedenim zkuSeného privodce. Druhy den probihala samotnd soutéz. Ondrej si nalosoval 1.
poradi a povedlo se mu zajimavé odprezentovat svoji praci. Komisi byl pozitivhé ohodnocen
jeho slovni projev a Siroké spektrum znalosti.

| kdyZ se Ondrovi nepodafilo pfivézt zadnou medaili, soutéZ i ostatni program si spolecné
s Jachymem Fouskem uzil a svych zkusSenosti vyuzZije pftisti rok ve stfedoskolské odborné
¢innosti.

Olympiada z ¢eského jazyka

V pondéli 11. prosince probéhlo skolni kolo olympiddy v ¢eském jazyce. Zucastnili se jej
zastupci véech roénik( SZS. Vitézkou se stala Andrea Kadlecova (4.L), druhé misto obsadila
Aneta Ondrackova (2.L). Obé divky budou reprezentovat skolu v okresnim kole, které se bude
konat dne 1. 2. 2018 ve Zd4Fe nad Sazavou.

Okresni kolo olympiady z ¢eského jazyka

Na Active clubu — SVC ve Zdafe nad Sazavou se konalo okresni kolo OCJ. Nasi $kolu
reprezentovaly Lucie Voborna a Andrea Kadlecovd. Obé divky v soutéZi uspély, Andrea
dokonce ziskala 3. misto, z néhoZ postoupila do krajského kola této soutéze.

Krajské kolo olympiady z ceského jazyka

Na Active clubu — SVC ve ZdaFe nad Sazavou se v dubnu konalo krajské kolo OCJ. Nasi $kolu
zde se cti reprezentovala Andrea Kadlecova.

Olympiada v anglickém jazyce

Olympidda v anglickém jazyce, ktera se skladala z poslechové ¢asti a ¢teni s porozuménim
textu, se konala 17. prosince 2017. Zucastnilo se ji 14 zakd z 1. — 3. ro¢niku.

V lednu 2018 probéhla ¢ast ustni, kdy bylo vybrano 6 nejlepsich z predchazejiciho kola.

Studenti se nejprve predstavili, potom si vybrali jedno z 10 konverzacnich témat, na zavér
popisovali obrazek. Porotu tvofili: Mgr. Marek Papousek, Ing. Jifi Dokulil a Mgr. Nikola
Apolinova. Vykony Zakl byly velmi dobré, rychle reagovali na otazku, pouzivali bohatou slovni
zasobu, vhodné uzivali fraze. Velmi pékné reagovali i Zaci 1. ro¢nik(.
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Dva Z4ci byli porotou zvoleni jako nejlepsi a zucastnila se soutéZze v ANJ v Unorovém okresnim
kole, kde obsadili 11. a 14. misto.

Projekt , Kraje pro bezpecny internet”

S koncem mésice Fijna byl uzavien soutézni kviz pro déti a studenty, do néhoz se také zapojili
nasi studenti stfedni Skoly.

V priibéhu mésice zafi a fijna studenti absolvovali e-learningovy kurz v ramci projektu ,Kraje
pro bezpeény internet”. Zastitu nad timto projektem md jako kazdoroéné Asociace krajd Ceské
republiky a Narodni centrum kybernetické bezpecnosti. Témata osmi letosnich lekci, které
kraje pro zdky ptipravily, se netykala jen bezpeénosti na internetu, ale zahrnovala také
problematiku socialnich siti, kybersSikany a dalSich aktudlnich témat, jez s informacnimi
technologiemi souvisi.

Kromé kurzl pro déti a studenty se mohou do tohoto projektu celoroéné zapojit také rodice
a vefejnost. Je zde pro né pfipraveno sedmndct neméné zajimavych témat. Ziskané znalosti si
na zavér mohou rovnéz ovéfit v soutéznim kvizu. Pokud v ném uspéji, ziskaji na zavér
Osvédceni o absolvovani e-learningového kurzu pro rodice a verejnost.

Soutéz ,,S vysocinou do Evropy“- 9. rocnik soutéze (Sk. rok 2017-2018)

UZ devatého roc¢niku této soutéze se loni zUcastnili Zaci nasi Skoly a kolektiv tfidy 3. L. Motivaci
pro Ucast v této soutézi pro né byly hodnotné ceny a moznost vyhrat zahrani¢ni zajezd pro
cely tridni kolektiv.

Studenti se dostali do 5. kola soutézZe, do uzsiho finale se jim probojovat nepodafilo. Soutéz
probéhla v mésicich zari 2017 aZ brezen 2018.

Okresni kolo SOC

V okresnim kole SOC soutézily v breznu dvé studentky nasi $koly, Aneta Hrubcova ze 4.L a
Markéta Jaitnerova ze 3.L.

Aneta Hrubcova soutéZila s praci nazvanou Partnerské vztahy. Aneta zaujala porotu zejména
svoji prezentaci. Ve velké konkurenci studentek Zdarskych gymnazii tedy po zasluze vybojovala
krasné druhé misto.

Markéta Jaitnerova soutézila s praci nazvanou Street dance — jeho styly a zranéni. Markéta
vybojovala treti, bohuzel nepostupové misto. Od poroty vyslechla, co by mohla na své praci
zlepsit a jednoznacéné doporuceni prihlasit se do soutéze znovu pfisti rok.

Aneta Hrubcova postupuje se svou praci do krajského kola, které se bude konat 26.4.2017 na
Gymnaziu v Trebici.

Krajska prehlidka SOC
V krajském kole SOC, kterd se konalo na Gymnaziu v Trebi¢i, soutéZila Aneta Hrubcova ze 4.L.

Aneta soutéZila s praci nazvanou Partnerské vztahy. Ve velké konkurenci studentld gymnazii
z celého kraje vybojovala krasné druhé misto.
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Projektovy den — taktické cviceni — takticka prvni pomoc pii mimoradnych situacich

V pondéli 28. 5.2018 se Zaci prvnich, druhych, tfetich rocnik(i a pedagogicky i nepedagogicky
personal Skoly zucastnili Skoleni ve zvladani taktické prvni pomoci pfi mimoradnych
udalostech. Agentura ProgressRescue zlJihlavy ptipravila program pro zdky, kde i na
stanovistich zkouseli zavadét nosni vzduchovod, turniketem zastavovat masivni krvaceni,
pfepravu osob na improvizovanych nositkach, udriovani tepelného komfortu za pomoci
termoizolacni folie, stfelbu na cil. Pedagogicti i nepedagogicti pracovnici Skoly ziskali
informace k ochrané Zivota zak( pfi mimorddnych uddlostech s praktickym ndacvikem pfi
ohrozeni teroristickym Utokem (stfelnou zbrani). Skoleni bylo zajimavou formou alternativni
vyuky.

Hodnoceni celostatniho kola soutéze v poskytovani PP v Brné 11. 6. a 12. 6. 2018

Dne 11. — 12. &ervna 2018 probéhla na SZS Jaselskad v Brné Celostatni souté? prvni pomoci s
mezinarodni U¢asti. Souté? se konala pod zastitou MS.

SoutéZ probihala ve dvou kategoriich — kategorie A byla uréena Zzakim stfednich
zdravotnickych skol. V letoSnim roce soutézilo 23 druzstev. Zde nasi Skolu reprezentovalo
soutéZni druzstvo studentek 1.L Leontina Cizinskd, Lukas Brychta, Vojtéch Novak.

Kategorie B pattila studentlim vysSich odbornych zdravotnickych $kol. SoutéZilo 7 druzstev.
Nasi sSkolu reprezentovalo soutézni druzstvo studentek 3. A Anna Vecefova, Katefina
Jurneckova a Barbora Vsianska

SoutéZici druistva pfijela z celé Ceské republiky a i ze Slovenské republiky. Souté? probihala
na téchto stanovistich:

e stanovisté A - zde byla mozZnost pouzit odborné pomucky, zranény byl jeden

e stanovisté B - prvni pomoc v domacnosti, zde byli dva zranéni, soutézici vyuzivali
pomlcky nachdzejici se vdomacnosti - pleny, kapesniky, domaci |ékarna atd.

e stanovisté C - prvni pomoc v terénu na Obilném trhu, zranéni byli dva

e stanovisté D - hromadné nestésti, soutézilo se na Obilném trhu, ranénych bylo 10
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Vykony soutéznich druZstev a spravné poskytnuti prvni pomoci hodnotila na kazdém stanovisti
odbornd porota slozend z lékarl brnénskych nemocnic, zachranarl, zdravotnich sester
pracujicich na oddélenich Urazové chirurgie v nemocnicich a odbornych ucitelek.

Hodnoceni mezinarodni soutéze prvni pomoci Mladé Bristé

Dne 20. 6. —-21. 6. jsme se zUcastnili mezinarodni soutézZe prvni pomoci. Do soutéze se zapojilo
33 druizstev z celé republiky a také druistvo ze Slovenska, Rakouska a Némecka. Soutéz
probihala v nadherném prostfedi tdbora v Mladém Bfisti. Byla dvoudenni. Soutéz byla na 8
stanovistich, kde ukolem soutézicich bylo roztfidit ranéné, poskytnout prvni pomoc, zavolat
ZZS, hodnotil se také velitel zasahu, komunikace v druzstvu a psychologicky pfistup k ranénym.
Stanovité byla vzdy s velkym poctem ranénych (hromadna nestésti) napt. dopravni nehoda,
popaleniny, komoce, bezvédomi, srde¢ni zastava dospélého. Nase druzstvo studentd prvniho
rocniku ve sloZeni Jan Kopfiva, Jan Stransky, Adéla Prombergerova a Veronika Zemanova
nebylo tak zkuSené jako ostatni druzstva, ale o to vice zapdlené. Dllezité je, Ze Zaci odchazeli
obohaceni o mnoho zkuSenosti, které jim tato soutéZ dala. Soutéz probihala v pfijemném
prostredi, byla vyborné zorganizovand a vSem se moc libila.

Sout&z PP-CCK

Dne 3.5. 2018 se t¥ida 3.A zuc&astnila soutéZe Prvni pomoci organizované CCK. Souté? byla
uréena zakam prvniho a druhého stupné zdkladnich Skol. Nasim zak{m byla svérena funkce
figurantl, dalSi pomdhali jako hodnotitelé na jednotlivych stanovistich, ostatni chystali
stanovisté, zajistovali ohrfati svaciny a podavani ndpoja.

Vsichni Zaci se svych tkol{l zhostili velmi zodpovédné a ze strany pani Polednové z CCK byla
jejich pomoc hodnocena velmi pozitivné.

Vytvarna soutéz: Skola plna andéld

Cas predvanoéni nam ozvlastnila vytvarna soutéi Skola pind andéli. Soutézit mohli jednotlivci
i skupiny ze viech tfid SZS se svymi andély, jez byli vlastnoruéné vyrobeni z nejriizné&jsich
materialQ.

O tom, ktery andél se nejvice libi, rozhodli studenti, ucitelé i ostatni pracovnici Skoly. Nejvice

jejich hlast ziskal andél Simony BroZové (3. A), druhé misto patfi andélské skupince vytvorené
Karlou Navrdtilovou (1. L), na pomyslnou bronzovou pfticku se snesl andél Elisky Musilové (1.L).

Vérime, Ze také tato soutéz prispéla k pozitivnimu naladéni vSech studentl i ucitel(i ve skole.

7 Spoluprace s partnery
Vzdélavani laické verejnosti v prvni pomoci

e PKS Zdar nad Sazavou

e Husquarna Zd4ar nad Sazavou

e Sraz motorkara Kfizanov

e Den hrdind vsednich dn(l Bystfice nad Pernstejnem
Cilem bylo proskoleni zaméstnanct firem a ucastnik( akci v zakladech poskytovani prvni
pomoci. Jednalo se o firmy PKS Zdar nad Sazavou, Husquarna Zdar nad Sazavou, déle akce Sraz
motorkara v Kfizanové a Den hrdinl vSednich dnl v Bystfici nad Pernstejnem. Vyuku prvni
pomoci zajistovaly odborné uditelky nasi skoly.
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Vramci akci probihala teoreticka i praktickda vyuka laické prvni pomoci. Zajemci z fad
verejnosti méli moznost vyzkouset si prakticky prvni pomoc.
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Den senioru

Pod zastitou Ministerstva prace a socidlnich véci Ceské republiky probihal 27. 9. 2017 ve Zdéte
nad Sazavou Den senior(. Pro starsi spoluobcany byl pfipraven bohaty program, ktery byl
zaméren na zdravotni a socialni problémy stafi. Nedilnou soucasti byly informacni stanky
nékterych organizaci, které se zabyvaji péci o staré spoluobcany. Nejvétsi zdjem byl o
informacni stanek, ktery patfil nasi Skole. Zde si mohli seniofi nechat zmérit krevni tlak a
hodnotu krevniho cukru. Celd akce se nesla ve velmi pozitivni ndladé. Tu umocnovala i
cimbdlovd muzika Majerdn. Pro nase zdky a starsi spoluobcéany to bylo pfijemné prozité
odpoledne.

Navstéva vedeni Nemocnice Pardubického kraje

Dne 6. 11. 2017 pfijeli zastupci vedeni Nemocnice Pardubického kraje. Studentim 4. Aa 3. S
predstavili jednotlivé Useky nemocnic. PFiblizili pracovni podminky a benefity pro
zaméstnance i brigadniky. Pro studenty bylo zajimavé, Ze nemocnice poskytuje i financni
stipendium po dobu vzdélavani.

Navstéva naméstkyné z Nemocnice Bulovka

Dne 22. 3. 2018 nas navstivila pani ndméstkyné pro osSetfovatelskou péci z Nemocnice
Bulovka. Studentiim 4. A popsala jednotlivé Useky nemocnice. PfibliZila pracovni podminky a
benefity pro zaméstnance i brigddniky. Néktefi studenti byli opravdu nadseni a chtéji zde po
ukonceni vzdélani pracovat.

Kolace pro hospic

Ve stfedu 4. fijna 2017 se nase Skola zapojila do ¢tvrtého rocniku kampané ,Kolac pro hospic”,
ktery organizovala Oblastni charita Zdar na Sazavou. Cilem celé akce bylo dozvédét se néco o
Domaci hospicové péci a pripadné ji financné podpofit zakoupenim kolacd, které vénovaly
pekdrny EMPEKA a.s. a pekafstvi Recice. Ukolem nasi $koly bylo proddvat kolage v rusnych
ulicich mésta Zdaru nad Sazavou. Do celé akce se zapojili studenti tietiho a ¢tvrtého roéniku,
ktefi s velkym nasazenim oslovovali obyvatele mésta a vysvétlovali vyznam zafizeni pro
nevylécitelné pacienty — hospice. Celd akce byla zdafila a jsme velmi radi, Zze nase skola mohla
prispét na dobrou véc.

Spoluprace s organizaci Portimo

Zastupkyné této neziskové organizace nabidla zakim a studentim nasi Skoly aktivni a
smysluplné vyuZiti volného ¢asu. Jednd se o pomoc rodindm s postizenymi détmi, rodinam
v nepriznivé situaci, pomoc pfi jednorazovych akcich, zapojeni do tvorivych aktivit pro déti a
mladez, pripravu na vyucovani apod. Dobrovolnici si tak mohou pfimo v terénu vyzkouset
praci s klienty, poznat nové lidi a prostiedi, ziskat zkuSenosti a zazitky a realizovat své ndpady.
Nékolik Zaka projevilo o tuto spolupraci zajem.
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Exkurze v nemocnici Na Bulovce

V patek 20. 3. navstivilo vedeni Skoly spolu se studenty 1. rocniku vyssi Skoly z Trnavy a jejim
vedenim Nemocnici na Bulovce v Praze.

Prohlédli jsme si podzemni nemocnici, ktera zacala byt budovana v roce 1952 a stavba byla
dokonéena o deset let pozdéji. Do roku 1990 byla v pfisném utajeni. Od roku 1991 je
zpfistupnéna. Tato nemocnice je pfipravena a vybavena na poskytovani péce v pripadé
vale¢ného napadeni ¢i jinych mimoradnych situaci. Nemocnice ma svoji nadrz na vodu a
generator jako zalozni zdroj energie. Ve tfech podzemnich poschodich jsou umistény pokoje
pro nemocné, véetné intenzivni péce, izolacniho boxu pro infekéni pacienty, pokoje pro
hospitalizované déti. Nemocnice disponuje i vlastnimi operaénimi sdly.

Po velmi zajimavé prohlidce ,, podzemky” exkurze pokracovala na Infekéni klinice, ktera patfi
k nejvétsim v CR. Jednotlivd pracoviité se specializuji na terapii infekci prenasenych klidtaty,
hepatitid, prjmovych onemocnéni, nemocnych s MRSA a HIV pozitivnich. Klinika ma vlastni
operacni a porodni sal a také boxy pro zvlast nebezpecné nakazy jako Ebola, SARS, MERS aj.

Exkurze byla velice zajimavd a kazdy si pfivezl nové poznatky. Velké podékovani patfi
veSkerému personalu, ktery se ndm ochotné vénoval.

Den otevienych dvefi

V prosinci a v lednu méla nase skola jako kazdy rok Den otevienych dvefi. V priibéhu téchto
dnl navstivilo nasi Skolu nékolik desitek zdjemcu o studium jak stfedni Skoly, tak vyssi skoly.
Néktefi se zajimali i o studium pfi zaméstnani, které nase Skola nabizi k ziskani maturity, ale i
v pomaturitnim studiu. U&astnici si mohli prohlidnout $kolu, zajimali se hlavné o odborné
ucebny, kde jim nasi zaci zméfili tlak a ukazali nékteré odborné vykony v osSetfovatelské péci.

V letaécich se zajemci seznamili s ucebnim planem jednotlivych oborl a uplatnénim
absolvent( na trhu préce.

Nasi Skolu zastupovali Zaci ze zdravotnického lycea i zdravotnického asistenta. Podavali
informace o moznosti studia nejen na SZS, ale i na VOSZ. Mé&fili tlak, seznamovali
s vystavenymi modely orgdn( lidského téla a odpovidali na dotazy.

Zajem o nasi Skolu byl velmi pfijemny. O studium se zajimali chlapci i divky.

Festival vzdélavani

9.11. 2017 se opét konal v Domé kultury ve Zdafe nad Sazavou Festival vzdélavani. Letodniho
ro¢niku se zucastnilo 80 skol ze vSech koutl republiky. Stejné jako v loriském roce mimo

nabidky $kol zde zajemci mohli navstivit i stanky firem Zdaru nad Sazavou, které zajisténou
autobusovou dopravou prevazeli zdjemce do svych firem k navstévé provozu.
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Nasi Skolu zastupovali Zaci ze zdravotnického lycea i zdravotnického asistenta. Podavali
informace o moZnosti studia nejen na SZS, ale i na VOSZ. M&¥ili TK, seznamovali s vystavenymi
modely organ lidského téla a odpovidali na dotazy.

Soubézné s propagaci v DK probihal na nasi skole i den otevienych dveti. Mnoho zajemcl
spolecné s rodici si prohlédlo nové zrekonstruované prostory nasi Skoly.

Zajem o nasi Skolu byl velmi pfijemny. O studium se zajimali chlapci i divky.
Didacta Trebic

Dne 19. 10. 2017 se zastupci nasi skoly z fad ucitelG a zakd zacastnili veletrhu vzdélavani
Didacta v prostorach Stfedni primyslové Skoly v Ttebici, kde se prezentovaly predevsim skoly
z kraje, ale vyjimkou nebyly ani Skoly ze vzdalenych koutl republiky. Propagace nasi Skoly z fad
74k se velmi mistrné a s naddenim ujali zdkyné 4. A — Monika Cepickova a 7ak 3. L Jakub
Gerlich, ktefi zadjemclm o néktery z nasich oborU pfiblizili bézny Zivot ve Skole, moznost stazi,
zahranicnich zajezdl, exkurzi, sportovnich akci a také predali vlastni pozitivni zkuSenosti
s praktickou vyukou v nemocnici.

Odborné ucitelky pohovofily s zaky i s rodici o pfijimacich zkouskach, obsahu jednotlivych
predmétl, moZnostech dalsiho studia a budouciho uplatnéni absolventl nasi skoly.

Navstévnici si v pfipadé zajmu mohli nechat zméfit krevni tlak a puls.

Vzhledem k pomérné velkému zdjmu o informace tykajici se naptiklad studia jednotlivych
oborl, poctu pfijimanych Zak(, moZnosti ubytovani na domové mladeze, hodnotime akci jako
velmi pfinosnou.

Evropsky veletrh pomaturitniho a celoZivotniho vzdélavani - GAUDEAMUS Brno 2017
2.11.2017

Dne 2.11.2017 se Zaci 3.A tfidy zucastnili veletrhu, kde byla zastoupena vétsina verejnych i
soukromych vysokych $kol a univerzit z celé Ceské republiky i spousta vystavovatell z celkem
16-ti zemi svéta.

Celkem se predstavilo 306 vzdélavacich instituci.
Na studenty ¢ekaly zajimavé doprovodné programy a poradenstvi:

e Prednasky o moznostech studia

e Poradensky servis

e Testovaci centrum

e Véda pro Zivot

e Centrum kariérového poradenstvi

e Poradenské centrum pro studium ve Velké Britanii

Vzhledem k pomérné velkému zdjmu o informace tykajici se napfiklad studia jednotlivych skol,
poctu prijimanych zakl, mozZnosti poradenské, hodnotime akci jako velmi pfinosnou.

vvvvv

Na této akci bylo prezentovano okolo 30 skol. Nase Skola zde méla jako jiz tradi¢né sv(j stanek,
kde jsme uchazeclm pfiblizovali studijni obory pro stfedni Skolu — Zdravotnicky asistent a
Zdravotnické lyceum. Zajemce jsme pozvali na prohlidku nasi Skoly v rdmci Dne otevienych
dvefi. Navstévnost této akce byla velka, a prestozZe zde bylo prezentovano vice zdravotnickych
Skol z okoli, bylo i nékolik vaznych zdjemcu o studium na nasi skole.
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Vitani obéanku

Zakyné 3. a 4. ro¢niku se i letos podilely na tradiénim Vitani ob&ankd na Radnici ve ZdaFe nad
Sazavou. V prab&hu vitani pomahaji maminkam s jejich détmi pfi ukonech obfadu. Zakim

patti velké podékovani, protoze tuto ¢innost délaji ve svém volném Case ve prospéch mésta a
jeho obcana.
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Mikulas byl opét za nemocnymi

Jako kazdy rok se i letos Zaci tésili na mikulasskou obchlizku v nemocnici. V péknych maskach
rozdavali balicky a usmévy po vSech oddélenich. Mnoho nemocnych si zavzpominalo na détska
|éta a v paméti hledali basnicky a pisni¢ky spojené s timto krasnym obdobim. Nejvétsi radost
byla nejen na détském oddéleni, kde déti spolecné s rodici vitali Mikulase, andéla a bali se
certq, ale také mezi seniory. Tam obavu z Certl vystfidalo dojeti a radost z milé navstévy.

Pfijemné prozity ¢as s détmi z materskych Skol

V pribéhu skolniho roku nas navstivili se svymi ucitelkami predskoldci ze tfidy Veverka a
Zajicek z Matefrské skoly VIacek a déti z Materské Skoly Kamarad. Déti se vétSinou rozdélily na
polovinu nebo do tfi skupin a kazdé skupiné se vénovali Zaci z jednotlivych tfid stfedni Ci vyssi
Skoly. Pripravili pro déti pestry, zdbavny, a i trochu poucny program. Déti se spolecné se Zaky
zapojily do obvazovani velkych plySaka i ¢asti téla svych kamardd(, vykoupaly, prebalily a
oblékly miminka, vyzkousely si zméreni krevniho tlaku, ptiloZzeni vakuové dlahy a namalovaly
pro nas i pro sebe krasné obrazky. Nakonec si vybarvily a vystfihaly sestersky cepec, ktery si
odnesly na pamatku.

Z nasi Skoly odchazely déti vidy veselé, nadSené a s dotazem, kdy budou moci pfijit znovu. Tak
se nékdy budeme zase tésit!

Hodnoceni Sovicky

Dne 14. 9. jsme se zucastnili prfirodovédné akce s nazvem Sovicka. Akce probihala pod zastitou
Méstské policie. Déle se na akci podileli Odbor Zivotniho prostredi, rodinné centrum Srdicko a
Skautska organizace.
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Program byl urcen pro déti, které si mohly vyzkouset tfidéni odpadkd, poznavani piktograma,
pozndvani rostlin a zvifat, podzimni vyrdbéni, vyprosténi tonouciho a poskytovani prvni
pomoci — resuscitaci ditéte, oSetfeni zlomenin a krvaceni.

Nase stanovisté navstivilo asi 50 déti, které byly spokojené. Po hodiné bohuzel akci prerusil
silny dést.

Hodnoceni akce Rozhodni se sam 2017

Tématem jiz tradicni akce Rozhodni se sam, ktera se konala prvni zafijovy den, bylo ,,Bezpecné
na siti a zdraveé Ziti“.

Jako i kazdy rok, tak i letos, prob&hla akce Spektra pod zastitou Kolpingova dila a mésta Zdar
nad Sazavou, na které si mohly déti i jejich rodice vyzkouset celou fadu sportovnich aktivit,
sezndmit se ze zasadami zdravé vyzivy, dozvédét se informace o poskytovani prvni pomoci a
rady, jak se bezpelné pohybovat na internetové siti. Hostem byl také moderator Radia
Vysocina Milan Rezni¢ek a David Pulkrabek, ktery v judu vyhral olympiddu v Singapuru.

Nase Skola méla stanek, kde si déti a jejich rodi¢e mohli vyzkouset resuscitaci u vSech vékovych
kategorii a formou hry déti zopakovat Cisla IZS a postup v pfipadé nehody, zranéni ¢i poZaru.

Se zajisténim akce nam pomohly studentky 1. A a i pfes nepfizen pocasi se velice povedla.
Besipacek, Mlady cyklista

Ve spolupraci s Méstskou policii Zd’ar nad Sdzavou a organizaci Besip jsme se letos opét podileli
na akcich pro Zaky zakladnich skol.

Nasi Zaci tfidy 2. A se svych ukold zhostili velmi odpovédné, at Slo o zajisténi stanovist
v poskytovani prvni pomoci nebo pfi pomoci organizace dopravni soutéze.

Vsem zucastnénym aktérdm velice dékujeme.
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Den déti

Studentky se v rdmci DNE DETI ve Zvoli u Bystfice nad Pernitejnem a ve Zdéie na Sazavou
zucastnily zdravotniho dohledu a provedly pfedndasku na téma prvni pomoc.

Bila pastelka

Ve stfedu 11. fijna 2017 probéhl u pftileZitosti Mezinarodniho dne bilé hole jiz 18. ro¢nik
celondrodni verejné sbirky Bila pastelka. Jeji vytéZek podpofi specidlni sluzby pro téZce zrakové
postizené poskytované v celé CR.

Studenti dostali bila tricka s emblémem Bilé pastelky a kasi¢ku, se kterou nasledné vyrazili do
ulic Zdaru nad Sazavou. Za poplatek 30,- K& nabizeli zdjemcdm bilou pastelku a kalendafik ve
tvaru zalozky na rok 2018.

Kazdy, kdo si koupi pastelku, podpofi zejména projekty SONS CR, Tyfloservisu, o0.p.s. a
krajskych Tyflo Center — vycvik vodicich psu, odstranovani dopravnich, orientacnich a dalsich
bariér, se kterymi se nevidomi kazdodenné potykaji na ulicich, v dopravnich prostfedcich a
budovach, ptipravu pro kvalifikaci a vstup na pracovni trh, volnocasové a sportovni aktivity.

8 Exkurze
JECMINEK — domov pro matky (otce) s détmi

V ramci predmétu Vychova ke zdravi tfidy 1.L a 2.A navstivily Domov pro matky (otce) s détmi.
Poslanim Domova pro matky (otce) s détmi je poskytnout prechodné ubytovani (nejdéle na
jeden rok) a pomoc téhotnym Zenam nebo rodi¢lim s nezletilymi détmi, ktefi se ocitli v
nepriznivé Zivotni situaci spojené se ztratou bydleni a nedokdzZou ji resit vlastnimi silami.
Individualnim ptistupem a prostfednictvim individualniho planovani jim organizace pomaha
prekonat tuto zivotni situaci, aby se mohli co nejdfive zaclenit zpét do pfirozeného prostiedi.
V ramci workshopu pracovnice zafizeni Kristyna Harvanek Starikova, DiS. seznamila Zaky
s poslanim a strukturou zatizeni. Nasledné probéhla diskuze na konkrétni témata. V zavéru
zaci méli moznost si zafizeni prohlédnout a pohovofit s uZivatelkami zafizeni.

Zaky byla aktivita hodnocena kladné, viichni si uvédomuji vyznam a potfebu pro spoleénost.
Nicméné vsichni se shodli v nazoru, Ze by nechtéli takto muset fesit svoji Zivotni situaci
v budoucnu.

SENIORPENZION Zd'ar nad Sazavou

Dne 21.12.2017 se zaci tfidy 3.A zucastnili v rdmci predmétu OSE a PAK exkurze do Domova
se zvla$tnim reZimem Seniorpenzion na hotelu Fit ve Zdéfe nad Sazavou. Toto zafizeni patfici
pod Socialni sluzby mésta zajistuje péci klientlm, ktefi potrebuji pravidelnou péci a pomoc
v dUsledku onemocnéni Alzheimerovou, stafeckou nebo jinou demenci.
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Vrchni sestra Mgr. Marie Souckova nas nejdrive seznamila se skladbou klient(, péci, ktera je
klientdm poskytovana, s personalnim zajiSténim i s moZnostmi zaméstnavani klientd.

Poté nds vrchni sestra provedla jednim oddélenim, ukdzala nam nékteré pokoje i spolecenskou
mistnost, kde mobilni klienti travi vétsSinu volného casu.

Ke konci nasi navstévy jsme zazpivali klientdm nékolik koled a vdnocnich pisni, néktefi se
k ndm i pfidali.

Exkurze byla velmi pfinosna pro nas vyucujici i pro zaky, zakim se v Domové libilo, chovali se
velmi vstficné, pratelsky a bezprostfedné, coz vyvolalo bezprostfedni chovani i u mnoha
klientd.

PONORKA - nizkoprahové zarizeni pro déti a mladez

V rdmci predmétu Vychova ke zdravi se uskutecnila exkurze Zak( 1.A a 2.L do PONORKY —
nizkoprahového zafizeni pro déti a mladez. Poslanim nizkoprahového zafizeni je poskytovat
klientim ve véku 13 az 20 let sluzby. Dochazi sem klienti, ktefi jsou v narocné Zivotni situaci
nebo jsou ohrozeni.

Z4aci v Gvodu ziskali informace od pracovnic zafizeni o funkci, naplni a volnogasovych aktivitach
zatizeni. Nasledné méli moznost zafizeni si prohlédnout a jednotlivé aktivity (napf. fotbalek,
kule€nik, mixazni pult) sami vyzkouset.

Navstévu nizkoprahového zarizeni PONORKA vSsichni Zaci hodnotili kladné.
Teleflex

Dne 9. 11. 2017 navstivili studenti z prvniho ro¢niku nasi skoly zdarskou firmu Teleflex, ktera
se specializuje na vyrobu a montaz zdravotnickych katetrizacnich prostfedkd a dychacich
obvodu. Tato firma patti k pfednim svétovym znackam katetrizacnich vyrobkd pro vaskularni
pfistup pti kritickych lékafskych zékrocich.

Rdno néas cekalo milé uvitani v zasedaci mistnosti, kde se studenti dozvédéli zakladni
informace o historii podniku. Shlédli jsme kratké video a vyrazili do terénu, kde jsme se
podivali a prosli samotné pracovisté a vyrobni prostory této firmy.

Studentlim se prohlidka firmy libila a byla velmi zajimava.
Nazev: Exkurze ,,Po stopach K. H. Borovského*

Studentky a studenti Il. ro¢nik( se v listopadu v doprovodu pedagogického dozoru zucastnili
jednodenni exkurze. Jejim cilem bylo pfibliZit jak Zivotni osudy, nazory, tak také novinarské a
literarni pasobeni vyznamné osobnosti ¢eského narodniho obrozeni - K. H. Borovského.

Prvnim bodem exkurze byla navstéva rodného domu K. H. Borovského v Borové u Pfibyslavi,
kde jsme si nejdrive vyslechli prednasku o této vyznamné osobnosti. Informovani jsme byli
také o Havlickové dcefi Zdence a jejich Zivotnich osudech.

Nasledné jsme si individualné prohlédli vystavené exponaty, méli jsme také moZnost zakoupit
si upominkové predméty. Privodkyné nam také predala nékteré tisténé materidly o
Havlickové Zivoté a plsobeni v ceském staté a také informace o pramenech k tomuto tématu.
Prosli jsme se také k borovskému kostelicku a ocenili krasny vyhled do okoli.

Pak jsme se vydali do Havlickova Brodu, kde jsme si prohlédli Havlicklv ddm. Zde nam
pravodce nejdrive priblizil vystavené exponaty, vysvétlil i vznik tzv. havlickovského kultu, ktery
vznikl po Havlickové smrti.
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Soucasti Muzea byla téz také expozice nazvana Mdda a odivani na Havlickobrodsku od 18. stol.
do soucasnosti. Studenti si prohlédli i tyto vystavené exponaty.

Studenti i vyucCujici zhodnotili exkurzi jako zdafilou. Jeji cil byl spInén.
Zdravotnicka zachranna sluziba Zd'ar nad Saazavou

Dne 20.12.2017 absolvovala tfida 1.L exkurzi na stfedisko ZZS na poliklinice ve Zdafe nad
Sazavou.

Zaci byli nejdfive sezndmeni s naplni prace zachranafil, se spadovou oblasti jednotlivych
stanovist ZZS v kraji Vysocina, s asovym limitem, ve kterém musi sanita vyjet ze stanovisté,
s dobou dojezdu sanity i na nejvzdalenéjsi misto spadové oblasti apod.

V druhé ¢asti exkurze byla tfida rozdélena na dvé skupiny, pficemz se kazdé skupiné vénoval
jeden ze zachranar(, ktery zakim ukdazal vnitfek sanitniho vozu, véetné pomlcek a
pristrojového vybaveni. Také byly zakiim zodpovézeny veskeré dotazy ohledné studia na
zachrandre, ndrocnosti povolani zdchranare, vyhod a nevyhod tohoto povoldni, ale také
krasnych pocitQ pfi zachrané lidského Zivota.

Obéma zachranarim patfi velké podékovani za to, jak peclivé se nam v pribéhu exkurze
vénovali. Zaky byla exkurze hodnocena velmi pozitivné.

IEETETT = R

Kdyz zavoni Stédrovka

Dne 22.12.2017 jsme si s nékolika Zakynémi, které se nechtély uéastnit volejbalového turnaje,
zasly do Regionalniho muzea na vystavu s nazvem KdyzZ zavoni Stédrovka. Na této vystavé jsme
se dozvédély spoustu informaci o starych zvycich na Vysociné spojenych s obdobim adventu,
Stédrym dnem, prvnim a druhym svatkem vanoénim, Silvestrem, Novym rokem i svatkem T¥i
krald.

Nékteré staré zvyky si mohly divky osobné vyzkouset. Vystava byla zajimavé a se zaujetim
dokreslena slovy pravodkyné a velmi pfijemné nas naladila na blizici se vanocni svatky.

Exkurze do Zdarské Knihovny J. M. Sychry

Pti exkurzi byli studenti 1. rocnik( seznameni s hlavni budovou knihovny, byli informovéni o
tom, Ze funguje i jeji pobocka na Nadrazni ulici. Dostali téZ informace o praci knihovny, a to o
pravidlech pljcovani knih. Knihovnice je zpravila o fungovani ¢itarny, ale téZ napt. o moznosti
vyuziti reSersni sluzby. Seznameni byli i s kulturnim programem, jez knihovna organizuje.
Nasledné byli uvedeni do zplsobu tfidéni a fazeni knih. Druhym bodem programu byla
prezentace v soucasnosti ¢tenarsky nejzajimavéjsich knih. Doplnéna byla i pfec¢tenim ukdazky
z jedné z nich. Exkurze byla uzaviena prochazkou knihovnou. Tato akce povzbudila studenty
ke ¢tenafstvi a nabidla jim dal$i kulturné-vzdélavaci moznosti ve Zdare nad Sazavou.
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Utad prace ve Zd'afe nad Sazavou

V mésici Fijnu 2017 se uskutecnila exkurze na Utfad prace ve Zd4rfe nad Sdzavou. Zu&astnily se
ji tiidy 1.A a 2.L, které byly s prib&hem této akce velmi spokojeny. Zaci zde byli sezndmeni
s aktudlnim stavem nezaméstnanosti v okrese Zdar nad Sazavou a podminkami pro vyplaceni
podpory v nezaméstnanosti. V pribéhu neformalni besedy byly studentim zodpovézeny
konkrétni otazky tykajici se uplatnéni jejich oboru na trhu prace. Spoluprace s Uradem prace
ve Zd4fe nad Sazavou se jevi jako pfinosna pro studenty nasi $koly.

Psychiatricka nemocnice Jihlava

Vramci pfedmétu OSetfovani nemocnych tfida 4.A navstivila psychiatrickou nemocnici
v Jihlavé. Zde hlavni setra Zaky provedla po aredlu, seznamila je s organizaci — jejim poslanim,
oddélenimi, zakladnimi diagndzami, se kterymi jsou v jejich nemocnici klienti hospitalizovani.
Nasledovala vlastni prohlidka arealu — gerontopsychiatrického oddéleni, rehabilitac¢nich dilen,
oddéleni zavislosti, oddéleni akutniho pfijmu. Hodnoceni — zaky byla exkurze hodnocena
kladné, vsichni si uvédomuji vyznam a potirebu pro spolecnost.

Exkurze do nemocnice

Trida 2.A navstivila v pondéli 16.4. RTG pracovisté. Zde byla tfida sezndmena s mamografii,
skiagrafii a skiaskopii, s UZ vySetifenim a s MR. Ddle ttida navstivila mikrobiologickou laboratof
a lékarnu. Zde byla sezndmena se zdkladnim provozem. Informace byly pfeddny poutavym
zplGsobem i s nazornymi ukazkami. Na zavér se 2. A zucastnila prednasky Iékare bez hranic
MUDr. DuSana Macha. Pfednaska byla velmi zajimava.

Pfednaska prim. MUDr. Macha — Lékafi bez hranic — mise v Sudanu

V pondéli 16. 4. si ve svém nabitém kalendati primar ARO MUDr. Mach nasel ¢as na pfedndasku
pro nase zaky stfedni a vyssi Skoly o své ucasti na misi v Sudanu.

Jak hodnoti akci sami Zaci?

,Doktor Mach mél prednasku velice zajimavou a moc dobfe se poslouchal. Mél vSe hezky
doprovazené obrazky, a tak se do pribéhu dalo krasné vzit.”

,Bylo to velmi zajimavé a naué¢né, moc mé to bavilo, spoustu jsem se toho dozvédéla. Pan
primar vykladal moc hezky, fakt védél, o ¢em mluvi.”

,Prednaska byla zajimava. Myslim si, Ze spousté z nds to vyvolalo r{izné pocity a pfimélo nas
to k pfemysleni o plytvani.”

,Prednaska byla super! Co se tyce projevu, stylu prezentace, i pfinosu pro nas. Po sto letech
jsem jednou ddaval opravdu pozor.”

V obdobné duchu se nesla hodnoceni ostatnich ziac¢astnénych.
Panu primafti dékujeme.
Hodnoceni prednasky na téma Domaci nasili

Dne 23. 4. byla studentim 2. a 3. ro¢nikd v ramci predmétu psychologie a komunikace
zorganizovana prednaska na téma Domadci nasili. Prednasejici Mgr. Kfoustek pracujici v Bilém
kruhu bezpedi vlihlavé zajimavym vypravénim, dokreslenym prezentaci, pouZitymi
videonahravkami a pfiklady z praxe studentiim priblizil aktualni problematiku domdaciho nasili.
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Studenti ziskali aktualni a nové informace o formach domiaciho nasili, o pristupu k obétem
domadciho nasili, o vyhosténi nasilnika z domu a 0 moZnostech pomoci.

Prednaska byla zajimava, aktudlni, dokreslena celou fadou pribéhd, situaci z redlného Zivota a
velice kladné byla hodnocena samotnymi studenty.

Oddéleni centralni sterilizace a centralni upravna lGZzek

Toto specializované oddéleni zajistuje sterilizaci a kompletni pfipravu opakované
sterilizovatelnych zdravotnickych prostfedk( pro COS a vSechna klinicka pracovisté a oddéleni
FN Brno.

Centralni Upravna ldzek (CUL), kterd spadd pod CS, zajistuje hygienicky a funkéni servis
nemocnicnich llzek vSech typ(, véetné pfisluSenstvi, a dezinfekci zdravotnickych pomfcek,
lGZkovin apod.

Exkurze byla tematicky zamérena na ucivo probirané v odbornych predmétech, u zakd se vsak
nesetkala s velkym zajmem.

Exkurze nemocnice Nové Mésto na Moravé
Dne 12.4. 2018 se zaci 4.L zucastnili exkurze na Rtg pracovisti v nemocnici v NMNM.

Naskytla se tu moznost ziskat zakladni informace a zhlédnou v provozu zakladni zobrazovaci
metody uvedeného pracovisté.

Podrobné bylo prezentovano CT a MR vysetifeni s moznosti shlédnuti provedeni u pacienta.

Druhou ¢&asti exkurze byla navitéva rehabilitaéniho oddéleni. Zaci zde se zajmem nahlédli do
moznosti fyzioterapie, kinezioterapie a ergoterapie v praxi.

Exkurze byla zaméfena na ucivo probirané v predmétech OSetfovatelstvi a OSetfovatelska
péce a pripravé k Mz, u zakl byl velkym zajmem a nadseni.

Masarykulv onkologicky ustav

V mésici dubnu navstivili Zaci 3. ro¢nikd stfedni Skoly a vyssi odborné skoly v ramci predmétu
OSE a PAK MasarykUv onkologicky Ustav v Brné. Exkurzi nds provadéla Mgr. Jetelova, kterd nas
seznamila s historii zafizeni, nejcastéjSimi onkologickymi diagndézami, moZnostmi |écby
onkologicky nemocnych i se systémem péce v MOU.

Kromé garance uplatiovani nejnovéjsich postupld vlécbé zhoubnych nadorld nabizi
onkologicky ustav napfiklad konzultace pro pacienty postupujici [é€bu v jiném zafizeni nebo
komplexni preventivni onkologické prohlidky, které si hradi pacient sam, ale i presto je o né
velky zajem. Na Zlutém kopci se také uplatriuji nejmodernégjsi pFistupy v chirurgické lé¢bé
nadorovych nemoci ve Wernerové pavilonu.

V priibéhu exkurze vystfidala pani magistru ve vykladu vrchni sestra z denniho stacionare, kde
se podava ambulantnim pacientim chemoterapie, a vrchni sestra z radioterapie, ktera zak(im

vysvétlila mozZnosti zevniho i vnitfniho ozarovani véetné davek a uUcinnosti u rlznych typl
nadorq.

V zavéru exkurze jsme si prosli aredl Ustavu a podivali se do dilny, kde se provadi arteterapie
jak hospitalizovanych, tak i ambulantnich pacientd véetné rodinnych pfislusnikd.
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Exkurze se velice vydafrila, zZaci i studenti byli spokojeni a prekvapeni novymi poznatky z
onkologické |écby, tuto exkurzi hodnotili jako jednu z nejzajimavéjsich, které doposud
absolvovali.

Nemocnice Havli¢ktv brod

Dne 25.1. 2018 se tfida 3.A vydala na exkurzi do Havlickobrodské nemocnice, konkrétné na
détské a gynekologicko-porodnické oddéleni.

Soucasti détského oddéleni (kromé oddéleni kojenc(i a batolat a oddéleni vétsich déti) je zde
Jednotka intermediarni péce pro nedonosené a rizikové novorozence. Zde se Zaci dozvédéli
specifika péce o déti s nizkou porodni hmotnosti, ale také to, Ze i po maturité je mozné na toto
oddéleni nastoupit a nemocnice jim umozni dostudovani nebo ziskani specializace v tomto
oboru.

Na gynekologicko — porodnickém oddéleni ukazala vrchni sestra zak(im nové upravené a
vybavené pokoje, kde nastavajici maminky travi ¢as ve vSech dobach porodnich a dvé hodiny
po porodu.

Tyto pokoje jsou prostorné a vybavené hydromasazni vanou a dalSimi relaxa¢nimi pomuckami,
usnadniujicimi prvni dobu porodni.

Dale si Zaci prohlédli zakrokovy sal a seznamili se s nej¢astéjsimi vykony, které se zde
provadéji.

Obé vrchni sestry byly na exkurzi peclivé pfipraveny, celou dobu se Zakim ochotné vénovaly
a zodpovidaly jejich dotazy, a proto jim patfi velké podékovani. Zaci se chovali vzorné, vyukovy
cil byl spInén a Zaci hodnotili exkurzi velmi pozitivné.

Anatomicky ustav Brno

V ¢ervnu 2018 jsme navstivili se tfidami 1. A a 1. L Anatomicky Ustav v Brné. Vystavenymi
exponaty nas slovem provedla Mgr. Véra Zapletalova, ktera studenty upozornila na zdejsi
zajimavosti nejen anatomie Clovéka, ale i nékterych malych zvifat. Poté byla individudlni
prohlidka, kde si studenti prohlédli systémové soustavy, které je nejvice zaujaly. Exkurze se
studentlm libila a urcité by ji doporucili i ostatnim.

RTG pracovisté POLIKLINIKA Zd'ar nad Sazavou

Zaci tietiho roéniku v rdmci pfedmétu Seminaf z chemie navstivili rentgenové pracoviété na
Poliklinice ve Zdafe nad Sazavou. Exkurzi absolvovali i studenti 1. roéniku vy$si $koly v ramci
predmétu Radiologie a nukledrni medicina.

Nejdrive zZaci vyslechli prednasku rentgenové laborantky o rentgenu, jeho pouziti, ochrané
pred rentgenovym zarenim. Dale se zaci dozvédéli jak prace na digitalizovaném rentgenovém
pracovisti probiha (snimkovani pacienta - snimek je uloZen v pocitaci, kde mize byt upraven
- snimek je zaslan lékari na posouzeni).

Po té studenti méli mozZnost s pani doktorkou prohliZet rizné snimky. Pani doktorka se snaZila
zakam priblizit, co na daném snimku mohou vidét. Zaci se béhem exkurze chovali ukaznénég,
exkurzi hodnotili kladné.

Miniexkurze Tvrz

V Utery dne 18. 4. 2018 jsme navstivili Zdarskou Tvrz. Zde jsme se seznamili s nejdulezitéjsimi
déjinnymi okamzZiky mésta, a to od jeho zaloZeni az po 20. stoleti. Dlraz byl kladen predevsim
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na déjiny vSedniho dne v 1. pol. 20. stoleti. Miniexkurze probéhla fadné, vychovny i vzdélavaci
cil byl splnén.

Dam lécby bolesti s hospicem sv. Josefa

Trida 2. S se 12. 4. 2018 zucastnila exkurze v Domé |éCby bolesti s hospicem sv. Josefa. Byli
jsme pfivitani v mistnim edukacnim centru, kde jsme zhlédli propagacni video o zakladni
myslence hospicové a paliativni péce. Poté nds velmi podrobnym zplsobem seznamila vrchni
sestra tohoto zafizeni s provozem jednotlivych oddéleni. Seznamila nas se zakladnimi pravidly
péce o terminalné nemocné. Podélila se s nami o zkusenosti s probihajicimi supervizemi na
jednotlivych pracovistich. Studenti hodnotili exkurzi jako pfinosnou, ale objevilo se i par
negativnich reakci. ,Velice se mi libil pfistup personalu ke klientim, jejich zplsob prace a
schopnost komunikace.”

Senior penzionu FIT

Tiida 1.S se dne 24. 4. 2018 zucastnila exkurze v senior penzionu FIT ve Zdafe nad Sazavou.
Exkurzi nds provazela vrchni sestra Mgr. Souckova, ktera nas seznamila s chodem penzionu,
se skladbou personalu a naplni jejich prace. Dostali jsme informace o tom, jak pfistupovat
k pacientim s demenci a dozvédéli se novinky o Huntingtonové chorobé. Pfi prohlidce
penzionu jsme méli mozZnost vidét profesionalni pfistup vrchni sestry i ostatniho personalu ke
klientdm penzionu.

Po skonceni exkurze jsem provedla se studenty vyhodnoceni exkurze. Exkurze byla pozitivné
hodnocena, studentiim se libilo poutavé povidani pani vrchni a velice pékny pfistup persondlu
k pacientlim s demenci.

Nemocnice v Havlickové Brodé

Z4ci 3. L oboru Zdravotnické lyceum se dle planu $kolnich odbornych aktivit zG¢astnili exkurze
do Nemocnice v Havlickové Brodé. Cilem exkurze se bylo sezndmit s Cinnosti détského
oddéleni — porodnického, intermediarniho a détského lGzkového oddéleni. V zavéru exkurze
se byli Zaci podivat i k baby-boxu umisténého v postranni ¢asti nemocnice.

Béhem exkurze byli Zaci rozdéleni do dvou skupin. Kazdé z nich se vénovala bud vrchni, anebo
staniéni sestra. Zaci byli seznameni s praktickymi ukony jednotlivych oddéleni a byl jim dén
také prostor ke kladeni otazek, éehoz mnozi z nich aktivné vyuzili.

Pro vétsinu Zaku byla tato exkurze velice podnétnou pro rozhodovani, kam by mohly smérovat
jejich kroky po maturité.

Zaci se béhem exkurze chovali velmi ukdznéné a pfi kladeni dotazC projevovali velkou aktivitu.
Exkurzi hodnotili pozitivné a pro né pfinosné.
Zhodnoceni exkurze do Nemocnice v Havlickové Brodé

Z4aci 3. A oboru Zdravotnicky asistent se zt&astnili exkurze do nemocnice v Havli¢kové Brodé.
Cilem exkurze se bylo seznamit s Cinnosti détského a gynekologicko-porodnického oddéleni.

Béhem exkurze byli Zaci rozdéleni do dvou skupin. Kazdé z nich se vénovala bud vrchni, anebo
stani¢ni sestra daného oddéleni. Zaci byli sezndmeni s chodem oddéleni, prohlédli si porodni
saly a intermedidlni jednotky détského a novorozeneckého oddéleni a navstivili zakrokovy
salek gynekologického oddéleni.
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Pro vétsinu Zakl byla tato exkurze prinosnd, protoZze navstivili oddéleni, které zatim v ramci
odborné praxe nevidéli a méli také moZnost zjistit si informace o dalSim vzdélavani v oboru
porodni asistentka a détska sestra.

Exkurze t¥idy 1.A po pfFirodnich a historickych pamatkach Podyji

11. a 12. Cervna se Zaci 1. A vypravili n dvoudenni exkurzi po pfirodnich a historickych
zajimavostech jizni Moravy. Cilem byla Vranovska prehrada. Plany ponékud zkfizZilo vice néz
dvou a pul hodinové zpozdéni vlakd, a tak se musel upravit program prvniho dne. Vzhledem
ke krdsnému letnimu pocasi, které panovalo po oba dny, mohli Zaci vyuzit nékterou z mnoha
aktivit, kterou kemp Vranovska plaz nabizi — koupani, vodni Slapadla, tanec, paleni tdboraku....

Druhy den se Zaci vypravili na Vranovsky zamek. Cast cesty absolvovali po vodé a potom pé&sky.
Cestou obdivovali krasy pfirody.

Pti zpdatecni cesté opét vlaky nezklamaly a mély zpoZdéni, takZe nase vyprava dorazila pozdéji,
nez bylo v planu.

| pfes uvedené peripetie to byl pékny vylet.
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Hodnoceni exkurze na ZZS v Jihlavé

Trida 1. Av ramci predmétu prvni pomoc navstivila Zdravotnickou zadchrannou sluzbu v Jihlavé.
Nejprve jsme dostali informace kfungovani integrovaného zachranného systému a
k organizaci prace na zachranné sluzbé v ramci kraje Vysocina. Pak jsme si prohlédli dispecink
a rozdélili se do dvou skupin. Ve skupinach jsme vidéli vybaveni sanitky a dostali jsme
informace k letecké zachranné sluzbé.

Exkurze byla pozitivné hodnocena Zaky, protoze vidéli fungovani zachranné sluzby v pfimém
prenosu. V pribéhu exkurze méla sanitka 2 krat vyjezd a vidéli i vzlétnuti vrtulniku.

I
T B

Exkurze do ZOO lJihlava

Ve stfedu dne 6. 6. 2018 se studenti 3. L vydali na exkurzi do jihlavské ZOO. Nejprve si v rdmci
vyukového programu ,Z00 kfizem krazem” prosli nékteré expozice a béhem fundovaného
vykladu se dozvédéli spoustu zajimavého. Nasledné si studenti prosli ZOO jesté samostatné a
zodpovidali otazky, které se tykaly savcl. Exkurze byla doplnénim znalosti ze zoologie.
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Vlastivédna exkurze — Karlstejn

Ve dnech 21. a 22. ¢ervna tfida 1. L absolvovala dvoudenni vlastivédnou exkurzi. Prvni den
jsme realizovali pési turu prijemnou karlstejnskou krajinou, prohlédli jsme si zatopené lomy
Velkou a Malou Ameriku. Po navratu do kempu jsme prozili krdsny spolec¢ny vecer — nad
ohném jsme si opekli Spekacky, pak se hralo na kytaru, zpivali jsme, povidali si.

Druhy den jsme méli jako hlavni bod programu prohlidku hradu Karlstejn.

Vlastivédna exkurze ndm prinesla spoustu novych poznatkd a zazitkd. Celkové byla exkurze
pfinosna.
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EXURZE DO BOTANICKE ZAHRADY V BRNE

Ve Ctvrtek dne 14.6.2018 se studentky 2.ro¢niku zdravotnického lycea vydaly na exkurzi do
Botanické zahrady v aredlu Prirodovédecké fakulty Masarykovy univerzity v Brné.

Nejprve vyslechly prednasku vénovanou fadé exotickych rostlin péstovanych ve skleniku

a béhem zasvéceného vykladu ziskaly spoustu zajimavych informaci. Poté se presunuly do
otevienych prostor zahrady, kde bylo ke zhlédnuti velké mnozstvi rostlin vSech moznych
Celedi, zemépisnych Sifek i nadmofrskych vysek.

Po celou dobu zpracovavaly studentky pracovni listy poskytnuté fakultou, ve kterych shrnuly
informace ziskané béhem vykladu a z vlastniho pozorovani rostlin.

Exkurze probihala za pfilemného pocasi a byla cennym praktickym dopliikem teoretickych
znalosti z botaniky.

SklaFska hut U hrocha

Studenti prvniho a druhého ro¢niku navstivili v mésici kvétnu a ¢ervnu Sklafskou hut U hrocha.
V této huti navazuji na zaniklou tradici vyroby Skrdlovického hutniho skla. Tato hut je
zamérena na glass turistiku.

Studenti nejdfive vyslechli audio nahravku o historii a vyrobé skla. BEhem poslechu sledovali
sklarské mistry pfi praci.

Poté se mohli podilet na vyrobé tfi vyrobka pfi tzv. sklareni.

Sbérny dvir

Zaci druhého a tfetiho ro¢niku v rdmci pfedmétu Chemie navstivili Sbérny dvir ve Zdare nad
Sazavou. Zaci se béhem exkurze sezndmili s fungovanim sbérného dvoru. Firma zabezpecuje
pravidelny svoz komunélniho odpadu ze Zd4aru nad Sazavou a okoli. Provozuje dotFidovaci
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linky na plasty a papir. Dale firma provadi sbér skla a kovosrotu, vlastni dilnu na demontaz
elektrospotrebicd.

Firma se snazi o co nejvétsi vyuziti odpadu. Vytfidény odpad se stava surovinou pro dalsi
vyrobu. Tim Setfi pfirodni zdroje a zlepSuje Zivotni prostfedi. Dale jsme navstivili pomérné
novou Bioplynovou stanici na zpracovani biologicky rozloZiteIného odpadu. Na této stanici
vznika z biologicky rozloZitelného odpadu methan, ktery je odvadén do Zdasu a zde je z ného
ziskdvdna energie a teplo.

Z4ci se bdhem exkurze chovali ukdznéné, exkurze probéhla podle planu.
MUZEUM NOVE GENERACE, areal Zamku ve Zd'afe nad Sazavou

Pfed ukonéenim skolniho roku byla pro zaky 1. L a 1. A zorganizovdna exkurze do Muzea nové
generace v aredlu Zamku ve Zdafe nad Sazavou, kde byl pro né pfipraven edukaéni program
Stabilitas loci — zdarsky klaster v labyrintu ¢asu.

Muzeum nové generace nabizi Zakim vyjimecnou moZnost komplexnich vzdélavacich
program, ve kterych se zak za pomoci moderni techniky posouva z historie do soucasnosti.
V Muzeu nové generace je zak vtazen nejen do historickych souvislosti, déjin uméni, ale i do
taji matematiky, fyziky i anatomie. VySe uvedeny edukacni program je koncipovan pro zZaky
stfedni Skoly, coZ od Zak( vyzaduje jiz urcitou orientaci v historii (historickd obdobi, umélecké
sméry).

Zaci byli rozdéleni do péti skupin. Kazd4 skupina se vénovala ur¢ité oblasti z historie Zdarského
klastera a vysledky svého badani nasledné prezentovali ostatnim spoluzakim. Velice pozitivné
byla hodnocena nejen jejich kvalita vypracovani zadanych ukol(i a jejich prezentace, ale i
mista, kde Zaci své vysledky prednaseli — barokni kostel, nadvofri.

Zaci byli s celkovou koncepci tohoto edukaéniho programu velmi spokojeni. Dvé hodiny
usilovné prace se jisté zakim vyplatily, protoze se dozvédéli nejen mnoho novinek z historie
pamatky UNESCO, ale zkusili si pracovat v kolektivu, své poznatky nasledné zcelit a poté i
prezentovat.

Praha

Tfida 3. L navstivila 12. a 13. 6. 2018 Prahu. 1. den exkurze byl vénovan navstévé Neviditelné
vystavy, kde si studenti mohli vyzkouset Zivot nevidomych. Prochdzeli po tmé rlznymi
prostfedimi a jejich Ukolem bylo se zorientovat a zapojit jiné smysly nez zrak. Poté jsme udélali
mensi okruh Prahou, pfi kterém jsme navstivili Prazsky hrad, prosli Nerudovou ulici
k Lenonové zdi a na kampu, poté studenti méli kratky rozchod. Vecer jsme shlédli v divadle
pod Palmovkou predstaveni s ndzvem Puste Donu k maturité?

2. den exkurze jsme navstivili nemocnici v Motole, a to urgentni pfijem, oddéleni asistované
reprodukce a dopravni systém nemocnice. Bohuzel jsme nevidéli heliport z divodu nepfizné
pocasi a potrubni postu.

Exkurze byla zfad studentd hodnocena kladné, zejména Neviditelnd vystava, divadlo a
ubytovani.
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Technické muzeum v Brné

V ramci predméta ,Fyzika“ a ,Déjepis” se studenti 2.L a 1. A zucastnili vySe uvedené exkurze,
kam odjeli spole¢né vlakem, pésky se pfemistili do muzea.

Byly stanoveny dva cile, a to:

e Prohlidka jednotlivych expozic, doplnéna prednaskou na téma Svét pary a vody
e Prohlidka expozice hmotnych pamatek od pravéku po dobu postmoderni

Zaci vyslechli vyklad pracovnika muzea u jednotlivych exponatd, nasledné si prohlédli napf.
kultura nevidomych, salon mechanické hudby, ,Ulicku femesel”, technickd herna a dalsi.

Navrat do Zdaru byl opét viakem.

Exkurze splnila svij ucel, Zaci byli spokojeni, chovali se vzorné.

Détské stfedisko BREZEJC
V ramci predmétu Vychova ke zdravi probéhla exkurze do Détského strediska Brezejc.

Pracovisté Brezejc je zafizeni pro osoby se zdravotnim postizenim, které poskytuje socialni
sluzby. Nabizi sluzby na miru télesné i mentalné handicapovanym détem, mladezi i dospélym.
Snazi se vytvofit rodinné prostredi dle prani jednotlivych uzivatell. Poskytuje komplexni péci
(vzdélani, vyziti, rehabilitaci, upevnovani spravnych navykl() a podporuje rozvoj jejich
osobnosti, tak aby si dokazali najit svoji Zivotni cestu (vhodné pracovni uplatnéni, integrace,
chranéné bydleni...).

Vyrocni zprdva o ¢innosti Skoly Stranka 46 z 69



Pfiprava na socialni zaclenéni a povolani je realizovana ve spolupraci se Zakladni skolou a
Stfedni Skolou Brezejc, kterd sidli v pronajatych prostorach pracovisté Bfezejc uZivatelé maji
k dispozici dvou a tfildzkové pokoje.

Zaci v uvodu ziskali informace od pracovnice zafizeni o funkci, naplini a sluzbach zafizeni.
Nasledné méli mozZnost diskuze a zafizeni si prohlédnout.

Hodnoceni — navstévu zafizeni vSichni Zaci hodnotili kladné, i kdyZz by v takovémto zafizeni
pracovat nechtéli.

Exkurze do Prahy

V rdmci predmétli Cesky jazyk a literatura a Osetfovatelstvi byla zrealizovana pro tfidu 3. A
dvoudenni exkurze do hlavniho mésta Prahy.

Program prvniho dne exkurze zahrnoval mj. ndvstévu Neviditelné vystavy, kde jsme si mohli
vyzkouset, jaky je svét bez zraku. Privodci vystavou se nam stali pravé nevidomi. Velmi cenné
byly také informace o tom, jakym zpUsobem se chovat k nevidomym a jak jim pripadné
pomoci.

Dale jsme si spolecné prosli historickou ¢ast Prahy, konkrétné Prazsky hrad, Nerudovu ulici,
Kampu, KarlGv most, Vaclavské nameésti.

Z centra Prahy jsme se pak pfemistili do Divadla pod Palmovkou, kde jsme zhlédli hru Marca

Normana, Toma Stopparda a Lea Halle pojmenovanou Zamilovany Shakespeare. Jde o
romanticky divadelni kus vypravéjici pribéh vzniku tragédie Romeo a Julie.

Druhy den exkurze byl vénovan navstévé FN v Motole. Zde jsme se sezndamili s chodem
détského kardiologického pracovisté, pfedstaveno nam bylo tézZ pracovisté urgentniho pfijmu
a specialni nemocnicni transportni systém.

Exkurze byla studenty i uCiteli zhodnocena jako velmi pfinosna.
Studenti se celou dobu exkurze chovali ukaznéné.
Neviditelnda vystava v Praze

Studenti 4. L se ve stfedu 25. 10. 2017 zucastnili interaktivniho cestovani do neviditelného
svéta, kde se ve tmé tmouci pokouseli orientovat pouze podle hmatu, zvuku a vlni.

Vsichni jsme si uvédomili, Ze o¢ima ziskdvdme nejvice informaci, Ze Zivot bez zraku posiluje
ostatni smysly.

Diky této dobrodruzné hodinové prohlidce jsme si odvezli mnoho poznatk( a i pfijemnych
zazitkd.
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Dukovany

Ve ctvrtek 3. kvétna 2018 se tfidy 2. A a 3. L zucastnily exkurze do precerpdvaci vodni
elektrarny DaleSice a jaderné elektrarny Dukovany. Na dalesické prehradé se zakim naskytl
pohled i do bézného provozu cenéného vodniho dila na fece Jihlavé. V Dukovanech se zase
sezndmili s chodem nejstarsi ceské jaderné elektrarny, procesem vyroby elektfiny a
nebezpecim blackoutu.

Miniexkurze HZS Zd'ar nad Sazavou

Trida 1. A se v kvétnu v ramci vyuky Prvni pomoci zucastnila kratké exkurze v sidle HZS ve
Zdaru nad Sazavou. Z&ci byli velmi poutavym a origindlnim zplsobem sezndmeni s naplini
prace hasi¢ského sboru, se zdkladni vyzbroji a dostupnym technickym vybavenim.

Zaci méli moznost vyzkouset si zasahovou uniformu, nahlédnout do jednotlivych hasi¢skych
vozU. Nejvétsim zazitkem byl pro studenty pobyt ve cvicném polygonu, ktery slouzZi i ke cviceni
jednotek dobrovolnych hasicu.

Z3kdm byly zodpovézeny viechny otadzky. Celd akce byla ze strany 7ak( hodnocena jako
prinosna.
0ddéleni urgentniho pfijmu a NIP

V Cervnu 2018 se studenti 1. ro€niku vyssi Skoly seznamili s chodem oddéleni urgentniho
pfijmu, ndplni prace sester, s pristrojovym vybavenim a pomuckami a pod dohledem stani¢ni
sestry si zopakovali praktické provedeni resuscitace na modelu.

Poté studenti navstivili oddéleni nasledné intenzivni péce, které slouzi k péci o pacienty, u
nichz doslo ke stabilizaci kritického stavu, jsou vSak dosud pripojeni na umélou plicni ventilaci.

Zde je stanitni sestra sezndmila se specidlni oSetfovatelskou pécéi o tyto klienty,
s problematikou postupného odpojovani od UPV, s rehabilitaénimi technikamii s persondlnim
zajisténim tohoto oddéleni.
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Diky vstficnému a ochotnému personalu, ktery nam predal vsechny dullezité a zajimavé
informace, byla exkurze ze strany studentl hodnocena velmi kladné.

Pozndavaci zajezd Rakousko, Némecko

V utery a stfedu 26.-27.9. 2017 se konal dvoudenni pozndvaci zajezd do Salzburgu a na
pevnost na hote Kehlstein pod pfezdivkou ,,Orli hnizdo“.

Program:

e prohlidka historického centra Salzburgu

e prohlidka hradu Hohen Salzburg

e prohlidka, Orliho hnizda“

e plavba po jezefe Konigsee
Pozndvaci zajezd byl uréen viem zakam Skoly. Na zdjezd se s ndmi vydalo 35 Zak( nasi
Skoly.Cilem zajezdu bylo seznamit Zaky s historii mésta a jeho architekturou, ale také navstivit
narodni park Berchtesgadenské Alpy (Orli hnizdo, Konigsee). Zajezd probéhl podle planu.
Program i ¢asy byly dodrieny. Zaci se po celou dobu zajezdu chovali ukdznéné a vsichni
zucastnéni si zaslouZi velkou pochvalu.

8.1 Besedy, prednasky, divadla

Pfednaska na téma chronické rany

V rdmci pfedmétu OSP se t¥ida 1.VOSZ zucastnila pfednasky MUDr. Brodiny na téma Lécba
chronickych ran. Obsahem prednasky bylo rozdéleni chronickych ran, rozpoznavani stadia

chronické rany a rizné metody hojeni chronickych ran. Kromé metody vlhkého hojeni byli
studenti sezndmeni i s moznostmi jako je larvoterapie, podtlakova terapie nebo debridement.

Studenty jako vZdy nejvice zajimala l1é¢ba pomoci larev Bzucivky zelené, ale celkové hodnotili
predndsku jako velmi zdafilou, pfi které si obohatili své védomosti pfi Ié¢bé chronickych ran.

Divadelni predstaveni Don Quijote de la mAncha

Dne 18. 12. 2017 zhlédli v ramci projektu Podpora kultury — 400 let Cervanta studenti 1. — 4.
ro¢nikd i ucitelé divadelni predstaveni Don Quijote de la mAncha. Divadelni kus byl volné
inspirovan pravé dilem velkého renesanéniho $panélského romanopisce - Cervanta. Slo o
volny sled gagl a veselych scének, velkym pozitivem byla jeho interaktivnost. Toto predstaveni
prispélo k ozvlastnéni skolni vyuky.

Divadelni predstaveni Dychej

V rdmci preventivnich program@l se Zaci 1. L zu&astnili divadelniho pFedstaveni DYCHEJ
v podani zdarského amatérského divadelniho krouzku.
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Divadelni pfedstaveni se konalo v komornich prostorach Kulturniho domu Zdar nad Sazavou.
Namétem k divadelnimu predstaveni se stala soucasna francouzska spisovatelka. Scénar
napsala vedouci divadelniho krouzku Mg.A. Jana Mifkova, kterd soucasné i celou hru
rezirovala.

Tématem predstaveni byly souc¢asné generacni vztahy, ale i vztahy v rdmci jedné generace.
Hlavni postavou byla dospivajici divka, ktera se nejen potykala sama se sebou (nedlvéra
v sebe sama), ale i s prvni laskou, s problémy uvnitf své skupiny (skupina jejich pratel), ale
zejména neharmonické vztahy s rodici, a to zejména s matkou, které vyvrcholily po rozvodu
jejich rodica. Divka neméla nikoho, na koho by se mohla s dlivérou se svymi problémy obratit,
protoze jeji nejlepsSi kamaradka odcestovala se svymi rodici do zahranici, a ostatni jeji spoluzaci
nebyli pro ni tak blizci, aby se jim mohla svéfit. Jeji problémy a konflikty vygradovaly v okamzik,
kdy ona nestastnou ndahodou a v plném afektu zabila svoji spoluzacku. Divce byl vyméren
dvoulety nepodminény trest ve vézeni. Z vézeni se vratila jiz jako plnoleta (devatenact let).

Na zavér predstaveni byli Zaci vyzvani k oteviené diskuzi k jednotlivym otazkam, které jim
zpracované téma odkrylo.

Divadelni predstaveni Letem sokolim

V utery dne 13. 3. 2018 byl zorganizovan pro Zaky Skoly zajezd do Brna. Hlavnim cilem bylo
zhlédnuti divadelniho predstaveni Letem sokolim v Divadle Bolka Polivky. Jednalo se o
klauniadu, ktera divaky nejen pobauvila, ale pfistupnou formou predstavila a zd(raznila idedly
sokolstvi a také silu pratelstvi.

Predstaveni se vsem velmi libilo.
Predstaveni Planeta Zemé 3000

Dne 14. 6. 2018 se v kiné Vysocina promitalo tradi¢ni pasmo spolku ,Planeta Zemé 3000“
tentokrat vénované zemi Myanmaru pod ndzvem- ,Myanmar divoka cesta do barmské rise”.

Z nasi Skoly se tohoto pasma ucastnili Zaci 1.L a 2.L, ktefi také v rdmci vstupného, které Cinilo
70 korun ¢eskych, obdrzeli ¢asopis Koktejl. VSichni byli s pfedstavenim jako vidy spokojeni.

Pfednaska: Etiketa

V atery 10. fijna méli studenti 1. L a 2. A moznost vyslechnout prednasku, jejimz tématem byla
etiketa.

V prvni ¢asti vénoval prednasejici pozornost napf. otazce cestovani autem, stolovani,
spravného obleceni a obuti zvl. ve vztahu ke spole¢enskym akcim. Druha ¢ast prednasky byla
pojata interaktivné. Doslo tedy i na nacvik chovani v tzv. kontaktnich situacich — napf. pfi
predstavovani se.

Studenti si osvézili a doplnili mnohé informace tykajici se chovani ve spole¢nosti.
Pfednaska byla pfinosna.
Rekvalifika¢ni kurz Masér pro sportovni a rekondi¢ni masaze

V letosSnim Skolnim roce probihal v prostorach skoly kurz pro zaky pod nazvem Masér pro
sportovni a rekondi¢ni masaze. Kurz byl realizovan pod hlavi¢kou Ceskomoravského institutu
vzdélavani Staré Hradisté u Pardubic. Cilem tohoto kurzu bylo naudit frekventanty jednotlivym
technikdm masirovani. Vyuka se skladala ze dvou ¢asti, a to ¢asti teoretické a praktické.
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Kurz byl zakoncen zavérecnou zkouskou, ve které predvedli Ucastnici vyborné védomosti a
dovednosti. Vedouci kurzu PhDr. Jifi Bec¢ka hodnotil kurz velmi pozitivhé a ocenil vzorny
pristup zakl skoly ke kurzu. | ze strany zaka byl kurz hodnocen velmi kladné a ocenili pfistup
lektord k nim.

Lyzarsky kurz 2018

Tak jsme opét po roce zamifili s prvnimi ro¢niky za snéhem ,do hor”. Co na tom, Ze je to za
humny. KdyzZ je zima jak ma byt, je plno snéhu vSude kolem a pokud do toho zasviti slunic¢ko a
jsou krasné stopy... Ale zima néjak letos ne a ne pfijit, snéhu malo, takie jsme trochu
pabérkovali.

Jestéze mame frySavsky ledovec, kde se da lyZovat i vtéch nejmizernéjSich podminkach
k radosti do lyZovani nadSenych studentd . To by ale do toho vSseho nesméla pfijit obleva
s destém. A tak prisel na fadu plan B, kdy jsme se vZili do role naSich biatlonistd a brazdili trasy
ve Vysocina Aréné u Nového Mésta. A na Harusdku je snih aZz do jara. TakZe zase za rok ...

Sportovné-turisticky kurz 2018

Studenti 2. ro¢nik(i se tradicné ,zocelovali“ na oblibeném sportovné-turistickém kurzu pod
vedenim Mgr. Jifiho Bubaka. Pétidenni akce se konala ve Skleném od 18. do 22. ¢ervna 2018,
kam se vét$ina studentl presouvala ze Zd'dru nad Sazavou. Nékolik zakél bylo ze zdravotnich
dlvod( osvobozeno.

Naplni kurzu byla cykloturistika, pési turistika, zaklady vodactvi (kanoe), jizda na Slapadle,
stfelba ze vzduchovky, koupdni, sportovni hry, orientace v prirodé a mapé, orientacni béh a
doslo i na stolni hry. Samozifejmosti byl spole¢ny taborak. Ziskané znalosti a dovednosti
studenti zurocili v zavodech, které je provazely po celych pét dni v ramci ,,celotaborové” hry.

vevys

mych bdjecnych kolegyn. Kurzu se zucastnilo 35 studentd, ktefi absolvovali 110 kilometr(i na
kole. Velkou pochvalu zaslouzi vSichni, kteti se nebdli, Casto pfekonali sva vlastni o¢ekavani a
svym tempem Uspésné dorazili az zpét pred nasi Skolu!
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9 Zapojeni do projektu

9.1 Projekty ve fazi udrzitelnosti
Projektova cinnost ve Skolnim roce 2017-2018

ODBORNE FILMY JAKO PROSTREDEK JAZYKOVE VYUKY

1. 3. 2010 — 28. 2. 2013 + 5 let udrzitelnost - V &ervnu 2018 ptedany SPS Jihlava posledni
protokoly-podklady pro posledni rok udrzitelnost — po schvaleni posledni monitorovaci zpravy
(ptedklada SPS Jihlava) projekt ukonéen.

Ke dni 1. 2. 2018 byla podéana dal$i zadost na projekt do Trnavy pro VOS a SS ZAHRANICN{
ODBORNA PRAXE ZDRAVOTNICKE SKOLY — projekt neschvalen.

ZDRAVOTNI SESTRA SE ZAHRANICNi ZKUSENOSTI

SZS a VOSZ Zdar nad Sazavou jako partner, hlavni koordinator projektu SZS a VOSZ Havli¢kGv
Brod, realizace leden 2018 — éerven 2020 (vyjezd student( VOS na praxi do Anglie)

OPERACNI PROGRAM — VYZKUM, VYVOJ A VZDELAVANI, programové obdobi 2014-2020 —
projekt ,$ablony” — PODPORA VZDELAVANI UCITELU A ZAKU, a to od 1. 9. 2017 do 31. 8.
20109.

Projekt ,,UCIME SE ZE ZIVOTA PRO ZIVOT*

Obdobi 2. pololeti 2018 (ptiprava), zahdjeni projektu zari 2018 (ukonceni projektu cerven
2020) na partnerskych Skolach (Cinnost koordinatora a aktivnich uciteld v oblasti vyuZiti
aktivizac€nich a transferovych nastroju v odbornych predmétech, fyzice a chemii, a to rozvoj
v povinnych oblastech ,kompetence k podnikavosti, iniciativé a kreativité” a , polytechnicka
vychova v pfirodovédnych oborech” a v oblastech dopliikovych , jazykové kompetence
v nejazykovych predmétech” a , Ctenarska gramotnost mimo vyuku ¢eského jazyka“.)

PiSEME, MALUJEME A TVORIME PODLE FOTOGRAFIE

V rdmci vystavy fotografii ,,0d algoritm( k polarizaci“ brnénského fotoklubu Freeland byl
pfipraven projekt ,PiSeme, malujeme a tvofime podle fotografie”. Po celou dobu vystavy,
kterd byla instalovana v Cechové domé ve Zdafe nad Sazavou v dobé od 12. prosince 2017 do
19. bfezna 2018, do téchto prostor pfichazeli Zaci ZUS Zdar nad Sazavou a v rdmci ,tvirich
dilen”i z4ci SZS, aby se inspirovali fotografiemi a psali a malovali podle nich. Béhem této doby
vzniklo mnoho textl a obrazkl, které se staly soucdsti vystavy. Pfi zavérecném ukonceni
vystavy byly vyhodnoceny nejlepsi prace zakl a tito nasledné odménéni. Poté byly texty a
obrazky umistény v prostorach skoly, kde si je mohli prohlédnout ostatni Zaci Skoly.

Projektova spoluprace se SZS Trnava

V ramci projektu Erasmus+ byla pro studenty Stfedni zdravotnické Skoly Trnava realizovdna
odbornd staz v Nemocnici Nové Mésto na Moravé. Hlavnim cilem odborné staze bylo seznamit
se se zvlastnostmi oSetfovatelské péce na nékterych oddélenich a ziskat nové zkusSenosti,
dovednosti a navyky v pé¢i o nemocné.

Staz probéhla v mésici dubnu. Pfi této navstévé si studenti vyssi Skoly procvicili znalosti
z oblasti akutni mediciny.

Cely pobyt byl doplnén o bohaty doprovodny sportovni a kulturni program. Studenti si
prohlédli mésto Zdar nad Sazavou, Jihlavu a Prahu.
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Pobyt student( z partnerské skoly byl pro obé strany velkym prinosem. Studenti ziskali celou
fadu novych zkusSenosti, dovednosti v péci o nemocné. Projekt byl ukonfen navstévou
projektového tymu ze SZS a VOSZ Trnava. Za pfitomnosti feditelky SZS a VOSZ RNDr.Valburgy
Lobotkové PhD.MPH, teditelky SZS a VOSZ RNDr. Marie Vystréilové a naméstkyné pro
oSetfovatelkou péci Nemocnice Nové Mésto na Moravé Jifiny Poulové byly studentlim
predany certifikaty a Europass mobility.

Vsechny zucastnéné strany zhodnotily projekt Erasmus+ jako velmi zdafily a vSichni doufame,
Ze projekt bude realizovan i v dalsich letech.

Na podzim 2017 studenti prvniho a druhého ro¢niku vyssi odborné Skoly a zastupci vedeni
gkoly navstivili SZS v Trnavé. Po pfijezdu se studentd ujaly vyuéujici z dané $koly. Po kratké
prohlidce Skoly a seznamenim s obory vyucovanymi na této Skole se studenti premistili do
mistni nemocnice, kde se zucastnili praktické vyuky. Poté studenti absolvovali exkurzi na
nékolika oddélenich. Nejemotivnéjsi zazitek si studenti odnaseli z oddéleni nasledné intenzivni
péce. Cela exkurze probihala ve velmi pratelském duchu a studenty byla kladné hodnocena.

Zastupci vedeni Skoly se seznamili s provozem S$koly, obory vzdélani, vybavenosti Skoly,
predevsim odbornych uceben. Zde jsme byli Gcastni vyuky oboru Masér a Zubni laborant.
Zavérem jsme projednali zajisténi praktické vyuky Zak( a student(l trnavské zdravotnické Skoly
v Nemocnici Nové Mésto na Moravé.

Prvni pomoc do Skol

PFes 300 74k osmych tiid zakladnich $kol progkolily zdkyné VOSZ v poskytovani laické prvni
pomoci v ramci projektu ,,Prvni pomoc do skol“, kterého se nase skola dlouhodobé ucastni
spole¢né s CCK.

Jako i v pfedchozich letech nejvétsi zajem byl o neodkladnou resuscitaci, a to zejména o jeji
prakticky nacvik. Zaky ale zaujalo i praktické procvi¢ovani obvazové techniky.

Nasim zakynim — lektorkdm garant projektu Mgr. Chvatalova dékuje za peclivou pfipravu a
profesiondlné odvedenou praci.
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Hodnoceni enviromentalni vychovy za skolni rok 2017/2018

e 7acii pedagogové jsou zapojeni do Projektu ,,Recyklohrani®, v rdmci kterého sbirdme
vybité monoclanky a rozbité elektrospotrebice

e pod zastitou vyuky chemie a fyziky Zaci navstivili ¢isticku odpadnich vod ve ZdaFe nad
Sdzavou

e 7aci byli vedeni k tfidéni odpadu a udrzovani Cistoty ve Skole i v jejim okoli, zi&astnili
jsme se akce ,,Cistd Vysocina“, v ramci které se uklizely komunikace kolem $koly

10 Vychovna a preventivni ¢innost

10.1 Kariérové a vychovné poradenstvi
Hodnoceni prace vychovného poradce

Vychovny poradce se v pribéhu celého skolniho roku zabyval vychovou a vzdélavanim zaku
s podpudrnymi opatfenimi, Zak( nadanych a Zak( ohroZenych skolnim neuspéchem. Ve
spoluprdci s metodikem prevence sledoval a fesil problémy se Skolni dochdzkou a prevenci
rizikovych forem chovani zaka.

Pfi feSeni vyukovych a vychovnych obtizi zak( zajistoval a zprostfedkoval diagnostiku a
poradenstvi (ve spoluprdci s tfidnimi uciteli, s vedenim $koly, s SPC a PPP Zd'ar nad Sazavou).
Ucastnil se na vytvareni planti pedagogické podpory a individuélnich vzdélavacich plan( zaka
ve spolupraci se Zakem, s tfidnim ucitelem, uciteli odbornych predmétl, vedenim Skoly,
zakonnymi zastupci Zdka a ostatnimi partnery. Pribéiné zajistoval intervenci u Zaka
ohrozenych Skolnim neuspéchem, spolupracoval s metodikem prevence na realizaci
preventivnich akci pro Zaky.

Béhem celého 3Skolniho roku vychovny poradce zajistoval vedeni dokumentace Zaku
s podpurnymi opatfenimi a IVP a aktualizoval ji, vedl pisemnou dokumentaci o své ¢innosti.
Dale se zabyval kariérovym poradenstvim, provadél zakladni orientacni Setfeni u zakud k volbé
povolani prostfednictvim zajmovych dotaznik(. Zajistoval navstévy zaka skoly v informacnich
poradenskych stfediscich uradu prace a poskytoval informace zakiim i rodi¢lim o moznostech
uplatnéni na trhu prdce. Pribézné predaval informacni materidly Zakiim o nabidkach vysokych
a vyssich odbornych skol a doporucoval navstévy dnl otevienych dveti téchto Skol.
Zprostredkovdaval ndvstévy zastupcl nemocnic, ktefi prijeli do skoly s nabidkou zaméstnani
pro nase absolventy.

Velkou pozornost vychovny poradce vénoval Zakim z odliSného kulturniho a socialniho
prostiedi, byly jim zdarma poskytnuty ucebnice a navrzen splatkovy kalendar na uUhradu
exkurzi a dalSich akci Skoly. Vzhledem k tomu, Ze stdle pfibyva rodinnych problému, resil
vychovny poradce Casto i sloZité rodinné situace.

10.2 Prevence rizikového chovani
Hodnoceni MPP za skolni rok 2017/18

V rdmci celého Skolniho roku probihaly akce na podporu prevence rizikového chovani u zakud
a studentd nasi skoly. Jednotlivé akce byly zaméreny na aktudlni témata — domaci nasili,
prevence zavislosti, pfiprava na budouci povolani.
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Skolni metodik prevence se béhem $kolniho roku sdm zUGéastnil nékolika vzdélavacich akci,
napf. Policie CR a drogova scéna na Zdarsku, setkani SMP, konference SMP v Havli¢kové
Brodé.

| rodice a verejnost byla zapojena do vzdélavani v ramci programu Nebezpecny internet, kde
poutavou formou byly prezentovany rizika internetu.

V ramci Skoly se resily jen drobné prohtesky proti fadu Skoly. V ramci vychovné komise bylo
udéleno nékolik vychovnych opatreni.

SPEKTRUM - kontaktni a poradenské centrum

V ramci pfedmétu Vychova ke zdravi probéhla exkurze tfidy 1. L v kontaktnim a poradenském
centru SPEKTRUM. Cilem exkurze bylo seznamit zaky se zafizenim, které poskytuje sluzby
lidem zavislym na navykovych latkach.

Sluzby jsou poskytovany ambulantni a terénni formou v okresech Zdar nad Sazavou a
HavlickQv Brod. Jsou anonymni a bezplatné, vyjma dvou sluzZeb, za které jsou vybirany drobné
pFispévky. Kontaktni a poradenské centrum Spektrum sidli ve mésté Zdar nad Sazavou v jedné
budové spole¢né s Adiktologickou ambulanci Kolping.

Poskytuji sluzby v téchto oblastech:

e Oblast prace s uzivateli nelegalnich navykovych latek

Cilem sluzeb je minimalizace skod u uZivatel( drog, pficemz pracovnici akceptuji, Ze klient v
dané dobé uZiva drogy a nechce ¢i nemlzZe prestat. Abstinence tedy neni podminkou
spoluprdce klienta se zafizenim. Kdyz se klient rozhodne pro abstinenci nebo pro Zivot s
drogou, vzdy je mozné mu nabidnout intervenci. Klientim je umoznén anonymni kontakt,
dochazi k navazovéani spoluprdce a poskytovani sluzeb (vyménny program, distribuce
zdravotnického materidlu, testovani na HIV, Zloutenky typu B a C, syfilis), predavani informaci,
poradenstvi, podpora...

Kontaktni centrum ma tym tvoreny socidlnimi pracovniky. Pracovnici dle potieby spolupracuji
s navaznou siti sluzeb, s ambulantnimi psychiatry, s programy detoxifikace, s terapeutickymi
komunitami, se stacionafi, s pravnimi poradnami, s probacni a mediacni sluzbou, se zafizenimi
socialni péce a dalSimi odbornymi zafizenimi.
e Oblast prace s rodici a blizkymi uzivatel(i

Cilem sluzby je podpofit a pomoci rodi¢tm ¢i dalSim lidem, jejichZ blizci experimentuji ¢i uzivaji
navykové latky. MUzZe se jednat o pripady, kdy rodic zjisti experimentovani ditéte s navykovymi
latkami, nebo kdyZz se napriklad pofebuje na néco ohledné zdvislosti zeptat. V téchto
pripadech nabizi organizace poradenstvi tykajici se konkrétni situace a poskytovani odbornych
informaci. To vSe bezplatné a s moznosti anonymity.

Zaci v uvodu ziskali informace od pracovnice zafizeni o funkci, ndpini a sluzbach zafizeni.
Nasledné méli moznost diskuze a zafizeni si prohlédnout.

Navstévu zarizeni SPEKTRUM vsichni Zaci hodnotili kladné, i kdyZz by v takovémto zatizeni
pracovat nechtéli.

Konference Havlickav Brod — , Kde se stala chyba“

Konference zdravotnik( v nelékarskych zdravotnickych povolanich se konala pod nazvem ,,Kde
se stala chyba“, jeji zastitu prevzala Psychiatricka nemocnice Havli¢k(v Brod.
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Jednotlivy prednasejici prezentovali aktualni témata:

1. Mgr. Karel Opravil, specidlni pedagog, lektor a poradce v oblasti komunikace, chovani a
mezilidskych vztah(. Détstvi a dospivani — ndstrahy z vychovy v rodiné.

2. MUDr. Areta Elischer, Centrum pro vyzkum, diagnostiku a [éCbu Alzheimerovy nemoci,

Ndarodni uUstav duSevniho zdravi Praha. Alzheimerova nemoc - novinky v diagnostice,
prevenci a mozZnostech Iécby.

3. Mgr. Antonin Kroustek, vedouci poradny Bily kruh bezpeci Jihlava. Domdci nasili.

Hodnoceni - témata byla vybirana tak, aby souznéla s dnesni spolecnosti a jejimi palivymi
problémy. Lektofi byly erudovani a uvadéli mnoho dopad a priklad(i z praxe. Konference byla
obohacujici o nové aktualni poznatky z jednotlivych odvétvi.

Beseda se zastupci Policie CR

Beseda se zaky 3. a 4. ro¢nik(l byla vedena policejnim psychologem a probihala v prostorach
Skolni jidelny.

Cilem besedy bylo nastinit zakiim hierarchii uvnitf jednotlivych slozek a odvétvi v ramci
policejnich uUtvarl. Beseda byla rovnéz zamérena na boreni nékterych ,myta”“, které mlze mit
bézna verejnost vstipené sledovanim nasich i zahrani¢nich detektivnich seriald.

Policejni psycholog také Zaky informoval o priibéhu a sloZitostech psychotest(, které musi
eventudlni zajemci o praci u Policie CR absolvovat. Celd beseda byla vedena formou
prezentace a ukazkou videomateriadll, které mély vzbudit zdjem Zakl o praci uvnitf
jednotlivych slozek v policejnim systému Ceské republiky.

V zavéru méli zaci moznost diskuse a vzneseni dotazu, ¢ehozZ také vyufZili a policejni psycholog
se jim snaZil co moznd nejpresnéji odpovidat. Zaci méli moznost v priibéhu se ptat a diskutovat
nad danou problematikou. Velkym pozitivem byly ukazky kazdodenni prace policista.

Hodnoceni — Zaky byla beseda hodnocena kladné, vSichni si uvédomuji vyznam a potrebu
prace policistl v kazdodenni praxi.

| i N
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Nehodou to zacina

V rdmci primarniho programu prevence probéhla beseda v kiné. Cilem projektu je prevence
nebezpecného chovani v silniénim provozu, zvysSovani odbornych znalosti z dopravni
problematiky a snizovani poctu zdvaznych dopravnich nehod plisobenim na mladez zejména
ve véku 15 az 20 let. Obsahova ¢ast poradu je zamérena na problematiku dopravnich nehod a
readlné ndsledky. V pofadu vystupuji odbornici — experti z danych oblasti a moderator. Porad
viak neni nudnym Skolenim, ba naopak je zajimavy a zabavny, vyuZivajici interaktivni prvky,
které studenty vtdhnou do déni.

Nehodou to zacina je interaktivni preventivni a zaroven vzdélavaci pofad, obsahuje praktické
informace o pficinach a nasledcich vaznych dopravnich nehod, o poskytovani prvni pomoci,
ale i o ucinkdach alkoholu a jinych navykovych latek na fidice...

Zaci méli moznost v pribéhu se ptat a diskutovat nad danou problematikou. Velkym pozitivem
byly ukazky jiz vzniklych situaci.

Zaky byla aktivita hodnocena kladné, viichni si uvédomuji vyznam a potfebu, protoZe jak se
fikd ,,neznalost zakona neomlouva“.

Déti v siti

Vramci primdrniho programu prevence probéhla beseda s lektory z Centra prevence
CEPECKO z Nového Mésta na Moravé. Zucastnili se ji ucitelé, studenti a Zaci $koly a zastupci
rodica.

Pfednasejici sezndmili poutavou formou s riziky internetu. Prezentovali nejcastéjsi formy
prace se socialnimi sitémi a jejich nebezpecim. Dale zde byly prezentovany konkrétni
kazuistiky, které méli vliv na dalsi Zivot dotéenych. Velkym pozitivem byly ukazky jiz vzniklych
situaci.

Setkani Skolnich metodik( prevence Brno

Setkani probéhlo po pétiletech od ukonceni vzdélavani. Byly zde diskutovany pfiklady z praxe,
legislativa a jeji uplatnéni, predavani zkugenosti, postaveni SMP v systému $kolského zafizeni
a jeho uplatnéni. Bylo pozitivni vidét zpétnou vazbu od lektoru, pfinosna byla i vyména
zkuSenosti s ostatnimi kolegy.

Setkani SMP v PPP Zd'ar nad Sazavou

Setkani probéhlo v prostorach Zdarské PPP, kde se hlavné hovofilo o legislativé a jejim
uplatfiovani v praxi, dale postaveni SMP ve kolském zafizeni, jeho pravomocich ve vztahu ke
Skolskému zakonu (napf. testovani zakd ...), vykaznictvi SMP v ramci celého $kolniho roku,
predavani zkusenosti z jednotlivych typ( $kolskych zafizeni. Bylo vidét, Ze vichni SMP se snazi
svoji praci vykonavat dobre, ale legislativa neni vzdy naklonéna.

Seminar pro vychovné poradce

Dne 10. listopadu 2017 se vychovnd poradkyné Irena Krabkova zucastnila seminare konaného
v Jihlavé. Soucasti seminare byly prehledné usporadané informace tykajici se volby studia,
dilezité informace vztahujici se k Narodnim srovnavacim zkouskam, informace o testu
Obecnych studijnich pfedpoklad( a prezentaci na miru (volba $koly, pfechod na VS). Vsichni
Ucastnici ziskali tiSténé materialy a pfistup k mésicnimu zpravodaji, ktery maturantdm prinasi
aktualni informace o déni v daném meésici (terminy Dn{ otevienych dveri, uzavérky prihlasek,
terminy zkousek atd.). Seminar byl velice podnétny a prinosny pro vSechny pfitomné.

Vyrocni zprdva o ¢innosti Skoly Stranka 57 z 69



Harmonizacéni kurz

Ve druhém zafijovém tydnu se konaly tzv. , harmonizaéni dny” tfid 1. A a 1. L. Kazda tfida
stravila dva dny v Rekreacnim stfedisku Zubfi, kde se o program postaraly Ctyfi animatorky
z Centra prevence Oblastni charity Zd'ar nad Sazavou. Cilem bylo pomoci 74kdim s adaptaci na
nové prostiedi, poznat se navzajem, dokazat spolupracovat, spolehnout se na druhé,
navzdjem se podrzet a utvofit fungujici a spolupracujici kolektiv. Pfi zahdjeni programu, ktery
byl velice pestry, Zaci sotva znali sva jména, kdyz odjizdéli, uz z nich byl opravdovy kolektiv.
S programem byli Zaci velice spokojeni, trapilo je jen nepfiznivé pocasi. Pfesto si vétSinu
ptipravenych her a ukolU uzili. Nejvice se jim libilo protahovani ,pavucinou®, pfi kterém se
museli spolehnout zcela na druhé, ddle ,bludisté” ve tmé nebo nocni hra, i kdyz se néktefti bali
a byli promoceni a zmrzli.

Doufame, Ze pratelska atmosféra, kterd panovala cely harmonizaéni kurz, vydrzi tfidam az do
4. rocniku!
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11 Hodnoceni planu ICT

Plan rozvoje ICT ve Skole ve Skolnim roce 2017-2018 byl z velké ¢asti spinén.

Skola je dostateéné vybavena poéitaci. Na zacatku $kolniho roku byly pofizeny nové notebooky
tak, aby vznikla mobilni pocitacova ucebna a nahradila jednu ze stavajicich pevnych uceben.
V priibéhu rekonstrukce skoly byla gigabitova lokalni sit rozsifena do celého objektu skoly.
Byla posilena konektivita pomoci Wi-Fi.

Ve skole se snazime vyuzivat sluzeb Office 365. Proto probéhla série Skoleni, kterd méla ucitele
|épe pFipravit na nové technologie, sdileni a Claudové sluzby. Ze strany ucitell vSak chybi vétsi
motivace pro zapojeni sluzeb do chodu skoly. Vzhledem k tomu, Ze nova legislativa upravuje
zpusob nakladani se skolni agendou, tak budou ucitelé vice motivovani vyuZivat online sluzeb
a vyuziji nabyté zkusenosti.

Média informuji o omezovani mobilnich telefonl ve Skolnim prostredi, ale nase Skola stale
zastava nazor, ze ICT prostiedky budou nedilnou soucasti Zivota nasich studentl. Proto se
snazime nevyuZivat restrikce, ale snaZzime se vést studenty k efektivnimu vyuzivani a nikoli
zneuzivani, technologii.

12 Spoluprace s rodici

V pribéhu skolniho roku se konaly dvé ttidni schlzky. Zastupci rodicl jednotlivych tfid se vzdy
pred schlizkami sesli v feditelné, kde byli informovani o pribéhu vzdélavani zakl, o skolnich
akcich, opravach skoly, projektové Cinnosti Skoly a hlavné o cinnosti Spolku rodica, ktery
pomaha Skole pfi organizovani rznych akci a finan¢né na né prispivd. Podpofil napfiklad zimni
vycvikovy kurz 1. ro€nikd, sportovné turisticky kurz 2. ro¢nikd, ples zak( 4. ro¢nikd, prispél i na
drobné odmény za uspéchy v soutézich, na plavani pro zadky ubytované na Domové mladeze
aj. Na tridnich schizkach pak byly tyto informace predany rodi¢cim. Dale byli rodice
informovani o prospéchu a chovani zaka, o tfidnich a skolnich akcich, sezndmeni s moznosti
konzultaci jak pro Zaky, tak pro rodice. Tridni schiizky navstévoval vychovny poradce a metodik
prevence.

Ples maturantu 9. 2. 2018

| letosni rok si nasi maturanti uZili plesovou atmosféru. Jejich pfiprava kulturniho programu
byla pilna a vyplatilo se. Vydafené nastupy, pllno¢ni prekvapeni, bohatd tombola a spousta
dalSich akci pomohla k vydarenému veceru.

Jsme radi, Ze na ples zavitaji i nasi byvali absolventi. Néktefi ples navstévuji pravidelné, jini
nahodné a vidy je to velmi milé.

O tanec se postarala skupina Maraton. VeCerem nas provedli zkuSeni moderatofi.
S poradatelskou ¢innosti pomahali rodic¢e, zaméstnanci i studenti.

Vsem, kdo se jakkoliv podileli na plese, moc dékuji a tésim se zase za rok ©
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Oslavy 45 let skoly

Studenti SZS a VOSZ Zd4r nad Sazavou si u piileZitosti 45. vyroéi existence $koly ptipravili pro
byvalé uclitele, absolventy a Sirokou verejnost Skolni akademii. Ta se uskutecnila 1. prosince
2017 v Méstkém divadle ve Zd’fe nad Sazavou. Tématem predstaveni byl $kolni rok. Akce se
setkala s velkym zdjmem a dle ohlasl i Uspéchem jak ze strany student(, tak i vefejnosti. Po
skonéeni kulturniho programu si zajemci mohli prohlédnout soucasnou podobu skoly a
v jidelné zavzpominat na ,staré” dobré ¢asy.
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12.1 Seznam internich vyucujicich skoly:

Mgr. Nikola Apolinova
Mgr. Petra Bednarova
Mgr. Jifi Bubdak

Mgr. Iva Coufalova

Ing. Jifi Dokulil

MVDr. Renata Hamernikova
Mgr. Iva Holemarova
PhDr. Vaclava Holubova
Mgr. Dagmar Chvatalova
Mgr. Jitka Janickova
Mgr. Milan Jebavy
MUDr. Irena Krabkova

Mgr. Monika Kratochvilova

Mgr. Hana Koskova
Mgr. Pavlina Lysa

Mgr. Miluse Mazlova
Mgr. Radana Novakova
PhDr. lvana Odehnalova
Mgr. lva Ostadalova
Mgr. Marek Papousek
Mgr. Jana Sehnalova
Mgr. Petra Stfechova
Mgr. Stanislav Smerda
RNDr. Marie Vystréilova

Mgr. Véra Zapletalova

12.2 Seznam externich vyucujicich Skoly

MUDr. Vladimir Krejci

MUDr. Romana Bélohlavkova

MUDr. Petr Uhlif
MUDr. Jonas Marecek
MUDr. Klara Snaselova

PhDr. Eva Sekorova

12.3 Provozni pracovnici Skoly:

Hospodarka skoly:

Vedouci Useku hospodareni Skoly:

Vedouci stravovani:

Kucharky:

Uklizecky:

Administrativni pracovnice:

Skolnik — adrzbaf:

Vyrocni zprdva o ¢innosti Skoly

Liana Sadecka

Eva Sulcova, DiS.

Hana Fejtova

Magda Spinarové

Miloslava Paleckova

Hana Fejtova

Kuthanova llona (od 1. 5. 2018 Malenovska Romana)
Bémova Petra (od 1. 2. 2018 Karstenova Véra)
Veronika Patkova

Mgr. Milan Jebavy
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12.4 Dalsi vzdélavani pedagogickych pracovniki

Projekt: PODPORA VZDELAVANI UCITELU A ZAKU (,SABLONY*)

Termin realizace:

Stiedni Skola

Osobnostné socialni a profesni rozvoj pedagogu

obdobi skol. rok 2017-2018 a skol. rok 2018-2019

aktivita 2017-2018 2018-2019 zapojeni
pedagogové
Vzdélavani pedagogt
projektova vyuka 8 hodin 8
polytechnické vzdél. | 8 hodin 8
ICT 8 hodin 8
Inkluze 24 hodin 1
ANJ 24 hodin 24 hodin 1
RUJ 24 hodin 24 hodin 1
Zapojeni ICT | 100 hodin 1
technika do vyuky
Doucovani zaka 16 hodin 14
Vyssi odborna Skola
Osobnostné socialni a profesni rozvoj pedagogti
aktivita 2017-2018 2018-2019 zapojeni
pedagogové
Vzdélavani pedagogii
projektova vyuka 8 hodin 8
polytechnické vzdél. | 8 hodin 8
ICT 8 hodin 9
ANJ 24 hodin 24 hodin 1
RUJ 24 hodin 24 hodin 1
Sdileni zkusenosti 16 hodin 1
Staze 12 hodin 48 hodin 4
Odbornik z praxe 30 hodin 1
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Staze pedagogtli u zaméstnavateli
FN Brno, Bohunice

e PDM (pracovisté détské mediciny), FN Brno
Navstivili jsme pracovisté internich détskych pacient(, nezralych novorozencl a infekéni
kliniku. Sledovali jsme zajisténi odborné péce o tyto klienty, zejména zajisténi zakladnich
Zivotnich funkci s pouZzitim nejmodernéjsich zdravotnickych pomdicek a pfistrojl. Porovnavali
jsme rozdil mezi péci o dospélé a déti, potfebu odborné kvalifikace pro péci na détské klinice.
Vyuku ve VOS by bylo vhodné doplnit odbornou exkurzi na oddéleni Neonatologie a ARO
vzhledem k nadstandartnimu technickému vybaveni.

KARIM (klinika anesteziologie, resuscitace a intenzivni mediciny) — prosli jsme vSechny 4
oddéleni, kde jsme se seznamili s indikacemi k 1é¢bé, lékari nam predvedli moderni pfistrojové
vybaveni na okamizité vySetfeni koagulace, sezndmili jsme se s obsluhou ddvkovacl lékq,
vyZivy, odsavacich katetr( a mobilniho dialyza¢niho pfistroje. Doporucujeme pro studenty nasi
VOS exkurzi s odbornym vykladem pro zkvalitnéni vyuku intenzivnich stavil v mediciné.

e GPK (gynekologicko — porodnicka klinika)
Na klinice jsme se seznamili s provoznim fadem jednotlivych oddéleni, skladbou klientek
(diagndzy, vék), délka hospitalizace, spadovost atd. Moznost uplatnéni diplomovanych
vSeobecnych sester na oddélenich,

Seznameni s nadstandartnimi IGzky, druhy porod( vcéetné alternativnich, nar(ist porodu
klient( jinych narodnosti a dileZitost znalosti ciziho jazyka a kulturnich odlisnosti pfi odborné
komunikaci s klienty.

Respektovani porodniho planu klientek.

Vyuziti simuldtord k porodim pti vyuce budoucich |ékarl a porodnich asistentek ve spolupraci
s Masarykovou univerzitou.

Porodnicka IGzka, rooming in, vliv Upravy prostfedi na pribéh porodu.

Z pobytu na GPK vyplynulo i nadale podporovat vyuku odborného ciziho jazyka, odborné staze
v cizojazy€né mluvicich zemich, posileni multikulturniho vzdélavani.

e CS (centralni sterilizace a Upravna lGzek)
Seznamili jsme zajisténi centralni Upravy lGzZek, jejich skladovani a vydejem na jednotliva
pracovisté nemocnice. Jednalo se o starsi typy llZek, které budou v nasledujicim obdobi
vymeénény za nova polohovaci lGzka. Zaznamenali jsme rozdil mezi ¢isténim béznych l0zek a
lGZek pro intenzivni péci. Vzhledem k tomu, Ze nasSe Skola jiz md v odbornych ucebnach
polohovaci lGzka, zaméfime se ve vyuce na jejich ovladani a manipulaci s pacientem.

e OKH (oddéleni klinické biochemie)
Zde jsme se seznamili s ¢&innosti nového japonského robotického pfistroje, ktery je jediny v CR.
Tento pristroj vyhodnocuje biochemické sady rliznorodych vzork( dle zadanych pozadavku
bez zasahu ¢lovéka ve velmi kratkém ¢asovém intervalu, urychluje a presné stanovuje vysledky
pozadovanych vySetfeni. Pro studenty doporucujeme zaradit do vyuky biochemie exkurzi na
toto unikatni pracovisté.

e KRNM (klinika radiologie a nuklearni mediciny)
Na tomto pracovisti jsme vyslechli pfednasku o historii Rentgenova zareni a jeho vyuziti
k diagnostice a Ié¢bé. Dale jsme byli sezndmeni s dalSimi diagnostickymi metodami (PET, MR,
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CT), jejich vyhodami a nezadoucimi ucinky. Dale jsme vidéli pojizdny rentgenovy pfistroj
starého a nového typu a dal$i mobilni diagnostické pristroje. Ddle jsme byli informovani o
finan¢ni ndrocnosti jednotlivych vySetreni a jejich prinosu k diagnostice rdznych onemocnéni.
Doporucujeme simulaéni vyuku na tomto oddéleni pfi provadéni jednotlivych diagnostickych
vysetreni.

e |KK (interni kardiologicka klinika)
Na této klinice jsme prosli vSechna oddéleni od standartnich po specializovana intenzivni
pracovisté. Byli jsme sezndmeni napt. s pfistrojem na hypotermii a ostatnimi mobilnimi
pfistroji, které jsou vyuzivany k intenzivni péci (EKG, dialyzacni pfistroj, resuscitacni sada,
davkovace léki a vyZivy, monitorovaci zafizeni), dale s organizaci prdce, zastoupenim
jednotlivych nelékarskych pracovnik( k zajisténi oSetfovatelské péce.

Byli jsme pfitomni na jednotlivych sdlech pfi zavedeni kardiostimulatoru, pfi provadéni
katetrizacni ablace pro poruchy srde¢niho rytmu, koronarografii, zavadéni stentt atd.

V teoretické pripravé se zaméfime na odbornou vyuku modernich zplGsobl [écby
kardiologickych onemocnéni, kterou by bylo vhodné doplnit prednaskou jednotlivych
odborniku s praktickou ukazkou stent(, cévnich katetr(, kardiostimulator aj.

Spolecné vzdélavani ucitelQ
Jednalo se o $koleni pro cely pedagogicky sbor na téma Kreativni metody ve Skole. Pozadavek
vyplynul ze zpétnovazebného dotazniku zak( o vzdélavaci ¢innosti jednotlivych uciteld.

Pedagogové byli na seminafi seznameni s tim, jak spravné tvofit pracovni listy, vyzkouseli se
metodu brainstorming v predmétech déjepis, matematika, anglicky jazyk, biologie.

Dalsi metodou byla myslenkova mapa a jeji vyuziti v praktické vyuce a dalSich predmétech a
metoda Carousel vyuzitelnd v anglickém jazyce. Pro zlepSeni motivace zak( byli uditelé
seznameni s nejrliznéjsimi kreativnimi rozcvickami, které lze vyuZzit pfi vyuce s pouZitim
vypocetni techniky, napf. hadankarska dilna, tajemna rovnice, asocia¢ni rady, kreativni
abeceda.

Ucitelé se déle naucili pracovat s program Zoner Photo, ktery pomuze pti zpracovani digitalni
fotografie. Program mohou vyuzivat jak Zaci, tak ucitelé.

ICT technik ve vyuce v ramci Sablon

PFi této vyuce se zapojil ICT technik aktivné do vyuky predmétti Cesky jazyk, Némecky jazyk a
Rusky jazyk. Vyucujici danych predmétl mohl ve 100 oducenych hodinach vyuzit sluzeb ICT
technika, ktery mu pfipravil mobilni funkéni zafizeni pro kazdého Zaka, v pribéhu hodiny byl
pfitomen vyuce a byl ndpomocen zaklm i pedagogovi pfi feSeni pfipadnych technickych
problému. ICT technik se podilel na spolecné ptipravé vyucovaci hodiny a nasledné reflexi po
oducené hodiné.

Odborné ucitelky se pti svém vzdélavani zamérily na ziskani novych odbornych poznatki
predevsim v klinickych oborech (chirurgie, interna, neurologie, geriatrie, rehabilitace).

DVPP — Roadshow pro skoly

Ve stfedu 11. 10. 2017 se Mgr. Stanislav Smerda a Mgr. Hana Koskova zt&astnili konference
Roadshow pro skoly 2017, kterd probéhla v Jihlavé. V dopolednim partnerském bloku kromé
jiného zaznély pfispévky od firmy Aruba, Epson, AV Media a dalSich. V odpolednim bloku od
13:30 hodin pak byla zafazena napt.témata tykajici se bezpecného pouZivani a spravy
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technologii, novych tipQ a trik( k programidm firmy Microsoft ¢i Minecraftu a jeho moznosti
ve vyuce.

vvs

Konference Asociace vyssich odbornych skol
Cilem konference Asociace vyssich odbornych skol byla volba nového vedeni asociace.

Dale bylo diskutovano postaveni vyssich odbornych Skol ve Skolském systému, predstaveni
Ulohy VOS z pohledu zaméstnavatel(i, uplatnitelnosti absolventd VOS na trhu prace a
zku$enosti z prace s absolventy VOS v praxi.

Hodnoceni - na konferenci vystoupilo hodné hostl, ktefi se vyjadfovali k jednotlivym
tématdm. Je jen Skoda, Ze mezi nas nepfisli vrcholovi predstavitelé ministerstev a nezaznéli
zde jednoznaéné zavéry v postaveni a budoucnosti VOS.
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13 Hospodareni Skoly

Stfedni zdravotnicka $kola a Vy3si odborné $kola zdravotnicka Zd'ar nad Sazavou

Hospodafreni Skoly za stfedni Skolu v roce 2017

Naklady 501 - Spotieba materidlu 219 867,14
502 - Spotieba energie 291 941,88
511 - Opravy a udrzovani 173 083,73
512 - Cestovné 54 858,23
513 - Naklady na reprezentaci 2 780,00
518 - Ostatni sluzby 826 308,58
521 - Mzdové naklady 7970 607,00
524 - Z4konné socialni pojisténi 2 668 744,00
525 - Jiné socidlni pojisténi 32 778,00
527 - Zékonné¢ socidlni ndklady 237 835,28
549 - Pojistné 14 559,68
551 - Odpisy dlouhodobého 155 014,50
majetku
558 - Naklady z drobného 310 195,89
dlouhodobého majetku
563 - Kurzovni ztraty 4 430,17
Naklady Celkem 12 963 004,08
Vynosy 602 - Vynosy z prodeje sluzeb 393 380,00
603 - Vynosy z prongjmu
648 - Cerpani fondd 19 745,00
649 - Ostatni vynosy z ¢innosti 6 387,00
662 - Uroky z b&znych uéth 108,47
663 - Kurzové zisky 202,27
Vynosy Celkem 13101 387,54 138 383,46
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Stiedni zdravotnicka $kola a Vy$&i odborna $kola zdravotnickd Zd'ar nad Sazavou

Hospodareni Skoly za rok 2017

Naklady 501 - Spotfeba materidlu 879947,73
502 - Spotfeba energie 511 878,39
511 - Opravy a udrZovani 253 823,06
512 - Cestovné 71 865,15
513 - Naklady na reprezentaci 4 188,00
518 - Ostatni sluzby 1301 291,10
521 - Mzdové naklady 11 475 959,00
524 - Zakonné socialni pojisténi 3760 565,00
525 - Jiné socialni pojisténi 46 128,00
527 - Zdkonné socialni naklady 347 510,16
549 - Pojistné 29 134,68
551 - Odpisy dlouhodobého 250417,00
majetku
558 - Naklady z drobného 423 389,29
dlouhodobého majetku
563 - Kurzovni ztraty 27 056,79

Ndaklady Celkem 19 383 153,35

Vynosy 602 - Vynosy z prodeje sluzeb 1630922,00
603 - Vynosy z pronajmu 37 400,00
648 - Cerpani fondd 29 245,00
649 - Ostatni vynosy z ¢innosti 8 757,00
662 - Uroky z béZnych uctd 108,47
663 - Kurzové zisky 400,91
672 - Vynosy vybranych mistnich | 17 968 259,00
vladnich instituci z transferd

Vynosy Celkem 19 675 092,38

Hospodafisky vysledek 291 939,03
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14 Bezpecnost a ochrana zdravi
ROZBOR o skolni trazovosti déti, Zakl a studenti za obdobi 01. 09. 2017 — 31. 08. 2018

e Vsouladu s poZzadavkem vyhlasky ¢. 64/2005 Sb. ve znéni vyhlasky ¢. 57/2010 Sb.,
ustanoveni zakona 262/2006 Sb. je v zajmu identifikace nebezpedi a rizik a
nasledného pfijimani opatieni v souladu s Urazy déti, zakl a student(l je zpracovavan
rozbor Urazd déti, zakd a studentd.

e Svysledkem Rozboru doporuduji seznadmit vSechny zaméstnance vcetné pfrijeti
potfebnych opatreni

e Rozbor po vyplnéni uloZte jako samostatnou prilohu Smérnice pro evidenci Urazu
déti, Zakl a studentd.

Popis polozky Pocet
Pocet Uraz( déti, Zaka a studentl celkem (s absenci i bez absence) 24
Pocet Uraz( déti, Zaka a studentd s absenci, nebo kdy byl sepsan zdznam pro 14
odskodnéni

Z toho pocet Urazt smrtelnych -

Pocet odSkodnénych urazd celkem 10

Celkova ¢astka vyplacend za odSkodnéni 54.000,-

DRUH CINNOSTI

POLOZKA | NAZEV POCET
1 Vyucovaci hodina 1
2 Pfestavka -
3 Praktické vyucovani nebo prakticka ptiprava 8
4 Péstitelské prace, praktické ¢innosti a dilny -
5 Télesnd vychova — skupinova cinnost 11
6 Télesnda vychova — individualni ¢innost 1
7 Skolni vylet -
8 Sportovni akce a soutéze -
9 Kurzy plavani, lyZovani a sportovné-turistické kurzy | 2
10 Jiné Cinnosti 1
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15 Podékovani skole
Oblastni spolek CCK Zd'ar nad Sazavou

Podékovani za pomoc pfi organizaci okresni soutéze Mladych zdravotnik( a za dlouhotrvajici
spolupraci pfi konani dalSich akci tykajicich se vyuky prvni pomoci.

Nemocnice Nové Mésto na Moravé

Podékovani za profesionalni praci studentek VOS p¥i odborné praxi a zakd SZS pfi souvislé praxi
na lGZkovych oddélenich nemocnice.

Oblastni charita Zd'ar nad Sazavou
Podékovani za praci studentek v terénni oSetfovatelské péci.
Zakladni Skoly zapojené do projektu PP do skol

Podékovani za profesionalni vedeni vyuky prvni pomoci.
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