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1. IDENTIFIKACNI UDAJE SKOLY

1.1 Nazev Skolniho vzdélavaciho programu

Skolni vzdélavaci program (dale je pouZivana zkratka ,,SVP*) zpracovany podle Ram-
cového vzdélavaciho programu pro zakladni vzdélavani (dale je pouzivana zkratka RVP ZV)
ma nazev ,,Uc¢ime se noveé v ZS Smetanove®.

Na vysvédCeni je uvadén v delsi variant¢ ,,U¢ime se nové v ZS Smetanové - Skolni
vzdélavaci program pro zékladni vzdélavani®.

1.2 Udaje o $kole
Nazev skoly: Zakladni Skola, Skute¢, Smetanova 304, okres Chrudim

Adresa skoly: Smetanova 304
539 73 Skutec

ICO: 75016028
Resortni identifikator zafizeni: 600 090 604
Reditel 8koly: Mgr. Leos Lukastik

Kontakty: tel.: +420 469 350 292
e-mail: zs.smetanovask@tiscali.cz
www: http://www.zs-smetanova.cz

Soucasti Skoly: Zakladni skola, 1ZO 102 142 637
Skolni druzina, IZO 117 200 379

1.3 Zrizovatel

Nazev: Meésto Skuteé

Adresa: Palackého namésti 133
539 73 Skute¢

ICO: 00270903

Kontakty: tel.: +420 469 326 403
e-mail: mesto@skutec.cz
www: http://www.skutec.cz


http://www.zs-smetanova.cz/
http://www.skutec.cz/

1.4

Platnost dokumentu:

Skolni vzdélavaci program ,,U¢ime se nové v ZS Smetanové” byl projednan $kolskou radou
dne 27. 8. 2007 a byl vydan dne 31. 8. 2007 s platnosti od 1. 9. 2007 pod ¢islem jednacim
Z8 249/07.

Tento dokument byl vydan na zakladé ustanoveni § 3 odst. 2 a § 5 odst. 3 zédkona ¢. 561/2004
Sb., o ptedskolnim, zédkladnim, stfednim, vys§im odborném a jiném vzdélavani.

Dokument byl zpracovan podle Rdmcového vzdélavaciho programu pro zakladni vzdélavani
upraven¢ho Opatfenim ministryné Skolstvi, mladeze a télovychovy ¢j. 15523/2007-22 ze dne
26. ¢ervna 2007 s ucinnosti dnem 1. ¢ervence 2007.

Upravy, zmény:

1.

Druhé¢ vydani Skolniho vzdélavaciho programu bylo ptredlozeno Skolské radé
k vyjadieni dne 26. 8. 2012. Dokument byl vyddn dne 31. 8. 2012 s platnosti od
1.9.2012.

Treti vydani Skolniho vzdé&lavaciho programu bylo provedeno na zakladé Opatieni
ministra Skolstvi, mladeze a télovychovy ¢j. MSMT-2647/2013-210 ze dne
29. ledna 2013 s G¢innosti dnem 1. zafi 2013.

Dokument byl ptredlozen skolské radé k vyjadieni dne 26. 6. 2013 a byl vydan dne
28. 6.2013 s platnosti od 1. 9. 2013.

Ctvrté vydani §kolniho vzdélavaciho programu bylo provedeno na zakladé Opatfeni
ministryné¢  Skolstvi, mladdeze a télovychovy ¢j. MSMT-28603/2016 ze dne
22.unora 2016 s ucinnosti dnem 1. bfezna 2016.

Dokument byl ptfedlozen Skolské radé€ k vyjadieni dne 30. 6. 2016 a byl vydan dne
31. 8. 2016 s platnosti od 1. 9. 2016.

Upravené Ctvrté vydani Skolniho vzdélavaciho programu bylo provedeno na zakladé
provedené revize a hodnoceni SVP ze dne 9. dubna 2018.

Dokument byl piedloZen Skolské radé k vyjadieni dne 28. 5. 2018 a byl vydan dne
30. 6. 2018 s platnosti od 1. 9. 2018.

kulaté razitko skoly

Mgr. Leos Lukastik, feditel Skoly



2. CHARAKTERISTIKA SKOLY

2.1  Uplnost, velikost a umisténi §koly

Zakladni skola, Skutec¢, Smetanova 304, okres Chrudim je organizovana jako uplna zakladni
Skola, jejimz ziizovatelem je Mésto Skute¢. Nachazi se v centru mésta nedaleko od centralniho
Palackého namésti. Je spadovou $kolou i pro Zaky z nékolika okolnich obci. Skola byla
zalozena v roce 1896 a patii mezi sttedné velké zékladni Skoly; jeji kapacita je stanovena na
450 zakt. Soucasti Skoly je Skolni druzina s kapacitou 90 zakl ve ctyfech oddé€lenich (G¢innost
od 1.9.2015).

2.2 Podminky vyuky

Skolu tvoii jedna ucelena dvoupatrova budova, ktera vznikla postupnymi piistavbami. Ta
posledni je z roku 1983. V posledné budované pristavbé je ptistupny pro zaky a zaméstnance
Skoly suterén budovy. Ke Skole patii Skolni dvorek a prostorové Clenité travnaté plochy. Pro
vyuku télesné vychovy a pohybovych a sportovnich aktivit vyuziva Skola prostory Méstskych
sportovist'.

Skola prochézela a i nadale prochazi postupnymi Upravami a rekonstrukcemi. Zasadni
zménu vzhledu budovy ziskala Skola diky realizovanému projektu na zatepleni budovy v roce
2013. Vroce 2016 probé¢hly upravy skolniho dvora a chodniku v okoli skoly, uplna
rekonstrukce kotelny nebo oprava Casti stfechy. Vnitini Upravy zamétené na zlepSeni podminek
vyuky 1 bezbariérovost jsou realizovany postupné. VsSechny upravy podléhaji pifisnym
podminkam bepecnosti, ale také funkcnosti a estetiCnosti prostiedi.

Pti vyuce zaka jsou sledovany nasledujici podminky:

- prostorové a materialni podminky,

- podminky pro hygienické a bezpecné vzdélavani,
- psychosocialni podminky,

- personalni podminky,

- organizac¢ni podminky.

Pro vyuku zakt je ptipraveno 17 uceben, z toho je jedna u€ebna odborné pro vyuku fyziky
a chemie. Pro vyuku menSich skupin zaktl, zejména pro vyuku informatiky a cizich jazyku, je
pfipravena ucebna ICT. Vyuka pracovni vychovy probihd v dilndch a cvicné skolni kuchyni.
I kdyZ kola ma vlastni Zdkovskou knihovnu, zce spolupracuje s méstskou knihovnou, kterd ma
nesrovnatelné vétsi knizni fond. Prostory herny jsou vyuzivany zejména pro napravnou télesnou
vychovu. Pro rozSifovani vytvarnych dovednosti je ve Skole zafizena vytvarnd dilna
s keramickou peci. Z divodu malé vnitini prostorové kapacity nema Skola mozZnost budovat
nové zejména odborné ucebny. Volné prostory pro realizaci novych uceben i kabinet jsou
pouze v podkrovi budovy. Zde vznika prostor pro jednani se zfizovatelem.

jednotlivé ucebny jsou pravidelné modernizovany, jsou provadény prace na opravu podlah,
osvétleni, omitek, pravidelné¢ se provadi vymalba. VSechny ucebny jsou vybaveny
odpovidajicim nabytkem, ktery se pravidelné obnovuje. Obnovou prochazeji vSechny odborné
kabinety; cilem je, aby disponovaly modernimi u¢ebnimi pomutckami.

vyuZivat pronajaté prostory, napi. Kulturniho klubu nebo Méstské haly. K setkavani se vy-
uzivaji riizné Skolni akce.

Skola je vyborné vybavena IC technikou, v kazdé uéebné je nainstalovana interaktivni
tabule s projektorem a pocitaCem, ptipadné je zabezpeCeno pfipojeni pienosné¢ho media
(notebook, tablet). K dispozici jsou zdkiim zejména pro vyuku informatiky notebooky. Tato



technika se pravidelné obnovuje a vylepSuje. K vyuce cizich jazykl se pouzivaji sluchatka.
Tato technika je pfistupna v dobé mimo vyucovani i zdklim, a to za dodrzovani stanovenych
pravidel. Ve skole funguje vlastni pocitacova sit’ a samoziejmosti je pfipojeni vSech pocitacii
a interaktivnich tabuli k internetu prostednictvim pevné sité, nebo pies Wi-Fi.

Skolni druzina pro svou &innost vyuziva zejména samostand vyhrazené prostory $koly.
Jedna se o tfi ucebny (z toho dvé propojené), kabinet, Satnu a pfiléhajici chodbu. Pro dalsi
¢innost mize vyuzivat i dalsi prostory Skoly, jako je herna, uvolnéné ucebny vcéetné pocitacové.
Cinnost $kolni druZiny je zpoplatnéna; takto vybrané finanéni prostiedky se prednostné
pouzivaji na ndkup hracek, her a jinych predméti pro naplnéni oddechové funkce Skolni
druziny.

K zékladnimu vybaveni patii samoziejmé prostory pro osobni hygienu zakii i zaméstnanct,
kterymi jsou WC a umyvarny vybavené dostatecnym poctem hygienickych zatfizeni
odpovidajicich p¥islusnym normam. Zakiim je umoznéno pii vyuce odchazet na toalety, které
jsou umistény na kazdém patie oddélen¢ pro chlapce a divky. Pro volny pohyb zakl o pte-
stavkach je vyhrazen prostor Skolnich chodeb, herny a venkovnich prostor za dodrzovani
stanovenych podminek.

Podminky svételné, tepelné 1 pfisun Cerstvého vzduchu jsou realizovany v pribéhu
vyucovani a jsou sledovany a vyhodnocovany. Zasobovani pitnou vodou je zajiSténo
pfipojenim Skoly na vodovodni fad.

Vyuka probiha podle schvaleného rozvrhu vyucovani a piestavek. BOZ zaki je zajiStovana
permanentnim dohledem, provadénim kontrol, poucenim v oblasti BOZ a cilenymi programy
prevence. Prevence zdravi a prevence rozikového chovéni patii k prioritim péce o zéky.
K hygienickému konfortu zaka pfispiva také moznost odkladat své svrSky i obuv v Satnach
Skoly.

Z psychohygienického diivodu ma velky vyznam potadani Skolnich akci, pii kterych
dochazi k lepSimu poznavani kolektivu i jedinct, zlepSuje se klima ve tfidé nebo skupiné
a pozitivne se promita do vztahu ucitel — zak, ucitel — rodic, skola — rodic.

Stravovani zakl probihd mimo prostory skoly v budové skolni jidelny v ulici Osady Lezak.
Toto stravovani je zajiSténo smluvng.

Dilezitou podminkou pro realizaci kvalitni vyuky je pedagogicky sbor.

2.3  Charakteristika pedagogického sboru

Pedagogicky sbor Skoly tvoii a bude tvofit i do budoucna pestra skupina vysoce
kvalifikovanych osobnosti, uciteli, uditelek, vychovateldi, vychovatelek a v posledni dobé
asistentll Ci asistentek pedagoga. K nim je tfeba piipocitat také specidlni peagogy ¢i pedagozky.
Pestrost slozeni sboru, tj. vékova riiznorodost, zastoupeni mizd a zen, umoziuje zakim Iépe
pochopit lidskou spolecnost slozenou z riznych individualit.

Zakladni charakteristikou sboru je profesionalita a plna kvalifikovanost. Kazdy pedagogicky
pracovnik Skoly musi dodrzovat zakladni vnitini normy, mezi které patii systém vnitini kvality.
Systém vnitini kvality Skoly nastavuje podminky pro kvalitni Zivot a praci uvnitf Skoly.
Soucasti tohoto systému je kultura skoly jakozto ztotoznéni se s cili a hodnotami Skoly, kvalita
vzdélavaciho procesu a kvalita pedagogického sboru.

Kazdy pedagog skoly se ztotoZiiuje s nasledujicimi zdsadami:
- profesionalita a odpovédnost za Sifeni dobrého povédomi o skole a ucitelském povolani,
- zodpovédnost v pristupu k zakim,
- plnéni profesnich povinnosti a kompetenci,

- budovani ptatelskych vazeb na pracovisti,



- profesionalita pfi vSech jednéanich spojenych s praci pedagoga,
- respektovani stejnosti a odliSnosti,
- profesionalita v oblasti komunikace.

Kvalitni pedagogicky sbor se podili na tvorbé klimatu Skoly a rozhodujicim zpisobem
ovlivituje kvalitu vzdélavaciho procesu.

Kulturu Skoly, jakoZzto ztotoznéni se s cili a hodnotami skoly, 1ze v pojeti nasi Skoly popsat
takto:

- klidné pracovni prostiedi,

- pohoda pfi praci i mimo ni,

- Sifeni tsmévu a dobré nalady,

- budovani pratelskych mezilidskych vazeb na vSech trovnich,
- podékovani za dobrou praci,

- sdileni zkuSenosti, rad a novych poznatkd.

Pti realizaci a tvorbé dobrého klimatu na vSech trovnich ve Skole se uplatituji vzajemny
respekt, Ucta, slusnost, odpovédnost, vzajemnad pomoc, optimismus, asertivita, pfizpisobivost,
loajalnost, chapani odlisnosti.

Kvalita pedagogického sboru, jeho vedeni a usmérnovani vede k naplnéni pozadovanych
vizi a cild stanovenych ve strategickych dokumentech Skoly.

Dlouhodobé projekty a spoluprace

Dlouhodobym projektem rozumime aktivity, které ovliviiuji ¢innost Skoly po dobu nékolika
let. V uplynulych letech skola realizovala bud’ piimo (sama), nebo zprostfedkované (jako ¢len
tymu, partner) nékolik projektovych aktivit. 1 v nésledujich letech bude Skola usilovat
o realizaci dal$ich projektii. Jedna se o projekty z rtiznych operac¢nich programu.

Uzka spoluprace probiha smistni akéni skupinou MAS Skutedsko, KoSumbersko
a Chrastecko. V ramci této spoluprace probihaji jednani o moznych realizovanych projektech.

Z divodu zajiSténi dlouhodobych projekti a strategii Skola spolupracuje s fadou
pravnickych osob, at’ uz to jsou Skoly ¢i Skolska zafizeni, statni organy ¢i instituce,
zaméstnavatelé nebo neziskové organizace.

Skola dlouhodobé tizce spolupracuje s poradenskymi pracovisti v blizkém okoli. Jedna se
zejména o Pedagogicko-psychologickou poradnu Pardubice se svymi pracovisti a specidlné-
pedagogicka centra. Nevyhybame se mozné spolupraci i s jinymi pracovisti podporujicimi
inkluzivni vzdélavani.

K prevenci 1 feSeni patologickych jevli spolupracujeme s OSPODem Chrudim, s odbory
socialnich véci prislusnych méstskych ufadl v nasi spadovosti, spolupracujeme s neziskovymi
organizacemi, jako je Centrum J. J. Pestalozziho nebo Archa Chrudim, Charita Nové Hrady,
ptipadné jinymi. Vyuzivame sluzeb klinického détského psychiatra, specidlniho psychologa
nebo specialniho pedagoga. Do spoluprace patii i komunikace s Policii CR a Méstskou policii
Skutec.

Nejuzsi spoluprace byva se Skolami v blizkém okoli. Jedna se o Skoly matetské, zakladni
bud’ malottidni nebo plnotiidni a stiedni. Spoluprace spociva zejména ve vzajemném se
setkavani, realizaci spole¢nych aktivit a projektii.

Jistym typem spoluprace je také jednani se zfizovatelem Skoly. Tato spoluprice je
dlouhodobé¢ velmi kvalitni a ob¢ strany se vzajemné respektuji a podporuji. Je predpoklad, ze
stejna spoluprace bude i v dal$ich letech.



2.4  Spoluprace se zakonnymi zastupci zaku

Zajisténi klidného a kvalitniho vzdélavani zakl je zavislé nejen na kvalité¢ pedagogického
sboru, ale do jist¢ miry zavisi i na kvalit¢ vztahii Skoly (pedagogickych pracovnikl) se
zdkonnymi zastupci zaklt a dal$imi subjekty, jako je Skolskd rada nebo dobrovolné sdruzeni
rodicu.

Komunikace (spoluprace) se zdkonnym zastupcem se odehrdva na nékolika urovnich —
ucitel, tiidni ucitel, vychovny poradce — Skolni preventista, vedeni Skoly. Na vSech Grovnich je
tfeba vzajemna ucta, respektovani se a naslouchani si, a to vSe z divodu vyfeSeni otdzek
tykajicich se vzdélavani zéka.

Zakladem spoluprace je vzajemna informovanost. K informovanosti patii zejména spole¢na
setkavani a jednani.

Prvotadou formou kontaktu mezi Skolou a zdkonnymi zastupci zaku je setkavani na ttidnich
schiizkach a konzultacnich dnech konanych nékolikrat ro¢n€. DalSimi formami setkavani
a spoluprace jsou Skolni akce jako besidky, ptfedstaveni, piehlidky, dny otevienych dvefi,
projektové dny. Mozné jsou rovnéz po domluvé naslechové hodiny ve tfide.

Vyznamnym komunikaénim néstrojem mezi $kolou a zakonnymi zéstupci je Skolni webova
stranka. Zde se mohou zajemci seznamit s plany vyuky jednotlivych ro¢nik a tiid, se Skolnimi
akcemi, plnym znénim dilezitych dokumentl a vnitinimi ptedpisy Skoly. Déle si mohou
stahnout z webovych stranek nékteré Zzadosti. V blizké dobé je planovano pfejiti na
elektronickou komunikaci a evidenci vcetné elektronickych Zakovskych knizek, omluvenek
a tfidnich knih.

Jistym druhem spoluprace je ¢innost Skolské rady, kterd byla ustanovena ke dni 1. 1. 2006.
Rada je tfi¢lenna - jeden zastupce rodi¢i, jeden mésta a jeden $koly. Skolska rada pracuje podle
schvéleného planu Cinnosti a ke své praci se schazi vétSinou tfikrat do roka. Uplynuld jednéni
Skolské rady byla vzdy korektni, konstruktivni a ptinosna pro dalsi rozvoj Skoly.



3 CHARAKTERISTIKA SVP

3.1 Zaméreni Skoly

Skolni vzd&lavaci program naplituje vychovné a vzdélavaci cile RVP ZP. Program je
zalozen na principech kombinujicich riizné metody a formy uceni s cilem vytvofit co nejlepsi
predpoklady pro postupné osvojovani klicovych kompetenci.

Klicovymi kompetencemi vybaveny zdk se orientuje ve vztazich dnes$ni spolecnosti a je
jejim aktivnim a pfinosnym ¢lenem. M4 ucebni a pracovni navyky, zapojuje se do personélnich
a obCanskych vazeb, fesi ucelné problémy a dokaze na irovni komunikovat. Priifezova témata
ptispivaji k chapani problému soucasné svéta, vidi jejich spojitosti a nahlizi do budoucnosti
s pocitem dil¢i zodpovédnosti.

K tomu, aby si zak osvojil Klicové kompetence a obsahl Prifezova témata, je zapotiebi
vyuzivat riznych metod a forem prace, jimiz dosdhneme 1 dalSich cilii, nez jsou jen pouhé
znalosti. Ke znalostem se musi pfifadit i dovednosti, postoje, navyky a schopnosti, a to na co
nejvyssi urovni.

Skolni vzdé&lavaci program podporuje zejména &innostni pojeti uéeni, které vychézi ze zasad
J. A. Komenského. Toto uceni vychazi z béznych zivotnich situaci zdka, kde si na zaklade
vlastniho objevovani, manipulaci se skutecnymi predméty, modely, nacrty ¢i diagramy
pomémé rychle a hlavné trvale osvoji dovednosti a védomosti. Ukoly odraZeji b&zné Zivotni
situace. Uc¢ivo se probird tak dlouho, az je fadné pochopeno. Umoziuje uciteli pritbéznou
kontrolu vSech zakt, ale také poskytuje neustalou zpétnou vazbu zdkovi. Ta je dilezitym
predpokladem toho, Ze se bude v ramci svych moznosti a schopnosti posouvat v uceni stale
dopiedu. Vyuziva se vSech béznych forem vyufovani — skupinové, frontalni 1 individualni. Déti
samy objevuji a maji radost z prace.

Motivaéni nazev SVP ,,Uéime se nové v ZS Smetanové“ vyjadiuje trend promény obsahd,
postuptl, metod a cili vyuky na nasi skole.

Skolni vzd&lavaci program usiluje o to, aby:
- uceni bylo prostfedkem rozvoje osobnosti zaka,

(Vede zédka k orientaci v kulturnich a civilizacnich vytvorech, k pochopeni spolecenskych
a technickych pfemén soucasného svéta. Zahrnuje v piiméfené rovnovaze poznatky a ¢in-
nosti vztahujici se ke viem vzdélavacim oblastem a oborim. Vede Zaka k samostatnému
mysleni, svobod¢ rozhodovani, jedndni jako demokratického Cloveka.)

- uceni ve skole bylo hravé,

(Zékladem je hra. Hra je pro dit€¢ vaZnou praci, jinak si hraje prviidk, jinak devatak. Hra se
stava nastrojem poznani. Vychazi se z poznani, ze kazdé dité je soutézive.)

- metody a formy prace byly zajimavé a aktivizujici,
(Volbou vhodnych metod a forem prace lze z kazdé vyuCovaci hodiny udélat pro déti
zazitek. Cim vétsi tento zaZitek bude, tim vétsi je pfedpoklad GispéSného zapamatovani uciva
zékem. Dilezitou roli vSak hraje samotna osobnost ucitele, jeho schopnost kreativity,
napaditosti a schopnosti predladat u¢ivo zdkim zajimavé. Vhodnym feSenim je zavadéni
prvkl aktivniho a kooperativniho uceni, pouzivani nazornych pomucek, feSeni problé-
movych situaci.)

- Skola poskytovala pevné osvojeni pfedavanych informaci,
(Uceni je zalozené na objevovani, Zaci s dopomoci ucitele objevuji principy a zékonitosti
jevil a problémil sami. Vyuzivanim zékladnich pfijatych znalosti, analyzou a syntézou jiz
ziskanych poznatkili, manipulaci s pomiickami a vlastni ¢innosti si osvojuji novy poznatek,

ale i praktickou zkuSenost a dovednost. V pribéhu vzdélavani jsou vedeni ke kontrole,
sebehodnoceni a samostatnému rozhodovani. UCi se pracovat sami 1 spolupracovat v tymu.)



- se s kazdym zakem pracovalo jako s individualitou,
(V ramci moZnosti a pifi zajisténi prijatelné efektivity prace je dana moznost zakovi fesit
ukol nebo problém vlastnim zplisobem na zéklad€ jeho zkuSenosti a dovednosti. To umozni
1épe poznat, do jaké miry zak ucivo zvladl.)

- uceni bylo tymové,

(Vhodnym a pfiméfenym zacleiovanim tymové prace lze u zakl vytvaret pred-poklady pro
ucelné zapojeni se do prace v tymu vcetné ziskavani socialnich a personalnich kompetenci.)

- pfiuceni byla rozvijena spoluprace a vzdjemna pomoc,

(Ptedpokladem tuspésnosti jako obecné veliiny je princip spoluprace, vzajemné pomoci
a dovednosti komunikace. Je tieba budovat princip partnerstvi. Mit odpovédnost za dosazeni
stanovenych spolecnych cilt.)

- byly uplatiovany meziptedmétové vazby,

(Vyuka a proces osvojovani kompetenci v jednotlivych vzdélavacich oblastech neni mozné
realizovat oddélené, nybrz vzajemnym propojovanim poznatki, védomosti a dovednosti.)

- skola byla mistem klidného a pratelského prostredi.

(Vytvareni pozitivni atmosféry ve Skole ma dulezity vliv na prosazovani a uskute¢iiovani
stanovenych cili. Dilezité je zaroven posilovani pocitu bezpeCi a chapani, ze Skola je
vlastné ,,naSe*.)

Skola prostiednictvim svého $kolniho vzdélavaciho programu nabizi zakim komplexni
vzdélavani v souladu s RVP ZP tak, aby byly naplnény dané klicové kompetence. Kombinuje
zvladnuti optimalniho mnozstvi védomosti s diirazem na jejich kvalitu, dilezitost, propojenost
a aplikovatelnost. Cilem snazeni pak je, aby si Zaci osvojili proces u€eni a ziskali navyky
k vlastnimu sebevzdélavani.

Skolni vzdé&lavaci program vedle realizace jednotlivych dale uvedenych kompetenci
stanovenych RVP ZV zajistuje zvladnuti zakladnich gramotnosti, kterymi jsou:

- Ctendfska gramotnost,

- matematickd gramotnost,

- jazykova gramotnost,

- prirodovédna gramotnost,

- digitalni gramotnost (ICT gramotnost),
- socialni gramotnost,

- finan¢ni gramotnost,

- medidlni gramotnost,

- funkéni gramotnost.

Rozvoj jednotlivych gramotnosti tesi strategické dokumenty Skoly, zejména koncepce
rozvoje a z ni vychazejici ro¢ni plany.

N&s Skolni vzdélavaci program je dale postaven tak, aby podpofil individualni potieby
a z4jmy zakl a prohloubil védomosti a dovednosti stanovenych oborti. Jejich podpora spociva
zejména v Upravé Casové tydenni dotace, v intenzit¢ prace, organizaci vyucovacich hodin
a nabidkou dopliikového a nadstandardniho rozvoje.

Nas Skolni vzdélavaci program napliiuje stanovené cile zakladniho vzdélavani stanovené
RVP ZV, usiluje dale o to, aby Zaci v pribéhu povinné skolni dochdzky ziskali kvalitni zéklady
moderniho vSeobecného vzdélani, vede k naplnéni klicovych kompetenci a umoziuje ziskat
1 nadstandardni rozvoj ve vybranych vzdélavacich oblastech nebo oborech.



3.2 Vychovné a vzdélavaci strategie

Ukolem vychovnych a vzd&lavacich strategii je vytvofit, prohlubovat a upeviovat klidové

kompetence, tedy samotny zaklad Skolské reformy. Nize zminéné strategie maji vést k naplnéni
klicovych kompetenci na trovni nasi skoly. I pies védomi, Ze v n€kterych pfedmétech budeme
uzivat riizné strategie (n¢které¢ vyucovaci predméty logicky poskytuji prostor pro jiné strategie,
resp. utvareni, prohloubeni a upevnéni klicovych kompetenci), jsme vytvofili spolecné strategie
zavazné pro kazdého ucitele nasi zakladni Skoly.

Kompetence k ufeni znamena vést zdky k zodpovédnosti za své vzdélavani, umoznit

zaklim osvojit si strategii u¢eni a motivovat je pro celozivotni uceni.

Strategie k utvareni této kompetence:
v uceni klademe dliraz na ¢teni s porozumeénti,

ucivo predstavujeme jako souvisly, neuzavieny a trvaly proces, ve kterém jsou spolu
propojeny informace, jejich obsah, smysl a vyznam, prace s nimi,

rozliSujeme a u¢ime zaky rozliSovat u€ivo na podstatné a méné podstatné, resp. zakladni
a rozsitujici,

zaky vedeme k chapani celozivotniho uceni jako podminky tvofivého a plnohodnotného
Zivota,

samostatnost a zejména tvorivost povazujeme za nejpodstatnéjsi elementy lidskych aktivit,
podporujeme i piekvapivé a neobvyklé zptisoby jak dosédhnout cile,

ucime zaky planovat, organizovat a vyhodnocovat jejich ¢innosti,

stanovujeme zdkim pravidla, za kterych mohou vyhleddvat, zpracovavat a pouzivat
potfebné informace,

umoznujeme zaklim pozorovat a experimentovat, porovnavat vysledky a vyvozovat zavéry,
klademe si za cil, aby Zaci véd¢li nejen, co se uci, ale 1 pro€ a jakou stranku své osobnosti
tim rozvijeji,

umoznime zaktim porovnat sviij pokrok v ramci kratsich i delSich ¢asovych usekd,

snazime se cilen¢ vytvaret takové situace, v nichZ mé zék radost z uceni,

pfi hodnoceni se snaZime pouZivat ve zfetelné prevaze prvky pozitivni motivace,
podporujeme pravidelné testovani zakd,

cilevédomé ptipravujeme Zaky na dalsi stfedoskolské studium,

prezentujeme védomosti a dovednosti zakii na soutézich a ptehlidkach,

ucime préaci s chybou, trpélivosti, povzbuzujeme.

Jak jit prikladem - neustale si dal$im vzdélavanim rozsifujeme svij ,,pedagogicky obzor*.

Kompetence k FeSeni problémi znamend podnécovat zdky k tvofivému mysSleni,

logickému uvazovani a k feSeni problému.

Strategie k utvareni této kompetence:

vytvatime pii hodinach problémové situace tykajici se uciva nebo cilli hodiny vyzadujici
samostatny usudek,

zéky vedeme umeérné jejich véku k systematickému vhledani moznosti fesenti,

pfipadny nezdar bereme jako jednu z cest k feSeni problémi,

veskeré podstatné problémy tykajici se uciva, dochazky, vztahii zaka, zaka a ucitelt apod.
feSime vzdy za pfitomnosti nebo pozdéjsi asistence Zaka, kterého se problémy tykaji,



uc¢ime zaky vyrovnavat se s problémy,

nauc¢ime zaky algoritmy feseni problému riznymi metodami,

podporujeme tymovou spolupraci a vyuzivani moderni techniky pfi feSeni problém,

v rdmci svych predméti ukazujeme, jak se da nékterym problémtim predchazet,

ve Skole 1 pfi mimoskolnich akcich pribézné zjistujeme, jak zaci feSeni problémul zvladaji
prakticky,

ucime se sami zvladat nepfedvidatelné problémové situace a tim jdeme zadkim ptikladem.

Jak jit prikladem - problémy feSime vécné€, rozumné, spravedlivé, vZzdy bez emoci a osobni
Zasti.

Kompetence komunikativni znamena vést zdky k oteviené, vSestranné a ucinné

komunikaci.

Strategie k utvafeni této kompetence:

vyuzivame u zakt metod skupinové prace, rozvijime schopnost domluvy tykajici se
hlavnich slozek (uciva, cild aj.) hodiny,

pestujeme u zakl pocit odpovédnosti za své veskeré projevy nejen béhem vyucovani, ale
1 mimo vyucovani a v rdmci moznosti i mimo $kolu,

zamétujeme se prioritné na rozvijeni komunikacnich dovednosti zakii v matefském jazyce,
v cizim jazyce, v informatice a v socidlnich vztazich,

ukazujeme rozmanitost i dilezitost riznych forem komunikace na tirovni Evropy i svéta,
umoziujeme zaktim, aby dokazali otevien¢ vyjadfit svij ndzor podpofeny logickymi
argumenty tam, kde je to zadouci, pfinosné a tvir¢i,

pfipravujeme zaky na zvladnuti komunikace s jinymi lidmi v obtiznych a ohrozujicich
situacich,

disledné¢ vyzadujeme dodrzovani pravidel stanovenych ve Skolnim fadu, v tadech
odbornych pracoven, fadu akci, zejména proto, Ze tyto fady jsou jednim z prvka a piliit
komunikacnich vztahu,

uc¢ime Zaky naslouchat druhym, coZ zaroven prezentujeme jako dal$i nezbytny prvek G€inné
mezilidské komunikace,

uc¢ime zaky zapojovat se do diskuze, obhajovat sviij ndzor a vhodné argumentovat.

Jak jit prikladem — zavadime do svého chovani pravidla vhodné ,,nonverbalni komunikace
a ,,asertivniho chovani‘

Kompetence socialni a personalni znamenaji rozvijet u Zakd schopnost spolupracovat,

pracovat v tymu, respektovat a hodnotit praci vlastni i druhych.

Strategie k utvafeni této kompetence:

vyuzivame i jiné nez frontalni metody vyuky,

u¢ime zaky pracovat ve skupin€, vnimat jednotlivé role ve skupiné, chapat prava a povin-
nosti pii praci v tymu,

chdpeme a podporujeme rtznorody kolektiv tfidy jako mozaiku riznych, ale dulezitych
a dopliyjicich se kvalit, umoziyjicich vzajemnou inspiraci k tomu, aby kazdy clen
kolektivu dosahl svého maxima,

rozvijime schopnost zakl hledat, zastavat, obhajovat a vyuZzivat v tymu rizné role,

ucime zaky kriticky hodnotit vyznam tymu, svoji praci i pfinos jednotlivych ¢lenti tymu,



- podporujeme ucelnou vzajemnou pomoc zakl, vytvaiime situace, kdy se zaci pottebuji
navzajem,

- podporujeme smysluplnou a piinosnou integraci zaki se specidlnimi vzdélavacimi potie-
bami do tfidnich kolektiv,

- citlivé posuzujeme socialni vztahy ve tfidé€ a skupinéach, potirdme asocialni chovani,

- ucime zéky k odmitavému postoji ke vSemu, co naruSuje dobré vztahy mezi zaky, resp. mezi
zaky a uciteli, ke vS§emu, co ohrozuje zdravi a zdravy vyvoj osobnosti.

Jak jit prikladem — podporujeme spolupraci vSech ¢lenti pedagogického sboru i spolupraci

pedagogickych a nepedagogickych pracovnikli Skoly a neupiednostiiujeme své zajmy pied

z4jmy Skoly a kolektivu.

Kompetence ob¢anské znamenaji vychovavat zaky jako svobodné obcany, plnici si své
povinnosti, uplatiujici sva prava a respektujici prava druhych, jako osobnosti zodpovédné za
svij zivot, své zdravi a za své zivotni prostfedi, jako ohleduplné bytosti, schopné a ochotné
ucinné pomoci v riznych situacich.

Strategie k utvareni této kompetence:

- zam¢fujeme se na prevenci rizikového chovani zakl (zejména drogy, Sikana, kriminalita
mladeze); jakékoli projevy rasismu, xenofobie a nacionalismu feSime neodkladné a ti¢elné
v souladu se zdsadami demokratickych hodnot,

- posilujeme v Zacich pocit, ze kamaradské chovani je nutné a vhodné, odsuzujeme odmitnuti
pozadované pomoci v naléhavych situacich,

- vedeme zaky k aktivnimu postoji vii¢i vySe zminénym negativnim jevim,

- ucime zéky sebetcté a ucte k druhym lidem,

- zobrazujeme modelové piiklady pro demonstraci pozitivnich a negativnich projevil chovani
lidi,

- podporujeme rizné formalni i neformdlni zplsoby spoluprace s obci, policii a jinymi
slozkami vefejné spravy,

- kézenské prestupky feSime individualné, princip kolektivni viny a kolektivniho potrestani
nepiipoustime, pokud Ize rozliSit miru prestupkl, pii kéazeiiskych problémech zakid se
snazime také zjistit jejich motiv (pficinu),

- posilujeme roli ucitele ve spoleCenskych vztazich a profesnim pohledem také hodnotime
negativni jevy zakda,

- vstépujeme zakim dileZité pravni a etické normy, vedeme zaky k aktivni ochrané jejich
zdravi, k ochrané¢ zivotniho prostfedi, nabizime Zakim vhodné alternativni a pozitivni
aktivity.

Jak jit prikladem - respektujeme osobnost zZaka a jeho prava, coz je zaklad pratelské a otevie-

né atmosféry ve tfidé 1 ve Skole, chovame se k ostatnim tak, jak si pfejeme, aby se oni chovali

k nam.

Kompetence pracovni znamenaji vést zaky k pozitivnimu vztahu k praci, naucit Zaky
pouzivat pii praci vhodné materidly, nastroje a technologie, naucit zaky chranit své zdravi pii
préci, pomoci zaklim pii volb¢ jejich budouciho povoléni.

Strategie k utvareni této kompetence:

- vedeme zéky k pozitivnimu vztahu k praci tim, ze Z&dnou praci netrestame a kvalitné
odvedenou praci dokdzeme pochvalit,

- pfi vyuce vytvaifime podnétné a tvofivé pracovni prostiedi, ménime pracovni podminky tak,
aby zaky stale pfekvapovaly a motivovaly,



- dasledné zdky vedeme k dodrzovani vymezenych pravidel, ochrané zdravi a k plnéni svych
povinnosti a zavazki,

- ruznymi formami (exkurze, vylet, film, beseda apod.) seznamujeme zaky s riznymi
profesemi,

- cilené budujeme povédomi zaki, ze pracovat je normalni, ddvame prostor pro ptredstavu
zakl o podobé¢ jejich budouciho povolani a o volbé vhodného dalsiho studia,

- vazime si své profese, svoji profesi a svoji Skolu pozitivné prezentujeme pied zaky, rodici
1 8irsi vetejnosti.

Jak jit prikladem - plnime si své pracovni povinnosti minimalné tak, jak vyzadujeme jejich

plnéni ze strany zaki (nastupy do hodin, piiprava na vyuku atd.).

3.3 ZabezpecCeni vyuky zaka se specialnimi vzdélavacimi
potiebami (SVP)

3.3.1 Organizace péce o ziaky se SVP

Vzdélavani vsech zakl probiha v souladu se zakonem ¢. 561/2004 Sb., o predskolnim,
zakladnim, stfednim, vy$$im odborném a jiném vzdélavani (Skolsky zakon), a jeho provadécimi
ptedpisy.

Zakem se specialnimi vzdélavacimi potiebami je Zak, ktery k naplnéni svych vzdélavacich
moznosti nebo k uplatnéni a uzivani svych prav na rovnopravném zéklad€ s ostatnimi potiebuje
poskytnuti poskytnuti podplirnych opatieni. Tito zaci maji pravo na bezplatné poskytovani
podpirnych opatieni z vy¢tu uvedeného v § 16 Skolského zdkona. Podplrna opatieni realizuje
Skola.

Podplirna opatteni se podle organizacni, pedagogické a finanéni naro¢nosti ¢leni do péti
stupndi.

Podptirma opatfeni prvniho stupné uplatiuje Skola i bez doporuceni S$kolského
poradenského zafizeni na zakladé planu pedagogické podpory (PLPP).

Podpiirnad opatfeni druhého az patého stupné lze uplatnit pouze s doporuc¢enim Skolského
poradenského zatizeni. Zaclenéni podpirnych opatieni do jednotlivych stupiii stanovi Ptiloha
¢. 1 vyhlasky ¢.27/2016 Sb.

Na skole je dlouhodobé zajisténa vysoké uroven péce o integrované (inkludované, spolecné
vzdélavané) zaky. Coz doklada zajem rodicl o umisténi svych déti na nasi skole i z jinych casti,
nez je naSe spadova oblast. Cilend péce o zaclenovani nejriznéjSich zakd do vyucovani byla
nastartovana v ramci realizace systémového projektu Centra podpory inkluzivniho vzdélavani
(CPIV), jehoz realizatorem bylo Ministerstvo $kolstvi, mladeZe a télovychovy CR a partnerem
Institut pedagogicko-psychologického poradenstvi CR (IPPP CR) v letech 2010 az 2012.

Z diivodu bezproblémového zajisténi péfe o zdky se SVP a poskytovani poradenskych
sluzeb je ve Skole zfizeno Skolni poradenské pracovisté, jejoz cleny jsou vychovny poradce,
specialni pedagog a Skolni preventista.

Pfi organizovani DVPP byla systematicky realizovana Skoleni zaméfend na zaclefiovani
zaku s nejriznéjSimi vzdélavacimi potfebami do bézné vyuky na Skole.

Vysledkem je skutecnost, Ze ve Skole jsou vSichni pedagogicti pracovnici obeznameni s pro-
blematikou zaclenovani zakl se specialnimi vzdélavacimi potiebami (spole€nym vzdélavanim)
do bézné vyuky, pfi vyuce realizuji stanovné postupy — podpirna opatieni, orientuji se
v metodach a forméch prace, dokazi ziskat potfebné informace, ptipadné si zajistit pomoc pii
realizaci podplrnych opatieni.



Metodickou pomoc vyucujicim zajistuje feditel Skoly, specialni pedagog pracujici ve Skole,
piipadn¢ vychovny poradce. Skola tizce spolupracuje se Specidlnim pedagogickym centrem
ziizeném pii Specidlni ZS ve Skuti a vyuziva sluzeb tamnich specidlnich pedagogl ¢i
psychologt.

Vzdélavani zakd se specidlnimi vzdélavacimi potfebami (spolecné vzdélavani) je
zajistovano zejména formou individualni integrace zakt do bézné vyuky a tfid.

Skola pii zabezpeéeni vyuky zaki se specialnimi vzdélavacimi potfebami zajistuje:

- vytipovani zaku, ktefi by v budoucnu mohli specialni vzdélavani pottebovat

(Toto wvytipovani muze provadét kazdy vyucujici na zdkladé svého pozorovani zdka,

hodnoceni jeho ustniho a pisemného projevu, diagnostiky chovani.)
- zpracovani planu pedagogické podpory zaka (PLPP)

(Obsahuje popis obtizi, podplrnd opatieni prvniho stupné, cile podpory, vyhodnoceni

ucinnosti planu; plan se mize pribézn¢ aktualizovat.)

- vypracovani potiebné dokumentace pro §kolské poradenské zafizeni (SPZ) a ve spolupraci

s rodici odesilani zaka k vySetteni do SPZ

(Vychovny poradce zajisti ve spolupraci se Skolnim specialnim pedagogem pisemnou

dokumentaci k vySetfeni a informovanost rodict.)

- vpfipadé priznani podpurného opatfeni druhého az patého stupné nésleduje jeho
bezodkladna realizace

(Jedna se zejména o Upravu organizace, obsahu, hodnoceni, forem a metod vzdé¢lavani,

realizaci a vyhodnoceni individualniho vzdélavaciho planu (IVP), pouziti kompenzacnich

pomtucek, tpravu o€ekavanych vystupii vzdélavani, vyuziti asistenta pedagoga nebo dal§iho
pedagogického pracovnika.)
- poskytovani informaci zdkonnym zéastupctiim zaka

(Do této oblasti nalezi napt. poskytovani poradenskych sluzeb, zajisténi informovaného

souhlasu, realizace a vyhodnocovani podpirnych opatteni.)

Pii vzdélavani Zakd slehkym mentalnim postiZenim (tfeti stupenn podpirnych
opatieni) nebudeme upravovat nas Skolni vzdélavaci program a zapracovavat do ného
vystupy minimalni doporucené urovné, protoze piejimame stoprocentné znéni minimalni
doporucené urovné pro zaky s LMP z RVP ZV.

Pro uspésné vzdélavani zaka se specidlnimi vzdélavacimi potiebami je zapotiebi zabezpecit:
- uplatiovani principu diferenciace a individualizace vzdélavaciho procesu pfi organizovani

¢innosti a pii stanovovani obsahu, forem 1 metod vyuky;

- realizaci vSech stanovenych podptrnych opatieni;
- vodivodnénych piipadech zménit délku vyucCovacich hodin, pfipadné zajistit jinou
organizaci vyuky

- realizovat formativni hodnoceni zaku

3.3.2 Pravidla a prubéh tvorby, realizace a vyhodnocovani planu
pedagogické podpory (PLPP) zZaka se specialnimi vzdélavacimi
potiebami

PLPP sestavuje tiidni ucitel nebo ucitel konkrétniho vyucovaciho pfedmétu za pomoci
Skolniho poradenského pracovisté (vychovny poradce, Skolni specidlni pedagog, ptipadné
Skolni preventista). PLPP ma pisemnou podobu. Pfed jeho zpracovanim budou probihat
rozhovory s jednotlivymi vyucujicimi. Cilem je tak stanoveni vhodnych metod prace s zZakem,



zpiisobli kontroly osvojeni znalosti a dovednosti. Vychovny poradce stanovi termin piipravy
PLPP a organizuje spole¢né schiizky s rodici, pedagogy, vedenim Skoly i1 zakem samotnym.

Skola voli PLPP v piipadé, e 74k ma pii vzdélavani takové obtize, Ze je nezbytné jeho
vzdélavani podpofit zménami v metodach a vyukovych postupech, v organizaci vyuky,
upravami v hodnoceni, v zaclefiovani do socidlni a komunikac¢ni sité¢ Skolni tiidy, ptipadné
poskytnuti pomucek.

Plan pedagogické odpory obsahuje popis obtizi, pedagogickou podporu, cile podpory
a zpusob vyhodnocovani. Skolni poradenské pracovisté PLPP aktualizuje a prabé&zng
vyhodnocuje; toto vyhodnocovani miize byt provadéno ve spolupraci se Skolskym poradenskym
zafizenim. Vyhodcovani PLPP je provadéno nejpozdéji po 3 mésicich a zjistuje se, zda
stanoveny plan obsahujici podptirna opatieni prvniho stupné vedou ke stanovenym cilim,
v opaéném piipad¢ zmeéni PLPP nebo doporuci vysSetteni ve Skolském poradenském zatizeni.

Hodnoceni Zaka bude v souladu s Pravidly pro hodnoceni vysledkli vzdélavani, ktera jsou
soucasti Skolniho fadu.

Pted poskytnutim podplrnych opatieni vcéetné PLPP zajisti vychovny poradce udé€leni
pisemného informovaného souhlasu zakonného zastupce zéka.

3.3.3 Pravidla a priabéh tvorby, realizace a vyhodnocovani individualniho
vzdélavaciho planu (IVP) Zaka se specialnimi vzdélavacimi potifebami

Individualni vzdélavaci plan pro zaka se SVP se zpracovava podle ustanoveni zavazného
pravniho ptedpisu, vyzaduji-li to specialni vzdélavaci potieby Zaka. IVP se zpracovava vzdy na
zéakladé doporuceni Skolského poradenského pracovisté a zadosti zdkonného zastupce zaka
(udéleni pisemného informovaného souhlasu), a to po dobu trvani jednoho Skolniho roku.

Prace na sestaveni IVP jsou zahdjeny neprodlené po obdrzeni doporuceni Skolského
poradenského zafizeni a jeho sestaveni je provedeno nejpozdé€ji do jednoho mésice od obdrzeni
doporuceni skolského poradenského zatizeni.

Vypracovani IVP zika je ukolem pro tfidniho uditele, kterému tzce pomaha Skolni
poradenské pracovisté. IVP ma pisemnou podobu, obsahuje udaje o skladbé druhli a stupiii
podplrnych opatfeni poskytovanych v kombinaci s timto planem, identifikacni Udaje zdka
a udaje o pedagogickych pracovnicich podilejicich se na vzdélavani Zdka. V IVP jsou dale
uvedeny zejména informace o Upravach obsahu vzdélavani zdka, jsou-li doporucena, Casovém
a obsahovém rozvrzeni vzdélavani, Gipravach metod a forem vyuky a hodnoceni Zéka, pfipadné
upraveé ocekavanych vystupl ze vzdelavani zaka. Pied jeho zpracovanim probihaji konzultace
s vyucujicimi jednotlivych vyucovacich predméti.

Skolni poradenské pracovisté stanovi termin piipravy a postup realizace IVP v soudinnosti
se zakonnym zastupcem zdka a feditelem Skoly. Po vypracovani IVP zajisti Skolni poradenskeé
pracovis§té vSechny nélezité podpisy a zaznamend tuto informaci do Skolni matriky
prostiednictvim zastupkyné feditele §koly. Skolni poradenské pracovisté dohlizi na plnéni IVP,
provadi naslechové hodiny a v pfipad€ zjisténi nesrovnalosti zajisti napravu. O svém zjisténi
informuje feditele Skoly.

V piipadé tvorby IVP pro Zaky s LMP od tfetiho stupné podpory bude vyuZzivana minimalni
doporucena tiroven pro upravu ocekdvanych vystupli véetné upravené zadvazné urovné pro 5.
a 9. rocnik. To znamena, ze takto upravené vystupy budou na niz$i Grovni nez odpovidajici
ocekavané vystupy daného vzdélavaciho oboru.

v

Skolské poradenské zaizizeni ve spolupréci se $kolou a zakonnym zastupcem zaka pribézné
sleduje a nejmén¢ jedenkrat rocn€ vyhodnocuje napliiovani IVP, pficemz tento plan miize byt
béhem roku upravovan podle potieb Zaka. O pribéhu a realizaci IVP podava Skolni poradenské
pracovisté zpravu fediteli Skoly.



3.4  Zabezpeceni vyuky Zakii mimoiadné nadanych

3.4.1 Organizace péce

Mimotadné nadanych jedinct je v populaci 3 - 10% (udaje odbornych vyzkumu). Je

ptedpoklad, Ze cilenou ¢innosti je mozné toto ¢islo zvysit na 20 - 25%.
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K zakladnim oblastem patfi:

intelektové schopnosti (verbalni, pocetni, prostorové, pamétove, logicke),
umeélecké schopnosti (hudebni, vytvarné, literarni, herecke),
psychomotorické schopnosti (pohybové a sportovni nadani, manualni zru¢nost),

technické schopnosti (prostorovd ptedstavivost, vnimani vizudlnich vzort, detaild,
prakti¢nost, manipulace),

prirodovédné schopnosti (citlivost k pfirodnim jeviim, schopnost ucit se z nich),

vudcovskeé a spoleCenské schopnosti (vedeni, organizovani, tymova prace, komunikace),
kreativita (schopnost produkovat nové napady, projekty, vymyslet).

U mimotradné nadanych zakd se projevuji typické osobnostni charakteristiky, které se

mohou objevovat v riiznych vékovych obdobich. Takovymi charakteristikami jsou:

uci se rychleji a kvalitnéji nez vrstevnici, potfebuji jen malou pomoc druhych,

ma vybornou pamét’, potfebuje minimalné opakovani a procvi¢ovani,

rozumi abstraktnim pojmim a konceptiim, potfebuje minimum konkrétnich piikladd,
pouziva vyssich urovni mysleni (analyza, syntéza, problémové mysleni, evaluace),
ma dobré pozorovaci schopnosti, dokéze rozlisit i nepatrné detaily, nic mu neunikne,
vidi neobvyklé vztahy a souvislosti,

ma rozvinuté divergentni mysleni - mnoZstvi ndpadi, alternativ feSeni, originalita,
projevuje silny zdjem o néktera témata, Casto neobvykla, je zvidavy, klade dotazy,
dokaze se dlouhodobé koncentrovat v oblastech svého zajmu,

ma rozvinutou slovni zdsobu, dobte se vyjadiuje, rad diskutuje, argumentuje,
Casto Cte jiz v predSkolnim veku,

ma mnozstvi znalosti, které si bez obtiZi vybavuje a aplikuje je,

preferuje slozitost, chce najit sam fesenti,

je vnitiné motivovany, vytrvaly, jde za svym cilem,

klade sobé 1 ostatnim vysoké poZadavky, byva perfekcionisticky,

je nekonformni, nezavisly, nerad se podfizuje pravidlim a autorit¢,

ma rozvinuty smysl pro moralku, spravedlnost, pro fair play,

ma neobvyklou smyslovou vnimavost,

intenzivné proziva okolni déni, byva precitlivély, empaticky,

ma smysl pro humor, pouZzivé ironii,

ma extrémni postaveni ve skuping - pfirozeni viidci nebo outsideti,

vyhledéava spolec¢nost starSich déti nebo dospélych.

Organizace péfe o mimotradné nadané zaky se zamétuje predevSim na jejich vyhledavani.

K tomu vede metoda pozorovani, rozbor vysledkl prace zaktl, fizeny rozhovor, anamnéza.
V této prvotni fazi maji zdsadni tlohu tfidni ucitelé.



3.4.2 Pravidla a prabéh tvorby, realizace a vyhodnocovani plianu
pedagogické podpory (PLPP) nadaného a mimoradné nadaného Zaka

PLPP sestavuje tiidni ucitel za pomoci Skolniho poradenského pracovisté a ve spolupraci se
zédkonnym zastupcem zaka a uciteli vyuCovacich pfemétl, ve kterych se projevuje jeho nadani.
Cilem jednani je nastaveni takovych metod a forem prace, které budou pro zaka motivujici
a budou pfispivat k rozvoji jeho nadani. PLPP ma pisemnou podobu.

Skolni poradenské pracovisté stanovi termin piipravy PLPP a organizuje spoleéné schiizky
se zakonnym zastupcem zaka, uciteli, vedenim Skoly i zdkem samotnym. Pfed zpracovanim
PLPP zajisti informovany souhlas zdkonného zastupce zaka, bez jehoz souhlasu nemuize byt
plén zpracovan. O vsech aktivitach informuje feditele Skoly.

Po vypracovani PLPP a zajisténi potfebnych podpisi vychovny poradce jako zastupce
Skolniho poradenského pracovisté pfeda informace zastupkyni feditele Skoly, ktera ptislusna
opatteni zalozi do Skolni matriky.

Podle zpracovaného PLPP by se nadanym nebo mimotadné nadanym zakim mélo ve Skole
dostat moznosti specidlni péce zamétené na rozvoj jejich nadani. Zakladnim principem by méla
byt individualizace soucasn¢ s diferenciaci, tj. ¢lenéni zakd podle jejich znalosti, schopnosti
a dispozic s cilem vytvofit pro né¢ optimdlni vzdélavaci podminky. Je mozné takové Zaky
spojovat i z riznych tfid a ro¢nikd.

Pti vzdélavani zakti s mimotadnym nadénim Ize pouZit tato opatieni:

- umoznit rychlejsi pracovni tempo,

- méné procvicovat, postupovat rychleji vpted,
- zafazovat naro¢néjsi vyuku,

- podporovat kreativni mysleni,

- zadavat abstraktni tikoly,

- opirat vzdélavani o vlastni zajmy zéka.

Skolni poradenské pracovisté PLPP aktualizuje a priib&Zn& vyhodnocuje. Nejpozdgji po 3
meésicich vyhodnoti, zda podptirnd opatfeni vedou ke stanovenym cilim, v opa¢ném piipadé
zmeéni PLPP nebo doporuci vySetteni ve Skolském poradenském zafizeni.

Pfi hodnoceni mimofddné nadanych 74kt se musi piihlizet k jejich osobnostni
charakteristice. Velice ¢asto se miZe jakasi jejich ,,nepozornost* brat za nezdjem a mohou byt
potom huite klasifikovani.

3.4.3 Pravidla a pribéh tvorby, realizace a vyhodnocovani individualniho
vzdélavaciho planu (IVP) mimoradné nadaného Zaka

Vzdélavani mimofadné nadaného Zdka se mize uskuteciiovat podle IVP na zaklad& zavéra
ze Skolského poradenského zatizeni, a to z diivodu zajiSténi jeho specidlnich vzdélavacich
potieb. IVP se zpracovava vzdy se souhlasem zdkonného zéstupce Zaka (udéleni pisemného
informované¢ho souhlasu), a to po dobu trvani jednoho Skolniho roku.

Prace na sestaveni IVP jsou zahdjeny neprodlené¢ po obdrzeni doporuceni Skolského
poradenského zatizeni a jeho sestaveni je provedeno nejpozdéji do jednoho mésice od obdrzeni
doporuceni skolského poradenského zatizeni.

Vypracovani IVP zika je tkolem pro tfidniho ucitele, kterému tzce pomahéd Skolni
poradenské pracovisté a vyulujici pfisluSnych vyucovacich predméta. IVP ma pisemnou
podobu, obsahuje zavéry doporuceni, udaje o zplisobu poskytovani individualni pedagogické,
specidlné pedagogické nebo psychologické péce, vzdelavaci model, idaje o potiebé Uprav



v obsahu vzdélavani zdka, Casové a obsahové rozvrzeni uciva, volbu metod a forem préace,
zpusobu hodnoceni a ziskavani podkladii pro hodnoceni.

Skolni poradenské pracovisté stanovi termin piipravy a postup realizace IVP v sou¢innosti
se zakonnym zastupcem zaka a feditelem Skoly. Po vypracovani IVP zajisti Skolni poradenské
pracoviste vSechny nalezit¢é podpisy a zaznamena tuto informaci do Skolni matriky
prostiednictvim zastupkyné feditele §koly. Skolni poradenské pracovisté dohlizi na plnéni IVP,
provadi naslechové hodiny a v pfipadé zjisténi nesrovnalosti zajisti napravu. O svém zjisténi
informuje feditele skoly.

3.5 Priibéh vzdélavani
3.5.1Zahajeni Skolni dochazky

Do prvniho ro¢niku je pfijat zak na zakladé uskutecnéného zapisu. Ke vzd€lavani jsou
pfijati vSichni Zaci az do naplnéni kapacity Skoly nebo ttidy. Pro ptipad, Ze zajem o piijeti zaka
do prvniho ro¢niku ptesahuje kapacitu Skoly nebo tiidy, vyda Skola kritéria pro prijeti Zaki.

Pti ptijeti ditéte (zdka) k pInéni povinné Skolni dochazky zohlediuje Skola jeho vzdélavaci
potieby na zaklad¢ vlastni diagnostiky. Pravidla pro prib¢h zapisu se fidi platnou legislativou.

3.5.2Priibéh a ukonéeni zakladniho vzdélavani

V pribéhu plnéni povinné Skolni dochazky se 74k fidi ustanovenimi Skolniho fadu. Ve
Skolnim fadu jsou ukotveny zékladni prava a povinnosti.

Pro vzdélavani zéka je zasadni naplnéni Skolniho vzdélavaciho programu, ve kterém jsou
stanoveny zakladni cile, formy, obsah i ¢asovy plan vzdélavani.

O pribchu vzdélavani jsou informovani zdkonni zastupci zdka. Zejména jakékoli ne-
oc¢ekavané odchylky od dlouhodobého zdkova standardu jsou se zastupcem zaka projednany
bez zbyte¢ného odkladu.

V prubéhu vzdélavani na zékladni Skole je zak hodnocen a na konci kazdého pololeti je mu
vyddno vysvédceni. Hodnoceni ve Skole je provadénou znamkou. Slovni hodnoceni je
preferovano u zak se specidlnimi vzdélavacimi potfebami.

Pti vzdélavani zakii mohou nastat vzdelavaci obtize. Na zéklad¢ doporuceni Skolského
poradenského zatfizeni jsou u Zaka realizovana podplrna opatieni prvniho az patého stupné,
nebo jsou mu urcena podpiirna opatieni personalniho charakteru.

Povinna skolni dochédzka je splnéna absolvovanim deviti let ve Skole. Stupen zékladniho
vzdélani ziska Zak uspéSnym ukoncenim vzdélavaciho programu zdkladniho vzdélavani,
tj. ispesné absolvoval vSech devét roénikil zakladni skoly.

V prubé¢hu plnéni povinné Skolni dochazky, zakladniho vzdélavani, mohou nastat rtizné
situace, o kterych rozhoduje, resp. je fesi, feditel Skoly v souladu se Skolskym zdkonem a pro-
vadécimi predpisy k tomuto zakonu.

3.5.3Pravidla pro zarazovani Zakta do skupin

Z divodu zajisténi efektivni a kvalitni realizace cili Skolniho vzdélavaciho programu
muzeme vytvaret skupiny zakil v ramci jednoho ro¢niku. Jedna se zeyjména o vyuku cizich
jazyku, informatiky, té€lesné vychovy, pracovni vychovy. Dé&leni Zékd na skupiny se fidi
pravnimi predpisy.

Ve vyucovacim predmétu Télesna vychova vytvarime od Etvrtého ro¢niku skupiny zakh
oddélené pro chlapce a divky. Vyuka do 3. ro¢niku probihd zpravidla koedukované. Podobné



délime Zaky jednoho ro¢niku ve vyucovacim predmétu Sportovni hry, ktery je realizovan v 6.
a 7. rocniku.

Ve vyucovacim piredmétu Pracovni vychova vytvarime mensi skupiny zakd, vétSinou do
poctu 10, z divodu bezpecnosti prace. Mohou vznikat skupiny zaki nebo zakyn.

Vyucovaci pfedmét Informatika je realizovan v uc¢ebné ICT pro maximalni pocet 22 zakd.
Proto tfida s vys$Sim poctem zakidl musi byt rozd€lena na dvé skupiny. Je vhodné vytvaret dvé
stejn¢ vykonné heterogenni skupiny.

Vyuka Anglického jazyka je na prvnim stupni realizovana do poctu 24 zakt v kolektivu
tiidy. Pfi vys$$im poctu je tfida rozd€lena na dvé skupiny. Opét se doporucuje vytvorit dve
stejn¢ vykonné heterogenni skupiny. Na prvnim stupni maji zaci vytvoieny silné vazby na
spoluzéky, vlastni tfidu i u€itele. Zména tohoto rezimu nemusi byt pfinosna.

Péce o nadané zZaky umoziuje délit zaky jednoho ro¢niku do riznych skupin. Nadanym
zdkem se rozumi zak, ktery pti adekvatni podpote vykazuje ve srovnani s vrstevniky vysokou
uroven v jedné Ci vice oblastech zejména rozumovych schopnosti. Pro nadané zaky lze dle
Skolské legislativy vytvaret skupiny, ve kterych se vzdélavaji zaci se stejnymi schopnostmi.
Nejedna vsak o rozsifenou vyuku. Zakladem je hlubSi pochopeni a rozvinuti uciva.

Ve vyucovacich predmétech Anglicky jazyk a Matematika lze od 6. rocniku vytvaret
skupiny zaki podle dosahovanych rozumovych schopnosti. Zaci jsou po srovnavacich testech
(na konci 5. ro¢niku a na zacatku 6. ro¢niku) zatazeni do jednotlivych skupin. Napfti¢ rocnikem
mohou vznikat i tii skupiny. Zakiim je umoznéno vzajemné prochazeni mezi skupinami. Pravé
moznost zlepSeni a postupu do dal§i kompetenéni skupiny je vhodnym motivaénim faktorem
pro studium zakt v pribéhu 6. — 9. rocniku. Obdobny postup je mozny pfii realizaci
vzdélavaciho obsahu vyucovaciho predmétu Némecky jazyk v 8. a 9. ro¢niku.

Vytvareni obdobnych skupin zaka v dalSich vyucovacich predmétech se nejevi jako priorita.
Uprednostiiujeme heterogenni tfidni kolektivy. Vyucovaci predméty Anglicky jazyk
a Matematika byly vybrany z diitvodu posileni ¢tenafskych a matematickych gramotnosti naSich
zaka, vybudovani lepsiho vztahu k uvedenym ptredmétim a pochopeni smyslu vzdélavaciho
obsahu daného vyucovaciho pfedmétu.

Pti vytvéareni ucCelovych skupin zakli v ramci tfidnich nebo pfedmétovych projektd lze
vytvaret skupiny zakl i podle jinych pravidel. Tato pravidla si pak mize stanovit samostatné
kazdy vyucujici. Je vSak doporuceno, aby tyto skupiny tvofili zaci s riznou urovni rozumovych
schopnosti, tedy aby skupiny byly co nejvice heterogenni.

Pti zatazovani nové ptichoziho zéka do urcité skupiny se vychazi zejmeéna z jeho piani.

3.5.4Zarazovani zaki do paralelnich trid

Pti vytvareni paralelnich tfid jednoho ro¢niku se dbé o to, pokud to je mozné, aby vznikaly
heterogenni tfidy, kde budou stejné zastoupeny rtizné skupiny zaka.

Pti zatazovani zakt do paralelnich tfid jednoho ro¢niku se dale dodrzuji tyto zésady:
- pfiméfené pocetné stejné velke tridy,
- rovnomérné zastoupeni chlapct a divek,
- zatazeni dojizdé&jicich 74kl z jedné obce do stejné tiidy,
- pfihlédnuti ke spadové oblasti zéka,
- pftihlédnuti ke kamaradstvi zaka,
- ptihlédnuti k ptani rodica.
Prvotni rozdé€leni zaki do tfid (zafazeni) je provedeno v prvnim ro¢niku. Takto vytvofené
tiidy by mély pracovat i v dalSich ro¢nicich.



3.6 Hodnoceni SVP

Hodnoceni skolniho vzdélavaciho programu slouzi k poskytovani nezbytné zpétné vazby
vedeni Skoly o tom, jak se Skole dafi napliovat stanovené vzdélavaci zaméry a cile.

Hodnoceni SVP je provadéno pribézné béhem celého $kolniho roku, a to vedenim $koly na
jedné strané¢ a jednotlivymi vyucujicimi na strané¢ druhé. Zavéry jsou projednavany na
pedagogickych radach a poradach. Hodnoceni se zamétuje na soulad plnéni stanovenych osnov
a u¢iva danych SVP s jeho praktickym naplitovanim ve vyuce a soulad s RVP ZV.

Zasadni roli pro dal§i sméfovani SVP ma sledovani Grovné ziskanych kompetenci zaky,
rozsahu ucebnich osnov v navaznosti na o¢ekavané vystupy oboru, zaclenovani standarda pro
zakladni vzdélavani nebo aktudlnosti predavanych informaci.

Podkladem pro hodnoceni SVP jsou riizné evaluadni nastroje. Preferovanou evaluadni
formou jsou standardizované testy vlastni (vytvofené v rdmci realizace projektu OPVK) nebo
zakoupené od renomovanych spolecnosti, jako je napt. SCIO. Skola nechéva zaky testovat 1 pfi
jinych prilezitostech, napf. systém Skolniho testovani CSI v projektu NIQES. Tato testovani
umoznuji Skole porovnat uspéSnost zakli v rocniku (tfidé, mezi spolupracujicimi Skolami
apod.).

Mezi bézné uzivané evaluacni nastroje patii anketa, dotaznikova Setfeni, hospitace; mohou
byt vyuZzivany i jiné nastroje jako rozhovor, test, SWOD analyza, sémanticky diferencial,
protokoly a zdznamy o provedenych kontrolach aj.

Kvalita SVP je také testovana uspé$nosti zakli na predmétovych olympiadach a soutézich
nebo pfijimacim fizenim na stfedni Skoly. Velmi vyznamnou evalua¢ni formou je cilené
ziskavani informaci od byvalych zakl Skoly. Zasadni roli pro hodnoceni SVP maji stanoviska
zejména CSI, pfipadné jinych kontrolnich organt.

Vyznamnou metodou ziskavani informaci o kvalité naseho SVP je setkavani s byvalymi
zaky Skoly, ktefi studuji na stfedni Skole a kteti poskytuji vedenni Skoly zdsadni informace
o prub¢hu jejich studia a o tom, jak jsou ze zdkladni Skoly ke studiu pfipraveni. Castecnou
zpétnou vazbu poskytuje také setkavani vedeni Skoly s vedenim stfednich skol.

Na zékladé takto ziskanych poznatkd jsou provadény vedenim skoly zavéry sméiujici
jednak k napravé zjisténych nedostatkdl pii plnéni SVP, jednak jsou podkladem pro piipadné
aktualizace SVP.

I kdyZ je Skolni vzdé€lavaci program koncipovan jako relativné staly neménny dokument,
z diivodu zajisténi kontinuity vzdélavani je mozné na zaklad¢ zjisténych skutecnosti uvadénych
vySe provadét jeho Upravy.

Hodnoceni skolniho vzdélavaciho programu je jednou z Casti provadéného vlastniho
hodnoceni $koly, které se zaméfuje na tyto oblasti:

- podminky ke vzd¢lanti,

- prubéh vzdélavani,

- vnitini a vnéjsi vztahy,

- vysledky vzdélavani,

- Tizeni Skoly, kvalita personalni prace.

Vlastni hodnoceni $koly je podkladem pro kazdoro¢ni vyro¢ni zpravu o Skole a je v pfimé
vazbé na strategické planovani (vize, strategické cile, zpisoby a prostfedky k dosazeni cill).



4 UCEBNI PLAN

4.1 Charakteristika u¢ebniho planu

Ucebni plan je koncipovan tak, aby co nejvice vystihoval zaméteni skoly, jeji cile, zaméteni
a specifika.

Jednotlivé vzdélavaci oblasti maji své vzdélavaci obory, které v SVP nazyvame vyucovaci
piredméty. Nazvy vyucovacich predmét byly ponechany ve stejném nebo témert stejném znéni,
které bylo pouzivano ve Skole dosud. Nové byly zavedeny tyto vyuCovaci predméty:
Piirodovédny seminar v 6. rocniku, Sportovni hry v 6. a 7. rotniku a Konverzace
v anglickém jazyce v 7. ro¢niku.

Ucebni plan stanovuje tydenni hodinovou dotaci vyucovacich pfedméti jak se zietelem ke
splnéni vzdélavacich pozadavk, tak se zfetelem k realizaci specifickych cilti a zaméteni Skoly.
Soucet vSech vyucovacich hodin na prvnim stupni je stanovenych 118 a na druhém stupni
122. Disponibilni ¢asova dotace byla vyuzita v ptedepsané vysi 16 hodin pro 1. stupeil a 18
hodin pro 2. stupen. Dotace byla vyuzita k posileni povinnych a vytvofeni novych vzdélavacich
obort (vyucovacich predméti).

V ucebnim planu jsou zastoupeny povinné vyucovaci predméty pro jednotlivé ro¢niky. Nad
ramec téchto vyufovacich pfedméti Skola nabizi zadkim i vyuku v nékterém z nabizenych
nepovinnych predméta.

4.2  Povinné vyucovaci predméty

V ucebnim pldnu uvedené povinné vyucovaci pfedmeéty pro 1. stupeii a 2. stupenn vychézeji
z dosavadnich zkusenosti vzdélavani zakl na Skole. Jejich pocet, rozsah predkladaného uciva
a Casova dotace se nijak dramaticky nezménily; pifi zpracovavani jednotlivych vzdélavacich
predméta se striktné vychazelo z ptredlohy RVP ZV.

Skladba povinnych vyucovacich predmét pokryva vSechny oblasti a obory RVP ZV.
Casova dotace pro jednotlivé vyuéovaci predméty odpovida predlozenému objemu ugiva
stanovenému ve vzdélavacim obsahu.

Vzdélavaci obsah jednotlivych vyucovacich predmétii naseho Skolniho vzdélavaciho
programu zabezpecuje také realizaci zadkladnich gramotnosti, kterymi jsou:

- Ctenaiskd gramotnost,

- matematickd gramotnost,

- jazykova gramotnost,

- prirodovédna gramotnost,

- digitalni gramotnost (ICT gramotnost),
- socialni gramotnost,

- finan¢ni gramotnost,

- medidlni gramotnost,

- funkéni gramotnost.

Vzdélavaci oblast RVP ZV Jazyk a jazykova komunikace, vzdélavaci obor Cesky jazyk
a literatura, zastupuje v naem $kolnim vzdélavacim programu vyucovaci piedmét Cesky jazyk
a literatura, ktery poskytuje Zadkiim nezbytné ptredpoklady a nastroje pro komunikaci v ¢eském
jazyce a zaroven zabezpecuje ziskdni Ctenarské gramotnosti. Je stézejnim vyucovacim
pfedmétem od 1. do 9. ro¢niku



Vzdélavaci obor Cizi jazyk je realizovan vyukou Anglického jazyka od tietitho ro¢niku
a Konverzaci v anglickém jazyce v 7. roniku. Vzdélavaci obor Dalsi cizi jazyk je napni 8.
a 9. ro¢niku a vyuka je zaméfena zejména na Némecky jazyk. V piipad€¢ dostatecného zajmu
a moznosti Skoly je mozné zavést vyuku jiného nebo dalSiho ciziho jazyka, v tvahu by
pfipadala vyuka Ruského jazyka, Spanélitiny ¢i Italitiny.

Prioritni rozvoj matematickych dovednosti a ziskani matematické gramotnosti zajistuje
povinny vyucovaci pfedmét Matematika vyucovany od 1. do 9. roc¢niku. Matematické
poznatky a dovednosti jsou nezbytné pro zivotni praxi zaka, podporuji logické a presné mysleni
a usuzovani.

Informace a orientaci ve stale se dynamicky rozvijejici oblasti ICT techniky zajiStuje
vzdélavaci oblast RVP ZV zastoupena vyucovacim predmétem Informatika. Vyuka je
realizovana v 5., 7. a 9. ro¢niku a pomaha ziskat a rozvijet ICT gramotnost.

Vzdélavaci oblast 1. stupné Clovék a jeho svét zastupuji vyudovaci predméty Prvouka,
Vlastivéda a Prirodovéda. Vzdélavaci obsah vyuCovaciho predmétu Prvouka je realizovany
v 1. az 3. ro¢niku, vyuka Vlastivédy a Ptirodovédy pak probiha ve 4. a 5. ro¢niku.

Samostatné vyucovaci pfedméty Déjepis a Ob¢anska vychova na 2. stupni vychéazeji ze
vzdélavaci oblasti Clovék a spolecnost a jsou soucasti vzdélavani v 6. az 9. ro¢niku

Ptirodovédné ucivo na 2. st. zajist'uji vyucovaci piedméty Prirodopis, Fyzika a Chemie.
Do této vzdélavaci oblasti Clovék a piiroda je§té patii vyutovaci piedmét Zemépis. Jejich
vzdélavaci obsah je rozlozen do vyuky v 6. aZ 9. ro¢niku. Vzdélavaci oblast Clovék a piiroda
vhodné dopliiuje vyucovaci predmét Prirodovédny seminaf realizovany v 6. ro¢niku, jehoz
naplni je zejména badatelska a poznéavaci ¢innost.

Vzdé&lavaci oblast Uméni a kultura v SVP zastupuji vyuéovaci pfedméty Hudebni vychova
a Vytvarna vychova, jejichz vzdéelavaci obsah je realizovany od 1. ao 9. ro¢niku, resp. od 1. do
8. roc¢niku. Estetické vnimani patii v naSem pojeti k jedném ze zakladnich piliiG naSeho
Skolniho vzdé€lavaciho programu.

Preferovany vyucovaci predmét Télesna vychova, vyucovany od 1. do 9. ro¢niku, spolu se
Sportovnimi hrami, realizovanymi v 6. a 7. ro¢niku, zajistuji Zakim prostor k osvojovani
pohybovych dovednosti, vedou k rozvoji télesné zdatnosti a napliiuji zdravy Zivotni styl.
Preference této vzdélavaci oblasti je vnaSem Skolnim vzdélavacim programu vyjadiena
zvySenou fasovou dotaci na 1. stupni a zavedenim nového vyu€ovaciho pfedmétu Sportovni hry
na stupni druhém.

Rodinna vychova napliiuje vzdélavaci obsah Clovek a zdravi a zéroven zabezpecuje spolu
s Matematikou ziskdni finan¢ni gramotnosti. Jeji vzdélavaci obsah je rozdélen do vyuky v 6.
a 8. ro¢niku.

Pracovni vychova dava zaklady praktickych dovednosti, pracovnich postupti, vztahu
k praci, rozviji specifické tvofivé schopnosti. Vzdélavaci oblast Clovék a svét prace patiila
v uplynulych letech k pomérné zanedbavanym oblastem, v novém pojeti vSak vzhledem
k potfebam pracovniho uplatnéni 74kt na trhu prace se dostdva vzdélavaci obsah tohoto
vyucovaciho pfedmétu, zejména jeho prakticka cast, opét do popiedi.

Ve Skolnim vzd€ldvacim programu je strikné dané potadi jednotlivych vyucovacich
predmétii vychazejici z RVP ZV, které se odrazi i v zépisech v tfidni knize, Skolni matrice
1 vysvédceni, piipadné dalsi Skolni dokumentaci.

Zakladni myslenkou a didaktickym principem téchto pfedméti je:

- integrovat dosavadni znalosti a dovednosti zaki ziskané ve Skole i mimo Skolu a doplnit
novymi,

- nabizet Zadklim dalSi pohledy na oblast, o kterou se zajimaji, a na mozné ptistupy k feSeni
teoretickych 1 praktickych otazek,



- podnécovat samostatné a netradi¢ni uvazovani zakt pti feSeni aktuélnich problém,

- vést zaky k préci s informacemi, materialy apod. a rozvijet jejich schopnost posuzovat riizné
nazory a postoje,

- sméfrovat zaky k tvofivé Cinnosti a k praktickym aplikacim poznaného a osvojeného.
Realizace a naplnéni vzdélavacich obsahti (uciva) povinnych vyucovacich predméti je

zakladem utvéfeni a rozvijeni klicovych kompetenci danych RVP ZV.

Z divodu zajisténi postupného, cilevédomého, kontrolovatelného naplnovani vzdélavacich
obsahli vyucovacich pfedméti zpracovavaji ucitelé¢ tématické plany. Formu a obsah fesi
vnitini pfedpis vydany skolou.

4.3 Nepovinné predméty

Nepovinné predméty rozsiiuji nabidku vzdelavani ve Skole o dalsi specifické obory. Jedna
se zejména o oblasti podpory vzdélavani zakl se specialnimi vzd€lavacimi potiebami, zaky
talentované a zaky s doCasnymi vzdélavacimi obtizemi (Zaci po nemoci, nové piichozi zici,
neuspéch ve Skolni préaci). Jedna se o systétm doucovani a ndpravné péce; v piipade
talentovanych zaka o rozsitujici obory.

Vyuka nepovinnych predméti (mimo povinnou casovou dotaci) probihd na zékladé
samotného zdjmu zakid (jejich zdkonnych zéstupcll) s ¢asovou dotaci min. 30 min tydné a po
dobu alesponi jednoho pololeti. V ptipadé napravné péce v rozsahu stanoveném Skolskym
poradenskym zafizenim.

O zarazeni zédka do daného nepovinného predmétu a o zarazeni nepovinného predmétu
do ucebniho planu daného Skolniho roku rozhodne feditel Skoly. Zak, ktery se ptihlasi na vyuku
nepovinného piredmétu, musi absolvovat cely vzdelavaci obsah v daném obdobi (pololeti,
Skolni rok) a ucast na vyuce je pro n¢j povinnd. O ukonceni vyuky nepovinného predmétu
rozhodne feditel skoly. Vybér a po€et nepovinnych pfedméti neni pro zéka omezen.

V tvahu pfichazeji tyto nepovinné predméty (zakladni nabidka):

- Napravna péce (pozn. - nebude klasifikovana)
- Doucovani (pozn. - nebude klasifikovano)
- Sborovy zp&v

- Kiestanska vychova (miize byt 1 jiny ndzev)

- Cizi jazyk, Konverzace v cizim jazyce

- Laboratorni prace

- Technické kresleni

- Pohybové a sportovni aktivity

Nepovinny piedmét Napravna péce je urcen pro zaky zejména s vadou feci, resp. Spatnou
vyslovnosti. Tato péce je nabizena rodicim na zéklad¢ diagnostiky jednotlivych vyucujicich.
Néapravnou péci zajistuje kvalifikovany pedagogicky pracovnik Skoly. Nejedna se o predmét
specialné pedagogické péce.

Nepovinné predméty jsou uvadény na vysveédéeni a jsou hodnoceny zndmkou (az na dané
vyjimky). Vyuka nepovinnych predmétl, na které se zak prostfednictvim svého zédkonného
zastupce piihlasil, je povinna a vztahuje se na ni ustanoveni Skolniho fadu.

Nepovinné pfedméty jsou realizovany minimalné€ po dobu jednoho skolniho roku.



4.4 Predméty specialné pedagogické péce (PSPP)

Pti vzdélavani zaki s pfiznanymi podpirnymi opatienimi je tfeba mit na zfeteli fakt, ze se
zaci ve svych individualnich vzdélavacich potfebach a moznostech lisi. Ucelem podpory
vzdélavani téchto zaki je plné zapojeni a maximalni vyuziti vzdélavaciho potencialu kazdého
zéka s ohledem na jeho individudlni moznosti a schopnosti.

Systém péce o zaky s pfiznanymi podplrnymi opatfenimi ve Skole zahrnuje také realizaci
predmétii specidlne pedagogické péce (PLPP).

Zatazeni PSPP se bude realizovat na zakladé doporuceni Skolského poradenského zatizeni.
Vyuka bude probihat jako individudlni nebo skupinova s maximalnim poltem 4 Zaci ve
skuping.

Organizace vyuky PSPP bude vyrazné ovlivnéna moznostmi persondlniho zabezpeceni
vyuky; zejména jde o to, ze podle platné legislativy takovouto vyuku zajiSt’uje pedagogicky
pracovnik Skoly s rozSifenou kompetenci pro oblast specidlni pedagogiky, specialni
pedagog $koly nebo SPZ. Daliim omezenim miiZe byt pocet volnych prostor pro vyuku
(kapacitni moznosti Skoly). Organizace se bude také odvijet podle toho, zda bude poskytovano
toto podpiirné opatieni v podobné oblasti PSPP vice zakiim skoly, nebo bude poskytovani PSPP
dané oblasti jen jednomu ¢i dvéma zakam.

Vzdélavaci obsah predmét specidlné pedagogické péce (to, co se bude zak ,,ucit) bude
zavisly na doporuceni Skolského poradenského zatizeni. Obsah bude ptizplsoben vzdélavacim
moznostem a predpokladiim konkrétniho zéka s pfiznanymi podpirnymi opatienimi v ramci
IVP.

Zajisténi PSPP bude realizovano jednak v ramci vyuky, kdy bude ¢asova dotace k realizaci
PSPP Eerpéna z disponibilni ¢asové dotace (bude upraven ucebni plan), tak nad rdmec celkové
povinné ¢asové dotace — nesmi byt vSak piekrocena tydenni hodinovéa dotace stanovena pro
jednotlivé ro¢niky Skoly Skolskym zadkonem.

4.5 Zajmové utvary

NasSe Skola se snazi dlouhodobé& plisobit na zaky a rozvijet jejich talent ¢i nadani i v dobé
mimo pravidelnou vyuku. To je realizovano formou zdjmovych utvarti. Jejich naplné ¢innosti
vychézeji ze vzdélavacich obsahti vyu€ovacich predméta, ke kterym maji vzhledem ke svému
zamé&feni nejbliZe.

Dals$i neméné vyznamnou ulohou zajmovych utvarti je ptiprava zaki na rizné soutéze,
zejmeéna sportovniho a télovychovného charakteru.

Cinnosti zajmovych utvart realizuji vyhradné pedagogiéti pracovnici $koly v prostorach,
které jsou urceny pro vyuku zaki, at’ uz se jedna o klasické ucebny, odborné ucebny, prostory
pro vyuku télesné vychovy nebo specidlné o uc¢ebnu keramiky. Zajmovy ttvar je realizovan
s ¢asovou dotaci 45, 60, nebo 90 minut.

Ucast zadki na z4jmovém vzdélavani je zpoplatnéna, platba je bezhotovostni a je
poZadovéna za kazdé pololeti Skolniho roku zvlast. Zajmové utvary maji v naSem Skolnim
vzdélavacim programu tradi¢ni nazev ,,.krouzek®.

Mnozstvi a zaméieni jednotlivych krouzkl vychdzi prfedev§im z moznosti Skoly a potom
také ze zajmu 74k, resp. jejich zdkonnych zéastupcl. Zajmové Utvary se zaméfenim na hudebni
a vytvarou ¢innost nejsou s vyjimkou keramiky na skole realizovany z diivodu podobné aktivity
na ZUS ve Skutci.

Zaktm je nabizena tato hlavni nabidka krouzki, kterd mtze byt upravovana:

- Deskové hry



- Keramika
- Atletika
- Sportovni hry
- Anglicky jazyk
Podminkou pro zapsani do krouzku je pisemna piihlaska a zaplaceni stanoveného poplatku.
Dochazka do krouzku je povinnd a je tieba neucast fadné¢ omlouvat. Odhlaseni z krouzku je
mozné nejlépe po ukonceni jednoho pololeti. PtihlaSeni, pfipadné odhlaSeni, je realizovano
prostiednictvim zdkonného zastupce zaka. Cinnost krouzku je vzdy na obdobi jednoho skolniho
roku.
Pro Cinnost zajmovych utvari plati stejné podminky jako pro vyucovaci predméty dané
Skolnim fadem.
Hodnoceni zdjmovych utvart neni na vysvédceni provadéno. Chovani zakt v dobé realizace
krouzku muze byt zohlednéno pfi celkovém hodnocené chovani zaka.

4.6  Zaclenéni priifezovych témat

Prifezova témata stanovend RVP ZV, jako povinna soucast zakladniho vzdélavani, obsahuji
okruhy aktudlnich problémt svéta a jejich zalenéni do vyuky pfispivd k pozitivhimu
1 kritickému vnimani svétovych problémi i udalosti zaky.

Realizace prifezovych témat mé také zdsadni vyznam pii vzdélavani zakd, u kterych je
upravovan obsah a vystupy ze vzdélavani od 3. stupné podpirnych opatieni, protoze obsahuji
silny vychovny apel a napomdhaji osobnostnimu a charakterovému rozvoji téchto Zzaki.
Realizace prafezovych témat bude tedy jednim ze zdkladnich pilitd vzdélavani zakt
s pfiznanymi podplirnymi opatfenimi od 3. stupné, protoze védomosti a dovednosti téchto zakt
budou vzdy korespondovat s jejich danymi moznostmi.

Z divodu ucelného vyuziti casovych dotaci v€etn¢ disponibilnich jsme zvolili zaélenéni
prafezovych témat jako soucasti jednotlivych vyucovacich predméti.

Zaclenéni jednotlivych témat je podrobné uvedeno v oddile 6. V tomto oddile je uveden
podrobny vycet vSech prifezovych témat a jejich tematickych okruhli. Zaroven je uvedeno,
v jakém rocniku, vyu€ovacim predmétu a jakou formou jsou tematické okruhy prifezovych
témat realizovany.

Zkratky jednotlivych prifezovych témat:

Osobnostni a socialni vychova — OSV

Vychova demokratického obé¢ana — VDO

Vychova k mysleni v evropskych a globalnich souvislostech - VMEGS
Multikulturni vychova - MUV

Environmentalni vychova — ENV

Medialni vychova - MV

4.7  Zaclenéni témat prevence rizikového chovani

Do naseho SVP jsme zafadili komplexni problematiku prevence rizikového chovéani. Tato
tematika je podrobné zpracovana v oddile 7.



4.8  SKolni aktivity

Skolni aktivity, nazvané v naSem Skolnim vzdélavacim programu jako Skolni akce, jsou
veskeré konané ¢innosti nad rdmec bézné vyuky, kterou zpesttuji a obohacuji.

RozliSujeme akce vazané, které jsou piimo spojeny s vyukou jednoho nebo vice
vyuCovacich predmétl, jsou pro zaky povinné a zédkonni zastupci zaka se na jejich realizaci
finan¢né nepodili (mimo povinnosti zajistit potfebné pomucky a vybaveni). Takovymi byvaji
napt. akce spojené s realizaci projektii (operac¢ni programy EU).

Druhou skupinu tvoti skolni akce volitelné, které jsou pro zaky nepovinné. Na tyto akce se
zaci prostrednictvim svych zakonnych zastupcti piihlasuji a veskeré naklady sami hradi
(doprava, ubytovani, strava, vstupné aj.). Takovymi akcemi jsou napt. v§echny vicedenni skolni
akce.

Rada 8kolnich akci, jak vazanych tak volitelnych, je piimo podle SVP véazana, pokud bude
akce realizovana, s ur¢itym rocnikem.

Konani volitelnych skolnich akci je podminéno také souhlasem a povolenim feditele Skoly,
vazané Skolni akce podléhaji pouze oznamovaci povinnosti ucitele u vedeni Skoly.

Pro organizaci Skolnich akci vyda Skola nélezité vnitini predpisy, které zajisti kvalitni
a bezpecné realizovani téchto aktivit.

Tabulka: Pfehled moznych vicedennich volitelnych skolnich akei

Nazev skolni akce Délka trvani akce Obsahové zaméteni Roc¢nik, pro ktery je
akce doporucena’’
Poznévaci zajezd max. 5 vyucovacich | turistika, poznéavani, | 3.a 5.
dnti sportovni aktivity
Lyzaisky vycvikovy | max. 5 vyucovacich | lyzatsky kurz 7.
zdjezd dnli
Turisticky kurz max. 5 vyucovacich | sportovni aktivity, | 8.
dnti turistika, poznavani
Zahrani¢ni pozndvaci | max. 5 vyucovacich | turistika, cizi jazyky, | 6.
zdjezd dnti, celkem 9 dnti sportovni aktivity
Zahrani¢ni jazykovy | max. 5 vyucovacich | cizi jazyk, pozndvani | 6.—9.
poznavaci zajezd dnti

* /4 . W . r ~ r r W r M 7w . ~ or =]
) Poznamka: Akce je urena zejména pro ziky uvedeného roéniku. Lze povolit tdast i zakd

jinych ro¢nikd.

Tabulka: Prehled vicedennich vazanych Skolnich akci

Nazev Skolni akce

Délka trvani akce

Obsahové zaméreni

Roc¢nik, pro ktery je
akce uréena

Plavecky kurz

20 lekcei

plavani, otuZovani

2.a3.

Kurz dopravni
vychovy

nékolik lekci na
dopravnim hfisti a ve
skole

bezpecnost silni¢niho
provozu, védomosti a
dovednosti cyklisty

4.




Tabulka: Ptehled dalSich moznych Skolnich akci

Nazev Skolni akce Akce povinna AKce volna
Zajezdy, exkurze, vylety -—- ano
Kulturni ptedstaveni --- ano
Projektové dny/tydny ano ---
Prezentacni akce ano -—-
Soutcéze ano ---
Besedy ano ---
Akce spojené s realizaci projektl ano ---

Pokud se zdk neucastni volitelné tedy nepovinné Skolni akce, je vzdélavan po dobu
probihani akce v ndhradnim vzdélavacim obsahu stejného nebo podobného vyucovaciho
pfedmétu, a to ve stejném nebo jiném roéniku. Zak se neudastni takovéto akce pouze ze
zdravotnich objektivnich divodi.

Zak, ktery se neucastni volitelné Skolni akce, je vzdélavan po dobu konani akce ve skole
v ndhradnim vzdé¢lavacim obsahu. Toto vzdélavani probiha v nové vytvorené skupiné stejnych
zakd, nebo v urCené tride.

4.9 Ucebni osnovy

Soubor ucebnich osnov je usporadan podle poradi vyucovacich predméti v uc¢ebnim planu
pro 1. - 9. ro¢nik. Ucebni osnovy jednotlivych vyucovacich predmétii obsahuji dvé c¢asti.
V uvodni ¢asti je provedena charakteristika konkrétniho vyucovaciho predmétu skladajici se
z obsahového, ¢asového a organiza¢niho vymezeni a z vychovnych a vzdélavacich strategii. Ve
druhé casti je vymezen vzdélavaci obsah vyucovaciho predmétu formou tabulek.

Tabulkova ¢ast ucebnich osnov je zpracovana tak, Ze do prvniho odstavce jsou zalenény
ofekavané vystupy podle RVP ZV. Ve druhém, tfetim a c¢tvrtém sloupci se nachazi
rozpracovany vzdélavaci obsah vyucovaciho predmétu, respektive ve druhém sloupci Skolni
vystupy, ve tietim u€ivo a ve ¢tvrtém zelené prurezova témata. Piipadné rozSifujici ucivo
nezévazného charakteru je modfe vyznaceno ve tfetim, pfipadné i druhém sloupci. Konkrétni
naplnéni prifezovych témat je uvedeno v bodu 6 - Prufezova témata.

4.10 Tabulace u¢ebniho planu

V tabulaci ucebniho pldnu je vymezena minimélni ¢asova dotace urcend pro jednotlivé
vyuCovaci predméty v daném rocniku. Soucet tydennich vyufovacich dotaci jednotlivych
vyucovacich predméti je minimalnim po¢tem stanovenym RVP ZV.

V tabulaci u¢ebniho planu je rozpracovana pouzita disponibilni ¢asova dotace, jejiz pouziti
v pfislusném vyucovacim predmétu a v daném ro¢niku se tak stava povinné.

Kazdy 7ak povinné absolvuje v ramci celkové tydenni povinné ¢asové dotace 118 hodin na
I.st. a 122 hodin na 2.st. Do celkové Casové dotace se tak zapocitava i disponibilni casova
dotace.

Zmény pouziti disponibilni cCasové dotace, ptedevSim posileni povinnych vyucovacich
piredméti, se uvedou v dodatcich a zménach SVP.

Tabulace ucebniho planu je uvedena na nésledujici dvoustrané.




Ucebni plan - 1. stupen

rocnik @ o
Vzd¢lavaci oblasti a vzdélavaci obory Vyucovaci pfedméty 2 2
podle RVP ZV podle SVP 25
1. 2. 3. 4. 5.
Jazyk a jazykova Cesky jazyk Cesky jazyk
komunikace a literatura a literatura 7HL | 7+ |7 | 61 | 6+1 | 33
Cizi jazyk Anglicky jazyk
3 | 3+1 | 3+1 9
Matematika a jeji Matematika a jeji Matematika
aplikace aplikace 4+1 | 4+1 | 4+1 | 4+1 4 20
Informacni a komu- | Informaéni a komu- | Informatika
nikacni technologie | nikacni 1 1
technologie
Clovék a jeho svét Clovék a jeho svét | Prvouka
1 2 2
Vlastivéda
1+1 2 12
Piirodovéda
2 2
Uméni a kultura Hudebni vychova Hudebni vychova
1 1 1 1 1
- - - - 12
Vytvarna vychova | Vytvarna vychova
1 2 2 1 1
Clovék a zdravi T¢lesna vychova Télesna vychova
2+1 | 2+1 | 2+1 | 2+1 | 2+1 10
Clovék a svét prace | Clovék a svét Pracovni vychova
préce 1 1 1 1 1 5
Disponibilni dotace
3 3 2 5 3 16
Casova dotace
20 22 24 26 26 | 118

Poznamka: Cervené vyznaceno rozdéleni disponibilni ¢asové dotace




Ucebni plan - 2. stupen

i . i = B oot y ro¢nik S o
Vzdélavaci oblasti a vzdélavaci obory Vyucovaci predméty 5 Q
podle RVP ZV podle SVP 6. 7 ] 9 S S
Jazyk a jazykova Ce.sky jazyk Ce.sky jazyk 4+1 | 441 | 341 | 441 15
komunikace a literatura a literatura
Cizi jazyk Anglicky jazyk 3 3 3 3
Konverzace 1 12
v anglickém jazyce
Dalsi cizi jazyk Némecky jazyk 3 3 6
Maj[ematlka ajeji Ma.tematlka ajeji Matematika 4 341 4 4 15
aplikace aplikace
Informacni a komuni- | Informaéni a komuni- | Informatika
< . . : 1 1 1
kacni technologie kacni technologie
Clovek a spole¢nost D¢jepis Déjepis ) ) ) )
; < ; = - 11
Vychova k obCanstvi | Obéanska vychova 1 1 0,5 1
Clovék a ptiroda Fyzika Fyzika ) ) 141 | 141
Chemie Chemie ) )
Ptirodopis Prirodopis ) 1+1 ) 1 2
Piirodovédny 1
seminar
Zemépis Zemépis 141 | 141 | 141 )
Uméni a kultura Hudebni vychova Hudebni vychova 1 1 1
Vytvarna vychova Vytvarna vychova 10
2 2 1 2
Clovék a zdravi Vychova ke zdravi Rodinna vychova 1 1
Télesna vychova Télesna vychova ) ) ) ) 10
Sportovni hry 1 1
Clovek a svét prace Clovek a svét prace Pracovni vychova 1 141 | 05 1 3
Disponibilni 4 8 4 ) 18
dotace
Casova dotace 30 31 30 31 122

Poznamka: a) ¢ervené vyznaceno rozdéleni disponibilni ¢asové dotace
b) casova dotace 0,5 bude realizovana vyukou daného pfedmétu 1krat za 14 dni




5.  UCEBNI OSNOVY VYUCOVACICH PREDMETU
5.1 Vyuéovaci piedmét Cesky jazyk a literatura (CJL)
5.1.1 Charakteristika vyuovaciho piedmétu CJL

Obsahové, ¢asové a organizaéni vymezeni

Vzdélavaci oblast vyucovaciho predmétu Cesky jazyk a literatura zaujima stézejni postaveni
ve vzdélavacim procesu, nebot’ dobré jazykové vzdélani a jazykova kultura patii k podstatnym
znaklim vSeobecné kulturnosti a vyspélosti absolventa zdkladniho vzdélavani. Jazykové
vyucovani smétuje k ovladnuti zakladnich jazykovych jevi pro dorozumivani v Ustni i pisemné
podobd. Zaci se u¢i vnimat a chapat rizna jazykova sdéleni, &ist s porozuménim, kultivované
psat, mluvit a rozhodovat se na zaklad¢ piectené¢ho textu. Od samého zacatku si osvojuji
a rozvijeji Ctenafské schopnosti. Doma i na vetejnosti jsou zaci obklopeni moderni technikou,
¢asto neuméji v klidu vyslechnout ¢tenou nebo vypravénou pohadku, postradaji predstavivost,
proto se vtomto piedmétu budou snazit rozvijet détskou pozornost, vcitit se do roli
pohadkovych 1 jinych postav. Jejich dokonalejsi ctendiské dovednosti je budou podnécovat
k vybéru vlastni cetby, k navstév€é knihovny, k vyuzivani riznych zdroji informaci napft.
slovniki, encyklopedii, katalogt, aj.

Také pisemny projev zaznamenava u zaka velké posuny. Od zdkladnich hygienickych
navyka psani, pfes psani jednotlivych pismen, slabik, az k samostatnému pisemnému projevu.

Na 2. stupni by se na téchto zdkladech méla postavit odpovidajici znalost, a pfedev§im
prakticka vyuzitelnost mluvnickych, stylistickych i literarn¢historickych pojmt. Dale se musi
plynule rozvijet a upeviiovat kultura jazykovych projevi, zvlasté téch, které jsou dilezité pro
kontakty pracovni i spolecenské. Zjednodusen¢ feceno, jazykové navyky a schopnosti zaka by
nemély byt pouze cilem, ale pouzivanym prostfedkem a néstrojem.

Vzdélavaci obsah vyuGovaciho predmétu Cesky jazyk a literatura je rozddlen do tii
zéakladnich slozek:

» Komunikacni a slohovéd vychova: zdk se uci kultivované psat a mluvit, vnimat a chapat
rizna jazykova sdéleni, Cist s porozuménim, zak dokaze spravné zformulovat svoje
myslenky do nélezitého ustniho ¢i pisemného projevu, umi o svych nazorech diskutovat.

= Jazykovd vychova: v této oblasti ziskdvaji zaci védomosti a dovednosti potiebné
k osvojovani podoby spisovného jazyka, pozndvaji zaroven bohatost Ceského jazyka a prak-
ticky ovladli zéklady ¢eského pravopisu.

= Literarni vychova: zde si Z&ci postupné rozvijeji zdkladni ctenarské navyky, poznavaji
prostfednictvim Cetby literarni druhy, dokadzi emociondlné a esteticky vnimat slovesna
umélecka dila.

Vyuéovaci predmét Cesky jazyk a literatura je izce spjat s ostatnimi vyuéovacimi predméty.
Zakladni organiza¢ni formou je vyucovaci hodina s moznosti zaclenéni kratkodobych projekti.
V predmétu se realizuji tematické okruhy vybranych prifezovych témat.

Vyucéovaci predmét Cesky jazyk a literatura se vyuéuje jako samostatny predmét ve viech
rocnicich. Zakladni C¢asovd dotace je v prvnim ro¢niku 8 hodin tydn€, ve druhém az tietim
ro¢niku ¢ini dotace po sedmi hodinach tydné, v patém je dotace na tyden 6 hodin. Na druhém
stupni je dotace v Sestém, sedmém a devatém rocniku po Ctyfech hodinach tydné, v osmém
ro¢niku ¢ini ¢asova dotace pouze tii vyucovaci hodiny tydné. Tato casova dotace je v n¢kterych



ro¢nicich povysena o jednu hodinu tydné navic, a to ve druhém, patém a v Sestém az devatém
roc¢niku. Toto navySeni vyucovacich hodin bylo pouzito z disponibilni ¢asové dotace.

Vyucovaci predmét Cesky jazyk a literatura je realizovan v b&znych kmenovych tfidach.
Podle vyukového zadméru mohou byt nékteré¢ vyucovaci hodiny realizovany také v odbornych
ucebnach. Vyucovaci hodina je postavena podle zvoleného cile, uplatnéni tak naleznou metody
kooperativniho, aktivniho, skupinového ¢i individudlniho vyucovani.

Vvchovné a vzdélavaci strategie uplatiiované pri vyuce

Pro rozvoj kompetence k uceni

©)

©)

o

vytvatime podminky pro ziskavani dalSich informaci potiebnych k praci,
stanovujeme dil¢i vzdélavaci cile,

zakim jsou zadavany tulohy, které je nuti vybirat si a vyuzivat vhodné zplisoby a me-
tody uceni,

z4ci samostatné nebo ve skupinach vyhledavaji a tfidi informace, vyhledané poznatky se
uci propojovat a efektivné vyuzivat v procesu uceni,

motivujeme zaky k aktivnimu zapojovani se do vyucovaciho procesu.

Pro rozvoj kompetence k reseni problémii

o

o

zaky vhodnymi prostfedky pfimé&jeme k navrhovani riiznych feSeni problému, k do-
koncovani tkoll a k zdivodinovani svych zavéra,

umoznujeme zaklim si vzajemn¢ radit a pomahat,

uc¢ime zaky prakticky ovérovat spravnost feseni danych problému a aplikovat osvojené
postupy pii feseni podobnych problémd,

pfi samostatnych pracich jsou zaci vedeni ke schopnosti volit vhodné zptsoby feSeni
zadaného ukolu,

hodnotime préci zakl zptisobem, ktery jim umoziuje vnimat vlastni pokrok.

Pro rozvoj kompetence komunikativni

o

vramei vyuCovani jsou zakim zadavany ulohy vyzadujici jednoduché myslenkové
operace a poznatky, které je vedou k porozuméni a pochopeni tikolu,
vedeme zéky k vystiznému a kultivovanému projevu,

uc¢ime z4ky prezentovat své myslenky, obhajovat je a vécné argumentovat, vedeme je ke
schopnosti naslouchat druhym lidem a pfiméfené reagovat,

pomoci literarniho a gramatického uciva vedeme k rozsifovani slovni zasoby zakd,

podporujeme ptatelské vztahy ve tfid€ i mezi tfidami.

Pro rozvoj kompetence socidlni a personalni

O

o

organizujeme praci ve skupinach, aby Zaci spolupracovali pii feSeni problémt,

vedeme zaky k prezentaci svych myslenek a nazori a k vzajemnému respektu, vedeme
a usmérnujeme jejich diskusi,

ve vyuce podporujeme sebedtivéru zakl a zajiSt'ujeme jejich osobnostni rozvoj s cilem
dosazeni u zaki pocitu seberealizace a uspokojeni,

vytvatime prileZitosti pro relevantni komunikaci mezi zaky.



Pro rozvoj kompetence obcanské

o vyuzivame literatury naucné i1 védecké k vytvareni postoje k pfirod€, zivotnimu
prostiedi,

o ucime zaky zvladnout komunikaci i ve vyhranénych situacich,

o snazime se podporovat v zacich pottebu literarniho projevu, Cetby, recitace.

Pro rozvoj kompetence pracovni
o vedeme zéky k organizovani a planovani uceni,
o zajimame se, jak zakiim vyhovuje nas zptsob vyuky,

o vedeme zaky k dodrzovani hygieny pro Cteni a psani, dale k ptipravé a udrzovani jejich
ucebniho prostoru.

5.1.2 Vzdélavaci obsah vyucovaciho piedmétu CJL

V nasledujicich tabulkach je zpracovan vzdélavaci obsah vyucovaciho pfedmétu a rozdélen
do jednotlivych ro¢nikii, v nichz se vyucovaci pfedmét realizuje. V prvnim sloupci jsou
uvedeny ocekavané vystupy vzdélavaciho oboru z RVP ZV. Ve druhém, tfetim a Ctvrtém
sloupci se nachazi rozpracovany vzdélavaci obsah vyucovaciho predmétu, respektive ve dru-
hém sloupci Skolni vystupy, ve tfetim ucivo a ve ¢tvrtém zelené prurezova témata. Piipadné
rozSifujici ucivo nezavazného charakteru je modife vyznaceno ve tietim, pfipadné i druhém
sloupci. Konkrétni naplnéni prifezovych témat je uvedeno v bodu 6 - Priifezova témata.




Cesky jazyk a literatura, 1. roénik

Ocekavané vystupy

Vzdélavaci obsah

RVP ZV Skolni vystupy Ucdivo Prifezova témata
Jazykova vychova
01 - rozliSuje zvukovou |- rozliSuje zvukovou a gra- | Abeceda OSv/1
a grafickou podobu slova, | fickou  podobu  slova, |- pismena: mala, velka,
Cleni slova na hlasky, | rozlisi hlasky a pismena tiskaci, psaci OSv/7
odlisuje dlouh¢ a kritke | _ rozliSuje slovo, slabiku
samohlasky ’ > | Zvukova stranka jazyka | OSV/8

hlasku

- Cte a rozliSuje dlouhé
a kratké samohlasky

- vyhledava slova zaci-
najici stejnou hlaskou

- sluchové rozlisi postaveni
hlasek ve slové

- sklada a rozklada slabiky

- Cte oteviené a zaviené
slabiky se souhlaskami

- preéte a slozi slova
jednoslabi¢na 1 vicesla-
bi¢na

- se slovy tvoii jednoduché
vety, precte je

- sluchové rozliseni hlasek,
vyslovnost samohlasek,
souhlasek a  souhléasko-
vych skupin, modulace
souvislé  fe¢i  (tempo,
intonace, ptizvuk)

- opis a prepis slov, vét

- mluvena a psana podoba
feci

- ¢teni mekkych a tvrdych
souhlasek ve skupinach

(di, ti, ni/dy, ty, ny; d¢, té,
neé, be, pé, vé, me), ve slo-
vech a ve vétach

- délka samohlasek

L ows Tvaroslovi
- pozna zacatek a konec N I
y - pouzivani  spravnych
vety o
tvart slov
- rozumi pieCtené véte .
oZuTL P >I- kultura  mluveného
dokaze ji opakovat .
projevu
- Cte slova se skupinami di,
ti, ni/dy, ty, ny, dé, t&, n¢,
be, pé, vé, mé ve slovech
a ve vétach
- pozna vétu, piSe na konci
véty tecku
05 - wuzivd vmluveném |- v mluveném projevu
projevu spravné gramatické | uziva spravné tvary
tvary podstatnych jmen, | podstatnych jmen, pridav-
ptidavnych jmen a sloves | nych jmen a sloves
Komunikaéni a slohova
vychova
01 - plynule &te sporo-|- &te nahlas slova, véty | Cteni

zuménim texty piimefené-
ho rozsahu a naro¢nosti

a kratké texty

- rozpozna nadpis, fadek,
odstavec, ¢lanek

- praktické cteni (technika
Cteni, Cteni pozorné)

- vécné Cteni (Cteni jako
zdroj informaci)




02 - porozumi pisemnym
nebo mluvenym pokyniim
priméiené slozitosti

- rozumi jednoduchym
pisemnym pokyniim

- adekvatn¢ reaguje na
mluvené pokyny (pozdrav,
osloveni, prosba, pod¢ko-
vani, omluva, blahopiani)

03 - respektuje zékladni
komunikaéni pravidla
v rozhovoru

- pozdravi, podékuje, poza-
da, slusné oslovuje, omluvi
se, zdvorile vystupuje

04 - peclivée vyslovuje,
opravuje svou nespravnou
nebo nedbalou vyslovnost

- mluvi srozumitelnég, pecli-
v¢ vyslovuje, opravuje ned-
balou nebo nespravnou vy-
slovnost

05 - v kratkych mluvenych
projevech spravné dycha
a voli vhodné tempo feci

06 - voli vhodné verbalni
i nonverbalni prostiedky
fe€i v béznych Skolnich
1 mimoskolnich situacich

- aplikuje zasady sprav-
ného dychani a mluveného
projevu, tvoii hlas

- vpromluvach  uziva
vhodné verbalni prostredky
feci

07 - na zakladé vlastnich
zazitkll tvofi kratky mlu-
veny projev

- kratce, souvisle vypravi
sveé zazitky

08 - zvlada zakladni
hygienické navyky spojené
se psanim

- uvolnuje si  ruku,
nacvicuje spravné drzeni
téla, drzeni psaciho nacini

- udrzuje si pracovni a hy-
gienické navyky (spravné
sedi, dodrzuje hygienu
zraku)

09 - piSe sprédvné tvary
pismen a Cdislic, spravne
spojuje pismena i slabiky,
kontroluje vlastni pisemny
projev

- rozliSuje psaci a tiskaci
pismena

- napiSe spravné

pismen velké a

abecedy a tvary Cislic

tvary
malé

- dodrzuje spravny sklon
a liniaturu

- napiSe slabiky, jedno-
ducha slova a véty

- dokéaze prepsat tiskaci
pismo do psané podoby

- dokaze opsat danou
predlohu
- dokaze psat diktat

jednotlivych pismen, sla-
bik, slov a vét

Naslouchani
- praktické (zdvofilé, vyja-
dreni kontaktu s partnerem)

- vécné (pozorné, sou-
sttedéné, reagovat otaz-
kami)

Mluveny projev

- zaklady techniky

mluveného projevu (dy-
chani, tvofeni hlasu, vy-
slovnost)

- vyjadfovani zavislé na
komunika¢ni situaci

- komunika¢ni  Zanry:
pozdrav, osloveni, omluva,
prosba, vypravovani,

dialog na zékladé obra-
zového materialu

- zékladni komunikacni
pravidla (osloveni, zahajeni
a ukonceni dialogu, stfidani
roli mluv¢iho a posluchace,
zdvotilé vystupovani)

- mimojazykové prosttedky
feci (mimika, gesta)

Pisemny projev

- zadkladni  hygienické
navyky (spravné sezeni,
drzeni  psaciho  néacini,

hygiena zraku, zachazeni
s grafickym materidlem)

- technika psani ((hledny,
citelny a prehledny pisem-
ny projev, formalni uprava
textu)

- tvary psacich pismen
a Cislic




- kontroluje vlastni pisem-
ny projev

11 - sefadi ilustrace podle
déjové posloupnosti a vy-
pravi podle nich jedno-
duchy piibéh

- sefadi ilustrace podle ca-
sové/dejové posloupnosti

- podle obrazkové osnovy
vypravi jednoduchy ptibéh

Literarni vychova

01 - Cte a prednasi zpaméti
ve vhodném frazovani
a tempu literarni texty pfi-
métené veku

- Cte literarni texty, pozor-
né nasloucha c¢teni

- recituje basn¢, ftikadla
a rozpocitadla, zpaméti je
prednasi

- Cte s porozuménim
a spravnou intonaci jedno-
duché texty

- vypravi jednoduchy dé&j
znamé pohadky

02 - vyjadiuje své pocity
z precteného textu

- jednoduchym zptisobem
hodnoti  pfecteny  text,
vyjadii své pocity

- rozpozna dobro a zlo
v jednanti literarnich postav

- Cte prvni vlastni Cetbu
a beseduje o ni

03 - rozliSuje vyjadiovani
vproze a ve verSich,
odliSuje ~ pohddku  od
ostatnich vypraveni

- rozlisi vyjadfeni v proze
a ve versich

- vysvétli zakladni znaky
pohadky

04 - pracuje tvofive s lite-
rdrnim  textem  podle
pokynll ucitele a podle
svych schopnosti

- popise zéakladni

pribéhu

dgj

- pozna kladného/zapor-
ného hrdinu

- dramatizuje precteny text

Zazitkové Cteni
slouchani
- vlastni Cetba, vybét textl

a na-

Poslech literarnich texti
Tvorivé cinnosti s lite-
rarnim textem
- prednes
literalnich  textd, volna
reprodukce precteného
nebo  slySeného  textu,
dramatizace, vlastni vyt-
varny doprovod

vhodnych

Ziakladni literarni pojmy
- literarni druhy a Zanry:
rozpocitadlo, hadanky,
fikadla, basen, pohadka,
bajka, povidka




Cesky jazyk a literatura, 2. roénik

Ocekavané vystupy
RVP 2V

Vzdélavaci obsah

Skolni vystupy

Ucivo

Prurezova témata

Jazykova vychova

01 - rozliSuje zvukovou
a grafickou podobu slova,
Cleni slova na hlésky,
odlisuje dlouhé a kratké
samohlasky

- rozde€luje slova na konci
radku
- deli slovo na slabiky

a hlasky, rozlisi hlasku x
pismeno

- sefadi slova v abecednim
potadi podle jejich prvniho
pismena

- identifikuje a spravné
piSe a vyslovuje slova,
v nichZ dochazi ke spodobé¢
znélosti na konci slova;
rozliSuje parové souhlasky

- oznaci ptizvu¢nou slabiku
ve slove

- spravn¢ vyslovuje a piSe
spojeni predlozky a oheb-
nych slov

- rozliSuje  samohlasky
(dlouh¢,  kratké,  dvoj-
hlasky)

- rozliSuje souhlasky (tvr-
dé, mekké, obojetné)

02 - porovnavad vyznamy
slov, zvlasteé slova opacné-
ho vyznamu a slova vyzna-
mem soufadna, nadifazena
a podfazena, vyhledava
v textu slova pfibuzna

- rozliSuje slova podle
vyznamu - vyznamoveé
okruhy, rozliSuje ve sku-
piné¢ béZnych slov slova
spisovnd a nespisovna

- rozpozna, pritadi slovo
vyznamove nadfazené,
soufadné a podfazené ve
skupiné slov

- ke skupiné slov pftitadi
(vytvori) slovo vyznamove
nadfazené a soufadné

- v textu najde slova citove
zabarvend a zdrobnéliny,
vytvofi vlastni

- rozlisi slova jednoznacna
a mnohoznacna

- ptifadi spravné slova
stejného anebo podobného

vyznamu a slova vyznamu
opac¢ného

Abeceda

Zvukova stranka jazyka

- sluchové rozliSeni hlasek,
vyslovnost samohlasek,
souhlasek a souhlaskovych
skupin, slabikotvorné r/1

- modulace souvislé feci
(tempo, intonace, piizvuk)

- slabika
- spodoba zn¢losti
- slovni ptizvuk

- spisovna vyslovnost
Slovni zasoba, tvoieni
slov, vyznam slov

- slova a pojmy

- vyznamové okruhy slov

- slova jednozna¢na a mno-
hozna¢na (homonyma),
synonyma, antonyma, Ci-
tov¢ zabarvend a zdrob-
néliny

- slova vyznamem nad-
fazend, podfazend a sou-
fadna

- slova
spisovna

spisovha a ne-

Lexikalni pravopis

- rozliSuje samohlasky
(dlouh¢é,  kratké,  dvoj-
hlasky)

- rozliSuje  souhlasky

(tvrdé, mekke, obojetné)

Tvaroslovi
- slovni druhy

Skladba
- véta jednoducha a sou-
vetl, spojovaci vyrazy

- druhy vét podle komuni-
ka¢niho zaméru mluvcéiho

- vzorce souvéeti

OSv/1
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- rozpoznd a uvede vice
vyznamu u znamych slov

03 - porovnava a ttidi slova
podle zobecnéného vyzna-
mu - déj, véc, okolnost,
vlastnost

- rozlisi slova do skupin
podle jejich  obecného
vyznamu (d¢j, véc, okol-
nost, vlastnost)

04 - rozliSuje slovni druhy
v zakladnim tvaru

- rozezna slovo ohebné

a neohebné

- rozli$i podstatnd jména,
slovesa, ptedlozky, spojky;
rozliSuje je a vyhledava
v textu

- rozliSuje dalS$i ohebné

slovni  druhy: pifidavna
jména, zajmena, Cislovky

06 - spojuje véty do jedno-
dussich souvéti vhodnymi
spojkami a jinymi spojo-
vacimi vyrazy

- z jednoduchych vét tvoti
souvéti, pouziva vhodné
spojovaci vyrazy

- vytvaii  jednoduché
vzorce souvéti a vytvori
souvéti na zakladé daného
jednoduchého vzorce

- napiSe vétu (zacatek,
konec) se spravnym slovo-
sledem

07- rozliSuje v textu druhy
vét podle postoje mluvéiho
a kjejich vytvoreni voli
vhodné jazykové i zvukové
prostiedky

oznameni,
rozkaz,

- rozpozna
otazku,  vytku,
prani

- rozliSuje druhy vét,
rozpozna melodii véty

- podle komunikacniho
zaméru mluvcéiho zazname-
na spravné interpunkci na
konci véty

08 - oduvodnuje a piSe
spravné: i/y po tvrdych a
mekkych souhldskach i po
obojetnych souhlaskach ve
vyjmenovanych  slovech;
de, t&, ng, 0/, be, pe, ve,
mé — mimo morfologicky
Sev; velka pismena na
zacatku véty a v typickych
pripadech vlastnich jmen
osob, zvifat a mistnich
pojmenovani

- aplikuje pravidla psani u,
4, u, i/y po tvrdych a mék-
kych souhlaskach, dé, t¢,
né, bé, pé, v€ meé mimo
morfologicky Sev, pravopis
zdtvodni

- spravné¢ pise velka
pismena na pocatku vét
a vlastnich jmen osob,
zvitat, mést a nékterych
vlastivédnych néazvi, pra-
vopis zdtvodni

- napiSe vlastni a obecna
jména




Komunikaéni a slohova

vychova

01 - plynule c¢te s poro-
zuménim texty piimétené-
ho rozsahu a naro¢nosti

- Cte nahlas 1 potichu
znamé 1 neznadme jedno-
duché texty
- jednoduse reprodukuje
piectené texty

02 - porozumi pisemnym
nebo mluvenym pokyntim
priméfené slozitosti

03 - respektuje zakladni
komunikacni pravidla
v rozhovoru

- rozumi pisemnym nebo
ustnim pokynim k praci
a pobytu ve Skole a ade-
kvatné na né€ reaguje

- rozumi jednoduchym
pokyniim z riiznych oblasti
Zivota

- podle konkrétni komuni-
kaéni situace voli vhodné
osloveni a rozlou¢eni

- vyslechne druhého

04 - peclivée vyslovuje,
opravuje svou nespravnou
nebo nedbalou vyslovnost

05 - v kratkych mluvenych
projevech spravné dycha
a voli vhodné tempo feci

- mluvi  srozumitelné,
peclivé vyslovuje, opravuje
nedbalou nebo nespravnou
vyslovnost

- spravné¢ dychd a wvoli
tempo feci v projevech

06 - voli vhodné verbalni
i nonverbalni prostiedky
fe€i v béznych Skolnich
i mimoskolnich situacich

- vkratkych promluvach
v béznych Skolnich a mi-
moskolnich situacich uziva
vhodné melodie a tempa
e, pauz a dlirazu

- sviij projev doprovodi
jednoduchymi gesty
a vhodnou mimikou

07 - na zakladé vlastnich
zazitkt tvori kratky mlu-
veny projev

- vypravi zazitky z prazd-
nin a jinych prozitych
situaci

- zachovava poradi vét ve
vypravéni podle dé&jové
posloupnosti

08 - zvlada zakladni
hygienické navyky spojené
se psanim

- dodrzuje spravné hygie-
nické a pracovni navyky
(sklon sesitu a drzeni pera)

09 - pise spravné tvary
pismen a Ccislic, spravné
spojuje pismena i slabiky,
kontroluje vlastni pisemny
projev

- prohlubuje nacvik dfive
osvojenych pismen a Cislic

- dokoncuje nacvik psacich
pismen abecedy (W, Q, X)

Cteni
- praktické cteni (technika
Cteni, Cteni pozorné,

plynulé, znalost orientac-
nich prvki)

- vécné Cteni (Cteni jako
zdroj informact)

- teni s porozumeénim

Naslouchani
- praktické (zdvoftilé, vyja-
dreni kontaktu s partnerem)

- vécné (pozorné, sou-
sttedéné, aktivni, reagovat
otazkami, zaznamenat
slySené)

Mluveny projev

- zéklady techniky mluve-
ného projevu (dychani,
tvoreni hlasu, vyslovnost)

- vyjadfovani zavislé na
komunikaéni situaci

- komunika¢ni  Zanry:
pozdrav, osloveni, omluva,
prosba, vzkaz, vypravo-
vani, dialog na zaklad¢
obrazového materialu

- zakladni komunikaéni
pravidla (osloveni, zahajeni
a ukonceni dialogu, stfi-
dani roli mluvciho a poslu-
chace, zdvorilé vystupo-
vani)

- mimojazykové prostfedky
feci (mimika, gesta)

Pisemny projev

- zékladni  hygienické
navyky (spravné sezeni,
drzeni  psaciho  nacini,

hygiena zraku, zachazeni
s grafickym materidlem)

- technika psani (tthledny,
¢itelny a prehledny pisem-
ny projev, formalni Gprava
textu)

- tvary psacich pismen
a Cislic

- zénry pisemného projevu:
adresa, pozdrav, blaho-
prani, dopis, vzkaz




10 - pise vécné i formalné
spravn¢ jednoducha sdéleni

11 - setadi ilustrace podle
déjové posloupnosti a vy-
pravi podle nich jedno-
duchy piibéh

- piSe kratka sd€leni podle
pokynti ucitele

- dodrzuje pozadavky na
¢itelnost, uhlednost a cel-
kovou upravu projevu

- pise jednoduché texty
(ptepis, opis, diktat)

- zvlada aplikacni cviceni
(psani  dopisu, adresy,
vzkazu)

- vypravuje pribeéh podle
obrazkové osnovy

Literarni vychova

01 - ¢te a prednasi zpameéti
ve vhodném frazovani a
tempu  literarni  texty
pfimétené véku

- pfi Cetbé nebo pirednesu
literarniho textu spravné
vyslovuje, vhodné frazuje
a uzivda spravné tempo
a melodii feci

- uziva spravny slovni
prizvuk, intonaci

- recituje basn¢, tikadla a
rozpocitadla, zpaméti je
prednasi

02 - vyjadiuje své pocity
z precteného textu

- reprodukuje obsah krat-
kého textu

- vyjadii pocity z pfec-
teného textu

03 - rozliSuje vyjadfovani
vproze a ve verSich,
odliSuyje ~ pohadku  od
ostatnich vypraveni

- odlisi vyjadfovani v pro-
ze a ve versich, nasloucha
textim

- sezndmi se s vybranymi
autory détskych knih

- odlisi pohadku od jinych
vypraveéni (zékladni znaky
pohadky)

- rozpozna basen, vers, rym

- rozumi zakladnim lite-
rarnim pojmim

04 - pracuje tvorive s lite-
rarnim textem podle poky-
ni ucitele a podle svych
schopnosti

- vymysli zavér jedno-
duchého ptib¢hu

- zaznamena kli¢ova mista
pribéhu

Zazitkové Cteni
slouchani
- vlastni Cetba, vybét text

a na-

Poslech literarnich texta
Tvorivé c¢innosti s lite-
rarnim textem

- poslech a ptednes literar-
nich textu

- ¢teni s porozuménim
- volna reprodukce textu

- dramatizace

Zakladni literarni pojmy
- literarni druhy a zanry:
rozpocitadlo, hadanky,
fikadla, basen, pohadka,
bajka, povidka

- zékladni pojmy: spiso-
vatel, basnik, kniha, ¢tenar,
divadelni predstaveni,
herec, rezisér, vers, rym

- poezie, proza

- autofi détskych knih

(B. Némcova, K. J. Erben,
Karel a Josef Capkovi, H.
CH. Andersen aj.)




Cesky jazyk a literatura, 3. roénik

Ocekavané vystupy
RVP ZV

Vzdélavaci obsah

Skolni vystupy

Uc¢ivo

Prurezova témata

Jazykova vychova

01 - rozlisSuje zvukovou
a grafickou podobu slova,
Cleni slova na hlésky,
odlisuje dlouh¢ a kratké
samohlasky

- identifikuje a spravné pise
a vyslovuje slova, v nichz
dochazi ke spodob¢
znélosti uprostied slova;
rozliSuje parové souhlasky

- fadi slova do abecedniho
poradi (podle prvniho,
druhého  nebo  tfetiho
pismene); vyhledava slova
podle abecedniho potadi

02 - porovnava vyznamy
slov, zvlasté slova opacné-
ho vyznamu a slova vyzna-
mem soufadna, nadfazena
a podfazend, vyhledava
v textu slova pfibuzna

- tfidi slova podle vyz-
namu, rozliSuje  slova
spisovna a nespisovna

- rozlisuje slova jedno-
zna¢na a mnohoznacna

- rozpozna, ptifadi nebo
utvoii slova souznacna
a protikladna

- rozpozna, pfifadi nebo
utvoii slovo vyznamove
nadiazené, sourfadné, pod-
fazené

- rozlisi, vyhledd nebo
utvori slovo citové zabar-
vené a zdrobnéliny

- vyhledava, pfiradi slova
pfibuznd k danym sloviim
na zakladé podobnosti
vyznamu; tvoii k danym
sloviim slova ptibuzna

- rozlisuje slovo pfibuzné a
jiny tvar téhoz slova

- vyznaci ve slové kofen,

¢ast predponovou, pripono-
vou; oddeli koncovku

04 - rozliSuje slovni druhy
v zakladnim tvaru

- rozezna slovo ohebné
a neohebné

- rozliSuje slovni druhy (10
slovnich druh@) v zaklad-
nim tvaru

- rozlisi zakladni druhy
podstatnych jmen, zdjmen
cislovek, ptidavnych jmen

Abeceda
- fazeni slov podle abecedy

Zvukova stranka jazyka
- vyslovnost souhlaskovych
skupin

- spodoba znélosti

- parové souhlasky uvnitt
slov

Slovni zasoba a tvoreni
slov
- slova a pojmy, vyznam
slov

- slova jednozna¢né a mno-
hozna¢na (homonyma),
Synonyma, antonyma

- slova citové zabarvena,
zdrobnéliny

- slova spisovna, nespi-
sovna

- stavba slova (kofen, Cast
pfedponova a piiponova,
koncovka)

- slova ptibuzna (k vyjme-
novanym slovliim)

- slovo ptibuzné x jiny tvar
téhoz slova

Tvaroslovi
- slovni druhy, tvary slov,
sklonovani, ¢asovani

- druhy zijmen: osobni,
privlastiovaci, ukazovaci,
tazaci, zdporna

- druhy Cdislovek: urcité,
neurcité, zakladni, fadové

- druhy podstatnych jmen:
konkrétni (ndzvy osob,
zvitat véci — obecna a
vlastni), abstraktni (d¢j,
vlastnost)

- druhy ptidavnych jmen

- podstatna jména - sklono-
vani, jmenné kategorie

OSV/6

OSV/8




- rozliSuje a vyhledava
slovni druhy v zadaném
textu (vyuziva  znalosti
o tvarech slova - sklofo-
vani, casovani)

05 - wuzivd v mluveném
projevu spravné gramatické
tvary podstatnych jmen,
pridavnych jmen a sloves

- sklonuje podstatna jména,
pracuje s mluvnickymi ka-
tegoriemi: rod, cislo, pad,
zivotnost

- pracuje se slovesnymi
kategoriemi: osoba, C¢islo,
cas

- Casuje slovesa v Case
pritomném, minulém a bu-
doucim, uziva koncovku 3.
osoby (7) vtvarech sloves
ptitomného Casu

- tvaruje pifidavnd jména
podle ¢isla a padu

- pfi vyhledavani ptidav-
nych jmen pouziva za-
jmena jaky, ktery, ¢i

06 - spojuje véty do jedno-
dussich souvéti vhodnymi
spojkami a jinymi spojo-
vacimi vyrazy

- rozlisi véty jednoduché
a souveti

- spojuje kratké véty do
souveéti a wuzivd ktomu
vhodné spojovaci vyrazy

- obméni spojovaci pro-
sttedky podle potieby nebo
podle zadani

- ur¢i pocet vét v souveti

- vytvafi  jednoduché
vzorce souvéti,  vytvari
souvéti na zakladé daného
jednoduchého vzorce

- znazorni stavbu véty
jednoduché, vyhledd a vy-
zna¢i zdkladni skladebni
dvojici

08 - oduvodnuje a pise
spravné: i/y po tvrdych a
mekkych souhlaskach i po
obojetnych souhlaskach ve
vyjmenovanych  slovech;
de, t&, ng, 0/, be, pe, ve,
mé¢ — mimo morfologicky
Sev; velka pismena na
zacatku véty a v typickych
pfipadech vlastnich jmen
osob, zvifat a mistnich
pojmenovani

- oduvodnuje a spravné
piSe i’y po obojetnych
souhlaskach ve vyjmeno-
vanych slovech

- zna vyjmenovana slova,
vyjmenuje je

- pouziva jejich znalost
v praktickych cvicenich

- odlivodni psani i/y v béz-
nych slovech ptibuznych
ke sloviim vyjmenovanym

- slovesa - Casovani,
slovesné kategorie

- neurcitek (infinitiv) - ne-
urcity slovesny tvar

Skladba
- véta jednoducha a sou-
véti, zakladni skladebni
dvojice

- spojovani vét, spojovaci
prosttedky (spojky, vztaz-
na z4jmena, piislovce)

Lexikalni pravopis

- pravopis po obojetnych
souhlaskach: b, f, 1, m, p, s,
v, Z

- vyjmenovana slova po b,
17 m7 p7 S’ V) Z

- psani velkych pismen
(vlastni jména)




- spravn¢ pise vlastni
jména (vybranych stati,
meést ulic, zemépisnych
nazvi)

Komunikaéni a slohova

vychova

01 - plynule ¢te s porozu-
ménim texty pfiméfeného
rozsahu a naro€nosti

- ¢te plynule s porozume-
nim texty pfiméfeného
rozsahu a narocnosti

- vyhled4d potiebné infor-
mace (encyklopedie, slov-
niky)

- pfi cteni vhodné uziva
nonverbalni prostredky

- reprodukuje obsah textu

- doplni text o chybgjici
cast, dovypravi de;j,
vymysli ndzev textu

02 - porozumi pisemnym
nebo mluvenym pokyniim
priméfené slozitosti

- podili se na sestavovani
jednoduchych pravidel
a pokynt pro riizné situace
ve Skole

03 - respektuje zakladni
komunikacéni pravidla
v rozhovoru

- dodrzuje vhodnou vzdale-
nost pii komunikaci mezi
mluvéimi

- pfi komunikaci dbd na
o¢ni kontakt, neskaCe do
feci, mluvi k danému téma-
tu, umi ukon¢it rozhovor

06 - voli vhodné verbalni
i nonverbalni prostiedky
fe¢i v béznych skolnich
1 mimoskolnich situacich

- naslouchd mluvenému
projevu spoluzaka a uvé-
domuje si jeho nonverbalni
prostredky

- odhali vyraznéjsi chyby
v mluveném projevu, upo-
zorni na né a pomuze je
opravit

07 - na zakladé vlastnich
zazitkl tvofi kratky mlu-
veny projev

- dodrzuje slovosled ve
vétach

- popisuje ustn€ i pisemné

jednoduché predméty
a ¢innosti
- vytvofi a  pouzije

jednoduchou osnovu

- vjednoduchém projevu
dba na to, aby byl grama-
ticky a vécné spravny

Cteni
- praktické cteni (technika
éteni, Cteni pozorné,

plynulé, znalost orientac-
nich prvkil v textu)

- vécné Cteni (Cteni jako
zdroj  informaci,  Cteni
vyhledavaci, klicova slova)

- Cteni s porozuménim,
tvofiva prace s textem

Naslouchéani
- praktické (zdvofilé, vyja-
dreni kontaktu s partnerem)

- vécné (pozorné, sou-
sttedéné, aktivni, reagovat
otazkami, zaznamenat
slySen¢)

Mluveny projev

- zaklady techniky
mluveného projevu (dy-
chani, tvofeni hlasu, vy-
slovnost)

- vyjadfovani zavislé na
komunika¢ni situaci

- komunika¢ni  Zanry:
vzkaz, zprava, oznameni,
vypravovani, dialog verbal-
ni a nonverbalni, rozhovor,
telefonni hovor

- zékladni komunikacni
pravidla (osloveni, zahajeni
a ukonceni dialogu, stfi-
dani roli mluvciho a poslu-
chace, zdvorilé vystupo-
vani)

- stylizace, ¢lenéni jazyko-
vého projevu

- mimojazykové prostredky
feCi (mimika, gesta)

Pisemny projev

- zédkladni  hygienické
navyky (spravné sezeni,
drzeni  psaciho  nacini,

hygiena zraku, zachéazeni
s grafickym materialem)




- opravi chyby v samostat-

ném vypravovani  spo-
luzaka
09 - pise spravné tvary|- Pise Citelné, uhledné,

pismen a dislic, spravné
spojuje pismena i slabiky,
kontroluje vlastni pisemny
projev

pfiméfené rychle

- provadi prabéznou i za-
véreCnou kontrolu vlastni-
ho pisemného projevu

- pracuje s chybou

10 - pise vécné i formalng
spravné jednoducha sdéleni

- sestavi osnovu a podle ni
pise kratké texty

- v pisemném projevu uzi-
va vhodné jazykové pro-
stredky

- dodrzuje  interpunkci
a aplikuje osvojené znalosti
z jazykové vychovy

- napiSe kratka sd¢€leni
(blahoptani, pozvanka), vy-
plni jednoduchy formulas

- technika psani ((hledny,
Citelny a ptehledny pisem-
ny projev, formalni tiprava
textu)

- tvary psacich pismen
a Cislic

- zanry pisemného projevu:
adresa, blahopténi, pozdrav
(napf. z prazdnin), pozvan-
ka, dopis, popis, vypravo-
vani

- osnova
pribchu

vypraveéni,

Literarni vychova

01 - cte a prednasi zpaméti
ve vhodném frazovani
a tempu literarni texty
pfimétené véku

- Cte a prednasi priméfené
texty prozaické i basnické

- pouziva cetbu jako zdroj
informaci

02 - vyjadiuje své pocity
z precteného textu

- ustn€ i pisemné vyjadiuje
své pocity z precteného
textu

03 - rozliSuje vyjadiovani
v proze a ve versich, odli-
Suje pohadku od ostatnich
vypraveéni

04 - pracuje tvorfive s lite-
rarnim textem podle poky-
nu ucitele a podle svych
schopnosti

- rozli$i poezii a prozu

- rozli$i a pozna bajku,
pohadku; seznami se s po-
vidkou

- uvede nejznaméjsi autory
a ilustratory knih pro déti

- orientuje se Vtextu
détskych knih, beseduje
o knihach

- domysli a dramatizuje
ptibchy a povidky

- charakterizuje postavy

Zazitkové Cteni
slouchani
- vlastni Cetba, vybét texti

a na-

Poslech literarnich textia

Tvorivé c¢innosti s lite-
rarnim textem
- prednes a reprodukce

literarnich textu

- tvofivé ¢innosti s literar-
nim textem

- dramatizace

Ziakladni literarni pojmy
- literarni druhy a Zanry:
lidova slovesnost, basen,
pohadka, bajka, povidka,
dobrodruzny piibéh

- pojmy: divadelni pted-
staveni, herec, rezisér, vers,
rym

- poezie, proza




Cesky jazyk a literatura, 4. roénik

Ocekavané vystupy
RVP ZV

Vzdélavaci obsah

Skolni vystupy

Ucivo

Priurezova témata

Jazykova vychova

01 - porovnava vyznamy
slov, zvlasté slova stejného
nebo podobného vyznamu
a slova vicevyznamova

- tfidi a porovnava slova
podle vyznamu

- vyhleda a vhodné pouzije
synonyma, homonyma
a antonyma, tvoii je

- uziva rizné podoby slova,
rozliSuje slova podle vy-
znamu, pozna slova citové
zabarvena - slova hanliva
a lichotna

02 - rozlisuje ve slové
kofen, ¢ast piedponovou,
pfiponovou a koncovku

- rozlisi kofen, Cast pred-
ponovou a piiponovou
- vyhleda u ohebnych slov

koncovku (podtatnd jména,
pridavna jména, slovesa)

- graficky zaznamena
stavbu slova
- rozpozna  piedponu

a predlozku

- piSe slova s pfedponou
roz-, bez-, od-, nad-, pod-,
pred-, ob-, v-, vz-

- tvori slova piibuzna,

.....

03 - urcuje slovni druhy
plnovyznamovych slov
a vyuziva je v gramaticky
spravnych tvarech ve svém
mluveném projevu

- rozlisi slova ohebna a ne-
ohebnad, slovni druhy (10)

- rozlisi, ur¢i, vyhleda a do-

plni  vtextu  chyb¢jici
slovni druhy plnovyzna-

movych slov

- ohebné slovni druhy
uzivad ve spravném tvaru,
skloiiuje je a Ccasuje,
pouziva jmenné (rod, ¢islo,
pad, vzor) a slovesné
(osoba, cislo, Cas, zptsob)
kategorie

- ptifadi podstatné jméno
ke vzoru, uplatiiuje znalosti
morfologického pravopisu
(psani koncovek podstat-
nych jmen)

- rozlis§i a vytvoii slovesné
tvary jednoduché a slozené,
urcité a neurcité (neurcitek)

Slovni zasoba a tvoreni
slov
- slova a pojmy

- vyznam slov, slova
jednoznacna a  mnoho-
znacna (homonyma),
antonyma, synonyma,
citové citové zabarvena,
slova vyznamové nad-
fazena a podiazena

- stavba slova: kofen,
predpona (Cast predpo-
nova), pfipona (Cast pfi-
ponova), koncovka

- predlozky v textu

- slova ptibuzna (k vyjme-
novanym sloviim)

- slovo ptibuzné x jiny tvar
téhoz slova

- slova spisovna a nespi-
sovna

Tvaroslovi

- slovni druhy (10 druht
slov), urCovani slovnich
druhti

- sklonovani podstatnych
jmen, cCasovani sloves,
jmenné (rod, ¢islo, pad,
vzor) a slovesné (osoba,
¢islo, zpusob, c¢as)
kategorie

- vzory podstatnych jmen

- spisovné a nespisovné
tvary slov a jejich wuziti
v komunikaci

- slovesné tvary jednodu-
ché a slozené, neurcitek

Skladba
- véta
a souveti

jednoducha

- vzorce souveti

- stavba véty jednoduché,
zakladni skladebni dvojice
podmét a prisudek, gra-
fické oznaceni

OSv/7

OSV/8

OSVv/11

VMEGS/1




- uplatiiuje znalosti o zvrat-
nych slovesech

- rozli§i zakladni druhy
podstatnych jmen, zajmen,
c¢islovek, ptidavnych jmen

04 - rozliSuje slova spi-
sovna a jejich nespisovné
tvary

- rozpozna slova spisovna
a nespisovna

- rozpozna spisovné a ne-
spisovné koncovky slov

- ur¢i nespisovné tvary slov
- ozna¢i  komunikacni
situace, pfi nichz je tfeba
uzivat spisovnych tvard
slov

05 - vyhledava zakladni
skladebni dvojici a Vv ne-
uplné zédkladni skladebni
dvojici oznacuje zaklad
veéty

- vyhleda a graficky vy-
zna¢i ve véteé dvojclenné
zakladni skladebni dvojici

- ve vétach s nevyjadienym
podmétem tvoii zakladni
skladebni dvojici za po-
moci piislusnych osobnich
zajmen

- rozlisi cast podmétovou
a prisudkovou

- rozlisi holy a rozvity
podmét nebo piisudek,
uplatituje je pii vlastni
tvorbé vét

06 - odliSuje vétu jedno-
duchou a souvéti, vhodné
zméni vétu jednoduchou

v souveti

- rozlisi vétu jednoduchou
a souveti

- pomoci vhodnych spo-
jovacich vyrazii vytvori
z véty jednoduché souvéti

- uréi pocet vét v souvéti
pomoci slovesnych tvart

- zapiSe vzorce souvéti
slozeného z vice nez dvou
vt

- tvofi smysluplna souvéti
na dané vzorce

07 - uziva vhodnych spo-
jovacich  vyrazi, podle
potfeby projevu je obme-
nuje

- uziva vhodnych spojo-
vacich vyrazli v souvéti

- vsouvétich

jejich slovni druh

- obmeénuje  spojovaci
vyrazy, sleduje zmény ve
vyznamu vét

- spojovaci vyrazy

Pravopis
- morfologicky (koncovky
podstatnych jmen)

- lexikalni (psani vyjme-
novanych slov)

- syntakticky (shoda)




08 - piSe spravné i/y ve
slovech po obojetnych
souhlaskach

09 - zvlada zakladni pfi-
klady syntaktického pra-
vopisu

- odvodnuje a spravné
pise i’y po obojetnych
souhlaskach ve vyjmeno-
vanych slovech a slovech
s nimi pribuznych

- uplatiiuje shodu podmétu
s ptisudkem

- spravné piSe 1/y v pricesti
minulém

Komunika¢ni a slohova

vychova

01 - cte sporozuménim
pfiméfené naro¢né texty
potichu i nahlas

- Cte spravné, plynule a do-
state¢n€¢ rychle, pfirozené
intonuje; pouziva spravny
pfizvuk slovni i vétny;
Cleni véty, frazuje, dba na
barvu a silu hlasu

- sdili s ostatnimi ctenati
své pochopeni textu a své
prozitky

02 - rozliSuje podstatné
a  okrajové  informace
vtextu vhodné pro dany
veék, podstatné informace
zaznamenava

- v kratkém odstavei na-
lezne kli¢ova slova a obsa-
hové jadro sdéleni, sviij
vybér zdivodni

- vypiSe ztextu pozado-
vané informace

- vyhledd vtextu infor-
mace, které jej zaujmuly

- vyhledd  informace
v ucebnicich, encyklope-
diich, slovnicich, na in-

ternetu; vyuziva ziskanych
poznatkt k dalsi ¢innosti

03 - posuzuje tuplnost c¢i

- dolni neuplny text

- sestavi souvislé vypra-
vovani a popis (podle ¢aso-
vé a pric¢inné souvislosti)

neuplnost  jednoduchého
sdéleni
04 - reprodukuje obsah

pfimétené slozitého sdéleni
a zapamatuje si zngj
podstatna fakta

- Cte potichu delsi texty,
reprodukuje obsah téchto
texti

- reprodukuje obsah slyse-
ného projevu, vybere z ngj
podstatné informace

- zaznamena si data a infor-
mace, snimiz chce dale
pracovat

Cteni
- praktické (technika Cteni)

- vécné (zdroj informaci,

vyhledavani, porozuméni
¢tenému)

Naslouchani

- praktické (kontakt

s druhou osobou pfi po-
slechu)

- vécné (reprodukce obsahu
¢teného a  slySeného
projevu, doplnéni textu,
vypis informaci, vyhledani
jadra obsahu)

- vécné naslouchani
z médii (reklama)

Mluveny projev

- zéklady techniky mlu-
veného projevu

- vyjadfovani zavislé na
komunika¢ni situaci

- rizné komunikaéni zanry

- zalkladni
pravidla

komunikaéni

- formy
styku

spolecenského

Pisemny projev
- zakladni
navyky

hygienické

- technika psani

- zanry pisemného projevu:
adresa, blahopténi, pozdrav
7 prazdnin, jednoduchy
dopis, pozvanka, plakat,
SMS zprava, vypravovani

- osnova vypravovani




05 - vede spravné dialog,
telefonicky rozhovor, zane-
cha vzkaz na zdznamniku

- dodrzuje pravidla komu-
nikace v rlznych prostie-
dich a pravidla bezpec-
nosti na internetu

- zapoji se do rozhovoru

- ptredvede telefonni roz-
hovor vriznych mode-
lovych situacich, zanecha
vzkaz na zdznamniku

- zméni dialog na vzkaz

07 - voli nalezitou intona-
ci, ptizvuk, pauzy a tempo
podle svého komunikac-
niho zaméru

- dle komunika¢niho zdmé-
ru védomé moduluje a in-
tonuje promluvu, uziva
vhodn¢ tempa a pauz feci

- promluvu upravi podle
zménéného zameéru

08 - rozliSuje spisovnou
a nespisovnou vyslovnost
a vhodné ji uziva podle
komunikaéni situace

- postihne vyznamné roz-
dily mezi spisovnou a ne-
spisovnou vyslovnosti

- rozhodne, zda je ukazka
textu vhodnd pro urcitou
situaci

09 - piSe spravné po stran-
ce obsahové i formalni jed-

noduché komunikaéni
zanry
10 - sestavi osnovu vy-

pravéni a na jejim zakladeé

vytvari  kratky mluveny
nebo  pisemny  projev
s dodrzenim Casové
posloupnosti

- spravn¢ aplikuje pravo-
pisné a gramatické jevy
v jednoduchych pisemnych
projevech

- dodrzuje  kompozicni
a jiné pozadavky spojené
S Vypravovanim a popisem
- vyplni spravné jedno-
duché formulare

- sestavi
vovani

osnovu vypra-

- tvofi nadpisy, Cleni text
na odstavce

- zachovava casovou a pfi-
¢innou souvislost

- podle osnovy vypravi
kratky  pfibeh, uziva
vhodny jazyk

- popis
- vypisky

Literarni vychova

01 - vyjadfuje své dojmy
z Cetby a zaznamenava je

- sdéli své dojmy z piecte-
ného literarniho dila
- své dojmy
pisemne i Gstné

vyjadii

Poslech literarnich textu

Zazitkové ¢teni a naslou-
chani




- oznaci v kratkém odstavci
literarniho textu nejdilezi-
t&jsi cast, odtivodni

- vybere z nabidky vhodny
nadpis

- vypiSe ztextu informace
dle zadani

- vypiSe z textu informace,
které jej zaujaly

02 - volné reprodukuje text
podle svych schopnosti,
tvoii vlastni literarni text
na dané téma

- prednasi a  volné

reprodukuje text

- tvofi vlastni text na dané
¢1 vlastni téma

03 - rozliSuje rizné typy
uméleckych a neumélec-
kych text

- rozlisi
drama

proézu, poezii,

- odlisi umélecky text od

neuméleckého
04 - pfi jednoduchém |-  provadi jednoduché
rozboru literarnich textd | rozbory prectenych literar-

pouziva elementarni lite-
rarni pojmy

nich textd pod vedenim
ucitele

- rozhodne, zda ukazka je
proza, nebo poezie

Tvorivé c¢innosti s lite-
rarnim textem
- aktivni prace s textem

slySenym, ¢tenym

- volna reprodukce piecte-
ného nebo slySeného textu

- dramatizace

- vlastni
provod

vytvarny do-

- doplnit netplny text

Zakladni literarni pojmy
- literarni druhy a Zanry:
lidova slovesnost, basen,
pohadka klasickd i mo-
derni, bajka, povidka

- literarni pojmy:  spi-
sovatel, Dbasnik, kniha,
Ctenat, divadelni pted-

staveni, herec, rezisér, vers,
rym, pfirovnani




Cesky jazyk a literatura, 5. roénik

Ocekavané vystupy
RVP ZV

Vzdélavaci obsah

Skolni vystupy

Uc¢ivo

Priurezova témata

Jazykova vychova

01 - porovnava vyznamy
slov, zvlasté slova stejného
nebo podobného vyznamu
a slova vicevyznamova

- uzivd ruzné vyznamy
slov, rozlisuje slova podle
vyznamu (synonyma,
homonyma, antonyma,
slova nadfazena, soufadna
a podiazena, citove
zabarvena)

- vyhleda vtextu slovo
vicevyznamové,  vysvétli
jeho dalsi vyznamy

- pozna slovo prejaté

- tvoti slova piibuzna a slo-
zena

- vybere znabidky slovo,

které ma vyznamem nej-
blize k zadanému slovu

02 - rozlisuje ve sloveé
kofen, Cast piedponovou,
pfiponovou a koncovku

- uruje ve slovech koten,
cast predponovou, piipo-
novou a koncovku

- rozliSuje predponovou
¢ast a predponu

- graficky oznaéi stavbu
slova

- vyslovuje a piSe slova, ve
kterych se v predponové
casti objevuje predpona
roz-, bez-, od-, nad-, pod-,
pred-, ob-, v-, vz-

- vyslovuje a piSe slova, ve
kterych se vyskytuji sou-
hlaskové skupiny a zdvo-
jené hlasky

- vytvafi nova slova
odvozovanim, pozna slovo
prejaté a slozené

- uvede slova pfibuzna
k ¢eskym slovim

03 - urCuje slovni druhy
plnovyznamovych slov
a vyuziva je v gramaticky
spravnych tvarech ve svém
mluveném projevu

- rozpoznava ohebné a ne-
ohebné slovni druhy

- rozpoznava jednotlivé
druhy  slovnich  druht
(druhy prislovel, zajmen,
cislovek, ptidavnych jmen)

Slovni zasoba a tvoreni
slov
- slova a pojmy

- vyznam slov

- slova jednozna¢na a mno-
hozna¢na

- slova vyznamem nadta-
zena, podfazena, soufadna,
protikladna, souznacna

- antonyma, homonyma,

synonyma

- stavba slova (kofen, Cast

pfedponova, cast piipo-
nova)

- predpony,  pfipony,
koncovky

- souhlaskové skupiny,

zdvojené souhlasky (zz -
rozzafit, zs - rozsvitit, dd -
oddélit, nn - denni)

- tvofeni slov (odvozena,
prejata, slozena)

- slova
spisovna

spisovna, ne-

Tvaroslovi
- slovni druhy

- podstatna jména

- jmenné Kkategorie rod,
¢islo, pad, vzor

- Zivotnost

- sklonovani,

spravnych tvarQ

vytvareni

- pridavna jména

- druhy

- sklonovani pfidavnych
jmen mekkych, tvrdych,
pfivlastiiovacich

- Zajmena

- druhy

- sklonovani
zajmen

vybranych

- Cislovky

- druhy

- sklonovani
Cislovek

vybranych

OSVv/1

OSv/7

VMEGS/1

MUV/3

MEV/1

MEV/2




- urCuje mluvnické Kkate-
gorie u podst. jmen - rod,
¢islo, pad a vzor

- ve spojeni pridavného
a podstatného jména urci
u pridavného jména jeho
péad, ¢islo a rod

- urCuje mluvnické kate-
goric u sloves - osoba,
¢islo, zpiisob a Cas

- ur¢i druh a vzor piidav-
nych jmen

- piSe a rozlisi koncovky
podstatnych a pridavnych
jmen (mé&kkych a tvrdych)

- sklonluje a Casuje ohebné
slovni druhy

- spravné piSe predlozku
s/z

- rozlisi a vytvori slovesné

tvary jednoduché a slozené,
urcité a neurcité (neurcitek)

- uplatniuje znalosti o zvrat-
nych slovesech

- tvorii
minulého

tvary  pficesti

- uzivéa spravné gramatické
tvary i v pisemném projevu

04 - rozliSuje slova spi-
sovna a jejich nespisovné
tvary

- osvojuje si spisovnou

vyslovnost

- rozpozna slova spisovna
a nespisovna

- rozpoznd spisovné a ne-
spisovné tvary slov, nahra-
di nespisovny tvar tvarem
spisovnym

- doplni zadany tvar
podstatného jména (slo-
vesa) do véty tak, aby to
bylo mluvnicky a pravo-
pisn¢ spravné

05 - vyhledava zakladni
skladebni dvojici a Vv ne-

uplné zékladni skladebni
dvojici oznacuje zaklad
véty

- vyhleda a graficky vy-
zna¢i ve vete€ dvojclenné
zakladni skladebni dvojici

- vyhleda a graficky
vyznaci zakladni skladebni
dvojici v souveti

- rozlisi ¢ast podmétovou
a prisudkovou

- slovesa

- slovesné kategorie (oso-
ba, Cislo, ¢as)

- slovesny zptisob oznamo-
vaci, rozkazovaci, podmi-
novaci

- neohebné slovni druhy
Skladba

- zakladni
dvojice

skladebni

- podmét (holy, rozvity, né-
kolikandsobny)

- véty s podmétem nevy-
jadtenym

- ptisudek (holy, rozvity,
n¢kolikanasobny)

- shoda piisudku s pod-
métem

- rozvijejici vétné Cleny
(privlastek, ptislovecné
urceni)

- véta jednoduché a souvéti
- tvorba souvéti

- spojovaci vyrazy

- vzorce souveti

- stavba véty jednoduché
Pravopis

- lexikalni

- morfologicky (zaklady)

- syntakticky




- ve vétach s nevyjadienym
podmétem tvoii zakladni
skladebni dvojici za po-
moci prislusnych osobnich
zajmen

- rozlisi holy, rozvity a né-
kolikanasobny podmét ne-
bo pfisudek, uplatiuje je
pii vlastni tvorbé vét

- rozlisi zavisly a fidici
Clen; vyhledd urcovaci
skladebni dvojice

- rozvijejici vétné cleny -
privlastek, ptislovecné
zréeni

- graficky znazorni stavbu
véty jednoduché

- rozli$i vétu hlavni a ved-
lejsi

06 - odliSuje vétu jedno-
duchou a souvéti, vhodné
zméni vétu jednoduchou
v souveti

- poznd souvéti a vétu
jednoduchou
- vhodné¢ zméni vétu

jednoduchou v souvéti

- spoji  véty vhodnym
spojovacim vyrazem, nebo
oddéli  véty v souveti
carkou

- stavbu souvéti znazorni
graficky, podle grafického
znazornéni sestavi souveti

- rozhodne, ktery vétny
vzorec odpovida zadanému
vétnému celku

07 - uzivad vhodnych spo-
jovacich  vyrazi, podle
potfeby projevu je obme-
fuje

- aplikuje vyuzivani rozlic-
nych spojovacich vyrazi
podle vyznamu véty

- nahradi spojovaci vyraz
v souveti tak, aby smysl
ztstal zachovan

- upravi spojeni vét v sou-
véti podle zadani

08 - pise spravné i/y ve
slovech po obojetnych
souhlaskach

- aplikuje vyjmenovana
a ptibuzna slova na hlubsi
roz§ifovani slovni zasoby

09 - zvlada zékladni pri-
klady syntaktického pra-
vopisu

- pise spravné i/y v kon-
covkach pficesti minulého
¢inného v mluveném i psa-
ném projevu




- doplni ¢arky do textu

- odtvoni i/y ve shod¢
n¢kolikanasobného podmé-
tu s prisudkem

- uplatnuje shodu podmétu
s ptisudkem

Komunikaéni a slohova

vychova

01 - ¢&te sporozuménim
pfiméfené naro¢né texty
potichu i nahlas

- ¢te plynule s porozu-
ménim, nahlas i1 potichu
priméfen€ narocné texty

- vyjadii své pocity z piec-
teného textu a ndzory
0 ném

- vymysli nazev uryvku
textu

- posoudi na zakladé

precteného textu pravdivost
¢i nepravdivost tvrzeni

- vystihne hlavni myslenku
textu

02 - rozliSuje podstatné
a  okrajové informace
vtextu vhodné pro dany
veék, podstatné informace
zaznamenava

- vyhledd vtextu poza-
dovanou informaci

- zaznamenava zajimavé
myslenky, vymysli texty,
vede si ¢tenarsky denik

- rozhodne, které informace
vtextu jsou nepodstatné
pro jeho smysl

- vybere klicova slova
z uvedené nabidky vztahu-
jici se k textu

03 - posuzuje Uplnost ¢i

- doplni a opravi nelplné
sdéleni

- sestavi jednoduchy slo-
hovy ttvar

- sestavi z vét na zakladé
Casové a pricinné souvi-
slosti ptib&h, sdéleni
- vybere zdané nabidky
vétu, kterda je vhodna jako
zaveér k dané ukazce

- zeptd se na podrobnosti
slySeného projevu

netplnost  jednoduchého
sdéleni
04 - reprodukuje obsah

pfimétené slozitého sdéleni
a zapamatuje si zngj
podstatna fakta

- doplni netplné sdéleni,
reprodukuje obsah téchto
textl

Cteni
- praktické (technika Cteni,
cteni pozorné, plynulé,

znalost orienta¢nich prvki
Vv textu)

- vécné (zdroj informaci,
vyhledavani, porozuméni
¢tenému, klicova slova)

Naslouchani
- praktické  (zdvofilé,
kontakt s druhou osobou
pii poslechu)

- vécné (pozorné, sou-
stfedéné, reprodukce obsa-
hu cteného a slySeného
projevu, doplnéni textu,
vypis informaci, otazky)

- vécné naslouchani
z médii (reklama)

Mluveny projev

- zaklady techniky mlu-
veného projevu (dychani,
tvoteni hlasu, vyslovnost)

- vyjadfovani zavislé na
komunika¢ni situaci

- komunikacni zanry (po-

zdrav, osloveni, omluva,
prosba, vzkaz, zprava,
oznameni, vypravovani)

- zalkladni komunikacéni
pravidla

- formy spolecenského
styku

- mimojazykové prostiedky
(mimika, gesta)

Pisemny projev
- zakladni
navyky

- technika psani (uhledny,
Citelny, prehledny projev;
Upravy textu)

hygienické




- reprodukuje obsah slyse-
ného projevu, vybere z néj
podstatné informace

- zaznamena si data a infor-

mace, snimiz chce dale
pracovat

06 - rozpoznava manipula-
tivni komunikaci v reklamé

- rozli§$i v reklamé mani-
pulaci

- vybere zpfedlozenych
ukazek tu, kterd vyrazné
ovlivituje rozhodovani ¢lo-
veka

07 - voli nalezitou intona-
ci, ptizvuk, pauzy a tempo
podle svého komunikac-
niho zdméru

- Cte prociténe s prvky
umeéleckého piednesu

- podle zadani ptedvede
s nalezitou intonaci, pfi-
zvukem a tempem feci rd-
zna sdeéleni (oznameni, pti-
kaz, prosba, omluva) a re-
spektuje pii tom rozdilného
adresata

08 - rozliSuje spisovnou
a nespisovnou vyslovnos
a vhodné ji uziva podle
komunikacni situace

- najde ukazku nespisov-
nych jazykovych prostied-
ka v textu

- diskutuje o vhodnosti je-
jich wuziti a o davodu
autora, proc jich uzil

- rozpoznd vhodnost pouzi-
ti spisovné nebo nespi-
sovné vyslovnosti podle
situace

- vhodné uziva spisovnou
a nespisovnou vyslovnost
podle komunikacni situace

09 - piSe spravné po stran-
ce obsahové i formalni jed-
noduché komunika¢ni
zanry

- spravné aplikuje osvojené
gramatické a stylisticke
védomosti a dovednosti pfi
tvorb¢ vlastniho textu

- piSe spravn€ po strance
obsahové i1 formalni rizné
jednoduzsi texty rluznych
zanra
- zak vukazce dopisu
doplni, co chybi

10 - sestavi osnovu vypra-
véni a na jejim zaklad¢ vy-
tvari kratky mluveny nebo
pisemny projev s dodrze-
nim ¢asové posloupnosti

- sestavi osnovu vypraveéni
- na zéklad¢ osnovy vy-
pravi pfibéh nebo popisuje
postup

- zénry pisemného projevu:
adresa, blahopiani, pozdrav
z prazdnin, SMS zprava,
oznameni, pozvanka, po-
pis, dopis, vypravovani

- osnova vypravovani




- zatadi do prectené ukazky
vypraveéni nabizeny text na
vhodné misto

Literarni vychova

01 - vyjadiuje své dojmy
z Cetby a zaznamenava je

- sdéli své dojmy z precte-
ného literarniho dila

- vystihne hlavni myslenku
textu

- posoudi pravdivost a ne-
pravdivost tvrzeni na za-
klad¢ precteného textu

- oznaci v kratkém odstavci
literarniho textu nejdile-
“““““ cast, svij vybér
odtvodni

- vypise ztextu informace
dle zadani, vyhled4d odpo-
veéd’ na danou otazku

- vypiSe z textu informace,
které jej zaujaly

- zpracuje strucné sde€leni
o preCtené knize, prezen-
tuje ho spoluzdkiim, za-
kladd do portfolia nebo
zapisuje do cCtenatského
deniku

02 - volné reprodukuje text
podle svych schopnosti,
tvofi vlastni literarni text
na dané téma

03 - rozliSuje razné typy
uméleckych a neumélec-
kych textl

- prednese a reprodukuje
text pfiméfené narocnosti

- napiSe svij vlastni text
(pohadka, bajka, ptibéh aj.)
a ohodni jej

- dramatizuje pohadky,
povidky (pouziva loutky,
manasky)

- na zaklad¢ shlédnutého
divadelniho  (filmového)
predstaveni a vlastni Cetby
rozhodne, zda jde o umé-
lecké nebo neumélecké
dilo

- odlisi jednoduché
literarni, publicistické a po-
pularné nau¢né texty

- rozhodne, z kterého lite-
rarntho druhu - zanru je
uryvek (poezie, komiks,
naucny text, navod
k pouziti, pohadka)

Poslech literarnich texta

Zazitkové Cteni
- prace s détskou knihou

- vliv reklamy

Tvorivé c¢innosti s lite-
rarnim textem
- prednes vhodnych

literarnich textu

- volna reprodukce piecte-
ného nebo slySeného textu

- dramatizace
- vlastni vytvarny do-
provod

- doplnéni netiplného textu

Zakladni literarni pojmy
- literarni druhy a Zanry:
lidova slovesnost, basen,
pohadka klasickd i mo-
derni, bajka, povidka

- literarni pojmy: spi-
sovatel, Dbasnik, kniha,
Ctenat, divadelni pted-

staveni, herec, rezisér, vers,
rym, pfirovnani




04 - pii jednoduchém
rozboru literarnich text
pouziva elementarni lite-
rarni pojmy

- charakterizuje zakladni
zanry literatury pro déti

- rozhodné, zda ukazka je
pohadka, povést nebo bajka

- poznd vtextu zvlastni
jazykové prosttedky jazyka

- provadi rozbor textu za
pomoci ucitele

- uvazuje o funkci verse,

rymu a rytmu poezie
v konkrétnim textu
- popise svymi slovy
kompozici povidky

- orientuje se v odbornych
textech, vcetné tabulek
a grafli, vyuziva riznych
zdrojt informaci (slovniky,
encyklopedie, katalogy,
internet)




Cesky jazyk a literatura, 6. roénik

Ocekavané vystupy

Vzdélavaci obsah

RVP ZV Skolni vystupy Udivo Priifezova témata

Jazykova vychova
01 - spisovné vyslovuje |- spisovné vyslovuje Ceska | Obecna jazykovéda osv/1
Geska &7né urivana cizi | @ bézné uzivana cizi slova |- tvary narodniho jazyka
Geskd a b&znd uzivana cizi | @ béZné uzivana cizi sl itvary narodniho jazyk
slova . , (spisovna cestina, obecna|OSV/8

- vybere spravnou vyslov-| ™ ° ooy

nost z uvedené nabidky ¢eStina, nareci), pribuznost

jazyki MUV/4

02 - rozliSuje a piiklady |- zaznamena stavbu slova, - Jjazykové prostredky MEV/6
vtextu doklada nejdile-|oznaci predponu, kofen, |-jazykovédné prirucky
Zitgj$1 zplsoby obohaco- | pfiponu a koncovku MEV/7

vani slovni zasoba a zasady
tvofeni Ceskych slov, roz-
poznava pienesena pojme-
novani, zvlast€¢ ve frazé-
mech

- tvofi odvozena slova
zjednoho  slovotvorného
zakladu

- ovladd zasady tvofeni
slov

03 - samostatné pracuje
s Pravidly ceského pravo-
pisu, se Slovnikem spisov-
né CeStiny a dalSimi slov-
niky a ptiruckami

04 - spravné tiidi slovni
druhy, tvoti spisovné tvary
slov a védome jich pouziva
ve vhodné komunikaéni
situaci

- samostatné a efektivné
pracuje s jazykovymi
priruckami

- orientuje se v odborném
textu

- ur¢i druhy vSech slov
v souvislém textu

- vybere zftady slov to,
které je/neni pozadovanym
slovnim druhem

- spravné tvoii tvary méng
obtiznych zdjmen a Ccislo-
vek

- ur¢i druh a vzor
pfidavnych jmen (tvrda,
mekka, ptivlastiovaci)

druh

- urci
a Cislovek

zajmen

- urci
a cas

slovesny  zptisob

- opravi vyraznou tva-
roslovnou chybu ve svém
projevu a v projevech
spoluzakti

06 - rozliSuje vyznamové
vztahy gramatickych jed-
notek ve véte a v souveti

- ur¢i slovesny a jmenny
prisudek

- uréi druhy podmétu

Zvukova stranka jazyka
- hlaskoslovi

- spisovna a nespisovna vy-
slovnost

- slovni ptizvuk

- zvukova stranka véty
(modulace souvislé feci,
prizvuk, intonace, melodie
véty, pauzy a frazovani,
foneticky ptepis)

Nauka o slové

- tvofeni slov (odvozova-
ni, skladani, zkracovani,
slovotvorny rozbor, slova
piibuznd)

- pfejimani slov z cizich
jazykd

- vznik vlastnich
a zemépisnych ndzvi

jmen

- stavba slova (funk¢ni
morfémy, tvaroslovny
rozbor)

- stfidani hlasek pii odvo-
zovani

- pravopis slova (zdvojené
souhlasky, skupiny bé-bje,
pé, vé-vje, me-mne, pred-
lozky s/se, z/ze, pravopis
i/y)

Tvaroslovi

- slovni druhy

- podstatna jména
- sklonovéani, tvary a pra-
vopis

- odchylné tvary od vzort




07 - vpisemném projevu
zvlada pravopis lexikalni,
slovotvorny, morfologicky

- piSe spravné i/y ve shodé
pfisudku s nekolikanasob-
nym podmétem

i syntakticky ve vété AR . ,

. L . - spravné piSe hlaskové

jednoduché i souvéti . y ,
skupiny  se  zn¢lostni
spodobou v ¢eskych slo-
vech

08 - rozliSuje spisovny | - rozliSuje jednotlivé nafec-

jazyk, nafe¢i a obecnou
cestinu a zdivodni jeji uziti

ni oblasti Ceska

- konkrétni a abstraktni
- pomnozna, hromadna,
latkova

- obecna a vlastni

- dudlni tvary

- pfidavna jména

- druhy

- sklonovani,
vopis

tvary, pra-

- stupniovani
- Zdjmena
- druhy

- sklonovani
zajmen

vybranych

- Cislovky

- druhy

- sklonovani
Cislovek

vybranych

- slovesa
- mluvnicky vyznam

- slovesny zplisob

- slovesny cas

Skladba

- druhy podmétu a ptisudku
- shoda podmétu a piisudku
- pfedmét

- privlastek shodny a ne-
shodny

- pfislovecné urceni mista,
¢asu a zpusobu

- véta jednoducha a souvéti

- v§eobecné vétné rozbory

Komunikaéni a slohova

vychova

04 - dorozumiva se kultivo-
vang, vystizné, jazykovymi
prosttedky vhodnymi pro
danou komunikacni situaci

- vyjadfuje se srozumitelne,
vécng a jazykove spravné

- najde slovo nevhodné
uzit¢é v dané komunikacni
situaci a z nabizenych moz-
nosti vybere to spravné

05 - odliSuje spisovny a ne-
spisovny projev a vhodné
uziva spisovné jazykové
prosttedky vzhledem ke
svému komunikaénimu
zdméru

- vmluveném a psaném
projevu zohlednuje prostie-
di a adresaty projevu

- vybere znabizenych
moznosti  text ve  spi-
sovném jazyce

- zaklady studijniho ¢teni
- vlastni tvofivé psani

- slohové Tttvary: kratké
vypravovani, popis (ptred-
métu, osoby, pracovniho
postupu)

- mluveny projev: zéasady
kultivovaného projevu,
nonverbalni prostredky

- osnova piibehu, vypra-
vovani, pfipravené vypra-
vovani na zékladé¢ boda
0snovy




06 - vmluveném projevu
pfipraveném i improvizo-
vaném  vhodné  uziva
verbalnich, nonverbalnich
1 paralingvalnich prostfed-
ka reci

08 - wvyuzivd zaklady
studijniho ¢teni - vyhleda
klicova slova, formuluje
hlavni myslenky textu,
vytvofi otazky a strucné
poznamky, vypisky nebo
vytah zptfecteného textu,
samostatn¢é ptipravi a s o-
porou o text prednese
referat

- vukazce textu najde ne-
spisovné vyrazy a nahradi
je vyrazy spisovnymi

- pfi mluveném projevu
uziva vhodné dynamiku,
tempo, vétny  piizvuk
a melodii, pauzy

- vyhleda v textu klicova
slova

- podle klicovych slov na-
pise jednoduchy slohovy
utvar odpovidajici véku

- vytvofi struéné poz-
namky, vypisky nebo vytah
z textu

- zhodnoti, co nového se
dozveédél studiem textu

10 - vyuziva poznatkd o ja-
zyce a stylu ke gramaticky
i vécné spravnému pisem-
nému projevu a k tvofivé
praci s textem nebo
i kvlastnimu tvofivému
psani na zakladé¢ svych
dispozic a osobnich zajmt

- podle svych schopnosti
a zadani ucitele napiSe
gramaticky,  kompozi¢né
a veécné spravné slohovy
utvar

- pfi psani textu dodrzuje
stanovena pravidla

- pfima a nepifimd fe¢ ve
vypravovani

- vertikalni a horizontalni
¢lenéni textu, osnova

- vyuziti  interpunkce,
spojek a zajmen

- soudrznost textu, vy-
stavba textu podle tucelu,
synonyma, vztazna zajme-
na

- rozdil mezi prostym
popisem a charakteristikou
- rozvijeni ptibé¢hu na
zaklade ptislovi, pfimé feci

Literarni vychova

01 - ucelené¢ reprodukuje
precteny text, jednoduse
popisuje strukturu a jazyk
literarniho dila a vlastnimi
slovy interpretuje smysl
dila

- reprodukuje a shrne
literarni text po tematické
strance

- odlisi fe¢ vypravéce a fe
postav

- ukaze vtextu odlisnosti
literarniho jazyka a jazyka
bézné komunikace

- popise jednoduse vy-
stavbu basn¢ a kompozici
pozaického textu

03 - formuluje ustné i pi-
semné dojmy ze své Cetby,
navstévy divadelniho nebo
filmového predstaveni
a nazory na umélecké dilo

- zformuluje spravné a vy-
stizn€¢ své dojmy ze své
Cetby, pfipadn¢  zna-
vstiveného divadelniho
nebo filmového predsta-
veni

- zaklady literarni teorie

- literarni druhy a Zanry,

klasicka a moderni
pohadka, bajka, non-
sensova literatura, povést,
béje, ustni lidova

slovesnost (lidové pisné,
hadanky, pfislovi, pranos-
tiky)

- pocatky
literarnich dél

interpretace

- vybér znamych literarnich
autort

- naucna literatura a be-
letrie

- vytah a vypisky, cteni
s porozuménim, hlavni
myslenky a klicova slova
textu




06 - rozliSuje zakladni
literarni druhy a Zzanry,
porovna je i jejich funkci,
uvede  jejich  vyrazné
predstavitele

- uvede zakladni znaky
poezie, proézy, rozpozna
lyricky a epicky text

- uvede nejznaméjsi autory
knih pro déti a mladez na
zaklad¢ vlastni zkuSenosti

09 - vyhledava informace
v riznych typech katalogi,
v knihovné 1 v dalSich
informacnich zdrojich

- vyhledavd informace

z literarni teorie

- dobrodruzna a humo-

risticka literatura
- balada

Literarni autofi

- Storch, Foglar, May,
Verne, Twain

- Werich — moderni pohad-
ky

- Andersen, bratfi Cap-
kové

Cetba

- J. Verne - vybér

- E. Storch - vybér




Cesky jazyk a literatura, 7. roénik

Ocekavané vystupy

Vzdélavaci obsah

RVP ZV Skolni vystupy Ucivo Priifezova témata
Jazykova vychova
02 - rozliSuje a priklady |- uvede zptisoby | Obecna jazykovéda OSv/11
vtextu dokladd nejdile- | obohacovani slovni zasoby |- spisovny jazyk a jeho
2i’téj’§i zpl:’JS(?by ObO}’laCO— _ uvede pfiklad slova jazykové prosttedky MEV/1
vani slovni zsoba a zasady zkratkového, piejatého, | - obecnd estina

tvofeni Ceskych slov, roz-
poznava prenesena pojme-
novani, zvlasté ve frazé-
mech

slozeného a viceslovného
pojmenovani

- u slov uvede, jak vznikla,
u pfajatych uréi jejich
puvod podle slovniku

- uzita prejata slova nahradi

04 - spravné tiidi slovni
druhy, tvofi spisovné tvary
slov a védom¢ jich pouziva
ve vhodné komunikacni
situaci

ceskymi ekvivalenty
- spravné tvoii tvary
obtiznéjsich zajmen

a Cislovek (jenz, tyz, dva,
oba, tfi apod.)

- urci slovesny rod

- vhodné wuzije druhy
ptislovei v zakladni i stup-
nované podob¢

- rozlisi  prislove¢nou
sprezku a spravné ji napise

06 - rozliSuje vyznamové
vztahy gramatickych jed-
notek ve vete a v souveti

- ur¢i rozvijejici vétné
Cleny (vCetné¢ nékolika-
nasobnych)

- nahradi vétny clen vétou
vedlejsi

- rozlisi dany vétny ¢len na
nekolikanasobny, spravné
doplni interpunkéni zna-
ménko nebo spojku

07 - vpisemném projevu
zvlada pravopis lexikalni,
slovotvorny, morfologicky
i syntakticky ve véteé
jednoduché i souvéti

- spravné¢ pise velka
pismena (u neznamych
slov - pojmenovani roz-
hodne podle slovniku)

- spravné piSe hlaskové
skupiny  se  zn€lostni
spodobou v ¢eskych slo-
vech

08 - rozliSuje spisovny
jazyk, nafe¢i a obecnou
cestinu a zdivodni jeji uziti

- na prikladech uvede, kdy
je mozno uzit spisovny
jazyk, obecnou cestinu,
nareci, ptiklady zdivodni

Zvukova stranka jazyka
- pauzy a frazovani, fone-

ticky pfepis

Nauka o slové

- vyznam slov, vécny
vyznam slov, souslovi,
réeni

- slova jednozna¢na a mno-
hozna¢na

- synonyma, homonyma,
antonyma

- metafora, metonymie

- slovni zasoba a tvofeni
slov (odvozovani, skladani,
prejimani, zkracovani)

Tvaroslovi

- podstatnd jména (skloto-
vani vlastnich jmen - osob-
ni vlastni jména a zeme-
pisné nazvy, tvary neckte-
rych podst. jmen oznacujici
¢asti téla, viceslovné vlast-
ni ndzvy)

- pravopis velkych pismen
- ptidavna jména (jmenné
tvary piidavnych jmen)

- z4jmena (vztaznd)

- ¢islovky

vvvvvv

- slovesa
slovesné tvary - slovesné
tiidy a vzory, slovesny rod
¢inny a trpny)

- prislovce (tvofeni pfi-
slovei, druhy, pfislovecné
spiezky, stupfiovani)

Pravopis
- lexikalni, slovotvorny,
morfologicky, syntakticky




Skladba
- véty s podmetem

- véty bez podmétu
- vétné ekvivalenty

- druhy vét a vétnych
ekvivalentt

- ptisudek  (slovesny,
jmenny se sponou, beze
spony; slozeny)

- podmét  (vyjadfeny,
nevyjadieny; vSeobecny)
- shoda prisudku

s podmétem
- predmét

- ptislove¢né urceni (mista,

Casu, zpusobu,  miry,
prosttedku, ptvodce dgje,
zietele, pficiny, ucely,

podminky, ptipustky)

- privlastek (shodny a ne-
shodny, postupné rozvi-
jejici a nekolikanasobny,
tésny a volny)

- doplnek

- véta jednoduchd a souvéti

- druhy vedlejSich vét
(ptisudkova, podmétna,
predmétnd,  prislovecna,
ptivlastkova, doplnkova)

- tvorba véty

Komunikaéni a slohova

vychova

01 - odliSuje ve cteném
nebo slySeném textu fakta
od nazord a hodnoceni,
oveétuje  fakta  pomoci
otazek nebo porovnavanim
s dostupnymi informa¢nimi
zdroji

- v pisemném sdéleni odlisi
s pomoci ucitele a v diskusi
se spoluzaky fakta a nazory

- pii Cteni si klade otazky
tykajici se jeho vnimani
textu

- vyhledava odpovédi na
své otazky v ucebnici,
v odborné literatuie nebo
na internetu

02 - rozliSuje subjektivni
a objektivni sdéleni a ko-
munikani zamér partnera
v hovoru

- s pomoci ucitele a v dis-
kusi skupiny rozli§i sub-
jektivni a objektivni sde-
leni v textu, rozpozna ko-
munikacni z&mér autora

- kritické ¢teni a naslou-
chani (analyza a hod-
noceni textu/promluvy)

- slohové utvary vypra-
vovani, popis déje a pra-

covniho postupu, chara-
kteristika osoby
- formalni a neformalni

styl, jejich uziti a vyuZiti

- ufedni a osobni dopis,
e-mail

- administrativni styl jako
priklad formalniho zpu-
sobu komunikace




08 - wvyuziva zaklady
studijniho ¢teni - vyhleda
klicova slova, formuluje
hlavni myslenky textu,
vytvofi otazky a strucné
poznamky, vypisky nebo
vytah z ptfecteného textu,
samostatn¢ pfipravi a s o-
porou o text prednese
referat

- vyhleda v textu odpovéd’
na zadanou otazku

- vyhleda vtextu klicova

slova, terminy spojené
s danou tematikou

10 - vyuziva poznatkd o ja-
zyce a stylu ke gramaticky
1 vécné spravnému pisem-
nému projevu a k tvofivé
praci s textem nebo
1 kvlastnimu tvofivému
psani na zakladé¢ svych
dispozic a osobnich zajmu

podle svych
schopnosti gramaticky,
kompozicné a  vécné
spravné komunikaty podle
zadani ucitele

- napiSe

- z&dost, zivotopis, inzerce,
oznameni, krat§i proslov,
zprava

Literarni vychova

01 - ucelené reprodukuje
precteny text, jednoduse
popisuje strukturu a jazyk
literarniho dila a vlastnimi
slovy interpretuje smysl
dila

- interpretuje smysl dila
- odlisi fe¢ vypravéce a fe
postav

- vybere znabidky hlavni
myslenku piecteného textu

03 - formuluje ustné i pi-
semné dojmy ze své Cetby,
navstévy divadelniho nebo
filmového predstaveni
a nazory na umélecké dilo

- formuluje dojmy ze
zhlédnutého (prozitého)
predstaveni a ze své Cetby

- zformuluje divody, pro¢
se mu uréita kniha (text)
nelibila

06 - rozlisSuje zakladni
literarni druhy a Zzanry,
porovna je i jejich funkeci,
uvede  jejich  vyrazné
predstavitele

- zafadi vybrana dila
k literarnimu druhu a pfi-
slu§nému zanru

- uvede funkci textu

daného zanru a srovna, zda
text zaradil spravné

- na zaklad¢ skolni prace
a vlastni Cetby uvede vy-
znamné predstavitele pro-
biranych literarnich zanrt
a regionalni literatury

09 - vyhledava informace
v riznych typech katalogt,
v knihovné i dalSich infor-
macnich zdrojich

- vyhledavd informace
z literarni teorie a historie

- vyhledd informace ke
splnéni  urcitého  ukolu
(vytvoii seznam dél ur-
¢itého autora aj.) v riznych
typech katalogii v knihovné

- literarni druhy a Zzanry:
dobrodruzna literatura,
fantazy, sci-fi, epos,
legenda, romance, drama

- literatura faktu
- Clenéni proza a poezie
- literatura a region

- zéklady literarni teorie
a historie

- interpretace literarniho

dila

- poezie a pojmoslovi

- anticka literatura, bible

- pocatky ceského pisem-

nictvi, stfedovéka a rene-
sanéni literatura

- ruzné typy zivotopisli
a jejich umélecké zpra-
covani

Literarni autori
- Homér

- Epos o Gilgamesovi

- Dalimilova kronika

- Karel IV — Vita Caroli
- Jan Hus

- Shakespeare, Cervantes
Cetba

- E. Petiska — Recké baje
a povesti




Cesky jazyk a literatura, 8. ro¢nik

Ocekavané vystupy

Vzdélavaci obsah

RVP ZV Skolni vystupy Utivo Priifezova témata
Jazykova vychova
02 - rozliSuje a piiklady | - uzité prejata slova nahradi | Obecna jazykovéda OSV/8
v textu doklada nejdile- | Ceskymi ekvivalenty - CeStina jako jeden ze
zit€j8i  zpusoby obohaco- | wiva zékladni zpisob slovanskych jazykt MEV/2
vani slovni zasoba a zasady tvoreni slov P y
tvofeni Ceskych slov, roz- Nauka o slové MEV/3
poznava prenesena pojme- - slovni zésoba a tvofeni
novani, zvlasté ve frazé- slov MEV/4

mech

04 - spravné tridi slovni
druhy, tvofi spisovné tvary
slov a védom¢ jich pouziva
ve vhodné komunikacni
situaci

- ur¢i slovesny rod

- Vytvaii spravné tvary
slov, uziva jmenné a slo-
vesné kategorie

06 - rozliSuje vyznamové
vztahy gramatickych jed-
notek ve vete a v souveti

- odlisi vétu dvojclennou,

jednoclennou a  vétny
ekvivalent
- vyjadii  vétny Clen

vedlejsi vétou a obracene

- ur¢i druh podmétu
(vyjadieny, nevyjadieny,
vSeobecny)

- ur¢i druh pfisudku
(slovesny, jmenny  se
sponou, jmenny  beze
spony)

- urci ptislovecnd urceni

- rozliSuje rozvity pfi-
vlastek pevné nebo volné
pripojeny k fidicimu ¢lenu
- pozna ptivlastek postupné
rozvijejici

- ur¢i ve vétach vyznacena
slova jako vétné Cleny

- doplni sloveso podle
naznacenych vztahd a urci
doplnény vétny clen

- rozliSuje souvéti pod-
fadné a soufadné

- ur¢i pomer mezi soufadné
spojenymi vétnymi Cleny
a vétami

- prakticky tvofi véty
jednoClenné a dvojclenné
na dané téma

- obohacovani slovni za-
soby (viceslovna pojme-
novani, slova ciziho
ptvodu)

Svétové jazyky

Tvaroslovi

- podstatnd jména (skloio-
vani obecnych jmen pfe-
jatych, sklonovani jmen la-
tinského a feckého ptivodu)
- podstatnd jména s vyzna-
mem zivotnym sklofiujici
se jako neZivotna

- nezvykla pfijmeni a jejich
sklonovani

- pridavna jména (piivlast-
flovaci pro oznaceni rodin)
- z4jmena
tyZ/tentyz)

(sklonovani

- Cislovky (sklonovani,
vytvareni spravného tvaru
oba/obég, dva/dve, tii, Ctyti)

vvvvvv

vesné tvary, slovesny vid)
- neohebné slovni druhy
Pravopis

- lexikalni, slovotvorny,
morfologicky, syntakticky

Skladba
- véta spodmétem, véta
bez  podmétu; vétny
ekvivalent

- zapor (mluvnicky vétny
a Clensky, slovni, dojity
Zapor)

- rozvity, nerozvity, nékoli-
kanasobny vétny ¢len




07 - vpisemném projevu

- piSe spravné interpunkci

zvlada pravopis lexikalni, | v souvéti a vét€ jedno-

slovotvorny, morfologicky | duché

! d sy(riltallit}qky Yte vete | aplikuje znalosti o pfi-

jednoduche 1 souvetl vlastku  postupné¢  roz-
vijejicim a  rozvitych
vétnych ¢lenech

08 - rozliSuje spisovny|-  rozliSuje  jednotlivé

jazyk, nafe¢i a obecnou
cestinu a zdivodndi jeji uziti

narecni oblasti Ceska

- vysvétli pojmy obecnd
CeStina, interdialekt a na-
feci

- uvede zakladni utvary
narodniho jazyka, uvede
a  zdGvodni  rozliSeni
narodni jazyk - matefsky
jazyk

- ptifadi vybrané evropské
jazyky do  prislusnych
skupin pomoci béznych
informacnich zdroja

- vyhleda nespisovny vyraz
a vybere znabizenych
moznosti spravné pieve-
deni vyrazu do jazyka
spisovného

- zékladni vétné Cleny
- rozvijejici vétné Cleny
(ptivlastek shodny a ne-

shodny, tésny a volny,
postupné rozvijejici a né-
kolikanasobny)

- ptistavek

- shoda, fizenost, pfimy-

kani

- nékolikanasobny vétny
¢len a vyznamovy pomeér
mezi jednotlivymi sloz-
kami vétného Clenu

- stavba véty jednoduché

- souveti podiadné

- soufadné spojené véty
vedlejsi

- souveti soutradné
(vyznamové pomeéry mezi
vétami)

- syntakticky pravopis

- souvéti v odborném textu
a v umeélecke literatuie

Komunikaéni a slohova

vychova

01 - odliSuje ve cteném
nebo slySeném textu fakta
od nazord a hodnoceni,
oveétuje  fakta  pomoci
otazek nebo porovnavanim
s dostupnymi informac¢nimi
zdroji

- ve Cteném a slySeném
jazykovém projevu odlisi
fakta od nazort a hod-
noceni, vyuziva odbornou
literaturu/internet

- ztextu dokaze vybrat
z nabizenych moznosti, co
je nazorem pisatele textu

02 - rozliSuje subjektivni
a objektivni sdéleni a ko-
munikacni zamér partnera
v hovoru

- ve Cteném a slySeném
jazykovém projevu odlisi
subjektivni a objektivni
sdéleni

03 - rozpozndva manipu-
laivni komunikaci v mas-
médiich a zaujima k ni
kriticky postoj

- rozpoznd, zda autor textu
je/meni nestrannym pozo-
rovatelem

- analyzuje text a vyvodi
zaver vyplyvajici z textu

- rozpozna Vv textu mani-
pulativni prvky

Kritické ¢teni a naslou-
chani

- analyza a hodnoceni
textu, promluvy

- zaujeti postoje Kk textu,
Uprava textu, resp. ptfiprava
¢lanku s protinazorem

Slohové utvary:
- charakteristika osoby, re-
ferat, recenze, kritika

- subjektivné
popis

- vyklad

- popis nejmilejsi hracky,
oblibeného jidla, znamého
mista

zabarveny

-uvaha




- C&te  kriticky medialni
sdéleni v  regionalnich
médiich a provadi jejich
hodnoceni

04 - dorozumiva se kultivo-
vang, vystizné, jazykovymi
prosttedky vhodnymi pro
danou komunika¢ni situaci

- najde slovo nevhodné
uzit¢ v dané komunikacni
situaci a z nabizenych moz-
nosti vybere to spravné

07 - zapojuje se do diskuse,

fidi a wvyuzivda zasad
komunikace a pra-videl
dialogu

- vytvofi a osvoji si
pravidla vedeni diskuse

- zapojuje se aktivné do
diskuse

- dodrzuje net-etiketu soci-
alnich siti a internetovych
diskusi

10 - vyuziva poznatkd o ja-
zyce a stylu ke gramaticky
i vécné spravnému pisem-
nému projevu a k tvofivé
praci s textem nebo
1 kvlastnimu tvofivému
psani na zakladé svych
dispozic a osobnich zajmt

- napiSe gramaticky, kom-
pozicné a vécné spravné
komunikéaty podle zadani
ucitele

- najde zamérné uvedenou
pravopisnou chybu v textu
a vybere formulaci bez
chyb

Literarni vychova

01 - ucelené¢ reprodukuje
precteny text, jednoduse
popisuje strukturu a jazyk
literarniho dila a vlastnimi
slovy interpretuje smysl
dila

03 - formuluje ustné i pi-
semné dojmy ze své Cetby,
navstévy divadelniho nebo
filmového predstaveni
a ndzory na umélecké dilo

- interpretuje strucné smysl
prectené¢ho dila v kontextu
doby, v niz vzniklo

- interpretuje charakteris-
tiky postav dila, vystavby
déje a uzitého jazyka

- popise
vybraného
textu

kompozici
dramatického

- napiSe jednoduché zhod-
noceni Cetby, navstévy
kulturni akce, a to v kon-
textu doby, vniz dilo
vzniklo, =z hlediska cha-
rakteru postav, vystavby
dé&je a uzitého jazyka

06 - rozliSuje zakladni
literarni druhy a zanry,
porovna je i jejich funkei,
uvede  jejich  vyrazné
predstavitele

- ptitadi  kuvedenému
literarnimu druhu/Zénru
ukazky jednotlivych

uméleckych textt

Tvorivé ¢innosti
- pfednes textl

- reprodukce precteného
nebo slySeného textu

- interpretace textu, Casti

textu, myslenky

Literarni teorie a historie
- struktura literarniho dila

- jazyk literarniho dila

- lidova slovesnost jako
faktor preziti jazyka a in-
spitrace - balada

- drama, epigram
- regionalni literatura

- zéklady literarni teorie
a historie

- J. A. Komensky

- literatura  narodniho

obrozeni
- romantismus

- kriticky realismus




07 - uvadi zékladni literarni
sméry a jejich vyznamné
predstavitele v Ceské a sve-
tové literatuie

08 - porovnava rizna
ztvarnéni  téhoz namétu
v literarnim, dramatickém
i filmovém zpracovani

- na zakladé cetby lite-
rarnich  ukazek  struéné
predstavi vyrazné autory
vybranych uméleckych
epoch a zanrG v Ceské
a svétové literatuie

- vdramatickém textu
ozna¢i a pojmenuje jeho
zakladni znaky

- odlisi tragédii a komedii

- pfedstavi vyznamné auto-
ry literatury pro mladez

- porovna ztvarnéni litera-
tury pro televizi, film, di-
vadlo a v hudbé

Literarni autoii

- Macha, Tyl, Némcova,
Havlicek, Vrchlicky, Jira-
sek, Rais, Neruda (dalsi
podle vybéru ucitele)

- sv€tovi autofi: Moliére,
Goethe, Puskin, Dickens,

Hugo, A. Dumas (dalsi
podle vybéru ucitele)

- literarni moderna

Cetba

- J. Neruda - Povidky ma-
lostranské




Cesky jazyk a literatura, 9. roénik

Ocekavané vystupy

Vzdélavaci obsah

RVP ZV Skolni vystupy Udivo Prifezova témata
Jazykova vychova
01 - spisovné vyslovuje |- v projevech dba na sprav- | Obecna jazykovéda OSV/8
Ceskd a bé&zné uzivana cizi |nou  vyslovnost samo- |- vyvoj jazyka
slova hle}sek, ’souhlase.k a sou-| dtvary nérodniho jazyka: MUV/4
hldskovych skupin nareci, slan rofesiona-
ol See P MEV/1
1smus, argot
02 - rozliSuje a priklady | - rozliSuje zptisoby tvofeni| . )
viextu dokladd nejdile-|slov " Jazykova norma a ko-\ MEVI2
7it€j8i zplsoby obohaco- . | dilikace: - Vyrazove - pro-
- kdanému slovu doplni | sttedky hovorové, spisov-| MEV/4

vani slovni zasoba a zasady
tvoteni Ceskych slov, roz-
poznava prenesena pojme-
novani, zvlasté ve frazé-
mech

slova odvozena
- tvofi zemepisné nazvy

- rozlisi a wvytvaii slova
slozena

- spravné prechyluje slova
- popiSe vyznam piene-
sen¢ho pojmenovani

- vybere znabidky slovo
preneseného pojmenovani

- uvede charakteristické
priklady frazému

- vtextu vyhleda ustdlené
réeni a uvede jeho vyznam

04 - spravné tiidi slovni
druhy, tvoti spisovné tvary
slov a védome jich pouziva
ve vhodné komunikacni
situaci

- vybere z nabidky slov to,
které je/neni pozadovanym
slovnim druhem

- ur¢i slovni druh u slov
odvozenych z jednoho slo-
votvorného zakladu

- spravné utvoti tvar podle

zadanych  tvaroslovnych
kategorii

- spravné uziva slova
prejata a jejich tvary

- spravné wuziva vsech
neohebnych slov, vcetné
castic

- doplnuje nalezité tvary
mnozného Cisla

05 - vyuziva znalosti o ja-
zykové normé& pfi tvorbé
vhodnych jazykovych
projevi podle komunikaéni
situace

- spravné aplikuje znalosti
jazykové normy ve svych
pisemnych i mluvenych
projevech

né a archaické

Zvukova stranka jazyka

- spisovna vyslovnost (vy-
slovnost samohlasek, sou-
hlasek a souhlaskovych
skupin)

Nauka o slové
- tvofeni slov (stavba slova,
slovotvorny rozbor)

- vyznam slova (slova nad-
fazena, podiazena, soutad-
na; slova jednoznacna
a mnohoznacna; synony-
ma, antonyma, homonyma)

- pfenesend pojmenovani
(metafora, metonymie,
frazeologie)

- odborné nazvy

- pravopis souvisejici se
stavbou slova a tvofenim
slov

Tvaroslovi
- slovni druhy

- podstatna jména (sklo-
flovani cizich jmen - osobni
vlastni jména, zemeépisna
jména)

- psani velkych pismen ve
vlastnich jménech a na-
zvech

- slovesa (tvoreni sloves-
nych tvarl z kmene ptitom-
ného a minulého; slovesné
tfidy a vzory)

- ptechodniky




06 - rozliSuje vyznamové
vztahy gramatickych jed-
notek ve vété a v souveti

- graficky zaznamena syn-
taktické vztahy ve vété
a souveti

- znabizenych moZnosti
vybere grafickou stavbu
souvéti a  prifadi  ji
k danému souveéti (a obra-
cenc)

- dodrzuje pravidla pro
vazbu syntaktickych jed-
notek a slovosled

- ur¢i doplnék

- ur¢i ve vétach vyznacena
slova jako vétné Cleny

- doplni slovo ve veéte
podle naznacenych vztaht
a urci, o jaky vétny Clen se
jedna

07 - vpisemném projevu
zvlada pravopis lexikalni,
slovotvorny, morfologicky
i syntakticky ve vété
jednoduché i souvéti

- spravn¢ piSe slova prejata

- spravné€ uziva interpunkci
ve véte  jednoduché,
aplikuje pravidla tykajici se
vsuvky, rozvinutého vét-
ného ¢lenu volné nebo
tésn¢ pripojeného, pristav-
ku, osloveni, citoslovce
a samostatného vétného
¢lenu

- spravn¢ uziva interpunkci
v souveti
- vybere znabizenych vét

tu, ve které je/meni
pravopisna chyba

08 - rozliSuje spisovny
jazyk, nafe¢i a obecnou
cestinu a zdivodni jeji uziti

- ptitadi ktextu jeden
z nabizenych pojmi utvaru
narodniho jazyka

- zatadi slovo do odpovida-
jici funkéni vrstvy jazyka

- vyhleda v textu jazykové
prosttedky, u nichz se
zmeénila jejich funkce

- vybere znabizenych
moznosti nejvodnéjsi uziti
daného textu a ptitadi ho
k ukézce

Skladba
- véta jednoducha a sou-
veti, aktualni  ¢lenéni

vypoveédi a vét

- vztahy mezi slovy ve véte
- zakladni vétné Cleny

- rozvijejici vétné Cleny

- vyrazy, které
vétnymi ¢leny

nejsou

- vétné cCleny nerozvité,
rozvité

- shoda ptisudku s n¢ko-
likanasobnym podmétem

- vztah pfistavkovy

- funkce vét a vétnych
ekvivalent

Clen,
Clen,

- samostatny vétny
osamostatnény vétny
elipsa

- véta a souveti

- souvéti podradné, carka
v souveti

- souveti soufadné (vy-
znamove poméry mezi
vétami)

- vsuvka

- tvofeni vét, zasady slovo-
sledu

Pravopis
- lexikalni, slovotvorny,
morfologicky, syntakticky




Komunika¢ni a slohova
vychova

03 - rozpoznava manipu-
laivni komunikaci v mas-
médiich a zaujima kni
kriticky postoj

- identifikuje el uzitych
grafickych znazornéni
vtextu, popiSe moZny
zamer autora

- analyzuje text a vyvodi
zaver vyplyvajici z textu

- zaujme kriticky postoj
k davodim, které vedly
k manipulaci

- dle svého postoje vybere
nejpravdépodobnéjsi
variantu

04 - dorozumiva se kultivo-
van¢, vystizné, jazykovymi
prostiedky vhodnymi pro
danou komunikacni situaci

- najde slovo nevhodné
uzit¢ v dané komunikacni
situaci a  znabizenych
moznosti vybere to spravné

- posoudi vhodnost uziti
textu v dané komunika¢ni
situaci

05 - odliSuje spisovny a ne-
spisovny projev a vhodné
uziva spisovné jazykové
prosttedky vzhledem ke
svému komunika¢nimu
zameéru

- uziva jazykové pro-
sttedky v souladu s jazy-
kovou normou a vhodné
vzhledem Kk situaci, adre-
satovu a komunika¢nimu
zaméru

- vybere znabizenych
moznosti text ve
spisovném jazyce

- najde v textu nespisovné
vyrazy a nahradi je vyrazy
spisovnymi

- rozhodne o vhodnosti
pouziti nespisovného vyra-
zu v textu

-  kvybranym vyrazim
najde vhodna synonyma

08 - wvyuziva zaklady
studijniho ¢teni - vyhleda
klicova slova, formuluje
hlavni myslenky v textu,
vytvori otazky a struéné
poznamky, vypisky nebo
vytah z pfectené¢ho textu,
samostatné ptipravi
a s oporou o text prednese
referat

- zpracuje koncept, referat
a uvahu

- posoudi, zda dana
informace vyplyva z textu

- kritické Cteni a prozitkové
éteni

- mluveny projev
- kultivace projevu zaka

- ptipraveny mluveny a pi-
semny projev

- proslov a projev s vyu-
zitim neverbalnich prvkt

- uvaha: prvky uvahy
v psaném textu, napf. na
téma spolecenského pro-
blému, pfislovi, citatu,
réeni aj.

- tvlréi psani podle vybéru
zanru (povidka, fejeton),
slohového postupu
(koncept, referat, ivaha)

- funk¢ni styly: prostésdé-

lovaci, umélecky, admi-
nistrativni, odborny,
publicisticky

- slohové postupy a utvary
podle zaméru mluvciho

- adaptace literarnich dél:
tanec, vytvarné zpracovani,
komiks




09 - usporada informace
v textu s ohledem na jeho
ucel, vytvori koherentni
text s dodrzovanim pravi-
del mezivétného nava-
zovani

- spravné a prehledné
rozviji mySlenku s ohledem
na ucel textu

- spravné propojuje text
prostiedky nadvétného
spojovani

- usporada uryvky tak, aby
sestaveny text daval smysl
a aby byla dodrzena
textova navaznost

- sefadi slovni vypovédi od
nejvhodnéjsiho po nejméné
vhodnou

10 - vyuziva poznatkd o ja-
zyce a stylu ke gramaticky
i vécné spravnému pisem-
nému projevu a k tvofivé
praci s textem nebo
i kvlastnimu tvofivému
psani na zakladé svych
dispozic a osobnich zajmt

- napiSe  gramaticky,
kompozi¢né a vécné sprav-
né vybrané slohové utvary

- najde chybnou formulaci
a znabizenych opravnych
moznosti vybere tu
spravnou

- analyzuje predlozeny text
a zarfadi ho kdanému
funkénimu stylu

- znalosti o funkénich
stylech vyuziva tviréim
zplsobem

Literarni vychova

01 - ucelené reprodukuje
precteny text, jednoduse
popisuje strukturu a jazyk
literarniho dila a vlastnimi
slovy interpretuje smysl
dila

02 - rozpoznava zakladni
rysy vyrazného indivi-
dudlniho stylu autora

- uvede a zhodnoti typické
jazykové prostredky kon-
krétniho dila, charakter
postav a vztahy mezi nimi

- popise kompozici

literarniho dila

- zaznamend  zasadni
myslenky v textu, které jej
zaujaly, a struéné vysvétli
svij vybér

- vybere znabidky hlavni
myslenku piecteného textu

- ur¢i basnické prostiedky
ozvlastiujici literarni dilo

- doplni do basné slovo ve
spravném  rymu  podle
rytmu a smyslu textu

- rozpozna na ukazce prvky
vyrazného autorského stylu

vybranych autord Ceské
a svétové literatury 20.
Stoleti

Tvorivé ¢innosti
- ptednes literarnich text
- volna reprodukce piec-

teného nebo slySeného
textu

- zaznam a reprodukce
hlavnich myslenek

- interpretace literarniho
textu

- interpretace literarnich
a jinych dél

Literarni teorie a historie
- struktura literarniho dila

- jazyk literarniho dila

- literarni zanry: roman,
epitaf, milostnd lyrika,
balada, tragédie, komedie,
drama

- formy dramatu
- vlastni tvorba

- literarni teorie a kritika




- vybere z ukazek takovou,
kterd svym obsahem odpo-
vidd nazvim uvedenych
knih, ptifadi je k sob¢

- sefadi uryvky literarniho
dila vpofadi, vjakém
vznikly

03 - formuluje ustné i pi-
semné dojmy ze své Cetby,
navstévy divadelniho nebo
filmového predstaveni
a ndzory na umélecké dilo

- sdéli ustné nebo pisemné
své dojmy z kulturni akce
(pozitivni 1 negativni)

- popiSe film, ktery vznikl
na zaklad¢ literarniho dila
(dopis, zprava)

- zformuluje divody, pro¢
se mu preCtena kniha
(Gryvek, film, divadelni
predstaveni) libila/nelibila

- sdeli dojmy ze
zhlédnutého  predstaveni
(dopis kamaradovi)

04 - tvofi vlastni literarni
text podle svych schopnosti
a na zakladé osvojenych
znalosti zakladt literarni

- podle svych schopnosti,
znalosti a zajmu vytvofi
jednodussi literarni  text
odovidajici tematicky i for-

teorie malné zadani
05 - rozliSuje literaturu | - vyjadii svilj ndzor na hod-
hodnotnou a konzumni, | notu literarniho dila
svij nazor dolozi|a rozhodne, zda patii
argumenty k hodnotné, ¢i spise ke
konzumni literatute
- rozlisi jasny priklad kyce
¢i braku od dila umélecky
hodnotného
- diskutuje o hodnoté
jakéhokoli literarniho dila
a jeho piinosu pro ¢lovéka
06 - rozliSuje zakladni |- ur¢i, k jakému literarnimu
literarni druhy a zéanry,|druhu/Zanru patii vychozi

porovna je i jejich funkci,
uvede  jejich  vyrazné
predstavitele

07 - uvadi zakladni literarni
sméry a jejich vyznamné
predstavitele v Ceské a sve-
tové literatufe

text (pfifadi k literarnimu
druhu nebo Zanru)

- uvede zasadni dila
vybranych epoch literarni
historie

- zatadi vybrané autory do
uvedenych literarnich
smerl

- adaptace literarnich dél:
filmova a divadelni adap-
tace

- filmovy a divadelni

scénar
Literarni autori

- Hasek, K. Capek,
Olbracht, Vancura, Nezval,
Wolker, Hrubin, Seifert,
Hrabal, Skvorecky, Vie-
wegh, V. Havel, L. Vaculik
(dlasi podle vybéru ucitele)

- svétovi autofi: Remarque,
Hemingway (dal$i podle
vybéru ucitele)




- ptifadi dilo k literarnimu
sméru

- ptifadi k literarnim auto-
rium typické ukazky z jejich

dél, vyuziva  znalosti
hlavnich postav i jazyko-
vych specifik

- popiSe zakladni znaky
literarniho sméru na vy-
brané ukazce

08 - porovnava rizna
ztvarnéni  téhoz namétu
v literarnim, dramatickém
i filmovém zpracovani

- stru¢né pisemné porovna
vybranou literarni piedlohu
s jeji adaptaci

- uvede hlavni stadia

pfipravy filmu

- prevede Tturyvek lite-
rarntho dila do podoby
divadelniho  (filmového)
scénare

- porovna film (divadelni
predstaveni) a jeho literarni
predlohu a popise zakladni
shody a rozdily v obsahu
obou d¢l

09 - vyhledava informace
v ruznych typech katalogt,
v knihovné i dalSich infor-
macnich zdrojich

- vyhledava informace ve
spolehlivych zdrojich
a databazich, nepfejima
informace bez  ovéfeni
zdroje

- vyhledd informace ke
splnéni  ur¢itého  ukolu
(vytvori seznam del
urcitého autora aj.)
v ruznych typech katalogl
v knihovné

- na zéklad¢ internetovych
zdroji  vypracuje urCity
ukol (zakladni udaje o zi-
voté a tvorb¢ jednoho z no-
siteld Nobelovy ceny aj.)




5.2 Vyucovaci predmét Anglicky jazyk (AJ)
5.2.1 Charakteristika vyucovaciho predmétu AJ

Obsahové, ¢asové a organizaéni vymezeni

Vyucovaci predmét Anglicky jazyk, patiici do vzdélavaci oblasti RVP ZV Jazyk a jazykova
komunikace a jejiho vzdélavaciho oboru Cizi jazyk, je vyuCovan jako samostatny predmét od 3.
do 9. ro¢niku. Jeho postupné osvojovani pomaha snizovat jazykové bariéry a piispiva tak ke
zvySeni mobility zéka jak v jeho osobnim zivoté, tak v dal§im studiu a v budoucim pracovnim
uplatnéni.

Umoznuje zdkovi poznavat odliSnosti ve zpisobu Zivota lidi jinych zemi i jejich odli§né
kulturni tradice. Prohlubuje zakovo védomi zdvaznosti vzajemného mezinarodniho porozumeéni
a tolerance. Prioritou vyuky je rozvijeni schopnosti zaka dorozumét se v realnych situacich
b&zného Zivota. Zaci jsou vedeni k samostatnému udeni sebehodnocenim, planovanim
a sledovanim vlastniho pokroku. Maji moznost vyuzivat ICT jako prostfedku, ktery umoznuje
rychly pfistup k informacim a tim dava prostor k rozvoji jazykovych dovednosti v autentickém
prostiedi.

Na 1. stupni ZS piedstavuje vyuka anglického jazyka uvod do cizojazyéného vzdélavani.
Jde ptedevsim o probuzeni zajmu Zaka o studium tohoto ciziho jazyka a o vytvafeni pozitivniho
vztahu k tomuto pfedmétu. Pozornost se soustfeduje na osvojeni zvukové podoby jazyka
a o zvladnuti vztaht mezi jeho zvukovou a grafickou strankou na podkladé€ rozvijeni zakladl
feCovych dovednosti, dale na prvni sezndmeni s nékterymi typickymi jevy zivota a kultury
zemi, piisluiné jazykové oblasti. Zaci se udi jednoduse a pfirozend reagovat v nejbéznéjsich
situacich kazdodenniho zivota ptfiméfenych jejich véku. Dovednosti porozumét vyslechnutému
sdé€leni a Ustné€ se vyjadiovat jsou nadfazeny dovednostem ¢ist a pisemné se vyjadiovat. Vyklad
prvka gramatického systému je omezen na nezbytné minimum, jsou tolerovany elementarni
chyby, které nenarusuji smysl sdéleni a porozuméni. Slovni z4soba je volena pfedevSim na
zéklad¢ frekvence a zdymu déti tohoto véku. Metody a formy prace jsou zalozeny na
pozorovani, poslechu, imitaci, tvofivych ¢innostech a hie. Vyuka je vyrazné propojena nejen
s matefskym jazykem, ale té¢Z s hudebni, pohybovou, vytvarnou a dramatickou vychovou.

Vzdélavaci obsah vyucovaciho predmétu Anglicky jazyk je na 1. stupni rozdélen do téchto
tematickych okruhi:

1. obdobi (3. rocnik)
»  Redové dovednosti

2. obdobi (4. a 5. rocnik)

= Poslech s porozuménim

= Miluveni

= (Cteni s porozuménim

=  Pgsani

Zakladni Casova dotace vyuky Anglického jazyka je ve 3. az 5. ro¢niku po 3 hodinach
tydné, ve tfetim a Ctvrtém rocniku je dotace povySena o jednu hodinu tydn€ v kazdém ro¢niku.
Toto navyseni bylo pouZzito z disponibilni casové dotace.

Vyuka probihd v bézné kmenové tiidé nebo v jazykové ucebné. Pii vyuce jsou uplatiovany
takové metody a formy prace, které dokazi aktivizovat zéky k vyuce anglickému jazyku. Zaci
jsou de€leni na mensi skupiny do max. poc¢tu 20 z4k, tj. maximalni pocet pro vyuku v jazykové
ucebné.

Pti vyuce se uplatiiuji 1 jiné Cinnosti, jako jsou napft. projekty, skupinova prace, soutéze ¢i
potadani riznych skolnich akci.



Na 2. stupni ZS jde jiZ vice o osvojovani ciziho jazyka jako prostfedku dorozumivani a pro-
sttedku ziskavani dal§ich poznatkl. Pozornost se vénuje rozvoji vSech fecovych dovednosti,
¢teni a pisemné vyjadiovani nabyva postupné na vyznamu. Diiraz je nadale kladen na rozvoj
komunikacnich kompetenci, jsou tolerovany elementarni chyby, které nenarusuji smysl sdéleni
a porozuméni. Vyuka sméfuje k dosazeni trovné A2 podle Spolecného evropského
referencniho rdmce pro jazyky. Stale vice se pracuje s autentickymi materidly rizného druhu
(tisténymi 1 audiovizualnimi), vice se do vyuky zafazuje integrované pouzivani ciziho jazyka v
kombinaci s PC a internetem. Prohlubuje se povédomi zakti o kultufe cizich (zejména
evropskych) zemi. V pouzivanych formach a metodach prace je preferovano kooperativni
vyuCovani. Vyucujici vhodné€ vyuziva odliSnosti zak v riznych individualnich 1 skupinovych
¢innostech.

Vzdélavaci obsah predmétu Anglicky jazyk je na 2. stupni rozdé€len do slozek:

= Poslech s porozuménim

=  Mluveni

=  (Cteni s porozumeénim

=  Psani

Casova dotace pro vyuku Anglického jazyka na druhém stupni je ve viech roénicich po 3
hodinach tydné. Vyuka se uskuteciiuje v jazykové ucebné, nebo v bézné kmenové tiid€. Zaci se
na vyuku déli na mensi skupiny do poctu 20 zakd, tj. do kapacity jazykové ucebny.

Vvchovné a vzdélavaci strategie uplatiiované pri vvuce

Pro rozvoj Kompetence k uceni

o pro aktivni uceni volime vhodné zplisoby, metody a strategie, které podporuji u zaka
zvidavost a zajem,

o zajiStujeme Zakim dostatek informacnich zdroji k povzbuzeni zajmu o rozsiteni slovni
zasoby,

o ucime zaky planovat a hodnotit vlastni u€eni s pomoci jazykového portfolia,

zadavame prace, které vedou k vyhledavani a kombinaci informaci z riznych zdroji
veéetné ICT,

o ucime zaky pracovat s chybou a tim hledat spravna feSeni.

Pro rozvoj Kompetence k reseni problémii

o navozovanim problémovych situaci zredlného Zivota uc¢ime zdky vhodné reagovat
s pomoci ciziho jazyka (metoda hrani roli, simulace),

o vedeme Zaky k pfekonavani zabran pfi pouzivani ciziho jazyka,
o rozvijime schopnost zakl identifikovat a pochopit problém a klast otazky k jeho
uspéSnému vyreseni.
Pro rozvoj Kompetence komunikativni

o od pocatku vedeme zdka, aby byl schopen porozumét jednoduchému sdé€leni
v anglickém jazyce, pouzivame autentické audio a videonahravky,

o vyuzivame pisné, fikadla a basné pro Zakovu fizenou produke,i

o vyuzivdme metodu fizené dialogizace a metodu hrani roli pro rozvoj schopnosti
zapocist, vést a ukoncit konverzaci na pfimérené téma,

o davame zadklim prostor pro ustni i1 pisemné vyjadieni a sebeprezentaci (samostatné
prace, referaty, projekty, konverzace a fizena diskuse),



o dbame na zfetelnou vyslovnost zakti pfi Ustnim projevu a umoziujeme jeji
zdokonalovani.

Pro rozvoj Kompetence socialni a persondalni

o zafazovanim parové a skupinové prace vedeme zaky ke spolupréci, vzdjemné pomoci
a respektu,

o zadavanim vhodnych ukoli vedeme zaky k nastaveni pravidel prace v tymu,

vyuzivame vhodnou pfilezitost k diskusim zakl na aktualni téma z kazdodenniho Zivota
a umoznujeme jim zdokonalit argumentacni dovednosti.

Pro rozvoj Kompetence obcanské
o s vyuzitim autentickych materidli vedeme zaky k poznani zvyka a tradic v anglicky
mluvicich zemich a porovnavat je se zvyky nasimi,
o vytvatime prilezitost pro zaky, aby mohli (napi. formou prezentace) predstavit kulturu,
zvyky a tradice nasi zemé,

o pomoci situa¢nich metod rozvijime u zakt schopnost umét se zodpoveédné rozhodnout
podle dané situace.

Pro rozvoj Kompetence pracovni
o zvlasté v nizsich ro¢nicich zatazujeme tlohy rozvijejici jemnou motoriku,
o vedeme zaky ke schopnosti vyuzivat anglicky jazyk k ziskdvani informact,
o motivujeme zéky, aby si pfi plnéni samostatnych praci vytvorili casovy plan.

5.2.2 Vzdélavaci obsah vyucovaciho predmétu AJ

V nasledujicich tabulkach je zpracovan vzdé€lavaci obsah vyucovaciho pfedmétu a rozdélen
do jednotlivych roc¢nikli, v nichz se vyucovaci pfedmét realizuje. V prvnim sloupci jsou
uvedeny ofekavané vystupy vzdélavaciho oboru z RVP ZV. Ve druhém, tfetim a ¢tvrtém
sloupci se nachazi rozpracovany vzdélavaci obsah vyucovaciho predmétu, respektive ve dru-
hém sloupci Skolni vystupy, ve tfetim ucivo a ve ¢tvrtém zelené prurezova témata. Piipadné
rozSifujici ucivo nezavazného charakteru je modfe vyznaceno ve tietim, pfipadné i druhém
sloupci. Konkrétni naplnéni prafezovych témat je uvedeno v bodu 6 - Priifezova témata.




Anglicky jazyk, 3. ro¢nik

Ocekavané vystupy
RVP ZV

Vzdélavaci obsah

Skolni vystupy

Uc¢ivo

Prurezova témata

Recové dovednosti

01 - rozumi jednoduchym
pokynim a otazkam uci-
tele, které jsou sdélovany
pomalu a s peclivou vy-
slovnosti, a reaguje na né
verbalné i neverbalné

- vhodné pozdravi, odpovi
na pozdrav, predstavi sebe
1jiné

- pouziva ustdlené obraty,
napt. odkud jsou lidé

- aplikuje probrand Ccisla
v béznych situacich

- reaguje na pokyny;
pokyny sam formuluje

- rozumi jednoduché otazce

vytvorené pomoci sloves fo
be, to have a like

02 - zopakuje a pouzije
slova a slovni spojeni, se
kterymi  se v prubéhu
vyuky setkal

03 - rozumi obsahu jedno-
duchého kratkého psaného
textu, pokud ma k dispozici
vizualni oporu

- pouziva jiz diive probrana
a zopakovana slova a slov-
ni spojent; rozsituje si slov-
ni zasobu

- vaze slova v jednodu-
chych vétnych celcich nebo
frazich, které si osvojil

- vyslovuje a ¢te foneticky
spravné

- Cte kratké texty a kratka
jednoducha sdéleni

- aplikuje pochopené a zis-
kané informace

- osvojena slova, véty nebo
fraze Cte, rozumi jejich
vyznamu (obsahu) za po-
moci vizualni opory

- v textu vyhledd odpoveéd
na otazku

04 - rozumi obsahu jedno-
duchého kratkého mluve-
ného textu, ktery je prona-
Sen  pomalu,  zietelné
a speclivou vyslovnosti,
pokud ma  kdispozici
vizualni oporu

- soustfedi se na poslech

kratkého  jednoduchého
textu
- sam nebo s pomoci

ucitele (spoluzakd) analy-
zuje slySeny projev s vy-
uzitim vizualni opory (zo-
pakovana slovni zasoba)

- dokaze zformulovat
odpovéd” na  zadanou
otazku

- vyznadi spranou odpovéd’

Tematické okruhy:
- ¢islovky 1-20

- zékladni barvy

- pokyny a ptikazy ve tfid¢
- Skolni potieby

- pozdravy

- pocity (happy, sad, angry,
thirsty, hungry)

- domaci mazliéci
- zvifata v zoo

- nejblizsi rodina
- Casti téla

- obleCeni

- jidlo a potraviny
- domov — miij pokoj
- hracky

- Vanoce

- Velikonoce

- Halloween

- dny v tydnu

- mésice

- abeceda

Jazykové prostiredky:

- zvukova a graficka podo-
ba slova

- zakladni
navyky

- ¢len neurcity: a, an

vyslovnostni

- pravidelné tvofeni mnoz-
ného (cisla podstatnych
jmen

- zakladni pfidavna jména

- osobni z&jmena: I, you,
he, she, it

- ptivlastiovaci
my, your, his, her

zajmena

- zakladni ¢islovky

- rozkazovaci zplsob

OSV/2

OSV/8




05 - ptitadi mluvenou
a psanou podobu téhoz
slova ¢i slovniho spojeni

- rozliSuje zvukovou a gra-
fickou podobu slova nebo
slovniho spojeni

- vyslovuje
fonémy

anglické

- pfi zaznamu slov, vét
a frazi rozliSuje trans-
literaci a  pravopisny
zaznam slov

- ziskanou slovni zasobu
pouziva pifi bézné komu-
nikaci mluvené i psané

06 - piSe slova a kratké veé-
ty na zaklad¢ textové a vi-
zualni ptedlohy

- na zakladé vizualni
predlohy pise kratké texty
typu pozdravu, zpravy, vy-
pravéni, dopisu

- sloveso fo be — jednotné
¢islo: kladné a zaporna véta
oznamovaci, otazka, kratka
odpoveéd

- sloveso to have -
jednotné  cislo:  kladna
a zaporna veéta oznamovaci,
otazka a kratkd odpoved’

- sloveso like v kladné vété
a v otazce, kratka odpoveéd’

- privlastiiovaci pad
- there is, there are
- pravopis

- ptfedlozky mista

- hlasky a jejich vy-
slovnost, slovni ptizvuk

- zdkladni znacky IPA

- osobni zdjmena we, they

- sloveso to be — mnozné
¢islo

- sloveso fo have — mnozné
éislo

- roz$ifend slovni zdsoba
v ramci jednotlivych
tematickych okruhti

Doporucend ucéebnice:

Chit Chat 1.




Anglicky jazyk, 4. rocnik

Ocekavané vystupy

Vzdélavaci obsah

RVP ZV Skolni vystupy Udivo Priifezova témata
Poslech s porozuménim
01 - rozumi jednoduchym |- rozumi jednoduchym | Tematické okruhy: OSV/8

pokynim a otazkam uci-
tele, které jsou sdélovany
pomalu a s peclivou vy-
slovnosti

pokyniim a otazkam ucitele
v ramci probiranych témat
a slovni zdsoby, které jsou
sdélovany pomalu a s pec-
livou vyslovnosti

- predvede nebo ukaze
¢innosti, které slysi

02 - rozumi sloviim a jed-
noduchym vétam, pokud
jsou pronaseny pomalu
a zieteln¢ a tykaji se osvo-
jovanych témat, zejména
pokud ma  kdispozici
vizualni oporu

- rozumi vyznamu slov,
slovnich  spojeni, frazi
a jednoduchych vét

- vhodnymi reakcemi a od-
povédmi prokazuje, ze
rozumi znamym slovim,
Casto opakovanym frazim
a nejbéznéjsi slovni zasobe
- ptifazuje informace k ob-
razkiim

- na zéklad¢ poslechu ozna-
cuje spravnou odpoveéd

03 - rozumi jednoduchému
poslechovému textu, pokud
je pronasen pomalu a zie-
telné a ma kdispozici
vizualni oporu

- porozumi tématu krat-
kého textu

- vjednoduchém textu ve
vybranych tematickych
okruzich vyhledd pozado-
vanou informaci a pouZije
ji pii tvorbé odpovedi

- soporou obrazového
materialu reprodukuje ob-
sah jednoduchého textu

Mluveni

01 - zapoji se do jednodu-
chych rozhovort

- na zakladé osvojené
slovni zasoby se dokaze
zapojit do jednoduchych
rozhovort

- vede rozhovor v pro-
braném tematickém okruhu

02 - sdéli jednoduchym
zptisobem zakladni infor-
mace tykajici se jeho
samotného, rodiny, Skoly,
volného ¢asu a dalSich
osvojovanych témat

- sdéli zakladni informace
0 sobg, zejména své jméno,
vek, bydliste, zajmy

- poda informace z okruhu
rodina, vyuzivd znamou
slovni zasobu

- ¢islovky zékladni 1- 100
- zdravi

- sport, volny ¢as

- ¢innosti o dovolené

- Skola, skolni predméty,
skolni rozvrh

- pocasi

- ro¢ni obdobi

- zvitata ve volné ptirodé
- vyhynula zvitata

- jidlo, stravovaci navyky

- domov — mistnosti

v domé¢, nabytek
- mésto —
a vyznamné
body

- televizni porady

obchody
orienta¢ni

- Véanoce

- Velikonoce
- hodiny

- dny v tydnu
- mésice

- abeceda

- my a Britové

Jazykové prostiredky:

- zvukova a graficka podo-
ba slova, fonetické znaky

- zakladni vyslovnostni na-
vyky

- vztah mezi zvukovou
a grafickou podobou slov

- ¢len urcity a neur€ity

- mnozné Ccislo pravidel-
nych podstatnych jmen

- zajmena osobni
- zjmena piivlastiiovaci

- ptivlastiiovaci pad




- znama slovni zasoba mu
umoznuje pohovofit o té-

matu Skola, volny cas
a dalSich  probranych
tématech

03 - odpovida na jedno-
duché otazky tykajici se
jeho samotného, rodiny,
skoly, volného casu
a dalsich osvojovanych
témat a podobné otazky
poklada

- odpovida na jednoduché
otazky polozené ucitelem
nebo Zzakem tykajici se
probranych a osvojenych
témat

- spravné reaguje na zadané
otazky

- dokaze wvytvofit otazku
k danému tématu

- pfi dramatizaci kratkého

ptibéhu vyuziva obratl
a slovni zéasoby ziskanych
v danych tematickych
okruzich

Cteni s porozuménim

01 - wvyhledd potfebnou|-  vyhledd  potfebnou

informaci k jednoduchému | informaci a nasledné ji

textu, ktery se vztahuje|vyuzije

k osvojovanym tématim . .
- orientuyje se Vv textu,
vyznam neznamych slov
vyhledé ve slovniku

02 - rozumi jednoduchym
kratkym textim z bézného
zivota, zejména pokud ma
k dispozici zrakovou oporu

- porozumi tématu kratké-
ho textu

- v jednoduchém textu
vztahujicim se k probra-
nym tématim vyhleda
pozadovanou informaci

obrazového
reprodukuje

- s oporou
materialu
obsah textu

Psani

01 - napiSe kratky text
s pouzitim  jednoduchych
vét a slovnich spojeni
0 sob€, rodiné, ¢innostech
a udalostech  z oblasti
svych  zamt a  kaz-
dodenniho zivota

- s vyuzitim znamé slovni
zasoby napisSe kratky text
na dané téma; pisemné sdé-
li informace zejména o so-
bé, rodiné, ¢innostech a u-
déalostech z oblasti svych
zajmid a kazdodenniho
Zivota

- své znalosti uplatiluje pii
psani riznych sdé€leni

02 - vyplni osobni udaje do
formuléte

- doplni osobni udaje do
formulare, dotazniku

- ptedlozky mista

- ptedlozky Casu

- there is/there are

-can, can‘t

- pfitomny ¢as prib&hovy
- pfitomny €as prosty

- poradek slov ve véte
a v otazce

- zakladni fonetické znaky

- vyslovnost  hlasek,
minimalni pary
- pravopis - zakladni

pravidla pfipojovani kon-
covky —s

- minuly ¢as slovesa fo be
a to have

- nepravidelné mnozné

¢islo
- ukazovaci zajmena
- spelling

- jednoduché matematické
operace s¢itani a od¢itani

Doporucend ucéebnice:

Chit Chat 11.




Anglicky jazyk, 5. rocnik

Ocekavané vystupy
RVP ZV

Vzdélavaci obsah

Skolni vystupy

Ucivo

Prurezova témata

Poslech s porozuménim

01 - rozumi jednoduchym
pokynim a otazkam uci-
tele, které jsou sdélovany
pomalu a s peclivou vy-
slovnosti

- reaguje na jednoduché
pokyny a otazky

- sam predvede zakladni
pokyny a vytvoii jednoduché
otazky, které dokaze sdélit
splouzaklim s peclivou vy-
slovnosti

02 - rozumi sloviim
a jednoduchym vétam,
pokud jsou pronaseny
pomalu a zietelné a tykaji
se osvojovanych témat,
zejména pokud ma k dis-
pozici zrakovou oporu

- vhodnymi reakcemi a od-
povéd'mi prokazuje, ze ro-
zumi znadmym slovim, Casto
opakovanym frazim a bézné
slovni zasobé tykajici se
probranych témat

- znama slova a véty apli-
kuje v riznych cvicenich
- identifikaci se zrakovym

nazorem prokazuje znalost
slovicek

- rozsifuje si slovni zasobu

03 - rozumi jednoduchému
poslechovému textu, pokud
je pronasen pomalu
a zfetelné a ma k dispozici
vizualni oporu

- rlznymi ¢innostmi proka-
zuje pochopeni poslecho-
vého textu, ktery je prona-
Seném pomalu a zietelng;
k dispozici ma  vizualni
oporu

- na zakladé poslechu vybira
spravné odpovédi, doplnuje
text, opravuje informace

Mluveni

01 - zapoji se do jednodu-
chych rozhovort

- dovede se =zapojit do

probihajiciho rozhovoru

- poslechem pochopi, o ¢em
je ptredvadény rozhovor

- vede rozhovor pii vy-
uzivani  probrané  slovni
zasoby

- zah4ji a ukon¢i rozhovor

02 - sdeéli jednoduchym
zpisobem zakladni infor-
mace tykajici se jeho
samotného, rodiny, Skoly,
volného c¢asu a dalSich
osvojovanych témat

- tvofi jednoduché véty na
dané téma

- dokadze  jednoduchym
zpisobem a plynule poho-
vorit na zadané téma

Tematické okruhy:

- pokyny a piikazy ve
tiide

- ¢islovky 1- 100

- telefonni ¢isla

- abeceda, spelling

- nazvy vybranych zemi
a hlavnich mést

- jména a tituly
- nase rodina

- povoléani

- adresa

- technické vybaveni: TV,
computer, radio ...

- Skola, skolni dochazka,
vyuovani

- naSe tfida, spoluzici

- domaéci mazlicei

- zakladni pfidavna jména
- vyjadfovani ¢asu, hodiny
- kazdodenni ¢innosti

- volny cas a konicky

- nejbéznéjsi  hudebni
nastroje

- domov, byt, mistnosti,
muj pokoj, vybaveni

- predlozky mista a Casu

- mista ve mésté -
dominanty, kulturni pa-
matky, obchody ...

- popis vzhledu osob
- obleceni

- nakupovani — How much
is...?

Dopravni prostfedky

OSV/5

OSV/8

VMEGS/1

VMEGS/2

MUV/4




03 - odpovida na jed-
noduché otazky tykajici se
jeho samotného, rodiny,
Skoly, volného ¢asu a dal-
Sich osvojovanych témat
a podobné otazky poklada

- sestavi odpovéd’ na za-
danou otazku

- vytvaii  jak  kratké
odpovédi, tak dokaze
souvisleji vypravét na dané
téma (danou otazku)

- sam dovede vytvofit a po-
lozit otdzku na dané téma

Cteni s porozuménim

01 - wvyhleda potitebnou
informaci k jednoduchému
textu, ktery se vztahuje
k osvojovanym tématim

- vjednoduchém textu vy-
braném podle probiranych
tematickych okruht vyhleda
pozadovanou informaci a vy-
uzije ji pti tvorbé odpovedi

- zaznamenava pozadovanou
informaci

- ziskanou informaci dovede
prezentovat

02 - rozumi jednoduchym
kratkym textim z bézného
zivota, zejména pokud ma
k dispozici zrakovou oporu

- orientuje se v textu;
jednoduse interpretuje obsah
casti textu

- odpovida na otazky tykajici
se textu

- kdanému textu tvoii
otazky
- Cte kratké texty s po-

rozuménim obsahu

Psani

01 - napiSe kratky text
s pouzitim  jednoduchych
vét a slovnich spojeni
o sobé, rodiné, ¢innostech
a udalostech z oblasti svych
zjmid a kazdodenniho
Zivota

- pise kratké véty podle
zadani; doplni  chybéjici
slovo, dokonci text

- napiSe vlastni kratky text
na dané téma (zejména o so-
bé, roding, ¢innostech a uda-
lostech ~ zoblasti  z4jma
a kazdodenniho zivota)

- zvlada grafickou podobu
probranych slov a slovnich
spojeni

02 - vyplni osobni udaje do
formulare

- rozumi obsahu rlznych
formulait

- doplni udaje do formulare

Jazykové prostiedky:
- poradek slov ve vete
- Clen urcity a neurcity

- nepravidelné mnozné
Cislo  vybranych pod-
statnych jmen

- pfivlastilovaci zdjmena
a pfivlastiiovaci pad

- ukazovaci zajmena this,
that, these, those

- ptfedlozky casu a mista

- sloveso can

- rozkazovaci zpisob

- pfitomny cas prosty x
prabéhovy

- otazky yes/no

- otazky s what, who,
when, where, why, how

- zakladni fonetické znaky

- vyslovnost  kratkych
a dlouhych samohlések

- vyslovnost w ar

- vyslovnost p, b, t, d
- vyslovnost th

- slovni ptizvuk

- intonace otazky

- roz$ifena slovni zasoba
vramci jednotlivych te-
matickych okruhti

- zakladni matematické
operace — s¢itani, od¢itani,
nasobeni, déleni

- zemeépisné pojmy: ndzvy
kontinentu a oceant

- Casti téla zvifat

- stupniovani
ptidavnych jmen

kratkych

- minuly ¢as slovesa to be
a to have

Doporucend ucebnice:

Project 1.




Anglicky jazyk, 6. rocnik

Ocekavané vystupy
RVP ZV

Vzdélavaci obsah

Skolni vystupy

Uc¢ivo

Prurezova témata

Poslech s porozuménim

01 - rozumi informacim
v jednoduchych poslecho-
vych  textech,  jsou-li
pronaseny pomalu a zie-
teln¢

- rozumi dilezitym infor-
macim v jednoduchém po-
slechovém textu vyuziva-
jicim znadmou slovni za-
sobu a mluvnické jevy

- posloucha pronaseny text,
zachyti zdkladni informace
a reakcemi prokaze, ze
informacim v textu rozumi

02 - rozumi obsahu jed-
noduché a zfetelné vy-
slovované promluvy ¢i

- rozumi zakladnimu
obsahu sdéleni z mluvené-
ho projevu ¢i konverzace

konverzace, ktery se tyka . y Y
. s - poslouchd  zfetelné

osvojovanych témat
vyslovovanou  promluvu
nebo konverzaci; reakcemi
prokaze, ze slySenému
textu porozumél

Mluveni

01 - zepta se na zakladni
informace a adekvatné rea-
guje v béznych formalnich
1 neformalnich situacich

- ovlada zakladni pravidla
mluveného projevu, zejmé-
na zieteln¢ artikuluje,
vyslovuje foneticky sprav-
n¢ a pronasi promluvu pfi-
rozenou rychlosti

- vyzadda si jednoduchou
informaci v rozsahu pro-
biranych témat

- pouziva rGzné druhy
pozdravli v zavislosti na
formalnosti situace;
omluvi se, podekuje,
reaguje na omluvu a po-
dékovani

- rozliSuje formani a ne-
formalni situace

02 - mluvi o své roding,
kamaradech, Skole, volném
Case a dalsich osvojo-
vanych tématech

- tvofi jednoduché véty na

zadané téma; mluvi
k danému tématu
- predstavi se a sdéli

zakladni informace o sobé
a své rodiné

- stru¢né pohovoii o svych
kazdodennich zvyklostech
a povinnostech

Slovni zasoba
- slova, slovni obraty, fraze

- slovni zasoba spojena
s tematickymi okruhy

- prace se slovnikem

Tematické okruhy
Introduction:

- pozdravy, rodina, domov,
mij pokoj, volny Ccas,
zaliby

My life:

- Skola, narozeniny, oslavy,
svatky, kazdodenni zivot

Animals:

- oblibené zvife, Zivot
zvirat,

Holidays:

- prazdniny, cestovani,
realie  Velké  Britanie,
doprava, dopravni
prostiedky

Prdce s tématy:

- mluveni o tématu, kladeni
otazek

- Cteni
- psani
- poslech vybraného textu

Zvukova a  graficka
podoba jazyka

- zakladni vyslovnostni
navyky

- slovni a vétny ptizvuk
- intonace, rytmus
- fonetické znaky

- mluvend a psana podoba
slova

- srozumitelna vyslovnost

- rozliSovani prvkd fono-
logického systému jazyka

- poslech a prace s textem

OSV/3

VMEGS/1

VMEGS/2

MUV/3

MUV/4




- jednoduchym zptisobem
hovoii o své Skole, Skol-
nich pfedmétech a mimo-
Skolnich aktivitach

- sdéli své plany na vikend,
prazdniny

03 - vypravi jednoduchy
pribéh nebo udalost, popise
osoby, mista a véci ze
svého kazdodenniho zivota

- sestavi jednoduché slovni
vypraveéni na dané téma

- podle osnovy popise
osoby, misto a véci ze
svého okoli

- porovnd riznd mista,
osoby a véci

- soporou vizualniho
materialu reprodukuje
rozhovor nebo pichraje

jednoduchou scénku

Cteni s porozuménim

01 - vyhledd pozadované
informace v jednoduchych
kazdodennich autentickych
materialech

- Cte a rozumi textim
obsazenym v rtiznych zdro-
jich (materialech)

- dokaze vyhledat potfebné
informace; orientuje se
v textu a materialech

02 - rozumi kratkym
a jednoduchym textim, vy-
hledd vnich pozadované
informace

- C¢te nahlas foneticky
spravne jednoduché texty

- odpovida na
k pfectenému textu

otazky

- vtextu vyhledd poza-
dované informace, klicova
slova nebo odpovédi na

otazky
- pti praci dovede pouzivat
slovnik

Psani

01- vyplni zakladni udaje
0 sobé ve formulafi

- piSe spravné probrana
a znama slova, chybné
zapsana slova opravi

- rozliSuje mluvenou a psa-
nou podobou slova

- rozumi zakladnim
formul&im, umi je vyplnit

- napiSe zakladni identi-
fika¢ni udaje o sobé a za-
piSe je do formulare

Mluvnice

- sloveso be, can, have got
- pfitomny ¢€as prosty

- ptitomny Cas pribchovy
- minuly ¢as prosty

- konstrukce s ago

- pravidelna a nepravidelna
slovesa

- Wh-? a Yes/No - otazky
- ptislovce ¢etnosti
- ¢islovky fadové

- osobni z4jmena — podmeét,
predmét ve veéte

- oznamovaci, tazaci a za-

porné veéty

- dalsi slovni zasoba
v rdmci probiranych témat
podle zajmi a potieb zaka

- jednotky ¢asu
- have to

- stuptiovani ptidavnych
jmen — porovnani zvifat

Doporucend ucebnice:

Project 11. — 1. Cast




02 - napiSe jednoduché
texty tykajici se jeho
samotného, rodiny, Skoly,
volného c¢asu a dalSich
osvojovanych témat

- zvladne vytvorit a napsat
jednoduché véty a vytvofit
jednoduchy text na zadané
téma

text podle
nepfipra-

- vytvari
pripraveného i
veného scénafe

- sestavi jednoduchy dopis,
vypraveni, sdéleni




Anglicky jazyk, 7. rocnik

Ocekavané vystupy
RVP ZV

Vzdélavaci obsah

Skolni vystupy

Ucivo

Prurezova témata

Poslech s porozuménim

01 - rozumi informacim
v jednoduchych poslecho-
vych  textech,  jsou-li
pronaseny pomalu a zie-
teln¢

- posloucha a rozumi textu;
rozumi a spravné reaguje
na pokyny, otazky

- reaguje na slySené véty
vztahujici se k probiranym
tématiim; prokazuje, Ze
vétam rozumi

- zposlechnutého textu

vybere poZzadované infor-
mace

02 - rozumi obsahu jed-
noduché a zfeteln¢ vy-
slovované promluvy ¢i
konverzace, ktery se tyka
osvojovanych témat

- rozumi zakladnimu ob-
sahu sdéleni v rozhovoru
dvou 1 vice osob

- posloucha promluvu,
ktera se vztahuje k béznym
situacim kazdodenniho
Zivota; prokaze, ze textu
rozumi

- identifikuje zakladni téma

(obsah) wvyslechnuté pro-
mluvy nebo konverzace

Mluveni

01 - zepta se na zakladni
informace a adekvatné rea-
guje v béznych formalnich
1 neformalnich situacich

- zapoji se do jednodu-
chého rozhovoru, pfimeé-
fené¢ reaguje na ruzné
situace, odpovida na otazky
plynouci z konverzace

- tvofi a poklada otazky
smetujici k ziskani zaklad-
nich informaci

- vyzadda si jednoduchou
informaci v rozsahu pro-
biranych témat, vytvofi
jednoduchy dotaznik pro
prazkum ve tiidé vztahujici
se k probiranému tématu

- pouzivd bézné Kkon-
verzacni obraty

- vhodné¢ reaguje na
promluvu partnera v ramci
probiranych  tematickych
okruhii

- domluvi si jednoduchym
zpusobem schiizku

Slovni zasoba
- slova, slovni obraty, fraze

- rozvijeni slovni zasoby
- prace se slovnikem

- osvojovani slovni zasoby

Tematické okruhy

Food:

- jidlo a népoje, objed-
navani, nakupovani, vareni
arecepty, jidlo béhem dne

The world:

- naSe zem; realie Velké
Britanie, USA; Evropa;
pocasi; zajimavosti svéta
Entertainment:

- TV potady, filmy, zptisob
traveni  volného  Casu,
divadlo

Prdce s tématy:

- mluveni o tématu, kladeni
otazek

- Cteni
- psani
- poslech vybraného textu

Zvukova a  graficka
podoba jazyka

- zakladni vyslovnostni
navyky

- slovni a vétny ptizvuk
- intonace, rytmus
- fonetické znaky

- mluvena a psana podoba
slova

- srozumitelna vyslovnost

- rozliSovani prvka fono-
logického systému jazyka

- pravopis slov osvojené
slovni zasoby

- poslech a prace s textem

OSV/5

OSV/8

VMEGS/1

VMEGS/2

MUV/4




02 - mluvi o své rodiné,
kamaradech, $kole, volném

- tvofi vhodné véty na
zadané téma

Case a dalSich osvojo- , R
, , - mluvi srozumitelné a zfe-
vanych tématech . ,
telné na zvolené nebo
zadané téma

03 - vypravi jednoduchy
prib¢h nebo udalost; popise
osoby, mista a véci ze
svého kazdodenniho zivota

- na zadané nebo vybrané
téma vypravi jednoduchy
skutecny nebo vymysleny
ptibéh

- popiSe vyznamnou nebo
sdeli dilezitou udalost

- reprodukuje slySeny text

- dokaze popsat znamé

osoby, mista i véci

Cteni s porozuménim

01 - vyhledd pozadované
informace v jednoduchych
kazdodennich autentickych
materialech

- rozumi béznym napisim
a vystraznym znamenim
- vriznych materidlech

vyhleda potfebné nebo
pozadované informace

02 - rozumi kratkym a jed-
noduchym textim, vyhleda
v nich pozadované infor-
mace

- Cte nahlas a foneticky
spravné jednoduché texty

- prokaze, ze preCtenému
textu porozumél

- vtextu vyhleda zakladni
informace, klicova slova,
nebo odpovédi na otazky

- pti praci dovede pouzivat
slovnik

- znalost precteného textu
prokdze plnénim rtznych
ukolt

Psani
02 - napiSe jednoduché
texty tykajici se jeho

samotného, rodiny, Skoly,
volného casu a dalSich
osvojovanych témat

- napiSe jednoduchy kratky
text na zadané téma

- pfi psani vyuzivad svych
znalosti z mluvnice, pouzi-
va slovnik

03 - reaguje na jednoduché
pisemné sdé€leni

- sestavi
odpoveéd’

pisemnou

Miluvnice
- vazba be going to
- sloveso have to

- stupiovani
jmen

pridavnych

-vazba as...as

- piislovce
jména

a pridavna

- How-? — otazky

- konstrukce Why don't
we/you...?

- konstrukce Shall we...?
- konstrukce Let’s...
- Cleny

- konstrukce How much/
many

- some/any

- pocitatelnd a nepocita-
telna podstatna jména

- vyjadfovani kvantity

Doporucend ucebnice:

Project I1. — dokonceni




Anglicky jazyk, 8. rocnik

Ocekavané vystupy
RVP ZV

Vzdélavaci obsah

Skolni vystupy

Ucivo

Rozsitujici ucivo

Poslech s porozuménim

01 - rozumi informacim
v jednoduchych poslecho-
vych  textech,  jsou-li
prondseny pomalu a zie-
telné

- vystihne hlavni myslenku
poslechnutého textu

- nalezne v textu odpovedi
na otazky a vyhleda
informace

- poslouchd jednoduchy
text; text preklada bez
vétSich nedostatkl

- pfi  praci s textem
prokaze, ze textu rozumi

02 - rozumi obsahu jed-
noduché a zfeteln¢ vy-
slovované promluvy ¢i
konverzace, ktery se tyka
osvojovanych témat

- rozumi  jednoduché
konverzaci na kazdodenni
téma

- posloucha promluvu,
ktera se vztahuje k béznym
situacim kazdodenniho
Zivota; prokaze, Ze textu
rozumi

- identifikuje zékladni téma
(obsah) vyslechnuté pro-
mluvy nebo konverzace

Mluveni

01 - zepta se na zakladni
informace a adekvatné rea-
guje v béznych formalnich
1 neformalnich situacich

- tvofi otazky tak, aby
zjistil potfebné udaje a in-
formace

- zahaji konverzaci s cilem
zikat informace; zapoji se
do rozhovoru

02 - mluvi o své rodiné,
kamaradech, Skole, volném
Case a dalsich osvojo-
vanych tématech

- dovede se s vyuZzitim
mluvnickych znalosti vy-
jadfovat v ramci probira-
nych témat

- predd ustné zakladni
informace o sobé, rodiné,
Skole

03 - vypravi jednoduchy
pribéh nebo udalost, popise
osoby, mista a véci ze
svého kazdodenniho zivota

- popise jednoduchym zpti-
sobem situaci na obrazku

- popiSe znadmé osoby,
mista nebo véci ze svého
okoli

- vypravi  jednoduchy
ptib¢h na zadané téma

Slovni zasoba
- slova, slovni obraty, fraze

- rozvijeni slovni zasoby
- prace se slovnikem

- osvojovani slovni zasoby

Tematické okruhy
Introduction:

- predstaveni se, vypravéni
0 sob¢, volny cas, zaliby

My life:

- bydleni a domov, Zivo-
topis, denni povinnoti,
hobby, naSe rodina, realie
Velké Britanie

The future:

- cestovani do vesmiru,

doprava, véda a technika,
mé plany

Times and places:

- Casova péasma, mista —
nebezpeéna mista, realie
Velké Britanie

Prdce s tématy:

- mluveni o tématu, kladeni
otazek

- Cteni
- psani
- poslech vybraného textu

Zvukova a  graficka
podoba jazyka

- zakladni vyslovnostni
navyky

- slovni a vétny ptizvuk
- tempo, intonace, rytmus
- fonetické znaky

- mluvena a psana podoba
slova

- rozvijeni  dostatecné
srozumitelné  vyslovnosti
a schopnosti rozliSovat

sluchem prvky fonolo-
gického systému jazyka

OSV/2

OSV/8

VMEGS/1

VMEGS/3

MUV/4




Cteni s porozuménim

01 - vyhledd poZadované
informace v jednoduchych
kazdodennich autentickych
materialech

- rozumi textim uvedenym
v riznych  materidlech
(letak, turistické prospekty,
tisk)

- pracuje s autentickymi
materialy pro vyhledavani
a zpracovani novych in-
formaci, napft. s internetem,
encyklopedii

- vyhleda v textech  kon-
krétni vyrazy a odpovéedi
na otazky

02 - rozumi kratkym a jed-
noduchym textlim, vyhleda
vnich pozadované infor-
mace

- vnovych textech rozlisi
znamé a neznamé vyrazy
(slova)

- vyvozuje vyznam slov
a tato slova aplikuje

- vyhledava v textech riizné

informace podle druhu
zadani
- dopliuje chybéjici

informace do textu

Psani

02 - napiSe jednoduché
texty tykajici se jeho
samotného, rodiny, Skoly,
volného casu a dalsich
osvojovanych témat

03 - reaguje na jednoduché
pisemné sdéleni

- sestavi kratké jednoduché
sdéleni souvisejici s pro-
biranymi tematickymi ok-
ruhy, jako je pozvanka,
jednoduché vypravovéni,
popis

- pouziva pfi psani slovnik
- psany text vhodné roz-
vrhne do odstavct

- jednoduchym zptisobem
reaguje na pisemné sdéleni,
jako je osobni dopis nebo
e-mail

Miluvnice

- slovesny ¢as pritomny

prosty, prubéhovy (do-
plnéni)
- slovesny ¢as minuly
prosty, prubéhovy (do-
plnéni)

- slovesa nepravidelna

- budoucnost s will:
predpovédi, nabidky, nahla
roznodnuti

- vazba be supposed to

- sloveso like + ing

- podminkové véty

- predlozky casové a mistni

- konstrukce vyjadiujici na-
déje, predpovédi plany do
budoucna

Doporucend ucebnice:

Project I11. — 1. Cast




Anglicky jazyk, 9. rocnik

Ocekavané vystupy

Vzdélavaci obsah

Skolni vystupy U¢ivo Pritezova témata
Poslech s porozuménim
01 - rozumi informacim |- nachdzi dulezité infor-|Slovnizasoba OSV/2
v jednoduchych  poslecho- | mace  ve  zvukovych|_ prohlubovani slovni za-
vych  textech,  jsou-li | zdznamech soby souvisejici s probira-| OSV/4
pronaseny pomalu a zfe-| pritadi k sobé pattici nymi tematickymi okruhy
telné . . o OSv/7
informace jako zpiisob
ochopeni a identifikace ické
Slyﬁenl)?/ch informaci Tematicke okruhy OSV/Il
London:
- na zakladé poslechu|. pamétihodnosti, popis | VMEGS/1
odpovida na otazky cesty, pruvodce mestem,
- zvlada preklad (i s ele- realie  Velké  Britanie | MUV/4
mentarnimi chybami) po-|2 USA (New York)
slechového textu Experiences:

02 - rozumi obsahu
jednoduché a  zieteln¢
vyslovované promluvy ¢i
konverzace, ktery se tyka
osvojovanych témat

- vhodnymi reakcemi se
zapojuje do rozhovort

- na zikladé¢ poslechu
promluvy dopliuje infor-
mace

- rozumi krat$im souvislym
projevim ucitele, mono-
logickym i dialogickym
projevim rodilych mluv-
¢ich vedenym v pomalém
tempu feci

Mluveni

01 - zepta se na zakladni
informace a adekvatné rea-
guje v béznych formalnich
1 neformalnich situacich

- tvofi otazky a vyuziva
modelové veéty

- vyzada si informaci od
kamarada, neznamého ¢lo-
véka (orientace ve meste,
zepta se na cestu, dopravni
spoj)

- adekvatn¢ reaguje ve
formalnich i1 neformalnich

situacich, napt. v obchodg¢,
skole, v rozhovoru

02 - mluvi o své roding,
kamaradech, Skole, volném
Case a dalsich osvojo-
vanych tématech

- mluvi vrozsahu znamé
slovni  zasoby plynule,
srozumitelné, foneticky
spravné na zadané nebo
vybrané téma

- popiSe problém,
kterym se setkal

SC

- ¢im chci byt, byt uspésny,
vzory a hrdinové
Problems:

- nemoci a  zdravi,
problémy a rady, Skolni
pravidla;

- dopravni pravidla a jina
pravidla souziti;

- emergency services

Prdce s tématy:

- mluveni o tématu, kladeni
otazek

- Cteni
- psani
- poslech vybraného textu

Zvukova a
podoba jazyka

graficka

- tempo, intonace, rytmus,
prizvuk

- mluvena a psana podoba
slova

- rozvijeni  dostatecné
srozumitelné  vyslovnosti
a schopnosti rozliSovat

sluchem prvky fonolo-
gického systému jazyka

Mluvnice

- pfedptfitomny cas: vy-
jadreni zivotnich zkuSe-
nosti, spojeni s ever a never




03 - vypravi jednoduchy
pribéh nebo udalost, popise
osoby, mista a véci ze
svého kazdodenniho zivota

- podle bodi osnovy
vypravi jednoduchy pribéh
nebo udalost

- souvisle popiSe obrazek,
osobu, misto nebo véci
z kazdodenniho Zivota

- vypravi obsah pfimétené
obtizného textu, promluvy
nebo konverzace s vyu-
Zitim otazek

- vypravi ptibéh jako sled
jednotlivych udalosti

Cteni s porozuménim

01 - vyhledd pozadované
informace v jednoduchych
kazdodennich autentickych
materialech

- vyhledd pozadované
informace v jednoduchych
kazdodennich autentickych
materiadlech (letaky, pro-
spekty, internet),  po-
rozumi hlavnimu smyslu
jednoduchého textu a vy-
hledd  pozadované in-
formace, odpovi na otazky

02 - rozumi kratkym
a jednoduchym textiim,
vyhledé4 v nich pozadované
informace

- porozumi a vyhleda
informace v jednoduchych
textech stiedniho rozsahu

(zjednodusena povidka,
Clanek v Casopise, letak
nebo prospekt)

- odpovida na otazky

- dopliuje veéty, vyrazy
a rozhovory vhodnymi
slovy

- vyhledd pravdivé a ne-
pravdivé vyroky

- odvodi pravdépodobny
vyznam neznamych a no-

vych slov, porovna
odhadnuty  vyznam se
slovnikem

Psani

01 - vyplni zékladni udaje
o0 sob¢ ve formulari

- vyplni kratky formular
a dotaznik

- sestavi anketu na libo-
volné téma a vyhodoti ji

02 - napiSe jednoduché
texty tykajici se jeho
samotného, rodiny, Skoly,
volného c¢asu a dalSich
osvojovanych témat

- napiSe vlastni text na li-
bovolné téma

- napiSe kratky ptibéch,
osobni  zazitek,  popis
udalosti

- predpfitomny cas
sd¢lovani novinek s just

pro

- pricesti minulé
- slovesa must, have to,

can, should

- véty oznamovaci, tdzaci
a zaporné¢ s pouzitim
modalnich sloves

- nepravidelnd slovesa

a jejich tvary

- trpny rod

- neurcita zajmena

- podminkové véty

- ¢leny podstatnych jmen
- predpiitomny Cas s for a
a since

- ¢as minuly prosty x cas
ptredpfitomny prosty

- zvratna zajmena
- too, enough
- tazaci dovétky

- anglicky mluvici zemé
(Australi, Kanada, JAR)

- Evropska unie

Doporucend ucebnice:

Project 111. — dokonceni




- pise ve volné formé
o svych planech

- vramci projektu vztahu-
jictho  se  knékterému
probiranému tématu napiSe
priméfené dlouhy a vhodny
text

03 - reaguje na jednoduché
pisemné sdé€leni

- volnou nebo zadanou
formou odpovi na pisemné
sdéleni, napt. napise dopis,
¢lanek do novin aj.




5.3 Konverzace v anglickém jazyce (KAJ)

5.3.1 Charakteristika vyucovaciho predmétu (KAJ)

Obsahové, ¢asové a organizaéni vymezeni

Prioritou vyuky anglického jazyka je rozvijeni schopnosti zdka dorozumét se v realnych
situacich bézného zivota. K tomuto cili smétuje také povinny vyucovaci predmét Konverzace
v anglickém jazyce, ktery je zaméifen na rozvoj praktického pouziti jazyka v béznych
komunikacnich situacich.

Vyucovaci predmét Konverzace v anglickém jazyce, patiici do vzd€lavaci oblasti RVP ZV
Jazyk a jazykova komunikace a jejiho vzdélavaciho oboru Cizi jazyk, je vyuCovan v sedmém
ro¢niku.

Diiraz je kladen zejména na odstranéni zabran pii ustni komunikaci v anglickém jazyce, na
nacvik riznych komunikaénich strategii, automatizaci béznych hovorovych frazi, rozvoj a u-
pevilovani slovni zasoby, rozvoj poslechovych dovednosti a nacvik spravné vyslovnosti. Zaci
jsou smeétovani k prechodu od pasivni k aktivni znalosti jazyka, proto jsou upfednostiiovany
aktivizujici metody, zejména metody situacni, hrani roli a didaktické hry.

Vyuka je zaméfena na odstranéni komunikacénich bariér, které mohou vzniknout v redlnych
Zivotnich situacich. Zdkom je dana piilezitost nacvidit si pouzivani ciziho jazyka v ,bez-
pecném®, znamém prostiedi, s minimem stresujicich faktorti. Kromé slovni zasoby a frazeolo-
gie vztahujici se k probiranym okruhiim se zaci u¢i obecnym komunika¢nim dovednostem
a strategiim, které¢ pomahaji zvladnout obtize, které mohou pii Gstni komunikaci v cizim jazyce
nastat. Konverzacni témata jsou zafazovana na zakladé zajmu a potieb zak.

Tento vyu€ovaci pfedmét ma tydenni ¢asovou dotaci 1 vyu€ovaci hodiny. Z organiza¢nich
divodt mize vyuka probihat formou dvouhodinovych blokl jednou za ¢trnact dni.

Vyuka probiha prednostné¢ ve specializované ucebné jazykd s vyuzitim audiovizualni
techniky a ICT. Upfednostiiovany jsou formy skupinové prace a prace ve dvojicich.

Vvchovné a vzdélavaci strategie uplatiiované pii vyuce

Pro rozvoj Kompetence k uceni:

o pracujeme s zaky riznymi metodami (komunikativni metoda, metoda TPR, ¢innostni
vyucovani, audioordlni metoda, hrani roli, situa¢ni metoda, diskuse, didakticka hra)
a organizatnimi formami (frontdlni vyuka, prace ve dvojicich, skupinovad prace,
individualizovana vyuka), aby 1épe pochopili a propojili své informace,

umoznujeme zaklim, aby se podileli na tvorbé obsahu a pldnovani vyuky,
o vedeme zaky k rozpoznani jejich ucebniho stylu a pouzivani vhodnych strategii u¢eni,

vyuzivame hudebni a filmovou produkci anglofonnich zemi k povzbuzeni z4jmu o roz-
Sifeni slovni zasoby a zdokonaleni vyslovnosti

Pro rozvoj Kompetence k reseni probléemii:

o navozovanim problémovych situaci z redln¢ho Zivota uc¢ime z4ky vhodné reagovat
s pomoci ciziho jazyka,

o vedeme Zaky k pfekonavani zabran pfi pouzivani ciziho jazyka,

o rozvijime schopnost zaki identifikovat a pochopit problém a klast otazky k jeho
uspéSnému vyteseni.



Pro rozvoj Kompetence komunikativni:

o vedeme zdky k rozvijeni schopnosti rozumét rodilym mluvéim, pouzivame autentické
audio a videonahravky,

o vyuzivame pisn¢, fikadla a basné pro zakovu fizenou produkei,

o vyuzivame metodu fizené dialogizace a metodu hrani roli pro rozvoj schopnosti
zapocist, vést a ukoncit konverzaci na piiméfené téma,

o davame zaklim co nejvéetsi prostor pro vyjadifovani v anglickém jazyce, minimalizujeme
,teacher talking time*,

o dbame na zfetelnou vyslovnost zakl pfi uUstnim projevu a umoziujeme jeji
zdokonalovani.

Pro rozvoj Kompetence socialni a persondlni:

o zafazovanim parové a skupinové prace vedeme zaky ke spolupréci, vzdjemné pomoci
a respektu,

o zadavanim vhodnych ukold vedeme zaky k nastaveni pravidel prace v tymu,

o vyuzivame vhodnou pftileZitost k diskusim Zaki na aktualni téma z kaZdodenniho Zivota
a umozilujeme jim zdokonalit argumenta¢ni dovednosti.

Pro rozvoj Kompetence obcanské:
o s vyuzitim autentickych materiali vedeme Zaky k poznavani tradic a zvykl v anglicky
mluvicich zemich,

o pomoci situanich metod rozvijime u zaki schopnost umét se zodpovédné rozhodnout
podle dané situace.

Pro rozvoj Kompetence pracovni:
o vedeme zéky ke schopnosti vyuzivat anglicky jazyk k ziskavéani informaci,

o motivujeme zaky, aby zvladnutim ciziho jazyka zlepS$ili moznost svého uplatnéni na trhu
prace,

o vedeme zaky k aktivnimu vyuZivani znalosti a zkuSenosti, chdpani meziptedmétovych
vazeb a souvisloti.

5.3.2 Vzdélavaci obsah vyucovaciho predmétu KAJ

V nasledujicich tabulkach je zpracovan vzdélavaci obsah vyucovaciho pfedmétu a rozdélen
do jednotlivych ro€nikli, v nichZz se vyucCovaci pfedmét realizuje. V prvnim sloupci jsou
uvedeny ocekavané vystupy vzdélavaciho oboru z RVP ZV. Ve druhém, tietim a Ctvrtém
sloupci se nachéazi rozpracovany vzdélavaci obsah vyucovaciho pfedmétu, respektive ve dru-
hém sloupci Skolni vystupy, ve tfetim ucivo a ve Ctvrtém zelené priifezova témata. Pripadné
rozSirujici u¢ivo nezdvazného charakteru je modfe vyznaceno ve tretim, pfipadné i druhém
sloupci. Konkrétni naplnéni priafezovych témat je uvedeno v bodu 6 - Priifezova témata.




Konverzace v anglickém jazyce, 7. ro¢nik

Ocekavané vystupy
RVP ZV

Vzdélavaci obsah

Skolni vystupy

Ucivo

Prurezova témata

Poslech s porozuménim

01 - rozumi informacim
v jednoduchych poslecho-
vych textech, jsou-li pro-
naseny pomalu a zietelné

- rozumi pravidlim a po-
kyniim k provadénym cin-
nostem vcetné her

- posloucha jednoduchy

text; text piekladd bez
vétSich nedostatki
- pfi  praci stextem

prokaze, Ze textu rozumi

02 - rozumi obsahu jedno-
duché a zfeteln¢ vyslovo-
vané promluvy ¢i konver-
zace, ktery se tyka osvo-
jovanych témat

- rozumi pomalu a zfetelné

pfednesené promluvé na

znamé téma

zéklade
poza-

- dokaze na
poslechu  ziskat
dované informace

Mluveni

01 - zepta se na zakladni
informace a adekvatné
reaguje v béznych  for-
malnich 1 neformalnich
situacich

- zapoji se do jednodu-
chého rozhovoru, pfime-
fené¢ reaguje na ruzné
situace, odpovida na otazky
plynouci z konverzace

- tvofi a poklada otazky
smétujici k ziskani zaklad-
nich informaci

- pouzivd bézné kon-

verzacni obraty

- vhodné reaguje na pro-

mluvu partnera v ramci
probiranych  tematickych
okruhti

02 - mluvi o své rodiné,
kamaradech, Skole, volném
Case a dalsich osvojo-
vanych tématech

- tvofi vhodné¢ véty na
zadané téma
- mluvi srozumitelné a zie-

telné na zvolené nebo
zadané téma

03 - vypravi jednoduchy
pfibéh ¢i udalost, popise
osoby, mista a véci ze své-
ho kazdodenniho Zivota

- na zadané nebo vybrané
téma vypravi jednoduchy
skutecny nebo vymysleny
ptibéh

- popiSe vyznamnou nebo
sdéli dilezitou udalost

- reprodukuje slySeny text

- dokdze popsat znamé
osoby, mista i véci

Konverzaé¢ni okruhy:

A) ,,small talk” (pozdravy,
predstavovani, podékovani,
omluva, pozvani, pfijeti
nebo odmitnuti pozvani,
vyjadiovani vlastniho
nazoru, souhlasu a ne-
souhlasu, zadost o infor-
maci, zadost o pomoc,
nabidnuti pomoci)

B) uplynuly vikend, prazd-
niny

C) popis osoby, rodina,
pratelé

D) domov, bydleni

E) objednavani, rozhovor
v restauraci

F) nakupovani
Q) vareni, vlastni recept

H) cestovani, realie Velké
Britanie a USA

I) ptedpovéd’ pocasi

J) plénovani volného casu,
zaliby,

K) ptibeh, film, divadlo

L) svatky, oslavy (CR,
USA, Velka Britanie)

M) povinnosti, kazdodenni
¢innosti

OSV/8




Cteni s porozuménim

01 - vyhledd poZadované
informace v jednoduchych
autentickych materialech

- rozumi béZnym napistim
a vystraznym znamenim
- vriznych materidlech

vyhleda potfebné nebo
pozadované informace

- dokéze vyhledat potifebné
informace; orientuje se
v textu a materialech

02 - rozumi kratkym tex-
tim, vyhled4d v nich poza-
dované iformace

- prokaze, ze preCtenému
textu porozumél

- vtextu vyhleda zakladni
informace, kliCova slova,
nebo odpovédi na otazky

- pii praci dovede pouzivat
slovnik

- znalost preCteného textu
prokaze plnénim rtznych
ukolt




5.4 Vyucovaci predmét Némecky jazyk (NJ)
5.4.1 Charakteristika vyucovaciho predmétu Némecky jazyk

Obsahové, ¢asové a organizaéni vymezeni

Vyucovaci pfedmét Némecky jazyk patii do vzdélavaci oblasti RVP ZV Jazyk a jazykova
komunikace a jejiho vzdélavaciho oboru Dalsi cizi jazyk. Vychazi ze soucasnych potieb
moderniho ¢lovéka zijictho ve sjednocené Evropé, kde je zakladnim pozadavkem na
dorozuméni znalost ciziho jazyka. Z geografického umisténi Ceské republiky ve stfedu Evropy
a sousedstvim s némecky mluvicimi narody byl zvolen jako dalsi cizi jazyk pravé jazyk

némecky.

Osvojeni zékladii tohoto jazyka pfispiva ke zvyseni jazykového povédomi kazdého jedince.
Umoznuje mu zdkladni dorozumeéni, orientaci i pozndvani cizojazycného prostiedi. Tyto
prvotni jazykové dovednosti vytvaieji solidni zaklad pro dalsi jazykové vzdelavani.

Vyuka dal$imu cizimu jazyku tedy vychéazi z obdobnych cili jako vyuka prvnimu cizimu
jazyku. Vzhledem k rozsifeni vzdélavaci oblasti Jazyk a jazykova komunikace o povinnou
vyuku dal$iho ciziho jazyka je mozné, Ze u nékterych zakti mohou nastat obtize se zvladanim
vSech tfi jazyki, tedy ceského, anglického a némeckého. Bude proto zédlezet na kazdém
konkrétnim vyucujicim, jak bude individudlné k témto zakim pftistupovat. V odiivodnénych
ptipadech je pak také mozné nezatadit zadka do vyuky dal$iho ciziho jazyka, ale ve stanoveném
rozsahu Sesti vyucovacich hodin, uréenych pro vyuky dal§iho ciziho jazyka, mu umoznit
upeviiovani a rozvijeni vyuky v cizim jazyce, tedy anglickém jazyce.

Cilem vzdélavani zakd v némeckém jazyce je dosaZeni urovné Al podle Spole¢ného
evropského referen¢niho ramce pro jazyky.

Vzdélavacim obsahem vyuky je rozsifeni feCovych dovednosti s diirazem na porozumeéni
vyslechnutého projevu a Ustné se vyjadfovat. Pii vyuce tohoto vyucovaciho piedmétu,
realizovaném v 8. a 9. ro¢niku, bude zak vzdélavan ve tfech zakladnich oblastech:

= poslech s porozuménim: (zak rozumi zndmym kazdodennim vyrazim, zakladnim frazim,
otazkam vztahujicim se k béZnym situacim kaZdodenniho Zivota a sdélenim pronesenym
ptirozenou hovorovou rychlosti, pochopi a identifikuje zustniho sd€leni zékladni
informace),

= mluveni: (z&k pouziva znamé vyrazy a fraze, predstavi sebe a ostatni, klade jednoduché
otazky a na otazky odpovidd, umi pozdravit, navazat kontakt, zapoji se do rozhovoru,
pozadat, jednoduchym zptsobem se domluvi),

= (teni s porozuménim: (Zak potichu i nahlas ¢te foneticky spravné znama slova, fraze a jed-
noduché véty, rozumi jednoduchym textim vztahujicim se k béznym tématiim, vyhleda
v textu odpovéd’ nebo informaci),

= psani: (Zak napiSe jednoduchy text, zformuluje jednoduchou pisemnou odpovéd’, a to na
zaklad¢ znalosti abecedy daného ciziho jazyka a osvojené mluvnice).

Vzdélavaci obsah je mozné nahradit u zéka s pfiznanymi podplrnymi opatenimi od tietiho
stupné jinym vzdélavacim obsahem v ramci [VP.

Vyuka je realizovana zejména formou vyucovaci hodiny; jsou mozné i jiné formy (vyuka
v blocich, projekt, pfi Skolnich akcich aj). Pfi vyuce je uplatiiovana piedev§im zasada
individualniho pfistupu, proto jsou Zaci na vyuku déleni na mensi skupiny. Optimalni pocet se
jevi mezi 12 az 16 zaky ve skuping.

Predmét je realizovan v kmenovych tfidach, nebo v jazykové ucebné vybavené sluchatky
a vypocetni technikou.



Vvchovné a vzdélavaci strategie uplatiiované pri vvuce

Pro rozvoj Kompetence k uceni

©)

o O O O

volime vhodné zptisoby, metody, formy a strategie tak, aby podporovaly zvidavost zakt
a pomahaly vytvaret zékladni ndvyky a postupy ve vyuce cizimu jazyku,

vedeme zaky k samostatnému ohodnoceni ¢innosti,
propojujeme probrana témata a jazykové jevy, vracime se k ucivu v cyklickych kruzich,
ucime zaky pracovat s chybou,

ucime zaky vyhledavat a kombinovat informace pfi vypracovavani ukolu.

Pro rozvoj Kompetence k reseni problémii

©)

@)
@)
@)

uc¢ime zaky fesit jednoduché problémové situace v cizojazycném prostiedi,
usmeérnujeme zaky pii odstranovani problémi pii komunikaci v cizim jazyce,
odstraitujeme zdbrany a ostych pti mluveni cizim jazykem,

rozvijime schopnost pochopit problém a klast si vhodné otazky vedouci k jeho vyieSeni.

Pro rozvoj Kompetence komunikativni

o

o

o

vedeme zéka k tomu, aby byl schopen porozumét jednoduchému sdéleni v cizim jazyce,
ucime zéka formulovat myslenky v cizim jazyce na odpovidajici Girovni,

rozvijime schopnost rozumét promluve druhych lidi 1 pfiméfenému textu v cizim jazyce
a vhodné na né reagovat,

podporujeme pratelskou atmosféru ve tfidé nebo skuping.

Pro rozvoj Kompetence socialni a personalni

o

o

rozvijime u zakl schopnost spolupracovat a respektovat praci vlastni a druhych,
posilujeme pozitivni sebediivéru Zaka pfi jazykovém projevu,

vedeme Zaka k porovnani svého vykonu s vykony ostatnich ¢lenti skupiny a tim ho
ucime vytvaret si redlnou predstavu o vlastnich jazykovych schopnostech,

r

spolupraci ve dvojici nebo skupiné si Zaci osvojuji skupinovou roli a piijimaji dil¢i
odpovédnost za vysledky prace skupiny.

Pro rozvoj Kompetence obcanské

o

o

o

seznamujeme zaky sredliemi cizojazyénych zemi, nahliZime do jejich historie,
poznavame vybrané jevy ze zivota tam¢jSich lidi a jejich tradic,

uc¢ime Zaky jasné€ prezentovat své myslenky a ndzory a respektovat ndzory ostatnich,

zaky ptresvédCujeme o nutnosti znalosti cizich jazykl jako média globalni komunikace.

Pro rozvoj Kompetence pracovni

(@]

©)

ucime zéky vyuzivat znalosti ciziho jazyka k ziskdvani informaci z rznych oblasti,
vedeme zaky k efektivnimu organizovani vlastni prace,

zakim vysvétlujeme, Ze dobra uroven znalosti ciziho jazyka mlze byt zakladem pro
budouci profesni uplatnéni na trhu prace.



5.4.2 Vzdélavaci obsah vyucovaciho predmétu NJ

V nasledujicich tabulkach je zpracovan vzdélavaci obsah vyucovaciho predmétu a rozdélen
do jednotlivych ro¢nikii, v nichz se vyuCovaci predmét realizuje. V prvnim sloupci jsou
uvedeny ocekavané vystupy vzdélavaciho oboru z RVP ZV. Ve druhém, tfetim a Ctvrtém
sloupci se nachéazi rozpracovany vzdélavaci obsah vyucovaciho pfedmétu, respektive ve dru-
hém sloupci $kolni vystupy, ve tfetim ucivo a ve ¢tvrtém zelené prufezova témata. Piipadné
rozSifujici ucivo nezavazného charakteru je modfe vyznaceno ve tietim, pfipadné¢ i druhém
sloupci. Konkrétni napInéni prifezovych témat je uvedeno v bodu 6 - Prifezova témata.




Némecky jazyk, 8. ro¢nik

Ocekavané vystupy
RVP ZV

Vzdélavaci obsah

Skolni vystupy

Ucivo

Prurezova témata

Poslech s porozuménim

01 - rozumi jednoduchym
pokynim a otazkam uci-
tele, které jsou pronaseny
pomalu a s peclivou vy-
slovnosti a reaguje na n¢

- seznami se s jednodu-
chymi a zakladnimi poky-
ny v cizim jazyce, vnima je
a reaguje na né

- poslouchd pronasené

otazky a reakci na né
prokaze, Ze jim rozumi

02 - rozumi sloviim a jed-
noduchym vétdm, které
jsou pronaSeny pomalu
a zfeteln¢ a tykaji se osvo-
jovanych témat, zejména
pokud ma k dispozici
vizualni oporu

- seznami se se slovy,
rozumi jejich vyznamu,
ptifadi obraz a slovo

- vnima jednoduché véty
tykajici se probiranych
témat, reakci na né
prokaze, Ze jim rozumi

03 - rozumi zakladnim in-
formacim v kratkych po-
slechovych textech tykaji-
cich se kazdodennich témat

- rozumi zakladnimu
obsahu sdéleni z rozhovoru
dvou a vice osob

- poslouchd text, ktery se
vztahuje k béznym situa-
cim kazdodenniho Zzivota;
prokaze, ze textu rozumi

Slovni zasoba
- zakladni slovni

obraty, fraze

slova,

- slovni zasoba spojena
s tematickymi okruhy

- prace se slovnikem

- osvojovani slovni zasoby

Poslech

- praktické  (zdvofilé,
kontakt s druhou osobou
pii poslechu)

- vécné (pozorné, sou-
sttedéné, aktivni, reagovat
otazkami)

MUV/4

Mluveni

01 - zapoji se do jednodu-
chych rozhovorta

- zapoji se do jednodu-
chého rozhovoru, pfime-
fené reaguje na rUzné
situace, odpovida na otazky
plynouci z konverzace

- zvlada zékladni pravidla
pro vedeni a vstoupeni do
rozhovoru

02 - sdéli jednoduchym
zptisobem zékladni infor-
mace tykajici se jeho
samotného, rodiny, Skoly,
volného casu a dalSich
osvojovanych témat

- tvofi jednoduché a za-
kladni véty tykajici se
zadanych témat

- pti tvorbé vét vychazi ze
zakladnich znalosti mluv-
nice

03 - odpovida na jednodu-
ché otazky tykajici se jeho
samotného, rodiny, Skoly,
volného casu a podobné
otazky poklada

- rozumi jednoduchym
polozenym otazkam a pfi-
méfené na né na zaklade
ziskané slovni zasoby a za-
kladnich znalosti mluvnice
odpovida

- na dané téma dovede
vytvorit otazku

Zakladni pravidla komu-
nikace

- pozdrav, rozlouceni,
podekovani, predstaveni

- osloveni (tykani, vykani)

Mluveny projev
- zasady dorozumivani

- zésady kultivovaného
a srozumitelného projevu

- pfipraveny a nepri-
praveny projev

- rozhovor (vedeni
rozhovoru, vstup do
dialogu)

- sd€leni, odpoveéd’
Zvukova a  graficka

podoba jazyka
- slovni a vétna intonace

- fonetické znaky




- dlouhé a kratké samo-
hlasky
- vyslovovani h (Uhr, ihr)

- vyslovovani samohlasek
(zaviené e, o, prehlasova-
né o, i, 4, redukované e)

- vyslovovani  skupin

souhlasek
- vyslovovani dvojhlasek

- mluvena a psana podoba
slova

Cteni s porozuménim

01 - rozumi jednoduchym
informac¢nim napisim a o-
rientaénim pokynim

- pfecte a vysveétli rizné
jednoduché napisy

- preéte a predvedenim

prokaze, ze porozumél jed-
noduchym orientacnim
pokyntim

02 - rozumi slovim a jed-|- ¢te se spravnou vy-

noduchym vétam, které se
vztahuji k béznym té-
matiim

slovnosti probrana a znama
slova

- preCte a vysvétli smysl
jednoduchych vét

- posoudi véty podle toho,
zda patii do daného tématu
- vybira slova patiici do
zadané tématické skupiny

03 - rozumi kratkému jed-
noduchému textu zejména,
pokud ma k dispozici
vizualoni oporu, a vyhleda

- Cte nahlas foneticky
spravné jednoduché texty

- prokaze, ze preCtenému
textu porozumél

Cteni

- praktické cteni (technika
éteni, Cteni pozorné,
plynulé, znalost orientac-
nich prvka v textu,
fonetika, intonace)

- vécné Cteni (Cteni jako
zdroj  informaci, Cteni
vyhledévaci, klicova slova)

- Cteni s porozuménim,
tvofiva prace s textem

Tematické okruhy

- ja& a mé osobni tdaje
- domov

- rodina

- Skola

- volny Cas

- kalendaini rok - obdobi,
¢innosti spojené s ro¢nim

v ném  pozadovanou obdobim
informaci - vtextu vyhledd zékladni oo o
informace, klicova slova, - prazdniny a cestovani
nebo odpovédi na otazky | - pogitag
- pti praci dovede pouzivat
slovnik
- znalost precteného textu
prokaze plnénim rtznych
ukolu
Psani
01 - vyplni zakladni tdaje | - zvladd némeckou abecedu | Graficka podoba slova
o sob¢ ve formulafi - abeceda

- piSe spravné probrana
a znama slova, chybn¢
zapsana slova opravi

- napiSe zakladni identi-
fika¢ni udaje o sob¢ a za-
pise je do formulaie

- psani piehlasek

- psani
(ostré es)

odlisnych tvarQ




02 - napiSe jednoduché
texty tykajici se jeho
samotného, rodiny, Skoly,
volného casu a dalSich
osvojovanych témat

03 - stru¢né reaguje na jed-
noduché pisemné sdéleni

- napiSe jednoduchy kratky
text na zadané téma

- pfi psani vyuzivad svych
znalosti z mluvnice, pouzi-
va slovnik

- pfimétené svym
schopnostem a mluvnic-
kym znalostem vytvofi
jednoduchou pisemnou
odpoveéd’

Mluvnice
a) skladba

- druhy a typy vét

- slovosled ve vétach

- véta jednoducha (podmét,
prisudek)

- tvorba otazek

- némecky zapor

b) tvaroslovi

- slovni druhy

- ¢len urcity, neurcity

- sklonovani vybranych
podstatnych jmen

- Casovani sloves slabych,
pomocnych a vybranych
silnych v pfitomném case

- zajmena osobni a n¢ktera
privlastiiovaci

- ¢islovky zakladni

- ptedlozky v Casovych
udajich

- ptislovce gern

¢) pravopis
- psani velkych pismen




Némecky jazyk, 9. ro¢nik

Ocekavané vystupy

Vzdélavaci obsah

RVP ZV Skolni vystupy Udivo Priifezova témata
Poslech s porozuménim
01 - rozumi jednoduchym |- poslouchd pronasené | Slovni zasoba VMEGS/1
pokynim a otazkam uci-|otazky a reakci na né|. glovni zasoba spojena
tele, které jsou pronaseny | prokaZze, ze jim rozumi s tematickymi okruhy VMEGS/3
pomalu a s peclivou vi-| i otazkam  vzta- Sivani { 78
slovnosti a reaguje na né - pouzivani slovni zasoby | njyy/4

hujicim se k béznym situ-
acim kazdodenniho Zivota
a sdélenim, které jsou pro-
naseny piirozenou hovoro-
vou rychlosti

- rozumi a spravné reaguje
na kratké pokyny

02 - rozumi sloviim a jed-
noduchym vétam, které
jsou pronaSeny pomalu
a zfeteln¢ a tykaji se osvo-
jovanych témat, zejména
pokud ma k dispozici
vizualni oporu

- rozSifuje si slovni zasobu,
rozumi  vyznamu = slov,
ptifadi obraz a slovo

- reaguje na slySené véty
vztahujici se k probiranym
tématiim; prokazuje, ZzZe
veétam rozumi

03 - rozumi zakladnim in-
formacim v kratkych po-
slechovych textech tykaji-
cich se kazdodennich témat

- rozumi zakladnimu
obsahu sdéleni v rozhovoru
dvou a vice osob

- posloucha text, ktery se
vztahuje k béznym situa-
cim kazdodenniho Zivota;
prokaze, ze textu rozumi

- identifikuje zakladni téma
(obsah) poslechnutého
textu

- prace se slovnikem
- osvojovani slovni zasoby

- tvorba slov

Poslech
- praktické (kontakt
s druhou osobou pii po-
slechu)

- vécné (reprodukce obsahu
slySeného projevu, dopl-
néni  textu, vyhledani
informaci, vyhledani jadra
obsahu)

Mluveni

01 - zapoji se do jednodu-
chych rozhovort

- zapoji se do jednodu-
chého rozhovoru, pfime-
fené reaguje na rUzné
situace, odpovida na otazky
plynouci z konverzace

02 - sdéli jednoduchym
zplisobem zéakladni infor-
mace tykajici se jeho
samotného, rodiny, Skoly,
volného casu a dalSich
osvojovanych témat

03 - odpovida na jednodu-
ché otazky tykajici se jeho
samotného, rodiny, Skoly,
volného casu a podobné
otazky poklada

- dovede se s vyuzitim
mluvnickych znalosti vy-
jadfovat vramci probira-
nych témat

- odpovida na otazky z pro-
biranych okruhti (témat)

- tvofi otazky na zadané
téma

Zvukova a
podoba jazyka

graficka

- slovni a vétna intonace
- fonetické znaky

- zakladni
navyky

vyslovnostni

- vyslovnost slov slozenych

- mluvenad a psana podoba
slova




Cteni s porozuménim

01 - rozumi jednoduchym
informa¢nim napisim a o-
rientacnim pokyntim

- Cte s porozuménim rdzné
napisy a orienta¢ni pokyny
- Ttidi se orientaCnimi
pokyny a pii praktickych
¢innostech  prokaze, ze
pokyniim rozumi

02 - rozumi sloviim a jed-
noduchym vétdm, které se
vztahuji k béznym té-
matiim

03 - rozumi kratkému jed-
noduchému textu zejména,
pokud ma k dispozici
vizualoni oporu, a vyhleda
v ném  pozadovanou
informaci

- Cte se spravnou Vvy-
slovnosti probrana a znama
slova

- ptecte slova nova, opravi
chyby pfi vyslovnosti

- rozumi slovim, pteloZi je
do cestiny a u plnovy-
znamovych slov vysvétli
jejich vyznam

- své znalosti slovni zasoby
prokaze pti praktickych
¢innostech

- vpiipadé, ze slovim

nerozumi, pouzije slovnik
- ptecte foneticky a in-
tonacné¢ spravné jedno-
duché véty

- rozumi vyznamu (obsahu)
jednoduchych vét

- Cte nahlas foneticky
spravné jednoduché texty,
dba na vétnou intonaci

- Cte s porozuménim pfi-
méfeny text

- vtextu vyhleda zakladni
informace, klicova slova,
nebo odpovédi na otazky

- pti prekladu precteného
textu do CeStiny postuje co
nejplynnéji, vyznam nezna-
mych (zapomenutych) slov
dokdze  odvodit  nebo
odhadnout

- pti praci dovede pouzivat
slovnik

- na zakladé svych znalosti
dovede odvozovat vyznam
neznamych vyrazil a tvard,
k tomu vyuzivd odhad a
podobnost se  znamymi
slovy a jejich tvary

- znalost precteného textu
prokaze plnénim rtznych
ukolt

Cteni

- praktické Cteni (technika
Ctend, ¢teni  pozorné,
plynulé, znalost orientac-
nich prvka Vv textu,
fonetika, intonace)

- analyza a hodnoceni
textu, promluvy

- zaujeti postoje k textu,
Uprava textu

Tematické okruhy
- bydleni

- volny cas

- kalendaini rok, cas
- nakupy

- obec

- doprava




Psani

01 - vyplni zékladni udaje
o0 sob¢ ve formulari

- piSe spravn¢ probrana
a znama slova, chybn¢
zapsana slova opravi

- vyplni zékladni udaje
v predloZzeném formulafi

02 - napiSe jednoduché
texty tykajici se jeho
samotného, rodiny, Skoly,
volného casu a dalSich
osvojovanych témat

- pouziva probrané gra-
matické jevy v jednodu-
chém pisemném sdéleni

- po ptedchozi piipraveé
dovede samostatné sestavit
a pisemné zaznamenat
jednoduchy text

- stylisticky zvladne napsat
pozdrav, kratky dopis,
blahoprani, pozvanku,
jednoduché vypravovani

- pismné¢ jednoduchou
formou zaznamena obsah

(ttma) prectené¢ho textu
nebo  slySeného  textu
(rozhovoru)

03 - stru¢né reaguje na jed- | - priméiené svym

noduché pisemné sdéleni

schopnostem a mluvnic-

kym znalostem vytvofi
jednoduchou pisemnou
odpoved’

Graficka podoba slova
- psani spravnych tvard
pismen

- graficky pfepis mluve-
ného slova

Mluvnice
a) skladba

- vyjadiovani podmétu
- slovosled ve vétach
tazacich a rozkazovacich

- vétny slovosled v jed-
noduchém souvéti  sou-
fadném

- spojovaci vyrazy

- ramcova konstrukce

- pfimy a nepfimy potadek
slov ve véte

- vazba es gibt

b) tvaroslovi

- podstatnd jména (pady,
Cislo mnozné vybranych
jmen, vlastni jména osob)

- ptidavna jména (ptidavné
jméno v piisudku)

- zé&jmena (osobni, pfi-
vlastiiovaci, ukazovaci
a nékteré jejich tvary)

- slovesa (Casovani
vybranych silnych sloves a
sloves a odlucitelnymi
predlozkami v pfitomném
Case, zpusobova slovesa,
sloveso mochten)

(preteritum a perfektum
slabych sloves, pomocnych

a vybranych sloves
silnych)

- ¢islovky zékladni

- predlozky  (vybrané
predlozky se 3. a 4. padem,
predlozkové vazby)

- ptislovce, spojky, Castice
nicht

¢) pravopis - zékladni
pravidla




5.5 Vyucovaci predmét Matematika (M)

5.5.1 Charakteristika vyucovaciho predmétu Matematika

Obsahové, ¢asové a organizaéni vymezeni

Vzdélavaci oblast matematika a jeji aplikace, zastoupena vyucovacim predméetem
matematika, prolind celym zékladnim vzdélavanim od prvniho do devatého ro¢niku. Svou
podstatou je zalozena predevSim na aktivnich ¢innostech a pro pouziti matematiky v realnych
situacich. Vzdélavani na prvnim stupni je zalozeno zejména na podchyceni a rozvoji zajmu
zakl o matematické dovednosti, vychézi z prirozeného zajmu déti o poznavani. Druhy stupen si
klade za cil rozvijet prvotni matematické dovednosti a vyuzivat je pfi feSeni nejriznéjSich uloh
1 mimo Skolu.

Vzdélavani v matematice klade diiraz na dikladné porozuméni zdkladnim myslen-kovym
postupiim a pojmim matematiky, zaci si postupné osvojuji nckteré pojmy, algoritmy,
terminologii, symboliku a zpiisoby jejich uziti. Rozviji pamét’ zakl prostfednictvim vypocti,
vnima slozitost realného svéta a jeho porozumeéni k rozvijeni zkuSenosti s matematickym
modelovanim v redlnych situacich, vyhodnocovdni matematického modelu a hranic jeho
pouziti, poznani, Ze realita je slozit¢j$i nez jeji matematicky model, Ze dany model mize byt
vhodny pro riiznorodé situace a jedna situace muze byt vyjadiena riiznym modelem.

Vyucovaci predmét Matematika poskytuje védomosti a dovednosti potiebné v praktickém
zivoté. Vzdélani klade diraz na porozuméni zdkladnim mysSlenkovym postupiim a pojmim
matematiky a jejich vzajemnym vztahlim.

Ve vyucovacim predmétu Matematika se zaci seznamuji s poc¢etnimi operacemi, postupné si
osvojuji zdkladni pojmy. UCi se ziskadvat Ciselné udaje méfenim, odhadovanim, vypoctem
zaokrouhlovanim, které pozd¢ji vyuzivaji v redlnych situacich. V matematice si zaci rozvijeji
logické mysleni, které uplatiiuji v mnoha oblastech zédkladniho vzdélavani.

V prubéhu vyuky matematice jsou zaci vedeni k vytvareni logickych zavéri a jejich
prezentaci, k rozvoji manudlnich dovednosti pfi rysovani, ke hledani postupii feSeni riznou
avsak logickou cestou i s vyuzitim chyb nebo zavéra ostatnich zaki. Ziskané védomosti a me-
tody feSeni pak Z4ci aplikuji pfi feSeni uloh ze Zivota.

Vzdélavaci obsah vyucovaciho pfedmétu Matematika je rozdélen na Ctyfi tematické okruhy
(uvedena stru¢na charakteristika okruht):

= (isla a pocetni operace: (pouze 1. stupen) Zak si osvojuje si aritmetické operace, ziskava
¢iselné udaje a zapisuje je na Ciselné ose, poznava ¢iselné obory

= (islo a proménnd: (pouze 2. stupenl) zak si osvojuje nové a prohlubuje zndmé aritmetické
operace, rozSifuje si Ciselné obory, ziskdva Ciselné udaje zakladnimi matematickymi
¢innostmi, seznamuje se s pojmem promeénna

= Zavislosti, vztahy a prace s daty: 74k rozpoznédva urcité typy zmén a zavislosti, popisuje
jednoduché zavislosti z praktického Zivota, zmény a zavislosti analyzuje, zkoumanim
zavislosti sméfuje k pochopeni pojmu funkce, pouziva vlastnosti matematickych operaci

= Geometrie vroviné a v prostoru: zak urCuje a zndzoriuje geometrické utvary, modeluje
realné situace, hledd podobnosti a odliSnosti utvard, uvédomuje si vzdjemnou polohu
objektli v roving a prostoru, porovnava, méti a vypocita zadané tidaje

* Nestandardni aplikacni Gilohy a problémy: zak uplatituje logické mysleni, fesi problémové
situace, analyzuje problém, tfidi udaje a podminky



Vyucovaci pfedmét Matematika je realizovan ve vSech rocnicich zakladniho vzdélavani se
zékladni ¢asovou dotaci 4 hodin tydné (s vyjimkou sedmého rocniku, kde je zakladni dotace
tithodinova). Tato dotace je v nékterych ro¢nicich povysena o jednu vyucovaci hodinu tydné.
Tyto hodiny jsou Cerpany z disponibilni asové dotace.

Vyuka je realizovana zejména formou vyucovaci hodiny v kmenovych tfidach; jsou mozné
1jiné prostory a formy vyuky.

Vvchovné a vzdélavaci strategie uplatiiované pri vvuce

Pro rozvoj Kompetence k uceni

©)

@)

©)

o

zdokonalujeme graficky projev zak,
rozvijime jejich logické mysleni k vécné argumentaci,

ucime zaky vyhledavat v zadéani slovnich a logickych tloh relevantni udaje k osvojeni si
obecné uzivanych termind, symbolii a znakti v§ech zahrnutych obort,

seznamujeme zaky prostiednictvim vhodné€ volenych zadani poznat smysl osvojovanych
postupll pro bézny zivot,

budujeme u zaka schopnost vytvaret si komplexni pohled na matematiku,
umoznujeme zaklim experimentovat v tymu a porovnavat dosazené vysledky,

vyuzivame matematickych poznatki a dovednosti v praktickych ¢innostech (méfent,
porovnavani, odhady, zaokrouhlovéni,

vyuzivame IC techniky k efektivnimu vyuziti procesu uceni,
vedeme cilen¢ zaky k zodpovédnosti za sebevzdélavani a postoj k nému,

rozvijime u zakid pamét’ pomoci numerickych vypocti.

Pro rozvoj Kompetence k reseni problémii

o

o

o O O O O O

ucime zaky volit spravné postupy,
vedeme je k prezentaci svych nazord a myslenek,

podporujeme tvofivé mySleni a logické uvazovani, prostfednictvim feSeni
problémovych tloh podporujeme skupinovou spolupraci,

podporujeme v Zacich seberealizaci a schopnost obh4jit si sva rozhodnuti a feSeni,
vedeme Zaky k pochopeni vyznamu kontroly dosaZenych vysledkd,

uc¢ime zaky si uvédomit, ze dilezité je i zjisténi, ze uloha ma vice nebo zadné feseni,
ponechavame zakim prostor pro hledani vlastnich postupt pfi feSeni problémi,
vedeme zéky k ziskdvani informaci, které jsou potfebné k dosazeni cile,

umoziujeme zakim vyjadfovat zavéry na zakladé ovétenych vysledkii a umét je
obhajovat.

Pro rozvoj Kompetence komunikativni

o

o

ucime zaky presnému vyjadfovani uzivanim matematického jazyka vcetn€ symboliky,

vedeme zéky pii feSeni dan¢ho ukolu ke spolupraci ve skupindch, ke spoluvytvateni
pravidel pro tymovou ¢innost a utvafeni pfijemné atmosféry,

podporujeme zaky k vyjadfovani vlastnich mySlenek, obhajovani vlastniho néazoru,
ktery je podpoten logickymi argumenty,

vyzadujeme respektovani zkusenosti a ndzorti druhych,



o umoznujeme zakim spolupracovat pii feSeni slozitéjSich matematickych zadani ve
dvojici, mensi skuping,

o ponechdvame zaky pii spole¢né praci komunikovat zpisobem, ktery umozni kvalitni
spolupraci a tak 1 dosazeni spole¢ného cile.

Pro rozvoj Kompetence socialni a personalni

o vedeme ke kolegialni rad¢ a pomoci, u¢ime se pracovat v tymu,
pomahame zazivat jejich uspéch,
zaci se sami hodnoti a dokazi vnimat svij vlastni pokrok,
pii tymové praci rozvijime u zaki schopnost zastavat v tymu riizné pozice,
uc¢ime zaky kriticky hodnotit svou a tymovou préci,

vytvaiime zamérné situace pro upevnéni kooperace a koordinace ¢innosti mezi zaky,

o O O O O O

umoznujeme zaklim samostatnym feSenim pfiméiené naroc¢nych kol dosahovat pocitu
sebeuspokojeni a sebeucty,

o vedeme zaky ke stanoveni pravidel pro préci skupiny i samostatnou praci a kontrolovat
si vzajemné¢ jejich dodrzovani.
Pro rozvoj Kompetence obcanské:
o vedeme zéky ke kritickému mysleni,
o umoznujeme Zakim hodnotit praci ostatnich

o vychovavame zaky k plnéni vlastnich povinnosti, uplatiiovani svych prav a respektovani
prav druhych,

o vedeme je k zodpovédnosti za Zivotni prostfedi a ochranu zdravi vlastniho i1 druhych,
prohlubujeme ochotu pomahat ostatnim, v€etné slabsich a handicapovanych,

o snazime se, aby zaci pochopili vyhody dodrzovani pravidel zdravého Zivotniho stylu.

Pro rozvoj Kompetence pracovni:

O

uc¢ime zaky vyuzivat matematické poznatky a dovednosti v praxi,

spravnym zpusobem jsou vyuzivany ucebni pomicky,

o vytvafime zakim podnétné a tvofivé pracovni prostfedi, ve kterém budou ziskéavat
pozitivni vztah k préci,
vytvafime zamérné rizné pracovni podminky, které si vynuti i jiné postupy,

o vedeme Zzaky k bezpeCnému pouzivani rysovacich a dalSich potfeb, udrzovat je
v poradku, tak aby byla zajisténa jejich funkcnost,

o vytvafime kriticky pfistup k vysledkiim, kterych Zaci dosahli, a u¢ime je stanovovat si

kritéria hodnoceni vlastni prace.

5.5.2 Vzdélavaci obsah vyucovaciho prfedmétu Matematika

V nésledujicich tabulkach je zpracovan vzdélavaci obsah vyucovaciho pfedmétu a rozdélen
do jednotlivych rocnikii, v nichz se vyucovaci pfedmét realizuje. V prvnim sloupci jsou
uvedeny ofekavané vystupy vzdélavaciho oboru z RVP ZV. Ve druhém, tfetim a Ctvrtém
sloupci se nachazi rozpracovany vzdélavaci obsah vyucovaciho predmétu, respektive ve dru-
hém sloupci $kolni vystupy, ve tfetim ucivo a ve ¢tvrtém zelené prurezova témata. Piipadné
rozSifujici ucivo nezavazného charakteru je modfe vyznaceno ve tietim, ptipadné€ i druhém
sloupci. Konkrétni naplnéni prafezovych témat je uvedeno v bodu 6 - Priifezova témata.




Matematika, 1. rocnik

Ocekavané vystupy
RVP ZV

Vzdélavaci obsah

Skolni vystupy

Uc¢ivo

Prurezova témata

Cislo a pocetni operace

01 - pouziva ptirozena Cisla
k modelovani realnych
situaci, pocita predmety
v daném souboru, vytvaii
soubory s danym poctem
prvki

- spocitd prvky daného

souboru

- vytvaii soubory s danym
poctem prvkl

- rozhodne podle obrazku
o vztahu vice, méné

02 - Cte, zapisuje a porov-
nava prirozend Cisla do
1000, wuziva a zapisuje
vztah rovnosti a nerovnosti

- precte a napiSe Cislice
- doplni Cisla
v fadé

chybéjici

- porovnava cisla podle
velikosti, pouziva znaky
rovnosti a nerovnosti

- fte$si slovni
s porovnavanim ¢isel

tlohy

03 - uziva linearni uspo-

fadani; zobrazi Ccislo na
Ciselné ose
04 - provadi zpaméti

jednoduché pocetni ope-
race s piirozenymi Cisly

- vyuzivd Ciselnou osu,
orientuje se na ni

- zobrazi Cisla na Ciselné
ose

- spravné pouzivd pojmy
prvni, posledni, pted, za,
hned pted, hned za, mezi

- pouzivd pojmy prvni,
druhy, ...

- sCita a odcita zpaméti bez
pfechodu pfes desitku
i s pfechodem pftes desitku

- uziva matematické pojmy
sCitanec, sCitanec soucet

05 - fesi a tvori ulohy, ve
kterych aplikuje a mo-
deluje osvojené pocetni
operace

- fesi a tvofi slovni ulohy
s vyuzitim séitani a od-
Citani

- fesi a tvofi slovni ulohy
vedouci ke vztahu ,,0 x vice
(méng)“

- pouzivda matematické
symboly
- zapiSe, precte, vyfesi
ptiklady na + - v oboru do
20 bez 1 s prechodem
desitky

- fe$i a tvori Ciselné fetézce

- obor pfirozenych Ccisel
1-20

- ¢isla 0-20
- Cislice 0 -9
- Ciselna osa

- matematické symboly
+ - = < > (plus, minus,
rovna se, mensi, vetsi)

- Ciselny obor 0-20 (pocetni
priklady + - v oboru 0-20)
- tvofeni Ciselnych fetézcl

It

- rozkladani ¢isel

- prace stextem slovni
ulohy
- doplnovani neuplnych
priklada

- vztahyo x méng, vice

- matematické pojmy sci-
tanec, soucet

- s¢itani a odéitani do 20

- ménové jednotky (koruna,
euro)

- komutativnost s¢itani

- vztahy mezi scitdnim
a odcitanim.

OSVv/1




- rozklada ¢isla

- doplnuje netplné priklady

Zavislosti, vztahy a prace
s daty

01 - orientuje se v Case,
provadi jednoduché pievo-
dy jednotek ¢asu

- ¢te a nastavuje celé
hodiny

- orientuje se ve struktufe
Casu

02 - popisuje jednoduché

- zaznamendva jedno-

- struktura Casu: hodina,
den, tyden, mésic, rok

- rozvrh hodin

zavislosti z praktického | duché situace souvisejici
zivota s ¢asem pomoci tabulek
Geometrie V roviné

a v prostoru

01 - rozezna, pojmenuje,
vymodeluje a  popise
zakladni rovinné utvary
a jednoducha télesa, na-
chazi v realité jejich repre-
zentaci

- rozezna, pojmenuje a na-
értne  zakladni rovinné
utvary, uvede priklady
téchto utvard ve svém okoli

- rozezna a pojmenuje
zakladni  t€lesa, uvede
priklady téchto téles ve
svém okoli

- orientuje se Vv prostoru
a roving, uzivd prostorové
pojmy nahote, dole, vlevo
vpravo, pred, za

- modeluje zakladni

rovinné utvary

02 - porovnava velikosti
utvart, méfi a odhaduje
délku usecky

- porovna rovinné utvary
stejného typu podle
velikosti

- porovna télesa stejného

typu podle velikosti

- odhaduje a srovnava
délku usecek s vyuzitim
pomticek

- tfidi geometrické tvary
podle tvaru, barev,
velikosti

03 - rozezna a modeluje
jednoduché soumeérné
utvary v roviné

- rozezna a modeluje osove
soumérné rovinné utvary

- sklada rovinné atvary

- rovinné utvary - ¢tverec,
obdélnik, trojuhelnik, kruh

- télesa - kvadr, krychle,
koule, valec

- orientace
a roviné

V prostoru

- zakladni jednotky délky
(metr), hmotnosti (kg),
objemu (litr)

- meéfeni délek na dilky
(centimetry)




Matematika, 2. rocnik

Ocekavané vystupy
RVP ZV

Vzdélavaci obsah

Skolni vystupy

Uc¢ivo

Prurezova témata

Cislo a pocetni operace

01 - pouziva ptirozena Cisla
k modelovani realnych
situaci, pocita predmety
v daném souboru, vytvaii
soubory s danym poctem
prvki

02 - Cte, zapisuje a porov-
nava pfirozena Ccisla do
1000, wuziva a zapisuje
vztah rovnosti a nerovnosti

- pouziva pfirozena Cdisla
k modelovani situaci béz-
ného Zivota

- samostatné
s univerzalnimi
ptirozenych cisel

pracuje
modely

- vytvaii soubory s danym
poc¢tem prvka

- aplikuje vztah vice, méné

- zapisuje a Cte Cisla

v daném oboru

- pocita po jednotkach
a desitkach

7 owr

- rozliSuje sudé a lich4 cisla

- porovnava cisla podle
velikosti, pouziva znaky

rovnosti a nerovnosti
- fte$i slovni ulohy
s porovnavanim Cisel

03 - uziva linearni uspo-

fadani; zobrazi Ccislo na
¢iselné ose
04 - provadi zpaméti

jednoduché pocetni ope-
race s piirozenymi Cisly

- zobrazi ¢islo na Ciselné
ose

- vyuzivd Ciselnou osu
k porovnavani ¢isel

- orientuje se na Ciselné ose
(pted, za, hned pred, hned
za, mezi)

- orientuje se v zapisu

desitkové soustavy

- sCitd a odcita zpaméti
dvojciferné ¢cislo s jedno-
cifernym 1 dvojcifernym
¢iselm s pfechodem nasob-
ki deseti

- nasobi a déli zpaméti
v oboru osvojenych naso-
bilek

- uziva matematické pojmy
¢initel, soucin

05 - fesi a tvori ulohy, ve
kterych aplikuje a modelu-
je osvojené pocetni operace

- fesi a tvofi slovni ulohy
na sCitini a od¢itani,
nasobeni a déleni

- obor pfirozenych cisel
1-100

- Ciselny obor 0-100
- pocitani
zpusoby placeni

s penézi,

- ménové jednotky (koruna,
euro)

- ¢iselna osa 0 — 100
- licha a suda ¢isla
- matematické symboly
+ - . :=<> (plus, minus,
krat, déleno, rovna se,
mensi, vE&tsi)
- fad jednotek a desitek
- rozklad ¢isel
- soucet a rozdil
- obor malé nasobilky
- nasobeni ¢islem 0,1
slovni

- prace s textem

ulohy
- vztahy o x méné, vice

- matematické pojmy sci-
tanec, soucet, Cinitel,
soucin

- komutativnost s¢itani

- séitani vice nez dvou Cisel




- fe$i a tvofi slovni ulohy
vedouci ke vztahu ,,0 x vice
(méné)“

- pouzivd matematické
symboly
- zapiSe, pfecte, vyfesi

priklady na ,,+ - x :* v obo-
rudo 100

- fe$i a tvori Ciselné fetézce
- rozklada ¢isla

- dopliiuje netplné priklady

Zavislosti, vztahy a prace
s daty

01 - orientuje se v Case,
provadi jednoduché pievo-
dy jednotek Casu

02 - popisuje jednoduché

zavislosti z praktického
Zivota
03 - dopliuje tabulky,

schémata a posloupnosti
Cisel

- Cte Casové Uudaje na
ruznych typech hodin

- orientuje se v kalendari

- sleduje rGzné casové

intervaly

- pouziva vhodné cCasové
jednotky a provadi jedno-
duché prevody mezi nimi

- zachycuje  vysledky
meéfeni pomoci tabulek

- provadi odhady délky
a mnozstvi

- navrhne a pouzije tabulku
k organizaci tidaji

- Cte a sestavuje tabulky
nasobku

- Casové udaje Ctvrt hodiny,
pil hodiny, tfi Ctvté
hodiny, celd hodina

- métfeni délky, hmotnosti,
objemu

- jednotky: centimetr, litr,
kilogram

Geometrie Vv roviné

a v prostoru

01 - rozeznd, pojmenuje,
vymodeluje a  popise
zakladni rovinné uUtvary
a jednoducha télesa, na-
chazi v realité jejich repre-
zentaci

- rozezna, pojmenuje a na-
¢rtne  zakladni  rovinné
utvary, uvede priklady
téchto utvari ve svém okoli

- rozezna a pojmenuje
zakladni  t€lesa, uvede
priklady téchto téles ve
svém okoli

- orientuje se Vv prostoru
a roving

- modeluje a nadrtava
zakladni rovinné utvary

- rovinné utvary: lomena
¢ara, kiiva ¢ara, rovna Cara
(ptimka, poloptimka,
usecka), bod

- télesa kuzel, jehlan

- prace s pravitkem

- jednotky délky: milimer,
centimetr, metr, kilometr
(decimetr)

- kruznice, hranol




02 - porovnava velikosti
utvarit, méfi a odhaduje
delku tsecky

- porovnavd geometrické
utvary

- provadi odhad délky
usecky
- zméfi délku tsecky,

pouziva jednotky délky

- porovna rovinné utvary
stejného typu podle
velikosti

- porovna télesa stejného
typu podle velikosti

03 - rozezna a modeluje
jednoduché soumérné
utvary v roviné

- rozezna a modeluje osove
soum¢érné rovinné utvary

- skladda rovinné utvary




Matematika, 3. rocnik

Ocekavané vystupy
RVP ZV

Vzdélavaci obsah

Skolni vystupy

Uc¢ivo

Priurezova témata

Cislo a pocetni operace

01 - pouziva pfirozena Cisla
k modelovani realnych
situaci, pocita predméty
v daném souboru, vytvaii
soubory s danym poctem
prvki

- pouziva pfirozend c¢isla
k modelovani situaci béz-
ného zivota

- pracuje s modely pfiro-
zenych Cisel

02 - Cte, zapisuje a poro-
vnava prirozena c¢isla do
1000, wuzivd a zapisuje
vztah rovnosti a nerovnosti

03 - uziva linearni uspo-

- zapisuje a Cte Cisla

v daném oboru

- pocita po jednotkéch,
desitkach, stovkach

- porovnava cisla

- fe$i slovni
s porovnavanim ¢isel

tlohy

- rozliSuje licha a suda ¢isla

- zobrazi ¢islo na ¢iselné

fadani; zobrazi ¢&islo na|ose a jejich Gsecich

ciselné ose - vyuziva ¢&iselnou osu
k porovnavani ¢isel
- orientuje se na Ciselné ose
(pted, za, hned pied, hned
za, mezi)

04 - provadi zpaméti|- rozlozi ¢&islo v desitkové

jednoduché pocetni ope-
race s prirozenymi Cisly

soustave v oboru do tisice
- sCitd a odc¢itd zpaméti
Cisla 1 sprechodem na-
sobku sta

- nasobi a déli zpaméti
v oboru osvojenych naso-
bilek

- nasobi zpaméti dvoj-
ciferna cisla jednocifernym
¢initelem mimo obor malé
nasobilky v jednoduchych
ptipadech (3.20, 4.60 aj.)

- pouziva zavorky pii
vypoctech

- nasobi a déli soucet nebo
rozdil dvou cisel

- uziva matematické pojmy
¢initel, soucin

- obor pfirozenych Ccisel
1-1000

- ¢iselny obor 0-1000

- pocitani s penézi,
zpusoby placeni

- ménové jednotky (koruna,
euro)

- Ciselna osa

- licha a suda cisla

- matematické symboly

+ - x . : = <> (plus,
minus, krat, déleno, rovna
se, mensi nez, vétsi nez)

- ta4d jednotek, desitek,
stovek

- rozklad ¢isel v desitkové
soustave

- zapis Cisla v desitkové
soustavé

- soucet a rozdil, soucin
a podil

- obor malé nasobilky
- nejblizSi nizs§i a vyssi
nasobek Cisla

- nasobeni (déleni)
dvojciferného ¢isla jedno-
cifernym  mimo  obor
nasobilek

- déleni se zbytkem

- prace stextem slovni

ulohy
- vztahy xkrdt méné, vice

- matematické  pojmy
mensenec, mensitel, rozdil,
délenec, delitel, podil

- pisemné scitdni dvou
s¢itanci, zameéna s¢itancu
- pisemné od¢itani,

ror

trola vysledki s¢itanim

kon-

- pisemné scitani a odcitani
s prechodem nasobk sta




05 - fesi a tvori ulohy, ve
kterych aplikuje a mo-
deluje osvojené pocetni
operace

- fe$i a tvofi slovni ulohy
na sCitani a  odcitani,
nasobeni a déleni

- fesi a tvofi slovni ulohy
vedouci ke vztahu ,,0 x vice
(méné)“ a ,xkrat vice
(méng)“

- ovladd  jednoduché
fesitelné strategie (pokus —
omyl)

- zapiSe, precte,
priklady na + - . :
do 1000

- rozklada Cisla

vytesi
v oboru

- komutativnost a asoci-
ativnost s¢itani a nasobeni

- zaokrouhlovani pfiroze-
nych ¢isel na desitky
a stovky

Zavislosti, vztahy a prace
s daty

01 - orientuje se v Case,
provadi jednoduché ptevo-
dy jednotek ¢asu

- vyuziva ¢asové udaje pii
feSeni ruznych  situaci
z bézného zivota

- pouziva vhodné cCasové
jednotky a provadi jedno-
duché prevody mezi nimi

02 - popisuje jednoduché

vvvvvv

zavislosti z praktického |a  dynamické  situace
Zivota pomoci slov a tabulek
03 - dopliiyje tabulky,|- Gte a sestavuje tabulky

sché-mata a posloupnosti
Cisel

nasobkut

- doplni chybéjici udaje do
strukturované tabulky
podle zadani

- jizdni fady
- teplota, teplomér, stupent
celsia

- evidence
vykonti

sportovnich

Geometrie v roviné

a v prostoru

01 - rozeznd, pojmenuje,
vymodeluje a  popise
zakladni rovinné utvary
a jednoducha télesa, na-
chazi v realité jejich repre-
zentaci

- rozezna, pojmenuje a na-
¢rtne rovinné Utvary, uvede
priklady téchto utvart ve
svém okoli

- tfidi trojuhelniky dle
délek stran, uvede ptiklady
téchto utvard ve svém okoli

obvod mnoho-
seétenim  délek

- urci
thelniku
jeho stran

- pomoci stavebnic
modeluje rovinné utvary
podle zadani

- klasifikace trojuhelniku
(obecny, rovnostranny,
rovnoramenny)

- rovinné utvary - mnoho-
uhelnik (Ctyfuhelnik, péti-
uhelnik, Sestiuhelnik)

- vrchol, strana, thlopficka
mnohothelniku

- osové soumérné rovinné
utvary

- nacrtavani a modelovani

- jednotky délky: milimer,
centimetr, metr, kilometr




02 - porovnava velikosti
utvar, méti a odhaduje
délku usecky

03 - rozezna a modeluje
jednoduché soumeérné
utvary v roviné

- porovnavd geometrické
utvary

- provadi odhad délky
usecky
- zméfi délku usecky,

pouziva jednotky délky

- porovna rovinné utvary
stejného typu podle
velikosti

- porovna télesa stejné¢ho
typu podle velikosti

- rozezna a modeluje osove
soumérné rovinné utvary,
uvede konkrétni priklady

- sklada rovinné ttvary




Matematika, 4. rocnik

Ocekavané vystupy
RVP ZV

Vzdélavaci obsah

Skolni vystupy

Ucivo

Priurezova témata

Cislo a pocetni operace

01 - vyuziva pfi pamétném
i pisemném pocitani komu-
tativnost a  asociativnost
s¢itani a nasobeni

- vyuziva pfi pamétném
i pisemném  pocitani
komutativnost a asocia-
tivnost scitani a nasobeni

02 - provadi pisemné pocet-
ni operace v oboru pfiro-
zenych Cisel

- pocitd po tisicich,
desetitisicich a statisicich,
pouziva rozvinuty zapis
¢isla v desitkové soustave

- séita a odc¢ita Cisla
v daném oboru
- vypoCita a aplikuje

pisemné scitani a od¢itani,
sCité alespon tii Cisla

- pismné nasobi jedno-
cifernym a dvojcifernym
Cinitelem

- pisemné¢ déli jedno-
cifernym délitelem, prova-
di  zpétnou  kontrolu,
aplikuje a zdiivodni

- vypocita a uziva déleni se
zbytkem v oboru malé na-
sobilky, provadi kontrolu

- ucelné propojuje pisemné
1 pamétné pocitani

- vyuziva pfi pisemném vy-
po¢tu znalost piechodu
mezi ¢iselnymi rady

03 - zaokrouhluje piirozena
Cisla, provadi  odhady
a  kontroluje  vysledky
pocetnich operaci v oboru
ptirozenych cisel

- Cte a zapisuje Cisla
vdaném oboru s uzitim
znalosti  Ciselnych tada

desitkové soustavy

- zaokrouhluje pfirozena
Cisla na desitky, sta a tisice

- porovnava (isla a zna-
zorni je na Ciselné ose
a jejich tusecich do
statisicll, orientuje se na ni

- provadi odhady a kon-
troluje vysledky pocetnich
operaci (sCitani a jeho
kontrola zaménou scitancu,
od¢itani a jeho kontrola
sCitanim, déleni a jeho
kontrola nasobenim)

- obor pfirozenych Ccisel
1-1 000 000

- ¢iselny obor 0-1 000 000
- ¢iselna osa

- komutativnost a asocia-
tivnost

- pisemné  algoritmy
s¢itani, od¢itani, nasobeni,
déleni

- Ciselné tady

- rozklad ¢isel v desitkové
soustave

- zéapis Ccisla v desitkové
soustavé

r

- zaokrouhlovani ¢isel

- odhad a kontrola
vysledku

- prace stextem slovni
ulohy, matematizace
realné situace

- zlomky

- teSeni slovnich tloh na
vice pocetnich vykont

- racionalni ¢isla - de-
setinnd  ¢isla,  zlomky
(celek, ¢ast)

- fimské Cislice

- zaokrouhlovani pfiroze-

nych ¢isel na desetitisice,
statisice




- uziva polohové vztahy
,»hned pred”, ,hned za“
v oboru ptirozenych cisel

04 - tesi a tvofi ulohy, ve
kterych aplikuje osvojené
pocetni operace Vv celém
oboru pfirozenych Cisel

- Tesi a tvofi slovni ulohy
na scitanti, od¢itani,
nasobeni, d€leni

- fesi slovni tlohy se
dvéma pocetnimi opera-
cemi

- fesi a tvofi slovni ulohy
vedouci ke vztahu ,,0 x vice
(mén¢)“ a ,xkrat vice
(méng)*

05 - modeluje a ur¢i cast
celku, pouziva zéapis ve
forme zlomku

- pfeCte, zapiSe a vymo-
deluje (graficky vyznaci)
zadany zlomek

- vysvétli a znazorni vztah
mezi celkem a jeho ¢asti
vyjadfenou zlomkem na
ptrikladech z bézného zi-
vota

- vyznaci, preCte a zapise
¢ast celku

- vyuziva nazorné obrazky

kuréovani 1/2, 1/4, 1/3,
1/5, 1/10 celku
Zavislosti, vztahy a prace
s daty
01 - vyhled4, sbird a t¥idi|- provadi a zapisuje |- zasady sbéru a tiidéni dat
data jednoducha pozorovani ,
“ - strukturovana tabulka
(méfeni teploty)
- diagramy
02 - ¢te, sestavuje jedno- |- pouziva tabulky
duché tabulky a grafy k evidenci, modelovani
a feSeni riznych situaci
- doplnuje udaje, které
chybi v tabulce
- vytvoii na zékladé jed-
noduchého textu tabulku
Geometrie v roviné

a v prostoru

01- narysuje a znazorni
zakladni rovinné utvary
(¢tverec, obdélnik, troj-

uhelnik a kruznici), uziva
jednoduché konstrukce

- dodrzuje zasady rysovani

- rozezna zakladni rovinné
utvary (Ctverec, obdélnik,
trojuhelnik, kruznice)

- zasady rysovani

- rysovani jednoduchych
rovinnych utvart (pfimka,
poloptimka, usecka, kruz-
nice, Ctverec, obdélnik,
trojuhelnik)




- narysuje piimku, vyznaci
poloptimku

- narysuje ruznobézky
a oznacdi jejich prisecik

- narysuje kruznici s da-
nym stfedem a polomérem

- narysuje rovnobézku
s danou primkou

- narysuje Ctverec,
obdélnik, trojuhelnik ze
znamych délek stran

02 - scita a odcita graficky
useCky, ur¢i délku lomené
cary, obvod mnohouhelniku
seCtenim délek jeho stran

- méti vzdalenosti, pouziva
vhodné jednotky délky

- prevadi jednotky délky

- séita a odcitd graficky
useCky, porovnava usecky
podle délky

- ur¢i délku lomené cary
a obvod mnohouhelniku
sectenim délek jeho stran

03 - sestroji rovnobézky
a kolmice

- ur¢i vzajemnou polohu
dvou ptimek

- sestroji kolmici pomoci
trojuhelniku s ryskou k da-
né pfimce

05 - rozpoznd a znazorni ve
ctvercové siti  jednoduché
osov¢ soumérné utvary a
uréi osu soumernosti utvaru
prekladanim papiru

- rozpozna a zndzorni ve
¢tvercové siti jednoduché
osove soumérné utvary

- pozna osové soumeérné
utvary i v realném zivoté

- ur¢i osu soumeérnosti
utvaru prekladanim papiru

- rozpozna a vyuzije
osovou soumérnost v prak-
tickych cinnostech a situ-
acich

- trojuhelnikova nerovnost
- ¢tvercova sit’

- grafickeé scitani usecek

- obvod mnohouhelniku

- vzdjemna poloha pfimek
v roviné

- jednotky délky: milimetr,
centimetr, decimetr, metr,
kilometr

- 0sova soumernost

- uréeni 0SOvé soumernosti
¢tverce, obdélniku, kruhu

- obsah Ctverce, obdélniku,
jednotky obsahu pomoci
¢tvercove sité

Nestandardni
ulohy a problémy

aplikacni

01 - fesi jednoduché prak-
tické slovni ulohy a prob-
lémy, jejichz feSeni je do
znané miry nezavislé na
obvyklych postupech a al-
goritmech Skolské mate-
matiky

- vyuziva usudek pro feseni
jednoduchych slovnich
uloh a problémi

- ulohy s tisudkem

- ¢iselné a obrazkové fady




Matematika, 5. rocnik

Ocekavané vystupy
RVP ZV

Vzdélavaci obsah

Skolni vystupy

Ucivo

Prurezova témata

Cislo a pocetni operace

01 - vyuziva pfi pamétném
i pisemném pocitani komu-
tativnost a asociativnost
s¢itani a nasobeni

02 - provadi
pocetni operace
ptirozenych cisel

pisemné
v oboru

- sCitd a odcitd zpaméti
¢isla do sta, nasobi a déli
v oboru malé nasobilky

- vyuzivda komutativnost
s¢itani a nasobeni pfi feSeni
ulohy a pfi provadéni
zkousky vypoctu

- vyuziva asociativnost
s¢itani a nasobeni pfi feseni
uloh s uzitim zavorek

- vyuziva vhodného
sdruzovani n¢kolika sci-
tanct bez zavorek

™

- sepiSe Cisla pod sebe
podle Cciselnych tadd pii
s¢itani, odcitani, nasobeni
a déleni

- aplikuje pii pisemném vy-
po¢tu znalost piechodu
mezi Ciselnymi fady

- pisemné scita tfi az Ctyfi
ptirozena cisla

- pisemné odc¢itad pfirozena
Cisla

- pisemné nasobi az
Ctyfcifernym ¢islem
- pisemne¢ déli
cifernym  nebo
fernym délitelem

jedno-
dvojci-

- pfi nasobeni a deleni
vyuzivd  znalosti  malé
nasobilky

- provadi pisemné pocetni
operace vcetné kontroly
vypoctu

- ucelné propojuje pisemné
1 pamétné pocitani

- dodrzuje pravidla pro
potadi pocetnich operaci

03 - zaokrouhluje pfirozena
Cisla, provadi  odhady
a  kontroluje  vysledky
pocetnich operaci v oboru
ptirozenych cisel

- Cte a zapisuje Cisla
v daném oboru (do
milionu) s uzitim znalosti
Ciselnych tada desitkové
soustavy

- obor pfirozenych Ccisel
1- miliarda a celych cisel

- Ciselny obor 0- miliarda
- Ciselna osa

- komutativnost a asocia-
tivnost

- pisemné  algoritmy
sCitani, odcitani, nasobeni,
déleni

- pamétné nasobeni a de¢-
leni 10 a 100

- Ciselné tady

- rozklad c¢isel v desitkové
soustave (do statisicil)

- zapis Cisla v desitkové
soustave a jeho znazornéni

- zaokrouhlovani ¢isel (do
statisicll)

- porovnavani cisel (do
statisictli)
- odhad a kontrola
vysledku

- slovni ulohy i se dvéma
pocetnimi vykony

- feSeni problému - zapis,
znazornéni, feSeni, odhad
a kontrola vysledku, for-
mulace odpovédi

- fimské Cislice
- zlomky

- sCitani zlomkl se stejnym
jmenovatelem

- teSeni a vytvafeni slov-
nich loh k ur€ovani polo-
viny, Ctvrtiny, tfetiny,
pétiny, desetiny celku
(pomoci obrazkli znazorni)

- desetinna ¢isla

- zobrazeni desetinného
¢isla na ¢iselné ose

- porovnavani desetinnych
Cisel

OSVv/1




- vyuziva rozvinuty zapis
Cisla v desitkové soustave

- zaokrouhluje pfirozena
¢isla do miliond s pouzitim
znaku pro zaokrouhlovani

- provadi odhady a kon-
troluje vysledky pocetnich
operaci (s¢itani a jeho
kontrola zaménou scitancu,
odcitdini a jeho kontrola
sCitanim, deleni a jeho
kontrola nasobenim)

- uziva polohové vztahy

(hned pied, hned za)

- Cte a zapisuje Cisla
vdaném oboru s uzitim
znalosti  Ciselnych fada

desitkové soustavy
- pocita po milionech

- porovnava Cisla a zna-
zorni je na Ciselné ose
a jejich tsecich

- pouziva fimskeé ¢islice

04 - tesi a tvori ulohy, ve
kterych aplikuje osvojené
pocetni operace v celém
oboru piirozenych Cisel

- fesi a tvofi slovni ulohy
na séitani, od¢éitani,
nasobeni, d€leni

- fesi slovni ulohy se
dvéma pocetnimi opera-
cemi

- fesi a tvofi slovni ulohy
vedouci ke vztahu ,,0 x vice
(méné)“ a ,xkrat vice
(méng)“

- zformuje odpoved k zis-
kanému vysledku

- tvoii slovni tlohu k mate-
matickému vyjadieni

- porozumi textu slovni
ulohy, rozliSuje informace
dilezité pro feseni tlohy

- pfifadi tloze spravné
matematické vyjadieni
s vyuZzitim osvojenych

pocetnich operaci

- pritadi  k zadanému
jednoduchému mematické-
mu vyjadieni smysluplnou
slovni lohu

- zaokrouhlovani dese-
tinnych ¢isel na celé ¢islo

- séitani a  odcitani
desetinnych Cisel

- uziti desetinnych cisel
v praktickych situacich




06 - porovna, s¢ita a odcita
zlomky se stejnym jme-
novatelem v oboru klad-
nych cisel

- porovnava zlomky se

stejnym jmenovatelem
- sCita a odcitad zlomky se
stejnym jmenovatelem

- pracuje s desetinnymi
zlomky (desetiny, setiny)

07 - precte zapis desetinné-
ho ¢isla a wvyzna¢i na
¢iselné ose desetinné cislo
dané hodnoty

- rozezna vzajemnou sou-
vislost mezi desetinnym
zlomkem a desetinnym
¢islem

- vysvétli a znazorni vztah
mezi celkem a jeho ¢asti

- precte a zapiSe desetinné
¢islo (desetiny, setiny)
- vyznacuje zadané

desetinné Cislo na ciselné
ose, porovnava Cisla

- porovna desetinna disla
v fadu desetin

08 - porozumi vyznamu
znaku ,,-,, pro zapis celého
zaporného cisla a toto Cislo
vyznaci na ¢iselné ose

- Cte, zapiSe a vyznaci na
Ciselné ose cela zaporna
Cisla

- porovna cela ¢isla v roz-
mezi -100 az +100

- nalezne reprezentaci za-
pornych ¢isel v bézném
Zivote

- zaporna cela ¢isla
- porovnavani Cisel celych

- Cteni z teploméru

Zavislosti, vztahy a prace
s daty

01 - vyhleda, sbira a tfidi
data

- vybira ztextu data podle
zadaného kritéria

- provadi a zapisuje
jednoducha pozorovani
(méfeni teploty, prijezd aut
za dany Casovy usek apod.)

- posuzuje realnost
vyhledanych udajt
02 - cte, sestavuje jedno- |- pouziva tabulky
duché tabulky a grafy k evidenci, modelovani

a feSeni ruznych situaci,
vytvorii tabulku, diagram

- dopliuje udaje, které
chybi v tabulce
- doplni udaje do

pripravené tabulky nebo
diagramu

- statistické udaje

- diagramy, tabulky, grafy,
jizdni tada

- pfima umérnost

- prevody jednotek

- aritmeticky pramér




- vyhledd v tabulce nebo
diagramu pozadovana data
a porozumi vztahiim mezi
nimi

- vyhledd udaje zrtznych
typt diagrami (sloupcovy,
kruhovy diagram)

- pouziva jednoduchych
prevodi  jednotek  casu
(napt. pfi praci s daty
v jizdnich tfadech)

Geometrie Vv roviné

a v prostoru

01 - narysuje a znazorni
zakladni rovinné utvary
(Ctverec, obdélnik, troj-
thelnik a kruznici), uziva
jednoduché konstrukce

- rozezna zakladni rovinné
utvary

- vyuzivad k popisu rovin-
ného utvaru pocty vrcholt
a stran, rovnobéznost a kol-
most stran

- charakterizuje zakladni
rovinné a prostorové utva-

ry, kzadanému popisu
pfitadi nazev rovinného
utvaru

- vyuziva zékladni pojmy a
znacky uzivané v rovinné
geometrii

- vyuziva znalosti rovin-
nych utvarii k popisu a mo-
delovani jednoduchych
téles

- dodrzuje zasady rysovani

- pti konstrukcich rovin-
nych  uatvart  vyuziva
elementarni  geometrické
konsrukce a  zékladni
vlastnosti téchto utvart

- narysuje kruznici s danym
sttedem a polomérem

- narysuje Ctverec a ob-
délnik s uzitim konstrukce
rovnobézek a kolmic

- narysuje trojuhelnik nebo
trojuhelnik se tfemi zada-
nymi délkami stran

- charakterizuje zékladni
rovinné a prostorové utvary

02 - scita a odcita graficky
usecky, ur¢i délku lomené
cary, obvod  mnoho-
uhelniku sectenim délek
jeho stran

- méti vzdalenosti, pouziva
vhodné jednotky délky
a prevodni vztahy mezi
nimi

- konstrukce étverce a ob-
délniku
- konstrukce pravouhlého

rovnostranného a rovno-
ramenného trojuhelniku

- konstrukce rovnobézky
a kolmice danym bodem

- slozené obrazce
¢tvercove siti)

(ve

- zakladni utvary v roving
(kruh, c¢tverec, obdélnik,
trojuhelnik, kruznice) a je-
jich charakteristika

- zakladni utvaru prostoru
(krychle, kvadr, wvalec,
jehlan)

- zakladni pojmy a znacky
v rovinné geometrii (Cary:
ktiva, lomena, pfima; bod,
useCka, polopiimka, pfim-
ka, prasecik, rovnobézky,
kolmice)

- obsah obdélniku a ctverce
- obvod rovinnych obrazct
- jednotky délky (mm, cm,
dm, m, km) a jejich ptevod
- jednotky obsahu (cm’,
m’, km?)

- povrch krychle a kvadru

- sit’ krychle, kvadru, hra-
nolu




- sCitda a odcita graficky
useCky, porovnava usecky
podle délky

- ur¢i délku lomené cary
graficky i méfenim

- uréi obvod mnoho-
thelniku sectenim délek
jeho stran

- rozliSuje obvod a obsah
rovinnych utvart

- uréi obvod rovinného
utvaru (trojihelnik, ctyf-
thelnik,  mnohouhelnik)
mefenim nebo s pomoci
ctvercoveé siteé

- porovna obvody rovin-
nych utvara

- prevadi jednotky délky

03 - sestroji rovnobézky
a kolmice

- uréi vzdjemnou polohu
dvou ptimek

- vyhleda dvojice kolmic
a rovnobézek v roviné

- nalrtne a narysuje
kolmici a rovnobézku ve
étvercoveé siti

- sestroji k zadané pfimce
rovnobézku a kolmici ve-
douci danym bodem po-
moci trojuhelniku s ryskou

04 - ur¢i obsah pomoci
Ctvercové sit¢ a  uziva
zakladni jednotky obsahu

05 - rozpozna a znazorni ve
ctvercové siti jednoduché
osoveé soumérné utvary a
uréi  osu  soumernosti
utvaru prekladanim papiru

- uréi pomoci ctvercoveé
sité obsah Ctverce,
obdélniku

- uréi pomoci ctvercoveé
sit¢ obsah rovinného utva-
ru, ktery lze sloCit ze
ctvercli, obdélnikd a troj-
uhelnikd

- porovnava obsahy rovin-
nych tvart

- pouziva zakladni jed-
notky obsahu bez vzijem-
ného prevadéni

- T10Zpoznd osoveé soumerné
utvary i v realném Zivoté

- vytvofi ve Ctvercové siti
osové soumérny  Utvar
podle osy v lince miizky

- uréi osu soumérnosti
utvaru prekladanim papiru

- osova soumeérnost ve
étvercové siti

- o0sa soumernosti pomoci
prekladani papiru

- osova soumernost (osove
soumérné utvary v praktic-
kych situacich)




- rozpozna a Vyuzije
osovou soumernost v prak-
tickych Cinnostech a situ-
acich

Nestandardni  aplikacni
ulohy a problémy

01 - fesi jednoduché
praktické slovni ulohy a
problémy, jejichz feseni je
do zna¢né miry nezavislé
na ob-vyklych postupech a
algo-ritmech Skolské
matema-tiky

- ovldda nékteré fesitelné
strategie, v prib¢hu feseni
nestandardnich tuloh obje-
vuje zakonitosti a vyuziva
je

- vyhledd vtextu ulohy
potfebné udaje a vztahy

- voli vhodné postupy pro
feSeni tlohy

- vyhodnoti vysledek ulohy

- magické ctverce, pyra-
midy, sudoku

- nestandardni slovni tlohy




Matematika, 6. rocnik

Ocekavané vystupy
RVP ZV

Vzdélavaci obsah

Skolni vystupy

Ucivo

Prurezova témata

Cislo a proménna

01 - provadi pocetni opera-
ce voboru celych a racio-
nalnich ¢isel, uziva ve vy-
poctech druhou mocninu
a odmocninu

- Cte, zapiSe, porovna dese-
tinna Cisla a zobrazi je na
Ciselné ose

- ur¢i rozvinuty zapis pfiro-
zeného Cisla v desitkové
soustave

- zpaméti a pisemné
provadi pocetni operace
s desetinnymi ¢isly, vyu-
zivad komutativnost a aso-
ciativnost sCitdni a na-
sobeni

- ptrevadi jednotky délky
a hmotnosti v oboru dese-
tinnych cisel

- provadi jednoduché vy-
pocty (sCita, odcitd, naso-
bi, déli)

- Cte, zapiSe, porovna zlom-
ky a zobrazi je na Ciselné
ose

- vyjadii cast celku

graficky i zlomkem

- secte zlomky se stejnym
jmenovatelem

02 - zaokouhluje a provadi
odhady s danou pfesnosti,
ucelné vyuuziva kalkulator

- zaokrouhluje desetinna
Cisla

- zaokrouhluje ¢isla s da-
nou piesnosti

- odhaduje
pocetnich operaci

vysledky

- ufelné a efektivné
vyuziva kalkulator

03 - modeluje a tesi situace
s vyuzitim délitelnosti v o-
boru piirozenych cisel

- rozliSuje pojmy prvocislo
a Cislo slozené; spolecny
délitel a spolecny nasobek

- vysvétli zakladni pojmy
tykajici se délitelnosti pii-
rozenych cisel

- aplikuje pravidla
délitelnosti (2, 3, 4, 5, 9,
10, 25, 50, 100)

- desetinna ¢isla

- algoritmy pocetnich ope-
raci

- zlomky: polovina, Ctvr-
tina, tfetina, pétina, zlomky
se jmenovatelem 10 a 100

- predstava zlomku a jeho
zapis
- Ciselny vyraz

- zaokrouhlovani Cisel —
desetinna

- d¢litelnost pftirozenych
¢isel, zakladni pojmy:
nasobek, délitel, prvocislo,
Cislo slozené, sudé, liché,
spole¢ny nasobek, spolec-
ny délitel, nejvetsi spolec-
ny délitel, nejmensi spolec-
ny nasobek, soudé€lna a ne-
soud€lna cisla

- znaky délitelnosti 2, 3, 4,
5,9, 10, 25, 50, 100, (6, 8)

- nasobeni desetinného
¢isla 10, 100, 1000, ...

- déleni desetinného ¢isla
10, 100, 1000, ...

- prevody jednotek délky,
obsahu, hmotnosti

- nasobeni desetinného
¢isla pfirozenym c¢islem
- nasobeni desetinného
¢isla desetinnym ¢islem

- déleni desetinného ¢isla
ptirozenym Cislem

- déleni desetinného ¢isla
desetinnym ¢islem

- pfevod  destinnych
zlomkd a desetinnych cisel

- slovni ulohy

- fimskeé Cislice

- dalSich ciselnych soustav
(dvojkova, Sedesatkova)




- ur¢i podle znaku délitel-
nosti, ¢im je dané ptirozené
Cislo délitelné

- ur¢i nejmens$i spolecny
nasobek a nejvétsi spolec-
ny delitel ptirozenych cisel
- rozlozi dvojciferné ¢islo
na soucin prvocisel

04 - uziva rtizné zpusoby
kvantitativniho  vyjadfeni
vztahu celek -  Cast
(ptirozenym c¢islem, pome-
rem, zlomkem, desetinnym
¢islem, procentem)

- prevede desetinné ¢islo na
zlomek a naopak

- uziva razné zplsoby
kvantitativniho  vyjadreni
vztahu celek - ¢ast: pfiro-
zenym Cislem, zlomkem,
desetinnym ¢islem

09 - analyzuje a fesi jedno-
duché problémy, modeluje
konkrétni situace, v nichz
vyuziva matematicky
aparat v oboru celych
a racionalnich ¢isel

- vytvari a fesi ulohy,
modeluje a matematizuje
realné situace

- uplathuje  osvojené
pocetni operace s desetin-
nymi Cisly a zlomky
v realné situaci

- provadi zkousku vypoctu

Zavislosti, vztahy a prace
s daty

01 - vyhledava, vyhodno-
cuje a zpracovava data

- spocita
pramér

aritmeticky

- pracuje s casovou osou,
prevody jednotek casu

- aritmeticky primér

- vypocet aritmetického
praméru realnych hodnot

- jednotky casu: hodina,
minuta, vtefina

Geometrie v roviné

a v prostoru

01 - zdGvodiuje a vyuziva
polohové a  metrické
vlastnosti zakladnich rovin-
nych utvart pti feSeni tloh
a jednoduchych praktic-

kych problémt; vyuziva
pottebnou  matematickou
symboliku

- vyuziva pii feSeni uloh
vzajemnou polohu piimek
vrovin€, totozné, kolmé
a rovnobézné  piimky,
vzdalenost bodu od piimky
- vyuzZivd  vzijemnou
polohu bodu a piimky

- provadi rozbor ulohy
a zvoli zplisob FeSeni

- vyuziva pfi analyze prak-
tické ulohy nacrtky, sché-
mata, modely

- pouziva trojuhelnikovou
nerovnost

- vzajemna poloha dvou
ptimek v roviné

- vzdjemnd poloha bodu
a primky

- trojuhelnikova nerovnost
- druhy car

- shodnost geometrickych
utvart

- zakladni rovinné utvary:
bod, pfimka, poloptimka,
useCka, cCtytuhelnik, troj-
thelnik, kruh, kruznice,
mezikruzi, kruhova vysec,
polorovina




- rozpozna shodné

geometrické utvary
- pouziva pfislusnou mate-
matickou symboliku

02 - charakterizuje a tfidi
zakladni rovinné utvary

- rozezna zakladni rovinné
utvary a ur¢i jejich
vzajemnou polohu

- rozliSuje a pouziva rizné
druhy car

- tvofi, rozliSuje a charak-
terizuje rizné druhy thla

- pouzivd pro oznaceni
uhlu pismena fecké
abecedy
- tridi
uhelniky

a popisuje troj-

- charakterizuje a pouziva
vlastnosti thli v trojuhel-
niku, vlastnosti  vysky
a téZnice

- vysvétli pojem pravidelny
mnohouhelnik

03 - urcuje velikost thlu
meéfenim a vypoctem

- urCuje velikost thlu
pomoci thloméru a vypoc-
tem

- sestroji thel dané
velikosti, provede spravnou
orientaci uhlu v roviné

- pouziva jednotky
velikosti uhlu a prevody
mezi nimi

- sCitda a odcita
graficky i pocetne

Gihly

- graficky i pocetné nasobi
a déli thel dvéma, urci
nasobek uhlu

- vyuzivd pfi vypoctech
soucet  vnitinich ~ Ghld
v trojihelniku a vlastnosti
dvojic uhli

- urcuje velikost thlu po-
moci uhloméru

04 - odhaduje a vypocita
obsah a obvod zakladnich
rovinnych utvart

- pouziva a prevadi jednot-
ky délky a obsahu
- vyuziva ctvercovou sit’
pro vypocet obvodu a obsa-
hu mnohouhelnikt

- tihel a jeho velikost

- osa uhlu

- druhy whli: ostry, tupy,
pravy, pfimy, vrcholovy,
vedlejsi, stiidavy, souhlas-
ny

- pfenaseni uhlu

- sCitdni a odcitani whla
graficky

- jednotky velikosti uhlu:
stupné, minuty, vtefiny
a jejich prevody

- odhadovani velikosti tthlu
- méteni thlu

- rysovani thlu podle zada-
né velikosti

- operace s uhly

- druhy trojuhelnikd: pra-
vouhly, ostrothly, tupou-
hly, rovnoramenny, rov-
nostranny, obecny

- vnitfni a vn&j$i uhly
trojuhelniku
- duty thel

- konvexni a nekonvexni
thly

- Sroubovice

Vv

trojuhelniku  a
konstrukce

jejich

- pravidelny mnohouhelnik
(5-, 6-, 8-uhelnik)

- obsah a obvod Ctverce,
obdélniku, trojuhelniku
a mnohouhelniku

- konstrukce
atvaru

rovinnych

- 0sova soumernost

- krychle a kvadr (objem
a povrch), sit’ téles

- volné rovnobézné
promitani (nacérty jednot-
livych  téles  vroving,
sestrojeni krychle a kvadru
ve volném rovnobézném
promitani

- konstrukéni a pocetni
ulohy z geometrie




- odhadne obsah i obvod
utvarit pomoci ¢tvercové
sité

- vypocita obvod a obsah
¢tverce, obdélniku

- pouziva a prevadi
jednotky délky a obsahu

06 - nacrtne a sestroji
rovinné utvary

- rozpozna, nacrtne a na-
rysuje Ctverec, obdélnik,
trojuhelnik, kruznici

- provadi  jednoduché
konstrukce (osa isecky)

- sestroji rizné velikosti
uhlt, prenese thel, porovna
dva uhly

- sestroji osu tsecky, tthlu

- sestroji vysSky a téznice
trojuhelniku

- sestroji pravidelny péti-
uhelnik, Sestithelnik a os-
mithelnik

- sestroji trojuhelnik ze za-
danych udaji

- sestroji Ctyithelnik s vyu-
Zitim rovnobéznosti a kol-
mosti piimek

- ptevede slovni zadani do
grafické podoby (nacrt)

- popiSe jednotlivé kroky
konstrukce, ur¢i  pocet
fesSeni ulohy

- oveii spravnost ulohy

08 - nacrtne a sestroji obraz
rovinného Utvaru v osové
soumérnosti, uréi osové
a sttedoveé soumérny utvar

- ptitadi ksobé vzor
a obraz, rozezna samodruz-
ny bod a samodruzny
utvar, charakterizuje osove
soumérné utvary

- rozhodne, zda je ttvar
0soveé soumerny

- uréi osy soumérnosti
rovinného ttvaru

- sestroji osu thlu a usecky

- sestroji obraz rovinného
atvaru v osové soumernosti

09 - urCuje a charakterizuje
zakladni prostorové utvary
(télesa), analyzuje jejich
vlastnosti

- charakterizuje
a kvadr

krychli

- pouziva pojmy podstava,
hrana, sténa, vrchol, téle-
sova a sténova thlopticka

- jehlan, kuzel

- kruznice opsana a ve-
psana trojuhelniku

- stfedni
uhelniku

pticky  troj-




- vyuziva pii feseni uloh
matrické a polohové vlast-
nosti krychle a kvadru

10 - odhaduje a vypocita
objem a povrch téles

11 - nacrtne a sestroji sité
zakladnich téles

- pouziva a prevadi jednot-
ky délky, obsahu a objemu

- odhaduje a vypocita
objem a povrch krychle
a kvadru

- ve svém okoli rozpozna
télesa odpovidajici krychli,
kvadru

- rozpozna sité krychle
a kvadru, nacrtne a sestroji
sit’ t&chto téles

- pouziva pojmy sit’ télesa,
plast, podstava

- objasni pojmy sit’ télesa,
plast, podstava

12 - nacrtne a sestroji obraz
jednoduchych téles v ro-
ving

- rozpozna, zjakych za-
kladnich téles je zobrazené
téleso slozeno

- seznami se a aplikuje
volné rovnobé&zné promita-
ni pfi naértu a sestrojovani
krychle a kvadru

13 - analyzuje a fesi apli-
kacni geometrické ulohy
s vyuzitim osvojené¢ho ma-
tematického aparatu

- fesi aplikacni geo-
metrické ulohy na vypocet
obsahu a obvodu rovin-
nych  ttvart, povrchu
a objemu téles

- teSi aplikaéni geo-
metrické ulohy s vyuzitim
vlastnosti trojuhelniku,
osoveé soumeérnych rovin-
nych tvart

- pfi teSeni uloh provadi

rozbor, nacrt a vyhod-
noceni realnosti  feSeni
a vysledku

- voli vhodné matematické
postupy pro feseni ulohy

Nestandardni  aplikacni
ulohy a problémy

01 - uziva logickou uvahu
a kombinacni usudek pii
feSeni uloh a problémi
a nalézd riznad TfeSeni
predkladanych nebo
zkoumanych situaci

- doplni ciselnou a obraz-
kovou fadu

- doplni pocetni tabulky

- doplni
obrazce

¢tverce a jiné

- Ciselné a obrazkové rady
- poCetni obrazce

- ulohy o Sachovnicich

a tabulkach




- vysvétli zptsob feSeni
ulohy
- zvoli
feSeni

vhodny postup

- provede rozbor ulohy
a vyhleda v textu potiebné
udaje a vztahy

- ovéii vysledek ulohy

02 - fesi ulohy na prostoro-
vou predstavivost, apliku-
je a kombinuje poznatky
a dovednosti zrlznych
tematickych a vzdélava-
cich oblasti

- rozdéli nebo vytvoii
geometricky utvar podle
zadanych udajt, pfi feSeni
vyuziva vlastnosti rovin-
nych a prostorovych ttvarti

- nacrtava podobu
trojrozmérného tvaru

- vlasnosti  rovinnych
a prostorovych geometric-
kych utvart




Matematika, 7. rocnik

Ocekavané vystupy
RVP ZV

Vzdélavaci obsah

Skolni vystupy

Uc¢ivo

Prurezova témata

Cislo a proménna

01 - provadi pocetni opera-
ce voboru celych a raci-
ondlnich ¢isel, uziva ve vy-
poctech druhou mocninu
a odmocninu

- Cte, zapiSe, porovna celé
Cislo a zobrazi je na Ciselné
ose

- provadi pocetni operace
(s¢itani, odcitani, nasobeni,
déleni) voboru celych
Cisel, poCitd se smiSenymi
Cisly

- dodrzuje pravidla pro
potfadi pocetnich operaci,
vyuziva vlastnosti operaci
sCitani a nasobeni (komu-
tativnost, asociativnost,
distributivnost)

- ur¢i absolutni hodnotu
celého cisla a uvede jeji
prakticky vyznam

- zapiSe pfevraceny zlo-
mek, roz§ifi a zkrati zlo-
mek, zapiSe zlomek v za-
kladnim tvaru, pievede
smiSené Cislo na zlomek
a naopak

- provadi zakladni tpravy
zlomkid (rozSifuje a krati
zlomek, zjednodussi sloze-
ny zlomek)

- provadi pocetni operace
se zlomky a desetinnymi
Cisly  (sCitani, od¢itani,
nasobeni, déleni)

- vyjadii racionalni ¢isla
vice zpusoby a vzajemné je
prevadi, vyznaci je na Ci-
selné ose

- provadi zakladni pocetni
operace v oboru racional-
nich cisel

- zapiSe periodické Ccislo
a porovna ho s jinymi ¢isly
- ur¢i hodnotu ¢iselného
vyrazu v daném oboru

02 - zaokouhluje a provadi
odhady s danou piesnosti,
ucelné vyuuziva kalkulator

- pouziva pravidla pro za-
okrouhlovani desetinnych
Cisel

- cela cisla

- racionalni ¢isla

- ¢iselna osa

- absolutni hodnota ¢isla
Zlomky

- podminky existence

zlomku

- roz§ifovani, kraceni

- prevracené Cislo

- pravy a nepravy zlomek
- spole¢ny jmenovatel

- slozeny zlomek, Upravy
slozenych zlomkt

- slovni tlohy

- zaokrouhlovani Cisel

- procenta, promile

- pomé&r

- pomér: zvétSeni, zmen-
Seni

- pomér, métitko

- troj¢lenka

- pfima a nepfima umérnost
- métitko planu a mapy

- finan¢ni matematika: jed-
noduché urokovani, jistina,
urok, aveér

- slovni tulohy s kombi-
novanym zaddnim procent

- vypocet troku




- provadi odhady vysledka
pocetnich operaci s raci-
onalnimi  ¢isly s danou
presnosti

03 - modeluje a fesi situace
S vyuzitim délitelnosti
v oboru pfirozenych ¢isel

04 - uziva rtizné zpusoby
kvantitativniho  vyjadieni
vztahu celek -  cast
(ptirozenym c¢islem, pome-
rem, zlomkem, desetinnym
Cislem, procentem)

- vyuziva nejmensi
spole¢ny nasobek pfi urco-
vani spolecného jmenova-
tele zlomku

- rozliSuje a vyuziva pojmy
procento, zaklad, pocet
procent, procentovd cCast,
promile

T4

- vyjadii ¢ast celku procen-
tem, desetinnym Cislem,
zlomkem

- kvantitativné  vyjadii
vztah celek —  ¢ast:
pomérem
05 - fte$si modelovanim|- déli celek na &asti
a vypoctem situace vy-|vdaném poméru, zméni

jadfené pomérem; pracuje
s mefitky map a plant

¢islo v daném poméru

- stanovi pomér ze za-
danych udaji

- upravuje pomeér
roz§ifovanim a kracenim

- vyuziva dany pomér v re-
alnych situacich

- vysvétli, co znamena
postupny a pievraceny
pomgér, zapise jej a upravi

- pouzivd pojem Umera
a vypocitd neznamy clen
uméry

- zmefitka mapy rozlisi
zvétSeni a zmenSeni, vy-
pocita hledané délky

- vyuziva pii feSeni uloh
troj¢lenku

06 - fesi aplikacni ulohy na
procenta (i pro ptipad, ze
procentova Cast je veétsi nez
celek)

- urci ztextu ulohy, které
z hodnot (pocet procent,
procentova cast a zaklad)
jsou zadany a které ma
vypocitat, provede vypocet

- rozhodne, zda zvolit pro
feSeni ulohy zZnamy
algoritmus, nebo zda fesit
ulohu Gsudkem




- feSi ulohy z finan¢ni
matematiky (feSeni uloh
z jednoduchého troku)

09 - analyzuje a fesi jedno-
duché problémy, modeluje
konkrétni situace, v nichz
vyuziva matematicky
aparat v oboru celych
a racionalnich ¢isel

- vytvaii a fesi dulohy,
modeluje a matematizuje
realné situace v oboru ce-
Iych a raciondlnich cisel

- uplathuje  osvojené
pocetni operace s desetin-
nymi ¢isly a zlomky
v realné situaci

- provadi zkousku vypoctu

Zavislosti, vztahy a prace
s daty

01 - vyhled&va, vyhodno-
cuje a zpracovava data

02 - porovnava soubory dat

- vyznaci bod v pravouhlé
soustavé soufadnic na za-
kladé zadanych soufadnic,
zapiSe soufadnice daného
bodu

- dopliuyje a vytvari
tabulky, orientuje se v nich

- prevadi udaje ztextu do
tabulky, diagramu a grafu
a naopak

- vyhleda a vyjadii vztahy
mezi uvedenymi udaji v ta-
bulce, diagramu a grafu
(Cetnost, nejmensi a nej-
vetsi hodnota)

- orientuje se Vv raznych
diagramech

- vyuziva graf pfimé a ne-
pfimé imeérnosti
- spocita
prameér

aritmeticky

- pracuje s intervaly a Caso-
vou osou

- porovna kvantitativni
vztahy mezi soubory dat
v tabulkach, grafech a dia-
gramech

- vybere data tabulky podle
daného kritéria

03- urCuje vztah piimé
anebo nepiimé umeérnosti

- rozpozna piimou a nepii-
mou Umernost

- urCuje vztah pfimé a ne-
pfimé Umeérnosti z textu
ulohy, z tabulky a grafu

- tabulky, grafy, diagramy

- pfima a nepfim4 imérnost
- tfidéni dat

- aritmeticky primér

- vypocet aritmetického
priméru z redlnych hodnot

- pravouhla soustava

- zandSeni bodi do prav.
soustavy a soufadnice bodu

- zaklady statistiky, sta-
tisticky soubor, jednotka




- sestroji graf pfimé a ne-
pfimé umérnosti

- vytvori tabulku pro pfi-
mou a nepifimou umeérnost
na zaklad¢ textu ulohy

- fesi aplikacni ulohy

Geometrie v roviné

a v prostoru

02 - charakterizuje a tfidi
zakladni rovinné utvary

04 - odhaduje a vypocita
obsah a obvod zakladnich
rovinnych utvart

06 - nalrtne a sestroji
rovinné utvary

- tridi a  popisuje
ctytuhelniky konvexni

- rozlisuje jednotlivé druhy

rovnobéznikd a  licho-
béznika
- vyuziva vlastnosti

Ctyithelnik pfi feseni uloh

- odhaduje a vypocita
obvod obecného  Ctyf-
uhelniku

- odhaduje a vypocita
obvod a obsah rovno-
bézniku, lichobézniku
a trojuhelniku

- prevede slovni zadani do
grafické podoby (nacrtek)

- sestroji konvexni
ctyithelnik ze zadanych
udaju, provede rozbor

ulohy a nacrt ulohy

- sestroji trojuhelnik ze
zadanych tdaji podle vét
o shodnosti sss, sus, usu

- popise jednotlivé kroky
konstrukce a rovinny Utvar
sestroji

07 - wuziva k argumentaci
a pii vypoftech véty
o shodnosti a podobnosti
trojuhelniku

- vysvétli pojem shodnost
trojuhelniki, matematicky
jej vyjadri

- pouziva véty o shodnosti
trojuhelnikd k feSeni geo-

metrickych uloh
08 - na¢rtne a sestroji obraz |- pfifadi ksobé vzor
rovinného utvaru v osové|a obraz, uréi stied sou-
soumérnosti, uréi osové | mérnosti, rozeznd samo-

a sttedové soumérny Gtvar

druzny bod a samodruzny
utvar

- konvexni ctyithelniky
(rovnobézniky a  licho-
bézniky)

- obvod a obsah Ctyi-
uhelniku

- konstrukce Ctytihelniku
- sttedova soumérnost

- shodnost trojuhelnikd,
véty o shodnosti

- hranoly

- objem a povrch hranolu

- sit’ kolmého hranolu

- volné rovnobézné
promitani

- postup pii TfeSeni

aplikac¢ni slovni ulohy

- nacrtky prostorovych
téles a utvart, geometrické
utvary v bezprostfednim
okoli (tfida, Skola, cesta
domti)

- deltoid,
Ctyfuhelnik

nekonvexni




- charakterizuje stfedové
soum&rny utvar

- rozezna Utvary soumérné
podle stiedu soumeérnosti
a sestroji obraz utvaru ve
sttedové soumérnosti

09 - urCuje a charakterizuje
zakladni prostorové utvary
(télesa), analyzuje jejich
vlastnosti

- rozliSuje pojmy rovina
a prostor

- pouzivd pojmy podstava,
hrana, sténa, vrchol,
sténova a télesova thlo-

8%

pricka

- charakterizuje
hranol

kolmy

- pracuje s pudorysem a na-
rysem kolmého hranolu

10 - odhaduje a vypocita
objem a povrch téles

11 - nacrtne a sestroji sité
zakladnich téles

12 - nacrtne a sestroji obraz
jednoduchych téles v ro-
ving

- odhaduje a vypocita
objem a povrch hranolu

- nacrtne a sestroji sité
kolmych hranoli a télesa
modeluje

- nacrtne hranol ve volném
rovnobézném promitani

13 - analyzuje a ftesi apli-
kacéni geometrické ulohy
s vyuzitim osvojené¢ho ma-
tematického aparatu

- Ttesi aplikacni slovni
ulohy s vyuzitim znalosti
o obsahu a obvodu
Ctyfuhelniki, s vyuZzitim
znalosti o hranolech, o stie-
dové soumérnych rovin-
nych utvarech

- pti feSeni uloh provadi
rozbor Ulohy a nacrt,

vyhodnoti realnost vysled-
ku

Nestandardni  aplikac¢ni
ulohy a problémy

01 - uziva logickou uvahu
a kombinacni usudek pfi

feSeni tuloh a problému
a nalézd rizna feSeni
predkladanych nebo

zkoumanych situaci

- doplni ciselnou a obraz-
kovou fadu v oboru celych
a racionalnich ¢isel

- doplni pocetni tabulky

- doplni ctverce a jiné
obrazce

- vysvétli zp. feSeni tlohy

- Ciselné tady v oboru
celych a racionalnich ¢isel

- pocetni obrazce a pre-
zentace feseni Glohy

- postupy pii TeSeni
netradi¢nich geometric-
kych tloh




02 - fesi ulohy na prostoro-
vou predstavivost, apliku-
je a kombinuje poznatky
a dovednosti zrGznych
tematickych a vzdélava-
cich oblasti

- zvoli vhodny postup
feSeni

- rozdéli nebo vytvoii
geometricky utvar podle
zadanych udaju, pfi feSeni
vyuziva vlastnosti rovin-
nych a prostorovych ttvarti

- popiSe zékladni vlast-
nosti trojrozmérného tutva-
ru podle jeho obrazu v ro-
ving




Matematika, 8. rocnik

Ocekavané vystupy
RVP ZV

Vzdélavaci obsah

Skolni vystupy

Ucivo

Prurezova témata

Cislo a proménna

01 - provadi pocetni opera-
ce voboru celych a racio-
nalnich ¢isel, uziva ve vy-
poctech druhou mocninu
a odmocninu

- rozliSuje pojmy umoc-
novani a odmocnovani

- urCuje zpaméti druhou
mocninu ¢isel 1 - 20 a od-
mocninu téchto mocnin,
uréuje  druhou mocninu
a odmocninu pfirozenych
a desetinnych ¢isel pomoci
tabulek

- ovlada pravidla pro
umocinovani a odmocno-
vani zlomku a soucinu
dvou cisel

- urcuje hodnotu ciselného
vyrazu s druhou mocninou
a odmocninou

- vyuzivda  geometricky
vyznam druhé mocniny
v praxi

- dodrzuje pravidla pro po-
fadi pocetnich operaci v o-
boru celych a racionalnich
Cisel, vyuziva vlastnosti
operaci s¢itani a nasobeni
(komutativnost, asociativ-
nost, distributivnost) pfi
uprave vyrazil

- urci rozvinuty zapis pfi-
rozeného Cisla v desitkové
soustave

07 - matematizuje jedno-
duché realné situace s vy-
uzitim proménnych; urci
hodnotu vyrazu, s¢ita a na-
sobi mnohocleny, provadi
rozklad mnohoc¢lenu na
soucin pomoci vzorcd a vy-
tykanim

- vysvétli pojem proménna,
vyraz s proménnou, ¢len
vyrazu, jednoc¢len, mnoho-
¢len, rovnost dvou vyrazil

- zapiSe slovni text pomoci
vyrazi s proménnou, Vy-
pocte hodnotu vyrazu pro
dané hodnoty proménnych

- provadi pocetni operace
(s¢itani, odcitani, nasobeni,
déleni) s mnohocleny,
vysledny mnohoclen je
nejvySe druhého stupné

- uréi hodnotu daného
¢iselného vyrazu

- nasobi vyraz jednoclenem

- obor realnych cisel, iraci-
onalnich ¢isel

- pojem mocnina

- druha mocnina velkych
a malych Cisel

- druha mocnina odhadem
a s vyuzitim tabulek

- druha mocnina na kal-
kulatoru

- druha odmocnina

- druha odmocnina velkych
a malych Cisel,

- druhd odmocnina od-
hadem a s vyuzitim tabulek

- druha odmocnina na kal-
kulatoru

- mocnina
mocnitelem

s pfirozenym

- mocnina se zapornym
celym mocnitelem

- operace s mocninami
s pfirozenym  mocnitelem
a jejich vlastnosti (s¢itani,
odc¢itani, nasobeni, d€leni,
mocnina soucinu, mocnina
zlomku, mocnina mocniny)

- Ciselny vyraz

- hodnota ¢iselného vyrazu
- proménna

- vyraz s proménnou

- celistvy vyraz

- mnohoclen

- uZiti vzorci (a+b)’, (a-b)’,
2 2
a“—b

- vytykani pfed zavorku
- linearni rovnice

- vypocet neznamé

- rovnost, vlastnosti
rovnosti
- linearni nerovnice

s jednou neznamou




- upravi vyraz vytykanim
pred zavorku

- nasobi dvojclen dvoj-
¢lenem, trojc¢len trojclenem

- provadi rozklad mnoho-
¢lenu na soucin pomoci
vytykani

- umocni dvoj¢leny a roz-
lozi dvojcleny na soucin
pomoci vzorcl

- vybere odpovidajici vy-
raz, ktery popisuje jedno-
duchou realnou situaci

08 - formuluje a tesi real-
nou situaci pomoci rovnic
a jejich soustav

- fte$i linedrni rovnice
pomoci ekvivalentnich
uprav a provadi zkousku
spravnosti feseni rovnice

- rozhodne, jestli ma
rovnice jedno feSeni, ne-
kone¢né mnoho feSeni,
nebo nema feseni

- sestavi rovnici ze zada-
nych udaji
- vyjadii nezndmou ze
vzorce

- ovefi spravnost TfeSeni
ulohy

- ovefi, zda fesSeni patti do
zadaného ¢iselného oboru

09 - analyzuje a fesi jedno-
duché problémy, modeluje
konkrétni situace, v nichz
vyuziva matematicky
aparat v oboru celych
a racionalnich ¢isel

- matematizuje  realné
situace vyuzitim vlastnosti
rovnic, pri feSeni tuloh
oznaci neznamou a sestavi
rovnici

- posoudi realnost vysledku
feSeni slovni tlohy a ovefi
ho zkouskou

Zavislosti, vztahy a prace
s daty

01 - vyhledava, vyhodno-
cuje a zpracovava data

- spocita aritmeticky pru-
mér
- pracuje s ¢asovou osou

- pracuje se statickymi
udaji

- provede jednoduché sta-
tistické Setfeni, zapiSe jeho
vysledky a zvoli vhodny
diagram ke znazornéni

- statistické Setieni
- statisticky soubor

- statistickd jednotka -
modus, median,

- tabulky, grafy, diagramy
- pfima a nepfima umérnost
- aplikacni ulohy

- aritmeticky primeér




03- wurCuje vztah piimé
anebo nepiimé umeérnosti

- fesi aplikacni tlohy a sta-
tistické ulohy

- standardni
rozptyl

odchylka,

Geometrie Vv roviné

a v prostoru

01 - zdtvodnuje a vyuziva
polohové a metrické vlast-
nosti zakladnich rovinnych
utvard pii feSeni tloh a jed-
noduchych praktickych
problémti; vyuziva potieb-
nou matematickou symbo-
liku

- vysvétli pojmy odvésna
a prepona v pravouhlém
trojuhelniku

- pouziva Pythagorovu vétu
pro vypocet treti strany
pravouhlého trojuhelniku

- vypocitd délku hrany,
télesovou a sténovou uhlo-
pricku krychle a kvadru

- fe§i praktické ulohy
s vyuzitim  Pythagorovy
véty,  situaci  nacrtne,
odhadne vysledek a oveéti
jeho realnost

- vyuziva potfebnou mate-
matickou symboliku

02 - charakterizuje a tfidi
zakladni rovinné utvary

04 - odhaduje a vypocita
obsah a obvod zakladnich
rovinnych ttvara

05 - vyuziva pojem mno-
zina vSech bodd dané
vlastnosti k charakteristice
utvaru a kfeSeni poloho-
vych a  nepolohovych
konstrukénich tloh

06 - nacrtne a sestroji
rovinné Gtvary

- definuje a sestroji
kruznici a kruh, vysvétli
vztah mezi polomérem
a prumerem

- ur¢i vzajemnou polohu
kruznice a piimky (teCna,
seCna, vné&jsi pfimka) a na-
rysuje je

- uréi vzdjemnou polohu
dvou kruznic a narysuje je

- pouziva tvar Ludolfova
Cisla

- vypocita obvod a obsah
kruhu a délku kruznice
pomoci vzorct

- pomoci mnoziny vsech
bodli dané dané vlastnosti
charakterizuje osu Tthlu,
osu usecky a sestroji je

- vyuziva  Thaletovu
kruznici pii feSeni uloh,
sestroji te¢nu ke kruZznici
z bodu vné kruznice

- sestroji rovinné utvary dle
zadanych prvkl

- pravouhly trojihelnik

- Pythagorova véta, jeji al-
gebraicky a geometricky
vyznam

- kruh, kruznice, vzajemna
poloha kruZznice a piimky

- teCna, secna, vng&jsi
primka

- obvod a obsah kruhu

- Thaletova véta a kruzZnice
- mnozina bodd dané
vlastnosti

- zékladni konstrukéni
ulohy, konstrukce troj-
uhelniki a ctyfuhelnika

(vyska, té€znice)
- konstrukce trojuhelnika
pomoci vysky a téznice

- konstrukce trojuhelniku
(dvé vysky, dvé téznice,
téznice s vyskou)

- valec; objem a povrch

- Cislo pi

- sit’ valce

- volné rovnobézné pro-
mitani

- postup pii feSeni
aplikacni slovni tlohy

- oblouk kruznice

- kruhova
velikost

vyseC a jeji

- kruhova tsec




- pii feSeni konstrukcni
ulohy  provadi  rozbor
ulohy, nacrt, diskusi o poc-
tu feSeni, zapisuje postup
konstrukce s vyuZzitim
atematické symboliky

- narysuje kruznici opsanou
a vepsanou trojuhelniku

- sestroji soustiedné

kruznice

09 - urCuje a charakterizuje
zakladni prostorové utvary
(télesa), analyzuje jejich
vlastnosti

- charakterizuje vélec

10 - odhaduje a vypocita
objem a povrch téles

- odhaduje a vypocita
objem a povrch valce

11 - nacrtne a sestroji sité
zakladnich téles

- nacrtne a sestroji sit’ valce

- modeluje télesa

12 - nacrtne a sestroji obraz
jednoduchych téles v ro-
ving

13 - analyzuje a tesi apli-
kacéni geometrické ulohy
s vyuzitim osvojeného ma-
tematického aparatu

- nacrtne obraz zakladnich
téles v roviné
- naértne obraz rota¢niho
valce v roviné

- fesi aplikacni slovni ulo-
hy s vyuzitim osvojenych
znalosti o valci, pti feSeni
uloh provede rozbor ulohy
a nacrt, vyhodnoti realnost
vysledku

Nestandardni  aplikacni
ulohy a problémy

01 - uziva logickou uvahu
a kombinacni usudek pfi

feSeni uloh a problémi
a nalézd riznd TfeSeni
predkladanych nebo

zkoumanych situaci

- fe$i kombinatorické ulohy
usudkem a vysvétli zptisob
feSeni

02 - tesi ulohy na prostoro-
vou predstavivost, apliku-
je a kombinuje poznatky
a dovednosti zrluznych
tematickych a vzdé¢lava-
cich oblasti

- vyuziva pfi feSeni netra-
di¢nich geometrickych
uloh prostorovou piedsta-
vivost

- kombinaéni  tsudek

v ulohach

- prostorova predstavivost




Matematika, 9. ro¢nik

Ocekavané vystupy Vzdélavaci obsah
RVP ZV Skolni vystupy Ucivo Priifezova témata
Cislo a proménni
02 - zaokouhluje a provadi | - ovlada praci s kalkularem |- zaklady finan¢ni
odhady s danou pfesnosti, matematiky

ucelné vyuuziva kalkulator

06 - fesi aplikacni tlohy na
procenta (i pro piipad, Ze
procentova Cast je vetsi nez
celek)

- objasni a pouziva
zakladni pojmy finanéni
matematiky (jistina, tro-
kova mira, urok, urokovaci
doba, dan, inflace)

- vypocita urok z vkladu za
jeden rok a dan z tiroku

- ziska zakladni informace
o pujckach a uvérech

- fesi ulohy na procenta

07 - matematizuje jedno-
duché realné situace s vy-
uzitim proménnych; urci
hodnotu vyrazu, s¢ita a na-
sobi mnohocleny, provadi
rozklad mnohoclenu na

- provadi pocetni operace
s mnohocleny

- uréi hodnotu daného
¢iselného vyrazu

- penize, inflace, prevody
meén

- finanéni
urocent

produkty,

- lomeny vyraz, defini¢ni
obor vyrazu

- pocetni

s lomenymi vyrazy

operace

- Uprava slozenych

lomenych vyrazh

- pocetni operace s vice

lomenymi vyrazy
- feSeni
slovnich tloh

narocnéjSich

- linearni rovnice a sousta-
va linearnich rovnic
(o dvou neznamych)

soucin pomoci vZorcu a vy- - ostatni kvadratické
tykanim funkce
: R T o s . |- linedrni lomend funkce
08 - formuluje a fesi redl-| - fesi soustavu dvou rovnic | . .~ ¢ ’
nou situaci pomoci rovnic|{se dvéma neznamymi| /<" &
a jejich soustav pomoci ekvivalentnich
uprav
- fesi slovni ulohy, provede
rozbor, pro feSeni zvoli
znamy algoritmus nebo fesi
ulohu usudkem, provede
zkousku spravnosti feseni
- oveéfi spravnost feSeni
slovni ulohy
Zavislosti, vztahy a prace
s daty
01 - vyhleddva, vyhodno-|- vysvétli zakladni statis- | Statistika

cuje a zpracovava data

tické pojmy (statisticky
soubor, statistickd jednot-
ka, statisticky znak,
statistické Setfeni) a pou-
7iva je

- ur¢i Cetnost, aritmeticky
pramér, modus, median

- Cte tabulky a grafy,
interpretuje je

- statisticky soubor, sta-
tistické Setfeni, jednotka,
znak, ¢etnost

- aritmeticky  pramér,
median, modus

- typy diagramt




- provede jednoduché
statistické Setfeni, zapiSe
jeho vysledky a zvoli
vhodny diagram ke
znazornéni

- pouziva  tabulkovy
kalkulator, vypocty provadi
pomoci vzorctu a funkci

04 - vyjadii fukeéni vztah
tabulkou, rovnici, grafem

- rozhodne, zda je dana
zavislost mezi dvéma
veli¢inami funkci

- ur¢i definiéni obor
funkce, obor  hodnot,
funkéni hodnotu

- vyjadii linearni funkci,
konstantni funkci, pfimou a
nepiimou umérnost tabul-
kou, rovnici, grafem

05 - matematizuje jedno-
duché realné situace s vy-
uzitim funkénich vztahti

- odhali funkéni
v textu tlohy

vztah

- vyuziva znalosti o funk-
cich kteSeni praktickych
uloh

Cteni z grafii, tabulky
- soutradnice bodu

- zanaSeni bodti do tabulky

- ¢teni bodu z tabulky

- zanaSeni bodi do grafu

- C¢teni bodu z grafu

- urCeni prusecikt grafu
sosouxay

Linearni funkce

- pojem funkce

- graf linearni funkce

- prubéh funkce

-definicni  obor  funkce
a obor hodnot funkce

Dalsi druhy funkei

- ryze kvadratickd funkce
a jeji pribéh (y=ax’)

- lomena funkce (nepiima
umeérnost)

- funkéni vztah

Geometrie v roviné

a v prostoru

07 - uziva k argumentaci a
pii vypoctech véty o shod-
nosti a podobnosti troj-
uhelniku

- rozliSuje shodné a podob-
né rovinné utvary

- ur¢i pomeér podobnosti
z rozméru utvaru a naopak
- vyuziva véty o podob-
nosti trojuhelniku

09 - urCuje a charakterizuje
zakladni prostorové utvary
(t€lesa), analyzuje jejich
vlastnosti

- charakterizuje jehlan, ku-
zel a kouli

- pracuje s ptidorysem a na-
rysem jehlanu a kuzelu

- vyuziva pii feSeni uloh
metrické a  polohové
vlastnosti jehlanu a kuzelu

10 - odhaduje a vypocita
objem a povrch téles

- odhaduje a vypocita
objem a povrch jehlanu,
kuzele a koule

- vyuziva Pythagorovu vétu
pti feSeni metrickych tloh
v rovin¢ a prostoru

Podobnost

- podobné utvary

- pomér podobnosti

- zvétSeni a zménsSeni

- véty o podobnosti troj-
uhelnika sss, uu, sus

- perspektiva

- feseni ptikladl na uziti
podobnosti trojuhelniki
Kuzel, jehlan, koule

- sit’ a povrch

- objem

- urc¢ovani rozmérd pomoci
Pythagorovy véty

Volné rovnobéZné pro-
mitani

Podobnost v ulohach

Z praxe




11 - nacrtne a sestroji sité
zakladnich téles

12 - nacrtne a sestroji obraz
jednoduchych téles v ro-
viné

13 - analyzuje a tesi apli-
ka¢ni geometrické ulohy
s vyuZzitim osvojeného ma-
tematického aparatu

- narysuje sit’ jehlanu a ku-
zele, modeluje je

- nacrtne a sestroji jehlan a
kuzel ve volném rovno-
bézném promitanit

- vyuzivd podobnost pfi

feSeni  slovnich  tuloh,
vyuziva méfitko mapy
k uréeni skutecnych roz-

mert a naopak

- fesi aplikacni slovni
ulohy s vyuzitim osvoje-
nych znalosti o télesech,
provadi rozbor uloh, nacrt

Goniometrické funkce
- sinus a  tangens
v pravouhlém trojuhelniku

Zaklady technického kres-
leni

a vyhodnocuje redlnost
vysledku
Nestandardni  aplikacni
ulohy a problémy
01 - uziva logickou Gvahu| - fesi tlohy rfiznym |- optimalizace feSeni uloh

a kombinacni usudek pfi

feSeni uloh a problémi
a nalézd rlzna TfeSeni
predkladanych nebo

zkoumanych situaci

zpusobem, zddvodni opti-
malni feSeni

02 - fesi ulohy na prostoro-
vou predstavivost, apliku-
je a kombinuje poznatky
a dovednosti zrlznych
tematickych a vzdélava-
cich oblasti

- te$i ulohy na prostoro-
vou predstavivost s vyu-
zitim poznatki a doved-
nosti zjinych tématickych
a vzdelavacich oblasti

- aplikovana matematika

Finanéni matematika
- inflace

- trok

- Upravy
- zisk

- naklady
- HDP




5.6 Vyucovaci predmét Informatika (INF)

5.6.1 Charakteristika vyucovaciho predmétu Informatika

Obsahové, ¢asové a organizaéni vymezeni

Informacni a komunikacni technologie patii dlouhodobé k nejrychleji se rozvijejicim
obortim. Stale vice ovliviiuji nas zivot a je tedy ziejmé, ze musi mit odpovidajici zastoupeni i ve
vyuce na zakladnich Skolach. Cilem vyuky ICT na zékladni Skole je podle RVP ZV dosazeni
zakladni Grovné informacni gramotnosti, kterd je jednou ze slozek tzv. funkéni gramotnosti,
tedy schopnosti aktivné¢ vyuzivat modernich technologii a umét se pohybovat ve svété
informaci.

Na nasi Skole se vzdélavaci obor Informacni a komunikacni technologie vyucuje
prostiednictvim vyucovaciho predmétu Informatika.

Vyucovaci predmét Informatika v sobé zahrnuje zvladnuti vypocetni techniky, tedy ziskani
zékladl prace s osobnim pocitaem a ovladani a vyuzivani softwaru, dale také vyhledavani
a zpracovani potfebnych informaci pomoci internetu a jinych digitdlnich médii.

Dovednosti ziskané¢ pii vyuce vyucCovaciho pfedmétu Informatika umoziuji zakim
aplikovat vypocetni techniku s bohatou skalou vzdé€lavaciho software a informacnich zdrojii ve
vSech vzdélavacich oblastech celého zdkladniho vzdélavani. Zaroven ziskané dovednosti
usnadni zaktm lepsi uplatnéni na trhu prace.

Vzdélavaci obsah vyuky je rozlozen do tii ro¢nikd. Na prvnim stupni vyuka probiha
v patém rocniku, na druhém stupni jde o ro¢nik sedmy a devaty. Na prvnim stupni je zak
vzdélavan v oblasti:

= Zaklady prace s pocitatem

= Vvyhleddvani informaci a komunikace

= Zpracovani a vyuziti informaci

Na druhém stupni je vyuka zastoupena v oblastech:

=  Vyhledavani informaci a komunikace

= 7Zpracovani a vyuziti informaci

Vzdélavani v dané vzdé€lavaci oblasti sméfuje podle RVP ZV k utvafeni a rozvijeni
klicovych kompetenci tim, Ze vede zaka k:
* poznani Ulohy informaci a informacnich Cinnosti a k vyuzivani modernich informacnich
a komunikacnich technologii,

» porozumeéni toku informaci, pocinaje jejich vznikem, uloZenim na médium, pfenosem,
zpracovanim, vyhleddvanim a praktickym vyuzitim,

= schopnosti formulovat svlij pozadavek a vyuzivat pfi interakci s pocitatem algoritmické
myslent,

» porovnavani informaci a poznatkd z vétSiho mnozstvi alternativnich informacnich zdroju,
a tim k dosahovani vétsi vérohodnosti vyhledanych informaci,

= vyuzivani vypocetni techniky, aplika¢niho 1 vyukového software ke zvySeni efektivnosti své
ucebni ¢innosti a racionalnéjsi organizaci prace,

» tvofivému vyuzivani softwarovych a hardwarovych prostiedkii pfi prezentaci vysledki své
prace,

= pochopeni funkce vypocetni techniky jako prostfedku simulace a modelovani pfirodnich
1 socidlnich jevl a procest,



= respektovani prav k duSevnimu vlastnictvi pti vyuzivani SW,

= zaujeti odpovédného, etického ptistupu k nevhodnym obsahiim vyskytujicich se na internetu
¢1 jinych médiich,

= Setrné praci s vypocetni technikou,

a dale pak k:

= dodrzovani zasad bezpecné prace s pocitacem,

= prevenci zdravotnich rizik spojenych s dlouhodobym vyuzivanim vypocetni techniky,

= ke kritickému pfistupu k socialnim sitim.

Casova tydenni dotace na vyuku vyuovaciho piedmétu Informatika je v uvedenych
rocnicich jedna hodina. V patém roc¢niku je tato hodina vyuzita z disponibilni ¢asové dotace.

Vyuka je realizovana zejména formou vyucovaci hodiny v odborné ucebné informatiky,
ktera je vybaveny odpovidajicim hardwarem i softwarem.

Vvchovné a vzdélavaci strategie uplatiiované pri vvuce

Pro rozvoj Kompetence k uceni

o

zadavanymi tkoly vedeme zéky k samostatnému objevovani moznosti vyuziti infor-
macnich a komunikac¢nich technologii v praktickém zivot¢,

pro aktivni u¢eni volime vhodné metody a formy prace, které podporuji zvidavost,

zéky seznamujeme s obecné pouzivanymi znaky, terminy a symboly oboru informacni
a komunikacni technologie a ddvame je do vzdjemnych souvislosti,

vedeme z4dky k vyuzivani vlastnich pozndmek a hledani informaci pii praktickych
ukolech.

Pro rozvoj Kompetence k reseni problémii

o

©)
@)
©)

vedeme zaky k poznani a identifikaci problému a zptisobu jeho feSeni,
usmériiujeme zaky pii nalézani zptisobu feSeni problém,
korigujeme postupy feSeni 1 zavery,

vedeme Zaky k tpmu, aby byli schopni sva feSeni posuzovat z nejriiznéjSich spolecen-
skych aspekti.

Pro rozvoj Kompetence komunikativni

(@]

o

©)

uc¢ime zaky zaky vyuzivat vhodné technologie pti dalkové komunikaci,
uc¢ime zaky vyjadiovat své myslenky, pocity, ndzory nebo zkusenosti,

vedeme zaky k osvojeni si postupl pifi uzivani informacnich a komunikacnich
prostiedkil a k jejich vyuziti jako néstroje poznani,

zaky pfi komunikaci usméritujeme.

Pro rozvoj Kompetence socialni a personalni

©)

o

o

vedeme Z4ky vedle samostatné prace ke kolegidlni rad¢ ¢i pomoci, k tymové praci,
rozvijime u zaku rist jejich sebedvéry, samostatného projevu, ale i ucté k praci jinych,
vedeme z4ky k sebehodnoceni.



Pro rozvoj Kompetence obcanské
o seznamujeme zaky s problémy pii uzivani internetu a jinych médii, upozoriiujeme je na
problematiku tzv. SW piratstvi, autorského zakona, ochranu osobnich udajt, bezpecnou
praci na internetut, kybersikanu aj.,

o vedeme zaky pii zpracovavani informaci ke kritickému mysleni nad obsahy sdé¢leni
nalezenych prostfednictvim internetu nebo jinymi médii.

Pro rozvoj Kompetence pracovni

o ucime zéky nachdzet zpusoby, jak vyuzivat znalosti ziskanych ve Skole i mimo ni pro
svij dalsi rozvoj a profesni rist,

o usilujeme o dodrzovani vymezenych pravidel pii plnéni povinnosti a ukolt,

o dbame na to, aby zaci dodrzovali bezpeCnostni a hygienicka pravidla pii praci
s vypocetni technikou.

5.6.2 Vzdélavaci obsah vyucovaciho pfedmétu Informatika

V nasledujicich tabulkach je zpracovan vzdélavaci obsah vyucovaciho pfedmétu a rozdélen
do jednotlivych ro¢nikti, v nichz se vyucovaci predmét realizuje. V prvnim sloupci jsou
uvedeny ocekavané vystupy vzdélavaciho oboru z RVP ZV. Ve druhém, tfetim a ctvrtém
sloupci se nachazi rozpracovany vzdélavaci obsah vyucovaciho predmétu, respektive ve dru-
hém sloupci Skolni vystupy, ve tfetim ucivo a ve ¢tvrtém zelené prurezova témata. Piipadné
rozSifujici ucivo nezavazného charakteru je modife vyznaceno ve tietim, pfipadné i druhém
sloupci. Konkrétni naplnéni prifezovych témat je uvedeno v bodu 6 - Priifezova témata.




Informatika, 5. ro¢nik

Ocekavané vystupy
RVP ZV

Vzdélavaci obsah

Skolni vystupy

Skolni vystupy

Prurezova témata

Ziklady prace s pocita-
cem

01 - vyuziva zakladni stan-
dardni funkce pocitace a je-

Vv werw

ho nejbé&znéjsi periferie

- pti praci vyuziva ovladaci
prvky a nastroje operac-
niho  systému/grafického
uzivatelského rozhrani
a pracovni nastroje vy-
branych aplikaci

- pfi praci bézné pouziva
oznacovani, kopirovani,
presouvani, mazani

- propoji pocitac a zafizeni,
které obsahuje textoveé,
obrazové nebo zvukové in-
formace

- zobrazi, ulozi, pienese
nebo vytiskne data

- pracuje se soubory a or-
ganizuje si podle své pot-
feby data

02 - respektuje pravidla
bezpecné prace s hardware
i software a postupuje

poucené v piipadé jejich|

zavady

- vysvétli rozdily mezi
hardwarem a softwarem
a uvede jejich ptiklady
vyjmenuje hlavni C¢asti
pocitace a bézné periferie
a vysvétli jejich funkce

- tadné zapne a vypne
pocitac

stav
toho

- rozeznd provozni
pocitae a podle
postupuje v praci

- poznda  nestandardni
start/spusténi pocitace,
v pfipad€¢ nesnazi si vy-
zada pomoc

- dodrzuje tad a pravidla
stanovena pro praci s ICT
v misté, ve kterém pracuje

03 - chrani data pted po-
Skozenim, ztratou a zneuzi-
tim

- zak prubézné zalohuje
vystupy sv€é prace uloze-
nim na dvou nezavislych
mistech

- rozpozna, zda si spousti
aplikace, uklada a sdili
data, informace a vystu-py
své  prace v prostiedi
pocitace, mistni sité, nebo

- stromova struktura (vét-
veni dokumentu)

- komponenty pocitace

- pruzkumnik

- funkce

- popis pocitace

- externi a interni zafizeni

- multimedialni vyuziti po-
Citace

- operacni systémy a jejich
zakladni funkce

- slozka, soubor, zastupce

- zakladani, pfesouvani,
mazani slozek a souboru

- ukladani prace do slozky

- klavesnice, prace s kla-
vesnici a mysi

- plocha a jeji nastaveni

- seznameni s formaty sou-

borii (doc, exe, gif, jpg,
html)

- hardware

- software

- jednoducha tudrzba po-
citace

- postupy pii béznych prob-

lémech s hardware a soft-
ware riznych verzi

- zasady bezpecnosti prace
a prevence zdravotnich ri-
zik spojenych s dlouho-
dobym vyuzivanim vypo-
cetni techniky

- bezpecné vypnuti

- moznosti zalohovani
dat (CD, DVD, flash
disk)

- pocitacové siteé

- autorsky zédkon

OSV/8

OSV/10

MEV/2

MEV/S




internetu, a podle toho
zvoli nastroje a bez-pe¢né
postupy své prace

- uvede ptiklady situaci,
kter¢é mohou wvést k po-
Skozeni nebo zneuziti dat

- zvoli si heslo a chrani jej
pred zneuzitim

Vyhledavani informaci
a komunikace

01 - pti
informaci
pouziva

a vhodné cesty

vyhledavani
internetu
jednoduché

na

- vyuzije pro ptrechod na
rizné internetové adresy
(hypertextovy) odkaz,
zapis  konkrétni  adresy
nebo zakladni navigacni
nastroje

- vyuzitim navigacnich
prvki  webové  stranky,
zadanim klicovych slov do
vyhledavaciho pole najde
informaci v digitalni en-
cyklopedii, na tématicky ¢i
funkéné zaméfeném por-
talu nebo v jiném infor-

macnim zdroji  doporu-
¢eném ucitelem
- pfi feSeni zadaného

problému formuluje kon-
krétni otdzku a pomoci
nastrojii vyhledavace zjisti
odpoved’

- v piipad€ potfeby pracuje

najednou s vice rdznymi
okny prohlizece
02 - vyhledava informace|- najde konkrétni in-

na portalech, v knihovnach
a databazich

formace v textovém for-
matu, v podobé obrazku,
videa nebo zvuku
v ruznych vyhledavacich

- vyhledd dle zadanych
kritérii skupinu zaznamut
v digitalnim katalogu

03 - komunikuje pomoci
internetu ¢i jinych béznych
komunikaénich zafizeni

- odliSuje virtudlni a sku-
tecnou identitu

- dodrzuje pravidla pfi
zakladani digitdlnich ucta
1 pti jejich sprave

- pfi spolupraci, komu-
nikaci a sdileni informaci
postupuje tak, aby chranili
sebe a neohrozili ostatni

- metody a néstroje
vyhledavani informaci -
hypertextovy odkaz, webo-
va adresa, vyhledavace
a rozcestniky; digiencyklo-
pedie (wiki)

-internet a jeho historie

- popis navigacnich tlacitek
webové stranky (oblibené,
zpét, stop, aktualizace,
zalozky)

- prace s okny prohlizect

- formulace pozadavku pii
vyhleddvani na internetu,
vyhledéavaci atributy

- databaze knihoven

- spolecensky tok in-
formaci (vznik, pfenos,
transformace, zpracovani,
distribuce informaci)

- zékladni zptsoby ko-
munikace (e-mail, chat,
telefonovani — skype)

- prace s emailovou schran-
kou

- netiketa
- kybersikana
- détsky internet (Alik)




- komunikuje jasné, sro-

zumiteln€¢, dodrzuje pra-
vidla netikety

- pfijima, odesila a pre-
dava  textové  zpravy
vrealném Ccase 1 s ca-
sovym odstupem

- chrani své soukromi

v internetovém prostiedi

Zpracovani a
informaci

vyuZiti

01 - pracuje s textem a ob-
razkem v textovém a gra-
fickém editoru

- otevie textovy nebo
graficky dokument

- napise/prepise do
textového editoru  jed-

noduchy text clenény do
odstavcd a pomoci for-
matovani upravi nadpisy
v textu

- usporada informace do
pripravené tabulky

- vlozi do textového do-
kumentu ilustracni  ob-
razek a upravi jeho roz-
mery

- vytvori s vyuzitim gra-
fickych editort  jed-
noduchy bitmapovy nebo
vektorovy obrazek

- ofizne, oto¢i a upravi
rozméry digitalni  foto-
grafie

- textovy a graficky editor

- psani na klavesnice,
klavesové znacky

- psani textu, formatovani
- Uprava stranky
- Uprava textu

- kopirovani, vlozeni, vy-
jmuti, nahrazovani

- tabulky, upravy tabulek
- vloZeni obrazku

- odrazky a ¢islovani

- zahlavi a zapati

- sloupce

- tvorba dokumentu,
ulozeni, slozka

- nabidka Start
- program Malovadni

- tvorba prezentaci




Informatika, 7. ro¢nik

Ocekavané vystupy

Vzdélavaci obsah

RVP ZV Skolni vystupy Skolni vystupy Priifezova témata
Vyhledavani informaci a
komunikace
01 - ovéfuje vérohodnost|-  formuluje  konkrétni|- zpfestovani vyhleda-| OSV/8
informaci a informacnich | otdzky a pomoci nastroju | vanych informaci
zdrojii, posuzuje jejich | prohliZeCe na né¢ vyhledava ma MEV/5
zavaznost a vzajemnou | odpovédi Py
ndvaznost - pti vyhledévani informaci | ~Jizdni fady
vyuziva vystiznd klicova|-  ovéfovani  informaci
slova, podle vysledku vy-|zrtznych zdroji, e - no-
hledavani zpfesiiuje dotaz | viny
- kriticky vyhodnocuje |-  ukladani  oblibenych
vérohodnost nalezené in- | stranek
formace dle informacniho e
. T .| - kritické mysleni
zdroje, ovéfuje je ve vice
informacnich zdrojich
a kontroluje, zda tyto
zdroje informace nepie-
biraji
- vytvoii sam nebo ve sku-
pin¢ informacni material na
zadané téma
Zpracovani a vyuziti
informaci

01 - ovladd praci s tex-
tovymi a grafickymi edi-
tory i tabulkovymi editory
a  vyuzivda  vhodnych
aplikaci

- zpracuje textovy do-
kument ve zvoleném edi-
toru, ve kterém infor-mace
prezentuje prehled-né,
strukturované a sro-
zumitelné s ohledem na
zamySleny  ucel  doku-
mentu

- vyuzivd nastroje pro
upravu a zvyraznéni textu,
¢leni text do od-stavcu,
zd@razni hlavni myslenky

- vytvofi a upravi vi-
cestrankovy textovy do-
kument

- za vyuziti tabulkového
kalkulatoru prehledné
uspotada data do tabulky

- provadi s daty vypocty,
data filtruje a fadi

- znazorni data vhodnym
typem grafu, graf popise
a interpretuje

MS WORD
- vlozeni symbolu do textu

- psani rovnic a orga-
niza¢nich diagramu

- obsah a rejstiik

MS EXCEL
- popis prostiedi Excelu
- prace s listy

- zékladni operace s bun-
kami

- blok a oznacovani bunék
do bloku

- zakladni operace, tvorba
tabulky

- editace tabulky

- jednoduché  vzorce:
s¢itani, odcitani, suma,
pramér

- pravidla pro préaci
schrankou v Excelu

S€

- operace s fadky a sloupci




02 - wuplatiuje zakladni
esteticka a typograficka
pravidla pro praci s textem
a obrazem

- rozli$i na ukazkach textu
a obrazu miru dodrzovani
estetickych pravidel
a pravidel kompozice,
navrhne upravu

- pouzije zakladni esteticka
pravidla — clenéni doku-
mentu, pouzivani a kombi-
novani pismen, umisténi
titulkd a obrazkl na strance

- Vytvaii texty v souladu se
zakladnimi typolo-gickymi
pravidly, vyuziva styly
a Sablony

03 - pracuje s informacemi
v souladu se zédkony o du-
Sevnim vlast-nictvi

- popiSe rozdil mezi dilem
a plagiatem

- je si védom pfi vlastni
tvorbé védom svych au-
torskych prav a zaroven
nezasahuje do prév ji-nych
- odlisuje ruzné formy
autorskych licenci, podle
situace je uplatiuje

- podminéna funkce KDYZ
- vytvofeni grafu

- editace graft

- textové pole v grafech

- sefazovani dat

- filtry

- Sablony

- tisk a predtiskova uprava

MS WORD
- Sablony

- styly a vytvofeni nového
stylu

- typologicka  pravidla

a normy
- autorsky zakon
- protipiratska unie
- pravni aspekty

- spamy, hoax,

Sikana

kyber-




Informatika, 9. ro¢nik

Ocekavané vystupy

Vzdélavaci obsah

RVP ZV Skolni vystupy Skolni vystupy Priifezova témata
Vyhledavani  informaci
a komunikace
01 - ovéfuje vérohodnost|- pfi uvefejiovani in-|- vzdélavaci portaly MEV/1
informaci a informacnich | formaci o sob¢ a o druhych | socialni site
zdrojii, posuzuje jejich | kriticky zvazi ucel a rizika MEV/2
zavaznost a vzajemnou | jejich zvefejnéni a své roz- | - chaty, ICQ, skype
navaznost hOElnptl je ’”schopen VY- - hetiketa MEV/3
svétlit a obhajit
.. . |- leteckd posta, piip. us-| MEV/5
- prijme, odesle, nasdili P pHp
o , chovna
a publikuje textové, ob- MEV/6
razové, zvukové nebo vi- | - cloudova uloZisté
deo {nformace,. vyuzije MEV/7
hlasové nebo audiovizualni
sluzby
Zpracovani a  vyuZiti

informaci

02 - ovladd praci s tex-
tovymi a grafickymi edi-
tory i tabulkovymi editory
a vyuzivd vhodnych ap-
likaci

- doplni textovou informaci
obrazky, grafy, tabulkami
tam, kde je jejich zatrazeni
v dokumentu nazorné
a ucelné

- ve zvoleném grafickém
editoru vytvoii bitmapovy
nebo vektorovy obrazek

- na zakladé¢ porozuméni
rozdilu mezi bitmapovou
a vektorovou grafikou
upravi zakladni vlastnosti
grafickych dat podle ucelu,
k jakému budou vyuZita,
bere zfetel na omezeni
a vyhody obou typl
grafickych formata

03 - pracuje s informacemi
v souladu se zakony o du-
Sevnim vlastnictvi

- popiSe rozdil mezi dilem
a plagiatem

- je si védom pfti vlastni
tvorbé  védom  svych
autorskych prav a zaroven
nezasahuje do prav jinych

- odliSuje razné formy
autorskych licenci, podle
situace je uplatiuje

04 - pouziva informace
z riznych informacnich
zdrojit a  vyhodnocuje
enoduché vztahy mezi
udaji

- z riznych typi digitalnich
nebo nedigitalnich zdrojd
shromazdi informace pro
dalsi zpracovani

Pocitacova grafika

- prace s grafickym edi-
torem rastrové a vektorové
programy

- vkladani obrazkl, kom-
pozice, zarovnani textu
s obrazkem atd.

MS PowerPoint
- rozlozeni snimka

- tvorba
snimku

jednotlivych

- animace snimku

- prechody jednotlivych
snimkut

- fazeni snimka

- osnova prezentace
- fotoalbum
- pridani
zentaci

zvuku k pre-

- video
- Casovani

- pfedvadéni prezentace




- porovna, vyhodnoti a pro-
poji informace =z rtznych
zdroji do myslenkového
celku

05 - zpracuje a prezentuje
na uzivatelské  urovni
informace v textové, gra-
fické a multimedialni for-
mé

- vybere a zkombinuje
textové, obrazové, zvukové
nebo video informace
v odpovidajicim  nastroji
s cilem piehledné, struktu-
rovan¢ a  srozumitelné
prezentovat s ohledem na
zamysleny ucel

- zvoli zpisob a odpo-
vidajici formu prezentace
informaci, s ohledem na
zamySleny cel zvySeni
nazornosti vazi

- autorsky zakon
- protipiratskd unie
- pravni aspekty
hoax,

- spamy, kyber-

Sikana

- ochrana osobnosti

- pocitaCova kriminalita
- licen¢ni smlouvy

- vyhledavani c¢lankti na
webu na zadané téma

- audio nahravky

- pravidla citaci (normy)




5.7 Vyucovaci predmét Prvouka (PRYV)

5.7.1 Charakteristika vyu€ovaciho predmétu Prvouka

Obsahové, ¢asové a organizaéni vymezeni

Vyuéovaci predmét Prvouka, patfici do vzdélavaci oblasti RVP ZV Clovék a jeho svet,
pfedevsim zaky prvniho ro¢niku uvadi do nového Skolniho prostiedi a je odrazovym mistkem
pro formovani zakladnich Skolnich navykt, vytvéafeni pracovnich dovednosti a plnéni
povinnosti. Vytvari zdklady pro chépani smyslu zdravého zivotniho stylu a pro jeho praktické
napliovani.

V tomto vyu€ovacim piedmétu jsou zadkim prvniho az tfetiho ro¢niku ptedkladany nové
poznatky z riiznych oblasti zivota. Jsou vytvareny zakladni pfedstavy o nejbéznéjSich skutec-
nostech a zakonitostech piirody a spoleénosti. Zaci zaroveii poznavaji riizné lidské &innosti
a lidské vytvory, ¢i zdkladni podminky Zivota.

Vyucovaci predmét Prvouka vytvaii a posiluje u zaki vnimavy vztah k jejich okoli. Pomaha
také formovat kladny vztah k zivotu, vlastni osob¢, jinym lidem a Zivym organismim obecng,
pfemétlim a lidskym vytvortim, zivotnimu prostiedi.

Vyucovaci predmét Prvouka je soucasti vzdélavani v prvnim az tfetim roc¢niku prvniho
stupn€¢ a obsahové se prolind stadou ostatnich vyucovacich predméti. Vzdélavaci obsah
pfedmétu je ¢lenén do péti tematickych okruhti:

= Misto, kde zijeme: zak se uci poznavat své okoli, zivot v roding, ve Skole, ve spolecnosti;
diraz je kladen na dopravni vychovu, praktické poznavani mistnich a regiondlnich
skute¢nosti a na utvareni piimych zkusenosti zaka.

» Lidé kolem nds: zde si zZaci upeviuji zdklady vhodného chovani a jednani mezi lidmi,
seznamuji se s principy vzajemné tolerance a ucty, zjiSt'uji, jak se lidé bavi, jakou vytvareji
kulturu, jaké udrzuji zvyky a tradice.

= Lidé a Cas: Zaci zjiStuji, jak udélosti postupuji v Case, k jakym dochdzi zméndm, vychazi
z udalosti v rodiné, udalosti ve skole, v obci, mefit, zaznamenavaji a orientuji se v Case.

* Rozmanitost pifirody: na zéklad¢ praktického pozorovani poznavaji okolni krajinu, vy-
vozuji promény Zivé a nezivé prirody, hledaji moznosti, jak ve svém veéku ptispét k ochrané
pfirody.

= Clovék a jeho zdravi: povidaji si o zdravi a nemocech, o zdravotni prevenci 1 prvni pomoci
a o bezpecném chovani v riznych Zzivotnich situacich, seznamuji se s dileZitosti denniho
rezimu, osobni hygieny, zdravé vyzivy.

Vyucovaci pfedmét Prvouka se vyucuje je povinny piedmét s ¢asovou dotaci v prvnim
ro¢niku jedné hodiny a ve druhém a tfetim ro¢niku s dotaci dvou hodin tydné v kazdém
ro¢niku.

Vyuka je realizovdna zejména formou vyucovaci hodiny v kmenové tfidé s vyuzitim
interaktivity. Pii vyuce Prvouky Casto nachazeji uplatnéni nejriznéjsi aktivizujici formy a me-
tody prace, vyjimkou neni konani projekti na dané téma, nebo vyuka v jiném prostoru nez je
ttida €1 vzdélavani zaki na Skolnich akcich souvisejicich s probiranym uc€ivem.



Vvchovné a vzdélavaci strategie uplatiiované pri vvuce

Pro rozvoj kompetence k uceni

o vytvafime podminky a volime vhodné metody, formy a zplsoby vyuky pro ziskavani
informaci a pro podporu zvidavosti zak,

o stanovujeme dil¢i cile,
o vedeme zaky k samostatnému ohodnoceni ¢innosti,

O propojujeme probrana témat.

Pro rozvoj kompetence k reseni problémii

o vedeme zaky k tomu, aby dosli k samostatnym objevim, feSenim a zavérim,

o upeviujeme jednani zaki v riznych situacich pti ohrozeni vlastniho zdravi a bezpec¢nosti,
o ucime zaky orientovat se pii vyskytnuti riznych problémd,
o)

vhodnymi prostfedky usmériiujeme zaky v navrhovani riznych feSeni problému.

Pro rozvoj kompetence komunikativni
o ucime zaky vyjadiovat své myslenky, pocity, ndzory a informace,
o ucime zaky naslouchat promluvam druhych,

o rozSifujeme jejich slovni zasobu, dbame na kultivovany projev.

Pro rozvoj kompetence socialni a personalni
o rozvijime u zaka schopnost spolupracovat a vytvaret funkéni spolupracujici tymy,
o vedeme zaky k postoji odmitat vSe, co nausuje dobré vztahy,
o vedeme Zaky k prezentaci svych myslenek a respektovat nazory a praci druhych,
¢

podporujeme pratelské vztahy ve tfide.

Pro rozvoj kompetence obcanské
o vysvétlujeme zaktim zakladni spolecenské normy,
o pomahame stanovovat zakiim pravidla chovani, odmitame utlak a nasili,
o podporujeme kladny vztah k Zivotnimu prosttedi a zdravému Zivotnimu stylu,

o vysvétluyjeme zakiim smysl ochrany ptirody i lidskych vytvori.

Pro rozvoj kompetence pracovni
o utvaiime pracovni navyky,

o vedeme Zaky k Setrnému zachdzeni s materidlem, tfidime odpad.

5.7.2 Vzdélavaci obsah vyucovaciho predmétu Prvouka

V nésledujicich tabulkach je zpracovan vzdélavaci obsah vyucovaciho pfedmétu a rozdélen
do jednotlivych rocnikii, v nichz se vyucovaci pfedmét realizuje. V prvnim sloupci jsou
uvedeny ofekavané vystupy vzdélavaciho oboru z RVP ZV. Ve druhém, tfetim a Ctvrtém
sloupci se nachazi rozpracovany vzdélavaci obsah vyucovaciho predmétu, respektive ve dru-
hém sloupci $kolni vystupy, ve tfetim ucivo a ve ¢tvrtém zelené prufezova témata. Pripadné
rozSifujici ucivo nezavazného charakteru je modfe vyznaceno ve tietim, ptipadné€ i druhém
sloupci. Konkrétni naplnéni prafezovych témat je uvedeno v bodu 6 - Priifezova témata.




Prvouka,

1. roCnik

Ocekavané vystupy
RVP ZV

Vzdélavaci obsah

Skolni vystupy

Uc¢ivo

Prurezova témata

Misto, kde Zijeme

01 - wvyzna¢i v jednodu-
chém planu misto svého
bydlist¢ a Skoly, cestu na
uréené misto a rozlisi ne-
bezpeci v nejbliz§im okoli

- popiSe své bydlisté a je-
ho nejblizsi okoli
- uvede bezpetna mista pro

hry a odpocinek v okoli
domova a Skoly

- uvede svoji adresu

- orientuje se Vv budové

Skoly
- popiSe bezpecnou cestu
do Skoly a zpét

- vyhleda zakladni do-
pravni znacky v okoli Skoly

- seznami se s okolim
Skoly; vytipuje mista, kde
mize dochazet k doprav-
nim Grazim

02 - zacleni svou obec
(mésto) do pfislusného
kraje a obsluzného centra
CR, pozoruje a popise
zmény v nejbliz§im okoli,
obci (méste)

- vypravi o svém domove,
Skole a mést¢ (obci)

- orientuje se ve me&ste,
kam chodi do $koly

casti mésta
- uvede nazvy nejblizsich
okolnich obci

03 - rozlisi pfirodni a ume-
1¢ prvky v okolni krajiné
a vyjadri riznymi zplsoby
jeji  estetické  hodnoty
a rozmanitost

- poznava krajinu v okoli
naseho mesta

- popiSe zakladni krajinné
utvary

- vyjmenuje  zakladni
budovy (instituce) ve mésteé
- rozliSuje véci, které do
prirody nepatii; tfidi odpad

Domov
- prostfedi domova

- orientace v mist¢ bydlisté
- adresa bydlisté

Skola

- prostfedi skoly

- ¢innosti ve skole

- okoli skoly

- bezpecna cesta do Skoly
Obec

- nase m¢sto

- orientace ve mésté

- Casti mésta
- vystavba meste,
budovy

Ve

Okolni krajina

- krajinné utvary - kopec,
udoli, fteka, rybnik, les,
pole, louka

- lidsk4 obydli

Dopravni vychova
- dopravni znacky

Tridéni odpadu a ochra-
na Zivotniho prostiedi

OSVv/1

OSV/3

OSV/6

OSv/7

MUV/2

ENV/1

Lidé kolem nas

01 - rozliSuje blizké pfi-
buzenské vztahy v roding,
role rodinnych prislusnikli
a vztahy mezi nimi, pro-
jevuje toleranci k pfiroze-
nym odlistnostem spolu-
zaka 1 jinych lidi, jejich
pfenostem

- rozliSuje zakladni piibu-
zenské vztahy

- pojmenuje ¢leny rodiny

- vypravi o své rodin¢ a do-
moveé

- toleruje odlisnost lidi

Rodina
- postaveni jedince v rodiné

- ¢lenové rodiny
- ptibuzenskeé vztahy
- chovani lidi

- pravidla chovani




02 - odvodi vyznam a po-
ttebu riznych povolani
a pracovnich ¢innosti

- popiSe, jak se Clenové
rodiny podili na chodu
domacnosti

- popiSe svoji roli v do-
macnosti

- navazuje nové mezilidské
vztahy

- dodrzuje zasady slusného
a ohleduplného chovani
ve $kole i mimo ni

- pojmenuje zakladni lidské
¢innosti a povolani

- vypravi o zaméstnani

svych rodict

- seznamuje se S Nazvy ruz-
nych povolani, s pojmy
material a vyrobek,
sortiment v obchodé

- vyznamné  udalosti

v rodiné

- lidské ¢innosti
Souziti lidi

- mezilidské vztahy
- lidské ¢innosti

- povolani
jejich druhy

(zaméstnani),

- vyrobek, sortiment
(zbozi), obchod, naku-
povani

Lidé a cas

01 - vyuziva Casové udaje
pfi feSeni rdznych situaci
v dennim zivoté, rozliSuje
déj v minulosti, pfitom-
nosti, soucasnosti

- vyjmenuje Casti dne

- orientuje se v ¢ase - rok,
mesic, tyden, den, hodina,
vCera, dnes a zitra

-vyjmenuje ro¢ni obdobi,
dny v tydnu

-urcuje celé hodiny

03 - uplatiiuje elementarni
poznatky o sob€, o rodiné
a ¢innostech ¢lovéka, o lid-
ské spolecnosti, souziti,
zvycich a o praci lidi;
na prikladech porovnava
minulost a souc¢asnost

- objasni vyznam pojmi
Vanoce, Velikonoce, tra-
di¢ni lidové zvyky

Orientace v ¢ase a ¢asovy
rad

- Casti dne

- dny v tydnu

- roéni obdobi

- hodiny

Soucasnost a minulost
v nasem Zivoté

- lidové zvyky, Vanoce,
Velikonoce

Rozmanitost piirody

01 - pozoruje, popise a po-
rovna viditelné promény
v piirodé¢ v jednotlivych
ro¢nich obdobich

- pozoruje a popise zmeény
v pfirodé¢ v jednotlivych
ro¢nich obdobich

- porovnava pocasi, vzhled
krajiny a chovani lidi
v ro¢nich obdobich

02 - roztfidi nékteré
ptirodniny podle napad-
nych urcujicich  znak,
uvede piiklady vyskytu
organismi  ve  znamé
lokalité

- rozeznava voln¢ zijici
a domaci zvitata (ptaky) a
jejich mlad’ata

- uvede piiklady voln€ Ziji-
cich zivoCichi v lese, na
louce, na poli

Ro¢ni obdobi
- zmény v priab&hu roku

Rostliny
- stromy (dfeviny), byliny

- stromy listnaté a jehlic-
naté

- ovoce a zelenina
Zivoc€ichové

- domaéci zvifata, voln¢ Ziji-
ci zvitata (ptaci)

- savci, ptaci, ryby




- pojmenuje znama cizo-
krajna zvitata (ZOO)

- seznamuje se s pojmem
rovnovaha v prirodé

- rozliSuje druhy rostlin
(stromy, byliny)

- rozli§i zakladni druhy
ovoce a zeleniny

- seznami se se stromy
jehli¢natymi, listnatymi

- mlad’ata zvitat (ptaku),

- cizokrajna zvirata (ZOO)

Ochrana pfirody
- rovnovaha v piirodé

Clovék a jeho zdravi

01 uplatiuje  zakladni
hygienické, rezimové a jiné
zdravotn¢ preventivni na-
vyky s vyuzitim elemen-
tarnich znalosti o lidském
téle; projevuje vhodnym
chovanim a  Cinnostmi
vztah ke zdravi

- pozndvd a pojmenuje
zakladni C¢asti lidského t€la,
ktera jsou vidét

- pozoruje rozdily mezi
stavbou téla Cloveéka a ji-
nych zivocichi

- spravn¢ se chova u lékate
- zm¢efi si a pozna teplotu

- dodrzuje osobni hygie-
nické navyky a spravny
denni rezim

- rozpozna vhodnou stravu
pro spravnou vyzivu

02 - rozeznd nebezpeci
rizného charakteru, vy-
uziva bezpecna mista pro
hru a traveni volného Casu;
uplatiiuje zékladni pravidla
bezpeéného chovani ucast-
nika silni¢niho provozu,
jedna tak, aby neohrozoval
zdravi své a zdravi jinych

- nacvicuje zdkladni pra-
vidla bezpecného chovani
ve skole i mimo ni

- poznava ruzné druhy
nebezpe¢i - nebezpecné
rostliny,  houby, Iéky,
neznama zvirata, neznamy
terén, navykové latky

- uplatiiuje pravidla silnic-
niho provozu v roli chodce

- chova se tak, aby ne-

ohrozoval  zdravi  své
a zdravi jinych

03 - chova se obezietné pfi
setkani s neznamymi jedin-
ci, odmitne komunikaci,
kterd je mu nepfijemna;
v piipadé potieby pozada
0 pomoc pro sebe i pro
jing;  ovlada  zplsoby
komunikace s operatory
tisnovych linek

04 - reaguje adekvatné na
pokyn  dospélych  pii
mimotadnych udalostech

- nacvi¢uje vhodné chovani
pfi snaze nezndmého Clo-
véka o navazani kontaktu

- sezndmi se s Cisly
tisnového volani 112, 150,
155 a 158; nacvicuje
zpusob komunikace s ope-
ratory

- pii vyhlaSeni mimotadné

udalosti reaguje primérené
na pokyny dospélych

Lidské télo

- viditelné casti lidského
téla

- stavba téla Cloveka a ji-
nych zivocichl

Péce o zdravi

- spravna vyziva

- vybér potravin

- pitny rezim

- denni rezim

- péce o t¢lo — hygiena

- nemoc, chovani u lékare
Navykové latky a zdravi

- pravidla bezpecného
chovani

- koufteni, alkohol, drogy
Osobni bezpeci
- krizové situace

- dopravni vychova,
bezpecné chovani chodce
v silni¢nim provozu, sprav-
né prechazeni vozovky

Ptivolani pomoci

- fyzické ohroZzeni

- neznami jedinci

- modelové situace

- linky tistiového volani

Mimoradné udalosti
- zasady spravného chovani




Prvouka, 2. ro¢nik

Ocekavané vystupy
RVP ZV

Vzdélavaci obsah

Skolni vystupy

Ucivo

Prurezova témata

Misto, kde Zijeme

01 - wvyznaéi v jednodu-
chém planu misto svého
bydlist¢ a Skoly, cestu na
uréené misto a rozlisi ne-
bezpeci v nejbliz§im okoli

- orientuje se v mist¢ svého
bydlisté a v okoli skoly

- orientuje se podle planu
meésta

- rozliSuje obec, vesnici,
meésto

- orientuje se Vv mistni
krajin¢
- nakresli nacrt svého

pokoje, skoly a okoli svého
domova

- vyznadi a popise cestu na
urcené misto

02 - zacleni svou obec
(mésto) do pfislusného
kraje a obsluzného centra
CR, pozoruje a popise
zmény v nejbliz§im okoli,
obci (méste)

vvvvvv

- rozliSuje nejdalezitejsi
¢asti mésta, kam chodi do
Skoly

- pojmenuje jednotlivé
casti mesta a nejblizsi obce
v okoli

03 - rozlisi pfirodni a ume-
1¢ prvky v okolni krajiné
a vyjadii riiznymi zptsoby
jeji  estetické  hodnoty
a rozmanitost

- rozliSuje sportovni, kul-
turni, zdravotnickd a ad-

ministrativni  zafizeni ve
mesté

- pojmenuje  zakladni
pfirodni prvky v okolni
krajiné

- vyhleda a popise zakladni
umélé  (lidské)  prvky
v krajing

- prohlubuje  poznatky
0 ochrané zivotniho
prostiedi

Domov
- prostfedi domova

- orientace v misté bydlisté
- krajina, orientace v ni

- plan mésta

Skola

- prostiedi skoly

- ¢innosti ve Skole

- okoli Skoly

- bezpecna cesta do skoly,
rizikova mista

Obec

- orientace ve méste

- Casti mésta
- vystavba meste,
budovy

veE

- vybavenost ve meste

Okolni krajina

- pfirodni a umélé prvky
v krajing

- lidska obydli

Tiidéni odpadu a ochra-
na Zivotniho prostredi

OSVv/1

OSV/2

OSv/7

MUV/2

MUV/3

ENV/1

ENV/4

Lidé kolem nas

01 - rozliSuje blizké ptibu-
zenské vztahy v roding,
role rodinnych ptislusnikd
a vztahy mezi nimi,
projevuje toleranci k pfi-
rozenym odliStnostem spo-
luzaka i jinych lidi, jejich
prednostem i nedostatkiim

- popise postaveni jedince
v rodiné

- respektuje vztahy mezi
Cleny rodiny a pravidla
rodinného Zivota

- rozliSuje Sirsi pribuzenské
vztahy

- respektuje  odliSnosti

a vlastnosti lidi

Rodina
- postaveni jedince v rodiné

- ¢lenové rodiny

- ptibuzenské vztahy
- chovani lidi

- pravidla chovani

- vyznamné¢  udalosti

v rodiné




- orientuje se v zakladnich
pravech a povinnostech
zaka

02 - odvodi vyznam a po-
ttebu riznych povolani
a pracovnich ¢innosti

- pojmenuje ruzné druhy
povolani a jejich vyrobky
(vysledky prace)

- pojmenuje  obchody
a sluzby ve meste a okoli

- zddvodni vyznam
riznych Cinnosti v domac-
nosti a podil ¢lend rodiny
na jejim chodu

- préva a povinnosti
Souziti lidi

- mezilidské vztahy
- lidské ¢innosti

- povolani
jejich druhy

(zaméstnani),

- vyrobek, sortiment
(zbozi), obchod, naku-
povani, sluzby

Lidé a ¢as

01 - vyuziva Casové udaje
pfi feSeni riznych situaci
vdenim zivoté, rozliSuje
d¢j v minulosti, pfitomnosti
a v budoucnosti

- urcuje ¢as podle hodin;
uziva a pojmenuje zakladni
jednotky Casu

- provadi  jednoduché
pfevody jednotek casu -
hodiny a minuty

- dodrzuje denni rezim

- orientuje se v kalen-
dainim roce, urcuje rocni
obdobi, mésice

- rozliSuje  minulost,
pritomnost, budoucnost

02 - pojmenuje nckteré
rodaky, kulturni ¢i histo-
rické pamatky, vyznamné
udalosti regionu, interpre-
tuje nekteré povésti nebo
baje  spjaté s mistem,
v némz Zije

- pojmenuje historické
pamatky ve meésté a bliz-
kém okoli

03 - uplatiiuje elementarni
poznatky o sob€, o rodiné
a ¢innostech ¢lovéka, o lid-
ské spolecnosti, souziti,
zvycich a o préaci lidi,
na prikladech porovnava
minulost a souc¢asnost

- uplatiiuje poznatky o sobé
aroding

- porovnava soucasnost
a minulost na konkrétnich
prikladech; vyuziva po-
znatkll z navstév a exkurzi
kulturnich a historickych
pamatek

- popise zakladni zvyky
a tradice

- pojmenuje bézné vyrobky
a urci jejich vyuziti

Orientace v Case a Casovy
rad

- uréovani ¢asu

- jednotka casu (hodina,
minuta, vtefina), prevody
jednotek  (ve  znamém
oboru ¢isel)

- denni rezim
- ro¢ni obdobi, kalendar

- mésice
Soucasnost a minulost
v nasem Zivoté

- promény zpisobu zivota
(bydleni, véci denni
potieby)

- lidové zvyky v pribéhu
roku

Lidska spole¢nost
- statni symboly (vlajka,
hymna, statni znak)

Regionalni pamatky
- historické pamatky mésta
a okoli

- panska
sidla

- kostely, muzea

- lidova architektura

- historické budovy

- jiné pamatky (sochy,
obrazy)

(Slechticka)

Rozmanitost piirody

01 - pozoruje, popise a po-
rovnd viditelné promény
v ptirod¢ v jednotlivych
ro¢nich obdobich

- pozoruje a popise
promény pfirody v jednot-
livych ro¢nich obdobich

Roc¢ni obdobi
- zmény v prub&hu roku




02 - roztfidi nékteré
pfirodniny podle napad-
nych urCujicich  znaku,
uvede priklady vyskytu
organismii ve  znamé
lokalité

- sleduje reakce Zivocichu
a rostlin na stfidani roénich
obdobi

- rozliSuje ovoce a zele-
ninu; pozna a pojmenuje
zakladni druhy ovoce,
zeleniny, obilnin a lusténin

- rozli§i a pojmenuje bézné
listnaté, jehlicnaté a ovocné
stromy

- rozliSuje zékladni skupiny
zivocicht

- popise stavbu téla
béznych zndmych rostlin
a zivocicht

- rozpoznavd uzitkova
zvitata, jaky uzitek pfi-
naseji a jak o n€ peCujeme

- vysvétli vyznam
uzitkovych  rostlin  pro
¢loveka

Rostliny
- stromy, kefe, byliny

- stromy listnaté¢ a jehlic-
naté

- ovocné stromy

- ovoce a zelenina, jejich
druhy

- uzitkové rostliny

- stavba téla rostlin (kofen,
stonek - kmen, list, kvéten
- plod)

Zivotichové

- obratlovei (savci, ptaci,
ryby), bezobratli (hmyz)

- volné 7zijici zivocCichové
a zivoCichové chovani
lidmi

- stavba téla zvirat (hlava,
trup, koncetiny, ocas)

Ochrana piirody
- rovnovaha v piirodé

Clovék a jeho zdravi

01 - wuplatiluje zakladni
hygienické, rezimové a jiné
zdravotné preventivni na-
vyky s vyuzitim elemen-
tarnich znalosti o lidském
téle - projevuje vhodnym
chovanim a  Cinnostmi
vztah ke zdravi

- dodrzuje zakladni hy-
gienické navyky, pitny
rezim

- popiSe slozeni zdravé
VyZivy

- popise stavbu lidského
téla a jeho Casti

- pojmenuje  zakladni
vnitini  organy; poznava
jejich funkci

- rozliSuje rozdily mezi
muzem a Zenou

- pojmenuje lidské smysly
- r0Zpozna nemoc a uraz

- orientuje se v 1ékarnicce

02 - rozeznd nebezpeci
rizného charakteru, vy-
uziva nebezpe€na mista pro
hru a traveni volného casu
- uplatiiuje zakladni pra-
vidla bezpecného chovani
ucastnika silni¢niho pro-
vozu, jedna tak, aby ne-
ohrozoval zdravi své a zda-
vi jinych

- v modelovych situacich
ozna¢i mozZna nebezpeci,
diskutuje o  ucinnych
zpusobech ochrany

- popise nevhodné a nebez-
pecné zplisoby chovani

- seznami se s rdznymi
druhy rizikového chovani
déti

Lidské télo

- rozdily mezi lidmi (vek,
pohlavi, vyska, aj.)

- stavba téla a jeho Casti

- vnéjsi (kiize) a wnitini
organy  (srdce,  plice,
zaludek, stfeva, mozek),
jejich vyznam

- lidské smysly

Péce o zdravi

- spravna vyziva

- vybér potravin

- pitny rezim

- denni rezim

- péce o télo - hygiena

- prevence nemoci a trazi

- prvni pomoc

Navykové latky a zdravi
- pravidla bezpecného
chovani

- rizikové druhy chovani
(koufeni, alkohol, drogy,
Sikana)




- dodrzuje zakladni pra-
vidla silnicniho provozu
z pohledu chodce

- pojmenuje a vysvetli
vyznam zakladnich doprav-
nich znacek

03 - chova se obezietné pii
setkani s neznamymi jedin-
ci, odmitne komunikaci,
kterd je mu nepiijemnd;
v piipadé potieby pozada
0 pomoc pro sebe i pro
jinég;  ovlada  zpusoby
komunikace s operatory
tisnovych linek

- osvojuje si v modelovych
situacich vnimani raznych
navrhi a l4kéani cizich osob
- pozdd4d o pomoc, pozije
Cisla tisiiového volani

- nacvicuje komunikaci
s operatory tisiiovych linek

04 - reaguje adekvatné na
pokyn  dospélych  pii
mimoiadnych udalostech

- pii vyhlaSeni mimotradné
udalosti reaguje primefene
na pokyny dospélych

Osobni bezpeci
- krizové situace
- bezpecné chovani

- vhodna a nevhodna mista
pro hru

- dopravni vychova

- bezpec¢né chovani chod-
ce v silni¢nim provozu

- dopravni znacky

- spravné prechazeni
vozovky

Privolani pomoci

- fyzické ohroZzeni

- neznami jedinci

- modeloveé situace

- linky tistiového volani

Mimoiadné udalosti
- zésady spravného chovani




Prvouka,

3. roCnik

Ocekavané vystupy
RVP ZV

Vzdélavaci obsah

Skolni vystupy

Ucivo

Prurezova témata

Misto, kde Zijeme

01 - wvyznaéi v jednodu-
chém planu misto svého
bydlist¢ a Skoly, cestu na
uréené misto a rozlisi ne-
bezpeci v nejbliz§im okoli

- pracuje s mapou a plan-
kem mésta, vyznaci na ném
své bydliste, skolu,
vyznamné znamé budovy
nebo instituce

- tvofi jednoduché planky
nejblizsiho okoli

- ur¢i na mape svétové
strany

- vyznaci bezpecnou cestu
do skoly
- rozli$i mozna nebezpeci
v nejbliz§im okoli a situaci
modeluje

- zapiSe svou plnou adresu

02 - zacleni svou obec
(mésto) do pfislusného
kraje a obsluzného centra
CR, pozoruje a popise
zmeény v nejbliz§im okoli,
obci (méste)

- orientuje se Vv blizkém
okoli, jmenuje znamé
okolni obce i blizka mésta

- pojmenuje krajské mésto
i ptislusny kraj
- seznamuje se spravnim
zfizenim mésta

03 - rozlisi pfirodni a ume-
1¢ prvky v okolni krajing
a vyjadii riiznymi zptsoby
jeji  estetické  hodnoty
a rozmanitost

- rozliSuje piirodni a lidské
vytvory ve meste a okoli

- vyjmenuje zakladni infor-
mace o prumyslu, obchodu,
zemédelstvi, doprave ve
meste a okoli

- pojmenuje, jaké suroviny
(horniny) se tezi v okoli
meésta

- zacleni mésto a okoli do
typu krajiny

- sleduje vliv clovéka na
utvareni charakteru krajiny

- uréi mista ve mésté, kde

se tfidi odpad
- rozliSuje a pojmenuje
zakladni pfirodni utvary

v okolni krajiné

- popiSe (nakresli), co se
mu ve mésté a okoli libi,
nebo naopak nelibi

Domov
- prace s mapou a plankem
mésta

- orientace v terénu a nap¢
(planku)

- zakladni svétové strany
- orientace ve mésté
Skola

- ¢innosti ve Skole

- orientace ve Skole

- rizikova mista a situace
Obec

- mésto a okoli

- poloha v krajiné
- dopravni sit’

- Pardubicky kraj
- méstsky turad
vyznam, starosta

- jeho

Okolni krajina

- pfirodni a umélé prvky
v krajin¢

- lidské vytvory

- typy krajiny

- povrch krajiny

- prumysl, zemedélstvi,
obchod, doprava

- suroviny a nerostné

bohatsvi v okoli

- ochrana krajiny

Tiidéni odpadu a ochra-
na Zivotniho prostredi

OSVv/1

OSV/2

OSV/3

OSV/4

OSV/6

OSv/7

MUV/2

MUV/3

ENV/1

ENV/2

ENV/3

ENV/4




Lidé kolem nas

01 - rozliSuje blizké ptibu-
zenské vztahy v roding,
role rodinnych ptislusnika
a vztahy mezi nimi,
projevuje toleranci k pii-
rozenym odli§tnostem spo-
luzaka i jinych lidi, jejich
prednostem i nedostatkiim

- vyjadii riznymi zplsoby
(pohovoti, napiSe, nama-
luje, vyjadii na modelové
situaci - scénky, vyjadieni
pohybem), co pro ncho
znamena domov a vztah ke
znamym lidem a vécem

- popise roli jednotlivych
¢lend rodiny

- pojmenuje zdkladni prava
a povinnosti ¢lend rodiny,
zakl ve skole

- podili se na vytvafeni
priznivé atmosféry v kolek-
tivu  trfidy, respektuje
rozdilnosti

02 - odvodi vyznam a po-
ttebu riznych povolani
a pracovnich ¢innosti

- rozlisi fyzickou a duSevni
praci

- predvede a pojmenuje
rtizna povolani

- odvodi vyznam a potiebu
riznych povolani

- popise v jednoduchych
pfipadech  postup  pii
vyrobé urcitého vyrobku

Rodina
- pribuzenské a mezigene-
racni vztahy

- zivot a funkce rodiny

- role Clenu
v domacnosti

rodiny

- pravidla chovani, rodinna
atmosféra

- prace fyzicka a dusevni

- prava a povinnosti
Souziti lidi

- komunikace mezi cleny
rodiny

- principy demokracie

- povolani (zaméstnani),
jejich druhy, obchod, firmy

- z4jmoveé spolky
- vysledky prace, postup
vyroby

Chovani lidi
- vlastnosti lidi

- pravidla slusného chovani
- ohleduplnost, etické
zasady, zvladani vlastni
emocionality

Lidé a cas

01 - vyuziva Casové udaje
pfi feSeni rdznych situaci
v denim zivoté, rozliSuje
d¢€j v minulosti, pfitomnosti
a v budoucnosti

- urCuje Cas podle hodin;
uziva a pojmenuje zakladni
jednotky ¢asu

- provadi  jednoduché
prevody jednotek Casu

- popise jednotliva obdobi
v kalendafnim roce; rozli-
Suje minulost, pfitomnost,
budoucnost

02 - pojmenuje nekteré
rodaky, kulturni ¢i histo-
rické pamatky, vyznamné
udalosti regionu, interpre-
tuje nckteré povésti nebo
baje  spjaté s mistem,
v némz Zije

- pohovofi o mistni nebo
regionalni povésti

- uvede vyzna¢né budovy

kulturni ¢ historické
hodnoty, zajimava mista
nebo udalosti  spojené

s méstem a okolim; popise
jejich vyznam

- pojmenuje  vyznamné
rodaky mésta a okoli,
regionu

Orientace v Case a Casovy
rad

- urovani Casu

- jednotka casu (hodina,
minuta, vtefina), prevody
jednotek  (ve  znamém
oboru ¢isel)

- ro¢ni obdobi, kalendar

Soucasnost a minulost
v nasem Zivoté

- promény zpisobu zivota
(bydleni, véci denni
potieby) v prubehu let

- pribéh lidského Zivota
- tradice, zvyky, poveésti
- historie mésta

Lidska spolecnost
- statni symboly (vlajka,
hymna, statni znak)




03 - uplatiiuje elementarni
poznatky o sob¢, o roding
a ¢innostech ¢loveéka, o lid-
ské spolecnosti, souziti,
zvycich a o praci lidi,
na piikladech porovnava
minulost a souc¢asnost

- v§ima si hospodaiského,
kulturntho a spolecens-
kého Zivota mésta i regionu

- popiSe ¢asovou posloup-
nost vyvoje své rodiny

- projevuje Uctu k praci
jinych lidi, ke zvykim
a tradicim

- porovna zivot
casnosti a minulosti

V sou-

Regionalni pamatky

- vyznamné  osobnosti
mésta a regionu

- historické pamatky mésta
a regionu

- péce o pamatky

Rozmanitost prirody

01 - pozoruje, popise a po-
rovnd viditelné promény
v ptirod¢ v jednotlivych
ro¢nich obdobich

- pozoruje a popise zmeény
v ptirod¢ v pribéhu roku

- porovnava pocasi, roz-
liSuje zakladni udaje o po-
Casi (teplotu, obla¢nost,
druhy srazek, vitr)

- zméfi teplotu; zazname-
nava vysledky méfeni a po-
zorovani

02 - roztfidi nékteré
pfirodniny podle népad-
nych urCujicich znakd,
uvede priklady vyskytu
organismi  ve  znamé
lokalité

- poznava a rozliSuje znaky
zivota zivych organismu,
rozliSuje znaky rostlin a Zi-
vocichli

- tfidi bézné a zndmé druhy

rostlin a ZivoCichd do
skupin  podle  stejnych
znaktli

- rozliSuje zakladni skupiny
zivoc€ichi

- popise stavbu téla rostlin
a zivocichu, vysvetli funkcei
téchto Casti

- aktivné se podili na
ochrang ptirody, pojmenu-
je zastupce chranénych

zivoc¢ichu a rostlin

- uvede priklad nezivych

pfirodnin, uvede jejich
vlastnosti
- roztiidi latky podle

stejnych znakl (kapaliny,
pevné latky, plynné latky)

- popiSe vlastnosti a vy-
znam  vody, vzduchu
a pudy

Ro¢ni obdobi
- zmény v pribéhu roku

- pocasi, teploméer

Rostliny

- znaky Zivota rostlin

- zivotni potfeby a prubéh
Zivota

- tfidéni znamych rostlin
podle urcujicich znakt

- stavba té€la rostlin

- Clovékem
rostliny

péstované

- vyznam rostlin

Zivocichové

- znaky zivota zivocCichil

- zivotni potfeby a prubéh
Zivota

- tfidéni znamych zivoci-
chi podle urcujicich znakt
(obratlovci a bezobratli)

- stavba téla a funkce ¢asti
téla

- volné zijici zivoCichové
a zivoéichové chovani
lidmi

Ochrana piirody
- rovnovaha v pfirodé

Latky a jejich vlastnosti
- vlastnosti latek

- druhy latek (pevné,
kapalné, plynné)

- voda, vzduch, pida - je-
jich vlastnosti a vyznam




- zkouma vlastnosti latek
na zaklad¢ jednoduchych
pokusti (smyslové hry)

03 - provadi jednoduché
pokusy u skupiny zndmych
latek, urcuje jejich spo-
le¢né a rozdilné vlastnosti
a zmef zékladni fyzikalni
veliciny pomoci jedno-
duchych nastroji a pfi-
stroji

- provadi  jednoduché
pokusy s vyuzitim zéklad-
nich méficich pomicek

- méfi hmotnost, délku,
teplotu a objem, wuziva
zakladni jednotky

- porovnava znamé horniny
a nerosty, které se vy-
skytuji v blizkém okoli

- popise kolobéh vody
v pfirodé

- kolobéh vody v prirodé
(kolobéh latek v ptirode)

- neziva piiroda (horniny
a nerosty)

- mefeni  fyzikalnich
vlastnosti (teplota, hmot-
nost, délka, objem)

- zékladni jednotky: stu-
pen Celsia, kilogram, metr,
litr

- podminky Zivota na Zemi

- Sluneéni soustava

Clovék a jeho zdravi

01 - wuplatiiuje zakladni
hygienické, rezimové a jiné
zdravotné preventivni na-
vyky s vyuzitim elemen-
tarnich znalosti o lidském
téle, projevuje vhodnym
chovanim a cinnostmi vz-
tah ke zdravi

- pojmenuje jednotlivé
casti lidského téla, popise
jejich funkci

- pojmenovava smyslova
ustroji a vysvétli jejich
vyznam

- popiSe zakladni casti
kostry lidského téla

- porovnava  vyvojové
etapy cloveka

- dokaze oSetfit drobna
poranéni

- dovede pfivolat prvni
pomoc

02 - rozezna nebezpeci
rizného charakteru, vy-
uziva bezpecna mista pro
hru a traveni volného Casu;
uplatiiuje zékladni pravidla
bezpec¢ného chovani ucast-
nika silni¢niho provozu,
jedna tak, aby neohrozoval
zdravi své a zdravi jinych

- vyhodnoti nebezpeci ruz-
nych mist pro hru a traveni
volného ¢asu a voli odpovi-
dajici zplsoby ochrany

- chova se bezpecné v sil-
ni¢nim provozu

- pouziva ochranné pro-
sttedky pfi jizd€ na kole

- vysvétli vyznam zaklad-
nich dopravnich znadek,
fe§i jednoduché dopravni
situace

- poznava dal$i pravidla
silni¢niho provozu

- rozliSuje rizné druhy
rizikového chovani déti,
popise nebezpecnost
takového chovani

Lidské télo

- rozdily mezi lidmi (vék,
pohlavi, vyska, aj.)

- stavba téla a jeho Casti

- vn¢j§i a vnitini Ustroji
a jejich organy (pohybové,

opérné, dychaci, cévni,
travici),  jejich vyznam,
funkce

- lidské smysly

- vyvojové etapy cloveka

Péce o zdravi

- spravna vyziva

- vybér potravin

- pitny rezim

- denni rezim

- péce o teélo — hygiena

- prevence nemoci a Urazd

- prvni pomoc

Navykové latky a zdravi
- pravidla bezpeéného
chovani

- rizikové druhy chovani
(kouteni, alkohol, drogy,
Sikana)

Osobni bezpeci
- krizové situace

- bezpecné chovani




03 - chova se obezietné pii
setkdni s neznamymi je-
dinci s neznamymi jedinci,
odmitne komukaci, ktera je
mu nepfijemna, v piipadé
potfeby pofadda o pomoc
pro sebe i pro jiné, ovlada
zpisoby komunikace
s operatory tisnovych linek

- nevyhledava kontakt s ci-
zimi nezndmymi lidmi

- dovede odfict nabidce
neznamého ¢loveka

- podle modelovych situaci

rozliSuje nebezpecné
situace
- vkrizovych situacich

dokaze piivolat pomoc

- 0 nebezpecné situaci
dokaze informovat rodice,
skolu

04 - reaguje adekvatné na
pokyn  dospélych  pii
mimotadnych udalostech

- podle modelovych situaci
rozliSuje ruzné druhy mi-
motadnych udalosti

- vptipadé¢  vyhlaseni
mimoiadné udalosti rea-
guje piiméfen¢ na pokyny
dospélych

- vhodna a nevhodna mista
pro hru

- dopravni vychova

- bezpecné chovani chod-
ce v silni¢nim provozu

- dopravni znacky

- spravné  prechazeni
vozovky

Pfivolani pomoci
- fyzické ohrozeni

- nezndmi jedinci
- modelové situace
- linky tisniového volani

Mimoradné udalosti
- zasady spravného chovani




5.8  Vyutovaci pifedmét P¥irodovéda (PR)
5.8.1 Charakteristika vyucovaciho predmétu Prirodovéda

Obsahové, ¢asové a organizaéni vymezeni

Vyuéovaci predmét P¥irodovéda vychazi ze vzdélavaci oblasti RVP ZV Clovék a jeho svét
a je realizovan pouze na prvnim stupni. Ucebni osnovy pfedmétu se opiraji o vybrané poznatky
ruznych pfirodovédnych oborG a svym pojetim sméfuji k ziskédni takovych Zzadoucich
dovednosti a védomosti, které zakim umozni dale aktivné pozndvat pfirodu, ¢lovéka a jim
vytvoreny svét. Vyuka vede zéky k ohleduplnému vztahu k ptirod¢€, chapani vzéjemnych vztahi
a souvislosti a k hledani vlastnich moznosti aktivni ochrany zivotniho prostiedi.

Vzdélavaci obsah vyucCovaciho predmétu Piirodovéda organicky navazuje na ucivo
prvouky 1. - 3. ro¢niku a vytvaii zaklad pro pfedmét Ptirodopis ve vyssich ro¢nicich zakladni
Skoly. Jednotliva témata lze preskupovat vzhledem k sezonnimu principu a podminkam pro
vyucovani mimo Skolni budovu. Uéebni osnovy predmétu jsou clenény do dvou zakladnich
tematickych okruh@i: Rozmanitost piirody a Clovék a jeho zdravi.

» Rozmanitost pfirody: Zde Zaci poznavaji Zemi jako jednu z planet slune¢ni soustavy.
Seznamuji se se zakladnimi modernimi védeckymi poznatky o vzniku vesmiru a slune¢ni
soustavy a o vzniku Zivota na planeté¢ Zemi. Teoreticky i1 prakticky poznavaji rozmanitost
a proménlivost zivé i nezivé pirirody. Jsou vedeni k tomu, aby si uvédomili, ze Zem¢ a zivot
na ni tvofi jeden nedilny celek, ve kterém jsou vSechny hlavni déje ve vzdjemném souladu
a rovnovaze, kterou mize ¢lovék snadno narusit a velmi obtizné obnovovat. Na zakladé
praktického poznavani okolni krajiny a s pomoci ziskanych informaci se uci hledat dikazy
o proménach piirody, uci se vyuzivat a hodnotit svd pozorovani a zdznamy, sledovat vliv
lidské ¢innosti na pfirodu a hledat moZznosti, jak ve svém véku pfispet k ochrané ptirody
a zlepSeni zivotniho prostredi.

= Clovék a jeho zdravi: V ramci tohoto tematického celku Zaci poznavaji predev§im sebe na
zaklad€ poznavani cloveéka jako zivé bytosti, které ma své biologické a fyziologické funkce
a potieby. Poznavaji, jak se ¢loveék vyviji a méni od narozeni do dospélosti, co je pro
Clovéka vhodné a nevhodné z hlediska denniho rezimu, hygieny, vyZzivy, mezilidskych
vztahl apod. Ziskavaji zékladni pouceni o zdravi a nemocich, o zdravotni prevenci i prvni
pomoci a o bezpecném chovani v riznych Zivotnich situacich, v€etné mimotfadnych
udalosti, které ohrozuji zdravi jedincli i celych skupin obyvatel. Zaci by si mé&li postupné
uvédomit, jakou odpovédnost ma kazdy Clovék za své zdravi a za zdravi jinych lidi. Cilené
jsou vedeni k poznani, Ze zdravi je nejcennéjsi hodnota v Zivoté loveka.

Vyucovaci pfedmét Pfirodovéda je vyuCovan ve 4. a 5. ro¢niku s asovou dotaci dvé hodiny
tydné v kazdém roc¢niku. Vyuka probihd v kmenovych tfidach vybavenych interaktivnimi
tabulemi; nezanedbatelnd ¢ast i mimo budovu Skoly pfimo v terénu (tematické vychazky,
exkurze apod.). Potiebné védomosti a dovednosti Zaci ziskavaji predevSim pozorovanim
nazornych pomiicek, sledovanim konkrétnich situaci, hranim urfenych roli a feSenim
modelovych situaci.

Vvchovné a vzdélavaci strategie uplatiiované pri vyuce

Pro rozvoj Kompetence k uceni
o vedeme zaky k objevovani a poznavani vseho, co je zajima, co se jim libi a v ¢em by
v budoucnu mohli uspét,
o vedeme zéky k poznavani podstaty zdravi i pfi¢in nemoci, k upeviiovani preventivniho
chovani, ucelného rozhodovani a jednéni v riznych situacich ohrozeni vlastniho zdravi
a bezpecnosti 1 zdravi a bezpecnosti druhych,



o ucime zaky vyhledavat, zpracovavat a pouZzivat potiebné informace,
o volime aktivizujici metody a formy prace.

Pro rozvoj Kompetence k resent problémii

o ulime zéky feSit problémové situace pozorovanim s vefejné¢ dostupnymi zdroji,
soucasné zaky ucime zaujimat k nim kriticky postoj,

o podporujeme netradi¢ni (originalni) zplisoby ziskdvani informaci,

o jdeme ptikladem - u¢ime se sami lépe, s rozumem a s nadhledem fesit rizné problé-
mov¢ situace ve skole.

Pro rozvoj Kompetence komunikativni

o podporujeme rizné formy komunikace s mistnimi obyvateli, pamétniky, pracovniky
regionalnich muzei, knihoven aj.,

o klademe duraz na ,kulturni aroven komunikace,

o ucime zaky prezentovat své nazory a zkuSenosti.

Pro rozvoj Kompetence socialni a personalni

o ucime zaky pracovat v tymu, ucime je vnimat vzijemné odliSnosti jako podminku
efektivni spoluprace,

o rozvijime schopnost zaktll zastavat v tymu rdzné role,

ucime zaky kriticky hodnotit svoji 1 tymovou praci, praci ostatnich ¢lent tymu,

o podporujeme vzajemnou pomoc zakl, vytvaiime situace, kdy se Zzaci vziajemné
potiebuji.

O

Pro rozvoj Kompetence obcanské

o vedeme Zaky k aktivni ochrané jejich zdravi i k ochrané zdravi jejich kamarada, ¢lent
rodiny,

o ucime zaky zakladim tolerance a vzajemného souziti,

o vedeme ziky k pfiméfené odpovédnosti za budoucnost nasi planety a k aktivni obrané
proti nezadoucim vlivim z riznych sfér spole¢nosti, které nabadaji k nespravnému
zpusobu Zivota.

Pro rozvoj Kompetence pracovni

o vedeme Zéky k pozitivnimu vztahu k praci,

o pfi vyuce vytvaiime podnétné a tvofivé pracovni prostfedi, ménime pracovni podminky,
zéky vedeme k adaptaci na nové pracovni podminky,

o vedeme z&ky k organizovani a planovani uceni,

o seznamujeme zaky s riznymi profesemi.

5.8.2 Vzdélavaci obsah vyucovaciho predmétu Prirodovéda

V nésledujicich tabulkach je zpracovan vzdélavaci obsah vyucovaciho pfedmétu a rozdélen
do jednotlivych rocnikii, v nichz se vyucovaci pfedmét realizuje. V prvnim sloupci jsou
uvedeny ofekavané vystupy vzdélavaciho oboru z RVP ZV. Ve druhém, tfetim a ¢tvrtém
sloupci se nachazi rozpracovany vzdélavaci obsah vyucovaciho predmétu, respektive ve dru-
hém sloupci $kolni vystupy, ve tfetim ucivo a ve Ctvrtém zelené prufezova témata. Pripadné
rozSirujici ucivo nezavazného charakteru je modie vyznaceno ve tietim, pfipadné i druhém
sloupci. Konkrétni naplnéni prafezovych témat je uvedeno v bodu 6 - Priifezova témata.




Prirodovéda, 4. ro¢nik

Ocekavané vystupy

Vzdélavaci obsah

RVP ZV Skolni vystupy Udivo Priifezova témata
Rozmanitost prirody
01- objevuje a zjistuje|- vysvétli pojmy: Ziva|Zivotni podminky oSv/1
propojenost  prvkll  Zivé | pfiroda, nezivd piiroda, | - rozmanitost podminek zi-
a nezivé prirody, princip|uvede ptiklady zastupcu, |vota na Zemi OSVv/3
rcl)l\{n(’)vahy p.rllrody a na- gbjasm vzdjemnou propo- | vnam ovzdusi, vodstva, B
;amv ’souV1§10(slt1 mezi Jjenost pid, rostlinstva a Zivo- ENV
oneenym vzRIedem priro-1 - ohiasni podminky Zivota | EiSstva na Zemi
dy a ¢innosti ¢loveéka na Zemi a iciich roz- ENV/2
ot Je - 7iva a neziva priroda
manitos
ENV/4
i vormam Slunce| HOUPY
- vysvétli vyznam Slunce| oo

pro zivot na Zemi

- objasni princip rovnovahy
ptirody

- uvede souvislost mezi
vzhledem krajiny, kvalitou
zivotniho porstfedi a ¢in-
nosti ¢lovéka

03 - zkouma zakladni
spoleCenstva ve vybranych
lokalitaich regiont, zdu-
vodni podstatné vzajemné
vztahy mezi organismy
a nachazi shody a rozdily
v pfizplisobeni  organismi
prostiedi

- zkouma rozmanitost rtz-
nych spolecenstev

- uvede charakteristiku

spoleCenstev

- uvede a popiSe vybrané
zastupce organismil v jed-
notlivych spolecenstvech

- uvede priklady vzajem-
nych vztahli mezi organis-
my

- uvede ptiklady piizpt-
sobeni rostlin a zivocichi
prostiedi

04 - porovnava na zaklade
pozorovani zakladni pro-
jevy zivota na konkrétnich
organismech, prakticky tfi-
di organismy do zndmych
skupin, vyuzivd ktomu
ijednoduché klice a atlasy

- pozoruje zZivot organismu
v daném spoleCenstvi
v prabéhu roku

- tfidi organismy na rost-
liny, houby a zivocichy,
vyuziva jednoduchych
klich, atlast a vhodnych
odbor-nych publikaci

- roztiidi ZivoCichy na
bezobratlé a obratlovce,
uvede zastupce

- porovna zakladni projevy
zivota konkrétnich zivych
organismul

- stavba téla

- déleni hub na jedlé,
nejedlé, jedovaté a jejich
znami zastupci

Rostliny
- vlastnosti

- stavba téla a jejich ¢asti
- déleni rostlin
Zivotichové

- vlastnosti

- stavba téla

- déleni zivocichti (obratl-
lovci a bezobratli; ryby,
obojzivelnici, plazi, ptaci,
savci)

Prirodni spolecenstva
- ckosystém les, pole,
louka, park, lidska obydli,

rybnik, potok a feka

- tfidéni organismid na
rostliny, houby, zivo¢ichy

- zakladni projevy zivych
organismul

Pojmenovani Zivo¢ichi

- rodové a druhové jméno
Rovnovaha v ptirodé

- vyznam, vztahy mezi
organismy, zakladni spole-
censtva

Neziva priroda

- soucasti nezivé prirody

- voda, vzduch, ptida

- Slunce, jeho vyznam pro
Zivot na Zemi




- uvede znaky 7Zivota,
zivotni  potieby, zplsob
zivota, stavbu téla a funkci
jednotlivych casti téla kon-
krétnich rostlin a Zivo¢ichi

05 - zhodnoti nékteré kon-
krétni  Cinnosti  Clovéka
v ptirod¢ a rozliSuje akti-
vity, které mohou prostiedi
i zdravi Clovéka podporo-
vat nebo poskozovat

- zhodnoti dopad nékterych
konkrétnich cCinnosti ¢lo-
véka na prirodu, rozlisi,
které z nich mohou pros-
ttedi a zdravi Ccloveka
podporovat, a které pos-
kozovat

- dodrzuje spravné chovani
v pfirodé

- zdtvodiuje vyznam och-
rany piirody

06 - stru¢né¢ charakterizuje
specifické pfirodni jevy
a znich vyplyvajici rizika
vzniku mimotadnych uda-
losti; v modelové situaci
prokaze  schopnost se
ucinng chranit

07 - zalozi jednoduchy
pokus, naplanuje a zda-
vodni postup, vyhodnoti
a vysvétli vysledky pokusu

- zhodnoti pficiny, du-
sledky (pfip. odpovédnost
lidi) u konkrétnich vybra-
nych Zivelnych pohrom
a ekologickych katastrof,
uvede zakladni zasady
chovéani a jednani v téchto
situacich

- charakterizuje specifické
pfirodni jevy - silny dést,
boutka, vichfice, kroupy,
zemétieseni

- uvede pfiCiny vzniku
pozari a prevenci jejich
vzniku

- zkouma vlastnosti vzdu-
chu, vody, pady

- rozli§i vybrané horniny
a nerosty

- uvede zakladni déleni

hornin

- zjistuje vlastnosti latek,
provadi jednoduché poku-
sy; zjistuje délku, hmot-
nost, teplotu, méti cas

- mineraly (nerosty) a hor-
niny

- energetické  suroviny
(uhli, ropa, zemni plyn)

- vlastnosti latek (délka,
hmotnost, teplota, objem
a jejich jednotky metr, ki-
logram, stupen Celsia, litr)

- skupenstvi latek

- zmény latek a skupenstvi

- méfeni Casu

Rizika v ptirodé

- rizika spojena s roCnimi
obdobimi a sezénnimi €in-
nostmi, mimoradné uda-
losti zplsobené piirodnimi
vlivy a ochrana pfed nimi

Ohleduplné chovani
k pfirodé a  ochrana
prirody

- odpovédnost lidi k zivot-
nimu prostredi

- ochrana pfirody, likvidace
odpadti, zivelné pohromy
a ptirodni katastrofy

Clovék a jeho zdravi

03 - ucelné planuje sviij Cas
pro uceni, praci, zabavu a
odpocinek podle vlastnich
potieb sohledem  na
opravnéné naroky jinych
0sob

- planuje a napliuje svij
denni rezim s vyuZitim
Casu pro uceni, praci,
zabavu a odpocinek

- sestavi navrh denniho
rezimu zaka

Denni rezim
- organizace dne, jeho Casti

- napln ¢innosti
- planovani

- volny cas




04 - uplatiuje ucelné zpu-
soby chovani v situacich
ohrozujicich zdravi a v mo-
delovych situacich simulu-
jicich mimotadné udalosti;
vnima dopravni situaci,
spravné ji vyhodnoti a vy-
vodi odpovidajici zé&véry
pro své chovani jako
chodec a cyklista

- uplatnuje odpovédné cho-
vani chodce a cyklisty
v silni¢nim provozu

- posoudi vhodnost chovani
v konkrétni modelové do-
pravni situaci

- pojmenuje vybaveni pro
jizdu na kole

- fesi dopravni modelové
situace a porovnava je s re-
alnou situaci

- posoudi vhodnost mist
pro konani rtznych Ccin-
nosti, zhodnoti mozné
nebezpeci pro zdravi

- dovede predchazet riziko-
vym situacim v doprave
a vdopravnich prostred-
cich

05 - predvede v modelo-
vych situacich osvojené
jednoduché zptisoby odmi-
tani navykovych latek

06 - uplatiiuje zakladni do-
vednosti a navyky souvi-
sejici s podporou zdravi
a jeho preventivni ochra-
nou

- pojmenuje druhy navyko-
vych latek

- vysvétli, v¢em spociva
nebezpec¢i uzivani navyko-
vych latek

- v modelovych situacich
dovede odmitnout nabidku

- pojmenuje druhy rizi-
kového chovani déti a do-
spélych, popise nebezpec-
nost takového chovani

- chréani své zdravi dodrzo-
vanim zadkladnich hygie-
nickych navykt

- sestavi jidelnicek podle
zasad spravné vyzivy

- posoudi vhodnost kon-

krétni potraviny z hlediska
spravné vyzivy

07 - rozpozna zivot ohro-
Zujici zranéni; oSetfi drob-
na poranéni a zajisti 1ékar-
skou pomoc

- rozpozna zivot ohrozujici
zranéni

- privola prvni pomoc,
pouzije znamé telefonni
Cislo tisnové linky 155

- oSetii drobné poranéni,
pouzije obvazovy material

Osobni bezpeci

- vybér vhodného mista pro
konani riznych ¢innosti

- bezpecné chovani v sil-
ni¢nim provozu

- dopravni znacky, kii-
zovatky
- predchazeni rizikovym

situacim v dopravé a do-
pravnich prostiedcich

- rizikové chovani
Péce o zdravi

- spravna vyziva

- jidelnicek, vhodna
skladba stravy

- pitny rezim

- uchovévani potravin

- osobni, intimni a dusSevni
hygina

- prvni pomoc
Kurz dopravni vychovy

- teoreticky a prakticky
kurz dopravni vychovy




Prirodovéda, 5. rocnik

Ocekavané vystupy

Vzdélavaci obsah

RVP ZV Skolni vystupy Ucivo Prifezova témata
Rozmanitost prirody
01- objevuje a zjistuje|- rozpoznd zivé a nezivé | Zivotni podminky ~|0osv
propojenost  prvka  zivé | pfirodniny - rozmanitost podminek Zi-
¥ivé pii inci vota na Zemi
a ne21Y§ prlff)d}(;’ PHNCID | pa  zaklade pozorovani OSV/2
r(}):gnf)v&l Y p‘r 11r0 Y a naj vyvodi vztahy mezi zivou |- Vynam ovzdusi, vodstva,
chazi souvislosti mezi a ne¥ivou prirodou pid, rostlinstva a Zivo- OSV/3
koneép}’/m vzhledem pfiro- o , _. | disstva na Zemi
dy a ¢innosti ¢loveka - objasni podminky pro Zi- o OSV/6
vot organismui - podnebi a pocasi
- vysvétli dopad ¢innosti | - Ziva a neZiva piiroda O8v/7
Cloveka na vzhled pfirody | ;ozmanitost Zivota na 0SV/9
- vysvétli a uvede piiklady | Zemi
potrvaniho fetézce - podnebné pasy OSV/10
- objasni princip rovnovéhy | _ ol osvstém
v prirodé Y Y MUV
Rostliny, houby, Zivo¢i-
chové MUV/2
02 - wvysvétli na zaklade -popiﬁe postaveni Zemé ve | _ znaky Zivota
elementarnich poznatkl | vesmiru B L ) ENV/1
o Zemi jako souclasti . .1 | - Zivotni potieby a projevy
. . - podle nédzoru vysvétli .
vesmiru souvislost s roz- - priib&h a zpiisob Zivota ENV/2

délenim c¢asu a stfidanim
ro¢nich obdobi

stfidani dne a noci a stiida-
ni ro¢nich obdobi

- objasni rozdily v postave-
ni Zemé a Slunce v ruz-
nych ro¢nich obdobich

- pouziva globus k prezen-
taci svych vyjadreni

- uvede =zakladni charak-
teristiku vesmirnych téles
a celka

- popiSe Slunecni soustavu

03 - zkouma zakladni
spoleCenstva ve vybranych
lokalitdich regiont, zdu-
vodni podstatné vzajemné
vztahy mezi organismy
a nachazi shody a rozdily
v pfizplisobeni  organismi
prostiedi

- poznava rozmanitost pii-
rodnich podminek

- uréi, jak jsou jednotlivé
organismy  prizpisobeny
k danym podminkam (sous,
voda, vzduch)

- uvede priklady rostlin
a zivocichl v jednotlivych
podnebnych pasmech, eko-
systémech

- na zaklad¢ spolecnych
znakii  tfidi  organismy
(rostliny, Zivoc¢ichy, houby)
- popiSe zadané rostliny, Zi-
vocichy a houby

- vyziva
- vyznam

Y 7 we

Tridéni Zivych organismu
- bakterie, houby, rostliny,
zivocichové

- obratlovci, bezobratli

- ryby, obojZivelnici, plazi,
ptaci, savci

- rodové a druhové jméno
Vesmir a Zemé

- planeta Zemé¢, zakladni
udaje

- Sluneéni soustava,
vesmirna télesa

- galaxie, souhvézdi,
komety

- den a noc

- ro¢ni obdobi

Neziva priroda

- soucasti nezivé prirody

- tfidéni latek, zmeény latek
a skupenstvi

- nerosty a horniny

- nerostné suroviny




- vysvétli potravni vztahy
nebo vzajemné prospésné
vztahy mezi organismy

04 - porovnava na zaklad¢
pozorovani zékladni pro-
jevy zivota na konkrétnich
organismech, prakticky tfi-
di organismy do znadmych
skupin, vyuzivd ktomu
1 jednoduché klice a atlasy

- pojmenuje zakladni pro-
jevy Zivota

- porovnava na zaklad¢é po-
zorovani zakladni projevy
zivota nekterych organismi

- ur¢i organismus pomoci
jednoduchého kli¢e nebo
atlasu

- tfidi pfirodniny podle na-
padnych urcujicich znakt

05 - zhodnoti nékteré kon-
krétni  Cinnosti  ¢lovéka
v ptirod¢ a rozliSuje akti-
vity, které mohou prostredi
i zdravi ¢lovéka podporo-
vat nebo poskozovat

- popise a hodnoti ¢innosti
cloveka podporujici nebo
poskozujici Zivotni prostie-
di

- analyzuje dopad ekolo-
gickych katastrof na zivot-
ni prostfedi a ekosystém

- objasni dulezitost ohledu-
plného chovani k ptirodé

- vyhledd a popiSe problé-
my zivotniho prostiedi
v oblasti, kde zije

06 - struc¢né charakterizuje
specifické pfirodni jevy
a znich vyplyvajici rizika
vzniku mimotadnych uda-
losti; v modelové situaci
prokdaze  schopnost  se
ucinné chranit

- popise specifické piirodni
jevy a znich vyplyvajici
rizika

- vysvétli, které mimotadné
udalosti souviseji se speci-
fickymi piirodnimi jevy;
uvede moznosti, jak se
chranit

- predvede modelové cho-
vani pfi mimofadné uda-
losti

07 - zalozi jednoduchy
pokus, naplanuje a zda-
vodni postup, vyhodnoti
a vysvétli vysledky pokusu

- rozliSuje a popise nekteré
laboratorni pomicky

- pouzije vybrané pracovni
metody a postupy pfi jed-
noduchych  pozorovanich
a postupech

- dodrzi pracovni postup

- provede zaznam o po-
kusu; popise vysledek

- dodrzuje bezpecnost pra-
ce béhem praktickych ¢in-
nosti

- pada - vznik, slozeni, vy-
znam

- zvétravani hornin

Clovék a lidské vytvory
- lidské vytvory, primysl

- jednoduché stroje a za-
fizeni - naklonéna rovina,
kladka, paka, kolo

Rizika v prirodé

- rizika spojena s ro¢nimi
obdobimi a sezénnimi ¢in-
nostmi, mimofadné uda-
losti zptsobené piirodnimi
vlivy a ochrana pied nimi

Ohleduplné chovani
k pfirodé a  ochrana
prirody

- odpovédnost lidi k zivot-
nimu prostredi

- ochrana pfirody, likvidace
odpadti, zivelné pohromy
a pfirodni katastrofy




Clovék a jeho zdravi

01 - wvyuZivd poznatkd
o lidském téle k vysvétleni
zakladnich funkci jednotli-
vych organovych soustav
a podpote vlastniho zdra-
vého zplisobu Zivota

- pojmenuje, ukdze a urci
casti lidského téla

- uvede priklady organo-
vych soustav a vysvétli
jejich funkci

- popise jednotliva

smyslova ustroji

- vyuziva poznatkl o vlast-
nim téle k podpote zdravé-
ho zptisobu Zivota

- pojmenuje a vysveétli né-
kter¢  vlivy  ohrozujici
fungovani lidského téla

02 - rozliSuje jednotlivé
etapy lidského Zivota a ori-
entuje se ve vyvoji ditéte
pied a po jeho narozeni

- popiSe vznik a vyvoj
jedince, jednotlivé etapy

lidského zivota; chronolo-
gicky je sefadi
- urc¢i, kterymi etapami

prosel sam, etapy charak-
terizuje
- rozpozna polde cha-

rakteristiky jednotlivé eta-
py lidského zivota

03 - ucelné planuje sviij Cas
pro uceni, praci, zabavu
a odpocinek podle vlast-
nich potieb s ohledem na
opravnéné naroky jinych
osob

- rozliSuje své povinnosti
a potfeby ve vztahu ke
vzdélavani a z4jmim

- zohledni pfi planovani
svého Casu naroky jinych
osob

- objasni dileZzitost zdravé-
ho zivotniho stylu

04 - uplatiuje ucelné zpu-
soby chovani v situacich
ohrozujici zdravi a v mo-
delovych situacich simulu-
jicich mimotadné udalosti;
vnima dopravni situaci,
spravné ji vyhodnoti a vy-
vodi odpovidajici zavéry
pro své chovani jako
chodec a cyklista

- uvede a na modelovych
situacich  predvede, jak
bude postupovat v situa-
cich ohrozujicich zdravi;
upozorni na rizika vyply-
vajici z nedodrzeni vhod-
nych postupt

- dodrzuje zakladni pra-
vidla silni¢niho provozu

- popise danou dopravni
situaci, rozpozna vhodné
a nevhodné chovani ucast-
nikt silni¢niho provozu

- na modelovych situacich
predvede, jak bude po-
stupovat  pfi  situacich
hromadného ohrozeni

Lidské télo
- stavba
soustavy

téla, organové

- zékladni funkce a projevy
- zivotni potieby

- pohlavni rozdily mezi
muzem a Zenou

- zéklady lidské reprodukce
- vyvoj jedince

Péce o zdravi
- zdravy zivotni styl

- spravna vyziva

- denni rezim

-vybér a  uchovavani
potravin
- vhodna skladba stravy

- pitny rezim
- nemoci pfrenosné a ne-
prenosné

- ochrana pfed infekcemi
prenosnymi  krvi (hepa-
titida, HIV/AIDS)

- drobné tirazy a poranéni
- prevence nemoci a Urazil

- osobni, intimni a duSevni
hygiena

Zaklady sexualni vychovy
- partnerstvi, manZzelstvi,
rodicovstvi

- rodina, vztahy v rodiné
- sexualita, eticka stranka

Navykové latky a zdravi
- navykové latky

- hraci automaty

- pocitacové hry

- odmitani nédvykovych
latek
- nebezpe¢i komunikace

prostiednictvim elektronic-
kych médii

Osobni bezpeci

- krizové situace

- bezpe¢na mista

- bezpetné chovani v ri-
zikovém prostredi




05 - predvede v modelo-
vych situacich osvojené
jednoduché zpasoby od-
mitani navykovych latek

- vyjmenuje navykové
latky; rozliSuje, které jsou
legalné dostupné v prodeji

- vysvétli, v¢éem spociva
nebezpeci uzivani navyko-
vych latek

- uvede piiklady nemoci

zpusobenych uzivanim
navykovych latek
na modelovych

prikladech predvede jedno-
duché zplisoby odmitani
navykovych latek, uvede
priklady pozitivnich a ne-
gativnich vliva

06 - uplatituje zakladni
dovednosti a navyky sou-
visejici s podporou zdravi
a jeho preventivni ochra-
nou

- objasni vyznam osobni
a intimni hygieny, denniho
rezimu, uvede piiklady
stresovych situaci, navrhne,
jak stresu Celit a predchazet

- vysvétli vyznam preven-
tivnich  1ékatrskych pro-
hlidek

- uvede ptiklady infek¢énich
nemoci a zpusob jejich pre-
nosu

- rozliSuje potraviny vhod-
né ke kazdodenni kon-
zumaci

07 - rozpoznd  zivot
ohrozujici zranéni, oSetii
drobna poranéni a zajisti
lékatskou pomoc

- rozlisi lehké zranéni od
zranéni ohrozujiciho Zivot

- uvede telefonni cisla pro
pfivolani prvni pomoci
a dokaze rozhodnout,
v jakém ptipadé je ma uzit
- orientuje se ve vzorové
1ékarnicce

- v modelové situaci popi-

Se nebo predvede oSetieni
drobnych poranéni

- vysvetli  pojmy:HIV,
AIDS, vysvétli, pro¢ (jak)
se musi chranit pred
stykem s cizi krvi (urazy,
nalezené injekéni strikacky
aj.)

- oznac¢ovani nebezpeénych
latek

- bezpetné chovani

v silni¢nim provozu
- dopravni znacky

- predchazeni rizikovycm
situacim v dopravé a v do-
pravnich prostiedcich

- rizikové chovani (Sikana,
tyrani, brutalita, nasili, se-
xualni a jiné zneuzivani)

- nasili v médiich
Ptivolani pomoci v pripa-
dé ohroZzeni fyzického
a duSevniho zdravi
- sluzby odborné pomoci

- ¢isla tisnového volani

- spravny zpusob volani na
tisiiovou linku

Mimoiadné udalosti

- postup v piipad¢ ohrozeni
(varovny signal, evakuace,
zkouska sirén)

- pozary (pfi¢ina a pre-
vence)

- integrovany zachranny
systém




08 - uplatituje ohleduplné
chovani k druhému poh-
lavi a orientuje se v bez-
pecnych zpusobech sexu-
alniho chovani mezi
chlapci a dévcaty v daném
véku

- pojmenuje zakladni zasa-
dy ohleduplného chovani
mezi Zenami a muzi,
dévcaty a chlapci

- popiSe zasadni zmény,
které u obou pohlavi
nastanou v puberté a jak by
mél k nim piistupovat

- Umérmé svému véku
vysvétli bezpecné zpisoby
chovani k druhému pohlavi

- na konkrétnich ptikladech
zdtvodni vyznam ohledu-
plného chovani k druhému
pohlavi

- vmodelové situaci pro-
kaze schopnost odmitnout
chovani, kter¢é mu je
nepiijemné




5.9 Vyucovaci predmét Vlastivéda (VL)

5.9.1 Charakteristika vyucovaciho predmétu Vlastivéda

Obsahové, ¢asové a organizaéni vymezeni

Vyuéovaci predmét Vlastivéda vychazi ze vzdélavaci oblasti RVP ZV Clovék a jeho svét
a je realizovan pouze na prvnim stupni. V navaznosti na vyucovaci predmét Prvouka piinasi
zaktm zakladni poznatky o vyznamnych pfirodnich, hospodarskych, spolecenskych, kulturnich
a historickych okolnostech zivota lidi a o wvysledcich jejich cinnosti. Seznamuje zaky
s nejvyznamngjSimi osobnostmi a udalostmi regionalnich, narodnich a evropskych dé&jin,
integruje poznatky, dovednosti a zkuSenosti z vyuCovani a osobniho zivota zakl s dalSimi
informacemi z tisku, rozhlasu, televize, uvadi je do souvislosti a v potfebné mite zobeciiuje.

Vzdélavaci obsah pfedmétu ma prevazné Cinnostni charakter vyuky sméfujici zejména
k tomu, aby si Zaci pfirozenym zptsobem vytvoftili kladny vztah ke v§em tématim obsazenym
v ucebnich osnovach (vzdélavacim obsahu).

Vzdélavaci obsah vyucCovaciho piredmétu Vlastivéda rozviji ziskané zaklady z vyuky
Prvouky a vytvéii ptirozené zdklady pro vyuku fady vyucovacich pfedmétii na druhém stupni.
Vzdélavaci obsah predmétu tvoii tii zakladni okruhy: Misto, kde zZijeme, Lidé kolem nas a Lidé
a cas. Tematické okruhy se spole¢nymi prvky je vhodné funkéné propojovat.

» Misto, kde Zijeme: V tomto tematickém celku se zaci seznamuji se zékladnimi poznatky
o krajin¢, minulosti a soucasnosti své obce, regionu, vlasti. Ziskavaji zakladni informace
o Evropé, ostatnich kontinentech a vybranych evropskych zemich. UCi se orientovat
v terénu, pracovat s mapami, pouzivat ziskané védomosti v praktickych situacich.

» Lidé kolem nas: Zde Zaci poznavaji razné druhy lidské prace a uci se chapat jejich
souvislost s pfirodnimi podminkami, poznavaji, jak se Cinnosti lidi odrazeji v tvarnosti
krajiny, charakteru staveb a rozmanitych pamatkach. Zaci poznavaji, jak se lidé sdruzuij,
bavi, jakou vytvéareji kulturu. Seznamuji se se zdkladnimi prdvy a povinnostmi, ale
1 s problémy, které provazeji lidské souziti.

= Lidé a Cas: V poslednim tematickém okruhu se Z&ci uci orientovat v d&jinném Ccase.
Poznavaji, jak udalosti postupuji v Case, vychazeji od nejznaméjsich udalosti v obci a re-
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predstavu o zpisobu zivota naSich predki.

Vyucovaci predmét Vlastivéda je vyucovan ve 4. a 5. ro¢niku s ¢asovou dotaci dvé hodiny
tydné€ v kazdém rocniku. Ve ¢tvrtém rocniku je jedna vyucovaci hodina z dvouhodinové dotace
pouzita s disponibilni Casové dotace.

Vyuka probihd v kmenovych tfidach vybavenych interaktivnimi tabulemi; nezanedbatelna
¢ast se mize uskute¢iiovat i mimo budovu Skoly pfimo v terénu nebo pti konani Skolnich akci.
Pii vyuce se uplatiuji rizné metody a formy prace, které maji podpofit u Zzaki zvidavost
a zajem.

Vvchovné a vzdélavaci strategie uplatiiované pri vyuce

Pro rozvoj Kompetence k uceni

o vedeme zéky k zodpovédnosti za jejich ,,budoucnost” — pfipravujeme je na celoZivotni
uceni,

o rozliSujeme zékladni (nezbytné, klicové, kmenové) u€ivo a ucivo rozsitujici,

o ucime zéky vyhledavat, zpracovavat a pouzivat informace z riznych zdrojt.



Pro rozvoj Kompetence k reseni problémii
o namodelovych ptikladech u¢ime zaky jak fesit a vyfesit problém,
o podporujeme netradi¢ni zplisoby ziskavani informaci,
o sledujeme a usmériujeme zaky pii feSeni problému,
o)

jdeme piikladem - u¢ime se sami Iépe, s rozumem a s nadhledem fesit rizné problé-
mov¢ situace ve Skole

Pro rozvoj Kompetence komunikativni
o ucime zaky vnimat nazory jinych,
o podporujeme rizné formy komunikace ve tfid¢ i mimo ni,
o vedeme zéky ke kultivovanému projevu pii prezentovani vlastnich myslenek a nazort,
o

uc¢ime zaky prezentovat své nadzory a zkusenosti.

Pro rozvoj Kompetence socialni a personalni
o vedeme zaky k postoji odmitat vSe, co nausuje dobré vztahy,
o vedeme Zaky k prezentaci svych myslenek a respektovat nazory a praci druhych,

o ucime zéky pracovat v tymu, u¢ime je vnimat vzajemné odliSnosti jako podminku dobré
spoluprace,

o ucime zaky kriticky hodnotit svoji i tymovou praci.

Pro rozvoj kompetence obcanské

o vysvétlujeme zaktim zakladni spolecenské normy,

o pomahame stanovovat zakim pravidla chovani, odmitadme utlak a nasili,
o vedeme zaky k pfiméfené odpovédnosti za budoucnost nasi planety,
¢

ucime zaky zakladiim tolerance a vzajemného souZziti.

Pro rozvoj kompetence pracovni

utvaiime pracovni navyky,

O

vedeme Zaky k Setrnému zachazeni s materidlem, ttidime odpad
pii vyuce vytvaiime podnétné a tvofivé pracovni prostiedi,
uplatiiujeme elementarni poznatky o lidské spolec¢nosti,

vedeme zaky k planovani ukoll a postupd.

5.9.2 Vzdélavaci obsah vyucovaciho prfedmétu Vlastivéda

V nésledujicich tabulkach je zpracovan vzdélavaci obsah vyucovaciho pfedmétu a rozdélen
do jednotlivych rocnikii, v nichz se vyucovaci pfedmét realizuje. V prvnim sloupci jsou
uvedeny ofekavané vystupy vzdélavaciho oboru z RVP ZV. Ve druhém, tfetim a ¢tvrtém
sloupci se nachazi rozpracovany vzdélavaci obsah vyucovaciho predmétu, respektive ve dru-
hém sloupci Skolni vystupy, ve tfetim ucivo a ve ¢tvrtém zelené prufezova témata. Pripadné
rozSirujici ucivo nezavazného charakteru je modie vyznaceno ve tietim, pfipadné i druhém
sloupci. Konkrétni naplnéni prafezovych témat je uvedeno v bodu 6 - Priifezova témata.




Vlastivéda, 4. rocnik

Ocekavané vystupy

Vzdélavaci obsah

RVP ZV Skolni vystupy Udivo Priifezova témata
Misto, kde Zijeme
02 - uréi svétové strany |- urCuje hlavni a vedlejsi | Mapy a plany OSVv/1
vpifirodé i podle mapy,|svétové strany na mapé a v | - mapa, plan, nacért
orlevr}‘ziqje se pgldle r’ncg terénu - svétové strany hlavni OSVv/11
a nd se. podie zasaty. pracuje s kompasem nebo | i vedlejsi
bezpe¢ného pohybu a po-|puzolou VDO/1
bytu v piirodé . - prace s kompasem
- za pomoci kompasu (buzolou) MUV/3
zorientuje mapu a urci na ) .
ni svétové strany - zorientovani mapy ENV/1
- vyhled4 na mapé cil cesty | - orientace v terénu pod-
popisované v textu pomoci | le pfirodnich jevi ENV/3
Svetovyvch stran a znalek | _ o entagni body a linie
na mapé ENV/4

- orientuje
podle mapy

se Vv krajiné

- nachdzi v krajin¢ orien-
taCni body

- popise jiné
orientace v terénu

zpusoby

- pti pobytu v terénu se fidi
zasadami bezpecného po-
hybu

03 - rozliSuje mezi nacrty,
plany a zakladnimi typy
map, vyhledd jednoduché
udaje o prirodnich pod-
minkach a sidlistich lidi na
mapach nasi republiky,
Evropy a polokouli

- pracuje s mapou, orientu-
je se vni, rozpozndva
zakladni mapové znacky

- rozliSuje druhy map,
pracuje s mefitkem mapy

- vyznaéi Ceskou republiku
na mapé Evropy a svéta,
popise jeji polohu

- popiSe zakladni pfirodni
podminky Ceské republiky

(povrch, vodstvo, pocasi
a podnebi, pudni pod-
minky)

- vyhledd na mapé za-
kladni informace o zemé-
délstvi a prumyslu
- pozna podle znacek na
mapé¢  zakladni  druhy
nerostnych surovin

- porovnava oblasti Ceské
republiky podle rozsahu
zemédelské a primyslové
vyroby

- uvede rozdily mezi
informacemi, které posky-
tuje plan a mapa

- mapové znacky a vy-
svétlivky

- ¢teni map

- prace s mapou Ceské

republiky, Evropy a své-
ta

- méfitko mapy

NasSe vlast
- vlast, domov, narod

- Clenéni uzemi, kraje,
krajské mésta

- statni zfizeni, organy
statni moci

- statni symboly

- armada, obrana vlasti

Region - mistni krajina
- zivotni prostiedi

- ptsobeni lidi na krajinu
-Skutec¢sko - ptirodni a kul-
turni zajimavosti

- obyvatelstvo, osidleni

- obec, vybavenost obce

Ceska republika
- mapa CR

- poloha v Evropé

- obyvatelstvo

- povrch a jeho tvary
- typy krajiny

- nadmotska vyska




- provede nacrt nebo plan
podle zadani

04 - vyhleda typické re-
gionalni zvlastnosti pfiro-
dy, osidleni, hospodaistvi
a kultury, jednoduchym
zpusobem posoudi jejich
vyznam z hlediska pfi-
rodniho, historického, po-
litického, spravniho a vlast-
nického

- orientuje se v map¢ regi-
onu, vyhleda v ni vyznam-
né prvky

- s vyuzitim riznych zdroja
uvede piiklady pfirodnich
a kulturné cennych mist
regionu (kraje)

- ukaze na planku a popise
vyznamna mista  obce
(8koly, kulturni =zafizeni,
zdravotnicka zafizeni, his-
toricka mista apod.)

06 - rozliSuje hlavni orga-
ny statni moci a nekteré

jejich  zastupce, symboly
naseho statu a jejich
vyznam

- roz€leni uzemi Ceské
republiky na jednotlivé
uzemnéspravni celky

- uvede piiklady organt
statni  moci a  jejich
zastupct

- pojmenuje hlavni ¢innost
organt statni moci

- uvede symboly nasi
statnosti, pojmenuje je,
zuvedené nabidky je

spravné vybere

- uvede, kdy a kde statni
symboly pouzivame

- rozliSuje moc zakono-
darnou, vykonnou a soudni

- vysvétli pojem domov,
vlast, narod, demokracie,
republika

- hory a niziny

- vodstvo

- vodni toky, nadrze

- povodi, umofti

- pocasi a podnebi

- puda a jeji druhy (typy)
- zemédélstvi

- nerostné suroviny

- zpracovani surovin

- prumysl, jeho druhy

Bezpecny pohyb a pobyt
v terénu

Cestujeme po nasi vlasti
- oblasti Ceské republiky

- zajimava mista

Lidé kolem nas

01 - wvyjadii na zakladé
vlastnich zkuSenosti za-
kladni vztahy mezi lidmi,
vyvodi a dodrzuje pravidla
pro souziti ve Skole, mezi
chlapci a divkami,
v roding, v obci (méste)

- na modelovych situacich
charakterizuje vztahy mezi
lidmi a porovnava rozdily
mezi vztahy osobnimi,
pracovnimi a pravnimi

- uvede priklady pravidel,
kterymi se lidé v osobnich,
pracovnich a  pravnich
vztazich tidi

- uvazuje o pravidlech
souziti ve Skole, o vztazich
mezi zaky a uciteli, zaky
navzajem, muzi a Zenami
(chlapci a divkami)

Souziti lidi
- mezilidské vztahy
- komunikace

- principy demokracie

- zajmové spolky, politické
strany, cirkve

Chovani lidi
- vlastnosti lidi

- pravidla slusného chovani
- etické zasady

- zvladani vlastni

emocionality

- rizikové situace a chovani




02 - rozliSuje zakladni
rozdily mezi lidmi, obhaji
a odlvodni své nazory,
pripusti svlj omyl a do-
hodne se na spolecném
postupu feSeni

- rozliSuje rozdily v po-
vaze, povolani, vzdélani,
zajmech

- uplatiluje vzajemnou uctu
a snasenlivost pfi uskutec-
novani riznych ¢innosti

03 - rozpoznd ve svém
okoli jednani a chovani,
kterd se uz tolerovat
nemohou a kterd porusuji
zakladni lidska prava nebo
demokratické principy

- uvede ptiklady spravného
a nespravného feSeni situ-
ace ¢i jednani lidi

- pfedvede zptsob chovani
a jednani v raznych situ-
acich, pfipusti  odlisny
nazor ostatnich

- urc¢i krajni mez, kam lze
pfi jednani mezi lidmi dojit
- oznaci nevhodné chovani

a svilj nazor zdiivodni

- vysvétli zakladni lidska
prava a prava ditéte

- ovladé prava a povinnosti
zaka Skoly

04 - orientuje se v zaklad-
nich formach vlastnictvi;
pouziva penize v béznych
situacich, odhadne a zkon-
troluje cenu ndkupu a vra-
cené penize, na piikladu
ukaze nemoznost realizace
vSech chténych vydaji,
vysvétli, pro¢ spofit, kdy si
pujcovat a jak vracet dluhy

- orientuje se v zakladnich
forméch vlastnictvi

- uvede predméty ¢i maje-
tek, které jsou dilezité pro
danou Zivotni situaci, a od-
hadne jejich cenu

- rozpozna mince a ban-
kovky, pouziva je v béz-
nych situacich

- vysvétli princip obchodu
(ndkupu), zptisobu platby,
odhadne cenu nakupu,
spocita si vracené penize

- uvazuje nad realnosti

svych  ptani  vzhledem
kjeho nebo rodinnym
moznostem

05 - poukaze v nejblizs§im
spolecenském a piirodnim
prostifedi na zmény a na
nékteré problémy a na-
vrhne moznosti zlepSeni
zivotniho prostfedi obce
(mésta)

- predlozi navrh na zlepSeni
zivotniho prostiedi obce

- pojmenuje klady a zapory
zivotniho prostiedi obce

- uvede priklady problémd,
které jsou disledkem kon-
zumni spolecnosti

- vyhleda na internetu nebo
novinach informace tyka-
jici se globalnich problémi

Vlastnictvi

- soukromé, vetejné,
osobni, spolecné

- hmotny a nehmotny
majetek

- penize

Pravo a spravedlnost
- zakladni lidskd prava
a prava déti

- prava a povinosti zaki
Skoly

Zakladni
blémy
- konzumni spolecnost

globalni pro-

- globalni problematika




Lidé a cas

01 - pracuje s Casovymi
udaji a vyuziva zjisténych
udaji k pochopeni vztahil
mezi d&ji a mezi jevy

- orientuje se na c¢asoveé
ose, vyznaCuje na ni
zadané udaje

- urci nebo ptifadi k d&jin-
né udalosti Casovy udaj

- rozliSuje nazvy historic-
kych obdobi pravék, staro-
veék, stfedovék, novovek,
moderni doba

- pracuje spojmy leto-
pocet, stoleti, tisicileti

02 - vyuziva archivd, kni-
hoven, sbirek muzei a ga-
lerii jako informacnich
zdroji pro pochopeni mi-
nulosti, zduvodni zakladni
vyznam chranénych casti
pfirody, nemovitych i mo-
vitych kulturnich pamatek

- uvede piiklady vyznam-
nych kulturnich instituci
a popiSe predmeéty, které
sbiraji

- prezentuje svllj poznatek
z navstévy kulturni insti-
tuce nebo historické pa-
matky, ptfipadné z cCetby
nebo internetu, zaujme
k poznatku stanovisko

- vyhledava  zrliznych
zdrojt zadané informace

03 - rozeznava soucasné
a minulé a orientuje se
v hlavnich realiich minu-
losti a soucasnosti nasi
vlasti s vyuzitim regio-
nalnich specifik

- porovnava zivot soucasny
a minuly, charakterizuje
obdobi, ve kterém zije

- popiSe zakladni dé&jinné
udalosti na naSem tUzemi
z praveéku, stfedoveku a za-
¢atku novoveku

- sefadi d&jinné udalosti
a obdobi tak, jak Sla histo-
ricky za sebou

- posoudi historickou uda-
lost nebo objekt v regionu,
zda zapadéd do probiraného
obdobi

04 - srovnava a hodnoti na
vybranych ukéazkach zpa-
sob zivota a prace naSich
predkli na naSem uzemi
v minulosti a soucasnosti
s vyuzitim regionalnich
specifik

- porovnava rozdily mezi
ukazkami historickych
a soucasnych budov

- uvede priklady historic-
kych staveb v regionu

- dovede pojmenovat né-
které lidské vyrobky patfici
do rlznych historickych
nebo uméleckych obdobi

- rozliSuje sloh romansky,
goticky a renesanci

Orientace v ¢ase a ¢asovy
rad

- d¢jiny jako casovy sled
udalosti

- letopocet, stoleti, tisicileti
- historicka obdobi

- praveék, doba kamenna,
doba bronzova, doba Zelez-
na

- ptichod Slovant

- Samtv kmenovy svaz
- Velkomoravska fise

- kttestanstvi

- stredovék, vznik Ceského
statu

- Premyslovci

- dédi¢ny kralovsky titul

- Lucemburkové

- Karel IV., otec vlasti

- hu§itské valky, Jan Hus,
Jan Zizka

- Jagellonci

- novovek

- Habsburkové po Matyase

- sloh romansky, goticky,
renesance

Kultura
- podoby a projevy kultury

- kulturni instituce

- minulost v povéstech

Soucastnost a minulost
v nasem Zivoté
- promeény zpisobu Zivota

- bydleni, pfedméty denni
potieby

- regionalni pamatky

- péce o pamatky




- popise zpusob Zivota lidi
v jednotlivych obdobich

- prezentuje svlj nazor na
historické pamatky a umé-
lecké predméty, respektuje
odli$ny nazor

Rozmanitost prirody

05 - zhodnoti nékteré kon-
krétni  Cinnosti  ¢lovéka
v piirod¢ a rozliSuje akti-
vity, které mohou prostredi
a zdravi Cclovéka pod-
porovat nebo poskozovat

- posoudi lidské ¢innosti ve
vztahu k Zivotnimu pro-
stiedi

- popiSe nckteré chranéné
oblasti ~ vokoli  mésta
(bydliste) i regionu
- vyhleda regionalni zvlast-
nosti a uvede mozné pii-
¢iny jejich ohrozeni

06 - stru¢n¢ charakterizuje
speifické  piirodni jevy
a znich vyplyvajici rizika
vzniku mimotadnych uda-
losti, v modelové situaci
prokaze  schopnost se
ucinng chranit

- posoudi, jaké mimotadné
udalosti mohou nastat
vregionu a jak jim lze
predchazet a jak se pted
nimi chranit

Ochrana pfirody
- chranéna tizemi regionu,
CR

- zasady bezpecného po-

bytu a pohybu v terénu

- zpusoby ochrany
prostiedi

- tfidéni odpadkt

Mimoiadné udalosti
- povoden, pozar

- bourka, blesk, vitr




Vlastivéda, 5. rocnik

Ocekavané vystupy

Vzdélavaci obsah

RVP ZV Skolni vystupy Ucivo Priifezova témata
Misto, kde Zijeme
01 - ur¢i a vysvétli polohu |- vyhleda v ruznych typech | Mapy a plany OSV/11
svého bydlisté nebo pobytu | map a plant misto svého |- mapy obecné zemépis-
vzhledem ke krajing a statu | bydlist€ nebo svého aktu-|né a tematické Ceské re- | VDO/1
alniho pobytu publiky, Evropy a svéta
oy . < VDO/2
- urcl pOl’IlOClr SVCtOV}./VCI} - obsah mapy, graﬁka’
stran polohu svého bydliste vysvétlivky VDO/3
nebo mista aktudlniho L,
pobytu vzhledem kurce- |~ svetove strany
; ‘. .., | VDO/M4
nému bodu - ¢teni map, vyhledavani
- zakresli do mapy nebo daji VMEGS/1
planu  zadan¢  misto |- orientace na mapach
(bydliste, Skola, nemocnice |3 v terénu, urovani| VMEGS/2
aj.) polohy
- rozliduje typy krajiny (si- VMEGS/3
delni, zem&délska, t&Zebni, | Nase vlast MUV
lesohospodaiska) - vlast, domov, narod
- ¢lenéni uzemi MUV/3
02 - u{Cl.svetove strany | - orientuje se na ruznych - statni zfizeni a poli-
v ptirod¢ 1 podle mapy, | typech map, mapu zorien-| .. ., . ENV/3
S . . oy ticky systém
orientuje se podle nich|tuje a ur¢i svétové strany
a tidi se podle zasad bez- - statni sprava a samo- | ENV/4

pecného pohybu a pobytu
v prirodé

- ur¢i svétové strany v te-
rénu podle piirodnich jevi
- ukdZe na mapé cil cesty,
popiSe spravny a bezpecny
zpisob pobytu a pohybu

- popiSe zasady, jak se
spravné chovat v ptirodé

03 - rozliSuje mezi nacrty,
plany a zakladnimi typy
map, vyhledd jednoduché
udaje o ptirodnich pod-
minkach a sidlistich lidi na
mapach nasi republiky,
Evropy a polokouli

- vybere nejvhodnéjsi
zobrazeni a typ mapy pro
ziskani informaci

- zmapy vycte udaje
o osidleni a ptirodnich pod-
minkach, vlegendé¢ mapy
vyhledd potiebnou infor-
maci

- podle popisu vyhled4d na
mapé¢ prirodni nebo lidsky

vytvor

- podle mapy interpretuje
udaje o pfirodnich podmin-
kach a osidleni

- pracuje s mapou svéta,
ukazuje severni, jizni, vy-
chodni a zépadni polokouli

sprava
- statni symboly

- policie, armada, obrana
vlasti

Ceska republika

- mapa CR

- Praha, hlavni mésto

- krajské uspotadani, za-
kladni charakteristika
kraji (poloha, povrch,
vodstvo, zemédélstvi
a primysl)

Pardubicky kraj

- poloha, povrch, vod-
stvo, zeméd¢lstvi, pra-
mysl, nerostné bohatstvi,
turistika a rekreace

- chranéna uzemi, pamat-
ky

- obyvatelstvo a sidla

- doprava

- sluzby a obchod




- rozdé€li povrch Zemé na
pevninu a vodstvo, vyhleda
a ur¢i polohu kontinentd
vzhledem k Evropé

- vyhleda na map¢ oceany

- popise zakladni pfirodni
podminky,  hospodafstvi
a obyvatelstvo Evropy

- vyhledd na mapé vy-
znamné stity a mésta
Evropy,

- popiSe polohu sousednich
statti Ceské republiky
a uvede jejich zakladni
charakteristiku

04 - vyhleda typické re-
gionalni zvlastnosti pfiiro-
dy, osidleni, hospodaistvi
a kultury, jednoduchym
zptisobem posoudi jejich
vyznam z hlediska pfi-
rodniho, historického, po-
litického, spravniho a vlast-
nického

- pozndva a porovnava
jednotlivé regiony (kraje)

Ceské republiky, uvede
jejich zakladni charakte-
ristiku

- poznava a vyhledava
zakladni informace o regio-
nu (kraji), ve kterém zije

- navrhne vylet do vy-

znamnych mist regionu
(kraje) a svoji  volbu
zdtivodni

05 - zprostiedkuje ostatnim |-  popiSe  uskuteCnénou

zkuSenosti, zazitky a zaji-
mavosti  z vlastnich cest
a porovna zpusob zivota
a prirodu vnasi vlasti
i v jinych zemich

cestu po nasi vlasti nebo do
zahrani¢ni zemé, uvede
napf. polohu, pfirodni
podminky,  hospodafstvi,
zajimavosti

- vybere si zahrani¢ni zemi,
kam by se chtél podivat,
a tuto volbu zdtvodni

- na zakladé =ziskanych
informaci porovna zpisob
zivota i pfirodni podminky
nasi a vybrané zahrani¢ni
zemée

06 - rozliSuje hlavni orga-
ny statni moci a nékteré

jejich  zastupce, symboly
naSeho staitu a  jejich
vyznam

- uvede zakladni informace
o hlavnim mésté Praze,
které organy statni moci
zde sidli

- pojmenuje symboly nasi
statnosti a vysvétli jejich
vyznam

- vyhleda informace o uzi-
vani statnich symbol

Svét
- kontinety a oceany

Evropa

- poloha, ¢lenitost pobie-
7i (poloostrovy, ostrovy)
- povrch (niziny a vyso-
¢iny)

- vodstvo (mofte, feky,
jezera)

- podnebi, podnebné
pasy
- biosférick¢é oblasti

(polarni oblasti, tundry,
lesy, stepi)

- hospodafstvi (nerostné
bohatstvi, primysl, ze-
medélstvi, doprava)

- obyvatelstvo a sidla

- Evropska unie

Nasi sousedé v Evropé
- sousedni staty

- pfirodni poméry
- hospodaistvi
- obyvatelstvo a sidla

- vzajemné vztahy s CR

Cestujeme po Evropé
- oblasti

- zajimava mista
- turistika, rekreace

- hospodaisky vyznam




- vysvetli pojem bezpec-
nost a obrana statu

- popise, jakou roli pfi
zajistovani bezpecnosti
a obrany statu maji policie
a armada CR

Lidé kolem nas

01 - wvyjadii na zakladé
vlastnich zkuSenosti za-
kladni vztahy mezi lidmi,
vyvodi a dodrzuje pravidla
pro souziti ve Skole, mezi
chlapci a divkami, vro-
ding, v obci (meste)

- rozlisi a pojmenuje blizké
1 vzdalené€jsi ptibuzenské
vztahy vrodin€ a objasni
vzajemné rodinné vazby

- vyvodi pravilda souziti ve
ttidé,  zhodnoti  jejich
dodrzovani

- chape potiebu pomahat
nemocnym a  socialné
slabym

- vysvétli, jak lze pted-
chazet konfliktim, popise
pravidla pro dobré¢ souziti

- vnima kulturu jako
prostredek komunikace
mezi lidmi

02 - rozliSuje zakladni
rozdily mezi lidmi, obhaji
a odivodni své nazory,
pfipusti svlj omyl a do-
hodne se na spolecném
postupu feSeni

- popiSe, jaky mohou mit
vliv vlastnosti Cloveéka na
praci ve skupiné (tiid¢)

- vnima podstatu tolerance
a solidarity

- prezentuje svij nazor,
odiivodni ho, respektuje
odli$ny nazor, pfipusti svij
omyl

03 - rozpoznd ve svém
okoli jednani a chovani,
ktera se uz tolerovat

nemohou a ktera porusuji
zakladni lidska prava nebo
demokratické principy

- uvede priklady zaklad-
nich prav déti, rozlisi prava
a povinnosti

- oznaci a fesi nevhodné
chovani

- objasni principy proti-
pravniho jednani a korupce
- vysvétli, pro¢ je dulezita
ochrana osob a majetku

04 - orientuje se v zaklad-
nich formach vlastnictvi;
pouziva penize v béznych
situacich, odhadne a zkon-
troluje cenu nakupu a vra-
cené penize, na piikladu
ukaze nemoznost realizace
vSsech chténych vydajl,
vysvétli, pro¢ spotit, kdy si
pujcovat a jak vracet dluhy

- rozliSuje  soukromé,
vefejné, osobni, spole¢né
vlastnictvi

- uvede moznosti placeni
v obchod¢, objasni vyhody
a nevyhody bezhotovost-
nich a hotovostnich plateb

- uvede priklady pfijmu
a vydaji domacnosti

Souziti lidi

- ptibuzenské a mezige-
neracni vztahy mezilidské
vztahy

- politické strany, cirkve
- principy demokracie

- pomoc, nemocnym a So-
cidlné slabym

Chovani lidi

- ohleduplnost

- rizikové chovani a situace
- pravidla slusného chovani

- pfedchazeni konfliktim

Pravo a spravedinost
- protipravni jednani
- korupce

- pravni ochrana osob

a majetku

- reklamace

Vlastnictvi
- soukromé,
osobni, spolecné

vetejne,

- pfijmy a vydaje domac-
nosti
- rozpocet

- hotovostni a bezhotovost-
ni forma penéz

- zpasoby placeni

- banka jako penézni ustav
- uspory a pujcky

Kultura

- podoby a projevy kultury
- kulturni instituce

- masova kultura a sub-
kultura




- objasni pojem dluh,
pujcka, spofeni, rozpocet

05 - poukaze v nejblizs§im
spoleCenském a ptirodnim
prosttedi na zmény a na
nékteré problémy a navrh-
ne moznosti zlepsSeni zivot-
niho prostfedi obce (mésta)

- rozpozna environmentalni
a socialni problém ve svém
okoli a navrhne, jak ho
resit

Zakladni
blémy
- socidlni problémy

globalni pro-

- nesnasenlivost

- environmentalita

Lidé a ¢as

01 - pracuje s Casovymi
udaji a vyuziva zjisténych
udaji k pochopeni vztahil
mezi d€ji a mezi jevy

02 - vyuziva archivi, kni-
hoven, sbirek muzei a ga-
lerii jako informacnich
zdroji pro pochopeni mi-
nulosti, zduvodni zakladni
vyznam chranénych casti
pfirody, nemovitych i mo-
vitych kulturnich pamatek

- orientuje se v Casovych
udajich

- porovndva jevy z minu-
losti mezi sebou navzajem
a s jevy ze soucasnosti

- prezentuje svlj poznatek
z dgjin a vysvétli, pro¢ je
pro ného zajimavy

- uvede priklady kulturnich
a historickych pamatek
vregionu a vyznamné pa-
matky v Ceské republice

- vysvétli vyznam ochrany
pamatek i1 jinych chrang-
nych realii

03 - rozeznava soucasné
a minulé a orientuje se
v hlavnich realiich minu-
losti a soucasnosti nasi
vlasti s vyuzitim regio-
nalnich specifik

- ftadi spravné¢ udalosti
z historie podle toho, kdy
se  odehraly, rozliSuje
pravek, stfedovek, novoveék
moderni dobu

- sefadi d&jinné udalosti
podle toho, jak $la za sebou
- vysvétli zakladni historic-
ké udalosti regionu (mésta)
- popiSe zakladni dé&jinné
udalosti na naSem tUzemi

v obdobi novovéku a v mo-
derni dobé

- chape a vysvétli pojem
soucasnost

04 - srovnava a hodnoti na
vybranych ukéazkach zpi-
sob zivota a prace naSich
pfedkli na naSem uzemi
v minulosti a soucasnosti
s vyuzitim regionalnich
specifik

- svyuzitim obrazového
nebo textového materialu
porovna zpusob  Zivota
dfive a nyni

- vybere si historickou
budovu mésta (regionu,
republiky), popiSe ji a vy-
svétli jeji vyznam

Orientace v ¢ase a ¢asovy
rad

- d¢jiny jako Casovy sled
udalosti

- letopocet, stoleti, tisicileti
- bitva na Bilé hote

- katolici a protestanti

- Jan Amos Komensky

- baroko

- spolecenské vrstvy

- osvicenstvi

- Marie Terezie

- reformy Josefa II.

- manufaktury

- vynalezy a technicky
pokrok

- kapitalismus
lismus

a feuda-

- narodni obrozeni

- primyslova vyroba

- Rakousko-Uhersko

- Frantisek Josef 1.

- 1. svétova valka

- vznik Ceskoslovenska
- T. G. Masaryk

- prvni republika

- 2. svétova valka

- povale¢ny vyvoj, nastup
komunistti k moci

- vitézstvi demokracie

- vznik samostatné Ceské
republiky

Kultura
- podoby a projevy kultury

- kulturni instituce

- minulost v povéstech




- podle stejnych nebo pie-
vazujicich  znakl rozdé-
luje lidské vytvory a vy-
robky do historickych nebo
uméleckych obdobi

- rozliSuje a pozna baroko

- vyjmenuje zakladni lidské
objevy a vynalezy a vy-
svétli, jak ovlivnily zplisob
zivota lidi

- objasni vyznam a ¢innost
vojakil, zoldakli a armady
v prubehu déjin, posoudi
roli armady dnes

- pojmenuje  zdkladni
zbrané uzivané v minulosti
a dnes

- popiSe zivot v miru a ve
valce

05 - objasni historické du-
vody pro zafazeni statnich
svatkid a vyznamnych dnti

- rozliSuje pojem vSedni
den, statni svatek, vyznam-
ny den
- vysvétli, pro¢ se slavi
vybrané svatky a vyznam-
né dny

Soucastnost a minulost
v nasSem Zivoté
- promény zpisobu Zivota

- bydleni, pfedméty denni
potieby

- regionalni pamatky

- péce o pamatky

- lidské cinnosti a prace
v pribéhu staleti (femesla,
zemeédélstvi, obchod, sluz-
by, armada, uméni, §kola)

- statni svatky a vyznamné
dny

Rozmanitost piirody

05 - zhodnoti nékteré kon-
krétni  Cinnosti  ¢loveka
v piirod¢ a rozliSuje akti-
vity, které mohou prostredi
a zdravi c¢loveéka podpo-
rovat nebo poskozovat

- na zakladé textové nebo
obrazové opory popise Cin-
nosti ¢loveéka podporujici
nebo poskozujici Zivotni
prostfedi, prorovna tyto
¢innosti v minulosti a sou-
¢asnosti

06 - stru¢né charakterizuje
speifické pfirodni jevy
a znich vyplyvajici rizika
vzniku mimotadnych uda-
losti, v modelové situaci
prokaze schopnost se u¢in-
né chranit

- na zaklad¢ svych poznat-
ki sdéli, zda a jaké mi-
mofadné udalosti se ode-
hraly v minulosti ve mésté
nebo regionu a zda je real-
né nebezpedi vzniku mimo-
radné udalosti v budoucnu

Ochrana piirody
- zasady bezpecného po-
bytu a pohybu v terénu

- zpusoby ochrany zivot-
niho prostredi
- vhodné a nevhodné
chovani ve vztahu k Zivot-
nimu prostredi

Mimoiadné udalosti
- povoden, pozar

- bourka, blesk, vitr




5.10 Vyucovaci predmét Déjepis (D)
5.10.1 Charakteristika vyucovaciho predmétu Déjepis

Obsahové, ¢asové a organizaéni vymezeni

Viechny védni obory, které jsou zafazeny do vzdélavaci oblasti RVP ZV Clovék a spo-
lecnost, v sobé riiznym zpusobem poukazuji na vyvoj zivota lidi. Snad nejvice ze vsech
spolecenskovédnich oborii ozfejmuje podstatu existence Clovéka na planeté Zemi svou
podstatou praveé vyucovaci predmét Déjepis.

Zaci ziskavaji ucelengjsi vhled do problematiky nejenom politickych, nybrz také
hospodaiskych, kulturnich a socidlnich zmén, zejména v narodnich déjinach, a to vSe v kon-
textu s vyvojem v Evropé ¢i svéte. Pouze ten, kdo zna svou vlastni minulost, mize efektivnéji
a zaroven snadnéji vytvaret svou budoucnost.

Dlouhodobgjsi vzdelavani v této oblasti ma zasadni vyznam pro utvareni obcanského
a pravniho védomi vSech zakl opirajiciho se o uvédoméni si vyznamu lidskych a obcanskych
prav a povinnosti a jejich nevyhnutelné nutnosti respektovani.

oy e

Zaci se s d&jepisem setkavaji jiz v komplexnich pfedmétech na 1. stupni ZS, zvI4sté ve vy-
ucovacich predmétech Prvouka a Vlastivéda. Takto ziskané déjepisné informace pozitivné
formuji vztah zaki k jejich domovu a vlasti.

vvvvvv

vyuku Prvouky a Vlastivédy, je postupné uvédomovani si nasi historie, vyvoje ¢loveka a lidské
spole€nosti a orientace v soucasném svété. Chapani minulého a soucasného pomahd zakim
utvafet postoje k zadvaznym tématim soudobého svéta, jako je napf. dnes jiz ziejmeé
nezadrzitelnd globalizace lidstva. Dnesni ¢lovék piece stoji pfed nesetnym mnozstvim
zavaznych globalnich problému, jejichz feSeni spociva mnohdy v mezioborové spolupraci.
Vyukou déjepisu se prolind myslenka, abychom nehledali to, co nds v hluboké nebo nedavné
minulosti rozd€lovalo, ale hledali to, co nas naopak spojovalo.

Ucebni osnovy pfedmétu jsou €lenény do osmi tematickych okruh:

»  Clovék v d&jinach

= Podatky lidské spoleénosti

= Nejstarsi civilizace:; kofeny evropské kultury

= Kfest’anstvi a sttedovéka Evropa

= (Objevy a dobvyvani: poatky nové doby

=  Modernizace spolecnosti
=  Moderni doba
= Rozdé€leny a integrujici se svét

Vyucovaci pfedmét Déjepis je vyuCovan ve vSech roCnicich druhého stupné s tydenni
casovou dotaci dvé hodiny v kazdém ro¢niku. V devatém rocniku je jedna vyu€ovaci hodina
z dvouhodinové dotace pouzita s disponibilni casové dotace.

Vyuka probiha zejména v kmenovych tfidach. Pii vyuce Ize vyuzivat také u¢ebny vybanené
interaktivnimi tabulemi.

K preferovanym a u zakl navic oblibenym organizacnim formam vyuky Dé&jepisu na nasi
Skole patfi nejriznéjsi Cetna praktickd cvieni konand nejenom ve Skole, ale také poradané
tematicky zaméfené poznavaci exkurze.



Vvchovné a vzdélavaci strategie uplatiiované pri vvuce

Pro rozvoj Kompetence k uceni

©)

vzdy nabizime nékolik moznych hodnoticich hledisek té ¢i oné d&jinné udalosti,
podporujeme samostatnost mysleni,

pro vyuku hleddme hravou, nenasilnou formu, podporujeme vstficnou a podnétnou
atmosféru nejenom pro pochopeni probiraného uciva, ale i k pfipadnému dalSimu
sebevzdélavani v dané oblasti,

umoziujeme, kdyz ne vSem, tak alespont vétSin€ zdkd moznost prozit vybrany dil¢i
d¢jinny okamzik.

Pro rozvoj kompetence k reseni problémii

(@]

zakiim napomdhame napf. formou referati vyhleddvat a tfidit potfebné informace
k danému tématu nebo problematice,

na ziskanych historickych faktech u¢ime zéky zaujimat k dané problematice svlij vlastni
nazor, ktery si navic umi obhdjit,

cas od Casu podporujeme u zakl rozvijeni tzv. spekulativniho dé&jinného mysleni,
abychom jim ukazali, jakym zplsobem oni sami svym zivotem mohou zasdhnout do
,»chodu® dgjin.

Pro rozvoj Kompetence komunikativni

o

vyzdvihujeme historicky ale i soucasny vyznam komunikace k vytvareni dobrych
vztahti potfebnych k plnohodnotnému souziti narodt a kvalitni spolupraci lidi,
podporujeme rozvijeni vécnych diskuzi nad problematickymi déjinnymi otazkami;
uc¢ime nejenom naslouchat ndzoriim druhych, ale i proneseni vhodné reakce na né,

snazime se o to, aby zak formuloval a vyjadfoval své myslenky a ndzory vzdy jasné
a zaroven co mozna nejvice kultivovangé.

Pro rozvoj Kompetence socialni a personalni

o

upozoriiujeme na existenci pradavnych dé&jinnych zakladi ohleduplnosti a ucty
k druhym lidem,

pomahame zaktim fidit své jednani a chovani tak, aby i oni mohli dosdahnout pocitu
sebeuspokojeni a sebeucty,

snazime se napomahat co nejvétSimu kritickému piiblizeni k mySleni a zejména
pohnutkam daného ¢lovéka, abychom Iépe pochopili jeho Ciny.

Pro rozvoj Kompetence obcanské

o

seznamujeme Zzaky s kulturnimi hodnotami a kulturou riznych skupin v minulosti
1 soucasnosti; zaroven u¢ime respektovani odliSnych nazora a presvéd€eni druhych lidi,

poukazujeme na zdravou narodni hrdost; osobnim piikladem vedeme zdky k ochrané
naSich narodnich tradic a historického dédictvi,

snazime se zaroven poukazat na zdkladni ekologické souvislosti, které ¢lovék od svého
prvopocatku po dnesek musi ¢im dal tim vic respektovat.

Pro rozvoj Kompetence pracovni

o

o

u zaka rozvijime mysleni a nachézeni novych feSeni

poukazujeme na moznost vyuZziti osvojenych znalosti a zkuSenosti v z4jmu vlastniho
rozvoje 1 pfipravy na budoucnost



5.10.2 Vzdélavaci obsah vyucovaciho predmétu Déjepis

V nasledujicich tabulkach je zpracovan vzdélavaci obsah vyucovaciho predmétu a rozdélen
do jednotlivych ro¢nikii, v nichz se vyuCovaci predmét realizuje. V prvnim sloupci jsou
uvedeny ocekavané vystupy vzdélavaciho oboru z RVP ZV. Ve druhém, tfetim a Ctvrtém
sloupci se nachéazi rozpracovany vzdélavaci obsah vyucovaciho pfedmétu, respektive ve dru-
hém sloupci $kolni vystupy, ve tfetim ucivo a ve ¢tvrtém zelené prufezova témata. Piipadné
rozSifujici ucivo nezavazného charakteru je modfe vyznaceno ve tietim, pfipadné¢ i druhém
sloupci. Konkrétni napInéni prifezovych témat je uvedeno v bodu 6 - Prifezova témata.




Dé&jepis, 6. ro¢nik

Ocekavané vystupy
RVP ZV

Vzdélavaci obsah

Skolni vystupy

Ucivo

Prurezova témata

Clovék v déjinach

01 - uvede konkrétni pri-
klady dulezitosti a potieb-
nosti déjepisnych poznatkii

- vysvétli dulezitost studia
historie

- uvede na konkrétni
udélosti jeji dopad na
soucasnost i v regionalnim
pojeti

02 - uvede priklady zdroju
informaci o  minulosti;
pojmenuje instituce, kde
jsou tyto zdroje shro-
mazd’ovany

- vysvétli, pro¢ a kde
uchovavame historické pra-
meny

- pojmenuje  vyznamné
instituce, kde se shromaz-
d'uji informace o minulosti

- popiSe préaci archeologl

03 - orientuje se na Casové
ose a historické mapé¢, tadi
hlavni historické epochy
v chronologickém sledu

- prokaze orientaci na

casove ose

- chronologicky sefadi za-
kladni historické¢ udalosti
v probraném useku dé&jin
a etapy vyvoje Cloveka

- dokaze lokalizovat misto
déjinné udalosti

Uvod do studia dé&jepisu
- historia magistra vitae

- pomocné védy historické,
instituce

- kalendafre a vnimani ¢asu

- myty o vzniku svéta
a Cloveka

VDO/4

VMEGS/3

MUV/1

MUV/3

ENV/3

Pocatky lidské spolecnosti

01 - charakterizuje zivot
pravekych sbéract a lovced,
jejich  materialni a du-
chovni kulturu

- porovna zpusob zivota
pravekych a dnesnich lidi

- pojmenuje  nastroje
pravékych lidi a objasni,
zjakych  materidld  je
zhotovovali

- uvede mista Zivota
pravekych lidi na nasem
uzemi

- vysvétli, pro¢ u ¢loveéka
zaCaly vznikat nabozenské
predstavy

- popise, jak ovlivnilo
podnebi  zivot  naSich
predkt

02 - objasni vyznam zeme-
délstvi, dobytkarstvi
a zpracovani kovil pro
lidskou spole¢nost

- objasni zménu zplsobu
zivota lidi pfi pfechodu na
zemeédelstvi

- vysvétli, pro¢ dochazelo
k rozvoji v zemédelstvi

Pravék, pocatky déjin
lidstva

- periodizace pravéku

Pocatky lidstva

- na cest¢ za predky
¢lovéka - Australopithecus

- typologie vyvoje lidského
rodu - homo habilis a homo
erectus, Australopithecus

- myty o vzniku svéta
a Clovéka

- typologie vyvoje lidského
rodu - homo sapiens
neandrtalis, homo sapiens
sapiens

Pocatky déjin lidstva

- vznik zemédélsko - feme-
slnické spolecnosti, neo-
liticka revoluce




- uvede vyhody pouzivani
kovovych nastroji

03 - uvede piiklady arche-
ologickych kultur na naSem
uzemi

- vyjmenuje zakladni typy
archeologickych kultur na
naSem Uzemi

- objasni na prikladech

puvod nazvii archeologic-
kych kultur

- doby kovli - médéna,
bronzova, zelezna

Nejstarsi civilizace, kore-
ny evropské kultury

01 - rozpozna souvislosti
mezi  pfirodnimi  pod-
minkami a vznikem prv-
nich velkych zeméd¢lskych
civilizaci

- vysvétli vliv pfirodnich
podminek na vznik a vyvoj
statl

- na map¢ najde a pojme-
nuje dulezité feky a mista
vzniku staroveékych stati

- vysvétli dulezitost pisma
a vznik prvnich zékont

- popiSe a porovna vyvoj
v jednotlivych  pfedantic-
kych statech

- orientuje se na mapé

02 - uvede nejvyznamnéjsi

typy pamatek, které se
staly soucasti svétového
kulturniho dédictvi

vvvvvv

staroveké pamatky

- rozlis$i obdobi
antické a antické

pred-

- popiSe mistu vzniku sta-
roveéké pamatky a urci jeji
typ (k cemu slouzila)

03 - demonstruje na kon-
krétnich prikladech pftinos
antické kultury a uvede
osobnosti antiky dulezité
pro evropskou civilizaci,
zrod kiestanstvi a sou-
vislost s judaismem

- zdGvodni vyznam antiky,
osvétli klady a negativa
z dne$niho pohledu

- vyjmenuje  zakladni
antické staty, jejich vyvoj
a vynam

- vysvétli historickou ulohu
klicovych postav antického
svéta, které maji vyznam
pro evropskou civilizaci

- uvede priklady antickych
kulturnich pamatek

- objasni vznik, vyznam
a ulohu kiest’anstvi

- charakterizuje kiestanstvi
a nalezne spolecné znaky
s judaismem

- popiSe vztah antického
svéta (Rim) ke kfestanstvi

- rasy a jazyky, indo-
evropska jazykova skupina

Starovék

- dtvod vzniku prvnich
staitnich ~ Utvard v tzv.
urodném pulmésici
Mezopotamie

- Sumerské méstské staty,
Starobabylonska fise

- organizace  statnich
utvarl, hospodaftstvi a ze-
meédélstvi, kultura, nové
civilizani vymozenosti
Egypt

- Stara, Nova fiSe -
organizace statniho utvaru,

hospodafstvi, kultura, nové
civilizacni vymoZzenosti

Palestina

- vznik prvniho mono-
teistického nabozenstvi

Indie, Cina

- kulturni dédictvi

Recko

- periodizace feckych d&jin

- fecké staty - organizace
statnich  utvard  (Sparta
a Athény), formy vlady

- fecko — perské vlady

- helénské obdobi — vlada
Alexandra Velikého

- pocatek a historie
olympijskych her, kultura,
vzdélanost, kazdodenni
Zivot Reka




04 - porovna formy vlady
a postaveni spolecenskych
skupin v jednotlivych sta-
tech a vysvétli podstatu
antické demokracie

- definuje jednotlivé formy
vlady, uvede jejich vyhody
a nevyhody a moznosti

vyuziti v dal§ich histo-
rickych etapach
- pomoci mapy popiSe

uzemni vyvoj fimské fise
- vysvétli vznik a vyvoj
v riiznych mistech Evropy

- uréi a pojmenuje
okolnosti rozpadu zapa-
dofimské fiSe a dulezitost
existence vychodofimské
fiSe pro soucasnost

- u vybrané staroveké
civilizace popiSe socialni
strukturu

Rim

- periodizace d&jin Rima

- kralovstvi

- republika — boje plebejt
s patriciji, punské valky,
povstani otrokti, obcanské
valky

- cisafstvi — zanik fimské
fise

- kfestanstvi na usvitu

déjin

- civilizaéni vymoZenosti
Rimand, kultura, kazdo-
denni zivot

- socialni struktura




Déjepis, 7. ro¢nik

Ocekavané vystupy

Vzdélavaci obsah

RVP ZV Skolni vystupy Udivo Priifezova témata
Kiestanstvi a stiedové-
ka Evropa
01 - popiSe podstatnou|- ¢asové uréi pfichod |Stfedovék VMEG/3

zménu evropské situace,
ktera nastala v dasledku
pfichodu novych etnik,
christianizace a vzniku sta-
ta

02 - porovna zakladni rysy
zapadoevropské, byzantsko
-slovanské¢ a  islamské
kulturni oblasti

novych etnik na evropské
uzemi a jejich vliv na dalsi
evropsky vyvoj

- vysvétli, pro¢ mohlo dojit
ke vzniku prvnich stfedo-
veékych stati a urci, jakou
roli vtomto  procesu
sehralo kiest’anstvi

- pojmenuje a rozlisi prvni
statni  utvary v Evropé,
zplisob  jejich  fizeni,
postaveni panovnikt

- popise, jaky mely vyznam
klastery

- na prikladech wukaze
a objasni shody, ale i roz-
dily mezi islamem a kies-
tanstvim

- urci oblasti zapadoevrop-
ské, byzantsko-slovanské
a islamské kultury; po-
jmenuje vyznamnd centra
téchto kultur

03 - objasni situaci Velko-
moravské fiSe a vnitini
vyvoj Ceského statu a po-
staveni  téchto  statnich
utvart v evropskych sou-
vislostech

- charakterizuje kulturu
a spolecnost doby velko-
moravské

- popiSe, jaké méla
postaveni Velkomoravska
fiSe v evropském kontextu

- vysvétli okolnosti a vy-
znam cyrilometodéjské
mise

- vysvétli ulohu nové se
formujici premyslovské dy-
nastie pro historii ¢eského
statu v raném stfedoveku

- objasni roli, kterou mél

sttedoveky  Cesky  stat
v kontextu evropskych
dgjin

- popise hlavni hospo-

darské zmény, ke kterym
doslo ve vrcholném
sttedoveéku

- vymezeni pojmu

- doba stéhovani narodd,
etnika na naSem tzemi

Prvni stifedovéké staty

- vznik, rozkvét a zanik
Franské tiSe

- kultura a odkaz Byzanské
fise

- Arabové, vznik islamské
kultury

- rozkol v kfestanstvi,

islam

Prvni statni utvary na
nasem uzemi

- Slované

- Samova fise

- Velka Morava

Cesky stat

- pocatky a formovani
¢eského statu

Ceska hagiografie

- sv. Ludmila a sv. Vaclav,
sv. Prokop, sv. Vojtéch,...

- kazdodennost v raném
a vrcholném stfedovéku,
uceni o trojim lidu, kolo-
nizace, vznik mést

- romanska a goticka kul-
tura

- Cesky stat v dobé kralo-
vské, za poslednich Pre-

mysloved a za vlady
Lucemburkt
- Cesky stat v kontextu

s evropskymi dé&jinami

Kiizové vypravy




04 - vymezi tlohu
kiestanstvi a viry v Zivoté
sttedovékého ¢lovéka, kon-
flikty mezi svétskou a cir-
kevni moci, vztah kfes-
tanstvi ke kacifstvi a jinym
veéroukdm

- objasni tlohu k¥estanstvi
ve stfedoveéku

- zhodnoti okolnosti, které
vedly ke konfliktim mezi
cirkevni a svétskou moci

- vysvétli pojem kacitstvi

- ur¢i nejzavaznéjsi ohnis-

ka konflikta mezi
kfestanstvim a  jinymi
nabozenstvimi
05 - ilustruje postaveni|- charakterizuje skladbu
jednotlivych vrstev stfedo- | sttedoveke spole¢nosti

veéké spoleCnosti, uvede
priklady gotické kultury

(uceni o trojim lidu) a vyt-
kne problémy plynouci
z tohoto uspotadani

- vysvétli zmény, které
v souvislosti s kolonizaci
a vznikem mést nastaly pro
jejich obyvatele

- ur¢i a rozpozna znaky
romanského a gotického
slohu, uvede piiklady pa-
matek

Objevy a dobyvani. Po-
¢atky nové vlady

01 - wvysvétleni znovu-
objeveni antického idedlu
clovéka, nové myslenky
zadajici  reformu cirkve
véetn¢ reakce cirkve na
tyto pozadavky

- vysvétli vliv nabozenstvi
na zivot lidi v této dob¢

- charakterizuje pojmy
renesance a humanismus

- vysvétli pfi¢iny snah
reformovat cirkev a popise

postoj cirkve k reformnim
snaham

- vysvétli, jak rozvoj
kultury a vzdé€lanosti vedl
nutn¢ ke zménam v uspo-
radani spolecnosti, fizeni
svetskeé i cirkévni moci

02 - vymezeni vyznamu
husitské tradice pro cesky
politicky a kulturni Zivot

- vysvétli  nabozenské
problémy, které vyustily
v husitské hnuti

- vyjmenuje oblasti piso-
beni mistra Jana Husa

- jmenuje hlavni body pro-
gramu husitské revoluce

- za pomoci mapy urci
nejvyznamnéj$i mista hu-
sitskych boju a jejich nas-
ledky

Husitstvi

- zivot a dilo Mistra Jana
Husa - vznik husitského
hnuti, rozkvét a expanze
husitského hnuti
Jifi z Podébrad

- ideal jednotné Evropy,
Jagellonci na ¢eském triiné

Humanismus a renesance
Reformace

- zivot a dilo Martina
Luthera

- nov¢ vzniklé nabozenské
sméry a uceni

Novovék

- vymezeni pojmu

- nové moznosti veédy
a techniky, rozvoj obchodu
a podnikani

Zamoi'ské objevy




- vysvétli propojeni
sttedoevropského prostoru
pohusitské doby, uvede

“““““ myslenky
Jitiho z Pod¢brad

- objasni vyznam reformy
cirkve v dalsich politickych
a  kulturnich  dé&jindch
¢eského statu

03 - popise a demonstruje
prabeh zamotskych objevi,
jejich priciny a dasledky

- ukaze na mapé -cesty
zamoiskych plaveb a ob-
jasni jejich vyznam

- popise pribéh zamot-
skych objevi

- uvede disledky
zamoiskych objevll pro
Evropu a svét

- popiSe vznik svétového
trhu

04 - objasni postaveni
Ceského stitu v podmin-
kach Evropy rozdélené do
fady mocenskych a nabo-
zenskych center a jeho pos-
taveni uvnitt Habsburské
monarchie

- charakterizuje postaveni
Ceskych zemi v ramci
habsburské monarchie po
roce 1526

- vymezi habsburskou
monarchii 16./17. stoleti ve

vztahu k evropskému
prostoru
- popise  nabozenské

poméry v Ceskych zemich
v 16./17. stoleti

05 - objasni priciny
a dasledky vzniku tficeti-
let¢ valky a posoudi jeji
dasledky

- uvede pfi¢iny ceského
stavovského povstani, jeho
vysledky a dasledky

- uréi pficiny a dusledky
prvniho  celoevropského
konfliktu

- za pomoci mapy urci
mista konfliktu

06 - na prikladech evrop-
skych dé&jin  konkretizuje

absolutismus, konstitu¢ni
monarchie, parlamen-
tarismus

- vysvétli pojmy jako
absolutistickd, konstitu¢ni
monarchie a republika a ur-
¢i rozdily téchto forem
vladnuti

- uvede priklady statt

Nastup Habsburkii na
¢esky trin

- vlada Ferdinanda I. —
Rudolfa IT

TFicetileta valka

- vznik valky z hlediska
déni Ceskych zemi

- prab¢h

v evropském kontextu

valky

Anglie a Francie v 16./17.
stoleti

- formy vlady a jejich
promény ve vyznamnych
evropskych statech




Déjepis, 8. ro¢nik

Ocekavané vystupy

Vzdélavaci obsah

RVP ZV Skolni vystupy Ucdivo Prifezova témata
Objevy a dobyvani. Po-
¢atky nové doby
05 - objasni piiginy|- vyvodi disledky valky|Habskurskd monarchie | VMEGS/2
a diledky vzniku tFicetileté | pro postaveni ¢eskych zemi | po tFicetileté valce
?d/a‘}uiydk a  posoudi jeji Vrall?.c 1 habsburské mo-|_ postaveni Ceskych zemi VMEGS/3
usiedky harchie za Leopolda I. a Karla IV ENV/3
2 h(),dl’l?tl disledky | Habsburkové v Evropé po
tficelileté¢ valky pro Habs-| .. .
tficetileté valce
burky
- osvicenstvi
07 - rozpozna zakladni|- uvede piiklady kulturnich

znaky jednotlivych kul-
turnich styli a uvede jejich

predstavitele a priklady
vyznamnych kulturnich
pamatek

styla v 16.-18.  stoleti

v Evropé

- podle charakteristickych
znakll ur¢i na prikladech,
o jaky umélecky styl se
jedna

- objasni a vysvétli pojem
osvicenstvi

- umélecké styly:
renesance, baroko, empir

- reformy Marie Terezie
a Josefa IL

Modernizace spole¢nosti

01 - wvysvétli podstatné
ekonomické, socialni, poli-
tické a kulturni zmény ve
vybranych zemich a u nas,
které charakterizuji moder-
nizaci spolec¢nosti

- vyvodi vliv myslenek
osvicenstvi na vznik
reforem v habsburské
monarchii v 18. stoleti

- uvede zakladni hospo-
datské, socialni, politické
a kulturni zmény, které
nastaly v 17./18. stoleti
v Evropé¢ a habsburske
monarchii

02 - objasni souvislost
mezi  udalostmi  fran-
couzské revoluce a na-
poleonskych valek na jedné
strané a rozbitim starych
spolecenskych struktur
v Evrop¢ na strané druhé

- popise obdobi francouz-

ské revoluce; chronolo-
gicky srovna jednotlivé
udalosti

- zhodnoti vyznam fran-
couzské revoluce

- charakterizuje osobnost
Napoleona Bonaparta
a shrne vyznam a disledky
napoleonskych valek pro
dalsi vyvoj v Evropé

03 - porovna jednotlivé
faze utvareni novodobého
¢eského naroda v sou-
vislosti s narodnimi hnu-
timi vybranych evropskych
narodu

- popise pribéh ceského
narodniho obrozeni

- popise cile ceského

narodniho obrozeni

Déjiny vyznamnych zemi
svéta v 18. stoleti

- politické dé&jiny Ruska

- vznik USA a jejich vliv
na evropské staty
Francouzska revoluce

- vznik, expanze a rozkveét
revoluéniho hnuti, fran-
couzské cisarstvi

- napoleonské valky

Narodni obrozeni
- prabéh narodniho
¢eského obrozeni

- kazdodenni zivot na
prelomu 18./19. stoleti,
kultura

Revolucni rok 1848

- revolu¢ni rok 1848 v hab-
sburské monarchii

- rok 1848 ve vybranych
evropskych zemich

Prumyslova revoluce




- porovna narodni hnuti
velkych a malych narodu
a jeho vliv na vznik ¢i
znovuzrozeni novodobych
stati

04 - charakterizuje eman-
cipacni usili vyznamnych
socidlnich skupin; uvede
pozadavky formulované ve
vybranych evropskych
revolucich

- popise slozeni evropské
spolecnosti a uvede vztahy
mezi jednotlivymi socialni-
mi vrstvami

- objasni, jaky vyznam
mély jednotlivé socidlni
skupiny  pii  vytvafeni
novodobé spolecnosti

- uvede cile evropskych re-
voluci v letech 1848-1849

05 - na vybranych ptik-
ladech demonstruje zak-
ladni politické proudy

- popise zmény, které
nastaly v habsburské
monarchii s ndstupem nové
obcanské spolecnosti

- charakterizuje politicky
zivot v habsburské mo-
narchii ve druhé poloviné
19. stoleti

4

- uvede
znaky zakladnich politic-
kych  proudi:  konzer-
vativismu, liberalismu,
socialismu

- popise, jaka prava a moz-
nosti méli zastupci jednot-
livych vrstev spolecnosti

06 - wvysvétli rozdilné
tempo modernizace
a prohloubeni nerovno-
meérnosti  vyvoje jednotli-
vych casti Evropy a svéta
véetné dusledku, ke kterym
tato nerovnomérnost vedla;
charakterizuje ~ soupefeni
mezi velmocemi a vymezi
vyznam kolonii

- popise rozvoj pramyslové
revoluce a jeji disledky
a vliv na zmenu spolec¢nosti

- porovnd rizné tempo
rozvoje vyznamnych ev-
ropskych statii i USA

- vysvétli rozpory mezi
jednotlivymi  velmocemi
v predvecer valky

- popiSe cile a dusledky
politiky svétovych mocnos-
ti na prelomu 19. a 20.
stoleti

- vysvétli kolonialismus
a jeho projevy

- vyjmenuje hlavni kolo-
nialni mocnosti a lokalizuje
mista oblasti jejich zajmt

Déjiny statu ve druhé
poloviné 19. stoleti

- Viktorianska Anglie
- sjednoceni Némecka
a Italie

- carské Rusko

- rozpad Osmanské fiSe
a vznik novych stitd na
Balkéané

- USA: valka severu pro

jihu

Habsburska monarchie
ve druhé poloviné 19. sto-
leti

- doba vlady Frantiska
Josefa L.

- Rakousko-uherské vyrov-
nani

- vznik politickych stran

- osobnosti TGM

- souziti Cechti a Némcii

- kazdodenni zivot a kul-

tura v predveCer v 1. sv.
vaky




Moderni doba

01- na ptikladech demon-
struje zneuziti techniky ve
svétovych valkach a jeho
dasledky

- vysvétli pri¢iny vzniku
valeCnych ohnisek a pru-
béh 1. svétoveé valky

- charakterizuje zivot na
vale¢nych frontach i v za-
zemi

- popiSe zivot Cechii
behem 1. svétové valky

- Vvyjmenuje a na map¢
ukaze nastupnické staty

- popiSe, jaké vynalezy by-
ly pouzity v prubé¢hu 1.
svétové valky

Svét v predvecer 1. své-
tové valky

Prvni svétova valka

- prib¢h a fronty 1. své-
tové valky

- ruské revoluce
- Cesi za 1. svetové valky

- zavér valky a rozpad
Rakouska - Uherska




Déjepis, 9. ro¢nik

Ocekavané vystupy

Vzdélavaci obsah

RVP ZV Skolni vystupy Ucivo Priifezova témata

Clovék v déjinach
01 - uvede konkrétni pii-|- uvede na konkrétni|Ziskavani informaci VDO/2
klady duleZitosti a potieb- | udalosti obecnych dé&jin jeji hi h

ti d&jepisnych poznatkti | dopad na soucasnost _ [muzea, archivy, archeo| v yq s
nos logicka nalezisté, knihovny
02 - uvede piiklady zdroji |- pojmenuje vyznamné in-|- prolinani  souCasnosti | VDO/4
informaci o  minulosti; | stituce (i regionalni), kde | a minulosti
pojmenuje instituce, kde|se shromazd'uji informace VMEGS/3
jsou tyto zdroje shro-|o minulosti Historicky ¢as a prostor
mazd’ovany - &asové 0sa MUV/3
03 - orientuje se na ¢asové | - chronologicky setadi kli- |- mapy MUYV/5
ose a historické mapé¢, fadi | cové  udalosti  Ceskych
hlavni historické epochy | a své€tovych déjin ENV/3
v chronologickém sledu - lokalizuje historické

udalosti na mapé

soucasného svéta

Moderni doba

01- na prikladech demon-
struje zneuziti techniky ve
sveétovych valkach a jeho
dasledky

- popiSe pric¢iny, prubch
a dusledky druhé svétové
valky

- uvede piiklady zneuziti
vynalezii a objevil v pri-
behu 2. svétové valky

02 - rozpozna klady a ne-
dostatky ~ demokratickych
systémil

- vysvétli podstatné znaky
demokratickych  systémd,
jejich ptednosti a slabiny

- zhodnoti dasledky
povalecnych zmén pro
dalsi vyvoj evropskych

demokratickych stat

- popise vznik Cesko-
slovenska a problémy jeho
rané existence

03 - charakterizuje jednot-

livé  totalitni  systémy,
pri¢iny jejich nastoleni
v §irsich ekonomickych

a politickych souvislostech
a disledky jejich existence
pro svét; rozpozna destruk-
tivni  silu  totalitarismu
a vypjatého nacionalismu

- ur¢i nejvyznamnéjsi Cini-
tele, které vedly ke vzniku
totalnich systému

- nalezne a rozpozna spo-
le¢né znaky totalitnich sys-
tému

- definuje a vysvétli pojem
holocaust

- vyjmenuje zloCiny proti
lidskosti  totalitnich  sy-
stému

Disledky prvni svétové
valky

Ceskoslgvensko
- vznik Ceskoslovenska

- vztahy s Evropou

- politicky, hospodaisky
a kulturni zivot ve 20./30.
letech 20. stoleti

- Mnichov
- druha republika

- protektorat Cechy a Mo-
rava

- Cesi a Ceskoslovenska za

druhé svétové valky

Svét a Evropa pred
druhou svétovou valkou

- hospodarska krize v USA
a Evropé

- vznik totalitnich systému
(nacismus, fasismus)

- SSSR za Stalina
Druha svétova valka
- napadeni Polska

- bleskova valka

- letecka bitva o Britanii




04 - na prikladech vylozi
antisemitismus, rasismus
a jejich neprfijatelnost
z hlediska lidskych prav

- charakterizuje = nové
usporadany svét  jak
z hlediska politického, tak
i socidlniho a kulturniho

- vysvétli zakladni znaky
rasismu, antisemitismu
a jeho projevy v dé&jinach

- zddvodni smysl ochrany
lidskych  prav;  uvede
priklady regioni nebo statt
svéta, kde jsou porusovany
lidska prava

- lokalizuje problematicka
mista soucasného svéta na
mapé

05 - zhodnoti postaveni
Ceskoslovenska v evrop-
skych souvislostech a jeji
vnitini socidlni, politické,
hospodaiské a  kulturni
prostiedi

- posoudi dilezitost nove
vzniklého Ceskoslovenska
jako mostu mezi vychodem
a zapadem

- popise politicky, ekono-
micky, socidlni a kulturni
zivot v Ceskoslovensku ve
20. a 30. letech 20. stoleti

- charakterizuje  situaci
v Ceskoslovensku pred 2.
svétovou valkou

- popise a zhodnoti chova-
ni Cechti a Ceskoslovenska
za 2. svétové valky

- Balkan

- prepadeni SSSR

- boje v Africe a Asii

- otevieni druhé fronty
- konec valky v Evropé
- holocaust

- dasledky druhé svétové
valky

Rozdéleny a integrujici se
svét

01 - wvysvétli pficiny
a duasledky vzniku bipo-

larniho svéta, uvede
priklady stfetdvani obou
bloku

- uvede, jak politické
jednani béhem valky a nas-
ledné povalecné udalosti
vedly k bipolarnimu roz-
déleni svéta

- popise pficiny vzniku vo-
jenskopolitickych blokt

- na konkrétnich udalostech
druhé poloviny 20. stoleti
dolozi, jak dochazelo ke
stietim obou blokd

- popise politiku Cesko-
slovenska v obdobi studené
valky

02 - vysvétli a na ptikla-
dech dolozi mocenské
a politické davody euro-
atlantické hospodarské
a vojenské spoluprace

- pfifadi staty k jednotli-
vym ekonomickym a poli-
tickym mocenskym sesku-
penim

- uvede
NATO

divody vzniku

Povalecny svét
- studend valka a zelezna
opona

- berlinska krize, karibska
krize

- korejska a vietnamska
valka, boje v Perském
zalivu

- vztahy mezi vychodem
a zapadem v dob¢ studené
valky (s ohledem na ekono-
micky, politicky a kulturni
vyvoj)

- dekolonizace

Ceskoslovensko po roce
1945
- odsun Némci

-rok 1948




- uvede zakladajici ¢leny
NATO

03 - posoudi
rozvojovych zemi

postaveni

- vysvetli pojem dokolo-
nizace

- objasni pojem rozvojova
zem¢

- porovna postaveni roz-
vojovych a rozvinutych
zemi z hospodarského,
socidlniho a politick¢ho
hlediska

04 - prokaze zakladni
orientaci v  problémech
soucasného svéta

- ur¢i nejnaléhavéjsi prob-
lémy tykajici se sou-
casného lidstva a navrhne
jejich feseni

- nastoleni socialistického
a komunistického rezimu

- prazské jaro 1968 a nor-
malizace

- sametova revoluce 1989
- vznik Ceské republiky
Mocenska seskupeni

- VarSavska  smlouva,
NATO, EHS

- OSN, EU

Globalni
stva

- problémy zemi tfetiho
svéta

problémy lid-

- terorismus, populacni
exploze, hladomor, nemo-
ce, hrozba jaderné valky




5.11 Vyucovaci predmét Obcanska vychova (OV)

5.11.1 Charakteristika vyucovaciho pfedmétu Obcéanska vychova

Obsahové, ¢asové a organizaéni vymezeni

Zasadni koncepcni myslenkou vyucovaciho piedmétu Obcanska vychova neni vychovavat
obCany pro stat, nybrz lidi pro zivot. Ma-li tento vyucovaci pfedmét formovat predevsim
cloveka — zéka pro kvalitni zplisob zivota, pak je jeho poslani hluboce etické.

Vyuéovaci predmét Obc¢anska vychova vychazi ze vzdélavaci oblasti RVP ZV Clovék
a spolecnost a jejiho vzdélavaciho oboru Vychova k obcanstvi. Ptedmét je realizovan pouze na
druhém stupni. Ukolem Obcanské vychovy je dovést mladého ¢lovéka k uvédoméni si sebe
sama jako svobodné bytosti, kuvédoméni si své dustojnosti a také zodpoveédnosti za
kazdodenni i drobna Zivotni rozhodnuti. Vzd€lavani v tomto pfedmétu pak musi ukéazat, nakolik
jsme schopni si uchranit svoji vlastni svobodu — svobodu nézoru ¢i osobniho presvédcéend.

Ve vyucovacim predmétu Obcanska vychova jde predevS§im o budovani zakladnich
predpokladii demokracie, kterd se mize uspeSné rozvinout pouze ve spolecnosti, kde vétSina
lidi mé sociogenni vlastnosti, jako je z4jem o obecné dobro, velkorysost, tolerance, pfirozena
sebekazen, schopnost socialni empatie atd. VSechny tyto vlastnosti vSak spocivaji na prvotnim
demokratickém predpokladu — na obcanském piatelstvi.

Mnozstvi védnich disciplin, které tvoii vzdélavaci zaklad oblasti, nemé za cil vychovévat
z 7zakl odborné ekonomy, ekology ¢i politology. Zakladem je vystiZzeni toho podstatného, co
dand disciplina vypovida o lidském zivoté.

Obcanska vychova predklada prostiednictvim vyucujicich zakiim standardni nazory a po-
hledy na svét a lidskou spole¢nost platné v celém demokratickém svété. Zakim jsou
samoziejmé poskytovany nejnovéEjsi informace, které si mohou ovétovat prostfednictvim
elektronickych médii.

Pfi vyuce se uplatiiuji demokratické principy, jako je diskuse, prezentace vlastniho nazoru,
naslouchani a respektovani ndzoru druhého.

Vzdélavaci obsah vyu€ovaciho predmétu Obcanska vychova, ktery navazuje na prvotni
ucivo Prvouky a Vlastivédy na prvnim stupni, tvoii pét tematickych celki:

»  Clovék ve spole¢nosti

»  Clovék jako jedinec

»  Clovék, stat a hospodafstvi

= Clovék, stat a pravo

= Mezinarodni vztahy, globalni svét

Vyucovaci pfedmét Obcanskd vychova je soucasti vyuky ve vSech roc¢nicich druhého
stupné. Zéakladni ¢asova dotace pfredmétu je jedna vyucovaci hodina tydné. V osmém rocniku
byla ¢asova dotace sniZena na pll vyu€ovaci hodiny tydné; prakticky to znamena, Ze vyuka
tohoto pfedmétu probiha jedenkrat za 14 dni v délce jedné vyucovaci hodiny.

Vyuka probihd v kmenovych ttidach, uplatnéni maji i rizné Skolni akce, jako besedy,
exkurze nebo vylety. Pii vyuce se vyuzivaji nejen ucebnice, ale 1 razné dostupné historické
dokumenty, pisemné zaznamy, odbornd literatura, tiskové zpradvy a v neposledni fadé také
internet.



Vvchovné a vzdélavaci strategie uplatiiované pri vyuce

Pro rozvoj Kompetence k uceni
o pro motivaci zaka v hodinach volime vhodné metody a formy prace,
o zajiStujeme dostatek informacnich zdrojt,

o stanovujeme postupné cile a podporujeme proces soustavného sebevzdélavani zakda.

Pro rozvoj kompetence k reseni problémii
o usmériujeme zaky pii feSeni problému a vedeme je ke spolupraci a respektu,

o vedeme vSechny zaky k posuzovani druhych nazori, k hodnoceni medialnich tvrzeni, ke
kvalitativnimu tfidéni postojti lidi ve spole¢nosti,

o TteSime s zaky rizné problémové situace ve skole i mimo ni.

Pro rozvoj Kompetence komunikativni
o ucime zéky vyjadfovat své myslenky, predstavy, diskutovat o nich,
o ucime zaky vést konstruktivni dialog, chapat ndzory druhych a respektovat je,

o podporujeme piatelskou atmosféru ve tfidé nebo skupin€, usméritujeme diskusi nebo
projevy Zadoucim smérem

o vedeme zaky k tomu, aby uméli reagovat na situaci nebo otdzku a srozumitelné se
vyjadrtili k danému tématu (otézce).

Pro rozvoj Kompetence socialni a personalni
o ucime zaky vnimat rozdéleni roli ve spolecnosti, v rodiné, ve skole,
o podporujeme individualni schopnosti jednotlivce,

o ucime zaky pouzivat a dodrzovat zadkladni pravidla (etika, spole¢enské chovani,
zdvorilost, slusnost).

Pro rozvoj Kompetence obcanské
o seznamujeme 7aky s kulturnimi hodnotami a kulturou riznych skupin v minulosti
1 soucasnosti; zaroven uc¢ime respektovani odlisnych nazort a presvédceni druhych lidi,
poukazujeme na zdravou narodni hrdost,

o ucime zaky rozpoznat zlo a u¢inné se mu branit.

Pro rozvoj Kompetence pracovni
o ucime zaky uplatiovat své poznavi,

o u zakl rozvijime mysleni a nachdzeni novych feseni.

5.11.2 Vzdélavaci obsah vyucovaciho predmétu Obcéanska vychova

V nasledujicich tabulkach je zpracovan vzdélavaci obsah vyucovaciho pfedmétu a rozdélen
do jednotlivych ro¢nikii, v nichz se vyuCovaci predmét realizuje. V prvnim sloupci jsou
uvedeny ocekavané vystupy vzdélavaciho oboru z RVP ZV. Ve druhém, tfetim a Ctvrtém
sloupci se nachéazi rozpracovany vzdélavaci obsah vyucovaciho pfedmétu, respektive ve dru-
hém sloupci $kolni vystupy, ve tfetim ucivo a ve Ctvrtém zelené priiFezova témata. Piipadné
rozSifujici uéivo nezavazného charakteru je modfe vyznaceno ve tretim, pfipadné i druhém
sloupci. Konkrétni naplnéni prifezovych témat je uvedeno v bodu 6 - Priifezova témata.




Obcanska vychova, 6. ro¢nik

Ocekavané vystupy

Vzdélavaci obsah

RVP ZV Skolni vystupy Ucdivo Prifezova témata
Clovék ve spoleénosti
01 - objasni ucel dilezitych |- pozna a popiSe dulezité | Statni symboly CR OSV/6

symboli  naSeho  statu
a zpusoby jejich pouzivani

symboly naSeho statu

- vysvétli, kdy a proc¢ se
pouZivaji statni symboly
CR

02 - rozliSuje projevy vla-
stenectvi od projevil na-
cionalismu

- diskutuje o kladnych a za-
pornych projevech vztahu
k vlasti a narodu

- objasni, co je naciona-
lismus a co je vlastenectvi

03 - zddvodni nepiijatel-
nost vandalského chovani
a aktivné proti nému

- T0Zpozna projevy van-
dalismu ve Skole a v obci

| - vysvetli dasledky

vystupuje vandalismu
- navrhne, jak lze chranit
kulturni pamatky, pfirodni
objekty a majetek
- uvede vlastni piiklady,
kdy a kde se setkal s van-
dalismem

04 - zhodnoti nabidku|- rozli§i kulturni a jiné

kulturnich instituci a cilené
zni vybird akce, které ho
zajimaji

akce, doporu¢i kulturni
akci a zdivodni pro¢

- uvede ptiklady kulturnich
akci, jmenuje kulturni
organizace nebo instituce

- navrhne kulturni akci, o-
divodni smysl konani

05 - kriticky pfistupuje
k medialnim informacim,
vyjadii svlj postoj k pl-
sobeni propagandy a rek-
lamy na vefejné minéni
a chovani lidi

- rozliSuje fakta, nazory

a  manipulativni  prvky
v medialnim sdéleni
- diskutuje o  vlivu

propagandy a reklamy na
vefejné minéni a chovani
lidi

06 - zhodnoti a na piik-
ladech  dolozi  vyznam
vzajemné solidarity mezi
lidmi, vyjadii své moz-
nosti, jak mize v pripadé
potfeby pomahat lidem
vnouzi a jak pomoci
v situacich ohrozeni a ob-
rany statu

- na piikladech dolozi
rozdily mezi lidmi

- objasni, které skupiny lidi
potiebuji zvySenou ochranu
a pomoc

- popise situace ohrozeni
a nouze, kdy je potieba
pomahat druhym

- statni svatky a vyznamné
dny

- pamatna mista, osobnosti
historie, védy, kultury, ...

Vlast, vlastenectvi
- nacionalismus — extre-
mismus

- problém nesnasenlivosti
- narodnostni mensiny, azyl

Konflikty v mezilidskych
vztazich

Vandalismus a jeho pro-
jevy

- pamatky v CR na
seznamu UNESCO, vy-
znamné pamatky Pardu-
bického kraje

Kultura v regionu (insti-
tuce)
- kulturni projevy

- kulturni hodnoty a tradice
- respektovani tradic

- porozuméni mezi kul-
turami

Masova kultura
- masmédia, komunikace

- reklama — prace s infor-
maci

- novinarska etika, bulvar
- hranice vkusu

- rozdily mezi lidmi

- lidska solidarita

- potiebni lidé v nouzi

- charitativni organizace
- neziskové organizace

- slozky  zachranného

systému

- vefejné sbirky

OSv/7

OSV/10

OSV/11

MUV/1




07 - wuplatiiuje vhodné
zpisoby chovani a ko-
munikace v rliznych Zi-
votnich situacich, ptipadné
neshody ¢i  konflikty
s druhymi lidmi fesi ne-
nasilnym zptsobem

- popiSe projevy lidské

solidarity
- navrhne, jak muze
konkrétné¢ pomoci lidem
vnouzi nebo v piipadé
ohrozeni

- uplatiluje zasady spo-
lecenského chovani v riz-
nych Zivotnich situacich

- na ptikladech objasni
asertivni, pasivni a agre-
sivni chovani

- navrhne, jak efektivné
a nenasilné fesit neshody
nebo konflikty

Pravidla chovani ve spo-
le¢nosti
- pravidla a normy, etiketa

- asertivni a pasivni cho-
vani, zlozvyky

- mezilidska komunikace

- pravidla dialogu mezi
lidmi

Clovék, stat a hospo-
daistvi

02 - sestavi jednoduchy
rozpocet domacnosti, uve-
de hlavni piijmy a vydaje,
rozlisi pravidelné a jed-
nordzové piijmy a vydaje,
zvazi nezbytnost jednot-
livych vydaji v hospoda-
feni domadcnosti, objasni
princip vyrovnaného,
schodkového a piebytko-
vého rozpoc¢tu domacnosti,

dodrzuje zasady hospo-
darnosti a vyhyba se
rizikim pfi hospodafeni
s penézi

- uvede priklady pfijma
a vydaji domacnosti

- objasni rozdil mezi
vyrovnanym, schodkovym
a prebytkovym rozpoctem
domacnosti

- vysvétli rozdil mezi
pravidelnymi a jednora-
zovymi piijmy a vydaji

- rozlisi zbytné a nezbytné
vydaje domacnosti

- vysvétli  zasady hos-
podarnosti na jednoduchém
rozpoctu domacnosti

- sestavi vzorovy rozpocet
domécnosti na zékladé za-
danych udaji

Hospodareni
majetkem

s penézi,
- pifijmy a vydaje jedince
a ¢lenti rodiny, domacnosti
- druhy rozpoctl

- pravidelné a jednorazové
piijmy a vydaje

- zbytné a nezbytné vydaje

- osobni rozpocet, rozpocet
domécnosti

- penize, jejich funkce
- podoby penéz

- formy placeni




Obcanska vychova, 7. ro¢nik

Ocekavané vystupy
RVP ZV

Vzdélavaci obsah

Skolni vystupy

Ucivo

Prurezova témata

Clovék ve spole¢nosti

08 - objasni potiebu tole-
rance  ve  spolecnosti,
respektuje kultur. zvlast-
nosti i odlisSné nazory,
zajmy, zpusoby chovani
a mySleni lidi, zaujima
tolerantni postoje k men-
Sinam

- na ptikladech objasni, jak
nesnasenlivost narusuje
mezilidské vztahy

- rozpoznd  predsudky
a stereotypy narusujici
mezilidské vztahy

- popise situace, kdy je ve

spoleCnosti potfebna tole-
rance

- projevuje respekt ke
kulturnim  rozmanitostem
a k praviim druhych

- popiSe projevy netole-
rance, rasismu, xenofobie
a extrémismu

- objasni dusledky lidské
nesnasenlivosti

09 - rozpoznava netole-
rantni, rasistické, xeno-
fobni a extremistické proje-
vy v chovani lidi a zaujima
aktivni postoj proti vSem

- navrhne, jak Celit
projeviim lidské nesnasen-
livosti

- popise projevy neto-
lerance, rasismu, xenofo-

Tolerance, mravnost, mo-
ralka

- odlisné kulturni tradice-
narodnostni etnika

- handicapovani lidé mezi
nami (télesné postizeni,
mentalné postizeni), fi-
nancni rozdily mezi lidmi

- listina zakladnich prav
a svobod, Umluva
o pravech ditéte

Rasismus, xenofobie,
extremismus - pojmy
- neprizplsobivé

chovani na spole¢nost

vlivy

- diskriminace

- nesnaSenlivost ve svété

(teroristické skupiny ve
SVEte)
Spoluprace lidi

- délba prace, vzdélani

- funkce rodiny

OSV/2

OSv/7

OSV/9

vVDO/1

VDO/2

VDO/4

MUV/2

projeviim lidské  nesné- bie, extremismu - jednotlivec x kolektiv
Senlivosti
- objasni dusledky nesna- |- pravidla hry fair play
Senlivosti
10 - posoudi a na ptikla- |- na piikladech objasni
dech dolozi pfinos spo-|vyhody spoluprace v ro-
luprace lidi pfi feSeni | ding, ve $kole, v obci
konkrétnich ukolu, dosa- o g
hovéni  nékterveh  cila | rozlisi 1pd1v1dualpl praci,
v \ v
v roding, ve kole, v obci spolupraci a soutézivost
Clovék jako jedinec
01 - objasni, jak mlze|- charakterizuje vlastni | Osobnost, jedinec
realistiCt€jSi poznani a hod- |i jinou osobnost, uvede |- vlastnosti, dovednosti,

noceni vlastni osobnosti
a potencidlu  pozitivné
ovlivnit jeho rozhodovani,
vztahy s druhymi lidmi
a kvalitu zivota

slozky osobnosti

- vysvétli, jak se projevuje

zdravé a  nepfiméfené
sebevédomi
- popiSe chovani osob

s riiznym temperamentem

- objasni, jak osobni vzory
ovliviuji zivot jedince

schopnosti, odlisnosti

Mysleni, jednani

- sestavi zebti¢ek hodnot,
priority jedince

- kladné a zaporné
vlastnosti jedince

Zivotni cile, perspektiva
- vile, seberozvoj




- popise zebticek

hodnot

svij

02 - posoudi vliv osob-
nostnich  vlastnosti na
dosahovani individualnich
a spolecnych cill, objasni
vyznam vile pfi dosa-
hovéni cilt a ptekonavani
prekazek

- objasni vliv osobnich
vlastnosti na spolupraci
a vlastni praci

- rozpozna roli vile pii
dosahovani cild a pie-
konavani piekazek

- vysvétli, kdy je tfeba mit
pevnou vuli

- rozhodne, zda uvedena

vlastnost je projevem pev-
né vile

03 - rozpoznava projevy
zapornych charakterovych
vlastnosti u sebe i u dru-
hych lidi, kriticky hodnoti
a vhodné koriguje své cho-
vani a jednani

- pojmenuje osobni vlast-
nosti a popiSe jejich
projevy

- na uvedeném vzorku
rozhodne, zda jde o vhodné
nebo nevhodné chovani;
predvede, jak by mohlo
vypadat vhodné chovani

- navrhne, jak lze zlepsit
své své chovani a jednani

04 - popiSe, jak lze us-
meériiovat a kultivovat cha-
rakterové a volni vlast-
nosti, rozvijet osobni pied-
nosti, piekondvat vlastni
nedostatky a péstovat zdra-
vou sebedliivéru

- na prikladu popise
potiebu sebeovladani

- objasni potiebu motivace
pro rozvoj osobnich
prednosti

- objasni, jak lze pre-
konavat osobni nedostatky
a rozvijet zdravou sebe-
davéru
- popise své zivotni cile
a plany

Charakter, vnimani
- prozivani, stereotypy

- city a posuzovani
Talent, inteligence

Geneticka vybava

Vrozené predpoklady
- sebeovladani a sebe-
reflexe

- Motivace a potencial

- duvéra, nedivéra, se-
bediivéra
- podpora zdravé sebe-

daveéry

- volba budouciho povolani

Clovék, stit a hospo-
darstvi

01 - rozliSuje a porovnava

rizné formy vlastnictvi,
véetné¢ duSevniho vlast-
nictvi, a zpusoby jejich

ochrany, uvede ptiklady

- vyjmenuje rizné formy
vlastnictvi, porovna je
- uvede, co patii do

duSevniho vlastnictvi a jak
toto vlastnictvi chranit

- diskutuje o rlznych
moznostech ochrany
vlastnictvi

Vlastnictvi
- majetek, vlastnictvi

- formy vlastnictvi; hmot-
né, duSevni vlastnictvi

- ochrana vlastnictvi
- autorsky zakon

- hospodareni s majetkem
a vlastnictvim




Obcanska vychova, 8. ro¢nik

Vzdélavaci obsah

Ocekavané vyst i
cexavane vystupy Skolni vystupy Ucivo Priifezova témata
Clovék, stit a hospo-
darstvi
03 - na piikladech ukaze|- wuvede prtiklady uziti | Penize OSV/3
Vhodnéo vyuziti  rGznych | hotovostniho a bezhoto- | _ fnkce
nastroju hotovostniho | vostniho placeni f 1 , VDO/2
a bezhotovostniho placeni, sli. k& lous - formy pacent
uvede priklady pouziti|] VIS el KCOMU SIOUZL bankovky, mince VDO/3
debetni a kreditni platebni bankovni icet ;
cbe platet _| - ochranné prvky bankovek
karty,  vysvétli  jejich|- wvysvétli rozdily mezi » | VDO/4
omezeni debetni a kreditni platebni |- Pfiklady hotovostniho
kartou a bezhotovostniho placeni, | yvnvipas/2
) . formy placeni kartou, bez-
- .dl.skutu]e 0 V}'/hOdégh kontaktni MUV/5
a rizicich riznych nastroji -
hotonStni a bezhoto- | Hospodateni
vostniho placeni - Gspory
04 - vysvétli jakou funkci|- popise funkce banky |- investice
plni banky a jaké sluzby|a uvede piiklady jejich |- avéry
ol?éanﬁm ?abizeji, Vysvrétli sluzeb _ splatkovy prodej
vyznam uroku placeného o " . .
- na piikladu vysvétli rozdil | _ jeasing

a pfijattho, uvede nej-
Castéj$i druhy pojisténi
a navrhne, kdy je vyuzit

mezi Urokem placenym
a pfijatym

- uvede moznosti pojisténi
pro  konkrétni  rizikové
situace

05 - uvede a porovna
nejobvyklejsi zpusoby
nakladani s volnymi pro-
sttedky a zpasoby kryti
deficitu

06 - na piikladu chovani
kupujicich a prodévajicich
vylozi podstatu funkce
trhu, objasni vliv nabidky
a poptavky na tvorbu ceny
a jeji zmeény, na piikladu
ukaze tvorbu ceny jakou
sou¢et nakladd, zisku
a DPH, popise vliv inflace
na hodnotu penéz

- na ptikladech objasni
moznosti Uspor, investic ¢i

spotifeby  pii  nakladani
s volnymi finan¢nimi
prostiedky

- na prikladech objasni
moznosti  kryti  deficitu
rozpoc¢tu domacnosti v riz-
nych situacich opatfenimi
na strané piijmu ¢i vydaji

- objasni princip nabidky
a poptavky

- na prikladu vysvétli, jak
nabidka a poptavka ovliv-
nuje cenu

- na prikladu vysvétli, jak
se stanovuje cena a z ¢eho
se sklada

- na ptikladu popise princip
inflace

- urc¢i prodejni cenu vyrob-
ku za danych podminek

- rozpocet statu

- typy rozpoctu a jejich
odli$nosti

- vyznam dani

Banky a jejich sluzby
- bankovni ucty
- debetni a kreditni karty

- zneuziti a rizika pla-
tebnich karet

- banky a bankovni sluzby
- troky

- moznosti pojisténi osob,
domacnosti, nemovitosti,
povinné ruceni

- produkty finan¢niho trhu
pro investovani a pro
ziskavani prostredkt

- finan¢ni krize, oddluzeni,
osobni bankrot, exekuce,

splatkovy  kalendar, fi-
nanéni  poradci, rizika
nebankovnich ptijcek

Vyroba, obchod, sluzby
- funkce trhu




- vlastnimi slovy vyjadri,
jaky vliv ma inflace na
realnou hodnotu penéz

07 - rozliSuje, ze kterych
zdroji  pochazeji prijmy
statu, do kterych oblasti
stait sméfuje své vydaje,
uvede pfiklady davek
a prispévka, které ze
statniho rozpoctu ziskavaji
obcané

- uvede piiklady pfijma
a vydaju statniho rozpoctu

- vysvétli pojem dan; roz-
liSuje druhy dani

- uvede ptiklady situaci, ve
kterych  mohou obcané
zadat o davky a pftispévky
ze statniho rozpoctu

08 - rozliSuje a porovnava
ulohu wvyroby, obchodu
a sluzeb, uvede ptiklady
jejich soucinnosti

- uvede priklady vyroby,
obchodu a sluzeb

- na ptikladu popise, jak na
sebe vyroba, obchod
a sluzby navazuji

- naklady spojené s vy-
robou produktu

- vyroba, obchod,
funkce sluzeb, reklamace

Principy trzniho hosp.

- inflace, deflace

- trzni ekonomika

- tvorba ceny

- zivotni Uroven (srovnani
EU)

- distribuce, spotiebitel

- nabidka, poptavka, trh

Clovék, stat a pravo

01 - rozliSuje nejcastéjsi
typy a formy statu, na
ptikladech porovnava
jejich znaky

- uvede priklad unitarniho
statu a federace a popise
jejich zakladni znaky

- rozliSuje statni formy

02 - rozliSuje a porovnava
ukoly jednotlivych slozek
statni moci CR i jejich
organli a instituci, uvede
ptiklady instituci a organt,
které se podileji na sprave
obci, kraj a statu

- objasni rozdily mezi
centralizovanym a decen-
tralizovanym statem

- vlastnimi slovy vyjadii

rozdil mezi monarchii
a republikou

- vyjmenuje organy
zakonodarné moci  CR

a popise jejich ¢innost

- vyjmenuje organy
vykonné moci CR a popise
jejich ¢innost

- vyjmenuje organy soudni
moci CR a popise jejich
¢innost

- uvede piiklady cinnosti
statni spravy a samospravy
na urovni obce

rozdil mezi
primatorem

- objasni
hejtmanem,
a starostou

04 - vylozi smysl voleb do
zastupitelstev v demokra-
tickych statech a uvede
ptiklady, jak mohou vys-
ledky voleb ovliviiovat
kazdodenni Zivot obcanti

- vlastnimi slovy vyjadii
vyznam voleb do zastu-
pitelstev

- vlastnimi slovy objasni,
pro¢ je dulezité se ucastnit
voleb

Pravni zaklady statu
- znaky statu

- typy a formy statu
- statni obCanstvi

- historie  statu

instituce

jako

- ustavy a zakony stati

- slozky statni spravy: za-

konodarna, vykonna,
soudni
- centralizovany a decen-

tralizovany stat

- represivni slozky: policie,
armada

- obrana statu

- ochrana c¢lovéka
mimofadnych situaci

za

Statni sprava a samo-
sprava

- organizace a instituce
statni spravy a samospravy
- hejtman, primator, sta-
rosta

Principy demokracie

- znaky demokratického
zpusobu rozhodovani a fi-
zeni statu

- politicky pluralismus




- diskutuje o moznych
disledcich vysledku voleb

05 - priméfen¢ uplatiluje
sva prava vcetné prav
spotiebitele a respektuje
prava a opravnéné zajmy

druhych  lidi, posoudi
vyznam ochrany lidskych
prav a svobod, rozumi

povinnostem obcana pfi
zajistovani obrany statu

- na ptikladu objasni, jak se
branit v pfipadé¢ poruseni
prav spotiebitele

- popise postup  pfi
reklamaci, vyrobku nebo
sluzby

- popise, jak rozumi
zakladnim lidskym praviim
na Zzivot, osobni svobodu
a vlastnit majetek

- diskutuje o ochran¢
zékladnich prév a svobod

uvede
pri

- na prikladu
povinnosti  obcana
obrané statu

- Vvyjmenuje
slozky statu

represivni

07 - provadi jednoduché
pravni tkony a chape je-
jich dusledky, uvede ptik-
lady nékterych  smluv
upravujicich obcansko-
pravni vztahy - osobni pie-
prava, koupé, oprava Cci
pronajem véci

- na piikladu objasni prava
a povinnosti pii osobni
preprave

- dtsledn¢ uplatiiuje do-
pravni  predpisy  jako
ucastnik silni¢niho provozu

- volby, volebni kampan

- funkéni obdobi
pitelstva obci a mést

zastu-

- volebni pravo, pravo byt
volen, volebni ucast
Lidska prava

- zékladni lidska prava

- prava ditéte a jejich
ochrana

- porusovani lidskych prav
- reklamace, COI

- reklamaéni tad, prava
kupujiciho

- listina zakladnich prav

a svobod, Sikana, diskri-
minace

- ombudsman

- Amnesty international

- pravni a protipravni
jednéani

Doprava

- dopravni ptedpisy

- silni¢ni provoz




Obcanska vychova, 9. ro¢nik

Ocekavané vystupy
RVP 2V

Vzdélavaci obsah

Skolni vystupy

Uc¢ivo

Prurezova témata

Clovék, stat a pravo

03 - objasni vyhody de-
mokratického zptisobu fi-
zeni statu pro kazdodenni
Zivot obCanti

06 - objasni vyznam pravni
upravy dulezitych vztaht —
vlastnictvi, pracovni po-
mér, manzelstvi

- diskutuje o pozitivech
demokratického  zptisobu
fizeni statu

- uvede piiklady demo-
kratick¢ho zplisobu fizeni
statu, rozliSuje demokracii
a diktaturu

- uvede priklady zaklad-
nich principti demokratic-
kého fizeni statu

- vysvétli, pro¢ a v jakych
pfipadech je dtlezita prav-
ni tprava vztahti

- popiSe zpusoby vzniku
a zéniku vlastnictvi

- popiSe vznik a zanik
pracovniho poméru

- pojmenuje podstatné na-
lezitosti pracovni smlouvy
- vlastnimi slovy objasni

pravni a spolecenskou roli
instituce manZzelstvi

07 - provadi jednoduché
pravni tkony a chape jejich

dasledky, uvede priklady
nekterych  smluv  upra-
vyjicich  obcanskopravni

vztahy — osobni pieprava,
koupé, oprava ¢i prondjem
veéci

- na piikladu objasni prava
a povinnosti pii osobni
prepravé

- na piikladu objasni prava
a povinnosti pfi nakupu

- na piikladu objasni prava
a povinnosti pii opravé Ci
pronajmu véci

- vysvetli, jak postupovat
pfi reklamaci zbozi

08 - dodrzuje pravni usta-
noveni, kterd se na ng¢j
vztahuji, a uvédomuje si
rizika jejich porusSovani

- uvede priklady jednani,
kterda  jsou  porusenim
pravnich ustanoveni

- uvede mozné disledky
porusovani pravnich usta-
noveni

- Fidi se ustanovenimi nejen
pravnich predpist, které se
k nému bezprostiedné
vztahuji (napf. dopravni
predpisy, Skolni fad)

Principy demokracie

- demokracie a jeji formy,
politicky pluralismus

- systém politickych stran

- socidlni dialog

Pravni rad

- vyznam a funkce prav-
niho fadu

- organy pravni ochrany
obcani

- soustava soudil

- pravni norma, piedpis;
systém pravnich predpist

- pracovni pomér, pracovni
smlouva

- vznik manzelstvi,
cirkevni a obCansky stiatek

- smlouva, druhy a jeji
nalezitosti

- zékladni prava spotie-
bitele

Protipravni jednani

- druhy a postihy protiprav-

niho jednani; piestupek
a trestny ¢in
- zavazky  vyplyvajici

z pravnich vztahi
- korupce a jeji projevy

- sankce, trest za poruSo-
vani pravniho fadu, pokuty

- uloha represivnich organi
pii potirani protipravniho
jednana: policie a armada

- socialné-pravni ochrana
déti a rodiny

- dopravni predpisy a jejich
porusovani, sankce, nebez-
peci z porusovani doprav-
nich pfedpist

vVDO/1

VMEGS/2

VMEGS/3

MUV/2

MUV/3

ENV/3

ENV/4




09 - rozliSuje a porovnava

ukoly  organtt  pravni
ochrany obcanli, uvede
priklady jejich  Cinnosti

a spoluprace pii postiho-
vani trestnich ¢inli

10 - rozpoznava proti-
pravni jednani, rozliSuje
prestupek a trestny Cin,
uvede jejich piiklady

11 - diskutuje o pfic¢indch
a dusledcich korup¢niho
jednani

- vyjmenuje organy pravni
ochrany ob¢ant

- na ptikladu popiSe ¢innost
konkrétniho organu pravni
ochrany obc¢anti

- uvede priklad spoluprace
organtl pravni ochrany

- vysvétli, co je to proti-
pravni jednani

- uvede ptiklady protiprav-
niho  jednani, rozlisi
prestupek a trestny ¢in

- vysvétli pojem korupce
a uvede piiklady korup-
¢niho jednani

- diskutuje o pricinéch,
které vedou osoby ke ko-
rupénimu jednani, a o da-
sledcich, které ztohoto
jednéni plynou pro vSechny
zucastnéné

Mezinarodni vztahy, glo-
balni svét

01 - popise vliv zaclenéni
CR do EU na kazdodenni
zivot obcant, uvede
priklady  ochrany prav
obéanti CR vramci EU
i moznych zpasobi jejich
uplatiiovani

02 - uvede nékteré vy-
znamné mezinarodni or-
ganizace a spolecenstvi,
knimz ma vztah CR,
posoudi jejich vyznam ve
svétovém déni a popise
vyhody spoluprace mezi
staty, vcetné zajiStovani
obrany stitu a ucasti
v zahrani¢nich misich

- uvede ptiklady svobody
pohybu osob, zbozi, prace,
kapitalu v EU

- vyjmenuje clenské staty
EU

- uvede priklady situaci, ve
kterych mtze obcan EU
uplatiovat sva prava

- uvede vyznamné mezi-
narodni organizace, jejichz
je CR ¢lenem a vysvétli
jejich ¢innost

- objasni rozdily mezi
OSN, EU a NATO

- popiSe  mezindrodni
spolupraci pfi zajistovani
obrany a bezpecnosti statu
a uvede ptiklady zahra-
ni¢nich misi Armady CR

03 - uvede priklady nékte-
rych projevi globalizace,
porovna klady a zapory

- uvede priklady projevi
globalizace

- diskutuje o kladech
a zaporech globalizace

Evropska integrace

- Evropskd unie, podstata,
vyznam, vyhody

- mezinarodni vztahy

- schengensky prostor

- Clenske staty EU

Mezinarodni spoluprace

- ekonomickd, politicka
a bezpec¢nostni spoluprace

- vyznamné mezinarodni
organizace: Rada Evropy,
evropsky  soudni  dvir,
evropsky soud pro lidska
prava, NATO, OSN aj.

- velvyslanectvi a zastu-
pitelstva CR v zahranici

Globalizace
- kladné a zaporné projevy
globalizace

- globalni problémy

- valky, terorismus; moz-
nosti feSeni




04 - uvede nékteré globalni
problémy soucasnosti, vy-
jadii na né svij osobni
nazor a popise jejich hlavni
pfi¢iny 1 mozné disledky
pro zivot lidstva

- popiSe nékteré globalni
problémy; vybere z nabid-
ky, co neni dusledkem
globalizace

- diskutuje o hlavnich
pri¢inach a moznych dus-
ledcich globalnich prob-
lému

- popiSe, jak se nékteré
globalni projevy projevuji
v jeho okoli

05 - objasni souvislosti
globalnich a lokalnich
problému, uvede ptiklady
moznych projevi a zpi-
sobli TeSeni globalnich
problémt na lokalni tirovni
(v obci, regionu)

- vybere lokani problém,
ktery ma globalni pfesah a
diskutuje o moznostech
jeho feseni

06 - uvede priklady mezi-
narodniho terorismu a zauj-
me vlastni postoj ke zpi-
sobtim jeho potirani, objas-
ni roli ozbrojenych sil CR
pti zajistovani obrany statu
a pii feSeni krizi nevo-
jenského charakteru

- uvede priklady mezi-
narodniho terorismu a tero-
ristickych organizaci

- diskutuje o moznostech
boje proti terorismu

- uvede situace, ve kterych
se Armada CR podili na
narodni a mezinarodni
obrang

- uvede priklad teSeni krizi
nevojenského  charakteru
na narodni a mezinarodni
urovni

- ekologie, ochrana
zivotniho prostiedi

- epidemie, AIDS, hla-
domory

- zivelné pohromy, zaplavy
- chemické havarie
- jaderné elektrarny

- integrovany zachranny

systém, evakuacni za-
vazadlo
- Armada CR




5.12 Vyucovaci piredmét Fyzika (F)
5.12.1 Charakteristika vyu€ovaciho predmétu Fyzika

Obsahové, ¢asové a organizaéni vymezeni

Vyudovaci predmét Fyzika, patiici do vzdélavaci oblasti RVP ZV Cloveék a piiroda a jejiho
vzdélavaciho oboru Fyzika, je jednim zvyuCovacich predmétt, ktery zakovi umoznuje
poznavani prirody jako systému, uvédomovani si dilezitosti ptirodovédnych poznatk a jejich
aplikaci v praktickém zivoté. U zaku je rozvijena dovednost objektivné a spolehlivé pozorovat,
mefit, experimentovat, vytvaret a oveéfovat hypotézy, vyvozovat z nich zavéry a ty ustné
1 pisemné interpretovat. Osvojeni si zakladnich fyzikalnich pojml vede Zzaky k porozuméni
fyzikalnich jevii a procest, vyskytujicich se v pfirod¢, bézném Zivot¢ a praxi.

Predmét Fyzika seznamuje zédky s moznostmi modernich technologii, uc¢i zéky rozliSovat
pticiny fyzikalnich d&ju, souvislosti a vztahy mezi nimi, ptedvidat je popf. ovliviiovat.

Vyucovaci predmét Fyzika je povinnym vyucovacim piedmétem pro zaky 2. stupné.
Vyucuje se v 6. az 9. ro¢niku s ¢asovou dotaci dvé hodiny tydn€. V osmém a devatém rocniku
je jedna z dvou vyucovacich hodin pouzita z disponibilni ¢asové dotace.

Tento vyucovaci predmét uzce souvisi s ostatnimi predméty, jako je chemie, piirodopis
nebo zemepis, jsou tedy uplatiovany mezipfedmétové vazby.

Vzdélavani v tomto predmétu sméiuje k podpoie hledani a poznavani fyzikalnich faktd
a jejich vzajemnych souvislosti. Vede krozvijeni a upevilovani dovednosti objektivné
pozorovat a méfit fyzikalni vlastnosti a procesy. Sméfuje k osvojeni zékladnich fyzikalnich
pojml a odborné terminologie. Podporuje vytvareni otevieného mysleni, kritického mysleni
a logického uvazovani.

Vzdélavaci obsah piedmétu je ¢lenén do sedmi tematickych okruhti:

» Latky a télesa

= Pohyb téles

»  Mechanické vlastnosti tekutin
= Energie

= Zvukové déje
= Elektromagnetické a svételné déje

=  Vesmir

Pti vyuce jsou uplatiiovany rtizné formy a metody prace, které se uzivaji podle charakteru
uciva a cilt vzdélavani. Kombinace frontalni vyuky s demonstra¢nimi pomtckami a skupinové
prace s vyuzitim pomitcek, pfistroji a méfidel, pracovnich listli, odborné literatury apod. patii
k zakladnim prvkim vyuky. Zaci jsou vedeni k samostatnému pozorovani a naslednému
vytvafeni a ovéfovani hypotéz. Mohou byt zaddvany kratkodobé projekty smétujici ke
zkoumani pficin pfirodnich procesi, souvislosti a vztahti mezi nimi.

Vyuka Fyziky probiha v odborné uc¢ebné chemie a fyziky a v kmenovych tfidach. Poptipadé
v jinych prostorach skoly a mimo budovu Skoly dle potieb. Do vyuky jsou zafazovany ¢innosti,
pfi kterych si Zéci prakticky ovétuji své znalosti a dovednosti.



Vvchovné a vzdélavaci strategie uplatiiované pii vyuce

Pro rozvoj Kompetence k uceni

@)

seznamujeme zaky postupné s obecné uzivanymi terminy, symboly a znaky daného
oboru,

prosttednictvim vhodné volenych zadani uc¢ime zdky poznat smysl osvojovanych
postupti a terminologie pro bézny zivot,

vedeme zaky k nalezeni souvislosti mezi ziskanymi daty a vytvaieni si komplexniho
pohledu na pfirodni védy,

ucime zaky vyhledavat v zadani slovnich a logickych tloh relevantni tidaje,

umoziujeme zaklim vtymu i1 samostatné pozorovat, experimentovat a porovnavat
ziskané vysledky, kriticky posuzovat a vyvozovat z nich zavéry pro budouci vyuziti.

Pro rozvoj Kompetence k reseni problemii

©)

@)
@)
@)

podnécujeme zaky ke zkoumani pfirodnich faktl a jejich souvislosti,

vedeme zaky k pochopeni vyznamu kontroly dosazenych vysledkd,

zdivodnime zaktm, ze dilezité je i zjisténi, Ze tloha ma vice, nebo zadné fesent,
nechavame zaky samostatné ziskdvat informace, které jsou potiebné k dosazeni cile,
vyjadfovat zavéry na zakladé ovétenych vysledkti a umét je obhajovat.

Pro rozvoj Kompetence komunikativni

O

zakladame praci ve skupinach na komunikaci mezi zaky, respektovani nazort druhych
a diskusi,

pfi spolecné praci komunikujeme zptisobem, ktery umozni kvalitni spolupraci a tak i do-
sazeni spole¢ného cile,

sestavujeme znéni vypocitanych vysledkl srozumitelné a v logickém sledu,

spolu s zaky si klademe otdazky o pribéhu a pfic¢inach riznych pfirodnich procest,
spravng tyto otdzky formulujeme a hleddme na n¢ adekvatni odpovédi,

Pro rozvoj Kompetence socialni a personalni

o

o

o

o

vyuzivanim skupinového a inkluzivniho vyucovani vedeme Zaky ke spolupraci pfi
feSeni problému,

navozujeme situace vedouci k posileni sebedivéry zaka, pocitu zodpovédnosti,

vedeme Zaky k ochoté pomoci,

disledné stanovujeme pravidla pro praci skupiny i samostatnou praci a dodrzujeme je.

Pro rozvoj Kompetence obcanské

o

vedeme 7dky k Setrnému vyuZzivani elektrické energie, k posuzovani efektivity
jednotlivych energetickych zdrojd,

podnécujeme zaky k uptfednostiiovani obnovitelnych zdrojii ve svém budoucim zivote,
zapojujeme se do aktivit sméfujicich k Setrnému chovani k pfirodnim systémiim,
k vlastnimu zdravi 1 zdravi ostatnich lidi,

objasnime zakim jak poskytovat podle svych moznosti u¢innou pomoc a chovat se
zodpovédné v krizovych situacich.



Pro rozvoj Kompetence pracovni
o pouzivame bezpecné pomicky a udrzujeme je v poradku, tak aby byla zajiSténa jejich
funk¢nost,
o zaci pristupuji kriticky k vysledktim, kterych dosahli, uci se stanovovat si kritéria hod-
noceni vlastni prace,

o dodrzujeme pravidla hygieny a bezpecnosti prace.

5.12.2 Vzdélavaci obsah vyucdovaciho predmétu Fyzika

V nasledujicich tabulkach je zpracovan vzdélavaci obsah vyucovaciho predmétu a rozdélen
do jednotlivych rocnikli, v nichz se vyucovaci pfedmét realizuje. V prvnim sloupci jsou
uvedeny ocekavané vystupy vzdélavaciho oboru z RVP ZV. Ve druhém, tfetim a Ctvrtém
sloupci se nachazi rozpracovany vzdélavaci obsah vyucovaciho predmétu, respektive ve dru-
hém sloupci $kolni vystupy, ve tfetim u€ivo a ve ¢tvrtém zelené prifezova témata. Piipadné
rozSirujici ucivo nezavazného charakteru je modie vyznaceno ve tietim, piipadné i druhém
sloupci. Konkrétni naplnéni prafezovych témat je uvedeno v bodu 6 - Priifezové témata.




Fyzika, 6. rocnik

Ocekavané vystupy

Vzdélavaci obsah

RVP ZV Skolni vystupy Udivo Priifezova témata
Latky a télesa
01 - zméfi vhodn& zvo-|- zméfi dalezité fyzikalni|Stavba latek OSV/3
lenymi méfidly nékteré | veliCiny vybranymi mé- | - télesa a latky

dulezité¢ fyzikalni veliiny
charakterizujici latky a té-
lesa

fidly (délka, objem, hmot-
nost, teplota, Cas, sila)

- zvlada ptfevody jednotek
(délky, objemu, hmotnosti,
¢asu, obsahu)

- uziva osvojené fyzikalni

pojmy, terminy a sym-
boliku podle tabulek
02 - uvede konkrétni pfik- |- vysvétli rozdil mezi

lady jevi dokazujicich, ze
se Castice latek neustale
pohybuji a vzijemné na
sebe plisobi

télesem a latkou

- rozezna skupenstvi latek

- vi, ze latky maji rizné
vlastnosti

- vytvaii si zakladni

pfedstavu o Casticovém
slozeni latek, atomu

- vysvétli na zaklad¢ ¢asti-
cového slozeni latek proces
rozpousténi pevnych latek
v kapaliné

- objasni a nasledné nacrtne
proces vzniku ionttl
(kladny a zaporny iont)

- objasni proces a uvede
néjaky konkrétni priklad
procesu elektronovani téles
- pomoci procesu
elektronovani vysvetli
vznik elektrického pole

- zjisti, zda na téleso plsobi
magneticka sila a ovefi

existenci magnetického
pole
- ur¢i druh podlu podle

magnetické stielky

- pokusem ovefi prubch

indukénich ¢ar daného
magnetu

- dovede zmagnetizovat
dany predmét

- objasni funkci a wuziti
kompasu

- vlastnosti pevnych, ka-
palnych a plynnych latek

- vz4jemn¢ piisobeni
téles, sila

- gravitacni sila, gravi-
tacni pole

- méfeni sily
- zkoumani a porovnavani

spolenych a  rlznych
vlastnosti latek

- skupenstvi

- Casticové slozeni latek
- brownv pohyb

- difuze

Elektrické vlastnosti latek
- model atomu

- atomy riznych
chemickych prvka

- lonty

- elektronovani téles —
elektrické pole
Magnetické vlastnosti
latek

- magnet a jeho casti

- magnetické
indukéni ¢ary

pole,

- magnetizace

- magnetické pole Zemé

Fyzikalni veli¢iny

- délka (jednotky, pfevody
jednotek, délkova métidla)
- objem (jednotky, méfeni
objemu)

- hmotnost (jednotky, pie-

vody, meéfeni hmotnosti
pevnych téles a kapalin)




03 - ptedpovi, jak se zméni
délka ¢i objem télesa pii
dané zméné jeho teploty

- objasni, jak se zméni
délka ¢i objem télesa pii
dané zméné jeho teploty

- sleduje zavislost teploty
na zméné fyzikalnich
vlastnosti télesa

04 - vyuzivad s porozumeé-
nim vztah mezi hustotou,
hmotnosti a objemem pfi
feSeni praktickych
problémi

- uzivdA vztah mezi
hustotou, hmotnosti a ob-
jemem pri feSeni
praktickych problému

- vypocte hmotnost télesa
z jeho objemu a hustoty

- teplota a jeji zména
(jednotky, prevody jedno-
tek, méfeni teploty)

- Cas (jednotky, ptevody,
meéfeni ¢asu)

- hustota latek (vypocet
hustoty)

Teplotni roztaznost

- zména objemu pevnych
téles, kapalin a plynd pii
zahtivani nebo ochlazovani

Elektromagnetické a své-
telné déje

01 - sestavi spravné podle
schématu elektricky obvod
a analyzuje spravné sché-
ma realného obvodu

- identifikuje schematické
znacky soucasti elektrické-
ho obvodu

- sestavi  jednoduchy
elektricky obvod podle
schématu

- spravné piipojuje vhodny
zdroj k riznym  spo-
trebicim

- stanovi nezbytné pod-

minky prachodu el. proudu
obvodem

- objasni nebezpeci zkratu,
vi, k ¢emu slouzi pojistka
a jisti¢

- dodrzuje pravidla, bez-
pecné zachazi s elektric-
kymi zatizenimi

Jednoduchy elektricky
obvod

- schéma el. obvodu,
znacky (zéarovka, zdroj, vy-
pina¢, rezistor, voltmetr,
ampérmetr)

- sestaveni el. obvodu

- napéti, proud, méteni

- vodice, izolanty

- tepelné Ucinky el. proudu
- pojistka

- bezpecné zachazeni s el.
spotiebici

- rozvétveny

obvod

elektricky

- magnetické
elektrického proudu

pole




Fyzika, 7. ro¢nik

Ocekavané vystupy
RVP ZV

Vzdélavaci obsah

Skolni vystupy

Ucivo

Priarezova témata

Pohyb téles; Sily

01 - rozhodne, jaky druh
pohybu téleso kona vzhle-
em k jinému télesu

- rozhodne, zda je téleso
vpohybu nebo vklidu

vzhledem ke vztaznému
télesu

- objasni relativnost
pohybu

- ur¢i, o jaky druh pohybu
se jedna (rovnomérny nebo
nerovnomeérny, piimocary
nebo kiivocCary, posuvny
nebo otacivy)

- vysvétli rozdil mezi
rychlosti ~ rovnomérného
pohybu a  primérnou

rychlosti nerovnomeérného
pohybu

- urci rychlost rovnomérné-
ho pohybu

- vyjadii rychlost v danné
jednotce jinou jednotkou
rychlosti

02 - vyuzivad s porozumé-
nim pii feSeni problémi
a uloh vztah mezi rychlosti,
drédhou a casem u rov-
nomérného pohybu téles

- uréi na zaklad¢ znalosti
hodnot dvou veli¢in
hodnotu veliCiny treti (dra-
ha, Cas, rychlost)

- pouzivd s porozuménim
vztahy pro vypocet v, s, t
pii feseni uloh

- graficky znazorni rov-
nomérny pohyb a jedno-
duché piipady nerovno-
meérného pohybu; rozlisi
v grafu klid a pohyb télesa

03 - zméfi velikost pu-
sobici sily

04 - uréi v konkrétni
jednoduché situaci druhy
sil putsobicich na téleso,
jejich  velikosti, sméry
a vyslednici

- rozhodne, které dvé t€lesa
na sebe vzajemné pulsobi
silou, a jaky je ucinek vza-
jemného ptisobeni

- zméti velikost sily
silomérem, znazorni ji
orientovanou useckou

- rozli$i jednotlivé druhy sil
pusobicich na dané téleso

- graficky ur¢i velikost
a smér vyslednice dvou sil

Klid a pohyb téles
- zkoumani
ruznych téles ve
okoli

pohybu
svém

- druhy pohybt - pohyb
rovhomérny a  nerov-
nomeérny; pohyb pfimocary
a kiivocary

- relativita pojmu klid a po-
hyb

- rychlost rovnomérného
pohybu

- draha pii rovnomérném
pohybu téles

- prumérna rychlost nerov-
nomérného pohybu téles

- ulohy o rovnomérném
pohybu

Sila

- znazornéni sily

- jednotka sily 1 N

- vzajemné silové plisobeni
dvou téles

- vztah pohybu a sily

- méfeni sily

- gravita¢ni pole a gravitac-
ni sila

- umeérnost mezi gravitacni
silou a hmotnosti télesa

- skladani sil
nebo  opac¢ného
vyslednice dvou sil

stejného,
smeéru,

- rovnovéha dvou sil

- sklddani riznobéznych sil
- t¢Ziste télesa

- rovnovazna poloha téles
Posuvné hcinky sily

- urychlujici a brzdné
ucinky sily




- uréi  vyslednici il
pusobici v jedné piimce

- rozhodne, zda dvé sily
jsou v rovnovaze

- rozhodne, zda je téleso
v poloze stabilni nebo
nestabilni

- vysvétli princip jedno-

duchych stroju (kladka,
paka)
- uziva s porozuménim

vztah, Ze tfeci sila je pfimo
umérna tlakové sile a zavisi
na kvalit¢ povrchu styc-
nych ploch

- porovna tfeci sily plsobi-
ci mezi télesy pfi razné
tlakové sile, drsnosti ploch
nebo obsahu stykovych
ploch

- uvede priklady pusobeni
klidové tieci sily

- objasni pisobeni klidové
treci sily pii chizi ¢lovéka
nebo pfi jizd¢ auta

- predpovi, jak se zméni
deformacni u¢inky sily pii
zmeéne velikosti sily nebo
obsahu plochy, na kterou
pusobi sily

- ur¢i tlak vyvolany danou
silou pisobici kolmo na
urcitou plochu

- uzivd vztah mezi
gravitacni silou a hmot-
nosti télesa pfi feseni tloh;
vypocita gravitacni silu

05 - vyuzivda Newtonovy
zakony pro objasfiovani Ci
predvidani zmén pohybu
téles pifi plsobeni stalé
vysledné sily v jed-
noduchych situacich

- vyuziva pohybové zakony
pro objasnovani ¢i pred-
vidani zmén pohybu téles
pfi ptisobeni danych sil

- na piikladech ukéaze vza-

jemné piasobeni téles a vy-
svetli, ze sily akce a rekace

vznikaji a zanikaji sou-
casné

- vysvétli princip
setrvacnosti

- vysvétli zdvislost projevi
setrvanosti na hmotnosti
télesa pii uvadéni téles do
pohybu, nebo do klidu

Tlakova sila a tlak

- vztah mezi tlakovou
silou, tlakem a obsahem
plochy, na niz sila ptisobi

- deformacni ucinky sily

- zmény tlaku

- vyuziti tlaku v praxi
Rovnovaha sil na pace
a pevné kladce

- otacivé ucinky sily

- paka jednozvratna

- paka dvojzvratna

- kladka

- vypocéty momentu sily
Treci sila

- smykové tfeni, ovlivilo-

vani velikosti tfeci sily
Vv praxi

Newtonovy pohybové
zakony

- zakon setrvacnosti

- zakon sily

- zakon  vzéajemného

pusobeni téles (zakon akce
a reakce)




- vysvetli prakticky, jak
sila ptsobici na téleso,
meni jeho rychlost (smér)

06 - aplikuje poznatky
o otacivych ucincich sily
pfi  feSeni  praktickych
problémi

- zna princip funkce
jednoduchych stroji a je-
jich  praktické  vyuziti,

pokusem ur¢i tezisteé télesa
- uvede priklady uziti ota-
¢ivych tcinki sily v praxi

- vyhleda a popise vyuziti
jednozvratné a dvojzvratné
paky v kazdodennim Zzivote

Mechanické vlastnosti te-
kutin

01 - wvyuzivd poznatky
o  zakonitostech  tlaku
v klidnych tekutinach pro
feSeni konkrétnich prak-
tickych problémut

- uziva s porozuménim
vztahy mezi tlakem, tla-

kovou silou a obsahem
plochy, na kterou sila
pusobi

- objasni vznik hydrosta-
tického a atmosférického
tlaku

- pouzivd s porozuménim
vztah pro vypocet hyd-
rostatického nebo atmosfé-
rického tlaku

- zmé&fi hydrostaticky a at-
mosféricky tlak; objasni
souvislost atmosférického
tlaku s po¢asim

-popise zmény hydrostatic-
kého, nebo atmosférického
tlaku v zavislosti na hloub-
ce, nebo nadmotské vysce

- objasni princip spojenych
nadob

- popiSe a vysvétli princip
konkrétniho jednoduchého
zafizeni, které vyuziva
Pascaltv zakon

- objasni pojmy pietlak
a podtlak

02 - ptedpovi z analyzy sil
pusobicich  na  téleso
v klidné tekutiné chovani
télesa v ni

- objasni /kvalitativne/
vznik vztlakové sily a urci
jeji velikost a smer
v konkrétni situaci

- ptredpovi  srovnanim
vztlakové a gravitacni sily
chovani télesa pii jeho
vloZeni do kapaliny

Tlak a tlakova sila

- Pascaliv  zakon -
hydraulické zatizeni

Hydrostaticky a atmos-
féricky tlak

- souvislost mezi hyd-
rostatickym tlakem, hloub-
kou a hustotou kapaliny

- souvislost atmosférického
tlaku s nékterymi procesy
v atmosférie

Vztlakova sila
- Archiméduv zakon -
vztlakova sila;

- potapéni, vznaSeni se

a plovani téles v klidnych
tekutinach




Elektromagnetické a své-
telné déje

07 - vyuziva zakona o pii-
mocarém Sifeni svétla ve
stejnorodém optickém pro-
sttedi a zakona odrazu
svétla pii feSeni problémi
a uloh

- rozlisi mezi zdrojem
svétla a osvétlenym
télesem

- rozhodne, zda dané pro-
sttedi je ciré, prihledné,
prasvitné, neprithledné

- pomoci poznatku o pfi-
mocarém Sifeni svétla vy-
svétli vznik stinu a vznik
zatméni Slunce a M¢sice

- popiSe termin rychlost
svétla a porovna tuto rych-
lost v riznych prostredich

Svételné jevy

- vlastnosti svétla, zdroje
svétla

- stin, zatméni Slunce
Mésice

- rychlost svétla




Fyzika, 8. ronik

Ocekavané vystupy
RVP ZV

Vzdélavaci obsah

Skolni vystupy

Uc¢ivo

Prurezova témata

Energie

01 - uréi vjednoduchych
pfipadech praci vykonanou
silou a zni ur¢i zménu
energie

- vysvétli definiéni vztah
pro mechanickou praci
vykonanou konstantni si-
lou, ktera ptisobi na téleso
ve sméru pohybu

- provadi  jednoduché
vypoCty vykonané préace
(sily nebo drahy)

- ze znalosti vykonané pra-
ce ur¢i zménu energie
prislusného télesa a naopak

- konkrétnich ptipadech
rozhodne, kdy je konana
prace

- porovna velikost dvou
riznych praci nebo vykont

02 - wvyuzivd sporozu-
meénim vztah mezi vy-
konem, vykonanou praci
a ¢asem

- vypocita vykon ze zadané
prace a ¢asu

- objasni pojem ucinnost

03 - wvyuzivd poznatky
o vzajemnych preménach
riznych forem energie
a jejich pfenosu pfi feSeni
konkrétnich problému
a uloh

- uvede =zakladni formy

energie, se kterymi se
miize setkat
- vysvétli na zakladé

zakona o zachovani energie
priklady premény forem
energie

04 - ur¢i v jednoduchych
pripadech teplo pfijaté c¢i
odevzdané télesem

- pouziva spravné¢ pojmy
teplota a teplo

- porovna latky podle jejich
tepelné vodivosti

- vyhledd v tabulkich
meérnou tepelnou kapacitu
latek a vysvétli jeji vyznam

- vypoctem ur¢i teplo
pfijaté nebo odevzdané
télesem v konkrétnim pfi-
padé ze vztahu
Q=cm(t2 - t1)

- objasni vyuziti tepelné
vymény; na prikladech
ukaze, jak lze zvétSovat
nebo zmensovat tepelnou
vyménu

Priace a energie
- prace, vykon, u¢innost

- energie a jeji pfemeny

- formy energie (mechanic-
ka - pohybova a polohova,
vnitini, elektrickd)

- pohybova a polohova
energie

- vzajemna pfeména pohy-
bové a polohové energie

- vnitini energie t¢lesa
- Casticové slozeni latek
- tieni

- teplo a teplota, mérna
tepelnd kapacita latky

- tepelna vymeéna
- tepelné zatfeni
- slune¢ni zareni

- zavislost mezi vykonem
a praci

ENV/2




Mechanické vlastnosti te-
kutin

01 - wvyuZivd poznatky
o  zakonitostech tlaku
v klidnych tekutinach pro
feSeni konkrétnich prak-
tickych problémut

- rozlisi skupenské
pfemény a objasni je
z energetického hlediska

- uvede priklady zmeén
skupenstvi v zavislosti na
zménach fyzikalnich ve-
li¢in (prostiedi)

- vtabulkdch  vyhleda

teploty tani a skupenstvi
dané latky

- objasni jev anomalie vody

- uvede priklady, jak Ize
urychlit (zpomalit) proces
zmény skupenstvi latek

- popiSe zakladni soucasti
spalovacich motort

Zmény skupenstvi latek

- skupenstvi, zmeény
skupenstvi

- tani a tuhnuti
- vyparovani

- var

- kapalnéni, sublimace,
desublimace

- urychlovani, zpomalovani
zmény skupenstvi latek

- anomalie vody

- pistové spalovaci motory
Pocasi kolem nas
Atmosféra, vrstvy

Zakladni  meteorologické
jevy

Ochrana ovzdusi

Elektromagnetické a své-
telné déje

01 - sestavi spravné podle
schématu elektricky obvod
a analyzuje spravné
schéma realného obvodu

- objasni podstatu elek-
trického proudu

- identifikuje schematické
znacky soucasti elektric-
kého obvodu a pojmenuje
jeho jednotlivé soucasti

- zapoji podle schématu
jednoduchy elektricky ob-
vod vcetn€ zapojeni volt-
metru a ampérmetru

- ovlada pravidla bezpecné
prace a manipulace s elek-
trickym proudem a elek-
trickymi zafizenimi

- spravné¢ a Dbezpecné
demontuje nebo vyménuje
casti elektrického obvodu

- stanovi podminky vzniku

elektrického proudu v ob-
vodu

02 - rozli§i stejnosmérny
proud od stfidavého a zme-
fi elektricky proud a napéti

- rozlisi elektricky proud
a elektrické napéti

- rozlisi zdroje stejno-
smérného a  stiidavého
elektrického napéti

- zméti elektrické napéti na
riznych soucastkach elek-
trického obvodu

Elektromagnetické jevy

- zakladni Gasti
elektrického obvodu
- uziti zékladnich

schematickych znacek

- bezpecnost, zplsob prace
s el. proudem

- zasady poskytovani prvni
pomoci

- el. pole, el. naboj, el. sila
- el. proud, ampérmetr
- el. napéti, voltmetr

- el. obvod, el. odpor

- Ohmuv zakon

- lab. prace — méfeni U a |
v el. obvodu, uréeni R

- zapojeni sériové a para-
lelni, vypocet U, I, R

- el. prace a energie, vykon
a prikon el. proudu




- zméfi elektricky proud

vruznych castech elek-
trického obvodu
- rozezna bezpecné

a nebezpecné zdroje napéti

03 - rozlisi vodi¢, izolant
a polovodi¢c na zakladé
analyzy jejich vlastnosti

- rozlisi latky vodivé a ne-
vodivé (vodi¢, nevodic)

- uvede piiklady pouziti
vodicli a izolantl v tech-
nické praxi

04 - vyuziva Ohmiv zakon
pro ¢ast obvodu pii feSeni
praktickych problému

- na zakladé Ohmova
zakona rozumi vztahu mezi
fyzikalnimi veli¢inami el.
proudu, el. napéti a el.
odporu

- vyuziva vztah pro elek-
tricky odpor R = U/I a do-
kaze vypocitat pii znalosti
dvou velic¢in veli¢inu treti

- vypocita, jak velky bude
naméfen proud v pfipadg,
ze el. obvod je uzavien

Zvukové déje

01 - rozpoznd ve svém
okoli zdroje zvuku
a kvalitativné analyzuje
ptihodnost daného prostie-
di pro Sifeni zvuku

- uvede priklady zdroju
zvuku

- odlisi ton od hluku,
vyuziva poznatku, ze vyska
tonu  zavisi od  jeho
kmitoctu

- vysvétli vznik zvuku na
konkrétnim piikladé

- porovnava rychlost Sifeni
zvuku  vriznych pros-
ttedich (podle tabulek)

- porovna rychlost Sifeni
svétla a zvuku

02 - posoudi moznosti
zmensSovani vlivu nadmér-
ného hluku na Zivotni
prostiedi

- uvede ptiklady prostiedi
s nadmérnym hlukem
(zdroj hluku)

- popiSe negativni vlivy
nadmérného pisobeni hlu-
ku na lidsky organismus;
navrhne ochranné pros-
ttedky a uvede ptiklady,
jak se da snizovat hluk

Zvukové jevy

- zdroje zvuku, Sifeni
zvuku

- ton, hluk, frekvence
zvuku, rychlost  S$ifeni
zvuku v riznych
prostfedich

- odraz zvuku na prekazce,
ozvéna pohlcovani zvuku

- vyska zvukového tonu




Fyzika, 9. ronik

Ocekavané vystupy
RVP ZV

Vzdélavaci obsah

Skolni vystupy

Ucivo

Prurezova témata

Energie

05 - zhodnoti vyhody a ne-
vyhody vyuzivani rlznych
energetickych zdroji z hle-
diska vlivu na Zivotni
prostiedi

- objasnéni ruzné formy
pfemény energii, vyuziva
poznatkli z chemie i biolo-
gie

- vyjmenuje alternativni
zdroje elektrické energie

- posoudi vyhody a ne-
vyhody wuziti  rGznych
energetickych zdroja, jako
uhli, ropy, zemniho plynu,
vétru, vody, jadra

- objasni pojem proton,
neutron, protonové Cislo,
vyuzije znalosti z chemie

- vysvétli princip vyroby
elektrické energie v jaderné
elektrarné

- posoudi vyhody a nevy-
hody  vyuziti  jaderné
energie a jeji vliv na zi-
votni prostfedi

- vptipadé vzniku mimo-
radné udalosti je schopen
dodrzovat zasady bezpec-
ného pobytu a fidit se
zavaznymi pokyny

Druhy energii

Jaderna energie

- jadro atomu a sily uvnit¥
jadra

- Stépeni a syntéza jader,
radioaktivita; jaderna
reakce

- jaderna elektrarna; prin-
cip, vyhody a nevyhody

- budovani a provoz ja-
dernych elektraren, jejich
bezpecnost

- moznosti vzniku radiacni
havarie v jaderné elektrar-
né

- havarijni plany, opatieni
a zasady k ochrané¢ zdravi
lidi pifi radiacni havarii
vjaderné elektrarné a dal-
§ich  mimoradnych uda-
lostech

- druhy
zdrojt

energetickych

- obnovitelné a neobno-
vitelné zdroje energie

ENV/2

Elektromagnetické a své-
telné déje

05 - vyuziva prakticky poz-
natky o ptsobeni magne-
tického pole na magnet
a civku s proudem a o vlivu
zmény magnetického pole
vokoli civky na wvznik
indukovaného napéti v ni

- objasni analogii mezi
magnetem a civkou, kterou
prochazi elektricky proud

- vysvétli na ptikladech
moznosti  vyuziti  civky
s proudem

- popise jev elektromagne-
tickd indukce

- uvede priklady elektric-
kych spotiebict, které pro
svoji Cinnost vyuzivaji e-
lektromagnetickou indukci
- znd rozdil mezi
generatorem a  elektro-
motorem, uvede ptiklady
Z praxe

Elektromagnetické jevy
- magnetické pole civky
s proudem

- elektromagnetickd in-

dukce

- elektromagnet a jeho uziti

- stroje na vyrobu el.
proudu, elektromotor

- stiidavy elektricky proud

- zména U a I, transfor-
mator

- elektfina v domé, ochrana
pred zkratem

- elektromagnetické vinéni
/rozhlas, TV/




- objasni vznik stfidavého
proudu, urci jeho periodu
a kmitocet

- objasni princip ¢innosti
transformatoru

elek-
¢innost

- vysvétli pfenos
trické  energie,
pojistky a jistice
- predvede cinnost,
které vznika

pii
indukované

napéti
06 - zapoji spravné diodu |- zapoji polovodiCovou
diodu v propustné, resp.

zavérném sméru
- uvede piiklady vyuziti
polovodicovych diod
v technické praxi

07 - vyuziva zékona o pfi-
mocarém Sifeni svétla ve
stejnorodém optickém pro-
sttedi a zakona odrazu
svétla pfi feSeni problémi
a uloh

- uvede priklady stejnoro-
dého optického prostiedi;
uvede priklady prasvit-
nych, prihlednych a ne-
prithlednych optickych
prostiedi

- vysvétli zakon odrazu
svétla pii pouziti pojmu
kolmice dopadu

- objasni, pro¢ pro obraz
v rovinném zrcadle pou-
zivame pojem zdanlivy
obraz a pro¢ dochazi ke
stranovému pfevraceni
obrazu

- objasni chod paprski na
plose zrcadla
- najde pokusné ohnisko

dutého zrcadla, objasni
vyuziti zrcadel v praxi

- popiSe a vysvétli pfi-
klady, kdy v technické
praxi dochazi k vyuziti
zékona odrazu svétla

08 - rozhodne ze znalosti
rychlosti svétla ve dvou
ruznych prostiedich, zda se
svétlo bude lamat ke
kolmici ¢i od kolmice,
a vyuziva této skutecnosti
pti analyze priicchodu svétla
cockami

- rozli$i zdroj svétla a té-
leso, které svétlo jenom
odrazi

- rozeznd prostfedi pro
Siteni  svétla,  vyhleda
v tabulkéch rychlost svétla

- vysvétli, kdy dochazi

k lomu svétla

- el. proud v kapalinach
a plynech, vyboj

- polovodi¢e — tranzistor,
dioda

- zapojeni diody
- elektrické spotiebice

- ochrana pred elektrickym
proudem

- elektromagnetické¢ viny
a zareni

- zdroje zéafeni

Optika

- odraz a lom svétla

- zdroje svétla

- Sifeni svétla, rychlost
svétla
- odraz svétla, zakon
odrazu

- zobrazeni zrcadly — uziti
- lom sv¢étla, ¢ocky
- rozklad svétla, duha

- lupa,
dalekohled

mikroskop,




- rozhodne, zda v kon-
krétnim prikladé rozhrani
dvou rbznych optickych
prostfedi dochazi k lomu
svétla ke kolmici nebo
k lomu svétla od kolmice

- rozlisi od

rozptylky

spojku

- objasni rozklad bilého
svétla hranolem a vznik
duhy

Vesmir

01 - objasni (kvalitativn¢)
pomoci poznatki o gra-
vitatnich  silach  pohyb
planet  kolem  Slunce
amésici  planet kolem
planet

- charakterizuje  hlavni
slozky slunecni soustavy
a jeji strukturu

- vysvetli, ktera sila
udrzuje planety na ob&zné
draze kolem Slunce

- vysvétli pohyb mésict
kolem planet

- objasni vznik fazi Mésice,
vyuZzije poznatkd z optiky
o stinu

- popise, pro¢ dochazi
k zatméni Slunce a Mé&sice
- vyhleda samostatné na

obloze nejznaméjsi objekty
a souhvézdi

02 - odlisi hvézdu od
planety na zakladé jejich
vlastnosti

- je schopen vyznamové
charakterizovat hvézdu,
planetu, galaxii, mezi-
hvézdny prostor

- vysvétli princip uvol-
novani energie ve Slunci

- seznamuje se S nej-
nov¢jSimi poznatky a te-
oriemi z oblasti vesmiru

Vesmir
- slune¢ni soustava: Slunce,
planety

- pohyb planet, gravitace

- vesmir,
hvézdi
prostor

galaxie, sou-
mezihvézdny

- faze Meésice, ro¢ni obdobi

- zatméni Slunce a M¢ésice,

souhvézdi, orientace na
obloze
- zaklady kosmonautiky




5.13 Vyucovaci predmét Chemie (CH)
5.13.1 Charakteristika vyu€ovaciho predmétu Chemie

Obsahové, ¢asové a organizaéni vymezeni

Vyucovaci predmét chemie poskytuje zakiim prostiedky a metody pro hlubsi porozuméni
pfirodnim faktlim a jejich zakonitostem. Vychazi ze vzdélavaci oblasti RVP ZV Clovék a pri-
roda a jejiho vzdélavaciho oboru Chemie.

Vyucovaci predmét Chemie svymi specifickymi poznavacimi metodami umoziuje zakim
osvojovat si dilezit¢ védomosti a dovednosti. Jednd se piedevSim o rozvijeni dovednosti
soustavné, objektivné a spolehlivé pozorovat, experimentovat a méfit; zjisténé vysledky ovétit
a vyvozovat z nich zavéry. Zaci se uéi zkoumat p¥i¢iny piirodnich procest, souvislosti ¢i vztahy
mezi nimi, vysvétlovat pozorované jevy, hledat a fesit pozndvaci nebo praktické problémy.

Zaci postupnd poznavaji sloZitost a mnohotvarnost vyudovaciho predmétu Chemie,
podstatné souvislosti mezi stavem piirody a lidskou ¢innosti, piedev§im pak zavislost clovéka
na piirodnich zdrojich a vlivy lidské ¢innosti na stav zivotniho prostfedi a lidské zdravi. U¢i se
zkoumat zmény probihajici v pfirodé€, odhalovat pficiny a nésledky ovliviiovani dilezitych
mistnich i globalnich ekosystémii a uvédoméle vyuzivat své poznani chemie ve prospéch
ochrany Zivotniho prostfedi a sebe sama.

Uc¢ivo osmého ro¢niku je tvofeno zaklady obecné a anorganické chemie; Zaci poznavaji
zakonitosti probihajicich jevli a moznosti tyto jevy ovlivnit. Seznamuji se tak se zékladnimi
chemickymi prvky = chemicka abeceda, poznavaji chemické slouceniny = chemicka slova,
seznamuji se s prubéhem a zapisem pribéhu jednoduchych chemickych reakci = chemické
véty. Dilezitou soucasti je také sezndmeni se s bézn€ dostupnymi ¢i bézné vznikajicimi zdravi
Skodlivymi latkami, manipulace s témito latkami, ochrana zdravi svého i ostatnich a ochrana
zivotniho prosttedi pred t€émito latkami.

Devaty roénik je zaméfen na ucivo elektrochemie a zakladi organické chemie. Zaci mohou
porovnavat vyuziti riznych zdroji energie a energie ziskané chemickou reakci ¢i St€pnou
jadernou reakci. V oboru organické chemie se zaci seznami se zakladnimi uhlovodiky a jejich
derivaty, pfirodnimi a syntetickymi makromolekulami, jejich uZitim v béZném Zivoté€ a jejich
vlivy na Zivé organismy.

Vzdélavaci obsah vyu€ovaciho pfedmétu je clenén do sedmi tematickych okruhti:

=  Pozorovani, pokus a bezpecénost prace

=  Smeési

»  (Casticové slozeni latek a chemické prvky

= Chemické reakce

=  Anorganické slouceniny

=  QOrganické slouceniny

= Chemie a spoleénost

Vyucovaci pfedmét Chemie je vyuovan v 8. a 9. ro¢niku s ¢asovou dotaci dvé hodiny
tydné v kazdém ro¢niku.

Vyuka probihd v odborné ucebné chemie; nezanedbatelnd ¢ast vyuky se miize uskutecnovat
1 mimo budovu Skoly pfimo v terénu nebo pii konani Skolnich akci. Pfi vyuce se uplatiiuji rizné
metody a formy préace, které maji podpofit u zakl zvidavost a zdjem. Nejlepsi Zaci a tymy se
ucastni chemickych souté&zi.



Vvchovné a vzdélavaci strategie uplatiiované pri vvuce

Pro rozvoj Kompetence k uceni

©)

seznamujeme zaky postupné s obecné uzivanymi terminy, symboly a znaky daného
oboru,

vedeme zaky k osvojeni si zdkladnich pravidel nazvoslovi anorganickych a organickych
latek,

u zaka vytvaiime komplexni pohled na ptirodni védy a jejich spojitost,

umoziujeme zaklim v tymu i samostatné¢ experimentovat a porovnavat dosazené
vysledky.

Pro rozvoj Kompetence k reseni problémii

(@]

(@]

podnécujeme zaky ke zkoumani ptirodnich faktl a jejich souvislosti,
vedeme zéky k pochopeni vyznamu kontroly dosazenych vysledk,

nechavame zéky posuzovat dilezitost, spolehlivost a spravnost ziskanych dat pro
potvrzeni nebo vyvraceni vyslovenych hypotéz,

vytvaiime prostor pro kladeni si otdzek o pribéhu a pficindch rGznych ptirodnich
procest, vedeme je ke snaze spravné formulovat otazky i hledat na n¢ vhodné odpovédi.

Pro rozvoj Kompetence komunikativni

o

zakladdme praci ve skupinach na komunikaci mezi zaky, respektovani nazort druhych
a diskusi,

pii spolecné praci komunikujeme zptisobem, ktery umozni kvalitni spolupréci a tak 1 do-
sazeni spolec¢ného cile,

vedeme Zaky ke vhodné formé znéni nashromazdénych vysledkii srozumitelné a v lo-
gickém sledu,

wevr

ucime zaky spolupracovat pfi feseni slozitéjSich zadani ve dvojici, mensi skuping.

Pro rozvoj Kompetence socialni a personalni

o

(0]

vyuzivanim riznych forem vyucovani vedeme Zaky ke spolupraci pfi feSeni problémil,
navozujeme situace vedouci k posileni sebedivery zakt, pocitu zodpoveédnosti,

u¢ime Zaky dovednostem vhodné se chovat pfi kontaktu s objekty ¢i situacemi
ohrozujicimi zivot, zdravi nebo Zivotni prostiedi lidi,

stanovujeme pravidla pro praci skupiny i1 samostatnou praci a dbame na jejich
dodrzovani.

Pro rozvoj Kompetence obcanské

(0]

zaky zapojujeme do aktivit smétujicich k Setrnému chovani k pfirodnim systémtm a ke
zdravi svému 1 ostatnich lidi,

vedeme je k porozuméni souvislostem mezi ¢innostmi lidi a stavem ptirodniho a Zi-
votniho prostiedsi,

debatujeme a jedname o moznostech, které preferuji co nejefektivnéjsi vyuzivani zdroji
energie v praxi; zejména obnovitelnych zdroji

vedeme zaky k pfimétené odpovédnosti za budoucnost nasi planety.



Pro rozvoj Kompetence pracovni

o pouzivame bezpecné pomicky a udrzujeme je v poradku, tak aby byla zajiSténa jejich
funk¢nost,

o zaci pristupuji kriticky k vysledkiim, kterych dosahli, nauci se stanovovat si kritéria
hodnoceni vlastni prace,

o dohlizime na dodrzovani pravidel hygieny a bezpecnosti prace,

o seznamujeme zaky s bezpeCnym pouzivanim bézné dostupnych chemikalii — bezpecné
zachazeni, pouziti ochrannych pomucek, zpisob likvidace vzhledem k zivotnimu
prostiedi.

5.13.2 Vzdélavaci obsah vyucovaciho predmétu Chemie

V nasledujicich tabulkach je zpracovan vzdélavaci obsah vyucovaciho pfedmétu a rozdélen
do jednotlivych ro¢nikii, v nichz se vyuCovaci predmét realizuje. V prvnim sloupci jsou
uvedeny ocekavané vystupy vzdélavaciho oboru z RVP ZV. Ve druhém, tfetim a ¢tvrtém
sloupci se nachazi rozpracovany vzdélavaci obsah vyucovaciho predmétu, respektive ve dru-
hém sloupci Skolni vystupy, ve tfetim ucivo a ve ¢tvrtém zelené prurezova témata. Piipadné
rozSifujici ucivo nezavazného charakteru je modfe vyznaceno ve tietim, pfipadné i druhém
sloupci. Konkrétni naplnéni prifezovych témat je uvedeno v bodu 6 - Priifezova témata.




Chemie, 8. ro¢nik

Ocekavané vystupy
RVP ZV

Vzdélavaci obsah

Skolni vystupy

Ucivo

Prurezova témata

Pozorovani, pokus a bez-
pec€nost prace

01 - urc¢i spolecné a roz-
dilné vlastnosti latek

- posoudi vlastnosti latek
zjistitelné smysly, pokusem

- rozli$i skupenstvi latek

- pojmenuje
skupenstvi latek

zmény

- ur¢i skupenstvi, barvu,

02 - pracuje bezpecné
s vybranymi  dostupnymi
a bézné pouzivanymi lat-
kami a hodnoti jejich
rizikovost, posoudi nebez-
pecnost vybranych dostup-
nych latek, se kterymi
zatim pracovat nesmi

zapach, rozpustnost ve
vodé

- seznami se s bezpec¢nosti
prace s chemickymi lat-

kami

- na zdkladé vystraznych
symbolii a varovani na
etiketé¢ posoudi nebezpec-
nost latky

- popise zpusobybezpecné
prace s chemickymi lat-
kami

03 - objasni nejefektivnéjsi
jednani v modelovych ptik-
ladech havarie s tnikem
nebezpecnych latek

- uvede telefonni Cisla
integrovaného zachran-
ného systému

- popiSe zasady poskytnuti
prvni pomoci

Vlastnosti latek
- hustota, rozpustnost,
tepelna a elektricka

vodivost, vliv atmosféry na
vlastnosti a stav latek

- uréovani vlastnosti latek
(smysly, méteni, pokus)

Zasady bezpecné prace
- prace v odborné ucebné

- prace s laboratorni

technikou

Nebezpecné latky a pii-
pravky

- piktogramy a jejich
vyznam
- prace s chemickymi
latkami

- H-véty, P-véty

Mimoiadné udalosti

- havérie chemickych pro-
vozl, uniky nebezpecnych
latek

ENV/1

ENV/2

Smeési

01 - rozliSuje smési a che-
mické latky

- uvede ptiklady plynnych,
kapalnych a pevnych smési
- rozlisi u smési, zda jsou
rtiznorodé¢ nebo stejnorodé
- rozpoznd chemicky Cisté
latky (O,, Au, NaCl,
H;O...) od smési (zula,
emulze, nudlova polévka

)

slozeni
roztok

02 - wvypocita
roztokd, pfipravi
daného slozeni

- ur¢i procentové zastou-
peni latek v roztocich

- realizuje zadany roztok

03 - wysvétli faktory
ovliviujici rozpousténi
pevnych latek

- rozliSuje nasyceny a ne-
nasyceny roztok

- spravné pouziva terminy

Smési

- ruznorodé,
roztoky

stejnorodé

- koncentrace roztoki

- hmotnostni zlomek

- koncentrovanéjsi, zred¢-
n¢jsi, nasyceny, nenasy-
ceny roztok

- vliv teploty, michani na
rychlost rozpous§téni pevné
slozky do roztoku

- metody oddé€lovani slozek
ze smesi




04 - navrhne a provede
odd¢lovani slozek smési
o znamém slozeni, uvede
priklady odd€lovani slozek
v praxi

- vhodné zvoli
oddélovani latek

zpisob

- sestavi filtracni aparaturu;
pojmenuje pomicky pro
jednoduchou filtraci

- vysvétli princip usazova-
ni a destilace

- aplikuje poznatky o od-
délovani slozek smési na
prikladech zbézného zi-
vota; zdivodni rozdil mezi
vodarnou a distickou od-
padnich vod

05 - rozlisi rizné druhy
vody a uvede piiklady je-
jich vyskytu a pouziti

- pojmenuje spravnymi
nazvy vodu v plynném, ka-
palném a pevném sku-
penstvi

- vysvétli, jak voda
v zavislosti na fyzikalnich
podminkdch méni  své
skupenstvi

- uvede fyzikdlni a che-
mické vlastnosti vody

- uvede priiklady vyuziti
vody v domacnosti, v pri-
myslu, v zemédélstvi

- rozliSuje vodu pitnou,
odpadni, wuzitkovou, des-
tilovanou

06 - uvede priklady zne-
¢istovani vody a vzduchu
v pracovnim prostiedi a do-

macnosti, navrhne nej-
vhodnéjsi preventivni

opatfeni a zpusoby likvi-
dace znecisténi

- uvede slozky Ccistého

vzduchu
- vysvétli vyznam kysliku
pro Zivot na Zemi

- vyjmenuje zdroje zne-
¢isténi vzduchu a vody

- navrhne zptsoby ochrany
Cistoty vzduchu a vody

Voda

- destilovana

- pitna

- odpadni

- uzitkova

- vyznam vody

- vyroba pitné vody

- Cistota vody

Vzduch
- slozeni vzduchu
- vyznam vzduchu

- Cistota ovzdu$i, zdroje
zneCisténi

Casticové slozeni latek

a chemické prvky
01 - pouziva pojmy atom

a molekula ve spravnych
souvislostech

- rozliSuje castice atomu,
atomy a molekuly

- popiSe umisténi protond,
elektroni a  neutrond
v atomu

- uvede elektricky naboj
elektronu a protonu

- zdtvodni rozdil v zapisu
atomu a molekuly

Casticové sloZeni latek
- atomy, molekuly
- atomové jadro

- protony,
elektrony

neutrony,

- elektronovy obal
- Tonty

- 1izotopy a nuklidy




02 - rozliSuje chemické
prvky a chemické slou-
ceniny a pojmy uziva ve
spravnych souvislostech

03 - orientuje se Vv pe-
riodické  soustavé  che-
mickych prvkid, rozpozna
vybrané¢ kovy a nekovy
a usuzuje na jejich mozné
vlastnosti

- pouziva pojmy chemicky
prvek a chemicka slouce-
nina ve spravnych
souvislostech

- rozlisi chemickou znacku
prvku a chemicky vzorec
slouceniny

- vyjadii slozeni chemické
latky ze vzorce chemické
slouceniny

- rozli$i anionty, kationty
a atomy

- pouziva znacky a nazvy

vybranych chemickych
prvkt

- vperiodické soustavé
prvkd vyhledd zakladni

vlastnosti daného prvku

- rozlisi periody a skupiny
v periodické soustavé che-
mickych prvka

- rozli§i mezi znamymi
prvky kovy a nekovy

- uvede charakteristické
vlastnosti kova a nekovu

Prvky

- nazvy, znacky, vlastnosti
a pouziti vybranych prvkl

- skupiny a periody v pe-
riodické soustave

- anionty, kationty, atomy

- vlastnosti kovii, nekovil
a polokovii

Chemické slouceniny
- chemickd vazba

- nazvoslovi jednoduchych
sloucenin

Chemické reakce

01 - rozlisi vychozi latky
a produkty chemickych re-
akci, uvede ptiklady prak-
ticky dutlezitych chemic-
kych reakei, provede jejich
klasifikaci a zhodnoti jejich
vyuzivani

02 - precte chemické
rovnice a s uzitim zakona
zachovani hmotnosti vy-
pocitd hmotnost vychozi
latky nebo produktu

- rozlisi vychozi latky
a produkty chemickych
reakci

- pojmenuje  spravné
vychozi latky a produkty
jednoduchych chemickych
reakci

- rozliSi neutralizaci od
ostatnich chemickych
reakci

- uvede zadkon zachovani
hmotnosti

- vyuzije zédkon zachovani
hmotnosti pfi feSeni jedno-
duchych tloh

- preCte s porozuménim
jednoduché chemické rov-
nice

- sestavi zapis probihajici
reakce

- svyuzitim PSP provadi
vypoCty z chemickych rov-
nic

Chemické reakce

- zakon zachovani

hmotnosti
- chemické rovnice

- latkové mnozZstvi

Klasifikace
reakci

chemickych

- slu¢ovani
- neutralizace

- reakce exotermni a en-
dotermni

-vy¢islovani chemickych
reakci

- vypocty z chemickych
rovnic




Anorganické slouceniny

01 - porovna vlastnosti
a pouziti vybranych prak-
ticky vyznamnych oxidua,
kyselin, hydroxidd a soli
a posoudi vliv vyznamnych
zastupcti téchto latek na
zivotni prostredi

- uvede vlastnosti praktic-
ky  vyznamnych nebo
medialn¢ znamych oxidu,
kyselin, hydroxidi a soli

- uziva vedle nazvl i vzor-
ce vybranych oxidi, kyse-
lin, hydroxidi a soli, které
souviseji s bezpecnosti
a zdravim c¢lovéka a s och-
ranou zivotniho prostiedi

- vysvétli rozdil mezi
tvrdou a mékkou vodou

- popise zplisob odstranéni
vodniho kamene

- rozliSuje mezi jedno-
slozkovymi a kombinova-
nymi primyslovymi
hnojivy a posoudi jejich
vliv na zivotni prostredi

02 - vysvétli vznik kyse-
lych dest, uvede jejich
vliv na zivotni prostredi
a uvede opatieni, kterymi
jim lze predchéazet

03 - orientuje se na stupnici
pH, zméfi reakci roztoku
univerzalnim  indikatoro-
vym papitkem a uvede
priklady uplatiiovani neut-
ralizace v praxi

- zdtvodni plsobeni oxidl
v ovzdusi (kyselé deste)

- popise vznik kyselych
destd, véetné latek, které je
zpusobuji

- zhodnoti vliv kyselych
destl na Zivotni prostiedi
i riizné objekty

- popiSe mozné zpusoby
ochrany pied kyselymi
desti

- navrhne zplsob ma-
nipulace s koncentro-
vanymi kyselinami a hyd-
roxidy

- zmeéfi zadaného

roztoku

pH

- rozlisi kyselé a zasadité
roztoky pomoci hodnot pH

- uvede priklady neutra-
lizace v bézné praxi

Oxidy

- nazvoslovi
- vlastnosti
- pouziti
oxida

vyznamnych

Kyseliny a hydroxidy
- kyselost a zasaditost

- vlastnosti, vzorce, nazvy
a pouziti vybranych kyselin
a hydroxidid

Soli

- kyslikaté, nekyslikaté
- vlastnosti, pouziti

- oxidacni Cislo

- nazvoslovi

Halogenidy

vlastnosti
vybranych

- nazvoslovi,
a pouziti
halogenida

- sulfidy




Chemie,

0. ro¢nik

Ocekavané vystupy
RVP ZV

Vzdélavaci obsah

Skolni vystupy

Ucivo

Prurezova témata

Pozorovani, pokus a bez-
pec€nost prace

02 - pracuje bezpecné
s vybranymi  dostupnymi
a bézné pouzivanymi lat-
kami a hodnoti jejich
rizikovost, posoudi nebez-
pecnost vybranych dostup-
nych latek, se kterymi
zatim pracovat nesmi

- pro praci s chemickymi
latkami voli vhodné och-
ranné pomticky

- prakticky provede fedéni
roztoku kyseliny (hydroxi-
du), s kterou bézné pracuje

03 - objasni nejefektivnéjsi
jednani v modelovych ptik-
ladech havarie s tnikem
nebezpecnych latek

- na piikladech ze svého
okoli uvede zpiisob cho-
vani pii tniku nebezpec-
nych chemickych latek

Zasady bezpecné prace
- prace s laboratorni

technikou

Nebezpecné latky a pri-
pravky

- prace s chemickymi
latkami: kyseliny (hydro-
xidy)

Mimoradné udalosti

- havarie chemickych pro-
vozl, uniky nebezpecnych
latek

ENV/2

ENV/3

Organické slouceniny

01 - rozlisi nejjednodussi
uhlovodiky, uvede jejich
zdroje, vlastnosti a pouziti

- zaradi uhlovodiky mezi
organické latky

- uziva vzorce jednodu-
chych uhlovodiki

- popise vlastnosti a uvede
pouziti jednoduchych uhlo-
vodikl

- uvede zdroje uhlovodikt

02 - zhodnoti uzivani
fosilnich paliv a wvyra-
bénych paliv jako zdroj
energie, uvede priklady
produktl zpracovani ropy

03 - rozlisi vybrané deri-

vaty uhlovodikl, uvede
jejich  zdroje, vlastnosti
a pouziti

- rozliSuje fosilni a ostatni
paliva

- uvede vyhody a nevyhody
vyuzivani fosilnich a os-
tatnich druhti paliv vzhle-
dem k Zivotnimu prostiedi
a mnozstvi zasob

- uvede priklady produktt
ziskavanych pfi zpracovan-
vani ropy

- uvede priklady vyrobku
ziskanych z ropy

- rozli§i halogenderivaty
uhlovodikt, alkoholy a or-
ganické kyseliny

- popiSe pouziti freont a je-
jich vliv na Zivotni pro-
stiedi

- jmenuje
alkoholy

jednoduché

Uhlovodiky
- chemické
(nazvoslovi)

slouceniny

- uhlovodiky
- alkany, cykloalkany
- alkeny

- alkyny
- areny
- tvorba vzorci a nazvua

vétvenych uhlovodikt

Paliva
- energie (zdroje, uziti)

- uhli

- ropa

- zemni plyn

- jaderné energie
Derivaty uhlovodiki
- derivaty

- halogenderivaty

- alkoholy

- karbonylové slou€eniny
(aldehydy a ketony)

- karboxylové kyseliny
(organické kyseliny)

- soli KK, estery KK

- AMK




- zhodnoti rizika kon-
zumace alkoholu pro zdra-
vi ¢loveka

- uvede priklady nejzna-
méjSich organickych ky-

selin a jejich vyskytu
04 - orientuje se ve|- rozlisi vychozi latky
vychozich latkdch a pro-|a produkty fotosyntézy

duktech fotosyntézy a kon-
covych  produkti  bio-
chemického  zpracovani,
predevSim bilkovin, tukd,
sacharida

- vysvétli vyznam foto-
syntézy pro zivot

- rozliSuje bilkoviny, tuky,
sacharidy a  vitaminy;
popise jejich vliv zhle-
diska vyzivy

- rozliSuje rostlinné a Zivo-
¢isné tuky, popise zpulsob
jejich uchovavani

05 - ur¢i podminky posta-
Cujici pro aktivni foto-
syntézu

06 - uvede priklady zdroju
bilkovin, tukii, cukrl
a vitamint

- vyjmenuje latky
nezbytné pro fotosyntézu
rostlin a uvede latky, které
pti fotosyntéze vznikaji

- zapiSe a vycisli rovnici
fotosynthesy

- uvede priklady zdroju
bilkovin, tuki, cukrd a vi-
taminti, uvede jejich vy-
znam pro Cloveka

Prirodni latky

- zdroje, vlastnosti

- cukry (fotosyntéza)
- tuky, bilkoviny

- enzymy

- vitaminy, hormony

Chemie a spole¢nost

01 - zhodnoti vyuzivani
prvotnich a druhotnych su-
rovin z hlediska trvale udr-
zitelného rozvoje na Zemi

- vysvétli, v¢éem spociva
vyhoda recyklace synte-
tickych materialt

- uvede priiklady prvotnich
a druhotnych surovin

- vysvétli vyznam ropy
a uhli

02 - aplikuje znalosti
o principech haseni pozart
na modelovych situacich
Z praxe

- uvede telofonni ¢isla pro
pripad vzniku pozaru

- popiSe spravné chovani
pfi pozaru

- rozpozna podle oznaceni

druh hoftlavych, toxickych
a vybusnych latek

03 - orientuje se v piipravé
a vyuzivani riznych latek
v praxi a jejich vlivech na
zivotni prosttedi a zdravi
¢loveka

- jmenuje vyznamné za-
stupce plastl, uvede jejich
vlastnosti

- zhodnoti vyznam plasti
a jejich vliv na prostiedi

Makromolekularni orga-
nické latky

- makromolekula a poly-
merace

- plasty

- synteticka vlakna

- recyklace plastt
Chemicky primysl v Ces-
ké republice

- vyrobky, rizika v sou-
vislosti s zivotnim  pro-
stiedim

- recyklace surovin
- primyslova hnojiva

- tepeln¢ zpracovavané
materialy (cement, vapno
aj.)

- detergenty,
insekticidy

pesticidy,




- vysvétli uziti a jejich vliv
na prostfedi u prostredki
slouzicich k myti a ¢isténi

- jmenuje zastupce dostup-
nych 1éCiv a zpasob jejich
pouziti

- fidi se pokyny uvedenymi
na piibalovych letacich

- kriticky zhodnoti vliv
omamnych a navykovych
latek

- uvede zastupce latek,
které znacné znecistuji na
Se prirodni prostredi

- popise zasady chovani pfi
nadmérném  znecist'ovani
ovzdusi, vody a pidy

Horlaviny

Léciva a navykové latky

Chemicka reakce

03 - aplikuje poznatky
o faktorech ovlivitjicich
pribéh chemickych reakei
vpraxi a pii predchazeni
jejich nebezpecném prii-
béhu

- popise vliv teploty,
plosného obsahu povrchu,
koncentrace reaktantt a ka-
talyzatori na rychlost che-
mické reakce

- popiSe spravny zpusob
fedéni kyselin a hydroxida

- popiSe prvni pomoc pfi
zasazeni téla chemickymi
latkami (hydroxidy,
kyseliny)

Chemické reakce
- faktory  ovliviwjici
rychlost chemickych reakei

- chemie a elektfina: vy-
roba elektrického proudu
chemickou cestou

- exotermni a endotermni
reakce

- redoxni reakce — vyroba
oceli a hliniku

- elektrolyza




5.14 Vyutovaci pifedmét P¥irodopis (PR)
5.14.1 Charakteristika vyucovaciho predmétu Prirodopis

Obsahové, ¢asové a organizaéni vymezeni

Vyuéovaci pfedmét Piirodopis vychazi ze vzdélavaci oblasti RVP ZV Clovek a piiroda
a jejiho vzdélavaciho oboru Prirodopis a navazuje na poznatky, které zaci ziskali v hodinach
vyucovaciho pfedmétu piirodovéda na prvnim stupni zakladni skoly.

Ptirodopis je jednim z vyucovacich predméti, ktery zakovi umoznuje poznavani piirody
jako systému, chapani dualezitosti udrzovani pfirodni rovnovéahy, uvédomovani si uzitecnosti
ptirodovédnych poznatkl a jejich aplikaci v praktickém zivoté. Vede zaka k rozvijeni doved-
nosti pozorovat, experimentovat, vytvaret a ovérovat hypotézy, vyvozovat z nich zavéry a ty
ustné 1 pisemné interpretovat. U¢i zaky rozliSovat piiciny ptirodnich déjl, souvislosti a vztahy
mezi nimi, predvidat je, popi. ovliviiovat, a to hlavné¢ v souvislosti s feSenim praktickych
problémi.

Vyucovaci pfedmét Prirodopis je tematicky propojen s dal§imi vyucovacimi pfedméty, jako
je chemie, fyzika, zemépis ¢i rodinna vychova.

Vyucovaci pfedmét Ptirodopis je povinnym vyucovacim predmétem pro zaky 2. stupné.
Vyucuje se v 6. az 9. rocniku s ¢asovou dotaci dvé hodiny tydné. V sedmém roc¢niku je jedna
z dvou vyucovacich hodin pouzita z disponibilni ¢asové dotace.

Vzdélavani v tomto pfedmétu smetfuje k podpote hledani a poznavani ptirodnich fakti a je-
jich vzdjemnych souvislosti. Vede k rozvijeni a upeviiovani dovednosti objektivné pozorovat,
analyzovat, chapat principy a zakonitosti jednotlivych slozek zivé a nezivé ptirody. Sméfuje
k osvojeni zdkladnich pojmli a odborné terminologie a aplikovani zkuSenosti a znalosti
v bézném zivote.

Soucasti vzdélavani v tomto vyucovacim pifedmétu je také tématika ochrany clovéka za
mimotradnych udalosti a ochrana pfirody a zivotniho prostfedi. Nendsilnou formou jsou do
vzdélavaciho obsahu zaclenéna vybrand prifezovd témata i nckteré témata minimdlniho
preventivniho programu.

Vzdélavaci obsah pfedmétu je roz¢lenén do osmi tematickych okruhti:
= Obecna biologie a genetika

= Biologie hub
= Biologie rostlin

=  Biologie zivo¢ichi

= Biologie ¢lovéka
= Neziva pfiroda
»  7Zaklady ekologie

= Praktické poznavani pfirody

Pfi vyuce jsou uplatiiovany rizné formy a metody prace, které se uzivaji podle charakteru
uciva a cili vzdélavani. Pouzivanim demonstra¢nich pomiicek, mikroskopti, pracovnich lista,
odborné literatury apod. jsou Zaci vedeni k samostatnému pozorovani a na-slednému vytvareni
a oveéfovani hypotéz. Vyuzivany mohou byt také kratkodobé projekty.

Vyuka probihd nejcastéji v kmenovych tfidach, ale i v odborné ucebné informatiky.
Teoreticka ¢ast je pribézné dopliovana praktickymi cvi¢enimi. Vyuka je obohacovana kona-
nim riznych Skolnich kci, jako jsou vychazky, terénni praktika, exkurze, besedy, soutézZe aj.



Vvchovné a vzdélavaci strategie uplatiiované pri vvuce

Pro rozvoj Kompetence k uceni

@)
@)
@)

uc¢ime zaky riiznym metoddm poznéavani ptirodnich objektl, procest, vlastnosti a jevi,
ucime zaky plédnovat, organizovat a vyhodnocovat jejich ¢innosti,

ucime zaky vyhledavat, zpracovavat a pouzivat potfebné informace v literatufe a na
internetu,

umoziujeme zakovi pozorovat a experimentovat, porovnavat vysledky a vyvozovat
zavery,

uc¢ime zaky spravné zaznamenat a zdokumentovat experiment,

uplatiiujeme individudlni ptistup k zakovi,

pii hodnoceni pouzivame ve zietelné pievaze prvky pozitivni motivace.

Pro rozvoj Kompetence k reseni problémii

@)

vytvarenim praktickych problémovych tloh a situaci vedeme zaky k praktickému feseni
problémd,

ucime zaky prechdzet od smyslového poznavani k poznavani zaloZenému na pojmech,
prvcich, teoriich a modelech, vedeme je k pochopeni vzdjemnych souvislosti ¢i zako-
nitosti v pfirode¢,

podporujeme logické mySleni a vyvozovani, popi. ptredvidani specifickych zavéra
z ptirodovédného pozorovani,

rozvijime schopnost objevovat a formulovat problém a hledat rizné varianty feSeni,
podporujeme tymovou spolupréci pii feSeni problémi,

monitorujeme, jak zaci fesSeni problému prakticky zvladaji.

Pro rozvoj Kompetence komunikativni

o

(@)

ucime zaky strucné, prehledné i objektivné sdélovat (Gstné i pisemn¢) postup a vysledky
svych pozorovani experimentu,

klademe duraz na ,, kulturni tirovenn“ mluveného i pisemného projevu,

ve vyuce podporujeme pouzivani ciziho jazyka a vypocetni techniky,

vedeme 74ky k tomu, aby oteviené vyjadiovali svllj nazor podpoteny logickymi
argumenty,

podporujeme a vedeme Zaky pfi prezentovani jejich nazorti a myslenek,

podporujeme pratelskou komunikaci mezi Zaky a vyucujicim a mezi Zaky navzijem,
piipravujeme 7aky na zvladnuti komunikace s jinymi lidmi v obtiZnych a ohroZzujicich
situacich.

Pro rozvoj Kompetence socialni a persondlni

@)
©)
@)

podporujeme tymovou praci,

rozvijime schopnost zaki zastavat v tymu rtizné role,

podporujeme vzajemnou pomoc zakl, vytvarime situace, kdy se Zaci vzajemné
potiebuji,

netolerujeme projevy nesnaSenlivosti a jinych projevi, které jsou v rozporu s lidskou
dustojnosti,

uc¢ime zaky k odmitavému postoji ke vS§emu, co narusuje dobré vztahy mezi Zaky a lid-
mi navzajem,

diisledné vyzadujeme dodrzovani spole¢né dohodnutych pravidel chovani, na jejichz
formulaci se zaci sami podileli.

Pro rozvoj Kompetence obcanské

o

vedeme Zaky k odpovédnosti za jejich zdravi a za zachovani Zivotniho prostredi,



o vedeme zaky k odmitnuti uzivani navykovych latek, k prevenci chovani ohrozujicimu
zdravi, sexualni zdrzenlivosti,

o netolerujeme agresivni, hrubé, vulgarni a nezdvoftilé projevy chovani zaku a lidi obecné,

o ucéime zaky spravné jednat v riznych mimotadnych zivot ohrozujicich situacich,

o podporujeme vzijemnou pomoc zakl, vytvarime situace, kdy se Zzaci vzajemné
potiebuji,

o ucéime zaky preventivn¢ predchazet nemocem a uraziim,

o ucime zaky poskytnout u¢innou prvni pomoc.

Pro rozvoj Kompetence pracovni

o vedeme zaky k pozitivnhimu vztahu k praci,

o ucime zaky optimalné planovat a provadét soustavna pozorovani a experimenty a ziska-
na data zpracovavata vyhodnocovat,

o podporujeme vyuzivani vypocetni techniky, internetu a pouzivani ciziho jazyka,

o seznamujeme zaky se zdsadami bezpecnosti a ochrané zdravi pifi praci a dasledné
vyzadujeme jejich dodrzovani.

5.14.4 OVO a vzdélavaci obsah vyucovaciho predmétu Prirodopis

V nasledujicich tabulkach je zpracovan vzdelavaci obsah vyucovaciho pfedmétu a rozdélen
do jednotlivych ro¢nikti, v nichz se vyucovaci predmét realizuje. V prvnim sloupci jsou
uvedeny Oc¢ekavané vystupy vzdélavaciho oboru z RVP ZV. Ve druhém, tfetim a ctvrtém
sloupci se nachdzi Rozpracovany vzdélavaci obsah vyucovaciho predmétu, respektive ve dru-
hém sloupci Skolni vystupy, ve tietim U€ivo a ve &tvrtém zelené PriiFezova témata. Piipadné
rozSifujici ucivo nezavazného charakteru je modfe vyznaceno ve tietim, pfipadné i druhém
sloupci. Konkrétni naplnéni prifezovych témat je uvedeno v bodu 6 - Priifezova témata.




Ptirodopis, 6. ro¢nik

Ocekavané vystupy
RVP ZV

Vzdélavaci obsah

Skolni vystupy

Uc¢ivo

Prurezova témata

Obecna biologie a gene-
tika

01 - rozlisi zakladni pro-
jevy a podminky Zivota,
orientuje se v daném prie-
hledu vyvoje organismu

- popiSe piirodni slozky
Zemée a vysvétli jejich vliv
pro Zivot na Zemi

- popise zakladni
minky zivota

pod-

- popise ziskavani ener-
gie pro zivot

- uvede projevy zivota;
rust, vyvin, dychani,
rozmnozovani, reakce na
vnéj$i podnéty

- vyhleda literaturu
s popisem vzniku Zemé
a zZivota

02 - popise zékladni roz-
dily mezi bunkou rostlin,
zivo€ichl a bakterii a ob-

- popise podle obrazku
stavbu  buiikky  rostliny,
zivocicha a bakterie

- vysvétli rozdil ve vyzive
rostlinné a zivocisné buiky
- uvede funkci zakladnich
organel v burice rostliny

jasni  funkci zakladnich
organel
03 - rozpozna, porovna

a objasni funkci zakladnich
organti (organovych sou-
stav) rostlin i zivocicht

- rozliSuje organy zajis-
tujici zivot a rozmnozo-
vani rostlin

- rozliSuje organy a or-
ganové sostavy zajistujici
Zivot a  rozmnozovani
zivocichi

04 - tfidi organismy a za-
fadi vybrané organismy do
fi$i a niz8ich taxono-
mickych jednotek

- aktivné pouziva urCovaci
klice a atlasy

- roztfidi organismy podle
zadaného kritéria

- prifadi vybrané organis-
my do uvedenych taxano-
mickych jednotek

05 - vysvétli podstatu po-
hlavniho a nepohlavniho
rozmnozovani a jeho vy-
znam z hlediska dédi¢nosti

- vysvétli podstatu nepo-
hlavniho rozmnozovani
a uvede priklady

- vysvétli podstatu po-
hlavniho rozmnoZovani

Planeta Zemé
- zivot na Zemi

- ptirodni slozky
Projevy a rozmanitost Zi-

vota
- vyznam a zésady

- vyziva, dychani, rist,
rozmnozovani, vyvin,
reakce na podnéty

- tfidéni organisma

- mikrosvét a makrosveét
Burika

- stavba organismu

- organismy jedno a mno-

hobuné¢né

Viry

- vyznam, vyskyt a praktic-
ké vyuziti

Bakterie

- vyznam, vyskyt a prak-

tické vyuziti

Antibiotika

ENV/1

ENV/2




07 - uvede na ptikladech
z bézného Zivota vyznam
virh a bakterii v piirodé
i pro ¢loveka

- pochopi rozdil mezi

bakterii a virem

- vysvétli vyznam bakterii
pro zivot v piirodé

- uvede ptiklady vyuzivani
bakterii clovekem

- uvede ptiklady vird
a bakterii jako plvodct
nemoci

Biologie hub

01 - rozpozna nasSe nej-
znaméj$i jedlé a jedovaté
houby s plodnicemi a po-
rovna je podle charakte-
ristickych znakti

- popise stavbu téla

a rozmnozovani hub

- podle obrazkt ptirodnin
ur¢i nazvy nejméné Sesti
hub nasi ptirody

- rozli$i houby jedlé a je-
dovat¢  podle  charak-
teristickych znakd

- uvede zasady bezpecného
sbéru hub

02 - vysvétli rizné zptisoby
vyZzivy hub a jejich vyznam
v ekosystémech a misto
v potravnich fetézcich

- odlisi na prikladech
zpusob vyzivy saprofyticky
(hnilozijny) a paraziticky
(cizopasny)

- uvede, jaky vyznam ma
houba s podhoubim v pade
vobéhu latek a kterych
fetézcl jsou houby soucasti

03 - objasni funkci dvou
organismu ve stélce lisej-
nikl

- vysvétli pojem souZiti na
prikladu liSejniku, uréi né-
které druhy

- uvede, které organismy
vytvareji  stélku liSejniku
a ¢im jsou vzajemné pros-
pésné

- zduvodni rast liSejnikd
i vneptiznivych podmin-
kach

Houby bez plodnic

- charakteristika, pozitivni
a negativni vliv na orga-
nismy

Houby s plodnicemi

— stavba, vyskyt, vyznam,
zasady sbéru, konzumace
a prvni pomoc pfi otraveé

LiSejniky
- stavba, symbidza, vyskyt
a vyznam

Biologie rostlin

01 - odvodi na zéakladé po-
zorovani uspotfadani rost-
linného téla od bunky pres
pletiva az k jednotlivym
organiim

- rozlisi pojmy buiika,
pletivo, organ rostlinného
téla

- popisSe rlzna pletiva
v uvedeném organu rostli-
ny a zvlastnosti stavby
jejich bungk

- rozli§i zékladni organy
vyssich rostlin

Biologie rostlin
- vyznam rostlin v pfirodé

- systém rostlin — pozna-
vani a zafazovani

- anatomie a morfologie
rostlin;  pletiva,  tkang,
orgény, organové soustavy




03 - vysvétli princip za-
kladnich rostlinnych fy-
ziologickych procest a je-
jich vyuziti pfi péstovani
rostlin

- rozlisi ziskavani energie
pro zivot vyzivou sob¢-
staCnou (fotosyntézou)
a  nesobéstacnou  (pfi-
jimanim organickych latek)

- rozli$i uvolnovani energie
pro zivot za vyuziti kysliku
(bunéénym dychanim) a za
nepfistupu vzduchu (kva-
Senim)

- objasni zplsoby ziskavani
a uvolilovani energie na
prikladech znamych
organismu

- uréi vstupy a vystupy
fotosyntézy a podminky
ovlivitujici prub¢h

- vysvétli  zplsob uvol-
flovani energie pro zivot
rostliny

- rozlisi dé&e vrostliny
probihajici za svétla (fo-
tosyntéza, dychani) a za
tmy (dychani)

04 - rozliSuje zakladni sy-
stematické skupiny rostlin
a urCuje jejich vyznamné
zastupce pomoci  klic¢a
a atlasti

- uréi a zafadi do systému
vybrangé zastupce rostlin

- pozoruje lupou a mikro-
skopem mechy a jejich
Casti, kresli, popisuje

- uréi n€kolik druhtt mecha

- roztfidi organismy podle
daného kritéria

- ptitadi vybrané or-
ganismy do uvedenych
taxonomickych jednotek

- pozoruje a
jehlicnany

poznava

05 - odvodi na zakladé po-
zorovani pftirody zavislost
a prizptsobeni nékterych
rostlin  podminkdm pro-
stfedi

- uvede priklady ovlivio-
vani podminek pro Zzivot
rostlin pfi jejich péstovani

- uvede piiklady rostlin-
nych ekosystémi

- vysvétli vyznam
prvohornich  ekosystému
pro vyvoj dalsiho Zivota
i pro dnesek (Cerné uhli,
zkamenéliny)

- vysvétli vyznam lesa pro
pfirodu 1 pro lidi, uziti
ruznych diev

Fyziologie rostlin
- fotosyntéza a dychani

- rust

- rozmozovani

Sinice

Rasy

(Cervené, hnédé, zelené)

Mechorosty
(mechy, jatrovky)

Cévnaté rostliny
- plavuné

- preslicky
- kapradiny

Nahosemenné rostliny
(cykasy, jinany, jehli¢na-
ny)

Chranéné rostliny
Mg¢sic lest

Herbar




Biologie Zivo¢ichu

01 - porovna zakladni
vnéjsi a vnitini stavbu vy-
branych zivocichi a vy-
svétli funkci jednotlivych
organti

- uvede charakteristické
rysy vngjsi stavby téla
zivocicha z vybranych
skupin bezobratlych (za-
havct, mekkyst, krou-
zkovelh a Clenoved / pa-
voukovct, koryst, hmyzu/)

- uvede, které orginové
soustavy zajistuji v sou-
vislostech zakladni zivotni
funkce Zivocicha

- jmenuje hlavni organy
organovych soustav a je-
jich vyznam

- porovna stavbu téla
tasemnice a Skrkavky

- vysvétli rozdil mezi
rozmnozovanim nepo-
hlavnim a pohlavnim, mezi
obojetnym a rozliSenym
pohlavim, vyvojem nepfti-
mym a piimym Vv navaz-
nosti na piiklady zivocicht

- pracuje s lupou
a mikroskopem, pfipravi
jednoduché mikroskopické
preparaty, zakresli pfipra-
vené nebo trvalé preparaty
- popise telo zizaly
a objasni funkci jednotli-
vych organii

- popiSe vn&js$i 1 vnitini
stavbu téla clenovci

- dokaze popsat télo vcely
medonosné jako modelovy
priklad hmyzu

- rozliSuje pieménu
dokonalou a nedokonalou

02 - rozliSuje a porovna
jednotlivé skupiny Zivo-
¢ichi, urcuje vybrané zivo-
Cichy a zatazuje je do hlav-
nich taxonomickych skupin

- roztiidi ZivocCichy podle
daného kritéria

- prifadi vybrané Zzivoci-
chy do uvedenych taxo-
nomickych jednotek

- uvede piiklady skupin
bezobratlych

- zatadi vybrané zivocichy
do hlavnich taxonomic-
kych skupin - u bezo-
bratlych do skupin: Zahav-
ci, mekkysi, krouzkovci,
¢lenovcei (pavoukovei, ko-
ry$i, hmyz)

Biologie Zivocichu
- roz8ifeni, vyznam a och-
rana zivocichi
- stavba téla
- stavba a funkce jedno-
tlivych ¢asti téla
- zivoc¢isna bunka
- Vyvoj, vyvin a systém zi-
vocicht
Prvoci
Zahavci
PloSténci
Hlistice
Meékkysi - plzi
- mlzi

- hlavonozci

Krouzkovci

Clenovci
- pavoukovci

- korysi

- vzdus$nicovci

Hmyz

- s proménou nedokonalou
(vazky, S§vabi, sarance,
kobylky, strasilky, vsi,
stejnoktidli, plostice)

- spromeénou dokonalou
(sitoktidli, blanokridli,
brouci, dvoukiidli, blechy,
motyli)

OstnokoZci

Chranéni Zivoéichové




- rozliSuje vnitini a vnéjsi
parazity

- podle charakteristickych
znakid rozliSuje plze, mlze
a hlavonozce

03 - odvodi na zakladé po- | - vysvétli dilezitost

zorovani zakladni projevy | udrzovani wvnitini stdlosti

chovani zivocichii v pfi-|téla (homeostidzy) Zivo-

rodé¢, na piikladech objasni|Cicha a fizeni aktivit

jejich zplsob zivota a pfi- | zivoCicha viac¢i vnéjSimu

zpisobeni danému pro- | prostiedi

stfedi - uvede priklady pfi-
zplisobeni stavby  orga-
novych soustav Zzivocichl
k zivotu na sousi a ve vodé
a kriznému  zplsobu
zivota (k vyuZzivani rdzné
potravy, krizné aktivite
b&hem dne apod.)

04 - zhodnoti vyznam |- vysvétli otazku

zivocichl v pfirodé i pro
cloveka, uplatiiuje zésady
bezpecného chovani ve
styku se zvitaty

»Skodlivosti a uzite¢nosti
organisml

- vysvétli vyznam vybra-
nych zivocichl v ptirodé

Zaklady ekologie

01 - uvede priklady vy-
skytu organismi v urcitém
prostiedi a vztahy mezi
nimi

- vysvétli vyznam auto-
trofnich organismu

- uvede priklady rGznych
vztahll mezi organismy

- jmenuje organismy v riz-
nych ekosystémech

04 - uvede priklady klad-
nych i zapornych vlivt ¢lo-
veéka na Zzivotni prostredi
a priklady naruseni rovno-
vahy ekosystému

- popiSe cinnosti, které
maji negativni vliv na
zivotni prostiedi a Cinnosti,
které naopak pfispivaji
k jeho zlepseni

- pojmenuje lokality v oko-
li, které vykazuji stopy
poskozeni nebo naruseni
ptirodniho prostiredi

Organismy a prostiedi

- vzijemné vztahy mezi
organismy

- vztahy mezi organismy
a prostfedim

- autotrofni organismy

Ochrana pfirody
- negativni a pozitivni vliv
¢lovéka na ptirodu

- chranéné a ohrozené

lokality




Ptirodopis, 7. ro¢nik

Ocekavané vystupy
RVP ZV

Vzdélavaci obsah

Skolni vystupy

Ucivo

Prurezova témata

Obecna biologie a gene-
tika

01 - rozlisi zakladni pro-
jevy a podminky Zivota,
orientuje se v daném pre-
hledu vyvoje organismu

- rozlisi pohlavni a nepo-
hlavni rozmnozovéani a u-
vede ptiklady

- rozlisi rGst a wvyvin;
objasni zptsob vyzivy or-
ganismu

- uvede priklady rdznych
projevi reakce organismi
na vnéjsi podnéty

- objasni vyznam vzajem-
nych vztahi mezi orga-
nismy

- vysvétli vyznam vyvoje
organismil jako podminku
souCasné rozmanitosti Zi-
vota na Zemi

03 - rozpozna, porovna
a objasni funkci zékladnich
organti (organovych sou-
stav) rostlin i zivo¢ichti

- rozliSuje organy zajis-
tujici zivot a rozmnozo-
vani rostlin

- rozliSuje organy a or-
ganové sostavy zajistujici
Zivot a  rozmnoZovani
zivocichii

04 - tridi organismy a za-
fadi vybrané organismy do
fisi a nizSich taxono-
mickych jednotek

- pro urCovani organismil
pouziva uréovaci klice
a atlasy

- tfidi organismy podle za-
daného kritéria

- prifadi vybrané organis-
my do uvedenych taxano-
mickych jednotek

05 - vysvétli podstatu po-
hlavniho a nepohlavniho
rozmnozovani a jeho vy-
znam z hlediska dédicnosti

- vysvétli podstatu nepo-
hlavniho a pohlavniho roz-
mnoZzovani

- uvede ptiklady nepohlav-
niho a pohlavniho rozmno-
Zovani

- vysvétli pojem dédi¢nosti
a objasni ptenos dédi¢nych
informaci

06 - uvede priklady dédic-
nosti v praktickém zivoté a
ptiklady vlivu prostfedi na
utvareni organismu

- uvede priklady Slechténi
rostlin a zivoc¢ichi

- popise zmény vzhledu
Slechténych organismi

Projevy a rozmanitost Zi-
vota

- vyziva, dychani,
rozmnozovani,
reakce na podnéty

rust,
vyvin,

- tfidéni organismu

Zakladni struktura Zivota
- bunky

- pletiva

- tkan¢

- organove soustavy

- organy

- organismy jednobunécné

a mnohobuné¢éné

Dédicnost

ENV/1

ENV/2




Biologie rostlin

01 - odvodi na zakladé po-
zorovani uspofadani rost-
linného téla od bunky pies
pletiva az kjednotlivym
organtim

- rozli$i rozdilnou slozitost
stavby téla rostliny (naho-
semenné a krytosemenné,

02 - porovna vnéjsi a vniti-
ni stavbu jednotlivych or-
ganu a uvede praktické pii-
klady jejich funkcei a vztaht
v rostling jako celku

jednodélozné a dvoude-
lozné)

- uvede zakladni funkci
jednotlivych  rostlinnych

organu (kofen, stonek, list,
kvét, semeno, plod)

- popiSe wvnitini a vné&jsi
stavbu jednotlivych rostlin-
nych organd

- na piikladech uvede
vztahy v rostlin€ jako celku
- popiSe postup vzniku
plodu/semene

04 - rozliSuje zakladni sy-
stematické skupiny rostlin
a urCuje jejich vyznamné
zastupce pomoci  klica
a atlast

- pochopi vyznam cha-
rakteristickych znakdi pro
uréovani rostlin

- pritadi  k vybranym
rostlinam nazev rodovy
a s vyuzitim kli¢h a atlast
druhovy

- zafadi rostliny s vyuzitim
tabulek do systematicke
skupiny

- uvede priklady rostlin
jedovatych, 1é¢ivych, ho-
spodaiskych a uzitkovych

- rozliSuje zékladni syste-
matické skupiny rostlin: fa-
sy, mechy, kapradiny, pie-
slicky, plavuné, rostliny
nahosemenné, rostliny kry-
tosemenné, jednodélozné,
dvoudélozné)

- zna vyznamné zastupce
vybranych celedi

- pracuje s atlasy a zjed-
nodusenymi klici rostlin

05 - odvodi na zaklade po-
zorovani ptirody zavislost
a pfizpisobeni nékterych
rostlin  podminkdm pro-
stiedi

- uvede u vybranych rostlin
znaky pfizptsobeni k pro-
stiedi

- uvede na ziklad¢
pozorovani, jak se rostliny
ptizpisobuji zménadm pod-
minek v priubéhu roku

- uvede piiklady rostlin,

které jsou typické pro
urcité ekosystémy

Biologie rostlin

- anatomie a morfologie:
kofen, stonek, list, kvét,
semeno, plod

Fyziologie rostlin
- rhst rostlin

- zivot rostlin
- rozmnozovani rostlin
- fotosyntéza

- pohyby rostlin

Krytosemenné rostliny
- (dvoudg€lozné, jednod¢l-
0zn¢é)

Rostliny dvoudélozné:
- pryskyinikovité

- rizovité

- brukvovité

- bizovité

- liskovité

- bukovité

- vrbovité

- lilkovité

- mifikovité

- bobovité

- hvézdnicovité

- hluchavkovité

- krtiénikovité
Rostliny jednodélozné
- Amarylkovité

- Liliovité

- Kosatcovité

- Vstavacovité

- Sitinovité

- Lipnicovité

- Herbat, chranéné rostliny

Rostliny a prostiedi
- spolecenstva rostlin

- ekosystémy

Vyznam rostlin a jejich
ochrana

- okrasné rostliny

- 1écivé, jedovaté, hospo-
darské, uzitkové, kulturni
rostliny




Biologie Zivocichi

01 - porovna zakladni vnéj-
§1 a vnitini stavbu vybra-
nych Zivo¢ichti a vysvétli
funkci jednotlivych organii

- uvede charakteristické
rysy vnéj$i stavby téla
zivocCicha z vybranych
skupin obratlovetl (ryb,
obojzivelnikli, plazd, pta-
k1, savci)

- uvede, které organové
soustavy zajistuji zakladni
zivotni funkce zivoc¢icha

- jmenuje hlavni organy
organovych soustav a je-

jich vyznam

- vysvétli dilezitost
udrzovani wvnitini stalosti
téla (homeostazy) zivo-
Cicha a fizeni aktivit
zivocicha vua¢i  vnéjSimu
prostiedi

- vysvétli rozdil mezi
rozmnozovanim nepo-

hlavnim a pohlavnim, mezi
obojetnym a rozliSenym
pohlavim, vyvojem nepfi-
mym a pifimym vV navaz-
nosti na piiklady zivocicht

- uvede ptiklady pfizpu-
sobeni organovych soustav
zivocichi k zivotu v rtz-
nych prostiedich a k rizné-
mu zpisobu Zivota

02 - rozliSuje a porovna

- urCuje vybrané Zivocichy

jednotlivé skupiny Zivo- | a zafazuje je do skupin

?Ch];l? ureye vy brane - uvede piiklady skupin

zivoCichy a zafazuje je do o

. .2, | obratlovcil

hlavnich  taxonomickych

skupin - zatadi vybrané Zivocichy
do hlavnich taxonomic-
kych skupin; obratlovce
fadi do tfid:  ryby,
obojzivelnici, plazi, ptaci,
savci
- aktivné pouziva urcovaci
klice a atlasy

03 - odvodi na zadklad€|- rozlisuje detaily pfi

pozorovani zakladni pro-
jevy chovani Zzivocicht
v pfirod¢, na piikladech
objasni jejich zpusob zi-
vota a piizptisobeni dané-
mu prostiedi

pozorovani ptirody pou-
hym okem a za pouziti
lupy

- pouzivda  jednoduchy
zakovsky mikroskop

- uvede piiklady zivocichi
zjjicich v riznych eko-
systémech

Biologie Zivo¢ichi
- zafazeni do systému

- anatomie téla

- vybrani zéstupci jed-
notlivych  taxonomickych
jednotek

- hospodaisky vyznam
Domaci chov, nezako-
nny lov

Strunatci

Obratlovci

Paryby

Ryby

Obojzivelnici

- (bezocasi, ocasati)

Plazi

- zelvy, krokodyli, hadi,
jesteri
Ptaci
- hrabavi, meékkozobi,
vrubozobi, brodivi, dravci,
sovy, Splhavci, kukacky,
papousci, pévci, nelétavi
ptaci

Ptac¢i krmitka

Savci

- vejcorodi

- zivorodi (vacnatci, pla-
centalni savci)

- Selmy, zajicovci,
hlodavci, sudokopytnici,
lichokopytnici, chobot-
natci, kytovci, letouni,
hmyzozravci, primati

Prace s mikroskopem,
atlasy, uréovacimi klici

- prakticka cvi¢eni

Rozsifeni, vyznam a och-
rana Zivo¢ichi

- hospodafsky vyznamné
druhy

- chov domestikovanych
zvitat

- zivo¢i$na spolecenstva

- zivocCichové zijici v rtz-
nych podnebnych pasmech

- ekosystémy




- uvede zivoCichy zijici
samostatné nebo ve
skupinach, zivocichy mi-
grujici a stalé, aktivni ve
dne nebo v noci

- rozdéli zivoCichy podle

zpisobu obzivy (maso-
zravci, bylozravei, vSe-
zravci)

- uvede zmény ve zplsobu
zivota zivoCichd v pribéhu
roku (podle ro¢nich
obdobi)

- uvede znaky, kterymi je
zivoc¢ich pftizplisoben pro-
stfedi a zplisobu Zivota

04 - zhodnoti vyznam
zivocichl v pfirodé i1 pro
Cloveka, uplatiuje zasady
bezpe¢ného chovani ve
styku se zvitaty

- uvede vyznam rozma-
nitosti zivo¢isnych druht

- vyjmenuje zasady bez-
pecného chovani ve styku
s zivoCichy

- objasni vyznam biologic-
ké rovnovahy

- vysvétli otazku
,Skodlivosti a uzite¢nosti®
zivocich

- vysvétli pojem exoticka
zvitata (zZivoCichové) a u-
vede moznosti jejich chovu
v nasSich podminkach

- pozna, jmenuje a vysvetli
vyznam zivoCichid, které
davaji ¢loveku uzitek

- chape smysl ochrany zivé
ptirody

- ochrana prirody a jejich
slozek

Zaklady ekologie

01 - uvede ptiklady vy-
skytu organismi v urcitém
prostiedi a vztahy mezi
nimi

- uvede organismy Vv pfi-
rodnich a umélych eko-
systémech

- zatadi dané organismy do
urcitého ekosystému

- vysvétli vyznam auto-
trofnich a heterotrofnich
organismtt v daném eko-
systému

02 - rozliSuje a uvede pfi-
klady systémi organismt —
populace, spolecenstva,
ckosystémy a objasni na
zaklad¢ prikladu zékladni
princip existence zivych
a nezivych slozek eko-
systému

- rozlisi terminy populace,
spolecenstva, ekosystémy
a uvede priklady

- pojmenuje a rozlisi zivé
a nezivé slozky eko-
systétmu a vysvétli jejich
vzajemnou podminénost

Organismy a prostredi
- vzajemné vztahy mezi or-
ganismy

- vzajemné vztahy mezi
organismy a prostfedim

- populace, spoleCenstva,
ekosystémy

- prirozené a umélé eko-
systémy

- rovnovaha v ekosystému
- potravni fetézce

- biologickd regulace,
sktdce, chranény zivocich




03 - vysvétli podstatu jed-
noduchych potravnich fe-
tézcl v raznych ekosysté-
mech a zhodnoti jejich vy-
znam

- popiSe potravni fetézce
v riznych ekosystémech

- vysvétli, co se stane, kdyz
dojede k preruseni potrav-
niho fetézce

- vysvétli pojem chranény
zivocich a Skidce

Praktické poznavani pri-
rody

01 - aplikuje praktické me-
tody poznavani pfirody

- prakticky pracuje s za-
kovskym mikroskopem

- aktivné€ uzivad metody po-
zorovani piirody a zivo-
¢ich; rozliSuje  detaily
dilezité¢ pro urceni a zara-
zeni organismui

- pfi poznavani ptirody po-
uziva  urCovaci  klice
a atlasy

- provadi podle zadani jed-
noduché pokusy a provede
jejich vyhodnoceni

Praktické metody
- mikroskop, lupa

- urovaci klice a atlasy

- pomiicky pro provadeéni
pokusti
- poznavani a uréovani pii-
rodnin

- vyznamni biologové




Ptirodopis, 8. ro¢nik

Ocekavané vystupy

Vzdélavaci obsah

Skolni vystupy

Ucivo

Prurezova témata

Obecna biologie a gene-
tika

06 - uvede piiklady dédi¢- |- uvede konkrétni ptiklady | Dédi¢nost a proménlivost | OSV/1
nosti v praktickém Zivoté | vyuZziti poznatkl z genetiky | organismu
a piiklady vlivu prostiedi|Clovéka v lckaistvi a dal-|_podstata dédicnosti OSV/2
na utvafeni organismu Sich oborech 5 .
- ptenos dédi¢nych infor-| nyrv/3
07 - uvede na piikladech |- uvede piiklady vyuzivani | Mact
z béZného 7Zivota vyznam | bakterii clov€kem - gen MUV/4
vird la bvall(ktern v ptirod¢ i| uvede piiklady Vird | - kfizeni
pro cloveka a bakterii jako puvodct
nemoci
Biologie Zivocichi
03 - odvodi na ziklad€ |- objasni pojmy etologie, | Zaklady etologie
pozorovani zékladni pro- |reflex podminény a ne-|- projevy chovani Zi-
jevy chovani Zivocichll | podminény, komunikace, | vo¢icht
fo‘irOfié, na pfiklacolech teritorium, domestikace - vrozené a ziskané cho-
objasni  jejich  zpisob vani

zivota a prizplisobeni da-
nému prostiedi

- chovani  podminéné
latkovou vyménou

- ochranné a obranné cho-
vani

- dorozumivani

- socialni chovani

- wvyuziti  etologickych
poznatki v praxi

Biologie ¢lovéka

01 - urci polohu a objasni

stavbu a funkci organt
a organovych  soustav
lidského  téla, vysvétli
jejich vztahy

- objasni pojmy: buiika,
tkan, organ, organova
soustava, organismus

- na modelu uréi a po-
jmenuje jednotlivé organy

- ur¢i polohu hlavnich
organti organovych sou-
stav

- popise piehledné stavbu
a funkci organovych sou-
stav. (1 jejich hlavnich
organll) s diirazem na vza-
jemné vztahy

- vysvétli zphsoby fizeni
lidského organismu hor-
monalni a nervovou sou-
stavou a jejich vztahy

Pivod a vyvoj c¢lovéka,
lidské rasy

- zivocisny ptedchidce
(Australopithecus), clovek
zruény, Clovék vzptimeny,
clovek rozumny

- lidskeé rasy

- rasismus

Biologie ¢lovéka
- bunky, tkang, organy

Organové soustavy

Soustava opérna
- lebka

- patet




- objasni zpusob ziskavani
informaci o okolnim pro-
stiedi

- dovede vysvétlit, jak télo
ziskava energii

- popisSe energetickou a lat-
kovou vyménu

02 - orientuje se v zak-
ladnich vyvojovych stup-
nich fylogeneze ¢loveka

- uvede priklady nazor na
vznik a vyvoj cloveka
(stvoteni a vyvojova teorie)

- diskutuje o dalSich neveé-
deckych teoriich o ptivodu
Clovéka; konfrontuje je
s védeckymi poznatky

- struéné
hlavni
¢loveéka

charakterizuje
etapy fylogeneze

- uvede odlisnosti soucas-
ného clovéka od pred-
chidci ¢loveka

- ma predstavu o délce do-
by vyvoje Cloveéka a exis-
tence soucasného ¢loveka

- popise lidské rasy a je-
jich znaky

- objasni princip vzniku
rasismu

03 - objasni vznik a vy-
vin nového jedince od
poceti do stari

- popiSe prvotni a druhotné
sexualni znaky

- objasni vznik jedince na

zakladé pohlavniho roz-
mnoZzovani

- vysvétli vznik a vy-
zivovani plodu v téle
matky

- vyvodi zasady pro zdravy
zpisob  zivota budouci
matky

- objasni, jaké faktory nebo
jevy negativné plisobi na
vyvin plodu

- objasni dulezitost péce
0 novorozen¢

- charakterizuje  hlavni
znaky jednotlivych obdobi
lidského zivota

- rozli§i pojmy rust a vy-
vin (individualni vyvoj)

- popiSe rizika sexualniho
chovani

- hrudnik

- kostra koncetin

- stavba kosti a jeji rst

- prvni pomoc pii zlo-
menindch

Soustava pohybova
- svaly: stavba, ¢innost

Soustava obéhova
- télni tekutiny

- tkanovy mok

- miza

- krev

- ¢innost srdce

- krevni ob¢h

- cévy

- krevni tlak

Soustava dychaci
- stavba a Cinnost

- onemocnéni
cest

dychacich

Soustava travici
- stavba a ¢innost

- metabolismus
Soustava vylu€ovaci
- stavba a ¢innost

- kaze

Soustava nervova

- micha

- mozek

- nervy

Soustava zlaz s vnitini

sekreci

Smyslova tstroji

- zrak

- sluch

- chut’

- ¢ich

- hmat

Vyvin lidského jedince
- pohlavni Gstroji

- prvotni a druhotné se-
xudlni znaky




04 - rozliSuje pficiny,
pfipadné pfiznaky béz-
nych nemoci a uplatiuje
zasady jejich prevence a
1écby, objasni vyznam
zdravého zivotniho stylu

05 - aplikuje prvni pomoc
pfi poranéni a jiném
poskozeni téla

- popiSe zasady hygieny
jednotlivych  organovych
soustav a prevence chorob

- uvede piiklady béznych
nemoci bakteridlniho a vi-
rového puvodu, zpusoby
proniknuti do organismu;
popise ptiznaky onemocné-
ni a uvede postupy léceni
a prevence

- uvede pfiklady vliva
prosttedi na  utvafeni
organismul

- vysvétli vlivy prostiedi
na zdravi ¢loveka

- popiSe zasady zdravého
zivotniho stylu

- sestavi zdravy jidelnic¢ek

- zna postupy poskytovani
prvni pomoci

- prakticky provede ukazku
poskytnuti prvni pomoci

- zna telefonni dCisla za-
chranného systému

- oplozeni
- vyvin jedince

- pohlavni choroby

Genetika

- dédi¢nost a proménlivost
organismu

- podstata dédi¢nosti

- prenos deédi¢nych

informaci
- gen, kiizeni

Nemoci

- virové a bakterialni one-
mocneéni

- ptiklady béznych nemoci
- pfiCiny, pfiznaky, l1éCeni,
prevence nemoci

- obrana organismu proti
infekci

- epidemie

Zivotni styl

- pozitivni a negativni
dopad prosttedi a Zivot-
niho stylu na zdravi
cloveka

Prvni pomoc

- zasady poskytovani prvni
pomoci

- pti¢iny vzniku urazi
- prevence Grazovosti

- zdchranny systém




Ptirodopis, 9. ro¢nik

Ocekavané vystupy
RVP 2V

Vzdélavaci obsah

Skolni vystupy

Ucivo

Priarezova témata

Neziva priroda

01 - objasni vliv jednotli-
vych sfér Zemé na vznik
a trvani zivota

- uvede vyznam nezivych
podminek prosttedi pro
vznik zivota na Zemi

- vysvétli
atmosféry

vyznam
(ozonosféry
a fyzikalnich a chemickych
vlastnosti ovzdusi), hydros-
féry (vody moiské a slad-
ké, jejich  vlastnosti),
litosféry  (zdroje
ralnich latek i1 zemského
tepla) a pedosféry (prostie-
di pro rust rostlin a zivot

mine-

zivoc€ichil) pro zZivot

- objasni nebezpeci zmén
v podminkach prostiedi pro
zivot a v jejich rychlosti

- vyjmenuje prvky a pod-
minky dalezité pro vznik
zivota na Zemi

- vyhleda literaturu
s popisem vzniku Zemée

a zivota

02 - rozpozna podle cha-
rakteristickych  vlastnosti
vybrané nerosty a horniny
s pouzitim urcovacich po-
muicek

- uvede priklady znakt,
podle kterych muize roz-
liSovat nerosty

- orientuje se na stupnici
tvrdosti

- rozpozna vybrani druhy
nerost

- zna vyznam nékterych
dilezitych nerosti (rudy)
detaily pii
ptirody pou-
hym okem a za pouziti
lupy

- pouziva  jednoduchy
zakovsky mikroskop

- rozliSuje
pozorovani

- aktivné pouziva urcovaci
klice a atlasy

NaSe Zemé ve vesmiru

- vznik a stavba Zemé

- nerosty a horniny
Mineralogie

- tvar nerostl, krystalové
soustavy

Fyzikalni vlastnosti
nerostu

- hustota, tvrdost Stépnost

- lom, pevnost, soudrznost

- optické, magnetické
a elektrické  vlastnosti
nerostu

Chemické vlastnosti
nerostu

Piehled nerosti:
- prvky

- halogenidy

- sulfidy

- oxidy

- uhlicitany

- dusi¢nany

- sirany

- fosforecnany

- kfemicitany

- organolity
Petrologie
Vyvreliny

- hlubinné a povrchové
Sedimenty

- ulomkovité

- organogenni

- chemické
Pfeménéné horniny
Geologické déje

- pti¢iny a disledky

- vnitini

ENV/3

ENV/4




- rozli$i horniny a nerosty

- rozezna  nejbéznéjsi
horniny z na$i pfirody na
zakladé pozorovani jejich

charakteristickych znakt

- zna vyznam a pouZziti
dilezitych hornin  (zula,
vapenec, bridlice)

- rozli§i horniny vyvielé,
usazené a premeénéné

03 - rozliSuje disledky
vnitinich geologickych dé-
ja, wvcetné¢ geologického
ob¢hu hornin i obéhu vody

- charakterizuje  vnitini
a vngjsi geologické d¢je,
uvede priklady

- vysvétli prabéh geolo-
gického obéhu a jeho
priciny

- vysvétli ptvod sopecné
¢innosti a zemétieseni,
zlomy, vrasnéni, poklesy

- popiSe druhy zvétravani

- vysvétli pribéh a pficinu
ob¢hu vody a dasledky pro
ptirodu a ¢loveka

04 - porovna vyznam
pudotvornych ¢initeltt pro
vznik pady, rozliSuje hlav-
ni pudni typy a pudni
druhy v nasi pfirodé

- rozlisi typy a druhy pid
a objasni jejich vznik

-uvede slozeni pidy a vy-
svétli, pro¢ je puda na
rozhrani mezi pfirodou

nezivou a zivou

- rozlisi padni typ a druh
a uvede jejich priklady
z nasi piirody, predev§im
z okoli

- vysvétli pojem pedologie

05 - rozliSuje jednotliva
geologicka obdobi podle
charakteristickych znaki

- porovnd délku geolo-

gickych obdobi

- uvede charakteristické
znaky jmenovaného geolo-
gického obdobi

- orientuje se Vv geolo-
gickém  slozeni  Ceské
republiky

- pohyby litosférickych
desek

- poruchy vrstev

- zemské kiry

- vn&jsi

- zvétravani

- zemska tize

- voda
- vitr
Pudy
- pudotvorni  Cinitelé,
ttidéni pad, sloZeni,
hospodaisky vyznam,

devastace, rekultivace

Podzemni vody a pra-
meny

Vznik a vyvoj Zivota na
zemi — nazory

- prekambrium

- prvohory
- druhohory
- tietihory
- ¢tvrtohory

- grafické zmény, vznik
vyskyt typickych
organismu, prizpusobovani

zivota,

prostiedi

Geologie CR

- Cesky masiv

- Zapadni Karpaty

Stav Zivotniho prostredi

- Clovek a prostiedi

- podnebi a pocasi

- vyznam vody a teploty
prostiedi pro Zivot

- ochrana a vyuziti pri-
rodnich zdroji
- vyznam jednotlivych
vrstev ovzdusi pro zivot

- vlivy znecisténého ov-
zdusi a klimatickych zmén
na zivé organismy a na ¢lo-
veka

- globalni problémy a jejich
pficiny a feSeni




06 - uvede vyznam vlivu
podnebi a pocasi na rozvoj
ruznych ekosystémt a cha-
rakterizuje mimotadni uda-
losti  zptisobené vykyvy
pocasi a dal§imi pfirodnimi
jevy, jejich doprovodné
jevy a mozné dopady
1 ochranu pfed nimi

- vysvétli vyznam slunec-
niho zafeni jako zdroje
energie pro ekosystém

- uvede rozdil mezi

pocasim a podnebim

- vysvétli sklenikovy jev
a vlivy jeho rlstu na
klimatické zmény

- uvede faktory podnebi,
které jsou rozhodujici pro
vyvoj jednotlivych typt
ekosystémui (biomtl)

- charakterizuje mimotadné
udalosti zpsobené vykyvy
pocasi a dal§imi pfirodnimi
jevy 1 jejich doprovodné
jevy

- charakterizuje mozné
dopady mimotadnych
udalosti a ochranu pted
nimi

Mimoradné udalosti

- udalosti zpusobené pii-
rodnimi vlivy

- pri¢iny vzniku mimo-
fadnych udalosti

- ptirodni svétové kata-
strofy

- mimotfadné  pfirodni
udalosti v Ceské republice
(povodné, vétrné boufe,
sn¢hoveé kalamity, laviny,
naledi)

- ochrana pfed mimo-
fadnymi udalostmi

Zaklady ekologie

04 - uvede priklady klad-
nych i zapornych vlivi ¢lo-
véka na zivotni prostredi
a priklady naruseni rovno-
vahy ekosystému

- posoudi, které lidské Cin-
prostiedi
ohrozuji a které pfispivaji
k jeho zlepSovani

nosti  zivotni

- uvede ptiklady naruseni
rovnovahy ekosystému

- popise cinnosti, kterymi
1ze zlepsit zivotni prostiedi
a vratit ekosystému rov-
novahu

Ochrana ptirody

- pfiroda a zivotni prostfedi
- kladné a zaporné Cinnosti
¢loveka ve vztahu k prirodé
a pfirodnimu prostiedi

- chranéna tUzemi, jejich
vyznam

Praktické poznavani pii-
rody

01 - aplikuje praktické me-
tody poznavani piirody

- bezpecné a spravné pou-
ziva prostfedky a pomtic-
ky pfi cinnostech vedou-
cich k poznavani piirody

02 - dodrzuje zékladni pra-
vidla bezpeCnosti prace
a chovani pfi poznavani
Zivé a nezivé prirody

- pfi praci dodrzuje

stanovena pravidla

- pro konani zadané
aktivity vybere z nabidky

vhodné prostiedky

Praktické metody pozna-
vani prirody

Bezpecna prace, zasady




5.20 P¥irodovédny seminaf (PRS)

5.20.1 Charakteristika vyucovaciho predmétu Pfirodovédny seminar

Obsahové, ¢asové a organizaéni vymezeni

Vyucovaci predmét Piirodopisny seminai vychazi ze vzdélavaci oblasti RVP ZV Clovek
a priroda a jejiho vzdélavaciho oboru Prirodopis a svym zamétenim rozSifuje zéakladni
poznatky, které Zaci ziskali v hodinach vyucovaciho pfedmétu Piirodopis v Sestém ro¢niku.

Zatazeni vyucovaciho pfedmétu do uc¢ebniho planu vychézi z dlouhodobé koncepce rozvoje
Skoly zajistit zaktim vSestranny rozvoj s ptihlédnutim k pozitivnimu vnimani svéta kolem nas.

Vyuka sméfuje k:
. podchyceni a rozvijeni z4jmu o poznavani zékladnich ptirodopisnych pojmd,
. vytvaieni potieb objevovat a vysvétlovat ptirodopisné jevy,
. ziskani dovednosti pracovat s mikroskopem, lupou, laboratorni soupravou atd.,
. ziskavani a upevinovani dovednosti pracovat podle pravidel bezpecné prace a dovednosti

poskytnout prvni pomoc pfi trazech.

Vyucovaci predmét Ptirodovédny seminaf je zatfazen do vyuky v Sestém ro¢niku s tydenni
casovou dotaci 1 hodiny. Z praktickych i organiza¢nich diivodu je vhodné vyuku realizovat ve
dvoudinovém celku jedenkrat za 14 dni.

Pfirodovédny semindi muize byt vyucovan v odbornych uéebnach, v kmenovych tfidach
i vterénu. Pfi vyuce budou uplatiovany rizné aktivizujici metody a formy prace vcetné
laboratornich praci, referatli a prace s internetem.

Vyucovaci pfredméty Piirodopis a Pfirodovédny seminaf se vzéjemné dopliuji.

Vvchovné a vzdélavaci strategie uplatiiované pri vvuce

Pro rozvoj Kompetence k uceni:

o riznymi metodami vedeme zaky k pozndvani piirodnich objektli, procest, vlastnosti
ajeva,

o ucime Zaky planovat, organizovat a vyhodnocovat jejich ¢innosti,

o vyhledavamt, zpracovavame a pouzivame potfebné informace v literatufe a na internetu,

o umozihujeme zdkovi pozorovat a experimentovat, porovnavat vysledky a vyvozovat
Zavery.

Pro  rozvoj Kompetence k reseni problémui:

o ucime Zaky ptechazet od smyslového poznavani k poznavani zaloZeném na pojmech
a chapat vzajemné souvislosti ¢i zdkonitosti ptirodnich faktd,

o ucime zaky poznatky zobeciiovat a aplikovat v riznych oblastech Zivota,

o podporujeme logické vyvozovani a predvidani specifickych zavéri z ptirodovédnych
zakont,

o rozvijime schopnost objevovat a formulovat problém a hledat rizné varianty feSeni.

Pro rozvoj Kompetence komunikativni:

o uci zaky strucné, piehledné i1 objektivné sdélovat (Gstn€ 1 pisemné) postup a vysledky
svych pozorovani a experimentil,



o vedeme zdky k tomu, aby oteviené vyjadiovali svlj nazor podpoifeny logickymi
argumenty,
o podporuje pratelskou komunikaci mezi zaky a vyucujicim a mezi zaky navzajem.

Pro rozvoj Kompetence socialni a personalni:

minimalizujeme pouzivani frontalni metody vyuky, podporujeme skupinovou vyuku,
vedeme zéky k dovednosti zastavat v tymu rtizné role,

podporujeme u zakl kritické hodnoceni vlastni prace,

podporujeme vzajemnou pomoc zakl, vytvarime situace, kdy se Zziaci vzdjemné
potiebuji.

o O O O

Pro rozvoj Kompetenci obcanskych:

o vedeme zéky k poznani moznosti rozvoje 1 zneuziti biologie,
o vedeme zéky k aktivni ochrané Zivotniho prostiedi,
o ucéime zaky spravné jednat v riznych mimotadnych zivot ohrozujicich situacich.

Pro rozvoj Kompetence pracovni:

o ucime zaky optimaln¢ planovat a provadét soustavna pozorovani a experimenty a ziska-
na data zpracovavat a vyhodnocovat,

o po praci vedeme zaky k uklidu pracovniho mista, uime je odstraniovat nasledky
¢innosti.

5.20.2 Vzdélavaci obsah vyucovaciho predmétu PRS

V nasledujicich tabulkach je zpracovan vzdélavaci obsah vyucovaciho pfedmétu a rozdélen
do jednotlivych ro¢nikii, v nichz se vyucovaci pfedmét realizuje. V prvnim sloupci jsou
uvedeny ocekavané vystupy vzdélavaciho oboru z RVP ZV. Ve druhém, tfetim a Ctvrtém
sloupci se nachéazi rozpracovany vzdélavaci obsah vyucovaciho pfedmétu, respektive ve dru-
hém sloupci $kolni vystupy, ve tfetim ucivo a ve ¢tvrtém zelené prufezova témata. Piipadné
rozSifujici uéivo nezavazného charakteru je modfe vyznaceno ve tretim, pfipadné i druhém
sloupci. Konkrétni naplnéni prafezovych témat je uvedeno v bodu 6 - Priifezové témata.




Ptirodovédny seminaf, 6. roCnik

Ocekavané vystupy
RVP ZV

Vzdélavaci obsah

Skolni vystupy

Ucivo

Priurezova témata

Zaklady ekologie

01 - uvede piiklady vysky-
tu organismi v urcitém
prostiedi a vztahy mezi
nimi

- uvede priklady rdznych
vztahil mezi organismy

- jmenuje organismy v ruz-
nych ekosystémech

- prakticky pozndva riizné
ekosystémy

04 - uvede priklady klad-
nych 1 zépornych vliva
¢lovéka na zivotni pro-
sttedi a ptiklady narusSeni
rovnovahy ekosystému

- vysvétli na ptikladech
disledky narusovani rov-
novahy pfirodnich slozek
(ptirodni katastrofy)

- aktivné se zapojuje do
tfidéni odpadu, zjisti moz-
nosti likvidace nebezpec-
ného odpadu ve své obci

- popise rizné ptiklady, jak
se chovat Setrnéji k Zivot-
nimu prostiedi

- popise chovani cloveka,
které je v rozporu se zasa-
dami ochrany Zivotniho
prostiedi

- shromazd’uje konkrétni
udaje o stavu zivotniho
prostfedi v misté bydliste,
objasni pojmy producent,
konzument, reducent,
pararazit

Organismus a prostredi
- ekologie

- ekosystémy

- zivotni prostiedi
- ochrana zivotniho
prostiedi

- tfidéni odpadu

- chrdnénd tizemi

- potravni fetézec

- okolni krajina

- kladna a negativni ¢innost
¢lovéka ve vztahu k Zivot-
nimu prostredi

- producent, konzument,
reducent, parazit

ENV/1

ENV/2

Praktické poznavani pri-
rody

01 - aplikuje praktické
metody poznavani ptirody

- zhotovi sporogram, sbira
material pro herbar, pracuje
s lupou

- provadi praktické ¢innosti
s laboratorni technikou, mi-
kroskopem

- sestavi protokol zpo-
zorovani

02 - dodrzuje zékladni pra-
vidla bezpe€nosti prace
a chovani pfi poznavani
Zivé a nezivé prirody

- pfi praci dodrzuje
stanovena pravidla a pra-
covni postup

- poskytne prvni pomoc pfi
urazu

Praktické poznavani
- laboratorni technika
- mikroskop

- zakladni
v biologii

postupy

- laboratorni protokol
- herbaf, sporogram
- pravidla bezpecné prace

- prvni pomoc pii urazu




Obecna biologie a gene-
tika

01 - rozlisi zékladni pro-
jevy a podminky zivota,
orientuje se v daném pie-
hledu vyvoje organismi

- rozlisi jednotlivé sféry
Zem¢ a jejich vliv na vznik
Zivota na Zemi

- pracuje sruznymi zdroji
a teoriemi, porovnava je

- pozndva a pojmenuje
rizné  projevy  zivych
organismu

- podle charakteristickych
projevii  dokdze  urcit
vybrané organismy

04 - tidi organismy a zafa-
di vybrané organismy do
fi§i a nizSich taxonomic-
kych jednotek

- tfidi organismy podle
charakteristickych  znakt,
pouziva urcovaci klice

- roztfidi organismy podle
zadaného kritéria

- rozliSuje razné skupiny
rostlin, zivo¢ichd, hub

Zivot na Zemi

- podminky pro vznik
Zivota

- pfirodni sféry Zemée

- teorie o vzniku zivota

- projevy zivych organismil

- biologové a jejich vy-
znamné objevy

- vyznam rostlin a Zivo-
¢icht (hub)

Tridéni organismu

- charakteristick¢é a urco-
vaci znaky

- urcovaci klice

- taxonomickeé jednotky

- exotické ovoce, ofeni

- typické projevy - hlasy
zvifat, chovani zvirat




5.16 Vyucovaci predmét Zemépis (Z)
5.16.1 Charakteristika vyucovaciho predmétu Zemépis

Obsahové, ¢asové a organizaéni vymezeni

Vyuclovaci predmét Zemépis ma prirodovédny i spolecenskovédni charakter. Svym
obsahem vychazi ze vzdélavaci oblasti RVP ZV Clovék a piiroda a jejiho vzdélavaciho oboru
Zemepis.

Cilem vyuky je poskytnout zakiim celkovy vzdélanostni rozhled. Z riznych hledisek jsou
zékum predklddany poznatky a informace tykajici se naSi planety, zivota na ni, lidské
spole¢nosti. Zakovi tento vyucovaci piedmét dale umoziuje poznavani ptirody jako systému,
chapani dilezitosti udrzovani ptirodni rovnovahy, uvédomovani si uzite¢nosti ptirodovédnych
a spolecenskovédnich poznatkii a jejich aplikaci v praktickém Zzivoté, rozvijeni dovednosti
objektivné a spolehlivé pozorovat, experimentovat, vytvaret a ovéfovat hypotézy, vyvozovat
z nich zavéry a ty stné i pisemné interpretovat.

Vzdélavaci obsah vyucovaciho predmétu Zemépis navazuje na vyucovaci ptedméty prvniho
stupné¢ prvouku a vlastivédu a celkové obohacuje vzdélanostni rozhled z&kl o pfirodni,
spoleCenské, hospodaiské, politické i1 socialni podminky a faktory Zivota lidi.

Vyuka tohoto vyucovaciho pfedmétu smétfuje zejména k vytvoreni pozitivniho vztahu ke
svému okoli, podchyceni a rozvijeni zajmu o poznavani raznych statli a regiond, zptisobu
zivota, tradic a kultury mistnich obyvatel i krasy jejich ptirody, ziskdni uceleného obrazu o pfi-
rodnich, hospodafskych a socidlnich pomérech v nasi vlasti a regionech svéta. Pfipravuje zaka
na zivot v globalizovaném svété, uci ho toleranci k lidem s odliSnou kulturou, ndbozenstvim,
barvou pleti, politickym ptresvédc¢enim.

Tento vyucovaci pfedmét tzce souvisi s ostatnimi pfedméty vyucovanymi na druhém
stupni, jsou tedy uplatnovany mezipfedmétové vazby.

Vzdélavaci obsah piedmétu je ¢lenén do sedmi tematickych okruhti:

=  Geografické informace, zdroje dat, kartografie a topografie

=  Pfirodni obraz Zemé

= Regiony svéta
= Spolecenské a hospodaiské prostiedi

= Zivotni prostiedi

»  (Ceské republika

=  Terénni geograficka vyuka, praxe a aplikace

Vyucovaci pfedmét Zemepis je vyuCovan ve vSech roc¢nicich druhého stupné se zaklad-
ni tydenni ¢asovou dotaci jedné vyucovaci hodiny v kazdém ro¢niku. V Sestém aZ osmém

ro¢niku je Casova dotace rozsifena o jednu vyucovaci hodinu pouzitou s disponibilni ¢asové
dotace.

Vyuka probiha zejména v kmenovych tfidach. Pii vyuce lze vyuzivat také u¢ebny vybavené
interaktivnimi tabulemi. Cést vyuky se uskuteCiiuje také v terénu. Vyuka Zemeépisu mize byt
zpestfovana konanim Skolnich akei.

Vvchovné a vzdélavaci strategie uplatiiované pri vvuce

Pro rozvoj Kompetence k uceni

o seznamujeme 7&Ky postupné s obecné uzivanymi terminy, symboly a znaky daného
oboru,



prostiednictvim vhodné volenych zadani u¢ime zéky znat smysl osvojovanych postupti
a terminologie pro bézny zivot,

vytvatime a rozvijime zajem zaka o pozndvani okoli svého domova, poznavani svého
regionu, své vlasti, poznavani cizich zemi,

ucime zéky vyhledavat, zpracovavat a pouzivat potiebné informace v literatuie a na
internetu,

u¢ime zéky zpracovavat informace z hlediska dulezitosti a objektivity a vyuzivat je
k dal$imu uceni.

Pro rozvoj Kompetence k reseni problemii

@)

o O O O

podnécujeme zaky ke zkoumani faktl a jejich souvislosti,

vytvatime praktické problémové ulohy, u¢ime zaky prakticky problémy fesit,
ucime zéky zakladtim logického vyvozovani a ptedvidani specifickych zaveéra,
rozvijime schopnost objevovat a formulovat problém a hledat rtizné varianty feSent,

podporujeme samostatnost, tvotivost a logické mysleni.

Pro rozvoj Kompetence komunikativni

o

o

zakladdme praci ve skupindch na komunikaci mezi zaky, respektovani ndzort druhych
a diskusi,

pti spolecné praci komunikujeme zptisobem, ktery umozni kvalitni spolupraci a tak i do-
sazeni spolecného cile,

vedeme zaky k presnému a logicky uspofadanému vyjadfovani ¢i argumentaci,

vedeme zdky k tomu, aby otevien¢ vyjadiovali svlj nazor podpoteny logickymi
argumenty,

podporujeme kritiku a sebekritiku

podporujeme pratelskou komunikaci mezi zaky a vyucujicim a mezi zaky navzajem.

Pro rozvoj Kompetence socialni a personalni

o

o

(@)

navozujeme situace vedouci k posileni sebedtivéry zaki, pocitu zodpoveédnosti,

vedeme zdky k osvojovani dovednosti kooperace a spoletného hledani optimélnich
feSeni ukold,

uc¢ime zaky pracovat v tymech, u¢ime je vnimat vzajemné odliSnosti jako podminku
efektivni spoluprace,

rozvijime schopnost zaki zastavat v tymu rtizné role,

netolerujeme projevy rasismu, xenofobie a nacionalismu.

Pro rozvoj Kompetence obcanské

o

o O O O

vedeme zéky k vzajemnému respektu,

vedeme Z4ky k pozndni moZnosti praktického vyuziti geografickych dovednosti a zna-
losti,

uc¢ime zaky chovat se zodpovédné pii mimotfadnych udalostech,
vedeme zéky k aktivni ochran€ jejich zdravi a k aktivni ochran¢ zivotniho prostredi,
prohlubujeme vztah z4kh ke své vlasti,

zaci poznavaji naSe kulturni tradice a historické dédictvi a timto pozndnim citime
potiebu je chrénit.



Pro rozvoj Kompetence pracovni

o vedeme zadky kriticky k vysledkim, kterych dosahli, u¢i se stanovovat si kritéria
hodnoceni vlastni prace,

o vedeme zaky k pozitivnimu vztahu k praci,
o ucime zaky pfi praci vyuzivat moderni technologie a techniku,

o usilujeme o to, aby zéaci dodrzovali stanovena pravidla, plnili své povinnosti.

5.16.2 Vzdélavaci obsah vyucovaciho predmétu Zemépis

V nasledujicich tabulkach je zpracovan vzdélavaci obsah vyucovaciho predmétu a rozdélen
do jednotlivych rocnikli, v nichz se vyucovaci pfedmét realizuje. V prvnim sloupci jsou
uvedeny ofekavané vystupy vzdélavaciho oboru z RVP ZV. Ve druhém, tfetim a Ctvrtém
sloupci se nachazi rozpracovany vzdélavaci obsah vyucovaciho predmétu, respektive ve dru-
hém sloupci S§kolni vystupy, ve tfetim u€ivo a ve ¢tvrtém zelené prirezova témata. Piipadné
rozSirujici ucivo nezavazného charakteru je modie vyznaceno ve tietim, piipadné i druhém
sloupci. Konkrétni naplnéni prafezovych témat je uvedeno v bodu 6 - Priifezové témata.




Zemepis,

6. ro¢nik

Ocekavané vystupy

Vzdélavaci obsah

RVP ZV Skolni vystupy Ucdivo Prifezova témata
Prirodni obraz Zemé
01 - zhodnoti postaveni|- seznami se se slozenim|Zemé jako vesmirné| VMEGS/1
Zemé& ve vesmiru a srov- | vesmiru a hlavnimi vysled- | téleso
nava podstatné vlastnosti | ky jeho vyzkumu - vesmir a hvézdy, vznik | ENV/1
Zemev s ostatnimi télesy - rozlis hvézdu a planetu vesmiru
slune¢ni soustavy . .| ENV/2
i . y - Slunce a slunecni
- popise postaveni Zemé ve
soustava

vesmiru

- popiSe slune¢ni soustavu,
vyjmenuje planety

- porovna vlastnosti
planety Zemé s ostatnimi
planetami z hlediska pod-
minek pro zivot na Zemi
(velikost, teplota, vzda-
lenost od Slunce)

- vysvétli vzajemny vliv
M¢sice a Zemé

02 - prokdze na konkrét-
nich ptikladech tvar pla-
nety Zem¢, zhodnoti dus-
ledky pohybi Zemé¢ na
zivot lidi a organismu

- uvede dukaz o ,.kulatosti*
Zemé

- popisSe geoid
ptiblizny tvar Zemé

jako

- popisSe a vysvétli obéh
Zemé kolem Slunce a ro-
taci Zeme; vysvétli  da-
sledky téchto pohybid pro
zivot na Zemi

- vysvetli vyznam sklonu
zemské osy

- vysvétli pohyby Mésice
a uvede jeho faze

- objasni termin ,,zdanlivy
pohyb hvézd po obloze*

- znazorni a popiSe zatméni
Slunce a Mésice

03 - rozliSuje a porovnava
slozky a prvky pfirodni

sféry, jejich vzajemnou
souvislost a podminénost,
rozeznava, pojmenuje

a klasifikuje tvary zemské-
ho povrch

- rozlis§i a porovna jedno-
tlivé slozky ptirodni sféry

- uvede =zakladni udaje
o litosféfe, atmosféie, hyd-
rosféte, pedosféfe, bio-
sfére

- uvede pfic¢inné vztahy
v ptirodni sféfe Zemée

- popise vliv clovéka na
ptirodni sféru Zemée

- planety slune¢ni soustavy,
zakladni charakteristika

- Mésic - prirozena druzice
Zemé

- faze Mésice

- vzijemny vliv Zemé
a Méesice, moisky pfiliv
a odliv

- vzajemné pusobeni téles

- planeta Zemé, velikost,

tvar, skoln osy, rotace,
obéh kolem Slunce

- ro¢ni obdobi
- stfidani dne a noci

- zdanlivy pohyb téles po
obloze

- zatméni Slunce a M¢-
sice

Krajinna sféra
- ptirodni sféra Zemé

- litosféra: stavba Zemé¢,
litosferické desky a jejich
pohyb, povrch planety,
tvary zemského povrchu,
vznik pohofi, zemétieseni,
sopeCna Cinnost, vnitini
a vnejsi Cinitelé, Cinnost
Cloveka

- atmosféra: slozeni, rozdé-
leni atmosféry, obéh vzdu-
chu v atmosfére, d¢je
v atmosféte, pocasi, pod-
nebi, podnebné pasy, Sii-
kova pasmovitost a vys-
kova stupnovitost

- hydrosféra: rozdéleni
vody na Zemi, ob¢h vody,
svétovy ocean, pohyby
moiské  vody, moiské
proudy, pevninska voda,




04 - porovna pulsobeni
vnitfnich a vnéj$ich pro-
cest v prirodni sféfe a je-
jich vliv na pfirodu a na
lidskou spolecnost

- popise sily, které utvairely
zemsky povrch

- rozli$i vnitini (endogenni)
a vnéjsi (exogenni) sily po-
dilejici se na tvorbé
povrchu Zemé

- popise ¢innost ¢lovéka na
tvorbé povrchu planety

ledovce, zdroje a vyznam
vody pro zivot lidi a or-
ganismu

- pedosféra: vznik pud,
slozeni pudy, ptdni typy,
pudni druhy, vyznam pudy
a nebezpeci, ktera pudu
ohrozuji

- biosféra: vegetacni pasy
(biomy, geografické pod-
nebné pasmo - tropicky
destny les, tropicky a sub-
tropicky suchy les, lesy
mirného pasu, severské
a horské jehlicnaté lesy,
stepi, pousté a polopouste,
lesotundra, tundra, polarni
pustiny), zivot v moftich
a ocednech, vyskové stupné
rostlinstva

Geografické
zdroje dat,
a topologie

informace,
kartografie

01 - organizuje a pfiméiené
hodnoti geografické infor-
mace a zdroje dat zdo-
stupnych kartografickych
produkti a  elaboratd,
z grafli, diagramt, statis-
tickych a dalSich infor-
macnich zdroju

- rozpozna geografické
informace
- vyhledd na mapé

pozadované informace

- dokéaze posoudit ziska-né
informace; roztfidi a vy-
hodnocuje je

- vyhledava geografické

informace zjinych dos-
tupnych zdroju
02 - pouZiva sporozumé-|- pouzije odpovidajici

nim zakladni geografic-
kou, topografickou a kar-
tografickou terminologii

geografickou a kartogra-
fickou terminologii

- pouziva
terminologii

topografickou

- vysvétli pojmy globus
a mapa, rozliSuje druhy
map

- pracuje s jednotlivymi
pojmy,  vysvetli  jejich
vyznam a pouZije je

v konkrétnim ptipadé
- do mapy zakresli poza-

dovanou informaci

- orientuje se na mapeg,
vyhleda a ukdZze na ni
pozadovanou informaci

Komunikaéni geograficky
a kartograficky jazyk

- vybrané obecné pouzi-
vané geografické, topo-
grafické a kartografické
pojmy

- zékladni topografické
utvary

- plan, mapa

- jazyk mapy: symboly,
znacky, vysvétlivky
- vyhledavani informaci,
statistika, zdroje dat

Geograficka Kkartografie
a topografie

- glébus

- mapy - méfitko, druhy
map, obsah map

- zemépisna sit, rovno-
bézky, poledniky

- zeme&pisné souradnice

- urcovani
polohy

zemepisné

- ¢as na zemékouli
- vyskopis, polohopis
- orientace map

- sveétové strany




03 - pfiméfen¢ hodnoti
geografické objekty, jevy
a procesy v krajinné sféte,
jejich urcité pravidelnosti,
zékonitosti a odliSnosti,
jejich  vzajemnou souvis-
lost a podminénost, roze-
znava hranice (bariéry)
mezi podstatnymi prosto-
rovymi slozkami v krajing

- rozezna zakladni geogra-
fické objekty, jevy a pro-
cesy v krajing

- pracuje s mapou a jejim
méfitkem; dle svych ma-
tematickych dovednosti
vypocita (zjisti) skutec-
nou vzdalenost

popiSe zemeépisnou sit’
(rovnobézky a poledniky);
uréuje zemépisnou polohu
pomoci soutfadnic

- rozliSuje Casova pasma
a prechody datové meze na
Zemi

- sleduje a vyhodnocuje
(srovnava) geografické
objekty, jevy a procesy

- vysvetli na prikladech
vybrané zakonitosti, sou-
vislosti a pominénosti mezi
objekty, jevy a procesy

Regiony svéta

01 - rozliSuje zasadni pfi-
rodni a spolecenské atri-
buty jako kritéria pro vy-
mezeni, ohraniCeni a lo-
kalizaci regionti svéta

- rozlisSi a vyjmenuje
zasadni piirodni a spole-
censké podminky charak-
teristické pro urcitou oblast
(region)

- uvede priiklady, jak vy-
brané piirodni podminky
ovliviuji charakter jedno-
tlivych probiranych oblasti

- vysvétli, jak spolecenské
podminky zasahuji do cha-
rakteru probirnych oblasti

02 - rozliSuje a lokalizuje
na mapach  svétadily,
oceany a makroregiony
svéta podle zvolenych
kritérii, srovnava jejich
postaveni, rozvojova jadra
a periferni zony

- vyhledd na mapach jed-
notlivé probirané oceany,
svétadily, regiony a vy-
znamné staty

- provede jednoduchou
charakteristiku  (pfirodni
a spolecenskou) zadanych
oblasti

- rozliSuje  vyznamné
regiony od regiont perifer-
nich probiranych oblasti

- srovnava vyznam jed-
notlivych  oblasti podle
stanovenych kritérii

Svétovy ocean

- jeho soucasti: Atlantsky,
Tichy, Indicky, Severni
ledovy

- mofe vnitini a okrajové,
zalivy, pralivy, praplavy

- zakladni prirodni
podminky
- lokalizace  svétového

oceanu a jeho casti vcetné
ptilehlych mofi a zalivii

Svétadily

- Afrika, Australie, Antark-
tida

- poloha, rozloha

- prirodni sféry (litosféra,
atmosféra, hydrosféra,
biosféra, pedosféra) - za-
kladni udaje

- oblasti a regiony svétadila
- vybrané vyznamné staty
regiond, zakladni charak-
teristika

- lokalizace oblasti

mapach

na




03 - porovnava a primétenc
hodnoti polohu, rozlohu,
pfirodni, kulturni, spole-
censké, politické a hospo-
datské poméry, zvlastnosti
a podobnosti, potencial
a bariéry jednotlivych sveé-
tadilt, oceant, vybranych
makroregiond svéta a vy-
branych (modelovych)
stati

- charakterizuje v dané
probirané oblasti jednotlivé

slozky ptirodni sféry
- popise vliv cloveka
vdanych oblastech na

ptirodni prostiedi; chara-
kterizuje spolecenské, poli-
tické, hospodaiské a kul-
turni poméry dané oblasti

- porovna jednotlivé ob-
lasti  podle  zvolenych
kritérii, napf. podle
rozlohy, vyznamu

- lokalizuje na mapach
jednotlivé oblasti; zakresli
do map zakladni geogra-
fické pojmy

- v zékladnich rysech vy-
svétli vyznam probiranych
oblasti a jejich pontecial
pro dalsi rozvoj

04 - zvazuje, jaké zmény

ve vybranych regionech
svéta nastaly, nastavaji,
mohou nastat a co je

pfi¢inou zésadnich zmén
v nich

- vysvétli, kjakym za-
sadnim zménam v pribé-
hu objevovani a formo-
vani vybranych oblasti
(svétadila, regionil)
doslo a co bylo pfic¢inou
zmén

- posoudi, jaka nebezpeci

pro dal§i rozvoj vybra-
nych oblasti hrozi

- lidska sféra (politické,
spoleCenské, hospodaiské,
kulturni poméry  dané
oblasti)

Terénni gograficka vy-
uka, praxe a aplikace

01 - ovlada zaklady prak-
tické topografie a orientace
v terénu

se v terénu
orientacnich

- orientuje
pomoci
objektl a map

- urCuje svetové strany

02 - aplikuje v terénu
praktické  postupy  pfii
pozorovani,  zobrazovani
a hodnoceni krajiny

- rozpoznava jednotlivé
objekty v terénu a na mapée

- vyhledava a roztiid'uje
objekty do kategorii

03 - uplatiuje v praxi zasa-
dy bezpecného pohybu
a pobytu v krajiné, uplatiiu-
je v modelovych situacich
zasady bezpecného chova-
ni a jednani pfi mimotad-
nych udalostech

- respektuje zasady bez-
pe¢ného pobytu a pohybu
v krajiné

- vysvétli, co je to mimo-
fadna udalost

- popise, jak by se choval
pfi mimotadné udélosti

- terén mistni krajiny
- orientacni body

- svétové strany, orien-
tace mapy, orientace
v terénu

- pohyb v terénu, bez-
pecnost

- prace s mapou, vyhle-
davani objektl

- nacrtek

- mimoradné udalosti, zi-
velné pohromy

- postup pii mimotadné
udalosti




Zemepis,

7. ro¢nik

Ocekavané vystupy
RVP ZV

Vzdélavaci obsah

Skolni vystupy

Uc¢ivo

Prurezova témata

Geografické
zdroje dat,
a topologie

informace,
kartografie

01 - organizuje a pfimétené
hodnoti geografické infor-
mace a zdroje dat zdo-
stupnych kartografickych
produkti a  elaboratu,
z graft, diagrami, statis-
tickych a dalSich infor-
macnich zdroju

- vyhleddva a hodnoti
geografické informace

- adekvatné pouzije od-
povidajici  geografické
informace obsaZené v u-
Cebnicich, atlasech a ji-
nych zdrojich

- vyjadii svymi slovy
pozadované geografické
informace o vybranych
lokalitach nebo jevech

04 - vytvafi a vyuZziva
osobni myslenkova (men-
talni) schémata a myslen-
kové (mentalni) mapy pro
orientaci v konkrétnich re-
gionech, pro prostorové
vnimani a hodnoceni mist,
objektd, jevi a procesl
vnich, pro  vytvafeni
postojil k okolnimu svétu

- vytvaii a vyuziva vytvo-
fené mentalni mapy

- porovnava  rozlohu
jednotlivych ¢asti  zems-
kého povrchu (oceany,
svetadily, vybrané staty)

- jazyk mapy: symboly,
znacky, vysvétlivky

- vyhledavani informaci,
statistika, zdroje dat

- mapy - méfitko, druhy
map, obsah map

- zemgpisna sit, rovno-
bézky, poledniky

- zemepisné soufadnice

VMEGS/1

VMEGS/2

VMEGS/3

MUV/5

ENV/1

Regiony svéta

01 - rozliSuje zasadni
pfirodni a spolecenské atri-
buty jako kritéria pro vy-
mezeni, ohrani¢eni a loka-
lizaci regiond svéta

- rozlisi a vyjmenuje
zasadni piirodni a spole-
censké podminky charak-
teristické pro urcitou oblast

- uvede priklady, jak vy-
brané ptirodni podminky
ovlivituji charakter jedno-
tlivych probiranych oblasti

- vysvétli, jak spoleCenské
podminky zasahuji do cha-
rakteru probirnych oblasti

- na piikladech vymezi
podle vybranych zadanych
kritérii regiony svéta

02 - rozliSuje a lokalizuje
na  mapach  svétadily,
oceany a makroregiony
svéta podle zvolenych
kritérii, srovnava jejich
postaveni, rozvojova jadra
a periferni zony

- lokalizuje  jednotlivé
svétadily, regiony a vy-

znamné staty
- provede jednoduchou
charakteristiku  (pfirodni

a spolecenskou) zadanych
oblasti

Svétadily
- Evropa, Severni a Jizni
Amerika, Asie

- poloha, rozloha

- ptirodni sféry (litosféra,
atmosféra, hydrosféra,
biosféra, pedosféra) - za-
kladni udaje

- oblasti a regiony svétadil

- vybrané vyznamné staty
regiond, zakladni charak-
teristika

- lokalizace oblasti

mapéach

na

- surovinové
nerostné bohatstvi

zdroje,

- infrastruktura

- obyvatelstvo




- rozliSuje  vyznamné
regiony od regiond perifer-
nich vriznych oblastech
svita

- srovndva vyznam jed-
notlivych  oblasti podle
stanovenych kritérii

03 - porovnava a primétené
hodnoti polohu, rozlohu,
pfirodni, kulturni, spole-
Censké, politické a hos-
podarské poméry, zvlast-
nosti a podobnosti, poten-
cial a bariéry jednotlivych
svétadilti, oceant, vybra-
nych makroregionti svéta
a vybranych (modelovych)
stati

- charakterizuje v probira-
nych oblastech jednotlivé
slozky ptirodni sféry

- popise vliv cClovéka
v danych oblastech na
pfirodni prostiedi; chara-
kterizuje spolecenskeé, poli-
tické, hospodaiské a kul-
turni pomery dané oblasti

- porovna jednotlivé ob-
lasti  podle  zvolenych
kritérii, napf. podle
rozlohy, vyznamu

- lokalizuje na mapach
jednotlivé oblasti; zakresli
do map zakladni geogra-
fické pojmy

- v zékladnich rysech vy-
svétli vyznam probiranych
oblasti a jejich pontecial
pro dalsi rozvoj

04 - zvazuje, jaké zmény

ve vybranych regionech
svéta nastaly, nastavaji,
mohou nastat a co je

pfi¢inou zasadnich zmén v
nich

- vysvétli, kjakym za-
sadnim zméndm v pribe-
hu objevovani a formo-
vani vybranych oblasti
doSlo a co bylo pfi¢inou
zmeén

- posoudi, jaka nebezpeci

pro dal$i rozvoj vybra-
nych oblasti hrozi

- lidska sféra (politické,
spoleCenské, hospodaiské,
kulturni  poméry  dané
oblasti)

- politickohospodatsky
vyvoj oblasti




Zemepis,

8. roCnik

Ocekavané vystupy

Vzdélavaci obsah

RVP ZV Skolni vystupy Utivo Prifezova témata
Ceska republika
01 - vymezi a lokalizuje |- vymezi region na zakladé | Ceska Republika VDO/3
mistni oblast (region) podle | zvolenych kritérii, zhodnoti | - oloha CR
bydlisté nebo skoly jeho pftirodni, hospodaiske p 5 VMEGS/1
a kulturni poméry, pted- |- historicky vyvoj CR
nosti a nedf)statky chhle- - povrch CR MUV/1
dem k okolnim regioniim }
- podnebi CR MUV/5
92 - I}odn(v)’ti na’pfirnéfené - ’uvede ’siln’é a s.labé - vodstvo CR
urovni  pfirodni, hospo-|stranky mistniho regionu 5
datské a kulturni poméry|na zakladé znalosti jeho |- pudy CR
misvt’niho regiqnu, I}}OiEOStVi pfirodnic}l, hospvo%éfsk}'/ch - rostlinstvo, Zivo&isstvo
dalsiho rozvoje, priméfen¢ |a kulturnich pomért a ochrana pfirody CR
analyzuje vazby mistniho | _ zafadi mistni region do e
regionu k vy$§im tzemnim | .. . . ! regton - obyvatelstvo CR
! vys$Sich uzemnich celkli 5
celkiim ~|-sidla CR
- zhodnoti  perspektivu o
rozvoje regionu - hospodafstvi CR
T - | Administrativni  ¢lenéni
03 - hodnoti a porovnava |- charakterizuje polohu CR | *g
na piiméfené Grovni po-|vramci Evropy, porovnava
lohu, piirodni poméry, | jeji velikost a pocet oby- - Praha
pfirodni  zdroje, lidsky | vatel se sousednimi staty | _ Sttedodesky kraj
a hospodatsky potencial % T . .
. ) - struén¢  charakterizuje | - Jjhogesky kraj
C?ske ! epu'bhky V @VIOPS™| historicky  vyvoj naseho }
ké a svétovém kontextu \zemi - Plzensky kraj
- uvede pfirodni, hospo- |~ Karlovarsky kraj
daiské a spoleCenské cha- |- Ustecky kraj
rakteristiky CR ) ) .
- Liberecky kraj
- popise vyvoj reliéfu o .
v jednotlivych  geologic- | ~ Kralovehradecky kraj
kych etapach, vyznamné |- Pardubicky kraj
geomorfologické celky za- VVSodi
kresli do mapy a jednoduge | ~ ¥ Y50¢1nd
zhodnoti  vSechny  sub- |- Jihomoravsky kraj
provificie 5 - Olomoucky kraj
- zafadi uzemi CR do L
piislusného  podnebného | - Moravskoslezsky kraj
pasu, objasni pulsobeni | - Zlinsky kraj
uréitych vlivii na podnebi
CR, vymezi na mapé¢|Mistniregion
podnebné oblasti - zem¢pisna poloha, his-
- spravné pouziva pojmy |torické vymezeni mistniho
povodi, Umofi, rozvodi, |regionu,
vymezi a pojmenuje na| .. dni podmink i
mapé 3 amoff, pod ktere cioperlg)?loiiflfé H(l)lzllm}ill,lkso
spada uzemi CR, do mapy P Y
zakresli a  pojmenuje|- vztahy k okolnim
vyznamné feky a vodni|regionim

plochy




04 - lokalizuje na mapach
jednotlivé  kraje  Ceské
republiky a hlavni jadrové
a periferni oblasti z hle-
diska osidleni a hospo-
datskych aktivit

- ur¢i zplsob diagniostiky
pudniho druhu a typu,
vyjmenuje a na mapé lo-
kalizuje nejrozsirend)si
ptdni druhy a typy CR,
zhodnoti moznosti jejich
vyuzivani v zemédélstvi

- zafadi uzemi CR do
pfislusného  vegetacniho
pasu, vysvetli vliv vyskové
stupnovitosti, uréi  pri-
rozenou  skladbu lest
a vysvétli davody, které
vedly ke zméné skladby
lest, vymezi hlavni
chrangna tzemi v CR,
lokalizuje je na mapé¢ a urci
zpusob jejich ochrany

- uréi skladbu obyvatel
podle demografickych
ukazatelti, uvede ptiklady
narodnostnich mensin zde
zjjicich, vyjmenuje nej-
roz§ifengjsi cirkve u nas

- lokalizuje vyznamna sidla
na mapach, objasni rozmis-
téni  sidel v historické
souvislosti

- lokalizuje na map¢ kraje
CR a zhodnoti je z pfirodni
i socioekonomicke sféry

- porovna kraje a regiony
podle osidleni; vysvétli,
pro¢ jsou ngkteré regiony
osidleny husté a jiné fidce

- porovndva vyznam a po-
zici jednotlivych kraji CR,
zhodnoti pfednosti a moz-
nost rozvoje  kazdého
znich; rozliSuje jadrové
a periferni oblasti

- pojmenuje a lokalizuje
krajska mésta a dalsi vy-
znamna meésta

- ur¢i celkovou orientaci
ceského hospodatstvi
v soucasnosti a minulosti,
ur¢i perspektivni  obory
a zhodnoti ptedpoklady,
které pro né CR mé

- posoudi a porovna
dopravni strukturu a tro-
venn komunikaci s vybra-
nymi staty Evropy




- zhodnoti moZnosti roz-
voje  cestovniho  ruchu
v CR, uréi a charakterizuje
vyznamné lokality pro
cestovni ruch

05 - uvadi priklady ucasti
a pusobnosti Ceské re-
publiky ve svétovych me-
zinarodnich a nadnarodnich
institucich,  organizacich
a integracich statt

- popiSe vyznamné sv¢-
tové mezinarodni a nadné-
rodni instituce, organizace
a integrace statl

- uvede ptiklady zapojeni
Ceské republiky do svéto-
vych mezinarodnich a nad-
narodnich instituci, orga-
nizaci a integraci stati

- uvede vyznam Clenstvi
CR v Evropské unii
a NATO

Svétové mezinarodni
a nadnarodni instituce,
organizace a integrace

stata

- Evropska unie
- NATO

- OPEC

- UNESCO

- OSN

- dalsi (Liga arabskych
stati, ASEAN aj.)
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Zemepis, 9. rocnik
Ocekavané vystupy Vzdélavaci obsah
RVP ZV Skolni vystupy Ucdivo Prifezova témata
Spolecenska a hospodar-
ska prostredi
01- posoudi na pfiméfené |- charakterizuje obyvatel- | Obyvatelstvo VDO/3
urovni prostorovou orga- | stvo svéta a jeho ¢asti - obyvatelstvo svéta a jeho
nizaci svétové populace, . D, pocetni rist - rozmisténi | MUV/5
- L, - vyjmenuje lidské rasy .
jeji  rozlozeni, strukturu, Y obyvatelstva na Zemi -
. . a miSence ras, charakte-| . ,
rast, pohyby a dynamiku| . . . , . |0zemni pohyb obyvatel-| ENV/1
. . ,|rizuje  je na  zdklade
rastu a pohybl, zhodnoti| .., y , . | stva, struktura obyvatel
, o vngjsich télesnych znakd,
na vybranych ptikladech omoci map  uréi ieiich ENV/2
mozaiku  multikulturniho fozmisténi nzI:svété Je Lidské rasy, narody,
svéta ’ jazyky ENV/3
- vysvétli pfi¢iny vzniku |- nabozenstvi ve svete
rasismu, vysvétli pojem na- ENV/4
rod, vyjmenuje nejvy- |Sidla .
znamn€jsi nabozenstvi ve |- proces urbanizace,
svéte uzemni  struktura mést,
. L funkce meést, venkovska
- rozlisi charakteristiku sidla

02 - posoudi, jak ptirodni
podminky souvisi s funkci
lidského sidla, pojmenuje
obecné zakladni geografic-
ké znaky sidel

obyvatelstva hospodarsky
vyspélych a méné vy-
spélych zemi

- rozlisi kulturni odliS$nosti
riznych Casti sveta

- vypocita pfirastek oby-
vatelstva na modelovych
prikladech

- uvede priklady statd
skladnym a zapornym
priristkem, porovna tyto
staty

- rozumi demografickym
a geografickym ukazatelim
(sttedni  délka  Zivota,
hustota zalidnéni), vyhleda
nejnovejsi udaje o poctu
obyvatelstva, uvede prav-
dépodobny budouci vyvoj,
porovna rozmisténi oby-
vatelstva na Zemi

- vysvétli pojmy: migrace,
imigrace, emigrace

- vysvétli pojmy: sidlo,
vesnice, mésto, urbani-
zace, aglomerace, konur-
bace, megalopolis; uvede
konkrétni priklady statd, ve
kterych se témito mést-
skymi sidly setkavame

Svétové hospodaistvi, ja-
drové a periferni oblasti

Zemédélstvi
- rostlinna a zivoc€i$na pro-
dukce, rybolov, lesnictvi

TéZba nerostnych surovin
Pramysl

- energetika a tézky pru-
mysl, spotfebni primysl

Uloha dopravy v hospo-
darstvi

- charakteristika jednotli-
vych druht dopravy
Sluzby

Cestovni ruch

Mezinarodni obchod

Hlavni hospodarské orga-
nizace ve svété

Suverénni stat
- poloha, rozloha statu

Statni hranice
Spravni €lenéni statu

Statni zFizeni a politicky
systém statu
- zpasob vlady

Mezinarodni organizace
- ohniska neklidu




- uvede vyznam polohy
a ptirodnich podminek pro
vznik sidel

- vysvétli pojem: Uzemni
struktura mést; objasni,
jakou ulohu plni rizné ¢asti
mésta

- porovna specifika zivota
na venkov¢ a ve méstech

03 - zhodnoti pifiméfené
strukturu, slozky a funkce
svétového  hospodafstvi,
lokalizuje = na  mapach
hlavni svétové surovinové
a energetické zdroje

- rozlisi hlavni skupiny
hospodarské ¢innosti,

vyjmenuje hospodarské
systtmy v minulosti a v
dnesni dobée
- lokalizuje nejvyznamnéjsi
zdroje surovin a energii ve
svéte a nejvyznamnéjsi
zeme jejich spotieby
- vysvétli rozdily mezi
jadrovymi a perifernimi
oblastmi, uvede prtiklady
téchto oblasti

04 - porovnava predpo-
klady a hlavni faktory pro
uzemni rozmisténi hos-
podarskych aktivit

05 - porovnd staty svéta
a zajmové integrace statd
svéta na zdkladé¢ podob-
nych a odlisnych znakt

- uvede obecné pied-
poklady pro uzemni roz-
misténi vyroby a spotieby

- vyjmenuje rizné typy ze-
médélstvi a uvede, ve kte-
rych oblastech svéta se
s nimi setkame

- vyjmenuje hlavni pri-
myslova odvétvi tézkého
a spottebniho prumyslu

- vyjmenuje druhy do-
pravy, porovna jejich vy-
znam (rozvoj) diive a dnes

- zhodnoti vyznam sluzeb
pro obyvatelstvo

- na mapé¢ ukadze hlavni
oblasti cestovniho ruchu

- vysvétli pojmy: import,
export, aktivni a pasivni
obchodni bilance,

- uvede nejdulezitéjsi
centra svétového obchodu
a hlavni  hospodaiské

organizace ve svete

- rozli$i staty svéta a regio-
ny statt svéta podle
ruznych kritérii




- uvede znaky suverénniho
statu, rozumi pojmu statni
hranice, vysvétli, jak je
vytvafena

- vysvétli rozdil mezi
statem unitarnim a fede-
rativnim, uvede ptiklady
statu  srlznymi  typy
spravniho ¢lenéni

- jmenuje priklady nejvy-
znamnéjsich svétovych me-
zinarodnich a nadnérod-
nich instituci, organizaci
a integraci statl

06 - lokalizuje na mapach
jednotlivych svétadilt hla-
vni aktualni geopolitické
zmény a politické prob-
lémy v konkrétnich svéto-
vych regionech

- lokalizuje ptiklady ohni-
sek napéti a konflikti ve
svete

- pojmenuje  charakter
napéti a konfliktd a jejich
mozné dasledky

- uvede vyznam svétovych
instituci pro feSeni a pied-
chazeni konfliktim

Zivotni prostiredi

01 - porovnava rizné kra-
jiny jako soucast pevninské
casti krajinné sféry, roz-
liSuyje na  konkrétnich
prikladech specifické zna-
ky a funkce krajiny

- definuje pojem kulturni
a prirodni krajina

- uvede specifické znaky
a funkce krajiny

- objasni pojmy pfirodni
a zivotni prostfedi

02 - uvadi konkrétni
priklady pfirodnich a kul-
turnich krajinnych slozek
a prvkl, prostorové roz-
misténi  hlavnich  eko-
systému (bioml)

- popise, jak lidé plsobi na
jednotlivé pfirodni slozky
Zemé

- uvede priklady nega-
tivniho puasobeni cloveka
naokolni prostfedi

- uvede ptiklady vlivu
Ccloveka na  zménach
v biomech

03 - uvadi na vybranych
prikladech zavazné dus-
ledky a rizika ptirodnich
a spolecenskych vlivi na
zivotni prostredi

- uvede klady a zapory
vlivu cloveéka a lidské
spoleCnosti  na  krajinu
a zivotni prostfedi a opacné

- klasifikuje miru
poskozeni krajiny lidskou
spole¢nosti

- uvede zasady spravného
chovani a postupl v pro-
stiedi

Krajina, piiroda a Zivotni
prostiredi

- kulturni, pfirodni krajina

- zivotni prostiedi

Vliv ¢lovéka a lidské spo-
leénosti na krajinu a Zzi-
votni prostfedi — pi-
sobeni Zivotniho prostiedi
na ¢lovéka a lidskou spo-
le€nost

- lidé ovliviji
a zivotni prostiedi

krajinu

- jak nas zivotni prostiedi
ovliviluje

- ochrana a
zivotniho prostiedi

rozvoj




5.17 Vyucovaci predmét Hudebni vychova (HV)

5.17.1 Charakteristika vyucovaciho predmétu

Obsahové, ¢asové a organizaéni vymezeni

Vyucovaci predmét Hudebni vychova umoziiuje zdkim poznavat specifické cinnosti
¢loveka, a to Cinnosti duchovni. Tento pfedmét vychazi ze vzdélavaci oblasti RVP ZV Umeéni
a kultura a jejiho vzdelavaciho oboru Hudebni vychova.

Ve vyucovacim predmétu Hudebni vychova se Zaci seznamuji prostfednictvim teoretické
vyuky i praktickych ¢innosti s vyrazovymi prostfedky a s jazykem hudebniho uméni. UCi se
s nimi tvofive pracovat, uzivat je jako prostredka sebevyjadieni.

Zvlaste zakim mladsiho Skolniho véku umoznuje vyuka tohoto predmétu setkavat se
pravideln¢€ s hudbou. Podnécuje cit ke kultufe a uméni, rozviji jejich znalosti v této oblasti,
navozuje uvolnéni i pocity radosti. Rozviji u nich vztah k péveckému a mluvenému projevu.
Dotyka se téz instrumentalnich dovednosti.

Hudebni vychova se uskutecnuje prostfednictvim vokalnich, instrumentalnich, hudebné
pohybovych a poslechovych cinnosti, které jsou vzajemné provazany a navzajem se dopliuji.
Prostfednictvim téchto ¢innosti je zdk veden k porozuméni hudebnimu uméni a hudbé, k jejimu
aktivnimu vnimani a uZivani hudby jako prostiedku dorozumivani & seberealizace. Zaci maji
moznost prakticky hudbu realizovat prostiednictvim zpévu, hry na hudebni nastroje (Orffiv
instrumentar) nebo pohybovymi aktivitami (tencem).

Pti hodnoceni vysledki prace zaki se pfihlizi k jejich pfistupu k celému spektru hudebnich
¢innosti, k usili o dosazeni co nejlepsiho vysledku a samoziejmé k vrozenym dispozicim
a vloham.

Vyucovaci pfedmét Hudebni vychova se vyucuje jako samostatny pfedmét v prvnim az
osmém ro¢niku s casovou dotaci jedné hodiny tydné v kazdém ro¢niku. Vyuka probiha
v béznych kmenovych ucebnach, je mozné vyuzivat uebnu informatiky. Pti vyuce nachazeji
uplatnéni nejriiznéj$i metody a fromy préce, aktivity podporujici praktické hudebni ¢innosti,
nebo aktivity v ramci konani Skolnich akci, jako jsou vychovné koncerty, besedy aj.

Vvchovné a vzdélavaci strategie uplatiiované pri vvuce

Pro rozvoj Kompetence k uceni:

o volime aktivizujici metody a formy préce,
stanovujeme dil¢i vzdélavaci cile,
vedeme zéky k organizovani vlastni hudebni ¢innosti,
podporujeme podnétnou tviréi atmosféru,

zadavame ukoly, které je nuti vybirat si a vyuZzivat vhodné metody a zplisoby ucenti,

o O O O O

motivujeme zaky k vlasnimu samostudiu.

Pro rozvoj Kompetence k reseni problémii:

o vytvafenim praktickych problémovych uloh a situaci vedeme zaky k praktickému feseni
problémi,

podporujeme osobité zplisoby vyjadfovani rytmu a instrumentalniho doprovodu,
s zaky hledame vhodné vyuziti hudby v riznych situacich (podle tempa, nélady,...),
ponechavame zaklim prostor k vlastnimu proziti hudby,

o O O O

pi1 praktickych ¢innostech se Zaci uci posuzovat dileZitost ziskanych informaci.



Pro rozvoj Kompetence komunikativni:

o ucime zéky struné, presn¢ a kultivované sdélovat své pocity z vyslechnutého
hudebniho dila,

vedeme zéky k naslouchani a vnimani hudebnich projevii véetné projevi spoluzak,
prezentujeme hudbu jako ,,uméni lidské komunikace®,

uc¢ime z4aky vnimat a respektovat nazory jinych,

o O O O

ukazujeme zakim, ze hudba charakterizuje narody, jejich kulturu, ze hudba je celo-
svétove srozumitelna.

Pro rozvoj Kompetence socialni a personalni:
o podporujeme tymovou praci a rozvijime schopnost zakii zastavat v tymu razné role,
o davame moznost kazdému zakovi vyniknout v t€¢ hudebni oblasti, ktera je mu nejblizsi,

o vedeme zaky k vzdjemnému respektu a dodrzovani stanovenych roli (napft. dirigent a or-
chestr),

o predstavujeme zakiim vyrazné osobnosti hudby jako lidi, ktefi maji své prednosti, ale
také své zapory, priblizujeme jim jejich Zivotni piib&hy.
Pro rozvoj Kompetence obcanské:

o vysvétlujeme zakim zasady kulturniho vystupovani, chovani a oblékani, vysvétlujeme
jim rozdilnost hudebnich ptedstaveni,

o vysvétlujeme zaktm, ze kultura jako Siroké spektrum lidskych ¢innosti ovliviiuje nas
spolecensky Zivot,

o seznamujeme 7&Ky s kulturnim bohatstvim, s kulturnimi hodnotami minulosti i sou-
¢asnosti,

o zapojujeme zaky do kulturnich akcei, které se konaji v nasem mésté nebo regionu,

o netolerujeme nekulturni chovani.

Pro rozvoj Kompetence pracovni:

o podporovanim praktickych hudebnich aktivit vedeme zaky k vniméni hudby jako
specifické lidské Cinnosti,

vyuzivame hudbu jako nastroj relaxace, motivace i poznavani,
vedeme Zaky k Setrnému zachazeni s hudebnimi néstroji,

pfi vyuce vytvaiime podnétné pracovni prostiedi,

o O O O

podporujeme tvofivou aktivitu zakd.

5.17.2 Vzdélavaci obsah vyucovaciho pfedmétu Hudebni vychova

V nasledujicich tabulkach je zpracovan vzdélavaci obsah vyu€ovaciho pfedmétu a rozdélen
do jednotlivych rocnikli, v nichz se vyucovaci predmét realizuje. V prvnim sloupci jsou
uvedeny ocekavané vystupy vzdélavaciho oboru z RVP ZV. Ve druhém, tfetim a ¢tvrtém
sloupci se nachéazi rozpracovany vzdélavaci obsah vyucovaciho pfedmétu, respektive ve dru-
hém sloupci $kolni vystupy, ve tfetim ucivo a ve ¢tvrtém zelené priifezova témata. Pripadné
rozSifujici ucivo nezdvazného charakteru je modfe vyznaceno ve tietim, pfipadn€ i druhém
sloupci. Konkrétni naplnéni priafezovych témat je uvedeno v bodu 6 - Priifezova témata.




Hudebni vychova, 1. rocnik

Ocekavané vystupy
RVP ZV

Vzdélavaci obsah

Skolni vystupy

Uc¢ivo

Prurezova témata

01 - zpiva na zaklad¢ svych
dispozic intonacné a ryt-
micky presné v jednohlase

- dbd na spravné dychani
a drzeni téla

- provadi hlasova a de-
chové cviceni

- zieteln€ vyslovuje

- tvofi a rozviji hlasovy ton
- nadechuje se v pauzach

- dbé na hlasovou hygienu

- rozliSuje hlas mluveny
a zpévny

02 - rytmizuje a melodizuje
jednoduché texty. Impro-
vizuje vramci nejjedno-
dussich hudebnich forem.

- vytleskd rytmus podle
vzoru

- rozliSuje kratké a dlouhé
tony

- rytmizuje fikadla a slovni
spojeni

- improvizuje ve vokalnich
a rytmickych hrach

03 - vyuziva jednoduché
hudebni nastroje k dopro-
vodné hie

- reprodukuje vytleskava-
nim jednoduché motivy

- rozliSuje a pouziva
nastroje z Orffova instru-
mentare

- hraje hudebni hry

04 - reaguje pohybem na
zn€jici hudbu, pohybem
vyjadfuje metrum, tempo,
dynamiku, smér melodie

- provadi spravné drzeni
téla, chuzi

- rozlisuje krok, chtizi, béh

- pohybové vyjadii tempo,
dynamiku

- pohybuje se dle hudby na
misté i z mista
- napodobuje pohyby

- orientuje se Vv prostoru
(Gkrok vpred, vzad, vlevo,
vpravo)

- zvlada krok posko¢ny

- drzi ruce pfi tane¢nim
pohybu v bok, vedle sebe

- reaguje na zménu tempa

Vokalni ¢innosti
- pévecky a mluvni projev
- zvuk X ton

- dechova cviceni

- pévecké dovednosti, hla-
sova hygiena

- fe€ x zp&v

- hluboko x vysoko

- siln€ x slabé

- pomalu x rychle

- vesele x smutné

- hlas muzsky, zensky, dét-
sky

- hudebni rytmus

Instrumentalni ¢innosti
- Orffuv instrumentar

- hra na nastroje (Orff)

- rozliSovani délky tont
(kratké, dlouhé)

- rytmizace

- rytmické hry

- zrychlovani x zpoma-
lovani

- hudebni hry (ozvéna,
otazka-odpoved)

- melodie stoupa x klesa

Hudebné pohybové ¢&in-
nosti
- vyjadteni hudby pohybem

- jednoduché tance, krok
poskocny

- orientace v prostoru
Poslechové ¢innosti

- délka, sila, barva, vyska
ténu

- hudba vokalni, instru-
mentalni
- lidsky hlas, hudebni
nastroj




05 - rozliSuje jednotlivé
kvality tond, rozpozna
tempové a dynamické zme-
ny v proudu znéjici hudby

- rozliSuje zvuk, ton, mlu-
veny a zpivany hlas

- vnima délku, silu, vysku
a barvu tonu

-vyjadii stoupani a klesani
melodie

06 - rozpozna v proudu
znéjici  hudby  nékteré
hudebni nastroje, odlisi
hudbu varhanni, instrumen-
talni, vokaln¢ instrumen-
talni

- pozna podle obrazku
a podle zvuku vybrané hu-
debni nastroje podle zvuku

- rozlisi hlas
zensky a détsky

muzsky,

- pozna hudbu vokalni
a instrumentalni

- nasloucha riznym
hudebnim Zanrim a vy-
hleddva v nich hudebni
nastroje

- pozna  ukolébavku,
vano¢ni koledy, pochod

- pozna hymnu

- seznami se s lidovymi
pisnémi

Hudebni styly a Zanry
- rozliSuje hudbu tanecni,
poslechovou, pochodovou

- lidova slovesnost (pisne,
tfikadla)

- vyznamné  hudebni
skladby - statni hymna




Hudebni vychova, 2. rocnik

Ocekavané vystupy
RVP ZV

Vzdélavaci obsah

Skolni vystupy

Uc¢ivo

Prurezova témata

01 - zpiva na zaklad¢ svych
dispozic intonacné a ryt-
micky presné v jednohlase

- dbd na spravné dychani
a drzeni téla

- provadi hlasova a de-
chové cviceni

- zieteln€ vyslovuje
- tvofi a rozviji hlasovy ton

- nadechuje se v pauzach,
dyché hospodarné

- provadi dechova cviceni
- dba na hlasovou hygienu

- zdokonaluje kvalitu zpév-
niho projevu

- dodrzuje hudebni rytmus

02 - rytmizuje a melodizuje
jednoduché texty. Impro-
vizuje vramci nejjedno-
dussich hudebnich forem.

- rytmizuje a melodizuje
skupiny slov a kratké texty

- improvizuje v hudebnich
hrach

- vytleskd rytmus podle
vzoru

- rozliSuje kratké a dlouhé
tony

03 - vyuziva jednoduché
hudebni nastroje k dopro-
vodné hie

04 - reaguje pohybem na
znéjici hudbu, pohybem
vyjadfuje metrum, tempo,
dynamiku, smér melodie

- reprodukuje vytleskava-
nim jednoduché motivy

- rozliSuje a pouziva
nastroje z Orffova instru-
mentare

- reprodukuje volné

jednoduché skladby

- improvizuje s hudebnimi
nastroji

- hraje hudebni hry (na
ozvénu, otazka - odpovéd’)

- provadi spravné drzeni
téla, chizi
- rozlisuje krok, chtizi, beh
- pohybové vyjadii tempo,
dynamiku

- pohybuje se dle hudby na
misté i z mista

Vokalni ¢innosti
- pévecky a mluvni projev

- zvuk x ton
- dechova cviceni

- pévecké dovednosti, hla-
sova hygiena

- fe€ X zpeév

- hluboko x vysoko
- silng x slab&

- pomalu x rychle

- vesele x smutné

- hlas muzsky, zensky, dét-
sky

- hudebni rytmus

Instrumentalni ¢innosti
- Orffuv instrumentar

- hra na nastroje (Orff)

- rozliSovani délky tont
(kratké, dlouhé)

- rytmizace
- rytmické hry
- zrychlovani, zpomalovani

- hudebni hry (ozvéna,
otazka-odpoved)

- melodie stoupava, klesava
- notova osnova
- houslovy kli¢

- nota cela,

étvrtova

pulova,

Hudebné pohybové ¢&in-
nosti

- vyjadteni hudby pohybem
- jednoduché tance, krok
posko¢ny

- orientace v prostoru

Poslechové ¢innosti

- délka, sila, barva, vyska
toénu

- hudba vokalni,
mentalni

instru-




- napodobuje pohyby
- orientuje se v prostoru
- reaguje na zmeénu tempa

- pouziva k pohybovému
doprovodu poskok a vy-
ménny krok

05 - rozliSuje jednotlivé
kvality tond, rozpozna
tempové a dynamické zme-
ny v proudu znéjici hudby

- rozliSuje zvuk, ton, mlu-
veny a zpivany hlas

- vnima délku, silu, vysku
a barvu tonu

- rozpoznava  melodii
vzestupnou a sestupnou

- pouziva hudebni znacky
(nota, notova osnova, hous-
lovy kli¢)

- rozliSuje notu celou,
pulovou, ¢tvrtovou

- pozna pomalou a rychlou
melodii

06 - rozpozna v proudu
zngjici  hudby  nékteré
hudebni nastroje, odlisi

hudbu varhanni, instrumen-
talni, vokalné¢ instrumen-
talni

- poznd vybrané hudebni
nastroje podle zvuku

- posloucha lidové a umelé
pisné

- zdokonaluje se v rozliSo-
vani skladeb podle rytmu

- lidsky hlas,
nastroj

hudebni

Hudebni styly a Zanry
- rozliSuje hudbu tanecni,
poslechovou, pochodovou

- lidova slovesnost (pisné,
fikadla)

- vyznamné  hudebni
skladby - statni hymna




Hudebni vychova, 3. rocnik

Ocekavané vystupy
RVP ZV

Vzdélavaci obsah

Skolni vystupy

Uc¢ivo

Prurezova témata

01 - zpiva na zakladé svych
dispozic intonacné¢ a ryt-
micky pfesné v jednohlase

- dorzuje spravné dychani
v pauze a mezi frazemi

- zieteln€ vyslovuje

- osvojuje si pévecké délent
slov

- rozsifuje si
rozsah

hlasovy

- dodrzuje spravny pévecky
postoj

- dba na hlasovou hygienu

- zpiva v souladu se svymi
dispozicemi

02 - rytmizuje a melodizuje
jednoduché texty. Impro-
vizuje vramci nejjedno-
dussich hudebnich forem.

- rytmizuje a melodizuje
skupiny slov a jednoduché
texty

- improvizuje v hudebnich
hrach

- vytleskda rytmus podle
vzoru
- rytmizuje v2/4 a 3/4
taktu

03 - vyuziva jednoduché
hudebni nastroje k dopro-
vodné hie

- zdokonaluje se ve hie na
hudebni nastroje

- vyuzivd  jednoduché
nastroje k rytmickym do-
provodim

04 - reaguje pohybem na
znéjici hudbu, pohybem
vyjadfuje metrum, tempo,
dynamiku, smér melodie

- pohybové vyjadii tempo,
dynamiku a naladu

- pohybuje se do rytmu
hudby

- reaguje na zménu tempa

- zvladd  jednoduché
tane¢ni kroky ve 2/4 a 3/4
taktu

- taktuje ve 2/4 a 3/4 taktu

05 - rozliSuje jednotlivé
kvality tonl, rozpozna
tempové a dynamické zme-
ny v proudu zn&jici hudby

- rozliSuje noty durové
stupnice

- rozliSuje hodnotu not
(délku doby)

- uziva notové znacky

Vokalni ¢innosti
- pévecky a mluvni projev

- zvuk X ton
- dechova cviceni

- pévecké dovednosti, hla-
sova hygiena

- fe€ X zpév

- hluboko x vysoko
- silné x slabé

- pomalu x rychle

- vesele x smutn¢

- hlas muzsky, zensky, dét-
sky

- hudebni rytmus

Instrumentalni ¢innosti
- Orffuv instrumentar

- hra na nastroje (Orff)

- rozliSovani délky tont
(kratké, dlouhé)

- rytmizace v2/4 a 3/4
taktu

- rytmické hry a mélo-
dizace

- hudebni improvizace

- melodie stoupava, klesava
- notova osnova

- houslovy kli¢

- durova stupnice

- nota
étvrtova

celd, pualova,

Hudebné pohybové ¢in-
nosti
- taktovani

- pohybovy doprovod ve

dvoudobém taktu
- pohybové  vyjadieni
hudby

- jednoduché tance, krok
poskoc¢ny

- orientace v prostoru




- orientuje se v zakladech
notového zapisu

- pozna taktovou ¢aru

06 - rozpozna v proudu
zn&jici  hudby  nckteré
hudebni nastroje, odlisi

hudbu varhanni, instrumen-
talni, vokalné instrumen-
talni

- vproudu znéjici hudby
rozlisi zakladni hudebni
nastroje

- rozlisi zvuk kytary,

kontrabasu, klaviru, housli,
flétny, bubnti, trumpety

- rozpozna skladby slav-
nostni a zabavné (vazna
nebo popularni hudba)

- posloucha skladby

vyznamnych autort

Poslechové ¢innosti
- délka, sila, barva, vyska
tonu

- hudba vokalni, instru-
mentalni

- lidsky hlas, hudebni
nastroj

- hudebni styly (vdzna
a popularni hudba)

- poslech vybranych skla-
datelt a skladeb (napf.
Smetana, Dvorak, popu-
larni zpévaci)




Hudebni vychova, 4. rocnik

Ocekavané vystupy
RVP ZV

Vzdélavaci obsah

Skolni vystupy

Uc¢ivo

Prurezova témata

01 - zpiva na zakladé svych
dispozic intona¢n¢ Cisté
a rytmicky pfesné v jed-
nohlase ¢i dvojhlase v du-
rovych i molovych toni-
nach a pfi zpévu vyuziva
ziskané pévecké doved-
nosti

- rozviji spravné pévecké
navyky (dech, vazani tonu,
pevecky postoj, Cistota to-
nu, artikulace)

- dodrzuje hlasovou hygie-
nu

- zpiva vrozsahu svych
dispozic intona¢n¢ Cisté
a rytmicky presn¢

- rozliSuje zpév jed-
nohlasy a dvojhlasy

- dle svych dispozic je
schopen zpivat dvojhla-
sou pisent

02 - realizuje podle svych
individualnich  schopnosti
a dovednosti (zpévem,
hrou, tancem, doprovodnou
hrou) jednoduchou melodii
¢i pisenn zapsanou pomoci
not

- rozviji intona¢ni doved-
nosti

- realizuje riznymi pro-
sttedky (zpév, hra, tanec)
jednoduchou melodii za-
psanou pomoci not

- rytmizuje v 2/4, 3/4 a 4/4
taktu

- orientuje se Vv zapisu
jednoduché melodie

03 - vyuziva na zakladé
hudebnich schopnosti
a dovednosti jednoduché,

vvvvvv

- prohlubuje své doved-
nosti ve hie na Orffovské
nastroje

nastroje k doprovodné hie | rgzhﬁu,Je _JoeanthVé

i k reprodukci jedno- skupiny nastroji

duchych motivi  skladeb | _ yyuziva ziskané hudeb-

a pisii ni schopnosti k prezen-
taci nebo realizaci zapsa-
né melodie

04 - rozpozna hudebni|- dle svych schopnosti

formu jednoduché pisné ¢i
skladby

rozlis$i durové a mollové to-
niny

- vyjmenuje stupnci C-dur
- pouziva hudebni znacky
- rozliSuje notu osminovou

- pozna hudebni souzvuk

Vokalni ¢innosti

- pevecké  dovednosti
(dychéni, vyslovnost,
nasazeni a tvorba tond,

dynamicky odliSeny zp&v
- hlasova hygiena
- hlasovy rozsah

- hudebni rytmus v 2/4, 3/4
a 4/4 taktu

- dvojhlas
- kanon

- intonace (nastup I, III, V.
stupen

- hudebni zaznam

- notova nota

(druhy not)

osnova,

- stupnice C - dur

Instrumentalni ¢innosti
- hra na hudebni nastroj

- reprodukce motivil
- Orffovy néstroje

- rytmizace, melodizace
a stylizace, hudebni im-
provizace (tvorba  Casti
skladby)

- rytmické schéma

Hudebné pohybové ¢&in-
nosti

- taktovani, pohybovy do-
provod znéjici hudby

-2/4,3/4 a 4/4 takt

- tanecni hry, jednoduché
tance

- pohybové vyjadieni hud-
by a reakce na zmény
vproudu zn&jici hudby
(pantomima, pohybova im-
provizace)

Poslechové ¢innosti
- vztahy mezi tony




- orientuje se v zakladnich
hudebnich pojmech (repe-
tice, pfedznamenani, slabg,
siln€ aj.)

- seznamuje se s malou
a velkou pisiiovou formou,
co znamend pojem rondo,
variace

- rozpoznd hudebni formu
(a—b)

- pozna zakladni hudebni
styly a zanry

05 - vytvaii v rdmci svych
individualnich dispozic
jednoduché piedehry, me-
zihry a dohry a provadi ele-
mentarni hudebni impro-
vizace

07 - ztvariiuje hudbu pohy-
bem s vyuzitim tane¢nich
krokt, na zaklad¢€ indivi-
dualnich schopnosti a do-
vednosti vytvaii pohybové
improvizace

- tvofi hudebni doprovod
vramci scych hudebnich
dispozic

- dle svych dispozic pro-
vadi jednoduché improvi-
zace

- vnima zvukomalbu

- rozpozna  hudebnni
smery, zanry

- seznami se s hudebnimi
skladateli

- navstévuje
a slovné je hodnoti

koncerty
- ucastni se Skolnich
peveckych soutézi

- hodnoti pévecké vykony
svych spoluzaki

- pouzivd  pantomimu
k vyjadieni hudebniho mo-
tivu

- pohybove improvizuje
s vyuzitim tane¢nich krokti

- taktuje v 2/4, 3/4 taktu

- souzvuk, akrod

- hudebni vyrazové pro-
sttedky a hudebni prvky
s vyraznym  sémantickym
nabojem (rytmus, melodie,
barva, gradace, tempo, ze-
silovani, zeslabovani)

- hudebni styly a zanry
- hudebni formy
- interpretace hudby




Hudebni vychova, 5. rocnik

Ocekavané vystupy
RVP ZV

Vzdélavaci obsah

Skolni vystupy

Uc¢ivo

Prurezova témata

01 - zpiva na zakladé svych
dispozic intona¢n¢ Cisté
a rytmicky pfesné v jed-
nohlase ¢i dvojhlase v du-
rovych i molovych toni-
nach a pfi zpévu vyuziva
ziskané pévecké doved-
nosti

02 - realizuje podle svych
individualnich  schopnosti
a dovednosti (zpévem,
hrou, tancem, doprovodnou
hrou) jednoduchou melodii
¢i piseit zapsanou pomoci
not

03 - vyuzivd na zaklade
hudebnich schopnosti
a dovednosti jednoduché,

vvvvvv

- upeviluje si  osvojené
pevecké dovednosti (dy-
chani, vazani a tvorba tond,
pevecky postoj, Cistota
tond, artikulace)

- dodrzuje hlasovou hygie-
nu

- zpiva vrozsahu svych
dispozic intona¢n¢ Cisté
a rytmicky pfesné

- dle svych dispozic je
schopen zpivat dvojhla-
sou pisenl

- rozviji smysl pro ry-
tmus

- rozviji intona¢ni doved-
nosti

- realizuje riznymi pro-
sttedky (zpév, hra, tanec)
jednoduchou melodii za-
psanou pomoci not

- rytmizuje v 2/4, 3/4 a 4/4
taktu

- orientuje se Vv zapisu
jednoduché melodie

- vytvaii hudebni doprovod
vramci svych individual-
nich dispozic

péstroje k doproYodgé hte ;ku;?rf}l,l;lg;mjfoleanthve

ik reprodukci jedno-

duchych motivi skladeb |- vyuziva ziskané hudeb-

a pisni ni schopnosti k prezen-
taci nebo realizaci zapsa-
né melodie

04 - rozpozna hudebni|- rozli§i zvukové durové

formu jednoduché pisné ¢i
skladby

a mollové toniny

- pouziva hudebni znacky
pojmy

- rozpozna hudebni formu

- pozna zakladni hudebni
styly a Zanry

Vokalni ¢innosti

- pevecké  dovednosti
(dychéni, vyslovnost,
nasazeni a tvorba tond,

dynamicky odliSeny zp&v
- hlasova hygiena
- hlasovy rozsah

- hudebni rytmus v 2/4, 3/4
a 4/4 taktu

- dvojhlas
- kanon, prodleva

- intonace (nastup I, III, V.
stupen

- hudebni zaznam

- notova nota

(druhy not)

osnova,

- stupnice C - dur

Instrumentalni ¢innosti
- hra na hudebni nastroj

- reprodukce motivil
- Orffovy néstroje

- rytmizace, melodizace
a stylizace, hudebni im-
provizace (tvorba  Casti
skladby)

- rytmické schéma

Hudebné pohybové ¢&in-
nosti

- taktovani, pohybovy do-
provod znéjici hudby

-2/4,3/4 a 4/4 takt

- tanecni hry, jednoduché
tance

- pohybové vyjadieni hud-
by a reakce na zmény
vproudu zn&jici hudby
(pantomima, pohybova im-
provizace)

Poslechové ¢innosti
- vztahy mezi tony




05 - vytvaii v ramci svych
individualnich dispozic
jednoduché piredehry, me-
zihry a dohry a provadi ele-
mentarni hudebni impro-
vizace

- dle svych dispozic vyt-
vafi hudebni improvizace
nebo dotvari ¢asti skladby

06 - rozpozna v proudu
znéjici  hudby  nékteré
z uzitych hudebnich vyra-
zovych prosttedkl, upo-
zorni na metrorytmicke,
tempové, dynamické i zie-
telné harmonické zmény

- vpribéhu prehravané
skladby dokéaze rozpoznat
nekteré zuzitych hudeb-
nich vyrazovych prostied-
ki zejména, metrické, ryt-
mické, dynamické a har-
monické zmény)

- na zaklad¢é pouzitych vy-
razovych prostfedk doka-
7e popsat charakter skladby

- vysvétli uziti harmo-

nickych nebo disharmo-
nickych souzvukil

07 - ztvariiuje hudbu pohy-
bem s vyuzitim tane¢nich
kroku, na zaklad¢é indivi-
dualnich schopnosti a do-
vednosti vytvati pohybové
improvizace

- pouzivda  pantomimu
k vyjadieni hudebniho mo-
tivu

- pohybové improvizuje
s vyuzitim tane¢nich krokti

- taktuje v 2/4, 3/4 taktu

- souzvuk, akrod

- hudebni vyrazové pro-
sttedky a hudebni prvky
s vyraznym  sémantickym
nabojem (rytmus, melodie,
barva, gradace, tempo, ze-
silovani, zeslabovani)

- metrické, rytmické, dy-
namické, harmonické zmeé-
ny v hudebnim proudu

- hudebni styly a zanry
- hudebni formy
- interpretace hudby




Hudebni vychova, 6. rocnik

Ocekavané vystupy

Vzdélavaci obsah

RVP ZV Skolni vystupy Udivo Priifezova témata
01 - vyuzivd své indi-|- pohybem reaguje na|Intonacni cvifeni OSV/5
vidudlni hudebni schop-|zné&jici hudbu (pochodovy, | - vzestupna a sestupné fada
nosti a dovednosti pii hu- | polkovy a valcikovy ryt-|tontl, intonace stupnic dur| VMEGS/3

debnich aktivitach

mus)

02 - wuplatiuje ziskané
pevecké dovednosti a na-
vyky pifi zpévu 1 pii
mluvnim projevu v béZzném
zivoté; zpiva dle svych
dispozic intonacn¢ Ciste
a rytmicky pfesné v jed-
nohlase 1 vicehlase, dokaze
ocenit kvalitni  vokalni
projev druhého

- dokadze podle svych
individualnich dispozic in-
tonacné Cist¢ a rytmicky
presné zpivat v jednohlase,
popf. v dvojhlase

03 - reprodukuje na zakla-
dé svych individualnich
hudebnich schopnosti
a dovednosti rizné motivy,
témata i ¢asti skladeb, vyt-
vari a voli jednoduché dop-
rovody, provadi jedno-
duché hudebni improvizace

- spravné rytmicky dopro-
vazi jednoduchou piseil na
Orffovy nastroje (hra na
télo)

- mé rytmické citéni a ryt-
mickou pamét

04 — realizuje podle svych
individualnich  schopnosti
a dovednosti pisn¢ a sklad-
by rlznych stylt a zanra

- umi taktovat dvouctvrto-
vy a tfitvrtovy takt, Ctyt-
ctvrtovy takt

05 - rozpozna nékteré
z tancli rGznych stylovych
obdobi, zvoli vhodny typ
hudebné pohybovych prv-
kit k poslouchané hudbé
a na zaklad¢ individualnich
hudebnich schopnosti a po-
hybové vyspélosti pred-
vede jednoduchou pohy-
bovou vazbu

06 - orientuje se v proudu
znéjici hudby, vnima uzité
hudebné vyrazové pros-
ttedky a charakteristické
sémantické prvky, chape
jejich vyznam v hudbé a na
zakladé¢ toho pfistupuje
k hudebnimu utvéafenému
celku, vyhledava souvis-
losti mezi hudbou a jinymi
druhy uméni

- dokaze pohybem vyjadfit
obsah pisn¢

- seznami se s vybranymi
skladbami hudebnich os-
obnosti Vychodnich Cech

a moll

Procviceni pisni z minulé-
ho ro¢niku

- sluchové rozliSeni akordd
dur a moll

Prace s notovym zapisem
- rytmické vyjadieni textu
pisné

Zpév lidovych pisni
- nazorné ukazky v lidové
a umelé tvorbé

Reprodukce znamych
pisni s dirazem na prvni
a druhou dobu taktu

- (pisn¢ dle vybéru vy-
ucujiciho)

Rytmické hadanky, ryt-
mické ozvény, rytmicka
hra na télo

- rytmické hudebni formy
- pochod, polka, val¢ik

- analytickd prace s pisni,
jednoducha pistiova forma

- promény pisné ve
staletich
Pochod, polka, valdik,

mazurka
-zakladni tane¢ni kroky

Hra na dirigenta a or-
chestr
- realizace pisni

- dramatizace pisni

- vano¢ni  koledy -
dramatické ztvarnéni
Poznavani hudebnich
nastroju

- rozdéleni do skupin
- piseni lidova, uméla

- vokalni a instrumentalni
skladba




07 - zaradi na zakladé
individualnich  schopnosti
a ziskanych védomosti sly-
Senou hudbu do stylového
obdobi a porovnava ji
zhlediska jeji  slohové
a stylové pfislusnosti s dal-
$imi skladbami

- rozliSuje sluchem
dechové néastroje dievéné
a zestové a pojmenovava
je

- umi rozliSit skladbu
vokalni a instrumentalni

Pozna operu, operetu,
melodram a muzikal
- seznameni se s obdobim

Baroka a romantismu
- pisné¢ a skladby dle
vybéru vyucujiciho




Hudebni vychova, 7. rocnik

Ocekavané vystupy

Vzdélavaci obsah

RVP ZV Skolni vystupy Udivo Priifezova témata
01 - wvyuzivd své in-|- pohybem reaguje na|Lidové a umélé pisné -|OSV/5
dividualni hudebni schop- | zn&jici hudbu (pochodovy, | dynamika
nosti a dovednosti pfi|polkovy a wvalCikovy ryt- o <.« | VMEGS/3
hudebnich aktivitich mus) - takt dvou, i a Ctyf-

ctvrtecni

02 - uplatiuje ziskané|- pfi zpévu dodrzuje | -melodie, rytmus
pévecké dovednosti a na- | spravné pévecké navyky

» » R . | vvbe i iznveh
vyky Pr o zpevi 1 Py podle svych dispozic yoer, plsd?l ruz%)ic
mluvnim projevu v bézném | __, . tonadne Siste obdobi e vybéru
sivots: zpiva dle svych | Do e MONACAE CISI) oy ujiciho
ZIvote, - zp € SVYCR S rytmicky presnd
dispozic intonacné Cisté
a rytmicky pfesnd v jed-|- orientuje se v zépise pisni | Polyfonie — vice hlas
nohlase i vicehlase, dokaze |a skladeb riznych styla
ocenit kvalitni vokalni|a Zanru, tyto pisné ¢i|Jednoduché tanecni
projev druhého skladby na zaklad¢ indi-|kroky

03 - reprodukuje na
zakladé svych individu-
alnich hudebnich schop-

nosti a dovednosti rtzné
motivy, témata i ¢asti skla-
deb, vytvari a voli jedno-
duché doprovody, provadi
jednoduché hudebni impro-
vizace

vidualnich schopnosti
a ziskanych dovednosti
svym zpusobem realizuj

- pohybem reaguje na
zn&jici hudbu s vyuzitim
jednoduchych gest a ta-
necnich kroki

05 - rozpozna nekteré
z tancli rGznych stylovych
obdobi, zvoli vhodny typ
hudebné pohybovych prv-
ki k poslouchané hudbé
a na zéaklad¢ individualnich
hudebnich schopnosti a po-
hybové vyspélosti pred-
vede jednoduchou pohy-
bovou vazbu

- predvede jednoduchou
pohybovou vazbu na zak-
ladé individualnich hudeb-
nich schopnosti

07 - zaradi
individualnich  schopnosti
a ziskanych  védomosti
slySenou hudbu do sty-
lového obdobi a porovnava
ji zhlediska jeji slohové
a stylové  pfisluSnosti
s dal§imi skladbami

na zakladé

- pfi poslechu vyuziva
ziskané hud. Schopnosti
a dovednosti

- spojuje poslech s instru-
mentalni ¢innosti

08 - vyhled4 souvislosti
mezi hudbou a jinymi
druhy uméni

- rozpozna hudebni
nastroje, jejich vyrazové
moznosti

- polka, val¢ik, mazurka

- moderni tance, vyrazové
tance (pantomima, balet,
lid. tanec, spol. tanec)

Sestaveni programu pri
tfidnich akcich

Duchovni a svétska
hudba
- vybér poslechovych

skladeb rlGznych obdobi
(napt. baroka, klasicismu,
svétového 1 c&eského ro-

mantismu) dle  vybéru
vyucujiciho
Koncert jako hudebni

forma
- nastrojové obsazeni




- rozpozna rozdily komorni
a symfonické hudby

- zafadi skladbu do
prislusného obdobi

- orientuje se
v jednoduchém  notovém
zapisu  se zakladnim
hudebnim nazvoslovim




Hudebni vychova, 8. rocnik

Ocekavané vystupy
RVP ZV

Vzdélavaci obsah

Skolni vystupy

Uc¢ivo

Prurezova témata

01 - vyuzivd své indivi-
dualni hudebni schopnosti
a dovednosti pii hudebnich
aktivitdch

- orientuje se Vv notovém
zapisu

- rozliSuje hudebné vyra-
zové prostfedky v posle-

chovych skladbach

- rozlisi zakladni vlast-
nosti tonu

- pohybem reaguje na
hudebni ukdzku a na
zmény Vv jejim prib&hu

02 - uplatiuje ziskané pé-
vecké dovednosti a navyky
pfi zpévu i pii mluvnim
projevu v bézném Zivotg;
zpiva dle svych dispozic
intonacné Cisté¢ a rytmicky

presnév jednohlase i vice-
hlase, dokaze ocenit
kvalitni vokalni projev
druhého

03 - reprodukuje na
zaklad¢  svych  indivi-

dualnich hudebnich schop-
nosti a dovednosti rtzné
motivy, témata i ¢asti skla-
deb, vytvari a voli jedno-
duché doprovody, provadi
jednoduché hudebni impro-
vizace

- dodrzuje spravné péveckeé
navyky a hlasovou hygienu
- zpiva intonacné Ciste,
rytmicky presné
- respektuje
pisné

dynamiku

- dba na hlasovou hygienu

- seznamuje se zakladnimi
hudebnimi prostiedky

- orientuje se v zapise pisni
a skladeb rtznych styla

a zanrd, tyto pisné ¢i
skladby na zaklad¢ in-
dividudlnich schopnosti

a ziskanych dovednosti
svym zpusobem realizuje

- rozpoznd prvky moderni
hudby

- podle moznosti piesné
rytmicky zpiva vybrané
pisné

- dokaze sestavit pasmo
hudby a mluveného slova

- podle individualnich
dispozic vytleskava obtiz-
néjsi rytmus
- pohybem vyjadfuje rizné
tanecni rytmy

05 - rozpoznd nckteré
z tanct rdznych stylovych
obdobi, zvoli vhodny typ
hudebné pohybovych prv-

- rozliSuje hudebné vyra-
zové prostiedky v posle-
chovych skladbéch

Hlasova a
cviceni
- intervaly

rytmicka

- rytmicky vycvik s oporou
hudebniho nastroje

- zpév lidovych i umélych
pisni (dle vybéru vyucu-
jiciho)

- transpozice vzestupné
a sestupné fady tond
(stupnic)

ngz, swing, rock, country
- Slitr, Suchy, Jezek

Semafor — Divadla malych
forem

Hudebni projekt k prile-
Zitosti tfidnich akci pas-
mo reprodukované hudby
- vybér skladeb s vyrazné
odliSnym tempem a ryt-
mem (dle vybéru vyucu-
jiciho)

60. — 90. léta v Ceské
a svétové moderni popu-
larni hudbé

Poslech riiznych hudeb-
nich Zanrd, srovnavani,
postihovani charakteris-

tickych rozdili:
- renesance

- baroko
- klasicismus
- romantismus

- Ceska a svétova hudba 1.
pol. 20. stoleti

- kanon
- fuga, oratorium
- opera

- concerto crosso, kantata,
melodram

- symfonicka tvorba

OSV/5

VMEGS/3

MUV/1

MUV/3




ki k poslouchané hudbé
a na zéaklad¢ individualnich
hudebnich schopnosti
a pohybové vyspélosti
piedvede jednoduchou po-
hybovou vazbu

- rozlisi zakladni vlastnosti
tonu

- sluchem rozlisi melodii
vzestupnou a sestupnou

06 - orientuje se v proudu
znéjici hudby, vnima uzité
hudebn¢ vyrazové prost-
tedky a charakteristické
sémantické prvky, chape
jejich vyznam v hudbé a na
zakladé¢ toho pristupuje
k hudebnimu dilu jako
k logicky utvafenému cel-
ku

- rozli8i a ve znéjici hudbé
pojmenuje vybrané vyra-
zové prostifedky hudby

- rozpozna Useky, v nichz
je pouzita citace, zvu-
komalba, rozpozna kon-
strast a gradaci, opakovani
melodie, rytmu

07 - zafadi na zaklad¢
individualnich  schopnosti
a ziskanych védomosti sly-
Senou hudbu do stylového
obdobi a porovnava ji
zhlediska jeji  slohové
a stylové pfislusnosti s dal-
$imi skladbami

- pojmenovava vybrané
hudebni formy a zatazuje
je do jednotlivych hudeb-
nich slohti




5.18 Vyucovaci predmét Vytvarna vychova (VV)

5.18.1 Charakteristika vyucovaciho pfedmétu Vytvarna vychova

Obsahové, ¢asové a organizaéni vymezeni

Vyuclovaci predmét Vytvarnd vychova vychazi ze vzdélavaci oblasti RVP ZV Umeéni
a kultura a jejiho vzd€lavaciho oboru Vytvarna vychova. Tento vyucovaci predmét umozinuje
zaklim jiné nez racionalni poznavéani svéta - poznavani okolniho i svého vnitiniho svéta
prostiednictvim vytvarnych c¢innosti a postupné se formujicitho vytvarného mysleni. Toto
poznani smétuje k tomu, aby se naucili rozumét vytvarnému uméni, rozumét jeho jazyku a vy-
znamum, aby se ucili chépat vytvarnou kulturu v nejsSirSim slova smyslu jako nedilnou soucést
svého duchovniho zivota a bohatstvi spolecnosti.

Cilem piedmétu je, aby si zaci prakticky osvojili potiebné vytvarné dovednosti a techniky,
rozvijeli svou piirozenou potiebu vlastniho vytvarného vyjadieni, svou fantazii a prostorovou
pfedstavivost, smysl pro originalitu a vlastni vyraz. Aktivity vychdzejici ze vzdélavaciho
obsahu Vytvarné vychovy pomahaji utvaret kreativni stranky osobnosti zdka a pochopeni
kontinuity promén historické zkusenosti, v niz dochazi k socializaci jedince a jeho projekci do
spolecenské existence.

Na obou stupnich zakladniho vzdé€lavani se Zzéaci seznamuji prostiednictvim Cinnosti
s vyrazovymi prostfedky a s jazykem vytvarného uméni. S nimi se uci tvofivé pracovat, uzivat
je jako prosttedkt pro sebevyjadieni. Poznéavaji zakonitosti tvorby, seznamuji se s vybranymi
uméleckymi dily, uci se je vzhledem ke svym zkuSenostem chapat a vypovédi sdélované
uméleckym dilem rozpoznéavat a interpretovat. Inspiraci k ¢innostem se stavaji také dila
literarni a dramatickd, tvorba multimedialni i samotné znakové systémy. Nalézani vztahli mezi
jednotlivymi druhy uméni a uplatiiovani riznorodosti vyrazovych prostiedku pii hledani variant
feSeni spole¢né zvolenych témat umoziuji projekty. Ty oteviraji spole¢ny prostor pro ziskéani
dovednosti a poznatkll ptekracujicich rdmec jednotlivych oborti a pfispivaji tak k osobitéjsimu
a originalnéjSimu sebevyjadieni i hlubsimu porozuméni uméleckému dilu.

V etapé zdkladniho vzdélavani je vytvarnd vychova postavena na tviréich ¢innostech —
tvorbé, vnimani a interpretaci. Tyto ¢innosti umoziiuji rozvijet a uplatnit vlastni vnimani, citéni,
mysSleni, prozivani, pfedstavivost, fantazii, intuici a invenci. K jejich realizaci nabizi vytvarna
vychova vizudln€¢ obrazné prostiedky nejen tradicni a ovéfené, ale 1 nové vznikajici
v sou¢asném vytvarném umeéni a v obrazovych médiich. Tvir¢imi c¢innostmi (Rozvijenim
smyslové citlivosti, Uplatiiovanim subjektivity a Ovérovanim komunikacnich ucinku)
zalozenymi na experimentovani je Zak veden k odvaze a chuti uplatnit osobn¢ jedine¢né pocity
a prozitky a zapojit se na své odpovidajici trovni do procesu tvorby a komunikace.

Vyuclovaci predmét Vytvarnd vychova je realizovan ve vSech roc¢nicich zdkladniho
vzdélavani. Tydenni Casova dotace ¢ini dvé vyucovaci hodiny ve druhém, patém, Sestém,
sedmém a devatém rocniku, nebo jednu hodinu v prvnim, tfetim, ¢tvrtém a osmém ro¢niku.

Vyuka probihd v béznych kmenovych tfidach vhodné dopliiovand vystavami, exkurzemi ¢i
praktickymi ¢innostmi mimo $kolu.

Vvchovné a vzdélavaci strategie uplatiiované pri vyuce

Pro rozvoj Kompetence k uceni:

o ufime zaky chapat uméni a kulturu v jejich vzajemné provazanosti jako neoddélitelné
soucasti lidské existence,

o vedeme zdka prostiednictvim vlastni tvorby opirajici se o subjektivné jedinecné
vnimani, citéni, prozivani a predstavy krozvijeni tvlrciho potencidlu, kultivovani
projevu a utvareni hierarchie hodnot,



prohlubujeme v zacich schopnost ziskané poznatky a dovednosti vyuzivat ve svém
Zivoté,

uc¢ime zaky planovat, organizovat a vyhodnocovat vlastni vytvarné ¢innosti,
umoznujeme zakovi pozorovat a experimentovat, porovnavat vysledky a vyvozovat
zavery,

vytvaiime vstficnou a podmétnou atmosféru pro tvorbu, pochopeni a poznéni
uméleckych hodnot v SirSich socialnich a kulturnich souvislostech.

Pro rozvoj Kompetence k reseni problémii:

©)

©)

(@]

u¢ime zaky rtiiznym vytvarnym technikam a pouziti vhodnych prostfedka k vyjadreni
svého zameéru,

na modelovych piikladech u¢ime zaky vyuzivat vhodny algoritmus feSeni problémti,

podporujeme netradi¢ni (origindlni) zptsoby feSeni ve vytvarném vyjadfovani.

Pro rozvoj Kompetence komunikativni:

o

vedeme zaky k pochopeni uméni jako specifického zplisobu poznani a k uzivani jazyka
umeéni jako svébytného prosttedku komunikace,

ucime zaky naslouchat druhym a vnimat vytvarné projevy druhych jako nezbytny prvek
ucinné mezilidské komunikace,

vedeme zaky k tolerantnimu pfistupu k riznorodym kulturnim hodnotam soucasnosti
a minulosti a k chapani odliSnych projevl riznych skupin, narodi a narodnosti.

Pro rozvoj Kompetence socialni a personalni:

o

o

(0]

vedeme zéka k uvédomovani si sebe samého jako svobodného jedince,

vedeme zdky k tvofivému pfistupu ke svétu, k aktivnimu piekonavani Zivotnich
stereotyptl a k obohacovani emocionalniho zivota,

prohlubujeme v zacich pozitivni vztah k vytvarnému uméni v celé oblasti vytvarné
kultury,

uc¢ime zaky kriticky hodnotit praci svou 1 ostatnich.

Pro rozvoj Kompetence obcanské:

(@]

(0]

ucime zaky vnimat uméleckou tvorbu jako jedinecny zplisob nalézani a vyjadifovani
osobnich prozitki 1 postoji k jeviim a vztahiim ve spole¢nosti a v mnohotvarném svéte,

vedeme 7aky k sebetcté a kucté k druhym lidem a toleranci k jejich vytvarnym
projevim,

vedeme zaky k aktivni ochrané jejich zdravi a k ochrané Zivotniho prostiedi.

Pro rozvoj Kompetence pracovni:

(@]

vedeme zaky k pozitivnimu vztahu k praci, Zadnou praci netrestame, kvalitné
odvedenou praci vZzdy pochvalime,

ucime zaky pouzivat pii vytvarném projevu rizné vhodné materialy, nastroje a techniky,
ucime zéky chranit své zdravi pfi praci s riznymi materialy, nastroji,

pii vyuce vytvarime podnétné a tvofivé pracovni prostfedi, ménime pracovni podminky
a zéky vedeme k adaptaci na nové pracovni podminky.



5.18.2 Vzdélavaci obsah vyucovaciho predmétu VV

V nasledujicich tabulkach je zpracovan vzdélavaci obsah vyucovaciho pfedmétu a rozdélen
do jednotlivych ro¢nikii, v nichz se vyuCovaci predmét realizuje. V prvnim sloupci jsou
uvedeny ocekavané vystupy vzdélavaciho oboru z RVP ZV. Ve druhém, tfetim a Ctvrtém
sloupci se nachéazi rozpracovany vzdélavaci obsah vyucovaciho pfedmétu, respektive ve dru-
hém sloupci $kolni vystupy, ve tfetim ucivo a ve ¢tvrtém zelené prurezova témata. Piipadné
rozSifujici ucivo nezavazného charakteru je modfe vyznaceno ve tietim, pfipadné i druhém
sloupci. Konkrétni naplnéni prifezovych témat je uvedeno v bodu 6 - Prifezova témata.




Vytvarna vychova, 1. ro¢nik

Ocekavané vystupy
RVP ZV

Vzdélavaci obsah

Skolni vystupy

Uc¢ivo

Priurezova témata

01 - rozpoznava a poj-
menovava prvky vizudlné
obrazného vyjadieni (linie,
tvary, objemy, barvy, ob-
jekty), porovnava je a ttidi
na zékladé odliSnosti vy-
chazejicich z jeho zku-
Senosti, vjemd, zazitkd
a predstav

- seznamuje se s pojmy
malba, kresba, studené
a teplé odstiny barev
- pouziva rlzné
Stétcu

druhy

- kresli meékkou tuzkou,
pastelkami, voskovkami

- maluje vodovymi a tem-
perovymi barvami

- rozliSuje zakladni barvy

- hraje si s barvou (micha
svétlé a tmavé barvy)

- ke své Cinnosti vyuziva
ptirodni material

02 - v tvorb¢ projevuje své
vlastni Zivotni zkuSenosti,
uplatituje pii tom v plos-
ném i prostorovém uspo-
radani linie, tvary, objemy,
barvy, objekty a dalsi
prvky a jejich kombinace

- uplatiiuje ve své tvorivé
¢innosti vlastni zkuSenosti

- vytvarné¢ zachyti d¢&j
(vlastni pfedstava nebo dgj
zprostiedkovany)

- ziskava zakladni zkuSe-
nosti pfi pouzivani ma-
teialdi a vytvarnych potieb

- zvlada zakladni plosné
uspotadani svého vytvar-
ného pocinu

- uplatiuje pii  praci
predstavivost a fantazii

- prostorovou piedstavivost
si osvojuje pfi praci
s modelovaci hmotou

03 - vyjadifuje rozdily pfi
vnimani udalosti riznymi
smysly a pro jejich vi-
zualné obrazné vyjadieni
voli vhodné prostredky

- vnima bohatstvi tvard,
linii a barev

- posiluje zrakové vnimani
o vjemy sluchové, chutové
a hmatové

- pozoruje a obrazné
zachyti krajinu v prib&hu
roku

04 - interpretuje podle
svych schopnosti rlizna
vizualné obrazna vyjadient;
odli$né interpretace porov-
nava se svoji dosavadni
zkuSenosti

- vytvarné se vyjadiuje
podle predlohy
- rozviji smysl pro

vytvarny rytmus, rytmické
fazeni prvkl

Rozvijeni smyslové citli-
vosti

- prvky vizualné obraz-
ného vyjadieni: barvy, ba-
revné kvality, linie, tvary,
rytmus

- malba, kresba

- vodové a temperové
barvy, pastelky, voskovky

- modelovaci hmoty

- usporadani objektd do
celkti: usporadani v plose,
vyraznost a  velikost
objektl

- prostorové vnimani

- 10ZVoj smysli

- vizualné obrazna
vyjadfeni podnéti
sluchovych,  hmatovych,
chutovych

Uplatiiovani subjektivity
- vyjadfovani  emoci,
pociti, nalad

- fantazijni predstavy, hra
s barvou, originalita v sou-
vislosti s vyjadienim vlast-
nich prozitkli

- typy vizualné obraznych
vyjadreni

- ilustrace

Ovérovani  komunikac-
nich ucinka

- osobni postoj v ko-
munikaci

- odlisné interpretace
vizualné obraznych
vyjadieni

OoSv/1

OSV/5




- ilustruje znamy d¢j

- prorovnavd svou Vy-
tvarnou interpetaci s vy-
slednym snazenim spolu-
zaka

05 - na zaklad¢ vlastni zku-
Senosti nalézd a do komu-
nikace  zapojuje  obsah
vizualné¢ obraznych vy-
jadfeni, ktera samostatné
vytvoril, vybral ¢i upravil

- jednoduchym zptisobem
zhodnoti vlastni vytvor

- postupn¢ si utvari osobni
postoj pro  komunikaci
o vybranych  vizualng
obraznych vyjadienich




Vytvarna vychova, 2. ro¢nik

Ocekavané vystupy
RVP ZV

Vzdélavaci obsah

Skolni vystupy

Uc¢ivo

Priurezova témata

01 - rozpoznava a poj-
menovava prvky vizudlné
obrazného vyjadieni (linie,
tvary, objemy, barvy, ob-
jekty), porovnava je a ttidi
na zékladé odliSnosti vy-
chazejicich z jeho zku-
Senosti, vjemd, zazitkd
a predstav

- pracuje s pojmy malba,
kresba, teplé a studené
odstiny barev

- rozliSuje barvy temné,
svétlé, kontrastni

- rozliSuje zakladni a do-
pliikové barvy, experiment-
tuje s michanim barev

- kresli tuzkou, pastelkami,
voskovkami, perem a tusi

- pouziva rizné druhy
Stétch

- maluje vodovymi a tem-
perovymi barvami

- ke své cinnosti vyuziva
ptirodni material

- pouziva  modelovaci

hmoty

02 - v tvorb¢ projevuje své
vlastni zivotni zkuSenosti,
uplatituje pii tom v plos-
ném i prostorovém uspo-
radani linie, tvary, objemy,
barvy, objekty a dalsi
prvky a jejich kombinace

- uplatiluje své zkusSenosti
pti vlastni tvorbé

- zachycuje d¢j; zazname-
nava statické i dynamické
vyjadfeni dgje

- kresli a maluje tvarove
zajimavé predméty

- vyuziva ziskanych zkuse-
nosti pfi pouzivani vytvar-
nych potfeb a materiall

- tes$i plo$né usporadani
svého vytvarného pocinu

- uplathuje pfi své praci
predstavivost a fantazii

- kombinuje
postupy a techniky

vytvarné

- prostorovou predstavivost
si osvojuje pii préci
s modelovaci hmotou

03 - vyjadifuje rozdily pfi
vnimédni udélosti rGznymi
smysly a pro jejich vi-
zualné obrazné vyjadieni
voli vhodné prostiedky

- vnima bohatost tvaru,
linii a barev

- posiluje zrakové vnimani
o vjemy sluchové, chuto-
vé, ¢ichové a hmatové

- pouziva vhodné vyrazové
prostiedky

Rozvijeni smyslové citli-
vosti

- prvky vizualné obraz-
ného vyjadieni: barvy, ba-
revné kvality, linie, tvary,
rytmus

- malba, kresba

- vodové a temperové
barvy, pastelky, voskovky

- modelovaci hmoty

- usporadani objektd do
celkii: usporadani v plose,
vyraznost a  velikost
objektl

- statické a dynamické
vyjadfeni

- prostorové vnimani

- rozvoj smysli

- vizualné obrazna
vyjadfeni podnétt slucho-
vych, hmatovych, Ccicho-
vych, chutovych

- smyslové ucinky vizualné
obraznych vyjadfeni: u-
melecka vytvarna tvorba

Uplatiiovani subjektivity

- vyjadfovani  emoci,

pocitd, nalad
- akeni tvar kresby a malby

- fantazijni ptedstavy, hra
s barvou, originalita v sou-
vislosti s vyjadfenim vlast-
nich prozitkli

- typy vizualné obraznych
vyjadfeni

- ilustrace

Ovérovani  komunikac-
nich uéinku

- osobni postoj v ko-
munikaci

- odlisné interpretace
vizualné obraznych
vyjadieni

OoSv/1

OSV/5




04 - interpretuje podle
svych schopnosti rlzna
vizualné obrazna vyjadieni;
odlisné interpretace porov-
nava se svoji dosavadni
zkuSenosti

- pfenasi svou predstavu do
vytvarné prace

- zdokonaluje svou praci
podle piedlohy a namétu

- rozviji smysl pro vy-
tvarny rytmus

- vyuziva zakladni klasi-
fikaci barev, posuzuje vy-
razové vlastnosti barev

- ilustruje a
znamy d¢j

zobrazuje

05 - na zaklad¢ vlastni zku-
Senosti naléza a do komu-
nikace  zapojuje  obsah
vizualné¢ obraznych vy-
jadfeni, ktera samostatné
vytvoril, vybral ¢i upravil

- hodnoti vlastni vytvor
a vyjadiuje se k vytvarnym
pracem spoluzakt

- seznamuje se S riznymi
druhy vytvarného umeéni

- komunikuje o vybraném
vizualn¢ obrazném vyja-
dreni




Vytvarna vychova, 3. ro¢nik

Ocekavané vystupy
RVP ZV

Vzdélavaci obsah

Skolni vystupy

Ucivo

Priurezova témata

01 - rozpoznava a poj-
menovava prvky vizudlné
obrazného vyjadreni (linie,
tvary, objemy, barvy, ob-
jekty), porovnava je a tfidi
na zékladé odliSnosti vy-
chazejicich z jeho zku-
Senosti, vjemd, zazitka
a predstav

- pouzivda pojmy malba,
kresba, teplé a studené
odstiny barev

- vyuziva zakladni a do-
plikové barvy, experiment-
tuje s michanim barev

- rozliSuje svétlostni a ba-
revné kvality barev

- kresli perem a tusi, diiv-
kem, kiidou
- vyjadiuje linii,
a objemy

tvary

- pouziva ruzné vytvarné
techniky

- porovnava a tfidi na
zaklad¢ odliSnosti prvky
obrazného vyjadieni

02 - v tvorb¢ projevuje své
vlastni zivotni zkuSenosti,
uplatituje pii tom v plos-
ném i prostorovém uspo-
radani linie, tvary, objemy,
barvy, objekty a dalsi
prvky a jejich kombinace

- uplatituje v praktickych
vytvarnych c¢innostech své
zkuSenosti

- fesi plosné i1 prostorové
uspotadani svého vytvarné-
ho dila a uplatituje pti tom
znama vizualn¢ obrazna
vyjadreni

- pracuje s predstavou
i fantazii

- sleduje podstatné znaky,
detaily a proporce zobrazo-
vanych piedmétl a objektt
- kombinuje
postupy a techniky

vytvarné

03 - vyjadiuje rozdily pfi
vnimani udalosti rlznymi
smysly a pro jejich vi-
zualn¢ obrazné vyjadreni
voli vhodné prostiedky

- vyuziva ruzné smyslové
vjemy pro vytvarné
zpracovani

- pro své vytvarné zpra-
covani voli vhodné vizu-
aln¢€ obrazné prostredky

- dokaze zachytit a zobrazit
déj; rozlisuje staticky a dy-
namicky vyjev

- pfevadi sva pozorovani
a predstavy do vytvarné
podoby

Rozvijeni smyslové citli-
vosti

- prvky vizudlné obraz-
ného vyjadieni: barvy, ba-
revné kvality, linie, tvary,
rytmus

- malba, kresba

- vodové a temperové
barvy, pastelky, voskovky

- modelovaci hmoty

- usporadani objektd do
celkd: usporadani v plose,
vyraznost a  velikost
objektl

- statické a dynamické
vyjadieni

- prostorové vnimani

- rozvoj smysla

- vizualné obrazna
vyjadieni podnéti slucho-
vych, hmatovych, Ccicho-
vych, chutovych

- smyslové ucinky vizualné
obraznych vyjadfeni: u-
mélecka vytvarna tvorba

Uplatiiovani subjektivity
- vyjadfovani  emoci,

pociti, nalad

- akéni tvar kresby a malby
- fantazijni ptedstavy, hra
s barvou, originalita v sou-

vislosti s vyjadfenim vlast-
nich prozitkt

- typy vizualné obraznych
vyjadfeni

- ilustrace

Ovérovani  komunika¢-
nich uc¢inkt

- osobni postoj v ko-
munikaci

- odlisné interpretace
vizualné obraznych

vyjadieni

OSv/1

OSV/5




04 - interpretuje podle
svych schopnosti rlizna
vizualné¢ obrazna vyjadreni;
odli$né interpretace porov-
navd se svoji dosavadni
zkuSenosti

- rozviji linearni kresbu

- rozviji svou pfedstavu
0 prostoru, zaméefuje se na
tvar, strukturu a umisténi
pfedméti a objektit v pro-
storu

- zpracuje namét riznymi
technikami

- zobrazuje pocity, tem-
perament, naladu

05 - na zaklad¢ vlastni zku-
Senosti naléza a do komu-
nikace  zapojuje  obsah
vizualné obraznych vy-
jadfeni, ktera samostatné
vytvofil, vybral ¢i upravil

- vyjadiuje se k tvorb€ své
i druhych

- seznamuje se S riznymi
malifi a sochafi, ilustratory
- vyjadfuje své ndzory na
umélecka dila a respektuje
nazory druhych

- podili se na zkrasleni
Skolniho prostiedi

- Ucastni se vytvarnych
soutézi a vystav

- vyznamni malifi, sochafi,
ilustratofi détskych knih




Vytvarna vychova, 4. ro¢nik

Ocekavané vystupy
RVP ZV

Vzdélavaci obsah

Skolni vystupy

Uc¢ivo

Priurezova témata

01 - pfi vlastnich tvarcich
¢innostech  pojmenovava
prvky vizualné obrazného
vyjadfeni; porovnava je na
zaklad¢ vztahti (svétlostni
pomeéry, barevné kontrasty,
propor¢ni vztahy a jiné)

- rozliSuje a pojmenovava
jednotlivé prvky vizudlné
obrazného vyjadieni

- vnima a vyjadiuje skutec-
nost barvou, linii a tvarem

- rozviji prostorové formy

- kombinuje a spojuje
prvky v plose i prostoru

- usporadava objekty podle
zadéavanych kritérii

02 - uziva a kombinuje
prvky vizualné obrazného
vyjadieni ve vztahu k cel-
ku: v plo$ném vyjadieni
linie barevné plochy; v ob-
jemovém vyjadieni mode-
lovani a skulpturalni pos-
tup; v prostorovém vyjad-
feni uspofddani prvka ve
vztahu kvlastnimu télu
i jako nezavisly model

- experimentuje s linii jako
vyrazovym prostfedkem
- kombinuje
obrazného vyjadreni

prvky

- orientuje se Vv prostoro-
vych a barevnych vztazich

- Tte$i dekorativni prace
v plose
- TteS$i prostorové prace

s modelovaci hmotou

- znazoriuje
lidského téla

proporce

03 - pii tvorbé vizualne
obraznych vyjadieni se vé-
domé zaméfuje na proje-
veni vlastnich Zivotnich
zkuSenosti i na tvorbu vy-
jadreni, ktera maji komuni-
kaéni uinky pro jeho
nejblizsi socidlni vztahy

- pfi vytvarném piepisu
skute¢nosti vychazi zin-
dividualnich zivotnich
zkuSenosti

- zobrazuje svét lidi, véci
a ptirodu

- vnima promény barev
béhem roc¢nich obdobi

04 - nalézd vhodné prost-
tedky pro vizualné obrazna
vyjadfeni vznikla na zak-
ladé€ vztahu zrakového vni-
mani k vnimani dal§imi
smysly, uplatiuje je v plos-
né, objemové i prostorové
tvorbé

- zapojuje vice smysli pfi
vnimani skute¢nosti a vy-
tvarném vyjadreni

- uplatiuje  pri
fantazii

praci

- vybira vhodna vizualné
obrazna vyjadfeni pro rea-
lizaci  svych  pfedstav
v plo$né, objemové a pro-
storové tvorbé

- popiSe své pocity pfi
vnimani reality rlznymi
smysly

Prvky vizualné obraz-
ného vyjadieni

- linie, tvary, objemy, svét-
lostni a barevné kvality,
textury a jejich vztahy, je-
jich kombinace a promény
v plose, objemu a prostoru

Uspoiadani objektd do
celkii

- usporadani na zakladé
jejich vyraznosti, velikosti
a vzajemného postaveni ve
statickém a dynamickém
vyjadfeni kompozicni feSe-
ni pfipravenych namétt

Smyslové ucinky vizualné
obraznych vyjadieni

- umélecka vytvarna tvor-
ba, fotografie, film, média,
reklama

Prostiedky pro vyjadieni
emoci, pociti, nalad, fan-
tazie, predstav a osobnich
zkuSenosti

- manipulace s objekty,
pohyb téla a jeho umisténi
v prostoru, ak¢ni tvar mal-
by a kresby

Reflexe a vztahy zra-
kového vnimani Kk vni-
mani ostatnimi smysly

- vyuziti podnétd hmato-
vych, sluchovych, pohybo-
vych, ¢ichovych, chuto-
vych a vyjadfeni vizual-
nich podnétti hrou se smys-
ly

Typy vizuilné obraznych
vyjadieni

- jejich rozliSeni, vybér
a uplatnéni, ilustrace textu,
autofi  ilustraci, volna
malba, beseda na téma
vizualné obrazna vyjadreni,
reklama




05 - osobitost svého wvni-
mani uplatiiuje v piistupu
k realité, k tvorbé a inter-
pretaci vizualné obrazného
vyjadfeni, pro vyjadieni
novych i neobvyklych po-
cith a prozitk, svobodné
voli a kombinuje pros-
tredky (vCetné prostredki
a postupt soucasného vyt-
varného umeéni)

- vychazi ve vlastni tvorbé
ze svych pocit

- opira se o prozitky a zis-
kané zkuSenosti

- uplatiluje pii praci vlastni
predstavivost na zakladeé
svych pocitil

- obh4ji vybér svych vy-
razovych prostiedkt

- tvofi a samostatné rozviji
zadané mySlenky a naméty

06 - porovnava rtizné inter-
pretace vizualné obrazného
vyjadfeni a  pristupuje
k nim jako ke zdroji in-
spirace

- hledd rozdily mezi
riznymi zpusoby vyjadieni
téhoZ namétu a motivu

- pouziva vystizné a ohle-
duplné slovni vyjadieni
usudku pfi hodnoceni

- vybere jeden nejvice

inspirujici  vytvor  (spo-
luzakt, maliid)

- interpretuje vytvarné dilo
jako zdroj inspirace a infor-
mace

07 - nalézd a do komuni-
kace v socialnich vztazich
zapojuje obsah vizualné
obraznych vyjadteni, ktera
samostatné vytvoril, vybral
¢i upravil

- prostfednictvim vytvar-
nych prostfedktt sdéluje,
ale 1 poznavd podstatna
zjisténi

- komunikuje o obsahu
svych vytvarnych praci

- hodnoti vlastni vytvor
a vyjadfuje se k vytvarnym
pracim spoluzaki

- seznamuje se se zaklady
vytvarného uméni

- je schopen vytvarnym
projevem oslovit  okoli
a sdélit svlij nazor na néj

Pristupy Kk  vizualné
obraznym vyjadienim

- porovnani rdznych dél
z ruznych obdobi, zaméry
tvorby a promény obsahu
umeéleckych i vlastnich vi-
zualné obraznych vyjadieni
1 dél vytvarného umeéni

- portfolio, vystavky

Osobni
nikaci

postoj v komu-

- jeho vytvafeni a zdu-
vodnovani, odliSné inter-
pretace vizualné obraznych
vyjadfeni, porovnavani
s vlastni interpretaci

Komunikaéni obsah vi-
zualné obraznych vyjad-
Feni

- komunikace se spolu-
zaky, vramci  skupin,
vnichz se zdk pohybuje,
vysvétlovani vysledki
tvorby podle vlastnich
schopnosti a zaméteni




Vytvarna vychova, 5. ro¢nik

Ocekavané vystupy
RVP ZV

Vzdélavaci obsah

Skolni vystupy

Uc¢ivo

Priurezova témata

01 - pfi vlastnich tvircich
¢innostech  pojmenovava
prvky vizualné obrazného
vyjadfeni; porovnava je na
zéklad¢ vztaht (svétlostni
pomeéry, barevné kontrasty,
propor¢ni vztahy a jiné)

- citlivé pfistupuje ke své
praci a okoli, vytvari si za-
klady kulturnich navyky
pro praci s uméleckym
dilem, zacina chapat zak-
lady barevné harmonie,
vyjadii kontrast predmétu
a pozadi, uspotradava ob-
jekty do celku podle veli-
kosti a vzajemného posta-
veni

- zobrazuje a analyzuje
vytvarné nameéty linearné,
barevné 1 proporcngé;
rozviji prostorové formy

- objevuje a vytvarné
sleduje barevnou promén-
livost ptirody, vyhledava
odpovidajici barevnosti
predmétii

02 - uzivd a kombinuje
prvky vizualné obrazného
vyjadfeni ve vztahu k cel-
ku: v plo$ném vyjadreni
linie barevné plochy; v ob-
jemovém vyjadfeni mode-
lovani a skulpturalni pos-
tup; v prostorovém vyjad-
feni usporadani prvkd ve
vztahu k vlastnimu télu
i jako nezavisly model

- chape pfti kresbé i malbé
a ostatnich technikach vza-
jemné souvislosti a postu-
puje od celku k detailu,
seznami se se symbolikou
barev, vyhledava a dotvari
ptirodni vytvory na zakladé
vlastnich ptedstav

- uplatiiuje  vyrazové
vlastnosti linie, experimen-
tuje s linii

- orientuje se Vv prostoro-
vych, objemovych i barev-
nych vztazich

- ztvarhuje  proporce
lidského téla a hlavy

03 - pfi tvorbé vizualné
obraznych vyjadieni se vé-
domé zaméfuje na proje-
veni vlastnich Zivotnich
zkuSenosti 1 na tvorbu vy-
jadreni, kterd maji komuni-
kacni c¢inky pro jeho
nejblizsi socialni vztahy

- rozviji a utvafi své schop-
nosti zobrazit okoli

- aplikuje emocionalni pu-
sobeni, tj. prozivani skutec-
nosti, lidskych cinnosti
i vlastnich zazitkd

- vnima promény barev bé-
hem roc¢nich obdobi

- ptilezitostné péstuje smy-
sl pro krasu pfirody a vztah
k zivotnimu prostiedi

Prvky vizualné obraz-
ného vyjadieni

- linie, tvary, objemy, svét-
lostni a barevné kvality,
textury a jejich vztahy, je-
jich kombinace a promény
v plose, objemu a prostoru

Uspoiadani objektd do
celkii

- usporadani na zakladé
jejich vyraznosti, velikosti
a vzajemného postaveni ve
statickém a dynamickém
vyjadreni kompozicni feSe-
ni pfipravenych namétt

Smyslové ucinky vizualné
obraznych vyjadieni

- umélecka vytvarna tvor-
ba, fotografie, film, média,
reklama

Prostiredky pro vyjadieni
emoci, pocitli, nalad, fan-
tazie, predstav a osobnich
zkuSenosti

- manipulace s objekty,
pohyb téla a jeho umisténi
v prostoru, ak¢ni tvar mal-
by a kresby

Reflexe a vztahy zra-
kového vnimani Kk vni-
mani ostatnimi smysly

- vyuziti podnétd hmato-
vych, sluchovych, pohybo-
vych, c¢ichovych, chuto-
vych a vyjadieni vizual-
nich podnétti hrou se smys-
ly

Typy vizuilné obraznych
vyjadieni

- jejich rozliSeni, vybér
a uplatnéni, ilustrace textu,
autofi  ilustraci, volna
malba, beseda na téma
vizualn€ obrazna vyjadreni,
reklama

OSv/7




04 - naléza vhodné prost-
fedky pro vizualné obrazna
vyjadieni vznikla na zak-
lad¢ vztahu zrakového vni-
mani k vnimani dal§imi
smysly, uplatiuje je v plos-
né, objemové i prostorové
tvorbé

- rozviji smyslové vnimani
pfi praci na ploSe i v pro-
storu

- uplathuje  fantazijni
vyjadfovani zaloZzené na
smyslovém vnimani

05 - osobitost svého vni-
mani uplatituje v pfistupu
k realité, k tvorbé a inter-
pretaci vizualné obrazného
vyjadfeni, pro vyjadieni
novych i neobvyklych po-
cith a prozitki, svobodné
voli a kombinuje pros-
ttedky (vCetné prostredkl
a postupt soucasného vyt-
varného umeéni)

- obh3ji vybér svych vy-
razovych prostiedkt

- tvofi a samostatné rozviji
zadané myslenky a naméty
- uplatiluje pii praci vlastni
predstavivost na zakladé
svych pocitil a prozitkil

06 - porovnava riizné inter-
pretace vizualné obrazného
vyjadfeni a  pristupuje
k nim jako ke zdroji in-
spirace

- hledd rozdily mezi
riznymi zpUsoby vyjadieni
téhoZ namétu a motivu

- pouziva vystizné a ohle-
duplné slovni vyjadieni
usudku pfi hodnoceni

- inspiruje se tvorbou
riznych autorl a ilustratord

07 - nalézd a do komuni-
kace v socidlnich vztazich
zapojuje obsah vizualné
obraznych vyjadieni, ktera
samostatné vytvoril, vybral
¢i upravil

- prostiednictvim vytvar-
nych prostredk sdéluje,
ale 1 poznava podstatna
zjisténi

- pracuje ve skupiné a v je-
jim ramci ovliviiuje a hod-
noti praci i vysledek (svij,
event. ostatnich skupin)

- komunikuje o vytvarném
dile, popise jej a zaujme
k nému hodnotici postoj

- rozviji své znalosti o vy-
tvarném umeéni

Pristupy Kk  vizualné
obraznym vyjadienim

- porovnani rdznych dél
z ruznych obdobi, zaméry
tvorby a promény obsahu
umeéleckych i vlastnich vi-
zualné obraznych vyjadieni
1 dél vytvarného umeéni

- portfolio, vystavky

Osobni
nikaci

postoj v komu-

- jeho vytvafeni a zdu-
vodnovani, odliSné inter-
pretace vizualné obraznych
vyjadfeni, porovnavani
s vlastni interpretaci

Komunikaéni obsah vi-
zualné obraznych vyjad-
Feni

- komunikace se spolu-
zaky  vramci  skupin,
vnichz se zdk pohybuje;
vysvétlovani vysledki
tvorby podle vlastnich
schopnosti a zaméteni




Vytvarna vychova, 6. ro¢nik

Ocekavané vystupy
RVP ZV

Vzdélavaci obsah

Skolni vystupy

Prurezova témata

01 - vybira, vytvari a poj-
menovava co nejsirsi skalu
prvki vizualné obraznych
vyjadieni a jejich vztahi;
uplatituje je pro vyjadreni
vlastnich zkuSenosti, vje-
mil, pfedstav a poznatki;
variuje ruzné vlastnosti
prvkd a jejich vztaht pro
ziskani osobitych vysledki

- co nejvhodnéji pouziva
pro vyjadfeni vytvarného
zaméru veskeré zékladni
prvky vytvarného vyjad-
fovani, dokdze jimi naz-
nacit a zachytit tvar, objem
a strukturu zobrazovanych
skutecnosti

- pouziva zdkladni prvky
pro zachyceni podoby
cloveka, zejména pro vys-
tizeni jeho nalad, pociti,
stavli a mimiky obliceje

02 - uziva vizualn¢ obrazna
vyjadifeni k zaznamenani
vizualnich zkuSenosti, zku-
Senosti ziskanych ostatnimi
smysly a k zaznamenani
podnéti z predstav a fan-
tazie

- uziva obrazného vyja-
dfeni k zachyceni zkuSe-
nosti ziskanych riznymi
smysly

- pomoci vizualn€é obraz-

nych vyjadfeni zaznamena
své piedstavy a fantazii

04 - vybira, kombinuje
a vytvari prosttedky pro
vlastni osobité vyjadieni;
porovnava a hodnoti jeho
ucinky s ucinky jiz exis-
tujicich 1 bézné uzivanych
vizualné obraznych vyjad-
feni

- zobrazi danou skute¢nost
dvéma ¢i vice rlznymi
technikami s vyuzitim riz-
nych prvki, zhodnoti vhod-
nost jejich uziti

- uzZiva ve vytvarném pro-
jevu prvky koléaze, techniku
malby, michani barev

- porovnava sva vytvarna
dila  sjinymi  vizualné
obraznymi vyjadfenimi

06 - interpretuje umélecka
vizualné obrazna vyjadreni
soucasnosti i minulosti;
vychazi pfi tom ze svych
znalosti historickych sou-
vislosti i z osobnich zku-
Senosti a prozitkl

- poznava a popisuje rizna
umélecka vizualné obrazna
vyjadfeni z riznych obdobi
lidské civilizace

- pfi interpretaci umeélec-
kych dél vychazi ze svych
znalosti a zkusSenosti

07 - porovnava na konkrét-
nich  ptikladech  rGzné
interpretace vizualné¢ ob-
razné¢ho vyjadfeni; vysvét-
luje své postoje knim
s védomim osobni, spole-
censké a kulturni pod-
minénosti svych hodno-
tovych soudd

- porovnava konkrétni dila
a popise jejich interpretaci
v soucisloti historickym ¢i
spole¢enskym kontextem

- popise ptedpokladany
zamér autora dila

U¢ivo
Prvky vizualné obraz-
ného vyjadieni
- linie, tvary, objemy,

svétlostni a barevné kvali-
ty, textury; vztahy a uspo-
fadani prvkd v plose,
objemu, prostoru a v Ca-
sovém prubéhu (podob-
nost, kontrast, rytmus,
dynamické promény, struk-
tura), ve statickém i dy-
namickém vizudlné obraz-
ném vyjadreni

Uspoiadani objekti do
celkii v ploSe, objemu,
prostoru a ¢asovém pri-
béhu

- vyjadieni vztahl, pohybu
a promeén uvnitf a mezi
objekty  (linearni, svét-
lostni, barevné, plastické
a prostorové prostredky
a prosttedky vyjadiujici
Casovy prab¢h) ve static-
kém i dynamické vyjadieni
Reflexe a vztahy zrako-
vého vnimani k vnimani
ostatnimi smysly
- smyslové  vnimani,
predstavy, fantazie

Smyslové ucinky vizualné
obraznych vyjadreni
- umélecka vytvarna tvorba

Ovérovani  komunikac-
nich adinku

- utvareni osobniho postoje
v komunikaci

Piiklady vizualné obraz-
nych vyjadreni

- vyjadfeni  prfedmétu
barvou, tvarem, siluetou,
stinem

- rizné zpusoby vyjadieni
¢asovych souvislosti

- barevny diktat
- planeta (horka, ledova)

- duha, zauzlovana duha

OSV/1
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08 - ovéfuje komunikacni
ucinky vybranych, upra-
venych ¢i samostatné vy-
tvofenych vizualn¢ obraz-
nych vyjadieni v socialnich
vztazich; naléza vhodnou
formu pro jejich prezentaci

- vytvarné se vyjadiuje
v riznych socialnich
vztazich

- vybirda vhodnou formu
pro prezentaci dila

- uzel na provaze

- Casti obliCeje a jejich
vyjadieni linii, barvou,
Srafurou

- bankovka, znamka

s vlastnim portrétem

- obraz, ve kterém bych
chtél stravit den, predmét
(napt. ofech, svicka atd.)
dvéma riznymi technikami

- vlastni
¢innosti

naméty  pro

- jeskynni malba na skale
(papir)

- praveékd zkamenélina

- pravéka mddni piehlidka
- jak plyne feka

- egyptsky comics

- egyptsky Sperk

- plakat na olympiadu

- fecky chram




Vytvarna vychova, 7. ro¢nik

Ocekavané vystupy
RVP ZV

Vzdélavaci obsah

Skolni vystupy

Prurezova témata

01 - vybira, vytvari a poj-
menovava co nejsirsi skalu
prvkd vizualn€ obraznych
vyjadieni a jejich vztaht;
uplatiiuje je pro vyjadfeni
vlastnich zkuSenosti, vje-
mu, predstav a poznatki;
variuje ruzné vlastnosti
prvkl a jejich vztah pro
ziskani osobitych vysledki

- vybira a samostatné vy-
tvari bohatou skalu vizual-
né¢ obraznych elementi,
zkuSenosti z vlastniho vni-
mani, z pfedstav a poznani
- uplatituje osobity piistup
k realité

- uvédomuje si moznost
kompozi¢nich pristupti
a postupt

02 - uzivé vizudlné obrazna
vyjadieni k zaznamenani
vizualnich zkuSenosti, zku-
Senosti ziskanych ostatnimi
smysly a k zaznamenani
podnétii z predstav a fan-
tazie

- uplatiiuje predstavivost,
fantazii a vytvarné mys-
leni ve vlastnim vytvar-
ném projevu

- zkusenosti  z kresby,
malby a prostorové tvorby
realnych predméti vyuziva
i pfi zobrazeni svych
predstav, fantazii a jevi
ziskanych jinymi smysly

04 - vybira, kombinuje
a vytvaii prosttedky pro
vlastni osobité vyjadieni;
porovnava a hodnoti jeho
ucinky s ucinky jiz exis-
tujicich 1 bézné uzivanych
vizualn¢ obraznych vyjad-
feni

- vybira a kombinuje vy-
tvarné prostredky k vyjad-
feni své osobitosti a origi-
nality

06 - interpretuje umélecka
vizualné obrazna vyjadreni
souCasnosti 1 minulosti;
vychazi pfi tom ze svych
znalosti historickych
souvislosti i z osobnich
zkuSenosti a prozitkl

- interpretuje umélecka
vizualné obrazna vyjadreni
romanské, gotické a re-
nesan¢ni doby, vychdzi pfi
tom ze svych znalosti
historickych souvislosti
i zosobnich zkuSenosti
a prozitkl

07 - porovnava na konkrét-
nich  ptikladech  rGzné
interpre-tace vizualné ob-
razného vyjadfeni; vysvét-
luje své postoje knim
s védomim osobni, spole-
Censké a kulturni pod-
minénosti svych hodno-
tovych soudt

- porovna na piikladech
nejvyznamnéjSich  autorQ
vytvarného uméni shodné
i rozdilné prvky jejich
vytvarného vyjadiovani
a tematického  okruhu,
oboji vysvétli v souvislosti
s dobou jejich Zivota

U¢ivo
Prvky vizualné obraz-
ného vyjadieni
- linie, tvary, objemy,

svétlostni a barevné kvali-
ty, textury; vztahy a uspo-
fadani prvkd v plose,
objemu, prostoru a v Ca-
sovém prubéhu (podob-
nost, kontrast, rytmus,
dynamické promény, struk-
tura), ve statickém i dy-
namickém vizualné obraz-
ném vyjadreni

Uspoiadani objekti do
celkii v ploSe, objemu,
prostoru a ¢asovém pri-
béhu

- vyjadieni vztahl, pohybu
a promeén uvnitf a mezi
objekty (linearni, svét-
lostni, barevné, plastické
a prostorové prostredky
a prosttedky vyjadiujici
Casovy prab¢h) ve static-
kém i dynamické vyjadieni
Reflexe a vztahy zrako-
vého vnimani k vnimani
ostatnimi smysly
- smyslové  vnimani,
predstavy, fantazie

Smyslové ucinky vizualné
obraznych vyjadreni
- umélecka vytvarna tvorba

Ovérovani  komunikacé-
nich uc¢inkt

- utvareni osobniho postoje
v komunikaci; divody
vzniku odli§né interpretace

sledovaného dila

- komunika¢ni obsah vi-
zualn€ obraznych vyjadie-
ni; utvafeni a uplatnéni
komunika¢niho obsahu

Piiklady vizudlné obraz-
nych vyjadieni

- pfedmét z déjin uméni
(tus, voskovka)

OSV/5
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08 - overuje komunikaéni
ucinky vybranych, upra-
venych ¢i samostatné vyt-
vofenych vizualn¢ obraz-
nych vyjadieni v socialnich
vztazich; naléza vhodnou
formu pro jejich prezentaci

- utvafi a zdivodnuje osob-
ni postoj v komunikaci

- porovnava vznik od-
lisSnych interpretaci vizual-
né¢ obraznych vyjadieni
a obhajuje vysledky tvorby
s respektovanim  zaméra
autora

- roménska stavba z Casti
vystfizenych barvené¢ho
papiru

- mésto naklonénych do-
mi — pocta Sikmé vézi
v Pise (zamérné poruseni
statiky staveb, naklon)

- stard listina

- vitraz

- mij erb

- bludisté

- kiest'anské motivy v u-
méni

- symbolika starych mi-

stru
- komentar k obrazu

- sttedoveky rytitsky po-
har — uzitna x umeélecka,
sbératelska hodnota (mo-
delovaci hmota, barvy)

- hrady nasi zemé

Nase i svétové pamatky




Vytvarna vychova, 8. ro¢nik

Ocekavané vystupy
RVP ZV

Vzdélavaci obsah

Skolni vystupy

Prurezova témata

01 - vybira, vytvari a poj-
menovava co nejsirsi skalu
prvkd vizualn€ obraznych
vyjadieni a jejich vztaht;
uplatiiuje je pro vyjadfeni
vlastnich zkuSenosti, vje-
mu, predstav a poznatki;
variuje ruzné vlastnosti
prvkl a jejich vztah pro
ziskani osobitych vysledki

- rozliSuje a pouziva co
nejsirsi  skalu  vizualné

obraznych vyjadieni

- uplatiluje  zkuSenosti
z vlastniho vnimani, pred-
stav a poznani

- vyuzivd perspektivnich
postupll

02 - uziva vizualn¢ obrazna
vyjadifeni k zaznamenéni
vizualnich zkuSenosti, zku-
Senosti ziskanych ostatnimi
smysly a k zaznamenani
podnéti z predstav a fan-
tazie

- vizualn¢ obrazna vy-
jaddfeni pouziva k zazna-
mendni vizualnich zku-
Senosti, podnétl z predstav
a fantazie

04 - vybira, kombinuje
a vytvaii prosttedky pro
vlastni osobité vyjadieni;
porovnava a hodnoti jeho
ucinky s ucinky jiz exis-
tujicich 1 bézné uzivanych
vizualn¢ obraznych vyjad-
feni

- pracuje s prostfedky pro
osobité vyjadieni

- provede porovnani svého
osobitého vytvarného vy-

jadfeni se vzorem nebo
jinou podobnou praci

05 - rozlisi plsobeni vizu-
aln¢ obrazného vyjadieni
v roving smyslového cin-
ku, vrovin¢ subjektivniho
ucinku a vrovin€ socialné
utvatreného i symbolického
obsahu

- zobrazuje vlastni fanta-
zijni predstavy a pfi jejich
vyjadfeni kombinuje vy-
tvarné prostiedky a expe-
rimentuje s nimi

- wvytvafi a interpretuje
u vytvarného dila jeho
smyslovy ucinek, rozlisi
dobovy a  symbolicky
(nadcasovy) obsah, vys-
vétli pojem subjektivni pa-
sobeni dila

06 - interpretuje umélecka
vizualn¢ obrazna vyjadreni
soucasnosti 1 minulosti;
vychazi pfi tom ze svych
znalosti historickych sou-
vislosti 1 z osobnich zku-
Senosti a prozitkt

- interpretuje umélecka
vizualn¢ obrazna vyjadreni
barokni kultury, rokoka,
vychazi pfi tom ze svych
znalosti historickych sou-
vislosti i z osobnich zku-
Senosti a prozitkd

- zakomponuje vybrané
znaky slohu do kontextu
jinych predméti

U¢ivo
Prvky vizualné obraz-
ného vyjadieni
- linie, tvary, objemy,

svétlostni a barevné kvali-
ty, textury; vztahy a uspo-
fadani prvkd v plose,
objemu, prostoru a v Ca-
sovém prubéhu (podob-
nost, kontrast, rytmus,
dynamické promény, struk-
tura), ve statickém i dy-
namickém vizualné obraz-
ném vyjadreni

Uspoiadani objekti do
celkii v ploSe, objemu,
prostoru a ¢asovém pri-
béhu

- vyjadieni vztahl, pohybu
a promeén uvnitf a mezi
objekty  (linearni, svét-
lostni, barevné, plastické
a prostorové prostredky
a prosttedky vyjadiujici
Casovy prab¢h) ve static-
kém i dynamické vyjadieni
Reflexe a vztahy zrako-
vého vnimani k vnimani
ostatnimi smysly

- smyslové vnimani

- reflexe jinych umélec-
kych druhi

Smyslové ucinky vizualné
obraznych vyjadieni

- umélecka vytvarna tvorba

- kombinace a variace ve
vlastni tvorbé

Prostiedky pro vyjadieni
emoci, pociti, nalad, fan-
tazie, predstav a osob-
nich zkuSenosti

- akéni tvar malby/kresba

- zndzornéni  pohybu,
pohyb téla a jeho umisténi
V prostoru

- usporadani prostoru
- vyjadfeni promén
- manipulace s objekty

VMEGS/3




07 - porovnava na konkrét-
nich ptikladech rGzné in-
terpretace vizualné¢ obraz-
ného vyjadreni; vysvétluje
své postoje k nim s védo-
mim osobni, spolecenské
a kulturni podminénosti
svych hodnotovych soudil

- rozviji se v estetickém
citéni; vyuziva dekorativ-
nich postupii

08 - ovéfuje komunikacni
ucinky vybranych, upra-
venych ¢i samostatné vyt-
vofenych vizualné¢ obraz-
nych vyjadteni v socialnich
vztazich; naléza vhodnou
formu pro jejich prezentaci

- pripravuje si podklady
pro prezentaci vytvarné¢ho
dila

- komunikuje v rameci
skupiny o vytvarném dile,
sdéluje své pocity

Ovérovani  komunika¢-
nich u¢inki

- osobni postoj vkomu-
nikaci; odlisné interpretace

sledovaného dila

- komunika¢ni obsah vi-
zualn€ obraznych vyjadreni
a jeho promény

- umeéni baroka, rokoka
(dila vytvarného umeéni)

Priklady vizualné obraz-
nych vyjadieni

- zanry v malifstvi

- prislovi
kresbach)
- atributy nejznaméjsich
svétct

(v zakovskych

- kompozi¢ni cvic¢eni

- smyslové U¢inky pers-
pektivy

- perspektivni cviceni

- perspektiva jako vynalez
renesance

- Serosvit

- postavy v Seru

- dokreslovani

- pfedstavy, fantazie

- moderni technika (v prou-
du Casu)




Vytvarna vychova, 9. ro¢nik

Ocekavané vystupy
RVP ZV

Vzdélavaci obsah

Skolni vystupy

Ucivo

Prurezova témata

01 - vybira, vytvari a poj-
menovava co nejsirsi skalu
prvki vizualné obraznych
vyjadieni a jejich vztaht;
uplatiiuje je pro vyjadfeni
vlastnich zkuSenosti, vje-
mu, predstav a poznatki;
variuje ruzné vlastnosti
prvkl a jejich vztah pro
ziskani osobitych vysledki

- rozliSuje, pojmenovava
a pouziva co nejsirsi skalu
vizualné obraznych vyjad-
feni

- uplatiluje  zkuSenosti
z vlastniho vnimani, pied-
stav a poznani

02 - uziva vizualn¢ obrazna
vyjadifeni k zaznamenéni
vizualnich zkuSenosti, zku-
Senosti ziskanych ostatnimi
smysly a k zaznamenani
podnéti z predstav a fan-
tazie

- uziva vizudlné obrazna
vyjadieni k realizaci svych
predstav a namétt

- vyuziva svych zkusenosti
a fantazie, zapojuje smysly

03 - uziva prostiedky pro
zachyceni jevili a procest
v proménach a vztazich;
k tvorbé wuziva nckteré
metody uplatiiované v sou-
casném vytvarném umeéni
a digitalnich médiich —
pocitatova grafika, fotog-
rafie, video, animace

- vytvarné vyjadii proménu
objektu v Case, prvky vi-
zualniho vyjadieni uzije
v logické souvislosti

- pfi vytvarném zpracovani
si v§ima vzajemnych vzta-
hi ztvarnovanych predme-
th a jeva

- vyuziva k tvorbé grafické
a digitalni techniky

06 - interpretuje umélecka
vizualné obrazna vyjadreni
souCasnosti 1 minulosti;
vychazi pifi tom ze svych
znalosti historickych sou-
vislosti i z osobnich zku-
Senosti a prozitkl

- interpretuje umélecka
vizualné obrazna vyjadreni
nejvyznamnéjSich  smérd
19. a 20. stoleti i soucas-
nosti; vychdzi pfi tom ze
svych znalosti historickych
sou-vislosti 1 z osobnich
zkuSenosti a prozitkl

07 - porovnava na konkrét-
nich ptikladech rizné in-
terpretace vizualn¢ obraz-
ného vyjadreni; vysvétluje
své postoje k nim s védo-
mim osobni, spoleCenské
a kulturni podminénosti
svych hodnotovych soudii

- porovnava rtizna vytvarna
dila, hodnoti je a vede
o nich dialog

Prvky vizualné obraz-
ného vyjadieni

- rozliSovani jednotlivych
prvkid, vhodny vybér k re-
alizaci

Uspoiadani objekti do
celki v ploSe, objemu,
prostoru a ¢asovém priu-
béhu

- vyjadieni vztahl, pohybu
a promén uvnitf a mezi
objekty  (linearni, svét-
lostni, barevné, plastické
a prostorové prostredky
a prosttedky vyjadiujici
Casovy prubeh) ve static-
kém i dynamické vyjadieni
Reflexe a vztahy zrako-
vého vnimani k vnimani
ostatnimi smysly

- smyslové vnimani, ptred-
stavy, fantazie

Smyslové ucinky vizualné
obraznych vyjadieni

- umélecka vytvarna tvorba

- kombinace a variace ve
vlastni tvorbé

Prostiedky pro vyjadieni
emoci, pociti, nalad, fan-
tazie, predstav a osob-
nich zkuSenosti

- akéni tvar malby/kresba

- znazornéni  pohybu,
pohyb téla a jeho umisténi
V prostoru

- usporadani prostoru
- vyjadfeni promén

- manipulace s objekty
Ovérovani  komunikac-
nich uc¢inkt

- osobni postoj v komu-
nikaci, jeho utvateni a zdl-
vodnovani

- komunika¢ni obsah vi-
zualné obraznych vyjadieni
a jeho promény

VMEGS/3

MVU/5




08 - overuje komunikaéni
ucinky vybranych, upra-
venych ¢i samostatné vyt-
vofenych vizualn¢ obraz-
nych vyjadieni v socialnich
vztazich; naléza vhodnou
formu pro jejich prezentaci

- sestavi vlastni komuni-
kacni vyjadieni se zie-
telnym obsahem, vysvétli
pojem piktogram, ové&ii si
svou dovednost komuni-
kace na tvorbé plakatu

- uméni 19. a 20. stoleti,
vytvarné sméry (napf. im-
presionismus)

- soucasné vytvarné umeni

Priklady vizualné obraz-
nych vyjadieni

- uziti  bramborovych
tiskdtek (odryvani a po-
stupny tisk)

- dekolaz  (odtrhavané
vrstvy papiru)

- tani snéhu, Ubytek
pribyvani §ipt v terc¢i

- plakat

- piktogramy

- karikatura

- stiny maji zabarveni
(dopliikkové  barvy ke
svétlu)

- volna malba




5.19 Vyucovaci predmét Rodinna vychova (RV)

5.19.1 Charakteristika vyucovaciho pfredmétu Rodinna vychova

Obsahové, ¢asové a organizaéni vymezeni

Vyucovaci predmét Rodinna vychova pfinasi zédkladni podnéty pro ovliviiovani vlastniho
zdravi a ukazuje cestu ke zdravému zivotnimu zptsobu. Tento vyucovaci predmét vychazi ze
vzdélavaci oblasti RVP ZV Clovék a zdravi a jejiho vzdelavaciho oboru Vychova ke zdravi.

Vzdélavani smétuje predevsim k tomu, aby Zaci poznavali sebe sama jako zivé bytosti, aby
pochopili hodnotu zdravi, smysl prevence i hloubku problémua spojenych s nemoci ¢i jinym
poskozenim zdravi.

Zaci se seznamuji s riiznym nebezpeéim, které ohrozuje zdravi v béznych i mimotadnych
situacich, osvojuji si dovednosti a zplisoby chovani (rozhodovani), které vedou k zachovani ¢i
posileni zdravi, a ziskavaji potfebnou miru odpovédnosti za zdravi vlastni a zdravi jinych. Jde
tedy z velké Casti o poznavani zasadnich Zivotnich hodnot, o postupné utvaieni postojii k nim
a o aktivni jednani v souladu s nimi. Usilujeme o aktivni rozvijeni a ochranu zdravi v propojeni
viech jeho slozek (socialni, psychické a fyzické) a byt za né zodpovédny. Zaci si upeviiuji
hygienické, stravovaci, pracovni i jiné¢ zdravotné preventivni navyky, rozvijeji dovednosti
odmitat Skodlivé latky, uci se predchédzet Graziim a celit vlastnimu ohroZeni v kazdodennich
1 mimofadnych situacich.

Dal$im cilem vychovného plsobeni v tomto vyu€ovacim predmétu je vychovavat mladého
Cloveka ke zdravému Zivotnimu stylu, pfipravovat ho na Zivot ve své budouci rodin€ a na
plnohodnotny zivot v moderni demokratické spole¢nosti.

Tento vyucovaci predmét otevird cestu k realistickému sebepoznani a poznavani osobnosti
druhych lidi a k pochopeni vlastniho jednani i jedndni druhych lidi v kontextu rGznych
zivotnich situaci. Seznamuje zdky se vztahy v rodiné a SirSich spolecenstvich. U¢i zaky
respektovat a uplatiiovat mravni principy a pravidla spolecenského souziti a piebirat
odpovédnost za vlastni ndzory, chovani a jednani i jejich disledky.

Rodinna vychova je povinnym vyucovacim pfedmétem pro zaky v 6. a 8. rocniku. Navazuje
na zaklady (dovednosti, védomosti, postoje), které Zaci ziskali v prvouce a pfirodovéde v 1. — 5.
ro¢niku. Vyucuje se v jednohodinové tydenni dotaci. Vyuka probihd v kmenovych tfidach nebo
ucebné informatiky, pii vyuce by mély byt uplatiovany motivujici metody a formy prace
s vyuzitim ICT. Vhodné je zapojovani i riznych Skolnich akci, jako jsou besedy, exkurze,
simula¢ni hry apod.

Vvchovné a vzdélavaci strategie uplatiiované pri vyuce

Pro rozvoj Kompetence k uceni:
o volime aktivizujici metody a formy préce,
stanovujeme dil¢i vzdélavaci cile,
stanovujeme potiebu aktivniho rozvijeni a ochrany zdravi,

vyuzivame poznatky a zplisoby chovani ovliviiujici zdravi ve vlastnim Zivoté,

o O O O

zdiraziiujeme nutnou miru odpovédnosti za vlastni zdravi 1 zdravi jinych lidi.

Pro rozvoj Kompetence k reseni problémii:
o feSime vztah clovék a pfiroda a aktivné se podilime na ochrané Zivotniho prostiedi,

o navrhujeme feSeni problému tykajicich se uzivani zdravi Skodlivych latek a predchéazeni
Urazim,



o vedeme zaky k porovnavani odbornych nazorii, medialnich tvrzeni a vlastnich praktic-
kych zkuSenosti v péfi o vlastni zdravi a k vyvozovani optimalnich praktickych
postupd,

o upeviiuyjeme jednani zakd v riznych situacich pfi ohrozeni vlastniho zdravi a bez-
pecnosti.

Pro rozvoj Kompetence komunikativni:

o ucime zéky vyjadfovat své myslenky, pocity, nazory a informace tykajici se vztahli mezi
lidmi, Zivotniho prostiedi, zdravého zivotniho stylu i zdravi,

o vedeme zéky k naslochéni promluvam druhych,
ucime zaky, jak vyjadfit svlij nazor a zaroven vyslechnout nazor odlisny,

o dbame na jasné formulovani myslenek a otazek.

Pro rozvoj Kompetence socidalni a personalni:

o vedeme zaky k pochopeni jednotlivych roli ve spolecenstvi vrstevniki, rodin€, ve skole,
spolecnosti,

o ucime zaky pouzivat pravidla diskuse, zejména pii ozehavych tématech,

o propojujeme zdravi a zdravé mezilidské vztahy se zakladnimi etickymi a moralnimi
postoji.

Pro rozvoj Kompetence obcanské:

o posilujeme uvédoméni si dulezitosti umet se postavit jakémukoli nasili a formam
netolerance,

o vedeme ziky k aktivnimu odmitani UZivani navykovych latek, délame prevenci
rizikovym projeviim chovani,

uc¢ime zdka zodpovédnému rozhodovani a jednéni v krizovych situacich,

o podporujeme ekologické citéni a zdravy Zivotni styl.

Pro rozvoj Kompetence pracovni:
o vyuzivame znalosti ziskané z osvojeni prevence ochrany zdravi pro dalsi rozvoj zéka,
o podporujeme praktické postupy pti vychoveé o zdravi a zdravém Zivotnim stylu,

o pfi vyuce vytvatime podnétné a tvoiiveé pracovni prostiedi, ménime pracovni podminky,
zéky vedeme k adaptaci na nové pracovni podminky.

5.19.2 Vzdélavaci obsah vyucovaciho predmétu RV

V nasledujicich tabulkach je zpracovan vzdélavaci obsah vyucovaciho pfedmétu a rozdélen
do jednotlivych ro¢nikii, v nichz se vyufovaci pfedmét realizuje. V prvnim sloupci jsou
uvedeny ocekavané vystupy vzdélavaciho oboru z RVP ZV. Ve druhém, tfetim a ctvrtém
sloupci se nachéazi rozpracovany vzdélavaci obsah vyucovaciho pfedmétu, respektive ve dru-
hém sloupci $kolni vystupy, ve tfetim ucivo a ve Ctvrtém zelené priiFezova témata. Piipadné
rozSifujici ucivo nezdvazného charakteru je modfe vyznaceno ve tietim, ptipadn€ i druhém
sloupci. Konkrétni naplnéni prifezovych témat je uvedeno v bodu 6 - Priifezova témata.




Rodinna vychova, 6. ro¢nik

Ocekavané vystupy

Vzdélavaci obsah

RVP ZV Skolni vystupy Ucivo Priifezova témata
01 - respektuje piijata|- vysvétli pojmy jedinec, | Vztahy ve dvojici OSV/3
pravidla  souziti  mezi|skupina, komunita a spo-| . .. .
e e N - jedinec, skupina, komu-
spoluzaky i jinymi vrstev- | leCnost ; » OSV/4
. g o nita, spolec¢nost
niky a pfispiva k utvafeni | oditvodni. pro¢ ie nutné
dobrych mezilidskych vz- » proc ) - pravidla souziti ve tfide, | OSV/9
. . stanovovat pravidla ve .
tahll v komunité y . v 1« | v komunité
spoleCnosti  (ve  tiide, OSV/10
komunit€), a  vysvétli|- pravidla tiidy -
f"ungoyanl. pr avlldel. Ma1_ Jaska, kamaradstvi, | MUV/2
urovni legislativni a etické | ., . y .
pratelstvi, manzelstvi,
- podili se na tvorbé |rodiCovstvi
pravidel souziti ve tfide ) preddasné shatky,
- aplikuje pfijata pravidla|nezralost adolescentnich
a  vyhodnocuje dopad|par, rozvodovost lidi,

vlastniho jednani a jednani
spoluzakli na  utvafeni
mezilidskych vztahi v ko-
munite

02 - wvysvétli role clend
komunity (rodiny, tfidy,
spolku) a uvede priklady
pozitivniho a negativniho
vlivu na kvalitu socialniho
klimatu (vrstevnicka ko-
munita, rodinné prostredi)
z hlediska prospésnosti
zdravi

05 - usiluje v ramci svych
moznosti a  zkuSenosti
o aktivni podporu zdravi

- rozliSuje na zdklade
redlnych situaci ve tiide,
Skole nebo jiné komunite,
které zplisoby jednani maji
pozitivni a které¢ negativni
vliv na vztahy v komunité

- rozlisi a vysvétli na
prikladech  rGzné role
v roding, tiid€, vrstevnické
skupiné a charakterizuje
hierarchii vztahti v danych
komunitach

- uvede priklady chovani,
které prispivaji k utvareni
dobrého socialniho klimatu
nebo ho narusuji (napf.
agresivni chovani a Sikana)

- vyhodnoti dopad
vlastniho jednani a chovani
na utvafeni klimatu ve
tfidé ¢i jiné komunité

06 - vyjadii vlastni nazor
k problematice zdravi
a diskutuje o ném v kruhu
vrstevnikt, rodiny i v nej-
bliz§im okoli

- vysvétli vyznam aktivni-
ho ptistupu ke zdravi

- ur¢i oblasti Zivotniho
stylu, ve kterych mize
aktivné¢ podporovat své
zdravi

souziti vice generaci

Rodina a komunita

- role v roding, ve tiid¢€, ve
vrstevnické skupiné a ko-
munité

- agrese, S$ikana pfis-
t€hovalci, narodnostni
mensiny

- mezilidské vztahy

- rodinné prostiedi,
podpora zdravi v komunité
VyZiva a zdravi

- podpora zdravi a jeji
slozky

- energetickd  stranka
VyZivy

- vitaminy

- primarni, sekundarni
a terciarni prevence

- rezim dne - aktivni
formy odpocinku, po-

hybova aktivita, otuzovani

- zdravotni rizika z potravy
(salmonela, obezita)

- zdravi a nemoc
Sebepoznani, sebepojeti,
seberegulace

- psychologie osobnosti,
kladné a zaporné vlastnosti




- charakterizuje primarni,
sekundarni a terciarni pre-
venci

- uvede vyznam prevence
(zejména primarni) pfi po-
silovani zdravi a pfi mini-
malizaci negativnich vlivil
na zdravi

- uvede a zhodnoti zasady
zdravého zivotniho stylu
a aktivni podpory zdra-
vi,které aplikuje do svého
bézného Zivota

07 - dava do souvislosti
sloZzeni stravy a zplsob
stravovani S rozvojem
civilizacnich nemoci
a vradmci svych moznosti
uplatiuje  zdravé  stra-
vovaci navyky

- sestavi zebficek vlastnich
zivotnich hodnot a zdu-
vodni jejich hierarchii

- odavodni, pro¢ zdravi
patii mezi dilezité hodnoty

lidského zivota
- diskutuje se svymi
vrstevniky o zebficku

zivotnich hodnot a vhodné
argumentuje pro nutnost
podpory zdravi a aktivniho
ptistupu ke zdravi

- uvede priklady kon-
krétniho chovani lidi ze
svého nejbliz§itho okoli
(rodina, kamaradi), ktery-
mi pozitivné ovlivituji své
zdravi

09 - projevuje odpovédny
vztah ksobé samému,
k vlastnimu dospivani
a pravidlim zdravého
zivotniho  stylu,  dob-
rovolné¢ se podili na
programech podpory zdra-
vi v ramci Skoly a obce

- vysvétli vyznam
zékladnich zivin (bilkovin,
tukti, sacharidid), ved-
lejsich ~ zivin  (vitaminil
a mineralnich latek) a vody
pro organismus; uvede
priklady zdroji  jednot-
livych zivin v potravé

- rozpozna spravny stra-
vovaci a pitny rezim, ktery
podporuje zdravi a mini-
malizuje  jeho  mozné
poskozeni

- vybere do (svého) ji-
delnic¢ku potraviny a potra-
vinové skupiny na zakladé
aktualnich vyZivovych
doporuceni (omezuje pii-
jem jednoduchych cukri,
nevhodnych a skrytych
tuki, n€kolikrat denn€ voli
zeleninu a ovoce, cerealie

ap.).

- socializace, vlastni Ja
- city a emoce

- ucta ksobé samému

a k druhym lidem

- temperament, typologie
podle stavby téla

Strava a  stravovaci
navyky

- vyznam zdkladnich zivin
- bilkoviny, tuky a sa-
charidy

- vitaminy

- rezim dne - spanek,
odpocinek, stravovaci
a pitny rezim

- stravovaci  navyky
u riznych skupin — déti,
dorost,  téhotné  Zeny,

sportovci, nemocni lidé

- alternativni  zpUsoby
vyzivy — vegetarianska, ...

- energetickd a biologicka
hodnota vyzivy

- sestavovani jidelnicku
- rychlé obcerstveni
- biopotraviny

- chronické neinfekéni
nemoci (cukrovka, obezita,
cévni choroby, nadorova
onemocnéni)

- poruchy pfijmu potravy
(anorexie, bulimie)

- povinné o¢kovani
- pohybova aktivita
- faze dospivani - puberta

- denni rozvrh <¢innosti
a odpocinku

- projekty a programy na
podporu zdravi

- podpora zdravi v ramci
Skolstvi

- zasady spravného drzeni
téla pfi sezeni na zidli ve
Skole, u pocitace

- relaxacni cviky
- rozdéleni funkce svalil

- nahla tmrti ve sportu




- uréi, které faktory
ovlivituji ~ jeho  vyZivu
(rodina, kultura, media, v¢.
reklamy, hlad, chut, cas
aj.), a z nich rozliSuje
pozitivni a negativni vlivy
na stravovaci navyky

- uvede vztah vlivu vyzivy
jako jednoho =z faktord
zivotniho stylu na zdra-
votni stav a mozny vyskyt
civilizacnich, tj. chro-
nickych neinfekénich
nemoci (cukrovka IL. typu,
obezita, zubni kaz, srde¢né
cévni choroby, néadorova
onemocnéni aj.)

- diskutuje o poruchach
pfijmu potravy (mentalni
anorexie a mentalni bu-
limie) v souvislosti
s pficinou jejich vzniku
a projevu

10 - samostatné vyuziva
osvojené kompenzacni
a relaxaéni techniky a so-
cidlni dovednosti k rege-
neraci organismu, pieko-
navani unavy a piredcha-
zeni stresovym situacim

- formuluje hlavni diivody
odpovédnosti kazdého
jedince za své zdravi

- vysvetli, pro¢ je obdobi
dospivani zlomové pro
ptijeti odpovédného vztahu
k sobé samému, ke svému
zdravi a Zivotnimu stylu
a zhodnoti hlavni faktory
ovliviiyjici  jeho  zdravi
a zdravy vyvoj

- navrhne (posoudi) denni
rozvrth  Cinnosti  dospi-
vajiciho s ohledem na
zasady zdravého zivotniho
stylu

- aktivné vyhleda infor-
mace 0 moznostech
individualni 1 hromadné
podpory zdravi (programy
a projekty na podporu
zdravi jednotlivych cilo-
vych skupin)

- zak vyhleda a porovna
nabidku programt podpory
zdravi v ramci Skoly, uréi,
které jsou vhodné pro jeho
vlastni zapojeni a podili se
na organizaci programi
pro mladsi spoluzaky

- spravné drzeni téla

- jednoducha  cviceni
posilujici jednotlivé partie
tela

- jak ptredchéazet bolesti
zad, nohou, ramennich
kloubt

- dialog - monolog
- omluva
- vyhra — prohra

- manipulace s lidmi
riznych vékovych skupin

- fakta - manipulace

- vliv reklamy na rtzné
veékové kategorie

- klamava reklama

- asertivni komunikace
- agresivni chovani

- obét’ - agresator

- kontakty na odbornou
pomoc

-internet

- chat, facebook, maily

- socialni sité

- pravidla silni¢niho pro-
vozu

- ucastnici silni¢ni
a zelezni¢ni dopravy

- vybava cyklisty
a spravné vybaveni
jizdniho kola

- slozky integrovaného
systému

- zasady prvni pomoci
- zivotni prostiedi
- ochrana lidi a majetku

- vyznam Integrovaného
zachranného systému

- mimotadné udalosti —
povodné, pozary, snéhova
kalamita

- varovné signaly pfi
vzniku mimotadnych
udalostech
- evakuace

- evakuac¢ni zavazadlo




14 - vyhodnoti na zakladé
svych znalosti a zkuSenosti
mozny manipulativni vliv
vrstevnikti, médii, sekt;
uplatituje  osvojené do-
vednosti komunikaéni
obrany proti manipulaci
a agresi

- charakterizuje zasady
spravného  drzeni  téla;
uplatiiuje zasady spravné-
ho sezeni pfi praci

- uplatituje vhodné
relaxacni cviky pro uvol-
néni, zklidnéni, zvladani
stresu

- jednoduchymi pohy-
bovymi testy ohodnoti
urovent svych posturalnich
a fazickych svald (svala
s tendenci ke zkracovani
a ochabovani)

- predvede jednoduchou
sestavu  cviCeni, ktera
obsahuje rozcviceni,
protahovaci cviky, cviky
pro posilovani  dolnich
koncetiny, hornich kon-
Cetin a pletence ra-
menniho, bficha, mezilo-
patkového a hyzdového
svalstva, dychaci a rela-
xacni cviceni

15 - projevuje odpovédné
chovani v  rizikovych
situacich silnicni a Ze-
lezni¢ni dopravy, aktivné
pfedchazi situacim ohro-
zeni zdravi a osobniho
bezpeci, v ptipad¢ potieby
poskytne adekvatni prvni
pomoc

- v modelové situaci
uplatni vhodnou socialni
dovednost pro predchazeni
stresové  situaci  (pozo-
rovani druhych, empatické
naslouchani, vedeni dialo-
gu, presvédcovani, vyjed-
navani, omluva, dovednost
fici ,,nevim®, ,,neumim®,
»potfebuji  pomoci®, do-
drzovani pravidel, uznani
a zvladani prohry atd.).

- vyjadii vlastnimi slovy,
jak mohou nékteré socialni
skupiny nebo jednotlivci
manipulovat ostatnimi lid-
mi a uvede moznd rizika
manipulace

- odtvodni potiebu kri-
tického pfistupu k medial-
nim informacim; rozlisi
fakta od manipulace

- vyhodnoti informace na

obalovych materialech
vyrobkti a dalSich do-
stupnych informacnich
materialech; zhodnoti

pravdivost tvrzeni v kon-
krétnich reklamach




- uvede pravidla asertivni
komunikace;  asertivnich
a dalsich komunikacnich
dovednosti vyuzije v mo-
delovych  situacich na
obranu  proti  manipu-
lativnim vliviim

- diskutuje o manipulaci
a agresivnim chovani;
uvede piiklady mozného
feSeni pro obét’ manipulace
¢i agrese (napi. kontakty
na odbornou pomoc)

- uplatiiuje pravidla
bezpecného chovani na
internetu a socialnich sitich

16 -uplatituje adekvatni
zpisoby chovdni a och-
rany v  modelovych
situacich ohroZeni, ne-
bezpec¢i 1 mimotadnych
udalosti

- analyzuje = konkrétni
situace v silnicnim pro-
vozu a zelezni¢ni dopraveé
a uvede nebezpeci (pro

sebe 1 druhé) plynouci
z nevhodného chovani
v roli chodce, cyklisty,

cestujictho v dopravnich
prosttedcich

- vysvétli na modelové
situaci vztahy a etické
chovani jednotlivych
ucastniktl silnicni a Ze-
lezni¢ni dopravy

- popise prvky vybavy
cyklisty a pouziti zadrz-
nych systému v dopravnich
prosttedcich a  vysvétli
jejich smysl

- v pfipad¢ ohrozeni zdravi
¢i zivota privola zdravotni
a technickou pomoc

- v modelovych situacich
demonstruje postup pos-
kytnuti prvni pomoci pii
urazovych a neurazovych
poruchach zdravi

- charakterizuje mozna
nebezpeci vyplyvajici
z  konkrétnich  situaci
bézného zivota 1 z mi-
motadnych udalosti; uvede
pri¢iny  jejich  vzniku
i mozné dopady na zdravi,
Zivoty lidi, majetek
a zivotni prostfedi

- vysvétli vyznam
Integrovaného zachranné-
ho systému a jeho slozek




pii pfipravé na mimotradné
udalosti a pti zachrannych
a likvida¢nich pracich

- voli vmodelovych si-
tuacich ohrozeni a mi-
mpradnych udalosti vhod-
né zplisoby  jednani
a chovani, které vedou
k bezpeci a ochrané jeho
zdravi (i zdravi jinych)

- rozli§i varovné signaly
spojené se vznikem
mimoiadnych udalosti

- aktivné spolupracuje na
pfipravé a vyhodnoceni
modelovych situaci ohro-
zeni pro mladsi zaky skoly




Rodinna vychova, 8. ro¢nik

Ocekavané vystupy

Vzdélavaci obsah

RVP ZV Skolni vystupy Udivo Prifezova témata
03 - vysvétli na prikladech |- interpretuje zdravi jako | Télesné, duSevni a so-|OSV/1
piimé  souvislosti mezi | stav uplné télesné, | cialni zdravi
télesnym, duSevnim a so-|psychické a socialni poho- . , — OSV/2
1 . " o 9 .. |- telesnd, psychickd a so-
cialnim zdravi, vysvétli|dy (pfipadné spiritualni) cialni pohoda
vztah mezi uspokojovanim |a nejen jako nepfitomnost P OSV/4
zakladnich lidskych potieb | nemoci nebo trazu - ochrana pfed urazy
@ hodnotou zdravi - objasni, které vnitini|- genetika, zdravy Zivotni OSV/6
wewr . r t 1
a vnejsi .fa}ct(_),ry a do' Jalie sty OSV/8
miry ovliviiuji (podmiiiuji) - psychohygiena
lidské zdravi (genetika, 0OSV/9
Zivotni  styl,  prostiedi | - t€lesna a duSevni hygiena
a zdravotnicka péce) - stres 0SV/10
- uv?de mozne kl‘c’}dy - navykové latky
a zapory jednotlivych ENV/4
oblasti  Zivotniho stylu |- sexualni chylky

04 - posoudi rizné zplsoby
chovani lidi z hlediska
odpovédnosti za své zdravi

(vyziva, pohybova aktivita,
zavislostni chovani a zne-
uzivani navykovych latek,
sexualni chovani, reZimova
opatieni, stres a duSevni
hygiena aj.)

- vysvétli princip hierarchie
lidskych potfeb a uvede

priklady jejich  uspoko-
jovani
- uvede priklady vlivu

neuspokojenych zakladnich
lidskych potfeb na fyzicke,
psychické a socialni zdravi

- zak objasni pojem
"syndrom rizikového cho-
vani"

- zak uréi, které zplsoby
chovani mohou ohrozit
zdravi zéka 1 ostatnich lidi
(napt. socialné patologické
chovani, v¢. zavislosti na
alkoholu a jinych drogach;
rizikové sexualni chovani,
v¢. moznosti nezadouciho
téhotenstvi ¢i nakazy po-
hlavné pienosnou choro-
bou; rizikové chovani v do-
prave, pii sportu, pfi mani-
pulaci s nebezpeénymi lat-
kami a materialy; chovani
pfi riziku infekénich one-
mocnéni i pfi moZzZnosti
vzniku neinfekénich epi-
demii)

- zékladni lidské potieby

- slozky zdravi

Skryté formy a stupné
individualniho nasili
a zneuZivani

- rizikové chovani

- sexualni vychova a kri-
minalita

- tyrani a zneuzivani déti
- HIV/ AIDS, pohlavné

prenosné nemoci, sexualni
deviace

- moralni rozvoj

- ochrana ptfed nechténym
t¢hotenstvim

- promiskuita

- ptedCasny pohlavni styk
a jeho nasledky

- ochrana kvality vody,
ovzdusi, optimalni hlukové
a svételné parametry

- zivotni styl medidlnich
osobnosti

- pojem nemoc

- pohlavné¢  pfenosné
nemoci a jejich piiznaky

- nemoci  zpusobené
zvitaty - klisté, komar, aj.




- uvede piiklady celospo-
leCenské odpovédnosti za

zdravi na tGrovni statu,
kraje, obce (napf. ochrana
kvality vody, ovzdusi,

optimalni hlukové a své-
telné pohody, zdravotnicky
systém)

- rozhodne, pomoci uve-
denych prikladd chovani
medidlné¢ znamych postav
(redlnych i fiktivnich), zda
jednaji ve prospéch svého
zdravi ¢i nikoli

08 - wuplatiuje osvojené
preventivni  zpusoby roz-
hodovani, chovéni a jed-
nani v souvislosti s bézny-
mi, pfrenosnymi, civilizac-
nimi a jinymi chorobami;
sveéfi se se  zdravotnim
problémem a v piipadé
potfeby vyhleda odbornou
pomoc

- vysvétli pojem nemoc
a mozné pri¢iny jejiho
vzniku (biologické, mecha-
nické, chemické, fyzikalni
aj.)

- uvede procesy Sifeni
infek¢énich chorob a pre-
ventivni  opatfeni  pied

jejich nakazou (respiracni,
alimentdrni, pohlavné pfte-
nosné nemoci a nemoci
spojené s pobytem v pii-
rod¢)

- uplatnuje zakladni hy-
gienickd  opatfeni  pfi
prevenci nakazy 1 Sifeni
ptenosnych nemoci

- dava do souvislosti
ochranny vyznam spravné
vyzivy, pohybové aktivity,
absence stresu a uzivani
navykovych latek se vzni-
kem chronickych neinfekc-
nich onemocnéni (civili-
zacnich chorob)

- objasni vyznam pre-
ventivnich zdravotnich
prohlidek a  povinného
ockovani

- vysvétli, pro¢ je nutné
v pripad€ vzniku nemoci ¢i
jiné poruchy zdravi
vyhledat zdravotnickou
pomoc; uvede kontakty na
zdravotnickd zafizeni v
jeho okoli

11 - respektuje zmény
v dospivani, vhodné na né
reaguje; kultivované se
chova k opa¢nému pohlavi

- charakterizuje jednotliva
obdobi lidského zivota od
novorozence az po stafi

- pfenosné nemoci -
prevence pred nakazou

- civiliza¢ni choroby -
zvySeny  krevni  tlak,
cukrovka, hepatitida A, B,
C, obezita

- preventivni prohlidka,
povinné oc¢kovani

- prvni pomoc
- zivotni etapy Clovéka

- télesné a fyziologické
zmény v obdobi dospivani

- poceti a t¢hotenstvi

- uvede piiklady znamych

osobnosti (sport, malba,
umeéni)
- pravidla etikety

- vybér budouciho partnera

- vule, rozum, cit,

svobodna viile

- laska - sex

- zaloZeni rodiny
- sexualni deviace

- pohlavni
pribuznymi

styk  mezi

- zneuzivani déti
- obchodovani s lidmi
- sexualni vrazdy

- ptedCasny pohlavni styk
a jeho mozné nasledky

- antikoncepce

- nahradni rodinna péce,
pestounska péce, adopce,
ustavni péce, SOS
vesnicky

- manzelstvi, partnerstvi

- zivotni cile

- druhy zavislosti -
fyzicka, psychicka,
socialni

- abstinen¢ni ptiznaky

- navykové latky

- legalni a nelegalni
navykové latky

- pfedvedeni konkrétni

situace zaky




- popiSe s uzitim vhodné
terminologie télesné a fy-
ziologické zmény v obdobi
dospivani

- charakterizuje  nastup
reproduk¢nich funkect,
mechanismus poceti
a obdobi gravidity

- uvede priklady, jak

vhodné reagovat na zmény
v psychosocialni oblasti
v obdobi dospivani: sebe-
uvédomeni, sebeprosazo-
vani, abstraktni mysleni,
vykyvy nalad, nabyvani
vlastnich postoji a odpo-
védnosti, osobnich zivot-
nich hodnot, rozliSovani
vlastnich silnych a slabych
stranek, zajem o sexualitu,
navazovani vztahd ve sku-
pin€¢ vrstevnikd, odpouta-
vani od rodica aj.

- uplatiiuje v praxi (ve tiide,
Skole 1 jiné komunite)
respekt k opacnému i stej-
nému pohlavi a zakladni
pravidla etikety

12 - respektuje vyznam
sexuality v souvislosti se
zdravim, etikou, moralkou
a pozitivnimi zivotnimi cili;
chape vyznam zdrzenlivosti
v dospivani a odpoveédného
sexualniho chovani

- charakterizuje lidskou
sexualitu jako kombinaci
fyziologické a  psycho-
socialni slozky osobnosti
a vysveétli  vzajemnou
posloupnost viile, rozumu,
citu a pudu u c¢lovéka jako
jedince se svobodnou vuli

- rozlis$i, které chovani
odpovida a které prekracuje
sexualni normu (z hlediska
veku, zdravi, prava, etiky,
moralky,  sociokulturniho
prostiedi aj.)

- vyhodnoti mozna rizika
pfedcasného  pohlavniho
styku v dospivani pro
télesné  zdravi  (riziko
pohlavné prenosnych
infekci, mozné vedlejsi
ucinky antikoncepce, riziko
predéasného  otéhotnéni),
pro  psychické  zdravi
(naruSeni vyvojového tikolu
zformovani identity,
nespravnd motivace k sexu
aj.), pro socidlni rozmér
zdravi (nedostateCné roz-

- nelatkové zavislosti -
zévislost na praci, na
lidech, na hracich
a vyhernich automatech

- zafizeni na prevenci
a 1écbu zavislosti v nasem
regionu




vinuti sexuality na zralou
uroven)

- rozhodne na modelovych
ptikladech o moznych
feSeni vzniklych rizikovych

situaci v oblasti repro-
dukéniho zdravi a lidské
sexuality

- popiSe souvislost mezi
reprodukénim  chovanim,
vérnym vztahem, manzel-
stvim, partnerstvim a moz-
nou zivotni perspektivou

13 - uvadi do souvislosti
zdravotni a psychosocialni
rizika spojend se zne-
uzivanim navykovych latek
a zivotni  perspektivu
mladého Cloveka; uplatiiuje
osvojené socialni doved-
nosti a modely chovani pfi
kontaktu se socialn¢ pato-
logickymi jevy ve Skole
i mimo ni; v pfipade
potteby vyhledd odbornou
pomoc sob¢€ nebo druhym

- vysvétli princip vzniku
zavislosti latkové 1 ne-
latkové (fyzicka, psychicka
a socialni zavislost)

- uvede davody, pro¢ jsou
n¢které navykové  latky
spolecnosti tolerovany
a jiné¢ zdkonem zakazany;
vysvétli, proc zakon
zakazuje prodej alkoholu
a tabakovych vyrobkd do
18 let véku

- vyjmenuje  zakladni
legalni a ilegalni navykové
latky; uvede zpisoby jejich
uzivani, zdravotni a jina
rizika jejich zneuzivani

- v modelové situaci pred-
vede vhodné zplsoby od-
mitnuti nabizené navykové
latky

- diskutuje o nelatkovych
zavislostech v souvislosti
s jejich vlivem na zdravi
a zivot jedince (zavislost na
praci, na osob&, na hracich
a vyhernich automatech
aj.).

- vyhledd kontakty na
specializovana zafizeni pro
prevenci a lécbu zavislosti
ve svém regionu




5.20 Vyucovaci piredmét Télesna vychova (TV)

5.20.1 Charakteristika vyucovaciho predmétu Télesna vychova

Obsahové, ¢asové a organizaéni vymezeni

Vyudovaci pfedmét Télesna vychova, vychazejici ze vzdélavaci oblasti RVP ZV Clovék
a zdravi a jeho vzdélavaciho oboru Télesnd vychova, zajistuje komplexni vzdélavani zaki
v oblasti aktivniho pohybu jako vyznamného Cinitele pusobiciho na zdravotni stav a har-
kultivace zakd a je hlavnim zdrojem poznatki a ndméti pro zdravotni, rekreacni i sportovni
vyuziti pohybu v rezimu skoly i mimo Skolu.

V télesné vychové Zaci nachazeji prostor k osvojovani novych pohybovych dovednosti,
k ovlddnuti a vyuzivani razného sportovniho nacini a nafadi, k seznameni s navody pro
pohybovou prevenci ¢i korekci jednostranného zatizeni nebo zdravotniho oslabeni, stejné jako
pro zdravy rozvoj télesné zdatnosti a vykonnosti. UCi se uplatiovat osvojené pohybové
dovednosti v rizném prostiedi a s riznymi G€inky, zvykaji si na rozlicné socialni role, které
vyzaduji spolupréci, tvofivost, piekondvani zabran, objektivnost, rychlé¢ rozhodovani,
organizacni schopnosti i nutnou miru odpovédnosti za zdravi své i svych spoluzakti. Vyznamné
je propojovani pohybovych ¢innosti s dalSimi oblastmi vzdé€lani, jako je hudebni vychova,
estetika, pozndvani a ochrana ptirody, dopravni kazen, hygiena atd.

T¢lesna vychova umoziuje zakiim poznat vlastni pohybové moznosti a prednosti i zdravotni
a pohybova omezeni, rozumét jim, respektovat je u sebe i jinych a aktivné je vyuZivat nebo
ovliviiovat. Vede zdky od spontanniho pohybu k ftizené pohybové Cinnosti (s nartstajicim
podilem zaka na tomto fizeni) a zpét k vlastni pravidelné seberealizaci v oblibeném sportu nebo
jiné pohybové aktivite.

Té¢lesna vychova uci zaky, aby si uvédomovali vyznam socidlnich vztaht a roli ve sportu
a jinych pohybovych aktivitaich a uméli je vyuzit pro hodnotné pohybové vyziti i vytvareni
pratelskych vztaht, k respektovani zasad fair-play.

Pozitivni vztah k pohybovym aktivitdm lze rozvijet jen v atmosféte davery, izké spoluprace
a radostného prozitku z pohybového vykonu, ktery vychdzi z aktudlni pohybové urovné
jednotlivych zaki, z konkrétniho splnitelného cile, ze zmény kazdého zaka i jeho hodnoceni
vzhledem k této individualni zméené.

Hlavnim cilem vyucovaciho ptedmétu Télesnd vychovy je vytvoreni pozitivniho vztahu
zéka k pohybovym aktivitdm jako zadkladnimu prosttedku dlouhodobého ovliviiovani aktivniho
zdravi, ktery se projevi vnavyku pravidelného vyuZivani pohybovych ¢innosti rizného
zaméieni v kazdodennim Zivoté ¢loveka, v jeho Zivotnim stylu.

V souladu s vyvojovymi predpoklady a individuélnimi zvlastnostmi zakd, s rozvojem jejich
motoriky, adaptace na zatéz je ucivo vyucovaciho pfedmétu Té¢lesnd vychova cElenéno do
samostatnych na sebe navazujicich obdobi (¢lenéni podle RVP ZV):

- 1. obdobi zahrnuje 1. - 3. ro¢nik,
- 2. obdobi zahrnuje 4. - 5. ro¢nik,
- 3. obdobi zahrnuje 6. — 9. ro¢nik.

V prvnim obdobi dochazi k adaptaci na nové pracovni prostiedi, na novy rezim a zatéz,
utvareni elementarnich pohybovych dovednosti, ke kultivovanosti pohybového projevu, ke
spravnému drzeni téla. Zaci se uéi zvladat zakladni hygienické a bezpednostni zasady pro
provadéni sportovni ¢i jiné pohybové Cinnosti ve zndmém 1 méné znamém prostiedi. Snahou je
vytvofit pozitivni vztah zdka k pohybovym aktivitam, k navyku pravidelného vyuzivani
pohybovych cinnosti rizného zaméfeni v kazdodennim zivoté. VSe se uskuteCniuje prevazné
hrovou formou s diirazem na prozitek.

Ve druhém obdobi jsou ptedpoklady pro zdarny a rychly rozvoj novych pohybovych
dovednosti, pro uplatnéni obratnosti a rychlosti, rozvoj zajmu o pohybové aktivity jako celku.



Zaroven je to obdobi zvySeného nebezpeci svalovych oslabeni. Pii vyuce se uplatituje zejména
hra a soutéz.

Tteti obdobi je charakterizovano nastupem puberty, je zde ptedpoklad uplatiiovani silovych
a vytrvalostnich dovednosti, vyhranéné Cclenéni div¢ich a chlapeckych zajmt a jejich
individualizace, vEét$i samostatnost a soutézivost.

Vzdélavaci obsah predmétu Télesnd vychova je rozdélen a zpracovan pro jednotlivé
rocniky. Pro naplnéni jednotlivych vystupli je stanoveno zakladni ucivo (povinné). Vedle
povinného uciva je mozné zatradit do vyuky i rozsifujici ucivo.

Vzdélavaci obsah predmétu Té€lesna vychova je pievazné vyucovan v koncentrovanych
tematickych blocich v zavislosti na ro¢nim obdobi (atletika, lyzafsky vycvik, brusleni,
sportovni hry, turistika aj). Pfi vyuce je nutné dale pfihlizet ke klimatickym podminkam
a aktualnimu pocasi a podle toho upravovat plany vyuky.

Zatazovani specifickych tematickych celku:

- plavani, jako rozsifujici ucivo jiz od 1. ro¢niku, doporucend casova dotace je max. 10 hod.,

- zakladni plavecka vyuka, jako povinné ucivo ve 2. a 3. ro¢niku s ¢asovou dotaci 40 hod
(20 hodin na ro¢nik),

- brusleni, jako rozsifujici u¢ivo jiz od 1. ro¢niku, doporucend casové dotace je max. 10 hod.,

- lyzarsky vyevik (lyzatsky vycvikovy zdjezd LVZ), jako povinné ucivo v 7. ro¢niku,
doporuc¢ena ¢asova dotace max. 7 dni,

- turisticky kurz, jako povinné ucivo v 8. ro¢niku, doporucend ¢asova dotace max. 5 dni.

Tematicky celek Sportovni hry je realizovan v prvnim obdobi nejprve jako rozsitujici ucivo,
ve druhém a tfetim obdobi jako ucivo povinné s piihlédnutim k rozdilnému vztahu k t€émto
hram u chlapct a divek. Détem jsou tak davany zaklady fotbalu, florbalu, vybijené, hazené
a basketbalu. Na toto ucivory navazuje v Sestém a sedmém ro¢niku povinny vyucovaci predmeét
Sportovni hry.

Rozsitfujici ucivo, které je rozpracovano do nckolika po sobé jdoucich rocnikil, je
vyucovano podle schvaleného rozsahu pro dany ro¢nik. Pokud nebylo rozsifujici ucivo
zatfazeno do vyuky v predeslém rocniku, musi vyucujici pfed plnénim schvaleného rozsahu
uciva nejprve probrat i ve zkracené podob¢ ucivo uplynulého ro¢niku nebo ro¢nikd. V tivahu
tak pfipadd zejména vyuka rozSifujiciho uciva brusleni 1. - 9. ro¢nik, sportovni hry 1. - 3.
rocnik, plavani 1. - 9. ro¢nik.

Vyuka do 3. ro¢niku probiha zpravidla koedukovang, od 4. ro¢niku oddélené. Pro nékteré
¢innosti je vSak vhodné Zaky spojovat, napft. pii lyZovani, turistice, tancich apod.

Ucebni plan stanovuje pro Télesnou vychovu v 1. - 5. ro¢niku 3 vyucovaci hodiny, pro 6. -
9. ro¢nik 2 vyucovaci hodiny tydné. V Sestém a sedmém ro¢niku je vyuka télesné¢ vychovy
roz$ifena o jednu hodinu tydné prostfednictvim vyucovaciho pfedmétu Sportovni hry. Vyuka
probiha nejcastéji ve dvouhodinovych blocich.

Vzhledem ke skute¢nosti, ze Skola nedisponuje vlastni t€locvi¢nou s ptisluSnym vybavenim,
ale jen hernou s kvalitnim povrchem a jednoduchym vybavenim, bude probihat vyuka na
sportovistich spravovanych Méstskymi sportovisti Skute¢, a to v Méstské hale, na zimnim
stadionu, fotbalovém stadionu s atletickou drdhou, umélé traveé, v krytém bazénu a na
koupalisti. V herné ve Skole bude vétSinou provadéna vyuka (tfeti vyu€ovaci hodina na prvnim
stupni) v rozsahu jedné vyucovaci hodiny tydné.

Pii vyuce Télesné vychovy je nutné diisledné dodrzovat pravidla hygieny a bezpecnosti,
dbat na plnéni ptedepsanych revizi sportovist’, nafadi ¢i nacini. Pro zajisténi bezpecné vyuky je
nutné provadét i predepsana proskolovani a poucovani zaku.

Pfi organizovani vyuky je doporuceno vychédzet ze zpracované vzorové hodiny télesné
vychovy.



Vvchovné a vzdélavaci strategie uplatiiované pri vvuce

Pro rozvoj Kompetence k uceni.:

(@]

(@]

vedeme zdky k tomu, aby si osvojili nové pohybové dovednosti, kultivovali sviij
pohybovy projev i spravné drzeni téla a postupné usilovali o optimalni rozvoj zdravotné
orientované zdatnosti, poznani vlastni fyzické a pohybové vykonnosti,

zéaci spolupracuji na vybéru vhodného kondi¢niho, posilovaciho nebo relaxac¢niho
cvicenti,

uzivaji osvojené nazvoslovi na urovni cvi¢ence, rozhodciho, divaka, Ctenare, uzivatele
internetu,

zaci poznavaji smysl a cil svych aktivit, systematicky sleduji vyvoj fyzické zdatnosti.

Pro rozvoj Kompetence k resent problémii:

©)

navozujeme problémové situace, které motivuji zadky k tymové spolupraci, nutnosti
stanovit taktiku hry,

umoznujeme zakim feSit herni situace a problémy (napf. sestavovanim druzstev
z rozdiln€ fyzicky vykonnych zaka),

umoziujeme zadkim podilet se na pfipravé vlastnich sportovnich akci - planovat,
realizovat a hodnotit tyto akce,

ptidélujeme jim role rozhod¢iho, u¢ime zaky jednat pfimetene ve vypjatych situacich,
zak kriticky mysli, ¢ini uvazliva rozhodnuti a vysledky svych ¢inti zhodnoti.

Pro rozvoj Kompetence komunikativni:

©)
@)

@)
©)

dbame na kulturni vyjadiovani v hodinach télesné vychovy,

ucime zaky vyjadiovat se presné, konkrétn€, jednoznacné a srozumitelné¢ pouzivanim
spravného nazvoslovi télesné vychovy,

dbame na dodrzovani pravidel, vedeme zaky ke hie v duchu ,,fair — play®,

otevirame prostor pro diskusi.

Pro rozvoj Kompetence socialni a personalni:

o

podporujeme sportovni ¢innosti ve skupindch, kde je nutna spoluprace a podil celé
skupiny na dosazeném vysledku,

podileji se na vytvateni pravidel prace v tymu,

v hodinach TV zatazujeme cviky, které vedou zaka k vzajemné pomoci - dopomoc a z4-
chrana,

vytvafime si pozitivni piedstavu o sobé samém, ktera podporuje sebedivéru a sa-
mostatny rozvoj.

Pro rozvoj Kompetence obcanské:

(0]

o O O O

netolerujeme v hodin€¢ nekamaradské chovani a odmitnuti, respektujeme nazory ostat-
nich,

disledné dbame na dodrzovani pravidel chovéani,

uplatiiujeme pozitivni hodnoceni a motivaci zak,

uc¢ime zaky chovani v krizovych nebo zdravi a zivot ohrozujicich situacich,

rozliSujeme a uplatitujeme prava a povinnosti vyplyvajici z riznych roli (hra¢, rozhod¢i,
divak).

Pro rozvoj Kompetence pracovni:

o O O O

zaci jsou vedeni k efektivité pfi organizovani vlastni prace,
spoluorganizuji svlij pohybovy rezim,

vyuzivaji znalosti a dovednosti v bézné praxi,

ovladaji zdkladni postupy prvni pomoci.



5.20.2 Vzdélavaci obsah vyucovaciho predmétu Télesna vychova

V nasledujicich tabulkach je zpracovan vzdélavaci obsah vyucovaciho pfedmétu a rozdélen
do jednotlivych ro¢nikii, v nichz se vyuCovaci predmét realizuje. V prvnim sloupci jsou
uvedeny ocekavané vystupy vzdélavaciho oboru z RVP ZV. Ve druhém, tfetim a Ctvrtém
sloupci se nachéazi rozpracovany vzdélavaci obsah vyucovaciho pfedmétu, respektive ve dru-
hém sloupci $kolni vystupy, ve tfetim ucivo a ve ¢tvrtém zelené prurezova témata. Piipadné
rozSifujici ucivo nezavazného charakteru je modfe vyznaceno ve tietim, ptipadné¢ i druhém
sloupci. Konkrétni naplnéni prifezovych témat je uvedeno v bodu 6 - Prifezova témata.




Té&lesna vychova, 1. rocnik

Ocekavané vystupy
RVP ZV

Vzdélavaci obsah

Skolni vystupy

Ucivo

Prurezova témata

01 - spojuje pravidelnou
kazdodenni pohybovou
¢innost se zdravim a vy-
uziva nabizené prilezitosti

- dodrzuje intenzitu po-
hybu, jeji délku, zavadi
pohybovy rezim

- rozcvicuje se pred pohy-
bovou ¢innosti

- uklidituje organismus po
Zatézi

- rozviji branné dovednosti
a  zakladni  pohybové

schopnosti pobytu
v prirodé

v

pii

- seznamuje se s bezpecnou
chiizi a pohybem v terénu,
s turistickymi znackami

- chova se ohleduplné pti
pobytu v ptirodé

- osvojuje si pravidla prvni.
pomoci  pii  drobném
poranéni v ptirodé

02 - zvlddd v souladu
s individualnimi ptedpokla-
dy jednoduché pohybové
¢innosti jednotlivece nebo
¢innosti  provadéné ve
skupin€, usiluje o jejich
zlepseni

- upeviuje si
drzeni téla

spravné

- pifiméfené rozcvicuje své

télo

- zdokonaluje techniku
cviceni

- provadi pripravna
kompenzacni, relaxacni

a jina zdravotné zaméfena
cviceni

- provadi rychly beh,
motivovany vytrvaly béh,
skok do dalky, hod mi¢kem
pfiméfené svym individ.
predpokladiim

-provadi pripravna cviceni
- provadi pfiméfené svym
indiv. predpokladim stoje,
sedy, lehy, dfepy, seskoky,
preskok

- kotoul vpted, vzad

- seznamuje se s cvicenim
na zebiinach, lavicce

- vyjadiuje melodii a ryt-
mus pohybem

Hygiena pri TV
- vhodné obleceni a obuti
pro TV

Bezpecnost pri pohybo-
vych ¢innostech

- zakladni bezpecnostni
pravidla pii cviceni, pouce-
ni zaka

- bezpe¢na priprava a ukla-
dani naradi, nacini a po-
mucek

Ziasady jednani a chovani

- jedné v duchu fair play
Vyznam pohybu pro
zdravi

- pohybovy rezim zak,
délka a intenzita pohybu

Piiprava organismu
- ptiprava pied pohybovou

¢innosti  (honic¢ky, dyna-
micky strecink)
- uklidnéni po zatézi

(staticky strecink, dechova
cviceni)

Turistika a pobyt v pri-
rodé

- zakladni pojmy spojené
s vychazkami, vylety do
ptirody, s pouzivanymi po-
muckami a obleCenim

- zpusob pohybu v terénu,
chovani v pfirod¢ turistické
znacky

Komunikace v TV

- zakladni pojmy (TyrSova
terminologie — stoje, diepy,
lehy, sedy, kleky, podiepy
a polohy pazi) spojené
s osvojovanymi ¢innostmi,
cviCebnimi prostory a vy-
bavenim

- hlaseni nastupu

- smluvené povely, signaly,
znameni, gesta aj. prostred-
ky komunikace pii TV
a sportu
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- provadi jednoduché tance

- c¢viéi shudbou nebo
s rytmickym doprovodem

03 - spolupracuje pfi jedno-
duchych tymovych pohy-
bovych c¢innostech a sou-
tézich

04 - uplatinuje hlavni
zasady hygieny a bez-
pecnosti  pii  pohybovych
Cinnostech ve znamych
prostorech Skoly

- hraje pohybové hry
s riznym zaméfenim, s vy-
uzitim hrac¢ek, nacini

- seznamuje se s pietahy

- umi manipulovat s micem

odpovidajici velikosti
a hmotnosti ve fotbale,
florbale, vybijené

- snazi se hrat utkani podle
zjednodusenych pravidel,
ktera si osvojuje

- umi se dohodnout pro
spolupraci v druzstvu

- jedna v duchu fair play

- prevléka a vymeénuje si
cvicebni ubor, prezouva
sportovni obuv

- respektuje a dodrzuje pra-
vidla bezpecného chovani
v télocvicné, v Satnach a na
sportovistich

- udrzuje poradek v télo-
cvicné a na sportovistich

- umi pfivolat prvni pomoc

- pomaha s ukladanim na-
fadi, na¢ini a pomicek

05 - reaguje na zakladni
pokyny a povely k-
¢innosti a jeji organizaci

- reaguje na zakladni

smluvené povely

- jednoduse zhodnoti kvali-
tu pohybové Cinnosti a rea-
guje na pokyny k vlastnim
chybam

- uziva osvojované télo-
cvi¢né ndzvoslovi na urov-
ni cvicence

Zdravotné zamérené ¢in-
nosti

- cviCeni na spravné drzeni
téla

- dechova cviceni

Zaklady atletiky
- zéklady nizkého a polo-
vysokého startu

- startovaci povely
- rychly béh do 40 metra

- motivovany béh v terénu
az do 5 minut (béh
prokladany chtizi, souvisly
beh podle urovng zaki)

- skok daleky — prupravna
cviCeni pro skok z mista,
do dalky z rozb&hu

- prapravna cviceni pro hod
mickem z mista, chiize

Zaklady gymnastiky:

- akrobacie — prupravné
cviceni  pro  zvladnuti
kotoulu (vpted), kotoul
vpied

- prupravna cviceni pro
zvladnuti  kotoulu vzad,
kotoul vzad

- pteskok — pripravna
cvic¢eni pro nacvik gymna-
stického odrazu z trampo-
linky, skoky prosté odra-
zem snozmo z trampolinky,
vyskok do vzporu dfepmo
na snizenou S$védskou
bednu odrazem z trampo-
linky

- $plh na ty¢i, lan¢

- cviceni snainim a na
naradi odpovidajici veli-
kosti a hmotnosti
Rytmické a  kondi¢ni
formy cviéeni pro déti

- zakladni pojmy spojené
s hudebnim a rytmickym
doprovodem

- zékladni esteticky pohyb
téla a jeho casti (chize,
béh, poskoky, obraty,
pohyby riznych ¢asti téla)

- dva zakladni taneCky
zalozené na chuzi a béhu




Pohybové hry

- zakladni pravidla osvojo-
vanych her, vyuziti pred-
méth denni potieby k pohy-
bovym hram

- pohybové hry pro osvo-
jovani rlznych zpusobu
lokomoce, pohybové hry
soutézivé, pohybové hry
pro rozvoj pohybové pied-
stavivosti a tvorivosti (na
zakladé¢ pohadek, vypra-
véni, pojmul, pocitli, pred-
stav)

Upoly
- pretahy a ptetlaky v rdmci
pohybovych her

Ziaklady sportovnich her
- drzeni mice jednoruc
a obouru¢, manipulace
s micem odpovidajici veli-
kosti a hmotnosti (na misté
a vpohybu, vyvolenou
1 opacnou rukou, nohou)

- jednoduché micové hry
(ptehazovana, na jelena aj.)

Fotbal

- prihravky na misté
a v pohybu na kratkou
a stfedni vzdalenost, zpra-
covani mice (pfevzeti, tlu-
meni) vedeni mice, stielba
z mista a po vedeni mice,
pripravna hra

Florbal

- prihravky na misté
a vpohybu, zpracovani
micku, vedeni mice, sticlba
zmista a zpohybu, pri-
pravnd hra

Vybijena
- priipravna hra

Plavani

- adaptace na vodni
prostfedi pro orientaci ve
vodé a pod vodou (sply-
vani, dychani do vody,
pady a skoky do vody
z nizkych poloh)

- dokdze ptekonat strach
zvody (hry ve vodnim
prostiedi - loveni pukil)

- zéklady jednoho plavec-
kého stylu (prsa, kraul)

- 340 -




Brusleni

- osvojuje si zakladni
techniky pohybu na brus-
lich

- nazouvani brusli, jizda
vpted s oporou a bez opory

- prupravna cviceni pro
osvojeni rovnovdhy na
bruslich
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Té&lesna vychova, 2. rocnik

Ocekavané vystupy
RVP ZV

Vzdélavaci obsah

Skolni vystupy

Ucivo

Prurezova témata

01 - spojuje pravidelnou
kazdodenni pohybovou
¢innost se zdravim a vy-
uziva nabizené prilezitosti

- dodrzuje intenzitu po-
hybu, jeji délku, zavadi
pohybovy rezim

- rozcvicuje se pred pohy-
bovou ¢innosti

- uklidituje organismus po
Zatézi

- rozviji branné dovednosti
a  zakladni  pohybové

schopnosti pobytu
v prirodé

v

pii

- seznamuje se s bezpecnou
chiizi a pohybem v terénu,
s turistickymi znackami

- chova se ohleduplné pti
pobytu v ptirodé

- osvojuje si pravidla prvni.
pomoci  pii  drobném
poranéni v ptirodé

02 - zvlddd v souladu
s individualnimi ptedpokla-
dy jednoduché pohybové
¢innosti jednotlivce nebo
¢innosti  provadéné ve
skupin€, usiluje o jejich
zlepseni

- upeviuje si
drzeni téla

spravné

- pifiméfené rozcvicuje své

télo

- zdokonaluje techniku
cviceni

- provadi pripravna
kompenzacni, relaxacni

a jina zdravotné zaméfena
cviceni

- provadi rychly beh,
motivovany vytrvaly béh,
skok do dalky, hod mi¢kem
pfiméfené svym individ.
predpokladiim

-provadi pripravna cviceni
- provadi pfiméfené svym
indiv. predpokladim stoje,
sedy, lehy, dfepy, seskoky,
preskok

- kotoul vpted, vzad

- seznamuje se s cvicenim
na zebiinach, lavicce

- vyjadiuje melodii a ryt-
mus pohybem

Hygiena pri TV
- vhodné obleceni a obuti
pro TV

Bezpecnost pri pohybo-
vych ¢innostech

- zakladni bezpecnostni
pravidla pii cviceni, pouce-
ni zaka

- bezpe¢na priprava a ukla-
dani naradi, nacini a po-
mucek

Ziasady jednani a chovani
- jedné v duchu fair play

Vyznam
zdravi
- pohybovy rezim zaku,
délka a intenzita pohybu

pohybu pro

Piiprava organismu
- ptiprava pied pohybovou

¢innosti  (honic¢ky, dyna-
micky strecink)
- uklidnéni po zatézi

(staticky strecink, dechova
cviceni)

Turistika a pobyt v pri-
rodé

- zakladni pojmy spojené
s vychazkami, vylety do
ptirody, s pouzivanymi po-
muckami a obleCenim

- zpusob pohybu v terénu,
chovani v pfirodé- turis-
tické znacky

Komunikace v TV

- zakladni pojmy (TyrSova
terminologie — stoje, diepy,
lehy, sedy, kleky, podiepy
a polohy pazi) spojené
s osvojovanymi ¢innostmi,
cviCebnimi prostory a vy-
bavenim

- hlaseni nastupu

- smluvené povely, signaly,
znameni, gesta aj. prostred-
ky komunikace pii TV
a sportu

OSV/4
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- provadi jednoduché tance

- c¢viéi shudbou nebo
s rytmickym doprovodem

- osvoji si  zakladni
plavecké dovednosti

- dokaze ptekonat strach
zvody (zacatek zakladni

plavecké vyuky)

03 - spolupracuje pfi jedno-
duchych tymovych pohy-
bovych cinnostech a sou-
tézich

04 - wuplatiuje hlavni
zasady hygieny a bez-
pecnosti  pii  pohybovych
¢innostech ve znamych
prostorech Skoly

- hraje pohybové hry
s riznym zameéfenim, s vy-
uzitim hracek, nacini

- seznamuje se s pietahy

- umi manipulovat s micem

odpovidajici velikosti
a hmotnosti ve fotbale,
florbale, vybijené

- snazi se hrat utkani podle
zjednoduSenych pravidel,
ktera si osvojuje

- umi se dohodnout pro
spolupraci v druzstvu

- jedna v duchu fair play

- prevlékd a vyménuje si
cvicebni ubor, prezouva
sportovni obuv

- respektuje a dodrzuje pra-
vidla bezpecného chovani
v télocviéné, v Satnach a na
sportovistich

- udrzuje poradek v télo-
cviéné a na sportovistich

- umi pfivolat prvni pomoc

- pomaha s ukladanim na-
fadi, naCini a pomicek

05 - reaguje na zakladni
pokyny a povely k-
¢innosti a jeji organizaci

- reaguje na zakladni

smluvené povely

- jednoduse zhodnoti kvali-
tu pohybové ¢innosti a rea-
guje na pokyny k vlastnim
chybam

- uziva osvojované télo-
cviéné nazvoslovi na trov-
ni cvicence

Zdravotné zaméiené ¢in-
nosti

- cviCeni na spravné drzeni
tela

- dechova cviceni

Zaklady atletiky

- zéklady nizkého a polo-
vysokého startu

- startovaci povely
- rychly béh do 50 metri

- motivovany béh v terénu
az do 6 minut (béh
prokladany chtizi, souvisly
beh podle urovng zaki)

- skok daleky — skok
z mista, skok do dalky
z rozb¢hu

- hod mickem zmista,
chtize

Zaklady gymnastiky

- akrobacie — prupravné
cviceni  pro  zvladnuti
kotoulu (vpted), kotoul
vpied

- prupravna cviceni pro
zvladnuti  kotoulu vzad,
kotoul vzad

- pteskok — pripravna
cvic¢eni pro nacvik gymna-
stického odrazu z trampo-
linky, skoky prosté odra-
zem snozmo z trampolinky,
vyskok do vzporu dfepmo
na snizenou S$védskou
bednu odrazem z trampo-
linky

- $plh na ty¢i, lan¢

- hrazda — ruckovéani ve
svisu, prupravna cviceni
pro vymyk

- kladinka — chiize s do-
pomoci, rovnovazna
cviceni

Rytmické a  kondicni
formy cviceni pro déti

- zakladni pojmy spojené
s hudebnim a rytmickym
doprovodem

- zékladni esteticky pohyb
téla a jeho casti (chize,
béh, poskoky, obraty,
pohyby riznych ¢asti téla)




- tvofivé vyjadfeni rytmu
a melodie pohybem
Pohybové hry

- zékladni pravidla osvojo-
vanych her, vyuziti pred-
méth denni potieby k pohy-
bovym hram

- pohybové hry pro osvo-
jovani rlznych zpusobu
lokomoce, pohybové hry
soutézivé, pohybové hry
pro rozvoj pohybové pied-
stavivosti a tvotivosti (na
zakladé¢ pohadek, vypra-
véni, pojmul, pocitl, pred-
stav), pohybové hry pro
ovliviiovani kondic¢nich
a koordinan¢nich pfedpo-
kladu

Upoly
- pretahy a ptetlaky v rdmci
pohybovych her

Zaklady sportovnich her
- zékladni pojmy osvo-
jovanych Cinnosti, zdkladni
oznaceni a vybaveni hiist,
zakladni role ve hfe,
pravidla  zjednodusenych
sportovnich her (miniher)

- drzeni mice jednoruc
a obouru¢, manipulace
s micem odpovidajici veli-
kosti a hmotnosti (na misté
a vpohybu, vyvolenou
1 opacnou rukou, nohou)

- jednoduché micové hry
(pfehazovana, na jelena aj.)

Plavecky kurz

- povinny vycvik na ziskani
a zdokonaleni plaveckych
navykd a stylt

- kurz v rozsahu 20 lekei

Fotbal

- prihravky na misté
a v pohybu na kratkou
a stfedni vzdalenost, zpra-
covani mice (prevzeti, tlu-
meni) vedeni micCe, stielba
z mista a po vedeni mice,
pripravna hra

Florbal

- prihravky na misté a v po-
hybu, zpracovani micku,
vedeni mice, stielba z mis-
ta a z pohybu, hra




Vybijena
- pripravna hra

Brusleni

- osvojuje si zakladni
techniky pohybu na brus-
lich

- nazouvani brusli, jizda
vpied s oporou a bez opory

- pripravna cviceni pro
osvojeni rovnovahy na
bruslich

Plavani

- zdokonalovani plavec-
kych navykll nad ramec
vyuky realizované plavec-
kou Skolou v rozsahu 20
vyucovacich lekei




Té&lesna vychova, 3. rocnik

Ocekavané vystupy
RVP ZV

Vzdélavaci obsah

Skolni vystupy

Ucivo

Prurezova témata

01 - spojuje pravidelnou
kazdodenni pohybovou
¢innost se zdravim a vy-
uziva nabizené prilezitosti

- dodrzuje intenzitu po-
hybu, jeji délku, zavadi
pohybovy rezim

- rozcvicuje se pred pohy-
bovou ¢innosti

- uklidituje organismus po
Zatézi

- rozviji branné dovednosti
a  zakladni  pohybové

schopnosti pobytu
v prirodé

v

pii

- seznamuje se s bezpecnou
chiizi a pohybem v terénu,
s turistickymi znackami

- chova se ohleduplné pfi
pobytu v ptirodé

- osvojuje si pravidla prvni.
pomoci  pii  drobném
poranéni v ptirodé

02 - zvlddd v souladu
s individualnimi ptedpokla-
dy jednoduché pohybové
¢innosti jednotlivece nebo
¢innosti  provadéné  ve
skupin€, usiluje o jejich
zlepseni

- upeviuje si
drzeni téla

spravné

- pifiméfené rozcvicuje své

télo

- zdokonaluje techniku
cviceni

- provadi pripravna
kompenzacni, relaxacni

a jina zdravotné zaméfena
cviceni

- provadi rychly beh,
motivovany vytrvaly béh,
skok do dalky, hod mi¢kem
pfiméfené svym individ.
predpokladiim

-provadi pripravna cviceni
- provadi pfiméfené svym
indiv. predpokladim stoje,
sedy, lehy, dfepy, seskoky,
preskok

- kotoul vpted, vzad

- seznamuje se s cvicenim
na zebiinach, lavicce

- vyjadiuje melodii a ryt-
mus pohybem

Hygiena pri TV
- vhodné obleceni a obuti
pro TV

Bezpecnost pri pohybo-
vych ¢innostech

- zakladni bezpecnostni
pravidla pii cviceni, pouce-
ni zaka

- bezpe¢na priprava a ukla-
dani naradi, nacini a po-
mucek

Ziasady jednani a chovani
- jedné v duchu fair play

Vyznam
zdravi
- pohybovy rezim zaku,
délka a intenzita pohybu

pohybu pro

Piiprava organismu
- ptiprava pied pohybovou

¢innosti  (honic¢ky, dyna-
micky strecink)
- uklidnéni po zatézi

(staticky strecink, dechova
cviceni)

Turistika a pobyt v pri-
rodé

- zakladni pojmy spojené
s vychazkami, vylety do
ptirody, s pouzivanymi po-
muckami a obleCenim

- zpusob pohybu v terénu,
chovani v pfirodé- turis-
tické znacky

Komunikace v TV

- zakladni pojmy (TyrSova
terminologie — stoje, diepy,
lehy, sedy, kleky, podiepy
a polohy pazi) spojené
s osvojovanymi ¢innostmi,
cviCebnimi prostory a vy-
bavenim

- hlaseni nastupu

- smluvené povely, signaly,
znameni, gesta aj. prostred-
ky komunikace pii TV
a sportu

OSV/4
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- provadi jednoduché tance

- c¢viéi shudbou nebo
s rytmickym doprovodem

- osvoji si  zakladni
plavecké dovednosti

- dokaze ptekonat strach
zvody (zacatek zakladni

plavecké vyuky)

03 - spolupracuje pfi jedno-
duchych tymovych pohy-
bovych cinnostech a sou-
tézich

04 - wuplatiuje hlavni
zasady hygieny a bez-
pecnosti  pii  pohybovych
¢innostech ve znamych
prostorech Skoly

- hraje pohybové hry
s riznym zameéfenim, s vy-
uzitim hracek, nacini

- seznamuje se s pietahy

- umi manipulovat s micem
odpovidajici velikosti
a hmotnosti ve fotbale,
florbale, vybijené

- snazi se hrat utkani podle
zjednoduSenych pravidel,
ktera si osvojuje

- umi se dohodnout pro
spolupraci v druzstvu

- jedna v duchu fair play

- prevléka a vymeénuje si
cvicebni ubor, prezouva
sportovni obuv

- respektuje a dodrzuje pra-
vidla bezpecného chovani
v télocviéné, v Satnach a na
sportovistich

- udrzuje poradek v télo-
cviéné a na sportovistich

- umi pfivolat prvni pomoc

- pomaha s ukladanim na-
fadi, naCini a pomicek

05 - reaguje na zakladni
pokyny a povely k-
¢innosti a jeji organizaci

- reaguje na zakladni

smluvené povely

- jednoduse zhodnoti kvali-
tu pohybové ¢innosti a rea-
guje na pokyny k vlastnim
chybam

- uziva osvojované télo-
cviéné nazvoslovi na trov-
ni cvicence

Zdravotné zamérené ¢in-
nosti

- cviCeni na spravné drzeni
téla

- dechova cviceni

Zaklady atletiky
- zéklady nizkého a polo-
vysokého startu

- startovaci povely
- rychly béh do 50 metri

- motivovany béh v terénu
az do 8 minut (béh
prokladany chtizi, souvisly
beh podle urovng zaki)

- skok daleky — skok
z mista, skok do dalky
z rozb&éhu — postupny odraz
z bievna (5 a 7 dvojkrok)

- hod mickem zmista,
rozbéhu

Zaklady gymnastiky

- akrobacie — kotoul vpted
a jeho modifikace, kotoul
vzad a jeho modifikace

- prupravna cviceni pro
zvladnuti stoje na rukou,
stoj na rukou (s dopomoci)

- pteskok — pripravna
cvic¢eni pro nacvik gymna-
stického odrazu z mustku,
preskok 2 - 4 dild bedny
odrazem z trampolinky

- $plh na ty¢i, lan¢

- hrazda — ruckovani ve
svisu, prupravna cviceni
pro vymyk

- kladinka — chtize s dopo-
moci, rovnovazna cviceni

Rytmické a  kondi¢ni
formy cviceni pro déti

- nazvy zakladnich
lidovych a uméleckych
tancd, zakladni hudebné

pohybové vztahy (rytmus,
tempo, takt, melodie)

- drzeni partnerit pfi
riznych tancich, vzajemné
chovani pfi tanci

- napodoba pohybem
- tvofivé vyjadfeni rytmu
a melodie pohybem




Pohybové hry

- zékladni pravidla osvojo-
vanych her, vyuziti pred-
méth denni potieby k pohy-
bovym hram

- pohybové hry pro osvo-
jovani rlznych zpusobu
lokomoce, pohybové hry
soutézivé, pohybové hry
pro rozvoj pohybové pied-
stavivosti a tvorivosti (na
zakladé¢ pohadek, vypra-
véni, pojmul, pocitli, pred-
stav), pohybové hry pro
ovliviiovani kondic¢nich
a koordinanc¢nich predpok-
ladtl

- bioenergentické kapacity
organismu, pohybové hry
se specifickym ucinkem
(vyrovnavacim,  relaxac-
nim, motiva¢nim)

I'Jpoly
- pietahy a ptetlaky v ramci
pohybovych her

Ziaklady sportovnich her

- zakladni pojmy osvo-
jovanych Cinnosti, zdkladni
oznaceni a vybaveni hfist,
zékladni role ve hfe,
pravidla  zjednodusenych
sportovnich her (miniher)

- drzeni mice jednoruc
a obouru¢, manipulace
s mi¢em odpovidajici veli-
kosti a hmotnosti (na misté
a vpohybu, vyvolenou
1 opacnou rukou, nohou)

- jednoduché micové hry
a priprava na micové hry
(fotbal, florbal, hazena,
vybijena, basketbal)

Plavecky kurz

- povinny vycvik na ziskani
a zdokonaleni plaveckych
navyku a styli

- kurz v rozsahu 20 lekci

Fotbal

- pfihravky na misté
a v pohybu na kratkou
a stfedni vzdalenost, zpra-
covani mice (prevzeti, tlu-
meni) vedeni mice, stfelba
z mista a po vedeni mice,
pripravna hra




Florbal

- ptfihravky na  misté
a vpohybu, zpracovani
micku, vedeni mice, stielba
zmista a zpohybu, pra-
pravna hra

Vybijena
- pripravna hra

Basketbal
- ptihravky, driblink jednou
rukou, stielba na koS z riz-
nych mist

Hazena
- prihravka jednorug, stiel-
ba na branku

Brusleni

- osvojuje si zakladni
techniky pohybu na brus-
lich

- nazouvani brusli, jizda
vpied s oporou a bez opory

- pripravna cviceni pro
osvojeni rovnovahy na
bruslich — chize, skluz,
drepy, jizda na jedné brus-
li, pfednozovani, zanozo-
vani,

- jizda vpied s prekldada-
nim na jednu stranu

- zastaveni jednostrannym
a oboustrannym piivratem

Plavani

- zdokonalovani plavec-
kych navyki nad ramec
vyuky realizované plavec-
kou skolou vrozsahu 20
vyucovacich lekci

- 349 -




Té&lesna vychova, 4. rocnik

Ocekavané vystupy
RVP ZV

Vzdélavaci obsah

Skolni vystupy

Ucivo

Prurezova témata

01 - podili se na realizaci
pravidelného pohybového
rezimu; uplatiiuje kondi¢né
zaméfené cinnosti; proje-
vuje piiméfenou samostat-
nost a vili po zlepSeni
urovné své zdatnosti

- zvlada zakladni ptipravu
organismu pied pohybovou
aktivitou

- zna protahovaci a na-
pinaci cviky, cviky pro
zahtati a uvolnéni

- podili se na realizaci
pravidelného pohybového
rezimu

- rozviji branné dovednosti
a  zakladni  pohybové
schopnosti pobytu
v prirodé

pii

- seznamuje se s bezpecnou
chiizi a pohybem v terénu,
s turistickymi znackami

- chova se ohleduplné pfi
pobytu v ptirodé

- osvojuje si pravidla prvni.
pomoci  pifi  drobném
poranéni v ptirodé

02 - zafazuje do
pohybového rezimu korek-
tivni cviCeni, predevSim v
souvislosti s jednostrannou
zatézi nebo vlastnim sva-
lovym oslabenim

- dba na spravné dychani

- zna kompenzac¢ni a rela-
xacni  cviky, uplatiiuje
zasady pohybové hygieny

- dodrzuje spravné drzeni
téla

- pfi rGznych Ccinnostech
i provadéni cvikl, pro-
jevuje pfiméfenou samo-
statnost a vuli po zlepsSeni
urovné své zdatnosti

03 - zvladd v souladu
s individualnimi  ptedpo-
klady osvojované pohy-
bové dovednosti; vytvari
varianty osvojenych pohy-
bovych her

- seznamuje se s netra-
di¢nimi pohyb. aktivitami

- rozviji pohybovou

tvorivost

- vyuziva netradi¢ni nacini
pti cviceni

- zvladne zakladni kroky
lid. tance

- seznami s détskym

aerobikem

S€

- ¢viéi s hudbou

Piiprava organismu

- ptiprava pied pohybovou
¢innosti  (honic¢ky, dyna-
micky strecink)

- napinaci a protahovaci
cviceni
Vyznam
zdravi

pohybu pro

- pohybovy rezim zaka,
délka a intenzita pohybu

Turistika a pobyt v p¥i-
rodé

- zakladni pojmy spojené
s vychdzkami, vylety do
ptirody, s pouzivanymi
pomuckami a obleCenim

- zpusob pohybu v terénu,
chovani v ptirodé

- ochrana pfed ohném
a popalenim

- zakladni dopravni a turis-
tické znacky

Zdravotné zamérené ¢in-
nosti

- zvedani zatéze (pouze
s vlastni vahou téla)

- spravné drzeni téla

- prapravna, kompenzacni,
relaxacni, zdravotné zamé-
fena cviceni

Rozvoj raznych forem
rychlosti, vytrvalosti, sily,
pohyblivosti, koordinace
pohybu

- starty znizkych poloh
(z lehu, sedu, diepu)

- hod medicimbalem
- chtize po kladince

- kruhovy trénink zamé-
feny na vytrvalost

Pohybové hry

- zékladni pravidla osvojo-
vanych her, vyuziti
pfedméti denni potieby
k pohybovym hram

OSv/7
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- vyjadfuje melodii a ryt-
mus pohybem

- provadi jednoduché tance

- c¢vi¢i shudbou nebo
s rytmickym doprovodem

- provadi rychly beh,
motivovany vytrvaly béh,
skok daleky, hod mickem
pfiméfené svym individudl.
predpokladim

- (OV dle individualnich
predpokladt zaka)

- zvladne cviceni na
zinénce - zvladne napo-
jované kotouly, kotouly
vpted a vzad, stoj na rukou

- provadi $plh na ty¢i a lané

- zvladne spravnou tech-
niku odrazu z mustku pfi
cvi¢eni na koze, roznozku,
vyskok do kleku a diepu

- provadi cviceni
$védské bedné

na

- zdokonaluje se ve cviceni
na ostatnim néfradi — kruhy,
Zebtiny, lavicky apod.

- umi manipulovat s micem
odpovidajici velikosti
a hmotnosti ve fotbale,
florbale, vybijené, hazené,
basketbalu

- snazi se hrat utkani podle
zjednoduSenych pravidel,
ktera si osvojuje

- seznamuje se s pretahy

04 - uplatiluje pravidla
hygieny a bezpecného
chovani v bézném spor-
tovnim prostiedi; adekvat-
n¢ reaguje v situaci urazu
spoluzaka

- dodrzuje pravidla bez-
pecného chovani na vsech
sportovistich, v Satnach

- dodrzuje pravidla hygieny
(vhodné obleceni, obuti)

- adekvatné reaguje v si-
tuaci trazu spoluzéka

05 - jednoduse zhodnoti
kva-litu pohybové ¢innosti
spoluzdka a reaguje na
pokyny k  vlastnimu
provedeni pohybové Cin-
nosti

- spolupracuje pfi jednodu-
chych tymovych a pohybo-
vych ¢innostech a sou-
tézich

- vytvaii varianty osvo-
jenych pohybovych her

- pohybové hry pro
osvojovani rdznych zpu-
sobli lokomace, pohybové
hry soutézivé, pohybové
hry pro rozvoj pohybové
predstavivosti a tvotivosti
(na  zakladé  pohadek,
vypravéni, pojmu, pociti,
predstav), pohybové hry
kontaktni (pro procitovani
vzajemné energie, bliz-
kosti.

Rytmické a kondi¢ni
formy cvi¢eni
- nazvy

lidovych a uméleckych
tanct, zakladni hudebné
pohybové vztahy (rytmus,

tempo, takt, melodie)

zakladnich

- drzeni partneri pfi
riznych tancich, vzajemné
chovani pfi tanci

- zékladni tanec¢ni krok 2/3,
3/4

Zaklady atletiky
- zaklady nizkého a polo-
vysokého startu

- startovaci povely
- rychly béh do 60 metra

- béh na stifedni vzdalenost
(400 az 800m)

- motivovany béh v terénu
az do 9 minut (béh
prokladany chuizi, souvisly
beh podle urovne zaki)

- skok daleky - skok
z mista, skok do dalky

z rozb&hu - postupny odraz
z btevna (5 a 7 dvojkroki)

- hod mickem z mista,
chuize, rozbéhu

Zaklady gymnastiky

- akrobacie - kotoul vpted
a jeho modifikace, kotoul
vzad a jeho modifikace

- pripravna cviceni pro
zvladnuti stoje na rukou,
stoj na rukou (s dopomoci),
akrobaticka kombinace

- pteskok - prupravna cvi-
ceni pro nacvik gym-
nastického odrazu z must-
ku, pteskok 2 - 4 dila




- zhodnoti kvalitu pohy-
bové Cinnosti spoluzaka
a reaguje na pokyny
k vlastnimu provedeni po-
hybové ¢innosti

- dokaze objektivné zhod-
notit svllj vykon, porovnat
ho s pfedchozimi vysledky

- spolupracuje pii jedno-
duchych tymovych a pohy-
bovych ¢innostech

06 - jednd v duchu fair
play: dodrzuje pravidla her
a soutéZi, pozna a oznaci
zjevné  prestupky proti
pravidlim a adekvatné¢ na
n¢ reaguje; respektuje pii
pohybovych ¢innostech
opacné pohlavi

- jedna v duchu fair-play
respektuje pti pohybovych
¢innostech opa¢né pohlavi

- umi se dohodnout pro
spolupraci v druzstvu

07- uziva pii pohybové
Cinnosti  zdkladni  osvo-
jované télocvi€né nazvos-
lovi; cviéi podle jedno-
duchého nékresu, popisu
cviceni

08 - zorganizuje nenarocné
pohybové Cinnosti a soute-
Ze na urovni t¥idy

- zna a wuzivd zakladni
télocvicné pojmy

— uziva nazvy pohybovych
¢innosti, t€locvicného
naradi a nacini

- znd pojmy z pravidel
sportl a soutézi

- rozumi povelim pofa-
dovych cviceni a spravné
na n¢ reaguje

- zna a reaguje na
smluvené povely, gesta,

signaly pro organizaci
¢innosti
- zorganizuje nendrocné

pohybové ¢innosti a sou-
téze na Grovni téidy
- je schopen soutézit
v druzstvu

- snazi se dohodnout na
spolupraci a jednoduché
taktice druzstva a dodr-
zovat ji

- je si védom poruseni
pravidel a nasledkd pro
sebe a druzstvo

- pozna a oznaci zjevné
prestupky proti pravidlim
a adekvatné na n¢ reaguje

- respektuje  zdravotni

handicap

bedny odrazem ztram-
polinky
- hrazda - prlpravna

cviceni pro vymyk

- cviCeni na naradi a s na-
¢inim odpovidajici velikos-
t1 a hmotnosti

- $plh na ty¢i, lané

Zaklady sportovnich her
- zakladni pojmy osvo-
jovanych Cinnosti, zdkladni
oznaceni a vybaveni hfist,
zakladni role ve hte, pra-
vidla zjednoduSenych spor-
tovnich her (miniher)

- fotbal - pfihravky na
misté a v pohybu na krat-
kou, stfedni a dlouhou
vzdalenost, zpracovani
mice vnitini stranou nohy
(pfevzeti, tlumeni) vedeni
mice, stfelba z mista a po
vedeni mice, pripravna hra

- florbal - piihravky na
misté a v pohybu, zpraco-
vani micku, vedeni mice,
stielba z mista a z pohybu,
prapravnd hra

- vybijena - pripravnd hra

- hazend - piihravka
jednoru¢ P, L, obourug,
chytani obouruc¢, stielba

z mista z chlize, pripravna
hra

- basketbal - pftihravky,
vedeni mice driblinkem,
stielba jednoruc i obouruc,
pripravnd hra

Upoly

- pretahy, pretlaky, upo-
lové odpory

Hygiena pri TV

- vhodné obleceni a obuti
pro TV

Pravidla zjednoduSenych
osvojovanych pohybo-
vych ¢innosti

Zasady jednani a cho-
vani, méieni a posuzovani
- méfeni vykont

- zakladni pohybové testy




09 - zméti zékladni
pohybové vykony a po-
rovnd je s predchozimi
vysledky

- Ucastni se pohybovych
testl

- provadi méfeni vykonti

10 - orientuje se v infor-
macnich zdrojich o pohy-
bovych aktivitich a spor-
tovnich akcich ve s$kole
i v misté bydlisté; samos-
tatné ziskd potfebné infor-
mace

- dovede ziskat informace
o pohybovych aktivitaich
a sportovnich akcich kona-
nych ve Skole, v misté byd-
liste

Komunikace v TV

- zakladni pojmy (TyrSova
terminologie — stoje, diepy,
lehy, sedy, kleky, podrepy
a polohy pazi) spojené
s osvojovanymi Cinnostmi,
cvi¢ebnimi prostory a vy-
bavenim

- hlaseni nastupu

- smluvené povely, signaly,
znameni, gesta aj. prostied-

ky komunikace pii TV
a sportu

Organizace pii TV

- zékladni  organizace

prostoru a ¢innosti ve zna-
mém prostiedi

Méieni a posuzovani
pohybovych dovednosti

Zdroje informaci o po-
hybovych ¢innostech

Zasady jednani a chovani
- jedna v duchu fair play,
vyznava olympijské idealy,
symboly

Brusleni

- pripravné cviceni pro
osvojeni rovnovdhy na
bruslich — chuze, skluz,

drepy, jizda na jedné brusli,
pfednozovani, zanozovani

- jizda vpted s obratem
vzad, jizda vpred
s prekladanim  na  obé
strany

- nacvik jizdy vzad

- zastaveni (Jednostrannym,
oboustrannym piivratem)

Plavani

- prohloubeni adaptace na
vodni prostiedi pro
orientaci ve vod¢ a pod
vodou (rtizné polohy ve
splyvavé poloze, potapéni
a loveni predméti, pady
a skoky do vody z nizkych
poloh)

- rozvijeni plaveckych
styll prsa, kraul, znak

W

W
W




Té&lesna vychova, 5. rocnik

Ocekavané vystupy
RVP ZV

Vzdélavaci obsah

Skolni vystupy

Ucivo

Prurezova témata

01 - podili se na realizaci
pravidelného pohybového
rezimu; uplatiiuje kondi¢né
zaméfené cinnosti; proje-
vuje piiméfenou samostat-
nost a vili po zlepSeni
urovné své zdatnosti

- zvlada zakladni ptipravu
organismu pied pohybovou
aktivitou

- zna protahovaci a na-
pinaci cviky, cviky pro
zahtati a uvolnéni

- podili se na realizaci
pravidelného pohybového
rezimu

- rozviji branné dovednosti
a  zakladni  pohybové
schopnosti pobytu
v prirodé

pii

- seznamuje se s bezpecnou
chiizi a pohybem v terénu,
s turistickymi znackami

- chova se ohleduplné pfi
pobytu v ptirodé

- osvojuje si pravidla prvni.
pomoci  pifi  drobném
poranéni v ptirodé

- ovlada zéklady taboteni

02 - zatazuje do
pohybového rezimu korek-
tivni cviCeni, predevSim v
souvislosti s jednostrannou
zatézi nebo vlastnim sva-
lovym oslabenim

- dba na spravné dychani

- zna kompenzacni a rela-
xacni  cviky, uplatiiuje
zasady pohybové hygieny

- dodrzuje spravné drzeni
téla

- pfi ruznych Ccinnostech
i provadéni cvikl, pro-
jevuje pfiméfenou samo-
statnost a vili po zlepsSeni
urovné své zdatnosti

03 - zvladd v souladu
s individualnimi  ptedpo-
klady osvojované pohy-
bové dovednosti; vytvari
varianty osvojenych pohy-
bovych her

- seznamuje se S netra-
di¢nimi pohyb. aktivitami
- rozviji  pohybovou
tvorivost

- vyuziva netradi¢ni nacini
pti cviceni
- zvladne zakladni kroky
lid. tance

- sezndmi s détskym

aerobikem

S¢€

Piiprava organismu

- ptiprava pied pohybovou
¢innosti  (honic¢ky, dyna-
micky strecink)

- napinaci a protahovaci
cviceni
Vyznam
zdravi

pohybu pro

- pohybovy rezim zaka,
délka a intenzita pohybu

Turistika a pobyt v p¥i-
rodé

- zakladni pojmy spojené
s vychdzkami, vylety do
ptirody, s pouzivanymi
pomuckami a obleCenim

- zpusob pohybu v terénu,
chovani v ptirodé

- ochrana pfed ohném
a popalenim

- zakladni dopravni a turis-
tické znacky

Zdravotné zamérené ¢in-
nosti

- zvedani zatéze (pouze
s vlastni vahou téla)

- spravné drzeni téla

- prapravna, kompenzacni,
relaxacni, zdravotné zamé-
fena cviceni

Rozvoj raznych forem
rychlosti, vytrvalosti, sily,
pohyblivosti, koordinace
pohybu

- starty znizkych poloh
(z lehu, sedu, diepu)

- hod medicimbalem
- chtize po kladince

- kruhovy trénink zamé-
feny na vytrvalost

Pohybové hry
- zékladni pravidla osvojo-
vanych her, vyuziti
pfedméti denni potieby
k pohybovym hram

hry

- pohybové pro

OSV/4

OSv/7

OSV/9




- ¢viéi s hudbou

- vyjadfuje melodii a ryt-
mus pohybem

- provadi jednoduché tance

- cvici shudbou nebo
s rytmickym doprovodem

- provadi rychly beh,
motivovany vytrvaly béh,
skok daleky, hod mickem
pfimétené svym individual.
predpokladiim

- (OV dle individualnich
predpokladt zaka)

- zvladne cviceni na
zinénce - zvladne napo-
jované kotouly, kotouly
vpied a vzad, stoj na rukou

- provadi $plh na ty¢i a lané

- zvladne spradvnou tech-
niku odrazu z mustku pfi
cvi¢eni na koze, roznozku,
vyskok do kleku a diepu

- provadi
$védské bedné

cviceni na
- zdokonaluje se ve cviceni

na ostatnim néradi — kruhy,
zebtiny, lavi¢ky apod.

- umi manipulovat s mi¢em
odpovidajici velikosti
a hmotnosti ve fotbale,
florbale, vybijené, hazené,
basketbalu

- snaZzi se hrat utkani podle
zjednoduSenych pravidel,
ktera si osvojuje

- seznamuje se s pretahy

04 - uplatiuje pravidla
hygieny a bezpecného
chovani v bézném spor-
tovnim prostiedi; adekvat-
né reaguje v situaci urazu
spoluzaka

- dodrzuje pravidla bez-
pecného chovani na vsech
sportovistich, v Satnach

- dodrzuje pravidla hygieny
(vhodné obleceni, obuti)

- adekvatné reaguje v si-
tuaci trazu spoluzédka

05 - jednoduse zhodnoti
kva-litu pohybové Cinnosti
spoluzdka a reaguje na
pokyny k  vlastnimu
provedeni pohybové ¢in-
nosti

- spolupracuje pii jednodu-
chych tymovych a pohybo-
vych Ccinnostech a sou-
tézich

- vytvaii varianty osvo-
jenych pohybovych her

osvojovani riznych zput-
sobti lokomace, pohybové
hry soutézivé, pohybové
hry pro rozvoj pohybové
predstavivosti a tvofivosti
(na  zakladé  pohadek,
vypravéni, pojmi, pociti,
predstav), pohybové hry
kontaktni (pro procitovani
vzajemné energie, bliz-
kosti

Rytmické a kondi¢ni
formy cvi¢eni
- nazvy

lidovych a uméleckych
tancu, zakladni hudebné
pohybové vztahy (rytmus,

tempo, takt, melodie)

zakladnich

- drzeni partnerd pii
riznych tancich, vzajemné
chovani pfi tanci

- zakladni tane¢ni krok 2/3,
3/4

Zaklady atletiky
- zaklady nizkého a polo-
vysokého startu

- startovaci povely
- rychly béh do 60 metra

- béh na stfedni vzdalenost
(400 az 800m)

- motivovany béh v terénu
az do 10 minut (béh
prokladany chuizi, souvisly
béh podle urovné zaka)

- skok daleky - skok
z mista, skok do dalky
z rozb&hu - postupny odraz
z bievna (5 a 7 dvojkroki)

- hod mickem zmista,
chuize, rozbéhu

Zaklady gymnastiky

- akrobacie - kotoul vpted a
jeho modifikace, kotoul
vzad a jeho modifikace

- pripravna cviceni pro
zvladnuti stoje na rukou,
stoj na rukou (s dopomoci),
akrobaticka kombinace

- preskok - prupravna cvi-
ceni pro nacvik gymnas-
tického odrazu z must-ku,
preskok 2 - 4 dili bedny
odrazem z trampolinky




06 - jednd v duchu fair
play: dodrzuje pravidla her
a soutéZi, pozna a oznaci
zjevné  prestupky proti
pravidlim a adekvatné¢ na
n¢ reaguje; respektuje pii
pohybovych ¢innostech
opacné pohlavi

07- uziva pii pohybové
Cinnosti  zdkladni  osvo-
jované télocvi€né nazvos-
lovi; cviéi podle jedno-
duchého nékresu, popisu
cviceni

08 - zorganizuje nenarocné
pohybové Cinnosti a souté-
Ze na urovni t¥idy

- zhodnoti kvalitu pohy-
bové Cinnosti spoluzaka
a reaguje na pokyny
k vlastnimu provedeni po-
hybové ¢innosti

- dokaze objektivné zhod-
notit svllj vykon, porovnat
ho s pfedchozimi vysledky

- spolupracuje pii jedno-
duchych tymovych a pohy-
bovych ¢innostech

- jedna v duchu fair-play
respektuje pii pohybovych
¢innostech opaéné pohlavi

- umi se dohodnout pro
spolupraci v druzstvu

- zna a wuziva zakladni
télocvi¢né pojmy

— uziva nazvy pohybovych
¢innosti, télocvicného
naradi a nacini

- zna pojmy z pravidel
sportl a soutézi

- rozumi povelim pofa-
dovych cviceni a spravné
na n¢ reaguje

- zna a reaguje na
smluvené povely, gesta,
signaly pro organizaci

éinnosti

- zorganizuje nenarocné
pohybové cCinnosti a sou-
téze na trovni tfidy
- je schopen soutézit
v druzstvu

- snazi se dohodnout na
spolupraci a jednoduché
taktice druzstva a dodr-
Zovat ji

- je si védom poruseni
pravidel a nasledkd pro
sebe a druzstvo

- pozna a oznaci zjevné
prestupky proti pravidlim
a adekvatné na n¢ reaguje

- respektuje  zdravotni

handicap

- hrazda - pripravna
cviceni pro vymyk

- cvieni na naradi a s na-
¢inim odpovidajici velikos-
t1 a hmotnosti

- $plh na ty¢i, lané

Ziklady sportovnich her
- zakladni pojmy osvo-
jovanych Cinnosti, zdkladni
oznaceni a vybaveni hfist,
zékladni role ve hte, pra-
vidla zjednodusenych spor-
tovnich her

- fotbal - ptihravky na
misté a v pohybu na krat-
kou, stfedni a dlouhou
vzdalenost, zpracovani
mice vnitini stranou nohy
(prevzeti, tlumeni) vedeni
mice, stfelba z mista a po
vedeni mice, pripravna hra

- florbal - ptihravky na
misté a v pohybu, zpraco-
vani micku, vedeni mice,
stielba z mista a z pohybu,
prapravnd hra

- vybijena - priipravna hra

- hazend - pfihravka
jednoru¢ P, L, obouruc,
chytani obouruc, stielba

z mista z chlize, pripravna
hra

- basketbal - pfihravky,
vedeni mice driblinkem,
stielba jednoruc i obouruc,
prapravnd hra

Upoly

- pretahy, pretlaky, upo-
lové odpory

Hygiena pri TV

- vhodné obleceni a obuti
pro TV

Pravidla zjednoduSenych
osvojovanych pohybo-
vych ¢innosti

Zisady jednani a cho-
vani, méfieni a posuzovani
- méfeni vykoni

- zakladni pohybové testy




09 - zméti zékladni
pohybové vykony a po-
rovnd je s predchozimi
vysledky

- Ucastni se pohybovych
testl

- provadi méfeni vykonti

10 - orientuje se v infor-
macnich zdrojich o pohy-
bovych aktivitich a spor-
tovnich akcich ve s$kole
i v misté bydlisté; samos-
tatné ziskd potfebné infor-
mace

- dovede ziskat informace
0o pohybovych aktivitach
a sportovnich akcich kona-
nych ve Skole, v misté byd-
liste

Komunikace v TV

- zakladni pojmy (TyrSova
terminologie — stoje, diepy,
lehy, sedy, kleky, podrepy
a polohy pazi) spojené
s osvojovanymi Cinnostmi,
cvi¢ebnimi prostory a vy-
bavenim

- hlaseni nastupu

- smluvené povely, signaly,
znameni, gesta aj. prostied-

ky komunikace pii TV
a sportu

Organizace pii TV

- zékladni  organizace

prostoru a ¢innosti ve zna-
mém prostiedi

Méieni a posuzovani
pohybovych dovednosti

Zdroje informaci o po-
hybovych ¢innostech

Zasady jednani a chovani
- jedna v duchu fair play,
vyznava olympijské idealy,
symboly

Brusleni

- pripravné cviceni pro
osvojeni rovnovdhy na
bruslich — chuze, skluz,

drepy, jizda na jedné brusli,
pfednozovani, zanozovani

- jizda vpted s obratem
vzad, jizda vpred
s prekladanim  na  obé
strany

- nacvik jizdy vzad

- zastaveni (Jednostrannym,
oboustrannym piivratem)

Plavani

- prohloubeni adaptace na
vodni prostiedi pro
orientaci ve vod¢ a pod
vodou (rtizné polohy ve
splyvavé poloze, potapéni
a loveni predméti, pady
a skoky do vody z nizkych
poloh)

- rozvijeni plaveckych
styll prsa, kraul, znak

(O8]
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Té&lesna vychova, 6. rocnik

Ocekavané vystupy

Vzdélavaci obsah

RVP ZV Skolni vystupy Ucdivo Prifezova témata
Cinnosti ovliviiujici zdra-
vi
01 - aktivn€é vstupuje do|- podili se na realizaci|Vyznam pohybu pro| MUV/I
organizace svého pohy- | pravidelného pohybového | zdravi

bového rezimu, nékteré po-
hybové cinnosti zatazuje
pravidelné a s konkrétnim
ucelem

rezimu
- vénuje se sportu nebo jiné
pohybové aktivite

- chape smysl a vyznam
sportu a  pohybovych
aktivit ve vztahu ke zdra-
vému zivotnimu stylu

02 - usiluje o zlepSeni své
télesné zdatnosti; z nabidky
zvoli vhodny rozvojovy
program

- dbé na spravné dychani

- zna kondi¢ni programy,
umi manipulovat se za-
tizenim

03 - samostatné se pripravi
pfed pohybovou ¢innosti
a ukon¢i ji ve shodé
s hlavni Cinnosti - zaté-
zZovanymi svaly

- zna priUpravna, kom-
penzacni, vyrovnavaci,
relaxacni a jina zdravotné
zaveéfena cviceni

04 - odmitd drogy a jiné

- dodrzuje pravidla bez-

- rekreacni a vykonnostni
sport

Zdravotné orientovana
zdatnost

- rozvoj ZOZ, kondi¢ni
programy, manipulace se
zatizenim

Prevence korekce jedno-
stranného zatiZeni a sva-
lovych dysbalanci

- prupravna, kompenzacni,
vyrovnavaci, relaxacni a ji-
na zdravotn€¢ zameétena
cviceni

Hygiena a bezpe¢nosti pii
pohybovych ¢innostech

- v nestandardnim prostie-
di, prvni pomoc pii TV
a sportu v rizném prostiedi
a klimatickych podmin-

Skodliviny  jako neslu-|pe¢ného chovani pti TV |kach, improvizované oSe-
Citelné se zdravim a spor-|a sportu v riizném prostiedi | tieni poranéni a odsun
tem; upravi pohybovou |a klimatickych podminkéach | ranéného

aktivitu vzhledem k uda-

jum o znecisténi ovzdusi

05 - uplatiiuje vhodné |- adekvatné reaguje v si-

a bezpecné chovani | tuaci tirazu zaka

1 v mén¢ znamém prostiedi o Kviui .

sportovist, ptirody, silni¢-| pii urazu poskytuje prvni

g . . 1. | pomoc

niho provozu; predvida

mozna nebezpeCi Urazu

a prizpasobi jim svou

¢innost

Cinnosti ovlivitujici

uroven pohybovych

dovednosti

01 - zvlada v souladu|- seznamuje se s netra- | Pohybové hry

s individualnimi pfedpo- | di¢nimi pohybovymi akti- |- riiznym zaméfenim, ne-
klady osvojované pohy- | vitami tradicni  pohybové  hra
pove floyednostlv a tVOf}Y? - rozviji pohybovou tvo- a aktivity

je aplikuje ve hfe, soutézi, fivost - pohybové hry pro

pti rekrea¢nich Cinnostech

- vyuziva netradi¢ni nacini
pti cviceni

osvojovani rdznych zpl-
sobti lokomoce, pohybové
hry pro manipulaci




- zvladne zakladni kroky
lid. tance

02 - posoudi provedeni
osvojované pohybové
¢innosti, oznac¢i zjevné
nedostatky a jejich mozné
priciny

- seznami
aerobikem

se s détskym

- ¢viéi s hudbou

- (OV dle individualnich
predpokladt zaka)

- zvladne cviceni na
zinénce - zvladne napo-
jované kotouly, kotouly
vpted a vzad, stoj na rukou,
kotoul letmo

- provadi $plh na ty¢i a lané

- zvladne spravnou tech-
niku odrazu z mtstku pii
cviceni na koze, roznozku a
skréku, vyskok do kleku
a diepu

- provadi cviceni
$védské bedné a hrazdé

na

- zdokonaluje se ve cviceni
na ostatnim naradi - kruhy,
zebtiny, lavicky, kladinka

- vyjadiuje melodii a ryt-
mus pohybem

- provadi jednoduché tance

- cvi¢i shudbou nebo
s rytmickym doprovodem

- seznamuje se s pietahy

- provadi rychly beh,
motivovany vytrvaly béh,
skok daleky, hod mic¢kem
pfimétené svym individual-
nim pfedpokladim

- umi manipulovat s mi¢em
odpovidajici velikosti
a hmotnosti ve fotbale,
florbale, hazené, basket-
bale, vybijené

- snazi se hrat utkani podle
zjednodusenych pravidel,
ktera si osvojuje

sriznym nacéinim (podle
vyspélosti Zaki), pohybové
hry pro ovliviiovani
kondic¢nic a koordina¢-nich
predpokladt - bio-
energetické kapacity
organizmu, pohybové hry
pro osvojovani novych
pohybovych dovednosti

- pohybové hry soutézivé
a bojové

Gymnastika

- akrobacie - prupravna
cviCeni na kotoul letmo,
kotoul letmo, kotoul vzad
do zasvihu, stoje na rukou,
stoj na lopatkach, stoj na
rukou i svydrzi (samo-
statn¢), rovnovazné polohy
v postojich

- preskoky,
razem

skoky s od-
z trampolinky
(prosté, s pohyby nohou,
s obraty), skrcka a roz-
nozka pfes kozu naSit
i s oddalenym odrazem

- hrazda po ¢elo - vymyk
(odrazem jednonoz,
obounoz)

- kladinka 1 m - rdzné
druhy chiize s doprovod-
nymi pohyby pazi a obraty,

rovnovazné polohy, na-
skoky, seskoky, jedno-
duché vazby

- $plh na ty¢i a lané

- pripravna cvi¢eni na
zebfinach, lavickach,
kruhach

- cvi€eni se Svihadly
Estetické a  kondicni

formy cvi¢eni s hudbou
a rytmickym doprovodem

- zéklady rytmické gy-
mnastiky, technika pohybt
(kroky, skoky, obraty,
cviky rovnovahy), technika
pohybli s nadinim  (Svi-
hadlo, mic)

- technika tanc (kroky,
drzeni partnera, pohyby —
vybér z lidovych, spolecen-
skych atd..)




Upoly
- zaklady sebeobrany

Atletika

- rychly béh do 100 m

- vytrvaly b&h na draze
a vterénu do 2000 m (D)
a 3000 m CH), bech
v terénu do 15 minut

- prUpravna cviCeni na
Stafetovou predavku, beh
v zataCce

- skok do dalky - skok do
dalky z optimalniho roz-
behu

- hod mickem (D) - hod
mickem z optimalniho roz-
béhu

- hod granatem (CH) - pru-
pravna cviceni, hod z mista

Sportovni hry

- pohybové hry - s riiznym
zameéfenim,; netradi¢ni
pohybové hry a aktivity

- fotbal - HCJ - vybér
mista, zpracovani mice,
vedeni mice, prihravka po
zemi na kratkou a stfedni
vzdalenost, vhazovani
mice, stfelba z mista a po
vedeni mice, uvolnovani,
obchazeni soupefe s mi-
¢em, obsazovani, odebirani
mife, ¢innost brankare
(chytani a vyrazeni)

- HK - utoéné kombinace
zaloZzené na piihravce

- HS - postupny utok,
rychly protiatok, uzemni
obrana

- prupravna hra

- florbal - ptfihravky na
misté a v pohybu, zpraco-
vani micku, vedeni mice,
stielba z mista a z pohybu,
pripravnd hra

- vybijena - pripravna hra

- hazena - HCJ - ptihravka
vrchni  jednoru¢, stielba
vrchni jednoru¢, obsazo-
vani s miCem a bez mice,
postoj brankate, vyrazeni
a chytani stfel zrGznych
poloh




- HK - ato¢né kombinace
zalozend na ptihravani,
uto¢né kombinace zalozena
na prebirani

- HS — postupny ttok proti
osobni obran¢, Uzemni
obranny systém 0:6

- prupravna hra

- basketbal - HCJ -
uvolnovani  bez  mice
a smitem (driblinkem,
obratkou), ptihravka
jednoruc a obouruc z mista,
rozkok, vhazovani

- HK - ato¢na kombinace
zalozena na  pocetni
pfevaze utocniku, na akci
,,hod a béz*

- HS - osobni obranny
systém, utoCny systém
zaloZzeny na rozestavéni
uto¢nikd bez mice kolem
utocnika s micem

- pripravna hra

Brusleni

- pripravné cviceni pro
osvojeni rovnovdhy na
bruslich — chuze, skluz,
drepy, jizda na jedné brusli,
pfednozovani, zanozovani,
vyskoky snozmo z mista

- jizda vpfed s obratem
vzad, jizda wvpted s pte-
kladanim na obé¢ strany

- jizdy vzad

- zastaveni snozmo s pil-
obratem (hokejové)

Plavani

- prohloubeni adaptace na
vodni prostiedi pro
orientaci ve vodé¢ a pod
vodou (razné polohy ve
splyvavé poloze, potapeni
a loveni predméti, pady
a skoky do vody z nizkych
poloh)

- rozvijeni plaveckych
stylt prsa, kraul, znak

- startovni skok z bloku

- plavani usekti do 50 m
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Cinnosti podporujici
pohybové uceni

01 - wziva osvojované
nazvoslovi na  Urovni
cvicence, rozhodc¢iho, diva-
ka, Ctenafe novin a caso-
pist, uzivatele internetu

- zna a wuziva zakladni
télocvicné pojmy

— uziva nazvy pohybovych
¢innosti, télocvicného
naradi a nacini

- znd pojmy z pravidel
sportd a soutézi

- rozumi povelim pofa-
dovych cviceni a spravné
na n¢ reaguje

- zna a reaguje na
smluvené povely, gesta,
signaly pro organizaci
¢innosti

- podili se na realizaci
organizace prostoru a po-
hybovych ¢innosti

02 - napliiuje ve Skolnich
podminkach zakladni
olympijské mySlenky -
Cestné soupefeni, pomoc
handi-capovanym, respekt
k opa¢nému pohlavni,
ochranu ptirody pfi sportu

- znad vyznamné soutéze
a sportovce, olympismus —
olympijska charta

zdravotné
osla-

- pomaha
znevyhodnénym a
benym spoluzaktim

- respektuje opacné pohlavi

03 - dohodne se na spo-
lupraci i jednoduché taktice
vedouci k uspéchu druzstva
a dodrzuje ji

- zna taktické pokyny, jak
se dohodnout na spolupraci
k vedouci k uspéchu
druzstva a dodrzuje ji

04 - rozliSuje a uplatiuje
prava a povinnosti vyply-
vajici z role hrace, rozhod-
¢iho, divaka, organizatora

- zZna prava a povinnosti
vyplyvajici zrole hrace,
rozhodc¢iho, divaka a orga-
nizatora

05 - sleduje urcené prvky
pohybové CcCinnosti a vy-
kony, eviduje je a vyhod-
noti

- dokaze objektivneé vyhod-
notit  prvky  pohybové
¢innosti a vykony, eviduje
je a vyhodnoti

06 - zorganizuje samo-
statn¢ i v tymu jedno-duché
turnaje, zavody, turistické
akce na urovni Skoly;
spolurozhoduje 0SV0jo-
vané hry a soutéze

07 - zpracuje naméfena
data a informace o pohy-
bovych aktivitich a podili
se na jejich prezentaci

- spolupracuje pii jednodu-
chych tymovych a pohybo-
vych Ccinnostech a sou-
tézich

- dokaze objektivné
zhodnotit svlj 1  spo-
luzaktv vykon, porovnat
ho s pfedchozimi vysledky

Komunikace v TV

- télocvicné nazvoslovi
osvojovanych ¢innosti,
smluvené signaly, gesta,

znacky, zaklady grafického
zapisu pohybu, vzajemna
komunikace a spoluprace
pfi osvojovanych pohy-
bovych ¢innostech

Organizace prostoru
a pohybovych ¢innosti

- vnestandardnich pod-
minach, sportovni vystroj
a vyzbroj - vybér, oSetfo-
vani

Historie a soucastnost
sportu
- vyznamné soutéze

a sportovci, olympismus —
olympijska charta

Pravidla  osvojovanych
pohybovych ¢innosti
- her, zavodu, soutézi

Méreni vykoni a posu-
zovani pohybovych do-
vednosti

- méfeni, evidence,
hodnocovani

Vy_

Zasady jednani a chovani
v rizném prostiedi a prii
riznych ¢innostech




Té&lesna vychova, 7. rocnik

Ocekavané vystupy

Vzdélavaci obsah

RVP ZV Skolni vystupy Udivo Priifezova témata
Cinnosti ovliviiujici zdra-
vi
01 - aktivn€é vstupuje do|- podili se na realizaci| Vyznam pohybu pro|OSV/4
organizace svého pohy- | pravidelného pohybového | zdravi
bového rezimu, nékteré po- | rezimu - rekreaéni a vykonnostni | OSV/9
hybové Ccinnosti zatazuje _ vénuie se sportu nebo iiné | PO
pravidelné a s konkrétnim h bJ , kp' Ly ] w . frekv. VMGES/3
icelem pohybove aktivite - merent tepove frekvence
- chape smysl a vyznam |Zdravotné orientovana| ENV/3
sportu  a  pohybovych | zdatnost

aktivit ve vztahu ke zdra-
vému Zivotnimu stylu

- zméii srdeCni frekvenci,
stanovi, jak tento udaj
vyuzit pro upravu
pohybové zatéze

02 - usiluje o zlepSeni své
télesné zdatnosti; z nabidky
zvoli vhodny rozvojovy
program

- dba na spravné dychani

- zna kondi¢ni programy,
umi manipulovat se za-
tizenim

03 - samostatné se pripravi
pfed pohybovou ¢innosti
a ukon¢i ji ve shodé
s hlavni Cinnosti - zaté-
zZovanymi svaly

- zna prUpravna, kom-
penzacni, vyrovnavaci,
relaxani a jina zdravotné
zaverena cviceni

- rozvoj ZOZ, kondi¢ni
programy, manipulace se
zatiZzenim

Prevence korekce jedno-
stranného zatiZeni a sva-
lovych dysbalanci

- pripravna, kompenzacni,
vyrovnavaci, relaxacni a ji-
na zdravotné zameéfena
cviceni

Hygiena a bezpeénosti pii
pohybovych ¢innostech

- v nestandardnim prostie-
di, prvni pomoc pii TV
a sportu v rizném prostiedi
a klimatickych podmin-
kach, improvizované oSe-

tteni poranéni a odsun
04 - odmitd drogy a jiné |- dodrzuje pravidla bez- | ranéného
Skodliviny  jako neslu- | pe¢ného chovani pfi TV
Citelné se zdravim a spor-|a sportu v rizném prostiedi
tem; upravi pohybovou |a klimatickych podminkach
aktivitu vzhledem k uda-
jum o znecisténi ovzdusi
05 - uplatiiuje vhodné|- adekvatné reaguje v si-
a  bezpeéné  chovani | tuaci urazu zaka
! V:MCNE zhamem p ro;tre?(vil - pti urazu poskytuje prvni
sportovist’, ptirody, silnic- pomoc
niho provozu; predvida
mozna nebezpeCi Urazu
a prizpasobi jim svou
¢innost
Cinnosti ovliviiujici tiro-
veii pohybovych doved-
nosti
01 - zvlada v souladu|- seznamuje se s netra- | Pohybové hry
s individualnimi pfedpo- | di¢nimi pohybovymi akti- |- rliznym zaméfenim, ne-
klady osvojované pohy- | vitami tradicni  pohybové  hra
bové dovednosti a tvofive a aktivity

je aplikuje ve hie, soutézi,
pti rekreacnich ¢innostech

- rozviji pohybovou tvo-
fivost




- vyuziva netradi¢ni nacini
pii cviceni

02 - posoudi provedeni
osvojované pohybové
¢innosti, ozna¢i zjevné
nedostatky a jejich mozné
priciny

- zvladne zakladni kroky
lid. tance

- ¢vi¢i na hudbu

- (OV dle individualnich
predpokladt zaka)

- zvladne cviceni na
zinénce - zvladne napo-
jované kotouly, kotouly
vpted a vzad, stoj na rukou,
kotoul letmo

- provadi $plh na ty¢i a lané

- zvladne spravnou tech-
niku odrazu z mtstku pii
cviceni na koze, roznozku a
skréku, vyskok do kleku
a diepu

- provadi cviceni
$védské bedné a hrazdé¢

na

- zdokonaluje se ve cviceni
na ostatnim naradi - kruhy,
zebtiny, lavicky, kladinka

- vyjadfuje melodii a ryt-
mus pohybem

- provadi jednoduché tance

- c¢vi¢i s hudbou nebo
s rytmickym doprovodem

- seznamuje se s pietahy

- provadi rychly beh,
motivovany vytrvaly béh,
skok daleky, hod mi¢kem
pfimétené svym individual-
nim pfedpokladim

- umi manipulovat s mi¢em

odpovidajici velikosti
a hmotnosti ve fotbale,
florbale, hazené, basket-

bale, vybijené

- snazi se hrat utkani podle
zjednodusenych pravidel,
ktera si osvojuje

vvvvvv

pohybu v zimni krajiné
a chovani na spole¢nych
zatizenich — vleky, sjez-
dovky, béZecké traté a tidi
se jimi (pfevazné sa-
mostatn¢)

- zvlada mazani lyzi

- pohybové hry pro
osvojovani rdznych zpu-
sobti lokomoce, pohybové
hry pro manipulaci s riz-
nym nafinim (podle vy-
spélosti  7akll), pohybové
hry pro ovliviiovani kon-
dicnic a koordinacnich
predpokladi - Dbioener-
getické kapacity organiz-
mu, pohybové hry pro
osvojovani novych pohy-
bovych dovednosti

- pohybové hry soutézivé
a bojové

- pohybové hry se speci-
fickym ucinkem (moti-
vacni)

Gymnastika

- akrobacie - prlpravna
cviCeni na kotoul letmo,
kotoul letmo, kotoul vzad
do zasvihu, stoje na rukou,
stoj na lopatkach, stoj na
rukou 1 svydrzi (samo-
statn€), rovnovazné polohy
v postojich

- preskoky, skoky s od-
razem z trampolinky
(prosté, s pohyby nohou,

s obraty), skrcka a roz-
nozka ptfes kozu nasif
i s oddalenym odrazem

- hrazda po ¢elo - vymyk
(odrazem jednonoz,
obounoz), podmet

- kladinka 1 m - rdzné
druhy chiize s doprovod-
nymi pohyby pazi a obraty,

rovnovazné polohy, na-
skoky, seskoky, jedno-
duché vazby

- $plh na ty¢i a lang

- prGpravna cvieni na
zebfinach, lavickach,
kruhach

- cviCeni se Svihadly
Estetické a  kondi¢ni

formy cvi¢eni s hudbou
a rytmickym doprovodem

- zaklady rytmické gy-
mnastiky, technika pohybt
(kroky, skoky, obraty,
cviky rovnovahy), technika




- zvladda dovednosti na
sjezdovych lyzich

- dovede oSetfit bézné
urazy

- chape vyznam a zplisoby
ochrany krajiny pii
zimnich sportech a respek-
tuje je

pohybli s naéinim
hadlo, mic)

- technika tanct (kroky,
drzeni partnera, pohyby —
vybér z lidovych, spolecen-
skych atd..)

(3vi-

ﬁpoly
- zéklady sebeobrany

Atletika

- rychly béh 60 a 100 m

- vytrvaly béh na draze
a vterénu do 2000 m (D)
a 3000 m CH), bch
v terénu do 15 minut

- prupravnd cviceni na
Stafetovou piredavku, beh
v zatacce

- skok do dalky - skok do
dalky z optimalniho roz-
bchu

- hod mickem (D) - hod
mickem z optimalniho roz-
bchu

- hod granatem (CH) - prt-
pravna cviceni, hod z mista

Sportovni hry

- pohybové hry - s riznym
zameéfenim; netradi¢ni
pohybové hry a aktivity

- fotbal - HCJ - vybér
mista, zpracovani mice,
vedeni mice, ptihravka po
zemi na kratkou a stfedni
vzdalenost, vhazovani
mice, stielba z mista a po
vedeni mice, uvolfiovani,
obchazeni soupefe s mi-
¢em, obsazovani, odebirani
mice, C¢innost brankafre
(chytani a vyrazeni)

- HK - uto¢né kombinace
zalozené na prihravce

- HS - postupny utok,
rychly protiatok, uzemni
obrana

- prupravna hra

- florbal - piihravky na
misté a v pohybu, zpraco-
vani micku, vedeni mice,
stfelba z mista a z pohybu,
pripravna hra

- vybijend - pripravna hra




- hazena - HCJ - ptihravka
vrchni  jednoru¢, stfelba
vrchni jednoru¢, obsazo-
vani s miCem a bez mice,
postoj brankafe, vyrazeni
a chytani stfel zrGznych
poloh

- HK - Uto¢né kombinace
zalozena na prihravani,
utoéné kombinace zalozena
na prebirani

- HS — postupny utok proti
osobni obrané, Uzemni
obranny systém 0:6

- prupravnd hra

- basketbal - HCJ -
uvolnovani  bez  mice
a smitem (driblinkem,
obratkou), ptihravka
jednoruc¢ a obouruc¢ z mista,
rozkok, vhazovani

- HK - uto¢na kombinace
zalozena na pocetni
prevaze utocniku, na akci
,,hod a béz*

- HS - osobni obranny
systém, utoCny  systém
zalozeny na rozestaveéni
utocnikit bez mice kolem
uto¢nika s mi¢em

- pripravnd hra

LyzZaisky vycvikovy
zajezd

- sjezdovy vycvik - piejiz-
déni terénnich nerovnosti,
brzdéni smykem, dyna-
micky a staticky pluh,
zékladni snozny oblouk
(otevieny, zavieny) stiedni,
dlouhy, modifikované
oblouky, sjizdéni ve
sttedné¢ narocnych pod-
minkéach, jizda na sjez-
dovce, vbrankach, pro
pokrocilé carvingovy

oblouk

- ptednasky horské sluzby,
bezpecnost na horach

Brusleni

- pripravné cviceni pro
osvojeni rovnovahy na
bruslich — chuze, skluz,
dfepy, jizda na jedné brusli,
pfednozovani, zanozovani,
vyskoky snozmo z mista
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- jizda vpted s obratem
vzad, jizda wvpied s pie-
kladanim na ob¢ strany

- jizdy vzad

- zastaveni snozmo s pil-
obratem (hokejove)

Plavani
- prohloubeni adaptace na
vodni prostiedi pro

orientaci ve vodé a pod
vodou (razné polohy ve
splyvavé poloze, potapéni
a loveni predmétdi, pady
a skoky do vody z nizkych
poloh)

- rozvijeni plaveckych
styll prsa, kraul, znak

- startovni skok z bloku

Cinnosti podporujici
pohybové uceni

01 - wuzivda osvojované
nazvoslovi na  rovni
cvicence, rozhodc¢iho, diva-
ka, C¢tenare novin a caso-
pist, uzivatele internetu

02 - napliiuje ve Skolnich
podminkéch zéakladni
olympijské myslenky -
cestné soupefeni, pomoc
handicapovanym, respekt
k opacnému pohlavni,
ochranu pfirody pii sportu

- znad a wuziva zakladni
télocvi¢né pojmy

— uziva nazvy pohybovych
¢innosti, t€locvicného
naradi a nacini

- zna pojmy z pravidel
sportl a soutézi

- rozumi povelim pofa-
dovych cviceni a spravné
na n¢ reaguje

- znd a reaguje na
smluvené povely, gesta,
signaly pro organizaci

éinnosti

- podili se na realizaci
organizace prostoru a po-
hybovych Cinnosti

- znd vyznamné soutéze
a sportovce, olympismus —
olympijska charta

zdravotné
osla-

- pomaha
znevyhodnénym a
benym spoluzakiim

- respektuje opacné pohlavi

03 - dohodne se na spo-
lupraci i jednoduché taktice
vedouci k uspéchu druzstva
a dodrzuje ji

- zna taktické pokyny, jak
se dohodnout na spolupraci
k vedouci k uspéchu druz-
stva a dodrzuje ji

Komunikace v TV

- télocvicné nazvoslovi
osvojovanych ¢innosti,
smluvené signaly, gesta,

znacky, zéklady grafického
zapisu pohybu, vzajemna
komunikace a spoluprace
pfi osvojovanych pohy-
bovych ¢innostech

Organizace prostoru
a pohybovych ¢innosti

- vnestandardnich pod-
minach, sportovni vystroj
a vyzbroj - vybér, oSetfo-
vani
Historie a soucastnost
sportu

- vyznamneé soutéze
a sportovci, olympismus —
olympijska charta

Pravidla  osvojovanych
pohybovych ¢innosti
- her, zavodu, soutézi

Méreni vykonii a posu-
zovani pohybovych do-
vednosti

- méfeni, evidence,
hodnocovani

Vy_

Zasady jednani a chovani
v rizném prostiredi a pri
riznych ¢innostech




04 - rozliSuje a uplatiiuje
prava a povinnosti vyply-
vajici z role hrace, rozhod-
¢iho, divaka, organizatora

- zna prava a povinnosti
vyplyvajici zrole hrace,
rozhod¢iho, divaka a orga-
nizatora

05 - sleduje urcené prvky
pohybové CcCinnosti a vy-
kony, eviduje je a vyhod-
noti

- dokaze objektivneé vyhod-

notit  prvky  pohybové
¢innosti a vykony, eviduje
je a vyhodnoti

06 - zorganizuje samo-
statn€ i v tymu jednoduché
turnaje, zavody, turistické

- spolupracuje pfi jednodu-
chych tymovych a pohybo-
vych c¢innostech a sou-

akce na urovni Skoly; | tézich

spolurozhoduje 0SV0jo-

vané hry a soutéze

07 - zpracuje naméiena |- dokaZe objektivné zhod-

data a informace o pohy-
bovych aktivitich a podili
se na jejich prezentaci

notit svilj 1
vykon, porovnat
s predchozimi vysledky

spoluzakav
ho




Té&lesna vychova, 8. rocnik

Ocekavané vystupy

Vzdélavaci obsah

RVP ZV Skolni vystupy Udivo Priifezova témata
Cinnosti ovliviiujici zdra-
vi
01 - aktivn€é vstupuje do|- podili se na realizaci| Vyznam pohybu pro| VMEGS/3
organizace svého pohy- | pravidelného pohybového | zdravi
bového rezimu, nékteré po- | rezimu - rekreaéni a vykonnostni | MUV/1

hybové Ccinnosti zatazuje
pravidelné a s konkrétnim
ucelem

- vénuje se sportu nebo jiné
pohybové aktivité

- chape smysl a vyznam
sportu  a  pohybovych
aktivit ve vztahu ke zdra-
vému Zivotnimu stylu

- zméii srdeCni frekvenci,
stanovi, jak tento udaj
vyuzit pro upravu
pohybové zatéze

02 - usiluje o zlepSeni své
télesné zdatnosti; z nabidky
zvoli vhodny rozvojovy
program

- dba na spravné dychani

- znad kondi¢ni programy,
umi manipulovat se za-
tizenim

- peCuje o svoji télesnou
zdatnost a zdravi

03 - samostatné se piipravi
pfed pohybovou cinnosti

- zna prupravna, kom-
penzacni, vyrovnavaci,

sport
- méfeni tepové frekvence

Zdravotné orientovana
zdatnost

- rozvoj ZOZ, kondi¢ni
programy, manipulace se
zatiZzenim

Prevence korekce jedno-
stranného zatiZeni a sva-
lovych dysbalanci

- pripravna, kompenzacni,
vyrovnavaci, relaxacni a ji-
na zdravotné zameéfena
cviceni

Hygiena a bezpeénosti pri
pohybovych ¢innostech

- v nestandardnim prostie-
di, prvni pomoc pii TV
a sportu v rizném prostiedi
a klimatickych podmin-
kach, improvizované ose-

a ukonéi ji ve shod¢|relaxaéni a jind zdravotné| . .

s hlavni cCinnosti - zaté- | zavétrena cviCeni trenvl  botanent 4 odsun

y . ranéného

Zovanymi svaly

04 - odmitd drogy a jiné|- dodrzuje pravidla bez-

Skodliviny  jako neslu-|pecného chovani pti TV

Citelné se zdravim a spor- | a sportu v rizném prostiedi

tem; upravi pohybovou |a klimatickych podminkach

aktivitu vzhledem k uda-

jim o znecisténi ovzdusi

05 - uplatiiuje vhodné|- adekvatné reaguje Vv si-

a bezpe&né chovani i v mé- | tuaci Girazu zaka

ne - zhamein pros'tre.(vh - pfi Grazu poskytuje prvni

sportovist’, prirody, silnic- pomoc

nitho provozu; predvida

mozna nebezpeCi Urazu

a prizpasobi jim svou

¢innost

Cinnosti ovliviiujici wro-

venin pohybovych doved-

nosti i

01 - zvladé v souladu|- seznamuje se s netra-|P ol:yb(?ve hry o

s individualnimi pfedpo- | di¢nimi pohybovymi akti-|- lZiym zamerenim, ne-
vitami tradicni  pohybové  hra

klady osvojované pohy-

a aktivity




bové dovednosti a tvofiveé
je aplikuje ve hie, soutézi,
pti rekreacnich ¢innostech

- rozviji pohybovou tvo-
fivost

- vyuziva netradi¢ni nacini
pti cviCeni

02 - posoudi provedeni
osvojované pohybové
¢innosti, oznac¢i zjevné
nedostatky a jejich mozné
priciny

- zvladne zakladni kroky
lid. tance

- seznami
aerobikem

se s détskym

- ¢viéi s hudbou

- (OV dle individualnich
predpokladt zaka)

- zvladne cviceni na
zinénce - zvladne napo-
jované kotouly, kotouly
vpted a vzad, stoj na rukou,
kotoul letmo

- provadi $plh na ty¢i a lang

- zvladne spravnou tech-
niku odrazu z mustku pfi
cviceni na koze, roznozku a
skr¢ku, vyskok do kleku a
diepu

- provadi cviceni na

$védské bedné a hrazdé
- zdokonaluje se ve cviceni

na ostatnim naradi - kruhy,
zebtiny, lavicky, kladinka

- vyjadiuje melodii a ryt-
mus pohybem

- provadi jednoduché tance

- c¢vi¢i shudbou nebo
s rytmickym doprovodem

- seznamuje se s pietahy

- provadi rychly beh,
motivovany vytrvaly béh,
skok daleky, hod mi¢kem
pfimétené svym individual-
nim pfedpokladiim

s micem
velikosti

- manipuluje
odpovidajici
a hmotnosti ve fotbale,
florbale, hazené, basket-
bale, vybijené

- snazi se hrat utkani podle
zjednodusenych pravidel,
ktera si osvojuje

- uvédomuje si, ze turistika

je vhodna celoro¢ni a celo-
zivotni pohybova ¢innost

- pohybové hry pro
osvojovani rdznych zpu-
sobti lokomoce, pohybové
hry pro manipulaci s riz-
nym né&inim (podle vy-
spélosti  7akll), pohybové
hry pro ovliviiovani kon-
dicnic a koordinacnich
predpokladi — bioener-
getické kapacity organiz-
mu, pohybové hry pro
osvojovani novych pohy-
bovych dovednosti

- pohybové hry soutézivé
a bojové

- pohybové hry se speci-
fickym ucinkem (moti-
vacni)

Gymnastika

- akrobacie - prlpravna
cviCeni na kotoul letmo,
kotoul letmo, kotoul vzad
do zasvihu, stoje na rukou,
stoj na lopatkach, stoj na
rukou 1 svydrzi (samo-
statn€), rovnovazné polohy
v postojich

- vazby kotould wvpied
avzad

- akrobatické sestavy

- preskoky, skoky s od-
razem z trampolinky
(prosté, s pohyby nohou,

s obraty), skrcka a roz-
nozka ptfes kozu nasif
i s oddalenym odrazem

- hrazda po ¢elo - vymyk
(odrazem jednonoz,
obounoz), podmet

- kladinka 1 m - rizné
druhy chiize s doprovod-
nymi pohyby pazi a obraty,
rovnovazné polohy, na-
skoky, seskoky, jedno-
duché vazby

- $plh na ty¢i a lané

- prupravna cvieni na
zebfinach, lavickach,
kruhach

- cviCeni se Svihadly

Estetické a kondic¢ni for-
my cvieni s hudbou
a rytmickym doprovodem




- dokaze ptevazné
samostatn¢ zorganizovat
jednoduchou turistickou
akci s pohybo-vym
poznavacim obsahem

- umi postavit a likvidovat
taboriste podle vsech zasad
hygieny a ochrany pfirody

- zvladd prvni pomoc pii
vazngjSich trazech v im-
provizovanych podmin-
kach

- zaklady rytmické gy-
mnastiky, technika pohybu

(kroky, skoky, obraty,
cviky rovnovahy), technika
pohybli s nafinim (Svi-

hadlo, mic)

- technika tancG (kroky,
drzeni partnera, pohyby —
vybér z lidovych, spolecen-
skych atd..)

Upoly
- zéklady sebeobrany

Atletika

- rychly béh 60 a 100 m

- vytrvaly béh na draze
a vterénu do 2000 m (D)

a 3000 m CH), béh
v terénu do 15 minut
- pripravna cvieni na

Stafetovou piredavku, beh
v zatalce

- skok do dalky - skok do
dalky z optimalniho roz-
behu

- hod mickem (D) - hod
mickem z optimalniho roz-
bchu

- hod granatem (CH) - prt-
pravna cviceni, hod z mista

Vrh kouli
- koulatska gymnastika

- vrh z mista

-Ddo3 kg, CHdo5 kg
Atleticky Ctyiboj

- sprint, vytrvalostni béh,

skok do dalky, hod mi¢kem
(granat, koule)

Sportovni hry
- pohybové hry - s riznym
zaméfenim; netradi¢ni po-

hybové hry a aktivity
- fotbal - HCJ - vybér
mista, zpracovani mice,

vedeni mice, pfihravka po
zemi na kratkou a stfedni
vzdalenost, vhazovani
mice, stielba z mista a po
vedeni micCe, uvoliovani,
obchazeni soupefe s mi-
¢em, obsazovani, odebirani
mice, Cinnost brankafre
(chytéani a vyrazeni)




- HK - uto¢né kombinace
zaloZené na prihravce

- HS - postupny Tutok,
rychly protiatok, uzemni
obrana

- prupravna hra

- florbal - piihravky na
misté a v pohybu, zpraco-
vani micku, vedeni mice,
stielba z mista a z pohybu,
prupravna hra

- volejbal - HCJ — odbiti
obouru¢ vrchem a spodem,
jednoru¢  (lob), poddani
spodni, pfihravka, nahrav-
ka

- HK - postaveni pfi pfijmu
podani

- HS - 6:6, 3:3 atd...

- hazena - HCJ - ptihravka
vrchni  jednorué, strelba
vrchni jednoru¢, obsazo-
vani s miCem a bez mice,
postoj brankate, vyrazeni
a chytani stel zriznych
poloh

- HK - to¢né kombinace
zalozena na prihravani,
uto¢né kombinace zalozena
na prebirani

- HS - postupny tutok proti
osobni obran€, Uzemni
obranny systém 0:6

- prupravna hra

- basketbal - HCJ -
uvolnovani  bez  mice
a smicem (driblinkem,
obratkou), ptihravka
jednoruc¢ a obouruc z mista,
rozkok, vhazovani

- HK - uto¢na kombinace
zalozena na pocetni
pfevaze utoc¢niku, na akci
,.hod abéz

- HS - osobni obranny
systém, utoény  systém
zaloZzeny na rozestavéni
uto¢niktit bez mice kolem
uto¢nika s mi¢em

- prupravna hra

- organizace miniturnaje ve
vybranych sportovnich hra




Turisticky kurz

- vyznam jako celoZivotni
aktivity pro zdravi,
poznavaci ¢innost, rozvoj
specifickych  dovednosti,
socidlni vztahy atd.

- dalsi poznatky spojené
s tabofenim

- prvni  pomoc
zavaznych urazech
- chiize v terénu do 25 km

pti

- zéklady orientacniho
béhu (do 30 minut)

- orientace podle mapy,
planku, znacek

Brusleni

- prupravné cviCeni pro
osvojeni rovnovahy na
bruslich — chuze, skluz,

drepy, jizda na jedné brusli,
prednoZzovani, zanozovani,
vyskoky snozmo z mista

- jizda wvpfed s obratem
vzad, jizda vpted s pie-
kladanim na ob¢ strany

- jizdy vzad

- zastaveni snozmo s pul-
obratem (hokejové)

Plavani
- prohloubeni adaptace na
vodni prostiedi pro

orientaci ve vod¢ a pod
vodou (razné polohy ve
splyvavé poloze, potépéni
a loveni predméti, pady
a skoky do vody z nizkych
poloh)

- rozvijeni plaveckych
stylt prsa, kraul, znak

- startovni skok z bloku

- plavéni usekt do 50 m

Cinnosti podporujici
pohybové uceni

01 - wuzivda osvojované
nazvoslovi na  urovni
cviCence, rozhod¢iho, diva-
ka, Ctenafe novin a caso-
pist, uzivatele internetu

- zna a uziva zakladni
télocviéné pojmy

— uziva nazvy pohybovych
¢innosti, télocvicného
naradi a nacini

- zna pojmy z pravidel
sportt a soutézi

Komunikace v TV

- télocvicné nazvoslovi
osvojovanych ¢innosti,
smluvené signaly, gesta,

znacky, zaklady grafického
zapisu pohybu, vzijemna
komunikace a spoluprace
pfi  osvojovanych pohy-
bovych ¢innostech

-373 -




- rozumi povelim pofa-
dovych cvifeni a spravné
na n¢ reaguje

- znd a reaguje na
smluvené povely, gesta,
signaly pro organizaci

éinnosti

- podili se na realizaci
organizace prostoru a po-
hybovych ¢innosti

02 - napliiuje ve Skolnich
podminkach zakladni

olympijské myslenky -
¢estné soupefeni, pomoc
handicapovanym, respekt

k opacnému pohlavni,
ochranu ptirody pfi sportu

- znd vyznamné soutéze
a sportovce, olympismus —

olympijska charta
- pomaha zdravotné
znevyhodnénym a osla-

benym spoluzakiim

- respektuje opacné pohlavi

03 - dohodne se na
spolupraci i jednoduché
taktice vedouci k uspéchu
druzstva a dodrzuje ji

- zna taktické pokyny, jak
se dohodnout na spolupraci
k vedouci k uspéchu
druzstva a dodrzuje ji

04 - rozliSuje a uplatiluje
prava a povinnosti vyply-
vajici z role hrace, rozhod-
¢iho, divaka, organizatora

- zna prava a povinnosti
vyplyvajici zrole hrace,
rozhodc¢iho, divaka a orga-
nizatora

05 - sleduje urcené prvky
pohybové cCinnosti a vy-
kony, eviduje je a vyhod-
noti

- dokaze objektivneé vyhod-
notit  prvky  pohybové
¢innosti a vykony, eviduje
je a vyhodnoti

06 - zorganizuje samo-
statn€ i v tymu jednoduché

- spolupracuje pfi jednodu-
chych tymovych a pohybo-

turnaje, zavody, turistické |vych &innostech a sou-
akce na urovni S$koly; | téZich

spolurozhoduje 0sV0jo-

vané hry a soutéze

07 - zpracuje naméiena |- dokaze objektivné
data a informace o pohy-|zhodnotit sviij i spo-

bovych aktivitich a podili
se na jejich prezentaci

luzdktv vykon, porovnat
ho s pfedchozimi vysledky

Organizace prostoru
a pohybovych ¢innosti

- vnestandardnich pod-
minach, sportovni vystroj
a vyzbroj - vybér, oSetfo-
vani

Historie a soucastnost
sportu
- vyznamné soutéze

a sportovci, olympismus —
olympijska charta

Pravidla  osvojovanych
pohybovych ¢innosti
- her, zavodu, soutézi

Méfeni vykoni a posu-

zovani pohybovych do-
vednosti

- méfeni, evidence, vy-
hodnocovani

Zasady jednani a chovani
v rizném prostiedi a pii
riznych ¢innostech




Té&lesna vychova, 9. rocnik

Ocekavané vystupy

Vzdélavaci obsah

RVP ZV Skolni vystupy Udivo Priifezova témata
Cinnosti ovliviiujici zdra-
vi
01 - aktivn€é vstupuje do|- podili se na realizaci| Vyznam pohybu pro|OSV/9
organizace svého pohy- | pravidelného pohybového | zdravi
bového rezimu, nékteré po- | rezimu - rekreacéni a vykonnostni | MUV/1

hybové Ccinnosti zatazuje
pravidelné a s konkrétnim
ucelem

- vénuje se sportu nebo jiné
pohybové aktivité

- chape smysl a vyznam
sportu  a  pohybovych
aktivit ve vztahu ke zdra-
vému Zivotnimu stylu

- zméii srdeCni frekvenci,
stanovi, jak tento udaj
vyuzit pro upravu
pohybové zatéze

02 - usiluje o zlepSeni své
télesné zdatnosti; z nabidky
zvoli vhodny rozvojovy
program

- dba na spravné dychani

- znd kondi¢ni programy,
umi manipulovat se za-
tizenim

- peCuje o svoji télesnou
zdatnost a zdravi

03 - samostatné se piipravi
pfed pohybovou cinnosti

- zna prupravna, kom-
penzacni, vyrovnavaci,

sport
- méfeni tepové frekvence

Zdravotné orientovana
zdatnost

- rozvoj ZOZ, kondi¢ni
programy, manipulace se
zatiZzenim

Prevence korekce jedno-
stranného zatiZeni a sva-
lovych dysbalanci

- pripravna, kompenzacni,
vyrovnavaci, relaxacni a ji-
na zdravotné¢ zameéfena
cviceni

Hygiena a bezpeénosti pii
pohybovych ¢innostech

- v nestandardnim prostie-
di, prvni pomoc pii TV
a sportu v rizném prostiedi
a klimatickych podmin-
kach, improvizované ose-

a ukonéi ji ve shod¢|relaxaéni a jind zdravotné| . .

s hlavni cCinnosti - zaté- | zavétrena cviCeni trenvl  botanent 4 odsun
y . ranéného

Zovanymi svaly

04 - odmitad drogy a jiné|- dodrzuje pravidla bez-

Skodliviny  jako neslu-|pecného chovani pti TV

Citelné se zdravim a spor- | a sportu v rizném prostiedi

tem; upravi pohybovou |a klimatickych podminkach

aktivitu vzhledem k uda-

jim o znecisténi ovzdusi

05 - uplatiiuje vhodné|- adekvatné reaguje Vv si-

a bezpe&né chovani i v mé- | tuaci Girazu zaka

ne - zhamein pros'tre.(vh - pfi Grazu poskytuje prvni

sportovist’, prirody, silnic- pomoc

nitho provozu; predvida

mozna nebezpeCi Urazu

a prizpasobi jim svou

¢innost

Cinnosti ovliviiujici wro-

venin pohybovych doved-

nosti

01 - zvladd v souladu|- seznamuje se s netra- | Pohybové hry

s individualnimi predpo- di¢nimi pohybovymi akti- | - riznym zaméfenim, ne-
klady osvojované pohy- | vitami tradicni  pohybové  hra




bové dovednosti a tvofiveé
je aplikuje ve hie, soutézi,
pti rekreacnich ¢innostech

- rozviji pohybovou tvo-
fivost

- vyuziva netradi¢ni nacini
pti cviCeni

02 - posoudi provedeni
osvojované pohybové
¢innosti, oznac¢i zjevné
nedostatky a jejich mozné
priciny

- cvici na Zinénce - zvladne
napojované kotouly,
kotouly vpted a vzad, stoj
na rukou, kotoul letmo

- provadi $plh na ty¢i a lané

- zvladne spravnou tech-
niku odrazu z mtstku pii
cviceni na koze, roznozku
a skrcku, vyskok do kleku
a dfepu

- provadi cviceni na

$védské bedné a hrazdé
- zdokonaluje se ve cviceni

na ostatnim néafadi - kruhy,
zebtiny, lavicky, kladinka

- vyjadiuje melodii a ryt-
mus pohybem
- provadi jednoduché tance

- c¢viéi shudbou nebo
s rytmickym doprovodem

- seznamuje se s pietahy

- provadi rychly beh,
motivovany vytrvaly béh,
skok daleky, hod mickem
pfimétené svym individual-
nim predpokladiim

- umi manipulovat s mi¢em

odpovidajici velikosti
a hmotnosti ve fotbale,
florbale, hazené, basket-

bale, vybijené, volejbal

- snaZzi se hrat utkani podle
zjednoduSenych pravidel,
ktera si osvojuje

a aktivity

- pohybové hry pro
osvojovani rdznych zpu-
sobti lokomoce, pohybové
hry pro manipulaci s raz-
nym nacinim (podle vy-
spélosti  7akll), pohybové
hry pro ovliviiovani kon-
dicnic a koordinacnich
predpokladi — bioener-
getické kapacity organiz-
mu, pohybové hry pro
osvojovani novych pohy-
bovych dovednosti

- pohybové hry soutézivé
a bojové

- pohybové hry se speci-
fickym U¢inkem (moti-
vacni)

Gymnastika

- akrobacie - prlpravna
cviceni na kotoul letmo,
kotoul letmo, kotoul vzad
do zasvihu, stoje na rukou,
stoj na lopatkach, stoj na
rukou 1 svydrzi (samo-
statn¢), rovnovazné polohy
v postojich

- vazby kotould wvpied
a vzad

- akrobatické sestavy

- preskoky, skoky s od-
razem z trampolinky
(prosté, s pohyby nohou,

s obraty), skréka a roz-
nozka ptfes kozu nasif
i s oddalenym odrazem

- hrazda po ¢elo - vymyk
(odrazem jednonoz,
obounoz), podmet

- kladinka 1 m - rdzné
druhy chiize s doprovod-
nymi pohyby pazi a obraty,

rovnovazné polohy, na-
skoky, seskoky, jedno-
duché vazby

- $plh na ty¢i a lané

- prupravna cvieni na
zebfinach, lavickach,
kruhach

- cviCeni se Svihadly
Estetické a  kondi¢ni

formy cvi¢eni s hudbou
a rytmickym doprovodem




- zaklady rytmické gy-
mnastiky, technika pohybu
(kroky, skoky, obraty,
cviky rovnovahy), technika
pohybli s nafinim (Svi-
hadlo, mic)

- technika tancG (kroky,
drzeni partnera, pohyby —
vybér z lidovych, spolecen-
skych atd..)

Upoly
- zéklady sebeobrany

Atletika

- rychly béh 60 a 100 m

- vytrvaly béh na draze
a vterénu do 2000 m (D)
a 3000 m CH), bch
v terénu do 20 minut

- pripravna cvieni na
Stafetovou piredavku, beh
v zatalce

- skok do dalky - skok do
dalky z optimalniho roz-
béhu

- hod mickem (D) - hod
mickem z optimalniho roz-
bchu

- hod granatem (CH) - prt-
pravna cviceni, hod z mista

Vrh kouli
- koulatska gymnastika

- vrh z mista
-Ddo3 kg, CHdo5 kg

Atleticky Ctyiboj

- sprint, vytrvalostni béh,
skok do dalky, hod mickem
(granat, koule)

Hod ostépem
- pripravna cviceni pro od-
hodové postaveni

- hod z mista

Sportovni hry

- pohybové hry - s riznym
zaméfenim; netradi¢ni po-
hybové hry a aktivity

- fotbal - HCJ - vybér
mista, zpracovani mice,
vedeni mice, ptihravka po
zemi na kratkou a stfedni
vzdalenost, vhazovani
mice, stfelba zmista a po
vedeni micCe, uvoliovani,




obchazeni soupefe s mi-
¢em, obsazovani, odebirani
miCe, C¢innost brankare
(chytani a vyrazeni)

- HK - utoéné kombinace
zaloZené na prihravce

- HS - postupny nutok,
rychly protiatok, uzemni
obrana

- prupravna hra

- florbal - pfihravky na
misté a v pohybu, zpraco-
vani micku, vedeni mice,
stielba z mista a z pohybu,
prupravna hra

- volejbal - HCJ - odbiti
obouru¢ vrchem a spodem,
jednoru¢  (lob), poddani
spodni, pfihravka, nahrév-
ka

- HK - postaveni pii pfijmu
podani

- HS - 6:6, 3:3 atd...

- hazena - HCJ - ptihravka
vrchni  jednoru¢, stfelba
vrchni jednoru¢, obsazo-
vani s miCem a bez mice,
postoj brankate, vyrazeni
a chytani stfel zriznych
poloh

- HK - to¢né kombinace
zalozena na prihravani,
utoéné kombinace zalozena
na prebirani

- HS - postupny utok proti
osobni obran€, Uzemni
obranny systém 0:6

- prupravna hra

- basketbal - HCJ -
uvoliiovani  bez  mice
a smicem (driblinkem,
obratkou), prihravka
jednoruc¢ a obouruc z mista,
rozkok, vhazovani

- HK - utocna kombinace
zalozena na pocetni
prevaze utocniku, na akci
,.hod abéz

- HS - osobni obranny
systém, utolny  systém
zaloZzeny na rozestavéni
uto¢nikti bez mice kolem
uto¢nika s micem




- pripravna hra

- organizace miniturnaje ve
vybranych sportovnich hra

Brusleni

- pripravné cviceni pro
osvojeni rovnovahy na
bruslich — chuize, skluz,

drepy, jizda na jedné brusli,
pfednozovani, zanozovani,
vyskoky snozmo z mista

- jizda vpted s obratem
vzad, jizda wvpied s pie-
kladanim na ob¢ strany

- jizdy vzad

- zastaveni snozmo s pul-
obratem (hokejov¢)

Plavani
- prohloubeni adaptace na
vodni prostiedi pro

orientaci ve vodé a pod
vodou (rizné polohy ve
splyvavé poloze, potapéni
a loveni predmétd, pady
a skoky do vody z nizkych
poloh)

- rozvijeni plaveckych
styll prsa, kraul, znak

- startovni skok z bloku

- plavani usekd do 50 m

Cinnosti podporujici
pohybové uceni

01 - wuzivda osvojované
nazvoslovi na  Grovni
cvicence, rozhodciho, diva-
ka, Ctenafe novin a caso-
pisi, uzivatele internetu

- zna a wuziva zakladni
télocvicné pojmy

- uziva nazvy pohybovych
¢innosti, télocvicného
naradi a nacini

- zna pojmy z pravidel
sportl a soutézi

- rozumi povelim pofa-
dovych cviceni a spravné
na né reaguje

- zna a reaguje na
smluvené povely, gesta,
signadly pro organizaci
¢innosti

- podili se na realizaci

organizace prostoru a po-
hybovych ¢innosti

Komunikace v TV

- télocvicné nazvoslovi
osvojovanych ¢innosti,
smluvené signaly, gesta,

znacky, zaklady grafického
zapisu pohybu, vzijemna
komunikace a spoluprace
pii osvojovanych pohy-
bovych ¢innostech

Organizace prostoru
a pohybovych ¢innosti

- vnestandardnich pod-
minach, sportovni vystroj
a vyzbroj - vybér, oSetfo-
vani

Historie a soucastnost
sportu
- vyznamné soutéze

a sportovci, olympismus —
olympijska charta

-379 -




02 - napliiuje ve Skolnich
podminkach zakladni
olympijské myslenky -
cestné soupefeni, pomoc
handicapovanym, respekt
k opacnému pohlavni,
ochranu pftirody pfi sportu

- zna vyznamné soutéze
a sportovce, olympismus —
olympijska charta

zdravotné
osla-

- pomaha
znevyhodnénym a
benym spoluzakiim

- respektuje opacné pohlavi

03 - dohodne se na
spolupraci 1 jednoduché
taktice vedouci k uspéchu
druzstva a dodrzuje ji

- zna taktické pokyny, jak
se dohodnout na spolupraci
k vedouci k aspéchu
druzstva a dodrzuje ji

04 - rozliSuje a uplatituje
prava a povinnosti vyply-
vajici z role hrace, rozhod-
¢iho, divaka, organizatora

- zna prava a povinnosti
vyplyvajici zrole hrace,
rozhodc¢iho, divaka a orga-
nizatora

05 - sleduje urcené prvky
pohybové cCinnosti a vy-
kony, eviduje je a vyhod-
noti

- dokaze objektivne vyhod-

notit  prvky  pohybové
¢innosti a vykony, eviduje
je a vyhodnoti

06 - zorganizuje samo-
statn€ i v tymu jednoduché

- spolupracuje pfi jednodu-
chych tymovych a pohybo-

turnaje, zavody, turistické |vych ¢innostech a sou-
akce na urovni S$koly; | t&Zich

spolurozhoduje 0SV0jo-

vané hry a soutéze

07 - zpracuje naméfena|-  dokaze objektivné
data a informace o pohy-|zhodnotit sviij i spo-

bovych aktivitich a podili
se na jejich prezentaci

luzékiv vykon, porovnat
ho s pfedchozimi vysledky

Pravidla  osvojovanych
pohybovych ¢innosti

- her, zavodu, soutézi

Méreni vykoni a posu-
zovani pohybovych do-
vednosti

- méfeni, evidence,
hodnocovani

Vy-

Zasady jednani a chovani
v rizném prostiedi a pii
ruznych ¢innostech




5.21 Sportovni hry (SH)

5.21.1 Charakteristika vyu€ovaciho predmétu Sportovni hry

Obsahové, ¢asové a organizaéni vymezeni

Zarazeni tohoto nového povinného vyucovaciho prfedmétu do ucebniho plénu vychazi
z dlouhodobé koncepce rozvoje Skoly zajistit zaklim vSestranny rozvoj s prihlédnutim ke
zdravému zivotnimu stylu.

Vyucovaci predmét Sportovni hry umoziuje zakiim dal$i rozvoj v oblasti sportovnich
aktivit. Zak se v tomto pfedmétu hloub¢ji seznami se sportovnimi hrami a dal$imi sportovnimi
aktivitami. V tomto pfedmétu zak bude uplatnovat a vyuzivat jiz ziskané dovednosti a schop-
nosti zejména z vyuky vyucovaciho pfedmétu Télesnd vychova. Podporovat se budou pie-
devsim vlastni individualni schopnosti zaka.

Vzdélavaci obsah predmétu vychazi ze vzdélavaci oblasti RVP ZV Clovék a zdravi a jeho
vzdélavaciho oboru Telesna vychova a podporuje zajisténi komplexniho vzdélavani zaka
v oblasti aktivniho pohybu.

Vyucovaci pfredmét Sportovni hry je vyucovan v 6. a 7. ro¢niku s ¢asovou dotaci jedné
vyucovaci hodiny tydné oddélené pro chlapce a divky.

Vyuka bude probihat na sportovistich spravovanych M¢éstskymi sportovisti Skutec, a to
zejména v Mé&stské hale, na zimnim stadionu, fotbalovém stadionu s atletickou drahou, um¢lé
trave, poptipade v krytém bazénu. Cast vyuky miize byt realizovana také v herné ve skole.

Vvchovné a vzdélavaci strategie uplatiiované pri vvuce

Pro rozvoj Kompetence k uceni:

o vedeme zdky ktomu, aby si osvojili nové pohybové dovednosti, kultivovali sviyj
pohybovy projev i spravné drzeni téla a postupné usilovali o optimalni rozvoj zdravotné
orientované zdatnosti, poznani vlastni fyzické a pohybové vykonnosti,

o zaci spolupracuji na vybéru vhodného kondi¢niho, posilovaciho nebo relaxaéniho
cvicenti,

o uzivaji osvojené nazvoslovi na urovni cvicence, rozhodciho, divaka, Ctenafe, uzivatele
internetu,

o zaci poznavaji smysl a cil svych aktivit, systematicky sleduji vyvoj fyzické zdatnosti.

Pro rozvoj Kompetence k reseni problémii:

o navozujeme problémové situace, které motivuji zdky k tymové spolupraci, nutnosti
stanovit taktiku hry,

o umoziujeme zakim feSit herni situace a problémy (napf. sestavovanim druZstev
z rozdilné fyzicky vykonnych zaki),

o umoziujeme zakim podilet se na piipravé vlastnich sportovnich akci - planovat,
realizovat a hodnotit tyto akce,

o pfidélujeme jim role rozhodciho, u¢ime zaky jednat pfiméfené ve vypjatych situacich,

o zak kriticky mysli, ¢ini uvazliva rozhodnuti a vysledky svych ¢init zhodnoti.

Pro rozvoj Kompetence komunikativni:

o dbame na kulturni vyjadiovani v hodinach télesné vychovy,

o ulime zaky vyjadiovat se presné, konkrétn€, jednoznacné a srozumitelné pouzivanim
spravného nazvoslovi télesné vychovy,

o dbame na dodrzovani pravidel, vedeme Zaky ke hte v duchu ,,fair — play*,

o otevirdme prostor pro diskusi.



Pro rozvoj Kompetence socialni a personalni:

o podporujeme sportovni ¢innosti ve skupinach, kde je nutna spoluprace a podil celé
skupiny na dosazeném vysledku,

o podileji se na vytvareni pravidel prace v tymu,

o v hodinach TV zatazujeme cviky, které vedou zéka k vzajemné pomoci - dopomoc a za-
chrana,

o vytvafime si pozitivni pfedstavu o sobé samém, kterd podporuje sebedivéru a sa-
mostatny rozvoj.

Pro rozvoj Kompetence obcanské:

o netolerujeme v hodin¢ nekamaradské chovani a odmitnuti, respektujeme nazory ostat-
nich,

diisledné dbdme na dodrzovani pravidel chovani,

uplatiiujeme pozitivni hodnoceni a motivaci zakii,

ucime zéky chovani v krizovych nebo zdravi a zivot ohrozujicich situacich,

rozliSujeme a uplatiiujeme prava a povinnosti vyplyvajici z riznych roli (hrac¢, rozhodci,
divak).

0 O O O

Pro rozvoj Kompetence pracovni:

z4ci jsou vedeni k efektivité pii organizovani vlastni prace,
spoluorganizuji sviij pohybovy rezim,

vyuzivaji znalosti a dovednosti v bézné praxi,

ovladaji zakladni postupy prvni pomoci.

o O O O

5.21.2 Vzdélavaci obsah vyucovaciho pfedmétu Sportovni hry

V nésledujicich tabulkach je zpracovan vzdélavaci obsah vyucovaciho pfedmétu a rozdélen
do jednotlivych rocnikti, v nichz se vyucovaci predmét realizuje. V prvnim sloupci jsou
uvedeny ofekavané vystupy vzdélavaciho oboru z RVP ZV. Ve druhém, tfetim a ¢tvrtém
sloupci se nachazi rozpracovany vzdélavaci obsah vyucovaciho predmétu, respektive ve dru-
hém sloupci Skolni vystupy, ve tfetim ucivo a ve ¢tvrtém zelené prurezova témata. Piipadné
rozSifujici ucivo nezavazného charakteru je modfe vyznaceno ve tietim, pfipadné i druhém
sloupci. Konkrétni naplnéni priafezovych témat je uvedeno v bodu 6 - Priifezova témata.




Sportovni hry, 6. ronik

Ocekavané vystupy
RVP ZV

Vzdélavaci obsah

Skolni vystupy

Uc¢ivo

Prurezova témata

Cinnosti podporujici po-
hybové uceni
01 - wuzivda osvojované

- zna a uziva zakladni

Komunikace v TV

nazvoslovi na  trovni | télocviéné pojmy - télocvicné ndzvoslovi
cvicence, rozhod¢iho, diva- wr s . . | osvojovanych ¢innosti,
. . y - uzZiva nazvy pohybovych A
ka, Ctenafe novin a caso-| .. p < .« 5 |smluvené signdly, gesta,
PR : ¢innosti, té€locvicného N b
pist, uzivatele internetu AV znaCky,  zadklady  gra-
naradi a nacini , .
fického zapisu pohybu,
- znd pojmy z pravidel | vzdjemna komunikace
sportd a soutézi a spoluprice pii osvojo-
. o .| vanych ohybovych
- rozumi povelim poria-| . Y polybovy
, . . | Cinnostech
dovych cviceni a spravné
na né reaguje
- znd a reaguje na
smluvené povely, gesta,
signaly pro organizaci
¢innosti
Cinnosti ovliviiujici zdra-
vi
01 - aktivné vstupuje do|- spolupracuje pfi jedno-|Vyznam pohybu pro
organizace svého pohy-|duchych tymovych a po-|zdravi

bového rezimu, nékteré po-
hybové Ccinnosti zafazuje
pravidelné¢ a s konkrétnim
ucelem

hybovych ¢innostech
a soutézich

- rozliSuje rekreacni a vy-
konnostni sport

- rekreac¢ni a vykonnostni
sport

- sport divek a chlapct

Cinnosti ovliviiujici tro-
veii pohybovych doved-
nosti

01 - zvlada v souladu
s individualnimi ptedpo-
klady osvojované pohy-
bové dovednosti a tvofivé
je aplikuje ve hte, soutézi,
pfi rekreacnich ¢innostech

- uziva zakladni pravidla
fotbalu

- zvlada =zakladni herni
¢innost, piihravka, zpra-
covani, stielba, vedeni

mice a stielba zpracovani
mice, vedeni miCe mezi
kuzely, trénink stielby, hra
hlavou, zvlada jednoduché

- uziva zakladni pravidla
florbalu, zvlada zakladni
herni ¢innosti, prihravka,
zpracovani, stfelba, vedeni
mice, stfelba, zpracovani
mi-Ce, vedeni mice mezi
kuzely, trénink strelby

- uziva zakladni pravidla
basketbalu, zvlada zakladni
herni ¢innosti, prihravka,
zpracovani, stielba, vedeni

Pravidla  osvojovanych
pohybovych ¢innosti
- her, zavodu, soutézi

Fotbal

- zékladni pravidla

- HCJ - vedeni mice,
zpracovani  mice,  pfi-

hravka, stiecla
- pripravna hra

Florbal
- zékladni pravidla

- HCJ - vedeni mitku,
zpracovani  micku, pfi-
hravka, stielba

- pripravna hra

Basketbal

- zakladni pravidla

- HCJ - vedeni mice,




mice a stfelba, zpracovani
mice, vedeni mife mezi
kuzely, trénink stielby

- uziva zakladni pravidla
hazené, zvlada zakladni
herni Cinnosti, uvoliovani
hrace bez mice, prihravani,
uvolfiovani hrace s micem,
trénink strelby

- uziva zakladni pravidla
vybijené, zvlada zakladni
herni Cinnosti, jednoduché
herni kombinace orientuje
se vhernich systémech
a jejich aplikaci

dribling, zpracovani mice,
ptihravka, stiela na kos

- prapravna hra

Hazena

- zakladni pravidla
- HCJ - uvoliiovani hrace
bez mice, prihravani,

uvolfiovani hrace s micem,
stfelba

- prapravna hra

Vybijena
- zakladni pravidla

- zaklady hernich ¢innosti

- prapravna hra

Ledni hokej

— zékladni pravidla

- HCJ — vedeni puku,
zpracovani  puku, pfih-

ravka, stiela

- HK obranné a utocné
- zaklady hernich systémil

- pripravna hra

Volejbal
— zékladni pravidla

- HCJ — zpracovani mice,

odbiti obouru¢ spodem
(,,bagre), odbiti obouruc¢
spodem, po-dani a jeho

techniky, prihravka, smec
- pripravna hra

Atypické sportovni hry
- prehazovana, softbal,
stolni tenis

Plavani

- prohloubeni adaptace na
vodni prostiedi pro orien-
taci ve vodé a pod vodou
(rizné polohy ve splyvavé
poloze, potapéni a loveni
pfedméti, pady a skoky do
vody z nizkych poloh)

- rozvijeni plaveckych
styll prsa, kraul, znak

- startovni skok z bloku

- plavani usekd do 50 m




Sportovni hry, 7. ronik

Ocekavané vystupy
RVP ZV

Vzdélavaci obsah

Skolni vystupy

Uc¢ivo

Prurezova témata

Cinnosti podporujici po-
hybové uceni

01 - wuzivda osvojované
nazvoslovi na  drovni
cvi¢ence, rozhod¢iho, diva-
ka, Ctenafe novin a caso-
pist, uzivatele internetu

- reaguje na zékladni télo-
cviéné pojmy
- rozumi povelim pofa-
dovych cviceni a spravné
na n¢ reaguje

- zna a reaguje na
smluvené povely, gesta,
signaly pro organizaci

éinnosti

Komunikace v TV

- télocvicné ndzvoslovi
osvojovanych ¢innosti,
smluvené signaly, gesta,
znacky,  zdklady  gra-
fického zapisu pohybu,
vzéajemna komunikace
a spoluprice pii osvojo-
vanych pohybovych ¢in-
nostech

Cinnosti ovliviiujici zdra-
vi

02 - usiluje o zlepsSeni své
télesné zdatnosti; z nabidky
zvoli vhodny rozvojovy
program

- aktivnim pfistupem k po-
hybovym aktivitam zlep-
Suje svou télesnou
zdatnost, odolnost a vy-
trvalost

Vyznam
zdravi

- prevence a korekce jedno-
stranného zatizeni

pohybu pro

- sport divek a chlapcti

Cinnosti ovliviiujici wro-
veii pohybovych doved-
nosti

01 - zvladd v souladu
s individualnimi pfedpo-
klady osvojované pohy-
bové dovednosti a tvofive
je aplikuje ve hte, soutézi,
pti rekrea¢nich Cinnostech

- uziva zakladni pravidla
fotbalu

- zvlada =zakladni herni
¢innost, piihravka, zpra-
covani, stielba, vedeni

mice a stielba zpracovani
mice, vedeni miCe mezi
kuzely, trénink sttelby, hra
hlavou, zvlada jednoduché

- uziva zakladni pravidla
florbalu, zvlada =zakladni
herni ¢innosti, prihravka,
zpracovani, stfelba, vedeni
mice, stfelba, zpracovani
mi-Ce, vedeni mie mezi
kuzely, trénink strelby

- uziva zakladni pravidla
basketbalu, zvlada zakladni
herni ¢innosti, prihravka,
zpracovani, stfelba, vedeni
mice a stfelba, zpracovani
miCe, vedeni mife mezi
kuzely, trénink strelby

- uziva zakladni pravidla
hazené, zvlada zakladni
herni Cinnosti, uvolfiovani

Pravidla  osvojovanych
pohybovych ¢innosti
- her, zavodu, soutézi

Fotbal

- zékladni pravidla

- HCJ - vedeni mice,
zpracovani ~ mice,  pfi-

hravka, stiela
- pripravna hra

Florbal
- zékladni pravidla

- HCJ - vedeni micku,
zpracovani  micku, pfi-
hravka, stielba

- pripravna hra

Basketbal

- zakladni pravidla

- HCJ - vedeni mice,
dribling, zpracovani mice,
prihravka, stfela na kos

- prupravna hra

Hazena

- zakladni pravidla




hrace bez mice, ptihravani,
uvolfiovani hrace s micem,
trénink stielby

- uziva zakladni pravidla
vybijené, zvlada zakladni
herni c¢innosti, jednoduché
herni kombinace orientuje
se vhernich systémech
a jejich aplikaci

- HCJ - uvoliovani hrace
bez mice, prihravani,
uvoliiovani hrace s micem,
stfelba

- pripravna hra

Vybijena
- zakladni pravidla

- zaklady hernich ¢innosti

- pripravna hra

Ledni hokej

— zékladni pravidla

- HCJ — vedeni puku,
zpracovani  puku, pfih-

ravka, stiela

- HK obranné a uto¢né
- zaklady hernich systému

- pripravna hra

Volejbal
— zékladni pravidla

- HCJ — zpracovani mice,

odbiti obouru¢ spodem
(,,bagre), odbiti obouruc¢
spodem, po-dani a jeho

techniky, pfihravka, smec
- pripravna hra

Atypické sportovni hry
- prehazovana, softbal,
stolni tenis

Plavani

- prohloubeni adaptace na
vodni prostiedi pro orien-
taci ve vodé a pod vodou
(rizné polohy ve splyvavé
poloze, potapéni a loveni
predmétil, pady a skoky do
vody z nizkych poloh)

- rozvijeni plaveckych
stylt prsa, kraul, znak

- startovni skok z bloku

- plavani usekid do 50 m

- 386 -




5.22 Vyucovaci predmét Pracovni vychova (PV)
5.22.1 Charakteristika vyucovaciho predmétu PV

Obsahové, ¢asové a organizaéni vymezeni

Vyuclovaci pfedmét Pracovni vychova ma zdsadni vyznam pro ziskdvani védomosti,
pracovnich dovednosti a navykl potfebnych pro bézny zivot. Zaroven formuje osobnost zaka
rozvijenim pozitivniho vztahu k praci a odpovédnosti za kvalitu vysledné prace.

Pracovni vychova vychizi ze vzdé&lavaci oblasti RVP ZV Clovék a svét prace, ktera
postihuje Siroké spektrum pracovnich Cinnosti a technologii, vede zaky k ziskani zékladnich
uzivatelskych dovednosti v rGznych oborech lidské Cinnosti a pfispiva k vytvéieni Zzivotni
a profesni orientace zaka. V tomto vyucovacim piedmétu se uplatiiuji ziskané znalosti,
dovednosti a pracovni navyky, vyuzivaji se konkrétni zivotni situace, rozvijeji se znalosti
ruznych technologii a v neposledni fad¢ se zdokonaluji, popt. se ziskavaji, praktické manualni
pracovni dovednosti a navyky, i kdyz v ptipad¢ nasi Skoly v omezené mifte.

Vzdélavaci obsah vyucovaciho pfedmétu Pracovni vychova je vyu€ovan ve vSech ro¢nicich
zakladniho vzdélavani a je rozdélen do tematickych celkii rozdilnych pro prvni a druhy stupe.

Na 1. stupni tvoii vzdélavaci obsah tyto ¢tyii tematické celky:

= Price s drobnym materidlem

o7 v

= Konstrukéni ¢innosti

= Pé&stitelské prace

=  Pfiprava pokrmu

Na prvnim stupni je vyuka realizovana s ¢asovou dotaci 1 hodina tydné. Z diivodu absence
odborné ucebny pro vyuku pracovni vychovy probihd vyucovani v béznych kmenovych tiidach.
Z tohoto diivodu je nutné zvysena péce o dodrzovani bezpecnosti prace. Je vhodné vyuku délit
do mensSich skupin v zavislosti na organizacnich moZznostech skoly.

Konkrétni ¢asovou dotaci na fadné naplnéni vzdélavaciho obsahu jednotlivych tematickych
celkt si voli kazdy ucitel samostatné.

Na druhém stupni je z predloZené nabidky vybrano pét tematickych celkt:

= Provoz a udrzba domacnosti (realizace v 6. rocniku)

= Design a konstruovéni (realizace v 6. ro¢niku)

= Ptiprava pokrmt (realizace v 7. ro¢niku)

= Vyuziti digitdlnich technologii (realizace v 9. ro¢niku)

= Svét prace (realizace v 8. a 9. ro¢niku)

Vybrané tematické celky odpovidaji moznostem Skoly pro realizaci vyu¢ovaciho pfedmétu
Pracovni vychova. Absence odborné ucebny tak neumoziluje zatazovat celky s praktickou
manualni vyukou. Pfi vyuce se uplatiuji rizné metody a formy prace vcetné exkurzi,
technickych soutéZi nebo U€asti na realizovanych technicky zamétenych projektech.

V osmém a devatém roc¢niku ma zdsadni vyznam pro orientaci 74kl na trhu prace vyuka
tematického celku Svét prace.

Vyuka je realizovana v béznych kmenovych ucebnach s casovou dotaci v Sestém, sedmém
a devatém rocniku po jedné hodin€ tydn€, v osmém ro¢niku je ¢asova dotace ve vysi 0,5 hod
tydn€. V osmém ro¢niku je organizaéné mozné realizovat vyuku jedenkrat za 14 dni v rozsahu
jedné vyucovaci hodiny.



Vvchovné a vzdélavaci strategie uplatiiované pri vvuce

Pro rozvoj Kompetence k uceni

o seznamujeme zaky postupné s obecné uzivanymi terminy, symboly a znaky daného
oboru,

o prostiednictvim vhodné volenych zadéni uéime zdky poznat smysl osvojovanych
postupil a terminologie pro bézny Zivot,

o ucime zaky planovat tikoly a postupy, pracovat podle navodu,
o vedeme zaky k poznéni, Ze technika je Gizce spojena s pracovni ¢innosti ¢lovéka,

o zéky vedeme prostiednictvim ziskanych znalosti, dovednosti i zkuSenosti k vlastni
profesni orientaci,

o umoznujeme zakim vtymu i samostatné pozorovat, experimentovat a porovnavat
ziskané vysledky, kriticky posuzovat a vyvozovat z nich zavéry pro budouci vyuziti.

Pro rozvoj Kompetence k resent problémii
o podnécujeme Zaky k planovani a organizovani prace,

o vedeme zaky k pochopeni vyznamu kontroly dosazenych vysledkid, ptipadné
korigujeme postup, abychom dosahli cile,

o sméfujeme zaky k feSeni zadanych problémil a vedeme je ke spolupraci a vzajemnému
respektu,

o nechavame zaky samostatné ziskavat informace, které jsou potiebné k dosazeni cile,
seznamuje je s moznostmi profesniho poradenstvi.

Pro rozvoj Kompetence komunikativni

o zakladdme praci ve skupinach na komunikaci mezi zaky, respektovani nazor druhych
a diskusi,

o pfi spolecné praci komunikujeme zplisobem, ktery umozni kvalitni spolupraci a tak 1 do-
sazeni spolecného cile,

o ucime zaky spravnému vykladu pojmi souvisejicich s vykondvanou pracovni ¢innosti,

predkladame zakim dostatek podnétt a prilezitosti pro vlastni prezentaci.

Pro rozvoj Kompetence socialni a personalni

o vyuzivanim skupinového a inkluzivniho vyucovani vedeme zaky ke spolupréci pii
feSeni problémil nebo zadaného tkolu,

o navozujeme situace vedouci k posileni sebedivéry zakt, pocitu zodpoveédnosti,
o vedeme Zéky k ochoté pomoci, pfijmout radu,

o disledné stanovujeme pravidla pro praci skupiny i1 samostatnou praci a dodrzujeme je.

Pro rozvoj Kompetence obcanské

o vedeme Zaky k Setrnému zachazeni s pouzivanymi materidly, k chapani pojmu recyklace
jako jednoho z prosttedkii ochrany naSeho zivotniho prostiedi,

o podnécujeme zaky k uptednostiovani obnovitelnych zdroji ve svém budoucim zivoté,
zapojujeme zaky do aktivit sméfujicich k pochopeni mezioborovych vztaht,

o otevirame zaktim prostor pro pochopeni rtiznych ¢innosti ¢loveka,



©)

objasnime zakim jak poskytovat podle svych moznosti u¢innou pomoc a chovat se
zodpovédné v krizovych situacich.

Pro rozvoj Kompetence pracovni

@)

pouzivame bezpecné¢ pomucky a naradi, udrzujeme je v potradku, tak aby byla zajisténa
jejich funkc¢nost,

ucime zaky pfistupovat k praci z hlediska kvality, funk¢nosti, efektivity a hospodarnosti,

zaci pristupuji kriticky k vysledkiim, kterych doséhli, u¢i se stanovovat si kritéria hod-
noceni vlastni prace,

seznamujeme zaky s konkrétnimi podnikatelskymi aktivitami, pracovnimi pozicemi,
trhem prace,

dodrzujeme pravidla hygieny a bezpecnosti prace.

5.22.2 Vzdélavaci obsah vyucovaciho predmétu PV

V nasledujicich tabulkach je zpracovan vzdelavaci obsah vyucovaciho pfedmétu a rozdélen
do jednotlivych ro¢nikii, v nichz se vyuCovaci pifedmét realizuje. V prvnim sloupci jsou
uvedeny ocekavané vystupy vzdélavaciho oboru z RVP ZV. Ve druhém, tfetim a Ctvrtém
sloupci se nachazi rozpracovany vzdélavaci obsah vyucovaciho predmétu, respektive ve dru-
hém sloupci $kolni vystupy, ve tfetim ucivo a ve Ctvrtém zelené priiFezova témata. Piipadné
rozSifujici ucivo nezdvazného charakteru je modfe vyznaceno ve tietim, ptipadné i1 druhém
sloupci. Konkrétni naplnéni prafezovych témat je uvedeno v bodu 6 - Priifezové témata.




Pracovni vychova, 1. - 3. ro¢nik

Ocekavané vystupy

Vzdélavaci obsah

RVP ZV Skolni vystupy Ucdivo Prifezova témata
Prace s drobnym mate-
ridlem
01 - vytvaii jednoduchymi |- rozli§i rizné druhy | Vlastnosti materialu

postupy rizné predméty
z tradi¢nich 1 netradi¢nich
materiala

materialu, jeho vlastnosti
a riizné zpusoby zachéazeni

- porovna vlastnosti
zpracovaného materialu

- ovéri vlastnosti v praxi

- zhotovi jednoduché vy-
robky

02 - pracuje podle slovniho
navodu a predlohy

- rozpozna jednoduché
pracovni pomicky a na-
tfadi a predvede, jak s nimi
spravné zachazet

- zrealizuje jednoduchy
pracovni postup

- popiSe jednoduchou
pracovni operaci a postup
na zakladé¢ wvlastni zku-
Senosti

- uvede zptsob a pouziti
jednoduché pracovni ope-
race

- napodobi pribéh pied-
vadéné prace

- podle vzorového vyrobku
a vykladu vyrobi svijj
vlastni vyrobek

- prokdze samostatnost
v upraveé pracovniho mista,
pracovni misto udrzuje
v Cistot€ a poradku

- piikladné plni povinnosti
sluzby

- pfirodniny, modelovaci
hmota, papir, karton, textil,
drét, kov, plasty aj.

- navlékani, modelovani,
slepovani, trhani, skladani,
mackdni, stithani, ohybani
- Setfeni materialem
Pracovni pomucky a nas-
troje

- funkce a vyuziti
Jednoduché pracovni
operace a postupy

- jednoduchy pracovni
postup

Organizace prace

- seznameni s navodem
prace, ptedlohou, jedno-
duchym naértem

Hygiena a
prace

bezpe€nost

- hygiena a Dbezpecné
zachazeni s elementarnimi
nastroji, pomiickami

Konstrukéni ¢innosti

01 - zvlada elementarni
dovednosti a ¢innosti pfi
praci se stavebnicemi

- bezpeéné zachazi
s elementarnimi  ndstroji,
pomtckami, stavebnicemi

- seznami  se
notlivymi ¢astmi
nice

s jed-
staveb-

- sestavi  jednoduché
modely dle  vlastniho
rozhodnuti, navrhu, planku

Stavebnice

- ruzné druhy (plosné,
prostorové, konstrukéni)

- seznameni s jednotlivymi
castmi stavebnice, moz-
nosti uziti

Sestavovani modeli

- prace snavodem, pied-
lohou




- bezpecné¢ zachazi s dily
stavebnice

- pfi praci s materidlem dba
na osobni Cistotu a bez-
pecnost

Péstitelské prace

01 - provadi pozorovani
ptirody, zaznamena a zhod-
noti vysledky pozorovani

- provede jednoduché
péstitelské prace

- popise zakladni
minky pro zivot rostlin

pod-

- péstuje rostliny ze semen

- pozoruje klicivost a rist

Zakladni podminky pro
péstovani rostlin

- puda a jeji zpracovani,
vyziva rostlin, osivo

- jednoduché péstitelské
prace

rostlin Péstovani pokojovych
rostlin
1(22“_' pecwe o henaroene | - osetru]e’ p,ok’0]ove l(ve’- - péstovani rostlin ze
vétiny t1r}y, ,(;alfrvam, kypfeni, | qamen
otirani listl) .
- oSetfovani pokojovych
kvétin
Piiprava pokrmi
01 - pfipravi tabuli pro|- pfipravi tabuli pro|Jednoducha aprava stolu

jednoduché stolovani

jednoduché stolovani

- rozliSuje stolovani

svateéni a bézné

02 - chova se vhodné pii
stolovani

- predvede spravné chovani
pfi stolovani

- dodrzuje zakladni hy-
gienické navyky

- priprava tabuli
jednoduché stolovani

pro

Pravidla spravného sto-
lovani

- zakladni pravidla
spravného stolovani




Pracovni vychova, 4. - 5. rocnik

Ocekavané vystupy

Vzdélavaci obsah

Skolni vystupy U¢ivo Prufrezova témata
Prace s drobnym mate-
rialem
01 - vytvafi priméfenymi |- zvlada zakladni pracovni | Jednoduché pracovni | OSV/5

pracovnimi operacemi
a postupy na zaklad¢ své
predstavivosti riizné vyrob-
ky z daného materidlu

operace a postupy

- rozlisi rGzné materialy
a porovna je

- vytvaifi rizné vyrobky
z daného materidlu

- vytvoii predmét podle
vlastni predstavy

02 - vyuziva pfi tvotivych
Cinnostech s riznym
materiadlem prvky lido-
vych tradic

- seznami se s lidovymi
tradicemi, zvyky a femesly

- vyrobi jednoduché lidové
vyrobky pomoci jedno-
duchych pomiicek, naradi

- napodobi v jednoduché

form¢ vybrané lidové
femeslo
03 - voli vhodné pracovni | - bezpecné vyuziva

pomtcky, nastroje a nacini
vzhledem k pouzitému ma-
terialu

a pouziva vlastnosti ruz-
nych materiald pii slo-

vvvvvv

covni naradi a pomicky

- vybere vhodny pracovni
nastroj, pomticku a naradi

- ur¢i  zjednoduchého
nacrtu, vykresu velikost,
délku, sitku vyrobku

- vyhledava informace
o ruznych technologiich
v dostupné literatuie

04 - udrzuje poradek na
pracovnim mist¢ a dodrzu-
je zasady hygieny a bez-
pe€nosti  prace; poskytne
prvni pomoc pfi Grazu

- zachazi s pracovnimi
nastroji bezpecné a podle
navodu

- provadi zékladni uklid
pracovniho mista, ocisti
pouzité nastroje a pracovni
pomtcky

- postupuje pii praci a u-
klidu podle znamych bez-
pecnostnich pravidel

- dodrzuje zésady hygieny

operace a postupy

- spravné praktické ¢innosti
s danym materialem

- zakladni dovednosti prace
s technickymi materialy

Vlastnosti materialu

- vlastnosti materialt pii
slozitych pracovnich ¢in-
nostech

Pracovni pomicky, nara-
di a nastroje

- Dbezpetné  zachazeni
s pracvonimi nastroji podle
navodu

Funkce a vyuZiti nastroja
a pomucek

- vyuziti  pracovnich
nastrojii, pomicek a na-
fadi

Price s navodem, pred-
lohou, jednoduchym
nacrtem

- prace s pracovnim pos-
tupem a podle slovniho
navodu

Lidové
Femesla

zvyky, tradice,

- seznameni se s lidovymi
tradicemi, zvyky a femesly

- vyroba jednoduchého
lidového vyrobku pomoci
pomtucek a naradi

Poi‘adek a bezpecnost

- zasady bezpecné prace

- zachazeni
nastroji

s pracovnimi

- pracovni misto

- hygiena pfi praci




- v pribéhu prace udrzuje
na svém pracovnim misté
poradek

- poskytne prvni pomoc

Prvni pomoc p¥i urazu

Konstrukéni ¢innosti

01 - provadi pii praci se
stavebnicemi jednoduchou
montaz a demontaz

02 - pracuje podle slovniho
navodu, pfedlohy, jedno-
duchého nacrtu

- provadi tvofivou praci se
stavebnici (montaz a de-
montaz)

- pfi demontazi postupuje
podle logickych kroki

rozlozené dily stavebnice
uloZzi na spravné misto

- sleduje prabéh pied-
vadéné prace a nasledné
samostatné¢ napodobi pra-
covni postup

- dodrzuje pracovni postup
podle nédvodu

- rozumi jednoduchému
nacrtu pracovniho postupu

- sestavuje jednoduché

vvvvvv

03 - dodrzuje zasady
hygieny a bezpecnosti
prace, poskytne  prvni

pomoc pfi urazu

- dodrzuje pfi  praci
hygienické zasady, pfi
praci neji a nepije

- dodrzuje bezpecnostni
pokyny a zédsady bezpecné
prace

- dokaze poskytnout prvni
pomoc pfi urazu

Stavebnice

- montaf a demontaf vy-
robku

- sestavovani jednoduchych

vvvvvv

strukénich stavebnice

Organizace prace

- dodrzovani pracovniho
fadu a zasady bezpecné
prace snastroji a pomuc-
kami

- hlaseni kazdého poranéni
- dodrzovéani potadku na
pracovisti

Bezpecnost a hygiena

- zasady a pokyny k bez-
pecné praci

- hygienické =zasady pfi

praci

Prvni pomoc pii trazu

Péstitelské prace

01 - provadi jednoduché
pestitelské ¢innosti, samos-
tatné vede péstitelské po-
kusy a pozorovani

- pojmenuje  zakladni
podmanky Zivota rostlin

- vysvétli vyznam pudy pro
zivot rostlin; popise slozeni
pudy

- provede jednoduchou
pestitelskou ¢innost (podle
dostupnych podminek
Skoly)

- sleduje a vyhodnocuje
svij péstitelsky pokus

02 - oSetfuje a pestuje
podle danych zasad

pokojové i jiné rostliny

- pecuje o rostliny, vy-
jmenuje zakladni cinnosti
péce o rostliny

- vypéstuje rostlinu a o-
Setiuje ji

Zakladni podminky pro
péstovani rostlin

- puda a jeji zpracovani,
vyziva rostlin, osivo

- uprava seti,
zalévani

pudy,

- prace na zahradé¢, v sadu

- pokusy a pozorovani
Péstovani rostlin ze se-
men v mistnosti

- vyuziti vhodného nacini

a pomlcek pii praci
s rostlinami

Péstovani pokojovych
rostlin




03 - wvoli druhu
péstitelskych ¢innosti
spravné pomitcky, nastroje
a nacini

podle

04 - dodrzuje zasady
hygieny a bezpecnosti pra-
ce; poskytne prvni pomoc
pii trazu

- vyuziva vhodné pomucky
pii praci s rostlinami

- pojmenuje  zakladni
nastroje a nacini pri pésti-
telské Cinnosti

- pojmenuje a rozlisi za-
kladni jedovaté a nebez-
pecné rostliny

- informuje se o aler-
gizujicich rostlinach

- dodrzuje zasady hygieny
a bezpecnosti prace

- poskytne prvni pomoc pfi
urazu

Zasady péstovani a oSet-
rovani rostli

- rostliny jedovaté, alergen-
ni

- zalévani, kypfeni, mno-
Zeni

Bezpecnost a hygiena

- zésady a pokyny k bez-
pecné praci

- hygienické zasady pfi

praci

Prvni pomoc p¥i urazu

Piiprava pokrmu

01 - orientuje se v zaklad-
nim vybaveni kuchyné

- vyjmenuje  zakladni
kuchyiiské spotfebice, na-
dobi a dalsi pomtcky a na-
¢ini

- zachazi bezpecné s vyba-
venim kuchyné

- popiSe, kde se ukladaji
potraviny

02 - pripravi samostatné

- pfipravi  samostatné

jednoduchy pokrm jednoduchy pokrm ze stu-
dené kuchyné
03 - dodrzuje pravidla|- ptipravi stil ke slav-

spravného stolovani a spo-
lecenského chovani

nostnimu pohos$téni

- osvojuje si spolecenské
chovani

- dodrzuje
stolovani

pravidla

04 - udrzuje potradek a Cis-
totu pracovnich ploch,
dodrzuje zasady hygieny
a bezpecnosti prace; pos-
kytne prvni pomoc pfi
urazu v kuchyni

- pii praci dba na zakladni
hygienické zasady a poza-
davky

- udrzuje potadek a cCistotu
pracovnich ploch

- bezpeéné zachazi
s kuchynskym nacinim

- poskytne prvni pomoc pfi
urazu

- selektrickymi spottebici
manipuluje pod dohledem
ucitele

Zakladni
chyné

- nabytek

vybaveni ku-

- spotiebice
- nadobi
- nacini

- prostiedky
a uklid

na myti

Vybér, nakup a sklado-
vani potravin

- priprava jednoduchych
pokrmt dle moznosti
Jednoducha vdprava stolu
- zasady spravného sto-

lovani

Pravidla spravného sto-

lovani

Bezpecnost a hygiena

- zésady a pokyny k bez-
pecné praci

- hygienické zasady pfi
praci

- Cistota prace

- uklidové a myci pro-

stiedky

Prvni pomoc pii irazu




Provoz a udrzba domacnosti 6. ro¢nik

Ocekavané vystupy
RVP ZV

Vzdélavaci obsah

Skolni vystupy

Uc¢ivo

Prurezova témata

Provoz a udrzba domac-
nosti

01 - provadi jednoduché
operace platebniho styku
a domaciho ucetnictvi

- zdGvodni potfebu plano-
vani rodinného rozpoctu

- vysvétli piijmy a vydaje
rodinného rozpoctu

- dokaze rozliSit zbytné
a nutné vydaje domacnosti

vevr

vydaje pro provoz do-
macnosti (voda, teplo, sveét-
lo, potraviny, najem)

- uvazuje o moznostech
Setfeni rodinného rozpoctu

- popise zakladni druhy
platebniho styku

- popiSe vyrovnany roz-
pocet, usporu, dluh

02 - ovlada jednoduché
pracovni  postupy  pii
zakladnich ¢innostech
v domacnosti a orientuje se
v navodech k obsluze béz-
nych domacich spottebicii

- vyjmenuje a popise
zakladni ¢innosti v domac-
nosti, jako je tuklid, vafeni,
prani, oprava nebo udrzba

- zvladne postup pii nék-
terych cCinnostech, jako je
uklid, prani, vafeni, oprava
nebo udrzba

- pti provadéni zakladnich
¢innosti zZna navod
k obsluze spotiebicl

- vyjmenuje  zakladni
domaci spotiebice a popi-
Se jejich udrzbu

- popiSe, jak tfidi odpad

03 - spravné zachazi
s pomickami, nastroji,
natradim a zafizenim vcetné
udrzby; provadi drobnou
domaéci udrzbu

- popise elektrickou
ptipadné plynovou instalaci
v domacnosti

- vysvétli zasady bezpec-
ného zachazeni s elektric-
kymi (plynovymi) zafi-
zenimi

- vyjmenuje domaci
elektrické pfistroje, elek-
troniku, sdélovaci techniku
a popiSe jejich funkce,
ovladani, uziti i adrzbu

Finance a domaci
pocet

roz-

- rozpocet, ptijmy, vydaje,
platby, uspory, vyrovnany
rozpocet, dluh

- hotovostni a bezho-
tovostni platebni styk

- ekonomika domacnosti
Provoz a adrzba domac-
nosti

- zakladni Cinnosti: uklid,

vafeni, prani, oprava,
udrzba
- postup pii zakladnich

¢innostech

- domaci spotiebice: navod
k obsluze, udrzba
Elektrotechnika v domac-
nosti

- elektricka instalace, elek-
trické spotiebice, elektro-
nika, sdélovaci technika;
funkce, ovladani a uziti,
ochrana, udrzba

- bezpecnost a ekonomika
provozu

- nebezpeci trazu elektric-
kym proudem

Bezpecnost a hygiena

- zasady a pokyny k bez-
pecné praci

- hygienické zasady pii
praci

- Cistota prace

Prvni pomoc p¥i Grazu
- prvni pomoc pfi urazu

- prvni pomoc pii Urazu
elektrickym proudem




- pojmenuje  zakladni
nastroje a naradi potiebné
v domacnosti, popise je-
jich funkce, ovladani, uziti
i adrzbu

04 - dodrzuje zakladni
hygienické a bezpecnostni
pravidla a ptredpisy;
poskytne prvni pomoc pii
arazu, veetné urazu
elektrickym proudem

- dodrzuje  hygienické
a bezpeCnosti pravidla
a predpisy

- je schopen poskytnout
prvni pomoc pfi Urazu,
vCetné urazu elektrickym
proudem

Design a konstruovani

01 - sestavi podle navodu,

nacrtu, planu, jednodu-
chého programu dany
model

- sestavi model podle pied-
lohy (navod, nacrt, plan)
- s vywzitim jednoduchého
programu vytvoii model

02 - navrhne a sestavi jed-
noduché konstrukéni prv-
ky a ov¢ti a porovna jejich
funk¢nost, nosnost, stabili-
tu aj.

- podle vlastni piedstavy
navrhne a sestroji rizné
konstrukéni prvky

- zhodnoti vytvofeny pro-
dukt po strance funkcnosti
a stability

03 - provadi montaz, de-
montaz a udrzbu jednodu-
chych pfedméti a zatizeni

- pfi demontazi postupuje
podle logickych kroki
- provadi montaz, demon-

taz a udrzbu jednoduchého
zafizeni nebo predmétu

04 - dodrzuje zasady bez-
pecnosti a hygieny prace
a bezpeCnostni piedpisy,
poskytne prvni pomoc

praci
pri

- dodrzuje  pri
hygienické  zasady,
praci neji a nepije

- dodrzuje bezpecnostni
pokyny a zasady bezpecné
prace

- dokéze poskytnout prvni
pomoc pfi urazu

Stavebnice
- sestavovani modelu

- tvorba konstrukénich

prvki
- montaz a demontaz

- navod, predloha, nacrt,
plan, schéma

- jednoduchy program

- technické kresleni (koto-
vani, rysovani, méfeni)

Prace s technickymi ma-
terialy

01 - provadi jednoduché
prace s technickymi mate-
ridly a dodrzuje techno-
logickou kazen

- rozpoznava tvrdé a mekké
dfevo; poznava zakladni
vlastnosti dfeva

- seznamuje se s podstatou
fezani dfeva

- seznamuje se se zaklad-
nimi druhy a vyrobou
feziva, dyh a preklizek

Prace se dievem

- zékladni poznatky o dre-
vé, vlastnosti dieva

- uziti dieva v praxi

- jednoduché¢ pracovni
operace a postupy: méfeni,
orysovani, upnuti, fezani,
povrchova tprava




- m&fi, orysovava, upina
afeze dievo

- povrchove upravuje dievo
- spojuje dievo hiebiky

- vyrabi vyrobky

02 - fesi jednoduché
technické tkoly s vhodnym
vybérem materidl, pra-
covnich ndstroji a naradi

- voli spravny druh pily
k fezani v zavislosti na
druhu fezu a tvrdosti dieva

- upina dievo do sveraku

- rozliSuje zadkladni néradi
na opracovani dieva

03 - organizuje a planuje
svoji pracovni ¢innost

- pii pribézné praci na

vyrobku si  organizuje
a  rozvrhuje  pracovni
¢innost

04 - wuzivda technickou
dokumentaci, pfipravi si
vlastni jednoduchy nacrt
vyrobku

05 - dodrzuje obecné za-
sady bezpecnosti a hygieny
pfi praci i zasady bez-
pecnosti a ochrany pfi praci
snastroji a  naradim;
poskytne prvni pomoc

- orientuje se v technickém
vykresu, éte z n¢ho
zakladni udaje

- zpracovava technicky
vykres nebo nacrt v raz-
nych pohledech

- seznamuje se s prostfedim
Skolni dilny, s provoznim
fadem ucebny

- dodrzuje zékladni normy
hygieny a  bezpecCnosti
prace

- dokéze poskytnout prvni
pomoc pfi urazu

- spojovani dfeva - pou-
zivani hiebika

- pracovni pomticky, naradi
a nastroje pro rucni
opracovani dieva

- technické nalrty a vy-
kresy, narys - bokorys -
pudorys

- technické informace

- organizace vlastni prace,
rozvrzeni pracovniho
postupu

Bezpecnost a hygiena

- zasady a pokyny k bez-
pecné praci

- hygienické =zasady pfi
praci

- prace s nastroji a nafadim
- Cistota prace

Prvni pomoc pii urazu




7. roc¢nik

Ocekavané vystupy
RVP ZV

Vzdélavaci obsah

Skolni vystupy

Ucivo

Prurezova témata

Piiprava pokrmu

01 - pouziva zakladni ku-
chynsky inventaf a bez-
pecné obsluhuje zékladni
spotiebice

- popise Skolni cvi¢nou
kuchyn a porovnd ji s ku-
chyni, kterou zna

- popiSe vybaveni Skolni
cvicné  kuchyné,  jeji
spotfebi¢e, nadobi, pfi-
sluSenstvi, nacini a dalsi
pomucky

- rozli§i vyznam a pouziti
jednotlivych spotiebict

- rozli§i nadobi na vafeni
a stolovani, pojmenuje je

- orientuje se Vv prostoru
Skolni cvi¢né kuchyné, zna
misto ulozeni kuchyiiského
inventare

- popise kuchynské
spotfebice, zna  jejich
obsluhu a bezpe¢ny provoz
- bezpe¢né pouziva ku-
chynské nacini a pomticky,
pouzivda je stanovenym
zpusobem

- pfi samostané praci nebo
ve skupin€ pracuje podle
stanoveného postupu

02 - pripravi jednoduché
pokrmy v souladu se za-
sadami zdravé vyzivy

- rozliSuje zakladni surovi-
ny pro pifipravu zadaného
pokrmu

- se surovinami zachazi

Setrn€ a hospodarné

- popiSe vyuziti a zpisob
zpracovani surovin, jejich
spravné ulozeni

- prakticky predvede praci
se surovinami

- Zpracovava potraviny,
pouziva rizné ptisady a ko-
feni, zna jejich vyznam

- ptipravi pokrm ze studené
i teplé kuchyné

- rozlisi zakladni zpusoby
tepelné Upravy potravin:
duseni, pecCeni, vafeni,
smazeni, grilovani

Kuchyné

- zakladni vybaveni: spo-
tfebice, nadobi, pfislu-
Senstvi, nacini

- navody na obsluhu

- orientace v kuchyni

Potraviny
- druhy potravin

- kofeni, ptisady
- ovoce a zelenina

- suroviny pro pfipravu
pokrmu (napoje)

- vybér, nakup, skladovani
- sestavovani jidelni¢ku

- zdravy Zivotni styl, zdra-
va vyziva

- pitny rezim

Piiprava pokrmi

- Uprava pokrmi za studena

- zakladni zptsoby tepelné
upravy

- zpracovavani surovin

- pracovni postup, recepty

Uprava stolu a stolovani

- prostirani pro bézny den
i slavnostni ptileZitosti

- obsluha a chovani u stolu

- slavnostni a spoleCenské
akce

- slavnostni  stolovani

v rodiné

- zdobné prvky, kvétiny na
stole

- ubrousky textilni i pa-
pirové

- zasady spoleCenského
chovani

- servirovani pokrmi




03 - dodrzuje zakladni
principy stolovéani, spo-

lecenského chovani a ob-
sluhy u stolu ve spole¢nosti

- rozliSuje pojem piedkrm,

polévka, hlavni  chod,
dezert
- pfi ptipravé pokrmu

postupuje podle receptu,
dodrzuje piedepsany pra-
covni postup

- rozlisi, ktery pokrm patii
do zdravé vyzivy; pojme-
nuje zasady zdravé vyzivy

- hotovy pokrm ulozi na
vhodné misto a pfipravi ho
k podavani

- sestavuje jidelnicek pro
konkrétni  akci  (obéd,
vecete), sestavi denni a ty-
denni jidelnicek; pii sesta-
vovani jidelnicku vychazi
ze zasad zdravé vyzivy

- ptipravi stll pro konkrét-
ni akci; rozliSuje spolecen-
ské a slavnostni akce od
bézného dne

- pfi prostirani stolu uplat-
nuje Ucelnost a vhodné
usporadani

- pfi prostirani uplatiiuje
svoji tvorivost a kreativitu
- vhodné serviruje pfipra-
vené pokrmy i napoje

- pojmenuje zasady spo-
lecenského chovani

04 - dodrzuje zasady hy-
gieny a bezpecnosti prace;
poskytne prvni pomoc pii
urazech v kuchyni

- pii praci dba na zakladni
hygienické zasady a poza-
davky

- pouzité spotfebite, na-
dobi, nacini a pomucky
oCisti nebo zmyje a uklidi
na své misto

- udrzuje potadek a cistotu
pracovnich ploch

- bezpecné zachazi s ku-
chynskym inventarem,
spotfebi¢e pouziva stano-
venym zpusobem

- pouziva vhodné pracovni
a ochranné pomucky

- poskytne prvni pomoc pfi
urazu

Bezpecnost a hygiena

- zasady a pokyny Kk bez-
pecné praci

- hygienické zasady pii
praci

- Cistota prace

- uklidové a myci pro-
stredky

Prvni pomoc p¥i urazu




Prace s technickymi ma-
terialy

01 - provadi jednoduché
prace s technickymi mate-
ridly a dodrzuje techno-
logickou kézen

02 - fesi jednoduché
technické ukoly s vhodnym
vybérem materidli, pra-
covnich néstrojii a naradi

- rozpoznava tvrdé a mékké
dfevo; poznava zakladni
vlastnosti dieva

- seznamuje se s podstatou
fezani deva
- seznamuje se se zaklad-

nimi druhy a vyrobou
teziva, dyh a preklizek

- m&fi, orysovava, upina
a feze drevo

- povrchové upravuje dievo
- spojuje dievo hiebiky

- vyrabi vyrobky

- voli spravny druh pily
k fezani v zavislosti na
druhu fezu a tvrdosti dfeva
- upina dievo do sveéraku

- rozliSuje zadkladni naradi
na opracovani dieva

03 - organizuje a planuje
svoji pracovni ¢innost

- pfi prubézné praci na
vyrobku si  organizuje
a  rozvrhuje  pracovni
¢innost

04 - wuzivd technickou
dokumentaci, pfipravi si
vlastni jednoduchy nacrt
vyrobku

- orientuje se v technickém
vykresu, Cte z n¢ho
zakladni udaje

- zpracovava technicky
vykres nebo nacrt v raz-
nych pohledech

05 - dodrzuje obecné za-
sady bezpecnosti a hygieny
pfi praci 1 zasady bez-
pecnosti a ochrany pfi praci
snastroji a  naradim;
poskytne prvni pomoc

- seznamuje se s prostfedim
Skolni dilny, s provoznim
radem ucebny

- dodrzuje zakladni normy
hygieny a  bezpecCnosti
prace

- dokaze poskytnout prvni
pomoc pfi urazu

Prace se dievem

- zakladni poznatky o dre-
vé€, vlastnosti dfeva

- uziti dfeva v praxi

- jednoduché pracovni
operace a postupy: métent,
orysovani, upnuti, fezani,
povrchova tprava

- spojovani dfeva - pou-
zivani hirebikli
- pracovni pomiicky, nafadi

a nastroje pro rucni
opracovani dieva

- technické nacrty a vy-
kresy, narys - bokorys -
pudorys

- technické informace

- organizace vlastni prace,
rozvrzeni pracovniho
postupu

Bezpecnost a hygiena

- zésady a pokyny k bez-
pecné praci

- hygienické zasady pfi
praci

- prace s nastroji a naradim
- Cistota prace

Prvni pomoc p¥i urazu




8. rocnik

Ocekavané vystupy

Vzdélavaci obsah

RVP ZV Skolni vystupy Udivo Priifezova témata
Svét prace
01 - orientuje se v pracov- |- poznava riizna povolani, | Trh prace

nich ¢innostech vybranych
profesi

vysvétli jejich napln prace
- postupné se orientuje

v pracovnich moznostech
obce a regionu

- dokdze  pojmenovat
zakladni ptfedpoklady pro
vykon vybranych profesi

- vyhledava informace
o vybranych profesich
v dostupnych zdrojich,
zejména na internetu

- posuzuje  jednotlivé
profese, vyhledava jejich
klady a zapory v zavislosti
na svych predstavach o u-
platnéni na trhu prace

- pojmenuje profese, které
by mohl vykonavat, a pro-
fese, které by vykonavat
nemohl nebo nechtél; sviij
vybér zdivodni

02 - posoudi své moznosti
pfi rozhodovani o volbé
vhodného povolani a pro-
fesni ptipravy

- pojmenuje své prednosti
a nedostatky

- posuzuje své predpoklady
pro vykon urcité profese

- objasni, co rozhoduje
o budoucim uplatnéni na
trhu prace

- soustavné porovnava své
dosazené studijni vysledky
s predpoklady pro vykon
budouciho predpokladané-
ho profesniho uplatnéni

03 - vyuzije profesni infor-
mace a poradenské sluzby
pro vybér vhodného vzdé-
lavani

- vyhledava a tridi infor-
mace o dalSich studiu na
sttednich Skolach v navaz-
nosti na planované profes-
ni uplatnéni

- vyuziva moznosti infor-
movat se 0 moznosti studia
na daném oboru

- povolani lidi, profese

- naplné prace vybranych
profesi

- predpoklady pro vykon
profese

- porovnavani rdznych
povolani, jejich klady a za-
pory

- orientace na trhu prace
v obci a regionu

- exkurze

Volba profesni orientace
- zékladni principy

- sebepoznavani - osobni
zajmy a cile; télesny
a zdravotni stav; vlastnosti
a schopnosti

- sebehodnoceni

- vlivy na volbu profesni
orientace

- prace s profesnimi in-
formacemi

- vyuzivani poradenskych
sluzeb
Moznosti vzdélavani

- prehledy stfednich skol
a jejich studijnich nebo
ucebnich obori

- exkurze, burzy skol




0. ro¢nik

Ocekavané vystupy
RVP ZV

Skolni vystupy

Ucivo

Priurezova témata

Svét prace

01 - orientuje se v pracov-
nich ¢innostech vybranych
profesi

- orientuje se ve spektru
lidskych povolani, chape
jejich vyznam a popise
napln prace dané profese

- rozliSuje formy podnikani
a strukturu organizaci

- rozliSuje pojem zamést-
navatel a zaméstnanec

- pojmenovava zakladni
pfedpoklady pro vykon
urc¢itého povolani

- vysvétli, co jsou poza-
davky kvalifika¢ni a zdra-
votni

- vyhledava informace
o ruznych profesich, hod-
noti jejich klady a zapory
zpohledu své predstavy
o budoucim profesnim
uplatnéni

02 - posoudi své moznosti
pfi rozhodovani o volbé
vhodného povolani a pro-
fesni ptipravy

- sestavi svilj osobnostni
miniportrét predstav a vizi
svého budouciho povolani

- posuzuje své predpoklady
pro realizaci svych profes-
nich ptedstav

- popiSe dulezité¢ vlivy pfi
volbé profesni orientace

03 - vyuzije profesni infor-
mace a poradenské sluzby
pro vybér vhodného vzde-
lavani

- porovnava ziskané infor-
rmace o trhu prace se svy-
mi predstavami

- vyhledava informace du-
leziti pro své planované
uplatnéni  véetné¢ dalSiho
studia, vyuziva rdznych
zdrojl

- vytvari si realnou pted-
stavu o situaci na trhu
prace, rozliSuje regiony
s nizkou a vysokou mirou
nezaméstnanosti

- popisSe situaci ve mesté
a regionu z hlediska pra-
covniho uplatnéni

Trh prace
- povolani lidi, profese

- napln¢ prace vybranych
profesi

- druhy pracovist, pracov-
nich prostiedkd, objektt

- ptedpoklady a pozadavky
pro vykon profese

- orientace na trhu prace
- rovnost prilezitosti na

trhu préace

Volba profesni orientace

- zdkladni principy
- sebepozndvani: osobni
zajmy a cile, télesny

a zdravotni stav, vlastnosti
a schopnosti

- sebehodnoceni

- vlivy na volbu profesni
orientace

- prace s profesnimi in-
formacemi
- vyuzivani poradenskych

sluzeb

Moznosti vzdélavani

- napln ucebnich a stu-
dijnich obori

- ptijimaci fizeni

- informace, poradenské
sluzby

Zaméstnani

- pracovni prilezitosti

v obci (v regionu)

- zpusoby hledani
meéstnani

za-

- tvorba zivotopisu

- problémy nezaméstna-
nych, Grad prace

- prava a povinnosti za-
meéstnancti

OSV/3

OSV/11




04 - prokaze v modelovych
situacich schopnost prezen-
tace své osoby pii vstupu
na trh prace

- popiSe postup pii piiji-
mani do prace 1 pii
pfijimani ke studiu

- uvede zasady pii poho-
voru o praci ¢i studiu

- prakticky dovede sepsat
svij  zivotopis, vyplnit
prihlasku, dotaznik, zapiso-
vy listek

- v modelové situaci doka-
ze prezentovat svou osobu

Podnikani

- druhy a struktura orga-
nizaci

- nejcastéjs$i formy podni-
kani

- drobné a soukromé pod-
nikéni

Vyuziti digitalnich tech-
nologii

01 - ovlada zakladni funkce
digitalni techniky; diagnos-
tikuje a odstranuje zakladni
problémy pfi provozu di-
gitalni techniky

02 - propojuje vzajemné
jednotliva digitalni zatizeni

03 - pracuje uzivatelskym
zpisobem s  mobilnimi
technologiemi - cestovani,
obchod, vzdélani, zabava

- pracuje s digitalni tech-
nikou, ovlada jeji zakladni
funkce
- pouziva zéakladni ¢innosti
pro upravu digitalnich
formati

- fesi zdkladni problémové
stavy pfi uzivani techniky

- ptipoji fotoaparat a jina
digitalni zafizeni k exter-
nim zafizenim

- propojuje digitalni zafi-
zeni pies rizna rozhrani

- pojmenuje mobilni tech-
nologie (techniku)

- pouziva dostupné mobilni
technologie; vyuziva je pro
ziskavani rGznych infor-
maci a pfenosu dat

- pouzivd  bezdratové
technologie, vysvétli pou-
ziti navigacnich technologii

04 - oSetfuje digitalni tech-
niku a chrani ji pfed pos-
kozenim

- provadi béznou tudrzbu
digitalnich zatizeni

- vhodnymi prostfedky
oSetfuje digitalni techniku

05 - dodrzuje zékladni hy-
gienickd a bezpecnostni
pravidla a predpisy pfi
praci s digitalni technikou
a poskytne prvni pomoc pii
urazu

- ovlada pravidla pro bez-
pecné, hygienické a etické
uzivani digitalni techniky
a technologif

- v pfipadé nutnosti poskyt-
ne prvni pomoc

Digitalni technika
- pocitac a periferni
zatizeni

- digitalni fotoaparat

- videokamera

- PDA, CD A DVD
prehravace

- e-Kniha.

- mobilni telefony
Digitalni technologie

- Dbezdratové technologie
(USB, Bluetooth, WIFI,

GPRS, GMS, norma IEEE
802 11b)

- navigacni technologie

- konvergence technologii
- multiplikovani
Pocitacové programy

- pro zpracovani hlasovych
a grafickych informaci

- uprava, archivace, stfih
- operacni systémy

- vzajemna komunikace
zafizeni (synchronizace
PDA s PC)

Mobilni sluzby
- operatofi, tarify

Hygienicka a bezpecnost-
ni pravidla

Prvni pomoc




6. PRUREZOVA TEMATA

6.1 Charakteristika témat

Prifezova témata reprezentuji podle RVP ZV okruhy aktualnich problému soucasného svéta
a stavaji se vyznamnou a nedilnou soucasti zadkladniho vzdelavani. Jsou dilezitym formativnim
prvkem zédkladniho vzdélavani, vytvareji ptilezitosti pro individualni uplatnéni zaka 1 pro jejich
vzajemnou spolupraci a pomahaji rozvijet osobnost zaka piedevsim v oblasti postoji a hodnot.

Priifezova témata jsou povinnou soucasti zékladniho vzdélavani, a to na 1. 1 2. stupni. Ve
Skolnim vzdélavacim programu jsou zafazena vSechna prlifezova témata se zpracovanou
podobou jejich konkrétni vyuky v jednotlivych pfedmétech a roc¢nicich.

Vyuka ndméta a ¢innosti jednotlivych prifezovych témat (tematické okruhy) je provadéna
formou implementaci jejich obsahu do konkrétniho vyucovaciho predmétu. Néktera témata
mohou byt provadéna také formou skolni akce (projet, kurz, beseda, apod.).

V ptipadé vzdélavani zakt, u kterych je upravovan obsah a vystupy ze vzd€lavani od
3. stupné podpiirnych opatieni (zejména zakli slehkym mentdlnim postizenim), bude
realizace jednotlivych prifezovych témat vychazet predevs§im ze stanovené¢ho zaméteni, které
je uvedeno vRVP ZV. Prlfezova témata obsahuji silny vychovny aspekt a napomahaji
osobnostnimu a charakterovému rozvoji téchto zakd, vytvareji prostor pro utvareni jejich
postoji a hodnotového systému. Naroky kladené na tyto zdky budou vzdy plné respektovat
jejich individualni moznosti.

V etapé zékladniho vzdé€lavani jsou vymezena tato prufezova témata:

Osobnostni a socialni vychova (zkratka OSV)

Vychova demokratického obéana (zkratka VDO)

Vychova k mySleni v evropskych a globalnich souvislostech (zkratka VMEGS)
Multikulturni vychova (zkratka MUYV)

Environmentalni vychova (zkratka ENV)

Medialni vychova (zkratka MEV)



6.2 Osobnostni a socialni vychova — za¢lenéni témat

Tematicky okruh - ¢innosti

Zaclenéni do vyuky

Vyucovaci predmét Ro¢nik | Cinnosti
osvi Cesky jazyk a literatura 1. 1.2.
ROZV.?J s’chopnostlr poznavanl . Cesky jazyk a literatura 2. 1.,2.
1. cvi¢eni smyslového vnimani, pozornosti a sou- | —
stiedéni; Cesky jazyk a literatura 5. 3.
2. cviceni dovednosti zapamatovani, feSeni pro- Cesky jazyk a literatura 6. viechny
blém; :
3. dovednosti pro uceni a studium Matematika L. 1.2,
Matematika 5. 3.
Prvouka 1. 1.,2.
Prvouka 2. 1.,2.
Prvouka 3. 2.
Piirodovéda 4. 2.3.
Ptirodovéda 5. 3.
Vlastivéda 4. 2.
Ptirodopis 8. vSechny
Rodinna vychova 8. vSechny
Vytvarna vychova 1. 1.2.
Vytvarna vychova 2. 1.,2.
Vytvarna vychova 3. 1.,2.
Vytvarna vychova 6. 1.,2.
OSv/2 Anglicky jazyk 3. 1.
Sebepoznani a sebepojeti .
1. ja jako zdroj informaci o sob¢; Anglicky jazyk 8. 3.-6.
2. druzi jako zdroj informaci o mng; Anglicky jazyk 9. 7.,8.
3. moje t€lo, moje psychika (temperament, posto- | prvouka 7. 1.-4.
je, hodnoty);
4. co 0 sobé vim a co ne; Prvouka 3. 5:9.
5. jak se promita mé ja v mém chovani; Ptirodovéda 5. 3.-6
6. mij Vztvah }<e mné samé/mu; Pfirodopis ] viechny
7. moje uceni; - —
8. moje vztahy k druhym lidem; Obcanska vychova 7. 4.-9.
9. zdravé a vyrovnané sebepojeti Rodinna vychova 8. 1.-6.
osv/3 Anglicky jazyk 6. 1.-2.
Seberegulace a sebeorganizace
1. cviceni sebekontroly, sebeovladani — regulace Pryouka I 1-2
vlastniho jednani i prozivani, vile; Prvouka 3. 1.-2.
2. organizace vlastniho ¢asu, planovani uceni a Piirodoveda 4 7
studia; - )
3. stanovovani osobnich cilii a krokd k jejich | Pfirodovéda S. vsechny
dosaZeni Fyzika 6. 2.
Rodinna vychova 6. vsechny
Obcanska vychova 8. 2.
Pracovni vychova 9. 3.




Tematicky okruh - ¢innosti Zadlenéni do vyuky
Vyuéovaci pFedmét Roénik | Cinnosti

OSv/4 Anglicky jazyk 9. 3.

Psychohygiena »

1. dovednosti pro pozitivni naladéni mysli a dob- Prvouka 3. viechny

ry vztah k sobé samému; Rodinna vychova 6. 1.-3.

2. socidlni dovednosti pro pfedchdzeni stresim | Rodinna vychova 8. 4.5

v mezilidskych vztazich; —— —

3. dobra organizace Casu; Telesna vychova 2. 1-3.

4. dovednosti zvladani stresovych situaci (ro- | T&lesna vychova 3. 1.-3.

zumové zpracovani problému, uvolnéni-relaxace, Télesna vichova 5 13

efektivni komunikace atd.); vy i =

5. hledani pomoci pii potiZich T¢lesna vychova 7. 1.-4.

OSV/5 Anglicky jazyk 5. viechny

Kreativita . <

1. cviCeni pro rozvoj zékladnich ryst kreativity Anglicky jazyk 7. viechny

(pruznosti napadd, originality, schopnosti vidét | Hudebni vychova 6. vSechny

véci jinak, citlivosti, schopnosti "dotahovat" | {ydebni vychova 7 viechny

napady do reality), tvofivost v mezilidskych — -

vztazich Hudebni vychova 8. vSechny
Vytvarna vychova 1. vSechny
Vytvarna vychova 2. vSechny
Vytvarna vychova 3. vSechny
Vytvarna vychova 6. vSechny
Vytvarna vychova 7. vSechny
Pracovni vychova 4. vSechny
Pracovni vychova 5. vSechny

OSV/6 Cesky jazyk a literatura 3. 2.

Poznavani lidi P K 1 1

1. vzajemné poznavani se ve skupiné/tiide; rvouxa i -

2. rozvoj pozornosti viéi odlisnostem a hledani Prvouka 3. 2.,3.

vyhod v odli$nostech; Piirodoveda 5 3

3. chyby pfi poznavani lidi
Obcanska vychova 6. vSechny
Rodinna vychova 8. vSechny

Oosv/7 Cesky jazyk a literatura 1. 1.

Mezilidské vztahy -~ - -

1. pée o dobré vztahy: ?esky jazyk a literatura 4. 1.,2..4.

2. chovani podporujici dobré vztahy, empatie | Cesky jazyk a literatura 5. 3.

a pohled na svét o¢ima druhého, respektovani, Anglicky jazyk 9. 4.

podpora, pomoc;

3. lidska préava jako regulativ vztahti; Prvouka 1. L.

4. vztahy a naSe skupina/tfida (prace s pfirozenou | Prvouka 2. 2.4.

dynamikou dané tfidy jako socialni skupiny) Prvouka 3 3.
Pfirodovéda 5. vSechny
Obcanska vychova 6. 1.,2.
Obcanska vychova 7. 3.
Vytvarna vychova 5. 4.
T¢lesna vychova 4, 1.,2..4.
T¢lesna vychova 5. 1.,2.,4.




Tematicky okruh - ¢innosti

Zaclenéni do vyuky

Vyudovaci pFedmét Ro¢nik | Cinnosti
OSV/8 Cesky jazyk a literatura 1. 1.
Komunikace 1o :
1. fe€ téla, fe¢ zvuka a slov, fe¢ predmétii a pro- ?esky]azyk a literatura 2. 1.2.
stfedi vytvareného ¢lovékem, fe¢ lidskych skutkiy; | Cesky jazyk a literatura 3. 3.
cvi¢eni pozorovani a empatického a aktivniho Cesky jazyk a literatura 4. 4.7,
naslouchani; R :
2. dovednosti pro sdélovani verbalni i neverbalni | CesKY jazyk a literatura 6. 1.4
(technika fe¢i, vyraz fe¢i, cviCeni v neverbalnim | Cesky jazyk a literatura 8. 5.,6.
sdélovani); “~ .. .
3. specifické komunikac¢ni dovednosti (monolo- CeSk?]J az?/kahteratura o 3.
gické formy - vstup do tématu ,,rétorika‘); Anglicky jazyk 3. 1.-3.
4. dialog (vedeni dialogu, jeho pravidla a fizeni, | Anglicky jazyk 4. 1.3
typy dialogt); .
5. komunikace v riiznych situacich (informovani, Anglicky jazyk 5. 4-55.
odmitani, omluva, pozdrav, prosba, pfesvédco- | Anglicky jazyk 7. 1.-5.
Ya:lni, feSeni konfliktt, vyjednavani, vysvetlovani, Anglicky jazyk 8. 6.
Z4dost apod.); -
6. efektivni strategie: asertivni komunikace, do- | Konverzace v angl. jaz. 7. 2.
vednosti komunikacni obrany proti agresi a mani- | Rodinna vychova 8. 5.
pulaci, oteviena a pozitivni komunikace; Inf ik 5 6
7. pravda, lez a predstirani v komunikaci nformatixa - i
Informatika 7. 6.
0OSV/9 Piirodovéda 5. vsechny
Kooperace a kompetice Obcanska vychova 7. vsechny
1. rozvoj individualnich dovednosti pro kooperaci | g o dinna vychova 6. viechny
(seberegulace v situaci nesouhlasu, odporu apod., — -
dovednost odstoupit od vlastniho napadu, do- | Rodinna vychova 8. vsechny
vednost navazovat na druhé a rozvijet vlastni | T&lesna vychova 1. 1.,2.
linku _]e]l(.lh rny‘srlenrky, pozitivni rr}yslenl apod.); | Télesnd vychova 7 1.2,
2. rozvoj socialnich dovednosti pro kooperaci
(jasnd a respektujici komunikace, feSeni kon- | T€lesna vychova 3. vSechny
fliktd, podfizeni se, vedeni a organizovani prace | Tglesna vychova 4. viechny
skupiny); . Ny
3. rozvoj individualnich a socidlnich dovednosti Télesna vychova 5. vechny
pro etické zvladani situaci soutéze, konkurence Télesna vychova 7. vSechny
T¢lesna vychova 9. vSechny
OSVv/10 P¥irodovéda 5. viechny
ReSeni problémii a rozhodovaci dovednosti ;
. .y (o ., | Informatika 5. 1.
1. dovednosti pro feSeni problému a rozhodovani
z hlediska rtznych typd problémid a socidlnich | Obcanské vychova 6. vsechny
roli; o ) .| Rodinna vychova 6. vSechny
2. problémy v mezilidskych vztazich, zvladani
ucebnich problémi vazanych na latku pfedméti, | Rodinna vychova 8. viechny
problémy v seberegulaci
Oosv/11 Cesky jazyk a literatura 4. v§echny
Hodnoty, postoje, prakticka etika < . .
1. analyzy vlastnich i cizich postoji a hodnot a Cesky jazyk a literatura 7. 2
jejich projevii v chovani lidi; Anglicky jazyk 9. 3.
2. vytvafeni pov€domi o kvalitich typu odpo- | v/|astiveda 4. 2.
védnost, spolehlivost, spravedlivost, respektovani —
atd.; Vlastivéda 5. 3.4.
3. pomdhajici a prosocidlni chovani (Clovék | Obg&anska vychova 6. v§echny
neocekava protisluzbu); . <
Pracovni vychova 9. vSechny

4. dovednosti rozhodovani v eticky problema-
tickych situacich v§edniho dne




6.3 Vychova demokratického obcana — zaclenéni témat

Zaclenéni do vyuky
Tematicky okruh - ¢innosti =
Vyucovaci predmét Rocnik | Cinnosti

VDO/1 Vlastivéda 4. 1.,2.
Obcanska spolecnost a Skola .
1. skola jako model otevieného partnerstvi a de- Vlastivéda > 3.4
mokratického spoleéenstvi, demokraticka atmos- | ObCanska vychova 7. 1.-3.
féra a demokratické vztahy ve skole; Obéanska vichova 9. 4.
2. zpusoby uplatiiovani demokratickych principt
a hodnot v kazdodennim zivoté skoly (vyznam
aktivniho zapojeni zakl do zdkovské samospravy
- zékovskych rad ¢i parlamenti);
3. formy participace 74k na zivoté mistni
komunity;
4. spoluprace Skoly se spravnimi organy a in-
stitucemi v obci
VDO/2 Vlastivéda 5. vSechny
Obcan, ob¢anska spolecnost a stat D& eni 9 sech
1. obcan jako odpovédny ¢len spolecnosti (jeho cjepis i vsechny
prava a povinnosti, schopnost je aktivné uplat- | ObCanska vychova 7. 1.,2.
fovat, piijimat odpovédnost za své postoje a ¢iny, | opganska vychova 8. 3.4,
angazovat se a byt zainteresovany na zajmu
celku);
2. Listina zakladnich prav a svobod, prava a po-
vinnosti ob¢ana;
3. tloha obc¢ana v demokratické spolecnosti;
4. zakladni principy a hodnoty demokratického
politického systému (pravo, spravedlnost, dife-
renciace, riznorodost);
5. principy souziti s minoritami (vztah k jinému,
respekt k identitdm, vzajemna komunikace a spo-
luprace, pfic¢iny nedorozumeéni a zdroje konfliktl)
VYDO/3 Vlastivéda 5. vSechny
Formy participace ob¢ani v politickém Zivoté -
1. Voli]fﬂli sys‘?émy a demokrgtické volby a po- D&jepis 9. 2.3.
litika (parlamentni, krajské a komunalni volby); Zemépis 8. 1.
2. obec jako zakladni jednotka samospravy statu; Zemépis 9. 2.
3. spoleCenské organizace a hnuti

Obcanska vychova 8. vSechny
VI?O/.4 o ) Vlastivéda 5. vSechny
Pl‘lll::lpy demokrasle, jako formy vlady Déjepis 6. 3.5,
a zpusobu rozhodovani
1. demokracie jako protivaha diktatury a anar- | Déjepis 9. vSechny
Chle;_ . . Obcanska vychova 7. 1.-3.
2. principy demokracie; » —
3. zakladni kategorie fungovéni demokracie | ObCanska vychova 8. 4.5,
(spravedlnost, tad, norma, zakon, pravo,
moralka);
4. vyznam Ustavy jako zakladniho zakona zemg;
5. demokratické zpisoby fesSeni konfliktl a pro-
blémil v osobnim Zivot€ i ve spolecnosti




6.4 Vychova k mySleni v evropskych a globalnich souvislostech —

zaClenéni témat

Tematicky okruh - ¢innosti

Zaclenéni do vyuky

Vyudovaci pFedmét Ro¢nik | Cinnosti

VMEGS/1 Cesky jazyk 4. 1.

Evropa a svét nas zajimaji -

1. rodinné piibéhy, zazitky a zkuSenosti z Evropy Cesky jazyk > 1-3.

a svéta; Anglicky jazyk 5. 3.4

2. mista, udalosti a artefakty v blizkém okoli Anglicky jazyk 6. 1

majici vztah k Evropé a svétu; —

3. nasi sousedé v Evropg; Anglicky jazyk 7. 2.

4. Zivot déti v jinych zemich; lidovéa slovesnost, | Anglicky jazyk 8. 3.

zvyky a tradice narodt Evropy Anglicky jazyk 9. 4
Némecky jazyk 9. 3.4.
Vlastivéda 5. vSechny
Zemepis 6. 1.
Zemepis 7. 2.3.
Zemépis 8. 3.4.

VMEGS/2 Anglicky jazyk 5. 1.-3.

Objevujeme Evropu a svét .

1. naSe vlast a Evropa; Anglicky jazyk 6. 1-4.

2. evropské krajiny; Evropa a svét; Anglicky jazyk 7. 5.-7.

3. mezinarodni setkavani; Vlastivéda 5. 1.2.6.

4. statni a evropské symboly; — - —

5. Den Evropy: Zemépis 7. vsechny

6. zivot Evropani a styl Zivota v evropskych ro- | D¢jepis 8. 1.,5.,6.

dinach; N .

7. 7ivotni styl a vzd&lavani mladych Evropani ObCanska vychova 8 35
Obcanska vychova 9. 6.,7.

VMEGS/3 Anglicky jazyk 8. 3.4.,6.,7.

Jsme Evropané » .

1. kofeny a zdroje evropské civilizace; Némecky jazyk . 3.,4.6..7.

2. kli¢ové mezniky evropske historie; Vlastivéda 5. 3.4.

3. Evropska integrace; Déjepis 6. 1

4. instituce Evropské unie a jejich fungovani; —

5. &tyFi svobody a jejich dopad na Zivot jedince; | D&IePIS 7. 2.

6. co Evropu spojuje a co ji rozd€luje; Déjepis 8. 2.

z. r?ezmar’odom organizace a jejich pfispeni k fe- Déjepis 9. 37

Seni problému déti a mladeze
Obcanska vychova 9. 3.-7.
Zeme&pis 7. 3.,4.7.
Hudebni vychova 6. 1.
Hudebni vychova 7. 1.,6.
Hudebni vychova 8. 1.6.
Vytvarna vychova 7. 1.
Vytvarna vychova 8. 1.
Vytvarna vychova 9. 1.
Télesna vychova 7. 1.
Télesna vychova 8. 6.,7.




6.5  Multikulturni vychova — zaclenéni témat
Zaclenéni do vyuky
Tematicky okruh - ¢innosti » 5 ™ ™ = ;
Vyucovaci predmét Rocnik | Cinnosti
MUV/1 P¥irodovéda 5. 1.,.4.
Kulturni diference Déicpi 6 12
1. jedinec¢nost kazdého clovéka a jeho individu- cjepis . ik
alni zvlastnosti; Obcanska vychova 6. vSechny
2. f“:lovék ja}(f) nedilnvér jednqta télesné i dusevni Zemépis 8. 4.5.
stranky, ale 1 jako soucast etnika; —
3. poznavani vlastniho kulturniho zakotven; Hudebni vychova 8. 3.5,
4. respektovani zvlastnosti riznych etnik (zejmé- | T&lesna vychova 6. 2.
na cizincl nebo prislusnikd etnik Zijicich v misté Slesna voch >
skoly); Té&lesnd vychova 8. .
5. zékladni problémy sociokulturnich rozdili | Télesna vychova 9. 2.
v Ceské republice a v Evropé
MUV/2 Prvouka 1. 2.,6.
Lidské vztahy
1. pravo vsech lidi zit spolecné a podilet se na Prvouka 2. 2..6.,7.
spolupraci; Prvouka 3. 2.-7.
2. .l%drrioyat. tole.rantni vztahy a rozyij§t spolupréc’i Piirodoveda 5 viechny
s jinymi lidmi, bez ohledu na jejich kulturni, —
socialni, nabozenské, zajmové nebo genera¢ni | Vlastivéda S 3.
prislusnost; Obcanska vychova 7. vSechny
3. vztahy mezi kulturami (vzajemné obohacovani Obcanska vchova 9 viechn
riiznych kultur, ale i konflikty vyplyvajici z jejich vy : Y
rozdﬂnosti); Rodinna V}'/chova 6. 7.-9.
4. predsudky a vzité stereotypy (pfi¢iny a dis-
ledky diskriminace);
5. dulezitost integrace jedince v rodinnych,
vrstevnickych a profesnich vztazich;
6. uplatnovani principu slusného chovani (za-
kladni moralni normy);
7. vyznam kvality mezilidskych vztahti pro har-
monicky rozvoj osobnosti;
8. tolerance, empatie, umet se vzit do role dru-
hého;
9. lidska solidarita, osobni pfispéni k zapojeni
zakt z odlisného kulturniho prostfedi do kolekti-
vu tiidy
MUV/3 Cesky jazyk 5. 2.5.
Etnicky pivod .
1. rovnocennost vsech etnickych skupin a kultur; Anglicky jazyk 6. L.
2. odlisnost lidi, ale i jejich vzajemna rovnost; Prvouka 2. 1.
3. postaveni.nérodnostnich mensin; . Prvouka 3 1.2.4.
4. zakladni informace o riznych etnickych a kul- —
turnich skupinach Zijicich v &eské a evropské | V1astivéda 4. 1.4
spole¢nosti; Vlastivéda 5. 5.,6.
5.’ riazné zpusoby Zzivota, odlisné mysleni a vnima- Déjepis 6 1.2,
ni sveta, —
6. projevy rasové nesnasenlivosti — jejich rozpo- | D&epis 9. 1.-4.
znavani a divody vzniku Ptirodopis 8 1.,2..6.
Obcanska vychova 9. 5.,6.
Hudebni vychova 8. 4.5.




Zaclenéni do vyuky

Tematicky okruh - ¢innosti - - » . . :
Vyudovaci predmét Rocnik | Cinnosti
MUV/4 Cesky jazyk 6. 3.4.
Multikulturalita .
1. multikulturalita souc¢asného svéta a predpokla- Cesky jazyk 9. 2.-4.
dany vyvoj v budoucnosti; Anglicky jazyk 5. 5.
2. multikulturalita jako prostfedek vzijemného Anglicky jazyk 6. 5
obohacovani; —
3. specifické rysy jazyki a jejich rovnocennost; Anglicky jazyk 7. 2,3.5.
4. naslouchani druhym, komunikace s pfisluSniky | Anglicky jazyk 8. 2.3.
odlisnych sociokulturnich skupin, vstficny postoj .
k odlignosten: Anglicky J'azyk 9. 5.
5. vyznam uZzivani ciziho jazyka jako nastroje | Némecky jazyk 8. 5.
dorozuméni a celozivotniho vzdélavani Némecky jazyk 9. 1.-4.
Ptirodopis 8. 1.,2.
MUV/5 Zemépis 7. 1.,2.
Princip socidlniho smiru a solidarity 7 emeni 2 4
1. odpovédnost a prispéni kazdého jedince za od- emepis i i
stranéni diskriminace a predsudkd vici etnickym | Zemépis 9. 3.4.
skupinam; . . .| D¢&jepis 9. vSechny
2. nekonfliktni Zivot v multikulturni spolecnosti; . — »
3. aktivni spolupodileni dle svych moznosti na | Obcanska vychova 8. vSechny
pietvafeni spolecnosti, zohlednéni potfeb mino- | Vytvarna vychova 9. 2.,3.
ritnich skupin;
4. otazka lidskych prav, zakladni dokumenty




6.6 Environmentalni vychova —

za€lenéni témat

Zaclenéni do vyuky
Tematicky okruh - ¢innosti =
Vyucovaci predmét Rocnik | Cinnosti
ENV/1 Prvouka 1. 1.,2.,5.
Ekosystém
1. lesy(les Vynaéem prostiedi, produkéni a mimo- Prvouka 2. 1.2.5.
produk¢éni vyznamy lesa); Prvouka 3. 1.,2.,5.
2. pole (vyznam, zmény okolni krajiny vlivem | v/jactiveda 4. 3.5.,6.
¢lovéka, zplsoby hospodafeni na nich, pole a je- —— -
jich okoli); Pfirodovéda 4. 1.-3.
3. vodni zdroje (lidské aktivity spojené s vodnim | Ptirodovéda 5. vSechny
hospodaistvim, dilezitost pro krajinnou ekologii); | .. .
4. mote (druhova odli$nost, vyznam pro biosféru, Pirodopis 6. L4
moiské fasy a kyslik, cyklus oxidu uhli¢itého) | Piirodopis 7. 1.-4.
a tropicky destny les (porovnani, druhova rozma- | pirodovédny seminaf 7. 5.,6.
nitost, ohrozovani, globalni vyznam a vyznam pro ;
nas); Chemie 8. 3.4.
5. lidské sidlo — mésto — vesnice (umély eko- | Zemépis 6. 3.-5.
systém, jeho funkce a vztahy k okoli, aplikace na Zemépis 7 3.5
mistni podminky);
6. kulturni krajina (pochopeni hlubokého ovliv- Zemepis 9. 3.-5.
néni piirody v prabéhu vzniku civilizace az po
dnesek)
ENV/2 Prvouka 3. 1.-3.
Zakladni podminky Zivota ” N
1. voda (Vlz)tahy Vlag’tnosti vody a zivota, vyznam Prirodovéda 4. 1-3.
vody pro lidské aktivity, ochrana jeji Cistoty, | Pfirodovéda 5. 4.-7.
pitna voda ve svété a u nas, zpusoby feSeni); Piirodopis 6. 4.5.
2. ovzdu$i (vyznam pro Zivot na Zemi, ohro- —— -
ovani ovzdusi a klimatické zmény, propojenost | PTirodopis 7. 4.,5.
svéta, Cistota ovzdusi u nas); Ptirodovédny seminaf 7. 4.5.
3. puda (PrOPOJQGnOSt sloze?k prostre-dl, zdroj vyZi- Fyzika 3 6.7
vy, ohrozeni pudy, rekultivace a situace v okoli,
zmény v potiebé zemédélské pudy, nové funkce | Fyzika 9. 6.,7.
zemé&d¢lstvi v krajing; Chemie g 7
4. ochrana biologickych druhti (dvody ochrany ;
a zpusoby ochrany jednotlivych druhti); Chemie 9. 7.
5. ekosystémy — biodiverzita (funkce ekosystémtl, | Zemépis 6. 1.-3.
vyznam biodiverzity, jeji urovng, ohrozovani |, emépis 9 6.7,
a ochrana ve svété a u nas); ‘
6. energie (energie a zivot, vliv energetickych
zdrojl na spolecensky rozvoj, vyuzivani energie,
moznosti a zpiisoby Setfeni, mistni podminky);
7. ptirodni zdroje (zdroje surovinové a energie-
tické, jejich vycCerpatelnost, vlivy na prostiedi,
principy hospodateni s pfirodnimi zdroji, vyznam
a zpusoby ziskdvani a vyuZzivani pfirodnich
zdrojui v okoli)




Tematicky okruh - ¢innosti

Zaclenéni do vyuky

Vyudovaci pFedmét Ro¢nik | Cinnosti
ENV/3 Prvouka 3. 1.-4.
Lidské aktivity a problémy Zivotniho prostiedi -
1. zemédélstviy a Zzivotni );)rostfedi, ekologické Vlastivéda 4. 1-4.
zemé&délstvi; Vlastivéda 5. 5.-6.
2. doprgva a 2ivptn1' prostiedi '(V.)'/znz}rn a vyvoj, Déjepis 6. 1.5.6.
energetické zdroje dopravy a jeji vlivy na pro- ———
stiedi, druhy dopravy a ekologicka zat&z, doprava | DEI€PIS 8. 2.,3.
a globalizace); D¢jepis 9. 5.-9.
3. pramysl a zivotni prostfedi (primyslova revo- Obcanské vychova 9 7
luce a demograficky vyvoj, vlivy primyslu na - -
prostiedi, zpracovavané materialy a jejich piso- | Piirodopis 9. 4.77.
beni, vliv pravnich a ekonomickych nastrojli na | Chemie 9. 3.
vztahy primyslu k ochrané Zivotniho prostfedi, —
prumysl a udrzitelny rozvoj spolecnosti); Zemépis 9. 1.3.7.
4. odpady a hospodateni s odpady (odpady a pii- | Télesna vychova 7. 5.
roda, principy a zpisoby hospodateni s odpady,
druhotné suroviny);
5. ochrana pfirody a kulturnich pamatek (vyznam
ochrany pfirody a kulturnich pamatek; pravni
feSeni u nas, v EU a ve svété, priklady z okoli,
zasada predbézné opatrnosti; ochrana ptirody pfi
masovych sportovnich akcich — zasady MOV);
6. zmény v krajiné (krajina diive a dnes, vliv
lidskych aktivit, jejich reflexe a perspektivy);
7. dlouhodobé programy zamétené k rastu ekolo-
gického védomi vefejnosti (Statni program
EVVO, Agenda 21 EU) a akce (Den Zzivotniho
prosttedi OSN, Den Zem¢ apod.)
ENV/4 Prvouka 2. 2.
Vztah ¢lovéka k prostiredi
1. nase obec (pfir[:)dni zdroje, jejich pivod, zpi- | Lrvouka 3. 2.3.
soby vyuzivani a feSeni odpadového hospo- | Prirodovéda 4. 3.
dé.f.stvi, pfiroda a ku!tura obce a jeji ochrar}a, Vlastivéda 4. 2.4
zajiStovani ochrany zivotniho prostfedi v obci - —
instituce, nevladni organizace, 1idé); Vlastivéda S 4.
2. nas zivotni styl (spotieba véci, energie, odpady, | Ptirodopis 0. 1.-3.
zpisoby jednani a vlivy na prostiedi); -
3. aktudlni (lokdlni) ekologicky problém (piiklad |_2SmePS o 45
problému, jeho piigina, disledky, souvislosti, | ObCanska vychova 9. 5.
moznosti a zpusoby feSeni, hodnoceni, vlastni | Rodinna vychova 8. 2.3.

nazor, jeho zdiivodiiovani a prezentace);

4. prostfedi a zdravi (rozmanitost vlivli prostiedi
na zdravi, jejich komplexni a synergické piisobe-
ni, moznosti a zplsoby ochrany zdravi);

5. nerovnomérnost Zivota na Zemi (rozdilné pod-
minky prostiedi a rozdilny spolecensky vyvoj na
Zemi, pti¢iny a disledky zvySovani rozdili glo-
balizace a principy udrzitelnosti rozvoje, ptiklady
jejich uplatiiovani ve svéte, u nas)




6.7 Medialni vychova — zaclenéni témat

Zaclenéni do vyuky

Tematicky okruh - ¢innosti =
Vyucovaci predmét Rocnik | Cinnosti
MEV/1 Cesky jazyk 5 1.,4.,6.
Kritické ¢teni a vnimani medialnich sdéleni - .
1. péstovani kritického pfistupu ke zpravodajstvi Cesky jazyk 7 1.-4.
a reklame; Cesky jazyk 9. 5.,6.
2. vroz%lsovanl ;abavmgh (’bulvarmch) prvvku Ve [ e rmatika 9 4.6
sdéleni od informativnich a spolecensky
vyznamnych;
3. hodnotici prvky ve sdéleni (vybér slov a
zaberh);
4. hledani rozdilu mezi informativnim, zabavnim
a reklamnim sdélenim;
5. chapani podstaty medidlniho sdéleni,
objasiiovani jeho cild a pravidel;
6. identifikovani zakladnich orientacnich prvki
v textu
MEV/2 o - Cesky jazyk 5. 2.
2Illllitt(;rpretace vztahu medialnich sdéleni a re- Ceskyjazyk 3 | 4.
1. riizné typy sdé&leni, jejich rozlisovani a jejich | Cesky jazyk 9. 5.,6.
funkce; Informatika 5. 6.
2. rozdil mezi reklamou a zpravou a mezi ,,fak- ;
e o . Informatika 9. 3.4.
tickym* a ,, fiktivnim* obsahem;
3. hlavni rysy reprezentativnosti (rozliSeni reality
od stereotypli zobrazovanych médii jako
reprezentace reality);
4. vztah medialniho sdéleni a socialni zkuSenosti
(rozliSeni sd€leni potvrzujicich predsudky a pted-
stavy od sdéleni vychazejicich ze znalosti proble-
matiky a nezaujatého postoje);
5. identifikace spolecensky vyznamnych hodnot
v textu, prvky signalizujici hodnotu, o kterou se
sdéleni opira;
6. identifikace zjednoduseni mediovanych sd¢-
leni, opakované uzivani prostfedkll (ve zpravo-
dajstvi, reklamé i zabave)
MEV/3 Cesky jazyk 1.,2.
Stavba medialnich sdéleni .
. : ] o ) Informatika 9. 3.
1. priklady pravidelnosti v usporadani mediova-
nych sdéleni, zejména ve zpravodajstvi (zpra-
vodajstvi jako vypravéni, sestavovani prispévki
podle kritérii);
2. principy sestavovani zpravodajstvi a jejich
identifikace, pozitivni principy (vyznam a
uzitenost), zezabaviiujici principy (negativita,
blizkost, jednoduchost, pfitomnost);
3. ptiklady stavby a uspofadani zprav (srovnavani
titulnich stran rdznych denikl) a dalSich
medialnich sdéleni (napiiklad skladba a vybér
sdéleni v Casopisech pro dospivajici)




Tematicky okruh - ¢innosti

Zaclenéni do vyuky

Vyucovaci predmét

Roénik

Cinnosti

MEV/4

Vnimani autora medidlnich sdéleni

1. identifikovani postojii a ndzorG autora v me-
diovaném sdé€leni;

2. vyrazové prostiedky a jejich uplatnéni pro
vyjadieni ¢i zastfeni ndzoru a postoje i pro
zamérnou manipulaci;

3. prvky signalizujici explicitni ¢i implicitni
vyjadfeni hodnoceni, vybér a kombinace slov,
obrazli a zvukl z hlediska zdméru a hodnotového
vyznamu

Cesky jazyk

8.

1.,2.

Cesky jazyk

9.

3.

MEV/S

Fungovani a vliv médii ve spole¢nosti

1. organizace a postaveni médii ve spolecnosti;

2. faktory ovlivitujici média, interpretace vlivl
pusobicich na jejich chovani;

3. zptisoby financovani médii a jejich dopady;

4. vliv médii na kazdodenni Zivot, spolecnost,
politicky zivot a kulturu z hlediska soucasné i his-
torické perspektivy;

5. role médii v kazdodennim Zivoté jednotlivce,
vliv. médii na upofadani dne, na rejstiik
konverzac¢nich témat, na postoje a chovani;

6. role médii v politickém zivoté (predvolebni
kampang a jejich vyznam);

7. vliv médii na kulturu (role filmu a televize
v zivot€ jednotlivee, rodiny, spolecnosti);

8. role médii v politickych zménach

Informatika

4.5,

Informatika

1.-4.

Informatika

MEV/6

Tvorba medialnich sdéleni

1. uplatnéni a vybér vyrazovych prostredki
a jejich kombinaci pro tvorbu vécné spravnych
a komunika¢né (spoleCensky a situacng)
vhodnych sdélent;

2. tvorba medialniho sdé€leni pro Skolni ¢asopis,
rozhlas, televizi ¢i internetové médium;

3. technologické moznosti a jejich omezeni

Cesky jazyk

Informatika

2.3.

MEV/7

Prace v realiza¢nim tymu

1. redakce skolniho ¢asopisu (rozhlasu, televize ¢i
internetového média);

2. utvareni tymu, vyznam riiznych vékovych a so-
cidlnich skupin pro obohaceni tymu, komunikace
a spolupracev tymu;

3. stanoveni si cile, ¢asového harmonogramu
a delegovani ukolt a zodpovédnosti;

4. faktory ovliviujici praci v tymu;

5. pravidelnost medialni produkce

Cesky jazyk

2.3.4.

Informatika

1.,5.




Poznamka k Prafezovym tématim:

1.

Ptislusnou formu realizace zvolené Cinnosti v daném tématu si vybere vyucujici; jedna se
o formu postupného zaclenovani do vyuky v daném piedmétu, nebo o formu Skolni akce
(kurzu, projektu, besedy apod.)

.V tematickém planu daného vyucovaciho pifedmétu vyznaci zakomponovana prarezova

témata.

. Zapis probraného uciva se zapise do tiidni knihy do uciva ptislusného vyucovaciho pfedmétu

ve tvaru napf. ,,ENV/4%; zapis je vhodné zapsat zelené.

Zapis v pripad¢ konani skolni akce: ,,ENV/4 — projekt, 4 hodiny*

. Casova dotace

Na kazdou jednotlivou ¢innost daného priifezového tématu je pldnovana jedna vyucovaci
hodina. Pokud je stejnd Cinnost rozd€lena do vice vyuCovacich predmétii, je mozné délku
probiraného u¢iva umérné zkratit.



7.  PRIMARNI PREVENCE RIZIKOVEHO CHOVANI

7.1  SKolni preventivni strategie

Oblast prevence rizikového chovéani zaki patii k velmi dileZitym soudastem nageho SVP.
Cilem prevence je co nejvice elimionovat projevy rizikového chovani, a to nejen ve Skole, ale
1 mimo ni. Vytvorili jsme proto Skolni preventivni strategii, ktera sestava znéckolika
samostatnych navzajem prostupujicich se dokumentt. Sté¢zejnim dokumentem je Preventivni
program, jakozto dlouhodoby plan obsahujici zadkladni cile a ukoly pro oblast prevence.
Z tohoto dokumentu vychazi Minimalni preventivni program zpracovdvany na obdobi
jednoho skolniho roku, ktery je zaméteny na konkrétni Cinnosti a rozpracovava jednotlivé cile
a ukoly preventivniho programu. Pro oblast prevence Sikany je zpracovany samostatny
dokument Skolni program proti Sikanovani.

Preventivni strategii Skola zapracuje do Skolniho fadu a vyda vnitini pfedpis. Celkovou
problematiku pak fe$i Skolni metodik prevence v soucinnosti se Skolnim poradenskym
pracoviStém.

7.2  Zaclenéni témat prevence

Témata prevence jsou dana piedpisy MSMT. Aktualni znéni piedpisi sleduje zejména
Skolni metodik prevence.

Tabulka ¢.1 — Zaclenéni témat prevence na 1. stupni

Zaclenéni témat do p¥islusnych vyucovacich predméti v SVP
1. stupen
Téma Predmét Ro¢nik | Pocet hodin
Zaskolactvi Prvouka 2. 1
Sikana/agrese Prvouka 2.-3 1
Sikana/agrese Ptirodovéda 4. 1
Sikana/agrese/kybersikana Informatika S. 2
Hazardni hry Informatika 5. 1
Rizikové sporty/doprava Prvouka 2.-3. 1
Rizikové sporty/doprava Ptirodovéda 5. 2
Rasismus/xenofobie Vlastivéda 5. 1
Sekty Ptirodovéda 4. 1
Sex. Rizikové chovani Ptirodovéda 5. 1
Adiktologie (syndrom zévislosti) Prvouka 2. 2
Adiktologie (syndrom zavislosti) Ptirodovéda 5. 2
Tyrani, zneuzivani Prvouka 2.-3. 2
Poruchy pfijmu potravy Télesna vychova 5. 2
Kradeze Prvouka 1. 1
Kradeze Vlastivéda 4. 1
Dopravni vychova Ptirodovéda 4. 4
Pocet hodin celkem 26 hodin




Tabulka ¢.2 — ZacClenéni témat prevence na 2. stupni

Zaclenéni témat do pFislusnych vyucovacich predméti v SVP

2. stupen

Téma

Piredmét

~
)
=

]

~

Poéet hodin

Zaskolactvi

Rodinna vychova

Sikana/agrese/kybersikana

Informatika

Sikana/agrese/kybersikana

Rodinna vychova

Sikana/agrese/kybersikana

T¢lesna vychova

Hazardni hry

Informatika

Rizikové sporty/doprava

Té¢lesna vychova

Rizikové sporty/doprava

Té&lesna vychova

Rasismus/xenofobie/extrémismus

Obcanska vychova

Rasismus/xenofobie/extrémismus

Obcanska vychova

Sekty/nabozenska hnuti

Obcanska vychova

Sekty/subkultura

Obcanska vychova

Sex. rizikové chovani

Rodinna vychova

Sex. rizikové chovani

Rodinnd vychova

Adiktologie (syndrom zavislosti)

Obcanska vychova

Adiktologie (syndrom zévislosti)

Obcanska vychova

Tyrani, zneuzivani, nésili

Rodinnd vychova

Tyrani, zneuzivani, nésili

Rodinna vychova

Poruchy pfijmu potravy

Rodinna vychova

Poruchy pfijmu potravy

T¢lesna vychova

Syndrom CAN Obcanska vychova
Homofobie Déjepis
Vandaliamus Obcanska vychova

Dopravni vychova

Obcanska vychova
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Poéet hodin celkem

40 hodin

Poznamka k zaclenovani témat prevence:

1.

Témata 1 zplsob jejich zaclenéni do vyuky lze upravit kazdorocné€ vyddvanym minimalnim
preventivnim programem, a to zejména z divodu zmény platnych pfedpisi MSMT.

. Zapis probraného uciva se zapiSe do tfidni knihy do uciva ptislu§Sného vyucovaciho predmétu

ve tvaru napt. ,,Zaskolactvi®; zapis je vhodné zapsat zelen¢.

. Casova dotace

Na jmenovana témata je tieba pln€ pouzit prfedepsanou casovou dotaci. Napft. v ptipade
¢tythodinové dotace musi byt zvolené téma zapsdno minimalné ve ctyfech vyucovacich
hodinach dan¢ho pfedmétu. Realizace 1 celého tématu najednou je mozna na Skolni akci.



8. HODNOCENIi VYSLEDKU VZDELAVANI ZAKU

8.1 Problematika hodnoceni zaku

Hodnoceni zaka je nedilnou soucasti vychovné vzdélavaciho procesu, poskytuje obraz
urovné ziskanych (osvojenych) védomosti, dovednosti a néavykd zaky. Strucné feceno
hodnoceni zakii déva informace o Zzacich samotnych, o jejich uspéSich a neuspéSich pii
osvojovani konkrétniho ugiva, je voditkem a ukazatelem, kam nasmérovat pozornost. Zak ma
v prub¢hu vzdélavani dosahnout jisté urovné stanovenych gramotnosti. Pro jejich ziskéni je
tteba naplnit jednotlivé kompetence, o¢ekavané vystupy a vzdélavaci obsahy vyucovacich
predmétii. Ve je stanpoveno Skolnim vzdélavacim programu vytvofeném podle RVP ZV.

Aby zak dosahl stanovenych cilli, musi ziskat pevné zaklady, tj. védomosti a dovednosti. Na
nich lze pak budovat nadstavbu, tj. kvalitni gramotnosti.

Vysledky hodnoceni mohou mit pro vSechny aktéry, ktefi jsou zapojeni do vzdélavani, tj.
zéaky, ucitele a zakonné zastupce zaku, jiny smysl a vypovidajici hodnotu.

Ucitel v procesu hodnoceni ziskava nejen piehled o trovni dosazené jeho tfidou, zaky jako
socialni skupinou nebo zdky jako individualitami vzhledem k formulovanym cilim, ale ve
vykonu svych zakli nachazi zrcadlo kvality své prace. Diky tomu mize usmérilovat a korigovat
jejich aktivity a své postupy k dosazeni planovanych cili.

Hodnoceni provadéné ucitelem ovliviiuje také pristup zdka k uceni, k vyufovacimu
pfedmétu, k ostatnim lidem, ke spolecnosti a ptirod€ a rozviji jeho osobnost. Ve vztahu ucitel -
zak plni hodnoceni tedy funkei informaéni, regula¢ni a vychovnou.

Pro Zaka byva hodnotici vyrok informaci o jeho uspésnosti ve Skole, o dosazené Urovni ve
tiidé, pokroku nebo poklesu ve vlastni praci. Na zaklad¢ ziskanych informaci mtze korigovat
svou uéebni aktivitu se zamérem dosahnout lepsich vysledki v dalsi etapé. Skolni hodnoceni se
tak stava prostiedkem seberegulace a byva nejéastdji spojovano s motiva¢ni funkei. Uginnost
motivaénich podnétl je vzdy determinovana vnitinimi motivacnimi dispozicemi (postoji,
potfebami, zajmy, hodnotami), a protoze jednou z prioritnich potfeb kazdého ¢lovéka je byt
uspésny, je pozitivni hodnoceni jednim z nejucinnéjSich motivii Skolni aktivity zdka. Negativni
hodnoceni mliZe zase naopak demobilizovat a Zaci ztraceji snahu 1 zajem.

Pro zakonné zastupce zaki je Skolni hodnoceni prostiedek, ktery jim dava informace
o tom, jak si jejich dité vede ve Skole pii osovojovani uciva (kompetenci, gramotnosti). Kromé
informaéni funkce ma pro zakonné zastupce zaki hodnoceni i socialni funkci, protoZze ma vliv
na zafazeni ditéte do urcitych socidlnich struktur a nasmérovava mozny budouci vyvoj ditéte
v oblasti uplanéni na trhu prace.

Zakonni zastupci se dozvidaji vysledky hodnoceni zakli prostfednictvim pribézné
informovanosti (papirové nebo elektronické zakovské knizky), souhrnné informovanosti za
urcité nejcastéji Ctvrtleté obdobi formou vypisu a konzulatecemi a celkové informace ziskavaji
na vysvédcenti.

Zakladni definici hodnoceni Zaki nalezneme v § 14 vyhlasky ¢. 48/2005, o zékladnim
vzdélavani a nékterych naleZitostech plnéni povinné Skolni dochazky. Tento paragraf zni:
Hodnoceni vysledkit vzdélavani Zakii vychazi z posouzeni miry dosazeni ocekavanych vystupii
pro jednotlive predmeéty Skolniho vzdeélavaciho programu. Hodnoceni je pedagogicky
zduvodneéné, odborné spravné a doloZitelné a respektuje individualni vzdélavaci potreby Zadku
a doporuceni Skolského poradenského zarizeni.

Z vyse uvedené¢ho je patrné, ze hodnoceni miize byt zalezitosti velmi subjektivni, a to jak
z pohledu zaka, tak ucitele. Proto je velmi dilezité nasadit takova pravidla pro hodnoceni, aby
bylo dosaZeno co nejobjektivngjsiho hodnoceni. Vedle objektivity je tfeba zajistit zaroven
sjednoceni pozadavki a hodnoticich métitek.



Pii vzdélavani zakd na naSi Skole se pouzivaji nasledujici druhy hodnoceni, zpusoby
(forma) hodnoceni a kritéria pro hodnoceni.
Mezi pouzivané druhy hodnoceni patii:

a) hodnoceni individualni a socialni
Individudlni hodnoceni podéva informaci o tom, jak si zdk vede v Case, porovnava
vysledky ¢innosti zdka v riznych casovych tsecich, je srovnavan sam se sebou.
Hodnoceni sociadlni dava informaci o tom, jak si zak vede ve srovnani s vrstevniky, vede
k uvédomeéni si vlastnich realnych moznosti.

b) hodnoceni sumativni a formativni
Sumativni hodnoceni dava celkovy piehled o dosazenych vykonech zika ve vétSim
casovém rozmezi, informace je vSak omezena v hodnotici Skale (dobry — primérny —
Spatny, pfijat — nepfijat apod.)
Hodnoceni formativni poskytuje zpétnou vazbu v procesu ¢innosti, pomaha uciteli
i zakovi hledat cesty k dosazeni lepSich vysledkl, je to pedagogicky nejucingjsi
a nejucelnéjsi nastroj skolni prace.

c) sebehodnoceni
Zajistuje ztotoznéni se se svymi schopnostmi, porovnat své vysledky s ostatnimi, byt
sebekriticky, objektivné ohodnotit sviij vykon.

Predevs§im formativni hodnoceni ziskava v poslednich letech na vyznamu. Obecné lze fici,
ze formativnim muze byt kazdé hodnoceni, které ptinasi uzite¢nou informaci o aktudlnim stavu
védomosti a dovednosti Zdka. Uzitecnou pfedevsim v tom smyslu, ze zdk bude védét, kde se
praveé nachazi a také co ma délat, aby se nééemu dalSimu naucitl. Pfi formativnim hodnoceni
ziskava informace pro své formovani nejen zak, ale také ucitel. Lze tedy shrnout, Ze formativni
hodnoceni ukazuje, kam se pii vzdélavani doslo, jak se k tomu doslo, co se zaci naucili a jak
zlepSovat vyuku.

Pozivanami zptisoby hodnoceni jsou:

a) hodnoceni slovni a znamkou
Slovni hodnoceni je poskytuje kvalitativni a diagnostické informace, je formativni.
Vyzaduje podrobnou znalost zéka a jeho potieb, je vSak ¢asové narocné a predavané
informace musi byt jasné a ptesné.
Hodnoceni znamkou umoziiuje srovnavani, konstatuje uspéch/netspéch, hiife nabizi
feSeni.

b) hodnoceni pribéZné a celkové
Pribézné hodnoceni je hodnoceni zéka provadéné béhem vyucovani v prubéhu kazdého
pololeti (Ctvrtleti). V tomto procesu se ziskévaji podklady pro hodnoceni celkové.
Celkoveé hodnoceni je hodnoceni zdka na vysvédceni.

Hodnoceni vysledkli vzdélavani Zaka je vyjadreno Kklasifikaénim stupném. Klasifikace je
zpiisob hodnoceni zaka na zékladé stanovené stupnice - znamkou.

Slovni hodnoceni bude uplatiiovano v pfipad¢ zakh se specidlnimi vzdélavacimi potiebami,
a to na zadost zdkonného zastupce Zaka, ptipadné bude pouzita kombinace obou zplisobi.

Kritéria hodnoceni jsou pfesné stanovené urovné, kterych zak musi dosdhnout, aby mohl
byt hodnocen danym klasifikacnim stupném. Kritéria se urcuji pro jednotlivé tkoly, vyucovaci
piredméty, pro prubézné a celkové hodnoceni zaka.

Kritéria musi byt:

- stanovena predem,

- srozumitelna,

- méfitelna,

- kontrolovatelna,

- dusledné dodrzovana.



I 4 O

8.2 Pravidla pro hodnoceni priabéhu a vysledka vzdélavani zaki
v jednotlivych vyucovacich predmétech

8.2.1 Hodnoceni pribézné

Pribézné hodnoceni zakt je provadéno po celé klasifikacni obdobi, tedy kazdé pololeti
Skolniho roku.

Vyucujici pti hodnoceni zéka dodrzuje zasady pedagogického taktu, predevsim:

- nezkousi zaka ihned po jeho navratu do Skoly (z ditvodu napt. nemoci, ucasti na soutézich),

- zak nemusi dopisovat do sesitil latku za dobu nepfitomnosti, pokud to neni jediny zdroj
informaci,

- ucelem zkouSeni neni nachazet mezery ve védomostech zaka, ale hodnotit to, co umi,

- ucitel hodnoti jen probrané ucivo; nova ucebni latka mize byt zadavéna 1 formou
samostatného nastudovani za predpokladu, ze zaci budou schopni toto ucivo samostudiem
pochopit,

- hodnoceni jakéhokoli zkouseni musi byt objektivni, pedagogicky zdiivodnitelné, odborné
spravné a dolozitelné (povinnost vSech ucitelt zachovavat veskeré prace, které zak
v prub¢hu klasifikaéniho obdobi vytvofil, a to po celou dobu, kdy se zdkonny zastupce zaka
muze proti hodnoceni odvolat),

- hodnoceni respektuje doporuceni skolského poradenského pracoviste,

- pred proveéfovanim znalosti musi mit zak dostatek Casu k nauc€eni, procviceni a zaziti uciva,
tj. provéfovani znalosti provadét az po dostate¢ném procviceni uciva,

- chovani neovliviiuje hodnoceni vysledkii ve vyucovacich predmétech.

Pti hodnoceni Zakt se specialnimi vzdélavacimi potfebami vyucujici déle:

- dodrZzuje a realizuje doporucend podplrna opatfeni stanovena Skolskym poradenskym
zatizenim,

- prizpisobi klasifikacni stupnici dle zadvaznosti podplrnych opatteni, o ptipadnych obtizich
informuje Skolni poradenské pracoviste,

- voli pro zjiStovani Urovné zdkovych védomosti a dovednosti takové formy a druhy
zkouseni, ve kterych mtize dosahnout nejlepsich vysledk,

- hodnoceni musi byt vzdy povzbuzujici k dalsi praci, voli tedy formativni zplsoby
hodnoceni.

Pfi pribézném hodnoceni se ziskavaji podklady pro tyto tfi oblasti hodnoceni zaku:
I. védomosti a dovednosti,
II. aktivni prace a odpovédnost,

III. postoje Zaka a chovani ve vyuce.

Vsechny tyto tfi oblasti rozvijeji zaroven pozadované kompetence. Prvni oblast rozviji
zejména kompetence k uceni, feSeni problémli a komunikativni; druhd pak kompetence
pracovni, komunikativni a obcanské; tieti oblast kompetence k feSeni prablému, socidlni
a personalni, obCanské.
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Znamky patiici do urcité oblasti si ucitel zaznamenava do své dokumentace (napft. zapisnik
ucitele). Do Zadkovské knizky (elektronické nebo papirové) se zapisuji zejména znamky z prvni
oblasti. Hodnoceni druh¢ a tieti oblasti je zdkonnym zastupciim podavano souhrnné za urcité
obdobi (zejména Gtvrtleti). Zaci jsou informovani za tyto dvé oblasti priib&Zné, a to zejména pii
realizaci sebehodnoceni.



Kritéria pro stanoveni znamek pfii pribéZzném hodnoceni zéka za I. oblast.
Tabulka:

Hodnotici stupnice

100-85% | ucivo  bezpeéne¢ ovlada, je zcela | vynikajici, ptikladny, vyborny 1
(pod 10%) | samostatny, prakticky bez chyby, chybuje

vyjimecné
84-70% ucivo ovldda bez vétsich obtizi, je | velmi dobry, nadprimérny, chvalitebny 2
(10-19%) | samostatny, pfevladaji pozitivni zjiSténi,

obcas chybuje
69-45% uéivo ovlada sobtizemi, je nutna | dobry, primérny 3

(20-35%) | napovéda, je malo samostatny, pozitivni a
negativni v rovnovaze, ¢asto chybuje

44-20% ucivo ovlada jen povrchné, i s napovédou | podprimérny, citeln¢ slaba mista, dostatecny | 4
(36-50%) | méa obtize, je nesamostatny, pievaha
negativnich zjisténi, vyrazné chyby

pod 19% | uc¢ivo neovlada, je pasivni, na napovédu | nevyhovujici stav, nedostatecny 5
(pod 50%) | nereaguje, zasadni nedostatky

Poznamka k tabulce: v prvnim sloupku jsou udana procenta spravnych odpovédi, v zavorce

procenta chyb pro pravopisnd cviceni

- Pro stanoveni odpovidajici znamky je dulezity pocet spravnych odpovédi (v ptipadé
gramatickych cviceni procento chyb) vzhledem k celkovému mnozstvi jevl (otazek, ukold),
tj. za rozhodujici se nebere pocet chyb (mimo pravopisnych cviceni a diktati).

-V pfedmétech s vychovnym zaméfenim (hudebni vychova, vytvarna vychova, pracovni
vychova, télesna vychova) se vychazi ze zakovych schopnosti a predpokladii (nadani,
vlohy). V téchto pfedmétech je doporuceno klasifikovat do stupné 3 — dobry.

- Ucitel hodnoti pfedvedeny vykon zika. Pokud zdk préaci neodevzda nebo odmitne praci
vykonat, nemilize byt za sviij vykon klasifikovdn (hodnocen), ucitel si poznamena
,heklasifikovano®. Stejny postup zachova ucitel i1 v ptfipadé, kdy je zdk na vyucovani
nepfipraven (nema nalezité pomuicky nebo vystroj ¢i vyzbroj).

- Pi klasifikaci pouze pisemného projevu je mozné pouZivat i znacku ,,minus®, a to 1- (jedna
minus), 2- (dvé minus), 3- (tfi minus), 4- (Ctyfi minus), a to jen v piipadé menSich
pisemnych praci, kdy je obtiZzné se ptiklonit k jednomu klasifikacnimu stupni. Na prvnim
stupni je mozné z motiva¢nich divodi ke znamce pridavat razitka nebo dalsi znacky, jako
hvézdicka.

Diilezity princip pro stanoveni znamky v klasifika¢ni stupnici:

Kazdd znamka musi byt objektivni, pfesnd, doloZitelnd, méfitelna a realizovand podle
platnych kritérii. Zéaroven je nanejvyS vhodné uplatiiovat formativni pfistup a prvky

ro~vor

sebehodnoceni zaka.
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Pravidla pro pribézné hodnoceni vysledkii vzdélavani Zaki jsou uvedena ve §kolnim
radu.

Zpusob realizace pribézného hodnoceni a ziskavani podkladt pro celkové hodnoceni je
feSen ve vnitinim predpise, ktery skola zavazn¢ vyda.




8.2.2 Hodnoceni celkové

Celkova hodnoceni zdka se provadi na vysvédCeni vydané za kazdé pololeti (za prvni
pololeti mize byt vydan vypis vysvédceni). Klasifikace je zaznamenana v platné povinné

dokumentaci.

Hodnoceni zaka na vysvédceni je vysledkem posouzeni zakovych vysledkli za vSechny tfi

stanoven¢ oblasti:
I. védomosti a dovednosti,
II. aktivni prace a odpovédnost,

III. postoje Zaka a chovani ve vyuce.

Ucitel tedy systematicky provadi zejména:
- soustavné diagnostické pozorovani Zika,

- posouzuje miru dosaZeni o¢ekavanych vystupu pro jednotlivé vyucovaci piredméty,
- prubéZnym hodnocenim Zika sleduje jeho vysledky, zejména pak posuny vykonnosti

smérem nahoru i doli,

- vyuziva Zakovo portfolio véetné diagnostiky §kolského poradenského zafizeni,

- analyzuje riiznych ¢innosti Zaka,

- konzultace s ostatnimi uditeli a podle potieby s dalSimi odborniky,

- rozhovory se Zakem a zakonnymi zastupci Zaka.

Pro posouzeni objektivnosti navrzené znamky je vhodné porovnat vysledek zdka ze
zavéreCného testovani, at’ jde o celostatni nebo Skolni testovani, pokud bylo v daném

vyucovacim pfedmétu realizovano.

Kritéria pro stanoveni znamek pii celkovém hodnoceni zaka za 1. oblast.

Hodnotici stupnice

Charakteristika klasifikacnich stupiti Mira souladu Klas1ﬁkaéni
s vystupy SVP | stupnice

74k ovlada pozadované poznatky, fakta, pojmy, definice a zakonitosti | 100-85% 1

uceleng, pfesné€ a upln€ a chdpe vztahy mezi nimi. Pohotov€ vykonava | zcela splnéno | vynikajici

pozadované intelektualni a motorické Cinnosti. Samostatn¢ a tvofive

uplatituje osvojené poznatky a dovednosti pii feSeni teoretickych

a praktickych tkolt, pii vykladu a hodnoceni jevil a zékonitosti. Ucelné

si organizuje svoji praci. Mysli logicky spravné, zietelné¢ se u ného

projevuje samostatnost, originalita a tvofivost. Jeho Ustni a pisemny

projev je spravny, pfesny a vystizny. Graficky projev je piesny

a esteticky. Vysledky jeho ¢innosti jsou kvalitni, pouze s menSimi

nedostatky. Je schopen samostudia.

74k ovlada pozadované poznatky, fakta, pojmy, definice a zakonitosti | 84-70% 2

v podstaté ucelené, pfesné a Upln€. Pohotové vykonava poZadovane | splnéno chvalitebny

intelektualni a motorické ¢innosti. Samostatné a produktivné nebo podle
mensich podnétl ucitele uplatiiuje osvojené poznatky a dovednosti pii
feSeni teoretickych a praktickych ukolt, pfi vykladu a hodnoceni jevt
a zakonitosti. Mysli spravné, v jeho mySleni se projevuje logika
a tvofivost, n¢kdy originalita. Jeho Ustni a pisemny projev miva mensi
nedostatky ve spravnosti, pfesnosti a vystiznosti. Kvalita vysledkl
¢innosti je zpravidla bez podstatnych nedostatkt. Graficky projev je
esteticky, bez vétsich nepfesnosti. Je schopen samostatné nebo s mensi
pomoci studovat vhodné texty. Pfi praci sinformacemi mé drobné
problémy, zvlasté v jejich zpracovani a uplatnéni. VyZzaduje pouze
drobnou podporu a pomoc.




74k méa v ucelenosti, pfesnosti a Uplnosti osvojeni si pozadovanych
poznatkut, faktd, pojmd, definic a zdkonitosti nepodstatné mezery. Pfi
vykonavani pozadovanych intelektualnich a motorickych c¢innosti
projevuje nedostatky. Podstatngjsi nepfesnosti a chyby dovede za pomoci
ucitele korigovat. V uplatiiovani osvojenych poznatkii a dovednosti pii
feSeni teoretickych a praktickych ukolii se dopousti chyb. Uplatituje
poznatky a provadi hodnoceni jevl a zakonitosti podle podnétl ucitele.
Jeho mysleni je vcelku spravné, ale malo tvofivé, v jeho logice se
vyskytuji chyby. V Ustnim a pisemném projevu ma nedostatky ve
spravnosti, presnosti a vystiznosti. V kvalité vysledkd jeho ¢innosti se
projevuji Castéjsi nedostatky, graficky projev je méné esteticky a ma
men$i nedostatky. Pfi praci s informacemi ma castéjsi problémy, jak pii
jejich ziskavani a tfidéni, tak v jejich zpracovani a uplatnéni. Pfi praci
a samostudiu potfebuje podporu a pomoc.

69-45%

splnéno
hradami

S vy-

dobry

Zak ma v ucelenosti, pfesnosti a tplnosti osvojeni si pozadovanych
poznatkli zdvazné mezery. Pfi provadéni pozadovanych intelektudlnich
a motorickych cinnosti je malo pohotovy a ma vétsi nedostatky.
V uplatiiovani osvojenych poznatkti a dovednosti pfi feSeni teoretickych
a praktickych ukolt se vyskytuji zadvazné chyby. Pii vyuzivani poznatkl
pro vyklad a hodnoceni jevli je nesamostatny. V logice mysleni se
vyskytuji zadvazné chyby, mysleni neni tvofivé. Jeho Ustni a pisemny
projev ma vazné nedostatky ve spravnosti, pfesnosti a vystiznosti.
V kvalit¢ vysledki jeho Cinnosti a v grafickém projevu se projevuji
nedostatky, graficky projev je malo esteticky. Zavazné nedostatky
a chyby dovede zak s pomoci ucitele opravit. Pii praci s informacemi ma
zasadni problémy, ¢asto je nedovede zpracovat. Pii samostatném studiu
ma velké t€Zkosti a vyzaduje vyraznou podporu a pomoc.

44-20%

splnéno
castecné

jen
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dostatecny

74k si pozadované poznatky neosvojil uceleng, presné a tiplné, ma v nich
zavazné a znané mezery. Jeho dovednost vykonédvat pozadované
intelektualni a motorické Cinnosti ma velmi podstatné nedostatky. V
uplatiiovani osvojenych védomosti a dovednosti pfi fesSeni teoretickych a
praktickych ukolil se vyskytuji velmi zavazné chyby. Pti vykladu a hod-
noceni jevu a zakonitosti nedovede své védomosti uplatnit ani s podnéty
ucitele. Neprojevuje samostatnost v mysleni, vyskytuji se u n¢ho casté
logické nedostatky. V {stnim a pisemném projevu ma zavazné
nedostatky ve spravnosti, presnosti i vystiznosti. Kvalita vysledkii jeho
¢innosti a graficky projev maji vazné nedostatky. Zavazné nedostatky a
chyby nedovede opravit ani s pomoci uitele. Nedovede pracovat
s informacemi, ma problémy sjejich vyhleddvanim. Nedokaze
spolupracovat s ostatnimi. Pfes pomoc a podporu nedovede samostatné
studovat.

pod 19%

nesplnéno

5

nedostateény

wev

Pti dlouhodobégjsim pobytu Zzaka mimo
vyulujici respektuje znamky zaka, které sdéli

Skolu (lazenisky nebo 1écebny pobyt, apod.)
Skola pfi instituci, kde byl Zak umistén; 74k se

znovu nepiezkuSuje. Obdobné Skola postupuje pfi piestupu zéka z jiné Skoly (piipadné€ jiného

vzdélavaciho programu).

Pti celkovém hodnoceni zdka ve vyucovacich predmeétech s vychovnym zaméfenim (slovo
vychova maji v ndzvu) se piihlizi vedle vySe uvedenych podkladi také k:

- stupni tvofivosti a samostatnosti projevu,

- estetickému vnimani a pfistupu k dilu,

- vyspélosti zaka a jeho schopnostem, vlohdm a nadéni,
- pohybovym dovednostem.




Na zaklad¢ prostudovani vSech podkladi pro ziskani celkového hodnoceni zéka na
vysvédceni je provedena Klasifikace, kterd je projednana na pedagogické rad¢. Po projednani je
zékovi vydano vysvédéeni. Za prvni pololeti je upfednostiiovdno vydavani vypisu
z vysvédceni.

Pfi hodnoceni Zdka na vysvédceni se na prvnim stupni pouzije pro zapis stupné¢ hodnoceni
Cislice, na druhém stupni se pouzije slovni oznaceni stupné¢ hodnoceni.

Na zaklad¢ obdrzenych znamek z jednotlivych vyucovacich pfedméti danych Skolnim
vzdélavacim programem je zak na vysvédceni hodnocen takto:

a) prospél s vyznamenanim,
b) prospél,

c) neprospél,

d) nehodnocen.

74k mize byt také zdavodd stanovenych Skolskou legislativou zvyuky nékterého
vyucovaciho predmétu uvolnén.

Pti jiném vzdélavani zakt (napft. podle §38 nebo §41) se pii hodnoceni zéka postupuje podle
dané legislativy.

Diilezity princip pro stanoveni znamky v klasifika¢ni stupnici:

Vysledna znamka na vysvédéeni musi vychazet z pribéznych podkladi za jednotlivé oblasti
pii respektovani, Ze zadk mize mit v pritbéhu pololeti jisté vykyvy. Znamka musi byt objektivni,
presna, dolozitelna, métitelna. Zak by se mél se stanovenym hodnocenim ztotoZnit.

Pravidla pro hodnoceni vysledkii vzdélavani Zaki na vysvédceni jsou uvedena ve
skolnim Fadu.

Zpusob realizace celkového hodnoceni a ziskavani podkladii pro hodnoceni je feSen ve
vnitinim predpise, ktery Skola zavazn¢ vyda.

8.3 Hodnoceni chovani zaku

Hodnoceni chovani zdka navrhuje tidni ucitel po projedndni s uciteli, ktefi zéka vyucuji.
Kritériem pro hodnoceni chovani je dodrZzovani pravidel stanovenych Skolnim fddem béhem
klasifika¢niho obdobi.

V pribéhu pololeti mize byt Zdkovi udéleno vychovné opatieni. Vychovnymi opatienimi
jsou pochvaly nebo jind ocenéni a napomenuti a dutky. Pochvala (ditka) feditele Skoly se udéli
zakovi po projednani v pedagogické rad¢. Ttidni ucitel mize udélit pochvalu kdykoli na
zaklad¢ vlastniho rozhodnuti nebo podnétu jiného vyucujiciho. Pfi poruSeni povinnosti
stanovenych Skolnim faddem lze podle zavaZnosti tohoto poruSeni Zakovi uloZit opatieni
k posileni kdzné:

- napomenuti tfidniho ucitele,
- dutku tfidniho ucitele,
- duatku feditele Skoly.

Pti hodnoceni chovani zdka se pfihlizi k jeho véku a jeho moralni a rozumové vyspélosti;
k udélenym opatienim, a to zejména k posileni kazné se piihlizi pouze tehdy, jestlize tato
opatfeni byla neti¢inna.

Skola hodnoti zaky za jejich chovani ve Skole a na akcich organizovanych Skolou.

Zasadni nedostatky v chovéani zdka se mohou projednat ve vychovné komisi a na jednéani
pedagogické rady.



Zakonni zéastupci zZdka jsou o chovani zaka informovani tfidnim ucitelem a uciteli

jednotlivych predméti:

- prubézné prostiednictvim zakovské knizky,

- pred koncem kazdého ctvrtleti (klasifikacni obdobi),

- v dob¢ konani tfidnich schiizek, nebo konzulta¢nich dnech,
- v individuadln¢€ dohodnutych terminech,

- okamzité v ptipad¢ zdvazného poruseni skolniho fadu.

Podklady pro hodnoceni chovani zéka ziskava vyucujici zejména:

- soustavnym diagnostickym pozorovanim zéka,

- sledovanim, jak zak plni a dodrzuje zasady a pokyny stanovené ve skolnim fadu.

Vysledky chovani zédka za jednotlivé klasifikaéni obdobi v pfipadé pouziti klasifikace

hodnoti na vysvédceni stupni:
1 — velmi dobré,
2 —uspokojive,
3 — neuspokojivé.
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Kritéria pro stanoveni zndmek pro hodnoceni chovéani Zaka na vysvédceni:

Hodnotici stupnice

Charakteristika klasifikac¢nich stupii Klasifikacni
stupnice
Zak uvédoméle dodrzuje pravidla chovéani a ustanoveni $kolniho fadu. Méné zavaznych | 1

prestupki se dopousti ojedinéle. Zak je vSak piistupny vychovnému puisobeni a snaZi se
své chyby napravit.

velmi dobré

Chovéni 7éka je v rozporu s pravidly chovani a s ustanovenimi §kolniho fadu. Zak se
dopusti zavazného poruseni pravidel stanovenych Skolnim fadem, nebo se opakované
dopusti méné zdvaznych prestupkl. Zpravidla se pres diatku tfidniho ucitele Skoly
dopousti dalSich piestupkd, narusuje vychovné vzdélavaci Cinnost Skoly. OhroZuje
bezpecnost a zdravi svoje nebo jinych osob. Stupném 2 je hodnoceno jakékoli slovni
napadeni pracovnika Skoly, snizovani dastojnosti spoluzaka a jakékoli rasistické nebo
xenofobni projevy, neomluvena absence vyssi nez 11 vyucovacich hodin.

2

uspokojivé

Chovani zaka ve Skole je v prikrém rozporu s pravidly slusného chovani. Dopusti se
takovych zavaznych poruSeni pravidel stanovenych Skolnim fadem, ze je jimi vazné
ohrozena vychova nebo bezpecnost a zdravi jinych osob. Zamérn€ naruSuje hrubym
zpisobem vychovné vzdélavaci Cinnost Skoly. Zpravidla se ptes dutku feditele Skoly
dopousti dalSich pfestupkli. Stupném 3 je hodnoceno jakékoli fyzické napadeni
pracovnika Skoly, hrubé snizovani distojnosti spoluzdka a zavazné rasistické nebo
xenofobni projevy, neomluvena absence vyssi nez 25 vyucovacich hodin a po projednani
se zakem a zakonnym zastupcem nedoslo k naprave.

3

neuspokojivé

r e

Pravidla pro hodnoceni chovani Zaki na vysvéd¢eni i pro udéleni vychovného

opatieni jsou uvedena ve §kolnim Fadu.




8.4 Sebehodnoceni zaku

Sebehodnoceni plni funkci informativni, diagnostickou, kontrolni a formativni (vychovnou).

Spravné¢ provadéné sebehodnoceni vede k tomu, ze zak:

- pochopi aktualni stav urovné svych znalosti, dovednosti, védomosti, (sebehodnoceni se
vztahuje 1 na chovani),

- hleda pti¢iny a vyvozuje diisledky svého jednani,

- je vnitfné motivovan pro vlastni jednani, k vykonu,

- analyzuje vlastni chovani, navrhuje opatient,

- pracuje s chybou, pficemz se uc¢i nepovazovat chybu za fatalni, odsuzujici praci, ale chape ji
jako vyzvu, stimul ke zdokonaleni,

- pozndva osobni hodnoty, odhaluje své potencionalni moznosti, uvédomuje si své silné
stranky, na kterych buduje svoji sebedivéru, ale i své slabiny, na kterych intenzivné
pracuje; uvédomuje si, Ze jako osobnosti maji vSichni Zaci stejné vysokou hodnotu,

- pfijima odpovédnost za své uceni (oblast kognitivni i emotivni),

- ziskdva zpétnou vazbu, stejné tak jako ucitel a rodice,

- cvici se v komunikaénich schopnostech, rozsifuje slovni zasobu,

- je spokojeny (dochézi k eliminaci kéazeniskych problémi k navozeni pozitivni socidlni
atmosféry ve tfid¢).

Smysl sebehodnoceni tkvi v praci s chybou. Chybu je potieba chépat jako pfirozenou véc

v procesu uceni. Pedagogi¢ti pracovnici se bavi se zdky o chybé&, Zaci mohou nékteré prace

sami opravovat. Chyba je dilezity prostfedek uceni.

Pti sebehodnoceni vedeme Zaka, aby komentoval svoje vykony, aby popsal:

- co se mu dafi,

- co mu jesté nejde, uvédomeni si chyb, slabych stranek

- pro¢ se mu dafi — nedafi, nalezeni pficin,

- jak bude pokracovat dal — utvofeni strategie ke zlepSeni.

Sebehodnoceni zaka se nacvicuje jiz od prvniho ro¢niku, aby si zaci zvykli svoji praci
hodnotit. Zaci provadi sebehodnoceni v kazdém vyudovacim predmétu. Vyudujici vymezuje
kritéria, poskytuje vzor, naznacuje postup a reguluje sebehodnoceni zéka.

Ve skole se uplatituje sebehodnoceni:

- okamzité (zjisténi, jak 74k vnima aroven svych védomosti a porozuméni osvojovanému
uceni),

- pribézné (shrnujici vyucovaci jednotku nebo Casové (tematické) obdobi),

- sumativni (tydenni, mésicni, Ctvrtletni, pololetni, zavérecné).

Ustni sebehodnoceni probihd pievazné po provedeném vykonu a na konci vyudovaci
jednotky, a to z kvantitativniho a kvalitativniho hlediska.

Pisemné sebehodnoceni, pokud je provadéno, se uskutecituje za delsi casové obdobi. Toto
hodnoceni mliZze mit podobu notysku, listu nebo archu, ptipadné vlastni vysvédceni.

Nejcastéjsi praktickou formou sebehodnoceni 74kl na nasi Skole je ohodnoceni vlastniho
vykonu zejména pii Gstnim zkouSeni pied provedenou klasifikaci ucitele (napt. ,,Jak bys
ohodnotil svlij dnesni vykon?*, ,Jak se ti dneSni prace povedla — libila?*). Po provedené
klasifikaci ucitelem by mélo nésledovat vysvétleni ptfipadného rozdilu v hodnoceni Zaka
ucitelem a vlastnim zdkovym sebehodnocenim.

Na prvnim stupni, zejména v prvnim a druhém rocniku, si zaci vedou denicek, kde si
formou razitek nebo barevnych znacek vyznaci, jak se jim dafilo za cely den.

Velky diiraz klademe také na vrstevnické hodnoceni (Zaci hodnoti svého spoluzédka).



Zaci si mohou pod vedenim tfidniho uéitele zakladat své vlastni portfolio, do kterého si
zakladaji napt. své nejzdaftilejSi prace, kopie praci, pozdéji mohou pfidavat k materidlu svij
komentai nebo hodnoceni své prace.

Pti tvorbé kritérii pro sebehodnoceni se vychazi ze zdsady srozumitelnosti a vékové
piimérenosti.

Pti procesu sebehodnocni zakti mé velkou a zésadni roli ucitel, ktery musi umét usmérnit
jakoukoli diskusi nebo besedu, regulovat pfilisné sebevédomi zaka neodpovidajici realité, nebo
naopak pfilisné vlastni podcenovani.

8.5 Podrobnosti o komisionalnich a opravnych zkouskach

Komisionalni zkouska se kona v téchto piipadech:

a) ma-li zédkonny zastupce zdka pochybnosti o spravnosti hodnoceni na konci prvniho nebo
druhého pololeti,

b) pfi kondni opravné zkousky.

Komisi pro komisionalni piezkouSeni jmenuje feditel skoly; v ptipadé, ze je vyucujicim
daného predmétu feditel Skoly, jmenuje komisi krajsky ufad. Komise je tficlenna a tvofi ji:

a) predseda, kterym je fteditel Skoly, popiipadé jim povéteny ucitel, nebo v piipade, zZe
vyucujicim daného predmétu je teditel Skoly, krajskym tfadem jmenovany jiny pedagogicky
pracovnik skoly,

b) zkousejici ucitel, jimz je vyucujici daného predmétu ve tiid€, v niz je zak zatazen, poptipadé
jiny vyucujici daného predmétu,

¢) ptisedici, kterym je jiny vyucujici daného predmétu nebo predmétu stejné vzdélavaci oblasti
stanovené Ramcovym vzdélavacim programem pro zakladni vzdélavani.

Vysledek prezkouSeni jiz nelze napadnout novou Zadosti o prezkouSeni. Vysledek
ptezkouseni stanovi komise hlasovanim. Vysledek piezkouseni se vyjadii slovnim hodnocenim
nebo stupném prospéchu. Reditel Skoly sdéli vysledek prezkouseni prokazatelnym zptisobem
zakovi a zdkonnému zastupci zéka. V piipadé zmény hodnoceni na konci prvniho nebo druhého
pololeti se zdkovi vyda nové vysvédceni.

O ptezkousSeni se potfizuje protokol, ktery se stava soucasti dokumentace Skoly. Za fadné
vyplnéni protokolu odpovida predseda komise, protokol podepisi vSichni ¢lenové komise.

Zak mize v jednom dni vykonat pfezkouSeni pouze z jednoho pfedmétu. Neni-li mozné
zéka ze zdvaznych divodi ve stanoveném terminu prezkouset, stanovi organ jmenujici komisi
nahradni termin pfezkousSeni.

Konkrétni obsah a rozsah prezkouSeni stanovi feditel Skoly v souladu se Skolnim
vzdélavacim programem.

Opravné zkousky konaji:

a) zaci, kteti maji nejvyse dvé nedostatecné z povinnych predméti a zaroven dosud neopakovali
ro¢nik na daném stupni zakladni skoly,
b) Zaci devatého ro¢niku, kteti na konci druhého pololeti neprospéli nejvyse ze dvou povinnych
pfedméti.
Zaci nekonaji opravné zkousky, jestlize neprospéli z predmétu s vychovnym zaméfenim.
Zak, ktery nevykond opravnou zkouSku uspésné nebo se k jejimu kondni nedostavi,
neprospél. Ze zavaznych divodl mize feditel Skoly Z4kovi stanovit ndhradni termin. Do té
doby je z4k zatazen do nejblizSiho vyssiho ro¢niku, poptipadé znovu do devatého rocniku.
Zakovi, ktery konal opravnou zkousku, se na vysvédceni uvede datum posledni opravné
zkouSky v daném pololeti.

Terminy pro vykonani komisionalniho pfezkousSeni a lhlty stanovi pravni pfedpis.



V ptipad¢ opravnych zkousek je zak zkouSen pisemné nebo ustné, piipadné kombinaci obou
zptisobll, a to podle toho, kde lze ocekavat dosazeni lepSiho vysledku. Vysledna zndmka
(hodnoceni) se zapiSe na vysvédceni.

8.6 Hodnoceni zakt se specialnimi vzdélavacimi potiebami

74k se specialnimi vzd&lavacimi potiebami je vzdélavan s podporou podptirnych opatieni.
Tato opatfeni, vCetné planu pedagogické podpory, ktery miize Skola zavést i bez souhlasu
Skolského poradenského zafizeni, jsou ucitelé povinni respektovat a napliovat jejich ucel.
Smyslem téchto podptrnych opatieni je umoznit zakovi naplnéni jeho vzdélavacich moznosti
na rovnopravném zakladé s ostatnimi.

Hodnoceni zakt se specidlnimi vzdélavacimi potiebami bude vzdy vychdzet z doporuceni
Skolského poradenského pracovist¢ a bude korespondovat s zakovymi moZnostmi
a schopnostmi. Konkrétni postupy pii hodnoceni zdkd jsou uvedeny v predchézejicich
kapitolach.



9. Zavérecna ustanoveni

Toto vydani Skolniho vzdélavaciho programu je platné pro vSechny rocniky Skoly od
1.9.2018.



10.  Prilohy

Priloha ¢. 1

Datum 0¢innosti: 1. zaii 2013

PROJEKTOVE DNY NA STREDNICH SKOLACH - OPVK

Podpora piirodovédného a technického vzdélavani v Pardubickém Kkraji
CZ.1.07/1.1.00/44.0012

Integrovana stiedni Skola technickd, Vysoké Myto

Stiedni priamyslova §kola, Chrudim

Stiedni primyslova §kola chemicka, Pardubice

Po absolvovani projektovych dnti jsou Zaci schopni:

rozliSovat razné druhy materiali

ziskat zakladni védomosti o materidlech, nastrojich a pracovnich postupech

zvolit vhodny pracovni postup v souladu s druhem zpracovavaného materialu

orientovat se v jednoduchych pracovnich postupech a ndvodech

vybrat a spravné pouzivat vhodné pracovni nastroje a pomucky

dodrzovat obecné zasady bezpecnosti a hygieny pfi praci i zdsady bezpecnosti a ochrany pii
praci s nastroji a nafadim

zvladat zakladni druhy ruéniho obrabéni — orysovani, fezani, stiihani, vrtani, ohybani,
pilovani a brouseni

orientovat se v barvach a zvlada stiikani ze stfikaci pistole

ziskat znalosti o ¢innosti dvoudobého a ¢tyfdobého zdzehového motoru

Formy realizace
Projekt je pfipraven pro Skolni roky 2013/2014 a 2014/2015. Vyuka bude probihat pfimo na

sttednich Skolach od 8:30 do 13:30 (tedy 6 vyu€ovacich hodin), a to 8 krat v prib&hu Skolniho

roku.

Soucasti realizovaného projektu budou exkurze Zaka ptimo do vyrobnich objekti.

Sdileni uceben/dilen/laboratori SS pro povinnou vyuku Zaki ZS zamérenou na prirodovédné
a technicke vzdeélavani

Cil projektu
Podpora technického vzdélavani zakh zakladnich Skol v Pardubickém kraji.



Priloha ¢. 2

Datum u¢innosti: 1. zafi 2016

INKLUZIVNI VZDELAVANI V PARDUBICKEM KRAJI

Evropské strukturalni a investi¢ni fondy, Operacni program Vyzkum, vyvoj a vzdélavani
CZ.02.3.61/0.0/0.0/15_007/0000198

Centrum celozivotniho vzdélavani, Pardubice
Termin realizace: 1.9.2016 —31.8.2019
Nase Skola napliuje dva moduly:
- Prevence Skolni neusp&snosti
- programy zamétené na usnadnovani prechodu déti a zakid mezi stupni vzdélani
- podpora skolnich poradenskych pracovist’
- podpora prostiednictvim Skolniho asistenta
- Rozvoj pracovnikt
- ovéiené metody podporujici inkluzivni vzdélavani
- metodicka podpora pedagogl pii praci s heterogenni skupinou
- podpora pedagogl pii zavadéni a rozvoji inkluzivniho vzdélavani piimo ve Skole
- osobnostni rozvoj pedagogickych pracovniki
- podpora pedagogickych pracovnikid pii detekci a intervenci u déti ohrozenych
zanedbavanim, tyranim ¢i zneuzivanim

- podpora hospitaci a sdileni dobré praxe

Formy realizace
V prabéhu projektu budou pracovat ve skole celkem tfi zajmové krouzky, a to pro matematiku,

tesky jazyk a piirodopis. Ugastnit prace se mohou Zaci v minimalnim poétu $esti, aktivita bude
vykondvéna jedenkrat tydné.

Druhou formou realizace bude doucovani v rozsahu dvou hodin tydné pro vyucovaci predméty
matematika, ¢esky jazyk a anglicky jazyk.

Podpora zakiim se specidlnimi vzdélavacimi potfebami prostiednictvim odborné péce
zprostfedkované specidlnim pedagogem a poskytnuti poradenské sluzby jejich zdkonnym
zastupcim.

Formou supervize bude zajisténo metodické a odborné vedeni pedagogickych pracovnikii.

Pro pedagogické pracovniky je pfipraven systém odborného Skoleni.

Cil projektu
Podpora inkluzivniho vzdélavani zakt zakladnich Skol v Pardubickém kraji.



Piiloha ¢. 3

Datum uc¢innosti: 1. zafi 2018

SPOLECNE TO DOKAZEME

Evropské strukturalni a investi¢ni fondy, Operac¢ni program Vyzkum, vyvoj a vzdélavani
CZ.02.3.68/0.0/0.0/18_063/0009737

Zakladni §kola, Skutec¢, Smetanova 304, okres Chrudim
Termin realizace: 1.9.2018 — 31.8.2020
Sablony aktivit:

II. Aktivity pro zakladni Skoly

Personalni podpora:
2.11/2 Skolni specialni pedagog
2.11/5 Skolni kariérovy poradce
Osobnostné socialni a profesni rozvoj pedagogti ZS:
2.11/8 Vzijemna spoluprace pedagogii ZS
Extrakurikularni a rozvojové aktivity ZS:
2.11/18 Doucovani zakti ZS ohrozenych $kolnim netuspéchem
2.1/19 Projektovy den ve Skole
2.11/20 Projektovy den mimo $kolu

V. Aktivity pro Skolni druzinu a Skolni kluby

Osobnostné socialni a profesni rozvoj pedagogti SD/SK
2.V/5Vzijemna spoluprace pedagogii SD/SK
Zajmové a rozvojové aktivity SD/SK
2.V/12 Projektovy den v SD/SK

2.V/13 Projektovy den mimo SD/SK

Cil projektu
Podpora spole¢ného vzdélavani.
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