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2. CHARAKTERISTIKA SKOLY

e kapacita Skoly je 110 Zaku

e Skolu navstévuje prameérné 90 Zaka (je naplnéna na 83%)

e umisténi v centru obce v blizkosti autobusovych zastavek

¢ autobusové zastavky pred skolou (30 % zak( dojizdéjicich z okolnich obci)

e velké prostorné, svétlé tridy, kazdy rocnik ma svoji kmenovou tfidu

e pro vyuku HV je vyuzivany ucebny s klavirem

¢ v budové skoly je vybavena ucebna vypocetni techniky, Internet a e-mail
pro zaky i pedagogy volné pfistupny béhem vyuky i v odpolednich hodinach, v celé
budové ZS je k dispozici signal Wi-Fi

e kvalitni ucitelskd, metodickd knihovna, kterd je umisténa v knihovné skoly a volné
pfistupna vsem pedagogim

e 7akovska knihovna prevaziné zasobena sadami knih pro spolecnou
mimocitankovou ¢etbu, kazdoroéné doplfiovana novymi sadami knih
(pro kazdy rocnik 5 - 6 sad knih)

e Skola ziskala prestavbou nevyuzitych prostor otevienou mistnost pro zdkovskou
knihovnu, kterou maze vyuzivat i pro vyuku CJ a literatury

e Skolni druzina (kapacita 50 déti)

e provoz SD od 6,00 — 7,30 (ranni) od 11,40 do 15,30

« SD vyuZiva pro svoji ¢innost samostatnou mistnost, vyuziva se v obdobi
od 12,00 — 13.00 i kmenova t¥ida, ktera pfiléha k mistnosti SD

« $kolni kuchyn a jidelna v budové koly — vafi pro déti a zaméstnance Z5 a MS, neni
ztizena dopliikova ¢innost

* omezené podminky pro traveni volného ¢asu o prestdvkach — malé prostory na
chodbach, maly venkovni dvorek vybaveny drobnymi sportovnimi aktivitami — pingpongovy stal,

skakadla, mice, Svihadla atd., Skola nema vlastni télocvicnu

e 7S vyuziva télocviénu mistni vicetcelové haly — vzdalena cca 500m

e servisni sluzby — zajistovani pitného rezimu pro Zaky (odbér dotovaného mléka, vareni caje)

Pedagogicky sbor

SloZeni ped. sboru: 7 utitelek 1. stupné ZS, 2 vychovatelky SD

Aprobovanost: 2 p. ucitelky nemaji pozadované vzdélani (dokoncuji studium pro doplnéni odborné
kvalifikace)

Skola a jeji spoluprace, grantové programy

Skola v mezindrodnim méfitku nespolupracuje s Zadnou $kolou ani jinym subjektem. Skola je
zapojena do projektu ESF EU OP VV ,Podpora Skol formou projektl zjednoduseného vykazovani —
Sablony pro MS a 8%, dale do projektu MAP ORP T¥ebit.

Spolupriace s rodici a jinymi subjekty

Je zfizena Skolska rada, ktera je sloZzena z 6 ¢len( (2 zastupci rodic(, 2 zastupci zfizovatele, 2
pedagogicti pracovnici). Skolskd rada se schazi nejméné 2x ro¢né.

Pravidelné se uskutecnuji schtizky rodica i individualni konzultace rodi¢+zak+ucitel.

Dale skola spolupracuje s PPP Trebic (vySetreni, konzultace individualnich vzdélavacich plan(, besedy
s rodici predskolakt) a SPC Jihlava.

Skola dale spolupracuje s mistnimi subjekty — Svaz Zen, mistni knihovna, Sport pro véechny, SDH.



3. ZAKLADNI CHARAKTERISTIKA VZDELAVACIHO PROGRAMU

Nas cil:

Zabezpecit vSestranny rozvoj osobnosti Zaka s dlirazem na podporu zdravi, sebevédomi, tvofivosti a

zvidavosti ditéte

Vychovné a vzdélavaci strategie ZS Stareé

Zakladni vzdélavani ma zakiim: pomoci ziskavat a postupné zdokonalovat klicové kompetence a
poskytnout spolehlivy zdklad vSeobecného vzdélani orientovaného zejména na situace blizké Zivotu a

na praktické jedndni.

Rozvoj kompetenci

Vychovné a vzdélavaci strategie

1.

Umoznit zaklm osvojit si strategii uceni a
motivovat je pro celoZivotni u¢eni KOMPETENCE
K UCENI

v uceni je kladen ddraz na ¢teni
s porozuménim, préci s textem, vyhledavani
informaci;

v tiskopisu Zakovské knizky je pocitano se
sebehodnocenim Zaka;

zak si planuje své uceni - tydenni plany

zak zpracuje oborovou praci;

zak zpracovava referaty na urcité téma

2.

Podnécovat Zaky k tvofivému mysleni, logickému
uvazovani a k feseni problém

KOMPETENCE K RESENi PROBLEMU

ucitel pripravuje vyucovani tak, aby zak
hledal rlizna feseni, fesil netradi¢ni problémové
ulohy;

zak se aktivné zapojuje do skupinové prace

Zak se zapojuje do soutézi, do problém{
Skolniho zZivota;

3.
Vést Zaky k vSestranné a uc¢inné komunikaci
KOMPETENCE KOMUNIKATIVNi

ucitel klade diraz na adekvatni verbalni i
neverbalni komunikaci - se spoluzakem,
s dospélym ve Skole i mimo Skolu;

zak vystupuje na verejnosti, ve tfidé
prezentuje svoji praci

Zak se u¢i uméni naslouchat a uméni
empatie

4,

Rozvijet u zakl schopnost spolupracovat a
respektovat praci a Uspéchy vlastni i druhych
KOMPETENCE SOCIALNI A PERSONALNI

ucitel se orientuje na skupinovou prdci,
spolupraci ve tfidé, vzajemnou pomoc pfi uceni;

zak prokaze schopnost stfidat role ve
skuping;

zak prezentuje feseny projekt, svou
dovednost

5.

Pripravovat zaky k tomu, aby se projevovali jako
svobodné a zodpovédné osobnosti, uplatiovali
sva prava a napliovali své povinnosti
KOMPETENCE OBCANSKE

ucitel i Zak respektuji prava a dodrzuji
povinnosti nejen pfi dodrzovani Skolniho radu;

ucitel i Zak respektuji individualni rozdily,
kulturni a naboZenské odlisnosti spoluzakl ve
tridé

zak jedna zodpovédné a uvédoméle ve
Skole i na pobytovych akcich i mimo Skolu

6.

Pomahat zakim poznavat a rozvijet své
schopnosti i redlné moznosti a uplatriovat je
spolu s osvojenymi védomostmi a dovednostmi
pfi rozhodovani o vlastni Zivotni a profesni

Zaci jsou vedeni — motivovani k aktivnimu
zapojeni do pfedmétu pracovni ¢innosti a ke
zvladnuti hodnoceni a sebehodnoceni své prace
a préce jinych

Zaci se zapojuji v poznavacich exkurzich;




orientaci
KOMPETENCE PRACOVNI

Zaci se zapojuji v zajmovych aktivitach ve
Skole i mimo skolu a do vydavani skolniho
Casopisu;

Zaci se uci pracovat ve skupinach, tymu

Prifezova témata

1.

Vytvaret u Zakl potiebu projevovat pozitivni city
v chovani, jednani a v prozivani Zivotnich situaci,
vnimavost a citlivé vztahy k lidem, svému
prostredi i k pfirodé

OSOBNOSTNE SOCIALNi A ENVIRONMENTALNI
VYCHOVA

ucitel klade diraz na proZitek zejména pfi
vyucovani CJ, dramatické vychovy, pfirodovédy,
estetickych vychovach, ...;
. zak jedna v ptirodé jako spravny turista;
zak dokaze spravné roztridit odpady;

2.

Ucit zaky aktivné rozvijet a chranit své fyzické,
dusevni a socialni zdravi OSOBNOSTNE SOCIALNI
VYCHOVA

Zaci jsou obklopeni esteticky podnétnym a
zdravym prostfedim, na jehoz tvorbé se
spole¢né podileji;

feSeni problému jednotlivych Zaka je
realizovano ve spolupraci tfidniho ucitele,
rodica, PPP

Zaci a tridni ucitelé se aktivné ucastni
tfidnickych hodin;

3.

Vést zaky k toleranci a ohleduplnosti k jinym
lidem, jejich kulturdm a duchovnim hodnotdm,
ucit je zit spole¢né s ostatnimi lidmi
MULTIKULTURNI VYCHOVA

Zaci jsou vedeni — motivovani k aktivni
Ucasti na hodinach dramatické vychovy;

Zaci se aktivné zapojuji v hodinach cizich
jazyka, estetickych predmét(

e systém povinnych predmétl a zajmovych Utvard, moznost vybéru podle zajmu,

nadani a potreb

¢ moderni metody vyuky (projektové vyucovani, tematicka vyuka, tematické dny, prvky
RWCT, pouzivani komunitniho kruhu, pravidla chovani ve tfidé, tydenni plany,...)
e integrace zaku s individualnimi vzdélavacimi potfebami (nadani Zaci, SPUCH)

¢ projektové vyucéovani,

¢ vlastni Zakovské knizky s moznosti sebehodnocené samotnymi zaky
e tfidni schlizky a konzulta¢ni dny, individudIni konzultace béhem celého skolniho

roku,

e mimoskolni aktivity - exkurze, kulturni programy, vicedenni zimni a letni pobyty v pfirodé
¢ télovychovné aktivity a Ucast v soutéZich a olympiadach,
e vyuka plavani od 1. ro¢niku (Plaveckd Skola Trebic)




TEMATICKE DNY
Naméty pro tematické dny volime spolecné, ale mize i kazdy vyucujici samostatné podle vékovych

skupi

n, podle naplné uciva nebo reagujeme na aktualni déni ve spolecnosti, dopravni, medialni

vychovu a finanéni gramotnost. Tematické dny mohou byt tfidni nebo celoskolni.
Naméty tfidnich tematickych dnt

Certovsky den
Snéhovy den

Pfichazi jaro
Chystame se na vylet
Bramborovy den
Jablickovy den

Noc ve Skole
Slunickovy den

Nameéty celoskolnich tematickych dn

Louceni s prazdninami

Co se nam podafrilo ve vytvarné vychové

Noc s pohadkou

Cestujeme po Evropé

Zeleny den —Den Zemé

Ozdravny pobyt v piirodé — 3 denni pobyty v pFirodé (aktivity a ovéfovani u¢iva PRV, PR)
Cestujeme historii

Pfirodni spolecenstva

Vyznamna historickd obdobi, vyznamné osobnosti
Svét — misto, kde mam sv(j domov

Slavnostni rozloucéeni s pataky

Naméty tematickych dnt v dobé vedlejsich prazdnin

Turnaje v PEXESU, skladani PUZZLE, hra ¢lovéce nezlob se aj.

Vytvarné dny — zdobeni kvétinacd, malovani na hedvabi, tiskani na tricka, vyroba obrazka

z pfirodnin, tvoreni z keramické hliny, batikovani, vyroba svicek aj.

Sportovni — Velikonoéni vystup na Pekelny kopec, Podzimni touldni historii Trebice, cyklistické
vylety do okoli aj.

FORMULOVANI KLICOVYCH OBLASTi A PRIORIT

KLICOVE OBLASTI A PRIORITY METODY A FORMY PRACE

¢ Motivace k celoZivotnimu vzdélani

¢ Podpora tvofivého mysleni, logiky, ¢ Skupinova prace
feSeni problém{ ¢ RWCT

¢ Komunikace ¢ Tematicka vyuka

¢ Spoluprace, respektovani, Uspéch a ¢ Projektové dny
ocenéni ¢ Rozvoj sebehodnoceni

¢ Projev svobodné osobnosti ¢ Prvky ,Respektovat a byt

¢ Pozitivni pristup ke skuping, respektovan”
prostredi a spole¢nosti ¢ Komunitni kruh

¢ Pozitivni pfistup k sobé ¢ Ekologicka vychova

¢ Tolerance ¢ Adt.

¢ Schopnost rozhodovani




ROZKLICOVANI KLICOVYCH KOMPETENCI

Klicova kompetence

KOMPETENCE K UCENI
Umoznit zakim osvoijit si strategii uceni a
motivovat je pro celoZivotni uceni

zajima se o nové poznatky
vyhleddva a tfidi informace

¢te s porozuménim

vyuZiva a aplikuje poznatky

poznatky dava do souvislosti
vyvozuje zavéry

prezentuje svoji praci

samostatné pozoruje, experimentuje
ucinné pouziva hodnoceni a
sebehodnoceni

2.

KOMPETENCE K RESENi PROBLEMU
Podnécovat Zaky k tvorivému mysleni,
logickému uvaZovani a k feSeni problém(

uvédomuje si problém

hledd a vybira reseni

rozliSuje podstatné a nepodstatné
pfemysli nad problémem

je trpélivy a vytrvaly

obhajuje a vysvétluje sva feseni
rozhoduje se a vybira moznosti
feSeni problému

vyhleddva informace

Pozdada, pfijima a nabizi pomoc
pracuje peclivé

3.

KOMPETENCE KOMUNIKATIVNi
Vést zaky k vSestranné a ucinné komunikaci

spravneé e vécné formuluje myslenky
a nazory

vyjadfuje se vystizné, srozumitelné a
slusné

rozumi souvislostem

aktivné nasloucha

spravné reaguje na podnéty
diskutuje s ostatnimi (détmi i
dospélymi)

argumentuje vécné, vhodné a
pfimérené

aplikuje své poznatky

umi se vcitit do pocit(i druhych

je tolerantni

ma dostatecnou slovni zasobu a umi
spravné vyslovovat

umi se vyjadrovat nejen Ustné, ale i
pisemné

dodrzuje smluvena pravidla

pouziva zakladni znalosti pfi
komunikaci v cizim jazyce

ovlada komunikaci pomoci PC,
Internet (zdsady bezpecnost)
pouZziva zasady respektovat a byt
respektovan




4.

KOMPETENCE SOCIALNi A PERSONALNI
Rozvijet u zakl schopnost spolupracovat a
respektovat praci a Uspéchy vlastni i druhych

spoluutvari pravidla a také je
dodrzuje

pozitivné ovliviiuje vztahy
upevnuje vztahy ve skupiné
aktivné nasloucha

pfijima role ve skupiné
sebepfijeti, sebepozndani
diskutuje

respektuje

aktivné se podili na Zivoté skupiny
nabizi, ptijima a poskytuje pomoc

5.

KOMPETENCE OBCANSKE

Pfipravovat Zaky k tomu, aby se projevovali
jako svobodné a zodpovédné osobnosti,
uplatriovali svd prava a naplfiovali své
povinnosti

dodrZuje stanovena pravidla ve
skupinég, tridé, skole, spole¢nosti
je tolerantni k sobé i k druhym

je emfaticky

je vstficny

je ekologicky uvédomély (tridi
odpad...)

je zodpovédny za své chovani

umi se omluvit, uznat a napravit
chybu

ma vlastni ndzor, umi ho vysvétlit a
prosadit, ale i ustoupit a pfijmout
nazor druhych pokud je lepsi
rozhoduje se

uplatfiuje sva prava, ale zna i své
povinnosti

kamaradsky

nabizi, pfijima a poskytuje pomoc
respektuje a respektovan vrstevniky i
dospélymi

6.

KOMPETENCE PRACOVNI

Pomdhat zakim pozndvat a rozvijet své
schopnosti i realné moznosti a uplatiovat je
spolu s osvojenymi védomostmi a
dovednostmi pfi rozhodovani o vlastni
Zivotni a profesni orientaci

zorganizuje si pracovisté a ¢as
planuje si praci — postup

zna a dodrzuje bezpecnostni a
hygienické zasady pfi praci
spolupracuje — pfijima role ve
skupiné, prizplsobi se tempu skupiny
dokon¢i praci

pouziva a vybira rizné metody prace,
které vedou k cili

hleda nejlepsi mozné postupy
pracuje podle navodu (¢teni

S porozumeénim)

vyuZziva sprdvné pracovni nastroje a
material

vazi si prace své i druhych -
hodnoceni a ocenéni

pracuje hospodarné

seznamuje se s rliznymi profesemi
seznamuje se s riznymi vyrobnimi

postupy




FORMY A METODY PRACE, KTERE POVEDOU K ROZVOJI KK

- komunitni kruh

- skupinova prace

- prace ve dvojicich

- tematicka vyuka

- projektové vyucovani

- ekologicka vychova

- dramaticka vychova

- RWCT — myslenkova mapa, BRAINSTORMING, kli¢ova slova, pétilistek, volné psani
- diskuse

- dialog

- prace s pravidly

- exkurze, vychazky, vypravy

- prace s PC, Internetem, encyklopediemi, odbornymi knihami atd.



VYCHOVNE A VZDELAVACI STRATEGIE Z$ STAREC

Zakladni vzdélavani ma zakim: pomoci ziskavat a postupné zdokonalovat klicové kompetence a
poskytnout spolehlivy zdklad vSeobecného vzdélani orientovaného zejména na situace blizké Zivotu a

na praktické jedndni.

Rozvoj kompetenci

Vychovné a vzdélavaci strategie

1.

Umoznit zakim osvojit si strategii uceni a
motivovat je pro celozZivotni uéeni
KOMPETENCE K UCENI

v uceni je kladen dlrraz na ¢teni s porozuménim, praci
s textem, vyhledavani informaci;

v tiskopisu Zakovské knizky je pocitano se
sebehodnocenim zaka;

Zak si planuje své uceni - tydenni plany

Zak zpracuje oborovou praci;

Zak zpracovava referaty na urcité téma

2.

Podnécovat Zaky k tvofivému mysleni,
logickému uvazovani a k feseni probléml
KOMPETENCE K RESENi PROBLEMU

. uditel ptipravuje vyucovani tak, aby zak hledal rdzna
reseni, fesil netradi¢ni problémové ulohy;

Zak se aktivné zapojuje do skupinové prace

Zak se zapojuje do soutézi, do problému skolniho
Zivota;

3.
Vést zaky k vSestranné a ucinné komunikaci
KOMPETENCE KOMUNIKATIVNi

ucitel klade ddraz na adekvatni verbélni i neverbalni
komunikaci - se spoluzdkem, s dospélym ve skole i mimo
Skolu;

Zak vystupuje na verejnosti, ve tfidé prezentuje svoji
praci

74k se u¢i uméni naslouchat a uméni empatie

4,

Rozvijet u zakl schopnost spolupracovat a
respektovat praci a Uspéchy vlastni i druhych
KOMPETENCE SOCIALNi A PERSONALNI

ucitel se orientuje na skupinovou prdéci, spolupraci ve
tfidé, vzajemnou pomoc pfi uéeni;

zak prokaze schopnost stfidat role ve skuping;

zak prezentuje reSeny projekt, svou dovednost

5.

Pfipravovat zaky k tomu, aby se projevovali
jako svobodné a zodpovédné osobnosti,
uplathovali sva prava a naplhovali své
povinnosti KOMPETENCE OBCANSKE

ucitel i Zak respektuji prava a dodrzZuji povinnosti
nejen pfi dodrZzovani skolniho radu;

ucitel i Zak respektuji individudIni rozdily, kulturni a
nabozenské odlisnosti spoluzakd ve tfidé

zak jedna zodpovédné a uvédoméle ve Skole i na
pobytovych akcich i mimo skolu

6.

Pomahat Zzakim pozndvat a rozvijet své
schopnosti i realné moznosti a uplatnovat je
spolu s osvojenymi védomostmi a
dovednostmi pfi rozhodovani o vlastni
Zivotni a profesni orientaci

KOMPETENCE PRACOVNI

Zaci jsou vedeni — motivovani k aktivnimu zapojeni do
predmétu pracovni ¢innosti a ke zvladnuti hodnoceni a
sebehodnoceni své prace a prace jinych

Zaci se zapojuji v poznavacich exkurzich;

Zaci se zapojuji v zajmovych aktivitach ve skole i mimo
Skolu a do vydavani skolniho ¢asopisu;

Zaci se uci pracovat ve skupinach, tymu




Prarezova témata

1.

Vytvaret u zakl potrebu projevovat pozitivni
city v chovani, jedndni a v prozivani Zivotnich
situaci, vnimavost a citlivé vztahy k lidem,
svému prostredi i k ptirodé

OSOBNOSTNE SOCIALNi A
ENVIRONMENTALNI VYCHOVA

ucitel klade dlraz na prozitek zejména pfi vyucovani
CJ, dramatické vychovy, prirodovédy, estetickych
vychovdch, ...;

Zak jedna v prirodé jako spravny turista;

Zak dokaze spravné roztridit odpady;

2.

Ucit zZaky aktivné rozvijet a chranit své
fyzické, dusevni a socialni zdravi
OSOBNOSTNE SOCIALNI VYCHOVA

Zaci jsou obklopeni esteticky podnétnym a zdravym
prostfedim, na jehoz tvorbé se spolecné podileji;

feseni problému jednotlivych zZaku je realizovano ve
spolupraci tfidniho uditele, rodica, PPP

Zaci a tridni ucitelé se aktivné ucastni tfidnickych
hodin;

3.

Vést zaky k toleranci a ohleduplnosti k jinym
lidem, jejich kulturdm a duchovnim
hodnotam, ucit je Zit spoleé¢né s ostatnimi
lidmi

MULTIKULTURNI VYCHOVA

Zaci jsou vedeni — motivovani k aktivni Ucasti na
hodindch dramatické vychovy;

Z4ci se aktivné zapojuji v hodindch cizich jazykd,
estetickych predmétd




SLOVNICEK POUZIVANYCH ZKRATEK

Pouzita zkratka Vysvétleni

KK Komunitni kruh

P Projekt

E Exkurze

Vv Vychazka

TV Tematicka vyuka

VP Vypravy za poznanim

ZA Zajmova aktivita

S Soutéz

B Beseda

PR Prezentace (¢asopis, nasténky, vystoupeni,...)

PL Pracovni list

PS Pracovni sesit

uc Uéebnice

SP Skupinova prace

RWCT I\/Ivejcc,)dy Kritického mysleni — Insert, myslenkova mapa, volné psani,
pétilistek

osv Osobnostni a socidlni vychova

EV Environmentalni vychova

GM Vychova k mysleni v evropskych a globalnich souvislostech

vDO Vychova demokratického obcdana

MuV Multikulturni vychova

MV Medidlni vychova

PLPP Plan pedagogické podpory

IVP Individudlni vzdélavaci plan

PO Podplrna opatreni



VZDELAVANI NADANYCH ZAKU

Rozpoznat mimoradné nadani od nerovnomérného (zrychleného) vyvoje déti, ktery se pozdéji
vyrovnava, je v mladsim Skolnim véku narocné a je tfeba pfi jeho identifikaci spolupracovat s
pedagogicko-psychologickymi poradnami. Casté&ji se na prvnim stupni $kol setkdvame s 7aky, kteFi
jsou bud'vsestranné rozvinuti a dosahuji celkové velmi dobrych vysledkd, nebo maji zvyseny zadjem o
nékterou vzdélavaci oblast ¢i disponuji nékterymi mimofadnymi dovednostmi (vytvarnymi,
hudebnimi, sportovnimi...). Zda se jedna opravdu o zaky mimoradné nadané, o tom by mélo
rozhodnout odborné psychologické vySetfeni a na jeho zakladé a doporuceni pak skola zajisti
odpovidajici péci.

DulezZitou soucdsti nasi pedagogické prace je v€asné rozpoznani a podchyceni talentu a zajmu zaka a
navazani spoluprace s rodici a jejich ziskani pro podporu rozvoje talentu i v domacich podminkach.
U mimoradné nadanych zak( mGzZeme vyuZit také individudIni vzdélavaci plany, které umozni
maximalni rozvoj konkrétniho nadani Zaka v jeho vyvojové etapé.

Individualni vzdélavaci plan mimoradné nadaného Zdka sestavuje tfidni ucitel ve spolupraci s uciteli
vyucovacich predmétul, ve kterych se projevuje mimoradné nadani zdka, s vychovnym poradcem a
Skolskym poradenskym zafizenim. IVP mimoradné nadaného Zaka ma pisemnou podobu a pfi jeho
sestavovani spolupracuje ttidni ucitel s rodi¢i mimoradné nadaného Zaka. Pfi sestavovani IVP
vychdazime z obsahu IVP stanoveného v § 28 vyhlasky ¢. 27/2016 Sb. Prace na sestavni IVP jsou
zahajeny okamzité po obdrZzeni doporuceni Skolského poradenského zafizeni. IVP je sestaven
nejpozdéji do jednoho mésice od obdrzeni doporuceni skolského poradenského zafizeni. Soucasti IVP
je termin vyhodnoceni naplfiovani IVP a mlze téZ obsahovat i termin pribézného hodnoceni IVP, je-li
to ucelné. IVP mUze byt zpracovan i pro kratsi obdobi nez je Skolni rok. IVP mUzZe byt doplfovan a
upravovan v pribéhu skolniho roku.

Vychovny poradce zajisti pisemny informovany souhlas zakonného zastupce Zaka, bez kterého
nemuze byt IVP provadén. Vychovny poradce po podpisu IVP zakonnym zdstupcem zdka a ziskani
pisemného informovaného souhlasu zdkonného zastupce zéka preda informace o zahdjeni
poskytovani podplirnych opatieni podle IVP, kterd jsou, zaznamena do skolni matriky.

Skolni poradenské pracovisté nasi $koly je tvoreno vychovnym poradcem, ktery zarover koordinuje
jeho ¢innost, dale skolnimi specialnimi pedagogy. Péce o nadané a mimoradné nadané zaky je
koordinovana $kolnim specidlnim pedagogem.

Vnitfni diferenciace ve vyuéovani, vhodné zvolené vzdélavaci strategie a individualné zaddvané ukoly
(Casto dle vlastniho vybéru zdka) jsou nejschidnéjsi cestou k rozvoji nejen specifickych nadani a
zajm(, ale u mnohych 74kd k celkové viestrannosti. Skola je schopna zajistit prostupnost predmét a
integraci uciva z vy$siho roéniku do nizsiho (v rozmezi 1. stupné ZS), umozfiujeme individudlni
vzdélavani nadanych zaka (rodici, jinymi odborniky)

Nabizime vyuku pomoci rGznych projekt(, aby uceni bylo zajimavé, dynamické, aby byli Zaci nuceni
hledat cesty k feSeni problém{, aby dochazelo k rozvijeni mysleni, aby se Zaci ucili pracovat vtymu a
domlouvat se spolu, navzajem se respektovat, spolec¢né planovat, vyhodnocovat, pti nezdaru hledat
efektivnéjsi cestu a pfi zdaru ocenéni. Nasim cilem je co nejefektivnéjsi zapojeni talentovaného zéka
do procesu uceni, rozvijeni osobnosti Zaka i ve volném ¢ase a postupné vybavovani zaka klicovymi
kompetencemi, aby vlastni talent mohli rozvijet i v dalSim obdobi svého vzdélavani.

K tomu jim mUZzeme nabidnout a zajmové krouzky, napr. v oboru vytvarném a hudebnim (hra na
flétny), sportovni hry, zapojeni do védomostnich aktivit napf. v matematice (Klokan, MO), pocitacovy
krouzek (prace na PC i ve volném case, tvorba webovych stranek), pohybové talentované rozvijet ve
sportovnich hrach a estetické gymnastice, aby mohli pfipadné pokracovat ve sportovni tfidé spadové
Skoly.

Uplatnéni talentovanych zaka se zajmem je mozné také ve vytvarnych soutézich a pfi verejnych



kulturnich vystoupenich Skoly. Mnozi z nasich zaka se podileji svymi vytvarnymi pracemi na estetické
vyzdobé budovy Skoly.

Pro zaky mimoradné nadané a zaky se zvySenym zajmem o vzdélavani se (obecné, ale i pro jednotlivé
oblasti vyuky) vytvarime ve Skole tyto podminky:

Podplrna opatfeni u mimoradné nadanych Zaka:

e metody reSeni problém{

e metody ndzorné demonstracni

o didaktické hry (hlavolamy, Sifry, presmycky, rébusy, kfizovky, deskové hry apod.)
e situacni inscenacéni metody

e metody vyuky s podporou PC (samostudium on-line)

e projektové ukoly

e vyuzivani riznych médii, textl

Zarazujeme vhodné formy prace:

e otevreni, tvorivé ulohy

e vyzkum

e organizacni ukoly

e brainstorming

e myslenkové mapy

e diskuse, argumentace

® prezentace

e prdce s informacemi

e kreativni Cteni a psani

e hra, drama, simulace

o reflexe, sebehodnoceni

e zaddvame individualni a samostatné ukoly, tolerujeme vlastni pracovni tempo;

e zavadime Skolni krouzky (napt. matematiky a prace na PC), pfip. doporucime krouzky, které
jsou vhodné a dosaziteIné mimo Skolu;

e nabizime mozZnost uplatnéni mimo Skolu (soutéze, prezentace);

e dbdme na to, aby u téchto Zakd nedochazelo k vykyvim v chovani, k porusovani dohodnutych
pravidel a rad(, péstujeme u nich toleranci a ochotu pomahat pfi praci zakim méné nadanymi
nebo s mensim zajmem o uceni;

ZASADY PRI VYTVARENI OPTIMALNICH VZDELAVACICH PODMINEK PRO ZAKY NADANE

1)

2)
3)

4)

Za nadaného Zdka se povazuje jedinec, ktery pfi adekvatni podpore vykazuje ve srovnani
s vrstevniky vysokou uUroven v jedné ¢i vice oblastech rozumovych schopnosti, v pohybovych,
manudlnich, uméleckych ¢&i socidlnich dovednostech. Za mimoradné nadaného zaka se povaZuje
jedinec, jehoZ rozlozeni schopnosti dosahuje mimoradné Urovné pfi vysoké tvofivosti v celém
okruhu ¢innosti nebo v jednotlivych oblastech rozumovych schopnosti, v pohybovych,
manualnich, uméleckych ¢i socidlnich dovednostech.

Postup Skoly pfi zabezpeceni vzdélavani zaka nadanych se fidi clankem II.

Vydetieni 7dka v SPZ z dGvodu diagnostiky mimofadného nadéni doporucuje TU na zakladé
vyhodnoceni PLPP. Podnét k vySetfeni mohou dat tfidnimu uciteli i ostatni vyucujici Zaka nebo
jeho zakonny zastupce.

Pokud SPZ mimofadné naddni ?4ka potvrdi, mlzZe byt 7ak vzdélavan podle individudlniho
vzdélavaciho planu (dale IVP) — postup viz ¢lanek IV.



5) Mezi podplrna opatfeni pro mimoradné nadané zaky patfi napf. rozsireni obsahu vzdélavani nad
ramec stanoveny SVP, Uéast na vyuce ve vy$$im rocniku, vytvareni skupin 7akd pro nékteré
predméty, zadavani specifickych Gkoll a projektd, priprava na soutéze.

6) Reditel $koly miZe na 7adost zakonného zastupce 7aka prefadit mimoradné nadaného #aka do
vys$siho rocniku bez absolvovani predchoziho rocniku na zakladé zkousky prfed komisi, kterou
jmenuje feditel Skoly. Ten také stanovi obsah a rozsah zkousky. O zkousce se pofizuje protokol,
ktery je soucasti dokumentace Zaka.

7

ZABEZPECENI VZDELAVANI ZAKU, U KTERYCH SE PROJEVUJE POTREBA PODPURNYCH OPATRENI
PRVNIHO STUPNE.

1) Z&k, jehoi vzdélavani vyiaduje z divodu jeho specidlnich potfeb podplirnd opatteni, je 7ak
s mirnymi obtizemi ve vzdélavani, s akcelerovanym vyvojem S$kolnich dovednosti, aktualné
zhorSenym zdravotnim nebo psychickym stavem, nebo s problémy se zaclenénim do kolektivu.

2) TU (nebo kterykoli vyucujici) na zakladé pozorovani, provérovani znalosti a dovednosti Zaka,
analyzou jeho vysledk( a/nebo po rozhovoru s rodici identifikuje Zaka, ktery ma mirné problémy
ve vzdélavani nebo v zapojeni do kolektivu, anebo jsou jeho Skolni dovednosti akcelerovany, a
pfipadné se domluvi se specidlnim pedagogem na naslechu v hodiné.

3) Selhavajici a nadané Zaky vytipovava také Skolni specidlni pedagog nebo skolni psycholog v rdmci
Skolniho depistdzniho Setreni.

4) V prvni fazi pomoci selhavajicimu nebo nadanému Zzdkovi poskytne vyucujici pfimou podporu,
tedy individualizuje vyuku, aby zmapoval mozné formy podpory Zaka.

5) V ptipadé, ze pfimda podpora neni dostacuijici, tfidni ucitel ve spoluprdci se specidlnim pedagogem
a s vychovnym poradcem, ptipadné s ostatnimi vyucujicimi zpracuje plan pedagogické podpory
(PLPP).

6) PLPP zahrnuje popis obtizi a vzdélavacich potrfeb Zaka, podplrna opatfeni prvniho stupné a
stanovuje cile podpory. Sablona PLPP je k dispozici na plose ucitelského pocitace ve sloice ,SPP“.

7) Podpurna opatreni prvniho stupné predstavuji minimalni dpravu metod, organizace a hodnoceni
vzdélavani a jsou poskytovana zakovi.

8) S PLPP seznami TU zakonné zastupce zZdka a ostatni vyucuijici, kteti se podileji na pInéni PLPP.

9) PLPP TU pravidelné podle potieby konzultuje s rodici (telefonicky, e-mailem, osobné) a priibéziné
aktualizuje v souladu s vyvojem vzdélavacich potreb zaka.

10) PLPP TU poprvé vyhodnocuje za tfi mésice, nasledné dle potfeby a vidy na konci Skolniho roku.
Pokud podplrna opatreni nevedou k naplnéni cil(, doporuci Skola zdkonnému zastupci Zaka
spolupraci se $kolskym poradenskym zafizenim (SPZ). Pokud jsou podplrna opatieni postacuijici,
pokracuje se v plnéni cila PLPP.

11) Metodickou pomoc vyucujicim pfi vzdéldvani zakd se specifickymi vzdélavacimi potfebami
poskytuji €lenové SPP. Na pozadani vyulujicim zapUjéi potfebné pom(icky, metodické materidly ¢i
odbornou literaturu. Péle o Zaky se specidlnimi vzdélavacimi potfebami v jednotlivych
predmétech by méla byt také tématem jednani jednotlivych pfedmétovych komisi.

POSTUP PRI VYTVARENI A REALIZACI INDIVIDUALNICH VZDELAVACICH PLANU (IVP)

1) Zakonny zastupce Zaka, jemuZ bylo v rdmci podplrnych opatieni doporuéeno SPZ vzdélavani
podle IVP, poda Fediteli $koly 7adost o vzdélavani zaka podle IVP. Zadost pfeda TU pfi projednani
doporuceni z vysSetfeni a pfi podpisu informovaného souhlasu.

2) Reditel $koly vyda rozhodnuti o povoleni vzdélavani zdka podle IVP a $kola zajisti vypracovani IVP
pro daného Zidka do 30 dn0 od podani Zadosti. Vychodiskem pro vypracovani IVP je skolni
vzdélavaci program prislusné skoly a doporucend podplrna opatreni.



3) IVP vypracovava TU ve spolupraci se vSemi vyucujicimi Zaka a pracovniky skolniho poradenského
pracoviste.

4) Pro vypracovani IVP jsou pripraveny specialni formulare, které jsou k dispozici na ploSe pocitace
ve sloZce ,SPP“.

5) IVP je zdvaznym dokumentem pro zajisténi specialnich vzdélavacich potfeb Zaka. Obsahuje udaje
o skladbé druh( a stupnd podpuirnych opatreni.

6) Po obdrZeni Zadosti zakonného zastupce pfipravi vsichni vyucujici integrovaného zaka podklady
pro tvorbu IVP tfidnimi uciteli. Tyto podklady by mély zahrnovat prehled konkrétnich podpGrnych
opatfeni v souladu s doporuéenim SPZ. Na jejich zdkladé TU pFipravi navrh IVP a projedna ho
s ¢lenem SPP.

7) Navrh IVP je elektronicky odesldan ke konzultaci do SPZ a zdkonnym zastupcim Zaka
k pfipominkovani.

8) le-li IVP pripraven, pozve tfidni ucitel k jeho projedndni zdkonného zastupce Zaka. Jedndani o IVP
se kromé TU, 74ka a zdkonného zastupce 7aka Ucastni i povéfeny pracovnik SPZ. Z jednani musi
vyplynout, Ze na zajiSténi péCe o Zaka se musi podilet i zakonni zastupci Zaka. Spolec¢né s IVP je se
zdkonnym zastupcem projedndana vzdy také moznost slovniho hodnoceni zaka (pouze u SPU).

9) Projednany IVP podepiSe zakonny zdstupce zaka, zak, tfidni uditel, feditel Skoly a vSichni vyucujici
zaka. Projednany a podepsany IVP spolecné se vSemi pfilohami, odevzda TU bezprostifedné po
projedndani vychovnému poradci.

10) Vychovny poradce predlozi zpracované IVP tediteli Skoly a projedna je s pfislusSnym pracovnikem
SPZ, které vystavilo doporudeni zaka ke vzdé&lavani podle IVP.

11) TU v pribéhu celého skolniho roku koordinuje pInéni IVP, pravidelné, minimalné 1krat za mésic,
projedndvd jeho plnéni se zakonnym zastupcem integrovaného zdka. Termin a zavéry jednani
struéné zapise do pfrislusné casti IVP. IVP mlzZe byt na zdkladé specidlnich vzdélavacich potieb
zaka doplfiovdn a upravovan v prabéhu celého skolniho roku. Na konci Skolniho roku TU plnéni a
efektivitu IVP stru¢né zhodnoti a toto hodnoceni zapise do pfislusné ¢asti IVP.

12) Origindl IVP je uloZen v katalogovém listu Zaka, 1 kopie je uloZena u vychovného poradce, 1 kopii
obdrzi zakonny zastupce. Informace o vzdélavani podle IVP je uloZena ve Skolni matrice.

-

ZASADY VZDELAVANI ZAKU SE SPECIFICKYMI VZDELAVACIMI POTREBAMI

Pti vzdélavani zakl se specifickymi vzdélavacimi potfebami pouzivdme metody a postupy specialni
pedagogiky. Tyto metody pouzivdme pfedevsim pro kompenzaci poruch uéeni, pro rozvijeni
rozumovych schopnosti, orientace v prostoru a komunikace. Tito Zaci jsou zarazeni do béznych tfid.
Témto zaklm je vypracovan plan pedagogické podpory - PLPP.

PLPP sestavuje tfidni ucitel nebo ucitel konkrétniho vyucovaciho predmétu za pomoci vychovného
poradce. PLPP ma pisemnou podobu. Pfed jeho zpracovanim budou probihat rozhovory s
jednotlivymi vyucujicimi, s cilem stanoveni napf. metod préace s Zakem, zpUisobU kontroly osvojeni
znalosti a dovednosti. Vychovny poradce stanovi termin pfipravy PLPP a organizuje spolecné schlizky
s rodici, pedagogy, vedenim skoly i Zakem samotnym.

V pfipadé podpurného opatieni (spocivajiciho v Upravé ocekavanych vystup(l) pro zaky s LMP od
tretiho stupné podpory, bude pro tvorbu IVP vyuzivana minimalni doporucena uroven pro Upravy
ocekavanych vystupl. Minimalni doporucena uroven, ktera je stanovena v RVP ZV pro 3. a 5. rocnik,
bude na zakladé Doporuceni Skolského poradenského zatizeni rozpracovana pro konkrétni ro¢nik

v IVP Zaka s pfiznanym podplrnym opatienim. Postup tvorby, realizace a vyhodnocovani IVP je stejny
jako v pripadé IVP ostatnich zakd. IVP mlzZe byt béhem roku upravovan podle potreb Zaka. Pfi tvorbé
IVP bude vyuzivano metodické podpory skolniho poradenského pracovisté a metodicka podpora na
Metodickém portale RVP.CZ



Skolni poradenské pracovisté nasi gkoly je tvoieno vychovnym poradcem, ktery zaroveri koordinuje

jeho Cinnost, dale skolnim specialnim pedagogem a asistentem pedagoga. Vychovny poradce je
pedagogickym pracovnikem, ktery je povéren spolupraci se skolskym poradenskym zafizenim.

Jako podplrna opatreni pro Zaky se specidlnimi vzdélavacimi potfebami jsou v nasi Skole vyuZivana
podle doporuceni skolského poradenského zafizeni a pfiznaného stupné podpory zejména:

a) v oblasti metod vyuky:
- respektovani odlisnych stylt uceni jednotlivych zaka
- metody a formy prace, které umozni astéjsi kontrolu a poskytovani zpétné vazby zakovi
- ddraz na logickou provazanost a smysluplnost vzdélavaciho obsahu
- respektovani pracovniho tempa zakl a poskytovani dostatecného ¢asu k zvladnuti ukold
b) v oblasti organizace vyuky:
- stfidani forem a Cinnosti béhem vyuky
- u mladsSich zaka vyuzivani skupinové vyuky
- postupny prechod k systému kooperativni vyuky
- v pfipadé doporuceni muze byt pro Zdka vloZzena do vyucovaci hodiny kratka prestavka
c) zarazeni predmétl specialné pedagogické péce.

Jako podplirna opatreni pro zaky se specidlnimi vzdélavacimi potfebami jsou v nasi Skole zafazeny
podle doporuceni Skolského poradenského zafizeni a pfiznaného stupné podpory tyto predméty
specidlné pedagogické péce: logopedicka intervence pro zaky se zavaznymi poruchami feci,
ergoterapie pro zaky s télesnym postiZzenim a prace s pocitaem pro zZaky s télesnym postizenim.
Vzdélavaci obsah téchto predmeétl prizplsobujeme vzdélavacim moznostem a predpokladiim
zaka s pfiznanymi podpurnymi opatfenimi v ramci IVP.

Zamérujeme se na napravu v téchto oblastech

- motorika- hrubd, pohybova koordinace
- spoluprace mozkovych hemisfér
- jemna motorika

- hmat

- reC

- grafomotorika

- vizuomotorika

- koncentrace pozornosti

- prostorova orientace

- relaxace

- zrakova pamét

- sluchova pamét

- fonematické uvédomovani

- sluchova analyza a syntéza



4. SUP - SKOLNJi UCEBNI PLAN

1. stupen
1.(2.|3.|4.|5. 1. - 5. roénik
Disponibilni Minimalni
Casova Nase casova
Vzdélavaci oblasti Vzdélavaci obory dotace dotace dotace
. 9 110/9 (8|7 10 43 33
Jazyk a jazykovi Cesky jazyk a literatura
komunikace Cizi jazyk 0| 0/3(3|4 10 9
Matematika a jeji aplikace 5(5(5(4|4 23 20
Informacni a komunikacni technologie o(o(of0| 1 1 1
Clovék a jeho svét 2(2(2(0]|0
Pfirodovéda 2|2 2 14 12
Vlastivéda 2|2
Umeéni a kultura 3|3
Hudebni vychova 1|1 12 12
Vytvarna vychova 2|2
Clovék a zdravi
21|12(2|2)|2 10 10
(Vychova ke zdravi, Télesna vychova)
Clovék a svét prace 1 (11|11 5 5
vazand
Disponibilni ¢asova dotace volna 0|j0(0f(0|O0 0 16
Celkova povinna casova dotace 21(22(|24|25|26 118 118
minimalni pocet hodin v ro¢niku 18 |18 (22|22 |22 102
maximalni pocet hodin v ro¢niku 22 |22|26|26(26 122
nase dotace 21 (2224|2526 118 118
POZNAMKY KE SKOLNIMU UCEBNIMU PLANU
1.tfida
15 zak( + 2 Zaci se SVP. Ve tfidé pracuje asistent pedagoga (soucasné zastava i pozici specidlniho
pedagoga).
4. tfida

Vyucovaci pfedmét Anglicky jazyk a vlastivéda jsou vyucovany ve dvou hodinovych blocich.

5. tfida

Vyucovaci pfedmét Anglicky jazyk a vlastivéda jsou vyucovany ve dvou hodinovych blocich. Vyuka 1
hodiny AJ a 1 hodiny Informatiky je vyucovana jako pllené hodiny.

Bé&hem dopoledne ve gkole plsobi vychovatelka SD jako pomocna asistentka ve vyucovacich hodinach
s ndro¢néjsim obsahem, pfi pomoci s procvi¢ovanim uciva u zakd se SVP, jako dalsi ped. pracovnik pfi
vychazkach, cyklovyletech apod. tydenni Gvazek je 10 hodin. Vyucujici kazdého ro¢niku ma k dispozici
2 hodiny tydné.

V prabéhu plaveckého vycviku 1.,2.,3. a 4. ro¢niku dochazi k upravé rozvrhu. Vzdy je vSak zachovana
casova dotace vsech vyucovacich predméta.




5. UCEBNIi OSNOVY

5.1 JAZYK A JAZYKOVA KOMUNIKACE

5.1.1 CESKY JAZYK A LITERATURA

OBSAHOVA CHARAKTERISTIKA

Vyucovaci predmét Cesky jazyk je vyu€ovan ve viech rocnicich 1. stupné. Tento predmét
ma mezi vyucovacimi predméty stéZzejni postaveni. Dobra Uroven jazykové kultury patfi k
podstatnym znak({im vSeobecné vyspélosti absolventa zakladni Skoly.

Dovednosti, které si v ramci tohoto predmétu osvojuji, jsou potfebné nejen pro kvalitni
jazykové vzdélani, ale jsou dlleZité i pro Uspésné osvojovani poznatk( ve vSech dalSich
oborech. Cilem jazykové vyuky je rozvoj komunikacénich dovednosti.

Vzdélavaci obsah oboru Cesky jazyk ma komplexni charakter, ale pro piehlednost je
rozdélen do tfi slozek: Komunikacni a slohové vychovy, Jazykové vychovy a Literdrni
vychovy. Ve vyuce se vsak vzdélavaci obsah jednotlivych sloZzek vzajemné prolina.
V Komunikaéni a slohové vychové se zaci uci vnimat a chdpat rizna jazykova sdéleni, Cist s
porozumeénim, kultivované psat a rozhodovat se na zdkladé precteného nebo slySeného
textu rdzného typu, analyzovat jej a kriticky posoudit jeho obsah.
V Jazykové vychové Zdci ziskavaji védomosti a dovednosti potfebné k osvojovani spisovné
podoby ceského jazyka. UCi se pozndvat a rozliSovat jeho dalsi formy. Jazykovd vychova
vede Zaky k presnému a logickému mysleni, které je zdkladnim predpokladem jasného,
prehledného a srozumitelného vyjadfovani.
V Literdrni vychové Zaci pozndvaji prostiednictvim Cetby zakladni literarni druhy, uci se
vnimat jejich specifické znaky, postihovat umélecké zaméry autora a formulovat vlastni
nazory o precteném dile. UCi se také rozliSovat literarni fikci od skutecnosti. Postupné
ziskdvaji a rozvijeji zakladni ¢tenarské navyky i schopnosti tvofivé recepce, interpretace a
produkce literarniho textu.
Vyuka probihd ve kmenovych tridach. Nékterd témata, zejména z oblasti literatury, jsou
realizovana formou kratkodobych projektd, pti nichZz dochazi k propojovani zakd rlznych
rocnik(l. DalSim zpUsobem napliiovani cili predmétu jsou navstévy knihoven, Skoly v
pfirodé a s tim spojené exkurze, prace s knihou a texty na internetu. Dlraz je kladen na
rozvoj komunikaénich dovednosti, tomu je podtizena i vyuka gramatiky.
Duraz je kladen na:

- rozvijeni pozitivniho vztahu k matefskému jazyku

- vnimani a chapani raznych jazykovych sdéleni

- osvojeni si podoby spisovného jazyka

- toleranci nareci

- zdjem o Cetbu

- Cteni s porozuménim

- kultivovany psany a Ustni projev

- znalost zakladnich literarnich zanrQ, détskych autor( a ilustrator(

ORGANIZACNi CHARAKTERISTIKA

Vyuka probiha komplexnim zplUsobem.

Cesky jazyk a literatura je vyucovan v dotaci:

1. ro¢nik 9 hod.

2.roc¢nik 10 hod. ( 5 hod. jazykova vychova + 1 slohovy vycvik + 4 literarni vychova)



3.roc¢nik 9 hod. ( 5 hod. jazykova vychova + 1 slohovy vycvik + 3 literarni vychova)
4. ro¢nik 8 hod. ( 5 hod. jazykova vychova + 1 slohovy vycvik + 2 literarni vychova)
5.roc¢nik 7 hod. ( 5 hod. jazykova vychova + 1 slohovy vycvik + 1 literarni vychova)

Celkem 43 hod.

VYCHOVNE VZDELAVACI STRATEGIE

KOMPETENCE

STRATEGIE

Kompetence
k uceni

Projektové vyucovani, tematické vyucovani, skupinova prace,
problémové vyucovani:

- podporuji u Zakl chut po dalsim poznani a tim pozdéji k celoZivotnimu
uceni

- Zaci vyhleddvaji a tridi informace v dostupnych materidlech, informace
vyuzivaji v procesu uceni, tvarci ¢innosti i praktickém Zivoté.

V ramci téchto hodin se déti pfipravuji nendsilnou formou na verejna
vystoupeni ¢i jiné mimoskolni akce.

Pravidelné sebehodnoceni, hodnoceni druhych a dosazené prace

- umoznuje posuzovat vlastni pokrok, urcit problémy branici v uceni,
planovat si, jak u¢eni zdokonalit.

Kompetence
k feSeni problému

Projektové vyucovani, tematické vyucovani, skupinova prace,
problémové vyucovani:

- zahrnuji v sobé témér pokazdé problém, kterym se Zaci pfi praci
zabyvaji, premysli, vyhleddvaji informace k feSeni tohoto problému.

Kompetence
komunikativni

Projektové vyucovani, tematické vyucovani, skupinova prace,
problémové vyucovani:

Zaci se zde udi formulovat své myslenky, vyjadfovat je vystizné a
kultivované v pisemném i Ustnim projevu. U&i se naslouchat druhym,
zapojovat se do diskuse, obhajovat si svlj nazor, argumentovat. Pracuji
s rlznym typem text(l, uci se v nich orientovat a vybirat podstatné

Zaci jsou vedeni k pravidelnému sebehodnoceni i hodnoceni prace
druhych pfevdiné v komunitnim kruhu.

Do hodin jsou rovnéz zafazovany nejriznéjsi soutéze.

Zaci zpracovavaji nékteré své vytvory do $kolniho ¢asopisu.

Kompetence
socialni a
personalni

Projektové vyucovani, tematické vyucovani, skupinova prace,
problémové vyucovani:

Pokud pracuji ve skupiné, vytvareji pravidla prace v tymu, poznavaiji a
plni rGzné role. Podileji se na utvareni pfijemné atmosféry na zakladé
ohleduplnosti a ucty. V ptipadé potfeby poskytnou pomoc nebo o ni
pozadaji. Prace v takovychto vyucovanich vyZzaduje vétSinou diskusi a
spolupréci. Umoziiuje pouceni z toho, co si druzi mysli, fikaji a délaji.
Zaci se v hodinach pravidelné hodnoti navzajem i sami sebe.

V nékterych vhodnych projektech spolupracujeme s MS.

Zaci si naptiklad pfipravuji pro mladsi spoluzaky nejrdiznéjsi dramatizace.
V ramci hodin matefského jazyka se Zaci pfipravuji i na jednotliva verejna
vystoupeni ¢i jiné mimoskolni akce.

Kompetence
obcanské

Projektové vyucovani, tematické vyuéovani, skupinova prace,
problémové vyucovani:

Mnohd témata se tykaji nasich tradic, historického dédictvi a aktivniho
zapojeni do kulturniho déni.

Vedeme Zaky, aby co nejvice poznaly své nejblizsi okoli, uméli o ném
souvisle vypravét ¢i psat.




Do hodin materského jazyka rovnéz zarazujeme oslavu jednotlivych
svatk( a tradic. Vhodné exkurze.
Zaci zpracovavaji ¢lanky, rozhovory apod. do $kolniho ¢asopisu Kubik.

Kompetence
pracovni

Projektové vyucovani, tematické vyucovani, skupinova prace,
problémové vyucovani:

Zaci se u¢i pouzivat r(izné materidly a dodrZovat vymezena pravidla
vzhledem k bezpecnosti prace. V mnoha projektech se rozviji i
podnikatelské mysleni a praktické vyuZziti ziskanych poznatkd.
Rozvijime u déti jejich dovednosti a nadani, motivujeme je vhodné
k lepSim vykonim. Ucime je cilevédomosti a odvaze.

Vyuku dopliiujeme o Ucast na soutézich a vylety.

Détem se zdjmem o matersky jazyk nabizime zapojeni do vhodnych
mimoskolnich aktivit.




CESKY JAZYK 1. TRiIDA

Ocekavané vystupy

Ucivo

Prafezova témata

JAZYKOVA VYCHOVA

Vytvafi jednoducha slova
opacného vyznamu
CIL-3-2-02

Slova opacného vyznamu hrou,

prifazovani slov k obrazklim a opacné

Multikulturni vychova -
lidské vztahy

Pozndva pismena abecedy ve
vztahu jim odpovidajicim hlaskdm
CJL-3-2-01

Abeceda

OSV - osobnostni rozvoj

Rozlisuje slova

Rozliseni hlasek, slabik, samohlasek,

OSV - osobnostni a

CJL-3-2-01 spojky a, i ve slovnim spojeni socialni rozvoj
Rozlisuje véty, slova, slabiky, Plynulé spojovani slabik ve slova a slov | OSV - osobnostni a
hldsky ve véty socialni rozvoj
CJL-3-2-01

Rozlisuje pismeno malé velké,
psané, tisténé
CJL-3-2-01

Psaci a tiskaci pismena, mala a velka
pismena

OSV - osobnostni a
socialni rozvoj

Pise velka pismena na zacatku
véty a ve vlastnich jménech
CIL-3-2-08

Psani velkych pismen

OSV - osobnostni a
socialni rozvoj

KOMUNIKACNI A SLOHOVA VYCHOVA

Cte srozumitelné slova véty
z jednoduchych slov

Technika cteni, slabiky, slova

OSV - osobnostni a
socialni rozvoj

CJL-3-1-01

Porozumi jednoduchym Odpovédi na otazky, rozhovor OSV - osobnostni a
mluvenym pokyniim socialni rozvoj
CJL-3-1-02

Pozdravi, podékuje, poprosi, Dramatizace, dialog, hrané scénky, OSV - osobnostni a
vyfidi vzkaz pantomima socialni rozvoj
CJL-3-1-03

Pékné vyslovuje, dba na tempo
feci a pravidelné dychani
CIL-3-1-04

CJL-3-1-05

CJL-3-1-06

Vyslovnost, tvoreni hlasu, dychani,
zaklady techniky mluveného projevu

OSV - socidlni rozvoj
Vychova
demokratického obcana
- obc¢an, obcanska
spolecnost, a sSkola

Na zakladé vlastnich zazitkd tvori
vlastni kratky mluveny projev
CIL-3-1-07

Komunitni kruh, vypravovani.

OSV - osobnostni rozvoj

DodrZuje spravné drZeni tuzky a
drZeni téla pfi psani
CJL-3-1-08

Zakladni hygienické navyky, spravné
drZeni tuzky, drzeni téla

OSV - osobnostni rozvoj

PiSe spravné tvary pismen a islic,
spravné spojuje pismena i slabiky
CJL-3-1-09

Technika psani, thledny, cCitelny,
prehledny pisemny projev

OSV - osobnostni rozvoj

Prevadi slova z podoby mluvené
do podoby psané.

Poradek slov ve vété, sluchova
analyza, syntéza.

OSV - osobnostni a
socialni rozvoj

CJL-3-1-10

Vyprdvi podle ilustrace kratky Obrazkova osnova. OSV - osobnostni a
pfibéh. socialni rozvoj
CJL-3-1-11

LITERARNI VYCHOVA

Prednasi zpaméti kratsi basnicky
text, fikanky

Basnicky, fikanky, rozpocitadla,
hadanky

OSV - osobnostni rozvoj




¢IL-3-3-01

Najde jednoduché rymy
CIL-3-3-01

Vers, rym

OSV - osobnostni rozvoj

Vsima si ilustraci, znd néktery
détsky c¢asopis
CJL-3-3-02

llustrace détskych knih, détsky ¢asopis

OSV - osobnostni a
socialni rozvoj




CESKY JAZYK 2. TRIDA

Ocekavané vystupy

Ucivo

Prafezova témata

JAZYKOVA VYCHOVA

Orientuje se v rozdéleni hlasek,
tvoreni slabik a slov, poznava
dlouhé a kratké samohlasky
CJL-3-2-01

Samohlasky - kratké, dlouhé,
dvojhlasky, souhlasky — tvrdé, mékké,
obojetné, slabikotvornér, |, parové
souhldsky

OSV - osobnostni a
socialni rozvoj

Pozndva slova opacného
vyznamu, rozliSuje nékteré
vyznamy slov

CIL-3-2-02

Slova opac¢ného vyznamu, slova citové
zabarvena, bez citového zabarveni

Medialni vychova - tvorba
medialniho sdéleni
Multikulturni vychova -
lidské vztahy

Porovnava a tfidi slova podle
zobecnéného vyznamu — déj, véc,
okolnost, vlastnost

CJL-3-2-03

Slovni druhy, tvaroslovi

OSV - osobnostni a
socialni rozvoj

Rozlisuje podstatné jméno
konkrétni a slovesa
CIL-3-2-04

Podstatnd jména — obecna, vlastni,
slovesa

OSV - osobnostni a
socialni rozvoj

Uziva v mluveném projevu
spravné gramatické tvary
podstatnych jmen, ptidavnych
jmen a sloves

CJL-3-2-05

Pravidla spravné komunikace,
spravna vyslovnost, komunikacni
Zanry - pozdrav, osloveni

OSV - osobnostni a
socialni rozvoj

Medialni vychova -tvorba
medidlniho sdéleni

Pouziva nejfrekventovanéjsi
spojky ve vétach jednoduchych a
kratkych souvétich

CJL-3-2-06

Spojky, jejich funkce — véta
jednoduch3, souvéti

Vychova demokratického
obcana - obcan, obcanska
spole¢nost skola

Medialni vychova - tvorba
medialniho sdéleni

RozliSuje v textu druhy vét podle
postoje mluvciho a k jejich
vytvoreni voli vhodné jazykové i
zvukové prostredky

CIL-3-2-07

Hlaska, slabika, slovo, véta, slovosled
ve vété, druhy vét

OSV - osobnostni a
socialni rozvoj

Pise spravné i/y po tvrdych a
mékkych souhlaskach, velka
pismena na zacatku véty a

v typickych pfipadech vlastnich
jmen osob a zvitat, dodrzuje
spravnou vyslovnost a psani
skupin dé, té, né, bé, pé, vé, még,
ua/a

CJL-3-2-08

Tvrdé, mékké slabiky, skupina dé, té,
né, bé, pé, vé, mé, psani 1/, velka
pismena — zacatek véty

Vychova demokratického
obcana - obcan, obcanska
spolecnost, Skola

osv

-osobni a socialni rozvoj

KOMUNIKACNI A SLOHOVA VYCHOVA

Cte vazané viceslabi¢na slova
s porozuménim, jednoduché
kratsi texty
CJL-3-1-01

Praktické pozorné cteni, hry se slovy

osv
-osobni a socialni rozvoj

Porozumi jednoduchym
pisemnym nebo mluvenym
pokynlm, ve vété vybira,
podtrhuje kli¢ova slova
CJL-3-1-02

Prace s textem, vyhledavaci c¢teni
klicova slova

osv
-osobni a socialni rozvoj




Poznava zakladni komunikacni
pravidla v rozhovoru
CJL-3-1-03

Zasady dorozumivani — pozdrav,
podékovani

Medialni vychova - tvorba
medialniho sdéleni
Vychova demokratického
obcana - obcan, obcanska
spoleénost a stat

Peclivé vyslovuje a opravuje svou
vyslovnost s dopomoci ucitele
CJL-3-1-04

Véta — jednotka projevu, zaklady
techniky mluvnického projevu —
dychani, tvoreni hlasu, vyslovnost,
mimika, gesta

osv
-osobni a socialni rozvoj

V kratkych mluvenych projevech
spravné dycha a voli vhodné
tempo fedi

CJL-3-1-05

Zaklady techniky mluveného projevu,
dychani, tvofeni hlasu

OSV - socialni rozvoj
Vychova demokratického
obcana - obcanska
spolecnost a Skola

Voli vhodné verbalni i nonverbalni
prostredky feci v béznych skolnich
i mimoskolnich situacich
CJL-3-1-06

Zaklady techniky mluveného projevu,
mimojazykové prostredky reci —
mimika, gesta, dramatizace

Na zakladé vlastnich zazitkd tvori
vlastni kratky mluveny projev
CIL-3-1-07

Komunitni kruh, vypraveéni, popis

OSV - socialni rozvoj
Vychova demokratického
obcana - obcanska
spolecnost a skola

Dodrzuje poZadavky na Citelnost,
Uhlednost, celkovou Upravu
projevu a hygienické a pracovni
navyky

CJL-3-1-08

Zakladni hygienické navyky, sezeni,
drZeni téla

OSV - osobnostni rozvoj

PiSe spravné tvary pismen a dislic,
spravné spojuje pismena a
slabiky, oddéluje slova, véty
CJL-3-1-09

Technika psani - thledny, Citelny
a prehledny pisemny projev

OSV - osobnostni rozvoj
Medialni vychova - tvorba
medialniho sdéleni

Prevadi jednoduché véty z podoby
psané
CJL-3-1-10

Poradek slov ve vété usporadani vét
v textu

OSV - osobnostni rozvoj

Sefadi informace podle déjové
posloupnosti
CJL-3-1-11

Obrazkova osnova

OSV-osobni a socidlni
rozvoj

LITERARNI VYCHOVA

Cte a prednasi zpaméti basnicky
text pfiméreny véku
CJL-3-3-01

Basen, vers, rym, rytmus, pFizvuk,
prednes

Vychova demokratického
obcana - obcan, ob¢anska
spolecnost a skola
Vychova k mysleni

v evropskych a globalnich
souvislostech - Evropa a
svét nas zajima
Multikulturni vychova -
etnicky plvod

OSV - socialni rozvoj

Vyjadfuje své pocity z precteného
textu
CJL-3-3-02

llustrace détskych knih, vlastni
vytvarny doprovod, vSima si spojitosti
textu s ilustraci

OSV - socidlni rozvoj

Rozezna verse od proézy, orientuje
se v textu
CJL-3-3-03

Vypravéni, pfibéh, déj, hlavni postava,
poslech literarnich text(

Vychova demokratického
obcana - obcan, obéanska
spolecnost a skola
Multikulturni vychova

- etnicky puvod
OSV - socialni rozvoj




Dotvatri jednoduché pribéhy
CIL-3-3-04

Dokonceni pribéhu podle skutec¢nosti,
fantazie, dramatizace

Vychova demokratického
obcana- obcan, obcanska
spolecnost a Skola
Multikulturni vychova

- etnicky pGvod

OSV - socialni rozvoj




CESKY JAZYK 3. TRIDA

Ocekavané vystupy

Ucivo

Prafezova témata

JAZYKOVA VYCHOVA

Porovnava vyznamy slov, zvlasté
slova opacného vyznamu a slova
vyznamem souradnad, nadrazend

a podrazena, vyhleda v textu slova
pfibuzna

CIL-3-2-02

Slovni zasoba, synonyma, homonyma,
antonyma

Medialni vychova -tvorba
medialniho sdéleni
Multikulturni vychova -
lidské vztahy

Rozlisuje zvukovou a grafickou
podobu slova, ¢leni slova na
hlasky, odliSuje dlouhé a kratké
samohldsky

CJL-3-2-01

Sluchovad analyza, rozliSeni hlasek,
tempo, intonace, pfizvuk, abeceda
(vyuziti)

OSV - osobnostni a socialni
rozvoj

Porovnava a tfidi slova podle
zobecnéného vyznamu — déj, véc,
okolnost, vlastnost

CJL-3-2-03

Slovni druhy, tvaroslovi

OSV - osobnostni a socialni
rozvoj

Rozlisuje slovni druhy v zakladnim
tvaru
CIL-3-2-04

Slovni druhy, slova ohebna neohebna.

Podstatnd jména — sklofovani — rod,
Cislo, pad

OSV - osobnostni a socialni
rozvoj

Uziva v mluveném projevu
spravné gramatické tvary
podstatnych jmen, ptidavnych
jmen a sloves

CJL-3-2-05

casovani sloves — osoba, Cislo, ¢as

OSV- osobnostni a socialni
rozvoj

Medialni vychova - tvorba
medidlniho sdéleni

Spojuje véty do jednodussich
souvéti vhodnymi spojkami a
jinymi spojovacimi vyrazy
CIL-3-2-06

Véta jednoduchd + souvéti — vzorce
souvéti — grafické znazornéni - spojky

OSV - osobnostni a socialni
rozvoj

Medialni vychova - tvorba
medialniho sdéleni
Vychova demokratického
obcana - ob¢anska
spolecnost a skola

RozliSuje v textu druhy vét podle
postoje mluvéiho a k jejich
vytvoreni voli vhodné jazykové i
zvukové prostiedky

CIL-3-2-07

Druhy vét, Intonace, pfizvuk,
Interpunkce. Véta oznamovaci, tazaci,
rozkazovaci, pfaci - tvoreni

Vychova demokratického
obcana - obcanska
spolecnost a skola

OSV - osobnostni a socialni

rozvoj
Oduavodniuje a piSe spravné: Tvrdé a mékké souhlasky, OSV- osobnostni a socialni
i/y po tvrdych a mékkych vyjmenovana slova, U/U, DE, TE, NE, | rozvoj

souhlaskach i po obojetnych
souhlaskach ve vyjmenovanych
slovech, dg, té, né, u/u, bé, pé, vé,
mé mimo morfologicky Sev, velka
pismena na zacatku véty a

v typickych pfipadech vlastnich
jmen osob, zvitat a mistnich
pojmenovani

CJL-3-2-08

BE, PE, VE, ME — mimo morfologicky
Sev, velka pismena — zacdatek véty,
vlastni jména osob, zvifat, mést a
vesnic

Vychova demokratického
obcana - obcanska
spolecnost a skola

KOMUNIKACNI A SLOHOVA VYCHOVA

Plynule ¢te s porozuménim texty
pfiméfeného rozsahu a
narocnosti

Plynulé ¢teni

OSV - osobnostni rozvoj




¢JL-3-1-01

Porozumi pisemnym nebo
mluvenym pokynlm pfimérené
slozitosti

CJL-3-1-02

Vyhleddvaci ¢teni, naslouchani

OSV - osobnostni a socialni
rozvoj

Respektuje zakladni komunikaéni
pravidla v rozhovoru
CJL-3-1-03

Komunikacni Zanry: pozdrav, osloveni,
omluva, prosba

Medialni vychova - tvorba
medidlniho sdéleni
Vychova demokratického
obcana - obcéan, ob¢anska
stat

Peclivé vyslovuje, opravuje svou
nespravnou nebo nedbalou
vyslovnost

CIL-3-1-04

Zaklady techniky mluveného projevu,
vyslovnost

OSV - osobnostni a socialni
rozvoj

V kratkych mluvenych projevech
spravné dycha a voli vhodné
tempo fedi

CJL-3-1-05

Zaklady techniky mluveného projevu,
dychani, tvofeni hlasu

OSV- socialni rozvoj
Vychova demokratického
obcana - ob¢anska
spolecnost a skola

Voli vhodné verbalni i nonverbalni
prostiredky reci v béznych skolnich
i mimoskolnich situacich
CJL-3-1-06

Zaklady techniky mluveného projevu,
mimojazykové prostredky reci —
mimika, gesta, dramatizace

OSV- osobnostni a socialni
rozvoj

Na zakladé vlastnich zazitkd tvori
kratky mluveny projev
CIL-3-1-07

Vypravovani

OSV - osobnostni rozvoj
Medialni vychova - tvorba
medialniho sdéleni

Zvlada zakladni hygienické navyky
spojené se psanim
CJL-3-1-08

Spravné sezeni, drzeni psaciho nacini,
hygiena zraku, zachazeni s grafickym
materidlem

OSV- osobnostni a socialni
rozvoj

PiSe spravné tvary pismen a dislic,
spravné spojuje pismena i slabiky,
kontroluje vlastni pisemny projev
CJL-3-1-09

Technika psani, spravné tvary,
spojovani

OSV - osobnostni rozvoj
Medialni vychova - tvorba
medialniho sdéleni

Sefadi ilustrace podle déjové
posloupnosti a vypravi podle nich
jednoduchy pfibéh

CJL-3-1-11

Vypravovani podle obrazkové osnovy

OSV - osobnostni a socialni
rozvoj

PiSe vécné i formalné spravné
jednoduchd sdéleni
CJL-3-1-10

Adresa, blahopfani, pozdrav, dopis

Medidlni vychova - tvorba
medidlniho sdéleni

OSV - osobnostni a socialni
rozvoj

LITERARNI VYCHOVA

Cte a prednasi zpaméti ve
vhodném frazovani a tempu
literarni texty pfimérené véku
CJL-3-3-01

Zazitkové Cteni a naslouchani
(pohadky, povidky, basen), hlasité a
tiché ¢teni, plynulé ¢teni vét

Vychova demokratického
obcana - ob&anska
spolecnost a skola
Vychova k mysleni

v evropskych a globdlnich
souvislostech - Evropaa
svét nas zajima

MV - etnicky plavod

Vyjadrfuje své pocity z precteného
textu
CIL-3-3-02

Volna reprodukce ¢teného nebo
slySeného textu, dramatizace vlastni
vytvarny doprovod, vyjadreni
vlastniho postoje k prectenému textu

Vychova k mysleni

v evropskych a globalnich
souvislostech - Evropaa
svét nas zajima

Rozlisuje vyjadfovani v proze a ve
versich, odlisuje pohadku od

Poezie x proéza, pohadka x poveésti,
zakladni literarni pojmy: pohadka,

Vychova demokratického
obcana - obcan, ob¢anska




ostatnich vypravéni
CJL-3-3-03

basen, povést, spisovatel, basnik,
kniha, ¢tenar, vers, rym

spolecnost a stat
Multikulturni vychova

- etnicky puvod

- multikulturni
OSV - osobnostni rozvoj

Pracuje tvofivé s literarnim
textem podle pokyn( uditele a
podle svych schopnosti
CJL-3-3-04

Domysleni pfibéhd, orientace v textu

Vychova demokratického
obcana - obcéan, ob¢anska
spolecnost a stat
Multikulturni vychova -
etnicky plvod

OSV - osobnostni rozvoj




CESKY JAZYK 4. TRIDA

Ocekavané vystupy

Ucivo

Prafezova témata

JAZYKOVA VYCHOVA

Porovnava vyznamy slov, zvlasté
slova opacného vyznamu a slova
vyznamoveé soufadnd, nadfazena
a podrazena, vyhledava v textu
slova pfibuzna

CJL-5-2-01

Slova jedno- a mnohovyznamova,
synonyma, homonyma, antonyma,
slova ptibuzna

Medialni vychova - tvorba
medialniho sdéleni

Pozndva koren slova a rozliSuje
¢ast predponovou a pfiponovou
CJL-5-2-02

Stavba slov, koren slova, ¢ast
predponova, pfiponova, koncovka,
rozliSovani pfedpon a predloZzek

Vychova demokratického
obcany - obcanska
spolecnost a Skola

Urcuje slovni druhy
plnovyznamovych slov
CJL-5-2-03

Sklonovani podstatnych jmen (rod,
&islo, pad, vzor) Casovani sloves
(osoba, cislo, ¢as), infinitiv

OSV - osobnostni a socialni
rozvoj

Rozlisuje spisovné podoby slov a
porovnava je s uzivanymi
nespisovnymi, slova citové
zabarvena

CIL-5-2-04

Slova spisovna a nespisovna, naredi,
hovorova cestina, vulgarismy

Vychova k mysleni
v evropskych a globdlnich
souvislostech - objevujeme
Evropu a svét
Multikulturni vychova

- etnicky puvod

V jednoduchych vétach s
vyjadienym podmétem vyhledava
zakl. skladebni dvojici

CJL-5-2-05

Zakladni skladebni dvojice- Podmét,
prisudek, podmét holy a rozvity.
Shoda podmétu s prisudkem — psani i,
y, pficesti minulé

OSV - osobnostni a socidlni
rozvoj

Rozlisuje vétu jednoduchou a
souvéti o vice vétach, vzorce
souvéti. UZiva vhodné spojovaci
vyrazy

CIL-5-2-06

Véta jednoduch3, souvéti, vzorec
souvéti, spojovaci vyrazy — spojky,
zajmena vztazna, pfislovce

OSV - osobnostni a
socialni rozvoj

Medialni vychova - tvorba
medialniho sdéleni
Vychova demokratického
obcana - obcanska
spolecnost a skola

UzZiva vhodnych spojovacich
vyrazl
CIL-5-2-07

Spojovaci vyrazy

Vychova demokratického
obcana- obcan, obcanska
spolecnost a skola

Pise spravné i/y po obojetnych
souhlaskach ve vyjmenovanych
slovech

CIL-5-2-08

Vyjmenovana slova

OSV - osobnostni a socialni
rozvoj

Vychova demokratického
obcana - obc¢anska
spolecnost a skola

Zvlada zakladni priklady
syntaktického pravopisu
CIL-5-2-09

Pricesti minulé

KOMUNIKACNI A SLOHOVA VYCHOVA

Cte plynule s porozuménim texty
pfimérené narocné
CJL-5-1-01

Plynulé ¢teni se spravnym prizvukem,
¢teni s porozumeénim

OSV - osobnostni rozvoj

Rozlisuje podstatné informace v
textu vhodné pro dany vék a
zaznamenava je

CJL-5-1-02

Vécné Cteni - vyhledavaci ¢teni, ¢teni
jako zdroj informace

Multikulturni vychova
- etnicky puvod
- lidské vztahy

Respektuje komunikacni pravidla,
vyjadfuje se v jednoduchych

Dopis, vypravovani, popis, zprava,
oznameni, pozvanka

Vychova demokratického
obcana - obcan, ob¢anska




formach spolecenského a
uredniho styku
CJL-5-1-03

spolec¢nost a stat
Medialni vychova - tvorba
medialniho sdéleni

Reprodukuje obsah pfimérené
slozitého sdéleni a zapamatuje si
z néj podstatna fakta

CJL-5-1-04

Pisemna nebo Ustni reprodukce textu

Vede spravné dialog, telefonicky
rozhovor, zanechd vzkaz na
zaznamniku

CJL-5-1-05

Telefonicky rozhovor, vzkaz na
zaznamniku, dialog, zjisténi dalezitych
informaci

Voli vhodné tempo feci s
naleZitou intonaci
CJL-5-1-07

Vyrazné Cteni, prednes

OSV - socialni rozvoj
Vychova demokratického
obcana - obcanska
spolecnost a Skola

Rozlisuje spisovnou
a nespisovnou vyslovnost
CJL-5-1-08

Dialog, dramatizace, nahrazovani
nespisovnych slov v textu

OSV - socialni rozvoj

Pise vécné i formalné spravné
jednoducha sdéleni
CJL-5-1-09

Adresa, dopis, blahopfani, vzkaz,
pozvanka, pozdrav

Medialni vychova - tvorba
medidlniho sdéleni

OSV - osobnostni a socialni
rozvoj

Sefadi body osnovy znamého
pfibéhu podle casové
posloupnosti a pfibéh vypravi
CJL-5-1-10

Osnova, vypravovani

OSV - osobnostni a socialni
rozvoj

LITERARNI VYCHOVA

Vyjadtuje své dojmy z Cetby,
divadla, filmu
CJL-5-3-01

Vypravovani, pantomima

Multikulturni vychova
- etnicky plvod

Volné reprodukuje text podle
svych schopnosti, dokaze
zdramatizovat precteny text

v

CJL-5-3-02

Dramatizace, vypravovani

Vychova k mysleni

v evropskych a globdlnich
souvislostech

- Evropa a svét nds zajima

Rozlisuje rdzné typy uméleckych
a neuméleckych textll (povidka,
povést, bajka, legenda)
CJL-5-3-03

Pohadka, povést, bajka, legenda

Vychova demokratického
obcana - obcan, ob¢anska
spole¢nost a stat

Pracuje tvofivé s literarnim
textem podle pokynU ucitele

v

CJL-5-3-04

Pohadka, povést, bajka, baser

Multikulturni vychova

- etnicky pUvod,
multikulturalita

OSV - osobnostni rozvoj




CESKY JAZYK 5. TRIDA

Ocekavané vystupy

Ucivo

Prafezova témata

JAZYKOVA VYCHOVA

Porovnava vyznamy slov, zvlasté
slova stejného nebo podobného
vyznamu a slova vicevyznamova
CJL-5-2-01

Slovni zasoba a tvoreni slov,
synonyma, opozita, homonyma, slova
podfazena a nadrazend

Medialni vychova - tvorba
medialniho sdéleni

Rozlisuje ve slové koren, ¢ast
pfedponovou, pfiponovou a
koncovku

CJL-5-2-02

Tvoreni slov, kofen, pfedpona,
pfipona, koncovka

Vychova demokratického
obcana - obcanska
spolecnost a skola

Urcuje slovni druhy
plnovyznamovych slov a vyuZziva
je v gramaticky spravnych tvarech
ve svém mluveném projevu
CJL-5-2-03

Tvaroslovi, ohebné druhy slov,
podstatna jména, pridavna jména,
koncovky, sklofiovani (pfidavna jména
— pouze tvrda, mékka)

OSV - osobnostni a socialni
rozvoj

Rozlisuje slova spisovna a jejich
nespisovné tvary
CIL-5-2-04

Tvaroslovi, pravopis

Vychova k mysleni

v evropskych a globdlnich
souvislostech - objevujeme
Evropu a svét
Multikulturni vychova

- etnicky puvod

Vyhleddava zakladni skladebni
dvojici a v nelplné zakladni
skladebni dvojici oznacuje zaklad
véty

CJL-5-2-05

Skladba, zadkladni skladebni dvojice

OSV - osobnostni a socialni
rozvoj

Odlisuje vétu jednoduchou a
souvéti, vhodné zméni vétu
jednoduchou v souvéti
CJL-5-2-06

Skladba, véta jednoduchad, souvéti

OSV - osobnostni a
socialni rozvoj

Medidlni vychova - tvorba
medidlniho sdéleni
Vychova demokratického
obcana - obc¢anska
spolecnost a skola

Uziva vhodnych spojovacich
vyraz(, podle potieby projevu
je obménuje

CIL-5-2-07

Skladba, véta jednoduch3, souvéti

Vychova demokratického
obcana - obc¢an, ob¢anska
spolecnost a stat

Pise spravné i/y ve slovech
po obojetnych souhlaskach
CIL-5-2-08

Pravopis, vyjmenovana slova,
koncovky podstatnych jmen, shoda
pfisudku s holym podmétem,
koncovky ptidavnych jmen, zajmen,
Cislovek

OSV - osobnostni a socialni
rozvoj

Vychova demokratického
obcana - obc¢anska
spolecnost a skola

Zvlada zakladni priklady
syntaktického pravopisu
CJL-5-2-09

Pravopis, zakladni skladebni dvojice

OSV - osobnostni a socialni
rozvoj

KOMUNIKACNI A SLOHOVA VYCHOVA

Cte s porozuménim pfiméfené
narocné texty potichu i nahlas
CJL-5-1-01

Cteni s porozuménim, plynulé &tenf

OSV - osobnostni rozvoj

Rozlisuje podstatné a okrajové
informace v textu vhodném pro
dany vék, podstatné informace

Ctenf jako zdroj informaci, éteni
vyhledavaci, klicova slova

Multikulturni vychova
- etnicky puvod
- lidské vztahy




zaznamenava
€JL-5-1-02

Posuzuje uplnost ¢i nedplnost
jednoduchého sdéleni
CJL-5-1-03

Cteni s porozuménim, popis,
vypravovani

OSV - osobnostni rozvoj

Reprodukuje obsah pfimérené
slozitého sdéleni a zapamatuje si
z néj podstatna fakta

CIL-5-1-04

Vypravéni vlastnimi slovy, tvoreni
osnovy pribéhu

Medialni vychova - tvorba
medidlniho sdéleni
Vychova demokratického
obcana - obcéan, ob¢anska
spolec¢nost a stat

Vede spravné dialog, telefonicky
rozhovor, zanecha vzkaz na
zaznamniku

CJL-5-1-05

Zakladni komunikaéni pravidla
(osloveni, zahdajeni a ukonceni dialogu,
zdvofilé vystupovani)

Medialni vychova - tvorba
medialniho sdéleni
- prace v realiza¢nim tymu

Rozpozndva manipulativni
komunikaci v reklamé
CJL-5-1-06

Dialog na zakladé obrazového
materialu

Medialni vychova - tvorba
medialniho sdéleni
- préce v realiza¢nim tymu

Voli nalezitou intonaci, pfizvuk,
pauzy a tempo podle svého
komunikacniho zdméru
CJL-5-1-07

Zaklady techniky mluveného projevu
(dychani, tvofeni hlasu, vyslovnost)

OSV - socialni rozvoj
Vychova demokratického
obcana - obcanska
spolecnost a skola

Rozlisuje spisovnou a nespisovnou
vyslovnost a vhodné ji uziva podle
komunikacni situace

CJL-5-1-08

Vypravovani, dialog, rozsifovani slovni
zasoby

OSV - osobnostni rozvoj

PiSe spravné po strance obsahové
i formalni jednoduché
komunikacni Zanry

CJL-5-1-09

Technika psani, formalni Gprava textd,
zprava, oznameni, pozvanka, dopis,
podpis, inzerat, prihlaska, dotaznik

Medialni vychova - tvorba
medialniho sdéleni

OSV - osobnostni a socidlni
rozvoj

Sestavi osnovu vyprdvéni a na
jejim zakladé vytvafi kratky
mluveny nebo pisemny projev

s dodrZenim ¢asové posloupnosti
CJL-5-1-10

Vypravovani, ¢asova posloupnost

OSV - osobnostni a socialni
rozvoj

LITERARNI VYCHOVA

Vyjadfuje své dojmy z Cetby
a zaznamenava je
CJL-5-3-01

Povidani o knihach, divadle, rozhlasu a
televiznich poradech

,»Co nas v knihach zajima“

Vlastni vytvarny doprovod

Multikulturni vychova
- etnicky pavod

Volné reprodukuje text podle
svych schopnosti, tvofi vlastni
literarni text na dané téma
CJL-5-3-02

Volna reprodukce precteného nebo
slySeného textu

Vychova k mysleni

v evropskych a globalnich
souvislostech - Evropa a
svét nas zajima

Rozlisuje rizné typy uméleckych
a neuméleckych text(
CJL-5-3-03

Poznavame zéaklady literatury:poezie,
préza, divadlo, film, televizni
inscenace a kulturni Zivot v regionu

Vychova demokratického
obcana - obcan, ob¢anska
spolecnost a stat

Pfi jednoduchém rozboru
literarnich text( pouziva
elementarni literarni pojmy
CIL-5-3-04

Zakladni literarni pojmy: basen,
pohadka, bajka, povidka, spisovatel,
basnik, kniha, ¢tenar, divadelni
predstaveni, herec, rezisér, vers, rym,
pfirovnani

Multikulturni vychova

- etnicky puvod

- multikulturalita

OSV - osobnostni rozvoj




5.1.2 CIZi JAZYK

ANGLICKY JAZYK

OBSAHOVA CHARAKTERISTIKA

1. Je soucasti vzdélavaci oblasti JAZYK A JAZYKOVA KOMUNIKACE

2. Poskytuje Zivy jazykovy zdklad a predpoklady pro komunikaci Zak( v raémci integrované Evropy
a svéta.

3. Ddraz kladen na:
Rozvijeni pozitivniho vztahu k cizimu jazyku.

e Poznavani odlisnosti ve zpUsobu Zivota lidi jinych zemi.

e Prohlubovani védomi zavaznosti vzajemného mezinarodniho porozuméni a tolerance.

e Osvojeni komunikace v béZznych kazdodennich situacich.

e Rozsifovani slovni zasoby.

e Praktické vyuzivani gramatickych struktur, vét a lexikalniho principu pravopisu slov.

e Pochopeni jazyka jako nastroje celozivotniho vzdélavani

e Rozvijeni pozitivniho vztahu k mnohojazy¢nosti a respektovani kulturni rozmanitosti

Vyuka anglictiny na zakladni Skole poskytuje Zivy jazykovy zéklad a predpoklady pro
komunikaci zakl ve svété. Pomaha sniZovat jazykové bariéry, a prispiva ke zvyseni predpokladd pro
dal3i studium a pracovni uplatnéni. Zaci se u¢i nejenom samotny jazyk, ale také poznavaji odli§nosti
ve zplisobu Zivota lidi v jinych zemich, jejich odliSné kulturni tradice. Uceni se cizimu jazyku
napomahad vzajemnému mezindrodnimu porozumeéni a toleranci.

Pozadavky na vzdélavani v cizich jazycich vychdazeji ze Spole¢ného evropského referenéniho
ramce pro jazyky. Na prvnim stupni vzdélavani v cizim jazyce sméruje k dosazeni Urovné Al.

Z4ci se uti kazdodenni vyrazy a zakladni fraze, u¢i se klast jednoduché otazky osobniho razu a
na podobné otazky umi odpovidat. UCi se pracovat s autentickym materidlem, vyuzivat dvojjazyény
slovnik, seznamuiji se s kulturou a redliemi zemi, ve kterych se danym jazykem mluvi.

ORGANIZACNi CHARAKTERISTIKA

Anglicky jazyk je vyucovana v dotaci:
3. rocnik 3 hod.
4. rocnik 3 hod.
5. roénik 4 hod.
Celkem 10 hod.

Casovy blok: 45 minut
Ptilezitostné tematické vyuc€ovani, oslavy svatkl, jazykové projekty.



VYCHOVNE VZDELAVACI STRATEGIE

KOMPETENCE

STRATEGIE

Kompetence
k uceni

- prace s modernimi zdroji informaci (slovniky, I-net)
- vzajemné opravovani a prace s chybou
- vzajemné uceni se
- ¢teni s porozuménim
- hrani roli
- komplexni hodiny rozvijejici jazykové
dovednosti v poradi L-S-R-W
- TPR (total physical respond)
- obrazkovy slovnicek

Kompetence
pracovni

- dliraz na vcas pfipravené pomtcky
- prace ve skupiné
- dliraz na dokonceni ukolu

Kompetence
k feSeni probléma

- pouZivani slovnik(, internetu
- dopliiovani textu, tfidéni

- WORD ORDER

- MULTIPLE CHOICE

- tvorba kfiZzovek a osmismérek

Kompetence
komunikativni

- odpovédi na otazky

- SOCIAL ENGLISH - nacvik zakladnich komunikacnich frazi — hrani
roli

- dramatizace pisnicek, slovni zasoby

- projevujeme sv(ij nazor (I like, | don’t like)

- kratké pisemné texty majici komunikativni charakter (prani

k narozenindm, Vanocim, pohlednice z prdzdnin)

Kompetence - oslavy svatkd (Halloween, Christmass, Easter, Valentine’s Day)
obcanské - dliraz na dUsledné plnéni povinnosti

- Zadost o pomoc, omluva
Kompetence - ddraz na respektovani pravidel

socidlni a poznani

- prace ve skupiné a ve dvojicich
- spoluprace vékové a znalostné odliSnych déti
- ddraz na dokoncovani prace




ANGLICKY JAZYK 3. TRIDA

Ocekavané vystupy

Ucivo

Prafezova témata

RECOVE DOVEDNOSTI

rozumi jednoduchym pokyndm a
otazkam ucitele, které jsou
sdélovany pomalu a s peclivou
vyslovnosti, a reaguje na né
verbalné i neverbalné

CJ-3-1-01

dlsledné pouzivani anglickych pokyn(
v hodinach, pozdrav, podékovani,
predstavovani, jednoduché texty,
kratké odpovédi

zopakuje a pouzije slova a slovni
spojeni, se kterymi se v pribéhu
vyuky setkal

CJ-3-1-02

trpélivé a systematické opakovani po
uciteli a s nahravkou, pisné, fikanky a
dalsi

rozumi obsahu jednoduchého
kratkého psaného textu, pokud
ma k dispozici vizualni oporu
CJ-3-1-03

¢teni komiksu, kratkych text( u fotek
Ci obrazka, pisnicek, fikadel, basnic¢ek
s obrazky

rozumi obsahu jednoduchého
kratkého mluveného textu, ktery
je pronasen pomalu, zretelné a s
peclivou vyslovnosti, pokud ma k
dispozici vizualni oporu
CJ-3-1-04

rozsifovani slovni zasoby s aktivnim
pouzivanim sloves to be, have got,
can.

Tvoreni jednoduché otdzky a zaporu,
dialogy, vyjadreni libosti, nelibosti,
osobni zdjmena

pfifadi mluvenou a psanou
podobu téhoz slova ¢i slovniho
spojeni

CJ-3-1-05

anglicka abeceda, hlaskovani,
uvédomovani si rozdilu mezi
vyslovovanou a psanou podobou
slova, reading and writing activities

piSe slova a kratké véty na zakladé
textové a vizualni pfedlohy
CJ-3-1-06

umi napsat slova, kratké véty,
zkracené odpovédi na otazky

Vychova k mysleni

v evropskych
souvislostech,
Multikulturni vychova
Jsme Evropané
Objevujeme Evropu a
svét

Evropa a svét nds
zajimaji




ANGLICKY JAZYK 4. TRIDA

Ocekavané vystupy

Ucivo

Prafezova témata

POSLECH S POROZUMENIM

Rozumi jednoduchym pokyniim a
otazkam ucitele, které jsou
sdélovany pomalu a s peclivou
vyslovnosti

CJ-5-1-01

pozdravy, podékovani, predstavovani,

pfivitani, souhlas a nesouhlas

Rozumi sloviim a jednoduchym
vétdm, pokud jsou prondaseny
pomalu a zietelné, a tykaji se
osvojovanych témat, zejména
pokud ma k dispozici vizudlni
oporu

CJ-5-1-02

Tematické okruhy:
barvy, Cisla, rodina, skola, jidlo a
napoje, zvifata, ¢asti téla

Rozumi jednoduchému
poslechovému textu, pokud je
prondsen pomalu a zfetelné a ma
k dispozici vizudlni oporu
CJ-5-1-03

Tematické okruhy:
barvy, Cisla, rodina, skola, jidlo a
napoje, zvifata, ¢asti téla

Vychova k mysleni

v evropskych
souvislostech

/isme Evropané, INT.
Komunikace v cizim
jazyce, dramatizace

Vv cizim jazyce/
Objevujeme Evropu a
svét

/sezndmeni se zivotnim
stylem v rGznych zemich,
Evropa a svét nds zajima
-sledovani film{ v cizim
jazyce

MLUVENI

Zapoji se do jednoduchych
rozhovor(
CJ-5-2-01

pozdravy, podékovani, predstavovani,

pfivitani, souhlas a nesouhlas

Sdéli jednoduchym zplisobem
zakladni informace tykajici se jeho
samotného, rodiny, Skoly,
volného casu a dalSich
osvojovanych témat

CJ-5-2-02

Tematické okruhy:
barvy, Cisla, rodina, skola, jidlo a
napoje, zvifata, ¢asti téla

Odpovida na jednoduché otdzky
tykajici se jeho samotného,
rodiny, Skoly, volného ¢asu a
dalSich osvojovanych témat a
pokladd podobné otazky
CJ-5-2-03

Tematické okruhy:

barvy, Cisla, rodina, skola, jidlo a
napoje, zvifata, ¢asti téla
pfitomna ¢as prosty

pritomny ¢as pribéhovy

to be,to have. can

Vychova k mysleni

v evropskych
souvislostech

/ijsme Evropané, INT.
Komunikace v cizim
jazyce, dramatizace

Vv cizim jazyce/
Objevujeme Evropu a
svét

/sezndmeni se Zivotnim
stylem v rGznych zemich,
Evropa a svét nas zajima
-sledovani filma v cizim
jazyce

CTENi S POROZUMENIM

Vyhleda potfebnou informaci

v jednoduchém textu, ktery se
vztahuje k osvojovanym tématim
CJ-5-3-01

Tematické okruhy:
barvy, Cisla, rodina, skola, jidlo a
napoje, zvifata, ¢asti téla

Rozumi jednoduchym kratkym
textlm z bézného Zivota, zejména
pokud ma k dispozici vizudlni
oporu

CJ-5-3-02

Tematické okruhy:
barvy, Cisla, rodina, skola, jidlo a
napoje, zvirata, ¢asti téla

Multikulturni vychova
Etnicky plvod, pohadky
a povidky z rliznych
zemi,

Vanoce, Velikonoce,
poslech a zpév pisni,
Multikulturalita: beseda
s cizincem

PSANI

Napise kratky text s pouzitim
jednoduchych vét a slovnich
spojeni o sobé, roding, ¢innostech
a udalostech z oblasti svych zajml
a kazdodenniho Zivota

CJ-5-4-01

Tematické okruhy:
barvy, Cisla, rodina, skola, jidlo a
napoje, zvifata, ¢asti téla




Vyplni osobni Udaje do formulare
CJ-5-4-02

Jméno, vék, adresa, telefonni ¢islo




ANGLICKY JAZYK 5. TRIDA

Ocekavané vystupy

Ucivo

Prafezova témata

POSLECH S POROZUMENIM

rozumi jednoduchym pokyndm a
otazkam ucitele, které jsou
sdélovany pomalu a s peclivou
vyslovnosti

CJ-5-1-01

rozumi sloviim a jednoduchym
vétdm, pokud jsou prondaseny
pomalu a zietelné, a tykaji se
osvojovanych témat, zejména
pokud ma k dispozici vizudlni
oporu

CJ-5-1-02

rozumi jednoduchému
poslechovému textu, pokud je
prondsen pomalu a zfetelné a ma
k dispozici vizudlni oporu
CJ-5-1-03

Otazky typu: What? Who? Where?
Which? When?

Tvorba otdzky a zaporu, poradek slov
ve vété, vyznam slov ve vété

Vychova k mysleni

v evropskych
souvislostech

/isme Evropané, INT.
Komunikace v cizim
jazyce, dramatizace

Vv cizim jazyce/
Objevujeme Evropu a
svét

/sezndmeni se zivotnim
stylem v rGznych zemich,
Evropa a svét nds zajima
-sledovani film{ v cizim
jazyce

MLUVENI

Zak se zapoji do jednoduchych
rozhovor(
CJ-5-2-01

rodina, ¢innosti a udalosti z oblasti
zajmu a kazdodenniho Zivota

sdéli jednoduchym zplsobem
zakladni informace tykajici se jeho
samotného, rodiny, Skoly,
volného ¢asu a dalSich
osvojovanych témat

CJ-5-2-02

Rozsifovani a procvic¢ovani slovni
zasoby s aktivnim pouzivanim
znamych sloves v ¢ase pfitomném
pribéhovém a prostém, seznameni

s vyjadiovanim minulosti. Reprodukce
s vyuZitim modelového textu a
osnhovy.

odpovida na jednoduché otazky
tykajici se jeho samotného,
rodiny, skoly, volného c¢asu a
dalSich osvojovanych témat a
podobné otazky poklada
CJ-5-2-03

Odstranovani komunikacnich bariér,
vyuzivani jazykovych znalosti

v jakékoliv situaci nejen v hodinach AJ,
pohosténi zahraniéni navstévy,
poskytnuti informace /napf. na
cestu/,chatovani

Multikulturni vychova
Etnicky plavod, pohadky
a povidky z rliznych
zemi,

Vanoce, Velikonoce,
poslech a zpév pisni

CTENi S POROZUMENIM

vyhledd potfebnou informaci v
jednoduchém textu, ktery se
vztahuje k osvojovanym tématim
CJ-5-3-01

Verze C—Ai A-C, navyk pouzivat
slovnik v rGznych jazykovych
¢innostech, virtualni slovnik




rozumi jednoduchym kratkym
textlm z bézného Zivota, zejména
pokud ma k dispozici vizualni
oporu

CJ-5-3-02

PSANI

napise kratky text s pouzitim
jednoduchych vét a slovnich
spojeni o sobé, rodiné, ¢innostech
a udalostech z oblasti svych zajma
a kazdodenniho Zivota

CJ-5-4-01

rodina, ¢innosti a udalosti z oblasti
zajmU a kazdodenniho Zivota

Osobnostni a socialni
vychova

Osob. rozvoj: béhaci
diktat, Kimova hra,
retézova hra, denni
program

Soc. rozvoj: skupinova
prace

vyplni osobni Udaje do formulare
CJ-5-4-02

S pouzitim modelového textu vyplni
dotaznik se zakladnimi Udaji o sobé
/iméno, vék, bydlisté, oblibené jidlo,
¢innost/




5.2 MATEMATIKA A JEJi APLIKACE

MATEMATIKA

OBSAHOVA CHARAKTERISTIKA
Vzdélavaci oblast Matematika a jeji aplikace tvofti Ctyfi okruhy:

- Cisla a pocetni operace : udi se logickému mysleni, v souvislostech, pouzivat symbold,
algoritml pfi feSeni uloh

- Geometrie v roviné a v prostoru: vychazi se z vlastnich zkusenosti, z redlinych situaci,
orientuji se v prostoru

- Zavislosti, vztahy a prdce s daty: uci se pracovat s tabulkami, grafy, diagramy a chapat
zavislosti a vztahy

- Nestandardni aplikacni ulohy a problémy: uci se logickému mysleni, feSeni problémovych
situaci

Zaci si uvédomuiji:

dlleZitost matematiky v bézném Zivoté

jeji vyznam pro praci s technikou / pocitace, kalkulatory/

vyznam logického mysleni

nutnost sebekontroly, systemati¢nosti, vytrvalosti, konkrétniho vyjadfovani, seberealizace

Ve vyucovacim predmétu matematika je zarazena i oblast finan¢ni gramotnosti.

ORGANIZACNiI CHARAKTERISTIKA
Matematika je vyuc€ovana v dotaci:

1.rocnik 5 hod.

2. rocnik 4 hod. + 1 hod. geometrie
3. rocnik 4 hod. + 1 hod. geometrie
4. rocnik 3 hod. + 1 hod. geometrie
5. rocnik 3 hod. + 1 hod. geometrie

Celkem 23 hod.
Vyuka je realizovana i mimo skolu / $kolni zahrada, hristé, v pfirodé/. Pracuje se s pocitaci
/ vyukové programy, samostatna tvofiva prace / se stavebnicemi, modely aj. — to pomaha pfiblizZit
matematiku vSsem zaklm a zvladat ji podle jejich schopnosti
Od modelovych situaci se prechazi k reseni béznych Zivotnich situaci, k volbé spravnych postupu.



VYCHOVNE VZDELAVACI STRATEGIE

KOMPETENCE

STRATEGIE

Kompetence
k uceni

vedeme je k samostatné praci, ke spolupraci s kamarady (dvojice,
skupiny); potiebuje-li pomoc ucitele, pozada o ni

pocitace, kalkulacky, vedeme je k vyhledavani a tfidéni informaci

v u€ebnicich a nau¢nych knihach

vyuzivdme vhodnych pfileZitosti k motivovani Zak( pro Cinnosti

v rlznych oborech a celoZivotnimu uceni

nenasilnou formou vedeme Zaky k uzZivani termind, znakd a symbol(;
ucime je tak chapat jejich vyznam

Vyuzivame vSech pfileZitosti k posilovani pozitivniho vztahu k uceni
pomahame Zaklm poznavat a prfekonavat prekazky uceni

vedeme Zaky k sebehodnoceni a k pfimérenému hodnoceni svych
spoluzakd (co se povedlo, co méné, co vibec)

vyuzivame nazorné modelovani situaci (slovni Ulohy, geometrie,
zlomky)

zarazujeme rlizné zplsoby znazorfiovani

Kompetence
k reSeni
problému

ucime déti vyhledavat vhodné informace k feSeni problémd,
porovnavat shody a rozdily mezi novou situaci a mezi situacemi jiz
znamymi

vedeme Z4aky k vytrvalému hledani feseni a k tomu, aby se nenechali
odradit pfipadnym nezdarem

co vypocitaji (sva reseni), aby uméli zdlvodnit, vysvétlit a obh3jit

Kompetence
komunikativni

dbame na zretelnou vyslovnost, na to, aby Zaci mluvili pfimérené
hlasité, aby své nazory a myslenky formulovali v logickém sledu,
vystizné, souvisle a kultivované

umoznujeme zaklm praci s rznymi typy textl a zaznam(, obrazovych
materiall, zvukd a jinych béznych informacnich a komunikacnich
prostredku (grafy, Ciselné osy, tabulky atd.)

Kompetence
socialni a
personalni

uc¢ime Zaky spolupracovat ve skupinach, vedeme je k vytvareni a
dodriovani pravidel prace v tymu

dbame na to, aby se Zaci ucili respektovat ndzory druhych a oceriovali
jejich zkusenosti a Cerpali z toho, co si druzi lidé mysli, Fikaji a délaji;
prispivali k pfijemné atmosfére

vstépujeme zaklm, Ze neni projevem slabosti pozadat o pomoc, kdyz
ji potfebujeme a vedeme je k poskytovani pomoci druhym

vedeme Zaky k tomu, aby své jednani fidili tak, aby dosahli pocit
sebeuspokojeni, aby je to tésilo (aby zbytecné neopisovali, snazili se
pfijit na feSeni Uloh samostatné, popfipadé ve skupindch)

Kompetence
obcanska

uc¢ime zaky respektovat nazory druhych lid

vychovavame je tak, aby si cenili vysledk( prace druhych lidi

ucime je chranit své zdravi a zdravi svych blizkych (pouzivani pravitka,
kruzitka, tuzky)

vedeme zZaky k presvédceni o nutnosti ochrany Zivotniho prostredi




Kompetence
pracovni

vStépujeme zakam pravidla bezpecnosti a ochrany zdravi pfi vSech
Cinnostech

uc¢ime je dodrZovat pracovni postupy a bezpecné pouzivat rizné
nastroje a vybaveni

vstépujeme jim presvédcéeni o nutnosti plnit své povinnosti a sliby
vedeme je k tomu, aby své znalosti a zkuSenosti ziskané v jednotlivych
oblastech uméli vyuzivat v zajmu vlastniho rozvoje a pfi feSeni situaci
v Zivoté




MATEMATIKA 1. TRIDA

Ocekavané vystupy

Ucivo

Prafezova témata

CisLO A POCETNIi OPERACE

Pouziva realna cisla k modelovani
realnych situaci, pocita predméty
v daném souboru, vytvati soubory
s danym poctem prvkd (0-20)
M-3-1-01

-pocitani prvkd daného souboru
0-5,0-10,0-20

-tvoreni soubor(i 0-20
-posloupnost ¢isel 0-20

OSV — komunikace a
rozhodovani,
sebehodnoceni

Cte, zapisuje, porovnava
pfirozena Cisla do dvaceti, uziva a
zapisuje vztah rovnosti a
nerovnosti

M-3-1-02

-Cteni a zapis Cisel do 20
-porovnavani Cisel, uzivani symbold
rovnosti a nerovnosti

UzZiva linedrni usporadani, zobrazi
¢islo na ¢iselné ose v oboru 0-20
M-3-1-03

-orientace na Ciselné ose 0-20
-fazeni Cisel vzestupné, sestupné,
doplfiovani linearniho usporadani
-vyhledavéni a zobrazeni Cisla na
Ciselné ose

-znazornovani prikladd na Ciselné ose

S¢itd a oddita bez prechodu
desitky do dvaceti — zdkladni
ucivo

Sezndmeni se scitdnim a
odcitdnim do dvaceti

s prechodem desitky
M-3-1-04

-s€itani a odcitani bez prechodu
- s pfechodem desitky
- doditdni do daného poctu

OSV — dodrzovani
pravidel, algoritm

Redi a tvofi jednoduché tlohy
M-3-1-05

-feSeni a vytvareni jednoduchych uloh
na scitani a od¢itani do 20

-feSeni a vytvareni slovnich dloh o x
vice a x méné

-feseni a vytvareni slovnich uloh na
porovnavani

VDO - naslouchani,
komunikaéni dovednosti
OSR — dodrzovani
pravidel, algoritmd

ZAVISLOST, VZTAHY S PRACE S DATY

Popisuje jednoduché zavislosti
z praktického Zivota
M-3-2-02

-praktické vyuZziti vztah( rovnosti a
nerovnosti

-seznameni s bankovkami a mincemi,
nakupovani

Doplnuje tabulky, posloupnosti
Cisel
M-3-2-03

-tabulky na séitani o x vice a x méné
-pouzivani diagramu, schémat a
Ciselné osy

GEOMETRIE V ROVINE A PROSTORU

Rozezna, pojmenuje, vymodeluje,
ukaze zakladni rovinné utvary,
seznami se s télesy

M-3-3-01

- poznani, modelovani a jednoduchy
popis ¢tverce, obdélniku, trojuhelniku,
kruhu

Orientuje se v prostoru, rozlisSuje
pojmy nahore, dole, vpred, vzad,
vlevo, vpravo

Porovnava predméty podle
velikosti, pouziva pojmy vétsi,
mensi, stejny, nizsi, vyssi
M-3-3-02

-orientace v prostoru, porovnavani
predmétll, pouzivani stavebnic

- pouzivani pojmu nahore, dole, vpred,
vzad, vpravo, vlevo

OSV - seberealizace
EV — hygienické navyky




FINANCNi GRAMOTNOST

Pozna ceské mince a bankovky,
uvede pfriklad vyuziti platebni
karty, odhadne cenu zakladnich
potravin a celkovou cenu nakupu.
CJs-5-2-04

-odhadne a zkontroluje cenu nakupu a
vracené penize

OSV-osobnostni rozvoj




MATEMATIKA 2. TRIDA

Ocekavané vystupy

Ucivo

Prafezova témata

CisLO A POCETNIi OPERACE

Pouziva pfirozena Cisla k
modelovani realnych situaci,
pocitd predméty v daném
souboru, vytvafi soubory s danym
pocétem prvki v oboru 0 — 100
M-3-1-01

Opakovani z 1. ro¢niku: numerace do
20

pocitani prvkl daného souboru 0-100
po 1, po10

vytvareni soubort 0 -100 s danym
poétem prvkl / na pocitadle, ve
Ctvercové siti, penize aj./

OSR — komunikace a
rozhodovani,
sebehodnoceni

Cte, zapisuje a porovnava
pfirozena cisla do 100, uzZivd a
zapisuje vztah rovnosti a
nerovnosti

M-3-1-02

Cteni a zapis Cisla od 0-100
porovnavani Cisla, symboly rovnosti a
nerovnosti =, <, > ,

feSeni a vytvareni slovnich uloh na
porovnavani Cisel

rozklad ¢isla na desitky a jednotky

Uziva linedrni usporadani, zobrazi
¢islo na Ciselné ose

v oboru do 0-100

M-3-1-03

Orientace na Ciselné ose od 0-100,
pocitani po 1,2,5,10 do 100

fazeni Cisla vzestupné, sestupné,
doplfiovani linearniho usporadani
vyhleddani a zobrazeni ¢isla na Ciselné
ose, znazornéni prikladd na Cis. ose

S¢itd a odcitd pamétné v oboru
0-100, ndsobi a déli do 100

v oboru nasobilek

M-3-1-04

Opakovani z 1. ro¢niku:
sCitani a od¢itani bez prechodu desitky
doditani do daného poctu, pocetni
operace zpaméti

Numerace 0-100:
sCitani a od¢itani celych desitek
doditani do daného poctu
sCitani a odcitani celych desitek a
dvojciferného cisla
sCitani a odcitani dvojciferného cisla a
jednociferného Cisla bez prechodu
desitky
sCitani a odcitani dvojciferného cisla a
jednociferného Cisla s pfechodem
desitky

feSeni Uloh typu: |:| -7=38,
26+ _ =32
zaména scitancl

poditani s retézci Cisel

pojmy scitanec, soucet, rozdil, Cinitel,
soucin, podil

nasobeni jako opakované scitani
nasobeni a déleni v oboru téchto Cisel
0,1,2,3,4,5; rady nasobkd daného
Cisla,
automatizace nasobeni a déleni
priklady s jednou zdvorkou

OSR — dodrzovani
pravidel, algoritm

Resi a tvofi jednoduché slovni
ulohy a seznamuje se slozenymi
slovnimi ulohami

M-3-1-05

Opakovani z 1. ro¢niku:

feseni a vytvareni jednoduchych
slovnich Uloh na scitani a od¢itani do
20

VDO - naslouchani
OSR - dodrzovani
pravidel a algoritmu




jednoduchy zépis SU / zapis,
znazornéni, vypocet odpovéd/

Obor 0 -100:

slovni ulohy typu o n vice, o n méné
jednoduché slovni Ulohy na séitani a
odcitani do 100

slovni Ulohy na scitani a odcitani typu
o nvice, o n méné
jednoduché slovni ulohy na nasobeni
a déleni v oboru nasobilek

slovni Ulohy typu n krat vice, n krat
méné

Fesi SU se dvéma pocetnimi vykony

VDO — komunikaéni
dovednosti

ZAVISLOST, VZTAHY S PRACE S DATY

Orientuje se v Case, prevadi
jednotky ¢asu
M-3-2-01

Casové jednotky: rok, mésic, tyden,
den; den = 24 hod., hodina, minuta,
sekunda

odhad kratkych ¢asovych usekl / min.,
% min., % hod., hod./

Popisuje jednoduché zavislosti
z praktického Zivota
M-3-2-02

praktické vyuziti vztahli=, <, > ,
seznameni s bankovkami a mincemi
do 100, pouzivani penéz, nakupovani,
praktické vyuziti: 11, 1 kg

OSR — hodnota penéz,
hospodareni
sebekazen

Doplnuje tabulky, schémata,
posloupnosti Cisel
M-3-2-03

tabulky na séitani a od¢itani, o n vice,
0 n méné, n krat vice, n krat méné
pojem fadek, sloupec

Ctvercova sit, jednoduché diagramy,
schémata, grafy, Ciselnd osa

kalendar

doplnéni rady Cisel do 100, skupiny
Cisel

co patfi — nepatti do fady Cisel, co maji
prvky spole¢ného- rozdilného

GEOMETRIE V ROVINE A PROSTORU

Rozezna, pojmenuje, ukdze a
vymodeluje zakladni rovinné
utvary, vymodeluje a jednoduse
popise télesa

M-3-3-01

Rovinné utvary:

rovna, kfiva a lomena ¢ara

bod, oznacovani bodi, vymodelovani
usecka, krajni body usecky —
modelovani, popis

modelovani, popis [J] A O [_]
/ vrchol, strana/
télesa: krychle, kvadr, koule, jehlan,
kuzel — vymodelovani jednoduchy
popis /sténa, hrana, vrchol /

OSR - seberealizace

Méfti a odhaduje délku
M-3-3-02

na celé cm, porovnavani Usecek,
zapis/AB/=, , ,
jednotky délky m, cm, dm; méreni
vzdalenosti v praxi

EV — hygienické navyky

Kresli a rysuje zakladni rovinné
utvary
M-3-3-03

pojem kresleni a rysovani, spravné
navyky pfi rysovani

rovné, lomené a kfivé — oteviené a
uzaviené cary

rysovani ptimky, tsecky A L1 1 O
ve Ctvercové siti, znazornéni bodu
jednoduché konstrukce, rysovani
podle pokyn( / diktatu /

OSR — seberealizace
VDO - sebekazen,
pravidla




FINANCNi GRAMOTNOST

Jednoduché seznameni s penéz -
penize, mince, platidlo
CIs-5-2-04

Praktické Cinnosti, FeSeni modelovych
situaci, ndkupy v obchodech, skutec¢ny
nakup, poznavani penéz

OSR - hodnota penéz,
hospodareni, sebekazen




MATEMATIKA 3. TRIDA

Ocekavané vystupy

Ucivo

Prafezova témata

CisLO A POCETNIi OPERACE

Pouziva pfirozena Cisla

k modelovani realnych situaci,
pocitd predméty v daném
souboru, vytvafi soubory s danym
pocétem prvki (obor 0 — 1 000)
M-3-1-01

Opakovani z 2. roéniku

Ciselna fada do 1 000
Posloupnost Cisel

Spocitani prvky daného souboru
0-1000

Vytvareni soubord o daném poctu
prvki

OSR — komunikace a
rozhodovani,
sebehodnoceni,
spoluprace

Cte, zapisuje, porovnava prirozena
¢isla do 1 000

UZiva a zapisuje vztah rovnosti a
nerovnosti

M-3-1-02

Cteni a zapis ¢&isel od 0 do 1 000
Porovnavani ¢isla, symboly rovnosti a
nerovnosti

Regeni a vytvéreni slovnich tloh na
porovnavani Cisel

Rozklad ¢isel v daném oboru

Uziva linedrni usporadani
Zobrazi ¢islo na Ciselné ose
v oboru 0 -1 000
M-3-1-03

Orientace na Ciselné ose, pocitani po
1,10,100

Razeni ¢isel vzestupné, sestupné,
doplfiovani linearniho usporadani
Vyhleddavani a zobrazeni ¢isla na
Ciselné ose, znazornéni prikladl na
Ciselné ose

Provadi zpaméti jednoduché
pocetni operace s pfirozenymi
Cisly v jednoduchych pripadech,
sCita, od¢itani s oboru do 1 000.
Pamétné ndsobi a déli dvojciferné
¢islo jednocifernym v oboru
nasobilek a mimo obor nasobilek.
Déli se zbytkem

M-3-1-04

Opakovani z 2. ro¢niku

S¢itani a odcitani nasobkl sta

S¢itani a odcitani Cisel bez prechodu
nasobku sta

Scitani a odcitani s prechodem
nasobku sta

Opakovani nasobilek 0,1,2,3,4,5,10
Nasobeni a déleni v oboru nasobilek
6,7,8,9

Nasobeni 10

Automatizace vsech spojll nasobilek a
déleni v oboru nasobilek

Pamétné nasobeni dvojciferného cisla
jednocifernym v oboru nasobilek a
mimo obor nasobilek

Déleni se zbytkem

Resi a tvoii ulohy, ve kterych
aplikuje a modeluje osvojené
pocetni operace

M-3-1-05

Jednoduché slovni ulohy, sloZzené
slovni Ulohy na s¢itdni a od¢itani, na
nasobeni a déleni

VDO — komunikacni
dovednosti, obhajoba
nazoru

ZAVISLOST, VZTAHY S PRACE S DATY

Orientuje se v Case, prevadi
jednotky ¢asu
M-3-2-01

Casové jednotky — sekunda, hodina,
den...rok
Odhaduje kratké ¢asové useky

Popisuje jednoduché zavislosti
z praktického Zivota
M-3-2-02

Reseni tloh — nakupovani, ocefiovani,
vymérovani, porovnavani.

EV — Zivotni prostredi
EGS — cizi ména

Doplfuje tabulky, schémata,
posloupnosti Cisel.

Tabulky na scitdni a od¢itani, o x vice,
o0 X méné, xkrat vice, xkrat méneé




M-3-2-03

Pouziva ¢tvercovou sit
PouZiva jednoduché diagramy,
schémata, grafy, Ciselnou osu.

GEOMETRIE V ROVINE A PROSTORU

Rozeznd, pojmenuje, vymodeluje
a popiSe zakladni rovinné Utvary a
jednoducha télesa, nachazi

v realité jejich reprezentaci
M-3-3-01

Rovinné uUtvary — trojuhelnik, ¢tverec,
obdélnik, ¢tyruhelnik
Télesa- krychle, koule, kvadr, valec

Méfi a odhaduje délku usecky
v centimetrech a milimetrech
M-3-3-02

Méreni délky usecky s presnosti na
milimetry, pfenaseni usecky na danou
polopfimku, rysovani usecky dané
délky s uZitim jednotky mm, prevody
jednotek délky- mm, cm, dm, m, km

Rozezna a modeluje jednoduché
soumérné Utvary v roviné
M-3-3-03

Ctvercova sit — kresleni a rysovani
rovinnych Utvard

FINANCNi GRAMOTNOST

Odhadne a zkontroluje cenu
nakupu a vracené penize.
CJS-5-2-04

-feSeni modelovych situaci — nakupy
v rlznych obchodech, skute¢ny nakup
napf. svaciny

-na prikladech ukazovat nemoznost
realizace vsech chténych vydaju, proc¢
spofit, kdy si pGjc¢ovat a jak dluhy
vracet

-seznameni s penézi




MATEMATIKA 4. TRIDA

Ocekavané vystupy

Ucivo

Prafezova témata

CisLO A POCETNIi OPERACE

Provani zpaméti jednoduché
operace s prirozenymi Cisly

v jednoduchych ptipadech, scit3,
odcita pamétné v oboru do 1 000
000 (c¢isla majici nejvyse tfi Cislice
rdzné od nuly).

Pamétné ndsobi a déli dvojciferné
¢islo jednocifernym mimo obor
nasobilek.

Nasobi a déli deseti, stem, tisicem
a nasobky ¢isla 10,100...

Déli se zbytkem

Zacina uZivat komutativnost a
asociativnost pfi s¢itani a odcitani
M-5-1-01

pamétné scita a odcita Cisla, ktera
maji nejvice dvé rlzné cislice od nuly
pamétné scitd a odcita — scita alespon
tfi Cisla, od¢ita od jednoho Cisla dvé
Cisla, od souctu dvou cisel jedno ¢islo
pamétné ndsobi a déli ¢isla do 1000
000 nejvyse se dvéma rdznymi
Cislicemi jednocifernym Cislem
déleni se zbytkem

pfiklady na vyuZziti vlastnosti s¢itani a
odcitani

Provadi pisemné pocetni operace
v oboru do 1000 000.

Nasobi jedno a dvojcifernym
¢initelem, déli jednocifernym
délitelem.

M-5-1-02

pisemné nasobeni jednocifernym a
dvojcifernym cinitelem, kontrola
vypoctu

pisemné déleni jednocifernym
délitelem, kontrola nasobenim

Zaokrouhluje na 1000, 10 000,
100 000, provadi kontrolu
uskute¢riovanych pocetnich
operaci, pisemné nasobi
dvojcifernym cinitelem na
kalkulacce

M-5-1-03

-zaokrouhlovani na 1 000, 10 000,
100 000

prace s kalkulackou, provadéni
kontroly

Resi a tvoii ulohy, ve kterych
aplikuje osvojené pocetni operace
v celém oboru pfirozenych cisel
M-5-1-04

slovni dlohy s vyuZitim vSech
pocetnich vykon(, na vztahy o x- vice,
méné, na porovnavani cisel

VDO-komunikaéni
dovednosti - obhajoba
nazoru

EGS- jsme Evropané

- objevujeme Evropu

Vyjadrtuje ¢ast celku zlomkem, zna
pojem zlomek, pouziva zapis ve
formé zlomku. Vyjadfri celek z jeho
dané poloviny, Ctvrtiny, tietiny,
pétiny, desetiny

M-5-1-05

celek, cast, zlomek

pomoci obrazkd urcovani ¢asti celku
jednoduché pripady scitani zlomka se
stejnym jmenovatelem

vytvoreni celku z jeho dané ¢asti.
Polovina, Ctvrtina, tfetina, pétina,
desetina

porovna zlomky se stejnym
jmenovatelem (poloviny, Ctvrtiny,
tretiny, pétiny, desetiny)
M-5-1-06

Zlomky
Citatel, jmenovatel, zZlomkovad ¢ara

ZAVISLOST, VZTAHY S PRACE S DATY

Vyhledav4, sbird a tfidi data
M-5-2-01

zavislosti a jejich vlastnosti

EGS-cizi ména

Cte, sestavuje jednoduché tabulky
a diagramy
M-5-2-02

diagramy, grafy, tabulky, jizdni rady

EV- Zivotni prostredi




GEOMETRIE V ROVINE A PROSTORU

Narysuje a znazorni zakladni
rovinné Utvary.

UzZiva jednoduché konstrukce
Ctverec, obdélnik, trojuhelnik,
kruh.

M-5-3-01

kruZnice, kruh, stfed, polomér
kruZnice

¢tverec, obdélnik

rovnobézky, kolmice

VDO-sebekazen, pravidla

S¢ita a odcita graficky usecky; urci
délku lomené ¢ary, obvod
mnohouhelniku sectenim délek
jeho stran

M-5-3-02

Grafické scitani a od¢itani Usecek
obvod trojuhelniku, obdélniku, ¢tverce

Sestroji rovnobézky a kolmice.
M-5-3-03

rovnobézky, riznobézky, prisecik
kolmice, kolmost

Urci obsah obrazce pomoci
Ctvercové sité a uziva zakladni
jednotky obsahu

M-5-3-04

Obsah trojuhelniku, obdélniku,
étverce, étvercova sit

Rozpozn3, znazorni ve Ctvercové
siti jednoduché osové soumérné
Utvary a urci osu soumérnosti
utvar( prekladanim papiru
M-5-3-05

soumérnost

0sa soumérnosti

soumeérné utvary
rovnoramenny a rovnostranny
trojuhelnik

EV-hygienické ndvyky

NESTARDANTNI APLIKACE ULOHY A PROBLEMY

Resi jednoduché praktické slovni
ulohy a problémy, jejichz feSeni je
do jisté miry nezavislé na
obvyklych postupech a
algoritmech skolské matematiky
M-5-4-01

feSeni magickych ¢tvercd, SUDOKU,
skladanek, uZziti stavebnic, kostek,
logickych her, karet Cisel, fazeni
prvkd na zakladé souvislosti, hledani
spoleénych prvkd a rozdilll a tfidéni

OSR- seberealizace,
sebekontrola,
dodrzovani pravidel

FINANCNi GRAMOTNOST

Zkontroluje, kolik penéz je
vraceno pti placeni.

Vlastnimi slovy vyjadfi, co
znameng3, Ze je banka spravce
penéz.

Porovna sva prani a potfeby se
svymi finan¢nimi moZnostmi.
Sestavi jednoduchy osobni
rozpocet.

Uvede priklady zakladnich pfijm
a vydaju domacnosti.
€Is-5-2-04

Financni gramotnost




MATEMATIKA 5. TRIDA

Ocekavané vystupy

Ucivo

Prafezova témata

CisLO A POCETNIi OPERACE

Cte, zapisuje, porovnava
pfirozena cisla do 1 000 000 a
pres 1000 000, uziva a zapisuje
vztah rovnosti a nerovnosti.

pfirozena Cisla do1 000 000 a pres
milion, zapis a ¢teni

UzZiva linedrni usporadani, zobrazi
¢islo na Ciselné ose. Do 1 000 000
a pres 1 000 000.

posloupnost pfir. Cisel, porovnavani,
Ciselnd osa

Vyuziva pfi pamétném pocitani
komutativnost a asociativnost
sCitani a nasobeni

M-5-1-01

pocetni vykony s pf. €. a jejich
vlastnosti /komutativnost,
asociativnost/

pamétné sc., odc¢. / 1a2 Cisla rGzna
od 0/

nas, a dél. pfir. ¢. /jednoduché
pFipady/

Provadi pisemné pocetni operace
v oboru pfir. €.

Déli dvojcifernym cinitelem.
Nasobi az ¢tyfcifernym Cinitelem
M-5-1-02

Pisemné algoritmy pocetnich vykond
sCitani - az 4 Cisla

od¢itani 2 Cisel

nasobeni 1- 4 cif. Cinitelem

déleni 1 a 2 cif. Cinitel.

odhady vysledkd, kontrola vypoctu

Zaokrouhluje pfir. €., provadi
odhady a kontroluje vysledky
pocetnich operaci v oboru
pfirozenych Cisel.

M-5-1-03

Zaokrouhlovani na mil., statisice,
desetitisice, tisice, sta a desitky

Resi a tvofi Ulohy, ve kterych
aplikuje osvojené pocetni operace
v celém oboru pfir. Cisel

M-5-1-04

Jednoduché a sloZzené slovni dlohy / 1
— 2 pocetni vykony/

Orientuje se v situacich
kazdodenniho Zivota, v nichz se
vyuziva nejjednodussiho
kvantitativniho vyjadreni ¢asti
celku zlomkem, desetinnym
¢islem a procentem.

Scita a odcita zlomky se stejnym
jmenovatelem

Scita zpaméti i pisemné desetinna
Cisla

Nasobi a déli desetinna Cisla fadu
desetin a setin pfir. Cislem
mensim nez 10, deseti a stem
M-5-1-05

M-5-1-06

M-5-1-07

celek, ¢ast, zlomek

sCitani a odcitani zlomkd se stejnym
jmenovatelem

desetinné zlomky a jejich zapis
desetinnym Cislem, desetina, setina
praktické modely desetinnych Cisel —
penize, hmotnost, délka

psani a Cteni desetinnych Cisel
porovnavani a zobrazovani na Ciselné
ose

pisemné scitani a odc¢itani desetinnych
Cisel

nasobeni a déleni desetinnych €. 10,
100

Nas. a dél. DC pfir. €. mensim nez 10
sl. dl., vedouci k uZiti desetinnych cisel

ZAVISLOST, VZTAHY S PRACE S DATY

Vyhledava, sbird a tfidi data
M-5-2-01

Zavislosti a jejich vlastnosti — pfima
Umérnost
Tabulky, grafy, soustava souradnic,

EV — Zivotni prostredi
EGS — cizi ména
OSR — préace ve




Cte a sestavuje jednoduché
tabulky a diagramy
M-5-2-02

diagramy, proménna, nezavisle
proménna, zavisle proménna, jizdni
rady

skupinach, komunikace,
rozhodovani,
sebehodnoceni

VDO — Naslouchani
OSR — Dodrzovani
pravidel, algoritm

GEOMETRIE V ROVINE A PROSTORU

Narysuje a zndzorni zakladni
rovinné Utvary.

Uziva jednoduché konstrukce.
Ctverec, obd., trojuh., kruh
M-5-3-01

Konstrukce ¢tverce, obdélnika, trojuh.
/rovnostranny, rovhoramenny,
pravouhly/, kruhu

Uhel, Ghel ptimy a pravy

S¢ita a odcita graficky usecky, urci
délku lomené cary, obvod
mnohouhelniku se¢tenim délek
jeho stran, slovni ulohy

M-5-3-02

Graficky soucet a rozdil usecek
Obvod C¢tverce a obdélnika,
trojuhelniku, mnohouhelniku
Slovni ulohy z praxe na vypocet
obvodu c¢tv. a obd.

Sestroji rovnobézky a kolmice
M-5-3-03

Rovnobézky a kolmice, rysovani
danym bodem

Urci obsah obrazce pomoci
Ctvercové sité a uziva zakladni
jednotky obsahu.

Slovni ulohy

M-5-3-04

obsah ctverce a obdélnika

Jednotky obsahu — mm2, cm2, dm2,
m2, a ha, km2 a jejich prevody
Slovni ulohy z praxe na vypocet
obsahu ctv. a obd.

Povrch kvadru a krychle jako soucet
obsahU podstav a stén

Rozpozna a znazorni ve ¢tvercové
siti jednoduché osové soumérné
Utvary a urci osu soumérnosti
Utvarud prekladanim papiru.
Narysuje osu soumérnosti
M-5-3-05

Osové soumérné Utvary ve Ctvercové
siti, osa soumérnosti
Osa soumérnosti Usecky

EV — hygienické navyky
VDO - sebekazen,
pravidla, naslouchani
OSR — prace ve
skupindch, komunikace,
rozhodovani,
sebehodnoceni,
hodnoceni, prezentace

NESTARDANTNI APLIKACE ULOHY A PROBLEMY

Resi jednoduché praktické slovni
ulohy a problémy, jejichz feSeni je
do jisté miry nezavislé na
obvyklych postupech a

Ciselné a obrazkové rady
magické Ctverce

prostorova predstavivost
slovni Glohy /feseni isudkem a

OSV — DodrZovani
postupt

algoritmech skolské matematiky. | logikou/
M-5-4-01 sudoku
FINANCNI GRAMOTNOST

Objasni, jak Fesit situaci, kdy jsou
pfijmy vétsi nez vydaje. Objasni,
jak resit situaci, kdy jsou pFijmy
mensi nez vydaje.

Porovna sva prani a potreby se
svymi finan¢nimi moznostmi,
sestavi jednoduchy osobni
rozpocet, uvede priklady
zakladnich pfijmu a vydajl
domacnosti.

Na prikladech objasni rizika
pUj¢ovani penéz, na prikladu
vysvétli, jak reklamovat zboZi.
€JS-5-2-04

Rozpocet, pfijmy a vydaje
domacnosti; hotovostni a
bezhotovostni forma penéz, zptsoby
placeni; banka jako spravce penéz,
uspory, pujcky.




Zak s¢ita a od¢ita zlomky se
stejnym jmenovatelem (poloviny,
Ctvrtiny, tretiny, pétiny, desetiny)
pomoci ndzornych obrazkl a tyto
pocetni operace zapisuje.
M-5-1-06

Porovna, scita a odcita zlomky se
stejnym jmenovatelem v oboru
kladnych cisel.

Vysvétli a znazorni vztah mezi
celkem a jeho ¢asti vyjadienou
desetinnym Cislem na ptikladech
z béZného Zivota,

precte, zapiSe, zndzorni desetinna
¢isla v radu desetin a setin na
¢iselné ose, ve Ctvercové siti nebo
v kruhovém diagramu.

M-5-1-07

Precte zapis desetinného Cisla a
vyznaci na Ciselné ose desetinné Cislo
dané hodnoty.

Znazorni na Ciselné ose, precte,
zapiSe a porovna celd Cisla

v rozmezi — 100 aZ + 100, nalezne
reprezentaci zapornych Cisel

v bézném zivoté.

M-5-1-8

Porozumi vyznamu znaku "-" pro
zapis celého zaporného disla a toto
¢islo vyznaci na ciselné ose.




5.3. 1 INFORMACNI A KOMUNIKACNiIi TECHNOLOGIE

INFORMATIKA

OBSAHOVA CHARAKTERISTIKA

Vzdélavaci oblast Informacni a komunikaéni technologie umoziuje vSem Zakim dosahnout
zakladni urovné informacni gramotnosti - ziskat elementarni dovednosti v ovladani vypocetni
techniky a modernich informacnich technologii, orientovat se ve svété informaci, tvofivé pracovat
sinformacemi a vyuZivat je pfi dalSim vzdélavani i v praktickém Zivoté. Vzhledem k narlstajici
potiebé osvojeni si zakladnich dovednosti prace s vypocetni technikou byla vzdélavaci oblast
Informacni a komunikacni technologie zarazena jako povinnd soucdast zakladniho vzdélavani na
1. a 2. stupni. Ziskané dovednosti jsou v informacni spolecnosti nezbytnym predpokladem uplatnéni
na trhu prace i podminkou k efektivnimu rozvijeni profesni i zajmové Cinnosti.

Zvladnuti vypocetni techniky, zejména rychlého vyhledavani a zpracovani potfebnych informaci
pomoci internetu a jinych digitalnich médii, umozniuje realizovat metodu ,,uceni kdekoliv a kdykoliv“,
vede k zddoucimu odlehceni paméti pti souasné moznosti vyuzit mnohonasobné vétsiho poctu dat a
informaci nez dosud, urychluje aktualizaci poznatki a vhodné doplnuje standardni ucebni texty a
pomucky.

Dovednosti ziskané ve vzdélavacim oboru Informaéni a komunikacni technologie umoznuji
zaktm aplikovat vypocetni techniku s bohatou Skalou vzdélavaciho software a informacnich zdroji ve
vSech vzdélavacich oblastech celého zdkladniho vzdélavani. Tato aplikaéni rovina presahuje ramec
vzdéldvaciho obsahu vzdéldvaci oblasti Informacéni a komunikacni technologie a stdvd se soudasti
vSech vzdélavacich oblasti zakladniho vzdélavani.

ORGANIZACNi CHARAKTERISTIKA
Vyucovaci predmét INFORMATIKA je vyucovan v 5. ro¢niku 1 hod. tydné

VYCHOVNE VZDELAVACI STRATEGIE

Vzdélavani v dané vzdélavaci oblasti smétuje k utvareni a rozvijeni klicovych kompetenci tim, Ze vede Zéka k:

- poznani ulohy informaci a informacnich ¢innosti a k vyuzZivani modernich informacnich a komunikacnich
technologii

- porozuméni toku informaci, pocinaje jejich vznikem, uloZenim na médium, pfenosem, zpracovanim,
vyhledavanim a praktickym vyuzitim

- schopnosti formulovat svlij poZzadavek a vyuzivat pfi interakci s pocitacem algoritmické mysleni

- porovnavani informaci a poznatkll z vétSiho mnoiZstvi alternativnich informacnich zdrojl, atim k
dosahovani vétsi vérohodnosti vyhledanych informaci

- vyuzivani vypocetni techniky, aplikacniho i vyukového software ke zvySeni efektivnosti uceni a
racionalnéjsi organizaci prace
- tvofivému vyuzivani softwarovych a hardwarovych prostredkl pri prezentaci vysledkd své prace

- pochopeni funkce vypocetni techniky jako prostfedku simulace a modelovani ptirodnich i sociadlnich
jevl a procest

- respektovani prav k dusevnimu vlastnictvi pfi vyuZivani software

- zaujeti odpovédného, etického pfistupu k nevhodnym obsahlm vyskytujicim se na internetu ¢i jinych
médiich

- Setrné prdci s vypocetni technikou



VYCHOVNE VZDELAVACI STRATEGIE

KOMPETENCE STRATEGIE

Kompetence V uéeni kladen didiraz na préci s textem a vyhledavani informaci.

k uéeni Vyuziva vypocetni techniku ke zvySeni efektivnosti uceni.
Zna jednoduché textové zdroje pro u¢eni — moderni medidlni prostredky,
ucebnice, encyklopedie, knihy a ¢asopisy.

Kompetence Vi, jakych chyb by se mohl dopustit pti feseni problém.

k feSeni problému

Pfijima odpovédnost za vysledek feseni problém(, nenecha se odradit
pfipadnym neulspéchem.

Hleda rdzné varianty fesSeni problémd, porovnava informace a poznatky
z vétsiho mnoizstvi alternativnich informacnich zdroju, tfidi je a posuzuje.

Kompetence
komunikativni

Udi se vyjadrovat Ustné i pisemné
Poznava pravidla komunikace mezi lidmi.
Vyuziva ke komunikaci moderni média.

Kompetence Ve vyuce pracuje ve skupinach.

socialni a Hodnoti praci spoluzaka.

personalni

Kompetence U¢i se chapat prava a povinnosti souvisejicim se zdravim.
obéanské Respektuje zdravotni rizika spojend s vyuzitim vypocetni techniky,
Kompetence Setrné pracuje s vypocetni technikou.

pracovni Vhodné udrzuje hardware a software.

Vyhodnocuje vysledky své ¢innosti.




INFORMATIKA 5. TRIDA

Ocekavané vystupy

Ucivo

Prafezova témata

ZAKLADY PRACE S POCITACEM

Vyuziva zakladni standardni
funkce pocitace a jeho
nejbézinéjsi periferie
ICT-5-1-01

Zakladni pojmy informacni ¢innosti
- pojmy pocitac, video, televize
atd.
Zapnuti pocitace, pfihlaseni.
Operacni systémy a jejich zakladni
funkce:
- malovani, barvy a tloustky ¢ar,
gumovani, lupa, prace s vybranou
¢asti obrazku

- MS Word : psani, editace textu,
nastroje, formatovani dokumentu.
Seznameni s formaty soubor( (
dog, gif , exe).
Multimedidlni vyuziti pocitace:
- prehravace, film, kratké video
nebo animace ( gif ).

OSOBNOSTNI A SOCIALN{
VYCHOVA-osobnostni rozvoj-
rozvoj schopnosti poznavani

Respektuje pravidla bezpecné
prace s hardware i software a
postupuje poucené v pripadé
jejich zavady

ICT-5-1-02

Struktura, funkce a popis pocitace
a pridavnych zatizeni:
- Casti pocitace, tiskarna, skolni
hardware.
Zasady bezpecnosti prace a
prevence zdravotnich rizik
spojenych s dlouhodobym
vyuzivanim vypocetni techniky:

- bezpecnost préace pfti praci
s pocitacem, pravidla pfi préci
s pocitacem
Jednoducha udrzba pocitace: -
bezpelné zapnuti a vypnuti,
postupy pfi béZnych problémech
s hardware a software.

Chrani data pred poskozenim,
ztratou a

zneuZzitim

ICT-5-1-03

Pravidla bezpe¢ného zachazeni
s pocitatem a daty.

VYHLEDAVANI INFORMACI A KOMUNIKACE

Pti vyhledavani informaci
na internetu pouziva
jednoduché a vhodné cesty
ICT-5-2-01

vznik, pfenos, transformace,
zpracovani, distribuce informaci
Metody a nastroje vyhledavani
informaci

Formulace pozadavku pfi
vyhleddavani na internetu,
vyhleddvaci atributy.

VYCHOVA K MYSLENI

V EVROP. A GLOBALNICH
SOUVISLOSTECH
Objevujeme Evropu a svét
ENVIROMENT. VYCHOVA

- vyhleddvani a tridéni
informaci, tvorba projektt na
dané téma

MULTIKULTUR. VYCHOVA

- vyhledavani a tridéni
informaci, tvorba projekttd na
dané téma




Vyhledava informace na
portalech, v knihovnach a
databazich

ICT-5-2-02

Spolecensky tok informaci :
- seznameni s www strankami a
informaénim obsahem

Komunikuje pomoci
internetu ¢i jinych béZnych
komunikacnich zafizeni
ICT-5-2-03

Zakladni zplsoby komunikace:
korespondence

pres internet, zaloZzeni emailové
adresy, odeslani a pfijem posty,
chat, telefonovani

ZPRACOVANI A VYUZITI INFORMACI

Pracuje s textem a obrazkem

v textovém a grafickém editoru

ICT-5-3-01

Zakladni funkce textového

a grafického editoru:

otevreni, ukonceni textového
editoru

zapis textu, oprava textu, ulozeni
obrazek v grafickém editoru,
ulozeni

kopirovani a jednoduché upravy
textu

vkladani obrazk( do textu
formatovani textu

MEDIALNI VYCHOVA

- vyhleddvani informaci,
kritickd analyza, utvareni
navyku ovérovat si veskeré
Udaje

- vytvéreni vlastnich text(

s dlirazem na presnost a
spravnost informace, prace v
tymu




5.4 CLOVEK A JEHO SVET

5.4.1 CLOVEK A JEHO SVET
1., 2. A 3. ROCNIK

CHARAKTERISTIKA VYUCOVACIHO PREDMETU

Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni

vyucuje se v prvnim, ve druhém i ve tfetim ro¢niku dvé hodiny tydné

pozorovani a pojmenovavani véci, jevl a déju, jejich vzajemnych vztahU a souvislosti
utvari se prvotni uceleny obraz svéta

pozndavani sebe i nejblizSiho okoli

seznameni s mistné i Casové vzdalenéjSimi osobami i jevy

vnimani lidi a vztahd mezi nimi

vSimani si podstatnych stranek i krasy lidskych vytvor( a pfirodnich jevi

porozuméni svétu kolem sebe a vnimani zakladnich vztah( ve spolecnosti
porozuméni soudobému zplsobu Zivota, jeho prednostem i problémaim

chapani soucasnosti jako vysledek minulosti a vychodisko do budoucnosti

vzdélavaci obsah je ¢lenén do péti tematickych okruhu:

Misto, kde Zijeme — dlraz je kladen na dopravni vychovu, praktické poznavani mistnich a
regionalnich skutecnosti a na utvareni pfimych zkuSenosti Zak

Lidé kolem nas — upeviovani zakladl vhodného chovani a jednani mezi lidmi, sezndmeni se
zakladnimi pravy a povinnostmi, sezndmi se se svétem financi - MATEMATIKA

Lidé a ¢as — orientace v déjich a Case

Rozmanitost pfirody — pozndvani Zemé jako planety slunecni soustavy, poznavani
promeénlivosti a rozmanitosti Zivé i neZivé prirody

Clovék a jeho zdravi — zakladni pouceni o zdravi a nemocech, o zdravotni prevenci i prvni
pomoci a o bezpecném chovani rlznych Zivotnich situaci. Poznavani sebe na zakladé
poznavani ¢lovéka jako zZivé bytosti. Osvojovani si bezpec¢ného chovani a vzdjemnou pomoc.
Poznavani podstaty zdravi, pfic¢in jeho ohroZeni, vzniku nemoci a Urazu a jejich predchazeni.
Poznavani a upeviovani preventivniho chovani, i¢elného rozhodovani a jednani v rznych
situacich ohroZeni vlastniho zdravi a bezpecnosti i bezpecnosti a zdravi druhych, véetné
chovani v mimotradnych situacich.

Dopravni vychova — bezpecny pohyb ve verejné dopravé, jako ucastnik silniéniho provozu —
cyklista, chodec, zaklady privolani pomoci a pomoci pfi Urazu.

ORGANIZACNI CHARAKTERISTIKA
Clovék a jeho svét je vyucovan v dotaci:

1.roénik 2 hod.
2. ro¢nik 2 hod.
3. rocnik 2 hod.
Celkem 6 hod.



VYCHOVNE VZDELAVACI STRATEGIE

KOMPETENCE

STRATEGIE

Kompetence
k uceni

Zaci jsou vedeni k objevovani a poznavéni vieho, co je zajima a v éem by
v budoucnu mohli uspét.

- poznavani podstaty zdravi i pfi¢in nemoci

- upeviovani preventivniho chovani

- orientace ve svété informaci

- ¢asové a mistni propojovani historickych, zemépisnych a kulturnich
informaci

- ucitel pomaha resit a tfidit informace podle zvolenych nebo zadanych
kritérii

- ucitel motivuje zaky pro celozivotni uéeni

Kompetence
k FeSeni problému

- Zaci si upeviuji ucelné rozhodovani a jednani v rlznych situacich
ohrozeni vlastniho zdravi a bezpecnosti i zdravi a bezpecnosti druhych
- poznavaji a ovliviiuji svou jedine¢nost

- ucitel pomaha zaklm, aby dosli k samostatnym objevim, feSenim a
zavérlim

- ucitel uci zaky pracovat s odbornou literaturou, encyklopediemi apod.,
vyuzivaji riznych informacnich zdroj

Kompetence
komunikativni

ZAci si rozsituji slovni zasobu v osvojovanych tématech.

- jsou vedeni k samostatnému a sebevédomému vystupovani a jednani,
k efektivni, bezproblémové a bezkonfliktni komunikaci

- pojmenovavaji pozorované skutecnosti a zachycuji je ve vlastnich
projevech, nazorech a vytvorech

- pfirozené vyjadruji pozitivni city ve vztahu k sobé i okolnimu prostfedi
- ucitel podporuje u zakl prezentaci svych myslenek a ndzoru, kladeni
otazek k véci, vzajemnému naslouchani a zdGvodnovani svych zavér,
vzajemné si radi a pomahaji si

Kompetence Zaci pracuji ve skupiné.
socidlni a - efektivné spolupracuji na feseni problém
personalni - uci se respektovat nazory druhych
- pfispivaji k diskusi
- uCitel uci se vécné argumentovat
- ucitel vede déti k ocenovani svych nazoru a pfinosu i oceriovani nazoru
a myslenek druhych ¢lent skupiny
Kompetence - uCitel utvari ohleduplny vztah k pfirodé i kulturnim vytvoriim
obcanské - ucitel motivuje zaky hledat moznosti aktivniho uplatnéni ochrany
pfirody
- uCitel vede Zaky k respektovani pravidel
Kompetence Zaci jsou vedeni k utvafeni pracovnich navykd v jednoduché samostatné i
pracovni tymové ¢innosti.

- uCitel uci zaky pouzivat rizné materidly, nastroje a vybaveni
- ucitel zohledriuje soudoby stav a poznani a technického rozvoje




V ramci predmétu Clovék a jeho svét budou realizovana tato priifezova témata:
EV — vztah ¢lovéka k Zivotnimu prostredi, ekosystémy, ...

VDO — obcanska spole¢nost a Skola — pravidla chovani, ...

MKV — princip socidlniho smiru,...

MuV - kulturni diference, lidské vztahy,...

GM — Evropa a svét nds zajima,...

OSV- osobnostni rozvoj, moralni rozvoj,...



CLOVEK A JEHO SVET 1. TRIDA

Ocekavané vystupy

Ucivo

Prafezova témata

MISTO KDE ZIJEME

Vyznadi v jednoduchém planu
misto svého bydlisté a Skoly, cestu
na uréené misto a rozlisi mozna
nebezpedi v nejbliz§im okoli.
CJs-3-1-01

Bydlisté a jeho nejblizsi okoli
Skola a nejbliz&i okoli
Orientace v nejblizsim okoli

OSV-osobnostni rozvoj
EV-vztah clovéka k
prostiedi

Rozlisi ptirodni a umélé prvky v
okolni krajiné a vyjadri rdznymi
zpUsoby jeji estetické hodnoty a
rozmanitost

€Js-3-1-03

Vyznamnd mista v okoli

EV-vztah clovéka k
prostiedi

LIDE KOLEM NAS

Rozlisuje blizké pribuzenské
vztahy v rodiné, role rodinnych
prislusnik( a vztahy mezi nimi,
projevuje toleranci k pfirozenym
odlisnostem spoluzakl i jinych
lidi, jejich prednostem i
nedostatkiim

CJs-3-2-01

Zivot rodiny

Zakladni spolecenska pravidla
Vhodné a nevhodné chovani

v konkrétni situaci

Tolerance k odliSnostem ostatnich

OSV-mezilidské vztahy
VDO-obcanska
spolecnost a skola

Odvodi vyznam a potrebu raznych
povolani a pracovnich ¢innosti
CJs-3-2-02

Nejbéznéjsi povoldni a pracovni
¢innosti

OSV-poznavani lidi

LIDE A CAS

Vyuziva casové Udaje pfi reseni
raznych situaci v dennim Zivoté,
rozliSuje déj v minulosti,
pfitomnosti a budoucnosti
€Js-3-3-01

Orientace v Case
Casti dne ,dny v tydnu
Rocéni obdobi

OSV-moralni rozvoj
EV

Pojmenuje nékteré rodaky,
kulturni ¢i historické pamatky,
vyznamné udalosti regionu,
interpretuje nékteré povésti nebo
baje spjaté s mistem, v némz Zije
€Is-3-3-02

Lidska Cinnost —rozliSeni minulosti,
pritomnosti, budoucnosti

MuV-kulturni diference
GM-Evropa a svét nds
zajima

Uplatiuje elementarni poznatky o
sobé, o rodiné a ¢innostech
¢lovéka, o lidské spole¢nosti,
souziti, zvycich a o praci lidi; na
prikladech porovndva minulost a
soucasnost

€Js-3-3-03

Z3akladni lidské Cinnosti

OSV-socialni rozvoj
MuV-kulturni diference

ROZMANITOST PRIRODY

Pozoruje, popiSe a porovna
viditelné promény v pfirodé v
jednotlivych ro¢nich obdobich
CJs-3-4-01

Promény pfirody béhem roku

EV-zakladni podminky
OSV-moralni rozvoj

Rozttidi nékteré prirodniny podle
napadnych urcujicich znakd,
uvede pfriklady vyskytu organisma
ve znamé lokalité

Domaci zvifata a jejich mladata
Péce o zvitata a ptaky

Ovoce a zelenina

Ochrana pfirody

EV-lidské aktivity, vztah
clovéka k prostredi




¢Js-3-4-02

Provadi jednoduché pokusy u
skupiny znamych latek, uréuje
jejich spole¢né a rozdilné
vlastnosti a zméfi zakladni veli€iny
pomoci jednoduchych nastrojl a
pfistroja

CJS-3-4-03

Pozorovani béznych jevl v prirodé

EV-ekosystémy, zakladni
podminky Zivota,...

CLOVEK A JEHO ZDRAVI

Uplatiuje zakladni hygienické,
rezimové a jiné zdravotné
preventivni ndvyky s vyuZitim
elementarnich znalosti o lidském
téle; projevuje vhodnym
chovanim a ¢innostmi vztah ke
zdravi

CJs-3-5-01

Zakladni hygienické navyky
Sebeobsluha

Lidské télo a jeho hlavni ¢asti
Drobna poranéni

OSV-osobnostni rozvoj

Rozezna nebezpedi rizného
charakteru, vyuziva bezpecna
mista pro hru a traveni volného
casu; uplatriuje zakladni pravidla
bezpecného chovani ucastnika
silni¢niho provozu, jedna tak, aby
neohroZoval zdravi své a zdravi
jinych

€Js-3-5-02

Pravidla silni¢niho provozu pro chodce
Ukryti pfi nebezpeci

OSV-osobnostni rozvoj

Chova se obezretné pfi setkani s
neznamymi jedinci, odmitne
komunikaci, ktera je mu
neprijemna; v pfipadé potreby
pozadd o pomoc pro sebe i pro
jiné; ovlada zpUsoby komunikace
s operatory tisfovych linek
€Js-3-5-03

Osobni bezpeci

OSV-osobnostni rozvoj

Reaguje adekvatné na pokyny
dospélych pfi mimoradnych
udalostech

CJS-3-5-04

Osobni bezpedi

OSV-osobnostni rozvoj




CLOVEK A JEHO SVET 2. TRIDA

Ocekavané vystupy Ucivo Prifezova témata
MISTO KDE ZIJEME
vyznaci v jednoduchém planu Domov, dim, zafizujeme se OSV- osobnostni rozvoj-

misto svého bydlisté a Skoly, cestu
na uréené misto a rozlisi mozna
nebezpedi v nejblizsim okoli
CJs-3-1-01

Skola

Obec, mistni krajina

Prace s mapou

Slepa mapa, orientace

Osobni bezpeci

Znalost pravidel silni¢niho provozu

rozvoj schopnosti
pozndvani

EV-lidské aktivity
MV-lidské vztahy

zacleni svou obec (mésto) do
pfisluSného kraje a obsluzného
centra CR, pozoruje a popise
zmény v nejblizsim okoli, obci
(méste)

CJs-3-1-02

Obec, mistni krajina
Prace s mapou
Slepa mapa, orientace

OSV- osobnostni rozvoj-
rozvoj schopnosti
pozndvani

EV-lidské aktivity
MV-lidské vztahy

rozlisi pfirodni a umélé prvky v
okolni krajiné a vyjadri rGznymi
zpUsoby jeji estetické hodnoty a
rozmanitost

€Js-3-1-03

Rozliseni zivé a nezivé prirody
Rovnovaha v pfirodé

PFirodni spolecenstva Zivych
organismu

Spolecenstva Zivych organismi uméle
vytvorend ¢lovékem

Podminky Zivota na Zemi

OSV- osobnostni rozvoj-
rozvoj schopnosti
poznavani

EV - ekosystémy, vztah
Clovéka k prostredi

LIDE KOLEM NAS

rozlisuje blizké pribuzenské vztahy
v roding, role rodinnych
pfislusnik a vztahy mezi nimi,
projevuje toleranci k ptirozenym
odlisnostem spoluzakd i jinych
lidi, jejich prednostem i
nedostatkdm

CJs-3-2-01

Jsme rodina-kdo do ni patfi -funkce
Pomahdame si

Mdame se radi

Podobnost a odlisnost

Kladné a zaporné vlastnosti

Pravidla slusného chovani
Spolupréce

Lidska prava a prava ditéte

OSV-socialni rozvoj
-moralni rozvoj-

hodnoty postoje,

prakticka etika

odvodi vyznam a potrebu rlznych
povolani a pracovnich ¢innosti
C1s-3-2-02

Podobnost a odlisSnost

OSV-osobnostni rozvoj-
sebepoznani, sebepojeti
-socialni rozvoj-

Povolani poznavani lidi,
Schopnosti mezilidské vztahy
Kladné a zaporné vlastnosti MV-kulturni diference,
Souziti lidi lidské vztahy
LIDE A CAS
vyuziva ¢asové udaje pfi reseni , .
Y . . , ) p gi . OSV- osobnostni rozvoj-
rlznych situaci v dennim Zivoté, Lidé a cas . ,
v iws . . . , rozvoj schopnosti
rozliSuje déj v minulosti, Rocni obdobi C L
" : . . pozndvani
pfitomnosti a budoucnosti Hodiny

¢Js-3-3-01

pojmenuje nékteré rodaky,
kulturni ¢i historické pamatky,
vyznamné udalosti regionu,

Doklady minulosti
Povésti, zvyky, tradice
Stavebni i pisemné pamatky

OSV- osobnostni rozvoj-
rozvoj schopnosti
pozndvani




interpretuje nékteré povésti nebo
baje spjaté s mistem, v ném? Zije
CIs-3-3-02

Péce o pamatky
Promény zpUsobu Zivota, bydleni,
predmétl denni potieby

MKV-kulturni diference

uplatfiuje elementarni poznatky o
sobé, o rodiné a ¢innostech
¢lovéka, o lidské spolecnosti,
souziti, zvycich a o praci lidi; na
prikladech porovndva minulost a
soucasnost

CJs-3-3-03

Historie rodiny-zakladni rodokmen
Doklady minulosti
Povésti, zvyky, tradice

OSV- osobnostni rozvoj-
rozvoj schopnosti
poznavani

MKV-kulturni diference

ROZMANITOST PRIRODY

pozoruje, popiSe a porovna
viditelné promény v pfirodé v
jednotlivych ro¢nich obdobich
C1s-3-4-01

Podzim- promény pfirody
-ZivoCichové ve volné pfirodé
-stromy a kere
-vylov rybnika

Zima - promény ptirody

-zimni sporty
-rostliny a Zivocichové v zimé
-svatky

Jaro - promény pftirody
-jarni kvétiny
-stromy na jare
-ptaci - tazni, stali, domaci
-hospodarska zvirata

Léto - promény pfirody
-vylet

OSV- osobnostni rozvoj-
rozvoj schopnosti
pozndavani

EV-zakladni podminky
Zivota

roztfidi nékteré prirodniny podle
napadnych urcujicich znakd,
uvede pfiklady vyskytu organisma
ve znamé lokalité

CJs-3-4-02

Rozliseni zivé a nezivé prirody
Ekosystémy-les, voda, louka

OSV- osobnostni rozvoj-
rozvoj schopnosti
poznavani

EV-vztah ¢lovéka k
prostredi

provadi jednoduché pokusy u
skupiny znamych latek, urcuje
jejich spolecné a rozdilné
vlastnosti a zméfi zakladni veliciny
pomoci jednoduchych néstrojl a
pfistroja

CJS-3-4-03

Pozorovani pocasi

Kliceni semen

Pozorovani a porovnavani vlastnosti
vody, vzduchu, pfirodnin

OSV- osobnostni rozvoj-
rozvoj schopnosti
poznavani

EV-zakladni podminky
Zivota

CLOVEK A JEHO ZDRAVI

uplatniuje zakladni hygienické,
rezimové a jiné zdravotné
preventivni ndvyky s vyuZitim
elementarnich znalosti o lidském
téle; projevuje vhodnym
chovanim a ¢innostmi vztah ke
zdravi

CJs-3-5-01

Prace, zaméstnani, povolani, pracovni

vlastnosti
Spolupréce

Vyuziti volného ¢asu
Lidské télo

Péce o zdravi
Zdrava vyZiva

OSV- osobnostni rozvoj-
rozvoj schopnosti
poznavani
-seberegulace,
sebeorganizace
-psychohygiena
-socialni rozvoj

rozezna nebezpedi rizného
charakteru, vyuziva bezpecna
mista pro hru a traveni volného
¢asu; uplatiiuje zakladni pravidla
bezpecného chovani Ucastnika
silni¢niho provozu, jedna tak, aby
neohroZoval zdravi své a zdravi
jinych

€JS-3-5-02

Domov

Skola

Osobni bezpeci

Znalost pravidel silni¢niho provozu
Lidské télo

Prvni pomoc

Péce o zdravi

Pravidla chovani

OSV- osobnostni rozvoj-
rozvoj schopnosti
pozndavani

-socialni rozvoj

-moralni rozvoj
GM-Evropa-pravidla plati
pro nds vsechny
MKV-lidské vztahy




chova se obezretné pfi setkani s
neznamymi jedinci, odmitne
komunikaci, kterd je mu
neprijemna; v pfipadé potreby
pozadd o pomoc pro sebe i pro
jiné; ovlada zpUsoby komunikace
s operatory tisfovych linek
CJS-3-5-03

Chovani lidi

Osobni bezpedi

Situace hromadného ohrozZeni
Krizové situace

Prvni pomoc

Tisfiové volani

Prevence Urazl

OSV-osobnostni rozvoj
-moralni rozvoj
-socialni rozvoj-

poznavani lidi,

mezilidské vztahy

reaguje adekvatné na pokyny
dospélych pfi mimoradnych
uddlostech

CIs-3-5-04

Situace hromadného ohrozZeni
Krizové situace

Prvni pomoc

Tisfiové volani

Prevence Urazl

OSV-osobnostni rozvoj
-moralni rozvoj
-socialni rozvoj-

poznavani lidi,

mezilidské vztahy




CLOVEK A JEHO SVET 3. TRIDA

Ocekavané vystupy Ucivo Prifezova témata
MISTO KDE ZIJEME
naci v jednoduchém plan Y e , OSV - osobnostni rozvoj
vylz IV,J L.jv N vp ! Nase obec, jeji ¢asti, domov. Misto, . ! . 2vol
misto svého bydlisté a Skoly, cestu kde siii — rozvoj schopnosti
na uréené misto a rozlisi mozna Price i .ma oU - orientace pozndvani
nebezpedi v nejblizsim okoli . P EV-lidské aktivity a
Slepa mapa

€Js-3-1-01

problémy ZP-
ekosystémy-lidskeé sidlo

zacleni svou obec (mésto) do
pfislusného kraje a obsluzného
centra CR, pozoruje a popise
zmény v nejblizsim okoli, obci
(méste)

CJs-3-1-02

Krajina v okoli domova, prace
s mapou CR, pozorovani krajiny
ze stanovisté, turistickd mapa,
pozndvaci vychazky po okoli
Starce

OSV — osobnostni rozvoj
—rozvoj schopnosti
pozndvani

EV-lidské aktivity a
problémy

rozlisi ptirodni a umélé prvky v
okolni krajiné a vyjadri raznymi
zpUsoby jeji estetické hodnoty a
rozmanitost

CJs-3-1-03

Orientace v krajiné podle mapy,
pozorovani krajiny ze stanovisté,
turisticka mapa.

Pramyslové stavby, rekreacni oblasti.
Poznavaci vychazka po okoli Starce
Pasobeni lidi na krajinu a ZP, vliv
krajiny na Zivot lidi.

OSV — osobnostni
rozvoj —rozvoj
schopnosti
poznavani

EV-lidské aktivity a
problémy

LIDE KOLEM NAS

rozlisuje blizké pribuzenské vztahy
v roding, role rodinnych
pfislusnik a vztahy mezi nimi,
projevuje toleranci k ptirozenym
odlisSnostem spoluzak i jinych
lidi, jejich prednostem i
nedostatkdim

€Js-3-2-01

Rodokmen nasi rodiny, rodina-zivot a
funkce, pfibuzenské a mezigeneracni
vztahy. Rodinné fotografie

Jak Celit negativnimu vlivu vrstevnikd,
tolerance, pomoc, solidarita,
vzdjemna Ucta

OSV - sebepoznani a
sebepojeti, osobnostni,
moralni a socialni rozvoj
MUV-lidské vztahy,
kulturni diference,
etnicky plvod, podpora
multikulturality
VDO-obcanska
spolecnost a Skola

odvodi vyznam a potiebu rlznych
povolani a pracovnich ¢innosti
C1s-3-2-02

Vatzit si prace lidi, rozmanitost a
potieba riznych povolani, modelové
situace

OSV - sebepoznani a
sebepojeti, osobnostni,
moralni a socidlni rozvoj
MUV-lidské vztahy

LIDE A CAS

vyuziva ¢asové udaje pfi feseni
rdznych situaci v dennim Zivoté,
rozliSuje déj v minulosti,
pfitomnosti a budoucnosti
€Js-3-3-01

ReZzim dne, kalendaf, generace, ro¢ni
obdobi zdokonaleni a prohloubeni
uciva 1. a 2. tridy.

Lidé a Cas, orientace v Case

OSV-osobnostni rozvoj

pojmenuje nékteré rodaky,
kulturni ¢i historické pamatky,
vyznamné udalosti regionu,
interpretuje nékteré povésti nebo
baje spjaté s mistem, v ném? Zije
CJs-3-3-02

Vyznamné udalosti nasich dé&jin,
minulost kraje, predk(, rodny kraj-
povésti, baje. Regionalni pamatky
(Starec, Trebic).

P-po pamatkach Trebice

EV-lidské aktivity a
problémy Zivotniho
prostiedi

MEV-prace v realizacnim
tymu

uplatriuje elementarni poznatky o
sobé, o rodiné a ¢innostech
¢lovéka, o lidské spolecnosti,
souziti, zvycich a o praci lidi; na
pfikladech porovndva minulost a

Soucasnost a minulost v nasem Zivoté-
promény zplsobu Zivota, bydleni,
predméty denni potreby.

Zivot v davnych dobach, zkoumani
minulosti, jak Zili lidé dfive

OSV-osobnostni rozvoj-
rozvoj schopnosti
poznavani




soucasnhost
€Js-3-3-03

ROZMANOTOST PRIRODY

pozoruje, popiSe a porovna
viditelné promény v pfirodé v
jednotlivych rocnich obdobich
CJs-3-4-01

Ziva pfiroda-charakteristické znaky

jednotlivych ro¢nich obdobi (rostliny,

zZivoCichové).

Voda-obéh vody v pfirodé, formy vody

v pfirodé. Prohloubeni a zopakovani
uciva 2. tfidy

osv

EV-lidské aktivity a
problém Zivotniho
prostredi

roztridi nékteré prirodniny podle
napadnych urcujicich znakd,
uvede pfiklady vyskytu organisma
ve znamé lokalité

CJS-3-4-02

Horniny, nerosty-praktické ukdzky.

Rozmanitost prirody. Rostliny, houby,

Zivocichové, Zivotni potreby.

Ekosystémy-prohloubeni uciva 2. ttidy

osv

EV-lidské aktivity a
problémy Zivotniho
prostiedi, vztah ¢lovéka
k prostredi

provadi jednoduché pokusy u
skupiny znamych latek, urcuje
jejich spolecné a rozdilné
vlastnosti a zméfi zakladni veliciny
pomoci jednoduchych nastrojl a
pristroja

CJs-3-4-03

Latky a jejich vlastnosti-vlastnosti,
porovnavani latek, méreni velic¢in

s praktickym uzivanim zakladnich

jednotek

OSV-osobnostni rozvoj,
EV-lidské aktivity a
problémy Zivotniho
prostiedi, vztah ¢lovéka
k prostredi

CLOVEK A JEHO ZDRAVI

uplatniuje zédkladni hygienické,
rezimové a jiné zdravotné
preventivni ndvyky s vyuZitim
elementarnich znalosti o lidském
téle; projevuje vhodnym
chovanim a ¢innostmi vztah ke
zdravi

CJs-3-5-01

Péce o zdravi, zdrava vyziva, intimni a

dusevni hygiena, hygiena odivani,
pitny rezim. Denni reZim, prace a

volny cas, jidelnicek-praktické ukazky.

OSV-osobnostni rozvoj a
rozvoj schopnosti
pozndvani, sebepoznani
a sebepojeti,
psychohygiena

rozezna nebezpedi rizného
charakteru, vyuziva bezpecna
mista pro hru a traveni volného
¢asu; uplatiiuje zakladni pravidla
bezpecného chovani Ucastnika
silni¢niho provozu, jedna tak, aby
neohroZoval zdravi své a zdravi
jinych

€JS-3-5-02

Bezpecné chovani v silniénim provozu

v roli chodce a cyklisty.

Znalost jednoduchych dopravnich
znacek

Prohloubeni uciva 2. tFidy.

Re$eni modelovych situaci. Krizové
situace — vhodnd a nevhodnd mista
pro hru

OSV-osobnostni rozvoj a
rozvoj schopnosti
poznavani

chova se obezfetné pfi setkani s
neznamymi jedinci, odmitne
komunikaci, kterd je mu
neprijemna; v pripadé potreby
pozada o pomoc pro sebe i pro
jiné; ovlada zplsoby komunikace
s operatory tisnovych linek
CJs-3-5-03

PFivolani pomoci v pfipadé ohroZeni
fyzického i dusevniho zdravi, Cisla
tisnového volani, spravny zplsob
volani, modelové situace

OSV-osobnostni rozvoj a
rozvoj schopnosti
poznavani

reaguje adekvatné na pokyny
dospélych pfi mimoradnych
udalostech

CJS-3-5-04

Modelové situace

OSV-osobnostni rozvoj a
rozvoj schopnosti
poznavani




5.4 CLOVEK A JEHO SVET

5.4.2 PRIRODOVEDA
4. a 5. rocnik

CHARAKTERISTIKA VYUCOVACIHO PREDMETU

- vyucuje se ve 4. a 5. ro€niku dvé vyucovaci hodiny tydné

- pfirodovéda je soucasti vzdélavaciho oboru Clovék a jeho svét, ktery je ¢lenén do péti tematickych
okruh(:

Misto, kde Zijeme

- okolni krajina (mistni oblast, region) - zemsky povrch, rozsiteni pad, rostlinstva a Zivocichd,
pUsobeni lidi na krajinu a Zivotni prostredi

Lidé kolem nas

- zdklady vhodného chovani a jednani mezi lidmi, principy demokracie

- zakladni globalni problémy, problémy konzumni spolecnosti, globalni problémy pfirodniho
prostredi

- rizikova mista a situace

- vlastnictvi soukromé, verejné, osobni, rozpocet, hospodareni domacnosti, pljcky, hotovostni a
bezhotovostni forma penéz, zplsoby placeni, banky, Uspory

Lidé a cas

- orientace v Case - kalendare, letopocet, denni rezim

- soucasnost a minulost v naSem Zivoté

Rozmanitost prirody

- Zemé jako planeta slunecni soustavy

- rozmanitost i proménlivost Zivé i neZivé pfirody, rostliny, houby, Zivocichové, znaky Zivota, Zivotni
potieby a podminky

- rovnovahav pfirodé

- vliv lidské ¢innosti na pfirodu, ochrana pfirody a Zivotniho prostredi, likvidace odpadd, Zivelné
pohromy, ekologické katastrofy

Clovék a jeho zdravi

- lidské télo, biologické a fyziologické funkce a potfeby ¢lovéka, vyvoj jedince, zaklady lidské
reprodukce

- partnerstvi, rodiovstvi, zaklady sexualni vychovy, partnerstvi, manZelstvi, rodi¢ovstvi, partnerské
vztahy

- péce o zdravi, Zivot ohroZujici zranéni, prvni pomoc, ochrana zdravi pfed nemocemi, infekcemi,
pfenosnymi nemocemi

- odpovédnost ¢lovéka za své zdravi, zdravi Zivotni styl, spravna vyziva, pitny rezim, uskladnéni
potravin

- situace hromadného ohrozZeni

- dopravni vychova — chodec, cyklista, rlizné dopravni situace

Soucasti vyuky je exkurze do planetaria.

Predmétem prolinaji prarezova témata:

EV -vztah ¢lovéka k prostiedi, zodpovédnost a spoluodpovédnost za stav Zivotniho prostredi,
ekosystémy, zakladni podminky Zivota

OSV - osobnostni rozvoj

VDO -obcanska spol. a Skola

MKV- etnicky ptvod, princip soc. smiru



MV-clovék a spol.

ORGANIZACNi CHARAKTERISTIKA
Pfirodovéda je vyucovana v dotaci:

4. rocnik 2 hod.
5. ro¢nik 2 hod.
Celkem 4 hod.

VYCHOVNE VZDELAVACI STRATEGIE

KOMPETENCE STRATEGIE
Kompetence - ucitel umozZnuje zakim pouZzivat vhodné ucebni pomcky,
k uceni encyklopedie a odbornou literaturu
- Zaci ziskavaji informace o pfirodé, uci se pozorovat pfirodu,
zaznamendvat a hodnotit vysledky svého pozorovani
Kompetence - ucitel zarazuje metody, pfi kterych dochazeji k objeviim, fesenim

k FeSeni problému

a zavérlm Zaci sami
Zaci se udi resit zadané ukoly, spravné se rozhodovat v rtiznych
situacich, uci se vyhledavat informace vhodné k feseni problému.

Kompetence
komunikativni

ucitel vede zaky k pouZivani spravné terminologie

pojmenovani pozorovanych skutecnosti a k jejich zachyceni ve
vlastnich projevech, nazorech a vytvorech

Zaci se udi vyjadrovat své myslenky, poznatky a dojmy, reagovat
na myslenky, nadzory a podnéty jinych

Kompetence - ucitel zadava ukoly, pti kterych Zaci mohou pracovat spolec¢né
socidlni a - Zaci pracuji ve skupiné, uci se spolupracovat s druhymi pfi reSeni
personalni daného ukolu, respektuji ndzory a zkusenosti druhych
- ucitel se zajimd o ndméty, ndzory a zkuSenosti zaku
Kompetence - ucitel buduje u zakl ohleduplny vztah k pfirodé
obcanské - uCitel vyZaduje dodrZovani pravidel slusného chovani
- Z3aci se uci poznavat a chapat rozdily mezi lidmi, uci se
tolerantnimu chovani a jednani, bezproblémové a bezkonfliktni
komunikaci, chovani v situacich ohrozeni vlastniho zdravi i zdravi
a bezpecnosti druhych
- ucitel umozZnuje kazdému Zakovi zaZit uspéch
Kompetence - ucitel umozZnuje zakiim pozorovat, manipulovat a experimentovat
pracovni - ucitel vede zaky ke spravnym zplsoblm uZiti pomucek, vybaveni,

techniky

ucitel vede zaky k dodrzovani obecnych pravidel bezpecnosti
Zaci si utvareji pracovni navyky v jednoduché samostatné i
tymové ¢innosti, dodrzuji vymezenad pravidla




PRIRODOVEDA 4. TRIDA

Ocekavané vystupy

Ucivo

Prafezova témata

ROZMANITOST PRIRODY

Orientuje se v kategoriich
Zivd a netiva pfiroda, umi
zaradit a roztfidit podle
urcujicich znak
CJS-5-4-01

Ziva a neziva pfiroda, vztahy

EV- vztah ¢lovéka k prostredi

Pozoruje, popiSe a porovna
viditelné promény

v ptirodé v jednotlivych
roc¢nich obdobich, chape
Zemi jako soucdst vesmiru
CJS-5-4-02

Rocni obdobi
Zemé, vesmir, planety
Pohyb Zemé

EV-zakladni podminky Zivota

Zkouma zakladni
spolecenstva

ve vybranych lokalitach
region(, zkouma
podstatné vzajemné
vztahy mezi organismy a
zkouma shody a rozdily

v pfizplsobeni organismu
prostredi

€JS-5-4-03

Podnebni pasma- fauna, flora
Déleni organism{
Prace s atlasy a klici

EV-ekosystémy
- zakladni podminky Zivota

Ur¢i a roztfidi pfirodniny
podle napadnych
uréujicich znakd, uvede
priklady vyskytu
organismu ve znamé
lokalité, vyuziva
jednoduché klice a atlasy
CJS-5-4-04

Rozmanitost pfirody

Rostliny, houby, Zivocichové —
stavba téla, vyZiva

Prace s atlasy a klici

EV-ekosystémy, les, pole,
vodni zdroje

Zhodnoti nékteré
konkrétni ¢innosti ¢lovéka
v prirodé a rozlisuje
aktivity, které mohou
prostiedi i zdravi ¢lovéka
podporovat nebo
poskozovat

CJS-5-4-05

Ochrana Zivotniho prostredi

Struéné charakterizuje
specifické ptirodni jevy a
z nich vyplyvajici rizika
vzniku mimoradnych
udalosti; v modelové
situaci prokaze schopnost
se ucinné chranit
CJS-5-4-06

Pfirodni jevy — zaplavy, poZzary,

bourky,...
Ochrana pfed pfirodnimi jevy

Provadi jednoduché
pokusy, vysvétli vysledky,
zmeéfi zédkladni veliciny
€IS-5-4-07

Pokusy, postup prace, vystupy
Jednotky objemu, délky, hmotnosti

EV- zakl. podminky Zivota




U¢i se zhodnotit nékteré
konkrétni ¢innosti ¢lovéka
v prirodé a pokousi se
rozliSovat aktivity, které
mohou prostredi i zdravi
¢lovéka podporovat nebo
poskozovat

CJS -5-2-05

Ekologie
Ochrana pfirody, ohleduplné
chovani v prirodé

EV-lidské aktivity a Zivotni
prostiredi
-vztah Clovéka k prostredi

CLOVEK A JEHO ZDRAVI

Popise stavbu lidského téla
a vnitini organové
soustavy, chdpe jejich
dllezitost

€JS-5-5-01

Lidské télo-zakl. stavba a funkce,
lidské organy

OSV-osobnostni rozvoj,
sebepoznani a sebepojeti

Orientuje se v etapach
prabéhu lidského Zivota
€JS-5-5-02

Vyvoj ¢lovéka

Etapy vyvoje

Denni rezim

Planovani a usporadani ¢asu
Péce o zdravi

OSV — osobnostni rozvoj
Osa soc.vych.-
Sebeorganizace
-Seberegulace
Psychohygiena

Ucelné organizuje svij ¢as
pro uceni, préci, zabavu a
odpocinek podle vlastnich
potieb s ohledem na
opravnéné naroky jinych
osob

€JS-5-5-03

Povinnosti, potieby, zajmy zaka
Casovy rozvrh dne, zdravy Zivotni
styl

U¢i se uplatriovat ucelné
zpUsoby chovani

v modelovych situacich
simulujicich mimoradné
udalosti a v situacich
ohroZujicich zdravi
CJS-5-5-04

Chovani v krizovych situacich
Zdravotni osvéta

Navykové latky, drogy
Prevence

Tel. Cisla tisnového volani
Osobni bezpeci

Prvni pomoc

Prevence urazl

OSV- osobnostni rozvoj
-moralni rozvoj

-socialni rozvoj — pozndvani
lidi, mezilidské vztahy

Chova se obeztetné pri
setkani s nezndmymi
jedinci, odmitne
komunikaci, kterd je mu
nepfijemna; v pfipadé
potfeby pozadd o pomoc
pro sebe i pro jiné dité,
seznamuje s nebezpecim
navykovych latek
C€JS-5-5-05

Navykové latky — alkohol, nikotin
v cigaretach, kofein, ...

odmitnuti nabizené latky, pfiklady
nemoci zpUsobené alkoholem,
drogami

Uvédomuje si nutnost
dodrZovat a dodrzuje
hygienické a jiné zdravotné
preventivni ndvyky
DodrzZuje zasady
bezpecného chovani tak,
aby neohroZoval zdravi

své a zdravi jinych
€JS-5-5-06

Péce o zdravi
Hygienické navyky
Zdravotni osvéta
Prvni pomoc
Tisnova volani
Prevence urazl

EV-vztah ¢lovéka k prostredi a

zdravi
0OSV-osobnostni a moralni
rozvoj

Seznamuje se
s oSetfovanim drobnych a

Lehké a tézké zranéni, tel. ¢isla
tisnového volani, tel. rozhovor —




stfedné tézkych poranéni
pomoci modelovych situaci
a dokaze zajistit lékarskou
pomoc

€Js-5-5-07

privolani zachranné sluzby,
vybaveni lékarnicky, oSetreni
drobnych poranéni

Uplatnuje ohleduplné
chovani k druhému pohlavi
CJS-5-5-08

Zasady ohleduplného chovani

OCHRANA CLOVEKA ZA BEZNYCH RIZIK A V MIMORADNYCH SITUACICH

v modelovych situacich
ohroZeni bezpeci v béznych
situacich voli spravné
situace ochrany, pfivolani
pomoci i pomoci jinym
CJS-5-5-04

Ochrana ¢lovéka za béznych rizik a
mimoradnych udalosti

uvede pfirodni jevy i jiné
situace, které mohou
ohrozit lidské zdravi i Zivoty,
vymezi (vybere z priklad)
vhodny zplsob ochrany
CJS-5-5-04

Ochrana ¢lovéka za béznych rizik a
mimoradnych udalosti

v modelovych situacich
prokaze schopnost vhodné
reagovat na pokyny
dospélych a jednat

v souladu s pravidly ochrany
CJS-5-5-04

Ochrana ¢lovéka za béznych rizik a
mimoradnych uddlosti

DOPRAVNI VYCHOVA

uvede zakladni ochranné
prvky v silni¢ni dopravé
v roli chodce a cyklisty,
cilené je pouziva
CJS-5-5-04

Dopravni vychova

charakterizuje bezpecné a
ohleduplné jednani

v prostfedcich hromadné
prepravy a pfi akcich skoly
je uplatiuje

CJS-5-5-04

Dopravni vychova

v modelovych situacich
(vychazka, vylet) vyhodnoti
nebezpecnd mista

v silni¢nim provozu a

v hromadné dopravé a
urcuje vhodny zpUsob
bezpecného chovani
CJs-5-5-04

Dopravni vychova

Uplatiuje zakladni pravidla
Ucastnikd silniéniho
provozu

€JS-5-5-04

Bezpecnost dopravniho provozu
Dopravni hristé

GM-kritické mysleni

v evropskych souvislostech
-jsme Evropané-pravidla pro
celou Evropu
OSV-osobnostni rozvoj

charakterizuje na pfikladech
rozdily mezi drobnym,
zavaznym a Zivot

zdravi

Uplatiuje zakladni pravidla
Ucastnikd silnicniho
provozu




ohrozujicim zranénim
CJS-5-5-04

v modelové situaci urci zdravi
Zivot ohrozujici zranéni
€JS-5-5-04




PRIRODOVEDA 5. TRIDA

Ocekavané vystupy

Ucivo

Prafezova témata

ROZMANITOST PRIRODY

objevuje a zjistuje
propojenost prvk( Zivé a
nezivé pfirody, princip
rovnovahy pfirody a nachazi
souvislosti mezi kone¢nym
vzhledem pfirody a Cinnosti
¢lovéka

CJS-5-4-01

Ziva a neziva pfiroda, vztahy
tfidéni Zivocich( a rostlin

EV — vztah ¢lovéka k prostredi

vysvétli na zakladé
elementarnich poznatkl o
Zemi jako soucdsti vesmiru
souvislost s rozdélenim ¢asu
a stfidanim rocnich obdobi
CJs-5-4-02

Zemé, vesmir

Vesmir

Slunecni soustava
Planety, Planeta Zemé
Meésic

Hvézdy a souhvézdi
Vyzkum vesmiru

zkouma zakladni
spolecenstva ve vybranych
lokalitach regiond, zdlvodni
podstatné vzajemné vztahy
mezi organismy a nachazi
shody a

rozdily ptizplsobeni
organismu prostredi
CJS-5-4-03

fauna a flora v jednotlivych
podnebnych pésech,
prizpUsobivost organism

EV - ekosystémy

porovndva zakladni projevy
Zivota na konkrétnich
organismech, prakticky tridi
organismy do znamych
skupin, vyuziva k tomu i
jednoduché klice a atlasy
CJS-5-4-04

déleni organism, prace s atlasy a
klici

EV — zakladni podminky Zivota

zhodnoti nékteré konkrétni
¢innosti ¢lovéka v prirodé a
rozliSuje aktivity, které
mohou prostiedi i zdravi
¢lovéka podporovat nebo
poskozovat

CJS-5-4-05

¢lovék a priroda — ekologie

Clovék a ptirodni zdroje

Clovék a vyroba a technika

-jednoduché stroje, vyroba cukru,
papiru, skla, Zeleza

ochrana pfirody

stru¢né charakterizuje
specifické pfirodni jevy a z
nich vyplyvajici rizika vzniku
mimoradnych udalosti; v
modelové situaci prokaze
schopnost se Ucinné chranit
CJS-5-4-06

zalozi jednoduchy pokus,
vyhodnoti a vysvétli
vysledky svého pozorovani
CIS-5-4-07

pokusy- postup prace, vystupy
Konkrétni pokusy:

OSV — rozvoj schopnosti
vnimani

- kreativita

- feseni problému




vyuziva znalosti lidského
téla

k vysvétleni zakladnich
funkci jednotlivych
organovych soustav
CJS-5-5-01

lidské télo - organy
péce o zdravi
Charakteristické znaky ¢lovéka
Vnéjsi stavba ¢lovéka
Klze, Kostra, Svaly
Soustava fidici, smysly
Travici soustava, vyZiva
Dychaci soustava
Obéhova soustava
Vylucovaci soustava
RozmnoZovaci soustava
Zdravi, prvni pomoc

OSV — osobnostni rozvoj
— sebepoznani a sebepojeti

rozliSuje jednotlivé etapy
lidského Zivota a orientuje
se ve vyvoji ditéte pred a po
jeho narozeni

CJS-5-5-02

vyvoj Clovéka- etapy vyvoje

denni rezim - planovani,
usporadani ¢asu

Vytvoreni denniho rezimu

OSV —osobnostni rozvoj —
seberegulace a
sebeorganizace,
psychohygiena,

Ucelné organizuje svij ¢as
pro uceni, préci, zdbavu a
odpocinek podle vlastnich
potieb s ohledem na
oprdvnéné naroky jinych
osob

CJS-5-5-03

uplatriiuje ucelné zpUsoby
chovani v modelovych
situacich simulujicich
mimoradné udalosti a

v situacich ohroZujicich
zdravi

CJS-5-5-04

chovani v krizovych situacich

dramatizace (setkani s cizim
¢lovékem, zavolani prvni pomoci,

drogy - prevence, ndvykové latky

nabidnuti drog, co délat, kdyzZ se
nudim atd.

Osobnostni a socialni vychova
—osobnostni rozvoj -
psychohygiena

pfedvede v modelovych
situacich osvojené
jednoduché zplsoby
odmitani ndvykovych latek
C€JS-5-5-05

uplatriuje zakladni
dovednosti a ndvyky
souvisejici s rozvojem zdravi
a jeho preventivni ochranou
CJS-5-5-06

zdravotni osvéta
poskytnuti prvni pomoci, prevence
urazl

osetfi drobna a stredni
poranéni a zajisti |ékarskou
pomoc

CJS-5-5-07

uplatiiuje zakladni pravidla
Ucastnikd silniéniho provozu

Pokracovani a upevinovani uciva ze
4. rocniku

uplatriuje ohleduplné
chovani k druhému pohlavi
a orientuje se v bezpecnych
zpUsobech sexualniho
chovani mezi chlapci a
dévcaty v daném véku
CJs-5-5-08

sexudlni vychova

Osobnostni a socialni vychova
— socialni rozvoj — poznavani
lidi, mezilidské vztahy




OCHRANA CLOVEKA ZA BEZNYCH RIZIK A V MIMORADNYCH SITUACICH

v modelovych situacich
prokaze schopnost vhodné
reagovat na pokyny
dospélych a jednat

v souladu s pravidly ochrany
CJS-5-5-04

Ochrana ¢lovéka

Osvoijuji si bezpecné chovani
a vzajemnou pomoc. Zaci si
postupné uvédomuji, jakou
odpovédnost ma kazdy ¢lovék za
své zdravi a bezpecnost, véetné
mimoradnych udalosti, které
ohrozuji zdravi jedinc( i zdravi

jinych lidi.
DOPRAVNI VYCHOVA
v modelovych situacich Dopravni vychova

(vychazka, vylet) vyhodnoti
nebezpeénd mista

v silni¢nim provozu a

v hromadné dopravé

(v méné znamych mistech
obce, v neznamych mistech
mimo obec) a urcuje
vhodny zplsob bezpecného
chovani, uvede zakladni
ochranné prvky v silni¢ni
dopravé v roli chodce

a cyklisty, cilené je pouziva
CJS-5-5-04

Z4ci si postupné uvédomuiji, jakou
odpovédnost ma kazdy ¢lovék za
své zdravi a bezpecnost i za
zdravi jinych lidi.

v modelové situaci urci
Zivot ohrozujici zranéni
€JS-5-5-06

Zdravi

-ovlada zplsoby komunikace

s operatory tisnovych linek

- rozpozna Zivot ohroZujici zranéni;
osetfi drobna poranéni a zajisti
Iékarskou pomoc




5.4 CLOVEK A JEHO SVET

5.4.3 VLASTIVEDA
4. a 5. rocnik

CHARAKTERISTIKA VYUCOVACIHO PREDMETU

- je realizovana ve 4. a 5. ro¢niku 2 vyuc€ovaci hodiny tydné
- vlastivéda se realizuje ve vzdélavacim oboru Clovék a jeho svét
- vzdélavaci obsah je rozdélen na pét tematickych okruh, ve vlastivédé se realizuji tfi okruhy

Misto, kde Zijeme

- chapdni organizace zZivota v obci, ve spole¢nosti

- praktické poznavani mistnich, regionalnich skutecnosti, s dirazem na dopravni vychovu

- postupné rozvijeni vztahu k zemi, narodni citéni

- nade vlast — domov, regiony CR, zaklady statniho zfizeni a politického systému, sprava a samosprava,
armada CR, statni symboly

Lidé kolem nas

- upevnéni zakladd vhodného chovani a jednani mezi lidmi

- uvédomovani si vyznamu a podstaty tolerance, pomoci, solidarity, Ucty, sndsenlivosti a rovného
postaveni muzll a Zzen

- seznamovani se se zakladnimi pravy a povinnostmi i problémy ve spolecnosti i ve svété

- smérovani k vychové budouciho ob¢ana demokratického statu

- pravo na spravedlnost — zakladni lidska prdva a prdva ditéte, protipravni jednani, korupce, zakladni
prava obcanl, ochrana majetku, pravo na reklamaci, soukromé vlastnictvi

Lidé a cas

- orientace v déjich ¢ase, postup udalosti a utvareni historie véci a déjl

- snaha o vyvolani zajmu u zakl samostatné vyhleddvat, ziskavat a zkoumat informace z historie a
soucasnosti

V rdmci tomto pfedmétu jsou realizovana tato prarezova témata:
VDO — obcanska spole¢nost a skola
MUV - lidské vztahy
GM — Evropa a svét nds zajima
- Objevujeme Evropu a svét
- Jsme Evropané
OSV —socialni rozvoj — poznavani lidi
OSV — moralni rozvoj — hodnoty, postoje, prakticka etika

ORGANIZACNI CHARAKTERISTIKA
Vlastivéda je vyuéovana v dotaci:
4. rocnik 2 hod.
5. roénik 2 hod.
Celkem 4 hod.



VYCHOVNE VZDELAVACI STRATEGIE

KOMPETENCE STRATEGIE
Kompetence - uci se vyznacit v jednoduchém planu obce misto bydlisté, Skoly, cestu
k uceni na uréené misto
- uci se zaclenit obec (mésto) do pfislusného kraje
- uCitel vede zaky k uzivani spravné terminologie a symboliky
- uCitel zaklm srozumitelné vysvétluje, co se maji naucit
Kompetence — udi se rozlisit pfirodni a umélé prvky v okolni krajiné

k FeSeni problému

- ucitel umoznuje, aby Zaci v hodiné pracovali s odbornou literaturou,
encyklopediemi apod.
- ucitel umoznuje kazdému zakovi zazit uspéch

Kompetence
komunikativni

- uci se vyjadrit rznymi zpUsoby estetické hodnoty a rozmanitost krajiny
- vyuziva ¢asové udaje pfi reseni rlznych situaci, rozliSuje déj v minulosti,
pfitomnosti a budoucnosti

- ucitel vede Zaky k ovérovani vysledki

- ucitel podnécuje Zaky k argumentaci

Kompetence - rozliSuje vztahy mezi lidmi, ndrody
socidlni a - odvodi vyznam a pottebu rlznych povoldni a pracovnich ¢innosti
personalni - ucitel vytvari prilezitosti k interpretaci ¢i prezentaci rlznych textd,
obrazovych materidld a jinych forem zdznam
- uCitel vytvari heterogenni pracovni skupiny
Kompetence - pojmenuje nékteré rodaky, kulturni ¢i historické pamatky, vyznamné
obcanské udalosti v oblastech CR (pFipadné ve statech Evropy)
- projevuje toleranci ptirozenym odlisSnostem lidské spole¢nosti
- ucitel umoznuje zaklim, aby se podileli na utvareni kritérii hodnoceni
¢innosti nebo jejich vysledki
- uCitel vede zaky k hodnoceni vlastnich vysledkd
Kompetence - uplatiiuje elementarni poznatky o lidské spole¢nosti, souziti a o praci
pracovni lidi, na pfikladech porovndva minulost a soucasnost

- uCitel se zajima o naméty, nazory, zkusenosti zak(
- ucitel vede zaky k planovani ukold a postupl
- ucitel zadava ukoly, pfi kterych Zaci mohou spolupracovat




VLASTIVEDA 4. TRIDA

Ocekavané vystupy

Ucivo

Prafezova témata

MISTO, KDE ZIJEME

Urci (vyznaci) a vysvétli
(popise) polohu svého
bydlisté na mapé mistni
oblasti (kraj Vysocina)
€JS-5-1-01

Orientace na mapé kraje Vysocina
Prac. list kraje Vysocina
Slepa mapa

OSV-osobnostni rozvoj
EV-lidské aktivity
MV-lidské vztahy

Urci svétoveé strany

v pfirodé i podle mapy,
orientuje se podle nich a
fidi se podle zasad
bezpecného pohybu a
pobytu v ptirodé
€JS-5-1-02

Prace s mapou
Prace s kompasem

OSV-osobnostni rozvoj
EV-vztah clovéka k prostredi,
pfirodé

Vyhledava jednoduché
Udaje o pfirodnich
podminkach a sidlistich lidi
na mapach nasi republiky,
¢te jednoduchy plan mésta
€Js-5-1-03

Misto, kde Zijeme-krajina, ¢4sti,
poloha v krajiné

VDO-obcanska spol. a Skola

Vyhleda typické regionalni
zvlastnosti prirody,
osidleni, hospodarstvi a
kultury

CJs-5-1-04

Orientace v krajiné

Prace s turistickou mapou
CR podle regionti — povrch,
vodstvo, mésta, pramysl

OSV- osobnostni rozvoj

EV- ekosystémy

MKV- etnicky pavod, princip
soc.smiru

Zprostiedkuje ostatnim
zkuSenosti, zazitky

a zajimavosti z vlastnich
cest a porovna zplsob
Zivota a ptirodu v nasi
vlasti €JS-5-1-05

Pohlednice, fotografie

Video, domdci video

Prace s mapou, turistic. privodci
Cestovani

EV- vztah ¢lovéka k prostredi
MKV

Popisuje statni moc v CR,
zna symboly naseho statu
€JS-5-1-06

Statni symboly
Vykonna moc ve staté

VDO- obcan. spole¢nost
- principy demokracie
MV-C¢lovék a spol.

LIDE KOLEM NAS

Chape nutnost dodrZzovani
pravidel chovani ve skole,

tridé (kolektivu) i v rodiné

CJs-5-2-01

Souziti lidi

Mezilidské vztahy

Pravidla slusného chovani, dialogu,
komunikace

Lidska prava a prava ditéte
Zakony, soudy, policie

OSV- socialni rozvoj

- moralnirozvoj

- hodnoty, postoje

- prakticka etika
VDO-principy demokracie jako
formy viady
-zpUsoby rozhodovani

Rozlisuje zakladni rozdily
mezi jednotlivci, pracuje ve
skupiné a pfijima roli ve
skupiné, obhaji pfi
konkrétnich ¢innostech své
nazory, popfipadé pfipusti
sv(j omyl, dohodne se na
spole¢ném postupu a
feSeni se spoluzaky
€JS-5-2-02

Vlastnosti ¢lovéka ovliviujici praci
ve skuping, tridé, rodiné,
Prezentace nazoru




Rozpozna ve svém okoli
jednani a chovani, ktera se
uz tolerovat nemohou
CJs-5-2-03

Spravné a nespravné reseni
situace,

Prava a povinnosti, prestupek,
trestny ¢in

Poukaze v nejblizSim
spolecenském a
pfirodnim prostfedi na
zmény a nékteré
problémy a navrhne
moznosti zlepSeni
Zivotniho prostredi obce
(mésta)

CJs-5-2-05

zakladni globalni problémy v obci

EV- vztah ¢lovéka k prostredi

LIDE A CAS

Rozpozni a orientuje se
v ¢asovych jednotkdch,

v ¢asovych udajich

s prihlédnutim

k minulosti, pfitomnosti a
budoucnosti

CJs-5-3-01

Zanést ¢asové udaje do ¢asové osy,
porovnat rlizné jevy z minulosti
mezi sebou navzajem a s jevy ze
soucasnosti

osv
EV
MUV - lidské vztahy

Objasni historické davody
pro zafazeni statnich
svatk(l a vyznamnych dn(
CJS-5-3-05

Objasnit pojem vSedni den, statni
svatek a vyznamny den, vysvétlit,
proc se slavi statni svatky a
vyznamné dny

EV - vnimani vztah( ¢lovéka a
prirody
OSV — osobnostni rozvoj




VLASTIVEDA 5. TRIDA

Ocekavané vystupy

Ucivo

Prafezova témata

LIDE A CAS

rozpoznava a orientuje se
v ¢asovych jednotkach,

v ¢asovych udajich

s prihlidnutim k minulosti,
pfitomnosti a budoucnosti
CJs-5-3-01

Casové osa
Obrazy z nasich déjin
Jednotky ¢asu

pojmenuje nékteré
kulturni ¢i historické
pamatky, vyznamné
udalosti a rodaky, propoji
regionalni povésti nebo
baje s mistem, kde Zije,
samostatné vyhledava
informace z dostupnych
zdroji €JS-5-3-02

Lidé a ¢as, nas region

Predstavitelé obce, okresu, kraje —
vyznamné osobnosti

Baje, myty, povésti — minulost kraje

MKV

uci se rozezndvat soucasné
a minulé a orientuje se

v hlavnich realiich
minulosti nasi vlasti
CJs-5-3-03

Pravék, Pfemyslovci,
Lucemburkové, Jagellonci
Habsburkové

(Marie Terezie, narodni obrozeni,
Rakousko-Uhersko, 1. svét. vélka,
vznik CR, 2. Svét. valka, aZ po
soucasnost)

MV- etnicky plvod

srovnava a hodnoti na
vybranych ukdzkach
zpUsob Zivota a prace
predkd na nasem Uzemi
v hlavnich déjinnych
obdobich

CJS-5-3-03

vznik €SR, vznik CR, Uzemi ¢eského
statu v proménach casu, tradice

srovnava a hodnoti na
vybranych ukdzkach
zplsob Zivota a prace
predkd na nasem uzemi
v hlavnich déjinnych
obdobich

CJS-5-3-04

Vznik CSR,CR

Uzemi eského statu v proménach
¢asu

Tradice

objasni historické dlivody
pro zarazeni statnich
svatkd a vyznamnych dnd
CJS-5-3-04

Historicky prehled
Vyznamné dny v roce

vyuziva archivl,
knihoven, sbirek muzei a
galerii jako informacnich
zdroju pro pochopeni
minulosti; zdGvodni
zakladni vyznam
chranénych casti prirody,
nemovitych i movitych
kulturnich pamatek.
€JS-5-03-04

obrazky nasich déjin, Cesky stat,
Velkd Morava

nejblizsi pamatky v nasem okoli
Trebi¢ — Zidovské mésto, bazilika,
zamek, muzeum, hradek, nameésti,
Znojmo, Jihlava

MUV — kulturni diference




objasni historické dlvody
pro zarazeni statnich
svatkd a vyznamnych dnu

€Js-5-3-05

historicky prehled - znalost
vyznamnych dni v roce v pribéhu
celého skolniho roku — pribézné
17.9.

28.10.

17.11.

1.1.

1.5.,8.5.

5.7.,6.7.




5.7 UMENI A KULTURA

5.7.1 VYTVARNA VYCHOVA

OBSAHOVA CHARAKTERISTIKA

Vytvarna vychova je vzdéldvaci obor, ktery spada do vzdélavaci oblasti Uméni a kultura. Vyuka tohoto
pfedmétu je postavena na tvlrcich cinnostech — vnimdni, tvorbé a interpretaci. Tyto cinnosti
umoznuji rozvijet a uplatnit vlastni citéni, mysleni, proZivani, predstavivost, fantazii (osobné
jedinecné pocity a proZitky) i invenci a zapojit se na své odpovidajici Urovni do procesu tvorby a
komunikace. Prostfednictvim linie, bodu, plochy, tvaru a barvy jsou v tvofivych ¢innostech rozvijeny
také schopnosti nonverbalniho vyjadfovani.

K realizaci tvircich Cinnosti nabizi vytvarna vychova prostfedky nejen tradi¢ni a osvédcené, ale i nové
vznikajici v sou€asném vytvarném uméni; inspiraci k ¢innostem se stdvaji také dila literarni a
dramaticka. Vyucovaci predmét vytvarna vychova umoznuje Zakim i jiné neZ pouze racionalni
pozndvani svéta.

- Rozvoj smyslové citlivosti — V procesu uméleckého osvojovani svéta dochdazi k rozvijeni
specifického citéni, vnimavosti jedince k uméleckému dilu a jeho prostrednictvim k sobé
samému i k okolnimu svétu. Tvarci ¢innosti umoznuji zakovi rozvijet schopnost rozeznavat
podil jednotlivych smysl( na vnimani reality a uvédomovat si vliv této zkuSenosti na vybér a
uplatnéni vhodnych prostiredk( pro jeji vyjadreni.

- Uplatriovani subjektivity — Tvaréi cinnosti vedou Zaka k uvédomovani si a uplatiovani
vlastnich zkuSenosti pti vnimani, tvorbé a interpretaci vytvarnych vyjadieni.

- Ovérovani komunikacnich ucinkd — Umoznuje zakovi hledat nové a neobvyklé mozZnosti pro
uplatnéni vysledka vlastni tvorby, dél vytvarného uméni i dél dalSich obrazovych médii.

ORGANIZACNi CHARAKTERISTIKA

Vzdélavaci obor Vytvarna vychova se vyucuje:
od 1.do 3. roéniku 1 hodinu tydné
ve 4. a 5. ro€niku 2 hodiny tydné

Vytvarna vychova je vyu€ovana jako samostatny povinny vzdélavaci obor. Vyuka probiha na 1. stupni
v kmenovych ucebnach. Formy a metody prdce se uzivaji podle charakteru danych ukoll a cil(. PFi
vyucovani se tak stfidaji samostatné Cinnosti, skupinové i kolektivni prace.
VyuZivdme rovnéz:

e praciv plenéru

e ndvstévu vystav a pamatek Trebice

e populdarné nauéné texty a videonahravky
Vytvarné prace Zakd jsou prezentovany v prostorach skoly, obecniho Uradu a prodejny (nasténky,
vystavky). Do vyuky byvaji zarazovany také tematicky vytvarné zamérené akce skoly (jako napfr.
Carodéjnice, Mikulds a Certi ve $kole aj.) Nasi z4ci se U€astni vytvarnych soutézi na r(izna témata.



VYCHOVNE VZDELAVACI STRATEGIE

KOMPETENCE

STRATEGIE

Kompetence
k uceni

Ucitel:

zohlednuje v pribéhu vyuky rozdily v pracovnim tempu jednotlivych
zaku

sleduje pti hodiné pokrok viech zaku

zadava jednotlivé ukoly tak, aby si kazdy zdk mohl sdm zorganizovat
vlastni ¢innost

vyuziva kladného hodnoceni k motivaci pro dalsi vytvarnou ¢innost
nabizi Zaklm podnéty k ziskavani novych zdroju informaci s vyuZzitim
veskeré dostupné technologie

vybizi Zaky ke sdélovani a vyuzivani vlastnich zkusenosti

podporuje iniciativu zakud

vede zaky k hodnoceni a sebehodnoceni

vede Zaky k tomu, aby si sami planovali postupy, volili vhodné
zpUsoby zpracovani tématu, vybirali nejvhodnéjsi materialy a
techniky

vytvari zaklm podminky k pozorovani a objevovani

Z4ci:

vybiraji a vyuZivaji vhodné zplsoby, metody a strategie, materidly a
techniky

uvadéji véci a znalosti do souvislosti

uzivaji spravnou terminologii, zakladni vytvarné pojmy

vyuzivaji informacni a komunikaéni prostredky a technologie
pozndvaji a posuzuji vlastni pokroky

experimentuji s riznymi materialy, porovnavaji vysledky prace s nimi,
kriticky je posuzuji

Kompetence
k FeSeni problému

Ucitel:

zaddva ukoly zplisobem, ktery umoznuje volbu rliznych postup(
reSeni problému

vede Zaky k planovani postupd, k samostatné volbé vhodnych
zpUsobU zpracovani tématu

predklada dostatek namétl k samostatné tvorbé a feseni problém(
souvisejicich s vybérem vytvarné techniky, material(i a pomucek
vyuziva vhodné prilezitosti k experimentovani

umoznuje zaklm pracovat s materialy, v nichZ si mohou ovérit
spravnost svého reseni

motivuje Zaky k uspésSnému zvladnuti dkolu

predklada rlizné varianty reseni ukoll, umoznuje Zakim navrhovat
rdzné varianty reseni

vede zaky k hodnoceni a sebehodnoceni

podporuje iniciativu Zakud

ZAci:

rozpoznaji vytvarny problém pfi zadani ukolu a hledaji nejvhodnéjsi
zpUsob jeho feseni

voli rozmanité zpusoby reseni danych ukold, posuzuji vhodnost jejich
uziti

samostatné pozoruji a experimentuji, vysledky prace porovnavaiji,
kriticky posuzuji




vyuZivaji ziskanych védomosti a dovednosti k rlznym variantam
feSeni

aplikuji osvédcené postupy a ziskané dovednosti pfi feSeni
obdobnych nebo novych situaci a tkoll

nenechaji se odradit nezdarem

sleduji vlastni vyvoj a pokrok

Kompetence
komunikativni

Ucitel:

klade dostatek prostoru pro stfetavani rozmanitych vyjadrovacich
prostiedkd a komunikaci riznymi formami
dohlizi na dodrzovani etiky komunikace — naslouchani druhym,
respektovani originalnich i nezdarenych nazor( atd.
umoznuje zaklm projevit svQj nazor a klast otazky
vede Zaky k hledani vhodnych vyraz(, ke kultivovanému vystupovani
umoznuje zaklm prezentovat vysledky své prace
vytvari pfileZitosti pro vzajemnou komunikaci, pro diskusi zZak(
k danému tématu
ZAci:
formuluji a vyjadfuji své myslenky, predstavy, prozitky, pocity a
nazory prostrednictvim vytvarnych technik a materialt
vnimaji vytvarna vyjadreni druhych, snazi se jim porozumét, vhodné
na né reaguji
jsou schopni obhajit vysledky své prace, svlij vytvarny projev
vhodnou a kultivovanou argumentaci
Porozumi rlznym typam obrazovych vyjadreni, premysleji o nich,
reaguji na né a tvoriveé je vyuzivaji ke svému rozvoji

Kompetence
socialni a
personalni

Ucitel:

N¢ !

vyZaduje dodrZovani stanovenych pravidel

umoznuje zaklm podilet se na utvareni pravidel

doddva zakim sebedlvéru a podle potreby jim v ¢innostech pomaha
umoziuje kazdému zakovi zazit pocit Uspéchu

zadava ukoly, pfti kterych zaci mohou spolupracovat

umoznuje zaklim prezentovat vysledky své prace

vytvari prostor k vymeéné nazor(, pocitll, ke vzajemné spolupraci
vede zaky k prodiskutovani odlisSnych nazoru

vede Zaky k sebepoznani a sebehodnoceni

dbd na to, aby se zaci naudili ocefiovat praci druhych i svou vlastni
sleduje Uspésnost jednotlivych zakd a ocenuje jejich pokrok

aci:

ucinné spolupracuji ve skupiné pfi feSeni daného ukolu

podileji se na vytvareni pravidel prace v tymu a na utvareni pfijemné
atmosféry v tymu

prispivaji k diskusi, umi obhajovat vlastni nazor, ale respektovat
nazory a zkusenosti jinych

respektuji pravidla pfi praci vtymu, dodrzuji je a svou pracovni
¢innosti kladné ovliviuji kvalitu prace

sebevédomeé vystupuji a zaroven se umi vcitit do situaci ostatnich a
respektovat jejich presvédéeni

hodnoti vysledky vlastni ¢innosti i ¢innosti jinych

respektuji osobni pojeti dila druhych, vazi si jejich prace a zkusenosti




- ziskavaji sebedlvéru a pocit uspokojeni z tvorivé ¢innosti

Kompetence
obcanské

Ucitel:

- rozviji v Zacich smysl pro kulturu a tvofivost

- motivuje Zaky k zajmu o kulturni dédictvi

- podporuje zaky pfi vytvareni propagacnich materidld (napf. plakatd a
upoutdvek na skolni akce, kterymi prezentuji $kolu na verejnosti)

- umoznuje zakam prezentovat vysledky své prace

- poskytuje zakim prostor k realizaci vlastnich napad( pfi vyzdobé ttid,
chodeb, ostatnich prostor skoly i jejiho okoli

- umoznuje zaklm sezndmit se s kulturnim dédictvim obce, regionu,
statu, zemi EU

Zaci:

- Respektuji, ocenuji a chrani nase tradice a kulturni i historické
dédictvi

- jsou vnimavi k tradicim a kulturnim hodnotam jinych

- vytvareji si pozitivni vztah k uméni

- projevuji pozitivni postoj k uméleckym dildm

- aktivné se zapoijuji do kulturniho déni

- prezentuji vysledky své prace

Kompetence
pracovni

Ucitel:

- vede Z4aky k aktivni ochrané svého zdravi i zdravi spoluzaki

- zadava ukoly pfimérené véku

- vede Z4ky ke spravnym zpusobUm uZiti materidlu, nastrojl a vybaveni
- pozaduje dodrzovani dohodnuté kvality a postup(

- dusledné poZaduje dodrzovani pfedem stanovenych pravidel

- vede Zaky k posouzeni rizik, ktera mohou vzniknout pfti praci

- vede Zaky k planovani postup(, volbé vhodnych pomUcek a material(i
- umoznuje diferencované ukoly podle individualnich schopnosti Zaka
Z4ci:

- dodrzuji hygienu prace

- dodrzuji dohodnuta pravidla, povinnosti a zavazky

- dodrzuji pravidla bezpecénosti a ochrany zdravi vlastniho i zdravi
ostatnich

- vyuZivaji svych znalosti v béZné praxi
- poutzivaji bezpeéné a spravné materialy, nastroje a vybaveni
- prizpUsobuji se pracovnim podminkam

- koncentruji se na pracovni vykon a jeho dokonéeni




ZACLENENiI PRUREZOVYCH TEMAT:
Osobnostni a socialni vychova (OSV)

Rozvoj schopnosti pozndvadni — cviceni smyslového vnimani

Sebepozndni a sebepojeti — ja jako zdroj informaci o sobé&, moje télo a psychika, moje vztahy
k druhym lidem, porozuméni sobé samému a druhym

Kreativita — rozvijeni pruZznosti napad(, originality, citlivosti, schopnosti vidét véci jinak,
schopnosti dotahovat ndpady do reality

Mezilidské vztahy — empatie a pohled na svét o¢ima druhého

Komunikace — te€ predmétl a prostredi, cviCeni pozorovani, chdpani uméni jako prostfedku
komunikace a osvojovani si svéta, cviceni specifické neverbalni komunikaéni dovednosti
Spoluprdce a soutéZivost — utvareni a rozvijeni zakladnich dovednosti pro spolupraci

Vychova k mysleni v evropskych souvislostech (MEGS)

Evropa a svét nds zajima — zazitky a zkuSenosti z Evropy, nasi sousedé v Evropé, Zivot déti
v jinych zemich, zvyky a tradice narod(, kulturni rozmanitosti, chapdni kulturnich souvislosti
Objevujeme Evropu a svét — nasSe vlast a Evropa, evropské krajiny, Evropa a svét, statni a
evropské symboly, Den Evropy, pozndni a pochopeni zivota a dila vyznamnych Evropan(

Multikulturni vychova (MKV)

Kulturni rozdily — ¢lovék jako soucast etnika, respektovani zvlastnosti, jedine¢nost
Lidské vztahy — vztahy mezi kulturami, vzajemné obohacovani
Multikulturalita — naslouchani druhym

Environmentalni vychova (EV)

Ekosystémy — les v nasem prostiredi, zmény okolni krajiny vlivem ¢lovéka, vodni zdroje, more,
lidské sidlo

Zdkladni podminky Zivota — vyznam vody pro lidské aktivity, ochrana Cistoty vody, ohroZzovani
ovzdusi, ochrana biologickych druhl, moZnosti a zpuUsoby Setfeni energie; surovinové a
energetické zdroje, jejich vycerpatelnost a vlivy na prostredi

Lidské aktivity a problémy Zivotniho prostfedi — doprava a Zivotni prostiedi, vliv pramyslu na
prostfedi, vyznam ochrany pfirody a kulturnich pamatek, krajina dfive a dnes, vliv lidskych
aktivit, vztah ¢lovéka k prirodé

Vztah clovéka k prostfedi — ndas Zivotni styl, aktudlni ekologicky problém, nerovnomérnost
Zivota na Zemi

Medialni vychova (MDV)

Vnimadni medidlnich sdéleni — chapani podstaty medialniho sdéleni, cile a pravidla; schopnost
analytického pfistupu k medialnim obsahim a kritického odstupu od nich

Fungovdni a vliv médii ve spole¢nosti — vliv médii na kulturu, role filmu a televize v Zivoté
jednotlivce

Prdce v realizacnim tymu — komunikace a spoluprace v tymu

Tvorba medidlnich sdéleni — vybér a uplatnéni vytvarnych prostredka



VYTVARNA VYCHOVA 1. - 3. TRIiDA

Ocekavané vystupy

Ucivo

Prafezova témata

74k rozpoznava a pojmenovava
prvky vizudlné obrazného
vyjadreni, porovnava je a tfidi na
zakladé odlisnosti vychazejicich

z jeho zkuSenosti, viemU, zazitkld a

predstav
VV-3-1-01

linie, tvary, objemy, barvy (teplé,
studené)

jejich jednoduché vztahy (kontrast,
rytmus,

podobnost)

malba vodovymi barvami,
temperovymi

barvami, zapousténi barev,
rozfoukavani,

vymyvani

kresba tuzkou, rudkou, uhlem, suchym
pastelem, voskovkami

OSV - kreativita,
mezilidské
vztahy

V tvorbé projevuje své vlastni
Zivotni zkusenosti,

uplatiuje je pfi tom v plosném i
prostorovém

usporadani

VV-3-1-02

linie, tvary, objemy, barvy, objekty a
dalsi

prvky a jejich kombinace

malba, kresba, modelovani pomoci
modeliny

¢i keramické hliny

EV - ekosystémy,
Zivotni prostredi

VyjadFtuje rozdily pfi vnimani
udalosti rGznymi

smysly a pro jejich vizudlné
obrazné vyjadreni

voli vhodné prostredky
VV-3-1-03

vytvarné vyjadreni skutecnosti

OSV - rozvoj schopnosti,
pozorovani

MEGS - Evropa nas
zajima,

objevujeme Evropu a
svét

Zak interpretuje podle svych
schopnosti riizna

vizualné obrazna vyjadreni,
odlisné interpretace
porovnava se svoji dosavadni
zkuSenosti

VV-3-1-04

vnimani, pozorovani a poznavani
vlastnosti

objektd a rGznych tvar(
manipulace s objekty

kompozi¢ni zakonitosti

ilustrace z détské literatury - napf.
ilustrace

J. Lady, A. Borna, H. Zmatlikové, Z.
Mullera,

R. Pilare, O. Sekory

OSV - komunikace,
empatie

Na zakladé vlastni zkuSenosti
naléza a

do komunikace zapojuje obsah
vizudlné

obraznych vyjadreni, kterd
samostatné vytvoril,

vybral ¢i upravil

VV-3-1-05

dotvareni obrazu pfirodnim
materialem,

krepovym papirem, textilii

koldz - rozvoj fantazie a vytvarného
citéni

vyjadreni svého nazoru a schopnosti
diskuse

nad vytvarnym dilem svym &i jinym

0OSV - komunikace,
kreativita




VYTVARNA VYCHOVA 4. - 5. TRIDA

Ocekavané vystupy

Ucivo

Prafezova témata

Pti vlastnich tvarcich ¢innostech
pojmenovava

prvky vizudlné obrazného
vyjadreni, porovndva

je na zakladé vztah(

VV-5-1-01

Linie, tvary, objemy, textury,

svétlostni poméry, barevné kontrasty -
jejich jednoduché vztahy, podobnost,

kontrast, rytmus, jejich kombinace

a promény v ploSe, objemu a prostoru

Typy vizualné obrazného vyjadreni -
jejich rozliseni, vybér a uplatnéni
(hracky, objekty,

ilustrace text(, vodova malba,
plastika, animovany film, komiks,
fotografie, reklama,

elektronicky obraz

OSV - kreativita,
empatie,
mezilidské vztahy

UzZiva a kombinuje prvky vizualné
obrazného

vyjadreni ve vztahu k celku, v
ploSném vyjadreni

linie a barevné plochy, v
objemovém vyjadreni
modelovani, v prostorovém
vyjadreni usporadani

prvkl ve vztahu k vlastnimu télu i
jako nezavisly

modelovani, v prostorovém
vyjadreni usporadani

VV-5-1-02

Malba vodovymi a temperovymi
barvami

Kresba tuzkou, rudkou, uhlem,
suchym pastelem, voskovkami
Modelovani hlinou, sddrou, dratem,
papirem

Usporadani objektd do celkll na
zakladé jejich vyraznosti a velikosti

OSV - sebepoznani,
sebepojeti

PFi tvorbé vizualné obraznych
vyjadreni se védomé zaméfuje na
projeveni vlastnich Zivotnich
zkusenosti i na tvorbu vyjadreni,
ktera maji komunikacni ucinky pro
jeho nejblizsi

socialni vztahy

VV-5-1-03

Vytvarné vyjadreni skutecnosti
Prostiedky pro vyjadieni emoci,
pocitll, nalad, fantazie, predstav a
osobnich zkusenosti

Manipulace s objekty, pohyb téla a
jeho umisténi v prostoru, akéni tvar
malby, kresby

TP - "Moje rodina", "MUj nejlepsi
kamarad"

0OSV - komunikace

Naléza vhodné prostfedky pro
vizualné obrazna vyjadreni vznikla
na zakladé vztahu zrakového
vnimani k vnimani dalSimi smysly,
uplatriuje je v plosné, objemové i
prostorové tvorbé

VV-5-1-04

Rozvoj zrakovych, sluchovych,
hmatovych, chutovych a ¢ichovych
viem(

Reflexe a vztahy zrakového vnimani
k vnimani ostatnimi smysly
Smyslové Ucinky vizudlné obraznych

vyjadreni -umélecka vytvarna tvorba,

fotografie, film, tiskoviny, televize,
elektronicka média, reklama

MDYV - tvorba medialnich
sdéleni

Osobitost svého vnimani
uplatiiuje v pfistupu k realité,

k tvorbé a interpretaci vizualné
obrazného vyjadreni, pro
vyjadreni novych i

neobvyklych pocitl a prozitk(
svobodné voli a kombinuje
prostredky (vCetné prostredki a

Netradi¢ni vytvarné techniky - batika,

potisk,

malba na sklo, ubrouskova technika
Pristupy k vizualné obraznému
vyjadreni -

hledisko jejich vnimani (vizualni,
haptické,

statické, dynamické), hledisko jejich

lidské aktivity




postupl soucasného vytvarného
uméni)
VV-5-1-05

motivace

Porovnava rzné interpretace
vizudlné obrazného vyjadreni a
pfistupuje k nim jako ke zdroji
Inspirace

VV-5-1-06

llustrace z détské literatury - napft.

ilustrace

J. Lady, A. Borna, H. Zmatlikové, Z.

Mullera,

R. Pilare, O. Sekory

Vnimani, pozorovani a pozndvani
vlastnosti objektd a rGznych tvar
Manipulace s objekty
Kompozi¢ni zakonitosti

OSV — kreativita

Naléza a do komunikace v
socialnich vztazich

zapojuje obsah vizualné
obraznych vyjadreni,

ktera samostatné vytvofil, vybral
¢i upravil

VV-5-1-07

Komunikacni obsah vizualné
obraznych

vyjadreni - v komunikaci se spoluzdky,
rodinnymi pfislusniky a v ramci skupin,

v nichZ se zak pohybuje

0SV - komunikace,
kreativita




5.7.2 HUDEBNi VYCHOVA

Pfedmét, ktery napliuje vzdélavaci oblast Uméni a kultura a realizuje se ve vzdélavacim oboru
Hudebni vychova.

OBSAHOVA CHARAKTERISTIKA

Hudebni vychova, jako jeden z estetickovychovnych predmétd rozviji estetické a mravni slozky

osobnosti zak(, utvari estetické vztahy zakd k hudbé a uméni. V citovém a estetickém prozitku hudby

se formuji jejich mezilidské vazby (zejména k ostatnim détem), k lidské praci a jejim vysledkim,

vztahy k ptirodé, k vlasti a kultufe naseho naroda i ndrod jinych.

Hudebni vychova ddva zakim prilezitost, aby projevovali a uspokojovali svou pfirozenou potrebu

setkdvani s hudbou. Tuto potfebu predmét podnécuje, rozviji a kultivuje v organizaci hudebné

vychovnych ¢&innosti s SirSim zamérem obohacovat jejich estetické vnimani a prozivani svéta.

Hudebni vychova sméfuje zvlasté k tomu, aby Z4ci:

- kultivovali svou hudebnost v oblasti hudebniho sluchu, zpévniho hlasu, smyslu pro rytmus,
melodického a harmonického citéni, hudebni paméti, pfedstavivosti a fantazie

- rozvijeli své receptivni, reprodukéni a ¢astecné i produkéni schopnosti a dovednosti aktivitami
vokalnimi, instrumentalnimi, poslechovymi a hudebné pohybovymi

- porozuméli hudebné vyjadfovacim prostfedkim a spole¢enskym funkcim hudby jednotlivych
uméleckych epoch a postupné se orientovali v jejich zdkladnim slohovém a stylovém rozvrstveni

- ziskali vhled do hudebni kultury ¢eské i jinych narod(, sezndmili se se schopnosti uméni minulosti i
dneska

Hudebni vychova se uskutecniuje prostrednictvim péveckych, instrumentdlnich, poslechovych
a hudebné pohybovych Cinnosti, které jsou vzajemné provazany a navzajem se dopliiuji. Jejich
obsahem je hlasova vychova, rozvoj rytmickych a intonacnich dovednosti, jednohlasy a vicehlasy zpév
s doprovodem i bez doprovodu, osvojovani hry na ndstroje Orfeova instrumentare (zobcovou flétnu
atd.), nutné k instrumentalnim doprovodim pisni, hudebné pohybovému projevu a ve vyssich
rocnicich ke hre nejjednodussich skladbicek.

Hudba je osvojovana pfi vyucovani, navstévou vychovnych koncert(, na besedach o hudbé i
samostatné v mimoskolnich hudebnich aktivitadch. Zaci se o hudbé a svych zaZitcich z ni u&i hovofit.
Pouzivaji pfi tom pojmy a hudebné naukové poznatky, které jsou vyvozovany ze znéjici hudby a
aplikovany ve vsech hudebnich aktivitach. Toto teoretické a biografické ucivo ma pouze podpuirny
charakter, slouzZi k osvétleni hudebnich problém0 a rychlejsi komunikaci mezi ucastniky hudebnich
¢innosti. Jejich znalost neni predmétem klasifikace.

Ptfi hodnoceni vysledk( prace zaka pfrihlizi vyucujici predevsim k jejich pfistupu k celému
muzickému komplexu hudebnich &innosti, ke snaze spolupracovat s ostatnimi, a k Usili o co nejlepsi
vysledek (je vSak moziné zohlednit i pfipadnou jednostrannou zamérenost Zdka na urcity typ
hudebnich ¢innosti).

ORGANIZACNi CHARAKTERISTIKA

Hudebni vychova je vyucovana v dotaci:
1.rocnik 1 hod.
2. rocnik 1 hod.
3. rocnik 1 hod.
4. rocnik 1 hod.
5. rocnik 1 hod.
Celkem 5 hod.



HUDEBNIi VYCHOVA 1. TRIDA

Ocekavané vystupy

Ucivo

Prufezova témata

Zpiva na zakladé svych
dispozic

intonaéné Cisté a rytmicky
presné

jednoduché pisné.
HV-3-1-01

pisné lidové a umélé

dychani, vyslovnost, hlavovy tén,
dechové, mluvni, cviceni

hlasovy rozsah c1 - al s ohledem
na schopnosti a vék déti

Rytmizuje a melodizuje
slova

a kratké texty.
HV-3-1-02

rytmicky doprovod fikadel a pisni
ve 2/4 a 3/4 taktu
melodie stoupajici a klesajici
rytmicka a melodicka ozvéna

Vyuziva jednoduché
hudebni nastroje

ke hte nejjednodussich
hudebnich

doprovodd.

HV-3-1-03

hra na rytmické nastroje ve 2/4 a
3/4 taktu

hra na melodické nastroje ve 2/4 a
3/4 taktu

(prodleva, dudacka kvinta,
ostinato)

Pohybuje se podle hudby
na miste,

vpred i vzad, vyjadiuje
emocionalni

zazitek z hudby.
HV-3-1-04

pohyb podle hudby ve 2/4 taktu
hra na télo ve 2/4 a 3/4 taktu

RozliSuje tény a zvuky,
jejich délku,

vysku, silu, tempo a
dynamiku.

HV-3-1-05

zvuk - tén; ton dlouhy, kratky,
vysoky, hluboky

slabé - silné

pomalu - rychle

vesele - smutné

Rozlisuje hlasy pfi poslechu
vokalni

hudby, u instrumentalni
hudby rozliSuje

nékteré hudebni nastroje.
Rozlisuje fec od zpévu.
HV-3-1-06

fec - zpév

hudba vokalni a instrumentalni
hlas muzsky, Zensky a détsky
hudebni nastroje: klavir, housle,
flétna, kytara

osv

- rozvoj schopnosti poznani

- sebepoznani a sebepojeti

- psychohygiena

- kreativita

- poznavani lidi

EV

- vztah ¢lovéka k prostredi
MUV

- podpora multikultury

- kulturni diference

- lidské vztahy

MEV

- kritické Cteni, poslouchani a
pozorovani medidlnich sdéleni
- interpretace vztahu medialnich
sdéleni a reality

- vnimani autora medidlnich
sdéleni

GM

- Evropa a svét nas zajima

- objevujeme Evropu a svét

- jsme Evropané

Poslechem vnima hudbu a
hodnoti ji.
HV-3-1-05
HV-3-1-06

hudebni pohadky I.Hurnika
lidové a détské pisnicky
Ceska statni hymna
ukolébavka




HUDEBNIi VYCHOVA 2. TRIDA

Ocekavané vystupy

Ucivo

Prufezova témata

Zpiva na zakladé svych
dispozic intonacné Cisté a
rytmicky pfesné
jednoduché pisné.
HV-3-1-01

pisné lidové a umélé

dychani, vyslovnost, hlavovy tén

hlasovy rozsah cl - hl

dechova a mluvni cviceni s ohledem na vék
déti

Rytmizuje a melodizuje
jednoduché texty, vytvari
jednoduchy hudebni
doprovod.

HV-3-1-02

melodizace fikadla

Vyuziva jednoduché
hudebni nastroje

ke hte jednoduchych
rytmickych i melodickych
doprovodd.

HV-3-1-03

melodicko-rytmické doprovody
na nastroje
Orffova instrumentare

Ztvarnuje znéjici hudbu s
vyuzitim tanecniho
pohybu, vyjadfuje tempo,
dynamiku a emocionalni
zazitek z hudby.
HV-3-1-04

poskocny krok, drzeni rukou pfi
tanci (v bok, vedle sebe a proti
sobé)

pochod

kvapik

Rozpozna pohyb melodie,
reaguje na rytmické,
dynamické a harmonické
zmény v proudu znéjici
hudby.

HV-3-1-05

zesilovani - zeslabovani; pomalu -
rychle
dynamicka znaménka (p, mf, f)

Rozpoznd sbor a sdlo pfi
poslechu vokalni hudby,
rozliSuje nékteré hudebni
nastroje u instrumentalni
hudby.

HV-3-1-06

sbor - sélo

hudebni nastroje: trubka,
klarinet, pozoun,

kontrabas, baskytara, buben

osv

- rozvoj schopnosti poznani

- sebepoznani a sebepojeti

- psychohygiena

- kreativita

- poznavani lidi

EV

- vztah ¢lovéka k prostredi
MUV

- podpora multikultury

- kulturni diference

- lidské vztahy

MEV

- kritické Cteni, poslouchani a
pozorovani medidlnich sdéleni
- interpretace vztahu medialnich
sdéleni a reality

- vnimani autora medidlnich
sdéleni

GM

- Evropa a svét nas zajima

- objevujeme Evropu a svét

- jsme Evropané




HUDEBNIi VYCHOVA 3. TRIDA

Ocekavané vystupy

Ucivo

Prufezova témata

Zpiva na zakladé svych
dispozic

intonaéné Cisté a rytmicky
presné v jednohlase.
HV-3-1-01

pisné lidové a umélé
dychani, vyslovnost, hlavovy tén
hlasovy rozsah c1 —c2

Jednoduchy dvojhlas, jednoduchy kdanon

Rytmizuje a melodizuje
jednoduché

texty, improvizuje v rdmci
nejjednodussich
hudebnich forem.
HV-3-1-02

rytmicky zapis fikadla
melodizace textu

Vyuziva jednoduché
hudebni nastroje

k doprovodné hre.
HV-3-1-03

doprovody s pouZzitim souzvuku
dvou ténu

rytmické doprovody ve 2/4 a 3/4
taktu

Reaguje pohybem na
znéjici hudbu,

pohybem vyjadfuje
metrum, tempo,
dynamiku, smér melodie.
HV-3-1-04

dvoudoba chlize a tanec
pohyb podle hudby ve 3/4 taktu

Rozlisuje jednotlivé kvality
tona,

rozpozna vyrazné
tempové a dynamické
zmény v proudu znéjici
hudby.

HV-3-1-05

rozvaziné - zivé
postup melodie

Rozpozna v proudu znéjici
hudby nékteré

hudebni nastroje, odlisi
hudbu vokalni,
instrumentalni a vokalné
instrumentalni.
HV-3-1-06

hudebni nastroje: violoncello,
akordeon, lesni roh,

tuba, cembalo (spinet),
syntetizator, Cinely

osv

- rozvoj schopnosti poznani

- sebepoznani a sebepojeti

- psychohygiena

- kreativita

- poznavani lidi

EV

- vztah ¢lovéka k prostredi
MUV

- podpora multikultury

- kulturni diference

- lidské vztahy

MEV

- kritické cteni, poslouchani a
pozorovani medidlnich sdéleni
- interpretace vztahu medialnich
sdéleni a reality

- vnimani autora medidlnich
sdéleni

GM

- Evropa a svét nas zajima

- objevujeme Evropu a svét

- jsme Evropané




HUDEBNIi VYCHOVA 4. TRIDA

Ocekavané vystupy

Ucivo

Prufezova témata

Zpiva na zakladé svych
dispozic

intonaéné Cisté a rytmicky
presné

v jednohlase a kanonu.
HV-5-1-01

pisné lidové a umélé
dychani, vyslovnost,
hlavovy ton

hlasovy rozsah c1 - d2
priprava dvojhlasu

Orientuje se v zapisu
jednoduché pisné

ve 2/4,3/4 a 4/4 taktu a
podle svych individudlnich
schopnosti a dovednosti
ji realizuje.

HV-5-1-02

nota s teckou

cely tén, palton
pfedznamenani - bé,
krizek

Vyuziva podle svych
hudebnich schopnosti a
dovednosti jednoduché
i slozitéjsi nastroje k
doprovodné hre.
HV-5-1-03

hra lidovych pisni na
nastroje Orffova
instrumentare
(melodie v rozsahu
sexty)

rytmicky a melodicky
doprovod

Sleduje v hudbé vztahy
mezi jednotlivymi
vyrazovymi prostiredky,
odlisuje toninu
durovou a mollovou,
rozliSuje melodii

od doprovodu.
HV-5-1-04

melodie - doprovod
ténina dur a moll

mala pisnova forma (a-b,
a-b-a) arondo
stupnovani (gradace
uvnitf skladby)

motiv, téma

Poslechem vnima hudbu,
hodnoti, nabyva povédomi
o nékterych

hudebnich skladatelich.
HV-5-1-04

polka, valcik

ukazky z tvorby hudebnich
skladateli B. Smetany,

L. Janacka, W. A. Mozarta, A.
Michny z Otradovic, J. J. Ryby a
B. Martin(

Rytmizuje a melodizuje
jednoduché texty

a zkousi elementarni
hudebni improvizace.

rytmicky zapis
melodizace textu

HV-5-1-05

Rozpozna nékteré hudebni rozdéleni hudebnich
nastroje, nastrojl

odlisi hlasy pfi sborovém hudebni nastroje: pikola,
Zpévu. hoboj, fagot, saxofon
HV-5-1-06 sbor (muzsky, Zensky,

smiseny, détsky)

osv

- rozvoj schopnosti poznani
- sebepoznani a sebepojeti
- psychohygiena

- kreativita

- poznavani lidi

EV

- vztah ¢lovéka k prostredi
MUV

- podpora multikultury

- kulturni diference

- lidské vztahy

MEV

- kritické Cteni, poslouchani a
pozorovani medidlnich
sdéleni

- interpretace vztahu
medidlnich sdéleni a reality
- vnimani autora medialnich
sdéleni

GM

- Evropa a svét nas zajima

- objevujeme Evropu a svét
- jsme Evropané




Pohybem vyjadfuje
charakter poslouchané
hudby a emocionalni
zazitek.

HV-5-1-07

tanec ve 2/4 a 3/4 taktu
taktovanive 2/4 a 3/4
taktu




HUDEBNIi VYCHOVA 5. TRIDA

Ocekavané vystupy

Ucivo

Prufezova témata

Zpiva na zakladé svych
dispozic intonacné Cisté

a rytmicky presné v
jednohlase ¢i dvojhlase v
durovych

i mollovych téninach a pfi
zpévu vyuZiva ziskané pévecké
dovednosti

HV-5-1-01

pisné lidové a umélé
dychani, vyslovnost,
hlavovy ton

dechova a artikulaéni
cviceni dle véku déti
hlasovy rozsah c1 - d2
pocatky dvojhlasu (lidovy
dvojhlas)

zpév ceské hymny

kde domov mj — poslech
a zpév (okolnosti jejiho
vzniku)

Vytvari v rdmci svych
individualnich dispozic
jednoduché

predehry, mezihry a dohry a
provadi elementdrni hudebni
improvizace.

HV-5-1-02

rytmicky a melodicky doprovod

Orientuje se v zapisu
jednoduché pisné

¢i skladby a podle svych
individualnich

schopnosti a dovednosti ji
realizuje.

HV-5-1-02

znacky v notovém zapise
(koruna, ligatura)

nota Sestndctinova
predtakti

synkopa

VyuZiva na zakladé svych
hudebnich schopnosti

a dovednosti jednoduché,
popfipadé slozitéjsi

hudebni nastroje k
doprovodné hre i k reprodukci
jednoduchych motiv( skladeb
a pisni.

HV-5-1-03

hra jednoduchy lidovych
pisni na nastroje Orffova
instumentare

(melodie v rozsahu
oktavy)

rytmicky a melodicky
doprovod

Rozpozna hudebni formu
jednoduché pisné ¢i skladby
a nékteré hudebni nastroje.
HV-5-1-04

hudebni nastroje:
varhany, harfa
chramova hudba
symfonicky orchestr,
dirigent, sbormistr
lidova hudba, lidova
kapela, kapelnik
swing, charleston

Poslechem vnima hudbu,

poslech lidové kapely,

osv

- rozvoj schopnosti poznani
- sebepoznani a sebepojeti
- psychohygiena

- kreativita

- poznavani lidi

EV

- vztah ¢lovéka k prostredi
MUV

- podpora multikultury

- kulturni diference

- lidské vztahy

MEV

- kritické Cteni, poslouchani a
pozorovani medidlnich
sdéleni

- interpretace vztahu
medidlnich sdéleni a reality
- vnimani autora medialnich
sdéleni

GM

- Evropa a svét nas zajima

- objevujeme Evropu a svét
- jsme Evropané




hodnoti,

nabyva povédomi o nékterych
hudebnich skladatelich.
HV-5-1-04

menuetu, swingu

ze Zivota hudebnich
skladatelG Fr. Skroupa, F.
X. Brixiho,

V. Novaka, J. S. Bacha a
K. Haslera a ukdzky
tvorby

Vytvari v rdmci svych
individualnich dispozic
jednoduché predehry, mezihry a
dohry a provadi elementarni
hudebni improvizace

HV-5-1-05

Rozpozna v proudu znéjici
hudby nékteré z uZitych
hudebnich vyrazovych
prostfedkl, upozorni na
metrorytmické, tempové,
dynamické i zfetelné
harmonické zmény.
HV-5-1-06

hudba homofonni a
polyfonni
variace

Ztvarnuje hudbu pohybem s
vyuZzitim tanecnich krokd,

na zakladé individualnich
schopnosti a dovednosti
vytvari pohybové improvizace.
HV-5-1-07

pohybové prvky
menuetu, lidového tance,
charlestonu a rock and
rollu

taktovani ve 4/4 taktu




5.8 CLOVEK A ZDRAVi

5.8.2 TELESNA VYCHOVA

OBSAHOVA CHARAKTERISTIKA

Je soudésti vzdélavaci oblasti — Clovék a zdravi

Vzdélavaci obor — Télesna vychova

Vyucovaci predmét - Télesnd vychova

Zasahuje do vétSiny oblasti

Daraz kladen na: - kladny vztah k fyzickym aktivitdm a sportu
-vytvareni navyk( zdravého Zivotniho stylu, utuzovani zdravi
-dodrzovani sportovni etiky, pravidel a jednani fair-play

ORGANIZACNi CHARAKTERISTIKA

Pfedmét je vyucovan v ¢asové dotaci 2 hodiny tydné. Vyuka probiha v télocvicné, na hfisti,
dle sportu na ledové ploSe. Kromé toho je obsah pfedmétu realizovan v blocich — plavéni.
Dovednosti Zakl v TV jsou do miry pfeduréeny somato-typem, genetickymi predpoklady,
konkrétni etapou vyvoje Zaka i jeho aktualnim zdravotnim stavem. Néktefi Zaci se k ucelené
podobé dovednosti dopracuji za rizné dlouhou dobu a na odli$né drovni. Proto nemlzeme
striktnim vymezenim vystupu ¢i uciva takové zaky limitovat. Skute¢né konkrétni ukoly a
prostredky k jejich zvladnuti zlstavaji na uciteli, ktery dokonale znda kazdého Zaka a mUze jej
prubézné sledovat a hodnotit. Ve 3. a 4. ro¢niku je zafazena vyuka plavani v rozsahu 20 vyuc.
hodin v kazdém rocniku — Zaci hradi dopravu, vyuka je hrazena Skolou.

V1. a 2. ro¢niku nabizime vyuku plavani jako doplrikovou aktivitu pro zajemce — Zaci hradi
dopravu i vyuku.

Dle fyzické zdatnosti zakl jsou organizovany kratké cyklovylety v okoli skoly, delsi vychazky.
V pripadé dobrych snéhovych podminek je organizovan lyzarsky vycvik pro zajemce. Naklady
na lyzarsky vycvik plné hradi rodic¢e (dopravu, ubytovani, stravu, vleky).

Télesnd vychova je vyucovana v dotaci:
1.roénik 2 hod.
2. rocnik 2 hod.
3. roénik 2 hod.
4. rocnik 2 hod.
5. roénik 2 hod.
Celkem 10 hod.



VYCHOVNE VZDELAVACIi STRATEGIE

KOMPETENCE

STRATEGIE

Kompetence
k uceni

soustredénost

soustredit se na pohybovou ¢innost, pohybové dovednosti, hru, soutéz,
sportovni vykon
umét relaxovat

uvoliovaci a relaxacni cviceni, dechova cviceni, cviceni pfi hudbé,
cviceni s

pomUickami/masazni micky, relaxaéni mice apod./
samostatné myslet a rozhodovat

micové hry, soutéze, honicky, uplatnéni vhodné taktiky
umét pracovat s pravidly

hry/micové/,soutéze, honicky, bezpecnost pfi cviceni /nejen pfi skolni
télesné vychové

Kompetence
k feSeni problému

- umét spolupracovat

tymové hry, soutéze dvojic, druZstev....
- umét rozhodovat

tymové a skupinové hry s kapitanem
- umeét se prosadit

druZstva, tymové a skupinové hry

Kompetence
komunikativni

- umeét se presné a slusné vyjadrit
soutéze a hry s pravidly
- respektovat ostatni
hry, soutéZe druzstev / rizné vékové skupiny, skupiny opaéného
pohlavi, skupiny dovednostné odlisnych déti... /
- nebat se projevit sv(j nazor
na cviceni, na spolupraci, na ucitele atp.
- nebat se projevit emoce
pfi splnéni ¢i nesplnéni ukolu

Kompetence - ddraz na respektovani pravidel
socidlni a - prace ve skupiné a ve dvojicich
personalni - spoluprace vékové, dovednostné odliSnych déti, spoluprace
opacného pohlavi
- zaClenéni déti s postizenim / tfeba zraku / do nékterych cinnosti i
pfitélesné vychové
- dlraz na dokonceni ¢innosti — nevzdavat se /spi$ si stanovit
dosazitelny cil /
Kompetence - umét spolupracovat
obc&anské - tolerance
- dodrzovani pravidel
- umét si pomahat
Kompetence - prekonavat prekdazky
pracovni cviky a pohybové dovednosti rlizné obtiznosti

- umét zhodnotit




hry, soutéze, sportovni dovednosti s méritelnymi vysledky /¢as, body,
branky... /

- umét pracovat pod vedenim ucitele, pod vedenim spoluzdka
samostatné sestaveni a zorganizovani rozcvicky, hry, soutéze a
télovychovnych chvilek

- zvolit vhodné podminky pro praci
zabezpeceni hygienickych a bezpecnostnich podminek a pomucek
v télocvi¢né, venku, ve tridé / vhodna obuv, Ubor, pfimérena teplota,
vhodné sportovni naradi a nacini, pitny rezim... /

- respektovat praci druhych
tymové hry s méfitelnymi vysledky

- umét si urcit hranice
pohybové Cinnosti a dovednosti s individualnimi cili U individudlni ¢asové
limity — béh, hod do dalky s nékolika metami, cviceni se zatézi /,
nepodcenovat ani nepfecenovat své sily a moznosti -méné je nékdy vice




TELESNA VYCHOVA 1. TRIiDA

Ocekavané vystupy

Ucivo

Prufezova témata

vyuziva nabizené pfilezZitosti
k pohybové ¢innosti

TV-3-1-01

pohybové aktivity a hry s riznym
zamérenim

pohybova tvofivost a vyuziti
netradi¢niho naradi a nacini, cvic¢eni

s hrackami

béhani, skakani, podlézani, prelézani
cviceni s rytmickym doprovodem nebo
jednoduché cviceni a tancovani

pfi hudbé

télovychovné chvilky v rdmci vyucovani
cviceni a ztvdrnéni pohybem
jednoduchych détskych fikadel a basnic

Osobnostni a socidlni
vychova

- Redeni problém0 a
rozhodovaci dovednosti

- Kreativita

- Kooperace a kompetice
Environmentalni vychova
- Vztah ¢lovéka a prostied

zvlada v souladu s individudlnimi
predpoklady jednoduché
pohybové Cinnosti

TV-3-1-02

rozcvicky

jednoduché pohybové hry a ¢innost
cviceni s nacinim odpovidajici velikosti
a hmotnost

cvi¢eni na naradi (lavicky, Zebftiny....)
zaklady atletiky — rychly béh, skok

z mista, hod mickem....

Osobnostni a socialni
vychova

- Kooperace a kompetice
- Hodnoty, postoje,
prakticka etika

- Komunikace

- Sebepoznani a sebepojet
- Kreativita
Multikulturni vychova
- Kulturni diference

- Lidské vztahy

seznamuje se s jednoduchymi
tymovymi pohybovymi ¢innostmi
a soutézemi

TV-3-1-03

pohybové hry s jednoduchymi pravidly
zavody a soutéze druzstev zamérené
na rychlost nebo obratnost

pripravné hry

Multikulturni vychova
-princip socidlniho smiru
a solidarity

- lidské vztahy

- kulturni diference

uplatiiuje u své osoby hlavni
zasady hygieny pfi pohybovych
¢innostech

TV-3-1-04

pFiprava organismu pfed pohybovou
¢innosti — zahtati organismu,
protaZeni, uvolnéni a zklidnéni
organismu po zatézi

hygiena pfi TV — hygiena pohybovych
¢innosti a cvicebniho prostredi
vhodné obleceni a obuti pro pohybové
aktivity, optimalni teplota prostredi,
dodrZovani pitného rezimu
bezpecnost pti pohybovych
¢innostech — organizace a bezpecnost
cvicebniho prostoru, bezpecna
pfiprava a ukladani naradi, nacini a
pomucek

Osobnostni a socialni
vychova

- sebepoznani a
sebepojeti
Multikulturni vychova
- lidské vztahy

rozumi zakladnim pokynim a
povellim k osvojované ¢innosti a
jeji organizaci

TV-3-1-05

komunikace v TV- zaklady
jednoduchého télocvi¢ného nazvoslovi
osvojovanych ¢innosti, jednoduché
smluvené signdly a povely

Osobnostni a socialni
vychova- rozvoj
schopnosti poznani

- seberegulace a
sebeorganizace




TELESNA VYCHOVA 2. TRIDA

Ocekavané vystupy

Ucivo

Prufezova témata

zacina spojovat pravidelnou
kazdodenni pohybovou ¢innost se
zdravim a vyuziva nabizené
pfileZitosti

TV-3-1-01

pohybové hry a aktivity s rliznym
zamérenim

pohybova tvofivost, vyuziti
netradi¢niho nacini a hracek pfi
cviceni

béhani, skakani, podlézani a prelézani
nejriznéjsich prekazek

télovychovné chvilky v priibéhu vyuky
protahovaci a uvolfiovaci cvic¢eni
zarazované do pribéhu vyucovacich
hodin nebo o pfestavce

cviceni s rytmickym doprovodem,
cviceni a tancovani pfi hudbé
pohybové ztvarnéni jednoduchych
détskych fikadel a basnicek

Osobnostni a socidlni
vychova

- seberegulace a
sebeorganizace

- kreativita, rozvoj
schopnosti poznavani
- komunikace
Environmentalni
vychova

- vztah c¢lovéka k
prostredi

zvlada v souladu s individudlnimi
predpoklady jednoduché
pohybové ¢innosti jednotlivce
nebo ¢innosti provadéné ve
skupiné

TV-3-1-02

rozcvicky

cviceni s nacinim odpovidajici velikosti
a hmotnosti

cvi¢eni na naradi (lavicky, Zebftiny,
Svédska bedna....)

zaklady gymnastiky: pripravna
cviceni, zaklady akrobacie

zaklady atletiky — rychly béh, skok

z mista, hod mickem.....

zaklady jednoduchych sportovnich her
pohybové hry a ¢innosti provadéné ve
dvojicich nebo ve skupiné

Osobnostni a socialni
vychova

- seberegulace a
sebeorganizace

- kreativita, rozvoj
schopnosti poznavani
- komunikace
Multikulturni vychova
- kulturni diference

- lidské vztahy

zacind spolupracovat pfi
jednoduchych tymovych
pohybovych ¢innostech a
soutéZich

TV-3-1-03

pohybové hry s jednoduchymi pravidly
a s riznym zamérenim

zavody a soutéZe dvojic nebo druzstev
zamérené na rychlost a obratnost,
pozna a rozlisi prestupky proti
pravidlim

Multikulturni vychova
- lidské vztahy

uplatiiuje u své osoby hlavni
zasady hygieny a bezpecnosti pfi
pohybovych ¢innostech ve tridé
TV-3-1-04

pfiprava organismu pred pohybovou
¢innosti — zahtati organismu,
protahovaci cviky

uklidnéni organismu po zatézi —
uvolfiovaci a protahovaci cviky,
relaxacni cviceni

hygiena pfi TV: hygiena pohybovych
¢innosti a cvicebniho prostiedi

( tridy), vhodné obleceni a obuti pro
pohybové aktivity, pfimérena teplota
prostredi, dodrzovani pitného rezimu
bezpecnost pti pohybovych
¢innostech

Osobnostni a socialni
vychova

- seberegulace a
sebeorganizace
Multikulturni vychova
- lidské vztahy




organizace a bezpecnost cvicebniho
prostoru, bezpec€nad pfiprava a
ukladani naradi a nacini

umi reagovat na zakladni pokyny
a povely k osvojované ¢innosti a
jeji organizaci

TV-3-1-05

komunikace v TV — jednoduché
télocvi¢né nazvoslovi osvojovanych
Cinnosti (rozcvicky)

jednoduché smluvené signaly a povely
( zadvody, pohybové hry)

Osobnostni a socialni
vychova

- seberegulace a
sebeorganizace

- komunikace

- rozvoj schopnosti
sebepoznavani




TELESNA VYCHOVA 3. TRIDA

Ocekavané vystupy

Ucivo

Prurezova témata

spojuje pravidelnou pohybovou
¢innost se zdravim a vyuziva
nabizené pfileZitosti

TV-3-1-01

pohybové hry s rliznym zamérenim
pohybova tvorivost: vyuZiti hracek,
netradi¢niho nacini pfi cviceni
béhani, skakani, podlézani prekazek —
volné télovychovné chvilky

o prestavce

relaxacni, prapravna, kompenzacéni
cviceni

zdravotné zamérené ¢innosti —
spravné drzeni téla

rytmické a kondicni cvic¢eni (zaklady
estetického pohybu, jednoduché
tance)

Osobnostni a socidlni
vychova seberegulace a
sebeorganizace
kreativita, rozvoj
schopnosti poznavani
komunikace
sebepoznavani a
sebepojeti
Psychohygiena
Enviromentalni vychova
vztah ¢lovéka k prostredi

zvlada v souladu s individualnimi
predpoklady jednoduché
pohybové ¢innosti jednotlivce
nebo ¢innosti provadéné ve
skupinég, usiluje o jejich zlepseni
TV-3-1-02

rozcvicky

zaklady gymnastiky: prdpravna
cviceni, akrobacie, cviceni s naradim a
na naradi odpovidajici velikosti a
hmotnosti

zaklady sportovnich her (micové hry —
manipulace s micem: chytani,

hazeni, dribling, mi¢ové hry a utkani
podle zjednodusenych pravidel)
zaklady atletiky — rychly béh,
vytrvalostni béh s motivaci, skok do
dalky,

skok z mista, hod mickem

rytmické a kondiéni formy cviceni —
kondi¢ni cvi¢eni s hudbou nebo
rytmickym doprovodem

Osobnostni a socialni
vychova

kooperace a kompetice
hodnoty, postoje,
prakticka etika
komunikace
Multikulturni vychova
kulturni diference
lidské vztahy

spolupracuje pfi jednoduchych
tymovych pohybovych ¢innostech
a soutézich

TV-3-1-03

pohybové hry zamérené na rychlost,
vytrvalost, obratnost, silu

sportovni hry a sportovni utkani
soutéze a zavody se zamérenim na
rychlost, obratnost, vytrvalost nebo
silu

dodrZuje pravidla her a soutézi

Osobnostni a socialni
vychova

mezilidské vztahy
kreativita
komunikace

hodnoty, postoje,
prakticka etika
Multikulturni vychova

lidské vztahy
uplatfiuje hlavni zasady hygieny a | pfiprava organismu pred pohybovou | Osobnostni a socialni
bezpecnosti pri pohybovych ¢innosti, uklidnéni organismu po vychova
¢innostech ve znamych zatézi, protahovaci a uvolnovaci sebepoznani a
prostorech skoly cviceni sebepojeti

TV-3-1-04

hygiena pfi TV — hygiena pohybovych
¢innosti a cvicebniho prostiedi,
vhodné obleceni a obuti pro pohybové
aktivity, pfimérena teplota prostredi,
pitny rezim




bezpecnost pti pohybovych
¢innostech organizace a bezpecnost
cvi¢ebniho prostoru, bezpecnost

v Satnach, bezpecéna pfiprava a
ukladani

naradi, nacini a pomucek, prvni
pomocv TV

reaguje na zakladni pokyny a
povely k osvojované Cinnosti a jeji
organizaci

TV-3-1-05

komunikace v TV — zakladni télocvic¢né
nazvoslovi osvojovanych

¢innosti, smluvené povely a signdly
rozcvicky a nastupy

pohybové a sportovni hry

Osobnostni a socialni
vychova

rozvoj schopnosti
poznavani
seberegulace a
sebeorganizace
komunikace




TELESNA VYCHOVA 4. TRIDA

Ocekavané vystupy

Ucivo

Prurezova témata

zacina se podilet na realizaci
pravidelného pohybového rezimu,
uplatiuje kondi¢né zamérené
¢innosti, projevuje pfimérenou
samostatnost a vili po zlepseni
Urovné své zdatnosti

TV-5-1-01

pohybové hry a aktivity se zamérenim
na obratnost, rychlost, vytrvalost a silu
netradi¢ni pohybové hry a aktivity

s vyuZitim netradi¢niho nacini nebo
naradi

télovychovné chvilky v priibéhu vyuky
nebo o prestavce

cviceni a tancovani s rytmickym
doprovodem nebo pti hudbé
protahovaci a uvolfiovaci cvic¢eni
zdravotné zamérené Cinnosti

Osobnostni a socidlni
vychova

seberegulace a
sebeorganizace
kreativita

komunikace

rozvoj schopnosti
poznavani

feSeni problému a
rozhodovaci dovednosti
Environmentalni vychova
vztah Clovéka k prostredi

snazi se samostatné nebo za
pomoci uditele zaradit do
pohybového rezimu korektivni
cviceni, predevsim v souvislosti
s jednostrannou

zatézi nebo vlastnim svalovym
oslabenim

TV-5-1-02

zdravotné zamérené ¢innosti —
spravné drzeni téla, spravné dychani,
spravné zvedani zatéze

individualni praktické vyuziti
pripravnych, kompenzacnich,
relaxacnich a jinak zdravotné
zamérenych Cinnosti

rozcvicky a télovychovné chvilky

Osobnostni a socidlni
vychova
sebepoznani a
sebepojeti

rozvoj schopnosti
pozndvani

feseni problému a
rozhodovaci schopnosti
psychohygiena
sebeorganizace a
seberegulace

zvladd v souladu s individualnimi
predpoklady osvojované
pohybové

dovednosti, snaZi se vytvaret
jednoduché varianty osvojenych
pohybovych her

TV-5-1-03

pohybové hry s rliznym zamérenim
zaklady gymnastiky

zaklady atletiky (skok do dalky,
vytrvalostni béh, hod do dalky,

hod na cil, rychly béh)

cviceni s nacinim a na naradi
odpovidajici velikosti a hmotnosti
sportovni hry s jednoduchymi pravidly
soutéze, hry a zavody provadéné ve
dvojicich nebo ve skupiné

Osobnostni a socidlni
vychova

kooperace a kompetice
komunikace

kreativita

hodnoty, postoje,
prakticka etika
sebepoznani a
sebepojeti

feSeni problému a
rozhodovaci dovednosti
Multikulturni vychova
kulturni diference

lidské vztahy
uplatriuje pravidla hygieny a pfiprava organismu pred pohybovou | Osobnostni a socidlni
bezpecného chovani v bézném ¢innosti vychova
sportovnim prostredi a snazi se protahovaci a napinaci cviceni sebepoznani a
s pomoci ucitele reagovat v situaci | Uklidnéni po zatézi — relaxacni, sebepojeti
Urazu spoluzaka kompenzacni a uvolfiovaci cviceni Multikulturni vychova
TV-5-1-04 zdravotné zamérené Cinnosti lidské vztahy

hygiena pohybovych Cinnosti a
cvicebniho sportovniho prostredi
prvni pomoc pfi v podminkach TV

Environmentalni vychova
vztah ¢lovéka k prostredi

reaguje na pokyny ucitele

rozcvicky

Osobnostni a socialni




k vlastnimu provedeni
pohybovych ¢innosti a zhodnoti
svoje pohybové ¢innosti
TV-5-1-05

zdravotné zamérené Cinnosti

zaklady gymnastiky: akrobacie, cvi¢eni
na naradi, cvi¢eni s nacinim

zaklady atletiky: rychly béh, skok do
dalky, hod do dalky a nacil,
vytrvalostni béh

prapravné Upoly — pretahy, pretlaky
plavani — zakladni plavecka vyuka
pohybové hry a ¢innosti

zaklady sportovnich her

vychova

mezilidské vztahy
komunikace
sebepoznani a
sebepojeti

reSeni probléma a
rozhodovaci schopnosti
hodnoty, postoje,
prakticka etiky

jedna v duchu fair play: dodrzuje
pravidla her a soutézi, respektuje
pfi pohybovych ¢innostech
opacné pohlavi

TV-5-1-06

soutéze a zavody jednotlivc(, dvojic a
druzstev s riznym cilem a zamérenim
pohybové hry s rliznym zamérenim:
na vytrvalost, rychlost, obratnost a silu
sportovni hry a utkani

zasady jednani a chovani — olympijské
idedly a symboly

Osobnostni a socialni
vychova

reSeni probléma a
rozhodovaci dovednosti
hodnoty, postoje,
prakticka etiky
kooperace a kompetice
pozndvani lidi
mezilidské vztahy
komunikace
sebeorganizace a
seberegulace
Multikulturni vychova

lidské vztahy
uziva pfi pohybové Cinnosti rozcvicky, télovychovné chvilky Osobnostni a socialni
zakladni osvojované télocvicné v pribéhu vyucovani nebo o prestavce | vychova

nazvoslovi, cvi¢i podle pokyn(
ucitele
TV-5-1-07

zdravotné zamérené Cinnosti —
prapravné, relaxacni, kompenzacni,
protahovaci, uvolfovaci cviceni
smluvené signaly a povely

v pohybovych hrach, sportovnich
hrach a zdvodech

sebeorganizace a
seberegulace
komunikace

pomaha organizovat s ucitelem
nebo ve dvojici nendrocné
pohybové

¢innosti a soutéZe na Urovni tridy
TV-5-1-08

pohybové hry s riznym zamérenim
rozcvicky a nastupy

télovychovné chvilky o prestavce
soutéze a zavody jednotlivcl, dvojic a
druzstev zamérené na rychlost,
obratnost, vytrvalost a silu

Osobnosti a socidlni
vychova

mezilidské vztahy
kreativita

komunikace

kooperace a kompetice
hodnoty, postoje,
prakticka etika
Multikulturni vychova

lidské vztahy
zméri zakladni pohybové vykony | zaklady atletiky: rychly béh, Osobnostni a socialni
TV-5-1-09 vytrvalostni béh s motivaci, skok do vychova

dalky a do vysky, hod do dalky
mickem, hod na cil

zavody a soutéze jednotlivcd, dvojic
nebo druZstev

méreni a posuzovani pohybovych
dovednosti — méreni vykond,
zakladni pohybové testy

feSeni problému a
rozhodovaci dovednosti
sebepoznani a
sebepojeti

rozvoj schopnosti
pozndvani




orientuje se v informacnich
zdrojich o pohybovych aktivitach
a sportovnich akcich ve Skole
TV-5-1-10

zdroje informaci o pohybovych
¢innostech, pohybovych aktivitach
zak( skoly a sportovnich akcich ve
Skole

informace o umisténi a vysledcich
Zakd nebo druZstev v pohybovych
¢innostech, zdvodech, soutézich a
sportovnich utkanich na drovni Skoly

Medialni vychova
kritické cteni,
poslouchani a
pozorovani medidlnich
sdéleni

Osobnostni a socidlni
vychova

poznavani lidi
hodnoty, postoje,
prakticka etika




TELESNA VYCHOVA 5. TRIDA

Ocekavané vystupy

Ucivo

Prurezova témata

podili se na realizaci pravidelného
pohybového rezimu, uplatiuje
kondi¢né zamérené Cinnosti,
projevuje pfimérenou
samostatnost a

vuli po zlepSeni Urovné své
zdatnosti

TV-5-1-01

pohybové aktivity a hry se zamérenim

na vytrvalost, obratnost, silu a

a rychlost

netradi¢ni pohybové hry a aktivity

s vyuZitim netradi¢niho naradi nebo
nacini

hry v pfirodé a venku

télovychovné chvilky ve vyucovania o

prestavce
cviceni a tancovani pfi hudbé
zdravotné zamérené Cinnosti

Osobnostni a socidlni
vychova

seberegulace a
sebeorganizace
kreativita

komunikace
sebepoznani a
sebepojeti
psychohygiena

feSeni problému a
rozhodovacich
dovednosti
Environmentalni vychova
vztah Clovéka k prostredi

zafazuje samostatné do
pohybového rezimu korektivni
cviceni, predevsim

v souvislosti s jednostrannou
zatézi nebo vlastnim svalovym

zdravotné zamérené Cinnosti —
spravné drzeni téla, spravné dychani,
spravné zvedani zatéze....
individudlni zafazovani prlpravnych,
kompenzacnich, relaxacnich

Osobnostni a socialni
vychova
seberegulace a
sebeorganizace
sebepoznani a

oslabenim a jinak zamérenych ¢innosti sebepojeti

TV-5-1-02 rozcvicky a télovychovné chvilky psychohygiena
vyuziti praktickych zdravotnich feseni problém a
pomlcek pti zdravotné zamérenych rozhodovacich
¢innostech dovednosti

zvlada v souladu s individudlnimi | pohybové hry s rliznym zamérenim Osobnostni a socialni

predpoklady osvojované rozcvicky vychova

pohybové zaklady atletiky kreativita

dovednosti, vytvafi varianty cvi¢eni s naradim a s nacinim komunikace

osvojenych pohybovych her
TV-5-1-03

odpovidajici velikosti a hmotnosti
sportovni hry s danymi pravidly a
varianty téchto sportovnich her
zaklady gymnastiky

hodnoty, postoje,
prakticka etiky
sebepoznani a
sebepojeti
seberegulace a
sebeorganizace
feSeni problému a
rozhodovacich
dovednosti
Multikulturni vychova
kulturné diference

lidské vztahy
uplatriuje pravidla hygieny a pfiprava organismu pred pohybovou | Osobnostni a socidlni
bezpecného chovani v bézném ¢innosti — protahovaci a napinaci vychova
sportovnim cviceni sebepoznani a
prostiedi, adekvatné reaguje rozcvicky sebepojeti

v situaci Urazu spoluzaka
TV-5-1-04

uklidnéni po zatézi — relaxacni,
kompenzacni a uvoliovaci cvi¢eni
zdravotné zamérené Cinnosti

Environmentalni vychova
vtah ¢lovéka k prostredi
Multikulturni vychova




hygiena pohybovych cinnosti a
cvicebniho sportovniho prostredi
bezpecénost pfi uklddani a manipulaci
s naradim

poskytnuti prvni pomoci pfi mensim
poranéni ¢i Urazu spoluzaka

v podminkach TV

lidské vztahy

jednoduse zhodnoti kvalitu
pohybové Cinnosti spoluzaka a
reaguje na pokyny k vlastnimu
provedeni pohybové Cinnosti
TV-5-1-05

rozcvicky

zaklady atletiky: rychly béh,
vytrvalostni béh, skok do ddlky, hod
mickem

do ddlky nebo na cil

zaklady gymnastiky: akrobacie, cvi¢eni
s nacinim, cviceni na naradi

plavani — zakladni plavecka vyuka
prdpravné Gpoly — pretlaky a pretahy
pohybové hry a Cinnosti

zaklady sportovnich her

Osobnostni a socidlni
vychova
mezilidské vztahy
hodnoty, postoje,
prakticka etika
komunikace
sebepoznani a
sebepojeti

feseni problému a
rozhodovacich
dovednosti

jednd v duchu fair play: dodrzuje
pravidla her a soutézi, pozna a
oznaci

zjevné prestupky proti pravidlim
a adekvatné na né reaguje,
respektuje pfi pohybovych
¢innostech opacné pohlavi
TV-5-1-06

soutéZe a zavody jednotlivcll, dvojic
nebo druZstev s rliznym cilem a
zamérenim

sportovni utkani a hry

pohybové hry s riznym zamérenim
Skolni olympijské hry — zasady jednani
a chovani, olympijské idealy

a symboly

Osobnostni a socialni
seberegulace a
sebeorganizace
feseni problému a
rozhodovacich
dovednosti
mezilidské vztahy
hodnoty, postoje,
prakticka etika
komunikace
poznavani lidi
Multikulturni vychova

lidské vztahy
uziva pti pohybové ¢innosti rozcvicky, télovychovné chvilky Osobnostni a socidlni
zakladni osvojované télocvicné v pribéhu vyucovani nebo o prestdvce | vychova

nazvoslovi,
cvi¢i podle jednoduchého nakresu
TV-5-1-07

zaklady gymnastiky

zdravotné zamérené Cinnosti —
pripravné, kompenzacni, protahovaci,
relaxacni nebo uvolnovaci cvic¢eni
smluvené signdly a povely

v pohybovych hrach, sportovnich
hrach a zadvodech

seberegulace a
sebeorganizace
komunikace

zorganizuje nenaroc¢né pohybové
¢innosti a soutéZe na Urovni tfidy
TV-5-1-08

pohybové hry a ¢innosti zamérené na
silu, vytrvalost, obratnost a rychlost
znamé pohybové hry a jejich varianty
samostatné vedené rozcvicky a
télovychovné chvilky

soutéze a zavody jednotlivcd, dvojic
nebo druzstev s riznym zamérenim
hry a pohybové Cinnosti v pfirodé a
venku

soutéze, hry a zavody na snéhu

Osobnostni a socialni
vychova

mezilidské vztahy
hodnoty, postoje,
prakticka etiky
kooperace a kompetice
kreativita

komunikace
Multikulturni vychova
lidské vztahy




zméri zakladni pohybové vykony a
porovna je s predchozimi vysledky
TV-5-1-09

zaklady atletiky

zavody a soutéze jednotlivc(, dvojic,
druzstev

zakladni pohybové testy,

Osobnostni a socialni
vychova

rozvoj schopnosti
poznani

sebepoznani a
sebepojeti

reSeni probléma a
rozhodovacich
dovednosti

orientuje se v informacnich
zdrojich o pohybovych a
sportovnich akcich

ve skole i v misté bydlisté a
samostatné ziskd potfebné
informace

zdroje informaci o pohybovych
¢innostech, pohybovych aktivitach
zak( skoly a sportovnich akcich ve
Skole i mimo Skolu

informace o umisténi a vysledcich
Zakl nebo druZstev v pohybovych
¢innostech, sportovnich utkanich,
zavodech a soutézich na urovni skoly,
mésta nebo kraje

informace a zdroje o pohybovych
aktivitach nebo sportovnich akcich
poradanych v misté bydlisté

Medialni vychova
tvorba medidlnich
sdéleni

kritické cteni,
poslouchani a
pozorovani medialnich
sdéleni

Osobnostni a socialni
vychova

hodnoty, postoje,
prakticka etika
pozndvani lidi




5.9 CLOVEK A SVET PRACE

PRACOVNI CINNOSTI

OBSAHOVA CHARAKTERISTIKA
P¥i praktickych ¢innostech se Zaci udi:
a) organizaci pracovniho prostredi, udrzovat své nacini i misto v poradku
b) pracovni kazni — byt pozorny a opatrny, védét, co délat, aby byla urcitd pracovni ¢innost
dostatecné bezpecna pro zaka samotného i pro spoluzaky,
dodrzovat hygienicka pravidla, dbat na spravné drzeni téla pfi ¢innostech a spravné
uchopeni pracovniho ndacini, pfi jeho spravném vybéru
c) uvédomovat si vyznam prace, umét o své cinnosti povédét druhym

Vychovné — vzdélavaci cile:

-rozvijet jemnou motoriku Zakd a jejich manualni zru¢nost

-vytvaret pfi praktickych ¢innostech s rlznymi materidly zakladni pracovni dovednosti a
navyky

v s

jejich obzor
-vést zaky k dovednosti rozliSovat materidly, uvazovat o rlznych moznostech opracovavani
material( a vSimat si jejich vlastnosti
-umét rozliSovat jednoduché pracovni nastroje, poznat k ¢emu slouzi a naucit se s nimi
bezpecné zachazet a volit pro urcitou pracovni ¢innost vhodny

pracovni nastroj
-vytvaret pozitivni vztah zaku k praci
-ucit Zaky, aby pfi praci uvazovali, aby védéli, co chtéji délat a pfipravili si vSechno, co budou
k praci potfebovat, udit Zaky individualné zodpovidat za

kvalitu své prace
-ziskavat aktivni vztah k ochrané Zivotniho prostredi a utvaret pocateéni védomi o
individualnich moznostech kazdého ¢lovéka pfi reSeni ekologickych

problému
-dat prostor zakovskym ndpadim pro praktické prace a tvarci ¢innosti
Dbame na to, aby byly praktické ¢innosti spojovany s rozvojem poznéni a reci. Tento
vyucovaci predmét by mél byt mezipredmétové vyuzivan. Zaci
si pfi ném mohou pfipravit vsechny drobné pomucky, které potrebuji k vyuce dalsich
vyucovacich predmétu.

ORGANIZACNi CHARAKTERISTIKA

Pracovni vychova je vyucovéana v dotaci:
1.rocnik 1 hod.
2. rocnik 1 hod.
3. rocnik 1 hod.
4. rocnik 1 hod.
5. ro¢nik 1 hod.
Celkem 5 hod.



PRACOVNI CINNOSTI 1. TRIDA

Ocekavané vystupy

Ucivo

Prufezova témata

Prace s drobnym materidlem

vytvari jednoduchymi postupy
rtzné predmeéty z tradicnich

a netradic¢nich materiald
pracuje podle predlohy

prace s papirem

¢sP-3-1-01

mackani, trhani, lepeni, stfihani,
vysttihovani, pfekladani a skladani
papiru

prace s modelovaci hmotou
Csp-3-1-01

seznameni s vlastnostmi plasteliny,
valeni v dlanich, v prstech,

na podloZce, pfidavani a ubirani
hmoty, vytahovani, modelovani

prace s pfirodninami
Csp-3-1-01

navlékani, aranzovani, trideni
pfirodniho materialu

prace s textilem
CspP-3-1-01

stfihani textilu a nalepeni textilii

Osobnostni a socialni
vychova — kreativita
Enviromentalni vychova
—vztah ¢lovéka k
prostredi

Konstrukcni ¢innosti

zvlada elementarni dovednosti
a ¢innosti pti praci

se stavebnicemi

CsP-3-2-01

sestavovani modelu
montaz a demontaz

Osobnostni a socialni
vychova —
kreativita

Péstitelské prace

provadi pozorovani pfirody
pecuje o nenarocné rostliny
Csp-3-3-01
CspP-3-3-02

pozorovani déni v pfirodé
otirani list(, zalévani

Enviromentalni vztah
¢lovéka
k pfirodé

Pfiprava pokrmu

chova se vhodné pfi stolovani
CsP-3-4-02

pravidla stolovani
vhodné a nevhodné chovani pfi
jidle

Osobnostni a socialni
vychova —
mezilidské vztahy




PRACOVNI CINNOSTI 2. TRIDA

Ocekavané vystupy

Ucivo

Prufezova témata

Prace s drobnym materidlem

vytvari jednoduchymi postupy
rtzné predmeéty z tradicnich

i netradi¢nich materialQ
CPS-3-1-01

mackani, trhani, lepeni, stfihani,
vysttihovani, pfekladani a skladani
papirl

vytvareni jednoduchych prostorovych
tvarll z papiru

plastelina, modurit, tésto, vosk
hnéteni, valeni, spojovani, vareni
Suseni, navlékani, aranzovani,
dotvéreni, opracovavani a tridéni
pfirodniho materialu

vyroba jednoduchého textilniho
vyrobku

navlékani jehly

udélani uzlu

stfihani textilu

prisivani knoflik(

slepeni textilii

Osobnostni a socialni
vychova — kreativita
Environmentalni vychova
—vztah ¢lovéka k
prostredi

pracuje podle slovniho ndvodu
a predlohy
CPS-3-1-02

jednoduché pracovni operace a
postupy, organizace prace

Osobnostni a socialni
vychova — kreativita
Environmentalni vychova
—vztah ¢lovéka k
prostredi

Konstrukcni ¢innosti

zvlada elementarni dovednosti
a ¢innosti pti praci se
stavebnicemi

€pPs-3-2-01

sestavovani modelu
montaz a demontaz

Osobnostni a socialni
vychova —
mezilidské vztahy

Péstitelské prace

provadi pozorovani ptirody,
zaznamena a zhodnoti vysledky
pozorovani

CPs-3-3-01

provadéni pozorovani
a zhodnoceni vysledkid pozorovani

Environmentalni vychova

zakladni podminky
Zivota

pecuje o nenarocné rostliny
CPS-3-3-02

otirani list(l, zalévani, kypreni

Environmentalni vychova

zakladni podminky
Zivota

Priprava pokrmu

pfipravi tabuli pro jednoduché
stolovani
CPS-3-4-01

pfiprava jednoduché tabule
zaklady spolecenského chovani

Vychova k mysleni v
evropskych

a globdlnich
souvislostech —

Evropa a svét nas zajima




chovad se vhodné pfi stolovani pravidla stolovani Vychova k mysleni v
CPS-3-4-02 evropskych

a globalnich
souvislostech —

Evropa a svét nds zajima




PRACOVNI CINNOSTI 3. TRIDA

Ocekavané vystupy

Ucivo

Prufezova témata

Prace s drobnym materidlem

vytvari jednoduchymi postupy
rtzné predmeéty z tradicnich

i netradi¢nich materialQ
CsP-3-1-01

pracuje podle slovniho ndvodu
a predlohy

prace s papirem

CSP-5-2-02

prekladani, ofezavani, pfesttizeni,
vytrhdvani, sklddani, slepovani,
nalepovani, odmérovani

prace s modelovaci hmotou -
plastelina, modurit, tésto, vosk
hnéteni, valeni, spojovani, vareni,
suseni

prace s prirodninami -

navlékani, aranzovani, dotvareni,
opracovavani a tfidéni pfirodniho
materialu

prace s textilem -

navlékani jehly

udélani uzlu

stfihani textilu

prisivani knoflikd

zadni steh

slepeni textilii

vyroba jednoduchého textilniho
vyrobku

Osobnostni a socialni
vychova — kreativita
Enviromentalni vychova
—vztah ¢lovéka k
prostredi

Konstrukcni ¢innosti

zvlada elementarni dovednosti
a ¢innosti pfi praci se
stavebnicemi

CsP-5-2-01

sestavovani modelu
montdz a demontaz

Osobnostni a socialni
vychova —
kreativita

Péstitelské prace

provadi pozorovani pfirody,
zaznamena vysledky pozorovani
CspP-3-3-01

pecuje o pokojové rostliny
a oSetfuje je
CspP-3-3-02

provadéni pozorovani

a zhodnoceni vysledkl pozorovani
otirani listd

zalévani, kypreni

Enviromentalni vychova
ekosystémy; zakladni
podminky

Zivota




Priprava pokrmu

pfipravi tabuli pro jednoduché
stolovani
CsP-3-4-01

chovad se vhodné pfi stolovani
CSP-3-4-02

pfiprava jednoduché tabule
zaklady spolecenského chovani
pravidla stolovani

Vychova k mysleni v
evropskych

a globdlnich
souvislostech —

Evropa a svét nds zajima

dodrzuje zdsady hygieny, umi
poskytnout prvni pomoc
CSP-5-2-03

poskytne prvni pomoc pfi mensich
zranénich pfi rGznych ¢innostech a pfi
praci s jednoduchym nacinim

OSV — osobnostni rozvoj,
psychohygiena




PRACOVNI CINNOSTI 4. TRIDA

Ocekavané vystupy

Ucivo

Prufezova témata

Prace s drobnym materidlem

vytvari pfimérenymi pracovnimi
postupy rtzné vyrobky z daného
materialu

prace s papirem a kartonem prace
s pfirodninami

CsP-5-1-01

prace s danym materialem (textil,
papir, karton, vina)

vlastnosti materialu

vyfezavani, dérovani, polepovani,
tapetovani

seznameni se zaklady aranZovani a
vyuZiti samorost(

PFi tvofivych Cinnostech s rlznym
materialem vyuziva prvky lidovych
tradic

CSP-5-1-02

rdzné druhy steh( — predni, zadni,
ozdobny
seznameni s lidovymi tradicemi

voli vhodné pracovni pomucky,
nastroje a nacini vzhledem

k pouzitému materialu
CSP-5-1-03

druhy pomicek, nastroja, nacini ke
zpracovani rliznych materiald

udrzuje poradek na pracovnim
misté a dodrZuje zasady hygieny a
bezpecnosti prace,

poskytne prvni pomoc pfi Urazu
CSP-5-1-04

bezpecnost a uspofadani prace
pracovni hygiena,
prvni pomoc pfi zranéni

Osobnostni a socialni
vychova — kreativita

Enviromentalni vychova
— ekosystémy vztah
Clovéka k prostredi

Multikulturni vychova
lidské vztahy — etnicky
puvod

Konstrukcni ¢innosti

provadi pfi praci

se stavebnicemi jednoduchou
montdZ a demontaz
CSP-5-2-01

prace se stavebnici
montdZ a demontaz
pouziti logiky

pracuje podle slovniho
navodu, predlohy,
jednoduchého nacrtu
CSP-5-2-02

vyuziti navodu pfi postupech
prace

dodrZuje zdsady hygieny
a bezpecnosti prace,
poskytne prvni pomoc

pracovni hygiena,
prvni pomoc pfi zranéni

Osobnostni a socialni
vychova —
kreativita

pfi Urazu
CSP-5-2-03
Péstitelské prace
provadi jednoduché prace s rostlinami Enviromentalni vychova

péstitelské ¢innosti,
samostatné vede péstitelské
pokusy a pozorovani
CsP-5-3-01

pokusy
zapis pozorovani

oSetfuje a péstuje pokojové i jiné
rostliny
CSP-5-3-02

péce o rostliny

zakladni podminky Zivota
- vztah ¢lovéka k
prostredi




voli spravné pomucky,
nastroje a nacini
CSP-5-3-03

vyuziti naradi pti praci
s rostlinami

dodrzuje zdsady hygieny
a bezpecnosti prace,
poskytne prvni pomoc
pfi Urazu

CSP-5-3-04

bezpecnost prace,
prvni pomoc pfi Urazu

Priprava pokrmu

Orientuje se v zakladnim vybaveni

Popsat zdkladni vybaveni kuchyné,

kuchyné znat ucel kuchynského vybaveni

CsP-5-4-01

pripravi samostatné jednoduchy |vybér, ndkup a skladovani potravin Osobnostni a socialni
pokrm vychova

€sP-5-4-02 - osobnostni a socidlni

rozvoj

Dodrzuje pravidla spravného
stolovani
CsP-5-4-03

Vhodné stolovani a spolecenské
chovani, prostfit stl k obédu

Udrzuje poradek a cistotu
pracovnich ploch, dodrzuje
zaklady hygieny a bezpecnosti
prace; poskytne prvni pomoc i pfi
urazu v kuchyni

CSP-5-4-04

Uspordadani pracovniho prostoru,
zasady hygieny a bezpecnosti, prvni
pomoc pfi zranéni




PRACOVNI CINNOSTI 5. TRIDA

Ocekavané vystupy

Ucivo

Prufezova témata

Prace s drobnym materidlem

vytvari pfimérenymi pracovnimi
postupy rtizné vyrobky z daného
materialu

prace s danym materialem (textil,
papir, karton, vina)
vlastnosti materialu

prace s papirem a kartonem

vyfezavani, dérovani, polepovani,
tapetovani

prace s pfirodninami

seznameni se zaklady aranzovani
a vyuziti samorostd

prace s textilem
CSP-5-1-01

razné druhy stehl — predni, zadni,
ozdobny

vyuziva pfi tvofivych ¢innostech
prvky lidovych tradic
CSP-5-1-02

seznameni s lidovymi tradicemi

voli vhodné pracovni pomucky,
nastroje a nacini vzhledem

k pouzitému materialu
CsP-5-1-03

druhy pomicek, nastroja, nacini ke
zpracovani rliznych materiald

udrzuje poradek na pracovnim
misté a dodrZuje zasady hygieny a
bezpecnosti prace

CSP-5-1-04

bezpecnost a uspofadani prace
pracovni hygiena

poskytne prvni pomoc pfi Urazu
CSP-5-1-05

prvni pomoc pfi zranéni

Osobnostni a socialni
vychova — kreativita

Enviromentalni vychova
— ekosystémy vztah
¢lovéka k prostredi

Multikulturni vychova
lidské vztahy — etnicky
puvod

Konstrukcni ¢innosti

provadi pfi praci se stavebnicemi
jednoduchou montaz a demontaz
CspP-5-2-01

prace se stavebnici
montdZ a demontaz
pouziti logiky

pracuje podle slovniho
navodu, predlohy,
jednoduchého nacrtu
CsP-5-2-02

vyuziti ndvodu pti postupech
prace

dodrZuje zadsady hygieny
a bezpecnosti prace

pracovni hygiena

poskytne prvni pomoc pfi
Urazu
CSP-5-2-03

prvni pomoc pfi zranéni

Osobnostni a socialni
vychova —
kreativita




Péstitelské prace

provadi jednoduché

prace s rostlinami

péstitelské ¢innosti, samostatné
vede péstitelské pokusy

a pozorovani

CsP-5-3-01

pokusy
zapis pozorovani

oSetfuje a péstuje pokojové i jiné
rostliny
CSP-5-3-02

péce o rostliny

voli spravné pomucky,
nastroje a nacini
CSP-5-3-03

vyuziti naradi pti praci
s rostlinami

dodrZuje zdsady hygieny
a bezpecnosti prace

bezpecnost prace

poskytne prvni pomoc pfi
Urazu
CSP-5-3-04

prvni pomoc pfi Urazu

Enviromentalni vychova
zakladni podminky Zivota
- vztah €lovéka k
prostredi

Priprava pokrmu

orientuje se v zakladnim

zakladni vybaveni kuchyné

Osobnostni a socialni

vybaveni kuchyné vychova

CsP-5-4-01 - osobnostni a socidlni
rozvoj

pfipravi samostatné jednoduchy |vybér, ndkup a skladovani potravin Osobnostni a socialni

pokrm vychova

CSP-5-4-02 - osobnostni a socialni

rozvoj

dodrzuje pravidla spravného
stolovani a spole¢enského
chovani

CsP-5-4-03

udrzuje poradek a Cistotu
pracovnich ploch, dodrzuje
zaklady hygieny a bezpecnosti
prace; poskytne prvni pomoc i pfi
urazu v kuchyni

CsP-5-4-04

jednoduchad uprava stolu, pravidla
spravného stolovani

poradek a Cistota pracovnich ploch,
hygiena a bezpecnost prace, prvni
pomoc




6. PRUREZOVA TEMATA

6.1 OSOBNOSTNE SOCIALNi VYCHOVA - OSV

Nazev tematického
okruhu OSV

1. rocnik 2. rocnik

3. roc¢nik

4, rocnik

5. rocnik

Osobnostni rozvoj

Rozvoj schopnosti

Hry na cvi¢eni smyslového vnimani, pozornosti a soustfedéni
Hry a cvi¢eni na zapamatovani. Zvladnuti role na Skolni besidku apod.

Rizené pozorovani, vychazky, exkurze, vystavky

oznavani P . . . (o ,
P ReSeni problém( — matematika, logika, vyhledavani informaci,
prace se slovniky, encyklopediemi, internetem
PRV — ¢asti lidského téla, téla ptakd, savc < N
- “ s il P . PR — stavba téla podrobnéji
Sebepoznani rozmnozovani ptakd a savcud e
. . sexudlni vychova
a Rodinaa ja Sir&i rodina Vyznam rodin
sebepojeti Moje vztahy k druhym lidem (zdraveni, prosba, y ¥

podékovani, vzajemna pomoc,... )

Moje vztahy k lidem

Moje vztahy k druhym lidem

Seberegulace
a
sebeorganizace

Modelové situace

Pfehrdvani skute¢nych udalosti ve tfidé a nasledna diskuse

Denni rezim

Samostatné rozhodovani o vyuziti volného ¢asu

Psychohygiena

Denni rezim, stfidani ¢innosti, zarfazovani uvolfnovacich cvikd, télesné aktivity, pisnicek, zajmovych c¢innosti, dostatek

spanku, rozumnd mira televize a PC




Vytvarné napady

Matematika — nestandardni ulohy

Vymysleni scének a mozZnosti dramatizace ¢teného textu
Vymysleni programové naplné skolnich besidek

Kreativita Vytvarné ndpady

Socialni rozvoj

Vychazky, vylety, exkurze, vystoupeni pro verejnost

Poznévaéni lidi Hry Hry Hry Hry. Hry
Prace Prace Prace Prace
Zajmy Zajmy Zajmy

Péce o dobré vztahy se spoluzdky
Mezilidské vztahy Videoporady, besedy, ¢etba a rozhovor o ni, vcitovani se
Modelové situace — prehravani, diskuse

Rozhovor, dramatizace, vciténi se do role, komunitni kruh, prace ve dvojicich, ve skupinach, nacvik spole¢enského

Komunikace chovani ( prosba, podékovani, omluva, Zadost), slohové vyucovani ( ozndmeni, zprava, vypravovani, popis )
Regeni konfliktd Regenf konfliktd
Kooperace Prace ve dvojicich, ve skupinach, ve tfidach ( rozvoj spoluprace a uméni vyslechnout a posoudit nazor druhych lidi,
a respektovat jej, prosazovat svij vlastni nazor a v pfipadé potreby jej korigovat)
kompetice Ucime se unést vyhru i prohru

Moralni rozvoj

Rezim dne, rozvrh hodin, organizace pracovniho mista, stanoveni postupu prace, pfiprava — dobrou organizaci se u¢ime
predchazet problémim

Problémy v mezilidskych vztazich — modelové situace s naslednou diskusi, dramatizace, vcitovani se, u¢ime se podivat na
problém oc¢ima druhych zuc¢astnénych

Reseni probléma a
rozhodovaci
dovednosti




Hodnoty, postoje,
prakticka etika

Cetba, rozhovor, beseda, hodnoceni jednéni postav
Praktické ptiklady ze Zivota — rozhovor, pfehravani situaci
Nezistnd pomoc druhym

Odpovédnost, spolehlivost — plnime své povinnosti a ukoly




6.2 PRUREZOVE TEMA — VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA - VDO

Nazev tematického
okruhu VDO

1. rocnik

2. rocnik

3. rocnik

4. rocnik

5. rocnik

Obcanska spolecnost
a skola

Skupinova préce, prace ve dvojicich
Tvorba tfidnich pravidel
Pfispévky do Skolniho ¢asopisu

Prezentace schopnosti a dovednosti Zak(, soutéze

Komunitni kruh

Obcan, obcanska
spolecnost a stat

Projektové dny

Prezentace — Skolni akademie, vystupovani na verejnosti (vitani ob¢ank, ddchodci, Sokol), dodrzovani tradic a zvyki

Besedy — se starostou obce, s myslivci, zajimavymi osobnostmi

Prezentace schopnosti a dovednosti Zak(, soutéze

Zapojeni se do déni kolem nas

Formy participace
obcant v politickém
zZivoté

Principy demokracie
jako formy vlady a
zpusoby rozhodovani

Aktivni naslouchani




6.3 PRUREZOVE TEMA — VYCHOVA K MYSLENi V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH — GM

Nazev tematického
okruhu GM

1. rocnik

2. rocnik

3. rocnik

4. rocnik

5. rocnik

Evropa a svét nas
zajima

Beseda (vypravovani o cestovani), ¢teni pohadek evropskych narodu

Projekt — vyznamné historické a soucasné

osobnosti Evropy

Exkurze — navstéva cizi zemé (Rakousko —

Viden)

Objevujeme Evropu
a svét

Projekt (Den jazyk(, Zivot déti v cizich zemich)
Zajmové aktivity — hry déti v riznych zemich

Prace s internetem — vyhleddvani zajimavosti o cizich zemich

Jsme Evropané

Tematické dny (Jsme obcané Evropy — Kdo vsechno bydli v Evropé)

Komunikace v cizim jazyce — Al

Zajmova Cinnost — NJ
Prace s internetem — Zakladni informace o EU

Dramatizace — malé dramatizace v cizim jazyce, pisnicky, fikadla




6.4 PRUREZOVE TEMA — MULTIKULTURNI VYCHOVA — MUV

Nazev tematického
okruhu MUV

1. rocnik 2. rocnik

3. rocnik 4. rocnik 5. roénik

Kulturni diference

Tolerance odlisnych nazor(, tolerovani schopnosti druhych /integrace do TV, do viech predmétl/

Dodrzovani tradic

Vzajemna navitéva déti z MS a 74k 1. tfidy —
spolecné hry a uceni /exkurze/

Zorganizovani mikulagské nadilky pro déti z MS s €erty, Mikulddem a
andélem /projekt/
Vanocni besidka,

Lidské vztahy

Stanoveni a dodrzovani spoleénych pravidel — fad trid, skoly /projekt/

Beseda se seniory

Dramatizace pohadky s ohledem na
problematiku vzajemnych vztaht

Sledovani médii — diskuse nad lidskymi vztahy v televizi /beseda/

Etnicky pavod

Pohadky a povésti rdznych etnik /romské, narodnostnich mensin/ beseda

Evropské tydny ve skole /projekt/

An —Vanoce, Velikonoce v jinych zemich /projekt/
Hv — poslech pisni z jinych zemi, pohybové improvizace /integrace do
predmétu/

Podpora
multikulturality

Navstéva cizince ve Skole /beseda/

An —vyznam angli¢tiny pro dorozuméni s celym svétem
Komunikace v cizim jazyce /integrace do predmétu/

Princip socidlniho
smiru a solidarity

Komunitni kruh a jeho pravidla / beseda/
Prace ve skupinach /skupinova prace/

Hledame kladné ptiklady socialniho souZiti /beseda — vl/




6.5 PRUREZOVE TEMA — ENVIRONMENTALNi VYCHOVA - EV

Nazev tematického

okruhu EV 1. rocnik 2. rocnik 3. rocnik 4. rocnik 5. ro¢nik
Exkurze (Chaloupky), zajmové aktivity (CiSténi studanek), besedy, projekty, tematické dny
Ekosystémy
Les, pole LIdSk.e sidlo, mésto, Vodni zdroje, mote Kulturni krajina Tropicky destny
vesnice prales
Vypravy za poznanim
Zakladni podminky
Zivota i ¥ 1 ; kv
Voda Ovzdusi Pida Energle a pfirodni Ochr?na blologllckych
zdroje druh(, ekosystémy
Soutéze (sbér), projekty (Den Zemé), zajmova aktivita (CiSténi studdnek, cyklovylet), ozdravné zimni a letni pobyty v
pfirodé
Lidské aktivity o

zZivotni prostredi

Setieni energie — beseda, KK

Setieni energie — beseda, KK, exkurze (Informaéni centrum CEZ)
Skladka odpadu - exkurze

Vztah élovéka a
prostiedi

Projekt — Den v zeleném

Vytvarné a literarni soutéze

Nase obec

Zivotni styl

Prostredi a zdravi

Aktudlni ekologické
problémy

Nerovhnomérnost
Zivota na zemi




6.6 PRUREZOVE TEMA - MEDIALNi VYCHOVA — MEV

Nazev tematického
okruhu MEV

1. rocnik

2. rocnik

3. rocnik

4. rocnik 5. rocnik

Kritické cteni,
poslouchani a
pozorovani
medialnich sdéleni

Beseda — prezentace
Casopist podle véku a
zaméreni

Komunitni kruh — chapani podstaty
medialniho sdéleni /¢asopisy, TV/

Interpretace vztahu
medialnich sdéleni a
reality

Komunitni kruh — rozliseni reklamy a zpravy.

Stavba medialnich
sdéleni

Na druhém stupni

Vnimani autora
medialnich sdéleni

Na druhém stupni

Fungovani a vliv
medii ve spolecnosti

Integrace do predmétl
— vliv médii na usporadani dne — prvouka
- vliv médii na kulturu —HV, vV, CJ

Tvorba medialniho
sdéleni

Prezentace, integrace do predmét(i — tvorba Skolniho ¢asopisu, prispévky do sk. ¢asopisu

Prezentace, integrace do predmét(l, soutéze — Gcast na VV soutézich




Prezentace, integrace do predmét(, soutéze —
Ucast na literarnich soutézich

Prezentace, zajmové aktivity, integrace do pred

mét( — nasténky

Projektové vyucovani, prezentace, integrace do predmétl — vydavani
tfidni tvorby

Prezentace — relace do rozhlasu

Exkurze — do redakce

Prezentace, projektové vyucovani, zajmové aktivity — fotodokumentace / skolni akce, déni v obci/

Prezentace, projektové vyucovani, zajmové
aktivity — www.stranky, internet
/ bezpecnost/

Prezentace, soutéze, integrace — tvorba pozvanek, plakat(

Prace v realizacnim
tymu

Komunitni kruh — diskuse k aktualnim udalostem, anketa /z TV, rozhlasu, novin/

Prezentace — relace do rozhlasu

Prezentace, zajmové aktivity, integrace do pred

métu — verejné vystupovani, besidky, akademie, sportovni akce



http://www.stránky/

7. HODNOCENI{ VYSLEDKU VZDELAVANI ZAKU

Hodnoceni zaku

1. Hodnoceni pribéhu a vysledkd vzdélavani a chovani zaka je:

1.1  jednoznacné,

1.2 srozumitelné,

1.3 srovnatelné s predem stanovenymi kritérii,
1.4 vécné,

1.5 vSestranné.

2. Hodnoceni vychazi z posouzeni miry dosazeni o¢ekdvanych vystupt formulovanych v ucebnich
osnovach jednotlivych pfedmétd skolniho vzdélavaciho programu. Hodnoceni je pedagogicky
zdGvodnéné, odborné spravné a dolozitelné.

Zasady klasifikace a zpusob ziskavani podkladti pro klasifikaci

1. Pfi hodnoceni a pti pribézné i celkové klasifikaci pedagogicky pracovnik (dale jen uditel) uplatiiuje
pfimérenou narocnost a pedagogicky takt vici Zakovi.

2. Pfi celkové klasifikaci pfihlizi ucitel k vékovym zvlastnostem zdka i k tomu, Ze zadk mohl v priibéhu
klasifikacniho obdobi zakolisat v u¢ebnich vykonech pro urcitou indispozici.

3. Klasifika¢ni stupen urci ucitel, ktery vyucuje prislusnému predmétu. Vyjimku tvori komisionalni
zkousky.

4. Pti urcovani stupné prospéchu v jednotlivych pfredmétech na konci klasifikaéniho obdobi se
hodnoti kvalita prace a ucebni vysledky, jichZ Zak dosahl za celé klasifika¢ni obdobi. Potom se pfihlizi k
systematicnosti v praci Zzaka po klasifikacni obdobi. Stupen prospéchu se neurcuje na zakladé
praméru z klasifikace za pfislusné obdobi.

5. Hodnoceni na konci klasifikacniho obdobi u vzdélavacich predmétd je provadéno zndmkou,
hodnoceni vychovnych pfedmét(i slovné. Viz priloha 1.

6. Hodnoceni chovani zZaka ve Skole i pfi akcich Skoly je nedilnou souéasti celkového hodnoceni Zaka.
Vsechny projevy porusovani norem chovani, agresivity (v€éetné verbalnich forem), netolerance ¢i
xenofobie je povinen fesit okamzité ten pedagogicky pracovnik, ktery je projevu pfitomen (popft.
vykonava dozor). V co nejkratsi dobé informuje tfidniho ucitele a v pfipadé zavaznéjsich prestupki
feditele Skoly.

7. Ptipady zaostavani zakl v uéeni a nedostatky v jejich chovani se projednavaji v pedagogické radé.

8. Na konci klasifikacniho obdobi, v terminu, ktery urci reditel Skoly, nejpozdéji vSak 48 hodin pred
jednanim pedagogické rady o klasifikaci, zapisi ucitelé prislusnych predméti cislici vysledky celkové
klasifikace do katalogovych listli a pfipravi navrhy na umoznéni opravnych zkousek, na klasifikaci v
nahradnim terminu. V pfedmétech se slovnim hodnocenim se vysledek celkové klasifikace zapiSe do
katalogovych list slovné. A—1,B—-2,C-3.

9. Podklady pro hodnoceni a klasifikaci vychovné vzdélavacich vysledk( a chovani zaka ziskava ucitel
zejména témito metodami, formami a prostredky :

9.1 soustavnym diagnostickym pozorovanim zaka,
9.2 soustavnym sledovanim vykont Zaka a jeho pfipravenosti na vyucovani,
9.3 rdznymi druhy zkousek (pisemné, Ustni, grafické, praktické, pohybové),didaktickymi testy,

9.4 kontrolnimi pisemnymi pracemi a praktickymi zkouskami pfedepsanymi ucebnimi osnovami,



9.5 analyzou rlznych c¢innosti Zaka,
9.6 konzultacemi s ostatnimi uciteli a podle potieby s pracovniky PPP,
9.7 rozhovory se Zakem a zakonnymi zastupci Zaka.

10. Po ustnim vyzkouseni oznami ucitel Zakovi vysledek hodnoceni okamzité. Ucitel slovné zdlvodni
své hodnoceni. Vysledky hodnoceni pisemnych zkousek, praci a praktickych ¢innosti oznami zakovi
nejpozdéji do 7 dn.

11. Kontrolni a pisemné prdace a dalsi druhy zkousek se doporucuji zadavat ¢astéji a v kratSim rozsahu
(do 25 minut).

12. Termin pisemné zkousky, kterd ma trvat déle nez 25 minut, termin kontrolni pisemné prace
prokonzultuje ucitel s tfidnim ucitelem, ktery koordinuje plan zkouseni. V jednom dni mohou Z4ci
konat pouze jednu zkousku uvedeného charakteru. Zaci budou s dostateénym predstihem seznameni
s ramcovym obsahem a pfibliznym terminem zkousky.

13. Ucitel je povinen vést evidenci zakladni klasifikace Zaka.

Zasady a pravidla pro sebehodnoceni zaka (autoevaluace)

1. Kromé forem hodnoceni prace zakl ze strany pedagogickych pracovnik(i maji Zaci moznost
pouzivat také rGzné formy sebehodnoceni. Skola jim pro tyto formy vytvafi odpovidajici podminky.
Tim je zajistovana také zpétna vazba objektivity hodnoceni ze strany skoly jako vzdélavaci instituce.

2. Skola mize nabidnout vedle moznosti srovndvacich objektivizovanych test(l (KALIBRO), které jsou
jednoznacné formami vnéjsi srovndavaci evaluace, také moznost vyuzivani softwarovych produkt(,
které umozini bez jakéhokoli zasahu pedagoga ovéreni stupné dosazenych znalosti, dovednosti,...

3. Z4k by mél byt veden k tomu, aby byl schopen posoudit Grover ndsledujicich kompetenci (v&.
kompetenci socialnich) :
- schopnost pfimé aplikace ziskanych kompetenci v praxi,
- schopnost orientace v daném problému s vyuZitim ziskanych védomosti, znalosti, dovednosti,
- schopnost zaka prosadit se v tfidnim kolektivu pfi feSeni tymového ukolu,
- schopnost samostatné prezentace svych znalosti formou otevienych mluvnich cviceni,
psanych text(i ve formé Uvah, zamysleni se,...
- schopnost vybéru — pochopeni vyznamu jednotlivych ¢asti rozsahlejsich testovacich soubord,
selekce nepodstatnych ¢asti a schopnost feSeni dominantnich ¢ast uloh,
- schopnost zmény své socidlni role v kolektivu vrstevnik(,
- schopnost vyuzivani mezipredmétovych vazeb,
- schopnost aplikovat etické principy v praxi,
- schopnost pochopeni rovnovahy prav a povinnosti,
- pochopeni své role v kolektivu.

Vysledky vzdélavani zapisuje ucitel i zak do KNIZKY ZAKA, kterou vydava $kola. Knizka Zaka je
obnovovana podle potteb skoly, rodicl, zaka i uciteld.



SLOVNi HODNOCEN{ VYCHOVNYCH PREDMETU — 1. ROCNIK

1. POLOLETI A B
HUDEBNI Velmi rad (a) vyuZivas pfilezitosti, Vyuzivas pfilezitosti, jak rozvijet své
VYCHOVA jak rozvijet své hudebni schopnosti | hudebni schopnosti a dovednosti.
a dovednosti. Aktivné se zapojujes Zapojujes se do cinnosti péveckych,
do Cinnosti péveckych, poslechovych i hudebné
poslechovych i hudebné pohybovych. Vyuzivas jednoduchy
pohybovych. Rad (a) vyuzivas hudebni nastroj ke he
jednoduchy hudebni nastroj ke hfe | jednoduchych hudebnich
jednoduchych hudebnich doprovodu, rozlisis hlasy, zvuky,
doprovodu, rozlisis hlasy, zvuky, tény. Zopakujes jednoduchy rytmus,
tény. Spravné zopakujes jednoduchy | poznas tén dlouhy, kratky, silny,
rytmus, poznas tén dlouhy, kratky, slaby, zvladas se naucit texty pisni.
silny, slaby, rychle zvladas naudit se | Projevujes zajem ve vyuce.
texty pisni. Projevujes velky zajem
ve vyuce.
VYTVARNA Pomoci vytvarnych cinnosti velmi Pomoci vytvarnych ¢innosti
VYCHOVA rad (a) poznavas okolni svét i svij pozndvas okolni svét i sv{j vnitfni
vnitfni svét. Tvé vytvarné vyjadieni | svét. Tvé vytvarné vyjadreni je
je origindlni, hodné vyuzivas vlastni | origindlni, vyuzivas vlastni fantazii a
fantazii a predstavivosti, rad (a) predstavivosti, experimentujes.
experimentujes. Dobre zvladas Zvladas zakladni linie pfi praci
zakladni linie pfi praci s tuzkou, s tuzkou, pastelkami, kfidou,
pastelkami, kfidou, rudkou, rudkou, voskovkami aj. Poznavas
voskovkami, fixy aj., Poznavas vlastnosti temperovych i vodovych
vlastnosti temperovych i vodovych barev, svoji praci dovedes
barev, spravné svoji praci dovedes ohodnotit.
ohodnotit.
PRACOVNI PFi pracovnich Cinnostech dokazes PFi pracovnich ¢innostech dokazes
CINNOSTI plné vyuZzit svych pracovnich vyuzit svych pracovnich schopnosti,
schopnosti, dovednosti i ndvykd, rad | dovednosti i ndvykd, poznavas rlizné
(a) poznavas rtizné druhy druhy pracovnich nastroja,
pracovnich nastrojl, materialG a material( a zkoumas jejich
zkoumas jejich vlastnosti. Pouzivas vlastnosti. Pouzivas zakladni
zakladni techniky pfi praci techniky pfi praci s papirem, stfihas,
s papirem, peclivé stfihas, vytrhdavas, zvladnes vymodelovat
vytrhavas, zvladnes vymodelovat figurky i predméty z plasteliny. Umis
figurky i predméty z plasteliny, udrZovat poradek na svém
vyuZije$ svoji fantazii. Umis udrzovat | pracovnim misté, dodrZovat zasady
poradek na svém pracovnim misté, | bezpecnosti a hygieny. Praci se
dodrzovat zasady bezpecnosti a snazis v¢as dokoncit.
hygieny. Praci v€as dokondis.
TELESNA Rad (a) si osvojujes nové pohybové | Osvojujes si nové pohybové
VYCHOVA dovednosti, spravné ovladas a dovednosti, ovladas a vyuzivas

vyuzivas rizné sportovni nacini a
naradi vhodné Tvému véku. Zvladas
techniku rychlého i vytrvalého béhu,
reagujes spravné na zakladni
organizacni povely. Rad (a) se
zapojujes do kolektivnich her,
zvladnes zadkladni prihravky rukou
pfi mi¢ovych hrach. Podle svych

razné sportovni nacini a naradi
vhodné Tvému véku. Zvladas
techniku rychlého i vytrvalého béhu,
reagujes na zakladni organizacni
povely. Zapojujes se do kolektivnich
her, zvladnes zakladni pfihravky
rukou pfi mi¢ovych hrach. Podle
svych moznosti a schopnosti si




moznosti a schopnosti si s nadSenim
osvojujes zaklady atletiky — hod
mickem, skok z mista, sprint a
zaklady gymnastiky. Umis$ dodrzet
zakladni zdsady bezpecnosti a
hygieny pfi hodiné télesné vychovy.

osvojujes zaklady atletiky — hod
mickem, skok z mista, sprint a
zaklady gymnastiky. Umis dodrzet
zakladni zasady bezpecnosti a
hygieny pfi hodiné télesné vychovy.

2. POLOLETI A B

HUDEBNI Své hudebni schopnosti a Své hudebni schopnosti a

VYCHOVA dovednosti se velmi rad (a) snazis ve | dovednosti se snazi$ ve vyuce vyuzit
vyuce vyuZzit a zdokonalovat. a zdokonalovat. Vytleskavas
Spravné vytleskavas jednoduchy jednoduchy rytmus, pracujes
rytmus, pracujes s nékolika pisnémi | s nékolika pisnémi a poslechovymi
a poslechovymi skladbami, aktivné skladbami, zapojis se do hudebné
se zapoji$ do hudebné pohybovych | pohybovych her. Znas texty
her. Dobfe znds texty naucenych naucenych pisni, které na zakladé
pisni, které na zakladé svych svych dispozic zazpivas intonacné a
dispozic zazpivas intonacné a rytmicky spravné. Projevujes zajem
rytmicky spravné. Projevujes velky o hudbu.
zdjem o hudbu.

VYTVARNA K danym vytvarnym namétiim K danym vytvarnym namétim

VYCHOVA pristupujes s velkym zdjmem, pili a pfistupujes se zajmem, pili a vlastni
vlastni fantazii. Umis kombinovat fantazii. Umis kombinovat pfirodni
pfirodni materialy, rad (a) pozoruje$S | materialy, pozorujes rlizné uZitkové
rlzné uzitkové predméty a zvladnes | predméty a zvladnes je vytvarné
je spravné a origindlné vytvarné vyjadrit, umis zvolit vhodné
vyjadrit, umis zvolit vhodné prostiedky k svému vytvarnému
prostiredky k svému vytvarnému vyjadreni skutecnosti. Snazis se
vyjadreni skute¢nosti. Rad (a) vymyslet a vytvaret ilustrace
vymyslis a vytvaris ilustrace k pfibéhiim, poznas rozdil mezi
k pfibéhim, poznas rozdil mezi kresbou a malbou. Dokaze$
kresbou a malbou. Dokaze$ aktivné | pracovat ve skupiné, svoji praci
pracovat ve skupiné, svoji praci posoudis.
spravné posoudis.

PRACOVNI Dokazes aktivné pracovat s rGznymi | Dokazes pracovat s riznymi druhy

CINNOSTI druhy pracovnich nastrojq, pracovnich nastroja, rozlisujes
rozliSujes pfirodni a technické prirodni a technické materialy,
materidly, pouzivas zakladni pouzivas zakladni techniky pfi praci
techniky pfi praci s papirem — s papirem — stfihas, vytrhavas,
peclivé stfihas, vytrhavas, skladas, skladas, lepis aj. Umis modelovat
lepis$ aj. UmiS podle vlastni fantazie | rGzné predméty a figurky. Snazis se
modelovat rGzné predméty a zachovavat poradek na svém
figurky. Svédomité zachovavas pracovnim misté, zachazis bezpecné
poradek na svém pracovnim misté, | s pomuUckami. Svoji praci vétSinou
zachazis bezpecné s pomulckami. dokondis ve stanoveném ¢ase.
Svoiji praci vidy dokoncis ve
stanoveném case.

TELESNA Pfi télesné vychové dobre zvladas Pfi télesné vychové zvladas

VYCHOVA v souladu se svymi télesnymi v souladu se svymi télesnymi




predpoklady jednoduché i slozitéjsi
pohybové cinnosti, rad (a) ziskavas
nové dovednosti a usilujes o jejich
zlepseni. Zapojujes se aktivné do
kolektivnich, pohybovych her, umis
dodrzZet pravidla her, spravné
reagujes na smluvené signaly a
povely. Rad (a) si osvojujes pojmy
spojené s turistikou, cyklistikou.
Dobre zvladas pripravna cviceni pro
kotoul. Peclivé dbdas o hygienu a
bezpecénost pfi hodiné télocviku.

predpoklady jednoduché i slozitéjsi
pohybové cinnosti, ziskavas nové
dovednosti a usilujes o jejich
zlepseni. Zapojujes se do
kolektivnich, pohybovych her, umis
dodrzZet pravidla her, reagujes na
smluvené signaly a povely.
Osvojujes si pojmy spojené

s turistikou, cyklistikou. Zvladas
prapravna cviceni pro kotoul. Dbas
o hygienu a bezpecénost pfi hodiné
télocviku.

SLOVNi HODNOCEN{ VYCHOVNYCH PREDMETU — 2. ROCNIK

1. POLOLETI A B
HUDEBNI Umis texty a melodie naucenych Umis texty a melodie nékterych
VYCHOVA pisni¢ek, melodii ztvarni$ tancem ve | pisnic¢ek, vétSinou rozlisis vysoky-
2/4 rytmu, rozlisis vysoky a nizky, nizky, kratky-dlouhy tén, ¢asto umis
kratky a dlouhy tén, umis$ zopakovat | rozpoznat jednoduchy rytmus a
jednoduchy rytmus a doprovodit doprovodit pisen na rytmicky
pisen na rytmicky nastroj. Jsi pilny a | nastroj. Jsi pilny a mas kladny postoj
mas kladny postoj k hudebni k hudebni vychové.
vychové.
VYTVARNA Pracujes$ s pfirodnim materidlem, s Pracujes s prirodnim materidlem,
VYCHOVA tusi i vodovymi barvami, pastelkami | tuZzi, pastelkami a voskovkami,
a voskovkami. Umi$ pouzivat barvy | vodovymi i temperovymi barvami.
podle jejich zakladnich vlastnosti, Vétsinou umis pouZivat barvy podle
rytmicky serazujes prvky v pasu, jejich zdkladnich vlastnosti. Vétsinou
umis vytvorit jednoduché vytvarné rytmicky seradis$ prvky v pase a
vypravéni. Pracujes peclivé, udrzis si | vytvoris jednoduché vytvarné
poradek na svém pracovnim misté. | vyprdvéni. Nékdy vSak pracujes s
mensi peclivosti, vidy vyslechni
pokyny a pribézné kontroluj
poradek na svém pracovnim misté.
PRACOVNI Pracujes s rGznymi druhy papiru, Pracujes s rGznymi druhy papiru,
CINNOSTI umis spravné obkreslit Sablonu, presnéji obkresluj Sablony a stfihej,
peclivé vystfihujes obkreslené tvary | umis skladat konkrétni tvary a
a skladas konkrétni tvary, umis pouzivat lepidlo, jen bud' peclivéjsi.
pouzivat lepidlo. UdrZujes poradek Pokus se udrzovat své pracovni
na svém pracovnim misté, jsi pilny a | misto v lepSim poradku.
mas kladny pfistup k pracovnim
Cinnostem.
TELESNA Zvladas zaklady techniky rychlého VétsSinou zvladas zaklady techniky
VYCHOVA béhu a vytrvalého béhu, zvladas rychlého béhu a vytrvalého béhu,

spojeni startu vysokého i nizkého na
signal. Zvladas techniku skoku do
dalky, a hodu mi¢ckem. Umis se
odrazit z trampoliny, umis kotoul
vpred. Znds zakladni povely, pojmy s
osvojovanymi hrami. Mas kladny

¢asto umis spojit start vysoky a béh,
start nizky na signal. VétSinou
zvladnes techniku skoku do ddlky a
hodu mi¢kem. Umis se odrazit z
trampoliny, zvladas kotoul vpred.
Znas zakladni povely a pojmy s




pristup k TV.

osvojovanymi hrami. Mas kladny
pristup k TV.

2. POLOLETI A B

HUDEBNI Umis texty a melodie nau¢nych Umis texty a melodie nékterych

VYCHOVA pisni, spravné pfi zpévu dychas. pisni. Dafi se ti predvést pochodovy
Dovedes predvést pochodovy krok. | krok. Zvladas doprovod pisné na
Zvladas doprovod pisné na rytmicky | rytmicky nastroj. VétSinou sluchem
nastroj. Sluchem poznds tempové a | poznds tempové a dynamické
dynamické zmény. Jsi pilny a mas zmény. Jsi pilny a mas kladny ptistup
kladny pfistup k vyuce. k vyuce.

VYTVARNA umi$ pouZivat barvy podle jejich Pracuje$ s pfirodnim materidlem, s

VYCHOVA zakladnich vlastnosti, pracujes s tusi, | tusi, pastelkami, vodovymi barvami,
pastelkami, voskovkami, vodovymi voskovkami a temperami.
barvami a temperami. Modelujes Modelujes predméty a figurky z
predmeéty a figurky s plasteliny. plasteliny. Vétsinou umis pouzivat
Umis vytvofit jednoduché vytvarné | barvy podle jejich zakladnich
vypraveéni. UdrZujes si poradek na vlastnosti. UdrZuj vétsi poradek na
svém pracovnim misté, jsi pilny a svém pracovnim misté. Bud' pilny.
mas kladny pfistup k vyuce. Mas kladny pfistup k vyuce.

PRACOVNI Pracujes$ s rGznymi druhy papiru, Pracujes$ s rGznymi druhy papiru,

CINNOSTI umis skladat konkrétni tvary, vétsSinou umis skladat konkrétni
zvladas praci se stavebnici. Umis tvary, ¢asto zvladas praci se
oSetfovat pokojové rostliny. stavebnici. Umis oSetfovat pokojové
Udrzujes poradek na svém rostliny. Vice udrzuj poradek na
pracovnim misté. Jsi pilny a mas svém pracovnim misté. Bud' pilny.
kladny pfistup k vyuce. Mas kladny pfistup k vyuce.

TELESNA Zvladas zakladni pojmy spojené s Zvladas zékladni pojmy spojené s

VYCHOVA turistikou, vis, jak se mas chovat v turistikou, vis, jak se mas chovat v

prirodé, zvladas jizdu na kolobézce.
Zvladas napodobu pohybem, vnimas
rytmus, tempo, melodii, zaklady
tanecni chlze. Znas zakladni
pravidla sportovnich her, zvladas
zakladni prihravky rukou. Dodrzujes
pravidla pfi cyklovyletech. Mas
kladny pfistup k TV.

prirodé, vétsinou zvladas jizdu na
kolobézce. Nékdy zvladas napodobu
pohybem, rytmus, tempo, melodii a
zaklady tanecni chlize. Vétsinou
znas zakladni pravidla sportovnich
her. VétSinou zvladas pravidla pfi
cyklovyletech. Mas kladny pfistup k
TV.




SLOVNi HODNOCEN{ VYCHOVNYCH PREDMETU — 3. ROCNIK

1. POLOLETI A B
HUDEBNI Dokazes presné opakovat VétsSinou dokazes opakovat
VYCHOVA jednoduchy rytmus. Pohybem jednoduchy rytmus. Casto se ti
spravné vyjadris tempo pisné. TvUj podati vyjadrit tempo pisné
zpév je intonacné a rytmicky presny. | pohybem. Zvladnes zpivat s oporou
Soustredi$ se na poslech skladby. dobrého zpévaka. Poznas nékteré
Poznas hudebni nastroje na obrazku | hudebni nastroje podle poslechu i
i podle poslechu. Bez chyb zvladne$ | na obrazku. Jesté se ti nedafi
vyjmenovat noty a zapsat je do rozpoznat noty, jejich délku a zapsat
notové osnovy. Aktivné se zapojuje$ | je do notové osnovy. V hodindch jsi
v hodiné. malo aktivni.
VYTVARNA Originélné pracuje$ na zadaném Tématu své prace nevénujes
VYCHOVA namétu. S vytvarnym materialem naleZitou pozornost. Vlastnosti
pracujes pfirozené. Nakreslis vytvarnych materialG vyuzivas jen
jednoduchy predmét a dokazes pramérné. V prabéhu prace
vytvofit vytvarné vypravéni. Vidy nevyvijis snahu ani neprojevujes
namichas a pouzije$ vhodnou barvu, | pfilis velky zajem. Ne vzdy dokondis
dokonce s barvou experimentujes. praci vcas.
V pribéhu prace vyvijis snahu a
zajem. Zadanou praci stihnes vzdy
vcéas dokoncit.
PRACOVNI Dobfe pracujes s papirem podle Pracujes s papirem podle predlohy
CINNOSTI predlohy nebo slovniho navodu. nebo slovniho ndvodu. Tvé
Vysttihujes presné a Cisté. Bez vystfihovani jeSté neni presné a
problému sestavis jednoduchy Cisté. Obcas se ti podafi sestavit
model podle pracovniho postupu. jednoduchy model podle
Dokazes si praci zorganizovat a pracovniho postupu. Zatim si
¢asoveé rozvrhnout. Ve skupiné nedokdaZes praci zorganizovat a
pracujes aktivné. Tva prace je ¢asové rozvrhnout. Ve skupiné
pecliva a vidy véas dokonéena. dokazes spolupracovat. Jesté se ti
nedafi dokonéit praci vcas.
TELESNA Dobfe zvladas jednoduché V souladu s individudlnimi
VYCHOVA pohybové ¢innosti a usilujes o jejich | prfedpoklady zvladas jednoduché

zlepseni. Provedes kotoul vpred a
vzad, ovladas mi¢ — hazeni, chytani,
prihravky. Aktivné spolupracujes ve
skupiné. Pfi hrach vzdy dodrzujes
stanovena pravidla. Projevujes
zajem o ziskavani novych
dovednosti.

pohybové Cinnosti, zfidka usilujes o
jejich zlepSeni. Zvladnes kotoul
vpred i vzad s dopomoci. Mic
ovladas dobre. Pri kolektivnich
hrach vétsinou spolupracujes.
Stanovena pravidla témér vidy
dodrzujes. Prilis neprojevujes snahu
a zajem.




2. POLOLETI

A

B

HUDEBNI Bez chyb opakujes i slozitéjsi Nedafi se ti rytmicky tleskat a dupat.

VYCHOVA rytmus. Vyborné zatancis nacviceny | NedokazesS opakovat slozitéjsi
tanec. Melodii zazpivas intona¢né a | rytmus. Zvladne$ zatancit nacvic¢eny
rytmicky presné. Vyznas se tanec. TvQj zpév jesté neni zcela
v notovém zaznamu pisnicky. Ur¢is | Cisty. Neorientujes$ se v notovém
noty podle délky a vidy je spravné zaznamu pisnicky. S pomoci urcis
zapise$ do notové osnovy. Znds noty a zapises je do notové osnovy.
zakladni informace o hudebnim Casteéné znas zakladni informace o
skladateli B. Smetanovi. hudebnim skladateli B. Smetanovi.

VYTVARNA O namétu své prace premyslis, O ndmétu své prace pfilis

VYCHOVA dovedes zobrazit fadu zajimavych nepremyslis. Zvladnes nakreslit
véci. Zvladas i tézsi vytvarné jednoduchy predmét. Jesté
techniky. Navrhuje$ dekoraci nedokdazes pracovat s vétsi plochou
plochy. Aktivné povidas o vzniku vykresu. Zatim zvladas jen nékteré
svého vytvarného dila, svoji praci vytvarné techniky. Nepracujes se
dokdazes$ zhodnotit. Poznas dila zaujetim ani s pfilis velkou fantazii.
nékterych détskych ilustratora. Ne vidy préci dokoncis v daném
Pracujes$ vidy s nadSenim a peclivé. | ¢asovém prostoru.

PRACOVNI Umis vyborné pracovat s rliznymi L

CINNOSTI nastroji. DobFe pracujes s pfirodnim | Pracujes s ruznymi nastroji.
materidlem, textilem i papirem. Zvladnes pracovat s pFirodnim
Dokéze vidy popsat pracovni materialem, textilem i papirem.
postup. Na vyucovani se pfipravujes S dopomoci dokéazes popsat
svédomité a se zajmem. P¥i praci pracovni postup. V pribéhu prace
projevuje$ snahu. Pracujes peclivé a ne’projeVijeé snahu a zdjem. Své
svoji praci vidy dokon&ig véas. praci nevénujes pfilis pozornosti a

ne vzdy se ti podafi praci dokoncit
vcas.
TELESNA Dobfre zvladas sloZitéjsi pohybové Slozitéjsi pohybové Cinnosti zvladas
VYCHOVA ¢innosti. Provedes skok daleky, hod | s dopomoci. Zvladnes skok daleky,

kriketovym mickem, skok do vysky,
umis cvicit se Svihadlem. P¥i hrach
na rozvoj obratnosti, rychlosti a
vytrvalosti projevujes velké zaujeti.
Spolupracujes pfi ¢innostech
provadénych ve skupiné. Aktivné se
Ucastnis vyuky plavani.

hod kriketovym mic¢kem, skok do
vysky. Caste¢né ovladas dvihadlo.
Zfidka usilujes$ o zlepsSeni svych
pohybovych dovednosti. Déla ti
problémy dodrZzovani pravidel.
Méné se zapojujes v tymovych
hrach. U¢astni$ se vyuky plavéni.




SLOVNi HODNOCEN{ VYCHOVNYCH PREDMETU — 4. ROCNIK

1. POLOLETI A B
HUDEBNI Dokazes zazpivat pisen intonacné i Tvoje hudebni schopnosti a
VYCHOVA rytmicky presné, znas slova pisni, dovednosti jsou dobré. Zapojujes se
orientujes se v grafickém zdznamu do péveckych, poslechovych,
pisné, zvladas pohybové vyjadreni hudebné pohybovych a intonacnich
melodie. Projevujes velky zajem o ¢innosti. Ne vzdy se orientujes
hudbu. v grafickém zaznamu pisné.
VYTVARNA K vytvarnym ndmétdm pfistupujed | K danym vytvarnym ndmétim
VYCHOVA zodpovédné, se zajmem a vlastni pristupujes vétSinou se zajmem.
fantazii. Umis vytvofit vytvarné Podle vzoru dokazes$ nakreslit tvar
vypraveéni, nakreslit tvar jednoduchych predmétd,
jednoduchého predmétu, rovnomeérné rozvrhnes kresbu na
rovhomeérné rozvrhnout kresbu na plose, zvladas spoluprdci se
plose, nakreslit postavu a zhodnotit | spoluzaky. Ne vzdy dokonci$ praci
své dilo. Praci stihnes véas dokondit, | vcas.
spolupracujes ve skupiné.
PRACOVNI Pracujes$ podle slovniho navodu Pracujes podle svych moZnosti a
CINNOSTI s rlliznymi nastroji a materialy. Se schopnosti, vétSinou dokazes tvofit
zadjmem a peclivé se pfipravujes na podle slovniho navodu. Ne vidy
vyucovani. Udrzuje$ poradek na dokoncis praci ve stanoveném case.
pracovnim misté. Spolupracuje$ ve | Zvladas spolupraci ve skupiné.
skupiné. Dokon¢is praci ve
stanoveném case.
TELESNA Dobfe zvlddas cviky a pohybové Zvladas v souladu s individualnimi
VYCHOVA dovednosti rlizné obtiznosti. Znas predpoklady jednoduché i slozitéjsi
pravidla mic¢ovych i pohybovych her, | pohybové Cinnosti, usilujes o jejich
respektujes je a umis s nimi zlepsSeni. VétsSinou znas a dodrzujes
pracovat. Projevujes zdjem o pravidla her a spolupracujes
ziskdvani novych dovednosti a s ostatnimi spoluzaky.
aktivné spolupracujes s ostatnimi
spoluzaky.
2. POLOLETI A B
HUDEBNI Aktivné se zapojujes do vSech Zapojujes se do péveckych,
VYCHOVA hudebnich Cinnosti. Projevujes poslechovych, hudebné pohybovych
zajem o hudbu, orientujes se i intonacnich ¢innosti. Ne vidy se
v grafickém zaznamu pisni, zazpivas | orientujes v grafickém zdznamu
pisné intonacné Cisté a rytmicky pisni. Projevujes zajem o hudbu.
presné. Dokazes$ improvizovat
melodii na text i pohybové ji
vyjadrit. Projevujes zajem o hudbu.
VYTVARNA K vytvarnym namétam pristupujes VétsSinou zvladnes vytvarné vyjadrit
VYCHOVA tvorivé, se zdjmem a vlastni fantazii. | dané naméty, vytvorit vytvarné

Dobfre zvladas rozvrhnout kresbu na
plochu, nakreslit postavu, vytvorit

vypraveéni, nakreslit postavu.
Pracujes s riznymi technikami,




vytvarné vypraveni. Pracujes

s rlznymi vytvarnymi technikami,
mas cit pro detail, umis zhodnotit
své dilo.

spolupracujes ve skupiné a snazis se
zhodnotit své dilo. Pracujes peclive.

PRACOVNI Umis peclivé a presné pracovat VétsSinou dokazes pracovat podle
CINNOSTI s rliznymi nastroji a materialy podle | slovniho navodu s riznymi nastroji a
slovniho navodu i vlastni fantazie. materidly. Pracujes podle svych
Pracujes zodpovédné, praci moznosti a schopnosti, ne vidy
odevzdas v terminu, spolupracujes dokondis findIni vyrobek.
ve skupiné, udrzujes poradek. Spolupracujes se spoluzdky.
TELESNA Dobfe zvladas pohybové dovednosti | Zvladas pohybové dovednosti a
VYCHOVA a cviky rGizné obtiznosti, usilujes o cviky v souladu se svymi

jejich zlepseni. Pravidla micovych i
pohybovych her znds a respektujes
je. Aktivné se zapojujes do
spoluprdce se spoluzaky a nebojis se
uplatnit pfi hfe. Zapojujes se do
plaveckého vycviku.

individualnimi predpoklady.
VétsSinou znas a dodrzujes pravidla
micovych i pohybovych her. Nebojis
se uplatnit pfi hie a spolupracovat
se spoluzaky. Zapojujes se do
plaveckého vycviku.




SLOVNi HODNOCEN{ VYCHOVNYCH PREDMETU — 5. ROCNIK

1. POLOLETI A B
HUDEBNI Jsi velmi aktivni. Dokazes zazpivat Jsi aktivni. Tvoje hudebni schopnosti
VYCHOVA piseri intonacné i rytmicky presné, a dovednosti jsou dobré. Zapojujes
znas slova pisni, spravné a vhodné se do péveckych, poslechovych,
pouzivas jednoduché hudebni hudebné pohybovych a intonacnich
nastroje, orientujes se v grafickém ¢innosti. Ne vzdy se orientujes
zaznamu pisné, poslechem i v grafickém zaznamu pisné. Tv{;j
pohledem rozpoznas hudebni projev je malo plsobivy.
nastroje, zvladas pohybové
vyjadreni melodie. Projevujes$ velky
zajem o hudbu.
VYTVARNA Jsi velmi aktivni. K vytvarnym Jsi aktivni. K danym vytvarnym
VYCHOVA namétlm pristupujes zodpovédné, | namétlm pristupujes vétsinou se
se zajmem a vlastni fantazii. Umis zajmem. Podle vzoru dokazes
vytvofit jednoduché prostorové dilo, | nakreslit tvar jednoduchych
vhodné zvolit a namichat barvy, pfedmétl, rovnomérné rozvrhnes
rovnomeérné rozvrhnout kresbu po kresbu na plose, zvladas spolupraci
ploSe. Préci stihnes vcas dokondit, se spoluzaky. Ne vidy dokon¢is praci
spolupracujes ve skupiné. véas. TvQj projev ma jen mensi
nedostatky.
PRACOVNI Jsi v ¢innostech velmi aktivni. Jsi v ¢innostech aktivni. Pracujes
CINNOSTI Pracujes tvorfivé a samostatné podle | podle svych moZnosti a schopnosti,
slovniho navodu, nacrtu. Dokazes vétsSinou dokdzes tvofit podle
sestavit modely dle své fantazie. slovniho navodu, tvoje prace ma jen
Zvladas zaklady stolovani. Se mensi nedostatky. Nékdy
zajmem a peclivé se pripravujes na potfebujes pomoc ucitele. Ne vzdy
vyucovani. UdrZzuje$ poradek na dokoncis praci ve stanoveném case.
pracovnim misté. Spolupracuje$ ve | Zvladas spolupraci ve skupiné.
skupiné. Velmi dobfe si organizujes
a planujes svoji praci. Dokoncis praci
ve stanoveném case.
TELESNA Jsi velmi aktivni. DobFe zvladas Jsi aktivni. Zvladas v souladu
VYCHOVA atletiku, gymnastiku, sportovni hry i | s individualnimi predpoklady

fyzické testy rizné obtiznosti.
Vyborné reagujes na povely. Tv(j
pristup, kazen a snaha v TV jsou na
vyborné durovni. Mas zdjem o sport.
Projevujes zajem o ziskavani novych
dovednosti a aktivné spolupracujes
s ostatnimi spoluzaky.

¢innosti, usilujes o jejich zlepseni.
Vétsinou znas a dodrzujes pravidla
her a spolupracuje$ s ostatnimi
spoluzaky. Nemads dostateény zdjem
o sport.




2. POLOLETI

A

B

HUDEBNI Jsi velmi aktivni. Aktivné se Jsi aktivni. Zapojujes se do
VYCHOVA zapojujes do vSech hudebnich péveckych, poslechovych, hudebné
Cinnosti. Znas nejméné deset pisni, | pohybovych i intonacnich ¢innosti.
zpaméti zazpiva$ hymnu CR, pokusi§ | Ne vidy se orientuje$ v grafickém
se o dvojhlas, zazpivas stupnici, zaznamu pisni. Tv{j projev je malo
technicky a rytmicky spravné pUsobivy.
pouzije$ jednoduché nastroje, umis
Cist a psat noty. Jsi tolerantni
k rGznym hudebnim zanrim.
Dokazes improvizovat melodii na
text i pohybové ji vyjadrit.
Projevujes zdjem o hudbu.
VYTVARNA Jsi velmi aktivni. K vytvarnym Jsi aktivni. V&tSinou zvlddnes
VYCHOVA namétlm pfistupujes tvofrivé, se vytvarné vyjadrit dané naméty,
zajmem a vlastni fantazii. Umis vytvofit vytvarné vypraveéni,
vytvofit vytvarné vypraveéni, nakreslit postavu. Pracujes
nakreslit tvar jednoduchého s rlznymi technikami, spolupracujes
pfedmétu, rovnomérné rozvrhnout | ve skupiné a snaZi$ se zhodnotit své
kresbu na plose, uplatriujes linii jako | dilo. Tvdj projev ma jen mensi
dekorativni prvek v kresbé, dokazeS | nedostatky.
nakreslit postavu a zhodnotit své
dilo. Praci stihnes vcas dokoncit,
spolupracujes ve skupiné. Pracujes
s rliznymi vytvarnymi technikami,
mas cit pro detail, umis zhodnotit
své dilo.
PRACOVNI Jsi v ¢innostech velmi aktivni. Jsi v ¢innostech aktivni. Pracujes
CINNOSTI Prokazujes$ zdkladni dovednosti a podle svych moznosti a schopnosti,
navyky pfi prdci s nastroji a vétsinou dokdazes tvofit podle
materialy podle slovniho navodu i slovniho navodu, tvoje prace ma jen
vlastni fantazie. Pracujes mensi nedostatky. Nékdy
zodpovédné, praci odevzdas potfebujes pomoc ucitele. Ne vzdy
v terminu a dovedes svoji praci dokondis praci ve stanoveném case.
ohodnotit. Spolupracujes ve Zv1adas spolupraci ve skupiné.
skupiné, udrzujes poradek.
TELESNA Jsi velmi aktivni. DobFe zvladas Jsi aktivni. Zvladas v souladu
VYCHOVA atletiku, gymnastiku, sportovni hry i | s individualnimi predpoklady

fyzické testy rizné obtiznosti.
Vyborné reagujes na povely. Tv{j
pristup, kazen a snaha v TV jsou na
vyborné durovni. Mas zdjem o sport.
Projevujes zajem o ziskavani novych
dovednosti a aktivné spolupracujes
s ostatnimi spoluzaky. Rad
reprezentujes Skolu ve sportovnich
soutézich.

jednoduché i slozZitéjsi pohybové
¢innosti, usilujes o jejich zlepseni.
Vétsinou znas a dodrzujes pravidla
her a spolupracujes s ostatnimi
spoluzaky. Nemads dostateény zdjem
o sport.




