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1.1 Nazev SVP

NAZEV SVP: Skola pro déti

1.2 Udaje o $kole

NAZEV SKOLY: Zakladni $kola Karla Capka, Praha 10, Kodariska 658/16, pfispévkova organizace
ADRESA SKOLY: Kodarska 658/16, Praha 10, 101 00

JMENO REDITELE SKOLY: Mgr. Ivana Varikova

KONTAKT: e-mail: skola@zskarlacapka.cz, web: http://www.zskarlacapka.cz

DATOVA SCHRANKA: 24zxkte

IC: 47611057

RED-IZO: 600041093

KOORDINATOR TVORBY SVP: Mgr. Romana Hozmanova

1.3 Zrizovatel

NAZEV ZRIZOVATELE: Méstska ¢ast Praha 10
ADRESA ZRIZOVATELE: Vr$ovickd 68, 101 38 Praha 10
KONTAKTY: telefon 267 093 111

elektronicka podatelna posta@prahal0.cz

1.4 Platnost dokumentu

PLATNOST OD: 01.09.2022
VERZE SVP: 6

feditelka Skoly razitko Skoly

Mgr. Ivana Varkova
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2.1 Uplnost a velikost $koly

Zakladni gkola Karla Capka, Praha 10, Kodariska 658/16, pFispévkova organizace je $kola plné
organizovand, poskytuje vzdélani od 1. do 9. roéniku. Skola se fadi svym poctem 7ak(l mezi vétsi

Skoly.

2.2 Umisténi Skoly

Skola je umisténa v $ir$im centru mésta, nachazejici se v klidné lokalité v blizkosti parku, dopravné

je dobre dostupna.

[J L v r o

2.3 Charakteristika zaku
Skolu navitévuji prevazné 7ci ze spadového obvodu gkoly, ve tfidach se vdélavaji i zaci s odlisnym
matefskym jazykem. Z4ci se specidlnimi vzdélavacimi potiebami jsou zaglenéni v béznych tfidach.

Pozornost je vénovana i rozvoji nadanych Zakua.

2.4 Podminky Skoly

Skola je plné organizovana. Soucasti koly je Skolni druZina. Zaci mohou navitévovat zafizeni
gkolniho stravovani, které se nachdzi v budové $koly. Vyu€ovani probiha v ¢eském jazyce. Skolni
budova je jedna, ve venkovnim aredlu se nachazi velké sportovni hristé, malé sportovni hfisté a
zahrada s hernimi prvky. Bezbariérovy pFistup neni zajistén. Zakim jsou k dispozici $atny s
uzamykatelnymi sk¥iftkami.

Skola disponuje nasledujicimi odbornymi uéebnami: u¢ebna chemie, u¢ebna hudebni vychovy,
studovna s knihovnou, skolni dilna, dvé télocvicny (z toho jedna slezeckou sténou), cvi¢na
kuchyné a dvé ucebny ICT.

Ve vyuce jsou vyuzivany interaktivni dataprojektory a didaktické pomucky. VyuzZivan je systém
Bakalafi. V pripadé distancni vyuky Skola disponuje dostatecnym mnoZztvim notebokl apod.
k zapujceni socialné slabsim zakim.

Skola spolupracuje s externimi specialisty v nasledujicich oblastech:

primarni prevence,

protidrogova prevence,

sexudlni vychova,

dopravni vychova,

vyuka plavani,

zasady prvni pomoci.
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2.5 Vlastni hodnoceni Skoly

2.5.1 Oblasti autoevaluace

- materialni, technické, ekonomické, hygienické a dalsi podminky ke vzdélavani,

- pribéh vzdélavani,

- Skolni klima a vzajemné vztahy s rodici a mistni komunitou (podpora skoly Zakim, spoluprace
s rodidi, vliv vzajemnych vztah( skoly, Zakd, rodich a dalSich osob ve vzdélavani),

- vysledky vzdélavani,

- fizeni Skoly, kvalita personalni prace, kvalita dalSiho vzdélavani pedagogickych pracovnik(, prace
uciteld,

- soulad realizovaného skolniho vzdélavaciho programu s ramcovym vzdélavacim programem pro

zakladni vzdélavani.

2.5.2 Cile a kritéria autoevaluace

Obsah a priubéh vzdélavani — planovani vyuky, podpdrné vyukové materidly, realizace vyuky
(interakce ucitele a Zakl, strategie zaclenovani zakd s odliSnym matefskym jazykem, rozvoj
kompetenci k uceni a feseni problému), Skolni vzdélavaci program.

Podminky ke vzdéldvani bezpecénostni a hygienické, materidlni, personalni.

Podpora skoly Zakim, spoluprdce s rodic¢i apod. — klima Skoly (interakce ucitele a 7akl, klima
ucitelského sboru), spoluprace s odbornymi institucemi, zfizovatelem, spolupréce s rodici (ankety
pro rodice), zohlednéni individudlnich potreb zZaka, integrace.

Uroveri vysledk( prdce $koly — kvalitativni analyza.

Vedeni a fizeni skoly, kvalita persondlini prdace a dalsiho vzdéldavdni pedagogickych pracovniki —
organizacni fizeni Skoly, partnerstvi Skoly, spoluprace s externimi institucemi, pedagogické fizeni
Skoly, profesionalita a rozvoj lidskych zdroju, strategické Fizeni.

Vysledky vzdélavani Zdki — hodnoceni vyuky, interakce wulitele a Zzak(, klicové

kompetence, Uspésnost absolventd, znalosti a dovednosti.

2.5.3 Nastroje autoevaluace

Analyza Skolni dokumentace, anketa pro rodice, hospitace (feditel, zastupce reditele, zastupce
predmétové komise, vzajemné hospitace pedagogl apod.), zjisStovani a vyhodnocovani vysledki

vzdélavani zak(, zpétna vazba absolventd, zpétna vazba externich subjektd, supervize.

2.5.4 Casové rozvrieni autoevaluaénich ¢innosti

Autoevaluacni ¢innosti jsou provadény v pribéhu skolniho roku a na konci skolniho roku.
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2.6 Spoluprace s dalSimi institucemi

Skola spolupracuje s institucemi:

Mistni a regiondini instituce

Tradi¢ni je celorocni spoluprdace s Domem UM pfi organozovani pfedmeétovych soutézi, s klubem
Kapsa pfi organizovani soutézi v deskovych hrach, s détskou agenturou Krouzky, s VrSovickym
divadlem Mana, s kulturnim centrem Vzlet. Skola spolupracuje také s okolnimi matefskymi
gkolkami. Pro predskoldky organizuje Den déti, soutéz Ukoly Cmeldy Pepika.

Neziskové organizace

Zivot détem, META, Zivot bez zavislosti.

Obec/mésto

Zaci $koly se pravidelné ucastni rdznych akci poradanych MC Praha 10. Prostory $koly jsou
vyuzivany v odpolednich a vecernich hodindch mistnimi obyvateli ke sportovnim a kulturnim
aktivitam.

Spolek rodicu a prdtel skoly

Spolek rodi¢h a pratel skoly je vyznamnym partnerem $koly, zajistuje sesity a pomucky pro zaky,
spolufinancuje rdzné skolni akce, pomaha pfi jejich organizaci, predklada navrhy, zajistuje skole
zpétnou vazbu.

Skolskd rada

Skolska rada je tvorena zastupci rodi¢d, pedagogti a zfizovatele, schazi se dvakrat za $kolni rok,
popf. dle potreby. Vedeni skoly informuje radu o cinnosti Skoly, o vysledcich vzdélavani, o
hospodareni Skoly a o dals$im rozvoji. Rodi¢e maji mj. moznost vyjadrit se k aktualnim problémim
vzdélavani a vychovy déti.

Skolské poradenské zarizeni

Skola prostiednictvim vychovné poradkyné Uzce spolupracuje s PPP v Praze 10, ptipadné dle
potfeby i s jinymi odbornymi pracovisti (SPC). Zavazné vychovné problémy jsou feSeny v
soucinnosti s OSPOD MC Praha 10.

2.7 Formy spolupriace se zakonnymi zastupci a dalSimi

socialnimi partnery

Spolecné akce Zdki a rodicu: Zaci i rodice mohou vyuzit konzulatacnich hodin uditeld daného

predmétu, na prvnim stupni probihaji tripartitni chlizky, rodi¢e se mohou zapojit do mimoskolnich
akci, Skolnich a tfidnich aktivit (vylety, odborné exkurze, vychazky, projektové dny apod.).

Pravidelné skolni akce: den otevienych dvefi, tfidni besidky, vanocni dilny, vanocni koncert,

projektovy tyden, vanocni turnaj v deskovych hrach, skolni ples, premiéry divadelniho souboru
Capek, literdrni souté? O cenu Karla Capka, spani ve gkole, Tvoje tvaf ma znamy hlas, Unikové

tématické hry, charitativni vystava dyni, Krampuslauf, Skoly v pfirodé, rlizné charitativni akce.
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2.8 Charakteristika pedagogického sboru

Na Skole plsobi zhruba 46 pedagogl, véetné reditelky Skoly a jejich zastupcl, vychovatell a

asistentll pedagoga. Pedagogicky sbor je tvofen viemi vékovymi kategoriemi.

2.9 Dlouhodobé projekty

- Zaci dosahuji tradiéné vybornych vysledkl v turnajich deskovych her (i na mezinarodni Grovni).
Deskové hry pouzivame bézné i ve vyuce.

- Skola je dlouholetym organizatorem obvodnich kol matematické olympiddy a Pythagoriddy pro
Prahu 10.

- Velkou pozornost vénujeme nadanym Zakim. Nékolik let jsme vsiti Skol spolupracujicich
s Mensou a pod hlavickou NPI jsme zapojeni do sité skol podporujicich nadani.

- Od skolniho roku 2010/2011 je nedilnou soucasti vyuky psani pismo Comenia Script. Byli jsme
jednou z pilotnich skol pfi ovérovani tohoto pisma.

- Ve Skolnim roce 2010/2011 se 3kola zapojila do dlouhodobého projektu vzdélavaciho portalu
UCENI ON-LINE o Nejlepsi ¢eskou Zkolu. Zastitu nad timto projektem prevzalo MSMT a
Ministerstvo kultury. Jeho cilem bylo pozvat verejnost do ,Ceské Skoly“, ukazat originalni priklady
vyuky, metody a vysledky Zakd. V tomto projektu byla nase Skola Uspésna, nebot ziskala titul
Nejlepsi ¢eska skola kraje Praha.

- KaZdoroéné se Zaci nasi Skoly ucastni projektl ,Technoplaneta” a "BRLOH", ve kterych
spolupracuji dlouhodobé ve vékové smisenych tymech. Reprezentuji Skolu v rdmci celé republiky i
mimo jeji hranice.

- Opakované se Zaci skoly zapojuji do mezindrodni matematické soutéze Matematicky klokan.

- Skola zafazuje do vyuky na druhém stupni projektovy tyden, béhem ného? spolupracuji 7aci
napfic ro€niky. Na prvnim stupni jsou zafazovany do vyuky projektové dny.

- Zavérecné zkousky zakl devatych ttid predstavuji zopakovani, procviceni, prozkouseni a shrnuti
uciva a vystup@ SVP Skola pro déti. Zkousky maji pisemnou a Ustni ¢ast. Ustni zkou$eni z éeského
jazyka a literatury je pfistupné verejnosti. Soucasti zavérecnych zkousek je zpracovani a obhajoba
seminarni prace na dané téma.

- Pro zaky s odlisSnym materskym jazykem zajistujeme dalsi vyuku ceského jazyka nad ramec
béznych hodin.

- Ve skole pracuje skolni socialni pedagog.

2.10 Mezinarodni spoluprace

Skola v piipadé dostate¢ného poctu zajemci organizuje kratkodobé jazykové poznavaci pobyty

v zahranici, Zaci jsou obvykle ubytovani v hostujicich rodinach.
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3.1 Zameéreni Skoly

Zaméreni skoly: vSeobecné

3.2 Vychovné a vzdélavaci strategie

Klicové kompetence predstavuji to, co v Zacich budujeme bez ohledu na ucivo jednotlivych
predmétd. Jsou to znalosti, dovednosti, postoje a hodnoty, které jsou podstatné pro to, aby nase
Skola pripravila své Zaky pro ukoly a problémy, se kterymi se setkaji v béZném Zivoté, a které je
vybavi takovymi schopnostmi, Ze se dokazou dale vzdélavat a tyto kompetence u Zaka rozvijet.
Vychovné a vzdélavaci strategie jsou vlastni postupy, které si ucitelé planuji a které podle jejich

zkusenosti vedou k utvareni a rozvijeni klicovych kompetenci zaka.

Strategie vedouci k ziskani kompetence k uceni
e Klademe dlraz na ¢teni s porozuménim, praci s textem, vyhledavani informaci.
e Vedeme Zaky k sebehodnoceni.
e 7aci se zU&asthuji soutéZi, olympidd a turnajd.
e Ve vhodnych pfipadech umozZnujeme Zaklm realizovat vlastni napady, podnécujeme
jejich tvotivost, podporujeme samostatnost.

e Vedeme Zaky, rodice i sebe k tomu, Ze dlleZitéjsi jsou ziskané dovednosti a znalosti
nez zndmka na vysvédceni.

e Ucime zdky planovat, organizovat a vyhodnocovat jejich ¢innosti.

e Pfi hodnoceni preferujeme prvky pozitivni motivace.

e Umoznujeme pfistup k rdznym zdrojlim informaci.

e Ucime zdky vyhledavat, tfidit, zpracovavat a pouzivat potrebné informace.

e Z4ci maji k dispozici 8kolni knihovnu a mohou vyuZivat $kolni pocitace s pFipojenim na
internet.

e Vytvarime podminky pro nazory, ndméty a otevienou diskuzi Zaku.

e Otevirdme problémy a k jejich reSeni pouzivdme fadu adekvatnich metod.

e Vedeme Zaky k tomu, aby svou praci sami hodnotili a zaznamenavali sv(j pokrok.
e Ucitelé pripravuji Zaky na ucast v soutézich. V rdmci individudlnich konzultaci jim
poskytuji odbornou pomoc pfi vyhledavani doplnujicich informaci.

Strategie vedouci k ziskani kompetence k feSeni problému
e Snazime se zaky motivovat problémovymi tlohami z praktického Zivota.
e Z4ci se podle svych schopnosti, dovednosti a zajm& zapojuji do rdiznych soutéi.
e Vedeme Zaky umérné véku k pouzivani internetu (hledani informaci, vyuzivani
vyukovych a komunikacnich platforem).

e Ucime Zaky vyhleddvat, tfidit, zpracovavat a pouzivat informace z rliznych zdroju
(literatura, tisk, média, socialni sité, internet).

e 74ci prezentuji své nazory prostfednictvim zakovské samospravy.
e Vyuzivdme netradicni Ulohy (Kalibro, Scio, matematicky Klokan, Pythagoriada).

10



SKOLN{ VZDELAVACI PROGRAM — Skola pro déti

Podporujeme tymovou spolupréci pfi reseni problém.

Podporujeme samostatnost, tvofivost a logické mysleni.

Podporujeme rlizné prijatelné zplsoby feseni problému.

Ocenujeme netradic¢ni (origindlni) zplsoby fesSeni problém, které si Zaci dokazou
obhajit.

Utvarime oteviené prostiedi pro otazky a odpovédi, kde je chyba prostfedkem k
pouceni a pobidkou k hledani dal$iho feseni.

Strategie vedouci k ziskani kompetence komunikativni

Zacleriujeme metody kooperativniho uceni a jejich prostfednictvim vedeme déti ke
spolupraci pfi vyucovani.

Podporujeme pratelské vztahy ve tfidach a mezi tfidami.

Podporujeme vzajemnou komunikaci mezi zaky a uciteli, mezi zaky navzajem.

Ucime zaky argumentovat a obhajovat vhodnou formou sv(j vlastni ndzor a zaroven
poslouchat nazor druhych podle pravidel efektivni diskuze.

Vedeme Zzaky k samostatnému vyjadiovani Ustné i pisemné.
Umoznujeme zak{m vyuzivat moderni komunika¢ni technologie.
Z4ci maji moznost G¢astnit se mezinarodnich vyménnych navstév.
Umoiznujeme zaklm prezentovat vysledky jejich prace a zkusenosti.
Ucime Zaky pfijimat kritiku i pochvalu.

Vedeme Zaky k otevienému sdélovani pocitd a nazord.

Realizujeme vystavy a vystoupeni zakd na rliznych akcich (pro rodice, spoluzaky i
verejnost).

Porfadame Dny otevienych dvefi, kdy pedagogové i Zaci seznamuji navstévniky

s budovou $koly a zplsobem vyuky. Z&ci prezentuji vysledky své prace.
Spolupracujeme se studenty PedF UK.

Strategie vedouci k ziskani kompetence socialni a personalni

Budujeme prijemnou atmosféru ve skole, ve tfidach.

Vedeme zaky k samostatnému rozhodovani o svych ¢innostech.

Ucime Zaky vnimat nespravedlnost, agresivitu, pfijmout kompromis, respektovat jiné.
VyuZivame skupinovou praci zak(, praci ve dvojicich a vzajemnou pomoc pfi uceni.
Ucime Zaky pfijimat rozliéné role ve skupiné.

VyZzadujeme respektovani dohodnutych pravidel chovani, na jejichz formulaci se Zaci
sami podileji (pravidla vzajemného souZiti).

Ucime Zaky k odmitavému postoji ke vSemu, co narusuje dobré vztahy mezi Zaky.
Praci na projektech podporujeme spolupraci mezi zaky.

Vyuzivame k multikulturni vychové zkusenosti zahrani¢nich spoluzakd, ktefi seznamuiji
ostatni déti s kulturou zemé, ze které pochazeji.

Podporujeme Zaky v tom, aby v sobé objevovali dobré stranky, hodnoty, pfilezZitosti.
Vedeme Zaky k samostatnému organizovani nékterych akci.

Vyuzivame skoly v pfirodé, lyzarské kurzy, vylety k posileni kladnych vztah( v tfidnich
kolektivech i mezi tfidami navzajem.

11



SKOLN{ VZDELAVACI PROGRAM — Skola pro déti

Pro budouci prviidéky organizujeme ,Skolu nanecisto”.

Pro Sesté roc¢niky a v pfipadé slouceni i pro vyssi rocniky organizujeme adaptacni
pobyty.

Nabizime mimoskolni aktivity (krouzky).

Strategie vedouci k ziskani kompetence ob¢anské

Ptistupem k rlznym zdrojdm informaci véetné vyletd, vychazek a exkurzi
seznamujeme zaky s pfirodnim, historickym, zemépisnym a kulturnim bohatstvim nasi
zemé.

Péstujeme Uctu k ndrodnim svatklm, tradicim a dédictvi ¢eského naroda.
Rozvijime pozitivni postoj k materskému jazyku.

Vytvarime vlastni Skolni a tfidni tradice.

Respektujeme individualni rozdily (narodnostni, kulturni), Zaky vedeme k témuz.
Vedeme Zaky k mysleni v globalnich souvislostech.

Diskutujeme s zaky o spole¢enském a ptirodnim déni, u¢ime je vyjadfit svlij nazor.
Vzajemnym rozhovorem vedeme zaky k respektovani odlisSnych nazor(, postoja.
Ucime zaky toleranci.

Otevrené s Zaky hovofime i o negativnich jevech ve spolecnosti a u¢ime je
odpovédnosti kazdého jedince za své zdravi.

Vyzadujeme respektovani dohodnutych pravidel Zivota tfidy, Skoly (Zaci se podileji na
jejich vytvareni).

Vyuzivdme ve vyuce problémovych a modelovych situaci.

Respektujeme osobnosti zakd jako priklad jednani mezi lidmi.

Z4akovskda samosprava aktivné ovliviiuje Zivot ve 3kole.

Z4ci spoluorganizuji charitativni akce (Srdi¢kovy den).

Strategie vedouci k ziskani kompetence pracovni

Systematicky vedeme zaky k radnému plnéni vSech povinnosti a zavazk(.

Jasné stanovujeme pravidla pracovnich postup( pfi vSech ¢innostech zaku ve skole (z
hlediska bezpecnosti a funkénosti).

Umoziujeme zakdm pfi zadanych ukolech kombinovat informace z rliznych zdroja,
spolupracovat navzajem, pracovat s materialy, technikou a vybavenim, pficemz
vyZadujeme dodrzovani pfedem stanovenych pravidel.

Systematicky a cilené vedeme Zaky k objektivnimu sebehodnoceni a posouzeni pfi
profesni orientaci.

Vedeme Zaky ke kritickému i sebekritickému hodnoceni praci z riznych hledisek.
Ucime zaky z rliznych zdrojl vyhledavat a pouzit informace tykajici se budouci
profesni orientace.

Strategie vedouci k ziskani kompetence digitalni

* Uctime zdky ovladat béiné pouzivana digitdlni zafizeni, aplikace a sluzby; vyuzivat je pfi
béZzném uceni, pfi distancni vyuce i pfi zapojeni do Zivota Skoly a do spole¢nosti; samostatné
rozhodovat, které technologie, pro jakou ¢innost ¢i feSeny problém pouZit.
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* UmoiZnujeme Zzakim ziskavat, vyhledavat, kriticky posuzuzovat, spravovat a sdilet data,
informace a digitalni obsah, umoznujeme Zakam volit postupy, zplsoby a prostfedky, které
odpovidaji konkrétni situaci a Gcelu.

e Ucime Zaky vytvaret a upravovat digitalni obsah, kombinovat rlizné formaty, vyjadrovat se za
pomoci digitalnich prostiedka.

* Vedeme zaky k vyuzivani digitalni technologie, aby si usnadnili praci, zautomatizovali rutinni
¢innosti, zefektivnili ¢i zjednodusili své pracovni postupy a zkvalitnili vysledky své prace.

* Snazime se zaky naucit chdpat vyznam digitdlnich technologii pro lidskou spolec¢nost,
seznamujeme je s novymi technologiemi, u¢ime je kriticky hodnotit jejich pfinosy a
reflektovat rizika jejich vyuzivani.

* Vedeme Zdky k predchazeni situacim ohroZujicim bezpecnost zafizeni i dat, situacim s
negativnim dopadem na jejich télesné a dusevni zdravi i zdravi ostatnich; ucime je pfi
spolupraci, komunikaci a sdileni informaci v digitalnim prostfedi jednat eticky.

3.3 Zabezpeceni vyuky Zaka se specialnimi vzdélavacimi

potrebami

Pravidla a pribéh tvorby, realizace a vyhodnoceni planu pedagogické podpory:

PLPP sestavuji: tfidni ucitel, vyucujici daného predmétu (predmétd), vychovny poradce. Forma
PLPP je pisemna i elektronicka. Je vytvaren na zdkladé pedagogické diagnostiky vySe zminénych
ucitell. Na jeho tvorbé spolupracuji vyse zminéni pedagogové. PLPP obsahuje charakteristiku Zaka
a jeho obtizi. Jeho cilem je stanoveni Uprav ve vzdélavani zaka a vytvoreni podplrnych opatfeni ve
Skole, tj. Uprava metod a organizace vyuky, hodnoceni Zaka, vybér vhodnych pomdicek. Soucasti
PLPP je stanoveni podplrnych opatfeni vramci domaci pripravy a také nastaveni formy a
frekvence komunikace s rodinou. PLPP se sestavuje nejméné na dobu tfi mésicl (pravidelné se

vyhodnocuje a aktualizuje). Pokud se PLPP neosvéd¢, je zak doporucen k vy$etieni do SPZ.

Pravidla a pribéh tvorby, realizace a vyhodnoceni individualniho vzdélavaciho planu

IVP sestavuji: tfidni uditel, vyucujici daného predmétu (pfedmét(l), vychovny poradce, ktefi za néj
i zodpovidaji. Forma IVP je pisemna i elektronickd. Je vytvafen na podkladé zprav z SPZ. Je
vytvaren na zakladé doporuceni SPZ. IVP obsahuje rozhodnuti o povoleni vzdélavani zaka podle
IVP a jeho zdlGvodnéni. Stanovuje priority ve vzdéldvani a dalSim rozvoji zdka, tj. cile IVP.
V predmeétech, v nichZ je vyuka realizovana vyuka podle IVP, se promitaji nasledujici podptrna
opattfeni (stupen podplrnych opatfeni): metody vyuky, Upravy obsahu vzdélavani, dpravy
ocCekdvanych vystupl vzdélavani, organizace vyuky, zplsob zadavani a plnéni ukoll, zplsob
ovérovani védomosti a dovednosti, hodnoceni Zika, pomucky a uéebni materidly a personalni
zajisténi (asistent pedagoga, jiny pedagogicky pracovnik). Soucasti IVP je dohodnuta spoluprace se

zakonnym zastupcem a rovnéz se zakem. IVP je v pribéhu trvani prehodnocovan a aktualizovan.

V pfipadé podplrného opatreni (spocivajiciho v Upravé ocekavanych vystupl) pro zaky s LMP od
tfetiho stupné podpory, bude pro tvorbu IVP vyuZivdna minimalni doporucend uroven pro Upravy

ocekavanych vystupl v ramci podplrnych opatfeni stanovena v RVP ZV.
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Zapojeni dalsich subjektd
Pedagogicko-psychologické poradny a specidlné pedagogickd centra, pravidelné konzultace,
individualni specialné pedagogicka péce, v pfipadé zajmu testy studijnich predpoklad( pro Zaky

patého a devatého rocniku, spoluprace pfi tvorbé IVP.

Zodpovédné osoby a jejich role v systému péce o zaky se specialnimi vzdélavacimi potiebami
ucitelé - tvorba PLPP, IVP,

asistenti pedagoga - prace s zaky se SVP, pfiprava u¢ebnich material( a pomucek,

vychovny poradce — tvorba PLPP a IVP, konzultace s rodici, uciteli, asistenty, metodiky prevence a
pracovniky SPZ,

metodik prevence a socidlni pedagog — prace s Zzaky, tfidnimi kolektivy a s organizacemi
zabyvajicimi se vztahy mezi Zaky,

specidlni pedagog — préace se zaky s poruchami uceni,

reditel - vedeni pedagogickych pracovnika.

Specifikace provadéni podpurnych opatfeni a uprav vzdélavaciho procesu zakl se specialnimi
vzdélavacimi potiebami

v oblasti organizace vyuky:

Upravy v organizaci vyuky ve Skolni tfidé, pfipadné i mimo ni, stfidani forem a ¢innosti béhem
vyuky, vyuzivani skupinové vyuky,

v oblasti metod vyuky:

specifikace Uprav metod prace se zakem, vhodné pedagogické postupy, respektovani odlisSnych
styld ucéeni jednotlivych Zaku, respektovani pracovniho tempa Zakl a poskytovani dostate¢ného
¢asu k zvladnuti ukolq,

v oblasti tpravy obsahu vzdélavani:

Uprava obsahu uciva a ocekavanych skolnich vystupl,

v oblasti hodnoceni:

vymezeni Uprav hodnoceni, jak hodnotime, co Upravami hodnoceni sledujeme, kritéria,

Pfehled Cinnosti specialné pedagogické péce:

ndacvik socialni komunikace, rozvoj grafomotorickych dovednosti, rozuméni mluvené i psané feci a

jeji produkci, rozvijeni sluchového vnimani, prostorova orientace.

3.4 Zabezpeceni vyuky Zakl nadanych a mimofadné

nadanych

Pravidla a pribéh tvorby, realizace a vyhodnoceni planu pedagogické podpory

PLPP sestavuji: tfidni ucitel, vyucujici daného predmétu (predmétd), vychovny poradce. Forma
PLPP je pisemna i elektronicka. Je vytvaren na zdkladé pedagogické diagnostiky vySe zminénych
uciteld. Na jeho tvorbé spolupracuji vySe zminéni pedagogové. PLPP obsahuje charakteristiku

Zaka. Jeho cilem je stanoveni Uprav ve vzdélavani Zaka a vytvoreni podplrnych opatieni ve Skole,
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tj. Gprava metod a organizace vyuky, hodnoceni Zaka, vybér vhodnych poml(icek. Soucasti PLPP je
stanoveni podpurnych opatfeni vramci domaci pfipravy a také nastaveni formy a frekvence
komunikace s rodinou. PLPP se sestavuje nejméné na dobu tfi mésicl (pravidelné se vyhodnocuje

a aktualizuje). Pokud se PLPP neosvéd¢i, je 7ak doporuden k vy3etfeni do SPZ.

Pravidla a pribéh tvorby, realizace a vyhodnoceni individualniho vzdélavaciho planu:
Individualni vzdélavaci plan mimorddné nadaného Zaka sestavuje tfidni ucitel ve spolupraci s
uciteli vyucovacich predmétd, ve kterych se projevuje mimoradné nadani Zika, s vychovnym
poradcem a Skolskym poradenskym zafizenim. IVP mimoradné nadaného Zaka ma pisemnou a
elektronickou podobu a pfi jeho sestavovani spolupracuje tfidni ucitel s rodi¢i mimoradné
nadaného Zaka. Prace na sestavni IVP jsou zahdjeny okamzité po obdrzeni doporuceni Skolského
poradenského zafizeni. IVP je sestaven nejpozdéji do jednoho mésice od obdrieni doporuceni
Skolského poradenského zafizeni. Soudasti IVP je vyhodnoceni naplfiovani IVP. IVP mlzZe byt
doplfiovan a upravovan v priibéhu skolniho roku.

Vychovny poradce zajisti pisemny informovany souhlas zdkonného zastupce Zaka, bez kterého

nemuze byt IVP provadén.

Pravidla pro zapojeni dalSich subjektt

PFi vzdélavani nadanych & mimoradné nadanych 74k nase $kola spolupracuje s Menzou CR a
Pedagogickou fakultou UK Praha, s NPI, s klubem Kapsa, s pedagogicko psychologickou poradnou
a specialné pedagogickym centrem. Pracovnici zminénych instituci poskytuji konzultace podle

potfeby. Pedagogové nasi skoly se vzdélavaji v této problematice v ramci DVPP.

Zodpovédné osoby a jejich role

ucitelé - tvorba PLPP, IVP,

asistenti pedagoga - prace s zaky se SVP, pfiprava ucebnich materidli a pomuacek,

vychovny poradce - tvorba PLPP a IVP, konzultace s rodici, uciteli, asistenty pedagoga, metodiky
prevence a pracovniky SPZ,

metodik prevence a socidlni pedagog — prace s Zaky, tfidnimi kolektivy a s organizacemi
zabyvajicimi se vztahy mezi Zaky,

specidlni pedagog — préace se zaky se specifickymi potifebami,

reditel - vedeni pedagogickych pracovnika.

Specifikace provadéni podplrnych opatfeni a uprav vzdélavaciho procesu nadanych a
mimofadné nadanych Zaku

Vzdélavani skupiny mimoradné nadanych Zaka v jednom ¢i vice vyucovacich pfedmétech — jsou
ucivo Ceského jazyka a matematiky nad ramec vyuky daného rocniku.

Pfiprava a Ucast na soutéZich vcéetné celostatnich a mezinarodnich kol — na druhém stupni je péce

o talentované déti soucasti bézného vyucovani, Zaci jsou podporovani v rozvoji svych schopnosti a
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dovednosti, vysledky této pridce se projevuji ve vysledcich predmétovych soutéZi (zejména

matematiky a logického mysleni — r(zné deskové hry). Talentované déti zapojujeme do fady

soutézi, chceme, aby se setkaly s détmi na své Urovni a dokdazaly se vyrovnat s nedspéchem i zazily

vitézstvi.

3.5 Zaclenéni prlifrezovych témat

demokracie jako
formy vlady a
zplsobu
rozhodovani

Prirezové 1. rocnik | 2. ro¢nik | 3. rocnik | 4. rocnik | 5. ro¢nik | 6. rocnik | 7. rocnik 8. roc¢nik 9. ro¢nik
téma/Tematicky
okruh
OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA
Rozvoj schopnosti |Cj, M, P& Hv  |Cj, M, Tv, M, Nj, M, F, Tv, G, Gj, Tv,
pozndvani P¢ Ov, F, Tv, vz, Cj M, F, Z, M, F,
His Ch, PY, Tv P¢, His
Sebepoznani a Tv Tv, PF, Tv Ov, Pf, Tv, | Nj,Tv, Vz, Ov, Tv
sebepojeti Vv, P¢ Vz, Hv, P¢,
Vv
Seberegulace a Tv, P¢ | Tv, P¢ M, Tv, Tv, Vz M, Tv T,Vz
sebeorganizace P¢
Psychohygiena Tv, P¢, Tv, Hv | Tv, Hy, Ov Vz
Hv p¢
Kreativita Prv, P¢ Vv, Aj, M, Vv M, Gj,
P¢ SIm Vv SIm, His
Poznavani lidi Prv VI Tv, Ov Gj, Tv, Vz Ov, Tv Tv
Mezilidské vztahy | Cj, Prv, VI, Tv, | Cj, Ov, Tv,| Tv, Vz, Hv Ov, Tv Tv, Vz
Tv His
Komunikace Cj, Tv, Hv Gj, Inf, | Cj, Inf, [, Nj, Inf, PF,| Vz, OV Nj, Ov, Vv
Tv Hv, Vv Vz, Vv
Kooperace a Cj, Tv Cj, P¢ M, Aj, Tv Aj, Nj, M, Tv Tv,
kompetice Tv
Regeni problémi a Tv, PC Tv, M, Tv Tv, Vz M, Ov, Ch, | M, Ov, Ty,
rozhodovaci Tv, Vz Vz, P¢
dovednosti
Hodnoty, postoje, p¢ Ptv, P¢ Cj, vz Ov, Ch, Vz Cj
prakticka etika
VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA
Obganska Prv Aj Gj, ov Nj Vz, P&
spolecnost a skola
Obcan, ob¢anska Aj, Tv Vi Inf, D Aj, D, P¢ D, Ov, PF Aj, W
spolecnost a stat Ov, P¢
Formy participace Prv Vi Ov
obcanl v
politickém Zivoté
Principy Prv Vi Vi D Ov D
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Prirezové 1. roénik | 2. rocnik | 3. roénik | 4. rocnik | 5. rocnik | 6. rocnik | 7.ro¢nik | 8.ro¢nik | 9.rocnik

téma/Tematicky

okruh

VYCHOVA K MYSLEN{ V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH

Evropa a svét nds Prv VI Cj Ci, A, Nj, | Ch,Hv |Nj, Ov, Ch,

zajima Hv, Vv Z, P¢ Z, Pt, Vz,

His

Objevujeme Gj Cj, Prv, VI D, Z, Pf Aj, P¥ Aj,

Evropu a svét PF, Vz

Jsme Evropané Cj, Prv Gj Z, Inf P¢, Z D, Vz, Hv

MULTIKULTURNI VYCHOVA

Kulturni diference Prv \ Vv, P¢, Ov Vz Z, Pt

Lidské vztahy Prv, Tv, VI Cj, His Inf, Tv Inf, PY, Tv,

Tv, Ch, Pf, Tv, SIm

Ov, SIm Vz, P¢

Etnicky pavod Prv Vi D P¥

Multikulturalita Aj Aj Hv, Vv Hv Aj, Ov

Princip socialniho Prv Vi D

smiru a solidarity

ENVIRONMENTALNI VYCHOVA

Ekosystémy Prv Prv Z,PC P PF

Zakladni Prv Prv D, F, Z, Pt, p¢ Ch, P¢ PF, Vz

podminky Zivota P¢

Lidské aktivity G Gj, Prv Z, PF Ov, Vv Aj, F, Ch, P¥,Vv

a problémy PY,

Zivotniho

prostredi

Vztah c¢lovéka k Prv Prv Piv, VI, |Ov, Z, PY, | Cj, PF, Tv, | Tv, PE, Vv Ch, Vv

prostredi Tv Vz Tv, His

MEDIALNI VYCHOVA

Kritické ¢teni a Gj Gj Ov, Ch, Vz

vnimani

medialnich sdéleni

Interpretace Prv Y P¥ M Vz

vztahu medialnich

sdéleni a reality

Stavba medialnich Gj Gj Inf, Vz

sdéleni

Vnimani autora Gj Gj Vz

medialnich sdéleni

Fungovani a vliv Gj Gj Ov Ov Ov,Vz, | D,Vz, P¢,

médii ve Ov

spolecnosti

Tvorba mediélniho Gj, W Cj,wv Vv Nj Nj, Ov Nj, Vz

sdéleni

Prace v Tv, Vv Ci, v, | Aj,SIm | Cj, Aj, Ov, | Aj, Nj, W, | Cj, Aj, Inf,

realizacnim tymu Vv Inf, His, PF, Vv Hv, Ov | Vz, Vv, Hy,
Pfs, Vv His, SIm
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3.5.1.1 Zkratky pouzité v tabulce zaclenéni priifezovych témat:

Zkratka Nazev predmétu

Aj Anglicky jazyk

Ch Chemie

Cj Cesky jazyk a literatura
D Déjepis

F Fyzika

Hv Hudebni vychova

Inf Informatika

M Matematika

Nj Némecky jazyk

Ov Obcanska vychova

P¢ Pracovni ¢innosti

PF Prirodopis

Prv Prvouka

Pfv Pfirodovéda

Tv Télesna vychova

\ Vlastivéda

Vv Vytvarna vychova

Vz Vychova ke zdravi

Z Zemeépis
SIm Seminar logického mysleni
His Historicky seminar
Pfs Pfirodovédny seminar
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4. UcCebni plan

4.1 Celkové dotace - prehled

Vzdélavaci Predmét 1. stupen Dotace 2. stupen Dotace
oblast 1. 2. 3 4 5 L 6 7. 8 9 2
roénik roénik roénikroénikroénik StUPen roénik roénik|ro¢nik roénik stupen
Jazyk a Cesky jazyk a 7+2 | 7+3 | 7+1 6 6+1 | 3347 | 4+1 | 4+1 | 4+1 | 3+1 | 15+4
jazykova literatura
komunikace  |Anglicky jazyk 3 3 3 9 3 3 3 3 12
Némecky jazyk 2 2 2 6
Konverzace v
anglickém jazyce
Matematika a |Matematika 4 441 | 441 | 4+1 | 4+1 | 2044 | 4+1 4 4 3+1 | 15+2
jeji aplikace  |seminaf logického
mysleni
Informatika Informatika 1 1 2 1 1 1 1 4
Clovék a jeho [Prvouka 2 2 | 143 5+3
svet Pfirodovéda 1+1 | 1+41 | 2+2
Vlastivéda 2 2 4
Clovék a Déjepis 2 2 | 141 | 141 | 6+2
spoletnost Obcanska vychova 1 1 1 1 4
Historicky seminar
Clovék a Fyzika 2 1 | 1+#1 | 1+1 | 5+2
pFiroda Chemie 2 1+1 | 3+1
Zemépis 2 2 1+1 1 6+1
Ptirodopis 2 2 1+1 | 1+41 | 6+2
Prirodovédny
seminar
Umeénia Vytvarna vychova 1 2 7 1 1 1 5
kultura Hudebni vychova 1 1 5 1 1 1 4
Clovék a zdravi [Télesna vychova 2 2 10 2 2 2 8
Vychova ke zdravi 0+1 1 1 2+1
Sportovni vychova
Clovék a svét  [Pracovni &innosti 1 1 1 1 1 5 1 1 1 0+1 | 3+1
prace
Volitelné predméty 0+1 0+1 | 0+2
Celkem hodin 20 22 25 25 26 |102+16| 30 30 32 31 (104+18
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4.1.1 Poznamky k uc¢ebnimu planu

Cesky jazyk a literatura

V 1. ro¢niku ma predmét komplexni charakter, od 2. do 9. roc¢niku je ¢lenén na komunikacni a slohovou vychovu, jazykovou vychovu a literarni vychovu. Pro velké mnozstvi
uciva a pro lepsi procviceni je pfedmét na prvnim stupni posilen 7 vyuéovacimi hodinami z disponibilni ¢asové dotace a na druhém stupni je rovnéz posilen o 4 vyucovaci
hodiny z disponibilni ¢asové dotace. Na prvnim stupni v 1. roéniku a na druhém stupni v 6. roéniku jsou do predmétu Cesky jazyk zafazeny vybrané vystupy dopliiujiciho
vzdélavaciho oboru etickd vychova. Od zafi roku 2010 se cteni v prvnich tfidach vyucuje kromé analyticko-syntetické metody i genetickou metodou, pfipad-né metodou
Sfumato — splyvavé ¢teni. Od zafi skolniho roku 2010/2011 se stal novy typ psaciho pisma Comenia Script soucasti vyuky ¢eského jazyka na nasi skole.

Anglicky jazyk

Od 3. roc¢niku je zafazen anglicky jazyk jako povinny predmét. Od 4. do 9. ro¢niku je pfedmét ¢lenén na poslech s porozuménim, mluveni, ¢teni s porozuménim a psani.

Némecky jazyk

Je od skolniho roku 2013/2014 vymezen jako dalsi cizi jazyk a je soucast vzdélavaci oblasti Jazyk a jazykova komunikace. Ve skolnim roce 2013/2014 byla
¢asova dotace v 8. ro¢niku 3 hodiny a v nasledujicim skolnim roce v 9. ro¢niku také 3 hodiny. Od Skolniho roku 2014/2015 je ¢asova dotace od sedmého
do devatého roc¢niku 2 hodiny. Predmét je rozdélen na poslech s porozuménim, mluveni, ¢teni s porozuménim a psani.

Matematika

V 1. — 5. ro¢niku je pfedmeét ¢lenén na Cislo a pocetni operace, zavislosti, vztahy a prace s daty, geometrie v roviné a v prostoru a nestandardni aplikacni Ulohy a problémy.
V 6. — 9. rocniku je predmét ¢lenén na Cislo a proménna, zavislosti, vztahy a prace s daty, geometrie v roviné a prostoru a nadstandardni aplikacni ulohy a problémy. Pro
velké mnozstvi uiva je na prvnim stupni tento predmét posilen 4 hodinami z disponibilni ¢asové dotace a na druhém stupni je tento pfedmét posilen o 2 vyucovaci hodiny
z disponibilni ¢asové dotace. Po zhodnoceni dosavadnich zkusenosti doslo k piesunu nékterych skolnich vystupl a uciva mezi rocniky.

Informatika

Na prvnim stupni je tento predmét zafazen 1 hodinou tydné do 4. a 5. ro¢niku. V 6. — 9. ro¢niku je tento pfedmét zarazen 1hodinou tydné. Na prvnim i na druhém stupni je
predmét informatika ¢lenén na: Data, informace a modelovani, Algoritmizace a programovani, Informacni systémy a Digitalni technologie.

Vlastivéda

Tento vzdélavaci predmét je zarazen do 4. a 5. rocniku. Je rozdélen na tfi oblasti: Misto, kde Zijeme, Lidé kolem nds a Lidé a Cas. Do prfedmétu vlastivéda jsou také
zafazeny vybrané vystupy doplnujiciho vzdélavaciho oboru etickd vychova.
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Prvouka

Tento vzdélavaci predmét je zarazen do vyuky 1. az 3. rocniku. Pro lepsi procviceni probraného uciva a pro prostor na projektové dny, je tento predmét posilen 3 hodinami
z disponibilni ¢asové dotace. Je rozdélen na pét oblasti: Misto, kde Zijeme, Lidé kolem nds, Lidé a ¢as, Rozmanitost pfirody a Clovék a jeho zdravi. Do pfedmétu prvouka jsou
zarazeny vybrané vystupy dopliujiciho vzdélavaciho oboru eticka vychova. V pfedmétu prvouka_v 1. az 3. rocniku a v pfedmétu pfirodovéda ve 4. a 5. ro¢niku na prvnim
stupni je zafazena Skolni preventivni strategie, kterd je rozpracovana mimo SVP v ramci Preventivniho programu, ktery je aktualizovan na za¢atku kazdého $kolniho roku a
navazuje na RVP a na data ziskana z evaluace PP z predchoziho roku.

Pfirodovéda

Tento vzdéldvaci predmét je zafazen do 4. a 5. rocniku. Pro lepsi procviceni probraného uciva a pro prostor na projektové dny, je tento predmét posilen 1 vyucovaci
hodinou z disponibilni ¢asové dotace. Pfedmét p¥irodovéda je rozdélen na dvé oblasti: Rozmanitost pFirody, Clovék a jeho zdravi. Do predmétu piirodovéda jsou zafazeny
vybrané vystupy doplnujiciho vzdélavaciho oboru eticka vychova.

Déjepis

Tento vzdélavaci predmét je zafazen do 6. a7 9. roéniku. Dé&jepis je ¢lenén na: Clovék v déjinach, Pocatky lidské spole¢nosti, Nejstarsi civilizace, Kofeny evropské kultury,
Krfestanstvi a stfedovéka Evropa, Objevy a dobyvani, Poéatky nové doby, Modernizace spoleénosti, Moderni doba a rozdéleny a integrujici se svét. V 9. ro¢niku je pfedmét
posilen 1 disponibilni hodinou.

Chemie

Tento predmét je zarazen do 8. - 9. ro¢niku. Pro velké mnoZstvi uciva je tento vyucovaci predmét posilen 1 vyucovaci hodinou z disponibilni ¢asové dotace. Vyucuje se
v uéebné chemie. Je ¢lenén na Pozorovani, pokus a bezpeénost prace, Smési, Césticové slozeni latek a chemické prvky, Chemické reakce, Anorganické slouéeniny,
Organické slouceniny a Chemie a spolec¢nost.

Zemépis

Tento predmét je zarazeny do 6. - 9. rocniku. Pro velké mnoZstvi uciva a pro jeho lepsi procviceni je tento vyuCovaci predmét posilen 1 vyucovaci hodinou z disponibilni
Casové dotace v osmém rocniku. Predmét zemépis_je clenén na Geografické informace, Zdroje dat, Kartografie a topografie, Pfirodni obraz Zemé, Regiony svéta,
Spolecenské a hospodarské prostiedi, Zivotni prostiedi, Ceska republika a terénni geograficka vyuka, praxe a aplikace.

Prirodopis

Predmét prirodopis je zafazen do 6. - 9. ro¢niku. Je ¢lenén na Obecna biologie a genetika, Biologie hub, Biologie rostlin, Biologie ZivoCichl, Biologie Clovéka, NeZiva
priroda, Zaklady ekologie a praktické poznavani p¥irody. V predmétu piirodopis je na druhém stupni zahrnuta Skolni preventivni strategie, kterd je rozpracovdna mimo
SVP v rdmci Preventivniho programu, ktery je aktualizovan na zacatku kaZzdého gkolniho roku a navazuje na na RVP a na data ziskand z evaluace PP z piedchoziho roku.
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Obcanska vychova

Ob¢anska vychova je zatazena do 6. a# 9. ro¢niku. Je élenéna na: Clovék ve spoleénosti, Clovék jako jedinec, Clovék, stat a hospodaistvi, Stat a pravo a Mezindrodni vztahy a
globalni svét. Do obcanské vychovy je na nasi Skole zafazena &ast financni gramotnosti. Dalsi ¢ast financni gramotnosti je zafazena do pfedmétu pracovni ¢innost v 9.
ro¢niku. Do pfedmétu obc¢anska vychova jsou zafazeny vybrané vystupy doplfiujiciho vzdélavaciho oboru etickd vychova.

Nasledujici vystupy pfedmétu obcanska vychova jsou presunuty do predmétu pracovni ¢innosti v 9. ro¢niku:

V0-9-3-01 rozliSuje a porovnava rizné formy vlastnictvi, véetné dusevniho vlastnictvi, a zpUsoby jejich ochrany, uvede pfiklady

V0-9-3-02 sestavi jednoduchy rozpocet domacnosti, uvede hlavni pfijmy a vydaje, rozlisi pravidelné a jednorazové pfijmy a vydaje, zvazi nezbytnost jednotlivych vydajl v
hospodareni domacnosti, objasni princip vyrovnaného, schodkového a prebytkového rozpoctu domacnosti, dodrzuje zdsady hospoddarnosti a vyhyba se rizikim pfri
hospodarena s penézi

\VO-9-3-03 na prikladech ukaze vhodné vyuZziti riznych nastroji hotovostniho a bezhotovostniho placeni, uvede priklady pouZiti debetni a kreditni platebni karty, vysvétli
jejich omezeni

VO-9-3-04 vysvétli, jakou funkci pIni banky a jaké sluzby obcanlim nabizeji, vysvétli vyznam troku placeného a pfijatého, uvede nejcastéjsi druhy pojisténi a navrhne, kdy je
vyuzit

\VVO-9-3-05 uvede a porovna nejobvyklejsi zplsoby nakladani s volnymi prostiedky a zpUsoby kryti deficitu

\VVO-9-3-06 na prikladu chovani kupujicich a prodavajicich vylozi podstatu fungovani trhu, objasni vliv nabidky a poptavky na tvorbu ceny a jeji zmény, na prikladu ukaze
tvorbu ceny jako soucet nakladQ, zisku a DPH, popise vliv inflace na hodnotu penéz

VVO-9-3-08 rozlisuje a porovndva ulohu vyroby, obchodu a sluzeb, uvede pfiklady jejich soucinnosti

VO-9-4-05 pfimérené uplatiiuje sva prava véetné prav spotrebitele a respektuje prava a opravnéné zajmy druhych lidi, posoudi vyznam ochrany lidskych prav a svobod,
rozumi povinnostem obcana pfi zajiStovani obrany statu

VO-9-4-07 provadi jednoduché préavni Gkony a chéape jejich dusledky, uvede pfiklady nékterych smluv upravujicich obéanskopravni vztahy — osobni preprava; koupé, oprava
¢i prondjem véci.

Télesna vychova

PFedmét té&lesnd vychova je rozdélen na Cinnosti ovliviujici zdravi, Cinnosti ovliviiujici Grover pohybovych dovednosti a Cinnosti podporujici pohybové ugeni. Ve 2. a 3.
roéniku je do vyuky v tomto predmétu zahrnuta vyuka plavani. Zaci jsou v kazdém roéniku druhého stupné rozdéleni do dvou skupin podle pohlavi. Na druhém stupni je do
vyuky v tomto predmétu zahrnut tyden lyZarského vycviku a tyden vodackého vycviku (pro zajemce). Predmét télesna vychova je realizovan v télocvi¢nach skoly a na
prilehlych hristich, plavani zpravidla v bazénu AXA.

Vychova ke zdravi

Pfedmét se vyucuje v 7. az 9. roéniku. Je posilen 1 hodinou z disponibilni ¢asové dotace. Na prvnim stupni je vychova ke zdravi zafazena do oblasti Clovék a jeho svét. V
prvnim obdobi je zafazena do pfedmétu prvouka a ve druhém obdobi je zafazena do predmétu pfirodovéda. V ramci vychovy ke zdravi je na druhém stupni zahrnuta i
Skolni preventivni strategie, ktera je rozpracovana mimo SVP v ramci Preventivniho programu, ktery je aktualizovan na za¢atku kazdého $kolniho roku a navazuje na na RVP
a na data ziskana z evaluace PP z prfedchoziho roku. Do predmétu vychova ke zdravi jsou také zarazeny vybrané vystupy doplnujiciho vzdélavaciho oboru eticka vychova.
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Vytvarna vychova
Ve vsech rocnicich je pfedmét rozdélen na tfi oblasti Rozvijeni smyslové citlivosti, Uplatfiiovani subjektivity a Ovérovani komunikacnich ucinkd.

Hudebni vychova
Tento predmeét je realizovan od 1. do 9. roc¢niku. Ve vSech rocnicich je predmét rozdélen do ¢ty oblasti Vokalni ¢innosti, Instrumentalni ¢innosti, Hudebné pohybové
¢innosti a Poslechové ¢innosti.

Pracovni Cinnosti

Tento predmeét je rozclenén na 1. stupni na Prace s drobnym materialem, Konstrukéni ¢innosti, Péstitelské prace a Pfiprava pokrmU. Pfredmét je na 2, stupni roz¢lenén na
Péstitelské prace, Chovatelstvi, Pfiprava pokrmu, Design a konstruovani, Provoz a udrzba domacnosti, Prace s technickymi materialy a Svét prace. Vzhledem k velkému
mnoZstvi uciva v obc¢anské vychové, byla néktera témata, tykajici se financni gramotnosti prfesunuta do pracovnich ¢innosti.

V 9. ro¢niku je pfedmét doplnén vystupy a u¢ivem z ob¢anské vychovy:

V0-9-3-01 rozlisuje a porovnava rizné formy vlastnictvi, véetné dusevniho vlastnictvi, a zplGsoby jejich ochrany, uvede ptiklady

V0-9-3-02 sestavi jednoduchy rozpocet domacnosti, uvede hlavni pfijmy a vydaje, rozlisi pravidelné a jednorazové pfijmy a vydaje, zvazi nezbytnost jednotlivych vydaja v
hospodareni domdacnosti, objasni princip vyrovnaného, schodkového a prebytkového rozpoc¢tu domacnosti, dodrzuje zasady hospodarnosti a vyhyba se rizikiim pfi
hospodarena s penézi

V0-9-3-03 na prikladech ukaze vhodné vyuziti rliznych nastroji hotovostniho a bezhotovostniho placeni, uvede priklady pouZziti debetni a kreditni platebni karty, vysvétli
jejich omezeni

V0-9-3-04 vysvétli, jakou funkci pIni banky a jaké sluzby obéanim nabizeji, vysvétli vyznam Uroku placeného a pfijatého, uvede nejcastéjsi druhy pojisténi a navrhne, kdy
je vyuzit

V0-9-3-05 uvede a porovna nejobvyklejsi zplsoby nakladani s volnymi prostfedky a zplsoby kryti deficitu

V0-9-3-06 na prikladu chovani kupujicich a prodavajicich vylozi podstatu fungovani trhu, objasni vliv nabidky a poptavky na tvorbu ceny a jeji zmény, na prikladu ukaze
tvorbu ceny jako soucet naklad(, zisku a DPH, popise vliv inflace na hodnotu penéz

V0-9-3-08 rozlisuje a porovnava ulohu vyroby, obchodu a sluzeb, uvede pfiklady jejich soucinnosti

V0-9-4-05 primérené uplatnuje sva prava vcetné prav spotrebitele a respektuje prava a opravnéné zajmy druhych lidi, posoudi vyznam ochrany lidskych prav a svobod,
rozumi povinnostem obéana pfi zajistovani obrany statu

V0-9-4-07 provadi jednoduché pravni Ukony a chape jejich dlsledky, uvede priklady nékterych smluv upravujicich ob¢anskopravni vztahy — osobni preprava; koupé,
oprava Ci pronajem véci.
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Konverzace v anglickém jazyce

Konverzace v anglickém jazyce (dle organiza¢nich podminek) se vyucuje na druhém stupni jako volitelny pfedmét. Skola predmét nabizi véem zakdm v 6. a 9. roéniku. Pokud
si zak nezvoli Konverzaci v anglickém jazyce, voli z nabidky jiné volitelné predméty, které 1épe odpovidaji jeho zajmam.

Seminar logického mysleni

Seminar logického mysleni je Gzce spjat s predmétem matematika. Je jeho rozsitujicim oborem.

Historicky seminar

Historicky seminar doplriuje vyuku déjepisu v 6. a 9. rocniku.

Pfirodovédny seminar

Pfirodovédny semindr je rozsifujicim ucivem pfirodopisu.

Sportovni vychova

Pfedmét sportovni vychova je rozsitujicim predmétem télesné vychovy.

24




SKOLN{ VZDELAVACI PROGRAM — Skola pro déti

5. UcCebni osnovy

5.1 Cesky jazyk a literatura

Pocet vyucovacich hodin za tyden Celkem
1. ro¢nik 2. rocnik 3. rocnik 4. roénik 5. rocnik 6. rocnik 7. rocnik 8. roc¢nik 9. roc¢nik
9 10 8 6 7 5 5 5 4 59
Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny

Nazev predmétu

Cesky jazyk a literatura

Oblast

Jazyk a jazykova komunikace

Charakteristika predmétu

Vzdélavani ve vyucovacim predmétu cesky jazyk je zaméreno na:

osvojovani a rozvijeni ¢tendrskych schopnosti

rozvijeni kultivovaného pisemného i Gstniho projevu

pochopeni role v riznych komunikacnich situacich

porozuméni riznym druhdm psanych i mluvenych jazykovych projev(, poznani zaméru autora, hlavni myslenky
vnimani literatury jako specifického zdroje poznani a prozitka

vyuZzivani riznych zdroji informaci (slovniky, encyklopedie, katalogy, bibliografie, internet) pro rozsifovani znalosti a dovednosti
potfebnych k dalSimu vzdélavani a sebevzdélavani.

Vyucovaci predmét Cesky jazyk je spjat s dalSimi vyucovacimi predméty:

Prvni stuperi — 1. obdobi
Prvouka - orientace v prostoru, rozmanitost pfirody, orientace v Case, vysvétlovani pojm0, misto, kde Zijeme, lidé kolem nas

Hudebni vychova - lidové pisné, rytmicka cvi¢eni, jednoduché rytmické doprovody k pisnim, tanec¢ni doprovod, zvuky a tény, poslech,

vzestupna a sestupnd melodie, jednoduchy kanon
Matematika - ¢teni a psani Cislic, slovni Ulohy, geometrické tvary, kriva a pfima cara, Cisla do 100
Télesna vychova - pochod, pofadova cviceni, komunikacni, kolektivni pohybové hry

Vytvarna vychova — kresleni obrazk(i na dané pismeno, tematické prace, malovani véci kolem nds, prace sdrobnym materidlem,

pohadkové postavy, malovani vyjmenovanych slov, svét o¢ima déti
Pracovni &innosti - skladanky z papiru, vyroba jednoduchych pomtcek na Cj
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Nazev predmétu

Cesky jazyk a literatura

Charakteristika predmétu

®  Prvnistuperi — 2. obdobi
Vlastivéda - lidé a ¢as, misto, kde Zijeme
Pfirodovéda - rozmanitost pfirody, lidé kolem nas
Hudebni vychova - hlasova cviceni, poznavani pisni dle melodie, umélé a lidové pisné
Vytvarna vychova - tematické prace, plakat

®  Druhy stupen
Zemépis - cestovani, zemépisné nazvy, obyvatelé Evropy, Evropa, kraje CR
Anglicky jazyk - slovni zasoba
Némecky jazyk - slovni zasoba
Fyzika - vesmir
Déjepis — historické osobnosti, Ceské déjiny, ¢lovék v déjindch, déjiny 20. stoleti
Pf¥irodopis - zvifata, biologie ¢lovéka
Hudebni vychova - — lidové pisné, opera, spiritudl, divadla malych forem
Obcanska vychova - ¢lovék jako jedinec, mezilidské vztahy, trestni pravo, lidska komunikace
Informatika - prace s textovym editorem, prace s vyhledavaci, elektronické formulare, elektronickd komunikace
Vychova ke zdravi - vztahy mezi lidmi a formy souziti
Pracovni Cinnosti — svét prace

Obsahové, casové

a organizacni vymezeni
predmétu (specifické
informace o predmétu
dllezité pro jeho realizaci)

Obsahové vymezeni ve vyucovacim predmétu

®  Z&ci se udi kultivované psat, mluvit, ¢ist s porozuménim, chapat riizna jazykova sdéleni, posuzovat jejich obsah a také posuzovat formalni
stranku textu a jeho vystavbu. UCi se spisovné podobé ceského jazyka, jeho pravidlim. Jazykova vychova vede Zaky k presnému, logickému
mysleni a k prehlednému a srozumitelnému vyjadfovani. Dale se Zaci seznamuji prostfednictvim Cetby srlznymi autory, srlznymi
literarnimi druhy a jejich znaky, ziskavaji ¢tenarské navyky a schopnosti interpretace literarniho textu.

® Vyuka vpredmétu je komplexni, uéivo neni v prehledu prifazeno ke konkrétnim vystuplm, protoZe totéz ucivo vede k naplnéni vicera
Skolnich vystuptll. Kazdy vyucujici si Skolni vystupy (ucivo) rozpracovava do podrobnéjsiho roc¢niho planu.

Casové vymezeni ve vyucéovacim predmétu

® Vyuluje se jako predmét Cesky jazyk, a to, jako samostatny pfedmét v 1. — 9. roéniku. Na prvnim stupni je vyuc¢ovani rozdéleno na dvé
obdobi. 1. obdobi — 1., 2. a 3. roc¢nik, 2. obdobi— 4. a 5. rocnik. Na prvnim stupni v 1. ro¢niku a na druhém stupni v 6. ro¢niku jsou do
predmétu Cesky jazyk zafazeny vybrané vystupy dopliiujiciho vzdélavaciho oboru eticka vychova.

Organizacni vymezeni ve vyucovacim predmétu

o Cesky jazyk je vyucovan v kmenovych tfidach, dle moznosti i v poditacové uéebné. V kazdé tiidé je moznost vyuzivani interaktivni tabule a
elektronické u¢ebnice. Z4ci i ucitelé vyuZivaji té7 k vyuce $kolni knihovnu. Do vyuky jsou zafazeny také besedy a exkurze v méstské

knihovné a prvky dramatizace.
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Nazev predmétu

Cesky jazyk a literatura

Integrace predmétd

Cesky jazyk a literatura, Eticka vychova

Vychovné a vzdélavaci
strategie: spolecné
postupy uplatfiované na
urovni predmétu, jimiz
ucitelé cilené utvareji a
rozvijeji klicové
kompetence zaku

Kompetence k uceni:

Ucitel:
[

vede Zaky ke stalému zdokonalovani ¢teni

stanovuje dil¢i vzdélavaci cile v pravopisu

vede Zaky k vyhleddvani a tfidéni informaci, k uzivani spravné terminologie

zohlednuje rozdily ve znalostech a pracovnim tempu jednotlivych zak

sleduje pfi hodiné pokrok vsech Zakl - vede zaky k vyuzivani vypocetni techniky

je motivuje zaky k aktivnimu zapojovani se do vyucovaciho procesu

vede Zaky k vyhledavani a tridéni informaci a propojovani jich do Sirsich vyznamovych celka
vede Zaky k osvojovani si zakladnich jazykovych a literarnich pojmu

Kompetence k feseni probléma:

Ucitel:
°
°

hodnoti praci zak( zplsobem, ktery jim umoznuje vnimat vlastni pokrok, zadava ukoly zpisobem, ktery umoznuje volbu riznych postupl
vede Zaky k planovani postup(, k tomu, aby navrhovali riizna feseni problém(, dokoncovali tkoly a zdlivodriovali své zavéry

vede Zaky ke vzajemné spoluprdci, k vyuzivani ziskanych védomosti a k vyhledavani informaci vhodnych dovednosti k objevovani riznych
variant reSeni problému

Kompetence komunikativni:

Ucitel:
[ ]

vede zaky k vystiznému a kultivovanému projevu, zadava ukoly, pfi kterych zaci mohou spolupracovat
vede Zaky k tomu, aby brali ohled na druhé, vede Zaky k vystizné argumentaci
vede Zaky k formulaci a vyjadiovani svych myslenek a nazor( v logickém sledu, vystizné a kultivované se vyjadiovat Ustné i pisemné

vede Zaky k naslouchani promluvam druhych lidi a vhodné na né reagovat, k i¢innému se zapojovani do diskusi a k vhodnému obhajovani
svych nazor,

vede Zaky k vyuzivani informacnich a komunikacnich prostredka
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Nazev predmétu

Cesky jazyk a literatura

Vychovné a

spolecné postupy
uplatrfiované na
Urovni predmétu,
jimiz ucitelé cilené
utvareji a rozvijeji
klicové kompetence
zaka.

vzdélavaci strategie:

Kompetence socidlni a personalni:

Ucitel:

organizuje praci ve skupinach, aby Zaci spolupracovali pfi reSeni problémi
vede Zaky k prezentaci svych myslenek a nazort a k vzajemnému respektu
vytvari prilezitosti pro relevantni komunikaci mezi zaky

vyZaduje dodrzovani pravidel slusného chovani

dodava zakdm sebedlvéru

vede Zaky k respektovani pokynl pedagogu

vede Zaky k vécnému argumentovani

Kompetence obcanské:

Ucitel:

vyuZiva literatury naucné i védecké k vytvareni postoje k pfirodé, k Zivotnimu prostiedi
zadava skupiné ukoly zplsobem, ktery vylucuje, aby jeden Zak pracoval za ostatni
motivuje Zaky k prozkoumadvani nazord a pohled lisicich se od jejich vlastnich
motivuje zaky k zajmu o kulturni dédictvi

vede Zaky k zvladnuti komunikace i ve vyhranénych situacich

vede Zaky k respektovani presvédceni druhych lidi

vede Zaky k chranéni nasich tradic, kulturnich i historického dédictvi

vytvari u zakl pozitivni postoj k uméleckym dildm

Kompetence pracovni:

Ucitel:

vede Zaky k organizovani a planovani uceni

zajima se, jak zaklm vyhovuje jeho zputsob vyuky

poZaduje dodrZovani dohodnuté kvality, postupt, termint

vede Zaky k dodrzovani pravidel bezpecnosti a ochrany zdravi

ucitel vede zaky k vyuzivani znalosti v bézné praxi

vede k dodrZzovani bezpecnostnich pravidel pro préci s vypocetni technikou
vede Zaky k vyuZivani svych znalosti v béZzné praxi
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Nazev predmétu

Cesky jazyk a literatura

Vychovné a vzdélavaci
strategie: spolecné
postupy uplatfiované na
urovni predmeétu, jimiz
ucitelé cilené utvareji a
rozvijeji klicové
kompetence zakda.

Kompetence digitalni
Ucitel
® vede zaky k ovladani bézné pouzivanych digitalnich zatizeni, aplikaci a sluzeb; k jejich vyuzivani pfi uceni i pfi zapojeni do Zivota Skoly a
do spolecnosti; k samostatnému rozhodovani, které technologie, pro jakou cinnost Ci feSeny problém pouzit
® umoznuje Zaklm ziskavat, vyhledavat, kriticky posuzuzovat, spravovat a sdilet data, informace a digitalni obsah, umoziiuje Zakiim volit
postupy, zpUsoby a prostredky, které odpovidaji konkrétni situaci a Gcelu
® vede Zaky vytvéret a upravovat digitadlni obsah, kombinovat rizné formaty, vyjadfovat se za pomoci digitdInich prostfedkd
® vede Zaky k vyuZzivani digitalni technologie, aby si usnadnili praci, zautomatizovali rutinni ¢innosti, zefektivnili ¢i zjednodusili své pracovni
postupy a zkvalitnili vysledky své prace
® motivuje zaky, aby se naucili chapat vyznam digitalnich technologii pro lidskou spole¢nost, seznamujeme je s novymi technologiemi,
vede je k tomu, aby kriticky hodnotili jejich pfinosy a reflektovali rizika jejich vyuzivani
® vede Zaky k predchazeni situacim ohroZujicim bezpecnost zatizeni i dat, situacim s negativnim dopadem na jejich télesné a dusevni
zdravi i zdravi ostatnich; motivuje je, aby pfi spolupraci, komunikaci a sdileni informaci v digitalnim prostfedi jednali eticky

Poznamky k pfedmétu v

ramci ucebniho planu

V 1. ro¢niku ma predmét komplexni charakter, od 2. do 9. ro¢niku je ¢lenén na komunikacni a slohovou vychovu, jazykovou vychovu a literarni
vychovu. Pro velké mnozZstvi uciva a pro lepsi procviceni je pfedmét na prvnim stupni posilen 8 vyu€ovacimi hodinami z disponibilni ¢asové
dotace a na druhém stupni je rovnéz posilen o 4 vyucovaci hodiny z disponibilni ¢asové dotace.

Na prvnim stupni v 1. roéniku a na druhém stupni v 6. roéniku jsou do predmétu Cesky jazyk zafazeny vybrané vystupy doplriujiciho vzdélavaciho
oboru eticka vychova.

Od zafi roku 2010 se v prvnich tfidach ¢teni vyucuje kromé analyticko-syntetické metody i genetickou metodou, pripadné metodou Sfumato. Od
zafi Skolniho roku 2010/2011 se stal novy typ psaciho pisma Comenia Script soucéasti vyuky ¢eského jazyka na nasi skole (se souhlasem rodica).

Zpusob hodnoceni zaku

Cesky jazyk pat¥i mezi vyucovaci predméty s prevahou teoretického zaméreni. Zptisob hodnoceni je uveden v kapitole Hodnoceni vysledkd
vzdélavani skoly.
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Nazev predmétu

Cesky jazyk a literatura

Cesky jazyk a literatura

1. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

® Kompetence k uceni
® Kompetence k feSeni probléma
® Kompetence komunikativni

® Kompetence socialni a personalni
® Kompetence obcanské

® Kompetence pracovni

® Kompetence digitalni

Vystupy RVP

Ucivo

SVP vystupy

V kratkych, mluvenych projevech spravné dycha a voli vhodné
tempo reci.

Predstaveni se spoluzakdm, uciteli. Souvisly
mluveny projev. Technika mluveného projevu:
dychdni, vyslovnost a nonverbalni prostfedky.

Nacvicuje spravnou vyslovnost, dychani, melodii
rytmického ¢lenéni textu. Vhodné se predstavi
ostatnim détem, dospélému.

Peclivé vyslovuje, opravuje svou nespravnou nebo nedbalou
vyslovnost.

Rozvijeni znélého hlasu, artikulovani, srozumitelné
mluveni, fonematicky sluch.

Rozviji fonematicky sluch.

Porozumi pisemnym nebo mluvenym pokynim pfimérené
sloZitosti.

Naslouchani praktické a vécné.

Reaguje na pisemné nebo mluvené pokyny.

Respektuje zdkladni komunikacni pravidla v rozhovoru.

Zasady a pravidla komunikace.

Dodrzuje zakladni pravidla v komunikaci.

PiSe sprdavné tvary pismen a Cislic, spravné spojuje pismena i
slabiky, kontroluje vlastni pisemny projev.

Technika psani. Psani pismen, psani €islic.

PiSe spravné tvary pismen a Cislic, spravné spojuje
pismena, kontroluje viastni pisemny projev.

Osvoji si oslovovani kfestnimi jmény, pouzivani vhodnych forem
pozdravu, naslouchani, dodrzovani jednoduchych komunikacnich
pravidel ve tfidé, podékovani, omluvu, pfimérenou gestikulaci.
(Vystup Etické vychovy)

Podili se na vytvareni spolecenstvi tfidy prostfednictvim
dodrzovani jasnych a splnitelnych pravidel. (Vystup Etické
vychovy)

Prace ve skupiné.

Komunikuje se spoluzdaky a uciteli.

Rozlisuje zvukovou grafickou podobu slova, ¢leni slova na hlasky,
odlisuje dlouhé a kratké samohlasky.

Sluchové rozliseni hlasek a jejich graficka podoba.
Vyvozovani pismen abecedy.

Postupné vyvozovani pismen abecedy ve vztahu
jim odpovidajicim hlaskam, dle zvolené metody

vyuky cteni.
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Nazev predmétu

Cesky jazyk a literatura

Cesky jazyk a literatura

1. rocnik

Vystupy RVP

Ucivo

SVP vystupy

Plynule ¢te s porozuménim texty pfiméfeného rozsahu a
ndrocnosti.

Cteni jednoduchych slov a vét. Cteni s
porozumeénim.

Navrhne vhodny nadpis. Posoudi na zdkladé pfecteného textu
pravdivost /nepravdivost tvrzeni. Cte pfiméfené texty.
Vyslovuje, vyjadfuje se - pouZiva zdsady pro dorozumivani.
Vysvétluje precteny text.

Zvlada zakladni hygienické navyky spojené se psanim.

Spravné drzeni psacich potreb, spravné sezeni
pfi psani.

Spravné drZeni psacich potreb, spravné sezeni pfi psani.
Pfipravné obdobi pro vyuku ¢teni a psani — cvi¢eni orientace v
prostoru, pravoleva orientace, rozvoj jemné motoriky,
uvolfiovani ruky.

Cte a prednasi zpaméti ve vhodném frazovani a tempu
literarni texty primérené véku. Vyjadfuje své pocity
z pfeCteného textu.

Poslech literarnich textl. Zazitkové Cteni.
Dramatizace pohadky. Pohadky, pfibéhy.
Pfednes basné, fikadla. Vypravéni podle

obrazkové osnovy.

Cte texty pfimérené véku a posloucha éetbu, poezii a prozu.
Pfednasi jednoduché basné, dramatizuje pohadky.

PrUfezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Rozvoj schopnosti poznavani

Prace ve skupiné. Dramatizace pohadky.

OSOBNOSTN{ A SOCIALN{ VYCHOVA - Mezilidské vztahy

Prace ve skupiné.
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Nazev predmétu

Cesky jazyk a literatura

Cesky jazyk a literatura

2. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

® Kompetence k uceni

® Kompetence k FeSeni probléma
® Kompetence komunikativni

® Kompetence socidlni a persona
® Kompetence ob¢anské

® Kompetence pracovni

® Kompetence digitdIni

Ini

Vystupy RVP

Ucivo

SVP vystupy

Rozlisuje zvukovou a grafickou podobu
slova, Cteni slov na hlasky, odliSuje dlouhé
a kratké samohlasky.

Slovo, slabika, hlaska, déleni na slabiky.
Slovni zasoba. Abeceda. Stavba slova.

Pouziva abecedu. Radi a vyhledava slova dle abecedniho poradku ve slovnicich.
Rozdéluje slova na konci radkd.

Porovnava vyznamy slov, zvlasté slova
opacného vyznamu a slova vyznamem
soufadna, nadfazena a podfazena,
vyhledava v textu slova pfibuzna.

Vyznam slov, slovo a skutecnost, slova
nadfazend, podfazend, soufadna. Slova
souznacnd, protikladna,
vicevyznamova. Slova spisovn3,
nespisovna, citové zabarvena.

Vybere z nabidky slovo, které je vyznamem nejbliZe k zadanému slovu. Nahradi slovo

v textu slovem vyznamové protikladnym, podobnym, citové zabarvenym, nespisovné
slovo slovem spisovnym. Vyhledd v textu slovo vicevyznamové, vysvétli jeho dalsi
vyznamy. Rozhodne, zda dvojice slov spliiuje poZadovanou podminku (pro opozita).
Porovndva vyznamy slov, zvlasté slova opacného vyznamu a slova vyznamem souradna,
nadfazena a podrazena.

Porovnava a tridi slova podle zobecnéného
vyznamu — déj, véc, okolnost, vlastnost.
Rozlisuje slovni druhy v zakladnim tvaru.

Prliprava k tvaroslovi, poznavani
podstatnych jmen, sloves, spojek a
predlozek. Uziti predloZek ve vétach.

Porovnava a tfidi slova podle zobecnéného vyznamu - déj, okolnost, véc, vlastnost.
RozliSuje slovni druhy, podstatna jména, slovesa, predlozky, spojky. Vyhledava je
v textu, tvori s nimi jednoduché véty.

Rozliuje v textu druhy vét podle postoje
mluvciho a k jejich vytvoreni voli vhodné
jazykové i zvukové prostredky.

Druhy vét podle postoje mluvéiho.

RozliSuje druhy vét v textu podle postoje mluvciho. Spojuje véty do jednodussich souvéti
spojkami. PiSe interpunkcéni znaménka na konci vét.

V kratkych mluvenych projevech spravné
dycha a voli vhodné tempo feci.

Slovni pfizvuk, vyslovnost slov.
Technika mluveného projevu, dychani,

Peclivé vyslovuje, opravuje svou
nespravnou nebo nedbalou vyslovnost.

vyslovnost, nonverbalni prostredky.

Vyslovuje, dycha, vnima melodie rytmického ¢lenéni textu — druhy vét. Rozviji sluch.
Pfedte/fekne s naleZitou intonaci, pfizvukem a tempem feéi oznameni, pfikaz, prosbu,
omluvu a respektuje pfi tom rozdilného adresata.

Plynule ¢te s porozumeénim texty
pfiméreného rozsahu a naroc¢nosti.

Cteni vét s intonaci, praktické a vécné

Cteni.

Plynule Cte texty pfimérené narocCnosti.
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Nazev predmétu

Cesky jazyk a literatura

Cesky jazyk a literatura

2. rocnik

Vystupy RVP

Ucivo

SVP vystupy

OdUvodriuje a piSe spravné: i/y po tvrdych a
meékkych souhldskach i po obojetnych souhlaskach
ve vyjmenovanych slovech; dg, té, né, 4/, bé, pé,
vé, mé — mimo morfologicky Sev; velka pismena na
zaCatku véty a v typickych pfipadech vlastnich jmen
osob, zvifat a mistnich pojmenovani.

Psani y/y po tvrdych souhlaskach ai/i po
mékkych souhlaskach.

Psani 4/G. Psani souhldsek uvnitf a na konci
slov. Pravopis lexikalni. Vlastni jména.

Tridi hlasky, odlisuje samohlasky a souhlasky, pouZziva u, 0, U, dé, t&, né,
bé, pé, vé. Pouziva slova se slabikotvornymi | a r. Odlvodriuje a pise
tvrdé y/y po tvrdych souhlaskach a mékké i/i po mékkych souhlaskach
spravné pise velka pismena na pocatku vét a vlastnich jmen, pravopis
zdUvodni.

Porozumi pisemnym nebo mluvenym pokyndm
pfimérené slozitosti.

PInéni tkold dle diktatu nebo podle
pisemného zadani. Cteni a naslouchani
s porozumeénim.

Reaguje na pisemné nebo mluvené pokyny, pracuje s textem.

Respektuje zakladni komunikaéni pravidla
v rozhovoru.

Zakladni komunikacni pravidla.

Respektuje zakladni komunikacni pravidla v rozhovoru.

Voli vhodné verbalni i nonverbalni prostredky reci
v béZznych Skolnich i mimoskolnich situacich.

Kratky rozhovor na dané téma. Mimojazykové
prostiedky rfeci. Zaklady techniky mluveného
projevu.

V mluveném projevu voli vhodné tempo feci, utvari spravné zasady pro
dorozumivani. Na zakladé vlastnich zazitkd tvori kratky mluveny projev.

PiSe vécné i formalné spravné jednoducha sdéleni.

Zakladni hygienické navyky pfi psani. Technika
psani, Zadnry pisemného projevu. Psani adresy,
popis.

Pise tvary pismen a Cislic, spojuje pismena a slabiky,
kontroluje vlastni pisemny projev, piSe jednoduchd sdéleni. Zvlada
zakladni hygienické navyky spojené se psanim.

Seradi ilustrace podle déjové posloupnosti a vypravi
podle nich jednoduchy ptibéh.

Vypravovani podle obrdzkové osnovy.

Seradi ilustrace podle Casové (déjové) posloupnosti; podle obrazkové
osnovy vypravi jednoduchy pfibéh.

Cte a pfednasi zpaméti ve vhodném frazovéni a
tempu literarni texty pfimérené véku.
VyjadFuje své pocity z precteného textu.

Cteni vét s intonaci, praktické a vécné ¢teni.
Zazitkové ¢teni a naslouchani. Tvofivé Cinnosti
s literarnim textem. Volnd reprodukce. Cteni
s porozumeénim.

Cte pfimérené texty. Cte plynule s porozuménim. Posoudi, zda dand
informace vyplyvd/nevyplyvd z textu. Cte a prednadi zpaméti ve
vhodném frazovani a tempu literarni texty pfimérené véku. Vyjadiuje
své pocity z pfecteného textu. Pracuje tvofivé s literdrnim textem podle
svych schopnosti.

Rozlisuje vyjadfovani v prdze a ve versich, odlisuje
pohadku od ostatnich vypraveéni.

Zakladni literarni pojmy, poslech literarnich

textd.

RozliSuje vyjadfovani v préze a ve versich, odliSuje pohadku od ostatnich

vypravéni.

prifezova témata, presahy, souvislosti

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Lidské aktivity a problémy Zivotniho prostiedi

Zakladni literarni pojmy, poslech literarnich text(.
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Nazev predmétu

Cesky jazyk a literatura

Cesky jazyk a literatura

3. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

® Kompetence k uceni
® Kompetence k feSeni problému
® Kompetence komunikativni

® Kompetence socialni a personalni
® Kompetence obc¢anské

e Kompetence pracovni

e Kompetence digitalni

Vystupy RVP

Ucivo

SVP vystupy

V kratkych mluvenych projevech spravné dycha a
voli vhodné tempo reci.

Mluveny projev. Technika mluveného
projevu.

Peclivé vyslovuje, opravuje svou nespravnou nebo
nedbalou vyslovnost.

Vyslovuje, dycha, vnima melodie rytmického clenéni textu. Rozviji sluch.

Plynule ¢te s porozuménim texty priméreného
rozsahu a narocnosti.

Samostatna domdci Cetba, ¢tenarsky denik.
Prace s textem. Cteni s porozuménim.

Cte primérené texty, ¢te s porozuménim. Posoudi, zda dand informace
vyplyvd/nevyplyvd z textu. Vyhledad v textu odpovéd na zadanou otdzku.

Porozumi pisemnym nebo mluvenym pokyndm
pfimérené slozitosti.

Komunikacni Zanry.

Respektuje zakladni komunikacni pravidla
v rozhovoru.

V mluveném projevu voli vhodné tempo reci. Vyslechne nebo precte
kratky text a reprodukuje ustné nebo pisemné jeho obsah. Vyslechne
nebo precte vzkaz a reprodukuje ho ustné nebo pisemné dalsi osobé.

Voli vhodné verbalni i nonverbalni prostredky reci
v béZnych skolnich i mimoskolnich situacich.

Zakladni komunikacni pravidla, kratky
rozhovor na dané téma.

Reaguje na pisemné nebo mluvené pokyny, fidi se zakladnimi
komunikacnimi pravidly.

Na zakladé vlastnich zazitk( tvori kratky mluveny
projev.

Vypravéni podle osnovy. Vypravéni.

Seradi ilustrace podle déjové posloupnosti a vypravi
podle nich pribéh.

Vyslovuje, v mluveném projevu voli tempo feci.

PiSe vécné i formalné spravné jednoducha sdéleni.

Psani adresy, kratkého vzkazu ¢i pozdravu,
popis.

Pise vécné i formalné spravné jednoducha sdéleni.

Porovnava vyznamy slov, zvlasté slova opaéného
vyznamu a slova vyznamem soufadnd, nadrazend a
podrazena, vyhledava v textu slova pribuzna.

Tvoreni slov, tvary slov. Vlastni jména — velka
pismena. Vyznam slov, slova pribuzna.

Porovnava vyznam slov a rozliSuje tvar slova a slovo ptibuzné.
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Nazev predmétu

Cesky jazyk a literatura

Cesky jazyk a literatura

3. roc¢nik

Vystupy RVP

Ucivo

SVP vystupy

RozliSuje slovni druhy v zakladnim tvaru.

Poznavani slovnich druhl, jejich vyhledavani v textu. Slovni

UZiva v mluveném projevu spravné gramatické
tvary podstatnych jmen, pfidavnych jmen a sloves.

druhy. Sklonovani podstatnych jmen, Cislo a rod
podstatnych jmen. Casovani sloves.

Poznava rdzné slovni druhy. Zaradi slovo ke slovnimu druhu.
Uzivda v mluveném projevu spravné gramatické tvary,
podstatnych jmen, ptridavnych jmen a sloves.

Odavodriuje a piSe spravné: i/y po tvrdych a
mékkych souhldskach i po obojetnych souhldskach
ve vyjmenovanych slovech; dg, té&, né, U/, bé, pé,
vé, mé — mimo morfologicky Sev; velka pismena na
zaCatku véty a v typickych pripadech vlastnich jmen
osob, zvifat a mistnich pojmenovani.

Pravopis i, i po mékkych a 'y, y po tvrdych souhlaskach.
Psani /0. Slova s dé, t&, né, bé, pé, vé, mé. Psani i, i nebo
Yy, ¥ po obojetnych souhlaskach uvnitf slov. Vyjmenovana
slovapob, |, m, p, s, v, z. Velkd pismena na zacatku véty a u
vlastnich jmen.

Sprdvné pise (dopini) i/y ve vyjmenovanych slovech a
slovech s nimi pfibuznych. PiSe sprdvné =z hlediska
lexikdIniho. Viyhleddvd v textu slova pfibuznd. Porovndvd a
tridi slova.

Spojuje véty do jednodussich souvéti vhodnymi
spojkami a jinymi spojovacimi vyrazy.

Stavba véty, skladba, véta jednoducha, souvéti, zakladni
skladebni dvojice.

Spojuje véty do jednodusSich souvéti. Urcuje druhy vét.
Vyhledava spojovaci vyrazy.

Rozlisuje v textu druhy vét podle postoje mluvciho
a k jejich vytvoreni voli vhodné jazykové i zvukové
prostredky.

Urcovani vét v souvéti, clenéni souvéti, dychani, intonace,
interpunkce, poradek slov ve véteé.

Vyjadfuje své pocity z precteného textu.

Zazitkové cCteni.

Poznava citové zabarvena slova, rozliSuje dobro a zlo.

Cte a pfednasi zpaméti ve vhodném frazovéni a
tempu literarni texty pfimérené véku.

Poslech a Cetba literdrnich text(, vypravéni.

Posloucha ¢etbu poezie a prézy. Cte na dané téma, vypravi
precteny text.

Rozlisuje vyjadiovani v préze a ve versich, odlisuje
pohadku od ostatnich vypraveéni.

Zakladni literarni pojmy. Pohadky, pfibéhy, basné, prislovi,
povésti.

Cte s porozuménim, rozeznava rQizné literarni zanry.

Pracuje tvofrivé s literarnim textem podle pokynu
ucitele a podle svych schopnosti.

Vymysleni a domysleni pfibéhl. Vypravovani precteného
nebo vyslechnutého textu.

Sdéluje zazitky, pfihody a pozorovéni druhych lidi, vypravuje
podle obrazkové osnovy. Pokousi se o hodnoceni
kazdodenni prace. Vypravuje vyslechnuty text.

Prliifezova témata, presahy, souvislosti

MEDIALN{ VYCHOVA - Kritické ¢teni a vnimani medidlnich sdéleni

Popis.
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Nazev predmétu Cesky jazyk a literatura
Cesky jazyk a literatura 3. roénik
Vystupy RVP Ucivo SVP vystupy

Prlifezova témata, presahy, souvislosti

MEDIALN{ VYCHOVA - Tvorba mediélniho sdéleni

Vymysleni a domysleni pFibéh. Zakladni literarni pojmy, poslech literarnich text(. Vypravovani pre¢teného nebo vyslechnutého textu.

MEDIALN{ VYCHOVA - Stavba medidlnich sdéleni

Vypravovani prec¢teného nebo vyslechnutého textu.

MEDIALN VYCHOVA - Fungovani a vliv médii ve spole¢nosti

Poslech literarnich textd, vypravéni.

MEDIALN{ VYCHOVA - Vnimani autora medialnich sdélenf

Zakladni literarni pojmy, poslech literarnich text(. Vypravovani precteného nebo vyslechnutého textu.

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Komunikace

Komunikacni zanry.

VYCHOVA K MYSLEN{ V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH - Objevujeme Evropu a svét

Poslech literarnich textd, vypravéni.

OSOBNOSTNI{ A SOCIALNI VYCHOVA - Kooperace a kompetice

Tvoreni slov, tvary slov. Slovni druhy. Skloriovani podstatnych jmen, Cislo a rod podstatnych jmen.
Pravopis i, i po mékkych a vy, y po tvrdych souhldskach. Slova s dé, t&, né, bé, pé, vé, mé.
Psani'i, i nebo y, y po obojetnych souhlaskach uvnitf slov. Vyjmenovana slovapo b, |, m, p, s, v, z.
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Nazev predmétu

Cesky jazyk a literatura

Cesky jazyk a literatura

4. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

® Kompetence k uceni

® Kompetence k FeSeni probléma

® Kompetence komunikativni

® Kompetence socidlni a personalni
® Kompetence ob¢anské

® Kompetence pracovni

® Kompetence digitalni

Vystupy RVP

Ucivo

SVP vystupy

Cte s porozuménim pfimérené
narocné texty potichu i nahlas.

Cteni pfimé a nepFimé feci.
Cteni jednoduchych vét s intonaci,

Rozlisuje podstatné a okrajové
informace v textu vhodném pro dany
vék, podstatné informace
zaznamenava.

doplfiovani slov do vét, vyhledavani

odpovédi v textu dle zadanych ukol(.

Vypraveéni.
Naslouchani, slovni pfizvuk.

Posuzuje uplnost ¢i nedplnost
jednoduchych sdéleni.

Vyprdvi pfecteny text, vyhleddvd uréené vyrazy v textu dle zadani — orientace.
V rozhovoru spravné intonuje.

Vybere z nabidky vhodna slova vztahujici se k textu. Vypise z textu pozadovanou informaci.
Pouziva vhodné vyrazy, spravné se rozhoduje.
PiSe spravné po strance obsahové i formalni jednoduché komunikaéni Zzanry.

Rozhodne, které informace jsou pro dany text nepodstatné.

RozliSuje spisovnou a nespisovnou
vyslovnost a vhodné ji uziva podle
komunikaéni situace.

Spisovna a nespisovna komunikace.

Pracuje se slovnikem spisovnych slov. Rozlisi ve slySené ukdzce spisovnou a nespisovnou
vyslovnost. Vyuziva spisovnou vyslovnost ve verejné komunikacni situaci.

Reprodukuje obsah pfimérené
slozitého sdéleni a zapamatuje si z néj
podstatna fakta.

Reprodukce precteného nebo
vyslechnutého textu Ustné nebo
pisemné. Osnova.

Vyslechne nebo precte kratky text a reprodukuje Ustné nebo pisemné jeho obsah. Vyslechne,
nebo precte vzkaz a reprodukuje ho Ustné nebo pisemné dalSi osobé. Sestavi osnovu
vypravéni a na jejim zakladé vytvafi kratky mluveny nebo pisemny projev s dodrzenim ¢asové
posloupnosti.

Vede spravné dialog, telefonni hovor,
zanechava vzkaz na zaznamniku.

Rozhovor, vzkaz.

Na zakladé zadanych informaci vede dialog, telefonicky hovor (s dospélym, s kamaradem,
zanechad vzkaz na zdznamniku. Posoudi, zda v uvedené ukazce (dialogu, telefonim rozhovoru,
vzkazu na zaznamniku) nechybi néktera z informaci.

Voli naleZitou intonaci, pfizvuk, pauzy
a tempo podle svého komunikacéniho
zaméru.

Komunikacni zamér: Oznameni,
prosba, omluva. Pfedstavovani.

PrecCte, rekne s nalezitou intonaci, pfizvukem a tempem feli oznameni, prikaz, prosbu,
omluvu a respektuje pfi tom rozdilného adresata. Vhodné se predstavi ostatnim détem,
dospélému.
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Nazev predmétu

Cesky jazyk a literatura

Cesky jazyk a literatura

4. rocnik

Vystupy RVP

Ucivo

SVP vystupy

Porovnava vyznamy slov, zvlasté slova
stejného, nebo podobného vyznamu a
slova vicevyznamova.

Vyznam slov.

Porovnava vyznamy slov, rozlisuje slova spisovna a jejich nespisovné tvary.

RozliSuje ve slové kofen, ¢ast
pfiponovou, pfedponovou a koncovku.

Stavba slova — kofen, pfedpona, pfipona,
koncovka. Tvary slov, slova pfibuzna. Tvoreni
slov.

Rozlisi, v kterych pfipadech se jedna o slova pfibuzna a v kterych o tvary téhoz slova.
Rozlisi, kterd slova jsou pfibuznd se zadanym slovem. Ur¢i kofen slova, ¢ast
pfiponovou, pfedponovou. K danému slovu uvede slova pfibuzna.

Urcuje slovni druhy plnovyznamovych
slov a vyuziva je v gramaticky
spravnych tvarech ve svém mluveném
projevu.

Slovni druhy. Podstatna jména. Slovesa.

Skloriuje podstatna jména podle vzorl. Pouziva slovni druhy. Zaradi vyznacené
plnovyznamové slovo z textu ke slovnimu druhu. Vybere z kratkého textu vétu, kterd
obsahuje/neobsahuje zadany slovni druh. Pouzivd v mluveném i psaném projevu
naleZité tvary podstatnych a pfidavnych jmen (kromé pravopisu pfidavnych jmen
privlastiovacich). PouZiva v mluveném i psaném projevu nalezité tvary sloves ve
zpUsobu oznamovacim.

Rozlisuje slova spisovna a jejich
nespisovné tvary.

Spisovna a nespisovna slova.

Pise spravné i/i/y/y ve slovech po
obojetnych souhlaskach.

Psani’i, y v koncovkach podstatnych jmen.
Shoda podmétu s prisudkem. Prohloubeni
uciva vyjmenovanych slov.

Vyhledad v textu nespisovny tvar podstatného jména, pridavného jména, slovesa a
nahradi je tvary spisovnymi. Doplni do véty tvar podstatného jména ve spravném tvaru
a odlvodni pravopis (1. a 4. pdd, rod muZsky Zivotny).

UZiva vyjmenovana slova.

Volné reprodukuje text podle svych
schopnosti, tvori vlastni literarni text
na dané téma.

Reprodukce textu, vypravéni, prednes basné.
Vlastni pribéh, pohadka.

Prednese a volné reprodukuje text. Vytvori vlastni text na dané Ci vlastni téma.

UzZiva vhodnych spojovacich vyrazd,
podle potieby projevu je obménuje.

Jednoduchd véta a souvéti.
Interpunkce u nékolikanasobného vétného

Odlisuje vétu jednoduchou a souvéti,
vhodné zméni vétu jednoduchou
vV souvéti.

Clenu. Prima a nepfima rec.

Tvofi jednoduché véty i souvéti.

Vyjadfuje své dojmy z Cetby a
zaznamenava je.

Cteni a poslech jako prostfedek k ziskavani
novych informaci. Orientace v nauc¢nych
textech. Tvofiva prace s literarnim textem,
vlastni tvorba na motivy. Vybér cetby podle
vlastniho zajmu, prezentace Cetby.

Zpracuje strucny referdt o prectené knize, prezentuje ho spoluZdkiim, zakladd do
portfolia nebo zapisuje do ctendrského deniku. Rekne, jak na néj vyslechnutd/prectend
ukdzka pusobi, jaky v ném vyvolala dojem.
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Nazev predmétu Cesky jazyk a literatura

Cesky jazyk a literatura 4. rocnik

Prifezova témata, presahy, souvislosti

MEDIALN{ VYCHOVA - Vnimani autora medialnich sdéleni

® Tvorenislov.

MEDIALN{ VYCHOVA - Tvorba mediélniho sdéleni

e Cteni a poslech jako prostiedek k ziskavani novych informaci.

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Rozvoj schopnosti poznavéni

® Reprodukce textu, vypravéni, prednes basné. Vlastni pfibéh, pohadka.

VYCHOVA K MYSLEN{ V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH — Jsme Evropané

e Cteni a poslech jako prostiedek k ziskavani novych informaci. Orientace v nau¢nych textech. Tvofiva prace s literarnim textem, vlastni tvorba na motivy. Vybér
Cetby podle vlastniho zajmu.

39




SKOLN{ VZDELAVACI PROGRAM — Skola pro déti

Nazev predmétu

Cesky jazyk a literatura

Cesky jazyk a literatura

5. ro¢nik

Vychovné a vzdélavaci strategie

® Kompetence k uéeni
® Kompetence k fesSeni problém
® Kompetence komunikativni

® Kompetence socidlni a personalni
® Kompetence ob¢anské

® Kompetence pracovni

® Kompetence digitalni

Vystupy RVP

Ucivo

SVP vystupy

Porovnava vyznamy slov, zvlasté slova
stejného nebo podobného vyznamu a
slova vicevyznamova.

Vyznam slov.

Porovnava a rozlisuje vyznam slov, vyhledava ve slovniku.

Rozlisuje ve slové koren, c¢ast
pfiponovou,
pfedponovou a koncovku.

Slovo a jeho stavba. Casti slova — koten,
pfedpona, pfipona, koncovka. Slova
pfibuzna. Tvary slov, tvofeni slov.

Tvofi a vyhledava pribuzna slova, urcuje predpony a ptipony. Rozlisi, v kterych
pripadech se jednd o slova pfibuznd a v kterych o tvary téhoZ slova. Rozlisi, kterd
slova jsou pribuznd se zadanym slovem. Urci kofen slova, ¢dst priponovou,
predponovou. K danému slovu uvede slova pfibuznd.

Souhldskové skupiny na styku pfedpony,
pfipony a kofene. Zdvojené souhlasky.

Vytvareni slov od slovotvorného zakladu. Rozpozndava zplsoby tvoreni slov.

Pripona —sky. Predpony s, z, vz, predlozky s,
z.
Skupiny bé/bje, vé/vje, p&, mé/ mné.

Procvicuje se v pravidlech pravopisu.

Urcuje slovni druhy plnovyznamovych
slov a vyuziva je v gramaticky spravnych
tvarech ve svém mluveném projevu.

Tvaroslovi (prehled slovnich druh).
Podstatna jména. Pfidavna jména.
Zajmena. Cislovky. Slovesa.

Urcuje slovni druhy a vyuziva je ve tvarech ve svém mluveném projevu (druhy
slov ohebnych, jejich mluvnické kategorie).

Vyhleddva zakladni skladebni dvojici, a
v neulplné zakladni skladebni dvojici
oznacuje zaklad véty.

Skladba. Zakladni vétné cleny.

Podmét (vyjadieny, nevyjadreny, holy,
rozvity, nékolikanasobny). Prisudek
slovesny.

Vyhledd ve veéteé zakladni skladebni dvojici (podmét vyjadreny, nevyjadieny,
nékolikandsobny).

Pise spravné i/y ve slovech po
obojetnych souhlaskach.

Pravopis i/y po obojetnych souhlaskach.

Procvicuje se v pravidlech pravopisu.

UZiva vhodnych spojovacich vyrazd,
podle potieby projevu je obménuje.

Véta jednoduchad a souvéti, spojovani vét v
Souveti.

Nahradi spojovaci vyraz v souvéti tak, aby smysl zistal zachovdn. Spoji véty v
souvéti pomoci vhodného spojovaciho vyrazu.
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Nazev predmétu

Cesky jazyk a literatura

Cesky jazyk a literatura

5. ro¢nik

Vystupy RVP

Ucivo

SVP vystupy

Zvlada zékladni priklady syntaktického
pravopisu.

Shoda prisudku s podmétem
a s nékolikanasobnym
podmétem.

Doplni spravné ¢drky do zadaného textu (nékolikandsobny vétny clen, jednoduchd
souveéti). Uplatriuje zdkladni pouceni o spravnych tvarech pricesti minulého ¢inného v mluveném i
psaném projevu.

Odlisuje vétu jednoduchou a souvéti,
vhodné zméni vétu jednoduchou
V SOUVeti.

Vytvareni vétnych vzorcl k
danym souvétim a naopak.
Pfima a nepfima fec.

Odlisuje a urcuje vétu jednoduchou a souvéti. Vytvori z véty jednoduché souvéti. Rozhodne,
ktery vétny vzorec odpovida zadanému vétnému celku.

RozliSuje spisovnou a nespisovnou
vyslovnost a vhodné ji uziva podle
komunikacniho situace.

Slova spisovnd a nespisovna.

Rozlisi ve slysené ukdzce spisovnou a nespisovnou vyslovnost. VyuZivd spisovnou vyslovnost ve
verejné komunikacni situaci.

Cte s porozuménim ptimérené narocné
texty potichu i nahlas.

Rozlisuje podstatné a okrajové
informace v textu vhodném pro dany
vék, podstatné informace zaznamenava.

Cteni s porozumeénim, ¢tenf
jako zdroj informaci, zapis
dllezitych informaci.

Reprodukuje obsah sdéleni, vyhledava z néj fakta. Vede dialog, piSe jednoduché komunikacni
Zanry. Sestavuje osnovu vypravéni a na jejim zakladé vytvari kratky mluveny nebo pisemny
projev s ¢asovou posloupnosti. Rozeznava a tvofi pfimou a neprimou rec.

Posuzuje Uplnost nebo nedplnost
jednoduchych sdéleni.

Dopis. Pozvanka, oznameni,
vzkaz. Tiskopisy. Moderni
zpUsoby komunikace.

Sestavi a napiSe adresu, zprdvu, vzkaz, ozndmeni, pozvdnku. Posoudi, zda jsou adresa, zprdva,
vzkaz, ozndmeni nebo pozvdnka uplné.

Sestavi osnovu vypravéni a na jejim
zakladé vytvari kratky mluveny nebo
pisemny projev s dodrZzenim ¢asové
posloupnosti.

Vypravéni, osnova.

K vybranému textu primérené délky vytvori rozvitou nebo heslovitou osnovu (nejméné o trech
bodech). Zaradi do prectené ukdzky na vhodné misto nabizeny text.

PiSe spravné po strance obsahové i

formalni jednoduché komunikaéni zanry.

Jednoduché komunikaéni
zanry.

Sestavi popis pfedmétu (zvifete/osoby) a popis pracovniho postupu, dodrZuje logickou
ndvaznost; pracuje podle otdzkové osnovy. V ukdzce dopisu doplni, co chybi. Sestavi z vét nebo
krdtkych odstavcu pribéh s dodrZenim déjové posloupnosti.

Vybere z nabidky vhodny zavér k dané ukdzce. Pise vypravovdni obsahové i formdlné spravné,
dodrzuje déjovou posloupnost; pracuje podle rozvité/heslovité osnovy.

Rozpoznava manipulativni komunikace
v reklamé.

Naslouchani a hodnoceni
reklamy. Vytvoreni vlastni
reklamy.

Vybere z predloZenych ukazek tu, ktera chce upoutat, presvédcit a ovlivnit rozhodovani ¢lovéka
(adresata). Vyhleda na internetu, v ¢asopise, v dennim tisku priklad manipulativni reklamy.
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Nazev predmétu Cesky jazyk a literatura
Cesky jazyk a literatura 5. roénik
Vystupy RVP Ucivo SVP vystupy
VyjadFuje své dojmy z Cetby a zaznamendva je. Cetba dle vlastni volby. Vypravi precteny text, vymysli vlastni pfibéhy.

Volné reprodukuje text podle svych schopnosti,
tvori vlastni literarni text na dané téma.

Rozlisuje rGzné typy uméleckych a Literarni zanry. Seznamuje se s ¢eskymi i svétovymi autory. Rozhodne, jakého typu je uryvek
neumeéleckych text(. a) umélecky - poezie, komiks, pohddka

b) neumélecky - naucny text, navod k pouZiti.
Pti jednoduchém rozboru literarnich text Prace s textem. Cteni s porozu- Navstévuje knihovnu, pracuje s internetem. Rozhodne, zda uvedend ukdzka je
pouziva elementdrni literarni pojmy. ménim. Zakladni literdrni pojmy. pohddka, povést, nebo bajka. Rozhodne, zda uvedend ukdzka je poezie, nebo proza.

Prifezova témata, presahy, souvislosti

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Lidské aktivity a problémy Zivotniho prostiedi

® Jednoduché komunikacni zanry.
MEDIALN{ VYCHOVA - Fungovani a vliv médii ve spole¢nosti
e Literarni zanry. Cetba dle vlastni volby. Ctenarsky denik - vyjadfeni dojm0 z Eetby.
MEDIALNI VYCHOVA - Kritické ¢teni a vnimani medialnich sdéleni

®  Price s textem. Volna reprodukce textu. Cteni s porozuménim.

MEDIALN{ VYCHOVA - Prace v realizaénim tymu
® Slovo a jeho stavba, tvoreni slov. Tvaroslovi. Skladba.

MEDIALNI VYCHOVA - Stavba medialnich sdéleni
® Naslouchani a hodnoceni reklam. Vytvoreni vlastni reklamy.

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Komunikace
® Tvaroslovi. Skladba. Véta jednoducha a souvéti, spojovani vét v souvéti.
OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Kooperace a kompetice
® Dopis (pozvanka, oznameni, vzkaz). Tiskopisy.
VYCHOVA K MYSLEN{ V EVROPSKYCH A GLOBALN{CH SOUVISLOSTECH - Objevujeme Evropu a svét

® Prace s textem, volna reprodukce textu.
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Nazev predmétu

Cesky jazyk a literatura

Cesky jazyk a literatura

6. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

® Kompetence k uceni
® Kompetence k feSeni problému
® Kompetence komunikativni

® Kompetence socialni a personalni
® Kompetence obc¢anské

® Kompetence pracovni

® Kompetence digitalni

Vystupy RVP

Ucivo

SVP vystupy

Spravné tfidi slovni druhy, tvofi
spisovné tvary slov a védomé jich
pouziva ve vhodné komunikacni
situaci.

Rozlisuje a priklady v textu
doklada nejdulezitéjsi zplisoby
obohacovdani slovni zasoby

a zasady tvoreni ¢eskych slov.

Opakovani uciva 5. roc.

Tvaroslovi

Podstatna jména, pfidavna jména, zajmena, Cislovky,
slovesa

Rozpoznavd ohebné slovni druhy, rozpozndva mluvnické vyznamy.
Rozpoznava nejdllezitéjsi zplsoby obohacovani slovni zasoby. K danému
slovu doplni slova odvozena. Vybere slova, ktera jsou slovotvorné
pfibuzna. Rozlisi i vytvari slova sloZzena.

V pisemném projevu zvlada
pravopis lexikdlni, slovotvorny,
morfologicky i syntakticky ve vété
jednoduché i souvéti.

Pravopis (pravidla ¢eského pravopisu).

Pouziva pravopisné jevy lexikdIni a morfologické. Ve svych pisemnych
projevech nedéld zdkladni pravopisné chyby.

Rozlisuje spisovny jazyk, nareci a
obecnou cestinu a zdlvodni jejich
uziti.

Zvukova stranka jazyka (opakovani o hlaskach, spisovna a
nespisovna vyslovnost, zvukova stranka slova a véty).

Odlisuje spisovny a nespisovny jazykovy projev, Utvary narodniho jazyka.
Pozna rozdil mezi utvary ndrodniho jazyka. Prevede krdtké, typicky
nespisovné vyjadreni (bez ojedinélych zvldstnosti) do podoby spisovné. Pri
svém projevu ve vyrazné formdlni situaci vyuZije spisovny jazyk.

RozliSuje vyznamové vztahy
gramatickych jednotek ve vété a
Vv Souvéti.

Skladba

Vétné cleny (zadkladni vétné cleny, rozvijejici vétné cleny).
Véta jednoduchd (grafické znazornéni véty jednoduché)
Souvéti (interpunkce, véta hlavni a vedlejsi, grafické
znazornéni souvéti, nejobvyklejsi spojovaci vyrazy).
Pravopis (shoda prisudku s podmétem).

Poznava stavbu jednoduché véty. Urcuje vztah mezi zakladnimi vétnymi
¢leny. Rozpoznd, jak k sobé patii vétné cleny ve vété podle jejich
vyznamu.
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Nazev predmétu

Cesky jazyk a literatura

Cesky jazyk a literatura

6. ro¢nik

Vystupy RVP

Ucivo

SVP vystupy

Samostatné pracuje s Pravidly

Ceského pravopisu, se
Slovnikem spisovné Cestiny a
s dalSimi slovniky a
pFiruckami.

Rozvrstveni narodniho jazyka (jazykové
pfirucky a prace se slovniky).

Pracuje se zdkladnimi jazykovymi pfiruckami. Samostatné pracuje s Pravidly ceského
pravopisu, se Slovnikem spisovné Cestiny a s dalsimi slovniky a priruckami.

Vyuziva znalosti o jazykové
normé pfi tvorbé vhodnych
jazykovych projevl podle
komunika¢ni situace.

Jazykovéda a jeji slozky.

Vytvafii kratké jazykové projevy. Ve svém projevu vyuzije spisovny jazyk.

QOdlisuje spisovny a
nespisovny projev a vhodné
uziva spisovné jazykové
prostiedky vzhledem

ke svému komunikacnimu
zaméru.

Slohové utvary, uvod k vyuce slohu.

Rozlisuje zakladni slohové utvary.

Vyplriovani jednoduchych tiskopist (postovni
poukdzky, podaci listek, aj).

Jednoduché komunikacni Zanry (vzkaz, inzerat,
objednavka, zprava, oznameni, sms zprava).

Podava informaci stru¢né a vystizné.

Korespondence (dopis osobni a uredni).

Vyjadfuje vlastni postoje a pocity.

Popis (budovy, mistnosti, postavy, krajiny,
pracovniho postupu).
Vytah a vypisky.

Uziva vhodnych jazykovych prostfedk(l. V krdtké ukdzce najde nespisovné vyrazy a nahradi
je vyrazy spisovnymi. Vybira vhodnd slova. Nahradi vyrazy zjevné nevhodné pro jeho
komunikaéni zamér a nahradi je vhodnéjsimi. Vyhledava hlavni myslenky textu. Vybere z
nabizenych moZnosti text, ktery se pro danou komunikacni situaci nejlépe hodi.

Vypravovani (déjova posloupnost, osnova,
jazykové prostredky, vypravpvani podle
obrazkd, dokonceni pribéhu).

Sestavuje osnovu, dodrzuje casovou posloupnost, odliSuje a pouZiva pfimou a
nepfimou fec.

Komunikuje otevreng,
pravdivé, s porozumeénim
pro potreby druhych a
pfimérené situaci.
(vystup Etické vychovy)

Urovné komunikace, zasady verbalni
komunikace, komunikacni chyby dialog,
komunikace ve ztizenych podminkach cile,
vyhody, zasady, zplisob a nacvik aktivniho
naslouchani.

Oteviené komunikuje. Aktivné nasloucha.
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Nazev predmétu

Cesky jazyk a literatura

Cesky jazyk a literatura

6. ro¢nik

Vystupy RVP

Ucivo

Vystupy SVP

Ucelené reprodukuje
precteny text, jednoduse
popisuje strukturu a jazyk
literarniho dila a vlastnimi
slovy interpretuje smysl dila.

Lidova slovesnost (pisné, fikanky, pranostiky,
pfislovi). Bajky (napf. I. A. Krylov, J. de La
Fontaine, M. Macourek) Baje, myty, eposy
(napf. E. Frynta, E. Petiska, I. Olbracht)

Pouzivd literaturu jako zdroj pozndni, posuzuje ulohu a rozmanitost lid. Slovesnosti. V textu
vyhledd mista, kde je vyjadren pohled a ndzor vypravéce a kde jde o pohled nebo ndzor
postavy. Rozpoznd v textu mista, kterd se lisi od béZného dorozumivani svou formou nebo
vyznamem, a vysvétli, jak na néj misto plsobi (i bez pouZiti termin(). Rozlisuje vyjadrovdni v
proze a ve verSich. Uvddi zdkladni znaky poezie a prdzy, rozliSuje sloku, vers, rym. Pfedndsi
zpaméti literdrni texty pfiméfené véku, dramatizuje jednoduchy text.

Formuluje Ustné i pisemné
dojmy ze své Cetby,
navstévy divadelniho nebo
filmového predstaveni a
nazory na umélecké dilo.

Rozlisuje literaturu
hodnotnou a konzumni, svij
nazor doloZi argumenty.

Povésti (napf. A. Jirasek, V. Cibula) Pohadky
(napt. K. J. Erben, B. Némcova, bratfi
Grimmové, H. Ch. Andersen) Pohadka lidova a
autorska

Hodnoti hlavni postavy, vyjadfuje své pocity z pfecteného textu. Sdéli své dojmy z urcitého
dila a zformuluje divody, pro¢ se mu libilo ¢i nelibilo, nebo ¢eho si na dile ceni a proc.

Posoudi a zdivodni, co v literdrnim textu povaZuje za hodnotné a proc.

Tvofi vlastni literarni text
podle svych schopnosti a na
zakladé osvojenych znalosti
zakladu literdrni teorie.

Dobrodruzné pfibéhy (napt. E. Storch, K. May,
M. Twain, J. Foglar, J. London) Humoristicka
literatura (napf. K. Polacek, V. Steklac) Poezie,
préza, drama Ctenarska gramotnost,
Ctenarsky denik, recitace, beseda o vlastni
Cetbé Literarni pojmy, druhy a Zanry.

Vyjadfuje vlastni postoje a pocity. Osvojuje si zakladni normy pisemného vyjadfovani,
pouziva jednoduchou grafickou Upravu textu. Vytvori viastni kratky prozaicky nebo
versovany text se zajimavym tématem a pusobivym vyjadiovdnim, které odpovidd tématu i
zdmeru Zdka jako autora. Sviij zameér a volbu Zdanrové formy vysvétli jako dodatek textu.

Prifezova témata, pfesahy, souvislosti

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Lidské vztahy

® Korespondence (dopis osobni a Ufedni).

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Komunikace

® Vyplnovani jednoduchych tiskopist (postovni poukazky, podaci listek, aj). Jednoduché komunikacni Zanry.

OSOBNOSTN{ A SOCIALNi VYCHOVA - Mezilidské vztahy

® Vypliovani jednoduchych tiskopist (postovni poukazky, podaci listek, aj). Jednoduché komunikacni Zanry.

VYCHOVA K MYSLENI V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH - Evropa a svét nas zajima

® \/ypravovani (déjova posloupnost, osnova, jazykové prostiedky, vypravéni podle obrazkd, dokonceni pribéhu).

45




SKOLN{ VZDELAVACI PROGRAM — Skola pro déti

Nazev predmétu

Cesky jazyk a literatura

Cesky jazyk a literatura

7. roénik

Vychovné a vzdélavaci

® Kompetence k uceni

SR ® Kompetence k feSeni problému
® Kompetence komunikativni
® Kompetence socidlni a persondlni
® Kompetence obcanské
® Kompetence pracovni
® Kompetence digitalni
Vystupy RVP Ucivo SVP vystupy

Spravné tfidi slovni druhy,
tvofi spisovné tvary slov a
védomé jich pouziva ve
vhodné komunikacni
situaci.

Opakovani uciva 6. roc.
Nauka o vyznamu slov. Slova jednoznac¢na a mnohoznacna.
Slovo, souslovi a réeni. Synonyma a homonyma. Slova citové

zabarvena. Odborné nazvy. Nauka o tvoreni slov. Slovni zasoba a

jeji obohacovani. Slovotvorba. Odvozovani, skladani, zkracovani.

Tvofi homonyma, antonyma a synonyma a zaclenuje je do souvislého
textu, pouziva slova citové zabarvena.

Tvaroslovi. Co umime z tvaroslovi.

Rozezndva neohebné slovni druhy a urcuje je.

V pisemném projevu
zvlada pravopis lexikalni,
slovotvorny, morfologicky
i syntakticky ve vété
jednoduché i souvéti.

Podstatna jména, odvozovani, pravopis vlastnich jmen.
Pridavna jména, odvozovani, pravopis. Druhy zajmen a Cislovek.
Slovesa (mluvnické kategorie + slovesny rod), pravopis.
Neohebné slovni druhy (pfislovecné sprezky, stupnovani
prislovci).

Pravopis i/y, shoda.

Tvofi rlizné tvary. Rozpoznava zplsoby tvoreni slov. Procvicuje se v
pravidlech psani velkych pismen, pfipadné uzZiva Pravidla ¢eského
pravopisu.

Skladba.

Druhy vét podle postoje mluvciho (oznamovaci, tazaci, Zadaci).
Véty jednoclenné a dvojclenné, vétny ekvivalent.

Zakladni vétné cleny, rozvijejici vétné ¢leny (Pt, Pu, Pk, Do,
pristavek). Druhy vedlejsich vét.

Orientuje se ve stavbé jednoduché véty, uvédomuje si vztah mezi
zakladnimi vétnymi ¢leny. RozliSuje vétu hlavni a vedlejsi, rozezndva
druhy vét vedlejsich.

Dorozumiva se
kultivované, vystizné,
jazykovymi prostredky
vhodnymi pro danou
komunikacni situaci.

Slohové utvary.

Komunikuje pohotové a pfimérené v béznych komunikacnich situacich.

Popis
Popis vyrobku, uméleckého dila, pracovniho postupu.
Charakteristika (pfima, nepfima, osnova).

Sestavuje osnovu, dodrZuje ¢asovou posloupnost, odliSuje a pouziva
pfimou a nepfimou rec. Pfi pisemném i mluveném projevu uziva vhodna
slova. Vnima umélecké dilo. Najde slovo nevhodné uZité v dané
komunikacni situaci a doplni vhodnéjsi. Rozhodne podle komunikacni
situace, zda je namisté mluvit spisovné.
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Nazev predmétu

Cesky jazyk a literatura

Cesky jazyk a literatura

Vystupy RVP

Usporada informace

v textu s ohledem na jeho
ucel, vytvori koherentni
text s dodrZovanim
pravidel mezivétného
navazovani.

7. rocnik
Ucivo Vystupy SVP
Liceni. Li¢eni krajiny. UZiva vhodnych jazykovych prostredkd.
Vytah. Formuluje hlavni myslenky a reprodukuje je.
Zadost. Formuluje pozadavek. Pouzivd jednoduchou grafickou Upravu textu.
Zivotopis. Podava informaci stru¢né a vystizné a souvisle rfadi Zivotopisné udaje. Usporada ¢asti
Vypravovani. textu tak, aby byla dodrzena logicka navaznost ¢i déjova posloupnost, aby daval smysl a

aby byla dodrzena déjova posloupnost. Sestavuje osnovu, dodrzuje ¢asovou
posloupnost, odliSuje a pouziva pfimou a nepfimou rec.

Rozlisuje zakladni literarni
druhy a zanry, porovnava
je i jejich funkci, uvede
jejich vyrazné
predstavitele.

Literarni pojmy, druhy a Zanry.

Pouziva zakladni literarni pojmy, jednoduse a vystizné charakterizuje hlavni zanry
literatury. Navrhne, ke kterému literarnimu druhu by mohl patfit ¢teny text. Odlisi, zda
uvedeny text je proza, poezie, nebo drama.

Opakovani uciva 6. rocniku.

Hodnoti obraz historie v literature.

Proéza (povidka, roman, cestopis, fantasy, sci-fi,
biograficka literatura).

Vysvétluje vznik baje, vyhledava ve slovnicich a encyklopediich vyznam pojma (baje,
epos, mytologie...).

Ucelené reprodukuje
precteny text, jednoduse
popisuje strukturu a jazyk
literarniho dila a vlastnimi
slovy interpretuje smysl
dila.

Poezie (metafora, metonymie, druhy rymf(, balada,
romance) Starovéka literatura (napr. Egypt, Indie,
Cina...) Bible Anticka literatura, antické drama
Stfedovéka literatura (lidova, svétska, nabozenska,
hrdinské eposy, romany, legendy, choral)
Pisemnictvi v Ceskych zemich (legendy, kroniky,
biografie)

Odlisuje pohadku od ostatnich vypravéni. Vysvétluje vznik bajky. RozliSuje pohadku od
povésti a bajky. Podle svych schopnosti volné reprodukuje text, pfipadné tvofi vlastni
literdrni text na dané téma.

Jmenuje (bez prerikdvani celého déje), kdo jsou hlavni postavy precteného pribéhu,
fekne, kde se odehravd, strucné vystihne hlavni déj, pripadné které hlavni déje se
proplétaji — odlisi vedlejsi od hlavniho. Vyjadri s dopomoci ucitele hlavni myslenku dila
(literdrniho textu, filmu, divadelniho kusu. Pfedvadi dramatizaci jednoduchého textu.
Vyrazné Cte nebo prednasi vhodny literdrni text.

Renesancni literatura (evropska, ceska) Barokni
literatura Klasicismus Ctenarska gramotnost,
Ctendrsky denik, recitace, beseda o vlastni Cetbé.

Podle svych schopnosti volné reprodukuje text.

Prifezova témata, presahy, souvislosti

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Vztah ¢lovéka k prostredi

® Renesancni literatura (evropska, Ceska), Barokni literatura, Klasicismus

o Ctenaiska gramotnost, étenarsky denik, recitace, beseda o vlastni ¢etbé
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Nazev predmétu Cesky jazyk a literatura

Cesky jazyk a literatura 7. roénik

Prlifezova témata, presahy, souvislosti

MEDIALNI VYCHOVA - Prace v realizaénim tymu

® Poezie (metafora, metonymie, druhy rymd, balada, romance). Starovéka literatura (nap¥. Egypt, Indie, Cina...). Bible. Anticka literatura, antické drama.
e  Stredovéka literatura (lidova, svétskd, ndboZenska, hrdinské eposy, romdny, legendy, choral). Pisemnictvi v Ceskych zemich (legendy, kroniky, biografie)

MULTIKULTURNI VYCHOVA — Mezilidské vztahy

® \/ypravovani.

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Komunikace

® Slohové Utvary. Vyplriovani jednoduchych tiskopisl (postovni poukazky, podaci listek, aj). Jednoduché komunikaéni Zanry .

OSOBNOSTNI{ A SOCIALNI VYCHOVA — Mezilidské vztahy

® Slohové Utvary. Vyplriovani jednoduchych tiskopist (postovni poukazky, podaci listek, aj).
® Jednoduché komunikacni zanry (vzkaz, inzerat, objednavka, zprava, oznameni, sms zprava).

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Hodnoty, postoje, praktickd etika

® Poezie (metafora, metonymie, druhy rymd, balada, romance). Starovéka literatura (napt. Egypt, Indie, Cina...).
® Bible anticka literatura, antické drama stfedovéka literatura (lidova, svétskd, naboZenska, hrdinské eposy, romany, legendy, choral)
e Ppisemnictvi v Ceskych zemich (legendy, kroniky, biografie)

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Rozvoj schopnosti poznavani

® Tvaroslovi. Co umime z tvaroslovi.
e Vypliovani jednoduchych tiskopist (postovni poukazky, podaci listek, aj).
e Jednoduché komunikaéni Zanry (vzkaz, inzerat, objednavka, zprava, ozndmeni, sms zprava).

VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA - Obé&anska spole¢nost a $kola

e /idost

VYCHOVA K MYSLENI V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH — Evropa a svét nds zajima

® Opakovani uciva 6. roc.
® Nauka o vyznamu slov. Slova jednoznacna a mnohoznacna. Slovo, souslovi a réeni. Synonyma a homonyma. Slova citové zabarvena. Odborné nazvy.
® Nauka o tvoreni slov. Slovni zasoba a jeji obohacovani. Slovotvorba. Odvozovani, skladani, zkracovani.
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Nazev predmétu

Cesky jazyk

Cesky jazyk a literatura

8. roc¢nik

Vychovné vzdélavaci strategie

® Kompetence k uceni.
® Kompetence k feSeni problému

® Kompetence komunikativni

® Kompetence socidlni a persondlni
® Kompetence obcanské

® Kompetence pracovni.

® Kompetence digitalni

Vystupy RVP

Ucivo

SVP vystupy

Rozlisuje a priklady v textu doklada nejdileZ
zplisoby obohacovani slovni zasoby a zasady
tvoreni Ceskych slov, rozpoznava prenesena
pojmenovani, zvlasté ve frazémech. Samost;
pracuje s Pravidly ceského pravopisu, se
Slovnikem

spisovné cestiny a s dalSimi slovniky a pfiru(

Opakovani uciva 7. roc.

Obohacovani slovni zasoby. Slovni zasoba a
tvoreni slov. Slova prejata, jejich vyslovnost
a pravopis. Jazykové prirucky (Pravidla
Ceského pravopisu, Slovnik spisovné cestiny,
Struéna mluvnice Ceska).

Vytvéri rozmanité zpUsoby obohacovani slovni zdsoby a aplikuje zasady tvoreni
Ceskych slov. Nahradi vyznacena slova prejatd ceskymi ekvivalenty. Vybere z
nabidky slovo pfeneseného pojmenovani. Vyhleddva vyrazy v Pravidlech
Ceského pravopisu, ve Slovniku spisovného jazyka ceského a v dalsich
jazykovych slovnicich a pfiruckach.

Spravné tfidi slovni druhy, tvofi spisovné
tvary slov a pouziva je ve vhodné situacni
komunikaci.

Tvaroslovi.

Skloriovani obecnych jmen prejatych a cizich
vlastnich jmen.

Uziti cizich vlastnich jmen v textu.

Slovesny vid.

Procvicuje probrané ucivo. Roztfidi slovni druhy. Urci slovni druh u slov
odvozenych od stejného zdkladového slova.

Seznamuje se s nékterymi nepravidelnostmi ve sklofiovani podstatnych jmen.
Sklofiuje obecna jména prejatd, vlastni jména cizi, zajmena. UZije ve vétdch
slova v ndleZitych tvarech mnoZného Cisla (slova jsou uvedena v Cisle jednotném
v 1. padé). Casuje slovesa, vytvari vidové dvojice, procvicuje spisovné slovesné
tvary.

V pisemném projevu pouZziva pravopis
lexikalni, slovotvorny, morfologicky i
syntakticky ve vété i souvéti.

Pravopis i/y v koncovkach. Pfedpony s-, z-,
vz- a pfedlozky s/se, z/ze. Skupiny bé/bje,
pé, vé/vje, mé/mné.

Aplikuje poznatky o pravopise, pracuje s chybou.

RozliSuje spisovny jazyk,
nareci a obecnou cestinu a
zdUvodni jejich uZiti.

Obecné vyklady o ¢eském jazyce.
Cestina jako jeden ze slovanskych jazykd.
Utvary ¢eského jazyka a jazykova kultura.

Vytvaii si osobni jazykovou kulturu.
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Nazev predmétu

Cesky jazyk a literatura

Cesky jazyk a literatura

8. rocnik

Vystupy RVP

Ucivo

SVP vystupy

Vyuziva znalosti o jazykové normé pfi
tvorbé vhodnych jazykovych projevi
podle komunikacni situace.

Skladba. Zakladni vétné ¢leny. Rozvijejici vétné
¢leny. Nékolikanasobné vétné cleny + vyzn. poméry
mezi nimi)

Pracuje se stavbou véty, v textu rozmanité uziva rlizné typy vét.

Znazornéni stavby véty jednoduché. Souvéti
podiradné. Druhy vedlejsich vét. Soufadné spojené
véty vedlejsi + vyzn. poméry mezi nimi. Souvéti
soufadné. Vyznamovy pomér mezi vétami
hlavnimi. Spojovaci vyrazy v souvéti, interpunkce v
SOuvéti.

Znazorni stavbu véty jednoduché a stavbu souvéti, rozlisi druhy souvéti a
pojmenuje vztahy mezi vétami hlavnimi.

Vyuziva zaklady studijniho ¢teni -
vyhleda klicova slova, formuluje hlavni
myslenky textu, vytvofi otdzky a strucné
poznamky, vypisky nebo vytah

z precteného textu; samostatné pripravi
a s oporou o text prednese referat.

Vytah.

Vyhleddavd hlavni myslenky textu. Vyhleda v kratkém textu klicova slova.
Posoudi, zda je dand informace obsaZena v textu. Vyhledd v textu
odpovéd na zadanou otdzku.

Odlisuje spisovny a nespisovny projev a
vhodné uZiva spisovné jazykové
prostifedky vzhledem ke svému
komunikacnimu zaméru.

Charakteristika literarnich postav.

Odlisuje spisovny a nespisovny jazyk a vhodné uziva spisovné jazykové
prostiedky vzhledem k danému slohovému utvaru.

Lieni (subjektivné zabarveny popis).

Odlisuje spisovny a nespisovny jazyk a vhodné uZziva spisovné jazykové
prostfedky vzhledem k danému slohovému utvaru.

V mluveném projevu

pfipraveném i improvizovaném vhodné
uziva verbalnich a nonverbalnich i
paralingvélnich prostfedkd redi.

OdliSuje ve ¢teném nebo slySeném textu
fakta od nazort a hodnoceni, ovéruje
fakta pomoci otdazek nebo porovndvanim
s dostupnymi inf. zdroji.

Vyklad.

Podava informaci s ohledem na uUcel a posluchace. Zapojuje se do diskuse
a vyjadruje vlastni myslenky, postoje a pocity, argumentuje. Zpétné
zhodnoti, zda ve svém projevu mluvil v pfihodném tempu, zietelné, zda
vhodné frazoval, zda jeho intonace odpovidaji druhim vét. Po krdatkém
¢ase na rozmyslenou o vybéru tématu a o zplsobu predneseni pronese
souvislou a prevdzné spisovnou reci krdtké sdéleni o nécem, cemu by
ostatni méli podle ného vénovat pozornost. Pojmenuje bézné rozdily mezi
tim, jak se vyjadiuje soukromé a jak se slusi mluvit na verejnosti.

Vyjadfuje vlastni nazor a postoj v diskusi. Po precteni textu vybere z
nabizenych mozZnosti ty, které vyjadfuji néktery nazor pisatele textu.
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Nazev predmétu

Cesky jazyk a literatura

Cesky jazyk a literatura

8. roc¢nik

Vystupy RVP

Ucivo

Vystupy SVP

RozliSuje subjektivni a objektivni sd
komunikacni zamér partnera v hov(

Uvaha.
Shrnuti o slohu, styly.

Zapojuje se do diskuse a vyjadfuje vlastni postoje a pocity, komunikuje
pohotové a pfimérené v béznych komunikacnich situacich. Odlisi v
jednoduchém textu ndzor autora Ci postavy od faktu. Najde v textu prvky
(motivy nebo jazykové prostiedky), které naznacuji, co chce komunikacni
partner svou promluvou Fict, kam sméruje.

Vyhledava informace v rlznych typ
katalogu, v knihovné i v dalSich
informacnich

zdrojich.

Opakovani uciva 7. rocniku Osvicenstvi
Preromantismus Romantismus
Realismus, naturalismus

Opakovani probrané latky za 1. pololeti

Vyjadfuje své pocity z ¢etby. Vyhledava hlavni myslenky textu.

Porovnava rlizna ztvarnéni téhoz
namétu v literarnim,
dramatickém i ve filmovém
zpracovani.

Vyhleda informace z rliznych
zdrojl, samostatné je umi

Literatura prelomu 20. stoleti, moderni umélecké sméry
Ceska moderna, bufici

Rozpozna lyricko-epicky text a podle svych schopnosti jej volné
reprodukuje. Vyhleda v odborné publikaci mista, ktera pojednavaji o
zadaném pojmu.

zpracovat do Utvaru referatu.

Mezivalec¢na literatura

Opakovani probrané latky za 2. pololeti

Ctenarska gramotnost, ¢tendisky denik, recitace, beseda
o vlastni ¢etbé Literarni pojmy, druhy a zanry

Vyjadtuje vlastni postoje a pocity z precteného dila.

Prifezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Rozvoj schopnosti poznavani

e Literatura pfelomu 20. stoleti, moderni umélecké sméry Ceskd moderna, bufici
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Nazev predmétu

Cesky jazyk a literatura

Cesky jazyk a literatura

9. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

® Kompetence k uceni
® Kompetence k feSeni problému

® Kompetence komunikativni

® Kompetence socidlni a persondlni
® Kompetence obcanské

® Kompetence pracovni

® Kompetence digitalni

Vystupy RVP

Ucivo

SVP vystupy

RozliSuje a priklady v textu dokladd
nejdulezitéjsi zplsoby obohacovani
slovni zasoby a zasady tvoreni
Ceskych slov, rozpozndva prenesena
pojmenovani, zvlasté ve frazémech.

Opakovani uciva 8. ro¢niku.

Slovni zasoba a vyznam slova. Slovo a souslovi, vécné
vyznamy slov. Rozvoj slovni zasoby, jadro slovni zasoby.
Vyznamové vztahy mezi slovy (synonyma, antonyma,
homonyma). Rozvrstveni slovni zasoby (odborné nazvy,
slova domaci, mezinarodni).

Rozmanitym zplsobem obohacuje slovni zasobu a aplikuje zasady
tvofeni Ceskych slov. Ovlddd zdsady tvoreni slov. Rozpoznava
pfenesena pojmenovani. ProkdZe znalost vyznamu pfeneseného
pojmenovani.

Spisovné vyslovuje Ceska a bézné
uzivana cizi slova.

Nauka o tvoreni slov.
Stavba slova.
Odvozovani, skladani, zkracovani.

Umi spisovné vyslovit ¢eska a béZzné uzivana cizi slova.

Spravné tfidi slovni druhy, tvofi spisovr
tvary slov a pouziva je ve vhodné
situacni komunikaci.

Tvaroslovi.
Slovni druhy — ohebné, neohebné — souhrnné opakovani
+ prechodniky sloves.

Urcuje slovni druhy a tvofi spisovné tvary slov. Ur¢i slovni druh u
vyznacenych slov v textu (dané slovo ve vété miZe mit platnost
rtznych slovnich druh).

Rozlisuje vyznamové vztahy
gramatickych
jednotek ve vété a souvéti.

Skladba.

Stavba véty a souvéti (véty podle postoje mluvciho, VJ,
VD, VE). Tvoreni vét. Véta hlavni a vedl., tidici a zavisla.
Souvéti souradné a podradné, druhy vedlejsich vét.

Utvafri si prehled o stavbé véty a souvéti, uziva spravny slovosled.
Aplikuje poznatky o vété jednoduché, souvéti, o vétnych clenech a
druzich vedlejsich vét. Doplini slovo podle naznacenych vztahi a urci
doplnény vétny clen (podmét, pfisudek, predmet, priviastek,
prislovecné urceni mista, ¢asu, zptisobu).

Vyzn. poméry mezi soufr. spoj., vétnymi ¢leny a VV.
Slozité souvéti. Re¢ piima a nepfima.

Samostatny vétny Clen, osloveni, vsuvka, véta nelplna.
Poradek slov v ¢eské véteé.

Vybere z nabizenych schémat stavbu souvéti a pfiradi ji k danému
souveéti (Ize i obrdcené — pfiradi ke grafu jedno z nabizenych souvéti.)

52




SKOLN{ VZDELAVACI PROGRAM — Skola pro déti

Nazev predmétu

Cesky jazyk a literatura

Cesky jazyk a literatura

9. rocnik

Vystupy RVP

Ucivo

SVP vystupy

V pisemném projevu pouZiva pravopis
lexikalni, slovotvorny, morfologicky i
syntakticky ve vété i souvéti.

Pravopis.
Pravopis lexikalni, tvaroslovny a skladebni.
Vlastni jména.

Aplikuje zasady ceského pravopisu pfi tvorbé vlastniho jazykového
projevu.

Soubor deviti souhrnnych pisemnych praci.

Na zakladé souhrnnych pisemnych praci prokdze znalost uciva

jednotlivych roénikd ZS.

Samostatné pracuje s Pravidly ceského
pravopisu, se Slovnikem spisovné Cestiny a s
dalSimi slovniky a pfiruc¢kami.

RozliSuje spisovny jazyk, nareci a obecnou
cestinu a zdlvodni jejich uZziti.

Zvukova stranka jazyka.
Hlasky a hlaskové skupiny. Vétny pfizvuk,
vétnd melodie.

Dba na slovni prizvuk a vétnou melodii. Aktivné uziva zasady spisovné
vyslovnosti.

V pisemném projevu zvlada pravopis lexikalni,
slovotvorny, morfologicky i syntakticky ve
vété jednoduché i souvéti.

Obecné vyklady o jazyce. Jazykovéda a jeji
discipliny.

Slovanské jazyky. Projev mluveny a psany,
rec, jazyk. Jazykova kultura.

Rozlisuje spisovny jazyk, nareci a obecnou ceStinu a zdlvodnuje jejich
uZiti.

Usporada informace v textu s ohledem na
jeho ucel, vytvofi konkrétni text

s dodrzovanim pravidel mezivétného
navazovani.

VyuZiva zaklady studijniho ¢teni — vyhledava
klicova slova, formuluje hlavni myslenky
textu, vytvori otazky a struc¢né poznamky,
vypisky nebo vytah z pfe¢teného textu,
samostatné pfipravi a s oporou o text
prednese referat.

Proslov.

Osvojuje si zakladny mluveného projevu, dba na spravnou intonaci,

srozumitelny text podle ucitelova zaddni.

Slohové utvary, funkéni styly. Zivotopis.

RozliSuje zakladni slohové utvary.

vyklad.

Vyhleda nejdllezitéjsi myslenky z textu, rozumi terminologii.
Vytvori/zapiSe kratké shrnuti jednoduchého textu nebo vybere hlavni
informaci z nabizenych mozZnosti. Prednasi referat.

Zapojuje se do diskuse, fidi ji a vyuziva
zasad komunikace a pravidel dialogu.

Diskuse.

VyjadFuje nazory a vyuziva zasad komunikace a pravidel dialogu. Formou
dialogu zdramatizuje epizodu ve vhodném textu. Bez konflikti a
podstatnych nedorozuméni se zapoji do fizené diskuse.
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Nazev predmétu

Cesky jazyk a literatura

Cesky jazyk a literatura

9. rocnik

Vystupy RVP

Ucivo

SVP vystupy

Vyuziva poznatkl o jazyce a
stylu ke gramaticky i vécné
spravnému pisemnému
projevu a k tvorivé praci

s textem nebo i k vlastnimu
tvofivému psani na zakladé
svych dispozic a osobnich
zajma.

Popis (pracovniho postupu,
uméleckého dila, liceni).
Charakteristika.
Vypravovani.

Uvaha.

RozliSuje subjektivni a objektivni sdéleni a zaujima kriticky postoj. Najde chybnou formulaci
(nejednoznacné misto, stylistickou chybu) a z nabizenych moZznosti vybere tu nejvhodnéjsi.
Rozpozna v textu misto, kde je zietelné porusena , logika véci“ nebo soudrznost vypovédi, a
navrhuje napravu. Pfed odevzdanim svého textu zajistuje kontrolu spravnosti pomoci pfirucek,
konzultaci a dalSich/jinych zdroja. Rozpozn4, zda predlozeny text je spiSe odborny, nebo spise
publcisticky (Zurnalisticky), nebo umélecky, ¢i prosté sdélovaci. Vytvofi kratky smyslupliny text a
pojmenuje, jaky zamér v textu sleduje a komu je text uréen. Ukaze néktery z pouZitych prostredkd,
jimiz tomu jeho text odpovida.

Rozpoznava manipulativni
komunikaci v masmédiich a
zaujima k ni kriticky postoj.

Publicistické utvary.
Fejeton.

Rozlisuje publicistické Utvary a zaujima postoj k medialnim informacim. Najde vyrazny prostredek
manipulace v textu. Urci alespoti jeden ucel, pro ktery byl manipulativni text napsdn. Zaujme kriticky
postoj k cilim manipulace (k zamériim manipuldtora).

Rozlisuje literaturu
hodnotnou a konzumni, svUj
nazor doloZi argumenty.
Uvadi zakladni literarni sméry
a jejich vyznamné
predstavitele v eské a
svétové literature.

Opakovani uciva 8. rocniku
Svétova literatura 2. pol. 20.
stoleti Ceska literatura 1945 —
1948 Ceska literatura 1948 — 1.
pol. 50. let 20. st.

Opakovani uciva za 1. pololeti.

Zapojuje se do diskuse.

Vyjadruje své myslenky, argumentuje. Uvede zdkladni znaky nékolika béZnych Zanrd, doloZi svij
ndzor nékolika pfiklady, nejlépe z viastni Cetby.

Vyjadri s dopomoci ucitele hlavni myslenku dila (literdrniho textu, filmu, divadelniho kusu.)

Ceska literatura 70. - 80. let 20. st.

Rozpoznava souvislosti mezi historickym a literarnim vyvojem.

Ceska literatura 2. pol. 50. a 60. let
20. st

Rozpoznava literarni styl literarnich smérd 19. a 20. stol. Posoudi, zda je text svym poddnim spise
realisticky, nebo romanticky, spise starobyly, nebo moderni, spiSe citovy, nebo intelektudlni. Ke
zjisténi pridd jako priklad jméno nékterého autora a priblizné obdobi jeho plsobeni (uri pilstoleti).

Porovnava rlizna ztvarnéni
téhoz namétu v lit., dramat. i
filmovém zpracovdni.

Bible, baje, balady, povésti, bajky,
pohadky, sci-fi literatura,
biografie/auto- biografie, povidka,
novela, roman, historicka proéza,
divadlo, Zivot a dilo K. Capka -
témata k zavérecnym zkouskam.

Svymi slovy reprodukuje precteny text. Uvede, proc preferuje filmové zpracovani dila nebo literarni
Cetbu, pfipadné proc pfijima oboji.
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Nazev predmétu

Cesky jazyk a literatura

Cesky jazyk a literatura

9. rocnik

Vystupy RVP

Ucivo

SVP vystupy

Vyhleddva informace v knihovnach a
dalsich informacnich zdrojich.

Opakovani uciva za 2. pololeti

Vyhledava hlavni myslenky textu. Uvede, jakymi dalSimi zplsoby
kromé Google a jinych webovych vyhledavaci muZe najit urcity typ
informace.

Rozpoznava zakladni rysy vyrazného
individualniho stylu autora.
Formuluje Ustné i pisemné dojmy ze
své Cetby, ndvstévy divadelniho nebo
filmového predstaveni a nazory na
umélecké dilo.

Ctenarska gramotnost, ¢tenéisky denik, recitace, beseda
o vlastni Cetbé Literarni pojmy, druhy a Zanry
individualniho stylu autora.

Vyjadfuje vlastni postoje a pocity z precteného dila. Na zakladé vlastni
Cetby prednese referat o knize a autorovi. Rozpoznd zdkladni rysy
vyrazného individudlIniho stylu autora.

Bible, baje, balady, povésti, bajky, pohadky, sci-fi
literatura, biografie/autobiografie, povidka, novela,
roman, historicka préza, divadlo, Zivot a dilo K. Capka.

Samostatné vypracuje otazky z literatury k zavére¢nym zkouskam.

PrUfezova témata, presahy, souvislosti

MEDIALN{ VYCHOVA - Prace v realizaénim tymu

Publicistické utvary — fejeton.

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Hodnoty, postoje, praktickd etika

®  Popis (prac. postupu, uméleckého dila, liceni). Charakteristika. Vypravovéni. Uvaha.

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Kreativita

®  Popis (prac. postupu, uméleckého dila, li¢eni). Charakteristika. Vypravovani. Uvaha.

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Rozvoj schopnosti poznavéni

®  Opakovani udiva 8. roéniku Svétova literatura 2. pol. 20. stoleti Ceska literatura 1945 — 1948 Ceska literatura 1948 — 1. pol. 50. let 20. st. Opakovani u¢iva za 1.

pololeti
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5.2 Anglicky jazyk

Pocet vyucovacich hodin za tyden Celkem
1. roénik 2. rocnik 3. rocnik 4. rocnik 5. rocnik 6. rocnik 7. rocnik 8. rocnik 9. rocnik
0 0 3 3 3 3 3 3 3 21
Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny

Nazev predmétu

Anglicky jazyk

Oblast

Jazyk a jazykova komunikace

Charakteristika predmétu

Vzdélavani ve vyucovacim predmétu anglicky jazyk je zaméreno na:

osvojeni potfebnych jazykovych znalosti a dovednosti a k aktivnimu vyuZiti u€inné komunikace v cizim jazyce

ziskavani zajmu o studium ciziho jazyka a vytvareni pozitivniho vztahu k tomuto predmétu

ziskani schopnosti Cist s porozuménim primérené texty v daném cizim jazyce

porozumeéni pfimérené (jazykové, obsahove, rozsahem) narocnému Ustnimu sdéleni na Urovni osvojenych znalosti

poznani kultury zemf pfislusné jazykové oblasti, vyhledani nejdleZitéjsich informaci o zemich studovaného jazyka a k praci s nimi

pochopeni vyznamu znalosti cizich jazyk( pro osobni Zivot, formovani vzajemného porozuméni mezi zemémi, respektu a tolerance k
odlisnym kulturnim hodnotam jinych naroda.

Vyucovaci predmét anglicky jazyk je spjat s dalSimi vyu¢ovacimi predméty:

1. stuperi — 1. obdobi

Cesky jazyk - mezilidska komunikace, abeceda

Matematika - pocitani do 20

Vytvarna vychova — tematické prace

Prvouka- misto, kde Zijeme, rozmanitost pfirody, lidé kolem nas
Hudebni vychova- abeceda v pisni, zpév jednoduchych tematickych pisni
1. stuperi — 2. obdobi

Cesky jazyk — komunikace, ¢teni, psani, slovni druhy, abeceda, mluveny i pisemny projev
Hudebni vychova — hudebni nastroje, koledy, zpév jednoduchych pisni
Pfirodovéda — pocasi

Vlastivéda — lidé a cas

Matematika — pocitani do 100
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Nazev predmétu

Anglicky jazyk

Charakteristika predmétu

- 2. stupen

Vytvarna vychova - pfani, pozvanky

Cesky jazyk — orientace v textu, ¢teni, komunikace, konverzace, mluveny i psany projev, zivotopis
Hudebni vychova — zpév jednoduchych pisni

Pracovni Cinnosti — svét prace

Zemépis — Evropa a svét, Vanoce v Evropé, spolecenské a hospodarské prostredi

Vytvarna vychova — malovani zazitkd, kreslena osnova, tvorba postert

Hudebni vychova — koledy, zpév jednoduchych pisni

Obcanska vychova — ¢lovék jako jedinec, ¢lovék ve spolecnosti

Informatika - vyhledavani informaci

Obsahové, ¢asové a
organizacni vymezeni
predmétu (specifické
informace o predmétu
dulezité pro jeho
realizaci)

Obsahové vymezeni ve vyucovacim predmétu

Casové vymezeni ve vyucéovacim predmétu

Organizacni vymezeni ve vyucovacim predmétu

Anglicky jazyk je duleZity cizi jazyk. Prispiva k chdpéania objevovani skutecnosti. Poskytuje jazykovy zdklad pro komunikaci Zakl v
Evropé i ve svété. Zaci pracuji s bohatym obrazovym materidlem v uéebnici a v pracovnim sesité. V kombinaci se zvukovou nahravkou
napodobuji spravnou vyslovnost rodilych mluvcich. Bohaté jsou vyuZzivany jednoduché fikanky, pisné, nacvicovani dialogli a konverzace.
Na prvnim stupni je ugivo rozdéleno do péti oblasti: Re¢ové dovednosti, Poslech s porozuménim, Mluveni, Cteni s porozuménim a
Psani. Na druhém stupni je ucivo rozdéleno do oblasti: Poslech s porozuménim, Mluveni, Cteni s porozuménim a Psani. Od 5. ro¢niku je
vyuka vice systematickd a komplexni, u€ivo neni v prehledu prifazeno ke konkrétnim vystuplm, protoZe totéz ucivo vede k naplnéni
vicero Skolnich vystup(.

Kazdy vyucujici si skolni vystupy (ucivo) rozpracovava do podrobnéjsiho ro¢niho planu.

Vyuka v predmétu je komplexni, ucivo neni v prehledu prifazeno ke konkrétnim vystuplm, protoZe totéz ucivo vede k naplnéni vicera
Skolnich vystupa

Anglicky jazyk se vyucuje ve tretim az devatém rocniku jako povinny predmét 3 hodinami tydné. V prvnim a druhém rocniku podle
organizacnich moznosti jako nepovinny predmét zaklady anglického jazyka (AjN). Na prvnim stupni je vyuka rozdélena do dvou obdobi:
1. obdobi - 3. tfida a 2. obdobi — 4. a 5. tfida. Na druhém stupni je vyucovaci predmét anglicky jazyk rozsiten podle organizacnich
moznosti o volitelny pfedmét konverzace v anglickém jazyce.

Anglicky jazyk se uéi ve tridach, v u¢ebné informatiky. Déleni klasické: na skupiny v ramci ro¢niku.

Integrace predmétd

Cizi jazyk
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Nazev predmétu

Anglicky jazyk

Vychovné a vzdélavaci strategie:
spolec¢né postupy uplatiiované
na urovni predmétu, jimiz
ucitelé cilené utvareji a rozvijeji
klicové kompetence zaku

Kompetence k uceni:

Ucitel:
[ ]
]
]

vede zaky k ovérovani vysledkd, k poznavdani smyslu a cili uceni

zadava ukoly, pfi kterych Zaci vyhledavaji a kombinuji informace

vede zaky k vybirani a vyuZivani vhodnych zplsob( a metod pro efektivni uceni
uci zaky propojovat ziskané poznatky do Sirsich celkd

Kompetence k feSeni problému:

Ucitel:
[ )
[ )
[ ]

klade vhodné otazky

umoznuje volny pristupu k informacnim zdrojim
pomaha zakim k pochopeni problém

uci zaky vyhledavat vhodné informace

Kompetence komunikativni:

Ucitel:
[ ]
[ ]
[}

vede Zaky k vystiznému a souvislému projevu, vytvari prilezitosti pro komunikaci mezi zaky
vede Zaky k aktivitam, které mohou byt vykonavany individudlné, ve dvojicich, ...

uci zaky komunikovat na odpovidajici Urovni

vede Zaky k naslouchani promluvam druhych lidi a vhodné na né reagovat

Kompetence socialni a personalni:

Ucitel:
[}
[ ]
[ ]
[}
[}

hodnoti zaky zplsobem, ktery jim umoznuje vnimat vlastni pokrok

vede Zaky k tomu, aby na zakladé jasnych kritérii hodnotili své ¢innosti
podnécuje zaky k argumentaci

vede Zaky ke spolupraci ve skupinach

vede Zaky k tomu, aby se podileli na utvareni prijemné atmosféry v tymu
pomaha Zaklm k sebekontrole

Kompetence obcanské:

Ucitel:
[}
[ ]

vede Zaky k prezentaci jejich myslenek a nazort, vede Zaky k diskusi
vede Zaky ke vzajemnému naslouchani si, u¢i Zaky respektovat nazory ostatnich
vede Zaky k zodpovédnému rozhodovani podle dané situace
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Nazev predmétu

Anglicky jazyk

Vychovné a vzdélavaci strategie:
spolec¢né postupy uplatiiované
na drovni predmétu, jimiz
ucitelé cilené utvareji a rozvijeji
klicové kompetence zaku

Kompetence pracovni:

Ucitel:
e napomaha pri cesté ke spravnému reseni
e zohledriuje rozdily ve znalostech a pracovnim tempu zaku
e vede zaky k efektivni organizaci své prace

Kompetence digitalni:
Ucitel:
e vede Zaky k ovladani bézné pouzivanych digitalnich zafizeni, aplikaci a sluzeb; k jejich vyuzivani pti uceni i pfi zapojeni
do Zivota Skoly a do spolecnosti; k samostatnému rozhodovani, které technologie, pro jakou ¢innost i FeSeny
problém pouzit

Poznamky k predmétu v ramci
ucebniho planu

V 1. a 2. ro¢niku probiha vyuka formou nepovinného predmétu. Od 3. roc¢niku je zafazen jazyk jako povinny predmét. Od 4. do 9. rocniku je
prfedmét ¢lenén na poslech s porozuménim, mluveni, ¢teni s porozuménim a psani.

Zpusob hodnoceni zakl

Anglicky jazyk patfi mezi vyucovaci predméty s prevahou teoretického zaméreni. Zplsob hodnoceni je v kapitole Hodnoceni vysledkd

vzdélavani Skoly.
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Nazev predmétu

Anglicky jazyk

Anglicky jazyk

3. roc¢nik

Vychovné a vzdélavaci e  Kompetence k ugeni
Sl ® Kompetence k FeSeni probléma
® Kompetence komunikativni
® Kompetence socidlni a personalni
® Kompetence obc¢anské
® Kompetence pracovni
® Kompetence digitdIni
Vystupy RVP Utivo SVP vystupy

Rozumi jednoduchym
pokynlim a otazkam
ucitele, které jsou
sdélovany pomalu a

s peclivou vyslovnosti, a
reaguje na né verbalné
a neverbalné.

Welcome to Happy Street!
Pozdravy a rozlouceni. Hello! Who's this? What's your name?
I'm. It’s. Goodbye!

Pozdravi, rozloudi se, predstavi se, zepta se na jméno, sestavi kratké véty, porozumi
kratkému poslechovému textu-

Numbers (one two three four five six seven eight nine ten),
bézné komunikacni fraze - Hi! How are you? Thank you!

Pocita do deseti

At school! Ve $kole. What’s this? It's a ..!
How old are you? Favourite colour.

Pojmenuje skolni potfeby a vybaveni tfidy. Pocita do dvaceti. Poklada otazky a
odpovida na né (barvy, vék, osobni Udaje).

Ptiradi mluvenou a
psanou podobu téhoz
slova ¢i slovniho
spojeni.

Pise slova a kratké véty
na zakladé textové a
vizualni predlohy.
Zopakuje a poufZije
slova a slovni spojeni,
se kterymi se v prlibéhu
vyuky setkal.

Family photos. Moje rodina. | have got.How many...
Who's this? Reviw B

Predstavi cleny rodiny, uziva slovesny tvar ,mam®.

At Happy house!
Slovni zasoba toys. Isit a ..? Yes, it is! No, it isnt!

Pozna hracky, popiSe hracky jednoduchymi vétami, prete s porozumeénim kratky
ptibéh.

At the shop.
Do you want ..? Can | have? | like/l don’t like..!

At the park. Have you got..? Yes, | have/No | haven't. I've got ..!
Let’s go! I like. I haven’t got..!

Poznd slovni zasobu z okruhu jidlo a nakupovéni, pta se na oblibené jidlo, porozumi
kratkym poslechovym textim a Cte kratké pribéhy.

Greg’s flat - Furniture, rooms, where is, where are? Is it a...?
Yes/No.

Tvofi otazky o vlastnictvi. Reaguje na poloZené otazky. Pozna slovni zdsobu z
okruhu nabytek a mistnosti, ma zakladni znalost o pouZivani vazby There’s/There
are
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Nazev predmétu Anglicky jazyk
Anglicky jazyk 3. rocnik
Vystupy RVP Ucivo SVP vystupy
Rozumi obsahu In the street - He's got/She’s got ... + pfidavné jméno Pozna osoby a pfidavnd jména pouZivand pfi popisu, utvofi véty popisujici vzhled.

jednoduchého kratkého
psaného textu, pokud ma
k dispozici vizualni oporu.

Rozumi obsahu In the playground Popise vzhled.

jednoduchého kratkého [Thisis ... | Whose hat is it? Pozna obleceni.

mluveného textu, ktery je[l am wearing ..!

pronaden pomalu, Extra topics - festivals and holidays Vyjmenuje anglickou abecedu, hlaskuje své jméno. Sezndmi se s tradicemi a zvyky.
zfetelné a s peclivou Alphabet rap. Days nad months. Halloween. Pojmenuje dny a mésice. Porozumi pfib&hu. Vyrobi vanoéni pfani, napise kratky
vyslovnosti, pokud ma  |Christmas. Easter. Our neighbours. Our school. vanoc¢ni pozdrav. Vyrobi velikonocni prani, napiSe kratky velikono¢ni pozdrav.
k dispozici vizualni oporu. |Bingo. Pexeso. Domino aj. Seznami se se zakladnimi mistnimi informacemi. Porovna ¢eské a britské skoly. Zna

anglické oblibené hry.

PrUfezova témata, presahy, souvislosti
VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA - Obéan, ob&anska spole¢nost a stat

®  Extra topics - festivals and holidays. Alphabet rap. Days nad months. Halloween. Christmas. Easter. Our neighbours. Our school. Bingo. Pexeso. Domino aj.
MULTIKULTURNI VYCHOVA - Multikulturalita

® At school! Ve skole. What's this? It's a ..! How old are you? Favourite colour.
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Nazev predmétu

Anglicky jazyk

Anglicky jazyk

4. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

® Kompetence k uceni
® Kompetence k FeSeni probléma
® Kompetence komunikativni

® Kompetence socidlni a personalni
® Kompetence ob¢anské

® Kompetence pracovni

e Kompetence digitalni

Vystupy RVP

Ucivo

SVP vystupy

Rozumi sloviim a jednoduchym vétam, pokud
jsou pronaseny pomalu a zfetelné a tykaji se
osvojovanych témat, zejména pokud ma

k dispozici vizudlni oporu.

Rozumi jednoduchym pokyniim a otazkam
ucitele, které jsou sdélovany pomalu a
s peclivou vyslovnosti.

Rozumi jednoduchému poslechovému textu,
pokud je pronasen pomalu a zfetelné a ma
k dispozici vizudlni oporu.

Where’'s Flossy?
What are these?
How do you spell, the Alphabet

Urcuje a pojmenovava predméty, hudebni nastroje.

Rozumi slovni zasobé a obsahu textll z probiranych témat.

Precte kratké pribéhy a porozumi jim a porozumi krakym poslechovym textim.
PouZije zakladni zdvofilostni obraty (napf. osloveni, pozdrav, rozlouceni,
podékovani) ve velmi krdtkych a pomalu vedenych rozhovorech.

Rozpoznd zndmd slova a slovni spojeni (napf. pfedmeéty, osoby, zvifata, ¢innosti
nebo Ciselné a casové udaje) v krdtkém textu z béZného Zivota.

Napise kratky text s pouzitim jednoduchych
vét a slovnich spojeni o sobég, rodiné,
cinnostech a udalostech z oblasti zajmU a
kazdodenniho Zivota.

Vyplni osobni Udaje do formulare.

The presents - his/her, have got, numbers
(20 - 100)! This is my (brother, sister ....)

Urcuje ¢leny rodiny a popise je, zna ¢isla do 100.

Reaguje pomoci slov, jednoduchych slovnich spojeni a vét na otdzky tykajici se
jeho samotného, ¢lent jeho rodiny a kamarddi (napr. sdéli jméno, vek, kde bydli,
co déld, vlastni a umi, md rdd/nerad).

Napise jednoduchd slovni spojeni a véty, ve kterych se predstavi, uvede svij vék,
kde bydli, co déld, vlastni, umi, md rdd/nerad.
Predstavi se, sdéli sviij vék, kde, bydli, co déld, vlastni, umi, md rdd/nerad za

poulZiti jednoduchych slovnich spojeni a vét.
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Nazev predmétu

Anglicky jazyk

Anglicky jazyk

4. rocnik

Vystupy RVP

Ucivo

SVP vystupy

Odpovida na jednoduché
otdzky tykajici se jeho

samotného, rodiny,

Skoly, volného ¢asu a
dalSich osvojovanych
témat a podobné otazky

Shopping for Mum. He/she likes, he/she doesn’t
like. have got + 3.0s.C.j.

Slovni zasoba FOOD, Can | have...?
Healthy/unhealthy food

Zopakuje a rozsifi si slovni zasobu z okruhu jidlo, tvori kratké véty o jidle.

Are they monkeys? They're/they aren’t, Are they?
Slovni zasoba ANIMALS, zakladni stupriovani
pridavnych jmen

Urci a pojmenuje zvitata, tvori kratké véty, kterymi je popisuje.

poklada. Kites. There is/there are! Mista ve mésté, dopravni |Ur¢i a pojmenuje mista ve mésté, tvofi kratké véty, kterymi popisuje mésta, pojmenuje
prostiedky a udavani sméru dopravni prostredky.
Dad at the sports centre . | like/ | don’t like + ing, Do |Ur¢i volnocasové ¢innosti, tvofi kratké véty, kterymi popise svij den, una nazvy dnti v
you like.. volny cas, days and months of the year tydnu a mésice v roce
We are late Vyjadrovani ¢asu, slovni zasoba profese, |Pozna slovni zdsobu z okruhu nabytek a mistnosti, ma zakladni znalost o pouZzivani vazby
he/she wears, he /she doesn’t wear There’s/There are
Its snowing - What is the weather like today in ..., [Umi hovofit o pocasi, umi popsat, jak je venku, umi fict, co pravé déla
slovni zasoba tykajici se pocasi, pfitomny cas
prabéhovy, Isit...? Are you...?
Extra topics. A year of special days, special food for [Vyjmenuje anglickou abecedu, hlaskuje své jméno. Seznami se s tradicemi a zvyky.
special days, special days for special people, happy |Pojmenuje dny a mésice. Porozumi pribéhu. Vyrobi vanocni pfani, napise kratky vanocni
street quiz
Priifezova témata, presahy, souvislosti
VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA - Ob&anska spoleénost a gkola
[ ]

Extra topics. A year of special days, special food for special days, special days for special people, happy street quiz.
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Nazev predmétu

Anglicky jazyk

Anglicky jazyk

5. rocnik

Vychovné a vzdélavaci

strategie

® Kompetence k uceni
® Kompetence k feseni probléma

Kompetence komunikativni
Kompetence socialni a personalni
Kompetence obcanské
Kompetence pracovni

Kompetence digitalni

Vystupy RVP

Ucivo

SVP vystupy

Rozumi slovim a
jednoduchym vétam,
pokud jsou pronaseny
pomalu a zfetelné a tykaji
se osvojovanych témat,
zejména pokud ma

k dispozici vizualni oporu.

Rozumi jednoduchym
pokynlim a otazkam
ucitele, které jsou
sdélovany pomalu a

s peclivou vyslovnosti.

Rozumi jednoduchému
poslechovému textu,
pokud je pronasen pomalu
a zfetelné a ma k dispozici
vizualni oporu.

Zapoji se do jednoduchych
rozhovort, pozdravi a
rozloudi se.

Hello! How are you? Greetings

Rozkazovaci zplsob - davani pokyn, instrukce
Cislovky, mésice, ro¢ni obdobi

Seznameni

Skola a $kolni predméty

New school, new life. London

Sloveso byt, otazky

Vyjadreni preferenci — like, love, hate, oblibené
¢innosti

A/an/the, mnoiné &islo, there is/are
Narodnosti, pfedstavovani

Nase skola-popis

An American family. New York

Sloveso have got — kladné a zaporné véty, otazky,
postaveni pfidavnych jmen ve vété
Rodina-clenové rodiny, sezndmeni s rodinou
Popis osoby, charakterové vlastnosti

Rozumi jednoduchym pokynlm a vétam, adekvatné na né reaguje. Pochopi obsah a
smysl jednoduché, pomalé a peclivé vyslovované konverzace dvou osob s dostatkem
¢asu pro porozuméni. Rozpoznd zndmd slova a slovni spojeni v pomalém a zfetelném
projevu, ktery se vztahuje k osvojovanym tématim. Rozumi vyznamu slov a slovnich
spojeni vztahujicich se k osvojovanym tématim v projevu, ktery je prondsen pomalu a
zietelné, ma-li k dispozici vizudlni oporu. Porozumi smyslu jednoduchych vét
vztahujicich se k osvojovanym tématim v projevu, ktery je prondsen pomalu a
zietelné, ma-li k dispozici vizudlni oporu.

Porozumi kratkym a jednoduchym otdzkdm souvisejicim s osvojovanymi tématy, jsou-li
mu pokladdny pomalu a s peclivou vyslovnosti.

Zachyti konkrétni informace v kratkém jednoduchém poslechovém textu, ktery se
vztahuje k osvojovanym tématlm, ma-li k dispozici vizudlni nebo zvukovou oporu.

PouzZiva vhodné pozdravy, vede jednoduché rozhovory. Uéastni se jednoduchych a
pomalu vedenych rozhovord, ve kterych poskytne konkrétni informace o sobé, dalsich
osobdch, zvifatech, predmétech, cinnostech, nebo se na podobné informace zeptd za
pouZiti jednoduchych slovnich spojeni a otdzek.
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Nazev predmétu

Anglicky jazyk

Anglicky jazyk

5. ro¢nik

Vystupy RVP

Ucivo

SVP vystupy

Sdéli jednoduchym zplisobem
zakladni informace tykajici se
jeho samotného, rodiny, skoly,
volného ¢asu a dalSich
osvojovanych témat.

Odpovida na jednoduché otazky
tykajici se jeho samotného,
rodiny, Skoly, volného ¢asu a
dalSich osvojovanych témat a
podobné otazky poklada.

Vyhleda potfebnou informaci
v jednoduchém textu, ktery se
vztahuje k osvojovanym
tématdam.

Rozumi jednoduchym kratkym
textlim z béZzného Zivota,
zejména pokud ma k dispozici
vizualni oporu.

Vyplni osobni Gdaje do
formulare

NapiSe kratky text s pouzitim
jednoduchych vét a slovnich
spojeni o sobé, roding,
¢innostech a udalostech

z oblasti zdjm( a kazdodenniho
Zivota.

My week. Dublin

Pritomny Cas prosty — kladné a zaporné véty,
otazky, prislovce

Denni rezim, vyjadreni ¢asu

Skolni rozvrh, $kolni pfedméty, dny v tydnu,
rozvrh hodin

Skolni kluby, odpoledni aktivity

Home sweet home. Los Angeles

Zajmena, pridavna jména (popis)

Predlozky mista (in, at, on...)

Povinnosti — have to, must, mustn’t

Popis domu ¢i bytu a jeho vybaveni, nabytek
Domaci prace, Spatné navyky

Shooping. Prague

Pritomny cas prabéhovy — kladné a zaporné
véty, otdzky

UZiti slovesa Can/can’t

Otdzka Hovw much...? — ndkupy, rozhovor
v obchodé

Obleceni, nakupovani, obchody ( produkty,
cenny)

Extra topics
Tradice a svatky — Thanskgiving, Christmas,
Valentine$

Komunikuje o zdkladnich vécech, vyjadfi své nazory, pocity a potieby. Sdéli informace
o clenech své rodiny, kamarddech a spoluZdcich za pouZiti jednoduchych slovnich
spojeni a vét. Popise skuteCnosti, se kterymi se béZné setkava (napr. predmeéty, zvirata,
Cinnosti), za pouZiti jednoduchych slovnich spojeni a vét.

Tvofi jednoduché otazky. Odpovi a poskytne konkrétni informace, které se vztahuji k
osvojovanym tématim, za pouZiti slov, jednoduchych slovnich spojeni a vét. Zeptd se
na konkrétni informace, které se vztahuji k osvojovanym tématim, za pouZiti slov,
jednoduchych slovnich spojeni a vét.

Cte $irsi okruh ti§ténych materialdl, orientuje se i v Uryvcich autentickych textd,
prevazné informativniho charakteru. Pracuje se slovnikem. Najde konkrétni informace
v kratkém jednoduchém textu, ktery se vztahuje k osvojovanym tématim.

Tvofri jednoduché otdzky a odpovédi na dané téma. Porozumi vyznamu slov, slovnich
spojeni a jednoduchych vét, které se vztahuji k tématim z béZného Zivota, md-li k
dispozici vizudIni oporu. Porozumi tématu krdtkého textu, ktery se vztahuje k tématim
z béZného Zivota a je podporen obrazem.

Pouziva rady frazi a vét, aby napsal jednoduchy text. Doplini informace ciselné i
neciselné povahy, které se tykaji jeho osoby, rodiny a kamaradu, zvifat nebo
predmétd, které ho bezprostiedné obklopuji, a ¢innosti, které bézné vykondva.

Vyjadii podmét, dodrZuje slovosled anglické véty. NapiSe jednoduchda slovni spojeni a
véty, ve kterych predstavi ¢leny své rodiny, kamarddy a spoluzdky, uvede jejich vék,
kde bydli, co délaji, vlastni, umi, maji radi/neradi. Sestavi s pouZitim slov,
jednoduchych slovnich spojeni a vét krdtky pozdrav, dotaz Ci vzkaz, ve kterém sdéli
konkrétni informace nebo se na né zeptd za pouZiti zakladnich zdvorilostnich obratd.

Prifezova témata, pfesahy, souvislosti

MULTIKULTURN{ VYCHOVA - Multikulturalita

® A/an (neurdity ¢len), pokyny vyucujiciho ve tfidé, Cisla 0-100, abeceda. Sloveso ,byt” — kladné a zaporné véty, otazky. Sloveso ,, mit (have got)” - kladné a zdporné
véty, otazky. Skola, rozvrh hodin, $kolstvi v anglicky mluvicich zemich.
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Nazev predmétu

Anglicky jazyk

Anglicky jazyk

6. rocnik

Vychovné a vzdélavaci

® Kompetence k uceni

e ® Kompetence k feSeni problému
® Kompetence komunikativni
® Kompetence socialni a personalni
® Kompetence obcanské
® Kompetence pracovni
e Kompetence digitalni
Vystupy RVP Utivo SVP vystupy
Rozumi informacim Moving school Orientuje se v textu, reaguje na otazky, reflexi poslechu provadi s textem.
v jednoduchych There is/are, zaliby (sloveso like) Zachyti konkrétni informace Ciselné i neciselné povahy (napr. o osobdch, prostredi, v

poslechovych textech,
jsou-li pronaseny pomalu a
zfetelné.

Rozumi obsahu
jednoduché a zietelné
vyslovované promluvy ¢i
konverzace, ktery se tyka
osvojovanych témat.

Pritomné cCasy-opakovani
Zivot ve $kole-aktivity, konicky

Let’s play ball! Liverpool

Need/need to, pfislovce miry, play / go

Sport a sportovni vybaveni, narodni sporty (slovesa,
pfidavna jména)

Zdravy Zivotni styl

Foodies. Los Angeles
A few, a little, a lot of, How much/many, a lot of

Mluvi o své roding,
kamaradech, skole, volném
Case a dalsich
osvojovanych tématech.

Pocitatelna a nepoditatelna podstatnd jména, some/any
Zivotosprava-stravovaci navyky, jidelni¢ek, zdravé
stravovani, ovoce, zelenina, napoje

Recepty a vareni — uréeni mnoZstvi, davani instrukci, popis
pracovniho postupu

ném? Zije, kaZdodennich ¢innostech a potrebdch, zplsobu Zivota) v pomalu a
zretelné prondseném jednoduchém projevu, ktery se vztahuje k osvojovanym
tématim.

Chape smysl vét. OdliSi zndmé fraze od nezndmych. Vyhleddva slova ve slovnicich,
pouZziva translator na internetu.

Dokaze komunikovat s kamaradem o zakladnich vécech. Sestavuje jednoduché véty
o své minulosti (pfedevsim pouzitim minulého ¢asu slovesa — byt-).

Zapoji se pomoci slovnich spojeni a vét do kratkych, jasné strukturovanych
rozhovort, ve kterych formuluje pozvani a na pozvani reaguje.

Pohotové, prirozené a jazykoveé spravné reaguje v dialogickych situacich
kazdodenniho Zivota. PouZziva jednoduché obraty, vyjadfujici svoleni, odmitnuti,
radost, politovani. Sestavuje nakupni seznam a podle néj simuluje rozhovor v
obchodé. Ziskava odpovédi na otazky, které se tykaji jidelnich navyk( jeho

spoluzakd.
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Nazev predmétu

Anglicky jazyk

Anglicky jazyk

6. rocnik

Vystupy RVP

Ucivo

SVP vystupy

Vypravi jednoduchy pfibéh ¢i
udalost; popise osoby, mista a
véci ze svého kazdodenniho
Zivota.

The animal world. Prague Zoo

Druhy stupen pridavnych jmen, treti stupen
pridavnych jmen

Zvirata - exotickd, hospodarska, domaci

Vyhledava pozadované
informace v jednoduchych
kazdodennich autentickych
materidlech.

Popis zvifat (pridavna jména, c¢asti téla) mé
oblibené zvife
Zviteci rekordy

Rozumi kratkym a jednoduchym
textim, vyhledava v nich
pozadované informace.

New York City. New York
Minuly Cas, sloveso to be, kladné a zaporné véty,
otazky Minuly Cas - pravidelna a nepravidelna

Vyplni zakladni udaje o sobé ve
formulari.

slovesa
Mista ve mésté, planovani vyletu

Napise jednoduché texty tykajici
se jeho samotného, rodiny,
Skoly, volného ¢asu a dalSich
osvojovanych témat.

Cestovni blog, popis cesty

Teen idols. Hollywood
Minuly ¢as — procvicovani, nepravidelna slovesa
Filmy a jejich zanry, filmova recenze, muj oblibeny

Reaguje na jednoduché pisemné
sdéleni.

film Herecké hvézdy, mdj oblibeny herec/herecka
Cesta ke slavé

Extra topics Tradice a svatky - Thanskgiving,
Christmas, New Year’s Eve, Valentine’s Day,
Easter

Mluvi o vyznamnych datech svého Zivota. Mluvi o svych domdacich mazli¢cich.
Pojmenovava a popisuje néktera zvirata podle slovniku.

Popise sebe samého, dalsi osoby, prostredi, v néemz Zije, kaZdodenni ¢innosti a potreby a
zpusob Zivota za poulZiti jednoduchych vét. Vypradvi jednoduchy pribéh jako sled
jednotlivych uddlosti za pouZiti vét fazenych za sebou nebo propojenych napr. spojkami
a, ale, nebo, protoZe a prislovci nejdfive, potom, nakonec. Popise uddlost a své pldny za
poulZiti vét fazenych za sebou nebo propojenych napr. spojkami a, ale, nebo, protoZe a
prislovci nejdrive, potom, nakonec.

Rozezndava znama a neznama slova, vyhledava ve slovnicich, pouziva translator na
internetu. Najde konkrétni informace Ciselné i neciselné povahy (napr. o prostredi, v
ném? Zije, o kaZdodennich ¢innostech a potfebdch, osobdch ve svém okoli, zplsobu
Zivota) v jednoduchém textu vztahujicim se k tématum, se kterymi se miZe bézné setkat
ve svém Zivoté.

Orientuje se v textu, reaguje na otazky, odpovédi vyhledava v textu. Porozumi obsahu
kratkého a jednoduchého textu tykajiciho se kazdodennich témat (napt. vybere, pfitadi,
ukaze, doplni znak, obrazek nebo text znazornujici obsah daného textu).

Vypliuje bézny formuldF a dotaznik. Pfipravi a zaznamena polozky ndkupniho seznamu.

VyuZiva slovni zasobu tykajici se danych témat. Ma zakladni poznatky o anglicky
mluvicich zemich. Odpovi pisemné s pouZitim jednoduchych slovnich spojeni a vét na
kratké sdéleni Ci otdzky, které se tykaji napf. jeho samotného, dalSich osob, prostredi, v
ném?z Zije, kazdodennich Cinnosti, potfeb a zplsobu Zivota

Priifezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA — Mezilidské vztahy

Zivot ve kole- aktivity, koni¢ky

MEDIALN{ VYCHOVA - Prace v realizaénim tymu

Herecké hvézdy, mUj oblibeny herec/ herecka
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Nazev predmétu

Anglicky jazyk

Anglicky jazyk

7. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

® Kompetence k uceni
® Kompetence k FeSeni probléma
® Kompetence komunikativni

® Kompetence socidlni a personalni
® Kompetence obc¢anské

® Kompetence pracovni

e Kompetence digitalni

Vystupy RVP

Ucivo

SVP vystupy

Rozumi informacim

v jednoduchych poslechovych
textech, jsou-li pronaseny
pomalu a zfetelné.

Rozumi obsahu jednoduché a
zfetelné vyslovované promluvy
¢i konverzace, ktery se tyka
osvojovanych témat.

Rozumi kratkym a jednoduchym
textlim, vyhledava v nich
pozadované informace.

Zepta se na zékladni informace a
adekvatné reaguje v béznych
kazdodennich formalnich i
neformalnich situacich.

Mluvi o své rodiné, kamaradech,
Skole, volném case a dalSich
osvojovanych tématech.

My last weekend
Sporty, jidlo, navstéva kina — filmy

Minuly Cas prosty (kladné a zaporné véty, otazky),

was / were, pravidelnd a nepravidelnd slovesa
Psani deniku

Be creative!

Zaliby, umélecké aktivity ¢i dovednosti — ,Jak
Casto”? Vyjadrovani poctu (grafy, tabulky,
procenta), osobnostni charakteristiky, vlastnosti,
sloveso can Souhlasné odpovédi, reakce (So do
...), porovnavani Reklama — porozuméni, reakce
na ni, talentova show

Once upon the time Pribéhy, popisovani aktér(
raznych pribéhl — hrdinové, zaporné postavy,
Casti téla, pridavna jména popisujici vlastnosti
osob, literarni Zanry Minuly ¢as prosty —
nepravidelna slovesa, minuly ¢as pribéhovy a
rozdily mezi témito Casy Vypravéni snd, psani
pfibéhu, tvorba komiksu

Orientuje se v poslechovém textu, reaguje na otdzky, odvozuje vyznam neznamych slov.

Chape smysl vét, odlisuje znamé vyrazy a fraze od neznamych. Porozumi tématu/obsahu
krdtkého a jednoduchého projevu zietelné prondseného jednou i vice osobami, ktery se
vztahuje k osvojovanym tématim.

Odvodi z kontextu vyznam nezndmych slov, kterd se vyskytuji v jednoduchém textu.

Vyuziva slovni zasobu tykajici se danych témat. Tvofivé se zucastiuje rozhovoru dvou i
vice osob. Ma zakladni poznatky o anglicky mluvicich zemich. Zapoji se pomoci slovnich
spojeni a vét do krdtkych, jasné strukturovanych rozhovoru, ve kterych formuluje pozvdni
a na pozvadni reaguje.

Vytvari kratké ustni promluvy tykajici se osvojenych témat, vyhledava a vytvari otdzky a
odpovédi. Struc¢né reprodukuje obsah prfimérené obtizného textu, promluvy i
konverzace.

68




SKOLN{ VZDELAVACI PROGRAM — Skola pro déti

Nazev predmétu

Anglicky jazyk

Anglicky jazyk

7. rocnik

Vystupy RVP

Ucivo

SVP vystupy

Vyhleddva pozadované
informace v jednoduchych
kazdodennich autentickych
materidlech.

Vyplni zakladni udaje o sobé
ve formulafi. Reaguje na

jednoduché pisemné sdéleni.

Napise jednoduché texty
tykajici se jeho samotného,
rodiny, Skoly, volného ¢asu a
dalSich osvojovanych témat.

Let ‘s celebrate

Narozeninovy vecirek, oslava ukonceni skoly, americké svatky, ceské tradice

Navrhovani aktivit — pFijmuti / odmitnuti navrhu, plany Datum, Cislovky fadové, vyznamna
data

Tradice v Britanii, psani ¢lanku, planovani tematického vecirku

The Pelican State

Vitejte v Lousiané — orientace na mapé, svétové strany, ndzvy mist ve mésté a v krajiné
Jedeme na vylet — co si sbalit, budouci vazba pfi planovani — going to

Davani rad - should, shouldn’t

Psani emailu — zakladni pravidla, neformalni zprava kamaradovi

A trip to Scotland

PFibéh o Loch Ness — folklér anglicky mluvicich zemi, pocasi, orientace ve mésté i na venkové
Otézky pti cestovani — rady (kam se mohu vydat a kde to najdu, jak se tam dostanu), dopravni

prostiedky, ndkup jizdenek apod.
Budouci ¢as — will, would like a zapor s otazkami
Clanek o cestovani v Londyné, pldnovani wyletu do Skotska

Extra topics
Tradice a svatky - Thanskgiving, Christmas, New Year’s Eve, Valentine’s Day, Easter,
Independence Day

Rozumi a orientuje se v textu na dané téma,
Cte text se spravnou vyslovnosti, zna slovni
zasobu. Text vnima jako celek. Najde konkrétni
informace Ciselné i neciselné povahy v
jednoduchém textu vztahujicim se k tématim,
se kterymi se mizZe béZné setkat ve svém
Zivoté.

Vyplriuje bézny formular, dotaznik a tabulky.
Napise kratkou zpravu ¢i sdéleni.

Pouziva radu frazi a vét, aby jednoduse popsal
rodinu, kamarady, zdliby, atd, formuluje
shrnuti a jednoduchy pracovni postup. Napise
jednoduchy text vyjadrujici napr. podékovani,
pozvdni, prosbu nebo omluvu za pouZiti
jednoduchych vét.

PrUfezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Kooperace a kompetice

® Narozeninovy vecirek, oslava ukonceni skoly. Davani rad - should, shouldn’t

VYCHOVA K MYSLEN{ V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH - Evropa a svét nds zajima

®  Otazky pti cestovani — rady (kam se mohu vydat a kde to najdu, jak se tam dostanu), dopravni prostfedky, nakup jizdenek apod.

MEDIALN{ VYCHOVA - Prace v realizaénim tymu

® Reklama — porozuméni, reakce na ni
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Nazev predmétu

Anglicky jazyk

Anglicky jazyk

8. roc¢nik

Vychovné a vzdélavaci strategie

® Kompetence k uceni
® Kompetence k feseni probléma

® Kompetence komunikativni
® Kompetence socidlni a personalni
® Kompetence obcanské
® Kompetence pracovni
® Kompetence digitdIni
Vystzupy RVP Ucivo SVP vystupy
Rozumi informacim My September Orientuje se v textu, reaguje na otdzky, odliSuje zndmé vyrazy a fraze od

v jednoduchych poslechovych
textech, jsou-li pronaseny pomalu a
zfetelné.

Rozumi obsahu jednoduché a
zfetelné vyslovované promluvy i
konverzace, ktery se tyka
osvojovanych témat.

Zeptd se na zakladni informace a
adekvatné reaguje v béznych
kazdodennich formalnich i
neformalnich situacich.

Mluvi o své rodiné, kamaradech,
Skole, volném case a dalsich
osvojovanych tématech.

Vypravi jednoduchy pfibéh i
udalost; popise osoby, mista a véci
ze svého kazdodenniho Zivota.

Vyhleddva pozadované informace
v jednoduchych kazdodennich
autentickych materialech.

Budouci ¢asy (will, going to)
Vedirek, planovani, pocasi, osobni rist

What’s next?

Trpny rod, prvni podminkova véta, vyrazy pro srovnani
mnozstvi

Ekologie, zelené mésto, Zivotni prostiedi, vynalezy,
materialy Jak pfispét ke zlepSeni Zivotniho prostredi,
ndvrh chytrého mésta

Friends 4 ever

Predpfitomny Cas + (would rather, would prefer)
Pratelstvi, chrakterové rysy, problémy dospivajicich,
Cetba romanu

Popis kamarada ¢i kamaradky, vlastnosti osob, idealni
pfitel

Hire me

Budouci ¢as, will have to, won’t have to..., pracovni
povinnosti, pfedptitomny ¢as + yet/already/still,
since/for

Pracovni pozice, dobrovolnictvi, reklama, cestovani
Zivotopis, Zadost o praci

neznamych, chape smysl vét. Vystihne smysl sdéleni, véetné dullezZitych
detaili. Reprodukuje kratké texty vlastnimi slovy.

Vyuziva slovni zasobu tykajici se danych témat. Tvofivé se zucastiuje
rozhovoru dvou i vice osob. Ma zakladni poznatky o anglicky mluvicich
zemich. Zapoji pomoci slovnich spojeni a vét do krdtkych, jasné
strukturovanych rozhovord, ve kterych se domluvi na tom, co bude délat,
kam pujde, a na podobné vypovédi reaguje.

Krdtce pohovofi na osvojené téma podle pfedem pfipravené osnovy.
Orientuje se v mluveném textu, vyhledava a vytvari otdzky a odpovédi.

Seznamuje se se slovni zasobou. Zna vyznam slov, vyhledava slova ve
slovnicich. Komunikuje s cizincem o zakladnich vécech. Vyjadruje své
potreby. Vyprdvi a popise jednoduchy pribéeh jako sled jednotlivych
uddlosti za pouZiti vét fazenych za sebou nebo propojenych spojkami a
pfislovci.

Cte $irsi okruh tisténych materidld, orientuje se i v Uryvcich autentickych
textd, prevazné informativniho charakteru.
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Nazev predmétu

Anglicky jazyk

Anglicky jazyk

8. rocnik

Vystupy RVP

Ucivo

Vystupy SVP

Rozumi kratkym a
jednoduchym textam,
vyhledava v nich
pozadované informace.

VyplIni zakladni ddaje o sobé
ve formulafi.

Napise jednoduché texty
tykajici se jeho samotného,
rodiny, Skoly, volného ¢asu
a dalSich osvojovanych
témat.

Reaguje na jednoduché
pisemné sdéleni.

Feeling sick

Druhda podminkova véta minuld (If | were, | had etc.)

Lidské télo, smyslova slovesa, nemoci, navyky, navstéva lékare,
rozhovor s lékafem Popis pribéh nemoci a l1éCby, typicka
britska snidané

Only in the UK

Vyjadreni protikladd, be allowed to, can, must/have to
Typické britské chovani, britské stereotypy, sdileni nazord,
Ceské stereotypy, narodni zvyklosti

Britska kralovska rodina, srovnani stereotypt

Extra topics Tradice a svatky - Thanskgiving, Christmas, New
Year’s Eve, Valentine’s Day, Easter, Independence Day

Chape smysl vét, odliSuje znamé vyrazy a fraze od neznamych. Porozumi
béznym oznacenim a ndpisiim na verejnych mistech, které se tykaji napr.
orientace, upozornéni, varovani, zakazu, ¢asovych udaji. Vypliuje bézny
formular, dotaznik a tabulky.

Pouziva fadu frazi a vét, aby jednoduse popsal rodinu, kamarady, zaliby,
atd., formuluje shrnuti a jednoduchy pracovni postup. Napise kratky
jednoduchy popis sebe samého, dalsich osob, prostredi, v némz Zije,
kaZdodennich cCinnosti a potreb, zplsobu Zivota a minulych uddlosti za
pouZiti vét propojenych spojkami a prislovci.

Rozviji slovni zasobu k pisemné komunikaci. NapiSe kratkou zprdvu ¢i
sdéleni.

Prliifezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Kooperace a kompetice

®  Pracovni pozice, dobrovolnictvi, reklama

VYCHOVA K MYSLENI V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH - Objevujeme Evropu a svét

®  Typické britské chovani, britské stereotypy, sdileni ndzord, ceské stereotypy, narodni zvyklosti

ENVIRONMENTALNI VYCHOVA - Lidské aktivity a problémy Zivotniho prostiedi

e Ekologie, zelené mésto, Zivotni prostiedi, vyndlezy, materidly

MEDIALN{ VYCHOVA - Prace v realiza¢nim tymu

e  Pratelstvi, charakterové rysy, problémy dospivajicich
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Nazev predmétu

Anglicky jazyk

Anglicky jazyk

9. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

® Kompetence k uceni
® Kompetence k feseni probléma

® Kompetence komunikativni

® Kompetence socidlni a personalni
® Kompetence obcanské

® KKompetence pracovni

® Kompetence digitdIni

Vystupy RVP

Ucivo

SVP vystupy

Rozumi informacim v jednoduchych
posle-chovych textech, jsou-li
pronaseny pomalu a zfetelné.

Rozumi obsahu jedno-duché a zfetelné
vyslovované promluvy ¢i konverzace,
ktera se tyka osvojovanych témat.

Mluvi o své rodiné, kamaradech, skole,
volném case a dalSich osvojovanych
tématech.

Vypravi jednoduchy pfibéh ¢i udalost;
popise osoby, mista a véci ze svého
kazdodenniho Zivota.

Zepta se na zakladni informace a
adekvatné reaguje v béznych
kazdodennich formalnich i
neformalnich situacich.

Vyhleddava pozadované informace
v jednoduchych kazdodennich
autentickych materialech.

Future careers

Vybér Skoly, zjistovani informaci o Skoldch,
prijimaci zkousky a jejich prabéh, vzdélavaci
systém ve Velké Britanii a USA

Pritomny cas prosty a pribéhovy

Food and catering

Moje oblibena restaurace, stravovani a
objedndvani a placeni v restauraci, povolani
spojena s restauracemi

Druhy restauraci

Pritomny cas prosty a pribéhovy

Plans for the weekend

Volny ¢as, traveni a planovani volného ¢asu venku,

vodni aktivity, koupé vstupenky a voucheru

Vyjadfeni budoucnosti — will x be going to, kladné a

zaporné véty, otazky

Public transport

Online rezervace a koupé jizdenky, vyhody a
nevyhody verejné dopravy

Minuly ¢as prosty — was/were, pravidelna a
nepravidelna slovesa

Zachyti konkrétni informace Ciselné i neciselné povahy v pomalu a zietelné
prondsSeném jednoduchém projevu, ktery se vztahuje k osvojovanym
tématum.

Chape smysl vét. Rozumi souvislym projeviim ucitele. Zna slovni zasobu.
Pohotové, prirozené a jazykoveé spravné reaguje v dialogickych situacich
kazdodenniho Zivota.

Pouziva radu frazi a vét, aby jednoduse popsal rodinu, kamarady, zaliby,
atd..

Reprodukuje kratké texty. VyuZiva slovni zasobu tykajici se danych témat.
Popise sebe samého, dalsi osoby, prostredi, v némz Zije, kaZdodenni
Cinnosti a potieby a zplsob Zivota za pouZiti jednoduchych vét. Popise
uddlost a své pldny za pouZiti vét Fazenych za sebou nebo propojenych
napr. spojkami a, ale, nebo, protoZe a prislovci nejdrive, potom, nakonec.

Ucastni se konverzace tykajici se béZnych situaci a dal3ich osvojenych
témat. Zapoji se pomoci slovnich spojeni a vét do krdtkych, jasné
strukturovanych rozhovord, ve kterych se domluvi na tom, co bude délat,
kam pujde, ve kterych sdéli, co se mu libi/nelibi, co si preje/ nepreje a na
podobné vypovédi reaguje. Poskytne a zjisti informace tykajici se bézZnych
témat v kaZdodennich situacich za pouZiti slovnich spojeni a vét.

Cte &irsi okruh material, orientuje se i v Uryvcich autentickych textd,
prevaziné informativniho charakteru.
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Nazev predmétu

Anglicky jazyk

Anglicky jazyk

9. rocnik

Vystupy RVP

Ucivo

SVP vystupy

Rozumi kratkym a jednoduchym textim,

vyhledava v nich pozadované informace.

Vyplni zakladni ddaje o sobé ve formulafi.

NapisSe jednoduché texty tykajici se jeho
samotného, rodiny, skoly, volného casu a
dalsich osvojovanych témat.

Reaguje na jednoduché pisemné sdéleni.

Accommodation

Rezervace ubytovani, typy ubytovani, rozhovor
- na recepci, hodnoceni ubytovani

Minuly ¢as prosty a pribéhovy, pfedpfitomny
Cas (never, ever, just, already, yet, since, for)

Airport

Rezervace a koupé letenky, na letisti, cestovani
letadlem, pravidla na letisti a v letadle

Minuly ¢as prosty a pribéhovy, predpritomny
Cas (never, ever, just, already, yet, since, for)
Modalni slovesa (can, must, mustn’t)

Extra topics Tradice a svatky - Thanskgiving,
Christmas, New Year’s Eve, Valentine’s Day,
Easter, Independence Day

Vyvozuje vyznam slov z textu, poziva slovnik. Porozumi obsahu kratkého a
jednoduchého textu tykajiciho se kaZdodennich témat.

Orientuje se v jednoduchém formulafi, vypliiuje poZzadované udaje.
Zapise/doplini informace, slovni spojeni nebo jednoduché véty, které se
tykaji jeho osoby, rodiny a kamarddi, predméti nebo Cinnosti, které
bézné vykondvad.

Tvofi texty s uZitim osvojenych gramatickych jevl a slovni zasoby
probranych tematickych okruhi. Napise jednoduchy pribéh jako sled
jednotlivych uddlosti za pouZiti vét fazenych za sebou nebo propojenych
napf. spojkami a, ale, nebo, protoZe a prislovci nejdrive, potom, nakonec.
Popise uddlost a své pldny za pouZiti vét Fazenych za sebou nebo
propojenych spojkami a pfislovci.

Odpovi pisemné s pouzitim jednoduchych slovnich spojeni a vét na krdtké
sdéleni ¢i otdzky, které se tykaji napr. jeho samotného, dalsich osob,
prostredi, v némz Zije, kaZdodennich cinnosti a potreb a zpusobu Zivota.
Formuluje otazky a odpovida na né.

Priifezova témata, presahy, souvislosti

VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA - Obé&an, ob&anska spoleénost a stat

®  Prijimaci zkousky a jejich priibéh, vzdélavaci systém ve Velké Britaniia USA

VYCHOVA K MYSLENI V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH - Objevujeme Evropu a svét

® Rezervace a koupé letenky, na letisti, cestovani letadlem

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Multikulturalita

® Rezervace ubytovani, na recepci, hodnoceni ubytovani

MEDIALNI VYCHOVA - Prace v realizaénim tymu

® Moje oblibena restaurace,stravovani, objednavani a placeni v restauraci
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5. 3 Némecky jazyk

Pocet vyucovacich hodin za tyden Celkem
1. rocnik 2. rocnik 3. rocnik 4. roénik 5. ro¢nik 6. rocnik 7. rocnik 8. rocnik 9. rocnik
0 0 0 0 0 0 2 2 2 6
Povinny Povinny Povinny
Nazev predmétu Némecky jazyk

Oblast

Jazyk a jazykova komunikace

Charakteristika predmétu

Vzdélavani ve vyucovacim predmétu némecky jazyk je zaméreno na:

®  ziskdvani zajmu o studium ciziho jazyka a vytvareni pozitivniho vztahu k tomuto pfedmétu

® osvojeni potfebnych jazykovych znalosti a dovednosti a k aktivnimu vyuZziti uc¢inné komunikace v cizim jazyce

®  ziskani schopnosti Cist s porozuménim primérené texty v daném cizim jazyce

® porozuméni primérené (jazykové, obsahové, rozsahem) narocnému Ustnimu sdéleni na arovni osvojenych znalosti

® poznani kultury zemi pfislusné jazykové oblasti, vyhledani nejdulezitéjsich informaci o zemich studovaného jazyka a k praci s nimi
[ J

pochopeni vyznamu znalosti cizich jazyk( pro osobni Zivot, formovani vzajemného porozuméni mezi zemémi, respekt a tolerance k
odlisnym kulturnim hodnotam jinych narodd.

Vyucovaci predmét némecky jazyk je spjat s dalSimi vyucovacimi predméty:

2. stuperi:

Zemépis — némecky mluvici zemé

Cesky jazyk — synonyma, jazykova a komunikaéni vychova
Informatika — vyhledavani informaci, prace s daty
Hudebni vychova — zpév, intonace

Obsahové, ¢asové a
organizacni vymezeni
predmétu (specifické
informace o predmétu
dalezité pro jeho realizaci)

Obsahové vymezeni ve vyucovacim predmétu

® Némecky jazyk je dalsi dlileZity cizi jazyk. Poskytuje jazykovy zdklad pro komunikaci Zaka v Evropé i ve svété. Pozornost v hodinach je
zaméFena na nacvik porozuméni mluvenému slovu, na osvojeni zvukové podoby néméiny a na gramatiku. Zaci pracuji s bohatym
obrazovym materidlem v ucebnici a v pracovnim sesité. V kombinaci se zvukovou nahravkou napodobuji spravnou vyslovnost
rodilych mluvcich. Bohaté jsou vyuzivany jednoduché fikanky, pisné, nacvicovani dialogli a konverzace.

[}

Vyuka v predmétu je komplexni, uéivo neni v prehledu pfifazeno ke konkrétnim vystuplim, protoZe totéz ucivo vede k naplnéni
vicera Skolnich vystupl. Kazdy vyucujici si skolni vystupy (ucivo) rozpracovava do podrobnéjsiho roc¢niho planu.
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Nazev predmétu

Némecky jazyk

Obsahové, casové a
organizacni vymezeni
predmétu (specifické
informace o predmétu
dllezité pro jeho realizaci)

Casové vymezeni ve vyuéovacim predmétu

Organizacni vymezeni ve vyucovacim predmétu

Némecky jazyk (dle organizacnich podminek) se vyucuje na druhém stupni jako Dalsi cizi jazyk. Je rozdélen na poslech
s porozuménim, mluveni, ¢teni s porozuménim a psani. Skola jej nabizi véem Zakdim od 7. roéniku. Pro Dalsi cizi jazyk je vymezena
disponibilni ¢asova dotace v rozsahu 2 hodiny tydné. Celkem 6 vyucovacich hodin za druhy stupen.

® Tento predmét se vyucuje v jazykové ucebné, v u¢ebné VT, v kmenovych tridach. Vyucovani je realizovano jako skupinové vyucovani,
dialogy, vyklad, poslech, ¢etba, reprodukce textu, samostatna prace — vyhledavani informaci, prace se slovnikem a s autentickymi
materialy, hry, soutézZe, recitace, zpév, vyukové programy na PC, kratkodobé projekty, olympiady, pfilezitostné akce.
®  7Z&ci jsou rozdéleni na skupiny v ramci roéniku (v piipadé vétsiho poctu zaka).
Integrace predmétt e Dalgi cizi jazyk

Vychovné a vzdélavaci
strategie: spolecné postupy
uplatiiované na drovni
predmétu, jimiz ucitelé
cilené utvareji a rozvijeji
klicové kompetence zaka.

Kompetence k uceni:

Ucitel:
°
°
°

vede Zaky k ovérovani vysledk(, zadava ukoly, pfi kterych Zaci vyhleddavaji a kombinuji informace
uci Zaky vyuzivat vhodné zplsoby a metody pro efektivni uceni

vede Zaky k propojovani ziskanych poznatkud do Sirsich celkd

vede Zaky k poznavani smyslu a cili uceni

Kompetence k feSeni problému:

Ucitel:
[ ]

klade vhodné otazky, umozriuje volny pfistup k informacnim zdrojlim, vede Zaky k vyhledavani vhodnych informaci
uci zaky pochopit problém

Kompetence komunikativni:

Ucitel:
[ ]

vede Z3aky k vystiznému a souvislému projevu, vytvari pfileZitosti pro komunikaci mezi Zaky, vede zaky k aktivitam, které mohou byt
vykonavany individualné, ve dvojicich

uci zaky komunikovat na odpovidajici drovni, vede zaky k naslouchani promluvam druhych lidi a vhodné na né reagovat
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Nazev predmétu

Némecky jazyk

Vychovné a vzdélavaci
strategie: spolecné postupy
uplatnované na drovni
predmétu, jimiz ucitelé
cilené utvareji a rozvijeji
klicové kompetence zaku.

Kompetence socialni a personalni:
Ucitel:

® hodnoti Zaky zpGsobem, ktery jim umoZriuje vnimat vlastni pokrok, podnécuje zaky k argumentaci
® vede Zaky ke spolupraci ve skupiné, napomaha k utvareni prijemné atmosféry v tymu
® vede zaky k sebekontrole

Kompetence obcanské:
Ucitel:

® vede Zaky k prezentaci jejich myslenek a nazor(
vede zaky k diskuzi

vede zaky ke vzajemnému naslouchani si

uci Zaky respektovat nazory ostatnich

napomaha zakim zodpovédné se rozhodnout podle dané situace

Kompetence pracovni:
Ucitel:

® napomaha pfi cesté ke spravnému feseni, zohledriuje rozdily ve znalostech a pracovnim tempu zaka
® vede Zaky k efektivni organizaci své prace

Kompetence digitalni

Ucitel

® vede zaky k ovladani bézné pouzivanych digitalnich zafizeni, aplikaci a sluzeb; k jejich vyuzivani pfi uceni i pfi zapojeni do Zivota Skoly a
do spolecnosti; k samostatnému rozhodovani, které technologie, pro jakou ¢innost ¢i feSeny problém pouzit

Poznamky k predmétu
v ramci u¢ebniho planu

Je od skolniho roku 2013/2014 vymezen jako dalsi cizi jazyk a je souéasti vzdélavaci oblasti Jazyk a jazykova komunikace. Ve $kolnim roce
2013/2014 byla ¢asova dotace v 8. ro¢niku 3 hodiny a v nasledujicim $kolnim roce v 9. ro¢niku také 3 hodiny. Je rozdélen na poslech
s porozumeénim, mluveni, ¢teni s porozuménim a psani.

Zpusob hodnoceni Zaku

Némecky jazyk spada do predmétl s prevahou teoretického zaméren. Zplisob hodnoceni je uveden v kapitole Hodnoceni vysledk( vzdélavani

Skoly.
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Nazev predmétu

Némecky jazyk

Némecky jazyk

7. roénik

Vychovné a vzdélavaci

® Kompetence k u¢eni

strategie ® Kompetence k feSeni problém
® Kompetence komunikativni
® Kompetence socialni a personalni
® Kompetence obcanské
® Kompetence pracovni
® Kompetence digitalni
Vystupy RVP Ucivo SVP vystupy

Rozumi jednoduchym
pokynlim a otazkam
ucitele, které jsou
pronaseny pomalu a

s peclivou vyslovnosti a
reaguje na né.

E 0: Abeceda. Pozdravy. Jména. Dny v tydnu. Cisla.
Mésice a barvy. Mezinarodni slova. Zemé a lidé.

Ridi se jednoduchymi verbdinimi pokyny ucitele (napf. pfi prdci s ucebnici, pohybu ve
tride, reseni jazykovych ukoli), které jsou sdélovdny pomalu a s peclivou vyslovnosti.

E 1: Ahoj, ja jsem, ¢asovani sloves. Kdo jsem? Mdj
spoluzak, otazky. Formular, otazky. Predstavovani ve
Skole, ¢asovani sloves. Dialogy, ¢asovani sloves.
Tazaci zajmena. Projekt ,,Ja“.

Porozumi jednoduchym otdzkam souvisejicim s osvojovanymi tématy, jsou-li mu
pokladdny pomalu s peclivou vyslovnosti (napr. vybere, prifadi, sefadi, ukdZze znak
nebo obrdzek, dopini odpovéd, vykond cinnost).

Zapoji se do
jednoduchych

rozhovord.

E:3: Skolni potieby, ¢len urdity.
M{j pocitac, mein, dein, kein.

PouZije zdkladni zdvofilostni obraty (napf. osloveni, pozdrav, rozlouceni, podékovani)
ve velmi krdtkych a pomalu vedenych rozhovorech.

Rozumi jednoduchym
informaénim napisim a
orientacnim pokynim.

Protiklady, privlastiiovani. Hra na reportéry. Prace
s obrazkem, obrazkovy pfibéh. Projekt ,,Moje rodina

“«

Porozumi jednoduchym ndpisim, instrukcim, pokynum, pfikazim, zdkazim na
informativnich tabulich, s nimiZ se setkdvad v kaZzdodennim Zivoté (napr. vybere, prifadi,
sefadi, ukdZe znak nebo obrdzek, dopini odpovéd, vykond cinnost.

Vyplni zakladni udaje o
sobé ve formulafi.
Napise jednoduché texty
tykajici se jeho
samotného, rodiny,
Skoly, volného casu a
dalSich osvojovanych
témat.

E 2: Moje rodina, mein — meine. Popis rodinné
fotografie. U nds doma, dein — deine, ¢asovani
»mogen“ slovosled véty oznamovaci. Spielrap,
pridavna jména

E 4: Mdj den, uréovani ¢asu. Casové tdaje. Uréovani
Casu. Katrinin skolni den, denni program.

Zapise/doplini slova nebo slovni spojeni &iselné i neciselné povahy tykajici se jeho
osoby, rodiny a kamarddd, zvifat, predmeéti, které ho bezprostiedné obklopuji, a
Cinnosti, které bézné vykondvad.

Rozhovory, anketa. Sloveso ,,miissen”.
Sloveso ,, kénnen”. Co umis? Projekt ,,MU{j den”

Vyplni zakladni Udaje o sobé ve formulari. NapiSe jednoduché texty tykajici se jeho
samotného, rodiny, skoly, volného ¢asu a dalSich osvojovanychtémat. Stru¢né reaguje
na jednoduché pisemné sdéleni.
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Nazev predmétu Némecky jazyk
Némecky jazyk 7. rocnik
Vystupy RVP Ucivo SVP vystupy
Rozumi sloviim a jednoduchym | Dialog, sklofiovani ¢len( Rozumi sloviim a jednoduchym vétam, pokud jsou prondseny pomalu a zretelné a tykaji se
vétam, které jsou pronaseny Véci ve Skolni tasce, skloriovani ¢len( osvojovanych témat, zejména pokud ma k dispozici vizudIni oporu.
pomalu a zietelné a tykaji se Skloriovani ¢lenli v 1. a 4 padu. Rozumi zékladnim informacim v krdtkych poslechovych textech tykajicich se kaZdodennich
osvojovanych témat, zejména témat.
k 3 k di ici vizualni - - — ” - P - : . - - -
zool:ud md k dispozici vizudlni Projekt ,,Ja a moje skola Rozumi jednoduchym informacnim napistim a orientacnim pokyndm. Rozumi sloviim a
poru. Punkt 1 Némecky mluvici zemé. jednoduchym vétam, které se vztahuji k béznym tématlm. Rozumi kratkému
Punkt 1 Moje zemé jednoduchému textu, zejména pokud ma k dispozici vizualni oporu a vyhleda v ném
Punkt 1 Telefonujeme, opakovani pozadovanou informaci.
Prliifezova témata, presahy, souvislosti
OSOBNOSTN{ A SOCIALN{ VYCHOVA - Rozvoj schopnosti poznavani
® Abeceda, pozdravy, jména, dnyv tydnu, ¢isla. MGj den, uréovani ¢asu. Casové tdaje. Uréovani ¢asu. Katrinin $kolni den, denni program.
VYCHOVA K MYSLENI V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH - Evropa a svét nés zajima
e Mé&sice a barvy, mezindrodni slova, zemé a lidé. Punkt 1 Némecky mluvici zemé. Punkt 1 Moje zemé. Punkt 1 Telefonujeme, opakovani.
OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Komunikace
® Hra na reportéry, prace s obrazkem, obrazkovy pribéh. Dialog, sklonovani ¢len(, véci ve skolni tasce, skloriovani ¢lend, sklonovani ¢len v 1. a 4 padu.
MEDIALN{ VYCHOVA - Tvorba mediélniho sdéleni
® Projekt,Ja“. Projekt ,Moje rodina“. Projekt ,J& a moje Skola“.
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Nazev predmétu

Némecky jazyk

Némecky jazyk

8. roc¢nik

Vychovné a vzdélavaci strategie

® Kompetence k uceni
® Kompetence k feseni probléma

® Kompetence komunikativni

® Kompetence socidlni a personalni
® Kompetence obcanské

® Kompetence pracovni

® Kompetence digitdIni

Vystupy RVP

Ucivo

SVP vystupy

Rozumi jednoduchym pokynim a
otazkam ucitele, které jsou
pronaseny pomalu a s peclivou
vyslovnosti, a reaguje na né.

Opakovani uciva 7. ro¢niku. E 5: Konicky, volny cas,
kamaradi, gern-am liebsten. Konicky v nasi roding,
pfivlastiiovaci zajmena. Hadej! Kdo je to? Text o
Laure, pfidavna jména. Ro¢ni obdobi a mésice.

Ridi se jednoduchymi verbdinimi pokyny ucitele (napf. pfi prdci s ucebnici,
pohybu ve tfidé, reseni jazykovych ukol(), které jsou sdélovdny pomalu a
s peclivou vyslovnosti.

Odpovida na jednoduché otdzky
tykajici se jeho samotného, rodiny,
Skoly, volného ¢asu a podobné
otazky poklada.

Pozvanka, sklofiovani v 3. padu. Tvoje narozeniny.
Kde najdeme Maxe? Statistika. Projekt ,,Mé zajmy“.

Porozumi jednoduchym otdzkdm souvisejicim s osvojovanymi tématy, jsou-li
mu pokladdny pomalu s peclivou vyslovnosti (napr. vybere, priradi, seradi,
ukdZe znak nebo obrdzek, dopini odpovéd, vykonda cinnost).

NapisSe jednoduché texty tykajici se
jeho samotného, rodiny, skoly,
volného c¢asu a dalSich
osvojovanych témat.

E 6: Co rada jim? Co snida rodina Beckerovych?
Vazba es gibt, Co rada jis? S sloveso ,,mogen”.
Slovesa ,,mégen“ a ,,mochten”. Sloveso ,,essen”.
V supermarketu. U kiosku, sloveso ,nehmen“

E 8 Obleceni a mdda. Sibylle a mdda, vedlejsi véta
s deshalb. Slovesa lesen, sehen, treffen, tragen.
Adamova skfin.

Zapise/doplni slova nebo slovni spojeni ¢iselné i neciselné povahy tykajici se
jeho osoby, rodiny a kamarddd, zvirat, predmeétd, které ho bezprostredné
obklopuji, a ¢innosti, které bézné vykondvad.

Strucné reaguje na jednoduché
pisemné sdéleni.

Meésta a zemé. Kam jede?. Sloveso ,fahren”. Co se
mUze délat o prazdninach? Projekt ,,Moje prazdni-
nova restaurace”. Punkt 2 Lila ma narozeniny. Punkt
2 Recept. Punkt 3 Lila jde na koncert. Punkt 4 Moje
prazdniny

Porozumi jednoduchym ndpisiim, instrukcim, pokynim, prikaziim, zdkazim
na informativnich tabulich, s nimiZ se setkdvd v kaZdodennim Zivoté (napr.
vybere, priradi, seradi, ukdZe znak nebo obrdzek, dopini odpovéd, vykond
¢innost.
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Nazev predmétu Némecky jazyk
Némecky jazyk 8. rocnik
Vystupy RVP Ucivo SVP vystupy

Vyplni zakladni udaje o sobé ve formulafi.

NapisSe jednoduché texty tykajici se jeho
samotného, rodiny, skoly, volného ¢asu a
dalSich osvojovanych témat.

Struc¢né reaguje na jednoduché pisemné
sdéleni.

V obchodé, slovesa wissen, anziehen,
anhaben, anprobieren, aussehen.
Telefonat, zadjmena v 1. a ve 4. padé.
Ro¢ni obdobi a pocasi.

Madda ve skole. Projekt ,,Moda“.

Vyplni zdkladni udaje o sobé ve formuldri.
Napise jednoduché texty tykajici se jeho samotného, rodiny, $koly, volného
Casu a dalsich osvojovanych témat.

Strucné reaguje na jednoduché pisemné sdélen.

Zapoji se do jednoduchych rozhovord.

Sdéli jednoduchym zplsobem zakladni
informace tykajici se jeho samotného,
rodiny, Skoly, volného ¢asu a dalSich
osvojovanych témat.

E Wieder da, opakovani. Kviz, ¢teni s
porozuménim, opakovani. Poslech,
mluveni, opakovani. Psani, opakovani.
Némecké vynalezy: fakta a data.

PouZije zakladni zdvofilostni obraty (napf. osloveni, pozdrav, rozlouceni,
podékovani) ve velmi kratkych a pomalu vedenych rozhovorech.

Rozumi slovlim a jednoduchym vétam,
které jsou pronaseny pomalu a zietelné a
tykaji se osvojovanych témat, zejména
pokud ma k dispozici vizualni oporu.
Rozumi zakladnim informacim v kratkych
poslechovych textech tykajicich se
kazdodennich témat.

E 7: U nas doma. Jak bydlime?
PfedloZky se 3. a 4. padem. Zimmer Rap.
Co je vdomé? Slovesa stehen, hdngen,
liegen, sitzen.

Rozumi sloviim a jednoduchym vétam, které jsou prondseny pomalu a
zretelné a tykaji se osvojovanych témat, zejména pokud ma k dispozici
vizudlIni oporu. Rozumi zdkladnim informacim v kratkych poslechovych
textech tykajicich se kaZdodennich témat.

Bezva napady, zapor, pfivlastiovaci
zdjmena. Co délaji Peter a Susi doma?,
rozhovor s Marikou. Projekt ,,Muj vysnény
pokoj“.

Rozumi jednoduchym informacnim ndpisim a orientacnim pokyndim. Rozumi
sloviim a jednoduchym vétam, které se vztahuji k béZnym tématim. Rozumi
kratkému jednoduchému textu, zejména pokud md k dispozici vizudlni oporu,
a vyhledd v ném poZadovanou informaci.

Prliifezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA — sebepoznani, sebepojeti

® Opakovani u. 7. rocniku. E 5: Konicky, volny ¢as, kamaradi, gern-am liebsten. Konicky v nasi rodiné, pfivlastfiovaci zajmena. E 6: Co rada jim? Jak bydlime?

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA — kooperace a kompetice

e Co snida rodina Beckerovych? Vazba es gibt. Predlozky se 3. a 4. padem. Zimmer Rap. Co je vdomé? Slovesa stehen, hangen, liegen, sitzen. Co rada jis? Sloveso
,mogen”. Slovesa ,mogen“ a ,mochten”. Sloveso ,,essen”. Sibylle a mdda, vedlejsi véta s deshalb. Slovesa lesen, sehen, treffen, tragen. Adamova skfin.

MEDIALN{ VYCHOVA — Tvorba medialniho sdéleni

®  Projekt ,Mé zajmy“. Projekt ,,MUj vysnény pokoj*“.

MEDIALN{ VYCHOVA — préce v realizaénim tymu

® Projekt,Moje prazdninova restaurace”. Punkt 2 Lila ma narozeniny. Punkt 2 Recept. Punkt 3 Lila jde na koncert. Punkt 4 Moje prazdniny.
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Nazev predmétu

Némecky jazyk

Némecky jazyk

9. roc¢nik

Vychovné a vzdélavaci strategie

® Kompetence k uceni
® Kompetence k feSeni problémua

® Kompetence komunikativni

® Kompetence socidlni a persondlni
® Kompetence obcanské

® Kompetence pracovni

® Kompetence digitalni

Vystupy RVP

Ucivo

SVP vystupy

Rozumi jednoduchym informaénim
napisim a orientaénim pokyndm.
Rozumi slovlim a jednoduchym vétam,
které se vztahuji k béZznym tématim.
Rozumi kratkému jednoduchému textu,
zejména pokud ma k dispozici vizualni
oporu, a vyhleda v ném poZadovanou
informaci.

Odpoledne Coriny, rozkazovaci zpUsob.
Pan Wagner se pta na cestu.

Popis cesty.

Projekt ,Moje bydlisté”

Porozumi jednoduchym ndpistim, instrukcim, pokynum, prikazim,
zdkazum na informativnich tabulich, s nimiZ se setkdvd v kaZdodennim
Zivoté (napr. vybere, prifadi, sefadi, ukdZe znak nebo obrdzek, dopini
odpovéd, vykond cinnost.

Rozumi slovlim a jednoduchym vétam,
které jsou pronaseny pomalu a zietelné
a tykaji se osvojovanych témat, zejména
pokud ma k dispozici vizualni oporu.

Opakovani uciva 8. rocniku.

E 9: Mdj tyden. Casové udaje, rozvrh hodin.
Oblibené predméty, préteritum. Kdy to bylo? Hra
na reportéry.

Zachyti konkrétni informace v kratkém jednoduchém poslechovém textu,
ktery se vztahuje ke kaZdodennim tématim.

Rozumi zakladnim informacim v kratkych
poslechovych textech tykajicich se
kazdodennich témat.

Rozumi jednoduchym pokynim a
otazkam ucitele, které jsou pronaseny
pomalu a s peclivou vyslovnosti, a
reaguje na né.

Co délala rodina Wagnerovych, préteritum.
Projekt ,Jak vypadal tvlj tyden?“ Punkt 3 V klubu
pro mladé. Mistnosti a program v klubu pro
mladé. Skolni uniformy.

MUj sen. Zit zdravé a byt fit. SMS.

Co se zde nesmi délat? Sloveso ,,durfen”.
Denik. Svét pohadek. Vcera u Jondse, Casové
udaje.

Porozumi tomu, o ¢em pojedndva krdtky a jednoduchy poslechovy text,
ktery se vztahuje ke kaZzdodennim tématim. Rozumi slovim a
jednoduchym vétam, které jsou prondseny pomalu a zretelné a tykaji se
osvojovanych témat, zejména pokud ma k dispozici vizudini oporu. Rozumi
zdkladnim informacim v krdatkych poslechovych textech tykajicich se
kaZdodennich témat.
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Nazev predmétu Némecky jazyk
Némecky jazyk 9. rocnik
Vystupy RVP Ucivo SVP vystupy

Vyplni zakladni tdaje o sobé ve formulafi.
Napise jednoduché texty tykajici se jeho
samotného, rodiny, skoly, volného ¢asu a dalsich
osvojovanych témat.

Struc¢né reaguje na jednoduché pisemné sdéleni.

E 10: Odkud pochazim. Co tam mlizeme
délat? Kde je Max? Kde jsi? Pfitomny a minuly
Cas. Emilio dnes nema cas, skloriovani 4. padu

Zapise/doplini slova nebo slovni spojeni Ciselné i neciselné povahy
tykajici se jeho osoby, rodiny a kamarddu, zvifat, predmétd, které ho
bezprostredné obklopuji, a Cinnosti, které béZné vykondva.

Jedeme do skoly, do prace, na dovolenou,
predlozky se 3. a 4. padem. Projekt ,Moje
prazdniny”

Punkt 4 Cteni. Poslech. Psani. Mluveni. Opak.
Gram.

Vyplni zdkladni tdaje o sobé ve formuladri. NapisSe jednoduché texty
tykajici se jeho samotného, rodiny, skoly, volného ¢asu a dalsich
osvojovanych témat. Strucné reaguje na jednoduché pisemné sdéleni.

Zapoji se do jednoduchych rozhovord.

Sdéli jednoduchym zplUsobem zakladni informace
tykajici se jeho samotného, rodiny, skoly, volného
Casu a dalsich osvojovanych témat.

Odpovida na jednoduché otazky tykajici se jeho
samotného, rodiny, skoly, volného ¢asu a
podobné otdzky poklada.

E 11 Zit zdravé, lidské télo.

Popis lidského téla, zdjmena.

Co té boli?

V3echno nas boli.

Otto je nemocny, rozkazovaci zpUsob,
nepravidelnd slovesa.

PouZije zdkladni zdvorilostni obraty (napr. osloveni, pozdrav,
rozlouceni, podékovadni) ve velmi krdtkych a pomalu vedenych
rozhovorech.

Rozumi jednoduchym informacnim ndapisim a
orientacnim pokyn(im.

Rozumi sloviim a jednoduchym vétam, které se
vztahuji k béZnym tématam.

Rozumi kratkému jednoduchému textu, zejména
pokud ma k dispozici vizudlni oporu, a vyhleda v
ném pozadovanou informaci.

Strucné reaguje na jednoduché pisemné sdéleni.

E 12 O prazdninach

Co vie muzeme délat o prazdninach? Nach/in
Lenoseni v I1été, perfekt.

Vcera u nas, perfekt.

Co délal v¢era Stefan? Perfekt.

Rozumi jednoduchym informacnim ndpisiim a orientacnim pokynim.
Rozumi slovim a jednoduchym vétdm, které se vztahuji k béZnym
tématim. Rozumi kratkému jednoduchému textu, zejména pokud mad
k dispozici vizudlni oporu, a vyhledd v nem poZadovanou informaci.

Prifezova témata, pfesahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Komunikace

Kdy to bylo? Hra na reportéry. Popis cesty.

VYCHOVA K MYSLENI V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH - Evropa a svét nés zajima

® [ 10: Odkud pochazim. Co tam mizZeme délat? Kde je Max? Kde jsi? Pfitomny a minuly ¢as. E 12 O prazdninach. Co vse mlzeme délat o prazdninach? Nach/in
LenosSeni v 1été, perfekt. Vcera u nas, perfekt. Co délal véera Stefan? Perfekt.

MEDIALNI VYCHOVA - Tvorba mediélniho sdéleni

e  Projekt ,Jak vypadal tvlj tyden?” Projekt ,Moje bydlisté“. Projekt ,,Moje prazdniny”
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5. 4 Konverzace v anglickém jazyce

Pocet vyucovacich hodin za tyden Celkem
1. rocnik 2. ro¢nik 3. ro¢nik 4. rocnik 5. rocnik 6. rocnik 7. rocnik 8. rocnik 9. rocnik
0 0 0 0 0 1 0 0 2 0
Volitelny Volitelny

Nazev predmétu

Konverzace v anglickém jazyce

Charakteristika predmétu

Vzdélavani ve vyucovacim predmétu konverzace v anglickém jazyce je zaméfeno na:

Vyucovaci predmét konverzace v anglickém jazyce je spjat s dalSimi vyucovacimi predméty:
Druhy stuperi: Zemépis — anglicky mluvici zemé

ziskdvani za jmu o studium cizi ho jazyka a vytvareni pozitivniho vztahu k tomuto pfedmétu

osvojeni potiebnych jazykovych znalosti a dovednosti a k aktivnimu vyuziti U¢inné komunikace v cizim jazyce

ziskani schopnosti Cist s porozuménim pfimérené texty v daném cizim jazyce

porozumeéni pfimérené (jazykové, obsahové, rozsahem) naroénému Ustnimu sdéleni na Urovni osvojenych znalosti

poznani kultury zemi prislusné jazykové oblasti, vyhledani nejdllezitéjsich informaci o zemich studovaného jazyka a k praci s nimi

pochopeni vyznamu znalosti cizich jazykd pro osobni Zivot, formovani vzajemného porozuméni mezi zemémi, respektu a tolerance
k odlisnym kulturnim hodnotam jinych narodu.

Cesky jazyk — synonyma, jazykova a komunikaéni vychova
Informatika — vyhledavani informaci, prace s daty
Hudebni vychova — zpév, intonace

Obsahové, casové a
organizacni vymezeni
predmétu (specifické
informace o predmétu
dllezité pro jeho realizaci)

Obsahové vymezeni ve vyucovacim predmétu

Konverzace v anglickém jazyce navazuje na anglicky jazyk. Pfispiva k chapdni a objevovani skute¢nosti. Poskytuje jazykovy zaklad
pro komunikaci Zak( v Evropé i ve svété. Pozornost v hodinach je zaméfena na nacvik porozuméni mluvenému slovu, na osvojeni
zvukové podoby angli¢tiny. Zaci pracuji s bohatym obrazovym materidlem. V kombinaci se zvukovou nahravkou napodobuji
spravnou vyslovnost rodilych mluvéich. Bohaté jsou vyuzivany jednoduché fikanky, pisné, nacvicovani dialogli a konverzace. U¢ivo
je rozdéleno do oblasti: Poslech s porozuménim, Mluveni, Cteni s porozuménim a Psani.

Kazdy vyucujici si Skolni vystupy (ucivo) rozpracovava do podrobné;jsiho ro¢niho planu.
Vyuka v predmétu je komplexni, ucivo neni v prehledu prifazeno ke konkrétnim vystuplm, protoZe totéz ucivo vede k naplnéni
vicera kolnich vystupd. Zaci v 6. i 9. roéniku maji stejné, nebo podobné vystupy, ale v 9. roéniku je ucivo podrobnéjsi, rozsahlejsi.
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Nazev predmétu

Konverzace v anglickém jazyce

Obsahové, casové a
organizacni vymezeni
predmétu (specifické
informace o predmétu
dllezité pro jeho realizaci)

Casové vymezeni ve vyucovacim predmétu
® Pro Konverzaci v anglickém jazyce je vymezena disponibilni ¢asova dotace v rozsahu 1 hodina tydné v 6. ro¢niku a 2 hodiny tydné v
9. ro¢niku.
Organizacni vymezeni ve vyucovacim predmétu
® Tento pfedmét se vyucuje v kmenovych tfidach. Vyu€ovani je realizovdno jako skupinové vyucovani, dialogy, vyklad, poslech,
Cetba, reprodukce textu, samostatna prace — vyhledavani informaci, prace se slovnikem a s autentickymi materialy, hry, soutéze,
projekty.

Integrace predmétu

® Dalsi cizi jazyk

Poznamky k predmétu v
ramci ucebniho planu

Konverzace v anglickém jazyce (dle organiza¢nich podminek) se vyuéuje na druhém stupni jako volitelny pfedmét. Skola jej nabizi viem
Zaklm v 6. a 9. rocniku. Pokud si Zak nezvoli Konverzaci v anglickém jazyce, voli z nabidky jiné volitelné predmeéty, které |épe odpovidaji jeho
zajmam.

Zpusob hodnoceni zak

Konverzace v Anglickém jazyce patfi mezi vyucovaci predméty s prevahou teoretického zaméreni. Zplsob hodnoceni je uveden v

kapitole Hodnoceni vysledkl vzdélavani skoly.
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Nazev predmétu

Konverzace v anglickém jazyce

Konverzace v anglickém jazyce

Vychovné a vzdélavaci strategie e Kompetence k ugeni

® Kompetence k feSeni problému

® Kompetence komunikativni
Kompetence socialni a personalni
Kompetence ob&anské
Kompetence pracovni
Kompetence digitalni

Vystupy RVP

Ucivo

SVP vystupy

Rozumi jednoduchym pokynim a adekvatné na né
reaguje.

Rozumi obsahu a smyslu jednoduchého textu,
v textu vyhleda potfebnou informaci a odpovéd na

otazku.

Pouziva abecedni slovnik uéebnice a dvojjazyény

slovnik.

Sdéli ustné i pisemné zakladni Gdaje o své osobg,
své rodiné a béznych kazdodennich situacich,
vypIni zakladni idaje do formulara.

Maj Zivot - Volny ¢as, moje $kola, rodina, narozeniny, dllezita

data.

Zvifata — moje oblibené zvite, klasifikace zvifat.

Prazdniny, dovolena - Cestovani, orientace ve mésté a na mapé,
prazdninové destinace, vypravéni o dovolené, pohledy.

Jidlo a piti - Recepty, nakupovani, objednavani v restauraci,
mezinarodni kuchyné, stravovaci navyky.

Svét - Geografické nazvy, ro¢ni obdobi, pocasi.

Napise jednoducha sdéleni a odpovéd na sdéleni
za spravného pouZiti zakladnich gramatickych
struktur a vét.

Zabava - Kina, divadla, televize, internet.

Zapoji se do jednoduché, peclivé vyslovované
konverzace dalSich osob prostiednictvim béznych
vyrazli, poskytne poZadované informace.

Reaguje podle jednoduchych pokynd ucitele i
spoluzaka.

Reprodukuje jednoduchy text. Porozumi, o ¢em se
hovofi a rozlisi, co je dllezité a co ne.

Zvlada praci sabecednim slovnikem v ucebnici.
Pracuje s dvojjazyénym slovnikem. Vyuzivd informace
z dopliikovych materialli, rozumi obsahu.

Ustné i pisemné vyjadii sv@j nazor, zazitky, dojmy,
prani, sestavi kratkou zpravu ¢i sdéleni na zadané
nebo zvolené téma, vyplni formuldf, formuluje
odpovéd.

Osvoji si zakladni pravidla psani. Sestavi jednoduché
pisemné sdéleni.

Vyzyva spoluzdka k rozhovoru na jednoduché téma.
Klade ddraz na peclivou vyslovnost. Vyslovuje
jednoduchou prosbu. Komunikuje v béznych situacich
o Zivoté v rodiné, ve Skole, o vSednich udalostech.
Pouzivd jednoduché obraty, které vyjadfuji rGzné
pocity a potreby kazdodenniho Zivota.
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Nazev predmétu

Konverzace v anglickém jazyce

Konverzace v anglickém jazyce

Vychovné a vzdélavaci strategie

9. rocnik
® Kompetence k uceni
® Kompetence k FeSeni probléma
® Kompetence komunikativni
® Kompetence socidlni a personalni
® Kompetence ob¢anské
® Kompetence pracovni
® Kompetence digitdIni

Vystupy RVP

Ucivo

SVP vystupy

Rozumi znamym kazdodennim vyrazlm, zcela
zakladnim frazim a jednoduchym vétam.

Problémy — Sikana, rozbité véci a pristroje.
Sport — aktivity — pfitomné casy.

Rozumi obsahu a smyslu jednoduchého textu,
v textu vyhledd potrfebnou informaci a
odpovéd na otazku.

Media — druhy médii, bulvarni vs. seriézni zpravodajstvi, vlastniho
tvorba medidlniho sdéleni.
Moje budoucnost — plany, jak bude mdj Zivot vypadat za X let.

PouzZivda abecedni slovnik ucebnice

dvojjazycny slovnik.

a

Cte s porozuménim jednoduchy text, utvofi k textu otazky
a odpovédi.

Porozumi, o ¢em se hovofi a rozlisi, co je dllezité a co ne.

Pracuje s dvojjazycnym slovnikem. Vyuziva informace
z doplnkovych material(, rozumi obsahu.

Sdéli ustné i pisemné zakladni Gdaje o své
osobé své rodiné a béznych kazdodennich
situacich vyplini zakladni tdaje do formulara.
Napise jednoducha sdéleni za spravného
pouZziti gramatickych struktur a vét.

Zaméstnani — vysnéna prace, pracovni inzeraty, rlzna zaméstnani
a brigady, pracovni pohovory, tvorba CV a motivacniho dopisu.
Realie anglicky mluvicich zemi — UK, USA, ...

Redlie CR

Prace s textem — Cteni s porozuménim, prace se slovnikem,

Zapoji se do jednoduché, peclivé vyslovované
konverzace dalSich osob prostrednictvim
béZnych vyraz(, poskytne poZadované
informace.

vypravovani, tvorba otazek k textu, vyjadreni vlastniho nazoru
k tématu, vyznam slov v kontextu, stavba vét a souvéti.

Prace s autentickymi materialy — Casopisy, knizky, internet.
Moje rodina a pratelé

Misto, kde ziji

Cestovani — rezervace v hotelu, objednavani v restauraci,
problémy na letisti, vyhledani zdravotnické pomoci, pojisténi,
neocekavané problémy, orientace na mapé a ve mésté,

v neznamém prostredi, navazovani kontakt(, pohledy a dopisy

z dovolené, zjistovani informaci o planované dovolené.

Ustné i pisemné vyjadii svij nazor, zazitky, dojmy.

a prani, sestavi kratkou zpravu ¢i sdéleni na zadané nebo
zvolené téma, vyplni formular.

V pisemnych sdélenich pouZiva spravna gramaticka
pravidla, véetné struktury vét.

Komunikuje v béznych situacich o Zivoté v rodinég, ve
Skole, o vSednich udalostech.

PouZiva jednoduché obraty, které vyjadfuji rizné pocity a
potreby kazdodenniho Zivota.
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5. 5 Matematika

Pocet vyucovacich hodin za tyden Celkem
1. ro¢nik 2. rocnik 3. rocnik 4. rocnik 5. rocnik 6. rocnik 7. rocnik 8. rocnik 9. rocnik
4 5 5 5 5 5 4 4 4 41
Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny
Nazev predmétu Matematika

Oblast Matematika a jeji aplikace

Charakteristika predmétu Vzdélavani ve vyucovacim predmétu matematika je zaméreno na:

®  aktivni osvojeni strategie feSeni tloh a problému

® ovladnuti nastroju potfebnych pro studium bézny Zivot

® schopnost aplikace naucenych postupl

® to, aby Z4ci jako vzdélani lidé byli schopni hodnotit tvrzeni, odhalovat klamné zaveéry,
zvazovat rizika a spravnost predkladanych dlkaz(

®  rozvijeni spoluprace pfi feSeni problémovych uloh

® vyuZivani matematickych poznatkl a dovednosti v praktickém Zivoté

® na rozvijeni paméti Zakl prostrednictvim numerickych vypoctd, na rozvijeni kombinatorického, logického, abstraktniho a exaktniho
mysleni

Vyucovaci predmét matematika je spjat s dalSimi vyucovacimi predméty:

Prvni stupefi — 1. obdobi

Prvouka — rozmanitost prirody, lidé a Cas, skola, domov — misto, kde Zijeme, lidé kolem nas
Pracovni ¢innosti — prace s drobnym materialem, modelovani

Vytvarna vychova — modelovani, tematické prace, rozvijeni smyslové citlivosti

Cesky jazyk — jazykova komunikace

Prvni stupefi — 2. obdobi

Pfirodovéda — rozmanitost pfirody, lidé kolem nas

Vlastivéda — lidé a cas

Cesky jazyk — jazykova vychova a komunikace
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Nazev predmétu

Matematika

Charakteristika predmétu

Pracovni Cinnosti — prace s drobnym materialem

Vytvarna vychova — tematické prace

Druhy stuperi

Fyzika - vypocty, soumérnosti krystall, vypocty pomoci rovnic

Zemépis — Ciselné soustavy ve svété, stavby, zdroje dat, prace s mapou
Informatika — vyhledavani informaci a komunikace, prace s grafickymi programy, vytvareni tabulek a graf(, Sifrovani dat
Cesky jazyk — komunikaéni vychova, statistika

Pracovni ¢innosti — rysovani, modelovani, prace s technickymi materialy
Vytvarna vychova — soumérné obrazce, tematické prace

Hudebni vychova — hudebni intervaly

Obcanska vychova — hospodarstvi

Déjepis — Cisla v d&jinach

Anglicky jazyk - ¢teni odborného matematického textu

Némecky jazyk - ¢teni odborného matematického textu

Chemie — vypocty pomoci rovnic

Obsahové, ¢asové a
organizacni vymezeni
predmétu (specifické
informace o predmétu dulezité
pro jeho realizaci)

Obsahové vymezeni ve vyucovacim predmétu

®  Matematické vzdélavani ovliviiuje rozvoj abstraktniho a analytického mysleni, rozviji logické uvazovani, ucisrozumitelné a
vécné argumentaci, rozviji matematické mysleni a potfebné numerické a funkéni dovednosti a navyky zakl, vybavuje je poznatky
potfebnymi jak pro studium daného oboru, tak pro orientaci v kazdodennim Zivoté. Béhem studia si Zaci uvédomuji, ze matematika
nachazi uplatnéni v mnoha oborech lidské Cinnosti (napf. v ekonomii, technice, sociologii aj.), Ze je ovliviiovana vnéjsimi podnéty
(naptiklad z oblasti pfirodnich véd) a Ze moderni technologie jsou uZite€nym pomocnikem matematiky. Zaci pozndvaji, Ze
matematika je soucasti nasi kultury a je vysledkem sloZitého multikulturniho historického vyvoje spojeného s mnoha vyznamnymi
osobnostmi lidskych déjin. Na 1. stupni je vyuZivana Hejného metoda (C¢aste¢né nebo zcela — dle preferenci vyucujicich a moznosti
7aka).

® Na prvnim stupni je predmét v prvnim obdobi rozdélen na: Cislo a pocetni operace, Zavislosti, vztahy a prace s daty a na Geometrii
v roviné a prostoru. Ve druhém obdobi je rozdélen na: Cislo a pogetni operace, Zavislosti, vztahy a prace s daty, Geometrii v roviné
a prostoru a na Netradicni aplikacni Glohy a problémy.

®  Kazdy vyucujici si Skolni vystupy (ucivo) rozpracovava do podrobnéjsiho roc¢niho planu.
® Vyuka v predmétu je komplexni, ucivo neni v prehledu pfifazeno ke konkrétnim vystupim, protoZe totéz ucivo vede k naplnéni
vicera Skolnich vystup.
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Nazev predmétu

Matematika

Obsahové, casové a
organizacni vymezeni
predmétu

Casové vymezeni ve vyuéovacim predmétu

® Vyucovaci pfedmét matematika se vyucuje jako samostatny pfedmét v 1. — 9. ro¢niku. Na prvnim stupni je rozdélena do dvou
obdobi
1. obdobi — 1. aZ 3. ro¢nik a 2. obdobi 4. az 5. ro¢nik.

Organizacni vymezeni ve vyucovacim predmétu
® Predmét matematika se vyucuje v kmenovych tfidach, dle moznosti v pocitacové ucebné.

Integrace predmétt

® Matematika a jeji aplikace

Vychovné a vzdélavaci
strategie: spolecné postupy
uplatniiované na drovni
predmétu, jimiz ucitelé cilené
utvareji a rozvijeji klicové
kompetence zaku

Kompetence k uceni:
Ucitel:
e zadava ukoly, pfi kterych zZaci vyhledavaji a kombinuji informace z rznych zdroju
e vede Zaky k uzivani spravné terminologie a symboliky
e zadava ukoly, které vyzaduji vyuziti poznatkl z riznych predmétl
e vede k zamysleni nad historickym vyvojem
e vede Zaky k tfidéni informaci a na zakladé jejich pochopeni, propojeni a systematizaci je efektivné vyuzivat v procesu uceni,
tvlrcich Cinnostech a praktickém Zivoté
e uci zZaky operovat s obecné uzivanymi terminy, znaky a symboly, uvadét véci do souvislosti
e uci zaky propojovat do Sirsich celkl poznatky z rliznych vzdélavacich oblasti a na zakladé toho si vytvaret komplexné;jsi pohled na
spolecenské a kulturni jevy

Kompetence k feSeni problému:

Ucitel:
e zafazuje rozmanité aktivity (diskuse, vyklad, kresleni, feSeni problému, audiovizualni technika)
e  zafazuje metody, pri kterych zZaci sami dochazeji k zavértim a feSenim
e vede ke kritickému mysleni a logickému uvazovani

e ucivyhledavat informace vhodné k feseni problému, nachazet jejich shodné, podobné, a odlisné znaky, vyuzivat ziskané védomosti
a dovednosti

e vede k samostatnému feseni problémd, k volbé vhodnych zplsobu reseni

e  uci kriticky myslet, ¢init uvazliva rozhodnuti
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Nazev predmétu

Mtematika

Vychovné a vzdélavaci
strategie: spolecné postupy
uplatnované na drovni
predmétu, jimiz ucitelé cilené
utvareji a rozvijeji klicové
kompetence zaka.

Kompetence komunikativni:
Ucitel:
e vede Zaky k pfesnému a vystiZznému vyjadiovani, k vécnému argumentovani, zafazuje do vyuky diskuzi
e vede Zaky k praci s rliznymi typy textl, vede k vyuZivani informacnich a komunikacénich prostfedku
e uci zaky formulovat a vyjadiovat své myslenky a nazory v logickém sledu, vede Zaky k vystiznému, souvislému a kultivovanému
pisemnému i Ustnimu projevu
e pomaha Zzakiim Ucinné se zapojovat do diskuzi, obhajovat svij nazor a vhodné argumentovat, vyuzivat informacni a komunikacni
prostfedky a technologie pro kvalitni a G¢innou komunikaci s okolnim svétem
e  uci zaky rozumét rlznym typim textd a zaznamm, obrazovym materialim, ...

Kompetence socidlni a personalni:

Ucitel:
e vytvari priznivé klima tfidy - dodava zakim sebedlvéru- podle potieby Zakim v ¢innostech pomaha
e vede Zaky k praci ve skupiné
e vede Zaky k diskuzi v malé skupiné i k debaté celé tfidy

Kompetence obcanské:
Ucitel:
o reflektuje pfi vyuce spolecenské i pfirodni déni
e vede Zaky k tomu, aby brali ohled na druhé, - motivuje Zaky k prozkoumavani nazord a pohled liSicich se od jejich vlastnich
e péstuje v zacich vztah k tradicim, narodnimu, historickému a kulturnimu dédictvi
e uci zaky respektovat presvédceni druhych lidi, vazit si jejich vnitfnich hodnot, uci Zaky vcitit se do situaci ostatnich lidi
e vede Zaky k odmitani utlaku a hrubému zachazeni, k uvédomovani si povinnosti postavit se proti fyzickému i psychickému nasili
e pomaha zakiim chapat zakladni principy, na nichZ spocivaji zakony a spolecenské normy

Kompetence pracovni:
Ucitel:
e poZaduje dodrzovani dohodnuté kvality prace
e umozZiiuje Zakdim vzajemné si radit a pomahat
e vede Zaky k vyuZivani znalosti v bézné praxi, vede Zaky k dodrZovani vymezenych pravidel, k pInéni povinnosti a zdvazku
e uci vyuzivat svych znalosti v bézné praxi
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Nazev predmétu Matematika

Vychovné a vzdélavaci Kompetence digitalni
strategie: spolec¢né postupy Ucitel

uplatnované na drovni
predmétu, jimiz ucitelé cilené
utvareji a rozvijeji klicové
kompetence zaka.

® vede zaky k ovladani bézné pouzivanych digitalnich zatizeni, aplikaci a sluzeb; k jejich vyuzivani pfi uceni i pfi zapojeni do Zivota
Skoly a do spolec¢nosti; k samostatnému rozhodovani, které technologie, pro jakou ¢innost ¢i feSeny problém pouzit

® umoznuje zaklm ziskavat, vyhledavat, kriticky posuzuzovat, spravovat a sdilet data, informace a digitalni obsah, umoziiuje zakiim
volit postupy, zpUsoby a prostiedky, které odpovidaji konkrétni situaci a ucelu

® vede Zaky vytvéret a upravovat digitadlni obsah, kombinovat rlizné formaty, vyjadfovat se za pomoci digitdInich prostfedkd

® vede zaky k vyuZzivani digitalni technologie, aby si usnadnili praci, zautomatizovali rutinni ¢innosti, zefektivnili ¢i zjednodusili své
pracovni postupy a zkvalitnili vysledky své prace

® motivuje zaky, aby se naucili chapat vyznam digitalnich technologii pro lidskou spole¢nost, seznamujeme je s novymi
technologiemi, vede je k tomu, aby kriticky hodnotili jejich pfinosy a reflektovali rizika jejich vyuzivani

® vede zaky k predchazeni situacim ohroZujicim bezpelnost zafizeni i dat, situacim s negativnim dopadem na jejich télesné a duSevni
zdravi i zdravi ostatnich; motivuje je, aby pfi spolupraci, komunikaci a sdileni informaci v digitalnim prostfedi jednali eticky

Pozndmky k predmétu vramci |V 1. — 5. rocniku je predmét clenén na Cislo a pocetni operace, zavislosti, vztahy a price s daty, geometrie v roviné a v prostoru a
ucebniho planu nestandardni aplikacni dlohy a problémy. V 6. — 9. rocniku je predmét ¢lenén na Cislo a proménnd, zavislosti, vztahy a prace s daty,
geometrie v roviné a prostoru a nadstandardni aplika¢ni ulohy a problémy. Pro velké mnozZstvi uciva je na prvnim stupni tento pfedmét
posilen 4 hodinami z disponibilni ¢asové dotace a na druhém stupni je tento predmét posilen o 2 vyucovaci hodiny z disponibilni ¢asové
dotace. Po zhodnoceni dosavadnich zkuSenosti doslo k presunu nékterych skolnich vystupl a uc¢iva mezi rocniky.

Zpusob hodnoceni zaku Matematika patii mezi vyucovaci predméty s prevahou teoretického zaméreni. Zplisob hodnoceni je uveden v kapitole Hodnoceni vysledkd
vzdélavani skoly.
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Nazev predmétu

Matematika

Matematika

1. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

® Kompetence k uceni

® Kompetence k feSeni probléma

® Kompetence komunikativni

® Kompetence socialni a personalni
® Kompetence obcanské

® Kompetence pracovni

e Kompetence digitalni

Vystupy RVP

Ucivo

SVP vystupy

Pouziva prirozena Cisla k modelovani realnych situaci, pocita
predméty v daném souboru, vytvari soubory s danym poctem
prvka.

Obor pfirozenych cisel 1-20.
Zavedeni nuly.

Spocita predméty do dvaceti, vytvofi mnoZinu s danym
poctem, umi napsat Cislice a seradit je, s¢ita a odcita do
dvaceti.

Cte, zapisuje a porovnava prirozena &isla do 1000, uZivé a zapisuje
vztah rovnosti a nerovnosti.
UZiva linearni usporadani, zobrazi Cislo na Ciselné ose.

Cteni a zapis &isla v desitkové soustavé, vztahy
<, >, =,
Ciselna osa.

Cte, vyhledava, zapisuje a porovnava ¢isla 0 — 20.
Vyhledava a zobrazuje Cisla na Ciselné ose.

Provadi zpaméti jednoduché pocetni operace s prirozenymi Cisly.
Resi a tvoti ulohy, ve kterych aplikuje a modeluje osvojené
pocetni operace.

Pocetni operace scitani, odcitani do dvaceti.
Jednoduché slovni ulohy.

Pocita zpaméti do 20, tvori a resi slovni tlohy.

Orientuje se v Case, provadi jednoduché prevody jednotek casu.
Popisuje jednoduché zavislosti z praktického Zivota.

Orientace v Case.

Poznava hodiny. Zapisuje Cisla podle danych pravidel do
tabulky.

Doplnuje tabulky, schémata, posloupnosti Cisel.

Tabulky logické rady, posloupnosti.

Doplni udaje do ptipravené tabulky nebo diagramu.

Rozezna, pojmenuje, vymodeluje a popiSe zédkladni rovinné utvary
a jednoducha télesa a nachazi v realité jejich reprezentaci.
Porovnava velikost Utvard, méfi a odhaduje délku usecky.
Rozezna a modeluje jednoduché soumérné utvary v roviné.

Orientace v prostoru, zakladni Gtvary v roviné
a v prostoru.

Pojmenuje a nacrtne zakladni geometrické obrazce.

Prliifezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Rozvoj schopnosti poznavani

Jednoduché slovni tlohy.

Obor prirozenych ¢isel 1-20. Zavedeni nuly. Cteni a zapis &isla v desitkové soustavé, vztahy <, >, =. Ciselna osa. Poletni operace séitani, odéitani do dvaceti.
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Nazev predmétu

Matematika

Matematika

2. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

® Kompetence k uceni
® Kompetence k feSeni problému
® Kompetence komunikativni

® Kompetence socialni a personalni
® Kompetence obcanské

® Kompetence pracovni

® Kompetence digitalni

Vystupy RVP

Ucivo

SVP vystupy

Pouziva prirozena Cisla k modelovani readlnych
situaci, pocita predméty v daném souboru, vytvari
soubory s danym pocétem prvkd.

Obor pfirozenych ¢isel do 100.

Spocita predméty do sta, vytvori mnozinu s danym poctem, umi
napsat Cislice a seradit je, s¢ita a od¢ita do sta.

Cte, zapisuje a porovnava prirozena &isla do 1000,
uziva a zapisuje vztah rovnosti a nerovnosti. Uziva
linedrni usporadani, zobrazi Cislo na Ciselné ose.

Cteni a zapis &isla v desitkové soustavé, vztahy <, >,
=. Vyjmenuje Cisla do 100 a zakresli je na sprdvném
misté na Ciselné ose.

Cte, vyhledava, zapisuje a porovnava éisla 0 — 100. Orientace na
Ciselné ose.

Provadi zpaméti jednoduché pocetni operace s
pfirozenymi Cisly.

Resi a tvoti ulohy, ve kterych aplikuje a modeluje
osvojené pocetni operace.

Scitani, odcitani prirozenych cisel do 100. Nasobeni,
déleni.

Zpaméti scitd a odcita Cisla do sta, s prechodem pres desitku v
oboru dvojcifernych Cisel. Ndsobi a déli v oboru malé ndsobilky.

Jednoduché slovni ulohy.

Redi a tvoii ulohy, ve kterych aplikuje a modeluje osvojené poéetni
operace. VyuZiva komutativnost sc¢itdni a nasobeni pri reseni ulohy
a pfi provddéni zkousky vypoctu. VyuZivd asociativnost sc¢itdni a
ndsobeni pfi feseni jednoduchych uloh s uZitim zdvorek.

Orientuje se v Case, provadi jednoduché prevody
jednotek ¢asu. Popisuje jednoduché zavislosti z
praktického Zivota.

Orientace v Case. Zavislosti a jejich vlastnosti,
evidence. Pfevody jednotek.

Seznami se rlznymi jednotkami z béZného Zivota a zakladnimi
prevody.

Doplriuje tabulky, schémata, posloupnosti Cisel.

Tabulky logické rady. Diagramy, jednoduché grafy.

Doplni udaje do pripravené tabulky.

Rozeznd, pojmenuje, vymodeluje a popise zakladni
rovinné Utvary a jednoducha télesa a nachazi v
realité jejich reprezentaci. Rozezna a modeluje
jednoduché soumérné utvary v roviné. Porovnava
velikost Utvarl, méfi a odhaduje délku tsecky.

Orientace v prostoru. Zakladni Gtvary v roviné a v
prostoru. Délka usecky, jednotky délky, prace
s pravitkem. odhaduje délku usecky.

Pozna zakladni geometricka télesa, porovnava jejich velikost.
Rozeznd zakladni rovinné atvary (kruh, ¢tverec, obdélnik,
trojuhelnik). Méri délku usecky.
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Nazev predmétu

Matematika

Matematika

3. roc¢nik

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k uc¢eni
Kompetence k feSeni probléma

Kompetence komunikativni

Kompetence obc¢anské

Kompetence pracovni

Kompetence digitalni

Kompetence socialni a personalni

Vystupy RVP

Ucivo

SVP vystupy

Pouziva pfirozenad ¢isla k modelovani redlnych situaci,
pocita predméty v daném souboru, vytvari soubory s
danym poctem prvkd.

Obor pfirozenych ¢isel do 1000.
aokrouhlovani cisel.

Porovnava trojciferna Cisla, sestavuje je a modeluje.

Cte, zapisuje a porovnava prirozena ¢&isla do 1 000,
uziva a zapisuje vztah rovnosti a nerovnosti.

Cteni a zapis ¢&isla v desitkové
soustave, vztahy <, >, =.

Cte, vyhledava, zapisuje a porovnava ¢isla 0 — 1000.

UzZiva linearni usporadani, zobrazi ¢islo na Ciselné ose.

Orientace na Ciselné ose.

Vyjmenuje Cisla do 100 a zakresli je na sprdvném misté na Ciselné ose.

Provadi zpaméti jednoduché pocetni operace s
pfirozenymi Cisly.

Pamétné a pisemné algoritmy poc. op.

sCitani a odcitani. Vlastnosti poc. op..
Ndsobilka, ndasobeni mimo obor
nasobilek. Déleni se zbytkem.

Provadi pocetni operace v oboru pfirozenych trojcifernych cisel.

Resi a tvoti Ulohy, ve kterych aplikuje a modeluje
osvojené pocetni operace.

Jednoduché slovni ulohy.

Resi slovni tlohy s redlnou tématikou.

Orientuje se v Case, provadi jednoduché prevody
jednotek casu.

Popisuje jednoduché zavislosti z praktického Zivota.
Doplriuje tabulky, schémata, posloupnosti Cisel.

Orientace v Case, v jednoduchych
jizdnich radech, prevody jednotek.
Prace s tabulkou a grafem.

Cte Gdaje v grafech a diagramech a zapisuje je, tfidi prvky do skupin
podle vlastnosti.

Rozeznd, pojmenuje, vymodeluje a popise zakladni
rovinné Utvary a jednoducha télesa a nachazi v realité
jejich reprezentaci.

Zakladni dtvary v roviné a v prostoru.
Ctvercova sit.
Prace s pravitkem a kruzitkem.

Porovnava velikost Utvar(, méri a odhaduje délku
usecky. Rozeznd a modeluje jednoduché soumérné
Utvary v roviné.

Délka usecky, jednotky délky, odhad.
Osové soumérné Utvary.

Rozeznda zakladni rovinné utvary (kruh, ctverec, obdélnik, trojuhelnik a
kruZnice). Vyuziva zdkladni pojmy a znacky uZivané v rovinné geometrii
(Cdry: krivd, lomend, pfimd; bod, usecka, polopfimka, pfimka, prisecik,
rovnobéZky, kolmice. Rozpoznd jednoduchd télesa (krychle, kvadr,
vdlec) a urci na nich zdkladni rovinné utvary.

Seznamuje se zdkladnimi jednotkami délky a prevody mezi nimi, hleda
kolem sebe soumérné obrazce.
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Nazev predmétu

Matematika

Matematika

4. roénik

Vychovné a vzdélavaci strategie

® Kompetence k uceni

® Kompetence k feseni probléma

® Kompetence komunikativni

® Kompetence socidlni a personalni
® Kompetence obcanské

® Kompetence pracovni

® Kompetence digitdIni

Vystupy RVP

Ucivo

SVP vystupy

Zaokrouhluje pfirozena €isla, provadi
odhady a kontroluje vysledky
pocetnich operaci v oboru
pfirozenych cisel.

Obor pfirozenych ¢isel do milionu.
Cteni, zapis, porovnavani,
zaokrouhlovani, odhad, kontrola.
Orientace na Ciselné ose.

Precte a zapiSe Cislo (do milion) s uZitim znalosti Ciselnych radu desitkové soustavy.
VyuZiva rozvinuty zdpis Cisla (do statisic) v desitkové soustavé. Porovndvd Cisla do
statisici. Zaokrouhluje Cisla do statisici s pouZitim znaku pro zaokrouhlovdni. UZivd
polohové vztahy (,hned pred”, ,hned za”) v oboru pfirozenych Cisel. Orientuje se na Ciselné
ose a jejich usecich. Provadi Ciselny odhad a kontrolu vysledku.

Vyuziva pfi pamétném i pisemném
pocitani komutativnost a
asociativnost sc¢itani a nasobeni.

Pamétné scitani a odcitani,
nasobeni, déleni.
Vlastnosti pocetnich operaci.

Pouziva obor ptirozenych Cisel do milionu: zpaméti scita a odcitd ¢isla do sta, ndsobi a déli
v oboru malé ndsobilky. VyuZiva komutativnosti sCitani a ndsobeni pri reseni ulohy a pri
provddéni zkousky vypoctu. VyuZivd asociativnosti s¢itdni a ndsobeni pfi reSeni
jednoduchych slovnich uloh s uZitim zdvorek.

Provadi pisemné pocetni operace v
oboru pfirozenych Cisel.

Pisemné scitani a odcitani.

Pisemné nasobeni a déleni
jednocifernym cislem, dvojcifernym
Cislem. Poradi matematickych
operaci. Kontrola vypoctu.

Sprdvné sepise Cisla pod sebe (dle iselnych radu) pri s¢itani, odCitdni, ndsobeni a déleni
pfirozenych Cisel. VyuZiva pfi pisemném vypoctu znalost prechodu mezi Ciselnymi rady.
Vyuziva znalosti malé ndsobilky pfi pisemném ndsobeni a déleni nejvyse dvojcifernym
Cislem. Provadi pisemné pocetni operace vcetné kontroly vysledki. DodrZuje pravidla pro
poradi operaci v oboru prirozenych Cisel.

Redi a tvoii ulohy, ve kterych aplikuje
osvojené pocetni operace v celém
oboru pfirozenych Cisel.

Modelovani a grafické znazornéni
situace ve slovnich ulohach.
Vytvareni a feseni jednoduchych
slovni uloh.

Porozumi textu jednoduché ulohy (rozlisuje informace ddlezité pro reseni ulohy) a ulohu
resi. Zformuluje odpovéd' k ziskanému vysledku. Vytvori jednoduchou slovni ulohu podle
vzoru.

Modeluje a urci ¢ast celku, pouziva
zapis ve formé zlomku.

Zlomky — zapis a zakresleni. Vypocet
Casti z celku. Grafické zndzornéni
zlomku. Jednoduché slovni tlohy se
zlomky.

Seznamuje se s pojmem zlomek, pocitd ¢asti z celku. Vysvétli a zndzorni vztah mezi celkem
a jeho cdsti vyjadrenou zlomkem na prikladech béZného Zivota. VyuZiva ndzorné obrdzky k
uréovani %, %, %, 1/5, 1/10 celku. VyjdadFi celek z jeho dané poloviny, ¢tvrtiny, tretiny,
pétiny, desetiny. Modeluje, graficky znazornuje zlomky.
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Nazev predmétu Matematika
Matematika 4. rocnik
Vystupy RVP Ucivo SVP vystupy

Vyhleddva, sbira a tfidi data.

Pfevody jednotek.
Vyhledavani a tfidéni informaci.

Pouziva prevody jednotek délky, hmotnosti, objemu a ¢asu. Provddi a zapisuje jednoduchd
pozorovdni (méreni teploty, prijezd aut za dany casovy limit apod.) Porovndvd zadand data
podle daného kritéria. Posuzuje redlnost vyhleddvanych udaju.

Cte a sestavuje jednoduché tabulky a
diagramy.

Vyhleddvani a tfidéni informaci. Tabulky,
diagramy.

Doplni udaje do pfipravené tabulky, nebo diagramu. Vyhleddvd v tabulce nebo diagramu
poZadovand data. Vyhledad udaje z riznych typt diagrami (sloupcovy a kruhovy diagram
bez pouZiti %). Zdk pouZivd jednoduché prevody jednotek casu pfi prdci s daty (napf. v
jizdnich fddech).

Narysuje a znazorni zakladni rovinné
utvary (Ctverec, obdélnik, trojuhelnik
a kruznici), uziva jednoduché
konstrukce.

Sestroji rovnobézky a kolmice.

Zakladni geometrické pojmy a Utvary.
Jednoduché konstrukéni ulohy.
Vzdjemna poloha pfimek v roviné.

Rozeznd zdkladni rovinné utvary (kruh, ¢tverec, obdélnik, trojuhelnik a kruZnice). Urci
rovinné utvary pomoci poctu vrchol( a stran, rovnobéZnosti a kolmosti stran.

Vyuziva zdkladni pojmy a znacky uZivané v rovinné geometrii (Cdry: kfivd, lomend, pfimd;
bod, usecka, poloprimka, primka, prisecik, rovnobézky, kolmice). Rozpoznd jednoduchd
télesa (krychle, kvadr, vdlec) a urci na nich zdkladni rovinné utvary. Narysuje kruZnici s
danym polomérem. Narysuje obecny trojuhelnik nebo trojuhelnik se tfemi zadanymi délkami
stran. Narysuje Ctverec a obdélnik s uZitim konstrukce rovnobéZek a kolmic. DodrZuje zdsady
rysovani.

Vyhledd dvojice kolmic a rovnobéZek v roviné. Nacrtne a narysuje kolmici a rovnobéZku.

Scita a odcita graficky Usecky; urci
délku lomené ¢ary, obvod
mnohouhelniku sec¢tenim délek jeho
stran.

Graficky soucet, rozdil a nasobek usecky.
Obvod a obsah rovinnych utvara.

Rozlisuje obvod a obsah rovinného utvaru. Urci s pomoci ctvercové sité nebo mérenim obvod
rovinného utvaru (trojuhelniku, Ctyfuhelniku, mnohouhelniku). Graficky scitd, od¢itd a
porovndvd usecky.

Ur¢i obsah obrazce pomoci ¢tvercové
sité a uziva zakladni jednotky obsahu.

Obsah ¢tverce a obdélniku.
Jednotky obsahu. Sit krychle a kvadru.

Zdk urci pomoci Etvercové sité obsah rovinného utvaru, ktery Ize sloZit ze ctvercii a
obdélnikii. Zdk pouZivd zdkladni jednotky obsahu (cm2, m2, km2) bez vzdjemného

prevddéni.
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Vystupy RVP Ucivo SVP vystupy
Rozpozna a znazorni ve Ctvercové siti |Osové soumérné Utvary. Poznd osové soumérné utvary (i v rediném Zivoté). Urci prekldddnim papiru osu soumérnosti
jednoduché osové soumérné utvary a utvaru.

urci osu soumérnosti Utvaru
prekladanim papiru.

Resi jednoduché praktické slovni Logické ulohy. Ciselné a obrazkové fady, |Vyhledd v textu jednoduché tlohy potiebné tidaje a vztahy. Voli vhodné postupy pro feseni
ulohy a problémy, jejichz feseni je do |magické ctverce, deskové hry. jednoduché ulohy. Vyhodnoti vysledek ulohy. Seznamuje se logickymi ilohami a deskovymi
znacné miry nezavislé na obvyklych hrami.

postupech a algoritmech Skolské

matematiky.

OSOBNOSTN{ A SOCIALN{ VYCHOVA - Rozvoj schopnosti poznavani

e Pamétné séit. a oddit., nas., dél.. Vlastnosti pocet. op.. Obor pfir. €. do milionu. Modelovani a graf. znazor. situace ve sl. Glohach. Vytvareni a fe$eni jednoduchych
sl. uloh.
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Nazev predmétu

Matematika

Matematika

5. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

® Kompetence k uceni

® Kompetence k FeSeni probléma

® Kompetence komunikativni

® Kompetence socidlni a personalni
® Kompetence ob¢anské

® Kompetence pracovni

e Kompetence digitalni

Vystupy RVP

Ucivo

SVP vystupy

Vyuziva pfi pamétném i pisemném
pocitani komutativnost a
asociativnost scitani a nasobeni.

Obor pfirozenych Cisel. Orientace
na Ciselné ose, Ciselné rady.
Vlastnosti matematickych operaci.

Ovlada ucivo v celém oboru prirozenych Cisel: Zpaméti scita a odcitd Cisla do sta, ndsobi a déli v
oboru malé ndsobilky. VyuZiva komutativnost scitani a ndsobeni pfi feseni ulohy a pri provadeéni
zkousky vypoctu. VyuZiva asociativnost scitdni a ndsobeni pri reseni jednoduchych slovnich uloh s
uZitim zdvorek.

Provadi pisemné pocetni operace v
oboru pfirozenych Cisel.

Pisemné pocetni operace, jejich
vlastnosti.

Spravné sepise Cisla pod sebe (dle Ciselnych radu) pfi sCitani, odcitani, ndsobeni a déleni pfirozenych
Cisel. VyuZiva pri pisemném vypoctu znalost prechodu mezi ¢iselnymi rady. VyuZiva znalosti malé
ndsobilky pfi pisemném ndsobeni a déleni nejvyse dvojcifernym &islem. Provddi pisemné pocetni
operace vcetné kontroly vysledku. DodrZuje pravidla pro poradi operaci v oboru pfirozenych Cisel.

Zaokrouhluje pfirozena Cisla,
provadi odhady a kontroluje
vysledky pocetnich operaci v oboru
pfirozenych Cisel.

Cteni a zapis &isla, rozvinuty zapis
Cisla v desitkové soustave,
porovnavani Cisel,
zaokrouhlovani.

Precte a zapiSe Cislo (do milion() s uZitim znalosti ¢iselnych radi desitkové soustavy. VyuZiva
rozvinuty zdpis Cisla (do statisict). v desitkové soustavé. Porovndva Cisla do statisict. Zaokrouhluje
Cisla do statisict s pouZitim znaku pro zaokrouhlovani. UZivd polohové vztahy (,hned pred”, ,hned
za“) v oboru prirozenych Cisel. Orientuje se na Ciselné ose a jejich usecich. Provadi Ciselny odhad a
kontrolu vysledku.

Resi a tvofi ulohy, ve kterych
aplikuje osvojené pocetni operace
v celém oboru pfirozenych cisel.

Redeni slovnich dloh.

Porozumi textu jednoduché ulohy (rozlisuje informace ddlezZité pro feseni ulohy) a ulohu resi.
Zformuluje odpovéd' k ziskanému vysledku. Vytvori jednoduchou slovni tlohu podle vzoru.

Modeluje a urci ¢ast celku, pouziva
zapis ve formé zlomku.

Zlomky - zapis, zakresleni, vypocet
Casti z celku, grafické znazornéni.

Vysvétli a zndzorni vztah mezi celkem a jeho Cdsti vyjadrenou zlomkem na prikladech béZného Zivota.
VyuZiva ndzorné obrdzky k urcovdni %, %, %, 1/5, 1/10 celku. Vyjddri celek z jeho dané poloviny,
Ctvrtiny, tretiny, pétiny, desetiny. Graficky zndzornuje zlomky.
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Matematika 5. rocnik
Vystupy RVP Ucivo SVP vystupy

Porovnava, scita a odcita zlomky se stejnym
zakladem v oboru kladnych cisel.

Porovnavani zlomka, s¢itani
a odcitani zlomku se
stejnym jmenovatelem.

Porovndva zlomky se stejnym jmenovatelem (poloviny, Ctvrtiny, tfetiny, pétiny, desetiny).
Scitd a odcita zlomky se stejnym jmenovatelem (poloviny, Ctvrtiny, tretiny, pétiny,
desetiny) pomoci ndzornych obrdzki) napr. ctvercovd sit, kruhovy diagram, ¢iselnd osa) a
tyto pocetni operace zapisuje.

Precte zapis desetinného Cisla a vyznadi na Ciselné
ose desetinné Cislo dané hodnoty.

Vztah zlomku a desetinnych
Cisel.

Desetinna Cisla - Cteni, zapis,
porovnavani, orientace na
Ciselné ose. Nasobeni a déleni
desetinnych Cisel Cisly 10, 100 a
1000.

Vysvétli a zndzorni vztah mezi celkem a jeho Cdsti vyjadrenou desetinnym Cislem na prikladech
bézZného Zivota. Precte, zapisSe, zndzorni desetinnd Cisla v fadu desetin na Ciselné ose, ve Ctvercové
siti nebo v kruhovém diagramu. Porovndvad desetinnda Cisla v radu desetin.

Porozumi vyznamu znaku ,,-,, pro zapis celého
zdporného Cisla a toto Cislo vyznadi na Ciselné ose.

Celd zaporna Cisla, Ciselna osa.

Zndzorni na Ciselné ose, precte a zapise a porovnd celd Cisla v rozmezi -100 aZ +100. Nalezne
reprezentaci zdpornych Cisel v béZném Zivote.

Vyhleddva, sbira a tfidi data.

Vztahy jednotek.
Vyhleddvani a tfidéni
informaci.

Provadi a zapisuje jednoduchd pozorovdni (méreni teploty, prijezd aut za dany ¢asovy
limit apod.) Porovndvad zadand data podle daného kritéria. Posuzuje redlnost
vyhleddvanych udaja.

Cte a sestavuje jednoduché tabulky a
diagramy.

Tabulky, diagramy. Grafické
znazor-néni zavislosti a
jejich vlastnosti.

Dopini udaje do pripravené tabulky, nebo diagramu. Vyhleddvd v tabulce nebo diagramu
poZadovand data. Vyhledad tdaje z riznych typi diagrami (sloupcovy a kruhovy diagram
bez pou?iti %). Zdk pouZivd jednoduché prevody jednotek asu pfi prdci s daty (napf. v
jizdnich Fdadech).

Resi jednoduché praktické slovni tlohy a
problémy, jejichz feSeni je do znacné miry
nezavislé na obvyklych postupech a
algoritmech Skolské matematiky.

Prostorova predstavivost.
Uziti deskovych her.
Logické ulohy.

Vyhleddva v textu jednoduché ulohy potrebné udaje a vztahy. Voli vhodné postupy pro
feseni jednoduché ulohy. Zék vyhodnoti vysledek tlohy. Rozviji svou prostorovou
predstavivost.

Narysuje a znazorni zakladni rovinné Gtvary
(Ctverec, obdélnik, trojuhelnik a kruznici),
uziva jednoduché konstrukce.

Vlastnosti rovinnych Gtvard,
konstrukcni ulohy.

Urci rovinné utvary pomoci poctu vrcholt a stran, rovnobéZnosti a kolmosti stran.
Narysuje obecny trojuhelnik nebo trojuhelnik se tremi zadanymi délkami stran. Narysuje
Ctverec a obdélnik s uZitim konstrukce rovnobézZek a kolmic. DodrZuje zdsady rysovadni.
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S¢itd a odcita graficky usecky; urci délku
lomené cary, obvod mnohouhelniku sectenim
délek jeho stran.

Osa usecky, graficky soucet,
rozdil a soucin usecek. Obvod
rovinnych Utvard.

Uréi délku lomené Eary graficky i méfenim. Pfevadi jednotky: kilometry na metry, metry

na centimetry, centimetry na milimetry.

Urci obsah obrazce pomoci Ctvercové sité a uziva
zakladni jednotky obsahu.

Jednotky obsahu. Obsah
rovinnych Utvar( ve ¢tvercové
siti. Sit kvadru a krychle.

Ur&i pomoci ¢tvercové sité obsah rovinného utvaru, ktery Ize sloZit ze ¢tverct a obdélniki. PouZiva

zdkladni jednotky obsahu (cm2, m2, km2) bez vzdjemného prevddeni.

Rozpoznd a zndzorni ve ¢tvercové siti jednoduché
0soveé soumérné Utvary a urci osu soumérnosti
utvaru prekladanim papiru.

Osova soumérnost.

Poznd osove soumerné utvary (i v redlném Zivoté). Urci prekldddanim papiru osu soumérnosti
utvaru.
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Nazev predmétu

Matematika

Matematika

6. ro¢nik

Vychovné a vzdélavaci

® Kompetence k u¢eni

strategie ® Kompetence k feSeni problém
® Kompetence komunikativni
® Kompetence socialni a personalni
® Kompetence obcanské
® Kompetence pracovni
® Kompetence digitalni
Vystupy RVP Ucivo SVP vystupy

Provadi pocetni operace
v oboru pfirozenych cisel.

Soustavy — pozice Cislic, méfeni délky, Ciselna
osa. Rozvinuty zapis Cisla v desitkové soustave.
Kartézskd soustava — zakresleni Cisel.

Dodrzuje pravidla pro pofadi pocetnich operaci, vyuZivd vlastnosti operaci scitani a
ndsobeni (komutativnost, asociativnost, distributivnost) pfi uprave vyrazd.

Provadi pocetni operace v
oboru racionalnich cisel.

Zobrazovani desetinnych Cisel na Ciselné ose,
porovnavani desetinnych cisel. S¢itani a odcitani
desetinnych Cisel. Nasobeni a déleni
desetinného ¢isla 10, 100, 1 000. Nasobeni a
déleni desetinnych Cisel zpaméti i pisemné.
Vlastnosti pocetnich vykonU s desetinnymi Cisly.

Provadi zdkladni pocCetni operace s desetinnymi Cisly. Porovnava desetinna Cisla.
DodrZuje pravidla pro poradi pocetnich operaci, vyuZiva vlastnosti operaci sc¢itani a
ndsobeni (komutativnost, asociativnost, distributivnost) pfi upravé vyrazu.

Zaokrouhluje a provadi odhady
s danou presnosti, ucelné
vyuziva kalkulator.

Zaokrouhlovani desetinnych Cisel.
Prevadeéni jednotek délky, obsahu, hmotnosti.
Regeni slovnich Gloh.

Zaokrouhluje desetinna Cisla s danou presnosti. VyuZivd pro kontrolu vysledku
odhad. U¢elné a efektivné vyuZivd kalkuldtor.

Uziva rlizné zpUsoby
kvantitativniho vyjadreni
vztahu celek — ¢3st.

Celek, ¢ast, vyjadreni desetinnym cislem.

UZiva desetinnd Cisla ke kvantitativnimu vyjadreni celek — ¢dst.

Modeluje a fesi situace s
vyuzitim délitelnosti v oboru
pfirozenych Cisel.

Nasobek, délitel. Prvocislo a Cislo slozené.

Rozlisuje pojmy prvocisio a Cislo sloZené; spolecny délitel a spolecny ndsobek. Chape
pojmy Cislo sudé, liché, nasobek, délitel, soudélnost

Znaky délitelnosti.

Vyuziva kritéria délitelnosti (2, 3, 5, 10, 4, 6, 9). Rozlozi Cislo na soucin prvocisel.
Rozhoduje, zda je dané Cislo nasobkem urcitého Cisla, a zda je délitelné urcitym
¢islem na zakladé znak( délitelnosti.

Spole¢ny nasobek a délitel. Ciselné a logické
rady.

Urci (nejmensi) spolecny nasobek a (nejvétsi) spolecny délitel skupiny Cisel. UzZiva
logickou Uvahu a kombinacni Usudek pfi feseni tloh a problém.
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Vyhleddvd, vyhodnocuje a  |Cteni z grafu.

zpracovava data.

Vyhledd potrebné udaje v tabulce, diagramu a grafu. Vytvafti a cte diagramy.

Porovnava soubory dat. Zakladni interpretace dat.

Porovnd kvantitativni vztahy, které jsou uvedeny v tabulce a diagramu.

Charakterizuje a tfidi
zdkladni rovinné utvary.

Bod, pfimka, polopfimka, usecka, trojuhelnik,
pravidelné mnohouhelniky

Poznd zdkladni rovinné utvary: pfimka, polopfimka, usecka, thel, trojuhelnik,
pravidelné mnohouhelniky. RozIisi typy uhld, typy trojuhelniki a ctyruhelnika.

Nacrtne a sestroji rovinné
utvary.

Jednoduché konstrukce. Osa usecky. Konstrukce
¢tverce, obdélnika, trojuhelnika. Uhel, druhy ahlG

Nacrtne rovinny utvar podle slovniho zaddni. Provede jednoduché konstrukce. Ovéri,
zda vysledny utvar odpovidd zaddni.

Urcuje velikost uhlu
mérenim a vypoctem.

Stupen, s¢itani a od¢itani thl graficky i vypoctem.
Trojuhelnik, vnitfni dhly v trojihelniku, soucet vnitfnich
Uhld v trojuhelniku, trojuhelnikova nerovnost.
Rovnoramenny trojuhelnik. Rovnostranny trojuhelnik.

Chape pojem velikost uhlu, umi ji urcit ve stupfiové mife méfenim a vypoctem. S¢itd a
odcita uhly, urci ndsobek uhlu. VyuZiva pri vypoctech soucet vnitrnich uhli v
trojuhelniku. Urcuje velikost uhlu pomoci thloméru.

Odhaduje a vypocita obsah
a obvod zdakladnich
rovinnych Utvard.

Ctvercova sit. Jednotky délky. Jednotky obsahu.
Obvod ¢tverce, obdélniku, jednoduchych rovinnych
Utvard. Obsah ¢tverce, obdélnika.

Odhaduje obsah i obvod utvar pomoci Ctvercové sité. PouZivd a prevddi jednotky
délky. PouZiva a prevadi jednotky obsahu. Urci vypocltem obvod trojuhelniku, Ctverce,
obdélniku. Urci vypoctem obsah Ctverce, obdélniku.

Zdlvodniuje a vyuZiva
polohové a metrické
vlastnosti zakladnich
rovinnych Utvarl pfi feseni
uloh a jednoduchych
praktickych problém;
vyuziva potfebnou

Rovnobézka, kolmice danym bodem.

Vzajemna poloha bod( a primek v roviné.

Vzajemna poloha bod( a ptimek v roviné. Kruznice
vepsana trojuhelniku. Konstrukce os stran trojuhelniku.
KruZznice opsana trojuhelniku. Vysky trojahelniku a jejich
pruseciky. TéZnice trojuhelniku, téZisté, jeho vlastnosti.
Stredni pricky trojuhelniku.

VyuZivad pfi analyze praktické ulohy ndcrtky, schémata, modely. Charakterizuje
vzajemnou polohu dvou pfimek v roviné. Rozumi pojmUim totoZnost, kolmost a
rovnobéznost dvou pfimek. VyuZivd polohové a metrické viastnosti (trojuhelnikovad
nerovnost, vzajemnd poloha bod( a pfimek v roviné, vzddlenost bodu od pfimky) k
reseni geometrickych uloh.

matematickou symboliku.  |z5kladni matematicka symbolika.

VyuZiva matematickou symboliku.

Shodnost. Osova soumérnost. Stfredova soumérnost.
Konstrukce obrazu v osové a stfedové soumérnosti. Osa
Ghlu.

Nacrtne a sestroji obraz
rovinného Utvaru ve
stfedové a osové
soumeérnosti, uréi osové a
stfedové soumérny Utvar.

Rozhodne, zda je utvar osové soumérny, urci osy soumeérnosti rovinného utvaru.
Rozhodne, zda je utvar stredové soumeérny, urci stfed soumérnosti. Nacrtne a sestroji
obraz rovinného utvaru ve stfedové a osové soumérnosti. Rozumi pojmUim vzor —
obraz, samodruzny bod a samodruzny utvar. Umi sestrojit osu Usecky a Uhlu a zna

jejich vlastnosti.
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Urcéuje a charakterizuje zakladni
prostorové Utvary (télesa),
analyzuje jejich vlastnosti.

Krychle, kvadr. Podstava, hrana, sténa, vrchol.
Sténova a télesova uhlopficka.

Rozpoznd mnohostény (krychle, kvddr). PouZivd pojmy podstava, hrana, sténa, vrchol,

télesovad a sténovd uhlopricka.

Nacrtne a sestroji sité zakladnich
téles.

Sit krychle a kvadru.

PouZziva pojmy sit télesa, pldst, podstava. Rozpoznd sité zakladnich téles (krychle,

kvddr). Nacrtne a sestroji sit krychle.

Odhaduje a vypocita objem a
povrch téles.

Povrch kvadru a krychle. Objem télesa v krychlové
siti. Objem krychle a kvadru. Jednotky objemu m3,
dm3, cm3, mm3, hl, dl, cl, ml.

Odhaduje a vypocitd povrch krychle a kvddru. Odhaduje a vypocitd objem krychle a

kvadru.

Nacrtne a sestroji obraz
jednoduchych téles v roviné.

Télesa slozena z krychli — jejich objem. Volné
rovnobézné promitani. Vypracovani zadanych rys(.

Rozpoznd, z jakych zdkladnich téles je zobrazené téleso sloZeno. Nacrtne a sestroji

krychli a kvadr ve volném rovnobézném promitdni. Vypracuje a odevzdd zadané rysy.

UZiva logickou Uvahu a
kombinaéni usudek pfi FeSeni
Uloh a problému a naléza rlizna
reseni predkladanych nebo
zkoumanych situaci.

Hlavolamy. Rébusy. Logické a deskové hry. Sifry.
Ciselné a logické Fady.

Viyhleda v textu Glohy potfebné tGdaje a vztahy. Resi jednoduchou Glohu a ovéfi

vysledek ulohy.

Priifezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Seberegulace a sebeorganizace

® Jednoduché konstrukce. Zakladni matematickd symbolika.

® Konstrukce obrazu v osové a stfedové soumérnosti. Volné rovnobézné promitani.

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Rozvoj schopnosti poznavani

® Soustavy Cisel.

® Logické a deskové hry. Sifry.

OSOBNOSTNI{ A SOCIALN{ VYCHOVA - Re$eni problém( a rozhodovaci dovednosti

® Prevadéni jednotek délky, obsahu, hmotnosti.

OSOBNOSTN{ A SOCIALN{ VYCHOVA - Kooperace a kompetice

e Reseni slovnich uloh.
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Matematika

Matematika

7. ro¢nik

Vychovné a vzdélavaci

strategie

® Kompetence k u¢eni

® Kompetence k feSeni problému

® Kompetence komunikativni

® Kompetence socialni a personalni
® Kompetence obcanskd

® Kompetence pracovni

e Kompetence digitalni

Provadi pocetni operace

v oboru celych cisel.

Kladné a zdporné &islo. Ciselnda osa. Absolutni
hodnota. Pocetni operace s celymi Cisly (zpocatku s
pomoci Ciselné osy).

RozliSuje kladné a zaporné hodnoty Cisel, Cisla opacnd. Urci absolutni hodnotu
celého cCisla. Provddi zdkladni pocetni operace s celymi Cisly. DodrZuje pravidla
pro poradi pocetnich operaci v oboru celych Cisel, vyuZiva viastnosti operaci
scitani a ndsobeni pri upravé vyrazi.

Analyzuje a fesi jednoduché
problémy, modeluje konkrétni
situace, v nichZ vyuziva
matematicky aparat v oboru
celych a racionalnich Cisel.

Slovni ulohy se zlomky.
Slovni ulohy.

Popise konkrétni situace s vyuZitim raciondlnich &isel. Resi jednoduché tulohy v
oboru celych cisel.

Provadi pocetni operace
v oboru racionalnich cisel.

Zlomek a desetinné cislo. Desetinny zlomek. Zapis

zlomkd. Prevracené Cislo. Smisené Cislo. Spolecny

jmenovatel. Porovnavani zlomku a racionalnich
&isel. Upravy zlomk@ rozsifovanim a kracenim.
SloZeny zlomek. Pocetni operace se zlomky (s¢itani,
odcitani, nasobeni, déleni). PoCetni operace s
racionalnimi Cisly.

Chape zlomek jako ¢ast celku a umi ho zobrazit napf. na ¢tvereckovaném papiru.
Voli nejvhodnéjsi zplsob zapisu racionalnich Cisel. PouZiva pojmy nepravy
zlomek a smiSené Cislo, spole¢ny jmenovatel, rovnost zlomk{. Porovnava
racionalni Cisla a usporada skupinu zlomkd. Provaddi zdkladni tpravy zlomki
(rozsifuje a krdti zlomek, vyjadfi zlomek v zdkladnim tvaru, pfevddi zlomek na
smisené Cislo a naopak). Provadi zdkladni pocetni operace se zlomky a
desetinnymi Cisly. Vyznaci na Ciselné ose raciondlini ¢islo a Cislo k nému opacné.

Resi modelovanim a vypodtem
situace vyjadfené pomérem;

v

pracuje s méfitky map a plant.

Pomér. Uprava poméru na zakladni tvar. Rozdéleni,
zména zakladu v daném pomeéru. Postupny a

Vv

prevraceny pomér. Slovni tlohy. Méfitko planu a
mapy.

Chéape pomér, méfitko zmenseni/zvétseni. Stanovi pomér ze zadanych udaj.
Upravi dany pomér. Rozdéli/zméni zaklad v daném poméru. Chape postupny a

prevraceny pomér. VyuZivd dany pomér v redinych situacich. VyuZiva méritko
mapy nebo pldnu k vypoctu.

Modelovani vztahu celek — ¢ast na realnych
situacich s vyuZzitim poméru.

UZiva pomér ke kvantitativnimu vyjddreni vztahu celek — cdst.
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Nazev predmétu Matematika
Matematika 7. rocnik
Vystupy RVP Utivo SVP vystupy
Urcuje vztah pfimé anebo PFima a nepfimd umérnost. Tabulka pfimé a Rozlisi pfimou a nepfimou umérnost z textu ulohy. Vytvofi tabulku pro pfimou a
neprimé Umérnosti. nepiimé imérnosti. Uméra. Troj¢lenka. Graf nepfimou umeérnost na zdkladé textu ulohy. Vypocita neznamy clen dméry. Chape
umeérnosti. trojclenku a pouziva ji pfi reSeni uloh z praktického Zivota. Prakticky pouziva
pravouhlou soustavu soutadnic, sestrojuje grafy Gmeérnosti.
UZiva k argumentaci a pfi Véty o shodnosti trojuhelnikd a jejich uziti. Chape smysl vét o shodnosti trojuhelnik(l a pouZziva je pfi reseni tloh. Vyhledd z
vypoctech véty o shodnosti nabidky trojuhelniki dvojice shodnych trojuhelniki. Sestroji trojuhelnik podle
trojuhelnika. zadanych prvkd. Chape vlastnosti Uhlopricek, vysek, téznic, tézisté a uziva je pfi
feSeni uloh.
Nacrtne a sestroji rovinné Utvary.|Konstrukce rovnobézniku, lichobézniku. Konstrukce |Sestroji rovnobéznik, lichobéznik. Vyuziva pri analyze ulohy nacrtky.
Vyuziva potiebnou ctyruhelnik(. Zaklady presného rysovani. Konstrukce|VyuZiva matematickou symboliku. VyuZiva pri analyze ulohy ndacrtky.
matematickou symboliku. ctyfuhelnikd, popis konstrukce.
Odhaduje a vypocita obsah a N-uhelniky, ¢tverec, obdélnik. Trojuhelnik (obvod, |Urci vypoctem obsah trojuhelniku, ¢tverce, obdéiniku, rovnobézZniku, lichobézZniku.
obvod zakladnich rovinnych obsah), Kosoctverec, kosodélnik (vlastnosti, obvod, |Urci vypoctem obvod trojuhelniku, ¢tverce, obdélniku, rovnobézniku, lichobézniku.
utvara. obsah), Lichobéznik (vlastnosti, obvod, obsah, druhy
lichobéznikd). Nekonvexni mnohouhelniky.
Charakterizuje zakladni Hranol (kolmy). Podstavy, hrany, stény, vrcholy, Rozpoznd mnohostény (krychle, kvadr, kolmy hranol). PouZiva pojmy podstava,
prostorové Utvary (télesa), sténové uhlopricky, télesové uhlopfricky. hrana, sténa, vrchol, télesova a sténovd uhlopricka.
analyzuje jejich vlastnosti.
Nacrtne a sestroji sité zakladnich (Sit hranolu. Pouziva pojmy sit télesa, pldst, podstava. Rozpoznd sit krychle, kvdadru, kolmého
téles. hranolu.
Odhaduje a vypocita objem a Povrch kolmého hranolu. Objem kolmého hranolu. |Odhaduje a vypocita povrch kolmého hranolu. Odhaduje a vypocitd objem kolmého
povrch téles. hranolu. PouZivd a prevddi jednotky objemu.
UZiva logickou tUvahu a Hlavolamy. Rébusy. Logické a deskové hry. Sifry. Vyhledd v textu tlohy potfebné tdaje a vztahy. Resi jednoduchou tlohu a ovéri
kombinacni Usudek pfi reseni Ciselné a obrazkové analogie. vysledek tlohy.

Uloh a problému a naléza rlizna
reSeni predkladanych nebo
zkoumanych situaci.
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Nazev predmétu Matematika
Matematika 7. rocnik
Vystupy RVP Utivo SVP vystupy

Resi ulohy na prostorovou pred-
stavivost, aplikuje a kombinuje
poznatky a dovednosti z rliznych
tematickych a vzdélavacich oblasti.

Modelovani hranoll. Vypracovani zadanych rysa.

a odevzda zadané rysy.

Urci redlnou podobu jednoduchého trojrozmérného utvaru z jeho
obrazu v roviné. VyuZziva predstavu o podobé trojrozmérného
Utvaru pri reseni jednoduchych uloh z bézného Zivota. Vypracuje

Prlifezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTNI{ A SOCIALNI VYCHOVA - Rozvoj schopnosti poznavani

® Kladné a zaporné Cislo.
® Logické a deskové hry. Sifry.

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Kreativita
® Hlavolamy. Rébusy. Logické a deskové hry. Sifry.

106




SKOLN{ VZDELAVACI PROGRAM — Skola pro déti

Nazev predmétu

Matematika

Matematika

8. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

® Kompetence k uceni
® Kompetence k feSeni problému
® Kompetence komunikativni

® Kompetence socialni a personalni
® Kompetence pracovni

® Kompetence obcanské

® Kompetence digitalni

Vystupy RVP

Ucivo

SVP vystupy

Provadi pocetni operace v oboru celych
a racionalnich cisel; uziva ve vypoctech
druhou mocninu a odmocninu.

Druha a tfeti mocnina. Druhd odmocnina. Mocniny s
pfirozenym mocnitelem

Chape pojem mocnina, odmocnina. Pocita s mocninami. Znd zpaméti
druhé mocniny celych ¢isel od 1 do 10 a vyuZivd je pri vypoctech (i ke
stanoveni odpovidajicich druhych odmocnin). Uri rozvinuty zdpis
pfirozeného Cisla v desitkové soustave.

Ucelné vyuziva kalkulator.

Prace s tabulkami a kalkulatorem.

PFi vypocltech pouzivd kalkulator a hodnoti spravnost vysledku.

Matematizuje jednoduché redlné
situace s vyuZitim proménnych; urci
hodnotu vyrazu, s¢itd a ndsobi
mnohocleny, provadi rozklad
mnohoclenu na soucin pomoci vzorcd a
vytykanim.

Ciselny vyraz. Hodnota &iselného vyrazu. Proménnd —
vyrazy s proménnou. Dosazovani do vyrazu. Zapis
slovniho textu pomoci vyrazu. Celistvy vyraz.
Mnohocleny a operace s nimi (kromé déleni). Vytykani,
uziti vzorcu.

Vybere odpovidajici vyraz, ktery popisuje jednoduchou realnou situaci.
Pocita hodnotu vyrazu pro dané hodnoty proménnych. Vyuziva pfi Upravé
vyrazll vytykdni a vzorce (a + b)2, (a —b)2, a2 — b2.

Formuluje a fesi redInou situaci pomoci
rovnic.

Rovnost. Rovnice. Ekvivalentni Upravy. Vyjadreni
nezndmeé ze vzorce. Slovni tlohy.

Chape vztah a zapis rovnosti, vlastnosti rovnosti. Vyresi rovnici pomoci
ekvivalentnich uprav. ZdGvodriuje, kdy rovnice nema feSeni. Ovéfuje
spravnost reseni. ZapiSe kofen rovnice jako mnozinu. Ovéri spravnost
reseni slovni ulohy.

Resi aplikaéni dlohy na procenta (i pro
pfipad, Ze procentova Cast je vétsi nez
celek).

Procento, promile. Vypocet poctu procent.
Vypocet procentové Casti. Vypocet zakladu.
Jednoduché urokovani.

Urci pocet procent, je-li ddna procentova ¢dst a zdklad. Urci procentovou
cdst, je-li ddn pocet procent a zdklad. Urci zaklad, je-li dan pocet procent a
procentovd cdst.

UzZiva rdzné zplGsoby kvantitativniho
vyjadreni vztahu celek ¢ast (prirozenym
Cislem, pomérem, zlomkem,
procentem).

Modelovani vztahu celek — ¢ast na realnych situacich.

UZiva rizné zplsoby kvantitativniho vyjddreni vztahu celek Cdst
(prirozenym cislem, pomérem, zlomkem, procentem).
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Nazev predmétu Matematika
Matematika 8. rocnik
Vystupy RVP Ucivo SVP vystupy

Analyzuje a fesi aplika¢ni geometrické
ulohy s vyuZzitim osvojeného
matematického aparatu.

Vyuziti Pythagorovy véty k feseni praktickych uloh.

Vyhledad v textu ulohy potfebné udaje a vztahy.

Charakterizuje a tfidi zakladni rovinné
utvary.

Kruh, pulkruh, vyse¢, usec. Kruznice, vzdj. poloha dvou
kruznic. Secna, tecna, tétiva. Polomér, primér.

Poznd zdkladni rovinné utvary: kruZnice, kruh. Chape vzdjemnou polohu
dvou kruznic, kruznice a primky.

Vyhledava, vyhodnocuje a zpracovdva
data.

Statisticky soubor. Statistickd Setfeni. Jednotka, znak,
Cetnost. Aritmeticky primér. Median, modus.
Diagramy.

Vyhledd potrebné udaje v tabulce, diagramu a grafu. Vyhledad a vyjddri
vztahy mezi uvedenymi tdaji v tabulce, diagramu a grafu (Cetnost,
aritmeticky priimér, nejmensi a nejvétsi hodnota). Pracuje s rozloZenim
dat v Case. Prevddi udaje z textu do tabulky, diagramu a grafu a naopak.
Samostatné vyhleddvd data v literature, dennim tisku a na internetu.

ZdGvodnuje a vyuziva polohové a
metrické vlastnosti zakladnich rovinnych
utvar( pfi reseni uloh a jednoduchych
praktickych problém; vyuziva
potfebnou matematickou symboliku.

Pfepona a odvésny pravouhlého trojuhelnika.
Pythagorova véta.

UZiti Pythagorovy véty k vypoctim délek stran
pravouhlého trojuhelnika.

Chape vztahy mezi odvésnami a pfeponou pravouhlého trojuhelnika.
VyuZiva Pythagorovu vétu k reseni geometrickych uloh vyuzitim
osvojeného matematického aparatu.

Odhaduje a vypocita obsah a obvod
zékladnich rovinnych utvard.

Cislo pi, obsah kruhu. Délka kruznice.

Urci vypoctem obsah kruhu. Urci vypoctem obvod kruhu, délku
kruznice.

Urcuje a charakterizuje zakladni
prostorové Utvary (télesa), analyzuje
jejich vlastnosti.

Vlastnosti rotacnich téles. Sit, plast, podstavy.

Rozpoznd vdlec. Chape vlastnosti rotacnich téles.

Odhaduje a vypocita objem a povrch
téles.
Nacrtne a sestroji sité zakladnich téles.

Valec objem, povrch.
Sestrojeni sité valce.

Odhaduje a vypocitd povrch a objem vdlce. Pri vypoctech pouZivd a
prevddi jednotky délky, obsahu a objemu.
Rozpoznd sit vdlce. Sestroiji sit valce.

VyuZiva pojem mnoZina vsech bodl
dané vlastnosti k charakteristice Utvaru
a k reseni polohovych a nepolohovych
konstrukénich udloh.

MnoZiny bodUl dané vlastnosti. Thaletova kruznice a jeji
vyuZiti v konstrukénich dlohach. Zakladni kon-strukéni
ulohy (trojuhelniky, rovnobézniky, lichobéz-niky,
ctyruhelniky).

Pojmenuje zdkladni mnoZiny vsech bod( dané viastnosti (osa thlu, osa
rovinného pdsu, osa usecky, kruznice, Thaletova kruzZnice) a vyuZziva je pfi
reseni uloh.
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Nazev predmétu Matematika

Matematika 8. rocnik

Vystupy RVP Ucivo SVP vystupy
Uziva logickou Gvahu a kombina&ni Gsudek |Hlavolamy. Rébusy. Logické a deskové hry. Sifry. Vyhledd v textu tlohy potfebné udaje a vztahy. Resi jednoduchou
pfi Fedeni Uloh a problém0 a naléza riznd  |Ciselné a logické fady. ulohu a ovéri vysledek ulohy.
reseni predkladanych nebo zkoumanych
situaci.
Resi lohy na prostorovou predstavivost, Modelovani téles (hranol, valec). Urci redlnou podobu jednoduchého trojrozmérného Utvaru z jeho
aplikuje a kombinuje poznatky a doved-nosti |Vypracovani zadanych rysa. obrazu v roviné. VyuZiva predstavu o podobé trojrozmérného
z rGznych tematickych a vzdélavacich oblasti. Utvaru pri reseni jednoduchych uloh z béZzného Zivota. Vypracuje a

odevzddava zadané rysy.

Prifezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Kooperace a kompetice

e  Pythagorova véta.

OSOBNOSTN{ A SOCIALN{ VYCHOVA - Rozvoj schopnosti poznavani

® Proménnd —vyrazy s proménnou.
® Procento, promile.

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Seberegulace a sebeorganizace

® Operace s mocninami s pfirozenym mocnitelem a jejich vlastnosti.

OSOBNOSTN{ A SOCIALNi VYCHOVA - Reseni problém& a rozhodovaci dovednosti

®  Rovnice. Slovni Ulohy.

MEDIALN{ VYCHOVA - Interpretace vztahu medidlnich sdéleni a reality

®  Statistické diagramy.
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Nazev predmétu

Matematika

Matematika

9. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

® Kompetence k uceni
® Kompetence k FeSeni probléma
® Kompetence komunikativni

® Kompetence socidlni a personalni
® Kompetence obc¢anské

® Kompetence pracovni

® Kompetence digitdIni

Vystupy RVP

Ucivo

SVP vystupy

Matematizuje jednoduché redlné
situace s vyuZitim proménnych; urci
hodnotu vyrazu, s¢itd a ndsobi
mnohocleny, provadi rozklad
mnohoclenu na soucin pomoci
vzorcl a vytykanim.

Lomené vyrazy, urceni podminek, za kterych ma
vyraz smysl.

Kraceni lomenych vyrazQ.

Nasobeni a déleni lomenych vyrazQ.

VyuZiva znalosti pocitani se zlomky pfi Upravach lomenych vyraz(, uréuje podminky
platnosti lomeného vyrazu. Pracuje ve spravném logickém sledu.

Formuluje a fesi redlnou situaci
pomoci rovnic a jejich soustav.

Pfevod rovnice s nezndmou ve jmenovateli na
rovnici linearni. Soustavy rovnic. Metoda
dosazovaci. Metoda séitaci.

Slovni ulohy.

Resi rovnici a soustavu dvou jednoduchych linedrnich rovnic pomoci ekvivalentnich
uprav. Resi slovni Glohy a ovéfi spravnost feseni slovni tlohy nejen zkouskou, ale i
logickou Gvahou.

VyjadFi funkéni vztah tabulkou,
rovnici, grafem.

Soustava souradnic.
Funkce jako zavislost.
Defini¢ni obor a obor hodnot funkce.

Poznd funkcni zavislost z textu ulohy, z tabulky, z grafu a z rovnice. Prifadi funkéni
vztah vyjadreny tabulkou k prislusnému grafu a naopak. Z grafu urci zakladni
vlastnosti funkce (definicni obor a obor hodnot, minimum a maximum, pokles, rist,
monotonie).

Matematizuje jednoduché redlné
situace s vyuZitim funkénich vztah(.

Linedrni funkce.
Kvadraticka funkce ve tvaru y = ax2.

Vybere odpovidajici funkcni vztah, ktery popisuje jednoduchou redlnou situaci.

Urcuje a charakterizuje zakladni
prostorové Utvary (télesa), analyzuje
jejich vlastnosti.

Jehlan, valec, kuzel, koule.

Rozpoznd jehlan a rotacni télesa (vdlec, kuZel, koule). Smysluplné pouziva pojmy
podstava, hrana, sténa, vrchol, télesova a sténova uhlopficka, sit télesa, plast,
podstava.

Odhaduje a vypocita objem a povrch
téles.

Objem a povrch jehlanu. Objem a povrch kuzele.

Objem a povrch koule.

Resi geometrické tlohy pocetné, pfi fedeni praktické tlohy pouziva nadrtky,
schémata, modely.
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Nazev predmétu Matematika
Matematika 9. roc¢nik
Vystupy RVP Ucivo SVP vystupy

Analyzuje a fesi aplika¢ni geometrické
ulohy s vyuZzitim osvojeného
matematického aparatu.

Povrchy a objemy.

Vyhledad v textu ulohy potfebné udaje a vztahy, kontroluje shodnost jednotek, rfesi
jednoduchou ulohu a ovéri jeji vysledek.

Nacrtne a sestroji sité zakladnich téles
(krychle, kvadr, kolmy hranol, jehlan,
valec, kuzel).

Sestrojeni sité.

Rozpoznd sité zdkladnich téles (krychle, kvddr, kolmy hranol, jehlan, vdlec, kuZel).
Nacrtne a sestroji sit krychle, kvadru a valce.

Uziva k argumentaci a pfi vypoctech véty
o shodnosti a podobnosti trojuhelnik.

Shodnost a podobnost trojuhelnikd. Shodnost
a podobnost Utvar(. Véty o podobnosti
trojuhelnikd. UzZiti podobnosti ve vypoctech.

Vyhledd z nabidky trojuhelniki dvojice shodnych nebo podobnych trojuhelnika.
Seznami se s vétami o podobnosti trojuhelnikd. Vyuziva podobnost k feseni
problém( redlného svéta.

UZiva logickou tvahu a kombinacni
usudek pfri feseni Uloh a probléma a
naléza rlizna reseni predkladanych nebo
zkoumanych situaci.

Hlavolamy. Rébusy.
Logické a deskové hry. Sifry.

Vyhledd v textu tlohy potfebné udaje a vztahy. Resi jednoduchou tlohu a oveéri
vysledek ulohy. Seznamuje se s riznymi typy kdédovani a Sifrovani.

Resi ilohy na prostorovou predstavivost,
aplikuje a kombinuje poznatky a
dovednosti z riznych tematickych a
vzdélavacich oblasti.

Logické a netradi¢ni geometrické ulohy.
Geogebra. Vypracovani zadanych rysQ.

Urci redlnou podobu jednoduchého trojrozmérného utvaru z jeho obrazu v roviné.
Vyuziva predstavu o podobé trojrozmérného utvaru pfi reseni jednoduchych tloh z
béZného Zivota. Vypracuje a odevzda zadané rysy.

PrUfezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTN{ A SOCIALNI VYCHOVA - Rozvoj schopnosti poznavani

® Jehlan, vélec, kuzel, koule.

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Kreativita

® Geogebra.

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Re$eni problém( a rozhodovaci dovednosti

® Soustavy rovnic. Slovni ulohy.
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5. 6 Seminar logického mysleni

Pocet vyucovacich hodin za tyden Celkem
1. ro¢nik 2. ro¢nik 3. rocnik 4. rocnik 5. ro¢nik 6. rocnik 7. rocnik 8. rocnik 9. rocnik
0 0 0 0 0 1 0 0 2 0
Volitelny Volitelny

Nazev predmétu

Seminafr logického mysleni

Oblast

Matematika a jeji aplikace

Charakteristika predmétu

probouzeni zajmu o logické uvazovani, rozvijeni schopnosti, prohlubovani slovni zasoby a rozvijeni pisemnych a feCovych dovednosti

analyzovani textu, formulovani vlastnich nazor( a poznatkd, motivovani déti k tomu, aby uvazovaly, rozvijely svou fantazii, tvotivost a

predstavivost

vedeni déti k tomu, aby se nestydély za své napady a nekritizovaly necitlivé ¢innost ostatnich, uceni se toleranci k projeviim jiného ¢lovéka

rozvijeni prezentacnich dovednosti zZakd, odstrariovani zabran v sebevyjadfovani, podporovani spoluprace v tymech, tolerovani jednani i
osobnosti druhych, orientovani se (vzhledem k véku déti) v déjinach z pohledu lidského premysleni

Vzdélavani ve vyucovacim predmétu seminar logického mysleni je zaméfeno na:

zapojeni do soucasnych Sifrovacich a logickych her, rozvoji pozorného a kritického ¢lovéka ve vztahu k mediim

vyuzivani dfive ziskanych dovednosti a védomosti pfi feSeni komplexnich dloh praktického charakteru

Matematika - logické operace

Hudebni vychova - ztvarnéni vlastnich napadu
Cesky jazyk — slovni zasoba

Pracovni ¢innosti - ztvarnéni vlastnich napadu
Vytvarna vychova - ztvarnéni vlastnich napadu

vSechny predméty — propojovani vSeobecnych znalosti

Vyucovaci predmét seminar logického mysleni je spjat s dalSimi vyu¢ovacimi predméty:
Druhy stuperi:
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Nazev predmétu

Seminar logického mysleni

Obsahové, ¢asové a organizacni
vymezeni predmétu (specifické
informace o predmétu dulezité pro
jeho realizaci)

Obsahové vymezeni ve vyucovacim predmétu

® Seminar logického mysleni je roz€lenén do Etyf oblasti: Struktura logického uvazovdni, Kédovani a Sifrovdani v proméndch
Casu, Vllastni kodovadni a Sifrovani, Deskové hry

®  Kazdy vyucujici si Skolnf vystupy (ucivo) rozpracovava do podrobnéjsiho roc¢niho planu.

Vyuka v predmétu je komplexni, u¢ivo neni v prehledu pfifazeno ke konkrétnim vystuptm, protoZe totéz ucivo vede k naplnéni

vicera Skolnich vystup. V 6. i 9. ro¢niku jsou stejné vystupy, ale v 9. ro¢niku je uéivo podrobnéjsi, rozsahlejsi.

Casové vymezeni ve vyuéovacim predmétu
® Predmét Seminaf logického mysleni se vyucuje jako volitelny predmét v 6. rocniku 1 hodinou tydné a v 9. ro¢niku 2 hodinami
tydné.
Organizacni vymezeni ve vyucovacim predmétu
® Vyuka probiha vétSinou v kmenové tfidé, ve Skolni knihovné nebo v ucebné vybavené interaktivni tabuli. Tam, kde je to
vhodné, jsou Zaci déleni do skupin (pracovnich tym0). Néktera témata jsou realizovana formou projektu.
® (i dlouhodobych), dalsim zplisobem naplfiovani cild predmétu jsou navstévy knihoven, prace s knihou a texty na internetu.
Nedilnou soucast vyuky tvofi samostatné zpracovdvané referaty.

Integrace predmétd

Matematika a jeji aplikace

Poznamky k predmétu v ramci
ucebniho planu

Seminar logického mysleni je Gzce spjat s predmétem matematika. Je jeho rozsifujicim oborem.

Zpusob hodnoceni zaku

Seminai logického mysleni patfi mezi vyucovaci pfedméty s prevahou teoretického zaméreni. ZplUsob hodnoceni je uveden v

kapitole Hodnoceni vysledkl vzdélavani skoly.
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Nazev predmétu Seminar logického mysleni
Seminaf logického mysleni 6.a 9. rocnik
Vychovné a vzdélavaci strategie e  Kompetence k ugeni

® Kompetence k FeSeni probléma
® Kompetence komunikativni

® Kompetence socidlni a personalni
® Kompetence ob¢anské
® Kompetence pracovni
® Kompetence digitdIni
Vystupy RVP Ucivo SVP vystupy
UZiva logickou tvahu a kombinacni Déjiny lidského mysleni Je schopen na zakladé poznatkl o lidském uvazovani resit testy a diskutovat o nich.
usudek pti feseni Gloh a problému a Bézné kddy a jejich uplatnéni.
naléza rdznd feSeni pfedkladanych nebo  [Sifry — jejich rozdéleni, typy, fesen. Umi zakédovat text alespori dvéma zpisoby.

zkoumanych situaci. Chape smysl kddovani, zvlasté ASCIL.

Deskové hry —rozdéleni, bézné hry, hry Cisté |Orientuje se v fadé deskovych her a na zakladé zkuSenosti se snaz orientuje v hrach
logické, hry strategické. novych.

PrUfezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Kreativita

o  Sifry —jejich rozdéleni, typy, Feseni.

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Lidské vztahy

o Sifry —jejich rozdéleni, typy, Fedeni.

MEDIALN{ VYCHOVA - Prace v realiza¢nim tymu

® Déjiny lidského mysleni. B&Zné kody a jejich uplatnéni. Deskové hry —rozdéleni, béZné hry, hry Cisté logické, hry strategické.

114



SKOLN{ VZDELAVACI PROGRAM — Skola pro déti

5.7 Informatika

Pocet vyucovacich hodin za tyden Celkem
1. ro¢nik 2. rocnik 3. ro¢nik 4. rocnik 5. rocnik 6. rocnik 7. rocnik 8. rocnik 9. ro¢nik
0 0 0 1 1 1 1 1 1 6
Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny
Nazev predmétu Informatika
Oblast Informacni a komunikacni technologie

Charakteristika predmétu Vzdélavani ve vyucovacim predmétu informatika je zaméfeno na:

rozvoj informatického mysleni

porozuméni zakladnim principtim digitaInich technologii
vyuzivani informatickych postupli a pojmu

metody zkoumani fesitelnosti probléma a hledani jejich reseni
zpracovani dat a jejich interpretaci

pochopeni, jak digitalni technologie funguiji

porozumeéni zakonitostem digitdlniho svéta a jejich efektivnimu, bezpecnému a etickému uzivani

Obsahové, ¢asové a organizacni  |Obsahové vymezeni ve vyucovacim predmétu

vymezeni predmétu (specifické ® Informatika pfispiva k poznavani, pochopeni a objevovani skutecnosti, souvisi tedy s vétSinou vzdélavacich obord. Hlavné tedy

informace o pfedmétu dileZité s ¢eskym jazykem (prace s textovymi editory, normy text(l), matematika, vytvarna vychova (prace s grafickymi editory).

pro jeho realizaci) o Vyucovaci predmét informatika je na prvnim stupni utvoren z téchto vzdélavacich obsah(: Data, informace a modelovani,

Algoritmizace a programovani, Informacni systémy, Digitalni technologie.
o Na druhém stupni je téZ utvoren ze vzdélavacich obsahi: Data, informace a modelovani, Algoritmizace a programovani,
Informacni systémy a Digitalni technologie.
o Kazdy vyucujici si Skolni vystupy (ucivo) rozpracovdva do podrobnéjsiho rocniho planu.
Casové vymezeni ve vyuéovacim predmétu
® Vyucovaci predmét informatika se na prvnim stupni vyucuje ve étvrtém a patém roéniku. Casova dotace je jedna hodina tydné.

Na druhém stupni se informatika vyucuje v $estém az devatém ro¢niku. Casova dotace je jedna hodina tydné.
Organizacni vymezeni ve vyucovacim predmétu
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Nazev predmétu

Informatika

Obsahové, ¢asové a organizacni
vymezeni predmétu (specifické
informace o predmétu dullezité
pro jeho realizaci)

Vyuka probiha na pocitacich s mysi, bud' v PC ucebné, nebo v bézné ucebné s tablety, s pripojenim k internetu. Néktera témata
probihaji bez pocitace.

V fadé &innosti preferujeme praci zakd ve dvojicich u jednoho pocitace, aby dochazelo k diskusi a spolupréaci. Zak nebo dvojice
pracuje individualnim tempem.

Vyuka je orientovana ¢innostné, s aktivnim zakem, ktery objevuje, experimentuje, ovéfuje své hypotézy, diskutuje, tvofi, fesi
problémy, spolupracuje, pracuje projektové, konstruuje své poznani.

® Predmét se realizuje v béznych 45minutovych vyucovacich hodinach. V téchto hodinach se klade diiraz na praktické vyuZiti PC-a
ostatnich periferii, prohlubujici zakladni pojmy z oblasti IT, zafazuji se projekty, samostatné prace.-
Integrace pfedmétd ® Pfedmét Informatika je integrovan do viech pfedmét(, jak na prvnim, tak na druhém stupni.

Vychovné a vzdélavaci strategie:
spolec¢né postupy uplatiiované na
urovni predmeétu, jimiz ucitelé
cilené utvareji a rozvijeji klicové
kompetence zaku

Kompetence k uceni:

Ucitel:
[ ]

uci Zaky pracovat s riznymi vyhleddvaci, vyhledavat, zpracovavat a tfidit zjisténé informace, operovat s obecné uzivanymi
terminy, znaky a symboly, uvadét véci do souvislosti, propojovat do SirSich celkl poznatky z riiznych vzdélavacich oblasti a na
zakladé toho si vytvaret komplexnéjsi pohled na matematické, prirodni, spolecenské a kulturni jevy

Kompetence k feSeni problému:

Ucitel:
[ ]

motivuje zaky k samostatnému feseni daného problému, zadava ukoly k posileni schopnosti Zzaka vyuzivat vlastnich zkuSenosti
uci zaky vyhledavat informace vhodné k feseni problému, nachazet jejich shodné, podobné a odlisné znaky, vyuZivat ziskané
védomosti a dovednosti k objevovani rliznych variant feseni, nenechdvat se odradit pfipadnym nezdarem a vytrvale hledat
konecné reseni problému,

vede Zaky k samostatnému reseni problém; k volbé vhodnych zplsobU feseni; k uzivani pfi feseni problém logickych,
matematickych a empirickych postupa
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Nazev predmétu

Informatika

Vychovné a vzdélavaci strategie:
spolec¢né postupy uplatiované na
urovni predmétu, jimiz ucitelé
cilené utvareji a rozvijeji klicové
kompetence zakul

Kompetence komunikativni:

Ucitel:
[ ]

nabizi Zakdm vyuzivani informaéni a komunikacni technologie pro komunikaci s okolnim svétem, predklada dostatecné mnozstvi
informacnich zdroj(

seznamuje zaky se s rliznym typem text(l, zdznamu, obrazovych materiald a jinych informacnich a komunikacnich prostredk
pomaha porozumét rlznym typlm textl a zaznamu, obrazovych materialQ, bézné uzivanych gest, zvuk( a jinych informacnich a
komunikacnich prostredk(, premyslet o nich, reagovat na né a tvofivé je vyuZzivat ke svému rozvoji a k aktivnimu zapojeni se do
spolecenského déni

vede k vyuZivani informacnich a komunikacnich prostredkl a technologii pro kvalitni a i¢innou komunikaci s okolnim svétem

Kompetence socidlni a personalni:

Ucitel:
.

posiluje sebedlivéru Zaka a jeho samostatny rozvoj, zafazuje praci ve skupiné s dlirazem na vytvoreni pravidel prace v tymu
(organizace prace, rozdélni roli, spoluprace, ohleduplnost, ucta, pomoc)

vede Zaky k ucinné spoluprdci ve skupiné, podilet se spole¢né s pedagogy na vytvareni pravidel prace v tymu, na zakladé
pozndni nebo pfijeti nové role v pracovni ¢innosti pozitivné ovliviiovat kvalitu spolecné prace

Kompetence obcanské:

Ucitel:
[ )

podporujeme u Zakl zasady intelektudiniho vlastnictvi a autorskych prav, zodpovédného pristupu k majetku skoly

pomaha chapat zakladni principy, na nichz spocivaji zakony a spolecenské normy, uvédomovat si sva prava a povinnosti ve Skole
i mimo skolu

Kompetence pracovni:

Ucitel:
[ )
[

vyZaduje od Zakl zodpovédny pristup k zadanym ukollm, tpIné dokonceni prace

zarazujeme projekty zaloZzené na tvirci praci (dokument, prezentace)

vede Zaky k bezpeénému a ucinnému pouzivani materialQ, nastrojd a vybaveni, k dodrZzovani vymezenych pravidel, k plnéni
povinnosti a zavazk(, k adaptovani se na zménéné nebo nové pracovni podminky
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Nazev predmétu

Informatika

Vychovné a vzdélavaci strategie:
spolec¢né postupy uplatiované na
urovni predmeétu, jimiz ucitelé
cilené utvareji a rozvijeji klicové
kompetence zakul

Kompetence digitalni

Uditel

vede Zaky k ovladani béZné pouzivanych digitalnich zafizeni, aplikaci a sluZeb; k jejich vyuZivani pfi u€eni i pfi zapojeni do Zivota
Skoly a do spole¢nosti; k samostatnému rozhodovani, které technologie, pro jakou ¢innost ¢i FeSeny problém pouzit

umoznuje zakam ziskavat, vyhledavat, kriticky posuzuzovat, spravovat a sdilet data, informace a digitalni obsah, umozriuje
zakdm volit postupy, zplsoby a prostfedky, které odpovidaji konkrétni situaci a ucelu

vede Zaky vytvaret a upravovat digitalni obsah, kombinovat rlizné formaty, vyjadfovat se za pomoci digitalnich prostredka
vede Zaky k vyuzivani digitaIni technologie, aby si usnadnili prdci, zautomatizovali rutinni ¢innosti, zefektivnili ¢i zjednodusili své
pracovni postupy a zkvalitnili vysledky své prace

motivuje Zaky, aby se naucili chapat vyznam digitalnich technologii pro lidskou spole¢nost, seznamujeme je s novymi
technologiemi, vede je k tomu, aby kriticky hodnotili jejich prinosy a reflektovali rizika jejich vyuzivani

vede Zaky k predchazeni situacim ohroZujicim bezpecnost zatizeni i dat, situacim s negativnim dopadem na jejich télesné a
dusevni zdravi i zdravi ostatnich; motivuje je, aby pfi spolupraci, komunikaci a sdileni informaci v digitalnim prostredi jednali
eticky

Poznamky k predmétu v ramci
ucebniho planu

Na prvnim stupni je tento predmét zarazen 1 hodinou tydné do 4. a 5. rocniku. Je ¢lenén na Data, informace a modelovani, Algoritmizace
a programovani, Informacni systémy, Digitalni technologie.

V 6. - 9. ro¢niku je tento predmét zarazen 1 hodinou tydné. Je tézZ ¢lenén na Data, informace a modelovani, Algoritmizace a
programovani, Informacni systémy, Digitalni technologie.

ZpUsob hodnoceni zaku

Informatika patfi mezi predméty s prevahou teoretického zaméreni. Zplsob hodnoceni je uveden v kapitole Hodnoceni vysledki

vzdélavani skoly.
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Nazev predmétu

Informatika

Informatika

4. rocnik

Vychovné a vzdélavaci

® Kompetence k uceni

strategie ® Kompetence k feseni problému
® Kompetence komunikativni
® Kompetence socidlni a personalni
® Kompetence ob¢anské
® Kompetence pracovni
e Kompetence digitalni
Vystupy RVP Ucivo SVP vystupy

Najde a spusti aplikaci,
pracuje s daty rlizného
typu. Podprogramy.

DodrzZuje bezpecnostni a
jina pravidla pro préci

s digitalnimi
technologiemi.

Digitdlni zafizeni. Zapnuti/vypnuti zafizeni/aplikace
Ovladani mysi. Kresleni ¢ar, vybarvovani.

Pouzivani ovladaca. Ovladani aplikaci (schranka, krok
zpét, zoom). Kresleni bitmapovych obrazk(. Psani slov
na klavesnici. Editace textu. Ukladani prace do
souboru. Otevirani soubord. Pfehravani zvuku.

74k pojmenuje jednotliva digitdlni zaFizeni, se kterymi pracuje, vysvétli, k éemu
slouZi. Edituje digitalni text, vytvofi obrazek. Pfehraje zvuk i video, uloZi svoji praci
do souboru. Otevre soubor, pouZiva krok zpét, zoom. Resi tkol pouzitim schranky
a dodrZuje pravidla a pokyny pfi praci s digitalnim zafizenim.

Propoiji digitalni zafizeni,
uvede mozna rizika, kterd
s takovym propojenim
souviseji.

Najde a spusti aplikaci,
pracuje s daty razného
typu.

Vyufziti digitalnich technologii v rliznych oborech.
Ergonomie, ochrana digitalniho zafizeni a zdravi
uZivatele. Prace se soubory.

Technické problémy a pfistupy k jejich feseni.

Uvede rlizné priklady vyuZiti digitalnich technologii v zaméstnani rodi¢(i. Najde a
spusti aplikaci, kterou potrebuje k préci. Propoji digitalni zafizeni a uvede
bezpecnostni rizika, ktera s takovym propojenim souviseji. Pamatuje si a chrani své
heslo, pfihlasi se ke svému Uctu a odhlasi se z néj. Pfi prdci s grafikou a textem
pristupuje k datdm i na vzdalenych pocitacich a spousti online aplikace. Rozpozna
zvlastni chovani pocitace a pripadné privola pomoc dospélého.

Popise konkrétni situaci,
urci, co k ni jizvi, a
znazorni ji.

Piktogramy, emodyzi.
Kdéd.

Vycte informace z daného
modelu.

Tvary, skladani obrazce.

Sdéli informaci obrazkem. Pfeda informaci zakédovanou pomoci textu Ci Cisel.
Zakdduje/zasifruje a dekdduje/desifruje text. Zakdduje a dekdduje jednoduchy
obrazek pomoci mftizky,

obrazek sloZi z danych geometrickych tvara ¢i navazujicich dsecek.
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Nazev predmétu

Informatika

Vychovné a vzdélavaci strategie

® Kompetence k uéeni
® Kompetence k reseni problém
® Kompetence komunikativni

® Kompetence socidlni a personalni
® Kompetence ob¢anské

® Kompetence pracovni

e Kompetence digitalni

Vystupy RVP

Ucivo

SVP vystupy

Uvede priklady dat, ktera ho obklopuji a
kterd mu mohou pomoci lépe se
rozhodnout; vyslovuje odpovédi na
zakladé dat.

Pro vymezeny problém zaznamendava do
existujici tabulky nebo seznamu Ciselnd i
neciselnd data.

Data, druhy dat.

Doplriovani tabulky a datovych fad.
Kritéria kontroly dat.

Razeni dat v tabulce.

Vizualizace dat v grafu.

Pracuje s texty, obrdzky a tabulkami v u¢ebnich materidlech. DoplIni posloupnost
prvkd. Umisti data spravné do tabulky. Doplni prvky v tabulce, v posloupnosti
opakujicich se prvkd nahradi chybny za spravny.

Stanovuje a testuje symbolické zapisy
postupd.

Popise jednoduchy problém, navrhne a
popise jednotlivé kroky jeho feseni.

V blokové orientovaném programovacim
jazyce sestavi program; rozpozna opakujici
se vzory, pouziva opakovani a pripravené

Ovéri spravnost jim navrzeného postupu Ci
programu, najde a opravi v ném
pfipadnou chybu.

Ptikazy a jejich spojovani.
Opakovani pfikazQ.

Pohyb a razitkovani.

Ke stejnému cili vedou rizné
algoritmy.

Vlastni bloky a jejich vytvareni.
Kombinace procedur.

V blokové orientovaném programovacim jazyce sestavi program pro ovladani
postavy. V programu najde a opravi chyby. Rrozpozna opakujici se vzory, pouziva
opakovani, stanovi, co se bude opakovat a kolikrat. Vytvofi a pouZije novy blok.
Upravi program pro obdobny problém.

V systémech, které ho obklopuiji,
rozezna prvkya vztahy mezi nimi.

Systém, struktura, prvky, vztahy.

Nalezne ve svém okoli systém a urci jeho prvky. Urci, jak spolu prvky souvisi.

Prlifezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Komunikace

e Uvede priklady dat, ktera ho obklopuji a kterda mu mohou pomoci |épe se rozhodnout; vyslovuje odpovédi na zakladé dat.
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Nazev predmétu

Informatika

Informatika

6. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

® Kompetence k uceni

® Kompetence k feSeni problému

® Kompetence komunikativni

® Kompetence socialni a personalni
® Kompetence obcanské

® Kompetence pracovni

e Kompetence digitalni

Vystupy RVP

Ucivo

SVP vystupy

Navrhuje a porovnava rlizné
zpUsoby kodovani dat s cilem
jejich uloZeni a prenosu.

Prenos informaci, standardizované
kody. Znakové sady.

Pfenos dat, symetricka Sifra.
Identifikace barev, barevny model.
Vektorova grafika.

Zjednoduseni zapisu, kontrolni soucet.
Binarni kéd, logické A a NEBO.

Rozpozna zakddované informace kolem sebe. Zakdduje a dekdduje znaky pomoci znakové sady.
Zasifruje a desifruje text pomoci nékolika Sifer. Zakdduje v obrazku barvy vice zpUsoby. Zakdduje
obrazek pomoci zakladni geometrickych tvar(l. Zjednodusi zapis textu a obrazku, pomoci
kontrolniho souctu. Ovéfi Uplnost zapisu. Ke kddovani vyuziva i binarni Cisla.

Ziska z dat informace,
interpretuje data, odhaluje chyby
v cizich interpretacich dat.

Data v grafu a tabulce
Evidence dat, ndzvy a hodnoty v tabulce
Kontrola hodnot v tabulce

Sam evidenci vyzkousi a nasledné
zhodnoti jeji funkénost, pfipadné
navrhne jeji Gpravu.

Filtrovani, fazeni a tfidéni dat
Porovnani dat v tabulce a grafu
Regeni problémd s daty

Najde a opravi chyby u rliznych interpretaci tychz dat (tabulka versus graf). Odpovi na
otazky na zakladé dat v tabulce. Popise pravidla usporadani v existujici tabulce.
Doplni podle pravidel do tabulky prvky, zaznamy. Navrhne tabulku pro zaznam dat.
Propoji data z vice tabulek ¢i grafu.

Vysvétli ucel informacnich
systému, které pouziva,
identifikuje jejich jednotlivé
prvky a vztahy mezi nimi; zvazuje
mozna rizika pfi navrhovani i
uzivani informacnich systém.

Skolni informaéni systém, uZivatelé,
cinnosti, prava.

Popise pomoci modelu alespon jeden informacni systém, s nimz ve Skole aktivné pracuiji.
Pojmenuje role uZivatelll a vymezi jejich ¢innosti a s tim souvisejici prava.
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do pocitacové sité; uvede
priklady siti a popiSe jejich
chharakteristické znaky.

Poradi si s typickymi
zdvadami a chybovymi
stavy pocitace.

DdokdzZe usmérnit svoji
cinnost tak, aby
minimalizoval riziko ztraty
¢i zneuZiti dat; popise
fungovani a diskutuje
omezeni zabezpecovacich
feseni.

Princip e-mailu.

Pristup k datim: metody zabezpeceni
pfistupu, role a pristupova prava (vidét
obsah, Cist obsah, ménit obsah, ménit prava).
Postup pfi feseni problému s digitalnim
zafizenim.

Nazev predmétu Informatika

Informatika 6. rocnik

Vystupy RVP Ucivo SVP vystupy
Uklada a spravuje sva data |[Datové a programové soubory a jejich UloZi textové, grafické, zvukové a multimedialni soubory. Vybere vhodny format pro uloZeni dat.
ve vhodném formatu s asociace v operacnim systému. Vytvofi jednoduchy model domaci sité; popise, ktera zafizeni jsou pripojena do Skolni sité.
ohledem na jejich dalsi Sprava souborq, struktura sloZek. Porovna riizné metody zabezpedeni G¢th. Spravuje sdileni soubor(. Pomoci modelu zndzorni
zpracovani ¢i pfenos. Instalace aplikaci. cestu e-mailové zpravy.
Vybira nejvhodnéjii zptisob [Domdci a $kolni pocitacova sit. Zkontroluje, zda jsou ¢asti pocitaCe spravné propojeny, nastaveni systému ¢i aplikace, ukonci
pripojeni digitalnich zatizeni[Fungovani a sluzby internetu, program bez odezvy.

Prlifezova témata, presahy, souvislosti

VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA - Obéan, obéanska spole¢nost a stat

® Pristup k datim: metody zabezpeceni pristupu, role a pristupova prava (vidét obsah, ¢ist obsah, ménit obsah, ménit prava).

MEDIALN{ VYCHOVA - Prace v realiza¢nim tymu

e  Skolni informaéni systém, uZivatelé, ¢innosti, prava, databazové relace.

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Komunikace

®  Postup pfi Feseni problému s digitalnim zafizenim (napf. nepropojeni, program bez odezvy, Spatné nastaveni, hlaseni / dialogova okna).
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Nazev predmétu Informatika
Informatika 7. rocnik
Vychovné a vzdélavaci strategie e Kompetence k ugeni
® Kompetence k feSeni probléma
® Kompetence komunikativni
® Kompetence socialni a personalni
® Kompetence obcanské
® Kompetence pracovni
® Kompetence digitalni
Vystupy RVP Ucivo SVP vystupy
Po precteni jednotlivych krokd algoritmu nebo programu vysvétli  |Vytvoreni programu Vblokové orientovaném programovacim jazyce sestavi program, dba na
cely postup; urci problém, ktery je danym algoritmem fesSen. Opakovani jeho Citelnost a prehlednost. Po precteni programu vysvétli, co vykona.
Vybere z vice moznosti vhodny algoritmus pro feseny problém Podprogramy Ovéfi spravnost programu, najde a opravi v ném chyby. Pouziva cyklus s
a sv0j vybér zdGivodni; upravi dany algoritmus pro jiné problémy, pevnym poctem opakovani, rozezna, zda ma byt pfikaz uvniti nebo vné

navrhne rdizné algoritmy pro feseni problému.

V blokové orientovaném programovacim jazyce vytvori prehledny
program s ohledem na jeho mozné disledky a svou odpovédnost
za né; program vyzkousi a opravi v ném pfipadné chyby; pouzivd
opakovani, vétveni programu, proménné.

Ovéfi spravnost postupu, najde a opravi v ném pfipadnou chybu.

opakovani.

Vytvari vlastni bloky a pouZziva je v dalSich programech. Diskutuje rlizné
programy pro feseni problému. Vybere z vice moznosti vhodny program
pro reseny problém a svij vybér zd(vodni.

Vlymezi problém a urci, jaké informace bude potfebovat k jeho
feseni; situaci modeluje pomoci grafl, pripadné obdobnych
schémat; porovna svlij navrzeny model s jinymi modely k feseni
stejného problému a vybere vhodnéjsi, svou volbu zdlvodni.

Zhodnoti, zda jsou v modelu vSechna data potfebna k FeSeni
problému; vyhleda chybu v modelu a opravi ji.

Standardizovana schémata a |Vysvétli znamé modely jevd, situaci, ¢Cinnosti. V. mapé a dalsich

modely. Ohodnocené grafy, |schématech najde odpovéd na otazku. Pomoci ohodnocenych grafl fesi
minimalni cesta grafu, kostra |problémy. Pomoci orientovanych grafli fesi problémy. Vytvofi model, ve
grafu. Orientované grafy, kterém znazorni vice soubéznych cinnosti.

automaty. Modely, paralelni
¢innost.
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Nazev predmétu Informatika

Informatika 7. rocnik

Vystupy RVP Ucivo SVP vystupy
Po precteni jednotlivych krokd algoritmu nebo programu Opakovani s podminkou. V blokové orientovaném programovacim jazyce sestavi pfehledny
vysvétli cely postup; urci problém, ktery je danym algoritmem |Udalosti, vstupy. program k vyreSeni problému. Po precteni programu vysvétli, co vykona.
resen. Objekty a komunikace mezi nimi. |Ovéfi spravnost programu, najde a opravi v ném chyby. PouZiva podminky
Vybere z vice moznosti vhodny algoritmus pro feseny pro ukonceni opakovani, rozezn3, kdy je podminka splnéna. Spousti
problém a svlj vybér zdlvodni; upravi dany algoritmus pro program mysi, kldvesnici, interakci postav. Vytvafi vlastni bloky a pouziva
jiné problémy, navrhne rGzné algoritmy pro feseni problému. je v dalSich programech. Diskutuje rGzné programy pro feseni problému.
V blokové orientovaném programovacim jazyce vytvori Vybere z vice moZnosti vhodny program pro fedeny problém a svij vybér
piehledny program s ohledem na jeho moiné dsledky a zdUvodni. Hotovy program upravi pro reseni pfibuzného problému.
svou odpovédnost za né; program vyzkousi a opravi v ném
pfipadné chyby; pouzivd opakovani, vétveni programu,
proménné.
Ovéfi spravnost postupu, najde a opravi v ném pfipadnou
chybu.

Prliifezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Komunikace

®  Vytvoreni programu. Objekty a komunikace mezi nimi.

MULTIKULTURN{ VYCHOVA - Lidské vztahy

®  Vytvoreni programu.

VYCHOVA K MYSLENI V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH - Jsme Evropané

®  Standardizovand schémata a modely.
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Nazev predmétu

Informatika

Informatika

8. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

® Kompetence k uceni

® Kompetence k feSeni probléma

® Kompetence komunikativni

® Kompetence socialni a personalni
® Kompetence obcanské

® Kompetence pracovni

® Kompetence digitalni

Vystupy RVP

Ucivo

SVP vystupy

Po precteni jednotlivych krokt algoritmu nebo programu vysvétli
cely postup; urci problém, ktery je danym algoritmem feSen.
Vybere z vice moznosti vhodny algoritmus pro feseny problém

a svlj vybér zdlivodni; upravi dany algoritmus pro jiné problémy,
navrhne rdizné algoritmy pro feseni problému.

V blokové orientovaném programovacim jazyce vytvoti prehledny
program s ohledem na jeho moZné dusledky a svou odpovédnost
za né; program vyzkousi a opravi v ném pfipadné chyby; pouzivd
opakovani, vétveni programu, proménné.

Ovéfi spravnost postupu, najde a opravi v ném pfipadnou chybu.

Vétveni programu, rozhodovani.
Graficky vystup, souradnice.
Podprogramy s parametry.
Proménné.

V blokové orientovaném programovacim jazyce sestavi
prehledny program k vyreseni problému. Po precteni programu
vysvétli, co vykona. Ovéfi spravnost programu, najde a opravi v
ném chyby. PouZivd podminky pro vétveni programu, rozezn3,
kdy je podminka splnéna. Spousti program mysi, klavesnici,
interakci postav. PouZiva souradnice pro programovani postav.
Pouziva parametry v blocich, ve vlastnich blocich. Vytvofri
proménnou, zméni jeji hodnotu, precte a pouZzije jeji hodnotu.
Diskutuje riizné programy pro feseni problému. Hotovy program
upravi pro feseni pfibuzného problému.

Vymezi problém a urci, jak pfi jeho Ffeseni vyuzije evidenci dat; na
zakladé doporuceného i vlastniho navrhu sestavi tabulku pro
evidenci dat a nastavi pravidla a postupy pro préci se zaznamy v
evidenci dat.

Nastavuje zobrazeni, fazeni a filtrovani dat v tabulce, aby mohl
odpovédét na poloZenou otazku; vyuziva funkce pro automatizaci
zpracovani dat.

Relativni a absolutni adresy bunék.
Pouziti vzorc( u rlznych typ dat.
Funkce s ciselnymi vstupy.

Funkce s textovymi vstupy.

Vkladani zaznamu do databdazové
tabulky. Razeni dat v tabulce. Filtrovani
dat v tabulce. Zpracovani vystupd z
velkych soubori dat.

Pti tvorbé vzorcl rozliSuje absolutni a relativni adresu buriky.
Pouziva k vypoctliim funkce pracujici s ¢iselnymi a textovymi
vstupy (prdmér, maximum, poradi, zleva, délka, pocet, kdy?). Rei
problémy vypoctem s daty. PripiSe do tabulky dat novy zaznam.
Seradi tabulku dat podle daného kritéria (velikost, abecedné).
Pouziva filtr na vybér dat z tabulky, sestavi kritérium pro vyreseni
ulohy. Ovéfi hypotézu pomoci vypoctu, porovnanim nebo
vizualizaci velkého mnoZstvi dat.

priFezova témata, presahy, souvislosti

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Lidské vztahy

®  Funkce s textovymi vystupy.
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Nazev predmétu

Informatika

Informatika

9. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

® Kompetence k uceni
® Kompetence k feSeni problému
® Kompetence komunikativni

® Kompetence socialni a personalni
® Kompetence obcanské

® Kompetence pracovni

® Kompetence digitalni

Vystupy RVP

Ucivo

SVP vystupy

v v v

Rozdéli problém na jednotlivé fesitelné Casti a navrhne a popiSe
kroky k jejich reseni.

Vybere z vice moznosti vhodny algoritmus pro reseny problém
a svUj vybér zdGvodni; upravi dany algoritmus pro jiné
problémy, navrhne rQizné algoritmy pro feseni problému.

V blokové orientovaném programovacim jazyce vytvori
prehledny program s ohledem na jeho mozné dusledky a svou
odpovédnost za né; program vyzkousi a opravi v ném pripadné
chyby; pouziva opakovani, vétveni programu, proménné.

OVeFi spravnost postupu, najde a opravi v ném pfipadnou
chybu.

Programovaci projekt a plan jeho realizace.
Popsani problému. Testovani, odladéni,
odstranéni chyb. Pohyb v soutadnicich. Ovladani
mysi, posilani zprdv. Vytvareni proménné,
seznamu, hodnoty prvk( seznamu. Nastroje
zvuku, Upravy seznamu. Import a editace
kostymu, podminky. Navrh postupu, klonovani.
Animace kostymu postav, udalosti. Analyza a
navrh hry, stfidani pozadi, proménné. Vyrazy

s proménnou. Tvorba hry s ovladanim, vice
seznamu. Tvorba hry, pfikazy hudby, proménné a
seznamy.

Resi problémy sestavenim algoritmu. V blokové
orientovaném programovacim jazyce sestavi prehledny
program k vyreSeni problému. Ovéri spravnost
programu, najde a opravi v ném chyby. Diskutuje rlizné
programy pro feseni problému. Vybere z vice moznosti
vhodny program pro feSeny problém a svUj vybér
zd@ivodni. Re&i problém jeho rozdélenim na €asti pomoci
vlastnich blokd. Hotovy program upravi pro reseni
pfibuzného problému. zvaZzuje pristupnost vytvoreného
programu rGznym skupinam uZzivatell a dopady na né.
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Nazev predmétu Informatika
Informatika 9. rocnik
Vystupy RVP Ucivo SVP vystupy

Dokaze usmérnit svoji ¢innost tak, aby
minimalizoval riziko ztraty Ci zneuziti dat;
popise fungovani a diskutuje omezeni
zabezpecovacich feseni.

Popise, jak funguje pocitac po strance
hardwaru i operacniho systému; diskutuje
o fungovani digitdlnich technologii
urcujicich trendy ve svété.

Hardware a software:

SloZeni souc¢asného pocitace a principy fungovani jeho soucasti. Operacni
systémy: funkce, typy, typické vyuziti. Komprese a formaty soubord.
Fungovani novych technologii kolem mé (napf. smart technologie, virtualni
realita, internet véci, uméla inteligence).

Sité
Typy, sluzby a vyznam pocitacovych siti. Fungovani sité: klient, server,
switch, paketovy prenos dat, IP adresa. Struktura a principy Internetu,

Uklada a spravuje sva data ve vhodném
formatu s ohledem na jejich dalsi
zpracovani Ci prenos.

datacentra, cloud. Web: fungovani webu, webova stranka, webovy server,
prohlize¢, odkaz/URL. Princip cloudové aplikace (napt. e mail, e-shop,
streamovani)

Vybira nejvhodnéjsi zplisob pfipojeni
digitalnich zatizeni do pocitacové sité;
uvede priklady siti a popise jejich
charakteristické znaky.

Bezpecnost

Bezpecnostni rizika: Gtoky (cile a metody Utocniki), nebezpedné aplikace a
systémy. Zabezpeceni pocitace a dat: aktualizace, antivir, firewall,
zalohovani a archivace dat.

Poradi si s typickymi zavadami
a chybovymi stavy pocitace.

Digitalni identita

DigitdIni stopa: sledovani polohy zafizeni, zaznamy o pfihlaSovdni a pohybu
po internetu, sledovani komunikace, informace o uZivateli v souboru
(metadata); sdileni a trvalost (nesmazatelnost) dat.

Fungovani a algoritmy socialnich siti, vyhledavani a cookies.

Ppojmenuje ¢asti pocitace a popise, jak spolu souvisi.
Vysvétli rozdil mezi programovym a technickym
vybavenim. Diskutuje o funkcich operaéniho systému
a popise stejné a odlisné prvky nékterych z nich. Na
pfikladu ukaze, jaky vyznam ma komprese dat.
Popise, jak funguji vybrané technologie z okoli, které
povaZzuje za inovativni. Na schematickém modelu
popise princip zasilani dat po pocitacové siti. Vysvétli
vrstevnikovi, jak funguji nékteré sluzby internetu.
Diskutuje o cilech a metodach hackerd. Vvytvori
myslenkovou mapu prvkl zabezpeceni pocitace a
dat. Diskutuje, ¢im vSim vytvafi svou digitdIni stopu.

Prliifezova témata, presahy, souvislosti

MEDIALNI VYCHOVA - Stavba medidlnich sdéleni

a trvalost (nesmazatelnost) dat.

® Digitdlni stopa: sledovani polohy zafizeni, zaznamy o pfihlasovani a pohybu po internetu, sledovani komunikace, informace o uzivateli v souboru (metadata); sdileni

MEDIALN{ VYCHOVA - Prace v realizaénim tymu

® Fungovani a algoritmy socialnich siti, vyhledavani a cookies.
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5. 8 Zaklady informatiky

Pocet vyucovacich hodin za tyden Celkem
1. ro¢nik 2. rocnik 3. rocnik 4. rocnik 5. rocnik 6. rocnik 7. rocnik 8. rocnik 9. rocnik
0 0 0 0 0 1 0 0 1 0
Volitelny Volitelny

Nazev predmétu

Zaklady informatiky

Oblast

Informacni a komunikacni technologie

Charakteristika predmétu

Druhy stupen

Cesky jazyk — jazykova vychova a komunikace
Vytvarna vychova — rozvijeni smyslové citlivosti

Fyzika - elektricky obvod, zvukové déje

Hudebni vychova — poslechové Cinnosti

Vychova ke zdravi — rizika ohroZujici zdravi a jejich prevence

Vzdéldvani ve vyucovacim predmétu Zaklady informatiky je zaméreno na:
® poznani a vyuziti modernich informacnich a komunikacnich technologii

Vyucovaci predmét Zaklady informatiky je spjat s dalSimi vyucovacimi pfedméty:

porozumeéni toku informaci — vznik, uloZeni, prenos, zpracovani, vyhledavani, praktické vyuziti

vyuzivani vypocetni techniky ke zvySeni své ucebni ¢innosti, k prezentaci vysledk( své prace

k pochopeni funkce vypocetni techniky, jako prostfedku simulace a modelovani prirodnich i socialnich jevl a procest
porovnavani informaci a poznatk( z vétsiho mnoZstvi alternativnich informacnich zdroju, a tim k dosahovani vétsi vérohodnosti
vyhledavanych informaci
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Nazev predmétu

Zaklady informatiky

Obsahové, casové a
organizacni vynmezeni
redmétu(specifické
informace o predmétu
dualezité pro jeho
realizaci)

Obsahové vymezeni ve vyucovacim predmétu

e Ziklady informatiky je rozsifujici predmét k informatice. Zaci zde maji moZnost tvorby vétsiho rozsahu. Pfedmét se realizuje
v béZnych 45minutovych vyucovacich hodinach. V téchto hodinach se klade diraz na praktické vyuZiti PC a ostatnich periferii,
prohlubuji se zakladni pojmy z oblasti IT, zafazuji se projekty, samostatné prace.

® Vyucovaci predmét Zaklady informatiky je utvofen ztéchto vzdélavacich obsah(: Vyhledavani informaci a komunikace,
zpracovani, prezentace a vyuZziti informaci.

®  Kazdy vyucujici si Skolni vystupy (ucivo) rozpracovava do podrobnéjsiho ro¢niho planu.
® Vyuka v pfedmétu je komplexni, ucivo neni v prehledu pfifazeno ke konkrétnim vystupim, protoZe totéz ucivo vede k naplnéni
vicera $kolnich vystup(. Zaci v 6. i 9. roéniku maji stejné, nebo podobné vystupy, ale v 9. roéniku je uéivo podrobné;jsi, rozsahlejsi.

Casové vymezeni ve vyucéovacim predmétu

e Vyulovaci predmét se vyucuje v $estém az devatém roéniku jako volitelny predmét. Casova dotace je 1 hodina tydné v 6. roéniku
a 2 hodiny tydné v 9. rocniku.

Organizacni vymezeni ve vyu€ovacim piredmétu
Predmét se realizuje ve specializované vybavenych ucebnach PC.

Integrace predmétd

® Informacni a komunikacéni technologie

Poznamky k predmétu v
ramci ucebniho planu

Zaklady informatiky jsou rozsifujicim uéivem pfedmétu informatiky.

ZpUsob hodnoceni Zaka

Zaklady informatiky patfi mezi predméty s prevahou teoretického zaméreni. Zplsob hodnoceni je uveden v kapitole Hodnoceni vysledk{

vzdélavani skoly.
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Nazev predmétu

Zaklady informatiky

Zaklady informatiky

6. rocnik

Vychovné a vzdélavaci

® Kompetence k uceni

s pocitacem.

Sl ® Kompetence k feSeni problému
® Kompetence komunikativni
® Kompetence socialni a personalni
® Kompetence obcanské
® Kompetence pracovni
® Kompetence digitalni
Vystupy RVP Ucivo SVP vystupy
Zaklady prace Nastaveni pocitace z hlediska hygieny a ergonomie. [Nastavi pocita¢ a upravi vlastni pracovisté tak, aby prace na PC co nejméné zatézovala a

poskozovala organismus.

Zakladni deska, zapojeni jednotlivych soucasti.

Popise jednotlivé vnitini soucasti pocitace a zapoji do spravnych slotd.

Vyhledavani informaci a
komunikace.

Internetové stranky, HTML kod.

Napise jednoduchou Uvodni stranku, upravi jeji vzhled podle svého vkuse. Zorientuje se
v nabidkach webovych stranek poskytovanych zdarma.

Zpracovani a vyuziti
informaci.

Princip digitalni fotografie, struktura dig.
Fotoaparatu, porizovani snimkl a jejich dprava.

Vysvétli, jak funguje digitalni fotoaparat, jakym zplsobem se snimaji obrazova data. Vlastni
snimky pak upravi pro pouziti na velkoploSnou fotografii, pro internet, vytvari vyrezy,
koldze.

Tvorba a Uprava audio soubord, export do rGznych
format(, prevod formatd.

Nahraje a upravi vlastni zvukovou nahravku. Prevadi zvukové nahravky do rdznych formatl
pro audio data podle nasledného pouziti.

Tvorba digitalniho videa, audiovizualnich prezentaci.

Vybere program pro tvorbu prezentace, i videa a samostatné vytvofi vlastni audiovizualni soubor.
Vytvori scénar a podle néj natoci video, které nasledné sesttiha v konecny film.
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Nazev predmétu

Zaklady informatiky

Zaklady
informatiky

9. rocnik

Vychovné a
vzdélavaci
strategie

Kompetence k uceni
Kompetence k feSeni problémd
Kompetence komunikativni
Kompetence socialni a personalni
Kompetence obcanské

Kompetence pracovni

Kompetence digitélni

Vystupy RVP

Ucivo

SVP vystupy

Zaklady prace
s pocitacem.

Nastaveni pocitace z hlediska hygieny a
ergonomie.

Nastavi pocitac a upravi vlastni pracovisté tak, aby prace na PC co nejméné zatéZovala a poskozovala
organismus.

Zakladni deska, zapojeni jednotlivych soucasti.

Popise jednotlivé vnitini soucasti pocitace a zapoji do spravnych slotd.

Zpracovani a
vyuZiti informaci.

Princip digitdlni fotografie, struktura dig.

Fotoaparatu, porizovani snimkl a jejich dprava.

Vysvétli, jak funguje digitalni fotoaparat, jakym zplsobem se snimaji obrazova data. Vlastni snimky pak
upravi pro pouziti na velkoplosnou fotografii, pro internet, vytvari vyrezy, kolaze.

Tvorba a Uprava audio soubort, export do
rGznych formatd, prevod formata.

Nahraje a upravi vlastni zvukovou nahravku. Prevadi zvukové nahravky do rtznych formatl pro audio
data podle nasledného poufiti.

Zpracovani a
vyuziti informaci.

Tvorba digitalniho videa, audiovizualnich
prezentaci.

Vybere program pro tvorbu prezentace, ¢i videa a samostatné vytvofri vlastni audiovizualni soubor.
Vytvori scénar a podle néj natoci video, které ndsledné sestriha v konecny film.

Vyhleddvani
informaci a
komunikace.

Internetové stranky, HTML kod.

Napise jednoduchou Uvodni stranku, upravi jeji vzhled podle svého vkuse. Zorientuje se v nabidkach
webovych stranek poskytovanych zdarma.
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5. 9 Prvouka

Pocet vyucovacich hodin za tyden Celkem
1. ro¢nik 2. rocnik 3. rocnik 4. rocnik 5. rocnik 6. rocnik 7. rocnik 8. rocnik 9. rocnik
2 2 4 0 0 0 0 0 0 8
Povinny Povinny Povinny
Nazev predmétu Prvouka

Oblast

Clovék a jeho svét

Charakteristika predmétu

Vzdélavani ve vyucovacim predmétu prvouka je zaméreno na:
® utvareni pracovnich navykd v jednoduché samostatné i tymové Cinnosti
® orientaci ve svété informaci

® rozsifovani slovni zasoby v danych tématech, na pojmenovani pozorovanych skutecnosti a k jejich zachyceni ve vlastnich projevech,
nazorech a vytvorech

poznavani a chapani rozdill mezi lidmi, plnéni povinnosti a spolecnych ukoll
samostatné a sebevédomé vystupovani a jednani
utvareni ohleduplného vztahu k pfirodé a k jeji ochrané

objevovani a poznavani vieho, co Zzaka zajima, co se mu libi a v ¢em by v budoucnu mohl uspét

pozndvani podstaty zdravi i pfi¢in nemoci, k preventivnimu chovani

Vyucovaci predmét prvouka je spjat s dalSimi vyucovacimi predméty:
Prvni stuperi — 1. obdobi

Cesky jazyk - vypravéni, ¢teni — &itanka, rozlisovani slabik, vyznam slov, vypravéni prec¢teného textu, komunikace, véta jednoduchd a souvéti,
slovni druhy, vlastni jména, lidova slovesnost, basné, fikadla

Vytvarna vychova - kresba co vidim cestou do skoly, kresba zaméstnani, rozliSovani teplych a studenych barev, ¢im bych chtél byt, moje
rodina

Pracovni ¢innosti - modelovani rodiny, prace s pfirodnim materialem, péce o kvétiny

Hudebni vychova — pisnicky o femeslech, pisnicky o zvifatkach, koledy

Télesna vychova - rytmicka cviceni, kolektivni hry
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Nazev predmétu

Prvouka

Obsahové, casové a
organizacni vymezeni
predmétu (specifické
informace o predmétu
dllezité pro jeho realizaci)

Obsahové vymezeni ve vyucovacim predmétu

Predmét prvouka rozviji poznatky, dovednosti a prvotni zkusenosti Zakl ziskané v rodiné a v predskolnim vzdélavani. Zabyva se
pozorovanim a pojmenovavanim véci, jevd a déjd, jejich vzajemnych vztahd a souvislosti. Zaci si utvari prvotni uceleny obraz svéta,
poznavaji sebe i nejblizsi okoli, seznamuji se s mistné i casové vzdalenéjsSimi osobami i jevy. UCi se vnimat lidi a vztahy mezi nimi,
véimat si podstatnych stranek i kras lidskych vytvora a prirodnich jevi. Zaci s u¢i porozumét svétu kolem sebe a vnimat zakladni
vztahy ve spoleénosti, porozumét soudobému zplsobu Zivota, jeho pfednostem i problémdm, uéi se chapat soucasnost jako
vysledek minulosti a vychodisko do budoucnosti.

Kazdy vyucujici si Skolni vystupy (ucivo) rozpracovava do podrobnéjsiho ro¢niho planu.
Vyuka v predmétu je komplexni, uéivo neni v prehledu pfifazeno ke konkrétnim vystuplm, protoZe totéz ucivo vede k naplnéni
vicera Skolnich vystup(.

Vzdéldvaci obsah tohoto predmétu je clenén do péti tematickych okruh:

Misto, kde Zijeme, Lidé kolem nds, Lidé a ¢as, Rozmanitost pfirody, Clovék a jeho zdravi.

Misto, kde Zijeme — dlraz je kladen na dopravni vychovu, praktické poznavani mistnich a regionalnich skutecnosti a na utvareni
pfimych zkusenosti zaka.

Lidé kolem nds — upevnovani zdkladd vhodného chovéni a jednani mezi lidmi, seznameni se se zakladnimi pravy a povinnostmi.
Lidé a ¢as — orientace v déjich a Case.

Rozmanitost pfirody — pozndvani Zemé jako planety slunec¢ni soustavy, poznavani promeénlivosti a rozmanitosti zivé i nezivé
pfirody.

Clovék a jeho zdravi — zakladni poudeni o zdravi a nemocech, o zdravotni prevenci i prvni pomoci a o bezpe&ném chovani rliznych
Zivotnich situaci. Poznavani sebe na zakladé poznavani ¢lovéka jako Zivé bytosti.

Casové vymezeni ve vyuéovacim predmétu

Predmé t prvouka se vyu ¢ uje na prvn i m stupniv1.—3.ro ¢niku=1. obdobi. V prvnim a druhém ro¢niku dvéma hodinami tydné.
Ve tfetim ro¢niku je posilen dvéma hodinami z DED na étyfi hodiny tydné. Do predmétu prvouka jsou zafazeny vybrané vystupy
doplriujiciho vzdéldvaciho oboru eticka vychova a $kolni preventivni strategie, kterd je rozpracovdna mimo SVP v rdmci Minimélniho
preventivniho programu, ktery je aktualizovan na zacatku kazdého Skolniho roku a navazuje na RVP a na data ziskana z evaluace
MPP z predchoziho roku.

Organizacni vymezeni ve vyucovacim predmétu

Predmét prvouka se vyucuje jak v kmenovych tfidach, tak v pocitacovych a multimedidlnich u¢ebnach. V ramci tohoto pfedmétu
jsou realizovany projektov é dny.
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Nazev predmétu

Prvouka

Integrace predmétt

Clovék a jeho svét
Eticka vychova

Vychovné a vzdélavaci
strategie: spolecné
postupy uplatiované
na urovni predmeétu,
jimiz ucitelé cilené
utvareji a rozvijeji
klicové kompetence.

Kompetence k uceni:

Ucitel:

pomaha resit a tridit informace podle zvolenych nebo zadanych kritérii, motivuje Zaky pro celozivotni uceni, vede zaky k objevovani a
pozndvani vseho, co je zajima a v ¢em by v budoucnu mohli uspét, zadava ukoly, pfi kterych Zaci vyhledavaji a kombinuji informace

z rlznych zdroja, uci Zaky posoudit vlastni pokrok, Uspéch, netspéch, zhodnotit vysledky své prace, prezentovat je a diskutovat o nich
vsStépuje jim nutnost systematické prace, ukazuje, jak vyhledavat a tfidit informace a na zakladé jejich pochopeni, propojeni a
systematizace je uzivat v procesu reseni Uloh i v praktickém Zivoté, vede zaky k operovani s obecné uzivanymi terminy, znaky a
symboly, k propojovani do Sirsich celki

Kompetence k uceni:

Ucitel:

pomaha Zaklm vytvaret komplexnéjsi pohled na matematické, prirodni, spolecenské a kulturni jevy

Kompetence k feSeni problémii:

Ucitel:
°

pomaha zakim, aby dosli k samostatnym objevim, feSenim a zavérdm
uci Zaky pracovat s odbornou literaturou, encyklopediemi apod., vyuZivani riznych informacnich zdrojd
zadava ukoly k posileni schopnosti zZaka vyuZivat vlastnich zkusenosti

uci zaky vyhledavat informace vhodné k feSeni problému, nachazet jejich shodné, podobné a odlisné znaky, vyuzivat ziskané védomosti
a dovednosti k objevovani rliznych variant feseni, nenechavat se odradit pfipadnym nezdarem a vytrvale hledat konecné feseni
problému

vede Zaky k samostatnému reseni problém; k volbé vhodnych zpUsobU feseni; k uzivani pfi feSeni problém logickych, matematickych
a empirickych postupt

Kompetence komunikativni:

Ucitel:
°

podporuje u Zaka prezentaci svych myslenek a nazord, kladeni otdzek k véci, vzadjemnému si naslouchani a zdlvodriovani svych zavérl

vede Zaky k uméni poslouchat a naslouchat, udrZovat pozorné ticho, nezasahovat do projevu druhého, vede Zaky k tomu, aby dokazali
reprodukovat vlastnimi slovy své myslenky, u¢i vhodnym zplsobem argumentovat a prezentovat své nazory

uci zaky formulovat a vyjadiovat své myslenky v logickém sledu,
pomaha rozuméti riznym typlam textl a zadani, uci Zaky obhajovat své postupy pfi reseni problému
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Nazev predmétu Prvouka

Vychovné a vzdélavaci Kompetence socidlni a persondlini:

strategie: spolecné postupy |Ucitel:

uplatiované na drovni ® ucivécné argumentovat, vede déti k oceriovani svych nazorl a pfinost, posiluje sebediivéru zaka a jeho samostatny rozvoj
predmeétu, jimiz ucitelé cilené
utvareji a rozvijeji klicové
kompetence zakud

®  zafazuje praci ve skupiné s dlirazem na vytvoreni pravidel prace v tymu (organizace prace, rozdélni roli, spoluprace, ohleduplnost,
Ucta, pomoc)

® vede Zaky k ucinné spolupraci ve skupiné, podilet se spole¢né s pedagogy na vytvareni pravidel prace v tymu, na zakladé poznani
nebo pfijeti nové role v pracovni ¢innosti pozitivné ovliviiovat kvalitu spolecné prace

Kompetence obcanské:
Ucitel:

® utvari ohleduplny vztah k ptirodé i kulturnim vytvoriim

motivuje zaky hledat moznosti aktivniho uplatnéni ochrany pfirody, vede zaky k respektovani pravidel

uci zaky kulture projevu, neskakat druhym lidem do feci, zdokonaluje uméni naslouchat

uci respektovat odlisnosti v ramci nasi zemé i celé Evropy, podporuje individudIni zajem Zak( déni kolem sebe
uci respektovat presvédceni druhych lidi, vazit si jejich vnitfnich hodnot, vcitit se do situaci ostatnich lidi

uc¢i odmitat utlak a hrubé zachdzeni, uvédomovat si povinnost postavit se proti fyzickému i psychickému nasili

pomaha chapat zakladni principy, na nichz spocivaji zakony a spolecenské normy, respektovat, chranit a ocefiovat nase tradice a
kulturni i historické dédictvi

® vede Zaky k pozitivnimu postoji, k uméleckym dildim, k smyslu pro kulturu a tvorivost

Kompetence pracovni:
Ucitel:

®  uci Zaky pouZivat rizné materialy, nastroje a vybaveni

zohlednuje soudoby stav a poznani a technického rozvoje

vyZaduje od Zakl zodpovédny ptistup k zadanym Ukollm, Gplné dokonceni prace
zafazujeme projekty zaloZzené na tvirci praci (dokument, prezentace)

vede Zaky k bezpecnému a uc¢innému pouZivani materialQ, nastrojd a vybaveni, k dodrZzovani vymezenych pravidel, k plnéni
povinnosti a zavazk(, k adaptovani se na zménéné nebo nové pracovni podminky
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Nazev predmétu

Prvouka

Vychovné a vzdélavaci
strategie: spole¢né postupy
uplatnované na drovni
predmétu, jimiz ucitelé cilené
utvareji a rozvijeji klicové
kompetence zakud

Kompetence digitalni
Ucitel
® vede zaky k ovladani bézné pouzivanych digitalnich zatizeni, aplikaci a sluzeb; k jejich vyuzivani pfi uceni i pfi zapojeni do Zivota Skoly
a do spolecnosti; k samostatnému rozhodovani, které technologie, pro jakou ¢innost ¢i feSeny problém pouzit

® umoznuje Zaklm ziskavat, vyhledavat, kriticky posuzuzovat, spravovat a sdilet data, informace a digitalni obsah, umoziuje Zakiim
volit postupy, zpUsoby a prostredky, které odpovidaji konkrétni situaci a Gcelu

® vede Zaky vytvaret a upravovat digitalni obsah, kombinovat rlizné formaty, vyjadfovat se za pomoci digitalnich prostiedkd

® vede zaky k vyuZivani digitalni technologie, aby si usnadnili praci, zautomatizovali rutinni ¢innosti, zefektivnili ¢i zjednodusili své
pracovni postupy a zkvalitnili vysledky své prace

®  motivuje zaky, aby se naucili chapat vyznam digitalnich technologii pro lidskou spole¢nost, seznamujeme je s novymi technologiemi,
vede je k tomu, aby kriticky hodnotili jejich pfinosy a reflektovali rizika jejich vyuzivani

® vede Zaky k predchazeni situacim ohroZujicim bezpecnost zatizeni i dat, situacim s negativnim dopadem na jejich télesné a dusevni
zdravi i zdravi ostatnich; motivuje je, aby pfi spolupraci, komunikaci a sdileni informaci v digitalnim prostiedi jednali eticky

Poznamky k predmétu v
ramci ucebniho planu

Tento vzdélavaci predmét je zarazen s prirodovédou a vlastivédou do vyuky 1. stupné. Pro lepsi procvi¢eni probraného uciva a pro prostor na
projektové dny, jsou tyto predméty na prvnim stupni posileny 3 vyucovacimi hodinami z disponibilni ¢asové dotace. Tyto predméty se vyucuji
jak v kmenovych tfidach, tak v multimedialni uc¢ebné.

Pfedmét prvouka je zafazen v 1. a 2. ro¢niku 2 hodinami tydné a ve 3. ro¢niku 4 hodinami tydné. Je rozdélen na pét oblasti: Misto, kde Zijeme,
Lidé kolem nas, Lidé a ¢as, Rozmanitost pfirody a Clovék a jeho zdravi. Do pfedmétu prvouka jsou zafazeny vybrané vystupy doplfiujiciho
vzdélavaciho oboru eticka vychova.

V pfedmétu prvouka v 1. a# 3. roéniku a v predmétu p firodovéda ve 4. a 5. roéniku na prvnim stupni je zafazena Skolni preventivni strategie,
ktera je rozpracovana mimo SVP v rdmci Minimalniho preventivniho programu, ktery je aktualizovan na zaéatku kazdého kolniho roku a
navazuje na RVP a na data ziskana z evaluace MPP z prfedchoziho roku.

ZpUsob hodnoceni zaku

Prvouka patfi mezi vyucovaci predméty s prevahou teoretického zaméreni. Zplisob hodnoceni je uveden v kapitole Hodnoceni vysledku
vzdélavani skoly.
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Nazev predmétu

Prvouka

Prvouka

1. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

® Kompetence k uceni

® Kompetence k FeSeni probléma

® Kompetence komunikativni

Kompetence socialni a personalni

[ ]

® Kompetence ob¢anské
®  Kompetence pracovni
e Kompetence digitalni

Vystupy RVP

Ucivo

SVP vystupy

Vyznaci v jednoduchém planu misto svého bydlisté a skoly, cestu na uréené
misto a rozlisi mozna nebezpedi v nejblizsSim okoli.

Cesta do skoly.

Popisuje cestu do sSkoly, seznamuje se s moznym nebezpecim pfi
cesté do Skoly a seznamuje se s tim, jak v takovychto situacich
reagovat.

Rozlisuje blizké pribuzenské vztahy v roding, role rodinnych pfislusnik( a
vztahy mezi nimi, projevuje toleranci k ptirozenym odlisSnostem spoluzak( a
jinych lidi, jejich pfednostem i nedostatk{m.

Rodina.

Postupné si osvojuje formy vhodného chovani mezi lidmi.

Skola.

Seznamuje se stromem Zivota. Poznava vlastnosti lidi.

Vyuziva Casové udaje pfri feseni rdznych situaci v dennim Zivoté, rozlisuje déj
v minulosti, pfitomnosti a budoucnosti.

Orientace v Case. Kalendar.

Seznamuje se s minulosti, pfitomnosti a budoucnosti.

Uplatriuje elementarni poznatky o sobé, o rodiné a ¢innostech ¢lovéka, o
lidské spolecnosti, souZziti, zvycich a o praci lidi; na pfikladech porovnava
minulost a souc¢asnost.

Zvyky a svatky.
Zaméstnani a zaliby.

Vyuziva svych zkusenosti ve své Cinnosti.

Pozoruje, popiSe a porovnava viditelné promény v prirodé v jednotlivych
rocnich obdobich.

Rocni obdobi.

Sleduje zmény pfirody, vytvari kalendar prirody, pecuje o rostliny
a zvitata. Vyhledava informace o pfirodé.

Uplatniuje zakladni hygienické, rezimové a jiné zdravotné preventivni navyky
s vyuZzitim elementarnich znalosti o lidském téle; projevuje vhodnym
chovdanim a ¢innostmi vztah ke zdravi.

Lidské télo.
Péce o zdravi.

DodrZuje rezim dne. Chrani se pred nemocemi. Uplatiuje
zakladni hygienické navyky.
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Nazev predmétu

Prvouka

Prvouka

1. rocnik

Vystupy RVP

Ucivo

SVP vystupy

Rozezna nebezpedi rizného charakteru, vyuZiva bezpecnd mista
pro hru a traveni volného Casu; uplatiuje zakladni pravidla
bezpecného chovani Ucastnika silniéniho provozu, jedna tak, aby

neohroZoval zdravi své a
zdravi jinych.

Nebezpeci a Urazu. Pravidla bezpecného chovani.

Odhaduje mozna nebezpedi v nejblizsim okoli.

Chova se obezretné pti setkani s neznamymi jedinci, odmitne Osobni bezpeci, krizové situace.

komunikaci, ktera je mu neprijemna; v pripadé potreby pozada o
pomoc pro sebe i pro jiné, ovlada zplsoby komunikace s operatory

tisfovych linek.

neznamou osobou.

Rozlisuje nebezpecnou komunikaci pfi setkani s

PrUfezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Mezilidské vztahy

® Rodina.

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Lidské vztahy

e Skola.

ENVIRONMENTALNI VYCHOVA - Ekosystémy

® QOrientace v Case. Kalendar. Ro¢ni obdobi.

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Viztah ¢lovéka k prosttedi

® Rocni obdobi.
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Nazev predmétu Prvouka
Prvouka 2. rocnik
Vychovné a e Kompetence k u¢eni
vzdelavaci strategie ® Kompetence k feSeni problému
® Kompetence komunikativni
® Kompetence socialni a personalni
® Kompetence obcanské
® Kompetence pracovni
® Kompetence digitalni
Vystupy RVP Ucivo SVP vystupy

Vyznadi v jednoduchém planu misto svého bydlisté a Skoly, cestu na uréené
misto a rozlisi mozna nebezpedi v nejblizsim okoli.

Cesta do skoly.

Poznava okoli bydlisté a skoly, kresli jednoduché

planky.

Rozlisuje blizké pFibuzenské vztahy v rodinég, role rodinnych pfislusnikd a
vztahy mezi nimi, projevuje toleranci k pfirozenym odliSnostem spoluzdkd a
jinych lidi, jejich pfednostem i nedostatk(im.

Rodina.
Skola.
Mezilidské vztahy.

Postupné si osvojuje formy vhodného chovani mezi
lidmi. Seznamuje se s chodem skoly, orientuje se v
budové. VytvdFi si dobré vztahy mezi spoluzaky.
Pomaha a radi kamaraddm.

Osvoiji si zakladni (predpoklady)védomosti a dovednosti pro vytvoreni sebetcty
a ucty k druhym. Osvoji si zaklady pozitivniho hodnoceni a pfrijeti druhych.
(Vystup Etické vychovy)

Zvlada prosocidlni chovani: pomoc v béznych Skolnich situacich, déleni se,
vyjadreni soucitu, zajem o spoluzaky. Vyjadfuje city v jednoduchych situacich.
(Vystup Etické vychovy)

Vztahy mezi zaky.

Resi konflikty a krizové situace. ViyjadFuje a obhajuje
sva stanoviska.

VyuZiva ¢asové Udaje pfi feseni rliznych situaci v dennim Zivoté, rozliSuje déj
v minulosti, pfitomnosti a budoucnosti.

Kalendar. Minulost-pfitomnost-
budoucnost. Orientace v Case.

Poznava minulost, budoucnost a soucasnost.

Uplatriuje elementarni poznatky o sobé, o rodiné a ¢innostech ¢lovéka, o lidské
spolecnosti, souZiti, zvycich a o préci lidi; na pfikladech porovnava minulost a
soucasnost.

Spole¢nost

Uplatriuje zdkladni poznatky ze spolecnosti, rozlisi
r(iznd povolani, porovnava minulost a soucasnost.

Pozoruje, popise a porovnava viditelné promény v pfirodé v jednotlivych
ro¢nich obdobich. Roztfidi nékteré prirodniny podle nenapadnych urcujicich
znakd, uvede priklady vyskytu organism( ve znamé lokalité.

Rocni obdobi.

Pozoruje zmény v jednotlivych roc¢nich obdobich.
Rozlisuje stromy, kere, byliny, Zivocichy.
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Nazev predmétu

Prvouka

Prvouka

2. rocnik

Vystupy RVP

Ucivo

SVP vystupy

zdravi.

Uplatiiuje zakladni hygienické, rezZimové a jiné zdravotné preventivni navyky s vyuzitim Zdravi.
elementarnich znalosti o lidském téle; projevuje vhodnym chovanim a ¢innostmi vztah ke |Lidské télo.

Dodrzuje rezim dne a zasady zdravého

Zivotniho stylu.

Rozezna nebezpedi rdzného charakteru, vyuziva bezpecna mista pro hru a trdveni volného |Osobni bezpeci, krizové situace,
Casu; uplatiuje zakladni pravidla bezpecného chovani tcastnika silnicniho provozu, jedna |prevence.
tak, aby neohroZoval zdravi své a zdravi jinych.

Vyuzivd modelovych ukdazek k FeSeni moznych

nebezpecnych situaci.

Chova se obezietné pfi setkani s neznamymi jedinci, odmitne komunikaci, ktera je mu Komunikace v krizovych situacich.
neprijemna; v pfipadé potreby poZzada o pomoc pro sebe i pro jiné, ovlada zplsoby
komunikace s operatory tisfiovych linek.

Dodrzuje pravidla bezpe¢né komunikace, €isla

tisnového volani.

Prlifezova témata, presahy, souvislosti

VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA - Obé&anska spoleénost a $kola

Skola. Rodina. Mezilidské vztahy.

OSOBNOSTNI{ A SOCIALNi VYCHOVA - Poznavani lidi

® (Cesta do Skoly. Osobni bezpedi, krizové situace, prevence.

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Kulturni diference

® Mezilidské vztahy, rocni obdobi.

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Kreativita

® Kalendar. Minulost-pfitomnost-budoucnost. Orientace v Case.

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Lidské aktivity a problémy Fivotniho prostfedi

® Rocni obdobi.

VYCHOVA K MYSLEN{ V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH - Jsme Evropané

® Osobni bezpedi, krizové situace, prevence. Komunikace v krizovych situacich.
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Nazev predmétu

Prvouka

Prvouka

3. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

® Kompetence k uceni

® Kompetence k feseni problému

® Kompetence komunikativni

® Kompetence socidlni a personalni
® Kompetence obcanské

® Kompetence pracovni

® Kompetence digitalni

Vystupy RVP

Ucivo

SVP vystupy

Vyznaci v jednoduchém planu misto svého bydlisté a Skoly, cestu na ur¢ené misto a rozlisi
mozna nebezpedi v nejblizsim okoli.

Orientace v okoli domova a
Skoly - prace s mapou.

Poznava okoli bydlisté a Skoly, kresli jednoduché
planky.

Zacleni svou obec (mésto) do pfisluiného kraje a obsluzného centra CR, pozoruje a popise
zmény v nejblizsim okoli, obci (mésté).

Nade obec v CR. Krajina
v okoli domova.

Seznamuje se s mistopisem CR. Popisuje
vhodnymi vyrazy krajinu.

Odvodi vyznam a potfebu rGznych povolani a pracovnich ¢innosti.

Povolani.

Poznava rdzna povolani.

Rozlisuje blizké pribuzenské vztahy v roding, role
rodinnych ptislusnikd a vztahy mezi nimi, projevuje toleranci k pfirozenym odliSnostem
spoluzaku i jinych lidi, jejich pfednostem i nedostatkm.

Vyuziva prvky tvofivosti, pfi spolecném plnéni ukold.
Reflektuje situaci druhych a adekvatné poskytuje pomoc.
(Vystup Etické vychovy)

Mezilidské vztahy.

Postupné si osvojuje formy vhodného chovani
mezi lidmi. Vytvafi si dobré vztahy mezi
spoluzaky. Seznamuje se s handicapy lidi.

Prace ve skupiné.

Je si védom svych prav a povinnosti.
(Vystup Etické vychovy)

Prava a povinnosti.

Je si védom svych prav a povinnosti.

Pojmenuje nékteré rodaky, kulturni, ¢i historické pamatky, vyznamné udalosti regionu

Minulost a soucasnost nasi
obce.

Pojmenovava nékteré kulturni ¢i historické
pamatky, vyznamné udalosti a rodaky, propojuje
regionalni povésti s mistem, kde Zije.

Uplatriuje elementarni poznatky o sobé, o rodiné a ¢innostech ¢lovéka, o lidskych

spolecenskych souZiti, zvycich, o praci lidi, na pfikladech porovnava minulost a souc¢asnost.

Svatky.
Spolecnost a tradice.

Poznava zvyky, obyceje, pranostiky. Uplatiuje
zakladni poznatky o spolecnosti v rlznych
Casovych rovinach.

Provadi jednoduché pokusy u skupiny znamych latek, urcuje jejich spolecné a rozdilné
vlastnosti a zméfri zakladni veli¢iny pomoci jednoduchych nastrojl a pfistroju.

Zkoumani latek.

Provadi jednoduché pokusy.
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Nazev predmétu Prvouka
Prvouka 3. rocnik
Vystupy RVP Ucivo SVP vystupy
Pozoruje, popise a porovnava viditelné promény v piirodé v jednotlivych ro¢nich  [Ziva a neziva Pozoruje, popise a porovnava viditelné promény v pfirodé v
obdobich. Roztfidi nékteré pFirodniny podle nenapadnych uréujicich znakdl, uvede |pfiroda. jednotlivych ro¢nich obdobich. Roztfidi nékteré prirodniny podle
priklady vyskytu organismu ve znamé lokalité. nenapadnych urcujicich znakd, uvede priklady vyskytu organism( ve
zndmé lokalité.

Uplatniuje zédkladni hygienické, rezimové a jiné zdravotné preventivni navyky Nase télo. DodrZuje spravnou Zivotospravu, seznamuje se s ¢astmi lidského
s vyuZzitim elementarnich znalosti o lidském téle; projevuje vhodnym chovanim a téla.
¢innostmi vztah ke zdravi.
Rozezna nebezpecdi rizného charakteru, vyuziva bezpecna mista pro hru a traveni |Rizikova mista, Chova se ohleduplné ke svému okoli. Uplatiuje preventivni navyky.
volného Casu; uplatiiuje zakladni pravidla bezpecného chovani Gc¢astnika silnicniho |rizikova situace, |Uplatrfiuje dopravni pravidla.
provozu, jedna tak, aby neohroZoval zdravi své a zdravi jinych. prevence.
Chova se obezretné pti setkani s neznamymi jedinci, odmitne komunikaci, ktera je |Chovaniv Vyuziva modelovych ukazek k feSeni moznych nebezpecnych situaci.
mu nepfijemna; v pfipadé potieby pozada o pomoc pro sebe i pro jiné, ovlada rizikovych
zpUsoby komunikace s operatory tisnovych linek. Reaguje adekvatné na pokyny situacich,
dospélych pfi mimoradnych udalostech. prevence.

Priifezova témata, presahy, souvislosti
ENVIRONMENTALNI VYCHOVA - Zakladni podminky Zivota

® Orientace v okoli domova a $koly — prace s mapou. Ziva a neZiva piiroda. Zkoumani latek.
MULTIKULTURNI VYCHOVA - Etnicky ptivod

® Povolani.

VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA - Formy participace obéan( v politickém Zivoté

®  Minulost a soucasnost nasi obce. Svatky a tradice.
VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA - Principy demokracie jako formy vlady a zp(isobu rozhodovéni

® Spolecnost.

VYCHOVA K MYSLEN{ V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH - Evropa a svét nds zajima

® Mezilidské vztahy.

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Princip socialniho smiru a solidarity

®  Rizikova mista, rizikova situace, prevence.
MEDIALN{ VYCHOVA - Interpretace vztahu medidlnich sdéleni a reality

® Chovani v rizikovych situacich, prevence.
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5. 10 Prirodovéda

Pocet vyucovacich hodin za tyden Celkem
1. ro¢nik 2. rocnik 3. rocnik 4. rocnik 5. rocnik 6. rocnik 7. rocnik 8. rocnik 9. rocnik
0 0 0 2 2 0 0 0 0 4
Povinny Povinny
Nazev predmétu Pfirodovéda

Oblast

Clovék a jeho svét

Charakteristika
predmétu

Vzdélavani ve vyucovacim predmétu pfirodovéda je zaméreno na:

utvareni pracovnich navyk( v jednoduché samostatné i tymové Cinnosti
orientaci ve svété informaci

rozsifovani slovni zasoby v danych tématech, na pojmenovani pozorovanych skutecnosti a k jejich zachyceni ve vlastnich projevech,
nazorech a vytvorech

poznavani a chapani rozdil mezi lidmi, plnéni povinnosti a spolecnych ukoll
samostatné a sebevédomé vystupovani a jednani

utvareni ohleduplného vztahu k pfirodé a k jeji ochrané

objevovani a poznavani vseho, co Zaka zajima, co se mu libi a v ¢em by v budoucnu mohl uspét

pozndvani podstaty zdravi i pfi¢in nemoci, k preventivnimu chovani

Vyucovaci predmét prirodovéda je spjat s dalSimi vyucovacimi pfedméty:
Prvni stuperi — 2. obdobi

Cesky jazyk - vypravéni, popis, slovni druhy, slovesa, komunikace, vlastni jména, vyznam slov, sklofiovani podstatnych jmen, rozhovor,
pfima rec

Pracovni ¢innosti — prace s pfirodnim materidlem, kolaz

Vytvarna vychova — perokresba, reklama, malovani postav, kolaz

Vlastivéda — misto, kde Zijeme, lidé a Cas
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Nazev predmétu

Pfirodovéda

Obsahové, casové a
organizacni vymezeni
predmétu (specifické
informace o predmétu
dllezité pro jeho
realizaci)

Obsahové vymezeni ve vyucovacim predmétu

Pfredmét prirodovéda rozviji poznatky, dovednosti a zkusenosti Zak( ziskané v rodiné a v hodinach prvouky. Zabyva se pozorovanim a
pojmenovavanim véci, jevd a d&jd, jejich vzajemnych vztahil a souvislosti. Zaci si utvai prvotni uceleny obraz svéta, poznavaji sebe i
nejblizsi okoli, seznamuiji se s mistné i ¢asové vzdalenéjsimi osobami i jevy. U¢i se vnimat lidi a vztahy mezi nimi, vS§imat si podstatnych
stranek i kras lidskych vytvorG a p¥irodnich jevd. Zaci se uéi porozumét svétu kolem sebe a vnimat zakladni vztahy ve spole¢nosti,
porozumét soudobému zpUsobu Zivota, jeho pfednostem i problémdm, udi se chapat soudasnost jako vysledek minulosti a vychodisko
do budoucnosti. Do predmétu Prirodovéda jsou zarazeny vybrané vystupy doplniujiciho vzdélavaciho oboru Eticka vychova.

Vzdélavaci obsah tohoto pfedmétu je €lenén do dvou tematickych okruhG: Rozmanitost pfirody, Clovék a jeho zdravi.

Rozmanitost pfirody — Zemé jako planeta slunecni soustavy, rozmanitost i promeénlivost Zivé i neZivé pfirody, rostliny, houby,
Zivocichové, znaky Zivota, Zivotni potfeby a podminky, rovnovaha v prirodé, vliv lidské cinnosti na pfirodu, ochrana pfirody a Zivotniho
prostredi, likvidace odpadi, Zivelné pohromy, ekologické katastrofy.

Clovék a jeho zdravi — lidské télo, biologické a fyziologické funkce a potteby ¢lovéka, vyvoj jedince, zaklady lidské reprodukce,
partnerstvi, rodi¢ovstvi, zaklady sexualni vychovy, péce o zdravi, prvni pomoc, odpovédnost ¢lovéka za své zdravi, situace hromadného
ohroZeni.

Kazdy vyucujici si Skolni vystupy (ucivo) rozpracovava do podrobnéjsiho ro¢niho planu.
Vyuka v predmétu je komplexni, u¢ivo neni v prehledu ptifazeno ke konkrétnim vystupim, protoZe totéz ucivo vede k naplnéni vicera
Skolnich vystup.

Casové vymezeni ve vyucéovacim predmétu

Predmét prirodovéda se vyucuje ve 4. a v 5. ro¢niku = 2. obdobi, dvéma hodinami tydné.

Organizacni vymezeni ve vyucovacim predmétu
Predmét prirodovéda se vyucuje jak vkmenovych tridach, tak vpocitacovych a multimedialnich uc¢ebnach.

Integrace predmétd

Clovék a jeho svét

Vychovné a vzdélavaci
strategie:

Spolecné postupy
uplatriované na urovni
predmétq, jimiz ucitelé
cilené utvareji a rozvijeji
klicové kompetence zaku

Kompetence k uceni:

Ucitel:

umoziuje zaklim pouzivat vhodné ucebni pomucky, encyklopedie a odbornou literaturu

predklada dostateéné mnozstvi informacnich zdroj

uci Zaky pracovat s riznymi vyhledavaci, vyhledavat, zpracovava a tridit zjisténé informace, operovat s obecné uZivanymi terminy,
znaky a symboly, uvadét véci do souvislosti, propojovat do $irSich celkl poznatky z riznych vzdélavacich oblasti a na zdkladé toho si
vytvaret komplexnéjsi pohled na matematické, pfirodni, spolecenské a kulturni jevy
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Nazev predmétu

Pfirodovéda

Vychovné a vzdélavaci
strategie:

Spolecné postupy
uplatfiované na drovni
predmétd, jimiz ucitelé
cilené utvareji a rozvijeji
klicové kompetence zaku

Ucitel:
[

Kompetence k feseni problému:

zadava ukoly k posileni schopnosti Zaka vyuZivat vlastnich zkuSenosti

uci zaky vyhledavat informace vhodné k feseni problému, nachazet jejich shodné, podobné a odlisné znaky, vyuzivat ziskané védomosti
a dovednosti k objevovani rlznych variant feseni, nenechavat se odradit pfipadnym nezdarem a vytrvale hledat konecné feseni
problému

vede Zaky k samostatnému reseni probléma; k volbé vhodnych zpUsobu feseni; k uzivani pti reseni probléma logickych, matematickych
a empirickych postupl

Ucitel:

Kompetence komunikativni:

vede Zaky k pouZzivani spravné terminologie

vede zaky k uméni poslouchat a naslouchat, udrzovat pozorné ticho, nezasahovat do projevu druhého

vede Zaky k tomu, aby dokazali reprodukovat vlastnimi slovy své myslenky,

uci vhodnym zplisobem argumentovat a prezentovat své nazory, uci zaky formulovat a vyjadrovat své myslenky v logickém sledu.
pomaha rozuméti rdznym typdm textl a zadani.

uci Zaky obhajovat své postupy pfi feseni problému

Ucitel:

Kompetence socialni a personalni:

zajima se o ndméty, nazory a zkusenosti Zakd posiluje sebedlvéru Zaka a jeho samostatny rozvoj

zafazuje praci ve skupiné s dlirazem na vytvoreni pravidel prace v tymu (organizace prace, rozdélni roli, spoluprace, ohleduplnost, Ucta,
pomoc)

vede Zaky k ucinné spolupraci ve skupiné, podilet se spolecné s pedagogy na vytvareni pravidel prace v tymu, na zakladé poznani nebo
pfijeti nové role v pracovni ¢innosti pozitivné ovliviiovat kvalitu spolecné prace

Ucitel:

Kompetence obcanské:

buduje u Zakl ohleduplny vztah k pfirodé

vyzaduje dodrZovani pravidel slusného chovani

umoziuje kazdému Zakovi zaZit Uspéch, podporuje individualni zajem Zaka déni kolem sebe
uci respektovat odlisnosti v ramci nasi zemé i celé Evropy

uci respektovat presvédceni druhych lidi, vazit si jejich vnitfnich hodnot, vcitit se do situaci ostatnich lidi
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Nazev predmétu

Pfirodovéda

Vychovné a vzdélavaci
strategie: spolecné
postupy uplatfiované na
urovni predmétu, jimiz
ucitelé cilené utvareji a
rozvijeji klicové
kompetence zaku

Kompetence pracovni:
Ucitel:

® umoznuje Zaklim pozorovat, manipulovat a experimentovat

® vede zaky k dodrzovani obecnych pravidel bezpecnosti

vyZzaduje od Zak{l zodpovédny pfistup k zadanym utkolGm, GpIné dokonceni prace
zarazujeme projekty zaloZzené na tvirci praci (dokument, prezentace)

vede Zaky k bezpe¢nému a ucinnému pouzivani materiall, nastroji a vybaveni, k dodrzovani vymezenych pravidel, k pInéni povinnosti a
zavazkl, k adaptovani se na zménéné nebo nové pracovni podminky

Kompetence digitalni
Ucitel
® vede zaky k ovladani bézné pouzivanych digitalnich zafizeni, aplikaci a sluzeb; k jejich vyuzivani pfi uceni i pfi zapojeni do Zivota Skoly a
do spolec¢nosti; k samostatnému rozhodovani, které technologie, pro jakou ¢innost ¢i feSeny problém pouzit

® umoznuje zaklm ziskavat, vyhledavat, kriticky posuzuzovat, spravovat a sdilet data, informace a digitalni obsah, umoznuje zakim volit
postupy, zplsoby a prostfedky, které odpovidaji konkrétni situaci a ucelu

® vede Zaky vytvéret a upravovat digitdlni obsah, kombinovat rlizné formaty, vyjadfovat se za pomoci digitdlnich prostfedkd

® vede Zaky k vyuZivani digitalni technologie, aby si usnadnili préaci, zautomatizovali rutinni ¢innosti, zefektivnili ¢i zjednodusili své
pracovni postupy a zkvalitnili vysledky své prace

Poznamky k predmétu v
ramci ucebniho planu

Tento vzdélavaci predmét je zarazen do vyuky 1. stupné. Pro lepsi procviceni probraného uciva a pro prostor na projektové dny, je tento
pfedmét na prvnim stupni posilen 1 vyucovaci hodinou z disponibilni ¢asové dotace. Tento predmét se vyucuje jak v kmenovych tfidach, tak
v multimedidlni ucebné.

Pfedmét prirodovéda je zafazen ve 4. — 5. roéniku 2 vyucovacimi hodinami tydné a je rozdélen na dvé oblasti: Rozmanitost p¥irody, Clovék a
jeho zdravi. Do pfedmétu prirodovéda jsou zarazeny vybrané vystupy doplfiujiciho vzdélavaciho oboru eticka vychova.

Zpusob hodnoceni zaku

Pfirodovéda patfi mezi vyucovaci predméty s prevahou teoretického zaméreni. Zplsob hodnoceni je uveden v kapitole Hodnoceni vysledk(

vzdélavani skoly.
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Nazev predmétu

Pfirodovéda

Pfirodovéda

4. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

® Kompetence k uceni

® Kompetence k feSeni problému

® Kompetence komunikativni

® Kompetence socialni a personalni
® Kompetence obcanské

® Kompetence pracovni

e Kompetence digitalni

Vystupy RVP

Ucivo

SVP vystupy

Objevuje a zjistuje propojenost prvka
Zivé a nezivé prirody, princip rovnovahy
pfirody a nachazi souvislosti mezi
konec¢nym vzhledem pfirody a cinnosti
¢lovéka.

7ivé a neziva pfiroda.

Rozpoznd Zivé a neZivé pfirodniny. Na zdkladé pozorovdni vyvodi vztahy mezi Zivou a neZivou
prirodou. Objasni zakladni podminky pro Zivot organismd. Na zdkladé obrazového Ci textového

Zakladni podminky Zivota.
Vliv ¢lovéka na prostredi.

materidlu vysvétli dopad cCinnosti ¢lovéka na vzhled prirody. VyuZije vyzkumné dovednosti pro
zjistovani zpusobu Zivota rostlin a Zivocichd.

Zalozi jednoduchy pokus, naplanuje a
zdGvodni postup, vyhodnoti a vysvétli
vysledky pokusu.

Latky a jejich vlastnosti.
Jednoduché pokusy.

Poznd a popise nékteré laboratorni pom(cky. PouZije vybrané pracovni metody a postupy pfi
jednoduchych pozorovdnich a pokusech. DodrZi pracovni postup. Provede strucny a prehledny
zdznam o pokusu a popisSe vysledek pokusu. DodrZi bezpecnost prdce béhem experimentovadni

Zkouma zékladni spolecenstva ve
vybranych lokalitach region(, zdlvodni
podstatné vzajemné vztahy mezi
organismy.

Ekosystémy. Houby. Rostliny.

Zivoc¢ichové. Potravni fetézce.

Na zdklade spolecnych znak roztridi dané organismy (rostliny, Zivocichy, houby). Na zdklade
pozorovdni popise dané rostliny, houby a Zivocichy ve svém regionu. Na zdkladé zkoumdni
vybranych organismu urci, jak jsou jednotlivé organismy prizptlsobeny k Zivotu na sousi, ve vodé, ve
vzduchu. Vlysvétli potravni vztahy nebo vzdjemné prospésné vztahy mezi jednotlivymi organismy
zdkladnich spolecenstev. Roztridi organismy podle jejich prirozenych ekosystému a zaradi je do
potravni pyramidy Ci retézce.

Zhodnoti nékteré konkrétni ¢innosti
¢lovéka v pfirodé a rozliSuje aktivity,
které mohou prostfedi i zdravi ¢lovéka
podporovat nebo poskozovat.

Problémy Zivotniho prostredi.

Vlyznam a ochrana pfirody.

Na zdkladé obrazové i textové opory popise cinnosti ¢lovéka podporujici nebo poskozujici Zivotni
prostredi. Objasni, proc je nutné ohleduplné chovani k pfirodé a jeji ochrana. Vyhledad a popise
problémy Zivotniho prostredi oblasti, kde Zije, a porovnd je s problémy z jinych oblasti.
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Nazev predmétu Pfirodovéda
Pfirodovéda 4. rocnik
Vystupy RVP Ucivo SVP vystupy

Uplatriuje ucelné zplsoby chovani

v situacich ohroZzujicich zdravi a

v modelovych situacich simulujicich
mimoradné udalosti, vnima dopravni
situaci, spravné ji vyhodnoti a vyvodi
odpovidajici zavéry pro své chovani
jako chodec a cyklista.

Chovani v situacich
ohroZujicich zdravi, dopravni
vychova.

Rozlisi vhodné a nevhodné misto pro hru, odhali moznd rizika. Navrhne vhodny zptsob chovdni v
modelovych situacich ohroZujicich zdravi a upozorni na rizika vyplyvajici z nedodrZeni vhodnych
postupl. Popise postupy svého jedndni a pomoci v situaci ohroZujici Zivot. Popise danou dopravni

situaci, rozpoznd vhodné a nevhodné chovani ucastniku silnicniho provozu.

Pfedvede v modelovych situacich
osvojené jednoduché zpUsoby
odmitani navykovych latek.

Navykové latky a jejich
nebezpedi pro zdravi
Clovéka.

Prevence.

Vyjmenuje ndvykové ldtky, které jsou legdiné v prodeji (alkohol, nikotin v cigaretdch, event.
potraviny obsahujici kofein apod.) Vysvétli, pro¢ koureni a piti alkoholu poskozuje zdravi a proc je
treba odmitnout i dalsi nabizené cizi latky. Uvede priklady nemoci zplsobenych uZivanim

alkoholu a drog. Predvede v modelovych situacich rizné zptsoby odmitdani ndvykovych latek.

Prlifezova témata, presahy, souvislosti

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Ekosystémy

® /iva a netiva pfiroda. Ekosystémy. Houby. Rostliny. Zivogichové.

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Zékladni podminky Zivota

® 7akladni podminky Zivota. Vliv ¢lovéka na prostredi. Rizika prirodnich jev(. Mimoradné udalosti.

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Vztah ¢lovéka k prostredi

® Potravni fetézce. Problémy Zivotniho prostredi.

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Hodnoty, postoje, prakticka etika

® V/yznam a ochrana pfirody. Chovani v situacich ohroZujicich zdravi, dopravni vychova.
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Nazev predmétu

Pfirodovéda

Pfirodovéda

5. ro¢nik

Vychovné a vzdélavaci strategie

® Kompetence k uéeni
® Kompetence k fesSeni problém
® Kompetence komunikativni

® Kompetence socidlni a personalni
® Kompetence ob¢anské

® Kompetence pracovni

e Kompetence digitalni

Vystupy RVP

Ucivo

SVP vystupy

Vysvétli na zakladé elementarnich
poznatkl o Zemi jako soucasti
vesmiru souvislost s rozdélenim
¢asu a stfidanim rocnich obdobi.

Vesmir, Slunecni soustava.

Pohyby Zemé.

Na zdkladé obrazového materidlu popise postaveni Zemé ve vesmiru. Za pouZiti
Telluria nebo obrdzku vysvétli striddni dne a noci a striddni ctyr rocnich obdobi.
Objasni rozdily v postaveni Zemé a Slunce v riiznych rocnich obdobich.

Porovnava na zakladé pozorovani
zakladni projevy Zivota na konkrétnich
organizmech, prakticky tridi organismy
do zndmych skupin, vyuziva k tomu i
jednoduché klice a atlasy.

Rozmanitost podminek Zivota na Zemi.

Ziva, neziva piiroda.

Zdk pojmenuje zékladni projevy Zivota. Na zdkladé pozorovdni dvou riznych
organismi urci, jaké projevy Zivota maji spolecné. Urci organismus pomoci
jednoduchého klice nebo atlasu. Roztridi nékteré prirodniny podle ndpadnych
urcujicich znakd. Pozoruje a zkoumd pomoci jednoduchych postupi, pomicek a
ndstroji vybrany projev Zivota.

VyuZiva poznatkl o lidském téle k
podpore vlastniho zdravého zplsobu
Zivota.

Lidské télo.

Urci a pojmenuje Casti lidského téla. Uvede priklady orgdnovych soustav a vysveétli
jejich funkci. Rozlisi pozitivni a negativni vlivy na své viastni zdravi a uvede pfiklady
ze Zivota. Pojmenuje a vysvétli nékteré vlivy ohroZujici fungovdni lidského téla
(nadvdha, stres, nelécené nemoci, zavislosti apod.)

Rozlisuje jednotlivé etapy lidského
Zivota a orientuje se ve vyvoji ditéte
pred a po jeho narozeni.

Vyvoj ¢lovéka.

Chronologicky sefadi jednotlivé etapy lidského Zivota. Urci, kterymi etapami prosel,
kterou pravé proZivad a strucné je charakterizuje. Podle slovni charakteristiky
rozpoznd jednotlivé etapy lidského Zivota.
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Nazev predmétu Pfirodovéda
Pfirodovéda 5. ro¢nik
Vystupy RVP Ucivo SVP vystupy

Ucelné planuje svaj ¢as pro uéeni, praci,
zabavu a odpocinek podle vlastnich potieb
s ohledem na opravnéné naroky jinych osob.

Uplatiuje zakladni dovednosti a navyky
souvisejici s podporou zdravi a jeho
preventivni ochranou.

Zdravy Zivotni styl.

Rozlisi své povinnosti a potreby ve vztahu ke vzdéldvani a zéjmiam. Navrhne rozdéleni svého casu
v rdmci jednoho dne. Zohledni pfi plénovdni oprdvnéné ndroky osob z blizkého okoli, svij pldn
zrealizuje a vyhodnoti. Objasni duleZitost zdravého Zivotniho stylu.

Vysvétli vyznam pravidelnych preventivnich zubnich prohlidek a preventivnich prohlidek u
praktického ¢i détského Iékare. Uvede priklady infekcnich nemoci a zplsob jejich prenosu. Rozlisi
potraviny vhodné ke kaZzdodenni konzumaci, které je zvykem oznacovat jako ,zdravé”, a potraviny
nevhodné k casté konzumaci. Zd(vodni, proc¢ by v potrave clovéka mélo byt hodné ovoce a
zeleniny. Uplatfiuje zdkladni hygienické, reZimové a jiné zdravotné preventivni ndvyky.

Rozpozna Zivot ohroZujici zranéni, oSetri
drobna poranéni a zajisti Iékarskou pomoc.

Zaklady prvni pomoci.

Rozlisi lehké zranéni od zranéni ohroZujici lidsky Zivot. Uvede telefonni Cisla pro pfivolani prvni
pomoci a dokdZe se rozhodnout, v jakém pripadé je ma uzit. Predvede simulovany telefonicky
rozhovor — pfivoldni zdchranné sluzby. Z lékarnicky vybere potfebny materidl k oSetfeni drobného
poranéni. V modelové situaci popise nebo predvede oSetreni drobnych poranéni.

Pfedvede v modelovych situacich osvojené
jednoduché zplisoby odmitani ndvykovych
latek, uplatfiuje zakladni dovednosti a navyky
souvisejici s podporou zdravi a jeho
preventivni ochranou.

Navykové latky.
Chovani v situacich
ohrozujicich zdravi.

Vyjmenuje ndvykové latky, které jsou legdlné v prodeji (alkohol, nikotin v cigaretdch, event.
potraviny obsahujici kofein apod.). Vysvétli, proc¢ koureni a piti alkoholu poskozuje zdravi a proc je
treba odmitnout i dalsi nabizené cizi Iatky. Uvede priklady nemoci zptisobenych uZivanim alkoholu
a drog. Predvede v modelovych situacich rizné zpisoby odmitdni ndvykovych Idtek.

Prifezova témata, presahy, souvislosti

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Lidské aktivity a problémy Zivotniho prostiedi

Rozmanitost podminek Zivota na Zemi.

ENVIRONMENTALNI VYCHOVA - Vztah ¢lovéka k prostredi

e 7iva, neZiva ptiroda.

VYCHOVA K MYSLENI V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH - Objevujeme Evropu a svét

® Rozmanitost podminek Zivota na Zemi. Vesmir, Slunecni soustava. Pohyby Zemé.
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5. 11 Vlastivéda

Pocet vyucovacich hodin za tyden Celkem
1. ro¢nik 2. rocnik 3. rocnik 4. rocnik 5. rocnik 6. rocnik 7. rocnik 8. rocnik 9. rocnik
0 0 0 2 2 0 0 0 0 4
Povinny Povinny
Nazev predmétu Vlastivéda

Oblast

Clovék a jeho svét

Charakteristika predmétu

Vzdélavani ve vyucovacim predmétu vlastivéda je zaméreno na:

utvareni pracovnich navyk( v jednoduché samostatné i tymové Cinnosti
orientaci ve svété informaci

rozsirovani slovni zasoby v danych tématech, na pojmenovani pozorovanych skutecnosti a k jejich zachyceni ve vlastnich projevech,
nazorech a vytvorech

poznavani a chapani rozdil mezi lidmi, plnéni povinnosti a spolecnych ukoll

samostatné a sebevédomé vystupovani a jednani

utvareni ohleduplného vztahu k pfirodé a k jeji ochrané

objevovani a poznavani vieho, co Zaka zajima, co se mu libi a v ¢em by v budoucnu mohl uspét
pozndvani podstaty zdravi i pfi¢in nemoci, k preventivnimu chovani

Vyucovaci predmét vlastivéda je spjat s dalSimi vyucovacimi predméty:
Prvni stuperi — 2. obdobi

Cesky jazyk — vlastni jména, vyznam slov, skloflovani podstatnych jmen, popis, rozhovor, komunikace, pfima e, vypravéni, baje a
povésti, spisovna a nespisovna fec, nareci (slang), poslech, ¢etba z historické literatury, navstéva knihovny

Pracovni ¢innosti — koldz, modelovani, prace s textiliemi

Vytvarna vychova - kolaz, reklama, malovani postav, symboly statu, tematicka prace

Vlastivéda - misto, kde Zijeme, lidé a Cas, ostrov

Pfirodovéda — lidé kolem nds, rozmanitost prirody, pfiroda kolem nas
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Nazev predmétu

Vlastivéda

Charakteristika predmétu

Informatika — prace s vyhledavaci
Hudebni vychova — hymna CR
Matematika — Ciselna osa, Casova osa, Ciselné soustavy, porovnavani Cisel, rady

Obsahové, ¢asové a organizacni
vymezeni predmeétu (specifické
informace o predmétu dullezité
pro jeho realizaci)

Obsahové vymezeni ve vyucovacim predmétu

Predmét vlastivéda rozviji poznatky, dovednosti a prvotni zkusenosti Zak( ziskané v rodiné a v predmétu prvouka. Zabyva se
pozorovanim a pojmenovéavanim véci, jevl a d&jd, jejich vzajemnych vztahl a souvislosti. Zaci si utvafi prvotni uceleny obraz
svéta, poznavaji sebe i nejblizsi okoli, seznamuji se s mistné i casové vzdalenéjSimi osobami i jevy. U&i se vnimat lidi a vztahy
mezi nimi, véimat si podstatnych stranek i kras lidskych vytvord a pfirodnich jev(. Zaci s uéi porozumét svétu kolem sebe a
vnimat zakladni vztahy ve spolec¢nosti, porozumét soudobému zpUlsobu Zivota, jeho prednostem i problém(m, uci se chapat
soucasnost jako vysledek minulosti a vychodisko do budoucnosti. Do predmétu vlastivéda jsou zafazeny vybrané vystupy
doplnujiciho vzdélavaciho oboru eticka vychova.

Kazdy vyucujici si Skolni vystupy (ucivo) rozpracovava do podrobné;jsiho ro¢niho planu.
Vyuka v pfedmétu je komplexni, ucivo neni v prehledu pfifazeno ke konkrétnim vystupdm, protoZe totéZ ucivo vede
k naplnéni vicera skolnich vystupd.

Casové vymezeni ve vyucovacim predmétu

Predmét vlastivéda se vyucuje ve 4. a v 5. ro¢niku = 2. obdobi, dvéma hodinami tydné.

Organizacni vymezeni ve vyucovacim predmétu

Predmét vlastivéda se vyucuje jak v kmenovych tfidach, tak v pocitacové ucebné.

Integrace predméta

Clovék a jeho svét, Eticka vychova

Vychovné a vzdélavaci strategie:
spolecné postupy uplatriované na
urovni predmétu, jimiz ucitelé
cilené utvareji a rozvijeji klicové
kompetence zaku

Kompetence k uceni:

Ucitel:

vede Zaky k uZivani spravné terminologie a symboliky

srozumitelné zaklm vysvétluje, co se maji naucit

zaddava ukoly, pfi kterych Zaci vyhledavaji a kombinuji informace z rliznych zdrojl

uci zaky posoudit viastni pokrok, Uspéch, neuspéch, zhodnotit vysledky své prace, prezentovat je a diskutovat o nich
vstépuje jim nutnost systematické prace

ukazuje, jak vyhledavat a tfidit informace a na zakladé jejich pochopeni, propojeni a systematizace je uzivat v procesu reseni
uloh i v praktickém zivoté

vede Zaky k operovani s obecné uzivanymi terminy, znaky a symboly, k propojovani do SirSich celkd
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Nazev predmétu

Vlastivéda

Vychovné a vzdélavaci
strategie: spolecné
postupy uplatiované na
Urovni predmétu, jimiz
ucitelé cilené utvareji a
rozvijeji klicové
kompetence zaku

Kompetence k feseni problému:

Ucitel:
[ ]
[
[ ]

umoziuje, aby Zaci v hodiné pracovali s odbornou literaturou, encyklopediemi apod.
ucitel umoznuje kazdému zakovi zazit Uspéch, motivuje zaky k samostatnému reseni daného problému
zadava ukoly k posileni schopnosti Zaka vyuzivat vlastnich zkusenosti

uci zaky vyhledavat informace vhodné k feseni problému, nachazet jejich shodné, podobné a odlisné znaky, vyuZzivat ziskané
védomosti a dovednosti k objevovani rlznych variant feseni, nenechavat se odradit pfipadnym nezdarem a vytrvale hledat konecné
reseni problému

Kompetence komunikativni:

Ucitel:
.

pomaha porozumét rlznym typlm textl a zaznamu, obrazovych materialQ, bézné uzivanych gest, zvuk( a jinych informacnich a
komunikacnich prostredk(, premyslet o nich, reagovat na né a tvofivé je vyuZzivat ke svému rozvoji a k aktivnimu zapojeni se do
spolecenského déni

uci vhodnym zpUsobem argumentovat a prezentovat své nazory
uci zaky formulovat a vyjadiovat své myslenky v logickém sledu
pomaha rozumét rlznym typlm textl a zadani

uci zaky obhajovat své postupy pfi feseni problému

Kompetence socidlni a personalni:

Ucitel:
[ )

vytvari prilezitosti k interpretaci ¢i prezentaci rznych text(l, obrazovych materiall a jinych forem zaznami

vytvari heterogenni pracovni skupiny

uci zaky spolupracovat ve skupiné, tolerovat vSechny ¢leny tymu, byt ohleduplny k ostatnim, poskytnout i pfijmout pomoc
vytvari u Zaka pozitivni predstavu o sobé samém, podporuje sebedlvéru zZaka a jejich samostatny rozvoj

vede Zaky k vzajemnému naslouchani
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Nazev predmétu

Vlastivéda

Vychovné a vzdélavaci
strategie: spolecné
postupy uplatfiované na
Urovni predmétu, jimiz
ucitelé cilené utvareji a
rozvijeji klicové
kompetence zak

Kompetence obcanské:
Ucitel:
® umoznuje zakaim, aby se podileli na utvareni kriterii hodnoceni ¢innosti nebo jejich vysledki
® vede zaky k hodnoceni vlastnich vysledku
® uci zaky kulture projevu, neskakat druhym lidem do reci, zdokonaluje uméni naslouchat
® ucirespektovat odlisSnosti v rdmci nasi zemé i celé Evropy
® podporuje individualni zajem zakd déni kolem sebe
® udlirespektovat presvédceni druhych lidi, vazit si jejich vnitfnich hodnot, vcitit se do situaci ostatnich lidi

Kompetence pracovni:
Ucitel:
® zajima se o naméty, nazory, zkusenosti Zak(
vede Zaky k planovani ukold a postupll, zadava zaklm ukoly, pfi kterych Zaci mohou spolupracovat
vyZaduje od Zaka zodpovédny pristup k zadanym ukollm, tpIné dokonceni prace
zarazujeme projekty zaloZzené na tvirci praci (dokument, prezentace)

vede Zaky k bezpecnému a uc¢innému pouzivani material(l, nastrojl a vybaveni, k dodrzovani vymezenych pravidel, k pInéni
povinnosti a zavazk(, k adaptovani se na zménéné nebo nové pracovni podminky

Kompetence digitalni
Ucitel
® umoznuje zakam ziskavat, vyhledavat, kriticky posuzuzovat, spravovat a sdilet data, informace a digitalni obsah, umoznuje zakim
volit postupy, zpusoby a prostredky, které odpovidaji konkrétni situaci a ucelu
® vede Zaky vytvaret a upravovat digitdlni obsah, kombinovat rlizné formaty, vyjadfovat se za pomoci digitdlnich prostfedku
e vede zaky k vyuzivani digitalni technologie, aby si usnadnili préci, zautomatizovali rutinni ¢innosti, zefektivnili ¢i zjednodusili své
pracovni postupy a zkvalitnili vysledky své prace

Pozndmky k pfedmétu v
ramci ucebniho planu

Tento vzdélavaci predmeét je zatazen do vyuky 1. stupné. Tento pfedmét se vyucuje jak v kmenovych tfidach, tak v multimedialni ucebné.
Pfredmét vlastivéda je zarazen ve 4. — 5. ro¢niku 2 vyucovacimi hodinami tydné a je rozdélen na tfi oblasti: Misto, kde Zijeme, Lidé kolem nas a
Lidé a Cas. Do predmeétu vlastivéda jsou také zarazeny vybrané vystupy doplnujiciho vzdélavaciho oboru eticka vychova.

Zpusob hodnoceni zakd

Vlastivéda patfi mezi vyucovaci pfedméty s prevahou teoretického zaméreni. Zplsob hodnoceni je uveden v kapitole Hodnoceni vysledk
vzdélavani skoly.
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Nazev predmétu

Vlastivéda

Vlastivéda

4. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

® Kompetence k uceni

® Kompetence k FeSeni probléma

® Kompetence komunikativni

[ ]

® Kompetence ob¢anské
®  Kompetence pracovni
e Kompetence digitalni

Kompetence socialni a personalni

Vystupy RVP

Ucivo

SVP vystupy

Urci a vysvétli polohu svého bydlisté
nebo pobytu vzhledem ke krajiné a statu.

Clenéni uzemi CR. Poloha CR.

Vyhleda v riiznych typech map a pldnd misto svého bydlisté nebo svého aktudlniho pobytu. Urci
pomoci svétovych stran polohu svého bydlisté nebo pobytu vzhledem k uréenému bodu. Zakresli
do mapy nebo pldnu misto svého bydlisté nebo pobytu. Porovnd krajinu svého bydlisté s jinym
typem krajiny.

Urci svétové strany v pfirodé i podle
mapy, orientuje se podle nich a fidi se
podle zasad bezpecného pohybu a
pobytu v pfirodé.

Orientace v krajingé, svétové
strany.

Prace s mapou.

Chovani v pfirodé.

Urci svétové strany podle prirodnich jevi. Za pomoci kompasu zorientuje mapu a urci svétové
strany. Vyhledd na mapé cil cesty popisované v textu pomoci svétovych stran a znacek na mapé.
Vybere z nabidky tvrzeni zdsady bezpecného pohybu a pobytu v pfirodé. V modelové situaci
prokdZe schopnost bezpecného pohybu a pobytu v pfirodé.

RozliSuje mezi nacrty, plany a zakladnimi
typy map. Vyhledava jednoduché tudaje o
pfirodnich podminkach a sidlistich lidi na
mapdch nasi republiky.

Mapy a plany. Povrch CR.
Vodstvo CR.
Mésta CR. Podnebi CR

Vybere nejvhodnéjsi zobrazeni a typ mapy pro ziskdni informaci (mapa kulturnich pamdtek,
cyklotrasy, turistické mapy apod.) Z mapy vycte a vypise tdaje o osidleni a prirodnich
podminkdch, v legendé mapy vyhledad potrebnou informaci. Podle popisu vyhledd na mapé
prirodni nebo clovékem vytvoreny geograficky objekt.

Rozlisuje hlavni organy statni moci a
nékteré jejich zastupce, symboly naseho
statu.

CR — demokraticky stat. Statni
symboly.

Sezndmi se s organy statni moci a jejich zastupci — uvede pfiklady.

Z nabidky vybere a priradi odpovidajici ¢innost k orgdnu statni moci. Uvede symboly nasi statnosti
a pojmenuje je. Ze symboli statni moci evropskych stdati vybere symboly naseho stdatu. Uvede
mista a situace, kde statni symboly pouZivame.

Reflektuje dlleZitost prvkl neverbalni
komunikace, eliminuje hrubé vyrazy

z verbalni komunikace, zvlada polozit
vhodnou otazku.

(Vystup Etické vychovy)

Pravidla komunikace.

Reflektuje dlleZitost prvkl neverbalni komunikace, eliminuje hrubé vyrazy z verbalni
komunikace, zvlada polozit vhodnou otazku.
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Nazev predmétu Vlastivéda
Vlastivéda 4. rocnik
Vystupy RVP Ucivo SVP vystupy

Vyjadfuje na zakladé vlastnich
zkusenosti zakladni, vztahy mezi
lidmi, vyvodi a dodrzuje pravidla pro
souZiti ve Skole, mezi chlapci a
divkami, v rodiné, v obci (mésté).

Obyvatelstvo CR.
Narodnostni mensiny
CR.

Zakladni prava a
povinnosti obcand.

Rozpoznava ve svém okoli jednani a
chovani, které se uz tolerovat
nemohou.

Rozlisi a pojmenuje blizké i vzdalenéjsi pribuzenské vztahy v rodiné a objasni vzajemné rodinné vazby. Zhodnoti
dodrzovani tfidnich pravidel, s pomoci provede sebereflexi, navrhne moznosti zlepSeni vztah( ve tfidé, ve
Skole. Na zakladé modelové situace upozorni na negativni chovani a jednani jednotlivych osob a doporuci
vhodny zpUlsob chovéni a jednani. Uplatriuje zakladni pravidla slusného chovéni (podékuje, pozdravi, poprosi,
dava prednost, nabidne pomoc).

Na modelovych situacich charakterizuje vztahy mezi lidmi a porovnava rozdily mezivztahy osobnimi,
pracovnimi a pravnimi (napf. ve Skole, na posté, v obchodé). Uvede ptiklady pravidel, kterymi se lidé

v osobnich, pracovnich a pravnich vztazich fidi. RozliSi a pojmenuje blizké i vzdalenéjsi pfibuzenské vztahy
v rodiné a objasni vzajemné rodinné vazby. Vyvodi pravidla souZiti ve skupiné, zhodnoti jejich dodrzovani,
s pomoci provede sebereflexi a navrhne moznosti zlepseni vztah(.

Uvede pfiklady sprdvného a nesprdavného reseni situace &i jedndni lidi. V modelové situaci prakticky pfedvede
odlisné zplisoby chovadni a jedndni v riznych situacich; své chovdni a jedndni vysvétli, pripusti odlisny ndzor ze

strany ostatnich a navrhne jiné reseni. Vysvétli, jak akde je moZné poZadat o pomoc pfi pocitu ohroZeni.

Uvédomuje si své schopnosti a
silné stranky, utvari své pozitivni
sebehodnoceni.

(Vystup Etické vychovy)

Osobnost ¢lovéka.

Uvédomuije si vlastni identitu. Umi reflektovat své chovani a pfimérené sdélovat svij nazor.

Identifikuje zakladni city, vede
rozhovor s druhymi o jejich
prozitcich, na zdkladé empatického
vnimani pfemysli nad konkrétni
pomoci. Jednoduchymi skutky
realizuje tvofivost v mezilidskych
vztazich, predevsim v rodiné

a v kolektivu tridy. (Vystup Etické
vychovy)

Vztahy mezi lidmi.

Zvlada budovani hodnotnych vztah( ve vrstevnické skupiné i ve vztazich s dospélymi.

Pracuje s ¢asovymi Udaji a vyuziva
zjisténych udaja k pochopeni
vztahU mezi déji a mezi jevy.

Orientace v Case,
Casova osa. Zakladni
historické udalosti nasi
zemé od pravéku

k Habsburkdm.

Porovna rizné casové Uudaje (mezi sebou a se vztahem k soucasnosti). Zanese casové Udaje do ¢asové osy.

Uréi k zakladni déjinné udalosti ¢i jevu s pomoci encyklopedii, internetu a/¢i jinych zdroji ¢asovy udaj, ke
kterému se danda udalost Ci jev vztahuje. Porovna rlzné jevy z minulosti mezi sebou navzajem a s jevy ze
soucasnosti.
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Nazev predmétu Vlastivéda
Vlastivéda 4. rocnik
Vystupy RVP Ucivo SVP vystupy

Vyuziva knihoven sbirek muzei a
galerii jako informacnich zdrojt
pro pochopeni minulosti.

Kulturni a pFirodni pamétky CR.

Vyhledavani a zpracovani informaci,

prezentace.

Uvede ptiklady nejvyznamnéjsich kulturnich instituci CR (archiv, muzeum a galerie) a vzadjemné je
rozli$i na zakladé artefaktd, které sbiraji a uchovavaji. Prezentuje spoluzakiim poznatek z déjin,
ktery sdm v muzeu ¢i galerii vyhledal, a vysvétli, pro€ je pro néj zajimavy/dileZity.

Vyhledd v knihovné, muzeu, galerii odpovéd na jednoduchou otazku. Uvede pfiklady kulturnich a
prirodnich pamatek CR a piiklad kulturni a p¥irodni pamatky z okoli svého bydliété a vyjad¥i k nim
svlj vztah. Vysvétli vyznam konkrétni chranéné ¢asti prirody ¢i kulturniho objektu a uvede
dlvody pro jejich ochranu.

Srovnava a hodnoti na vybranych
ukazkach zplsob Zivota a prace
predkd na nasem Uzemi

v minulosti a sou¢asnosti

s vyuzitim regionalnich specifik.

Soucasnost a minulost v naSem

Pojmenuje rozdily mezi ukazkami historickych a soucasnych budov. Uvede priklady historickych
budov ze svého nejblizsiho okoli. S vyuZzitim obrazového ci textového materialu porovna zplisob
Zivota drive a nyni. S vyuZitim obrazového a textového materialu porovna zplsob obzZivy drive a
nyni.

Zivoté.

Prifezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Poznavani lidi

® Narodnostni mensiny CR.
VYCHOVA K MYSLEN{ V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH — Evropa a svét nas zajima
e Clenéni tzemi CR. Poloha CR.
VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA — Principy demokracie jako formy vlady a zp(isobu rozhodovani
e Zakladni prava a povinnosti obéan(.
MULTIKULTURNI VYCHOVA - Kulturni diference
® QOrientace v Case, Casova osa. Historie nasi zemé od pravéku k Habsburkdm.

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Lidské vztahy

Pravidla komunikace.

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Etnicky ptivod

Obyvatelstvo CR.
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Nazev predmétu Vlastivéda
Vlastivéda 5. rocnik
Vychovné a vzdélavaci strategie e Kompetence k ugeni
® Kompetence k feSeni problému
® Kompetence komunikativni
® Kompetence socialni a personalni
® Kompetence obcanské
® Kompetence pracovni
® Kompetence digitalni
Vystupy RVP Ucivo SVP vystupy

RozliSuje mezi nacrty, plany a zakladnimi
typy map, vyhledava jednoduché udaje o
pfirodnich podminkach a sidlistich lidi na
mapach nasi republiky, Evropy.

CR, Evropa a svét.
Mapy a plany.

Viybere nejvhodnéjsi zobrazeni a typ mapy pro ziskdni informaci (mapa kulturnich pamdtek, cyklotrasy,
turistické mapy apod.) Z mapy vycte a vypise tdaje o osidleni a prirodnich podminkdch, v legendé mapy
vyhledd potrfebnou informaci. Podle popisu vyhledd na mapé pfirodni nebo clovékem vytvofeny
geograficky objekt. Zdk podle mapy interpretuje tdaje o pfirodnich podminkdch a osidleni.

Vyhleddva typické regiondini zvlastnosti
pfirody, osidleni, hospodafstvi a kultury,
jednoduchym zplsobem posoudi jejich
vyznam.

Prace s mapou.
Vyhleddvani a
zpracovani informaci.

Se zorientuje v mapé mikroregionu, vyhleddvad v ni vyznamné prvky. S vyuZitim riznych zdroji uvede
priklady pfirodnich a kulturné cennych mist ve svém okoli. Navrhne vylet do vyznamnych mist
mikroregionu (zajimavé kulturni, pfirodni zastdavky apod.) a zdtvodni, proc je vybral. Z nabidky vybere
informace charakterizujici danou oblast. Porovnd informace o osidleni (hospoddrstvi, prirodnich
zvldstnostech apod.) daného regionu podle Cetnosti.

Porovnava zpUsob Zivota a pfirodu v nasi
vlasti i v jinych zemich.

Zivot, kultura a pfiroda
v Ceské republice av
jinych zemich.

Popise uskutecnénou cestu (polohu mista, prirodu, zajimavosti apod.) Vystihne charakteristické znaky
zpusobu Zivota v nasi vlasti a v jinych zemich. Porovnd zplsob Zivota i pfirodu nasi a vybrané zahranicni
zeme.

Rozlisuje hlavni organy statni moci a
nékteré jejich zastupce, symboly naseho
statu a jejich vyznam.

CR — demokraticky stat.

Uvede pfiklad/y orgdnu statni moci a jejich zdstupct. Z nabidky vybere a pfifadi odpovidajici ¢innost k
orgdnu statni moci. Uvede symboly nasi statnosti a pojmenuje je. Uvede mista a situace, kde statni
symboly pouZivame.

Vyjadfuje na zakladé vlastnich zkuSenosti
zakladni, vztahy mezi lidmi, vyvodi a

chlapci a divkami, v rodiné, v obci
(mésté).

dodrZuje pravidla pro soufZiti ve skole, mezi

Zakladni prava a
povinnosti obcan(.

RozIlisi a pojmenuje blizké i vzddlenéjsi pribuzenské vztahy v rodiné a objasni vzdjemné rodinné vazby.
Zhodnoti dodrZovdni tridnich pravidel, s pomoci provede sebereflexi, navrhne moznosti zlepseni vztahi
ve tridé, ve skole. Na zdkladé modelové situace upozorni na negativni chovadni a jedndni jednotlivych
osob a doporuci vhodny zptsob chovdni a jedndni. Uplatriuje zdkladni pravidla slusného chovdni

(podékuje, pozdravi, poprosi, ddvd prednost, nabidne pomoc).
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Nazev predmétu Vlastivéda
Vlastivéda 5. ro¢nik
Vystupy RVP Ucivo SVP vystupy

Orientuje se v zdkladnich formach
vlastnictvi, pouziva penize v béznych
situacich, odhadne a zkontroluje cenu
nakupu a vracené penize, na prikladu
ukaze nemoznost realizace vSech chténych
vydajl, vysvétli, pro¢ spofit, kdy si pujcovat
a jak vracet dluhy.

Formy vlastnictvi,
finan¢ni gramotnost.

Uvede pfiklady viastnictvi soukromého, vefejného, osobniho, spolecného. Uvede pfedméty ¢i majetek,
které jsou dileZité pro danou Zivotni situaci, a odhadne jejich cenu. Uvede mozZnosti placeni v obchodeg,
objasni vyhody a nevyhody bezhotovostnich a hotovostnich plateb. Spocitd, kolik penéz ma byt vrdceno pfi
placeni. Uvede priklady pfijmd a vydaji domdcnosti. Objasni, jak resit situaci, kdy jsou prijmy vetsi nez
vydaje a kdy jsou prijmy mensi neZ vydaje. Sestavi jednoduchy osobni rozpocet a rozhodne, na kterych
polozkdch je mozZné usetrit a jak na prikladech objasni rizika pdjcovani penéz.

Dokaze se tésit z radosti a Uspéchu jinych,
vyjadfuje Ucast na radosti i bolesti
druhych, pozitivné hodnoti druhé

v béznych podminkach.

(Vystup Etické vychovy)

Podpora pratelskych
vztah( ve skuping,
podminky spoluprace

Spolupracuje s druhymi, umi sv(j nazor prosadit i ustoupit z néj s ohledem na druhé. Uznava socialni
spravedlnost a demokracii.

Iniciativné vstupuje do vztahu

s vrstevniky, dokaze rozlisit jejich nabidky
k aktivité a na nevhodné reaguje
asertivné.

(Vystup Etické vychovy)

Vztahy ve skupiné

Iniciativné vstupuje do vztahu s vrstevniky, dokaZe rozlisit jejich nabidky k aktivité a na nevhodné reaguje
asertivné.

Pracuje s ¢asovymi Udaji a vyuzivd
zjisténych 0daji k pochopeni vztahl mezi
déji a mezi jevy.

Zakladni historické
udalosti nasi zemé —
od Habsburk( po
soucasnost

Porovna rizné ¢asové Udaje (mezi sebou a se vztahem k soucasnosti). Zanese casové tdaje do casové osy.
Urci k zakladni déjinné uddlosti ¢i jevu s pomoci encyklopedii, internetu a/ci jinych zdrojl ¢asovy udaj, ke
kterému se dana udalost ¢i jev vztahuje. Porovna rlizné jevy z minulosti mezi sebou navzajem a s jevy ze
soucasnosti.

Vyuziva knihoven, sbirek muzei a galerii
jako informacnich zdroji pro pochopeni
minulosti.

Vyhledavani a
zpracovavani
informaci,
prezentace.
Ochrana pfirody,
kulturni dédictvi.

Zivotni prostiedi.

Uvede priklady nejvyznamnéjsich mist CR (archiv, knihovna, muzeum a galerie) a vzadjemné je rozli$i na
zakladé artefakt, které sbiraji a uchovavaji. Prezentuje spoluzakiim poznatek z déjin, ktery sam v muzeu
¢i galerii vyhledal, a vysvétli, pro€ je pro néj zajimavy/dileZity. Vyhleda v archivu, knihovné, muzeu, galerii
odpovéd na jednoduchou otazku. Uvede pfiklady kulturnich a pfirodnich pamatek CR a piiklad kulturni a
pfirodni pamatky z okoli svého bydlisté a vyjadFi k nim svij vztah. Vysvétli vyznam konkrétni chranéné
Casti pfirody ¢i kulturniho objektu a uvede davody pro jejich ochranu.
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Nazev predmétu Vlastivéda
Vlastivéda 5. rocnik
Vystupy RVP Ucivo SVP vystupy
Srovnava a hodnoti na vybranych ukazkdach |Statni svatky a vyznamné dny. Pojmenuje rozdily mezi ukdzkami historickych a souc¢asnych
zplisob Zivota a prace predk(l na nasem budov. Uvede priklady historickych budov ze svého nejbliZsiho
Uzemi v minulosti a sougasnosti s vyuZitim |Soucasnost, minulost v nasem Zivoté. okoli. S vyuZitim obrazového ¢&i textového materidlu porovnd
regionalnich specifik. Regionalni specifika. zpiisob Zivota dfive a nyni. S vyuZitim obrazového a textového
materidlu porovnd zpusob obZivy drive a nyni.

Prlifezova témata, presahy, souvislosti

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Vztah ¢lovéka k prosttedi

e  Minulost a soucasnost v nasem Zivoté. Od Habsburkd po soucasnost.

ENVIRONMENTALNI VYCHOVA — Kulturni diference

e  Minulost a soucasnost v naSem Zivoteé.

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Mezilidské vztahy

e Vztahy ve skupiné.

MEDIALNI VYCHOVA - Interpretace vztahu medidlnich sdéleni a reality

e  Formy vlastnictvi, finanéni gramotnost

VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA - Obéan, ob&anska spole¢nost a stat

® 7akladni prava a povinnosti obcan.

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Princip socialniho smiru a solidarity

. Soucasnost, minulost v nasem Zivoté. Regionadlni specifika

VYCHOVA K MYSLENI V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH - Objevujeme Evropu a svét

e (R, Evropa a svét. Napy a plany.

VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA - Formy participace ob¢ant v politickém Zivoté

e Zivot, kultura a ptiroda v Ceské republice a v jinych zemich.

VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA - Principy demokracie jako formy vlady a zpGsobu rozhodovani

e (R -demokraticky stat.
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5. 12 Déjepis

Pocet vyucovacich hodin za tyden Celkem
1. ro¢nik 2. rocnik 3. rocnik 4. rocnik 5. rocnik 6. rocnik 7. rocnik 8. rocnik 9. rocnik
0 0 0 0 0 2 2 2 2 8
Povinny Povinny Povinny Povinny
Nazev predmétu Déjepis

Oblast

Clovék a spole¢nost

Charakteristika predmétu

Vzdélavani ve vyucovacim predmétu déjepis sméruje k:

rozvijenivlastniho historického védomi
vnimdni obrazu hlavnich vyvojovych linii
ziskdvani orientace v historickém case

chapani kulturni rozmanitosti svéta

pochopeni souvislosti déjinnych udalosti a procesu

Vyucovaci predmét déjepis je spjat s dalSimi vyucovacimi predméty:

Druhy stuperi

Zemépis - svétové strany, svétadily, orientace na mapé, zemédeélské oblasti, konflikty v sou¢asném svété

Vytvarna vychova - uméni od pravéku do soucasnosti

Cesky jazyk - eposy, Fecké baje a povésti, prvni pisemné pamatky, éeské povésti, kroniky, rozvoj ¢estiny, Hus, rozvoj vzdélani, humanismus,
osvicenstvi, klasicismus, poc¢atky narodniho obrozeni, literatura 1. poloviny 20. stoleti, literatura a uméni 2. poloviny 20. stoleti
Obcanska vychova - narod, vlast, Cesti cirkevni patroni, humanismus, typy statd, slozky statni moci, problémy lidské nesnasenlivosti, Zivotni

nazor, mezinarodni organizace a mezinarodni vztahy
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Nazev predmétu

Déjepis

Obsahové, ¢asové a
organizacni
vymezeni pfedmétu
(specifické
informace o
predmétu dllezité
pro jeho realizaci)

Obsahové vymezeni ve vyucovacim predmétu

Predmét déjepis prinasi zakim poznatky o minulosti konani ¢lovéka, o historickych déjich, skutcich a jevech, které ovlivnily vyvoj
spolec¢nosti. Déjepis rozviji ¢asové a prostorové predstavy, které umoziuji Zakiim |épe pochopit historické jevy a déje. Obsah pfedmétu
déjepis je rozdélen do osmi oblasti: Clovék v déjinach, Pocatky lidské spole¢nosti, Nejstarsi civilizace, Kofeny evropské kultury, Kiestanstvi
a stfedovéka Evropa, Objevy a dobyvani, Po¢atky nové doby, Modernizace spole¢nosti, Moderni doba, Rozdéleny a integrujici se svét.
Kazdy vyucujici si Skolni vystupy (ucivo) rozpracovava do podrobnéjsiho ro¢niho planu.

Vyuka v pfedmétu je komplexni, ucivo neni v prehledu pfifazeno ke konkrétnim vystuplm, protozZe totéz ucivo vede k naplnéni vicera
Skolnich vystupd.

Kazdy vyucujici si Skolni vystupy (ucivo) rozpracovava do podrobnéjsiho ro¢niho planu.

Vyuka v pfedmétu je komplexni, ucivo neni v prehledu pfifazeno ke konkrétnim vystuplm, protoZe totéz ucivo vede k naplnéni vicera
Skolnich vystupd.

Casové vymezeni ve vyuéovacim predmétu

Vyucovaci predmét déjepis se vyucuje jako samostatny predmét v 6. — 9. rocniku.

Organizacni vymezeni ve vyucovacim predmétu

Pfredmét déjepis se vyucuje jak v kmenovych tfidach tak v politacové uc¢ebné.

Integrace predméta

Cesky jazyk

Vychovné a
vzdélavaci
strategie: spolecné
postupy
uplatfiované na
Urovni predmétu,
jimiz ucitelé cilené
utvareji a rozvijeji
klicové kompetence
zaka

Kompetence k uceni:

Ucitel:

zadava ukoly, pfi kterych Zaci vyhledavaji a kombinuji informace z raznych zdroja

vede Zaky k uzivani spravné terminologie a symboliky

zadava ukoly, které vyZzaduiji vyuZiti poznatkl z rdznych predmétd

vede k zamysleni nad historickym vyvojem

uci zaky posoudit vlastni pokrok, Uspéch, nedspéch, zhodnotit vysledky své prace, prezentovat je a diskutovat o nich

vsStépuje jim nutnost systematické prace

ukazuje, jak vyhledavat a tfidit informace a na zakladé jejich pochopeni, propojeni a systematizace je uzivat v procesu reSeni uloh i v
praktickém Zivoté

vede Zaky k operovani s obecné uZzivanymi terminy, znaky a symboly, k propojovéni do Sirsich celkd
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Nazev predmétu

Déjepis

Vychovné a vzdélavaci
strategie: spolecné
postupy uplatfiované na
Urovni predmétu, jimiz
ucitelé cilené utvareji a
rozvijeji klicové
kompetence zak

Kompetence k feseni problému:

Ucitel:

zarazuje rozmanité aktivity (diskuse, vyklad, kresleni, feseni problém, AV technika)

vede ke kritickému mysleni a logickému uvazovani

motivuje zaky k samostatnému feseni daného problému

zadava ukoly k posileni schopnosti zaka vyuzivat vlastnich zkusenosti

uci zaky vyhledavat informace vhodné k feseni problému, nachazet jejich shodné, podobné a odlisné znaky, vyuZivat ziskané
védomosti a dovednosti k objevovani rlznych variant feseni, nenechavat se odradit pfipadnym nezdarem a vytrvale hledat konecné
feSeni problému

vede Zaky k samostatnému reseni problém; k volbé vhodnych zplsobU feseni; k uzivani pfi feseni problém logickych,
matematickych a empirickych postupt

Kompetence komunikativni:

Ucitel:

vede Zaky k presnému a vystiznému vyjadfovani

zafazuje do vyuky diskuzi, vede Zaky k vécnému argumentovani

vede Zaky k praci s rlznymi typy text(

vede k vyuZivani informacnich a komunikacnich prostfedkd motivuje Zaky k samostatnému reseni daného problému

zadava ukoly k posileni schopnosti zaka vyuzivat vlastnich zkusenosti

uci zaky vyhledavat informace vhodné k feseni problému, nachazet jejich shodné, podobné a odlisné znaky, vyuZivat ziskané
védomosti a dovednosti k objevovani rlznych variant reseni, nenechdvat se odradit pfipadnym nezdarem a vytrvale hledat kone¢né
reSeni problému

vede Zaky k samostatnému reseni probléma; k volbé vhodnych zpUsobi feseni; k uzivani pfi reSeni probléma logickych,
matematickych a empirickych postupt

Kompetence socidlni a personalni:

Ucitel:
[ ]
[ ]

vvytvaFi pfiznivé klima tfidy

dodava zakim sebeddvéru

podle potieby Zakim v ¢innostech pomaha, posiluje sebedlvéru Zaka a jeho samostatny rozvoj

vede Zaky k ucinné spolupraci ve skupiné, podilet se spolecné s pedagogy na vytvareni pravidel prace v tymu, na zakladé poznani
nebo pfijeti nové role v pracovni ¢innosti pozitivné ovliviiovat kvalitu spole¢né prace
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Nazev predmétu

Déjepis

Vychovné a vzdélavaci
strategie: spolecné postupy
uplatfiované na urovni
predmétu, jimiz ucitelé cilené
utvareji a rozvijeji klicové
kompetence zaku

Kompetence obéanské:
Ucitel:
o reflektuje pfi vyuce spolecenské i pfirodni déni
e vede zaky k tomu, aby brali ohled na druhé
e motivuje Zaky k prozkoumavani nazorli a pohledd lisicich se od jejich vlastnich
e  péstuje v Zacich vztah k tradicim, narodnimu, historickému a kulturnimu dédictvi
e  uci zaky kulture projevu, neskakat druhym lidem do reci, zdokonaluje uméni naslouchat
e ucirespektovat odlisnosti v ramci nasi zemé i celé Evropy
e podporuje individudlni zajem Zaka déni kolem sebe
e ucirespektovat presvédceni druhych lidi, vazit si jejich vnitfnich hodnot, vcitit se do situaci ostatnich lidi
e  uci odmitat utlak a hrubé zachazeni, uvédomovat si povinnost postavit se proti fyzickému i psychickému nasili

Kompetence pracovni:
Ucitel:
e pozaduje dodrZzovani dohodnuté kvality prace
e umoznuje zaklim vzdjemné si radit a pomahat
e vede Zaky k dodrZzovani vymezenych pravidel, k pInéni povinnosti a zavazk(
e pomaha zaklm vyuZivat svych znalosti v bézné praxi
e vyZaduje od zakd zodpovédny pristup k zadanym ukollim, Gplné dokonceni prace
e zarazujeme projekty zaloZené na tvlrci praci (dokument, prezentace)
e vede Zaky k bezpe¢nému a Géinnému pouZzivani materiald, nastroju a vybaveni, k dodrZzovani vymezenych pravidel, k plnéni
povinnosti a zavazk(, k adaptovani se na zménéné nebo nové pracovni podminky

Kompetence digitalni:
Ucitel:
e ovlada béiné pouZivana digitaIni zafizeni, aplikace a sluzby; vyuzivd je pfi uceni i pfi zapojeni do Zivota Skoly a do spole¢nosti;
samostatné rozhoduje, které technologie, pro jakou cinnost ¢i feSeny problém pouZit

Poznamky k predmétu v ramci

ucebniho planu

Déjepis je ¢lenén na ¢lovék v déjinach, pocdatky lidské spole€nosti, nejstarsi civilizace, kofeny evropské kultury, kfestanstvi a stfedovéka
Evropa, objevy a dobyvani, pocatky nové doby, modernizace spole¢nosti, moderni doba a rozdéleny a integrujici se svét. Je realizovan 2
vyucovacimi hodinami tydné v 6. - 8. ro¢niku a v 9. ro¢niku je posilen 1 disponibilni hodinou.

ZpUsob hodnoceni zaka

Déjepis patti mezi vyucovaci predméty s prevahou teoretického zaméreni. Zptsob hodnoceni je uveden v kapitole Hodnoceni vysledk
vzdélavani skoly.
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Nazev predmétu

Déjepis

Déjepis

6. rocnik

Vychovné vzdélavaci

® Kompetence k u¢eni

strategie ® Kompetence k feSeni problém
® Kompetence komunikativni
® Kompetence socialni a personalni
® Kompetence obcanské
® Kompetence pracovni
® Kompetence digitalni
Vystupy RVP Ucivo SVP vystupy

Uvede konkrétni
priklady dualezitosti a
potfebnosti
déjepisnych poznatkd.

Minulost, déjiny, déjepis a historie.
Proc se déjepis ucime.

Uvede konkrétni priklady dileZitosti a potiebnosti déjepisnych
poznatkd. Popise na konkrétni uddlosti Ceskych a regiondlnich déjin jeji
dopad na soucasnost.

Uvede konkrétni
priklady zdroj
informaci o minulosti,
pojmenuje instituce,
kde jsou tyto zdroje
shromazdovany.

Ziskavani informaci.
Uchovavani prament, prace s prameny.

Uvede priklady zdrojii informaci o minulosti. Pojmenuje vyznamné
instituce, kde se shromaZduji informace o minulosti.

Orientuje se na Casové
ose a v historické
mapé, fadi hlavni
historické epochy v
chronologickém sledu.

Jak se podcitaji roky, Casova osa. Staleti a tisicileti.
Periodizace déjin.

Orientuje se na casové ose. Dovede lokalizovat misto déjinné uddlosti v
soucasném svété. Chronologicky seradi klicové uddlosti ceskych a
svétovych déjin.

Charakterizuje Zivot
pravékych sbéracl a
lovcd, jejich materidlni
a duchovni kulturu.

Déleni pravéku. Lovci a sbéraci v dobé kamenné —
prvni lidé, doba ledova.

Porovnd zplisob Zivota pravékych a dnesnich lidi. Pojmenuje ndstroje
pravekych lidi. Objasni, z jakych materidlG vyrabéli lidé v pravéku své
ndstroje.

Pravék v ¢eskych zemich — Keltové, Germani, Slované.

Dokumentuje Zivot pravékych lidi ve starsi dobé kamenné na nasem
uzemi.
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Nazev predmétu Déjepis
Déjepis 6. rocnik
Vystupy RVP Ucivo SVP vystupy

Objasni vyznam zemédélstvi,
dobytkarstvi a zpracovani kov(
pro lidskou spole¢nost.

Zemédélci v dobé kamenné — vznik zemédélstvi, zména ve
spolecnosti.
Zpracovatelé kovll — doba bronzova, doba Zelezna.

Objasni zménu zpusobu Zivota lidi v dobé prechodu na péstovdni
plodin a na chov dobytka. Uvede vyhody pouZivdani kovovych
materidlt a ndstroja.

Pravéké archeologické kultury. Pvod ndzv( pravékych
archeologickych kultur.

Uvede priklady pravékych archeologickych kultur v regionu a na
nasem uzemi. Na prikladech objasni ptvod ndzvii archeologickych
kultur.

Rozpozna souvislost mezi
pfirodnimi podminkami a vznikem
prvnich zemédélskych civilizaci.

Pfedpoklady vzniku statu. Oblasti vzniku nejstarsich starovékych
statd. Eufrat a Tigris — Mezopotamie, Nil — Egypt, Indus a Ganga —
Indie, Chuang Che — Cina.

Charakterizuje pfirodni podminky vhodné pro vznik nejstarsich
civilizaci. Vymezi oblasti vzniku nejstarsich civilizaci na Zemi.
Vyjmenuje priklady velkych rek, v jejichZ povodi vznikly vyznamné
svétové starovékeé civilizace.

Uvede nejvyznamnéjsi typy
pamatek, které se staly soucasti
svétového kulturniho dédictvi.

Nejvyznamnéjsi kulturni pamatky, jejich vyznam.

Uvede priklady nejvyznamneéjsich kulturnich pamdtek
predantickych civilizaci. Na prikladu predantickych kulturnich
pamadtek posoudi jejich smysl a vyznam

Demonstruje na konkrétnich
prikladech prinos antické kultury a
zrod krestanstvi.

Recko — vyvojové obdobi. Vyznamné osobnosti fecké politiky, uméni
a védy. Kultura starovékého Recka.

Rim — etapy vyvoje. Vyznamné osobnosti fimské politiky, uméni a
védy. Kultura starovékého Rima. Vyznam antickych kulturnich
pamatek. Pocatky kiestanstvi, monoteismus, jeho vliv na rozvoj
evropské civilizace. Srovnani kiestanského a Zidovského nabozenstvi.

Uvede priklady nejvyznamneéjsich kulturnich pamdtek antického
sveta. Na prikladu antickych kulturnich pamdtek posoudi jejich
smysl a vyznam. Jmenuje priklady predstavitelt politiky, uméni a
védy, ktefi vyznamnym zplsobem prispéli k formovani antické
civilizace. Charakterizuje krestanstvi a vymezi jeho vliv na rozvoj
evropské civilizace. Nalezne spolecné znaky krestanstvi a judaismu.

Porovna formy vlady a postaveni
spolecenskych skupin v
jednotlivych statech a vysvétli
podstatu antické demokracie.

Kralovstvi, republika, cisafstvi.
Socialni struktura obyvatelstva ve Sparté.
Principy athénské demokracie.

Uvede priklady forem vldd u vybranych starovékych civilizaci. U
vybrané starovéké civilizace popise socidlni strukturu obyvatelstva.
Charakterizuje principy demokratického zfizeni v Athéndch.

Prifezova témata, presahy, souvislosti

VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA - Obéan, obéanska spolecnost a stat

Recko — vyvojova obdobi. Vyznamné osobnosti Fecké politiky, uméni a védy. Kultura starovékého Recka.
Rim — etapy vyvoje. Vyznamné osobnosti fimské politiky, uméni a védy. Kultura starovékého Rima. Vyznam antickych kulturnich pamatek.
Pocatky kfestanstvi, monoteismus, jeho vliv na rozvoj evropské civilizace. Srovnani kiestanského a Zidovského nabozenstvi.

Kralovstvi, republika, cisafstvi. Socidlni struktura obyvatelstva ve Sparté. Principy athénské demokracie.
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Nazev predmétu Déjepis

Déjepis 6. rocnik

Prifezova témata, presahy, souvislosti

VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA - Principy demokracie jako formy vlady a zp(isobu rozhodovéni

e Recko — vyvojova obdobi. Vyznamné osobnosti fecké politiky, uméni a védy. Kultura starovékého Recka.
® Rim — etapy vyvoje. Vyznamné osobnosti fimské politiky, uméni a védy. Kultura starovékého Rima. Vyznam antickych kulturnich pamatek.
®  Pocatky kfestanstvi, monoteismus, jeho vliv na rozvoj evropské civilizace. Srovnani kfestanského a Zidovského nabozenstvi.

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Multikulturalita

® Recko — vyvojova obdobi. Vyznamné osobnosti Fecké politiky, uméni a védy. Kultura starovékého Recka.
e Rim — etapy vyvoje. Vyznamné osobnosti fimské politiky, uméni a védy. Kultura starovékého Rima. Vyznam antickych kulturnich pamatek.
®  Pocatky kFestanstvi, monoteismus, jeho vliv na rozvoj evropské civilizace. Srovnéni kfestanského a zZidovského nabozenstvi.

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Zékladni podminky Zivota

® Déleni pravéku. Lovci a sbéraci v dobé kamenné — prvni lidé, doba ledova. Pravék v ceskych zemich — Keltové, Germani, Slované.
® Zemédélci v dobé kamenné — vznik zemédélstvi, zména ve spolecnosti. Zpracovatelé kovi — doba bronzovd, doba Zelezna.
® Pravéké archeologické kultury. PGvod nazvl pravékych archeologickych kultur.
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Nazev predmétu

Déjepis

Déjepis

7. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

® Kompetence k uceni

® Kompetence k FeSeni probléma

® Kompetence komunikativni

® Kompetence socidlni a personalni
® Kompetence obc¢anské

® Kompetence pracovni

® Kompetence digitdIni

Vystupy RVP

Ucivo

SVP vystupy

Popise podstatnou zménu
evropské situace, ktera nastala
v dasledku pfichodu novych
etnik, christianizace a vzniku
statd.

Na prahu stfedovéku. Stéhovani naroda.
Vyznam krestanstvi.

Casové urci prichod novych etnik na evropské uzemi a jejich vliv na dalsi evropsky
vyvoj. Popise vyznam krestanstvi pfi utvareni rané evropskych stdtda.

Déjiny vyznamnych statl a narodd v Evropé.

Francka riSe. Byzantska riSe. Arabska riSe — islam. Prinos
arabské kultury pro Evropu. K¥iZzové vypravy. Vychodni
Slované. Zapadni Slované.

Urci oblasti zapadoevropské, byzantsko-slovanskeé a islamské kultury. Uvede
spolecné a rozdilné znaky zdpadoevropské, byzantsko-slovanské a islamské
kultury.

Objasni situaci Velkomoravské
fiSe a vnitfni vyvoj Ceského statu
a postaveni téchto statnich
Utvar( v evropskych
souvislostech.

Prvni statni Utvary na nasem lGzemi.
Vznik Velké Moravy. Slovansti vérozvéstové.

Charakterizuje postaveni Velkomoravské rise v evropskych souvislostech. Objasni
okolnosti a vyznam cyrilometodéjské misie.

Cechy v dobé kniZeci. Prvni ¢esti kralové.

Dé&jiny vyznamnych statd a narodu v Evropé (Anglie,
Francie). Zmény v zemédélstvi.

Kolonizace, vznik mést, femesla.

Charakterizuje postaveni ¢eského statu v evropskych souvislostech v 10. st. a za
vlddy poslednich Pfremyslovci. PopisSe hlavni hospodadrské zmény, ke kterym doslo
ve vrcholném stredovéku.

Vymezi Ulohu kfestanstvi a viry v
Zivoté stfedovékého Clovéka,
konflikty mezi svétskou a cirkevni
moci.

Problémy papezstvi a cirkve.
Kritika cirkve a feseni schizmatu. Lucemburkové.

Zhodnoti vyznam krestanstvi ve stfedovéké spolecnosti. Popise rozpory mezi
svétskou a cirkevni moci ve stredovéku. Vysvétli pojen kacifstvi. Popise postoj
cirkve k judaismu a isldmu.

Popise pribéh zamorskych
objevq, jejich priciny a disledky.

Pticiny objevnych plaveb. Objevovani novych koncin.
Objevitelé a dobyvatelé. Dlsledky objevnych plaveb.

Uvede obdobi a priciny zamorskych objevu. Popise priibéh zamorskych objevi.
Uvede disledky zamorskych objevii pro Evropu a svét.
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Nazev predmétu Déjepis
Déjepis 7. rocnik
Vystupy RVP Ucivo SVP vystupy

Vysvétli znovuobjeveni antického
idealu ¢lovéka, nové myslenky zadajici
reformu cirkve.

Humanismus. Renesance. Reformace a jeji dusledky.
Némecka reformace. Reformace ve Franci, v Anglii.
Vyvoj v dalSich vyznamnych evropskych statech.

Charakterizuje pojmy renesance a humanismus ve vztahu k antice. Vysvétli
priciny snah reformovat cirkev. Popise postoj cirkve k reformnim snaham.

Vymezi vyznam husitské tradice pro
Cesky politicky a kulturni Zivot.

Doba husitska. Mistr Jan Hus. Husitsky program.
Husitské bitvy. Vyznam husitstvi.

Vyjmenuje oblasti ptisobeni mistra Jana Husa. Jmenuje hlavni body programu
husitské revoluce. Uvede nejvyznamnéjsi uddlosti husitské revoluce. Popise,
jak byli vnimadni mistr Jan Hus a husitské tradice v nasich déjindch.

llustruje postaveni jednotlivych vrstev
stredovékeé spolecnosti, uvede priklady
romanské a gotické kultury.

Struktura stfedovéké spolecnosti, funkce jednotlivych
vrstev.

PopiSe socidlni strukturu stfedovéké spolecnosti a roli jednotlivych vrstev v ni.

Kultura stfedovékeé spolec¢nosti — romanské a gotické
uméni a vzdélanost, romanské a gotické kulturni
pamatky.

Rozpoznd romdnské a gotické kulturni pamdtky. Uvede konkrétni priklady
romdnskych a gotickych kulturnich pamdtek v Ceskych zemich a v regionu.

Objasni postaveni ceského statu v
podminkach Evropy a jeho postaveni
uvnitf habsburské monarchie.

Ceské zemé za vlady Ferdinanda I.
Maxmilian 1. a Ceska konfese.
Rudolf II.

Popise ndboZenské poméry v Ceskych zemich v 16. stoleti a na pocdtku 17.
Stoleti. Vysvétli postaveni ceskych zemi v habsburské monarchii.

Obijasni priciny a dUsledky tricetileté
valky a posoudi jeji disledky.

Ceské stavovské povstani. Predpoklady, piiciny a
zaminka tricetileté valky. Pribéh tficetileté valky.
Dasledky tricetileté valky.

Uvede pfriciny ¢eského stavovského povstdni, jeho vysledky a disledky.
Vyjmenuje priciny tficetileté valky. Popise disledky tricetileté vdlky.

Na prikladech evropskych dé&jin
konkretizuje absolutismus, konstituéni
monarchie, parlmentismus.

Rozdil mezi absolutismem, konstitu¢ni monarchii a
parlamentismem. Priklady absolutismu, konstitucni
monarchie a parlamentismu.

Vysvétli podstatu absolutismu, konstitucni monarchie a parlamentismu.
Uvede jejich konkrétni priklady v evropskych déjindch.

Rozpozna zakladni znaky jednotlivych
kulturnich styl( a uvede priklady
vyznamnych kulturnich pamatek.

Kultura na pocatku novovéku — architektura,
vytvarné umeéni, vzdélanost a literatura.

Uvede pfriklady kulturnich styli v 16. — 18. Stoleti v Evropé a v ¢eskych zemich.
Ukaze na prikladech jejich podstatné znaky a zaradi je.

Prliifezova témata, presahy, souvislosti

VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA - Obéan, ob&anska spole¢nost a stat

Prvni statni Gtvary na nasem tzemi. Vznik Velké Moravy. Slovaniti vérozvéstové. Cechy v dobé knizeci. Prvni ¢esti kralové. D&jiny vyzn. statl a narodd v Evropé

VYCHOVA K MYSLEN{ V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH - Objevujeme Evropu a svét

Pti¢iny objevnych plaveb. Objevovani novych koncin. Objevitelé a dobyvatelé. Dlisledky objevnych plaveb.

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Etnicky ptivod

Dé&jiny vyznamnych statl a narodd v Evropé.
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Nazev predmétu Déjepis
Déjepis 8. roc¢nik
Vychovné a vzdélavaci strategie e Kompetence k ugeni
® Kompetence k FeSeni probléma
® Kompetence komunikativni
® Kompetence socidlni a personalni
® Kompetence obc¢anské
® Kompetence pracovni
® Kompetence digitdIni

Vystupy RVP

Ucivo

SVP vystupy

Vysvétli podstatné ekonomické, socialni,
politické a kulturni zmény ve vybranych
zemich a u nas, které charakterizuji
modernizaci spole¢nosti.

Spolecnost. Nové typy monarchii. Déjiny vyznamnych evropskych
statl — Anglie a Velka Britanie, Francie a Rusko. Dé&jiny ¢eskych
zemi a habsburské monarchie — Marie Terezie a Josef Il. Kultura v
17. a 18. st. — baroko, rokoko, klasicismus.

Vzdélanost, literatura a hudba.

Uvede zdkladni hospoddrské, socidlni, politické a kulturni zmény,
které nastaly v 17. a 18. st. v evropskych zemich. Uvede zdkladni
hospoddrské, socidlni, politické a kulturni zmény, které nastaly v
17. a 18. st. v habsburské monarchii.

Objasni souvislost mezi udalostmi
francouzské revoluce a napoleonskych
valek a rozbiti starych spolecenskych
struktur v Evropé.

Pri¢iny revoluce. Pribéh revoluce.
Napoleon Bonaparte.
Viderisky kongres.

PopiSe obdobi francouzské revoluce a zmény, které pfinesla.
Strucné popise pribéh napoleonskych vdlek. Uvede zmény v
Evropé po napoleonskych vdlkdch.

Porovna jednotlivé faze utvareni
novodobého ¢eského naroda v
souvislosti s narodnimi hnutimi
vybranych evropskych stata.

Emancipace narod. Déjiny ¢eskych zemi a habsburské
monarchie. Narodni obrozeni. Déjiny vyznamnych stat v Evropé
— Zapadni Evropa, Vychodni Evropa a Balkan.

Popise cile ¢eského ndrodniho obrozeni. Uvede odlisSné znaky
Ceského ndrodniho obrozeni ve srovndni s ostatnimi ndrodnimi
hnutimi.

Revoluce ve Francii. Revoluce v Itdlii. Revoluce v Némecku.
Revoluce v habsburské monarchii — Uhry, ¢eské zemé.

Popise socidlni strukturu evropské spolecnosti pfed rokem 1848.
Uvede cile evropskych revoluci 1848 — 1849 a jejich napinéni.

Vysvétli rozdilné tempo modernizace a
prohloubeni nerovnomérnosti vyvoje
jednotlivych casti Evropy a svéta véetné
disledkd, ke kterym tato
nerovnomérnost vedla; charakterizuje
soupereni mezi velmocemi a vymezi
vyznam kolonii.

Konzervatismus, liberalismus, socialismus. Technicky a védecky
pokrok. Imperialismus a kolonialismus. Ob¢anska valka v USA.
Sjednocovaci procesy v Evropé. Vyznamné staty mimo Evropu.
Déjiny Ceskych zemi a habsburské monarchie.

Uvede nejdulezZitéjsi znaky konzervatismu, liberalismu, socialismu.
Popise cile a disledky politiky svétovych mocnosti na prfelomu 19.
a 20. st. Vysvétli kolonialismus a jeho projevy. Vyjmenuje hlavni
kolonialni mocnosti a lokalizuje mista oblasti jejich zdajmda.
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Nazev predmétu Déjepis
Déjepis 8. rocnik
Vystupy RVP Ucivo SVP vystupy

Na prikladech demonstruje zneuziti
techniky ve svétovych valkach a jeho
dasledky.

Cesta k prvni svétové valce. Pribéh prvni svétové valky.
Cedi a Slovaci v dobé prvni svétové valky.

Nové zbrané.

Popise priciny, pribéh a disledky prvni svétové vdlky. Uvede
priklady zneuZiti vyndlezi a objevii ve vidlkdch.

Prliifezova témata, presahy, souvislosti

VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA - Obéan, obéanska spolecnost a stat

Spolec¢nost. Nové typy monarchii. D&jiny vyznamnych evropskych statl — Anglie a Velka Britanie, Francie a Rusko. Dé&jiny ¢eskych zemi a habsburské monarchie —

Marie Terezie a Josef Il. Kultura v 17. a 18. st. — baroko, rokoko, klasicismus. Vzdélanost, literatura a hudba.
® Emancipace narodu. Déjiny ¢eskych zemi a habsburské monarchie. Narodni obrozeni. Déjiny vyznamnych statl v Evropé

VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA - Principy demokracie jako formy vlady a zplsobu rozhodovani

Balkan.

Emancipace narod(. Déjiny ¢eskych zemi a habsburské monarchie. Narodni obrozeni. Dé&jiny vyznamnych statl v Evropé — Zapadni Evropa, Vychodni Evropa a
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Nazev predmétu Déjepis
Déjepis 9. roc¢nik
Vychovné a vzdélavaci strategie e Kompetence k ugeni
® Kompetence k feSeni problému
® Kompetence komunikativni
® Kompetence socialni a personalni
® Kompetence pracovni
® Kompetence obcanské
® Kompetence digitalni

Vystupy RVP

Ucivo

SVP vystupy

Rozpozna klady a nedostatky demokratickych
systému.

Vznik CSR, jeji hospodatsko - politicky vyvoj, socidlni a
narodnostni problémy.

Vysvétli podstatné znaky demokratickych systémd, jejich
prednosti a slabiny.

Charakterizuje jednotlivé totalitni systémy,
priciny jejich nastoleni v SirSich ekonomickych
a politickych souvislostech a dasledky jejich
existence pro svét.

Rozpozna destruktivni silu totalitarismu a
vypjatého nacionalismu.

Mezinarodné politicka a hospodarska situace ve 20. a 30.
letech; totalitni systémy - komunismus, fasismus, nacismus -
désledky pro CSR a svét. Druhd svétova vélka - p¥iciny, pribéh,
dlsledky. ZloCiny proti lidskosti za druhé svétové valky.

Rozlisi zdkladni znaky komunismu, fasismu a nacismu. Na
prikladech vysvétli pricinu vzniku uvedenych politickych
systéemu. Na konkrétnich prikladech ukdZe disledky existence
téchto systému. Vyjmenuje zlociny proti lidskosti jmenovanych
systémdl.

Na prikladech vyloZi antisemitismus, rasismus
a jejich nepfijatelnost z hlediska lidskych
prav.

Holocaust.

Vysvétli zakladni znaky rasismu a antisemitismu a jeho
projevy v déjindch.

Zhodnoti postaveni Ceskoslovenska v
evropskych souvislostech a jeho vnitini
socialni, politické, hospodarské a kulturni
prostredi.

Ceskoslovenska republika mezi vélkami. Zahraniéni politika.
Rozbiti Ceskoslovenska. Ceskoslovensko za druhé svétové valky
— protektorat, odboj. Ceskoslo-vensko po druhé svétové vilce,
zahranicni politika.

Popise vnitini poméry v Ceskoslovensku v obdobi mezi dvéma
svétovymi vdlkami. Objasni mezindrodni postaveni
Ceskoslovenské republiky a cile jeji zahraniéni politiky.

Vysvétli priciny a dusledky vzniku bipoldrniho
svéta, uvede priklady stfetavani obou blokda.
Vysvétli a na prikladech doloZi mocenské a
politické davody euroatlantické

hospodarské a vojenské spoluprace.

Povalecné usporadani — Postupimska konference, vznik OSN.
Studend valka — faze studené valky. Zivot v komunistickém
Ceskoslovensku. Padesata léta v Ceskoslovensku. Uvoliovani
komunistického rezimu v 60. letech. Komunisticka normalizace
v Ceskoslovensku. Kultura, uméni, véda, zabava.

PopisSe priciny vzniku vojenskopolitickych bloki po druhé
svetové vdlce. Uvede hlavni konflikty z obdobi studené valky.
Popise politiku Ceskoslovenska v obdobi studené vdlky. Uvede
zdkladni divody a projevy euroatlantické vojenské a

hospodadrské spoluprdce.
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Nazev predmétu Déjepis
Déjepis 9. rocnik
Vystupy RVP Ucivo SVP vystupy

Posoudi postaveni rozvojovych zemi.
Prokaze zakladni orientaci v problémech
soucasného svéta.

sjednocovani.

Proces dekolonizace ve svété. Rozvojové zemé — zemé tretiho
svéta. Vyrazné politické zmény ve svété a v Ceskoslovensku od
poloviny 80. let do poloviny 90. let 20. st. Uspéchy a objevy
dosazené lidstvem. Zavazné problémy ohrozujici lidstvo. Statné
politické zmény ve svété. Pohled na Evropu a proces jejiho

Objasni pojem rozvojova (hospodaFsky méné vyspéld) zemé.
Porovna postaveni rozvojovych zemi z hospodarského,

socialniho a politického hlediska. Uvede ptiklady globalnich,
kontinentalnich a regionalnich problém( soucasného svéta.

Prlifezova témata, presahy, souvislosti

VYCHOVA K MYSLEN{ V EVROPSKYCH A GLOBALN{CH SOUVISLOSTECH - Jsme Evropané

® Povialecné usporadani — Postupimska konference, vznik OSN. Studena valka — faze studené valky.

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Princip socidlniho smiru a solidarity

Vznik CSR, jeji hospodarsko - politicky vyvoj, socidlni a ndrodnostni problémy.

Ceskoslovenska republika mezi vélkami. Ceskoslovensko po druhé svétové vélce, zahraniéni politika.
Povalecné usporadani — Postupimskd konference, vznik OSN. Studena vélka — faze studené valky.
Zivot v komunistickém Ceskoslovensku. Komunisticka normalizace v Ceskoslovensku

Mezinarodné politickd a hospodarska situace ve 20. a 30. letech; totalitni systémy - komunismus, fasismus, nacismus - disledky pro CSR a svét.
Druha svétova valka - pficiny, prabéh, dlisledky. ZloCiny proti lidskosti za druhé svétové valky. Holocaust.

MEDIALN{ VYCHOVA - Fungovani a vliv médii ve spole¢nosti

Proces dekolonizace ve svété. Rozvojové zemé — zemé tretiho svéta.

®  Vyrazné politické zmény ve svété a v Ceskoslovensku od poloviny 80. let do poloviny 90. let 20. st.
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5. 13 Obcanska vychova

Pocet vyucovacich hodin za tyden Celkem
1. ro¢nik 2. rocnik 3. ro¢nik 4. rocnik 5. rocnik 6. rocnik 7. rocnik 8. rocnik 9. ro¢nik
0 0 0 0 0 1 1 1 1 4
Povinny Povinny Povinny Povinny

Nazev predmétu

Obcanska vychova

Oblast

Clovék a spole¢nost

Charakteristika
predmétu

Vzdélavani ve vyucovacim predmétu obc¢anska vychova je zaméreno na postupné formovani a rozvijeni ob¢anského profilu Zak(, na orientaci ve
vyznamnych okolnostech spolecenského Zivota, na utvareni vztah( zaka ke skutecnosti, na formovani vnitfnich postojl Zaka k dllezitym oblastem
lidského Zivota, na formovani védomi odpovédnosti za vlastni Zivot, na vedeni k sebepoznavani.

Vyucovaci predmét obcanska vychova je spjat s dalSimi vyucovacimi pfedméty:

Druhy stuperi:

Zemépis — zdroje dat, Ceska republika, piirodni obraz Zemé, regiony svéta, Evropa, svét, spolecenské a hospodarské prostiedi

Informatika — vyhleddvani informaci a komunikace

Cesky jazyk — komunikace, povésti, prazské povésti, komunikaéni a slohova vychova, charakteristika, bible, Zivotopis

Vychova ke zdravi - zdravy zpUsob Zivota a péce o zdravi, vztahy mezi lidmi a formy souZiti,

Déjepis - Ceské déjiny, rozdéleny a integrujici se svét, moderni doba, svétové déjiny, ¢lovék v déjinach

Vytvarna vychova — ovérovani komunikacnich ucinkd Prirodopis - zaklady ekologie, biologie ¢lovéka

Matematika — Cislo a proménna, finan¢ni gramotnost.

Obsahové, ¢asové a
organizacni
vymezeni predmétu
(specifické
informace o
predmétu dilezité
pro jeho realizaci)

Obsahové vymezeni ve vyucovacim predmétu

Predmét obcanska vychova napomaha zaklm k orientaci v socidlni realité a se zaclenénim do rliznych spolecenskych vztah( a vazeb. Napomaha
zaktm k sebepoznani, a poznavani osobnosti druhych lidi. Seznamuje zaky se vztahy v rodiné, ve spolec¢nosti, s hospodarskym Zivotem, ¢innosti
dalezitych politickych instituci a organ( a s moznymi zplsoby zapojeni jednotlivcll do obéanského Zivota. Obsah vyuéovaciho predmétu obcanska
vychova je rozdélen do péti oblasti: Clovék ve spole¢nosti, Clovék jako jedinec, Stat a hospodafstvi, Stat a pravo, Mezinarodni vztahy, globalni svét. Do
predmétu obcanska vychova je na nasi Skole ¢astecné zaclenéna eticka vychova a finan¢ni gramotnost.

Kazdy vyucujici si Skolni vystupy (ucivo) rozpracovava do podrobnéjsiho ro¢niho planu. Vyuka v predmétu je komplexni, ucivo neni v prehledu

pritazeno ke konkrétnim vystuplm, protoZe totéz ucivo vede k naplnéni vicera skolnich vystupa.
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Nazev predmétu

Obcanska vychova

Obsahové, ¢asové a
organizaéni vymezeni
predmeétu (specifické
informace o predmétu
dllezité pro jeho
realizaci)

Casové vymezeni ve vyuéovacim predmétu

Predmét obcanskavychova se vyucuje na druhém stupni v 6. — 9. ro¢niku jednou vyucovacihodinou tydné.

Organizacni vymezeni ve vyucovacim predmétu

Predmét obcanska vychova se vyucuje ve tfidach a je doplnovan vyukovymi programy - exkurzemi mimo $ kolu.

Vyucujici vyuZiva vSech forem a metod prace k tomu, aby Za k dos a hl po Z adovan y ch kompetenci, coz je skupinové vyucovani,
diskuse, vyklad, reprodukce textu, samostatnd prdace, soutéze, testy, dramatizace, projekty, PC, referaty, recnictvi, interpretace
medialnich sdéleni, beseda, dotazniky — interview.

Integrace predméta

Vychova k obcanstvi a Etickd vychova

Vychovné a vzdélavaci
strategie, spolecné
postupy uplatfiované na
Urovni predmétu, jimiz
ucitelé cilené utvareji a
rozvijeji klicové
kompetence zaka.

Kompetence k uceni:

Ucitel:
.

vede Zaky k ovérovani dlsledk(l - poskytuje metody, pfi kterych dochdzeji k objevim, feSenim a zavérdm Zaci

zadava ukoly zplsobem, ktery umoziiuje volbu rliznych postupt

uci Zaky pracovat s rGznymi vyhleddvaci, vyhleddvat, zpracovava a tridit zjisténé informace, operovat s obecné uzivanymi terminy,
znaky a symboly, uvadét véci do souvislosti, propojovat do SirSich celkd poznatky z rlznych vzdélavacich oblasti a na zakladé toho si
vytvaret komplexnéjsi pohled na pfirodni, spolecenské a kulturni jevy

Kompetence k feseni problému:

Ucitel:
[ )

klade oteviené otazky
motivuje zaky k samostatnému feSeni daného problému
zadava ukoly k posileni schopnosti zZaka vyuZivat vlastnich zkusenosti

uci zaky vyhledavat informace vhodné k feSeni problému, nachazet jejich shodné, podobné a odli$né znaky, vyuzivat ziskané
védomosti a dovednosti k objevovani rlznych variant rfeseni, nenechdvat se odradit pfipadnym nezdarem a vytrvale hledat kone¢né
reSeni problému

vede Zaky k samostatnému reseni probléma; k volbé vhodnych zplsobu feseni; k uzivani pti reseni problému logickych,
matematickych a empirickych postupt
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Nazev predmétu

Obcanska vychova

Vychovné a vzdélavaci
strategie: spolecné
postupy uplatfiované na
Urovni predmétu, jimiz
ucitelé cilené utvareji a
rozvijeji klicové
kompetence zak

Kompetence komunikativni:

Ucitel:
[ ]
[ ]

vede Zaky k vystiznému, souvislému a kultivovanému projevu, vytvari prileZitosti pro komunikaci mezi zaky
vede Zaky k uméni poslouchat a naslouchat, udrzovat pozorné ticho, nezasahovat do projevu druhého

vede zaky k tomu, aby dokazali reprodukovat vlastnimi slovy své myslenky, uc¢i vhodnym zplsobem argumentovat a prezentovat své
nazory, obhajovat své postupy pfi feseni problému

uci zaky formulovat a vyjadiovat své myslenky v logickém sledu, pomaha rozumét rlznym typUm text( a zadani

Kompetence socidlni a personalni:

Ucitel:
[ )

hodnoti zaky zplsobem, ktery jim umozriuje vnimat vlastni pokrok, vede Zaky k tomu, aby na zakladé jasnych kritérii hodnotili své
¢innosti

posiluje sebedlivéru Zaka a jeho samostatny rozvoj

vede Zaky k ucinné spolupraci ve skupiné, podilet se spolecné s pedagogy na vytvareni pravidel prace v tymu, na zakladé poznani
nebo pfijeti nové role v pracovni ¢innosti pozitivné ovliviiovat kvalitu spolecné prace

Kompetence obcanské:

Ucitel:
[ )

uci zaky kultufe projevu, neskdkat druhym lidem do feci, zdokonaluje uméni naslouchat

uci respektovat odlisnosti v ramci nasi zemé i celé Evropy

podporuje individudlni zajem Zakd déni kolem sebe

uci respektovat presvédceni druhych lidi, vazit si jejich vnitfnich hodnot, vcitit se do situaci ostatnich lidi

uci odmitat utlak a hrubé zachazeni, uvédomovat si povinnost postavit se proti fyzickému i psychickému nasili

pomdhd chapat zakladni principy, na nichZ spocivaji zakony a spolecenské normy, respektovat, chrénit a ocefiovat nase tradice a
kulturni i historické dédictvi

vede Zaky k pozitivnimu postoji k uméleckym dilm, k smyslu pro kulturu a tvorivost

Kompetence pracovni:

Ucitel:
[ )

dodava sebedlvéru, napomaha podle potreby pfi cesté ke spravnému feseni

vede ke spravnému zplisobu pouZivani techniky a vybaveni

uci zaky manipulaci s rGznymi typy médii, k Setrnému zachazeni s nimi, k dodrZovani spravnych pracovnich navyk

vede Zaky k dodrZovani vymezenych pravidel, k plnéni povinnosti a zavazkll - pomaha zakam vyuZivat svych znalosti v bézné praxi
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Nazev predmétu

Obcanska vychova

Vychovné a vzdélavaci
strategie: spolecné
postupy uplatiované na
Urovni predmétu, jimiz
ucitelé cilené utvareji a
rozvijeji klicové
kompetence zaku

Kompetence digitalni
Ucitel
® umoznuje zakam ziskavat, vyhledavat, kriticky posuzuzovat, spravovat a sdilet data, informace a digitalni obsah, umozniuje zakiim
volit postupy, zplsoby a prostfedky, které odpovidaji konkrétni situaci a Gcelu
® vede 74ky vytvéret a upravovat digitaIni obsah, kombinovat rizné formaty, vyjadiovat se za pomoci digitdInich prostredkd
vede Zaky k predchazeni situacim ohroZujicim bezpecnost zatizeni i dat, situacim s negativnim dopadem na jejich télesné a dusevni zdravi i
zdravi ostatnich; motivuje je, aby pfi spolupraci, komunikaci a sdileni informaci v digitalnim prostredi jednali eticky

Poznamky
k predmétuv
ramciucebniho planu

Tento pfedmét je zafazen do 6. —9. ro¢niku po 1 hodiné tydné.

Obcanska vychova je ¢lenéna na ¢lovék ve spolecnosti, ¢lovék jako jedinec, ¢lovék, stat a hospodarstvi, stat a pravo a mezinarodni vztahy a
globalni svét. Pfedmét je realizovan 1 vyucovaci hodinou tydné v kazdém roc¢niku. Do obcanské vychovy je na nasi Skole zarazena cast financni
gramotnosti. Dalsi ¢ast finan¢ni gramotnosti je zafazena do pracovnich ¢innosti 9. ro¢niku. Do pfedmétu obcanska vychova jsou zarazeny
vybrané vystupy doplnujiciho vzdélavaciho oboru eticka vychova.

Vystupy:

V0-9-3-01 rozliSuje a porovndva ruzné formy vlastnictvi, véetné dusevniho vlastnictvi, a zpUsoby jejich ochrany, uvede pfiklady

V0-9-3-02 sestavi jednoduchy rozpocet domacnosti, uvede hlavni pfijmy a vydaje, rozlisi pravidelné a jednorazové pfijmy a vydaje, zvazi
nezbytnost jednotlivych vydaji v hospodareni domacnosti, objasni princip vyrovnaného, schodkového a prebytkového rozpoctu domacnosti
V0-9-3-03 na prikladech ukaze vhodné vyufZiti rliznych nastroji hotovostniho a bezhotovostniho placeni, uvede pfiklady pouZiti debetni a
kreditni platebni karty, vysvétli jejich omezeni

V0-9-3-04 vysveétli, jakou funkci plni banky a jaké sluzby nabizeji, vysvétli vyznam uroku placeného a prijatého, uvede nejc¢astéjsi druhy
pojisténi a navrhne, kdy je vyuzit

V0-9-3-05 uvede a porovna nejobvyklejsi zplsoby nakladani s volnymi prostredky a zpUsoby kryti deficitu

VO-9-3-06 na prikladu chovani kupujicich a proddvajicich vyloZi podstatu fungovani trhu, objasni vliv nabidky a poptavky na tvorbu ceny a jeji
zmény, na prikladu ukaze tvorbu ceny jako soucet nakladd, zisku a DPH, popise vliv inflace na hodnotu penéz

V0-9-4-05 pfimérené uplatiiuje sva prava v€etné prav spotrebitele a respektuje prava a opravnéné zajmy druhych lidi, posoudi vyznam
ochrany lidskych prav a svobod

V0-9-4-07 uvede priklady nékterych smluv upravujicich ob¢anskopravni vztahy — osobni preprava; koupé, oprava ¢i prondjem véci

jsou presunuty do pracovnich cinnosti v 9. ro¢niku.

Zpusob hodnoceni zakd

Obcanska vychova patfi mezi vyucovaci predméty s praktickym i teoretickym zamérenim. Zptsob hodnoceni je uveden v
kapitole Hodnoceni vysledk( vzdélavani skoly.
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Nazev predmétu

Obcanska vychova

Obcanska vychova

6. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

® Kompetence k uceni

® Kompetence k FeSeni probléma

® Kompetence komunikativni

® Kompetence socidlni a personalni
® Kompetence ob¢anské

® Kompetence pracovni

® Kompetence digitdIni

Vystupy RVP

Ucivo

SVP vystupy

Uplatriuje vhodné zpUlsoby chovani a
komunikace v rGznych Zivotnich
situacich.

Zivot v Case.
Rok v jeho proménach a slavnostech — méreni Casu,
kalendar, svatky, zvyky, pranostiky.

Orientuje se v kalendafi, zna letopocCty. Vysvétli plvod a zplsoby dodrZovani
svatkl. Uvadi priklady porekadel a pfislovi.

Zivot v rodiné — postaveni jedince v roding, role
¢lend rodiny, funkce a vyvoj rodiny, rodokmen,
svatba, manZzelstvi, registrované partnerstvi, vztahy
v roding, rodinné problémy, Uplna a neuplna rodina
nahradni rodinna péce hospodareni rodiny,
vzajemna komunikace, feseni konflikt( v rodiné.

Vysvétli vyznam harmonickych vztah(i mezi ¢leny rodiny (vzajemna pomoc, diivéra)
pro zdravy vyvoj ditéte. Rozpoznd mozné pfiCiny rodinnych problém( a uvede
vhodné zplisoby feseni. Na prikladech objasni vyhody spoluprdce v rodiné, ve skole,
v obci. Rozlisi individudlni prdci, spoluprdci a soutéZivost.

Navrhne, jak efektivné a nendsilné resit neshody nebo konflikty. Objasni vyznam
vzdélani pro Zivot.

Zivot mezi lidmi Vztahy mezi lidmi a zasady lidského
souZiti - spole¢enské chovani, pratelstvi, lidska
solidarita, mezilidska komunikace, lidska prava,
nerespektovani pravidel.

Spolupracuje ve skupiné a prebird odpovédnost za spolecné ukoly, Cinnosti Ci
prace. Rozpoznd netolerantni projevy chovani.

RozliSuje a porovnava ukoly
jednotlivych slozek statni moci CR i
jejich organt a instituci, uvede
priklady instituci a organd, které se
podileji na spraveé obci, kraju a statu.
Objasni ucel dlleZitych symboll
naseho statu a zpUsoby jejich
pouZivani.

Misto, kde Ziji Domov — pojem domov, prosttedi
domova.

Bydlisté a jeho okoli, obec, kraj.

Nase vlast - povésti, historie. Vznik statu.

Uvédomi si vyznam domova pro déti i dospélé a svou pfindleZitost k obci Uvede
priklady zdroji o minulosti a vyznamna data z historie. Uvede pfiklady cinnosti
stdtni sprdvy a samosprdvy na drovni obce. Objasni rozdil mezi hejtmanem,
primdtorem a starostou.

Vznik statu. Statni moc. Statni symboly.
Narodnost, obcanstvi. Kdo nas proslavil.

Urci vyznamné historické mezniky naseho naroda. Vyjmenuje orgdny zdkonoddrné,
vykonné a soudni moci a popiSe jejich ¢innost. Na ptikladech dolozi ptinos ¢eskych
osobnosti. Poznd a popise dilezZité symboly naseho stdtu. Vysvétli, kdy a proc se
pouZivaji statni symboly CR.
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Vystupy RVP Ucivo SVP vystupy
Popise vliv za¢len&ni CR [Ziji v Evropé a ve svété Evropska unie. PFim&Fené svému v&ku se pokusi uvést vyhody zaélenéni Ceské republiky do Evropské unie a
do EU na kazdodenni  |Organizace spojenych narodd. Organizace spojenych narodud. Zamysli se nad dasledky nic¢eni pfirodniho prostfedi pro Zivot
Zivot obcand, uvede Ziji na Zemi. lidstva. Objasni vyznam tfidéni odpadu a ekologického chovani domacnosti.

prikladyprav obéant@iCR |P¥iroda v ohroZeni. Ekologicky zpUsob Zivota.
v ramci EU i moznych  [Konzumni zpUsob Zivota.

zpUsob jejich
uplatfiovani.

Prifezova témata, presahy, souvislosti
OSOBNOSTN{ A SOCIALN{ VYCHOVA - Psychohygiena

e Zivot v rodiné — postaveni jedince v roding, role &lend rodiny, funkce a vyvoj rodiny, rodokmen, svatba, manzelstvi, registrované partnerstvi, vztahy v roding,
rodinné problémy, Uplnda a nelplna rodina ndhradni rodinna péce hospodareni rodiny, vzajemna komunikace, feseni konfliktd v rodiné.
OSOBNOSTNI{ A SOCIALNi VYCHOVA — Poznavani lidi

e  Zivot mezi lidmi. Vztahy mezi lidmi a zasady lidského soufZiti - spolecenské chovani, pratelstvi, lidska solidarita, mezilidskd komunikace, lidska prava,
nerespektovani pravidel.

OSOBNOSTN{ A SOCIALN{ VYCHOVA - Mezilidské vztahy
e Zivot v éase Rok v jeho proméndch a slavnostech — méfeni ¢asu, kalendat, svatky, zvyky, pranostiky.
OSOBNOSTN{ A SOCIALN{ VYCHOVA - Rozvoj schopnosti poznavani
e Zivot v ase. Rok v jeho proméndach a slavnostech — méfeni ¢asu, kalendar, svatky, zvyky, pranostiky.
ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Vztah ¢lovéka k prostredi
®  Misto, kde Ziji. Domov — pojem domov, prostiedi domova Bydlisté a jeho okoli, obec, kraj Nase vlast - poveésti, historie Vznik statu.
MULTIKULTURNI VYCHOVA - Lidské vztahy

e  Zivot mezi lidmi. Vztahy mezi lidmi a zasady lidského soufZiti - spolecenské chovani, pratelstvi, lidska solidarita, mezilidskd komunikace, lidska prava,
nerespektovani pravidel.

MEDIALNI VYCHOVA — Fungovani a vliv médii ve spolecnosti

®  Misto, kde Ziji. Domov — pojem domov, prostiedi domova Bydlisté a jeho okoli, obec, kraj Nase vlast - povésti, historie Vznik statu.
VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA - Obéan, ob&anska spole¢nost a stat

® Misto, kde Ziji. Domov — pojem domov, prostifedi domova Bydlisté a jeho okoli, obec, kraj Nase vlast - povésti, historie Vznik statu.
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Nazev predmétu

Obcanska vychova

Obcanska vychova

7. rocnik

Vychovné a vzdélavaci e Kompetence k ugeni
Sl ® Kompetence k FeSeni probléma
® Kompetence komunikativni
® Kompetence socidlni a personalni
® Kompetence ob¢anské
® Kompetence pracovni
e Kompetence digitalni
Vystupy RVP Ucivo SVP vystupy

Objasni potfebu tolerance
ve spolecnosti, respektuje
kulturni zvlastnosti i odlisSné
nazory, zajmy, zpUsoby
chovéni a mysleni lidi,
zaujima tolerantni postoje k
mensinam.

Kam patfim. Ja a dospivani, obdobi lidského Zivota.
Dospivani, ¢lovék jako osobnost. Zijeme ve
spolecenstvi lidi, Zivot ve spolecnosti. Spolecenské
skupiny. Ve skolnich lavicich, povinna skolni
dochdazka, Zivot ve skole, Skolni fad. Komunikace,
zpUsoby komunikace. Asertivita a agresivita.

Pojmenuje a charakterizuje jednotliva obdobi lidského Zivota. Rozpozna télesné a dusevni
zmény, kterymi prochazi v dospivani. Charakterizuje své osobni vlastnosti a schopnosti.
Zhodnoti dalezitost spolecnosti pro svij Zivot. Rozlisi spolecenské skupiny, do nichz patti.
Objasni nutnost pravidel pro zZivot. Na prikladech objasni, jak nesndsenlivost narusuje
mezilidské vztahy. Rozpoznd predsudky a stereotypy narusujici mezilidské vztahy. Popise
situace, kdy je ve spole¢nosti potfebnd tolerance. Uvédomuje si dusledky porusovani
pravidel. Rozpozna projevy vandalismu ve skole a v obci. Vysvétli jeho dasledky.

RozliSuje projevy
vlastenectvi od projevi
nacionalismu.

J4 a spolecensky systém. Ceska republika — stat, ve
kterém iji. Ceska republika — demokraticky stat.
Prezidenti v &eské historii. Ziji s ndmi, narodnostni
mensiny, rasova nesnasenlivost, vlastenectvi.

Je schopen vysvétlit vyznam zakladnich statopravnich pojmd. Diskutuje o kladnych a
zapornych projevech vztahu k vlasti a ndrodu. Objasni zakladni rozdéleni statni moci.
Charakterizuje mensiny Zijici v Ceské republice. Rozpoznd néarodnostni, rasové,
naboZenské a jiné projevy lidské nesnasenlivosti.

J4 a okolni svét.
Historicka tradice. Nasi slavni predkové.

Navrhne, jak Ize chrdnit kulturni pamdtky, pfirodni objekty a majetek. Vysvétli prinos
vyznamnych historickych osobnosti pro rozvoj nasi zemé.

Kultura a uméni. Kultura. Kulturni rozmanitost svéta.
Umeéni.

Objasni rozdil mezi hmotnou a duchovni kulturou. Doporuci zajimavou kulturni akci.
Vlastnimi slovy vyjadri své predstavy o krase.

Kriticky pfistupuje k
medialnim informacim,
vyjadri svij postoj k
plUsobeni propagandy a
reklamy na verejné minéni
a chovani lidi.

Kultura v nasem zivoté. Spolecenska a kulturni
zafizeni. Chovani pfi kulturnich akcich. Masova
kultura. Masmédia. Kulturni bohatstvi. Kulturni a
pfirodni bohatstvi. Pamatky UNESCO.

Rozlisuje fakta, ndzory a manipulativni prvky v medidlnim sdéleni. Diskutuje o vlivu
propagandy a reklamy na verejné minéni a chovadni lidi. Rozlisi zakladni druhy uméni.
Charakterizuje vyznamné kulturni instituce. DokaZe se vhodné chovat pfi kulturnich
udalostech. Posoudi vliv masmédii na utvareni masové kultury, na vefejné minéni. Chova
se Setrné ke kulturnim pamatkam a pfirodnim objekt{m.
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Nazev predmétu

Obcanska vychova

Obcanska vychova

7. rocnik

Vystupy RVP

Ucivo

SVP vystupy

Pfimérené uplatiuje sva prava
v€etné prav spotfebitele a
respektuje prdva a opravnéné
zajmy druhych lidi, posoudi
vyznam ochrany lidskych prav a
svobod.

O lidskych pravech. Zakladni lidska prava.
VSeobecnd deklarace lidskych prdv. Listina

zakladnich prav a svobod. Specificka lidska prava.

Pravo znamend i povinnost. Porusovani lidskych
prav. Kde se miZzeme domahat lidskych prav.
Postihy za porusovani prav.

Popise, jak rozumi zdkladnim lidskym prdaviim na Zivot, osobni svobodu a viastni
majetek. Diskutuje o ochrané zdkladnich prdv a svobod. Na pfikladech uvede
povinnosti ob¢ana pri obrané statu.

Uvede priklady nékterych smluv
upravujicich ob¢anskopravni
vztahy — osobni preprava, koupé,
oprava Ci prondjem véci.

Dodrzuje pravni ustanoveni, ktera
se na né&j vztahuji, a uvédomuje si
rizika jejich poruSovani.

Objasni vyznam pravni Gpravy
daleZitych vztah( vlastnictvi,
pracovni pomér, manzelstvi.

O lidskych pravech.

Zakladni lidska prava.

VSeobecna deklarace lidskych prav.
Listina zakladnich prav a svobod.
Specificka lidska prava.

Prdvo znamena i povinnost.
Porusovani lidskych prav.

Kde se mGZzeme domahat lidskych prav.
Postihy za porusovani prav.

Uvede zakladni dokumenty upravujici lidska prava. Objasni nutnost vzajemné
tolerance a respektu pro Zivot ve spolecnosti. Na prikladu objasni prava a povinnosti
pfi osobni prepravé. Na prikladu objasni prava a povinnosti pfi nakupu, pfi opraveé Ci
pronajmu veéci.

Uvede priklady jednadni, kterd jsou porusenim prdvnich ustanoveni. Diskutuje o
ddsledcich porusovani prdvnich ustanoveni. Vysvétli vyznam dodrZovani lidskych
prav. VyjadFi svij osobni postoj a hleda zpUsoby feseni.

Diskutuje o tom, kde a jak se ¢lovék mize domahat svych prav. Popise zplisoby
vzniku a zdniku vlastnictvi.

Uvede nékteré globalni problémy
soucasnosti, vyjadfi na né svij
osobni nazor a popise jejich hlavni
pric¢iny i mozné dusledky.

Objasni souvislosti globalnich a
lokalnich problémi.

Problémy“ modré” planety.
Globdlni ekologické problémy.
Globalni spolec¢enské problémy.
Cesty k ndpravé.

Popise nékteré globdlni problémy. Zformuluje svij osobni ndzor na sobé blizké
globdini problémy. Diskutuje o hlavnich pric¢indch a moZnych disledcich globdlnich
problému. Snazi se pochopit podil kazdého ¢lovéka na odpovédnosti za stav
ekologie.

Uvede priklady projevi globalizace. Diskutuje o kladech a zdporech globalizace.

Popise, jak se nékteré globdlni problémy projevuji v jeho okoli. Diskutuje o
moZnostech reseni globdlnich problému na lokdlIni drovni.

Uvede priklady mezinarodnimu terorismu a teroristickych organizaci. Diskutuje o
moznostech boje proti terorismu. Uvede situace, ve kterych se Armada CR podili na
narodni a mezinarodni obrané. Uvede pfiklad feseni krizi nevojenského charakteru
na ndrodni a mezinarodni Urovni.
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Nazev predmétu

Obcanska vychova

Obcanska vychova

7. rocnik

Vystupy RVP

Ucivo

SVP vystupy

Respektuje velikost a dlistojnost lidské
osoby, objevuje vlastni jedine¢nost a
identitu a vytvafi si zdravé sebevédomi.
(vystup Etické vychovy)

Lidska prava, zdroje lidskych prav, svoboda, rovnost,
potenciality ¢lovéka pozitivni hodnoceni druhych v
obtiznych situacich, ob¢anska zralost jedinecnost a
identita ¢lovéka, rozvoj sebevédomi, hodnotova
orientace, rozvoj sebeovladani a moralniho usudku,
selfmanagement, Uvahy nad mravnimi zdsadami,
radost a optimizmus v Zivoté.

DokaZe se angazovat ve prospéch druhych i ve prospéch spolecnosti.
Zasazuje se pro liska prava, toleranci, respektuje rozdilnost v otazkach viry
a naboZenstvi.

Spolupracuje s druhymi, umi svij ndzor prosadit i ustoupit z néj s ohledem
na druhé.

Sestavi jednoduchy rozpocet domacnosti,
uvede hlavni pfijmy a vydaje rozlisi
pravidelné a jednorazové pfijmy a vydaje,
zvazi nezbytnost jednotlivych vydaji v
hospodateni domacnosti, objasni princip
vyrovnaného, schodkového a prebytkového
rozpoc¢tu domacnosti.

J4 a hospodareni.

Vlastnictvi a majetek.

Penize. Penize a jejich funkce.
Hospodareni s penézi.

Rozpocet. Co je rozpocet. Druhy rozpoctu.

Rozlisuje pfijmy a vydaje statu, uvede priklady davek a prispévk( obcand.
Rozhodne, jak vhodné naloZit se svym kapesnym a s uspofenymi penézi.

Rozpozna netolerantni, rasistické, xenofobii
a extremistické projevy v chovani lidi,
zaujima aktivni postoj proti vSem projevim
lidské nesnasenlivosti.

Pravidla chovani. Maji pravidla smysl.
Pravni normy — zakony. Moralni pravidla.
Spolecenska pravidla.

Dusledky porusovani pravidel a norem.

Rozpozna projevy spolecensky vhodného a nevhodného chovani. Rozlisi
agresivni a asertivni komunikaci mezi lidmi. Uplatiuje vhodné zplsoby
chovani a komunikace. Popise projevy netolerance, rasismu, xenofobie a
extremismu.

Analyzuje a aplikuje empatii v kolektivu.
Nahrazuje agresivni a pasivni chovani
chovdnim asertivnim, neagresivnim
zpUsobem obhajuje sva prava.

(Vystup Etické vychovy)

Asertivni chovani — kompromis, kritika, pochvala,
laskavost, stiznost, otazka po dlivodu, realizace
svych prdv, feSeni konfliktu.

Obrana pfed manipulaci, asertivni techniky, fair play,
zdrava soutéZivost, dodrzovani pravidel hry,
asertivita a prosocidlnost v soutéZivych situacich a
sportu.

Reflektuje své chovani a primérené sdéluje svij nazor. Tvorfi v oblasti
spoluprace. DokazZe se angaZovat ve prospéch druhych i ve prospéch
spolecnosti. Zasazuje se pro lidska prava, toleranci, respektuje rozdilnost v
otdazkach viry a naboZenstvi. Spolupracuje s druhymi, umi svQj nazor
prosadit i ustoupit z néj s ohledem na druhé.

Je vnimavy k socidlnim problémdm, v

kontextu své situace a svych moznosti
prispiva k jejich reseni. (Vystup Etické

vychovy)

Angazovanost, vztah k mensinam, obrana slabsich,
tolerance, demokracie, svoboda vyznani, solidarita,
pomoc zemim tretiho svéta, adopce na dalku,
socialni spravedInost, humanita, mir, nenasili.

Analyzuje etické aspekty rliznych Zivotnich situaci. Uznava socidlni
spravedInost a demokracii.
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Nazev predmétu Obcanska vychova

Obcanska vychova 7. rocnik

Prlifezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Sebepoznani a sebepojeti

®  Kam patiim. J& a dospivani. Obdobi lidského Zivota. Dospivani, Clovék jako osobnost. Zijeme ve spolecenstvi lidi. Zivot ve spole¢nosti. Spolecenské skupiny. Ve
gkolnich lavicich. Povinna $kolni dochazka. Zivot ve $kole. Skolni ¥ad. Komunikace. Zpiisoby komunikace. Asertivita a agresivita.

MULTIKULTURN{ VYCHOVA — Kulturni diference

® Ja a okolni svét — kulturni rozmanitost.

VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA - Principy demokracie jako formy vlady a zplsobu rozhodovani

® Ja a spolecensky systém. Ceska republika — stat, ve kterém ziji. Ceskd republika — demokraticky stat. Prezidenti v ¢eské historii. Ziji s ndmi. Narodnostni mensiny.

VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA — Obéanska spoleénost a $kola

®  Kam patiim. J& a dospivani. Obdobi lidského Zivota. Dospivani, Clovék jako osobnost. Zijeme ve spolecenstvi lidi. Zivot ve spoleénosti. Spolecenské skupiny. Ve
gkolnich lavicich. Povinna $kolni dochazka. Zivot ve $kole. Skolni fad. Komunikace. Zp(isoby komunikace. Asertivita a agresivita.

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Lidské aktivity a problémy Zivotniho prostiedi

®  Problémy” modré” planety. Globalni ekologické problémy. Globalni spolecenské problémy. Cesty k ndpravé.

MEDIALNI VYCHOVA - Prace v realiza¢nim tymu

®  Kulturni a pfirodni bohatstvi

MEDIALN{ VYCHOVA — Fungovani a vliv médii ve spole¢nosti

® Masova kultura- masmédia
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Nazev predmétu

Obcanska vychova

Obcanska vychova

8. roc¢nik

Vychovné a vzdélavaci

strategie

® Kompetence k uceni
® Kompetence k feSeni problému

Kompetence komunikativni
Kompetence socidlni a personalni
Kompetence obcanské
Kompetence pracovni
Kompetence digitalni

Vystupy RVP

Ucivo

SVP vystupy

Kriticky hodnoti a vhodné
koriguje své chovani a jednani.

Clovék jako osobnost. Dugevni vlastnosti, osobnosti —
temperament, charakter, schopnosti, vile. Potreby,
z4djmy, hodnoty. Jak se vidim ja. Sebehodnoceni. Jak
mé vidi ostatni. Pocity a emoce. Smysly a pamét.

Pochopi, co vytvafti rozdilnost jednotlivych osobnosti. Objasni jednotlivé
pojmy. Pojmenuje osobni vlastnosti a popise jejich projevy. Navrhne, jak mize
usmérriovat své chovdni a jedndni.

Popise, jak Ize usmérnovat a
kultivovat

charakterové a volni vlastnosti,
rozvijet osobni prednosti,
prekondvat osobni nedostatky a
péstovat zdravou sebedlveéru.

Objasni, jak mUze realistictéjsi
poznani a hodnoceni vlastni
osobnosti a potencialu
pozitivné ovlivnit jeho
rozhodovani, vztahy s druhymi
lidmi a kvalitu Zivota.

Clovék jako osobnost. Dusevni vlastnosti, osobnosti —
temperament, charakter, schopnosti, vlle. Potieby,
zajmy, hodnoty. Jak se vidim ja. Sebehodnoceni. Jak
mé vidi ostatni.

Pocity a emoce. Smysly a pamét.

Na prikladu popise potfebu sebeovldddni. Objasni potfebu motivace pro
rozvoj osobnostnich prednosti. Objasni, jak Ize pfekondvat osobni nedostatky
a rozvijet zdravou sebed(ivéru. Popise své Zivotni cile a pldny. Rozpozna typy
temperamentu a charakteru. Vysvétli vyznam vile pro dosahovani zvolenych
cil. Uvédomi si kladné a zaporné stranky osobnosti. Formuluje své osobni
cile.

Charakterizuje vlastni a jinou osobnost. PopiSe chovdni osob s riznym
temperamentem. Vysvétli, jak se projevi zdravé a nepfimérené sebevédomi.
Objasni, jak osobni vzory ovlivni Zivot jedince. PopiSe svij Zebricek hodnot.

Zivotni styl — zdravy a nezdravy. Zivotni styl v minulosti
a dnes.
Osobnosti nasi zemé — hudba, literatura, véda, sport.

Vysvétli zdravy zpUsob Zivota a objasni nebezpeci drog a zavislosti. Vyjmenuje
nékteré osobnosti a objasni jejich vyznam.
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Nazev predmétu

Obcanska vychova

Obcanska vychova

8. rocnik

Vystupy RVP

Ucivo

SVP vystupy

Uplatriuje vhodné zpUsoby
chovéni a komunikace v réiznych
zivotnich situacich.

Clovék mezi lidmi.

Lidska setkani:Spolecenska
skupina, Mezilidské vztahy,
Autorita, Solidarita. Altruismus a
egoismus

Zasady lidského souziti- moralka a
mravnost, - svoboda a vzdjemna
zavislost, - pravidla chovani,
vyhody spoluprace lidi.

Konflikt, faze konfliktu, reseni
konfliktu.

Na prikladech doloZi rozdily mezi lidmi. Objasni, které skupiny lidi potfebuji zvysenou ochranu a pomoc.
Popise situace ohroZeni a nouze, kdy je potfeba pomdhat druhym. Popise projevy lidské solidarity.
Navrhne, jak miZe konkrétné pomoci lidem v nouzi nebo v pfipadé ohroZeni.

Uplatriuje zdsady spolecenského chovdni v riiznych Zivotnich situacich. Na pfikladech objasni asertivni,
pasivni a agresivni chovdni. Uvede ptiklady pfFicin a situaci, v nichZ mohou mezi lidmi vznikat vzdjemné
neshody a konflikty. Viysvétli, proc je dileZita vzajemna solidarita mezi lidmi v situacich ohroZeni
(zaplavy, pozary) lidi a sdm pratelstvi poskytuje. Uvédomi si vyznam pratelstvi v Zivoté clovéka.
Uvédomuje si nutnost svobody a tolerance.

Objasni vyznam pravni dpravy
dllezitych vztaha — vlastnictvi,
pracovni pomér, manzelstvi.

Clovék, laska a manzelstvi,
osobni a neosobni vztahy, laska a
pratelstvi, vybér partnera,
sexualni vychova, antikoncepce.
Manzelstvi. Neshody v
manzelstvi. Vznik lidského Zivota.
Téhotenstvi.

Uvédomi si dalezitost partnerské lasky v Zivoté ¢lovéka. Popise metody antikoncepce. Dokaze se
orientovat v bezpecnych zpUsobech sexudalniho chovani. Dokaze uvést podminky dulezité pro
harmonické souziti partner(l. PopiSe zplsoby vzniku a zaniku manZelstvi. Vlastnimi slovy objasni pravni
a spolecenskou roli instituce manZelstvi. Objasni proces vzniku lidského Zivota.

RozliSuje nejc¢astéjsi typy a formy
statl a na prikladech porovna
jejich znaky.

Clovék ve staté.

Funkce statu. Typy statU.
Staty podle - formy vlady,
zpUsobu vlady, - spravniho

Objasni vyhody demokratického
zpUsobu fizeni statu pro
kazdodenni Zivot obcan(.

usporadani.
Demokracie. Volby. Politické
strany. Ustava. Obcan CR.

Vylozi smysl voleb do
zastupitelstev v demokratickych
statech a uvede priklady, jak
mohou vysledky voleb ovliviiovat
kazdodenni Zivot obcan(.

Popise typy a formy statu a uvede jejich priklady. Uvede pfiklad unitdrniho stdtu a federace a popise
jejich zdkladni znaky. Objasni rozdily mezi centralizovanym a decentralizovanym stdtem. Vlastnimi
slovy vyjddri rozdil mezi monarchii a republikou. Charakterizuje zakladni funkce statu. Dokaze
charakterizovat zakladni typy statu podle formy vlady, zplUsobu vlady a spravniho usporadani.

Diskutuje o pozitivech demokratického zplsobu fizeni statu. Uvede jeho priklady v kaZdodennim Zivoté.

Vlastnimi slovy vyjadii vyznam voleb do zastupitelstev. Vlastnimi slovy objasni, pro¢ je dileZité se
ucastnit voleb a diskutuje o mozZnych disledcich nizké volebni ucasti. Objasni prava a povinnosti ob¢ana
CR.
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Nazev predmétu

Obcanska vychova

Obcanska vychova

8. rocnik

Vystupy RVP

Ucivo

SVP vystupy

Respektuje prava a opravnéné zajmy druhych lidi,
posoudi vyznam ochrany lidskych prav a svobod,
rozumi povinnostem obcana pfi zajistovani obrany
statu.

sy

Diskutuje o pficinach a dlsledcich korupéniho
jednani.

Rozlisuje a porovnava ukoly orgdn( pravni ochrany
obcant, uvede priklady jejich ¢innosti a spoluprace
pfi postihovani trestnych ¢ina.

Rozpozna protipravni jednani, rozlisi prestupek a
trestny Cin a uvede jejich priklady.

Pravni fad Ceské republiky. Pravo a
moralka. Pravni vztahy a pravni
normy. Pravni fad. Pravni odvétvi.
Organy pravni ochrany. Druhy
provinéni.

Kriminalita. Korupce. Détska
kriminalita.

Popise, jak rozumi zdkladnim lidskym pravim na Zivot, osobni svobodu a vlastni
majetek. Diskutuje o ochrané zdkladnich prdv a svobod. Na prikladu uvede povinnosti
obcana pfi obrané stadtu.

Uvede priklady korupcniho jedndni. Diskutuje o pricindch, které vedou osoby ke
korupcnimu jedndni, a o diisledcich, které z toho jedndni plynou pro vsechny
zucastnéné.

Vyjmenuje orgdny pravni ochrany obcani. Na prikladu popise cinnost konkrétniho
orgdnu pravni ochrany obcanu. Uvede priklad spoluprdce orgdni pravni ochrany.

Uvede priklady protipravniho jedndni v podobé prestupki. Uvede priklady
protipravniho jedndni v podobé trestnych Cind. Vlastnimi slovy objasni, ¢im se odlisuje
prestupek od trestného cinu.

Prliifezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTNI{ A SOCIALNI VYCHOVA - Poznavani lidi

Vznik lidského Zivota. Téhotenstvi.

e Clovék, laska a manzelstvi - osobni a neosobni vztahy, - laska a pratelstvi, - vybér partnera, - sexuélni vychova, -antikoncepce. Manzelstvi. Neshody v manzelstvi.
Vznik lidského Zivota. Téhotenstvi.
OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Regeni problém(i a rozhodovaci dovednosti
®  Pravni rad Ceské republiky. Pravo a moralka. Pravni vztahy a pravni normy. Pravni fad. Pravni odvétvi. Organy pravni ochrany. Druhy
provinéni. Kriminalita. Korupce. Détska kriminalita.
OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Hodnoty, postoje, prakticka etika
e Clovék mezi lidmi. Lidska setkani: Spolec¢enska skupina, Mezilidské vztahy, Autorita, Solidarita, Altruismus a egoismus. Zasady lidského souziti - moralka a
mravnost, - svoboda a vzdjemnd zavislost, - pravidla chovani, vyhody spolupréce lidi. Konflikt. Faze konfliktu. Reseni konfliktu.
OSOBNOSTNI{ A SOCIALN{ VYCHOVA — Mezilidské vztahy
o Clovék, laska a manzelstvi - osobni a neosobni vztahy, - laska a pratelstvi, - vybér partnera, - sexualni vychova, -antikoncepce. Manzelstvi. Neshody v manzelstvi.
Vznik lidského Zivota. Téhotenstvi.
OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Komunikace
o Clovék, laska a manzelstvi - osobni a neosobni vztahy, - laska a pratelstvi, - vybér partnera, - sexualni vychova, -antikoncepce. Manzelstvi. Neshody v manzelstvi.
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Prifezova témata, presahy, souvislosti

VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA - Obéan, obéanska spole¢nost a stat

e (Clovék ve staté. Ob&an CR. Funkce statu. Typy statll. Staty podle - formy vlady, -zpGsobu vlady, - spravniho uspotfadani. Demokracie. Volby. Politické strany. Ustava.

VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA - Formy participace obcand v politickém Zivoté

e Clovék ve staté. Funkce statu. Typy stat(. Staty podle - formy vlady, -zpGsobu vlady, - spravniho uspotadani. Demokracie. Volby. Politické strany. Ustava. Obé&an CR.

MEDIALNI VYCHOVA - Fungovani a vliv médii ve spolecnosti

e  Pravnirad Ceské republiky. Pravo a moralka. Pravni vztahy a pravni normy. Pravni fad. Pravni odvétvi. Organy pravni ochrany. Druhy
provinéni. Kriminalita. Korupce. Détska kriminalita.

MEDIALN{ VYCHOVA - Tvorba medialniho sdéleni

e Clovék mezi lidmi. Lidska setkani: Spole¢enska skupina, Mezilidské vztahy, Autorita, Solidarita, Altruismus a egoismus. Zasady lidského souziti - moralka a
mravnost, - svoboda a vzdjemna zavislost, - pravidla chovéni, vyhody spoluprace lidi. Konflikt. Faze konfliktu. Re$eni konfliktu.

MEDIALN{ VYCHOVA - Prace v realiza¢nim tymu

e  (Clovék jako osobnost. Dusevni vlastnosti, osobnosti — temperament, charakter, schopnosti, ville. Potfeby, zajmy, hodnoty. Jak se vidim ja. Sebehodnoceni. Jak mé
vidi ostatni.
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Nazev predmétu

Obcanska vychova

Obcanska vychova

9. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

® Kompetence k uceni

® Kompetence k feSeni problému

® Kompetence komunikativni

® Kompetence socialni a personalni
® Kompetence obcanské

® Kompetence pracovni

® Kompetence digitalni

Vystupy RVP

Ucivo

SVP vystupy

Objasni potrebu tolerance ve
spolecnosti, respektuje kulturni
zvlastnosti i odliSné nazory, zajmy,
zpUsoby chovani a myslenf lidf,

zaujima tolerantni postoje k
mensinam.

Clovék a ndbozenstvi. Nabozenstvi,
naboZenska tolerance. Judaismus.
Kfestanstvi. Isldm. Hinduismus.
Buddhismus. Dalsi ndbozZenstvi a nova
nabozenska hnuti. Extremismus a
fanatismus.

Formuluje svlij ndzor na naboZenstvi obecné. Orientuje se v hlavnich svétovych
naboZenstvich. Rozlisi naboZenstvi monoteisticka a polyteisticka - objasni pojem nabozZenska
tolerance. Sezndmi se s hlavnimi myslenkami jednotlivych naboZenstvi, jejich tradicemi,
svatky, symboly. Charakterizuje pojmy nova nabozenska hnuti, extremismus, fanatismus.
Projevuje respekt ke kulturnim rozmanitostem a k pravim druhych.

Posoudi vliv osobnich vlastnosti na

dosahova

spolecnych cilli, objasni vyznam vile
pfi dosahovani cild a prekonavani

prekazek.

ni individudlnich a

Objasni vyznam pravni Gpravy
dllezitych vztahd — vlastnictvi,

pracovni pomeér, manzelstvi.

Moje budoucnost. Osobnost. Osobni
zajmy a cile. Volba povoldni. Typy
stfednich skol.

Nastup do zaméstnani.

Objasni vliv osobnich vlastnosti na spoluprdci a vlastni prdci. Rozpoznd roli viile pfi dosahovadni
cili a pfekondvadni prekdzZek. Vysvétli, kdy je treba mit pevnou vuli.

Pozna svoje zajmy, schopnosti a dovednosti. Posoudi vliv osobnostnich vlastnosti na
dosahovani individudlnich cild. Snazi se pfimérené prosazovat. Orientuje se v typech strednich
Skol. Seznami se s pravidly potifebnymi k prijimacimu pohovoru. DokaZze napsat strukturovany
Zivotopis. Vi, jak by méla vypadat pracovni smlouva. PopisSe vznik a zdnik pracovniho poméru.
Pojmenuje podstatné ndleZitosti pracovni smlouvy.

Popie vliv za¢lenéni CR do EU na
kazdodenni Zivot obéant, uvede
priklady prav obéand CR v rdmci EU i
mozZnych zplsob jejich uplatiiovani.

Evropska integrace. Evropska unie.
Svétové organizace. Evropska
integrace. Evropska unie. Globalizace a
terorismus.

Uvede priklady svobody pohybu osob, zboZi, prdce, kapitdlu v EU. Uvede priklady situaci, ve
kterych miZe obCan EU uplatriovat svd prdva. Vyjmenuje Clenské staty EU.
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Nazev predmétu Obcanska vychova
Obcanska vychova . 9. rocnik
Vystupy RVP Ucivo SVP vystupy

Rozlisuje, ze kterych Financni gramotnost. Penize. Hospodareni Vyjmenuje funkce penéz. Vi, v jaké formé se penize vyskytuji a jakym zplsobem je mozné

zdrojl pochazeji pfijmy statd |domacnosti. platit. Objasni, co je rozpocet, sestavi osobni i rodinny rozpocet. Vysvétli, jakou roli na trhu

a do kterych oblasti stat Trh vyrobkd a sluzeb. Uspory, Gvéry a tiroky.  |vyrobkd hraje nabidka, poptavka, cena i konkurence. Definuje pojem Gvér, dokaZe spoditat

sméruje své vydaje, uvede urok. Vi, jaké jsou penézni Ustavy. Seznami se s vybranymi penéznimi produkty. Na pfikladu

priklady davek a prispévki, ze popise, jak na sebe vyroba, obchod a sluZzby navazuji.

statniho rozpoctu. Narodni hospodarstvi — Uvod, struktura. Charakterizuje pojem narodni hospoddarstvi a rozdéli ho z riznych hledisek. Vyjmenuje
Ukazatelé narodniho hospodarstvi. ukazatele a objasni pojmy. Vi, kdo provadi hospodafskou politiku statu. Uvede priklady prijmi
Hospodarska politika statu. a vydaji stdtniho rozpoctu. Uvede priklady situaci, ve kterych mohou obcané Zddat o ddvky a
Statni rozpocet. Dané. prispévky ze stdtniho rozpoctu. Vi, kdo sestavuje statni rozpocet a ¢im je tvoren. Vysvétli

pojem dané

PrUfezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Sebepoznani a sebepojeti

® Moje budoucnost. Osobnost. Osobni zajmy a cile. Volba povolani. Typy stfednich Skol. Nastup do zaméstnani.

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Komunikace

®  Finanéni gramotnost. Penize. Hospodaieni domacnosti. Trh vyrobki a sluzeb. Uspory, Gvéry a troky.

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Redeni problém(i a rozhodovaci dovednosti

®  Finanéni gramotnost. Penize. Hospodaieni domacnosti. Trh vyrobki a sluzeb. Uspory, Gvéry a uroky.

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Multikulturalita

e Clovék a nabozenstvi. NaboZenstvi ndbozenskd tolerance. Judaismus. Kiestanstvi. Isldm. Hinduismus. Buddhismus. Dal$i nabozenstvi a nova nabozenska
hnuti. Extremismus a fanatismus.

VYCHOVA K MYSLENI V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH - Evropa a svét nés zajima

® Mezinarodni spoluprace. Uvod do mezinarodni spoluprace. Svétové organizace. Evropska integrace. Evropskd unie. Globalizace. Terorismus.

MEDIALN{ VYCHOVA - Kritické ¢teni a vnimani medidlnich sdéleni

® Narodni hospodarstvi. Uvod do ndrodniho hospodafstvi. Struktura narodniho hospodafstvi. Ukazatelé narodniho hospodafstvi. Hospodaiska politika statu. Statni
rozpodet. Dané. Mezinarodni spoluprace. Uvod do mezinarodni spoluprace. Svétové organizace. Evropska integrace. Evropska unie. Globalizace. Terorismus.

MEDIALNI VYCHOVA — Fungovani a vliv médii ve spolecnosti

® Mezinarodni spoluprace. Uvod do mezinarodni spoluprace. Svétové organizace. Evropska integrace. Evropskd unie. Globalizace. Terorismus.
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5. 14 Historicky seminar

Pocet vyucovacich hodin za tyden Celkem
1. ro¢nik 2. rocénik 3. rocnik 4. rocnik 5. rocnik 6. rocnik 7. rocnik 8. rocnik 9. rocnik
0 0 0 0 0 1 0 0 1 0
Volitelny Volitelny
Nazev predmétu Historicky seminar
Oblast Clovék a sple¢nost
Charakteristika predmétu Vzdélavani ve vyucovacim predmétu historicky seminaf je zaméfreno na:
® aktivnimu rozvijenivlastniho historického védomi
® ziskdvani orientace v historickych pramenech
® chapani kulturni rozmanitosti svéta
Vyucovaci predmét historicky seminar je spjat s dalSimi vyucovacimi predméty:
Druhy stupern:
Cesky jazyk - pisemné zpracovani vlastnich pozorovani, srovnani pramend
Zemépi s- orientace v prostoru a ¢ase
Obcanska vychova - ¢lovék a spolecnost
Zemeépis - orientace v prostoru a Case
Hudebni vychova - vznik a vyvoj hudebnich nastroju
Obsahové, ¢asové a organizacni (Obsahové vymezeni ve vyucovacim predmétu
vymezeni predmétu (specifické ® Historickyseminar je zaméien na poznavani pramen(, navétévy muzei a archivil. Zaci v 6. i 9. roéniku maji stejné vystupy, ale v 9.
informace o pfedmétu dulezité ro¢niku je uéivo podrobné;jsi, rozsahlejsi.
pro jeho realizaci) ®  Kazdy vyucujici si Skolni vystupy (ucivo) rozpracovava do podrobnéjsiho ro¢niho planu.
® Vyuka v pfedmétu je komplexni, ucivo neni v prehledu pfifazeno ke konkrétnim vystuplim, protoZe totéZ ucivo vede k naplnéni
vicera Skolnich vystup(.
® 7&civ6.i9. roéniku maji stejné, nebo podobné vystupy, ale v 9. roéniku je u¢ivo podrobné;jsi, rozsahlejsi.
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Nazev predmétu

Historicky seminar

Obsahové, ¢asové a
organizaéni vymezeni
predmétu (specifické
informace o predmétu
dllezité pro jeho realizaci)

Casové vymezeni ve vyuéovacim predmétu

® Povinnévolitelny predmét historicky seminar se vyucuje v 6. a 9. ro¢niku jako praktickacast déjepisu.
Organizacni vymezeni ve vyucovacim predmétu

e Historickyseminarse vyucuje jak v kmenovych tfidach, tak v pocitacovéucebné, v muzeich.

Integrace predméta

e Déjepis

Pozndmky k predmétu v
ramci ucebniho planu

Historicky seminar dopliiuje vyuku déjepisu v 6. nebo 9. ro¢niku.

Zpusob hodnoceni zakd

Historicky seminar patii mezi vyucovaci predméty s prevahou teoretického zaméreni. Zplsob hodnoceni je uveden v kapitole Hodnoceni
vysledkud vzdélavani skoly.
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Nazev predmétu

Historicky seminar

Historicky seminar

6. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

® Kompetence k uceni

® Kompetence k FeSeni probléma

® Kompetence komunikativni

® Kompetence socidlni a personalni
® Kompetence obc¢anské

® Kompetence pracovni

® Kompetence digitdIni

Vystupy RVP

Ucivo

SVP vystupy

Charakterizuje Zivot pravékych
sbéracl a lovcd, jejich materialni
a duchovni kulturu.

Uvod do uciva. Vyznam zkoumani déjin.
Ziskavani informaci o déjinach. Historické prameny.
Muzeum hl. mésta Prahy.

Uvadi konkrétni priklady vyufZiti historickych pramen(. Vyjmenovava pfiklady
zdroju informaci o minulosti. Pojmenovava instituce, ve kterych jsou informace
shromazdovany.

Uvede priklady archeologickych
kultur na nasem uzemi.

Objasni vyznam zemédélstvi,
dobytkarstvi a zpracovani kova
pro lidskou spolec¢nost.

Co je archeologicky vyzkum, proc a jak probiha.

Prakticka stranka archeologického vyzkumu. Dokumentace
nalezl, laboratorni osetfeni nalez(, jejich datovani.

Jak se oblékali lidé v pravéku, rekonstrukce odévli davnych
predka. Vznik tkalcovského stavu. Shrnuti uciva o
pravéku.

Seznamuje se s metodami archeologického vyzkumu.
Vytvari dokumentaci svych poznatkl. Seznamuje se s terminologii.

Rozpoznava vyvojova stadia ¢lovéka. Poznava podminky vzniku fremesel.
Srovnava material a zpracovani odévl nasich predk(. Seznamuje se s vyvojem
Zivota v pravéku. Pouziva ¢asovou pfimku.

Prifezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Mezilidské vztahy

® \/lyznam zkoumani dé&jin. Ziskavani informaci o déjinach. Historické prameny.
OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA — Rozvoj schopnosti poznavani
®  Prakticka stranka archeologického vyzkumu. Dokumentace nalez(, laboratorni oSetfeni nélez(, jejich datovani. Jak se oblékali lidé v pravéku, rekonstrukce odéva
davnych predkd.
MULTIKULTURNI VYCHOVA - Lidské vztahy
® \/lyznam zkoumani dé&jin. Ziskavani informaci o déjinach. Historické prameny.
MEDIALN{ VYCHOVA - Prace v realiza¢nim tymu
®  Prakticka stranka archeologického vyzkumu. Dokumentace nalez(, laboratorni osetfeni nalez(, jejich datovani. Jak se oblékali lidé v pravéku, rekonstrukce odévi

davnych predkd. Navstéva Muzea hl. mésta Prahy: “Odév nasich predkd”.
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Nazev predmétu

Historicky seminar

Historicky seminar

9. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

® Kompetence k uceni
® Kompetence k feSeni problému
® Kompetence komunikativni

® Kompetence socialni a personalni
® Kompetence obcanské

® Kompetence pracovni

® Kompetence digitalni

Vystupy RVP

Ucivo

SVP vystupy

Charakterizuje Zivot pravékych
sbéracl a lovcd, jejich materidlni a
duchovni kulturu.

Uvod do uc¢iva. Vyznam zkoumani déjin. Ziskavani
informaci o déjinach. Historické prameny. Co je
archeologicky vyzkum, proc a jak probiha.

Uvadi konkrétni ptiklady vyuZiti historickych pramen(. Vyjmenovava priklady
zdrojd informaci o minulosti. Pojmenovava instituce, ve kterych jsou informace
shromazdovany.

Uvede priklady archeologickych
kultur na nasem uzemi.

Prakticka stranka archeologického vyzkumu.
Dokumentace nalez(, laboratorni osetfeni nalezd,

Objasni vyznam zemédélstvi,
dobytkarstvi a zpracovani kovl pro
lidskou spolecnost.

jejich datovani. Jak se oblékali lidé v pravéku,
rekonstrukce odévl davnych predkd. Vznik
tkalcovského stavu.

Seznamuje se s metodami archeologického vyzkumu. Vytvari dokumentaci svych
poznatkl. Seznamuje se s terminologii.

Rozpoznava vyvojova stadia ¢lovéka. Poznava podminky vzniku femesel.
Srovndava materidl a zpracovani odévli nasich predkll. Seznamuje se s vyvojem
Zivota v pravéku. Pouziva ¢asovou pFimku.

Prliifezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Kreativita

® Dokumentace nalez(, laboratorni osetfeni nalezd, jejich datovani. Jak se oblékali lidé v pravéku, rekonstrukce odévi davnych predkd.

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA — Rozvoj schopnosti poznavéni

®  Prakticka stranka archeologického vyzkumu. Dokumentace nalez(, laboratorni oSetifeni nalez(, jejich datovani. Jak se oblékali lidé v pravéku, rekonstrukce odévi
davnych predka. Vznik tkalcovského stavu.

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA — Vztah ¢lovéka k prostredi

e Uvod do uciva. Vyznam zkouméni déjin. Ziskavani informaci o d&jinach. Historické prameny.

VYCHOVA K MYSLEN{ V EVROPSKYCH A GLOBSLNICH SOUVISLOSTECH — Evropa a svét nas zajima

® (o je archeologicky vyzkum, proc a jak probiha.

MEDIALN{ VYCHOVA - Prace v realiza¢nim tymu

davnych predkd.

®  Prakticka stranka archeolog. vyzkumu. Dokumentace nalez(, laboratorni oetfeni nalezd, jejich datovani. Jak se oblékali lidé v pravéku, rekonstrukce odévl
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5. 15 Fyzika

Pocet vyucovacich hodin za tyden Celkem
1. ro¢nik 2. rocnik 3. rocnik 4. rocnik 5. rocnik 6. rocnik 7. rocnik 8. rocnik 9. rocnik
0 0 0 0 0 2 1 2 2 7
Povinny Povinny Povinny Povinny
Nazev predmétu Fyzika

Oblast

Clovék a pfiroda

Charakteristika
predmétu

Vzdélavani ve vyucovacim predmétu fyzika je zaméreno na:
® zkoumani pfirodnich faktl a jejich souvislosti s vyuZzitim rdznych metod poznavani

odpovédi
® mysleni, které vyZaduje ovéfovani vyslovovanych domnének o pfirodnich faktech

® uvazovani a jednani, ktera preferuji co nejefektivnéjsi vyuzivani zdroji energie v praxi, véetné vyuzivani jejich obnovitelnych zdroja,
zejména pak slunecniho zareni, vétru, vody a biomasy

Vyucovaci predmét fyzika je spjat s dalSimi vyucovacimi predméty:

Druhy stuperi

Matematika - zaklad kvalitativniho pojeti fyziky, geometrie

Vytvarna vychov - barevné vidéni svéta

Déjepis - vyvoj lidského poznavani, prolinani Urovné znalosti se spole¢enskym vyvojem
Zemépis - pozndvani okolniho svéta

Pfirodovéda - pocasi, vesmir

Chemie - stavba atom{, ionty, stavba latek

Hudebni vychova — akustika

® potrebu klast si otdzky o pribéhu a pficinach raznych prirodnich procest, spravné tyto otazky formulovat a hledat na né adekvatni
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Nazev predmétu

Fyzika

Obsahové, ¢asové a
organizaéni vymezeni
predmétu (specifické
informace o predmétu
dllezité pro jeho
realizaci)

Obsahové vymezeni ve vyucovacim predmétu

Predmét fyzika pomaha zakim uvédomovat si svou existenci coby soucast ptirody a vesmiru. Zprostifedkovava mu zazitek mohutnosti
ptirodnich sil a komplexnosti zkoumanych systémd. Tim v ném probouzi schopnost GZasu, posiluje pocit harmonie a podnécuje touhu
po hlubsim poznani. Nachdzenim odpovédi nabizi Zaku prozitek fadu a smyslu a zprostifedkovava metafyzicky zazitek schopnosti tento
fad odhalovat. U¢i ho soubéiné pouzivat empirické i teoretické prostfedky poznani. Obsah vyucovaciho predmétu fyzika je rozdélen do
sedmi oblasti: Ldtky a télesa, Pohyb téles, sily, Mechanické vlastnosti tekutin, Energie, Zvukové déje, Elektromagnetické a svételné
déje, Vesmir.

Zak si osvojuje schopnost soustavné a objektivné pozorovat, provést méfeni, ve vhodné mife abstrahovat, formulovat hypotézu a
vytvofit model.

Kazdy vyucujici si Skolni vystupy (ucivo) rozpracovava do podrobnéjsiho ro¢niho planu.
Vyuka v predmétu je komplexni, ucivo neni v prehledu pfifazeno ke konkrétnim vystuplm, protozZe totéz ucivo vede k naplnéni vicera
Skolnich vystup.

Casové vymezeni ve vyucéovacim predmétu

Vyucovacipredmeét fyzika se vyucuje jako samostatnypredmeét v 6. — 9. rocniku.

Organizacni vymezeni ve vyucovacim predmétu
Predmét fyzika se vyucuje jak vkmenovych tfidach, tak vpocitacové ucebné.

Integrace predmétd

Ptirodopis, matematika.

Vychovné a vzdélavaci
strategie: spolecné
postupy uplatnované
na urovni predmeétu,
jimiz ucitelé cilené
utvareji a rozvijeji
klicové kompetence
zaka.

Kompetence k uceni:

Ucitel:

zaddava ukoly, pfi kterych Zaci vyhledavaji a kombinuji informace z rliznych zdrojl

vede Zaky k uZivani spravné terminologie a symboliky

zadava ukoly, které vyzaduji vyuZiti poznatkd z riznych predmét(, vede k zamysleni nad historickym vyvojem

uci zaky pracovat s riznymi vyhledavaci, vyhledavat, zpracovava a tridit zjisténé informace, operovat s obecné uzivanymi terminy,
uvadét véci do souvislosti, propojovat do Sirsich celkd poznatky z rlznych vzdélavacich oblasti a na zdkladé toho si vytvéaret
komplexnéjsi pohled na matematické a prirodni jevy
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Nazev predmétu

Fyzika

Vychovné a vzdélavaci
strategie: spolecné
postupy uplatfiované
na urovni predmeétu,
jimiz ucitelé cilené
utvareji a rozvijeji
klicové kompetence
zaka.

Kompetence k feSeni problému:

Ucitel:

zarazuje rozmanité aktivity (diskuse, vyklad, kresleni, feseni problém, AV technika)
zafazuje metody, pfi kterych Zaci sami dochazeji k zavérdm a feSenim

vede ke kritickému mysleni a logickému uvazovani

zaddva ukoly k posileni schopnosti zaka vyuzivat vlastnich zkusenosti

uci zaky vyhledavat informace vhodné k feseni problému, nachazet jejich shodné, podobné a odlisné znaky, vyuzivat ziskané védomosti
a dovednosti k objevovani rlznych variant feseni, nenechavat se odradit pripadnym nezdarem a vytrvale hledat konecné reseni
problému

vede zaky k samostatnému reseni probléma; k volbé vhodnych zpUsobi feseni; k uzivani pri reseni probléma logickych, matematickych
a empirickych postupt

Kompetence komunikativni:

Ucitel:
°

vede zaky k presnému a vystiznému vyjadrovani, zarazuje do vyuky diskuzi

vede k vyuZivani informacnich a komunikacénich prostfedkd, vede Zaky k uméni poslouchat a naslouchat, udrZovat pozorné ticho,
nezasahovat do projevu druhého

vede Zaky k tomu, aby dokazali reprodukovat vlastnimi slovy své myslenky
uéi vhodnym zplsobem argumentovat a prezentovat své nazory

uci zaky formulovat a vyjadrovat své myslenky v logickém sledu

pomaha rozumét rlznym typam textd a zadani

uci Zaky obhajovat své postupy pfi feSeni problému

Kompetence socidlni a personalni:

Ucitel:
[ ]
[ ]

vytvari priznivé klima tridy

podle potieby Zakim v ¢innostech pomaha, posiluje sebedlvéru Zaka a jeho samostatny rozvoj

zafazuje praci ve skupiné s dlirazem na vytvoreni pravidel prace v tymu (organizace prace, rozdélni roli, spoluprace, ohleduplnost, Ucta,
pomoc)

vede Zaky k ucinné spolupraci ve skupiné, podilet se spolecné s pedagogy na vytvareni pravidel prace v tymu, na zakladé poznani nebo
prijeti nové role v pracovni ¢innosti pozitivné ovliviiovat kvalitu spole¢né prace
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Nazev predmétu Fyzika
Vychovné a vzdélavaci Kompetence obcanské:
strategie: spolecné Ucitel:
postupy uplatfiované na e reflektuje pfi vyuce spoleéenské i pfirodni déni, vede Zaky k tomu, aby brali ohled na druhé

Urovni predmétu, jimiz
ucitelé cilené utvareji a
rozvijeji klicové

kompetence zaka. ® podporujeme u 7akd zésady intelektudlniho vlastnictvi a autorskych prav, zodpovédného pfistupu k majetku Skoly

®  motivuje Zaky k prozkoumavani nazorl a pohledi lisicich se od jejich vlastnich
® péstuje v Zacich vztah k tradicim, narodnimu, historickému a kulturnimu dédictvi

® pomdaha chapat zakladni principy, na nichz spocivaji zakony a spolecenské normy, uvédomovat si sva prdva a povinnosti ve skole i
mimo Skolu, uci Zaky kultufe projevu, neskakat druhym lidem do feci, zdokonaluje uméni naslouchat

Kompetence pracovni:
Ucitel:
® umoznuje zakaim vzajemné si radit a pomahat, vede Zaky k vyuzivani znalosti v bézné praxi
® vyZaduje od Zak( zodpovédny pfistup k zadanym ukoliim, Uplné dokonceni prace
® zafazujeme projekty zaloZené na tvarci praci (dokument, prezentace)
® vede zaky k bezpe¢nému a uc¢innému pouzivani materialll, nastrojli a vybaveni, k dodrzovani vymezenych pravidel, k pInéni
povinnosti a zavazk(, k adaptovani se na zménéné nebo nové pracovni podminky

Kompetence digitalni
Ucitel
® umoznuje zakam ziskavat, vyhledavat, kriticky posuzuzovat, spravovat a sdilet data, informace a digitalni obsah, umoznuje zakim
volit postupy, zpUsoby a prostfedky, které odpovidaji konkrétni situaci a ucelu
® vede Zaky vytvaret a upravovat digitalni obsah, kombinovat rizné formaty, vyjadfovat se za pomoci digitalnich prostredkd
e vede zaky k vyuzivani digitalni technologie, aby si usnadnili préci, zautomatizovali rutinni ¢innosti, zefektivnili ¢i zjednodusili své
pracovni postupy a zkvalitnili vysledky své prace

®  motivuje Zaky, aby se naucili chapat vyznam digitalnich technologii pro lidskou spolec¢nost, seznamujeme je s novymi technologiemi,
vede je k tomu, aby kriticky hodnotili jejich pfinosy a reflektovali rizika jejich vyuZivani

Poznamky k predmétu | Tento pfedmét je zafazen do 6. - 9. rocniku. Pro velké mnoZstvi uciva a pro jeho lepsi procviceni je tento vyucovaci pfedmét posileny 5
v ramci uéebniho vyucovacimi hodinami z disponibilni casové dotace. Tento predmét se vyucuje v jednotlivych specializovanych u¢ebnach.

planu Predmét fyzika je clenén na latky a télesa, pohyb téles, sily, mechanické vlastnosti tekutin, energie, zvukové déje, elektromagnetické a
svételné déje a vesmir. Je realizovan 2 vyucovacimi hodinami v 6., 8. a9. ro¢niku. V 7. roc¢niku je realizovdn 1 vyucovaci hodinou tydné.

Zplsob hodnoceni zakd Fyzika patfi mezi vyuCovaci predméty s pfevahou teoretického zaméreni. Zplsob hodnoceni je uveden v kapitole Hodnoceni vysledk(
vzdélavani skoly.
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Nazev predmétu

Fyzika

Fyzika

6. rocnik

Vychovné a vzdélavaci

® Kompetence k uceni

e ® Kompetence k FeSeni probléma
® Kompetence komunikativni
® Kompetence socidlni a personalni
® Kompetence obc¢anské
® Kompetence pracovni
® Kompetence digitdIni
RVP vystupy Utivo SVP vystupy

Uvede konkrétni priklady
jevl dokazujicich, Ze se
Castice latek neustdle
pohybuji a vzajemné na
sebe pusobi.

Co nas obklopuje. Z ¢eho se télesa skladaji. Skupenstvi latek.

Atomy a molekuly.

Vysvétli na zdkladé porozuméni Cdsticovému sloZeni ldtek ndsledujici procesy —
rozpousténi pevnych latek v kapaliné (i v zdvislosti na teploté) a sifeni zapachu v.

uzavrené mistnosti.

Sestavi spravné podle
schématu elektricky obvod
a analyzuje spravné
schéma realného obvodu.

Elektrovani tfenim. Elektrické vodice a nevodice. Elektrické
pole. Télesa v elektrickém poli. Elektricky vyboj, blesk a
ochrana proti nému.

Umi zelektrovat tfenim vhodné latky. Seznami se s ochranou pred blesky.

Magnety. PGsobeni magnetu na télesa z rliznych latek.
Magnetické pole. Magnetické pole Zemé, kompas.

Pouziva kompas k uréeni magnetického pole

Elektricky proud, elektrické napéti. Zdroje elektrického
proudu. Ucinky elektrického proudu. Elektrické spotiebice.
Elektricky obvod, jeho schéma.

Jednoduchy elektricky obvod. Bezpecnost pfi praci s
elektfinou. Zkrat.

Identifikuje schematické znacky soucdsti elektrického obvodu a pojmenuje
jednotlivé soucdsti elektrického obvodu. Zapoji podle schématu jednoduchy
elektricky obvod. Ovlddd pravidla bezpecné prdce a manipulace s elektrickymi
zarizenimi a ovlddad zdklady prvni pomoci pfi urazu elektrickym proudem.
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Nazev predmétu Fyzika
Fyzika 6. rocnik
Vystupy RVP Ucivo SVP vystupy

Pfedpovi, jak se zméni
délka Ci objem télesa pfri
dané zméné jeho teploty.

FyzikdlIni veli¢iny. Rozméry téles, délka,
jeji méreni, presnost a chyby méreni.
Urceni polohy. Hmotnost téles, méreni.

Vyuziva s porozumeénim
vztah mezi hustotou,
hmotnosti a objemem pfi
reseni praktickych
problém.

Cas, méfeni ¢asu Objem
RoztaZnost téles a latek.

teplotni stupnice, méreni teploty. Hustota

a jeji méreni.

Zméri vhodné zvolenymi
méridly nékteré dualezité
fyzikalni veli¢iny
charakterizujici latky a
télesa.

Objasni pojmy délkova teplotni roztaznost a objemova teplotni roztaznost.

a jeho méreni.

Teplota a priklady jeva a vysvétli je (véetné anomalie vody).

Na zdkladé pochopeni zakonitosti pro délkovou a objemovou teplotni roztaznost uvede praktické

Vypocita hustotu latky (s pouZitim tabulek pro zakladni skolu).

silu, tlak vzduchu a elektrické napéti a urci jejich zmény. Zvlada prevody jednotek délky, obsahu,
objemu, hmotnosti. Uvede s pouzitim tabulek pro zakladni $kolu znacky a jednotky ndsledujicich

prace, energie, vykon, teplo, teplota, elektricky proud, elektrické napéti a elektricky odpor.

Prakticky zméri vhodné vybranymi méridly fyzikalni veli¢iny — délku, objem, hmotnost, teplotu, cas,

fyzikalnich veli¢in — délka, draha, plosny obsah, objem, hmotnost, ¢as, rychlost, sila, hustota, tlak,

Prifezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Rozvoj schopnosti poznavéni

® Magnety a jejich vlastnosti. Zemé, kompas.

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Zakladni podminky Zivota

e (as. Teplota.
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Nazev predmétu

Fyzika

Fyzika

7. rocnik

Vychovné a vzdélavaci

! ® Kompetence k uceni
SHAtScIE ® Kompetence k FeSeni probléma
® Kompetence komunikativni
® Kompetence socidlni a personalni
® Kompetence obc¢anské
® Kompetence pracovni
® Kompetence digitdIni
Vystupy RVP Ucivo SVP vystupy

Rozhodne, jaky druh pohybu
téleso kond vzhledem k
jinému télesu.

Co je pohyb. Posuvny a otacivy pohyb.
Rychlost.
Rovnomérny a nerovhomérny pohyb.

Objasni, Ze pohyb je relativni, a urci, zda je téleso v klidu, Ci v pohybu vzhledem k jinym télesim. Na
zdkladé popisu pohybu télesa nebo zkusenosti urci, zda se jednd o pohyb rovnomeérny nebo
nerovnomeérny, pfimocary nebo kfivocary, posuvny nebo otdcivy. DokdZe vysvétlit rozdil mezi
rychlosti rovnomérného pohybu a priimérnou rychlosti nerovnomérného pohybu.

Vyuzivd s porozuménim pfi
feseni problém a uloh vztah
mezi rychlosti, drahou a
¢asem u rovnomeérného
pohybu téles.

Draha pohybu. Souvislost drahy, ¢asu a
rychlosti
Vypocet doby pohybu

Urci na zakladé znalosti hodnot dvou velicin (drdha, ¢as nebo rychlost) hodnotu veliciny treti (s
pouZitim tabulek pro zdkladni skolu). Rozlisi klid a pohyb télesa v grafu vyjadrujicim zdvislost drahy
na case.

Urci v konkrétni
jednoduché situaci druhy sil
pUsobicich na téleso, jejich
velikosti, sméry a vyslednici.

Vzajemné plisobeni téles. Sila. Skladani
sil. Tihova sila, tézisté. Setrvacnost. Sila a
zména pohybu. Akce a reakce. Otacivy
ucinek sily rovnovaha télesa. Tlak,

tlakova sila, treni.

Urci graficky vyslednici dvou sil se spolec¢nym plisobistém pisobicich na téleso. Uvede priklady, kdy a
jak se v dennim Zivoté i v technické praxi cilené zvétsuje nebo zmensuje velikost treci sily. Aplikuje
své poznatky o sildch pfi vysvétleni funkce vybranych jednoduchych stroji (pdka, kladka). Vysvétli na
prikladu, jak se lisi pohybové ucinky sily na téleso v zavislosti na jejim sméru, orientaci a plsobisti pri
stejné velikosti.

Vysvétli princip setrvacnosti (napf. chovadni téles v automobilu pfi prudkém brzdéni). Vysvétli
zdvislost projevi setrvacnosti na hmotnosti télesa pfi uvddeéni téles do pohybu, resp. do klidu.
Vypocitd gravitacéni silu pisobici na téleso, pokud znd hmotnost télesa. Zdk uvede konkrétni pfiklad
sil pfi vzajemném pusobeni dvou téles.

Zdk vyhledd a popise vyuZiti jednozvratné a dvojzvratné pdky v kaZdodennim Zivoté.
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Nazev predmétu Fyzika
Fyzika 7. rocnik
Vystupy RVP Ucivo SVP vystupy

Vyuziva poznatky o
zakonitostech tlaku v klidnych
tekutinach pro reseni
konkrétnich praktickych
problémi

Vlastnosti kapalin, povrchové napéti.
Hydrostaticky tlak.

Spojené nadoby. Archimedav zakon.
Pascallv zédkon.

PopiSe a vysvétli princip konkrétniho jednoduchého zarizeni, které vyuZivd. Pascaliv zdkon. Popise zmény
hydrostatického, resp. atmosférického tlaku v zdvislosti na hloubce resp. nadmorské vysce. Popise
priklady vyuZiti principu spojenych nadob v béZném Zivoté, resp. technické praxi.

Na zdkladé experimentu urci velikost vztlakové sily pusobici na téleso zcela ponorené do kapaliny. Na
zakladé znalosti hustoty télesa a tekutiny predpovi chovdni télesa v této tekutiné. Objasni pojmy pretlak,
resp. podtlak a vyuZiti téchto jevl v technické praxi.

Vyuzivd zakona o pfimocarém
Sireni svétla ve stejnorodém
optickém prostredi a zakona
odrazu svétla pfi reseni
problém a uloh.

Pfimocaré Siteni svétla, rychlost
svétla. Stin, polostin.

Zatméni Slunce a Mésice.

Faze Mésice. Odraz svétla na
rovinném zrcadle, kulova zrcadla.

Zdk uvede priklady stejnorodého optického prostredi a ddle pak pfiklady prihlednych, prisvitnych a
neprihlednych optickych prostredi. Zak popise s vyuzitim modelu, pro¢ dochazi k zatméni Slunce a
zatméni Mésice. Zak jednoduse vysvétli (s pouzitim modelu) podstatu st¥idani mési¢nich fazi. Zdk
vysvétli zdkon odrazu svétla pfi pouZiti pojmu kolmice dopadu. Zék objasni, pro¢ pro obraz v rovinném
zrcadle pouZivdme pojem zddnlivy obraz a pro¢ dochdzi ke stranovému prevrdceni obrazu. Zdk popise a
vysvétli priklady, kdy v technické praxi dochdzi k vyuZiti zakona odrazu svétla, a provddi praktické pokusy
na zdkladé tohoto zdkona.

Rozhodne ze znalosti
rychlosti svétla ve dvou
rGznych prosttedich, zda se
svétlo bude lamat ke kolmici
¢i od kolmice, a vyuZiva této
skutecnosti pfi analyze
prichodu svétla cockami.

Lom svétla. Cocky, zobrazeni
predmétl. Oko, optické klamy.
Optické pfistroje.

Rozklad svétla hranolem, barvy.

Zék vysvétli, kdy dochdzi k lomu svétla. Zék rozhodne, zda v konkrétnim pfikladu rozhrani dvou riiznych
optickych prostredi dochdzi k lomu svétla ke kolmici nebo k lomu svétla od kolmice (soucdsti zaddni je
popis, kdy dochdzi k lomu ke kolmici a kdy od kolmice). Zdk rozlisi spojku od rozptylky podle optickych
vlastnosti.

Prliifezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Rozvoj schopnosti poznavani

Co je pohyb. Zatméni

Slunce a Mésice.
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Nazev predmétu

Fyzika

Fyzika

8. rocnik

Vychovné a vzdélavaci

e Kompetence k uéeni Zak uréi v jednoduchych pfipadech praci vykonanou silou a z ni uréi zménu energie télesa.

Sl ® Kompetence k feSeni problému
® Kompetence komunikativni
® Kompetence socialni a personalni
® Kompetence obcanské
® Kompetence pracovni
® Kompetence digitalni
Vystupy RVP Utivo SVP vystupy

Vyuziva s porozumeénim vztah
mezi vykonem, vykonanou
praci a asem.

Prace. Vykon. Energie. Polohova, pohybova
energie. Pfemény energie. Zakon zachovani
energie. Perpetuum mobile.

Ucinnost. Péka. Kladka a kolo na hideli.
Naklonéna rovina, Sroub.

Vysvétli definicni vztah pro mechanickou prdci vykonanou konstantni silou, kterd pusobi na
teleso ve sméru pohybu, a provadi jednoduché vypocty vykonané prdce, resp. sily nebo drahy.
Zdk ze znalosti vykonané prdce uréi zménu energie pfislusného télesa a naopak.

Vypodita vykon ze zadané prace a ¢asu. Zak objasni pojem Géinnost.

Vnitfni energie télesa. Teplo. Vedeni tepla.
Tepelné motory. Tani a tuhnuti. Vypafovéni a
kapalnéni. Var. Sublimace a desublimace.
Zaklady meteorologie.

Vyhledad v tabulkdch mérnou tepelnou kapacitu Idtek a vysvétli jeji vyznam. VyuZiva vztah Q =
c. m. (t2 —t1) pro urcovdni tepla prijatého nebo odevzdaného télesem v konkrétnim prikladé.
Sezndmi se s podstatou tepla a jeho Sifeni, rozlisi tepelny vodic a izolant. Na zdkladé
praktickych zkusenosti pozndvd zmény skupenstvi. Seznami se se zakladnimi meteorologickymi
jevy, pozoruje pocasi.

Rozpozna ve svém okoli zdroje
zvuku a kvalitativné analyzuje
pfihodnost daného prostredi
pro siteni zvuku.

Posoudi moZnosti zmensovani
vlivu nadmérného hluku na
Zivotni prostredi

Vlastnosti pruznych téles. Kmitavy pohyb.
VInéni.

Zvuk, zdroje zvuku. Siteni zvuku. Ultrazvuk a
infrazvuk.

Uvede priklady zdroji zvuku z prostredi, ve kterém Zije. Na konkrétnim pfikladu predvede a
vysvétli vznik zvuku. Vyhleda v tabulkdch a vzdjemné porovnd rychlost Sifeni zvuku v riiznych
prostredich.

Uvede priklady prostredi s nadmérnym hlukem, resp. priklady zdroji nadmérného hluku.
Popise negativni vlivy nadmérného pisobeni hluku na lidsky organismus a navrhne ochranné
prostredky, jeZ se mohou pouZivat pro sniZeni ¢i odstranéni uvedenych vlivi. Uvede priklady,

jak se v praxi provadi sniZovani nadmérné hladiny hluku v prostredi.
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Nazev predmétu Fyzika
Fyzika 8. rocnik
Vystupy RVP Ucivo SVP vystupy

Rozlisi stejnosmérny proud
od stfidavého a zméfi
elektricky proud a napéti.

Elektricky naboj. Elektricky proud a jeho pficiny.
Méreni elektrického proudu.

Ohmiv zakon. Elektricky odpor. Zavislost odporu na
teploté. Elektricka energie. Jak pracuji elektrické
spotiebice. Vyroba elektrické energie.

Rozlisi zdroje stejnosmérného a stfidavého elektrického napéti a rozpoznd
elektrické spotrebice pfipojované ke stejnosmérnému napéti od téch, které jsou
pfipojovadny ke stridavému elektrickému napéti. Zméri elektrické napéti na riznych
soucdstkdch elektrického obvodu. Zméri elektricky proud v riznych Cdstech
jednoduchého elektrického obvodu.

Na zdkladé Ohmova zdkona rozumi vztahu mezi fyzikalnimi velicinami elektrického
proud, elektrického napéti a elektrického odporu. VyuZivd vztah pro elektricky
odpor (R = U/l) a dokdzZe vypocitat pfi znalosti dvou veli¢in veli¢inu tieti v
jednoduchém elektrickém obvodu. Umi prfedpovédét zménu proudu v obvodu v
zavislosti na zméné napéti pri stalém odporu.

Prlifezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTN{ A SOCIALN{ VYCHOVA - Rozvoj schopnosti poznavani

® Jednoduché stroje.

® \/yroba elektrické energie.
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Nazev predmétu

Fyzika

Fyzika

9. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

® Kompetence k uceni
® Kompetence k FeSeni probléma
® Kompetence komunikativni

® Kompetence socidlni a personalni
® Kompetence ob¢anské

® Kompetence pracovni

® Kompetence digitdIni

Vystupy RVP

Ucivo

SVP vystupy

Rozlisi vodic, izolant a polovodic
na zakladé analyzy jejich
vlastnosti.

Podstata polovodicll a jejich vyuZziti.
Jak pracuje radio a televize.

Na zdkladé experimentu (zapojenim do elektrického obvodu) nebo osobnich
zkusenosti Ci charakteristik latek uvedenych v literature, uvede priklady latek,
které jsou vodici, izolanty, resp. polovodici. Vysvétli rozdil mezi vodi¢em,
polovodicem a izolantem. Uvede priklady pouZiti vodici a izolant( v technické
praxi. Vysveétli vyznam uZiti polovodica v technické praxi.

Zapoji polovodicovou diodu v propustném, resp. zdvérném sméru. Zdék uvede
pfiklady vyuZiti polovodi¢ovych diod v technické praxi.

Vyuziva prakticky poznatky o
plsobeni magnetického pole na
magnet a civku s proudem a o
vlivu zmény magnetického pole v
okoli civky na vznik indukovaného
napéti v ni.

PUsobeni magnetického pole na vodic¢. Elektromagneticka
indukce.

Vlastnosti stfidavého proudu. Transformatory.
Elektromotory. Bezpecnost prace s elektrickymi
spotrebici.

Uvede priklady elektrickych spotrebici, které pro svoji ¢innost vyuZivaji
elektromagnetickou indukci. Popise jev elektromagnetické indukce. Uvede
priklady vyuZiti transformdtoru v praxi.

Hodnoti vyhody a nevyhody
vyuzivani rlznych energetickych
zdrojl z hlediska vlivu na Zivotni
prostredi.

Jadro atomu, jaderné sily. Radioaktivita, vyuziti
radioaktivity.

Ochrana pred zarenim, Jaderné reakce, fetézova reakce,
jaderny reaktor, Jaderna elektrarna. Termonuklearni

reakce. Rlzné energetické zdroje a jejich srovnani.

Posoudi vyhody a nevyhody uZiti nékterych energetickych zdrojd, jako uhli,
ropy, zemniho plynu, vétru, vody, ... (napfiklad pro vyrobu elektrické energie).
Posoudi vyhody a nevyhody vyuZiti jaderné energie, resp. vliv jaderné
elektrdarny na Zivotni prostredi.
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Nazev predmétu Fyzika
Fyzika 9. rocnik
Vystupy RVP Ucivo SVP vystupy

Zak objasni (kvalitativng)
pomoci poznatkl o
gravitacnich silach pohyb
planet kolem Slunce a
mésicl planet kolem planet.

Cim se zabyva astronomie.

Slunce. Souhvézdi.

Kamenné planety. Plynné planety. Mala télesa.
Keplerovy zakony.

mésicnich fazi.

hvézdou a planetou.

Vysvétli, kterd sila udrZuje planety na obézné drdze kolem Slunce a
nedovoli, aby se od Slunce vzddlily. Obecné vysvétli pohyb mésicu
kolem planet. Popise s vyuZitim modelu, proc¢ dochadzi k zatméni
Slunce a zatméni Mésice. Jednoduse vysvétli podstatu stridani

Vysvétli princip uvolriovdni energie ve Slunci. Popise rozdil mezi

Prifezova témata, presahy, souvislosti

ENVIRONMENTALNI VYCHOVA - Lidské aktivity a problémy Zivotniho prostiedi

® Ochrana pred zarenim.

OSOBNOSTN{ A SOCIALN{ VYCHOVA - Rozvoj schopnosti poznavani

e (im se zabyva astronomie.
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5. 16 Chemie

Pocet vyucovacich hodin za tyden Celkem
1. rocnik 2. rocnik 3. roc¢nik 4. rocnik 5. rocnik 6. rocnik 7. rocnik 8. rocnik 9. rocnik
0 0 0 0 0 0 2 2 4
Povinny Povinny
Nazev predmétu Chemie

Oblast

Clovék a ptiroda

Charakteristika
predmétu

Vzdélavani ve vyucovacim predmétu chemie je zaméfeno na:

® podchyceni a rozvijeni zajmu o obor

® poznavani zakladnich chemickych pojmu a zakonitosti na prikladech smési, chemickych latek a jejich reakci s vyuzivani jednoduchych

chemickych pokust

® eSeniproblému a na to, jak spravné jednat v praktickych situacich, vysvétlovat a zdlivodriovat chemické jevy

® vyuzivani poznatk( k rozvijeni odpovédnych obcanskych postoju

® ziskdvani a upevniovani dovednosti pracovat podle zdsad bezpecné prace s chemikaliemi a dovednosti poskytnout prvni pomoc pfi Urazech
pfi praci s nebezpeénymi chemickymi latkami
Vyucovaci predmét chemie je spjat s dalSimi vyucovacimi predméty:

Druhy stuperi:

Fyzika — latky a télesa, pouZiva pojmy atom a molekula ve spravnych souvislostech, vyjmenuje ¢asti atomu, energie
Vychova ke zdravi — rizika ohroZujici zdravi a jejich prevence

Pfirodopis — neZiva pfiroda, obecna biologie, zaklady ekologie, biologie rostlin
Matematika — zlomky, vyhledava, sbira a tridi data

Cesky jazyk — pisemny a mluveny projev, tvofeni slov,

Vytvarna vychova- usporadani objektt do celkd

Zemépis - Zivotni prostiedi
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Nazev predmétu

Chemie

Obsahové, ¢asové a
organizaéni vymezeni
predmétu (specifické
informace o
predmétu dllezité
pro jeho realizaci)

Obsahové vymezeni ve vyucovacim predmétu

® Predmét chemie pomaha zakim uvédomovat si svou existenci, jako sou ¢ast pfirody a vesmiru. Zprostfedkovava mu zazitek mohutnosti
pfirodnich sil a komplexnosti zkoumanych systém(. Tim v ném probouz i schopnost Uz asu, posiluje pocit harmonie a podnécuje touhu
po hlubsim poznani. Nachazenim odpovédi nabizi zaku prozitek radu a smyslu a zprostfedkovava metafyzicky zazitek schopnosti tento
fad odhalovat. UCi ho soubé&Zné pouzivat empirické i teoretické prostfedky poznani.

® 73k si osvojuje schopnost soustavné a objektivné pozorovat, provést méfeni, ve vhodné mife abstrahovat, formulovat hypot é zu a
vytvo f it model.

® Obsah vyucovaciho predmétu chemie je rozdélen do $esti oblasti: Pozorovdni, pokus a bezpecnost prdce, Smési, Cdsticové sloZeni Idtek a
chemické prvky, Chemické reakce, Anorganické slouceniny, Organické slouceniny.

®  Kazdy vyucujici si Skolni vystupy (ucivo) rozpracovava do podrobnéjsiho ro¢niho planu.

® Vyuka v predmétu je komplexni, ucivo neni v prehledu pfifazeno ke konkrétnim vystupdm, protozZe totéz ucivo vede k naplnéni vicera
Skolnich vystupd.

€asové vymezeni ve vyuéovacim predmétu
® Predmét chemie se vyucuje jako samostatny predmét v 8. a 9. rocniku.

Organizacni vymezeni ve vyucovacim predmétu

Predmét chemie se vyucuje v ucebné chemie. Formy a metody prace se uZivajipodle charakteru uciva a cilGvzdélavani - frontalni vyuka je
spojovana s praktickymi cvicenimi - nacvik jednoduchych laboratornich metod a postup(, prace ve skupinach, demonstracni pokusy. Rozdéleni
Zak( do skupin a pocet Zakl ve skupiné se fidi charakterem vyuky. VZdy je kladen dlraz na dodrZovani zasad bezpecné prace a postupl v souladu
s platnou legislativou. Rad u¢ebny chemie je nedilnou soucasti vybaveni u¢ebny. Dodriovani uvedenych pravidel je pro kazdého 74ka i vyuujiciho
zévazné.

Integrace predméta

Fyzika, Pfirodopis

Vychovné a
vzdélavaci strategie:
spolecné postupy
uplatriované na
Urovni predmétu,
jimiz ucitelé cilené
utvareji a rozvijeji
klicové kompetence
zaka.

Kompetence k uceni:
Ucitel:
® vede 7aky k systematickému pozorovani jako zakladni formé zjistovani chemickych vlastnosti latek, jejich premén
® vede zaky k odvozovani a hleddni souvislosti mezi jevy a jejich vysvétleni
e dava zdkim moZnost samostatné formulovat zavéry na zédkladé pozorovani a pokusl
e predklada dostate¢né mnozstvi informacnich zdrojd, uuci Zaky pracovat s riznymi vyhledavaci, vyhledavat, zpracovava a tridit zjisténé
informace, operovat s obecné uzivanymi terminy, znaky a symboly, uvadét véci do souvislosti, propojovat do SirSich celkl poznatky z
rGznych vzdélavacich oblasti
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Nazev predmétu

Chemie

Vychovné a vzdélavaci
strategie: spolecné postupy
uplatnované na drovni
prfedmétu, jimiz ucitelé
cilené utvareji a rozvijeji
klicové kompetence zaka.

Kompetence k feseni problému:

Ucitel:

predklada problémové situace souvisejicim s u€ivem chemie

dava Zakam moznost volit rizné zplsoby Feseni a obhdjit sva rozhodnuti

vede zaky k promysleni postupl praktickych cviceni

vede Zaky k nachazeni prikladi chemickych déjli z béZzného Zivota, k vysvétlovani jejich chemické podstaty
klade dlraz na aplikaci poznatkd v praxi

vede Zaky k samostatnému reseni problému; k volbé vhodnych zpUsobU reseni; k uZivani pfi feseni probléma
uci zaky kriticky myslet, Cinit uvazliva rozhodnuti a je obhajovat je

Kompetence komunikativni:

Ucitel:

klade diraz na strucné a prehledné sdélovani vysledkl svych pozorovani, experimentl a reseni problémf i béZznych ukoll
podnécuje Zaky k obhajobé vysledkl své prace a svého nazoru na reseni problémi

uci zaky prijmout kritiku a poucit se z ni

vede Zaky k vyuZivani dostupné skolni informacni a komunikacéni techniky

nabizi Zzakam vyuzivani informadéni a komunikaéni technologie pro komunikaci s okolnim svétem

pomaha porozumét rlznym typlm text( a zaznamu, obrazovych materialQ, bézné uzivanych gest, zvuk( a jinych informacnich a
komunikacnich prostredk(, pfemyslet o nich, reagovat na né a tvofivé je vyuZivat ke svému rozvoji a k aktivnimu zapojeni se do
spolecenského déni

vede k vyuzivani informacnich a komunikacnich prostfedkt a technologii pro kvalitni a t¢innou komunikaci s okolnim svétem
vede Zaky k presnému a logicky usporfadanému vyjadfovani ¢i argumentaci

Kompetence socidlni a personalni:

Ucitel:

zadava ukoly, pfi kterych mohou Z4ci spolupracovat
podnécuje zaky ke smysluplné diskusi, vytvari situace, pfi kterych se Zaci uci respektovat nazory druhych
posiluje sebedlivéru Zaka a jeho samostatny rozvoj

vede Zaky k ucinné spoluprdci ve skupiné, podilet se spolecné s pedagogy na vytvareni pravidel prace v tymu, na zakladé poznani
nebo pfijeti nové role v pracovni ¢innosti pozitivné ovliviiovat kvalitu spolecné prace
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Nazev predmétu

Chemie

Vychovné a

vzdélavaci strategie:

spolecné postupy
uplatrfiované na
Urovni predmétu,
jimiz ucitelé cilené
utvareji a rozvijeji
klicové kompetence
zaka

Kompetence ob¢anské:

Ucitel:
® spolecné se zaky respektuje zasady bezpecné prace s chemikaliemi
® vyZaduje dodrzovani pravidel slusného chovani

® vede Zaky k pozndni moznosti rozvoje a zneuZiti chemie a u¢i odpovédnosti za kvalitu Zivotniho prostredi

® vede zaky k pohotovému chovani v krizovych situacich a poskytnuti prvni pomoci

® uci zaky kulture projevu, neskakat druhym lidem do reci, zdokonaluje uméni naslouchat

® podporuje individudlni zajem Zakd déni kolem sebe

® ucirespektovat presvédcéeni druhych lidi, vazit si jejich vnitinich hodnot, vcitit se do situaci ostatnich lidi, pomaha chapat zakladni

principy, na nichZ spocivaji zakony a spolec¢enské normy
vede Zaky k pozitivnimu postoji k uméleckym dilim, k smyslu pro kulturu a tvorivost

Kompetence pracovni:
Ucitel:

® vede Zaky k dodrZzovani zasad bezpecné prace a ochrané zdravi pfi praci zadava ukoly, u kterych vysledky Zaci dale zpracovavaji a

vyhodnocuji
® ukazuje Zakim souvislosti experimentalni a praktické chemie

e uci zaky manipulaci s rliznymi typy médii, k Setrnému zachdazeni s nimi, k dodrZzovani spravnych pracovnich navykd

® vede Zaky kdodrZovani vymezenych pravidel, k pInéni povinnosti a zavazk(i, pomaha zaklm vyuzivat svych znalostiv bézné praxi

Kompetence digitalni
Ucitel

® vede Zaky k ovladani bézné pouzivanych digitalnich zafizeni, aplikaci a sluZeb; k jejich vyuzivani pfi uceni i pti zapojeni do Zivota Skoly a

do spolecnosti; k samostatnému rozhodovani, které technologie, pro jakou ¢innost ¢i feSeny problém pouzit

® umoznuje zakam ziskavat, vyhledavat, kriticky posuzuzovat, spravovat a sdilet data, informace a digitalni obsah, umoznuje Zakim volit

postupy, zplsoby a prostiedky, které odpovidaji konkrétni situaci a Gcelu

Poznamky k
predmétu v ramci
ucebniho planu

Tento predmét je zarazen do 8. - 9. ro¢niku. Pro velké mnozZstvi uciva a pro jeho lepsi procviceni je tento vyucovaci predmét posilen 1 vyucovaci

hodinou z disponibilni ¢asové dotace. Vyucuje se v chemické ucebné.

Je ¢lenén na pozorovani, pokus a bezpecnost prace, smési, Casticové slozeni latek a chemické prvky, chemické reakce, anorganické slouceniny,

organické slouceniny a chemie a spolecnost. V obou rocnicich je realizovan 2 hodinami tydné.

ZpUsob hodnoceni
24k

Chemie patfi mezi vyucovaci predméty s prevahou teoretického zaméreni. Zplisob hodnoceni je uveden v kapitole Hodnoceni vysledk(
vzdélavani skoly.
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Nazev predmétu

Chemie

Chemie

8. rocnik

Vychovné a vzdélavaci e Kompetence k ugeni
e ® Kompetence k FeSeni probléma
® Kompetence komunikativni
® Kompetence socidlni a personalni
® Kompetence obc¢anské
® Kompetence pracovni
® Kompetence digitdIni
Vystupy RVP Ucivo SVP vystupy

Urci spolecné a rozdilné
vlastnosti latek

Vlastnosti latek:
skupenstvi, barva, hustota,
rozpustnost.

Vysvétli na prikladech rozdil mezi fyzikalnim télesem a latkou s chemickymi latkami. Rozlisi skupenstvi latek.
Pojmenuje zmény skupenstvi Iatek. Porovnd spolecné a rozdilné vlastnosti vybranych latek. Urci skupenstvi, barvu,
zdpach, rozpustnost ve vodeé.

Pracuje bezpecné s
vybranymi dostupnymi a
bézné pouzivanymi latkami a
hodnoti jejich rizikovost,
posoudi nebezpecnost
vybranych dostupnych latek,
se kterymi zatim pracovat
nesmi.

Zasady bezpecné prace.
Nebezpecné latky a
pFipravky — H-a P- véty,
piktogramy a jejich
vyznam.

DodrzZuje laboratorni fad a umi poskytnout prvni pomoc. Uvede zdsady bezpecné prdce v laboratori. Popise zplsoby
bezpecné prace s chemickymi latkami. Na zdkladé vystraZnych symboli a varovadni na etiketé posoudi nebezpecnost
Idtky. Pro prdci s chemickymi latkami voli vhodné ochranné pomiicky a sprdvné je vyuZivd. Prakticky provede redéeni
roztoku kyseliny/hydroxidu s vyuZitim takové/ho kyseliny/roztoku, se kterou/kterym muze bézné pracovat.

Zasady bezpecné prace.
Nebezpecné latky a
pripravky.

Uvede vsechna telefonni Cisla integrovaného zachranného systému dileZita pro pfipad havdrie. Popise zdsady prvni
pomoci pri urazu (poleptdni, popdleni, porezdni) v laboratori nebo domdcnosti. Na pfikladech z okoli uvede zptisob
chovadni pri uniku nebezpecnych chemickych latek.

Vypocita sloZzeni roztokd,
pfipravi roztok daného
sloZeni.

Metody oddélovani slozek
smési.

Krystalizace

Filtrace

Navrhne postupy a provede
oddélovéni slozek smési o
znamém sloZeni, uvede
priklady oddélovani slozek v
praxi.

Destilace
Sublimace
Usazovani
Centrifugace

Vypocitd sloZeni roztoku s vyuZitim procentudlniho vyjddfeni nebo pomoci hmotnostniho zlomku. Navrhne pripravu
roztoku daného sloZeni v domdcnosti.

Rozlisuje mezi pojmy nasyceny a nenasyceny roztok. Sprdvné pouZivd terminy: sloZka roztoku, rozpusténd ldtka a

Vysvétli postupy oddélovani slozek smési pfi filtraci, krystalizaci, destilaci, sublimaci, usazovani a odstfedovani a
zna ptiklady z praxe. Samostatné sestavi filtracni aparaturu s vyuZitim laboratornich pomdcek. Vysvétli princip
usazovadni a destilace na konkrétnim prikladu. Aplikuje poznatky o oddélovadni sloZzek smési na prikladech z béZného
Zivota. Prakticky provede oddéleni sloZek smési, které vyuZiva v béZzném osobnim Zivoté (dekantence, filtrace,
krystalizace).
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Nazev predmétu Chemie
Chemie 8. rocnik
Vystupy RVP Ucivo SVP vystupy

RozliSuje smési a chemické
latky.

Smési. Rlznorodé smési.
Stejnorodé smési.
SloZeni roztoka(.

Vysvétli na prikladech pojmy rliznoroda a stejnoroda smés a rozlisi je na prikladech. Uvede priklady plynnych,
kapalnych a pevnych smési. Rozlisi u zndmych smési, zda jsou riiznorodé nebo stejnorodé. Uvede priklady smési a
Cistych latek.

Rozlisi rizné druhy vody a
uvede priklady jejich vyskytu
a poutiti.

Voda.

Kolobéh vody v pfirodé.
Druhy vod. Cistota vody.
Fyzikdalni a chemické
vlastnosti vody. Vyznam
vody.

Vzduch.

Slozeni. Cistota ovzdusi,
ozonova vrstva. Vyznam
kysliku. Fotosyntéza.
Ochrana ovzdusi.

Popise kolobéh vody v pfirodé, vysvétli, pro¢ je voda Zivotadarna kapalina rozliSuje mezi vodou mékkou, tvrdou,
mineralni, destilovanou, pitnou, uZitkovou, odpadni schematicky popiSe Cisténi vody ve vodarnach. Uvede priklady
vyuZiti vody v domdcnosti, v priimyslu a v zemédélstvi a zhodnoti vyuZiti vody v této Cinnosti na Zivotni prostredi.
Vysvétli vyznam vody pro Zivot na Zemi. Pojmenuje spravnymi ndzvy vodu v plynném, kapalném a pevném
skupenstvi. Vysvétli, jak voda v zdvislosti na fyzikdlnich podminkdch méni své skupenstvi a uvede, jak se zmény
skupenstvi nazyvaji. Uvede zdkladni fyzikdlni a chemické vlastnosti vody. PouZivd spravné pojmy: odpadni voda,
pitnd voda, uZitkovd, destilovand voda.

Navrhne, jak Setfit vodou v domdcnosti. Uvede zdkladni slozky Cistého vzduchu. Vysvétli vyznam kysliku pro Zivot
na Zemi. Vyimenuje zdroje znecisténi vzduchu ve svém okoli a regionu, ve kterém Zije. Navrhne zplsoby, jak chranit
Cistotu ovzdusi. Vyjmenuje zdroje znecisténi vody ve svém okoli i v regionu, ve kterém Zije. Navrhne zplsoby
ochrany Cistoty vod v pfirodé.

Pouziva pojmy atom a
molekula, prvek a slou¢enina
ve spravnych souvislostech.
Orientuje se v periodické
soustavé chemickych prvkd,
rozpozna vybrané kovy a
nekovy a usuzuje na jejich
mozné vlastnosti.

Césticové slozent latek.
Atom. Stavba atomu. lonty.
Molekuly. Chemickd vazba
a jeji vznik. Druhy
chemické vazby

Vysvétli rozdil mezi atomem a molekulou, popise ¢astice atomu, nakresli schéma umisténi ¢astic v atomu, vysvétli
pojmy: valen¢ni vrstva a valencni elektron, protonové Cislo. Uvede elektricky naboj elektronu a protonu. Rozlisi
anionty, kationty a atomy. PouZiva znacky a nazvy vybranych chemickych prvkl. Rozlisuje ¢dstice atomu, atomy a
molekuly. Popise umisténi protond, elektron(i a neutrond v atomu.

Prvky.

Periodicka soustava.
Nazvy, znacky, vlastnosti,
pouziti prvkl. Znacky.
Chemické slouceniny.
Vzorce.

Zna pojem elektronegativita. Vysvétli vznik chemické vazby. Zna druhy chemickych vazeb. PouZiva pojmy chemicky
prvek a chemickad sloucenina ve spravnych souvislostech. Rozlisi chemickou znacku prvku a chemicky vzorec
slouceniny. Vyjadri sloZeni chemické Ilatky ze vzorce chemické slouceniny. Rozlisi anionty, kationty a atomy. Pouziva
znacky a nazvy vybranych chemickych prvkd.

Rozlisi periody a skupiny v PSP a vyhledd znamé prvky s podobnymi vlastnostmi. Rozlisi mezi znamymi prvky kovy a
nekovy. Uvede charakteristické vlastnosti kovii a nekovi.

Rozlisi a zapiSe rovnici
vychozi latky a produkty
chemickych reakci, uvede
priklady prakticky daleZitych
chemickych reakci a zhodnoti
jejich vyuzivani.

Chemické reakce a rovnice.
Zakon zachovani
hmotnosti.

Vysvétli na prikladech, co je chemicka reakce, dava do souvislosti chemickou reakci a zdkon zachovani hmotnosti.
Uvede zdkon zachovani hmotnosti a vyuZije ho pfi feseni jednoduchych uloh. Precte s porozuménim jednoduché
chemické rovnice a umi je zapsat. Rozlisi vychozi Idtky a produkty chemickych reakci. Pojmenuje sprdavné vychozi
Ilatky a produkty jednoduchych chemickych reakci.
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Nazev predmétu Chemie
Chemie 8. roc¢nik
Vystupy RVP Ucivo SVP vystupy

Aplikuje poznatky o faktorech
ovliviiujicich pribéh chemickych
reakci v praxi a pfi pfedchazeni
jejich nebezpeénému priabéhu.

Faktory ovliviiujici prabéh a
rychlost chemickych reakci.

Vysvétli vliv teploty, katalyzatorl a jinych faktord na rychlost chemickych reakci, zna rovnici
nejvyznamnéjsi reakce na zemi. Popise vliv teploty, plosného obsahu povrchu, koncentrace reaktantu a
katalyzdtorim rychlost chemické reakce. PopiSe spravny zplsob redéni hydroxidi a kyselin. Popise prvni
pomoc pri zasaZeni lidského téla roztoky hydroxidu a kyselin.

Porovna vlastnosti a poufziti
vybranych prakticky
vyznamnych oxid@, hydroxid( a
soli a posoudi vliv vyznamnych
zastupcu téchto latek na Zivotni
prostredi.

Oxidy
Halogenidy
Sulfidy

Odvodi vzorce a popiSe vlastnosti prakticky nejdulezitéjsich oxidl, halogenidl a sulfidd. Uvede viastnosti
prakticky vyznamnych nebo medidlné zndmych oxidu, kyselin, hydroxid( a soli. UZiva vedle ndzvi i vzorce
vybranych oxidu, kyselin, hydroxidd a soli, které souviseji s bezpecnosti a zdravim c¢lovéka a s ochranou
Zivotniho prostredi. Vysvétli rozdil mezi tvrdou a mékkou vodou. Popise zplisob odstrariovdni kotelniho
(vodniho) kamene v domdcich spotrebicich. RozliSuje mezi jednosloZkovymi a kombinovanymi
primyslovymi hnojivy. Posoudi viiv prirodnich a primyslovych hnojiv na Zivotni prostredi.

PrUfezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Rozvoj schopnosti poznavéni

® Vlastnosti latek - Hustota, Rozpustnost, Tepelna a elektricka vodivost.

® Zasady bezpecné prace. Nebezpecné latky a pfipravky —varovné znacky a jejich vyznam. Mimoradné udélosti — Uniky nebezpecénych latek.

®  Prvky- Periodickd soustava. Nazvy, znacky, vlastnosti, pouZziti prvk(. Znacky. Chemické slouceniny. Vzorce. Chemické reakce a rovnice.

®  Zakon zachovani hmotnosti. Druhy chemickych reakci. Neutralizace. Faktory ovliviiujici pribéh a rychlost chemickych reakci. Oxidy. Halogenidy, Sulfidy.
OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Regeni problém(i a rozhodovaci dovednosti

® Vlastnosti latek - Hustota, Rozpustnost, Tepelna a elektricka vodivost.

®  Zasady bezpecné prace. Nebezpecné latky a pfipravky — varovné znacky a jejich vyznam. Mimoradné uddlosti — iniky nebezpecnych latek.

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Hodnoty, postoje, praktickd etika

® Vlastnosti latek - Hustota, Rozpustnost, Tepelna a elektricka vodivost.

® Zasady bezpecné prace. Nebezpecné latky a pfipravky — varovné znacky a jejich vyznam. Mimoradné udélosti — Uniky nebezpecénych latek.

® Voda - Kolobéh vody v piirodé, Druhy vod, Cistota vody. Fyzikalni a chemické vlastnosti vody, Vyznam vody.

e  Vzduch- Slozeni, Cistota ovzdusi, 0zénova vrstva, Vyznam kysliku, Fotosyntéza, Ochrana ovzdusi. Oxidy. Halogenidy, Sulfidy.

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Zékladni podminky Zivota

®  Smeési - Rlznorodé smési, Stejnorodé smési, Nasyceny a nenasyceny roztok, SloZeni roztokd. Metody oddélovani slozek smési, Krystalizace, Filtrace,

Destilace, Dekantace.

® Voda - Kolobéh vody v pfirodé, Druhy vod, Cistota vody. Fyzikalni a chemické vlastnosti vody, vyznam vody.
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Nazev predmétu

Chemie

Chemie

9. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

® Kompetence k uceni

® Kompetence k FeSeni probléma

® Kompetence komunikativni

Zivotni prostredi.

Orientuje se na stupnici pH, zméri
reakci roztoku univerzalnim
indikdtorovym papirkem a uvede
pfiklady uplatfiovani neutralizace v
praxi.

Kyselé desté

® Kompetence socidlni a personalni
® Kompetence obc¢anské
® Kompetence pracovni
® Kompetence digitdIni
Vystupy RVP Ucivo SVP vystupy
Porovna vlastnosti a pouziti vybranych [Kyseliny Uziva nazvy, odvodi vzorce a popiSe vlastnosti prakticky nejdalezitéjsich kyselin a hydroxidd,
prakticky vyznamnych, kyselin, Hydroxidy znd nejdllezitéjsi soli a vysvétli jejich vyznam v Zivoté a jejich souvislost s bezpecnosti a zdravim
hydroxidi a soli a posoudi vliv Kyselost a zasaditost roztokl, pH  |Clovéka a s ochranou Zivotniho prostredi.
vyznamnych zéstupcl téchto latek na  |Indikatory Zna, které kyseliny se Gcastni vzniku kyselych dedtil a vysvétli jejich negativni vliv na Zivot a

navrhne opatreni, jak jejich vzniku predchazet. Popise vznik kyselych desti, vcetné ldtek, jeZ je
zpusobuji. Zhodnoti vliv kyselych destt na Zivotni prostredi i rizné objekty. Navrhne priklady
opatreni, kterymi Ize predchdzet vzniku kyselych desta.

Vysvétli pojem indikator, znd nejdllezitéjsi indikatory, vysvétli, co zplsobuje kyselost a
zasaditost roztokd, uvede pfiklady z praxe. Objasni princip neutralizace a uplatnéni ur¢ovani pH
v praxi. Rozlisi kyselé a zdsadité roztoky pomoci hodnot pH. Prakticky zméri pH roztoku, se
kterym se setkd v béZném Zivoté. Uvede pfiklady neutralizace provddéné v béZném Zivoté.
PopiSe spravny zplsob redéni hydroxidd a kyselin. PopiSe prvni pomoc pfi zasazeni lidského téla
roztoky hydroxida a kyselin.

Rozlisi nejjednodussi uhlovodiky, uvede
jejich zdroje, vlastnosti a pouZziti.

Uhlovodiky — alkany, alkeny
Alkyny
Aromatické uhlovodiky

Vysvétli pojem uhlovodik a zaradi ho mezi organické latky, zna prvnich deset alkan( a umi jejich
vzorce, rozdéli uhlovodiky na alkany, alkeny, alkiny, cykloalkany a aromatické, zna vlastnosti a
pouziti nejvyznamnéjsich. Zaradi uhlovodiky mezi organické Iatky. UZiva vedle ndzvi i vzorce
nejjednodussich uhlovodiki. Popise vlastnosti nejjednodussich uhlovodiki. Uvede priklady

pouZiti nejjednodussich uhlovodiki. Uvede priklady zdroji uhlovodika.
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Nazev predmétu Chemie
Chemie 9. rocnik
Vystupy RVP Ucivo SVP vystupy

Zhodnoti uzivani fosilnich paliv a
vyrabéni paliv jako zdrojl energie a
uvede priklady produktd
primyslového zpracovani ropy.

Paliva —ropa, uhli, zemni
plyn, primyslové vyrabéna
paliva.

Rozlisi fosilni a ostatni paliva. Uvede vyhody a nevyhody vyuZivani fosilnich a ostatnich druhd paliv
vzhledem k Zivotnimu prostredi a vycerpatelnosti zdroji. Uvede priklady produkti ziskdvanych pfi
frakéni destilaci ropy. Uvede priklady vyrobki chemického priimyslu, kde je vychozi surovinou ropa
nebo zemni plyn.

Rozlisi vybrané derivaty uhlovodika,
uvede jejich zdroje, vlastnosti a pouZiti.

Derivaty uhlovodikd —
halogenové derivaty,
kyslikaté derivaty a
organické slouceniny.

Vysvétli vznik derivatl, znd priklady nejvyznamnéjsich halogenovych derivatd, alkohold a
karboxylovych kyselin, jejich vlastnosti a vyuZiti v praxi. Rozlisi halogenderivdty uhlovodiki, alkoholy a
organické kyseliny. Jmenuje nejjednodussi alkoholy a popise jejich vlastnosti. Zhodnoti rizika
konzumace alkoholu z hlediska zdravi ¢lovéka. Uvede pfiklady nejznadméjsich organickych kyselin a
jejich vyskytu. PopiSe pouZivdni freon( v praktickém Zivoté a jejich vliv na Zivotni prostredi.

Uvede pfiklady zdroji bilkovin, tukd,

sacharid( a vitamind.

Ptirodni latky — bilkoviny,
tuky, sacharidy

Zna zakladni chemické sloZeni bilkovin, tuk(, sacharid(i a vitamin( vyjmenuje jejich zdroje a vyznam.
Rozlisi vychozi latky a produkty fotosyntézy. Vysvétli vyznam fotosyntézy pro Zivot na zemi. Rozlisi

Vitaminy bilkoviny, tuky, sacharidy a vitaminy z hlediska vyZivy. Orientuje se v rostlinnych a ZivociSnych tucich a
ve zpUsobech jejich uchovavani. Posoudi rGzné typy potravin z hlediska obecné uznavanych zasad
zdravé vyZivy.

Fotosyntéza NapiSe rovnici fotosyntézy, rozlisi vychozi latky a produkty a vysvétli jeji vyznam pro Zivot. Urci

nezbytné podminky pro priibéh fotosyntézy.

Uvede priklady zdroji bilkovin a jejich vyznam pro ¢lovéka. Uvede priklady zdroji tuku a jejich vyznam
pro clovéeka. Uvede priklady zdroji sacharidi a jejich vyznam pro ¢lovéka. Uvede priklady zdroji
vitamina a jejich vyznam pro ¢lovéka.

Zhodnoti vyuzivani prvotnich a
druhotnych surovin z hlediska trvale
udrzitelného rozvoje na Zemi.

Chemicky primysl v CR.

Uvede priklady prvotnich a druhotnych surovin vyznamnych pro chemickou vyrobu. Zhodnoti
ekologicky a ekonomicky vyznam recyklace odpadd. Popise vyznam ropy a uhli pro chemicky primysl i
pro prakticky Zivot ¢lovéka.

Aplikuje znalosti o principech haseni
pozard na feSeni modelovych situaci z
praxe.

Pozarni ochrana a prvni
pomoc.

Uvede telefonni Cisla, na kterd md volat v pfipadé vzniku poZdrd. Rozpoznd oznaceni horlavych,
toxickych a vybusnych Iatek. Popise spravné chovdni pri poZdru.
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Nazev predmétu Chemie
Chemie 9. rocnik
Vystupy RVP Ucivo SVP vystupy
Orientuje se v pfipravé a [Plasty Umenuje zdstupce vyznamnych plasti a jejich viastnosti. Zhodnoti vyznam plasti z hlediska praktického vyuZiti clovékem
vyuzivani rlznych latek v [Detergenty a dopady jejich vyuZivdni na Zivotni prostredi. PopiSe bezpecné a k Zivotnimu prostfedi Setrné zachdzeni s mycimi a
praxi a jejich vlivech na  |LéCiva Cisticimi prostfedky v domdcnosti. Zhodnoti vliv mycich a Cisticich prostfedkd na Zivotni prostredi. Jmenuje skupiny bézné
Zivotni prostredi a zdravi |[Navykové latky dostupnych IéCiv a zplsoby jejich pouZiti. Porozumi zdkladnim instrukcim uvedenym v pribalovych letdcich Iéciv. Uvede
Clovéka. priklady zdkonné i nezakonné proddvanych omamnych a ndvykovych ldtek. Popise priklady ndsledki ucinkG nadmérné
konzumace drog na lidsky organismus. Uvede zdstupce Idtek, které nejcastéji znecistuji ovzdusi, vodu a pudu. Popise
zdsady chovdni pfi nadmérném znecisténi ovzdusi, vody a pidy.

Prifezova témata, presahy, souvislosti
VYCHOVA K MYSLENI V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH - Evropa a svét nés zajima
e  Kyselé desté. Paliva —ropa, uhli, zemni plyn, priimyslové vyrabéna paliva.
ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Vztah ¢lovéka k prosttedi

® Kyselé desté.

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Lidské aktivity a problémy Zivotniho prostiedi
® Kyselé desté. PoZzarni ochrana a prvni pomoc. Plasty. Detergenty. LéCiva. Navykové latky.
MEDIALNI VYCHOVA - Kritické ¢teni a vnimani medialnich sdéleni

® [éciva. Navykové latky.
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5. 17 Zemeépis

Pocet vyucovacich hodin za tyden Celkem
1. ro¢nik 2. rocnik 3. rocnik 4. rocnik 5. rocnik 6. rocnik 7. rocnik 8. rocnik 9. rocnik
0 0 0 0 0 2 2 2 1 7
Povinny Povinny Povinny Povinny
Nazev predmétu Zemépis

Oblast

Clovék a ptiroda

Charakteristika predmétu

Vzdélavani ve vyucovacim predmétu zemépis je zaméreno na:

pozndavacich metod

zvlddnuti prace s mapou /vSech druhd/ a orientaci v pfirodé

ziskavani a rozvijeni dovednosti pracovat se zdroji geografickych informaci
rozvoji trvalého zajmu o poznavani vlastni zemé a region( svéta

rozvijeni kritického mysleni a logického uvazovani

aplikaci geografickych poznatkd v praktickém Zivoté

Vyucovaci predmét zemépis je spjat s dalSimi vyucovacimi predméty:

Druhy stuperi

Matematika — pomér, priimér, geometrie v roviné a prostoru, zavislosti, vztahy a prace s daty
Cesky jazyk — jazykova a slohova vychova

Pfirodopis — biologie ZivocCichl a rostlin, Ziva a neZiva pfiroda, zaklady ekologie, obecna biologie
Vytvarna vychova — tematické prace
Fyzika — Cas, vesmir, energie

Déjepis — ¢lovék v déjinach, moderni doba, rozdéleny a integrujici se svét

® ziskavani a rozvijeni orientace v geografickém prostiedi, osvojovani hlavnich geografickych objektd, jevd, pojm{ a pouzivani

Obcanska vychova — ¢lovék ve spolecnosti, staty a hospodarstvi, mezinarodni vztahy, globalni svét, stat a hospodarstvi
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Nazev predmétu

Zemépis

Obsahové, ¢asové a
organizaéni vymezeni
predmétu (specifické
informace o predmétu
dllezité pro jeho realizaci)

Obsahové vymezeni ve vyucovacim predmétu

® Vyucovaci predmét zemépis umoziiuje zakim postupné odhalovat souvislosti pfirodnich podminek a Zivota lidii jejich
spoleéenstvi v blizkém okoli, v regionech, na celém tzemi CR, v Evropé i ve svété.

® Obsah vyucovaciho predmétu zemépis je rozdélen do sedmi oblasti: Geografické informace, zdroje dat, kartografie a topografie,
Prirodni obraz Zemé, Regiony svéta, Spolecenské a hospoddrské prostiedi, Zivotni prostiedi, Ceskd republika, Terénni geografickd
vyuka, praxe a aplikace.

® Kazdy vyucujici si Skolni vystupy (ucivo) rozpracovava do podrobnéjsiho ro¢niho planu. Vyuka v predmétu je komplexni, ucivo
neni v prehledu pfifazeno ke konkrétnim vystuplim, protoZe totéz ucivo vede k naplnéni vicera skolnich vystupu.

€asové vymezeni ve vyuéovacim predmétu

® Predmét zemépis je vyucovan jako samostatny predmét v 6., 7. rocniku dvéma hodinami tydné, v 8. ro¢niku dvéma hodinami
tydné (posileni jednou disponibilni hodinou) a v 9. ro¢niku jednou hodinou tydné.

Organizacni vymezeni ve vyucovacim predmétu
Pfedmét zemépis se vyucuje v kmenovych tfidach, tak vpocitacové ucebné. Vramci tohoto predmétu jsou realizovany projektové a

zemeépisné vychdazky. Formy a metody prace zavisi podle charakteru uciva a cild vzdélavani - frontdlni vyuka s demonstra¢nimi pomuckami,
mapou, obrazovym materialem, skupinova prace — vyuziti map, pracovnich listl, ¢asopisli, odborné literatury, internetu, zemépisné
vychazky, projekty.

Integrace predmétd

Matematika

Vychovné a vzdélavaci
strategie: spolecné postupy
uplatfiované na urovni
pfedmétu, jimiz ucitelé
cilené utvareji a rozvijeji
klicové kompetence zaku

Kompetence k uceni:
Ucitel:
® vyhledavani, shromazdovani, tridéni, porovnavani informaci
® pouZzivani odborné terminologie, nalézdni souvislosti mezi ziskanymi poznatky a vyuZiti v praxi
® predklada dostate¢né mnozstvi informacnich zdroja
e uci zaky pracovat s rGznymi vyhledavaci, vyhleddvat, zpracovava a tridit zjisténé informace, operovat s obecné uzivanymi terminy,
znaky a symboly, uvadét véci do souvislosti, propojovat do Sirsich celkd poznatky z riznych vzdélavacich oblasti a na zdkladé toho
si vytvaret komplexnéjsi pohled na matematické, prirodni, spolecenské a kulturni jevy
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Nazev predmétu Zemépis
Vychovné a vzdélavaci Kompetence k feseni problému:
strategie: spolecné Ucitel:
postupy uplatfiované na ® kvyhledavani informaci z rGznych informacnich zdroja, k argumentaci, diskusi na dané téma, k obhajovani svych vyrokd, motivuje

drovni pfedmétu, jimiz 7aky k samostatnému feSeni daného problému
ucitelé cilené utvareji a
rozvijeji klicové
kompetence zak

®  zaddava ukoly k posileni schopnosti zaka vyuZzivat vlastnich zkuSenosti

® udi zaky vyhledavat informace vhodné k feseni problému, nachazet jejich shodné, podobné a odlisné znaky, vyuzivat ziskané
védomosti a dovednosti k objevovani rGznych variant feseni, nenechdvat se odradit pfipadnym nezdarem a vytrvale hledat kone¢né
reseni problému, vede Zdky k samostatnému reseni problému; k volbé vhodnych zpUsobU reseni

Kompetence komunikativni:
Ucitel:
® ke komunikaci mezi sebou a uditelem, k naslouchani a respektovani nazord druhych
® ki interpretaci Ci prezentaci rGznych text(, obrazovych materialQ, grafl a jinych, forem zdznama v pisemné i mluvené podobé
® pomdha porozumét rznym typlm textl a zaznamd, obrazovych materialll, bézné uzZivanych gest, zvuki a jinych informacnich a
komunikacnich prostredkt, pfemyslet o nich, reagovat na né a tvofivé je vyuZivat ke svému rozvoji a k aktivnimu zapojeni se do
spolec¢enského déni
vede k vyuzivani informacnich a komunikacnich prostfedku a technologii pro kvalitni a t¢innou komunikaci s okolnim svétem

Kompetence socidlni a personalni:
Ucitel:

®  k utvareni pocitu zodpovédnosti za své jednani, k ochoté pomoci a o pomoc pozadat

®  k spolulcasti na vytvareni kritérii hodnoceni a k ndslednému hodnoceni svych vysledkd
® kdodrzovani dohodnuté kvality, postupd, termin(
® uci zaky spolupracovat ve skuping, tolerovat vsechny ¢leny tymu, byt ohleduplny k ostatnim, poskytnout i pfijmout pomoc
®  vytvari u Zaka pozitivni predstavu o sobé samém, podporuje sebedlvéru zakl a jejich samostatny rozvoj, vede Zaky k vzajemnému
naslouchani
Kompetence obcanské:
Ucitel:

® kdodrzovani pravidel slusného chovani, k tomu, aby brali ohled na druhé

® podporuje individualni zajem Zakd déni kolem sebe
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Nazev predmétu

Zemépis

Vychovné a vzdélavaci
strategie: spolecné postupy
uplatfiované na urovni
predmétu, jimiz ucitelé
cilené utvareji a rozvijeji
klicové kompetence zaku

Kompetence pracovni:

Ucitel:
[ ]

vede Zaky k dodrzovani pravidel bezpe¢ného chovani v terénu

vede zaky k vyhleddvani a vyuzivani rliznych zdrojl informaci, k naslouchani vede Zaky k bezpe¢nému a G¢innému pouZzivani
materiald, nastrojl a vybaveni, k dodrZovani vymezenych pravidel, k plnéni povinnosti a zavazk(, k adaptovani se na zménéné
nebo nové pracovni podminky

uci zaky spolupracovat ve skupiné, tolerovat vSechny ¢leny tymu, byt ohleduplny k ostatnim, poskytnout i pfijmout pomoc

vytvari u Zaka pozitivni predstavu o sobé samém, podporuje sebedlvéru zZaku a jejich samostatny rozvoj

Kompetence digitalni

Ucitel:
[

vede Zaky k ovladani bézné pouzivanych digitdlnich zafizeni, aplikaci a sluzeb; k jejich vyuzivani pfi uceni i pfi zapojeni do Zivota
Skoly a do spolecnosti; k samostatnému rozhodovani, které technologie, pro jakou ¢innost ¢i feSeny problém pouzit

umoznuje zakim ziskavat, vyhleddavat, kriticky posuzuzovat, spravovat a sdilet data, informace a digitalni obsah, umoznuje zakim
volit postupy, zpUsoby a prostredky, které odpovidaji konkrétni situaci a ucelu

vede Zaky vytvaret a upravovat digitalni obsah, kombinovat rizné formaty, vyjadiovat se za pomoci digitalnich prostredk

vede Zaky k vyuZzivani digitalni technologie, aby si usnadnili préci, zautomatizovali rutinni ¢innosti, zefektivnili ¢i zjednodusili své
pracovni postupy a zkvalitnili vysledky své prace

motivuje Zaky, aby se naucili chdpat vyznam digitalnich technologii pro lidskou spole¢nost, seznamujeme je s novymi
technologiemi, vede je k tomu, aby kriticky hodnotili jejich prinosy a reflektovali rizika jejich vyuzivani

vede Zaky k predchdzeni situacim ohroZujicim bezpecnost zafizeni i dat, situacim s negativnim dopadem na jejich télesné a

dusevni zdravi i zdravi ostatnich; motivuje je, aby pfi spolupraci, komunikaci a sdileni informaci v digitalnim prostiedi jednali
eticky

Poznamky k predmétu v
ramci ucebniho planu

Tento pfedmét je zatazeny do 6. - 9. ro¢niku. Pro velké mnozstvi uéiva a pro jeho lepsi procviceni je tento vyucovaci pfedmét posilen 1
vyucovaci hodinou z disponibilni ¢asové dotace v osmém rocniku. Predmét zemépis je ¢lenén na geografické informace, zdroje dat,
kartografie a topografie, piirodni obraz Zemg, regiony svéta, spoleenské a hospodaiské prostiedi, Zivotni prostiedi, Ceska republika a
terénni geograficka vyuka, praxe a aplikace. V 6., 7. a 8. ro¢niku je realizovan 2 vyucovacimi hodinami tydné a v 9. roéniku 1 vyucovaci
hodinou tydné.

ZpUsob hodnoceni zaka

Zemépis patii mezi vyucovaci pfedméty s pfevahou teoretického zaméfeni. Zptsob hodnoceni je uveden v kapitole Hodnoceni vysledka
vzdélavani skoly.
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Nazev predmétu

Zemépis

Zemépis

6. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

® Kompetence k uceni

® Kompetence k feseni problému

® Kompetence komunikativni

® Kompetence socidlni a personalni
® Kompetence pracovni

® Kompetence ob¢anské

® Kompetence digitalni

Vystupy RVP

Ucivo

SVP vystupy

Organizuje a primérené hodnoti
geografické informace a zdroje dat z
dostupnych artografickych produkt
a elaborat(, z graf, diagramd,
statistickych a dalSich informacnich
zdrojl.

Pouziva s porozuménim zakladni
geografickou, topografickou a
kartografickou terminologii.

Globus. Druhy pland, map —
méfitka.

Obsah a grafika map, barvy,
vyskopis, polohopis a mapovy
klic.

Rozpoznd geografické informace. Adekvdtné pouZije odpovidajici geografické informace obsazené v
ucebnicich, skolnich atlasech a dalSich zdrojich. Vyjadri svymi slovy poZadované geografické informace
o vybranych lokalitdch nebo jevech.

PouZivd odpovidajici zakladni geografickou a kartografickou terminologii.

Rozezna druhy map podle méritka a obsahu. Rozeznd zdkladni geografické objekty, jevy a procesy v
pozorované krajiné. Vlybere vhodné mapy pro hodnoceni geografickych objekti a jevi. VyuZije
nejriznéjsi zdroje pro srovndni geografickych objekti a jevi. Sleduje rozdily a podobnosti geografickych
objektl a jevi. DokadZe vysvétlit na prikladech vybrané zdkonitosti, souvislosti a podminénosti mezi
objekty, jevy a procesy v pozorované krajiné.

Ovlada zaklady praktické topografie a
orientace v terénu.

Aplikuje v terénu praktické postupy
pfi pozorovani, zobrazovani a
hodnoceni krajiny.

Uplatiiuje v praxi zasady bezpecného
pohybu a pobytu v krajiné, uplatniuje
v modelovych situacich zdsady
bezpecného chovani a jednani pfi
mimoradnych udélostech.

Tvorba schemat. Nakres map.
Poledniky, rovnobézky

- zemeépisné souradnice

- zemépisna sit, prakticka
prace s mapou. Pfistroje pro
praci v terénu, tvorba nacrtl a
schémat.

Rozdéleni objektl do
kategorii.

Srovnd vytvorenou mentdlni mapu s mapou nebo pldnem stejného tuzemi. Vytvori osobni jednoduchad
myslenkovd schémata pro mistni orientaci. Nakresli mapu oblibenych anebo rizikovych mist v obci a
okoll.

Orientuje se v terénu pomoci orientacnich objekt( (body, linie, plochy) a map. Urci svétové strany
pomoci pristroju. PouZije prakticky mapu a pristroje pro planovdni tras a pohybu v terénu.

Rozpoznd objekty ve sledované krajiné. Zobrazi pozorované objekty do jednoduchého ndacrtu. Urci
zmény v pozorované krajiné na zdkladé porovnadni historickych a soucasnych zdroju informaci. Umistuje
objekty v krajiné do predem danych kategorii (poloha, vzhled, znaky, funkce).

Respektuje zdsady bezpecného pohybu a pobytu v krajiné. Vysvétli vyznam zdchranného systému za
mimoradnych situaci. PopiSe vhodné chovdni v riiznych modelovych situacich za mimorddnych
uddlosti.
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Nazev predmétu Zemépis
Zemépis 6. rocnik
Vystupy RVP Ucivo SVP vystupy

Prokdze na konkrétnich
pfikladech tvar planety
Zemé, zhodnoti disledky
pohyb( Zemé na Zivot lidi a
organisma.

Postaveni Zemé ve vesmiru. Slunecni soustava:
planety, planetky, komety. Mésic.

Porovnava planety Slunecni soustavy a vyjmenuje jejich poradi. Vyjmenuje dalsi kosmicka
télesa a uvede jejich hlavni charakteristiku. Popise postaveni Zemé ve vesmiru. Porovnd
vlastnosti planety Zemé s ostatnimi planetami z hlediska podminek pro Zivot na Zemi.

Planeta Zemé - tvar a pohyby Zemé, zemska osa.
Trvani dn a noci, polarni den a noc, jarni a
podzimni rovnodennost, zimni a letni slunovrat.

Uvede diikaz kulatosti Zemé. Uvede dusledky obéhu Zemé kolem Slunce a rotace Zemé kolem
osy a pohybl Mésice. Vyjadri na prikladech vliv pohybli Zemé a Mésice na Zivot lidi a
organismd.

Porovna pulsobeni vnitfnich
a vnéjsich procesl v
pfirodni sféfe a jejich vliv na
pfirodu a na lidskou
spolecnost.

Mofrska voda, voda sladkovodni. Padni obal
Zemé (pldni typy, druhy eroze, mate¢ni horniny,
usporadani biotypd). Krajinné sféry. Zivot lidi a
zivych organismi v rGznych biomech.

Kolobéh vody v pfirodé.

Pladotvorné procesy, niceni pudy, pldni eroze.

Rozlisi sily, které utvdrely zemsky povrch. Porovnd pisobeni vnitinich a vnéjsich sil. Vymezi
podnebné pdsy. Uvede vliv Sitkové pdsmovitosti a vyskové stupriovitosti na Zivot lidi a
organismd, zejména na zemédélstvi. Vysvétli rozdil mezi pojmy pocasi a podnebi. Pojmenuje
Cinitele, které ovliviiuji pocasi a podnebi. PopiSe rozmisténi vody na Zemi. Vysvétli podstatu
obéehu vody na Zemi. Vlysvétli rozmisténi zdroji a vyznam vody pro Zivot lidi a organismda.
Popise dostupnost vodnich zdroji a spotifebu vody v riiznych regionech svéta. Uvede na
prikladech proces znehodnoceni plidy a jeho dopad na zemédélskou cinnost a lidskou
spolecnost. PopisSe hlavni vegetacni pdsy (biomy) a vyskové stupné a jejich prostorovy vyskyt
na Zemi.

Mofrska voda, voda sladkovodni. Ledovce.
Povrchova a podpovrchova voda.

Objasni vznik ledovcl a jejich vliv na povrch Zemé. Vysvétli cinnost mofské vody, a vody na
pevningé, v€etné podpovrchové a podzemni.

RozliSuje a porovnava
slozky a prvky pfirodni
sféry, jejich vzajemnou
souvislost a podminénost,
rozeznava, pojmenuje a
klasifikuje tvary zemského
povrchu.

Nitro planety, vznik povrchu krajiny, obaly Zemé,
endogenni a exogenni Cinitelé.

Rozlisi a porovnd jednotlivé slozky pfirodni sféry. Uvede na prikladech pficinné vztahy v
krajiné. Rozlisi tvary zemského povrchu.
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Nazev predmétu Zemépis
Zemépis 6. rocnik
Vystupy RVP Ucivo SVP vystupy

Porovnava razné krajiny jako
soucast pevninské ¢asti krajinné
sféry, rozliSuje na konkrétnich
prikladech specifické znaky a
funkce krajin.

Uvadi konkrétni priklady
pfirodnich a kulturnich
krajinnych slozek a prvkd,
prostorové rozmisténi hlavnich
ekosystému (biom).

Uvadi na vybranych pfikladech
zévazné dusledky a rizika
pfirodnich a spolecenskych vlivd
na zivotni prostredi.

Tropické destné lesy, savany,
stepi, pousté, polopousté.

Lesy mirného pasu, lesotundra,
tundra, polarni oblasti.

Uvede na pfikladech specifické znaky a funkce pozorované krajiny. Rozlisi vzhled a znaky krajin z hlediska
plsobeni lidskych Cinnosti. PopiSe, jak lidé plsobi na jednotlivé prirodni slozky Zemé. Uvede pfiklady
negativniho pusobeni lidskych aktivit na Zivotni prostredi. Uvede na prikladech vliv lidskych faktori na
zmény v biomech.

Krajinna sféra a jeji zakladni ¢asti.
Ovlivnéni krajiny ¢lovékem.
Praktické tlohy ochrany ZP.

Uvede na prikladech disledky neZddoucich zmén prirodniho prostredi na lidské ¢innosti. Vysvétli na
prikladech dopady hospoddrskych aktivit na krajinu. Vysvétli s uvedenim prikladd, co je to prirodni riziko
a jak mu predchdzet nebo jej sniZit. Uvede na prikladech zdsady sprdavného chovadni a postupl v prostredi
(horské, poustni, poldrni aj.), kde mu jde o preZiti a hrozi mu pfirodni rizika. Zhodnoti pfirodni zdroje v
krajindch z hlediska jejich vyCerpatelnosti a obnovitelnosti. Vysvétli na pfikladech principy ochrany
pfirody a udrZitelného Zivota.

Krajina pfirodni a kulturni.
Clovék - kulturni krajina,
lesohospoddrska krajina,
zemédélska krajina, tézebni a
pramyslova krajina, méstska
krajina, rekreacni-chranéna

uzemi.

Popise, jak lidé ptsobi na jednotlivé prirodni sloZzky Zemé. Uvede priklady negativniho plsobeni lidskych
aktivit na Zivotni prostredi. Uvede na prikladech vliv lidskych faktor na zmény v biomech.

Prliifezova témata, presahy, souvislosti

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Ekosystémy

Motska voda, voda sladkovodni. PGdni obal Zemé. Krajinné sféry. Zivot lidi a Zivych organismd v réiznych biomech. Kolobéh vody v pfirodé. PGdotvorné procesy,

niceni ptdy, pGdni eroze. Motska voda, voda sladkovodni. Ledovce. Povrchova a podpovrchova voda.

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Zékladni podminky Zivota

Morska voda, voda sladkovodni. PGdni obal Zemé. Krajinné sféry. Zivot lidi a Zivych organism( v rliznych biomech. Kolobé&h vody v pfirodé. Plidotvorné procesy,

ni¢eni pldy, padni eroze. Morska voda, voda sladkovodni. Ledovce. Povrchova a podpovrchova voda.

ENVIRONMENTALNI VYCHOVA - Lidské aktivity a problémy Zivotniho prostiedi

Tropické destné lesy. Lesy mirného pasu, lesotundra, tundra, polarni oblasti. Krajina pfirodni a kulturni. Clovék - kulturni krajina, lesohospodarska krajina,

zemédélska krajina, téZebni a primyslova krajina, méstska krajina, rekreacni-chranéna tzemi.

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Vztah ¢lovéka k prostredi

Krajinna sféra a jeji zakladni ¢asti. Ovlivnéni krajiny ¢lovékem. Praktické Glohy ochrany ZP.
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Nazev predmétu

Zemépis

Zemépis

7. roénik

Vychovné a vzdélavaci strategie

® Kompetence k uéeni
® Kompetence k FeSeni problém{
® Kompetence komunikativni

® Kompetence socidlni a personalni
® Kompetence ob¢anské

® Kompetence pracovni

® Kompetence digitalni

Vystupy RVP

Ucivo

Lokalizuje na mapdch svétadily, oceany
a makroregiony svéta podle zvolenych
kritérii, srovnava jejich postaveni,
rozvojova jadra a periferni zony.

Porovnava a pfimérené hodnoti polohu,
rozlohu, pfirodni, kulturni, spole¢enské,
politické a hospodaiské poméry,
zvlastnosti a podobnosti, potencial a
bariéry jednotlivych svétadill, oceand,
vybranych makroregiont svéta a
vybranych (modelovych) stata.

Zvaziuje, jaké zmény ve vybranych
regionech svéta nastaly, nastavaji,
mohou nastat a co je pfic¢inou zasadnich
zmén v nich.

Vznik a prehled svétadilQ.

Amerika — ptirodni podminky Ameriky, obyvatelstvo
Ameriky, hospodarstvi Ameriky, Severni Amerika
(Kanada, USA, regiony USA), Stfedni Amerika
(pevninské staty Stfedni Ameriky, Ostrovni staty
Karibského mote), Jizni Amerika (Andské zemé,
Laplatské zemé, tropicka Jizni Amerika.

Afrika — pfirodni podminky Afriky, obyvatelstvo Afriky,
hospodarstvi Afriky, regiony Afriky (arabska severni
Afrika, zemé Guinejského zalivu a povodi Konga, Sahel,
vychodni Afrika, jizni Afrika).

Asie — pfirodni podminky, obyvatelstvo, hospodafstvi,
regiony Asie (jihoza-padni Asie, Kavkaz, Asie - jizni,
jihovychodni centralni, SibiF).

Austrdlie a Ocednie — ptirodni podminky,
obyvatelstvo, hospodarstvi, Australie, Ocednie. Polarni
oblasti

Antarktida, Arktida -Svétovy ocean — vznik a vyvoj
oceanu, Zivot v ocednu, vyuZiti bohatstvi oceanu,
znecisténi ocednu, rozdéleni svétového ocednu (Tichy
ocean, Atlatsky ocedn, Indicky ocean, Jizni ocean,
Severni ledovy ocedn).

SVP vystupy
RozliSuje zakladni prirodni a spolec¢enské znaky a podle nich vymezuje
regiony
svéta.

Lokalizuje na mapdch svétadily, ocedny a makroregiony svéta podle
zvolenych kritérii, srovndvd jejich postaveni, rozvojovd jadra a
periferni zény. Lokalizuje v oblastech (regionech) svéta rozvojovad
jdadra a periferni zény. Uvede ve vybranych regionech svéta jejich
pfirodni a spolecenské charakteristiky.

Lokalizuje geografickou polohu modelovych stat (regioni). Porovnad
vybrané modelové staty (regiony) svéta. Uvede na prikladech, jak
vybrané prirodni podminky ovlivriuji charakter regioni svéta. Uvede
na pfikladech, jak vybrané spolecenské podminky a vztahy ovlivriuji
charakter regiont svéta. Na prikladech vymezi podle vybranych
pfirodnich nebo spolecenskych kritérii regiony svéta.

Posoudi vyznam poldarnich oblasti pro tvorbu a ochranu Zivotniho
prostiedi na Zemi. PopiSe, jak se rtizné regiony svéta vyvijeji z hlediska
pfirodnich charakteristik a procest. Uvede na prikladech priciny
spolecenskych zmén v regionech svéta v urcitych casovych
horizontech.
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Nazev predmétu Zemépis
Zemépis 7. rocnik
Prifezova témata, presahy, souvislosti

VYCHOVA K MYSLEN{ V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH - Objevujeme Evropu a svét

® Prehled svétadil(. Priciny konflikt( ve svété, nebezpecné regiony.

®  Oznadi hlavni mésta. Vysvétli vyznam cestovniho ruchu. Definuje Zivot v evropském prostoru. Aplikuje na pfikladech kulturu a tradice. Pfipravi aktuality, informace
a obrazové materialy.

VYCHOVA K MYSLENI V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH - Evropa a svét nds zajima

® Opakovani uciva 6. rocnik. Pfehled svétadill, Svétadily, Afrika (severni Afrika, Sahara, stfedni Afrika). Australie a Oceanie. Amerika (Severni a Jizni) — prehled,
Kanada, USA.

®  Staty Stredni Ameriky. Staty Jizni Ameriky. Asie (prehled, povrch, vodstvo). Jihozapadni Asie — staty. Jizni Asie — staty. Vychodni Asie — staty, Rusko. Priciny konfliktd
ve svété, nebezpecné regiony. Oznaci hlavni mésta. Vysvétli vyznam cestovniho ruchu. Definuje Zivot v evropském prostoru. Aplikuje na pfikladech kulturu a
tradice. Pripravi aktuality, informace a obrazové materialy.

VYCHOVA K MYSLENI V EVROPSKYCH A GLOBALN{CH SOUVISLOSTECH - Jsme Evropané

®  Oznaci hlavni mésta. Vysvétli vyznam cestovniho ruchu. Definuje Zivot v evropském prostoru. Aplikuje na prikladech kulturu a tradice. Pfipravi aktuality, informace
a obrazové materialy.
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Nazev predmétu

Zemépis

Zemépis

8. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

® Kompetence k uceni

® Kompetence k FeSeni probléma

® Kompetence komunikativni

® Kompetence socidlni a personalni
® Kompetence obc¢anské

® Kompetence pracovni

® Kompetence digitdIni

Vystupy RVP

Ucivo

SVP vystupy

Hodnoti nanptimérené urovni
pfirodni, hospodarské a kulturni,
poméry mistniho regionu.

Zvazuje, jaké zmény ve vybranych
regionech svéta nastaly, nastavaji,
mohou nastat a co je pficinou
zasadnich zmén v nich.

Evropa — prirodni podminky,
obyvatelstvo, hospodarstvi, Evropska
unie, zaclenéni evropskych statl do
mezinarodnich organizaci, regiony

Evropy (vychodni Evropa, severni Evropa,

jizni Evropa, jihovychodni Evropa,
zapadni Evropa, stfedni Evropa).

Rozlisuje zasadni pfirodni a spolecenské atributy jako kritéria pro vymezeni, ohraniceni a
lokalizaci Evropy. Porovnava a pfimérené hodnoti polohu, rozlohu, ptirodni, kulturni,
spolecenské, politické a hospodarské poméry Evropy.

Zvazuje, jaké zmény v tomto regionu nastaly, nastavaji, mohou nastat a co je pficinou
zasadnich zmén v ném.

Lokalizuje na mapdach jednotlivé
kraje Ceské republiky a hlavni
jadrové a periferni oblasti z hlediska
osidleni a hospodafskych aktivit.

Oblasti CR.

Uzemni jednotky statni spravy a
samospravy, krajské ¢lenéni, kraj
mistniho regionu.

Vymezi a lokalizuje na mapéch jednotlivé kraje CR a hlavni jadrové a periferni oblasti z
hlediska osidleni a hospodarskych aktivit.

Lokalizuje na mapdch jednotlivé kraje Ceské republiky a dalsi vybrané regiony. Uvede pfirodni
a spolecenské charakteristiky kraji a dalsich regiont Ceské republiky. Uvede hlavni jadrové a
periferni oblasti Ceské republiky.

Hodnoti a porovndva na pfimérené
urovni polohu, pfirodni poméry,
pfirodni zdroje, lidsky a
hospodaisky potencial Ceské
republiky v evropském a svétovém
kontextu.

Zemeépisna poloha, rozloha, ¢lenitost,
pfirodni poméry a zdroje.

Porovnd vyznam polohy Ceské republiky v rdmci stfedni Evropy, v rémci Evropské unie.

Obyvatelstvo a sidla CR.

Uvadi hlavni Gidaje o rozmisténi obyvatelstva a sidel v CR. Uréi a vyhleda na mapéach
nejvyznamnéjsi sidelni stfediska. Uvede s vyuZitim riznych zdroju pfirodni, hospoddrské a
spolecenské charakteristiky Ceské republiky.

Hospodarstvi CR.

Zhodnoti udaje o rozmisténi hlavnich hospodarskych aktivit, orientuje se v sektorové a
odvétvové strukture hospodafrstvi. Organizuje a pfimérené hodnoti geografické informace a
zdroje dat z dostupnych kartografickych produktd a elaborat(, z grafd, diagramd, statistickych
a dalSich informacnich zdrojl. Porovnd prirodni, hospoddrské a spolecenské charakteristiky

Ceské republiky s vybranymi (modelovymi) stdty.
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Nazev predmétu Zemépis
Zemépis 8. rocnik
Vystupy RVP Ucivo SVP vystupy
l;JVédI' priklady ucasti a plisobnosti  |Mezinarodni spoluprace. Uvadi piiklady G¢asti a plsobnosti CR ve svétovych mezinarodnich a nadnarodnich
Ceské republiky ve svétovych Pfeshraniéni spolupréce se sousednimi staty v [institucich, organizacich a integracich statd.
mezinarodnich a nadndrodnich euroregionech.

institucich, organizacich a
integracich stata.

Vymezi a lokalizuje mistni oblast Mistni region. Charakterizuje a hodnoti na prfimérené urovni pfirodni, hospodarské a kulturni poméry
(region) podle bydlisté nebo Skoly. mistniho regionu, moznosti dalSiho rozvoje. Pfimérené analyzuje vazby mistniho regionu
Hodnoti na pfimé&fené Grovni k vy$sim tzemnim celkim. Lokalizuje mistni region. Uvede na prikladech specifika
pFirodni, hospodarské a kulturni mistniho regionu.

poméry mistniho regionu.

Prliifezova témata, presahy, souvislosti
VYCHOVA K MYSLEN{ V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH — Jsme Evropané

® Evropa — prirodni podminky, obyvatelstvo, hospodarstvi, Evropska unie, zaclenéni evropskych statli do mezinarodnich organizaci, regiony Evropy (vychodni Evropa,
severni Evropa, jizni Evropa, jihovychodni Evropa, zdpadni Evropa, stfedni Evropa).
OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Rozvoj schopnosti poznavéni

e Regiony CR. Rozdéleni (kraje, okresy). Jadrové a periferni oblasti CR.
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Nazev predmétu

Zemeépis

Zemépis

9. rocnik

Vychovné a vzdélavaci

® Kompetence k uceni

Sl ® Kompetence k feSeni problému
® Kompetence komunikativni
® Kompetence socialni a personalni
® Kompetence obcanské
® Kompetence pracovni
® Kompetence digitalni
Vystupy RVP Ucivo SVP vystupy

Posoudi na pfimérené drovni
prostorovou organizaci svétové
populace.

Posoudi, jak pFirodni podminky
souviseji s funkci lidského sidla,
pojmenuje obecné zakladni
geografické znaky sidel.

Obyvatelstvo a sidla — pfirozeny pohyb
obyvatelstva, migrace, ndbozenska struktura
obyvatelstva, vékova struktura obyvatelstva,
rozmisténi obyvatelstva, mésto a venkov.

Orientuje se v poCtu a rozmisténi lidi na Zemi, v Udajich o rlstu poctu obyvatel svéta, o
stéhovani a v ukazatelich spole¢enského a hospodarského pohybu obyvatelstva. RozliSuje a
lokalizuje lidské rasy, chdpe vyznam narodd, rGznost jazykd a ndboZenstvi na Zemi.

Posoudi, jak pfirodni podminky souvisi s funkci lidského sidla, pojmenuje obecné zakladni
geografické znaky sidel. Uvede vyznam polohy a prirodnich podminek pro vznik a vyvoj sidel.
Rozlisi na prikladech sidla riizné hierarchické urovné a riiznych funkci.

Porovna specifika Zivota na venkové a ve méstech.

Porovnava staty svéta a
zdjmové integrace statl svéta
na zakladé podobnych a
odlisnych znakd.

Lokalizuje na mapéch
jednotlivych svétadild hlavni
aktualni geopolitické zmény a
politické problémy v
konkrétnich svétovych
regionech.

Politicky zemépis — staty a jejich seskupeni,
vyvoj politické mapy svéta, politické a
vojenské organizace.

Porovnava staty a zajmové integrace statl svéta na zakladé podobnych a odlisnych
znak(. Rozlisi staty svéta a regiony statu svéta podle riznych kritérii. Jmenuje priklady
nejvyznamnéjsich organizaci a integraci statt svéta. Uvede na prikladech oblasti plsobeni
svétovych organizaci a integraci.

Lokalizuje na mapdch jednotlivych svétadilt hlavni aktualni geopolitické zmény a politické
problémy v konkrétnich svétovych regionech. Lokalizuje priklady ohnisek napéti a konfliktti ve
svété. Pojmenuje na prikladech charakter napéti a konflikt( ve svété a jejich mozZné disledky.
Uvede vyznam a ulohu vybranych mezindrodnich instituci a organizaci pri reseni konfliktnich
situaci.

Orientuje se na fyzickogeografickych, politickych a hospodarskych mapach svéta. Pracuje s
aktualnimi vybranymi materialy ze sdélovacich prostredkl a poradd. Pofizuje si jednoduché

srovnavaci nacrtky.
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Vystupy RVP

Ucivo

SVP vystupy

Zhodnoti pfimérené strukturu,
slozky a funkce svétového
hospodatstvi, lokalizuje na
mapdach hlavni svétové
surovinové a energetické
zdroje.

Hospodarska ¢innost — svétové hospodarstvi, zemédélstvi, pramysl,
doprava a spoje, sluzby a cestovni ruch, propojenost svétového
hospodarstvi.

Porovnava predpoklady a
hlavni faktory pro tzemni
rozmisténi hospodarskych
aktivit.

Zhodnoti pfimérené a rozlisuje sektorovou strukturu hospoddrstvi a jeji
vyvoj. Lokalizuje nejvyznamnéjsi zdroje surovin a energii ve svété a
nejvyznamnéjsi zemé jejich spotreby.

Porovnava predpoklady a hlavni faktory pro izemni rozmisténi
hospodarskych aktivit.

Uvadi na vybranych pfikladech
zadvazné dUsledky a rizika
pfirodnich a spolecenskych
vlivll na Zivotni prostredi

Globalni zmény Zivotniho prostiedi, pfirodni katastrofy.

Uvadi na vybranych ptikladech zavazné dusledky a rizika pfirodnich a
spolecenskych vlivl na Zivotni prostredi.

Prifezova témata, presahy, souvislosti

VYCHOVA K MYSLENI V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH - Evropa a svét nés zajima

® Svétovy trh. Politickd mapa dnesniho svéta.

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Kulturni diference

®  Praha. Kultura. Priimysl. Dopravni infrastruktura. Perspektivy rozvoje. Historie osidleni. Mezinarodni organizace a vztah k nim.
® Svétovy trh. Politickda mapa dnesniho svéta. Politicka, kulturni a jina mezinarodni uskupeni.

228



SKOLN{ VZDELAVACI PROGRAM — Skola pro déti

5. 18 Prirodopis

Pocet vyucovacich hodin za tyden Celkem
1. ro¢nik 2. rocnik 3. ro¢nik 4. rocnik 5. rocnik 6. rocnik 7. rocnik 8. ro¢nik 9. ro¢nik
0 0 0 0 0 2 2 2 2 8
Povinny Povinny Povinny Povinny

Nazev predmétu

Pfirodopis

Oblast Clovék a pfiroda
Charakteristika Vzdélavani ve vyucovacim predmétu pfirodopis je zaméreno na:
pfedmétu ® podchyceni a rozvijenizadjmu o pFirodu a pfirodniny
® poskytovani prostfedkd a metod pro hlubsi porozuméni prirodnim faktim
® poznani prirody jako systému, jehoZ soucasti jsou vzajemné propojeny, plsobi na sebe a ovliviuji se
® aplikovani pfirodovédnych poznatkd v praktickém Zivoté
® chapani podstatnych souvislosti mezi stavem pfirody a lidskou ¢innosti, zavislosti ¢lovéka na pfirodnich zdrojich
® seznamovani zakl se stavbou organismu

® ochranu pfirody
Vyucovaci predmét prirodopis je spjat s dalSimi vyucovacimi predméty:
Druhy stuperi:
Chemie — voda, vzduch, pfirodni latky, [éCiva a ndvykové latky, chemické reakce, prvky, uhlovodiky, chemie a spole¢nost
Zemépis — prirodni obraz Zemé, Zivotni prostredi, Zemé jako vesmirné téleso, vztah priroda a spolecnost, krajinna sféra, systém pfrirodni sféry na
planetarni drovni
Cesky jazyk - slovni zasoba a tvoteni slov, pisemny a mluveny projev, naslouchani
Vytvarna vychova - rozvijeni smyslové citlivosti, vztahy zrakového vnimani k vnimani ostatnimi smysly
Vychova ke zdravi - |éCiva a ndvykové latky, vyZiva a zdravi, zdravi zpUsob Zivota, péce o zdravi, détstvi, puberta, dospivani
Pracovni ¢innosti — péstitelské prace
Obcanska vychova — podobnost a odlisnost lidi
Télesna vychova — ¢innosti ovliviujici zdravi
Fyzika — vesmir, gravitacni pole Zemé, energie, tlakova sila tlak
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Nazev predmétu

Prirodopis

Obsahové, casové a
organizacni
vymezeni pfedmétu
(specifické
informace o
predmétu dilezité
pro jeho realizaci)

Organizacni vymezeni ve vyucovacim predmétu

Vyucovaci predmét pfirodopis, je vyucovdn v ucebné chemie nebo vkmenové t¥idé. Rad ucebny chemie je souéastivybaveni ucebny,
dodrzovani pravidel je pro kazdého zaka zavazné.

Formy a metody vyuky se uZivaji podle charakteru uciva a cil( vzdélavani - frontalni vyuka s demonstracnimi pomuckami, skupinova prace s
vyuZitim pfirodnin, pracovnich listl, odborné literatury, prirodovédné vychazky s pozorovanim, kratkodobé projekty.

Integrace predmétt

Zemépis, Vychova ke zdravi, Fyzika

Vychovné a

spolecné postupy
uplatrfiované na
urovni predmétu,
jimiz ucitelé cilené
utvareji a rozvijeji
klicové kompetence
zaka

vzdélavaci strategie:

Kompetence k uceni:

Ucitel:

Vede Zaky k nalézani souvislosti, k samostatnému pozorovdni a porovnavani ziskanych informaci, k vyhledavani, tfidéni a propojovani
informaci

vede Zaky k operovani s obecné uzivanymi terminy, znaky a symboly, k propojovani do $irsich celkd

zaddava ukoly, pfi kterych Zaci vyhledavaji a kombinuji informace z rliznych zdroja

Kompetence k feSeni problémii:

Ucitel:
[ ]
[ ]

zarazuje metody, pfi kterych Zaci sami navrhuji feseni, diskutuji a dochazeji k zavériim a vyhodnocuiji ziskana fakta

zadava ukoly zplsobem, ktery umoziuje vice postupt

vede Zaky k vyhledavani informaci vhodnych k feseni problém, k nachazeni jejich shodnych, podobnych, a odlisnych znak, k vyuzivani
ziskanych védomosti a dovednosti

Kompetence komunikativni:

Ucitel:
)
)
)
)

vede zaky k formulovani svych myslenek v pisemné, ale hlavné mluvené formé

pfipravuje praci ve skupinach, ktera je zaloZzena na komunikaci mezi Zaky, respektovani nazoru druhych, diskusi

umoZiuje prezentaci prace zaka, Zaci hodnoti, sami, své vysledky, reaguji na hodnoceni ostatnich, umi pfijmout kritiku

uci vhodnym zplisobem argumentovat a prezentovat své nazory, uci zaky formulovat a vyjadrovat své myslenky v logickém sledu
pomaha rozumét rlznym typam textd a zadani, uci Zaky obhajovat své postupy pfi feseni problému

Kompetence socidlni a personalni:

Ucitel:
[ ]
[ ]

navozuje situace vedouci k posileni sebed(véry 7ak(, pocitu zodpovédnosti
vede Zaky ke spoluprdci pti feseni problém(
uci Zaky spolupracovat ve skupiné, tolerovat vsechny cleny tymu, byt ohledupliny k ostatnim, poskytnout i pfijmout pomoc

230




SKOLN{ VZDELAVACI PROGRAM — Skola pro déti

Nazev predmétu

Prirodopis

e  vytvaFi u Zadka pozitivni pfedstavu o sobé samém podporuje sebeddvéru Zak( a jejich samostatny rozvoj

Vychovné a
vzdélavaci strategie:
spolecné postupy
uplatriované na
urovni predmétu,
jimiz ucitelé cilené
utvareji a rozvijeji
klicové kompetence
zaka

Kompetence ob¢anské:
Ucitel:
e vyzaduje dodrzovani pravidel slusného chovani
e vede zaky k pochopeni prav a povinnosti v souvislosti s ochranou Zivotniho prostfedi, ochranou vlastniho zdravi a zdravi ostatnich
e podporuje individualni zajem Zak( déni kolem sebe
e ucirespektovat presvédceni druhych lidi, vazit si jejich vnitfnich hodnot, vcitit se do situaci ostatnich lidi

Kompetence pracovni:
Ucitel:
e vede Z3ky k dodrzovani bezpeénostnich a hygienickych pravidel pfi praci: s mikroskopem, s Zivymi pfirodninami, k pofadku v pracovné
e vede Z3ky k navrZeni pracovniho postupu, ¢asového rozvrhu
e vyZaduje od 73kl zodpovédny pfistup k zadanym ukoliim, Uplné dokonceni prace, zafazuje projekty zaloZzené na tvarci praci (dokument,
prezentace)
o vede Zaky k bezpe¢nému a ucinnému pouzivani materidlG, nastroja a vybaveni, k dodrzovani vymezenych pravidel, k plnéni povinnosti a
zavazk(, k adaptovani se na zménéné nebo nové pracovni podminky

Kompetence digitalni

Ucitel
® umoznuje Zakam ziskavat, vyhledavat, kriticky posuzuzovat, spravovat a sdilet data, informace a digitalni obsah, umozniuje Zzaklm volit
postupy, zplUsoby a prostiedky, které odpovidaji konkrétni situaci a ucelu
® vede Zaky vytvaret a upravovat digitalni obsah, kombinovat rizné formaty, vyjadfovat se za pomoci digitalnich prostredkd
® vede zaky k vyuzivani digitalni technologie, aby si usnadnili praci, zautomatizovali rutinni ¢innosti, zefektivnili ¢i zjednodusili své pracovni
postupy a zkvalitnili vysledky své prace
® vede z4ky k predchazeni situacim ohroZujicim bezpecnost zafizeni i dat, situacim s negativnim dopadem na jejich télesné a duevni zdravi i

zdravi ostatnich; motivuje je, aby pfi spoluprdci, komunikaci a sdileni informaci v digitalnim prostredi jednali eticky

Poznamky k
predmétu v ramci
ucebniho planu

Pfedmét prirodopis je zafazen do 6. - 9. ro¢niku. Je ¢lenén na obecnd biologie a genetika, biologie hub, biologie rostlin, biologie Zivocichd, biologie
Clovéka, neziva priroda, zaklady ekologie a praktické poznavani pfirody. V 6. - 9. ro¢niku je realizovén 2 vyucovacimi hodinami tydné.

V predmétu prirodopis je na druhém stupni zahrnuta Skolni preventivni strategie, ktera je rozpracovdana mimo SVP v ramci Preventivniho programu,
ktery je aktualizovan na zac¢atku kazdého skolniho roku a navazuje na na RVP a na data ziskand z evaluace PP z predchoziho roku.

Zpusob hodnoceni
zaka

Prirodopis patfi mezi vyucovaci predméty s prevahou teoretického zaméreni. Zplsob hodnoceni je uveden v kapitole Hodnoceni vysledk( vzdélavani

Skoly.
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Nazev predmétu

Prirodopis

Pfirodopis

6. rocnik

Vychovné a vzdélavaci

! ® Kompetence k uceni
SHAtScIE ® Kompetence k feSeni problému
® Kompetence komunikativni
® Kompetence socialni a personalni
® Kompetence obcanské
® Kompetence pracovni
® Kompetence digitalni
Vystupy RVP Ucivo SVP vystupy

Rozlisi zakladni projevy a
podminky Zivota, orientuje se v
daném prehledu vyvoje
organisma.

Planeta Zemé

Vznik Zivota na Zemi.
Projevy a podminky Zivota.
Rozmanitost pfirody.
Vztahy mezi organismy.

Vyjmenuje podminky a projevy Zivota, rozdéli ZivoCichy na jednobunécné a mnohobunécéné. Rozlisi
ziskavani energie pro Zivot vyZivou sobéstacnou (fotosyntézou) a vyZivou nesobéstacnou (pfijimanim
organickych Idtek. Rozlisi uvolfiovdni energie pro Zivot za vyuZiti kysliku a za nepfistupu vzduchu.
Objasni zplsoby ziskavdni a uvolriovdni energie na prikladech znamych organisma. Vysvétli vyznam
rozmnoZovadni a odliSnosti rozmnoZovadni pohlavniho a nepohlavniho na prikladech. Rozlisi pojmy rist a
vyvin. Uvede priklady projevi reakce organismui na vnéjsi podnéty. Vysvétli vyznam slunecniho zareni,
vzduchu, vody a minerdlnich latek pro Zivot. Objasni nezbytnost vztaht mezi organismy jako podminek
Zivota. Vysvétli vyznam vyvoje organismi jako podminky soucasné rozmanitosti Zivota na Zemi.

Zakladni struktura Zivota

Burika

Srovnani rostlinné a Zivocisné burky
Jednobunécné a mnohobunécné
organismy

Mikroskop

Popise podle obrdzku stavbu buriky rostliny, Zivocicha, bakterie. Vysvétli rozdil ve vyZivé rostlinné a
Zivocisné buriky. Uvede funkci zdkladnich organel v burice rostliny, Zivocicha a bakterie. Rozlisi orgdny
zajistujici Zivot jedince a jeho rozmnoZovadni u rostlin a Zivocichd. PopiSe hlavni orgdny rostlinného téla
a uvede jejich funkce na prikladu riznych rostlin. Urci, které zakladni Zivotni funkce ZivocCicha zajistuji
hlavni orgdnové soustavy. RozIisi priklady ZivocichG podle zajistovani zakladnich Zivotnich funkci a
vnitfni ¢i vnéjsi kostry.

Uvede na prikladech z bézného
Zivota vyznam virll a bakterii v
pfirodé i pro ¢lovéka.

Viry. Bakterie
Sinice

Vysvétli rozdil mezi viry a bakteriemi ve stavbé téla i zplUsobu Zivota. Vysvétli vyznam bakterii pro Zivot
v prirodé. Uvede priklady vyuZivani bakterii clovékem. Uvede priklady virt a bakterii jako ptvodct
nemoci.

Aplikuje praktické metody
pozndvani prirody.

Praktické pozndvani prirody — lupa,
mikroskop. Uréovani podle klice

Rozlisuje detaily pozorovadni prirody pouhym okem a za pouZiti lupy. PouZiva jednoduchy Zdkovsky
mikroskop. Aktivné pouZivd urcovaci klice a atlasy.

DodrZuje zdkladni pravidla bezpecnosti prace a chovdni pfi pozndvani Zivé a neZivé prirody ve tridé i pri

pobytu v prirodé.
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Nazev predmétu

PFrirodopis

Prirodopis 6. rocnik
Vystupy RVP Ucivo SVP vystupy
Rozpoznavd nase nejzndméjsi jedlé a  |Houby. Stavba téla hub Uréuje podle atlasu nase nejdllezitéjsi jedlé i jedovaté houby a rozlisi je podle charakteristickych
jedovaté houby s plodnicemi a porovnd |RozmnoZovani znakU. Podle obrdzkd pfirodnin urcéi ndzvy nejméné Sesti hub nasi pfirody. Rozlisi houby jedlé a

je podle charakteristickych znaka.

Zasady sbéru hub

jedovaté podle charakteristickych znaki. Uvede zdsady bezpecného sbéru hub.

Odlisi na prikladech zplisob vyZivy saprofytickych a parazitickych hub. Uvede vyznam houby s
podhoubim v padé v obéhu latek a jejich ucast v rfetézcich.

Lisejniky
Rasy

Lisejniky, vysvétli jejich vyznam v pfirodé, rozezna nejdllezitéjsi zastupce. Zddvodni rast lisejnikd i v
nepriznivych podminkdch. Vysvétli zplsob vyZivy fas. PopiSe prostiedi, ve kterém rasy Ziji a jaky maji
vyznam.

RozliSuje a porovnava jednotlivé
skupiny Zivocich(, urcuje vybrané
ZivoCichy, zarazuje je do hlavnich
taxonomickych skupin.

Jednobunééni Zivocichové.
Zahavci. Plosténci. Hlisti.
Mékkysi. Krouzkovci.
avoukovci. Korysi.

Porovna zakladni vnéjsi a vnitfni stavbu
vybranych Zivocich a vysvétli funkci
jednotlivych organd.

Vzdusnicovci

Hmyz a jeho rozmnoZovani
Hmyz s proménou dokonalou
Hmyz s proménou
nedokonalou

Rozdéli prvoky do skupin a uvede pfiklady. Uvede pfiklady skupin bezobratlych. Zaradi vybrané
ZivocCichy do hlavnich taxonomickych skupin — u bezobratlych do skupin: Zahavci, mékkysi, krouZzkovci,
clenovci (pavoukovci, korysi, hmyz).

Popise stavbu téla. Uvede hlavni znaky a jednotlivé zastupce. Uvede charakteristické rysy vnéjsi
stavby téla Zivocicha z vybranych skupin bezobratlych (Zahavci, mékkysa, krouzkovct a ¢lenovel /
pavoukovcd, korysi, hmyzu). Uvede, které organové soustavy zajistuji v souvislostech zdkladni Zivotni
funkce Zivocicha. Jmenuje hlavni orgdny orgdnovych soustav a jejich vyznam. Vysvétli dileZitost
udrZovadni vnitini stdlosti téla (homeostdzy) ZivoCicha a Fizeni aktivit ZivoCicha vici vnéjsimu

prostredi.

Ostnokozci

Odvodi na zakladé pozorovani zakladni
projevy chovani Zivocichl v pfirodé, na
prikladech objasni jejich zplsob Zivota
a prizpUisobeni danému prostredi.

Zhodnoti vyznam Zivocichll v pfirodé i
pro ¢lovéka, uplatiuje zasady
bezpecného chovani ve styku se
Zivocichy.

Uvede priklady prizplsobeni stavby organovych soustav Zivocichl k Zivotu na sousi a ve vodé a k
rdznému zpUsobu Zivota. Vysvétli rozdil mezi rozmnoZovanim nepohlavnim a pohlavnim, mezi
obojetnym a rozlisenym pohlavim, vyvojem nepfimym a pfimym v navaznosti na priklady ZivoCich.

Popise stavbu téla a uvede rozdily mezi hmyzem a ostatnimi ¢lenovci. Vysvétli rozdil mezi obéma
proménami hmyzu. PopiSe Zivotni prostfedi ostnokoZcu. Vysvétli pojem regenerace.

RozliSuje mezi uziteénymi a Skodlivymi druhy hmyzu. Uvede vyznam rozmanitosti Zivocichll pro Zivot
v prirodé a pro ¢lovéka. Objasni pficinu a vyznam biologické rovnovahy. Uvede priklady bezobratlych
Zivocichu, ktefi se stavaji sklidci, a zplUsoby ochrany pred skidci. Uvede pfiklady Zivocichl Zijicich v
prirodé, které lidé vyuzZivaji nebo jsou pro ¢lovéka uZitecni. Uvede priklady Zivocichi, které ¢lovék
chova, poskytovany uzitek. Vysvétli zasady bezpecného chovani na pfikladech vybranych Zivocich(.
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Nazev predmétu Pfirodopis

Prirodopis 6. rocnik

Prlifezova témata, presahy, souvislosti

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Zékladni podminky Zivota

® PLANETA ZEME - Vznik Zivota na Zemi. Projevy a podminky Zivota. Rozmanitost pfirody. Vztahy mezi organismy.

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Sebepoznani a sebepojeti

e  Zakladni struktura Zivota. Mikroskop.

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Lidské aktivity a problémy Zivotniho prostiedi

® Soustava organismd. Viry. Bakterie. Sinice. Praktické pozndvani pfirody. Lupa, mikroskop, urcovani podle klice. Houby. Houby. Zasady sbéru hub.

ENVIRONMENTALNI VYCHOVA - Vztah ¢lovéka k prostredi

® Soustava organismU. Praktické poznavani ptirody. Lupa, mikroskop. Urcovani podle klice.
® Houby. Vybrané druhy. Zasady sbéru hub.

MEDIALNI VYCHOVA - Interpretace vztahu medidlnich sdéleni a reality

®  Praktické poznavani pfirody.

® Lupa, Mikroskop. Ur€ovani podle klice.
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Nazev predmétu

Pfirodopis

Prirodopis

7. rocnik

Vychovné a vzdélavaci

® Kompetence k uceni

Sl ® Kompetence k FeSeni probléma
® Kompetence komunikativni
® Kompetence socidlni a personalni
® Kompetence obc¢anské
® Kompetence pracovni
® Kompetence digitdIni
Vystupy RVP Ucivo SVP vystupy

Odvodi na zakladé
pozorovani usporadani
rostlinného téla od burky
pres pletiva az k
jednotlivym organiim.

Vytrusné rostliny - mechorosty, plavuné,
preslicky a kapradiny

Casti téla semennych rostlin - rostlinna
bunka, pletivo, orgdn-kofen, stonek, list,
kvét, semena a plody.

RozmnoZovani rostlin.

Rast a vyvin rostlin.

Popise stavbu téla vytrusnych rostlin, rozmnoZzovani a zna dllezZité zastupce. Vysvétli pojem burika,
zna nejdllezitéjsi rozdily-mezi rostlinnou a Zivocisnou burikou. Rozlisi pojmy bunka, pletivo, orgdn
rostlinného téla. PopiSe riznd pletiva v uvedeném orgdnu rostliny a zvldstnosti stavby jejich bunék.

Uvede zdkladni funkci korene, stonku a listu. Popise vnéjsi a vnitini stavbu a funkci korene, stonku,
list, kvétd, semen a plodd. Porovnd vnéjsi a vnitrni stavbu korene, stonku a listu s jejich funkci.
Uvede priklady vztaha v rostliné jako celku. PopiSe stavbu kvétu a postup vzniku plodu.

Vysvétli princip zakladnich
rostlinnych fyziologickych
procesu a jejich vyuZiti pfi
péstovani rostlin.

Opyleni, oplozeni.
Fotosyntéza

rostlin pfi jejich péstovani.

Popise rlst a vyvin rostlin, opyleni a oplozeni, vyjmenuje dlleZité opylovace. Urci vstupy a vystupy
fotosyntézy a podminky ovliviiujici jeji prubéh. Vysvétli zptusob uvolnovadni energie pro Zivot rostliny.
Rozlisi déje v rostline probihajici za svétla a za tmy. Uvede priklady ovliviiovdni podminek pro Zivot

Rozlisuje zakladni
systematické skupiny
rostlin a urcuje jejich
vyznacné zastupce
pomoci klicd a atlas(.

Nahosemenné rostliny - jinany, jehli¢nany,
krytosemenné - listnaté stromy a kefe -
pryskyrnikovité, brukvovité, rizovité,
bobovité, mirikovité, hluchavkovité,
lilkovité, hvézdnicovité, liliovité, lipnicovité,
vstavacovité, cizokrajné.

Priradi k vybranym rostlindm ndzev rodovy a s vyuZitim klict a atlast druhovy. Zaradi rostliny s
vyuZitim tabulek do systematické skupiny. Rozlisi znaky rostlin dvoudéloZnych a jednodéloZnych.

Vyznam rostlin a jejich ochrana.

Uvede u vybranych rostlin znaky pfizplisobeni k prostredi, ve kterém obvykle rostou. Uvede priklady
rostlin typické pro urcité ekosystémy. Uvede pfiklady jedovatych rostlin. Uvede na zdkladé
pozorovani, jak se rostliny pfizptsobuji zméndm podminek v pribéhu roku.
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Nazev predmétu

Prirodopis

Pfirodopis

7. rocnik

Vystupy RVP

Ucivo

SVP vystupy

Porovna zdkladni vnéjsi a
vnitini stavbu vybranych

Zivocichi a vysvétli funkci
jednotlivych organd.

Rozlisuje a porovna jednotlivé
skupiny Zivo-¢ichd, uréuje
vybrané Zivocichy, zafazuje
zivocichy do hlavnich
taxonomickych skupin.

Odvodi na zakladé
pozorovani zakladni projevy
chovani ZivoCicht v pfirodé,
na fikladech objasni jejich
zpUsob Zivota a prizpUsobeni
danému prostredi.

Zhodnoti vyznam Zivocichl v
pfirodé i pro ¢lovéka
uplatnuje zasady bezpecného
chovdéni ve styku se Zivocichy.

Obratlovci- kruhodusti, paryby,
ryby, obojzivelnici, plazi, ptaci

Uvede rozdily ve vnitini i vnéjsi stavbé téla mezi jednotlivymi tfidami. Uvede charakteristické rysy vnéjsi
stavby téla Zivocicha z vybranych skupin obratlovci. Uvede, které orgdnové soustavy zajistuji v souvislostech
zdkladni Zivotni funkce Zivoc¢icha. Jmenuje hlavni orgdny a jejich vyznam. Uvede priklady pfizptisobeni stavby
orgdnovych soustav k Zivotu na sousi a ve vodé a k riiznému zpisobu Zivota. Vysvétli rozdil mezi
rozmnoZovdnim nepohlavnim a pohlavnim, mezi obojetnym a rozliSenym pohlavim, vyvojem primym a
neprfimym.

Uvede priklady skupin obratlovci. Zaradi vybrané Zivocichy do hlavnich taxonomickych skupin.

predatory, parazity. Uvede zmény ve zpUsobu Zivota podle ro¢nich obdobi. Uvede znaky, jimiZ je organismus
ptizplsobeny prostfedi a zplisobu Zivota, uvede priklady.

Uvede vyznam rozmanitosti ZivoCichu pro Zivot v pfirodé a pro ¢lovéka. Objasni pri¢inu a vyznam biologické
rovnovdhy. Uvede priklady ZivoCichu Zijicich v prirode, které lidé vyuZivaji nebo jsou pro clovéka uZite¢ni. Uvede
priklady obratlovci, ktefi se stavaji skudci, a zplsob ochrany pred skidci. Uvede priklady ZivocCichd, které
clovek chovd a poskytovany uZitek. Vysvétli zdsady bezpecného chovdni na prikladech vybranych Zivocichd.

Prliifezova témata, presahy, souvislosti

ENVIRONMENTALNI VYCHOVA - Vztah ¢lovéka k prostredi

® Vyznam rostlin a jejich ochrana.
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Nazev predmétu

Prirodopis

PFrirodopis 8. rocnik
Vychovné vzdélavaci strategie e Kompetence k u¢eni
® Kompetence k feseni probléma
® Kompetence komunikativni
® Kompetence socidlni a personalni
® Kompetence obcanské
® Kompetence pracovni
® Kompetence digitdIni
Vystupy RVP Utivo SVP vystupy
Porovna zakladni vnéjsi a vnittni stavbu Savci Popise rozdily ve vnitini i vnéjsi stavbé téla mezi jednotlivymi tfidami — savci.

vybranych Zivocichl a vysvétli funkci
jednotlivych organd.

RozliSuje a porovna jednotlivé skupiny
Zivocich(, urcuje vybrané Zivocichy, zafazuje
zivocichy do hlavnich taxonomickych skupin.

Odvodi na zakladé pozorovani zakladni
projevy chovani Zivocichi v pfirodé, na
prikladech objasni jejich zplsob Zivota a
prizpGsobeni danému prostredi.

Zhodnoti vyznam Zivocichu v pfirodé i pro
¢lovéka uplatiuje zasady bezpecného chovani
ve styku se ZivoCichy.

Stavba téla — vejcorodi,
vacnatci, hmyzoZravci,

letouni, chudozobi, hlodavci, Vyjmenuje jednotlivé rady Zivocichl a zna nejdalezZitéjsi rody.
zajici, Selmy, ploutvonozZci,
kytovci, chobotnatci,

lichokopytnici, Popise pfizpUsobeni savcl konkrétnimu prostiedi jak tvarem téla, tak zplisobem
sudokopytnici obZivy.
Primati

Vysvétli pojem potravni fetézec a vztahy mezi jeho jednotlivymi ¢lanky, popise jak se
spravné chovat v pfirodé jako takové i pfi setkani s rdznymi ZivocCichy.

Vysvétli podstatu

pohlavniho a nepohlavniho rozmnoZovani a
jeho vyznam z hlediska dédi¢nosti.)

Uvede priklady dédi¢nosti v praktickém
Zivoté.

Buniky, tkané, organy. Vysvétli podstatu pohlavniho rozmnoZovdni a pfenos dédicnych informaci. Rozlisi
DNA zplsoby nepohlavniho rozmnoZovdni. Odlisi zptisob prenosu dédicnych vlastnosti pri
Vyvoj ¢lovéka. pohlavnim a nepohlavnim rozmnoZovdni. Uvede konkrétni priklady vyuZiti poznatku z

genetiky rostlin, ZivoCichi a ¢lovéka v praxi. Uvede priklady vlivu slechténi na vzhled
rostlin a ZivocCichd. Uvede priklady vliva prostiedi na utvdreni organismu. Popise
ZivocisSnou bunku, vysvétli, co je tkan, co je zakladem dédi¢nosti a kde je DNA uloZena,
zna zjednodusenou molekulu DNA, vysvétli na pfikladech vztah DNA a znakl
organismu.
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Nazev predmétu

Prirodopis

Pfirodopis

8. rocnik

Vystupy RVP

Ucivo

SVP vystupy

Urci polohu a objasni stavbu a funkci organti a
organovych soustav lidského téla, vysvétli jejich
vztahy.

Orgdnové soustavy.
Kosterni, svalova, obéhova,
mizni, dychaci, travici,
vyluCovaci, kozni, nervova,

Objasni vznik a vyvin nového jedince od poceti az do

stari

smyslové organy,
hormonalni, pohlavni

Urci polohu hlavnich orgdni orgdnovych soustav. Popise prehledné stavbu orgdnovych
soustav s durazem na vzdjemné vztahy. Vysvétli zplsoby fizeni lidského organismu
hormondlni a nervovou soustavou a jejich vztahy. Objasni zplsob ziskdavdni informaci o
okolnim prostredi.

Vysvétli vznik a vyZivovani plodu v téle matky. Vyvodi zasady pro zpUsob Zivota budouci
matky. Objasni dlleZitost péce o novorozené. Charakterizuje hlavni znaky jednotlivych
obdobi lidského Zivota.

Rozlisuje pficiny a priznaky béznych nemoci,
uplatnuje zasady jejich prevence a lécby, objasni
vyznam zdravého zpUsobu Zivota.

Organy a nemoci
Epidemie

Uvede priklady béZnych nemoci zptlsobenych viry a bakteriemi i zdsady jejich prevence a
lécby. Vysvétli vlivy prostredi a zplsobu Zivota na zdravi. Zna postupy poskytovani prvni
pomoci. Prakticky provede ukdzku poskytnuti prvni pomoci.

Orientuje se v zdkladnich vyvojovych stupnich
fylogeneze clovéka.

Plvod a vyvoj ¢lovéka.

Iy

Vysvétli, Ze se clovék nevyvinul z dnes Zijicich lidoopi. Uvede odlisnosti sou¢asného clovéka
od predchidci clovéka. Md predstavu o délce doby vyvoje clovéka a existence soucasného
clovéka.

Prliifezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Rozvoj schopnosti poznavani

DNA. Vyvoj ¢lovéka.

VYCHOVA K MYSLEN{ V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH - Objevujeme Evropu a svét

® Vyvoj Clovéka.

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Etnicky ptivod

DNA. Vyvoj ¢lovéka.
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Nazev predmétu

PFirodopis

Prirodopis

9. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

® Kompetence k uceni

® Kompetence k FeSeni probléma
® Kompetence komunikativni

® Kompetence socidlni a personalni
® Kompetence pracovni

® Kompetence obcanské

® Kompetence digitdIni

Vystupy RVP

Ucivo

SVP vystupy

Rozpozna podle charakteristickych vlastnosti
vybrané nerosty a horniny s pouzitim
uréovacich pomlcek.

Vznik a stavba Zemé.

Uvede vyznam neZivych podminek prostredi pro vznik Zivota na Zemi. Vysvétli vyznam
atmosféry, hydrosféry, litosféry a pedosféry pro Zivot. Objasni nebezpeci zmen v
podminkdch prostrfedi pro Zivot a v jejich rychlosti.

Vznik a vyvoj Zivota na Zemi.

Porovna délku geologickych obdobi. Uvede charakteristické znaky jmenovaného
geologického obdobi.

Nerosty:
Vlastnosti nerostl.

Uhli¢itany. Sirany. Fosfore¢nany.
Kfemicitany. Horniny: vyvielé,
usazené a preménéné

Prvky. Sulfidy. Halogenidy. Oxidy.

vy vy

Uvede priklady znakd, podle kterych miZeme rozlisovat nerosty. Rozeznd nejbéznéjsi
horniny z nasi prirody na zakladé pozorovani jejich charakteristickych znakd. Rozlisi
horniny vyvrelé, usazené a pfeménéné.

Rozlisuje dUsledky vnitfnich a vnéjsich
geologickych déja, véetné geologického obéhu
hornin i obéhu vody.

Vnitfni geologické déje.
Vnéjsi geologické déje.

Charakterizuje vnitini a vnéjsi geologické déje, uvede priklady. Rozlisi horniny vyvrelé,
usazené a preménéné. Vysvétli pribéh geologického obéhu a jeho pficiny. Vysvétli pribéh
a pricinu obéhu vody a disledky pro pfirodu a ¢lovéka.

Pedologie.

Uvede sloZeni pady a vysvétli, proc je puda na rozhrani mezi pfirodou neZivou a Zivou.
Rozlisi pldni typ a druh a uvede jejich priklady z nasi prirody, predevsim z okolli.

Uvede vyznam vlivu podnebi a pocasi na
rozvoj rtznych ekosystému a charakterizuje
mimoradné udalosti zplsobené vykyvy pocasi
a dalsimi pfirodnimi jevy, jejich doprovodné
jevy a mozné dopady i ochranu pred nimi.

Podnebi a pocasi.
Klimatické zmény.

Uvede rozdil mezi pocasim a podnebim. Vysvétli sklenikovy jev a vlivy jeho ristu na
klimatické zmény. Charakterizuje mimorddné uddlosti zplisobené vykyvy pocasi a dalsimi
prirodnimi jevy i jejich doprovodné jevy. Uvede faktory podnebi, které jsou rozhodujici pro
vyvoj jednotlivych typu ekosystému. Charakterizuje mozné dopady mimorddnych uddlosti
a ochranu pred nimi.
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Nazev predmétu

PFrirodopis

Prirodopis 9. rocnik
Vystupy RVP Ucivo SVP vystupy
Uvede pfiklady vyskytu Organismy a Uvede priklady organismu v béZnych prirodnich i umélych ekosystémech nasi prirody. Vysvétli vyznam autotrofnich
organism0 v uréitém prostredi a |prostiedi. organismd, riznych zptsobi vyZivy heterotrofnich organismi a na prikladech vztahy mezi organismy.
vztahy mezi nimi. Posoudi, které lidské ¢innosti Zivotni prostiedi ohroZuji a které pfispivaji k jeho zlepSovani. Vyhleda a popise Cinitele
ovliviujici Zivotni prostfedi v misté bydlisté a blizkém okoli.
Na pfikladu objasni zakladni Systémy Rozlisi terminy populace, spolecenstvo, ekosystém a uvede priklady. Vysvétli vyznam slunecniho zdreni jako zdroje

princip existence Zivych a
nezivych sloZzek ekosystému.

organismU a

ochrana pfirody.

energie pro ekosystém a obéh Idtek v ekosystému umoznény vztahy mezi organismy.

Vysvétli podstatu jednoduchych
potravnich fetézcd v rliznych
ekosystémech a zhodnoti jejich
vyznam.

Uvede pfiklady kladnych i
zdpornych vlivl ¢lovéka na
prostredi.

Potravni retézce.

Vysvétli vztahy v potravnich fetézcich. Vysvétli pojem skldce a dlleZitost biologické regulace. Vytvofi priklady
jednoduchych potravnich fetézcl k riznym ekosystém(m.

Vytvori pfiklady jednoduchych potravnich fetézcl v riznych ekosystémech. Posoudi, které lidské ¢innosti Zivotniho
prostiedi ohroZuji a které pfispivaji k jeho zlepSovani. Uvede ptiklady naruseni rovnovahy ekosystému. Navrhne aktivity,
kterymi je mozné stav Zivotniho prostfedi zlepSovat. Vyhleda a popise Cinitele ovliviujici Zivotni prostfedi v misté
bydlisté a blizkém okoli.

PrUfezova témata, presahy, souvislosti

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Lidské aktivity a problémy Zivotniho prostiedi

® Potravni fetézce. Vnitini geologické déje. Vnéjsi geologické déje

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Ekosystémy

® Organismy a prostredi. Zemé - vznik, stavba.

MULTIKULTURN{ VYCHOVA - Kulturni diference

® Vznik a vyvoj Zivota na Zemi. Podnebi a pocasi. Klimatické zmény.

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Lidské vztahy

® Pedologie.

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Zékladni podminky Zivota

® Pedologie. Zemé - vznik, stavba.

OSOBNOSTN{ A SOCIALN{ VYCHOVA - Rozvoj schopnosti poznavani

® Nerosty - Krystalova struktura. Vlastnosti nerosta.

VYCHOVA K MYSLEN{ V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH - Objevujeme Evropu a svét

® Zemé - vznik, stavba.
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5. 19 Prirodovédny seminar

Pocet vyucovacich hodin za tyden Celkem
1. rocnik 2. rocnik 3. rocnik 4. rocnik 5. ro¢nik 6. rocnik 7. rocnik 8. rocnik 9. rocnik
0 0 0 0 0 1 0 0 1 0

Nazev predmétu

Pfirodovédny seminar

Oblast

Clovék a pfiroda

Charakteristika
predmétu

Vzdélavani ve vyucovacim predmétu pfirodopisny seminar je zaméreno na:
® rozvijenizajmu o pfirodu azivotniprostredi
® - podrobnéjsimu poznani organisma

® - orientaci v odborné literatufe a vyuziti odborné literatury v praxi

Vyucovaci predmét prirodopisny seminar je spjat s dalSimi vyucovacimi predméty:

Druhy stuperi:

PFirodopis — obecna biologie, praktické poznavani prirody, biologie hub, biologie rostlin, biologie Zivocichd, biologie ¢lovéka, neZiva priroda
Chemie — pozorovani, pokus, chemie a spolecnost, organické slouceniny, smési, chemické prvky

Zemépis — prirodni obraz Zemé

Vytvarna vychova — tematické prace

Pracovni Cinnosti — prace s prirodnim a s technickym materidlem

Obsahové, casové
a organizacni
vymezeni
predmétu
(specifické
informace o
predmétu dilezité
pro jeho realizaci)

Obsahové vymezeni ve vyucovacim predmétu

Predmét prirodopisny seminar navazuje a rozsifuje ucivo predmétu prirodopis. Pomaha Zzakiim uvédomovat si svou existenci coby sou cast pfirody a
vesmiru. Zprostfedkovava mu zazitek mohutnosti pfirodnich sil a komplexnosti zkoumanych systému. Tim v ném probouzi schopnost UZasu, posiluje
pocit harmonie a podnécuje touhu po hlubsim poznani. Nachazenim odpovédi nabizi Zaku prozitek fadu a smyslu a zprostredkovava metafyzicky zazitek
schopnosti tento fad odhalovat. U¢i ho soubézné pouZivat empirické i teoretické prostfedky poznani.

Kazdy vyucujici si Skolni vystupy (ucivo) rozpracovava do podrobnéjsiho ro¢niho planu.

Vyuka v pfedmétu je komplexni, ucivo neni v prehledu pfifazeno ke konkrétnim vystuplm, protoZe totéz ucivo vede k naplnéni vicera $kolnich vystupu.
Zaciv 6.1 9. roéniku maji stejné, nebo podobné vystupy, ale v 9. roéniku je ucivo podrobnéjsi, rozsahlejsi.
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Nazev predmétu

Prirodovédny seminar

Obsahové, casové
a organizacni
vymezeni
predmétu
(specifické
informace o
predmétu dulezité
pro jeho realizaci)

Casové vymezeni ve vyuéovacim predmétu
® Povinné volitelny predmét pfirodopisny seminafr, se vyuc€uje v 6. rocniku a 9. ro¢niku jako prakticka ¢ast pfirodopisu.

Organizacni vymezeni ve vyucovacim predmétu
® Vyucovaci piredmét prirodopisny seminaf je vyucovan v ucebné chemie. Je zaméfen na podrobnéjsi pozndavani rostlin, Zivocichl a Zivotniho
prostredi, které nds obklopuje. Rad u¢ebny chemie je souéasti vybaveni u¢ebny, dodrzovani pravidel je pro kazdého 7aka zavazné.
Formy a metody vyuky se uZivaji podle charakteru uciva a cilll vzdélavani - frontalni vyuka s demonstra¢nimi pomutckami, skupinova prace s vyuZitim

pfirodnin, pracovnich list, odborné literatury, prirodovédné vychazky s pozorovanim, kratkodobé projekty.

Integrace Pfirodopis
predmétd
Poznamky k PFirodovédny semindF je rozSifujicim ucivem pfirodopisu.

predmétu v ramci
ucebniho planu

Zpusob hodnoceni
zaka

Pfirodovédny seminaf patfi mezi vyucovaci predméty steoretickym i praktickym zamérenim. ZpUsob hodnoceni je uveden v kapitole Hodnoceni

vysledkl vzdélavani skoly.

242



SKOLN{ VZDELAVACI PROGRAM — Skola pro déti

Nazev predmétu

Pfirodovédny seminar

Pfirodovédny seminar

6. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

® Kompetence k uceni

® Kompetence k feSeni problému

® Kompetence komunikativni

Kompetence socialni a personalni
Kompetence pracovni
Kompetence obcanské
Kompetence digitalni

Vystupy RVP

Ucivo

SVP vystupy

Popise zékladni rozdily mezi burikou rostlin,
ZivoCichU a objasni funkci zakladnich organel.

Bunka Jednobunécné
organismy

Popisuje bunku, porovnava rozdily mezi rostlinnou, Zivoc¢isnou bunkou a bakterialni.
Pozoruje jednobunécné organismy.

Aplikuje praktické metody poznavani pfirody.

Mikroskopovani

Rozlisuje detaily pfi pozorovani pfirody pouhym okem a za pouZziti lupy.

houby s plodnicemi a porovna je podle
charakteristickych znakd.

Dodrzuje zakladni pravidla bezpecnosti pracea |Lupa Popise a pouziva zakovsky mikroskop.
chovani pfi poznavani zZivé a nezivé ptirody. Mikroskop. Pfipravi jednoduchy preparat.
Rozpozna nase nejznaméjsi jedlé a jedovaté Houby Seznamuje se s vyznamem kvasinek a dokazuje jej na jednoduchém pokusu.

Rozeznava jedlé a jedovaté houby, k jejich urCovani pouziva atlas, jmenuje zasady spravného
houbare.

Objasni funkci dvou organismu ve stélce lisejnikd.

Lisejniky

Uvede, které organismy vytvareji stélku liSejniku a ¢im si jsou vzajemné prospésné.
Zdavodni rast lisejnikl i v neptiznivych podminkach. Pozndva a urcuje vybrané druhy lisejnika.

vybranych Zivocich( a vysvétli funkci jednotlivych
organ(.

Vyznam ZOO

Tridi organismy a zaradi vybrané organismy do  [Hmyz Poznava zakladni fady hmyzu, popisuje stavbu téla na vybraném zastupci. Uréuje hospodarsky
Fisi a nizSich taxonomickych jednotek. vyznamné druhy i Skldce. Zaradi vybrané organismy do uvedenych taxonomickych supin.
Porovna zakladni vnéjsi a vnitfni stavbu Obratlovci Poznava hlavni znaky, urcuje jednotlivé skupiny a jmenuje zastupce.

Hleda jejich vyskyt na zemi, seznamuje se s nimi pfi prochazce v ZOO.
Vypracuje referat.

Rozlisuje zakladni systematické skupiny rostlin a
urcuje jejich vyznacné zastupce pomoci klicl a
atlasu.

Rostliny
Vyznam botanickych
zahrad

Urcuje podle atlasu nebo klice rostliny v okoli Skoly a domova.
Poznava hospodarsky vyznamné zastupce.
Stara se o pokojové rostliny. ZaloZi herbar.

Prliifezova témata, presahy, souvislosti

MEDIALN{ VYCHOVA — Prace v tymech

®  Mikroskopovani. Vyznam botanickych zahrad
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Nazev predmétu

Pfirodovédny seminar

Pfirodovédny seminar 9. roc¢nik
Vychovné a vzdélavaci strategie e Kompetence k ugeni
® Kompetence k feSeni problému
® Kompetence komunikativni
® Kompetence socialni a personalni
® Kompetence pracovni
® Kompetence obcanské
® Kompetence digitalni

Vystupy RVP

Ucivo

SVP vystupy

Popise zékladni rozdily mezi burikou rostlin,
ZivoCichU a objasni funkci zakladnich organel.

Burika Jednobu-
nécné organismy

Popisuje bunku, porovnava rozdily mezi rostlinnou, Zivoc¢isnou burikou a bakterialni.
Pozoruje jednobunécné organismy. Pozoruje buriku pokozky listu, zhotovi preparat.

Aplikuje praktické metody poznavani pfirody.
Dodrzuje zakladni pravidla bezpecnosti prace a
chovdni pfi pozndvani Zivé a nezivé pfirody.

Mikroskopovani
Lupa Mikroskop

Rozlisuje detaily pfi pozorovani pfirody pouhym okem a za pouziti lupy.
Popise a pouziva zakovsky mikroskop. Pfipravi jednoduchy preparat.

Rozpozna nase nejznaméjsi jedlé a jedovaté Houby Seznamuje se s vyznamem kvasinek a dokazuje jej na jednoduchém pokusu. Rozeznava jedlé a

houby s plodnicemi a porovna je podle jedovaté houby, k jejich urcCovani pouziva atlas, jmenuje zasady spravného houbare. Dokaze vznik

charakteristickych znakd. oxidu uhli¢itého pfi alkoholovém kvaseni.

Objasni funkci dvou organismu ve stélce Lisejniky Uvede, které organismy vytvareji stélku lisejniku a ¢im si jsou vzdjemné prospésné. Zdiuvodni rist

lisejnika. lisejnik( i v nepriznivych podminkdch. Pozndava a urcuje vybrané druhy lisejnikd. , OzZivi“lisejnik, dokaze,
Ze soucasti lisejniku jsou houby.

Tridi organismy a zaradi vybrané organismy do |Hmyz Poznava zakladni fady hmyzu, popisuje stavbu téla na vybraném zastupci. Urcuje hospodarsky

Fisi a nizSich taxonomickych jednotek. vyznamné druhy i Skldce. Zaradi vybrané organismy do uvedenych taxonomickych supin. Dokaze, ze
je hmyz skupina ¢lenovcl, pozoruje bézné druhy hmyzu — zapise do tabulky.

Porovna zakladni vnéjsi a vnitfni stavbu Obratlovci Poznava hlavni znaky, urcuje jednotlivé skupiny a jmenuje zastupce. Pozoruje dllezZité tkané

vybranych ZivoCichl a vysvétli funkci Vyznam ZOO obratlovc(, zakresli detaily bunék. Hleda jejich vyskyt na zemi, seznamuje se s nimi pfi prochazce

jednotlivych organd.

v ZOO. Vypracuje referat.

Rozlisuje zakladni systematické skupiny rostlin a
uréuje jejich vyznaéné zastupce pomoci kli¢l a
atlasa.

Rostliny. Vyznam
botanickych zahrad.

Urcuje podle atlasu nebo klice rostliny v okoli Skoly a domova a poznava hospodarsky vyznamné
zastupce. PopiSe rozmnozovani rostlin. Namnozi vegetativné rostliny. Pouziva kvétni diagram. Stara se

o pokojové rostliny. Zalozi herbar. Navstivi botanickou zahradu.
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5. 20 Vytvarna vychova

Pocet vyucovacich hodin za tyden Celkem
1. ro¢nik 2. rocnik 3. ro¢nik 4. rocnik 5. rocnik 6. rocnik 7. rocnik 8. ro¢nik 9. ro¢nik
1 1 1 2 2 2 2 1 1 13
Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny

Nazev pfedmétu

Vytvarna vychova

Oblast Umeéni a kultura
Charakteristika Vzdélavani ve vyucovacim pfredmétu vytvarna vychova je zaméfeno na:
pfedmétu e chapani uméni jako specifického zplsobu poznani a k uZivani jazyka uméni jako prostfedku komunikace
® chdpdni uméni a kultury v jejich vzdjemné provazanosti
® vytvareni vstficné a podnétné atmosféry pro tvorbu, pochopeni a poznani uméleckych hodnot, k tolerantnimu pfistupu k riznorodym
kulturnim hodnotdm
® zaujimani osobni Ucasti v procesu tvorby a k chapani procesu tvorby jako zplsobu nalézani a vyjadfovani osobnich prozZitk(

Vyucovaci predmét vytvarna vychova je spjat s dalSimi vyucovacimi predméty:
Prvni stuperi — 1. obdobi:

Cesky jazyk — jazykova a komunikaéni vychova, literarni vychova

Prvouka — rozmanitost ptirody, misto, kde Zijeme, lidé kolem nas

Hudebni vychova — barevna interpretace hudby, poslechové a hudebné pohybové ¢innosti
Matematika — geometrie

Pracovni Cinnosti — prace s drobnym materidlem

Prvni stuperi — 2. Obdobi:

Cesky jazyk -jazykova a komunikaéni vychova, literarni vychova
Pfirodovéda — lidé kolem nas, rozmanitost ptirody, ¢lovék a jeho zdravi
Hudebni vychova — barevna interpretace hudby

Pracovni ¢innosti — prace s drobnym materialem
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Nazev predmétu

Vytvarna vychova

Charakteristika
predmétu

Druhy stuperi:

Cesky jazyk — jazykovd a komunikaéni vychova

Obcanska vychova — clovék jako jedinec, globalni svét

Zemeépis - regiony svéta, Zivotni prostredi

Pracovni €innosti — prace s technickymi materidly

Pfirodovéda — biologie rostlin, zaklady ekologie

Informatika — prace s internetem, prace s vyhledavaci, zpracovani a vyuZiti informaci
Déjepis — Clovék v déjinach, modernizace spolecnosti

Matematika - geometrie

Vychova ke zdravi — osobnostni a socialni rozvoj

Obsahové, casové a
organizacni
vymezeni predmétu
(specifické
informace o
predmétu dulezité
pro jeho realizaci)

Obsahové vymezeni ve vyucovacim predmétu

Vyucovaci predmét vytvarna vychova sméfuje u zakl k podchyceni a rozvijeni zajmu o vytvarné umeéni. Vede k porozuméni zakladnim
pojmim ve vytvarné vychové, seznamuje se zakladnimi zakonitostmi pfi pouzivani rlznych vytvarnych technik. U¢i chapat umélecky proces
jako zplsob poznani a komunikace a uéi uzivat riznorodé umélecké vyjadiovaci prostfedky pro vyjadfeni svého vnimani, citéni, poznavani.
Obsah vyucovaciho predmétu vytvarna vychova je rozdélen do tfi oblasti: Rozvijeni smyslové citlivosti, Uplatriovdni subjektivity, Ovérovadni
komunikacnich ucinka.

Kazdy vyucujici si Skolni vystupy (ucivo) rozpracovava do podrobnéjsiho rocniho planu. Vyuka v predmétu je komplexni, uéivo neni v prehledu
prifazeno ke konkrétnim vystuplim, protoZe totéz ucivo vede k naplnéni vicera skolnich vystupQ.

Casové vymezeni ve vyucovacim predmétu

Vyucovaci pfedmét vytvarna vychova se vyucuje jako samostatny predmét v 1. a Z 9. rocniku. Na prvnim stupni je rozdélena na dvé obdobi. A
to: 1. obdobi - 1. az 3. rocnik a 2. obdobi — 4. az 5. rocnik.

Organizacni vymezeni ve vyu€ovacim predmétu

Predmét se vyucuje v kmenovych tfidach, nebo mimo budovu Skoly (prace v plenéru). V ramci tohoto predmétu jsou realizovany projektové
dny.

Formy a metody prace se uZivaji podle charakteru uciva a cil( vzdélavani- skupinové vyucovani, samostatna prace, kolektivn i prace,
kratkodobé projekty.

Integrace predmétd

Pracovni ¢innosti, prvouka, prirodovéda
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Nazev predmétu

Vytvarna vychova

Vychovné a vzdélavaci
strategie: spolecné
postupy uplatfiované na
Urovni predmétu, jimiz
ucitelé cilené utvareji a
rozvijeji klicové kompence
zaka

Kompetence k uceni:

Ucitel:

vede Zaky k samostatnému pozorovani a vnimani reality a FeSeni vytvarnych problémd
vede Zaky k aktivnimu vizualné obraznému vyjadreni
uci zaky pracovat s rdznymi vyhledavaci, vyhledavat, zpracovava a tridit zjisténé informace, operovat s obecné uzivanymi terminy,

znaky a symboly, uvadét véci do souvislosti, propojovat do $irSich celkl poznatky z rdznych vzdélavacich oblasti a na zékladé toho si
vytvaret komplexnéjsi pohled na matematické, pfirodni, spolecenské a kulturni jevy

vyuziva kladného hodnoceni k motivaci pro dalsi vytvarnou c¢innost
zadava jednotlivé ukoly tak, aby si kazdy Zzak mohl sdm zorganizovat vlastni ¢innost

Kompetence k feSeni problému:

Ucitel:
°
°
°
°

vede Zaky k tvorivému pfristupu pfi feSeni vytvarnych ukoll

motivuje zZaky k samostatnému feSeni daného problému

uci Zzaky samostatné kombinovat vizudlné obrazné elementy k dosaZzeni obraznych vyjadreni

vede k pfemysleni o riznorodosti interpretaci téhoZ vizualné obrazného vyjadreni a zaujimani k nim svého postoje
vede k vyuZivani ziskanych poznani pfi vlastni tvorbé, zadava ukoly zplisobem, ktery umoziuje volbu rliznych postupl

predklada zakim dostatek namétd k samostatnému zpracovani a reseni problém0 souvisejicich s vybérem vytvarné techniky, material( a

pomlicek

Kompetence komunikativni:

Ucitel:
[ ]

vede Zaky k obohacovani slovni zasoby o odborné terminy z vytvarné oblasti, vede zaky k tomu, aby dokazali reprodukovat
vlastnimi obrazy své myslenky

pomahd rozumét rlznym typim text( a zadani.
uci zaky obhajovat své postupy pfi feSeni problému

klade dostatek prostoru pro stfetdvani a komunikaci rGznymi formami (pisemné, pomoci technickych prostredkd, vytvarnymi
prostredky)

dohlizi na dodrZovani etiky komunikace (naslouchani, respektovani originalnich, nezdarenych nazord, ...)
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Nazev predmétu

Vytvarna vychova

Vychovné a vzdélavaci
strategie: spolecné postupy
uplatnované na drovni
predmétu, jimiz ucitelé cilené
utvareji a rozvijeji klicové
kompetence zaka.

Ucitel:
[ ]

Kompetence socidlni a personalni:

vede Zaky ke kolegialni pomoci

vede Zaky k ucinné spolupraci ve skupiné, podilet se spolecné s pedagogy na vytvareni pravidel prace v tymu, na zakladé poznani
nebo pfijeti nové role v pracovni ¢innosti pozitivné ovliviiovat kvalitu spolecné prace

dodava zakim sebedlvéru a podle potieby Zaklim v ¢innostech pomaha

ucitel umoznuje kazdému Zakovi zazit uspéch

ucitel v pribéhu vyuky zohlednuje rozdily v pracovnim tempu jednotlivych zaka

Ucitel:
.

Kompetence obcanské:

pomaha zakim vytvofit si postoj k vytvarnym dildm
vyZaduje od Zaka zodpovédny pfistup k zadanym ukollm, tpIné dokonceni prace
podporujeme u zakl zasady intelektudlniho vlastnictvi a autorskych prav, zodpovédného pristupu k majetku skoly

pomahd chapat zakladni principy, na nichz spocivaji zakony a spolecenské normy, uvédomovat si sva prava a povinnosti ve Skole i
mimo Skolu

podporuje obcanské citéni Zaka pri vytvareni propagacnich material(

Ucitel:
[ )

Kompetence pracovni:

vede zaky k vyuZivani navykl a znalosti v dalsi praxi

vyZaduje od Zakd zodpovédny pfistup k zadanym ukolam, Uplné dokonceni prace

zarazuje projekty zaloZené na tvlrci praci (dokument, prezentace)

vede Zaky k bezpe¢nému a uc¢innému pouzivani materialli, nastrojl a vybaveni, k dodrzovani vymezenych pravidel, k pInéni
povinnosti a zavazk(, k adaptovani se na zménéné nebo nové pracovni podminky

vede Zaky k vyuZivani navykd a znalosti v dalsi praxi

zarazuje projekty zaloZené na tvlrci praci (dokument, prezentace)
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Nazev pfredmétu

Vytvarna vychova

Vychovné a vzdélavaci
strategie: Spolecné
postupy uplatiované
na Urovni predmétu,
jimiz ucitelé cilené
utvareji a rozvijeji
klicové kompetence
zaka.

Kompetence digitalni
Ucitel

e vede zZaky k ovladani bézné pouzivanych digitalnich zafizeni, aplikaci a sluzeb; k jejich vyuzivani pfi uceni i pti zapojeni do Zivota Skoly

a do spolecnosti; k samostatnému rozhodovani, které technologie, pro jakou ¢innost ¢i feSeny problém pouzit

® umoznuje Zaklim ziskavat, vyhledavat, kriticky posuzuzovat, spravovat a sdilet data, informace a digitaIni obsah, umozZiiuje zakdim
volit postupy, zpusoby a prostredky, které odpovidaji konkrétni situaci a ucelu

® vede Zaky vytvaret a upravovat digitdlni obsah, kombinovat rlizné formaty, vyjadfovat se za pomoci digitalnich prostfedku

e vede Zaky k vyuZivani digitalni technologie, aby si usnadnili praci, zautomatizovali rutinni ¢innosti, zefektivnili ¢i zjednodusili své
pracovni postupy a zkvalitnili vysledky své prace

®  motivuje Zaky, aby se naucili chapat vyznam digitalnich technologii pro lidskou spole¢nost, seznamujeme je s novymi technologiemi,

vede je k tomu, aby kriticky hodnotili jejich prinosy a reflektovali rizika jejich vyuzivani

vede zaky k predchazeni situacim ohroZzujicim bezpecnost zafizeni i dat, situacim s negativnim dopadem na jejich télesné a dusevni zdravi i

zdravi ostatnich; motivuje je, aby pfi spolupraci, komunikaci a sdileni informaci v digitalnim prostredi jednali eticky

Pozndmky k predmétu
v rdmci ucebniho
planu

V 1. - 3. rocniku je tento predmét realizovdn 1 vyucovaci hodinou tydné, ve 4. a 5. ro¢niku 2 vyu€ovacimi hodinami tydné. V 6. a 7. rocniku je
realizovan 2 vyu€ovacimi hodinami tydné a v 8. a 9. ro¢niku je realizovan 1 vyucovaci hodinou tydné. Ve vSech rocnicich je predmét rozdélen

na tfi oblasti: Rozvijeni smyslové citlivosti, Uplatriovani subjektivity a Ovérovani komunikacnich Gcink(.

Zpusob hodnoceni
zaka

Vytvarna vychova patfi mezi predméty s pfevahou vychovného zaméreni. Zplisob hodnoceni je uveden v kapitole Hodnoceni vysledkd

vzdélavani skoly.
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SKOLN{ VZDELAVACI PROGRAM — Skola pro déti

Nazev predmétu

Vytvarna vychova

Vytvarna vychova

1. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

® Kompetence k uceni

® Kompetence k feSeni problému

® Kompetence komunikativni

® Kompetence socialni a personalni
® Kompetence obcanské

® Kompetence pracovni

® Kompetence digitalni

Vystupy RVP

Ucivo

SVP vystupy

Rozpoznava (linie, tvary, objemy, barvy, objekty),
porovnava je a tfidi na zakladé zkusenosti, viemd,
zazitk( a predstav.

Barva, malba, kresba,
prostorova tvorba.

Rozpoznd kresbu, malbu, fotografii, prostorové objekty, architekturu. Rozpoznd svétlostni a
barevny kontrast a ve své tvorbé jej uplatni. Uplatni v kresbé, malbé i prostorové tvorbé
proporcni vztahy.

V tvorbé projevuje své vlastni zkusenosti, uplatriuje
pfi tom v ploSném i prostorovém uspofadani linie,
tvary, objemy, barvy, objekty a dalsi prvky a jejich
kombinace.

Vyrazové vlastnosti linie.
Usporadani objektu do
celk(, kombinace tvard linii
v plose. Zachyceni
vlastniho zazitku, prozitku.

Vybere, uspordda a zkombinuje objekty do celki podle svého zaméru nebo podle zadani;
vysvétli vyznam, ktery objektim prisoudil. Vytvori liniemi nebo barevnymi plochami objekty
a zaméri se na vztahy mezi nimi (vzdjemnd velikost, poloha, vzddlenost); vysvétli, co vytvoril.
Vytvori jednoduchy plasticky objekt z riiznych materidlt podle redIného objektu i své
fantazijni predstavy.

Vnima udalosti rdznymi smysly a vizualné je
vyjadfuje.

Interpretuje podle svych schopnosti rlizna vizualné
obrazna vyjadreni, odlisné interpretace porovnava se
svoji dosavadni zkuSenosti.

Prosttedky pro vyjadreni
emoci, pocitd, nalad,
fantazie, predstav, viemu a
osobnich zkusenosti.
Modelovani.

Uvédomuje si rozdilnost svého vnimdni podle toho, jaky smysl zapoji (zrak, sluch, hmat);
vnimdni rdznymi smysly vyuZije podle svého uvdZeni ve své tvorbé. Rozlisuje, co ve vysledcich
jeho tvorby vychdzi z jeho predstav a fantazie a co z jeho smyslovych viem{. Nalezne a
pojmenuje podnéty (z kaZzdodenniho Zivota, ale i z vybranych uméleckych vytvarnych dél),
které pisobi pfevdiné na jiné smysly, ne? je zrak. Zdék prevede sluchové a hmatové viemy do
vizudlIniho vyjadreni v plose, objemu a prostoru.

Inspirace vytvarnym dilem.
Original, kopie.

Sdéli, co bylo zdrojem inspirace pro jeho tvorbu. Vnimd tvorbu ostatnich jako zdroj inspirace.
Vybere si interpretaci, kterd je pro néj zajimavd a podnétnd.

Na zdkladé vlastni zkusenosti naléza a do komunikace
zapojuje obsah vizudlné obraznych vyjadreni, ktera
samostatné vytvoril, vybral ¢i upravil.

Vyroba plakatu.
Prezentace, instalace.

Pouziva vytvarné techniky na zakladé vlastnich zkusenosti. Vybere, usporadd a predstavi
vysledky své prdce. PopisSe svym spoluZdkim, jak pri tvorbé postupoval.

Prifezova témata, presahy, souvislosti

MEDIALN{ VYCHOVA - Préce v realizaénim tymu

Barva, malba, kresba, prostorova tvorba. Vyroba plakatu. Prezentace, instalace.
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SKOLN{ VZDELAVACI PROGRAM — Skola pro déti

Nazev predmétu

Vytvarna vychova

Vytvarna vychova

2. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

® Kompetence k uceni

® Kompetence k FeSeni probléma

® Kompetence komunikativni

® Kompetence socidlni a personalni
® Kompetence ob¢anské

® Kompetence pracovni

e Kompetence digitalni

Vystupy RVP

Ucivo

SVP vystupy

Rozpoznava (linie, tvary, objemy, barvy,
objekty), porovnava je a tridi na zakladé
zkuSenosti, viema, zazitk( a predstav.

Barva, malba, kresba,
prostorova tvorba.

Rozpoznd kresbu, malbu, fotografii, prostorové objekty, architekturu. Rozpoznd svétlostni a
barevny kontrast a ve své tvorbé jej uplatni. Uplatni v kresbé, malbé i prostorové tvorbé
proporcni vztahy.

V tvorbé projevuje své vlastni zkusenosti,
uplatniuje pfi tom v plosném i prostorovém
usporadani linie, tvary, objemy, barvy, objekty a
dalsi prvky a jejich kombi-nace.

Vyrazové vlastnosti linie.
sporadani objektu do
celk(, kombinace tvar( linii
v ploSe. Zachyceni
vlastniho zazitku, prozitku.

Vybere, uspordda a zkombinuje objekty do celkii podle svého zaméru nebo podle zaddni;
vysvétli vyznam, ktery objektim pfisoudil. Vytvori liniemi nebo barevnymi plochami objekty a
zaméri se na vztahy mezi nimi (vzdjemnad velikost, poloha, vzddlenost); vysvétli, co vytvoril.
Vytvori jednoduchy plasticky objekt z riiznych materidlt podle redIného objektu i své fantazijni
predstavy.

Vnima udalosti riznymi smysly a vizualné je
vyjadfuje.

Prostredky pro vyjadreni
emoci, pocitd, nalad,
fantazie, predstav, viem( a
osobnich zkusSenosti.
Modelovani.

Uvédomuje si rozdilnost svého vnimdni podle toho, jaky smysl zapoji (zrak, sluch, hmat);
vnimdni rdznymi smysly vyuZije podle svého uvdZeni ve své tvorbé. Rozlisuje, co ve vysledcich
jeho tvorby vychdzi z jeho predstav a fantazie a co z jeho smyslovych viem(. Nalezne a
pojmenuje podnéty (z kaZdodenniho Zivota, ale i z vybranych uméleckych vytvarnych dél), které
plisobi pfevdiné na jiné smysly, ne? je zrak. Zék prevede sluchové a hmatové viemy do
vizudlIniho vyjdadreni v plose, objemu a prostoru.

Interpretuje podle svych schopnosti rlzna
vizualné obrazna vyjadreni, odliSné interpretace
porovnava se svoji dosavadni zkusenosti.

Inspirace vytvarnym dilem.
Original, kopie.

Sdéli, co bylo zdrojem inspirace pro jeho tvorbu. Vnima tvorbu ostatnich jako zdroj inspirace.
Vybere si interpretaci, kterd je pro néj zajimavd a podnétnd.

Na zakladé vlastni zkusenosti naléza a do komu-
nikace zapojuje obsah vizualné obraznych vyja-
dreni, kterd samostatné vytvoril, vybral ¢i
upravil.

Vyroba plakatu.
Prezentace, instalace.

Pouziva vytvarné techniky na zakladé vlastnich zkusenosti. Vybere, usporada a predstavi
vysledky své prdce. Popise svym spoluZdkim, jak pri tvorbé postupoval.
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Nazev predmétu

Vytvarna vychova

Vytvarna vychova

3. roc¢nik

Vychovné a vzdélavaci strategie

® Kompetence k uceni

® Kompetence k FeSeni probléma

® Kompetence komunikativni

® Kompetence socidlni a personalni
® Kompetence obc¢anské

® Kompetence pracovni

® Kompetence digitdIni

Vystupy RVP

Ucivo

SVP vystupy

Rozpoznava (linie, tvary,
objemy, barvy, objekty),
porovnava je a tfidi na zakladé
zkusenosti, viemQ, zazitkd a
predstav.

Barva, malba, kresba, pro-storova
tvorba. Zachyceni vlastniho zazitku,
proZitku.

Rozpoznd kresbu, malbu, fotografii, prostorové objekty, architekturu. Rozpoznd svétlostni a barev-ny
kontrast a ve své tvorbé jej uplatni. Uplatni v kresbé, malbé i prostorové tvorbé proporcni vztahy.

V tvorbé projevuje své vlastni
zivotni zkusenosti, uplatiuje pfi
tom v ploSném i prostorovém
usporadani linie, tvary, objemy,
barvy, objekty a dalsi prvky a
jejich kombinace.

Vyrazové vlastnosti linie. Usporadani
objektu do celkl, kombinace tvar(
linii v plose.

Vybere, usporadd a zkombinuje objekty do celk( podle svého zaméru nebo podle zaddni; vysvétli
vyznam, ktery objektim prisoudil. Vytvori liniemi nebo barevnymi plochami objekty a zaméri se na
vztahy mezi nimi (vzdjemnda velikost, poloha, vzddlenost); vysvétli, co vytvofil. Vytvori jednoduchy
plasticky objekt z riiznych materidli podle redlného objektu i své fantazijni predstavy.

Vnima udalosti rGznymi smysly a
vizualné je vyjadiuje.

Prostiedky pro vyjadifeni emoci,
pocitl, ndlad, fantazie, predstav,
vjiem( a osobnich zkusenosti.
Modelovani.

Uvedomuje si rozdilnost svého vnimdni podle toho, jaky smysl zapoji (zrak, sluch, hmat); vnimdni
riznymi smysly vyuZije podle svého uvdZeni ve své tvorbé. Rozlisuje, co ve vysledcich jeho tvorby
vychdzi z jeho predstav a fantazie a co z jeho smyslovych viemi. Nalezne a pojmenuje podnéty (z
kaZdodenniho Zivota, ale i z vybranych uméleckych vytvarnych dél), které plsobi prevazné na jiné
smysly, neZ je zrak. Zdk prevede sluchové a hmatové vjemy do vizudiniho vyjddreni v plose, objemu a
prostoru.

Interpretuje podle svych
schopnosti rliznd vizualné
obrazna vyjadreni, odlisné
interpretace porovnava se svoji
dosavadni zkuSenosti.

Inspirace vytvarnym dilem.
Original, kopie.

Sdéli, co bylo zdrojem inspirace pro jeho tvorbu. Vnima tvorbu ostatnich jako zdroj inspirace. Vybere
si interpretaci, kterd je pro néj zajimavd a podnétnd.
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SKOLN{ VZDELAVACI PROGRAM — Skola pro déti

Nazev predmétu Vytvarna vychova
Vytvarna vychova 3. rocnik
Vystupy RVP Ucivo SVP vystupy
Na zakladé vlastni zkuSenosti Vyroba plakatu. Prezentace, Pouziva vytvarné techniky na zakladé vlastnich zkusenosti. Vybere, usporadd a predstavi vysledky své
nalézd a do komu-nikace instalace. prdce. PopiSe svym spoluZdakim, jak pfi tvorbé postupoval.

zapojuje obsah vizualné
obraznych vyja-dreni, ktera
samostatné vytvofril, vybral Ci
upravil.

Prlifezova témata, presahy, souvislosti
MEDIALNI VYCHOVA - Tvorba medialniho sdéleni

® \lyroba plakdtu. Prezentace, instalace.
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Nazev pfredmétu

Vytvarna vychova

Vytvarna vychova

4. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

® Kompetence k uceni

® Kompetence k FeSeni probléma

® Kompetence komunikativni

® Kompetence socidlni a personalni
® Kompetence ob¢anské

® Kompetence pracovni

® Kompetence digitdIni

Vystupy RVP

Ucivo

SVP vystupy

Pti vlastnich tvarcich ¢innostech uziva
prvky vizualné obrazného vyjadreni,
porovnava je na zakladé vztahu.

Barva, kresba, malba, prostorova

tvorba. Usporadani objektl do celkd.
Symetrie, asymetrie, rytmus. Grafické
techniky. Reflexe zrakového vnimani.

Rozpoznd kresbu, malbu, fotografii, prostorové objekty, architekturu. Rozpoznd svétlostni a
barevny kontrast a ve své tvorbé jej uplatni. Uplatni v kresbé, malbé i prostorové tvorbé
proporéni vztahy.

Naléza vhodné prostredky pro
vizudlné obrazna vyjadreni vznikla na
zakladé vztahu zrakového vnimani k
vnimani dalSimi smysly, uplatiuje je v
plosné, objemové i prostorové
tvorbé.

Prostiedky pro vyjadieni emoci,
pocitl, ndlad, fantazie, predstav,
viemU a osobnich zkusenosti.
Reflexe zrakového vnimani.
Abstrakce.

Uveédomuje rozdilnost svého vnimadni podle toho, jaky smysl zapoji (zrak, sluch, hmat);
vnimdni rdzny-mi smysly vyuZije podle svého uvdZeni ve své tvorbé. Rozlisuje, co ve vysledcich
jeho tvorby vychdzi z jeho predstav a fantazie a co z jeho smyslovych viem(. Nalezne a
pojmenuje podnéty (z kaZdodenniho Zivota, ale i z vybranych uméleckych vytvarnych dél),
které plsobi prevdzné na jiné smysly, neZ je zrak. Pfevede sluchové a hmatové viemy do
vizudlIniho vyjdadreni v plose, objemu a prostoru.

Porovnava rizné interpretace
vizualné obrazného vyjadreni a
pristupuje k nim jako ke zdroji
inspirace.

Inspirace vytvarnym dilem.

Sdéli, co bylo zdrojem inspirace pro jeho tvorbu. Vnima tvorbu ostatnich jako zdroj inspirace.
Vybere si interpretaci, kterd je pro néj zajimavd a podnétnd.

Naléza a do komunikace zapojuje
obsah vizualné obraznych vyjadreni,
ktera samostatné vytvoril, vybral Ci
upravil.

Vyroba plakatu. Instalace.
Prezentace.

Zdk vybere, uspofddd a predstavi vysledky své prdce. Zdk popise svym spoluzdkiim, jak pfi
tvorbé postupoval. Zdk pripravi jednoduchou prezentaci praci svych spoluZdéki.
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Nazev predmétu Vytvarna vychova
Vytvarna vychova 4. rocnik
Vystupy RVP Ucivo SVP vystupy
PFi tvorbé vizualnich obraznych vyjadreni se [Komunikace o tvorbé. Viybere prostredky pro vyjadreni svych pocit. Porovnd vyjddieni svych zkusenosti s vyjadienim
zaméruje na projeveni vlastnich zkusenosti. spoluZaki a zjisti podobnosti a odlisnosti v pocitech a predstavdch, které objevil. Vybere z

nabidky uméleckych vytvarnych dél ta, kterd jsou blizkd jeho zkusenostem, a ta, o kterych si
mysli, Ze by zaujala lidi v jeho blizkém okoli (rodice, sourozence, prarodice, kamarddy, ucitele), a
svuj vybér zdivodni.

Osobitost svého vnimani uplatiiuje v Promény komunikacniho Porovnd, zda prostredky, které vyuZil ve vlastni tvorbé, se odlisuji od prostredku vyuZitych v
pristupu k realité, k tvorbé a interpretaci obsahu. Kombinované dilech spoluzdku ¢i dalSich autord, a nalezené rozdily pojmenuje. Porovnd, zda a v ¢em se
vizualné obrazného vyjadreni, pro vyjadreni techniky. Neobvyklé materidly |vysledky jeho tvorby odlisuji od vysledki tvorby jeho spoluZdki. Experimentuje s dosud
novych i neobvyklych pocitli a proZitka a techniky. nevyzkousSenymi prostredky a postupy.

svobodné a kombinuje prostfedky a

postupy

PrUfezova témata, presahy, souvislosti
MEDIALN{ VYCHOVA - Tvorba medialniho sdéleni

® Usporadani objektl do celkd. Symetrie, rytmus. Grafické techniky. Reflexe zrakového vnimani.
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Nazev predmétu

Vytvarna vychova

Vytvarna vychova

5. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

® Kompetence k uceni

® Kompetence k FeSeni probléma

® Kompetence komunikativni

® Kompetence socidlni a personalni
® Kompetence obc¢anské

® Kompetence pracovni

® Kompetence digitdIni

Vystupy RVP

Ucivo

SVP vystupy

Pfi vlastnich tvlrcich ¢innostech prvky
vizualné obrazného vyjadreni,
porovnava je na zakladé vztah(.

Barva, kresba, malba, prostorova

tvorba. Usporadani objektl do celkd.
Symetrie, asymetrie, rytmus. Grafické
techniky. Reflexe zrakového vnimani.

Rozpoznd kresbu, malbu, fotografii, prostorové objekty, architekturu. Rozpoznd svétlostni a
barevny kontrast a ve své tvorbé jej uplatni. Uplatni v kresbé, malbé i prostorové tvorbé
proporéni vzt

Nalézda vhodné prostiedky pro vizuadlné
obraznd vyjadfeni vznikla na zdkladé
vztahu zrakového vnimani k vnimani
dalsimi smysly, uplatiiuje je v plosné,
objemové i prostorové tvorbé.

Prostfedky pro vyjadifeni emoci,
pocitl, ndlad, fantazie, predstav,
viemU a osobnich zkusenosti. Reflexe
zrakového vnimani.

Abstrakce.

Uvédomuje rozdilnost svého vnimdni podle toho, jaky smysl zapoji (zrak, sluch, hmat);
vnimdni rdzny-mi smysly vyuZije podle svého uvdZeni ve své tvorbé. Rozlisuje, co ve vysledcich
jeho tvorby vychdzi z jeho predstav a fantazie a co z jeho smyslovych viemu. Nalezne a
pojmenuje podnéty (z kaZdodenniho Zivota, ale i z vybranych uméleckych vytvarnych dél),
které plsobi prevdzné na jiné smysly, neZ je zrak. Prevede sluchové a hmatové vjemy do
vizudlIniho vyjdadreni v plose, objemu a prostoru.

Porovnava rGzné interpretace vizualné
obrazného vyjadreni a pristupuje k nim
jako ke zdroji inspirace.

Inspirace vytvarnym dilem.

Sdéli, co bylo zdrojem inspirace pro jeho tvorbu. Vnima tvorbu ostatnich jako zdroj inspirace.
Vybere si interpretaci, kterd je pro néj zajimavd a podnétnd.

Naléza a do komunikace zapojuje
obsah vizualné obraznych vyjadreni,
ktera samostatné vytvofil, vybral Ci
upravil.

Vyroba plakatu.
Instalace.
Prezentace.

Zdk vybere, uspofddd a predstavi vysledky své prdce. Zdk popise svym spoluzdkim, jak pfi
tvorbé postupoval. Zdk pfipravi jednoduchou prezentaci praci svych spoluZdéki.

PFi tvorbé vizualnich obraznych
vyjadreni se-zaméruje na projeveni
vlastnich zkusenosti.

Komunikace o tvorbé.

Vybere prostredky pro vyjddreni svych pociti a porovnd vyjdadreni svych zkusenosti s
vyjddrenim spoluzdku a zjisti podobnosti a odliSnosti v pocitech a predstavdch, které objevil.
Vybere z nabidky umeéleckych vytvarnych dél ta, kterd jsou blizkd jeho zkusenostem, a ta, o

kterych si mysli, Ze by zaujala lidi v jeho blizkém okoli a svij vybér zdivodni.
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Nazev predmétu Vytvarna vychova
Vytvarna vychova 5. rocnik
Vystupy RVP Ucivo SVP vystupy

Osobitost svého vnimani uplatriuje v pfistupu k [Promény komunikacniho obsahu.  |Porovnd, zda prostredky, které vyuZil ve viastni tvorbé, se odlisuji od prostredku
realité, k tvorbé a interpretaci vizualné Kombinované techniky. vyuZitych v dilech spoluzdka ¢i dalsich autord, a nalezené rozdily pojmenuje. Porovnd,
obrazného vyjadreni, pro vyjadreni novych i Neobvyklé materidly a techniky. zda a v ¢em se vysledky jeho tvorby odlisuji od vysledki tvorby jeho spoluZdkd.
neobvyklych pocitt a proZitk( svobodné a Experimentuje s dosud nevyzkousenymi prostredky a postupy.
kombinuje prostfedky a postupy.

Prifezova témata, pfesahy, souvislosti

MEDIALN{ VYCHOVA - Prace v realizaénim tymu

® Usporadani objektl do celkd. Reflexe zrakového vnimani. Grafické techniky.

OSOBNOSTNI{ A SOCIALNi VYCHOVA - Kreativita

® Prostiedky pro vyjadieni emoci, pocitll, nalad, fantazie, vjemuU a osobnich zkusenosti. Reflexe zrakového vnimani. Abstrakce.

OSOBNOSTNI{ A SOCIALN[ VYCHOVA - Sebepoznani a sebepojeti

® Symetrie, asymetrie, rytmus.
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— Skola pro déti

Nazev predmétu

Vytvarna vychova

Vytvarna vychova

6. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

® Kompetence k uceni
® Kompetence k feSeni problému
® Kompetence komunikativni
® Kompetence socialni a personalni
® Kompetence obcanské
® Kompetence pracovni
® Kompetence digitalni
Vystupy RVP Ucivo SVP vystupy
Vybira, kombinuje a vytvari prostredky|Kolaz. Vytvari spolecné kompozice v prostoru, instalace, své predstavy prevadi do objemovych

pro vlastni osobité vyjadreni.

Portrét, fotografie, postava

rozmérQ. Vyjadfuje a zachycuje vztah ke konkrétni osobé a okoli.

Vybirda, vytvari a pojmenovava prvky
vizualné obraznych vyjadreni a jejich
vztahd, uplatfiuje je pro vyjadreni
vlastnich zkuSenosti, viemu, predstav
a poznatkd, variuje rtizné vlastnosti
prvk( a jejich vztaht pro ziskani
osobitych vysledkd.

Kresba. Usporadani objektl do
celkld v ploSe, objemu, prostoru a
Casovém prabéhu. Plasticka a
prostorova tvorba, spolecnd prace
na jednom objektu. Umisténi
postav na plochu, velikost objekt(

Urci na prikladech vytvarnych uméleckych dél pro né charakteristické prvky (linie, barevné plochy,
kontrasty, svétlo, stin, tvary). Urci na prikladech plosnych i prostorovych uméleckych vytvarnych
dél vztahy mezi prvky (podobnost, kontrast, rytmus, hierarchii ddleZitosti), které jsou pro dilo
charakteristické. Si zvoli samostatné ndmét na zadané téma a podle své predstavivosti jej vizudiné
vyjadri volitelnou technikou a prostredky. U svého dila zdivodni volbu vizudlnich prostredki a
techniku zpracovani.

Zaznamenava vizudlni zkusenost i
zkuSenosti ziskané ostatnimi smysly,
zaznamenava podnéty z predstav a
fantazie.

Abstraktni malba
Malba
Portrét

Sdéli (ustné i pisemné) vlastni zkusenost, ze které pri tvorbé vychdzel. Sdéli (ustné i pisemné),
jaké podnéty (zrakové, hmatové, Cichové, sluchové) jsou zdrojem jeho zkusenosti, ze které pri
tvorbé vychdzel. Vlyjadri, které cdsti vysledku jeho prdce (malby, kresby, grafiky, prostorového
uspordddni) vychdzeji z redlné zkusenosti a které z fantazie. ShromdZdi zdroje podnécujici jeho

vizudlIni obraznost, tridi je podle samostatné zvolenych kritérii.

Prliifezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Kreativita

®  Usporadani objektd do celkl v ploSe, objemu, prostoru a ¢asovém pribéhu. Plasticka a prostorova tvorba, spolecna prace na jednom objektu. Umisténi postav na
plochu, velikost objektd.
MEDIALN{ VYCHOVA - Prace v realizaénim tymu
® Spolecnd prace na jednom objektu.

MEDIALNI VYCHOVA - Tvorba mediélniho sdéleni

e Usporadani objektl do celkll v ploSe, objemu, prostoru a ¢asovém pribéhu.
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Nazev predmétu

Vytvarna vychova

Vytvarna vychova

7. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

® Kompetence k uceni
® Kompetence k feSeni problému
® Kompetence komunikativni

® Kompetence socialni a personalni
® Kompetence obcanské

® Kompetence pracovni

® Kompetence digitalni

Vystupy RVP

Ucivo

SVP vystupy

Vybira, vytvari a pojmenovava prvkd vizualné
obraznych vyjadreni a jejich vztahd, uplatriuje je pro
vyjadreni vlastnich zkusenosti, viemu, predstav a
poznatk, variuje rlizné vlastnosti prvka a jejich vztaha
pro ziskani osobitych vysledk.

Usporadani objektd do celkl v plose, objemu,
prostoru a ¢asovém pribéhu. Plasticka a
prostorova tvorba, spolecna prace na jednom
objektu. Barevné vyjadreni, odstin, sytost, tdn,
harmonie, kontrast. VyuZiti ve volné tvorbé.

UzZiva techniku malby, texturu, micha a vrstvi barvy.
Hodnoti a vyuZiva vyrazové moznosti barev a jejich kombinaci.

Rozlisi plsobeni vizudlné obrazného vyjadreni v roviné
smyslového Ucinku, v roviné subjektivniho Gcinku.

Interpretuje umélecka vizualné obrazna vyjadreni
soucasnosti i minulosti, vychazi pfi tom ze svych
znalosti historickych souvislosti i z osobnich
zkuSenosti a prozitk(

Colorovana kresba.

UZiva prostfedky pro zachyceni jev( a procest v Kolaz. Vybere a sestavi celek z nabidky obrazi, takto sestaveny celek
proméndch a vztazich, k tvorbé uZiva nékteré metody |Zatisi. interpretuje. Vytvofi dalsSi obrazové celky tim, Ze pfeskupi cdsti
uplatfiované v sou¢asném vytvarném umeéni a Komiks. obrazi; popise jejich obsah a vysvétli, v cem se od sebe lisi. Sefadi
digitalnich médiich — pocitacova grafika, fotografie, obrazy tak, aby jejich fdze vyjadrovaly prostor, casovou
video, animace. ndslednost promén, dramaticky ucinek.

Zaznamenava vizudlni zkusenost i zkusenosti ziskané  |Frotaz. Vyjadruje a zachycuje zkusSenosti ziskané smysly.

ostatnimi smysly, zaznamenava podnéty z predstava |Asamblaz.

fantazie.

Vybira, kombinuje a vytvari prostfedky pro vlastni Malba. Vyjadfuje vlastni fantazii a tvorbu.

osobité vyjadreni. Kresba.

Vybird a kombinuje vytvarné prostredky k vyjadreni své osobitosti
a originality.

Uplatriuje osobity pfistup k realité.
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Nazev predmétu Vytvarna vychova
Vytvarna vychova 7. rocnik
Vystupy RVP Ucivo SVP vystupy
Ovéfuje komunikaéni ucinky vybranych, Historické slohy. Interpretuje uméleckd vyjadreni soucasnosti i minulosti, vychazi pfi
upravenych ¢i samostatné vytvorenych vizualné |UzZita grafika, pismo, styly a druhy pisma. tom ze svych znalosti historickych souvislosti i z osobnich zkuSenosti a
obraznych vyjadreni. prozitkd.

Prlifezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTN{ A SOCIALN{ VYCHOVA - Sebepoznani a sebepojeti

® Usporadani objektl do celkl v plose, objemu, prostoru a casovém prlbéhu. Plasticka a prostorova tvorba, spolecna prace na jednom objektu.
® Barevné vyjadreni, odstin, sytost, ton, harmonie, kontrast. VyuZiti ve volné tvorbé.
e  Uzitd grafika, pismo, styly a druhy pisma.

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Kreativita

® Usporadani objektl do celkd v plose, objemu, prostoru a ¢asovém pribéhu. Plasticka a prostorova tvorba, spolecna prace na jednom objektu.
® Umisténi postav na plochu, velikost objektu.
e  Uzitd grafika, pismo, styly a druhy pisma.

MEDIALN{ VYCHOVA - Prace v realizaénim tymu

®  Spolecna prace na jednom objektu.

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Komunikace

® Komiks.

MULTIKULTURN{ VYCHOVA - Kulturni diference

e  Uzitd grafika, pismo, styly a druhy pisma.
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Nazev predmétu

Vytvarna vychova

Vytvarna vychova 8. rocnik
Vychovné a vzdélavaci strategie e Kompetence k ugeni
® Kompetence k feSeni problému
® Kompetence komunikativni
® Kompetence socialni a personalni
® Kompetence obcanské
® Kompetence pracovni
® Kompetence digitalni
Vystupy RVP Utivo SVP vystupy

Vybira, vytvari a pojmenovava prvki
vizualné obraznych vyjadreni a jejich
vztah(, uplatriuje je pro vyjadreni vlastnich
zkuSenosti, viemQ, predstav a poznatkd,
variuje rizné vlastnosti prvk( a jejich
vztah( pro ziskani osobitych vysledkd.

Usporadani objektl do celkl v plose, Uziva techniku malby, vyuZiva texturu, micha a vrstvi barvy.
objemu, prostoru a ¢asovém prabéhu.

Spravna technika malby, zvladnuti vétsi
plochy, technika akvarelu, pastel. Typy

barev — spektrum.

Zachycuje jevy a procesy v proméndach a
vztazich, k tvorbé uziva nékteré metody
uplatiiované v sou¢asném vytvarném uméni
a digitdlnich médiich — pocitacova grafika,
fotografie, video, animace.

Fotografie, prace s grafickymi programy.|UZiva nékteré metody soucasného vytvarného uméni.

Zaznamenava vizudlni zkusenost i
zkuSenosti ziskané ostatnimi smysly,
zaznamenava podnéty z predstav a
fantazie.

Prace s netradi¢nimi materialy. Vyjadfuje a zachycuje zkuSenosti ziskané smysly.
FrotdZ. Asamblaz.

Vybira, kombinuje a vytvari prostredky pro
vlastni osobité vyjadreni.

Zatisi, reprodukce zndmych malirQ. Vybere takové prostredky a jejich vztahy (napr.: harmonickd nebo kontrastni
barevnost, objemové nebo linedrni vyjadreni objektd, detailni propracovdni nebo
stylizace tvard, figurativni nebo nefigurativni pojeti), které povaZuje pro samostatné
zvolené Ci zadané téma za nejvhodnéjsi. Najde na prikladech dél dalSich autord vizudlni
prostredky a jejich vztahy, které pri tvorbé pouZil.
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Nazev predmétu Vytvarna vychova
Vytvarna vychova 8. rocnik
Vystupy RVP Ucivo SVP vystupy
Rozlisuje plisobeni vizudlné obrazného Navstéva vystavy vytvarného umeéni. Vybere z nabidky obrazii ty, které jako celek pfedevsim pisobi na jeho smysly nebo
vyjadieni v roviné smyslového ucinku, v vyjadruji jeho osobni nebo spolecenskou zkuSenost i predstavu. Najde ty ¢dsti obrazu,
roviné subjektivniho ucinku. které mohou predevsim plsobit na jeho smysly nebo vyjadrovat jeho jedine¢nou osobni

zkuSenost Ci predstavu nebo jejich obsah miZe byt spolecné sdilen. VyuZije ndvstévu
galerie k vnimdni origindlu uméleckého dila a uvédoméni si vyznamu vlastniho proZitku
z umélecké tvorby v autentickém pro-stredi galerie vytvarného uméni i vystavni siné.

Interpretuje umélecka vizualné obrazna Historické slohy. Rozpoznd charakteristické prvky uméleckého dila a architektury a utfidi je do skupin
vyjadreni soucasnosti i minulosti, vychazi podle uméleckého sméru a historické epochy. VyuZije své portfolio s utfidénymi zdroji
pfi tom ze svych znalosti historickych pro svoji vlastni tvorbu a téma, které si samostatné zvoli.

souvislosti i z osobnich zkusenosti a

prozitka.

Ovéruje komunikacni Gcinky vybranych, Projekty. Uplatnuje osobity pfistup k realité.

upravenych ¢i samostatné vytvorenych
vizualné obraznych vyjadreni-prezentaci.

Prifezova témata, presahy, souvislosti
ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Vztah ¢lovéka k prostredi

® Usporadani objektl do celkl v plose, objemu, prostoru a casovém prlbéhu. Spravna technika malby, zvladnuti vétsi plochy, technika akvarelu, pastel.

®  Prace s netradi¢nimi materialy.

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Kreativita

® Usporadani objektt do celkd v plose, objemu, prostoru a ¢asovém pribéhu. Spravna technika malby, zvladnuti vétsi plochy, technika akvarelu, pastel. Asamblaz.
Fotografie, prace s grafickymi programy. Zatisi, reprodukce znymych malitd.

®  Prace s netradi¢nimi materialy.

MEDIALN{ VYCHOVA - Prace v realiza¢nim tymu

®  Projekty.
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Nazev predmétu

Vytvarna vychova

Vytvarna vychova

9. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

® Kompetence k uceni
® Kompetence k FeSeni probléma
® Kompetence komunikativni

® Kompetence socidlni a personalni
® Kompetence ob¢anské

® Kompetence pracovni

® Kompetnce digitalni

Vystupy RVP

Ucivo

SVP vystupy

Vybira, vytvari a pojmenovava prvky vizualné
obraznych vyjadreni a jejich vztahd, uplatriuje je pro
vyjadreni vlastnich zkusenosti, viemu, predstav a
poznatk(, variuje rtizné vlastnosti prvk( a jejich
vztah( pro ziskani osobitych vysledkd.

Usporadani objektd do celkl v plose, objemu,
prostoru a ¢asovém pribéhu.

Spravna technika malby, zvladnuti vétsi plochy,
technika akvarelu, pastel.

Vyuziva znalosti o zakladnich, druhotnych a doplnkovych
barvach k osobitému vyjadreni. UZiva techniku malby, vyuZziva
texturu, michd a vrstvi barvy.

Tisk z vysky.

Vyuziva znalosti o zakladnich, druhotnych a doplfikovych
barvach k osobitému vyjadreni. Orientuje se v grafickych
technikach, zvlada tisk z vysky.

Zachycuje jevy a procesy v proménach a vztazich, k
tvorbé uzivd nékteré metody uplatfiované v
sou€asném vytvarném uméni a digitalnich médiich —
pocitacova grafika, fotografie, video, animace.

Prace s grafickymi editory.
Fotografie. Animace.

Uziva nékteré metody soucasného vytvarného uméni.

Zaznamenava vizudlni zkusenosti i zkusenosii ziskané
ostatnimi smysly, zaznamendva podnéty z pfedstav a
fantazie.

Prace s netradi¢nimi materidly.
Kolaz.

Vybira, kombinuje a vytvari prostfedky pro vlastni
osobité vyjadreni.

Vyjadfuje a zachycuje zkuSenosti ziskané smysly.

Vybird, kombinuje a vytvari prostredky pro vlastni vyjadreni, a
porovnava je a hodnoti.

Rozlisuje plsobeni vizudlné obrazného vyjadreni v
roviné smyslového ucinku, v roviné subjektivniho
ucinku.

Reklama, plakaty, propagacni prostredky.

Uziva nékteré metody soucasného vytvarného umeéni,
pocitacova grafika, uci se s nimi zachdzet.
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Nazev predmétu

Vytvarna vychova

Vytvarna vychova

9. rocnik

Vystupy RVP

Ucivo

SVP vystupy

Interpretuje umélecka

vizualné obrazna vyjadreni
soucasnosti i minulosti, vychazi pfi
tom ze svych znalosti historickych
souvislosti i z osobnich zkusenosti a
prozitkd.

UZitd grafika, pismo

Prace s uméleckym dilem, rozliSovani
uméleckych dél podle uméleckych smérd,
stylQ, dle kompozice, barvy, svétla

Vyuziva dekorativnich postupl, rozviji si estetické citéni. Vybird a kombinuje vytvarné

prostiedky k vyjadreni své osobitosti a originality. Orientuje se v grafickych technikach.

Prace v plenéru, krajinomalba
Projekty

Interpretuje (vyloZi) vysledek vlastni tvorby z pohledu toho, jak se prostredky, které po
podilely na vyjadreni obsahu dila (plosné a prostorové vyjadreni, vyuZiti barevnosti,

uZil,

riznych prvki apod.) Interpretuje (vyloZi) vysledek vlastni tvorby z pohledu prostredkd,
které pouZil, a z pohledu jejich podobnosti ¢i odlisnosti s prostiedky, které byly vyuZivany

rtznymi vytvarnymi styly (napr.: expresionismem, fauvismem, nefigurativnim uménim

apod.) Prezentuje vysledek viastni tvorby a porovndva svoji interpretaci s interpretacemi

ostatnich (spoluZaku, uciteld, ¢lend rodiny apod.); sdéli, v éem se interpretace shoduji
cem odlisuji.

av

Ovéfuje komunikaéni ucinky
vybranych, upravenych ¢i
samostatné vytvorenych vizualné
obraznych vyjadreni.

Op - art

Rozlisuje a pojmenuje typy vizudlnich vyjadreni. Urci, co je pro dany typ vizudlniho

vyjddreni charakteristické. Predstavi vysledky své prdce v riiznych situacich a za riznych

podminek; zjistuje, jak jeho dilo plsobi na ostatni, a diskutuje o tom.

Prliifezova témata, presahy, souvislosti

ENVIRONMENTALNI VYCHOVA - Vztah ¢lovéka k prostredi

® Pracev plenéru, krajinomalba.

MEDIALNI VYCHOVA - Prace v realiza¢nim tymu

® Reklama, plakaty, propagacni prostfedky. Animace, projekty.

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Komunikace

® Reklama, plakaty, propagacni prostfedky. Animace, projekty.

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Lidské aktivity a problémy Zivotniho prosttedi

® Reklama, plakaty, propagacni prostfedky. Prace v plenéru, krajinomalba

VYCHOVA K MYSLEN{ V EVROPSKYCH A GLOBALN{CH SOUVISLOSTECH - Jsme Evropané

® Pracev plenéru, krajinomalba.
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5. 21 Hudebni vychova

Pocet vyucovacich hodin za tyden Celkem
1. ro¢nik 2. rocnik 3. roc¢nik 4. rocnik 5. rocnik 6. rocnik 7. rocnik 8. rocnik 9. roc¢nik
1 1 1 1 1 1 1 1 1 9
Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny
Nazev predmétu Hudebni vychova

Oblast

Uméni a kultura

Charakteristika
predmétu

Vzdélavani ve vyucovacim predmétu hudebni vychova je zaméieno na:

probouzeni zajmu o hudbu

motivovani déti k tomu, aby rady zpivaly

vedeni déti k tomu, aby se nestydély za sviij byt nedokonaly zpév a nekritizovaly necitlivé zpév ostatnich
rozvijeni pohybové dovednosti Zaku

orientovani se v déjinach hudby, orientovani se v oblasti soudobé hudby

uceni se toleranci ke vkusu jiného ¢lovéka

rozvoji pozorného a vnimavého divdka divadelnich a hudebnich produkci

Vyucovaci predmét hudebni vychova je spjat s dalSimi vyu€ovacimi predméty:
Prvni stuperi — 1. obdobi:

Cesky jazyk - Ustni lidova slovesnost, jazykolamy, pohadky s hudebni tématikou, o divadle, pohadky a povésti, vano¢ni zvykoslovi,
vanocni pohadky, basné

Prvouka - hudba jinych narodd, o vlasti, laska k vlasti, hlasova hygiena, lidové zvykoslovi, ma vlast

Matematika — pocitani, pocitani rytmu

Télesna vychova - pochod,tanecni krok...

Prvni stupen — 2. obdobi:

Cesky jazyk - lidova slovesnost, poezie, Fikadla, ¢eské povésti, formy divadla, divadlo — pocatky, zvykoslovi, dialekty
Matematika - vztah tond a cisel, pocitani

Vlastivéda — CR, z d&jin nasi vlasti, krajova specifikace

Télesna vychova - tanecni kroky

Pfirodovéda - dychaci organy
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Nazev predmétu

Hudebni vychova

Druhy stupern:
Cesky jazyk - Ustni lidové slovesnost, pohadky lidové x moderni, autorské, Osvobozené divadlo, Narodni divadlo, umélecké

slohy, stoleti, fikadla, divadelni formy, skupinové (projektové) ¢innosti, V+W, Osvobozené divadlo, divadla malych forem
Matematika — zlomky, poméry
Vytvarna vychova — umélecké slohy stoleti, skupinové (projektové) cinnosti
Obcanska vychova - umélecké slohy stoleti
Déjepis - umélecké slohy stoleti, historické souvislosti daného obdobi
Télesna vychova —tanecni kroky, hudebné pohybové ¢innosti
Fyzika - technické vyndlezy, dynamika, akustika

Obsahové, ¢asové a
organizaéni vymezeni
predmeétu (specifické
informace o predmétu
dulezité pro jeho realizaci)

Obsahové vymezeni ve vyucovacim predmétu
k aktivnimu vnimani hudby a zpévu a jejich
prispiva k rozvoji jeho hudebnosti,

® Predmét hudebni vychova vede zaky k porozumeéni hudebnimu umeéni,
vyuzivani jako svébytného prostfedku komunikace. Rozviji celkovou osobnost zaka,
hudebnich schopnosti a hudebnich dovednosti.
®  Kazdy vyucujici si Skolni vystupy (ucivo) rozpracovava do podrobnéjsiho roc¢niho planu.
® Vyuka v predmétu je komplexni, uéivo neni v prehledu pfifazeno ke konkrétnim vystuplm, protoZe totéz ucivo vede k naplnéni
vicera Skolnich vystup(.
Casové vymezeni ve vyuéovacim predmétu
® Predmét hudebni vychova se vyucuje jako povinny predmét v 1. — 9. ro¢niku 1 hodinu tydné.
® Na prvnim stupni je rozdélena na dvé obdobi. A to: 1. obdobi - 1. az 3. ro¢nik a 2. obdobi— 4. az 5. rocnik.
Organizacni vymezeni ve vyucovacim predmétu
e Vyuka probihd v kmenovych t¥idach a je vhodné doplfiovéna koncertnimi a divadelnimi pFedstavenimi. Zaci a vyu€ujici mohou
vyuZivat audiovizudlni techniku, rGzné hudebni nastroje, véetné sady Orffovych nastrojli, zpévniky a jiné pomucky. DalSimi
organizanimi formami jsou navstévy koncert( a divadel. Néktefi Zaci jsou aktivni v péveckém krouzku.

® V rdmci Hv pordadad Skola tradi¢ni Vanoéni zpivdni na schodech.

Integrace predmétd

Télesnd vychova, ¢esky jazyk

Vychovné a vzdélavaci
strategie: spolecné postupy
uplatfiované na urovni
predmétu, jimiz ucitelé cilené
utvareji a rozvijeji klicové
kompetence zak

Kompetence k uceni:
Ucitel:

®  rozviji u Zakl zdjem o hudbu, podporuje je ve vyhledavani informaci o hudbé

® seznamuje Zaky s uzivanymi terminy, znaky, symboly, propojuje ziskané poznatky a poznatky rlznych vzdélavacich oblasti
e udisrovnavat a kriticky posuzovat vlastni vysledky, uc¢i posoudit vlastni pokrok, Uspéch, nedspéch
[}

vede k vnimani uméleckych sloh( a dél v jejich historickém kontextu, rozviji tvorivost Zakl osvojovanim rliznych hudebnich
technik, zprostredkovava pohled na uméni jako na zplsob poznéavani svéta
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Nazev predmétu

Hudebni vychova

Vychovné a vzdélavaci
strategie: spolecné postupy
uplatfiované na urovni
predmétu, jimiz ucitelé cilené
utvareji a rozvijeji klicové
kompetence zaku

Kompetence k feSeni problému:

Ucitel:
[}
[ ]
[}

vede Zaky k tomu, aby byli schopni vytvofit si ndzor na to, co je vkusné, nevkusné, aby dokazali odlisit ky¢ od kvalitni hudby
vede k vyhledavani vazeb mezi jednotlivymi Zanry na zakladé podobnosti a odlisSnosti

podporuje vyuzivani ziskanych védomosti, dovednosti a zkusenosti

vede ke kritickému mysleni pfi posuzovani uméleckého dila i pti vlastni tvorbé

Kompetence komunikativni:

Ucitel:
[ ]

vede zaky k uméni poslouchat a naslouchat, udrzovat pozorné ticho, nezasahovat do projevu druhého
vede k tomu, aby pristupovali k uméni a kulture jako ke zplsobu dorozumivani

vede Zaky k tomu, aby dokazali reprodukovat vlastnimi slovy své pocity, u¢ime vhodnym zplGsobem argumentovat a
prezentovat jejich nazory

Kompetence socialni a personalni:

Ucitel:
[ ]

uci spolupracovat ve skupiné, vede k vzajemnému naslouchani

vytvari u zaka pozitivni predstavu o sobé samém — Zak si je védom vlastnich prednosti a nedostatkd, podporuje sebedtvéru
Zakl a jejich samostatny rozvoj

predklada dostatecné mnozZstvi podnétl pro vytvareni potfeby pohybovat se v oblasti uméni, poskytuje prostor pro osobité
hudebni projevy zak(

Kompetence obcanské:

Ucitel:
[ ]

uci Zaky kulture projevu, neskakat druhym lidem do feci, zdokonaluje uméni naslouchat
buduje v Zacich pozitivni vztah k uméleckym dilim, k tradicim a kulturné-historickému dédictvi
seznamuje Zaky s vyznamnymi osobnostmi naroda

uci respektovat kulturni a hudebni odlisnosti v ramci nasi zemé i celé Evropy

vede Zaky k tomu, aby dokazali zhodnotit kulturni akci, uméli si vybrat z nabidky kulturnich akci
podporuje individudlni zajem Zakd o kulturni déni
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Nazev predmétu

Hudebni vychova

Vychovné a vzdélavaci
strategie: spolecné postupy
uplatfiované na Urovni
pfedmétu, jimiz ucitelé
cilené utvareji a rozvijeji
klicové kompetence zaku

Kompetence pracovni:
Ucitel:
®  udi vyuZit znalosti ziskané na ZS pro svij vlastni rozvoj, vy?aduje od 7aki zodpovédny pFistup k zadanym GkolGm, dplné
dokonéeni prace
® zafazujeme projekty zaloZzené na tvarci praci (dokument, prezentace), vede zaky k bezpe¢nému a G¢innému pouzivani
materidld, nastrojl a vybaveni, k dodrZovani vymezenych pravidel, k pInéni povinnosti a zavazk(, k adaptovani se na zménéné
nebo nové pracovni podminky

Kompetence digitalni
Ucitel
® umoznuje zaklm ziskavat, vyhledavat, kriticky posuzuzovat, spravovat a sdilet data, informace a digitalni obsah, umoznuje
zakdm volit postupy, zplsoby a prostredky, které odpovidaji konkrétni situaci a tcelu
® vede Zaky vytvéret a upravovat digitalni obsah, kombinovat rizné formaty, vyjadfovat se za pomoci digitdInich prostfedkd
® vede zaky k vyuZzivani digitalni technologie, aby si usnadnili praci, zautomatizovali rutinni ¢innosti, zefektivnili ¢i zjednodusili své
pracovni postupy a zkvalitnili vysledky své prace
® vede Zaky k predchazeni situacim ohroZujicim bezpecnost zatizeni i dat, situacim s negativnim dopadem na jejich télesné a
dusevni zdravi i zdravi ostatnich; motivuje je, aby pfi spolupraci, komunikaci a sdileni informaci v digitalnim prostredi jednali
eticky

Poznamky k predmétu
v ramci u¢ebniho planu

Tento predmét je realizovan od 1. az po 9. ro¢nik 1 vyuc€ovaci hodinou tydné. Na prvnim stupni je rozdélen na dvé obdobi: 1. obdobi 1. —
3. roc¢nik, 2. obdobi 4. — 5. ro¢nik. Ve vSech rocnicich je pak tento predmét rozdélen do ctyf oblasti: vokalni ¢innosti, instrumentalni
¢innosti, hudebné pohybové Cinnosti a poslechové cinnosti. Na prvnim stupni je predmét vyuc¢ovan v kmenovych tfidach. Na druhém
stupni je predmét vyucovan v hudebné skoly.

ZpUsob hodnoceni Zaka

Hudebni vychovapatfi mezi pfedméty s prevahu vychovného zaméreni. Zplsob hodnoceni je uveden v kapitole Hodnoceni vysledkd
vzdélavani skoly.
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Nazev predmétu

Hudebni vychova

Hudebni vychova

1. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

® Kompetence k uceni
® Kompetence k feSeni problému
® Kompetence komunikativni

® Kompetence socialni a personalni
® Kompetence obcanské

® Kompetence pracovni

® Kompetence digitalni

Vystupy RVP

Ucivo

SVP vystupy

Zpiva v jednohlase.

Pévecky a mluvni projev (pévecké dovednosti,
hlasova hygiena).
Hudebni rytmus.

Provadi hlasova a dechova cviceni, zpiva, zietelné vyslovuje, dba na spravné dychani a

drzeni téla, vytleskava rytmus.

Rozpozna v proudu znéjici hudby
nékteré hudebni nastroje, odlisi
hudbu vokalni, instrumentalni a
vokalné instrumentalni.

Hudba vokalni, instrumentalni, hudebni
nastroje.

Rozpozna v proudu znéjici hudby nékteré hudebni nastroje, odlisi hudbu vokalni,

instrumentalni a vokalné instrumentalni.

Rytmizuje a melodizuje jednoduché
texty, Vyuziva jednoduché hudebni
nastroje k doprovodné hre.

Hra na hudebni nastroje z Orffova
instrumentare.
Hudebni hry.

Pouziva hudebni nastroje z Orffova instrumentare. Poznava a pojmenovava je.

Reaguje pohybem na znéjici hudbu,
pohybem vyjadfuje metrum, tempo,
dynamiku, smér melodie.

Pohybové vyjadieni hudby.

Provadi hudebné pohybovou c¢innost.

Prlifezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - psychohygiena

® Pohybové vyjadreni hudby.
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Nazev predmétu Hudebni vychova
Hudebni vychova 2. rocnik
Vychovné a vzdélavaci strategie e Kompetence k ugeni
® Kompetence k feSeni problému
® Kompetence komunikativni
® Kompetence socialni a personalni
® Kompetence obcanské
® Kompetence digitalni
® Kompetence pracovni
Vystupy RVP Ucivo SVP vystupy
Zpiva v jednohlase. Pévecky a mluvni projev (pévecké Zpiva. Rozlisuje rytmus a melodii. Seznamuje se s pojmy notova osnova, noty,
dovednosti, hlasova hygiena, houslovy klic.
Rytmizuje a melodizuje jednoduché texty. roziifovani hlasového fondu). Hudebni
rytmus. Noty.
Rozpozna v proudu znéjici hudby nékteré hudebni Ton, hudba vokalni, instrumentalni.  |RozliSuje umélou a lidovou pisefi. Seznamuje se s vybranymi
nastroje, odlisSi hudbu vokalni, instrumentalni a Poslech, hudebni nastroje. skladbami. Rozpoznava v proudu znéjici hudby nékteré hudebni nastroje
vokalné instrumentalni. podle zvuku.
Reaguje pohybem na znéjici hudbu, pohybem Pohybovy doprovod. Pohybové Pohybové vyjadfuje hudbu.
vyjadiuje metrum, tempo, dynamiku, smér melodie. |vyjadfeni hudby.
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Nazev predmétu Hudebni vychova
Hudebni vychova 3. rocnik
Vychovné a vzdélavaci strategie e  Kompetence k ugeni
® Kompetence k FeSeni probléma
® Kompetence komunikativni
® Kompetence socidlni a personalni
® Kompetence ob¢anské
® Kompetence pracovni
® Kompetence digitdIni
Vystupy RVP Ucivo SVP vystupy
Rozlisuje jednotlivé kvality ton(, rozpozndva vyrazné |Pévecky a mluvni projev, hlasova hygiena, Zpiva. Rozlisuje jednotlivé kvality tonl, rozpoznava vyrazné
tempové a dynamické zmény v proudu znéjici hudby. |rozSifovani rozsahu. Hudebni rytmus. Noty. tempové a dynamické zmény v proudu znéjici hudby.
Rozpozna v proudu znéjici hudby nékteré hudebni Hudebni vyrazové prostredky. Hudba vokalni, Rozlisuje umélou a lidovou pisen. Seznamuje se s vybranymi
nastroje, odlisi hudbu vokalni, instrumentalni a instrumentalni, hudebni nastroje. Hudebni styly. |skladbami.
vokalné instrumentalni.
Vyuziva jednoduché hudebni nastroje k doprovodné |Hra na hudebni nastroje z Orffova Rozlisuje a vyuzivd jednoduché hudebni nastroje.
hre. instrumentare, hudebni improvizace.
Reaguje pohybem na znéjici hudbu, pohybem Pohybovy doprovod hudby. Reakce na zmény v  |Pohybové vyjadfuje hudbu.
vyjadfuje metrum, tempo, dynamiku, smér melodie. |proudu znéjici hudby. Orientace v prostoru.
Improvizace.

Prlifezova témata, presahy, souvislosti
Osobnostni a socialni vychova - Komunikace

® Hra na hudebni nastroje z Orffova instrumentdre, hudebni improvizace. Hudebni improvizace.
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Nazev predmétu

Hudebni vychova

Hudebni vychova

4. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

® Kompetence k uceni

® Kompetence k FeSeni probléma

® Kompetence komunikativni

® Kompetence socidlni a personalni
® Kompetence ob¢anské

® Kompetence pracovni

® Kompetence digitdIni

Vystupy RVP

Ucivo

SVP vystupy

Zpiva v jednohlase ¢i dvojhlase v durovych i
mollovych téninach a pfi zpévu vyuziva ziskané
pévecké dovednosti.

Realizuje podle svych individualnich schopnosti a
dovednosti jednoduchou melodii €i pisen
zapsanou pomoci not.

Pévecky a mluvni projev. Hudebni
rytmus.

Dvojhlas. Intonace. Improvizace.
Jednoduchy doprovod pisné.
Zaznam vokalni hudby.

Zazpivd v jednohlase pfi sélovém i spolecném zpévu vybranou lidovou pisen.
DodrzZuje zdsady hlasové hygieny a vyuZije ziskané pévecké dovednosti.
Orientuje se v notovém/grafickém zdznamu pisné.

Pisen ¢i melodii zahraje, zazpiva (i ji pohyboveé ztvdrni. Zahraje jednoduchy
doprovod (rytmické ostinato, prodlevu, tony harmonickych funkci).

Rozpozna v proudu znéjici hudby nékteré
z uzitych hudebnich vyrazovych prostredkd.

Poslech.
Hudebni vyrazové prostiredky a prvky.

Rozpozna v proudu znéjici hudby nékteré z uzitych hudebnich vyrazovych
prostfedkd, upozorni na metrorytmické, tempové, dynamické i zfetelné
harmonické zmény.

Rozpoznava hudebni formu jednoduché pisné i
skladby.

Hudebni styly, Zanry, formy.

Rozpoznd a popiSe zdkladni znaky malé pisriové formy, ronda, variace. Urci
hudebni formu vybrané ukdzky.

VyuZiva jednoduché hudebni nastroje k
doprovodné hie i k reprodukci jednoduchych
motiva skladeb a pisni.

Hra na hudebni nastroje.
Rytmizace, melodizace, stylizace,
hudebni improvizace, zaznam melodie.

Rozpozna zakladni skupiny hudebnich nastroja (bici, strunné, dechové). Vybere z

nabidky nastrojl nastroj vhodny pro doprovod uréené pisné. Zahraje uryvek
zvolené pisné ¢i skladby. Vyuzije graficky/notovy zaznam k k interpretaci/
reprodukci.

Ztvarnuje hudbu pohybem s vyuzitim tanecnich
krokd, na zakladé individualnich schopnosti a
dovednosti vytvari pohybové improvizace.

Pohybové vyjadieni hudby, improvizace,
tanecni kroky.

Pohybem a pantomimou vyjadfi hudbu, improvizuje.

Prlifezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTN{ A SOCIALN{ VYCHOVA - Rozvoj schopnosti poznavani

Poslech. Hudebni vyrazové prostredky a prvky. Hudebni styly, Zanry, formy.
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Nazev predmétu

Hudebni vychova

Hudebni vychova

5. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

® Kompetence k uceni

® Kompetence k FeSeni probléma

® Kompetence komunikativni

® Kompetence socidlni a personalni
® Kompetence ob¢anské

® Kompetence pracovni

® Kompetence digitdIni

Vystupy RVP

Ucivo

SVP vystupy

Zpiva v jednohlase ¢i dvojhlase v

durovych i mollovych téninach a pfi zpévu vyuziva
ziskané pévecké dovednosti.

Realizuje podle svych individudlnich schopnosti a
dovednosti jednoduchou melodii ¢i pisen
zapsanou pomoci not.

Pévecky a mluvni projev.
Hudebni rytmus, dvojhlas a
vicehlas.

Intonace a vokalni improvizace.
Zaznam vokalni hudby.

Zpiva na zakladé svych dispozic intonacné Cisté a rytmicky presné v jedno-hlase Ci
dvojhlase v durovych i mollovych téoninach a pfi zpévu vyuziva ziskané pévecké
dovednosti. Realizuje podle svych individualnich schopnosti a dovednosti
jednoduchou melodii ¢i piseri zapsanou pomoci not.

Rozpozna v proudu znéjici hudby nékteré z
uzitych hudebnich vyrazovych prostredka.

Kvality tond, vztahy mezi téony.
Hudebni vyrazové prostredky a
hudebni prvky. Hudba vokalni,

instrumentalni, lidsky hlas, poslech.

Vybere ze znéjicich hudebnich ukdzek skladby s dominujicim hudebnim vyjadfovacim
prostiedkem (rytmus, melodie, barva). PoukdZe ve znéjici ukdzce na misto, v némz
dojde k vyrazné zmené tempa, rytmu, dynamiky.

VyuZiva jednoduché hudebni nastroje k
doprovodné hte i k reprodukci jednoduchych
motivl skladeb a pisni.

Hra na hudebni nastroje - Orfflv
instrumentar.
Rytmizace, melodizace a stylizace,

Vytvari jednoduché predehry, mezihry a dohry a
provadi elementarni hudebni improvizace.

hudebni improvizace.
Graficky zaznam melodie.

Vytvori na zdkladé rytmického pidorysu ¢i ténového materidlu pisné jednoduchou
predehru, mezihru Ci dohru (zopakovdnim cdsti melodie pisné, rytmickou figurou
vychdzejici z pisné apod.). Vytvori k zahranému Ci zpivanému predveéti rytmické nebo
melodické zdveti. Zrytmizuje ¢i zmelodizuje jednoduché fikadlo.

Ztvarnuje hudbu pohybem s vyuZitim tanecnich
krok(, na zakladé individualnich schopnosti a
dovednosti vytvari pohybové improvizace.

Pohybové vyjadreni hudby,
improvizace, tanecni kroky.

Reaguje na znéjici hudbu odpovidajicim pohybem. Predvede ukdzku tanecnich krokd
u zndmych tanecnich pisni (mazurka, polka). Pfedvede pohyb (pochodovy krok,
poskok, preménny krok, prisunny krok) na zdkladé rytmického schématu pisné.

Prliifezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Psychohygiena

®  Pohybové vyjadreni hudby, improvizace, tanecni kroky.
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Nazev predmétu

Hudebni vychova

Hudebni vychova

6. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

® Kompetence k uceni
® Kompetence k feSeni problému

® Kompetence komunikativni

® Kompetence socidlni a persondlni
® Kompetence obcanské

® Kompetence pracovni

o Kompetencr digitalni

Vystupy RVP

Ucivo

SVP vystupy

VyuZziva své individualni hudebni
schopnosti a dovednosti pfi
hudebnich aktivitach.

Uplatniuje ziskané pévecké
dovednosti a ndvyky pfi zpévu i
pfi mluvnim projevu v bézném
Zivoté.

Zpiva dle svych dispozic
intonacné Cisté a rytmicky presné
v jednohlase i vicehlase.

Zpév lidovych pisni, jednohlas, dvojhlas, intonacni
cviceni.

Vanoc¢ni koledy.

Intonace stupnic dur, vzestupna a sestupna rada
tona.

Zpiva na zakladé svych dispozic intonacné Cisté a rytmicky presné v
jednohlase ¢i v dvojhlase v durovych i mollovych ténindch a pfi zpévu vyuziva
ziskané pévecké dovednosti. Orientuje se v notovém zdpisu (délkové hodnoty
not a pomlk, tempovd oznaceni, dynamickd znaménka, takt, opakovaci
znaménka). Popise a zd(vodni zdsady hlasové hygieny a vyuZije je pri zpévu a
mluveném projevu. Charakterizuje rozdil mezi stupnici a téninou.

Orientuje se v proudu znéjici
hudby, pfistupuje k hud. dilu jako
k logicky utvarenému celku.

Prace s notovym zapisem, jednoducha melodie,
jména not, solmizacni slabiky.

Rytmické vyjadreni textu pisné, vyhledavani rytmu v
zapisu pisné, jednotlivé druhy taktd.

Orientuje se v zapise pisni a skladeb rlznych styli a Zanr(, tyto pisné Ci
skladby na zakladé individualnich schopnosti a ziskanych dovednosti svym
zplUsobem realizuje. Vyhleda urcené takty a rytmy.

Poznavani hudebnich nastrojl - rozdéleni do skupin,
hud. nastroje v symfonickém orchestru.
Vokalni a instrumentalini skladba.

Sluchem rozlisi zvuk vybranych hudebnich nastroja a dovede je pojmenovat.
Rozlisi a ve znéjici hudbé pojmenuje vybrané vyrazové prostredky hudby
(tempo, rytmus, melodii, barvu, dynamiku.) Rozpoznd useky, v nichZ je
poulZita citace, zvukomalba; rozpoznd kontrast a gradaci, opakovdni melodie,
rytmu. Rozlisi skladbu vokalni a instrumentalni.

Pisen lidova, uméla pisen.

Rozlisi lidovou a umélou piseri.
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Nazev predmétu Hudebni vychova
Hudebni vychova 6. rocnik
Vystupy RVP Ucivo SVP vystupy

Vyhleddva souvislosti mezi hudbou a
jinymi druhy umeéni.

Melodram, Muzikal, Hudebni revue
Opera, Narodni divadlo. Opereta.

Rozpozna melodram, muzikal, hudebni revue, operu a operetu. Zdidvodni
vyznam hudby u umélecké a bézné produkce (filmovad a audiovizudlni tvorba,
dramatické uméni, sport, reklamy.)

Opera - nové vznikla forma.

Seznami se s obdobim baroka.

Pisnova forma- variace.

Seznami se s hudebnimi formami.

Reprodukuje na zakladé svych
individualnich hudebnich schopnosti a
dovednosti rizné motivy, témata i ¢asti
skladeb, vytvafi jednoduché doprovody,
provadi jednoduché hudebni
improvizace.

Reprodukce zndmych pisni s dirazem na prvni a
druhou dobu taktu.

Rytmické hadanky, rytmické ozvény, rytmicka hra na
télo.

Spravné rytmicky doprovazi jednoduchou pisen na Orffovy nastroje. Predvede
rytmické citéni a rytmickou pamét. Zahraje s prihlédnutim k charakteru
hudebniho motivu, tématu ¢i skladby jednoduchy doprovod (rytmické
ostinato, harmonicky doprovod na funkcich téniky a
dominanty/subdominanty).

Tvoreni jednoduchych partitur pro Orffovy nastroje.
Rytmické hud. formy - pochod, polka, valcik.
Jednoducha pisriova forma.

Vytvofi vlastni rytmické motivy, predehry, mezihry a dohry.

Vyuziva své individualni hudebni
schopnosti a dovednosti pfi hudebnich
aktivitach.

Hra na dirigenta a orchestr.
Pochod, polka, valcik, mazurka.

Taktuje 2/4, 3/4 a 4/4 takt. Pohybem vyjadfuje pochodovy, polkovy a
valéikovy rytmus.

Prlifezova témata, presahy, souvislosti

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Multikulturalita

® 7pév lidovych pisni, jednohlas, dvojhlas, intonacni cviceni. Vanocni koledy.
VYCHOVA K MYSLENI V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH - Evropa a svét nds zajima
®  Pisfiova forma- variace.
OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Komunikace
® Hra na dirigenta a orchestr. Pochod, polka, val¢ik, mazurka.
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Nazev predmétu Hudebni vychova
Hudebni vychova 7. rocnik
Vychovné a vzdélavaci e Kompetence k uéeni
StEiEE ® Kompetence k feseni probléma
® Kompetence komunikativni
® Kompetence socidlni a personalni
® Kompetence obcanské
® Kompetence pracovni
® Kompetence digitdIni
Vystupy RVP Ucivo SVP vystupy

Vyuziva své individualni
hudebni schopnosti a
dovednosti pfi
hudebnich aktivitach.

Lidové a umélé pisné — dynamika,
melodie, rytmus.

Rozeznd lidovou a umélou pisen. Zazpivd v jednohlase, pfipadné vicehlase, respektuje dany Zdnr.
Zahraje na zvoleny hudebni ndstroj sélové, ve skupiné nebo jako soucldst doprovodu. Postihne
dominantni hudebné vyrazové prostredky pfi poslechu hudebniho dila nebo jeho cdsti a urci
pravdépodobnou dobu jeho vzniku.

Vybér pisni rznych obdobi, druhy
lidovych pisni, vanocni koledy.

Podle svych individualnich dispozic zpiva intonacné Cisté a rytmicky presné v jednohlase, popf. v
dvojhlase, dokaze ocenit kvalitni vokalni projev druhého. Zazpivd spolecné se spoluZdky statni hymnu
a popiSe okolnosti a spolecenské souvislosti jejiho vzniku.

O lidském hlase, hlasova hygiena,
mutace, Skodlivé prvky pro vyvoj
hlasu. Polyfonie, homofonie, princip
kanonu.

PFi zpévu vyuziva spravné pévecké navyky. Predvede na lidovych pisnich vicehlasé (polyfonni) zpivani.

Taktovani, tanecni kroky, viastni
pohybové ztvarnéni — choreografie -
polka, val¢ik, mazurka, moderni
tance.

Pohybem reaguje na znéjici hudbu s vyuZitim jednoduchych gest a tanec¢nich krokd. Pohybem reaguje
na hudebni ukdzku a na zmény v jejim pribéhu.

Hlasova a rytmicka cviceni.

Dodrzuje spravné pévecké navyky a hlasovou hygienu. Zazpivd, zahraje ¢i doprovodi vybranou pisern ¢i
skladbu (napf.: beat box, scat, rap, vybérem doprovodu z databanky keyboardu, pfipravenym
doprovodem).
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Nazev predmétu Hudebni vychova
Hudebni vychova 7. rocnik
Vystupy RVP Ucivo SVP vystupy

Zaradi na zakladé individudlnich schopnosti
a ziskanych védomosti slySenou hudbu do
stylového obdobi.

Vybér poslechovych skladeb riznych
obdobi. Kanon, fuga.

Koncert - vysvétleni pojmu + ukazky.
Sonata, sonatova forma + ukazky.

Pfi poslechu vyuziva ziskané zkuSenosti. Spojuje poslech s instrumentdlni nebo
pohybovou ¢innosti. Rozpozna rdzné hudebni formy. Popise zdkladni znaky typické pro
hudbu jednotlivych slohovych obdobi (jednohlas, vicehlas, homofonie, polyfonie, hudba
vokdlni a instrumentdlni, hudebni forma, hudebni druhy). Zaradi se znalosti zdkladnich
hudebné vyjadrovacich prostredk( vybrané ukdzky do prislusného slohového obdobi
(od nejstarsich hudebnich pamdtek po soucasnost).

Symfonie, symfonicka basen + ukazky.
Programni hudba. Duchovni a svétska
hudba, kantata, oratorium. Muzikal.

Rozpozna rGzné hudebni formy.

Reprodukuje na zakladé svych
individualnich hudebnich schopnosti a
dovednosti rizné motivy, témata i ¢asti
skladeb, vytvafi jednoduché doprovody,
provadi jednoduché hudebni improvizace.

Stupnice, akord, tonina, pfedznamenani,
intervaly.
Hra na skladatele, skladatelské techniky.

Rozpozna durové a mollové stupnice a akordy. Na zakladé znalosti zkomponuje
jednoduchou melodii. Vytvofi jednoduchou obmeénu slyseného ¢i zapsaného
melodického motivu (rytmickou, melodickou, dynamickou).

Prlifezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Sebepozndni a sebepojeti

® O lidském hlase, hlasova hygiena, mutace, skodlivé prvky pro vyvoj hlasu. Polyfonie, homofonie, princip kanonu.
OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Mezilidské vztahy
® Taktovani, tanecni kroky, vlastni pohybové ztvarnéni - choreografie - polka, val¢ik, mazurka - moderni tance.

277




SKOLNI VZDELAVACI

PROGRAM — Skola pro déti

Nazev predmétu Hudebni vychova
Hudebni vychova 8. rocnik
Vychovné a vzdélavaci e  Kompetence k ugeni
strategie ® Kompetence k feseni probléma
® Kompetence komunikativni
® Kompetence socialni a personalni
® Kompetence obcanské
® Kompetence pracovni
® Kompetence digitalni
Vystupy RBVP Utivo SVP vystupy

Orientuje se v proudu
znéjici hudby, pfistupuje
k hudebnimu dilu jako k
logicky utvarenému
celku.

Rytmicky vycvik s oporou hud. nastroje. Interval.

Zpiva intonacné Cisté, rytmicky presné.

Jazz (spiritudl, blues). Swing. Rock and roll. Country and western.
Moderni popova hudba (rock 60. let). Hudba 70. a 80. let 20. st.
Soucasné styly.

Respektuje dynamiku pisné. Umi pouzit k doprovodu jednoduché
nastroje. Zpiva vybrané pisné rtiznych hudebnich Zanru.

Vanocni koledy.

Zpiva lidovou pisen.

Poslech rdznych hud. zanr(, srovnavani charak-teristickych rozdilG.
Déjiny vzniku jazzu, spiritudly, blues, ragtime, dixieland, swing, big band.

Postihne rytmické, dynamické a vyrazové zmény v hudebnim
proudu.

Rock and roll a country and western + ukazky. Rock 60. let 20. st. + ukazky. 70.
a 80. léta 20. st. Hard rock, punk rock, art rock, heavy metal, rap, hip hop,
house music, disco + ukazky. Muzikal.

Postihne rytmické, dynamické a vyrazové zmény v hudebnim
proudu. Urdi styl a Zanr vybrané ukazky moderni popularni hudby.

Moderni hudebni nastroje, historie vyvoje, vynalezci.

Seznami se s vyznamnymi vynalezy.

Pavod hudby, pravék, starovék. Stredovék, gotika, trubadufi, minnesangti,
jednohlas, vicehlas, gregoriansky chordl. Renesance, vokalni a instrumentalni
tvorba, kdnon. Baroko - nové hudebni formy, - vznik opery + ukazky.

Pojmenuje a charakterizuje jednotlivé hudebni slohy a hudebni
formy.

Klasicismus - nové hudebni formy. Romantismus - nové hudebni formy — opera,
klavirni virtudzové + ukazky. Vazna hudba 20. st. - pozdni romantismus,
impresionismus aj., experimentalni skladebna technika v hudbé.

Pojmenuje a charakterizuje jednotlivé hudebni slohy a hudebni
formy. Rozpozna na vybranych hudebnich ukazkach operu,
muzikal, balet, komorni a symfonickou hudbu, pisen, sborovou
tvorbu.
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Nazev predmétu Hudebni vychova
Hudebni vychova 8. rocnik
Vystupy RVP Ucivo SVP vystupy

Orientuje se v proudu znéjici hudby,
pristupuje k hudebnimu dilu jako k logicky
utvarenému celku.

Vlastnosti tonu - délka, vyska, sila, barva.

Rozlisi zakladni vlastnosti tonu. Sluchem rozlisi melodii vzestupnou a
sestupnou.

Vyhleddva souvislosti mezi hudbou a jinymi
druhy uméni.

Tajemstvi akordovych znacek T, S, D, T.
Stupnice, téniny.

Tvofi jednoduché doprovody. Vysvétli rozdil mezi pojmy stupnice a
ténina. ZdGvodni vhodnost ¢i nevhodnost hudebni slozky ve vybrané
ukazce.

Vybér skladeb s vyraznym rytmem-jazz,ragtime,
swing,boogie woogie, blues.

Tématické prispévky k vyuce (referaty).

Dokaze sestavit pasmo hudby a mluveného slova.

Rozpoznd nékteré z tancud rdznych stylovych
obdobi, zvoli vhodny typ hudebné
pohybovych prvkl k po-slouchané hudbé.

Taktovani, tanecni kroky, vlastni pohybové ztvarnéni -
choreografie.

Moderni tance.

Pohybem vyjadfuje rizné tanecni rytmy. Rozlisi na zakladé audio i
video ukazek vybrané typy tancl (lidové tance, historické,
spolecenské, soucasné styly) a odlisi balet jako druh uméni.

PrUfezova témata, presahy, souvislosti

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Multikulturalita

® Poslech rliznych hud. Zanrd, srovnavani charakteristickych rozdil(i. Dé&jiny vzniku jazzu, spiritualy, blues, ragtime, dixieland, swing, big band.

VYCHOVA K MYSLEN{ V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH - Evropa a svét nds zajima

e Pavod hudby, pravék, starovék. Stredovék, gotika, trubadufi, minnesangfi, jednohlas, vicehlas, gregoriansky choral. Renesance, vokalni a instrumentalni tvorba,
kanon. Baroko - nové hudebni formy, vznik opery + ukazky.

® Klasicismus - nové hudebni formy. Romantismus - nové hudebni formy — opera, klavirni virtuézové. Vliv lidové hudby na tvorbu. Vazna hudba 20. st. - pozdni
romantismus, impresionismus aj., experimentalni skladebna technika v hudbé.

MEDIALNI VYCHOVA - Prace v realizaénim tymu

®  Tématické prispévky k vyuce (referaty).
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Nazev predmétu

Hudebni vychova

Hudebni vychova

9. rocnik

Vychovné a

dovednosti a
navyky pti zpévu i
pfi mluvnim
projevu v bézném
Zivoté; zpiva dle
svych dispozic
intonacné Cisté a
rytmicky presné v
jednohlase i
vicehlase.

® Kompetence k uceni
VZdéIéV?c'l ® Kompetence k FeSeni problémda
strategie
® Kompetence komunikativni
® Kompetence socidlni a personalni
® Kompetence obc¢anské
® Kompetence pracovni
® Kompetence digitdIni
Vystupy RVP Uéivo SVP vystupy
Uplatriuje ziskané |Opakovani lidovych i umélych pisni s dGrazem na dynamiku, Dodrzuje spravné pévecké navyky a hlasovou hygienu.
pévecké melodii, rytmus + vano¢ni koledy.

Ceska popularni hudba, Gvodni piehled, pocatky narodniho
obrozeni, spolecenské pisné, prvni operety, dechovky, Santany,
kabarety, trampové- vliv jazzu na ¢eskou tvorbu — Osvobozené
divadlo. Trampska pisen. 50. - 60. léta 20. st. -divadla malych
forem - Semafor, Reduta - nejlepsi zpévaci a pisné té doby.

Podle svych individudlnich hudebnich schopnosti a dovednosti zpiva kultivované a
pévecky spravné pisné raznych styld a Zanrl. Urci styl a Zanr vybrané ukazky moderni
populdrni hudby.

60. |éta 20. st. - big beat - pisné Olympicu a podobnych skupin.
70. - 80. |éta 20. st. - pop music, stiedni proud + osobnosti,
soucasnost - stejné hudebni sméry jako v zahranici, boom
muzikdlu + moderni nahrdvaci technika.

Podle svych individudlnich hudebnich schopnosti a dovednosti zpiva kultivované a
pévecky spravné pisné rliznych styll a ZanrQ. PopiSe a ohodnoti slyseny vokdlni projev s
vyuZitim jemu dostupné terminologie. Urci styl a Zanr vybrané ukdzky moderni
populdrni hudby.

Orientuje se v
proudu znéjici
hudby, pfistupuje
k hudebnimu dilu
jako k logicky
utvarenému celku.

Pocatky hudebnich d&jin v Cechdach, nejstarsi éeské pisng, 11. -
15. st. Renesance, literatska bratrstva, kancionaly, vicehlas.
Baroko, tvorba kantort, 1. ¢eska opera.

Poznava nejstarsi hudebni pamatky a zarazuje je do historickych souvislosti. Orientuje
se v jednotlivych hudebnich obdobich. Zna charakteristické znaky a naléza souvislosti v
jinych oborech umélecké cinnosti. Pfi poslechu vyuZiva ziskanych znalosti a zkusenosti.
Postihuje hudebni vyrazové prostredky.

Klasicismus. Vanoce, vyznam lidovych tradic - Ceskd mse vanoéni.
Romantismus.
20. stoleti, moderni hudebni sméry.

Poznava nejstarsi hudebni pamatky a zarazuje je do historickych souvislosti. Orientuje
se v jednotlivych hudebnich obdobich. Zna charakteristické znaky a naléza souvislosti v
jinych oborech umélecké cinnosti. Pfi poslechu vyuZziva ziskanych znalosti a zkusenosti.

Postihuje hudebni vyrazové prostredky.
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Nazev predmétu Hudebni vychova
Hudebni vychova 9. rocnik
Vystupy RVP Ucivo SVP vystupy

Reprodukuje na zakladé svych
individualnich hudebnich schopnosti a
dovednosti rlizné motivy, témata i ¢asti
skladeb, vytvafi jednoduché doprovody,
provadi jednoduché hudebni improvizace.

Pojem harmonie, ukazka harmonizace pisné.

Ténika, dominanta, subdominanta.
Stupnice, téniny.

Harmonizuje jednoduchou melodii. Zvoli nejvhodnéjsi zpisob reprodukce
slysSeného Ci zapsaného hudebniho motivu, tématu Ci skladby (zpév nebo
hra).

Vyhledava souvislosti mezi hudbou a jinymi
druhy uméni.

Tématické prispévky k vyuce (referaty).

Dokaze sestavit pasmo hudby a mluveného slova. Pisemnou ¢i Ustni
formou vyjadri, jakou roli hraje hudba a uméni obecné v jeho Zivoté;
uvede situace, ve kterych se nelze bez hudby obejit.

Rozpozna nékteré z tancu rlznych stylovych
obdobi, zvoli vhodny typ hudebné
pohybovych prvkl k poslouchané hudbé.

Pojmy rytmus, metrum, tempo.

Podle individualnich dispozic vytleska obtizné;jsi rytmus. Pohybem
vyjadfuje rGzné tanecni rytmy. Zvoli si ukdazku tanecni hudby a predvede
(ve skupiné nebo sdlo) typicky prvek daného tance (zdkladni kroky,
vybranou tanecni figuru).

Prlifezova témata, presahy, souvislosti

VYCHOVA K MYSLENIO V EVROPSK7CH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH — Jsme Evropané

® Pocatky hudebnich dé&jin v Cechach, nejstarsi ¢eské pisné, 11. - 15. st. Renesance, literatska bratrstva, kancionaly, vicehlas. Baroko, tvorba kantor(, 1. ¢eskd opera.

MEDIALNI VYCHOVA - Préce v realiza¢nim tymu

® Tématické prispévky k vyuce (referaty).
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5. 22 Télesna vychova

Pocet vyucovacich hodin za tyden Celkem
1. ro¢nik 2. rocnik 3. ro¢nik 4. rocnik 5. rocnik 6. rocnik 7. rocnik 8. ro¢nik 9. ro¢nik
2 2 2 2 2 2 2 2 2 18
Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny

Nazev predmétu

Télesna vychova

Vyucovaci predmét télesna vychova je spjat s dalSimi vyucovacimi predméty:
Prvni stuperi — 1. obdobi:

Prvouka — ¢lovék a jeho zdravi, lidé kolem nds, misto, kde Zijeme
Hudebni vychova — lidové pisné, zndmé pisné, rytmus
Matematika — Cisla 1 — 10

Cesky jazyk — komunikace, vyznam slov, slovni druhy

Prvni stuperi — 2. Obdobi:

Prirodovéda — lidé kolem nas, ¢lovék a jeho zdravi
Hudebni vychova — lidové pisné, dechova cviceni, rytmus
Matematika — Cislo a pocetni operace, jednotky délky a ¢asu

Cesky jazyk — komunikace, jednoduché véty a souvéti, vypravéni, popis, vyznam slov, shoda podmétu s prisudkem

Vlastivéda — misto, kde Zijeme

Oblast Clovék a zdravi
Charakteristika Vzdélavani ve vyucovacim predmétu télesna vychova je zaméreno na:
pfedmétu ® seznameni s pravidly sportovnich her
® poznavani zdravi jako nejdleZitéjsi Zivotni hodnoty, pochopeni zdravi jako vyvaZeného stavu télesné, dusevni i socidlni pohody
® poznavani clovéka jako biologického jedince zavislého v jednotlivych etapach Zivota na zpUsobu vlastniho jednani a rozhodovani, na Grovni
mezilidskych vztahU i na kvalité prostredi
® propojovani ¢innosti a jednani souvisejicich se zdravim, zdravymi mezilidskymi vztahy, etickymi a moralnimi postoji
® chapani zdatnosti, dobrého fyzického vzhledu i duSevni pohody jako vyznamného predpokladu vybéru profesni drahy, partnera a
spolecenskych ¢innosti
® aktivnimu zapojovani do Cinnosti podporujicich zdravi a do propagace zdravotné prospésnych ¢innosti ve skole i mimo ni
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Nazev predmétu

Télesna vychova

Charakteristika
predmétu

Druhy stuperi:
Obcanska vychova — ¢lovék jako jedinec
Matematika — zavislosti, vztahy a prace s daty
Vychova ke zdravi — zdravy zplisob Zivota a péce o zdravi
Pfirodopis — anatomie ¢lovéka
Cesky jazyk — jazykové vychova, komunikace
Zemépis - orientace v terénu
Hudebni vychova — hudebné pohybové ¢innosti

Obsahové, ¢asové a
organizacni
vymezeni predmétu
(specifické
informace o
predmétu dilezité
pro jeho realizaci)

Obsahové vymezeni ve vyucovacim predmétu

® Ve vyucovacim pfedmétu télesna vychovajsou zafazeny cinnosti z gymnastiky, sportovnich her a atletiky. Dliraz je kladen na rozvoj
zdravotné orientované zdatnosti. V hodindch jsou zafazovany kompenzacni, vyrovnavaci, relaxacni a jina zdravotné zamérena cviceni.
Hlavnimi vzdélavacimi oblastmi jsou ¢innosti ovliviiujici zdravi, Uroven pohybovych dovednosti a podporujici pohybové uceni. BEhem vyuky
je rozvijeno vzajemné poznavani se ve skupiné, respektovani, podpora, pomoc, omluva, feseni konflikt(i, kooperace, pozitivni naladéni mysli
a dobry vztah k sobé samému, cviceni sebekontroly, seberegulace vlastniho jednani, posilovani vile. Obsah vyucovaciho predmétu télesna
vychova je rozdélen do &yt oblasti: Cinnosti ovliviiujici zdravi, Cinnosti ovliviujici troveri pohybovych dovednosti, Cinnosti podporujici

pohybové uceni, Zdravotni télesnd vychova.

®  Kazdy vyucujici si Skolni vystupy (ucivo) rozpracovava do podrobnéjsiho ro¢niho planu.

® Vyuka v pfedmétu je komplexni, ucivo neni v prehledu pfitazeno ke konkrétnim vystupdm, protoze vede k naplnéni vicera Skolnich vystupd

Casovévymezeni ve vyucovacim predmétu

® Vyucovacipredmét télesndvychova na 1. stupni se vyucuje jako samostatnypiedmeét. V 1. — 5. ro¢niku a je rozdélena na dvéobdobi. A to: 1.

obdobi — 1. az 3. ro¢nik a 2. obdobi — 4. - 5. rocnik.
Organizacni vymezeni ve vyucovacim predmétu

® Vyucovaci predmét se realizuje v malé, velké télocvi¢né, na hfisti. Ve druhém a tfetim ro¢niku probiha vyuka plavani a na druhém stupni je
do vyuky zaélenén lyzafsky a vodacky kurz (volitelné). Vyuka probihd od Sestého roéniku oddélené (zvlast chlapci a divky), ale vystupy
zUstavaji pro vSechny stejné. Do vyuky télesné vychovy je také zafazena zdravotni télesna vychova.

® Na 2. stupni navazuje svym vzdéladvacim obsahem na predmét télesnavychova na 1. stupni. Casova dotace predmétu télesnavychova je
v Sestém az devatém rocniku dvé hodiny tydné. Télesna vychova se realizuje v béznych 45 minutovych vyucovacich hodinach. Vyucovaci
hodiny télesné vychovy se nespojuji do dvou hodin, rovhomérné se rozkladaji do tydenniho rozvrhu.

Integrace predmétl

e  Hudebni vychova, Zemépis
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Nazev predmétu

Télesna vychova

Vychovné a vzdélavaci
strategie: spolecné postupy
uplatfiované na urovni
prfedmétu, jimiz ucitelé
cilené utvareji a rozvijeji
klicové kompetence zaku

Kompetence k uceni:
Ucitel:
® nabizi dostate¢né mnoistvi rGznych sportovnich aktivit
® posiluje kladny vztah k pohybovym aktivitam
® vede k zamysleni nad pohybovymi aktivitami
® uci zaky posoudit vlastni pokrok, uspéch, neuspéch, zhodnotit vysledky své prace, prezentovat je a diskutovat o nich

® vstépuje jim nutnost systematické prace
vede Zaky k operovani s obecné uzivanymi terminy, znaky a symboly, k propojovani do Sirsich celk(

Kompetence k feseni problému:
Ucitel:
® vede zaky k aktivnimu pFistupu pohybovych zdatnosti
zafazuje rozmanité pohybové aktivity
vede ke sportovnimu chovani, kritickému mysleni a logickému uvazovani
zadava ukoly k posileni schopnosti Zaka vyuzivat vlastnich zkusenosti

uci zaky vyhledavat informace vhodné k feSeni problému, nachazet jejich shodné, podobné a odli$né znaky, vyuzivat ziskané
védomosti a dovednosti k objevovani rlznych variant feseni, nenechdvat se odradit pfipadnym nezdarem a vytrvale hledat konecné
reseni problému

® (asto zarazuje samostatné tvarci ukoly

® predklada dostatek namétl k uvazovani a vlastnimu rozhodovani

Kompetence komunikativni:

Ucitel:

e udi prijimat kritiku a poucit se z ni, pfedklada zpUsoby komunikace ve sportovnich ¢innostech
® podporuje pratelské vztahy pfi sportovnich hrach

® uci zaky formulovat a vyjadfovat své myslenky a nazory

® seznamuje zaky s pravidly rznych sportovnich her

Kompetence socialni a personalni:

Ucitel:
® vede Zaky ke kooperaci a tymové spolupraci pfi feSeni problému a pfi posuzovani situaci ve sportovnich ¢innostech
® vede k ohleduplnému chovani a ke vzajemné toleranci

®  vytvafi pozitivni pracovné — sportovni atmosféru
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Nazev predmétu

Télesna vychova

Vychovné a vzdélavaci
strategie: spolecné postupy
uplatnované na drovni
prfedmétu, jimiz ucitelé
cilené utvareji a rozvijeji
klicové kompetence zaku

Kompetence obcanské:
Ucitel:
® vede k poznani moznosti rozvoje
® vede k ochrané Zivotniho prostfedi, zdUrazriuje vyznam podpory, ochrany a péce o zdravi ¢lovéka
uci zaky kultufe projevu, neskdkat druhym lidem do Feci, zdokonaluje uméni naslouchat
podporuje individualni zajem zZaka déni kolem sebe
uci respektovat presvédceni druhych lidi, vazit si jejich vnitfnich hodnot, vcitit se do situaci ostatnich lidi
uci odmitat utlak a hrubé zachdazeni, uvédomovat si povinnost postavit se proti fyzickému i psychickému nasili

pomaha chapat zakladni principy, na nichz spocivaji zakony a spolecenské normy, respektovat, chranit a ocefiovat nase tradice a
kulturni i historické dédictvi

Kompetence pracovni:
Ucitel:
® vede k dodrZovani bezpecnostnich pokyn( a pravidel, vede k osvojeni zaklad(i prvni pomoci
® umoznuje zakam si pomahat, vede zaky kdodrzovani vymezenych pravidel, k plnéni povinnosti a zavazk(

® pomahad zakdm vyuZivat svych znalosti v béZzné praxi

Kompetence digitalni
Ucitel

do spolecnosti; k samostatnému rozhodovani, které technologie, pro jakou ¢innost ¢i feSeny problém pouzit

postupy, zplUsoby a prostiedky, které odpovidaji konkrétni situaci a ucelu

® vede zaky k ovladani bézné pouzivanych digitalnich zafizeni, aplikaci a sluzeb; k jejich vyuzivani pfi uceni i pti zapojeni do Zivota Skoly a

® umoznuje Zakam ziskavat, vyhledavat, kriticky posuzuzovat, spravovat a sdilet data, informace a digitalni obsah, umozniuje Zzaklm volit

Poznamky k predmétu v
ramci ucebniho planu

podle pohlavi. Na druhém stupni je do vyuky v tomto pfedmétu zahrnut tyden lyzaiského vycviku a tyden vodackého vycviku (volitelné).
Predmét Télesna vychova je realizovan v télocvi¢nach Skoly a na pfilehlych hristich.

Predmét télesna vychova je na prvnim stupni realizovan 2 hodinami tydné a je rozdélen na ¢innosti ovliviujici zdravi, ¢innosti ovliviiujici Uroven
pohybovych dovednosti a ¢innosti podporujici pohybové uceni. Ve 2. a 3. rocniku je do vyuky v tomto pfedmétu zahrnuta vyuka plavani. V 6. —
9. ro¢niku je tento predmét realizovan také 2 vyu¢ovacimi hodinami tydné, a je také rozdélen na ¢innosti ovliviujici zdravi, ¢innosti ovliviujici
Uroveri pohybovych dovednosti a ¢innosti podporujici pohybové uéeni. Zaci jsou v kazdém roéniku druhého stupné rozdéleni do dvou skupin

Zplsob hodnoceni zaku

Télesna a sportovni vychova patfi mezi vyucovaci pfedméty s prevahou vychovného zaméreni. Zplisob hodnoceni je uveden v
kapitole Hodnoceni vysledkt vzdélavani skoly.

285
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Nazev predmétu

Télesna vychova

Télesna vychova

1. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

® Kompetence k uceni

® Kompetence k feSeni problému

® Kompetence komunikativni

® Kompetence socialni a personalni
® Kompetence obcanské

® Kompetence pracovni

® Kompetence digitalni

Vystupy RVP

Ucivo

SVP vystupy

Uplatniuje hlavni zasady hygieny a bezpecnosti
pfi pohybovych ¢innostech ve znamych
prostorech Skoly.

Pfiprava organismu ke sportovnimu
vykonu.

Hygiena pohybovych ¢innosti,
vhodné obleceni a obuti pro
pohybové aktivity.

Dodrzuje pravidla bezpecnosti a hlavni zasady hygieny pfi sportovani v télocvicné, na
hristi, v pfirodé. Po ukonceni pohybovych aktivit dbd na osobni hygienu. PouZivd
vhodné sportovni obleceni a sportovni obuv.

VyuZziva kompenzacnich a relaxacnich cvikl, projevuje pfimérenou samostatnost a vali
o zlepSeni Urovné své zdatnosti.

Spojuje pravidelnou kazdodenni pohybovou
cinnost se zdravim a vyuZiva nabizené prileZitosti.

Cvi¢eni béhem dne.
Rytmické a kondi¢ni formy cviceni
pro déti. Pohybové hry a aktivity.

Dba na spravné drzeni téla pfi rGznych ¢innostech i provadéni cvik(. Dba na spravné
dychani. Vyuzivd kompenzacnich a relaxacnich cvik(l, projevuje pfimérenou
samostatnost a vili o zlepSeni Urovné své zdatnosti. Cviceni béhem dne.

Zvlada v souladu s individudlnimi predpoklady
jednoduché pohybové ¢innosti jednotlivce nebo
¢innosti provadéné ve skuping, usiluje o jejich
zlepSeni.

Spolupracuje pfi jednoduchych tymovych a
pohybovych ¢innostech a soutézich.

Zaklady sportovnich her, vyuZziti
tradi¢niho a netradi¢niho nacini pfi
cvi€eni, pravidla pohybovych
¢innosti - her a soutézi, zasady
jednani - fair play.

Projevuje samostatnost, odvahu a vili pro zlepseni pohybové dovednosti. Zvlada
soutézZe v druzstvu, uvédomuje si poruseni pravidel a nasledkl pro sebe i druzstvo.
76k vyuZivd varianty jednoduchych pohybovych her.

Reaguje na zdkladni pokyny a povely k
osvojované Cinnosti a jeji organizaci.

Zakladni organizace prostoru a
¢innosti ve znamém prostredi.
Zakladni télocvi¢né nazvoslovi
osvojovanych ¢innosti, smluvené

povely, signaly.

UZiva zakladni télocvicné pojmy, nazvy pohybovych &innosti, télocvicného nafadi a
nacini. UZiva pravidla sportll a soutézi. Reaguje na smluvené povely, gesta, signaly pro
organizaci ¢innosti. Jednd v duchu fair play, adekvatné reaguje pfi Urazu spoluzéaka.
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SKOLNI VZDELAVACI PROGRAM - Skola pro déti

Nazev predmétu Télesna vychova
Télesna vychova 1. rocnik
Prifezova témata, presahy, souvislosti
OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Psychohygiena
®  Priprava organismu ke sportovnimu vykonu. Hygiena pohybovych cinnosti, vhodné obleceni a obuti pro pohybové aktivity. Cviceni béhem dne. Rytmické a kondi¢ni
formy cviceni pro déti.

OSOBNOSTN{ A SOCIALN{ VYCHOVA - Mezilidské vztahy
® Zaklady sportovnich her, vyuZiti tradi¢niho a netradi¢niho nécini pfi cvi¢eni, pravidla pohybovych €innosti - her a soutézi, zasady jednani - fair play.
MULTIKULTURNI VYCHOVA - Lidské vztahy

® 7akladni organizace prostoru a ¢innosti ve znamém prostredi. Zakladni télocvi¢né nazvoslovi osvojovanych cinnosti, smluvené povely, signaly.
MEDIALN{ VYCHOVA - Prace v realizaénim tymu

® Pohybové hry a aktivity.
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Nazev predmétu

Télesna vychova

Télesna vychova

2. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

® Kompetence k uceni

® Kompetence k feSeni problému

® Kompetence komunikativni

® Kompetence socialni a personalni
® Kompetence obcanské

® Kompetence pracovni

® Kompetence digitalni

Vystupy RVP

Ucivo

SVP vystupy

Uplatniuje hlavni zasady hygieny a
bezpecnosti pfi pohybovych
¢innostech ve znamych prostorech
Skoly.

Pfiprava ke sportovnimu vykonu.
Hygiena pohybovych ¢innosti, vhodné
obleceni a obuti pro pohybové
aktivity.

Dodrzuje pravidla bezpecnosti a hlavni zasady hygieny pfi sportovani v télocvicné, na hfisti, v
prirodé, ve vodé. Po ukonceni pohybovych aktivit dbd na osobni hygienu. PouZiva vhodné
sportovni obleceni a sportovni obuv.

Vyuziva kompenzacnich a relaxacnich cvik(, projevuje pfimérenou samostatnost a vili o zlepSeni
urovné své zdatnosti.

Spojuje pravidelnou kazdodenni
pohybovou ¢innost se zdravim a
vyuziva nabizené pfilezitosti.

Cviceni béhem dne, rytmické a
kondi¢ni formy cviceni.

Dba na spravné drzeni téla pfi rznych ¢innostech i provadéni cvik(. Dba na spravné dychani.
Vyuziva kompenzacnich a relaxacnich cvikl, projevuje pfimérenou samostatnost a vili o zlepSeni
Urovné své zdatnosti. Ucastni se pohybovych aktivit se stfedni nebo vyssi intenzitou zatiZeni a
usiluje o to, aby se témto aktivitdm vénoval alespori jednu hodinu denné.

Pohybové hry a aktivity.
Zaklady gymnastiky.

Snazi se o spravné drzeni téla. Cvi¢i béhem dne. Zaklady gymnastiky.

Zvlada v souladu s individudlnimi
predpoklady jednoduché pohybové
¢innosti jednotlivce nebo Cinnosti
provadéné ve skupiné, usiluje o
jejich zlepSeni. Spolupracuje pfi
jednoduchych tymovych a
pohybovych ¢innostech a soutézich.

Zaklady sportovnich her - pohybova
tvorivost a vyuZiti netradi¢niho nacini
pfi cvic¢eni.

Vztah ke sportu - zasady jednani a
chovani - fair play.

Projevuje samostatnost, odvahu a vili pro zlepseni pohybové dovednosti. Zvlada soutéze v
druZstvu, uvédomuje si porudeni pravidel a nasledkd pro sebe i druistvo. Zdk vyuZivd varianty
jednoduchych pohybovych her.
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Nazev predmétu

Télesna vychova

Télesna vychova

2. rocnik

Vystupy RVP

Ucivo

SVP vystupy

Adaptuje se na vodni prostredi,
dodrzuje hygienu plavani, zvlada v
souladu

s individualnimi predpoklady
zakladni plavecké dovednosti.

Zvlada v souladu s individudInimi
predpoklady vybranou plaveckou
techniku, prvky sebezachrany a
bezpecnosti.

Zakladni plaveckd vyuka — zakladni
plavecké dovednosti, rlizné plavecké
zpuUsoby, hygiena plavani a adaptace
na vodni prostredi.

Plave rlizné plavecké zpUsoby — prsa a kraul a dalsi, skace do vody.

Reaguje na zakladni pokyny a povely
k osvojované €innosti a jeji
organizaci.

Zakladni organizace prostoru a
¢innosti ve zndmém prostredi.
Zakladni télocvicné nazvoslovi
osvojovanych ¢innosti, smluvené

povely, signaly.

Uziva zakladni télocvicné pojmy, nazvy pohybovych Cinnosti, télocvicného naradi a nacini. Uziva
pravidla sportll a soutézi. Reaguje na smluvené povely, gesta, signaly pro organizaci ¢innosti.
Jedna v duchu fair play, adekvatné reaguje pfi Urazu spoluzaka.

Prifezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Regeni problém(i a rozhodovaci dovednosti

® Vhodné obleceni a obuti, zasady spravného drzeni téla.
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Nazev predmétu

Télesna vychova

Télesna vychova

3. roc¢nik

Vychovné a vzdélavaci strategie

® Kompetence k uceni
® Kompetence k feSeni problému
® Kompetence komunikativni

® Kompetence socialni a personalni
® Kompetence obcanské

® Kompetence pracovni

® Kompetence digitalni

Vystupy RVP

Ucivo

SVP vystupy

Uplatniuje hlavni zasady hygieny a
bezpecnosti pfi pohybovych
¢innostech ve znamych prostorech
Skoly.

Priprava ke sportovnimu vykonu. Uklidnéni
po zatézi, strecink. Hygiena pohybovych
¢innosti a cvicebniho prostredi, vhodné
obleceni a obuti pro pohybové aktivity.

Dodrzuje pravidla bezpecnosti a hlavni zasady hygieny pfi sportovani v télocvicné, na
hristi, v pfirodé, ve vodé. Po ukonceni pohybovych aktivit dbd na osobni hygienu. PouZiva
vhodné sportovni obleceni a sportovni obuv. Je schopen poskytnout prvni pomoc pfi
drobnych poranénich.

Spojuje pravidelnou kazdodenni
pohybovou ¢innost se zdravim a
vyuziva nabizené pfilezitosti.

Cviceni béhem dne, rytmické a kondiéni
formy cviceni - zaklady estetického pohybu.

Db4d na spravné drzeni téla pfi rliznych ¢innostech i provadéni cvik(l. Dba na spravné
dychani. Vyuziva kompenzacnich a relaxaénich cvik(, projevuje pfimérenou samostatnost
a viili o zlepeni trovné své zdatnosti. Ucastni se pohybovych aktivit se stfedni nebo vyssi
intenzitou zatiZeni a usiluje o to, aby se témto aktivitdm vénoval alespori jednu hodinu
denné.

VyuZiva kompenzacnich a relaxacnich cvikd, projevuje pfimérenou samostatnost a vali o
zlepSeni Urovné své zdatnosti.

Zvlada v souladu s individudlnimi
predpoklady jednoduché pohybové
¢innosti jednotlivce nebo Cinnosti
provadéné ve skupiné, usiluje o
jejich zlepSeni.

Spolupracuje pfi jednoduchych
tymovych a pohybovych ¢innostech
a soutézich.

Zaklady sportovnich her - pohybova
tvorivost a vyuZziti nacini pfi cviceni.

Vztah ke sportu - zasady jednani a chovani -
fair play. Zaklady gymnastiky a atletiky,
prdpravna cviceni a Upoly.

Projevuje samostatnost z pohybové cinnosti, samostatnost, odvahu a vali pro zlepseni
pohybové dovednosti. Zarazuje do pohybového reZzimu napravna cviceni. Zvlada soutéze v
druzstvu, uvédomuje si porudeni pravidel a nasledkd pro sebe i druzstvo. Zdk vyuZivd
varianty jednoduchych pohybovych her. Seznamuje se se zaklady gymnastiky a atletiky.
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Nazev predmétu

Télesna vychova

Télesna vychova

3. rocnik

Vystupy RVP

Ucivo

SVP vystupy

Adaptuje se na vodni prostredi,
dodrzuje hygienu plavani, zvlada v
souladu

s individualnimi predpoklady
zakladni plavecké dovednosti.

Zakladni plaveckd vyuka — zdkladni plavecké
dovednosti, 2 plavecké zplsoby, hygiena plavani a

adaptace na vodni prostredi.

Plave dva plavecké zplisoby — prsa a kraul osvojuje si techniku dalsiho plaveckého
zpUsobu, skace do vody.

Zvlada v souladu s individudlnimi
predpoklady vybranou plaveckou
techniku, prvky sebezachrany a
bezpecnosti.

Zakladni organizace prostoru a ¢innosti ve

znamém prostredi.

Zakladni télocvicné nazvoslovi osvojovanych

cinnosti, smluvené povely, signaly.

Uziva zakladni télocvicné pojmy, nazvy pohybovych Cinnosti, télocvicného naradi a
nacini. UzZiva pravidla sportll a soutézi. Reaguje na smluvené povely, gesta, signaly
pro organizaci ¢innosti. Jednda v duchu fair play, adekvatné reaguje pfi Urazu
spoluzaka.

Zakladni cvicebni polohy.

Seznamuje se se zaklady specialnich cviceni.

Prlifezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Seberegulace a sebeorganizace

®  Pfiprava ke sportovnimu vykonu. Uklidnéni po zatézi, strecink.

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Sebepoznani a sebepojeti

® Priprava ke sportovnimu vykonu. Zakladni plavecka vyuka.

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Kooperace a kompetice

® Zaklady sportovnich her.

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Komunikace

e 7akladni organizace prostoru a ¢innosti ve znamém prostredi. Zakladni télocvi¢né nazvoslovi osvojovanych c¢innosti, smluvené povely, signaly.
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Nazev predmétu

Télesna vychova

Télesna vychova

4. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

® Kompetence k uceni

® Kompetence k FeSeni probléma

® Kompetence komunikativni

korektivni cviceni, predevsim souvislosti
s jednostrannou zatézi, nebo vlastnim
svalovym oslabenim.

Spravné drzeni téla.

® Kompetence socidlni a personalni
® Kompetence ob¢anské
® Kompetence pracovni
® Kompetence digitdIni
Vystupy RVP Ucivo SVP vystupy
Zarazuje do pohybového rezimu Strecink. Vyjmenuje hlavni znaky vadného drZeni téla. Rozlisuje svalové skupiny, které je treba posilovat a

které protahovat. Ve svém pohybovém reZimu uplatriuje protahovaci, posilovaci a relaxacni
cviceni.

Cviceni zamérené na posileni a
protaZeni rliznych svalovych
skupin.

PFi cviCeni se zaméfuje na posileni a protazeni rznych svalovych skupin.

Uplatniuje pravidla hygieny a
bezpecného chovani v bézném
sportovnim prostredi, adekvatné
reaguje v situaci Urazu spoluzaka.
Uziva pfi pohybové Cinnosti zakladni
osvojované télocviéné nazvoslovi, cvici
podle jednoduchého nakresu, popisu
cviceni.

Zasady bezpecnosti a pravidla
chovani pfi pohybovych
¢innostech v rizném cvi¢ebnim
prostiedi. Zasady prvni pomoci.
Télocvicné ndzvoslovi a pojmy.

DodrZuje pravidla bezpecnosti podle prislusného prostredi (hriste, bazén, kluzisté apod.). Po
ukonceni pohybovych aktivit dbd na osobni hygienu. PouZivd obleceni a obuv vhodnou pro dané
pohybové aktivity. Pfedvede v modelové situaci pfivoldni prvni pomoci a sprdvnou komunikaci s
operdtorem. Je schopen poskytnout prvni pomoc pri drobnych poranéni. Pfedvede nékolik
jednoduchych cviki a oznadi je télocviénym ndzvoslovim. Predvede pohybovou ¢innost/dovednost
podle predloZeného nadkresu ¢i popisu cviceni.

Jedna v duchu fair play: dodrzuje
pravidla her a soutézi, poznd a oznaci
zjevné prestupky proti pravidlim a
adekvatné na né reaguje, respektuje pri
pohybovych ¢innostech opacné pohlavi.

Vztah ke sportu - zasady jednani
a chovani - fair play.

Prijme pordzku v soutéZi. Podili se na rizeni utkani Ci soutéZe. Upravi pravidla vybrané hry tak, aby
byla vhodnd pro prislusné prostredi. Pri pohybovych aktivitdch bere ohled na rozdily mezi chlapci
a dévcaty.

Zaklady sportovnich her.

Vysvétli pravidla vybranych sportovnich her a tidi se jimi.
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Nazev predmétu

Télesna vychova

Télesna vychova

4. rocnik

Vystupy RVP

Ucivo

SVP vystupy

Zvlada v souladu s individudlnimi
predpoklady osvojované pohybové
dovednosti, vytvari varianty osvojenych
pohybovych her.

Tymové soutéze, Stafety,
pohyb spojeny s
pobytem v pfirodé.
Dopravni vychova.

Zvladad zdkladni dovednosti osvojené v tematickém okruhu cinnosti ovliviiujici uroveri pohybovych
dovednosti. Predvede zdakladni kompenzacni cviceni. Uplatriuje zdkladni dovednosti spojené s pobytem v
prirodé. VyuZivd varianty jednoduchych pohybovych her.

Podili se na realizaci pravidelného
pohybového rezimu, uplatiuje
kondi¢né zamérené Cinnosti, projevuje
pfiméfenou samostatnost a vali po
zlepSeni Urovné své zdatnosti.

Zaklady gymnastiky a
atletiky, prGpravna
cviceni a Upoly.

Ucastni se pohybovych aktivit se stfedni nebo vyssi intenzitou zatiZeni a usiluje o to, aby se témto aktivitdm
vénoval alespori jednu hodinu tydné. Vysvétli zakladni ukazatele télesné zdatnosti a uvede priklady jejich
rozvoje. Uplatriuje ve svych pohybovych aktivitdch cinnosti pozitivné ovliviiujici télesnou zdatnost.
Pravidelné sleduje ukazatele své télesné zdatnosti a jejich vyvoj. Projevuje snahu udrZovat dobrou troveri
své télesné zdatnosti.

Zméfi zakladni pohybové vykony a
porovna je s predchozimi vysledky.

Méreni vykonu.

Zmeéri, zapiSe a vyhodnoti spoluZakiv vykon v zdkladnich atletickych disciplindch. Pfimérené ohodnoti na
desetistupriové Skdle pohybovou sestavu spoluZdka. Zhodnoti svij pohybovy vykon v testech zdatnosti.
Zhodnoti vyvoj své zdatnosti.

Jednoduse zhodnoti kvalitu pohybové
¢innosti spoluzdka a reaguje na pokyny
k vlastnimu provedeni pohybové
¢innosti.

Zakladni organizace
prostoru a ¢innosti ve
znamém (bézném)
prostredi.

Zorganizuje nendrocné pohybové
¢innosti a soutéZe na Urovni tridy.

Vysvétli spoluZdkovi zakladni postoj pri micovych hrdch a ukdZe napr. spravné drZeni mice, hokejky, pdlky a
opravi pfipadné chyby u spoluzdka. Zhodnoti spoluzdkovo provedeni vybrané pohybové dovednosti.
Zhodnoti spoluzdkovo drZeni téla. Upravi svou pohybovou cinnost na zdkladé ucitelova pokynu.

Sestavi propozice jednoduché tridni soutéZe. Zorganizuje nebo spoluorganizuje v ramci tridy jednoduchou
sportovni soutéZ nebo nacvici se spoluZdky jednoduchou pohybovou skladbu. Navrhne jednoduchou
pohybovou hru v radmci vychdzky, Skolniho vyletu, exkurze &i pobytu v pfirodé.

Orientuje se v informacnich zdrojich o
pohybovych aktivitach a sportovnich
akcich ve Skole i v misté bydlisté,
samostatné ziska potfebné informace.

Sportovni déni u nas a ve
svété.

Sleduje zdznamy o sportovnich akcich ve skolnim (obecnim) zpravodaji ¢i médiich. Vyhledd na internetu
Skolni stranky a orientuje se v sekci vénované sportu a pohybovym aktivitdm. Vyhledd informace o konané
sportovni akci a referuje o jejim prubéhu. Pripravi zékladni udaje o vysledcich sportovni akce pro skolni
casopis.

Prifezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTN{ A SOCIALNi VYCHOVA - Psychohygiena

Pfiprava ke sportovnimu vykonu.

VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA - Obéan, ob&anska spole¢nost a stat

Sportovni déni u nas a ve svété.
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Nazev predmétu Télesna vychova

Télesna vychova 4. rocnik

Prifezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Rozvoj schopnosti poznavani

®  Méreni vykonu. Dopravni vychova.

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Seberegulace a sebeorganizace

® 7asady bezpecnosti a pravidla chovani pfi pohybovych ¢innostech v riizném cvi¢ebnim prostredi. Zdsady prvni pomoci. Télocvicné nazvoslovi a pojmy.

OSOBNOSTN{ A SOCIALNi VYCHOVA - Reseni problém& a rozhodovaci dovednosti

® Tymové soutéze.
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Nazev predmétu

Télesna vychova

Télesna vychova

5. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

® Kompetence k uceni

® Kompetence k FeSeni probléma

® Kompetence komunikativni

® Kompetence socidlni a personalni
® Kompetence ob¢anské

® Kompetence pracovni

® Kompetence digitdIni

Vystupy RVP

Ucivo

SVP vystupy

Uplatniuje pravidla hygieny a bezpecného
chovani v bézném sportovnim prostiedi,
adekvatné reaguje v situaci Urazu
spoluzdaka.

Uziva pfi pohybové Cinnosti zakladni
osvojované télocviéné nazvoslovi, cvici
podle jednoduchého ndkresu, popisu
cviceni.

Zasady bezpecnosti a pravidla chovani pri
pohybovych ¢innostech v rizném
cvicebnim prostiedi.

Zasady prvni pomoci.

Télocvicné ndzvoslovi a pojmy.

DodrZuje pravidla bezpecnosti podle prislusného prostredi (hriste, bazén, kluzisté apod.).
Po ukonceni pohybovych aktivit dbd na osobni hygienu. PouZivé obleceni a obuv vhodnou
pro dané pohybové aktivity. Pfedvede v modelové situaci privoldni prvni pomoci a
spravnou komunikaci s operdtorem. Je schopen poskytnout prvni pomoc pri drobnych
poranéni. Predvede nékolik jednoduchych cviki a oznadi je télocvicnym ndzvoslovim.
Predvede pohybovou ¢innost/dovednost podle predloZeného ndkresu Ci popisu cviceni.

Zarazuje do pohybového rezimu
korektivni cvi¢eni, pfedevsim souvislosti s
jednostrannou zatézi, nebo vlastnim
svalovym oslabenim

Strecink. Cvi€eni zaméFené na posileni a
protaZeni rlznych svalovych skupin.
Korekce.

Vyjmenuje hlavni znaky vadného drZeni téla. RozliSuje svalové skupiny, které je treba
posilovat a které protahovat. Ve svém pohybovém reZimu uplatriuje protahovaci,
posilovaci a relaxacni cvicent.

Pfi cviceni se zaméfuje na posileni a protaZeni rliznych svalovych skupin.

Prevence, pohybovy rezim, vhodné
obleceni a obuti, sprdvné drzeni téla,
dechova cviceni.

Vyjmenuje hlavni znaky svého oslabeni. Pfedvede specidlni vyrovndvaci cviceni souvisejici s
jeho vlastnim oslabenim. Ve svém pohybovém rezimu uplatriuje specidlni vyrovndvaci
cviceni souvisejici s jeho vlastnim oslabenim.

Zakladni cvicebni polohy, zakladni
technika cviceni, soubor specialnich
cviceni.

Zvldda v souladu s individudlnimi predpoklady osvojované pohybové dovednosti, vytvari
varianty osvojenych pohybovych her. Predvede technicky spravné konkrétni specidlni
cvic¢eni. Zkontroluje techniku specidlniho cviceni v zrcadle a koriguje provedeni cviceni.
Koriguje techniku cviceni podle pokyni ucitele.

Upozorni ucitele (spoluZdky), Ze prislusnou ¢innost nemizZe vykondvat, protoZe je v rozporu

s jeho oslabenim.

295




SKOLN{ VZDELAVACI PROGRAM — Skola pro déti

Nazev predmétu

Télesna vychova

Télesna vychova

5. rocnik

Vystupy RVP

Ucivo

SVP vystupy

Jedna v duchu fair play: dodrzuje
pravidla her a soutézi, poznd a
oznaci zjevné prestupky proti
pravidlim a adekvatné na né
reaguje, respektuje pri pohybovych
¢innostech opacéné pohlavi.

Z3aklady sportovnich her.
Vztah ke sportu - zasady jednani
a chovani - fair play.

Vysvétli zakladni pravidla vybranych sportovnich her a fidi se jimi. Pfijme pordzku v soutéZi. Podili se na
fizeni utkani ¢i soutéZe. Upravi pravidla vybrané hry tak, aby byla vhodnd pro pfislusné prostredi.

Pri pohybovych aktivitach bere ohled na rozdily mezi chlapci a dévcaty.

Zvlada v souladu s individudInimi
predpoklady osvojované pohybové
dovednosti, vytvafi varianty
osvojenych pohybovych her.

Tymové soutéze, Stafety, pohyb
spojeny s pobytem v pfirodé.

Zvldda zdkladni dovednosti osvojené v tematickém okruhu cinnosti ovliviiujici troveri pohybovych
dovednosti. Pfedvede zdkladni kompenzacni cviceni. Uplatriuje zdkladni dovednosti spojené s pobytem
v pfirodé. Vyuziva varianty jednoduchych pohybovych her.

Podili se na realizaci pravidelného
pohybového rezimu, uplatiuje
kondi¢né zamérené Cinnosti,
projevuje pfiméfenou samostatnost
a vuli po zlepSeni Urovné své
zdatnosti.

Zaklady gymnastiky a atletiky,
pripravna cviceni a Upoly.

Uéastni se pohybovych aktivit se stfedni nebo vy$si intenzitou zatizeni a usiluje o to, aby se témto
aktivitdm vénoval alespofi jednu hodinu tydné. Vysvétli zakladni ukazatele télesné zdatnosti a uvede
priklady jejich rozvoje. Uplatriuje ve svych pohybovych aktivitdch ¢innosti pozitivné ovliviujici télesnou
zdatnost (aerobni zdatnost, svalovou zdatnost, svalovou rovnovdhu, ohebnost a hmotnost). Pravidelné
sleduje ukazatele své télesné zdatnosti a jejich vyvoj. Projevuje snahu udrZovat dobrou urover své
télesné zdatnosti.

Zméfi zakladni pohybové vykony a
porovna je s predchozimi vysledky.

Méfeni vykonu.

Zméri, zapise a vyhodnoti spoluZdkiv vykon v zdkladnich atletickych disciplindch. Pfimérené ohodnoti
na desetistupriové Skdle pohybovou sestavu spoluZdka. Zhodnoti sviij pohybovy vykon v testech
zdatnosti. Zhodnoti vyvoj své zdatnosti.

Jednoduse zhodnoti kvalitu

pohybové Cinnosti spoluzdka a
reaguje na pokyny k vlastnimu
provedeni pohybové ¢innosti.

Zakladni organizace prostoru a
c¢innosti ve zndmém (bézném)
prostredi.

Zorganizuje nenarocné pohybové
¢innosti a soutéZe na Urovni tridy.

Vysvétli spoluZzakovi zdkladni postoj pfi micovych hrdch a ukdZe napr. spravné drZzeni mice, hokejky,
pdlky a opravi pripadné chyby u spoluZdka. Zhodnoti spoluZdkovo provedeni vybrané pohybové
dovednosti. Zhodnoti spoluZdkovo drZeni téla. Upravi svou pohybovou ¢innost na zdkladé ucitelova
pokynu.

Sestavi propozice jednoduché tridni soutéZe. Zorganizuje nebo spoluorganizuje v ramci tridy
jednoduchou sportovni soutéZ nebo nacvici se spoluZzaky jednoduchou pohybovou skladbu. Navrhne
jednoduchou pohybovou hru v ramci vychdzky, Skolniho vyletu, exkurze ¢i pobytu v pfirodé.

Orientuje se v informacnich zdrojich
o pohybovych aktivitach a
sportovnich akcich ve skole i v misté
bydlisté, samostatné ziska potrebné
informace.

Sportovni déni u nas a ve svéteé.

Sleduje zdznamy o sportovnich akcich ve skolnim (obecnim) zpravodaji ¢i médiich. Vyhledad na internetu
skolni stranky a orientuje se v sekci vénované sportu a pohybovym aktivitam. Vyhledd informace o
konané sportovni akci a referuje o jejim pribéhu. Pripravi zdkladni ddaje o vysledcich sportovni akce
pro Skolni Casopis.
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Prifezova témata, presahy, souvislosti
OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Sebepoznani a sebepojeti

®  Priprava ke sportovnimu vykonu.

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Komunikace

®  7aklady sportovnich her.

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Psychohygiena

® Strecink.

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Mezilidské vztahy

® Tymové soutéze, Stafety.

MEDIALN{ VYCHOVA - Préce v realizaénim tymu

® Vztah ke sportu - zasady jednani a chovani - fair play.
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SKOLNi VZDELAVACI PROGRAM

— Skola pro déti

Nazev predmétu

Télesna vychova

Télesna vychova

6. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

® Kompetence k uceni

® Kompetence k FeSeni probléma

® Kompetence komunikativni

® Kompetence socidlni a personalni
® Kompetence obc¢anské
® Kompetence pracovni
® Kompetence digitdIni
Vystupy RVP Ucivo SVP vystupy
Usiluje o zlepsSeni své télesné Atletika. Pravidelné zarazuje do svého pohybového reZimu aerobni pohybové cinnosti. Pravidelné

zdatnosti; z nabidky zvoli vhodny
rozvojovy program.

Béh, skok daleky, hod, vrh, kolektivni
sporty, posilovaci cvi¢eni, kruhovy
trénink. Béh vytrvalostni.

sleduje vysledky své télesné zdatnosti a usiluje o zvyseni jeji irovné. Upravi si svij pohybovy
reZim s pomoci konkrétni nabidky rozvojovych programu a zdivodni vybér programu
vzhledem k vysledkiim své télesné zdatnosti. Ma povédomi o rliznych sportovnich
disciplinach.

Samostatné se pfipravi pred
pohybovou c¢innosti a ukondi ji ve
shodé s hlavni ¢innosti — zatéZovanymi
svaly.

Hygiena a bezpecnost pfi sportu.
Protahovaci cvi€eni, posilovaci cviky.

Zvoli vhodnou vystroj a vyzbroj pro danou pohybovou cinnost a zdivodni jeji pouZiti z hlediska
bezpecnosti. Vybere a pouZije vhodné cviky k zahrdti svali nutnych pro uvedenou (danou)
pohybovou aktivitu. Ukon¢i pohybovou aktivitu protaZenim a kompenzacnim cvi¢enim
zatiZenych svalovych skupin. Ma rozsahly repertoar protahovacich a mobilizacnich cviceni,
ktera vhodné vyuziva ve vztahu k hlavni ¢innosti.

Aktivné vstupuje do organizace svého
pohybového rezimu, nékteré
pohybové ¢innosti zafazuje pravidelné
a s konkrétnim ucelem.

Koordinacni, silova, vytrvalostni,
rychlostni cviceni.

Pravidelné sleduje své denni pohybové aktivity. Pravidelné zarazuje cviceni kompenzujici jeho
oslabeni a jednostrannou zdtéz. Podili se na organizaci pravidelnych pohybovych aktivit v
ramci tridy, organizuje (spoluorganizuje) v ramci skoly pohybové aktivity pro mladsi Zaky.
ZlepsSuje koordinaci, zvétsSuje svou svalovou silu, vytrvalost, obratnost.

Odmita drogy a jiné skodliviny jako
neslucitelné se sportovni etikou a
zdravim; upravi pohybovou aktivitu
vzhledem k Udajdm o znecisténi
ovzdusi.

Ucinky drog a podptrnych latek na
organismus.

Vysvétli vliv uZivani podpirnych latek a jinych Skodlivin na zdravi a pohybovy vykon. Z
ovérenych zdroju vyhleda udaje o znecisténi ovzdusi a urci, zda je nutné omezit pohybové
aktivity. Prizplsobi své venkovni pohyboveé aktivity vzhledem k aktudInim povétrnostnim
podminkdm a stavu znecisténi ovzdusi. Podle aktudlnich podminek reguluje svou pohybovou
aktivitu, vyhybd se drogam.
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Nazev predmétu

Télesna vychova

Télesna vychova

6. rocnik

Vystupy RVP

Ucivo

SVP vystupy

Uplatfiuje vhodné a bezpecné
chovani i v méné znamém prostredi
sportovist, ptirody, silni¢niho
provozu; predvida mozna nebezpeci
Urazu a prizpusobi jim svou cinnost.

Hygiena a bezpecnost pfi
pohybovych ¢innostech.

Vyhodnoti pohybové aktivity vzhledem k aktudInim podminkdm a aplikuje na dané podminky obecné
zdsady bezpecnosti. Prizplsobi pohybové aktivity svym schopnostem a moZnostem. Vybere a pouZije
vystroj a vyzbroj odpovidajici danému sportu a konkrétnim podminkdam. Jedna opatrné, dodrzuje
pravidla pro bezpecné vykonavani sportovnich aktivit.

Zvlada v souladu s individudlnimi
predpoklady osvojované pohybové
dovednosti a tvofivé je aplikuje ve
hie, soutézi, pfi rekreacnich
¢innostech.

Gymnastika prostna, preskok,
kruhy, hrazda, splh, lezeni.

Zvldda osvojované pohybové dovednosti v ramci svych mozZnosti, aplikuje je i pfi ¢innostech mimo
hodiny télesné vychovy. PouZiva zakladni sportovni terminologii osvojovanych ¢innosti, uplatriuje
pravidla her a sportii a rozhoduje (spolurozhoduje) utkdni i soutéZe na drovni tridy (Skoly). Uvede a
vysvetli riizné role ve sportovnim druZstvu. Zvoli taktiku a dodrZuje ji (jednotlivec, druZstvo). Zlepsuje
koordinaci, zvétSuje svou svalovou silu, vytrvalost, obratnost.

Posoudi provedeni osvojované
pohybové Cinnosti, oznadi zjevné
nedostatky a jejich mozné pficiny.

Gymnastika prostna, preskok,
kruhy, hrazda.

Pozna chybu postaveni, pohybu, ¢innosti — uvede jeji pfic¢inu. Zhodnoti pohybovou ¢innost spoluzdka i
svou vlastni. Sdéli spoluzdkovi svymi slovy chybu, kterou v provedeni pohybové ¢innosti objevil a
navrhne mozné zlepsSeni ¢innosti. Uvédomuje si nedostatky, chyby, snazi se o jejich napravu.

UzZiva osvojované ndazvoslovi na
urovni cvi¢ence, rozhodciho, divaka,
Ctenare novin a Casopist, uZivatele
internetu.

Gymnastika, posilovaci cviceni,
Volejbal, basketbal, florbal,
fotbal, hazena.

Spravné demonstruje a aplikuje dfive osvojované télovychovné ¢innosti na zakladé pokynu ucitele,
textového nebo grafického podkladu. Vhodné reaguje na pokyny, povely i nonverbalni signdly
rozhod¢iho v rdmci sportovnich aktivit a jejich pravidel. Rozhoduje sportovni a pohybové hry a k
vysvétleni svych rozhodnuti pouZiva spravné nazvoslovi. Sleduje a interpretuje informace o
pohybovych aktivitadch uvadéné v médiich a se znalosti problému o nich diskutuje. Zaujima postoje a
polohy podle spravného nazvoslovi.

Naplniuje ve skolnich podminkach
zakladni olympijské myslenky —
Cestné soupereni, pomoc
handicapovanym, respekt k
opacnému pohlavi, ochranu pfirody
pfi sportu.

Olympijské discipliny.

Uvedomeéle jedna podle principu fair play pfi pohybovych aktivitdch, rozpozna negativni projevy a na
tyto situace adekvdtné reaguje. Prokazuje pozitivni, empaticky pristup k handicapovanym, méné
zdatnym spoluZdkim nebo osobdm opacného pohlavi. Rozpoznd pri pohybovych aktivitdch jedndni
poskozujici nejblizsi prostredi ¢i majetek a svym chovdnim sméruje k jeho eliminaci. Orientuje se v
olympijskych i ostatnich disciplindch, posuzuje vykony vrcholovych sportovci. Jedna fair- play, pomaha
druhym.

Dohodne se na spolupraci i
jednoduché taktice vedouci k
Uspéchu druzstva a dodrzuje ji.

Herni systémy, herni ¢innosti
jednotlivce v kolektivnich
sportech.

Aktivné koordinuje ¢innosti se Cleny druZstva pred pohybovou aktivitou i v jejim pribéhu. Provddi v
prubéhu pohybové aktivity korekce svého jedndni a vzhledem ke spolecnému cili. Vyjadii osobni ndzor
na priibéh pohybové aktivity a zhodnoti pribéh Ci vysledek své ¢innosti i Cinnosti druZstva, na co

nejvyssi Urovni zvlada herni kombinace a herni systémy.
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Nazev predmétu

Télesna vychova

Télesna vychova

6. rocnik

Vystupy RVP

Ucivo

SVP vystupy

RozliSuje a uplatfiuje prava a
povinnosti vyplyvajici z role
hrace, rozhodciho, divaka,
organizatora.

Kolektivni sporty, atletika.

Rozlisuje mezi pravy a povinnostmi hrdce, rozhodciho, organizdtora a divaka béhem pohybovych aktivit.
Naplnuje pravidla her, respektuje pokyny rozhodciho, patficné na né reaguje a podrizuje se jim, zdroveri
aktivné vyuziva moznosti vyplyvajici z role hrace. VyZaduje dodrZovdni zakladnich pravidel pri rozhodovani
her. Respektuje probihajici sportovni zdpoleni a v roli divaka do néj nezasahuje. DodrZuje podminky dané
organizdatorem cinnosti, chdpe jejich vyznam a své jedndni podrizuje urcenym organizacnim pravidlim.
Uvédomuije si pozice jednotlivych aktérd sportovnich aktivit.

Sleduje uréené prvky pohybové
¢innosti a vykony, eviduje je a
vyhodnoti.

Hod na kos, dvojtakt, podani,
smec stfeba na branku,
pfihravka, svalové testy.

Zmeéri nebo jinak kvantifikuje urcené pohybové cCinnosti nebo sportovni vykony provddéné ve shodé s
pravidly. Zaznamendvd sledované udaje vlastnich nebo cizich pohybovych aktivit. Vyhodnocuje
zaznamenané udaje o pohybovych ¢innostech, popisuje jejich zmény, vyvoj, kvalitu nebo je vzdjemné
porovndvd. Méfi vysledky a zaznamenava je.

Zorganizuje samostatné i v tymu
jednoduché turnaje, zavody,
turistické akce na drovni skoly,
spolurozhoduje, osvojované hry
a soutéze.

Stolni tenis, badminton,
atletika, netradi¢ni hry.

Zapojuje se do pfipravy a realizace tfidni nebo Skolni pohybové aktivity. Zorganizuje se spoluzaky
turistickou akci nebo dlouhodobou soutéz pro Zaky nizsich ro¢nikd. Rozhoduje sportovni zapoleni a nese
tak dil¢i odpovédnost za Uspésnou realizaci podniku Skoly nebo jiné iniciativy. Organizuje drobna utkani a
Skolni turnaje.

Zpracuje namérend data a
informace o pohybovych
aktivitach a podili se na jejich
prezentaci.

Atletika, skok vysoky, daleky,
sprint, vytrvalostni béh.

Zpracovdvd hodnoty dosaZenych vysledki spoluzdaki v ramci skolnich pohybovych aktivit a zpracovand
data ndsledné prezentuje. Srozumitelné a dostatecné ndzorné prezentuje namérené vykony své pohybové
aktivity (které vybral k prezentaci), diskutuje o jejich kvalité a vyvoji. Sleduje v médiich méritelné vysledky
sportovnich Cinnosti a s urcitym zamérem je prezentuje. \yhodnocuje vysledky sportovnich utkani.

Uplatniuje odpovidajici vytrvalost
a cilevédomost pti korekci
zdravotnich oslabeni.

Gymball, balanc¢ni usece,
overball, prvky pillates,
posilovaci a protahovaci
cviceni.

Popise a posoudi druh svého oslabeni. Popise si prinos zdravotniho cviceni pro svij zdravotni stav a
psychiku. Odpovidajicim pohybovym reZimem vytvari podminky pro zlepSeni zdravotniho stavu i
regeneraci. Vybere odpovidajici kompenzacni pomucky podle druhu svého oslabeni. Zapojuje se, podle
svych moZnosti, do bézné TV a pohybovych aktivit v reZimu dne. VlyuZiva vyrovnavaci cviceni jako doplnék
své hlavni pohybové aktivity.

Zarazuje pravidelné a
samostatné do
svéhopohybového rezimu
specialni vyrovnavaci cviceni
souvisejici s vlastnim oslabenim
usiluje o jejich optimalni
provedeni.

Posilovaci cviky.

Florbal, basketbal, hazena
volejbal, frisbee, ringo, softball,
fotbal.

Aktivné zarazuje vyrovndvaci cviceni do svych pohybovych aktivit ve skole i mimo Skolu. Voli vhodnad
cvi¢eni vzhledem ke zdravotnimu oslabeni s dirazem na presnost provedeni, optimalini pocet, miru zatiZeni
a vyuZiti vhodnych pomiicek. Rozpoznd unavu a je schopen cviceni prerusit ¢i ukoncit. Dle svého télesného
aparatu, zarazuje vhodna cviceni a snazi se predchazet aktivitam, pro néj nevhodnym.
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Nazev predmétu

Télesna vychova

Télesna vychova

6. rocnik

Vystupy RVP

Ucivo

SVP vystupy

Aktivné se vyhyba ¢innostem,
které jsou kontraindikaci
zdravotniho oslabeni.

Posilovaci cviky. Florbal, basketbal,
hazena volejbal, frisbee, ringo,
softball, fotbal.

Rozpozna Cinnosti, které jsou v rozporu s jeho oslabenim, a upozorni na né. Cilené a samostatné
nahrazuje ¢innosti, které jsou kontraindikaci jeho oslabeni, jinymi vhodnymi ¢innostmi. Dle svého
télesného aparatu, zafazuje vhodnad cviceni a snaZi se prfedchazet aktivitam, pro néj nevhodnym.

Aktivné se vyhyba ¢innostem,
které jsou kontraindikaci
zdravotniho oslabeni.

LyZafsky vycvikovy kurz. BéZecké a
sjezdové lyZovani, jizda na
snowboardu. Jizda na vleku.
Bezpelné chovani a rizika na
horach. Lyzarska a snowboardova
vyzbroj a vystroj a jejich udrzba.

Chdpe vyznam a zplsoby ochrany krajiny pfi zimnich sportech a respektuje je. Zvlada dovednosti na
bézeckych, sjezdovych lyZich a snowboardu, které mu umozini bezpecny pohyb ve stfedné ndrocném
spolecnych zafizenich - vleky, sjezdovky bézecké traté - a fidi se jimi. Zna kritéria vybéru lyzi,
snowboardu, zvlada zakladni sezdénni i posezdnni adrzbu.

Jizda na kole, pravidla silni¢niho
provozu, prace s mapou.

Uvédomuije si, Ze cyklistika je vhodnou celoZivotni formou pohybové ¢innosti. Sezndmi se s pravidly
silni¢niho provozu a fidi se jimi. Zvlada bezpecné jizdu na kole po zpevnénych i nezpevnénych cestach.
Sefidi si kolo na svou velikost.

Prifezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Rozvoj schopnosti poznavani

® Atletika. Béh, skok daleky, kolektivni sporty, posilovaci cvic¢eni, kruhovy trénink. Béh vytrvalostni.

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Re$eni problém0 a rozhodovaci dovednosti

® Atletika. Béh, skok daleky, kolektivni sporty, posilovaci cvic¢eni, kruhovy trénink. Béh vytrvalostni.

OSOBNOSTN{ A SOCIALN{ VYCHOVA - Sebepoznéni a sebepojeti

® Atletika. Béh, skok daleky, kolektivni sporty, posilovaci cvi¢eni, kruhovy trénink. Béh vytrvalostni.

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Mezilidské vztahy

® Atletika. Béh, skok daleky, kolektivni sporty, posilovaci cviceni, kruhovy trénink. Béh vytrvalostni. Herni systémy, herni ¢innosti jednotlivce v kolektivnich sportech.

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Poznavani lidi

® Atletika. Béh, skok daleky, kolektivni sporty, posilovaci cvi¢eni, kruhovy trénink. Béh vytrvalostni.

OSOBNOSTN{ A SOCIALN{ VYCHOVA - Seberegulace a sebeorganizace

® Hygiena a bezpecnost pti pohybovych ¢innostech. Atletika, skok vysoky, daleky, sprint, vytrvalostni béh, dlouhé traté.

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Kooperace a kompetice

®  Posilovaci cviky. Florbal, basketbal, hazena volejbal, freesbee, ringo, softball, fotbal.

301




SKOLN{ VZDELAVACI PROGRAM — Skola pro déti

Nazev predmétu

Télesna vychova

Télesna vychova

7. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie e Kompetence k ugeni
® Kompetence k feSeni problému
® Kompetence komunikativni
® Kompetence socialni a personalni
® Kompetence obcanské
® Kompetence pracovni
® Kompetence digitalni

Vystupy RVP Ucivo SVP vystupy
Usiluje o zlepsSeni své télesné Atletika. Pravidelné zarazuje do svého pohybového reZimu aerobni pohyboveé cinnosti. Pravidelné sleduje

zdatnosti; z nabidky zvoli vhodny
rozvojovy program.

Béh, skok daleky, hod, vrh,
kolektivni sporty, posilovaci cviceni,
kruhovy trénink, béh vytrvalostni.

vysledky své télesné zdatnosti a usiluje o zvyseni jeji urovné. Upravi si svij pohybovy rezim s pomoci
konkrétni nabidky rozvojovych programi a zddvodni vybér programu vzhledem k vysledkim své
télesné zdatnosti. Ma povédomi o rdznych sportovnich disciplinach.

Samostatné se pfipravi pred
pohybovou c¢innosti a ukondi ji ve
shodé s hlavni ¢innosti —
zatéZovanymi svaly.

Hygiena a bezpecnost pfi sportu,
protahovaci cvi€eni, posilovaci cviky.

Zvoli vhodnou vystroj a vyzbroj pro danou pohybovou Cinnost a zdivodni jeji pouZiti z hlediska
bezpecnosti. Vybere a pouZije vhodné cviky k zahfdti svalt nutnych pro uvedenou (danou) pohybovou
aktivitu. Ukonci pohybovou aktivitu protaZenim a kompenzacnim cviéenim zatiZenych svalovych
skupin. Ma rozsahly repertoar protahovacich a mobilizacnich cviceni, ktera vhodné vyuziva ve vztahu
k hlavni ¢innosti.

Aktivné vstupuje do organizace
svého pohybového rezimu,
nékteré pohybové ¢innosti
zarazuje pravidelné a s
konkrétnim ucelem.

Koordinacni, silova, vytrvalostni,
rychlostni cviceni.

Pravidelné sleduje své denni pohybové aktivity. Pravidelné zarazuje cviceni kompenzujici jeho
oslabeni a jednostrannou zdtéZz. Podili se na organizaci pravidelnych pohybovych aktivit v ramci tfidy,
organizuje (spoluorganizuje) v ramci skoly pohybové aktivity pro mladsi Zdky. ZlepSuje koordinaci,
zvétsuje svou svalovou silu, vytrvalost, obratnost.

Odmita drogy a jiné skodliviny
jako

neslucitelné se sportovni etikou a
zdravim; upravi pohybovou
aktivitu vzhledem k udajim o
znecisténi ovzdusi.

Ucinky drog a podpUrnych latek na
organismus.

Vysvétli vliv uZivani podpirnych latek a jinych skodlivin na zdravi a pohybovy vykon. Z ovérenych
zdroji vyhledad udaje o znecisténi ovzdusi a urci, zda je nutné omezit pohybové aktivity. Prizptisobi své
venkovni pohybové aktivity vzhledem k aktudInim povétrnostnim podminkdm a stavu znecisteni
ovzdusi. Podle aktualnich podminek reguluje svou pohybovou aktivitu, vyhyba se drogam.
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Nazev predmétu

Télesna vychova

Télesna vychova

7. rocnik

Vystupy RVP

Ucivo

SVP vystupy

Uplatfiuje vhodné a bezpecné
chovani i v méné znamém prostredi
sportovist, ptirody, silni¢niho
provozu; predvida mozna nebezpeci
Urazu a prizpusobi jim svou cinnost.

Hygiena a bezpecnost pfi
pohybovych ¢innostech.

Vyhodnoti pohybové aktivity vzhledem k aktudInim podminkdm a aplikuje na dané podminky obecné
zdsady bezpecnosti. Prizplsobi pohybové aktivity svym schopnostem a moZnostem. Vybere a pouZije
vystroj a vyzbroj odpovidajici danému sportu a konkrétnim podminkdm. Jedna opatrné, dodrzuje
pravidla pro bezpecné vykonavani sportovnich aktivit.

Zvlada v souladu s individudlnimi
predpoklady osvojované pohybové
dovednosti a tvofivé je aplikuje ve
hie, soutézi, pfi rekreacnich
¢innostech.

Gymnastika prostna, preskok,
kruhy, hrazda, splh, lezeni.

Zvldda osvojované pohybové dovednosti v ramci svych mozZnosti, aplikuje je i pfi ¢innostech mimo
hodiny télesné vychovy. PouZiva zakladni sportovni terminologii osvojovanych ¢innosti, uplatriuje
pravidla her a sportii a rozhoduje (spolurozhoduje) utkdni i soutéZe na drovni tridy (Skoly). Uvede a
vysvetli riizné role ve sportovnim druZstvu. Zvoli taktiku a dodrZuje ji (jednotlivec, druZstvo). Zlepsuje
koordinaci, zvétSuje svou svalovou silu, vytrvalost, obratnost.

Posoudi provedeni osvojované
pohybové Cinnosti, oznadi zjevné
nedostatky a jejich mozné pficiny.

Gymnastika prostna, preskok,
kruhy, hrazda.

Poznd chybu postaveni, pohybu, ¢innosti — uvede jeji pricinu. Zhodnoti pohybovou cinnost spoluZdka i
svou viastni. Sdéli spoluzdkovi svymi slovy chybu, kterou v provedeni pohybové &innosti objevil a
navrhne mozné zlepseni ¢innosti. Uvédomuje si nedostatky, chyby, snazi se o jejich napravu.

UzZiva osvojované ndazvoslovi na
urovni cvi¢ence, rozhodciho, divaka,
Ctenare novin a Casopist, uZivatele
internetu.

Gymnastika, posilovaci cviceni,
Volejbal, basketbal, florbal,
fotbal, hazena.

Sprdvné demonstruje a aplikuje drive osvojované télovychovné Cinnosti na zdkladé pokynu ucitele,
textového nebo grafického podkladu. Vhodné reaguje na pokyny, povely i nonverbdlini signdly
rozhodciho v rdmci sportovnich aktivit a jejich pravidel. Rozhoduje sportovni a pohybové hry a k
vysvétleni svych rozhodnuti pouZiva spravné ndzvoslovi. Sleduje a interpretuje informace o
pohybovych aktivitdch uvadéné v médiich a se znalosti problému o nich diskutuje. Zaujima postoje a
polohy podle spravného nazvoslovi.

Naplniuje ve skolnich podminkach
zakladni olympijské myslenky —
Cestné soupereni, pomoc
handicapovanym, respekt k
opacnému pohlavi, ochranu pfirody
pfi sportu

Olympijské discipliny.

Uvedomeéle jedna podle principu fair play pfi pohybovych aktivitdch, rozpozna negativni projevy a na
tyto situace adekvdtné reaguje. Prokazuje pozitivni, empaticky pristup k handicapovanym, méné
zdatnym spoluZdkim nebo osobdm opacného pohlavi. Rozpoznd pri pohybovych aktivitdch jedndni
poskozujici nejblizsi prostredi ¢i majetek a svym chovdnim sméruje k jeho eliminaci. Orientuje se v
olympijskych i ostatnich disciplinach, posuzuje vykony vrcholovych sportovci. Jedna fair- play,
pomaha druhym.

Dohodne se na spolupraci i
jednoduché taktice vedouci k
Uspéchu druzstva a dodrzuje ji.

Herni systémy, herni ¢innosti
jednotlivce v kolektivnich
sportech.

Aktivné koordinuje ¢innosti se ¢leny druzstva pred pohybovou aktivitou i v jejim pribéhu. Provadi v
pribéhu pohybové aktivity korekce svého jednani a vzhledem ke spolec¢nému cili. VyjadFfi osobni
nazor na pribéh pohybové aktivity a zhodnoti pribéh i vysledek své ¢innosti i ¢innosti druzstva, na
co nejvyssi urovni zvlada herni kombinace a herni systémy.
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Nazev predmétu

Télesna vychova

Télesna vychova

7. rocnik

Vystupy RVP

Ucivo

SVP vystupy

RozliSuje a uplatfiuje prava a
povinnosti vyplyvajici z role hrace,
rozhodciho, divaka, organizatora.

Kolektivni sporty, atletika.

Rozlisuje mezi prdvy a povinnostmi hrdce, rozhodcCiho, organizdtora a divaka béhem pohybovych
aktivit. Naplfiuje pravidla her, respektuje pokyny rozhodciho, patficné na né reaguje a podfizuje se
iim, zdroveri aktivné vyuZivd moznosti vyplyvajici z role hrdce. VyZaduje dodrZzovani zdkladnich
pravidel pri rozhodovadni her. Respektuje probihajici sportovni zapoleni a v roli divika do néj
nezasahuje. DodrZuje podminky dané organizdtorem cinnosti, chdpe jejich vyznam a své jedndni
podrizuje uréenym organizacnim pravidliim. Uvédomuje si pozice jednotlivych aktérd sportovnich
aktivit.

Sleduje urcené prvky pohybové
¢innosti a vykony, eviduje je a
vyhodnoti.

Hod na kos, dvojtakt, podani,
smec strelba na branku,
pfihravka, svalové testy.

Zméri nebo jinak kvantifikuje urcené pohybové cinnosti nebo sportovni vykony provddéné ve shodé s
pravidly. Zaznamendva sledované udaje viastnich nebo cizich pohybovych aktivit. Vyhodnocuje
zaznamenané udaje o pohybovych cCinnostech, popisuje jejich zmény, vyvoj, kvalitu nebo je vzdjemné
porovndvd. Méfi vysledky a zaznamenavd je.

Zorganizuje samostatné i v tymu
jednoduché turnaje, zavody,
turistické akce na urovni skoly;
spolurozhoduje osvojované hry a
soutéze.

Stolni tenis, badminton, atletika,
netradicni hry.

Zapojuje se do pripravy a realizace tridni nebo Skolni pohybové aktivity. Zorganizuje se spoluZdky
turistickou akci nebo dlouhodobou soutéZ pro Zdky nizsich roc¢nikd. Rozhoduje sportovni zdpoleni a
nese tak dil¢i odpovédnost za uspésnou realizaci podniku Skoly nebo jiné iniciativy. Organizuje drobna
utkani a Skolni turnaje.

Zpracuje namérend data a
informace o pohybovych aktivitach
a podili se na jejich prezentaci.

Atletika, skok vysoky, daleky,
sprint, vytrvalostni béh.

Zpracovdvd hodnoty dosaZenych vysledki spoluzdakt v ramci Skolnich pohybovych aktivit a
zpracovand data ndsledné prezentuje. Srozumitelné a dostatecné ndzorné prezentuje namérené
vykony své pohybové aktivity (které vybral k prezentaci), diskutuje o jejich kvalité a vyvoji. Sleduje v
meédiich méritelné vysledky sportovnich Cinnosti a s uritym zamérem je prezentuje. Vyhodnocuje
vysledky sportovnich utkani.

Uplatniuje odpovidajici vytrvalost a
cilevédomost pfi korekci
zdravotnich oslabeni.

Gymball, balancni Usece, overball,
prvky pillates, posilovaci a
protahovaci cviceni.

Popise a posoudi druh svého oslabeni. Popise si prinos zdravotniho cvic¢eni pro svij zdravotni stav a
psychiku. Odpovidajicim pohybovym reZimem vytvari podminky pro zlepSeni zdravotniho stavu i
regeneraci. Vybere odpovidajici kompenzacni pomtcky podle druhu svého oslabeni. Zapojuje se,
podle svych moZnosti, do béZzné TV a pohybovych aktivit v reZimu dne. VVyuZiva vyrovnavaci cviceni
jako doplnék své hlavni pohybové aktivity.

Zarazuje pravidelné a samostatné
do svého pohybového rezimu
specidlni vyrovnavaci cviceni
souvisejici s vlastnim oslabenim

Posilovaci cviky. Florbal,
basketbal, hazena volejbal,
frisbee, ringo, softball, fotbal.

Aktivné zarazuje vyrovndvaci cviceni do svych pohybovych aktivit ve skole i mimo skolu. Voli vhodnad
cviceni vzhledem ke zdravotnimu oslabeni s dirazem na presnost provedeni, optimdlni pocet, miru
zatiZeni a vyuZiti vhodnych pomdcek. Rozpoznd unavu a je schopen cvic¢eni prerusit ¢i ukoncit. Dle

svého télesného aparatu, zafazuje vhodna cviceni a snazi se predchdzet aktivitam, pro néj
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usiluje o jejich optimalni provedeni.

nevhodnym.

Nazev predmétu

Télesna vychova

Télesna vychova

7. rocnik

Vystupy RVP

Ucivo

SVP vystupy

Aktivné se vyhyba Cinnostem,
které jsou kontraindikaci
zdravotniho oslabeni.

Posilovaci cviky. Florbal, basketbal,
hazena volejbal,
frisbee, ringo, softball, fotbal.

Rozpoznd Cinnosti, které jsou v rozporu s jeho oslabenim, a upozorni na né. Cilené a samostatné
nahrazuje ¢innosti, které jsou kontraindikaci jeho oslabeni, jinymi vhodnymi ¢innostmi. Dle
svého télesného aparatu, zarazuje vhodna cviceni a snazi se predchdzet aktivitam, pro néj
nevhodnym.

LyZarsky vycvikovy kurz. BéZecké a
sjezdové lyZovani, jizda na snowboardu.
Jizda na vleku. Bezpecné chovani a rizika
na horach. LyZaiska a snowboardova
vyzbroj a vystroj a jejich udrzba.

Chape vyznam a zplsoby ochrany krajiny pfi zimnich sportech a respektuje je. Zvlada
dovednosti na béZeckych, sjezdovych lyzich a snowboardu, které mu umozni bezpecny pohyb
ve stfedné narocném terénu. Zvlada jizdu na vleku. Zna nejdulezitéjsi pravidla pohybu v zimni
krajiné a chovani na spolecnych zafizenich - vleky, sjezdovky béZzecké traté - a ridi se jimi. Zna
kritéria vybéru lyZi, snowboardu, zvlada zadkladni sezénni i posezénni tdrzbu.

Jizda na kole, pravidla silni¢niho provozu,
prace s mapou.

Uvédomuije si, Ze cyklistika je vhodnou celozivotni formou pohybové ¢innosti. Sezndmi se s
pravidly silniéniho provozu a fidi se jimi. Zvlada bezpecné jizdu na kole po zpevnénych i
nezpevnénych cestdch. Sefidi si kolo na svou velikost.

Prliifezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTNI{ A SOCIALNI VYCHOVA - Poznavani lidi

® Atletika. Béh, skok daleky, kolektivni sporty, posilovaci cvi¢eni, kruhovy trénink. Béh vytrvalostni.

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Mezilidské vztahy

® Atletika. Béh, skok daleky, kolektivni sporty, posilovaci cviceni, kruhovy trénink. Béh vytrvalostni. Herni systémy, herni ¢innosti jednotlivce v kolektivnich sportech.

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Re$eni problém( a rozhodovaci dovednosti

® Atletika. Béh, skok daleky, kolektivni sporty, posilovaci cvi¢eni, kruhovy trénink. Béh vytrvalostni.

ENVIRONMENTALNI VYCHOVA - Vztah ¢lovéka k prostredi

J¢inky drog a podptirnych latek na organismus.

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Kooperace a kompetice

® Posilovaci cviky. Florbal, basketbal, hazena volejbal, freesbee, ringo, softball, fotbal.

OSOBNOSTN{ A SOCIALN{ VYCHOVA - Seberegulace a sebeorganizace

® Hygiena a bezpecnost pii pohybovych ¢innostech. Atletika, skok vysoky, daleky, sprint, vytrvalostni béh, dlouhé traté.
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Nazev predmétu

Télesna vychova

Télesna vychova

8. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

® Kompetence k uceni

® Kompetence k feSeni problému

® Kompetence komunikativni

® Kompetence socialni a personalni
® Kompetence obcanské

® Kompetence pracovni

® Kompetence digitalni

Vystupy RVP

Ucivo

SVP vystupy

Usiluje o zlepsSeni své télesné zdatnosti; z
nabidky zvoli vhodny rozvojovy program.

Atletika. Béh, skok daleky,
hod, vrh, kolektivni sporty,
posilovaci cvi¢eni, kruhovy
trénink. Béh vytrvalostni.

Pravidelné zarazuje do svého pohybového reZimu aerobni pohyboveé cinnosti. Pravidelné sleduje
vysledky své télesné zdatnosti a usiluje o zvyseni jeji urovné. Upravi si svij pohybovy rezim s pomoci
konkrétni nabidky rozvojovych programi a zddvodni vybér programu vzhledem k vysledkim své
télesné zdatnosti. Ma povédomi o rdznych sportovnich disciplinach.

Samostatné se pfipravi pred pohybovou
¢innosti a ukondi ji ve shodé s hlavni ¢innosti
— zatéZovanymi svaly.

Hygiena a bezpecnost pfi
sportu, protahovaci
cvieni, posilovaci cviky.

Zvoli vhodnou vystroj a vyzbroj pro danou pohybovou ¢innost a zdavodni jeji pouZiti z hlediska
bezpecnosti. Vybere a pouZije vhodné cviky k zahfdti svali nutnych pro uvedenou (danou)
pohybovou aktivitu. Ukon¢i pohybovou aktivitu protaZenim a kompenzacnim cvi¢enim zatiZenych
svalovych skupin. Ma rozsahly repertoar protahovacich a mobiliza¢nich cviceni, ktera vhodné
vyuziva ve vztahu k hlavni ¢innosti.

Aktivné vstupuje do organizace svého
pohybového rezimu, nékteré pohybové
cinnosti zarazuje pravidelné a s konkrétnim
ucelem.

Koordinacni, silova,
vytrvalostni, rychlostni
cviceni.

Pravidelné sleduje své denni pohybové aktivity. Pravidelné zarazuje cviceni kompenzujici jeho
oslabeni a jednostrannou zdtéZz. Podili se na organizaci pravidelnych pohybovych aktivit v ramci
tridy, organizuje (spoluorganizuje) v ramci skoly pohybové aktivity pro mladsi Zaky. Zlepsuje
koordinaci, zvétSuje svou svalovou silu, vytrvalost, obratnost.

Odmita drogy a jiné skodliviny jako
neslucitelné se sportovni etikou a zdravim;
upravi pohybovou aktivitu vzhledem k
udajlm o znedisténi ovzdusi.

Ucinky drog a podplrnych
latek na organismus.

Vysvétli vliv uZivani podpirnych latek a jinych skodlivin na zdravi a pohybovy vykon. Z ovérenych
zdroji vyhledad udaje o znecisténi ovzdusi a urci, zda je nutné omezit pohybové aktivity. Prizptsobi
své venkovni pohyboveé aktivity vzhledem k aktudlnim povétrnostnim podminkdm a stavu znecisténi
ovzdusi. Podle aktualnich podminek reguluje svou pohybovou aktivitu, vyhyba se drogam.

Posoudi provedeni osvojované pohybové
¢innosti, oznadi zjevné nedostatky a jejich
mozné priciny.

Gymnastika prostna,
preskok, kruhy, hrazda.

Poznd chybu postaveni, pohybu, ¢innosti — uvede jeji pricinu. Zhodnoti pohybovou cinnost spoluZdka
i svou viastni. Sdeli spoluZakovi svymi slovy chybu, kterou v provedeni pohybové cinnosti objevil a

navrhne mozné zlepseni Cinnosti. Uvédomuje si nedostatky, chyby, snaZi se o jejich napravu.
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Nazev predmétu

Télesna vychova

Télesna vychova

8. rocnik

Vystupy RVP

Ucivo

SVP vystupy

Uplatiuje vhodné a bezpecné
chovani i v méné znamém prostredi
sportovist, ptirody, silni¢niho
provozu; predvida mozna nebezpeci
Urazu a prizpusobi jim svou cinnost.

Hygiena a bezpecnost pfi
pohybovych ¢innostech.

Vyhodnoti pohybové aktivity vzhledem k aktudinim podminkdm a aplikuje na dané podminky obecné zdsady
bezpecnosti. Prizplisobi pohybové aktivity svym schopnostem a mozZnostem. Vlybere a pouZije vystroj a
vyzbroj odpovidajici danému sportu a konkrétnim podminkdm. Jedna opatrné, dodrzuje pravidla pro
bezpecné vykonavani sportovnich aktivit.

Zvlada v souladu s individudlnimi
predpoklady osvojované pohybové
dovednosti a tvofivé je aplikuje ve
hie, soutézi, pfi rekreacnich
¢innostech.

Gymnastika prostna,
preskok, kruhy, hrazda,
Splh, lezeni.

Zvldda osvojované pohybové dovednosti v ramci svych moZnosti, aplikuje je i pfi cinnostech mimo hodiny
telesné vychovy. PouZiva zdkladni sportovni terminologii osvojovanych Cinnosti, uplatnuje pravidla her a
sportu a rozhoduje (spolurozhoduje) utkdni i soutéZe na urovni tfidy (skoly). Uvede a vysvétli rizné role ve
sportovnim druZstvu. Zvoli taktiku a dodrZuje ji (jednotlivec, druZstvo). Zlepsuje koordinaci, zvétsuje svou
svalovou silu, vytrvalost, obratnost.

UzZiva osvojované ndazvoslovi na
urovni cvi¢ence, rozhodciho, divaka,
Ctenare novin a Casopist, uZivatele
internetu.

Gymnastika, posilovaci
cvic¢eni, volejbal,
basketbal, florbal, fotbal,
hazena.

Sprdvné demonstruje a aplikuje dfive osvojované télovychovné Cinnosti na zdkladé pokynu ucitele,
textového nebo grafického podkladu. Vhodné reaguje na pokyny, povely i nonverbdlni signdly rozhod¢éiho v
rdmci sportovnich aktivit a jejich pravidel. Rozhoduje sportovni a pohybové hry a k vysvétleni svych
rozhodnuti pouZivd sprdvné ndzvoslovi. Sleduje a interpretuje informace o pohybovych aktivitdch uvddéné v
médiich a se znalosti problému o nich diskutuje. Zaujima postoje a polohy podle spravného nazvoslovi.

Naplfiuje ve Skolnich podminkach
zdkladni olympijské myslenky —
Cestné soupereni, pomoc
handicapovanym, respekt k
opacnému pohlavi, ochranu pfirody
pfi sportu.

Olympijské discipliny.

Uvédoméle jednad podle principud fair play pfi pohybovych aktivitdch, rozpoznd negativni projevy a na tyto
situace adekvdtné reaguje. Prokazuje pozitivni, empaticky pristup k handicapovanym, méné zdatnym
spoluZdkiim nebo osobam opacného pohlavi. Rozpoznd pri pohybovych aktivitach jedndni poskozujici
nejbliZsi prostredi ¢i majetek a svym chovanim sméruje k jeho eliminaci. Orientuje se v olympijskych i
ostatnich disciplindch, posuzuje vykony vrcholovych sportovci. Jedna fair- play, pomaha druhym.

Dohodne se na spolupraci i
jednoduché taktice vedouci k
Uspéchu druzstva a dodrzuje ji.

Herni systémy, herni
cinnosti jednotlivce v
kolektivnich sportech.

Aktivné koordinuje ¢innosti se ¢leny druZstva pred pohybovou aktivitou i v jejim pribéhu. Provddi v pribéhu
pohybové aktivity korekce svého jedndni a vzhledem ke spolecnému cili. Vyjadri osobni ndzor na priibéh
pohybové aktivity a zhodnoti prabéh Ci vysledek své Cinnosti i ¢innosti druZstva, na co nejvyssi Urovni zvlada
herni kombinace a herni systémy.

Rozlisuje a uplatniuje prava a
povinnosti vyplyvajici z role hrace,
rozhodciho, divaka, organizatora.

Kolektivni sporty,
atletika.

RozlisSuje mezi pravy a povinnostmi hrdce, rozhodciho, organizatora a divaka béhem pohybovych aktivit.
Naplriuje pravidla her, respektuje pokyny rozhodciho, patficné na né reaguje a podrizuje se jim, zdroveri
aktivné vyuzivd moznosti vyplyvajici z role hrace. VyZaduje dodrZovdni zdkladnich pravidel pri rozhodovadni
her. Respektuje probihajici sportovni zdpoleni a v roli divdka do néj nezasahuje. DodrZuje podminky dané
organizdatorem cinnosti, chdpe jejich vyznam a své jedndni podrizuje urcenym organizacnim pravidlim.

Uvédomuje si pozice jednotlivych aktérd sportovnich aktivit.
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Nazev predmétu

Télesna vychova

Télesna vychova

8. rocnik

Vystupy RVP

Ucivo

SVP vystupy

Sleduje uréené prvky
pohybové ¢innosti a
vykony, eviduje je a
vyhodnoti.

Hod na kos, dvojtakt, podani, smec
stfelba na branku, pfihravka, svalové
testy.

Zméri nebo jinak kvantifikuje uréené pohybové Cinnosti nebo sportovni vykony provddéné ve shodé s pravidly.
Zaznamendvd sledované udaje viastnich nebo cizich pohybovych aktivit. Vyhodnocuje zaznamenané udaje o
pohybovych ¢innostech, popisuje jejich zmény, vyvoj, kvalitu nebo je vzdjemné porovndvd. Méfri vysledky a
zaznamenava je.

Zorganizuje
samostatné i vtymu
jednoduché turnaje,
z4vody, turistické akce
na urovni skoly;
spolurozhoduje
osvojované hry a
soutéze.

Stolni tenis, badminton, atletika,
netradicni hry.

Zapojuje se do pfipravy a realizace tfidni nebo Skolni pohybové aktivity. Zorganizuje se spoluzaky turistickou
akci nebo dlouhodobou soutéz pro zaky nizsich rocnik(l. Rozhoduje sportovni zapoleni a nese tak dil¢éi
odpovédnost za Uspésnou realizaci podniku Skoly nebo jiné iniciativy. Organizuje drobnd utkani a skolni
turnaje.

Zpracuje namérend
data a informace o
pohybovych aktivitach
a podili se na jejich
prezentaci.

Atletika, skok vysoky, daleky, sprint,
vytrvalostni béh.

Zpracovdvd hodnoty dosaZenych vysledki spoluZaki v ramci Skolnich pohybovych aktivit a zpracovand data
ndsledné prezentuje. Srozumitelné a dostatecné ndzorné prezentuje namérené vykony své pohybové aktivity
(které vybral k prezentaci), diskutuje o jejich kvalité a vyvoji. Sleduje v médiich méritelné vysledky sportovnich
cinnosti a s urcitym zamérem je prezentuje. V\yhodnocuje vysledky sportovnich utkani.

Uplatfiuje odpovidajici
vytrvalost a
cilevédomost pfi
korekci zdravotnich
oslabeni.

Gymball, balancni Usece, overball,
prvky pillates, posilovaci a
protahovaci cviceni.

Popise a posoudi druh svého oslabeni. PopiSe si prinos zdravotniho cviceni pro svij zdravotni stav a psychiku.
Odpovidajicim pohybovym reZimem vytvdri podminky pro zlepseni zdravotniho stavu i regeneraci. Vybere
odpovidajici kompenzacni pomucky podle druhu svého oslabeni. Zapojuje se, podle svych mozZnosti, do bézné TV
a pohybovych aktivit v reZimu dne. Vlyuziva vyrovndvaci cviceni jako doplnék své hlavni pohybové aktivity.

Zarazuje pravidelné a
samostatné do svého
pohybového rezimu
specialni vyrovnavaci
cvi¢eni souvisejici s
vlastnim oslabenim
usiluje o jejich
optimalni provedeni.

Posilovaci cviky.
Florbal, basketbal, hazena volejbal,
frisbee, ringo, softball, fotbal.

Aktivné zarazuje vyrovndvaci cviceni do svych pohybovych aktivit ve skole i mimo Skolu. Voli vhodna cvic¢eni
vzhledem ke zdravotnimu oslabeni s dirazem na presnost provedeni, optimdlni pocet, miru zatiZeni a vyuZiti
vhodnych pomdicek. Rozpoznd tunavu a je schopen cviceni prerusit ¢i ukoncit. Dle svého télesného aparatu,
zafazuje vhodna cviceni a snazi se predchazet aktivitam, pro néj nevhodnym.
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Nazev predmétu

Télesna vychova

Télesna vychova 8. rocnik
Vystupy RVP Ucivo SVP vystupy
Aktivné se vyhyba LyZarsky vycvikovy kurz. Rozpoznd Cinnosti, které jsou v rozporu s jeho oslabenim, a upozorni na né. Cilené a samostatné nahrazuje

cinnostem, které jsou
kontraindikaci zdravotniho
oslabeni.

Bézecké a sjezdové lyzovani,
jizda na snowboardu. Jizda na
vleku. Bezpecné chovani a rizika
na horach. LyZarska a
snowboardova vyzbroj a vystroj
a jejich udrzba.

cinnosti, které jsou kontraindikaci jeho oslabeni, jinymi vhodnymi ¢innostmi. Dle svého télesného aparatu,
zafazuje vhodna cviceni a snazi se predchazet aktivitam, pro néj nevhodnym.

Chdpe vyznam a zplsoby ochrany krajiny pfi zimnich sportech a respektuje je. Zvlada dovednosti na bézeckych,
sjezdovych lyzich a snowboardu, které mu umozni bezpeény pohyb ve stfedné narocném terénu. Zvlada jizdu
na vleku. Zna nejdilezitéjsi pravidla pohybu v zimni krajiné a chovani na spolecnych zafizenich - vleky, sjezdovky
béZecké traté - a fidi se jimi. Zna kritéria vybéru lyZi, snowboardu, zvlada zakladni sezénni i posezdnni udrzbu.

Kanoistika a vodni turistika.
Zaklady vodni turistiky.
Nasedani, vystupovani z lodi.
Zakladni zabéry. Ovladani lodi.

Chape vodni turistiku jako jednu z moznosti rekreacniho vyZiti, jedna v souladu s pravidly o ochrané pfirody.
Rozezna zakladni typy turistickych lodi, zna stupnici obtiznosti divoké vody, zna rizika spojena s vodni turistikou.
Bezpecné zvladne nastup a vystup, osvoji si doptredny a zpétny zabér, v rdmci moznosti udrzi lod ve vytyéeném
sméru a vyhyba se prekazkam.

Jizda na kole, pravidla silni¢niho
provozu, prace s mapou.

Uvédomuije si, Ze cyklistika je vhodnou celozivotni formou pohybové ¢innosti. Sezndmi se s pravidly silni¢niho
provozu a fidi se jimi. Zvlada bezpecné jizdu na kole po zpevnénych i nezpevnénych cestach. Setidi si kolo na
svou velikost.

Priifezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Mezilidské vztahy

® Atletika. Béh, skok daleky, kolektivni sporty, posilovaci cvi¢eni, kruhovy trénink. Béh vytrvalostni. Herni systémy, herni ¢innosti jednotlivce v kolektivnich sportech.

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Redeni problém(i a rozhodovaci dovednosti
® Atletika. Béh, skok daleky, kolektivni sporty, posilovaci cviceni, kruhovy trénink. Béh vytrvalostni.

ENVIRONMENTALNI VYCHOVA - Vztah ¢lovéka k prostredi
® Vyznam pohybu pro zdravi. Pohybové aktivity v souvislosti s aktualnim pocasim a rozptylovymi podminkami. U&inky drog a podpCrnych latek na organismus.
MULTIKULTURNI VYCHOVA - Lidské vztahy
® Gymball, balancni Usece, overball, prvky pillates, posilovaci a protahovaci cviceni.
OSOBNOSTN{ A SOCIALN{ VYCHOVA - Kooperace a kompetice
® Posilovaci cviky. Florbal, basketbal, hazend volejbal, freesbee, ringo, softball, fotbal.
OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Seberegulace a sebeorganizace

® Hygiena a bezpecnost pfi pohybovych ¢innostech. Atletika, skok vysoky, daleky, sprint, vytrvalostni béh, dlouhé traté.
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Nazev predmétu

Télesna vychova

Télesna vychova

9. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

® Kompetence k uceni

® Kompetence k FeSeni probléma

® Kompetence komunikativni

Kompetence socialni a personalni

[ ]

® Kompetence ob¢anské
® Kompetence pracovni
® Kompetence digitdIni

Vystupy RVP

Ucivo

SVP vystupy

Usiluje o zlepsSeni své télesné zdatnosti; z
nabidky zvoli vhodny rozvojovy program.

Atletika. Béh, skok daleky,
hod, vrh, kolektivni sporty,
posilovaci cvi¢eni, kruhovy
trénink, béh vytrvalostni.

Pravidelné zarazuje do svého pohybového reZimu aerobni pohyboveé cinnosti. Pravidelné sleduje
vysledky své télesné zdatnosti a usiluje o zvySeni jeji urovné. Upravi si sviij pohybovy rezim s
pomoci konkrétni nabidky rozvojovych programu a zdivodni vybér programu vzhledem k
vysledkiim své télesné zdatnosti. Ma povédomi o rliznych sportovnich disciplinach.

Samostatné se pfipravi pred pohybovou
¢innosti a ukoni ji ve shodé s hlavni ¢innosti —
zatéZzovanymi svaly.

Hygiena a bezpecnost pfi
sportu, protahovaci cviceni,
posilovaci cviky.

Zvoli vhodnou vystroj a vyzbroj pro danou pohybovou ¢innost a zdavodni jeji pouZiti z hlediska
bezpecnosti. Vybere a pouZije vhodné cviky k zahrdti svali nutnych pro uvedenou (danou)
pohybovou aktivitu. Ukon¢i pohybovou aktivitu protaZenim a kompenzacnim cvi¢enim
zatiZenych svalovych skupin. Ma rozsahly repertodar protahovacich a mobiliza¢nich cviéeni, ktera
vhodné vyuziva ve vztahu k hlavni ¢innosti.

Aktivné vstupuje do organizace svého
pohybového rezimu, nékteré pohybové
cinnosti zarazuje pravidelné a s konkrétnim
ucelem.

Koordinacni, silova,
vytrvalostni, rychlostni
cviceni.

Pravidelné sleduje své denni pohybové aktivity. Pravidelné zarazuje cviceni kompenzujici jeho
oslabeni a jednostrannou zdtéZz. Podili se na organizaci pravidelnych pohybovych aktivit v ramci
tridy, organizuje (spoluorganizuje) v ramci skoly pohybové aktivity pro mladsi Zaky. Zlepsuje
koordinaci, zvétSuje svou svalovou silu, vytrvalost, obratnost.

Odmita drogy a jiné sSkodliviny jako
neslucitelné se sportovni etikou a zdravim;
upravi pohybovou aktivitu vzhledem k tidajiim
o znecisténi ovzdusi.

Ucinky drog a podptrnych
latek na organismus.

Vysvétli vliv uZivani podpirnych latek a jinych skodlivin na zdravi a pohybovy vykon. Z ovérenych
zdroji vyhledad udaje o znecisténi ovzdusi a urci, zda je nutné omezit pohybové aktivity.
Prizptsobi své venkovni pohybové aktivity vzhledem k aktudlnim povétrnostnim podminkam a
stavu znecisténi ovzdusi. Podle aktudlnich podminek reguluje svou pohybovou aktivitu, vyhyba
se drogam.
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Nazev predmétu

Télesna vychova

Télesna vychova

9. rocnik

Vystupy RVP

Ucivo

SVP vystupy

Uplatfiuje vhodné a bezpecné
chovéniiv méné zndmém
prostiedi sportovist, pfirody,
silnicniho provozu; predvida
moznd nebezpedi Urazu a
ptizpGsobi jim svou ¢innost.

Hygiena a bezpecnost pfi
pohybovych ¢innostech.

Vyhodnoti pohybové aktivity vzhledem k aktudinim podminkdm a aplikuje na dané podminky obecné
zdsady bezpeclnosti. Prizplsobi pohybové aktivity svym schopnostem a mozZnostem. Vlybere a pouZije
vystroj a vyzbroj odpovidajici danému sportu a konkrétnim podminkdam. Jedna opatrné, dodrzuje
pravidla pro bezpecné vykonavani sportovnich aktivit.

Zvlada v souladu s
individualnimi pfedpoklady
osvojované pohybové
dovednosti a tvofrivé je
aplikuje ve hre, soutézi, pfi
rekreacnich ¢innostech.

Gymnastika prostna, preskok, kruhy,
hrazda, $plh, lezeni.

Zvldda osvojované pohybové dovednosti v ramci svych mozZnosti, aplikuje je i pfi cinnostech mimo hodiny
télesné vychovy. PouZiva zdkladni sportovni terminologii osvojovanych Cinnosti, uplatriuje pravidla her a
sportl a rozhoduje (spolurozhoduje) utkdni i soutéZe na urovni tridy (Skoly). Uvede a vysvétli rizné role
ve sportovnim druZstvu. Zvoli taktiku a dodrZuje ji (jednotlivec, druZstvo). Zlepsuje koordinaci, zvétsuje
svou svalovou silu, vytrvalost, obratnost.

Posoudi provedeni
osvojované pohybové
cinnosti, oznaci zjevné
nedostatky a jejich mozné
priciny.

Gymnastika prostna, preskok, kruhy,
hrazda.

Poznd chybu postaveni, pohybu, ¢innosti — uvede jeji pri¢inu. Zhodnoti pohybovou cinnost spoluZdka i
svou viastni. Sdéli spoluzdkovi svymi slovy chybu, kterou v provedeni pohybové ¢innosti objevil a navrhne
mozné zlepseni ¢innosti. Uvédomuje si nedostatky, chyby, snazi se o jejich ndpravu.

UZiva osvojované nazvoslovi
na urovni cvicence,
rozhodciho, divaka, ¢tenare
novin a Casopisl, uZivatele
internetu.

Gymnastika, posilovaci cviceni,
Volejbal, basketbal, florbal, fotbal,
hazena.

Spravné demonstruje a aplikuje drive osvojované télovychovné cCinnosti na zdkladé pokynu ucitele,
textového nebo grafického podkladu. Vhodné reaguje na pokyny, povely i nonverbdlni signdly rozhodciho
v ramci sportovnich aktivit a jejich pravidel. Rozhoduje sportovni a pohyboveé hry a k vysvétleni svych
rozhodnuti pouZiva sprdvné ndzvoslovi. Sleduje a interpretuje informace o pohybovych aktivitach
uvddéné v médiich a se znalosti problému o nich diskutuje. Zaujima postoje a polohy podle spravného
nazvoslovi.

Naplriuje ve skolnich
podminkach zakladni
olympijské myslenky — cestné
soupereni, pomoc
handicapovanym, respekt k
opacnému pohlavi, ochranu
pfirody pfi sportu.

Olympijské discipliny.

Uvédoméle jednad podle principud fair play pfi pohybovych aktivitdch, rozpoznd negativni projevy a na tyto
situace adekvdtné reaguje. Prokazuje pozitivni, empaticky pristup k handicapovanym, méné zdatnym
spoluZdkiim nebo osobdm opacného pohlavi. Rozpoznd pfi pohybovych aktivitdch jedndni poskozujici
nejbliZsi prostredi ¢i majetek a svym chovdnim sméruje k jeho eliminaci. Orientuje se v olympijskych i
ostatnich disciplinach, posuzuje vykony vrcholovych sportovci. Jedna fair- play, pomaha druhym.
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Nazev predmétu

Télesna vychova

Télesna vychova

9. rocnik

Vystupy RVP

Ucivo

SVP vystupy

Dohodne se na spolupraci i
jednoduché taktice vedouci k
Uspéchu druzstva a dodrzuje

i

Herni systémy, herni ¢innosti
jednotlivce v kolektivnich
sportech.

Aktivné koordinuje ¢innosti se Cleny druZstva pred pohybovou aktivitou i v jejim prubéhu. Provadi v pribéhu
pohyboveé aktivity korekce svého jedndni a vzhledem ke spolecnému cili. Vyjadri osobni ndzor na pribéeh
pohyboveé aktivity a zhodnoti pribéh Ci vysledek své Cinnosti i Cinnosti druZstva. Na co nejvyssi Urovni zvlada herni
kombinace a herni systémy.

Rozlisuje a uplatnuje prava a
povinnosti vyplyvajici z role
hrace, rozhodciho, divaka,
organizatora.

Kolektivni sporty, atletika.

Rozlisuje mezi pravy a povinnostmi hrdce, rozhodciho, organizdatora a divaka béhem pohybovych aktivit. Naplnuje
pravidla her, respektuje pokyny rozhodciho, patricné na né reaguje a podrizuje se jim, zdroven aktivné vyuziva
mozZnosti vyplyvajici z role hrace. VyZaduje dodrZovdni zakladnich pravidel pri rozhodovadni her. Respektuje
probihajici sportovni zdpoleni a v roli divdka do néj nezasahuje. DodrZuje podminky dané organizdtorem c¢innosti,
chdpe jejich vyznam a své jedndni podrizuje urcenym organizacnim pravidlim. Uvédomuje si pozice jednotlivych
aktérd sportovnich aktivit.

Sleduje uréené prvky
pohybové ¢innosti a vykony,
eviduje je a vyhodnoti.

Hod na koS, dvojtakt, podani,
smec stielba na branku,
pfihravka, svalové testy.

Zméri nebo jinak kvantifikuje urcené pohybové ¢innosti nebo sportovni vykony provddéné ve shodé s pravidly.
Zaznamendvd sledované udaje viastnich nebo cizich pohybovych aktivit. Vyhodnocuje zaznamenané udaje o
pohybovych ¢innostech, popisuje jejich zmény, vyvoj, kvalitu nebo je vzdjemné porovndvd. Méfi vysledky a
zaznamenava je.

Zorganizuje samostatné i v
tymu jednoduché turnaje,
z4vody, turistické akce na
urovni skoly; spolurozhoduje
osvojované hry a soutéze.

Stolni tenis, badminton,
atletika, netradi¢ni hry.

Zapojuje se do pfipravy a realizace tridni nebo Skolni pohybové aktivity. Zorganizuje se spoluZdky turistickou akci
nebo dlouhodobou soutéZ pro Zdky nizZsich rocniki. Rozhoduje sportovni zdpoleni a nese tak dil¢i odpovédnost za
uspésnou realizaci podniku skoly nebo jiné iniciativy. Organizuje drobna utkani a Skolni turnaje.

Zpracuje namérend data a
informace o pohybovych
aktivitach a podili se na jejich
prezentaci.

Atletika, skok vysoky, daleky,
sprint, vytrvalostni béh.

Zpracovdva hodnoty dosaZenych vysledku spoluzaki v ramci skolnich pohybovych aktivit a zpracovanad data
ndsledné prezentuje. Srozumitelné a dostatecné ndzorné prezentuje namérené vykony své pohybové aktivity
(které vybral k prezentaci), diskutuje o jejich kvalité a vyvoji. Sleduje v médiich méritelné vysledky sportovnich
Cinnosti a s ur¢itym zamérem je prezentuje. \yhodnocuje vysledky sportovnich utkani.

Uplatriuje odpovidajici
vytrvalost a cilevédomost pfi
korekci zdravotnich oslabeni.

Gymball, balancni Usece,
overball, prvky pillates,
posilovaci a protahovaci
cviceni.

Popise a posoudi druh svého oslabeni. Popise si prinos zdravotniho cviceni pro svij zdravotni stav a psychiku.
Odpovidajicim pohybovym reZimem vytvdri podminky pro zlepseni zdravotniho stavu i regeneraci. Vybere
odpovidajici kompenzacni pomicky podle druhu svého oslabeni. Zapojuje se, podle svych moznosti, do bézné TV a
pohybovych aktivit v reZimu dne. VyuZziva vyrovnavaci cviceni jako doplnék své hlavni pohybové aktivity.
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Nazev predmétu

Télesna vychova

Télesna vychova

9. rocnik

Vystupy RVP

Ucivo

SVP vystupy

Zarazuje pravidelné a
samostatné do svého
pohybového rezimu specialni
vyrovnavaci cviceni
souvisejici s vlastnim
oslabenim usiluje o jejich
optimalni provedeni.

Posilovaci cviky. Florbal, basketbal, hazena
volejbal, frisbee, ringo, softball, fotbal.

Aktivné zarazuje vyrovnavaci cviceni do svych pohybovych aktivit ve Skole i mimo Skolu. Voli
vhodna cvi¢eni vzhledem ke zdravotnimu oslabeni s diirazem na presnost provedeni, optimalni
pocet, miru zatizenfi a vyuziti vhodnych pomucek. Rozpozna Unavu a je schopen cviceni prerusit ¢i
ukoncit. Dle svého télesného apardtu, zafazuje vhodna cviceni a snazi se predchdzet aktivitam,
pro néj nevhodnym.

Aktivné se vyhyba
cinnostem, které jsou
kontraindikaci zdravotniho
oslabeni.

Posilovaci cviky. Florbal, basketbal, hazena
volejbal, frisbee, ringo, softball, fotbal.

Rozpoznd Cinnosti, které jsou v rozporu s jeho oslabenim, a upozorni na né. Cilené a samostatné
nahrazuje ¢innosti, které jsou kontraindikaci jeho oslabeni, jinymi vhodnymi ¢innostmi. Dle svého
télesného aparatu, zafazuje vhodna cvi¢eni a snazi se predchazet aktivitam, pro néj nevhodnym.

LyZarsky vycvikovy kurz.

BéZecké a sjezdové lyzovani, jizda na
snowboardu. Jizda na vleku. Bezpecné
chovani a rizika na horach. Lyzarska a
snowboardova vyzbroj a vystroj a jejich
udrzba.

Chape vyznam a zplsoby ochrany krajiny pfi zimnich sportech a respektuje je. Zvlada dovednosti
na béZeckych, sjezdovych lyZich a snowboardu, které mu umozni bezpeény pohyb ve stfedné
narocném terénu. Zvlada jizdu na vleku. Zna nejdulezitéjsi pravidla pohybu v zimni krajiné a
chovdni na spoleénych zafizenich - vleky, sjezdovky béZzecké traté - a fidi se jimi. Zna kritéria
vybéru lyZi, snowboardu, zvlada zakladni sezénni i posezénni udrzbu.

Kanoistika a vodni turistika.
Zaklady vodni turistiky.
Nasedani, vystupovani z lodi.
Zakladni zabéry.

Ovladani lodi.

Chape vodni turistiku jako jednu z moZnosti rekreacniho vyziti, jedna v souladu s pravidly o
ochrané prirody. Rozezna zakladni typy turistickych lodi, zna stupnici obtiZznosti divoké vody, zna
rizika spojend s vodni turistikou. Bezpecné zvladne ndastup a vystup, osvoji si dopredny a zpétny
zabér, v ramci moznosti udrzi lod ve vyty¢eném sméru a vyhybd se pfekazkam.

Jizda na kole, pravidla silni¢niho provozu,
prace s mapou.

Uvédomuije si, Ze cyklistika je vhodnou celozivotni formou pohybové €innosti. Seznami se s
pravidly silniéniho provozu a fidi se jimi. Zvlada bezpecné jizdu na kole po zpevnénych i
nezpevnénych cestdch. Sefidi si kolo na svou velikost.

Prifezova témata, presahy, souvislosti

ENVIRONMENTALNI VYCHOVA - Vztah ¢lovéka k prostredi

e Vlyznam pohybu pro zdravi. Pohybové aktivity v souvislosti s aktudlnim poc¢asim a rozptylovymi podminkami. U¢inky drog a podptirnych latek na organismus.

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Lidské vztahy

® Gymball, balan¢ni Usece, overball, prvky pillates, posilovaci a protahovaci cviceni.
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Nazev predmétu Télesna vychova

Télesna vychova 9. rocnik

Prifezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Kooperace a kompetice

® Posilovaci cviky. Florbal, basketbal, hazena volejbal, freesbee, ringo, softball, fotbal.

OSOBNOSTN{ A SOCIALN{ VYCHOVA - Mezilidské vztahy

® Atletika. Béh, skok daleky, kolektivni sporty, posilovaci cvi¢eni, kruhovy trénink. Béh vytrvalostni. Herni systémy, herni ¢innosti jednotlivce v kolektivnich sportech.

OSOBNOSTN{ A SOCIALNi VYCHOVA - Reseni problém& a rozhodovaci dovednosti

® Atletika. Béh, skok daleky, kolektivni sporty, posilovaci cviceni, kruhovy trénink. Béh vytrvalostni.

OSOBNOSTNI{ A SOCIALN{ VYCHOVA - Sebepoznani a sebepojeti

® Atletika. Béh, skok daleky, kolektivni sporty, posilovaci cvic¢eni, kruhovy trénink. Béh vytrvalostni.
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5. 23 Vychova ke zdravi

Pocet vyucovacich hodin za tyden Celkem
1. ro¢nik 2. rocnik 3. ro¢nik 4. rocnik 5. rocnik 6. rocnik 7. rocnik 8. rocnik 9. ro¢nik
0 0 0 0 0 0 1 1 1 3
Povinny Povinny Povinny

Nazev predmétu

Vychova ke zdravi

Oblast

Clovék a zdravi

Charakteristika predmétu

Vzdélavani ve vyucovacim predmétu vychova ke zdravi je zaméreno na:

Vevrve

poznavanizdravijako nejdulezitéjsizivotnihodnoty

pochopenizdravijako vyvazeného stavu télesné, dusevni a socidlni pohody

poznavani ¢lovéka jako biologického jedince, jehoz zdravi zavisi na jeho vlastnim rozhodovani a jednani
orientovani se v ndzorech na to, co je zdravé a zdravi prospiva a naopak

vyuzivani preventivnich postupd v dennim reZimu

propojovdni ¢innosti a jedndni souvisejicich se zdravim, zdravymi mezilidskymi vztahy, etickymi a moralnimi postoji

spolecenskych Cinnosti
® aktivnimu zapojovani do Cinnosti podporujicich zdravi a do propagace zdravotné prospésnych ¢innosti ve Skole i mimo ni
Vyucovaci predmét vychova ke zdravi je spjat s dalSimi vyucovacimi predméty:
®  Prvnistuperi — 1. obdobi + 2. obdobi: soucasti prvouky a pfirodovédy
Druhystuperi:
Obcanska vychova — ¢lovék jako jedinec, vztahy mezi lidmi
Pfirodopis — travici soustava, bakterie, viry, biologie ¢lovéka, pfiprava pokrmi
Chemie — tuky, cukry, bilkoviny, chemické reakce, chemické slouceniny
Télesna vychova — zdravotni télesna vychova
Cesky jazyk — pisemny a mluveny projev

chapani zdatnosti, dobrého fyzického vzhledu i dusevni pohody jako vyznamného predpokladu vybéru profesni drahy, partnera a
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Nazev predmétu Vychova ke zdravi
Obsahové, casové a Obsahové vymezeni ve vyucovacim predmétu
organizacni vymezeni °

Vzdélavaci pfedmét vychova ke zdravi pfindsi zakim zakladni poznani o ¢lovéku v souvislosti s preventivni ochranou jeho zdravi.
Uci zaky rozvijet a chranit zdravi v propojeni vSech jeho slozek (socialni, psychick é a fyzické) a byt za né zodpovédny. Svym
vzdélavacim obsahem navazuje na obsah vzdélavaci oblasti Clovék a jeho svét. Zaci si upevriuji hygienické, stravovaci, pracovni i jiné
zdravotné preventivni navyky, rozvijeji dovednosti odmitat skodlivé latky, pfedchazet draziim a Celit vlastnimu ohroZeni v
kazdodennich i mimoradnych situacich. Obsah vyucovaciho predmétu Vychova ke zdravi je rozdélen do Sesti oblasti: Vztahy mezi
lidmi a formy souZiti, Zdravy zpUsob Zivota a péce o zdravi, Zmény v Zivoté clovéka a jejich reflexe, Rizika ohroZujici zdravi a jejich
prevence, Hodnota a podpora zdravi a Osobnostni a socidlni rozvoj. Do pfedmétu vychova ke zdravi jsou také zafazeny vybrané
vystupy dopliujiciho vzdélavaciho oboru eticka vychova.

predmétu (specifické
informace o predmétu
dllezité pro jeho realizaci)

®  Kazdy vyucujici si Skolni vystupy (ucivo) rozpracovava do podrobnéjsiho ro¢niho planu. Vyuka v predmétu je komplexni, ucivo neni
v prehledu prifazeno ke konkrétnim vystuplm, protoZe totéz ucivo vede k napInéni vicera skolnich vystup(.
Casové vymezeni ve vyucéovacim predmétu

® Na prvnim stupni, se vychova ke zdravi nevyucuje jako samostatny predmét. Je zarazena do predmétl prvouka a pfirodovéda.
Predmét se vyucuje samostatné az v 7. — 9. roc¢niku.
Organizacni vymezeni ve vyucovacim predmétu

e Vyucovaci predmét vychova ke zdravi je vyuc¢ovan v u¢ebné chemie a ptirodopisu. Rad u¢ebny chemie a pfirodopisu je soudasti
vybaveni ucebny, dodrZovani pravidel je pro kazdého Zaka zavazné.

Integrace predmétu Eticka vychova, Pfirodopis, Télesna vychova
Vychovné a vzdélavaci Kompetence k uceni:
strategie: spolecné Ucitel:
postupy uplatfiované na e zadava ukoly, pfi kterych Zaci samostatné vyhledavaji a pouZivaji informace z rliznych materiald
drovni pfedmétu, jimiz e vede Zaky k samostatnému pozorovani a vyhodnocovani ziskanych udaju, vede Zaky k nalézani souvislosti
ucitelé cilené utvareji a e ukazuje, jak vyhledavat a tfidit informace a na zakladé jejich pochopeni, propojeni a systematizace je uzivat v procesu reseni tuloh i v
rozvijeji klicové praktickém Zivoté, vede Zaky k operovani s obecné uzivanymi terminy, znaky a symboly, k propojovéni do $irsich celkd
kompetence zaki Kompetence k fedeni problémi:
Ucitel:

e zafazuje aktivity, pfi nichz Zaci diskutuji, pozoruji, sami navrhuji postupy a ziskana fakta vyhodnocuiji

e vybira ukoly, které umoziuji vice postupt, uci Zaky rozpoznat a pochopit problém, naplanovat zplsob feseni a vyuZit k tomu vlastniho
Usudku a zkuSenosti.

e vvede Zaky k vyhleddvani informaci vhodnych k feseni problém, k nachazeni jejich shodnych, podobnych, a odlisnych znak, k
vyuzivani ziskanych védomosti a dovednosti, - uci zaky kriticky myslet, €init uvazliva rozhodnuti a je obhajovat je
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Nazev predmétu

Vychova ke zdravi

Vychovné a vzdélavaci
strategie: spolecné
postupy uplatfiované na
urovni predmétu, jimiz
ucitelé cilené utvareji a
rozvijeji klicové
kompetence zaku

Kompetence komunikativni:
Ucitel:

vede Zaky k presnému a vystiznému vyjadrovani v pisemné, ale predevsim mluvené formé

zarazuje Ukoly, k jejichZ feseni je dllezitd komunikace mezi Zaky, diskuze a pfijimani nazor( druhych

vede zaky k praci riznymi typy textl a k vyuZivani informacnich a komunikacnich prostredki

umoznuje zakim prezentaci jejich prace, vede Zaky k uméni poslouchat a naslouchat, udrzovat pozorné ticho, nezasahovat do projevu
druhého

uci vhodnym zplsobem argumentovat a prezentovat své nazory, uci zaky formulovat a vyjadrovat své myslenky v logickém sledu

uci zaky obhajovat své postupy pfti reseni problému

Kompetence socidlni a personalni:
Ucitel:

pomaha zaklm v Cinnostech

uci zaky spolupracovat ve skupiné, tolerovat vSechny ¢leny tymu, byt ohleduplny k ostatnim, poskytnout i pfijmout pomoc

vytvaii u Zaka pozitivni predstavu o sobé samém podporuje sebedlvéru Zakl a jejich samostatny rozvoj

predklada dostatecné mnozstvi podnétl pro vytvareni potfeby pohybovat se v oblasti vychovy ke zdravi

vede zaky k vzajemnému naslouchani

vede Zaky k uvédomovani si vlastnich prednosti a nedostatkd

vede Zaky k utvareni prijemné atmosféry v tymu

pomaha zakam pfispivat k diskuzi v malé skupiné i k debaté celé tridy, k chdpani potreb efektivné spolupracovat s druhymi pfti reseni
daného ukolu

Kompetence obcanské:
Ucitel:

vyZaduje dodrzovani pravidel slusného chovani

seznamuje zaky s krizovymi situacemi a ukazuje jim, jak pti nich postupovat

vede Zaky k samostatnému poskytnuti prvni pomoci

vede Zaky k pochopeni pojmu zdravi, jako nejdalezZitéjsi Zivotni hodnoty

uci zaky kultufe projevu, neskdkat druhym lidem do teci, zdokonaluje uméni naslouchat

podporuje individudlni zajem Zakd o déni kolem sebe

uci respektovat presvédceni druhych lidi, vazit si jejich vnitfnich hodnot, vcitit se do situaci ostatnich lidi

uci odmitat utlak a hrubé zachazeni, uvédomovat si povinnost postavit se proti fyzickému i psychickému nasili
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Nazev predmétu

Vychova ke zdravi

Vychovné a vzdélavaci
strategie: spolecné postupy
uplatnované na drovni
prfedmétu, jimiz ucitelé
cilené utvareji a rozvijeji
klicové kompetence zaku

Kompetence pracovni:
Ucitel:
e vede Zaky k rozvrzeni pracovniho postupu i casového harmonogramu, vede zaky k vyuzivani znalosti a zkuSenosti v kazdodennim
Zivoté
e udi zaky manipulaci s rGznymi typy médii, k Setrnému zachdazeni s nimi, k dodrzovani spravnych pracovnich navyka
e vede zaky k dodrZovani vymezenych pravidel, k plnéni povinnosti a zavazk(

Kompetence digitalni
Ucitel
® vede Zaky k ovladani bézné pouzivanych digitalnich zatizeni, aplikaci a sluzeb; k jejich vyuzivani pfi uceni i pfi zapojeni do Zivota Skoly
a do spolec¢nosti; k samostatnému rozhodovani, které technologie, pro jakou ¢innost ¢i feSeny problém pouzit
® umoznuje zaklm ziskavat, vyhledavat, kriticky posuzuzovat, spravovat a sdilet data, informace a digitalni obsah, umoznuje zakim
volit postupy, zpUsoby a prostiedky, které odpovidaji konkrétni situaci a ucelu
® vede zaky k vyuZivani digitalni technologie, aby si usnadnili praci, zautomatizovali rutinni ¢innosti, zefektivnili &i zjednodusili své
pracovni postupy a zkvalitnili vysledky své prace
®  motivuje zaky, aby se naucili chapat vyznam digitalnich technologii pro lidskou spole¢nost, seznamujeme je s novymi technologiemi,
vede je k tomu, aby kriticky hodnotili jejich pfinosy a reflektovali rizika jejich vyuZivani
® vede Zaky k predchazeni situacim ohroZujicim bezpecnost zatizeni i dat, situacim s negativnim dopadem na jejich télesné a dusevni
zdravi i zdravi ostatnich; motivuje je, aby pfi spolupraci, komunikaci a sdileni informaci v digitalnim prostfedi jednali eticky

Poznamky k predmétu v
ramci ucebniho planu

Vzdélavaci oblast Clovék a zdravi se vyucuje pfedmétem vychova ke zdravi a pfedmétem télesna vychova. Tato oblast je pro svou naro¢nost
posilena na druhém stupni jednou hodinou z disponibilni ¢asové dotace. Na prvnim stupni je vychova ke zdravi zafazena do oblasti Clovék a
jeho svét. V prvnim obdobi je zarazena do predmétu prvouka a ve druhém obdobi je zafazena do predmétu prirodovéda. Na druhém stupni je
tento predmét zarazen do 7. - 9. ro¢niku. Od 7. do 9. rocniku je realizovan 1 hodinou tydné. V ramci vychovy ke zdravi je na druhém stupni
zahrnuta i Skolni preventivni strategie, kterd je rozpracovana mimo SVP v rdmci Preventivniho programu, ktery je aktualizovan na zagatku
kazdého skolniho roku a navazuje na na RVP a na data ziskana z evaluace PP z pfedchoziho roku. Do predmétu vychova ke zdravi jsou také
zafazeny vybrané vystupy doplnujiciho vzdélavaciho oboru etickd vychova.

Zpusob hodnoceni Zaku

Vychova ke zdravi patfi mezi vyuCovaci predméty s prevahou vychovného zaméreni. Zpisob hodnoceni je uveden v kapitole Hodnocenf
vysledk( vzdélavani skoly.
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Nazev predmétu

Vychova ke zdravi

Vychova ke zdravi

7. rocnik

Vychovné vzdélavaci

® Kompetence k uceni

strategie ® Kompetence komunikativni
® Kompetence k feSeni problému
® Kompetence pracovni
® Kompetence obcanské
® Kompetence socialni a personalni
® Kompetence digitalni
Vystupy RVP Ucivo SVP vystupy

Posoudi rlizné zpusoby
chovdni lidi z hlediska
odpovédnosti za vlastni
zdravi i zdravi druhych a
vyvozuje z nich osobni
odpovédnost ve prospéch
aktivni podpory zdravi.

Faktory ovliviiujici zdravi.
Rizikové chovdéni. Ochrana
Zivotniho prostredi.

Objasni pojem ,,syndrom rizikového chovadni.” Urci, které zptsoby chovdni mohou ohrozit zdravi Zdka i
ostatnich lidi. Uvede priklady celospolecenské odpovédnosti za zdravi na urovni statu, kraje, obce. Rozhodne,
pomoci uvedenych prikladi chovdni medidlné zndmych postav, zda jednaji ve prospéch svého zdravi Ci nikoliv.

Usiluje v rdmci svych
mozZnosti a zkuSenosti o
aktivni podporu zdravi.

Télesna a dusevni hygiena.
Prevence.

Vlysvétli vyznam aktivniho pristupu ke zdravi. Urci oblasti Zivotniho stylu, ve kterych miZe aktivné podporovat
své zdravi. Charakterizuje primdrni, sekunddrni a tercidlni prevenci. Uvede vyznam prevence pri posilovani
zdravi a pri minimalizaci negativnich vlivi na zdravi. Diskutuje se svymi vrstevniky o téchto hodnotach. Uvede
a zhodnoti zdsady zdravého Zivotniho stylu a aktivni podpory zdravi, které aplikuje do svého bézného Zivota.

Dava do souvislosti slozeni
stravy a zplsob stravovani s
rozvojem civilizacnich
nemoci a v ramci svych
moznosti uplatiuje zdravé
stravovaci navyky.

VyZiva a zdravi

Zasady zdravé vyZivy.
Ziviny. VyZivova pyramida.
Stravovaci a pitny rezim.
Poruchy pfijmu potravy.

Vysvétli vyznam zdkladnich Zivin, vedlejsich Zivin a vody pro organismus; uvede priklady zdroju jednotlivych
Zivin v potravé. Rozpozna sprdvny stravovaci a pitny reZim, ktery podporuje zdravi a minimalizuje jeho mozné
poskozeni. Vybere do svého jidelnicku potraviny a potravinové skupiny na zakladé aktudlnich vyZivovych
doporuceni. Urci, které faktory ovlivriuji jeho vyZivu a z nich rozliSuje pozitivni a negativni vlivy na stravovaci
ndvyky. Uvede vztah vlivu vyZivy jako jednoho z faktort Zivotniho stylu na zdravotni stav a mozny vyskyt
civilizacnich, tj. chronickych neinfekénich nemoci. Diskutuje o poruchdch pfijmu potravy v souvislosti s pficinou
jejich vzniku a projevu. Popise vyzivovou pyramidu a jeji vztah ke zdravému zivotnimu stylu zamysli se nad
svymi stravovacimi navyky a moznosti jejich zlepseni.
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Nazev predmétu

Vychova ke zdravi

Vychova ke zdravi

7. rocnik

Vystupy RVP

Ucivo

SVP vystupy

Vysvétli na pfikladech pfimé
souvislosti mezi télesnym,
dusevnim a socialnim zdravim;
vysvétli vztah mezi
uspokojovanim zakladnich
lidskych potfeb a hodnotou
zdravi.

Pojem zdravi - definice.
Faktory ovliviujici zdravi.

Interpretuje zdravi jako stav uplné télesné, psychické a socidlni pohody a nejen jako nepfitomnost nemoci nebo
urazu. Objasni, které vnitini a vnéjsi faktory a do jaké miry ovlivriuji lidské zdravi. Uvede mozné klady a zdpory
jednotlivych oblasti Zivotniho stylu. Vysvétli princip hierarchie lidskych potreb a uvede priklady jejich
uspokojovadni. Uvede priklady vlivu neuspokojenych zdkladnich lidskych potreb na fyzické, psychické a socidini
zdravi.

VyjadFi vlastni nazor k
problematice zdravi a diskutuje
o ném v kruhu vrstevnikd,
rodiny i v nejbliZzsim okoli.

Hodnoty a postoje.
Rezim dne.
Vyznam pohybu.

Sestavi Zebricek viastnich Zivotnich hodnot a zdivodni jejich hierarchii. Oddvodni, pro¢ zdravi patfi mezi dileZité
hodnoty lidského Zivota. Diskutuje se svymi vrstevniky o Zebri¢ku Zivotnich hodnot a vhodné argumentuje pro
nutnost podpory zdravi a aktivniho pfistupu ke zdravi. Uvede priklady konkrétniho chovdni ze svého nejblizsiho
okoli, kterymi pozitivné ovlivriuji své zdravi. Vysvétli vyznam pohybu pro zdravi. Zhodnoti svdj rezim dne,
diskutuje se svymi vrstevniky nad jeho pozitivnimi i negativnimi strankami.

Uplatiiuje osvojené preventivni
zpUsoby rozhodovani, chovani a
jednani v souvislosti s béznymi,
prenosnymi, civiliza¢nimi a
jinymi chorobami, svéfi se se
zdravotnim problémem a v
pfipadé potreby vyhleda
odbornou pomoc.

Ochrana pfed prenosnymi i
nepfenosnymi chorobami,
chronickymi nemocemi a
Urazy. BéZné nemoci a
jejich pfiznaky.

Infekéni nemoci.

Zasady prvni pomoci,
|ékarnicka.

Vysvétli pojem nemoc a mozné priciny jejiho vzniku. Uvede procesy Sifeni infekénich chorob a preventivni
opatreni pred jejich ndkazou. Uplatriuje zakladni hygienickd opatrfeni pri prevenci ndkazy i sifeni pfenosnych
nemoci. Davd do souvislosti ochranny vyznam sprdvné vyZivy, pohybové aktivity, absence stresu a uZivani
ndvykovych se vznikem chronickych neinfekcnich onemocnéni. Objasni vyznam preventivnich zdravotnich
prohlidek a povinného ockovdni. Vysvétli, proc je nutné v pripadé vzniku nemoci Ci jiné poruchy zdravi vyhledat
zdravotnickou pomoc, uvede kontakty na zdravotnickd zarizeni.

Prifezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Sebepoznani a sebepojeti

®  Faktory ovliviiujici zdravi. Rizikové chovani. Ochrana Zivotniho prostredi. Pojem zdravi - definice. Faktory ovliviujici zdravi. Hodnoty a postoje. Rezim dne. Vyznam
pohybu.
OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Rozvoj schopnosti poznavani
®  Faktory ovliviiujici zdravi. Rizikové chovani. Ochrana Zivotniho prostredi. Pojem zdravi - definice. Faktory ovliviujici zdravi. Hodnoty a postoje. Rezim dne. Vyznam

pohybu.
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Nazev predmétu Vychova ke zdravi

Vychova ke zdravi 7. rocnik

Prifezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Seberegulace a sebeorganizace

®  Faktory ovliviiujici zdravi. Rizikové chovani. Ochrana Zivotniho prostredi. Pojem zdravi - definice. Faktory ovliviujici zdravi. Hodnoty a postoje. Rezim dne. Vyznam
pohybu.

® Ochrana pfed prenosnymi i nepfenosnymi chorobami, chronickymi nemocemi a Urazy. BéZné nemoci a jejich pfiznaky. Infekéni nemoci. Zasady prvni pomoci,
Iékarnicka.

OSOBNOSTN{ A SOCIALNI VYCHOVA - Reseni problém& a rozhodovaci dovednosti

® Ochrana pred prenosnymi i nepfenosnymi chorobami, chronickymi nemocemi a Urazy. BéZné nemoci a jejich priznaky. Infekéni nemoci. Zasady prvni pomoci,
Iékarnicka.

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Hodnoty, postoje, praktickd etika

® Ochrana pred prenosnymi i nepfenosnymi chorobami, chronickymi nemocemi a Urazy. BéZné nemoci a jejich priznaky. Infekéni nemoci. Zasady prvni pomoci,
Iékarnicka.
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Nazev predmétu

Vychova ke zdravi

Vychova ke zdravi

8. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

® Kompetence k uceni

® Kompetence k feSeni problému

® Kompetence komunikativni

® Kompetence socialni a personalni
® Kompetence obcanské

® Kompetence pracovni

® Kompetence digitalni

Vystupy RVP

Ucivo

SVP vystupy

Samostatné vyuziva osvojené kompenzacni a
relaxacni techniky a socidlni dovednosti k
regeneraci organismu, prekondvani Unavy a
pfedchdzeni stresovym situacim.

Stres a jeho vztah ke
zdravi.
Relaxaclni techniky.

Charakterizuje zasady spravného drZeni téla, uplatiuje zasady spravného sezeni pfi praci. Uplatiuje
vhodné relaxacni cviky pro uvolnéni, zklidnéni, zvladani stresu. Pfedvede jednoduchou sestavu
cvi¢eni. V modelové situaci uplatni vhodnou socidlni dovednost pro predchazeni stresové situaci.

Jednoduchymi pohybovymi testy ohodnoti Uroven svych posturdlnich a fazickych svall. Predvede
jednoduchou sestavu cviceni, ktera obsahuje rozcviceni, protahovaci cviky, cviky pro posilovani
dolnich koncetin, hornich koncetin a pletence ramenniho, bficha, mezilopatkového a hyZzdového
svalstva, dychaci a relaxacni cviceni.

Projevuje odpovédné chovani v rizikovych
situacich silni¢ni a Zelezni¢ni dopravy,
aktivné predchazi situacim ohroZeni zdravi a
osobniho bezpedi, v pfipadé potreby
poskytne adekvatni prvni pomoc.

Dodrzovani pravidel
bezpecnosti a ochrany
zdravi, ochrana ¢lovéka
za mimoradnych udalosti.
Zaklady prvni pomoci.
Zachranny systém.

Analyzuje konkrétni situace v silni¢nim provozu a zelezni¢ni dopravé a uvede nebezpedi plynouci z
nevhodného chovani v roli chodce, cyklisty, cestujiciho v dopravnich prostfedcich. Vysvétli na
modelové situaci vztahy a etické chovani jednotlivych Gcéastnik silnicni a Zelezniéni dopravy. Popise
prvky vybavy cyklisty. V pfipadé ohroZeni zdravi ¢i Zivota pfivola zdravotni a technickou pomoc. V
modelovych situacich demonstruje postup poskytnuti prvni pomoci.

Uvadi do souvislosti zdravotni a psychosoci-
alni rizika spojena se zneuzivanim
navykovych latek a Zivotni perspektivou
mladého clovéka; uplatiiuje osvojené
socialni dovednosti a modely chovani pfi
kontaktu s rizikovym chovanim ve $kole i
mimo ni; v pfipadé potreby vyhleda
odbornou pomoc sobé nebo druhym.

Auto-destruktivni
zavislosti. Latkova
zavislost. Nelatkova
zavislost. Legalni a
nelegalni ndvykové latky.
Rizika uzivani ndvykovych
latek.

Vysvétli princip vzniku zavislosti latkové i nelatkové. Uvede dlivody, proc jsou nékteré navykové latky
spolecnosti tolerovany a jiné zakonem zakazany; vysvétli, pro¢ zakon zakazuje prodej alkoholu a
tabakovych vyrobk( do 18 let véku. Vyjmenuje zakladni legdlni a nelegalni navykové latky, uvede
zpUsoby jejich uzivani, zdravotni a jina rizika jejich zneuzivani. V modelové situaci predvede vhodné
zpUsoby odmitnuti navykové latky. Diskutuje o nelatkovych zavislostech v souvislosti s jejich vlivem
na zdravi a zivot jedince. Vyhleda kontakty na specializovana zatizeni pro prevenci a 1é¢bu zavislosti
ve svém regionu.
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Nazev predmétu

Vychova ke zdravi

Vychova ke zdravi

8. rocnik

Vystupy RVP Ucivo SVP vystupy
Uplatriuje adekvatni zplsoby chovani |DodrZovani pravidel bezpecnosti a |Charakterizuje moznd nebezpeci vyplyvajici z konkrétnich situaci bézného Zivota i z mimordadnych
a ochrany v modelovych situacich ochrany zdravi, ochrana uddlosti, uvede priciny jejich vzniku i moZné dopady na zdravi, Zivoty lidi, majetek a Zivotni
ohrozZeni, nebezpedi i mimoradnych |Clovéka za mimoradnych udalosti. |prostredi. Vysvétli vyznam integrovaného zdchranného systému a jeho sloZek pri pripravé na
udalosti. Zaklady prvni pomoci. mimoradné uddlosti a pri zachrannych a likvidacnich pracich. Voli v modelovych situacich ohroZeni|
Zachranny systém. a mimorddnych uddlosti vhodné zpusoby jedndni a chovdni, které vedou k bezpeci a ochrané jeho
Varovné signdly. zdravi. Rozlisi varovné signdly spojené se vznikem mimorddnych uddlosti. Aktivné spolupracuje na
pfipravé a vyhodnoceni modelovych situaci ohroZeni pro mladsi Zdaky Skoly.
Prifezova témata, pfesahy, souvislosti
OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Komunikace
®  Stres a jeho vztah ke zdravi. Relaxacni techniky. Auto-destruktivni zavislosti. Latkova zavislost. Nelatkova zavislost. Legalni a nelegalni navykové latky. Rizika uzivani navykovych latek.

MEDIALNI VYCHOVA - Fungovani a vliv médii ve spole¢nosti

®  Stres a jeho vztah ke zdravi. Relaxacni techniky. DodrZovani pravidel bezpecnosti a ochrany zdravi, ochrana ¢lovéka za mimoradnych udalosti.
OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Re$eni problém{ a rozhodovaci dovednosti
®  Zdklady prvni pomoci. Zachranny systém. Auto-destruktivni zavislosti. Latkova zavislost. Neldtkova zavislost. Legalni a nelegdini navykové latky. Rizika uzivani navykovych latek.
® Dodrzovani pravidel bezpec¢nosti a ochrany zdravi, ochrana ¢lovéka za mimo-rfadnych udalosti. Zaklady prvni pomoci. Zachranny systém. Varovné signaly.
OSOBNOSTN{ A SOCIALN{ VYCHOVA - Sebepoznéni a sebepojeti
® Dodrzovani pravidel bezpecnosti a ochrany zdravi, ochrana ¢lovéka za mimo-fadnych udalosti. Zaklady prvni pomoci. Zachranny systém. Varovné signaly.
OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Hodnoty, postoje, prakticka etika
® Dodrzovani pravidel bezpecnosti a ochrany zdravi, ochrana ¢lovéka za mimo-fadnych udalosti. Zaklady prvni pomoci. Zachranny systém. Varovné signaly.
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Nazev predmétu Vychova ke zdravi
Vychova ke zdravi 9. rocnik
Vycvhovné a vzdélavaci strategie e Kompetence k ugeni
® Kompetence k feSeni problému
® Kompetence komunikativni
® Kompetence socidlni a persondlni
® Kompetence obcanské
® Kompetence pracovni
® Kompetence digitalni
Vystup RVP Ucivo SVP vystupy
Respektuje pfijata pravidla souziti Vztahy metzi lidmi a formy Vysvétli pojmy jedinec, skupina, komunita, spolecnost. Odivodni, proc je nutné stanovovat
mezi vrstevniky a partnery, pozitivni | soufiti. Jaky jsem —hledani sebe | pravidla ve spolecnosti a vysvétli fungovdni pravidel na drovni legislativni a etické. Podili se na
komunikaci a kooperaci pfispiva k sama, sebepoznani, sebepojeti, | tvorbé pravidel souZiti ve tfidé. Rozlisuje na zdkladé redinych situaci ve tfidé, Skole nebo jiné
utvareni dobrych mezilidskych rozvoj osobnosti. Pozitivni komunité, které zpusoby jedndni maji pozitivni a které negativni vliv na vztahy v komunité.
vztahU v rodiné a jiné komunité komunikace a spoluprace.
Vysvétli priklady pozitivniho a Vztahy ve dvojici. Vztahy a Rozlisi a vysvétli na prikladech rizné role v rodiné, tride, vrstevnické skupiné a charakterizuje
negativniho vlivu na kvalitu pravidla souZiti v prostiedi hierarchii vztahti v danych komunitach. Uvede priklady chovadni, které prispivaji k utvareni
socidlniho klimatu z hlediska komunity. Tvorba a dodrzovani | dobrého socidlniho klimatu nebo ho narusuji. Vyhodnoti dopad vlastniho jedndni a chovdni na
prospésnosti zdravi role ¢lend pravidel v komunité. utvdreni klimatu ve tfidé Ci jiné komunité.
komunity a uvede.
Respektuje zmény v dospivani, Sexualni dospivani Uvede priklady, jak vhodné reagovat na zmény v psychosocidlni oblasti v obdobi dospivdni:
vhodné na né reaguje, kultivované se | a reprodukéni zdravi. sebeuvédoméni, sebeprosazovani, abstraktni mysleni, vykyvy ndlad, nabyvani viastnich postoju
chova k opa¢nému pohlavi. a odpovédnosti, osobnich Zivotnich hodnot, rozliSovadni vlastnich silnych a slabych strdnek,
zdjem o sexualitu, navazovadni vztah( ve skupiné vrstevniki, odpoutdvani se od rodici.
Uplatriuje v praxi respekt k opacnému pohlavi a zakladni pravidla etikety.
Projevuje odpovédny vztah k sobé Formuluje hlavni divody odpovédnosti kaZzdého jedince za své zdravi. Vysvétli, proc je obdobi
samému, k vlastnimu dospivani a dospivdni zlomové pro pfijeti odpovédného vztahu k sobé samému, ke svému zdravi a
pravidlim zdravého Zivotniho stylu, Zivotnimu stylu a zhodnoti hlavni faktory ovlivriujici jeho zdravy vyvoj. Navrhne denni rozvrh
dobrovolné se podili na programech Cinnosti dospivajiciho s ohledem na zdsady zdravého Zivotniho stylu. Aktivné vyhledad informace
podpory zdravi v ramci skoly a obce. o0 moZnostech individudlni i hromadné podpory zdravi. Vyhledd a porovnd nabidku programi
podpory zdravi v ramci skoly, urci, které jsou vhodné pro jeho vlastni zapojeni a podili se na
organizaci programi pro mladsi spoluzdky.
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Nazev predmétu

Vychova ke zdravi

Vychova ke zdravi

9. rocnik

Vystup RVP

Ucivo

SVP vystupy

Respektuje vyznam sexuality v
souvislosti se zdravim, etikou,
moralkou a pozitivnimi Zivotnimi
cili, chape vyznam zdrzenlivosti
v dospivani a odpovédného
sexualniho chovani.

Sexudlni dospivani
a reprodukéni zdravi.

Charakterizuje lidskou sexualitu jako kombinaci fyziologické a psychosocidlni sloZzky osobnosti a vysvétli
vzdjemnou posloupnost vile, rozumu, citu a pudu u ¢lovéka jako jedince se svobodnou viili. Rozlisi, které chovdni
odpovidd a které prekracuje sexudlni normu. Vyhodnoti mozZna rizika predcasného pohlavniho styku v dospivani
pro télesné zdravi, pro psychické zdravi; pro socidlni zdravi. PopiSe souvislost mezi reprodukcnim chovdnim,
vérnym vztahem, manZelstvim, partnerstvim a mozZnou Zivotni perspektivou. Rozhodne na modelovych prikladech
o0 moznych feSeni vzniklych rizikovych situaci v oblasti reprodukéniho zdravi a lidské sexuality.

Vyhodnoti na zakladé svych
znalosti a zkuSenosti mozny
manipulativni vliv vrstevnikd,
médii, sekt, uplatfiuje osvojené
dovednosti komunikaéni obrany
proti manipulaci a agresi.

Manipulativni reklama a
informace.

Asertivita.

Sikanovani.
Kybersikana.

Vyjadri vlastnimi slovy, jak mohou nékteré socidlni skupiny nebo jednotlivci manipulovat ostatnimi lidmi a uvede
moZnd rizika manipulace. Oddvodni potfebu kritického pristupu k medidlnim informacim, rozlisi fakta od
manipulace. Vyhodnoti informace na obalovych materidlech vyrobkd, zhodnoti pravdivost tvrzeni v konkrétnich
reklamdch. Uvede pravidla asertivni komunikace. Diskutuje o manipulaci a agresivnim chovdni, uvede pfiklady
moZného rfeseni pro obét manipulace Ci agrese. Uplatriuje pravidla bezpecného chovdni na internetu a socidlnich
sitich.

Rozlisuje manipula¢ni pGsobeni
médii a identifikuje se s
pozitivnimi prosocialnimi vzory.

Pozitivni vzory a
negativni vzory — Skola,
rodina, spolecnost...

Chova se obezietné pfi setkani s nezndmymi jedinci, odmitne komunikaci, kterd je mu nepfijemna, v pfipadé
potfeby pozada o pomoc pro sebe i pro jiné dité.

Spolupracuje i v obtiznych
socidlnich situacich.
(Vystupy Etické vychovy)

Reklama a informace.
Manipulace. Skryta
reklama. Obrana pred
manipulaci. Hodnoty

Reaguje jasné, oteviené, s empatii a se zamérenim na spolupraci. M3 vytvoren pozitivni vztah k lidem, skupiné.
Zvlada budovani hodnotnych vztahl ve vrstevnické skupiné i ve vztazich s dospélymi. Uplatiiuje tvorivost v
oblasti spoluprace. Zvlada situaci soutéze i konkurence.

Rozhoduje se uvézlivé a vhodné
v kazdodennich situacich a
nevyhyba se reseni osobnich
problém.

Aplikuje postoje a zpUsobilosti,
které rozvijeji mezilidské vztahy.

Etické hodnoty — osobni
odpovédnost, smysl|
Zivota, mravni zasady a
hodnoty, svédomi a jeho
rozvoj. Zodpovédnost a
sexualita.

Reaguje jasné, oteviené, s empatii a se zamérenim na spolupraci.

Ma vytvoren pozitivni vztah k lidem, skupiné. Zvlada budovani hodnotnych vztahl ve vrstevnické skupiné i ve
vztazich s dospélymi. Uplatriuje tvorivost v oblasti spoluprace. Zvlada situaci soutéze i konkurence.

Prlifezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTN{ A SOCIALNi VYCHOVA - Reseni problém& a rozhodovaci dovednosti

VZTAHY MEZI LIDMI A FORMY SOUZITI - Jaky jsem — hledani sebe sama, sebepoznani, sebepojeti, rozvoj osobnosti. Pozitivni komunikace a spoluprace. Vztahy ve

dvojici. Vztahy a pravidla soufZiti v prostfedi komunity. Tvorba a dodrZovani pravidel v komunité. Manipulativni reklama a informace. Asertivita.

Sikanovani. Kybersikana.
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Nazev predmétu Vychova ke zdravi

Vychova ke zdravi 9. rocnik

Prifezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Mezilidské vztahy

®  VZTAHY MEZI LIDMI A FORMY SOUZIT{ - Jaky jsem — hledani sebe sama, sebepoznani, sebepojeti, rozvoj osobnosti. Pozitivni komunikace a spoluprace. Vztahy ve
dvojici. Vztahy a pravidla soufZiti v prostfedi komunity. Tvorba a dodrzovani pravidel v komunité

VYCHOVA K MYSLENI V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH - Evropa a svét nds zajima

® REKLAMA A INFORMACE - Manipulace, Skryta reklama, Obrana pred manipulaci, Hodnoty.

VYCHOVA K MYSLEN{ V EVROPSKYCH A GLOBALN{CH SOUVISLOSTECH - Jsme Evropané

® REKLAMA A INFORMACE - Manipulace, Skryta reklama, Obrana pred manipulaci, Hodnoty.

MEDIALN{ VYCHOVA - Stavba medidlnich sdéleni

®  Pozitivni vzory a negativni vzory — Skola, rodina, spole¢nost...

MEDIALNI VYCHOVA - Interpretace vztahu medidlnich sdéleni a reality

®  Pozitivni vzory a negativni vzory — Skola, rodina, spolecnost... REKLAMA A INFORMACE - Manipulace, Skryta reklama, Obrana pred manipulaci, Hodnoty.

MEDIALN{ VYCHOVA - Kritické ¢tenf a vnimani medidlnich sdéleni

®  Pozitivni vzory a negativni vzory — Skola, rodina, spolecnost... REKLAMA A INFORMACE - Manipulace, Skryta reklama, Obrana pred manipulaci, Hodnoty.

MEDIALN{ VYCHOVA - Vniméani autora medialnich sdéleni

®  Pozitivni vzory a negativni vzory — Skola, rodina, spole¢nost...

MEDIALNI VYCHOVA - Fungovani a vliv médii ve spolecnosti

®  Pozitivni vzory a negativni vzory — Skola, rodina, spolecnost... REKLAMA A INFORMACE - Manipulace, Skryta reklama, Obrana pred manipulaci, Hodnoty.
Manipulativni reklama a informace. Asertivita. Sikanovani. Kybersikana.

MEDIALN{ VYCHOVA - Tvorba medialniho sdéleni

®  Pozitivni vzory a negativni vzory — Skola, rodina, spole¢nost...

MEDIALN{ VYCHOVA - Prace v realizaénim tymu

®  Pozitivni vzory a negativni vzory — Skola, rodina, spolec¢nost...
® REKLAMA A INFORMACE - Manipulace, Skryta reklama, Obrana pred manipulaci, Hodnoty.

OSOBNOSTN{ A SOCIALN{ VYCHOVA - Seberegulace a sebeorganizace

® Sexualni dospivani a reprodukéni zdravi.

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Psychohygiena

® Sexualni dospivani a reprodukéni zdravi.
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5. 24 Sportovni vychova

Pocet vyucovacich hodin za tyden Celkem
1. ro¢nik 2. ro¢nik 3. rocnik 4. rocnik 5. ro¢nik 6. rocnik 7. rocnik 8. rocnik 9. rocnik
0 0 0 0 0 1 0 0 2 0
Volitelny Volitelny
Nazev predmétu Sportovni vychova
Oblast Clovék a zdravi

Charakteristika predmétu

Vzdélavani ve vyucovacim predmétu sportovni vychova je zaméfreno na:

Vyucovaci predmét sportovni vychova je spjat s dalSimi vyucovacimi pfedmeéty:

Télesna vychova — cinnost ovliviujici zdravi, ¢innosti ovliviiujici Uroven pohybovych dovednosti, ¢innosti ovliviujici droven

Poznavani zdravi jako nejdulezitéjsi Zivotni hodnoty
pochopeni zdravi jako vyvazeného stavu télesné, dusevni i socialni pohody

poznavani ¢lovéka jako biologického jedince zavislého v jednotlivych etapach Zivota na zplsobu vlastniho jednani a rozhodovani,
na urovni mezilidskych vztah( i na kvalité prostredi

propojovani ¢innosti a jedndni souvisejicich se zdravim, zdravymi mezilidskymi vztahy, etickymi a moralnimi postoji

chapani zdatnosti, dobrého fyzického vzhledu i dusevni pohody jako vyznamného predpokladu vybéru profesni drahy, partnera a
spolecenskych ¢innosti

aktivnimu zapojovani do ¢innosti podporujicich zdravi a do propagace zdravotné prospésnych cinnosti ve Skole i mimo ni

Druhy stuperi:

pohybovych dovednosti

Pfirodopis — biologie ¢lovéka

Matematika — zavislosti, vztahy a prace s daty
Fyzika — energie
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Nazev predmétu

Sportovni vychova

Obsahové, ¢asové a
organizaéni vymezeni
predmétu (specifické
informace o predmétu
dilezité pro jeho realizaci)

Obsahové vymezeni ve vyucovacim predmétu

® \ predmétu jsou za fazeny ¢innosti ze sportovnich her. Dliraz je kladen na rozvoj pohybovych dovednosti obratnosti, rychlosti. V
hodinach jsou zarazovany kompenzacni a vyrovnavaci cviceni. BEhem vyuky je rozvijeno vzajemné poznavani se ve skuping,
respektovani, podpora, pomoc, omluva, FeSeni konfliktl, kooperace, pozitivni naladéni mysli a dobry vztah k sobé samému,
cviceni sebekontroly, seberegulace vlastniho jednani, posilovani vile.

® Hlavnimi vzdélavacimi oblastmi jsou Cinnosti ovliviujici zdravi, Groven pohybovych dovednosti a podporujici pohybové uceni.

®  Kazdy vyucujici si Skolni vystupy (ucivo) rozpracovava do podrobnéjsiho roc¢niho planu.

® Vyuka v predmétu je komplexni, ucivo neni v prehledu ptifazeno ke konkrétnim vystuplim, protozZe totéz ucivo vede k naplnéni
vicera Skolnich vystup(.

® 7&civ6.i9. roéniku maji stejné, nebo podobné vystupy, ale v 9. roéniku je u¢ivo podrobné&;jsi, rozsahlejsi

Casové vymezeni ve vyuéovacim predmétu
® Vyucovaci pfedmét, sportovni vychova se vyucuje jako volitelny predmét v 6. rocniku 1 hodinou tydné a v 9. ro¢niku 2 hodinami
tydné.

Organizacni vymezeni ve vyucovacim predmétu
Vyucovaci predmét se realizuje v malé, velké télocvi¢né, na hfisti.

Integrace predméta

Télesna vychova, Vychova ke zdravi

Poznamky k predmétu v ramci
ucebnimu planu

Predmét sportovni vychova je rozsifujicim predmétem télesné vychovy.

ZpUsob hodnoceni zakl

Sportovni vychova patfi mezi vyucovaci predméty s prevahou vychovného zaméreni. Zplisob hodnoceni je uveden v kapitole Hodnoceni
vysledkd vzdélavani skoly.
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Nazev predmétu

Sportovni vychova

Sportovni vychova

6. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

® Kompetence k uceni
® Kompetence k feSeni problému
® Kompetence komunikativni

® Kompetence socialni a personalni
® Kompetence obcanské

® Kompetence pracovni

® Kompetence digitalni

Vystupy RVP

Ucivo

SVP vystupy

Samostatné se pfipravi pred
pohybovou ¢innosti a ukondi ji ve
shodé s hlavni ¢innosti —
zatéZovanymi svaly.

Zasady bezpecnosti pti TV, predepsany Ubor

Dodrzuje hygienické ndvyky, jedna tak, aby neohroZoval sebe, ani jiné cvicence.

Uplatiuje odpovidajici vytrvalost
a cilevédomost pfi korekci
zdravotnich oslabeni.

Gymbaly, cvi€eni na formovani postavy, pro
spravné drZeni téla, cviceni s hudbou, tvorba
kratké sestavy

Rozviji rychlostni a vytrvalostni schopnosti, orientuje se v atletickych disciplinach.

Zvlada v souladu s individudlnimi
predpoklady osvojované
pohybové dovednosti a tvofivé je
aplikuje ve hre, soutézi, pri
rekreacnich ¢innostech.

Gymnastika

Prostné — kotoul, kotoul vzad, kotoul letmo
Preskok — Preskok pres kozu

Splh na ty¢i, shyby, vymyk.

Sportovni hry - florbal, basketbal, hazend
volejbal, frisbee, ringo, softball, fotbal.

ZvysSuje silové a obratnostni schopnosti, ziskdva nové pohybové vzorce a aplikuje je v

gymnastickych cvicenich.

Posilovani, ¢inky, posilovani s vyuZzitim

postavy.

hmotnosti vlastniho téla, cviceni na formovani

Zvysuje silové schopnosti, vede ke spravnému drZeni téla.
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Nazev predmétu

Sportovni vychova

Sportovni vychova

9. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

® Kompetence k uceni

Kompetence k feseni problému
Kompetence komunikativni
Kompetence socidlni a personalni
Kompetence ob&anské
Kompetence pracovni

Kompetence digitalni

Vystupy RVP

Ucivo

SVP vystupy

Samostatné se pfipravi pfed pohybovou ¢innosti
a ukonci ji ve shodé s hlavni ¢innosti —
zatéZovanymi svaly.

Zasady bezpecnosti pti TV, predepsany Ubor

Dodrzuje hygienické navyky, jedna tak, aby neohroZoval sebe, ani

jiné cvi€ence.

Uplatiuje odpovidajici vytrvalost a cilevédomost
pfi korekci zdravotnich oslabeni.

Gymbaly, cvi€eni na formovani postavy, pro spravné
drzeni téla, cviceni s hudbou, tvorba kratké sestavy

Rozviji rychlostni a wvytrvalostni schopnosti,

atletickych disciplinach.

orientuje se v

Zvlada v souladu s individudlnimi predpoklady
osvojované pohybové dovednosti a tvofivé je
aplikuje ve hre, soutézi, pfi rekreacnich
¢innostech.

Gymnastika. Prostné — kotoul, kotoul vzad, kotoul
letmo. Preskok — Pfeskok pres kozu

Splh na ty¢i, shyby, vymyk.

Sportovni hry — florbal, basketbal, hazena volejbal,
frisbee, ringo, softball, fotbal.

ZvySuje silové a obratnostni schopnosti, ziskdva nové pohybové

vzorce a aplikuje je v gymnastickych cvicenich.

Posilovani, Cinky, posilovani s vyuzitim hmotnosti

vlastniho téla, cvi¢eni na formovani postavy.

Zvysuje silové schopnosti, vede ke sprdvnému drzeni téla.
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5. 25 Seminar zdravovédy

Pocet vyucovacich hodin za tyden Celkem
1. ro¢nik 2. ro¢nik 3. ro¢nik 4. rocnik 5. ro¢nik 6. rocnik 7. rocnik 8. rocnik 9. rocnik
0 0 0 0 0 1 0 0 2 0

Nazev predmétu

Seminar zdravovédy

Oblast

Clovék a piiroda

Charakteristika predmétu

Vzdélavani ve vyucovacim predmétu Seminar zdravovédy je zaméreno na:
® Poznavani stavby lidského téla.
® Zasady poskytovani prvni pomoci.

Vyucovaci predmét Seminar zdravovédy je spjat s dalSimi vyucovacimi predméty:

Druhy stuperi:

PFirodopis — obecna biologie, biologie ¢lovéka
Chemie — prace s nebezpecnymi chemikaliemi
Vychova ke zdravi — predchazeni urazli, nemocem

Obsahové, ¢asové a
organizacni vymezeni
predmétu (specifické
informace o predmétu
dllezité pro jeho realizaci)

Obsahové vymezeni ve vyucovacim predmétu

® Predmét semindar zdravovédy navazuje a rozsifuje ucivo predmétu prirodopis a vychova ke zdravi. Pomaha Zakim uvédomovat si
svou existenci coby soucast spolecnosti. Ukazuje Zaklim, jak si navzajem pomahat a reagovat v krizovych situacich. Uci je

poskytovat prvni pomoc.

®  Kazdy vyucujici si Skolni vystupy (ucivo) rozpracovava do podrobnéjsiho roc¢niho planu.

® \/yuka v pfedmétu je komplexni, ucivo neni v prehledu prifazeno ke konkrétnim vystuplim, protoZe totéz ucivo vede k naplnéni

vicera skolnich vystup(.

®  7Zaciv6.i9. roéniku maji stejné, nebo podobné vystupy, ale v 9. roéniku je ucivo podrobnéjsi, rozsahlejsi.
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Nazev predmétu Seminar zdravovédy
Obsahové, casové a Casové vymezeni ve vyuéovacim predmétu
organizacni vymezeni Povinné volitelny pfedmét seminaf zdravovédy, se vyucuje v 6. ro¢niku a 9. ro¢niku jako prakticka ¢ast pfirodopisu a vychovy ke zdravi.

predmeétu (specifické
informace o predmétu
dllezité pro jeho realizaci)

Organizacni vymezeni ve vyucovacim predmétu
® Vyucovaci pfedmét seminar zdravovédy je vyucovan v ucebné chemie a pfirodopisu. Je zaméfen na podrobné;jsi poznavani stavby
lidského téla, poskytovani prvni pomoci. Rdd uc¢ebny chemie a piirodopisu je souéasti vybaveni uéebny, dodriovani pravidel je pro
kazdého zaka zavazné.
® Formy a metody vyuky se uZivaji podle charakteru uciva a cilG vzdélavani - frontalni vyuka s demonstra¢nimi pomuckami, skupinova
prace, pracovni listy, odborna literatura, praktické nacvi¢ovani prvni pomoci.

Integrace predméta Ptirodopis, Vychova ke zdravi

Poznamky k predmétu v Seminar zdravovédy je rozsitujicim ucivem pfirodopisu a vychovy ke zdravi.

ramci u¢ebniho planu

ZpUsob hodnoceni Zaka Seminaf zdravovédy patfi mezi vyucovaci predméty s teoretickym i praktickym zamérenim. ZpUsob hodnoceni je uveden v

kapitole Hodnoceni vysledk( vzdélavani skoly.
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Nazev predmétu

Seminar zdravovédy

Seminar zdravovédy

6. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

® Kompetence k uceni
® Kompetence k FeSeni probléma
® Kompetence komunikativni

® Kompetence socidlni a personalni
® Kompetence pracovni

® Kompetence obcanské

® Kompetence digitdIni

Vystupy RVP

Ucivo

SVP vystupy

Urci polohu a objasni stavbu a funkci
organl a organovych soustav lidského téla,
vysvétli jejich vztahy.

Stavba lidského téla. Soustavy — kosterni,
svalova, obéhova, mizni, dychaci, travici,
vylu€ovaci, kozni, nervova, hormonalni,
pohlavni a smyslové organy.

Urci polohu hlavnich orgdni orgdnovych soustav. PopisSe prehledné stavbu
orgdnovych soustav s dlirazem na vzdjemné vztahy. Vysvétli zpusoby fizeni lidského
organismu hormondlni a nervovou soustavou a jejich vztahy. Objasni zptsob
ziskavdni informaci o okolnim prostredi.

Posoudi rlizné zpGsoby chovani lidi z
hlediska odpovédnosti za vlastni zdravi i
zdravi druhych a vyvozuje z nich osobni
odpovédnost ve prospéch aktivni podpory
zdravi.

Uplatriuje osvojené preventivni zplsoby
rozhodovani, chovani a jednani v
souvislosti s béZnymi, prenosnymi,
civilizanimi a jinymi

chorobami, svéfi se se zdravotnim
problémem a v pripadé potieby vyhleda
odbornou pomoc.

Aktivné predchazi situacim ohroZeni zdravi
a osobniho bezpedi, v pfipadé potieby
poskytne adekvatni prvni pomoc.

Zastava dychani. Zastava krevniho obéhu.

Poruchy védomi. Sokové stavy. Krvaceni.
Rany. Poranéni patefe a michy.
Poranéni hrudniku a bficha.

Poranéni lebky a mozku.

Bodnuti hmyzem, pokousani.

Tepelna poskozeni organizmu.

Infarkt myokardu. Nahlé stavy pfi
cukrovce. Cévni mozkova prihoda.
Epilepsie. Intoxikace.

Zlomeniny. Uraz elektrickym proudem.
Transportni polohy.

Objasni pojem ,,syndrom rizikového chovani.” Urci, které zplsoby chovdni mohou
ohrozit zdravi Zdka i ostatnich lidi. Uvede pfiklady celospolecenské odpovédnosti za
zdravi na drovni stdtu, kraje, obce. Rozhodne, pomoci uvedenych prikladi chovdni
medidlné zndmych postav, zda jednaji ve prospéch svého zdravi ¢i nikoliv.

Vysvétli pojem nemoc a mozné priciny jejiho vzniku. Uvede procesy Sifeni infekénich
chorob a preventivni opatreni pred jejich ndkazou. Uplatriuje zdkladni hygienicka
opatreni pri prevenci nakazy i sifeni prenosnych nemoci. Ddvd do souvislosti ochranny
vyznam sprdvné vyZivy, pohyboveé aktivity, absence stresu a uZivani ndvykovych se
vznikem chronickych neinfekcnich onemocnéni. Objasni vyznam preventivnich
zdravotnich prohlidek a povinného ockovdni. Vysvétli, pro¢ je nutné v pfipadé vzniku
nemoci ¢i jiné poruchy zdravi vyhledat zdravotnickou pomoc, uvede kontakty na
zdravotnickd zafizeni.

V ptipadé ohroZeni zdravi i Zivota pfivola zdravotni a technickou pomoc. V
modelovych situacich demonstruje postup poskytnuti prvni pomoci.
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Nazev predmétu

Seminar zdravovédy

Seminar zdravovédy

6. rocnik

Vystupy RVP

Ucivo

SVP vystupy

Aplikuje prvni pomoc pfi
poranéni a jiném poskozeni téla.

Zasady prvni pomoci. Privolani ZZS.

Znd postupy poskytovdni prvni pomoci. Prakticky provede ukdzku poskytnuti prvni pomoci.

Uplatriuje adekvatni zpUsoby
chovéni a ochrany v modelovych
situacich ohroZeni, nebezpedi i
mimoradnych udalosti.

Z3astava dychani. Zastava krevniho obéhu.

Poranéni patefe a michy. Poranéni hrudniku a
bficha. Poranéni lebky a mozku. Bodnuti
hmyzem, pokousani. Tepelna poskozeni
organizmu. Infarkt myokardu. Nahlé stavy pfi
cukrovce. Cévni mozkova prihoda. Epilepsie.
Intoxikace. Zlomeniny. Uraz elektrickym
proudem. Transportni polohy.

Poruchy védomi. Sokové stavy. Krvaceni. Rany.

Charakterizuje moZnd nebezpeci vyplyvajici z konkrétnich situaci béZného Zivota i z
mimorddnych uddlosti, uvede priciny jejich vzniku i mozZné dopady na zdravi, Zivoty lidi,
majetek a Zivotni prostredi. Vysvétli vyznam integrovaného zdchranného systému a jeho
sloZek pri pripravé na mimoradné uddlosti a pri zachrannych a likvidacnich pracich. Voli v
modelovych situacich ohroZeni a mimorddnych uddlosti vhodné zplsoby jedndni a chovani,
které vedou k bezpeci a ochrané jeho zdravi. Rozlisi varovné signdly spojené se vznikem
mimordadnych uddlosti. Aktivné spolupracuje na pripravé a vyhodnoceni modelovych
situaci ohroZeni pro mladsi Zdky Skoly.
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Nazev predmétu

Seminar zdravovédy

Seminar zdravovédy

9. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

® Kompetence k uceni

® Kompetence k feSeni problému

® Kompetence komunikativni

® Kompetence socialni a personalni
® Kompetence pracovni

® Kompetence obcanské

® Kompetence digitalni

Vystupy RVP

Ucivo

SVP vystupy

Posoudi rtizné zpUsoby chovani lidi z
hlediska odpovédnosti za vlastni
zdravi i zdravi druhych a vyvozuje z
nich osobni dpovédnost ve prospéch
aktivni podpory zdravi.

Zastava dychani. Zastava
krevniho obéhu. Poruchy
védomi. Sokové stavy. Krvaceni.
Rany. Poranéni patefe a michy.
Poranéni hrudniku a bficha.

Uplatriuje osvojené preventivni
zpUsoby rozhodovani, chovani a
jednani v souvislosti s béznymi,
prenosnymi, civiliza¢nimi a jinymi
chorobami, svéfi se se zdravotnim
problémem a v pripadé potieby
vyhleda odbornou pomoc.

Poranéni lebky a mozku. Bodnuti
hmyzem, pokousani.

Tepelna poskozeni organizmu.
Infarkt myokardu. Nahlé stavy
pfi cukrovce. Cévni mozkova
pfihoda.

Epilepsie. Intoxikace. Zlomeniny.

Aktivné predchazi situacim ohrozeni
zdravi a osobniho bezpedi, v pfipadé
potfeby poskytne adekvatni prvni
pomoc.

Uraz elektrickym proudem.
Transportni polohy.

Uplatriuje adekvatni zplsoby
chovani a ochrany v modelovych
situacich ohrozeni, nebezpedi i
mimoradnych udalosti.

Objasni pojem ,,syndrom rizikového chovani.” Urci, které zptsoby chovdni mohou ohrozit zdravi Zdka i
ostatnich lidi. Uvede priklady celospolecenské odpovédnosti za zdravi na urovni statu, kraje, obce.
Rozhodne, pomoci uvedenych prikladi chovani medidlné zndmych postav, zda jednaji ve prospéch
svého zdravi Ci nikoliv.

Vysvétli pojem nemoc a mozné priciny jejiho vzniku. Uvede procesy Sifeni infekénich chorob a
preventivni opatreni pred jejich ndkazou. Uplatriuje zékladni hygienickd opatreni pfi prevenci ndkazy i
sifeni pfenosnych nemoci. Ddvd do souvislosti ochranny vyznam sprdvné vyZivy, pohybové aktivity,
absence stresu a uZivani ndvykovych se vznikem chronickych neinfekénich onemocnéni. Objasni
vyznam preventivnich zdravotnich prohlidek a povinného ockovani. Vysvetli, pro¢ je nutné v pripadé
vzniku nemoci i jiné poruchy zdravi vyhledat zdravotnickou pomoc, uvede kontakty na zdravotnicka
zafizeni.

V pripadé ohroZeni zdravi Ci Zivota pfivold zdravotni a technickou pomoc. V modelovych situacich
demonstruje postup poskytnuti prvni pomoci.

Charakterizuje moZna nebezpeci vyplyvajici z konkrétnich situaci béZného Zivota i z mimoradnych
uddlosti, uvede priciny jejich vzniku i mozné dopady na zdravi, Zivoty lidi, majetek a Zivotni prostredi.
Vysvétli vyznam integrovaného zdchranného systému a jeho sloZek pri pripravé na mimoradné
uddlosti a pfi zdchrannych a likvidacnich pracich. Voli v modelovych situacich ohroZeni a
mimorddnych uddlosti vhodné zplsoby jedndni a chovdni, které vedou k bezpeci a ochrané jeho
zdravi. Rozlisi varovné signdly spojené se vznikem mimordadnych uddlosti. Aktivné spolupracuje na
pfipravé a vyhodnoceni modelovych situaci ohroZeni pro mladsi Zaky skoly.
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Nazev predmétu

Seminar zdravovédy

Seminar zdravovédy

9. rocnik

Vystupy RVP

Ucivo

SVP vystupy

Urci polohu a objasni stavbu a
funkci organid a organovych
soustav lidského téla, vysvétli
jejich vztahy.

Stavba lidského téla. Soustavy — kosterni, svalova,
obéhova, mizni, dychaci, travici, vylu¢ovaci, kozni,

nervova, hormonalni, pohlavni a smyslové organy.

Urci polohu hlavnich orgdni orgdnovych soustav. PopisSe prehledné stavbu
orgdnovych soustav s dlirazem na vzdjemné vztahy. Vysvétli zpusoby fizeni lidského
organismu hormondlni a nervovou soustavou a jejich vztahy. Objasni zplsob
ziskavdni informaci o okolnim prostredi.

Aplikuje prvni pomoc pfi
poranéni a jiném poskozeni
téla.

Zasady prvni pomoci:
Ptivolani Z2ZS.

Znd postupy poskytovdni prvni pomoci. Prakticky provede ukdzku poskytnuti prvni
pomoci.
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5. 26 Pracovni Cinnosti
Pocet vyucovacich hodin za tyden Celkem
1. ro¢nik 2. rocnik 3. rocnik 4. rocnik 5. rocnik 6. rocnik 7. rocnik 8. rocnik 9. rocnik
1 1 1 1 1 1 1 1 1 9
Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny

Nazev predmétu

Pracovni Cinnosti

Vyucovaci predmét pracovni cinnosti je spjat s dalSimi vyucovacimi predméty:

Prvni stuperi — 1. obdobi:

Vytvarna vychova — tematické prace

Prvouka —lidé kolem nds, rozmanitost prirody, ¢lovék a jeho zdravi
Matematika — geometrie

Prvni stuperi — 2. obdobi:

Vytvarna vychova — tematické prace

Pfirodovéda —lidé kolem nas, rozmanitost pfirody, ¢lovék a jeho zdravi
Matematika — geometrie

Druhy stuperi:

Oblast Clovék a svét prace
Charakteristika Vzdélavani ve vyucovacim pfedmétu pracovni ¢innosti je zaméfeno na:
predmétu ® pozitivni vztah k préaci a k odpovédnosti za kvalitu svych i spoleé¢nych vysledkd prace
® osvojeni zakladnich pracovnich dovednosti a navykl z rGznych pracovnich oblasti, k organizaci a planovani prace a k pouzivani vhodnych
nastrojli, naradi a pomdcek pfi praci i v bézném Zivoté
® vytrvalost a soustavnost pfi pInéni zadanych ukoll, k uplatiiovani tvotivosti a vlastnich ndpad( pfi pracovni ¢innosti a k vynakladani usili
na dosaZeni kvalitniho vysledku
® poznani, Ze technika jako vyznamna soucast lidské kultury je vidy Uzce spojena s pracovni ¢innosti ¢lovéka-
® autentické a objektivni poznavani okolniho svéta, k potrebné k sebedlivére, k novému postoji a hodnotdm ve vztahu k praci ¢lovéka,
technice a Zivotnimu prosttedi chapani prace a pracovni ¢innosti jako pfilezitosti k seberealizaci
® orientaci v rGznych oborech lidské ¢innosti
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Nazev predmétu

Pracovni ¢innosti

Charakteristika
predmétu

Pfirodopis — neziva pfiroda, biologie hub a biologie rostlin, praktické poznavani pfirody, biologie ZivocCichd, biologie ¢lovéka, zaklady.
ekologie

Zemépis — Zivotni prostiedi

Vytvarna vychova — rozvijeni smyslové citlivosti

Vychova ke zdravi — 1éCivé a navykové latky, zdravy zplsob Zivota a péce o zdravi, rizika ohroZujici zdravi a jejich prevence
Chemie - Iécivé a navykové latky, organické slouceniny, chemie a spolecnost

Fyzika — energie, elektricky obvod

Cesky jazyk — cetba, komunikaéni vychova

Matematika - vazeni, jednotky hmotnosti, zavislosti, vztahy a prace s daty, geometrie

Obcanska vychova — ¢lovék ve spolecnosti, stat a hospodarstvi, stat a pravo, ¢lovék jako jedinec

Informatika — vyhleddvani informaci a komunikace, zaklady prace s pocitacem

Obsahové, casové a
organizacni vymezeni
predmétu (specifické
informace o predmétu
dllezité pro jeho
realizaci)

Obsahové vymezeni ve vyucovacim predmétu

® Na druhém stupni je obsah vyucovaciho predmétu utvoren z téchto vzdélavacich oblasti: Prace s technickymi materialy (roc¢nik), Design a
konstruovani (roc¢nik), Provoz a udrzba domdcnosti, Pfiprava pokrm, Péstitelské prace a chovatelstvi, Svét prace. Dale je zacClenéna do
predmétu pracovnich ¢innosti finan¢ni gramotnost, ktera je vyucovana v 9. ro¢niku v ramci tematického okruhu ,Svét prace”.

® Do predmétu pracovnich Cinnosti byla také zahrnuta v 9. ro¢niku ¢3st etické vychovy.

®  Kazdy vyucujici si Skolni vystupy (ucivo) rozpracovava do podrobnéjsiho ro¢niho planu.

® Vyuka v pfedmétu je komplexni, u¢ivo neni v prehledu pfifazeno ke konkrétnim vystuplm, protoze totéz ucivo vede k napInéni vicera
Skolnich vystupd.

Casové vymezeni ve vyuéovacim predmétu
® Predmét pracovni ¢innosti, se vyucuje v 1. az 5. ro¢niku po jedné hodiné tydné a v Sestém az devatém ro¢niku jedna hodina tydné. Vyuka
je realizovana v 45 minutovych vyucovacich jednotkach.

Organizacni vymezeni ve vyucovacim predmétu

® Predmét, se realizuje ve skolni dilné, na skolnim pozemku, v pocitacové ucebné, cvicné kuchyni, ve tfidé a v terénu.

Integrace predmét(

Clovék a svét prace, Eticka vychova, Vychova k ob&anstvi
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Nazev predmétu

Pracovni Cinnosti

Vychovné a vzdélavaci
strategie: spolecné postupy
uplatfiované na urovni
predmétu, jimiz ucitelé cilené
utvareji a rozvijeji klicové
kompetence zaku

Kompetence k uceni:

Ucitel:

umoziuje zakdm pouZzivat riizné materidly, vhodné néstroje a naradi

uci Zzaky posoudit vlastni pokrok, uspéch, nedspéch, zhodnotit vysledky své prace, prezentovat je a diskutovat o nich
vStépuje jim nutnost systematické prace

ukazuje, jak vyhledavat a tridit informace a na zakladé jejich pochopeni, propojeni a systematizace je uzivat v procesu reseni
Uloh i v praktickém Zivoté

nabizi dostatek informacnich zdrojl, vedeme zaky k samostatnému vyhledavani a tfidéni poznatki

nabizi podnétné zplsoby a metody prace

Kompetence k feseni problému:

Ucitel:
[ ]
[ ]

zadava ukoly zplsobem, ktery umoziiuje volbu rliznych postupt

snazi se rozvijet u zZakl tvorivost, vede je k uplatfiovani vlastnich napad

uci zaky rozpoznat a pochopit problém, naplanovat zpUlsob reseni a vyuZzit k tomu vlastniho usudku a zkusenosti

vede Zaky k vyhleddvani informaci vhodnych k feseni problém, k nachazeni jejich shodnych, podobnych, a odlisnych znakd, k
vyuzivani ziskanych védomosti a dovednosti

vede Zaky k samostatnému reseni problémd, k volbé vhodnych zplsobU reseni

uci zaky kriticky myslet, Cinit uvazliva rozhodnuti a obhajovat je

zadava ukoly k posileni schopnosti zZaka vyuZivat vlastnich zkusenosti

Casto zarazuje samostatné tvirci ukoly podporujici kreativitu i spravné formulovani a samostatné reseni problému

Kompetence komunikativni:

Ucitel:
[ ]
[ ]

vede Zaky k uzivani spravné terminologie

predklada dostatek podnét( a prileZitosti pro vlastni prezentaci Zaka

vede Zaky k uméni poslouchat a naslouchat, udrzovat pozorné ticho, nezasahovat do projevu druhého

vede Zaky, aby dokazali reprodukovat vlastnimi slovy své myslenky, vhodnym zplsobem argumentovali a prezentovali své
nazory

pomaha rozumét rlznym typlm textl a zadani, uci Zaky struc¢né a prehledné sdélovat (Ustné i pisemné) vysledky svych
pozorovani

uci zaky obhajovat své postupy pfi feseni problému

- uci zaky vyuZzivat vSechna (ve skole) dostupnd informacni a komunikacni media
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Nazev predmétu

Pracovni Cinnosti

Vychovné a vzdélavaci
strategie: spolecné postupy
uplatfiované na urovni
predmétu, jimiz ucitelé cilené
utvareji a rozvijeji klicové
kompetence zaku

Kompetence socidlni a personalni:

Ucitel:

vede Zaky ke spolupraci a vzadjemné pomoci

uci zaky spolupracovat ve skupiné, tolerovat vSechny ¢leny tymu, byt ohleduplny k ostatnim, poskytnout i pfijmout pomoc
vytvaii u Zaka pozitivni predstavu o sobé samém podporuje sebedlvéru Zak( a jejich samostatny rozvoj

predklada dostatecné mnozstvi podnétli pro vytvareni potreby pohybovat se v oblasti uméni

vede Zaky k uvédomovani si vlastnich prednosti a nedostatkd, vede zaky k utvareni prijemné atmosféry v tymu

pomaha zakam pfispivat k diskuzi v malé skupiné i k debaté celé tridy, k chdpani potreb efektivné spolupracovat s druhymi pfi
feSeni daného ukolu

zarazuje praci ve skupiné s dlirazem na vytvoreni pravidel prace v tymu (organizace prace, rozdélni roli, spoluprace,
ohleduplnost, Ucta, pomoc)

posiluje sebed(ivéru Zaka a jeho samostatny rozvoj

poskytuje moZnost poznani nutnosti vzajemného respektu

Kompetence obcanské:

Ucitel:

vytvari u zakl pozitivni vztah k praci a vede je k odpovédnosti za kvalitu svych i spolecnych vysledki prace
umoznuje zakiim, aby na zakladé jasnych kritérii hodnotili své ¢innosti nebo vysledky, umoziuje kazdému Zakovi zazit Uspéch
uci zaky kulture projevu, neskakat druhym lidem do reci, zdokonaluje uméni naslouchat

podporuje individualni zajem zakl o déni kolem sebe

uci respektovat presvédceni druhych lidi, vazit si jejich vnitfnich hodnot, vcitit se do situaci ostatnich lidi

uci odmitat utlak a hrubé zachdzeni, uvédomovat si povinnost postavit se proti fyzickému i psychickému nasili
chape zakladni principy, na nichz spocivaji zakony a spole¢enské normy

respektuje, chrani a ocefiuje nase tradice a kulturni i historické dédictvi

rrespektuje vlastni nazor zZaka na reSeni problému

vede Zaky ke spolupraci a vzajemné pomoci pfi feseni probléml

zdlraznuje vyznam podpory a ochrany zdravi ¢lovéka
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Nazev predmétu

Pracovni Cinnosti

Vychovné a vzdélavaci
strategie: spolecné postupy
uplatfiované na urovni
predmétu, jimiz ucitelé
cilené utvareji a rozvijeji
klicové kompetence zaku

Kompetence pracovni:
Ucitel:
e vede Zaky k dodrZovani obecnych pravidel bezpeénosti a hygieny véetné pouzivani ochrannych pracovnich prostfedkd
e vede Zaky ke spravnym zplsoblm uZiti materidlu a pracovnich nastroju
e zohlednuje rozdily v pracovnim tempu jednotlivych Zakl a podle potreby Zaklim v ¢innostech pomaha
e vyZaduje od Z4kl zodpovédny pristup k zadanym dkolim, Uplné dokonceni préace
e  zarazuje projekty zaloZené na tvirci praci (film, prezentace, Zivotopis, zpracovani néjakého tématu...)
e vede zaky k ochrané Zivotniho prostredi

Kompetence digitalni
Ucitel
® umoznuje zakam ziskdvat, vyhledavat, kriticky posuzuzovat, spravovat a sdilet data, informace a digitalni obsah, umoZniuje Zakim
volit postupy, zplsoby a prostfedky, které odpovidaji konkrétni situaci a ucelu
e vede Zaky k vyuZivani digitalni technologie, aby si usnadnili praci, zautomatizovali rutinni ¢innosti, zefektivnili ¢i zjednodusili své
pracovni postupy a zkvalitnili vysledky své prace

Pozndmky k predmétu v rdmci
ucebniho planu

Tento predmét je na 1. stupni realizovan ve vsech rocnicich jednou vyuéovaci hodinou tydné. Je roz¢lenén na prace s drobnym
materialem, konstrukéni ¢innosti, péstitelské prace a priprava pokrm0. Na 2. stupni je téZ ve vSech rocnicich realizovan 1 vyucovaci
hodinou tydné. Pfedmét je v 6. — 8. ro¢niku roz¢lenén na péstitelské prace, chovatelstvi, ptiprava pokrmu, design a konstruovani, provoz a
udrzba domdcnosti, prace s technickymi materialy (dle podminek Skoly) a v 9. ro¢niku na svét prace. Vzhledem k velkému mnoZzstvi uciva v
obcanské vychové, byla néktera témata navazujici na témata pracovnich cinnosti a tykajici se finan¢ni gramotnosti presunuta do
pracovnich ¢innosti. Je to: ¢lovék, stat a hospodarstvi a Clovék, stat a pravo.

Predmeét je realizovan v kmenovych tfidach, ve cvicné kuchyni, ve skolni dilné a na pfilehlych pozemcich Skoly.

V 9. roéniku je predmét doplnén vystupy a ucivem z obcanské vychovy.

V0-9-3-01 rozliSuje a porovndva rizné formy vlastnictvi, véetné dusevniho vlastnictvi, a zpUsoby jejich ochrany, uvede pfiklady

V0-9-3-02 sestavi jednoduchy rozpocet domacnosti, uvede hlavni pfijmy a vydaje, rozlisi pravidelné a jednorazové pfijmy a vydaje, zvazi
nezbytnost jednotlivych vydaji v hospodareni domdcnosti, objasni princip vyrovnaného, schodkového a prebytkového rozpodtu
domacnosti,

V0-9-3-03 na prikladech ukaze vhodné vyuziti riznych nastroji hotovostniho a bezhotovostniho placeni, uvede priklady pouZiti debetni a
kreditni platebni karty, vysvétli jejich omezeni

V0-9-3-04 vysveétli, jakou funkci plni banky a jaké sluzby nabizeji, vysvétli vyznam uroku placeného a prijatého, uvede nejcastéjsi druhy
pojisténi a navrhne, kdy je vyuzit
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Nazev predmétu Pracovni ¢innosti

Pozndmky k predmétu v rdmci

V0-9-3-05 uvede a porovna nejobvyklejsi zplsoby nakladani s volnymi prostiedky a zplsoby kryti deficitu
ucebniho planu

VO-9-3-06 na pfikladu chovani kupujicich a proddvajicich vyloZi podstatu fungovani trhu, objasni vliv nabidky a poptavky na tvorbu
ceny a jeji zmény, na pfikladu ukaze tvorbu ceny jako soucet ndkladd, zisku a DPH, popise vliv inflace na hodnotu penéz

V0-9-4-05 primérené uplatiuje sva prava vCetné prav spotiebitele a respektuje prava a opravnéné zajmy druhych lidi, posoudi
vyznam ochrany lidskych prav a svobod

V0-9-4-07 uvede priklady nékterych smluv upravujicich ob¢anskopravni vztahy — osobni preprava; koupé, oprava i pronajem véci

ZpUsob hodnoceni Zaka Pracovni Cinnosti patfi mezi vyucovaci predméty s prevahou vychovného zaméreni. Zplisob hodnoceni je uveden v

kapitole Hodnoceni vysledk(l vzdélavani skoly.
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Nazev predmétu Pracovni ¢innosti
Pracovni ¢innosti 1. rocnik
Vychovné a vzdélavaci strategie e Kompetence k ugeni
® Kompetence k feSeni problému
® Kompetence komunikativni
® Kompetence socialni a personalni
® Kompetence obcanské
® Kompetence pracovni
® Kompetence digitalni
Vystupy RVP Ucivo SVP vystupy
Vytvari jednoduchymi postupy rGizné Prace s rliznym materialem, funkce a vyuziti pracovnich Zvlada zékladni manualni dovednosti pfi praci s jednoduchymi
predmeéty z tradicnich i netradicnich pomdcek a nastroju, jednoduché pracovni postupy, vyuZziti |materidly a pomUckami. Vytvari jednoduché prostorové objekty.
materiald. tradic a lidovych zvyk. Vyuzije vlastni predstavivost k obméné vzorového vyrobku.
Pracuje podle slovniho ndvodu a
predlohy
Zvlada elementarni dovednosti a Prace s rliznymi druhy stavebnic. Podle ndvodu provede montdZz a demontdz jednoduchého objektu.
¢innosti pfi prdci se stavebnicemi. PouZzije riizné dily stavebnice tak, aby byl vysledny objekt kompaktni.
Pecuje o nendrocné rostliny. Péstitelské prace, zakladni podminky pro péstovani rostlin. [Vypéstuje rostlinu ze semene nebo ze sazenice.
Provadi pozorovani ptirody, zaznamena
a zhodnoti vysledky pozorovani.
PFipravi tabuli pro jednoduché Zaklady jednoduchého stolovani. Prostfe stll k jednoduchému obédu.
stolovani.
Chova se vhodné pfi stolovani.

Prifezova témata, pfesahy, souvislosti

OSOBNOSTN{ A SOCIALNI VYCHOVA - Rozvoj schopnosti poznavani

® Prace s riznym materidlem, funkce a vyuziti pracovnich pomdcek a nastrojll, jednoduché pracovni postupy, vyuziti tradic a lidovych zvykd.

OSOBNOSTN{ A SOCIALNi VYCHOVA - Psychohygiena

® Péstitelské prace, zakladni podminky pro péstovani rostlin.
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Nazev predmétu

Pracovni ¢innosti

Pracovni ¢innosti

2. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

® Kompetence k uceni
® Kompetence k feSeni problému
® Kompetence komunikativni

® Kompetence socialni a personalni
® Kompetence obcanské

® Kompetence pracovni

® Kompetence digitalni

Vystupy RVP

Ucivo

SVP vystupy

Vytvari jednoduchymi postupy rGizné
predmeéty z tradicnich i netradicnich
materiald.

Pracuje podle slovniho ndvodu a
predlohy.

Prace s rllznym materialem, vlastnosti materiald, jednoduché

pracovni postupy, organizace prace, vyuziti tradic a lidovych zvyka.

Zvlada zékladni manualni dovednosti pfi praci s jednoduchymi
materidly a pomuUckami, vytvari jednoduché prostorové
objekty. Zvoli postup a pracovni operaci vzhledem k
zamyslenému vyrobku.

Zvlada elementarni dovednosti a
¢innosti pfi praci se stavebnicemi.

Prace s rliznymi druhy stavebnic.
Organizace prace.

VyuZije viastni predstavivost pfi prdci se stavebnici. Zdk si
zorganizuje a ¢asové rozvrhne pracovni postup.

Peluje o nenaro¢né rostliny.
Provadi pozorovani pfirody v
jednotlivych rocnich obdobich a
popisuje jeho vysledky.

Péstitelské prace, pozorovani pfirody.

Pecuje o nendro¢né rostliny. Provadi pozorovani pfirody v
jednotlivych ro€nich obdobich a popisuje jeho vysledky.

Pfipravi tabuli pro jednoduché
stolovani.
Chova se vhodné pfi stolovani.

Ptiprava jednoduchych pokrmu, bezpecnost a usporadani prace,

jednoduché stolovani.
Zakladni vybaveni kuchyné.

Ptipravuje stll pro jednoduché stolovani. Popise zdkladni
vybaveni kuchyné. Popise ucel kuchyriského vybaveni.

Prifezova témata, pfesahy, souvislosti

OSOBNOSTN{ A SOCIALN{ VYCHOVA - Psychohygiena

® Pozorovani pfirody pozorovani prirody.

OSOBNOSTN{ A SOCIALNI VYCHOVA - Kreativita

®  Prace s riznymi druhy stavebnic. Organizace prace.

OSOBNOSTN{ A SOCIALN{ VYCHOVA - Redeni problém0 a rozhodovaci dovednosti

®  Priprava jednoduchych pokrm.
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SKOLN{ VZDELAVACI PROGRAM — Skola pro déti

Nazev predmétu

Pracovni ¢innosti

Pracovni Cinnosti

3. roc¢nik

Vychovné a vzdélavaci strategie

® Kompetence k uceni

® Kompetence k FeSeni probléma

® Kompetence komunikativni

® Kompetence socidlni a personalni
® Kompetence ob¢anské

® Kompetence pracovni

® Kompetence digitdIni

Vystupy RVP

Ucivo

SVP vystupy

Vytvari jednoduchymi postupy rGizné
predmeéty z tradicnich i netradicnich
materiald.

Pracuje podle slovniho ndvodu a
predlohy.

Prace s rznym materidlem, jednoduché pracovni
postupy, vyuziti tradic a lidovych zvyka.

Vytvari jednoduché prostorové objekty. Z nabidky vybere prvek, techniku
lidového uméni a pouZije ho ve své praci. Zhotovi jednoduchy vyrobek vztahujici
se k lidové tradici. Uvede pfiklady lidovych femesel.

Zvlada elementarni dovednosti a
¢innosti pfi praci se stavebnicemi.

Préace s riznymi druhy stavebnic, prace s
navodem a predlohou.

Rozumi pojmim, popiskiim, znackdm a symbolim pouZivanych v jednoduchych
pracovnich ndvodech.

Provadi pozorovani ptirody,
zaznamenava a zhodnoti vysledky
pozorovani.

Peluje o nenaro¢né rostliny.

Péstitelské prace, zakladni podminky pro
péstovani rostlin. Pozorovani a zdznam rustu.
RozmnoZovani pokojovych rostlin.

ZaloZi jednoduchy pokus, na zakladé pozorovani provede zaznam rlstu a vyvoje
rostliny. Z vysledk( pokust vysvétli spravny postup pti péstovani rostliny.
RozmnoZi pokojové rostliny délenim trsd a fizkovanim.

PFipravi tabuli pro jednoduché stolovani.
Chova se vhodné pfi stolovani.

Ptiprava jednoduchych pokrm, jednoduché
stolovdni. Vhodné a nevhodné suroviny. Zakladni
vybaveni kuchyné. Organizace prace.

Vybere vhodné potraviny. Zvoli vhodné kuchyriské nddobi a nacini. Podle receptu
dodrZi postup prace a ¢asoveé si ho rozvrhne. Pfedstavi a zhodnoti pfipraveny
pokrm.

Prlifezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTNI{ A SOCIALN{ VYCHOVA - Hodnoty, postoje, prakticka etika

e  Pfiprava jednoduchych pokrm.

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Seberegulace a sebeorganizace

Préace s riznymi druhy stavebnic.
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SKOLNI VZDELAVACIi PROGRAM —

Skola pro déti

Nazev predmétu

Pracovni ¢innosti

Pracovni ¢innosti

4. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

® Kompetence k uceni

® Kompetence k feSeni problému

® Kompetence komunikativni

® Kompetence socialni a personalni
® Kompetence obcanské

® Kompetence pracovni

® Kompetence digitalni

Vystupy RVP

Ucivo

SVP vystupy

Vytvari primérenymi pracovnimi postupy
rtzné vyrobky z daného materialu.

Prace s rliznym materialem, vlastnosti
materidlu, jednoduché pracovni

Vyuziva pfi tvofivych ¢innostech s riznym
materialem prvky lidovych tradic.

postupy, vyuZiti tradic, lidovych zvyk
a femesel.
Bezpelnost, pracovni hygiena, prvni

UdrZuje poradek na pracovnim misté,
dodrZuje zasady hygieny a bezpecnosti
prace, poskytuje prvni pomoc pfi Urazu.

pomoc pfi zranéni.

Vytvari primérenymi pracovnimi postupy rizné vyrobky z daného materialu.

Z nabidky vybere prvek, techniku lidového uméni a pouZije ho ve své prdci, vyuZije vlastni
fantazii. Zhotovi jednoduchy vyrobek vztahujici se k lidoveé tradici. Uvede priklady lidovych
rfemesel.

Udrzi prehledny a usporddany pracovni prostor. DodrZi zdsady hygieny a bezpecnosti. Na
prikladech popise, jak by postupoval v pripadé trazu pfi prdci s drobnym materidlem. V
modelové situaci osetri drobné poranéni.

Provadi pfi préci se stavebnicemi
jednoduchou montdz a demontaz.

Konstrukéni ¢innosti. Planovani prace.
Bezpecnost a hygiena prace.

Pracuje podle slovniho navodu, predlohy,
jednoduchého nacrtu.

Prvni pomoc.

Dodrzuje zasady hygieny a bezpecnosti
prace, poskytne prvni pomoc pfi Urazu.

Montuje a demontuje stavebnici, dovede sestavovat sloZitéjsi stavebnicové prvky.

Zorganizuje si a casové rozvrhne prdci. DodrZi zadany pracovni postup podle slovniho
ndvodu, predlohy, nacrtku.

UdrzZuje prehledny a usporadany pracovni prostor. DodrZi zasady hygieny a bezpecnosti. V
modeloveé situaci osetri drobné poranéni.

Osettuje a péstuje podle danych zasad
pokojové i jiné rostliny.

Péstovani rostlin.
Zakladni podminky pro péstovani
rostlin. Pracovni pom(cky a naradi.

Voli podle druhu péstitelskych ¢innosti
spravné pomlcky, nastroje a nacini.

Dodrzuje zasady hygieny a bezpecnosti
prace, poskytne prvni pomoc pfi Urazu.

Organizace prace. Bezpecnost,
pracovni hygiena, prvni pomoc pfi
zranéni.

Vypéstuje vybranou rostlinu podle zadanych pokyni a pecuje o ni.
Popise ucel bézné pouZivanych pracovnich pomicek a ndstroji uréenych k péstitelskym
pracim. Vlybere z nabidky ndradi, nddoby a dalsi pomicky potfebné pro zadanou cinnost.

NaaranZuje rezanou kvétinu do vhodné nddoby a pecuje o ni. Popise ucel béiné
pouZivanych pracovnich pomicek a ndstroji urcenych k péstitelskym pracim. Vybere
z nabidky naradi, nadoby a dalsi pom{icky potfebné pro zadanou cinnost.
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SKOLN{ VZDELAVACI PROGRAM — Skola pro déti

Nazev predmétu

Pracovni ¢innosti

Pracovni ¢innosti

4. rocnik

Vystupy RVP

Ucivo

SVP vystupy

Orientuje se v zakladnim vybaveni
kuchyné. Pripravi samostatné jednoduchy
pokrm.

Dodrzuje pravidla spravného stolovani a
spole¢enského chovani.

UdrZuje poradek a Cistotu pracovnich
ploch, dodrzuje zaklady hygieny a
bezpecnosti prace, poskytuje prvni pomoc
i pfi drazu v kuchyni.

Ptiprava jednoduchych pokrmu.
Zakladni vybaveni kuchyné.
Organizace prace.

Etiketa stolovani. Bezpecnost,
pracovni hygiena, prvni pomoc pfi
zranéni.

Orientuje se v zakladnim vybaveni kuchyné. Pfipravi samostatné jednoduchy pokrm.
Upravuje stul pro jednoduché stolovani. Udrzuje pofadek a Cistotu pracovnich ploch,
dodrzuje zaklady hygieny a bezpecnosti prace. PopiSe nebo prakticky predvede vhodné
stolovdni a spolecenské chovani. Zhlédne modelovou situaci, upozorni na nevhodné
spolecenské chovdni a doporuci vhodny zplsob chovdni a jedndni. Prostre stil k
jednoduchému obédu.

Prifezova témata, pfesahy, souvislosti

OSOBNOSTN{ A SOCIALNI VYCHOVA - Rozvoj schopnosti poznavani

®  Prace s rGznym materidlem.

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Seberegulace a sebeorganizace

®  Konstrukeni ¢innosti.

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Hodnoty, postoje, prakticka etika

®  Etiketa stolovani.

®  Péstovani rostlin.
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SKOLNI VZDELAVACIi PROGRAM —

Skola pro déti

Nazev predmétu

Pracovni ¢innosti

Pracovni ¢innosti 5. ro¢nik
Vychovné a vzdélavaci strategie e Kompetence k ugeni
® Kompetence k feSeni problému
® Kompetence komunikativni
® Kompetence socialni a personalni
® Kompetence obcanské
® Kompetence pracovni
® Kompetence digitalni
Vystupy RVP Ucivo SVP vystupy

Vytvari primérenymi pracovnimi postupy
rtzné vyrobky z daného materialu.

Prace s rliznym materialem,
jednoduché pracovni postupy, vyuZiti

Vyuziva pfi tvofivych ¢innostech s riznym
materialem prvky lidovych tradic.

tradic a lidovych zvyk(. Organizace
prace.

Voli vhodné pracovni pomlcky, nastroje a
nacini vzhledem k pouZitému materialu.

Funkce a vyuZiti pracovnich pom{icek
a nastroju.

UdrZuje poradek na pracovnim misté,
dodrZuje zasady hygieny a bezpecnosti
prace. Poskytuje prvni pomoc pfi Urazu.

Bezpecnost, pracovni hygiena, prvni
pomoc pfi zranéni.

Zvoli postup a pracovni operaci vzhledem k zamyslenému vyrobku. VyuZije vlastni
predstavivost pfi oboméné vzorového vyrobku.

Z nabidky vybere prvek, techniku lidového uméni a pouZije ho ve své prdci. Zhotovi
jednoduchy vyrobek vztahujici se k lidové tradici. Uvede priklady lidovych remesel.

Popise ucel bézné pouZivanych pomtcek a ndstroji. Z nabidky vybere vhodnou pom{cku a
ndstroj vzhledem k materidlu, se kterym pracuje.

Udrzi prehledny a usporddany pracovni prostor. DodrZi zdsady hygieny a bezpecnosti. Na
prikladech popise, jak by postupoval v pripadé trazu pfi prdci s drobnym materidlem. V
modeloveé situaci osetri drobné poranéni.

Provadi pfi préci se stavebnicemi
jednoduchou montdz a demontaz.

Konstrukéni ¢innosti.
Organizace prace. Bezpecnost,

Pracuje podle slovniho navodu, predlohy,
jednoduchého nacrtu.

pracovni hygiena, prvni pomoc pfi
zranéni.

Dodrzuje zasady hygieny a bezpecnosti
prace, poskytne prvni pomoc pti drobném
Urazu.

Vyuzije vlastni predstavivost pri prdci se stavebnici. Zorganizuje si a ¢casové rozvrhne
pracovni postup.

Rozumi pojmim, popiskim, znackam a symbolim pouZivanym v jednoduchych pracovnich
ndvodech. DodrZi zadany pracovni postup dle slovniho ndvodu, predlohy, ndcrtu.

UdrzZuje prehledny a usporddany pracovni prostor. DodrZi zdsady hygieny a bezpecnosti.
Na prikladech popise, jak by postupoval v pfipadé urazu pri konstrukcnich ¢innostech. V
modeloveé situaci osetri drobné poranéni.

Provadi jednoduché péstitelské Cinnosti,
samostatné vede péstitelské pokusy a
pozorovani.

Péstitelské Cinnosti.
Plda, vyZiva rostlin.

Vypéstuje rostlinu ze semene nebo sazenice. ZaloZi jednoduchy pokus, na zdkladé
pozorovadni provede zdznam ristu a vyvoje rostliny. Z vysledku pokusi a pozorovani
vysvétli spravny postup pri péstovdni rostlin. RozmnoZi pokojové rostliny déldnim trsi a
fizkovanim.
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SKOLN{ VZDELAVACI PROGRAM — Skola pro déti

Nazev predmétu

Pracovni ¢innosti

Pracovni ¢innosti 5. ro¢nik
Vystupy RVP Ucivo SVP vystupy
Orientuje se v zakladnim vybaveni (Zakladni vybaveni kuchyné. Organizace prace.|Popise zdkladni vybaveni kuchyné. Popise ucel kuchyriského vybaveni.
kuchyné. Vybér, nakup a skladovani potravin.
Pfipravi samostatné jednoduchy|Pfiprava jednoduchych pokrmd, bezpecnost a|PFipravi samostatné jednoduché pohosténi. Viybere vhodné potraviny. Zvoli vhodné
pokrm. usporadani prace. Bezpecnost, pracovni kuchyriské nddobi a ndcini. Podle receptu dodrzi postup prdce a ¢asové si ho rozvrhne.
hygiena, prvni pomoc pfi zranéni. Predstavi a zhodnoti pfipraveny pokrm. UdrZi pracovni prostor v Cistoté a dodrZuje zdsady

Udrzuje poradek a Cistotu
pracovnich ploch, dodrzuje zaklady
hygieny a bezpecnosti prace
poskytne prvni pomoc pfi Urazuiv
kuchyni.

hygieny a bezpecénosti prdce.

Udrzi prehledny a usporddany pracovni prostor. Dodrzi zdsady hygieny a bezpecnosti. Na
prikladech popise, jak by postupoval v pripadé trazu pfi pfipravé pokrmd. V modelové
situaci oSetfi drobné poranéni.

Prliifezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTN{ A SOCIALN{ VYCHOVA - Psychohygiena

® Péstitelské cinnosti.

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Sebepoznani a sebepojeti

® Prace s rlznym materidlem.

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Kreativita

® Konstrukéni ¢innosti.

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Kooperace a kompetice

®  Pfiprava jednoduchych pokrma.
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SKOLN{ VZDELAVACI PROGRAM — Skola pro déti

Nazev predmétu

Pracovni ¢innosti

Pracovni ¢innosti

6. rocnik

Vychovné a vzdélavaci

® Kompetence k uceni

Sl ® Kompetence k feSeni problému
® Kompetence komunikativni
® Kompetence socialni a personalni
® Kompetence obcanské
® Kompetence pracovni
® Kompetence digitalni
Vystupy RVP Ucivo SVP vystupy

Pouziva vhodné pracovni
pomcky a provadi jejich
udrzbu.

Péstitelské prace a chovatelstvi.
Prace na zahradé, naradi, udrzba.

Z nabidky vybere vhodné pracovni pomlicky, ndstroje, nacini pro péstovani vybranych
druhi rostlin a pouZije je pri vysadbé, vysevu, péstovani, péci a sklizni vybranych druhi
rostlin. Popise a vysvétli, jakym zplsobem ochrdni ndstroje a ndradi pouZivané pri
péstitelskych ¢innostech pred poskozenim.

Voli vhodné pracovni
postupy pfi péstovani
vybranych rostlin.

Plda, vznik, kvalita, kyselost, sloZeni, zaloZeni
kompostu, mozna Uprava zahon(. Podminky a zdsady
péstovani vybranych rostlin.

PouZije pro pripravu prdce dokumentaci, ndvod pro péstovani vybranych rostlin (zdlivka,
plda, svétlo, teplo). Popise a vysvétli jednotlivé kroky dileZité pfi procesu péstovani
rostlin. Pripravi pracovni prostor, prostredi pro péstovdni vybranych rostlin (kvétindc).

Hnojeni rostlin, biohnojiva. Bézné pokojové rostliny.
Zelenina a ovocné rostliny, vyznam, péstovani, plodiny
charakteristické pro CR. Lé&ivé rostliny, vyznam, sbér,
suseni, uchovavani. Ochrana rostlin plevele, choroby,
ochrana pfrirody (CHKO...).

Udrzuje pracovni prostor pro péstovdni rostlin (odstrariuje plevel...). Vysvétli vyznam vyZivy
pro rostliny. Umi vysévat, presadit a péstovat zvolené typy pokojovych rostlin. Orientuje
se v rliznych druzich zeleniny i ovoce. Orientuje se v zdkladnich IéCivych rostlinach. Chape
vyznam ochrany pfirody.

Péstuje a vyuZiva kvétiny
pro vyzdobu.

Okrasné rostliny, dfeviny, dloha v zahradé. Venkovni
kvétiny, rozdéleni, péce. Pokojové kvétiny, rozdéleni,
péce, rozmnozovani, vlastnosti.

Pozoruje rostlinu a voli vhodny postup péce dle druhu rostliny (zalit, presadit, sestfihat...).
PouZije vhodné ndstroje, naradi pfi péstovdni a aranZovdni kvétin. Osvétluje rozdil mezi
péstovanim jednoletych a viceletych rostlin.

AranZovani, fezané, susené kvétiny.

Z nabidky vybere vhodné rostliny pro vyzdobu interiéru, exteriéru. VyuZije kvétiny pfi
vyzdobé interiéru, upravi kvétiny do vdzy nebo jiné nadoby.

Prokaze zakladni znalost
chovu drobnych zvifat a
zasad bezpecného
kontaktu se zviraty.

Péstitelské prace a chovatelstvi. Chov zvifat v
domacnosti, druhy zvitat pro chov v bytovych
podminkach, zvitata jako zdroj poznani.

Popise a vysvétli zakladni charakteristiku chovu vybranych druhi drobnych zvifat. Vysvétli
zdsady bezpecného kontaktu se zviraty. Zna naroky zvifat v zajmovych chovech, dodrzuje
bezpecnost prace a zna zdravotni rizika pfi praci se zviraty.
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SKOLN{ VZDELAVACI PROGRAM — Skola pro déti

Nazev predmétu

Pracovni ¢innosti

Pracovni Cinnosti

Péstitelské prace a chovatelstvi (6. rocnik, 7. rocnik, 8. rocnik dle podminek skoly)

Vystupy RVP

Ucivo

SVP vystupy

Dodrzuje technologickou kazen, zasady
hygieny a bezpecnosti prace, poskytne
prvni pomoc pfi Urazu, véetné Urazu
zpUsobeného zvifaty.

Bezpecnost a ochrana zdravi.

Zasady bezpecnosti pfi pracovnich ¢innostech.

Predepsany odév.

Pri prdci dodrzuje stanovend pravidla a zdsady prdce pfi péstitelskych pracich.
Popise a vysvétli jednotlivé kroky své prdce dle stanoveného postupu a dodrZi
kdzen pfi prdci. Pri prdci s rostlinami, s prislusnymi ndstroji i pfi zachdzeni s
drobnymi zvitfaty dodrZuje zdsady bezpecnosti. Poskytne prvni pomoc (osetri

vevs

prdce.

Provadi jednoduché prace s technickymi
materidly a dodrzuje technologickou kazen.

Redi jednoduché technické Gkoly s vhodnym
vybérem materidll, pracovnich nastrojl a
naradi.

Prace s drobnym materidlem, funkce a vyuziti
pracovnich pom(cek a nastroju, jednoduché
pracovni postupy, vyuziti tradic a lidovych
zvyk(.

Zvlada zékladni manualni dovednosti pfi praci s jednoduchymi materialy a
pomuckami, vytvari jednoduché prostorové objekty. VyuZije vlastni
predstavivost k obméné vzorového vyrobku.

Organizuje a planuje svoji pracovni ¢innost.

UzZiva technickou dokumentaci, pfipravi si
vlastni jednoduchy nacrt vyrobku.

Dodrzuje obecné zasady bezpecnosti a
hygieny pfi praci i zasady bezpecnosti a
ochrany pfi praci s nastroji a naradim;
poskytne prvni pomoc pfi Urazu.

Price s drobnym materialem, funkce a vyuZiti
pracovnich pom(cek a nastroju, jednoduché
pracovni postupy, vyuZiti tradic a lidovych
zvykd.

Prace s drobnym materialem, funkce a vyuZiti pracovnich pomucek a nastrojd,
jednoduché pracovni postupy, vyuziti tradic a lidovych zvykd.

Prifezova témata, pfesahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Seberegulace a sebeorganizace

® Bezpecnost a ochrana zdravi. Zasady bezpecnosti pfi pracovnich ¢innostech. Pfedepsany odév.

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Ekosystémy

®  Okrasné rostliny, dreviny, Uloha v zahradé. Venkovni kvétiny, rozdéleni, péce.

®  Pokojové kvétiny, rozdéleni, péce, rozmnozovani, vlastnosti.

ENVIRONMENTALNI VYCHOVA - Zékladni podminky Zivota

®  Price nazahradé, naradi, udrzba.

®  Chov zvirfat vdomacnosti, druhy zvitat pro chov v bytovych podminkach, zvitata jako zdroj poznani.
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Nazev predmétu

Pracovni ¢innosti

Pracovni ¢innosti

PFiprava pokrmii (6. rocnik, 7. ro¢nik, 8. rocnik - dle podminek skoly)

Vychovné a vzdélavaci
strategie

® Kompetence k uceni
® Kompetence k feseni probléma

Kompetence komunikativni
Kompetence socialni a personalni
Kompetence obcanské
Kompetence pracovni

Kompetence digitalni

Vystupy RVP

Ucivo

SVP vystupy

Pouziva zékladni
kuchynsky inventar a
bezpecné obsluhuje
zakladni spottebice.

Zakladni vybaveni kuchyné, seznameni s
elektrickymi spotrebici, pravidla
zachdzeni s kuchyriskym vybavenim.

Rozpoznd a popise zdkladni vybaveni kuchyné, pojmenuje jeho viastnosti a funkce. Popise zakladni
pravidla pro prdci s inventdfem kuchyné a se spotrebici, své znalosti a dovednosti vyuZije pri
pFipravé pokrmii. Uelné a bezpe&né zachdzi s vybavenim kuchyné. Vybere vhodné ndstroje a
spotrebice pro pripravu jednoduchého pokrmu. Vi, jak bezpecné pracovat s elektrickym ¢i plynovym
spotfebi¢em, nozem apod.

Pfipravi jednoduché
pokrmy v souladu se
zasadami zdravé vyZivy.

Bilkoviny, tuky, cukry, vitaminy, zdrava
vyziva ¢lovéka. Vareni, peceni - studena
kuchyné, tepla kuchyné, iprava pokrma.
Zakladni zplsoby tepelné Upravy.

Vybere vhodné suroviny pro pripravu pokrmu (z nabidky, dle receptu). PouZivd recept, dodrZuje
logické kroky pri pripravé pokrm.

Vareni, peceni. Zakladni postupy pfi
ptipravé pokrm0 a ndpojl. Druhy kofeni.
Skladovani potravin. Recepty a navody,
kuchafrské knihy.

Rozpoznd zdravé a nezdravé pokrmy, znd rizika spojend s konzumaci nezdravych jidel. Vysvétli, co
jsou pochutiny. Orientuje se ve skladovani jednotlivych druhd potravin. Sestavi denni jidelnicek.
Seznamuje se s riznymi recepty z rGznych zemi.

Dodrzuje zakladni prin-
cipy stolovani, spolecen-
ského chovani a obsluhy
u stolu ve spole¢nosti.

Uprava stolu, stolovéni. Jednoduché
prostirani, obsluha a chovani u stolu,
slavnostni stolovani v rodiné, zdobné
prvky a kvétiny na stole.

Znd a pouziva pri jidle zdkladni pfibory, vyjmenuje zdkladni chody, orientuje se v zakladnich
surovindch, kterymi se jidlo dochucuje (stl, cukr, pepr, olej, ocet...) Chovd se spolecensky prijatelné
doma, v jidelné, restauraci nebo na jiném verejném miste, kde konzumuje jidlo. VyuZije své znalosti
o stolovani s kamarddy, znamymi i rodi¢i doma, v jidelné, restauraci nebo jiném verejném miste.
Provede zdkladni obsluhu u stolu.

Dodrzuje zasady hygieny
a bezpecnosti prace,
poskytne prvni pomoc
pfi Urazech v kuchyni

Udrzovani poradku a Cistoty, bezpecnost
a hygiena provozu. Dodrzovani
stanovenych pravidel. Myti nadobi, uklid
pracovniho mista.

Pri prdci dodrZuje stanovend pravidla a zdsady prdce ve skolni Zdkovské kuchyni. Popise a vysvétli,
jakym zplsobem ochrdni ndstroje a zafizeni kuchyné pred poskozenim. DodrZi zdasady bezpecnosti
pfi prdci s kuchyriskymi ndstroji a zafizenim kuchyné. Poskytne prvni pomoc (osetii drobnd zranéni,

bezpecnou (umyvdni nadobi, vypindni elektrickych pristroja...).
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Nazev predmétu

Pracovni ¢innosti

Pracovni Cinnosti

Design a konstruovani (6. rocnik, 7. rocnik, 8. ro¢nik - dle podminek skoly)

Vychovné a vzdélavaci

! ® Kompetence k uéeni
SHAtScIE ® Kompetence k feseni probléma
o Kompetence komunikativni
e Kompetence socialni a personalni
® Kompetence obcanské
® Kompetence pracovni
® Kompetence digitalni
Vystupy RVP Ucivo SVP vystupy

Sestavi podle nacrtu, navodu,
planu, jednoduchého
programu dany model.

Organizace prace, zakladni
technologické postupy.
Stavebnice.

Sestavovani model(l, montaz a
demontdz. Jednoduché technické
vykresy.

Pracuje s ndvodem, nacrtem, planem, programem k sestaveni modelu. Orientuje se v daném ndvodu,
ndcrtu, pldnu. Vysvetli jednotlivé kroky své prdce podle stanoveného postupu a aplikuje je. DodrZi postup v
jednotlivych krocich danych ndvodem, ndcrtem, pldnem nebo programem.

Provadi montdz, demontaz a
udrzbu jednoduchych
predmétd a zarizeni.

Prace s navodem, predlohou,
nacrtem, planem, schématem
Navrh, konstrukce a montaz
drobnych predmeétd pro vyuku.

Organizuje pracovni prostor, kontroluje ndstroje, ndradi (jejich funkcnost a kvalitu materidlu). Sestavi i
rozloZi konstrukéné jednoduchy model, vyrobek, pokud je to konstrukéné mozné. Upravi model, konstrukci,
vyrobek dle potreby.

DodrZuje zasady bezpecénosti
a hygieny prace, poskytne
prvni pomoc pfi Urazu.

Udrzovani pofadku a Cistoty,
bezpecnost a hygiena provozu.
Dodrzovani stanovenych
pravidel. Uklid pracovniho mista.
Pfedepsany pracovni odév.

DodrZuje stanovend pravidla a zdsady prdce ve skolni dilné. Popise a vysvétli, jakym zplsobem ochrdni
ndstroje pred poskozenim. DodrZuje zdasady bezpecnosti pfi konstrukcnich ¢innostech. Poskytne prvni pomoc

Vv

pracovni misto Cisté a bezpecné.

Prace s drobnym materialem,
funkce a vyufZiti pracovnich
pomucek a nastroju, jednoduché
pracovni postupy, vyuziti tradic a

lidovych zvykd.

Zvlada zékladni manualni dovednosti pfi praci s jednoduchymi materidly a pomtckami. Vytvari jednoduché
prostorové objekty. VyuZije vlastni predstavivost k oboméné vzorového vyrobku.
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Nazev predmétu Pracovni ¢innosti
Pracovni ¢innosti Design a konstruovani (6. rocnik, 7. rocnik, 8. ro¢nik - dle podminek skoly)
Vystupy RVP Ucivo SVP vystupy
Navrhne a sestavi RozloZeni, slozeni a Udrzba Rozpoznd stéZejni prvky konstrukce, model sestavi. PouZije jednotlivé prvky dle ndvodu, ndértu, planu k
jednoduché konstrukéni jednoduchych pfistroji a zafizeni,|sestaveni konstrukce. Rozpoznd, odhali a napravi pfipadné chyby v konstrukci. Hodnoti kvalitu jednotlivych
prvky, ovéri a porovna jejich |ovéreni funkcnosti. krok( konstrukce.
funkénost, nosnost, stabilitu.

Prifezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTN{ A SOCIALN{ VYCHOVA - Sebepoznani a sebepojeti

e Uprava stolu, stolovéani. Jednoduché prostirani, obsluha a chovani u stolu, slavnostni stolovani v rodin&, zdobné prvky a kvétiny na stole.

® Design a konstruovani Organizace prace, zakladni technologické postupy. Stavebnice.
® Sestavovani modell, montadZz a demontdz. Jednoduché technické vykresy.

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Zékladni podminky Zivota

® UdrZovani poradku a Cistoty, bezpecnost a hygiena provozu.

® Dodriovéni stanovenych pravidel. Uklid pracovniho mista. Pfedepsany pracovni odév.
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Nazev predmétu

Pracovni ¢innosti

Pracovni Cinnosti

Provoz a udrzba domacnosti (6. rocnik, 7. rocnik, 8. ro¢nik - dle podminek skoly)

Vychovné a vzdélavaci strategie

® Kompetence k uceni

® Kompetence k FeSeni probléma

® Kompetence komunikativni

® Kompetence socidlni a personalni
® Kompetence ob¢anské

® Kompetence pracovni

® Kompetence digitdIni

Vystupy RVP

Ucivo

SVP vystupy

Provadi jednoduché operace
platebniho styku a domaciho
ucetnictvi.

Finance, provoz a Udrzba domacnosti. Rozpocet,
prijmy, vydaje, platby, Uspory; hotovostni a
bezhotovostni platebni styk, ekonomika domdacnosti.
Hlavni pfijmy a vydaje domacnosti.

PouZivd penize jako platidlo a rozlisi zakladni operace s penézi (platby, bezhotovostni
styk). Posoudi hodnotu penéz a aplikuje to pri ndkupu i hospodareni s vlastnimi
ifinancemi (kapesné). Rozpoznd hlavni pfijmy a vydaje domdcnosti (mzda, platby za
teplo, vodu, ndjem, platby za telefon, internet...). U¢elné a bezpecné zachdzi s penézi.

Ovlada jednoduché pracovni
postupy pfi zakladnich
¢innostech v domdacnosti a
orientuje se v ndvodech k
obsluze béznych domdcich
spotrebicd.

Uklid domécnosti, postupy, prostiedky a jejich
dopad na Zivotni prosttedi, odpad a jeho ekologicka
likvidace; domdci spotiebice — zakladni obsluha.

Orientuje se v ¢innostech spojenych s uklidem a béZnym provozem domdcnosti.
Popise zdkladni prace v domdcnosti i s vyuZitim domdcich spotrebici. VyuZije pro
bezpecné a ucelné zachdzeni s domdcimi spotfebici ndvod.

Spravné zachazi s pomuckami,
nastroji, naradim a zafrizenim
véetné udrzby, provadi drobnou
domaci udrzbu

Udriba odéva a textilii, postup. Doméci prani,
Cistirny. Vyznam znaceni odévu pro jejich adrzbu.
Elektronika v domacnosti — vyuZziti, ovladani.

Vybere sprdavnou pomicku, ndstroj, ndradi pfi péci o domdcnost. DodrZi zadany
postup pri udrzbé odévu (prani, zasiti odévu, Zehleni, ukladdni satd.)

Prace s textilem - rucni prace

Vybere spravnou pomlcku, nastroj, naradi pfi péc¢i o domacnost. DodrZi zadany
postup pri udrzbé odévl (prani, zasiti odévu, Zehleni, ukladani satd.)

Dodrzuje zakladni hygienicka a
bezpecnostni pravidla a predpisy
a poskytne prvni pomoc pfi
Urazu, véetné drazu elektrickym
proudem.

Udrzovani poradku a Cistoty v domdacnosti.
Bezpecnost a hygiena v béZzném domacim provozu.
Pouzivani elektrickych pfistroj v souladu s
bezpecnostnimi predpisy. Vhodny odév.

Znd a dodrZuje zdkladni hygienické strategie a ndvyky v domdcnosti. DodrZi zdsady
bezpecnosti pri domdcich pracich. Rozpoznd a popise nebezpeci spojend s
elektrickymi spotrebici v domdcnosti. Poskytne prvni pomoc (oSetfi drobnd zranéni,
privola pomoc pri zdvaznéjsich poranénich).
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Nazev predmétu

Pracovni ¢innosti

Pracovni ¢innosti

Prace s technickymi materialy (6. ro¢nik, 7. ro¢nik, 8. ro¢nik - dle podminek skoly)

Vystupy RVP

Ucivo

SVP vystupy

Provadi jednoduché prace s
technickymi materidly a dodrzuje
technologickou kazen.

Prace s technickymi materialy. Prace s navodem.
Jednoduché zakladni praktické ukony (fezani, pilovani,
brouseni, Sroubovani, zatloukani hiebikd, apod.).
Vlastnosti materialu, uziti v praxi.

Popise vlastnosti technickych materidl( (drevo, kovy, plasty). Vysvétli jednotlivé
kroky své prdce dle stanoveného postupu a aplikuje je. Uplatriuje ziskané
ndvyky pro prdci s technickymi materidly. DodrZi kazeri pri prdci. Rozpoznd
dilezZité kroky postupu, které je nutné dodrZet.

Prace s drobnym materidlem, funkce a vyuziti
pracovnich pom(cek a nastrojd, jednoduché pracovni
postupy, vyuziti tradic a lidovych zvyka.

Zvlada zékladni manualni dovednosti pfi praci s jednoduchymi materialy a
pomuckami. Vytvari jednoduché prostorové objekty. VyuZije vlastni
predstavivost k obméné vzorového vyrobku.

Resi jednoduché technické tkoly s
vhodnym vybérem material(,
pracovnich nastrojli a naradi.

Navrzeni vhodného materialu pro zadany vyrobek.
Zhotoveni jednoduchého vyrobku ze dieva.

Vybere vhodny materidl pro prdci dle postupu. Vybere vhodné pracovni ndstroje
pro prdci s technickym materidlem.

Organizuje a planuje svoji
pracovni ¢innost.

Organizace prace — priprava pracovniho mista a
potfebného naradi, Casové rozvrzeni prace. UdrZzovani
pracovniho mista, odklizeni nepotfebného materialu,
ukladani nastrojd. Uklid pracovniho mista po skonceni
prace.

Popise postup, ktery je nutné dodrZet pfi prdci s technickymi materidly. Pripravi
pracovni prostor a potrfebné vybaveni. Rozvrhne prdci dle casovych dispozic.
Reorganizuje pracovni prostor dle potreby. Na konci prdce uklidi pracovni
prostor.

UZiva technickou dokumentaci,
pfipravi si vlastni jednoduchy
nacrt vyrobku.

MéFeni a rysovani. Cteni potiebnych informaci

z dokumen-tace. Nakres jednoduchého nacrtu pro
zjednoduseni prace (podle ruky, pfip. s pravitkem,
kruzitkem) véetné okdtovani.

PouZije pro pripravu a k prdci s technickymi materidly technickou dokumentaci.
Orientuje se v technické dokumentaci. Nakresli jednoduchy ndért. Provede
okdtovadni.

DodrZuje obecné zasady
bezpecnosti a hygieny pfi praci i
zasady bezpecnosti a ochrany pfi
praci s nastroji a naradim.
Poskytne prvni pomoc pfi Urazu.

Udrzovani pofadku a Cistoty, bezpec¢nost a hygiena
provozu. Dodrfovani stanovenych pravidel. Uklid
pracovniho mista. Pfedepsany pracovni odév.

DodrZuje stanovend pravidla a zdsady prdce ve skolni dilné. Vysvétli, jak ochrdni
ndstroje pred poskozenim. DodrZuje zdsady bezpec. pri prdci s tech. materidly.
Poskytne prvni pomoc (osetii drobnd zranéni, pfivold pomoc pfi zdvaznéjsich
poranénich). DodrZuje hygienu prdce, udrZuje své pracovni misto Cisté a

bezpecné.

Prliifezova témata, presahy, souvislosti

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Lidské vztahy

e Udriovani poradku a Cistoty, bezpecnost a hygiena provozu. Dodriovani stanovenych pravidel. Uklid pracovniho mista. Pfedepsany pracovni odév.

ENVIRONMENTALNI VYCHOVA - Vztah ¢lovéka k prostredi

e  Uklid doméacnosti, postupy, prostiedky a jejich dopad na Zivotni prostiedi, odpad a jeho ekologicka likvidace; domaci spotiebice — zakladni obsluha.

e Udrzba odévi a textilii, postup. Domaci prani, &istirny. Vyznam znaceni odéva pro jejich ddribu. Elektronika v domacnosti — vyuziti, ovladani.
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Nazev predmétu

Pracovni ¢innosti

Pracovni Cinnosti

Svét prace - 9. rocnik

Vychovné a vzdélavaci

® Kompetence k uceni

e ® Kompetence komunikativni
® Kompetence socialni a personalni
® Kompetence k FeSeni probléma
® Kompetence obc¢anské
® Kompetence pracovni
® Kompetence digitdIni
Vystupy RVP Ucivo SVP vystupy

Orientuje se v pracovnich
¢innostech vybranych
profesi.

Svét prace. Povolani lidi, druhy pracovist,
charakter a druhy pracovnich cinnosti.
Pozadavky kvalifikaéni, zdravotni a osobnostni.
Rovnost prilezitosti na trhu prace. Vybér
vhodné Skoly pro zvolenou profesi.

Popise zakladni profese a jejich podminky z hlediska vzdélani a profesnich dovednosti. Vysvétli
vliv skoly (vybér skoly, zaméreni, podminky pro prijeti) na pracovni zarazeni. Popise pracovni
prostredi vybranych profesi.

VyuZije profesni
informace a poradenské
sluzby pro vybér
vhodného vzdélavani.

MozZnosti vzdélavani - napli ucebnich a
studijnich obord, pfijimaci fizeni, informace a
poradenské sluzby.

Konzultuje s kariérnim poradcem a orientuje se v katalogu stfednich skol. PopiSe pfislusné
poradenské sluzby pro vybér povoldni a jejich funkce. PouZije vybrané webové stranky a portdly
pro ziskdni a zpracovadni informaci tykajicich se poradenskych sluZeb, pracovnich pozic a dalsich
profesnich informaci souvisejicich se ziskdnim zaméstndni; popripadé vyuZije jiné moZnosti k
ziskani téchto informaci.

ProkdZze v modelovych
situacich schopnost
prezentace své osoby pri
vstupu na trh prace.

ZpUsoby hledani prace. Psani Zivotopisu.
Problémy nezaméstnanosti. Prava a povinnosti
zaméstnancl a zaméstnavateld.

Prezentuje v modelové situaci své schopnosti pfi vstupu do zaméstnani, ma prehled o
zakladnich pravech a povinnostech zaméstnance a zaméstnavatele. Aplikuje pravidla slusného
chovadni pfi prezentaci své osoby v modelovych situacich pfi vstupu na trh prdce. Popise a
predvede v modelovych situacich Zadost o pracovni pozici. VyuZije v modelovych situacich
materidly, které jsou dileZité pro prijimaci pohovor (motivacni dopis, Zivotopis...) na konkrétni
pracovni pozici.

Financni gramotnost. Nakladani s penézi,
Setrnost, podnikavost, zodpovédnost za vlastni
rozhodovani. Sebeprosazeni se v modelové
rodiné.

M3 vytvoren pozitivni vztah k lidem, skupiné. Zvlada budovani hodnotnych vztahi ve
vrstevnické skupiné i ve vztazich s dospélymi. Uplatiiuje tvorivost v oblasti spoluprace. Zvlada
situaci soutéZe i konkurence.

Osobni odpovédnost, smysl Zivota, aplikace

mravnich zasad a hodnot.

Reaguje jasné, oteviené, s empatii a se zamérenim na spolupraci.
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Nazev predmétu

Pracovni ¢innosti

Pracovni ¢innosti

Svét prace — 9. rocnik

Vystupy RVP

Ucivo

SVP vystupy

Posoudi své moznosti pfi rozhodovani a volbé vhodného
povoldni a profesni pripravy.

Volba profesni orientace. Volba
odpovidajiciho vzdélani. Sebepoznavani,
osobni zajmy a cile, vlastnosti a schopnosti,

télesny a zdravotni stav, sebehodnoceni, vlivy

na volbu profesni orientace.

Rozpoznd své kompetence a porovnd je s poZadavky konkrétniho
povoldni. Navrhne v modelovych situacich reseni volby vhodného
povoldni, profesni pripravy a vysvétli nutnost celoZivotniho
vzdélavani ve vybranych profesich.

Rozlisuje a porovnava rizné formy vlastnictvi, véetné
dusevniho vlastnictvi, a zplGsoby jejich ochrany, uvede
jejich priklady. (Vystup Obcanské vychovy)

RlGzné formy vlastnictvi.
Dusevni vlastnictvi — jeho ochrana.

Uvede priklady vlastnictvi a objasni zdsady jeho ochrany vcetné
ochrany dusevniho viastnictvi.

Sestavi jednoduchy rozpocet domacnosti, uvede hlavni
prijmy a vydaje, rozlisi pravidelné a jednorazové prijmy
a vydaje, zvazi nezbytnost jednotlivych vydaji v
hospodafeni domdacnosti, objasni princip vyrovnaného,
schodkového a prebytkového rozpoctu domacnosti.
(Vystup Obcanské vychovy)

Zalozeni modelové domacnosti, pridéleni roli.

Rozpocet, prijmy, vydaje modelové rodiny,
platby, Uspory.
Ekonomika domdcnosti modelové rodiny.

Uvede priklady prijmu a vydaji domdcnosti. Vysvétli rozdil mezi
pravidelnymi a jednordzovymi prijmy a vydaji. Sestavi jednoduchy
rozpocet domdcnosti. Rozlisi zbytné a nezbytné vydaje domdcnosti.
Vysvétli zdsady hospoddrnosti na rozpoctu domdcnosti.

Na prikladech ukaze vhodné vyuZiti riznych nastrojd
hotovostniho a bezhotovostniho placeni, uvede
pfiklady pouziti debetni a kreditni platebni karty,
vysvétli jejich omezeni.

(Vystup Obcanské vychovy)

Typy karet. UZiti karet.
Nastroje bezhotovostniho a hotovostniho
placeni.

Uvede priklady riznych zplisobi hotovostniho a bezhotovostniho
placeni. Na pfikladech objasni rozdily mezi debetni a kreditni
platebni kartou. Diskutuje o rizicich a vyhoddch riznych ndstroji
placeni. Vysvétli, k cemu slouZi bankovni ucet.

Vysvétli, jakou funkci pIni banky a jaké sluzby nabizeji,
vysvétli vyznam uroku placeného a prijatého, uvede
nejcastéjsi druhy pojisténi a navrhne, kdy je vyuZit.
(Vystup Obcanské vychovy)

ZaloZeni Uctu, vedeni Gctu, poplatky.
Uloha bank, Ceska narodni banka. Pojisténi —
druhy.

Popise funkce banky, uvede priklady jejich sluZeb. Vlysvétli, k cemu
slouZi bankovni Ucet a pojisténi. Na prikladu vysvétli rozdil mezi
urokem placenym a prijatym. Uvede moZnosti pojisténi pro konkrétni
rizikové situace.

Uvede a porovna nejobvyklejsi zplsoby nakladani s
volnymi prostfedky a zpUsoby kryti deficitu.
(Vystup Obcanské vychovy)

Nabidka financnich produktd.
Druhy investic. Deficit, pajcky.

Uvér, hypotéka. Kryti deficitu.

Na prikladech objasni mozZnosti tuspor, investic Ci spotreby pri
naklddani s volnymi financnimi prostredky. Na prikladech objasni

mozZnosti kryti deficitu rozpoctu domdcnosti.
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Nazev predmétu

Pracovni ¢innosti

Pracovni ¢innosti

Svét prace - 9. rocnik

Vystupy RVP

Ucivo.

SVP vystupy

Na prikladu chovani kupujicich a prodavajicich vylozi podstatu
fungovani trhu, objasni vliv nabidky a poptavky na tvorbu ceny a
jeji zmény, na prikladu ukaZe tvorbu ceny jako soucet nakladd,
zisku a DPH, popise vliv inflace na hodnotu penéz.

(Vystup Obcanské vychovy)

Vliv nabidky na poptdvku.
Tvorba ceny, vlivy na jeji vysi.
Inflace

Objasni princip nabidky a poptdavky. Na prikladu
vysvétli, jak nabidka a poptdvka ovlivriuje cenu a
vysvétli zplsoby, jak se stanovuje cena. Vysvétli, co je
inflace a jaky je jeji vliv na redlnou hodnotu penéz.

Pfimérené uplatiuje sva prava véetné prav spotiebitele a
respektuje prdva a opravnéné zajmy druhych lidi, posoudi vyznam
ochrany lidskych prdv a svobod, rozumi povinnostem obcana pfi
zajistovani obrany statu. (Vystup Obcanské vychovy)

Inscenace situace reklamace vyrobku.

Povinnosti a prava ob¢ana.

Popise postup pfi reklamaci vyrobku nebo sluzby. Na
pfikladu objasni, jak se brdnit v pripadé poruseni prdv
spotrebitele. Diskutuje o ochrané zdkladnich prdv a
svobod.

Uvede priklady nékterych smluv upravujicich obcanskopravni
vztahy — osobni preprava; koupé; oprava ¢i pronajem véci.
(Vystup Obcanské vychovy)

Osobni preprava (druhy, povinnosti
prepravcu).

Nakupy — modelové situace, kupni

smlouva.

Sluzby — prdva a povinnosti klientd.

Na prikladu objasni prava a povinnosti pfi osobni
prepravé. Na prikladu objasni prava a povinnosti pfi
ndkupu. Na prikladu objasni prava a povinnosti pri
opravé Ci prondjmu véci.

PrUfezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Rozvoj schopnosti poznavani

e Volba profesni orientace. Volba odpovidajiciho vzdélani.

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Redeni problém(i a rozhodovaci dovednosti

e Sebepoznavani, osobni zajmy a cile, vlastnosti a schopnosti, télesny a zdravotni stav, sebehodnoceni, vlivy na volbu profesni orientace.

VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA - Obé&anska spoleénost a $kola

e Povolani lidi, druhy pracovist, charakter a druhy pracovnich ¢innosti. Pozadavky kvalifika¢ni, zdravotni a osobnostni. Vybér vhodné skoly pro zvolenou profesi.

MEDIALN{ VYCHOVA - Fungovani a vliv médii ve spole¢nosti

e Rovnost prileZitosti na trhu prace. Zpulsoby hledani prace. Psani Zivotopisu. Problémy nezaméstnanosti. Prava a povinnosti zaméstnanc( a zaméstnavateld.
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6.1 ZpuUsoby hodnoceni

1. Pedagogicti pracovnici zajistuji, aby Zaci, zdkonni zastupci nezletilych zaku, popfipadé osoby,
které vici zletilym Zaklm plni vyZivovaci povinnost, byli v€as informovani o pribéhu a vysledcich
vzdélavani zaka.

2. Kazdé pololeti se vydava zakovi vysvédceni; za prvni pololeti se misto vysvédceni obvykle
vydava zékovi vypis z vysvédceni.

3. Hodnoceni vysledk(l vzdélavani zaka na vysvédceni je vyjadieno klasifikacnim stupném (dale
jen "klasifikace"), slovné nebo kombinaci obou zplsobl(. O zplsobu hodnoceni rozhoduje
feditelka Skoly se souhlasem skolské rady.

4. Skola prevede slovni hodnoceni do klasifikace nebo klasifikaci do slovniho hodnoceni v
pfipadé prestupu Zaka na jinou skolu, kterd hodnoti odliSnym zpUsobem, a to na Zadost této Skoly
nebo zdkonného zastupce Zaka. Pro ucely pfijimaciho fizeni ke stfednimu vzdélavani prevede
Skola slovni hodnoceni do klasifikace.

5. U zéka s vyvojovou poruchou ucéeni rozhodne feditelka Skoly o poutziti slovniho hodnoceni na
zakladé zadosti zdkonného zdstupce zaka.

6. Zak, ktery plni povinnou $kolni dochazku, opakuje ro¢nik, pokud na konci druhého pololeti
neprospél nebo nemohl byt hodnocen. To neplati o Zakovi, ktery na daném stupni zakladni skoly
jiz jednou roc¢nik opakoval.

7. Reditelka koly mGze 7akovi, ktery splnil povinnou $kolni dochazku a na konci druhého
pololeti neprospél nebo nemohl byt hodnocen, povolit na zZadost jeho zakonného zastupce
opakovani ro¢niku po posouzeni jeho dosavadnich studijnich vysledkl a ddvod( uvedenych v
zadosti.

8. Vychovnymi opatfenimi jsou pochvaly nebo jind ocenéni a kdzeriska opatfeni. Pochvaly, jina
ocenéni a dal$i kazeriska opatieni miiZe udélit &i ulozit Feditelka $koly nebo t¥idni ucitel. Reditelka
Skoly miZe v pfipadé zavainého zavinéného poruseni povinnosti stanovenych skolskym zdkonem
nebo Skolnim faddem rozhodnout o podminéném vylouceni nebo o vylouceni Zdka ze Skoly. V
rozhodnuti o podminéném vylouceni stanovi feditelka Skoly zkusebni lhitu, a to nejdéle na dobu
jednoho roku. Dopusti-li se Zak v prabéhu zkusebni lhty dalSiho zavinéného poruseni povinnosti
stanovenych timto zdkonem nebo skolnim nebo vnitfnim fadem, mUze reditelka Skoly rozhodnout
o jeho vylouéeni. Zaka Ize podminéné vylougit nebo vyloutit ze $koly pouze v ptipadé, Ze spinil
povinnou skolni dochazku.

9. Zvlasté hrubé slovni a umyslné fyzické utoky Zaka vici pracovnikiim skoly se vZdy povazuji za
zavazné zavinéné poruseni povinnosti stanovenych skolnim radem.

10. O podminéném vylouceni nebo o vylouceni zdka rozhodne feditelka Skoly do dvou mésicl
ode dne, kdy se o provinéni Zaka dozvédéla, nejpozdéji vSak do jednoho roku ode dne, kdy se Zak

provinéni dopustil, s vyjimkou pfipadu, kdy provinéni je klasifikovano jako trestny ¢in podle
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zvlaétniho pravniho predpisu. O svém rozhodnuti informuje feditelka pedagogickou radu. Zak
prestdva byt zakem skoly dnem nasledujicim po dni nabyti pravni moci rozhodnuti o vylouceni,
nestanovi-li toto rozhodnuti den pozdéjsi.

11. Reditelka $koly mGZe na zakladé vlastniho rozhodnuti nebo na zékladé podnétu jiné
pravnické Ci fyzické osoby Zakovi udélit pochvalu nebo jiné ocenéni za mimoradny projev lidskosti,
obcéanské nebo skolni iniciativy, zasluzny nebo statecny ¢in nebo za mimoradné uspésnou praci. O
udéleni pochvaly informuje pedagogickou radu.

12. Tridni uditel mUZe na zakladé vlastniho rozhodnuti nebo na zakladé podnétu ostatnich
vyucujicich zakovi udélit pochvalu nebo jiné ocenéni za vyrazny projev Skolni iniciativy nebo za
déletrvajici Uspésnou praci.

13. PYi poruseni povinnosti stanovenych Skolnim rddem lze podle zavainosti tohoto poruseni
zakovi uloZzit kazeriska opatreni:

a) napomenuti tfidniho ucitele,
b) datku tfidniho uditele,
c) datku reditele Skoly.

14. Pravidla pro udélovani pochval a jinych ocenéni a ukladani napomenuti a ditek jsou
soucasti Skolniho fadu.

15. Tfidni ucitel neprodlené oznami reditelce skoly uloZeni dltky tfidniho ucitele. Dtku feditele
Skoly Ize zakovi uloZit po projednani v pedagogické radé.

16. Reditelka $koly nebo tfidni ucitel neprodlené oznadmi udéleni pochvaly a jiného ocenéni
nebo uloZeni napomenuti nebo dltky a jeho divody prokazatelnym zplsobem Zakovi a jeho
zdkonnému zastupci.

17. Udéleni pochvaly a jiného ocenéni a uloZeni napomenuti nebo ditky se zaznamena do
dokumentace Skoly. Udéleni pochvaly a jiného ocenéni reditele Skoly se zaznamena na vysvédcéeni
za pololeti, v némz bylo udéleno.

18. Nelze-li Zzaka hodnotit na konci prvniho pololeti, urci feditelka Skoly pro jeho hodnoceni
nahradni termin, a to tak, aby hodnoceni za prvni pololeti bylo provedeno nejpozdéji do dvou
mésiclt po skonceni prvniho pololeti. Neni-li mozné hodnotit ani v nahradnim terminu, zak se za
prvni pololeti nehodnoti.

19. Do vyssiho ro¢niku postoupi zak, ktery na konci druhého pololeti prospél ze vSech povinnych
pfedmétl stanovenych Skolnim vzdéldvacim programem s vyjimkou predmétd vychovného
zaméreni stanovenych ramcovym vzdélavacim programem a predmétl, z nichz byl uvolnén,
pokud mu nebylo povoleno opakovani rocniku podle § 52 odstavce 6 véty tfeti Skolského zdkona.
Do vyssiho rocniku postoupi i Zak prvniho stupné zakladni skoly, ktery jiz v rdmci prvniho stupné
opakoval roc¢nik, a Zak druhého stupné zakladni skoly, ktery jiz v rdmci druhého stupné opakoval
rocnik, a to bez ohledu na prospéch tohoto Zaka.

20. Nelze-li Zaka hodnotit na konci druhého pololeti, uréi reditelka Skoly pro jeho hodnoceni
nahradni termin, a to tak, aby hodnoceni za druhé pololeti bylo provedeno nejpozdéji do konce
zafi nasledujiciho skolniho roku. V obdobi mésice zafi do doby hodnoceni navstévuje zak nejblizsi

vyssi roénik, poptipadé znovu devaty rocnik.
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21. Ma-li zakonny zastupce Zaka pochybnosti o spravnosti hodnoceni na konci prvniho nebo
druhého pololeti, mize do 3 pracovnich dni ode dne, kdy se o hodnoceni prokazatelné dozvédél,
nejpozdéji vsak do 3 pracovnich dnll od vydani vysvédceni, pozadat reditelku Skoly o prezkoumani
vysledkl hodnoceni Zaka; je-li vyudujicim Zadka v daném predmétu reditelka skoly, krajsky Grad.
Pokud neni dale stanoveno jinak, feditelka Skoly nebo krajsky ufad nafidi komisiondlni
prezkouseni Zaka, které se kona nejpozdéji do 14 dnl od doruceni Zadosti nebo v terminu
dohodnutém se zakonnym zastupcem Zaka.

22. V pripadé, Ze se zadost o prezkoumani vysledkl hodnoceni Zaka tykd hodnoceni chovani
nebo predmétl vychovného zaméreni, posoudi feditelka skoly, je-li vyucujicim Zdka v daném
predmétu rfeditelka skoly, krajsky ufad, dodrzeni pravidel pro hodnoceni vysledk( vzdélavani zaka
stanovenych podle § 30 odst. 2. V pripadé zjisténi poruseni téchto pravidel rfeditelka Skoly nebo
krajsky urad vysledek hodnoceni zméni; nebyla-li pravidla pro hodnoceni vysledk(l vzdélavani zak
porusena, vysledek hodnoceni potvrdi, a to nejpozdéji do 14 dnl ode dne doruceni Zadosti.
Reditelka $koly mlZe povolit 7dkovi na Zadost jeho zdkonného zastupce a na zdkladé
doporucujiciho vyjadreni odborného lékare opakovani rocniku z vaznych zdravotnich davodd, a to
bez ohledu na to, zda Zak na daném stupni jiZz opakoval rocnik.

23. Pokud Z3k, ktery byl rozhodnutim soudu svéren do stfidavé vychovy rodicll, pIni povinnou
Skolni dochazku stfidavé ve dvou zakladnich Skolach, vyddva mu vysvédcéeni zakladni Skola, ve
které zahdjil vzdélavani drive, pokud k tomu nebyla dohodou rodi¢i nebo rozhodnutim soudu
uréena druhd Skola. PFi hodnoceni vysledk( vzdélavani Zzaka za pololeti $kolniho roku zohledni
Skola, kterd bude vydavat vysvédcéeni, hodnoceni vysledkd vzdélavani Zaka druhou skolou.

24. Pravidla pro hodnoceni vysledk( vzdélavani zaka jsou podrobnéji uvedena v dil¢i ¢asti

gkolniho fadu ("Skolni Fad — pravidla pro hodnoceni vysledk(l vzdélavani zaka" /klasifika¢ni Fad/).

6.2 Kritéria hodnoceni

1. Stupné hodnoceni chovani v pfipadé pouiiti klasifikace a jejich charakteristika, v€etné
predem stanovenych kritérii

1. Chovani zaka ve Skole a na akcich poradanych skolou se v pripadé pouziti klasifikace hodnoti
na vysvédceni stupni:
a) 1 - velmi dobré,
b) 2 - uspokojivé,
c) 3 - neuspokojivé.

Stupen 1 (velmi dobré): zdk uvédoméle dodrzuje pravidla chovani a ustanoveni vnitfniho
Fadu skoly. Méné zavaznych prestupkd se dopousti ojedinéle. Zak je viak pfistupny vychovnému
plUsobeni a snazi se své chyby napravit.

Stupen 2 (uspokojivé): chovani zaka je v rozporu s pravidly chovani a s ustanovenimi vnitfniho
radu $koly. Zak se dopusti zavainého prestupku proti pravidlim slusného chovani nebo vnitfnimu
radu Skoly; nebo se opakované dopusti méné zavainych prestupkl. Zpravidla se pres ditku

tridniho ucitele dopousti dalSich prestupkt, narusuje vychovné vzdélavaci ¢innost skoly, ohrozuje
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bezpecnost a zdravi svoje nebo jinych osob. Udéleni ddtky neni nezbytnou podminkou pro
hodnoceni chovani stupném 2 — uspokojivé.

Stuperi 3 (neuspokojivé): chovani zdka ve skole je v prikrém rozporu s pravidly slusného
chovani. Dopusti se takovych zavaznych prestupkid proti vnitfnimu fadu skoly nebo provinéni, Ze
je jimi vazné ohroZena vychova nebo bezpecnost a zdravi jinych osob. Zdmérné narusuje hrubym
zpUsobem vychovné vzdélavaci ¢innost Skoly. Zpravidla se pres ditku reditele Skoly dopousti
dalSich prestupku. Udéleni ditky neni nezbytnou podminkou pro hodnoceni chovani stupném 3 —

neuspokojivé.

2. Vysledky vzdélavani zaka v jednotlivych povinnych a nepovinnych predmétech stanovenych
Skolnim vzdéldvacim programem se v pfipadé poutziti klasifikace hodnoti na vysvédceni stupni
prospéchu:

a) 1 - vyborny,

b) 2 - chvalitebny,
c) 3 - dobry,

d) 4 - dostatecny,

e) 5 - nedostatecny.

3. Pfi hodnoceni touto stupnici jsou vysledky vzdélavani zZaka a chovani zaka ve Skole a na akcich
poradanych Skolou hodnoceny tak, aby byla zfejma Uroven vzdélani zaka, které dosahl zejména
vzhledem k oéekavanym vystuplim jednotlivych predmétd Skolniho vzdélavaciho programu, ke
svym vzdélavacim a osobnostnim predpokladdm a k véku. Klasifikace zahrnuje ohodnoceni

pfistupu zaka a jeho pfistupu ke vzdélavani i v souvislostech, které ovliviuji jeho vykon.
4. Pfi hodnoceni zdka podle odstavcli 1 a 3 se poutzije pro zapis stupné hodnoceni Cislice.

5. Celkové hodnoceni Zaka se na vysvédcéeni vyjadiuje stupni:
a) prospél (a) s vyznamenanim,
b) prospél (a),
c) neprospél (a)

d) nehodnocen (a).

6. Zak je hodnocen stupném
a) prospél(a) s vyznamendanim, neni-li v Zadném z povinnych pfedmétli stanovenych skolnim
vzdélavacim programem hodnocen na vysvédceni stupném prospéchu horsim nez 2 - chvalitebny,
pramér stupnd prospéchu ze vsech povinnych predmétli stanovenych Skolnim vzdélavacim
programem neni vyssi nez 1,5 a jeho chovani je hodnoceno stupném velmi dobré, v pripadé
pouziti slovniho hodnoceni nebo kombinace slovniho hodnoceni a klasifikace postupuje Skola

podle pravidel hodnoceni Zakd podle § 14 odst. 2 vyhlasky,
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b) prospél(a), neni-li v Zadném z povinnych predmétll stanovenych skolnim vzdélavacim
programem hodnocen na vysvédcéeni stupném prospéchu 5 - nedostatecny nebo odpovidajicim
slovnim hodnocenim,

c) neprospél(a), je-li v nékterém z povinnych predmétd stanovenych skolnim vzdélavacim
programem hodnocen na vysvédceni stupném prospéchu 5 - nedostateény nebo odpovidajicim
slovnim hodnocenim nebo neni-li z ného hodnocen na konci druhého pololeti,

d) nehodnocen(a), neni-li mozné zdka hodnotit z nékterého z povinnych predmétli stanovenych

Skolnim vzdélavacim programem na konci prvniho pololeti.

7. P¥i hodnoceni 74k cizincl, ktefi pIni v Ceské republice povinnou $kolni dochazku, se urover
znalosti ¢eského jazyka povaZuje za zdvaznou souvislost podle § 15 odst. 2 a 4 vyhlasky ¢. 48/2005

Sb., ktera ovliviiuje jejich vykon.

8. Klasifikaci vysledk( vzdélavani Zzaka v jednotlivych pfedmétech a chovani Zdka lze doplinit
slovnim hodnocenim, které bude obsahovat i hodnoceni klicovych kompetenci vymezenych

Ramcovym vzdéldvacim programem pro zakladni vzdélavani.

2. Stupné hodnoceni prospéchu v pfipadé pouziti klasifikace a jejich charakteristika, vcetné
predem stanovenych kritérii

Pro potreby klasifikace se predméty déli do tti skupin:

- predméty s pfevahou teoretického zaméreni,

- predméty s prevahou praktickych ¢innosti a

- predméty s prevahou vychovného a uméleckého odborného zaméreni.

Kritéria pro jednotlivé klasifikacni stupné jsou formulovana predevsim pro celkovou klasifikaci.
Ucitel vSak neprecenuje zadné z uvedenych kritérii, posuzuje Zakovy vykony komplexné, v souladu

se specifikou predmétu.

2.1. Klasifikace ve vyucovacich predmétech s prevahou teoretického zaméreni

Pfevahu teoretického zaméreni maji jazykové, spolefenskovédni, pfirodovédné predméty a
matematika.

Pri klasifikaci vysledk( ve vyucovacich predmétech s prfevahou teoretického zaméreni se v souladu
s pozadavky uéebnich osnov hodnoti:

- ucelenost, presnost a trvalost osvojeni pozadovanych poznatkd, faktl, pojmd, definic,
zakonitosti a vztah(, kvalita a rozsah ziskanych dovednosti vykondvat poZadované intelektudlni a
motorické ¢innosti,

- schopnost uplatfiovat osvojené poznatky a dovednosti pfi feseni teoretickych a praktickych
ukold, pfi vykladu a hodnoceni spolecenskych a prirodnich jev( a zakonitosti,

- kvalita mysleni, pfedevsim jeho logika, samostatnost a tvofivost,

- aktivita v pfistupu k ¢innostem, zdjem o né a vztah k nim,

- pfesnost, vystiznost a odbornad i jazykova spravnost Ustniho a pisemného projevu,

- kvalita vysledk Cinnosti,
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- osvojeni Ucinnych metod samostatného studia.

Vychovné vzdélavaci vysledky se klasifikuji podle téchto kritérii:

Stupen 1 (vyborny)

Zak ovlada pozadované poznatky, fakta, pojmy, definice a zdkonitosti ucelené, pfesné a uplné a
chape vztahy mezi nimi. Pohotové vykondva pozadované intelektudlni a motorické cinnosti.
Samostatné a tvorivé uplatfiuje osvojené poznatky a dovednosti pfi feseni teoretickych a
praktickych ukol(, pfi vykladu a hodnoceni jevl a zakonitosti. Mysli logicky spravné, zietelné se u
ného projevuje samostatnost a tvofivost. Jeho Ustni a pisemny projev je sprdvny, presny a
vystizny. Graficky projev je presny a esteticky. Vysledky jeho Cinnosti jsou kvalitni, pouze s

mensimi nedostatky. Je schopen samostatné studovat vhodné texty.

Stupen 2 (chvalitebny)

Zak ovlada pozadované poznatky, fakta, pojmy, definice a zakonitosti v podstaté uceleng&, pfesné
a uplné. Pohotové vykonava pozadované intelektualni a motorické cinnosti. Samostatné a
produktivné nebo podle mensich podnétd uditele uplatriuje osvojené poznatky a dovednosti pfi
feseni teoretickych a praktickych ukol(, pfi vykladu a hodnoceni jev( a zdkonitosti. Mysli spravné,
v jeho mysleni se projevuje logika a tvofivost. Ustni a pisemny projev mivd mensi nedostatky ve
sprdvnosti, presnosti a vystiznosti. Kvalita vysledk( cinnosti je zpravidla bez podstatnych
nedostatkd. Graficky projev je esteticky, bez vétSich nepresnosti. Je schopen samostatné nebo s

mensi pomoci studovat vhodné texty.

Stupern 3 (dobry)

Z4ak ma v ucelenosti, pfesnosti a Uplnosti osvojeni si pozadovanych poznatkd, fakt(, pojma, definic
a zakonitosti nepodstatné mezery. Pfi vykondvani poZadovanych intelektudlnich a motorickych
¢innosti projevuje nedostatky. PodstatnéjSi nepresnosti a chyby dovede za pomoci ucitele
korigovat. V uplatriovani osvojenych poznatkd a dovednosti pfi feseni teoretickych a praktickych
ukold se dopousti chyb. Uplatiiuje poznatky a provadi hodnoceni jevll a zakonitosti podle podnétl
ucitele. Jeho mysleni je vcelku spravné, ale malo tvofivé, v jeho logice se vyskytuji chyby. V Ustnim
a pisemném projevu ma nedostatky ve spravnosti, pfesnosti a vystiznosti. V kvalité vysledk( jeho
¢innosti se projevuji ¢astéjsi nedostatky, graficky projev je méné esteticky a ma mensi nedostatky.

Je schopen samostatné studovat podle navodu uditele.

Stuperi 4 (dostatecny)

Zak ma v ucelenosti, presnosti a Uplnosti osvojeni si pozadovanych poznatkl zavazné mezery. Pfi
provadéni pozadovanych intelektualnich a motorickych cinnosti je malo pohotovy a ma vétsi
nedostatky. V uplatriovani osvojenych poznatkd a dovednosti pfi feseni teoretickych a praktickych
Ukold se wvyskytuji zavainé chyby. Pfi vyuZivani poznatk( pro vyklad a hodnoceni jevl je
nesamostatny. V logice mysleni se vyskytuji zavazné chyby, mysleni neni tvofivé. Jeho Ustni a
pisemny projev ma vazné nedostatky ve spravnosti, presnosti a vystiznosti. V kvalité vysledkl jeho

¢innosti a v grafickém projevu se projevuji nedostatky, graficky projev je malo esteticky. Zavazné
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nedostatky a chyby dovede Zak s pomoci ulitele opravit. Pfi samostatném studiu ma velké
tézkosti.

Stupen 5 (nedostatecny)

Zak si pozadované poznatky neosvojil uceleng, pfesné a UGpIng&, ma v nich zavainé a znacné
mezery. Jeho dovednost vykonavat poZadované intelektudlni a motorické Cinnosti ma velmi
podstatné nedostatky. V uplatfiovdni osvojenych védomosti a dovednosti pfi feSeni teoretickych a
praktickych ukoll se vyskytuji velmi zavazné chyby. Pfi vykladu a hodnoceni jevl a zakonitosti
nedovede své védomosti uplatnit ani s podnéty ucitele. Neprojevuje samostatnost v mysleni,
vyskytuji se u ného casté logické nedostatky. V Ustnim a pisemném projevu ma zavainé
nedostatky ve spravnosti, presnosti i vystiznosti. Kvalita vysledkd jeho Cinnosti a graficky projev
maji vazné nedostatky. Zavainé nedostatky a chyby nedovede opravit ani s pomoci uditele.

Nedovede samostatné studovat.

2.2 Klasifikace ve vyucovacich predmétech s prevahou praktického zaméreni.

Prevahu praktické ¢innosti maji tyto pfedméty pracovni ¢innosti, praktika, praktické seminare.
PFi klasifikaci v predmétech uvedenych v s ptrevahou praktického zaméreni v souladu s pozadavky
ucebnich osnov se hodnoti:

- vztah k praci, k pracovnimu kolektivu a k praktickym ¢innostem,

- osvojeni praktickych dovednosti a navykd, zvladnuti déelnych zplsobU prace,

- vyuziti ziskanych teoretickych védomosti v praktickych ¢innostech,

- aktivita, samostatnost, tvofivost, iniciativa v praktickych ¢innostech,

- kvalita vysledk ¢innosti,

- organizace vlastni prace a pracovisté, udrzovani poradku na pracovisti,

- dodrzovani predpisl o bezpecnosti a ochrané zdravi pfi praci a péce o Zivotni prostredi,

- hospodarné vyuzivani surovin, material(, energie, prekonavani prekazek v praci,

- obsluha a udrzba laboratornich zafizeni a poml(cek, nastrojd, nafadi a méfidel.

Vychovné vzdélavaci vysledky se klasifikuji podle téchto kritérii:

Stuperi 1 ( vyborny)

74k soustavné projevuje kladny vztah k praci, k pracovnimu kolektivu a k praktickym &innostem.
Pohotové, samostatné a tvofivé vyuZivd ziskané teoretické poznatky pti praktické cinnosti.
Praktické cinnosti vykonavd pohotové, samostatné uplatiuje ziskané dovednosti a ndvyky.
Bezpecné ovlada postupy a zpUsoby prace; dopousti se jen mensich chyb, vysledky jeho prace jsou
Uvédoméle dodrzuje predpisy o bezpecnosti a ochrané zdravi pfi praci a aktivné se stara o Zivotni
prostfedi. Hospodarné vyuziva suroviny, material, energii. Vzorné obsluhuje a udrZzuje laboratorni

zafizeni a pomlcky, nastroje, naradi a méfidla. Aktivné prekondva vyskytujici se prekazky.
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Stupen 2 (chvalitebny)

74k projevuje kladny vztah k préci, k pracovnimu kolektivu a k praktickym &innostem. Samostatné,
ale méné tvorivé a s mensi jistotou vyuziva ziskané teoretické poznatky pfi praktické Cinnosti.
Praktické ¢innosti vykonava samostatné, v postupech a zplsobech préace se nevyskytuji podstatné
chyby. Vysledky jeho prace maji drobné nedostatky. U&elné si organizuje vlastni praci, pracovisté
udrZuje v poradku. Uvédoméle udrzuje predpisy o bezpecnosti a ochrané zdravi pfi praci a stard se
o zivotni prostfedi. Pfi hospodarném vyuzivani surovin, materiadld a energie se dopousti malych
chyb. Laboratorni zafizeni a pomlcky, nastroje, naradi a méfidla obsluhuje a udrzuje s drobnymi

nedostatky. Prekazky v praci pfekondva s ob¢asnou pomoci ucitele.

Stupen 3 (dobry)

Zak projevuje vztah k praci, k pracovnimu kolektivu a k praktickym &innostem s men$imi vykyvy.
Za pomoci ucitele uplatiuje ziskané teoretické poznatky pti praktické cinnosti. V praktickych
¢innostech se dopousti chyb a pri postupech a zplsobech prace potrfebuje obdasnou pomoc
ucitele. Vysledky prace maji nedostatky. Vlastni praci organizuje méné ucelné, udrzuje pracovisté
v poradku. DodrZuje predpisy o bezpecnosti a ochrané zdravi pfi praci a v malé mire pfispiva k
tvorbé a ochrané Zivotniho prostiedi. Na podnéty ucitele je schopen hospodarné vyuzivat
suroviny, materialy a energii. K adrzbé laboratornich zafizeni, pfistrojl, naradi a méridel musi byt

Castecné podnécovan. Prekdzky v praci prekonava jen s ¢astou pomoci uditele.

Stuperi 4 (dostatecny)

Zak pracuje bez zajmu a vztahu k praci, k pracovnimu kolektivu a praktickym &innostem. Ziskané
teoretické poznatky dovede vyuzit pfi praktické cinnosti jen za soustavné pomoci ucitele. V
praktickych ¢innostech, dovednostech a navycich se dopousti vétsich chyb. Pfi volbé postupl a
zpUsobU prace potrebuje soustavnou pomoc ucitele. Ve vysledcich prace ma zavaziné nedostatky.
Praci dovede organizovat za soustavné pomoci ulitele, méné dba o pofadek na pracovisti. Méné
dba na dodrZovani predpisi o bezpecnosti a ochrané zdravi pfi praci a o Zivotni prostredi.
Porusuje zasady hospoddrnosti vyuZivani surovin, materialll a energie. V obsluze a udrzbé
laboratornich zafizeni a pomUcek, pfistrojl, naradi a méfidel se dopousti zavaznych nedostatkd.

Prekazky v praci prekonava jen s pomoci ucitele.

Stuperi 5 (nedostatecny)

Z4k neprojevuje zajem o praci a vztah k ni, ani k pracovnimu kolektivu a k praktickym &innostem.
Nedokaze ani s pomoci ucitele uplatnit ziskané teoretické poznatky pfi praktické Cinnosti. V
praktickych ¢innostech, dovednostech a ndvycich ma podstatné nedostatky. Nedokaze postupovat
pfi praci ani s pomoci ucitele. Vysledky jeho prace jsou nedokoncéené, neuplné, nepresné,
nedosahuji predepsané ukazatele. Praci na pracovisti si nedokaze zorganizovat, nedbd na poradek
na pracovisti. Neovlada predpisy o ochrané zdravi pfi praci a nedba na ochranu Zivotniho
prostfedi. NevyuZiva hospodarné surovin, materidll a energie. V obsluze a udrzbé laboratornich

zafizeni a pomlcek, pristroji a naradi, nastroji a méridel se dopousti zavaznych nedostatkd.
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2. 3 Klasifikace ve vyucovacich predmétech s pfevahou vychovného zaméreni

Pfevahu vychovného zaméreni maji: vytvarnd vychova, hudebni vychova, télesna vychova,
sportovni vychova.

Zak se v télesné vychové pfi &aste¢ném uvolnéni nebo ulevach doporuéenych Iékafem klasifikuje s
pfihlédnutim ke zdravotnimu stavu.

Pfi klasifikaci v predmétech s pfevahou vychovného zaméreni se v souladu s pozadavky ucebnich
osnov hodnoti:

- stupen tvofivosti a samostatnosti projevu,

- osvojeni potfebnych védomosti, zkuSenosti, Cinnosti a jejich tvofiva aplikace,

- poznani zakonitosti danych ¢innosti a jejich uplatfiovani ve vlastni ¢innosti,

- kvalita projevu,

- vztah zaka k ¢innostem a zajem o nég,

- estetické vnimani, pfistup k uméleckému dilu a k estetice ostatni spolecnosti,

- v télesné vychové s prihlédnutim ke zdravotnimu stavu Zaka vSeobecnd, télesna zdatnost,
vykonnost a jeho péce o vlastni zdravi.

Vychovné vzdélavaci vysledky se klasifikuji podle téchto kritérii:

Stupen 1 (vyborny)

Zak je v ¢innostech velmi aktivni. Pracuje tvofivé, samostatn&, plné vyuZivd své osobni
predpoklady a velmi Uspésné podle poZadavkd osnov je rozviji v individudlnich a kolektivnich
projevech. Jeho projev je esteticky pUsobivy, originalni, procitény, v hudebni a télesné vychové
presny. Osvojené védomosti, dovednosti a ndvyky aplikuje tvorivé. Mda vyrazné aktivni zajem o
uméni, estetiku, brannost a télesnou kulturu a projevuje k nim aktivni vztah. Uspé&$né rozviji svdj

esteticky vkus a télesnou zdatnost.

Stuperi 2 (chvalitebny)

Zak je v &innostech aktivni, tvofivy, pfevazné samostatny na zakladé vyuZivani svych osobnich
predpoklad(, které Gspésné rozviji v individudlnim a kolektivnim projevu. Jeho projev je esteticky
plsobivy a ma jen men3i nedostatky z hlediska pozadavk( osnov. Zak tvofivé aplikuje osvojené
védomosti, dovednosti a navyky v novych ukolech. Ma aktivni zajem o uméni, o estetiku a

télesnou zdatnost. Rozviji si v pozadované mire esteticky vkus, brannost a télesnou zdatnost.

Stuperi 3 (dobry)

Zak je v &innostech méné aktivni, tvofivy, samostatny a pohotovy. NevyuZivd dostate¢né své
schopnosti v individudlni a kolektivnim projevu. Jeho projev je malo pusobivy, dopousti se v ném
chyb. Jeho védomosti a dovednosti maji cetnéjsi mezery a pfi jejich aplikaci potfebuje pomoc
ucCitele. Nema dostatecny aktivni zajem o uméni, estetiku a télesnou kulturu. Nerozviji v

pozadované mife sv(j esteticky vkus a télesnou zdatnost.
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Stupern 4 (dostatecny)

Zak je v cinnostech malo aktivni a tvofivy. Rozvoj jeho schopnosti a jeho projev jsou malo
uspokojivé. Ukoly fesi s ¢astymi chybami. Védomosti a dovednosti aplikuje jen se znaénou pomoci
ucitele. Projevuje velmi malou snahu a zdjem o ¢innosti, nerozviji dostatecné svuij esteticky vkus a

télesnou zdatnost.

Stupen 5 (nedostatecny)

Zak je v &innostech pFevazné pasivni. Rozvoj jeho schopnosti je neuspokojivy. Jeho projev je
povétsiné chybny a nema estetickou hodnotu. Minimalni osvojené védomosti a dovednosti
nedovede aplikovat. Neprojevuje zajem o praci a nevyviji Usili rozvijet svlj esteticky vkus a

télesnou zdatnost.

3. Zasady pro pouzivani slovniho hodnoceni véetné predem stanovenych kritérii

3.1. O slovnim hodnoceni vysledkl vzdélavani Zaka na vysvédceni rozhoduje reditelka Skoly se
souhlasem skolské rady a po projedndni v pedagogické radé.

3.2. Tridni ucitel po projednani s vyucujicimi ostatnich predmétd prevede slovni hodnoceni do
klasifikace nebo klasifikaci do slovniho hodnoceni v pfipadé prestupu zdka na Skolu, kterd hodnoti
odlisSnym zpUsobem, a to na Zadost této Skoly nebo zakonného zastupce Zaka.

3.3. Je-li zak hodnocen slovné, prevede ttidni uditel po projednani s vyucujicimi ostatnich
predmétd slovni hodnoceni do klasifikace pro Ucely pfijimaciho fizeni ke stfednimu vzdélavani.
3.4. U Zaka s vyvojovou poruchou uceni rozhodne feditelka Skoly o pouZiti slovniho hodnoceni na
zakladé zadosti zdkonného zdstupce zaka.

3.5. Pri poutiti slovniho hodnoceni se vysledky vzdélavani zaka v jednotlivych povinnych a
nepovinnych predmétech stanovenych skolnim vzdéldvacim programem hodnoti tak, aby byla
zfejma Udroven vzdélani Zaka, které dosahl zejména ve vztahu k ocekdavanym vystuplim
jednotlivych predmétl skolniho vzdélavaciho programu, ke svym vzdéldvacim a osobnostnim
predpokladiim a véku. Slovni hodnoceni zahrnuje posouzeni vysledkd vzdélavani zaka v jejich
vyvoji, ohodnoceni pfistupu Zaka ke vzdélavani i v souvislostech, které ovliviiuji jeho vykon, a
naznaceni dalSiho rozvoje Zdka; obsahuje také zdlivodnéni a doporuceni, jak predchazet
pripadnym nelspéchim Zdka a jak je prekondvat. Slovni hodnoceni Ize pouzit i pro hodnoceni
chovani zaka.

3.6. Zasady pro vzajemné prevedeni klasifikace a slovniho hodnoceni jsou uvedeny v dilci ¢3sti
$kolniho Fadu ("Skolni fad - pravidla pro hodnoceni vysledkd vzdélavani zaka" /klasifikaéni Fad/).
3.7. Klasifikaci vysledk( vzdélavani zaka v jednotlivych pfedmétech a chovani Zaka lze doplnit
slovnim hodnocenim, které bude obsahovat i hodnoceni klicovych kompetenci vymezenych

Ramcovym vzdélavacim programem pro zakladni vzdélavani.
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