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Seznam pouZitych zkratek

Al anglicky jazyk

CJ ¢esky jazyk

CR Ceska republika

CSR Ceskoslovenska republika

D déjepis

DVPP dalsi vzdélavani pedagogickych pracovniku
EU Evropska unie

EV environmentalni vychova

F fyzika

Ch chemie

CHKO chranéna krajinna oblast

ICT informacni a komunikacni technologie
IVP individualni vzdélavaci plan

MeU méstsky urad

MKV multikulturni vychova

MS matefska $kola

NJ némecky jazyk

NP narodni park

osv osobnostni a socialni vychova

PISA mezindrodni testy

poc. pocatek

pol. polovina

PF prirodopis

PYP prirodovédna praktika

Prv prirodovéda

roc. rocnik

RVP 2V Ramcovy vzdélavaci program zakladniho vzdélavani
SPC specidlni pedagogické centrum

SPU specifické poruchy uéeni

SPUCH specifické poruchy uéeni a chovani
SSSR Svaz sovétskych socialistickych republik
stol. stoleti

SV.V. svetova valka



SvP zv
VDO
VMEGS

ZUS
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Skolni vzdélavaci program zakladniho vzdélavani
vychova demokratického obc¢ana

vychova k mysleni v evropskych a globalnich souvislostech
zemépis

zakladni Skola

zakladni umélecka skola
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2. Charakteristika skoly

Uplnost a velikost skoly

Zakladni Skola Jirkov, Studentskd 1427, je druha vzdélavaci instituce tohoto typu, kterd byla
v Jirkové vr. 1947 zfizena. Od roku 1985 presidlila do nové panelové budovy tvorené
nékolika na sebe navazujicimi pavilony. Skola se nachazi v dosahu rozsahlé sidlistni
aglomerace a nese rysy sidlistni Skoly. Je jednou ze ¢tyr zakladnich skol v Jirkové.

Jedna se o plné organizovanou $kolu s 18 tfidami vZdy po dvou tfidach v ro¢niku (10 tfid na
l. stupni a 8 tfid na Il. stupni). Ve Skolnim roce 2010/2011, jsme otevreli tfeti 1. tfidu. Nyni
mame 19 tfid (10 tfid na 1. stupni, 9 na 2. stupni). Soucasti Skoly je Skolni druZina o ¢tyrfech
oddélenich a modernizovana Skolni kuchyné, kde Zak{im a zaméstnanclim Skoly nabizime
vybér ze dvou hlavnich jidel. Objednavka probiha pres elektronicky systém na PC, Zaci
uzivaji elektronické karty nebo Cipy.

Charakteristika pedagogického shoru

Pedagogicky sbor tvofi feditel, zdstupce reditele, 2 vychovné poradkyné, 4 vychovatelky
$kolni druZiny, ucitelé I. a II. stupné. Reditel, zastupkyné Feditele a vychovnd poradkyné pro
profesni orientaci maji kvalifikaci pro Il. stupen, vychovna poradkyné pro vzdélavani déti se
specialnimi vzdélavacimi potfebami ma kvalifikaci pro I. stuper. Od roku 2014 pracuje na
nasi Skola na pUl Uvazku Skolni psycholozka. Vzhledem k mensimu poctu tfid na Il. stupni
jsou nékteré predméty vyucovany neaprobované.

Sbor je smiSeny s vétsi prevahou Zen a vékoveé rlznorody. Nékteré ucitelky maji kvalifikaci
v oblasti specidlni pedagogiky, a proto se vénuji predevSim détem, které potrebuji
dyslektickou a logopedickou péci. Velkou pozornost vénujeme DVPP, proto podle moznosti
vyuZivame znacné rlznych nabidek a seminafll. Zaméfujeme se na nové metody prace
v jednotlivych predmétech, oblast pedagogiky a psychologie a vzhledem k lokalité umisténi
nasi Skoly rovnéz na praci s problémovymi zaky.

Odbornou kvalifikaci méa koordinator SVP, koordinator ICT a koordinator environmentalni
vychovy. Jedna z uditelek Il. stupné je povérena funkci metodika prevence socidlné
patologickych jev(. Absolvovala specializacni studium pro metodiky prevence ve skolstvi.

Charakteristika Zaku

V soucasné dobé je kapacita Skoly optimdalné naplnéna. Spadovou oblasti nasi Skoly je
predevsim okolni sidliSté, ale i ostatni ¢asti Jirkova. V pribéhu minulych let se ulice spadové
oblasti ¢asto ménily a nyni rodice pfi vybéru skoly uprednostiiuji i sourozenecké vazby.
Néktefi Zaci sem dojizdéji i z okolnich vesnic a okrajovych sidlist Chomutova. Autobusové
spojeni je velmi dobré, nebot v blizkosti Skoly je zastavka méstské dopravy.

Na nasi Skole mame bohaté zkuSenosti s integraci Zak(. Nejsme vsak Skolou bezbariérovou.
Tito Zaci se vzdélavaji na zakladé doporuceni PPP a SPC podle individualniho vzdélavaciho
planu.
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Dlouhodobé projekty, spoluprdce s rodici a jinymi subjekty

Skola nabizi bohatou zajmovou ¢innost od sportovnich krouzkd, praci na PC, krouzky
anglictiny az po hudebné instrumentalni sdruzeni.

Kazdy rok pordadame vyjezdy do Skoly v pfirodé, lyzarsky kurz, cyklisticky kurz a turisticky
kurz.

Dalsi vyraznou aktivitou je sbér starého papiru, plastovych lahvi a vi¢ek od pet lahvi, kdy
mezi sebou soutézi jednotlivé tfidni kolektivy. V této soutézi nase Skola jiz nékolik let
obsazuje Celni mista. Z vytéZzku se obnovuje a modernizuje vybaveni pfestavkovych ploch,
pfispivd se z ného na odmény a darky pro zaky. Vedeme déti k tfidéni odpadu, a proto
v kazdé kmenové tfidé jsou sbérné kose na tfidény odpad a na chodbdch pavilon(i nadoby
pro tfidény sbér. V rdmci , Recyklohrani” jsme ve vstupnim prostoru u Saten 2. stupné
umistili kontejner na drobné elektrospotrebice a nddobu na pouzité baterie. Od roku 2015
neseme titul Ekoskola.

Kazdorocné organizuji Zaci nasi Skoly mikulasskou nadilku pro zZaky 1. — 5. tfid a projekty
rozvijejici tradice nékterych svatkl (Vanoce, Velikonoce, Den déti, sv. Vaclav) a v minulych
letech se osvédcil i celoskolni projekt Den Zemé. Vyrazné vzrostla spoluprace s Policii CR,
ktera pripravuje predevsim pro déti I. stupné nékteré akce a projekty, pro zaky I. a ll. stupné
pak besedy a predndsky v rdmci prevence socidlné patologickych jeva.

Dlouholetou tradici ma také pévecky shor, ktery reprezentuje Skolu v rliznych péveckych
soutézich a vystupuje na nékterych akcich urc¢enych jirkovské verejnosti (Dlm pecovatelské
sluzby, vitani ob¢ank(). Jedna pani ucitelka vede své Zaky ke hie na flétnu a tato tfida
rovnéz velmi casto vystupuje na verejnosti pfi rlznych slavnostnich pfilezitostech a
reprezentuje nasi Skolu. Nasi Zaci se rovnéz ucastni riznych oborovych olympiad a Uspéchy
zaznamendvame v fadé sportovnich soutéZi (predevsim plavecké, atletické a sdlova
kopana).

Spoluprace s rodici je na dobré Urovni, v kazdé tridé si rodice voli svého tridniho davérnika,
ktery zastupuje v radé rodi¢d zajmy zdkonnych zastupcd na poradach s vedenim skoly.
Vyznamnou mérou se finanéné podileji na mnoha aktivitach tfidnich kolektiv(i. Od 1. ledna
2006 byla na nasi Skole ztizena deviti¢lennd rada Skoly, v niZ jsou voleni zastupci z fad
zaméstnancl Skoly, rodi¢l a 3 zastupci ztizovatele. Zastupci jsou voleni na 3 roky a schazi
se podle potfeby 3 — 4x béhem Skolniho roku. Rada Skoly schvaluje vyrocni zpravu skoly,
vyjadiuje se kSVP, seznamuje se s ostatnimi dokumenty $koly. Pravidelné pisemné
informuje zfizovatele.

Ve $kolnim roce 2003/2004 byl ziizen $kolni senat, v ném? jsou zastupci 2. — 9. t¥id. Skolni
senat resi rlzné problémy a pozadavky déti. Garantem je jeden z ucitell z 1. a jeden z 2.
stupné a jedenkrat za mésic se zastupci senatu schazeji s reditelem skoly, kterému tlumodi
a projednavaji s nim své pozadavky a navrhy na vlastni akce. Clenové $kolniho senétu se
rovnéz podileji na vydavani skolniho ¢asopisu.

Mezi daldi partnery, se kterymi spolupracujeme, patii predeviim M&U lJirkov, s Mé&U
Chomutov, Méstska policie Jirkov, PCR, UP, PPP v Chomutové, SPC v Mécholupech, Dyada
v Chomutové, Parapli¢ko v Jirkové, DDM v Chomutové, ZUS v Jirkové, okolni ZS, partnerska
MS ve Studentské ulici a MS na Cerveném Hradku, mistni periodika, Rada $koly, Auto$kola
Omega v Chomutové.
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Filozofii skoly nejlépe vystihuje oficialni logo organizace, které vytvofili v soutézi sam
zaci — lodi¢ka v rozboufené vodé ochranéna zavinacem, kde plachta symbolizuje Skolu,
ktera Zakovi/lodi¢ce je onim spravnym prlavodcem v prostiedi/mofi plném ohroZeni,
nabidek a moznosti.



Skolni vzdélavaci program ,Skola pochopeni®

3. Charakteristika SVP

Zaméreni Skoly

SVP nasi Skoly vychazi zcilG, klicovych kompetenci RVP ZV a z nékolikaleté snahy o
zmodernizovani skoly, z analyzy mozZnosti a schopnosti sboru. Vychazime z pozadavku
rodicu, ktefi se ke koncepci skoly vyjadfili v dotaznicich, a z nasi odliSnosti.

Z nazvu naseho SVP ,Skola pochopeni” vyplyva, e budeme podporovat demokratické
principy a respektovat Zaka jako osobnost. Skladba Zakovskych kolektivi je velmi pestra,
proto je pro nas dileZité pochopit individualitu kazdého 74ka a jeho specifické potteby. Zaci
budou pokracovat v dobré tradici Skolniho senatu, kde mohou vyjadfit své nazory,
sméfovat pozadavky kvedeni Skoly a zadroven organizovat a hodnotit své aktivity.
Diferencovanym pfistupem a nabidkou volitelnych predmétld, pestrou nabidkou
mimoskolnich aktivit a realizaci projektlli ddme moZnost uplatnéni vSem Zakim (se
specifickymi poruchami u¢eni i zak(im nadanym a talentovanym). Na3 SVP nema specifické
zaméreni, nemdme vybérové tfidy, ale snazime se dat Sanci vSem podle jejich schopnosti.
Soucasti nasi Skoly je vlastni plavecky bazén, a proto je nedilnou soucdsti podpora rozvoje
télesné zdatnosti déti. Vzhledem k vysoké nezaméstnanosti v naSem regionu je rovnéz
jednim z hlavnich cil(l podpora Zzaka v uvédomélé profesni orientaci.

Ve vzdélavani zakd je pro nas dulezité:

= Respektovani Zzaka — jeho osobnosti

= Respektovani demokratickych principl

= Vztahy ve skole

= Pozadavky rodicu

= Navazani na tradice Skoly

= Zapojeni Skoly do verejného Zivota

= VSestranny rozvoj osobnosti kazdého jedince

= Profesni orientace Zakl, samostatné mysleni a odpovédné rozhodovani
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Soulad sobecné wuzndvanymi Zivotnimi a mravnimi hodnotami™ a
demokratickymi obéanskymi postoji
Spfiznénost s pfirodou a jejimi zdkony

Na co se chceme zaméit:

Ucit zaky znalosti a dovednosti, které budou uplatnitelné v Zivoté

Pracovat szaky svyvojovymi poruchami, spolupracovat s odborniky,
poskytovat jim zvlastni péci, pro integrované zaky zpravovat IVP
Podporovat a dale rozvijet talentované déti

Posilit vyuku cizich jazykl jiz od 1. tfidy, klast dlraz predevsim na vyuku
anglického jazyka, ale vzhledem ke specifice regionu neopomijet ani
némecky jazyk, ktery zacindme ucit jako druhy cizi jazyk od 7. ro€niku

Vést zaky k praktickému vyuzivani informacni technologie, seznamovat je
dle moznosti s moderni technikou v této oblasti a s jejim vyuZitim
Podporovat vyuZiti vypocetni techniky a jeji pfirozené zaclenéni do vsech
pfedmétu

Vychovné a vzdéldvaci strategie

Nase motto ,Slysim a zapominam. Vidim a pamatuji si. Délam a rozumim.” vyjadiuje
predevsim nas pristup a volbu vychovnych a vzdélavacich strategii k utvareni klicovych
kompetenci. Zalezi nam predevsim na tom, aby déti ucivo pochopily a podle moznosti ho
prakticky poutzily.

Kompetence k uceni

®)
©)

o O O O

Béhem vyuky klademe diraz na ¢teni s porozuménim a praci s textem.
Zaddvame Zzakim zajimavé domaci ukoly, vedeme je k samostatnému
vyhleddavani informaci.

Podnécujeme jejich tvofivost, realizaci vlastnich napadd ve vhodnych
pripadech.

Vytvéfime situace, aby se Zaci sami mohli aktivné podilet na ziskdvani
informaci a pocitili radost z objevovani informaci.

Umoznujeme zakim ucast na soutézich a olympiadach.

Individudlnim pristupem ddvame zZakam Sanci proZit Uspéch.

Vedeme zdky k samostatnému organizovani nékterych akci mimo sSkolu.
Aktivni ucasti na Skolnich i mimoskolnich projektech jim umoznujeme
propojeni poznatk( sredlnymi Zivotnimi situacemi, motivujeme je tim
k celoZivotnimu uceni.

Organizovanim vétsich i mensich projektd zaroven umoznujeme zakim
propojit poznatky z riznych predmétl a vytvofit si tak komplexné;jsi pohled
na matematické, pfirodni, spolecenské a kulturni jevy.

Vytvarenim Zakovského portfolia umoznujeme Zzak(m, aby posuzovali
vlastni pokrok, kriticky hodnotili vysledky svého uceni.

Zaddavanim testu (SCIO, matematicky Klokan, testy CERMAT, PISA, TIMSS...)
umoznujeme posoudit Uroven dosazenych vystupl ve srovnani s jinymi
Skolami i v mezindrodnim méritku, motivujeme zaky k planovani zplsobd,
jak odstranit nedostatky a zlepsit svij vykon.
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Kompetence k reseni problému

@)
@)

PFi vyuce zadavame problémové ulohy z praktického Zivota.

Zafazovanim drobnych problémovych ukold do vyucovacich hodin
poskytujeme prostor pro vlastni napady a reSeni a jejich obhajobu.
Umozniujeme Zakdm pracovat s informacemi z rliznych zdroj (internet,
encyklopedie, rGznd média, Ustni zdroje ..), zdroven neustdle
zdokonalujeme préci s témito informacemi a jejich vhodné vyuZiti a kritické
posouzeni.

Poskytujeme Zakim prostor pro pojmenovani vlastnich problému a jejich
feSeni prostfednictvim Skolniho senatu, kde jsou vedeni k uvédoméni si
zodpovédnosti za sva rozhodnuti a dosah svych ¢ind.

Organizovdnim projektovych dnli umoZiujeme Zakim uplatnit logické
mysleni a feSeni problém0 rlznymi zplsoby a postupy, k prezentaci a
obhajovani postuptd mohou vyuZit pocitacovou uéebnu.

Kompetence komunikativni

o

Vedeme Zaky k vhodné komunikaci se spoluzaky a s dospélymi ve Skole i
mimo Skolu.

Zatazovanim prace ve dvojicich a ve skupinach u¢ime Zaky obhajovat svUj
nazor, poslouchat nazory jinych, pozorné naslouchat a kriticky posoudit
rdzné informace.

Umozniujeme zaklm vyuzivat k informovanosti nasténku skolniho senatu a
prileZitostnd hlaseni do Skolniho rozhlasu, kde mohou zpracovdvat
videozaznamy a dalsi dokumentaci ze skolniho Zivota.

V sini tradic poskytujeme zaklm prostor pro prezentovani vlastnich vyrobk(
a fotografii z rGznych skolnich i mimoskolnich aktivit.

Ve tfidach i na chodbach davame zakim prostor pro realizaci vlastnich
napadld na zlepseni Skolniho prostredi, v pocitacovych ucéebnach mohou
predvést své vlastni prezentace.

Podporujeme pratelské vztahy ve tfidach i mezi tfidami predevsim
organizovanim spolecnych projektt, mimoskolnich akci, vyletd a vyjezd( do
Skoly v pfirodé.

Spolupracujeme s matefskymi Skolami v blizkosti nasi Skoly (ucitelky 1.
stupné pfipravuji pro rodice predskolak( informacni odpoledne.
Spolupracujeme s ostatnimi zakladnimi Skolami v Jirkové organizovanim
spolecnych sportovnich akci (atletické soutéze, plavecké zavody).
Podporujeme zaky 2. stupné v pfipravé akci pro déti 1. stupné (pomoc pfi
zapisu do 1. tfid, organizace Mikulase, Dne déti, diskotéky...).

Kompetence socidlni a persondlni

o

o

Vedeme Zaky ktomu, aby zvladli zaklady kooperace a tymové prace
predevsim zarazovanim prace ve dvojicich a ve skupinach do vyuky.

K upeviiovani dobrych vztahi v kolektivu vyuzivdme nejen vyucovaci proces
(aktivni zplsob vyuky), ale i dalsi aktivity jako jsou vylety, exkurze, Gcast na
kulturnich poradech a akcich, vyjezdy do Skoly v pfirodé, lyzafsky a
cyklisticky kurz (pro Zaky 2. stupné), uskutecriovani fady mimoskolnich
aktivit, zapojovani se do nékterych akci a projektd organizovanych jinymi
organizacemi v naSem mésté.
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Vedeme Zaky k tomu, aby si vytvareli pravidla prace ve skupinach, jejich
dodrZzovanim a respektovanim budeme Zaky sméfovat postupné
k formulovani vlastnich pravidel chovani, kterd budou schopni dodrzovat a
kriticky posuzovat jejich porusovani (k tomu také pfrispivaji pravidelna
jednani skolniho senatu, kde jsou zastupci tfid).

Kompetence obcanské

o

Vedeme zdky k dodrzovani skolniho radu, ktery respektuje individualitu déti
a jejich rozdily (prostrfednictvim sSkolniho senatu se zaci mohou vyjadrit
k bodlim ve Skolnim fadu, které by radi sami formulovali a dbali na jejich
dodrzovani).

Vedeme Zaky kodmitani a kritice nevhodného chovani, otevienému
odsuzovani agresivity, hrubého chovani, niceni majetku...; prostfednictvim
zastupcu Skolniho senatu mohou oteviené vyjadrit své nazory.
Prostfednictvim rlznych sportovnich soutézi, prvki dramatické vychovy,
kulturnich akci, pobytd v pfirodé umoZfiujeme détem zapojit se do
kulturnich a sportovnich aktivit, poznat nase tradice, kulturni a historické
dédictvi. Pfi vSech téchto ¢innostech klademe diraz pfedevsim na prozitek.
Vedeme Zzaky k tomu, aby si uvédomovali své chovani ve Skole i mimo Skolu
a byli zodpovédni za své Ciny.

V rdmci environmentalni vychovy podporujeme Zzdky ve sbéru starého
papiru, plastovych vi¢ek, motivujeme je k uvédomélému tfidéni odpadu.
Snazime se ekologické aktivity smérovat na Skolni zahradu a zdokonalovani
zelené v okoli Skoly.

Na Skolnich vyletech, vyjezdech do Skoly v pfirodé a vychazkach vedeme
zaky k tomu, aby se v pfirodé chovali zodpovédné.

Kompetence pracovni

o

Motivujeme Zaky k aktivnimu zapojeni v pracovnich c¢innostech, ke
kritickému posuzovani kvality vlastnich vyrobka.

Vedeme zaky k objektivnimu sebehodnoceni, k posouzeni vlastnich
moznosti v souvislosti s profesni orientaci.

Seznamujeme Zaky s rliznymi druhy povolani.

Vybérem volitelnych predmétl na 2. stupni pomahame pfi profesni
orientaci, podporujeme zajmy zaka.

Mame zpracovan celoskolni plan k volbé povolani, ktery zakim usnadnuje
jejich profesni orientaci.

Pestrou nabidkou zajmovych UtvarG a fadou praktickych aktivit ve Skolni
druZiné, Ucasti na projektech umoznujeme Zakim seznamovat se s rliznymi
materidly, technikami, pracovnimi dovednostmi a prakticky realizovat a
prohlubovat své zajmy.

Vedeme Zdka k dodrZovani pravidel bezpecnosti pfi praci a sportovnich
aktivitdch a uvédoméni si dulezitosti ochrany vlastniho zdravi i zdravi
ostatnich, k Setrnému zachdzeni s majetkem.
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Vzdélavani zaku se specialnimi vzdélavacimi potfebami

Zakem se speciadlnimi vzdélavacimi potfebami je 74k, ktery k napInéni svych vzdélavacich
potfeb nebo kuplatnéni a uzivani svych prdv na rovnopravném zakladé s ostatnimi
potiebuje poskytnuti podplrnych opatfeni. Tito Zaci maji pravo na bezplatné poskytovani
podplirnych opatieni podle § 16 odst. 9 Skolského zakona.

Vzdélavani zaku se specialnimi vzdélavacimi potifebami uskute¢niujeme formou individualni
integrace do béZinych trid. PFi diagnostikovani specidlnich vzdélavacich potreb
spolupracujeme se skolskymi poradenskymi zafizenimi. Ve Skole pusobi vychovny poradce
pro praci s détmi s SVP, ktery spolupracuje s tfidnimi u¢iteli a $kolni psycholozkou. Skolni
psycholozka plsobi ve Skole kazdou stfedu a Ctvrtek a kazdy lichy patek. Pracuje
s jednotlivymi détmi i celymi tfidnimi kolektivy. Provadi sociogramy tfid, vede rozhovory
s rodici i tfidnimi uciteli. Je pfitomna jednani vedeni Skoly s rodici.

Postup skoly pfi poskytovani podpirnych opafeni prvniho stupné:

1. Individualizace vyuky
2. Plan pedagogické podpory (dale jen PLPP):

- Pri zjisténi obtizi a specialnich vzdélavacich potfeb informuje vyucujici
daného predmétu ttridniho ucitele, vychovného poradce.

- Tridni ucitel je zodpovédny za vytvoreni PLPP, ktery vytvafi s metodickou
podporou vychovného poradce a skolniho psychologa. Na tvorbé PLPP se
podileji i vyucujici jinych pfedméta.

- S PLPP seznami $kola Zaka, zakonného zastupce zaka, vSechny vyucujici Zaka,
dalsi pedagogické pracovniky podilejici se na provadéni tohoto planu.
Seznameni s PLPP jmenovani potvrdi svym podpisem.

- Poskytovani podpulrnych opatfeni prvniho stupné tfidni ucitel ve spolupraci
s ostatnimi vyucujicimi prlibézné vyhodnocuje. V pfipadé potieby tridni
ucitel za metodické podpory vychovného poradce a skolniho psychologa
PLPP prlibézné aktualizuje v souladu s vyvojem specialnich vzdélavacich
potieb Zaka. Nejpozdéji po 3 mésicich od zahajeni poskytovani podplirnych
opatfeni na zakladé PLPP vychovny poradce ve spolupraci se Skolnim
psychologem vyhodnoti, zda podplrnd opatieni vedou k naplnéni
stanovenych cild. Pokud se dana opatreni ukazi jako nedostatecnad, vychovny
poradce doporuéi zakonnému zastupci Zaka vyuZiti poradenské pomoci
Skolského poradenského zaftizeni.

- Pokud jsou dana opatfeni dostatecnda a naddle potiebna, pedagogicti
pracovnici pokracuji v jejich realizaci a Upravach dle potreb Zaka.

Postup Skoly pfi tvorbé individudlniho vzdélavaciho planu (dale jen IVP) se specialni
vzdélavacimi potiebami:

-V pripadé, Ze opatreni 1. stupné podpory (individualizace vyuky nebo PLPP)
nejsou dostacujici, vychovny poradce doporuci zakonnému zastupci zdka
navstévu skolského poradenského zafizeni.

- Skola bezodkladné ptedd PLPP $kolskému poradenskému zafizeni.

- Pokud Skolské poradenské zafizeni doporuci vzdélavani zaka dle IVP,
zakonny zastupce podd 7adost o vzdélavani podle IVP. Reditel $koly zadost
posoudi a v pfipadé vyhovéni Zadosti zajisti zpracovani IVP.



Skolni vzdélavaci program ,,Skola pochopeni®

- Zpracovani a provadéni IVP zajistuje reditel Skoly za pomoci vychovného
poradce, v jeho? kompetenci je i spoluprace se SPZ a zakonnymi zastupci.
IVP vytvari tridni uditel ve spolupraci s vyucujicimi dotéenych predmétd.
Podklady kontroluje a konzultuje se Skolskym poradenskym zafizenim
vychovny poradce. IVP vznikd bez zbyte¢ného odkladu, nejpozdéji do 1
mésice od obdrZzeni doporuceni a Zadosti zakonného zastupce o vypracovani
IVP.

- SIVP jsou sezndmeni vSichni vyucujici, Zak a zakonny zastupce zdaka.

- Zakonny zastupce stvrdi seznameni sIVP podpisem informovaného
souhlasu. Ostatni zacastnéni IVP podepisi.

- Poskytovani podpuirnych opatfeni tfidni ucitel ve spolupraci s ostatnimi
vyucujicimi pribéziné vyhodnocuje. V ptipadé potieby ucitel daného
pfedmétu za metodické podpory vychovného poradce a Skolniho
psychologa pribéiné aktualizuje vsouladu svyvojem specidlnich
vzdélavacich potreb Zaka.

- Skolské poradenské zafizeni 1x roéné vyhodnocuje naplfiovani IVP.

- Pokud jsou dana opatfeni dostatecnd, pedagogicti pracovnici nadale
pokracuji v jejich realizaci a Upravach dle potreb Zaka.

- Stejny postup plati, pokud zakonny zastupce Zaka vyhledal pomoc Skolského
poradenského zafizeni i bez vyzvani skoly.

Uprava ocekavanych vystupt stanovenych SVP

Na Grovni IVP je moiné na doporuceni SPZ v rdmci podptirnych opatieni upravit ocekavané
vystupy stanovené SVP, pfipadné upravit vzdéldvaci obsah tak, aby byl zajistén soulad mezi
vzdélavacimi pozadavky a skute¢nymi moZnostmi Zakl a aby vzdélavani smérovalo
k dosazeni jejich osobniho maxima.

K Gpravam ocekdvanych vystup( stanovenych SVP se vyuZiva podplrné opatieni IVP. To
umoznuje u zakl s pfiznanymi podplrnymi opatienimi od tretiho stupné podpory (tyka se
zaku s lehkym mentalnim postizenim) upravovat ocekavané vystupy vzdélavani, pfipadné
je mozné prizpUsobit i vybér uciva.

K Gpravdm vzdélavacich obsah@im stanovenych v SVP dochazi v IVP 7ak(l s pfiznanymi
podplirnymi opatienimi od tfetiho stupné (tyka se 724k s LMP). Casti vzdélavacich obsah
nékterych vzdélavacich oboru Ize nahradit jinymi vzdélavacimi obsahy nebo cely vzdélavaci
obsah nékterého vzdéldvaciho oboru Ize nahradit obsahem jiného vzdélavaciho oboru,
ktery lépe vyhovuje jejich vzdélavacim mozZnostem.

V IVP zaku s pfiznanymi podplrnymi opatfenimi tretiho a ¢tvrtého stupné Ize v souvislosti
s ndhradou ¢asti nebo celého vzdéldvaciho obsahu vzdélavacich obord zménit minimalni
¢asové dotace vzdélavacich oboru.

Pro zaky s priznanymi podpdrnymi opatrenimi spocivajicimi v Upravé vzdélavacich obsah(
mUze byt v souladu s principy individualizace a diferenciace vzdélavani zarfazovana do IVP
na doporuéeni SPZ specidlné pedagogicka a pedagogicka intervence. Poéet vyucovacich
hodin specidlné pedagogické péce je v zavislosti na stupni podpory stanoven v Pfiloze ¢. 1
vyhladky 27/2016 Sb. Casovd dotace na predméty specidlné pedagogické péce je
poskytovana z disponibilni ¢asové dotace.
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Pfi vzdélavani zak( s lehkym mentalnim postiZzenim je tfeba zohledriovat jejich specifika:
problémy v ucleni — cteni, psani, pocitani, nepfesné vnimani casu, obtizné vnimani
podstatného a podruzného, neschopnost pracovat s abstrakci, snizena schopnost ucit se na
zakladé zkuSenosti, pracovat se zménou, problémy stechnikou uceni, problémy
s porozuménim vyznamu slov, kratkodoba pamét neumoznujici dobré fungovani pracovni
paméti, mald predstavivost, nedostatecna jazykovd zpUsobilost, nizsi schopnost Cist a
pamatovat si ¢tené, resit problémy a vnimat souvislosti.

Mezi podplrnda opatreni, kterd se kromé béznych pedagogickych opatreni ve vzdélavani
zakl a LMP osvédcuji, patfi napfiklad posilovani kognitivnich schopnosti s vyuzitim
dynamickych a tréninkovych postupl, intervence s vyuzitim specifickych pedagogickych
metodik a rozvojovych materialQ, pravidelné a systematické doucovani ve skole, podpora
pfipravy na Skolu vrodiné, podpora osvojovani jazykovych dovednosti, podpora
poskytovana v soucinnosti asistenta pedagoga.

Specifikace provadéni podpulrnych opatieni

Jako podpUrna opatieni pro zaky se SVP jsou na nasi $kola vyuzivdna podle doporuéeni SPZ
a pfiznaného stupné podpory zejména:

- respektovani odlisnych stylG uéeni jednotlivych zaku,

- metody a formy préce, které umozni ¢astéjsi kontrolu a poskytovani zpétné
vazby Zakovi,

- ddraz na logickou provazanost a smysluplnost vzdélavaciho obsahu,

- respektovani pracovniho tempa Zak( a poskytovani dostatecného casu
k zvladnuti dkolq,

- respektovani miry nadani zaka a jeho specifika,

- orientace na rozvijeni informacné receptivnich metod zamérenych na rozvoj
vnimani, na prdci s textem a obrazem,

- orientace na reproduktivni metody upevnujici zapamatovani, které vedou
k osvojovani védomosti a dovednosti pomoci opakovani a procvicovani,

- individualizace vyuky (zohledfovani individudlnich potfeb Zaka,
respektovani pracovnich specifik zaka, styll uceni, doplniujici vyklad nebo
procvi¢ovani, princip multisenzorického pristupu, nastaveni dilcich cild tak,
aby zak mohl prozivat Uspéch, opakovani vraceni se ke klicovym pojmim a
dovednostem aj.)

- zadavani domacich ukoll zohledriuje moznosti Zaka a podminky, které ma
zak k jejich plnéni.

- Zohlednovani socidlniho statusu a vztahovych siti zdka a prostredi, ze
kterych Zak ptichazi do skoly,

- Intervence na podporu oslabenych nebo nefunkcénich dovednosti a
kompetenci zaka.

Organizace vyuky

- stfidani forem a &innosti b&éhem vyuky,

- u mladSich zakd vyuzivani skupinové vyuky,

- postupny prechod k systému kooperativni vyuky,

- v pfipadé doporuceni muze byt pro Zaka vlozena do vyucovaci hodiny kratka
prestavka,
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- zména zasedaciho poradku ¢i usporadani tfidy v ramci vyucovaci jednotky‘se
zfetelem k charakteru vyuky a potfebam zaka,

- nabidka volnocasovych aktivit ve Skole a podpora rozvoje zajma zaka,

- organizacéni podpora mimoskolniho vzdélavani, véetné odbornych exkurzi a stazi.

Hodnoceni zaka

- vyuzivani riznych forem hodnoceni Zaka,

- hodnoceni vychazi ze zjisténych specifik zaka (napf. neznalost vyucovaciho jazyka),

- prace s kritérii hodnoceni v zavislosti na charakteru Zakova problému s dlirazem na
podporu rozvoje dovednosti a védomosti zka,

- podpora sebehodnoceni,

- zohlednéni socidlniho kontextu hodnoceni, hodnoceni sméfuje nejen
k vyvhodnoceni Uspésnosti Zakova uceni, ale také k posileni jeho motivace pro
vzdélavani,

- zhodnoceni jsou zifejmé konkrétni individudlné specifické podoby cinnosti
vyZzadované po zakovi, jsou jasné a srozumitelné formulovana hodnotici kritéria,

- formativni hodnoceni sméfuje k zpétnovazebni podpofre efektivniho uceni zaka a je
pro néj informativni a korektivni,

- celkové hodnoceni Zaka se SVP zohlediiuje jak omezeni zZdka, tak zejména jeho
pokroky ve vzdélani.

Specialné pedagogicka a psychologicka péce

Jako podpurna opatreni pro zaky se SVP daného pfiznaného stupné podpory je specialné
pedagogicka nebo psychologickd prace se Zakem poskytovana na nasi Skole nebo po
dohodé v SPZ.

Zasady prace se zaky se SVP

- seznameni vSech pedagogu, ale i spoluzakd s danym postiZzenim zZaka,
- respektovani zvlastnosti a moznosti zaka,
- vysvétlime vyucujicim zplsoby hodnoceni a mozZnosti ulev,
- utvoreni optimalniho pracovniho prostredi,
- moznosti kompenzace jinymi ¢innostmi, kde dité mlze byt Uspésné,
- v pfipadé dlouhodobé nemoci konzultovat a vytvofit IVP,
- kladeni redlnych cild, postupné zvySovani narokd,
- podporovani snahy, pochvala pfi sebemensim zlepSeni vykonu, nedostatky
neporovnavat s ostatnimi,
- navozovani pfijemné a soustredéné atmosféry pfi praci, nutnost spoluprace s rodici,
- vyhledavani ¢innosti, ve kterych muze byt Zak uspésny,
- dodrzovani ¢astych prestavek, stfidani pracovniho tempa.
Zapojeni dalSich osob a subjekti

PFi praci se zadky se SVP je nutnd spoluprace skoly, zdka, jeho zdkonného zastupce a
Skolského poradenského zafizeni.

Poradenskou podporu témto zakim, jejich zakonnym zastupcim a pedagoglim zajistuje
Skolni poradenské pracovisté, které tvofri: skolni metodik prevence, vychovny poradce,
tridni ucitelé a skolni psycholog. Pfi vzdélavani zak(i se SVP skola ddle spolupracuje s PPP,
SPC, SVP, OSPOD, klinickymi psychology, psychiatry, logopedy, Policii CR aj.
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Zabezpeéeni vyuky Zakd nadanych a mimofadné nadanych

Nadanym Zakem se rozumi jedinec, ktery pfi adekvatni podpofre vykazuje ve srovnani
svrstevniky vysokou Uroven vijedné ¢i vice oblastech rozumovych schopnosti,
v pohybovych, manudlnich, uméleckych nebo socidlnich dovednostech. Za mimoradné
nadaného Zaka se povazuje Zak, jehoz rozlozeni schopnosti dosahuje mimoradné Urovné
pfi vysoké tvorivosti v celém okruhu ¢innosti nebo v jednotlivych oblastech rozumovych
schopnosti.

Forma vzdélavani zakd nadanych a mimoradné nadanych

Zjistovani mimoradného nadani Zaka provadi skolské poradenské zatizeni na navrh ucitele
nebo zakonnych zastupcl. Pro tyto Zaky mize byt vypracovan IVP, ktery vychazi ze SVP a
zaveér(l vysetreni.

Mimoradné nadani Zaci maji upraven zplsob vyuky tak, aby byli dostate¢né motivovani
k rozsifovani zakladniho uciva do hloubky predevsim v téch predmétech, které reprezentuji
nadani ditéte.

Postup Skoly pfi tvorbé IVP mimoradné nadaného zaka

- Prfi zjisténi naddni a mimoradného nadani Zdka informuje vyucujici daného
pfedmétu tfidniho ucitele a vychovného poradce. Tridni ucitel nebo vychovny
poradce doporudi zadkonnému zéstupci 7aka navitévu SPZ.

- Pokud SPZ doporudi vzdélavani zdka dle IVP, zakonny zastupce podd Zadost o
vzdélavani podle IVP. Reditel $koly 7adost posoudi a v piipadé vyhovéni Zadosti
zajisti zpracovani IVP.

- Zpracovani a provadeéni IVP zajistuje reditel Skoly za pomoci vychovného poradce,
v jehoZ kompetenci je i spoluprace se SPZ a zakonnymi zastupci. IVP vytvafi tFidni
ucitel ve spolupraci s vyucujicimi dotéenych predmét(. Podklady kontroluje a
konzultuje se Skolskym poradenskym zafizenim vychovny poradce. IVP vznika bez
zbytecného odkladu, nejpozdéji do 1 mésice od obdrzeni doporuceni a Zadosti
zakonného zastupce o vypracovani IVP.

- SIVP jsou seznameni vsichni vyucujici, Zak a zdkonny zastupce zaka.

- Zakonny zastupce stvrdi sezndmeni s IVP podpisem informovaného souhlasu.
Ostatni zucastnéni IVP podepisi.

- Poskytovani podpurnych opatreni tfidni ucitel ve spolupréci s ostatnimi vyucujicimi
pribéiné vyhodnocuje. V pripadé potreby ucitel daného predmétu za metodické
podpory vychovného poradce IVP priibézné aktualizuje v souladu svyvojem
specialnich vzdélavacich potreb Zaka.

- SPZ 1x roéné vyhodnocuje napliovéni IVP.

- Pokud jsou dand opatieni dostatecnd, pedagogicti pracovnici nadale pokracuji
v jejich realizaci a Upravach dle potieb Zaka.

- Stejny postup plati, pokud zdkonny zdstupce Zaka vyhledal pomoc SPZ i bez vyzvani
Skoly.

7 v s v v 7

Postup Skoly pfi prerazeni zaka do vyssiho rocniku:

- Reditel $koly muze prefadit zaka do vy$$iho roéniku bez absolvovani pfedchoziho
rocniku.
- Zakonny zastupce zaka pozdda o prefazeni do vyssiho rocniku.
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Vv

- Reditel 3koly jmenuje tfi¢lennou komisi pro ptefazeni zéka do vy3siho roéniku.

- Reditel 8koly stanovi termin konani zkousky v dohodé se zakonnym zastupcem.

- Reditel 8koly stanovi obsah, formu a ¢asové rozlozeni zkousky.

- 74k vykona zkousku pied komisi.

- Komise urci hlasovanim vysledek zkousky.

- Skola pofizuje protokol o zkousdce, ktery je souéasti dokumentace 7dka ve $kolni
matrice.

- Reditel $koly sdé&li vysledek zkousky prokazatelnym zp(isobem zakonnému zastupci
zaka.

-V nasledujicich vysvédCenich se na zadni strané uvede, které rocniky zak
neabsolvoval.

Specifikace provadéni podpulrnych opatieni

Metody vyuky (pedagogické postupy)

- obohaceni dil¢ich vystupd SVP nad ramec uéiva vyucovacich predmét( a oblasti SVP
pro nadané a mimoradné nadané zaky,

- vyuzivani individualni skupinové a projektové prace, stdze na odbornych
pracovistich na podporu rozvoje védomosti a dovednosti véetné praktickych
dovednosti nadanych zakd,

- povzbuzovat procesy objevovani a vyhledavani dalSich souvislosti a vazeb, které
dané téma vzdélavani nabizi,

- pestrd a podnétnd vyuka, kterd umoZniuje velkou aktivitu, samostatnost a
Cinorodost (nabidka nadstandardnich problémovych uloh),

- respektovani pracovniho tempa a zajm( Zéka,

- podpora hledani dalSich moZnych postupt reSeni problém{,

- napomdhani osobnostnimu rozvoji téchto Zzakli, zapojovat je do kolektivnich
¢innosti, vést je k rovnému pristupu k méné nadanym spoluzakim, k toleranci,
ochoté pomahat slabsim.

s s

Uprava obsahu vzdélani

- obohacovani uciva nad rdmec Skolniho vzdélavaciho programu podle charakteru
nadani Zaka,

- prohloubeni uciva, rozsifeni a obohaceni o dalsi informace,

- zadavani specifickych ukol(, projektd (na sloZitéjsi a abstraktné;jsi urovni),

- pfiprava a ucast na soutézich véetné celostatnich a mezinarodnich kol.

Organizace vyuky

- predcasny nastup ditéte ke Skolni dochazce,

- vzdélavani skupiny mimoradné nadanych Zzak( vjednom ¢i vice vyucovacich
predmétech,

- Ucast Zaka na vyuce jednoho nebo vice vyucCovacich predmétl ve vyssich rocnicich
Skoly,

- nabidka volitelnych predmétl, nepovinnych predmét(i a zajmovych aktivit,

- prefazeni mimorfdadné nadaného Zzaka do vyssiho rocniku bez absolvovani
predchoziho na zakladé zkousky pfed komisi,

- Z&ci se Ucastni olympiad, soutézi nejen Skolnich, ale i regionalnich nebo krajskych,
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Zaci jsou smérovani k zapojeni do zajmovych aktivit organizovanych skolou
zakladni uméleckou Skolou.
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Zarazeni prafezovych témat v jednotlivych rocnicich 1. stupné

Osobnostni a socialni vychova

1. rocnik 2. rocnik 3. ro¢nik 4.rocnik | 5. rocnik
1. Rozvoj schopnosti poznavani AJ,CL,DV,M AL, AJLVV M, Pv CILM
2. Sebepoznani a sebepojeti DV,Prv,VV 'A% Pfv Prv
3. Seberegulace a sebeorganizace Prv, A% AJ,VV ¢J,Piv
4. Psychohygiena CJ,Pry, PC,VV pC PC,Piv
5. Kreativita AMmpEVV | CLW oI AVY qQ, a,pc
6. Poznavani lidi AJ,Prv, Al VW Al Pfv, ¢),Piv
7. Mezilidské vztahy Prv,VV Prv, HV, Pfv o}
8. Komunikace ALCLDV M | ALQY, AJ,CJLIEM AJ,CJ,If,PFv
9. Kooperace a kompetice pC M,PC pC e
ig.\/i;ii:iﬂproblémﬁ a rozhodovaci M P &1,PE Py
11. Hodnoty, postoje, prakticka etika Prv, A% ¢, Piv
Vychova demokratického obcana 1. rocnik 2. rocnik 3. rocnik 4. rocnik | 5. rocnik
1. Obcanska spolecnost a skola Prv,vV M,Prv Vi
2. Obcan, obcanska spolec¢nost a stat Prv Prv
3. Formy participace obcan(l v Vi
politickém Zivoté
4. Principy demokracie jako formy Vi
vlady a zplUsobu rozhodovani
Vychova k mysleni v evropskych a . . . . i o _
globélnich souvislostech 1. rocnik 2. ro¢nik 3. rocnik 4.rocnik | 5. rocnik
1. Evropa a svét nas zajima Prv Prv CJHV HV
2. Objevujeme Evropu a svét Al
3. Jsme Evropané
Multikulturni vychova 1. rocnik 2. rocnik 3. rocnik 4. rocnik 5. rocnik
1. Kulturni diference DV,Prv HV A%
2. Lidské vztahy DV Prv HV,vV
3. Etnicky plvod Prv HV,VV
4. Multikulturalita A% Al Al
5. Princip socidlniho smiru a solidarity Prv
Environmentalni vychova 1. rocnik 2. rocnik 3. rocnik 4. rocnik | 5. rocnik
1. Ekosystémy \AY% Prv,VV Prv,VV Piv A%
2. Zakladni podminky Zivota PC If,PC,Prv PC,Piv PC,Piv,VV
i.rcl)_isc:::jiaktivity a problémy Zivotniho Pry Pry pC PV pC Piv
4. Vztah clovéka k prostredi PEPrV,W | CLPEPIV,W | PR,V PFv
Medidlni vychova 1. rocnik 2. rocnik 3. rocnik 4. roénik | 5. rocnik
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i&éﬁﬂﬂ?ké ¢teni a vnimani medialnich if & HV. P&

2. Interpretace vztahu medialnich . .

sdéleni a reality d d

3. Stavba mediélnich sdéleni ¢ [SIAVAY;

4. Vnimani autora medialnich sdéleni HV

5. Fungovani a vliv médii ve spole€nosti o

6. Tvorba medialniho sdéleni o] o]

7. Prace v realizagnim tymu o
Zarazeni prafezovych témat v jednotlivych rocnicich 2. stupné

Osobnostni a sociélni vychova 6. roénik 7. roénik 8. roénik 9. ro¢nik

1. Rozvoj schopnosti poznavani AL CILHV,VV AJLCI NI VWV AJ,NJ,0V,PE, vV INKIAVAY;

2. Sebepoznani a sebepojeti TV,WV HV,NJ, TV,VV ¢J,ch,0v,PC,Pr,TV| CJ,Ch,0V,TV,VZ

3. Seberegulace a sebeorganizace ¢,0v,PE,TV,VZ PC,TV CJ,PC,PE, TV ¢, TV, vVZ

4. Psychohygiena HV,0V,PC,P¥,TV,VZ HV,PC,TV HV,0V,Pt, TV HV,0V,TV,VZ

5. Kreativita AJ,C)LHV,PC,VV AJNJ,PC,TV,VV AJ,CJ,NJ,0V, WV ALC), If WV

6. Poznavani lidi AJ,CJHV,VZ AJ,CINJ,Z AJ,CJ,HV,0V,PC,P¥ AJ,CIVZ

7. Mezilidské vztahy HV,0V,PC, ¢J,HV,0V,PC,Z HV,0V,PC,P¥ HV,0V,VZ

8. Komunikace AJ,CJ,0,M,PC,TV AJ,CJ,M,0V,PC AJLHV,M,0V,PC | AJ,CJ,M,0V,TV,VZ

9. Kooperace a kompetice D,M,0V,PC, CIM,PCTV M,0V,TV CJ,M,0V, TV

rlgz'hR;ng;Ergs\'léergfoasﬁ &J,M,0V, P&, PF M,P¢& HV,M &1,M,NJ,PE,Z

itli.kI;odnoty, postoje, prakticka oV oV P DWV.Z

Vychova demokratického ob¢ana 6. rocnik 7. rocnik 8. rocnik 9. rocnik

1. Obcanska spolecnost a skola ov,vz NJ,VZ

it.é?béan, obcanska spolecnost a D,OV,VZ &1,0V &1,0v &1,0V,VZ

3. Formy participace obcantl v

politickém Zivoté oV, ov, ov,z

k™ | z ov

\gllic; :;‘r:?c: :;\lljg":s':i;’ti‘C’LOPSk\'lCh a 6. rocnik 7. rocnik 8. rocnik 9. rocnik

1. Evropa a svét nas zajima AJHV,PC AJ,CJ,D,HV,NJ,0V AJ,CINJ,PY,Z AJ,HV,PF,VZ

2. Objevujeme Evropu a svét AJ,D,If,Z AJ,D,HV,0V,Z AJ,PC,PY,Z AJ,NJ

3. Jsme Evropané CJ,D,PEVZ VYV D,0V, Ch,0V,wV CJ,D,0V,Z

Multikulturni vychova 6. rocnik 7. rocnik 8. rocnik 9. rocnik

1. Kulturni diference AJ,C1,D,VZ AJ,D,NJ,0V, AlLVZ AJ,D,HV,0V

2. Lidské vztahy AJ,C),D,PCVZ AJ,D,NJ,0V,PC AJ,D,NJ,P¥, AJ,OV,VV

3. Etnicky ptivod AJ,CJ,D,HV AJLCLD,Z AJ,D,HV,PF,Z AJ,D,Z

4. Multikulturalita AJ,C),0v AJ,CJ,D,NJ,0V,WV,Z A),C),PCZ Al
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5. Princip socialniho smiru a

. HV,0V D,Ch
solidarity
Environmentalni vychova 6. rocnik 7. rocnik 8. rocnik 9. rocnik
1. Ekosystémy PC,PE,VV,Z D,F,PC,P¥ ¢J,ch Ch,If, VW
2. Zakladni podminky Zivota D,PC,Pi,Z D,F,PC,Pi,Z D,Ch,Pf F,0V
3. Lidske aktivity a problémy PEWV,Z D,F,0V,PE,WV,Z &LD,PEVWW | Ch,0V,PEPEVZ,Z
Zivotniho prostredi
4. Vztah ¢lovéka k prostiedi D,0V,PC,vZ CJ,D,F,0V,PC, vV D,Ch,0V,VV D,NJ,0V,PF,VV,Z
Medidlni vychova 6. rocnik 7. rocnik 8. rocnik 9. rocnik
1. Kritické cteni a vnimani ALCILHV AL CLHV,NJ,Z AJ,Ch,M, ALELM,Z
medialnich sdéleni
2. Ivntefpretac'e vztahu medialnich oV, 7 PE WV PEVV,Z
sdéleni a reality
3. Stavba medidlnich sdé&leni , Y TV, VW CJ,IE,TV, vV
4, Ynlrr)anl autora medialnich HY, &1, HY, &, W
sdéleni
5. Fungovani a vliv médii ve < »

Y . A% CJ,HV, VWV CJ,HV,

spolecnosti
6. Tvorba medialniho sdéleni CJ,If, vV Y Al, M, NJ, PC Al, If, NJ
7. Prace v realiza¢nim tymu If AJ,PC Al If, VWV
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4. Ucebni plan

1. stupen
Ndzev pfedmétu soucet

1. 2. 3. 4. 5.
Cesky jazyk a literatura 9 9 8 7 7 40
Anglicky jazyk 1 2 3 3 3 12
Matematika 4 5 5 5 5 24
Informatika 1 1 2
Prvouka 2 1 2
Vlastivéda 2 1,5 12
Prirodovéda 2 1,5
Vytvarna vychova 1 1 1 2 2
Hudebni vychova 1 1 1 1 1 2
Télesna vychova 2 2 2 2 2 10
Pracovni ¢innosti 1 1 1 1 1 5
Dramaticka vychova 1 1
Disponibilni ¢asovd dotace 4 5 3 2 2 16
Nase dotace 22 22 24 25 25 118

Komentar:
Disponibilni hodiny jsme rozdélili takto:
1. ro&:2hCJ—1hDV-1hAJ

2. ro¢:2hCJ-=2hAl—1h M
3. ro¢:1hCl—=1hM-1hIF
4. ro¢.:1lhM—-1hC)

5. roé:1hM—-1hCl
PFi vyuce anglictiny se Zaci déli pfi poCtu 24 zak( ve tfidé. V 1. rocniku jsou vidy ze 2 tfid utvoreny tfi
skupiny. Vlastivéda a pfirodovéda v 5. ro¢niku ma ¢asovou dotaci 1,5 hodiny tydné. V 1. pololeti maji Zaci 2
h vlastivédy a 1 hodinu pfirodovédy a ve druhém pololeti 1 hodinu vlastivédy a 2 hodiny pfirodovédy.
1 disponibilni hodina byla v 1. ro¢niku pfidélena dramatické vychové, kde dochazi k propojeni témér vsech
predméta.
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Ndzev predmétu 2. stupen Soucet

6. 7. 8. 9.
Cesky jazyk a literatura 5 4 4 4 17
Anglicky jazyk 3 3 3 3 12
Némecky jazyk 2 2 2 6
Matematika 5 4 4 4 18
Cviceni z matematiky 1
Informatika 1 1 0 1 3
Déjepis 2 2 2 2
Obcanska vychova 1 1 1 1 12
Fyzika 2 2 2 2
Chemie 2 2

28

Pfirodopis 2 2 2 2
Zemeépis 2 2 2 2
Vytvarna vychova 2 2 1 1
Hudebni vychova 1 1 1 1 10
Télesnd vychova 2 2 2 2
Vychova ke zdravi 1 0 0 1 10
Pracovni ¢innosti 1 1 1 1 4
Volitelné predméty 1 1 0 3
Disponibilni ¢asova dotace 6 4 4 4 18
Nase dotace 30 30 31 31 122

Komentar:

Ucebni plan Il. stupné navazuje na priority I. stupné. V 6. a 7. ro¢niku maji Zaci navy$enou hodinovou dotaci
informatiky.

Disponibilni casova dotace byla rozdélena do ro¢nikd takto:
6.ro&.—1hCl—1hM-1hIf-1hD-1hF-1hZ

7.ro€. — 1h If — 1h Pf — 1h Z — 1h volitelny predmét

8.ro¢. —1h CvM — 1h M - 1h Z — 1h volitelny pfedmét

9.ro¢.—1h PF—=1hF-1hPC-1h C)

V 7. a 8. ro¢niku maji zaci 1 hodin volitelného pfedmétu tydné. Vzhledem k tomu, Ze mame vzdy 2 tfidy

v ro¢niku, mohou si Zaci vybirat ze 3 predmét(: sportovni vychova, konverzace v anglickém jazyce,
konverzace v némeckém jazyce, ptirodovédna praktika. Volitelné predméty jsou nastaveny podle moznosti
Skoly a kvalifikovanosti pedagog.
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5. Ucebni osnovy

5.1 Prvnistupen
5.1.1 Cesky jazyk a literatura

Cesky jazyk a literatura se vyucuje jako samostatny predmét ve viech roénicich I. stupné
s ¢asovou dotaci v 1. a 2. ro¢niku 9 hodin, ve 3. ro¢niku 8 hodin a ve 4. a 5. ro¢niku 7 hodin
tydné.

Cesky jazyk a literatura zaujimad stéZejni postaveni ve vychovné vzdéldvacim procesu. Jeho
hlavnim cilem je neustdle zdokonalovat Uroven jazykové kultury, vybavit Zaky takovymi
znalostmi a dovednostmi, které mu umoznuji spravné vnimat rdznd jazykova sdéleni,
rozumét jim, vhodné se vyjadfovat, uplatfiovat a prosazovat vysledky svého poznavani. Na
prvnim stupni je prvofadym cilem tohoto prfedmétu porozuméni rodnému jazyku
v mluvené, ¢tené i psané formé. Z4ci ziskaji zakladni dovednosti gramotnosti — ¢teni a psani.

Pfedmeét je rozdélen do Ctyf hlavnich sloZek:
» Jazykova vychova
> Cteni a literarni vychova
» Komunikacni a slohova vychova
» Psani

Vyuka je organizovana tak, aby ¢innosti byly riiznorodé a pestré a ¢asto se stridaly. V prvnim
rocniku je stézejni slozkou Cteni a psani, které jsou ddle zdokonalovany a prohlubovany
v dalSich rocnicich. K ziskanym dovednostem c¢teni a psani se pridava slozka jazykov3,
komunikacni a slohova vychova. V hodindch psani je vidy ¢innost kombinovana se ¢tenim
tak, aby Zaci Cinnosti zvladali bez velké zatéZze a nepodléhali Unavé a jednotvarnosti.
Rozvrzeni hodin v tydnu a jejich zaméreni je plné v kompetenci ucitele. Pokud pocet zaki
v 1. ro¢niku presahne pocet 26, pulime 1 hodinu ¢eského jazyka tak, aby vyucujici mohl
pracovat s polovinou Zakd.

Zaklad tvofi vidy alespon jedna hodina jazykové vychovy, kde si Zaci osvojuji zakladni
gramatickd pravidla, a kni se pfidava dalsi hodina ¢teni v kombinaci se psanim nebo
komunikacni a slohové vychovy. Tyto hodiny v rozvrhu nenasleduji bezprostfedné za
sebou. VSechny 4 slozky jsou Uzce propojeny a v jednotlivych hodindch nejsou ostre
oddélovany.

K vyuce je vyuzivana pocitacova u¢ebna (vyukové programy) a ucebna s interaktivni tabuli,
navstévujeme knihovnu, divadelni predstaveni, filmova pfedstaveni, jiné kulturni porady,
které souvisi s vyukou, jsou vyuzivany riizné pomucky z inventare skoly napf.: audiovizudlni
technika, nasténné tabule, demonstracni pomcky.

Kazdoroéné se zapojujeme do recitaéni soutéze a pfileZitostné podle nabidky i do
literarnich soutézi vyhlasovanych rGznymi organizacemi mésta. Znalosti a dovednosti
z Ceského jazyka vyuZivaji zaci i pfi realizaci projektl. Kazdorocné pfipravujeme 2 — 3
celodenni projekty u prilezitosti vyznamnych dnl, svatkd a vyrodi (napf. Vanoce,
Velikonoce, sv. Vdaclav, Den Zemé, 30. duben ...) a predevsim v ramci literarni vychovy a
slohu pfipravujeme drobné monoprojekty k uréitému tématu.

Predmét cesky jazyk a literatura je Uzce spjat se vSemi vyucovacimi predméty. Do
predmétu jsou zaclenény nékteré okruhy z prarezovych témat: Osobnostni a socidlni
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vychova, Vychova demokratického obcéana, Environmentalni vychova, Medialni vychova,
Multikulturni vychova.

O

O O O O

O O O O

Vychovné a vzdélavaci strategie pro rozvijeni klicovych kompetenci

Kompetence k uceni

Vedeme Zaky ke stdlému zdokonalovani ¢teni, zvladnutim Cteni a psani v 1. ro¢niku
je vedeme k pochopeni smyslu uceni.

Umoznujeme zak{m pfistup k rdznym literarnim textim (Slabikaf, ¢itanky, détska
popularné naucnad literatura, noviny, casopisy ...) a k jinym informacnim zdrojliim
(Internet).

Stanovujeme dilci vzdélavaci cile v pravopisu.

Podnécujeme u Zaka zdjem o ¢etbu a vhodnymi zp(isoby rozvijime vztah k literature.
Sméfujeme Zaky k organizovani vlastni Cinnosti, vedeme je k zodpovédnosti za
splnéni ukolu.

Neustale se zaky vylepSujeme techniku ¢teni a podporujeme je ve vlastni cetbé.
Ucime Zaky orientovat se v méstské knihovné a vyuZivat ji i v budoucnu, motivujeme
je tim k celozZivotnimu ucéeni. Postupné zfizujeme ve tfidach tfidni knihovnicky, které
mohou Zaci vyuZivat, nebot Skolni knihovna byla zrusena.

Kompetence k reseni problémdi

UmozZnujeme zakim navrhovat rGznd fesSeni problémi, dokoncovat samostatné
ukoly a zdUvodnovat zavéry.

Zadavame zakim ukoly, které nabizeji vice variant feseni.

Pti praci ve skupindch a dvojicich umoziujeme Zakdm si vzajemné radit a pomahat.
Hodnotime praci zak( zplsobem, ktery jim umoziuje vnimat viastni pokrok.
Pfredkladame Zakim pfiméfené narocné texty podle ctenarské vyspélosti,
poskytujeme jim prostor pro samostatny vybér textu.

Kompetence komunikativni

Poskytujeme Zakidm dostatecny prostor k rozvoji pisemného i Ustniho projevu,
zarazujeme do vyuky mluvni, hlasova a dechova cviceni.

PFi vyucovani v mluveném projevu i v komunikaci pfi praci ve skupinach vedeme
zaky k vystiznému a kultivovanému projevu.

Uc¢ime zaky prezentovat své myslenky a ndzory, vedeme Zzadky k respektovani
zakladnich pravidel hovoru.

Ucime zaky rozumét rGznym typUm sdéleni.

Kompetence socidlni a persondlni

Organizujeme praci ve skupinach tak, aby Zaci spolupracovali pfi feseni probléma.
Vedeme zaky k vzajemnému respektu, naslouchani a kritickému posouzeni nazoru
druhych.

Kompetence ob¢anské

Ve vyuce vyuZzivdame naucnou literaturu, rdzné druhy encyklopedii a slovniky
k vytvareni postoje k prirodé, ke spolecenstvi, ve kterém Ziji.

Vedeme zaky ke zvladnuti komunikace i ve vyhranénych situacich.

Vhodnymi texty rozvijime u zaki emocionalni a estetické vnimani.

Podporujeme narodni védomi zaka.

Prostfednictvim literatury vedeme Zaka k respektovani nasich tradic a kulturniho
dédictvi.
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Kompetence pracovni

Vedeme Zaky k organizovani a planovani uceni.

Vedeme Zaka k osvojovani a naslednému vyuzivani zdkladnich hygienickych navyk(
a dovednosti spojenych s nacvikem cteni a psani.

Poskytujeme Zakim prostor pro rozvoj praktickych dovednosti a jejich propojeni
s vytvarnou vychovou a praktickymi ¢innostmi.

Prosttednictvim dotaznikd a pribéznym hodnocenim v pribéhu ¢innosti pfi hodiné
zjistujeme, jak Zakdim vyhovuje zpUsob vyuky.

Pravidelnou kontrolou, duslednosti a sebehodnocenim zak(i dle predem
stanovenych pravidel vyZadujeme dodrzovani dohodnuté kvality, postupl a
termin(.
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Ndzev predmétu:

Cesky jazyk a literatura

Rocnik: 1.

VYSTUPY

ucivo

PRESAHY

Jazykovd vychova

RozliSuje zvukovou a grafickou
podobu souhlasek, samohlasek,
souhlaskovych skupin a slov.
Poslechem ¢leni slova na hldsky.

Z hlasek spravné sklada slabiky a
slova a ndsledné je spravné rozklada.
Sklada slova do vét, chape poradi
slov ve vété.

Sluchem uréuje mnozstvi, pofadi a
mista hldsek ve slovech.

Sluchem rozlisuje dlouhé a kratké
samohlasky.

Zvukova stranka jazyka
- sluchové rozliseni
hlasek
- vycvik
fonematického
sluchu
Slovni zasoba a tvoreni slov,
vét
- slova, pojmy, poradi
slov ve vété

AJ — vyslovnost jiného
evropského naroda

PRV — seznamovani s pojmy
z bézného Zivota

VV —fec obrazkl, prace s
obrdazky

Komunikaéni a slohovd vychova

Rozpoznava, spravné oznacuje,
pojmenuje a nasledné pouziva
jednotliva pismena a hlasky.
Rozlisuje a spravné cte pismena
tiskaci a psaci, mala a velka.
Rozumi mluvenym pokynliim a
respektuje je.

Uplatfiuje spravnou vyslovnost,
opravuje svou nedbalou nebo
nespravnou vyslovnost.

Cte plynule a spravné

s porozuménim slabiky, slova a
nasledné po celych slovech
jednoduché véty kratkych a
primérenych textl, pfi Cteni vét
uplatiuje spravnou intonaci.

Cteni
- Poznavani pismen a
nasledné plynulé ¢teni
- Zakladni technika cteni
- Pozorné praktické
Cteni
- Reprodukce
precteného textu
Mluveny projev
- Pokyny
- Vyslovnost
samohlasek, souhlasek
a souhlaskovych
skupin
- Spravné dychani
- Modulace souvislé feci

OSV - rozvoj schopnosti
poznavani, komunikace
PRV - rozbor text( ve
vztahu k vyuce prvouky
(nase skola, rodina, nase
mésto)

HV —intonacni cvi¢eni pro
rozvoj spravné intonace pfi
Cteni

VV —ilustrace k pribéhlim

Prectené véts porozumi a spravné ji | Vypraveni
reprodukuje. - Technika mluveného
Sefadi ilustrace podle déjové projevu )
posloupnosti a vypravi podle nich - Pracesilustraci
jednoduchy pribéh. Rozhovor
V souvislé feci spravné hospodafi
s dechem, spravné nastavuje
mluvidla a nasledné spravné
vyslovuje samohldsky, souhlasky i
souhlaskové skupiny.
V mluvenych projevech voli vhodné
tempo reci.
Psani
Pti psani spravné sedi a spravné drzi - Zéakladni hygienické OSV - rozvoj schopnosti
psaci nacini, respektuje zakladni navyky poznavani, psychohygiena,

hygienické navyky spojené se
psanim.

Rozlisuje psaci a tiskaci pismena.
Spravné cCitelné pise vSechna psaci
pismena malé i velké abecedy, pise
spravné tvary Cislic.

- Spravna technika
psani, spravnost,
¢itelnost, uhlednost a
prehlednost
pisemného projevu

- Uprava textu

- Opis, prepis, diktat

kreativita

M — psani Cislic

VV — uvolnovaci cviky
zapésti a ruky, kresebné
cviky, malba, kresba
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Spravné spojuje pismena i slabiky,
kontroluje vlastni pisemny projev.
Spravné a Citelné opisSe jednoducha
slova a véty, prepise tiskaci pismo do
psané podoby a bez chyby pise
diktat jednoduchych slov a vét.

TV — protahovacia
uvolfovaci cviceni, spravné
drzeni téla

Literdrni vychova

Poslouchd primérené literarni texty,
odlisi pohadku od ostatnich pfibéhd.
Volné reprodukuje precteny nebo
slySeny text.

Snazi se dramatizovat jednoduché
vypravéni.

Vypravi pohadky a pribéhy podle
obrazkové osnovy.

Cte a prednasi zpaméti basné,
fikadla, rozpocitadla a hadanky,
uplatiuje vhodné frazovani a tempo.

Poslech literarnich textd
Tvorivé Cinnosti s literarnim
textem — prednes, reprodukce,
dramatizace

Zazitkové Cteni a prednes
vhodnych literarnich text(

HV — hudebné dramaticka
improvizace pribéh

DV — navstéva divadelnich
predstaveni (film),
dramatické dialogy, scénky
VV - obrazky k textu,
osnova

VYSTUPY

ucivo

Rocnik: 2.

PRESAHY

Jazykovd vychova

RozliSuje v mluvené i psané podobé
a vyjmenuje samohlasky kratké a
dlouhé; souhlasky tvrdé, mékké a
obojetné.

Seznamuje se s gramatikou tvrdych
a meékkych souhlasek, pise a
doplniuje i/y po tvrdych a mékkych
souhldskach bez pravopisnych chyb.
V pisemném projevu spravné uzivd
pravopis U, U.

Hlasky — rozdéleni hldsek na
samohlasky a souhldsky
Pravopis i/ y po tvrdych a
mékkych souhlaskach, 4, g

OSV - rozvoj schopnosti
pozndvani

74k rozdéli slovo na slabiky, vyuziva
tuto dovednost pfi déleni slov na
konci fadku.

Rozlisuje zvukovou a psanou podobu
slabik dé, té, né, bé, pé, vé, mé.

Slabiky

Déleni slov na slabiky (na konci
radku)

Pravopis skupin bé - bje, pé, vé -
vje, mé —mné

RozliSuje vlastni jména osob a zvifat.
Vytvofi ze slov vétu na dané téma.
Seznamuje se s parovymi
souhlaskami a vyuZziva spodobu
znélosti ke spravnému pravopisu.
Rozlisuje, uvadi konkrétni priklady a
spravné doplnuje podle zadani slova
nadrazend, podrazena, souradna,
predlozky, slova pfibuzna.

Slova
Jména obecna a vlastni
Rozvoj slovni zasoby

Prv — domadci zvirata

Spravné oznaci znaménkem konec
véty.

Vétu zacina velkym pismenem.
Rozlisuje druhy vét — oznamovaci,
tazaci, rozkazovaci, praci podle
znaménka za vétou a poslechem
podle melodie véty.

Spravné pouziva interpunkéni
znaménka.

Véty

Druhy vét podle postoje
mluvciho

Interpunkéni znaménka za
vétou
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Seradi véty v textu podle souvislosti
a ndvaznosti.

Tridi slova podle zobecnéného
vyznamu.

Najde ve vété podstatna jména,
slovesa, predlozky.

Uvédomuje si a snaZi se spravné
psat predlozky a podstatna jména.
Odpovi pfidavnym jménem na
otazky: Jaky? Jaka? Jaké?

Slovni druhy
Podstatna jména
Slovesa
Predlozky

Komunikaéni a slohovd vychova

74k respektuje zékladni komunikaéni
pravidla.

Vhodné a uvédoméle pouZziva
zakladni formy spolecenského styku
(pozdrav, osloveni, podékovani).
Vypravi své zazitky.

Voli vhodné verbalni i nonverbalni
prostiedky v béZnych Skolnich i
mimoskolnich situacich.

Porozumi a dodrzuje pisemni i Ustni
pokyny.

Jednoduse popiSe vybrany predmét.
Vypravi déj podle obrazkové osnovy.
Nasloucha Ustnimu vypravovani,
¢tenému pribéhu a jednoduse ho
reprodukuje. Dodrzuje déjovou
posloupnost. Namaluje k pfibéhu
obrazek.

Pozdrav, osloveni, podékovani
Rozhovor

Pokyny ustni i pisemné
Naslouchani

Jednoduchy popis
Vypravovani

Déj zaklad vypravovani

OSV — komunikace,
kreativita

Psani

Zvlada spravné tvary vsech psacich
pismen abecedy.

Procvicuje a zdokonaluje opis a
ptepis jednoduchych text(.

Pise spravné velka pismena hilkové
abecedy.

Sestavi a napiSe jednoduchy dopis,
pozdrav z vyletu.

Procvicovani psani vsech
pismen abecedy podle
tvarovych skupin
DodrZovani tvaru pismen
Spravné umistovani
diakritickych znamének
Velka tiskaci pismena
Dopis

M — geometrické tvary

Literarni vychova

74k ¢te plynule s porozuménim
jednoduché texty nahlas i potichu.
Db4d na spravnou intonaci.

Vypravi strucné precteny kratsi text.
Pti vypravovani spravné artikuluje a
vyslovuje.

Snazi se orientovat v textu, hleda
hlavni myslenku, postavu, misto
apod.

RozliSuje poezii a prézu v textu i pfi
poslechu.

K prectené ukazce namaluje
obrazek, snazi se o vystiznou
ilustraci.

Hlasité a tiché ¢teni

S porozumeénim

Reprodukce textu

Vybér poezie pro déti
llustratoti détskych knih
Pohadky

Détska literatura (pribéhy ze
Zivota déti)

VV —ilustrace k Cetbé
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Na vybranych obrazcich pozna
nejznaméjsi ilustratory détskych
knih (J. Lada, J. Trnka, H. Zmatlikova)

VYSTUPY

ucéivo

Rocnik: 3.

PRESAHY

Jazykovd vychova

Vyjmenuje vSechna pismena
abecedy v poradi, jak za sebou
nasleduji.

Vybrana slova fadi podle abecedy.
UCi se orientovat ve slovniku.

Abeceda
Abecedni fazeni
Prace se slovnikem

Prv — obec, jeji okoli

Vyjmenovana slova a slova pfibuzna
pouZziva v pisemném projevu bez
chyb.

Ustné zdGvodni pravopis ve
vyjmenovanych a pfibuznych
slovech.

Vyjmenovana slova

OdUvodni a spravné pise parové
souhlasky.

Spravné vyslovuje a pravopisné bez
chyb uziva parové souhlasky.

Parové souhlasky uvnitf slova

Rozlisi a ¢islem oznaci v textu
podstatna jména.

Urci u podstatnych jmen v textu rod,
Cislo.

Pravopisné spravné piSe nazvy
zndmych obci a mést.

Podstatna jména
Rod, cislo
Vlastni jména

Prv — jména ¢lend rodiny,
nazvy okolnich obci

Rozlisi v textu slovesa.
U sloves v textu urcuje osobu, Cislo a
u vybranych cas.

Slovesa
Osoba, Cislo
Cas (seznameni)

Rozlisi v textu predlozky, spojky,
pridavna jména, Cislovky, Castice,
citoslovce a oznadi je ¢islici nad
slovem.

Spravné napise predlozku

s podstatnym jménem.

Ostatni slovni druhy (pfidavna
jména, Cislovky, predlozky,
spojky, Castice, citoslovce)

Prv — citoslovce vyjadfujici
zvuky zvirat

Podle slovesa urcitého rozlisi v textu
vétu jednoduchou a souvéti.
Vyhledd v souvéti spojovaci vyraz,
vsima si interpunkcénich znamének.

Véta jednoducha
Souvéti

Tvori, hledd v textu a doplfiuje do
vét slova protikladnd a souznacna.

Slova souznacna a protikladna
Rozvoj slovni zasoby

Komunikaéni a slohovd vychova

Ustné vypravuje kratky piibéh podle
osnovy.

Popise vybrany jednoduchy predmét
souvisle ve vétach.

Pod vedenim ucitele vybere hlavni
myslenky z kratkého textu a sestavi
osnovu.

Spravné pouziva telefon, zavold
rodi¢dim, prvni pomoc,...

NapisSe spravné adresu na obalku a
na pohlednici (svou adresu, adresu
nékoho blizkého).

Vypravéni

Jednoduchy popis

Osnova

Adresa

Prani

Jednoduchy popis pracovniho
postupu

Komunikace s dospélymi

0OSV - komunikace,
kreativita

VV — kresba popisovaného
predmétu
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Sestavi a napiSe prani, pozdrav.
Vyhledd pfiklad popisu pracovniho
postupu, pokusi se sestavit
jednoduchy pracovni postup.

Literdrni vychova

Zdokonaluje se v plynulém a
vyrazném cteni.

Cte potichu s porozuménim.
Orientuje se v textu a podle otazek
konkrétné odpovida.

Reprodukuje pfecteny text a vyuZiva
poznatkl z Cetby.

Vyjmenuje postavy pfibéhu a
strucné je charakterizuje.

Podle pfimérené dlouhé ukazky
rozlisi pohadku, povidku, povést.
Seznamuje se v rliznych vydanich
knih s détskymi ilustratory (napf. A.
Born, M. Ales, M. Hanak, K.
Svolinsky, J. Capek).

Pti Cetbé basni urci pocet slok a
pocet versa.

Osvoji si zpaméti vybrané basné,
snazi se recitaci vyjadrit obsah
myslenku basné).

Sezndmeni s autory détskych
knih

llustratoti détskych knih
Pohadka

Povést

Povidka

Basen — sloka, vers, rym
Hlasité i tiché cteni

VMEGS — Evropa a svét nds
zajima

EV — vztah ¢lovéka

k prostredi

VYSTUPY

uéivo

Rocnik: 4.

PRESAHY

Jazykovd vychova

Porovnava vyznamy slov, zvlasté
slova stejného a podobného
vyznamu, slova mnohovyznamova.
Ve slovech urci kofen, predponu,
pfiponovou ¢ast, uvédomuje a
zdUvodriuje pravopis souvisejici se
stavbou slova.

Rozlisi v textu predponu a
predlozku, spravné je pise.
Rozlisuje slova spisovna a jejich
nespisovné tvary.

Slovni zasoba a tvoreni slov
Stavba slova — koren (slova
pfibuzna), predpona, pfipona,
koncovka

Pfedpony, predlozky

V textu najde podstatna jména a
slovesa.

PouZziva gramaticky spravné tvary
podstatnych jmen a sloves

v pisemném a mluveném projevu.

U podstatnych jmen urcuje
mluvnické kategorie (pad, Cislo, rod,
vzor).

Znalosti vzor(l podstatnych jmen
vyuziva pfi psani a doplniuje spravné
koncovky.

Najde ve vété infinitiv.

Urci spravné osobu, ¢islo a ¢as (u
oznamovaciho zplsobu).

Vybrana slovesa Casuje

v pfitomném, minulém a budoucim

Tvaroslovi
Slovni druhy
- Podstatna jména,
mluvnické kategorie
(pad, cislo, rod)
- Vzory podstatnych
jmen
- Slovesa (infinitiv,
osoba, Cislo, ¢as)
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case, spravné spisovné tvary pouziva
v mluvené podobé.

Pise spravné skupiny bé — bje, pé, vé
—vje, mé - mné.

PiSe bez chyby i/y po obojetnych
souhlaskach.

Pravopis

Souhlaskové skupiny bé — bje,
pé&, vé —vje, mé - mné.
Vyjmenovana slova

Rozlisi vétu jednoduchou a souvéti.
Vyuziva pravidla shody pfisudku

s podmétem pfi psani bez
pravopisnych chyb.

Skladba

Véta jednoduchd a souvéti
Zakladni skladebni dvojice
Shoda podmétu s prisudkem

Komunikaéni a slohovd vychova

Ustné i pisemné popise vidény
pfedmét s vyuzitim vystiznych
pfidavnych a podstatnych jmen.
VsSima si osnovy pracovniho
postupu.

Pti jednoduchém popisu pracovniho
postupu dodrzuje presny sled
¢innosti.

Popis pfedmétu
Popis pracovni postupu

PC - vlastni vyrobek
OSV - kreativita

NapiSe spravné adresu na
pohlednici, dopis, korespondencni
listek.

Sam sestavi dopis, mail, SMS a
uvédomi si rozdily ve zplsobech a
vyuziti téchto forem sdéleni.

NapiSe a esteticky upravi blahoprani.
Pfinese ukdzky reklam z novin a
Casopisl, vS§ima si jejich zpracovani.
Na zakladé vlastni zkuSenosti hovofi
o reklamé v televizi, uvédomuje si
jeji vliv a plsobeni, Skodlivost.

Formy spolecenského styku
- adresa
- dopis, SMS, e-mail
- blahopfani
- reklama

MV — kritické ¢teni a
vhimani medialnich sdéleni,
interpretace vztahu
medialnich sdéleni a reality

Najde v novinach priklady zprav.
Pojmenuje hlavni rozdily mezi
Zpravou a oznamenim.

Zpracuje oznameni vybrané akce
tridy a zpravu o téZe akci.
Uvédomuje si dlleZitost estetického
zpracovani.

Zprdva, ozndmeni

MV - stavba medialniho
sdéleni, tvorba medialniho
sdéleni.

Ustné vypravuje sly$eny p¥ibéh.
Uvédomuje si asovou posloupnost
ve vypravovani.

Pripravi si kratké vypravovani
vlastniho pfibéhu a zpracuje ho
ustné i pisemné.

U pisemného vypravovani se snazi
dodrzet spisovné vyjadirovani.

Vypravovani

Literdrni vychova

Zak vyjadfuje své dojmy z Cetby a
zaznamenava je.

Volné reprodukuje precteny text
podle svych schopnosti.

Tvofi vlastni literarni text na dané
téma.

Rozlisuje razné typy uméleckych a
neuméleckych texta.

Poslech literarnich text(
Zazitkové ¢teni a naslouchani
Tvorivé Cinnosti s literdarnim
textem (prednes, volna
reprodukce precteného,
slySeného textu, dramatizace,
vlastni ilustrace)
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Pfi jednoduchém rozboru literarnich
textQ, pouziva elementarni literarni

pojmy.

Zakladni literarni pojmy:
rozpocitadlo, hadanka, fikanka,
basen, pohadka, bajka, povidka,
spisovatel, basnik, kniha,
Ctenar, divadelni predstaveni

VYSTUPY

ucivo

Rocnik: 5.

PRESAHY

Jazykovd vychova

RozliSuje a vyznacuje u slov koren,
¢ast predponovou a pfiponovou.

Na zakladé znalosti stavby slova piSe
pravopisné spravné souhlaskové
skupiny.

PiSe spravné i/y po obojetnych
souhlaskach

Stavba slova

- Slovotvorny zaklad

- Ptedpony, pfiponové
Casti (pravopis)

- Slova ptibuzna

- Zdvojené souhlasky,
pravopis skupin bé —
bje, vé — vje

- Délenislov

- Pravopis i/y

OSV - rozvoj schopnosti
pozndvani, seberegulace a
sebeorganizace

Porovnava vyznamy slov (slova
jednoznacna, mnohoznacna).

U vicevyznamovych slov urcuje
spravné slovni druhy a pouziva je
v mluveném jazyce.

RozliSuje slova spisovnd a

Vyznam slov
- Jednoznacng,
mnohoznacng,
- Spisovna a nespisovna
- Citové zabarvena slova
- Protikladnd, souradn3,

nespisovna. souznacénd, podrazena,
nadfazena

UzZiva gramaticky spravné tvary Tvaroslovi

ohebnych slov v mluveném i - Druhy slov

pisemném projevu.

Na zdkladé znalosti vzoru
podstatnych jmen pise spravné
koncovky podstatnych jmen.
Procvicuje a snazi se psat bez chyb
koncovky pFidavnych jmen mékkych
a tvrdych.

- Podstatna jména
(mluvnické kategorie,
vzory, sklofovani,
koncovky)

- Pfidavnd jména (druhy,
pravopis mékkych a
tvrdych)

- Slovesa — osoba, Cislo,
Cas, zpUsob

- Zdajmena, Cislovky,
prislovce

Vyhledd zakladni skladebni dvojici a
shody pfisudku s podmétem vyuziva
ke spravnému pravopisu i/y

v pficesti minulém.

Podle poctu urditych sloves odlisi
vétu jednoduchou a souvéti a
vyhleda spojovaci vyrazy.

Vétu jednoduchou zméni na souvéti
a poutZije spravny spojovaci vyraz.

Skladba
- Zdakladni vétné ¢leny
- Shoda pfisudku
s podmétem
- Véta jednoduch3,
souvéti, spojovaci
vyrazy, interpunkce

Komunikacni a slohovd vychova

Sestavi osnovu vypravovani a podle
osnovy vypravuje pribéh (Ustné i
pisemné).

Pti vypravovani dodrzuje ¢asovou
posloupnost.

Vypravovani — ¢lenéni textu na
odstavce, zpracovani osnovy,
vypravovani podle osnovy

OSV - komunikace
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Sestavi jednoduchy popis predmétu,
zpracuje ho i pisemné.

Popise pravidelné se opakujici déj,
dba na ¢asovou posloupnost a volbu
sloves.

Ptipravi si jednoduchy popis
pracovniho postupu, v§ima si
hlavnich znak.

Popis
- predmétu
- déje
- pracovniho
postupu

P€ — popis naradi; nastrojd,
pomlcek, jednoduchy
vyrobek

Cte s porozuménim pfimérené
ndrocné texty (potichu i nahlas).
Rozlisi v textu podstatné a
nepodstatné informace, podstatné
zaznamena.

Reprodukuje obsah pfimérené
dlouhého sdéleni a zapamatuje si
podstatna fakta.

Posoudi Uplnost a neldplnost sdéleni.

Jak se u¢ime

Pfv, VI — vybrana témata a
jejich zpracovani

OSV —feSeni problému a
rozhodovaci dovednosti,
rozvoj schopnosti poznavani

VyplIni jednoduchy dotaznik.
Zpracuje i esteticky zpravu a
pozvanku.

Napise text SMS, mailu, odesle.
Vede spravné rozhovor (i
telefonicky), zanecha vzkaz na
zaznamniku.

Uvede pfiklady reklamy, rozpozna

Formy spolecenského styku:

- vyplnovani tiskopis(,
dotazniky

- zprava, pozvanka

- SMS, e-mail, dopis

- mluveny projev
(rozhovor, proslov ...)

- ¢ldnek pro détsky

OSV - komunikace,
kooperace, kompetice
MV — préce v realizanim
tymu, tvorba medialniho
sdéleni

If — zakladni zplGsoby
komunikace

manipulativni komunikaci v reklamé. casopis
Rozlisi spisovnou a nespisovnou
vyslovnost a vhodné ji pouziva
v komunikaci.
Literarni vychova

Seznamuje se s Zanry lidové
slovesnosti.

Hledd priklady pfislovi, pranostik,
lidovych réeni a snazi se je vysvétlit
vlastnimi slovy.

Prislovi, pranostika

HV —lidové pisné
VV —ilustrace k pranostikam

Navstivi alespon 1 divadelni
predstaveni ve skute¢ném divadle.
V textu rozlisi zapis divadelni hry od
poezie a prozy.

Vysvétli nékteré pojmy z oblasti
dramatu, ¢lenéni divadelni hry.
Seznami se a charakterizuje i jiné
divadelni zanry (blat, opera,
muzikal).

Divadelni tvorba
- Clenéni divadelni hry
- Drama, dramatizace
- Balet, opera

OSV — kreativita, mezilidské
vztahy, poznavani lidi

HV- dramatizace se zpévem,
vlastni tvorba

Uvede sdm na zakladé vlastni
zkuSenosti priklady televizni tvorby.
Charakterizuje televizni tvorbu pro
déti. Snazi se odlisit nevhodné
porady.

Televizni tvorba

VV —ilustrace k oblibenému
televiznimu poradu

MV —interpretace vztahu
medialnich sdélenf a reality,
stavba medialnich sdéleni,
fungovani a vliv médii ve
spolecnosti

Vyjadfuje své dojmy z Cetby a
zaznamenava je.

Prace se ¢tenarskym denikem

Seznamuje se s riznymi druhy
naucné literatury.

Naucna literatura

Internet

Pfv, VI — hledani informaci
k vybranému tématu
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Uci se pracovat se slovniky,
encyklopediemi).

Hleda potfebné informace na
Internetu.

Volné reprodukuje precteny text,
pokousi se o vlastni tvorbu na dané
téma.

Pti Cetbé ukazek rozliSuje rdzné typy
umeéleckych textd, podle moznosti je
zafadi k urcitému Zanru.

PFi rozboru basné pouziva zndmé
literarni pojmy (sloka, vers, rym ...).
Nauci se zpaméti basen a snazi se
recitaci vyjadfit jeji obsah a hlavni
myslenku.

Vybrané ukdzky détské
literatury
- dobrodruzna literatura
- divdi literatura
- poezie

OSV — hodnoty, postoje,
prakticka etika
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5.1.2 Anglicky jazyk

Anglicky jazyk je na nasi Skole vyucovan jiz v 1. roCniku s ¢asovou dotaci 1 hodina tydné.
Dvé prvni tfidy jsou rozdéleny do 3 skupin. Ve 2. ro¢niku je Casova dotace 2 hodiny tydné a
od 3. ro¢niku vzdy 3 hodiny tydné v kazdém rocniku. Vychazime ztoho, Ze nékteré
materské Skoly jiz zacinaji s vyukou anglického jazyka a rodi¢e sami poskytuji détem
moznost se anglicky ucit jesté pfed vstupem do zakladni Skoly.

Na 1. stupni je kladen ddraz na probuzeni zdjmu o anglicky jazyk. Hlavnim cilem je tedy
vytvofit pozitivni vztah k predmétu. Dliraz je kladen na komunikacni schopnosti zakl a
schopnost dorozumét se v béznych situacich. Rozvijime zejména dovednosti poslechu a
mluveni, k éemuz se uziva zejména audioordlnich a TPR metod. K osvojovani receptivnich
dovednosti dochazi rychleji nei k osvojovani dovednosti produktivnich. Zak nejdFive
porozumi sdéleni v cizim jazyce, nez za¢ne reagovat a odpovidat na otazky.

Cizojazy¢né vzdélavani na 1. stupni vede k dosaZzeni urovné Al podle Spole¢ného
evropského referenéniho ramce pro jazyky a lze jej shrnout nasledovné:

Zak:

e se velmi jednodusSe zapojuje do rozhovoru v ramci probiranych a jemu
blizkych témat;

e klade otazky a reaguje na otdzky, které se tykaji jeho samotného, rodiny,
bydlisté, Skoly, volného ¢asu;

e rozumijednoduchym a kratkym textdm s obrazovym doprovodem;

e reaguje na jednoduché pokyny ucitele;

e rozumi jednoduchym pokynim v ucebnici a spravné na né reaguje;

e napise jednoduchy vzkaz, pozdrav, vypini jednoduchy formuladf se svym
jménem a adresou;

e vyslovuje hlasky se spravnou vyslovnosti.

Vyuka angliétiny je provazana s ostatnimi pfedméty: cesky jazyk a literatura, vytvarna
vychova, hudebni vychova, matematika, informatika ...

Do prfedmétu jsou integrovdna tato prarezovd témata: Osobnostni a socidlni vychova,
Multikulturni vychova, Vychova k mysleni vevropskych a globalnich souvislostech,
Environmentdlni vychova.

Vychovné a vzdélavaci strategie k utvareni klicovych kompetenci

Kompetence k uceni

o Volime takové metody, aby uceni bylo efektivni.

o Klademe diiraz na mluvené slovo, poslech.

o Poskytujeme Zaklim moZnost samostatné prdace s texty, obrazky..., pfinaset si
vlastni texty a pracovat s nimi a organizovat si vlastni uéeni tak, aby bylo co
nejefektivnéjsi; motivujeme je tim k celozivotnimu uceni.

o Poslechem anglickych textd (pohadek, rozhovord ..) umoziujeme Zzakim
poznat smysl uceni se cizimu jazyku, posuzovat vlastni pokrok.

o Podporujeme je ve sledovani poradu v angli¢ting, aby méli motivaci se neustale
ucit a zdokonalovat.
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Kompetence k reseni problému

o Ucime déti pracovat s cizojazyénym slovnikem, orientovat se v anglické ucebnici
a pracovnim sesité a vedeme je tim k feSeni raznych uloh a vyuzivani rGznych
zdrojli informaci.

o Davame détem pokyny v anglitiné a podnécujeme je k vyuZivani ziskanych
znalosti.

o Vytvarenim cizojazyéného prostiedi je smérujeme k hledani ve slovniku, jinych
zdrojich a fesit situace, i kdyz pfimo nerozumi cizi reci (textu).

o Ucime je nenechat se odradit pripadnym nezdarem (pokud hned neporozumi
anglicky mluvenému slovu).

Kompetence komunikativni

o UmoZnujeme détem poslech rlznych typl anglickych text(, jejich porozuméni.

o Seznamujeme je s moznostmi vyuZiti informacni a komunikacni prostfedky a
technologie pro kvalitni a Ucinnou komunikaci s okolnim svétem (anglickd
korespondence se Zaky v zahranici).

Kompetence socidlni a interpersondini

o Formou her a soutézi u¢ime déti spolupracovat ve skupiné a respektovat
pravidla prace v tymu.

o Vstépujeme jim ohleduplnost a uctu kdruhym lidem, aby pfispivaly k
upevnovani dobrych mezilidskych vztah.

o Pomdhame jim, aby si vytvafely pozitivni pfedstavu o sobé samém a
sebedlvéru.

Kompetence ob¢anské

o Ucime déti, aby se umély vcitit do situace svych spoluzakl a braly na né ohled.

o Seznamujeme déti scizimi kulturnimi zvyky a tradicemi a vedeme je
k uvédoméni sinaSich tradicemi a vstépujeme jim, aby si vazily naseho
kulturniho i historického dédictvi.

o Pri procvicovani anglické konverzace navozujeme situace, v nichz se zZaci uci
poskytnout pomoc, chovat se v krizovych situacich, odmitnout hrubé nasili a
postavit se proti hrubému zachazeni.

Kompetence pracovni

o Vedeme Zaky ktomu, aby znalosti angli¢tiny pouZivali v béZznych Zivotnich
situacich, pfi praci s pocitatem, ovladali vyukové programy v anglictiné.

o Neustdle zdokonalujeme pouzivani cizojazyného slovniku, jazykovych pfirucek
apod.

Cilem vyuky angli¢tiny na I. stupni je pfedevsim odstranéni ostychu z mluveni v anglicting,
proto umoznujeme détem vlastni primérené tempo. Pri hodnoceni klademe dliraz na
mluvené slovo a feSeni béznych Zivotnich situaci v angli¢tiné. Nadanéjsi déti maji moznost
zpracovavat vlastni konverzacni témata a obtiznéjsi gramatické ukoly. U déti se specifickymi
vzdélavacimi potfebami se soustifedime predevsim na spravné vzory (predlohy) v mluveni
a zakladni dorozumivaci dovednosti.

Vyuka je dopliiovana vyukovymi programy v angli¢tiné v uéebné informatiky, poslechem
cizojazy€nych textl, pohadek, pisnicek.
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Anglicky jazyk Rocnik: 1.
VYSTUPY ucivo PRESAHY
Recituje tikanky a zpiva pisnicky, jimiz | Tematické okruhy a slovni zdsoba: | OSV - rozvoj schopnosti
si upevnuje ziskané znalosti Skola, hracky, zvirata, ovoce a pozndvani

Rozumi jednoduchym textlim a
slovickdim z bézného Zivota, zejména
pokud ma k dispozici vizudIni

zelenina, svatky, Skolni pomacky,
Cislovky 1 -5, barvy, pfidavna
jména BIG, SMALL, LONG, SHORT

Prv - viz. tematické okruhy
€J - recitace

podporu.
Ustné sestavi nejb&zné&jsi typy sdéleni.

Zdkladni gramatické struktury a
typy vét:

- sloveso ,,be”

- sloveso , have”

- This is, Is this ...?

OSV - rozvoj schopnosti
pozndvani
€) - véta

Sdéli jednoduchym zplsobem
zakladni informace tykajici se jeho
samotného.

Rozumi jednoduchym pokynim a
otazkam ucitele, které jsou sdélovany
pomalu a s peclivou vyslovnosti.
Reaguje na né verbalné i neverbalné.

Pravidla komunikace:

pozdrav, podékovani,
predstavovani, pfikazy a povely
pouzivané ve tridé

OSV - poznavani lidi,
komunikace
Prv- pravidla chovani

VYSTUPY

ucéivo

Rocnik: 2.

PRESAHY

Recituje tikanky a zpiva pisnicky.
Rozumi jednoduchym pokynim,
kratkym vétam a sloviim z probranych
témat a je na né schopen reagovat
verbalné i neverbalné.

Tematické okruhy a slovni zdsoba:
pozdravy, zvifata, Skola, rodina,
Vanoce, Velikonoce, zaliby, hracky,
Cislovky 1 -12, jidlo, barvy, tvary,
Casti téla

M - Cislice; hodiny
Prv — svatky, ro¢ni obdobi;
rodina

Ustné odpovida na jednoduché otazky
tykajici se osvojenych témat.

Spravné vklada do vét zajmena a
pfitomny cas pribéhovy.

Pise slova na zakladé textové a
vizualni predlohy.

Zdkladni gramatické struktury a
typy vét:

- pfivlastiiovaci zdjmena

- pfitomny Cas prosty

&) — véta, slovesa

Zopakuje a pouZije slova a slovni

Pravidla komunikace: pozdrav,

OSV - poznavani lidi,

spojeni, se kterymi se v pribéhu podékovani, pfedstavovani, komunikace
vyuky setkal. pfikazy a povely pouzivané ve tfidé
Sdéli jednoduchym zplGsobem
zakladni informace tykajici se jeho
samotného, rodiny a dalsich
osvojovanych témat.
VYSTUPY uéivo Rocnlk: 3.
PRESAHY
Zvlada zakladni techniku ¢teni a Slovni zdsoba a tvoreni slov : €J - slovni druhy
pravopisu produktivné osvojené slovni | Cislovky 1 — 20, barvy, VV - barvy

zasoby.

Vyhleda potfebnou informaci

v jednoduchém textu, ktery se
vztahuje k osvojovanym tématim.
Rozumi jednoduchym kratkym text(im
z bézného Zivota, zejména pokud ma
k dispozici vizualni podporu.

Pise slova a kratké véty na zakladé
textové a vizualni predlohy.

zvukova a graficka podoba jazyka,
fonetické znaky (pasivné),
zakladni vyslovnostni navyky,
vztah mezi zvukovou a grafickou
podobou slov,

prace se slovnikem

Sdéli jednoduchym zplsobem
zakladni informace tykajici se rodiny,

Tematické okruhy:
skola, rodina, oblékani

OSV - rozvoj schopnosti
poznavani
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Skoly, oblékani, volného ¢asu a dalsich
osvojovanych témat.

Odpovida na jednoduché otazky
tykajici se rodiny, Skoly, volného ¢asu,
oblékani a dalSich osvojovanych témat
a podobné otazky poklada sam.

Prv —rodina

vy o vey

Ustné sestavi nejbéznéjsi typy sdéleni
s respektovanim zakladnich
pravopisnych pravidel.

Zakladni gramatické struktury a
typy vét:

- sloveso ,,be”

- sloveso ,, have”

- sloveso ,,can”

- pfivlastiiovaci zajmena

- pouzivani ¢lent

- poradek slov ve vété

€J —slovni druhy; poradek
slov ve vété

Rozumi obsahu jednoduchého
kratkého psaného textu, pokud ma
k dispozici vizualni podporu.
Rozumi obsahu jednoduchého
kratkého mluveného textu, ktery je
sdélovan pomalu, zietelnéas
peclivou vyslovnosti, pokud ma

k dispozici vizualni podporu.

Pravidla komunikace:
pozdrav, podékovani,
predstavovani

OSV - poznavani lidi,
komunikace
MKV - multikulturalita

VYSTUPY

ucéivo

Rocnik: 4.

PRESAHY

Rozumi jednoduchym kratkym text(im
z béZzného Zivota, zejména pokud ma
k dispozici vizualni podporu.

Vyplni osobni Udaje do formulare.

Jednoducha sdéleni — adresa,
blahoprani, Zadost

€J — dopis, adresa

Rozumi znamym sloviim a
jednoduchym vétam se vztahem
k osvojovanym tématim.

Slovni zdasoba a tvoreni slov —
potraviny, ¢islovky 11 — 100

M — pocitani do 100
PC - jidelnicek

Rozumi slovlim a jednoduchym
vétam, pokud jsou prondaseny pomalu
a zfetelné a tykaji se osvojovanych
témat, zejména pokud ma k dispozici
vizualni podporu.

Rozumi jednoduchému poslechovému
textu, pokud je pronasen pomalu a
zfetelné a ma k dispozici vizualni
podporu.

Tematické okruhy — domov, volny
¢as, zajmové ¢innosti, nakupy,
pfiroda a pocasi, tradice a svatky,
dilezité zemépisné udaje

VI — mapa, tradice, svatky
€J - hlasité ¢teni

Pfv —zmény v pfirodé,
pocasi

MKV — multikulturalita
OSV — seberegulace a
sebeorganizace

Rozumi jednoduchym pokynim a
otazkam ucitele, které jsou sdélovany
pomalu a s peclivou vyslovnosti.

Zdkladni gramatické struktury a

typy vét:

- pocitatelnd a nepocitatelna
podstatnd jména

- pritomny ¢as prabéhovy

- pritomny c¢as prosty

- osobni zdjmena v predmétu

€J - slovni druhy, slovesa
(Cas)

VYSTUPY

uéivo

Rocnik: 5.

PRESAHY

Predstavi anglicky sebe i své pribuzné
a pratele.

Vyplni anglicky své osobni udaje do
formulara.

Pravidla komunikace —
predstavovani, pozdrav, rozlouceni

€J — vypliiovani
jednoduchych tiskopisu,
rozhovor

OSV — komunikace
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Aktivné se zapoji do jednoduché
konverzace, pozdravi a rozloudi se
s dospélymi i kamaradem.

Rozumi jednoduchym pokynim a

vétam v angli¢tiné a reaguje na né
(spravné anglicky).

Rozlisuje gramatickou a mluvenou
podobu slov.

Slovni zasoba — predlozky mista a
sméru, prislovce, rozkazovaci
zpusob

€J - slovesa (rozkazovaci
zpusob), predlozky,
prislovce

Nahlas, plynule a foneticky spravné
Cte jednoduché texty obsahujici
znamou slovni zasobu.

Vyhledd v jednoduchém textu
potrebnou informaci a vytvori
odpovéd na otazku.

Pouziva dvojjazycny slovnik.
Reprodukuje Ustné i pisemné obsah
pfimérené obtizného textu a
jednoduché konverzace.

Tematické okruhy — volny cas,
Londyn, dlleZité zemépisné udaje

VI - mapa Evropy

€J — prace se slovniky
VMEGS — Objevujeme
Evropu a svét

Pochopi obsah a smysl jednoduché,
pomalé a peclivé vyslovované
konverzace dvou osob s dostatkem
¢asu pro porozumeéni.

Napise kratky text s pouzitim

jednoduchych vét a slovnich spojeni o

sobé, rodinég, ¢innostech a udalostech
z oblasti svych zajmU a kazdodenniho
Zivota.

Zdkladni gramatické struktury a
typy vét

- minuly c¢as slovesa ,be”

- minuly ¢as pravidelnych

sloves

- minuly ¢as nepravidelnych
sloves

- budouci ¢as pomoci ,gong
to”

€J - slovesa (zplisob a ¢as)
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5.1.1 Matematika

Pfedmét matematika je povinnym predmétem v 1. - 9. ro¢niku. Na |. stupni je ¢asova
dotace rozvriena takto: v 1. ro¢niku 4 hodiny tydné, ve 2. - 5. ro¢niku vzdy 5 hodin tydné.

Vzdélavaci obsah je rozdélen do ¢tyr tematickych okruh:

o Cisla a pocetni operace (osvojeni aritmetickych operaci ve tfech slozkdch —
dovednost provadét operaci, algoritmické porozuméni, vyznamové
porozumeéni, ziskavani ¢iselnych udajl, sezndmeni se s pojmem proménna)

e Zavislosti, vztahy a prdce s daty (rozpoznavani a uvédomeéni si urcitych typ(
zmén a zavislosti, jejich analyzovani z tabulek, diagrami a graf)

e Geometrie v roviné a prostoru (urCovani a znazorfiovani geometrickych
utvart a modelovani realnych situaci, zkoumani tvar( a prostoru);

e Nestandardni aplikacni ulohy a problémy (uplatfiovani logického mysleni,
reSeni problémovych situaci a Uloh z bézného Zivota)

Vyuka matematiky probiha prevainé v kmenové ucebné, podle moznosti je vyuzivana
pocitacova ucebna a vyukové programy k procviceni uciva a ucebna s interaktivni tabuli.
Vyuka matematiky na prvnim stupni je zaloZena pfedevsim na aktivnich ¢innostech, které
jsou typické pro praci s matematickymi objekty a pro uziti matematiky v redlnych situacich.
Poskytuje védomosti a dovednosti potiebné v praktickém Zivoté. Daraz je kladen na
dikladné porozuméni zdkladnim myslenkovym postuplim a pojmim matematiky a jejich
vzajemnym vztahGm. Zaci si postupné osvojuji nékteré pojmy, algoritmy, terminologii,
symboliku a zpUsoby jejich uziti. Pfedmét je svou podstatou zaméren na rozvoj dovednosti
zak(. Z toho vyplyvaji i metody prace zamérené predevsim na samostatnou praci zak(, na
feSeni problém{, sebekontrolu, didaktické hry s didrazem na Cinnostni charakter uceni.

Vramci predmétu jsou realizovana tato prlrezova témata: Vychova demokratického
obéana, Environmentalni vychova, Vychova k mysleni vevropskych a globalnich
souvislostech, Osobnostni a socidlni vychova. Uéivo matematiky je uUzce spojeno
s nékterymi dalSimi prfedméty: prvouka, vlastivéda, prirodovéda, vytvarna vychova,
pracovni ¢innosti, hudebni vychova, informatika.

Vychovné a vzdélavaci strategie pro rozvoj kliéovych kompetenci zaka

Kompetence k uceni:

o Vedeme Zaky k pfesnému a stru¢nému vyjadrovani pouzivanim matematického
jazyka v€etné symboliky.

o V geometrii a zapisem slovnich uloh a nékterych matematickych operaci u¢ime zaky
zdokonalovat graficky projev.

o Rozvijime u zak( abstraktni, exaktni, kombinatorické a logické mysleni.

o Vedeme Zaky k vécné a srozumitelné argumentaci pfi obhajovani a zdlvodrovani
postupu reseni.

o Umoziujeme Zakam, aby provadéli kontrolu svych vypoctu, provadéli a zapisovali
zkousku a tim zaroven hodnotili svou praci a pokrok v uceni.

o Vedeme Zaky k ovérovani vysledkll pomoci porovnavani vysledkd ve skuping,
vyuzivanim tabulky nasobk(, popfipadé vyuzitim kalkulatoru.
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Kompetence k reseni problému:

Rozvijime u zakh davéru ve vlastni schopnosti a moznosti pfi feSeni uloh,
k sebekontrole, k systemati¢nosti, vytrvalosti a presnosti.

Vedeme je k provadéni rozboru problému a planu reseni, odhadovani vysledkd,
volbé spravného postupu, vyhodnocovani spravnosti vysledku.

Zajimame se o naméty, nazory a zkuSenosti zakl pti reseni slovnich uloh.

Klademe oteviené otazky a vybizime Zaky k pojmenovani cile ¢innosti.

Vedeme zaky k planovani Ukoll a postupl, promysleni zplsobu feseni problémd,
objevovani rliznych variant reseni problém.

Podle potieby zakim pomdhame (individualni ptistup, prace ve skuping,
demonstracni pomucky).

Pracujeme s chybou Zaka jako s ptilezitosti, jak ukazat cestu ke spravnému feseni a
tim posilujeme jeho sebed(véru.

Kompetence komunikativni:

Zadavame ukoly zplGsobem, ktery umozniuje volbu rliznych postup(, diskusi nad
riznymi zplsoby feseni, vzdjemnou spolupraci.

Vedeme Zaky k uzivani sprdvné matematické terminologie a symboliky, uZivani
matematickych vzorc(, znacek, jednotek a zplsobu zapist a zaznamd.

Vedeme Zaky kvystiznému, souvislému a kultivovanému projevu, vécnému a
jasnému vyjadrovani.

Kompetence socidlni a persondini:

Vedeme Zaky ke kritickému usuzovani, srozumitelné a vécné argumentaci
prostrednictvim feSeni matematickych problémd, ke kolegialni radé a pomoci.
Ucime je pracovat v tymu.

Umoznujeme zdklm zazit Uspéch posuzovanim kratsSich zvladnutych celkd a
zadavanim prikladd primérené

fené obtiznosti.

Pri zdlvodnovani postupu feSeni matematickych uloh podnécujeme Zaky
k argumentaci.

Hodnotime zplsobem, ktery umoznuje sledovat vlastni pokrok.

Kompetence oblanskd:

PFi zpracovani informaci vedeme Zaky ke kritickému mysleni nad obsahy sdéleni.
Ucime zaky dodrzovat Upravu a neplytvat pouzivanymi pomutckami a materidlem,
Setfit Skolni pomuUcky (matematické sady na geometrii, modely téles apod.).
Vedeme pfi feseni Uloh Zaky k respektovani presvédceni druhych.

Ucime zaky chapat zakladni principy prav a povinnosti ve Skole a mimo skolu.

Kompetence pracovni

Seznamujeme a nasledné vedeme Zdky ke spravnému a bezpeénému pouzivani
pomtcek a nastroju (pravitka, kruzitka, tuzky, apod.).

Vysvétlujeme a vymezujeme zdk(m pravidla a postupy pocetnich operaci a
vyzadujeme jejich plnéni.

Vedeme Zaky ke spravnému vyuzivani znalosti a zkuSenosti ziskanych ve fazi
seznamovani se s matematickymi pojmy.

Ucime Zaky chdpat podstatu problémovych uloh a pocetnim operaci.
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o Nabizime zaklm projekty, dalsi Cinnosti, modelovdani téles, vyrobu téles, p
s riznym materialem.

UmozZfiujeme zakim vlastni postup a jeho prezentaci. Zaci maji moznost reprezentovat
kolu v matematickych soutéZich (Pythagoridda, Matematicky klokan). Uroveri dosaZenych
vystupl je rovnéZz v matematice ovérovana testy SCIO a CERMAT v 5. rocniku a

srovnavacimi provérkami v jednotlivych rocnicich.
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Matematika

Rocnik: 1.

VYSTUPY

ucivo

PRESAHY

Pocita prvky daného souboru,
vytvori konkrétni soubor s danym
poctem prvka (koralky, knofliky).

Cte &isla 1 -5, rozliduje pojmy: hned

pfed — hned za.

Porovnava cisla a soubory prvka
s po¢tem do 5.

Pise Cislice 1 - 5.

Precte cislo ,,0“.

Spocita prvky v daném souboru do

10.

Vytvofi konkrétni soubor s danym
poctem prvkd.

Precte a zapiSe Cisla 6 — 10.
Porovna Cisla a soubory prvki

s poctem do 10.

Spocita prvky daného souboru

v oboru ¢isel do 20.

Vytvofi dany soubor s konkrétnim
poctem prvkd.

Ptrelte a napise ¢isla 0 — 20.

Scita a odcita bez prechodu desitky

v oboru do 20.
RozlozZi ¢islo v oboru 10 — 20 na
jednotky a desitky.

Cislo a pocetni operace

Cisla 1 -5 (usporadani v ¢iselné
fadé, pocitani s Cisly 1 -5,
pojmy > = <, nacvik psani Cislic 1
az5)

Zavedeni pojmu ,,0“, seznameni
spojmy +a—

Porovnavani Cislic 6 — 10

Psani Cislic 6 — 10

Rozklad ¢isel a docitani v oboru
do 10

Porovndvani ¢isel v oboru do 10,
sCitani, odeditani do 10

Ciselna fada 0 — 20 (s¢itani a
odcitani bez prechodu pres
desitku v oboru cisel do 20,
rozklad cisel na jednotky a
desitky, porovnavani Cisel)

OSV - rozvoj schopnosti
poznavani, kreativita,
komunikace, feSeni problém( a
rozhodovaci dovednosti

RozliSuje pojmy hned pred, hned za,

vétsi, mensi rovna se.

Porovnava cisla a soubory prvka.
Rozlozi ¢islo v oboru 10 — 20 na
jednotky a desitky.

Zavislosti, vztahy, prdce s daty
Prace s Cisly 0 — 20

Pojmy > =<

Porovnavani ¢isel

Rozklad cisel na jednotky a
desitky

Vztahy 0 x méné, 0 x vice
Uspordadani v Ciselné fadé
Jednoduché slovni ulohy s ¢isly 0
-5

P& — tridéni, modelovani
€J — tvoFeni vét, psani &islic

Pojmenuje geometrické tvary:

Ctverec, obdélnik, kruh, trojahelnik.

Orientuje se v prostoru (vpravo,
vlevo, pred, za).

Zak rozezna geometrické Utvary,
krychle, kvadr, valec, koule.

Geometrie v roviné a prostoru
Geometrické tvary

Rozliseni geometrickych tvari a
jejich presné pojmenovani
Orientace v prostoru (vpravo,
vlevo, pred, za)

Télesa (krychle, kvadr, valec,
koule) — rozliSovani

VV —vyuziti geometrickych
tvar( pri kresbé

Resi slovni tlohy v oboru 0 — 20
v praktickych situacich.

Pti feseni slovnich uloh ze Zivota se
snazi najit vlastni netradicni reseni.

Nestandardni aplikacni ulohy a
probléemy
Slovni tlohy v oboru 0 - 20

VYSTUPY

udéivo

Rocnik: 2.

PRESAHY

Poznava Cisla 0 — 20, ¢te je a
zapisuje.

Cislo a pocetni operace
Numerace do 20
Numerace do 100

OSV — kooperace a kompetice
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Redi priklady na s¢itani a odéitani do
20 s pfechodem pres desitku.
Vytvéfi si pfedstavu o daném
souboru prvk( do 100.

S¢itd a odcita ¢isla do 100.

Pouziva zavorky a pocita priklady

s nimi.

Seznamuje se na nazornych
pfikladech s principem nasobilky.
Automatizuje fady nasobkl daného
Cisla.

UZiva ndsobeni a déleni

v praktickych situacich.

Ndsobeni a déleni pfirozenych
Cisel v oboru nasobilky do 50

Pise, Cte Cisla do 100; zakresluje
¢isla do 100 na ciselnou osu,
porovnava ¢isla do 100, radi je
vzestupné i sestupné.

Srovnava a vyvozuje zavéry a
ovéruje fakta.

Zavislosti, vztahy a prdce s daty

Cte jednoduchy text a aplikuje jej
pfi reseni slovnich dloh.

Provadi z textu zapis slovnich uloh.
Resi slovni tlohy a vytvari slovni
ulohy s vypocty do 100.

Resi slovni tlohy na vztahy n-krat
vice, n-krat méné.

Rozlisi jednotlivé mince a bankovky
do 100, poradi si v praktickych
situacich, jaké ma pouzit bankovky
(mince).

Nestandardni aplikacni ulohy a
probléemy

Reseni slovnich tloh

Praktické vyuziti pocitani do
100; rozliSovani a pouzivani
penéz

€J — tvoreni slovnich tloh a
odpovédi

VWV, PC - vyroba papirovych
minci a bankovek

PouZiva jednoduché geometrické
pomdcky.

Rozlisi pojem bod, ptimka, ¢ara,
usecka.

Rysuje pfimku, lomenou ¢aru,
usecku dané délky.

Porovna Usecky podle délky
(pomoci prouzku papiru).
Odhaduje na centimetr, decimetr.
Poznava a modeluje télesa -
krychle, kvadr.

Geometrie v roviné a v prostoru
Rysovani usecek, jejich méreni,
odhadovani

Geometricka télesa

VWV, P€ — zndzornovani,
modelovani geometrickych
tvaru a téles

€J — ¢teni slovnich uloh, tvoreni
odpovédi slovnich uloh

VYSTUPY

ucéivo

Rocénik: 3.

PRESAHY

UzZiva symboll pro nasobeni a
déleni.

Pocita predméty v daném souboru
do 1000.

Odhaduje a provadi kontrolu
vysledka.

Tvofi ulohy, ve kterych aplikuje
osvojené pocetni operace

v praktickych situacich.
Zaokrouhluje na desitky a stovky.
Provadi odhady a kontroluje
vysledky pocetnich operaci.

Cislo a pocetni operace
Nasobeni a déleni v oboru
nasobilek a mimo obor
nasobilek v ¢iselném oboru do
100

Pocitani v oboru ¢isel do 1000
Vlastnosti pocetnich operaci

s pfirozenymi Cisly

S¢itani a odcitani bez prechodu
a s prechodem do 100
Pisemné scitani a odecitani
dvojcifernych Cisel, pisemné
algoritmy pocetnich operaci
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Slovni dlohy
Vztahy krat méné, krat vice

Zobrazi a zapiSe Cislo na Ciselné ose.
Porovnava pomoci Ciselné osy.
Odhaduje a provadi kontrolu
vysledka.

Méfi a odhaduje délku v praktickych
situacich.

Zavislosti, vztahy a prdce s daty
Vlastnosti pocetnich operaci

s pfirozenymi Cisly

Vztahy xkrat vice, xkrat méné
Jednotky délky

Rozeznd, pojmenuje, vymodeluje
zakladni rovinné utvary a télesa.
Uci se pouzivat kruZitko. Narysuje
dle svych moZnosti pomoci kruZitka
trojuhelnik a kruznici.

Rozezna a pojmenuje rovnobézky,
raznobézky, kolmice a pravy uhel.

Geometrie v roviné a v prostoru
Zakladni rovinné utvary —
lomena cara, pfimka,
polopfimka, usecka, ¢tverec,
kruznice, obdélnik, trojahelnik,
kruh, ¢tyruhelnik, mnohouhelnik
Kvadr, krychle, jehlan, koule,
kuZzel, valec — obvod

Vzdjemnd poloha pfimek

Prv — méreni

PC, VV - znazorriovani,
modelovani, sestavovani maket;
€J — komunikace — ¢teni
slovnich uloh, tvoreni slovnich
uloh, sestavovani odpovédi

Tvofi ulohy, ve kterych aplikuje
osvojené pocetni operace

v praktickych situacich.

Vymysli tlohy z praktického Zivota,
hleda netradic¢ni feSeni, vyuziva
pocetni operace v oboru do 1000
véetné ndsobilky.

Nestandardni aplikacni ulohy a
problémy
Slovni Ulohy

VYSTUPY

ucéivo

Rocnik: 4.

PRESAHY

Vyuziva pfi pamétném i pisemném
pocitani komunikativnost a
asociativnost scitani a nasobeni
Provadi pisemné pocetni operace
v oboru pfirozenych Cisel.
Pamétné déli se zbytkem v oboru
malé nasobilky.

Nasobi jednocifernym a
dvojcifernym cinitelem.

Déli jednociferna cislem.

Resi slovni tlohy, ve kterych
aplikuje osvojené pocetni operace
v celém oboru pfirozenych Cisel.
Modeluje a uréi ¢ast celku, pouZiva
zapis ve formé zlomku.

Vysvétli a znazorni vztah mezi
celkem a jeho ¢asti vyjadienou
zlomkem na prikladech z bézného
Zivota.

Vyuziva nazornych obrazk(

k uréovani %, %, 1/3, 1/5, 1/10
celku.

Vyjadfi celek z jeho dané poloviny,
Ctvrtiny, tfetiny, pétiny, desetiny
Porovna, sCita a odecita zlomky se
stejnym jmenovatelem v oboru
kladnych disel.

Cislo a pocetni operace
Numerace nad 10 000
Nasobeni a déleni

Pfirozena Cisla

Cela ¢isla

Zlomky — celek, ¢ast, zlomek
Polovina, Ctvrtina, tretina,
pétina, desetina.

Regeni a tvorba slovnich tloh
k uréovani %, %, 1/3, 1/5, 1/10
Citatel, jmenovatel, zlomkova
Cara

OSV - komunikace
VDO - obcanska spolecnost a
skola
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Pouziva a prevadi, porovnava
jednotky velicin, vyhledava, sbird a
tridi data, doplnuje tabulky.
Pracuje s nimi v diagramu a
tabulkach.

Zavislosti, vztahy a prdce s daty
Z3vislosti a jejich vlastnosti
Diagramy, grafy, tabulky
Jednotky hmotnosti, délky, Casu,
objemu

Pfv — vytvareni tabulek a
diagram( na prirodovédné
pokusy

Narysuje a znazorni zakladni
rovinné Utvary: ¢tverec, obdélnik,
trojuhelnik, kruZnici

S¢itd a odcita graficky usecky.
Urci délku lomené ¢ara, obvod
mnohouhelniku sectenim délek
jeho stran.

UzZiva jednoduché konstrukce.
Sestroji rovnobézky a kolmice.

Geometrie v roviné a v prostoru
Zakladni utvary v roviné:
Lomena ¢ara, ¢tverec, obdélnik,
trojuhelnik, kruh

Rozpozna a znazorni ve Ctvercové
siti jednoduché osové soumérné
Utvary.

Urci osu soumérnosti Utvaru
prekladaného papiru.

Osové soumérné Utvary

Urci obsah obrazce pomoci
Ctvercové sité.

Uziva zakladni jednotky obsahu,
obvodu.

Urcuje obvod scitanim stran ¢tverce
a obdélniku.

Obvod a obsah obrazce

Resi jednoduché praktické slovni
Ulohy a problémy, jejichi feseni je
do znaéné miry nezavislé na
obvyklch postupech a algoritmech
Skolské matematiky

Nestandardni aplikacni ulohy a
problémy

Slovni ulohy

Ciselné a obrazkové fady
Prostorova predstavivost

VYSTUPY

ucéivo

Rocnik: 5.

PRESAHY

Orientuje se na Ciselné ose do 1
milidénu.

Zaokrouhluje pfirozena Cisla,
provadi odhady.

Kontroluje vysledky pocetnich
operaci v oboru ptirozenych Cisel.
VyuZiva pfi pamétnim i pisemném
pocitani komutativnost a
asociativnost scitani, nasobeni.
Provadi pisemné pocetni operace
v oboru pfirozenych Cisel.

Scita a odecita zlomky se stejnym
jmenovatelem (polovina, ¢tvrtina,
tfetina, pétina, desetina) pomoci
nazornych obrazkd.

Vysvétli a zndzorni vztah mezi
celkem a jeho ¢asti vyjadienou
desetinnym cislem na prikladech
z béZzného Zivota.

Precte, zapise, zndzorni desetinna
¢isla v fadku desetin na Ciselné ose,
ve Ctvercové siti nebo kruhovém
diagramu.

Cislo a pocetni operace
Numerace nad milién

Scitani a odcitani zpaméti i
pisemné v oboru nad milién

Zaokrouhlovani na tisice,
desetitisice a statisice

Pisemné ndsobeni trojcifernym
Cislem, pisemné déleni
dvojcifernym cislem

Zlomky

Desetinna Cisla

Zapis Cisla v desitkové soustavé,
jeho znazornéni (Ciselna osa,
teplomér, model)

Ciselnd osa (kladna a zaporna
cast)

Meéreni teploty, vyjadieni dluzné
Castky

EV - vztah ¢lovéka k prostredi
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Znazorni na Ciselné ose, precte,
zapiSe a porovna celd ¢isla

v rozmezi -100 az +100

Nalezne reprezentaci zadpornych
Cisel v béZzném zivoté.

Cte asové tdaje na réiznych typech
hodin.

Prevadi jednotky casu.

Vyhledd ¢asové udaje v jizdnim
fadu, ceniku, katalogu.

Redi a tvoti slovni tlohy, ve kterych
aplikuje osvojené poznatky.

Zavislosti, vztahy, prdce s daty
Jednotky ¢asu, objemu
Diagramy, grafy, tabulky, jizdni
rady

OSV - rozvoj schopnosti
poznavani

PF — vytvareni tabulek a
diagram( na prirodovédné
pokusy a prakticka cviceni

Precte, zapise Cislo, letopocet.

Rimské ¢&islice

VI - letopocty

Narysuje a znazorni zakladni
rovinné Utvary (Ctverec, obdélnik,
trojuhelnik a kruznici, uziva
jednoduché konstrukce.

Sestroji kolmice a rovnobézky
Urci obsah obrazce pomoci
Ctvercové sité a uziva zakladni
jednotky obsahu.

Urci obvod obrazce

Geometrie v roviné a v prostoru
Zakladni rovinné utvary —
lomena cara, pfimka, usecka,
polopfimka, ¢tverec, obdélnik,
trojuhelnik, kruh, ¢tyfahelnik,
mnohouhelnik

Obvod a obsah obrazce
Vzajemna poloha dvou primek
v roviné

Uziva a prevadi jednotky délky

Jednotky délky a jejich prevody
Zakladni jednotky obsahu

Rozlisi a modeluje prostorové
Utvary.

Zakladni utvary v prostoru:
kvadr, krychle, jehlan, koule,
kuzel, valec

P€ — modelovani a sestavovani
prostorovych staveb - maket

Resi jednoduché praktické slovni
Ulohy a problémy, jejichi feseni je
do znaéné miry nezavislé na
obvyklych postupech a algoritmech
Skolské matematiky

Nestandardni aplikacni ulohy a
problémy
Slovni Ulohy
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5.1.3 Informatika

Vyuka samostatného predmétu informatika probihd na nasi Skole ve 3. a 5. rocniku
s Casovou dotaci vidy 1 hodina tydné v téchto dvou rocnicich. Pfredmét uci ucitelky I. stupné
a tato hodina je vénovdana zdkladnim dovednostem: zdkladni ovladani pocitace, zaklady
prace v programu Word a Excel, chovani v pocitacové ucebné, disledné osvojeni radu této
ucebny, dodrzovani bezpeénosti prace, Setfeni Skolniho majetku a pfedevsim nacviku prace
s vyukovymi programy. Zaci tak zdroven procvicuji ucivo z riiznych pfedmétd (matematika,
cesky jazyk, prvouka...).

Do predmétu jsou zaclenéna tato prarezovd témata: Vychova k mysleni v evropskych a
globalnich souvislostech, Environmentalni vychova, Medidlni vychova, Osobnostni a
socialni vychova.

Predmét informatika je zaméren predevsim na praktické dovednosti, které zaci vyuzivaji i
pro potreby dalSich predmétli a predevsim pfi Ucasti na rdznych projektech, kde je
informatika jejich neoddélitelnou soucasti.

Vychovné a vzdélavaci strategie pro rozvoj klicovych kompetenci:

Kompetence k uceni

o Seznamujeme Zaky sterminy, znaky a symboly z oblasti informacni a
komunikacni technologie.

o Vedeme zaky k dovednosti propojit informatiku se vSemi oblastmi Zivota a
motivujeme je k celoZivotnimu uceni.

o Ucime Zaky vyhleddvat informace na Internetu a vedeme je k samostatnému
zpracovani a vyuziti téchto informaci.

o Procvicovdnim uciva prostiednictvim vyukovych programd ukazujeme
zakim mozZnosti procviceni uciva zdbavnéjsi formou.

Kompetence k reseni problémdi

o Ucime Zaky porovnavat rGzné zdroje informaci a vybirat vhodné zplsoby
feSeni zadanych ukola.

o SnaZime se neustdle propojovat védomosti zrdznych predmétl a pfi
informatice umoziujeme vyuzivat téchto znalosti a dovednosti k feSeni
problému a k nachazeni co nejlepsiho feseni.

o Vedeme Zaky k feSeni nékterych problémid pomoci vyukovych programd,
plnéni ukold pomoci téchto programa.

Kompetence komunikativni
o Udime zaky rozumét rlznym typim textl a zaznamdQ; vyhledavat a béziné
uzivat rlizné typy sdéleni i obrazovy material.
o Vedeme Zaky k vyuzivani modernich zplsobl komunikace v béZzném Zivoté i
pfi pInéni rdznych ukoll ve skole.
o Ucime je propojovat rizné zpusoby komunikace.

Kompetence socidlni a persondlni

o Pfi plnéni rlznych dkold a fesSeni projektd umoznujeme zakim ucinné
spolupracovat ve skupiné, efektivné si rozdélit ukoly, posuzovat praci
ostatnich a vyjadrovat se k ni.
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Zaroven umoznujeme kazdému pracovat samostatné a hledat viastni reseni,
tim podporujeme sebed(ivéru a samostatny rozvoj.

Umozniujeme kazdému pfi praci s vyukovym programem pracovat vlastnim
tempem, samostatnou kontrolu vlastni prace, praci s chybou.

Kompetence obcanské

(@]

(@]

Od prvnich ro¢nik( vedeme zéky k dlslednému dodrzovani radu pocitacové
ucebny a pravidel prace s pocitacem.

Umozniujeme zakim ucast na projektech a soutéZich a zapojeni se do
rdznych aktivit, kde mohou vyuzit dovednosti z informatiky.

Ucime Zaky Setfit Skolni majetek a poradit si v pfipadé jakékoliv zavady na
pocitaci (vZdy je nutné obratit se na vyucujiciho).

Pfi praci s e-mailovou posStou ucime Zaky zodpovédnému chovani pfi
odesilani jakékoliv zpravy; zodpovédné chovani a nebezpeci zneuZiti tohoto
zplGsobu komunikace; spravné zachdzeni s nevyzadanou postou (SPAM).

Kompetence pracovni

o

o

7 s

Vedeme Zzdky ksprdvnému vyuzivani pocitacové techniky, ovladani
modernich zafizeni informacni a komunikacni technologie.

Vedeme Zaky kuvédoméni si nutnosti propojeni dovednosti z oblasti
informatiky s praxi a jejich vyuZziti v budoucim Zivoté (povolani).

Vzhledem ke stdle se ménicim a rychle zastardvajicim technologiim
smérujeme Zaky k celoZivotnimu ziskdvani novych informaci a dovednosti
z oblasti informatiky.

Vyuka informatiky probiha v odbornych uéebnach, které jsou usporadany tak, aby kazdy
zak mél k dispozici svij vlastni pocitac. Navic je kazda ucebna vybavena dataprojektorem.
Zaci v hodinach informatiky, ale i v jinych predmétech vyuzivaji tiskdrnu, scanner, digitalni
fotoaparat a kameru. Viechny poéitace v u¢ebnach maji pristup k Internetu. Zaci mohou
vyuZivat poéitace i b&hem prestdvek a v odpolednich hodindch po vyucovani. Zéci své
znalosti a dovednosti z informatiky vyuZzivaji a prakticky uplatiuji nejen ve Skole, pfi
realizaci projektd, ale i v béZném Zivoté.
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Informatika Rocnik: 3.a5.

VYSTUPY RoOC. ucivo PRESAHY
Seznamuje se s fadem pocitacové Rdd poéitacové ucebny a | OSV — rozvoj
ucebny. jeho dodrzovani schopnosti poznavani
Dodrzuje fad ucebny.
Setfi veskeré zafizeni v pocitatové
ucebné.
Chova se zodpovédné pfi praci
v pocitacové ucebné.
Prihlasi se do Skolni sité, odhlasi se; Zakladni pojmy €J — abeceda
pamatuje si své prihlasovaci heslo. z informatiky; M — matematické
RozliSuje pojmy kurzor, uzivatel, heslo, Klavesnice znaky pro scitani,
ikona. odcitani...
Pouziva mys (dvojklik) a spravné ucelné EV — zakladni
pouziva klavesy Enter a Delete. podminky Zivota
Seznamuje se s pismenky na klavesnici a
uci se je spravné pouzivat.
Napise velka pismena, pismena 3.
s diakritikou.
Rozlisi a ucelné poutzije v horni listé
symboly pro minimalizovat,
maximalizovat, zavfit okno.
Spravné pouziva klavesy Shift, Caps
Lock, Ctrl, Num Lock.
Podle pokyna se orientuje a ovlada Vyukové programy €J, M — vyukové
Casto pouzivané vyukové programy. programy
Uci se pouZzivat zakladni tvary, barvy, Program malovadni M — geometrické
rdzné druhy c¢ar; funkci guma a vybér tvary
Seznami se se strankami détského Internet Prv —vyhledavani
Internetu. Zakladni ovladani, informaci
NapiSe spravné internetovou adresu; zplsob hledani informaci | k probiranému
rozlisi mail a web. tématu
Podle pokyni vyhleda informace. MV - kritické ¢teni a

vnimani medidlnich
sdéleni

Pouziva Word k napsani kratkého Word €J — dopis, kratké
sdéleni. Slozka, soubor sdéleni na zadané
Orientuje se v panelu nastrojl na listé. psani textu, kopirovani, téma
Upravi text psany ve Wordu, zkopiruje Uprava
ho.
Rozlisi pojmy slozka a soubor, zalozi
slozku.
Najde ikonu oznacujici Internet, uci se Internet €J — dopis
vyhledavat na Internetu informace. Vyhledavani informaci VI- mapa CR
Seznamuje se a pracuje s internetovou 5. Emailova adresa OSV - komunikace

postou.

Zalozi si svou vlastni emailovou adresu a
pouZziva ji.

Vyhledd informace a zkousi je kopirovat
do dokumentu vytvoreného ve Wordu.

Vyhledava informace na Internetu i bez
prfedem zadané adresy.

Zpracuje jednoduchy projekt na zadané
téma s vyuzitim informaci z Internetu.

Prace s postou
Orientace na Internetu
bez zadané adresy.
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5.1.4 Prvouka

Vyucovaci predmét prvouka navazuje na poznatky, dovednosti a zkuSenosti Zak( ziskané
v rodiné a predskolnim vzdélavani. Zaci pozoruji a pojmenovavaji jevy a déje, vzdjemné
vztahy a souvislosti tykajici se jich samotnych a jejich nejblizsiho okoli, ve druhém a tfetim
ro¢niku i vzdalenéjsich osob a déju, jejich vztah( a souvislosti. Utvari si tak prvotni uceleny
obraz svéta. UCi se vnimat lidi, vztahy mezi nimi, vSimat si podstatnych stranek i krasy
lidskych vytvor(, pfirodnich jevd, premyslet o nich a chranit je. Vyjadfuji své myslenky a
dojmy, reaguji na nazory a podnéty jinych.

Duraz je kladen na dopravni vychovu, praktické pozndvani mistnich i regiondlnich
skutecnosti a na utvareni primych zkusSenosti zakl, na upeviovani zdkladd vhodného
chovani a jednani, poznavani proménlivosti Zivé a nezivé pfirody, uplatiovani zdravého
zivotniho stylu a prevenci nemoci a Urazl, pozndvani sebe sama.

Obsah tohoto predmétu je ¢lenén do péti tematickych okruh:
e Misto, kde Zijeme
e Lidéacas
e Lidé kolem nas
e Rozmanitost pfirody
e Clovék a jeho zdravi

Do predmétu prvouka jsou integrovana tato prurezova témata: Osobnostni a socidlni
vychova, Multikulturni vychova, Environmentalni vychova.

Casové dotace je v 1. a ve 3. roéniku 2 hodiny tydné, ve 2. ro¢niku 1 hodina tydné. K realizaci
vyuky vyuzivdme rovnéZz pocitacovou ucebnu (procvicovani vyukovych programu),

vychazky do okoli Skoly, do historické ¢asti Jirkova, ndvstévy Zooparku v Chomutové. Dle
vybéru vyucujiciho budou néktera témata vélenéna do mensich projekta.

V prvouce je kladen dlraz na praktické poznavani a ovérovani, ziskavani zkusenosti,
poznatkd. Déti Cerpaji ze své zkuSenosti a zkuSenosti ze svého okoli (rodina...). Maji
mozZnost pracovat svym tempem. Dlraz je kladen predevSim na pochopeni vztahl a
souvislosti.

Vychovné a vzdélavaci strategie vedouci k utvareni klicovych kompetenci

Kompetence k uceni
o Vedeme Zaky k objevovani a poznavani vseho, co je zajima a véem by mohli
v budoucnu uspét.
Napomahdme k orientaci ve svété.
Umoznujeme zakiim pouzivat vhodné ucebni pomlcky, encyklopedie.
Vedeme zdaky k tfidéni informaci podle zvolenych kritérii.
Motivujeme Zaky k celozZivotnimu uceni.

O O O O

Kompetence k reseni problémdi

o Zarazujeme do vyuky metody, pfi kterych Zaci dochazi k objeviim, fesenim a
zavérim sami (3. roc.).

o Zaddvame ukoly, pfi kterych se musi spravné rozhodovat v rliznych situacich.

o Upevnujeme v Zacich spravné chovani v situacich zdravi a Zivotu nebezpecnych.




(@)

(@)
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Kompetence komunikativni

Vedeme 7zaky ksamostatnému a sebevédomému vystupovani a jednani,
k bezkonfliktni komunikaci.

Vedeme zdky krozSifovani slovni zdsoby v osvojovanych tématech,
k pojmenovavani pozorovanych skuteCnosti a kjejich zachyceni ve vlastnich
projevech.

Vedeme Zaky k pouZzivani spravné terminologie.

Kompetence socidlni a persondlni

Umoznujeme zakam praci ve skupiné, kde si osvojuji schopnost spolupracovat,
respektovat ndzory druhych, vécné argumentovat, ocefiovat praci jinych (od 2.
roc.).

Kompetence obcanské

Budujeme u zak( ohleduplny vztah k pfirodé i lidskym vytvor(m.
Vyzadujeme dodrzovani pravidel slusného chovani.
UmoZniujeme zakim zaZit Uspéch.

Kompetence pracovni

Vytvatime u zaka pracovni navyky.
Zohledniujeme soudoby stav pozndni a technického rozvoje.
Vedeme zaky k dodrZzovani obecnych pravidel bezpecnosti.
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Prvouka Rocnik:1.
VYSTUPY ucivo PRESAHY
Dojde bezpecné do Skoly a zpét. Domov VDO - obcanska
Pozna rizikova mista a situace. Skola spole&nost a $kola

Na dotaz dospélého rekne spravny nazev skoly,
jméno tfidni ucitelky a reditele Skoly.

Chova se ukaznéné ve skole i mimo skolu.
Pozna nezadouci formy chovani.

Osobni bezpeci

Sam si pfipravi pomucky do skoly.
Usporada si pracovni misto.
Rozlisuje Cas k praci a k odpocinku.

Chovani lidi
Pravo a spravedInost

OSV — psychohygiena,
seberegulace a
sebeorganizace

Dodrzuje zakladni hygienické navyky.

Uci se zakladlim spravné Zivotospravy — vyziva,
vitaminy, odpocinek, spanek, pitny rezim ...
Dodrzuje zasady spravného chovani u lékare.

Péce o zdravi, zdrava
vyZiva

MKV — kulturni diference,
etnicky plavod

OSV — sebepoznani a
sebepojeti

Pojmenuje ¢asti lidského téla.
Pojmenuje béZzna onemocnéni.

Lidské télo
Osobni bezpeci

OSV — poznavani lidi,
mezilidské vztahy

Na konkrétnich pfikladech cvici orientaci v ¢ase
(rok, mésic, tyden, den, hodina).

Vyjmenuje dny v tydnu.

Spravné se orientuje v rozvrhu hodin.

Orientace v Case a ¢asovy
rad

Soucasnost a minulost

v nasem Zivoté

EV - lidské aktivity a
problémy Zivotniho
prostredi

Rozlisi €tvero rocnich obdobi a charakterizuje Kultura

je z hlediska pocasi a promény pfirody

(vyjmenuje mésice).

Casové zaFadi Vanoce, Velikonoce, prazdniny.

PopiSe nékteré vanocni a velikono€ni zvyky a

tradice.

Rozlisi vztahy mezi rodinnymi pFislusniky Rodina MKV - kulturni diference
(rodice, déti, bratr, sestra, teta apod.). Souziti lidi VMEGS — Evropa a svét
Vypravi o svém domové, bydlisti a okoli (les, Domov nas zajima

pole, potok apod.). Obec, mistni krajina

Pojmenuje a ukaZe na obrazku domdci zvifata. | Zivotichové

VYSTUPY

ucéivo

Rocénik: 2.

PRESAHY

Popise svou cestu do $koly; dojde sam
bezpecné do Skoly a ze Skoly.

Vysvétli vyznam dulezitych dopravnich znacek
v okoli Skoly a domova.

Rozlisuje dopravni prostredky pattici k MHD.
Vypravi o zasadach slusného chovani

v dopravnich prostredcich.

Vyjmenuje hlavni rozdily mezi méstem a
venkovem.

Uvede nazev své obce, svou presnou adresu.
Najde cestu k vyznamnym budovam obce (MU,
poliklinika, policie).

Misto, kde Zijeme

Domov

Skola — bezpe¢na cesta do
Skoly

Obec — dopravni sit

Obec - vyznacné budovy
Okolni krajina — plGsobeni
lidi na Zivotni prostredi

VMEGS - Evropa a svét
nas zajima

Sestavi svij jednoduchy rodokmen.

Vypravi o rolich jednotlivych ¢lend rodiny,
jejich pravech a povinnostech.

Uvede presné datum svého narozeni.

Uvadi priklady rdznych povolani a prifadi k nim
vysledky jejich prace.

Vypravi o povolani svych rodica.

Lidé kolem nds
Rodina
Pribuzenské vztahy
Souziti lidi

Chovani lidi

Prace dospélych

OSV — mezilidské vztahy
OSV — hodnoty, postoje,
prakticka etika
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Projevuje toleranci k pfirozenym odliSnhostem

Tolerance k odliSnym

spoluzdkd i jinych lidi, jejich prednostem i narodnostem,
nedostatkim ohleduplnost
Sefadi mésice v roce a pfiradi je k ro€nimu Lidé a cas

obdobi. Rok, mésice, tyden,
Orientuje se v kalendarnim a skolnim roce, hodiny

konkrétni udalosti, zaZitky spravné zaradi. Roc¢ni obdobi

Urci cas podle mechanickych a digitalnich
hodin.

Urcovani ¢asu
Denni rezim

Reprodukuje vypravéni rodi¢t o svém raném
détstvi.

Vypravi o predstavach svého budouciho Zivota.
Seradi ¢leny své rodiny podle véku od
nejmladsiho.

Vypravi o zvycich a ¢asové je zaradi.

Pribéh lidského Zivota
Vyznamné dny a svatky

MKV — lidské vztahy
VMEGS — Evropa a svét
nas zajima

€J — jednoduché
vypravovani

Roztfidi zeleninu podle ¢asti, pro kterou se
péstuje.

Podle obrazkl spravné pojmenuje ovocné
stromy, pfifazuje plody téchto stromda.

Na konkrétnim pfikladu popiSe a ukaze stavbu
rostliny ¢i stromu.

Tridi stromy na ovocné, listnaté a jehlicnaté.
Rozlisuje jejich listy, plody, Sisky...

Pozna na obrazcich a pojmenuje domaci
zvitata, roztfidi je na savce a ptaky.

Popise hlavni rozdily ve stavbé téla savce a
ptaka.

Vysvétli vyznam nékterych hospodafskych
zvitat pro Clovéka.

Vypravi o péci o domdci zvirata.

Pozoruje a popise viditeIné zmény v pfirodnich
lokalitach béhem roku, uvede pfiklady rostlin a
Zivocichd, ktefi zde Ziji.

Volné Zijici zvifata odlisi od hospodarskych.

Rozmanitost pFirody
Zelenina

Ovoce

Ovocné stromy
Stromy jehli¢naté,
listnaté

Hospodaiska zvirata a
jejich vyznam

Jaro, léto, podzim, zima
v pfirodé

Louka les, pole, rybnik
Volné Zijici zvifata, les

EV - ekosystémy, vztah
Clovéka k prostredi

Dodrzuje zakladni hygienické ndvyky.
Vyprdvi o péci o Cistotu svého téla.

Co nejpresnéji popiSe priznaky své nemoci.
Privola pomoc v pfipadé urazu.

Vysvétli vyznam telefonnich cisel 150, 155,
158, na modelové situaci ukaze, kdy by jich
pouZil; uvédomuje si disledky zneuZiti.
Ovlada zplsoby komunikace s operatory
tisfovych linek

Ze seznamu potravin vybere potraviny
odpovidajici zasadam zdravé vyzivy.

Rozlisi vhodné a nevhodné misto pro hrani.
Pfi pfechazeni vozovky dodrzi pravidla
silni¢niho provozu.

Seznami se s tim, jak postupovat v pfipadé
ohrozeni a rozlisi vyznam jednotlivych
varovnych signald.

Clovék a jeho zdravi
Cistota

Nemoc, Uraz

Prvni pomoc

Zdrava strava
Pravidla silni¢niho
provozu

VYSTUPY

udéivo

Rocnik: 3.

PRESAHY

Orientuje se v misté svého bydlisté, v okoli
Skoly, v mistni krajiné.

Domov
Skola
Obec, mistni krajina

VDO — obcanska
spolecnost a skola
HV —lidové pisné
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Pfi poviddni o své obci uvede nékteré udaje

z historie a soucasnosti obce.

PopiSe nékteré lidové a mistni zvyky a tradice.
Na planku obce ukaze své bydlisté skolu,
namesti, radnici, kostel...

Sam dojde k radnici apod.

Kultura, soucasnost a
minulost v nasem Zivoté
Baje, myty, povésti
Obec, mistni a okolni
krajina

Soucasnost a minulost
v nasem Zivoté
Regiondlni pamatky

EV - vztah ¢loveka

k prostiedi

VDO - obcan, ob¢anska
spolecnost a stat

Pozorovat, rozliSovat a popsat nékteré
vlastnosti a zmény latek — barvu, chut,
rozpustnost, hoflavost apod.

Zvoli vhodny zplisob a zméfi délku, Cas,
hmotnost, objem, teplotu.

Rozlisuje pfirodniny, lidské vytvory, suroviny.

Vlastnosti a zmény latek
Voda a vzduch

Nerosty a horniny, ptda
Vazeni a méreni

Ziva a neziva pfiroda
Zivotni podminky

EV — lidské aktivity a
problémy Zivotniho
prostiedi, vztah ¢lovéka
k prostredi

M — zapis a méreni
jednotek

EV - zakladni podminky
Zivota

Podle obrazkli pojmenuje Zivocichy a spravné
je zaradi mezi savce, ptaky, obojzivelniky, ryby
a hmyz.

Na obrazku uvede hlavni rozliSovaci znaky mezi
jednotlivymi skupinami Zivocichl a popise
stavbu téla.

Popise rozdily v rozmnoZzovani jednotlivych
skupin.

RozliSuje domdci a hospodafska zvifata.
Pojmenuje vybrand zvifata volné Zijici

v urcitych ptirodnich spolecenstvich (pole,
louky, les apod.) a spravné je zaradi do
spolecenstvi.

Zivocichové

Zivotni podminky
Rovnovaha v pfirodé
Ohleduplné chovani
v pfirodé

Ochrana pfirody

HV — pisnicky o zvifatech

Pojmenuje ¢asti rostlin, vybrané druhy plodu a
semen (jejich vyznam).

Popise projevy Zivota rostlin.

Podle obrazku a na skolni zahradé pojmenuje
vybrané kvetouci a nekvetouci rostliny a
dreviny (na zahradkach, loukach, v lese).
UkazZe na obrdzku a pojmenuje vybrané
hospodarské a lécivé rostliny.

Pozna bézné se vyskytujici jedlé a jedovaté
houby a umi je pojmenovat.

Rostliny

Zivotni podminky
Rovnovaha v pfirodé
Ohleduplné chovani
v pfirodé

Ochrana pfirody

EV — Ekosystémy
HV — pisnicky o rostlinach

Uplatriuje zasady bezpecného chovani
v pfirodé a silnici (chodec, cyklista).

Clovék, rodina

Souziti lidi

Chovani lidi

Pravo a spravedInost
Lidské télo, péce o zdravi,
zdrava vyZiva, osobni
bezpedi

MKYV - princip socidlniho
smiru a solidarity
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5.1.5 Vlastivéda

Pfedmét vlastivéda je vyucovan ve 4. ro¢niku 2 hodiny tydné a v 5. ro¢niku 1,5 hodiny
tydné. Obsah navazuje na ucivo prvouky v 1 — 3. ro¢niku.

Obsah vyucovaciho predmétu je rozdélen do 5 tematickych celki:

» Misto, kde Zijeme (praktické pozndvani mistnich, regiondlnich tradic a
skutecnosti; rozvijeni vztahu k domovu, narodni citéni, utvareni pfimych
zkuSenosti zakd napf. v dopravni vychové)

» Nase vlast (seznameni sorganizaci Zivota vobci a statopravnim
usporadanim; tvarnost izemi CR; orientace na mapé)

> Ceska republika (vytvaFeni ucelené predstavy o CR)

» Evropa (charakteristika jednotlivych statl Evropy na zédkladé topografickych
znalosti, utvareni pozitivnich ob¢anskych postoja, véetné kolektivni obrany)

> Ceské déjiny (utvéareni zakladni predstavy o zplsobu Zivota nasich predkd
v rlznych historickych obdobich a pfiblizeni vyznamnych udalosti v ¢eskych
déjinach.

Pro vyuku vlastivédy vyuzivdme rovnéz pocitacovou u¢ebnu a dostupné vyukové programy,
vychazky do okoli $koly, historického centra Jirkova, Skolni vylety, exkurze a audiovizualni
techniku. Zaci €asto sami vyhleddvaji a zpracovavaji rGizné informace k probiranému
tématu. Pfi hodiné Casto pracuji ve dvojicich nebo ve skupinach. Béhem Skolniho roku
zpracovavaji nékolik monoprojekt.

Do predmétu jsou zarazena tato prlrezovd témata: Multikulturni vychova, Vychova
k mysleni v evropskych a globalnich souvislostech, Vychova demokratického obcana.

Vychovné a vzdélavaci strategie pro rozvoj klicovych kompetenci

Kompetence k uceni

o Ucime Zaky orientovat se v jednoduchém planu obce a vyznacit v ném misto svého
bydlisté, skoly, cestu na uréené misto.

o Vedeme zaky k uzivani spravné terminologie a symboliky a vyuZzit ji v nékterych
predmétech na 2. stupni a v béZném Zivoté.

o Ucime zaky vyuzivat ziskanych znalosti pro prakticky Zivot a uvadét je do souvislosti
s ostatnimi znalostmi.

Kompetence k reseni problému

o Umoznujeme zaklim samostatné pracovat s planky a mapami a zaddvame ukoly,
kde mohou objevovat rGzné varianty reseni.

o Vedeme zaky k prezentovani svych reseni a obhajovani nazora.

o Vedeme 7aky k tomu, aby vyuZivali rGzné zdroje informaci (Internet, odbornou
literaturu, encyklopedie, ¢asopisy, kroniky, vypovédi pamétnik( ...) a posuzovali je
a kriticky hodnotili.

Kompetence komunikativni

o Zadavame zakam ukoly, projekty, kdy mohou vyuZivat informacni a komunikacni
prostredky, rlizné typy textd, zaznamu, obrazovych materidld.

o Vzajemnym posuzovanim zpracovani jednotlivych Gkold vedeme Zaky k ovérovani
vysledka.
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UmoZnujeme Zzaklm, aby kjednotlivym probiranym tématlim pfinaseli viastni
sebrané materidly a prezentovali je.
Podnécujeme zdky k argumentaci.

Kompetence socidlni a persondlni

Umoznujeme zak(m casto pracovat ve dvojicich a skupinach a motivujeme je tim
ke spolupraci.

Vedeme zaky, aby se podileli na vytvareni pravidel prace ve skupiné.

P¥i zpracovavani projektld vedeme Zaky k odpovédnosti za odvedenou praci a tim za
vysledek celé skupiny.

Umoznujeme zakiim vzajemné si pomahat.

Vedeme Zaky k rozdéleni si roli ve skupiné.

Kompetence ob¢anské

Seznamovanim s historii obce, kraje, skulturnimi pamdatkami vedeme Zaky
k respektovani tradic a kulturniho dédictvi.

Ucime Zaky chranit prirodu, zkraslovat své okoli.

Vysvétlujeme zaklm dulezité historické souvislosti v déjindch narod( a tim je u¢ime
toleranci k jinym naroddm a rasam.

Kompetence pracovni

Uplatiujeme elementarni poznatky o lidské spolecnosti, souZiti a o praci lidi.
UmozZnujeme na zakladé téchto poznatkd porovndvat minulost a souc¢asnost.
Ucime zaky planovat postupy a plnéni jednotlivych ukol(.

Zadavame ukoly, pti kterych umoZnfiujeme spolupraci (napf. dlouhodobéjsi
projekty).
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Vlastivéda Rocnik: 4.
VYSTUPY ucivo PRESAHY
Orientuje se v misté svého bydlisté a jeho blizkém Misto, kde Zijeme: €J — jirkovské povésti
okoli (pfi vychazkach, poradi, jak dojde na namésti, | Obec (mésto) TV — turistika,

k poliklinice apod.).

Zacleni obec do kraje.

Jmenuje nékteré historické pamatky, najde k nim
spravnou cestu.

Vypravi o nékterych historickych udalostech, které
se k méstu vazou, vypravi alespon 2 mistni poveésti.
Vypravi o sou¢asném Zivoté ve mésté, uvede, co je
soucasti obcanské vybavenosti, jaky je ve mésté
primysl.

Rozlisi umélé a pfirodni prvky.

Mistni krajina
Jirkov

poznavani okoli

S pouzitim kompasu urci svétové strany v prirodé i
na mapé. Ridi se podle zdsad bezpeéného pobytu a
pohybu v pfirodé.

Seznami se s méritkem mapy a uci se s nim
pracovat pfi orientaci na rliznych druzich map.

Na mapé urci nadmorskou vysku konkrétnich mist.
PFi praci s mapou vysvétli vyznam barev, nejéastéji
pouzivanych znacek a symbol(.

Nase vlast:
Prace s mapou CR

€J — vypravovani
(vlastni zaZitky z cest
po CR)

Viyhledd a ukaze CR na mapé Evropy.

Vysvétli pojmy parlament, pravo, Ustava, vlada a na
konkrétnich prikladech ukaze nékteré priklady.
Uvede celé jméno prezidenta republiky, ukaze na
obrazku statni symboly.

Uvede priklady vyznamnych statnich svatkd CR,
najde je v kalendafi.

Orientuje se v problematice penéz a cen.

Nase vlast:

Domov, nérod

Statni zfizeni a politicky
systém

VV - historické
pamatky

Na mapé CR ukaze Cechy, Moravu, Slezsko.

Vyhleda na mapé CR vyznamna mésta, feky, pohoti.

V jednotlivych oblastech CR uvede pfiklad
vyznamného pramyslového odvétvi, typické
zemédélské plodiny.

Ukéze Prahu na mapé CR a vypravi povést o
zalozeni Prahy.

Uvede nékterd dualezita fakta o Praze (primyslové
podniky, kulturni a vzdélavaci instituce).

Ceskd republika:
Povrch, vodstvo
Primysl, zemédélstvi
Praha

€J — pravopis vlastnich
jmen, zemépisnych
nazvl, prazské povésti
VV —ilustrace k
povéstem

Podle obrazku a na zakladé znalosti povésti vypravi
o zivoteé starych Slovanu.

Nékteré historické postavy zaradi k udalostem a
urci néktera pamatna mista (predevsim z obdobi
vlady Pfemyslovcl).

Uvede nékteré vyznamné historické postavy

z obdobi vlady Karla IV. a husitstvi.

Na obrazku (pfi vyleté do Prahy) se seznami a
pozna vyznamné stavby z doby vlady Karla IV.,

uvede nékteré postavy a udalosti z obdobi husitstvi.

Z obdobi vlady Jagelloncl a prvnich Habsburk(
uvede a pozna na obrazku v ucebnici vyznamné
osobnosti (politické i kulturni).

Strucné charakterizuje (popise) obdobi po r. 1620,
strucné vypravi o nékterych osobnostech ceskych

Ceské déjiny

Vyznamné udalosti a
osobnosti od pravéku do
konce 18. stol.

VDO — obc¢anska
spolecnost a skola,
formy participace
obcéan( v politickém
Zivoté, principy
demokracie jako formy
a zpUsobu rozhodovani
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déjin z tohoto obdobi (Marie Terezie, Komensky,
Kozina, Josef Il. ...).

VYSTUPY

udéivo

Rocnik: 5.

PRESAHY

Na gldbusu i na mapé ukaze a pojmenuje jednotlivé
svétadily.

Ukdaze rovnobézky oddélujici podnebné pasy a pasy
pojmenuje.

Na mapé Evropy najde vybrané staty.

Popise jejich polohu vzhledem ke svétovym
stranam a k CR.

Najde vyznamna mésta, nejvétsi pohofi

v jednotlivych statech.

Posoudi jednoduchym zplsobem vyznam z hlediska
pfirodniho, historického a politického.

Vyjmenuje staty EU a charakterizuje je.
Zprostiedkuje ostatnim zkuSenosti a zazZitky

z vlastnich cest.

Orientuje se v aktualnim déni v CR, EU, NATO.

Evropa a svét
Zakladni orientace na
mapé svéta (svétadily,
podnebné pasy)
Evropskeé staty

EU

VV - znacka na mapé,
statni viajky

Na mapé vyhleda a pojmenuje kraje CR.
Vyhleda typické regionadlni zvlastnosti prirody,
osidleni, hospodafstvi a kultury

Ceskd republika
Regionalni usporadani,
kraje CR

Orientace na mapé

Zaradi na ¢asové ose vladu Habsburk.

Uvede zakladni historicka fakta tykajici se vzniku
Ceskoslovenska.

Zaradi Casové obé svétové valky a rozlisi je.

Uvede jako priklad nékteré pouZzité zbrang,
osobnosti, valcici staty. Vyuziva archivd, knihoven...
Podle obrazkl a nékterych dobovych dokumentt
popise rozdily ve zplsobu Zivota v minulosti a dnes.
Charakterizuje rysy zpGsobu Zivota v pravéku,
stredovéku a dnes, srovnava.

Ceské déjiny:

Minulost a soucasnost
v nasem Zivoté
Orientace v Case
Déjiny jako Casovy sled
udalosti, kalendare,
letopocet, generace
Hlavni udalosti od poc.
19. stol. po soucasnost

M — Ciselna osa (Casova
osa)
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5.1.6 Prirodovéda

Pfedmét prirodovéda je vyucovan ve 4. a 5. ro¢niku. Navazuje na ucivo prvouky. Zaroven
poskytuje zdkladni prehled o nékterych tématech, ktera pak budou celistvé a podrobnéji
probirand na 2. stupni v jednotlivych predmétech (fyzika, zemépis, prirodopis, chemie).

Béhem dvou let se Zaci seznami s témito tematickymi okruhy:
1. Misto, kde Zijeme — okolni krajina, zemsky povrch
2. Lidé kolem nas
3. Lidé acas
4. Rozmanitost pfirody
5. Clovék a jeho zdravi

Na prvnim stupni je kladen dlraz predevsim na modelové situace, vlastni prozitek zaka,
propojeni poznatkd s redlnym Zivotem a s praktickou zkusenosti zak(. Soucdsti vyuky jsou
vychazky do pfirody, vyuka na Skolni zahradé, vylety do Zooparku v Chomutové. Z metod
vyuzivame predevsim praci ve skupinach, prakticka cviceni, kde si Zaci na pokusech mohou
ovérit nékteré poznatky.

Vychovné a vzdélavaci strategie pro rozvoj klicovych kompetenci

Kompetence k uceni

o Chodime s Zaky do pfirody, kde maji moZnost pozorovat, zaznamenavat a hodnotit
probirané ptirodni jevy.

o Zarazujeme metody, pfi kterych Zaci sami objevuji nékteré jednoduché pfirodni
déje.

o UmoZiujeme zakim pracovat s rGznymi zdroji informaci (encyklopedie, odborna
literatura, Casopisy, Internet) a podnécujeme tak snahu o celoZivotni uceni.

o Zadavame ukoly, pfi nichZ se Zaci uci sami vyhledavat informace a rozhodovat se o
jejich vybéru a resit problémy.

Kompetence komunikativni

o Vedeme Zaky k pouZivani spravné terminologie z rliznych oboru.

o UmoZiujeme Zakim vyjadiovat své myslenky, poznatky a dojmy, obhajovat své
nazory.

o UmozZnujeme Zaklm pracovat ve dvojicich a skupinach, kde prakticky ziskavaji
dovednost komunikovat, argumentovat, respektovat druhého, volit vhodné
jazykové prostiredky.

Kompetence k reseni problému

o UmozZiujeme zaklm pracovat s riznymi modely a pomuckami tak, aby si sami mohli
pokusem ovérit nékteré poznatky.

o Predkladanim rGznych zdrojd informaci a jejich tfidénim vedeme Zaky
k samostatnému reseni problému.

Kompetence socidlni a persondini

o Zadavame ukoly, pti nichz mohou Zaci pracovat ve skupinach.

o Vedeme je k respektovani nazoru druhého a zaroven k obhajobé vlastniho nazoru,
k vhodné a slusné argumentaci.
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Kompetence obcanské

Budujeme u zakl ohleduplny vztah k pfirodé.

VyZadujeme uvédomélé dodrzovani pravidel slusného chovani.
Umozniujeme kazdému zakovi zazit uspéch.

Podporujeme tolerantni chovani a bezproblémovou komunikaci.

Kompetence pracovni

Pfedvadime Zakim sprdvné pouzivani ucebnich pomucek, modell, techniky a
vedeme je k osvojeni si téchto dovednosti.

Dbame na dodrzovani pravidel bezpecnosti.

Podporujeme utvareni pracovnich navykd u jednoduché samostatné i tymové
¢innosti.

VyZzadujeme dodrZzovani tymovych pravidel.

Vyuka Pfirodovédy je Uzce propojena s ostatnimi predméty: cesky jazyk, matematika,
pracovni ¢innosti, vytvarna vychova, télesnd vychova. Predmétem se prolinaji tato
prQrezova témata: Osobnostni a socidlni vychova, Environmentdlni vychova.
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Pfirodovéda Rocnik: 4.
VYSTUPY ucivo PRESAHY

Vybrané druhy rostlin (na obrazku) roztfidi na Rozmanitost pfirody: EV — ekosystémy, zékladni
kvetouci a nekvetouci, dieviny (listnaté a Rostliny, houby podminky Zivota
jehliénaté; stromy a kere), byliny, kapradiny, Zivotni podminky VV — kresba rostlin
mechy a liSejniky a houby. P€ — modelovani ¢asti
Podle osnovy pro popis rostlin popiSe vybrané rostlin
druhy drevin a bylin.
Pozoruje a vysledky svych pozorovani jednoduse
zapiSe Ci zakresli nékteré casti rostlin.
Roztfidi vybrané druhy Zivocichl na obratlovce Rozmanitost prirody: EV — ekosystémy
(savce, ptaky, plazi, obojzZivelniky a ryby) a Zivogichové
bezobratlé (hmyz). Zivotni podminky
Podle osnovy pro popis ZivoCichd popiSe vybrané | Zivocichi

druhy Zivocichd.
Podle moZnosti pozoruje v pfirodé vyvoj mladat.
Vypravi o Zivoté nékterych domdcich zvirat.

Charakterizuje prirodni spolecenstva (les, louka,
pole, rybnik) — vyskyt rostlin a Zivocich(.

Prirodni spolecenstva
Les, louka, rybnik, pole

EV — ekosystémy, lidské
aktivity a problémy

Zhodnoti pfirodni podminky, které neZiva p¥iroda | Lidskd obydli Zivotniho prostfedi, vztah
vytvaii pro rostliny a Zivocichy v rliznych rocnich Clovéka k prostredi
obdobich. VV — modelovani Zivocicht
Jmenuje &innosti ¢lovéka, které Zivotni prostiedi podle obrazkd

poskozuiji, ¢ podporuiji. €J - ptibéhy o zvifatech
Uvede pt¥iklad potravniho fetézce. (chovani zvifat)
Vyjmenuje 5 zakladnich podminek Zivota a jejich NeZiva priroda:

vyznam pro Zivé organismy (vysvétli na Vzduch

konkrétnich pfikladech). Vody

Svymi slovy zapiSe vysledky pozorovani pri
pokusech (zména objemu vzduchu pfi
ochlazovani a zahtivani, plsobeni tlaku vzduchu,
slané vody, zména skupenstvi vody).

Strucné charakterizuje specifické prirodni jevy a
z nich vyplyvajici rizika vzniku mimoradnych
udalosti.

V modelové situaci prokaze schopnost se uc¢inné
branit.

Pada, horniny a nerosty
Slunce

Vlastnosti

Bézna rizika

Jmenuje hlavni zasady osobni hygieny a odivdni a
snazi se je dodrZovat.

Vhodnym chovanim projevuje kladny vztah ke
svému zdravi.

Podle oznaleni rozezna nebezpecné latky.
Sestavi rezim dne odpovidajici zdsadam zdravého
Zivotniho stylu.

Chova se obezretné pfi setkani s neznamymi
jedinci, na modelové situaci predvede odmitnuti
v situacich ohroZujicich osobni bezpeci.
Rozpozna vhodna mista pro hru.

Na konkrétnich prikladech ze Zivota (video,
zpravy apod.) vysvétli chybné jednani

s nebezpecnymi, podezielymi osobami.
Uplatniuje zasady ohleduplného chovani

k druhému pohlavi.

Rozpozna Zivot ohroZujici zranéni.

Clovék a jeho zdravi:
Vychova ke zdravi
Osobni bezpecnost
Prevence osobniho
ohrozeni a zneuzivani
navykovych latek
Zaklady rodinné vychovy

OSV — psychohygiena,
sebepoznani a sebepojeti,
rozvoj schopnosti
pozndvani, poznavani lidi,
mezilidské vztahy
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Vnima dopravni situaci, spravné ji vyhodnoti a
vyvodi odpovidajici zavéry pro své chovani jako
chodec a cyklista.

VYSTUPY ucivo Roénik: 5.
PRESAHY
Pojmenuje a rozlisi nejznamé;jsi druhy nerostl a Rozmanitost pfirody: EV — zakladni podminky

hornin ve skolni sbirce. Nerosty Zivota

Na hlavnich znacich vysvétli rozdil mezi nerostem | Horniny

a horninou a uvede pfriklady jejich vyuziti. Pady

Na konkrétni situaci vysvétli pojem zvétravani.

Vypravi o vzniku pUdy a zpUsobu vyuZiti a

ochranu pldy.

Rozlisi pojmy vesmir, planeta, hvézda, druzice, Vesmir EV - zakladni podminky
zemska pfitazlivost Zemé Zivota, vztah ¢lovéka

Vysvétli stfidani dne a noci a ro¢nich obdobi.

k prostredi

Jmenuje hlavni znecistovatele Zivotniho prostredi
a uvadi dlsledky zmény rovnovahy v prirodé.
Vyprdvi o chovani ¢lovéka v CHKO a pfirodé.

Rovnovdha v prirodé:
Zivotni podminky
Ohleduplné chovani v
pfirodé

EV — lidské aktivity a
problémy Zivotniho
prostredi, vztah clovéka
k prostredi

Seradi a charakterizuje hlavni etapy vyvoje
jedince.

Na skolnim modelu ukaze ¢asti téla, dulezité
organy a smyslova Ustroji ¢lovéka, jednoduse
popise jejich funkci.

Na pfikladech rGznych pfibéh(, ze zkusenosti ze
svého okoli si uvédomuje skodlivost koureni a
zneuZivani navykovych latek, nebezpedi zavislosti
na hracich automatech a pocitacich
(kybersikana).

Na modelovych situacich pfedvede zplsob
odmitani navykovych latek.

Seznami se s pojmy: nemoci pfenosné a
neprenosné (HIV, AIDS, HEPATITIDA).

Vi, jak se chranit pred infekénimi nemocemi.
Vypravi o svém postaveni v rodiné, o svych
pravech a povinnostech.

Seznami se s pojmy partnerstvi, manzelstvi,
rodiCovstvi, sexudlni vychova.

Sestavi fiktivni rozpocet rodiny s ohledem na
ménici se Zivotni situace.

Predvede oSetreni zlomeniny, popaleniny.

Clovék a jeho zdravi
Lidské télo, vyvoj
jedince

Navykové latky a zdravi

Partnerstvi a rodiCovstvi

OSV - sebepoznani a
sebepojeti, seberegulace a
sebeorganizace,
komunikace, poznavani
lidi, hodnoty, postoje,
prakticka etika, reseni
problém a rozhodovaci
dovednosti

Jmenuje jednoduché stroje (kladka, paka,
naklonéna rovina, kolo, parni stroj, motor
spalovaci) a uvadi jejich vyuZziti v praktickém
Zivoté.

Sestavi jednoduchy elektricky obvod (na Skolnim
modelu), jmenuje zdroje elektrické energie.
Dodrzuje pravidla bezpecné manipulace

s elektrickymi pfistroji.

Lidé kolem nds:
Clovék a technika
Osobni bezpeci

Zdramatizuje telefonni hovor na linku bezpedi a
krizovd centra.

VyuZije znalost pravidel telefonovani na tyto
linky, bude-li to potfebovat.

Pamatuije si Cislo Linky bezpedi.

Lidé kolem nds
Situace hromadného
ohrozZeni

Osobni bezpedi
Pravo a spravedInost

OSV —feseni problému a
rozhodovaci dovednosti,
hodnoty, postoje,
prakticka etika
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Seznami se s pojmy rasismus a terorismus. VDO - obcan,
Dodrzuje kazen a pokyny v ptipadech obecniho spolecnost a stat
ohroZeni.

Chova se bezpecné v rlizném prostredi — skola,
domoy, silnice.
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5.1.7 Vytvarnd vychova

Vyucdovaci predmét vytvarna vychova se vyucuje jako samostatny predmét v 1. az 5.
ro¢niku s ¢asovou dotaci v 1. — 3. rocniku vZdy jednu hodinu tydné, ve 4. a 5. ro¢niku 2
hodiny tydné v kazdém rocniku.

Vyuka probiha jak v ucebné, tak v okoli Skoly (zahrada, prostor pred Skolou, louka...).
Navstévujeme s Zaky vystavy v jirkovské galerii, tematicky zamérené vystavy v Chomutové.
Zaci se svymi vytvarnymi ¢innostmi zapojuji do projektd a podileji se na vyzdobé tfidy a
chodeb skoly. Pfilezitostné se zapojuji do vytvarnych soutézi.

Predmét vytvarna vychova vede k osvojovani potifebnych vytvarnych dovednosti a technik,
seznamuje zaky se zakladnimi navyky a postupy pouzivanymi pfi vytvarnych ¢innostech.
Snazi se podchycovat a rozvijet zajem o vytvarné umeéni a kulturu. Jednim z hlavnich cil(
tohoto predmétu je seznamit zaky s teoretickymi a hlavné praktickymi poznatky o malbé,
kresbé, grafickych technikach, uzitém umeéni, praci s rlznymi materidly, o modelovani a
prostorovém vytvareni.

Vyucovaci pfedmét vytvarnd vychova je Gzce spjat s ostatnimi pfedméty vSech vzdélavacich
oblasti. Ve vyucovacim pfedmeétu se realizuji tato prirezova témata:

o Osobnostni a socidlni vychova

o Vychova demokratického ob¢ana

o Vychova k mysleni v evropskych a globalnich souvislostech
o Environmentalni vychova.

Vychovné a vzdélavaci strategie pro rozvoj kli€ovych kompetenci zaka:

Kompetence k uceni

o Vedeme zaky k samostatnému pozorovani a podporujeme vlastni vytvarné
vyjadreni.

o Podnécujeme u z4k{ zajem o vytvarnou praci.

o Vedeme Zaky k vyuZiti teoretickych poznatk( z oblasti uméni k reSeni
vytvarnych problém a aktivni vytvarné préci.

o Ucime Zaky zaujimat a vyjadfFit sv{j vlastni postoj k vizudlné obraznému
vyjadreni.

Kompetence k reseni problému
o Vedeme z4aky k tvorivému pristupu pri feseni vytvarnych ukold.
o Umoznujeme zaklim samostatné premyslet nad vytvarnymi technikami a
kombinovat vizualné obrazné prvky k celkovému vytvarnému vyjadreni
pozorované skutecnosti.

Kompetence komunikativni

o Umoznujeme zakim spolupracovat na mensich projektech a vytvaret
spolecné vytvarné prace.

o Vedeme zaky k pouzivani zakladnich pojm( z oblasti vytvarného uméni.

o Umoznujeme zakim se aktivné zapojovat do diskuse o vytvarnych
technikach a prostiedcich.
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Vyzadujeme, aby Zaci slovné hodnotili, srovndvali a ocenovali vizudlné
obrazné prvky v celkovém vytvarném vyjadreni pozorované skutecnosti.
Ucime zdky vyslechnout ndzory druhych a respektovat je.

Kompetence socidlni a persondlni

o Vedeme zaky k tvofivé praci ve skupiné.

o Podporujeme u zakd vzajemnou pomoc pfi vytvarnych c¢innostech.

o Ucime respektovat rliznorodost téhoz vizualné obrazného vyjadreni.

o Posilujeme sebevédomi zakl pfi rGznorodém vizudlné obrazném vyjadreni.

Kompetence pracovni

o Ucime zaky ovladat zaklady nékterych vytvarnych technik.

o Podporujeme u zakd zajem o uméni a jeho vyuZiti pro smysluplné traveni
volného Casu.

o Ucime Z3aky zachazet s rGznymi ndstroji a pomUlckami pfi vytvarnych
¢innostech.

o Vedeme Z3aky k osvojovani a naslednému vyuzivani zakladnich ndvykl a
postupu pfi rdznych vytvarnych ¢innostech a technikach.

o Vedeme Z3aky k dodrzovani zakladnich hygienickych a bezpecnostnich
pravidel.

o Umoznujeme zaklim se samostatné rozhodovat pfi vybéru vizudlné

obraznych technik a nasledné tyto techniky samostatné a tvofivé uzivat.

Kompetence obcanské

@)
@)
@)

Ucime Zaky chapat a respektovat estetické pozadavky na Zivotni prostredi.
Vedeme zaky k vytvoreni vlastnich nazor( a postojl k vytvarnym dilGim.
Smérujeme zaky k Setfeni materidlem pouzivanym pfi vytvarnych
¢innostech, k udrzovani poradku a ¢istoty na svém pracovnim misté.
Ucime zaky v rdmci vytvarnych Cinnosti Setfit Zivotni prostredi a zkraslovat
své okoli a sv(j Zivotni prostor.
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Vytvarna vychova

Rocnik:1.

VYSTUPY

ucivo

PRESAHY

Uvédomeéle zachazi se zakladnimi
prostiedky a materialy.

Zvladne zakladni techniku malby
(vodové barvy, tempery).
PouZiva rGzné druhy Stétca.

Technika malby vodovymi a
temperovymi barvami

VDO — obc¢anska
spolecnost a skola

RozliSuje barvy, experimentuje se
zakladnimi barvami, micha je,
pojmenuje zakladni a doplrikové barvy,
rozlisi teplé a studené odstiny.

Teorie barvy — barvy zakladni
doplnkové, teplé a studené,
vyrazové vlastnosti barev,
michani barev

Rozpozna a pojmenuje prvky vizuadlné
obrazného vyjadreni barva, objekty,
tvary).

Zobrazuje prostfednictvim zakladnich
barev vlastni jednoduché viemy a
prozitky.

Malba - rozvijeni smyslové
citlivosti
Vytvarné vyjadfovani skute¢nosti

OSV - sebepoznani a
sebepojeti, kreativita

Kresli mékkym materialem (barevny
pastel, voskovky, mékka tuzka, rudka,
cerny uhel).

Pozoruje, napodobuje a znazornuje
jednoduché linie, tvary a objekty.
Zvladne zakladni techniku kresby —
samostatné tvofi jednoduché linearni
kresby.

Kresba — rozvijeni smyslové
citlivosti, vyrazové vlastnosti
linie, tvaru a jejich kombinace na
plose, usporadani objektu do
celkd, vnimani velikosti

Technika kresby, technika vedeni
linie — pritlak, odlehceni,
rovnobéznost, kfizeni

Technika prace s jednoduchymi
vytvarnymi prostfedky — uhel
kfida, tuzka, rudka

EV — ekosystémy

Modeluje z plasteliny a moduritu,
tvaruje papir a karton.

Tvofi jednoduché prostorové
dekorativni prace — chape vzajemné
souvislosti zobrazenych predmétd.
Uplatniuje pfi praci predstavivost a
fantazii.

Prostorovd tvorba — rozvijeni
citu pro prostor, modelovani
podle skutecnosti i podle fantazie
Technika prace s modelovaci
hmotou — vytvafeni objemu
modelovanim, reflexe a vztahy
zrakového vnimani ostatnimi
smysly (hmat, pohyb...)

OSV- mezilidské vztahy

Rozezna riznorodé pfirodni a umélé
materialy.

Uvédomeéle s témito materidly zachazi.
Dotvari je na zakladé vlastnich predstav.
Zvladne zakladni techniku koldzZe a
frotdze.

Samostatné kombinuje dvé jednouché
techniky vytvarného vyjadfovani.

Dalsi vytvarné techniky:
Pozorovani pfirodnin a dotvareni
ptirodnich materiald a jejich
kombinovani

Pozorovani uzitkovych predmétd
netradic¢nich materidll a jejich
vytvarné vyjadrovani

VYSTUPY

uéivo

Rocnik: 2.

PRESAHY

Samostatné uplatrniuje techniku malby
vodovymi barvami, temperami, suchym
pastelem, voskovkami.

Uplatniuje osobitost a samostatnost ve
vytvarném projevu.

Organizuje vlastni praci.

Zobrazuje vlastni prozitky a predstavy.
Znazornuje déj pohadek a pribéha.

Malba

Technika malby

Rozvoj techniky vytvarného
vyjadreni malbou

Rozvoj predstavivosti a fantazie
ve vytvarném vyjadreni

€J - literarni vychova —
malba pohadkovych
bytosti

HV — malba hlavni
myslenky pisné

OSV — seberegulace a
sebeorganizace
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Rozlisi a pojmenuje barvy (zakladni i
doplnkové).

Micha barvy, fedi a roztira po plose.
Rozfoukava barvy po ploSe a samostatné
experimentuje se zakladnimi i
doplnkovymi barvami.

Rozviji svij cit pro barvu a harmonii.
Vnima souvislosti a kontrasty mezi
barevnymi odstiny, tim prohlubuje cit
pro vytvarny rytmus a vyuZiva znalosti o
barvach.

Teorie barvy

Prohlubovéni znalosti o barvach
Barvy zakladni, doplrikové, teplé,
studené, ridké, husté

Technika redéni a michani barev
Rozvoj smyslové citlivosti ve
vztahu k barvam

HV — malba pocitt z
poslechu
OSV — psychohygiena,

Pomoci hry uplatriuje osvojené
dovednosti prace s linii.

Kresli mékkym materialem.

Vyuziva pfitlak a odlehceni.

K vytvarnému vyjadieni samostatné
vybere jednoduchy vytvarny ndstroj
podle své potreby (dFivko, Spachtle,
Spejle, stétec), uvédoméle s nim zachazi.
Samostatné zvoli zpUsob vytvarného
vyjadreni a znazornéni linearni kresby.

Kresba

Technika kresby

RGzné zplsoby vedeni linie
(pritlak, odlehceni,
rovnobézZnost, krizeni)

Rozvoj techniky vytvarného
vyjadreni kresbou

PC — prace a zachéazeni
s nastroji (Spachtle)
OSV - sebepoznani a
sebepojeti

Samostatné uplatfiuje osvojené
dovednosti techniky modelovani.
Modeluje z plasteliny a moduritu podle
skute¢nosti i podle svych predstav.

PFi praci vyuZiva rGzné zplsoby prace
s modelovaci hmotou (hnéteni, valeni,
stlacovani).

Tvaruje papir, karton.

Vyuziva rtzné techniky: ohybani,
stfihani, trhani, vystfihovani,
nalepovani, slepovani.

Prostorova tvorba
Technika modelovani
Rozvoj prostorového vnimani

Technika prace s papirem a
kartonem

OSV — seberegulace a
sebeorganizace,
kreativita, poznavani
lidi

Samostatné kombinuje nékolik
jednoduchych technik vytvarného
vyjadrovani.

Tvaruje rlznorodé prirodni a umélé
materialy, pfi praci vyuziva rizné
zpUsoby — lepeni, slepovani, dotvareni.

Vytvarné vyjadreni kombinaci
nékolika vytvarnych technik

Rozvoj pozorovacich schopnosti —

pozorovani pfirody

EV — ekosystémy,
vztah ¢lovéka
k prostredi

Porovnava ilustrace v détskych knihach,
hodnoti je, vyjadii svlij nazor na né.
Vnima obrazky, popisuje a vytvarné
znazornuje.

Rozumi pojmUm — hracka, loutka,
manasek.

Citlivé vnima vytvarna dila, podle svych
moznosti rozviji svlij osobity smysl pro
vytvarné umeéni.

Prdce s ilustraci
Seznamovani se s vytvarnym
uménim

€J - literarni vychova
MKV — multikulturalita

VYSTUPY

udéivo

Rocnik: 3.

PRESAHY

Samostatné a védomé voli a zachazi

s rlznymi druhy Stétc(.

Samostatné uplatiiuje a kombinuje
razné techniky malby vodovymi
barvami, temperami, suchym barevnym
pastelem, voskovkami.

Malba

Techniky malby

Vytvarné vyjadieni skutec¢nosti
malbou

Kombinace technik malby

OSV — kreativita
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Zobrazuje samostatné své prozitky a
fantazijni predstavy, porovnava svij

zpUsob vytvarného vyjadreni malbou
s tvorbou ostatnich.

Rozvoj predstavivosti ve
vytvarném vyjadreni

Vhodné a samostatné pouziva zakladni i
doplnkové barvy — fedi je, micha,
rozfoukdva, roztira.

VyuZiva svoje znalosti o barvach a
uplatfiuje je v rozvoji svého citu pro
vytvarny barevny rytmus, kontrast a
harmonii.

Teorie barvy

Prace s barevnymi odstiny
Redé&ni a michani barev

Rozvoj citu pro barevny rytmus a
harmonii

Samostatné modeluje z plasteliny,
moduritu.

Seznamuje se s dalSimi materidly
prostorové tvorby (hrncitska hlina).
Pozndva zakladni vlastnosti plastickych
materiall, vytvari objem.

Samostatné tvaruje rdznymi zplsoby
papir a karton.

Organizuje vlastni praci.

Prostorovd tvorba
Technika modelovani a prace
s plastickou hmotou

Orientace v prostoru
Vlastnosti plastickych materiald

Technika prace s papirem a
kartonem

M — prostorova
orientace — ukazky
prostorovych modeld
OSV - rozvoj
schopnosti pozndvani

Tvofi jednoduchymi postupy rizné
vyrobky z drobného pfirodniho i
umélého materialu (Spejle, drivka, kira,
zemina, pisek, plasty, latky, kovy, kize,
prirodniny — plody, listy jehlici).
Samostatné a védomé voli vhodné
pomlcky, nastroje a nacini.

Prdce s drobnym materidalem
Prace s pfirodninou
Prace s netradi¢nimi materialy

Prv — pfirodniny
EV — ekosystémy,
vztah ¢lovéka a
prostredi

Seznamuje se s funkci ilustraci a s jejich
vyrazovymi prostiedky.

Aktivné pracuje s ilustraci v détskych
knihach.

Pozna rozdily ve vytvarném vyjadreni
rdznych ilustratord.

Seznamuje se s rdznymi druhy
vytvarného uméni — malifstvi,
sochafrstvi, grafika.

Vytvarné uméni a vztah
k vytvarnému uméni
Prace s ilustraci

Druhy vytvarného uméni —
malitstvi, sochafrstvi, grafika

€J — prace s ilustracemi
v détskych knihach
OSV — hodnoty,
postoje, prakticka etika

Samostatné a védomé voli rizné
vytvarné nastroje a prostiedky pro
kresbu.

Ve vlastnim vytvarném vyjadreni
samostatné uplatnuje osvojené
dovednosti prace s linii.

Volné experimentuje s rdznymi druhy
linedrni kresby — linka, tvar, obrys.
Rozeznd a vytvarné znazornuje zakladni
geometrické plosné tvary.

Kresli jednoduchym zplsobem lidskou
hlavu, seznamuje se s proporcemi lidské
postavy.

Dotvari kresby podle své fantazie.

Kresba

Technika kresby

Vytvarné vyjadreni skute¢nosti
kresbou

Prace s linii, druhy linedrniho
znazornéni

Linedrni znazornéni
geometrickych tvar(

Rozvoj pozorovacich schopnosti
ve vytvarném vyjadreni

Rozvoj predstavivosti ve
vytvarném vyjadreni

OSV —rozvoj
schopnosti poznavani
M — ukazky
geometrickych
rovinnych Gtvar(
Prv — lidské télo
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VYSTUPY

ucéivo

Rocnik: 4.

PRESAHY

Kombinuje rdzné techniky, maluje
stérkou, rozléva barvy.

Zdokonaluje techniky malby, se kterymi
se seznamil v nizsich rocnicich.

Nachazi barevné vyjadreni svych pocitl
a ndlad a kombinuje techniky malby —
temperové barvy, suchy barevny pastel,
voskovky, vodové barvy.

Malba

Michani barev

Emocionalni malba

Hra s barvou (rozvoj fantazijni
techniky)

Kombinace techniky malby

IF - PC programy —
nazor, vyhledavani,
porovnavani barev

Orientuje se v barevnych kontrastech a
proporcnich vztazich.

Rozléva barvy, kombinuje rizné
techniky, maluje stérkou.

Rozviji cit pro vytvarny barevny rytmus a
harmonii, uplatnuje znalosti o barvach.
Vhodné fedi a micha barvy.

Teorie barvy

Redéni, michani barva

Prace s odstiny

Rozvoj citu a napodobeni
harmonie a barevného rytmu

Sleduje a znazornuje rlzny charakter
linedrni kresby a zaroven se snazi kresbu
napodobovat.

Védomeé vyuziva vlastni zkuSenosti.
Ovéruje a kultivuje vedeni linii (pfitlak,
odlehceni, rovnobéznost, ktizeni, plosné
tvary.

Kresli proporce postavy, vypracovava
zakladni proporce.

Zdokonaluje se v kresbé lidského
portrétu.

Zobrazuje svou fantazii, kresbou
odhaduje strukturu, material, tvar.
Vysvétluje obsah svych dél.

Kresba

Technika kresby

Vyjadreni kresbou (skute¢nost —
fantazie)

Préace s liniemi

Geometrické tvary, -linearni
znazornéni

Rozvoj pozorovani smyslovych
schopnosti ve vytvarném
vyjadfovani

Rozvoj predstavivosti, soudnosti

M — geometrické tvary
— konstrukce Ctverce,
trojuhelniku...

Prv — Clovék a pfiroda,
zdravi, ¢lovék a
technika

Rozviji prace s materialy prostorové
tvorby — hlina, tésto.

Zdokonaluje vyrobky z rliznych
modelovacich hmot.

Ziskava cit pro prostorové ztvarnéni
zkusSenosti ziskanych pohybem a
hmatem.

Tvaruje papir, karton.

Organizuje svou praci, ¢as.

Usporada si ucelné své pracovni misto.

Prostorovd tvorba

Technika prace s plastickou
hmotou

Orientace v prostoru

Technika plastického vyjadrovani
(sadra, draty, drivka)

Dalsi techniky — kolaz, frotaz

OSV — seberegulace a
sebeorganizace

M — jednotky délky,
casu

Zdokonaluje praci s pfirodnim i umélym
materidlem (kdra, kliZe, latky, plasty).

Prdce s drobnym materidlem
- s pfirodninou, s netradi¢nim
materidlem

EV — vztah ¢lovéka
k prostredi
Prv — tfidéni odpad(

RozliSuje grafické techniky.

Zobrazuje svoji fantazii a zZivotni
zkuSenosti.

Uvédomeéle pracuje s ilustraci.

Poznava rozdily ve vytvarném ztvarnéni
umélc.

Odhaluje a zpracovava jiné druhy
vytvarného umeéni.

Gradfické techniky

Tisk kolaze ze sablon

Otisk, voskova technika, prace
s ilustraci

Druhy vytvarného uméni
Sochafrstvi, navrharstvi
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. . Rocnik:5.
VYSTUPY ucivo =
PRESAHY
Barevné vyjadri své pocity. Malba EV — ekosystémy;
Porovnava svételné kontrasty. Emocionalni malba zakladni podminky
Komunikuje o obsahu svych dél, ovéfuje | Rozvoj pfedstavivosti ve Zivota
komunikativni G&inky. vytvarném vyjadfovani MKV — kulturni

Sleduje zaméry tvorby a promény
obsahu vlastnich dél.

Kombinace rliznych technik

diference, lidské
vztahy, etnicky plvod

Respektuje kontrasty a zdokonaluje
techniku michani, rozlévani barev.
Rozviji praci s barevnym rytmem a
harmonii, ovladd fedéni barev.

Teorie barvy

Michani a rozpousténi barev
Jemné barevné odstiny
Napodobeni barevného rytmu
vytvarnika,

Dotvareni vlastniho obrazu

Kresbou vystihuje tvar, strukturu
materialu.

UzZiva a kombinuje prvky obrazného
vyjadreni v ploSném vyjadreni linie.
Pracuje s linii v prostoru a usporadava a
jednoti prvky.

Uvédomuje si projev vlastni zkusenosti
v ndvaznosti na komunikaci.

Zobrazuje své predstavy a cilené
rozliSuje material, tvar, pGvod.
Objektivné sleduje svj zplsob
vytvarného vyjadreni s tvorbou
ostatnich.

Kresby

Vytvarné vyjadfeni skutecnosti
Vyrazové vlastnosti linie
Kompozice linii v plose — télesa

Rozvoj predstavivosti ve
vytvarném sdéleni

MV — stavba
medidlnich sdéleni
M — objemy téles,
obvody

Prv - pfirodni
materidly, latky

Pracuje na zdokonalovani prostorové
tvorby — preciznost.

Podrobnéji pronika ke ztvarnéni
materidlu na zakladé hlubsich zkusenosti
ziskanych hmatem a pohybem.

Prostorovd tvorba

Techniky praci s plastickymi
hmotami (prohloubeni,
zdokonalovani)

Technika plastického vyjadfovani

P€ — vyroba figurek,
loutek, stroju

Hleda a naléza vhodné prosttedky pro
sva vyjadreni na zakladé smyslového
vnimani.

Uplatriuje je pro vyjadieni novych
prozitka.

Vybira si sobé vyhovujici materialy.

Grafika

Tisk ze Sablony

Narocnéjsi voskova technika
Otisk

Frotaz

Kolaz

Pfv — zakladni
podminky Zivota (lidské
smysly)

Orientuje se v rliznych vytvarnych
umeénich.

Tridi ilustrace nejznaméjsich autor(
détské literatury.

Druhy vytvarného uméni
Malitstvi

Grafika

Prace s ilustraci

€J - préza, poezie




Skolni vzdélavaci program ,,Skola pochopeni®

5.1.8 Hudebni vychova

Pfedmét hudebni vychova ma ¢asovou dotaci vidy 1 hodinu tydné v kazdém rocniku.
Zaroven je v 1. roCniku vyuZivana i hodina dramatické vychovy, kde Zaci rovnéz zpivaji,
doprovazeji se na hudebni nastroje a pripravuji se na verejna vystoupeni (besidky, Skolni
akademie atd....).

Vyuka probiha ve tfidé nebo v u¢ebné hudebni vychovy, kterd je vybavena audiovizualni
technikou, hudebnimi nastroji, klavirem ..., nebo v sini tradic, kde je rovnéz klavir a koberec.
Zde zdaci nacviCuji tanec a jiné pohybové aktivity doprovazené zpévem a hudbou.
Maximalné vyuzivame dostupnych pomucek (napf. Orffav instrumentar, klasické nastroje
— klavir, housle, flétny apod.). Vyucujici vyuzivaji dovednosti a znalosti z hudebni vychovy
v riznych projektech (pfedeviim zaméfenych k rliznym svatkdim). Zaci podle moznosti a
nabidky navitévuji koncerty, hudebni vystoupeni a divadelni pfedstaveni zak( ZUS v Jirkové
i Chomutové a jiné hudebni porady.

V pfedmétu hudebni vychova vedeme Zaky prostfednictvim vokalnich, instrumentalnich,
hudebné pohybovych a poslechovych ¢innosti k porozuméni hudebnimu uméni a hudbé.
Ucime aktivné vnimat a vyuZzivat hudebni ¢innosti — zpév, rytmus, intonaci, instrumentalni
dovednosti, poslechové dovednosti, pohyb s hudbou. Prostfednictvim téchto cinnosti
ovliviiujeme a dopliujeme celkovy rozvoj osobnosti Zaka, predevSim jeho rozvoj
hudebnosti.

Cinnosti v Hudebni vychové jsou rozdéleny do 4 oblasti:
vokdlnich ¢innosti

instrumentalni ¢innosti

hudebné pohybové ¢innosti

poslechové ¢innosti

YV VY

Do predmétu jsou integrovana tato prirezova témata: Vychova k mysleni v evropskych a
globalnich souvislostech, Multikulturni vychova, Environmentalni vychova, Medialni
vychova, Osobnostni a socialni vychova. Pfredmét je provazan s jinymi vyucéovacimi
predméty: télesnou vychovou, vytvarnou vychovou, ceskym jazykem, matematikou,
dramatickou vychovou (pouze v 1. rocniku).

U méné nadanych Zaka neni kritériem intonacné Cisty zpév, ale radost a prijemny prozitek
ze zpévu, poslechu, pohybu a hry na néstroje. Zaci s vadami feéi si posiluji sebevédomi (pFi
zpévu vada zanikd). Nadani Zaci se mohou zapojit do krouzk( na sSkole (napf. Pévecko-
instrumentalni, Hra na kytaru, Pévecky sbor), reprezentuji Skolu v péveckych soutézich
(nap¥. Sk¥ivanek), jsou doporucovani do ZUS.

Vychovné a vzdélavaci strategie pro rozvoj klicovych kompetenci:

Kompetence k uceni

o Vedeme zaky k uzivani spravné hudebni terminologie, symboliky (zapis not).

o Nadanym Zakd umoznujeme prohlubovat své znalosti a dovednosti, kazdému Zakovi
zazit Uspéch (napft. pfi hfe na nastroje, pfi sborovém zpévu).

o Vedeme zdky, aby vyuZivali poznatky a dovednosti z Hudebni vychovy v praktickém
Zivoté a propojovali je s ostatnimi obory a pfedméty ve sSkole.

o Umoznujeme zakiim samostatné experimentovat, pozorovat vlastni pokrok.
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Kompetence k reseni problému

Vedeme zdky k rozliSovani jednotlivych kvalit ténl, rozpoznani vyraznych
tempovych a dynamickych zmén v proudu znéjici hudby.

Uc¢ime zaky podle jejich moznosti odliSit v proudu znéjici hudby odliSit nékteré
hudebni nastroje, hudbu vokalni, instrumentalni a vokalné instrumentalni.
Sledujeme individudlni pokrok kazdého jednotlivce.

Vedeme Zzdky kvzdjemnému naslouchani a kritickému zhodnoceni vlastniho
vykonu.

Ucime zdky nenechat se odradit nezdarem a zpivat pro radost.

Kompetence komunikativni

Zajimame se o naméty a nazory z4akd, jejich zkusenosti.

Ucime Zaky porozumét notovym zdznamUm a dalSim gestlim, zvukim a jinym
komunikacnim prostiedkim pouzivanym pfi interpretaci hudebniho dila.

Ucime Zaky vyuZivat pocitac jako zpUsob prenosu hudby.

Kompetence socidlni a persondlini

Vedeme zaky ke kritickému usuzovani a posuzovani rlznych Zanru a styld hudby.
Zpévem ve sboru vedeme Zaky ke spolupraci ve skupiné, ovlivnéni kvality spolecné
prace.

Vedeme zaky k vzajemnému naslouchani, aby brali ohledy na druhé.

Kompetence oblanskd

Vedeme zaky ke kritickému zamysleni nad hudebnimi dily.

Seznamovanim se s hudebnimi dily i lidovou tvorbou vedeme Zaky k pochopeni
nasich kulturnich tradic.

Umoznujeme zakam vystupovat na verejnosti u prilezitosti rdznych kulturnich akci
(vitani obcanka, skolni akademie, pévecké soutéze atd.) a tim se aktivné zapojovat
do kulturniho déni.

Umoznujeme zakam vlastni interpretaci nékterych pisni, vlastni tvorbu (texty pisni).
Péstujeme v Zacich pozitivni vztah k uméleckym dilam.

Kompetence pracovni

Vedeme Zaky, aby podle svych moZnosti vyuZivali jednoduché hudebni ndstroje
k doprovodné hre.

Vedeme Zaky ke sprdvnému zachazeni s hudebnimi ndastroji.

Uc¢ime zaky vyuZivat dovednosti a znalosti z jinych obor(, spojovat pohybové a
hudebni aktivity, vyuzivat je pro svou radost, potéseni a zdravy Zivotni styl i
v osobnim Zivoté.
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Hudebni vychova

Rocnik: 1.

VYSTUPY

ucivo

PRESAHY

Zpiva na zakladé svych dispozic
intonacné Cisté a rytmicky presné
jednohlasné.

Rytmizuje a melodizuje jednoduché
texty.

1. Vokdini ¢innosti
Pévecky a mluveny projev — pévecké
dovednosti (dychani, vyslovnost),
rozsifovani hlasového rozsahu (c1 —al)
Hudebni rytmus — realizace pisnive 2/4 a
3/4 taktu
Intonace — hudebni hry (ozvéna apod.)

Prv — zvyky, tradice
€ — deklamace
slov, frazovani

Podle pokynt a podle svych
moznosti pouziva jako doprovod
jednoduché hudebni nastroje.
Reprodukuje motivy pomoci
jednoduchych néstroja Ol.
Poslechem i na obrdzku poznd a
pojmenuje nastroje Ol.

2. Instrumentadlni ¢innosti
Hra na hudebni ndastroje — reprodukce
motivl pomoci jednoduchych hudebnich
nastroju z Orfeova instrumentare nebo
zobcovych fléten apod.
Rytmizace — hudebni doprovod (ostinato),
hudebni hry (ozvéna)

Reaguje pohybem na znéjici hudbu.

3. Hudebné pohybové cinnosti
Pohybovy doprovod znéjici hudby —
tanecni hry se zpévem

TV — rytmicka
cviceni s hudbou

Rozlisuje podle svych moznosti
jednotlivé kvality tona.

Odlisi hudbu vokalni, instrumentalni
a vokalné instrumentalni.

4. Poslechové cinnosti
Kvalita ton( — délka, sila, barva, vyska
hudba vokalni, instrumentalni, vokalné
instrumentalni, lidsky hlas a hudebni
nastroj

VV - rozvijeni
smyslové citlivosti

VYSTUPY ucivo Rovc nik: 2.
PRESAHY
Zkousi mékce nasadit ton. Vokadlni ¢innosti Prv—zvyky a
Podle svych moZnosti nacvicuje Mékké nasazeni tonu tradice, pisné
zpév v rozsahu cl —h1. Roz3ifovdni hlasového rozsahu k rGznym
Pokousi se intonovat diatonické Intonace diatonickych postupl v durovych | prileZitostem
postupy v dur. téninach, volny nastup 1. stupné, (tématlm),

kvintakord dur, obraty.

€J — deklamace
slov, frazovani

Poslechem rozlisi zpomalovani nebo
zrychlovdni melodie.

Graficky znazorni pohyb melodie.
Rozezna poslechem ukolébavku.

Poslechové cinnosti

Zrychlovani — zpomalovani,

Hudebni vyrazové prostfedky — rytmus a
pohyb melodie (melodie vzestupna,
sestupna)

Hudebni styly a Zanry — ukolébavka

Pohybem vyjadfuje hudbu.

Hudebné pohybové cinnosti
Pohybové vyjadieni hudby a reakce na
zmény v proudu znéjici hudby - pantomima

TV — rytmicka
cviceni s hudbou

Zkousi hrat na jednoduché nastroje
ol.

Instrumentadilni ¢innosti
Hra na hudebni nastroje, reprodukce
témat pomoci hudebnich néstrojl Ol

VYSTUPY ucivo Rovc nik: 3.
PRESAHY
Rytmizuje a melodizuje jednoduché | Vokadlni ¢innosti VV —ilustrace,
texty, improvizuje podle svych Pévecky a mluvni projev (pévecké Vénoce
moznosti v rdmci nejjednodussich dovednosti, hlasova hygiena, dynamicky TV — pochod,

hudebnich forem.

Zkousi vytleskat a taktovat
dvouctvrtecni a tfictvrtecni takt.
Seznami se s hymnou CR.

Naudi se zpivat vybrané pisné.

odlisny zpév, rozsifovani hlasového
rozsahu)

Hudebni rytmus (realizace pisnive 2/4 a
3/4 taktu)

Dvojhlas (lidovy dvojhlas, kanon)

tanecni krok

P€ - vanoéni
vyzdoba

€J -vypravovani;
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Pfi zpévu dba na spravné dychani.

Prv — lidove zvyky a
tradice

VMEGS — Evropa a
svét nas zajima

Rozlisuje poslechem i na obrazku
podle svych moZnosti nastroje
dechové, smycécové, Zestové, uvede
priklad konkrétniho nastroje z kazdé
skupiny.

Doprovazi zpév na jednoduché
rytmické ndstroje.

Instrumentdini ¢innosti

Hra na hudebni nastroje (reprodukce
motivd, témat, jednoduchych skladbicek
pomoci nastrojd z Orffova instrumentare,
zobcovych fléten)

Rytmizace, hudebni hry (otazka —
odpovéd), hudebni improvizace

Reaguje pohybem na znéjici hudbu,
pohybem vyjadiuje dynamiku, smér
melodie.

Zatanci polkové a valcikové kroky
(chlize dvoudob3, tridoba).

Vyjadfi hudbu pohybem.

Hudebné pohybové cinnosti
Taktovani, pohybovy doprovod znéjici
hudby (2/4 takt)

Pohybové vyjadieni hudby (pohybova
improvizace)

OSV - mezilidské
vztahy

Pti poslechu rozlisi a pojmenuje
jednotlivé kvality tond, vyrazné
dynamické zmény v proudu znéjici
hudby.

Poslechem se pokousi rozeznat
hudebni nastroje.

Pti hodiné posloucha a seznamuje
se s vaznou hudbou, zabavnou,
slavnostni.

Poslechové cinnosti

Kvality tond, vztahy mezi tony (akord)
Hudebni vyrazové prostredky; hudebni
prvky (pohyb melodie, rytmus).

Hudba vokalni, instrumentalni, vokalné
instrumentalni, lidsky hlas, hudebni nastroj
Hudebni styly (hudba pochodova, tanecni,
ukolébavka,...)

VYSTUPY udivo Rovc nik: 4.
PRESAHY

Pti zpévu dbd na spravné dychani. Vokadlni ¢innosti VV —ilustrace
Spravné napise houslovy kli¢ do Pévecky a mluvni projev (pévecké TV — pochod,
notové osnovy. dovednosti, hlasovd hygiena) tanec¢ni krok
Rozlisuje délky not a spravné je Hudebni rytmus (realizace pisni ve 2/4 VV - Viénoce
zapise. taktu) P€ - vanoéni
Rozlisi znaménka p, mf, f a poufZije Dvojhlas a vicehlas (kanon, lidovy dvojhlas) | vyzdoba
je v pisni. Hudebni rytmus (realizace pisnive % a 4/4 | €J—vypravovani

Spravné pojmenuje noty ve stupnici
Cdur.

Dle svych moznosti zazpiva dalsi
nové pisné dle vybéru vyucujiciho.

taktu)

Dvojhlas a vicehlas (prodleva, dvojhlasé
pisné)

Intonace a vokalni improvizace (durové a
mollové téniny)

Graficky zaznam vokalni hudby (Cteni a
zapis rytmického schématu pisné,
orientace v notovém zaznamu)

Prv — lidové pisné

Rozlisuje poslechem nastroje
dechové, smyccové, klavesové,
drnkaci, bici.

Doprovodi vybrané pisné na
rytmickych nastrojich.

Spravné rytmizuje fikadla.

Instrumentdini ¢innosti
Hra na hudebni nastroje (reprodukce
motivd, témat, jednoduchych skladbicek
pomoci nastrojd z Orffova instrumentare,
zobcovych fléten)
Rytmizace, melodizace a stylizace, hudebni
improvizace (tvorba hudebniho
doprovodu, hudebni hry)
Graficky zaznam melodie (rytmické schéma
jednoduché skladby)

MKV - kulturni
diference

Pohybové vyjadii hudbu podle
vlastni fantazie.
Zatandi valcikovy krok.

Hudebné pohybové cinnosti
Taktovani, pohybovy doprovod znéjici
hudby (3/4 a 4/4 takt, valcik, menuet)
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Pohybové vyjadieni hudby (pantomima a
pohybova improvizace)
Orientace v prostoru

Rozlisi pisné ve dvouctvrteénim a
trictvrtecnim taktu a urci opakujici
se téma v poslouchané skladbé.
Pojmenuje notovou osnovu.
Rozlisi a precte z notového zapisu
takt dvouctvrtecdni, tfictvrtedni,
rozliSuje a napise notu celou,
pllovou, ¢tvrtovou.

Podle zapisu not rozlisi melodii
stoupavou a klesavou.

Poslechové cinnosti

Kvality tonud

Vztahy mezi tony

Hudebni vyrazové prvky

Hudba vokalni, instrumentalni, vokalné
instrumentalni, lidsky hlas, hudebni nastroj
Hudebni styly a Zanry (hudba pochodova,
tanecni, ukolébavka,...)

Hudebni formy (mala a velka pistiova,
rondo, variace)

Interpretace hudby (slovni vyjadreni)

VYSTUPY ucivo Rovc nik: 5.
PRESAHY
Rozli$i poslechem jednotlivé Vokadlni ¢innosti TV — tanecni

hudebni nastroje - smycécové —
housle, violoncello, kontrabas;
dechové — trubka, pozoun, lesni
roh.

Seznami se s hudebnimi nastroji
v symfonickém orchestru.

Pévecky a mluvni projev (pévecké
dovednosti, hlasova hygiena)

Hudebni rytmus (realizace pisni ve 2/4
taktu)

Dvojhlas a vicehlas (kanon a lidovy
dvojhlas)

Hudebni rytmus (realizace pisni ve 3/4 a
4/4 taktu)

Dvojhlas a vicehlas (prodleva, dvojhlasné
pisné)

Intonace a vokalni improvizace (durové a
mollové téniny)

Graficky zaznam vokalni hudby (orientace
v notovém zaznamu)

pochod, tanecni
krok

Uci se Cist rytmicky zapis pisné.

Graficky zaznam vokdlni hudby
Cteni rytmického schématu pisné

Definuje pojmy stupnice C dur,
repetice, zesileni, zeslabeni.

V notovém zapisu rozlisi basovy klic.
Cte noty v rozsahu c1 — g2

v houslovém Kklici.

Provede rozbor zapsané pisné
(druh pisné, notovy zapis, takt,
melodie).

Seznami se s krajovymi lidovymi
tanci.

Taktuje podle svych mozZnosti
Ctyrctvrtecni takt.

Vypravi o plvodu statni hymny.

Instrumentdini ¢innosti

Hra na hudebni nastroje (reprodukce
motiv(, témat, jednoduchych skladbicek
pomoci nastrojl Orffova instrumentare,
zobcovych fléten)

Rytmizace, melodizace a stylizace, hudebni
improvizace (tvorba hudebniho
doprovodu, hudebni hry)

Graficky zaznam melodie (rytmické schéma
jednoduché skladby)

MV - kritické ¢teni
a vnimani
medialnich sdéleni;
vnimani autora
medialnich sdéleni

Pohybové vyjadfi ndladu.
Seznamuje se se zpUsoby vyuZiti
hudby k relaxaci.

Hudebné pohybové cinnosti

Taktovani, pohybovy doprovod znéjici
hudby (3/4 a 4/4 takt, valcik, menuet)
Pantomima a pohybova improvizace
Orientace v prostoru (pamétové uchovani
tanecnich pohyb)

MKV — mezilidské
vztahy, etnicky
pavod

Posloucha vybrané skladby.
Poslechem rozlisi vybrané smyccové
a dechové nastroje.

Poslechové cinnosti

Kvality tonQ; vztahy mezi tony

Hudebni vyrazové prostiedky a hudebni
prvky

VMEGS - Evropa a
svét nas zajima
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Poslechem rozlisi varhanni hudbu,
vanocni hudbu, vanoc¢ni koledy,
trampské pisné.

Hudba vokalni, instrumentalni, vokalné
instrumentalni

Hudebni styly a Zanry (hudba pochodova,
tanecni, ukolébavka...)

Hudebni formy (mala a velka pisrova,
rondo, variace)

Interpretace hudby (slovni vyjadreni)
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5.1.9 Télesnd vychova

Predmét télesna vychova je samostatny predmét s 2 hodinovou dotaci tydné v kazdém
rocniku. Vyuka sméfuje k poznavani vlastnich pohybovych mozZnosti a k pozndvani ucink
pohybovych ¢innosti na télesnou zdatnost, dusevni a socialni pohodu. Smyslem je vést zaky
k tomu, aby zarazovali pohybové Cinnosti do svého denniho rezimu, aby jejich pohybova
aktivita postupovala od spontanni ¢innosti k ¢innosti fizené a vybérové. Hlavnim cilem je
zakuv prozitek z pohybu a z komunikace pfi pohybu (sportu).

Nase skola je vybavena bazénem a tomu je pfizplsobena i vyuka télesné vychovy po celou
dobu $kolni dochazky. Skolni bazén je v provozu od fijna do kvétna. V tomto obdobi probiha
vidy jedna hodina tydné v télocvicné a 1 hodina tydné je vyuka plavani v bazénu. Je-li
pfiznivé pocasi, jsou vyuZivana i venkovni sportovisté v okoli skoly (louka, hfisté, draha
kolem privadéce, Skolni zahrada).

Ucivo je rozdéleno do téchto okruhu:

Atletika (béh, hod, skok)

Gymnastika (kotoul, preskok, hrazda, kladina)

Pripravnd, kondi¢ni, relaxacni a tvoriva cvi¢eni — tvorivé hry

Rytmicka a kondicni cvic¢eni s hudbou

Pohybové a netradi¢ni pohybové ¢innosti

Micové a jiné sportovni hry

Plavani (ve 2 rocnicich po sobé probihd plavecky kurz vedeny odbornymi
instruktorkami z plavecké skoly, vidy 20 lekci v kazdém rocniku).

NouswNRE

Télesna vychova je zamérena na pohybové vzdélavani. Snazime se rozpoznat pohybové
naddani tim, Ze diferencujeme cinnosti. Talentovani Zaci, ktefi svymi vykony vynikaji maji
pak moznost reprezentovat Skolu v raznych soutézich, z nichz uprednostiiujeme plavecké
zavody v ramci jirkovskych skol i v rdmci okresu a kraje, turnaje ve vybijené mezi skolami a
atletické zavody v ramci chomutovského okresu.

Zaroven je pro nds dullezité odhalovat zdravotni oslabeni zak(, kterym upravujeme
pohybové aktivity tak, aby méli moinost dosahnout prozitek z pohybu a zaZit pocit ze
zvladnuti dovednosti. Nedilnou soucasti hodin télesné vychovy jsou specidlni vyrovnavaci
cviceni, ktera jsou preventivné vyuzivana pro vsechny Zaky, nebo jsou zadavana zakim se
zdravotnim oslabenim misto ¢innosti, které nejsou schopni zvladnout.

Vychovné a vzdélavaci strategie smérujici k utvareni klicovych kompetenci

Kompetence k uceni

o Vedeme Zzaky kvnimani radostnych prozitk(i z ¢innosti podporenych pohybem,
k vnimani pohybovych aktivit jako dllezitych soucasti denniho rezimu clovéka.

o Poskytujeme zaklm prozZitek z pohybovych aktivit a prozitek ze zvladnuti
dovednosti, které jsou pro né motivaci k celoZivotnimu zafazeni sportu a pohybu do
svého Zivota.

o V souvislosti se ziskavanim pohybovych dovednosti a jejich zdokonalovanim uc¢ime
Zaky pouzivat spravné terminy a symboly z oblasti sportu.

Kompetence k reseni problémd

o Pfikolektivnich hrach u¢ime zaky resit problémové situace.

o Vedeme je ke hledani zplUsobu reSeni (taktika druzstva pfi hre, rozdéleni roli
v tymu).
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o Ucime je vyrovnat se s prohrou a hledat jeji pfiCiny, nachazet cesty ke zlepsent
vysledk, spole¢né se domlouvat.

Kompetence komunikativni

o Vedeme Zzaky kvhodné komunikaci v kolektivu, domlouvdani taktiky druistva
v kolektivnich sportech.

o Ucime Zaky vyuZivat ve sportu rlzna gesta, zvuky, porozuméni riznym signdliim a
verbalnim a neverbdlnim pokyndm.

o SnaZime se, aby se zapojovali do ¢innosti kolektivu (druzstva), védomé se podileli
na vysledcich pfi soutézich a reprezentaci skoly (v ramci svych mozZnosti).

o Vedeme Zaky k ocenéni vykonu kazdého jednotlivce, odhadu vlastnich moznosti a
pfimérenosti pozadavk( vzhledem k fyzickym predpokladim jednotlivce.

Kompetence socidlni a interpersondini

o Vedeme Zaky k dodrzovani pravidel jednotlivych druhl sportu.

o Ucime Zaky védomé spoluprdci v ramci kolektivu, utvareni pfijemné atmosféry,
dodrZovani pravidel fair play.

o Vedeme Zaky k pfijimani nasledkl za nedodrzeni pravidel.

Kompetence obcanské

o Vedeme Zaky k respektovdani rozhodnuti rozhodc¢iho, kapitana druzstva.

o Ucime je bezpe¢nému chovani pfi vSech druzich sportu, odmitani fyzického nasili,
dosahovani vitézstvi v kolektivnich sportech pomoci fyzického nasili.

o Ucime Zaky poskytovat prvni pomoc pfi béZznych drobnych poranénich, spravné se
chovat v situacich ohroZujicich zdravi.

o Vedeme Zaky ke spravnému chovani v pfirodé i na umélych sportovistich, ochrané
majetku Skoly a Zivotniho prostredi.

Kompetence pracovni

o Ucime zaky spravnému a bezpecnému pouzivani sportovniho nacini a manipulaci
s nim.

o Vedeme Zaky k uvédomeélému vztahu ke sportu.

o Ucime je zapojovat pohybové aktivity do béiného Zivota podle svych fyzickych
dispozic tak, aby je vyuzivali po cely Zivot.

o Umozniujeme jim radost z pohybu a hledani vhodného zplsobu pohybu a vhodného
druhu sportu.

Télesna vychova je propojena i s ostatnimi predméty a s kazdodennim Zivotem zak( i
s jejich mimoskolnimi aktivitami. Zaci mohou vyuZivat ve svém volném ¢&ase nabidku
sportovnich krouzkd, které vedou kvalifikovani pedagogové nasi Skoly (napf. vybijena,
plavani, volejbal, kosikova...). V rdmci Skolnich vyletl, vychazek a béhem cinnosti Skolni
druziny uplatiuji své fyzické a turistické dovednosti a schopnosti. BEéhem prestavek
vyuzivaji déti na 1. stupni stolni tenis, stolni fotbal umistény na chodbach pavilonu 1.
stupné; k relaxaci a uvolnéni jim slouzi Zzinénky v 1. patfe pavilonu Ul. Soucasti béznych
vyucovacich hodin jsou kratké ohybové chvilky.

Do hodin télesné vychovy jsou zafazena prirezova témata: Osobnostni a sociadlni vychova
a mezipfedmétové vztahy stémito predméty: hudebni vychova, prvouka, vlastivéda,
prirodovéda.
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Télesna vychova

Rocnik: 1.-5.

Vystupy Roc. Ucivo Presahy
Startuje na signal. 1. Signaly, povely, HV — spravné dychani,
Prakticky rozlisi a zjednoduseny start koordinace dechu a
predvede béh, skok, Prlpravna cviceni pro pohybu, rytmus
hod. rozvoj bézecké techniky

formou hry
Polovysoky start
Motivovany béh (hry),
béh v terénu prokladany
chizi (do 5 minut), rychly
béh
Seznamuje se 2. Pojmenovani
s technikou rychlého jednotlivych atletickych
a vytrvalostniho béhu ¢innosti
v terénu. Rychly a vytrvalostni béh
Zlepsuje uroven (ndcvik techniky)
dychani (hluboky Béh v terénu proloZeny
nadech nosem, chlzi (do 5 minut)
vydech Usty). § Rychly b&h (20 — 50 m)
Podle svych moZnosti 3. Nizky start
nacvicuje techniku Prlpravna cviceni na
rychlého a vytrvalého nacvik rychlého a
béhu a béhu v terénu. vytrvalého béhu
Rozlisi a vyhleda BéZeckd abeceda
vhodné a bezpecné Béh proloZeny chizi (do
prostiedi pro béh. : 10 minut)
— Rychly béh (60 m)
: Startovaci povely
ZlepsSuje Uroven svych 4, — Motivovany béh a béh
béZzeckych dovednosti : v terénu proloZeny chizi
(techniku rychlého a (10 min.)
vytrvalého béhu a Béh na draze (1000 m)
béhu v terénu). Rychly béh (60 m)
ZlepsSuje Uroven svych 5. Béh v terénu prolozeny
vykonU na drazei chazi (15 min.)
v terénu. Vytrvaly béh (1000 m)
Seznamuje se 1. Prlpravna cviceni pro
s technikou skoku do skok do dalky
dalky. Nacvik zastaveni a
Podle svych moZnosti odrazu z odrazové nohy
zkousi skakat do dalky
z odrazové nohy a
kratkého rozbéhu. -
Podle svych moZnosti 2. = Nacvik doskoku
provadi a zdokonaluje 'g Nacvik skoku z kratkého
nacvik skoku do dalky 2 rozbéhu (2 — 4 dvojkroky)
z odrazové nohy (z S odrazem z pdsma 50 cm
mista i z kratkého <
rozbéhu).
Zvlada prapravna 3. Prdpravna cviceni

cvic¢eni pro skok do
dalky.

Uvédomuje si
dodrzovani pravidel

k nacviku skoku (5 -7
dvojkrokd, kratky
rozbéh)
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bezpecnosti a
dodrZuje je.

Pfi kazdém doskoku
spravné upravi
doskocisté

Spravné zméfi
pasmem skok do
dalky.

ZlepSuje Uroven svych
dovednosti ve skoku
dalekém.

Zapisuje a hodnoti
vysledky.

Vhodnad obuy,
bezpectnost

Skok do dalky do
doskocisté (Uprava
doskocisté)

Méreni vysledkd
pasmem, zépis vysledku
do tabulky.

Fazovy nacvik skoku do
dalky

Zdokonalovani techniky
skoku do dalky

Zvlada podle svych
moznosti formou hry
preskok nizkych
prekazek.

Dodrzuje pravidla
bezpecnosti a chrani
své zdravi i zdravi
ostatnich pfi
prapravnych hrach.

Seznamuje se
s technikou nizkého
skoku do vysky.

Zdokonaluje nacvik
techniky skoku do
vysky.

Nacvicuje preskok
z kratkého rozbéhu.
Dba na spravny
dopad.

Skok do vysky

Pohybové hry
Pfeskok nizkych prekazek

Prlpravna cviceni
Pteskok pres Svihadlo

Prlpravna cviceni:
odrazova noha, preskok
malych prekazek,
doskoky

Prlpravna cviceni

k odrazu do vysky
(vyskoky)

Nacvik skoku do vysky
z kratkého rozbéhu
Nacvik spravného
dopadu

Podle svych moZnosti
hazi mickem
odpovidajici velikosti
z mista vrchem
jednorug, z chlize.

Podle svych moZnosti
zvlada techniku hodu
mickem odpovidajici

velikosti.

DodrZuje bezpecnost
pfi hodu.

Podle svych moZnosti
zvlada techniku hodu
arozbéhu.

Snazi se o silové
odhozeni a spravné
zastaveni po odhozu.
Dba na bezpecnost,
odhazuje do
bezpecné

Hod

Prlpravna cviceni k hodu
jednoruc (hry)

Hod vrchem jednoruc

Z mista, z rozbéhu,
zastaveni

Bezpecny prostor pro
odhozeni

Hod vrchem jednoruc
Nacvik hodu z chlze,
z rozbéhu

Odhozeni micku a silové
plsobeni paze
Zastaveni po odhozu

Nacvik koordinace
rozbéhu, zastaveni a
hodu do prostoru
Hod na cil

Méreni vysledkl
Vyuziti hodu pfi
micovych hrach
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vymezeného

prostoru.

Nacvicuje kotoul Prlpravna cviceni ke

vpred. kotoulu (kolébka)

Zdokonaluje se v Nacvik koordinace

pripravnych pohybl

cvicenich k nacviku Nacvik z naklonéné

spravné techniky roviny

kotoulu vpred. Nacvik z lavicky na
Zinénku

Zvlada podle svych
moznosti kotoul
vpred.

Nacvicuje pripravna
cviceni ke kotoulu
vzad.

Nacvicuje a podle
moZnosti zvlada
kotoul vzad a jeho
modifikace.

S dopomoci nacvicuje
stoj na rukou.

Zvlada s dopomoci
stoj na rukou.

Pokousi se ze
znamych prvk
sestavit jednoduchou
akrobatickou sestavu.

Nacvicuje odraz
z trampoliny snoZzmo
s dopomoci.

Nacvicuje a podle
svych moznosti
provadi skoky a
vyskoky odrazem
snoZmo do vzporu
dfepmo (z trampoliny
se zachranou).

Nacvicuje preskok

s dopomoci.

Podle vlastnich
moznosti vyskoCi na
Svédskou bednu do
vzporu dfepmo.

Provadi prlipravna
cvi¢eni k preskoku
kozy nasir a Svédské

bedny (se zachranou).

Podle svych moZnosti
skoci roznozku pres

Gymnastika

Akrobacie

Kotoul vpred
Pripravna cviceni ke
kotoulu vzad

Kotoul vpred, vzad a jeho
modifikace

Prlpravna cviceni ke stoji
na rukou s dopomoci

Stoj na rukou s dopomoci
Akrobatické kombinace

Akrobatické sestavy
(kotoul vpred, vzad, stoj
na rukou)

Preskok

Prlpravna cviceni pro
nacvik odrazu
z trampoliny s dopomoci

Nacvik gymnastického
odrazu z trampoliny
Skoky prosté s odrazem
snozmo a vyskoky do
vzporu difepmo na
snizenou Svédskou
bednu (se zachranou)

Prlpravna cviceni pro
nacvik gymnastického
odrazu snoZzmo z muUstku
Nacvik preskoku 2 — 3
dild Svédské bedny
odrazem snoZmo

z trampoliny (se
zachranou)

Vyskok na Svédskou
bednu do vzporu dfepmo
(z trampoliny se
zachranou)

Roznozka pres kozu nasir
odrazem z mustku (se
zachranou)

Nacvik skrcky pres
Svédskou bednu
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kozu nasit odrazem
z mUstku se
zachranou.

Skdace roznozku pres
kozu nasit (se
zachranou).

Podle svych moznosti
skace skrcku pres 2 —
4 dily Svédské bedny
odrazem snoZmo

z trampoliny.

Nacvicuje ruckovani
na hrazdé.

Seznami se

s ukazkami cviceni na
hrazdé.

Provadi visy,
ruckovani se
zachranou.

Zvlada visy a
ruckovani na hrazdé.
Provadi prlipravna
cvi¢eni k vymyku a
presvihu na hrazdé se
zachranou.

Zvlada vymyk a
presvih na hrazdé se
zachranou.

Zvlada chizi po
kladiné (otocené
lavi¢ce) s dopomoci.

Udrzi rovnovahu pfri
chizi po kladiné.

Zvlada chizi po
kladiné bez
dopomoci.

odrazem z trampoliny
(fazové se zachranou)

Pripravna cvi¢eni

k nacviku skrcky pres
Svédskou bednu
odrazem z trampoliny (se
zachranou)

Roznozka pres kozu nasif
odrazem snoZmo

z mUstku (se zdchranou)

Ruckovaéni ve visu na
hrazdé se zachranou

Prlpravna cviceni pro
presvihy ze shybu stojmo
s dopomoci a zachranou

Prlipravna cvic¢eni — visy
na hrazdé

Vymyk

Ptesvih do visu
stfremhlav, do visu

v podkoleni a zpét do
stoje

Hrazda

Vymyk na hrazdé
Nacvik sesinu ze vzporu
stojmo (s dopomoci a
zachranou)

Nacvik udrzeni
rovnovahy (chlize po
provaze)

Chlze po kladiné
(otocené lavicce)

Chlze po provaze
Chuze po kladiné

Kladina

Chlze po kladiné
s upazenim bez
dopomoci

Nacvicuje plynulé
pohyby celého téla,
vnima rytmus, tempo,
melodii.

Rozlisi 2/4 a %
rytmus a nacvicuje
tance v tomto rytmu.

Rozlisi polkovy a
valcikovy rytmus.
Vnima tanecni pohyb
jako relaxaci.

Vyjadii tempo,
rytmus, melodii
pohybem celého téla.

hudbou

¢ni cviceni s

Rytmické a kondi

Tanecky zaloZené na chizi a béhu
Zakladni postoj pfi tanci, kroky,
pohyby

Vyjadreni melodie pohybem

Napodobeni 2/4 a 3/4 rytmu
pohybem

Nacvik chiize, béhu, poskoku,
obratu, pohybu pazi

Nacvik polkového rytmu

HV — rytmus, tempo

Krok pfisunny, poskocny
Polka, valcik (ukazky, nazvy
lidovych tanci)

Drzeni partnerQ v paru
Zmény pozic, tempa, rytmu
2/4 a 3/4 tanedni krok

0OSV — mezilidské
vztahy
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Snazi se o plynulost a
estetiku tane¢niho
pohybu.

Vyjadii melodii
tancem.

Rozlisi lidové a
moderni tance.

Ndcvik plynulosti tanecnich

pohyb, védomé estetické drzeni

téla, nacvik plynulosti tanecnich
pohybl

Vyjadreni rytmu, tempa, zmény
rytmu

Polka, valcik

Dodrzuje pravidla her,
chova se bezpecné a
snazi se
spolupracovat.

Nacvicuje spolupraci
pfi hie.

Tvofi vlastni pravidla
hry.

Osvoji si pravidla 10
her.

VyuZiva bezpecné
nacini a naradi ke
hram, dodrzuje
pravidla 10 her.

VyuZiva pohybové hry
k relaxaci.
Zdokonaluje své
pohybové
dovednosti.

VyuZiva hry pro
uvolnéni po zatézi
(sezeni).

Zjistuje své pohybové
prednosti a
nedostatky.

Provadi uvoliovaci
cviceni po zatézi.
Rozviji své pohybové
prednosti.

VyuZziva pohybové hry
k relaxaci.

Vénuje denné urcity
¢as pohybu.

Posiluje svou vili a
usili zvladnout cviky
uvédoméle.

Ovlada vlastni
bezpecné hry.

Rozviji své pohybové
predpoklady.
VyuZiva cviceni ke
spravnému,
védomému pohybu.

Hry

Nacvik her pro radost,
uvolnéni

Pravidla hry a jejich
dodrzovani

Bezpecnost pfi hie a jeji
dodrZovani

OSV - kooperace a
seberegulace

Nacvik pravidel hry
Spoluprace pfi hfe
Pravidla bezpecnosti

OSV —rozvoj
schopnosti poznavani

Pravidla a nacvik 10 her a
jejich variant

Netradi¢ni pohybové hry

Prv — moje télo

Pravidla 10 her a jejich
variant

10 — 20 pohybovych her
(soutézivé, motivacni,
bojové, s netradicnim
nacinim)

DodrZovani bezpecnosti a
volba vhodného prostredi

Pohybové hry

Nacvik spravného sedu,
stoje pfi praci ve skole
Spravné dychani pfi chlzi
Rozliseni pohybovych
prednosti a nedostatkd

Naprava pohybovych
nedostatk(
Zdokonalovani spravného
sezeni, chlize, dychani

Relaxacni cviceni
Vlastni bezpecné hry

minut)cvieni dechova a
kompenzacni (vsedé, ve
stoje, po jednostranné
zatézi)

Motivacni a tvofivé hry

Relaxacni a tvorivé hry

Vytrvalostni cviceni (10 — 15

s riznym nacinim a naradim

Protahovaci a napinaci
cviceni (strecink)

Rychl3 silova cviceni

s mirnou intenzitou
Cviceni pro rozvoj kloubni
pohyblivosti a pohybové
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Rozlisi nebezpedi pfi
hre.

zdatnosti; cviceni
vyrovnavaci, motivacni,
tvoriva, psychosomaticka

NacviCuje hod a 1. Nacvik drzeni mice, hodu

chytani mice vrchem jednoruc i obourug,

odpovidajici velikosti. nacvik pfihravek a chytani

Dodrzuje pravidla mice

bezpecnosti pti hre, Pravidla jednoduchych

voli vhodny cvi¢ebni micovych her

Ubor a dodrzuje Rozvoj spoluprace pfi hie

hygienu pfi Ndcvik rychlého pFevlékani

prevlékani.

Podle svych moZnosti 2. Pripravné hry k chytani a

hodi jednoruc i hazeni micem

obouruc¢ micem 3. Hod vrchem jednorug,

odpovidajici velikosti. - obourug, driblovani, stielba

Dodruje pravidla < | nacil

bezpecnosti a hygienu § Nacvik hernich situaci,

pfi hie. £ | pohybu s mi¢em i bez ngj
§ Rozvoj herni tvofivosti a

spoluprace

Uvédomuje si nutnost 4.3 Role hrace, spoluhrace,

hry fair play. 5. protihrace

Spravné plni svou roli Minifotbal, minihazen3,

pfi hie. minikosikova

Nacviduje zaklady Rozvoj obratnosti pfi hie

dovednosti pro s micem (pfihravky, strelba)

nékteré micové hry Pfihrdvky nohou nartem po

(pfihravku nartem po zemi, obloukem

zemi, obloukem...). Pohyb s mi¢em po hfisti,

Nacvituje stielbu zastaveni

nohou i rukou na Strelba na branku a na kos

branku, rukou na kos.

Pti pésich vychazkach 1. Vychazky do okoli, pozorovani a

chrani a pozoruji ochrana pfirody

pfirodu.

DodrzZuje pravidla 2. Ochrana pfirody

bezpecénosti pfi Bezpecné taboreni

tdboreni, chrani Aktivni pohyb v pfirodé, nacvik

pfirodu. vytrvalostni chlize s malou zatézi

Seznamuje se Turistickd mapa, turistické znacky,

s mapou okoli a dopravni znacky

turistickymi znackami. ©

Pozndva dopravni é

znacky a chovd se 5

bezpecné pfri cesté do =

Skoly.

Snazi se orientovat 3. Vytrvalostni chiize se zatézi

podle mapy a
turistickych znacek.
Dodrzuje dopravni
predpisy pfi cesté do
Skoly a akcich skoly.
Zlepsuje svou pési a
turistickou vytrvalost,

Turistické znacky, mapy, kompas
Dopravni znacky a predpisy
Turisticka obuv, obleceni

Prvni pomoc

Pési vylety do 10 km
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voli vhodnou obuv a
odév.

Seznamuje se zaklady
1. pomoci.

Chrani pfirodu pfi
turistickych akcich, pti
tadboreni.

Poskytne prvni pomoc
pfi drobnych
poranénich
(odfeniny).

Orientuje se podle
mapy a turistickych
znacek.

Nakresli vlastni
pochodovou mapu.

Vytrvalostni chlize se zatézi i bez
ni, chize podle mapy, turistickych
znacek, kompasu, buzoly
Poskytnuti prvni pomoci

Z3sady bezpecnosti a ochrany
pfirody

Pfv — prvni pomoc,
ochrana pfirody,
ekosystémy

VI — mapa, znacky

Sestaveni zakresleni pochodové
mapy

VI - planek mésta

Dodrzuje zakladni
hygienické navyky
pred vstupem do
bazénu i dobé
plaveckého vycviku.
Chova se bezpecné
v prostoru bazénu i
v $atnach.
Prekonava strach,
seznamuje pfi
ziskavani plaveckych
dovednosti.

Zdokonaluje plavecké
dovednosti (dychani
do vody, splyvani,
potdpéni).

Snazi se prekonat
strach.

Podle svych mozZnosti
zvlada zaklady
plaveckych styl.

Uci se bezpectné
skakat do vody.

Rozviji své plavecké
dovednosti.

Uplave jednim stylem
alespori 10 m (100 —
200m individualné).
Rozlisi v pfirodé
nebezpeci volné vody.
Nacvicuje zachranu
tonouciho.

Uplave jednim stylem
50— 200 m podle
svych moZnosti.
Rozlisi nebezpedi
volné vody v pfirodé,

Plavani

Pravidla bezpecnosti a hygieny
Hry ve vodé, dychani do vody,
splyvani s deskou

Potdpéni, nacvik znaku, skok( do
vody z nizkych poloh na mélc¢iné

OSV - psychohygiena

Hry a soutéZe k odbourani strachu
Hry ve vodé

Dychani do vody, potdpéni, zaklady
plaveckych styll

Plavecky vycvik (20 lekci pod
vedenim plavecké skoly)

Individualni nacvik koordinace
plaveckych styll

Plavecka vytrvalost (10 — 50 —
100m )

Bezpecné pady a skoky do vody
Plavecky vycvik (20 lekci pod
vedenim plaveckeé skoly)

Signdly, bezpecnost, hygiena
Nebezpedi volné vody, nacvik
zachrany tonouciho

Prlpravna cvi¢eni k plaveckym
stylim

Orientace pod vodou i ve vodé
Skoky do vody z nizkych poloh
Plavecké styly (prsa, znak, kraul),
obratka

Zachrana tonouciho (nécvik)
Skoky do vody, orientace ve vodé i
pod vodou

Plavecké styly, vytrvalost, nacvik
obratky
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poskytne prvni
pomoc.

Zkousi spravny uchop
na zebfinach.
Pokousi se Splhat

s dopomoci.

Visy na zebtinach
Ruckovani po Zebfinach, nacvik
uchopu

Provadi nacvik
Uchopu na tyci.

Podle svych moznosti
se pokousi Splhat, dba
na spravny posun a
postaveni nohou.

Upoly

Dechovd cviceni
Nacvik uchopu rukou na tyci
Nacvik posunu nohou na tyci

Podle svych moznosti
zdokonaluje uchopy a
Splha do poloviny
tyce.

Nacvik koordinace pohybU pfi
Splhu na tyci
Posilovaci cvi¢eni pazi a nohou
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5.1.10 Pracovni ¢innosti

Pfedmét pracovni ¢innosti je vyucovdn na 1. stupni jako samostatny predmét s ¢asovou
dotaci 1 hodinu tydné v kazdém roéniku. Zaci se v ném seznamuiji s riznymi materialy a
osvojuji si zakladni pracovni dovednosti a ndvyky. U&i se pldnovat, organizovat a hodnotit
pracovni &innost samostatné i ve skupiné. Zaci se seznamuji s rGznymi lidskymi ¢&innostmi,
v praxi si mohou vyzkouset a ovérit pracovni postupy, praci s rdznymi materidly, se zpUsoby
zpracovani.

Ucivo je na 1. stupni rozdéleno do ¢tyr tematickych okruh(:
1) Prdce s drobnym materidlem:
e vytvareni pfedmét( z tradicnich i netradi¢nich materidll, poznavani vlastnosti
materiall (papir, dievo, textil)
prace s pfirodnim materidlem
funkce a vyuziti pracovnich pomlcek a materiala
jednoduché pracovni postupy a organizace prace
e lidové zvyky, tradice a femesla
2) Konstrukcni ¢innosti:
e prace se stavebnicemi (plo$né, prostorové, konstrukéni)
e sestavovani modeld
e prace sndvodem, predlohou, jednoduchym ndacrtem, vytvareni vlastniho
jednoduchého navodu a postupu
3) Peéstitelské prdce:
e zakladni podminky péstovani rostlin
e pécle o nenarocné rostliny (i pokojové)
e péstovani rostlin ze semen
e pozorovani pfirody, zaznamenavani a hodnoceni vysledkd pozorovani
4) Priprava pokrmii:
e pravidla spravného stolovani
e pfiprava tabule pro jednoduché stolovani

K vyuce je vyuzivan skolni pozemek, zahrada, okoli Skoly a Skolni kuchyrka. Dlraz je kladen
predevsim na vytrvalost, jemnou i hrubou motoriku. V hodnoceni bereme v Gvahu snahu a
motorické schopnosti ditéte, estetické zpracovani a vysledny vyrobek. Nedilnou soucasti je
zvladnuti dlsledného dodrzovani bezpecnosti prace.

Pfedmét pracovni Cinnosti je Uzce spjat s ostatnimi predméty: vytvarnou vychovou,
¢eskym jazykem a literaturou (sloh), prvoukou, matematikou. Predmétem prolinaji tato
prarezova témata: Osobnostni a socidlni vychova a Vychova demokratického obcana
(zodpovédnost kazdého jedince za své zdravi, spoluprdce a pomoc pfi praci),
Environmentalni vychova (podminky Zivota, vztah k Zivotnimu prostredi).

Vychovné a vzdélavaci strategie pro rozvoj klicovych kompetenci Zaku
Kompetence k uceni
e Vedeme Zaky k osvojeni zakladnich pracovnich dovednosti a navyk( z
raznych pracovnich oblasti, seznamujeme s pouzivanim vhodnych nastrojd,
naradi a pomucek pfi praci i v béZzném Zivoté.
e Umoznujeme Zaklm pouzivat rizné materidly, vhodné ndstroje a naradi.
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Hodnotime pokroky a chceme, aby se Z4ci snazili zhodnotit svou praci.
Vedeme Zaky, aby pti pouzivani naradi a pfi rznych ¢innostech pouzivali
spravné terminy, symboly, propojovali poznatky z riznych oboru.

Kompetence k reseni problému

Ucitel zaddva ukoly zpUsobem, ktery umoZniuje volbu riznych (vlastnich)
postupd.
Umoznujeme zakim promyslet pracovni postupy pfi pInéni zadanych ukold.
PFi konkrétni praci na jednoduchych vyrobcich, ¢innostech, skupinové praci
se snazime rozvijet u zakl tvofivost, vedeme je k uplatfiovdni vlastnich
napada.

Kompetence komunikativni

Pouzivanim odborné terminologie rozsifujeme Zaklm slovni zasobu.
Vedeme je ke spravnému popisu pracovniho postupu.

Umozniujeme zakim nékteré ukoly zpracovavat ve skupinach, kde se udi
vzdjemné se domlouvat na spole¢ném postupu, rozdélit si jednotlivé
¢innosti.

Uc¢ime Zaky rozumét rlznym typdm navodu, nakresl, plankl, schémat pfi
praci konstrukénich Cinnostech, pfi praci s drobnym materialem.
Pouzivame rlizné typy pracovnich navod( (Ustni, vizudlni, pisemny).

Kompetence socidlni a persondlni

Vedeme Zaky ke spolupraci a vzajemné pomoci.

Zaci pracuji ve skupiné, vytvareji spole¢né prace, pii kterych se ué
spolupracovat a respektovat ndpady druhych, spolecné se snazi o dosazen
kvalitniho vysledku.

Vedeme Zaky, aby vytvareli pravidla prace ve skupiné.

’
’

Kompetence ob¢anské

Vytvafime u zak( pozitivni vztah k praci a vedeme je k odpovédnosti za
kvalitu svych i spoleénych vysledkd préce.

Umoznujeme zakam, aby na zakladé jasnych kritérii hodnotili své Cinnosti
nebo vysledky.

Vedeme je ke kritickému hodnoceni své préce i prace ostatnich.

Kompetence pracovni

Vedeme Zaky k dodrzovani obecnych pravidel bezpeénosti a hygieny véetné
pouzivani ochrannych pracovnich prostredk.

Vedeme zaky ke spravnym zpUsoblm uziti materidlu a pracovnich nastrojq,
k Setfeni materidlem.

Uc¢ime zdky udrzovat si v poradku své pracovni misto, neohrozovat svou
bezpeénost, ani bezpecnost ostatnich, zodpovédné zachdzet s pracovnimi
pomUickami.

Vedeme Z7dky kuplatiovani ziskanych dovednosti v béiném Zivoté,
v ostatnich vzdélavacich oblastech.
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Pracovni ¢innosti

Rocnik: 1.

VYSTUPY

ucivo

PRESAHY

Stiiha podle primky.

Slozi, utrhne a slepi papir.
Bezpelné pouziva nGzky.
Zpracuje modelovaci hmotu
hnétenim, valenim.

Navléka pfirodniny a vyrabi
jednoduché dekorace.

Udrzi poradek na svém misté.

Prdce s drobnym materidlem
Prace s papirem, modelovaci
hmotou a prirodninami

€J — jemna motorika, prace

podle pokynu

M — poditani, uréovani tvar(
OSV - kreativita, kooperace
a kompetice

Sestavi a demontuje model ze
stavebnice.
Udrzi porddek na pracovnim misté.

v s ve

Konstrukéni éinnosti
Prace se stavebnici

Prv, M — prostorova
orientace, prostorova
predstavivost

Pojmenuje spravné zahradnické
naradi.
Zalije, zkypfi a rosi kvétiny ve tfidé.

Péstitelské prdace
OSetfeni pokojovych rostlin

Prv — pozorovani pfirodnin
€J — popis pfedmétu

Sedi spravné u stolu a pouziva pfibor.
Dodrzuje zakladni hygienické zasady
pfi jidle.

Priprava pokrmi
Stolovani- zakladni pravidla
chovani pfi jidle

Prv — hygienické ndvyky,
slusné chovani

OSV - kooperace a
kompetice

VYSTUPY

ucivo

Rocnik: 2.

PRESAHY

Stiiha presné podle primky i krivé
cary.

Sklada, trha lepi rGzné druhy papiru.
Bezpecné pouziva nlzky; uvédomuje
si nebezpedi Urazu pfi neopatrném
zachazeni.

Odmeéf¥i a ustfihne nit, navlékne nit do
jehly, zakon¢i uzlikem.

Na vhodném podkladu vysije predni a
zadni steh.

Vytvofi prostorovy vyrobek

z modelovaci hmoty, pouZiva rizné
zpUsoby zpracovani — hnéteni, véleni,
vykrajovani.

Udrzuje Cistotu na pracovisti.

Prdce s drobnym materidlem
Prace s papirem, textiliemi,
modelovaci hmotou

VV, Prv, M- vyrobky z papiru

EV — vztah ¢lovéka
k prostredi - Setreni
papirem (Den zemé)

Sestavi a demontuje model s pouZitim
stavebnice.

Navrhne zpUsob sestaveni modelu pfi
praci se stavebnici.

Pouziva vhodny spojovaci material a
soucastky.

Udrzuje poradek na pracovisti.

Pti demontazi rozttidi zpét jednotlivé
dily stavebnice.

v s ve

Konstrukéni Cinnosti
Prace se stavebnici

€J — sestaveni pracovniho
postupu

Prv, M (geometrie)

OSV - kooperace a
kompetice

Pouziva spravné pribor a ostatni
nadobi pfi stolovani; chova se vhodné
u stolu.

Pfiprava pokrmi

Stolovani — zakladni pravidla
chovani u stolu, pozivani
pfiboru...

Prv — zdrava vyZiva, denni
rezim

M - orientace v prostoru,
odhad

OSV -psychohygiena

Vybira spravné naradi pro kypreni a
zalévani venkovnich kvétin.

Pecuje o nenarocné rostliny.
Pozoruje déje v pfirodé, popise je.

Péstitelské prdce

Osetieni rostlin, prace na
Skolnim pozemku, kypreni,
zalévani;

€J — popis, zapis, pozorovani
Prv — rychleni rostlin, vliv
vody a svétla, kliceni semen,
kalendar
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Rozlisi venkovni a pokojové rostliny,
zaléva a oplachuje prach z pokojovych
kvétin; odstrani odumtelé ¢asti rostlin

Osetrovani pokojovych kvétin

EV - zakladni podminky
Zivota

VYSTUPY

ucéivo

Rocnik: 3.

PRESAHY

Stiiha presné podle ¢ary.

Sklada, trha, lepi rGzné druhy papiru.
Bezpecné pouziva nlzky; uvédomuje
si nebezpedi Urazu pfFi neopatrném
zachdzeni.

Zvladne predni a zadni steh na
jakémkoliv textilu.

Vytvofi plosny vyrobek z papirové
hmoty.

Udrzuje Cistotu na pracovisti.

Prdce s drobnym materidlem
Prace s papirem, textiliemi,
keramickou hlinou
(samotuhnouci)

VV- estetické zpracovani
Prv - vlastnosti latek

M- geometrie

EV — vztah ¢lovéka

k prostfedi -Setfeni papirem
(Den zemé)

Sestavi a demontuje model s pouZitim
stavebnice.

Sestavi jednoduchy model

z konstrukéni stavebnice se
spojovacimi dily podle navodu.
Rozpozna vlastnosti material(.

Konstrukcni ¢innosti
Prace se stavebnici

€J - sestaveni pracovniho
postupu

Prv - vlastnosti latek

OSV — kooperace a
kompetice

Osvoji si zaklady spolecenského
chovani u stolu.
Prostrte stll k rliznym pfileZitostem.

Pfiprava pokrmii
Stolovani — zakladni pravidla
chovani u stolu, pfiprava
rodinného stolu pro oslavu
(napf. narozeniny, vanoce)

Prv — tradice (regionalni)
M — orientace v prostoru,
odhad

OSV -psychohygiena

Postara se o nenarocné rostliny.
Seznamuje se zplisoby mnoZeni rostlin
fizkovanim, semeny.

Vysvétli nékteré déje v prirodé tykajici
se rlstu rostlin.

Pojmenuje nékteré venkovni a
pokojové rostliny a o nékteré se
dokaze spravné postarat.

Péstitelské prdce

Osetreni rostlin, prace na
Skolnim pozemku, mnoZzeni
Osetrfovani pokojovych a
venkovnich rostlin

€J - popis, zapis, pozorovani
Prv —rozliSovani pfirodnin,
pfirodni spolecenstva

EV - zakladni podminky
Zivota

. . Rocnik: 4.
VYSTUPY ucivo ovc
PRESAHY
Prekladanim papiru vytvori zadany Prdce s drobnym materiadlem | VV - kolaz

format a slozi jednoduchou skladanku
podle navodu.

Usije jednoduchy latkovy vyrobek,
Vytvofi plosny vyrobek z riznych
materidld (i odpadovych).

Podle své fantazie vytvofi z pfirodnich
materialt vyrobek.

Prace s papirem, textiliemi,
keramickou hlinou
(samotuhnouci), pfirodninami

M- rozlisovani tvarQ a
formatl papiru

EV — lidské aktivity a
problémy Zivotniho
prostredi

Sestavi a demontuje model s pouZzitim
stavebnice.

Sestavi pohyblivy model podle
predlohy.

Rozpozna vlastnosti material( a
vhodné poutziti.

Opravi jednoduché zavady (napft.
utazeni Sroubu).

v _ s ve

Konstrukéni ¢innosti
Prace se stavebnici a dalSimi
materidly (dle moZnosti)

€J — popis pracovniho
postupu

Pfv- fyzikalni vlastnosti
latek

OSV - kooperace a
kompetice

OSV- feSeni problém( a
rozhodovaci dovednosti
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Prostfe stll k riznym pfileZitostem.
Sestavi jednoduchy jidelnicek.
Pfipravi podle receptu jednoduché
pecivo (i nepecené).

Priprava pokrmi
Stolovani — pfiprava
rodinného stolu pro oslavu
(napf. narozeniny, vanoce)
Vyroba peciva

Pfv — tradice (regionalni),
zdravi, spravna vyziva

M —jednotky hmotnosti,
objemu

OSV -psychohygiena

Postard se o vétsinu pokojovych
rostlin (hnojeni, zalévani).

Pozna venkovni a pokojové rostliny, o
nékteré se dokaze spravné postarat.
Rozpozna |écivé byliny a zna jejich
vyuZiti.

Péstitelské prdace
OSetfeni rostlin, prace na
Skolnim pozemku, hnojeni
OSetfovani pokojovych a
venkovnich rostlin

€J — zapis do protokolu o
pozorovani

PF —vyznam hnojeni, ptda,
rostliny

EV — zakladni podminky
Zivota

VYSTUPY

ucéivo

Rocnik: 5.

PRESAHY

Slozi skladanku z papiru podle navodu.

Precizné zpracuje vystfihovanku
(vyuZiti osové soumérnosti).
Bezpecné utizne karton nozem.
Zhotovi jednoduchy sttih z textilu a
z néj usije jednoduchy vyrobek.
PFiSije Ctyrdirkovy knoflik.

Vytvofi prostorovy vyrobek z rznych
materidll (i odpadovych).

U¢inné spolupracuje ve skupiné.
Vytvofi vyrobek z pfirodnich
materialU.

Prdce s drobnym materidlem
Prace s papirem a kartonem,
textiliemi (vina, vata, koudel),
sadrou, prirodninami

VV — prostorové vytvareni,
Pfv — vyroba a zpracovani

papiru, vlastnosti a vyuziti
papiru

M- méfeni a odhad

OSV- kreativita

Sestavi vlastni prostorovou kompozici
z libovolného materialu.

Rozlisi vlastnosti riznych materidld a
vhodné je vyuZiva k vyrobé rdznych
vyrobka.

Konstrukéni Cinnosti
Prace s volnym materialem

€J — vyhledavani kli¢ovych
informaci z textu

OSV — kreativita, reseni
problém a rozhodovaci
dovednosti

Ptipravi jednoduchy studeny pokrm.

Pfiprava pokrmii

Vyroba pokrmu studené
kuchyné (napf. pomazanky,
salatu)

€J - dodrzeni d&jové
posloupnosti pracovniho
postupu

M - jednotky hmotnosti
PF — zdrava vyzZiva

EV- zakladni podminky
Zivota, lidské aktivity a
problémy Zivotniho
prostredi

MV- kritické ¢teni a vnimani
medialnich sdéleni

Pribézné osettuje rostliny.

Vylisuje nebo ususi rostliny, listy,
|éCivé byliny a zaloZi maly herbar ze
znamych rostlin.

Péstitelské prdce

Osetreni rostlin ve tfidé, prace
na Skolnim pozemku, suseni
rostlin

€J - titky do herbare
Pfv — rostliny

EV - zakladni podminky
Zivota
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5.1.11 Dramatickd vychova

Pfedmét dramaticka vychova je na nasi Skole zaveden v 1. ro¢niku — 1 hodina tydné. Obsah
uCiva je zaméren predevSim na ziskavani psychosomatickych dovednosti, hernich
dovednosti, socidlné komunikaénich dovednosti, ¢inohru, zpév, pohyb a tanec.

Vyucovaci predmét dramatickd vychova se prolind predevsim s témito predméty: éesky
jazyk, hudebni vychova, télesna vychova, prvouka a vytvarnd vychova. Déti zdokonaluji
predevsim tfe¢, spravnou artikulaci, uéi se spradvnému dychani, drzeni téla. Tyto dovednosti
procviCuji v rytmickych hrdch, propojuji pohyb, zpév, mluvené slovo, zdokonaluji své
jedndni v béZnych situacich. Zaklady dramatické vychovy spojuji s béznymi situacemi.

Vychovné a vzdélavaci strategie pro rozvoj klicovych kompetenci:

Kompetence k uceni

@)
@)

Umoznujeme zaklm propojovat dovednosti a poznatky z riznych predméta.
Vedeme z4aky k tfidéni informaci, jejich propojeni, pouzivani znakd, symbold
v hernich dovednostech.

Kompetence k reseni problému

o

O

V dramatickych scénkdch navozujeme nejriznéjsi problémové situace,
ucime zaky vhodné reagovat v téchto situacich.

Vedeme Z4ky k porovnavani hernich situaci a jejich posuzovani a hodnoceni.
Ucime Zaky zkoumat problémové situace ve Skole i mimo ni.

Vhodnymi vyrazovymi i jazykovymi prostiedky planujeme rizné zplsoby
feSeni problém( v dramatickych situacich a vedeme Zaky k samostatnému
objevovani rliznych variant rfeseni.

Kompetence komunikativni

o

o

Vedeme Zaky ke spravnému, spisovnému a vystiznému vyjadfovani, volbé
vhodnych vyrazovych prostiedk( pfimérené dané situaci.

Poskytujeme Zzdkim prostor a vhodné prostiedky pro sprdvny rozvoj
mluveného projevu, zarazujeme do vyuky dechova, hlasovd, artikulaéni a
pohybova cviéeni.

Vedeme Zzaky ksamostatnému vyjadfovani svych myslenek a nazorq,
podnécujeme u zakud tvorivé vyuzivani bézné uzivanych gest, zvuku a jinych
informacnich a komunikacnich prostredk.

Kompetence socidlni a persondlni

o

Umozniujeme zakam pracovat ve skupiné pfi realizaci dramatickych situaci,
nacvikem rozhovor( je u¢ime spolupracovat ve dvojicich.

Poskytujeme zakim dostatecny prostor pro prezentovani dramatickych roli
pred spoluzaky, vedeme je k naslouchani a kritickému sledovani prezentace
jinych Zaka.

Nacvikem jevistnich situaci u¢ime zaky prijmout roli ve skupiné, reagovat na
zménu role, diskutovat v malé skupiné.

Vedeme Zaky k ovladani a fizeni svého chovani a jednani tak, aby dosahl
sebeuspokojeni.
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Kompetence obcanské
o Vedeme Zaka k samostatnému a zodpovédnému rozhodovani podle dané
herni situace.
o Dramatickym ztvdrnénim rlznych Zivotnich situaci umoznujeme Zzakim
nacvik chovani v krizovych situacich i v situacich ohroZujicich Zivot a zdravi.

Kompetence pracovni
o Prostfednictvim dramatickych situaci vedeme Zaka k pInéni povinnosti a
zavazk(l a k naslednému zodpovédnému pfistupu k pracovnim ¢innostem
rdzného druhu.
o Modelovymi situacemi ucime zaka prizplsobit se novym nebo zménénym
pracovnim podminkdam ci situacim.

Do predmétu jsou integrovana nékterd prirezova témata: Osobnostni a sociadlni vychova,
Multikulturni vychova.



Skolni vzdélavaci program ,,Skola pochopeni®

Dramaticka vychova

Rocnik: 1.

VYSTUPY

ucivo

PRESAHY

Snazi se spravné artikulovat.
Nacvicuje hospodareni

s dechem.

Pti artikula¢nich cvicenich se
snazi o spravnou vyslovnost
jednotlivych hlasek.

Zakladni predpoklady dramatického
jednani:

Psychosomatické dovednosti — prace
s dechem, spravné tvoreni hlasu
Verbalni komunikace

Rozvoj slovni zasoby

Odstranovani individudlnich
nedostatk( ve vyslovnosti

Rozvoj rytmického citéni

Neverbdlni komunikace

€J — vyslovnost jednotlivych
hlasek, rozvoj slovni zasoby,
hry se slovy

HV - rozvoj rytmického citéni,
hlasova vychova, spravné
tvofeni tonu a spravné
hospodareni s dechem

TV- spravné drzeni téla, pohyb
v dramatickych ¢innostech
OSV - komunikace

Aktivné se zapojuje do
rozhovoru a jednoduchych
improvizaci.

Vyjadfuje vlastni emoce
gesty, vyrazem obliceje,
pohybem téla, celkovym
postojem....

Spojuje dramatické hry a
improvizace s rytmem a
hudebné pohybovymi
¢innostmi.

Herni dovednosti — vstup do role
Jednoduché improvizace, scénky,
rozhovory

Rozvoj smyslového vnimani
Neverbalni dialogy

HV — rytmus, hudebné
pohybové ¢innosti, vokalni
priprava

VV — kresby vlastnich
predstav, ilustrace

k rozhovor(im, dramatickym
scénkam

OSV - rozvoj schopnosti
poznavani, sebepoznani a
sebepojeti

MKV — kulturni diference,
lidské vztahy

Vstupuje do jednoduchych
roli a uci se v nich ptirozené
jednat.

Spolupracuje ve skupiné na
tvorbé hernich situaci a
dramatickych scének.

Svoje vlastni improvizace a
scénky prezentuje pred
spoluzaky, sleduje prezentace
ostatnich.

Vypravuje podle obrazkd

s pouZitim loutek, manaska.
Vyjadtuje vlastni proZitek a je

schopen naslouchat ostatnim.

Chape dUlezitost vzajemné
spoluprace.

Zakladni predpoklady dramatického
jednani:

Socidlné komunikaéni dovednosti
Komunikace v béZnych Zivotnich
situacich

Skupinové inscenace a prezentace

€J — pohadky a ptibéhy

v dramatickych Upravach
Prv — béZné Zivotni situace
v dramatickych Upravach,
oslovovani, telefonovani,
slusné chovani u stolu,
navstéva lékare atd.

VV - vyroba loutek

Vypravuje a nasledné
reflektuje s pomoci ucitele
svQj zazitek z divadelniho
predstaveni, pohadky,
pfibéhu nebo jiného
dramatického dila.
Dodrzuje pravidla
improvizovanych situaci.

Proces dramatické a inscenacni
tvorby:
Naméty a témata v dramatickych

situacich — jejich nalézani a vyjadfovani

Pribéh — fazeni situaci v Casové
ndaslednosti

Versovani, prednes

Inscenacni prostfedky v dramatickych
situacich

Postupy a pravidla v dramatickych
situacich

€J — prednes basng,
vypravovani pribéhd a
pohadek
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5.2 Druhy stupen
5.2.1 Cesky jazyk

Pfedmét Cesky jazyk a literatura predstavuji zaklad c¢eského vzdéldvaciho systému. Této
skute¢nosti odpovida i jeho postaveni mezi ostatnimi pfedméty na nasi Skole. Je mu
vénovana velkad pozornost, a tudiZ i vysokd hodinova dotace ve vsech rocnicich, k niZ byla
vyuZita disponibilni ¢asova dotace.

Vyuka predmétu Cesky jazyk a literatura stavi na vyuce ceského jazyka na I. stupni a
navazuje na dovednosti a znalosti, které Zaci v tomto obdobi ziskali. K bezproblémovému
prechodu Zak( z 1. na 2. stupen pfispivaji kazdorocni konzulta¢ni schlzky ucitelt ceského
jazyka na 2. stupni s uciteli 1. stupné.

Samotny pfedmét je zaméren na vytvareni kladného vztahu k materskému jazyku a vyuziti
teoretickych poznatk( z oblasti jazykové vychovy v kazdodenni praxi. Zaci si rovné? rGznymi
formami osvojuji uméni ,,ulit se”, které spociva predevsim v riznych formdach zpracovani
textu. DlleZitou soucdst predmétu predstavuji aktivity zamérené na rozvoj tvurci ¢innosti
zak( a na rozvijeni jejich fantazie.

Cesky jazyk a literatura nepfedstavuje na nasi $kole zcela samostatny celek, propojujeme
jeho vyuku s jinymi pfedmeéty (déjepis, ob¢anska vychova, zemépis, vytvarnd a hudebni
vychova). Zapojujeme se do kratkodobych projektd spolu s ostatnimi predméty, nebo
zarazujeme mensi projekty v rdmci predmétu.

Casové vymezeni: 6. ro¢. — 5 hod. tydné, 7. - 9. ro€. vidy 4 hodiny tydné v kazdém roéniku.

Organizacni vymezeni: vyuka c¢eského jazyka a literatury probihd v kmenovych tfidach;
vyuzivame vyukové programy v ucebné informatiky. Vyuka je doplnéna navstévami
divadelnich a filmovych pfedstaveni a besedami a tematickymi navstévami knihovny.

Predmét je tvoren tfemi hlavnimi slozkami:

» Jazykova vychova — sméruje predevsim k osvojeni a praktickému vyuZiti
gramatickych pravidel, seznamovani se s bohatosti forem vyjadfovani,
k osvojeni si prace s jazykovymi pfiruckami a jejich dalsi vyuZiti pro své dalsi
vzdélavani.

» Komunikaéni a slohova vychova — slouzi predevsim ke zdokonalovani
komunikaénich dovednosti, vyuZziti a propojeni znalosti a dovednosti nejen
ostatnich sloZek ceského jazyka, ale i dalSich predmétd a oblasti Zivota.
Nedilnou soucasti je i zvladnuti administrativniho stylu, ktery Zaci vyuziji
v béZzném Zivoté. Komunikacni a slohova vychova zaroven vede k rozvoji a
zdokonalovani vlastni tvorby.

» Literarni vychova — hlavnim cilem je seznamit se s rozmanitosti a vyvojem
literatury, naudit se proZivat literarni dilo a vcitit se do situaci. Tim se
snazime zaky podporovat ve vlastnim vybéru z dél krasné literatury. Zaroven
se zaci v ramci literarni vychovy uci orientovat v literarnich dilech a kriticky
vyjadrit svij vlastni nazor.

V ramci tydenni dotace jsou jednotlivé slozky vyucovany v samostatné vyuéovaci hoding, i
kdyZ mezi nimi neni ostrd hranice a udivo se ¢asto prolind. PfedevSim v 9. rocéniku jsou
jednotlivé slozky ¢asto propojovany v jedné vyucovaci hodiné. Poéet hodin vénovanych
jednotlivym slozkam je v kompetenci jednotlivych vyucujicich.
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Soucasti predmétu je kromé vlastniho vzdélavaciho obsahu i realizace nékterych
prafezovych témat: Osobnostni a socidlni vychova, Vychova demokratického obdana,
Vychova k mysleni v evropskych a globalnich souvislostech, Multikulturni vychova,
environmentalni vychova, Medidlni vychova

Vychovné a vzdélavaci strategie pro rozvoj klicovych kompetenci zaka

Kompetence k uceni

(@]

Vedeme Zaky k samostatnému vyhledavani a tfidéni informaci z rlznych
zdroju, jejich vybéru a posouzeni (Internet, rGzné typy slovnikdl, jazykové
ptirucky, vyhledavani informaci v knihovné). Pracujeme s rdznymi zdroji
informaci.

Ucime zaky vlastnimi slovy vyjadrit své myslenky a nazory, zdokonalovat své
vyjadrovaci schopnosti, vyuZivat rizné styly podle prileZitosti.

Vedeme Zaky k vyuZiti komunikacnich a stylistickych dovednosti, znalosti
gramatickych pravidel a dalSich znalosti a dovednosti z ¢eského jazyka pro
své dalsi vzdélavani i v béZném Zivoté.

Pomahame vybirat vhodné metody a strategie uceni. U¢ime Zaky kriticky
posuzovat a hodnotit vysledky svého uceni a snazime se je motivovat
k celoZivotnimu uceni.

Kompetence k reseni problému

o

o

Seznamujeme Zzdky s moznostmi ziskdvani informaci, které jim pomohou
resit zadané ukoly (referaty, domaci ukoly, projekty).

Kritickym posouzenim jednotlivych zdroji informaci u¢ime Zaky informace
tridit.

Zadavame takové ukoly, které umoznuji Zaklm pracovat samostatné a
uplatnit své ndpady, nazory a vlastni varianty feseni.

Pfi zdokonalovani mluveného projevu a pfi praci ve skupinach u¢ime zaky
spravné argumentovat, oponovat cizimu ndzoru, vyslovit nazor ve vhodnou
dobu a vhodnym zplsobem s vyuZitim bohatosti vyrazovych prostiedk(
¢eského jazyka.

Pti zpracovani referatl ucime zaky kriticky myslet a hodnotit svdj vlastni
vykon.

Pfi hodnoceni kazdého vystupu klademe dlraz na sebehodnoceni.

Kompetence komunikativni

o

Ucéime Zzaky vhodné interpretovat myslenku, odliSit podstatné od
nepodstatného, usporadat informace do systému.

Uc¢ime zaznamenavat myslenky pisemnou formou, myslenky seradit, logicky
usporadat a prezentovat.

Rozvijime slovni zdsobu déti.

Vedeme déti ke spravné vyslovnosti slov, ke kultufe feci, k tomu, aby se
dokazaly vyjadfit svymi slovy.

Ucime zaky naslouchat.

Ucime je ¢tenarskym dovednostem, seznamujeme je s rlznymi typy text(.
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Kompetence obcanské
o Seznamujeme Zzaky slidmi rGznych spolecenstvi, ndboZenstvi a kultur,
vyzdvihujeme tradice a hodnoty.
o Pomdhame zakim pochopit kulturni kofeny a tradice.
o Seznamujeme Zaky s riznymi uméleckymi sméry a dily vyznamnych umélca.

Kompetence socidlni a persondini

o Umoznujeme zaklm praci ve dvojicich a skupindch, praci na projektech a tim
je vedeme ke vzajemné spolupraci a zodpovédnosti za svou praci.

o Uc¢ime pravidllm diskuse — naslouchani, vysloveni vlastniho ndzoru,
respektovani a vysloveni rliznych nazora.

o Rozvijime zékladni spolecenské navyky a mezilidské vztahy.

o Vedeme Ziky k okamiitému hodnoceni své prace, sledovani vlastniho
pokroku, poskytujeme jim rady ke zlepseni vysledk( a podporujeme tim
v Zacich sebedlvéru.

Kompetence pracovni;

o Vedeme je ke sprdvnému pouzivani slovnikl, jazykovych pfirucek,
seznamujeme je se zpusoby prace v knihovné a studovné.

o Zdokonalujeme u Zak( dovednosti pfi ovlddani vyukovych programa, u¢ime
zaky spravné nakladat s informacemi a hodnotit je.

o Zaddvanim samostatnych Ukold vedeme Zaky k zodpovédnosti a
samostatnosti pfi pInéni povinnosti.

o Ukazujeme zak(m dilezZitost vyuZiti znalosti a dovednosti z ¢eského jazyka
v béZném Zivoté a v budoucim studiu.

o Neustale u¢ime zaky propojovat znalosti z ¢eského jazyka s ostatnimi obory.
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Cesky jazyk a literatura

Rocnik: 6.

VYSTUPY

ucivo

PRESAHY

Jazykovd vychova

V pisemnych ukdazkach i mluvené
podobé rozlisuje spisovny jazyk, nareci,
obecnou ¢estinu, zdlvodni jejich uZiti.

Utvary narodniho jazyka

D — poddanstvi, nevolnictvi

OV - Zivot v regionech
MKV - multikulturalita

Samostatné pracuje s Pravidly ¢eského
pravopisu, Slovnikem spisovné Cestiny a
s dalSimi jazykovymi pfiru¢kami a
slovniky.

Dokaze vyhledat potifebné informace a
pouZit je v praxi.

Prace s jazykovymi priruckami

OSV - rozvoj schopnosti
poznavani

Zvlada spisovnou vyslovnost kratkych a
dlouhych samohldasek, vyhleda
dvojhlasky.

Rozlisuje spodobu znélosti a vyuZziva

Zvukova stranka jazyka

hldskoslovi
spodoba znélosti
zasady spisovné

MKV — kritické ¢teni a

vnimani medialnich sdéleni

téchto dovednosti v pravopise. vyslovnosti
Spisovné vyslovuje Ceska a bézné

uzivana cizi slova, mluvi pfimérené

hlasité a adekvatné komunikaéni

situaci.

Spravné tfidi slovni druhy. Tvaroslovi:

Tvofi spisovné tvary slov a vhodné je - slovnidruhy
uziva v psané i mluvené podobé. - podstatna jména
Uréuje nékteré mluvnické kategorie abstraktni,
podle zadani. konkrétni,
Upozoriuje na chybné tvary v eskych pomnozna,

slovech a bézné uzivanych cizich
slovech.

Snazi se spravné uzivat spisovné tvary
ohebnych slovnich druh.

hromadn3, latkova
obecna a vlastni
sklonovani,
stupnovani,
pfidavnych jmen,
pravopis, jmenné
tvary

zajmena, jejich
druhy, skloriovani
zajmen osobnich a
privlastiovacich
Cislovky, druhy,
sklonovani (dva,
oba), psani Cislovek
slovy

slovesa, rozkazovaci
a podminovaci
zpUsob, pravopis,
slovesné tridy a
vzory

Znalost stavby slova vyuZiva pti psani
Ceskych slov, souhlaskovych skupin,
zdvojenych souhlasek.

PiSe pravopisné spravné podle
pravopisnych pravidel, procvicuje
zaklady ceského pravopisu.

Stavba slova a pravopis

kofen, pfipona,
predpona, slovo
zakladové,
slovotvorny zéklad,
slova pribuzna
(opakovani)

OSV — seberegulace a
sebeorganizace
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- stfidani hlasek pri
odvozovani, skupiny
hldsek pfi
odvozovani,
zdvojené souhlasky,
skupiny bé — bje, mé
—mné..., pfedpony s-
, 2, vz-, predlozky s,
z;i,i/y, ¥y po
obojetnych
souhldskach

Rozlisi vétu jednoduchou a souvéti
podle poctu urcitych sloves, vétu hlavni
a vedlejsi, pouZiva tuto dovednost ve
vystavbé jazykovych projeva.

RozliSuje vyznamové vztahy
gramatickych jednotek ve vété
jednoduché.

Pise spravné koncovky pricesti minulého
ve shodé prisudku s podmétem.

Zvlada prevadét nepfimou fe€ na fec
pfimou a naopak. UzZiva tuto dovednost
v béZné mluvé.

Pravopisné spravné zapiSe primou rec,
vyuZziva tuto dovednost ve svych
pisemnych projevech a ve své vlastni
tvorbé.

Skladba

- véta a souvéti

- véta hlavni a vedlejsi

- Cast podmétna a
prisudkova

- vétné ¢leny zakladni
a rozvijejici (mimo
doplnék)

- pfima a nepfima rec

OSV - rozvoj schopnosti
poznani, kreativita

Komunika

¢ni a slohovd vychova

DodrzZuje kompozici vypravovani, sled
casovych slozek.

Pouziva vhodnou slovesnou osobu.
Voli vystizna déjova slovesa.

Vypravovani

OSV - komunikace

Rozlisuje podstatné a méné podstatné
¢asti u popisovaného predmétu.

Sam sestavi osnovu popisu.

PFi popisu pfedmétu postupuje
systematicky.

Voli vhodna podstatna a pfidavna
jména.

Popis predmétu

OSV - rozvoj schopnosti
poznavani

Vyhledd jednoduchy navod, recept a na
jeho zakladé sestavi svlij popis
pracovniho postupu.

Popis jednoduchého déje a
jednoduchého pracovniho
postupu

OSV —feseni problému a
rozhodovaci dovednosti

Voli vhodné jazykové prostiedky pro Popis osoby OSV- pozndvani lidi
pojmenovani vnéjsi podoby clovéka.

V dennim tisku vyhleda rGzné texty Zprava MV — kritické ¢teni a

zprav a oznameni. Oznameni vnimani medialniho sdéleni,
Pojmenuje rozdilné znaky zpravy a stavba medidlniho sdéleni,
ozndmeni. tvorba medialniho sdéleni
Samostatné sestavi zpravu a oznameni.

Vytvofi plakatovou formu oznameni a

zpracuje ho na PC.

Vybira ve ¢teném textu fakta, klicova Vypisky OSV - feseni problému a

slova.
Barevné odlisi podstatnou c¢ast obsahu
textu.

rozhodovaci dovednosti
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Formuluje hlavni myslenky odstavc( a
usporada informace s ohledem na jeho
ucel.

Samostatné vytvori vypisky.

Na ukdzkdach rozlisi subjektivni a
objektivni sdéleni.

Rozlisi uredni a osobni dopis.

Sestavi jednoduchy Ufedni dopis.
Napise svij osobni dopis s ohledem na
jeho ucel.

Dopis

MKV - lidské vztahy

Zpracuje spravné spisovné a esteticky
pozvanku.

Pozvanka

MV - stavba medialniho
sdéleni

Li

terdrni vychova

Reprodukuje text podle svych
schopnosti.
Cte a recituje vybrany text.

Drobné literdrni atvary:
fikadla, hadanky,
rozpocitadla, pfislovi,

VMEGS jsme Evropané
HV —lidové pisné
VV —ilustratofi riznych knih

Vyhledd vhodné pfiklady drobnych pranostika fikadel

literarnich dtvard.

Rozlisi jednotlivé Gtvary lidové

slovesnosti.

Formuluje Ustné dojmy ze své Cetby. Myty a baje OSV —rozvoj schopnosti
Pfipravi si souvisly mluveny projev o poznavani

vlastni ¢etbé a vklad4 do ngj vlastni MKV — kulturni diference,
nazory a hodnoceni. etnicky plvod

Ucelené reprodukuje precteny text. D - Recko, Egypt,
Porovnava a aktualizuje staré p¥ib&hy Mezopotémie

v kontextu dneéni doby. VV —ilustrace vlastni tvorby
Seznami se s myty rGznych narodl a na

zakladé jejich znalosti toleruje kulturni,

ndboZenské a socialni rozdily.

Vysvétli na konkrétnich prikladech a Pohadky VV —ilustrace pohadky
podle vlastni ¢etby zdkladni znaky - znaky HV — hudebni pohadka

pohadky.
Ustné i pisemné reprodukuje vybrany

- druhy pohadek
- Cesti a svétovi

(Prokofjev)

pohddkovy text. pohadkari
Prinese nékterou pohadkovou knihu a
sezndmi spoluzdky s ilustracemi
pohadek.
Vytvofi vlastni pohadku.
Seznami se s nékterymi regionalnimi Povést D — starovéké Recko
povéstmi a Ustné je reprodukuje. - hlavni znaky, PF — zoologie (Zivocisna fise)
Vybere si libovolnou povést jinych rozdéleni, MKV — etnicky plvod
narodd a pfeclte si ji a zaznamena do - Ceské aregionalni
¢tenarského deniku. povésti,
- povésti jinych
narodu.

Seznami se se jmény nékterych bajkari
a precte si nékolik bajek rtznych autora.
Na zakladé cetby vyvodi hlavni znaky
bajky.

Bajka — verSovan4, prozaicka

PF — zoologie, Zivocisna fise

Precte si libovolnou dobrodruznou knihu
pro déti.

Dobrodruzna literatura pro
déti

MKV - etnicky pdvod
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Seznamuje se vyraznymi predstaviteli
rdznych zanrl probiranych v daném
rocniku.

V3ima si osobnosti autor( pfi vedenich
svych kulturnich zaznama.

Vypravi o televiznich poradech a
soucasnych filmech pro déti.
Porovnava rlzna ztvarnéni téhoz
namétu v literarnim, dramatickém i
filmovém zpracovani.

Filmova a televizni tvorba pro
déti

VYSTUPY

ucivo

Rocnik: 7.

PRESAHY

Jazykovd vychova

Spravné tfidi slovni druhy v textu.
Tvofi spisovné tvary slov a védomé je
pouziva ve vhodné komunikacni situaci.

Tvaroslovi

- slovni druhy ohebné
a neohebné

- mluvnické vyznamy
a tvary slov

- stupnovani prislovci

- rod cinny atrpnyu
sloves

- obtizné tvary sloves

Cizi jazyky — srovnani
slovnich druhd

OSV — komunikace,
kooperace a kompetice

Samostatné pracuje s Pravidly ceského
pravopisu, SSC, Struénou mluvnici
ceskou a dalSimi jazykovymi pFiruckami.
Hleda pravopisné jevy, se kterymi si nevi
rady.

Prace s jazykovymi pfiruckami

IF — Internet, vyhledavani
OSV - rozvoj schopnosti
pozndvani

Najde synonyma, homonyma,
antonyma.

Vysvétli vyznamové rozdily.

Najde v textu souslovi, odlisi slovo
jednoznacné od mnohoznacného, uvede
priklady.

Vyznam slova

- vécny vyznam slov

- souslovi

- slova jednoznacna,
mnohoznacnd

- synonyma, antonyma,
homonyma slova citové
zabarven3, réeni

- odborné nazvy

D — historické pojmy (knizni
slova)

Rozlisuje a na prikladech dokaze
rozpoznat, o ktery zpUsob obohacovani
slovni zasoby se jedna.

Seznamuje se s pouzivanim cizich slov,
pouziva samostatné Slovnik cizich slov.

Slovni zasoba a jeji
obohacovani

- odvozovani

- skladani

- zkracovani

- prejimani z cizich jazykd

MKV — multikulturalita

Prohlubuje si své dovednosti a znalosti
ceského pravopisu.

Procvicuje si psani velkych pismen ve
vlastnich nazvech.

Procviovani pravopisu

- psani velkych pismen ve
vlastnich ndzvech

- pravopisi,i/y,y

Ve vybranych vétach najde podmét a
prisudek a odlisi vétu jednoclennou a
vétny ekvivalent.

PFi vétném rozboru si uvédomuje logické
vztahy ve vété a vyuZziva je pri
sestavovani vlastnich sdéleni.

Pti odliSovani vét hlavnich a vedlejsSich
zdokonaluje psani interpunkce, pise ji
spravné i v soukromych sdélenich.

Skladba

- véty podle postoje
mluvéiho

- véty jednoclenné a
dvojclenné

- zakladni vétné ¢leny

- rozvijejici vétné Cleny
véetné doplnku

- druhy vedlejsich vét
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Rozlisuje vyznamové vztahy
gramatickych jednotek ve vété
jednoduché i v souvéti.

Komunika

¢ni a slohovd vychova

Odlisuje spisovny a nespisovny jazyk a
pfimérené situaci voli spisovné jazykové
prostfedky v mluveném i pisemném
projevu.

Vypravéni

OSV — poznavani lidi

Poda celkovy obraz popisovaného
pfedmétu nebo jevu.

Logicky radi popisované Casti podle
souvislosti, voli vhodnd pojmenovani.
Popise vhodnymi jazykovymi prostiedky
své city, pocity, nalady.

Vystizné vyjadFi spisovnym jazykem
charakteristické rysy osoby, kterou zna.

Popis

Popis uméleckych dél
Liceni

Popis vyrobku a pracovnich
postupt

Charakteristika

EV — vztah ¢lovéka a
prostredi

VMEGS — Evropa a svét nds
zajima

Napise svij vlastni Zivotopis dvojim
zpUsobem, strukturovany Zivotopis
odesle na zadanou mailovou adresu.
Najde priklady nékterych Zivotopist
slavnych osobnosti (spisovateld...).
Srovna strukturovany Zivotopis

s Zivotopisem slavné osoby
(zivotopisnou knihou, filmem).

Zivotopis

If — vyuZiti e-mailu

SepiSe kratkou Zadost na zvolené téma.
Vyplni pfedepsany formular Zadosti.
Uvédomuje si spravné uziti spisovného
jazyka v administrativnim stylu.

Rozlisi, které osobni udaje je a neni
nutné uvadét v urednim dopise.

Zadost

VDO — obcanska
odpovédnost

Zpracuje spravné spisovné i esteticky
razné typy pozvanek.

Uvédomuije si daleZitost estetického
zpracovani pozvanky a nékterych
zakladnich udaja na pozvance.

Pozvanka

Formuluje hlavni myslenky z odstavce
(celého textu).

Zpracuje osnovu z vybraného textu.
Uvede rozdily mezi osnovou a vypisky,
zpracuje vypisky z tématu vybraného
predmétu.

Vypisky

Literarni vychova

Na konkrétnich ukazkach najde hlavni
rozdily mezi lyrikou, epikou a dramatem.
Seznami se s nékterymi ukazkami
starovéké literatury.

Uvédomi si vliv nékterych mytl a da je
do souvislosti s dnesnimi réenimi,
povérami ...

Lyrika — epika —drama
Anticka literatura
Ukazky z Bible

OSV- mezilidské vztahy
MKV — etnicky pdvod

Rozlisuje zanry — legenda, kronika,
Zivotopis, cestopis; seznamuje se s nimi
v ukazkach.

Legenda
Kronika
Zivotopis

Cestopis

HV — melodram
D — nejstarsi pamatky ceské
historie, kroniky
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Porovndva tyto ukdzky s literaturou
faktu, uvédomuije si jejich vyznam
z hlediska historického.

Prostfednictvim ukazek se seznamuje
s literaturou fantasy; precte nékterou
knihu z tohoto Zanru

Charakterizuje fantasy literaturu

Literatura fantasy

Jednoduse popisuje jazyk literarniho
dila.

Snazi se prednesem vystihnout obsah
basné.

Hleda nespisovné vyrazy, zastaralé,
basnické, vyhledava basnické prostiredky
(metafora, personifikace, zvukomalba...)
Rozlisi v textu ironii, dokaze ji vysvétlit
Na zakladé literarnich ukazek vysvétli
nadsazku a parodii, zkusi vymyslet
jednoduché priklady

Jazyk literarniho dila

Obsah basné

Sloka, vers, rym

Ironie — pobélohorska lidova
slovesnost

Nadsazka, parodie

PF, HV — hlasova hygiena

Charakterizuje baladu
Na vybranych ukazkach balad najde ¢asti
lyrické a epické

Epickd basen
Lyricko-epicka poezie
Uméla balada

MV — kritické ¢teni a
vnimani medialnich sdéleni
OSV — poznavani lidi

Seznami se s ukdzkami nékterych Povidka

povidek a charakterizuje hlavni znaky

povidky

Seznamuje se s ukazkami klasického Drama MV — vnimani autora

dramatu.

Pojmenuje jednotlivé ¢asti divadelni hry.
Charakterizuje vybrané postavy
divadelni hry.

Charakterizuje komedii a tragédii.

Na zdkladé vlastni zkusenosti srovna
filmové a divadelni predstaveni.

Srovna literarni dilo s jeho dramatizaci
nebo filmovym zpracovanim.

Kompozice dramatu
Tragédie, komedie, monolog,
dialog

Dramatizace postav

medialnich sdéleni; kritické
¢teni a vnimani medialnich
sdéleni

Seznamuje se vyraznymi predstaviteli
rdznych Zanrl probiranych v daném
rocniku.

V3ima si osobnosti autor( pfi vedenich
svych kulturnich zaznamd.

Porovnava rlzna ztvarnéni téhoz
namétu v literarnim, dramatickém i
filmovém zpracovani.

VYSTUPY

ucéivo

Rocnik: 8.

PRESAHY

Jazykovd vychova

Rozlisuje v textech i mluvené redi
spisovny jazyk, nareci, obecnou cestinu,
slang, argot.

Vyuzivat téchto znalosti pti tvorbé
vhodnych jazykovych projev( podle
komunikacni situace.

Seznamuje se s jazykovymi skupinami

v Evropé.

Utvary ¢eského jazyka a
jazykova kultura

Skupiny jazyk( — jazyky
slovanské (jejich rozdéleni),
germanské, romanské

Z — staty Evropy
VMEGS — Evropa a svét nds
zajima
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Seznamuje se s vyslovnosti a
pravopisem bézné uzivanych cizich slov.
Pouziva tvary obecnych jmen prejatych
a cizich vlastnich jmen, dokaze nahradit
cizi slova slovem domacim, procvicuje
praci se Slovnikem cizich slov.

Slova prejata, jejich
vyslovnost a pravopis

Cizi jazyky — vyslovnost
cizich slov

Z — staty Evropy

MKV — multikulturalita

Procvicuje si rtzné zplsoby obohacovani
slovni zasoby, znama slova spojuje,
vytvari nové vyznamy, je schopen
objasnit pfenesené vyznamy.

Obohacovani slovni zasoby

Je schopen vyhledat potfebné ucivo,
dokaze opravovat chyby podle
jazykovych prirucek, vyhleda si vyznam
ciziho slova.

Samostatna prace
s jazykovymi priruckami

OSV — seberegulace a
sebeorganizace

Seznamuje se s nepravidelnostmi ve
sklonovani ohebnych slovnich druhd,
procvicuje spisovné tvary.

Seznamuje se se systémem slovesnych
tvard.

Chape opravnéné vyuzivani
nespisovnych tvard v komunikacnich
situacich.

UzZiva ve vétach predlozky ve spojeni se
spravnym padem.

Rozlisuje spojky podradici a soufadici.
Vétu vedlejsi nahradi predlozkovym
spojenim se stejnym vyznamem a
naopak

Obtizné tvary ohebnych
slovnich druhf, jejich vyuziti
pfi komunikaci

Tvoreni a vyuZiti slovesnych
tvard, slovesny vid, pravopis
koncovek jmen a sloves
Neohebné slovni druhy

Rozlisuje vyznamové vztahy
gramatickych jednotek ve vété a souvéti.
VyuZiva rozmanitych spojovacich vyrazl
v jazykovych promluvéch.

Je schopen znazornit stavbu véty
jednoduché a kratSiho souvéti.

Skladba

- shoda, fizenost,
primykani,

- vztahy mezi vétnymi
cleny,

- vztahy mezi vétami
hlavnimi, vétou hlavni a
vedlejsi

OSV — kreativita

Chape principy a zasady pravopisu,
ovlada nejen zaklady, ale i obtiznéjsi
tvary, ovlada interpunkci v souvéti.

Pravopis

- interpunkce ve vété
jednoduché a v souvéti,

- psani velkych pismen ve
vlastnich nazvech,

- opakovani pravopisu

Komunika

¢ni a slohovd vychova

Na vybranych literarnich ukazkach rozlisi
znaky charakteristiky pfimé a nepfimé.
Podle osnovy sestavi pfimou
charakteristiku literarni postavy.

Charakteristika literarni
postavy

OSV — poznavani lidi

Formuluje hlavni myslenky textu,
usporadd informace s ohledem na jeho
ucel.

Odlisuje ve ¢teném nebo slySeném textu
fakta od nazord a hodnoceni, ovéruje
fakta pomoci otazek nebo
porovnavanim s dostupnymi
informacnimi zdroji.

Vytah

EV — lidské aktivity a
problémy Zivotniho
prostredi
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Vytvofi koherentni text s dodrzovanim
pravidel mezivétného navazovani.

Ze slozitéjsiho textu vybraného
predmétu vytvoti vytah.

Ve zvoleném textu z nékterého Vyklad Odborné texty z rliznych

predmétu vybere fakta, pojmy, nazory a predmétl

hodnoceni.

Pripravi si kratky vyklad na zvolené téma

se vsemi nalezitostmi, které ma vyklad

obsahovat.

PouZziva vhodné spisovné jazykové

prostiedky.

Rozlisuje subjektivni a objektivni sdéleni | Li¢eni EV — ekosystémy

ve vybranych ukdzkach.

Popise své city, pocity, nalady a vytvori

liceni na dané téma.

Seznami se s hlavnimi prvky uvahy a Uvaha OSV — sebepoznani a

nacvicuje kratké Ustni uvahy na aktualni sebepojeti, poznavani lidi

témata. MV — vnimani autora

Formuluje své nazory a osobni postoj a medidlnich sdéleni

napiSe kratkou Uvahu na vybrané téma. VDO — obcanska spole¢nost
a stat

Seznami se se znaky fejetonu a vyhleda Fejeton MV — vnimani autora

v tisku (literature) ukazky, vyjadfi hlavni medidlnich sdéleni

myslenku.

Zak se seznamuje s ukazkami referatd a Referat MV - kritické ¢teni a

recenzi. Recenze vnimani medidlnich sdéleni;

Vyhleda na internetu nebo v tisku
ukazky recenzi.

Pokusi se o vlastni referat a recenzi.
Srovna recenzi na vybranou knihu, film
apod. s vlastnim nazorem.

vnimani autora medialnich
sdéleni; fungovani a vliv
médii ve spolec€nosti

L

i

terdrni vychova

74k ucelenéd reprodukuje precteny text.
Zak interpretuje text — dle svych
schopnosti.

Najde v textu prvky humoru, nadsazky.
Na zakladé cetby pojmenuje prvky
kompozice povidky.

Formuluje hlavni myslenku fejetonu.
Seznami se s riznymi ukazkami
fejetond.

Sam hleda priklady fejetonl v rGznych
zdrojich (tisk, literatura, internet).

Povidka
Cestopis
Fejeton

OSV — kreativita

Hleda v basni basnické prostredky,
spravné je pojmenuje.

Vysvétli hlavni myslenku epigramu
(pointu).

Pokousi se o vlastni epigram.
Najde v bajce pouceni, vysvétli na
konkrétnim ptikladu alegorii.

Vers —sloka — rym
Jazyk basné
Satira, epigram
Bajka

VV —ilustrace vlastni tvorby
MV — vnimani autora
medialnich sdéleni

Rozlisuje literarni druhy a porovnava je.

Lyrika milostna, vlastenecka,
politickd
Socidlni balada

D — narodni obrozeni
VV — porovnavani
vytvarnych dél
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Na konkrétnich ukazkach najde zasadni
rozdily mezi lyrikou a epikou, rtizné
druhy lyriky.

Pripomene si hlavni znaky balady.
Srovna lidovou a socialni baladu.

Formuluje dojmy a zazZitky z Cetby.
Vlastnimi slovy interpretuje smysl dila.
Porovnava néktera historicka fakta

s ukazkami historické prézy.

Historicky roman

D — nédrodni obrozeni
VV — porovnavani
vytvarnych dél

Na zakladé ¢etby ukazek a vlastni ¢etby
charakterizuje hlavni znaky védecko-
fantastické literatury.

Pojmenuje rozdil mezi fantasy a sci-fi.

Védecko-fantasticka
literatura

OSV - hodnoty, postoje,
prakticka etika

Porovnava rlzna ztvarnéni téhoz
nameétu v literarnim, dramatickém i
filmovém zpracovani.

Snazi se rozlisit hodnotnou a konzumni
literaturu.

Seznamuje se vyraznymi predstaviteli
raznych Zanrd probiranych v daném
rocniku.

VsSima si osobnosti autord pfi vedenich
svych kulturnich zaznam.

Drama — monolog — dialog
Film
Pohadka pro dospélé

OV - chovani jedince

v réznych situacich

MV — fungovani a vliv médii
ve spole€nosti

VYSTUPY

ucivo

Rocnik: 9.

PRESAHY

Jazykovd vychova

Samostatné pracuje s PCP a SSCa
dalSimi jazykovymi pfiru¢kami a
slovniky, pouziva je pfi feSeni
samostatnych ukol(.

Orientuje se v zadkladni nabidce odborné
literatury k jednotlivym predmétim.
Vyhleda si neznamé informace

v odborné literature.

RozliSuje a sprdvné pouZziva spisovné a
nespisovné jazykové prostredky.
RozliSuje a vhodné voli spravné jazykové
prostiedky v rliznych typech
komunikacnich situaci.

Prace se slovniky a
jazykovymi pfiruckami
Obecné pouceni o jazyce:
- Utvary ¢eského
jazyka
- vyvoj jazyka —
struény historicky
prehled
- skupiny jazyka
v Evropé

Z — mapa Evropy

Cizi jazyky — srovnani slovni
zasoby, slovosled, stejné
vyrazy

OSV - rozvoj schopnosti
pozndvani

VMEGS - jsme Evropané
OSV - komunikace,
kooperace a kompetice,
feseni problém a
rozhodovaci dovednosti

Spisovné vyslovuje a spravné uziva ceska
a béZné uzivana cizi slova.

V mluveném projevu vyuziva prakticky
znalosti o melodii véty.

Zvukova stranka slova:

- ptizvuk hlavni,
vedlejsi, priklonky,
predklonky

- déleni hlasek,
spodoba znélosti

Zvukova stranka véty:
melodie, dlraz, tempo, pauza

Na prikladech v textu dolozi
nejdllezitéjsi zpisoby obohacovani
slovni zasoby.

Vyjmenuje a dolozi na ptikladech zasady
tvoreni Ceskych slov.

Stavba slova
Tvoreni slov:

- slovo zakladové,
odvozené,
slovotvorny zaklad

- zpuUsoby tvoreni slov
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Rozeznd pfenesena pojmenovani, zvlast
ve frazémech, vysvétli je.

V pisemném projevu zvlada pravopis
lexikalni, slovotvorny.

Pfenesena pojmenovani —
vyznam slov, slova
jednoznacna, mnohoznacn3,
metafora, metonymie,
homonyma, synonyma,
antonyma

Najde v textu a rozlisi priklady, kdy
jedno slovo muze byt rlznym slovnim
druhem.

Uvédomuije si tuto vlastnost pFi ur¢ovani
vétnych ¢lend a jinych rozborech textu.
Tvofi spisovné tvary slov a védomé jich
uziva ve vhodné komunikacni situaci,
zvlada pravopis morfologicky.

Slovni druhy:
- druhy atvary jmen
- sklonovani obecnych
jmen pfejatych
- sklofovani cizich
jmen vlastnic
Slovesa a jejich tvary:
- slovesné tridy a
vzory
- slovesny vid
- prechodniky
Pravopis koncovek jmen a
sloves
Psani velkych pismen ve
vlastnich jménech a nazvech

RozliSuje vyznamové vztahy
gramatickych jednotek ve vété a souvéti.
Spravné pouZiva v pisemném projevu
syntakticky pravopis.

Provede rozbor véty jednoduché a
komplexni rozbor souvéti — Gstné i
pisemné.

Rozbor zndzorni graficky.

Skladba:

- souvéti podradné a
soufadné

- druhy vedlejsich vét

- vyznamovy pomér
mezi soufadné
spojenymi vétami
(hlavnimi i
vedlejsimi) a ¢leny
nékolikanasobného
vétného ¢lenu

- samostatny vétny
¢len, vsuvka

- vétaneulplna

- interpunkce ve vété
jednoduché a
v souvéti

- sloZité souvéti

Komunika

¢ni a slohovd vychova

VyuZiva poznatkl o jazyce a stylu ke
gramaticky i vécné spravnému
pisemnému projevu a k tvofivé praci

s textem nebo i k vlastnimu tvofivému
psani na zakladé svych dispozic a
osobnich zajm.

Rozlisi adresdta a ucel sdéleni a
pfizplGsobi tomu volbu jazykovych a
stylistickych prostredk.

Slohotvorni Cinitelé a funkéni
styly

Samostatné si vybere literarni ukazku
(knihu, film) a charakterizuje literarni
postavu.

Charakteristika literarni
postavy

OSV — poznavani lidi

Vybere si libovolny odborny text a
zpracuje vyklad, Ustné jej prezentuje
pred tridou.

Vyklad

MV — stavba medialniho
sdéleni, kritické ¢teni a
vnimani medialnich sdéleni
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Seznami se s rznymi projevy znamych
osobnosti, snazi se najit nedostatky

v mluveném projevu.

Uvédomi si cil projevu, vhodnost, pouziti
jazykovych prostredka.

Ptipravi si vlastni projev na zvolené
téma a prednese jej pred tfidou

Projev

OSV — poznavani-lidi,
sebepoznani a sebepojeti

Formuluje své nazory a postoj pfi tvorbé
Uvahy, vyuziva dalsi zdroje pro obhajobu
svych nazora.

Vyuziva poznatk( o jazyce a stylu ke
gramaticky i vécné spravnému
pisemnému projevu a k tvofivé praci

s textem nebo i k vlastnimu tvofivému
psani na zakladé svych dispozic a
osobnich zajm.

Zpracuje pisemné Uvahu na zadané
téma.

Uvaha

VDO - obcan, ob¢anska
spolecnost a stat

MV — stavba medidlnich
sdéleni, tvorba medialniho
sdéleni

74k se seznamuje s nékterymi
publicistickymi utvary.

Sam vyhleda v tisku priklady reportaze,
komentare, rozhovoru, fejetonu.

Na prikladech ukaze znaky téchto
publicistickych utvara.

Hleda v publicistickych utvarech znaky
slohovych Gtvard napf. popis, vypravéni,
Gvaha apod.

Rozpoznava manipulativni komunikaci
v masmeédiich a zaujima k ni kriticky
postoj.

Pokusi se o vytvoreni vlastni reportaze,
fejetonu, rozhovoru.

Publicistické utvary

MV - stavba medialnich
sdéleni, tvorba medialniho
sdéleni

Li

terdrni vychova

Ucelené reprodukuje precteny text
Jednoduse popisuje strukturu a jazyk
literarniho dila.

Vlastnimi slovy interpretuje smysl dila.
Formuluje Ustné i pisemné dojmy ze své
Cetby, navstévy divadelniho predstaveni.

Epika — pohadka, povidka,
novela, roman

OSV — seberegulace a
sebeorganizace

VyuZiva znalosti pojm lyrika, epika,
strofa, rym, rytmus, metrum, pisen,
sonet, pasmo.

Seznamuje se se jmény nékterych
je poslechem.

Texty nékterych pisni dokaze dat do
historickych souvislosti.

Poezie
Pisriové texty znamych

vvvvv

D - 60. Léta, okupace CSSR
v roce 1968

RozliSuje literaturu hodnotnou a
konzumni.

Svlj nazor doloZi argumenty.
Rozeznava zakladni rysy vyrazného
individualniho stylu autora.
Seznamuje se vyraznymi predstaviteli
raznych Zanrd probiranych v daném
ro¢niku.

Filmova, rozhlasova, televizni
tvorba

Adaptace literarnich dél
Literatura hodnotnd a
konzumni, vécna a faktu
Autobiografie

MV — stavba medialnich
sdéleni
OSV — kreativita
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VSima si osobnosti autord pfi vedeni
svych kulturnich zaznama.

Uvadi zakladni literarni sméry a jejich
vyznamné predstavitele.

Uvede zdakladni literarni smér.
Porovnava rlizna ztvarnéni téhoz
namétu v literarnim, dramatickém i
filmovém zpracovani.

Vyhleddva, zpracovava a tridi informace.

Literarni casopisy
Nakladatelstvi knih

IF — tvorba vlastnich
webovych stranek

VV — navrh obalu knihy,
vytvarné zpracovani
Casopisu

74k se seznamuje s pojmy samizdat,
underground a s nékterymi autory
samizdatové literatury.

Samizdatova literatura

Orientuje se ve vyvoji ceského dramatu
Postihuje vyznamné osobnosti ¢eského
divadelnictvi.

Drama :
- autofi Ceského a
svétového dramatu
- autorské divadlo
- hudebné divadelni
zanry
- absurdni drama

HV — pisné divadel malych
forem (poslech skladeb)

Vyhledava informace v rGznych typech
katalogu.

Vyhleddava informace v dalSich
informacnich zdrojich.

Internet — CD — ROM
Referat
Knihovni katalog

MV — fungovani a vliv médii
ve spole€nosti
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5.2.2 Anglicky jazyk

Vyucovaci predmeét anglicky jazyk je vyucovan od 6. do 9. ro¢niku s ¢asovou dotaci 3 hodiny
tydné. Pfedmét sméfuje k tomu, aby Zaci byli schopni:

dorozumét se s cizincem v béznych situacich a mluvit s nim o jednoduchych
tématech

porozumét ¢tenému textu s ohledem na slovni zasobu, kterda odpovida
jejich jazykové urovni

pisemné se vyjadrit v souladu s gramatickymi pozadavky

Na hodindach anglického jazyka se zaci seznamuiji s redliemi zemi, v nichZ se mluvi anglicky,
a tak se udi toleranci vaci odliSnym kulturam. Vyuka je zalozena na modelu britské
anglictiny, ale Zaci jsou seznamovani i s odliSnostmi angli¢tiny americké.

Do vyuky anglického jazyka zasahuji prarezova témata: osobnostni a socidlni vychova;
multikulturni vychova, vychova k mysleni v evropskych a globdlnich souvislostech, medidlni

vychova.

Vychovné a vzdélavaci strategie k utvareni klicovych kompetenci

Kompetence k uceni

o

Vedeme Zaky k tomu, vybirali a vyuzivali pro efektivni u¢eni vhodné zplsoby,
metody a strategie, planovali, organizovali a Fidili vlastni uceni.
Navozujeme situace, ve kterych si Zaci uvédomuiji dlleZitost znalosti ciziho
jazyka, a motivujeme je tim k celoZivotnimu uceni.

Vedeme Zaky k neustalému obohacovani slovni zasoby, propojovani znalosti
ciziho jazyka se znalostmi z jinych oboru.

Umozniiujeme zaklim porovnavat svoji Uroven znalosti ciziho jazyka v riznych
situacich a posuzovat tak vlastni pokrok, prekazky &i problémy branici uéeni.
Vedeme je k planovani si, jakym zplisobem mohou své uceni zdokonalit, aby
kriticky zhodnotili vysledky svého uéeni a diskutoval o nich.

Kompetence k reseni problému

o

Umozniujeme zaklm vyuZivat rdzné zdroje informaci, porovnavat je a
kriticky hodnotit.

Umoznujeme zakam prinaset si vlastni anglické texty, poskytujeme poslech
v angli¢ting, procviCujeme razné vyukové programy, aby méli co nejsirsi
mozZnost seznameni se scizim jazykem zrlznych pohledl, v rdznych
situacich.

Zadavame zaklm takové typy ukol(, které jim umoznuji zvolit vlastni zplsob
feSeni.

Navozujeme modelové situace a pfi procvicovani anglické konverzace
umoziiujeme volit vlastni postupy, sledovat vlastni pokrok a ovérovat si
spravnost.

Pti prezentaci riznych konverzacnich témat davame zakim prostor, aby se
vyjadrili a kriticky posoudili svdj vykon i vykon ostatnich.
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Kompetence komunikativni

o

Vedeme Zaky k tomu, aby se dokazali vyjadfit v cizim jazyce souvisle a
kultivované.

Vedeme je k ovladnuti anglického jazyka v Ustnim i pisemném projevu.
Neustale procvic¢ujeme rizna konverzacni témata a ucime zaky v anglictiné
vhodné reagovat, argumentovat, zapojovat se do diskuse, obhajit svij nazor
tak, aby cizi jazyk uplatnili ve svém budoucim Zivoté.

Umozniujeme zaklm sbirat a prinaset rlizné typy anglickych text( tak, aby se
s cizim jazykem seznamili v co nejvétsi Sifi, aby rozuméli rGznym typlm
textu, aby co nejvice znalost ciziho jazyka spojovali s béZnym Zivotem (texty
pisni, vystrizky z ¢asopisu, Internet).

Vyuzivdme praci ve dvojicich a skupinach, aby Zaci vyuzivali cizi jazyk i ke
spoluprdci.

Kompetence socidlni a persondlni

o

o

Vedeme Zaka k ucinné spolupraci ve skupiné, umoziiujeme podilet se
spolecné s pedagogy na vytvareni pravidel prace v tymu.

Pti procvi¢ovani konverzacnich témat umozniujeme Zakim ndcvik rozhovor
v angli¢ting, vytvareni modelovych situaci, feseni spole¢nych ukoll pfi
projektech.

Poskytujeme mozZnost, aby nadanéjsi Zaci pomadhali slabsim, procvicovali
s nimi konverzaci, pomdhali odstranit chyby a nedostatky v mluveném
projevu.

Kompetence obcanské

o

o

UmoZniiujeme zakim srovnani nasich kulturnich tradic s tradicemi v anglicky
mluvicich zemich.

Navozujeme situace, kde si Zaci mohou nacvicit chovani v cizojazyéném
prostredi, aby si uméli poradit v krizovych situacich a dorozumét se v ciziné
predevsim anglicky, aby se nebdli poskytnout pomoc, chovali se
zodpovédné.

Kompetence pracovni

o

v 7

Vedeme zaky k vyuziti znalosti angli¢tiny pfi adaptaci na nové nebo zménéné
pracovni podminky.

Vedeme je k vyuZiti ciziho jazyka pfi uplatnéni se na trhu prace v celé EU.
Ucime je prakticky uplatiiovat cizi jazyk, pracovat s cizojazyénymi slovniky,
s vyukovymi programy, hledat informace na Internetu, vyplnit dotaznik
v angli¢ting, zpracovat strukturovany Zivotopis v anglictiné.
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Anglicky jazyk

Rocnik: 6.

VYSTUPY

ucivo

PRESAHY

Poslech s porozuménim

Rozumi obsahu jednoduché a
zfetelné vyslovované promluvy i
konverzace, ktery se tyka
osvojovanych témat (rodiny,
bydleni a médy)

Snazi se porozumét jednoduchym
poslechovym textlm.

V poslechovém textu zachyti a
porozumi znama anglicka slovicka a
snazi se vyvodit obsah.

Tematické okruhy:
Domov, rodina, bydleni,
Skola, volny ¢as a pfiroda,
mésto, readlie V. Britanie
nakupy a mdda, pocasi

OSV - kreativita, rozvoj
schopnosti poznavani

Mluveni

Vypravi jednoduchy pribéh i
udalost.

Popise osoby, mista, véci ze svého
kazdodenniho Zivota.

Mluvi o své rodiné, kamaradech,
Skole, volném case a dalsich
osvojovanych tématech.

Vede se spoluzakem jednoduchy
rozhovor na zadané téma.

Pouziva fraze pro setkani a
rozlouceni.

Zeptd se na zakladni informace
tykajici se domova, rodiny, bydleni
a sestavi jednoducha sdéleni
(osloveni, pozdrav, prosba,
zadost...).

V jednoduchych vétach sdéli
nékteré zadkladni informace o V.
Britanii.

Tematické okruhy:

Domov, rodina, bydleni,
Skola, volny ¢as a pfiroda,
mésto, realie V. Britanie
nakupy a madda, pocasi
Jednoduchda sdéleni:
Osloveni, reakce na osloveni,
pozdrav, pfivitani, rozlouceni,
podékovani a reakce na
podékovani, prosba, Zzadost

OSV - rozvoj schopnosti
poznavani

MKV - kulturni diference,
lidské vztahy, etnicky ptvod
VMEGS - Evropa a svét nas
zajima, objevujeme Evropu a
svét

MV - kritické ¢teni a vnimani
medialnich sdéleni

Z — vyznamné pamatky a
turistické zajimavosti v CR,
svétadily, evropské zemé

Cteni s porozuménim

Vyhleda poZadované informace

v textech v ucebnici, ¢asopise a
jinych autentickych materialech.
VyuZiva jiz osvojenou slovni zasobu
a orientuje se v psaném textu.

Tematické okruhy:
Domov, rodina, bydleni,
Skola, volny cas a pfiroda,
mésto, realie V. Britanie
nakupy a mdda, pocasi

OSV - kreativita, rozvoj
schopnosti poznavani

Psani

Napise jednoduché texty tykajici se
jeho samotného, rodiny, skoly,
volného c¢asu a dalSich
osvojovanych témat.

Vyplni zakladni Udaje o sobé ve
formulari (jméno, vék, adresu)
Sestavi nejbéznéjsi typy sdéleni

v pfitomném cCase s respektovanim
zakladnich pravopisnych pravidel.
Pti psani se dopousti pouze
elementarnich chyb, které
nenarusuji smysl sdéleni.

Slovni zdsoba a tvofeni slov:
Frekvenéni pfislovce,
ukazovaci zajmena, mnozné
¢islo podstatnych jmen,
synonyma, antonyma
Gramatické struktury a typy
vét:

- sloveso to be, to have got

- vazba there is/ there are

- pfivlastiiovaci pad

- rozkazovaci zplisob

- minuly cas prosty

- pfitomné Casy (prosty a
prabéhovy)

- zpUsobové sloveso can

OSV - poznavani lidi,
komunikace

MKV - multikulturalita

€J = slovni druhy, vétné ¢leny
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VYSTUPY

ucivo

Rocnik: 7.

PRESAHY

Po

slech s porozuménim

Rozumi obsahu jednoduché
konverzace, ktera se tyka péce o
zdravi.

Rozumi obsahu jednoduché
promluvy na téma moderni
technologie.

Pti poslechu anglického textu se
snazi pochopit smysl sdéleni, i kdyz
nezna vSechna slovicka.

PFi pochopeni zapojuje znalost
gramatickych pravidel.

Tematické okruhy:
Spole¢nost a jeji problémy,
sport, kultura, Zivotni
prostiedi, moderni
technologie, péce o zdravi,
redlie V. Britanie

Slovni zdsoba a tvofeni slov:
tvoreni pfislovci

synonyma, antonyma
stupfiovani pridavnych jmen

OSV - rozvoj schopnosti
pozndvani, kreativita

MKV — kulturni diference,
lidské vztahy, etnicky plavod
VMEGS — Evropa a svét nas
zajima, objevujeme Evropu a
svét

MV - kritické ¢teni a vnimani
medidlnich sdéleni

Z —vyznamné pamatky V.
Britanie a USA, svétadily,
evropské zemé

Mluveni

Miluvi o sportu a péci o zdravi,
popise osoby, mista a véci ze svého
kazdodenniho Zivota.

Vypravi jednoduchy pribéh i
uddlost.

Zeptd se na zakladni informace a
adekvatné reaguje v béznych
formalnich i neformalnich
situacich.

Vede plynuly rozhovor

s kamaradem, pouziva znamé fraze
a vyuZiva osvojena gramaticka
pravidla.

Tematické okruhy:
Spolecnost a jeji problémy,
sport, kultura, Zivotni
prostiedi, moderni
technologie, péce o zdravi,
realie V. Britanie
Jednoducha sdéleni:
Osloveni, reakce na osloveni,
pozdrav, pfivitani, rozlouceni,
omluva, reakce na omluvu,
podékovani a reakce na
podékovani, prosba, Zadost

OSV - rozvoj schopnosti
poznavani

MKV — kulturni diference,
lidské vztahy, etnicky plvod
VMEGS - Evropa a svét nas
zajima, objevujeme Evropu a
svét

Z —vyznamné pamatky V.
Britanie a USA, svétadily,
evropské zemé

OSV - poznavani lidi,
komunikace

MKV - multikulturalita

Cteni s porozuménim

Orientuje se v textu o nékolika
vétach a vyhledd v ném
pozadované informace.

Rozumi kratkym jednoduchym
textm o sportu, kulture a readliich
V. Britanie.

Tematické okruhy:
Spole¢nost a jeji problémy,
sport, kultura, Zivotni
prostiedi, moderni
technologie, péce o zdravi,
redlie V. Britanie

OSV - kreativita, rozvoj
schopnosti pozndvani

€J - slovni druhy a vétné
cleny

Psani

Pfi pisemném projevu respektuje
gramaticka pravidla. Uvédomuje si
a respektuje rozdil mezi mluvenou
a psanou podobou slova.

Napise jednoduché texty tykajici se
sportu a péce o zdravi.

Porozumi jednoduchému
pisemnému sdéleni, které se tyka
probiraného tématu, a zformuluje
odpovéd podle gramatickych
pravidel.

Sestavi nejbézné;jsi typy sdéleni

v rliznych ¢asech (minulém,
predpfitomném, budoucim)

s respektovanim zakladnich
pravopisnych pravidel.

Dopousti se pouze elementarnich
chyb, které nenarusuji smysl

sdéleni a porozuméni.

Slovni zdsoba a tvofeni slov:
Tvoreni pfislovci, synonyma,
antonyma, stupriovani
pridavnych jmen
Gramatické struktury a typy
vét:

- modalni slovesa must,have
to could

- souvéti podradné a
soufadné

- predpfitomny cas

-budouci ¢as will

- minuly cas pribéhovy

OSV - poznavani lidi,
komunikace
MKV - multikulturalita
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VYSTUPY

ucivo

Rocnik: 8.

PRESAHY

Po

slech s porozuménim

Rozumi obsahu delsi zfetelné
vyslovované promluvy.

K lepSimu porozuméni sdéleni
vyuziva slovnik.

Uvédomuije si rozdil mezi
mluvenou a psanou podobou
slova.

Pochopi smysl kratkého pribéhu.
VyuZiva jiz osvojenad slovicka a
fraze.

Slovni zdasoba a tvoreni slov :
frazova slovesa,
synonyma, antonyma

OSV - kreativita, rozvoj
schopnosti pozndvani

€J — stupriovani pfidavnych
jmen

Mluveni

PFi mluveni dba na spravnou
vyslovnost. Respektuje pravidla
vyslovnosti a snaZi se napodobovat
rodilé mluvci z poslechovych CD
Sestavi nejbézné;jsi typy sdéleni v 1.
a 2. kondicionalu s respektovanim
zakladnich pravopisnych pravidel.
Dopousti se pouze elementarnich
chyb, které nenarusuji smysl
sdéleni a porozuméni.

Mluvi o osvojovanych tématech,
popise osoby, mista a véci ze svého
kazdodenniho Zivota, mluvi o svych
pocitech a volném case, cestovani.
Vede rozhovor na rizna témata

z oblasti cestovani (letisté, vlak,
autobus, v restauraci, hotelu...),
vyuziva tazacich dovétkd.

Tematické okruhy:

cestovani, pocity a nalady,
volny cas, sport, moderni
technologie a média, realie V.
Britanie a USA, kultura.

OSV - rozvoj schopnosti
poznavani

MKV - kulturni diference,
lidské vztahy, etnicky plvod
VMEGS/ - Evropa a svét nas
zajima, objevujeme Evropu a
svét

MV — kritické ¢teni a vnimani
medialnich sdéleni

Z — vyznamné pamadtky a
turistické zajimavosti v CR,
svétadily, evropské zemé

Cteni s porozuménim

Cte z hlediska vyslovnosti co
nejblize normé — rozlisuje sluchem
prvky fonologického systému
jazyka, slovni pfizvuk a intonaci.
Pti ¢teni si uvédomuje vétnou
skladbu anglické véty.

Vyhleda v textech probirané
gramatické jevy.

Gramatické struktury a typy
vét:

- zastupné zajmeno one

- podminkové véty

- modalni slovesa may, might,
be allowed to

- tazaci dovétky

- vztazné véty

- zvratna slovesa

- gerundium

OSV - kreativita, rozvoj
schopnosti poznavani

€J - slovni druhy a vétné
Cleny

Psani

Pisemné formuluje nejbéingjsi
typy sdéleni s respektovanim
zakladnich pravopisnych pravidel
osvojené slovni zasoby.

Pracuje se slovnikem a vyuziva jej
pfi ¢teni anglickych textd i pfi
sestavovani vlastnich vét.

PFi psani a sestavovani vlastnich
anglickych vét, odpovédi
respektuje osvojena gramaticka
pravidla.

Jednoducha sdéleni:
osloveni, reakce na osloveni,
pozdrav, pfivitani, rozlouceni,
omluva, reakce na omluvu,
podékovani a reakce na
podékovani, prosba, Zadost,
tazaci dovétky

OSV - poznavani lidi,
komunikace

MKV - multikulturalita

MV - tvorba medialnich
sdéleni; prace v realizacnim
tymu
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Uvédomuje si a respektuje rozdil
mezi mluvenou a psanou podobou
slova.

VYSTUPY

ucivo

Rocnik: 9.

PRESAHY

Po

slech s porozuménim

Rozumi obsahu kratsi promluvy.
PFi porozuméni vyuZziva osvojenou
slovni zasobu a znamé fraze.
Respektuje zakladni pravopisna
pravidla osvojené slovni zasoby.
Pracuje se slovnikem.

Odpovi na jednoduché otazky,
které se tykaji poslechu anglického
textu.

Slovni zdasoba a tvoreni slov:
frazova slovesa

synonyma, antonyma
tvoreni a stupfovani pfislovci

OSV - kreativita, rozvoj,
schopnosti pozndvani

Mluveni

Miluvi souvisle o osvojovanych
tématech.

Pti sestaveni sdéleni dba
gramatickych pravidel a stavby
anglické véty.

Vypravi jednoduchy pribéh i
udalost.

Odpovida plynule na otazky
vztahujici se k probiranému
tématu.

Vede rozhovor a souvisle hovofi
v ramci béznych situaci
kazdodenniho Zivota (rada, reakce
na radu).

Tematické okruhy:

redlie anglicky mluvicich zemi
(New York a USA, Australie,
V. Britanie),

volba povolani, média,
spolecnost a jeji problémy,
stravovaci navyky

OSV - rozvoj schopnosti
poznavani

MKV — kulturni diference,
lidské vztahy, etnicky plvod
VMEGS - Evropa a svét nas
zajima, objevujeme Evropu a
svét

MV — kritické ¢teni a vnimani
medialnich sdéleni

€J - Zivotopis

Cteni s porozuménim

Cte z hlediska vyslovnosti co
nejblize normé. Rozlisuje sluchem
prvky fonologického systému
jazyka, slovni pfizvuk a intonaci.
Vyhleda poZadované informace
v jednoduchych kazdodennich
autentickych materidlech.
Sestavi nejbéznéjsi typy sdéleni
s respektovanim zakladnich
pravopisnych pravidel (jsou
tolerovany elementarni chyby,
které nenarusuji smysl sdéleni a
porozuméni).

Gramatické struktury a typy
vét:

pfedminuly ¢as

neprima otazka

podminkové véty

urcity clen

trpny rod

€J —trpny rod

Psani

Sestavi nejbéznéjsi typy sdéleni

v trpném rodé s respektovanim
zakladnich pravopisnych pravidel.
Dopousti se pouze elementarnich
chyb, které nenarusuji smysl|
sdéleni a porozuméni.

Pti psani si uvédomuje rozdily mezi
psanou a mluvenou formou slova

Jednoduchd sdéleni
osloveni, reakce na osloveni,
pozdrav, pfivitani, rozlouceni,
omluva, reakce na omluvu,
podékovani a reakce na
podékovani, prosba, zadost,
rada a reakce na radu, tazaci
dovétky

OSV — poznavani lidi,
komunikace

MKV - multikulturalita
MV — tvorba medidlnich
sdéleni,

prace v realizacnim tymu
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5.2.3 Némecky jazyk

Némecky jazyk je na nasi Skole vyucovan jako druhy povinny cizi jazyk od 7. rocniku
s Casovou dotaci 2 hodina tydné v 7., v 8. a 9. roCniku. Hlavnim cilem vyuky némeckého
jazyka je predeviim, aby 74ci dosahli troveri Al. Zak rozumi zndmym kaZzdodennim vyrazdim
a zcela zakladnim frazim, jejichz cilem je vyhovét konkrétnim potfebam. Tyto vyrazy a fraze
pouziva. Pfedstavi sebe a ostatni a klade jednoduché otazky tykajici se informaci osobniho
razu, napr. o misté, kde zije, o lidech, které zna, a vécech, které vlastni, a na podobné otazky
odpovida. Jednoduchym zpisobem se domluvi, mluvi-li partner pomalu a jasné a je
ochoten mu pomoci.

Je-li pocet Zaku ve tridé vyssi nez 24, déli se tfida na 2 vyvazené skupiny.

Vyuka anglictiny je provazana s ostatnimi predmeéty: Cesky jazyk a literatura, anglicky jazyk,
vytvarna vychova, informatika ...

Do predmétu jsou integrovadna tato prdrezova témata: Osobnostni a socialni vychova,
Multikulturni vychova, Vychova k mysleni vevropskych a globdlnich souvislostech,
Environmentalni vychova.

Vychovné a vzdélavaci strategie k utvareni klicovych kompetenci

Kompetence k uceni

o Volime takové metody, aby uceni bylo efektivni.

o Klademe diraz na mluvené slovo, poslech.

o Poskytujeme Zakim moZnost samostatné prdace s texty, obrdzky..., pfindset si
vlastni texty a pracovat s nimi a organizovat si vlastni uceni tak, aby bylo co
nejefektivnéjsi.

o Vedeme Zaky k pochopeni jazyka jako dllezitého ndastroje celoZivotniho
vzdélavani

o Poslechem némeckych textl (pohadek, rozhovorl ..) umoZiujeme Zzakim
poznat smysl uceni se cizimu jazyku, posuzovat vlastni pokrok.

Kompetence k feseni problémd

o Uc¢ime déti pracovat scizojazy¢nym slovnikem, orientovat se v némecké
ucebnici a pracovnim sesité a vedeme je tim k feSeni riznych uloh a vyuzivani
raznych zdroju informaci.

o Davame zdkim pokyny v némciné a podnécujeme je kvyuZivani ziskanych
znalosti.

Kompetence komunikativni

o UmozZnujeme détem poslech rliznych typd némeckych textq, jejich porozuméni.

o Ucime zaky zvladat pravidla mezilidské komunikace daného kulturniho prostredi
a rozvijeni pozitivniho vztahu k jazyku v rdmci interkulturni komunikace.

Kompetence socidlni a interpersondini

o Formou her a soutézi u¢ime déti spolupracovat ve skupiné a respektovat
pravidla prace v tymu.

o Vedeme Zaky k rozvijeni pozitivniho vztahu k mnohojazycnosti a respektovani
kulturni rozmanitosti.

o Pomdhame jim, aby si vytvarely pozitivni predstavu o sobé samém a
sebedlveéru.
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Kompetence obcanské

o Ucime déti, aby se umély vcitit do situace svych spoluzaki a braly na né ohled.

o Seznamujeme déti scizimi kulturnimi zvyky a tradicemi a vedeme je
k uvédoméni si nasich tradicemi a vstépujeme jim, aby si vaZzily naseho
kulturniho i historického dédictvi.

o PFi procvicovani anglické konverzace navozujeme situace, v nichz se zZaci uci
poskytnout pomoc, chovat se v krizovych situacich, odmitnout hrubé nasili a
postavit se proti hrubému zachazeni.

Kompetence pracovni

o Vedeme zaky ktomu, aby znalosti anglictiny pouZzivali v béZznych Zivotnich
situacich, pfi praci s pocitacem, ovladali vyukové programy v anglictiné.

o Neustdle zdokonalujeme pouzivani cizojazyného slovniku, jazykovych pfiruc¢ek
apod.

Vyuka némciny prispivd k chdpani a objevovani skutecCnosti, které presahuji oblast
zkuSenosti zprostfedkovanych matefskym jazykem. Poskytuje Zivy jazykovy zaklad a
predpoklady pro komunikaci Zakd v ramci integrované Evropy. Osvojovani ciziho jazyka
pomaha sniZovat jazykové bariéry a pfispiva tak ke zvyseni mobility jednotlivcl jak v jejich
osobnim Zivoté, tak v dalSim studiu a v budoucim pracovnim uplatnéni. UmoZnuje pozndvat
odliSnosti ve zplsobu Zivota lidi jinych zemi a jejich odlisné kulturni tradice.

Pfi hodnoceni klademe dlraz na mluvené slovo a feSeni béinych Zivotnich situaci

’

v némciné. Nadanéjsi déti maji moznost zpracovavat vlastni konverza¢ni témata a
obtiznéjsi gramatické ukoly.



Némecky jazyk

Rocnik: 7.

VYSTUPY

ucéivo

PRESAHY

Rozumi jednoduchym pokynim a
otdzkdam ucitele, které jsou pronaseny
pomalu a s peclivou vyslovnosti a
reaguje na né.

Poslech s porozuménim
fonetické znaky (pasivné)
zakladni vyslovnostni navyky
vztah mezi zvukovou a grafickou
podobou slov

OSV - komunikace

Zapoji se do jednoduchych hovor(.
Sdéli jednoduchym zplsobem
zakladni informace tykajici se jeho
samotného, rodiny.

Mluveni

predstaveni se, rodina, Skola,
volny cas

slovosled ve vété oznamovaci,
tdzaci, rozkazovaci

spojky und, aber, oder

Casovani sloves v pfitomném ¢ase
rozkazovaci zpUsob pravidelnych
sloves

zapor nein, nicht

Cislovky 1-100

osobni zdjmena

pfivlastiiovaci zajmena

¢len urcity, neurcity

OSV — komunikace
MKV - multikulturalita

Rozumi jednoduchym informacnim
napistim a orientacnim pokyndm.
Rozumi sloviim a jednoduchym

Cteni s porozuménim
jednoduché basné, fikadla, pisné,
formulare, texty k danym

OSV - rozvoj schopnosti
pozndvani, sebepoznani a
sebepojeti, poznavani lidi,

vétam, které se vztahuji k béZnym tématlm komunikace, hodnoty,

tématim. postoje, prakticka etika

Vyplni zakladni udaje o sobé ve Psani OSV —rozvoj schopnosti

formulari. formular poznavani, feseni problému
email a rozhodovaci dovednosti
dopis

VYSTUPY

udéivo

Rocénik: 8.

PRESAHY

Rozumi slovlim a jednoduchym
vétam, které jsou prondseny pomalu a
zfetelné a tykaji se osvojovanych
témat, zejména pokud ma k dispozici
vizualni podporu.

Poslech s porozuménim
Prekladové slovniky

0OSV - komunikace

Sdéli jednoduchym zplisobem
zakladni informace tykajici se jeho
samotného, rodiny, Skoly a volného
casu.

Mluveni

hodiny

volny cas

zvitata

obydli

pocitac

cestovani

ro¢ni obdobi

Zakl. mat. ukony

modalni slovesa

Slovesa s odlucitelnou predponou
Casovani nékterych nepr. sloves
vazby ,ich mochte”, ,es gibt”
predlozky 3., 4. pad

zapor kein

mnozné Cislo vybranych pod. jmen
sklonovani pod. jmen

OSV — komunikace
MKV - multikulturalita
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Rozumi sloviim a jednoduchym
vétam, které se vztahuji k béZnym
tématam.

Cteni s porozuménim
Realie o Némecku, Rakousku a
Svycarsku

OSV- rozvoj schopnostf
pozndvani, sebepoznani a
sebepojeti, poznavani lidi,
komunikace, hodnoty,
postoje, prakticka etika

Napise jednoduché texty tykajici se
jeho samotného, rodiny.

Psani
Dopis pfiteli, dopis o sobg,
pozdrav z dovolené

OSV- rozvoj schopnosti
poznavani, feseni problému
a rozhodovaci dovednosti

VYSTUPY

ucivo

Rocnik: 9.

PRESAHY

Rozumi zakladnim informacim
v kratkych poslechovych textech

Poslech s porozuménim
Prekladové slovniky

OSV - komunikace

Sdéli jednoduchym zplGsobem

zakladni informace tykajici se jeho
samotného, rodiny, Skoly, volného
¢asu a dalSich osvojovanych témat.

Mluveni

MUj den, tyden, nakupovani,
oblékani

Lidské télo a zdravi

Meésto x vesnice, dopravni
prostiedky, pocasi a pfiroda,
Svatky

Préteritum sloves sein a haben,
perfektum nékterych slabych a
silnych sloves

Sklofiovani osobnich zijmen,
neosobni zajmeno ,es”,
¢islovky >1000

Rozkazovaci zpUsob nékterych
nepravidelnych sloves,

spojka ,,darum”

0OSV — komunikace
MKV - multikulturalita

Rozumi kratkému jednoduchému
textu zejména, pokud m3 k dispozici
vizudlni podporu, a vyhledavd v ném
pozadovanou informaci.

Cteni s porozuménim
Cteni textd k danym tématdm

OSV- rozvoj schopnosti
poznavani, sebepoznani a
sebepojeti, poznavani lidi,
komunikace, hodnoty,
postoje, prakticka etika

NapisSe jednoduché texty tykajici se
jeho samotného, rodiny, volného c¢asu
a dalSich osvojovanych témat.
Struc¢né reaguje na jednoduché
pisemné sdéleni.

Psani
email, kratké texty k danym
tématim

OSV- rozvoj schopnosti
pozndvani, feseni problém(
a rozhodovaci dovednosti
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5.2.4 Matematika

Vyucovaci predmét matematika je realizovdn ve vSech rocnicich 2. stupné zakladniho
vzdélavani. V 6. rocniku 5 hodin tydné, od 7. do 9. ro¢niku vidy 4 hodiny tydné. V 8. ro¢niku je
vyuka doplnéna predmétem cviceni z matematiky.

Vyudovaci predmét matematika na 2. stupni ZS navazuje svym vzdé&ldvacim obsahem na
pfedmét matematika na 1. stupni ZS. Pfi vyuce je kladen ddiraz na procvi¢ovani uciva a jeho
aplikaci na konkrétnich ptikladech z praxe. Do vyuky je zarazovana prace ve skupinach,
metoda kladeni otdzek a hledani odpovédi, feSeni problému, domaci ukoly.

Zapojujeme se do Skolnich projektll a matematickych soutézi — matematicky Klokan,
Pythagoridda, matematickd olympiada. S vyuzitim testl spolecnosti SCIO a CERMAT
ovéfujeme ziskanou uUroven kompetenci nasich zaku ve srovnani s republikovymi vysledky.

Matematika poskytuje védomosti a dovednosti potfebné nejen k dalSimu studiu, ale
predevsim v praktickém Zivoté. Tento predmét Uzce souvisi a prolina se s dalSimi vyuc¢ovacimi
predméty (F, CH, Z, P¥, D)

Ucivo na 2. stupni je rozdéleno do 4 tematickych okruh:

1. Cislo a proménna

2. Zavislost, vztahy a prace s daty

3. Geometrie v roviné a prostoru

4. Nestandardni aplika¢ni Ulohy a problémy
Tematické okruhy se spirdlovité opakuji v kazdém rocniku, ptiéemz stoupd ndrocnost
uciva.

Vychovné a vzdélavaci strategie pro rozvoj klicovych kompetenci Zakd
Kompetence k uceni
Zarazujeme metody, pfi kterych dochazi k feseni a zavérlm z4aci sami.
Pti feSeni slovnich uloh vedeme Zaky k planovani postup( a ukola.
Zadavame ukoly a projekty umoznujici riizné postupy.
Ucime Zaky uzivat spravné a presné matematické znaky a symboly.
Ucime Zaky pouzit znalosti matematiky pfi reSeni problém0( souvisejicich
s béZznym Zivotem a motivujeme je k celoZivotnimu uceni.
Kompetence k feseni problému
o Zadavanim praktickych slovnich uloh vedeme Zzaky k samostatnému a
praktickému reSeni probléma.
o Ucime zaky vidy ovéfovat spravnost reseni.
o Pracujeme s chybou Zaka jako s prilezitosti ukazat cestu ke sprdvnému reseni.
Kompetence komunikativni
o Vedeme 7zaky k pouzivani spravné terminologie a symboliky.
o Pfi fesSeni uloh a projektd vedeme Zaky, aby okomentovali své myslenky a
nazory.
o Ucdime zaky zapojovat se do diskuse, vyjadrit se ke spravnosti feseni, nebat se
navrhnout vlastni (i netradi¢ni) reseni.
o Zadavame ukoly, kde mohou Zaci vyuzit informacni techniku.

O O O O O
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Kompetence socidlni a persondini
o Opakovani a procvi¢ovani uciva ¢asto probiha formou skupinové prace, tim
umoziujeme zakim zapojit se ucinné do prace skupiny, ucit se od ostatnich,
pomadhat ostatnim.
o Vedeme Zaky k dodrzovani pravidel prace ve skupinach, podilet se na tvorbé
pravidel pro praci skupiny.
o Navozujeme situace vedouci k posileni sebedtvéry zaki pomoci drobnych
uspécha.
Kompetence oblanské
o Zajimame se, zda vyhovuje Zakim zpUsob vyuky.
o Smysluplnym rozdélenim tkolU ve skupiné vedeme zdaky k uc¢inné spolupraci.
Kompetence pracovni
o Ucime zaky pouzivat ucelné rysovaci potreby, modely téles, kalkulatory,
tabulky.
o Vedeme zaky kvyuziti znalosti z jinych predmétd a propojeni matematiky
s ostatnimi dovednostmi a predevsim zapojeni matematiky do potieb bézného
denniho Zivota.
o PoZadujeme dodrzovani kvality, dbame na pfesnost a spravnost feseni.

Do vzdéldvaciho obsahu jsme v matematice zaradili tato prarezova témata: Medialni vychova,
Environmentalni vychova, Osobnostni a socialni vychova.
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Matematika

Rocnik: 6.

VYSTUPY

ucéivo

PRESAHY

Zaokrouhluje a provadi odhady,
provadi pocetni operace v oboru
desetinnych cisel.

Vyuziva desetinnych Cisel

k pfevodiim jednotek.

Rozumi pojmm prvodislo, Cislo
sloZzené, soudélna a nesoudélna
Cisla.

Pouziva znaky délitelnosti, urci
spolec¢ny ndsobek a délitel &isel.
RozlozZi pfirozené ¢islo na soucin
prvocisel.

Modeluje a resi situace s vyuZzitim
délitelnosti v oboru ptirozenych
Cisel.

1. Cislo a proménnd

Desetinna Cisla:

—  rozvinuty zapis Cisla
v desitkové soustave,
zaokrouhlovani desetinnych
Cisel

—  porovnavani a odcitani
desetinnych Cisel

— nasobeni desetinnych Cisel
10, 100, 1000, nasobeni a
déleni desetinnych Cisel (i
zpaméti)

Délitelnost — znaky délitelnosti,

prvocislo, Cislo slozené, Cisla

soudélnd a nesoudélna, nasobek,

délitel, NSN, NSD

F — prevody jednotek délky,
obsahu, objemu a
hmotnosti, ndsobeni a
déleni desetinnych Cisel
OSV - komunikace

Uci se pracovat s matematickymi
tabulkami.

2. Zavislost, vztahy a prdce s daty
V 6. ro€. je tento okruh rozpustén
do ostatnich tematickych okruhd.

Pfi rysovani uhld pouziva spravné
Uhlomér.

Urci velikost dhlu méfenim a
vypoctem.

Narysuje uhly dané velikosti,
sestroji osu uhlu.

Urcuje velikost vedlejSich a
vrcholovych Ghla.

Pozna ostry, tupy, pravy a ptimy
Uhel.

Prevadi uhly na stupné a minuty.
Urci, zda jsou dva rovinné
obrazce shodné, sestroji obraz
rovinného obrazce v osové
soumeérnosti.

Pouziva spravné kruzitko, rysuje
rovnobézky a kolmice.

Tridi trojuhelniky podle délek
stran a velikosti vnitfnich ahlG.
Popise vlastnosti trojuhelnika,
vypocita tfeti uhel v trojuhelniku.
Sestroji vysky, téznice, kruznici
opsanou i vepsanou, sestroji
trojuhelnik ze 3 stran a pravouhly
trojuhelnik.

Objasni a vyuZiva vlastnosti
¢tverce a obdélniku, sestroji sit
kvadru a krychle.

Sestroji kvadr a krychli ve volném
rovnobézném promitdani.
Vypocitd povrch a objem kvadru a
krychle, prevadi jednotky obsahu
a objemu.

UzZiva logickou Uvahu pfi reseni
uloh, naléza rdzna reseni.

3. Geometrie v roviné i prostoru
Uhly — osa Uhlu, velikost tGhlu,
— prevod uhlu na stupné a
minuty
—  primy, pravy, ostry a tupy
Uhel
—  konstrukce uhlu pomoci
Uhloméru
—  vedlejsi a vrcholové uhly
— nasobeni a déleni dhlu
dvéma, scitani a odcitani
ahla
Osova soumérnost — shodnost
geometrickych utvar(i v roviné —
o0sa soumeérnosti, osova
soumeérnost, osoveé soumeérné
obrazce
Trojuhelnik — tfidéni trojuhelnik
podle délek stran a velikosti thla
— soucet uhll v trojahelniku,
—  trojuhelnikova nerovnost,
—  kruZnice opsand, vepsana,
vysky a téZnice v trojuhelniku
konstrukce trojuhelniku. (sss)
Povrch a objem kvadru a krychle
krychlova sit,
— jednotky povrchu a objemu
—  sit kvadru a krychle
— volné rovnobéziné promitani
— povrch a objem kvadru a
krychle
—  sténova a télesova
uhlopficka
Ciselné a obrazkové analogie,
mag...Ctverce

VV — osové soumérné
obrazce

F — prevody jednotek
objemu a obsahu, vypocet
povrchu a objemu —
navaznost na hustotu

VV — modely téles

P¥ — listy rostlin, stavba
kvétl, kiidla motylQ
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Re&i slovni tlohy z praxe

s vyuzitim NSN, NSD.

Sestroji bez thloméru uhly 90°,
60°,45°, 30°, 15°, ...

Vyuziva souhlasnych, sttidavych,
vedlejsich a vrcholovych Ghl

k vypoctiim velikosti Ghld

z obrazkd.

Resi slovni tlohy na vypocty
obvodu a obsahu ¢tverce,
obdélniku a na vypocty povrchu a
objemu kvadru a krychle.
Provadi zapis postupu konstrukce
trojuhelniku.

Tridi a vyhledava informace

v literature, predevsim pouziva
Tabulky.

Ovlada matematické symboly.
Vysvétluje a popisuje postupy,
které pouziva.

4. Nestandardni aplikacni ukoly a
problémy

Slovni ulohy z praxe k uziti NSN,
NSD

Konstrukce uhld pomoci kruzitka
Souhlasné a stridavé uhly

Slovni ulohy z praxe vedouci k uZiti
obvodu a obsahu ¢tverce a
obdélniku a povrchu a objemu
kvadru a krychle

Postup konstrukce (sss)

Prace s Tabulkami — zvI3sté
geometrické Utvary v roviné a
télesa

F —slovni tlohy (vypocet
hustoty, objemu, vyméry
opd.)

OSV — kooperace a
kompetice, reSeni problém
a rozhodovaci dovednosti

VYSTUPY

ucéivo

Rocnik: 7.

PRESAHY

Porovnava zlomky podle velikosti,
rozpozna zlomek v zakladnim
tvaru, znazorni zlomek na ciselné
ose, najde spolecny jmenovatel
zlomka.

Provadi pocetni operace se
zlomky, pouZiva zlomky pfi Feseni
slovnich uloh, uziva je pfi feseni
praktickych situaci.

Prevadi zlomky na desetinna a
smiSena Cisla a obracené.

ZapiSe spravné kladné a zaporné
Cislo a zobrazi jej na Ciselné ose.
Porovnava celd a racionalni ¢isla
podle velikosti, urci absolutni
hodnotu cisla, vypocita vyrazy

s celymi a raciondlnimi Cisly.
UZiva pocetni vykony s celymi a
racionalnimi Cisly v praxi, resi

s jejich vyuzitim slovni Glohy.

1. Cislo a proménnd
Zlomky — porovnavani, rozsirovani
a kraceni zlomka, prevod zlomku
na desetinné Cislo a obraceng,
pocetni operace se zlomky (+, - ,*,
/), slovni dlohy
Cela a raciondlni ¢isla — Cisla
opacnd, absolutni hodnota,
usporadani celych a racionalnich
Cisel
Pocetni operace (+, -, *, /), slovni
ulohy

F —rychlost, draha, ¢as, tlak
apod.

Skladani sil

D — c¢asova primka (pred n. I.
-n.l)

OSV - komunikace

Porovnava dvé veli¢iny v poméru;
zjednodusi pomér kracenim;
rozdéli celek na ¢asti vdaném
pomeéru; fesi slovni Ulohy z praxe
S vyuZzitim poméru.

Objasni pojem méritko a pouziva
ho pfi ¢teni pland a map.

Urci danou zavislost jako pfimou
a nepfimou Umérnost, resi slovni
ulohy s vyuzitim trojclenky.

Urci, kolik % je dana ¢ast z celku,
jak velkou ¢ast celku tvori dany
pocet %.

2. Zadvislost, vztahy a prdce
s daty

Pomér, pfima a nepfima
Umérnost —
Pomeér a prevraceny pomér,
postupny pomér; méritko planu a
mapy
Zména v daném pomeéru;
Pfima a nepfima umérnost —
trojclenka, slovni tlohy
Procenta, Uroky - pojem

procenta, vypocet poctu procent,
procentové Casti a zakladu;

F —rychlost, draha, ¢as,
konstrukce graf(, tlak,
tlakova sila, plocha

Z — méfitko planu a mapy

Slovni tlohy z rGznych
obor(:

P¥ — povrch téla,
antropometrické vypocty,
stanoveni tuku v téle, vitalni
kapacita plic
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Resdi slovni tlohy s vypoctem %,
procentové ¢asti a celku, vyuziva
procenta k FeSeni tloh z praxe.
Resi jednoduché priklady na
vypocet Grokd.

jednoduché drokovani;
procenta na diagramech
slovni tlohy na procenta

PouZziva véty sss, sus, usu ke
konstrukci trojuhelnika.
Sestroji obraz Utvaru v osové a
stfedové soumérnosti.
Zndazorni osou a stfed osové (i
stfedové soumérného obrazce.
Rozlisuje jednotlivé druhy
rovnobéznikd a lichobéZnikl a
popise jejich vlastnosti.
Sestroji rovnobézniky a
lichobéZniky s vyuzitim vét o
shodnosti trojuhelnik.
Vypocitd obvod a obsah
rovnobézniku, lichobézniku,
trojuhelniku.

3. Geometrie v roviné a
v prostoru

Shodnost, stfedova soumérnost -
véty o shodnosti trojuhelnikd (sss,
sus, usu)
Shodnost rovinnych Utvara
Osova a stfedova soumérnost
Utvary soumérné podle osy a
stiedu
Ctyrahelniky — tfidéni ¢tyiahelnika
(rovnobéiniky, lichobézniky a
obecné ¢tyfuhelniky)
Konstrukce rovnobéznikl a
lichobéznikd
Obvod a obsah rovnobéznika,
lichobéznika a trojahelnika

VZ — dopravni znacky
(soumérnost)

VV — modely hranold, osové
soumérné obrazce

F — skladani sil

Aplikuje poznatky o %, PU a NU
pfi FeSeni slovnich Gloh z praxe.
TFidi, vyhleddva informace

v literature, pouziva Tabulky

k vypoctim obvodl a obsahd,
povrchi a objemu.

Resi slovni tlohy z praxe vedouci
k uziti o a S ¢tyrdhelnikG a S a
V hranold.

Ovlada matematické symboly.
Vysvétluje a popisuje slovné
postupy, které vyuziva.

4. Nestandardni aplikacni
ulohy a problémy
— slovni ulohy z praxe vedouci
k vyuziti trojclenky a procent;
—  préce s Tabulkami - o,
S Ctyruhelnikd, S a V hranold;
— slovni ulohy z praxe vedouci
k uZiti o a S ¢tyruhelnik( a
SaV hranoll
Z4pis konstrukénich udloh

OSV — kooperace a
kompetice, feseni problémi
a rozhodovaci dovednosti

VYSTUPY

ucéivo

Rocénik: 8.

PRESAHY

Najde druhou mocninu a
odmocninu v tabulkach, zapise
soucin pomoci mocniny.

Provadi zakladni pocetni operace
s mochinami.

Urci hodnotu Ciselného vyrazu,
vyjadfi slovni text matematickym
vyrazem, s€itd, od¢itd, nasobi
vyraz jednoclenem, mnohoclen
mnohoclenem, déli jednoclen
jednoclenem.

Rozklada vyraz na soudin
vytykanim a podle vzorcd, uZiva
vzorce ke zjednoduseni vyrazd.
Resi jednoduché rovnice pomoci
ekvivalentnich uprav, provadi
zkousku, vypocitd hodnotu
neznamé ze vzorce po dosazeni
¢iselnych hodnot.

Resi jednoduché slovni tlohy
pomoci rovnic.

1. Cislo a proménnd
Mocniny a odmocniny — uréovani
druhych mocnin a odmocnin
pomoci tabulek
Mocniny s pfirozenym mochitelem
— pocetni operace, mocnina
soucinu, zlomku, mocniny
Vyrazy — uréovani hodnot
Ciselnych vyrazQ, vyrazy
s proménnou, dosazovani do
vyraz(, s¢itani a odcitani
mnohoclent, nasobeni
mnohoclen jednocdlenem a
mnohoclenem, déleni jednoclenu
jednoclenem, vytykani pred
zavorku, rozklad mnohoclenu na
soudin, uziti vzorcta
Rovnice - feseni jednoduchych
linearnich rovnic pomoci
ekvivalentnich uprav, provadéni
zkousky spravnosti feseni, vypocet

F —rozsifeny zapis Cisla

v desitkové soustave,
predpony — mili, centi deci,
kilo, mega

F — vyjadieni neznamé
veli¢iny ze vzorce, ulohy o
pohybu

OSV - komunikace
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nezndmych ze vzorce, feseni
slovnich dloh s vyuZitim rovnic

Provadi jednoducha statisticka
Setreni a zapisuje je do tabulky
nebo diagramu i s udaji
uvedenymi v procentech.

2. Zavislost, vztahy a prdce
s daty
Zaklady statistiky — data,
aritmeticky prmér, druhy

F, Ch, P¥, Z — statistické
udaje

MV — kritické cteni a
vnimani medialnich sdéleni,

diagram( tvorba medidlniho sdéleni
Popise a zndzorni Pythagorovu 3. Geometrie v roviné a F - skladani sil
vétu, vyuZiva ji v pravouhlém v prostoru

trojuhelniku, rovinnych obrazcich,
fesi slovni Ulohy z praxe

s vyuZzitim P. véty.

Sestroji kruznici s danym stfedem
a polomérem, urci vzajemnou
polohu pfimky a kruznice a dvou
kruznic, vypocita obvod a obsah
kruhu, sestroji tecnu ke kruznici
v daném bodu kruznice a

z daného bodu mimo kruznici.
Sestroji sit valce, vypocita povrch
objem, fesi slovni tlohy na valec.
Pouziva zékladni pravidla
pfesného rysovani, sestroji
trojuhelniky a ¢tyfuhelniky

s vyuZitim mnoZin bodG dané
vlastnosti.

Pythagorova véta — znéni, vyuziti
v pravouhlém trojuhelniku,
rovinnych Utvarech a télesech,
reseni uloh z praxe

Kruh, kruznice — konstrukce,
vzajemna poloha pFfimky a
kruznice, vzdjemnd poloha dvou
kruznic, Ludolfovo cislo, obvod a
obsah kruhu, slovni tlohy,
Thaletova véta

Valec - zakladni pojmy, sit,
povrch, objem, slovni tlohy
Konstrukéni tlohy — mnoZiny bodl
dané vlastnosti, zakladni
konstrukéni ulohy, konstrukce
trojuhelnikd a ¢tyruhelnikd

Resi ulohy z praxe s vyuzitim
Pythagorovy véty.

Sestavi rovnici ze zadani slovni
ulohy.

Vyuziva obvodu, obsahu kruhu a
povrchu a objemu valce k reSeni
slovnich uloh z praxe.
Vyhledava potrebné Udaje

v matematickych tabulkach.
VyuZiva potfebnou matematickou
symboliku

4. Nestandardni aplikacni
ulohy a problémy

Redeni Uloh z praxe na vyufiti
Pythagorovy véty
Reseni slovnich uloh vedoucich
k feseni linedrnich rovnic
Slovni ulohy z praxe na obvod,
obsah kruhu, povrch a objem valce
Zapisy postupl u konstrukcnich
uloh pomoci symboliky
VyuZiti matematickych tabulek

Ch - feseni rovnic

OSV — kooperace a
kompetice, feseni probléml
a rozhodovaci dovednosti

VYSTUPY

uéivo

Rocénik: 9.

PRESAHY

Urci podminky, za kterych ma
lomeny vyraz smysl, krati a
rozsifuje lomené vyrazy, scita,
od¢itd, ndsobi a déli jednoduché
lomené vyrazy.

Resi soustavu dvou linedrnich
rovnic s vybérem metody (scitaci,
dosazovaci, kombinovana).

Reii jednoduché slovni tlohy na
rovnice s neznamou ve
jmenovateli a na soustavy dvou
rovnic.

1. Cislo a proménnd
Lomené vyrazy - podminky,
kraceni, rozsifovani, spolecny
nasobek a délitel, pocetni operace
Linedrni rovnice s nezndmou ve
jmenovateli, slovni Ulohy
Soustavy linearnich rovnic se
dvéma neznamymi s vybérem
metod feseni, slovni tlohy o
pohybu, spole¢né praci, smési

Ch — tlohy na smési
F — Ulohy o pohybu
OSV - komunikace

Urci defini¢ni obor funkce.
Sestroji graf linearni funkce,
kvadratické funkce (ax?), nepfimé

2. Zavislost, vztahy a prdce
s daty
Funkce — defini¢ni obor, obor
hodnot, linedrni funkce,

F — funkéni zavislost ve
vzorcich

MV — kritické ¢teni a
vhimani medialnich sdéleni
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umérnosti a zakladni funkce
s absolutni hodnotou.

Resi graficky soustavu dvou
linedrnich rovnic.

kvadraticka funkce - ax?, nepfima
umeérnost, funkce s absolutni
hodnotou, jejich grafy, grafické
reSeni soustav dvou rovnic

Urci podobné tvary v rovinég, urci
a poutZije pomér podobnosti,
rozdéli use¢ku v daném poméru.
Urci hodnoty goniometrickych
funkci pomoci tabulek a

s vyuZzitim kalkulacky

VyuZije goniometrické funkce

k vypoctu délky neznamé strany
v pravouhlém trojuhelniku.
Sestroji sit jehlanu.

Vypocitd objem a povrch jehlanu,
kuzele, koule.

3. Geometrie v roviné a
v prostoru

Podobnost — podobnost
trojuhelnik(, déleni usecek
v daném poméru
Goniometrické funkce — definice,
pouziti v pravouhlém trojuhelniku,
grafy, prace s tabulkami
Jehlan, kuZel, koule —sité a
modely, povrch a objem, prace
s tabulkami

VV — kresleni podle
predlohy

Z — méfitko na mapach

F —sinusoida, stfidavy proud

VV — kresleni téles
D — jehlan — pyramidy

Resi jednoduché slovni dlohy
vedouci k jednoduchym linearnim
rovnicim s neznamou ve
jmenovateli a k soustavam dvou
rovnic.

Uziva pomér podobnosti pfi praci
s plany, mapami a s technickymi
vykresy.

VyuZiva goniometrické funkce

k feseni jednoduchych uloh

z praxe.

Resi ulohy z praxe vedoucf

k vyuZziti povrchu a objemu téles.
Resi konkrétni jednoduché dlohy
z oboru finanéni matematiky.

4. Nestandardni aplikacni
ulohy a problémy

Slovni ulohy s vyuzitim linearnich
rovnic s neznamou ve jmenovateli,
s vyuZzitim soustavy dvou rovnic
Vyuziti podobnosti v technickych
vykresech, planech a mapach
Slovni ulohy s vyuZitim
goniometrickych funkci
Slovni ulohy z praxe na vypocty
objemu a povrch( jehlanu, kuzele,
koule
Aplikace finan¢ni matematiky —
vypocet mzdy, vySe Uroku, dané

PC - ¢teni technickych
vykresu

Z — prace s mapou

OSV — kooperace a
kompetice, reseni problém
a rozhodovaci dovednosti
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5.2.5 Cviceni z matematiky

Vyucovaci pfedmét cviceni z matematiky je realizovan v 8. ro¢niku 1 hodinu tydné. Svym
obsahem navazuje na vyucovaci predmét matematika. SlouZi k procvi¢eni znalosti a
dovednosti ziskanych pti hodinach matematiky. Dlraz je kladen predevsim na procvicovani
uciva a jeho aplikaci na konkrétnich prikladech z praxe. Do vyuky je zafazovdna prace ve
skupinach, projekty, spolecné feseni problému. PIné se vyuZzivaji vyukové programy na PC.

Tento predmét Uzce souvisi a prolina se s dalSimi vyucovacimi pfedméty: matematika, fyzika,
chemie, pfirodopis a rovnéz s nékterymi prarezovymi tématy: Osobnostni a socidlni vychova,
Multikulturni vychova.

Vychovné a vzdélavaci strategie pro rozvoj klicovych kompetenci:

Kompetence k uceni

Zarazujeme metody, pfi kterych dochazi k reseni a zavérim zaci sami.

Pti feseni slovnich uloh vedeme zaky k planovani postupt a tkold.

Zadavame ukoly a projekty umoznujici rizné postupy.

Ucime Zaky uZivat spravné matematické znaky a symboly.

Ucime Zzdky pouZit znalosti matematiky pfi reSeni problémU souvisejicich
s béZznym Zivotem a motivujeme je k celozivotnimu uceni.

O O O O O

Kompetence k feseni problému

o Zadavanim praktickych slovnich udloh vedeme Zaky ksamostatnému
s praktickému resSeni probléma.

o Ucime Z3aky vidy ovérovat sprdvnost feseni.

o Pracujeme s chybou Z3dka jako s pfileZitosti ukdzat cestu ke spravnému feseni.

Kompetence komunikativni

o Vedeme zaky k pouzivani spravné terminologie a symboliky.

o PFi feSeni uloh a projektl vedeme Zaky, aby okomentovali své myslenky a
nazory.

o Ucime Zaky zapojovat se do diskuse, vyjadFit se ke spravnosti reseni, nebat se
navrhnout vlastni (i netradicni) reseni.

o Zadavame ukoly, kde mohou Zaci vyuzit informacni techniku.

Kompetence socidlni a personalni

o Opakovani a procvi¢ovani uciva Casto probiha formou skupinové prace, tim
umoznujeme zakam zapojit se ucinné do prdce skupiny, udit se od ostatnich a
pomahat ostatnim.

o Vedeme Zaky k dodrZzovani pravidel prace ve skupinach, podilet se na tvorbé
pravidel pro praci skupiny.

o Navozujeme situace vedouci k posileni sebedtvéry zaki pomoci drobnych
Uspécha.

Kompetence obéanské

o Zajimame se o to, zda vyhovuje zakim zpUsob vyuky.
o Smysluplnym rozdélenim ukoll ve skupiné vedeme Zaky k ucinné spolupraci.

Kompetence pracovni
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Ucime Zzaky ucelné pouzivat rysovaci potrfeby, modely téles, kalkulat
tabulky, vyukové programy na PC.

Vedeme Zaky k vyuziti znalosti z jinych pfedmétl a propojeni matematiky
s ostatnimi dovednostmi a predevsim zapojeni matematiky do potfeb bézného
Zivota.

Pozadujeme dodrzovani kvality, dbame na prfesnost a spravnost reseni.
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Cviceni z matematiky

Rocnik: 8.

VYSTUPY

ucéivo

PRESAHY

Uziva pocetni vykony

s racionalnimi Cisly v praxi, resi
s jejich vyuzitim slovni dlohy.
Rozklada vyraz na soucin
vytykdnim a podle vzorcl, uZiva
vzorce ke zjednoduseni vyraza.
Resi jednoduché rovnice pomoci
ekvivalentnich uprav, provadi
zkousku, vypocitd hodnotu
neznamé ze vzorce po dosazeni
¢iselnych hodnot.

Resdi jednoduché slovni dlohy
pomoci rovnic.

1. Cislo a proménnd

Ciselné obory — racionalni a realna
Cisla — pocetni operace

Vyrazy —rozklad mnohoélenu na
soudin, uZiti vzorca

Rovnice — feseni jednoduchych
linearnich rovnic pomoci
ekvivalentnich uprav, provadéni
zkousky spravnosti feseni, vypocet
neznamych ze vzorce, feSeni
slovnich dloh s vyuZitim rovnic

F — vyjadieni neznamé
veli¢iny ze vzorce, Ulohy o
pohybu

OSV - komunikace

Provadi jednoducha statisticka
Setreni a zapisuje je do tabulky
nebo diagramu i s udaji
uvedenymi v procentech.
Objasni pojem méfitko a pouziva
ho pfi sestaveni planu.

2. Zavislost, vztahy a prdce s daty
Zaklady statistiky — data,
aritmeticky prlimér, druhy
diagram(

Méfitko planu a mapy

F, Ch, P¥, Z — statistické
udaje

MV — kritické ¢teni a
vnimani medialnich sdéleni,
tvorba medialniho sdéleni

Resi slovni tlohy z praxe

s vyuzitim Pythagorovy véty.
Sestroji sit hranolu

s rovnobéZnikovou a
trojuhelnikovou podstavou a
vypocita jejich objem a povrch.
Vypocitd obvod a obsah kruhu.
Sestroji sit valce, vypocita povrch,
objem, fesi slovni tlohy na valec.

3. Geometrie v roviné i prostoru
Pythagorova véta — odvozeni,
vyuZiti v pravouhlém trojuhelniku,
rovinnych Utvarech a télesech,
fesSeni uloh z praxe

Hranoly — sit, povrch a objem
Kruh, kruznice — Ludolfovo dislo,
odvozeni obvodu a obsahu kruhu,
slovni ulohy

Valec — zakladni pojmy, sit

VV — osové soumérné
obrazce

F — prevody jednotek
objemu a obsahu, vypocet
povrchu a objemu -
navaznost na hustotu

VV — modely téles

P¥ — listy rostlin, stavba
kvétu, kridla motylQ

Resi tlohy z praxe s vyuZitim
Pythagorovy véty.

Sestavi rovnici ze zadani slovni
tlohy

UZiva logickou Uvahu a
kombinacni usudek pfti feseni
uloh.

VyuZiva obvodu, obsahu kruhu a
povrchu a objemu valce k reseni
slovnich uloh z praxe

Vyhleddva potfebné udaje

v matematickych tabulkach.
Resi ulohy na prostorovou
predstavivost.

4. Nestandardni aplikacni ukoly a
problémy

Redeni Uloh z praxe na vyufiti
Pythagorovy véty

Reseni slovnich uloh vedoucich

k feseni linedrnich rovnic

Slovni ulohy z praxe na obvod,
obsah kruhu, povrch a objem valce
Vyuziti matematickych tabulek
Prace s geoboardem k feseni
Pythagorovy véty a vlastnosti
mnohouhelnik

Odhady vzdalenosti v terénu

OSV — kooperace a
kompetice, reseni problém
a rozhodovaci dovednosti
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5.2.6 Informatika

Vyuka predmétu informatika na 2. stupni navazuje na znalosti a dovednosti ziskané na 1.
stupni. Casovd dotace v 6., 7. a 9. ro¢niku je vidy 1 hodina tydné v kazdém roéniku. Zaci
rozvijeji své dovednosti souvisejici s obsluhou pocitace, ale i dalS$i moderni elektroniky
(kamera, digitalni fotoaparat, skener...), postupné ziskavaji zdkladni znalosti a dovednosti
v ovladani nékterych programu, prace s Internetem, tvorba webovych stranek...). Znalosti a
dovednosti z tohoto predmétu jsou velmi dllezité pro praktické vyuZiti v budoucim studiu,
zaméstnani i v bézném civilnim Zivoté. Hlavnim smyslem je zapojit znalosti a dovednosti do
ostatnich predmétd, vyuZit je pro plnéni rdznych dkoll, zpracovavani projekta tak, aby
informatika nebyl izolovany predmét.

Vychovné a vzdélavaci strategie:

Kompetence k uceni

o

o

o

Vedeme Zdky k samostatnému vyhleddvani informaci na internetu, k jejich
propojeni a vyuziti v rGznych predmeétech.

Seznamujeme Zaky sterminy, znaky a symboly zoblasti informacni a
komunikacéni technologie.

Vedeme zaky k dovednosti propojit informatiku se vSemi oblastmi Zivota a
motivujeme je k celozivotnimu uceni.

Modernim vybavenim naSich ucCeben a dostatecnym mnoZstvim PC
umoznujeme zaklm samostatné hledat a zpracovavat informace, vedeme je ke
kritickému posouzeni informaci ziskanych na internetu, jejich porovnani
s jinymi zdroji informaci, vyuZziti téchto informaci.

Kompetence k reseni problému

o

o

Vedeme Zaky k samostatnému vyhledavani informaci, objevovani rlaznych
variant reseni.

UmoZnujeme samostatné resit problémy a zaroven porovnavat jejich rfeseni
s ostatnimi.

Snazime se neustale propojovat védomosti z riznych predmétl a pfi vyuce
umoZiujeme vyuzivat téchto znalosti a dovednosti k feSeni problému a
k nachazeni co nejlepsiho reseni.

Kompetence komunikativni

o

o

Ucime Zaky rozumét rlznym typlm text( a zdznam, vyhleddvat a bézné uzivat
rGzné typy sdéleni i obrazovy materidl.

Umoznujeme vyuZzivat moderni zplsoby komunikace a informacni zdroje tim,
Ze zaci maji pristup i pocitaclim a Internetu nejen v dobé vyucovani, ale i béhem
prestavek a odpoledne po vyucovani.

Vedeme zaky k vyuZivani modernich zplsobl komunikace v bézném Zivoté i pfi
plnéni rdznych ukoll ve skole.

Ucime je propojovat rizné zplisoby komunikace.

Kompetence socidlni a persondini

o

Pfi plnéni rGznych dkoll a fesSeni projektl umozZnujeme Zakdm ucinné
spolupracovat ve skupiné, efektivné si rozdélit ikoly, posuzovat praci ostatnich
a vyjadiovat se k ni.
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o Zaroven umozZnujeme kazdému pracovat samostatné a hledat vlastni reseni,
tim podporujeme sebedlvéru a samostatny rozvoj.

Kompetence obCanské
o Vedeme Zaky k dUslednému dodrzovani fadu pocitacové ucebny a pravidel
prace s pocitatem a ostatnimi ¢astmi PC.
o Umoziujeme zakim ucast na projektech a soutéZich a zapojeni se do rliznych
aktivit, kde mohou vyuzit dovednosti z informacni a komunikacni technologie.

Kompetence pracovni

o Vedeme zaky ke spravnému vyuzivani pocitacové techniky, ovladani modernich
zatizeni informacni a komunikacéni technologie.

o Vedeme Zzaky kuvédoméni si nutnosti propojeni dovednosti z oblasti
informatiky s praxi a jejich vyuziti v budoucim Zivoté (povolani).

o Vzhledem ke stdle se ménicim a rychle zastaravajicim technologiim smérujeme
zaky k celozZivotnimu ziskavani novych informaci a dovednosti z oblasti
informatiky.

Vyuka Informatiky probihd v odbornych ucebnach, které jsou usporadany tak, aby kazdy zak
mél k dispozici sv@j vlastni pocita¢. Navic je kazda ucebna vybavena dataprojektorem. Zaci
v hodinach informatiky, ale i vjinych predmétech vyuZivaji tiskdrnu, scanner, digitalni
fotoaparat a kameru. Viechny poéitaée v u¢ebnach maji pfistup k Internetu. Zaci mohou
vyuzivat pocitace i béhem prestdvek a v odpolednich hodinach po vyucovani.

Pocitacové ucebny jsou vyuzivany i ostatnimi uciteli k vyuce ostatnich pfedmétl a jsou tak
podporovany mezipfedmétové vztahy. Zaci své znalosti a dovednosti z informatiky vyuzivaji a
prakticky uplatiuji nejen ve Skole, pfi realizaci projektd, ale i v béZném Zivoté.

Do predmétu jsou zaclenéna tato prUrezova témata: Vychova k mysleni v evropskych a
globalnich souvislostech, Environmentalni vychova, Medialni vychova, Osobnostni a socialni
vychova.
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Informatika Rocnik: 6.
VYSTUPY ucivo PRESAHY
Vysvétli proces vzniku, prenosu, 1. Zakladni pojmy AJ — anglické pojmy
ukladani a distribuce informaci ve z informatiky pouzivané pfi praci
spolecnosti. - historie vypocetni techniky; | s pocitatem
Objasni historicky vyvoj PC. - vyvoj dllezZitych VMEGS — Objevujeme
elektronickych soucastek Evropu a svét
Charakterizuje funkci zakladnich 2. Zdklady prdace s PC
soucasti PC a jeho pridavnych zafizeni. - zakladni znalost o HW a
Zna pojem OS a zdklady prace s nim. rozdéleni SW
Rozumi organizaci ukladani informaci - operacni systém
na pamétovd média. - PCyvir a antivirové SW
Vysvétli a vyuZije jednotky kapacity
paméti a jejich hodnoty.
Pouziva vyukové programy z oblasti
informatiky i jinych predméta.
Vytvari jednoduchy textovy dokument 3. Vytvdreni a zpracovdni €J, M, WV, PF, Z - textovy
Uziva zakladni typograficka pravidla. textovych a grafickych dokument z daného
Provede tisk vytvoreného textového informaci predmétu
dokumentu. - zdakladni znalost textového a
Vytvofi jednoduché grafické obrazky. grafického editoru
Popise rozdil mezi vektorovym a
bitmapovym obrazkem.
Aplikuje vektorové a bitmapové
editory.
Vysvétli rozdily jednotlivych siti. 4. Pocitacové sité a internet MV - tvorba medialniho
Znazorni graficky jednotlivé sité. - typologie siti sdéleni, prace
Objasni historicky vyvoj PC siti . - zdklady prace v siti v organizacnim tymu
Komunikuje pomoci Internetu. - historie Internetu
Vyhledd informace uloZené v klasické i - elektronickd posta
digitalni podobé. - informacni zdroje a
instituce
- vyhledavani informaci na
internetu
VYSTUPY ucivo ROVC" fk: 7.
PRESAHY
Rozlisi vnéjsi zaznamova média. 1. Zaklady prdace na PC OSV — mezilidské vztahy,
Uplatnuje zakladni zakony pro praci - uZivatelské navyky pfipraci | komunikace, hodnoty,
na PC. s PC postoje, prakticka etika
Vysvétli pojem — autor SW. - ovladaci a polohovaci VDO - obcan, ob¢anska
Seznami se se zdkladnimi zdkony pro zafizeni PC spolecnost a stat, principy
préci s PC. - vnéjsi zaznamovd média demokracie jako formy
Vysvétli, co znamena ochrana - autorsky zdkon vlady a zplsobu
osobnich udajd, neporusuje tato - pocitaCové piratstvi rozhodovani
pravidla. - pravni ochrana informaci VMEGS — jsme Evropané
- ochrana osobnich udajd,
Utad pro ochranu osobnich
udaju
Pouziva ucelné antivirové programy. 2. PCyvir a antivirové SW
- antivirova pravidla
- pouzivany SW
Vytvari sloZitéjsi textovy dokument. 3. Vytvdreni a zpracovdni
UzZiva zakladni typograficka pravidla informaci

pfi psani dokumentu.
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Aplikuje vektorové a bitmapové
editory.

Vytvofi propojeny dokument, spoji
text a grafiku.

Odesle na tiskdrnu vytvoreny
dokument, zvoli spravné parametry
tisku.

- prohloubeni znalosti
textového a grafického
editoru

- propojeni textu a grafiky

Vysvétli prenos informaci v siti.
Komunikuje pomoci Internetu.
Najde informace v klasické i digitalni
podobé a vyuZije je pfi samostudiu.

4. Pocitacove sité a Internet

- princip pfenosu informaci
v PC siti

- elektronicka posta

- informacni zdroje

- vyhledavani informaci na
Internetu

VYSTUPY

ucéivo

Rocnik: 9.

PRESAHY

Provede tisk vytvorené tabulky.
Vytvofi propojeni tabulek.

Vytvofi jednoduchou databazi.
Orientuje se a jednoduse vyhleddva

v databazi.

Zpracuje a prezentuje informace

v textové, grafické a multimedialni
formé.

Podili se na spolecné prezentaci tymu.

Vytvdreni a zpracovdni
informaci

- tabulkové editory

- vklddani vzorcq, tvorba
vzorce pomoci privodce

- podminéné formatovani

- tvorba grafu

- tisk tabulky, propojeni
tabulek

- vytvareni databaze,
vyhledavani v databazi

- Prezentace

- Esteticky a graficky vzhled

- Snimek

- VlozZeni fotografie, grafu,
textu

- Vlozeni hudby

- Casovani snimk@

- Spusténi prezentace

- Spolecna prezentace

OSV - feseni problémda a
rozhodovaci dovednosti
P¥, Z — vytvoreni
prezentace na téma

z daného predmétu

EV — ekosystémy

OSV - kreativita

MV — stavba medidlnich
sdéleni, tvorba medialnich
sdéleni

Zalozi webové stranky.

Ukladd vybrané soubory na vlastni
webové stranky.

Pozna zakladni zakony pro praci s PC.
Zjisti, kde ziskat svUj elektronicky
podpis.

2. Pocitacové sité a Internet

- webové stranky
- elektronicky podpis

MV — tvorba medialniho
sdéleni, prace
v realiza¢nim tymu
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5.2.7 Déjepis

Vyucovaci predmét déjepis se vyucuje jako samostatny predmét v 6. —9. ro¢niku vidy 2 hodiny
tydné. Vzdélavani v déjepisu sméruje k:
+* Rozvijeni vlastniho historického védomi
** Vnimdni obrazu hlavnich vyvojovych linii
«» Ziskavani orientace v historickém case
+»* Pochopeni souvislosti déjinnych udélosti a procest
«* Chapani kulturni rozmanitosti svéta
«» Utvareni pozitivniho hodnotového systému

*0

Ucivo déjepisu je fazeno chronologicky a je rozdéleno do jednotlivych roc¢nikd :
= 6. roc. — pravék, starovék (do zaniku fisSe Zapadofimské)

= 7.ro€. —rany stfedovék —do r. 1648

. ro¢. —od konce 17. stol. do 1918 (konec 1. svétové valky)

.ro¢. —odr. 1918 do soucasnosti

Vyucovaci predmét déjepis je Uzce spjat s dalSimi vyuCovacimi predméty: zemépis,
matematika, fyzika, prirodopis, chemie, vytvarna vychova, hudebni vychova, cizi jazyky, ¢esky
jazyk a literatura, obcéanska vychova. Vyuka je dopliovana mozZnosti realizovat vyucovaci
hodinu v pocditacové ucebné, kde Zaci vyuzivaji predevsSim Internet a vyukové programy, a
v u¢ebné vybavené interaktivni tabuli. Vyuzivdme Méstskou knihovnu v Jirkové k tematickym
besedam (historie lJirkova, jirkovské povésti, cirkus Kludsky, ...), vyuZivdme i moZnosti
navitéva Muzea v Chomutové, zdmku Cerveny Hradek, navitévé jirkovského podzemi a
dalSich historickych a kulturnich pamatek. Do vyucovani zafazujeme mensi projekty a
zapojujeme se do vétSich celoskolnich projekti. Nedilnou soucasti je i ucast na soutézich,
z nichz se pravidelné ucastnime déjepisné olympiady (zaci 8. a 9. roc¢nik()

Vychovné a vzdélavaci strategie pro rozvoj klicovych kompetenci:

Kompetence k uceni:
o Zadavame ukoly, pfi kterych Z4ci vyhledavaji a kombinuji informace z rliznych
zdroju.
o Vedeme Zaky k uZivani termind, znakl a symbolU, uvadéni véci do souvislosti.
Zadavame ukoly, pfi kterych vyuzivaji poznatky z riznych predméta.
o Neustdlym kladenim otazek a podnécovanim k utvareni vlastniho nazoru na
nékteré udalosti vedeme Zaky k pochopeni, Ze historie neni jen uzavienou
minulosti.

O

o Sméfujeme zaky, aby si na zdkladé zkoumdani minulosti uvédomovali
pfitomnost a moznosti své budoucnosti.

Kompetence k reseni probléma:
o Zarazujeme rozmanité aktivity (diskuse, vyklad, kresleni, feseni probléma, ICT,
AV technika).
o Zarazujeme metody, pri kterych Zaci sami dochazeji k zavérim a resenim.
Vedeme zaky ke kritickému mysleni a logickému uvaZovani.
o Snazime se 7zaky presvédcit, Ze historie neni jen shluk faktd, ale vedeme je
k hledani paralel mezi minulosti a soucasnosti, hledani korenl nékterych
soucasnych problém v okoli v minulosti.

(@]
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Tematickymi besedami v mistni knihovné, navstévou muzea a historickych-mist
v Jirkové a Chomutové podnécujeme zajem o historii mésta a kraje.

Kompetence komunikativni

O

Zadavanim referdtd, samostatnym zpracovanim nékterych témat,
prezentacemi skupinové prace, monoprojekty vedeme Zaky k obhajovani
vlastniho ndazoru, k logickému a vystiznému vyjadrovani, ke kultivovanému
projevu.

Pti praci ve skupinach zakim umoznujeme posuzovat rGzné zdroje informaci,
diskutovat o téchto informacich, posuzovat je.

Vedeme zaky k vécnému argumentovani, k samostatné praci s riznymi typy
texta.

Vedeme je, aby ke zpracovani samostatnych kol vyuzivali rizné informacni a
komunikacni prostredky.

Kompetence socidlni a persondlni

o

@)
@)
@)

Zadavame casto ukoly pro praci ve dvojicich a ve skupinach.

Umoznujeme zakam vytvofit si vlastni pravidla pro skupinovou praci.

Vedeme je k uvédomeéni si nutnosti kvalitniho pInéni ukoll ve skupiné.
UmozZnujeme, aby si samostatné rozdélili ukoly ve skupiné podle obtiznosti a
schopnosti jednotlivych ¢len(; zaroven tim zazit pocit Uspéchu a dobre
splnéného ukolu.

Pfi praci ve skupiné je vedeme zdroven krespektovani nazori druhych,
ocenovani zkusenosti jinych; hledani paralel a zkusenosti v historii.

Kompetence obcanské

o

o

Na prikladech atlaku, bezpravi a nasili v historii umoZfiiujeme pochopit a vcitit
se do situace ostatnich lidi, vedeme je odmitani utlaku a hrubého zachazeni.
Péstujeme v zZacich vztah ktradicim, ndarodnimu, historickému kulturnimu
dédictvi.

Seznamujeme je s historii mésta, kulturnimi tradicemi, vedeme Zzaky k udrzeni
téchto tradic, uvédomeéni si jejich dualezitosti.

Vedeme zaky k uvédomeéni si sounalezitosti k evropské kulture.

Kompetence pracovni

@)
@)
@)

Pozadujeme dodrzovani dohodnuté kvality prace.
UmozZnujeme zakiim vzajemné si radit a pomahat.
Vedeme zaky k vyuzivani znalosti v bézné praxi.

Vyucovacim predmétem se prolinaji tato prlifezova témata: Osobnostni a socialni
vychova, Vychova demokratického obcana, Environmentalni vychova, Multikulturni
vychova, Vychova v evropskych a globalnich souvislostech, Medialni vychova.
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Déjepis Rocnik: 6.
VYSTUPY ucivo PRESAHY
Vysvétli na konkrétnich prikladech, Vyznam zkoumani déjin VDO - obcan,

proc€ je dlleZité znat historii.

obcanska spolecnost a
stat

Objasni pojmy archeologie,
archeolog, nélezy, muzeum, archiv.
Uvede pfriklady pramen pisemné a
hmotné.

Orientuje se ve svém okoli a najde
nejblizsi muzeum a archiv.

Ziskdvani informaci o déjindch,
historické prameny

€J — vyslovnost a
vyznam cizich slov,
prace se slovnikem
VI — nase mésto

Orientuje se na Casové ose (pf. n.l.-
n.lL).

Zaradi letopocet do spravného
stoleti.

Urci presné, kdy zacina nové stoleti.

Historicky ¢as a prostor

M — ¢iselna osa

Zaradi ¢asové nejstarsi obdobi
lidské spolecnosti.

Popise podle obrazku zivot
pravékych lidi.

Porovna rlizné nazory na plvod
¢lovéka.

Vysvétli na konkrétnich prikladech
pojmy: zemédélstvi, femesla, délba
prace, majetkova nerovnost.
Vysvétli vyznam pouzivani kovd pro
vyvoj lidské spolecnosti.

Srovna vyvoj a osidleni na nasem
uzemi s ostatnimi oblastmi.

Clovék a lidskd spolecnost
v pravéku:
1. Starsidoba kamenna
a) Nejstarsi predkové
¢lovéka
b) Jiné pohledy na plvod
¢lovéka na Zemi
c) Pocatky naboZenstvi
2. Mladsi doba kamenna
a) Pocatky zemédélstvi
b) Zivot na naem tzemi
3. Doba kovi
a) Doba bronzova
b) Doba Zelezna
c) Keltové na nasem tUzemi

PC€ - nastroje, naradi,
material

VI — mapa CR

€J — myty a baje
VMEGS — jsme
Evropané

EV - zakladni
podminky Zivota, vztah
Clovéka k prostredi
MKV - etnicky plvod
OSV - komunikace,
kooperace a kompetice

Charakterizuje pfirodni podminky
nejstarsich statd, najde tyto staty na
mapé.

Uvede priklady odkazu a pfinosu
téchto civilizaci.

Pojmenuje nékteré starovéké
pamatky, které se dochovaly a
pozna je na obrazku (videu) — napf.
pyramidy, Velkou ¢inskou zed'....
Vysvétli historii a obsah Bible,
srovna ji s jinymi myty.

Nejstarsi starovéké civilizace a
jejich kulturni odkaz
1. Podminky vzniku
nejstarsich stata
2. Starovéky Egypt
Starovékd Mezopotamie
4. Kultura vychodniho
Stfedomofi
5. Starovéka Indie a Cina

w

Z — podnebné pasy,
krajinné sféry

€ J - Bible, myty, baje
MKV - kulturni
diference, lidské
vztahy, etnicky pGvod
VMEGS - objevujeme
Evropu a svét, jsme
Evropané

Najde na mapé Recko a Rim, srovnd
pfirodni podminky s ostatnimi
starovékymi staty.

Na konkrétnich ptikladech uvede
pfinos fecké kultury.

Vysvétli pfinos nékterych
starovékych rfeckych osobnosti.
Srovna fecky a fimsky model
otrokarské spolecnosti; popise Zivot
a postaveni otrokd v Rimé, vztah
Riman( k praci, srovnani s Reckem.
Objasni rtizné formy vlady v Rimé.

Starovéké Recko
1. Osidleni, pfirodni
podminky, hospodarstvi
2. Recké naboZenstvi
3. Meéstské staty — Sparta,
Athény, kolonizace, valky
4. Makedonie
5. Uméni a vzdélanost,
helénisticka kultura
Starovéky Rim
1. Pocatky fimskych déjin
(rGzné formy vlady)
2. Ovladnuti Stredomori

VI - 5. ro¢. mapa
Evropy

OV —formy vlady,
demokracie,
nabozenstvi

VDO - principy
demokracie jako formy
vlady a zplsobu
rozhodovani
MKV - kulturni
diference, etnicky
plvod
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Orientuje se na mapé Evropy, ukaze
a pojmenuje staty, které jsou na
uzemi byvalych fimskych provincii.
Zhodnoti vyznam osobnosti
fimskych déjin, jejich pfinos
(pozitivni i negativni).

Zhodnoti odkaz fimské vzdélanosti a
umeéni pro Evropu, zafadi
nejznaméjsi dochované pamatky
Popise zrod kFestanstvi.

Srovna rlznd ndboZenstvi
(kFestanstvi, judaismus, fecké
nabozenstvi, naboZenstvi ostatnich
starovékych civilizaci).

Vyvodi pficiny zaniku fimské
spole¢nosti a otrokarského radu.

3. Otrokafsky fad
(postaveni otrokd,
povstani)

4. Rimské cisarstvi

5. Rozdéleni a zanik fimské
fise

6. Nabozenstvi, vznik
kiestanstvi

7. Uméni a vzdélanost

Objasni vyvoj osidleni naseho
uzemi.

Srovna zpUsob Zivota v prvobytné
pospolné spolecnosti s otrokarskou
spolecnosti.

Stredni Evropa a jeji styk
s antickym Stfredomo¥fim
1. Nasezemé - osidleni,
zpUsob Zivota
2. Vztahy a styky s antickym

MKV - etnicky pUvod;
VMEGS - objevujeme
Evropu a svét, jsme
Evropané

svétem
VYSTUPY uéivo Rocnlk: 7.
PRESAHY
UkaZze na mapé pribéh stéhovani Stéhovdni ndrodii Z — mapa Evropy

narod(, vysvétli jeho dUsledky.
Popise etnické zmény v Evropé (ve
vztahu k soucasnosti.

Vysvétli a ukaze na mapé vznik
novych statd po zaniku
Zapadorimské fiSe, srovna s dnesni
podobou Evropy.

- nové usporadani Evropy
- specificky vyvojvZa
V Evropé (Franska fise,
Byzantska fise)

€J — rozdéleni jazyka,
romanské jazyky,
germanské jazyky;
VMEGS - Evropa a svét
nas zajima

Porovna kulturu a naboZenstvi
zapadni Evropy a Byzance a islamu.
Vysvétli historii islamu a jeho
podstatu (dnesni svét, islam,
terorismus).

vy

Arabska Fise, islam, jeho Sireni

MKV — kulturni
diference, lidské
vztahy, etnicky pavod
OV - ndboZenstvi

Vysvétli podstatu feudalnich vztah.
Ukaze na pfikladech vliv kiestanské
cirkve na Zivot lidi, kulturu,
vzdélanost a politické déni.

Rozlisi svétskou a cirkevni moc.
Najde na mapé CR mista, kde jsou
romanské rotundy.

Pokiestansténi Evropy
Feudalismus — vztahy, sloZeni
obyvatelstva

Romdnska kultura (vzdélanost,
stavitelstvi)

VV - romanska kultura
VMEGS - objevujeme
Evropu a svét, jsme
Evropané

Uvede priklady kulturniho pfinosu
Velké Moravy, ukaze na mapé
mista, kde mizeme navstivit
archeologicka nalezisté.

Vysvétli vznik a vyvoj ¢eského statu,
uvédomi si souvislosti obou statnich

Velka Morava — vznik, vyvoj,
hlavni osobnosti, kulturni pfinos
Cesky stdt — vznik a vyvoj do pot.
14. stol., hlavni osobnosti, jejich
pfinos, vztah ¢eského statu

k ostatnim zemim v Evropé.

€J - legendy,
Zivotopisy, kroniky,
Karel IV.

€J — Slované, rozdéleni
Slovand, slovanské
jazyky, pismo (azbuka,

atvarl s vyvojem okolni Evropy. latinka)

OV - stat
Uvede konkrétni priklady vlivu KFestanstvi, Zivot ve stfedovéku OV — ndbozenstvi
krestanstvi na zZivot stredovékého Uloha k¥estanstvi, vztah mezi VV - gotika

¢lovéka.

svétskou a cirkevni moci
(papeistvi, cisarstvi)

MKV — multikulturalita,
etnicky pavod
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Na konkrétnich prikladech konflikt(
mezi cisafem a papezem vysvétli
pric¢iny konflikt mezi svétskou a
cirkevni moci.

Vysvétli strukturu stiedovéké
spolecnosti, podle obrazku popise
stredovéké mésto a vysvétli Zivot
v ném.

Rozlisi gotickou stavbu od
romanské, pojmenuje nejznamé;jsi
gotické pamatky v Cechach,

v nejblizsim okoli.

KFfizové vypravy

Struktura stfedovékeé spolecnosti,
feudalni vztahy

Stredovéké mésto, remesla,
sloZeni obyvatelstva

Goticka vzdélanost, kultura,
stavitelstvi

EV — ekosystémy,
zakladni podminky
Zivota, lidské aktivity a
problémy Zivotniho
prostredi

Vysvétli a uvédomi si kulturni a
politicky pfinos Karla IV. pro ¢esky
stat, poznd na obrazku nejznaméjsi
stavebni pamatky z doby Karla IV.,
ukdze na nich hlavni znaky
gotického stavitelstvi.

Vysvétli pric¢iny a dasledky
husitského hnuti.

Srovna Usili Jifiho z Podébrad o
usporadani Evropy se soucasnym
vyvojem v Evropé.

Srovna hlavni myslenky humanismu
s antikou a s dnesSnimi idealy a
snahami.

Cesky stdt ve 14. - 16. stol.

- Lucemburkové

- Husitstvi

- Jifiz Podébrad

- Jagellonci
Humanismus a renesance
Hlavni znaky, vyvoj v Evropé,
Sifeni, vyvoj u nas

OV — Evropska unie
VMEGS - jsme
Evropané

Vysvétli a ukaze na mapé priciny,
prabéh zamorskych objevd.

Na vyvoji jednotlivych statd

v Evropé zhodnoti konkrétni
dasledky zamofrskych objevl na
rozdéleni EvropynaZaV.

Zamorské objevy

Pribéh, priciny, dlsledky, vliv na
pozdé;jsi vyvoj v Evropé

Novy kontinent — Zivot
indianskych kmend, jejich kultura,
zasahy Evropani do Zivota téchto
kultur

Z - orientace na mapé
svéta, svétadily,
oceany

MKV — etnicky plvod
EV — lidské aktivity a
problémy Zivotniho
prostredi; vztah
Clovéka a prostredi

Objasni situaci v Evropé rozdélené
naboZenskou reformaci.

Vysvétli postaveni ¢eského statu a
jeho misto v Evropé a uvnitf
habsburské monarchie.

Srovna situaci v jednotlivych zemich
z hlediska hospodafistvi,
naboZenstvi a politické situace.
Vyvodi pficiny 30leté valky a
posoudi jeji disledky z pohledu
Cech a z pohledu Evropy.

Vyvoj v Evropé do poc. 17. stol.

- Vyvoj Ceského statu na
poc. 16. stol., nastup
Habsburkd na cesky tran

- Reformace, luterani,
kalvinisté — soupefeni
velmoci

- Nizozemska revoluce

- Ceské stavovské
povstani, tricetileta valka
— priciny prabéh,

Z — Evropa, srovnani
hospodafrstvi a statniho
zfizeni jednotlivych
evropskych zemi,
souvislost

s historickym vyvojem

dasledky
VYSTUPY uéivo Rocnik: 8.
PRESAHY
Zhodnoti vliv 30leté valky na vyvoj Situace po 30leté vdlce VV — baroko

jednotlivych evropskych zemi,
posoudi rozdilny vyvoj v rliznych
Castech Evropy.

Na konkrétnich stavbach ukdzie a
popise hlavni znaky barokniho
stavitelstvi, uvede priklady

- Habsburska monarchie a
ostatni evropské zemé
po 30leté valce

- Postaveni Cech
v habsburské monarchii

- Barokni kultura, ceské
baroko

HV — barokni hudba
€J — Komensky,
literatura 17. a 18.
stoleti

MKV — etnicky plvod
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baroknich pamatek (v okoli, v Praze,
jinde).

Charakterizuje a konkretizuje
absolutismus, konstitucni
monarchii, parlamentarismus,
vysvétli na prikladech evropskych
statd.

Porovna Zivot v jinych ¢astech svéta
s evropskym vyvojem, uvede
ptiklady z literatury, z filmd o
chovani Evropanl v Americe a
jinych koloniich.

- Revoluce v Anglii

- Absolutismus ve Francii a
v Rusku

- Dobyvani Ameriky
Evropany, mimoevropské
civilizace

Popise vznik USA, zhodnoti vyznam
prvni americké Ustavy.

Uvede priklady dalezitych vynalez
z obdobi 1. primyslové revoluce,
zhodnoti jejich vliv na zmény

v primyslu, zemédélstvi a dopravé,
na prikladech nékterych evropskych
zemi vysvétli zmény ekonomické,
socialni, politické a kulturni.
Vysvétli osvicenské myslenky,
srovna je s mysSlenkami humanismu
a antiky, jaky mély tyto myslenky
vliv na pozdéjsi zmény v Evropé a u
nas.

Vék pary a nové idedly obcanstvi
Vznik USA, demokraticka Ustava
Situace v koloniich v Africe a Asii
Prvni primyslova revoluce,
promény v primyslu, zemédélstvi
a dopravé

Osvicenstvi

Evropa a Ceské zemé na konci 18.
stoleti

Uméni klasicismu a romantismu

F — parni stroj
(fungovani)

Z —doprava v Evropé
EV — lidské aktivity a
problémy Zivotniho
prostredi;

Vysvétli hlavni udalosti francouzské
revoluce a zasadi je do souvislosti

s udalostmi v Evropé.

Zmény na mapé Evropy, rozbiti
pozUstatkl stfedovékych struktur
objasni v souvislosti s francouzskou
revoluci, napoleonskymi valkami a
Videniskym kongresem.

Objasni po¢atky CNO, porovna
jednotlivé faze utvareni
novodobého ¢eského naroda, did je
do souvislosti s vyvojem v Evropé;
porovna vyvoj v Cechach

s ostatnimi narodnimi hnutimi

v evropskych zemich.

Velka francouzska revoluce a
situace v Evropé na poc. 19. stol.
Revoluce ve Francii, republika,
jakobinska diktatura
Napoleonské vyboje, Viderisky
kongres

Situace v Cechach a habsburské
monarchii na prelomu 18. a 19.
stoleti

Narodni obrozeni v Cechach

Z - Francie
€J — ¢eska literatura na
poc. 19. stol.

MKV — lidské vztahy

Vyjmenuje a vysvétli hlavni
pozadavky formulované

v revolucich 1848 v Evropé,
charakterizuje snahy nékterych
socialnich skupin.

Vysvétli narodnostni a socidlni
problémy a snahu o jejich feseni,
pric¢iny nékterych netspéchl

Revoluce v Evropé 1848
Revoluce 1848 ve Francii, Italii,
Rakousku, Praze

Nové staty na mapé Evropy
Postaveni ceskych zemi

v Rakousku-Uhersku

Z — dnesni mapa
Evropy, poloha a
hranice jednotlivych
statl

Uvede priklady védeckych objevi a
technickych vynalezt konce 19.
stol.;

Vysvétli rozdilné tempo
modernizace v Evropé, prohloubeni
této nerovnomeérnosti, da do
souvislosti s minulym vyvojem,

Technicko-védeckad revoluce
- Objevy v oblasti
pfirodnich véd
- VyuZiti vynalezd a objevu
v pramyslu, zemédélstvi,
dopravé

F — elektfina, vynalezy
(telefon, telegraf,
jména vynalezcu, uziti)
EV — zakladni
podminky Zivota; lidské
aktivity a problémy
Zivotniho prostredi
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uvédomi si disledky pro dalsi vyvoj
evropskych stata.

Vysvétli pocatky délnického hnuti,
da do souvislosti s modernizaci
spolecnosti, charakterizuje nékteré
hlavni politické proudy.
Charakterizuje vyvoj v ostatnich
Castech svéta (koloniich), vyznam
kolonii pro vyvoj velmoci.

Uvédomi si vzestup nékterych
mimoevropskych statd (USA,
Japonska).

- Nové myslenkové
proudy, teorie, hnuti

- Vznik politickych stran,
pocatky délnického
hnuti, feminismus,
pacifismus

- Situace v Evropé

- USA—novad svétova
velmoc

- Vzestup Japonska,
promény statl v Asii

Na zakladé predchozich udalosti

1. svétova valka

EV — vztah ¢lovéka

vysvétli pficiny 1. svétové valky; - priciny k prostredi
rozlisi pfi¢inu a zaminku. - pribéh
Orientuje se na mapé Evropy a - dusledky
ukdze hlavni bojisté 1. sv. valky. - technika
Uvede priklady uziti techniky a
ostatni vynalezy uzité k valecnym
Gcellm.
VYSTUPY uéivo Rocnlk: 3.
PRESAHY
Zhodnoti situaci po 1. sv. vdlce Situace po 1. svétové vdlce VDO - principy

v Evropé a ve svété.
Uvede priklady zmén politického

- USA - svétova velmoc
- Evropa-—nové

demokracie jako formy
vlady a zplsobu

usporadani Evropy. usporadani, versaillesky rozhodovani
Zhodnoti postaveni USA (ve svété, systém, vznik spolec¢nosti | VMEGS — jsme
vztah k evropskym zemim). narodu Evropané
- Véda a technika na MKV — principy
pocatku 20. stoleti socialniho smiru a
solidarity
Zacleni vznik Ceskoslovenska do Vznik SR MKV — kulturni

udalosti v Evropé po valce.
Vysvétli situaci v nové vzniklém
stdté z hlediska hospodarstvi,
socialnich pomér(, narodnostniho
sloZeni (dédictvi minulosti).

Politické usporadani, hospodarska
situace

Narodnostni slozeni, problémy
Vyvoj ve 20. a 30. letech

diference, etnicky
plvod, princip
socialniho smiru a
solidarity

Na pfikladech nékterych statl

v Evropé a ve svété vysvétli
podstatu totalitnich systému (SSSR,
Némecko, Spanélsko, Italie).
Srovna je s ostatnimi evropskymi
zemémi (Ceskoslovensko, Francie,
VB, USA).

Vysvétli pojmy komunismus,
fasismus, nacismus.

V dostupnych zdrojich vyhleda
priklady projevid téchto isma, uvede
konkrétni historické udalosti, o
kterych se jiz ucil(a).

Mezindrodni politickd a
hospodadrska situace ve 20. a 30.
letech
- Situace po valce
v Némecku, ostatnich
evropskych zemich, USA
- Velkd hospodafska krize
- Situace ve vybranych

evropskych zemich ve 30.

letech 20. stol.

MKV — etnicky pUvod,
princip socialniho
smiru a solidarity
VMEGS — jsme
Evropané

VDO - principy
demokracie jako formy
vlady a zplsobu
rozhodovani

Vysvétli priciny 2. sv. valky.
Na Casové ose uvede hlavni etapy a
udalosti 2. sv. valky.

2. svétovd vdlka

Pticiny

Etapy, bojisté, valecné strany
Holocaust

Zivot v okupovanych zemich

M — ¢iselna osa
OV — Listina prav a
svobod
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Na zakladé ukazek vypravi o
koncentracnich taborech a Zivoté

v okupovanych zemich.

Uvede konkrétni priklady bezpravi,
vysvétli pojem holocaust.

Uvede konkrétni priklady boje proti
fasismu.

Na historické mapé ukaze
osvobozovani Evropy.

Prabéh valky
Osvobozeni Evropy
Konec valky

Z — mapa Evropy,
poloha jednotlivych
statl

€J - literatura (vybrané
ukazky)

UkazZe na obrazcich a pojmenuje
zbrané poprvé pouzité ve valce.
Uvede priklady technickych
vyndalezl, které byly pouZity ve 2.
svétové valce.

Na zakladé samostudia a ziskanych
poznatk( zhodnoti zneuZiti techniky
ve vélce (srovnd s 1. sv. v.).

Vysledky 2. svétové vdlky
Dusledky politické, hospodarské,
socidlni

Technika pouzita ve vélce

F — technické vynalezy,
védci

Na zakladé vysledkd valky vysvétli
rozdéleni svéta na 2 tabory.
Odvodi vznik vojenskych blok( a
hospodarskych seskupeni.
Vysvétli vznik EU, NATO.

Na zdkladé pfinesenych aktualit
charakterizuje podle svych
moznosti dnesni situaci a vztah

k Ceské republice.

Situace po 2. svétové vdlce
Studena valka

Vznik vojenskych pakti a
hospodarskych seskupeni
Soupereni velmoci

OSV - hodnoty,
postoje, prakticka etika
Z — hospodafrstvi
evropskych statd,
hospodafstvi CR

Vysvétli vyvoj v zemich vychodniho
bloku, SSSR.

Srovna tuto situaci s nékterymi
zemémi Z Evropy.

Zemé vychodniho bloku
- vnitfni situace
v nékterych zemich
- SSSR - srovnani

Vyjmenuje hlavni mezniky vyvoje
Ceskoslovenska od r. 1945 do
soucasnosti.

Charakterizuje vyznamné udalosti a
osobnosti nasich déjin 20. stol.
Zaradi je Casové a urci podle
obrazkd c¢ivlastnich materidld.
Strucné charakterizuje jednotliva
desetileti.

Srovna situaci a zmény u nas se
situaci se zménami v SSR a
ostatnich zemich vychodniho bloku.

Ceskoslovensko

- situace po 2. svétové
valce a 50. léta

- 60.léta

- 70.a80.léta

- 90. léta, vznik
Ceskoslovenska(do
soucasnosti)

Z —mapa CR, zmény
hranic, kraje

Vysvétli situaci v oblastech byvalych
kolonii (Afrika, Asie, Latinska
Amerika).

Objasni pFiciny rozpadu kolonialni
soustavy.

Zjisti, jaka je situace v nékterych
oblastech dnes.

Rozpad kolonidlni soustavy
- Afrika
- Asie
- Latinska Amerika

Z - orientace na mapé
svéta

MKV — kulturni
diference, etnicky
plvod

Casové vymezi konec studené valky
a charakterizuje situaci ve
vybranych zemich.

Vysvétli krizi a pad komunistickych
rezimu, ¢asoveé je zaradi a uvede
konkrétni udélosti tohoto obdobi.

Situace po skonceni studené
vdlky

Pad komunistickych rezim
Nékteré problémy soucasnosti,
globalizace

Zivotni prostiedi

Z —zmény v krajiné,
doprava, pramysl

PF — ochrana Zivotniho
prostredi

OV —formy vlady

EV — vztah ¢lovéka k
prostredi
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Ziska informace z rliznych zdrojt o
rdznych problémech souéasnosti.
Pojmenuje tyto problémy, objasni
problém globalizace.

MKV — kulturni
diference, princip
socidlniho smiru a
solidarity

Na zdkladé vlastnich znalosti a
ziskanych znalosti priklady
technickych vynélez(, Uspéchl ve
sportu, kulture.

Seznami se s pokroky ve védé a
vzdélani.

Na obrazovych ukazkach pozna
néktera umélecka dila, nejznamé;jsi
osobnosti védy, techniky, sportu...

Véda a technika
Uméni a kultura na prelomu
tisicileti

VV — umélecka dila,
moderni uméni, malifi
20. stol.

HV — hudebni dila,
skladatelé, vyvoj hudby
na konci 20. stol.

F —technické vynalezy
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5.2.8 Obcanskad vychova

Tento predmét je zafazen v 6. -9. ro¢niku jako samostatny predmét s ¢asovou dotaci 1 hodinu
tydné v kazdém rocniku.

Védomosti, které Zak ziska v ramci tohoto predmétu, maji predevsim poslouZzit k pfimému
vztahu k redIlnému Zivotu. Vyucovaci ¢innosti maji podnécovat a smérovat Zaka k dalsi Cinnosti
a prohlubovéani védomosti. Uceni v tématech, kterd spolu souviseji, napomahaji lepSimu
chdpani svéta a stava se pfirozenou cestou k celoZivotnimu vzdélavani se. Hlavnim ukolem
predmétu ob€anska vychova je poznavani podstaty existence ¢lovéka na Zemi. Tento pfedmét
prispiva také k rozvoji finan¢ni gramotnosti a osvojeni pravidel chovani pfi béznych rizikovych
situacich i pfi mimoradnych udalostech. Seznamuje Zaky se vztahy vrodiné a v Sirsich
spolecenstvich, s hospodarskym Zivotem a rozviji jejich orientaci ve svété financi. Pfiblizuje
zak(m ukoly dulezitych politickych instituci a organ(, véetné ¢innosti armady, a ukazuje mozné
zpUsoby zapojeni jednotlivcll do ob¢anského Zivota.

Zaméreni predmétu na orientaci zakl v socidlni realité, orientaci v rlznych spolecenskych
vztazich a vazbach umoznuje vyuzivat predevsim zkusenosti Zzaka. Klademe dlraz predevsim
na jejich pochopeni, na vlastni zplsob interpretace textli a ndazorl. Jsou uplatiovany
alternativni metody a specidlni pedagogické postupy: tolerance, individualni pfistup,
poskytovani specifickych material(. Pfi hodnoceni Zakd je kladen dliraz na Ustni projev,
pochopeni problému a vztahu a jeho interpretaci.

Vychovné a vzdélavaci strategie pro utvareni klicovych kompetenci:

Kompetence k uceni
o Ucime Zaky vnimat informace z politického Zivota i problémové situace
z béZzného Zivota.
o Zadavanim ukolll k samostatnému zpracovani vedeme Zaky k vyhleddvani a
tfidéni informaci z rdznych zdroju.

Kompetence k feseni problémd

o UmoiZnujeme Zakim samostatné vyhledavat informace, kriticky je hodnotit,
prezentovat své nazory.

o Navozovanim konkrétnich problému ze Zivota vedeme Zaky k jejich hodnoceni
a prezentovani vlastnich ndzora.

o Vedeme Zzaky kuplatiovani aktivniho pfistupu k ochrané zdravi, Zivota,
majetku pfi béznych, rizikovych i mimoradnych udalostech i pozndvani otazek
obrany statu.

Kompetence komunikativni

o Vedeme 7zdka kvyuzivani komunikativnich dovednosti pfi vyhledavani a
reprodukovani aktudlnich situaci déjicich se ve svété nebo v okoli svého
bydlisté.

o Vedeme zdka k pochopeni potieby vyslechnout jiny nadzor a uvazovat nad nim;
zapojit se do diskuze na dané téma, prispét svym nazorem, nebo prezentovat
jiné nazory, které vyhledda v rGznych zdrojich (média, Internet, Ustni zdroje
atd...).

o Vedeme Zaka k uméniformulovat své nazory na spolecenské déni, na politickou
situaci apod.
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Kompetence socidlni a persondlni

©)

UmozZnujeme Zak(m pracovat ve dvojicich a ve skupinach a pochopit vyznam
tymové spoluprace a role ve skupiné (napf. zaddvanim spolecnych ukolq,
monoprojektl apod.).

V modelovych situacich vedeme zdka k uvédoméni si faktu, ze ¢lovék v Zivoté
neustdle Zije v kolektivu a pfijima role v riznych skupinach (rodina, $kolni tfida,
parta, sportovni oddil apod...).

Vedeme Zzaky k orientaci v problematice penéz a cen a k odpovédnému
spravovani osobniho (rodinného) rozpoctu s ohledem na meénici se Zivotni
situaci.

Vedeme Zdka ke zdokonalovani uméni diskutovat na dané téma,
k neporusovani fecovych kanald.

Kompetence obcanské

o

Na modelovych situacich a na prikladech z praxe vedeme zdky k uvédoméni si
nutnosti branit kulturni tradice zemé (kraje, oblasti ...).

Neustale cvi¢éime pfi praci ve skupindch a dvojicich nendsilné cesty k reseni
problému.

Na modelovych situacich a dramatickych cviceni vedeme Zzaky k uvédomeéni
principl, na kterych stoji zakony a spole¢enské normy.

Kompetence pracovni

o

Nachdzime zplsoby, jak Zak vyuZije znalosti ziskanych ve Skole v praktickém
Zivoté a v praci.
Snazime se motivovat Zaka k rozvoji mysleni a nachazet nova feseni.

K vyuce vyuzivame pocitacovou uéebnu predevsim pfi vyhledavani a zpracovavani informaci.
Zaci b&7né vyuiivaji denni tisk, Internet a jiné sdé&lovaci prostfedky i lepsi informovanosti o
aktudlnim dé&ni. Podle mozZnosti zafazujeme exkurzi na MéU lirkov, ndvitévu knihovny, muzea,
rozhovory s pamétniky a rodinnymi pfislusniky jako obyvateli Jirkova. Zarazujeme tematické
besedy, videoprojekci apod. Zaci velmi &asto pracuji ve skupindch jednak pfi Feseni

vevys

problémovych ukol@l, jednak pfi zpracovavani projektdl a dlouhodobé&jich ukol(i. Casto
zapojujeme do hodin diskusi, prezentaci apod.

Do predmétu obc¢anska vychova jsou zarazena tato prirezova témata: Osobnostni a socialni
vychova, Vychova demokratického obcana, Vychova k mysleni v evropskych a globalnich
souvislostech, Multikulturni vychova, Environmentalni vychova, Medidlni vychova.
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Obcanska vychova

Rocnik: 6.

VYSTUPY

ucéivo

PRESAHY

Orientuje se v systému vzdélavani.
Popise a zdlvodni pravidla skolniho
Zivota a Skolniho fadu.

Vysvétli vzdélavani jako celoZivotni
proces.

Vybira pro sebe vhodné metody uceni.
Vhodné organizuje sv{j volny cas.

Skola a zivot v ni

Prdva a povinnosti zaku
Vyznam a ¢innost
zakovské samospravy,
spole¢na pravidla a normy
Vklad vzdélani pro Zivot

OSV — seberegulace a
sebeorganizace, feseni
problém a rozhodovaci
dovednosti

VDO - obcanska spole¢nost a
Skola

AJ — skoly ve Velké Britanii

Vyhledd a seznami se s obecnim
zfizenim, co tvofri obec.

Objasni ucel dllezitych symbold naseho
statu a zpUsoby jejich pouzivani.
Rozlisuje projevy vlastenectvi od projevi
nacionalismu.

Zdavodni nepfijatelnost vandalského
chovani a aktivné proti nému vystupuje.
Zhodnoti nabidku kulturnich instituci a
cilené z ni vybird akce, které ho zajinaji.

Nase obec, region, kraj,
dulezZité instituce,
zajimava a pamatna mista,
ochrana kulturnich
pamatek, pFirodnich
objektl a majetku

VDO - obcan, obcéanska
spolecnost a stat

Na nékolika pfikladech porovna Zivot ve
mésté a na vesnici.

Pojmenuje problémy Zivotniho prostredi
ve svém okoli a navrhne jejich mozné
feseni.

Zivotni prostiedi v obci

EV — vztah ¢lovéka k prostredi
PF — usporadani Zivého svéta

Rozlisi a vysvétli slozky statni moci.
Objasni ucel dalezitych symboll naseho
statu a zpUsoby jejich pouzivani.
RozliSuje nejc¢astéjsi typy a formy statli a
na pfikladech porovna jejich znaky.
RozliSuje a porovnava ukoly jednotlivych
slozek statni moci CR a jejich orgdna a
instituci.

Uvede priklady instituci a organd, které
se podileji na spraveé obci, krajl a statu.

Pravni zaklady statu —
znaky statu, typy a formy
statu, statni obéanstvi CR;
Ustava CR

Slozky statni moci, jejich
orgdny a instituce

Obrana statu

Statni symboly

VDO - obcanska spolecnost a
stat
MKV — multikulturalita

Vyhledd a seznami se s Zivotopisy
nékterych prezidentl naseho statu.
Vyhledd informace o zajimavych
osobnostech, které proslavily nasi zemi,
o Praze, jejich pamatkach a soucasnosti.
Pripravi poznavaci vylet po nasem
mésté.

Nasi prezidenti
Vyznamné osobnosti
Praha — hlavni mésto CR

VDO - obcan, obcéanska
spolecnost a stat
€J, D — vyznamné osobnosti

Popise znaky podobnosti a odliSnosti
lidi.

Objasni, jak mlzZe realisti¢téjsi poznani a
hodnoceni vlastni osobnosti a
potencialu pozitivné ovlivnit jeho
rozhodovani, vztahy s druhymi lidmi a
kvalitu Zivota.

Etnické a rasové odlisnosti
mezi lidmi

Podobnost a odliSnost lidi
— projevy v chovani,
rozdily v proZivani,
mysleni a jednani

OSV — mezilidské vztahy,
kooperace a kompetice
D —rasy, narody, etnika

VYSTUPY

udéivo

Rocnik: 7.

PRESAHY

Vymezi pojem socialni skupina a
zhodnoti jeji ulohu.

Objasni potifebu komunikace a jeji
vyznam v Zivoté Clovéka.

Clovék a socialni prosttedi
Vztahy mezi lidmi — osobni
a neosobni vztahy,
mezilidska komunikace,

OSV — mezilidské vztahy,
komunikace

MV —interpretace vztahu a
medialnich sdéleni a reality
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Uplatriuje vhodné zplisoby chovani a
komunikace v rdznych Zivotnich
situacich, pfipadné neshody ¢i konflikty
s druhymi lidmi feSi nenasilnym
zpUsobem.

Posoudi a na pfikladech doloZi pfinos
spoluprace lidi pfi resSeni konkrétnich
ukolt a dosahovani nékterych cil(

v roding, ve skole, v obci.

konflikty, problémy lidské
nesnasenlivosti

Zasady lidského souziti —
moralka a mravnost,
svoboda a vzadjemna
zavislost, pravidla chovani,
délba prace, vyhody
spoluprace lidi

€J — kultivovany projev,
monolog, dialog

Objasni vliv kultury a uméni na Zivot a
vyvoj jedince nebo spolecenstvi.

Na nékolika ptikladech ukaze priklady
kycovitych a médnich objektd.
Seznami se a zaradi nékteré druhy
naboZenstvi k vybranym etniklm.
Seznami se s obecnymi pravidly
slusného chovani a védomé se snaizi se
jimi Fidit.

Hmotné a duchovni
hodnoty

OSV - hodnoty, postoje,
prakticka etika

MKYV — kulturni diference
OSV — mezilidské vztahy
HV - lidové pisné, rlzné
hudebni Zanry

VV — architektura, design

D - vznik ndboZenstvi, jejich
rozdéleni, zemépisné
zatlenéni, prameny

Uvede rGzné formy vlastnictvi, porovna
je, popise rizné zplsoby zachazeni

s penézi a se svéfenym majetkem.
Rozlisuje a porovnava rtizné formy
vlastnictvi, véetné dusevniho vlastnictvi,
a zpUsoby jejich ochrany.

Sestavi jednoduchy rozpocet
domacnosti, uvede hlavni ptijmy a
vydaje.

Rozlisi pravidelné a jednorazové pfijmy a
vydaje, zvazi nezbytnost jednotlivych
vydajl v hospodareni domacnosti.
Objasni princip vyrovnaného,
schodkového a prebytkového rozpoctu
domdcnosti.

Majetek a jeho ochrana
Penize — funkce penéz,
formy placeni
Hospodareni — rozpocet
domacnosti, Uspory,
investice, Uvéry, splatkovy
prodej, leasing

OSV - hodnoty, postoje a
prakticka etika

Rozlisi rlizné typy stat(, vysvétli pojem
demokracie a posoudi cesty, které k ni
vedou.

Objasni volebni systém a moZnosti
volebniho prava

Vymezi moznosti zapojeni do vefejného
Zivota a statni spravy.

Stat a jeho cesta
k demokracii

VDO - formy participace
obc¢and v politickém Zivoté

D — typy statl ve starovéku a
stfedovéku

Uvede mimoradné udalosti, které
mohou ohrozit Zivoty lidi.

Popise jednotky integrovaného
zachranného systému a tfidéni ranénych
START.

Ochrana obyvatel za
mimoradnych situaci

EV — vztah ¢lovéka k prostredi

Popise vliv zac¢lenéni CR do EU na
kazdodenni Zivot obcan(

Uvede nékteré vyznamné mezinarodni
organizace a spolecenstvi, k nimz ma
vztah CR, posoudi jejich vyznam ve
svétovém déni a popiSe vyhody
spoluprace mezi staty, véetné
zajistovani obrany statu a Ucasti

v zahrani¢nich misich.

Jsme soucasti Evropy
Evropska integrace —
podstata vyznam, vyhody;
Evropska unie a CR

VMEGS — Evropa a svét nas
zajima, objevujeme Evropu a
svét, jsme Evropané

MKV — lidské vztahy, principy
socialniho smiru a solidarity,
multikulturalita

VV — masky
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Uvede priklady zakladnich lidskych prav,
zhodnoti jejich pfinos pro demokracii.
Dolozi dodrzovani ¢i porusovani lidskych
prav podle Listiny zakladnich prav a
svobod.

Posoudi vyznam ochrany lidskych prav a
svobod.

Rozlisi a definuje diskriminaci, rasismus,
xenofobii.

DodrZuje pravni ustanoveni, ktera se na
néj vztahuji, a uvédomuije si rizika jejich
porusovani.

Rozpozna protipravni jednani, rozlisi
prestupek a trestny €in, uvede jejich
priklady.

Lidska prava a svobody
Zakladni lidska prava,
prava ditéte, jejich
ochrana

Uprava lidskych prav a
prav déti v dokumentech
Poskozovani lidskych prav
—Sikana, diskriminace

VDO — obcan, ob¢anska
spolecnost a stat
MKV — multikulturalita

VYSTUPY

ucivo

Rocnik: 8.

PRESAHY

Vyjmenuje nejdilezitéjsi okamziky
svého Zivota.

Vymezi a charakterizuje pojmy
osobnost, puberta, adolescence.
VyjadFi a vysvétli své predstavy o
budoucnosti, dospélosti a stafi.
Charakterizuje temperamentni typy a
dolozZi vlivtemperamentu na jednani
Clovéka.

Posoudi vyznam schopnosti, vioh,
nadani a talentu pro rozvoj ¢lovéka.

Clovék jako osobnost
Osobni rozvoj — Zivotni
cile a plany, Zivotni
perspektiva, adaptace na
Zivotni zmény, sebezména
Vyznam motivace,
aktivity, vlile a osobni
kazné pfi seberozvoji

OSV - sebepoznani a
sebepojeti, poznavani lidi,
komunikace, kooperace a
kompetice, mezilidské vztahy,
kreativita, rozvoj schopnosti
pozndvani

€) - formulace néazoru

VV — vytvarné vyjadreni
predstav, prozitkd

Posoudi vliv osobnich vlastnosti na
dosahovani individualnich i spoleénych
cill.

Objasni vyznam vile pfi dosahovani cild
a prekonavani prekazek.

Rozpoznava projevy zapornych
charakterovych vlastnosti u sebe i
druhych lidi, kriticky hodnoti a vhodné
koriguje své chovani a jednani.

Citovy Zivot ¢lovéka
Vnimani, prozivani,
poznavani a posuzovani
skutecnosti, sebe i
druhych lidi, systém
osobnich hodnot
sebehodnoceni
Stereotypy v posuzovani
druhych lidi

OSV - rozvoj schopnosti
poznavani, psychohygiena

Popise vyhlaseni a pribéh evakuace,
sestavi obsah evakuacniho zavazadla.

Ochrana c¢lovéka za
mimoradnych udalosti

EV — vztah c¢lovéka k prostredi
VZ — péce o zdravi

Vysvétli, jakou funkci plni banky a jaké
sluzby ob¢anlim nabizeji.

Vysvétli vyznam uroku placeného a
prijatého, uvede nejcastéjsi druhy
pojisténi a navrhne, kdy je vyuZit.

Hospodareni

Banky a jejich sluzby —
aktivni a pasivni operace,
aroceni, pojisténi,
produkty financniho trhu
pro investovani a
ziskavani prostredk

OSV — komunikace
D — délba prace (zplsoby)

Vyhleda a vysvétli vyznam pravniho radu
a pravniho systému, pravni zpUsobilosti.
Vysvétli systém zakonodarné moci v CR,
volby do Parlamentu CR.

Rozlisi jednotlivé stupné soudd v CR.

Stat, pravo

Pravni rad Ceské republiky
Soustava soudl

Pravni norma, predpis,
publikovani pravnich
predpist

VDO - obcan, obcéanska
spolecnost a stat, principy
demokracie jako formy vlady
a zpUsobu rozhodovani, formy
participace obcanu

v politickém zivoté

D — prvni Ustava USA
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Na prikladech z historie i soucasnosti
vysvétli nejzakladnéjsi rozdil mezi pravici
a levici v ramci politického spektra.
Zhodnoti vyznam volebni kampané pro
politické strany.

Politika

VDO — obcan, ob¢anska
spolecnost a stat

D — TGM a pluralitni
demokracie

Najde a seznami se s hlavnimi organy
EU.

Vysvétli jejich ¢innost.

Vyhleda a zddvodni zdkladni prava a
povinnosti plynouci z ob¢anstvi v EU.

Pravo v Evropé

VMEGS — jsme Evropané
Z — evropské staty

VYSTUPY

ucéivo

Rocnik: 9.

PRESAHY

Popise a objasni Gi¢ast obc¢and na spravé
a fizeni obce.

Zhodnoti vyznam komunalnich voleb pro
Zivot a fungovani obce, uvede konkrétni
priklady ze Zivota.

Sestavi petici ke konkrétnimu problému
v obci.

Na konkrétnich pfikladech doloZi pravo
obc¢antli na informace a povinnosti
urednikd.

Posoudi vyznam statniho obcanstvi,
vyznam prikaz( totoZnosti.

VDO — obcan, ob¢anska
spole€nost a stat, formy
participace ob¢anu

v politickém Zivoté

OSV — komunikace
VMEGS - jsme Evropané
Z, D — mistni region a jeho
historie

Posoudi a zhodnoti vyznam prava

v systému pravniho fadu CR.

Dodrzuje pravni ustanoveni, kterd se na
néj vztahuji, a uvédomuije si rizika jejich
porusovani.

Rozpozna protiprdvni jednani, rozlisi
prestupek a trestny €in, uvede jejich
priklady.

Provadi jednoduché pravni ukony a
chape jejich disledky, uvede priklady
nékterych smluv upravujicich
obcanskopravni vztahy — osobni
pfeprava, koupé, oprava ¢i prondjem
Véci.

Objasni vyznam pravni Upravy dualezZitych
vztahU — vlastnictvi, pracovni pomér,
manZelstvi.

Obcan a pravo
Protipravni jednani —
druhy a postihy
protipravniho jednani
véetné korupce
Trestni postizZitelnost
Porusovani predpisl
v silni¢nim provozu
Porusovani prav

k duSevnimu vlastnictvi
Pravo v kazdodennim
Zivoté

Zakladni prava
spotrebitele

VDO - principy demokracie
jako formy vlady a zpUsobu
rozhodovani; ob¢an, obc¢anska
spolecnost a stat

Popise zplsoby nabyvani vlastnictvi a
zdUvodni roli majetku a bohatstvi

v Zebficku hodnot ¢lovéka.

Posoudi, kdy dochazi k porusovani
autorskych prav.

Pravni ochrana

VDO - obcan, obcéanska
spolecnost a stat

D — narodni a osobni
vlastnictvi

Z - hospodarstvi CR

Objasni podstatu ekonomie a fungovani
trhu, vysvétli funkci statniho rozpoctu
Na prikladech objasni pomoc statu
potfebnym.

Na prikladu chovani kupujicich a
prodavajicich vylozi podstatu fungovani
trhu, objasni vliv nabidky a poptavky na
tvorbu ceny a jeji zmény.

Stat a hospodareni
Vyroba, obchod, sluzby —
jejich funkce, navaznost
Principy trzniho
hospodarstvi — nabidka,
poptdavka, trh; tvorba
ceny, inflace

Z - hospodarstvi CR
Ch — chemicky pramysl
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Na prikladu ukaze tvorbu ceny jako
soucet nakladu, zisku a DPH

Popise vliv inflace na hodnotu penéz.
RozliSuje, z kterych zdrojd pochazeji
prijmy statu a do kterych oblasti stat
sméruje své vydaje.

Uvede pfiklady davek a prispévka, které
ze statniho rozpoctu ziskdvaji obcané.
Vysvétli tlohu penéZnich Gstavii a CNB
v ramci ekonomiky CR, posoudi, za
jakych okolnosti a podminek Ize
podnikat.

Podstata fungovani trhu,
nejcastéjsi formy
podnikani

Vyhled3d, uvede pfiklady globalnich,
lokdlnich a individualnich problém( a
pokusi se navrhnout jejich feseni.
Posoudi zavaznost a disledky zasah lidi
do ptirody. Zhodnoti ¢innost
ekologickych organizaci a hnuti.

Objasni priciny a dlsledky globalizace,
ziska informace z rGznych zdroji a
pokusi se je vysvétlit, uvést jako priklad.
Uvede priklady mezinarodniho
terorismu a zaujme vlastni postoj ke
zpUsoblm jeho potirani.

Objasni roli ozbrojenych sil CR pfi
zajistovani obrany statu a pfi feseni krizi
nevojenského charakteru.

Globalizace — projevy,
klady a zapory

Vyznamné globdini
problémy véetné vélek a
terorismu, moZnosti jejich
feSeni

MKV — lidské vztahy

EV - zakladni podminky
Zivota, lidské aktivity a
problémy Zivotniho prostredi,
vztah ¢lovéka k prostredi

PF — zakladni podminky Zivota
Z — problém globalizace

Uvede konkrétni priklady mimoradnych
udalosti a popiSe moZnou ochranu
obyvatel v pfipadé ohroZeni a evakuaci.

Ochrana obyvatel za
mimoradnych udalosti

EV — vztah clovéka k prostredi
PF — Clovék a Zivotni prostredi
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5.2.9 Fyzika

Pfedmét fyzika obsahové navazuje na ucivo pFirodovédy na 1. stupni ZS. Casovéd dotace
pfedmétu je v 6. — 9. ro€. vidy 2 hodiny tydné v kazdém rocniku. Duraz je kladen na praktické
a komunikaéni dovednosti zakd. Pfedmét sméfuje k pochopeni pfirodnich jevl, které Zaci
v pribéhu vyuky poznaji a jejich vyuZiti v béZném Zivoté.

Vyuka vede Z4ka ke zkoumani jev( a jejich souvislosti s vyuZitim riznych metod pozorovani
(pfevainé pozorovdani a méreni) i riznych metod uvaZovani (prfevazné analogie a dedukce).
Zak se naudi klast otazky o prabéhu a pficinach pFirodnich procesd, ale také zpsoby mysleni,
které vyzaduje hledani odpovédi na tyto otazky. Dale se nauci posuzovat spravnost a
spolehlivost svého tvrzeni a méreni pfi ziskavani fyzikalnich dat.

Obsah tohoto predmétu je ¢lenén do okruh:

6. rocnik: Latky a télesa
Fyzikalni veli¢iny
Elektricky obvod
7. rocnik: Pohyb télesa
Sily
Mechanické vlastnosti tekutin
Svételné déje

8. rocnik Prace a energie
Tepelné jevy
Zvukové jevy
Elektricky proud

9. rocnik: Elektrodynamika

Elektricky proud v polovodicich
Atomy a zareni
Astronomie

Ve vyuce se vyuzivaji demonstracni a Zakovské pokusy, laboratorni prace a domaci pozorovani.
PrileZitostné jsou zafazovany soutéze, fyzikalni a astronomické olympiddy a projekty (Svétovy
kosmicky tyden, pozorovani pfirodnich Ukaz( — napf. zatméni Slunce). V rdmci vyuky jsou
poraddany exkurze (planetarium, hvézdarna, Narodni technické muzeum, Narodni muzeum).

Do vzdéldvaciho obsahu jsou zafazena tato prlrezovd témata: Environmentalni vychova
(ekosystémy, zakladni podminky Zivota).

PFi vyuce jsou maximalné vyuzivany didaktické pomucky (odborna literatura, encyklopedie,
demonstracéni obrazy, zpétny projektor, demonstracni a Zakovské soupravy na mechaniku,
optiku a elektfinu, demonstracni souprava na molekulovou fyziku, souprava Gamabeta,
nazorné praktické pomucky) a informacni technologie (video, DVD, vyukové programy a
Internet).

Vychovné a vzdélavaci strategie pro utvareni klicovych kompetenci:

Kompetence k uceni
o Vedeme 7zaky kvyhledavani, tfidéni a propojovani informaci k pouzivani
odborné terminologie.




@)
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Zejména pfi laboratornich pracich a pti praci ve skupinach umoznujeme
samostatné méreni, experimentovdni a porovnavani ziskanych informaci a
nalézani souvislosti mezi ziskanymi daty.

Kompetence k reseni problému

O

O

Zadavame ukoly, pti kterych mohou Zaci vyuzivat zakladni postupy badatelské
prace.

Zaddvame Casto samostatné prace a ukoly, kde umoznujeme hledat rlzna
feSeni problému, zvolit si spravny postup a feseni.

Ucime zdky vyhodnocovat ziskand data a spravné je zapisovat.

Kompetence komunikativni

O

o

Umoznujeme zaklm praci ve skupinach, kterd je zaloZzena na komunikaci,
diskusi a vzajemném respektovani nazord druhych.

Pti prezentaci samostatnych Ukol( a zpracovani a prezentaci projektli vedeme
zaky k formulovani svych myslenek v pisemné i mluvené formé.

Kompetence socidlni a persondlni

@)
@)

o

Umoznujeme zakim praci ve skupinach a spolupraci pti reseni problémd.
UmozZniujeme Zakam vratit se ke Spatné vyreSenému ukolu, opakovat pokus,
porovnat vysledky a dojit ke spravnému rteSeni a tim posilujeme jejich
sebed(ivéru a zaroven pocit zodpovédnosti za odvedenou praci.

UmozZnujeme zakim pfi nékterych ukolech si vzajemné pomahat.

Kompetence obcanské

o

o

Vedeme Zaky k Setrnému vyuZivani elektrické energie, k posuzovani efektivity
jednotlivych energetickych zdroju.

Poznadnim podstaty fyzikalnich jevl podnécujeme Zaky k upfednostiovani
obnovitelnych zdroji ve svém budoucim Zivoté (napt. tepelna cerpadla jako
vytapéni novostaveb).

Ucime Zdaky Setfit pfi pokusech materidlem a svéfenymi pomlckami a
laboratorni technikou.

Kompetence pracovni

o

Vedeme Zaky kdodriovani a upeviovani bezpeéného chovani pfi praci
s fyzikalnimi pfistroji a zafizenimi.

Uc¢ime Zzaky zachazet s elektropfistroji a dalsi technikou a pfistroji, které
potiebuji pfi fyzikalnich pokusech, a své dovednosti uplatnit i v béZzném zivoté.
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Fyzika

Rocnik: 6.

VYSTUPY

ucéivo

PRESAHY

Rozlisi na prikladech, zda se jedna o latku nebo
téleso.

Urci dané skupenstvi.

Charakterizuje hlavni rozdily mezi ¢asticovym
sloZzenim latek, nakresli schéma stavby atomu.
Vysvétli vzajemné pulsobeni elektricky nabitych
téles.

Predpovi ze znalosti poctu proton( v jadie a poctu
elektron(i v obalu, zda jde o kladny i zaporny iont
nebo neutrdlni atom.

Vysvétli pojem molekula jako ¢astici tvofenou ze
dvou ¢i vice atomd.

Objasni pojmy prvek, smés, sloucenina.

Vysvétli neustaly a neusporadany pohyb ¢astic a
uvede jevy, které jej potvrzuji (diftze).

Latka a téleso

Skupenstvi latek

Stavba latek

Piv (5. roc.) -
skupenstvi, télesa

Vyjadfuje vysledek méreni veliiny Ciselnou
hodnotou a jednotkou, vypocita aritmeticky primér
namérenych hodnot.

Uvede jednotky délky, zméfi danou délku, zapise
vysledek s odchylkou.

Uvede hlavni jednotku obsahu, nékteré jeji dily a
nasobky.

Uvede jednotky objemu, zméfi objem a zapise
vysledek s odchylkou.

Vyjadfi objem pfi dané jednotce jinou objemovou
jednotkou.

Uvede jednotky hmotnosti a zméfi hmotnost na
rovnoramennych vahach.

Fyzikalni velic¢iny

Pfv (5.roc.)—
fyzikalni velic¢iny

M — obsah obrazcC a
objem téles

Uvede jednotky hustoty a experimentalné urci
hustotu latky ze zmérené hmotnosti a objemu.
Vyuziva vztah hmotnosti a objemu pro vypocet
hustoty.

Pouziva vzorec pro vypocet hustoty pfi feseni
problém{ a uloh.

Vyhleddva hustoty latek v tabulkach.

Zavislost velikosti (délky, objemu) na teploté vyuziva
pfi reseni probléma a uloh.

Hustota latky

Usoudi, zda se délka nebo objem télesa pfi dané
zméneé teploty zvétsi ¢i zmensi a vyuziva této
znalosti pfi feSeni problém a dloh.

Uvede jednotku teploty, zméfi teplotu i rozdil teplot
teplomérem, zapiSe vysledek a zakresli do grafu.

Teplota

Pfv — méfidla
Z —teplota na Zemi

Zméfi danou silu silomérem a zapiSe vysledek.
Znézorni orientovanou Useckou silu o zndmé
velikosti, sméru a pUsobisti a uréi z orientované
usecky velikosti plsobici sily.

Meéreni sily

Pfv -

méridla

Charakterizuje gravitacni silu.

PouZziva vztah mezi gravitacni silou a hmotnosti pfi
feseni uloh a problém.

Urci pomoci olovnice svisly smér.

Gravitacni sila

Z — slunecni soustava,
vliv Mésice, slapové

jevy

Charakterizuje elektrickou a magnetickou silu.

Elektricka sila
Magneticka sila

Z — prace s buzolou,
orientace na mapé
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Uvede jednotky Casu a vyjadti ¢as i jinou ¢asovou
jednotkou, zméfi ¢as a vysledek zapise s odchylkou.

Fyzikalni veli¢iny — ¢as

M —déleni
desetinnym cislem
Z — Casova pasma

Rozlisi pokusné vodic od izolantu.

Sestavi podle schématu jednoduchy i rozvétveny
elektricky obvod.

Nakresli schéma daného redlného elektrického
obvodu.

Vyjmenuje hlavni ¢asti elektrického obvodu.

Elektricky obvod
Schéma elektrického
obvodu

VYSTUPY

ucéivo

Rocnik: 7.

PRESAHY

Objasni klid a pohyb télesa a z konkrétniho pfikladu
pozn3, zda téleso je v klidu ¢i v pohybu vzhledem

k jinému télesu.

Zméfi drahu urazenou télesem.

Rozezna rovnomérny a nerovnomérny pohyb.
Experimentdlné urci rychlost rovhomérného pohybu
ze zmérené drahy a doby.

Pouzivé vzorec v= s/t pfi feSeni problému a dloh.
Vyjadfi rychlost pfi dané jednotce jinou jednotkou
rychlosti, zmérené hodnoty zanese do grafu
(zavislost drahy na case).

Trajektorie a draha

Druhy pohyb
Rychlost rovhomérného
pohybu

Z — pohyby Zemé

P¥ — pohyby Zivocichd
TV — pohyby ¢lovéka
PF — rychlost pohybu
Zivocicht

OV —rychlost na
vozovce

M — souradnicovy
systém

If — Excel - graf

e Posoudi v konkrétni situaci, které dva objekty na Sila
sebe pusobi.

e Uvede jednotky sily.

e  Urdi graficky i vypoctem vyslednici dvou sil Skladani sil M — grafické scitani a
pUsobicich na téleso ve stejnych ¢i opacnych odcitani usecek
smérech. If — grafické

programy

e VyuzZiva poznatky o tfeci sile a vysvétli na Treci sila OV — bezpecnost

praktickych prikladech.
Uvede do souvislosti tfeci silu, material a drsnost
tfecich ploch.

silni¢niho provozu

Vysvétli podstatu vSech tfi pohybovych zakon(.
Na zakladé znalosti pohybovych zakon( objasni
béZné situace, konkrétni priklady z praxe.
Znalosti Newtonovych zakon( pouZiva pfti reseni
problém{ a uloh.

Newtonovy pohybové
zdkony

Z — pohyby planet
Ov — bezpecnost
silni¢niho provozu

Urci rameno sily, je-li dano pusobisté sily a osa
otaceni télesa.

Pouziva vztah pro moment sily M = F.r pfi feseni
problém a uUloh a uvede hlavni jednotku momentu
silu (N.m).

Experimentalné uréi moment sily.

Pozna, zda sily plsobici na téleso jsou v rovnovaze.
VyjadFi rovnovahu na pace a pevné kladce pomoci
sil a momentd sil a vyuZije toho k objasriovani
funkce paky a pevné kladky v praxi.

vveyv

Experimentalné urci tézisté télesa.

Moment sily, paka
Tézisté télesa

Charakterizuje tlakovou silu.

Uvede hlavni jednotku tlaku, nékteré jeji nasobky a
vyjadri tlak pri dané jednotce jinou jednotkou tlaku
a pouziva vztah pro tlak pfi feseni problému a dloh.

Tlak, tlakova sila
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Objasni podstatu Pascalova zakona a pouziva ho pfi
feseni problém( a uloh.

Pascallv zakon

Charakterizuje hydrostaticky tlak a pouziva vztah
pro hydrostaticky tlak pfi feSeni problému a uloh.

Hydrostaticky tlak

Charakterizuje atmosféricky tlak a objasni podstatu
jeho uréeni pomoci Torricelliho pokusu.

Resi ulohy, které souvisi s velikosti tlaku v nddobé a
atmosférickym tlakem.

Zmeéfi tlak v uzavieném prostoru manometrem.

Atmosféricky tlak

Objasni chemickou podstatu vody, urci zakladni
vlastnosti vody (hustota, pH, tvrdost vody).
Popise zjednodusené kolobéh vody.

Objasni filtraci jako jeden ze zakladnich zpUsobU
cisténi vody.

Chemické a fyzikalni
vlastnosti vody

EV — zakladni
podminky Zivota,
ekosystémy, lidské
aktivity a problémy
Zivotniho prostiedi

Objasni chemickou strukturu atmosféry Zemé.
PopisSe zakladni vyuziti vzduchu.

Aplikuje ziskané poznatky pfi ochrané Zivotniho
prostredi.

PopiSe zdkladni meteorologické ukazy a jevy.

Chemické a fyzikalni
vlastnosti vzduchu

Z —atmosféra Zemé
PF — dychani
Zivocichd,
fotosyntéza

EV - lidské aktivity a
problémy Zivotniho
prostredi, vztah
Clovéka a prostredi

Objasni vznik vztlakové sily pfi ponoreni télesa do
kapaliny ¢i plynu, urdci jeji velikost a smér.

Objasni podstatu Archimédova zdkona, pouziva
tento zékon pfi feseni problémd a uloh.

Z porovnani velikosti gravitacni sily a vztlakové sily
puUsobici na téleso v tekutiné urci pohyb télesa

v tekutiné.

Archiméduv zakon,
plovani téles

Z —doprava — lodé,
letadla

Charakterizuje zdroj svétla.
Definuje optické prostredi Ciré, priihledné,

prisvitné, neprihledné, stejnorodé a nestejnorodé.

Zdroj svétla
Optické prostredi

Nacrtne a vysvétli vznik rozbihavého a
rovnobéZzného svazku paprskt, objasni vznik stinu.
Na zakladé pohybl ve slunec¢ni soustavé vysvétli
zatméni Slunce a Mésice.

Definuje rychlost svétla a jeji zavislost na optické
hustoté prostredi.

Stin

Z — zatméni Slunce a
Meésice

Vysvétli zakon odrazu svétla a pouZije ho pfi
objasfovani principu zobrazeni predmétu rovinnym

Odraz svétla

a kulovym zrcadlem. Zrcadla

Charakterizuje pojem ohniska a ohniskové

vzdalenosti kulového zrcadla.

Zobrazi a vysvétli lom svétla, prichod svétla Lom svétla PF — smyslové organy
¢ockami. Cocky

Zobrazi predmét vidény tenkou ¢ockou (spojkou a
rozptylkou), vysvétli ohnisko a ohniskovou
vzdalenost tenké cocky.

Ohniskovou vzdalenost zméfi.

Objasni princip zobrazeni lupou a o¢ni ¢ockou.
Vysvétli a popiSe ocni vady.

Objasni lom svétla na optickém hranolu a objasni
rozklad bilého svétla hranolem.

Rozklad svétla
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VYSTUPY

ucivo

Rocnik: 8.

PRESAHY

Vypocitd podle vzorecku velikost prace a vykonu a
uvede spravné jednotky.

Vysvétli vztah mezi konanim prace a pohybovou
nebo polohovou energii, vyuziva téchto znalosti pfi
feSeni problém( a uloh.

Charakterizuje vnitfni energii, moznosti jeji zmény a
uvede priklady z praxe.

Prace, vykon a energie

TV —vykony ve
sportu

Vyuziva pfi resSeni praktickych problém( a uloh
vztah mezi vykonem, vykonanou praci a ¢asem.
Spravné pouziva pfi vypoctech vzorce W =F. s
P=W/t.

Vypocet prace a vykonu

Charakterizuje teplo, formy tepelné vymény a uvede
priklady z praxe.

Uvede zakladni skupenské premény a charakterizuje
je. Vyhleda teploty skupenskych premén

v tabulkdch.

Teplo

Premény skupenstvi

EV — zakladni
podminky Zivota
Ch — skupenstvi latek

Urci a vypocita velikost pfijatého (odevzdaného)
tepla télesem pfi jeho stalém skupenstvi. Resi Glohy
s vypoctem tepla.

Vypocet tepla

Charakterizuje zdroj zvuku a jeho Siteni v rizném
prostiedi, vysvétli zavislost rychlosti zvuku na
teploté a druhu prostredi.

Zvuk - Sifeni zvuku, zdroj
zvuku

HV — hudebni
nastroje

Charakterizuje ton, jeho vysku (kmitocet).

Na prikladech vysvétli, na ¢em zavisi hlasitost zvuku.
Vysvétli vztah hlasitosti zvuku a citlivosti naseho
sluchového ustroji.

Ton, vyska tonu,
hlasitost zvuku

PF¥ — sluchové ustroji

Uvede moznosti potlacovani nadmérného hluku
s ohledem na Zivotni prostredi.
Objasni vznik ozvény.

Hluk, odraz zvuku na
prekazce
Zvukova ozvéna

Ovéri existenci elektrického pole a charakterizuje
elektrickou silu.

Uvede hlavni jednotku elektrického naboje (C) a
prevede na mensi dily, uvede i jinou jednotku
naboje.

Elektrostatika

Uvede hlavni jednotku napéti (V), nékteré jeji dily a
nasobky, vyjadfi napéti pfi dané jednotce jinou
jednotkou napéti a provede jeji méreni.

Uvede hlavni jednotku proudu (A), nékteré jeji dily a
nasobky, vyjadfi proud pfi dané jednotce jinou
jednotkou proudu; provede jeji méreni.
Charakterizuje elektricky proud a objasni jeho
podstatu u kovd, kapalin, plyn(, polovodica.

Stejnosmérny proud

Vysvétli periodu stfidavého elektrického proudu i
napéti, kmitocet stfidavého proudu a napéti a uvede
jeho jednotku.

Urci kmitocet ze znalosti periody a naopak.

V uvedeném ¢asovém pribéhu vyznadi periodu a
okamzitou hodnotu.

Definuje efektivni proud (napéti) a provede jeho
méreni.

Stfidavy proud

Objasni podstatu Ohmova zdkona pro kovy a
pouziva jej pti feseni probléma a uloh.

Ohm0yv zakon
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Uvede hlavni jednotku elektrického odporu a
spravné prevadi na jeji nasobky.

PouZziva vzorec pro vypocet odporu vodice pfi reseni
problém a uloh.

Urci velikost odporu ze zméreného proudu a napéti,
vysvétli zménu odporu v zavislosti na vlastnostech
materialu.

Objasni podstatu reostatu a potenciometru.
Uréi vysledné napéti, proud a odpor vodicl
(rezistort)spojenych za sebou a vedle sebe

z odpovidajicich veli¢in na jednotlivych vodicich.

Vysledny odpor rezistord

razenych za sebou a
vedle sebe

VYSTUPY

ucivo

Rocnik: 9.

PRESAHY

Ovéri existenci magnetického pole v daném misté a
charakterizuje magnetickou silu, druhy
magnetickych pdli magnetu a civky s proudem.
Charakterizuje magnetické pole Zemé.

Popise a nacrtne priabéh indukénich ¢ar u daného
magnetu Ci civky s proudem a popise stejnorodé a
nestejnorodé magnetické pole.

Magneticka sila

Magnetické pole Zemé

Objasni podstatu a sloZeni elektromotoru,
elektromagnetické indukce, funkci a slozeni
transformatoru.

UZije vztah mezi poctem zavitl na jeho civkach a
napéti na nich.

Objasni podstatu a funkci alternatoru.

Stanovi pravidla bezpecné prace s elektrickymi
zafizenimi.

Elektromotor
Elektromagneticka
indukce
Transformator
Alternator

Definuje rozdil mezi vodi¢em, izolantem a
polovodi¢em z hlediska materidlovych vlastnosti.
Objasni podstatu PN prechodu, podstatu stavby a
funkce polovodic¢ové diody.

Polovodice

Zapoji diodu v zavérném a propustném smeéru,
zapoji jednoduché usmérniovace.

Pracuje s voltampérovou charakteristikou
polovodicové diody (odecte z ni hodnoty napéti a
proudu).

Polovodicova dioda

Objasni vyrobu elektrické energie z obnovitelnych
zdroju a jeji vliv na Zivotni prostredi.

Uvede hlavni slozky soustavy vyroby a prenosu
energie, objasni vyhody a nevyhody vyroby
elektrické energie na zakladé znalosti principl
jaderné fyziky.

Obnovitelné a
neobnovitelné zdroje
energie

Vyroba a pfenos
elektrické energie
Jaderni fyzika

Ch —atom

Vysvétli slozeni slunecni soustavy.

Popise kvalitativné mechaniku pohybu téles ve
slunec¢ni soustavé na zakladé znalosti gravitacni sily.
Vyhleda zakladni charakteristiky o Slunci a planetach
v tabulkdch.

Slunecni soustava

Z - slunecni soustava

P¥ — vznik vesmiru

Objasni rozdil mezi hvézdou a planetou.

Seznami se s procesy, které probihaji ve hvézdé a
vysvétli je.

Orientuje se na mapé hvézdné oblohy v atlase a
vyuziva ji k orientaci na obloze.

Slozeni hvézd

Hvézdna mapa
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5.2.10Chemie

Pfedmét chemie je vyucovan v 8. a 9. ro¢niku v ¢asové dotaci 2 hodiny tydné v kazdém
ro¢niku. Vyuka probiha v odborné ucebné. Ucivo navazuje ¢astecné na ucivo prvouky a
pfirodovédy na 1. stupni.

Vyuka je cilené fizena tak, aby Zaci postupné ziskavali zakladni poznatky z rGznych oboru
chemie, osvojovali si dovednosti spojené s pozorovanim vlastnosti latek a chemickych jevd,
zdUvodnovat vyvozené zavéry a uvadét je do SirSich souvislosti s praktickym vyuZzitim. Ucivo
chemie smérfuje k poznavani vybranych chemickych latek a reakci, které jsou soucasti pfirody
a kaidodenniho Zivota. Z&ci ziskavaji informace o bezpeéném a Ulelném zachazeni
s chemickymi latkami a jsou vedeni k ochrané pfirody a vlastniho zdravi.

Nej¢astéjsimi metodami a formami je vyuka zaloZend na experimentdlni ¢innosti. Zaci €asto
pracuji samostatné nebo v malych skupinkach. Zaci zpracovavaji referaty a sami si vyhledavaji
informace, kterymi je ucivo obohacovano. Velmi casto jsou v hodinach vyuZivany
demonstracni pokusy.

Do vyuky jsou zafazeny projekty, které Zaci zpracovavaji samostatné doma na zakladé
zadanych témat. V 8. roc¢niku je zakim zadan projekt ,Voda“ nebo ,Vzduch”. V 9. ro¢niku je
zakim zadan projekt ,,Ropa“ a déle ke Dni Zemé je zadan jeden ekologicky projekt na téma
»,Ochrana Zivotniho prostredi”.

Vychovné a vzdélavaci strategie k utvareni klicovych kompetenci

Kompetence k uceni

o Vedeme Zaky k vyhledavani ttidéni a propojovani informaci.

o Ucime Zaky pouzivat spravnou terminologii a odborné chemické nazvoslovi.

o UmoZnujeme samostatné objevovani rliznych variant feseni.

o Vedeme Zaky k ovéfovani spravnosti a porovnavani ziskanych informaci, k nalézani
souvislosti mezi ziskanymi daty.

UZivame chemické znacky a symboly.

o K zapisu chemického déje pouzivame chemické rovnice.

(@)

Kompetence k feseni problémd

o Zaddvame Zakim takové ukoly, pfi kterych se uci vyuZivat postupy badatelské prace
(nalezeni problému, formulace, hledani a zvoleni postupu jeho feseni, vyhodnoceni
ziskanych dat).

o Ucime je hledat pfi¢inné souvislosti a fesit problémy souvisejici s poznavanim pfirody
a s praktickym Zivotem.

Kompetence komunikativni

o Praci ve skupinach umoznujeme Zakim komunikovat mezi sebou, resit spolecné
problémy.

o Vychovavame je k respektovani nazoru druhych, formulovani a obhajovani vlastnich
myslenek.

o Pri laboratornich pracich a pokusech je u¢ime spravné a presné formulovat zavéry a
vysledky pozorovani (pokusu) a Ustné i pisemné je vyjadrit.

o Dbame na uzivani spravné terminologie a symboliky.
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Kompetence socidlni a persondini

o Zejména pfilaboratornich pokusech u¢ime Zaky spolupracovat ve skupiné a spravné si
rozdélit role ve skupiné.

o Vedeme je k efektivni spolupraci.

o Umoziujeme, aby vramci moZnosti vlastnimi experimenty ovérovali nékteré
teoretické poznatky.

o Posilujeme jejich sebedlvéru a pocit zodpovédnosti za vysledek pokusu.

o Ucime je v pripadé potfeby poskytnout pomoc nebo o ni pozadat.

Kompetence obcanské

o Vedeme Zaky kSetrnému vyuzivani a pouzivani chemickych latek v kazdodennim
Zivoté, k posuzovani efektivnosti téchto latek.

o Sméfujeme Zaky k respektovani pozadavkl na kvalitni Zivotni prostredi.

Ucime Zaky, Ze ne kazda latka je bezpecna.

o Ziskdavanim odbornych znalosti z oboru chemie vedeme zaky k uvédomeéni si ochrany
Zivotniho prostredi a uvédoméni si faktor(, které zivotni prostredi ohrozuiji.

(@]

Kompetence pracovni

o Vedeme Zaky k soustavnému dodrzovani pravidel bezpecnosti pfi praci s chemikaliemi.

o Dbdme na spravné zachdzenis nastroji a vybavenim chemické laboratore, se spravnym
a Setrnym zachdazeni s chemikaliemi.

Ucivo chemie souvisi i s ostatnimi predméty: Fyzika, Matematika, Vychova ke zdravi,
Ptirodopis, Zemépis. Do pfedmétu jsou zarfazena tato prlrezova témata: Environmentalni
vychova, Osobnostni a sociadlni vychova, Vychova k mysleni v evropskych a globalnich
souvislostech, Medialni vychova, Multikulturni vychova.
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Chemie

Rocnik: 8.

VYSTUPY

ucéivo

PRESAHY

Rozlisi jednotliva skupenstvi a popise jejich
premény (véetné sublimace).

Odlisi od sebe fyzikalni a chemicky déj (proces).

Latky — jejich
vlastnosti, skupenstvi,
rozpustnost
Chemické déje

F — 6. rocnik skupenstvi latek

Dodrzuje zasady bezpecné prace pfi
chemickych pokusech. Pracuje bezpecné

s vybranymi dostupnymi a bézné pouzivanymi
latkami a hodnoti jejich rizikovost. Posoudi
nebezpecnost vybranych dostupnych latek, se
kterymi ma pracovat.

Na zakladé piktogrami posoudi nebezpecnost
latky, H-véty, P-véty.

Poskytne prvni pomoc pfi béznych poranénich.

Na modelové situaci predvede své chovani pfi
vaznéjsich poranénich chemikaliemi.

Bezpeclnost prace
v laboratofi a pfi
pokusech

PF — Clovék a zdravi (8. ro¢.—
|. pomoc)

OSV - sebepoznani a
sebepojeti

Rozlisi a pojmenuje druhy smési.

Pti chemickém pokusu védomé pouziva pojml
rozpustnost latek, koncentrovany, zfedény,
nasyceny, nenasyceny).

Uvédomuje si vliv teploty, plosného obsahu,
povrchu na rychlost rozpusténi latek.
Vyjmenuje z praxe nékteré priklady smési,
roztokd..., vysvétli na nich pojmy ....

Vypocitd hmotnostni zlomek sloZzek smési a %
koncentraci.

Smési rlznorodé a
stejnorodé
Roztoky

SloZeni roztoki

M — procenta (7 . roc.),
slovni tlohy na smési (8. a
9. roc.), soustavy dvou
rovnic

UZije v praxi metody oddélovani slozek smési

Smési — oddélovani

EV —vztah clovéka k

(usazovani, filtrace, destilace, krystalizace. slozek smési prostredi

Provede filtraci a destilaci ve Skolnich

podminkach.

Pti laboratorni praci zvoli vhodny postup

k oddéleni slozek smési.

Vyjmenuje druhy vyznam vod podle uZiti a Voda F — skupenstvi vody (9. roc.)

znecisténi. Z — kolobéh vody v pfirodé

Vyjmenuje (popise) hygienické pozadavky na EV — vztah ¢lovéka k

pitnou vodu. prostiedi; ekosystémy

Uvede pfiklady hlavnich znecistovateld pitné zdkladni podminky Zivota

vody. MV — kritické ¢teni a
vnimani medidlniho sdéleni
VMEGS - jsme Evropané

Vyjmenuje hlavni slozky vzduchu a vycisli Vzduch

v procentech jejich podil ve vzduchu.

Vysvétli vyznam vzduchu jako primyslové
suroviny.

Uvede hlavni znecistovatele vzduchu a vysvétli
vznik a dusledky inverze a plsobeni smogu.

Vysvétli protonové Cislo.

Nakresli schéma atomu, vysvétli rozdil mezi
atomem a molekulou, odvodi vznik kation( a
aniond.

Atom, molekula, ionty

F — stavba latek (6. roc.)

Pojmenuje ¢eskymi ndzvy a spravné pouziva
znacky chemickych prvka.

Chemické prvky

F — stavba latek (6. roc.)

Pomoci periodické soustavy prvkl priradi
protonové Cislo prvku a naopak.

Periodicka soustava
prvkd (PSP)
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Vysvétli princip usporadani prvkl v PSP, znéni a
vyznam periodického zakona.
Zaradi prvek do skupiny a periody.

Vysvétli rozdil mezi prvkem a slouceninou, urci
pocet atomu ve vzorci.

Vysvétli pojem elektronegativita, urci podle ni
charakter chemické vazby.

Chemické slouceniny

Chemicka vazba

Vysvétli vyznam symbolt v chemické rovnici a
slovné popsany chemicky déj zapiSe chemickou
rovnici.

Chemické reakce

Zakon zachovani

Zformuluje a vysvétli zakon zachovani hmoty. hmoty
Opravi Spatné vycislenou rovnici, zapiSe a

vycisli jednoduchou rovnici.

Vysvétli pojem halogenid a pravidla nazvoslovi | Jednoduché

halogenid, vytvofi vzorec z ndzvu a naopak.
Uvede priklady vyuZziti NaCl.

anorganické slouceniny
Halogenidy

Uvede pfiklady vyuZiti nejznaméjsich oxida,
pravidla nazvoslovi oxidd, vytvori vzorec

z ndzvu a naopak.

Podle elektronegativity urci kyselinotvorny a
zasadotvorny oxid, orientuje se ve stupnici pH.
Vysvétli podstatu vzniku kyselych destl a jejich
vliv v pfirodé.

Oxidy

Kyselost a zdsaditost
roztok(l
pH

Vysvétli pojem kyselina a pravidla nazvoslovi
kyselin bezkyslikatych a kyslikatych.

NapiSe vzorec a vysvétli vlastnosti, vyznam a
uziti nékterych kyselin.

Seznami se s pravidly bezpecnosti pfi praci

s kyselinami, chape nutnost jejich dodrzovani.
Poskytne prvni pomoc pfi poleptani.

Kyseliny

Vysvétli pojem hydroxid (zasada), pravidla
jejich nazvoslovi, napiSe vzorec a uvede
vlastnosti, vyznam a uZiti nékterych hydroxidd.
Seznami se zdsadami bezpecné prace

s hydroxidy.

Vysvétli pojem neutralizace a uvede pfiklady
neutralizace v praxi.

Hydroxidy

Neutralizace

Vysvétli pravidla nazvoslovi soli a vybrané
metody jejich pripravy.

Uvede priklady poufZiti nékterych soli v praxi.
Vysvétli nékteré chemické procesy vyuzivané
ve stavebnictvi (vyroba pdleného vépna, haseni
vapna, tvrdnuti malty).

Soli

VYSTUPY

ucéivo

Rocnik: 9.

PRESAHY

Vysvétli pojmy oxidace, redukce, redox reakce,
uvede Ceské vyznamy a konkrétni priklady.
Urci oxidacni Cislo prvku ve slouceniné.

Popise princip vyroby surového Zeleza a oceli,
vznik koroze a zplsob ochrany kovi pred
korozi.

Vysvétli pfi Skolnim pokusu déje na
elektrodach pfi elektrolyze NaCl, popise
(vysvétli) princip galvanického ¢lanku (kapesni

Redox reakce

Z — svétova nalezisté rud,
ocelarsky pramysl

EV — ekosystémy; lidské
aktivity a problémy
Zivotniho prostredi
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svitilny), uvede pfiklady uziti elektrolyzy v praxi
a uziti galvanického ¢lanku v praxi.

Vysvétli rozdil mezi exotermickou a Energie Z —tézba ropy, uhli, plynu
endotermickou reakci (na konkrétnich PF¥ — ochrana pfirody
prikladech, pokusu). OSV — sebepoznéni a
sebepojeti
Roztfidi paliva podle skupenstvi, ptvodu, EV — ekosystémy; lidské
vyhtevnosti a uvede ptiklady z praxe, na aktivity a problémy
konkrétnich pfikladech, vysvétli rozdily mezi Zivotniho prostredi
obnovitelnymi a neobnovitelnymi zdroji MKV — princip socialniho
energie. smiru a solidarity

Vyjmenuje zakladni pravidla bezpecnosti prace
s topnymi plyny a demonstruje poskytnuti
prvni pomoci pfi popaleninach.

Seznami se s typy a poutZiti hasicich pristrojl a
zpUsoby haseni poZaru.

Uvede konkrétni pfiklady vlivu spalovani na
Zivotni prostredi.

Uvede vyznam ropy, zemniho plynu a uhli,
vyjmenuje hlavni produkty zpracovani ropy,
uhli.

Na zakladé znalosti Ctyfvaznosti uhliku sestavi Uhlovodiky
fetézec uhlovodiku.

Na skolnim modelu sestavi model uhlovodik
C, - Ce a zaradi je do skupin podle vazeb a
uvede jejich vlastnosti.

Uvede a dodrzuje v pfipadé potieby pravidla
bezpecnosti s organickymi rozpoustédly.

Odvodi obecny vzorec derivatl uhlovodikd a Derivaty uhlovodikd
zaradi je podle charakteristické skupiny.

Vysvétli plsobeni freonl a uvede konkrétni Halogenderivaty
priklady ekologického dopadu pusobeni uhlovodik
freond.

Popise vlastnosti teflonu a uvede konkrétni
ptiklady jeho uZiti v praxi.

Sestavi vzorec a vysvétli vyznam a uZiti Alkoholy, fenoly
metanolu, etanolu, glycerolu, fenolu.

Vysvétli podstatu vicesytného alkoholu,
alkoholového kvaseni (podle rovnice).

Popise princip vyroby destilatd, disledky jejich
pusobeni na ¢lovéka.

NapiSe vzorec nékterych karbonylovych Karbonylové
sloucenin, vysvétli jejich vyznam a uziti, slouceniny
karcinogenni Gcinky formaldehydu a acetonu.
Seznami se s pravidly bezpecné prace

s karbonylovymi slou¢eninami. Karboxylové kyseliny
Vysvétli vyznam a uZiti nékterych
karboxylovych kyselin (kyselina mravenci,
octova).

Vysvétli vznik vyssich kyselin, aminokyselin
v lidském téle.

Vysvétli schéma esterifikace, uvede pfriklad
z praxe (mydlo).
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Zapise vzorce a vysvétli pojmy monomer, Makromolekuldrni

polymer, makromolekula. chemie

Sestavi rovnici a vysvétli podminky Pfirodni slouceniny

fotosyntézy.

Rozdéli cukry do skupin a vysvétli jejich obecné | Sacharidy VZ — zdravy Zivotni styl
vlastnosti.

Vysvétli podstatu diabetes.
Pti laboratorni praci provede dlikaz
pfitomnosti glukézy a Skrobu.

Rozdéli tuky podle plivodu, uvede priklady Tuky VZ — zdravi Zivotni styl
z praxe, spravné zapise vznik tukd v rovnici.
Uvede zdroje tukd ve vyZivé a jejich vyznam

v organismu.

Vysvétli princip a vyznam ztuzovani tukd,
zmydelnéni.

Uvede priklady rGznych vliv mydel a saponatl
na Zivotni prostredi.

Popise zdroje bilkovin ve vyZivé a jejich Bilkoviny VZ — zdravi Zivotni styl
vyznam, princip traveni bilkovin a princip jejich
vzniku v organismu.

Vysvétli vyznam DNA, RNA.

Uvede priklady vyznamu enzymd, hormond,
vitamin(.

Na zakladé sestaveni vlastniho jidelnicku ukaze
zasady zdravé vyZivy.

Vysvétli rozdil mezi plastem a pfirodnim Plasty;

materialem z hlediska uZitnych vlastnosti a Umél3 textilni vldkna
vlivu na Zivotni prostredi.

Rozdéli plasty podle vlastnosti, rozlisi bézné
uzivané zkratky plastd, jejich vlastnosti a uZiti.

Ukaze na mapé CR vyznamné chemické Chemie v Zivoté VZ - ndvykové latky
zavody. Clovéka
Sezndmi se s pravidly bezpecné prace s bézné
uzivanymi chemickymi latkami, tato pravidla
dodrzuje.

Vysvétli nékteré pojmy objevujici se na obalech
[éCiv.

Uvede, jak s IéCivy zachazet, dodrzovani
pravidel bezpecnosti.

Uvede pfiklady zneu?Ziti Iékd ndvykovych latek.
Na zakladé ziskanych znalosti z chemie i

z jinych oborl vysvétli vyuziti chemie v rliznych
odvétvich pramyslu.
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5.2.11 Prirodopis

Vyucovaci pfedmét je realizovan ve viech ro¢nicich 2. stupné zakladniho vzdélavani. Casova
dotace v 6. — 9. ro¢niku je 2 hodiny v kazdém rocniku.

Pfedmét je zaméren na upeviiovani pozitivniho vztahu k pfirodé. Sméfuje k pozorovani a
pozndvani zivé i nezivé pfirody i ve vzdjemnych vztazich a k objevovani jejiho vyznamu a
nezbytnosti pro c¢lovéka. UmoZnuje ziskavani orientace v ekologickych problémech a
osvojovani znalosti a dovednosti, které vedou k jejich rfeseni.

Tematické okruhy jsou rozélenény do roc¢nikl takto:

» 6. ronik — Vznik Zemé; Usporadani Zivého svéta; Burka; Jednoduché
organismy; Zivo&ichové (prvoci — €lenovci)

> 7. roénik — Zivogichové (strunatci — ptdci); Rostlinstvo
» 8. ro¢nik — Savci; Clovék
> 9. roénik — Vesmir a Zemé&; Mineralogie; Petrologie; Zivotni prostiedi

Vyuka je sméfovana k osvojovani aktivizujicich metod pro feseni problém0 v praktickém
Zivoté, predevsim v oblasti péce o pfirodu, jejiho Setrného vyuzivani ¢lovékem a v oblasti
ochrany svého zdravi. Jsou uplatiovany metody dialogu, diskuse, feSeni problému a prakticka
cvi¢eni za pouziti demonstracnich didaktickych pomUcek a audiovizudini techniky. Do vyuky
jsou prilezitostné zafazovany soutéze, pravidelné biologicka olympiada, Zaci se zapojuji do
ekologickych aktivit (tfidéni odpadu, sbér vicek a odpadovych surovin) a pfileZitostné do

vvs

nékterych soutézi s ekologickou tématikou.

Pfedmét prirodopis Uzce souvisi s ostatnimi pfedméty vzdélavaci oblasti Clovék a ptiroda:
chemie (ochrana zZivotniho prostfedi, chemické znecisténi, chemické vlastnosti mineral a
hornin, herbicidy, pesticidy, insekticidy), fyzika (fotosyntéza, svételna energie, Sifeni zvuku,
optika), zemépis (rozsifeni Zivocichl a rostlin, vyskyt, biotopy, chranéné krajinné oblasti,
narodni parky...).

Vychovné a vzdélavaci strategie k utvareni klicovych kompetenci
Kompetence k uceni
o Vedeme Zaky k vyuZivani znalosti z pfimého pozorovani okolnich dé&ji a jev(
v pfirodé.
o Umoinujeme samostatné vyhleddvani a ziskdvani informaci z rdznych
informacnich zdroju a jejich vyuzivani a propojovani.
o Rozvijime u zakl zdjem o pfirodu a propojovani dfivéjsich znalosti a dovednosti
s novymi poznatky, tfidéni téchto poznatka.

Kompetence k reseni problémd
o ZvysSujeme naroky na mnozstvi a kvalitu informaci, poZzadujeme posuzovani
informaci a oddélovani védeckych a ovérenych poznatki od hypotéz a
domnének.
o Zadavame ukoly zplsobem, ktery umozniuje vice postupa.
o Prfimym pozorovanim pfirodnich déja a praktickou zkuSenosti poskytujeme
moznost srovnani, konfrontace s ndzory a zkusenostmi jinych.
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o Pfi laboratornich pracich umoiZnujeme ovéreni teoretickych poznatkl

praktickym pokusem a ovéreni pravdivosti tvrzeni.
Kompetence komunikativni

o Motivujeme Zdky k zapojovani do diskuse, k vyjadfovani vlastnich nazorq,
respektovani nazora druhych.

o Klademe otazky, které vedou ke zhodnoceni jevu, procesu, pfirodniho déje
(neomezuji se na jednoslovnou odpovéd, nebo ano — ne).

o Umoziujeme praci ve skupindch jednak pfi bézné vyucovaci hodiné, jednak pfi
laboratornich pracich. Davame tim prostor ke spoluprdci, vzajemnému
rozdéleni roli a prace ve skupiné, kritickému posouzeni prace své i druhych.

Kompetence socidlni a persondini

o Umoznujeme pracive skupinach (pfi bézné vyucovaci hodiné, pfilaboratornich
pracich).

o Davame zakim prostor na vytvoreni pravidel pro skupinovou praci, rozdéleni
si roli ve skupiné.

o Pri spolecné realizaci projekt( a pfi radé pokusi a pozorovani vedeme zaky
k ohleduplnosti, vzajemné pomoci a efektivni spolupraci tak, aby vysledek
splioval kritéria.

o Umoznujeme Zakam podilet se na diskusich a debatdch, zajimat se o pfirodu a
snazit se utvaret citlivy postoj k pfirodé na zakladé znalosti o ptirodnich
zakonech.

Kompetence obéanské

o Vedeme Zidky ktomu, aby premysleli v souvislostech, uvédomovali si
ohroZovani zakladnich podminek Zivota a snazili se ji chrdnit, chovat se
zodpovédné v krizovych situacich.

o Seznamovanim s pfirodnimi déji vedeme Zaky k uvédomeéni nutnosti ochrany
Zivotniho prostredi.

o 'V souvislosti se znalosti anatomie ucime zaky poskytovat prvni pomoc, chovat
se zodpovédné v situacich ohroZujicich Zivota a zdravi ¢lovéka.

o Posuzovanim informaci o pfirodé z rlznych zdrojd u¢ime Zaky chdpat zakladni
ekologické souvislosti a environmentalni problémy.

o Prohlubovdnim znalosti o stavbé lidského téla vedeme Zdky k ochrané
vlastniho zdravi, respektovani zdravého Zivotniho stylu.

Kompetence pracovni

o Ptilaboratornich pracich a praktickych pokusech pouziva bezpecné mikroskop
a dalsi nastroje, vybaveni a materialy.

o Zachazi Setrné s exponaty a ukazkovymi modely.

o Propojuje védomosti a znalosti z pfirodopisu s ostatnimi obory a oblastmi
Zivota.

o Znalostio prirodé a ¢lovéku védomeé vyuziva ve svij prospéch k ochrané zdravi,
Zivotni prostiedi a ochrané prav zvirat.

Do vzdélavaciho obsahu tohoto predmeétu jsou zarazena prirezova témata: Environmentalni
vychova, Vychova k mysleni v evropskych a globalnich souvislostech, Osobnostni a socialni
vychova.
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Prirodopis Rocnik: 6.
VYSTUPY ucivo PRESAHY
Objasni zpUsob vzniku Zemé, na modelu Vznik Zemé Z - postaveni Zemé ve
(obrdazku) popise stavbu Zemé. vesmiru
Na piikladu vysvétli vztah mezi vznikem Vyvoj Zemé F — zména skupenstvi

atmosféry, hydrosféry a vyvojem Zivota. Uvede
vyznam sinic.

latek (vznik hydrosféry)
EV — zakladni podminky
Zivota

Vyjmenuje organické a anorganické latky
nezbytné pro Zivot a vysvétli jejich vyznam pro
organismy.

Vysvétli prabéh fotosyntézy a jeji vliv na
sloZzeni atmosféry.

Organické a anorganické
latky
Vznik a vyvoj atmosféry

Na zdkladé sloZeni atmosféry vysvétli
sklenikovy efekt a uvede do souvislosti
s uZivanim fosilnich paliv.

Clovék méni sloZenf
atmosféry

EV — Zakladni podminky
Zivota

Na konkrétnich prikladech charakterizuje
pfirozeny a umély ekosystém.

Na zakladé vztah( uvnitf ekosystému vysvétli
potravni fetézec a potravni pyramidu, sestavi
konkrétni pfiklad.

Vysvétli pojmy producent, konzument,
destruent, parazit, predator.

Vzajemné vztahy
organisma v prirodé

Z- pfirodni krajiny a
jejich fauna a flora
EV — ekosystémy

Na konkrétnim mikroskopu ukaze a spravné
pojmenuje jeho ¢asti.

Ptipravi mikroskopicky prepardt a pozoruje
pomoci mikroskopu, pozoruje urceny objekt
lupou.

Usporadani Zivého svéta

M — zvétSeni, méfitko
( F— optika, ¢ocky — 8.r.)

Rozlisi jednobunécné, kolonialni a
mnohobunécné organismy, pletivo, tkan,
organ, organovou soustavu a organismus.
Podle obrazku popise vnitfni stavbu a funkce
bunky a vyznam organel, podle obrazku
porovna stavbu rtznych bunék (rostlinné,
Zivocisné, hub, bakterii).

Uvede zpUsoby vyZivy organismu s konkrétnimi
priklady.

Na konkrétnich prikladech vysvétli pohlavni a
nepohlavni rozmnoZovani organismd.

Jednobunécnost a
mnohobunécnost uvnitf
bunky

VyZiva buriky
RozmnoZovani

Orientuje se v systému tridéni organisma K.
Linné.

Orientuje se v systému taxonomickych
jednotek.

Sam vytvofri prehled probranych organisma.
Uvede nazvy biologickych védnich obor( a
vysvétli, ¢im se zabyvaji.

Tridéni organismu
Usporadani zivého svéta

OSV —feseni problému a
rozhodovaci dovednosti

Vysvétli rozmnoZovani a vyznam bakterii,
priklady jejich vyutziti, ptiklady nemoci
zpUsobenych bakteriemi.

Charakterizuje sinice, jejich vyznam pro obsah
kysliku v atmosfére a vliv na kvalitu vody,
hygienické zasady pro koupani.

Bakterie

Kvasinky

Houby (jednobunécné a
mnohobunécéné)
Lisejniky

Rasy (jednobunééné,
mnohobunécné)

PC - Grodnost pad,
vyznam nékterych
bakterii

VZ — nemoci zptsobené
bakteriemi a viry,
hygiena

VMEGS — jsme Evropané
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Charakterizuje viry, uvede priklady virovych
nemoci.

Pomoci atlasu rozliSuje a pojmenovava
plodnice jedlych, nejedlych a jedovatych hub,
vysvétli pravidla bezpecného sbirani hub

v pfirodé.

Charakterizuje liSejniky jako indikatory Cistoty
prostredi a jako prikopnické organismy pfi
vzniku pud.

Zaradi fasy z hlediska tfidéni rostlin a uvede
zastupce.

PC - Gprava jedlych'hub
Z —krajinné sféry
(tundra)

EV - ekosystémy

Na pfikladu krasnoocka vysvétli prechod mezi
Fisi rostlin a ZivocCichd.

Charakterizuje jednobunééné organismy a
uvede konkrétni priklady prvoka.

Prvoci — jednobunécni
Zivocichové

Podle obrazkl popise stavbu téla Zahavce,
zpUsob jejich rozmnoZovani, uvede nékteré
zastupce.

Vysvétli vznik koralovych utesu.

Zahavci

Z — vyskyt koralovych
ostrov(

Podle obrazku popise stavbu téla plosténky,
Vysvétli pojem parazit a uvede nékteré
zastupce, vysvétli a zdGvodni dllezité
hygienické zasady a dodrZovani preventivnich
opatreni proti ndkaze (napf. tasemnice).
Vysvétli zdsadni pravidla a ochranu pred
nakazou hlisty.

Plosténci
Hlisti

VZ — hygienicka pravidla,
plosténci a hlisti jako
plvodci nemoci

OSV - psychohygiena

Podle obrazku popise stavbu téla hlemyzdé.
Jmenuje zastupce plza, mlza, hlavonozctli a
popise jejich zpUsob Zivota.

Makkyzi

Popise stavbu téla Zizaly, jeji vyznam z hlediska
urodnosti pld, postaveni v potravnim fetézci,
jmenuje nékteré dalsi zastupce.

Krouzkovci

PC - trodnost pdd

Uvede zastupce rlznych skupin ¢lenovcd,
popise jejich stavbu téla, proménu dokonalou
a nedokonalou.

Vysvétli a uvede priklady sociadlné Zijiciho
hmyzu.

Vysvétli vyznam planktonu.

Clenovci

PC€ — gkadci rostlin
VZ — pfenaseci nemoci,
alergie (roztoci)

VYSTUPY

ucéivo

Rocnik: 7.

PRESAHY

Cast zoologickd

Porovna rozdil mezi vnitfni a vnéjsi oporou téla
na obrazku popiSe znaky strunatcg.

Strunatci

Vyjmenuje zakladni systematické skupiny
obratlovc( a u kazdé uvede zastupce.

Obratlovci

Popise zakladni znaky vnéjsi stavby téla ryb.
Uvede priklady vlivu ¢lovéka na vodni
prostredi.

Vlastnimi slovy vysvétli, proc je nebezpecné
koupani ve znecisténé vodé.

Ryby

Cistota vod

D - rybnikarstvi

v Cechach

Z — staty a oblasti

s rozvinutym rybolovem,
F — Archimédav zakon
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Charakterizuje obojzivelniky, jejich tfidéni,
vyvin a zpUsob ziskavani potravy,
rozmnoZzovani.

Obojzivelnici

Charakterizuje zplsob Zivota plazl a stavbu
jejich téla.

Na obrazku odlisi uzovku od zmije, popise
zasady prvni pomoci pfi ustknuti.

Pozna vybrané zastupce plazd.

Seznami se s exotickymi druhy plazl a
moznosti jejich chovu v terdriich.

Plazi

Na skolnim modelu (obrazku) popise vnéjsi
stavbu téla ptakad.

Roztfidi ptaky do nejznaméjsich fadud podle
typickych znakd a uvede priklady zastupcu.
Vyjmenuje nékteré zastupce tainych a
prezimujicich ptak( u nas.

Ptaci

Z — cesty ptakd
EV - ekosystémy

Cdst botanickd

Vysvétli vyvoj rostlin a jejich pfechod na sous.

Zelen na Zemi

EV — zakladni podminky
Zivota

Uvede mista a podminky vyskytu mech,
kapradin, jejich vyznam.

Vysvétli jejich zplsob rozmnozovani.
Vysvétli vznik uhli.

Mechorosty
Kapradiny, preslicky,
plavuné

Z — vyskyt mechorost(
v pfirodnich krajinach
(tundry)

Ch — vznik uhli

Na modelu nebo Zivé rostliné pojmenuje ¢asti
rostliny a jejich vyznam pro pohyb latek

v rostlinném téle.

Na zakladé vlastni zkuSenosti objasni priklady
zmén v rostlinném téle pti nedostatku vody.

Stavba rostlin

Vysvétli vyznam jednotlivych €asti rostliny.
Popise jejich tvar (kofen), stavbu (stonek),
druhy (lodyha, stvol, stéblo, oddenek).
Vysvétli zplsob pfijimani vody a mineralnich
latek koreny.

Na konkrétnich ukazkach rozlisi listy
jednoduché a slozené.

Koren
Stonek
List

PC — nazorné ukazky
¢asti rostlin

VV — nékresy rGznych
druhd list( podle vzoru
pfirody

Na skolnim modelu (Zivé kvétiné) popise
jednotlivé ¢asti kvétu.

Na obrazcich pojmenuje rGzné druhy
kvétenstvi a uvede priklady.

Na konkrétnich prikladech z praxe vysvétli
vyznam kvétl pro ¢lovéka.

Kvét, kvétenstvi

Vysvétli vyznam semen a plodu pro ¢lovéka.
Na obrazku (modelech) rozlisi rizné druhy
plodd a pojmenuje je.

Vysvétli rozdil mezi opylenim a oplozenim.
Porovna pohlavni a nepohlavni rozmnozovani
rostlin, vysvétli vegetativni rozmnozovani.

Semena, plody

RozmnoZovani rostlin

Z — potravinarsky
pramysl, zemédélstvi
PC - vegetativni
mnoZzeni rostlin

Vysvétli nazev nahosemenné rostliny.

Rozlisi a pojmenuje alespor rodovym jménem
nékolik jehlicnant a popise jejich odlisné
znaky.

Nahosemenné rostliny

PC — dilny (prace se
drevem)

Z — vyskyt jehlicnand
v souvislosti

s nadmotskou vyskou
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Rozlisi lesy podle prevladajiciho zastoupeni
dfevin na listnaté, smiSené a jehli¢naté.
Posoudi vyznam lesd a ekosystému lesa pro
clovéka.

Lesni spolecenstvo

EV — ekosystémy

D, Z - vyznam lesu

v prabéhu historie a vlivy
¢lovéka na les

Rozlisi na obrazku i ve skutec¢nosti byliny a
dfeviny, kefe a stromy.

Vysvétli rozdil mezi nahosemennou a
krytosemennou rostlinou a uvede konkrétni
priklady.

rozlisi podle morfologickych znaku zakladni
Celedi rostlin, jmenuje vyznamné zastupce
jednotlivych Celedi, roztfidi je podle typickych
znakU a uvede jejich prakticky vyznam.

Krytosemenné rostliny

PC — hospodaFsky
vyznamné rostliny

VYSTUPY

ucéivo

Rocnik: 8.

PRESAHY

Na konkrétnich prikladech vysvétli rozdil mezi
vejcorodymi a Zivorodymi savci.

Popise stavbu téla savcl a charakterizuje je.
Podle charakteristickych znaku rozlisuje
zakladni fady savcu a spravné roztfidi vybrané
zastupce.

Objasni vyznam nékterych savcl v pfirodé i pro
¢lovéka, jejich postaveni v ekosystému,
pfizpUsobeni prostredi, zplisob Zivota.

Na konkrétnich pfikladech vysvétli rozdil mezi
vrozenym a ziskanym chovanim.

Savci
Vejcorodi a Zivorodi savci
Vacnatci a placentalové

Domestikace

Etologie

VMEGS - objevujeme
Evropu a svét

EV — zékladni podminky
Zivota

ZdUvodni vyznam ochrany pfirody a
chranénych dzemi.

Uvede pfiklady chranénych organismu, CHKO a
NP.

Ochrana pfirody

Uvede priklady biologické ptibuznosti a
spolecenské odlisnosti ¢lovéka od ostatnich
Zivocichd.

Uvede prehled organovych soustav zajistujicich
zakladni Zivotni déje a vysvétli propojenost
vsech déju, které probihaji v lidském téle.
Vysvétli propojenost vSech déj, které
probihaji v lidském téle, zhodnoti sloZitost a
usporadanost lidského téla.

Clovék — rist a vyvoj
jedince

Stavba a funkce lidského
téla

Zhodnoti a z hlediska genetiky vysvétli proces
oplozeni, vyjmenuje nékteré dédi¢né choroby
a jejich pficinu.

Vysvétli usporadani genu, pocet chromozémd,
DNA

Uvede priklady dédi¢nosti.

Zhodnoti vyznam genetické poradny.

Genetika
Dédi¢nost

Ch —aminokyseliny (9.
roc.), nukleové kyseliny

Vysvétli vztahy mezi bunkou, tkani, organem,
orgdnovou soustavou a organismem.
Vyjmenuje a na obrazku popise zakladni
organové soustavy a jejich funkce ve vztahu

k vnéjsimu prostiedi a k zajistovani dé&ji uvnitf
organismu.

Stavba a funkce
lidského téla
Buniky, tkané, organy
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Popise hlavni ¢asti lidské kostry, vyznam a
spojeni kosti, porovnd kostru ¢lovéka

s kostrami jinych vybranych savcd.

Predvede a popiSe spravné drzeni téla,
zhodnoti vyznam zdravé vyZivy, bezpecného
chovani a predchazeni Urazl kosti, sezndmi se
s moznymi nasledky Urazu patere.

Soustava opérna

TV — vyznam posilovani,
udrzovani kondice

Popise a ukaze rGzné druhy svall na lidském
téle.

Vysvétli vyznam svalll a dllezZitost cvi¢eni a
celozivotniho pohybu pro ¢lovéka.

Soustava pohybova

Vysvétli dlleZitost potravy pro ziskani energie,
nebezpedi prisunu skodlivin v potraveé.
Vysvétli nebezpedi vzniku poruch pfijmu
potravy, jejich pri€iny a nutnost [éceni.

Energie

F — zakon zachovani
energie, preména
energie

Podle schématu (obrazku, modelu) popise
stavbu a funkci jednotlivych c¢asti travici
soustavy.

Zdlvodni vyznam péce o chrup.

Vysvétli vyznam enzyml, spravné vyzivy pro
zdravi ¢lovéka. Uvede priklady nékterych
nemoci souvisejicich s poruchami traveni a
vysvétli jejich pricinu.

Uvede prehled latek potfebnych pro vyZivu a
sestavi pfiklad zdravého jidelni¢ku véetné
spravného pitného rezimu a narokd na kvalitu
pitné vody.

Trévici soustava

VMEGS - Evropa a svét
nas zajima

Ch — cukry, tuky,
bilkoviny (9. roc.)

Popise na modelu (obrazku) stavbu a funkci
dychaci soustavy.

vysvétli ¢innost dychaci soustavy pfi praci a pfi
zatézi

Vysvétli pri¢iny nékterych nemoci dychaci
soustavy, prevenci, zasady prvni pomoci,
vyznam Cistoty vzduchu, objasni Skodlivost
kouteni.

Dychaci soustava

EV — lidské aktivity a
problémy Zivotniho
prostredi

MV —interpretace
vztahu medialnich
sdéleni a reality

Ch —vzduch, oxidy

Popise sloZeni krve a jeji funkce, vyznam
jednotlivych slozek krve, uvede hlavni krevni
skupiny a jejich objeveni.

Popise obéhovou soustavu, srdce a jeho
¢innost podle obrazku, méfi sobé i spoluzakovi
tep.

Uvede nékteré nemoci obéhové soustavy a vliv
obezity, alkoholu a koureni na cévni soustavu.

Obéhova soustava

Popise vylucovaci soustavu a funkci ledvin,
uvede nékteré nemoci vylucovaci soustavy a
prevenci.

Vylucovaci soustava

EV — zékladni podminky
Zivota

Vysvétli vyznam klze a jeji stavbu a priklady
poskozeni a ochrany, zasady hygieny a pécio
kazi.

Vysvétli vyznam daktyloskopie.

Popise odlisnosti barvy klze lidskych ras.

Kozni soustava

MKV — etnicky pUvod,
lidské vztahy

Popise stavbu a ¢innost nervové soustavy,
podminéné a nepodminéné reflexi.

Vysvétli vliv prostiedi a mezilidskych vztah( na
vyssi nervovou ¢innost.

Nervova soustava

OSV — seberegulace a
sebeorganizace,
psychohygiena
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Uvede priklady ohroZzeni nervové soustavy,
vyznam spanku, odpocinku a pravidelného
denniho rezimu.

Vyjmenuje lidské smysly, jejich vyznam a
popiSe odpovidajici smyslova ustroji.

Uvede moznosti poskozeni smyslovych ustroji,
vady oka a vyznam bryli, chovani k lidem
zrakoveé a sluchové postizenym.

Smyslové organy

OSV — mezilidské vztahy,
komunikace, poznavani
lidi

Vyjmenuje nejdalezitéjsi hormony lidského téla
a jejich vliv na fizeni lidského organismu.

Soustava Zlaz s vnitfni
sekreci

Ch —hormony (9. roc.)

Popise muzské a Zenské pohlavni organy a
jejich funkci.

Vysvétli vliv vyvinu pohlavnich organt

v puberté na celkové chovani chlapct a divek.
Vysvétli pfic¢iny vzniku AIDS a nékterych
pohlavnich chorob a zplisoby a dlleZitost
prevence.

Na konkrétnich pfikladech uvede rizika
predcasného pohlavniho styku, nebezpedi pro
dalsi Zivota jedince.

Popise prabéh nitrodélozniho vyvoje.

Popise prabéh porodu, poporodni doba
(Sestinedéli).

Uvede zdsady zdravého Zivotniho stylu téhotné
Zeny.

Charakterizuje jednotlivé etapy lidského Zivota.
Objasni vztahy v rodiné a vzajemné povinnosti
déti k rodicam.

RozmnoZovani, pohlavni
soustava

Vznik nového Zivota
Pribéh lidského Zivota

VMEGS- Evropa a svét
nas zajima

OSV - sebepoznani a
sebepojeti, poznavani
lidi, hodnoty, postoje,
prakticka etika,
psychohygiena

MVK — mezilidské vztahy

Uvede pfiklady vlivu vnéjsiho prostfedi na
zdravi ¢lovéka, jmenuje nékteré navykové latky
a z kvalitnich zdrojli se seznamuje s jejich
nebezpedim.

Rozlisuje priciny, pfipadné priznaky béznych
nemoci a uplatiiuje zasady jejich prevence a
[éCby.

Objasni vyznam zdravého zpUsobu Zivota
Aplikuje prvni pomoc pfi poranéni a jiném
poskozeni téla.

Clovék a zdravi
Epidemie

Zivotni styl a prostiedi
Prevence Urazl

Prvni pomoc

VZ-nebezpedi
navykovych latek,
koureni, alkoholismu

VYSTUPY

ucéivo

Rocnik: 9.

PRESAHY

Charakterizuje postaveni Zemé ve slunecni
soustavé a vyznam vytvoreni zakladnich
podminek pro Zivot.

Zemé ve vesmiru

Z — planeta Zemé, stavba

Popise stavbu zemského télesa.
Vyjmenuje zakladni zemské sféry.

Stavba Zemé

Vyjmenuje jednotlivé geologické éry a popise
Vyvoj Zivota v nich.

Uvede pfiklady védnich obor(, které se
zabyvaji studiem Zemé; uvede pfiklady rdznych
teorii o vzniku a vyvoji Zivota na Zemi.

Vznik a vyvoj Zivota na
Zemi

Vyjmenuje predchldce ¢lovéka.
Popise, jak dany typ hominidu Zil a uvede jejich
odlisnosti

Vyvoj ¢lovéka

D — (6. roc.) — pravék,
pocatky lidskych déjin
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Uvede priklady vnitinich a vnéjsich
geologickych déji.

Vysvétli sopecnou ¢innost, vysvétli proces
zvétravani, vlivy erozi, pohyby kontinent( a
zemétreseni.

Geologické déje
Mimoradné udalosti
zpUsobené prirodnimi
vlivy, pticiny vzniku
mimoradnych udalosti
Pfirodni svétové
katastrofy
Mimoradné pfirodni
udalosti (povodné,
vétrné boure, laviny,
naledi, svétové kalamity)
Ochrana pred

Z - (6. roc.) krajinna
sféra Zemé, pedosféra

kalamitami
Vysvétli vznik mineral(. Mineralogie F, CH —terminologie,
Tridi mineraly, uréuje chemické vzorce a rozpustnost (8. roc.),
dokaze je poutit. chemické vzorce, znacky
Uréuje fyzikalni vlastnosti minerali (tvrdost, prvkd
krystalovou soustavu, hustotu, barvu, vryp). Z - orientace na mapé
Vyjmenuje a ukdZe na mapé nalezisté minerald CR
v CR a uvede jejich vyznam pro prémysl.
Vysvétli vznik a stavbu hornin. Petrologie Z - vznik pohoti v CR a ve
Tridi je na vyvielé, usazené, pfeménéné a Horniny svété

poznava, objasnuje jejich vyznam a pouziti
RozliSuje horniny vyvrelé, usazené a
preménéné a objasni jejich vznik.

Objasni vyznam a poutZiti dileZitych hornin
(Zula, vapenec, bridlice).

Vnitfni geologické déje a
vznik hornin

MV —interpretace
vztahu medialnich
sdéleni a reality

VyjadFi vyznam vody pro Zivot na Zemi.
Vysvétli vznik a vyznam mineralnich vod a
zasady pro jejich pouZivani.

Sféry Zemé

Hydrosféra

Vyznam vody a teploty
prostfedi pro Zivot

EV - ochrana vody

Objasni vlivy organism( (fotosyntézy a
dychani) na slozeni atmosféry, sklenikovy
efekt.

Objasni pFicinu a dGsledky inverze a uvede
zasady chovani pfi smogové situaci.

Atmosféra

Vyznam jednotlivych
vrstev pro Zivot

Vlivy znecisténého
ovzdusi a klimatickych
zmén na Zivé organismy
a na ¢lovéka

EV — ochrana ozénové
vrstvy

Porovna vyznam pUdnich Cinitell pro vznik
pady.
Vysvétli rozkladné retézce probihajici v ptdé.

Pedosféra

Z - 6.r. krajinna sféra
Zemeé
EV — ochrana pld

Uvede priklady kladnych i zapornych vlivl
¢lovéka na Zivotni prostredi a jejich dlisledky
pro rovnovahu ekosystémd.

Shromazdi informace o aktualnim stavu
zZivotniho prostiedi.

Rozlisuje obnovitelné a neobnovitelné zdroje
energie, zplsoby ochrany organisma i celych
ekosystému.

Clovék a zivotni
prostredi
Ochrana a vyuziti
pfirodnich zdrojud

VMEGS — Evropa a svét
nas zajima

EV — lidské aktivity a
problémy Zivotniho
prostredi, vztah ¢lovéka
a prostredi
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5.2.12 Zemépis

Zemépis je vyucovan jako samostatny predmét ve vSech rocnicich 2. stupné s ¢asovou dotaci
v 6. - 9. rocniku 2 hodiny tydné. VétsSina hodin je vyu€ovana v u¢ebné zemépisu, kterd je
vybavena videopiehravacem, televizi. Kabinet zemépisu, umistény vedle ucebny, je vybaven
mapami a globusy a dalSimi pomdckami, které jsou vyuzivany podle potfeby. K vyuce jsou
vyuzivany i pocitacové vyukové programy.

Ucivo je takto rozvrzeno do jednotlivych roc¢nik:
» 6. rocnik — postaveni Zemé ve vesmiru, slunecni soustava, glébus, mapy, plany a prace
s nimi, zemépisna sit, krajinna sféra
7. rocnik — zemépis svétadilt — Afrika, Australie a Ocednie, Amerika, Asie
8. rocnik — zemépis Evropy
9. roénik — Ceska republika.

Y V V

Vzdélavani v predmétu zemépis sméfuje k :

» Ziskavani a rozvijeni orientace v geografickém prostfedi, osvojovani hlavnich
geografickych objektd, jevd, pojmU a pouZivani pozndvacich metod

» Ziskadvani a rozvijeni dovednosti pracovat se zdroji geografickych informaci

» Respektovani prirodnich hodnot, lidskych vytvorl a k podpofe ochrany Zivotniho
prostiedi

» Rozvoji trvalého zadjmu o poznavani vlastni zemé a regionu svéta jako nedilné soucasti
zivotniho zpUsobu moderniho ¢lovéka

» Rozvijeni kritického mysleni a logického uvaZzovani

» Aplikovani geografickych poznatkt v praktickém Zivoté

Formy a metody prdce podle charakteru uciva a cil( vzdélavani:

» frontdlni vyuka s demonstrac¢nimi pomdckami, obrazovym materidlem

» prace ve skupindach a ve dvojicich (s vyuzitim map, pracovnich listi, odborné literatury,
CasopisU, Internetu)

» zemépisné vychazky s pozorovanim, prakticka cviceni v pfirodé s mapou

» projekty (prilezitostné zapojeni do vétSich projektd, mimoradné kvyznamnym
udalostem, monoprojekty v ramci zpracovani jednotlivych témat).

Pfredmét zemépis Uzce souvisi s ostatnimi predméty:
- chemie: znedistovani atmosféry, hydrosféry, biosféry...
- fyzika: slunecni soustava, vesmir ...
- prirodopis: rozsiteni Zivocich( a rostlin, biotopy, CHKO, ndrodni parky ...
- matematika: méfitko mapy, prevody jednotek, prace s grafy, diagramy ...
- informatika: zdroj aktualnich informaci a jejich zpracovani
- déjepis: kultura narodd, historie stata ...

Predmétem se prolinaji tato prafezova témata: Osobnostni a sociadlni vychova, Vychova
demokratického obcana, Environmentalni vychova, Medialni vychova, Vychova k mysleni

v evropskych a globalnich souvislostech, Multikulturni vychova.

Vychovné a vzdélavaci strategie pro rozvoj klicovych kompetenci

Kompetence k uceni
o Vedeme zaky k vyhledavani, shromazdovani, tfidéni, porovnavani informaci.
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Ucime zaky pouzivat zemeépisné odborné nazvy, znaky a symboly.

Soustavnou praci s mapou, atlasem a praktickymi cvi¢enimi umoZiujeme
nalézani souvislosti mezi ziskanymi poznatky a vyuziti v praxi.

Zejména pfi cviCenich v pfirodé a v ramci projektld umozZiujeme vyuZzivat vlastni
zkuSenosti a poznatky z jinych predmétu.

Kompetence komunikativni

O

O

Pti feSeni ukoll vedeme Zaky k vzajemné komunikaci mezi sebou a mezi Zaky a
ucitelem a k dodrzovani predem stanovenych pravidel vzajemné komunikace.
Zdokonalujeme pfi praci ve skupinach naslouchani a respektovani nazord
druhych.

UmozZnujeme interpretaci ¢i prezentaci rlznych text(, obrazovych material(,
grafl a jinych forem zaznam(, obohacovani zemépisnych poznatkd o aktualni
zmény a novinky.

Kompetence k reseni problému

o

7 s

Vedeme Zaky kvyhledavadni a kombinovani z rlznych informacnich zdrojl
(encyklopedie, casopisy, Internet), umozniujeme jim ucivo doplfiovat a
aktualizovat.

Zadavame ukoly tak, aby méli moZnost porovndvat informace v ucebnici a
posuzovat jejich aktudlnost a vyfazovat zastaralé informace.

Vedeme Zaky ke zpracovavani tabulek, grafl a schémat, kterd porovndvaji a
argumentuji jimi pfi obhajovani svych nazoru.

UmozZnujeme kriticky hodnotit sva tvrzeni a opravit svlj nazor a tim
zdokonalujeme prdéci s chybou.

Klademe oteviené otazky a vedeme Zaky ke spravnému feseni a odpovédim na
tyto otazky.

Kompetence socidlni a persondlni

o

o

Vyuzivame prdace ve skupindch, kde umozriiujeme utvaret pocit zodpovédnosti
za sva jednani.

Umoznujeme Zzakadm spoluvytvaret kritéria hodnoceni a vlastni kritické
hodnoceni svych vysledkd.

Vedeme Zaky k dodrzovani dohodnuté kvality, postup(, terming.

Kompetence obcanské

@)
@)

Pomdhame utvaret osobni predstavy o geografickém a Zivotnim prostredi.
Poznavanim cizich kultur a diky poznatkim o cizich zemich vedeme
k respektovani a ochrané kulturnich tradic i historického dédictvi nasi zemé,
kraje, obce.

Diky hlubSim poznatkim ze Zemépisu umoznujeme chapani ekologickych
souvislosti a environmentalnich problému.

Pfi cvienich v ptirodé upeviiujeme v Zacich spravné navyky ve vztahu
k prirodé, ochrané Zivotniho prostredi.

Kompetence pracovni

o

o

Vedeme 7aky kdodrzovani pravidel bezpeéného chovani vterénu (pfi
topografickych cvicenich v pfirodé).
Ucime spravné zachazet s mapou a buzolou.
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o UmozZnujeme ziskavani informaci z riznych zdroji a jejich propojeni a
v ostatnich oborech a oblastech Zivota.
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Zemépis

Rocnik: 6.

VYSTUPY

ucéivo

PRESAHY

Objasni postaveni Slunce ve vesmiru a
popise planetdrni systém a télesa slunecni
soustavy.

Charakterizuje polohu, povrch a pohyby
Mésice, jednotlivé faze Mésice.

Aplikuje poznatky o vesmiru a o slunecni
soustavé v pohledu na zemské téleso.
Orientuje se na hvézdné obloze, vysvétli
pojmy — planeta, hvézda, planetky, mésice,
meteoricka télesa, komety, Galaxie, cizi
galaxie

Postaveni Zemé ve
vesmiru

F — skupenstvi latek

€J — pravopis vlastnich nazvd
P¥ — Zivot ve vesmiru, vznik
Zivota na Zemi

D — stafi kosmu, historie
Zemé, lidstva

M — jednotky délky, kosmické
vzdalenosti, porovnani
velikosti planet

Jmenuje nékteré priklady z praxe, které
dokazuji kulatost Zemé.

Orientuje se v pfirodé podle Slunce
Hodnoti disledky otaceni Zemé pro
prakticky Zivot na Zemi, vysvétli délku
nékterych ¢asovych Usekl (den, mésic,
rok, ro¢ni obdobi...).

Vysvétli podstatu poldrniho dne a noci.

Tvar a pohyby planety
Zemé

F — gravitacni sila

D — vyvoj poznani o tvaru
Zemé

OV - kalendar

PF — ro¢ni obdobi —zmény
v pfirodé

Pouziva glébus jako zmenseny a Glébus M — prace s méritkem,
zjednoduseny model planety Zemé prevody jednotek, pomér
k demonstraci rozmisténi oceand,

kontinentd a zékladnich tvart zemského

povrchu.

Orientuje se v rGznych druzich plant a Plany, mapy M — méfitko, prevody
map, prepocte rlizné vzdalenosti podle Obsah a grafika map, jednotek, pomér

méfitka na mapé. barvy, vyskopis, D — orientace v historické

Seznami se se znazornénim vyskopisu a
polohopisu na mapdach.

Prokaze aktivni znalost smluvenych
znacek, vrstevnic, vyskovych kot,
nadmorské vysky, hlubnic.

Vyhleda potfebné informace v mapovych
atlasech, orientuje se v jejich obsahu a
rejstricich.

polohopis a vysvétlivky
Prace s atlasem a
mapou

mapé
VV — esteticka stranka mapy

PouZiva zemépisnou sit a s pomoci
zemépisnych soufadnic uréuje na globusu i
na mapé absolutni (matematickou)
geografickou polohu jednotlivych lokalit
na Zemi.

Pochopi a vysvétli tlohu ¢asovych pasem a
vysvétli na konkrétnich prikladech,
spravné stanovi mistni cas.

Vysvétli pojem zemépisna sit a ukaze
dalezité poledniky a rovnobézky

v zemeépisné siti.

Zemépisna sit,
Uréovani absolutni
(matematické)
geografické polohy
Uréovani ¢asovych
pasem

VMEGS - objevujeme Evropu
a svét

M — polokruZnice, urcovani
Casu

OV —rezim dne, ¢asova
pasma

Vysvétli a uvede konkrétni priklady
krajinné sféry.

Orientuje se v objektech, jevech a
procesech v jednotlivych slozkach pfirodni
sféry.

Krajinna sféra zemé a
jeji slozky

Pevninské a ocednské
tvary zemského
povrchu

EV - ekosystémy, zakladni
podminky Zivota, lidské
aktivity a problémy Zivotniho
prostredi

PF — vznik krajinnych sfér,
horniny, nerosty, rozmisténi
fauny a fléry na Zemi,
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Rozpozna souvislost a vzajemnou
podminénost mezi jednotlivymi pfirodnimi
slozkami krajinné sféry.

Objasni a na obrazku ukaze stavbu
zemského télesa, dna ocean.

Posuzuje zemsky povrch jako vysledek
sloZitého plsobeni endogennich a
exogennich CinitelG a lidskych ¢innosti.

Vyznam jednotlivych
pfirodnich slozek na
Zemi

rozmanitost organismu, ziva
slozka pUldy, ¢lovék v raznych
Zivotnich podminkach,
ekosystémy, fotosyntéza

IF — Internet — zdroj informaci

S porozuménim pracuje s pojmy: pocasi,
podnebi, meteorologické prvky, celkovy
obéh vzduchu v atmosfére.

Vymezi a vyhleda na mapach rizné
podnebné pdasy a porovnava je.
Pozoruje, zaznamend a vyhodnocuje
pocasi v misté svého bydlisté.

Atmosféra
Podnebi, pocasi

F — teplota, tlak, hustota,
zmény skupenstvi

Seznami se s rozloZzenim vody na Zemi.
Vyhleda na mapé podle pokynl znamé
oceany, more, vodni toky, jezera.
Vysvétli pohyb motské vody, ledovce,
podpovrchova vody, bezodtokové oblasti,
baZiny, umélé vodni nadrze.

Hydrosféra

OV - Setieni vodou, Cistota
ovzdusi

Popise sloZeni pudy, ptdni typy a druhy a
jejich hospodarské vyuZziti, rozumi pojmim
matecni hornina, humus, eroze pldy.
Vysvétli vyznam, vyuZiti a ochranu puady,
pric¢iny ubytku pldy na svéteé.

Pedosféra

Objasni usporadani bioty v zavislosti na
zemépisné Sifce a nadmorské vysce.
Vymezi geograficka pasma na Zemi.
Seznami se s vlivy ¢lovéka na pfirodni
prostredi.

Biosféra

VYSTUPY

uéivo

Rocnik: 7.

PRESAHY

Urci a porovna geografickou polohu
jednotlivych ocednd, svétadill podle
zemépisnych souradnic i z hlediska polohy
na zemskych polokoulich a v podnebnych
pasech.

PopiSe a srovna pfi interpretaci obecné
zemépisnych map Clenitost a typické znaky
ptirodnich poméri jednotlivych oceand,
svétadill.

Charakterizuje vyznam a hospodarské
vyuZiti oceant, seznamuje se

s ekologickou problematikou mofi.

Geograficka poloha
(absolutni a relativni)
Rozloha, ¢lenitost a
pfirodni poméry
oceanq, svétadila

D — zamor'ské objevy

PF — ekologické katastrofy,
vyuZiti oceant

EV - zakladni podminky
Zivota, lidské aktivity a
problémy Zivotniho prostredi
MV - kritické ¢teni a vnimani
medialnich sdéleni,
interpretace vztahu
medialnich sdéleni a reality

Urci geografickou polohu a vyhleda na
mapach polarni oblasti.

Shromazdi co nejvice informaci a vysvétli
vyznam Arktidy a Antarktidy, globalni
problémy tykajici se téchto oblasti.
Posoudi vyznam mezinarodni politické a
védecké spoluprace pri vyzkumu a vyuZiti
polarnich oblasti.

Zemépis svétadild -
polarni oblasti

P¥ — fauna, fléra
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UkaZe na mapé dlleZité geografické pojmy
z Afriky, Austrdlie a Ocednie podle zadani.
Provede regionalizaci v jednotlivych
svétadilech, vytyci spole¢né znaky daného
regionu a provede porovnani jednotlivych
regiond.

Vyhledd a provede stru¢nou
charakteristiku nejvyznamnéjsich statd
jednotlivych oblasti.

Zemépis svétadild —
Afrika, Australie,
Oceanie

Poloha, rozloha,
Clenitost pobreii,
povrch, podnebi,
vodstvo, rostlinstvo,
Zivocisstvo, prirodni
zdroje, obyvatelstvo a
hospodarstvi

D — nejstarsi osidlené oblasti,
historie jednotlivych tzemi,
kolonizace — otroctvi

OV - lidska prava

MKV- etnicky plvod,
multikulturalita

OSV — mezilidské vztahy,
poznavani lidi

Provede regionalizaci v Asii a Americe,
vytyci spolecné znaky daného regionu,
provede porovnani jednotlivych regiond.
Vyhledd a pojmenuje vybrané staty, hlavni
a vyznamna mésta.

Vyhledd na mapach hlavni soustfedéni
osidleni a hospodarskych ¢innosti

v jednotlivych svétadilech, regionech a
modelovych statech.

Popise a porovna jejich sektorovou,
odvétvovou a Uzemni strukturu a zvazuje
souvislost s pfirodnimi poméry.

Seznami se s mezinarodnimi organizacemi.
Vyhledd na mapé nejvyznamnéjsi oblasti
cestovniho ruchu v jednotlivych
svétadilech.

Lokalizuje na mapé vyznamné geografické
pojmy, se kterymi se sezndmi.

Zemépis svétadilt —
Amerika, Asie

Amerika —
fyzickogeograficka sféra
Amerika —
socioekonomicka sféra,
regionalizace,
charakteristika stat(
Asie —
fyzickogeograficka a
socioekonomicka
charakteristika

Asie — regionalizace,
staty

EV - lidské aktivity a
problémy Zivotniho prostredi
VDO - principy demokracie
jako forma vlady a zpasobu
rozhodovani

VMEGS - objevujeme Evropu
a svét

MKV — multikulturalita

PF — lidské rasy, podminky
Zivota na Zemi, vliv osidleni na
krajinu, vyZiva obyvatelstva,
hlad, HIV

D — nejstarsi osidlené oblasti,
vyvoj urbanizace, prdmyslova
revoluce, vyznamné technické
vynalezy, vyznam objevnych
plaveb

OV - lidska prava, Setreni
surovinami, vyznam vzdélani
pro ¢lovéka

M — vypocet hustoty zalidnéni
F — typy elektraren, rychlost
dopravnich prostredk

PC€ - suroviny pro pfipravu
pokrm

VYSTUPY

uéivo

Rocnik: 8.

PRESAHY

Provede regionalizaci Evropy, vytyci
spolec¢né znaky daného regionu.
Vyhledda na mapach hlavni soustfedéni
osidleni a hospodafskych ginnosti

v jednotlivych regionech Evropy a
vybranych statech Evropy.

Popise a porovna jejich odvétvovou a
Uzemni strukturu a zvaZuje souvislost
s pfirodnimi pomeéry.

Seznami se s hlavnimi mezinarodnimi
organizacemi v Evropé.

Vyhleda na mapach nejvyznamnéjsi oblasti
cestovniho ruchu v jednotlivych
svétadilech.

Zemépis Evropy
Evropa —
fyzickogeograficka a
socioekonomicka
charakteristika

VMEGS — jsme Evropané,
Evropa a svét nas zajima
MKV — etnicky plvod,
multikulturalita

PF — lidska populace, lidské
rasy

Ch — vyuZiti nerostnych
surovin, chemicky primysl,
petrochemie, katalyzatory
P€ — suroviny pro pfipravu
pokrm

Provede porovnani jednotlivych regiond
v Evropé.

Vyhledd a pojmenuje vybrané modelové
staty, hlavni a vyznamna mésta.

Evropa —regionalizace,
staty

Stredni Evropa
Zapadni Evropa
Severni Evropa
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U vybranych statd charakterizuje pfirodni
poméry, odvétvovou a Uzemni strukturu,
osidleni a hospodarskou ¢innost.
Orientuje se na mapé Evropy a ukaze
podle zadani vyznamna mésta, staty a
dalsi dlileZité geografické pojmy.

Jizni Evropa
Jihovychodni Evropa
Vychodni Evropa

Z map, tabulek a grafd vyhleda informace
k vyvoji obyvatelstva.

Rozlisi druhy migraci a jejich dlvody.
Provede porovnani jednotlivych populaci,
spolec¢nych a rozdilnych znakd.
Charakterizuje jednotliva nabozenstvi.

Na mapé vyhleda vyznamna mista

z hlediska osidleni.

Spolecenské slozky
krajiny

Vyvoj obyvatelstva
Migrace

Struktura populace
NaboZenstvi
Osidleni

MKYV — etnicky ptvod

D - vyvoj lidstva

OV —druhy nabozenstvi
M — ¢teni grafud

Vyhledda na mapé svéta staty s rllznym
politickym a statoprdvnim usporadanim,
vybere jejich spolecné nebo rozdilné
znaky.

Pfiradi k jednotlivym statim formy vlady (i
opacné).

Usporada staty podle polohy, rozlohy,
poctu obyvatel, podle Zivotni, ekonomické
Urovné.

Charakterizuje vyznamné mezinarodni
organizace a jejich vyznam.

Politicka mapa svéta
Politicky systém
Statopravni usporadani,
formy vlady

Déleni statl
Mezinarodni organizace

VDO - principy demokracie
jako forma vlady a zpUsobu
rozhodovani

OV - stat, znaky, systémy

VYSTUPY

ucéivo

Rocnik: 9.

PRESAHY

Uréi absolutni geografickou polohu CR,
vyhodnoti ji podle rliznych kritérii.
Porovna rozlohu CR s rozlohou vybranych
statl svéta a s rozlohou sousednich statd.
PopiSe s pomoci obecné zemépisnych a
tematickych map vznik a vyvoj reliéfu, urci
a vyhleda horopisné celky, charakterizuje
podnebi, vodstvo, pldy, rostlinstvo.
Zhodnoti stav zZivotniho prostfedi, vymezi
NP a CHKO a pochopi jejich dulezZitost.

Ceska republika
Zemépisna poloha
(absolutni, relativni),
rozloha, ¢lenitost
povrchu, pfirodni
poméry

EV - vztah Clovéka k prostredi
VMEGS - jsme Evropané

PF — geologicka stavba,
ochrana pfirody

M — porovnani rozlohy

F — atmosférické prvky

Vyhledd na mapé a zhodnoti hustotu
osidleni CR.

Vyhleda na mapé nejvétsi a
nejvyznamnéjsi sidla v CR a urdi jejich
lokaliza€ni faktory.

Srovnava ukazatele o lidnatosti,
rozmisténi, pohybu a strukture
obyvatelstva CR se sousednimi staty.
Vyhledd aktualni demografické udaje
tykajici se své obce, zpracovava je,
vyhodnoti a pokusi se o progndzu dalsiho
vyvoje.

Rozmisténi obyvatelstva
a sidelni poméry CR

OSV - hodnoty, postoje,
prakticka etika

VMEGS - jsme Evropané
MV - kritické ¢teni a vnimani
medialnich sdéleni,
interpretace vztahu
medialnich sdéleni a reality
MKV — etnicky plvod

€) — naredi

PF — vliv osidleni na krajinu
D — historie osidleni stfedni
Evropy

RozliSuje a porovnava predpoklady,
rozmisténi a perspektivu hospodarskych
aktivit v CR.

Hospodarstvi CR charakterizuje podle
jednotlivych oblasti.

Hospodaistvi CR

EV — lidské aktivity a
problémy Zivotniho prostredi
OSV - feseni probléma a
rozhodovaci dovednosti

Ch — chemicky primysl,
vyuZiti nerostnych surovin
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Popise a zhodnoti primysl, zemédélstvi,
dopravu a spoje, sluzby, cestovni ruch,
zahraniéni obchod (uvede konkrétni
priklady primyslovych podnikd,
zemédélskych oblasti véetné plodin).
Zhodnoti postaveni své obce v rdmci
hospodarstvi celé CR.

D - historie primyslu

PF — vyZiva obyvatelstva,
produkty zemédélské vyroby,
fosilni paliva, suroviny pro
textilni a potravinarsky
pramysl

F — typy elektraren

Lokalizuje na mapé jednotlivé regiony a
administrativni celky v CR.
Charakterizuje pfirodni podminky,
hospodarstvi, zvlastnosti, kulturni
zajimavosti jednotlivych region( a
porovnava jejich hospodarskou funkci a
vyspélost.

Regiony Ceské republiky

EV - lidské aktivity a
problémy Zivotniho prostredi
D — historie region(

Ch — primysl regionl

M — prace s daty

PF — krajina, stav pfirody

Zjisti historii, statistické udaje vztahujici se
k obci.

Popise, posoudi regionalni zvlastnosti,
typické znaky pfirody, osidleni,
hospodarstvi a kultury mistniho regionu a
jejich mozné perspektivy.

Pracuje aktivné s turistickou mapou
mistniho regionu.

Mistni region CR

EV — vztah ¢lovéka a prostredi
VDO - formy participace
obcand v politickém Zivoté
MV —interpretace vztahu
medialnich sdéleni a reality

D - historie regionu

Ch — prlmysl regionu

€J — osobnosti regionu

M — prdce s daty
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5.2.13 Vytvarnd vychova

Pfedmét vytvarna vychova je vyucovanv 6. a 7. rocniku vidy 2 hodiny tydné a v 8. a 9. ro¢niku
vzdy 1 hodinu tydné. Svyym zamérenim a tématy navazuje na ucivo a dovednosti, které Zaci
ziskali na 1. stupni. Zforem a metod prace uplatiovanych pfi vytvarné vychové prevazuje
samostatnd prace, prace ve skupindch a ucast na kratkodobych projektech.

Hodiny vytvarné vychovy jsou realizovany podle pocasi i na Skolni zahradé a v okoli Skoly, Zaci
navstévuji prilezitostné rlizné vystavy v Jirkové i v Chomutové, seznamuji se s dily regionalnich
umélcl. Nedilnou soucasti je i vyzdoba tfid a chodeb Skoly pracemi zaku, které jsou pravidelné
obménovany a aktualizovany.

V hodnoceni prevladd predevsim tvaréi pristup a chut podilet se na realizaci zadaného
namétu, spoluprace ve skupiné pfi realizaci projektl a predevsim kreativita a vlastni naméty
na zpracovani. Nadani Zaci maji moznost se zapojit do rliznych vytvarnych soutézi, podileji se
na vyzdobé skoly.

Obsahové vymezeni predmétu

= Prdce s vizualné obrazovymi znakovymi systémy
= Rozvoj tvarci ¢innosti, smyslové citlivosti a uplatiiovani subjektivity

=  Pfistup k uméleckému procesu v jeho celistvosti, ktery je chapan jako zpUsob
poznani a komunikace

» UzZiti rlznych uméleckych vyjadiovacich prostfedkll vcéetné nejnovéjsich
informacnich a komunikacnich technologii
Pfredmétem se prolinaji tato prifezova témata: Osobnostni a socialni vychova, Vychova

k mysleni v evropskych a globalnich souvislostech, Environmentalni vychova, Multikulturni
vychova, Vychova demokratického obcana, Medialni vychova.

Vychovné a vzdélavaci strategie pro rozvoj klicovych kompetenci

Kompetence k uceni
o Zadavame ukoly tak, aby si zaci mohli sami organizovat vlastni ¢innost.
o Vyuzivame slovniho hodnoceni k motivaci pro dalsi vytvarnou Cinnost.
o Vedeme zaky k tomu, aby mohli pozorovat své vlastni pokroky.

Kompetence k feseni problémd
o Predkladdme Zakim dostatek naméth k samostatnému zpracovani a fesSeni
problému souvisejicich s vybérem vytvarné techniky, materidld, pomucek.
o Umoznujeme Zakim hledat nejvhodnéjsi zplsob FeSeni a zaroven uplatfiovat
vlastni ndpad a fantazii.
o Zaddvame ukoly zpUsobem, ktery umoznuje volbu rliznych postup(.

Kompetence komunikativni
o Praci ve skupinach umoznujeme zakim vyjadfit vlastni nazor, napad, vhodnou
formou ho obhdjit a zaroven tolerovat nazor druhych.
o Klademe dostatek prostoru pro komunikaci riznymi formami (pisemné, pomoci
technickych prostredkd, vytvarnych prostredku).
o Sméfujeme zaky k dodrzovani etiky komunikace (naslouchani, respektovani
originalnich, nezdarenych nazor().
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Kompetence socidlni a persondini
o Ucime zaky respektovat pravidla pfi praci v tymu, dodrZovat je a svou Cinnosti
kladné ovliviiovat kvalitu prace.
o Dodévame zakim sebedlvéru a podle potieby Zaky v ¢innostech vedeme.
o Umoznujeme kazdému zakovi zazit uspéch.
o Zohlediiujeme rozdily v pracovnim tempu jednotlivych zaka.

Kompetence oblanské
o Umoznujeme zdklm prezentovat Skolu, propagovat rlzné S3kolni akce
vytvarenim plakatl a upoutavek.
o Umoznujeme zaklim zapojovat se do vytvarnych soutézi, jak jednotlivciim, tak
skupinam.

Kompetence pracovni

o Vedeme zaky k soustfedéni na pracovni vykon, k dokonéeni prace a dodrzovani
vymezenych pravidel.

o Vytvarime u 24kl pozitivni vztah k manudlnim ¢innostem.

o Vedeme zdky, aby pfi praci s vytvarnym materidlem dodrzovali hygienicka
pravidla a pravidla bezpecnosti prace.

o Vedeme zaky k ekonomickému vyuZiti vytvarného materidlu, k uZiti materialu,
nastroju a vybaveni sprdvnym zplGsobem.

o PoZadujeme dodrZovdani dohodnuté kvality postup(.

Ucivo a Cinnosti ve vytvarné vychové se prolinaji s tématy v ostatnich pfedmétech: déjepis,
pracovni ¢innosti, matematika (rysovani, pismo), ¢esky jazyk a literatura (ilustrace knih ...),
hudebni vychova.
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Vytvarna vychova Rocnik: 6.
VYSTUPY ucivo PRESAHY
Vybira a samostatné vytvari Kresebné studie HV - rytmus, melodie

bohatou skalu vizualné obrazovych
elementl zkusenosti z vlastniho
vnimani, z pfedstav a poznani.
Uplatriuje osobity pristup k realité.
Variuje rGzné vlastnosti prvkd a
jejich vztaha pro ziskani osobitych
vysledka.

Linie, tvar, objem, jejich rozvrzeni
v obrazové plose, v objemu,

v prostoru

Jejich vztahy, podobnost, kontrast,
rytmus

Jednoduché plosné kompozice

z geometrickych tvarii:

Spiraly, elipsy, fazeni, rytmus,
prolinani, mnoZeni, vyvazovani,
pfimka, kFivka

OSV — kreativita

UzZiva vizualné obrazna vyjadreni
k zachyceni zkuSenosti ziskanych
pohybem, hmatem a sluchem.

Rozvijeni smyslové citlivosti
Souvislost zrakového vnimani
s vjemy ostatnich smyslu
Hmat — reliéfni autoportrét
Sluch — vytvarné zpracovani
hudebnich motivQ

tvary ze zmackaného papiru
Plastickad tvorba

Papir, hlina, drat, sadra

HV — poslech hudebnich
ukazek

OSV - rozvoj schopnosti
poznavani

Spravné uZiva techniku malby,
texturu, michd a vrstvi barvy.

Malba

Teorie barev — Goeth(lv barevny
kruh, teplé a studené barvy, barvy
pfibuzné

D — pravék (pravéké
uméni, tvorba v pfirodég,
pravéké nadoby)

Vytvéfi spole¢né kompozice
v prostoru —instalace.

Své predstavy prevede do
objemovych rozmeér(.

Plasticka a prostorova tvorba
Spole¢na prace na 1 objektu —
koordinace, komunikace

EV — lidské aktivity a
problémy Zivotniho
prostredi

VyuzZiva perspektivu ve svém
vlastnim vytvarném vyjadreni.

Perspektiva
Paralelni a Sikma, umisténi postav
na plochu, velikost objekttd

€J — baje a povésti

D - Egypt, (hieroglyfy,
pyramidy, fecké baje)
VMEGS — jsme Evropané

Vyuziva k vlastni tvorbé nékterych
metod soucasného vytvarného
uméni (pocitacova grafika,
fotografie, video, animace).
Seznamuje se s nékterymi
netradi¢nimi vytvarnymi postupy.

Treti prostor budovany liniemi

Prdce s www strankami

MV — tvorba medialniho
sdéleni

Zobrazuje vlastni fantazijni
predstavy a odhaluje interpretacni
kontext vlastniho vyjadreni.

Subjektivni vyjadreni fantastickych
predstav - vyuZiti rGznorodych
materidll a vytvarnych postupl
Kombinované techniky —
kategorizace predstav, proZzitkd,
zkusenosti, poznatk( (uplatnéni pfi
vlastni tvorbé)

Vyuziva znalosti o zakladnich,
druhotnych a doplrikovych barvach
k osobitému vytvarnému vyjadreni.

PFirodni motivy

(rostliny, neziva pfiroda,
Zivocichové)

Clovék, nas svét, vesmir, bytosti,
udalosti

Zvétsovani (makrokosmos)
Zmensovani (mikrokosmos)
Detail, polodetail, celek

EV — ekosystémy
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Osobité stylizuje vizualni
skute¢nost.

Zvlada kompozici.

Rozvrhne vhodné hlavni motivy na
plose.

Lidska figura :

tvarova stylizace

Recko, Rim

tvarova a barevna kompozice
Mezopotamie (Babylonska véz)

VMEGS — jsme Evropané
D - Recko, Rim,
Mezopotdmie

Vyuziva dekorativnich postup.
Rozviji estetické citéni.

Dekorativni prdace
- vyuiiti tvaruy, linie,
- kombinace barey,
- pravidelné stridani
linedrnich symbold
Pismo a uZita grafika
- plakat, reklama, obal na CD, knihu
¢asopis

MV - fungovani a vliv
médii ve spolec¢nosti

Vytvarné se vyjadruje k lidovym
tradicim, zvykam, svatk{m.

Tematické prdce

Vanoce, Velikonoce, vyzdoba
interiéru (malba na sklo,
vystfihovani, vyrezavani, vitraz)

€J - poezie a préza a
tématem Vanoc a jinych
svatkul

UzZiva vizudlné obrazové vyjadreni
k zachyceni vztahu ke konkrétni
0sobé.

Subjektivni vytvarné vyjadreni
Vyjadreni reality — vnimani okolnich
jevl

OSV - sebepoznani a
sebepojeti

VYSTUPY

ucivo

Rocnik: 7.

PRESAHY

Vybira a samostatné vytvari
bohatou $kalu vizudlné obrazovych
elementl zkusenosti z vlastniho
vnimani, z pfedstav a poznani.
Uplatriuje osobity pfistup k realité.
Uvédomuje si moznost
kompozi¢nich pfistupl a postupa.

Kresebné etudy

Objem, tvar linie a Srafovani
Experimentalni fazeni, seskupovani,
zmensovani, zvétsovani, vrstveni
tvar( a linii na ploSe a v prostoru
Horizontala, vertikala, kolmost,
stfed, symetrie

OSV - rozvoj schopnosti
poznavani

UZiva vizudlné obrazové vyjadreni
k zachyceni zkuSenosti ziskanych
pohybem, hmatem, sluchem.

Zaznam autentickych smyslovych
zazitkd, emoci, myslenek
Reliéfni portrét

EV — vztah ¢lovéka
k prostredi

Spravné uZiva techniku malby,
texturu.

Micha a vrstvi barvy.

Hodnoti a vyuZivd vyrazové
moznosti barev a jejich kombinaci.

Barevné vyjadreni (byzantské,
arabské uméni)

Odstin — sytost, ton, harmonie,
kontrast

EV - lidské aktivity a
problémy Zivotniho
prostredi

Rozlisi plisobeni vizualné
obrazového vyjadreni v roviné
smyslového ucinku; v roviné
subjektivniho ucinku a v roviné
socialné utvareného i symbolického
obsahu.

Predstavy, prozitky, zkusenosti,
poznatky

MKV — multikulturalita
OSV — kreativita

Vyuziva dekorativnich postup.
Rozviji estetické citéni.

Uzita grafika
Pismo — styly a druhy

MV - tvorba medialniho
sdéleni

Vybira a kombinuje vytvarné
prostredky k vyjadreni své
osobitosti a originality.

Vlastni proZitky
Interakce s realitou

OSV - sebepoznani a
sebepojeti

UzZiva prostifedky k zachycenf jevd,
procest v proméndch, vyvoji a
vztazich.

Udalost
Originalni dokonceni situace —
vypravéni vytvarnymi prostiedky

€ J - literarni texty

UZiva vizudlné obrazového vyjadreni
k zaznamenani podnétd z predstav a
fantazie.

Fantazijni variace
Zakladni tvary pismen

OSV — kreativita
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Uvédomuje si na konkrétnim
prikladu rliznorodost zdroju
interpretace vizualné obrazového
vyjadreni.

Prace s uméleckym dilem,
Hledani detailu, sklddani, dotvareni

VYSTUPY

ucivo

Rocnik: 8.

PRESAHY

Zdokonaluje techniku kresby.

Pfi zpracovani namétu voli rizné
prostiedky.

Zobrazuje svou fantazii.

Vysvétli obsah své prace, porovna
s ostatnimi.

Kresba

Techniky kresby
ZpUsob stinovani
Kontrast

OSV - rozvoj schopnosti
poznavani

Uplatfiuje osobity pfistup k realité.
Vybird a samostatné vytvari
bohatou skalu vizualné obrazovych
elementd zkusenosti z vlastniho
vnimani, z predstav a poznani.

Kresebné etudy

Linie

RUzné typy zobrazeni (pohledy,
rovnobézné promitani)

MV — stavba medidlnich
sdéleni

M —rovinné Utvary,
télesa

Rozviji své estetické citéni.
Vyuziva dekorativnich postup.
RozliSuje grafické techniky
(orientuje se v nich).

Pismo

UZita grafika

Reklama

Propagacni prostiedky
Linoryt

Papiroryt

M — fazeni prvkd

MV — stavba medidlnich
sdéleni, interpretace
vztahu medidlnich
sdéleni a reality

Seznamuje se s rznymi druhy
vytvarného umeéni.

PFi vlastni tvorba vychazi ze svych
znalosti, osobnich zkusenosti a
prozitka.

Prdce s uméleckym dilem

Srovnani rliznych zplsobl
umeéleckého vyjadreni

Zakladni stavebni prvky architektury
(Fimsa, okno, mozaika, sgrafita)

VMEGS - jsme Evropané
D — stavebni slohy

Samostatné uplatnuje rlzné
techniky malby.

Kombinuje rizné techniky.
Komunikuje o obsahu dila.

Malba
Techniky malby
Krajinarské skoly 19. stol.

OSV — kreativita

D — uméni a kultura 2.
pol. 19. stol. a pfelomu
19. a 20. stol.

Spravné uziva techniku malby
Micha a vrstvi barvy.

Nachdzi barevné vyjadreni svych
pocitl a ndlad.

Teorie barvy

Barevnd skadla

Zakladni a doplfikové barvy, jejich
michani, kombinace a vyuziti

Z — mapa svéta, obal
zemé

EV — vztah ¢lovéka

k prostredi

U¢i se vyuZivat perspektivni
postupy.

Linedrni perspektiva (sbihava,
obéznikova)

D - renesance (objeveni
perspektivy)

Ve vlastni tvorbé vyuziva nékteré
metody souc¢asného vytvarného
uméni a digitalnich médii.

Prdce s Internetem
Vyhledavani www stranek
Vybér, kombinace a variace ve
vlastni tvorbé

IF — prace s Internetem
MV — fungovani a vliv
médii ve spolec¢nosti

VYSTUPY

udivo

Rocnik: 9.

PRESAHY

Vyuziva znalosti o barvach.

Vyjadfi barevné své pocity a nalady.

Barvy

Symbolika, michani barev, vztahy
mezi barvami

Kontrast (barevny, svételny)

OSV — kreativita
P¥ — lidské télo,
ZivoCichové

Orientuje se v grafickych
technikach.

Zobrazuje svoji fantazii a Zivotni
zkusSenost.

Poznava rozdily ve vytvarném
ztvarnéni umélcd.

Tisk

Tisk z vysky, plochy, hloubky, ze
Sablony

llustrace

Linoryt

€J —ilustrace v knihach
EV — vztah ¢lovéka

k prostredi

MKV — lidské vztahy
OV — vztahy mezi lidmi
F — vlastnosti materialu
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Poznava a sam zpracovava jiné
druhy vytvarného umeéni.

Rozlisuje obsah vizudlniho
obrazového vyjadreni uméleckych
projevl soucasnosti i minulosti.
Orientuje se v oblastech moderniho
uméni.

Prdce s uméleckym dilem
Soucasné trendy vytvarného uméni
Instalace, performace, videoart,
multimedia, land-art, happening

VMEGS — jsme Evropané
OSV - hodnoty, postoje,
prakticka etika

D — obdobi 1. pol. 20.
stoleti

HV — hudebni sméry v 1.
pol. 20. stol.

Vyuziva k tvorbé nékteré metody
soucasného vytvarného uméni.
UCi se zachdzet s pocitacovou
grafikou, videem, animaci.

Reklama
Animovany film
Obaly, plakaty, propagacni material

MV — prdce v realiza¢nim
tymu, interpretace
vztahu medialnich
sdéleni a reality, stavba
medialnich sdéleni,
vnimani autora
medidlnich sdéleni

€J — Uprava textu

Samostatné uplatiuje rzné
zpUsoby prace s plastickou hmotou.
Ziskava cit pro prostorové ztvarnéni
zkusenosti pohybem, hmatem.
Zasazuje predméty do neobvyklych
souvislosti.

Samostatné tvaruje papir, karton.
Uplatnuje razné zplsoby prace
(ohybani, muchlani, vystfihovani,
slepovani).

Prostorovd tvorba

Modelovani

Technika plastického vyjadreni
(sadra, draty, tésto, modelovaci
hmota)

OSV — seberegulace a
sebeorganizace

F — jednotky délky,
vlastnosti materidlu
Ch —sloZzeni umélych
materiald

Zobrazuje svou fantazii.
Dokoncuje své predstavy riznymi
vytvarnymi technikami.

Dotvari kresby podle vlastni
fantazie.

Fantazie
Kombinace predstav a znalosti

OSV - kreativita

Snazi se zachytit okamzik
(momentalni stav) skicovanim.
Kresbou zachycuje strukturu,
material, tvar.

Pti tvorbé se orientuje v prostoru.

Prdce v plenéru

EV — vztah ¢lovéka
k prostredi, ekosystémy
PF —rostliny
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5.2.14 Hudebni vychova

Hudebni vychova je samostatny predmét s ¢asovou dotaci 1 hodina tydné v kazdém rocniku.
Navazuje na ucivo hudebni vychovy v 1. az 5. ro¢niku. Hlavnim cilem tohoto pfedmétu je
naucit Zaky podle jejich moZnosti porozumét hudbé, seznamit se s riznymi hudebnimi Zanry,
s déjinami hudby a vyznamnymi osobnostmi ¢eskymi i svétovymi.

Ucivo je rozdéleno do téchto praktickych cinnosti: vokalni, poslechové, instrumentalni a
hudebné pohybové cinnosti. Prostfednictvim hudebnich ¢innosti, které rozvijeji ve svém
komplexu celkovou osobnost zaku, predevsim pak jejich hudebnost, tj. schopnosti, které se
nasledné projevuji individudlnimi dovednostmi sluchovymi, rytmickymi, péveckymi,
intonacnimi, hudebné pohybovymi, tvofivymi a poslechovymi.

Vyuka pohybové vychovy se uskutecriuje v sini tradic, kde je také umistén klavir. Soucasti
vyuky je i navstéva koncertl a divadelnich predstaveni (Vyvoj rockové hudby, vanocni
koncerty, prehlidky DPS). Zapojujeme se do péveckych soutézi a kratkodobych hudebnich
projektd (soutéz ve zpévu Chomutovsky Skrivanek).

Kritériem v hodnoceni neni intonacné Cisty zpév, ale snaha, chut zpivat a radost a proZitek ze
zpévu, pohybu a hry na hudebni nastroj.

Do predmétu hudebni vychova jsou zarfazena nasledujici prirezova témata: Medialni vychova,
Osobnostni a socidlni vychova, Multikulturni vychova, Vychova k mysleni v evropskych a
globalnich souvislostech.

Vychovné a vzdélavaci strategie pro utvareni klicovych kompetenci:

Kompetence k uceni
o Vedeme Z3aky k uceni se prostfednictvim vlastni tvorby.
o Zprostredkujeme jim pohled na uméni a kulturu jako na zpUsob pozndavani
svéta.
o Rozvijime tvofivost Zak( aktivnim osvojovanim rliznych hudebnich technik.
o Umoznujeme Zakim vnimani uméleckych slohl a dél v jejich historickém
kontextu.

Kompetence k feseni problémd
o UmozZfujeme Zakim pfistupovat kuméni a kulture jako ke zplsobu
dorozumivani.
o Rozvijime dovednosti dilezité pro vedeni dialogu o dojmu z uméleckého dila.
o Vedeme Zaky kvzajemnému naslouchani, nenechat se odradit nezdarem,
zpivame si pro radost.

Kompetence socidilni a persondini
o Predkladame dostatecné mnozstvi prikladd pro vytvareni potreby pohybovat
se v estetickém prostiedi.
o Poskytujeme prostor pro osobité hudebni projevy zaka.
o Vedeme zaky k tomu, aby brali ohled na druhé, respektovali jejich pévecké
moznosti a dovednosti.

Kompetence oblanské
o Seznamujeme zaky s vyznamnymi hudebnimi dily a jejich autory.
o Snazime se u Zaku vytvaret potrebu navstév hudebnich koncerta.
o Umoznujeme zakam volbu navstévy hudebniho poradu podle vlastniho zajmu.
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o Podchycujeme individudIni zajem Zak( o kulturni déni.
o UmozZnujeme Zaklim podilet se na vytvareni kritérii hodnoceni svych ¢innosti.

Kompetence pracovni
o Umoznujeme zakim osvojovat si hru na jednoduché hudebni nastroje.
o Sledujeme v hodinach hudebni vychovy pokrok a snahu viech zak.
o Vedeme Zaky k tomu, aby zpév a poslech hudby se stal béZznou soucasti jejich
Zivota.
o Vedeme Zaky ke kritickému posouzeni jednotlivych hudebnich zanra.
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Hudebni vychova

Rocnik: 6.

VYSTUPY

ucéivo

PRESAHY

Rozlisi, vyjmenuje a popise zakladni
druhy not podle délky jejich trvani.
Orientuje se v jednoduchém notovém
zapisu.

Vytvofi vlastni jednoduchy zapis do
notové osnovy.

Rozlisi délku zakladnich druh(i not
zapsanych s teckou.

Rozlisi, vyjmenuje a popise zakladni
druhy pomlk podle délky jejich trvani
s uplatnénim znalosti o zakladnich
délkach not a vyznamu tecky u noty.
Pouzije zakladni druhy pomlk podle
jejich délky pfi zapisu do notové
osnovy.

Vysvétli pojem takt a jeho uplatnéni
ve skladbdch a pisnich.

PouZiva zaznamendani taktu, taktové
¢ary pfi zapisu do notové osnovy.
Vysvétli pojem triola, porovna a rozlisi
zpUsob a délku trvani zakladnich not a
not spojenych v triolu.

ZapiSe spravné triolu do notové
osnovy.

Nota

Nota, notova osnova

Zakladni délka not, tecka u noty
Notovy kli¢ (houslovy, basovy)
Pomlka

Takt

Druhy taktu (2/4, %, 4/4)

Triola

OSV - rozvoj schopnosti
poznavani, kreativita

Zaradi vznik hudby do urcitého
casového obdobi v déjinach lidstva.
Shrne zakladni znaky pravéké hudby,
priciny vzniku.

Uvede priklady nejstarsSich hudebnich
nastrojl v déjinach.

Uvede zdakladni znaky starovéké a
antické hudby.

ZdUvodni vliv starovéké a antické
hudby na vyvoj pozdé;jsi evropské
hudby.

Pravékda hudba

Pocatky hudby a jeji charakter
Vznik hudebnich nastroju a jejich
déleni

Starovékd a anticka hudba
Zakladni znaky starovéké a
antické hudby a doby.

Déleni starovéké hudby a jeji
vyznam

Hudebni nastroje starovéku a
antiky

D — pravék / jednoduché
rytmické nastroje
VMEGS - objevujeme
Evropu a svét

74k zpiva na zakladé svych dispozic Pisné OSV — poznavani lidi,
intonacné Cisté a rytmicky presné. Lidové pisné mezilidské vztahy
Spravné rytmicky doprovazi Trampské pisné
jednoduchou pisen. Umélé pisné

Vanocni koledy
Sluchem rozlisi zvuk vybranych Hudebni ndstroje OSV - rozvoj schopnosti

hudebnich nastrojd a pojmenuje je.
Pojmenuje zastupce skupin hudebnich
nastrojl, zaradi hudebni nastroj podle
druhu.

Vysvétli pojem hudebni nastroj a jeho
uziti.

Druhy hudebnich nastrojl
Déleni hudebnich nastroju

poznavani

Rozlisi a predvede dirigovani 2/4, % a
4/4 taktu.

Pouziva dirigovani jako doprovod

k zazpivané pisni.

Dirigovani
Zaklady dirigovani v jednotlivych
taktech
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Rozlisi zakladni druhy tanct podle
poctu dob a takt(.

Tance
Zakladni tance — polka, valcik,
rumba, cha-cha

VMEGS — Evropa asvét
nas zajima

TV- pochodovy a
valcCikovy krok

OSV - psychohygiena

VYSTUPY

ucéivo

Rocnik: 7.

PRESAHY

Vyjmenuje vlastnosti tédnG a vysvétli
jejich podstatu.

Identifikuje a pojmenuje rGzné druhy
notovych kli¢a v zapisu.

Rozlisi a vysvétli vyznam rliznych druht
notovych klica.

Definuje a rozlisi pojmy souzvuk a
akord.

Uplatni znalost pojm{ souzvuk a akord
pfi zapisu notové osnovy.

Ton

Vlastnosti ton( (délka, barva, sila)
Notové klice

Druhy notovych klich (houslovy,
basovy)

Souzvuk a akord

Zafadi stfedovékou a renesancni
hudbu do ¢asového ramce.

Uvede zakladni znaky doby a hudby ve
stfedovéku a v dobé renesance.
Zdavodni vyznam stfedovéké hudby a
jeji vliv na dalsi rozvoj evropské hudby.
Uvede priklady stfedovékych a
renesancnich hudebnich nastroji a
zafadi spravné do skupin podle jejich
druhu.

Vyjmenuje nejvyznamnéjsi osobnosti
renesanc¢ni doby a hudby.

Zdlvodni vyznam renesancni hudby a

Stredovékad hudba

Zakladni znaky stfedovéké doby a
hudby

Déleni stfedovéké hudby a jeji
vyznam

Hudebni nastroje stfedovéku
(poslech)

Renesancni hudba

Zakladni znaky renesanéni hudby
a jeji vyznam

Vyznamni hudebni skladatelé
obdobi renesance

Hudebni nastroje renesancni

VV —ilustrace pisni
VMEGS - Evropa a svét
nas zajima, objevujeme
Evropu a svét

jeji vliv na dal¥i vyvoj evropské hudby. | doby (poslech)

Shrne  vyznam  dél nékterych

renesancnich osobnosti.

Vyjmenuje zakladni druhy lidskych Hlasy OSV — mezilidské vztahy,

hlasa.

Zpiva na zakladé svych dispozic
intonacné Cisté a rytmicky presné

v jednohlase, individualné v dvojhlase.
Zazpiva s doprovodem zadanou pisen.

Zakladni vlastnosti lidskych hlas
(tenor, sopran aj.)

Pisné

Lidové pisné

Trampské pisné

Umélé pisné

Vanocni koledy

sebepoznani a
sebepojeti

Rozlisi a vysvétli vyznam pojma vokalni
a instrumentalni hudba.

Pouzivd oba pojmy pfi realizaci
hudebniho projevu i pfi poslechu
hudby.

Vysvétli vznik opery, jeji slozky a pojmy
arie, recitativ, sbory a libreto.

Uvede vyznamné osobnosti autorl
oper.

Rozlisi druhy hudebnich prehravaca.
Vysvétli zkratky LP, SP, MC, CD, DVD

Hudba vokadlni a instrumentalni
Opera

Opera, jeji vyvoj a nejvyznamné;jsi
osobnosti

Arie, recitativ, libreto

Poslech

Hudebni prehrdvace

Druhy hudebnich prehravacl a
nosica, jejich vyvoj

VMEGS - Evropa a svét
nas zajima, objevujeme
Evropu a svét

€J — porovnavani
literarnich dél
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VYSTUPY

ucivo

Rocnik: 8.

PRESAHY

Definuje a porovna pojmy tén, pultdn,
posuvka.

Vyjmenuje druhy posuvek a
charakterizuje jejich funkci.

Pouziva posuvky na zakladé znalosti
pravidel pro pouZzivani posuvek

vV notovém zapisu.

Vyjmenuje a porovna zakladni
intervaly.

Uplatni znalosti o intervalech pfi
zapisu do notové osnovy.

Rozlisi a interpretuje zakladni
dynamické znacky v notovém zapisu.

Posuvky

Tén

PGlton

Posuvky

Intervaly

Dynamickad oznaceni

Zakladni dynamicka oznaceni v
hudbé

€J —jazyk a narei (lidové
pisné)

€J - literatura — Semafor,
Osvobozené divadlo
OSV — poznavani lidi,
mezilidské vztahy, feSeni
problém( a rozhodovaci
dovednosti,
psychohygiena

Casové zaradi barokni a klasicistni
hudbu do déjin.

Uvede zdakladni znaky doby a hudby
baroka a klasicismu.

ZdUvodni vyznam barokni a klasicistni
hudby a jeji vliv na dalsi vyvoj
evropské hudby.

Jmenuje vyznamné osobnosti a jejich
dila z obdobi baroka a klasicismu.
Uvede priklady hudebnich nastrojli

z téchto dvou obdobi a zatadi je do
skupin podle jejich druhu.

Barokni hudba

Zakladni znaky barokni hudby
Déleni barokni hudby a jeji
vyznam

Vyznamni hudebni skladatelé
obdobi baroka

Hudebni nastroje barokni doby
(poslech)

Klasicistni hudba

Zakladni znaky klasicistni hudby,
jeji déleni a vyznam

Vyznamni hudebni skladatelé
klasicismu

Hudebni nastroje obdobi
klasicismu (poslech)

VMEGS - Evropa a svét
nas zajima, jsme
Evropané

D - baroko, klasicismus

DodrZuje spravné hlasové navyky a
hlasovou hygienu.

Pouzije k doprovodu jednoduché
hudebni nastroje.

Podle svych dispozic vytleska
obtiznéjsi rytmus.

Dle svych individudInich dispozic zpiva
intonacné a rytmicky cisté

Pisné

Lidové pisné

Trampské pisné

Umélé pisné

Vanoc¢ni koledy

Muzikal

Svétovy muzikal

Jednotlivé vyvojové viny muzikalu

VV —ilustrace vanocnich
pisni

OSV — psychohygiena
MV — fungovani a vliv
médii ve spole¢nosti
MKV — etnicky plvod
VMEGS - Evropa a svét
nas zajima, jsme

v jednohlase, popt. v dvojhlase. v Cechéch Evropané
Rozlisuje pojmy opera, opereta,
muzikal.
Seznami se s nejznaméjsimi svétovymi
i Ceskymi muzikdly a jejich hity.
. N Rocnik: 9.
VYSTUPY ucivo PRESAHY

Vyjmenuje a charakterizuje zakladni
tempova oznaceni v hudbé.

Rozlisi a interpretuje zakladni
tempova oznaceni v notovém zapisu.
Zpiva na zakladé svych dispozic
intonacné Cisté a rytmicky presné

v jednohlase, individualné v dvojhlase.
Spojuje poslech s pohybovou nebo
instrumentalni ¢innosti.

Tempovad oznaceni
Zakladni tempova oznaceni
v hudbé

Pisné

Lidové pisné

Trampské pisné

Umélé pisné

Vanoc¢ni koledy

OSV — mezilidské vztahy
VMEGS — Evropa a svét
nas zajima

MKV — kulturni diference
D — uméni kultura
jednotlivych obdobi




Skolni vzdélavaci program ,,Skola pochopeni”

Casoveé zafadi hudbu romantismu,
uvede zakladni znaky doby a hudby
romantismu.

Jmenuje nejvyznamnéjsi osobnosti
hudby romantismu, shrne jejich dila
Uvede vybérem hudebni nastroje
pouZivané v dobé romantismu a
zaradi je do skupin podle jejich druhu.
Uvede a shrne zakladni znaky hudby
20. stoleti.

Uvede zakladni proudy svétové a
Ceské hudby 20. stoleti.

Vyjadf¥i jejich spole¢né znaky a rozdily
(tzv. vdZna hudba — expresionismus,
dodekafonie a tzv. popularni hudba -
jazz, swing, rock’n roll, big beat, hard
rock, disco, techno a dalsi).

Zdavodni vyznam hudby 20. stoleti

z pohledu vzajemného ovliviiovani
jednotlivych hudebnich prouda.
Jmenuje vybérem vyznamné
osobnosti doby a hudby 20. stoleti.
Shrne vyznam jejich dila.

Strucné charakterizuje vyvoj
hudebnich nastroji ve 20. stoleti a
zaradi je do skupin podle jejich druhu.

Hudba romantismu

Zakladni charakteristika doby a
hudby romantismu, jeji déleni
Vyznamni hudebni skladatelé
doby romantismu

Hudebni nastroje (poslech)
Hudba 20. stoleti

Déleni a vyznam hudby 20. stoleti
Vyznamni hudebni skladatelé a
interpreti 20. stoleti

Hudebni nastroje moderni doby
(poslech)

OSV - rozvoj schopnosti
poznévani; sebepoznani
a sebepojeti;
seberegulace a
sebeorganizace

VDO - obcan, obc¢anska
spolecnost a stat
VMEGS — Evropa a svét
nas zajima

MKV — kulturni
diference; lidské vztahy;
etnicky plvod;
multikulturalita

EV - vztah ¢lovéka a
prostredi

Casové zaradi hudbu 20. 21. stoleti do
déjin.

Uvede a shrne zakladni znaky svétové
a Ceské neartificidlni hudby.

Jmenuje vybérem nejvyznamnéjsi
osobnosti nonartificialni hudby 21.
stoleti a uvede nastroje pouzivané

v nonartificidlni hudbé.

Zaradi je do skupin podle jejich druhu.

Hudba 20. a 21. stoleti
(nonartificialni hudba)
Zakladni znaky nonartificialni
hudby a jeji déleni

Rhytm and blues

Rock a rockové odnoze
Tanecni elektronicka hudba
Poslech

VMEGS - Evropa a svét
nas zajima, jsme
Evropané

MKV — kulturni
diference, lidské vztahy,
etnicky plvod,
multikulturalita
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5.2.15 Télesnd vychova

Pfedmét télesna vychova je samostatny predmét s 2 hodinovou dotaci tydné v kazdém
ro¢niku. Vyuka navazuje na ucivo 1. stupné a dale jej prohlubuje a zdokonaluje. Smyslem je
vést zaky k tomu, aby zatazovali pohybové Cinnosti do svého denniho rezimu, aby jejich
pohybova aktivita postupovala od spontanni ¢innosti k ¢innosti fizené a vybérové. Hlavnim
cilem je zakQv proZzitek z pohybu a z komunikace pfi pohybu (sportu).

Nase Skola je vybavena bazénem a tomu je pfizplsobena i vyuka télesné vychovy po celou
dobu $kolni dochézky. Skolni bazén je v provozu od Fijna do kvétna. V tomto obdobi probiha
vidy jedna hodina tydné v télocviéné a 1 hodina tydné je vyuka plavani v bazénu. Je-li pfiznivé
pocasi, jsou vyuzivana i venkovni sportovisté v okoli skoly (louka, hristé, draha kolem
privadéce, Skolni zahrada).

Ucivo je rozdéleno do téchto okruh:

1. Lehka atletika (béh, hod, skok)

2. Sportovni gymnastika (kotoul, preskok, hrazda, kladina)

3. Prlipravna, kondicni, relaxacni a tvoriva cviceni — tvorivé hry
4. Pohybové hry a netradi¢ni pohybové ¢innosti

5. Micové ajiné sportovni hry

6. Plavani

Télesnd vychova je zamérena na pohybové vzdélavani. Snazime se rozpoznat pohybové nadani
tim, Ze diferencujeme ¢innosti. Talentovani Zaci, ktefi svymi vykony vynikaji, maji pak moznost
reprezentovat Skolu v rliznych soutézich, z nichZz uprednostriujeme plavecké zavody v ramci
jirkovskych Skol i vramci okresu a kraje, turnaje ve volejbale a kosikové mezi Skolami a
atletické zavody v rdmci chomutovského okresu i Usteckého kraje. Zaci se navic mohou
pfihlasit do rady sportovnich krouzk( (plavecké, volejbal, koSikova).

Zaroven je pro nas dulezité odhalovat zdravotni oslabeni Zak(, kterym upravujeme pohybové
aktivity tak, aby méli moznost dosahnout prozitek z pohybu a zaZit pocit ze zvladnuti
dovednosti. Nedilnou souéasti hodin télesné vychovy jsou specidlni vyrovnavaci cviéeni, ktera
jsou preventivné vyuzivdna pro vSechny Zaky, nebo jsou zaddvdna zakim se zdravotnim
oslabenim misto Cinnosti, které nejsou schopni zvladnout.

Do hodnoceni zaka z télesné vychovy je zahrnuta aktivni priprava a zapojeni se do hodin
télesné vychovy a predevsim chut sportovat s pfihlédnutim k dosazenym vykontm.

Vychovné a vzdélavaci strategie smérujici k utvareni klicovych kompetenci

Kompetence k uceni

o Vedeme Zaky k vnimani radostnych prozitk( z ¢innosti podporenych pohybem,
k vnimani pohybovych aktivit jako dllezitych soucasti denniho reZzimu clovéka.

o Poskytujeme zakim proZitek z pohybovych aktivit a proZitek ze zvladnuti
dovednosti, které jsou pro né motivaci k celoZivotnimu zarazeni sportu a
pohybu do svého Zivota.

o Podnécujeme Zaky k prohlubovani pohybovych dovednosti, zlepsovani vykon
podle individualnich schopnosti.

Kompetence k reseni problému
o Prikolektivnich hrach u¢ime zaky resit problémové situace.
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o Ucime je vyrovnat se s prohrou a hledat jeji priiny, nachazet cesty ke zlepseni
vysledk(, spole¢né se domlouvat.

o Umoznujeme zdklm reprezentovat Skolu na rlznych turnajich v mi¢ovych
hrach, atletickych a plaveckych zavodech.

Kompetence komunikativni

o Vedeme Zaky k vhodné komunikaci v kolektivu, domlouvani taktiky druzstva
v kolektivnich sportech.

o Ucime Zaky vyuZivat ve sportu rGznd gesta, zvuky, porozuméni rlznym
signdlim a verbdlnim a neverbalnim pokynlim a wvyuZivat je pfi hie a
zdokonaleni herni taktiky.

o Snazime se, aby se zapojovali do cinnosti kolektivu (druzstva), védomé se
podileli na vysledcich pfi soutéZich a reprezentaci Skoly (v rdmci svych
moznosti);

o Vedeme zaky kocenéni vykonu kazdého jednotlivce, odhadu vlastnich
moznosti a pfimérenosti pozadavkd vzhledem k fyzickym predpokladiim
jednotlivce.

Kompetence socidlni a interpersondini

o Vedeme Zaky k dodrZovani pravidel jednotlivych druh( sportu.

o Ucime zaky védomé spolupraci v ramci kolektivu, utvareni pfijemné atmosféry,
dodrZovani pravidel fair play.

o Vedeme Zaky k pfijimani nasledkd za nedodrzeni pravidel.

o Reprezentaci Skoly podmifiujeme bezproblémovym chovdnim ve Skole a
pfipravou na vyucovani. Poskytujeme pravomoc tfidnimu uciteli rozhodnout o
reprezentaci zaka.

Kompetence obcanské

o Vedeme zaky k respektovani rozhodnuti rozhodciho, kapitana druzstva.

o Ucime je bezpecnému chovani pfi vSech druzich sportu, rezolutnimu odmitani
fyzického nasili a dosahovani vitézstvi v kolektivnich sportech pomoci fyzického
nasili.

o Ucime zaky poskytovat prvni pomoc pfi béZznych drobnych poranénich, spravné
se chovat v situacich ohroZujicich zdravi.

Kompetence pracovni
o Ucime zdky spravnému a bezpecnému pouzivani sportovniho ndcini a
manipulaci s nim.
o Ucime je zapojovat pohybové aktivity do bézného Zivota a podporujeme zdravy
Zivotni styl.
o Podporujeme zaky pfi vybéru urcitého druhu sportu.

Télesna vychova je propojena i s ostatnimi predméty a s kazdodennim Zivotem z3aku i s jejich
mimoskolnimi aktivitami. Zaci mohou vyuZivat ve svém volném ¢ase nabidku sportovnich
krouzk(, které vedou kvalifikovani pedagogové nasi skoly (napf. vybijend, plavani, volejbal,
kosikova...). Pro zaky 2. stupné je kazdorocné organizovan lyzarsky vycvikovy kurz, cyklisticky
kurz a turisticky kurz. V ramci skolnich vyletl, vychazek a béhem cinnosti Skolni druZiny
uplatiuji své fyzické a turistické dovednosti a schopnosti.

Do hodin télesné vychovy jsou zatazena tato prirezova témata: Osobnostni a socialni vychova,
Medidlni vychova.
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Télesna vychova

Rocnik: 6.=9.

Cinnosti ovliviiujici droveri pohybovych dovednosti

VYSTUPY

ucivo

PRESAHY

Zarazuje prvky atletické abecedy na
rozcviceni a zahrati sval(.

Podle svych moznosti zvlada techniku
rychlého kratkého a vytrvalostniho béhu
véetné konkrétniho startu v terénu.

Snaii se zlepSovat své vykony v souladu

s technikou.

Postupné zarazuje Stafetovy béh

s predavkou.

Provadi nacvik skoku do vysky pfes gumu a
pozdéji pres tyc.

Podle moznosti zvlada techniku skoku do
dalky a do vysky.

Dba na bezpecnost pfi nacviku skokl a snazi
se zlepSovat postupné své vykony vzhledem
k fyzickym predpokladim a véku.
Nacvicuje a zvlada podle svych mozZnosti
techniku hodu kriketovym mic¢kem, pozdéji
granatem, vrh kouli.

Snazi se zlepSovat své vysledky.

Pti hodu a vrhu kouli dba na bezpecnost,
kontroluje prostor odhozu.

U vsech atletickych disciplin méfi a

Atletika
Atletickd abeceda

Vytrvalostni béh na 600m,
800m, 1500m

Rychlostni béh na 60m

s nacvikem vysokého,
polovysokého a nizkého
startu

Stafetovy béh s predavkou
Skok daleky

Skok vysoky

Hod kriketem, granatem

F — méreni fyzikalnich
velic¢in

OSV - sebepoznani a
sebepojeti, seberegulace a
sebeorganizace,
psychohygiena

zaznamenava své vysledky, porovnava Vrh kouli

minulé vykony a vyhodnocuje individualni

pokrok.

Podle svych moznosti zvlada prvky akrobacie | Gymnastika OSV - kreativita

(zakladni prostna, kotouly vpred, vzad, stoj
na rukou s dopomoci, pfemet stranou).
Podle svych moZnosti neustale vylepsSuje
techniku provedeni.

Provadi nacvik roznozky pres kozu (bez
mustku, s pérovym mastkem), skrcky pres
Svédskou bednu (vysku pfizplsobi ndrokdim
ukonu).

Nacvicuje a podle svych moZnosti zvlada na
hrazdé podmet, vymyk, presvih nohou, zavés
v podkoleni.

Nacvicuje komihani na kruzich.

Trénuje a podle svych moznosti zvlada
kotoul letmo z malé trampoliny s doletem.
Zvlada techniku Splhu na tyci a na lang,
podle svych moznosti zlepsuje svij vykon.
Pri vSech gymnastickych cvicenich dba na
bezpecnost, dba pokyn( vyucujiciho,
dodrzZuje potfebnou zachranu.

Akrobacie — zakladni
prostna, kotouly vpred,
vzad, stoj na rukou

s dopomaoci, premet
stranou;

koza —roznozka bez
mastku i s mGstkem;
Svédska bedna — odbocka,
skrcka bez mustku i

s mlstkem;

hrazda — podmet, vymyk,
presvih nohou, zavés

v podkoleni

Splh — na tydi, na lané

Seznami se se zdkladnimi hernimi a
bezpecnostnimi pravidly sportovnich her a
dodrzuje je pfi vlastni hre.

Spolupracuje v druzstvu, dohodne se na
rozdéleni uloh, taktice s cilem ziskat co
nejlepsi vysledek v ramci fair — play.

Sportovni hry

Ringo, freesbee, softball,
florball, pfehazovana,
volejbal, vybijena, mala
kopan3, futsal, kosikova

OSV - komunikace,
kooperace a kompetice,
kreativita
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Zkousi si rGzné role - hrace, organizatora,
rozhodciho, asistenta.

Ve spolupraci se spoluzaky pfipravi
kratkodobou turistickou akci.

PFi pfesunu do terénu a pobytu v pfirodé
dodrzuje pravidle bezpecnosti silnicniho
provozu v roli chodce i cyklisty.
Seznamuje se zdklady orientacniho béhu.
Orientuje se v pfirodé, seznamuje se se
zpUsoby ukryti v pfirodé, zajisténim vody,
potravy a tepla.

Turistika pobyt v pFirodé

Plavani doplriuje vodnimi rozcvickami na
protaZzeni a rozhybani svalll a hrami

k relaxaci.

Podle svych schopnosti se zdokonaluje

v plaveckych stylech, porovnava své vysledky
s minulymi vykony a sleduje sv(j pokrok.
Podle svych moZnosti se podili na co
nejlepsim vysledku svého druzstva

v soutézich pfti plaveckych zavodech ve skole
i mimo skolu.

Plavani

Plavecké rozcvicky ve vodé
Hry pro relaxaci (loveni
pukd, vodni pdlo ...)
Plavecké styly - kraul, prsa,
znak, motylek

Rychlostni plavani — 50,
100m

Vytrvalostni plavani —na 5,
10 minut

F — méreni fyzikalnich
velic¢in

OSV - psychohygiena,
kooperace a kompetice

Cinnosti ovliviiujici zdravi

Na zacatku kazdého cviceni zarazuje
protahovaci cvik, zaméruje se na
problémové partie.

Samostatné se pfipravi pfed pohybovou
¢innosti

Dodrzuje zakladni hygienu pohybovych
cinnosti (stridani, zatéz, relaxace).

PFi rozcvicce pouziva spravné nazvoslovi pro
jednotlivé cviky.

Svou ¢innost prizptsobuje momentainimu
fyzickému stavu a prostfedi, dbd na
bezpecnost.

Uplatriuje vhodné a bezpecné chovani,
predvida nebezpedi Urazu.

Odmita drogy a jiné skodliviny jako
neslucitelné se sportovni etikou.

PFi pohybovych aktivitach respektuje
znecisténi ovzdusi.

V ptipadé potreby poskytne zakladni prvni
pomoc.

Vyznam pohybu pro zdravi,
hygiena a bezpecnost pfi
pohybovych ¢innostech.
Zdravotné orientovana
zdatnost

Hygiena a bezpecnost pfi
pohybovych ¢innostech
Pripravna, kompenzacni,
vyrovnavaci a relaxacni
cviceni.

P¥ — vyznam pohybové
aktivity pro zdravy rozvoj
VZ —denni rezim

OSV — psychohygiena,
seberegulace a
sebeorganizace

Cinnosti podporujici pohybové uéeni

PouZziva télocvi¢né nazvoslovi osvojovanych
¢innosti.

PouZiva a reaguje na smluvené povely,
signaly, gesta.

Spolupracuje pfi pohybovych ¢innostech.
RozliSuje a uplatnuje roli hrace, rozhodciho,
divaka, organizatora.

Dohodne se na spolupraci i jednoduché
taktice vedouci k Uspéchu druzstva a
dodrzuje ji.

U méfitelnych disciplin dokaze zmérit
vysledky, porovnat a zpracovat do prehledu.

Komunikace v TV
Historie a soucasnost
sportu (olympismus,
olympijska charta)
Pravidla osvojovanych
pohybovych ¢innosti
Zasady jednani a chovani
v rlizném prostredi a pfi
raznych ¢innostech
Méreni vykonU a
posuzovani pohybovych
dovednosti.

MV — stavba medidlnich
sdéleni

IF, M — tabulky, grafy,
Excel, tvorba webovych
stranek
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Zpracuje vysledky sportovnich her do
tabulky.

Podle mozZnosti zverejni vysledky na skolni
nasténce, internetovych strankach skoly,
vysledky doplni obrazovou dokumentaci.
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5.2.16 Vychova ke zdravi

Predmét vychova ke zdravi se vyucuje jako samostatny predmét v 6. a 9. rocniku vZdy 1 hodinu

Vzdélavani je zaméreno na:

Preventivni ochranu zdravi
Dovednosti odmitat Skodlivé latky

Pfedchazeni traziim
Upevnéni navykl poskytovat zékladni prvni pomoc

>
>
» Zakladni hygienické, stravovaci, pracovni a jiné zdravotné preventivni navyky
>
>
>

Ziskdvani orientace v zakladnich otdzkach sexuality a uplatiovani odpovédného
sexualniho chovani

Predmétem se prolinaji tato priarezovad témata: Osobnostni a socidlni vychova, Vychova
demokratického obc¢ana, Multikulturni vychova, Environmentalni vychova, Vychova k mysleni
v evropskych a globalnich souvislostech.

Vychova ke zdravi je Uzce propojena s ostatnimi predméty — télesnd vychova, obcanska
vychova, pfirodopis, pracovni ¢innosti, ¢esky jazyk a literatura, informatika.

Vychovné a vzdélavaci strategie pro rozvoj klicovych kompetenci:

Kompetence k uceni

o

(@)

o

Vedeme Zzaky k efektivnimu uceni, k vyhledavani a tfidéni informaci a jejich
vyuziti v praxi.

Zajimame se o nazory, ndméty zkusenosti zaka.

Zadavame jim ukoly, které vyzaduji vyuZziti poznatk( z rliznych zdroja.
Zarazujeme do vyuky metody, pfi kterych dochazeji k zavérim a reSenim sami
Zaci.

Pomahdme zakam utvaret komplexnéjsi pohled na pfirodni a spolec¢enské jevy.
Pozorovanim, individualnim pfistupem a slovnim hodnocenim dil¢ich kroka pfi
plnéni ukoll sledujeme pokrok vsech Zak( a povzbuzujeme je pfi snaze
ziskavani dalsich informaci a zajimavosti souvisejicich s probiranym tématem.
Smérujeme zaky k planovani, organizovani a fizeni vlastniho tempa prace.

Kompetence k reseni problému

@)
@)

o

Klademe oteviené otazky.

Ukazujeme Zzdkovi cestu ke spravnému reSeni problémi uvédomélou praci
s chybou.

Podnécujeme zaky k argumentaci a obhajovani vlastniho nazoru.

Vedeme Z7aky kvyhledavani informaci, které sméruji k vhodnému reseni
problému.

Ucime Zaky kriticky myslet, a posuzovat ndzory druhych; obhajit sva rozhodnuti.

Kompetence komunikativni

@)
@)

Vedeme 7Zaky k vystiznému, souvislému a kultivovanému projevu.

Vytvarim pfrileZitosti k interpretaci Ci prezentaci rlznych textl, obrazovych
materiall a graf(.

Vytvarime prilezZitosti pro relevantni komunikaci mezi zaky, k uc¢innému
zapojeni do diskuse.



@)

O
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UmozZnujeme Zakim ziskat co nejvice informaci tak, aby v soukromém Zivote
dokdzali uplatiovat bezpecné a odpovédné sexualni chovani a ohledem na
zdravi a etické partnerské vztahy.

Vedeme Zzdky a aktivnimu rozvoji a ochrané zdravi a u¢ime je byt za né
zodpovédny.

Kompetence socidlni a persondlni

O

@)
@)

Umoznujeme zakim préci ve skupindch a zaroven zadavame ukoly tak, pfi
kterych mohou spolupracovat.

Ucime Zaky osvojovat si zasady zdravého Zivotniho stylu a vedeme je k jejich
uplatfiovani ve svém Zivoté i k osvojovani ucelného chovani pfi ohrozeni
v kazdodennich rizikovych situacich i pfi mimoradnych udalostech.

Vedeme Zzdky kohleduplnému chovani k druhym, aby v pfipadé potieby
poskytli pomoc druhym, nebo o ni sami pozadali.

VyzZadujeme dodrzovani pravidel slusného chovani.

Smérujeme zaky k utvareni pfijemné atmosféry v tymu.

Kompetence obcanské

@)
@)

Vedeme zaky k respektovani ndzoru druhych.

UmozZnujeme zakam rozsifovat a prohlubovat poznatky o sobé i vztazich mezi
lidmi, partnerskych vztazich, manzelstvi a rodiné, Skole a spolecenstvi
vrstevnik(.

UmozZniujme, aby Z4ci na zakladé jasnych kritérii hodnotili svoji ¢innost nebo jeji
vysledky.

Vedeme Zaky k zodpovédnému rozhodovani podle dané situace a sméfujeme
je, aby se rozhodovali v zajmu podpory a ochrany zdravi.

Vychodovou k zodpovédnému chovani k zafizeni Skoly, Setfeni Skolniho
majetku a zkraslovanim prostredi ve tfidach a na chodbach skoly umozriujeme,
aby chapali ekologické souvislosti, respektovali pozadavky na kvalitni Zivotni
prostredi.

Kompetence pracovni

o

Umoznujeme Zak(m, aby pfi hodiné pracovali s rlznymi zdroji informaci
(odborna literatura, encyklopedie, slovniky, pocitace — Internet).

UmozZnujeme zaklm pravidelny nacvik zakladl prvni pomoci tak, aby je
dokdzali pouzit v béZzném Zivoté.
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Vychova ke zdravi

Rocnik: 6.

VYSTUPY

ucéivo

PRESAHY

Respektuje pfijata pravidla souziti mezi
spoluzaky a jinymi vrstevniky a pfispiva
k utvareni dobrych mezilidskych vztah(
v komunité.

Vysvétli role ¢lent komunity (rodiny,
tridy, spolku) a uvede pfiklady
pozitivniho a negativniho vlivu na kvalitu
socialniho klimatu z hlediska
prospésnosti zdravi.

Vztahy mezi lidmi a formy
souZziti

Vztahy a pravidla v prostredi
komunity (rodina, skola,
vrstevnicka skupina, obec,
spolek)

VDO - obcanska
spolecnost a skola

Respektuje zmény v obdobi dospivani,
vhodné na né reaguje.

Kultivované se chova k opacnému
pohlavi.

Zmeény v Zivoté clovéka a
jejich reflexe

Détstvi, puberta, dospivani
(télesné, dusevni a
spolecenské zmény)

Stanovi zékladni lidské potreby.
Aplikuje v praxi zasady osobni i intimni,
dusevni hygieny.

Navrhne optimalni rozvrzeni svého
denniho rezimu.

Vysvétli na prikladech primé souvislosti
mezi télesnym, dusevnim a socidlnim
zdravim.

Vysvétli vztah mezi uspokojovanim
zakladnich lidskych potfeb a hodnotou
zdravi.

Posoudi rlizné zpGsoby chovani lidi

z hlediska odpovédnosti za vlastni zdravi
i zdravi druhych.

Usiluje v ramci svych moznosti a
zkuSenosti o aktivni podporu zdravi
VyjdadFi vlastni ndzor k problematice
zdravi a diskutuje o ném v kruhu
vrstevnikd, rodiny i v nejblizsim okoli.
Dava do souvislosti sloZeni stravy a
zpUsob stravovani s rozvojem
civilizanich nemoci a v ramci svych
moznosti uplatfiuje zdravé stravovaci
navyky.

Zdravy zplisob Zivota a péce
o zdravi

VyZiva a zdravi (zdsady
zdravého stravovani, pitny
rezim, vliv Zivotnich
podminek a zplsobu
stravovani na zdravi, poruchy
pfijmu potravy)

Vliv vnéjsiho a vnitfniho
prostiedi na zdravi (kvalita
ovzdusi a vody, hluk,
osvétleni, teplota)

Télesna a dusevni hygiena,
denni rezim

Ochrana pred prenosnymi
chorobami, zakladni cesty
prenosu ndkaz a jejich
prevence (ndkazy respiracni,
prenosné potravou, ziskané
v pfirodé, prenosné krvi a
sexualnim kontaktem,
bodnutim hmyzu a stykem se
zviraty)

Ochrana pted chronickymi
neprenosnymi chorobami
Prevence kardiovaskularnich
a metabolickych onemocnéni
Zaklady prvni pomoci

OSV - seberegulace a
sebeorganizace,
psychohygiena, poznavani
lidi

PF — trdvici Ustroji, rostliny
a Zivocichové

Uvede a uvédomuje si zdravotni rizika
spojena s kourenim, alkoholem, drogami
a uvede argumenty ve prospéch zdravi.
Obhaji priklady pozitivnich Zivotnich cild
a hodnot jako protiargument zneuzivani
navykovych latek.

Rizika ohroZujici zdravi a
jejich prevence
Auto-destruktivni zavislosti
(psychickd onemocnéni, nasili
mifené proti sobé samému,
alkohol, koureni, zbrané,
nebezpelny internet; nasilné

MKV — kulturni diference,
lidské vztahy

VMEGS — jsme Evropané
VDO - obcan, obéanska
spolecnost a stat

OSV - psychohygiena
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PouZiva zplisoby odmitani ndvykovych
latek a pouZije je v modelovych situacich
a védomé i ve styku s vrstevniky.
Orientuje se v trestné pravni
problematice navykovych latek.

Kriticky posoudi reklamu na cigarety a
alkohol.

Zjisti, kde a jak mUzZe vyhledat odbornou
pomoc.

Rozlisi situace ohroZujici jeho
bezpecénost a pouziva ucinné formy
chovani.

Uplatfiuje ucelné modely chovani

v pfipadé Sikanovani, tyrani a zneuzivani
ditéte.

Kriticky se vyjadfuje k projeviim nasili.
Samostatné vyhleda v pfipadé potieby
sluzby specializované pomoci.

chovani, tézké zivotni situace
a jejich zvladani)

Krizové situace (Sikana,
tyrani, sexualni zneuzivani
Privolavani pomoci v pfipadé
osobniho nebo ciziho
ohrozeni (linky davéry,
krizova centra)

Projevuje odpovédny vztah k sobé
samému, k vlastnimu dospivani a
pravidllim zdravého Zivotniho stylu.
Dobrovolné se podili na programech
podpory zdravi v ramci skoly a obce.

Osobnostni a socidlni rozvoj
Sebepoznani a sebepojeti
(vztah k sobé samému, vztah
k druhym lidem)

Zdravé a vyrovnané
sebepojeti, utvareni védomi
vlastni identity

EV — vztah ¢lovéka
k prostredi

VYSTUPY

ucéivo

Rocnik: 9.

PRESAHY

Respektuje prijata pravidla souziti mezi
spoluzaky i jinymi vrstevniky a pfispiva
k utvareni dobrych mezilidskych vztah(
v komunité.

Vztahy mezi lidmi a jejich
souziti

Vztahy ve dvojici
(kamaradstvi, pratelstvi,
laska, partnerské vztahy,
manzelstvi a rodicovstvi)

OSV - poznavani lidi

Respektuje vyznam sexuality

v souvislosti se zdravim, etikou,
moralkou a pozitivnimi Zivotnimi cili.
Chape vyznam zdrzenlivosti v dospivani
a odpovédného chovani.

Zmény v Zivoté clovéka a
jejich reflexe

SexudIni dospivdani a
reprodukéni zdravi (zdravi
reprodukéni soustavy,
sexualita jako soucast
formovani osobnosti,
zdrZenlivost, pfedc¢asna
sexualni zkusenost
promiskuita)

Problémy téhotenstvi a
rodicovstvi mladistvych
(poruchy pohlavni identity,
metody antikoncepce, prod,
vyvoj jedince)

Rozlisuje a uvede priklady chorob
béznych, infekcnich, civilizacnich.
Aktivné se proti nim brani.

V pripadé potreby vyhleda lékare a

v modelové situaci predvede, jak popise
své zdravotni problémy.

Zdravy zpiisob Zivota a péce
o zdravi

Ochrana pred prenosnymi
chorobami, zakladni cesty
prenosu nakaz a jejich
prevence (ndkazy respiracni,
prenosné potravou, ziskané
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Uplatriuje osobni a intimni hygienu

s ohledem na zdravotni hlediska a
ohleduplné mezilidské vztahy.
Samostatné zvlada zakladni postupy
prvni pomoci véetné zakladl obvazové
techniky.

Zarazuje do svého denniho rezimu
aktivni pohyb, otuzovani, relaxaci.
Pojmenuje a uplatfuje v Zivoté nékteré
techniky pro zvladani stresu.

RozliSuje mezi zavainymi a méné
zavaznymi poranénimi.

v pfirodé, prenosné krvi a
sexudlnim kontaktem,
bodnutim hmyzu a stykem se
zvitaty)

Ochrana pred chronickymi
neprenosnymi chorobami
Prevence kardiovaskularnich
a metabolickych onemocnéni
Zaklady prvni pomoci

Orientuje se v zakonech, které se
vztahuji k sexualnimu Zivotu jedince
(obdobi do 15. roku a po 15. roku véku).
Orientuje se v pravni problematice
zneuzivani ditéte.

Poradi si v podobné situaci, (kam ma
zavolat, komu se svéfit...).

Vyhodnoti na zakladé svych znalosti a
zkuSenosti mozny manipulativni vliv
vrstevnikd, médii, sekt.

Projevuje odpovédné chovani

v rizikovych situacich silni¢ni a Zelezniéni
dopravy.

Aktivné predchazi situacim ohrozeni
zdravi a osobniho bezpedi.

V pfipadé potieby poskytne adekvatni
prvni pomoc.

Rizika ohroZujici zdravi a
jejich prevence

Stres a jeho vztah ke zdravi
(kompenzacni, relaxaéni a
regeneracni techniky

k prekonani unavy,
stresujicich reakci a
posilovani dusevni odolnosti)
Skryté formy a stupné
individualniho nasili a
zneuzivani

Sexudlni kriminalita (Sikana a
jiné projevy nasili, formy
sexualniho zneuzivani déti)
Kriminalita mladeze
Bezpecné chovani a
komunikace (nebezpeci
komunikace prostfednictvim
elektronickych médir)
Dodrzovani pravidel
bezpecnosti a ochrany zdravi
(bezpecnost v doprave,
postup v pfipadé dopravni
nehody, tisfiové volani,
zajisténi bezpecnosti)

OSV - seberegulace a
sebeorganizace,
psychohygiena, poznavani
lidi, mezilidské vztahy,
komunikace

Projevuje odpovédny vztah k sobé
samému, k vlastnimu dopsivani a
pravidlim zdravého Zivotniho stylu.

Osobnostni a socidlni rozvoj
Psychohygiena a socialni
dovednosti pro predchazeni a
zvladdani stresu

Hledani pomoci pfi
problémech

Mezilidské vztahy,
komunikace a kooperace
Respektovani sebe sama i
druhych (pfijimani nazoru
druhého, empatie, chovani
podporujici dobré vztahy,
aktivni naslouchani, dialog)
Efektivni a asertivni
komunikace a kooperace

v réznych situacich

Dopad vlastniho jednani

VMEGS — Evropa a svét
nas zajima
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5.2.18 Pracovni ¢innosti

Pfedmét pracovni ¢innosti je realizovan ve vsech rocnicich 2. stupné vidy jednu hodinu tydné
v kazdém rocniku. Obsahem navazuje na pracovni ¢innosti na 1. stupni.

Vzdélavaci okruhy jsou ptizplsobeny podminkam Skoly z hlediska vybaveni i z hlediska
personalniho obsazeni. Pro nasi $kolu jsme vybrali tyto tematické okruhy:

Ptiprava pokrm (6., 7. rocnik)

Péstitelské prace a chovatelstvi (6., 7. ro¢nik)

Prace s technickymi materialy (6., 8. ro¢nik)

Svét prace (8. a 9. rocnik)

Prdace s laboratorni technikou (7. ro¢nik)

Provoz a Udrzba domacnosti (9. ro¢nik)

YVVVVYVYVY

Vyuka je realizovdna na skolnim pozemku, Skolni zahradé a v okoli Skoly (udrzba zahon(),
vdilng, vucebné chemie. Zaci vyuZivaji pocitacovou ucebnu k ziskavani informaci o
moznostech studia, ¢erpani informaci, které jim pomadhaji orientovat se na trhu prace.
Zpracovavaji data, vyuzivaji tyto vysledky pro své dalsi rozhodovani. V ramci pfipravy na volbu
povolani spolupracujeme s pracovniky Ufadu prace v Chomutové, kam jezdime na
informativni besedy, s Pedagogicko-psychologickou poradnou v Chomutové a Dydadou
(stfedisko vychovné péce), strednimi Skolami vSech typu, které se v nasem okrese vyskytuji a
rovnéz s hospodarskou komorou v rdmci prezentace Skol.

Z hlediska bezpecnosti (zaci pracuji s naradim, rGznymi nastroji, elektrickymi pfistroji,
materidlem apod.) a efektivnosti vyuky jsou rozdéleni na 2 skupiny tak, aby mohli pracovat jak
samostatné, tak v malych skupinach.

Cilem predmétu je, aby Zaci ziskali pfedevsim praktické dovednosti i teoretické zaklady a
nahled do rlznych oboru lidské ¢innosti. UCi se organizovat a planovat praci, pouzivat vhodné
nastroje, naradi a pomucky, vybirat vhodny material. Méné zrué¢nym zakim jsou zadavany
prace a ukoly odpovidajici jejich moZnostem a schopnostem. Cilem tematického okruhu ,,Svét
prace” je predevsim ziskat prehled o moznostech studia, oborech, sobé, svych moznostech a
rGiznych povolanich, o aktudlnim stavu na trhu prace a vyhledech do budoucna. Z&ci téchto
poznatk(l vyuZivaji pti volbé studijnich oboru.

Vychovné a vzdélavaci strategie k utvareni klicovych kompetenci:

Kompetence k feseni problému

o Umoznujeme Zakam vyuZivat ziskané dovednosti a védomosti z riznych obord,
pfi praci s technickymi materidly a pripravé pokrm0 objevovat rlizné varianty
feSeni, nenechat se odradit pfipadnym nezdarem.

o Vyrobou jednoduchych vyrobk( poskytujeme zakim moznost prakticky si
ovérit osvédCéené postupy; opakovanim nékterych Ccinnosti a jejich
zdokonalovanim umoznujeme sledovat vlastni pokrok.

o Vedeme zZaky k uvédoméni si nutnosti fidit a organizovat vlastni uceni tak, aby
smérovali k dalSimu studiu a vybéru vhodného oboru.

o Smérujeme zaky ke kritickému hodnoceni svych vysledkd uceni a vybéru
studijniho (ucebniho) oboru podle svych moznosti a schopnosti.

o Diskutujeme s zZaky o jejich moZnostech.
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Kompetence k reseni problémd
o UmoiZnujeme Zzaklm vyhleddvat informace, vybirat vhodné moZnosti a
porovnavat je se svymi moznostmi a schopnostmi.
o Sméfrujeme zdky ke kritickému mysleni a vedeme je, aby uvailivé rozhodovali o
své budoucnosti, zvazili vSechny varianty a obhajili své vlastni rozhodnuti.

Kompetence komunikativni
o Pri praci poskytujeme zakim rGzné planky, nakresy a ndvody, kde se uci
rozumét rlznym typlm textl, zdznamU a obrazovych materialQ, premyslet o
nich a tvofivé jich vyuzivat.
o Vramci predevsim ,Svéta prace” uéime vyuzivat moderni komunikacni
prostifedky, ziskavat a wvyuzivat komunikativni dovednosti pro kvalitni
spolupraci s ostatnimi lidmi.

Kompetence socidlni a persondini
o Zadavanim nékterych dlouhodobéjsich Ukoll umoziiujeme efektivné
spolupracovat na feSeni daného uUkolu, ziskavat zkusSenosti a ocenovat
zkusenosti druhych.
o Vedeme Zdaky k vytvareni pravidel pro praci ve skupiné, k vzajemné pomoci pfi
plnéni ukold.

Kompetence obcanské

o Vedeme Zaky k planovani ¢innosti, k zodpovédnému rozhodovani podle dané
situace.

o PFi vyrobé nékterych konkrétnich vyrobkd umoZiujeme Z3akdm uplatnit
tvofrivost.

o Vedeme zaky k tomu, aby pfi praci dodrZovaly pravidla bezpecnosti, chranili
zdravi své i ostatnich, chranili Zivotni prostredi.

o Pfi praci na Skolnim pozemku i v dilnach vedeme k uvédoméni si ekologickych
souvislosti.

Kompetence pracovni

o Pfi praci v dilnach, na skolnim pozemku a ve skolni kuchynce vedeme zaky ke
spravnému a bezpec¢nému pouzivani zvolenych nastrojl, naradi a vybaveni.

o Vedeme je kdodrzovani pravidel bezpecnosti, Setfeni materidlem a
surovinami.

o Pfi praci vdilnach, na Skolnim pozemku a vkuchyrice vedeme Zaky
k respektovani nékolika hledisek — kvality, funkénosti, hospodarnosti.

o Ucime Zaky vyuzivat znalosti a dovednosti z jinych oborl a oblasti Zivota a
vyuzivat je pti pracovnich ¢innostech.

o Vedeme Z4aky, aby dovednosti ziskané ve Skole vyuZivali pro svij vlastni rozvoj i
jako pfipravu na budoucnost, popf. pfi rozhodovani o svém budoucim
pracovnim zaméreni.

Predmeét pracovni ¢innosti je Uzce propojen s nékterymi dalSimi obory: pfirodopis, vychova ke
zdravi, télesnd vychova, vytvarna vychova, matematika, Cesky jazyk, informatika, fyzika,
chemie. Zaroven jsou do predmétu zarazena tato prUrezova témata: Environmentalni
vychova, Osobnostni a socialni vychova, Medialni vychova.
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Pracovni ¢innosti

Rocnik: 6.=9.

VYSTUPY \

ucéivo

PRESAHY

Péstitelské prdce a chovatelstvi

Pecuje o pokojové kvétiny ve tridé,
seznamuje se se zakladni upravou kvétin.

Na zdkladé znalosti o pidé a o vyZivé kvétin
voli vhodné pracovni postupy pfi péci o
kvétiny ve tfidé i na Skolnim pozemku.
Provadi pravidelnou udrzbu vybranych kvétin
a okrasnych drevin (v exteriéru i interiéru).
Seznamuje se s podminkami a zasadami
péstovani zeleniny.

Rozlisuje osivo, sadbu, vypéstky.

Pti praci na zahradé voli vhodné pracovni
pomlcky a provadi jejich udrzbu. Dodrzuje
pravidla bezpecnosti prace a zasady hygieny.
Ve spolupraci se ZOO parkem Chomutov, na
zakladé vlastnich zkusenosti nékterych zakd a
ze Skolni videotéky se seznamuje se zaklady
chovu nékterych drobnych zvirat.

Ziskava informace o bezpecném kontaktu se
zvitaty, o poskytnuti prvni pomoci pfi Urazu
zpUsobeném zviraty a snaZi se je v praxi
dodrZovat.

Okrasné rostliny
Zakladni podminky pro
péstovani

Zelenina

Chovatelstvi

PF — rostliny, kvétiny,
drobna zvifata

VZ — prvni pomoc,
zdsady hygieny

Z — krajinné oblasti
(vyskyt Zivocich)

EV — ekosystémy,
vztah ¢lovéka a
prostredi

Prdce s technickymi materidly

Seznami se s fadem odborné ucebny (dilen) a
dodrzuje jeho zasady.

Pti praci dodrzuje predepsané postupy.
Naradi a odpovidajici material pouziva
presné podle navodu a pokyna.

UdrZuje své misto v Cistoté a poradku.

Osetfi drobnd poranéni (lehké odreniny,
pichnuti, Skrabnuti...).

R4d ugebny
Bezpecnost a hygiena prace
Zasady prvni pomoci

PF — krevni obéh,
prvni pomoc

Pfecte jednoduchy technicky vykres a
spravné poufZije potrebné udaje.

Narysuje jednoduchy technicky vykres pro
vlastni potrebu.

PouZije platné zasady technickych norem.

Technické nacrty, vykresy,
technické informace

M — rysovani,
technické pismo,
druhy ¢ar, méfitko,
promitani téles
OSV — kreativita,
kooperace a
kompetice

Rozlisi drevo, kovy, plasty (hmatem, zrakem,
podle dalsich kritérii odpovidajicich danému
materialu).

Vybere vhodny material na konkrétni
vyrobek.

Posoudi vlastnosti materidlu a jeho vhodnost
pro dany vyrobek.

Vlastnosti materialu, jeho
vyuziti v praxi

Z —nalezisté
nerostnych surovin
F — vlastnosti latek
PF¥ — druhy stroma
OSV — komunikace,
reseni probléma a
rozhodovaci
dovednosti

EV- ekosystémy,
lidské aktivity a
problémy Zivotniho
prostredi

Vybere vhodné naradi podle pracovni
¢innosti a materialu, pouzije ho podle
predepsanych pravidel.

Pracovni pomucky, naradi,
nastroje pro rucni zpracovani

D - vyvoj néradi,
nastrojl
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OSV — mezilidské

vztahy
Navrhne pracovni postup pro dany vyrobek, Jednoduché pracovni operace a | OV —organizace
vénuje pozornost pofadi pracovnich operaci. | postupy prace

Zhotovi vyrobek z konkrétniho materialu
(napf. dfevéna krabicka, brousitko, rysovaci
jehlu, dratény hlavolam, plastovy pfivések na
klice).

OSV — seberegulace a
sebeorganizace,
psychohygiena,
kreativita

Prdce s labora

torni technikou

Seznami se s fddem odborné ucebny
(laboratore) a dodrzuje zasady pro
bezpecnou praci.

PFi svych ¢innostech dba na ochranu
Zivotniho prostredi.

Poskytne prvni pomoc pfi drobném drazu
v laboratofi.

Zasady prvni pomoci

PF — prvni pomoc
EV - lidské aktivity a
problémy Zivotniho
prostredi

Zvoli vhodné metodu, postup méreni a

Laboratorni protokol a jeho

M — statistika, graf

potfebné mérici pristroje. naleZitosti OSV —feseni
Provede samostatné dané méreni, uréi jeho problému a
presnost a najde pripadnou chybu. rozhodovaci
dovednosti
Samostatné vyhleda informace potfebné Informacni zdroje If — Internet
k provedeni experimentu.
Zhodnoti vysledky a porovna je s jinymi
zdroji.
Pfiprava pokrmi
Seznami se s Fadem cvi¢né Skolni kuchyriky a | Kuchyné
dodrZuje pravidla hygieny a bezpe¢ného Zakladni vybaveni
chovani. Bezpecnost a hygiena provozu
Seznami se s vybavenim kuchyriky, uéi se Prvni pomoc
pouzivat kuchynsky inventar k tomu, k cemu
je urcen.
Vzdy udrzuje poradek a Cistotu na svém
pracovnim misté.
Poskytne prvni pomoc pfi mensich Urazech
v kuchyni.
Sestavi jidelnicek podle zasad zdravé vyzZivy. Potraviny EV — zakladni
Seznamuje se a uéi se spravné skladovat Vybér, nakup podminky Zivota,
potraviny. Skladovani vztah ¢lovéka a

Sam vybere a nakoupi potraviny k pfipravé
jednoduchého pokrmu.

Sestavovani jidelni¢ku

prostiedi

Seznamuje se s pfipravou nékterych pokrmu
za studena (napf. salaty, pomazanky,
oblozZené talite apod.).

Uci se zakladni zpUsoby tepelné Upravy
pokrm.

Prinese si recept k pfipravé jednoduchého
pokrmu a ndpoje a presné dodrzi postup pfi
jeho pfipravé.

Ptiprava pokrm(

OSV - kreativita

Svét

prdce

Vyplnuje razné zajmové dotazniky a
vyhodnocuje jejich zavéry, mapuje postupné
hlavni oblasti svych zajma.

Sebepoznavani — zajmy, cile,
télesny a zdravotni stav, osobni
vlastnosti, schopnosti,
dovednosti, viohy a nadani
Sebehodnoceni

OSV - rozvoj
schopnosti
poznavani,
sebepoznani a
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Zjistuje pomoci testq, kviz(, dotaznik(,
praktickych ¢innosti své vlohy, schopnosti,
dovednosti, télesné predpoklady, nadani.
Vysledky vyuzije pro vybér budouciho
ucebniho nebo studijniho oboru.

sebepojeti,
poznavani lidi

Seznami se s vzdélavacim systémem CR.
Vytvofi mapu povolani (napln oboru,
pracovni prostfedi a prostfedky, zdravotni a
kvalifikacni poZadavky, charakter, napln
pracovni ¢innosti).

Do mapy zaradi a pribézné aktualizuje situaci
na trhu prace.

Bere v potaz nezaméstnanost v danych
oblastech (v povolani i v regionech), sleduje
vztah mezi nabidkou a poptavkou.

Najde nabidku povolani pro danou oblast.
Sestavi a ,,zverejni“ svoji nabidku (inzerat).
Sleduje statistiky na trhu prace a
vyhodnocuje vysledky. Vytvori si prehled
atraktivnich povolani pro budoucnost.

Druhy povoléni, pracovist,
pracovnich prostfedkud a
objektd, charakter a druhy
pracovnich ¢innosti, poZadavky
zdravotni a kvalifikacni,
vzdélavaci systém CR, naplfi
studijnich a u¢ebnich obort
Trh prace — pracovni pfilezZitosti,
problém nezaméstnanosti,
rovnost prilezitosti, nabidka a
poptavka, trendy budoucnosti

D — Skolstvi v historii
nasi zemé

VMEGS - objevujeme
Evropu a svét

MKV -
multikulturalita

Vyhledava informace z rliznych zdrojq, tfidi je
a vytvari si prehled. Vyuziva vysledkd pro
svoje rozhodovani a pro vybér u¢ebniho nebo
studijniho oboru.

VyuZiva pro ziskavani informaci i nabidku
rdznych instituci — uradu prace, PPP,
stfediska vychovné péce, hospodarské
komory, S5, SOU.

Ziskavani informaci, prace

s nimi

Vyuziti poradenskych instituci a
jejich sluzeb

If — vyhledavani na
Internetu

www stranky SS a
Sou

Vytvofi celoro¢ni plany, pribézné s nimi
pracuje (kontroluje duleZité terminy).
Zopakuje si zasady vedeni telefonniho
rozhovoru a aplikuje je pfi modelové situaci
(informace na SS).

Zjisti si potfebné ndlezitosti pro vstupni
pohovor, provede pfipravu a predvede
modelovou situaci.

Zaméri se na obsahovou ¢ast pfijimaciho
fizeni (pisemnou, Ustni, vstupni pohovor).
Seznami se s nalezitostmi uredniho dopisu,
vytvofi si Sablonu a poufZije pfi sestaveni
odvolani.

Seznami se s rlznymi vzory ZivotopisQ.
Sestavi vlastni Zivotopis podle vybraného
vzZoru.

Vyhledd informace o stavu trhu prace

z rlznych zdroju, vyhodnoti je.

Najde aktualni nabidku zaméstnani ve svém
oboru, sestavi sam inzerat s nabidkou své
prace.

Vyhleda potfebné informace ke svému
budoucimu studiu a povolani, zpracuje je
jako prezentaci a doplni praktickou ukazkou.

Celoroc¢ni plan, kratkodobé a
dlouhodobé planovani
Zivotopis — tvorba, vyuZiti
Telefonni rozhovor — zasady,
vedeni

Vstupni pohovor — pfiprava,

prabéh

Ptijimaci fizeni — pfiprava,
prabéh

Odvolani

Inzeraty — vyhledavani,
sestavovani

Vlivy na vybér studijniho a
ucebniho oboru, na vybér
budouciho povoldni a
zaméstnani

Prezentace rtiznych povolani

€ - zivotopis,
inzerat, rozhovor,
spisovna mluva,
kultivovany projev
OSV — seberegulace a
sebeorganizace,
mezilidské vztahy,
komunikace

MV — tvorba
medialniho sdéleni,
prace v realizacnim
tymu
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Provoz a udrzba domdcnosti

Ovlada zakladni hotovostni i bezhotovostni
platebni operace.

Sestavi zakladni rozpocet domacnosti.
Orientuje se v ekonomickych otazkach
domdcnosti v€etné pojisténi.

DokdZe se orientovat v ndvodu k obsluze
béZnych spotrebicd.

Voli vhodné pomlcky, nastroje a zafizeni pro
danou ¢innost.

Bezpeclné zachazi s pristrojovym vybavenim
domacnosti.

Chova se ekologicky pfi provozu, udrzbé a
uklidu v domdacnosti, pfi udrzbé odévi a
textilii.

Vysvétli nakladani s odpady, jejich tfidéni a
ekologickou likvidaci.

Pouzivani ochrannych pomucek pfi tklidu
domacnosti a moznosti uklidovych firem.

Pti praci dodrzuje predepsané postupy.
Poskytne prvni pomoci pfi moznych uUrazech
v domadcnosti (Uraz elektrickym proudem
nebo chemikalif).

Finance

Pfistrojové vybaveni
domadacnosti

Udrzba odévu a textilii a uklid
domacnosti

Hygiena a bezpecnost

EV - Vztah ¢lovéka k
prostredi

MV - Kritické Cteni a
vnimdani medidlnich
sdéleni (manipulacni
funkce reklamy)

F — elektrické
spotrebice

Ch — chemické Iatky

Dodrzuje zakladni pravidla pro praci

s elektrickym zafizenim.

Provadi zapojeni zakladni bytové instalace.
Zapoji zakladni elektronické soucastky do
elektrického obvodu.

Popise zakladni funkce sdélovaci techniky.

Elektrotechnika v domacnosti

F — elektrické
spotrebice,
polovodice
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5.2.19 Konverzace v anglickém jazyce

Konverzace v anglickém jazyce je na nasi Skole zafazena jako volitelny pfedmét v 7. a 8. rocniku
s hodinovou dotaci 1 hodinu tydné.

Cilem predmétu je, aby se Zaci zdokonalili v cizim jazyce, pfedevsim v mluvené podobé a
dokdzali spravné a pohotové reagovat v kazdodennich situacich. Jednd se o procvicovani
pfedevsim béiné uZivanych frazi v kazdodennich situacich, pohotovou reakci na dotaz,

spravnou odpovéd. Z4ci se anglicky jazyk uéi jiz od 1. stupné, proto jde spi$e o prohlubovani
znalosti a procvicovani naro¢néjsich konverzacnich témat, poslech naroc¢néjsich texta.

Konverzaci v anglickém jazyce si vybiraji zaci, ktefi maji o zvladnuti ciziho jazyka a jeho
zdokonaleni opravdu zdjem. VyuZivdme audio nahrdvky, videokazety s konverza¢nimi
situacemi, vyukové programy v ucebné PC, poslech pisni v anglictiné a jejich preklad, ukazky
z filmG v plvodnim znéni.

Volitelnym predmétem se prolinaji tato prlifezova témata: Osobnostni a socialni vychova,
Multikulturni  vychova, Vychova k mysleni v evropskych a globalnich souvislostech.

Konverzacni témata jsou Uzce spjata s ostatnimi vyucovacimi predméty, predevsim: anglicky
jazyk, ¢esky jazyk a literatura, zemépis, vychova ke zdravi, ob¢anska vychova.

Vychovné a vzdélavaci strategie pro rozvoj klicovych kompetenci

Kompetence k uceni
o Zdokonalovanim znalosti ciziho jazyka sméfujeme Zaky k celoZivotnimu uceni.
o Pomdahame hledat zpUsoby, jak mohou Z4ci své uceni zdokonalit.

Kompetence k reseni problémd
o Poskytujeme Zakim vétsi prostor pro vyuziti ziskanych védomosti a dovednosti
v cizim jazyce.
o UmozZnujeme Castéji a do vétsi hloubky procviovat a obohacovat znalost ciziho
jazyka a sledovat vlastni pokrok, srovnavat a hodnotit své dovednosti.

Kompetence komunikativni
o Poskytujeme zakam vétsi prostor pro vyjadfovani v cizim jazyce.
o UmozZnujeme naslouchat promluvam rodilych mluvéich a moznost reagovat
pohotové v anglictiné.
o Podporujeme Zaky ve vyuZivani ziskanych komunikativnich dovednosti a
znalosti anglického jazyka vytvarenim modelovych situaci, pfipravenych
rozhovor( i nepfipravenych promluv.

Kompetence socidlni a interpersondlni

o Umoznujeme Zakim pracovat ve dvojicich a ve skupinach, ménit role ve
skupinég, podilet se na vytvareni pravidel pro praci skupiny.

Kompetence oblanské
o Zdokonalujeme u zak(i dovednosti rychle reagovat v cizim jazyce.
o Seznamujeme Zzaky s historii a kulturnim dénim, tradicemi anglicky
mluvicich zemi.
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Kompetence pracovni

o Vedeme Zaky k vyuziti znalosti ciziho jazyka pro dalsi studium.

Konverzace v anglickém jazyce

Rocnik: 7. a 8.

VYSTUPY

ucivo

PRESAHY

Anglicky jazyk

Formuluje Ustné sdéleni

odpovidajici probiranym tématim.

Ptipravi si souvisly projev

k zadanému tématu.

V anglickych textech vyhledava
informace a zajimavosti

k probiranym tématim.

Anglicky vyjadri svij vlastni nazor.
Vede rozhovor v anglictiné.
Souvisle hovoti a pouZiva spravné
anglické fraze v ramci
nejbéznéjsich situaci
kazdodenniho Zivota.

Podnécuje a udrzuje konverzaci.

Tematické okruhy:

Ja a moje rodina

Moje zajmy a konicky

Mistopis — nase mésto a dotaz na
cestu

Telefonovani

Nadrazi a letisté (kupovani jizdenek,

letenek)

MUj pokoj, nas byt, dim
Nakupovani

V restauraci

U lékare

OSV — poznavani lidi,
komunikace
MKV — multikulturalita
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5.2.20 Konverzace v némeckém jazyce

Konverzace v némeckém jazyce je na nasi Skole zafazena jako volitelny predmét v 7. a 8.
ro¢niku s hodinovou dotaci 1 hodinu tydné. Tento pfedmét je realizovan pouze v pfipadé, Ze
je vyssi pocet déti v ro¢niku a skupina je naplnéna alespon na 10 zakd.

Z4ci rozsifuji své znalosti ziskané v hodinach vyuky némeckého jazyka, ktery je pro né druhym
cizim jazykem. Vyuka zacind v 7. ro€niku, proto je cilem volitelného predmétu rozsifit
predevsim oblast slovni zasoby. Formou zpravidla Ustnich cviéeni fixuji frekventovana slovni
spojeni, gramatické vazby a ustni idiomy. Ziskavaji hlubsi poznatky o geografii némecky
mluvicich zemi, jejich kultufe a zpUsobu Zivota. Pracuji s dopliiujicimi texty z ¢asopisu, uci se
porozumét mluvenému slovu v riznych zivotnich situacich s vyuzitim audio a video nahravek.

Cilem vyucovaciho pfedmétu je schopnost komunikovat v rdmci dosazené jazykové urovné
v konkrétnich situacich, vyjadrovat své nazory a myslenky, rozumét autentickym materialm.

Volitelnym predmétem se prolinaji tato prlifezova témata: Osobnostni a socialni vychova,
Multikulturni  vychova, Vychova k mysleni v evropskych a globalnich souvislostech.
Konverzaéni témata jsou Uzce spjata s ostatnimi vyucovacimi predmeéty, predevsim: némecky
jazyk, esky jazyk a literatura, zemépis, vychova ke zdravi, ob¢anska vychova.

Vychovné a vzdélavaci strategie pro rozvoj klicovych kompetenci

Kompetence k uceni
o Zdokonalovanim znalosti ciziho jazyka sméfujeme zaky k celoZivotnimu uceni.
o Pomdahame hledat zplsoby, jak mohou Z4ci své uceni zdokonalit.

Kompetence k reseni problémd
o Poskytujeme Zakim vétsi prostor pro vyuziti ziskanych védomosti a dovednosti
v cizim jazyce.
o UmozZnujeme Castéji a do vétsi hloubky procvicovat a obohacovat znalost ciziho
jazyka a sledovat vlastni pokrok, srovnavat a hodnotit své dovednosti.

Kompetence komunikativni
o Poskytujeme zakam vétsi prostor pro vyjadfovani v cizim jazyce.
o Umoznujeme naslouchat promluvam rodilych mluvcich.
o Podporujeme Zaky ve vyuzivani ziskanych komunikativnich dovednosti a
znalosti némeckého jazyka vytvarenim modelovych situaci, pfipravenych
rozhovor( i nepfipravenych promluv.

Kompetence socidlni a interpersondlni

o UmoZnujeme zaklm pracovat ve dvojicich a ve skupinach, ménit role ve
skupiné, podilet se na vytvareni pravidel pro praci skupiny.

Kompetence oblanské
o Zdokonalujeme u zak( dovednosti rychle reagovat v cizim jazyce.
o Seznamujeme Zaky s historii a kulturnim dénim, tradicemi némecky
mluvicich zemi.

Kompetence pracovni

o Vedeme zaky k vyuZiti znalosti ciziho jazyka pro dalsi studium.
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Konverzace v némeckém jazyce Rocnik: 7. a 8.
VYSTUPY | uCivo PRESAHY
Némecky jazyk
Rozumi jednoduchym pokynlm a Tematické okruhy: OSV — poznavani lidi,
otazkam ucitele, které jsou J4 a moje rodina, pratelé komunikace
pronaseny pomalu a s peclivou MKV — multikulturalita
vyslovnosti a reaguje na né. Moje zajmy a konicky VMEGS — Evropa a svét
Rozumi sloviim a jednoduchym nds zajima
vétam, které jsou pronaseny Formular
pomalu a zietelné a tykaji se 5
osvojovanych témat. Casové udaje — cas, dny, mésice,
Seznamuje se se zvukovou ro¢ni obdobi
podobou ciziho jazyka. 5
Rozumi jednoduchym sloviim, se Skola
kterymi se v ramci tematickych
okruhtl opakované setkal. Némecky mluvici zemé
Zapoji se do jednoduchych
rozhovord. Svatky a zvyky
Sdéli jednoduchym zpdsobem Sport

zakladni informace tykajici se jeho
samotného, rodiny, $koly, volného Nakupovani
¢asu a dalSich osvojovanych témat.
Odpovida na jednoduché otazky
tykajici se jeho samotného, rodiny,
Skoly, volného ¢asu a podobné
otazky poklada.

Napise jednoduché texty tykajici se
jeho samotného, rodiny, skoly,
volného ¢asu a dalsich
osvojovanych témat.

Rozumi jednoduchym sloviim

v textu, se kterymi se v ramci
tematickych okruhd opakované
setkal.

V restauraci, jidlo
U lékare
Nadrazi a letisté

M{j pokoj, byt, diim
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5.2.21 Sportovni vychova

Pfedmét sportovni vychova je zafazen na 2. stupni v 7. a 8. rocniku jako volitelny pfedmét
s hodinovou dotaci 1 hodiny tydné.

Zaci maji moznost volby celkem ze 3 predmétd, proto je pocet 74kl ve skupiné niz$i ne? pfi
béZiné hodiné télesné vychovy. Vyuka probiha predevsim v télocvicné, na venkovnich
sportovistich a je doplnéna pfileZitostné i plavanim ve Skolnim bazénu. U¢ivo a dovednosti
jsou zaméFeny na sportovni hry a pfipravu na soutéZe a turnaje poradané $kolou nebo ASSK.

Vzhledem k tomu, Ze jde o volitelny predmét, skupinu tvofi pfedevsim Zaci, ktefi maji o sport
a pohybové aktivity zdjem a maji k nim kladny vztah. Cilem je podpofit u téchto zaka jejich
zajem o sport, zdokonalit jejich pohybové dovednosti a zlepsit nékteré vykony podle jejich
fyzickych dispozic. RovnéZ Zaci talentovani maji moznost se ve sportu zdokonalovat a
reprezentovat skolu.

Vychovné a vzdélavaci strategie k utvareni klicovych kompetenci

Kompetence k reseni problémd
o Vedeme zaky ke zdokonalovani prace vtymu, zlepSovani taktiky tak, aby
vysledek byl pro druzstvo co nejlepsi.
o Ucime kazdého Zaka brat odpovédnost za svou roli v tymu.
o Nacvikem taktiky zdokonalujeme feSeni problémovych situaci pfi hre.

Kompetence komunikativni
o Vedeme Zaky k vyuzivani komunikace pro domlouvani taktiky v tymu.
o Ucime je obhajovat sv(j ndzor a jednani a hru fair play.
o Zdokonalujeme pouzivani riznych gest, symbolU a zvuku pfi praci v kolektivu.

Kompetence socidlni a persondini
o Vedeme zaky k dodrzovani pravidel sportovnich her, spolupraci v tymu.
o Ucime zaky kladné ovliviiovat praci tymu a dodrzovat kvalitu spolecné prace.
o Vedeme zaky kdiskusi vtymu o taktice hry, respektovani rozhodnuti
rozhoddcich a zkusenosti dospélych.
o Smérfujeme Zaky k ziskani sebedlvéry, ovladani svého chovani.

Kompetence obcanské
o Ucime Zaky neprosazovat se v druzstvu hrubym nasilim, postavit se proti
fyzickému nasili.
o Vedeme Zaky k uvédoméni si, Ze reprezentovat Skolu mize jen zak, ktery se i
jinde chova slusné a plni své povinnosti.
o Upevnujeme v zacich védomi, Ze ve sportu musi vidy chranit své zdravi i zdravi
ostatnich.

Kompetence pracovni
o Uclime Zaky dodriovat vymezena pravidla her i fady sportovist, pouZivat
bezpecné sportovni nacini a pomucky, upozorfovat na zavady a nebezpedi,
které by mohly ohrozit zdravi a bezpecnost.
o Ucime zaky vyuzivat vlastni zkuSenosti a poznatky a zkusenosti strasich.
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Sportovni vychova Rocnik: 7. a 8.
VYSTUPY ucivo PRESAHY
Dodrzuje zakladni pravidla bezpecnosti Rad kolniho bazénu a
pfi sportu v télocvi¢né, na hfisti a télocvicny
ostatnich venkovnich sportovistich.
Svou ¢innost pfizpdsobuje Pravidla poskytovani prvni
momentalnimu fyzickému stavu a pomoci, prakticky ndcvik

prostredi, predvida nebezpeci urazu.
V ptipadé potieby poskytne zakladni
prvni pomoc.

Ptipravi program jednodenni turistické Turistika, pobyt v prirodé
akce.

Orientuje se v pfirodé.

Seznamuje se zdklady orientacniho
béhu.

Prohlubuje a zdokonaluje plavecké styly.
Zdokonaluje startovni skok.

Prohlubuje své dovednosti, taktiku a Salova kopan3, volejbal,
techniku v mi¢ovych hrach a basketbal, florbal, softbal,
netradicnich sportovnich hrach. freesbee

Pouziva spravnou terminologii.

Osvojuje si pravidla mi¢ovych her.
Spolupracuje v druZstvu, planuje taktiku.
Respektuje pravidla fair — play.

Zkousi si rizné role — hrace,
organizatora, rozhodciho, trenéra,
asistenta.

Dokaze samostatné fidit a rozhodovat
hru.
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5.2.22 Prirodovédnad praktika

vs v

Pfirodovédna praktika jsou na nasi Skole zafazena jako volitelny predmét v 7. a 8. rocniku
s hodinovou dotaci 1 hodinu tydné.

PFedmét zahrnuje oblast Clovék a p¥iroda a souvisi s pfirodopisem, chemif a fyzikou. Cilem je
naucit Zaky zakladnim badatelskym principlim s lupou, mikroskopem, samotnému badani,
zachazet slaboratorni technikou a chemikdliemi, fyzikdlnimi pomuckami. Vedeme
k dovednosti poskytnout prvni pomoc, dodrzovat zakladni bezpecnost prace.

Volitelnym pfedmétem se prolinaji tato prQrezova témata: Osobnostni a socidlni vychova a
Environmentdlni vychova. Konverzaéni témata jsou Uzce spjata s ostatnimi vyucovacimi
predmeéty, pfedevsim: pfirodopis, fyzika, chemie, vychova ke zdravi.

Vychovné a vzdélavaci strategie pro rozvoj klicovych kompetenci

Kompetence k uceni
o Prohlubujeme u zakl prirodovédnou gramotnost.

7

o Vedeme Zaky k vyhledavani a tfidéni informaci, jejich propojeni a systematizaci.

Kompetence k reseni problémd
o Poskytujeme Zakim moznost samostatné resit problémy.
o Umoznujeme hledani rlznych cest k resSeni problém.
o Ptilaboratornich pracich umoziiujeme prakticky ovérit spravnost reseni.

Kompetence komunikativni
o Poskytujeme Zakam vétsi prostor pro vyjadiovani vlastniho nazoru pfri reseni
spole¢nych ukold.
o P¥ispolecnych ¢innostech vedeme Zaky k respektovani nazoru druhych.
o Umoinujeme Zakim wvyuZivat rdzné typy textl, zdznaml, obrazovych
materiald, jinych informacnich a komunikacnich prostfedka.

Kompetence socidlni a interpersondini
o Umoinujeme zaklim pracovat ve dvojicich a ve skupinach, ménit role ve
skupiné, podilet se na vytvareni pravidel pro praci skupiny.
o Umoziujeme v pracovni Cinnosti pozitivné ovliviiovat kvalitu spolecné
prace.

Kompetence obcanské
o Vzhledem k charakteru samotného predmétu umoznujeme Zakim chapat
zakladni ekologické souvislosti a environmentalni problémy.
o Ucime je respektovat pozadavky na kvalitni Zivotni prostredi, rozhodovat se
v zajmu podpory a ochrany zdravi.

Kompetence pracovni
o Vedeme zaky k dodrzovani bezpecnosti prace pfi praci s laboratorni technikou.
o Ucime je zachazet s laboratornimi pomutckami a technikou.
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Pfirodovédna praktika

Rocnik: 7.2'8.

VYSTUPY uCivo PRESAHY
Seznamuje se s laboratornim radem a | Laboratorni fad VZ — bezpecnost prace
dodrzuje jej. Poskytovani prvni pomoci

Dodrzuje zakladni pravidla
bezpecnosti prace pfi praci
laboratorni technikou, pfi pozorovani
Zivé i nezivé prirody.

Respektuje zakladni hygienické navyky
pfi praci.

RozliSuje, popise a spravné pouzije
laboratorni pomdacky.

Sestavi a zapiSe laboratorni protokol.

Zakladni hygienické navyky pfi
praci

Laboratorni technika
Laboratorni dokumentace

Pozoruje a popisuje Zivou i nezivou
pfirodu.

Pojmenuje jednotlivé ¢asti
mikroskopu. Spravné jej pouziva pfi
pokusech a dodrzuje bezpecnostni
pravidla.

Popise stavbu téla rostlin a rostlinnych
organu.

Vyhleddava informace v atlase rostlin.
Orientuje se a spravné pracuje

s klicem rostlin.

Tvorba mikroskopickych preparatl
Pozorovani lupou, mikroskopem
Prace s rostlinami — pozorovani,
rozdélovani, uréovani

Prace s atlasem a klici

P¥ — stavba téla rostlin

Pozoruje, popise a zaradi ZivoCichy
podle atlasu a klice.

Vyhledava informace o jednotlivych
zivocisnych druzich a uvédomuje si
jejich ekologické ndroky.

Pozorovani, popis, rozdéIni
Zivocichu

Prace s atlasem a klicem
Ekologické naroky

EV - zakladni podminky
Zivota

Dodrzuje prevenci pred Urazy.
Seznamuje se s pravidly poskytovani
prvni pomoci a na modelové situaci
predvede poskytnuti prvni pomoci.
Pomoci pristroji ovéfuje nékteré
télesné funkce (tlak, teplotu, vysku,
vahu, ¢innost srdce)

Poskytovani prvni pomoci
Prevence pred urazy
Meéreni télesnych funkci

VZ — prvni pomoc
PF — biologie ¢lovéka

Poznava a pojmenuje horniny.
Vyhleddva informace o horninach

v rliznych zdrojich a tvofi vlastni
prezentace na zadané téma o nezivé
pfirodé.

Neziva pfiroda

PF — horniny a mineraly

Pti pokusech pouZiva spravna méridla
a méfi fyzikalni veliciny.
Vysledky zapisuje a zpracovava.

Méreni fyzikalnich veli¢in

F — fyzikalni velic¢iny

Popisuje chemické latky a déje.
Provadi chemické pokusy a déje,
ovéruje je.

Predvida fyzikalné chemické vlastnosti
latek.

Vytvari vlastni prezentace na zadané
téma.

Jednoduché pokusy na zadané
téma

CH - chemické pokusy
OSV - kooperace a
kompetice
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o

6. Hodnoceni zaku

Zdasady pro hodnoceni prospéchu a chovdni

a) Otevienost vici détem i rodiclm

b) Predem stanovena jasna kritéria

c) Z&ci se Gcastni hodnoticiho procesu

d) Hlavni dlraz je kladen na individuaIni pokrok jednotlivce

Zakladni pravidla pro pouZiti klasifikace

1) Zndmka z predmétu nezahrnuje hodnoceni chovani zaka.

2) Hodnoceni pfedchdzi sezndmeni zaka s cili a kritérii hodnoceni.

3) Klasifikujeme jen probrané a procvi¢ené ucivo.

4) Pti klasifikaci pouzivame 5 klasifikacnich stupnd.

5) Znamky maji vahu: 1 (domaci ukoly, aktivita v hodiné, drobné nendroc¢né ukoly), 3
(desetiminutovky, samostatné prace, vétsi ukoly, vyrobek, vykres, tvoriva prace v If, 5
(kontrolni prace, ustni zkouseni, souhrnné opakovani, testy, prezentace), 8 (Ctvrtletni
¢i pololetni pisemné prace, Scio testy).

6) Vaha znamky je vidy stanovena predem, urcuje ji vyucujici.

7) Pisemné prdace presahujici délku 20 minut oznamujeme zZakim predem tak, aby méli
dostatek ¢asu se na né pfipravit.

8) Pisemné prace zaklada ucitel daného predmétu a na konci Skolniho roku jsou vybirany
do portfolia.

9) Do klasifikace ucitel vyvazené promita: rozsah znalosti a dovednosti, hloubku
porozumeéni, kvalitu prace s informacemi, produktivitu, tvofivost, uzivani ziskanych
znalosti, dovednosti a postoju.

10) Pouzivdme metody portfolia.

11) Skupinovou praci nehodnotime znamkou.

12) Vyuzivame casto kooperativni zplUsob vyuky (Zaci se u¢i hodnotit jak samotny vysledek,
tak postup, ktery uplatnili).

13) Poskytujeme zakim informace, jak mohou dosahnout lepsSich vysledk(. Vyuzivame
praci s chybou.

14) Z4ci maiji pravo se vyjadFit ke svému hodnoceni.

Pravidla pro pouZiti slovniho hodnoceni

1)

2)

3)

4)

Slovni hodnoceni prechazi klasifikaci zndmkou. Je vidy adresné, osobné se obraci k tomu,
komu je uréeno —k zakovi.

Slovni hodnoceni je zaméfeno na poskytovani zpétné vazby, podava zakovi zpravu, jak
dany ukol zvladli, v ¢éem chybovali, kde maji rezervy, co maji udélat, aby ukol zvladli lépe.
Ucitel hodnoti cinnost Zaka, postup, vysledek; porovndva aktudlni vykon s jeho
predchozimi vysledky (nikoli s ostatnimi zaky ve tridé).

Vedeme zdky k sebehodnoceni. Slovnhimu hodnoceni uditele predchazi jednoduché vlastni
hodnoceni prace, vykonu podle pfedem danych kritérii. Zaci jsou vedeni k jasnému
vyjadreni, jak splnili dana kritéria.
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V nasledujicich tabulkach uvadime prehled kritérii hodnoceni prospéchu a chovani. Hodnoceni

vychazi z Vyhlasky ¢.

v

rozvedeno v Klasifikaénim Fadu, ktery je soucasti Radu gkoly.

Kritéria hodnoceni prospéchu

48/2005 Sb. Hodnoceni v jednotlivych predmétech je podrobné

Rozsah
znalosti a
dovednosti

Hloubka
porozumeéni

Kvalita prace
s informacemi

Produktivita

Tvofrivost

Uzivani
ziskanych
znalosti,
dovednosti,
postoju;

vystupy nebo
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Kladeni otazek Vytvoreni Cetné, Vtip, lehkost, Uplnost,
k véci, schopnost nove, rozmanité, neotrelost, spravnost,
vyucovat druhé, pfehledné, uplné, hloubka bohatost
rozvijeni tématiky, | srozumitelné strukturované, sdéleni, vysokd | pouzitych
1 100 -81% | kritické informacni formalné vypovédni prostiedku
posouzeni, struktury, spravné vystupy | hodnota
vytvoreni relevantni pokryvajici vystupQ;
originalu, data vSechny oblasti
predvedeni vzdélavani;
Spravna aplikace, Pritomnost Formalné Vynalézavost, Neuplnost,
ovéreni, rozbor; hlavni spravné vystupy | obohacovani pfevaha vhodné
myslenky pokryvajici tématu, pouzitych
5 80— 61% v informacdni podstatné vytvareni prostfedkd;
- (o] v . G
strukture, oblasti neobvyklych
vétsinou vzdélavani; kombinaci;
relevantni
data;
Vyjadreni Myslenkova Vystupy Rozpracovani Nedplnost,
vlastnimi slovy, hodnota s formalnimi nabizenych vzajemna
3 60 — 41% uvedeni prikladu, rozptylena nedostatky naméta, rozpornost
- (] vev , , wr . vy . ver s
pfifazeni; v balastu, pokryvajici jen tézkopadnost, pouzitych
rozpornd nebo | nékteré oblasti nedokoncéenost | prostfedkd;
neulplna data vzdélavani; vystupQ;
Zopakovani Vyhleddvania | Nesrozumitelné, | Neluspésny Nelspésny
4 40-21% | oznaceni, sefazeni | prevzeti cizi nedokoncéené pokus, pokus,

prebirani cizich
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informacni vystupy namétq, irelevantni
struktury okrajového opakovani prostfedky;
vyznamu; vzoru nebo
stereotypu;
Rezignace, apatie, | Nepfitomnost | Zadné vystupy; Lhostejnost, Rezignace,
5 20— 0% nulova snaha pokusu, rezignace, bezradnost,
absence nulova snaha Ihostejnost;
jakékoli snahy

Kritéria hodnoceni chovani

Zdvorilost

Oslovovani, pozdrav, prosba, podékovani, omluva, uplatnéni pfednosti

Zpusob komunikace

Nemluvi vulgarné, pfihlasi se o slovo, neskace do feci, mluvi vécné, zdrii se
osobniho Utoku

Respekt k lidem

Nevysmiva se druhému, neponizuje ho, nenapada ho slovné ani fyzicky, bere na
néj ohled, oceni jeho pfinos, zapoji se do Cinnosti

Cestnost

Mluvi pravdu, pfizna chybu, nevymlouva se, dodrzuje dané slovo

Ucta k hodnotam

Neposkozuje cizi majetek, nepUjcuje si véci bez dovoleni, zachazi s vécmi Setrné a
stanovenym zplsobem

PInéni povinnosti

Radné dochazi do $koly, dodriuje stanoveny &as, pini ulozené ukoly, dodriuje
organizacni pokyny

Prosazovani prav

Upozorni na nebezpecné jednani ohroZujici Zivot, zdravi nebo prava druhych,
ohradi se proti nespravedlivému jednani, zastane se slabsiho, vyjadti se vécné a
slusné k vécem, které se tykaji jeho vzdélavani a Zivota skoly; uplatriuje
demokratické principy v tfidni nebo Skolni samospravé
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7. Dodatky



