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1 IDENTIFIKACNI UDAJE

1.1

1.2

1.3

Oficialni nazev SVP ZV

SVP 2007
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,,Skola plna pohody*
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ICO: 70188556
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2 CHARAKTERISTIKA SKOLY

2.1 Typ Skoly

Zakladni skola patii mezi $koly malotiidni. Nachazi se v obci 4 km od Rychnova nad Knéznou. Je spadovou Skolou pro Roven a Dlouhou Ves.
Zaci dojizdéji i z Jahodova a Pekla nad Zdobnici.

Soucasti Skoly:

Zékladni skola 2 tiidy pro 1. — 5. ro¢nik kapacita 54 zakt
Matetska skola 1 tiida kapacita 25 déti

Skolni druzina 1 oddéleni kapacita 25 zakt
Skolni jidelna kuchyng a jidelna kapacita 80 jidel

2.2 Vybaveni Skoly

Prostorove

Skolni budova leZi pfi silnici ve sméru Rychnov nad KnéZnou a jeji kofeny sahaji az do roku 1887. Pod jednou stfechou se nachazi zékladni
Skola a Skolni druzina. Okoli, budova i vnitini prostory jsou pékné a upravené. Nevyhodou je umisténi v blizkosti frekventované silnice
Z hlediska hlu¢nosti a bezpe¢nosti déti.

Budova prosla nékolikandsobnou rekonstrukci - vyména oken, dvefi, rekonstrukce stfechy a dalsi vnitini Gpravy.




V ptizemi Skoly se nachéazi vybavena télocvi¢na, Satna, ucebna Skolni druziny, kuchyika a WC pro chlapce. V mezipatie je umisténo WC pro
dévcata. V 1. patfe jsou dveé ucebny, kabinet a feditelna. Matetska $kola a Skolni jidelna jsou ve druhé budové nedaleko skoly.

U Skoly se nachéazi zahrada a mensi pozemek pro péstitelstvi.

Materidalni

V kabinetu zékladni Skoly jsou pomtcky pro vyuku vSech predméti, které jsou postupné obméinovany a modernizovany. Fond ucebnic tvoii fady
ucebnic (nakladatelstvi Nova skola, Studio 1+1 a Prodos) pro vyuku hlavnich ptedméti v 1. - 5. ro¢niku, ostatni u¢ebnice jsou vyuzivany jako
dopliikové, pro pfipravu uciteli a rozsifeni nabidky ¢innosti a témat ve vyuce. Obsahove uc¢ebnice neodpovidaji zcela vystuplim SVP ZV, nutné
hledani jinych cest.

Ucitelky 1 vychovatelky maji k dispozici fadu novych tituli odborné literatury. Pravidelné odebirame pedagogické Casopisy (Informatorium,
Rizeni Skoly). Pro Zaky Skoly odebirame Pastelku, Méd’u Pusika. Pro fizeni Skoly a administrativu je vyuzivan CD-ROM fizeni malotiidni Skoly
(aTre), ktery je dvakrat rocné aktualizovan.

Pro evidenci zakd, tisk vysvédceni je vyuzivan program Bakalafi.

Technicke

Zakladni Skola byla vybavena v rdmci celostatniho projektu Internet do $kol tfemi zakovskymi a jednim ucitelskym multimedidlnim pocitacem.
Zakovské pocitace jsou umistény piimo ve II. tfid€. Dodate¢né byl do sité ptipojen jesté jeden pocitac.

K vyuce je k dispozici kvalitni vyukovy software. Umisténi pocitacli a vyuzivani pii vyuce zajistuje rozvoj pocitacové gramotnosti pro vSechny
zaky 1. stupné. VyuZiti pocitaCovych technologii mé na nasi Skole dobrou roven.

K dispozici MS i ZS jsou bézné technické pomiicky: poéitade s tiskarnou, magnetofon s CD, televize, video, DVD, gramofon, kopirovaci stroj,
skartovaci a laminovaci stroj, 2x interaktivni tabule.

2.3 Charakteristika pedagogického sboru



2.4

2.5

2.6

Pedagogicky sbor je tvofen feditelkou $koly, pedagogickymi pracovniky zakladni §koly a piedskolnimi pedagogy v mateiské $kole. Uvazky a
pocty pedagogickych pracovnikl jsou zavislé na poctu zakt ve Skole. Pravideln¢ a Casto se zucastnujeme dalSiho vzdélavani pedagogickych
pracovnikl podle stanovenych priorit v ro¢nim planu Skoly.

Spoluprace s ostatnimi Skolami

Se skolou Synkov - Slemeno vyjizdime pravidelné na Skolu v ptirodé. Reditelky spolupracuji v oblasti vedeni $koly.

Spoluprace s rodici a jinymi subjekty

Ve $kole jiz fadu let pracuje Skolska rada sloZena ze zastupcl ziizovatele, zakonnych zastupci a pedagogi skoly. Pro rodice se konaji schizky a
konzultace, kulturni a spoleCenskd setkdni. Skola spolupracuje s Pedagogicko-psychologickou poradnou v Rychnové nad KnéZznou,
s dobrovolnymi hasi¢i v obci a DDM v Rychnové nad Knéznou.

Projekt "EU penize §kolam"

Od 1. 2. 2011 je nase 8kola zatazena do projektu "EU penize $kolam". Kazdého pil roku bude zasilana na MSMT monitorovaci zprava.
Ukonceni projektu je 31. 7. 2013.

CHARAKTERISTIKA SVP

3.1

Zaméreni Skoly
Vize Skoly

Na formulaci vize §koly se podileli v§ichni pedagogiéti pracovnici: ,,Skola plna pohody - §kola, kde se vSichni budou citit dobie.“ Tato vize
by se m¢la dotknout nejen zakd, ale i zaméstnanct Skoly, rodinnych ptisluSnikli zaka a naSich dalSich partnert, ktefi do Skoly pfichazeji.

Hlavni sméry pro naplnéni vize:

» Vytvaiime pohodové skolni prostiedi




Vychovavame lidskou osobnost

>
» Vytvaiime informacni prostiedi
>

Zvladdame pravidla komunikace

» Ucime se i mimo $kolu

3.2 (ibe z&kjkadnihowzthd dviamnioa klicové kompetence

Zakladni vzdélavani ma zaklim pomoci utvéret a postupné rozvijet klicové kompetence a poskytnout spolehlivy zdklad vSeobecného vzdélavani
orientovaného zejména na situace blizké zivotu a praktického jednani. Klicové kompetence piedstavuji souhrn védomosti, dovednosti,
schopnosti, postojil a hodnot dilezitych pro osobni rozvoj a uplatnéni kazdého €lena spolecnosti. Jejich osvojeni je dlouhodoby a slozity proces,
majici pocatek jiz v predskolnim vzdélavani a dotvari se v prubéhu celého Zivota.

Jednoduchym schématem lze vyjadrfit postaveni kliGovych kompetenci v systému cilu:

cile
zakladniho
vzdélavani

klicove kompetence

ocekavane vystupy jednotlivych predmét

ucivo




KOMPETENCE K UCENI

Co ma zak umét na konci zakladniho vzdélani?

Co chce nabidnout nase §kola?

vybira a vyuziva pro efektivni uc¢eni vhodné zpisoby, metody a
strategie, planuje, organizuje a fidi vlastni uceni, projevuje ochotu
vénovat se dal§imu studiu a celozivotnimu uceni

tydenni plany, Gcast zaka na planovani vyuky

moznost volby (dobrovolné ukoly, volba naro¢nosti tkoll, zptisobu
feSeni a zpracovani)

zajimavé ukoly (napf. déti zpracovavaji libovolné zadané téma)
zpusoby uceni (pamétové, logické, Cinnostni)

ruzné organizac¢ni metody prace (frontalni, dvojicich, skupinova,
individudlni, projekty)

tvofeni otdzek a hledani odpovédi

vyhledéava a tfidi informace a na zékladé jejich pochopeni, propojeni
a systematizace je efektivné vyuziva v procesu uceni, tviircich
¢innostech a praktickém Zivoté

volny pfistup k informaénim zdrojam (Internet, encyklopedie)

uc¢ime Zaka pracovat s pocCitatem

navstévy knihoven, informacnich center

praktické aktivity: formulare, dotazniky, nakupovéani, ptiprava vyletu,
jizdni fady, védomostni soutéze, kartotéky, katalogy, prace s
rejstiikem, tvofime Ukoly pro spoluzaky

operuje s obecné uzivanymi terminy, znaky a symboly, uvadi véci do
souvislosti, propojuje do Sirsich celkii poznatky z riznych

vzdélavacich oblasti a na zakladé toho si vytvaii komplexné;si
pohled na matematické, ptirodni, spolecenské a kulturni jevy

tematické projekty, propojovani predméti, integrovana tematicka
vyuka napfic¢ v§emi pfedméty

samostatné pozoruje a experimentuje, ziskané vysledky porovnava,
kriticky posuzuje a vyvozuje z nich zavéry pro vyuziti v budoucnosti

praktické aktivity: pokusy, experimenty, vyzkumy, ankety, pozorovani
zaznam a zpracovani vysledkt, formulace zavéra




poznava smysl a cil u¢eni, ma pozitivni vztah k uceni, posoudi
vlastni pokrok a ur¢i piekdzky ¢i problémy branici uceni, naplanuje
si, jakym zptisobem by mohl své uceni zdokonalit, kriticky zhodnoti
vysledky svého uceni a diskutuje o nich

zakladani praci, Zakovské portfolio

individualni plany, hodnoceni zaka a jeho pribézné vysledky, vlastni
zadznamy zaka, formulace sebehodnoceni

pocitacové testovani s moznosti opakovani a oprav, prace s chybou

KOMPETENCE K RESENI PROBLEMU

Co ma zak umét na konci zakladniho vzdélani?

Co chce nabidnout nase $kola?

vnima nejriznéjsi problémové situace ve skole i mimo ni, rozpozna a
pochopi problém, pfemysli o nesrovnalostech a jejich pficinach,
promysli a naplanuje zptsob feSeni problému a vyuziva k tomu
vlastniho Gsudku a zkuSenosti

spolutiCast na feSeni problému (diskuse)

rozhovory o problémovych situacich mimo Skolu (informace z
masmédii, zkusenosti zaki)

feSeni problémil v problémovych tlohach ze Zivota (vyuziti formy
dramatické vychovy), napt. organizace Skolniho vyletu

vyhleda informace vhodné k tfeSeni problému, nachazi jejich shodné,
podobné a odlisné znaky, vyuziva ziskané védomosti a dovednosti k
objevovani riznych variant feSeni, nenechad se odradit pfipadnym
nezdarem a vytrvale hleda kone¢né feseni problému

prace s informacemi ziskanymi z riznych zdroju (Ustni, tisténé,
medidlni a pocitaCové)

pfimétené veéku se ucime pracovat s Internetem

sloh: dokoncovani piib&hi

prace s chybou

praktické pokusy

samostatné fesi problémy, voli vhodné zpiisoby feSeni, uziva pii
feSeni problémt logické a matematické postupy

zatfazujeme do vyucovani netradi¢ni ulohy (Matematicky klokéanek,
Matematicka soutéZ malottidnich Skol)

zafazovani problému do projekta

skupinova prace — porovnavani feseni mezi skupinami, porovnavani
zpusobu feseni, zdivodiovani postupii




ovetuje prakticky spravnost feseni problému a osvédcené postupy
aplikuje pfi obdobnych nebo novych problémovych situaci, sleduje
vlastni pokrok pii zdoldvani problému

= vyuka zak — zak: déti se uci navzajem

kriticky mysli, ¢ini uvazliva rozhodnuti, je schopen je obhjit,
uvédomuje si zodpovédnost za sva rozhodnuti a vysledky svych ¢ina
zhodnoti

= sebehodnoceni, u¢ime déti v§imat si pozitiv i negativ dané¢ho

rozhodnuti

= prezentace zaveéru: grafy a vizualni zpracovani, prezentace prace pied

skupinou

KOMPETENCE KOMUNIKATIVNI

Co ma zak umét na konci zakladniho vzdélani?

Co chce nabidnout nase $kola?

formuluje a vyjadfuje své myslenky a nazory v logickém sledu,
vyjadiuje se vystizné, souvisle a kultivované v pisemném i ustnim
projevu

» slohovy vycvik v ramci ¢eského jazyka (napt. déjova posloupnost,
vyhledavani podstaty sdéleni), besedy nad knihami

= pravidelné mluvené projevy Zéka, diskusni kruhy - moZnost vyjadieni
nazoru zaka, prezentace prace ptred skupinou

= fecovy vzor ulitele

naslouchd promluvam druhych lidi, porozumi jim, vhodné€ na né
reaguje, ucinné se zapojuje do diskuse, obhajuje sviij nazor a vhodné
argumentuje

= gspolecné stanoveni a dodrzovani pravidel icelné komunikace

= uéime se naslouchat, hovofit k problému, u¢ime se vysvétlit PROC
obhajujeme dany nézor, ué¢ime se dolozit konkrétnimi podklady

= ucime zaky obhajovat svlij ndzor vhodnou formou v dané situaci

rozumi riiznym typiim textli a zdznam, obrazovych materialli, bézné
uzivanych gest, zvukl a jinych informacénich a komunikac¢nich
prostiedktl, premysli o nich, reaguje na né€ a tvotive je vyuziva ke
svému rozvoji a k aktivnimu zapojeni se do spolecenského déni

= predkladame détem rizné zdroje a druhy textl, zvukovych zaznami,
obrazovych materialt

= pantomima jako prostfedek pochopeni lidskych gest

= vyuka ¢teni s prvky kritického mysleni, ¢teni s porozuménim,
vyhledavani odpovédi v textu




vyuziva informacni a komunikac¢ni prostfedky a technologie pro
kvalitni a u¢innou komunikaci s okolnim svétem

ucime se nahravat zvuk, obraz (kamera, fotoaparat), telefonovat
(mobilni telefony a jeho moznosti),

zkousime tvofit vlastni internetové stranky

zaklady ovladani multimedialni techniky (televize, video, kopirovani)
zéklady obsluhy PC a jednotlivych prvki sestav (tiskarny, scanner)

vyuziva ziskané komunikativni dovednosti k vytvaieni vztahi
potiebnych k plnohodnotnému souziti a kvalitni spoluprace s
ostatnimi lidmi

uvadeéni vetfejnych aktivit, i€ast a jedndni s partnery $koly, navstévami
ve Skole

spoluprace napfic¢ ro¢niky (komunikace s riznymi vékovymi
skupinami)

pfipravujeme akce pro matei'skou skolu

navazujeme kontakty s jinymi Skolami

bezpecné prostiedi

KOMPETENCE SOCIALNI A PERSONALNI

Co ma zak umét na konci zakladniho vzdélani?

Co chce nabidnout nase Skola?

ucinné spolupracuje ve skupin€, podili se spolecné s pedagogy na
vytvareni pravidel prace v tymu, na zdklad€ poznani nebo piijeti
nové role v pracovni ¢innosti pozitivné€ ovliviiuje kvalitu spolecné
prace

ucime se pracovat ve skupiné (od prace ve dvojicich v nizsich
ro¢nicich, az po rozdéleni roli ve skupiné a samostatnou praci skupiny)
sestavujeme a dodrzujeme pravidla prace ve skuping, véetné TV a
prosazovani sportovniho chovani

poznavame role, které hrajeme v zivot¢ (dité, sourozenec, zak,
kamarad,...)

vzajemna pomoc spoluzaki (star§i — mladsi, bystiej$i — pomalejsi)
osobnostné socialni vychova

reflexe - jak jsem se citil v roli




podili se na utvareni piijemné atmosféry v tymu, na zaklade
ohleduplnosti a tcty pfi jednani s druhymi lidmi pfispiva k
upeviiovani dobrych mezilidskych vztaht, v piipad¢ potieby
poskytne pomoc nebo o ni pozada

pies nacvik pozitivniho vztahu ke své osobé (sebedtivéra, sebevédomi)
stadvame se soucasti pozitivnich mezilidskych vztaht

seznamujeme se s etikou a moralnimi hodnotami naSeho naroda i
narodu jinych

spolupodilime se na fungovani tiidy (tfidni sluzby)

spolupracujeme v prosttedi mimo skolu (vylety, Skoly v ptirod¢)
bezpecné prostiedi — kdy se citime dobie

prispiva k diskusi v malé skupiné i k debaté celé tidy, chape potiebu
efektivné spolupracovat s druhymi pii feSeni dané¢ho tkolu, ocenuje
zkusenosti druhych lidi, respektuje riizna hlediska a cerpa pouceni z
toho, co si druzi mysli, fikaji a d¢laji

zodpovédnost pfi préci ve skupiné za vysledky celého tymu, pocit
zodpovédnosti — na zéklad€ konkrétniho ukolu, ktery mam jako clen
skupiny splnit

sebehodnoceni skupiny vzajemné (reflexe) — nastaveni zrcadla
vlastnim ¢inim

Vytvafi si pozitivni predstavu o sobé samém, ktera podporuje jeho
sebedliivéru a samostatny rozvoj, ovlada a tidi svoje jednani a
chovani tak, aby dosahl pocitu sebeuspokojeni a sebeticty

osobnostni vychova
ucime se poznavat své kvality, pochvalit se
poznavame nedostatky a hleddme zptisob, jak je minimalizovat

KOMPETENCE OBCANSKE

Co ma zak umét na konci zakladniho vzdélani?

Co chce nabidnout nase skola?

respektuje pfesvédceni druhych lidi, vazi si jejich vnitfnich hodnot,
je schopen vcitit se do situaci ostatnich lidi, odmita ttlak a hrubé
zachéazeni, uvédomuje si povinnost postavit se proti fyzickému i
psychickému nasili

poznavame hodnoty druhych lidi (multikulturni vychova), prava déti
dramatické a socialni hry, socidln€ osobnostni vychova
pohadky (dobro x zlo)

chape zakladni principy, na nichz spocivaji zakony a spolecenské
normy, je si védom svych prav a povinnosti ve §kole i mimo Skolu

tvorba pravidel, fadi (ve Skolnim fadu odkaz na pravidla zakovska)
zdroj: Slabikat détskych prav




= rozhoduje se zodpovédné podle dané situace, poskytne dle svych
moznosti i¢innou pomoc a chova se zodpoveédné v krizovych
situacich 1 v situacich ohrozujicich Zivot a zdravi ¢loveka

= zaclenéni vyuky zdravovédy
= krizové situace - nacvik feSeni pomoci dramatické vychovy (modelové
situace)

= respektuje, chrani a ocenuje nase tradice a kulturni 1 historické
dédictvi, projevuje pozitivni postoj k uméleckym diltim, smysl pro
kulturu a tvofivost, aktivné se zapojuje do kulturniho déni a
sportovnich aktivit

» poznavani tradic prostfednictvim navstév muzei, divadel, kulturnich
akci, vystav

= Ucast na kulturnich akcich skoly, vefejna vystoupeni

= reprezentace Skoly (soutéze, sport)

= propojeni s Zivotem v obci

= chépe zékladni ekologické souvislosti a environmentalni problémy,
respektuje pozadavky na kvalitni Zivotni prostfedi, rozhoduje se v
z4jmu podpory a ochrany zdravi a trvale udrzitelného rozvoje
spole¢nosti

= ckologické aktivity (napf. tfidéni odpadki, sbér papiru, uklid obce -
Den Zemé, vypravy do ptirody, péce o zivotni prostiedi kolem sebe)
= spoluprace s ekologickymi centry (napt. Ekocentrum )

KOMPETENCE PRACOVNI

Co ma zak umét na konci zakladniho vzdélani?

Co chce nabidnout nase Skola?

= pouZziva bezpetné a u€inn¢ materidly, nastroje a vybaveni, dodrZuje
vymezena pravidla, plni povinnosti a zadvazky, adaptuje se na
zménéné nebo pracovni podminky

» realizace v ramci pracovni ¢innosti (prace s jednoduchymi néstroji,
keramika, péstovani rostlin, ...)
= zmeéna pracovniho prostedi (Skola v ptirod¢, Skolni zahrada)




pristupuje k vysledkim pracovni €innosti nejen z hlediska kvality,
funk¢nosti, hospodarnosti a spolecenského vyznamu, ale i z hlediska
ochrany svého zdravi druhych, ochrany zivotniho prostfedi i ochrany
kulturnich a spolecenskych hodnot

seznamujeme deti pribézné s pravidly BOZP, udrzujeme potradek a
Cistotu pfi praci, Setfime materialy, pomtickami

ucast déti na vyzdobé prostredi, vystavovani zakovskych praci, vazime
si prace druhych

dodrzovani a kontrola pravidel

vyuziva znalosti, zkusenosti a dovednosti ziskanych v jednotlivych
vzdélavacich oblastech v zdjmu vlastniho rozvoje i své piipravy na
budoucnost, ¢ini podlozend rozhodnuti o dalsim vzdélavani a
profesnim zaméteni

poznavame praci dospélych (rodi¢l), besedy, exkurze na pracovisté

orientuje se v zakladnich aktivitach potiebnych k uskute¢néni
podnikatelského zdméru a k jeho realizaci, chape podstatu, cil a
riziko podnikani, rozviji své podnikatelské mysleni

manipulace s penézi
hry s danou tematikou
planujeme a organizujeme Skolni akci

Bloomova taxonomie kognitivnich cilia

Bloomova taxonomie kognitivnich cilii obsahuje Sest kategorii intelektualnich cilti, které jsou povazovany za urcité hladiny a postupuji od

vvvvvv

Jednotlivé hladiny kognitivni domény, jejich popis a odpovidajici akéni slovesa procesu mysleni, kterd jsou v souvislosti s touto hladinou casto
pouzivana, jsou uvedena v tabulce. V tabulce se orientujte tak, Ze 6. hladina je nejkomplexnéjsi, tedy i nejvyssi hladinou:



Hladina

Popis

Vhodné vyrazy popisujici ¢innost

Produkt

Zaci stanovuji na zakladé diive

obh4jit nebo vyvratit, rozvijet a kritizovat, posoudit,

zéaver, prehled, posudek, standard,

6. naucenych norem a kritérii zaujmout nebo podpofit stanovisko, ospravedInit, hodnoceni, doporuceni, porovnani,
hodnotu nebo cenu slozitého diskutovat, rozhodnout, zvazit, dat do souvislosti, jednani u soudu, sebehodnoceni, fizena
Hodnoceni |produktu pochvalit, doporucit, fadit, odhadnout, zhodnotit, skupinova diskuse
vybrat, piedpovédét, zvolit, méfit, ocenit, shrnout
Zaci vytvareji z nékolika tvorit, stavét, sestrojit, smontovat, slozit, vytvorit ¢lanek, vynalez, hlaseni, formulace,
5. jednodussich komponentt original, vytvofit hypotézu, komponovat, psat, fesit, otazka, hra, pisen stroj, néstroj,
puvodni a slozity vyrobek predvést, stanovit, predpovédet, naplanovat, vynalézt, |alternativni ¢innost, alternativni
Syntéza rozvinout, navrhnout, zorganizovat, pfipravit, postup, experiment, divadelni hra,
formulovat, usporadat, zatfidit, zkombinovat kniha, soubor pravidel, soubor norem
Z4ci rozéleni sloZitou véc na porovnat, analyzovat, rozd¢lit, vysvétlit pro¢, ukazat dotaznik, diskuse, kampani, odhaleni
jeji komponenty a dokazi jak, nakreslit schéma a grafy, nacrtnout, roztiidit, najit | chyby, hlaseni, zprava , piehled,
4, vysvétlit, pro¢ je dana slozita rozdil, prozkoumat, vybrat, experimentovat, ptat se, ovéteni zaveérl, definice, slova, graf
sestava vztahl uspofadana inventarizovat, rozeznat, odlisit, fesit, diskutovat,
Analyza | danym zpasobem nebo jaké Kritizovat
pficiny k takovému uspotadani
vedly
Z4ci pouziji dfive nauéenou zaradit, aplikovat, nalézt, vybrat, vypocitat, pouzit, mapa, projekt, predpovéd’, graf,
3. latku, naptiklad pojmy, pravidla |pfipravit, vytvofit, zobecnit, uspotadat, vyfesit, ilustrace; Dokument, ktery vychazi z:
generalizace pfi zpracovani predvést, nakreslit, provadét, dramatizovat, cvicit, piehledu, feseni, seznamu, projektu,
Aplikace |nové latky ukazat, naplanovat, ptat se, prekladat, komunikovat, dramatizace, kresby, uméleckého dila

posunout, zobrazit




2.

Porozuméni

Zaci vyjadii vlastnimi slovy
diive naucenou latku

definovat, diskutovat, podat zpravu, vyjadfit vlastnimi
slovy, popsat, shrnout, podpofit ndzor, uvést ptiklady,
prifadit, pfeformulovat, vysvétlit, zdivodnit, umistit,
rozpoznat, poznat

model, fe€ — projev, nahravka na
kazeté, vzajemné vztahy, dramatizace,
kresleny komiks, scénka, graf,
fotografie, prohlaseni, porovnani,
analogie, ptehled, diagram, shrnuti,
prohlaSeni zavéry, pribéh, porovnani
teze

1.

Znalost

Z4ci si vybavi, reprodukuji
nebo rozeznaji diive naucené
informace

reprodukovat, fici, pfipomenout, referovat, vypraveét,
vybavit si, udélat seznam, zaznamenat, identifikovat,
nazvat, oznacit, vybrat, sefadit, popsat, naucit se
zpaméti, recitovat, definovat, pojmenovat, vyjmenovat

udalosti, nahravky, noviny, ¢asopisy,
TV show, radio, texty, filmy, video,
divadelni hry, ukazky z filmU

3.3 Zabezpeceni vyuky Zakii se specialnimi vzdélavacimi potiebami

Za 7aky se specialnimi vzdélavacimi potfebami jsou povaZovani Zaci se zdravotnim postiZzenim, Zaci se zdravotnim znevyhodnénim a Zaci se
socialnim znevyhodnénim. Pfi praci se zaky se specidlnimi vzdélavacimi potfebami je nutna spoluprace Skoly, Zika, jeho rodic¢i a Skolského
poradenského zarizeni. V ramci Skoly jde pak predev§im o spolupraci tiidniho ucitele, ostatnich vyucujicich zaka a vedeni Skoly. Tito
jmenovani spolu s pracovniky $kolskych poradenskych zatizeni budou spolupracovat pii feSeni problémi tykajicich se vzdélavani téchto déti.
Velky vyznam pro uspeésné vzdeélavani ma spoluprace a komunikace mezi Skolou a rodinou Zaka. Za nutné také povazujeme stalé zkvalitiovani
odbornosti pedagogickych pracovnikd.




Zasady komunikace uditele s rodic¢em:

e vytvoieni klidné atmosféry (pochvala ditéte, optimismus)

e doptani dostatku ¢asu pro rozhovor s rodi¢i (vhodnost vyuziti konzultacnich hodin)

e popsani (nehodnoceni) situaci, chovani a piihod se zdkem (nedavat ditéti ,,nalepky*)

e uvadéni zdroju svych informaci (totéz umoznit rodi¢tim)

e ujasnéni si pojmi spolu s rodic¢i (nastoleni ,,pravidel hry*)

e uvadéni konkrétnich ptikladd a objasiiovani svych stanovisek (rozebrat s rodi¢i mozné souvislosti, uvést divody, co vse ucitel zvazil, nez
se rozhodl takto reagovat)

e snaha citlivé rodicim poradit a nabidnout jim pomoc

Vzdélavani zZaki se zdravotnim postiZenim

Vychazime ze zakona ¢. 561/2004, vyhlasky ¢. 27/2016 a z RVP ZV, kapitoly ¢. 8, kde jsou popsany moznosti a podminky pro vzdélavani zaku
se specialnimi vzdélavacimi potfebami. O zafazeni ditéte do Skoly rozhoduje feditel po dohod¢ s rodici ¢i zdkonnymi zéstupci zéka na zékladé
1¢katského a specidlné—pedagogického vySetieni a S ptihlédnutim k moznostem Skoly (architektonické feSeni, mozZnost asistenta pedagoga, pocet
zakt ve tfid¢, zkuSenosti a vzdélani ucitelského sboru, zabezpeceni materidlné technickym vybavenim Skoly, spoluprace se Skolskym
poradenskym zafizenim, spoluprace s rodi¢i apod.) i mistnim specifikiim (dopravni obsluznost, dostupnost zdravotné socidlni péce, vzdalenost
jiné Skoly od bydlisté ditcte a tak dale).

Za nezbytnou spolupraci s odbornym pracoviStém povazujeme:

seznameni vSech pedagogt, ale i spoluzaki, s danym postizenim zdka (moznost piednasek a konzultaci vztahujicim se k postizeni z4ka)
dohoda s rodic¢i a odbornym pracovistém na moznostech uzké spoluprace

pomoc pii vypracovani individudlniho vzdélavaciho planu

vysvétleni a objasnéni zptisobu hodnoceni Zaka (slovni hodnoceni, moznosti tlev)

zabezpeceni potiebnych kompenzaénich a didaktickych pomicek

zajisténi odborné literatury

Zasady prace pro zaky se zdravotnim postizenim:

respektovani zvlastnosti a moznosti zaka

vcasné poskytnuti specialni pomoci (¢im diive, tim lepsi vysledek prace)
dodrZeni jednotlivych vyvojovych etap (dilezité je ,,nepteskakovat®)

utvoreni optimalniho pracovniho prostiedi v¢etn¢ vstiicné pratelské atmosféry



zajisténi kompenzacnich a didaktickych pomucek

uzivani specialnich metody a forem pfi praci

dodrzeni zasady vSestrannosti (dbame na to, aby dit€¢ mohlo své znevyhodnéni kompenzovat i jinymi ¢innostmi, v nichZ je tispésné)
dodrzeni zasady soustavnosti (snaha zapojit zdka do vSech vzdélavacich aktivit)

Vzdélavani zaka se specifickymi poruchami uceni
Vychazime ze zdkona ¢. 561/ 2004 a z vyhlasky ¢. 27/2016.

Pii diagnoze specifické poruchy uéeni postupujeme nasledovné:

e seznamime vSechny pedagogy s poruchou zéka a s jejimi specifiky

dohodneme se s rodi¢i na moznostech uzké spoluprace, stanovime terminy pravidelnych schiizek (zpravidla jednou mésicné€), v ptipadé
potteby budou schiizky Cast¢jsi

vysvétlime vyucujicim zptisoby hodnoceni zdka a moznostmi ulev

vypracujeme individuélni vzdélavaci plan

seznamime spoluzaky s rozdilnym zptisobem hodnoceni

zajistime zakovi potiebné pomucky

umoznime dochdzeni zaka do reedukac¢nich hodin

Zasady pro praci s détmi se specifickymi poruchami uéeni:

kladeni realnych cilt, postupné zvySovani naroku, ¢asté opakovani uciva

vyuzivani reedukacénich postupt podle druhu a stupné poruchy

podporovani snahy, pochvala pti sebemensim zlepSeni vykonu, nedostatky neporovnavat s ostatnimi
dodrZeni Castych prestavek, sttidani pracovniho tempa

moznost zmén v usporadani tiidy pro skupinové vyucovani a vychovné ¢innosti

Sir§i moznosti sportovniho vyziti k uvolnéni psychického a fyzického napéti

odstranéni rusivych vlivil pfi praci

navozeni pfijemné a soustfedéné atmosféry pii praci

vyhledavani ¢innosti, ve kterych miize byt Zak uspésny

zatazovani relaxacniho cviceni



Pii praci s détmi se specifickymi poruchami uc€eni je velmi dulezité ziskat pro spolupraci jejich rodice, bez kterych nelze dosahnout uspéchu. Je
tteba ziskat si jejich divéru, poskytovat jim jasné a srozumitelné informace, podporovat a povzbuzovat je pti ndpravé specifické poruchy uceni
jejich ditéte.

3.4 Zabezpeceni vyuky zZakii mimoradné nadanych

Skola vyhledava a rozviji talent a mimotadné nadani zaka. Pti zjistovani mimotadného nadani zaki spolupracuje s poradenskym pracovistém a
na zdkladé zaveri odborného vysSetfeni sestavuje a realizuje Individudlni vzdélavaci plan (IVP) se strukturou dle pravni Gpravy. Mimotadné
nadani Zaci mohou byt ptefazeni do vyssiho ro¢niku na zdklad¢ komisionalni zkousky.

V ramci vyuky je zatazovana prace v diferencovanych skupinach podle nadani zdka. Pro nadaného zaka ucitel pfipravuje a zadava Skolni praci,
ktera odpovida a rozviji troven jeho dovednosti v oblasti jeho nadani. Nadani Z4ci maji moznost pracovat ve vybranych blocich vyuky s vys$sim
ro¢nikem. Velkou snahou $koly je vychovavat tyto zaky k rovnému pfistupu k méné nadanym spoluzaktim, k toleranci a ochoté pomahat slabsim.

Vsechny zaky vedeme k tomu, aby byli tolerantni k odliSnostem a chovali se ptatelsky nejen k handicapovanym spoluzdktim, ale 1 k tém, ktefi v
nécem vynikaji.



3.5 Zaclenéni prurezovych témat

Prifezova témata reprezentuji ve Skolnim vzdélavacim programu okruhy aktudlnich problémi soucasného svéta a jsou nedilnou soucasti zakladniho
vzdélavani. Tematické okruhy prifezovych témat prochazeji napti¢ vzdélavacimi oblastmi a umoziuji propojeni vzdélavacich oborti. Abychom této
moznosti vyuzili co mozna nejlépe, nevytvafime pro prufezova témata samostatné vyucovaci piedméty, ale integrujeme je do jinych vyucovacich
piredméti a realizujeme jejich obsah formou projektu, ve kterych musi zaci pouzivat znalosti a dovednosti z riznych vzdélavacich obort.

Priirezové . L e,
. Kod Tématicky okruh
tema
Osobnostni a 0s 1 Rozvoj schopnosti poznavani - cviceni smyslového vniméni, pozornosti a soustiedéni, cviceni dovednosti zapamatovani,
socialni feSeni problémt, dovednosti pro uceni a studium
ychova ., - . < e . . < . . .
vyenov 0S 2 Sebepoznani a sebepojeti - ja jako zdroj informaci o sob€, druzi jako zdroj informaci o mné¢, moje télo, moje psychika, co o
sob¢ vim a co ne, mij vztah k sobé samému, moje vztahy k druhym lidem, zdravé vyrovnané sebepojeti
0S 3 Seberegulace a sebeorganizace (cvic¢eni sebekontroly, sebeovladani, organizace vlastniho ¢asu, planovani uceni a studia,
stanovovani osobnich cilt a krokt k jejich dosazeni)
0S 4 Psychohygiena (dovednosti pro pozitivni naladéni mysli a dobry vztah k sobé samému, dovednosti zvladani stresovych situaci
— uvolnéni, relaxace, efektivni komunikace)
0S5 Kreativita (cviceni pro rozvoj zakladnich ryst kreativity — pruznosti napadi, originality, schopnosti vidét véci jinak, citlivosti,
schopnosti dotahovat napad do reality)
0S 6 Poznavani lidi (vzdjemné poznéavani se ve skupin€, rozvoj pozornosti vii¢i odlisSnostem a hledani vyhod v odlisnostech, chyby
pfi poznavani lidi)
0S 7 Mezilidské vztahy (péce o dobré vztahy, chovani podporujici dobré vztahy, empatie a pohled na svét o¢ima druhého,
respektovani, podpora, pomoc, lidska prava)
Komunikace (te¢ téla, zvuki a slov, pifedmétl a prostiedi vytvaieného ¢lovékem, lidskych skutki, cviceni pozorovani a
0S8 o o . o o . e
empatického a aktivniho naslouchani, komunika¢ni dovednosti, dialog, komunikace v riznych situacich)
0S9 Kooperace a kompetice (rozvoj individualnich a socialnich dovednosti pro kooperaci, pro etické zvladani soutéze, konkurence)




Reseni problémii a rozhodovaci dovednosti (pro feseni problému a rozhodovani z hlediska riznych typi problémi a

0S 10 ) . . e s oo
socialnich roli — problémy v mezilidskych vztazich, zvladani ucebnich problému)
0S 11 Hodnoty, postoje, prakticka etika (analyzy vlastnich a cizich postoji a hodnot a jejich projevli v chovani lidi, povédomi o
kvalitach typu odpovédnost, spolehlivost, spravedlivost, respektovani, pomahajici a prosocialni ¢lovek)
Vychova VO 12 Obcanska spolecnost a Skola (Skola jako model otevieného partnerstvi a demokratického spoleCenstvi, demokratické vztahy ve
demokratic. Skole, vyznam aktivniho zapojovani do Zakovské samospravy)
obcana VO 13 Obcan, obcanska spole¢nost a stat (obCan jako odpoveédny ¢len spolecnosti, Listina zakladnich prav a svobod, prava a
povinnosti obCana, tloha ob¢ana v demokratické spole¢nosti, principy souziti s minoritami)
VO 14 Formy participace ob¢anii v politickém Zivoté (obec jako zakladni jednotka samospravy statu, spolecenské organizace a
hnuti)
VO 15 Principy demokracie jako formy vlady a zptisobu rozhodovani (principy demokracie, vyznam Ustavy jako zakladniho
zakona zemé, demokratické zpiisoby feseni konfliktl a problému v osobnim zivote)
Vychova k Evropa a svét nas zajima (rodinné ptibchy, zazitky a zkuSenosti z Evropy a svéta, mista, udalosti, artefakty v blizkém okoli
mysleni v GV 16 |majici vztah k Evropé a svétu; nasi sousedé v Evrop¢, zivot déti v jinych zemich, lidova slovesnost, zvyky a tradice narodi
evropskych a Evropy)
globalnich . 9 y . y - , . 1. ,
. Objevujeme Evropu a svét (nase vlast a Evropa; evropské krajiny; Evropa a svét; mezinarodni setkavani, statni a evropské
souvislostech |GV 17 .. . .. , LT R , .
symboly, Den Evropy, zivot Evropant a styl zivota v Evropskych rodinach; zivotni styl a vzdélavani mladych Evropani)
GV 18 Jsme Evropané (kofeny a zdroje evropské civilizace; instituce Evropské unie a jejich fungovani; ¢tyfi svobody a jejich dopad
na zivot jedince; co Evropu spojuje a co ji rozdéluje; mezinarodni organizace a jejich pfispéni k feSeni problému déti a mladeze)
Multikulturni Kulturni diference (jedine¢nost kazdého ¢lovéka a jeho individualni zvlastnosti, poznavani vlastniho kulturniho zakotveni,
, KV 19 R f e o ] . . . e o X
vychova respektovani zvlastnosti riznych etnik, zékladni problémy sociokulturnich rozdilia v CR).
Lidské vztahy (pravo vsech lidi zit spolecné a podilet se na spolupraci, udrzovat tolerantni vztahy a rozvijet spolupraci s jinymi
KV 20 |lidmi, bez ohledu na jejich kulturni, socialni, ndbozenskou, zdjmovou nebo generacni ptislusnost, vztahy mezi kulturami,
pfedsudky a vzité stereotypy, uplatiiovani principu slusného
KV 21 Etnicky piivod (rovnocennost vSech etnickych skupin a kultur; odlisnost lidi, ale i jejich vzajemna rovnost, postaveni
narodnostnich mensin, rizné zptsoby zivota, odliSné mysleni a vnimani svéta, projevy rasové nesnasenlivosti)
Multikulturalita (multikulturalita soucasného svéta jako prosttedek vzajemného obohacovani, specifické rysy jazyku a jejich
KV 22  |rovnocennost, naslouchani druhym, vstficny postoj k odliSnostem, vyznam uzivani ciziho jazyka jako nastroje dorozumivani a

celoZivotniho vzdelavani)




Princip socialniho smiru a solidarity (odpovédnost a pfispéni kazdého jedince za odstranéni diskriminace a predsudka vaci

KV 23 etnickym skupinam, nekonfliktni zivot v multikulturni spole¢nosti, otazka lidskych prav, zakladni dokumenty)
Environment. [EV 24 | Ekosystémy (les, pole, vodni zdroje, mofte, tropicky destny les, lidské sidlo — mésto — vesnice, kulturni krajina)
vychova EV 25 |Zakladni podminky Zivota (voda, ovzdusi, ptida, ochrana biologickych druhti, ekosystémy, energie, ptirodni zdroje)
Lidské aktivity a problémy Zivotniho prostiedi (zemé&délstvi a ZP, ekologické zem&délstvi, doprava a Zivotni prostiedi,
EV 26 |pramysl a ZP, odpady a hospodaieni s odpady, ochrana pfirody a kulturnich pamatek, zmény v krajin¢, dlouhodobé programy
zamétené k rustu ekologického védomi vefejnosti)
EV 27 Vztah ¢lovéka k prostiedi (nase obec, Zivotni styl, aktualni ekologicky problém, prostfedi a zdravi, nerovhomérnost Zivota na
Zemi)
Medialni Kritické ¢teni a vnimani medidlnich sdéleni (pestovani kritického ptistupu ke zpravodajstvi a reklamé, rozliSovani zabavnich
vychova MV 28 |prvkil ve sdéleni od informativnich a spolecensky vyznamnych, hledani rozdilti mezi riznymi sdélenimi, chapani podstaty
medialniho sdéleni)
Interpretace vztahu medialnich sdéleni a reality (rtizné typy sdé€lenti, jejich rozliSovani a jejich funkce, rozdil mezi reklamou
MV 29 . . . y , . : ot x| TR w1
a zpravou, identifikace spolecensky vyznamnych hodnot v textu, zjednoduSeni sdé€leni, opakované uzivani prostiedki)
MV 30 Stavba medialnich sdéleni (piiklady pravidelnosti v uspofadani sdéleni ve zpravodajstvi, principy sestavovani zpravodajstvi,
pozitivni principy, zezdbaviujici principy, piiklady stavby a uspotadani zprav a dalsich medialnich sdéleni)
Vnimani autora medialnich sdéleni (postoje a nazory autora ve sd€leni, vyrazové prostiedky a jejich uplatnéni pro vyjadieni ¢i
MV 31 |zastfeni ndzoru a postoje i pro zamérnou manipulaci, vybér a kombinace slov, obrazli, zvuki z hlediska zdméru a hodnotového
Vyznamu)
Fungovani a vliv médii ve spole¢nosti (organizace a postaveni médii ve spolecnosti, vliv médii na kazdodenni zivot,
MV 32 |spole¢nost, kulturu, politicky Zivot, role médii v kazdodennim Zivot€ jednotlivce, vliv médii na uspofadani dne, volbu
konverzacnich témat, na postoje a chovani)
MV 33 Tvorba medidlniho sdéleni (pro skolni Casopis, uplatnéni a vybér jazykovych prostiedki, technologické moznosti a jejich
omezeni)
MV 34 Prace v realiza¢nim tymu (redakce skolniho Casopisu, televize ¢i internetového média, vyznam riiznych vékovych a sociélnich

skupin pro obohaceni tymu, komunikace a spoluprace v tymu, pravidelnost ,medialni produkce)




4 UCEBNI PLAN

1. stupen
Vzdélavaci oblast Vyucovaci predmét NaSe | Minimalni ¢asova
L . 3 4 > dotace dotace
. ) ) Cesky jazyk 9 9 9 8 7 42 35
Jazyk a jazykova komunikace Anglicky jazyk 1 1 3 3 3 11 9
Matematika a jeji aplikace Matematika 4 5 5 5 5 24 20
Informaéni a komunikaéni technologie Informatika 1 1 1
Prvouka 2 2 2
Clovék a jeho svét Viastivéda 2 2 12
Prirodoveda 1 2 13
., Vytvarna vychova 1 1 1 2 2
Uméni a kultura Hudebni vjchova 1|11 1]1 12 12
Clovék a zdravi Télesnd vychova 2 | 2 | 2 | 2| 2 10 10
Clovék a svét prace Pracovni ¢innosti 1 1 1 1 1 5 5
Prirezova témata Vyuziti:
Cesky jazyk 1 2 2 1 6
Ptirodovéda 1 1
Disponibilni ¢asova dotace volna Anglicky jazyk 1 1 1 3 14
Matematika 1 1 1 3
Informatika 1 1
Celkova povinna ¢asova dotace
minimalni pocet hodin v rocniku 18 | 18 | 22 | 22 | 22 102 118
maximalni pocet hodin v rocniku 22 | 22 | 26 | 26 | 26 122
NasSe dotace hodin v ro¢niku 21 | 22 | 24 | 25 | 26 118




4 UCEBNI PLAN

Verze platna pro rok 2013/2014

1. stupen
Vzdélavaci oblast Vyucovaci predmét Nase | Minimalni ¢asova
L 2 3 4 > dotace dotace
Jazyk a jazykova komunikace Cesky jazyk 3 3 J 8 8 43 35
Anglicky jazyk 1 1 3 3 3 11 9
Matematika a jeji aplikace Matematika 4 5 5 5 5 24 20
Informac¢ni a komunikaéni technologie Informatika 0* 0 1
Prvouka 2 2 2
Clovék a jeho svét Viastivéda 2 2 12
Prirodovéda 1 2 13
_ Vytvarna vychova 1 1 1 2 2
Uméni a kultura Hudebni vychova 1 1 1 1 1 12 12
Clovék a zdravi Telesna vychova 2 2 2 2 2 10 10
Clovék a svét prace Pracovni ¢innosti 1 1 1 1 1 5 5
Prirezova témata VyuZziti:
Cesky jazyk 1 2 2 1 6
Ptirodovéda 1 1
Disponibilni asova dotace volna Anglicky jazyk 1 1 1 3 14
Matematika 1 1 1 3
Informatika 1 1
Celkova povinna ¢asova dotace
minimalni pocet hodin v rocniku 18 | 18 | 22 | 22 | 22 102 118
maximalni pocet hodin v rocniku 22 | 22 | 26 | 26 | 26 122
NasSe dotace hodin v ro¢niku 21 | 22 | 24 | 25 | 26 118

* Vyuka Informatiky u zakt patého rocniku byla splnéna v ptedchozim Skolnim roce 2012/2013.




5 UCEBNI OSNOVY

5.1 U&ebni osnovy piedmétu CESKY JAZYK A LITERATURA /00 o e

Charakteristika predmétu

Cesky jazyk ma mezi pfedméty vyznamné postaveni. Dovednosti ziskané v tomto pfedmétu jsou zakladem kvalitniho jazykového vzdélani, ale i
pilitem uspésného osvojovani poznatkli v dalSich oblastech vzdélavani. Uzivani CeStiny v mluvené i pisemné podobé umoznuje zakiim poznat a
pochopit spolecensko-kulturni vyvoj lidské spole¢nosti. Zak ziskava predpoklady k efektivni mezilidské komunikaci, tj. schopnost dorozumét se s
ostatnimi lidmi a porozumét informaci.

Obsahové vymezeni
Predmét Cesky jazyk méa komplexni charakter. VSechny sloZky se vzajemné prolinaji, ve vyuce se neoddéluje sloh, ¢teni a literatura, mluvnice a psani.
Slozky jsou pievzaty shodné s RVP pro ZV a rozsiteny o vybrané vystupy z dopliujiciho vzdélavaciho oboru Dramaticka vychova a Etickd vychova:

e Komunikacni a slohova vychova (zahrnuje i vyuku psani)
Jazykova vychova

Literarni vychova

Dramaticka vychova

Eticka vychova

Zavazné vystupy RVP pro ZV, které jsou ¢lenéné na 1. a 2. obdobi, jsou v SVP ZV pro 1. - 5. roénik shrnuty v jeden celek. Umoziiuji tak ¢asovou
variabilitu dle schopnosti Zaka. Ugivo je prostiedkem k dosazeni o¢ekavanych vystupi. Uéivo, které je uvedeno v predmétu Cesky jazyk je pro uéitele
zavazné, stejné jako vystupy. Rozttidéni u¢iva do jednotlivych ro¢niku je orientacni, ucitel voli u¢ivo s ohledem na slozeni zakua tak, aby na konci
5. ro¢niku kazdy zak naplnoval v nejvétsi mife ocekavané vystupy. V praxi to znamena, Ze je mozné zatradit u¢ivo v odiivodnénych piipadech diive ¢i
pozde¢ji.

Casové vymezeni

1. ro¢nik 2. roénik 3. roénik 4. roénik 5. ro¢énik

9 hodin tydné 9 hodin tydné 9 hodin tydné 8 hodin tydné 7 hodin tydné (8 hodin tydné 2013/2014)




Organizace

Vyuka probihd zejména v kmenové tfidé. Mimo ucebnu jsou realizovany akce vyzadujici jiné prostiedi: navstéva divadla, kina, knihovny, informacni
centra, exkurze, vefejnd vystoupeni. Upiednostiiovanou formou realizace predmétu je vyuCovaci hodina, zafazujeme kratkodobé i dlouhodobé

projekty.
Vychovné a vzdélavaci strategie pro rozvoj klicovych kompetenci

Pti vyuce klademe diiraz na rozvoj komunikacnich schopnosti, tvir¢i ¢innosti, spolupraci a uméni ucit se. Smétujeme k tomu, aby zaci byli schopni
Cist s porozuménim, rozuméli informacim a pracovali s nimi, vnimali literdrni umélecka dila a ziskdvali vztah k uméni a pouzivali jazyk v podobé
mluvené i psané.

Volba metod vyuky odpovida pozadavkiim na podporu samostatnosti a spoluprace déti, aktivitu a tvorivost, utfidéni informaci a hledani jejich
souvislosti, vyhodnocovani a feSeni problém, formulovani a ovétfovani vlastnich nazori.

Cast vyuky je vénovana praci s dostupnym vyukovym softwarem vhodnym pro &esky jazyk.

Vyuka &teni a psani v 1. roéniku probiha analyticko syntetickou metodou. Ve 2. ro¢niku se upeviiuje zejména dovednost &teni a psani. Zaci se uci
pracovat s texty. Ve 3. - 5. roéniku volime jako zéklad hodiny praci s textem, ze kterého se vychazi v dalsich logicky navazujicich ¢innostech. Volba
textd by méla byt pfizplisobena tydennimu tématu a ucivu prvouky. Vhodné je zatazovani podobného uciva a aktivit napfi¢ ro¢niky, odliSnost se
projevuje ve stoupajici naro¢nosti uciva.

Kompetence Co by mél zvladnout Zak? Co nabizi ucitel?
Kompetence k uceni » pracuje s riznymi informacnimi zdroji a literarnimi | ®* umoziiuje Zdkovi pfistup k riznym informacnim
texty zdrojtim, literarnim pramentim a textim,
= chape znalost jazyka a Cetby jako dilezity néstroj elektronickym zdrojim
celozivotniho vzdélavani = vede zéka k pouzivani Skolniho diéafe a

informacni knizky, poskytuje dostatek casu na
pravidelnost zapist a kontrolu




Kompetence k FeSeni problémii

pii praci s textem se jej uci posuzovat z riznych
uhlt pohledu

fesi problémy vyplyvajici z charakteru
informacniho zdroje

predklada zakim pfiméfené narocné texty dle
Ctendiské vyspélosti

seznamuje zaky s riznymi metodami prace s
textem, které vedou k porozumeéni a ke
kritickému mysleni

Kompetence komunikativni

ma dostatecny prostor pro pisemné i ustni
vyjadfovani

pouziva komunikacni pravidla

prezentuje svou praci ve skolnim kolektivu i na
vetejnosti

poskytuje zakim dostate¢ny prostor k rozvoji
pisemného i ustniho projevu, zafazuje do vyuky
mluvni cviceni

umoznuje zaklim prezentovat se nejen ve
Skolnim kolektivu, ale 1 na vefejnosti
(vystoupeni)

Kompetence socialni a personalni

sdili své Ctenarské zazitky z vlastni Cetby
nasloucha
posuzuje jazykové projevy druhych

hovoii spisovnym jazykem, pouziva jazykové
prostfedky odpovidajici jeho roli fe¢ového vzoru
zakt

povzbuzuje zéky k ziskdni sebedlvéry pro
vystoupeni na vetejnosti

Kompetence ob¢anska

rozliSuje narodni a cizi literaturu 1 jazyk
odliSuje soucasny a historicky jazyk a literaturu

vhodnymi texty rozviji emocionalni i estetické
vnimani

podporuje narodni uvédomeéni zaka

pfiméfené k zdkovym schopnostem pieklada a
vybird vhodné texty a autory z minulosti

Kompetence pracovni

umi vyuzivat techniku

prakticky realizuje ziskané védomosti (napf. tvorba
pozvanek, pohlednice...)

oveétuje si moznost realizace ¢innosti dle popisu
pracovniho postupu, ktery vytvofil

umoziuje zaklm ovladani techniky
poskytuje prostor pro rozvoj praktickych
dovednosti vyuZitim propojeni s vytvarnou
vychovou a praktickymi ¢innostmi




V predmétu se kromé vlastniho vzdélavaciho obsahu realizuji ¢asti vzdélavacich obsahii priifezovych témat: CJ

Prifezové téma

Tematicky okruh

Osobnostni a socialni vychova (OS)

ror 117

Mezilidské vztahy, Komunikace, Kooperace a kompetice, Reseni problému a

rozhodovaci dovednosti, Hodnoty, postoje, prakticka etika

Vychova demokratického ob¢ana (VO)

Obcanska spolecnost a Skola

Vychova k mysleni v evrop. a global. souvislostech (GV) |=

Evropa a svét nds zajima, Objevujeme Evropu a svét, Jsme Evropané

Multikulturni vychova (KV)

Kulturni diference, Lidské vztahy, Etnicky piivod, Multikulturalita, Princip soc.

smiru a solidarity

Environmentalni vychova (EV)

Zakladni podminky zivota, Vztah ¢lovéka k prostiedi

Medialni vychova (MV)

Kritické Cteni a vnimani medialnich sd€leni, Vnimani autora medialnich sd€leni,
Fungovani a vliv médii ve spole¢nosti, Tvorba medidlniho sd¢leni

CESKY JAZYK A LITERATURA

Uc¢ivo

Ocekavané vystupy

KOMUNIKACNI A SLOHOVA VYCHOVA

1. ro¢nik

2. ro¢nik

3. ro¢nik

4. ro¢nik

5. ro¢nik

Plynule cte s porozuménim piiméiené ndarocné texty (potichu i nahlas).

m Vyuka ¢teni dle
analyticko syntetické
metody

Rozvoj plynulého ¢teni jednoduchych vét:

m opakované ¢teni obtiznych a delSich slov nebo
slovnich spojeni pied ¢tenim textu

m parové Cteni ve dvojicich (zak - ucitel, rodic)




Cteni s porozuménim -
obdobi slovnich utvart:
m Cte spravné a s
porozuménim slova stale

vvvvvv

Cteni s porozuménim -
obdobi plynulého ¢teni
vet:

m plynule ¢te celd slova
m Cte s porozuménim
jednoduché véty

m vyhledava v textu
slova, véty

Cteni s porozuménim -
obdobi ¢teni celkl s
porozumeénim:

m Cte s porozuménim
jednoduché véty

m dopliuje chybéjici
slova v textu, hleda
slova nadbyte¢na

Cteni s porozuménim -
obdobi cteni kratkych
textl:

m uspoiada zpiehazené
vety, odstavce, verse
nebo sloky

m podle textu se
orientuje v situaénim
nakresu, planku

Cteni s porozuménim:

m zachyti obsah ¢teného
textu graficky
(myslenkové mapy,
retézce slov), vytvarné
nebo dramatizaci

m nakresli ilustraci k
textu

m spoji text s ilustraci
(volba z vice moznosti)

m spoji ¢ast textu
(odstavec, sloku)
S ilustraci

Priiprava na tiché Cteni -
¢teni bez pohybu rtt:
m Cte potichu slova

Nécvik tichého cteni:

m potichu Cte a provede
stru¢né pokyny

m Cte pokyny, které jej
samostatné zamé&stnaji

Rozvoj tichého cteni:
m kombinace tichého a
hlasitého Cteni textu s
pribéznou kontrolou
porozumeéni

Vyrazné cteni:
m spravné dycha pfi ¢teni

Vyrazné Ctent:

m spojuje predlozky a
spojky s nasledujicim
Clenem

m spravné intonuje konce

vet

Vyrazné cteni:

m hlasité predcita
ostatnim

m spolecné hlasité ¢te po
pfipravé

Porozumi pisemnym nebo mluvenym pokynum piiméiené sloZitosti. RozliSuje podstatné a okrajové informace v textu vhodném pro
dany vék, podstatné informace zaznamenadava.

m Porozumi pisemnym nebo mluvenym pokyniim.




m Rozumi jednoduchym |m Hraje hry a cviceni k |m Cte zadani ukolu az do | m Vyhledava kli¢ova slova v textu. U¢i se tvofit

pokyniim. porozuméni pisemnym | konce. Vyuziva myslenkovou mapu z klicovych slov. Precte, vyhleda
pokynim (viz. nacvik opakované Cteni pii a zaznamenava podstatné informace z textu.
tichého cteni). neporozumeéni. m Pracuje podle navodd, snazi se porozumet

informacim v ¢iselnych ptehledech, tabulkach...

m Prace s vétou - m Prace s textem - vynechava méné vyznamna
vynechava mén¢ duilezita | sdéleni s cilem najit podstatu textu.
slova - zkracovani. m Obsah sd¢€leni se pokusi shrnout do n¢kolika vét,

do jedné véty nebo v daném casovém limitu.

Respektuje zakladni komunikacni pravidla v rozhovoru. Vede spravné dialog, telefonicky rozhovor, zanecha vzkaz na zaznamniku.

m Oslovuje spoluzéky m Mluvi srozumitelné. | m Umi klast otazky. m Snazi se reagovat na | m UCi se kriticky
jménem. m Naslouchd, necha m Reaguje na to, co to, co druhy tekl. posuzovat napady.
m Bé¢hem rozhovoru se druhého domluvit. druhy fekl. Tvoii m Povzbuzuje druhé k m Domluvi se na integraci
divéa druhému do o¢i. m Mluvi jeden po odpovedi. ucasti na dialogu. rozdilnych napada.
m D¢li se o slovo. druhém. m Obcas opakuje, co m Snazi se dosdhnout
m Snazi se mluvit klidn€¢. |m Aktivné se ucastni druhy tekl. souladu mezi ¢leny
rozhovoru. m Zkousi premyslet skupiny.
nahlas.
m U¢i se druhého
pochvalit.
m Predvede zakladni m Predvede telefonicky |m Komunikuje se
spolecenské pravidla rozhovor. "zdkaznikem" - zanecha
telefonovani. srozumitelny vzkaz.
Peclivé vyslovuje, opravuje svou nespravnou nebo nedbalou vyslovnost. RozliSuje spisovnou a nespisovnou vyslovnost a vhodné ji
vyuziva podle komunikacni situace.
m Individudlng docvicuje |m Individualng m Rozlisuje slova m Nahrazuje slova m Slang - zdkovsky, jako
na jednoduchych docvicuje spravnou spisovna a nespisovna. |nhespisovna slovy slovnik dané skupiny
fikankach chybné hlasky. |vyslovnost. spisovnymi. osob.




V kratkych mluvenych projevech spravné dycha a voli vhodné tempo reci. Voli ndleZitou intonaci, piizvuk, pauzy a tempo podle
svého komunikacniho zaméru.

m Provadi hlasova a mluvni cviceni (nécvik realizovan dle slozky Dramatickéd vychova).

Voli verbdlni i nonverbdlni prostiedky ieci v béZnych Skolnich i mimoSkolnich situacich.

m Rozviji slovni zasobu v jednoduchych cvicenich a hrach (pocatecni pismena, tematické skupiny, vyznamové okruhy, apod.)

m Pokousi se vyjadfit mimojazykovymi prostiedky (mimika, gesta, pantomima).

m Do projevu vklada piimou fec, pouziva Sirsi paletu riznych sloves, vhodné
upfesiiuje vyznam pomoci ptidavnych jmen.

Na zdkladé viastnich zaZitki tvoii kratky mluveny projev.

m Tvofi kratké mluvené projevy o vlastnich zazitcich (ranni kruhy, moZznost vyjadrit se i béhem dne v souvislosti s aktudlnim
tématem).
m Mluvni cviCeni pfipravena a nepiipravena, fizena i volna.

m Pojmy: vypravovani. m Pojmy: vypravovani, |m Pojmy: vypravovani, zprava, oznameni, popis pracovniho postupu, popis
popis pfedmétu, postavy |déje, charakteristika

Posuzuje uplnost &i neuplnost jednoduchého sdéleni.

m Pojmy: pozdrav, m Pojmy: omluva, m Pojmy: prihlaska, m pojmy: dotaznik, m Pojmy: reklama, inzerat.
rozlouceni, podékovani, |zadost. pozvanka, vzkaz, dopis. |zprava, oznameni.
prosba.

Reprodukuje obsah piimérené sloZitého sdéleni a zapamatuje si 7 néj podstatna fakta.

m Hraje hru Na tichou postu a jeji obmény, pfedava vzkaz, hraje dramatické 1 didaktické hry. Reprodukuje obsah ¢tenych i
mluvenych sdéleni.

Seradi ilustrace podle déjové posloupnosti a vypravi podle nich jednoduchy piibéh. Sestavi osnovu vypravéni a na jejim zakladé
vytvdii kratky mluveny projev s dodrienim casové posloupnosti.




m Setadi ilustrace podle
déjové posloupnosti a
vypravi podle nich
jednoduchy ptib¢h.

m Sefadi jednoduché
véty podle déjové
posloupnosti a rozviji
podle nich jednoduchy
pribeh.

m U¢i se tvorfit osnovu
podle stavby textu.

m Zkousi sestavit
jednoduchou osnovu
vypravovani nebo
popisu. Na jejim zaklade
vytvaii kratky mluveny
projev.

m Sestavi osnovu
vypravovani.

Zvlada zakladni hygienické navyky spojené se psanim.

m Osvojuje si zékladni hygienické navyky pfi psani (sezeni, naklonéni papiru,
drzeni tuzky, tlak na psaci pomucky).

m Zna spravné hygienické navyky pfi psani a snazi se

je dodrzovat.

Pise spravné tvary pismen a Cislic, spravné spojuje pismena i slabiky, kontroluje vlastni pisemny projev.

m Vyuka psani dle

m Upevilovani
dovednosti psani
(procvicovani tvarovych
skupin pismen,
spojovani, psani slov 1
vEt)

m Snazi se o plynuly a
uhledny psaci projev.

m Provadi kontrolu podle
originalu.

m V pismu projevuje vlastni osobity styl. Dodrzuje
zésadu Citelnosti a upravu textu.

m Kontroluje pisemny projev podle originalu i podle
svych védomosti sob¢ i spoluzakiim.

- v 5. ro¢niku se sezndmi s pismem Comenia Script

Pise vécné i formalné spra

vné jednoducha sdéleni.

m Zapisuje si své
myslenky (denicek).

m Pise adresu, pozdrav z
prazdnin, vzkaz, kratké
vypravovani.

m PiSe pfani, pozvanku,
soukromy dopis, popis,
vypravovani. Vyplni
piihlasku.

m PiSe zpravu a
oznamenti, vyplni
dotaznik.

m PiSe dopis cizi osobg.

m Umi psat véty s
velkym pismenem na
zacatku a interpunk¢énim
znaménkem na konci.

m Cleni text na obrazovce. PiSe ru¢né¢, ale 1 v

textovém editoru na PC.

JAZYKOVA VYCHOVA

1. ro¢nik

2. rocnik

3. ro¢nik

4. roénik

5. ro¢nik




Rozlisuje zvukovou a grafickou podobu slova, Cleni slova na hlasky, odliSuje dlouhé a kratké samohlasky.

Stavba slova

m Dle analyticko
syntetické metody vyuky
cteni.

m Pojmy: souhlasky
mekké, tvrdé, obojetné;
samohlasky dlouhé,
kratké, abeceda

m Rozd¢lujeme slova na
konci fadku.

Porovnava vyznamy slov, zvlasté slova opacného vyznamu a slova vyznamem souiadnd, nadiazend a podirazend. Ddle porovndva
slova stejného nebo podobného vyznamu a slova vicevyznamova.

m Spoji slovo s obrazkem
dle vyznamu.

m Pojmy: slova
opacného vyznamu;
slova nadfazena,
podfazend, soufadna.

m Pojmy: slova ptibuzna
(ve spojeni s
vyjmenovanymi slovy).

m Pojmy: slova stejného
nebo podobného
vyznamu.

m pojmy: slova
vicevyznamova.

Rozlisuje ve slové koien, cast priponovou, predponovou a koncovku.

m Pojmy: pismeno, hlaska
jako cast slova.

m Pojmy: slabika jako
Cast slova.

m Pojmy: koften,
pfedpona, ptipona

m Pojmy: koncovka

Porovnava a tiidi slova podle zobecnéného vyznamu

- déj, véc, okolnost, vlastnost

m Ttidi slova (podstatnd jména) podle podobné
vlastnosti (ndzvy zvifat, povolani apod.).

m Pojmy: slovo, vyznam

m Ttidi slova podle vyznamu v zakladnim tvaru k jednotlivym slovnim druhiim
1 podle jinych kritérii (slovo, které patii do fady).

Rozlisuje slovni druhy v zdkladnim tvaru. Uréuje slovni druhy plnovyznamovych slov a vyuZivd je v gramaticky sprdavnych tvarech
ve svém mluveném projevu.




m Poznavé nazvy m Vyjmenuje nazvy m Urcuje vSechny slovni |m Urcuje slovni druhy
slovnich druht v slovnich druhd. Ve vété¢ |druhy v jednoduchych  |[slov. Slova, kterda neumi
souvislosti s tfidénim pozna podstatné jméno, |piipadech. urcit, zaradi s pomoci
slov. sloveso, ptedlozku a Slovniku spisovné Cestiny.
m Pozna podstatna Spojku.

jména (nazvy osob, m Pojmy: ohebné a

zvitat a véci) a slovesa. |neohebné slovni druhy

UZiva v mluveném projevu spravné gramatické tvary podstatnych jmen, pridavnych jmen a sloves.

m Uziva spravné tvary | m Urcuje ¢islo a rod m Mluvnické kategorie podstatnych jmen (pad, ¢islo,
na zaklad¢ okamzité podstatnych jmen. rod)
zpétné vazby. m Dopliuje spravné m Zaradi podstatné jméno ke vzoru.
tvary slov do vét. m Sklonuje podstatnd jména v Eisle jed. 1 mn.
m Urcuje Cislo, ¢as a m Urcuje mluvnické kategorie sloves (osoba, Cislo,
osobu sloves. Cas, zpisob).

m PouZziva spravné
gramatické tvary
pfidavnych jmen.

Rozlisuje v textu druhy vét podle postoje mluvciho a k jejich vytvoreni voli vhodné jazykové i zvukové prostiedky.

m Pozna druhy vét podle postoje mluvciho. m PouZiva spravné interpunkci v druzich vét podle
m Pojmy: véta oznamovaci, véta tazaci - otazka, postoje mluvciho.

véta rozkazovaci, véta zvolaci

m Vybira a pouziva vhodné jazykové prosttedky pfi
tvofeni vét.

Spojuje véty do jednodussich souvéti vhodnymi spojkami a jinymi spojovacimi vyrazy. OdliSuje vétu jednoduchou a souvéti, vhodné
zméni vétu jednoduchou v souvéti.

m Pojmy: véta = m Pojmy: vétaa m Pojmy: spojky, véta jednoduchd a souvéti m Souvéti poznava podle vyskytu
vyslovend nebo zapsand  |souvéti, spojovaci plnovyznamovych sloves.
myslenka vyrazy




UZiva vhodnych spojovacich vyrazii, podle potieby projevu je obméiiuje.

m Dopliiuje vhodné
spojovaci vyrazy
smysluplné mezi slova
nebo véty.

m  Spojuje slova pomoci
spojek a, i, nebo.

m Ke spojeni dvou slov
nebo vét vyuzije
vhodného spojovaciho
vyrazu.

m Vymysli souvéti dle vétnych vzorct (dany pocet
vEét a spojovaci vyrazy).

Zvlada zakladni priklady syntaktického pravopisu.

m  Vyhledava ve vété
jednoducheé sloveso, jako
zéaklad véty.

m Pozné ve véte podmét
a prisudek.

m Pouziva pravidla pro psani koncovek ve shodé¢
prisudku s podmétem.

Oduvodiiuje a piSe spravné: i/y po tvrdych a mékkych souhlaskdch; de, té, né, u/i, bé, pé, vé, mé; velkd pismena na zacdtku véty a
v typickych piipadech vlastnich jmen osob, zvifat a mistnich pojmenovani. Pise spravné i/y ve slovech po obojetnych souhlaskach.

m Psanii/y po
mékkych a tvrdych
souhléaskach.

m PiSe spravné i/y ve
tvarech vyjmenovanych
slov.

m PiSe spravné i/y ve
slovech po obojetnych
souhlaskach.

m PiSe spravné i/y ve
vyjmenovanych slovech
a slovech ptibuznych.

m PiSe velka pismena ve vlastnich jménech osob
a zvifat a na zacatku véty.

m PiSe velkd pismena ve
vlastnich jménech
mistnich pojmenovani.

ua.

m PiSe slova se skupinami dg, t&, né, be, pe, vé a

LITERARNI VYCHOVA

1. ro¢nik 2. ro¢nik

3. ro¢nik

5. ro¢nik

4. ro¢nik

Cte a pirednasi zpaméti ve vhodném frazovani a tempu literdrni texty piiméiené véku.

m Pfednasi zpaméti nejméné dve basné (v kazdém
roc¢niku).

m Pfednasi zpaméti nejméné dvé basné a jeden kratky prozaicky text nebo
uryvek textu v kazdém rocniku.




Vyjadriuje své pocity z pieCetného textu. Vyjadiuje své dojmy 7 Cetby a zaznamendvd je.

m Jednoduchymi mluvenymi prostiedky vyjadiuje
své pocity a dojmy z piecteného textu.

m Popisuje atmosféru piib¢hu.
m Snazi se nalézat pfiCiny jevl a porozuméni jim.

m Pozorné nasloucha literarnim textim ptedcitanych
ucitelem, u¢i se vnimat reprodukované slovo.

m Pozorné€ nasloucha
literdrnim textim
vzajemn¢ pied¢itanym.

m Ke konci skolniho roku
se pokousi Cist knihu.

m Béhem Skolniho roku
precte nejméné 1-3
knihy (doma nebo ve
Skole).

m Béhem Skolniho roku
precte nejméné 3 -5 knih
(doma nebo ve Skole).
Zazitky z knih
zaznamenava do deniku.

m B¢hem skolniho roku piecte nejméné 5 knih.
Knihy si zaznamenava do deniku.

RozliSuje vyjadiovani v proze a ve verSich, odliSuje pohddku od ostatnich vypravéni. RozliSuje riizné typy uméleckych a

neuméleckych texti.

m Pojmy: rozpocitadlo,
hadanka, fikanka,
pohadka, kniha, ¢tenaf

m Pojmy: basen, pfib¢h,
spisovatel, basnik

m Pojmy: bajka, prislovi,
divadelni pfedstaveni,
herec, rezisér

m pojmy: povidka,
poezie a proza, literatura
umélecka a vécna

m Pojmy: balada

Pracuje tvorivé s literarnim textem podle pokynit ucitele a podle svych schopnosti. Pii jednoduchém rozboru literdrnich textii
pouZiva elementarni literdrni pojmy.

m Pojmy: slovo,fadek

m Pojmy: rym, rytmus,
véta

m Pojmy: vers, odstavec,
sloka, pfirovnani,
postava, d&j, prostiedi

m Pojmy: basnické nebo
zastaralé vyrazy

m Cteni roli, dramatizace textu nebo jeho Casti.

Volné reprodukuje text podle svych schopnosti, tvo¥i vlastni literdarni text na dané téma.

m Volna reprodukce piecteného nebo slySeného textu dle urovné ¢tenaiskych dovednosti a vyspélosti zaka.




m Tvoii dvojice slov, m Vymysli jednoduché |m Zkousi vymyslet jednoduchou pohadku nebo piibéh podle zadanych pravidel
ktera se rymuji. Vymysli |fikanky, které se rymuji. |(vyjmenovana slova, dané téma, stejna pismena na zacatku slov...). Zkousi
jednoduché verse. slozit jednoduché basnicky.

DRAMATICKA VYCHOVA

1. ro¢nik 2. ro¢nik 3. ro¢nik 4. ro¢nik 5. ro¢nik

Zvlada zaklady spravného tvoieni dechu, hlasu, artikulace a spravného drZeni téla; dokaZe hlasem a pohybem vyjadiovat zakladni
emoce a rozpozndvat je v chovdani druhych. Ucelem je vyjadieni vnitinich stavit a emoci vlastnich i urcité postavy.

Provadi cviceni na rozvoj rytmického citéni a drzeni téla (slovo spojené s pohybem)

Provadi cvi€eni na prodluzovani vydechu, praci s dechem.

Provadi cviceni na zlepSeni artikulace a vyslovnosti (vyslovnost jednotlivych hlasek, uvolnéni jazyka a rth).
Provadi cviceni na nacvik mékkého hlasového zacatku.

Provadi cviceni na nacvik rytmu, tempa a melodie feci.

Procvicuje zfetelnou vyslovnost.

Hlasem i pohybem vyjadii zdkladni emoce.
m Usiluje o vyjadieni vnitinich stavii a emoci vlastnich nebo urcité postavy.

Rozlisuje herni a redlnou situaci; prijima pravidla hry; vstupuje do jednoduchych roli a prirozené v nich jedna.

m Zvlada herni dovednosti a rozviji je v dramatickych hrach: vstup do role, dodrZovani pravidel hry.
m Provadi cviCeni na rozvijeni dialogu a socidlné komunikac¢nich dovednosti.

m Hraje rizné role.

m Hraje dramatické hry na rozvoj socidlné¢ komunikac¢nich dovednosti.

Zkouma témata a konflikty na zdkladé vlastniho jednani. Rozpoznava témata a konflikty v situacich a piibézich. NahliZi na né z
pozic ruznych postav, zabyva se diisledky jedndni postav.

m Ztvarnuje dramatické situace - konflikt (situace z bézného Zivota, vymyslené); vymena roli, sdileni pocitt, odlisné chovani postav a
jejich vyhodnocovani.
m Domysli dramatické situace, dokonceni ptibéht a navrhuje rizné moznosti jednani postav.

Spolupracuje ve skupiné na tvorbé jevistni situace nebo mensiho inscenacniho tvaru, a vyuzivd riiznych vyrazovych prostiedkii.




m V pribéhu roku spolupracuje na tvorbé nejméné jednoho typu jevistni situace (¢inoherni, loutkové, zpévohra, pohybové a tanecni).

Prezentuje inscenacni tvar pied spoluZdky, sleduje a hodnoti prezentace ostatnich spoluZdkii.

m V pribéhu roku mé moznost se tcastnit alespon jedné veiejné inscenace .
m UCi se hodnotit prezentace spoluzaki (ne spoluzaky).

ETICKA VYCHOVA

1. ro¢nik 2. ro¢nik 3. ro¢nik 4. roCnik 5. ro¢nik

Osvoji si oslovovani kirestnimi jmény, pouZivani vhodnych forem pozdravu, naslouchani, dodriovani jednoduchych komunikacnich
pravidel ve tiidé, podékovani, omluvu, priméienou gestikulaci.
Reflektuje diileZitost prvkii neverbdlni komunikace, eliminuje hrubé vyrazy z verbdlni komunikace, zvldada poloZit vhodnou otdzku.

m Uziva vhodné formy pozdravii a osloveni; poprosi, podékuje, omluvi se.

m RozliSuje zdvofilé a hrubé vyrazy ve verbalni komunikaci, eliminuje hrubé vyrazy.

m Predstavi se ostatnim, fekne nékolik vét o sob¢ (0 roding, svych zalibach, dovednostech, pfanich...)

m Dodrzuje pravidla komunikace v diskusnim kruhu - naslouché ostatnim, vhodn¢ reaguje na sdéleni ostatnich - vyjadii souhlas,
nesouhlas, klade vhodné otazky, odpovida na otazky, ...

m Seznami se s prvky neverbalni komunikace (postoj téla, mimika, zrakovy kontakt, gesta, podani ruky) a vnima jejich diileZitost.

m Rozviji své verbalni dovednosti v jednoduchych scénkéch - dramaticky ztvarni situace z bézného zivota.

Osvoji si zaklady pozitivniho hodnoceni a prijeti druhych (vytvoieni sebeucty a ucty k druhym).

Zvlada prosocialni chovani: pomoc v béZnych Skolnich situacich, déleni se, vyjadieni soucitu, zdjem o spoluZdky.
Reflektuje situaci druhych a adekvitné poskytuje pomoc.

Uvédomuje si své schopnosti a silné stranky.

Projevi pozornost, laskavost, ochotu druhému pomoci.

UC¢t se odpustit, snazi se predpokladat reakce druhych lidi.

Vyjéadii uznani, spravné reaguje na pochvalu.

Pracuje sam, spolupracuje ve dvojicich i ve skupiné - dodrzuje zakladni pravidla spoluprace.

Prezentuje napady své, uci se pfijimat ndpady ostatnich.

Pti rGznorodych Cinnostech zjistuje své schopnosti, uvédomuje si své silné a slabé stranky - slabé stranky se snazi vylepsit.
Ui se toleranci a ohleduplnosti k jinym lidem, jejich kulturam a duchovnim hodnotam.




Podili se na vytvareni spoleCenstvi tiidy prostiednictvim dodriovani jasnych a splnitelnych pravidel.
VyuZiva prvky tvoiivosti pii spolecném plnéni uikoli.
Iniciativné vstupuje do vitahii s vrstevniky, dokadZe rozlisit jejich nabidky k aktivité a na nevhodné reaguje asertivné.

Dodrzuje spolecné dohodnuta tiidni pravidla, podili se na jejich tvorbé.

Spolecné plni ukoly, uci s ptekonavat strach z neznamého feSeni tkolu a z tvotfivého experimentovani.

Ptichézi s vlastnimi napady, moznostmi feSeni tikolu.

Snazi se o vytvoieni né¢eho nového zajimavého.

Projevuje radost ze spole¢né Cinnosti a vysledku.

Hleda moznosti jak vychazet s jinymi lidmi ve tiid€, v rodin€, mezi vrstevniky.

Pozna a oznaci zjevné prestupky proti pravidlim a adekvatné na né reaguje.

Rozlisuje nabidky druhych, odmitne nabidky k podvodu, kradezi, zneuzivani navykovych latek a sexualnimu zneuzivani.
Svéii se rodiciim, uciteli, piibuznym s pfipady ohrozovani, Sikanovani.

Vyjadriuje city v jednoduchych situacich.
DokadZe se tésit z radosti a uspéchu jinych, vyjadiuje ucast na radosti i bolesti druhych, pozitivné hodnoti druhé v béZnych
podminkdch.

UC¢i se vyjadfovat a usmériiovat své zakladni city (pocity spokojenosti, radosti, sympatie, smutku, obav y, hnévu).
Projevi ochotu darovat, délit se, pomoci.

Vyjadii soucit, povzbuzeni.

Zajima se 0 své pratele, vazi si pratelstvi a peCuje o n¢j.

JednoduSe zhodnoti kvalitu prace, vytvarné prace nebo pohybové €innosti u sebe 1 u ostatnich spoluzakd.




W 4 \A W ¢ Vzdéla | oblast:
5.2 Ucdebni osnovy piedmétu ANGLICKY JAZYK Jazyk a jazykovd komunikace

Charakteristika predmétu

Anglicky jazyk je na nasi Skole vyucovan jiz od matetské Skoly. Cilem piredmétu je zejména probuzeni zajmu o studium ciziho jazyka a vytvareni
kladného vztahu k tomuto predmétu. Zaci ziskavaji schopnost rozumét béznym slovnim projevim a adekvatné na né reagovat. Ziskavaji také
schopnost porozuméni a domysleni si obsahu projevu v pfipadé nemoznosti doslovného piekladu.

Pozornost se soustfed’'uje na osvojeni zvukové podoby a zvladdnuti vztahti mezi zvukovou a grafickou strankou na podklad¢é rozvijeni fecovych
dovednosti. Velky daraz je kladen na kvalitu uvedeni ciziho jazyka v raném véku. Zaci se poprvé seznamuji s nékterymi typickymi jevy Zivota a
kultury zemi mluvicich anglicky. Chapou anglicky jazyk jako nastroj komunikace pfi kontaktu s lidmi z riznych ¢asti svéta, uvédomuji si i jeho
dulezitost pfi praci s poc¢itacem (Internetem).

Obsahové vymezeni

Zaci se u¢i jednoduse a piirozené reagovat v nejbézngjsich situacich kazdodenniho Zivota pfiméfenych jejich véku. Dovednosti porozumét
vyslechnutému sdéleni a ustné se vyjadfovat jsou nadfazeny dovednostem ¢éteni a pisemného vyjadiovani. K tomuto se pfistupuje az po dikladném
audiooralnim procviceni jazykovych jevl. Vyklad gramatiky je omezen na nezbytné minimum, slovni zésoba je zvolena zejména na zéklad¢ z4jma déti
tohoto véku. Zaci si postupné utvéieji zaklad slovni zasoby a b&Znych konverza¢nich frazi, na jednoduchych textech buduji étenafské dovednosti a na
nich pak schopnost psat.

Casové vymezeni

1. roénik 2. ro¢nik 3. ro¢nik 4. ro¢nik 5. ro¢nik
1 hodina tydné 1 hodina tydné 3 hodiny tydné 3 hodiny tydné 3 hodiny tydné
Organizace

Organizace vyuky je zavisla na poctu zaku v roénicich.



Vychovné a vzdélavaci strategie pro rozvoj klicovych kompetenci

Metody a formy prace jsou zalozeny na pozorovani, poslechu, imitaci, tvofivych ¢innostech a hfe. Vyuka je propojena nejen s matetskym jazykem, ale
také s hudebni, pohybovou, vytvarnou a dramatickou vychovou (napf. hrani roli, dramaticka improvizace, apod.). Vyuziva se nahravek, tikanek,
basnicek, pisnicek, aj. textd v interpretaci rodilych mluvc¢ich. Vyucujici rozviji predstavivost déti, podnécuje a ocenuje jejich aktivitu, jejich tviiréi
piistup k ¢innostem.

V prvnich fazich je cilem predevsim motivace déti. Diraz je kladen na ziskani spravnych pocate¢nich navyka. Zarazuji se zdbavné aktivity, na n¢
navazuji dalsi ¢innosti, pfi kterych zéci pfijimaji dovednosti a nové poznatky. Na konci kazdého tématu je zafazovan maly projekt, kterym se upevni
znalosti zaka.

Kompetence Co by mél zvladnout zZak? Co nabizi ucitel?
Kompetence k uceni = tvofi ukoly pro spoluzaky, ucastni se na = vytvaii tydenni plany, organizuje ¢as

planovani vyuky, zaklada si prace, vede si | ®* umozni volbu (dobrovolné ukoly, domaci ukoly, volba
vlastni zaznamy narocnosti ukoll, zplsobu feseni i zpracovani), zajimavé

= formuluje vlastni hodnoceni ukoly

= testuje se na PC s moznosti oprav, praktické | = vyuziva netradi¢nich prvki, riznych metod prace (prace ve
aktivity skupinach, poslechy, rozhovory, hry), tvoii otazky, hleda

= rozviji tvofivé mysleni pomoci slovni odpovédi
zasoby = zpfistupni informaéni zdroje (Internet, slovniky)

= vyhledava informace (na Internetu, ve = praktické aktivity, tematické projekty, propojuje predméty,
slovnicich) individualni plany




Kompetence k FeSeni problémii

diskutuje, pracuje s informacemi

pracuje s chybou, hleda spravné feseni
zdramatizuje piib¢h, hraje hry, uc¢i se
vlastnim prozitkem

pracuje ve skuping, vyuziva vyuky zak —
zak, sebehodnoti se, prezentuje svoji praci

spoluucastni se na feSeni problému, pouziva znamé situace
ze zivota zaka

umozni vyhledani potiebné informace (ve slovniku, v textu,
apod.)

dostatecné vysvétli a sdéli potiebné informace, vytvoii
prostor pro feSeni problému

zafazuje metody, pii kterych zaci fesi a tvoii zaveéry (napf.
anglické kiizovky, Ctyfsmérky)

zadava problémové ukoly (dopliiovani do neuplného textu,
oprava umyslné chyby, vymysleni novych vét, otazek, ...)

Kompetence komunikativni

vyuziva pravidelnych mluvenych projevi,
prezentuje svoji praci

nasloucha, mluvi k problému

obsluhuje PC (multimedialni programy, PC
testy s moznosti uceni, apod.)

spoluti¢astni se jednoduchych konverzaci,
pouziva manaska (pokud ma problém s
komunikaci)

poskytuje fecovy vzor, pouziva rizné metody

predklada rizné zdroje a druhy textl, zvukové zdznamy,
videozaznamy, vyukové nazorné pomicky, PC

vede zaky k porozumeéni riznych typu textd, zvukovych
zaznamu a obrazovych materialt

vytvafi prostor pro vyhledavani v textu

podle moznosti vyuZzije navazani kontaktu s jinymi skolami
navozuje atmosféru bezpecné a pratelské komunikace
zatazuje metodu diskuse, vybizi zéky k jednouchému
vyjadfovani a kladeni otdzek v rozsahu osvojené slovni
zasoby

Kompetence socialni a personalni

pracuje ve skuping 1 samostatné, pomaha
spoluzakim pfi vyuce,

ma pozitivni vztah ke své osobé
spolupodili se na fungovani ttidy, je
zodpovédny pfi praci ve skupiné za
vysledky,

zadava ukoly, pii kterych Zaci spolupracuji, pomahayji si,
povzbuzuji se, oceniuji se a respektuji pokyny pedagoga
(rozhovory, skupinova prace, prace ve dvojicich...)
umozni rozhovor ptes pomocnika (hrac¢ku), poznava
nedostatky a hleda zptsob jejich odstranéni

pochvali Zéka a jeho praci, kladn¢ motivuje




Kompetence obéanské

pochopi vyznam znalosti ciziho jazyka,
porovnava zivot v anglicky mluvicich
zemich s zivotem u nas (tradice, svatky...)
poznava hodnoty druhych lidi

vyuziva hru

spoluucastni se pii rozvoji Skoly
kontroluje zadanou praci

dba na dodrzovani dohodnutych pravidel, vytvaii kritéria
chovani, spoluprace a hodnoceni

zajisti multikulturni vychovu, ptedklada informace o
zpiisobu zivota v jiném staté

pouziva pohadky (dobro X zl0)

podle moznosti zprostfedkuje besedu s rodilym mluv¢im,
divadelni pfedstaveni v AJ

Kompetence pracovni

realizuje se praktickou ¢innosti, nebrani v
¢innosti spoluzakovi

udrzuje potadek a Cistotu béhem a po
ukonceni pracovniho procesu

ucastni se na vyzdobé¢ prostredi

vystavuje zakovské prace, spoluvytvari,
dodrzuje a kontroluje pravidla

dostate¢né vysvétli pracovni Cinnost a ujisti se, Ze ji Zaci
rozumi, prabézné ¢innost kontroluje

pouziva rizné metody a formy prace

umoziuje zaklim vyuzivat moderni informacni technologie
zatazuje do vyuky praktické ¢innosti — vyroba pomucek do
vyuky (karticky se slovni zasobou, soubory obrazk ...)
zadava ukoly (projekty na dané téma) v anglickém jazyce
vytvaii bezpecné a klidné prostiedi

ANGLICKY JAZYK

I. obdobi

Ucdivo

Ocekavané vystupy

RECEPTIVNI, PRODUKTIVNI A INTERAKTIVNI RECOVE DOVEDNOSTI

1. ro¢nik

2. roCnik

3. ro¢nik

Rozumi jednoduchym pokyniim a vétam, adekvdtné na né reaguje.
Pochopi obsah a smysl jednoduché, pomalé a peclivé vyslovované konverzace dvou osob s dostatkem Casu pro porozuméni.




Pozdravy,
predstaveni se

= Pozdravi, predstavi se, rozlouci se

Pozdravi, ptedstavi se, rozlouci se
Zepta se kamarada na jméno

= Pozdravi, pfedstavi se, fekne svoji narodnost
= Zepta se na jméno What's your name?

Pokyny * Rozumi pokyniim ucitele a » Rozumi pokyntim ucitele a reaguje |* Rozumi pokyniim ucitele a reaguje na né
reaguje na né na né stand up, sit down, put up, put down, open, close
= Vyjadii souhlas, nesouhlas » Vyjadii souhlas, nesouhlas » Predvede: to take, put, catch, throw, kick the ball
= Poprosi, podékuje = Poprosi, pod¢kuje
» Vyjadii souhlas, nesouhlas
Podstatna jména, |® Pojmenuje véci, zvifata * Pojmenuje véci, zvifata = Popise jednoduse obrazek

pridavna jména

= Uziva big, small, short, long, colours

Zajmena

= Pouziva zajmena |, you

Seznami se s he, she, it

» Pouziva zajmena I, you, he, she, it

Pouziva this is, seznami se s these are

W
r

islovky

* Vyjmenuje ¢isla od 1 do 10

Vyjmenuje ¢isla od 1 do 20

» Vyjmenuje ¢isla 1-20, napiSe ¢isla od 1 do 12
= Piecte Cisla od 1 do 12, piSe Cisla podle diktatu
= Rekne svij vék | am eight.

Slovesa
Tvorba otazky,
zaporu

= Sezndmi se s nékterymi slovesy

Pouziva jednoducha slovesa

* PouZiva vyznamova slovesa
Tvofi jednoduchou vétu
= Seznami se s modalnim slovesem can

= Seznami se s to be
» Seznami se s to have got

Pouziva sloveso to be
Pouziva to have got

(:?asuje sloveso to be (v osobach €. j.)
= Casuje sloveso to have got (v osobach ¢. j.)
= Vyjadii libost a nelibost 1 like, I don 't like

» Tvoii otazku u slovesa to be: Are you Czech?
Is it big?

» Tvofii zapor slovesa to be (am not /isn't / aren't)

Predlozky, spojky

= Seznami se s vybranymi
predlozkami

PouZiva vybrané predlozky

» Pouziva spojky and, or
= Pouziva ptedlozky in, on, under

Mnozné Cislo

= Seznami se s mnoznym ¢islem

Rozlisi jednotné a mnoZzné Cislo

» Tvofti pravidelné mnozné Cislo (-S, -€s)

Clen urity,

Seznami se s ur€itym a neurcitym

= Pouziva ¢len urcity the, ¢len neurcity a/an




neurcity Clenem
Poslechové = Posloucha CD nahravky, opakuje |®= Poslouchd CD nahravky, rozumi |®= Poslouchd CD nahravky a rozumi ¢tenému textu
dovednosti slova jim, opakuje slova a véty » Posloucha pohadku, pozna nazev pohadky
= Posloucha a uci se fikadla, pisné¢ | = Poslouchd a uci se fikadla, pisné
Vyslovuje a cte foneticky spravné v prfiméreném rozsahu slovni zdasoby.
RozlisSuje grafickou a mluvenou podobu slova.
Rozumi znamym sloviim a jednoduchym vétam se vitahem k osvojovanym tématiim.
Pouziva abecedni slovnik ucebnice.
Cisla * Vyjmenuje ¢isla od 1 do 10 * Vyjmenuje ¢isla od 1 do 20 * Vyjmenuje ¢isla od 1 do 20
= Precte Cisla od 1 do 12, pise ¢isla podle diktatu
= Odpovi na otazku How old are you? - | am eight.
Barvy » Pojmenuje zékladni barvy » Rozlisi v§echny barvy » Pojmenuje vSechny barvy, rozlisi light / dark
= Odpovi na otazku What colour is it? | = Zepta se na barvu pfedmé&tu What colour is it?
Hlaskovani . » Seznami se s abecedou = Vyjmenuje abecedu
= Hlaskuje své jméno a jind slova
= Pouziva abecedni slovnik ucebnice
Skola, tfida, = Pojmenuje zdkladni Skolni potieby | ® Pojmenuje zakladni Skolni potieby |® Pojmenuje Skolni potieby a tfidni vybaveni
§kolni potieby = Ur¢i jejich barvu, pocet, umisténi |= Ur¢i jejich barvu a velikost big, small, long, short
Hracky = Pojmenuje alesponi 5 hracek = Pojmenuje alespon 5 hracek » Pojmenuje oblibené hracky, tiidi je podle barev,
» Ur¢i jejich barvu, pocet, velikost poctu a velikosti
= Dava pokyny: take, put, catch, throw, kick the ball
Zvitata » Pojmenuje alesponl 5 zvifat » Pojmenuje 10 zvitat a ¢asti jejich |= Pojmenuje alespon 10 zvitat (domaci, exoticka,..)

téla

» Pojmenuje domaci mazlicky cat, dog, mouse,
fish, budgie, ur¢i jejich barvu, velikost, pocet

Rodina, domov
Oslavy, narozeniny

= Sezndmi se zdkladnimi ¢leny
rodiny

* Pojmenuje zakladni ¢leny rodiny
(mum, dad, granny, grandpa,
sister, brother)

» Zazpiva pisnicku Happy birthday

» Pojmenuje zakladni ¢leny rodiny
» Popfteje k narozenindm
» Zazpiva pisnicku Happy birthday




Dim, miij pokoj

= Pojmenuje zakladni nabytek v domé, pokoji

Télo, oblicej

= Seznami se s ¢astmi téla

» Pojmenuje ¢asti téla
= Zpiva pisnicku Head and shoulders

» Pojmenuje Casti obliceje, urci barvu a velikost
I have got two blue eyes. My mouth is small.
= PopisSe Casti téla

Ovoce, zelenina

= Pojmenuje zakladni druhy ovoce a
zeleniny

= Pojmenuje zakladni druhy ovoce a
zeleniny

= Vyjadii libost a nelibost
1 like / I don't like

= Pojmenuje zakladni druhy ovoce a zeleniny
= Urci barvu, velikost, pocet
= Vyjadii libost a nelibost [ like /I don't like

Potraviny, napoje,
jidlo

» Pojmenuje nékteré potraviny,
jidlo, piti

» Vyjadii libost a nelibost

» Seznami se se zakladnimi frazemi
pii nakupovani

» Pojmenuje zakladni potraviny a své oblibené
napoje bread, cheese, egg,... milk, water, tea,...
» Vyjadii libost a nelibost [ like /I don'’t like

Obleceni . » Pojmenuje nékteré obleceni = Pojmenuje oble¢eni, ur¢i barvu This cap is blue.
» Rozumi pokyntim: put on, take off
Cas, dny v tydnu, |= = Seznami se s pozdravy uzivanymi |= UZziva pozdravy b&hem dne

denni rezim

béhem dne
» Sezndmi se s ndzvy dntl tydne

» Rozumi pokyntim: get up, go to bed
= Vyjmenuje dny v tydnu ve spravném potadi
= Urci celé hodiny /¢ is five o ‘clock.

Roc¢ni obdobi, . = Seznami se s nazvy ro¢nich = Pojmenuje Ctyfi rocni obdobi

mésice, pocasi, obdobi » Pojmenuje véci na obloze (sky, sun, moon, cloud,
priroda » Pojmenuje véci v piirodé rainbow, snow, rain, star)

Doprava = Pojmenuje nékteré dopravni = Pojmenuje nékteré dopravni = Pojmenuje nékteré dopravni prostredky (car,

prostiedky

prostiedky a ur¢i jejich barvu,
pocet

train, bike, boat, plane)

Volny ¢as,
zajmova ¢innost,
sporty, konicky,
hudba

» Pojmenuje zakladni sporty football, ice hockey,
tennis, basketball, chess, cards,...
= Tvorivety: I can play football. I like ice hockey.




Ceska republika | = Seznami se s vybranymi tradicemi | = Seznami se s tradicemi a zvyky = Uvede zemé, ve kterych se mluvi anglicky

Evropa, svét a zvyky svatkl v anglicky svatkl v anglicky mluvicich = Rozezna vlajku CR, USA, Velké Britanie
Svatky, tradice a mluvicich zemich zemich - Halloween, Christmas, |= Rozumi pojmim: Czech, English, American
zvyky Easter » Odpovi na otazku: Are you Czech / English?
= Pojmenuje nékteré z tradi¢nich = Seznami se s tradicemi a zvyky svatki v anglicky
symbolil mluvicich zemich, porovnava je s tradicemi a

zvyky u nas (Halloween, Christmas, Easter)

I1. obdobi

Ucivo Ocekavané vystupy

RECEPTIVNI, PRODUKTIVNI A INTERAKTIVNI RECOVE DOVEDNOSTI

4. roénik 5. ro¢nik

Aktivné se zapoji do jednoduché konverzace, pozdravi a rozloudi se s dospélym i kamaradem, poskytne poZadovanou informaci.

Vyhleda v jednoduchém textu potiebnou informaci a vytvoii odpovéd’ na otazku.

Sestavi gramaticky a formalné spravné jednoduché pisemné sdéleni, kratky text a odpovéd’ na sdéleni; vyplni své zakladni
udaje do formulari.

Reprodukuje ustné i pisemné obsah piriméiené obtizného textu a jednoduché konverzace.

Pozdravy, = Pozdravi, predstavi se, rozlouci se, podékuje = Pozdravi, predstavi se, rozlouci se, podékuje, zeptd se na jméno
predstaveni se = Pozdravi a oslovi spoluzéka, ucitele, cizi osobu » Pouziva pozdravy a osloveni v pisemném projevu
= Zepta se na jméno What's your/his/her name? = Vyplni své osobni tdaje do dotazniku

= NapiSe dopis o sobé¢, svych zajmech a své rodiné

Pokyny = Rozumi pokynlim ucitele a reaguje na né * Rozumi pokynlim ucitele a reaguje na né
= Hraje hru, reaguje na pokyny ve hie = Hraje hru, reaguje na pokyny, dava pokyny, hodnoti hru




Podstatna jména,
pridavna jména

= Pojmenuje véci, popiSe obrazek
» Vyjadii existenci objektu v misté There is / are
= Pouziva priviastiovaci pad, uréi majitele véci

= PopiSe obrazek, popiSe situaci na obrazku

» Vyjadii neexistenci objektu v mist¢ There is no...

= Stupiiuje pravidelnd ptidavna jména pomoci piipon -er, -est,
(porovna stafi, velikost, kvalitu), nepravidelna piid. jm. good, bad

Zajmena » Pouziva osobni zajmena I, you, he, she, it, we, they | = Pouziva osobni zajmena po piedlozkach me, him, her, us, them
» Pouziva piivlasthiovaci zajmena my, your, her, his, its | = Pouziva piivlasthovaci zajmena our, your, their
= Pouziva this is, these are » Seznami se se samostatnymi zajmeny mine, yours
* Pouziva this, that, these, those
= Pouziva some, any
Cislovky » Vyjmenuje ¢isla od 0 do 20, pise ¢isla podle diktatu | = Vyjmenuje ¢isla od 0 do 100, pise ¢isla podle diktatu
= Rekne sviij vek, své telefonni &islo = Rekne sviij vék, své telefonni &islo
» Zepta se kamarada na vek, telefonni Cislo = Zepta se kamarada na vek, telefonni Cislo
» Seznami se s fadovymi ¢islovkami the first, second, third,...( -th)
= Pouziva How much / How many
Slovesa = Casuje vyznamova slovesa = Casuje vyznamova slovesa
= Sezndmi se s nepravidelnymi slovesy » Vyjadii casovou posloupnost
= Vypravuje piibeh podle obrazkové osnovy, popisuje probihajici déj
= Tvofi pfitomny Cas prosty » Tvofii pfitomny ¢as priab&éhovy -ing
= Casuje sloveso to be, have got, like ve viech osobach |= Tvoii budouci ¢as prosty pomoci will
= Tvofi zapor pomoci not, otazku pomoci do = Tvofi minuly ¢as prosty u pravidelnych sloves -ed
» Tvoii kratkou odpovéd’ Yes, I do. No, I don'’t. » Tvofi minuly ¢as prosty u sloves to be, have, do + zapor a otazku
» Prevypravi pohadku (pfib&h) v minulém case
= Tvoii plné a stazené tvary sloves * Vyjadii domnénku I think
= Tvofii véty rozkazovaci = Vyjadii jistotu | know
» Vyjadii zdkaz Don 't = Sdéli zamér nebo piani | want, | wish
» Vyjadri libost, nelibost | like /1 don 't like » Vyjadii stupen libosti, nelibosti
» Vyjadfi ptani | would like » Vyjadti vlastni potfebu néco mit nebo konat | need
= Pouziva modalni sloveso | can (play) = Zepta se na pti¢inu Why, doporuci a odiivodni feseni Because
» Tvoii otazku zacinajici tazacim zajmenem What
Piislovce . = Sezndmi se s n¢kterymi piislovcei




Piedlozky, spojky

= Pouziva with, or, from, for, but
» Pouziva predlozky in, on, under

Pouziva ptedlozky in, on, under, behind, in front of, oposite, next to

Mnozné ¢islo

= Seznami se s nepravidelnymi tvary mnozného ¢isla
(mice, men, women)

= Tvofi pravidelné i nepravidelné mnozné Cislo

Clen uréity,

= Pouziva ¢len urcity the, ¢len neurc¢ity a/an

= Pouziva ¢len urcity the, ¢len neur¢ity a/an

neurcity
Poslechové = Posloucha CD nahravky, opakuje véty, odpovida na | = Posloucha CD nahravky, opakuje véty, rozumi dialogiim
dovednosti otazky
Cte nahlas plynule a foneticky spravné jednoduché texty obsahujici zndmou slovni zdsobu.
Obméiiuje kratké texty se zachovanim smyslu textu.
Ctenaiské = Orientuje se v textu = Orientuje se v textu
dovednosti = Vyhleda potfebné informace v textu = Cte plynule a foneticky spravné texty se znamou slovni zdsobou

Dramatizace

= Odpovi na otazky vztahujici se k textu
= Dopliiuje vynechana slova v kratkém textu podle
poslechu

= Reprodukuje ustné i pisemné obsah ptectené¢ho textu
= Domysli obsah textu v ptipadé nemoznosti doslovného prekladu
= Odpovida na otazky k textu, doplituje vynechana slova v textu

Dramaticky pfedvede text (fikanku) - zpaméti
Cte pohadku a zahraje pohadku

= Posloucha pohadku, ¢te pohadku

= Rozpozna nazvy klasickych pohadek

= Dramaticky pfedvede text (fikanku) - zpamé&ti

= Cte, vypravi a zahraje pohadku

= Posloucha pohadku, ¢te pohadku, snazi se porozumét jejimu obsahu
= Pozna a pojmenuje klasické pohadky

Rozumi znamym slovitm a jednoduchym vétim se vitahem k osvojovanym tématiim.
Rozumi obsahu a smyslu jednoduchych autentickych materidlii (Casopisy, obrazové a poslechové materidly) a vyuZivd je pii

SVé prdci.

PouZiva dvojjazycny slovnik.

Cisla

viz Cislovky

viz ¢islovky

Barvy

= Pojmenuje v§echny barvy, zapise je podle diktatu
= Zepta se na barvu predmétu

= Zepta se spoluzéka na oblibenou barvu

= PopiSe barevny obrazek

= Pojmenuje barvy, zapiSe barvy podle diktatu

= Zepta se na barvu predmétu

= Zepta se spoluzaka na oblibenou barvu What colour do you like?
= UZiva barev pii popisech




Hlaskovani » Vyjmenuje abecedu, hlaskuje své jméno = VVyjmenuje abecedu, hlaskuje své jméno
» PiSe pismena abecedy podle diktatu = ZapiSe slova podle hlaskovani
= ZapiSe slova podle hlaskovani = Hraje hru: Hangman, Shark
» Zpiva pisnicku: Alphabet song = Pouziva dvojjazy¢ny slovnik
» Pouziva dvojjazycny slovnik
Skola, tiida, = Vyjmenuje a popise Skolni potieby a vybaveni tfidy |= Nakresli a popise plan tfidy, Skoly
Skolni potieby = Nakresli a popiSe jednoduchy plan tfidy = Pozada o zaptjceni skolni potieby
* Vyjmenuje nazvy predmétl ve svém rozvrhu
Hracky = Pojmenuje a popiSe hracky (barvu, velikost) » Pojmenuje a popiSe hracky (barvu, velikost)
Zvirata = PopiSe zvifata doméci, cizokrajnd, zvitata v ZOO = PopiSe a porovna zvifata domadci, cizokrajna, zvitfata v ZOO

Rodina, domov
Oslavy, narozeniny

= PopiSe ¢leny rodiny (jejich jméno vek, vzhled,
zaliby, schopnosti)

= Popieje k narozeninam

= Vyrobi anglické blahoptani k narozenindm

= Zpiva pisnicku Happy birthday

» Vypravi o ¢lenech své rodiny

= Popieje k narozeninam

= Zpiva pisnicku Happy birthday

» Pozve na oslavu, vyrobi pozvanku

Diim, miij pokoj

= Pojmenuje nabytek ve svém pokoji

= Pojmenuje predméty ve svém pokoji (hracky, ...)
= Nakresli a popise planek svého pokoje

» Pouziva vazbu There is/ There are

Pojmenuje mistnosti v domé (kitchen, living room, bedroom,...)
PopiSe vybaveni bytu nabytkem, dopliikky a domacimi pfistroji
Pojmenuje ¢asti domu a véci nachazejici se v jeho blizkém okoli
Nakresli a popise plan svého domova a jeho okoli

* Hovoii o domacich ¢innostech

Télo, oblicej

= PopiSe Casti t€la, obliceje - ptifadi jim vlastnosti big,
small, long, short,..., PopiSe ¢asti téla zvifat

= PopiSe ztracenou osobu

= Zpiva pisnicku Head and shoulders

= Hraje hru: Simon says

» Popise Casti téla, obliceje - pritadi jim vlastnosti big, small, long,
short,...

» PopiSe ztracenou osobu, pozada o pomoc pfi jejim hledani

= Zpiva pisnicku Head and shoulders

= Hraje hru: Simon says

Ovoce, zelenina

= Pojmenuje riizné druhy ovoce a zeleniny
Vyjadii libost a nelibost 7 like / I don't like

= Pojmenuje riizné druhy ovoce a zeleniny
Vyjadii libost a nelibost [ like / I don 't like

Potraviny, napoje,
jidlo

= Pojmenuje rizné druhy potravin, napoji a jidla
Vyjadii libost, nelibost

Pojmenuje néktera tradi¢ni jidla v anglicky mluvicich zemich
Pozéada o jidlo a piti




= Vyjadii pocit hladu a zizné
Zepta se kamarada na oblibené jidlo Do you like ...?

= Rozlisi zdravé a nezdravé potraviny, ur¢i chut’ jidla
= Sestavi jidelni¢ek dne

Obleceni = PopiSe obleceni osob (barvy, velikost, pocet) = PopiSe oblecCeni osob (barvy, velikost, pocet)
= Pouziva sloveso to have got * Odpovi na otazku: What are you wearing today? | am wearing ...
Cas, dny v tydnu, |= Vyjmenuje dny v tydnu » Odpovi na otazku: What time is it?

denni rezim

= Urci celé hodiny

Pojmenuje ¢asti dne morning, afternoon, evening, night
= Popise sviij denni program (obvykly den)

» Pojmenuje hlavni jidla dne breakfast, lunch, dinner

» Urci hodiny na digitalnich i analogovych hodinach
= Rekne datum a rok
= Popise denni rezim - rtizné ¢innosti

Roc¢ni obdobi,
mésice, pocasi

* Vyjmenuje mésice v roce ve spravném potadi

» Pojmenuje Ctyfi ro¢ni obdobi

= Pojmenuje véci na obloze (sky, sun, moon, cloud,
rainbow, snow, rain)

* Vyjmenuje mésice v roce, pojmenuje Ctyti roéni obdobi
» Charakterizuje ro¢ni obdobi
= PopiSe stav pocasi It is sunny, cloudy, rainy, windy, cold, hot, ...

Doprava

Pojmenuje dopravni prostiedky

» Pojmenuje dopravni prostfedky v anglicky mluvicich zemich

Volny ¢as,
zajmova ¢innost,
sporty, konicky,
hudba

= Pojmenuje sporty, své oblibené konicky, zaliby
Vyjadii oblibu sportu
= Hovofti o sportovnich aktivitach svych spoluzak

» Hovoii o svych zajmech a koniccich, o zimnich a letnich sportech,
¢innostech ve volném cCase

= Vyjadti své schopnosti a dovednosti: | can (play), | am good at,
I love, I am intrested in ...

* Pojmenuje hudebni néstroje

» Sezndmi se se sporty v anglicky mluvicich zemich

= Orientuje se Vv televiznim programu

Zdravi a nemoci

Rozli8i zdravé a nezdravé potraviny
Rozlisi zdravi prospésné a neprospeéSné ¢innosti

» Vyjadii ndzvy nékterych chorob a nemoci
= Rozlisi zdravé a nezdravé potraviny

Prace, povolani

Pojmenuje néktera povolani (teacher, driver, ...)

* Pojmenuje zékladni povolani

Tvary, vzory

= Pojmenuje zékladni geometrické tvary

= RozliSuje vzory na obleceni (dot, stripe)

Meésto,
nakupovani

Rekne, kde bydli | live in...

= Ur¢i ménu ve Velké Britanii, USA

= Pojmenuje nékteré obchody (clothes shop, grocery)
= Seznami se s dialogy pii nakupovani v obchodé

* Pojmenuje zékladni budovy, obchody ve mésté

= PopiSe cestu, zepta se na cestu, orientuje se na mape, planku
= PopiSe své bydliste

= Zepta se na cenu zbozi How much is it?

» Pfedvede rozhovor prodavace a zdkaznika




Ceska republika
Zemépisné udaje

= Rekne, odkud pochazi | am from the Czech Republic.
= Zepta se, odkud kdo pochazi Where are you from?

Popise tizemi CR (pohoii, feky, mésta)
Pojmenuje nejvyznamnéjsi pamatky v Praze

Ceska republika
Tradice a zvyky

= Seznamuje se s ¢eskymi tradicemi a zvyky

Seznamuje se s Ceskymi tradicemi a zvyky - porovnava je s tradicemi
v anglicky mluvicich zemich

Evropa, svét
Zemépisné udaje

= Pojmenuje anglicky mluvici zem¢, najde je na map¢
» Pozna statni vlajky anglicky mluvicich zemi
= Uréi ¢eskou, evropskou, britskou a americkou ménu

Pojmenuje anglicky mluvici zemé¢, uvede jejich hlavni mésta
Pozna statni vlajky anglicky mluvicich zemi

Vyhleda zakladni informace o anglicky mluvicich zemich, jejich
hlavnich méstech (pojmenuje vyznamna mésta, pohofi, feky,...)
Pojmenuje zemé Velké Britanie

Seznami se s psanim anglickych adres

Ur¢i Ceskou, evropskou, britskou a americkou ménu

Seznami se s Londynem a dalSimi britskymi mésty

Seznami se s ndzvy pamatek Prahy v anglickém jazyce

Evropa a svét
Tradice a zvyky

= Seznami se s tradicemi a zvyky v anglicky mluvicich
zemich

Halloween

= Zna 10 slov souvisejicich s timto svatkem

= Hraje hru: Trick or treat

Christmas

= Popieje veselé Vanoce a novy rok, vyrobi blahoptéani

= Zpiva pisnicku: We wish you ...

St Valentine’s Day

= Vyrobi valentynku, fekne fikanku Roses are red...

Easter

= Popieje veselé Velikonoce

= 7na 10 slov souvisejicich s timto svatkem

Popise rozdily mezi oslavami v CR a v anglicky mluvicich zemich,
vyjmenuje zakladni symboly svatka

Halloween
= 7Zna 10 slov souvisejicich s timto svatkem

Hraje hru: Trick or treat

Christmas

Popfteje veselé Vanoce a novy rok, vyrobi anglické blahoptani
Zpiva pisnicku: We wish you ..., Twinkle, twinkle...
Napise dopis Santovi Letter to Santa (I wish)

St Valentine’s Day

» Vyrobi valentynku, fekne fikanku Roses are red...
Easter

Popfteje veselé Velikonoce, zna 10 slov souvisejicich s timto svatkem




V predmétu se kromé vlastniho vzdélavaciho obsahu realizuji ¢asti vzdélavacich obsahii priifezovych témat: Al

Prifezové téma

Tematicky okruh

Osobnostni a socialni vychova (OS)

Rozvoj schopnosti a poznavani, Sebepoznéni a sebepojeti, Seberegulace a

rrrrr

Komunikace, Kooperace a kompetice, Reseni problémi a rozhodovaci
dovednosti, Hodnoty, postoje, prakticka etika

Vychova demokratického obéana (VO)

Obcanska spolecnost a Skola

Vychova k mysleni v evrop. a global. souvislostech (GV)

Evropa a svét nds zajima, Objevujeme Evropu a svét, Jsme Evropané

Multikulturni vychova (KV)

Kulturni diference, Lidské vztahy, Etnicky ptivod, Multikulturalita, Princip soc.
smiru a solidarity

Environmentalni vychova (EV)

Ekosystémy, Zakladni podminky Zivota, Lidské aktivity a problémy Zivotniho
prostiedi, Vztah ¢lovéka k prostiedi

Medialni vychova (MV)

Interpretace vztahu medidlnich sdéleni a reality, Fungovani a vliv médii ve
spole¢nosti, Tvorba medialniho sd€leni




5.3 Ucebni osnovy predmétu  MATEMATIKA Vadelivaci oblast:

Matematika a jeji aplikace

Charakteristika predmétu

Predmét Matematika rozviji védomosti a dovednosti pottebné v praktickém zivote, analyticko-Syntetické mysleni, logiku, tvofivost a schopnost fesit
problém. Umoziuje zjednoduSeni rozumového poznavani prirodnich zakonitosti pomoci matematickych symbold. Poskytuje védomosti a dovednosti
potiebné v praktickém zivoté, a umoznuje tak ziskavat zakovi matematickou gramotnost.

Obsahové vymezeni
Na 1. stupni se zaméfujeme na zakladni tématické okruhy shodné¢ s RVP pro ZV:

o Cislo a poéetni operace

e Zavislosti, vztahy a praci s daty

¢ Geometrie v roviné a v prostoru

¢ Nestandardni aplikacni ulohy a problémy

Casové vymezeni

1. ro¢nik 2. ro¢nik 3. ro¢nik 4. ro¢nik S. ro¢nik
4 hodiny tydné 5 hodin tydné 5 hodin tydné 5 hodin tydné 5 hodin tydné
Organizace

Vyuka probihd v kmenové tfid€. Ve vyucCovacim procesu uplatiiujeme skupinové a projektové formy i praci frontalni. Vyuka je zaloZena na aktivnich
¢innostech, které jsou typické pro praci s matematickymi objekty a pro uziti matematiky v realnych situacich. Diraz klademe na samostatnost.

Vychovné a vzdélavaci strategie pro rozvoj klicovych kompetenci

Pti vyuCovani matematice se zaméfujeme na rozvoj vSech zivotnich kompetenci - ucit se, spolupracovat, zodpovédnost, tvofivost, umét nalezité
komunikovat a feSit problém. Klicovou kompetenci, kterou piedmét rozviji, je kompetence k feSeni problému. Pravidelné zatazujeme ¢innosti, pii
kterych Zaci aplikuji matematické dovednosti pfi feSeni Zivotnich situaci. Nabidkou pro talentované Zaky jsou matematické soutéze, ve kterych se Zaci
zabyvaji nadstandardnimi ulohami. Do hodin jsou pravidelné zafazovany matematické rozcvicky. Obsahem mohou byt ptiklady procvicujici zadkladni
matematické operace. Pfi vyuce jsou vyuzivany pocitaCové programy. Poclitace jsou pravidelné¢ vyuzivany a v hodin€ zaclenovany do vyuky.



Vyznamné mezipiedmétové vazby jsou s pfedmétem Informatika. Metody vyuky jsou voleny s ohledem na ucivo. Vhodné je fazeni stejného nebo

piibuzného uciva ve vyucovacich roc¢nicich, a to je v takovém piipad¢ ¢lenéno dle narocnosti.

Kompetence

Co by mél zvladnout Zak?

Co nabizi uditel?

Kompetence k uceni

rozviji mechanickou pamét’ pti osvojovani
zakladnich matematickych operaci
rozviji abstraktni i exaktni mysleni

predklada zakim dostatek materiali a informaci
vede zaky ke kontrole vysledki a k sebehodnoceni

Kompetence k FeSeni problémi

rozviji logické mysleni, kriticky tisudek a vécnou
argumentaci prostfednictvim feSeni atematickych
problémil

provadi rozbor problému, plan feseni, volbu
postupu, odhad vysledkti a vyhodnoceni
spravnosti

predklada dostatek aplikovanych uloh odrazejici
situaci z bézného zivota

vede zaky k vyuzivani ziskanych matematickych
poznatkil v praxi, k hledani riznych cest a
zpusobu feseni

uci zaka vyhledavat problém v textu

Kompetence komunikativni

uci se presné a strucné vyjadrovat prostfednictvim
matematického jazyka a matematické symboliky

vede zaky k efektivnimu vyuzivani osvojeného
matematického slovniku pti komunikaci ,
vyjadfovani nazort, postupt feseni

vede ke zdokonalovani grafického projevu

Kompetence socialni a personalni

rozviji divéru ve vlastni schopnosti,
systematicnost, vytrvalost, piesnost

uci se oveétovat své hypotézy, navrhy feSeni
uci se spolupracovat pii feSeni tkoll, ocenovat
zkuSenosti druhych, respektovat rizna hlediska

umoziuje kazdému zakovi zaZit uspéch
hodnoti Zaka na zaklad¢ jeho vlastniho pokroku

Kompetence ob¢anska

uci se vnimat redlné situace a jejich matematické
modelovani, vyhodnocovani matematického
modelu

vede zaky k tomu, ze jedna redlna situace muize
byt vyjadiena riznymi modely, Ze realné situace

vvvvv

model

Kompetence pracovni

uci se vyuzivat matematické poznatky a
dovednosti v konkrétnich praktickych ¢innostech
(odhady, méfeni, porovnavani)

zadava ukoly, které vedou ke konkrétni ¢innosti
vyuziva pomucky pro modelovani matematickych
situaci




MATEMATIKA

Ucéivo

Ocekavané vystupy

CISLO A POCETNI OPERACE

1. ro¢nik

2. ro¢nik

3. ro¢nik

4. ro¢nik

5. ro¢nik

Pouziva piirozend Cisla k modelovani redalnych situaci, pocita piredméty v daném souboru, vytvaii soubory s danym poctem prvkii

m Obor ¢isel 0-20

m Obor ¢isel 0-100

m Obor ¢isel 0-1000

m Obor Cisel
0-10000a
0 -1 000 000

m Vsechna pfirozena
Cisla

Cislem.

m Manipuluyje s pfedméty, modely, obrazky, penézi, ¢tvercovou siti. Vytvaii si pfedstavu o mnozstvi a zobrazeni daného mnozstvi

m Sc¢ita ¢isla v daném oboru. Vyjmenuje fadu Cisel nebo jeji ¢ast.

m Pocita po jedné.

m Pocitapo 1, 2,5,10

m Pocita po 1-9, 10, 100 a
1000

m Pocita po 10 000,
100 000 a 1 000 000

m Pocita pfedméty, tvoii soubory prvki.

Cte, zapisuje a porovnavd Cisla, uzZiva a zapisuje vitah rovnosti a nerovnosti v daném oboru N

m Cte, zapisuje a porovnava Cisla v daném oboru.

m Rozklada ¢isla na
soucet dvou ¢isel.

m Rozklada ¢isla na
desitky a jednotky.

m Rozklada cisla v
desitkové soustave.
Pozna J (jednotky), D
(desitky), S (stovky).

m Rozklada ¢isla v
desitkové soustave.
Pozna J, D, S, T, DT,
ST, M.

m Rozklada ¢isla v
desitkové soustave.
Pozna J, D, S, T, DT,
ST, M 1 vyssi fady
(miliardy).




m Pracuje s pocitadlem
do 20.

m Pracuje s pocitadlem
do 100.

m Pracuje s fddovym pocitadlem

UZiva linearni uspoidadani, zobrazi Cislo na Ciselné ose.

m Manipulace s Cisly (karticky). Vzestupné a sestupné tadi ¢isla.

m Vyhleda4, ¢te a zobrazi Cislo na ¢iselné ose.

m Ciselna osa v praxi
(pravitko, méteni délky).

m Vyuziva ¢iselnou osu k porovnavani. Sestroji vlastni ¢iselnou osu.
Uvédomuje si, Ze dil osy nemusi byt vzdy hodnotu 1. Ciselnd osa v praxi
(zaznam, historickych dat v prvouce, teplomér).

Provadi zpaméti (tzn. ustné i pisemné bez zdapisu postupu vypoctu) jednoduché pocetni operace s piirozenymi Cisly.

m S¢ita a odcita v oboru
bez prechodu desitky.

m Sc¢ita a odcita v ¢iselném oboru.

m Muze scitat 1 od¢itat s
pfechodem pies desitku.

m Nasobi a déli v oboru
do 50 (nasobilka 1-5 a
¢islem 0). Pouziva
tabulku nasobkd.

m Nasobi a déli v oboru
do 100 (nasobilka 0-10).
Vyjmenuje fadu nasobkl
¢isel 1-10.

m Nasobi a déli nasobky ¢isla 10 (tzv. pocitani s
nulami). Nésobi a déli dvojcifernd ¢isla
jednocifernym (mimo obor malé nésobilky). Umi
pokracovat v fad€ nasobkil (pti¢itani Cinitele).

m D¢li se zbytkem. Rozumi pojmim netplny podil, zbytek.

m Pocitd s jednou
zavorkou.

m Pocité s jednou 1 vice zavorkami. Chéape postupy pro pocitani se zdvorkami
(vyhodné pocitani, pfednost vypoctit).

m Seznamuje se s pojmy:

sCitanec, souclet,
mensenec, mensitel,
rozdil.

m Seznamuje se s pojmy:

Cinitel, soucin, délenec,
délitel a podil.

m Rozumi pojmim
jednotlivych pocetnich
operaci.

m PouZivé uvedené pojmy pfi zakladnich
pocetnich operacich.

m Kombinuje pii
pocitani dvé pocetni

m Kombinuje pfi pocitani 2 — 3 pocetni operace.




operace.

Resi a tvo¥i tilohy, ve kterych aplikuje a modeluje osvojené pocetni operace.

m Resi jednoduché slovni tlohy.

m Resi jednoduché i
slozené slovni ulohy.

m Resi jednoduché a slozité slovni tllohy vedouci
k jednomu nebo dvéma vypoctim.

m Slovni Glohy fesi
veétSinou Ustné.

m Slovni ulohy fesi Gstné 1 pisemné. Pisemné tak, ze

podtrhéva dulezité udaje, zapisuje ptiklad a odpoved.

m Pozna vétu tazaci ve slovni uloze.

m Provadi stru¢ny zapis slovni tlohy. V
jednoduchych tlohach zapisuje feSeni a odpoved’
na problém.

m Resi ulohy na
porovnavani (vice,
méng).

m Resi ulohy na
porovnavani (o n vice, o
n meéng).

m Resi tlohy na porovnav

i ¢isel. Resi ulohy typu n-krat vice, n-krat méné.

m Tvofi jednoduché
slovni tlohy - Ustné.

m Tvofi slovni ulohu na znamé pocetni operace.

VyuZiva pii pamétné i pisemném pocitani komutativnost a asociativnost sCitani a ndasobeni.

m Rozumi pojmu
,,zaména s¢itancu"

m Rozumi pojmu
,,Zameéna scCitancu a
Ciniteld".

m Umi vyuzit vlastnosti s¢itani a nasobeni pro

zjednoduSeni vypoctu.

m Rozumi pojmim
komutativnost a
asociativnost scitani a
nasobeni.

Provadi pisemné pocetni operace v oboru prirozenych

cisel.

m Pisemné¢ sc¢ita a od¢ita v oboru Cisel. Provadi kontrolu vypoctu.




m Pisemn¢ ndsobi 1 déli
jednocifernym ¢islem.
Provadi zkousku déleni.
Nasobeni kontroluje
pomoci kalkulacky.

m Pisemn¢ nasobi
vicecifernym Cinitelem a
déli dvoucifernym
délitelem. Provadi
zkousky.

Zaokrouhluje piirozend Cisla, provadi odhady a kontroluje vysledky pocetnich operaci v oboru prirozenych Cisel.

m Zaokrouhluje na
desitky.

m Zaokrouhluje na
stovky.

m Zaokrouhluje na tisice, desetitisice, statisice a

miliony.

m Vyuziva zaokrouhlovani pti odhadu a kontrole vysledku.

Pocetni operace s Cisly mimo obor prirozenych Cisel.

m Rozumi pojmu
polovina. Umi ji uk4zat a
modelovat na praktickém
modelu (,,d¢leni napil")

m Rozumi pojmu
polovina, ¢tvrtina, tfetina
zejména ke vztahu k
hodinam, notam nebo
sportu.

m Vyznac¢i ndzorné
polovinu a étvrtinu celku.

m Zlomky - déleni celku na ¢ésti, uréovani casti z
celku, ur€ovani celku z dané ¢asti. Zlomky se
jmenovatelem 1 - 10. porovnava zlomky pomoci

zlomkové zdi.

m Desetinna ¢isla v souvislosti s nakupovanim a
pouzivanim penéz. Cte cenovky v obchodé jako
koruny a haléte. Odhaduje soucet ¢astky zboZi,
vyuziva zaokrouhlovani na stovky.

m Desetinné zlomky.
Desetinné ¢islo (Ctent,
psani, porovnavani,
zobrazeni na Ciselné
ose, zaokrouhlovani na

jednotky).

m Scitani a odcitani
desetinnych Cisel v fadu
desetin a setin. Resi
jednoduché slovni
ulohy.




m Cte hodnotu na teploméru. Bod "nula", "nad nulou" v souvislosti s

prvoukou.

ZAVISLOSTI, VZTAHY A PRACE S DATY

1. ro¢nik

2. ro¢nik

3. ro¢nik

4. ro¢nik

5. ro¢nik

Orientuje se v Case, provadi jednoduché prevody jednotek Casu.

m Rozumi pojmiim: den,
noc (rano, poledne,
vecer), mesic, rok.

m Pojmy: hodina,
minuta, den.

m Pfevody jednotek Casu.
Tyden =7 dni. Pocet dni
v mésici, roce.

m Pfevody jednotek
¢asu (hodiny, minuty,
sekundy).

m Pfevody jednotek
casu.

m Na ciferniku hodin c¢te
celé hodiny. ,,Co ukazuje
malé ru¢icka?". Cte
Cislice na digitalnich
hodinach.

m Na ciferniku pozna ¢as
v hod. amin. Porovnava
Cas s digitalnimi
hodinami, zobrazuje
digitalni Cas na ciferniku

hodin.

m Umi ¢ist hodiny.

m Prakticky vyuziva
znalost hodin.

m Umi vypocitat z
casovych udaju délku
pottebného casu.

Popisuje jednoduché zavislosti 7 praktického Zivota.

m Nakupujeme -
zavislost mnozstvi a
ceny.

m Jak rostu? - méteni
vysky. Pozorovani zmény
v priibéhu roku.

m Kolik vazim?- méfeni
hmotnosti. Pozorovani
zmény v prubehu roku.

m Zavislost teploty a
casu. Pozorovani teplot
v jednotlivych mésicich
roku.

Doplitujeme tabulky, schémata, posloupnost Cisel.

m Dopliujeme tabulky a
posloupnosti Cisel.

m Tabulka nasobku.

m Zapisujeme data do tabulek a schémat.

Vyhledava, sbira a tridi data.




m UCi se rozpoznat
dilezita data od méné
dualezitych.

m Vyhledava, sbira, zaznamenava data s vzestupnou naro¢nosti.

Cte a sestavuje jednoduché tabulky a diagramy.

m Rozumi pojmu sloupec
a fadek, ¢te udaje z
tabulek.

m Cte tdaje z tabulek.
Sestavuje jednoduché
tabulky (ceny, nasobky,
Cisla...)

m Cte udaje ze

Rozumi pouzivani
proménnych v tabulce.
Sestavuje jednoduché
tabulky. Znazoriuje
feSeni uloh jednoduchymi
nakresy.

m Cte udaje ze
slozit¢jSich tabulek a z
grafli. Sestavuje
tabulky. Podle udaji ve
Ctvercové siti zakresli
jednoduchy sloupcovy
graf.

m Cte jizdni fady,
tabulky a grafy. Pro
tvorbu grafl vyuziva
¢tvercovou sit’.

GEOMETRIE V ROVINE A V

PROSTORU

1. ro¢nik

2. ro¢nik

3. ro¢nik

4. roénik

5. ro¢nik

Rozezna, pojmenuje, vvmodeluje a popise zdkladni rovinné utvary a jednoducha télesa.

m Rovinné utvary:
¢tverec,obdélnik,
trojuhelnik, kruh.

m Rovinné utvary:
lomena c¢ara, bod,
pfimka, usecka.

m Rovinné utvary:
poloptimka, kruZnice,
Ctyithelnik,
mnohothelnik.

m Pozna uvedené rovinné tvary. Umi je popsat.

m Obkresluje, ukazuje, modeluje, vytrhava rovinné ttvary.

m Té¢lesa: krychle, koule,
valec.

m Télesa: kvadr.

m Té¢lesa: jehlan, kuZzel.

m Pozné uvedené rovinné tvary. Umi je popsat.




m Krychlové stavby.

m Sit’ krychle, kvadru.

m Sité jinych téles.

Porovnava velikost utvarn,

méii a odhaduje délku usecky.

m Porovnava velikost
rovinnych utvari a téles

(modely).

m M¢ii a odhaduje délku
usecky, strany rovinnych
utvard a hrany téles (cm,
mm).

m Pfevody jednotek délky
(mm, cm, dm, m).

m Pfevody jednotek
délky (km).

m Pfevody jednotek
délky.

Narysuje a znazorni zakladni rovinné utvary (Ctverec, obdélnik, trojuhelnik a kruZnici), uZiva jednoduché konstrukce.

m Vyuziva ¢tvercovou sit’ (Ctverec, obdélnik,

trojuhelnik).

m Chape pojem kresleni a rysovani. Ziskava spravné navyky pii rysovani. Pfi rysovani pouziva spravné
oznaceni (mal4 -velkd pismena). Pfi rysovani rovinnych Gtvart umi pouzivat kruZzitko.

m Rysuje body, piimky a
usecky.

m Rysuje poloptimku,
kruZnici, trojahelnik
(podle danych stran).

m Rysuje Ctverec a
obdélnik, pravouhly
trojuhelnik.

S¢ita a odcita graficky usecky. Urci délku lomené cCary, obvod mnohouhelniku sectenim délek jeho stran.

m Uréi délku lomené
cary.

m Sc¢itd a odcita graficky
usecky s vyuzitim
kruzitka.

m Urc¢i obvod méfenim
a souctem stran.

m Pocita obvod Ctverce,
obdélniku a
trojahelniku podle
VvzZorce.

Sestroji rovnobéZky a kolmice.




m Pozna vzijemnou
polohu pfimek v roviné.
Pojmenuje rovnobézky a
kolmice.

m Sestrojuje
rovnobézky a kolmice.

m Sestrojuje
rovnobézky a kolmice
prochazejici danym
bodem.

Urci obsah pomoci ¢tverco

vé sité a uZiva zakladni jednotky obsahu.

m Pojem obsah,
jednotkovy ¢tverec. Hry
se Ctvercovou siti.

m Urci obsah étverce a
obdélniku ve étvercové
siti. Pouziva cm?.

m Seznamuje se s
dal$imi jednotkami
obsahu.

Rozpozna a zndzorni ve étvercové siti jednoduché osové soumérné utvary a urci osu soumérnosti utvaru piekladanim papiru.

m Modeluje soumérné
utvary v roviné
(prekladanim papiru).

m Modeluje osove
soumérn€ utvary ve
ctvercove siti.

m Urcuje osu soumérnosti. Pozna a nakresli

soumérny utvar.

NESTANDARDNI APLIKACNI ULOHY A PROBLEMY

1. ro¢nik

2. ro¢nik

3. ro¢nik

4. ro¢nik

5. roénik

Resi jednoduché praktické slovni tilohy a problémy, jejichs ieSeni je do znaéné miry nezdvislé na obvyklych postupech a
algoritmech Skolské matematiky.

m Zajimavé slovni ulohy.

m Matematicka soutéZ malottidnich skol.
Matematicky klokan - Klokanek. Reseni uloh ze
star§ich ro¢nikli. Matematické pohadky. Zajimavé

slovni ulohy.

m Doplnuje obrazkové
fady, posloupnost.

m Doplnuje obrazkové a
Ciselné tady.

m Dopliiuje obrazkové a Ciselné fady. Zkousi vytvaret vlastni kombinace.




m Poznava shody a
rozdily (pfedméty a
obrazky). Resi
jednoducha bludisté.

m Bludisté a hlavolamy.
Pocita magické ctverce
(Sudoku).

m Shody a rozdily
(Kimova hra), bludisté a
hlavolamy. Pocita a tvoii
magické Ctverce.

m Nejen esi, ale 1 pokousi se tvofit fady Cisel,
bludisté a hlavolamy, matematické hadanky.

m Orientace v prostoru
(vlevo, vpravo, pied, za,
nahote, dole, vptedu,
vzadu, uprostied, hned
pted, hned za...)

m Orientace v prostoru z
vlastniho pohledu i z
pohledu druhé osoby
(vyuziti panenky).

m Orientace v prostoru. Hry se ¢tvercovou siti. Krychlové stavby.

m Orientace v roviné (na
papite).

m Orientace v planku,
soufadnice.

m Orientace v mapé€, soufadnice.

m Poznéva Ciselné zakonitosti: magické Ctverce, hry s kostkou, kartami,

kalkulackou.

V piredmétu se kromé vlastniho vzdélavaciho obsahu realizuji ¢asti vzdélavacich obsahi prifezovych témat:

MAT

Prurezové téma

Tematicky okruh

Osobnostni a socialni vychova (OS)

= Rozvoj schopnosti poznavani, Sebepoznani a sebepojeti, Seberegulace a
sebeorganizace, Psychohygiena, Kreativita, Mezilidské vztahy, Kooperace a
kompetice, Reseni problému a rozhodovaci dovednosti

Vychova demokratického obéana (VO)

= Obcanska spolecnost a skola

Vychova k mySleni v evrop. a global. souvislostech (GV) |=

Evropa a svét nas zajima, Objevujeme Evropu a svét, Jsme Evropané

Environmentalni vychova (EV)

= Ekosystémy, Vztah ¢lovéka k prostiedi




v ’ v v Vzdélavaci oblast:
5.4 Ucebni osnovy predmétu INFORMATIKA Informacni a komunikacni technologie

Charakteristika predmétu

Cilem predmétu je dosazeni zakladni urovné informacni gramotnosti, ziskdni elementarnich dovednosti v oblasti vypocetni techniky a modernich
informacnich technologii, orientovat se ve svété informaci, tvofivé pracovat s informacemi a umeét je vyuzivat v dalSim zivoté. Zakladni dovednosti
ovladani software ziskavaji Zaci i1 pfi vyuce jinych predmétt, kde maji moznost vyuzivat informacni technologie.

Obsahové vymezeni

U¢ivo obsahuje tematické celky v souladu s RVP pro ZV:

e Zaklady prace s pocitatem
e Vyhledavani informaci a komunikace
e Zpracovani a vyuziti informaci

Casové vymezeni
Dle uc¢ebniho planu nasi Skoly je vyuka Informatiky zatazena od 5. ro¢niku.

1. ro¢nik 2. roénik 3. roénik 4. ro¢nik 5. ro¢nik

— — — — 1 hodina tydné

Organizace

Zaci pracuji prevazné s pocitatem. Organizace vyucovani by méla umoznit obsazeni pocitate maximalné 3 Zaky, ktefi se v hodin¢ pravidelné stiidaji
(cca 15 minut pfimé prace u pocitace).

Vychovné a vzdélavaci strategie pro rozvoj klicovych kompetenci

Vyuka je praktického charakteru, teorie je zdktim ptedkladana soubézné s konkrétni ¢innosti. Pokud to umoziuje charakter uciva, vystupem je prace,
kterou je mozné prezentovat s vyuzitim prezentacni techniky. V hodiné vzhledem k charakteru praktickych ¢innosti je vétSinou provedena expozice
praktické ¢innosti, jeji dokonceni mize byt zadavano formou domaécich uloh, které je mozné zpracovavat i na pocitacich ve skole v odpolednich
hodinach.




Kompetence

Co by mél zvladnout zak?

Co nabizi uditel?

Kompetence k uceni

uvédomuje si tok informaci (vznik, ulozeni,
pienos, zpracovani, vyhledavani a praktické
vyuziti)

srovnava rtizné varianty informaci a posuzuje
jejich vérohodnost

vyuziva ICT ke zvySeni efektivity uceni a
usnadnéni prace

Seznamuje zéky s procesem informacnich tokt
predklada zaki razné varianty jedné informace a vede
je ke srovnavani a ovérovani vérohodnosti

vede zaky k efektivité pti praci s ICT — ICT by mély
vést k tspote Casu (srovnavaci aktivity napf. psani
rucné a na pocitaci)

Kompetence k FeSeni problému

uci se formulovat své pozadavky pfi
vyhledavani informaci tak, aby vlastni prace
byla maximaln¢ efektivni

objevuje klicova slova (propojeni s CJ)

vede zaky k uvédoméni a pouzivani kli¢ovych slov a
efektivité pii praci s ICT

Kompetence komunikativni

Vyuziva vhodny software i hardware pfi
prezentaci své prace

uci se ovladat zédkladni pravidla prezentace —
spojeni mluveného projevu a prezentace,
vhodna ,,reklama“ vysledkl své ¢innosti

umoziuje zaktim rizné varianty prezentace vlastni
prace s ICT

sam prezentuje svoji praci pied zéky s cilem
predvedeni vzorovych aktivit

uci je ovladat prezentacni techniku

Kompetence socialni a personalni

chrani soukromi své a nevstupuje do
soukromi jinych osob ve spojeni s
pouzivanim ICT (internet, e-mail)
pouziva pravidla bezpecné prace s
Internetem.

seznamuje Zaky s bezpe¢nym pfistupem na Internet a
moznostmi ochrany soukromych tdaji

spolecné s zaky tvoii pravidla zamétena na
respektovani soukromi pii praci s ICT, zvIasté s
e-mailem

Kompetence ob¢anska

respektuje prava k dusevnimu vlastnictvi pfi
vyuzivani software jinych autort

uci se stejnym zplisobem chranit svoje
autorskd prava

pti vyuce pouziva legdlné ziskany software
seznamuje zaky s informacemi o nelegélni ¢innosti —
neumoziuje zakiim ve Skole takovou ¢innost v oblasti
Siteni ICT

uci zéky uvadét v praci informacni zdroje, pouZzivat
odkazy




Kompetence pracovni

nedovoli informa¢nim technologiim
manipulaci se svym zivotem, chdpe svoji roli
jako toho, kdo ICT ovladé a vyuziva
objevuje moznosti vyuzivani ICT

dodrzuje zasady bezpecné a Setrné praci

s ICT

uvédomuje si dilezitost svého zdravi a
moznych rizik spojenych s dlouhodob¢;jsi
praci s ICT

seznamuje zaky s moznostmi vyuzivani informac¢nich
technologii

spolecné s zaky stanovuje pravidla dusevni hygieny 1
télesného zdravi pii praci s pocitacem

upozornuje zaky na zdravotni problémy spojené s
nadmérnym vyuzivanim ICT

INFORMATIKA

Ucivo Ocekavané vystupy
ZAKLADY PRACE S POCITACEM
VyuZiva zakladni standardni funkce pocitace a jeho nejbéZnéjsi periferie
Hardware = Zapne a vypne pocita¢ (spravng, bezpecn¢) = RozliSuje pojmy: hardware, software, modem, scanner, procesor,
Software = Pfihlasi se do operacniho systému pocitace (Windows) zakladni deska

= VVytiskne dokument

» Poznava funkce kldvesnice a mys$i
» Pojmy: zdkladni ¢asti pocitacové sestavy (pocitac, monitor,
klavesnice, mys, tiskarna, skener, reproduktory)

= RozliSuje vstupni a vystupni zatfizeni, typy tiskaren

= Pouziva klavesové zkratky

= Upravi pracovni plochu - uspotadé ikony, zméni pozadi, nastavi
spofi¢ obrazovky

Respektuje zakladni pravidla bezpecné prdace s hardware i software a postupuje poucené v pripadé jejich zavady.




Zasady * Dodrzuje pravidla bezpecnosti v pocitacové ucebné * Dodrzuje pravidla bezpecnosti pii praci s elektronikou (urazy
bezpecnosti » Seznami se s udrzbou pocitace (hygiena pocitace) elektrickym proudem)
prace » Zna zéklady prace na Skolni pocitacové siti = Chape pojem: ergonomie pocitace
Udriba * Windows = Ovlada vyukové programy
pocitace = Spusti a vypne €asto pouzivané aplikace (programy) = Uvédomuje si moznad mechanicka poskozeni elektroniky i
Prace na » Ovlada vyukové programy datovych nosict
Skolni » RozliSuje pojmy: ikona, okno, slozka, soubor, pracovni = UCi se reagovat pii nestandardnim chovani pocitace
pocitacové siti | plocha, koS * Dodrzuje pravidla pouzivani Internetu
Internet = Osvojuje si pravidla pouzivani Internetu = Chape vyznam antivirovych opatieni

» RozliSuje pojmy: chat, web, viry, spam

Chrani data pied poSkozenim, Ztratou a zneuZitim.
Prace s daty | = Upotada data v pocitaci do slozek (stromova struktura) = Seznami se s moznostmi zabezpeceni pocitace (hesla, programy)
Zaznamova » RozliSuje pojmy: soubory, adresate, slozky, dokumenty = Rozumi pojmim: CD-R, CD-RW
média » Ulozi, zkopiruje, pfesune, pfejmenuje, smaze soubor (slozku)| = RozliSuje nejbéznéjsi ptipony soubori (doc, jpg, gif, mp3)

* Pouziva zdznamova média (CD, DVD, flashdisk) = Seznami se s programem na vypalovani (Nero)

» Vyhledava data v pocitaci (pouziva funkci Hledat)

VYHLEDAVANI INFORMACI A KOMUNIKACE

Pii vyhledavani informaci na Internetu pouZivd jednoduché a vhodné cesty.
Internet = M4 zakladni pfehled o svété informacnich technologii = Hleda riizné cesty pro vyhledavani stejné informace
Webové * Pouzivé internetové stranky ur¢ené détem (www.alik.cz) = Zkousi posuzovat pravdivé jadro podobnych informaci, ovéfuje si
stranky = RozliSuje pojmy: okno, adresovy fadek, format adresy, pravdivost z riznych zdrojt
E-mail hypertext = Pouziva rizné vyhledavace, porovnava je

» Pouziva razné vyhledavace (google, seznam, centrum)
* Vyhledavé informace pomoci seznamovych struktur, pouziva
klicova slova

Vyhledava informace na portdlech, v knihovndch a databazich.




» Orientuje se na webovych strankach

» Vyhledavé informace k vyuce (projekty, referaty)

» Vyhledavé obrazky

= ZjiStuje §ifi informacnich zdroj na Internetu pii vyhledavani
informaci z rtiznych oblasti jeho z4jmu

= Rozlisuje informace potiebné a nadbyte¢né

= Vyhledéavé informace za ucelem jejich praktického vyuziti ve
vyuce jinych pfedmétii 1 v zivoté (pocasi, programy TV, dopravni
spojeni, apod.)

= Vyhledava obrazky, pouziva Pokrocilé vyhledavani

Komunikuje pomoci Internetu ci jinych béZnych komunikacnich zaiizeni.

» ZaloZi e-mailovou adresu na Internetu

» Odesle, pteposle e-mail, ptilozi k e-mailu soubor

» Pracuje s e-maily (ulozi, smaze, pteposle)

» RozliSuje pojmy: predmét zpravy, adresa, priloha

= Seznamuje se s pravidly bezpe¢ného uzivani e-mailu
» RozliSuje vyzaddané a nevyzadané zpravy

= Pouziva e-mail, pracuje se slozkou kontakty (piida kontakt, zméni
udaje, vytvoii skupinu kontaktil), zméni nastaveni e-mailu (vzhled,
zabezpeceni, spamova ochrana)

= Pouziva chat, telefonovani, SMS branu

ZPRACOVANI A VYUZITI INFORMACI

Pracuje s textem a obrazkem v textovém a grafickém editoru

Textovy editor
Graficky
editor

Prace s
digitalnim
fotoaparatem

Textovy editor Word

» Spusti Word, uloZi dokument a otevie existujici dokument
» Pouziva klavesy: Enter, Shift, Delete, BackSpace

* NapiSe jednoduchy text

» Provadi upravy textu: odstavec, zarovnani

» Zméni typ, barvu a velikost pisma

= Pfesune a zkopiruje text, pouziva textové pole

» Vlozi do textu obrazek z Internetu, vlozi klipart, fotografii
= Vytiskne dokument

» Pouziva tlacitko Zpét, Vpied

Graficky editor malovani ve Windows
= Spusti graficky editor
» Nakresli jednoduchy obrazek, pouziva zdkladni nastroje

Textovy editor Word

= Pouzivé klavesové zkratky

= Provadi upravy textu: tabulatory, odrazky, ¢islovani

= Vklada textova pole, provadi tpravy (vyplii, ohranic¢eni)

= Vklada obréazky, fotografie, provadi Gipravy (ohraniceni, obtékani)

= Vklada WordArt, provadi upravy (typ pisma, vypli)

= Vklada automatické tvary, provadi upravy

= Vytvoii jednoduchou tabulku, pouziva jednoduché formatovani a
upravy tabulky i pisma

= Pracuje s riznymi panely nastrojii (zobrazi si panely)

Graficky editor malovani ve Windows

= Nakresli obrazek, pouzivéa zakladni néstroje
= Zkopiruje nakresleny obrazek do Wordu
Graficky editor, programy na kresleni




Graficky editor, programy na kresleni

» Seznami se s editorem

PowerPoint

= Seznami se s tvorbou prezentaci (vkladani obrazki,
textovych poli, jejich animace)

= Naméty: Vizitka, diplom,vlajka CR, EU, duhové bubliny, kvétina,
vesmir (povrch planety)

PowerPoint

= Tvoii vlastni prezentace (pfirodovédna, vlastivédna témata)

Internet = Zjisti predpoveéd’ pocasi = Zjisti predpoveéd’ pocasi v urcité oblasti
» Vyhleda autobusové, vlakové spojeni (Www.idos.cz) = Vyhleda autobusové, vlakové spojeni podle zadani (cil cesty, ¢as)
» Pracuje s internetovou mapou = Pracuje s internetovou mapou, vyuziva riznych druh map
» Pouziva cizojazy¢ny slovnik = Porovnava ceny jednoho vyrobku v riznych internetovych
» Pouziva riizné vyhledavace, zkouma jejich moznosti (google, | obchodech (www.zbozi.cz)
seznam, centrum,...) = Pouzivé rizné vyhledavace, porovnava je
= Pti vyhledédvani pojmil pouziva operatory + -,
= Seznami se s tvorbou webového alba, internetovych stranek podle
hotové Sablony
V piredmétu se kromé vlastniho vzdélavaciho obsahu realizuji ¢asti vzdélavacich obsahi prafezovych témat: IT
Prurezové téma Tematicky okruh
Osobnostni a socialni vychova (OS) = Rozvoj schopnosti poznavani, Sebepoznani a sebepojeti, Seberegulace a

sebeorganizace, Psychohygiena, Kreativita, Komunikace, Reseni problémi a
rozhodovaci dovednosti

Vychova k mysleni v evrop. a global. souvislostech (GV) |* Objevujeme Evropu a svét, Jsme Evropané

Multikulturni vychova (KV) = Lidské vztahy
Environmentalni vychova (EV) = Vztah ¢loveka k prostiedi
Medialni vychova (MV) = Kritické ¢teni a vnimani medidlnich sdéleni, Stavba mediélnich sdéleni, Vnimani

autora medialnich sdéleni, Fungovani a vliv médii ve spolecnosti, Tvorba
medialniho sdéleni, Prace v realiza¢nim tymu




5.5 Ucebni osnovy predmétu  PRVOUKA Vzdéldvaci oblast:

Clovék a jeho svét

Charakteristika predmétu

Predmét vede zdka k pozorovani pfirodnich jevi a orientovani se v prostoru a ¢ase. Na zakladé ¢innosti a pozorovani podnécuje nové predstavy o
jednoduchych, ale podstatnych vécech a jevech, které ho obklopuji doma 1 ve Skole. Poznavani a pozorovani vychazi z nejblizs§iho okoli ditéte a
postupné se rozsifuje na cely svét. Zak je motivovan objevovat a pozorovat vie, co ho zajima, co se mu libi a v &em by mohl v Zivoté uspét. Ziskava
orientaci ve svét¢ informaci. V predmétu je utvaien ohleduplny vztah zaka k ptirod¢ 1 ke kulturnim vytvorim a k hledani moznosti aktivniho uplatnéni
pii jeho ochrang. Zak se uéi pojmenovavat predméty, jevy a vyjadiovat se o nich svymi myslenkami a nazory. Piirozené vyjadiuje pozitivni pocity ve
vztahu k sob¢ 1 k okolnimu prostfedi. Predmét vede Zéka k plnéni nejen osobnich povinnosti, ale i spole¢enskych tikold, ke kulturnimu a tolerantnimu
chovani na zékladé spole¢né¢ vytvorenych a piijatych nebo obecné uplatnovanych pravidel souziti a k vytvareni pracovnich navykt v jednoduché
samostatné 1 tymové praci.

Obsahové vymezeni

Charakteristické pro vyuku prvouky v 1. obdobi je to, Ze prolina vS§emi ostatnimi pfedméty. Toto prolinani davad moznost k vytvafeni mnoha projekti.
V 1. rocniku se Zaci u¢i pozorovat rostliny, zvifata a véci, které je obklopuji. V§imaji si zmén v ptirod¢. Ucivo je vyuZivano v prabchu celého roku v
matematice, ceském jazyce 1 v ostatnich ptedmétech. Jednotlivé ¢innosti mohou byt riizn€ kombinovany a propojovany i v jinych ¢asovych celcich nez
je jedna vyucovaci hodina. Ve vSech okruzich uciva 2. rocniku vyuzivame zkuSenosti zaki a u¢ivo probrané v 1. roc., které dale rozsifujeme. Ve vyuce
se zaci seznamuji s jevy a vécmi z blizkého okoli, ziskavaji piehled o pritbéhu ro¢nich dob a jejich vlivu na zivot rostlin a zivocichii. Nadale dochazi k
propojovani uciva s uc¢ivem ostatnich predmétl. Ve 3. rocniku navazujeme na poznatky, které Zaci ziskali v pfedchozich ro¢nicich a prohlubujeme je.
Zamgétujeme se na poznani mistni krajiny, zivot lidi v obci, povolani, kulturu, povésti, které se vazi k obci a okoli. Upozoriiujeme na vyznamné stavby,
udalosti a osobnosti. Nadale vyuzivime mezipfedmétové vztahy, propojujeme udivo s ostatnimi predméty a vytvaiime kratkodobé projekty. Zaci
pracuji samostatné, ve dvojicich 1 ve skupinach, rozvijime ptirozenou potiebu spoluprace.

Vzdélavaci obsah je &lenén do péti tematickych okruht v souladu s RVP pro ZV:

Misto, kde Zijeme — dopravni vychova, praktické poznavani mistnich a regionalnich skute€nosti, utvareni pfimych zkuSenosti zaki

Lidé kolem nas — upeviiovani zékladi vhodného chovéani a jednani mezi lidmi, sezndmenti se se zdkladnimi pravy a povinnostmi

Lidé a ¢as — orientace v d¢jich a Case

Rozmanitost prirody — poznavani Zemé¢ jako planety slunecni soustavy, poznavani proménlivosti a rozmanitosti zivé i nezivé piirody

Clovék a jeho zdravi — zakladni pouceni o zdravi a nemocech, o zdravotni prevenci i prvni pomoci a 0 bezpeéném chovani riiznych Zivotnich
situacich, pozndvani sebe na zéklad¢ poznavani ¢loveéka jako zivé bytosti



Casové vymezeni

1. ro¢nik 2. ro¢nik 3. ro¢nik 4. ro¢nik 5. ro¢nik
2 hodiny tydné 2 hodiny tydné 2 hodiny tydné — —
Organizace

Vyuka probiha ve tiid€, v prostorach Skoly i mimo Skolni budovu a pozemek. Do vyuky jsou zatazovany vychazky a exkurze. Za timto ucelem je

mozné vyucovaci hodiny piesouvat nebo spojovat v ramci jednoho tydne. Vyucujici vyuzivaji rizné audiovizualni zdroje informaci.

Vychovné a vzdélavaci strategie pro rozvoj klicovych kompetenci

Cile jsou naplnovany prostfednictvim vlastnich zkuSenosti zakt. U¢itel #idi vyuCovani tak, aby zaci dochazeli k novym poznatkiim zejména na zaklad¢
vlastnich Cinnosti a pfimého pozorovéani. Zaci mohou rizné jevy a véci pozorovat napt. na vychazkach, pti fizenych ¢innostech, pti zachézeni s
riznymi nastroji a pfedmeéty. Cinnostni vyucovani v prvouce podnécuje aktivitu a zvidavost déti. Pribézné v souvislosti s riznymi vyucovacimi

pfedméty vedeme zéky k tomu, aby vysledky svych pozorovani, objevovani zaznamenévali riiznymi zptisoby (vytvarng, pisemng).

Kompetence

Co by mél zvladnout zak?

Co nabizi uditel?

Kompetence k uceni

orientuje se ve svete informaci

objevuje a poznava vse, co jej zajima, co se mu
libi a v ¢em by v budoucnu mohl uspét

aktivn€ vyhledava a tfidi informace

zajistuje dostatek a pfiméfenost informaci, poméaha
zékovi se v nich orientovat, uci ho vyhledavat
podstatné

umoziuje Zakovi objevovani a poznavani

motivuje zéka k celozivotnimu uceni

Kompetence k FeSeni problému

propojuje historické, zemépisné a kulturni
informace v roviné ¢asové 1 mistni

predklada zakovi informace celistvé

pomaha 74kim, aby dosli k samostatnym objevim,
feSenim a zaveérim

uci zéky pracovat s odbornou literaturou,
encyklopediemi, riznymi informa¢nimi zdroji




Kompetence komunikativni

rozsituje si slovni zasobu, pojmenovava
pozorované skutecnosti a zachycuje je ve
vlastnich projevech a vytvorech
komunikuje bez problémii a bez konflikth
v béznych i mén¢ béznych situacich
vystupuje a jedna samostatné

rozviji aktivni 1 pasivni slovni zasobu zéka, predklada
mu dostatecné mnoZzstvi pojmu

umoziuje zakovi komunikovat v ramci celého
kolektivu, pomaha mu orientovat se v pravidlech
komunikace, podporuje prezentaci zdkovych myslenek
a nazoru, kladeni otazek k véci, vede zaky

k vzajemnému naslouchani a zdivodilovani zaveri
vede zéka k vyuzivani Sirokych moZznosti
informacnich a komunikacnich prostredki

Kompetence socialni a personalni

poznava a chape rozdily mezi lidmi

jeho chovani je kulturni a tolerantni

jedné na zékladé spole¢né vytvoienych a
ptijatych nebo obecné platnych pravidel souziti
plni povinnosti a spole¢né ukoly

pomaha ostatnim zakiim

ptirozené vyjadiuje pozitivni city ve vztahu k
sob¢ i k okolnimu prostfedi

vede zaka k toleranci vici odliSnostem mezi lidmi,
pomaha mu pochopit napt. odlisné chovani jinych
kultur

umoziuje zaktim vytvofit pravidla spole¢ného souziti
ve tfide, zajisti, aby tato pravidla byla ve tiidé¢
vystavena a uc¢i zaky je respektovat

umoznuje zakovi vyjadfit pozitivni city ve vztahu k
sob¢ i k okolnimu prostiedi

individualnim pfistupem buduje sebedivéru zaka a
jeho samostatny rozvoj

Kompetence ob¢anské

vystupuje a jedna samostatné a sebevédomé
poznava a ovliviiuje svou jedine¢nost
(moZnosti a limity)

utvari si ohleduplny vztah k ptirodé 1 ke
kulturnim vytvoriim a hled4 moZnosti
aktivniho uplatnéni pfi jejich ochrané

poznava podstatu zdravi 1 pfi¢iny nemoci
upeviiuje si preventivni chovani, ucelné
rozhodovéani a jednéni v riznych situacich
ohroZeni zdravi a bezpecnosti vlastni i druhych

umoziuje zakovi vystupovat pied ostatnimi

klade na zaka takové naroky, aby mohl objevovat svou
jedine¢nost, moznosti i1 limity

vede zéka k ohleduplnému vztahu a k ochrané
kulturnich pamatek a ptirody

predklada zakovi informace o zdravém Zivotnim stylu
vénuje pozornost vyuce v oblasti situaci mimotadného
ohroZeni a péci o bezpecnost a zdravi

Kompetence pracovni

vytvaii si pracovni navyky v jednoduché
samostatné i tymové praci

umoziuje zakovi zapojeni do rozmanitych aktivit a
pracovnich ukont (pokusy, prakticka cviceni)
poukaze na mozna rizika, vede zaky k jejich eliminaci




PRVOUKA

Ucivo Ocekavané vystupy
MISTO, KDE ZIJEME
1. ro¢nik 2. ro¢nik 3. ro¢nik
Vyznaci v jednoduchém planu misto svého bydlisté a Skoly, cestu na urcené misto a rozlisi mozna nebezpeci v nejblizSim okoll.
Zacleni svou obec (mésto) do piislusného kraje a obsluZného centra CR, pozoruje a popise zmény v nejbliz§im okoli, obci.
Rozlisi prirodni a umélé prvky v okolni krajiné a vyjadii riiznymi zpiisoby jeji estetické hodnoty a rozmanitost.
Domov * Pozna sviij dim = ZapiSe adresu svého bydliste » Vyznaéi v jednoduchém planu misto

Uvede adresu svého bydlisté
Popise prostfedi domova
Orientuje se v misté bydlisté

= Vyznaci v jednoduchém planu misto
svého bydliste

= Pojmenuje vybaveni bytu (popise
dim)

svého bydliste a Skoly

Zapise adresu svého bydlisté, sdéli
spojeni na rodice

PopiSe vybaveni bytu, domu, okoli domu
Nakresli jednoduchy planek svého pokoje

Skola

Zné bezpecnou cestu do Skoly a zpét
Sdéli nazev skoly, jméno tf. ucitele a
teditele Skoly

Orientuje se ve Skolnich prostorach
Sezndmi se se Skolnim fadem

Chova se ukaznéné ve Skole 1 mimo
Skolu, rozlisi nezadouci formy
chovani

Pojmenuje Skolni nabytek, naradi,
pomiicky a ¢innosti ve Skole
Ptipravi si pomicky do Skoly
UdrZuje potadek ve svych vécech, ve
Skolni aktovce, uspofada si pracovni
misto

Rozlisuje ¢as k praci a odpocinku
(vysvétli rozdil mezi vyucovaci

= Zna bezpecnou cestu do Skoly a zpét
(rozli$i mnoZstvi nebezpeci
V nejbliz§im okoli)

= Sdéli ndzev Skoly, jméno ti. ucitele a
feditele Skoly, zapiSe adresu Skoly

= Pojmenuje prostory Skoly a ukaze je
na planu skoly

= 7Zna Skolni fad a respektuje ho

= Chova se ukaznéné ve Skole i mimo
Skolu, rozlisi nezadouci formy
chovani

= Predvede v dramatické hie spravné
chovéani v riznych situacich

= Ptipravi si pomucky do Skoly

= Udrzuje potadek ve svych vécech, ve

Skolni aktovce, uspotada si pracovni

Zné bezpecnou cestu do Skoly a zpét
(rozli$i mnoZstvi nebezpeci v nejbliZz§im
okoli)

Zna nazev Skoly, jméno tf. ucitele a
teditele skoly, zapiSe adresu Skoly
PopiSe funkci prostor Skoly, pokusi se je
zakreslit do planu

Nakresli jednoduchy plén tfidy

Zna Skolni fad a respektuje ho
Upeviiyje si vhodné zpiisoby chovani ke
spoluzakiim, ucitelim a cizim osobam
Ptipravi si pomucky do Skoly, udrzuje

V nich potadek

RozliSuje Cas k praci a odpocinku; zvoli
si vhodnou ¢innosti o pfestavce — roztiidi
¢innosti podle miry pohybové aktivity




hodinou a ptestavkou)
= Sdéli sva prani, nazory, problémy
= Pozadéa o pomoc, podekuje

misto

RozliSuje Cas k praci a odpoc¢inku
(navrhne vhodné ¢innosti o piestavce)
Sd¢li sva prani, ndzory, problémy
Orientuje se v rozvrhu hodin, vyjadii
slovy obsah vyucovacich predméta

(aktivni, pasivni)

= Sdéli sva prani, nazory, problémy

= Navrhne vlastni rozvrh hodin, ktery by se
mu libil

Obec
Okolni krajina
Ceska republika

= Pojmenuje obec a ulici, ve které Zije,
nazev statu a hlavni mésto

» Pojmenuje vyznamna mista v obci
(8kola, kino, divadlo, 1€karna, policie,
méstsky ufad, ...)

= Slovné popise krajinu v okoli obce

= V$ima4 si lidskych z4saht do krajiny,
staveb

Pojmenuje dulezité ¢asti obce,
vyznamné orienta¢ni body v obci
Poznava (navstivi) historicka nebo
kulturni mista v obci, vi jak se k nim
ma chovat

Na zékladé poslechu reprodukuje
povést nebo piibéh vztahujici se

k mistu, kde zije

Orientuje se v nejbliz§im okoli obce
Rozlisi mozna nebezpeci v okoli
Zna nazeyv statu, hlavniho mésta,
ukaze na map¢ statni hranici, nakresli
statni vlajku

Oznaci rozdily mezi méstskym a
venkovskym prostfedim

Slovné popiSe krajinu v okoli obce a
pokusi se ji nakreslit (rovina, pohofi,
lesy,...)

Vyjmenuje dopravni prostifedky

Vv obci, dodrzuje v nich pravidla
slusného chovani

Vs§ima si znaceni nejblizSich ulic,
informacnich a orientacnich tabuli
Vs§ima si lidskych z4sahti do krajiny,
staveb — pokusi se krajinu nakreslit
(rovina, pohofi, lesy, feky)

Poméha udrzovat zivotni prostiedi

= Orientuje se v obci, ur¢i zakladni sméry
do jinych ¢asti obce, do jinych obci

= Projevuje zdjem o vyznamna mista v
obci, pozna je, chova se k nim s tctou,
zna symboly obce (znak), jméno starosty,
tradice obce, povésti

» Uvede nazev statu, hlavniho mésta,
zatadi obec do pfislusného kraje a histor.
zem¢, poznava symboly nasi vlasti,
pojmenuje sousedni staty

» Zné dopravni prostfedky v obci a umi
Jimi bezpecné cestovat

* Pozoruje a popiSe zmény v krajiné v
nejbliZz§im okoli obce, pomdha udrzovat
zivotni prostiedi

= Rozlisi pfirodni a umélé prvky v krajiné,
nakresli planek krajiny, pouZziva znacky

= Urci hlavni a vedlejsi svétove strany,
seznami se s buzolou a kompasem

» Sezndmi se s turistickou mapou blizkého
okoli, pokusi se v ni vyznacit trasu, misto
bydliste, skolu

= Ridi se podle zasad bezpeéného pohybu a
pobytu v pfirodé

= Realizuje konkrétni aktivitu na podporu
ochrany a zlepSeni Ziv. prostfedi obce




LIDE KOLEM NAS

RozliSuje blizké piibuzenské vitahy v rodiné, role rodinnych piislusnikit a vztahy mezi nimi.

Rodina

= Vyjmenuje nejblizsi rodinné
prislusniky a popise jejich role,
povinnosti a tkoly, sefadi ¢leny
rodiny podle véku, popisuje vztahy
mezi ¢leny rodiny

= Uvede sviij vek, porovnava fotografie
¢lenti rodiny, pozoruje plynuti casu

= VVyjmenuje dobré a $patné vlastnosti

= Osvojuje si vhodné formy chovani ke
starSim a mlad$im ¢lentim rodiny,
domacim zvifatim, rostlinam,
kamaradiim, nezndmym lidem

= Popisuje zvyky rodiny (oslavy, akce,
udalosti), znazorni je kresbou

= Poblahopteje k svatku a
Kk narozeninam

= PopiSe sviij pokoj

* Pojmenuje a tfidi pfedméty
domacnosti, nakresli svoji oblibenou
hracku, vypravi, jak si s ni hraje

= Svéii se s osobnim problémem

= RozliSuje zékladni ptibuzenské vztahy

= Vyjadii jednoduchym schématem
(strom) generacni usporadani

= ZapiSe datum svého narozeni a svatku,
zjist'uje data vyznamnych udélosti u
nejblizsich ¢lend rodiny

= Osvojuje si v modelovych situacich
zékladni pravidla slusného chovani ve
spole¢nosti a rodiné (jednoduchou
scénkou vyjadii role jednotlivych
¢lenti rodiny)

= Vysvétli vlastnimi slovy pojem
domov, osvojuje si pojmy: ucta,
pochopeni, ochrana, ...

» Rozumi pojmtim: diim, domov

= Chova se vhodné ke star§im a mladS$im
¢leniim rodiny, doméacim zvitatim,
rostlinam, kamarddiim, neznamym
lidem

= Uvede pravidla bezpe¢ného zachdzeni
s n¢kterymi pfistroji v domdacnosti

= Vypravi o své rodiné
= Zné jména a piijmeni ¢lena $irsi rodiny,

vyjadii vztahy mezi nimi

Vyjmenuje zpusoby, jak se zkontaktuje s
rodi¢i nebo s ptibuznymi, zaznamena a
vyhleda tyto kontakty (telefonni Cisla)
Dodrzuje pravidla souziti v rodin€ i ve
Skole a podili se na jejich vytvareni

V dramatizacich pfedvede pravidla
sluSného chovani

Seznamuje se s vyznamnymi svatky

V prub¢hu roku

Zachazi bezpecné s nékterymi pristroji v
domacnosti

Odvodi vyznam a potiebu riznych povolani a pracovnich ¢innosti.

Prace, povolani

= Pojmenuje zaméstnani svych rodicl

» V§ima si vyznamu a potieby riznych
povoléani a pracovnich ¢innosti

= Uvede ndzvy pracovnich pomucek

= Znazorni kresbou a pantomimou
nékterd povolani

= Rozli$i pojmy: prace a volny ¢as

= Vyjmenuje a popiSe riznéa povolani a
pracovni ¢innosti, odvodi vyznam a
potiebu jednotlivych ¢innosti

= Vysvétli potiebu lidi a jejich povolani
pro spolecnost

= Popise povolani svych rodict

= Znézornuje jednotliva povolani

Popise povolani svych rodici
Pojmenuje dalsi povolani a pracovni
¢innosti — roztfidi profese podle naplné
na praci dusevni a fyzickou

Vypravi o svém vysnéném povolani —
zjistuje podminky, které musi splnit pro
dosazeni svého snu (vzdélani,dovednost)




» Vyjadii slovné nebo kresbou, jak
travi volny Cas

kresbou, pohybem, dramatizaci

= Vysvétli pojmy prace, nezaméstnanost

= Rozpoznd vyznam a potiebu nastroju,
piistrojti a zatfizeni v domacnosti
(televize, vysavac, pracka apod.)

= UCi se vazit si prace druhych

Vysvétli pojem volny Cas, vypravi o
zpusobech, jakymi lze travit volny Cas
Planuje sviyj ¢as pro uceni, praci, zabavu
a odpocinek

Orientuje se v zékladnich formach
vlastnictvi, pouziva penize v béznych
situacich, vysvétli jednoduchy ob¢h
penéz, zvazuje ucelné / netcelné
vynalozeni penéz

Seznamuje se se svétem techniky
Odlisuje vyrobky primyslu a
zemédelské produkce

= 7n4 Cisla tisnového volani

Projevuje toleranci k piirozenym odliSnostem spoluZdkii, jejich piednostem i nedostatkiim.

Souziti lidi
Chovani lidi
Ohleduplnost
Etické zasady
Pravo a
spravedInost

* Vhodné¢ se chovéa v riznych situacich
a uplatiiuje zakladni pravidla
slusného chovani

= Respektuje odlisSné ndzory a z4jmy
druhych

= VS§ima si podobnosti o odliSnosti lidi
(plivod, barva pleti, jazyk, povolani,
spolecenské postaveni)

= Rozli$i nespravné pracovni chovani
jinych 1 u sebe

= Objasni terminy: ohleduplnost a
kamaradstvi

= Uvede piiklady tolerance k
nedostatkiim a pfednostem spoluzaki

= Respektuje Zaky s jejich prednostmi a
nedostatky

= Pokusi se ptizptisobit

= Aplikuje zasady vhodného chovani ve
Skole 1 mimo ni

= Uvédomuje si potiebu péce o nemocné
a handicapované

= Uc¢i se obhajovat své nazory, pfizna

svoji chybu, ué¢i se domluveé na
spolecném postupu a feSeni problému

v kolektivu

Uvede zékladni rozdily mezi jednotlivci,
vyjmenuje spole¢né znaky u jednotlivei
(fyzickeé i charakteroveé)

Konkretizuje sva prava a povinnosti
Rozpozna ve svém okoli jednani a
chovani, ktera nelze tolerovat a ktera
porusuji zakladni lidska prava a
demokratické principy

Uvede prava a povinnosti zZaka Skoly

LIDE A CAS

VyuZiva casové udaje pri FeSeni riznych situaci v dennim Zivoté, rozliSuje déj v minulosti, piitomnosti a budoucnosti.
Uplatiiuje elementdrni poznatky o sobé, o rodiné a ¢innostech clovéka, o lidské spolecnosti, souZiti, zvycich a o praci lidi; na
p¥ikladech porovndva minulost a soucasnost.




Orientace v ¢ase a
casovy rad
Soucasnost a
minulost v naSem
Zivoté

= Vyjmenuje rocni obdobi, popise
¢innosti lidi a déti typické pro dané
obdobi

= Vyjmenuje dny v tydnu, rozlisi dny
pracovni a dny volné

= QOrientuje se v pojmech dnes, vCera,
zitra, pozitii, dopoledne, odpoledne

= Urci celé hodiny

= PopiSe ¢asti hodin (cifernik, ruc¢icka)

= RozliSuje a vyjmenuje ¢asti dne a
ptifadi k nim spravné denni ¢innosti

= Rozlisi ¢as na praci a odpocinek,
efektivné ho vyuziva

= Poznavé zvyky a tradice minulosti
(Vanoce, Velikonoce), zatadi je
spravné do ro¢niho obdobi

= Vyjmenuje mésice v roce, priradi
mésice k roéni dobé

= Orientuje se v Case — rozliSuje
minulost, souc¢asnost, budoucnost

= Urci ¢as a datum podle hodin a
kalendare, rozlisi kalendaini a Skolni
rok (tydny, dny, hodiny, minuty)

= Porovnava udaje na ciferniku hodin a
na displeji digitalnich hodin

= Dodrzuje zakladni pravidelné ¢innosti
denniho rezimu a jejich délku - ¢as k
zahajeni a ukonceni uceni préce, hry,
¢as k navratu domu,...

= Vymezi vhodné pracovni a
odpocinkové aktivity

= Na ptikladech porovnava odliSnosti
zivota (zivot lidi dfive a dnes)

= Zna vyznamné pamatky v obci -
radnice, muzeum, kostel, divadlo

= Vyjmenuje nékteré vanocni a
velikono¢ni zvyky a tradice

= Vyjmenuje dny v tydnu, mésice, rocni
obdobi

= Ur¢i ¢as jako fyzikalni veli¢inu

= Orientuje se bezpeéné v kalendainim a
Skolnim roce

= Pouziva kalendar - sleduje data narozeni
¢leni rodiny, vyhleda svatky a
vyznamné dny

= Respektuje vlastni ¢asové potieby i
casové potieby jinych lidi

= Objasiiuje odlisnosti zplisobu zivota a
bydleni dfive a nyni

= Konkretizuje pojmy rodny kraj, domov,
vlast

= Vyjmenuje vanocni a velikono¢ni zvyky
a tradice, symboly, seznami se s
tradicemi a zvyky v jinych zemich

Pojmenuje nékteré rodaky, kulturni ¢i historické pamdtky, vyznamné uddlosti regionu, interpretuje nékteré povésti nebo

bdje spjaté s mistem, v némz Zije.

Regionalni
pamatky, baje,
myty, povésti

= Seznamuje se s kulturnimi a
historickymi pamatkami svého
regionu

= Seznami se s povestmi svého regionu
= Uvede vyznamné kulturni a historické
pamatky regionu

= Vypravi regionalni povést, ztvarni ji
vytvarné

= Seznami se s vyznamnymi osobnostmi
obce a regionu

= Navstivi n€kterou z pamatek regionu

ROZMANITOST PRIRODY

1. ro¢nik

2. ro¢nik

3. ro¢nik




Pozoruje, popiSe a porovnd viditelné promény v piirodé v jednotlivych rocnich obdobich.

Vesmir a Zemé = Rozpoznd, pojmenuje a = Pozoruje, popise, porovnava viditelné |= Tvofi zdznamy o stavu pocasi do
Zivotni podminky | charakterizuje roéni obdobi, popise promény v piirodé Vv jednotlivych kalendare ptirody (pouziva znacky)
Rovnovaha v promény v piirodé ro¢nich obdobich = PopiSe kolobéh vody v ptirodé, ztvarni
prirodé = Popisuje pocasi typické pro danou = Pozoruje pocasi, chape vyznam znacek | ho vytvarné
ro¢ni dobu pro pocasi = Vysvétli na zakladé elementarnich
= Rozlisi den a noc poznatkll o Zemi jako soucésti vesmiru

souvislost s rozdélenim ro¢nich obdobi
= Nakresli jednoduché schéma slunecni
soustavy a pojmenuje planety
= Pfedvede pohybem nebo pomoci
modelu obihani planet kolem Sluce a
Meésice kolem Zem¢

Roztiidi nékteré prirodniny podle napadnych uréujicich znakii, uvede priklady vyskytu organismii ve znamé lokalité.

Rostliny = PopiSe zakladni Casti rostlin, stromu |* Poznadva vzajemné vztahy mezi = Uvede ptiklady organismi vyskytujicich
Houby » Ur¢i zékladni podminky pro zivot organizmy se ve znamé lokalité
Zivotichové rostlin = Rozezna zakladni rostliny, zeleninu, = Porovnava zakladni projevy Zivota na
= Pojmenuje nekteré okrasné, uzitkové ovoce a urcuje vyznam pro ¢loveka konkrétnich organismech
a chranéné rostliny = Pozoruje na vybraném stromu v » Ttidi organizmy do zndmych skupin
= Pojmenuje ovoce a zeleninu, roztiidi blizkém okoli vyvoj plodu a zmény = Pojmenuje rostliny a zivocichy
ovoce (rostouci na strom¢ nebo kefi), zaznamena pomoci nakrest z urcitych ptirodnich spole€enstev (pole,
nakresli plody rostlin = Urci a roztiidi nékteré ptirodniny louka, les, rybnik), zafadi vybrané
= Ur¢i, kde rostlina roste (pole, podle urcitych znaki, vysvétli rozdil zivocichy do piislusného ptirodniho
zahrada, sad, les) mezi bylinami, dfevinami, houbami; spolecenstvi
= Vyjmenuje zékladni ¢asti téla u savci, ptaky = Sezndmi se s tvorbou herbare
urcenych zivocicht = RozliSuje stromy jehlicnaté a listnaté | = Vysvétli vyznam chranénych tzemi,
= Porovnava chovani Zivocicht = Zatadi ZivocCichy a rostliny do ur¢itého zoologickych zahrad, botanickych
V zavislosti na ro¢nim obdobi spolecenstva (les, louka, pole, voda) zahrad
» Ttidi Zivocichy na domaéci, volné * Pojmenuje domdci zvifata a jejich = Vhodné zachéazi s drobnymi domacimi
Zijici (zijici v Z00) mléad’ata , popise zpiisob Zivota a zvitaty, pecuje o pokojové rostliny doma
= Poznd a pojmenuje domaci zvifata a vyznam pro ¢loveka nebo ve tiidé

jejich mlad’ata = Uvede ptiklad ptaki stalych a = Vysvétli rozdily mezi dfevinami,




st€¢hovavych

= Popisuje pé¢i o domaci mazlicky
(krmeni, ¢istota,...)

= Uvédomuje si nezakonnost tyrani
zvitat

= Navrhne zplisob pomoci zivoCichiim
Vv ptirodé

= Dodrzuje pravidla bezpec¢nosti pfi
kontaktu s neznamymi rostlinami a
zvifaty

bylinami, houbami; savci, ptaky, plazy,
rybami, obojzivelniky, hmyzem ap.

= Popise stavbu téla zivocicht

= Popise ¢asti téla rostlin, vyjmenuje jejich
spole¢né znaky, rozpozné vybrané druhy
ploda a semen, vysvétli vyznam semen

= Pojmenuje vybrané kvetouci, nekvetouci
rostliny a dieviny, hospodarské a 1éCiveé
rostliny, chranéné rostliny, bézné se
vyskytujici jedlé a jedovaté houby

Provadi jednoduché pokusy u skupiny znamych latek, urcuje jejich spolecné a rozdilné vlastnosti a zméii zakladni veliciny

pomoci jednoduchych ndstrojii a piistroj

o

u.

Latky a jejich
vlastnosti
Voda a vzduch
Pida, nerosty a
horniny

= Pojmenuje véci kazdodenni potieby a
pokusi se urcit material

= Sleduje rist rostlin a jejich reakce na
teplo, svétlo, vodu

= Pfi posuzovani vlastnosti znamych
latek zapojuje vSechny smysly

= Ur¢i material u véci kazdodenni
potieby

= Pozoruje kli¢eni a rlist rostlin (péstuje
fazole, hrach,...), zakresli faze rastu
rostliny

= Pozna poslepu urcité predméty

= RozliSuje prvky zZivé a nezivé ptirody

= Provadi jednoduché pokusy u skupiny
znamych latek urcuje jejich spolec¢né a
rozdilné vlastnosti

= Zkouma vlastnosti vzduchu a pidy

= Hodnoti a uvédomuje si vyznam vody,
vzduchu a ptdy pro zivot

= Sleduje zmény teploty v prubéhu ro¢nich
obdobi, uziva znacky pocasi

= Ur¢i rozdil mezi pfirodninou, surovinou
a vyrobkem

= Pozoruje vyrobky, rozeznava materialy,
ze kterych jsou vyrobeny

= PopiSe vlastnosti nékterych latek a jejich
zmeén na zéklad¢ pozorovani a pokust
(barva, chut’, rozpustnost, hotlavost,...)

= Vysvétli zakladni vyznam vody,
vzduchu, ohné, nerostii, hornin, pidy pro
zivot ¢loveka

= Provadi elementarni pokusy s riznymi
latkami pfi pouziti jednoduchych




méficich pomiicek a dodrzovani zasad
bezpeénosti

Ohleduplné
chovani k prirodé
Ochrana prirody

= Osvojuje si pravidla spravného
chovani v ptirodé (k rostlinam i
zivocCichiim)

= Popise ohleduplné chovani k ptirode¢,
rostlinam a zivocichiim

= Dodrzuje pravidla spravného chovani
Vv ptirode

= Vyjmenuje pfirodni (ekologické)
katastrofy

= Nabidne vhodnou potravu ptakiim do
krmitek, lesni zvéti do krmelcu

= PopiSe tlohu ¢lovéka pfi zajistovani
stravy volné zijicim zZivocichiim.

= Zhodnoti nékteré konkrétni ¢innosti
Cloveka v prirodé

= RozliSuje aktivity prospivajici Zivotnimu
prostiedi a zdravi ¢loveka a naopak

= Uvédomuje si disledky piirodnich
katastrof

= Aktivné se podili na ochrané ptirody a
zivotniho prostiedi

» Ttidi spravné odpad

CLOVEK A JEHO ZDRAVI

Uplatituje zakladni hygienické, reZimové a jiné zdravotné preventivni navyky s vyuZitim elementdarnich znalosti o lidském
tele; projevuje vhodnym chovanim a Cinnostmi vitah ke zdravi.
DodrZuje zdsady bezpecného chovdni tak, aby neohroZoval zdravi své a zdravi jinych.

Lidské télo
Partnerstvi,
rodicovstvi,
zaklady sexualni
vychovy

Péce o zdravi,
zdrava vyZiva

= Uplatiluje zakladni navyky osobni a
intimni hygieny (myti rukou,
pouzivani WC)

= Urc¢i zakladni ¢asti lidského téla,
rozlisi smysly

* Dodrzuje denni reZim, pitny reZim,
chape vyznam dostatecného spanku,
odpocinku a aktivniho pohybu pro
zdravi ¢loveka

= 7Zna zaklady spravné Zivotospravy,
spravného stolovani (drZeni ptiboru,
pouzivani ubrousku,...)

= Osvojuje si zasady bezpe¢ného
chovani pfi riznych ¢innostech

= Uvede vhodna chovani a ¢innosti ve
vztahu ke zdravi (popiSe prevenci
nemoci a urazi)

» Dodrzuje zasady podavani 1€ki

= OSetii drobné poranéni

= Zna zpusob sebeochrany pred
nakazenim krvi

= Zna umisténi obvazového materialu ve
Skole i doma

= Dodrzuje zasady bezpecného chovani
pfi riznych ¢innostech

= Poznéava nejznamé;jsi 1€civeé 1 jedovaté
rostliny, houby

= RozliSuje zdravé a nezdravé potraviny

= Urci zakladni casti lidského téla, vCetné
a organovych soustav a orientuje se
Vv jejich funkcich

= Vysvétli vyznam kostry a svall

= Orientuje se v etapach lidského Zivota,
zménéch lidského téla, v lidskych
potiebach a zivotnich projevech

= Chova se ohleduplné¢ k druhému pohlavi
a respektuje rozdily mezi chlapci a
dévcaty v daném veéku

= Dodrzuje zasady podéavani 1¢ki

= Osvojuje si na modelovych situacich
odmitani navykovych latek




= Chape pojmy léky, 1ékarna, 1¢kar,
Iékarnicka, ordinace, ¢cekarna

= Rozlisi nemoc a uraz, snazi se jim
predchazet

= 7Znd umisténi obvazového materialu
ve Skole 1 doma

= Chape zdravotni rizika tabaku,
alkoholu, odmita jejich uzivani,

= Chépe nebezpeci uzivani 1éka, bez
védomi lékare, rodicu, udlitele

= 7Zné zasady spravného chovani u
1¢kate

= Poznava nejznamé;jsi 1€¢ivé i jedovaté
rostliny, houby

= Uvede ptiklady zdravych potravin

= Vyjmenuje zékladni rozdily mezi
lidmi (Zena, muz, barva vlasu, o¢i,

pleti)

= Provadi jednoduché pokusy ke
zkoumani lidskych smyslt

= Uvédomuje si mozné nebezpeci (Sikana,
tyrani, sexudlni zneuzivani)

= Dba na vlastni bezpeci, vyhleda ¢islo
linky davéry (bezpeci)

= OSetii drobné poranéni

= 7Zna zpusob sebeochrany pied nakazenim
krvi

= Vyjmenuje nejznaméjsi 1écivé 1 jedovaté
rostliny, houby

= Sestavi zdravy jidelnicek

= Bezpecn¢ zachazi s béznymi mycimi a
Cisticimi prostfedky pouZzivanymi
vV domécnosti

= Zna rizika lepidel, barev, fedidel aj. a
jejich pouzivani bez dozoru dospélych

Chova se obezietné pri setkdni s neznamymi jedinci, odmitne komunikaci, kterd je mu nepiijemnd; v pripadé potieby poZada

0 pomoc pro sebe i pro jiné dité.

Reaguje adekvatné na pokyny dospélych pii mimoradnych udalostech.

Chape konkrétni nebezpeci spojend s riziky bézného Zivota (doprava, chemické latky v domdcnosti, elektricky proud, sport a
zdjmovd ¢innost), s ohném, s mimoiddnou uddlosti.

DodrZuje zasady bezpecného chovani v béZnych Zivotnich situacich tak, aby nedochdzelo k ohroZeni jeho fyzického i
duSevniho zdravi a zdravi jinych. V pFipadé potieby pouZije linku tisiiového volani.

Rozpoznda mimoiddnou uddlost, jednd raciondlné podle osvojeného schématu, vyhledda pomoc u ditvéryhodné dospélé osoby




Osobni bezpecdi
Ochrana clovéka

Prvni pomoc
Péce o zdravi
Prevence rizik

Situace
hromadného
ohroZeni

= Seznami se s Cisly tisiového volani

= 7Zna adresu svého bydliste

» Vi, ze existuji lidé, kteti jsou schopni
zdmérné ublizit

= Neodchazi nikam bez svoleni,
piedevsim s neznamou osobou,
nebere nic od neznamého ¢lovéka,
chova se obezietn¢ (zahraje scénku)

= Adekvatné reaguje na pokyny
dospélych pti mimotad. udalostech

= Bezpecné dojde nejkratsi spravnou
cestou do Skoly a domil

= Zna pticiny vzniku pozéru, snazi se
jim ptfedchazet

= Pfivold pomoc pii pozaru

= Pravidlo: zastav se, lehni si, kutalej se

= Uvede cisla tisnového volani (150,
155, 156, 158), privola telefonem
pomoc

= 7Zna zakladni pravidla poskytovani
pomoci pii drobnych poranénich a
béznych onemocnénich

= Pfi nacviku chovéani v mimotradnych
situacich dba pokynt dospélych

= Seznami se se zakladnim zna¢enim
nebezpecnych latek, bezpecnostnimi a
vystraznymi tabulkami (el. proud,
pozar, vybuch)

= Svéii se rodictm, uciteli, ptibuznym s
ptipady ohrozovani, Sikanovani

* Vnimé nevhodnost filmi s projevy
nasili a odmita je

= Rozlisi pojmy: lhostejnost, pratelstvi,
rozdily, zalovani, pomoc, zbab¢lost,
strach

= Pfivola telefonem pomoc

= Zna zasady volani na tisfiové linky, kdy
volat, rizika a dopady bezdivodného
volani na tisnové linky

= Vyjmenuje situace hromadného
ohroZeni (mimotadnych udalosti):
pozar, vybuch plynu, povoden,vichfice,
lavina, unik nebezpe¢nych latek

= (Odhadne mozna nebezpeci

= Pfi mimotéadnych situacich se fidi
pokyny dospélych

= Pokusi se formulovat pravidla chovani
pfi mimotadnych situacich (tvorba
desatera)

= Rozpozné pozarni poplach, zkousku
sirén

= Uveédomuje si mozné nebezpeci
(Sikana, tyrani, sexudlni zneuzivani)

= Dba na vlastni bezpeci, vyhleda ¢islo
linky divéry (bezpeci)

Uplatiiuje zakladni pravidla ucastniki silni¢niho provozu.

Dopravni vychova

= Dodrzuje zékladni pravidla pro
chodce, k chiizi vyuziva chodnik

= Chape pojmy ktizovatka, cyklista,
chodec, d. prostiedek, policista

= Rozlisi rizné druhy vozidel

= Poznava dulezité dopravni znacky
(stop, hlavni silnice, ...)

= Ridi se podle svételné signalizace na
pfechodu pro chodce

= Znd vyznam a ndzev dopravnich
znacek v okoli Skoly a bydliste, tidi se
podle svételné signalizace

= Respektuje pravidla silni¢niho
provozu (dodrzuje zakl. pravidla pro
chodce, cyklisty)

= Rozeznd zadkladni ¢asti a vybaveni
jizdniho kola, vybaveni pro cyklisty

= Jako cyklista uziva ochranné pomiicky

Dodrzuje dopravni pravidla pro chodce,

cyklisty, dba na svoji osobni bezpec¢nost

Ur¢i nebezpecna mista v obci

Rozttidi dopravni znacky podle druhu

= Pojmenuje zakladni ¢asti a vybaveni
jizdniho kola, vybaveni pro cyklisty

= Jako cyklista uziva ochranné pomtcky




V predmétu se kromé vlastniho vzdélavaciho obsahu realizuji ¢asti vzdélavacich obsahi priifezovych témat: PRV

Prifezové téma

Tematicky okruh

Osobnostni a socialni vychova (OS)

Rozvoj schopnosti poznavani, Sebepoznani a sebepojeti, Kreativita, Poznavani
lidi, Mezilidské vztahy, Komunikace, Reseni problémi a rozhodovaci
dovednosti, Kooperace a kompetice, Hodnoty, postoje a prakticka etika

Vychova demokratického ob¢ana (VO)

Obcanska spolecnost a Skola, Obc¢an, obCanska spolecnost a stat

Vychova k mysleni v evrop. a global. souvislostech (GV)

Evropa a svét nas zajima, Objevujeme Evropu a svét

Multikulturni vychova (KV)

Kulturni diference, Lidské vztahy, Etnicky ptivod, Multikulturalita

Environmentalni vychova (EV)

Ekosystémy, Zakladni podminky Zivota, Vztah ¢lovéka k prostiedi




v ’ v v 2 Vzdélavaci oblast:
5.6 Uc&ebni osnovy predmétu  VLASTIVEDA Crovck  eho svet

Charakteristika predmétu

Predmét vlastivéda ptinasi zaktiim zékladni poznatky o vyznamnych spolecenskych, kulturnich a historickych okolnostech zivota lidi. Formuje u zakt
védomi pfislusnosti k vlastnimu narodu, rozviji zdjem zakd o pozndvani zivota, tradic, zvyklosti a zvlastnosti spolecnosti v rtiznych historickych
obdobich. Zaci poznavaji mistni krajinu, oblast a vytvareji si ucelenou pocatecni piedstavu o Ceské republice a jejim zafazeni do spoleCenstvi
evropskych stati.

Obsahové vymezeni

Vzdé&lavaci obsah je &lenén do tf tematickych okruhi v souladu s RVP pro ZV:

e Misto, kde Zijeme — Zaci ziskavaji zakladni poznatky a védomosti o mistni krajing, mistni oblasti a vytvateji si tak ucelenou piedstavu o Ceské
republice, o jejich jednotlivych oblastech, sousednich statech i dalSich statech Evropy. U¢Ei se pracovat s planem, nacrtem a mapou. Ziskané
védomosti vyuzivaji v praktickych situacich. Rtizné ¢innosti a tkoly by mély pfirozenym zptisobem probudit v Zacich kladny vztah k mistu
jejich bydliste, postupné rozvijet jejich narodni citéni a vztah k nasi zemi i k ostatnim statim Evropy.

e Lidé kolem nas — Zici si osvojuji a upeviiuji zasady vhodného chovéni a jednani mezi lidmi, uvédomuji si vyznam a podstatu tolerance,
pomoci a solidarity mezi lidmi, vzdjemné tUcty, sndSenlivosti a rovného postaveni muzli a zen. Seznamuji se ze zakladnimi pravy a
povinnostmi, ale i s problémy, které provazeji souziti lidi, celou spole¢nost i svét (= globalni problémy).

e Lidé a ¢as — Zaci se udi orientovat v d&jich a v &ase. Utvafeji si zakladni piedstavu o zpiisobu Zivota svych predki v riznych historickych
obdobich i o zplisobu Zivota lidi v sousedstvi vlasti. Je dulezité, aby zaci mohli samostatn¢ vyhledavat, ziskavat a zkoumat informace z
dostupnych zdrojt.

Kromé vlastniho obsahu se zde realizuji i témata prifezovych témat, jako je Osobnostni a socidlni vychova, Medidlni vychova, Vychova
demokratického obc¢ana, Vychova k mysleni v evropskych a globalnich souvislostech, Multikulturni vychova.

Casové vymezeni

1. ro¢nik 2. roénik 3. roénik 4. ro¢nik 5. ro¢énik

- — — 1,5 hodiny tydné 2 hodiny tydné




Organizace

Vyuka probiha ve tfidé€, v prostorach Skoly i mimo Skolni budovu. Pfi vyuce se vyuziva riznych forem préace (skupinové vyucovani, projektova vyuka,
vychazky, exkurze, divadelni pfedstaveni, Skola v pfirod¢), vSe s dirazem na vyhledavani informaci a praci s nimi. Vyuziva se Internetu, encyklopedii,

vzdélavacich CD-ROMu a filmu na DVD.

Vychovné a vzdélavaci strategie pro rozvoj klicovych kompetenci

Kompetence

Co by mél zvladnout Zak?

Co nabizi uditel?

Kompetence k uceni

aktivné vyhledava a tfidi informace
orientuje se ve svété informaci

prezentuje vysledky své prace (i skupiny)
tfidi vyhledané informace (d¢€la si vypisky)

ucitel vede zéky ke spravnému pouzivani terminologie a
symboliky

zajist'uje dostatek a ptimefenost informaci

vede zaky k aktivnimu vyhledavani a tfidéni informaci a
jejich propojovani

vede zaky k sebehodnoceni, k vhodné prezentaci vysledka
sve¢ prace

nabizi zdkovi rizné zptsoby, metody a formy uceni

Kompetence k FeSeni problému

propojuje historické, zemépisné a kulturni
informace v roviné ¢asové 1 mistni
objevuje vzajemné vztahy a pficiny
spolecenskych jevil

pracuje s informacemi ze vSech moznych
zdrojt (tiSténych, medialnich, ustnich)
dochazi k samostatnym feSenim a zavérim

uci zéky pracovat s informacemi ze vSech moznych zdroji
(tisténych, medialnich, pocitacovych, stnich)

predklada Zakovi informace celistvé

ukazuje Zaklim rizné druhy informaci, které mohou vést k
feSeni problémil, jejich ov€fovani a srovnavani

pomaha zakim, aby dosli k samostatnym objevim,
feSenim a zaveérim

vede zaky k tomu, aby vnimali problémové situace ve
Skole 1 mimo nich, u¢i je rozpoznavat a chapat problémy a
nesrovnalosti

Kompetence komunikativni

pracuje na rozvoji své slovni zasoby
V osvojovanych tématech

pfi pojmenovavani pozorovanych
skute¢nosti

umoziuje zakovi komunikovat v rdmci celého kolektivu,
pomah4 mu orientovat se v pravidlech komunikace
podporuje prezentaci zakovych myslenek a nazord,
kladeni otazek k véci, vede zaky k vzajemnému




komunikuje bez problémii a bez konflikth
v béznych i mén¢ béznych situacich
vystupuje a jedna samostatné

naslouchani a zdlivodilovani zavéri
vede zéka k vyuzivani Sirokych moznosti informacnich a
komunikac¢nich prostredka

Kompetence socialni a personalni

chape rozdily mezi lidmi

jeho chovani je kulturni a tolerantni
jedna na zéklad¢ spole¢né vytvotenych a
piijatych nebo obecné platnych pravidel
souziti

plni povinnosti a spole¢né tkoly
pomaha ostatnim zakim, pracuje ve
dvojici 1 v mensi skupiné pii vyhledavani
informaci

ptirozen¢ vyjadiuje pozitivni city ve
vztahu k sob¢ i k okolnimu prostredi

uci se odmitat vSe, co narusuje dobré
vztahy mezi lidmi

vede zaka ke schopnosti pracovat ve dvojici a v mensi
pracovni skuping pii vyhledavani informaci vlastivédného
charakteru

vede Zaka k toleranci vic¢i odliSnostem mezi lidmi,
pomaha mu pochopit napt. odlisné chovani jinych kultur
umoziuje zakim vytvoftit pravidla spole¢ného souziti ve
tiid¢, zajisti, aby tato pravidla byla ve tfid¢ vystavena a uci
zaky je respektovat

umoznuje zakovi vyjadfit pozitivni city ve vztahu k sob¢ i
k okolnimu prostredi

individualnim pfistupem buduje sebeduvéru zaka a jeho
samostatny rozvoj

uci zédka odmitat vSe, co narusuje dobré vztahy mezi lidmi

Kompetence ob¢anské

vystupuje a jedna samostatné a
sebevédomé

utvaii si ohleduplny vztah k ptirodé i ke
kulturnim vytvoriim a hled4 moZnosti
aktivniho uplatnéni pfi jejich ochrané
projevuje toleranci k pfirozenym
odlisnostem lidské spolecnosti

chépe principy demokracie

vede zaka k ohleduplnému vztahu a k ochrané nasich
pfirodnich pamatek, tradic, kulturniho a historického
deédictvi

vede zaky ke spravnému chapani principii demokracie
klade diraz na dodrzovani prav 1 povinnosti zakt

vede zaky k prezentaci a hodnoceni vlastnich vysledk
projevuje toleranci k pfirozenym odli§nostem lidske

spole¢nosti

Kompetence pracovni

vytvati si pracovni navyky v jednoduché
samostatné i tymové praci

pracuje s riznymi materialy a zdroji
informaci (texty, Internet, encyklopedie,
CD-ROM, mapy, Casové¢ piimky,...)

nabizi Zakovi pfiméfen¢ naro¢né tkoly, aby dosahoval
pocitu sebeuspokojeni

zduraziiuje vyznam potieby rtiznych ¢innosti a povolani
motivuje zéky k zodpovédnému pfistupu k zadanym
ukoliim a k plnému dokonceni prace

zadava tkoly, pfi kterych Zaci mohou spolupracovat
vede zaky k planovani ukold a postupti

vyuku doplituje o praktické exkurze




VLASTIVEDA

Ucivo Ocekavané vystupy
MISTO, KDE ZIJEME
4. roénik 5. ro¢nik
Ur¢i a vysvétli polohu svého bydlisté nebo pobytu vzhledem ke krajiné a statu.
Urci svétové strany v piirodé i podle mapy, orientuje se podle nich a iidi se podle zdasad bezpecného pohybu a pobytu
V prirodé.
RozliSuje mezi nacrty, plany a zakladnimi typy map; vyhledava jednoduché udaje o prirodnich podminkdach a sidlistich lidi
na mapdch nasi republiky, Evropy a polokouli.
Vyhleda typické regionalni zvldaStnosti prirody, osidleni, hospodarstvi a kultury, jednoduchym zpiisobem posoudi jejich
vyznam z hlediska pFirodniho, historického, politického, spravniho a vlastnického.
Zprostiedkuje ostatnim zkuSenosti, zdaZitky a zajimavosti z vlastnich cest a porovnd zpiisob Zivota a piirodu v nasi vlasti i v
Jjinych zemich.
Domov = Zna prosttedi domova, orientuje se v misté bydlisté = Vysvétli pojmy: domov, narod, vlast, vlastenectvi, cizina,
Skola = Orientuje se v prostfedi Skoly, rozliSuje jeji ¢asti narodnost, statni piisluSnost
= Podili se na tvorbé ptijemného prostfedi ve skole, jejim | =
okoli, okoli svého bydliste
Obec * Vymezi polohu mistni krajiny vzhledem k vé&tSim = Vyjmenuje vyrobni podniky a sluzby v okoli
Mistni krajina celkiim CR = U¢i se o minulosti, zna soucasnost obce (jméno starosty)
Okolni krajina = Zacleni svou obec do pfisluSného kraje = Uvede vyznamné rodaky a predky, kulturni a historické pamatky
» Vystizné charakterizuje mistni a okolni krajinu (povrch, regionu, vyznamné udalosti a jejich mista, porozumi regionalnim
vodstvo, podnebi) tradicim a symbolim
* Poznava Zivotni prostfedi mistni krajiny a regionu, = Navstivi informaéni centrum
uvede ptikl. poSkozovani, ochrany zivotniho prostiedi = Dle jizdniho tadu se dopravi na smluvené misto v blizkém okoli
= Reprodukuje povésti o své obci = Orientuje se v silni¢ni siti obce, rozlisi silnice 1. tfidy, polni a
. lesni cesty, stezky pro cyklisty, pesi zonu
Regiony CR = Na mapé CR vyhled4 vyznamna mésta a oblasti CR = Vysvétli svymi slovy postaveni CR v Evropé

NasSe vlast

Pojmenuje a ukdZe na mapé kraje CR, krajska mésta

= Na mapé ukéze a struéné popise kraje CR (povrch regiont, feky,




Seznami se s Prahou a vybranymi regiony CR
Seznamuje se s narodnim bohatstvim (pfirodni zdroje,
kulturni pamatky, narodni zvyklosti, tradice a symboly)
Pojmenuje a ukaZe na mapé historické zemé: Cechy,
Moravu a Slezsko

ptehrady, jezera, vyznamna mésta, udaje o ptirodnich
podminkach a hospodafstvi, zajimavosti, ...)

Vyjmenuje narodopisné oblasti CR

Zna letopocet vzniku Ceskoslovenska a Ceské republiky

Evropa a svét

Vyhled4 na mapé Evropy CR

Pojmenuje a ukdZe na mapé sousedni staty CR
Charakterizuje zazitky a zkusSenosti ze svych cest a
porovna zpusoby zivota v zahranici s nasim
Seznami se s EU (ména euro)

Rozsifuje si poznatky o sousednich statech CR, podle mapy tyto
staty vyhleda, stru¢né je charakterizuje

Zprostiedkuje ostatnim zkusenosti ze svych cest po CR, po
Evropé a porovna zptisoby zivota v zahranic¢i s naSim
Shromazd’uje poznatky o EU, vyuZiva médii

Ptitadi nejzndmé;jsi typické vyrobky k urcitym statim Evropy
Ptitadi nejzndm¢é;jsi stavebni pamatky k ptislusSnému statu

Mapy, plany

Rozlisuje mezi nacrty, plany a zékladnimi typy map
Seznami se s méfitkem mapy

Vyjéadii svymi slovy izemni pojmy

Urci hlavni a vedlejsi svétové strany podle smérové
ruzice, buzoly, podle jeva v prirodé

Pracuje s turistickou mapou mistni krajiny a rozumi jeji
barevné grafice a smluvnim znackam (prace s buzolou)
Ukéze na regionalni mapé€ vyznamné zeméd¢lskeé,
pramyslové, rekreacni a chranéné oblasti

Na mapé¢ vyhleda, ukaZe a pojmenuje nejvyznamnéjsi
feky, ptehrady, rybniky, jezera, NP, CHKO,...

Na mapé¢ vyhleda, ukaZe a pojmenuje nejvyznamnéjsi
hory, pohoii a vrcholy CR, pfeéte nadmoiskou vysku
Vyhled4 na mapé mésto, v némz Zije

Ukéze na mapé a vyjmenuje nejvyznamnéjsi naleziste
nerostnych surovin, vysvétli vyznam tézby pro ¢lovéka

» Ukaze na map¢ a vyjmenuje dulezité zemedelské

plodiny a oblasti péstovani

Orientuje se na map¢ Evropy - ukaze jeji hranice

Vyhleda hlavni mésta vybranych stati Evropy, vyznamna pohofi,
niziny, feky, oceany, mote, prilivy, ostrovy, poloostrovy, ...
Vyhleda na mapé zemé EU (ména euro)

Pracuje se slepou mapou

Vyjmenuje a ukaZe na map¢ (globusu) svétadily a oceany

Rozlisi na globusu poledniky a rovnobézky

Rozlisuje hlavni organy statni moci a nékteré jejich zastupce, symboly naseho stdtu a jejich vyznam.




Parlament * Vyjmenuje a popise statni symboly = Vysvétli vyznam statnich symbolil
Vlada = Nakresli spravné statni vlajku = Charakterizuje politicky systém naseho statu
Demokracie * Vysvétli pojmy: stat, prezident, premiér, parlament, » Pojmenuje organy statni moci - zna nejvyssi zastupce statni
Volby poslanec, vlada, ministr spravy
» Pojmenuje nékteré statni svatky = Pojmy: volby, demokracie,
4. roénik 5. ro¢nik
Vyjadri na zakladé vlastnich zkuSenosti zakladni vitahy mezi lidmi, vyvodi a dodriuje pravidla pro souZiti ve Skole, mezi
chlapci a divkami, v rodiné, v obci (mésté).
RozliSuje zdakladni rozdily mezi jednotlivci, obhdji pii konkrétnich Cinnostech své nazory, popiipadé piipusti sviij omyl,
dohodne se na spoleéném postupu a ieSeni se spoluzaky
Rodina » Vysvétli svymi slovy dileZitost roli, které zastavaji = Vyjadii na zdkladé¢ vlastnich zkuSenosti zékladni vztahy mezi

Souziti lidi
Chovani lidi
Etické zasady
Prace, zaméstnani

jednotlivi ¢lenové rodiny

* Posoudi potfebu zachovani ptibuzenskych a
mezigeneracnich vztahti

» RozliSuje pojmy prace fyzicka a duSevni a chéape jeji
dualezitost pro spolecnost

* RozliSuje druhy zaméstnani a vysvétli nutnost a
potiebnost prace

* Vyjadfuje vlastni nazory v pfiméfené mezilidské
komunikaci a respektuje nazory druhych

» Dodrzuje pravidla souziti ve Skole (Skolni fad) a
pravidla slusného chovani

* Vysvétli vyznam spoluprace, pomoci a odpovédnosti
]

lidmi, vyvodi a dodrzuje pravidla pro souziti ve skole, mezi
chlapci a divkami, v rodin¢

= Dokaze vyjadiit vlastni nazory v pfimétené mezilidské

komunikaci a respektuje ndzory druhych

Vysvétli svymi slovy vyznam politickych stran, cirkvi

Odhadne, jak miZe vzhledem k svému véku pomahat nemocnym

a socialné slabym lidem

= Prohlubuje si znalosti zakladnich prav ditéte, prav a povinnosti
zaku 8koly, zékladnich lidskych prav a chova se podle nich

= Obh4ji své nazory, piipusti svilj omyl, dohodne se na spolecném
postupu a feSeni problému

= Rozli8i zdkladni rozdily mezi jednotlivci (povaha, vlastnosti)

= Rozviji své piedstavy o budoucim povolani

Rozpoznd ve svém okoli jednani a chovani, ktera se uZ tolerovat nemohou a ktera porusuji zakladni lidska prava nebo

demokratické principy.

Orientuje se v zakladnich formdch vlastnictvi; pouZiva penize v béZnych situacich.




Pravo a » Seznami se se zakladnimi lidskymi pravy a pravy ditéte |= Rozlisi zptisoby chovani, kterd porusuji zadkladni lidské prava

spravedlnost » Zna prava a povinnosti zakl skoly nebo demokratické principy

Vlastnictvi » Objasni pojmy: demokracie, spravedlnost, korupce, » Vysvétli pojem demokracie a zna zékladni principy demokracie
Domaci rozpocet reklamace, ptjcka, splatka » RozliSuje zakladni formy vlastnictvi (vefejné, osobni, hmotny,
Zpusoby placeni | = Pouziva penize v béznych situacich nehmotny majetek)

Banky = Zjisti ¢islo linky davéry a krizového centra = Porovna pfijmy a vydaje v domécnosti

RozliSuji hotovostni a bezhotovostni zptisob placeni

PoukaZe v nejbliZSim spoleCenském a prirodnim prostiredi na zmény a nékteré problémy a navrhne moZnosti zlepSeni
Zivotniho prostiedi obce (mésta).

Zakladni globalni |= Popise soucasny stav zivotniho prostfedi v obci a » PopiSe a chape zakladni podoby a projevy kultury
problémy navrhuje moZnosti zlepSeni » Poznéva nekteré kulturni instituce
Kultura » Chova se ohleduplné k zivotnimu prostiedi a krajiné » Navstévuje podle moznosti divadlo, kino, koncerty, muzea a
* Vyjmenuje vyznamna mista a kulturni pamatky obce a vystavy
okoli = Vysvétli zékladni socialni problémy nasi spole¢nosti
» Navstévuje podle moznosti divadlo, kino, koncerty, = PopiSe stav a problémy zivotniho prostiedi

muzea a vystavy Chova se ohleduplné k zivotnimu prostiedi a krajiné
» Seznamuje se se socidlnimi problémy, nesnaSenlivosti o

mezi lidmi

LIDE A CAS

4. ro¢nik 5. roénik

Pracuje s casovymi udaji a vyuZiva zjisténych udaji k pochopeni vztahit mezi déji a mezi jevy.

VyuZiva archivi, knihoven, sbirek muzei a galerii jako informacnich zdrojii pro pochopeni minulosti; zdiivodni zdakladni
vyznam chranénych Casti prirody, nemovitych i movitych kulturnich pamdtek.

Rozeznava soucasné a minulé a orientuje se v hlavnich redliich minulosti a soucasnosti nasi vlasti s vyuZitim regiondlnich
specifik.

Srovndva a hodnoti na vybranych ukdzkdach zpisob Zivota a prdace predkii na nasem tizemi v minulosti a soucasnosti s
vyuzZitim regiondlnich specifik.

Objasni historické diivody pro zarazeni statnich svdtkii a vyznamnych dnii.




Orientace v ¢ase a
casovy rad
Soucasnost a
minulost v naSem
Zivoté

Regionalni
pamatky

Baje, myty,
povésti

= M¢fi Cas a chape Cas i jako fyzikalni veli¢inu

= Orientuje se na ¢asové piimce

» Rozeznava soucasné a minulé a orientuje se v hlavnich
realiich minulosti a soucasnosti nasi vlasti s vyuzitim
regionalnich specifik

» Vyuziva archivl, knihoven, sbirek muzei a galerii jako
informacnich zdrojl pro pochopeni minulosti

= Pojmenuje nekteré dalezité pamatky svého regionu

» Prevypravi nékteré povésti, baje, myty spjaté s regionem

* Charakterizuje svymi slovy nékteré vyznamné osobnosti
a udalosti jednotlivych historickych obdobi

= Znazorni a vyuziva ¢asovou piimku

= Vysvétli pojmy letopocet, stoleti, generace

= Rozsituje si historické znalosti o misté bydlisté a Sirsim okoli

= Vyuziva poznatky z archivii, knihoven, sbirek muzei a galerii
jako informaénich zdroju pro pochopeni minulosti

= Seznami se s lidmi a obory, které zkoumaji minulost

= Pojmenuje nékteré¢ dulezité regionalni pamatky

= Rozlisi rozdil mezi povésti a historickou skutecnosti

= Zaradi do ptislusného obdobi vyznamné osobnosti, orientuje se v
déjindch ceského statu

= Vyhled4 informace o nasi minulosti v encyklopediich, Internetu

* Odvodi ditvod zafazeni statnich svatki a vyznamnych dnil

4. roc. - Pravék
Nejstarsi osidleni
vlasti

Keltové, Germani
Stiredovék
Slované, Samo
Velka Morava
Piemyslovci
Romansky sloh
Lucemburkové
Goticky sloh
Husité

Jagellonci

5. roc€. - Novovék
Habsburkové
Renesance

Bitva na Bilé hoie
Tricetileta valka
J. A. Komensky

» Charakterizuje obdobi pravéku v €eskych zemich

» Seznami se s zivotem Keltll na naSem tzemi

» Charakterizuje zpiisob Zivota starych Slovant

» Uvede n¢které postavy ze Starych povésti ceskych

» Vyjadii rozdil mezi povésti a historic. skute¢nosti

* Jmenuje prvni statni utvary na nasem uzemi - znd
vyznamné osobnosti této doby (Konstantin a Metodé&))

» Seznami se s vladou Pfemyslovct a Lucemburki

» Charakterizuje hospodarsky a kulturni rozvoj statu za
vlady Karla IV., popiSe zptsob Zivota jednotlivych
vrstev obyvatelstva

= Seznami se s zivotem ve stfedovéké vsi, mésté, na hradeé

» PopiSe obdobi husitskych valek, jmenuje vyznamné
osobnosti této doby (Jan Zizka, Jan Hus, Prokop Holy,
Jifi z Pod¢€brad)

» Seznami se s vladou prvnich Jagellonct a prvnich
Habsburkt

» Rozlisi zakladni stavebni prvky romanského slohu,
gotiky a renesance

= PopiSe zpusob zivota v obdobi habsburské monarchie

= Zna vyznamné osobnosti této doby (cisaf Rudolf II., Jan Amos
Komensky, Marie Terezie a Josef 11.)

= Posoudi zmény ve zptisobu zivota v novoveku, vylozi vyznam
védy a techniky pro rozvoj vyroby

= Uvede jména Ceskych vynalezct (Gerstner, Bozek, Ressel, Divis,
bratranci Veverkove)

= Charakterizuje obdobi ndrodniho obrozeni, vyjmenuje jeho
vyznamné piedstavitele

= Seznami se s revolu¢nim rokem 1848

= Charakterizuje svymi slovy hospodaftsky, politicky a kulturni
rozvoj v ¢eskych zemich koncem 19. a poc¢atkem 20. stoleti

= Posoudi Zivot v ¢eskych zemich v dobé 1. svétové valky

» Uvede datum vzniku samostatné Ceskoslovenské republiky a
jméno prvniho prezidenta (T. G. Masaryk)

= Charakterizuje hospodafstvi a kulturu za 1. republiky (primysl,
Osvobozené divadlo, ...)

= Posoudi zivot v ¢eskych zemich v dobé nacistické okupace a
vyznam obnoveni Ceskoslovenské republiky

= Charakterizuje zptisob Zivota v povalecném obdobi, v obdobi
totality a po obnoveni demokracie




Marie Terezie
Josef I1.

Cesti vynalezci
Narodni obrozeni
Rok 1848
Rakousko-Uhersko
T. G. Masaryk

1. svétova valka
2. svétova valka
Obdobi totality
Sametova revoluce
Vznik CR

= Zna vyznamné dny : 8. kvéten - Den vitézstvi, 5.kvéten -
Kvétnové povstani ¢eského lidu, 17. listopad - Den boje za
svobodu a demokracii

= Rozlisi zakladni stavebni prvky renesance, baroka

V piredmétu se kromé vlastniho vzdélavaciho obsahu realizuji ¢asti vzdélavacich obsahi prifrezovych témat: VL

Prurezové téma

Tematicky okruh

Osobnostni a socialni vychova (OS)

Rozvoj schopnosti poznavani, Seberegulace a sebeorganizace, Komunikace

Vychova demokratického ob¢ana (VO)

Obcan, obc¢anska spole¢nost a stat

Vychova k mysleni v evrop. a global. souvislostech (GV)

Evropa a svét nas zajima, Objevujeme Evropu a svét, Jsme Evropané

Multikulturni vychova (KV)

Kulturni diference, Lidské vztahy, Etnicky ptivod, Multikulturalita

Environmentalni vychova (EV)

Lidské aktivity a problémy Zivotniho prostiedi, Vztah ¢lovéka k prostiedi

Medialni vychova (MV)

Kritické ¢teni a vniméani medidlnich sd€leni, Fungovani a vliv médii ve
spolecnosti




v ’ v v M . Vzdélavaci oblast:
5.7 U&ebni osnovy predmétu  PRIRODOVEDA Crovck  eho svet

Charakteristika predmétu

Ptirodovéda navazuje na ucivo prvouky. Rozviji vztah zaki k ptirod¢€, uci je ohleduplnému chovani v ptirod¢€, ochrané piirody a Zivotniho prostiedi.
Vede zaky k touze poznavat, objevovat a orientovat se ve svété informaci v té€chto oblastech. Rozviji jejich slovni zdsobu v osvojovanych tématech, uci
je pojmenovavat pozorované skutecnosti a formulovat vlastni ndzory a myslenky. Vede zaky k z4jmu o zdravy zpusob zivota, pozndvani podstaty

zdravi i pficiny nemoci i jak jednat v situacich ohrozeni vlastniho zdravi a zdravi druhych.

Predmétem prolinaji prifezova témata, zejména environmentalni vychova (vztah Clovéka k prostfedi, zodpovédnost a spoluodpovédnost za stav
zivotniho prostiedi, ekosystémy, zakladni podminky Zivota) nebo osobnostni a socialni vychova.

Obsahové vymezeni

Vzdé&lavaci obsah je &lenén do dvou tematickych okruhti v souladu s RVP pro ZV:

¢ Rozmanitost prirody — Zem¢ jako planeta slunecni soustavy; rozmanitost i proménlivost zivé i nezivé prirody (rostliny, houby, Zivo¢ichové),
znaky zivota, Zivotni potfeby a podminky; rovnovaha v pfirod¢; vliv lidské Cinnosti na pfirodu, ochrana piirody a
zivotniho prostiedi, likvidace odpadi, zivelné pohromy, ekologické katastrofy

o Clovék a jeho zdravi — lidské t&lo, biologické a fyziologické funkce a potieby &lovéka, vyvoj jedince, zaklady lidské reprodukce; partnerstvi,
rodicovstvi, zaklady sexualni vychovy; péfe o zdravi, prvni pomoc; odpovédnost Clovéka za své zdravi; situace

hromadného ohrozeni

Casové vymezeni

1. roénik 2. ro¢nik 3. ro¢nik 4. roénik 5. ro¢nik

— — — 1,5 hodiny tydné 2 hodiny tydné




Organizace

Vyuka probihd prevazné v kmenové ucebné. Zatazovany jsou také vychazky a exkurze do ptfirodniho prostiedi v okoli §koly nebo obce. Soucasti
vyuky je exkurze do planetdria. Pfi vyuce pouzivame frontalni praci, fizeny rozhovor, zarazujeme projektové vyucovani, praci ve skupinach, nazorn¢
demonstra¢ni metody prace (pozorovani predméti a jevl, predvadéni Cinnosti a pokusit), vyuzivaime audiovizudlni techniku, vzdélavaci CD-ROM,
nazorné pomiicky (encyklopedie, obrazy, soubory hornin a nerostii, herbate, ...). Pfi pobytech ve zdravotné ptiznivém prostiedi - skola v prirode -
vyuzivame moznosti pro realizaci kratkodobych projekti.

Vychovné a vzdélavaci strategie pro rozvoj klicovych kompetenci

Zaci pii vyuce pozoruji piirodniny, vyhledavaji informace v encyklopediich a na Internetu, shromazd’uji a porovnavaji zjisténé informace. Pii
ziskavani informaci jsou vedeni k samostatnosti. U¢i se zobectiovat zdkladni poznatky. Pfi Gstnich projevech se snazi o spravnou formulaci myslenky,
shrnuti ziskanych informaci, vystizeni podstaty uciva a hledani souvislosti mezi ziskanymi informacemi. U¢i se predvést jednoduchy pokus od jeho
naplédnovani a zdiivodnéni postupu, az po vyhodnoceni a vysvétleni jeho vysledkii.

Kompetence

Co by mél zvladnout Zak?

Co nabizi uditel?

Kompetence k uceni

organizuje a fidi své vlastni uceni
pozoruje pfirodu, experimentuje
vyhledéava a ttidi informace o ptirodé
zaznamenava a hodnoti vysledky svého
pozorovani

umoziuje zaktim pouzivat vhodné uc¢ebni pomtcky,
encyklopedie a odbornou literaturu

zajistuje dostatek a prfimétenost informaci, pomaha zakovi
se v nich orientovat, u¢i ho vyhledavat podstatné

motivuje zéka k celozivotnimu uceni

Kompetence k FeSeni problémii

fesi zadané ukoly, vyuziva ziskanych
védomosti a dovednosti

vyhledava informace vhodné k feSeni
problémil

zatazuje metody, pfi kterych Zaci dochdzeji k objeviim,
feSenim a zavérim samostatné

uci zaky pracovat s odbornou literaturou, encyklopediemi,
riznymi informaénimi zdroji

Kompetence komunikativni

rozs$ituje si slovni zdsobu v osvojovanych
tématech, k pojmenovani pozorovanych
skutecnosti a k jejich zachyceni ve

vede Zaky k pouzivani spravné terminologie, rozviji aktivni
1 pasivni slovni zasobu zaki
podporuje prezentaci myslenek a ndzort aka, kladeni




vlastnich projevech, nazorech a vytvorech
vyjadiuje své myslenky, poznatky a dojmy
naslouchd a reaguje na myslenky, ndzory a
podnéty jinych

otazek k véci, vede zaky k vzajemnému naslouchéni a
zdivodiiovani zavért

vede zéka k vyuzivani Sirokych moznosti informacnich a
komunikac¢nich prostredkii

Kompetence socialni a personalni

pracuje ve skuping, spolupracuje s druhymi
pfi feSeni dan¢ho tkolu

respektuje ndzory a zkusenosti druhych

v piipad¢ potieby poskytne pomoc nebo o
pomoc pozada

ptirozen¢ vyjadiuje pozitivni city ve vztahu
k sob¢ i k okolnimu prostredi

zadava ukoly, pfi kterych zaci mohou pracovat spole¢né
zajiméa o naméty, ndzory a zkuSenosti zaka

umoznuje zakovi vyjadiit pozitivni city ve vztahu k sob¢ i
k okolnimu prostredi

individualnim piistupem buduje sebedtivéru zaka a jeho
samostatny rozvoj

Kompetence ob¢anska

chape rozdily mezi lidmi, uci se
tolerantnimu chovéni a jednani,
bezproblémové a bezkonfliktni komunikaci
spravné se chova v situacich ohrozeni
vlastniho zdravi i zdravi a bezpe¢nosti
druhych

chéape environmentalni problémy a zakladni
ekologické souvislosti, respektuje
pozadavky na kvalitni Zivotni prostiedi

vyzaduje dodrzovani pravidel slusného chovani

vede Zaka k toleranci vii¢i odliSnostem mezi lidmi

vede zaka k ohleduplnému vztahu a k ochrané kulturnich
pamatek a ptirody

predklada zakovi informace o zdravém zivotnim stylu
umoznuje kazdému zakovi zazit Gispéch

Kompetence pracovni

uplatiiuje spravné pracovni navyky v
jednoduché samostatné i tymové ¢innosti
provadi rizné pracovni ukony (pozorovani,
manipulace, experimenty, ...)

dodrzuje vymezend pravidla

vede zaky ke spravnym zptsobtim uziti pomiicek,
vybaveni, techniky

vede zaky k dodrZzovani obecnych pravidel bezpecnosti
umoziuje zakovi zapojeni do rozmanitych aktivit a
pracovnich ukontl (pozorovani, manipulace, experimenty)
poukaze na mozna zdravotni rizika, vede zaky k jejich
eliminaci




PRIRODOVEDA

Ucivo Ocekavané vystupy

ROZMANITOST PRIRODY

4. ro¢nik 5. ro¢nik

Objevuje a Zjist'uje propojenost prvkii Zivé a neZivé prirody, princip rovnovahy piirody a nachadzi souvislosti mezi konecnym
vzhledem pFirody a Cinnosti ¢lovéka.

Zkoumad zdkladni spolecenstva ve vybranych lokalitach regionii, zdiivodni podstatné vzdjemné vitahy mezi organismy a nachdzi
shody a rozdily v pFizpiisobeni organismii prostiedi.

Porovnava na zdkladé pozorovani zakladni projevy Zivota na konkrétnich organismech, prakticky tfidi organismy do znamych

vr 1

skupin, vyuZiva k tomu i jednoduché klice a atlasy.

Rozmanitost | = Formuluje zakladni projevy Zivota rostlin a zivo¢icht = Ttidi rostliny vyskytujici se v nejbliz§im okoli podle stavby téla a
podminek (dychani, vyziva a pfijem potravy, riist a vyvoj, vyraznych znakl do zndmych skupin
Zivota na zemi | rozmnozovani, péce o mladé, vylucovani, pohyb) = Vyhleda rostlinu podle vyraznych znaki v atlasu

» Ttidi pfirodniny na: Zivé x neZivé; houby x rostliny x = Vysvétli vyznam hub a rozdil mezi houbami a rostlinami (zpiisob
Latky a jejich | Zivocichy VyZivy, T0ZmnozZovani)
vlastnosti » Vysvétli, co to jsou rostlinna patra = Ttidi rostliny na byliny a dieviny (vytrusné a semenné)

» Chape vyznam zemédélstvi pro ¢lovéka = Tfidi Zivo¢ichy podle stavby téla: obratlovci - ryby x obojzivelnici
Ziva piiroda | = T¥idi rostliny na: kulturni x plané; kvetouci x nekvetouci; X ptaci x plazi x savci; bezobratli - hmyz x pavouci x meékkysi
Ekosystémy - uzitkové x okrasné; jednoleté x dvouleté x vytrvalé, 1€Civeé, | = PopiSe stavbu téla zastupci riznych skupin, v§ima si hlavnich
prirodni jedovaté, chranéné rozdilt
spolefenstva | ® Rozpozna bézné zemédelské plodiny, jejich vyznam a = PopiSe propojenost Zivé a nezivé ptirody na ptikladu kolob&hu
Neziva pouziti, rozlisi bézné druhy zeleniny a ovoce kysliku (vyziva a dychani rostlin a Zivoc¢ichii - nakresli schéma)
priroda » Ttidi byliny (podle typu stonku) a listy podle tvaru = Vysvétli vyznam nezivych ptirodnin (piida, horniny, nerosty) v

* Pojmenuje hlavni ¢asti rostlin a ¢asti listu (Cepel x fapik) ptirod¢
Rovnovaha v | = PopiSe ¢asti kvétu = Rozpozna dilezité horniny a nerosty, vysvétli pti€iny jejich
prirodé » Pojmenuje rtizné druhy stonku (lodyha, stvol, stéblo) zvétravani, uvede priklady vyuziti

» PopiSe stavbu téla hub = Objasni rozdil mezi obnovitelnymi a neobnovitelnymi ptirodnimi
Zivotni * Vyjmenuje zésady spravného houbateni zdroji




podminky

Ohleduplné
chovani k
prirodé a

» Rozlisi doméci a volné zijici zvitata

» Ttidi Zivoc¢ichy podle pfijimané potravy (masoZravci x
vSezravci X bylozravci)

= PopiSe stavbu téla vybranych zivoc¢icht

» Popise ptipravu zivo¢ichll na zimu

= Popise vznik pudy, zpisoby jejiho vyuziti a princip ochrany
= Vysvétli pojmy: potravni fetézec, pyramida

ochrana = PopiSe propojenost zivé ptirody na ptikladu potravnich
prirody fetézch zivocicht i rostlin
» Rozpozna dulezité¢ horniny a nerosty
Rizika v » Zkouma spolecenstvo (ekosystém) zahrada, pole, rybnik, les | = Porovnava rizné podminky zivota na Zemi a ptizptsobeni rostlin
pFirodé * Vyjmenuje nékteré zastupce rostlinné a zivoc¢isné tiSe danych| a Zivoc€ichli vnéj$im podminkam
spolecenstev (zatradi zastupce do spolecenstev) = Popisuje spolecenstva v riznych podnebnych pasech svéta a
» Vysvétli vzajemné vztahy mezi organismy (kolobéhy latek) porovnava je s nasim podnebnym pasmem
a uvede ptiklady nékterych ptizptisobeni danym podminkdm | = Vyjmenuje nékteré zastupce rostlin a zivoc¢icht danych
(kongetiny, barva srsti, dominance nékterych smyslii apod.) spoleCenstev
» Uvede ptiklady mimotadnych udalosti zptisobenych = Vysvétli vztahy mezi organismy (kolobéhy latek) a uvede priklady
ptirodnimi vlivy (poZzar, povoden, vichfice, bouika) nekterych ptizplisobeni danym podminkédm
Vysvétli na zdakladé elementdrnich poznatkii o Zemi jako soucdsti vesmiru souvislost s rozdélenim casu a stiidanim rocnich
obdobi.
Vesmir a » Vysvétli vyznam Slunce pro Zivot na zemi = PopiSe podminky Zivota na zemi
Zemé » Prohlubuje si poznatky o stfidani ¢asti dne, stfidani ro¢nich | = Vyjmenuje planety slune¢ni soustavy, vyhleda zakladni informace

Stiidani dne a
noci, roénich
obdobi

obdobi
* Objasni pojmy podnebi a pocasi

o planetach

= UkaZe otaceni Zemée kolem své osy a pohyb kolem Slunce

= Objasni pojmy: planeta, hvézda, souhvézdi, Mésic, druZice,
zemska pfitazlivost

= ZdlUvodni stfidani dne a noci a rocnich obdobi jako disledek
pohybu Zemé ve vesmiru

Zhodnoti nékteré konkrétni ¢innosti clovéka v prirodé a rozliSuje aktivity, které mohou prostiedi i zdravi ¢lovéka podporovat

nebo poskozovat.




» Posoudi, které ¢innosti ¢lovéka pfirodnimu prostiedi
pomahaji a které ho poskozuji

» Aplikuje pravidla spravného chovani v ptirodé

= Navrhne aktivitu na podporu ochrany ptirody

= Objasni pojem: Recyklace

= Pozoruje tfidéni odpadu v obci, hledd mozna vylepSeni

= Popise kolobéh vody v ptirod€, uvede priklady mozného
znecisténi vody

» Uvede pfi¢iny i disledky znecisténi vody a ovzdusi

= Posoudi, které ¢innosti ¢lovéka ptirodnimu prostfedi pomahaji a
které ho poskozuji (uvede piiklady prospésnych a skodlivych
zasaht ¢lovéka do ptirody)

= Vysvétli vyznam narodnich parki, chranénych izemi nebo
botanickych a zoologickych zahrad

= Diskutuje o vlivu ¢innosti ¢lovéka na ptirodu

= Uvédomuje si, co znamena rovnovaha v prirod¢ a uvede dusledky
jejiho poruseni

= Vyhledava informace o ptirodnich katastrofach a jejich diisledcich

= Vysvétli smysl tiidéni odpadu a uvede konkrétni ptiklad recyklace

= Vysvétli vyznam ¢isti¢ek odpadni vod

= Za pomoci ucitele zorganizuje aktivitu na podporu ochrany ptirody

ZaloZi jednoduchy pokus, naplanuje a zditvodni postup, vyhodnoti a vysvétli vysledky pokusu.

Latky a jejich
vlastnosti
Meéreni veli¢in

» Pozoruje a zaznamenava zmény pocasi v pribehu roku do
kalendare ptirody

» Pozoruje zivot rostlin a zivo¢ichti v priab&hu roku, uci se
zapisovat vysledky svého pozorovani

= Pecuje o pokojoveé rostliny

* Pozoruje zmény latek a skupenstvi

» Osvojuje si zakladni mérné jednotky

= M¢éti délku, hmotnost, objem, teplotu a cas

= Pozoruje a zaznamenava zmény pocasi v prubéhu roku do
kalendate ptirody

= Pozoruje zivot rostlin a zivo€ichii v prubéhu roku, zformuluje a
zapiSe vysledky svého pozorovani

= Provadi riizné pokusy s rustem rostlin

= Urcuje latky a jejich vlastnosti, tfidi je do skupin

= Porovnava vlastnosti latek

= Seznami se s plisobenim magnetické a gravitacni sily

CLOVEK A JEHO ZDRAVI

VyuZiva poznatkii o lidském téle k vysvétleni zakladnich funkci jednotlivych organovych soustav a podpoie vlastniho zdravého

zpusobu Zivota.

Rozlisuje jednotlivé etapy lidského Zivota a orientuje se ve vyvoji ditéte pied a po jeho narozeni .
Uplatiiuje ohleduplné chovani k druhému pohlavi a orientuje se v bezpeénych zpiisobech sexudlniho chovdni mezi chlapci a

dévcaty v daném véku.

Lidské télo

Partnerstvi

» 7Zna zakladni zivotni funkce a projevy
» Osvojuje si denni rezim, pitny reZzim, pohybovy rezim
* Objasni vyznam osobni a intimni hygieny, denniho rezimu

= PopiSe a pojmenuje stavbu lidského téla
= RozliSuje pohlavni rozdily mezi muzem a Zenou
= Rozumi pojmam: kostra, svalstvo, organy




ManzZelstvi
Rodicovstvi
Zaklady
sexualni
vychovy

» Seznamuje se s funkei rodiny

= M4 povédomi o partnerstvi, rodiCovstvi, zakladech sexualni
vychovy

= Uplatiiuje ohleduplné chovani k druhému pohlavi

= PopiSe zplisob rozmnozovani a charakterizuje hlavni etapy vyvoje

= Umémé véku se orientuje v bezpeénych zpisobech sexualniho
chovani mezi chlapci a dévcaty v daném véku

= Pojmy: HIV, AIDS (cesty pfenosu)

= Rozlisi ¢asti lidského téla, dilezité organy, smyslova Ustroji a
popise jejich funkci

= Seznami se s kozni, obéhovou, dychaci, travici, vylu¢ovaci
rozmnozovaci a nervovou soustavou

Piedvede v modelovych situacich osvojené jednoduché zpiisoby odmitani navykovych latek.
Uplatiiuje zakladni dovednosti a navyky souvisejici s podporou zdravi a jeho preventivni ochranou.

OfSetii drobna poranéni a zajisti lékaiskou pomoc.

Ucelné planuje sviij ¢as pro uceni, prdci, zabavu a odpocinek podle vlastnich potieb s ohledem na oprdvnéné ndaroky jinych osob.
RozliSuje priciny urazu, pripadné piiznaky béZnych nemoci a uplatiiuje zdsady jejich prevence, piipadné lécby.

Péce o zdravi
Zdravy Zivotni
styl, vyziva

Navykové
latky
Osob. bezpeci

Prvni pomoc
Prevence rizik

» Ptivola telefonem pomoc (150, 155, 156, 158)

= Chova se bezpecné v silni¢nim provozu v roli chodce a
cyklisty

* Pfivola pomoc dospélého k zachrané tonouciho

= Ridi se zasadami péée o zdravi, uvédomuje si vyznam
sportovani, spravné vyzivy

» Sestavi zdkladni pravidla péce o zdravi (zdrava vyZiva, denni
rezim vcetné& relaxace, pitny reZim, pohybovy reZzim) a
chovani vedouci k prevenci onemocnéni

®» Poskytne prvni pomoc pii lehkych urazech (dezinfikuje a
oSetfi drobna poranéni, oSetii opafeniny a popaleniny, zastavi
krvaceni, zafixuje zlomenou koncetinu)

= Na modelovych ptikladech ptedvede osvojené zptisoby
odmitani navykovych latek

» Posoudi negativni vliv koufeni, alkoholu, drog, nésili na
kvalitu lidského Zivota

» Sezndmi se s moZnymi riziky letnich prazdnin: rizika u vody,
nalez neznamého predmétu (latky, munice, injekéni jehla),
sloupy a stozary el. vedeni, spadl¢é draty el. vedenti,

= Jedna podle zasad prvni pomoci, poskytne a ptivola pomoc

= Sestavi zdravy jidelni¢ek, denni, pitny a pohybovy rezim

= Posoudi skodlivost kouieni, uzivani drog a alkoholu, gamblerstvi

= Uvede piiklady pozitivnich a negativnich vlivii reklamy

= Rozpozna zneuzivajici osobu (blizkou 1 neznamou)

= Zjisti tel. ¢islo linky diivéry, krizového centra

= Objasni pojmy: tyrani, zneuzivani, Sikana, kyberSikana, ochrana
identity, pratelstvi, lhostejnost, diskriminace, linka diavéry,
sebeposkozovani, sebevrazda, terorismus, rasismus, skute¢né
hodnoty, nésili fyzické a psychické

= Nacvicuje spravnou reakci na Sikanu, tyrani, zneuzivani, nabidku
drog, ...

= Pojmenuje bézné uzivané elektrické spotiebice aplikuje zasady
spravné manipulace s el. spotfebici, zna zasady poskytnuti prvni
pomoci pii zasazeni el. proudem

= Zna rizika v souvislosti s provozem plynovych spotiebict

= Chova se bezpecné v silnicnim provozu v roli chodce a cyklisty

= Uvédomuje si rizika letnich a zimnich sportl, snazi se predchazet
urazim (cyklistika, brusleni, vySkové sporty, vodni sporty, horska




transformatory, zelezni¢ni vagony

turistika, lyzovani, snowboarding aj. — chape nutnost spravné
vystroje a vyzbroje, dodrzovani bezpecnostnich pravidel

= Uvédomuje si rizika otrav, zn4 jejich pfi€iny a ptiznaky (léky,
houby, jedovaté rostliny, zkazené potraviny, plyn, alkohol,
cigarety, drogy, Cistici prosttedky, chemické latky, latky
neznamého pivodu

Uplatiiuje uicelné zpiisoby chovani v situacich ohroZujicich zdravi a v modelovych situacich simulujicich mimorddné uddlosti.
Bezpecné se pohybuje v budové Skoly i mimo ni. Zna nouzové vychody, oznacené unikové cesty.

Situace = Pfivola telefonem pomoc (150, 155, 156, 158) = Charakterizuje zakladni slozky, funkce a ¢innosti integrované¢ho
hromadného | = Orientuje se bezpecné v budove $koly i mimo ni zachranného systému
ohroZeni » Seznami se s oznacenim hlavnich uzavéra vody a elektiiny, |® Rozpozna bezpecné chovani v rizikovém prostiedi a krizovych
vychodt ve skole situacich (nacvicuje chovani v téchto situacich)
» Rozpozna bezpecné chovani v rizikovém prostiedi a = Uvede moznosti haseni pozaru
krizovych situacich (nacvi€uje chovani v téchto situacich) = Objasni vyznam znacek oznacujicich tinikové cesty z budovy
» Zvlada zakladni pravidla bezpe¢ného zachazeni s ohném = Objasni pojmy: evakuace, evakuaéni zavazadlo, orientace v cizim
» Uvede pficiny vzniku pozért (v domé¢, v ptirod¢) prostiedi, strach, stres, zbab¢lost, stateCnost (uvede piiklad ze
= Objasni, co je terorismus a anonymni oznameni Zivota)
» Rozlisi varovné signaly: vSeobecna vystraha, zkouSka sirén,
pozarni poplach
V predmétu se kromé vlastniho vzdélavaciho obsahu realizuji ¢asti vzdélavacich obsahii priifezovych témat: PR
Prurezové téma Tematicky okruh
Osobnostni a socialni vychova (OS) » Rozvoj schopnosti poznavani, Sebepoznani a sebepojeti, Psychohygiena,
Mezilidské vztahy, Komunikace, Reseni problémi a rozhodovaci dovednosti,
Hodnoty, postoje a prakticka etika
Environmentalni vychova (EV) * Ekosystémy, Zakladni podminky Zivota, Lidské aktivity a problémy Zivotniho
prosttedi, Vztah ¢lovéka k prostiedi
Medialni vychova (MV) » Kritické ¢teni a vnimani medidlnich sdéleni




5.8 U&ebni osnovy piedmétu VYTVARNA VYCHOVA i e

Charakteristika piredmétu

Zakladnim rysem pfedmétu je propojovani smyslovych, citovych a myslenkovych slozek psychiky Zéka se schopnosti hlubokého prozivani a osobitého
vyjadiovani jevl a vztaht v mnohotvarném vné¢j$Sim i vnitinim svété. Propojovanim obrazného a verbalniho vnimani, citéni, mysleni a projevu
napomaha vytvarnd vychova vnitini duchovni jednoté osobnosti, jejimu celistvému byti a humanizaci svéta. Vytvarna vychova rozviji specifické
slozky osobnosti orientované na vizualni vnimani, obraznost, vyjadiovani a komunikaci.

Smétuje k podchyceni a rozvoji zajmu zak o vytvarné uméni, vede je k chapani uméleckého procesu jako zpusobu vyjadieni vlastniho pocitu,
prozitku ¢i jako zplsobu komunikace. Zéaci si postupné osvojuji zakladni pojmy a vyrazové prostfedky vytvarného umeéni, seznamuji se
prostfednictvim tvircich ¢innosti s riznymi materialy, néstroji a technikami. U¢i se citlivé vnimat vytvarna dila a respektovat rizné zpiisoby jejich
interpretace.

Obsahové vymezeni

Piedmét je tvofen tfemi zakladnimi tematickymi okruhy v souladu s RVP pro ZV:

e Rozvijeni smyslové citlivosti -
e Uplatiovani subjektivity
¢ Ovérovani komunikaénich Gcinki

Casové vymezeni

1. ro¢nik 2. roénik 3. roénik 4. ro¢nik 5. roénik
1 hodina tydné 1 hodina tydné 1 hodina tydné 2 hodiny tydné 2 hodiny tydné
Organizace

Vyuka probihad pfevazné v kmenovych tiidach, je dopliiovana navstévami vystav a praci v pfirod¢é (Skolni zahrada, Skola v pfirod€). Pfi vyuce se
uplatiiuji rizné formy a metody prace podle charakteru uciva a cilit vzdélavani - skupinové vyucovani, samostatna prace, kolektivni prace, kratkodobé
projekty, tématické soutéze. Zatazovany jsou i ¢innosti s prvky dramatické vychovy - sebevyjadieni pohybem vlastniho téla, cviceni pro orientaci v
prostoru (Zivé sochy), spojeni vytvarné tvorby s hudbou a pohybem.



Kompetence

Co by mél zvladnout zak?

Co nabizi ucitel?

Kompetence k uceni

pracuje s encyklopediemi, slovniky, katalogy,
Casopisy, Internetem

navstévuje vystavy, galerie, muzea a sochy ve svém
okoli

rozviji predstavivost a imaginaci v realném i
duchovnim prostoru

rozviji a kultivuje citové a smyslové schopnosti
vnimani a soustfedéné pozorovani

vyuzivé ziskané poznatky k aktivni tvorbé
zaujima a vyjadiuje sviij postoj k vytvarnému
vyjadieni

rozviji a kultivuje u zdka citové a smyslové
schopnosti vnimani a soustfedéné pozorovani
umozni objevovani vytvarnych kvalit a hodnot
ve svéte prirody, kultury a uméni

obohacuje osobnost zéka o nové dojmy,
prozitky, poznatky a hodnoty (vystavy,
elektronické zdroje, literatura, vytvarna dila)
vede zéky k samostatnému pozorovani a
vnimani reality, k samostatnému feSeni
vytvarnych problému

vyuziva kladného hodnoceni zakl k motivaci
pro dalsi vytvarnou ¢innost

Kompetence k FeSeni problému

uci se uvazlivému posuzovani umeéleckého dila i
vlastni tvorby

kombinuje vizualng€ obrazné prvky k dosazeni
originalnich obraznych vyjadieni

pfemysli o riznych moznostech interpretace téhoz
vytvarného vyjadieni a zaujima k nim sviij postoj
voli si moznost individudlni ¢i skupinové prace
dle moZnosti vybird vhodné vytvarné techniky pro
zpracovani daného tématu

obnovuje a péstuje predstavivost, imaginaci a
fantazii, umozni radost z objevl a tvorby
probouzi a kultivuje tvotivé osobité reakce na
podnéty a problémy

vede zaky k tvofivému feseni konkrétnich
lidskych problémt prostfednictvim vytvarné
vyrazovych prostredkl

vede k experimentovani s vytvarnymi
materialy a prostiedky

Kompetence komunikativni

vystavuje sva dila

osobni Ucasti v tvorb€ vyjadiuje své pocity a prozitky
zapojuje se do diskuse, respektuje nazory jinych
pojmenovava vizualn¢€ obrazné elementy (tvar, objem,
kvalita, textura), porovnava je, umi ocenit vizualné
obrazna vyjadien

vyjadii svlij postoj k vytvarnému dilu

umoziuje zakovi prezentovat vytvarny projev
obnovuje a rozviji smyslovou a citovou
vnimavost, kultivaci a obohacovani prozitkt
vede ke komunikaci pomoci vytvarného dila
vede zéky k obohacovani slovni zdsoby o
odborné terminy z vytvarné oblasti

podporuje nazory déti a jejich vlastni vyjadieni




Kompetence socialni a personalni

hodnoti svou préci i praci druhych (i ve skuping)
nasloucha druhym a sdili své nazory s ostatnimi
vyjadiuje porozumeéni, toleranci a kriti¢nost k
vytvarnym projeviim vlastnim i k projeviim ostatnich
tvofiveé pracuje ve samostatné i ve skupiné

ve skupiné komunikuje s ostatnimi, povzbuzuje
ostatni k ¢innosti a kolegialné jim pomaha

obohacuje zékovy citové i racionalni vztahy k
sobé samému, k ostatnim lidem a okolnimu
svétu prostiednictvim vytvarné kultury a uméni
vede zéky ke vzajemné komunikaci, spolupraci
a k odpovédnosti za svou praci

zohlediiuje rozdily v pracovnim tempu
jednotlivych zaki

kazdému zakovi umoziluje zazit ispéch

Kompetence ob¢anska

na konkrétnich piikladech vytvarnych dél soucasnosti
1 minulosti vyhledava a srovnava rtizné zpisoby
umeéleckého vyjadieni

chépe a respektuje estetické pozadavky na zivotni
prostiedi

rozviji pozitivni vztah k vlastni tvorb¢ zakt i
ke kulturnim hodnotam soucasnosti i minulosti,
zv1asté k jejich vytvarné estetickym aspektiim
pomaha zaktim vytvorit si postoj k vytvarnym
dilim, vede zdky k ucté k tradicim

Kompetence pracovni

pfipravi si potfebny materidl a pomiicky k vlastni
praci

po ukonceni prace uklidi své pracovni misto

osvoji si zékladni dovednosti prace s riiznymi nastroji
dokumentuje svou ¢innost, tfidi obrazovy material,
vytvoii prehled nebo sbornik svych praci
experimentuje s riznymi vytvarnymi technikami
vyuziva dostupnd média a technické prostredky
(fotoaparat, skener, Internet)

kultivuje vytvarné dovednosti a schopnosti
jako prosttedky vytvarného vyjadiovani
zadava ukoly, které vedou ke konkrétnim
vytvarnym ¢innostem

uci zaky zachazet s prac. pfedméty a materidly
vzhledem k jejich véku a schopnostem

vede k upeviiovani pracovnich postupt

k ptipravé a uklidu pracovniho mista

seznadmi zaky s riznymi vytvar. technikami




VYTVARNA VYCHOVA 1. obdobi

Ucivo

Ocekavané vystupy

ROZVIJENI SMYSLOVE CITLIVOSTI

1. ro¢nik 2. ro¢nik 3. ro¢nik

Rozpozndva a pojmenovava prvky vizualné obrazného vyjadieni (linie, tvary, objemy, barvy, objekty); porovnavd je a tiidi
na zdkladé odlisnosti vychazejicich 7 jeho zkuSenosti, viemu, zaZitkii a piredstav

Prvky vizualné
obraz. vyjadreni

- barvy, tvary, linie,
objemy a objekty

» Pozoruje, zkouma, vyhledava barvy, tvary, linie, objemy a objekty, které ho obklopuji v plose i prostoru, sleduje jejich vyraz
a ptisobeni v pfirod¢, v lidskych vytvorech a uméni - formou hry je zpracovéava

» Tvoftiveé experimentuje s barvami (michani, prekryvani, barvy teplé a studené, svétlé a tmavé, zékladni a podvojné)

» UC¢i se zachycovat postavy, postavy v pohybu, zvifata a pfirodniny

* Vnima odlisné odstiny, pojmenuje je

» Rozeznd a charakterizuje zakladni plosné a prostorové tvary, pouziva je ve vlastnim obrazném vyjadieni

= U¢i se rozeznavat typicky autorsky rukopis

Reflexe a vztahy
zrakového
vnimani

K vnimani
ostatnimi smysly

= Podle svych schopnosti a svého prozitku vytvarné vyjadiuje rizné smyslové vjemy

» Nakresli rizné druhy linii a porovnava jejich vyrazové prostiedky (pfitlak, kiizeni, zahust'ovani, zied’ovani, rovnob&znost a
nasobeni linii)

» Rozeznava zakladni geometrické tvary a prostorové utvary, odliSuje je od ptirodnich (organickych)

» Poznava vlastnosti tvaroveé proménlivych materiala a z nich vytvaii modelovanim objem (modelovaci hmota, keramicka
hlina, modurit, tésto, snih, papir)

UPLATNOVANI SUBJEKTIVITY

1. ro¢nik 2. ro¢nik 3. ro¢nik

V tvorbé projevuje své vlastni Zivotni zkusSenosti; uplatituje pii tom v ploSném i prostorovém uspoiddani linie, tvary,
objemy, barvy, objekty a dalsi prvky a jejich kombinace.
Vyjadiuje rozdily pii vaimdni uddlosti riiznymi smysly a pro jejich vizudlné obrazné vyjadieni voli vhodné prostiedky.




Prostiredky pro
vyjadreni emoci,
pociti, nalad,
fantazie, piedstav a
osobnich zkuSenosti
Typy vizualné
obraz. vyjadreni

- jejich rozliseni,
vybér a uplatnéni

- hracky, objekty,
ilustrace textu,
volna malba

- vnimani (vizudlni,
haptické, statické)

» Pozoruje projevy Cloveka, gesta, pohyby, zkouma sam sebe — svoje projevy, nalady a promény podob

= Pouziva rozlicné materidly, postupy, techniky a formaty - pfechéazi od hry k experimentu

» Vyuzivé ptirodnich materialt, dotvafi pfirodniny, kombinuje rizné materidly a zasazuje je do prostoru

= Cilené pozoruje lidské vytvory v uméni a v technice, porovnava ptirodni a um¢lé tvary a struktury (napf. lidova a mistni
architektura, femesla — batika, modrotisk a dalsi)

» Poznava moznosti volného linearniho a plosného vyjadreni ve dvojrozmérném prostoru, voln¢ experimentuje s linkou, tvarem
nebo obrysem

= Osvojuje si zakladni dovednosti prace s riznymi s riznymi vytvarnymi potiebami a pomuckami (drzi n&cini, pfipravuje si
material, miché barvy...)

» Vyjadii podle zadani vlastni zkuSenost prozitku realného svéta

» Pfi praci s uméleckym dilem (ilustrace, reprodukce uméleckych dél apod.) hledd, uvédomuje si a pojmenovava zakladni
formotvorné prosttedky (velké x malé, tmavé x svétlé, mekké x tvrdé tvary a predméty)

» U¢i se rozliSovat rizné druhy vytvarného uméni (malba, kresba, grafika, sochatstvi, architektura) na zakladé ptfimé zkuSenosti
a setkani s dily

OVEROVANI KOMUNIKACNICH UCINKU

1. ro¢nik 2. ro¢nik 3. ro¢nik

Interpretuje podle svych schopnosti riiznd vizudlné obraznd vyjadieni; odlisné interpretace porovndva se svoji dosavadni
zkuSenosti.

Na zakladé vlastni zkuSenosti naléza a do komunikace zapojuje obsah vizudlné obraznych vyjadreni, ktera samostatné
vytvoril, vybral &i upravil.

Osobni postoj

v komunikaci

- odli$né
interpretace
vizualng obraznych
vyjadieni

- jejich utvareni a
zduvodiovani

= Poznava prosttedi a okoli Skoly (detaily stavby, pfedméty, zatizeni, barvy a tvary), hled4 pfijemna zakouti, vymysli nova
feSeni, poznava a hodnoti vzhled jednotlivych prostor

= Vypravi o svych pocitech z konkrétniho uméleckého dila

* Vyjadiuje se k tvorbé své a druhych na zéklad¢ stanovenych kritérii (napf. pouziti barev, vyuziti plochy, dosaZeni zdméru,
dokoncenost prace...), toleruje jejich zplisoby vidéni a vytvarného vyjadieni

= Vystavuje své prace, s pomoci ucitele realizuje drobné vytvarné projekty

» Pfipravuje vytvarnou vyzdobu, podili se na zlepSeni prostredi skoly nebo své tfidy

» Vnim4 prostiedi kolem sebe jako prostor pro prozivani a komunikaci - vnimé a vyjadiuje promény prostiedi a ndlady

» K vytvarné vyjadienym situacim dovede vypravét piibch, naslouchd ptibéhtim ostatnich

» Odiavodni svoji oblibu konkrétnich ilustraci, animovanych filmt, hracek, pocitacovych her a jejich hrdini

= U¢i se spolupracovat ve dvojici ¢i skuping, vnima vlastni pfinos pro spole¢nou praci




VYTVARNA VYCHOVA

I1. obdobi

Uc¢ivo

Ocekavané vystupy

ROZVIJENI SMYSLOVE CITLIVOSTI

4. roCnik 5. ro¢nik

Pii viastnich tviréich &innostech pojmenovdvd prvky vizudlné obrazného vyjdadieni; porovndvd je na zdkladé vitahi
(svétlostni poméry, barevné kontrasty, proporcni vztahy a jiné).

UZiva a kombinuje prvky vizudlné obrazného vyjadieni ve vitahu k celku: v ploSném vyjadreni linie a barevné plochy;
v objemovém vyjadieni modelovani a skulpturdlni postup; v prostorovém vyjadieni uspoiddani prvkii ve vztahu
K vlastnimu télu i jako nezavisly model.

Prvky vizualné
obraz. vyjadreni
- linie, tvary,
objemy, svétlostni
a barevné¢ kvality,
textury

- vztahy (podobnost,
kontrast, rytmus),
jejich kombinace a
promény v plose,
objemu a prostoru

* Hodnoti a vyuZziva vyrazové mnoznosti barev a jejich kombinace (michani barev, odstin x sytost, ton, harmonie, kontrast,
jemné rozdily, svétlo x stin) ve volné tvorbé i praktickém uziti (odév, interiér)

* Linie vyjadiuje pohybovymi etudami téla (hudba, stuha, provazek ...) a pfevadi do plochy

» Experimentuje s linii a hleda jeji uplatnéni (rizné materialy, nastroje, barvy)

» Uplatiiuje rGzné typy linie pii psani pisma

= Tvofti plosné kompozice z geometrickych tvarti (mnohothelniky, spiraly, elipsy — fazeni, rytmus, prolinani mnoZeni,
vyvazovani)

= Pouziva kompozi¢ni ptistupy a principy (horizontala, vertikala, kolmost, stfed, symetrie, asymetrie) pfi experimentalnim
fazeni, seskupovani, zmensovani, zvétSovani, zmnozovani, vrstveni tvarl v plose i prostoru

= Uspotada objekty do raznych celkl podle velikosti, vyraznosti, vzajemného postaveni v pohybu 1 klidu

» Kombinuje rizné materialy, barvu, linie

» Vyjadiuje kontrast ptirodnich forem a pozadi

* Modeluje z riznych materiali (keramické hmoty, sadry, polystyrenu, dfeva, dratu, pletiva, tvaruje papir)

* Poznava smysl, funkci, esteticky ucinek relié¢fniho feSeni plochy v architektufe.

= Resi ukoly dekorativniho charakteru v plose i v prostoru (vyuziva pisma, barvy, predmétd, piirodnin....)

UPLATNOVANI SUBJEKTIVITY

P¥i tvorbé vizualné obraznych vyjadieni se védomé zaméiuje na projeveni vlastnich Zivotnich zkuSenosti i na tvorbu
vyjadient, kterda maji komunikacni ucinky pro jeho nejblizsi socidlni vztahy.




Naléza vhodné prostiedky pro vizualné obrazna vyjadieni vznikla na zakladé vitahu zrakového vnimani k vnimani dalSimi
smysly; uplatiiuje je v ploSné, objemové i prostorové tvorbé.

Osobitost svého vnimani uplatiiuje v pristupu k realité, k tvorbé a interpretaci vizudlné obrazného vyjadieni; pro vyjadieni
novych i neobvyklych pocitit a proZitkit svobodné voli a kombinuje prostiedky (véetné prostiedkii a postupii soucasného
vytvarného uméni).

Prostiedky pro
vyjadieni emoci,
pocitl, nalad, ...
Typy vizualné
obraz. vyjadreni

- jejich rozlisent,
vybér a uplatnéni

- vhimani (vizualni,
haptické, statické...)

= Védome voli techniky pro konkrétni vytvarna vyjadreni

» Zachazi s vytvarnymi nastroji a prostiedky pro kresbu, malbu, grafiku, plastickou i prostorovou tvorbu

= Seznamuje se s moznostmi instalace, ak¢ni tvorby, pracuje na velkych plochach, pouziva vlastniho téla k vytvarné tvorbé

= Osvo0ji si schopnost pouZzivat riizné technické zobrazovaci prostiedky dle moznosti Skoly (napt. PC grafika, fotografie)

» Zasazuje predméty do neobvyklych souvislosti, vytvaii predméty a souvislosti nové a neobvyklé, poznava trendy
vytvarného uméni, zamétené na spojeni s védou a technikou

» Vyjadiuje dé&j, zptesiiuje vyjadieni proporci lidského téla, hlavy i na zaklad¢ fantazie

» Vyjadiuje morfologii rastu pfi kresbé i malb¢ piirodnin

= Védome projevuje vlastni zivotni zkusSenosti a fantazii, barevné vyjadiuje své pocity a nalady

OVEROVANI KOMUNIKACNICH UCINKU

4. ro¢nik 5. roénik

Porovnava riizné interpretace vizudlné obrazného vyjadieni a piistupuje k nim jako ke zdroji inspirace.
Naléza a do komunikace v socidlnich vztazich zapojuje obsah vizualné obraznych vyjadient, kterda samostatné vytvoril,
vybral i upravil.

Osobni postoj

v komunikaci

- odlisné
interpretace
vizualng obraznych
vyjadieni

- jejich utvareni a
zdivodnovani

» Zdivodni, hodnoti a obhajuje své vytvarné pojeti

» Zamysli se nad vztahem ¢loveka a ptirody, vyhledava a verbalné vyjadiuje ptiklady souladu a nesouladu v ptirode

* Poznéava nejblizsi okoli Skoly (detaily stavby a zafizeni — funkce, barvy a tvary), hleda pfijemnd zakouti, vymysli nova feSeni

* Hodnoti vzhled jednotlivych ttid

®» Pfi praci s uméleckym dilem hledé a pojmenovava zakladni obrazotvorné prvky a kompozicni ptistupy, porovnava rozdily
vytvarnych vyjadieni (abstraktni, popisné, alegorické, symbolické apod.)

» Seznamuje se s pojmy vytvarného umeéni (zatisi, portrét, krajina, sousosi, socha, plastika)

» Hleda inspiraci ve svych piihodach, mistnich povéstech nebo v pohadkach a mytech

» Vyjadtuje se k tvorb¢ své a druhych na zaklade stanovenych kritérii, toleruje rozdilné zplisoby vidéni a vytvarného vyjadieni

= Diskutuje o tymove praci - posuzuje piinos ¢lenti tymu ke spole¢nému vytvarnému vyjadieni

» Vystavuje své prace, realizuje vytvarné projekty, ptipravuje vytvarnou vyzdobu, podili se na zlepSeni prostiedi skoly




VYTVARNE TECHNIKY - NAMETY

Malba Temperové barvy Netradi¢ni | Perforace materialu
Vodové barvy vytvarné Destrukce materialu
Pastel (suchy, voskovy) techniky Kresba koulejicim se kamenem
Olejové barvy Plasticka kresba ( vosk )
Kombinované techniky Koléz, dekolaz
Vymyvané techniky Muchlaz
Mramorovani Asamblaz
Kresba Techniky suchou stopou: Rolaz
Kresba tuzkou, rudkou, uhlem Vykldpéni .
: ; - Rozhovory s ptirodou (kresba vétvickou,
Techniky mokrou stopou: . NIV e
Perokresba, kresba diivkem, ststcem, fixy instalace uméni v ptirod¢, proZivini
krajiny, mozaiky)
Grafika Odkryvaci technika na voskovém podkladu Kresba do sn&hu
Monotyp Prociténi vlastniho téla:
Hry s otisky ( razitka, papir ...) - rytmy téla
Tisk ze Sablon - stopy téla
Tisk z kolaze - zkoumani doteky
Sadroryt (linoryt)
Sitotisk
Pocitatova grafika
Frotaz
Papirotez
Prostorova Modelovani (modelovaci hmota, sadra, dievo, Nastroje Grafické — tuzka, Stétec, dfivko, kiidy, pastely,
tvorba polystyrén, keramickad hmota ) a materialy tempery
Modelovani z papiru a jinych ploSnych materiala
Tvarovani hlinikové folie, pletiva, dratu Ptirodni — ruka, klira, zemina, pisek
Prace s textilem, provazky, pfirodninami, proutim
Konstrukce z prirodnin, papiru, dieva, krabicek, Technické — nit, papir, plasty, latky, kovy, kiize
geometrickych tvard, z primyslového odpadu (spejle,
PET lahve, zatky, htebiky)




5.9 U&ebni osnovy pfedmétu  HUDEBNI VYCHOVA e

Charakteristika piredmétu

Hudebni vychova vede Zaka prostfednictvim vokalnich, instrumentalnich, hudebné pohybovych a poslechovych ¢innosti k porozuméni hudebnimu
umeéni, k aktivnimu vnimani hudby a zpévu a jejich vyuzivani jako svébytného prostfedku komunikace. Hudebni vychova méa komplexni charakter.
Vsechny hudebni ¢innosti se navzajem prolinaji a rozvijeji ve svém komplexu celkovou osobnost zaka, piredev§im vSak vedou k rozvoji jeho
hudebnosti. Prostiednictvim téchto ¢innosti mize zak uplatnit svij individualni hlasovy potencial pfi s6lovém, skupinovém i sborovém zpévu, své
instrumentalni dovednosti pii souborové hie a doprovodu zpévniho hlasu, své pohybové dovednosti pfi tanci a pohybovém doprovodu hudby a v
neposledni fad€ je mu dédna piileZitost ,,interpretovat™ hudbu podle svého individudlniho z4jmu a zaméteni.

Obsahové vymezeni
Piedmét je tvoten Ctyfmi zakladnimi tematickymi okruhy v souladu s RVP pro ZV:

e Vokalni ¢innosti - prace s hlasem, kultivace péveckého i mluveného projevu

e Instrumentalni ¢innosti - hra na hudebni néstroje a jejich vyuziti pii reprodukci a produkci
¢ Hudebné pohybové ¢innosti - ztvarnéni hudby pohybem, tancem, gesty

e Poslechové ¢innosti - aktivni vnimani hudby, poznavéni Zanrt, stylt a podob

Casové vymezeni

1. roénik 2. ro¢nik 3. ro¢nik 4. ro¢nik 5. ro¢nik
1 hodina tydné 1 hodina tydné 1 hodina tydné 1 hodina tydné 1 hodina tydné
Organizace

Vyuka probihd ptredev§im v kmenové tfidé. Mimo ucebnu jsou realizovany akce vyzadujici jiné prostfedi: nav§téva koncertniho salu, divadla, vefejna
vystoupeni (Skolni besidky). Souc¢asti vyucovaci hodiny je i hlasova vychova, intona¢ni vychova a rytmicky vycvik. Zakladem hodiny je upeviovani
spravnych péveckych dovednosti a navyki.

Metody prace: frontdlni, individuélni i skupinova prace, projektové dny.



Kompetence

Co by mél zvladnout Zak?

Co nabizi ucitel?

Kompetence k uceni

pracuje s riznymi informac¢nimi zdroji a hudebnimi
materidly

chépe znalost hudebniho jazyka jako jeden z moznych
nastroju dalsiho vzdélavani

zpiva na zékladé¢ svych dispozic intonacné Cisté a
rytmicky pfesné v jednohlase

orientuje se v zapisech pisni, skladeb a notové osnové
rozumi zékladnim pojmiim z hudebni nauky

uziva zékladni znaky a symboly

umoziuje zakovi ptistup k riznym
informacnim zdrojim a hudebnim materialim
(partitury, noty, pisniové texty s akordy,
hudebni nosice, Internet)

vede zaky k uzivani spravné terminologie a
symboliky

umoziuje kazdému zakovi zazit tspéch

Kompetence k FeSeni problémi

pfi préaci s notovym materidlem a hudebné
vyjadfovacimi prostiedky se je u¢i posuzovat z
rtznych Ghla pohledu

uvédomuje si problémové situace pii hudebné
pohybovych ¢innostech, hled4d vhodné zptisoby feseni
(instrumentalni, pohybovy doprovod)

nenecha se odradit netispéchem

predklada zaktim ptiméiené narocné hudebni
ukézky, notové materidly a hudebni néstroje
podle vyspélosti

seznamuje zaky s riznymi metodami préce,
které vedou k porozuméni a ke kritic. mysleni
sleduje pfi hodin€ pokrok vSech zaka

vede zaky k vzajemnému naslouchani

Kompetence komunikativni

ma dostatecny prostor pro pévecké, instrumentalni i
pohybové vyjadfovani

fidi se pravidly hudebniho vyjadfovani

dodrzuje pravidla komunikace pii kolektivnich
hudebnich ¢innostech (orchestralni hra, sborovy zpév)
srozumitelné pfednese pisn€, rozumi jejich obsahu,
vyuziva notovych zapist

ziskané dovednosti vyuziva k vefejnym vystoupenim
V ramci reprezentace Skoly

poskytuje zakiim dostatecny prostor k projevu 1
k rozvoji hudebniho mysleni a vyjadfovani
(vokalng instrumentélni a pohybové hry)
zajima se o naméty, nazory, zkusenosti zaki
vytvari ptilezitosti pro relevantni komunikaci
mezi zaky

uspotada vetejné vystoupeni (besidku)

Kompetence socialni a personalni

sdili zazitky z poslechu 1 vlastniho hudebniho projevu
pozorné naslouché

posuzuje a analyzuje hudebni projevy druhych

dle svych moznosti se aktivné zapojuje do hudebné
pohybové Cinnosti

prezentuje svou praci ve Skolnim kolektivu i na

¢isté a kultivované zpiva, hraje alespon na
jeden hudebni nastroj, pouziva hudebni
vyrazove prostiedky odpovidajici jeho roli
hudebniho vzoru zakua

podporuje zaky pii kolektivnich i sélovych
prezentacich, povzbuzuje je k ziskavani zdravé




vefejnosti sebediivéry pro vystoupeni na verejnosti
= respektuje pravidla prace v dané skupiné vede zaky k vzajemnému ohledu a naslouchani
Kompetence ob¢anska = odliSuje soucasnou hudbu a hudbu jinych ¢asovych vhodnym hudebnim materidlem rozviji
obdobi emocionalni i estetické vnimani zaka
= rozezna ruzné hudebni formy a vyjadfovaci podporuje narodni uvédoméni zaka
prostredky priméfené k zdkovym schopnostem vybira
= rozviji své emocionalni i estetické citéni vhodné hudebni ukazky a notové materialy 1
= zhodnoti hudebni ¢innost nebo jeji vysledky autory z minulosti
vede zaky ke kritickému mysleni nad obsahy
hudebnich d¢l
umoznuje zakiim, aby se podileli na utvafeni
kritérii hodnoceni ¢innosti nebo jejich vysledki
Kompetence pracovni = pouziva jednoduché hudebni nastroje Orffova poskytuje dostatecny prostor pro ziskani a
instrumentafe k doprovodné hie rozvoj praktickych dovednosti, propojenych s
= taneCnim pohybem vyjadiuje hudebni naladu télesnou, dramatickou a vytvarnou vychovou
= vyuziva techniku (CD, TV, PC, mikrofon...) sleduje pokrok vSech zaka
= prakticky realizuje ziskané teoretické dovednosti vede zéky k pouzivani obecné znamych
(instrumentace, pohybovy doprovod, dirigovani) termind, znakl a symboll
vede Zaky k uZivani hud. néstrojl a vybaveni
V piredmétu se kromé vlastniho vzdélavaciho obsahu realizuji ¢asti vzdélavacich obsahi prifrezovych témat: HV

Prirezové téma

Tematicky okruh

Osobnostni a socialni vychova (OS)

* Rozvoj schopnosti poznavani, Sebepoznani a sebepojeti, Psychohygiena,
Kreativita, Mezilidské vztahy, Komunikace

Vychova demokratického ob¢ana (VO)

= Obcanska spolecnost a Skola

Vychova k mysleni v evrop. a global. souvislostech (GV) [® Objevujeme Evropu a svét

Multikulturni vychova (KV)

= Lidské vztahy, Etnicky ptivod, Multikulturalita

Environmentalni vychova (EV)

= Vztah ¢lovéka k prostiedi

Medialni vychova (MV)

= Kiritické ¢teni a vnimani medial. sdéleni, Fungovani a vliv médii ve spole¢nosti




HUDEBNI VYCHOVA

I. obdobi

Ucivo

Ocekavané vystupy

VOKALNI CINNOSTI

1. ro¢nik 2. roénik 3. ro¢nik

Zpivd na zdkladé svych dispozic intonacné cisté a rytmicky piesné v jednohlase.
Rytmizuje a melodizuje jednoduché texty, improvizuje v ramci nejjednodussich hudebnich forem.

Pévecky a
mluvni projev

- pévecke
dovednosti

- hlasova hygiena
- rozSifovani
hlasového rozsahu
Hudebni rytmus
- takt 2/4, 3/4, 4/4
Hudebni hry

- ozvéna, otazka,
odpoveéd
Zaznam vokalni
hudby

- notova osnova,

noty, pomlky

= Zazpiva v jednohlase jednoduché lidové a um¢lé pisné

» Zazpiva vybrané vanocni koledy

» Sezndmi se s ¢eskou narodni hymnou

» Zpiva uvolnéng, intonacné a rytmicky spravné ve sboru, ve skupiné, sélo

» Pfi zpévu spravné otvira usta, dokaze zazpivat brumendo

» Dba na spravné dychani a pévecky postoj

» Piedvede spravné rozezpivani + provadi dechova cviceni

» Sezndmi se s pravidly hlasové hygieny

» RozliSuje ton kratky a dlouhy, zvuk, hlas mluveny a zp&vni

= RozliSuje rytmus pomaly a rychly, melodii stoupavou a klesavou, zeslabovani a zesilovani
= Vytleska rytmus podle fikadel a pisni, vytleska a zataktuje dvouctvrtecni a tfictvrtecni takt
* Rozezna pojmy notova osnova, nota, pomlka, takt, taktova cara, houslovy kli¢

» Zapise spravné do notové osnovy houslovy kli¢ a fadu not celych c1 - c2

* RozliSuje a napise notu celou, plilovou, ¢tvrtovou

» Podle zapisu not pozna stoupavou a klesavou melodii

* Melodizuje jednoduché texty (fikadla, rozpocitadla)

INSTRUMENTALNI CINNOSTI

VyuZiva jednoduché hudebni nastroje k doprovodné hre.

Hra na hudebni
nastroje

» Rytmicky doprovazi zpév svilij nebo svych spoluzakli hrou na jednoduché hudebni nastroje z Orffova instrumentare
» Spravné zvoli improvizovany nastroj podle charakteru pisn¢ nebo tance




Hudebni hry
- ozvé€na, otazka,

* Pozna a pojmenuje détské hudebni nastroje (dfivka, triangl, tamburina, bubinek, ...)
» Zapoji se do instrumentalnich her s doplfiovanim a obménovanim ¢tyrtaktové fraze

odpoveéd » Rozviji hudebni predstavivost
HUDEBNE POHYBOVE CINNOSTI
1. ro¢nik 2. ro¢nik 3. ro¢nik
Reaguje pohybem na znéjici hudbu, pohybem vyjadiuje metrum, tempo, dynamiku, smér melodie.
Taktovani = Zapojuje se do hudebné pohybovych her
» Doprovazi zpév nebo pohyb tleskanim, pleskanim, luskdnim, podupy, hrou na jednoduché nastroje
Pohybovy = Pochoduje na pocitani, se zpévem a podle hudby

doprovod znéjici
hudby

» Rozlisuje hudbu mirnou a raznou, pomalou a rychlou, tichou a hlasitou
» Rozlisuje tony vysoké a hluboké, melodii stoupavou a klesavou
» Pohybov¢ vyjadii charakter melodie, tempo, dynamiku a citovy proZitek

Orientace » Vyjadii tézkou a lehkou dobu taktovou
V prostoru » Sezndmi se s nékterymi tanci (polka, valcik, sousedska, mazurka)
» Nacvicuje krok poskocny, piisuvny, chiizi v pripletu
* Rozviji hudebni pamét’, hudebni pfedstavivost a muzikalni citéni
» Taktuje dvoudoby a tfidoby takt
POSLECHOVE CINNOSTI
Rozlisuje jednotlivé kvality tonii, rozpoznd vyrazné tempové a dynamické zmény v proudu znéjici hudby.
Rozpozna v proudu znéjici hudby nékteré hudebni nastroje, odlisi hudbu vokalni, instrumentdlni a vokalné instrumentalni.
Kvality toni = V klidu vyslechne ukdzku symfonické nebo néstrojové skladby
- délka, sila, barva, |® RozliSuje hlasy a zvuky kolem sebe, zvuk a ton, mluvu a zpév, hlas muzsky, Zensky a détsky
vyska = Rozlisi zpév solovy a sborovy, hudbu vokalni a instrumentalni
Hudebni vyrazové |® Rozlisi pisei umélou a lidovou
prostiedky = Rozlis$i hudbu podle jeji spolecenské funkce (hudba vazna, zabavna, slavnostni)
Hudba voklni, * Poznd a nauci se vybrané vanoc¢ni koledy
instrumentalni » RozliSuje nastroje dechové, smyccové, zestoveé a uvede priklad

Hudebni styly a

* Pozna vybrané hudebni nastroje podle zvuku (kytara, klavir, flétna, housle, kontrabas, akordeon, trubka, buben, ¢inely)




= Pozna hymnu CR a rozumi smyslu textu
= Seznami se s vybranymi skladbami ¢eskych hudebnich skladatel (B. Smetana, A. Dvoiak)

HUDEBNI VYCHOVA

I1. obdobi

Ucivo

Ocekavané vystupy

VOKALNI CINNOSTI

4. ro¢nik 5. ro¢nik

Zpiva na zakladé svych dispozic intonacné Cisté a rytmicky piesné v jednohlase Ci dvojhlase v durovych i mollovych
tonindch a p¥i zpévu vyuZiva ziskané pévecké dovednosti.

Realizuje podle svych individudlnich schopnosti a dovednosti (zpévem, hrou, tancem, doprovodnou hrou) jednoduchou
melodii i piseri zapsanou pomoci not.

Pévecky a mluvni
projev

- pévecké
dovednosti

- hlasova hygiena
- rozSifovani
hlasového rozsahu
- dvojhlas,vicehlas
Hudebni rytmus
Intonace, vokalni
improvizace
Hudebni hry

- ozvéna, otazka,
odpoveéd

Zaznam vokalni

» Zazpiva znamé lidové i umélé pisné v jednohlase, dvojhlase nebo jako kanon v ramci svych schopnosti

» Zazpiva zpaméti zndmé lidové 1 umélé pisné (s doprovodem 1 bez doprovodu)

= Zazpiva statni hymnu, vysvétli, jak se chovat pii hymné, zna jeji historii

* Dle individualnich dispozic intonuje - pokusi se zazpivat ptaltony

» Tvoii hlavovy ton, zpiva s oporou branice

» Pfi zpévu dba na spravnou vyslovnost, dychani, nasazeni tonu

* SnaZi se o rytmizaci a melodizaci textu

= Nacvicuje pisn€ durové i molloveé

* Vyzna se v notovém zdpisu cl - c2 (4. ro¢nik), cl - a2 (5. ro¢nik), ur¢i noty, zapise noty do notové osnovy
= RozliSuje notu a pomlku osminovou, ¢tvrtovou, pilovou, celou

» Rozlisi synkopicky rytmus (notu s teckou)

» Seznamuje se s malou i velkou pisiovou formou, rozpozna rondo

* Hraje hudebni hry na ozvénu, otazku a odpoveéd’ (zopakuje rizné melodické motivy - vokaly, brumendo, text)
= Pokusi se zapsat rytmus jednoduché pisné

» Seznami se s opérnymi pisnémi pro 1. - 6. stupen




hudby

- notovy zapis

» Rozlisi v notovém zapisu repetici, poznd dynamicka znaménka p, mf, f, crescendo <, decrescendo > a umi je v pisni pouzit
= Rozlisi houslovy a basovy kli¢

» Provadi dechova cviceni

» Zazpiva stupnici C dur vzestupné 1 sestupné

» Sezndmi se se solmiza¢nimi slabikami

INSTRUMENTALNI CINNOSTI

vvvvvv

doprovodné hie i k reprodukci jednoduchych motivii skladeb a pisni.

rvrs

Vytvaii v ramci svych individudlnich dispozic jednoduché piedehry, mezihry a dohry a provadi elementdrni hudebni
improvizace.

Hra na hudebni
nastroje
Rytmizace,
melodizace

Hud. improvizace
Hudebni hry

- ozveéna, otazka,
odpoveéd
Jednodil. pisiiova
forma (a-b)

Zaznam instrument.

melodie

» Rytmicky doprovazi zpév svlij nebo svych spoluzékl hrou na jednoduché hudebni nastroje z Orffova instrumentéie
» Spravné zvoli improvizovany nastroj podle charakteru pisné nebo tance

* Pozna a pojmenuje détské hudebni nastroje (dfivka, triangl, tamburina, bubinek, ...)
» RozliSuje rytmické a melodické nastroje

» Zapoji se do instrumentalnich her s dopliilovanim a obménovanim ¢tyrtaktové fraze
» Rozviji hudebni pfedstavivost

» RozliSuje pfedehru, mezihru, dohru

= Vytvaii jednoduchou melodii na dany text

» Taktuje dvoudoby, tfidoby a ¢tyfdoby takt

* Hraje hru na télo

= Spravné se zapoji do rytmické Stafety

* Rytmizuje s diirazem na téZkou dobu

* Orientuje se v rytmickém kanonu

» Rytmizuje podle not s poc¢itanim, dodrzuje spravné pomlky

HUDEBNE POHYBOVE CINNOSTI

4. roénik 5. ro¢nik

Ztvariiuje hudbu pohybem s vyuZitim tanecnich krokii, na zdakladé individudlnich schopnosti a dovednosti vytvaii pohybové
improvizace.




Taktovani

Pohyb. doprovod
Pohyb. vyjadreni a
reakce na zmény

» Rytmicky spravné se pohybuje v pohybovych hrach nebo tancich (mazurka, menuet, val¢ik, matenik)
= Rozpozna rytmus val¢iku a polky

= Rozlisuje tance spolecenské, moderni, lidové, balet, step

Taktuje ve 2/4, 3/4, 4/4 taktu

- pantomima = Pohybové vyjadiuje charakter melodie, tempa, dynamiky a emocionalniho zazitku
- improvizace » Prokaze schopnost orientace v prostoru
POSLECHOVE CINNOSTI
4. ro¢nik 5. ro¢nik
Rozpoznad hudebni formu jednoduché pisné ¢i skladby.
Rozpozna v proudu znéjici hudby nékteré 7 uZitych hudebnich vyrazovych prostiedkii, upozorni na metrorytmické,
tempové, dynamické i zietelné harmonické zmény.

Kvality ténu = Zdtvodni,
- délka, sila, barva, |®= Poslechem pozna nastroje dechové, smyccové, zestové, bici a uvede piiklady
vyska * Pozna hudebni nastroje podle obrazku
Hudebni vyrazové |* Seznami se s Zivotem a dilem B. Smetany, A. Dvotéka, L. Janacka
prostiredky = Urci takt jednoduché pisné

-rytmus, melodie,
barva, kontrast,
gradace, rytmické,
dynamické zmény
Hudba vokalni a
instrumentalni
Hudebni styly a
Zanry

Hudebni formy
-mala a velka
pisnova forma
-rondo, variace
Interpretace
hudby -slov. vyjad.

* Pozné opakujici se téma v poslouchané skladbé

= RozliSuje kvality tont - délka, sila, barva, vyska

» Rozlisi hudbu vokalni, instrumentalni, vokaln¢ instrumentalni

* Pojmy: symfonicky orchestr, jazzovy orchestr

* Poznava rGzné hudebni styly a Zanry (tanecni hudba, vanoc¢ni, hudba jinych kontinentli, pochod, ukolébavka, opera, balet,
fanfara, symfonicka pohéadka, koncert, ...)

» RozliSuje zpévni hlasy (sopran, alt, tenor, bas), typy péveckych sborti (muzsky, Zensky, smiSeny, détsky)

* Rozeznd malou pisiiovou formu dvoudilnou (a, b - sloka, refrén)

» Seznami se s velkou pisniovou formou (A, B)




5.10 Uc&ebni osnovy pfedmétu TELESNA VYCHOVA Ve ondvact o blast:

Charakteristika piredmétu

Télesna vychova je soucast komplexniho vzdélavani zakl v problematice zdravi, k poznavani vlastnich pohybovych moznosti a u€¢inkl konkrétnich
pohybovych ¢innosti na télesnou zdatnost, duSevni a socidlni pohodu. Charakteristické pro pohybové vzdélavani je diferenciace ¢innosti i hodnoceni
74kt v souladu s individudlnimi pfedpoklady jednotlivct. Veskeré télesné pohybové aktivity vedou k vSestrannému rozvoji zaka, nejen ke zvySeni jeho
pohybovych schopnosti a dovednosti, ale i k posileni jeho charakterovych vlastnosti (zodpovédnost, spoluprace, vytrvalost, odvaha, schopnost
respektovat pokyny, umét se podiidit kolektivu). T€lesna vychova péstuje u zaki kladny vztah ke sportu a pohybu viibec, aby se sport stal béznou
soucasti jejich zdravého zivotniho stylu.

Obsahové vymezeni
Piedmét je tvoten tfemi zakladnimi tematickymi okruhy v souladu s RVP pro ZV:

o Cinnosti ovlivitujici zdravi - vyznam pohybu pro zdravi, rozvoj rychlosti, vytrvalosti, sily, koordinace, hygiena pii TV, bezpe¢nost
o Cinnosti ovliviiujici irovei pohybovych schopnosti - pohybové hry, zaklady atletiky a gymnastiky, sportovni hry, pobyt v ptirodg, plavani
o Cinnosti podporujici pohybové uéeni - zasady jednani, chovani, komunikace v TV, pravidla pohybovych ¢innosti, méfeni vykont

Casové vymezeni

1. ro¢nik 2. roénik 3. roénik 4. ro¢nik 5. roénik
2 hodiny tydné 2 hodiny tydné 2 hodiny tydné 2 hodiny tydné 2 hodiny tydné
Organizace

Zaci s piihlédnutim k uréité sportovni aktivité cvi¢i ve $kolni télocviéné, na $kolni zahradé, fotbalovém hfisti, ve volné piirodé nebo v plaveckém
bazénu. V uvodu hodiny vSichni absolvuji nastup, rozcvicku a déle se vénuji v hlavni ¢asti hodiny danému typu sportovani. Ke konci hodiny dochazi
k zavéreénému zklidnéni - relaxaci. Zaci cviéi ve vhodném sportovnim oblegeni a obuvi. Ugitel v hodinach vyuZiva rizné metody a formy prace. Spolu
s détmi pouziva veskeré dostupné nacini a naradi.

Soucasti TV je i kazdoro¢ni Gi€ast zaki v atletickych disciplinach na olympiadé malotiidnich $kol z blizkého okoli.



Vychovné a vzdélavaci strategie pro rozvoj klicovych kompetenci

Kompetence

Co by mél zvladnout Zak?

Co nabizi ucitel?

Kompetence k uceni

poznava zdravi jako nejdulezitéjsi zivotni hodnotu
rozumi zakladnimu télocviénému nézvoslovi
dohodnutym poveltim

chépe a respektuje dohodnuta pravidla
pohybovych ¢innosti

cvi¢i podle jednoduchého nakresu nebo popisu
cviceni

zm¢éti zékladni pohybové vykony a porovna je

s predchozimi

orientuje se v informacnich zdrojich o aktivitach a
sportovnich akcich

vvvvvv

zivotni hodnoty

pouziva a zakiim objasnuje zékladni télovychovné
nazvoslovi, dohodnuté povely a pravidla ¢innosti
umozinuje zakiim, aby se naucili na zaklade
jasnych kritérii hodnotit své ¢innosti nebo
vysledky

Kompetence k FeSeni problémi

zorganizuje nenaro¢nou pohybovou ¢innost nebo
soutéz na urovni tiidy

uplatiiuje zasady bezpe¢ného chovani ve
sportovnim prostiedi

adekvatné reaguje v situaci trazu spoluzéaka

fesi problémy v souvislosti s nesportovnim
chovanim, voli vhodnou taktiku pifi pohybové hie

vytvari ptilezitost pro samostatnou ¢innost zakl pti
organizovani sportovnich ¢innosti

vede zéky k dodrzovani pravidel u pohybovych her
a dalSich sportovnich ¢innosti

dodava zaktim sebedtivéru, podle potteby zaklim v
¢innostech poméaha

Kompetence komunikativni

reaguje na zakladni povely a pokyny a sam je i
vydava

vysvétli spoluzaklim dohodnuta pravidla
vyhodnoti vysledky zavodu, soutéze

diskutuje o taktice

dava dostate¢ny prostor ke komunikaci v ramci
vykladu pravidel, vyhodnocovani ¢innosti apod.
vede Zaky ke spolupraci pii jednoduchych
tymovych pohybovych ¢innostech a soutézich
vede zaky k vzdjemnému naslouchani a ocefiovani

piinosu druhych, vytvaii ptilezitosti pro relevantni
komunikaci

Kompetence socialni a personalni

samostatné ohodnoti troveinl své zdatnosti
divétuje ve vlastni pohybové dovednosti

fadi do denniho rezimu €innosti pro uspokojovani
vlastnich pohybovych potieb a zajmt

vede zaky k usili o zlepSeni télesné zdatnosti,
zlepSeni vysledki trovné vlastnich vykonli v
souladu s individualnimi predpoklady
umoziuje kazdému zakovi zazit ispéch




dodrzuje pravidla, oznaci prestupky, respektuje
opacné pohlavi, zvlada pohybové ¢innosti ve
skuping, pfijiméa rizné role ve skupiné

vede zaky k jednani v duchu fair-play
zadéava tkoly, pti kterych Zaci mohou
spolupracovat

Kompetence obc¢anska

dodrzuje pravidla bezpecnosti pfi pohybovych
¢innostech

dodrzuje zasady jednani v duchu fair-play

podili se na realizaci pravidelného pohybového
rezimu a projevuje priméienou samostatnost a vili
po zlepseni své zdatnosti

spojuje svou pohybovou ¢innost se zdravim
zatazuje si do vlastniho pohybového rezimu
korektivni cviceni

kontroluje dodrzovani pravidel bezpecnosti pfi
pohybovych ¢innostech

vede zéky ke kritickému mysleni, hodnoceni
cviceni, ohleduplnosti a taktnosti

umoznuje zaklim, aby se podileli na utvareni
kritérii hodnoceni Cinnosti nebo jejich vysledki

Kompetence pracovni

aplikuje ziskanou pohybovou dovednost v
béznych Zivotnich situacich

udrzuje bezpeéné prostiedi a k télovychovnému
naradi a nacini se chova Setrné

uci se spravné uzivat jednotlivé télocviéné naradi
a nacini

uplatiiuje hlavni zasady hygieny

zadava ukoly, které vedou k lepsi organizaci prace
vyzyva zaky k Setrnému zachazeni s
télovychovnym naradim a nacinim

vede zaky k uplatiiovani hlavnich zdsad hygieny a
bezpecnosti pii pohybovych ¢innostech v bézném
Zivoté

V predmétu se kromé vlastniho vzdélavaciho obsahu realizuji ¢asti vzdélavacich obsahi priifezovych témat: TV

Prurezové téma

Tematicky okruh

Osobnostni a socialni vychova (OS)

= Psychohygiena

= Rozvoj schopnosti poznavani
= Seberegulace a sebeorganizace

= Mezilidské vztahy
= Kooperace a kompetice

Vychova demokratického ob¢ana (VO) = Obcanska spolecnost a Skola

Multikulturni vychova (KV)

= Lidské vztahy

Environmentalni vychova (EV)

Vztah ¢lovéka k prostiedi - Zivotni styl, prostfedi a zdravi
Zakladni podminky Zivota




TELESNA VYCHOVA

I. obdobi

U¢ivo Ocekavané vystupy
CINNOSTI OVLIVNUJICI ZDRAVI
1. ro¢nik 2. rocnik 3. ro¢nik
Spojuje pravidelnou kaZdodenni pohybovou innost se zdravim a vyuZiva nabizené prileZitosti .
Vyznam pohybu | * Vysvétli dilleZitost pohybu pro zdravi a ke zdravému ristu

pro zdravi

= Aktivné se zacastiiuje pohybovych ¢innosti ve Skole i mimo hodinu TV

Piiprava
organismu

Zdravotné
zamérené ¢innosti

» Napodobuje cviky zaméfené na piipravu organismu na pohybovou ¢innost
» Provadi protahovaci a napinaci cviky, cviky pro zahtati a uvolnéni

» Pfedvede nekolik cvikd zamétenych na spravné drzeni t¢la

= Dba na spravné drzeni téla pfi riznych Cinnostech

= Piedvede, jak spravné postupovat pii zvedani zatéze

* Dba na spravné dychani

Uplatiiuje hlavni zasady hygieny a bezpecnosti pii pohybovych cinnostech ve znamych prostorech Skoly.

Hygiena pii TV

Bezpecnost pri
pohybovych
¢innostech

= Prevléka se na sportovni aktivity do cvicebniho tiboru, nosi vhodnou obuv na TV

» Dodrzuje pravidla bezpecnosti ve cvi¢ebnim prostoru - cvieni v télocviéng, na hiisti, pobyt v pfirodé

* Dodrzuje pravidla bezpecnosti pfi pobytu na dopravnim hfisti - nosi sportovni obuv, odév, cyklistickou pfilbu
* Podle pokynt pfipravi a uklidi naradi, na€ini a pomiicky

» Dodrzuje pravidla bezpecnosti v Satnach a umyvarnach

= OSetii drobna poranéni a pfivola pomoc

CINNOSTI OVLIVNUJICI UROVEN POHYBOVYCH DOVEDNOSTI

1. ro¢nik 2. ro¢énik 3. ro¢nik




Zvlada v souladu s individudlnimi predpoklady jednoduché pohybové Cinnosti jednotlivce nebo Cinnosti provadéné ve
skupiné; usiluje o jejich zlepSeni.
Spolupracuje p¥i jednoduchych tymovych pohybovych ¢innostech a soutéZich.

Pohybové hry

» Hraje hry s riznym zaméfenim: vyuziti hra¢ek a netradi¢niho nacini, hry koordinaé¢ni, kondi¢ni, pro ziskavani pohybovych
dovednosti, soutézivé, bojové, pro rozvoj pohybové predstavivosti, kontaktni, relaxa¢ni, motivacni, netradi¢ni apod.

» Projevuje pfiméfenou radost z pohybové Cinnosti

» Dodrzuje pravidla her jako moznou prevenci nebezpeci a uraza

Zaklady
gymnastiky

Ucivo: kotoul vpred, vzad, cviceni na lavickach (kladiné), Zinénkach a zZebrindch, Splh na tyci, priupravnd cviceni pro preskok
» Provadi prvky gymnastického uciva podle svych individuélnich pfedpokladi, usiluje o zlepSeni

» Osvojuje si ndzvoslovi (postoje, pohyby, naradi, nacini)

» Zvladé zakladni gymnastické drzeni téla

» Soustfedi se na cviceni, uvédoméle zpeviiuje télo

» Cvici na zinénce - provadi kotoul vpted a vzad s dopomoci

» Provadi cviCeni na lavi¢kach - zvlada zéklady chiize na lavicce, kladince

» Provadi skoky prosté s odrazem snozmo z trampoliny, vyskok do vzporu dfepmo na sniZzenou Svédskou bednu
» Provadi odraz z mustku (cvic¢eni na §védské bedné nebo na koze)

» Podbiha dlouhé lano

= Splha na ty¢i do vysky 2 m

Zaklady atletiky

Ucivo: b&h na kratké trat€, vytrvalostni béh, vysoky a nizky start, skok daleky z mista, skok daleky z rozb&hu, hod mickem z
mista

= Osvojuje si zékladni pojmy (tykajici se behti, skokl a hodl, ndzvy ¢asti atletického hiiste)

= Uplatiiuje zasady bezpecnosti pii atletickych ¢innostech

= Reaguje na pokyny, startovaci povely, signaly a gesta ucitele

* Vhodné se obléka pro atletické ¢innosti

* Podle svych ptedpokladl zvlada jednotlivé discipliny

= Ucastni se atletickych zavodi

Béh

* Provadi priipravna cviceni pro ovliviiovani béZeckeé rychlosti a vytrvalosti

» Seznami se s béZeckou abecedou

= UCi se pfipravovat start béhu (¢ara, bloky), vydavat povely pro start

* Rozumi zédkladnim pojmiim souvisejicim s béhem

» Pifedvede nizky a polovysoky start




= Osvojuje si zakladni techniku béhu

» Piedvede rychly béh na 20, 40, 60 m

» Motivovany vytrvalostni beh v terénu do 10 minut (béh prokladany chiizi, souvisly beh podle trovné zéka)

= Pouziva taktiku pii béhu na delsi vzdalenost, pii béhu terénem s prekazkami

» Chépe vyznam vytrvalostniho béhu pro rozvoj zdatnosti a snazi se ho spontann¢ i uvédoméle tadit do pohybového rezimu
(s pomoci ucitele a rodict)

» Sezndmi se s principem Stafetového behu

= UCi se méfit a zapisovat vykony v bézeckych disciplinach

Skok

» Provadi pripravnd cviceni pro ovliviiovani odrazové sily a obratnosti (odrazy z mista)

* Rozumi zékladnim pojmiim souvisejicim se skokem

» Nacvicuje spravnou techniku pti skoku z mista

= U¢i se méfit a zapisovat délku skoku

» Dle moznosti skoly: Nacvicuje skok do dalky s rozbehem, upravi doskocisté

Hod

» Rozumi zékladnim pojmim souvisejicim s hodem

» Provadi pripravna cviceni pro hod kriketovym mickem

* Osvojuje si zékladni techniku hodu kriketovym mic¢kem z mista (z chiize, s rozbéhem)

» U¢i se méfit a zapisovat vykony pi1 hodu mickem

Rytmické a
kondi¢ni formy
cvi¢eni pro déti

Mozné ucivo: kondicni cviceni s hudbou nebo rytmickym doprovodem, zdaklady estetického pohybu, vyjadreni melodie a rytmu
pohybem, jednoduché tance, cviceni se Svihadlem, posilovani svalovych skupin

» Zvladne zakladni kroky nékterych lidovych tanci

» Seznami se s détskych aerobikem

» Seznami se s kondi¢nim cvic¢enim s hudbou

= Reaguje na pokyny, gesta, signaly ucitele

» Zvlada zakladni esteticky pohyb téla a jeho ¢asti (chlize, beh, poskoky)

» Zvladé rytmizovany pohyb, napodobu pohybem

= Pokusi se vyjadfit melodii a rytmus pohybem

» Uvédomuje si, Ze pohyb muze spojit s pfedstavou, rytmem, piibéhem a pohadkou

Prapravné upoly

» provadi pfetahy a ptetlaky v rdmci upolovych her

Zaklady
sportovnich her

» Hry: vybijend, fotbal, prehazovana
= Zvlada herni ¢innosti s mi¢em jednotlivce podle svych moznosti




= Nacvicuje piihravky jednoruc, obouru¢, driblink

» Rozlisuje mi¢ na basketbal a volejbal

= Nacvicuje stielbu na kos

= Nacvicuje piechazovanou

» Dohodne se na spolupraci a jednoduché taktice druzstva a dodrzuje ji

= Spolupracuje pfi hie s ostatnimi ¢leny druzstva

» Ovlada zékladni pojmy oznacujici nacini, osvojované dovednosti, ¢asti histé a zakladni sportovni hry jako je vybijena
= Ridi se dohodnutymi pravidly, hraje fair play

» Je si védom poruseni pravidel a nasledki pro sebe a druzstvo

= Je schopen soutézit v druzstvu

Turistika a pobyt
v prirodé

» Zvladne chlzi v terénu i se zatézi

» Zna zéasady bezpec€nosti pii pobytu v piirode€ - bezpecné taboteni, ochrana ptirody
* Jednd podle zasad prvni pomoci, pfivola telefonem pomoc

» Uvédomuje si mozna nebezpeci

» Zna zéasady chovani v dopravnich prostiedich pti presunu (do terénu)

Plavecky vycvik

Ucivo: hygiena plavani, adaptace na vodni prostredi, zakladni plavecké dovednosti, jeden plavecky zpiisob, prvky sebezdachrany
a dopomoci tonoucimu

» Pfekonéva ostych z vodniho prostiedi, procvicuje zakladni plavecké dovednosti

= OtuZuje se pobytem ve vodé

» Zvladne techniku jednoho plaveckého stylu tak, aby byl schopny pohybovat se v hluboké vodé

» Provadi skoky do vody

» Uvédomuje si nebezpeci plavani v nezndmé vod¢ a preceniovani vlastnich sil

= Zvlada jeden plavecky styl, uplave 100 m

» Dovede reagovat na prekazku v cesté (plavce) a dosdhne biehu z kteréhokoli mista bazénu

Brusleni , hry na
snéhu

» Zvlada zékladni techniku pohybu na bruslich

CINNOSTI PODPORUJICI POHYBOVE UCENI

Spolupracuje pii jednoduchych tymovych pohybovych ¢innostech a soutéZich.
Reaguje na zakladni pokyny a povely k osvojované Cinnosti a jeji organizaci.




Komunikace a
organizace pri TV

» Uziva zakladni télocviéné pojmy — nazvy pohybovych ¢innosti, t€locviéného naradi a nacini rozpozna pojmy z pravidel
sportil a soutézi
= Reaguje na smluvené povely, gesta, signdly pro organizaci ¢innosti v daném prostoru

Zasady jednani a
chovani

Pravidla zjednodus.
osvojovanych
pohyb. ¢innosti

* Dodrzuje zékladni pravidla her soutézi v druzstvu

= Spolupracuje pii jednoduchych tymovych a pohybovych ¢innostech a soutézich

» Rozpozna poruseni pravidel a nasledkt pro sebe i druzstvo, jedna v duchu fair-play

= Projevuje pfimétenou radost z pohybové Cinnosti, samostatnost, odvahu a viili pro zlepSeni pohybové dovednosti
= Respektuje zdravotni handicap

* Rozpoznd vyznam sportovani pro zdravi

» Dodrzuje pravidla bezpecnosti pfi sportovani v télocvi¢éné, na htisti, v pfirodeé, ve vode

» Uziva a reaguje na smluvené povely, gesta, signaly pro organizaci ¢innosti v daném prostoru

= Pouziva vhodné sportovni obleceni a sportovni obuv

Méreni a

posuzovani pohyb.

dovednosti

= U¢i se méfit a zapisovat vykony pfi hodu, béhu, skoku, ...
* Porovnava a hodnoti své vykony

ZDRAVOTNI TELESNA VYCHOVA

Uplatiiuje spravné zpiisoby drieni téla v riiznych polohdch a pracovnich éinnostech (spravné zakladni cvic¢ebni polohy).
Zvlada jednoducha specidlni cviceni souvisejici s vlastnim oslabenim.

Zaiazuje pravidelné a samostatné do svého pohybového reZimu specidalni vyrovndvaci cviceni souvisejici s vlastnim
oslabenim v optimdlnim poctu opakovani.

Upozorni samostatné na Cinnosti (prostiedi), které jsou v rozporu s jeho oslabenim.

Aktivné se vyhyba innostem, které jsou kontraindikaci jeho zdravotniho oslabeni.

Cinnosti a
informace
Korekce zdravot.
oslabeni
Specialni cvi¢eni

» Definuje vlastni zdravotni oslabeni

» Dodrzuje pravidla bezpecnosti ve cvicebnim prostoru

* Dodrzuje zasady spravného drzeni téla

* Provadi relaxacni a dechova cviceni

* Vnima pocity pfi cviceni

* Rozpozna nevhodna cviceni a ¢innosti (kontraindikace zdravotnich oslabeni), zna moZné disledky

» Provadi specidlni cviceni (podpora pohybového systému, oslabeni vnitinich orgéni, smyslovych a nervovych funkci)




TELESNA VYCHOVA

U¢ivo Ocekavané vystupy
CINNOSTI OVLIVNUJICI ZDRAVI
4. roc¢nik 5. roénik
Podili se na realizaci pravidelného pohybového reZimu; uplatiiuje kondicné zaméiené Cinnosti; projevuje priméienou
samostatnost a vili po zlepSeni tirovné své zdatnosti
Vyznam pohybu | * Uvédomuje si dilezitost pohybu pro své zdravi a vyvoj organismu

pro zdravi

» Chépe preventivni vyznam pohybu
= Aktivné se zacCastiiuje pohybovych ¢innosti ve Skole i mimo hodinu TV
= Rozvrhne si mnozstvi pohybu béhem dne

Piiprava
organismu

Zdravotné
zamérené ¢innosti

» Zvlada zakladni pripravu organismu pied pohybovou aktivitou

» Provadi protahovaci a napinaci cviky, cviky pro zahtati a uvolnéni

= Pfedvede nékolik cvikli zamétenych na spravné drzeni téla

= Zné prupravné, kompenzacni a relaxacni cviky

» Db4 na spravné dychani a drZeni téla pfi riznych ¢innostech 1 provadéni cviki
= Predvede, jak spravné postupovat pii zvedani zatéze

» RozliSuje cviky zaméfené na protahovani, uvolnéni, rovnovahu

Uplatiiuje pravidla hygieny a bezpecného chovani v béZném sportovnim prostiedi; adekvdtné reaguje v situaci urazu
spoluzika

Hygiena pri TV

Bezpecnost pri
pohybovych
¢innostech

= Pievl¢kd se na sportovni aktivity do cvicebniho uboru, nosi vhodnou obuv na TV

» Dodrzuje pravidla chovani pti TV

» Dodrzuje pravidla bezpecnosti ve cvi¢ebnim prostoru - cvieni v t€locviéné, na hiisti, pobyt v pfirodé
» Podle pokynii pfipravi a uklidi nafadi, nacini a pomicky

» Dodrzuje pravidla bezpecnosti v Satndch a umyvarnach

= Adekvatn¢ reaguje v situaci urazu spoluzaka, oSetii drobna poranéni a ptivola pomoc

I1. obdobi




CINNOSTI OVLIVNUJICI UROVEN POHYBOVYCH DOVEDNOSTI

4. ro¢nik 5. roénik

rvr

Zvlada v souladu s individudlnimi predpoklady osvojované pohyb. dovednosti; vytvaii varianty osvojenych pohybovych her.

Jednoduse thodnoti kvalitu pohybové Cinnosti spoluZdaka a reaguje na pokyny k vlastnimu provedeni pohybové Cinnosti.

Jednd v duchu fair play: dodrZuje pravidla her a souté?i, poznd a oznaci zjevné prestupky proti pravidliim a adekvdtné na né
reaguje.

Respektuje pii pohybovych innostech opacné pohlavi.

UZiva pii pohybové Cinnosti zakladni osvojované télocviéné nazvoslovi; cvici podle jednoduchého ndakresu, popisu cviceni.

Zorganizuje nendrocné pohybové Cinnosti a soutéZe na urovni tiidy.

Pohybové hry

Rozvoj rychlosti,
vytrvalosti, sily,

» Hraje hry s riznym zamétenim: s vyuzitim ruzného nacini, hry koordinaéni, kondi¢ni, pro ziskavani pohybovych dovednosti,
soutézive, pro rozvoj pohybové piedstavivosti, kontaktni, relaxa¢ni, motivaéni, netradi¢ni apod.

* Projevuje pfimétenou radost z pohybové ¢innosti

» Dodrzuje pravidla her jako moZnou prevenci nebezpeci a tirazli

pohyb_livosti, » 7Zna zakladni pojmy souvisejici s osvojovanymi hrami a pouzivanym nacinim
koordinace » Rozumi organiza¢nim poveldm b&hem her
* VyuZziva pfedméty denni potieby k pohybovym hram
» Podbiha dlouhé lano
Zaklady Ucivo: kotoul vpred, vzad, cviceni na lavickach (kladiné), Zinénkdch a Zebrindch, splh na tyci, priupravna cviceni pro preskok,
gymnastiky stoj na rukou (na hlavé), premet stranou

» Provadi prvky gymnastického uciva podle svych individualnich ptfedpokladi, usiluje o zlepSeni
* Rozumi ndzvoslovi (postoje, pohyby, naradi, na¢ini)

» Zvlada zakladni gymnastické drzeni téla

» Soustfedi se na cvi€eni, uvédoméle zpeviiuje télo

= Uplatituje pravidla bezpe€nosti pii gymnastickych cvi¢enich

Kotoul vpied a vzad

» Provadi pripravna cviceni pro rozvoj obratnosti a koordinace pohybu

= Cvi¢i na Zinénce - provadi kotoul vptfed a vzad s dopomoci

= Zvladne napojované kotouly

» Provadi kotouly vptfed a vzad s riznym zakoncenim

Cviceni na lavickach (kladin€ - pfevracenad lavicka)

* Provadi cvi€eni na lavi¢kach s riznymi obménami - chiize, preskoky, ptitahovani




.

Splh
» Provadi nacvik ptfirazu obounoz

= Splha na ty¢i do vysky 3 m

Cviceni na zebfinach

» Zdokonaluje se ve cviceni na Zebiinach

Preskok

» Zvlada skoky pies Svihadlo (snozmo)

» Provadi pripravna cviceni pro nacvik gymnastického odrazu

» Provadi skoky prosté s odrazem snozmo z trampoliny, vyskoky do vzporu diepmo $védskou bednu

» Provadi odraz z mustku (prosty, pti cviceni na §védské bedné)

» Uziva spravné techniky odrazu z mistku pii cviceni na koze (vyskok do kleku, dfepu, roznozka, skrcka)
Stoj na rukou (na hlavé), pfemet stranou

» Provadi stoj na lopatkach

» Provadi pripravna cviceni pro stoj na rukou (na hlav¢)

» Nacvicuje stoj na rukou (na hlave) s dopomoci

» Dodrzuje pravidla bezpecnosti pfi nacviku pfemetu stranou

Zaklady atletiky

Ucivo: beh na kratké trate, vytrvalostni béh, vysoky a nizky start, hod mickem z mista, skok daleky z mista, skok daleky z
rozbehu (dle moznosti skoly)

* Rozumi zékladnim pojmim (tykajicich se béhi, skokli a hodli, nazvy casti atletického htiste)

» Uplatituje zasady bezpecnosti pii atletickych ¢innostech

» Reaguje na pokyny, startovaci povely, signdly a gesta ucitele

* Vhodné¢ se obléka pro atletické ¢innosti

* Podle svych predpokladl zvlada jednotlivé discipliny

= Ucastni se atletickych zavodi

Béh

= Provadi pripravna cviceni pro ovliviiovani béZecké rychlosti a vytrvalosti (béZecka abeceda)

= Pfipravi start béhu (€ara, bloky), vyda povely pro start

* Rozumi zékladnim pojmiim souvisejicim s béhem

» Pfedvede nizky a polovysoky start

= Osvojuje si zakladni techniku béhu

= Pfedvede rychly béh na 60 m

» Motivovany vytrvalostni béh v terénu do 15 minut (béh prokladany chiizi, souvisly béh podle urovné zaka)

» Pouziva taktiku pfi béhu na delsi vzdalenost, pii béhu terénem s prekdzkami




» Chépe vyznam vytrvalostniho béhu pro rozvoj zdatnosti a snazi se ho spontann¢ i uvédoméle fadit do pohybového rezimu
= Zna taktiku pii béhu k meté, sprintu, vytrvalostniho b&hu, pfi béhu terénem s prekazkami
= Ub¢hne 400 m (na draze)

= Nacvicuje Stafetovy béh

= U¢i se méfit a zapisovat vykony v bézeckych disciplinach

Skok

* Provadi pripravna cviceni pro ovliviiovani odrazové sily a obratnosti (odrazy z mista)

= Rozumi zékladnim pojmim souvisejicim se skokem

» Uziva spravnou techniku pfi skoku z mista

» U¢i se mefit a zapisovat délku skoku

» Nacvicuje skok do dalky s rozbéhem, upravi doskoc€isté (dle moznosti Skoly)

Hod

» Rozumi zékladnim pojmim souvisejicim s hodem

» Provadi pripravna cviceni pro hod kriketovym mickem

» Pouziva spravnou techniku hodu kriketovym mickem z mista (z chtize, s rozbéhem)

= U¢i se méfit a zapisovat vykony pii hodu mickem

Rytmické a
kondi¢ni formy
cvi¢eni pro déti

Mozné ucivo: kondicni cviceni s hudbou nebo rytmickym doprovodem, zdklady estetického pohybu, vyjadireni melodie a rytmu
pohybem, jednoduché tance, cviceni se svihadlem, posilovani svalovych skupin

» Zvladne zékladni kroky né€kterych lidovych tancii

= Rozlisi 2/4 a 3/4 takt, kroky poskocné, ptisunné, preménné

» Seznami se s détskych aerobikem

» Seznami se s kondi¢nim cvic¢enim s hudbou

= Reaguje na pokyny, gesta, signaly ucitele

» Zvlada zakladni esteticky pohyb téla a jeho ¢asti (chlize, beh, poskoky, obraty, pohyby riiznych ¢asti téla)

» Zvlada rytmizovany pohyb, napodobu pohybem

Prapravné upoly

» provadi pfetahy a ptetlaky v ramci upolovych her

Zaklady
sportovnich her

Hry: vybijena, fotbal, prehazovanad, ringo, minibasketbal - Manipulace s micem, palkou ¢i jinym hernim nacinim odpovidajici
velikosti a hmotnosti, herni cinnosti jednotlivce, spoluprdce ve hie, prupravné hry, utkani podle zjednodusenych pravidel

» Uvédomuje si vyznam sportovnich her pro rozvoj hernich dovednosti a herniho mysleni

» Zvlada herni ¢innosti s micem jednotlivce podle svych moznosti

» PouZiva cviky na zdokonaleni obratnosti a pohotovosti

* Chyté a pfihrava mi¢ jednoru¢, obouru¢, pouziva dribling




» Provadi stielbu na ko$

» Hraje pfehazovanou, vybijenou druzstev, ringo, minibasketbal, fotbal

» Dohodne se na spolupraci a jednoduché taktice druzstva a dodrzuje ji

= Spolupracuje pii hie s ostatnimi ¢leny druzstva

» Ovlada zékladni pojmy oznacujici nacini, osvojované dovednosti, ¢asti hiist€ a zdkladni sportovni hry jako je vybijend
= Ridi se dohodnutymi pravidly, hraje fair play

» Chape zakladni role a hra¢ské funkce v druzstvu a dodrzuje je v utkanich za pomoci ucitele

= Je si védom poruseni pravidel a nasledkii pro sebe a druzstvo

= Je schopen soutézit v druzstvu

Turistika a pobyt
V prirodé

» Zvladne chlzi v terénu i se zatézi

» Zna zéasady bezpec€nosti pii pobytu v piirode - bezpecné taboteni, ochrana ptirody
* Jedna podle zasad prvni pomoci, pfivola telefonem pomoc

» Uvédomuje si mozna nebezpeci

» Zna zésady chovani v dopravnich prostfedich pfi pfesunu (do terénu)

» Pouziva znalosti orientace v terénu

Plavecky vycvik

Ucivo: hygiena plavani, adaptace na vodni prostredi, zakladni plavecké dovednosti, jeden plavecky zpiisob (plavecka technika),
prvky sebezachrany a dopomoci tonoucimu

» Procvicuje zékladni plavecké dovednosti

= OtuZuje se pobytem ve vodé

» Zvladne techniku dvou plaveckych styla prsa a kraul

» Provadi skoky do vody

» Uvédomuje si nebezpeci plavani v nezndmé vod¢ a preceniovani vlastnich sil

= Uplave 100 - 200 m

» Dovede reagovat na prekazku v cesté (plavce) a dosdhne biehu z kteréhokoli mista bazénu

Brusleni , hry na
snéhu

» Zvlada zakladni techniku pohybu na bruslich
* Dodrzuje pravidla bezpec€nosti pfi pobytu na sn¢hu a na led¢

Dopravni vychova

» Dodrzuje pravidla bezpecnosti pii pobytu na dopravnim hfisti - nosi sportovni obuv, odév, cyklistickou ptilbu
= Zvladne jizdu na kole na dopravnim hfisti
» Zné zakladni pravidla silni¢niho provozu




CINNOSTI PODPORUJICI POHYBOVE UCENI

4. roCnik 5. ro¢nik

UZiva pii pohybové Cinnosti zakladni osvojované télocvicné nazvoslovi.

Cvici podle jednoduchého nakresu, popisu cviceni.

Zméii zakladni pohybové vykony a porovnd je s piedchozimi vysledky.

Orientuje se v informacnich zdrojich o pohybovych aktivitach a sportovnich akcich ve Skole i v misté bydlisté; samostatné
ziska potiebné informace.

Spolupracuje pri jednoduchych tymovych pohybovych cinnostech a soutéZich.

Reaguje na zdkladni pokyny a povely k osvojované ¢innosti a jeji organizaci.

Komunikace a
organizace pri TV

Uziva zakladni télocviéné pojmy — nazvy pohybovych ¢innosti, t€locvicného naradi a nacini
Zné pojmy z pravidel sportil a soutéZzi
Reaguje na smluvené povely, gesta, signaly pro organizaci ¢innosti v daném prostoru

Zasady jednani a
chovani

Pravidla
zjednodusenych
osvojovanych
pohyb. ¢innosti

Dodrzuje zékladni pravidla her soutézi v druzstvu

Spolupracuje pii jednoduchych tymovych a pohybovych ¢innostech a soutézich

Rozpozna poruseni pravidel a nasledkt pro sebe i druzstvo, jedna v duchu fair-play

Projevuje pfimétenou radost z pohybové ¢innosti, samostatnost, odvahu a viili pro zlepSeni pohybové dovednosti
Respektuje zdravotni handicap

Uvédomuje si vyznam sportovani pro zdravi

Dodrzuje pravidla bezpecnosti pii sportovani v télocvicné, na htisti, v ptirode€, ve vode

Uziva smluvené povely a reaguje na né (gesta, signaly pro organizaci ¢innosti v daném prostoru)

Pouziva vhodné sportovni obleceni a sportovni obuv

Meéreni a

posuzovani pohyb.

dovednosti

ME¢fi a zapisuje vykony pii hodu, béhu, skoku, ...
Hodnoti sviij vykon a porovnava ho s predchozimi vysledky

Zdroje informaci o
pohyb. ¢innostech

U¢i se ziskavat informace o pohybovych aktivitach a sportovnich akcich ve skole 1 v misté bydlisté




ZDRAVOTNI TELESNA VYCHOVA

4. roCnik 5. ro¢nik

Uplatiiuje spravné zpiisoby drieni téla v riiznych polohdch a pracovnich ¢innostech (spravné zakladni cvicebni polohy).
Zvlada jednoduchda specialni cviceni souvisejici s vlastnim oslabenim.

Zarazuje pravidelné a samostatné do svého pohybového reimu korektivni cvic¢eni v souvislosti jednostrannou zatéZi nebo
vlastnim oslabenim v optimdlnim poctu opakovani.

Upozorni samostatné na Cinnosti (prostiedi), které jsou v rozporu s jeho oslabenim.

Aktivné se vyhyba innostem, které jsou kontraindikaci jeho zdravotniho oslabeni.

Cinnosti a
informace

Korekce zdravot.

oslabeni
Specialni cviceni

» Definuje vlastni zdravotni oslabeni

= Prevléka se na sportovni aktivity do cvicebniho tiboru, nosi vhodnou obuv na TV

* Dodrzuje pravidla bezpec€nosti ve cvicebnim prostoru

» Podle pokynti ptipravi a uklidi nafadi, nacini a pomicky

* Dodrzuje zasady spravného drzeni téla

» Provadi relaxacni a dechova cviceni

* Vnima pocity pii cviceni

* Rozpozna nevhodna cviceni a ¢innosti (kontraindikace zdravotnich oslabeni), zna mozné disledky

» Provadi specidlni cviceni (podpora pohybového systému, oslabeni vnitfnich organt, smyslovych a nervovych funkci)




5.11 Uc&ebni osnovy pfedmétu  PRACOVNI CINNOSTI T

Charakteristika piredmétu

Predmét vychazi z konkrétnich zivotnich situaci, ve kterych Zaci ptichdzeji do piimého kontaktu s lidskou Cinnosti a technikou. Zahrnuje rozvoj
praktickych pracovnich dovednosti a navykd, které v budoucnosti jsou vyuzitelné v dal§im Zivoté jedince ve spoleCnosti. Zaci pracuji s riznymi
materialy, uci se planovat, organizovat a hodnotit pracovni ¢innost samostatné i v tymu. U¢i se orientovat se v rtiznych oborech lidské ¢innosti,
formach fyzické a duSevni prace. Osvojuji si potiebné poznatky a dovednosti vyznamné pro volbu vlastniho profesniho zaméteni.

Obsahové vymezeni
Predmét je tvotfen Ctyfmi zakladnimi tematickymi okruhy. Okruh Prace s drobnym materidlem je dale ¢lenén dle druhu pouzitého materialu.

e Price s drobnym materialem
Prace s prirodnim materidlem
Prace s modelovaci hmotou
Prace s papirem a kartonem
Prace s textilem

Prace s plastem a kovem

e Konstrukéni ¢innosti

0O O O O O

o Péstitelské prace
e Piiprava pokrmi

Casové vymezeni

1. ro¢nik 2. roénik 3. roénik 4. ro¢nik 5. ro¢énik

1 hodina tydné 1 hodina tydné 1 hodina tydné 1 hodina tydné 1 hodina tydné

Organizace




Vyucovani probihd ve kmenové tfid¢, v kuchyni, na Skolni zahrad¢ a v dalSich mistech v zavislosti na dané ¢innosti. Je mozné organizovat exkurze do
ruznych vyrob i v souvislosti s prvoukou (névstévy zahradnictvi, lesnich Skolek, dilen lidovych femesel), s cilem seznamit zaky s riznymi obory lidské
¢innosti. Vyuku predmeétu a ucivo je mozné realizovat i formou projektti. Vhodné je propojovani s prvoukou.

Vychovné a vzdélavaci strategie pro rozvoj klicovych kompetenci

Vybér a planovani témat se v prabéhu roku fidi zatazovanymi tématy. Uc¢itel pfedmétu pracovni ¢innosti se seznami také s obsahem predmétu vytvarna
vychova, aby nedochazelo ke shod¢ nebo kiizeni uciva. Pfedmétem planovani cili a hodnoceni zéka jsou zavazné vystupy v jednotlivych tematickych
okruzich. Ucivo je rozdélené shodné€ s rozdélenim roc¢nikii do tfid. V daném obdobi se vybér uciva fidi vyspélosti a schopnostmi zaki. Béhem vyuky
na 1. stupni by zak mél projit uc¢ivem vsech ¢tyt zékladnich okruht.

Naméty Cinnosti se vazi k zarazenému ucivu a respektuji vékovou priméienost i metodické postupy. Jsou vSak nezdvazné, je mozné je obménovat a
dopliovat dle zkuSenosti. Pfed zapocetim nové Cinnosti, prace s novou pomulckou ucitel sezndmi zaky s bezpecnostnimi pravidly, zplsobem
dodrzovani hygieny i prvni pomoc. Vénuje alespon jednu vyucovaci hodinu nacviku prvni pomoci pti moznych poranéni pii pracovnich ¢innostech —
oSetfeni drobnych ran.

Vyucujici dbd na dodrzovani potadku v pomiickach. Disledné uci Zaky piipravovat 1 uklizet potfebné pomicky tak, aby se ucili systému tiidéni
materiall a pofadku, v duchu zésady: ,,Kazda véc ma své misto. Pii promysleni stavby hodiny dba na ¢asovou rezervu potiebnou na tklid pomucek.

Kompetence Co by mél zvladnout Zak? Co nabizi ucitel?

Kompetence k uceni = uci se planovat pracovni ¢innost v » nabizi Zaklim i takové situace, kdy si musi ¢innost
zéavislosti na ¢asu, prostoru a dalSich naplanovat a provést jeji realizaci sami, postupuje primétené
podminkach ke zkuSenostem 1 véku zak, tuto dovednost rozviji

postupné
= pozoruje a hodnoti pokroky u vSech zaka

Kompetence k feSeni problému = uci se volit spravné postupy a pomilcky |® nabizi zdkiim riizné materialy a pomicky tak, aby si mohly
vzhledem ke zvolenému materialu a sami vybrat a dosdhnout tak stanoveného cile
¢innosti » kromé fizenych Cinnosti se spoleénym postupem i

= uplatiluje tvofivost a vlastni ndpady pii vystupem, poskytuje Zaklim prostor k rozvoji vlastni

pracovnich ¢innostech tvofivosti a uplatnéni vlastnich napada




Kompetence komunikativni

rozumi pracovnim navodim

uci se popsat postup préace

rozs$ifuje si slovni zasobu v oblasti
pracovnich nastrojl, nafadi a pomticek
spolupracuje ve dvojicich i1 ve skupiné

predvadi zakiim nazorn¢ pracovni postupy

fidi ¢innost zakl postupné tstnimi pokyny bez demonstrace
predklada zakim jednoduché pracovni postupy v pisemné
form¢ a umozni jim samostatnou praci bez soustavného
vedeni

vede zaky k uzivani spravné terminologie

Kompetence socialni a personalni

organizuje samostatnou i tymovou
pracovni ¢innost, hodnoti jeji vysledky
usiluje o dosazeni kvalitniho vysledku
vyuziva dovednosti ziskané v predmétu k
aktivnimu rozvoji 1 vyuziti volného casu

organizuje vyuku tak, aby zak mél moznost pracovat
individualné i ve skupiné

snazi se nabizet rizné Cinnosti tak, aby vyhovovaly
rozdilnym zajmim z4ka i slozeni skupiny

Kompetence obc¢anska

poznava a pozoruje rizné oblasti lidské
prace

uci se vazit si prace druhych a nenici ji
odpovédné usiluje o kvalitu spole¢né
prace i individualni

organizuje navstévy a exkurze v riznych pracovnich
prostfedich dle moznosti Skoly, nabizi besedy s ukazkami
lidové tvorby

promysli dalsi vyuziti vysledkl pracovnich ¢innosti
(vyzdoba Skoly, darek, vystavka) a voli takové umisténi, aby
zbytecné nedochazelo k ni¢eni prace déti

sezndmi zaky pfedem s vyuzitim jejich praci tak, aby mohli
usilovat o kvalitu

vytvaii u zakl pozitivni vztah k praci a vede je

k odpovédnosti za kvalitu svych i spoleénych vysledkt
prace

ucitel umoziuje zaktim, aby na zakladé jasnych kritérii
hodnotili své ¢innosti nebo vysledky

Kompetence pracovni

osvojuji si zakladni dovednosti a navyky
pfi praci s pomlickami

pouziva techniku k usnadnéni prace
dodrzuje zasady bezpecnosti a hygieny
pii praci

rozviji svoji profesni orientaci

chrani zivotni prostiedi

nabizi Zakim rizné Cinnosti 1 s moznosti opakovani tak, aby
dochazelo k upevnéni pracovni dovednosti a navyku
seznamuje Zaky s moZnostmi vyuZiti techniky k usnadnéni
lidské prace

vede zaky soustavné k dodrzovani pravidel bezpecnosti a
hygieny véetné pouzivani ochrannych pracovnich pomticek
zohlediuje rozdily v pracovnim tempu jednotlivych zaka a
podle potieby zakim v ¢innostech pomaha




V predmétu se kromé vlastniho vzdélavaciho obsahu realizuji ¢asti vzdélavacich obsahi priifezovych témat:

Prifezové téma Tematicky okruh
Osobnostni a socialni vychova (OS) » Rozvoj schopnosti poznavani = Komunikace
= Seberegulace a sebeorganizace = Reseni problému a rozhodovaci
= Kreativita dovednosti
* Mezilidské vztahy
Vychova demokratického ob¢ana (VO) = (Obcanska spolecnost a Skola
Environmentalni vychova (EV) = Vztah ¢loveéka k prostiedi

PRACOVNI CINNOSTI 1. obdobi

Ucivo Ocekavané vystupy

PRACE S DROBNYM MATERIALEM

1. ro¢nik 2. ro¢nik 3. ro¢nik

Vytvaiii jednoduchymi postupy riizné predméty z tradicnich i netradi¢nich materialii.
Pracuje podle slovniho navodu a predlohy.

Vytvareni » RozliSuje rizné druhy materidlu

predméti = Poznava a porovnava vlastnosti riiznych druhit materialu
Poznavani » Pfedvede spravné zpisoby zachdzeni s materidlem
vlastnosti = Zhotovi jednoduché vyrobky

materiali * Rozpozna jednoduché natadi a nastroje, pfredvede zachazeni s nimi




» Vyrobi jednoduché vyrobky podle slovniho navodu a ptedlohy
Prac. pomucky = Napodobi pfedvadénou praci, uci se organizovat vlastni praci
Pracovni postupy |® Podle jednoduchého navodu vyrobi vyrobek vazici se k lidovym tradicim, k roénimu obdobi
Organizace prace |* Prokédze samostatnost v upravé pracovniho mista
» Udrzuje poradek a Cistotu pfi praci
Lidové zvyky, = Osetii lehk4 zranéni
tradice a Femesla
Prace s drobnym materialem
» Pracuje s riznymi pfirodninami podle slovnich navodi a ukéazek ¢innosti
Cinnosti: spojovani, propichovani, navlékani, slepovani, tiideni
* Pracuje s modelovaci hmotou podle slovnich navodi a ukazek
= Poznava vlastnosti riznych modelovacich hmot (tvrdost, soudrznost, tvarnost)
Cinnosti: hnéteni, valeni, stlacovani, ohybani, pridavani a ubirdni hmoty
» Poznava rizné druhy papiru (novinovy, balici, kancelatsky, kreslici, karton) a uci se je pojmenovavat
Cinnosti: mackani, prekladani, skladani, stithdni, trhani, vystiihovani, nalepovani, slepovani
= Pracuje s textilem
Cinnosti: stithani, lepeni, odmérovani a navleceni nité, predni steh, prisivani knoflikii, uzlik
= Pracuje s plastem a kovem
Cinnosti: stiithdni, lepeni, ohybdani

Naméty:

Brouk z ptirodnich materiali, kolaze z ptirodnin
Zviratka ze skotapek od ofechi (Zelva, myska)

Zdobeni velikonocnich vajec

Zviratka z kaStant

Vyrobky z dratka

Modelovani $ntirovou technikou — modelovani z valecku (plocha zvifatka, ptacei, nadobka, miska, hrnecek)
Modelovani z hroudy (ovoce, zelenina)

BroZ z moduritu — otisk krajky, knoflik

Vykrajovéni ze slaného tésta (srdicko)

Vizovické pecivo

Skladanky z papiru, origami (poharek, hlava Zabky)
Loutky z ruli¢ek od toaletniho papiru

Prace s krepovym papirem (mackani kulicek, nalepovani)




Ozdoby z prouzkt papiru, zalozky do knihy
Ptisivani knoflikid se dvéma dirkami
Vysivka pfednim stehem

Zalozka do knihy z plsti

Kolaz ze zbytki latek

Tkani na papirové osnové

KONSTRUKCNI CINNOSTI

1. ro¢nik 2. ro¢nik 3. ro¢nik

Zvlada elementdrni dovednosti a Cinnosti pii prdci se stavebnicemi.

Prace se stavebnici
Sestavovani
modelu

Prace s navodem,
pi‘edlohou,
nacrtem

» Pfedvede bezpecné zachdzeni s elementarnimi néstroji, pomtickami stavebnic
= Sestavi ploSné tvary 1 jednoduché modely dle vlastniho rozhodnuti a fantazie
= Seznamuje se s navodem a predlohami stavebnice a jejimi ¢astmi

= Sestavi modely dle navrhu, planku

* Provede demont4dz modelu a uklidi soucasti stavebnice

PESTITELSKE PRACE

1. ro¢nik 2. ro¢nik 3. ro¢nik

Provadi pozorovani prirody, zaznamend a zhodnoti vysledky pozorovdni.
Pecuje o nendrocné rostliny.

Péstovani rostlin
Péce o rostliny
Pida, osivo
Druhy rostlin

» Pozoruje rist rostlin v ptirodé a poznava nékteré zakonitosti a podminky Zivota (vyziva, voda, slunce, teplo)

= Seznamuje se s péstovanim nenaro¢nych plodin - seti, sazeni, uprava pady (ryti, kypieni, hnojeni, odstranovani plevele)
* Pojmenuje nékteré plody

= Seznamuje se s péstovanim nenaro¢nych pokojovych rostlin

= Pojmenuje nékteré pokojové rostliny

* Provadi pozorovani pfirody v jednotlivych ro¢nich obdobich a popisuje vysledky pozorovani




PRIPRAVA POKRMU

1. ro¢nik 2. roCnik

Pripravi tabuli pro jednoduché stolovani.
Chova se vhodné p¥i stolovandi.

Vybaveni kuchyné
Potraviny
Spravné stolovani
Technika v
kuchyni

» Dodrzuje zasady spravného stolovani

» Pfipravi jednoduchou tabuli

= Zorganizuje svou praci

* Dodrzuje organizacni fad

» Dodrzuje bezpecnost prace s jednoduchymi néstroji
» Prokaze samostatnost v iprave pracovniho mista

» Udrzuje Cistotu pii praci

» OSetii lehké zranéni

PRACOVNI CINNOSTI

I1. obdobi

Ucivo

Ocekavané vystupy

PRACE S DROBNYM MATERIALEM

4. roénik

5. ro¢nik

rrrrr

VyuZiva pii tvofivych Cinnostech s riiznym materidalem prvky lidovych tradic.

Voli vhodné pracovni pomiicky, ndstroje a nacini vzhledem k pouZitéemu materidlu.
UdrZuje poiadek na pracovnim misté a dodrZuje zdasady hygieny a bezpecnosti prdce.

Poskytne prvni pomoc pii urazu.




Vytvareni
predméti
Poznavani
vlastnosti
materialu

Prac. pomiicky
Pracovni postupy
Organizace prace

Lidové zvyky,
tradice a Femesla

= Vytvafi rizné vyrobky z daného materialu podle navodu i své predstavivosti

= Seznami se se zaklady aranzovani

= Upeviiyje si znalosti ve stithani, rozmérovani, spojovani, lisovani a slepovani riznych materialt
= Pouziva vhodné néstroje a pomucky vzhledem k pouzitému materialu

= Udrzuje potadek na pracovnim misté

= Upeviiuje si navyky organizace a planovani prace

= Dodrzuje zasady hygieny a bezpecnosti prace

= Poskytne a ptivold prvni pomoc pii Grazu

» Poznava na zéklad¢ ptfimych ukdzek lidové tradice, zvyky a femesla

Prace s drobnym materialem
* Pracuje s riznymi pfirodninami
Cinnosti: spojovani, propichovani, navlékani, slepovani, aranzovaini, opracovini
» Pracuje s modelovaci hmotou
Cinnosti: prace s keramickou hlinou, samotvrdnouci modelovaci hmotou
* Pracuje s papirem (novinovy, balici, kancelatsky, kreslici, karton)
Cinnosti: vyfezavani, dérovani, polepovani, tapetovani, kasirovani, vytvareni prostorovych konstrukei, vyroba ruéniho papiru
» Pracuje s textilem - pracuje s jednoduchym stiihem, §ije vyrobky z textilu
» RozliSuje rizné textilie (bavlna, len, hedvabi, vina, chemické vlakno - vytvareni tfidniho vzorniku)
= Rozlisi a pojmenuje textilni materidly (nit, bavinka, $iiiirka, stuha, plst, knoflik, hacek, spinaci Spendlik)
» Seznami se s riznymi druhy Sicich stehli (pfedni, zadni, kfizkovy, smyckovy, ozdobny)
» M¢&fi a zarovnava a tfepi tkaninu
» Pfisije rizné druhy knoflikti (dvoudirkovy, étyfdirkovy, s ockem)
» Sezndmi se s technikami lidovych tradic (hackovéni, tkani, drhani, batikovéni)

Vevr

= Pracuje s plastem a kovem
Cinnosti: strihani, lepeni, tvarovani kovovych folii a dratii, ryti, vyhlazovani, tvorba odévu z plastii, vytvareni prostorovych
objekti z plastii

KONSTRUKCNI CINNOSTI

4. roCnik 5. roénik

Provadi p¥i prdaci se stavebnicemi jednoduchou montaZ a demontaz.




Pracuje podle slovniho navodu, piedlohy, jednoduchého nacrtu.
DodrZuje zasady hygieny a bezpecnosti prdace, poskytne prvni pomoc p¥i urazu.

Prace se stavebnici
Sestavovani
modelu

Prace s navodem,
piredlohou,
nacrtem

= Montuje a demontuje stavebnici

» Sestavuje modely podle ptedlohy i svych predstav, vyuziva logiky

= Zkontroluje vyrobek zda odpovida modelu piedlohy

» Dodrzuje zasady hygieny a bezpecnosti prace

= Poskytne prvni pomoc pii uraze
Cinnosti: stavby z dievénych kostek, stavby z kartonu (hrad, domy, mosty, nabytek pro panenky), vyrobky ze zapalkovych
krabicek (viacek, kocarek, stojanek se zasuvkami na drobnosti), stavby ze stavebnic typu Cheva, Lego (domek se stiechou,
dopravni prostiedky), hry se zbytky dreva (spojovani, zatloukani hiebikui), stavby ze Spejli a zapalek (model plotu)

PESTITELSKE PRACE

4. roCnik 5. ro¢nik

Provadi jednoduché péstitelské Cinnosti, samostatné vede péstitelské pokusy a pozorovani.
OfSetiuje a péstuje podle danych zdasad pokojové i jiné rostliny.

Voli podle druhu péstitelskych &innosti spravné pomiicky, ndstroje a nacini.

DodrZuje zasady hygieny a bezpecnosti prdce.

Poskytne prvni pomoc pii urazu.

Péstovani rostlin
Pida, osivo
Druhy rostlin

* Provadi jednoduché pokusy a pozorovani piirody (kliceni semen, rozmnozovani rostlin listovym nebo stonkovym fizkem)
» Zaznamenava vysledky pozorovani do tabulky

» Zna zaklady péce o pokojové rostliny - samostatné pecuje o nenaro¢né pokojové rostliny
= Pojmenuje vybrané pokojové rostliny, rozliSuje jedovaté a nebezpecné pokojové rostliny
» Vysvétli rozdil mezi setim a sdzenim

» Pfipravuje ptidu, pfesazuje rostliny

» Sezndmi se se zplisoby mnozeni rostlin (odnoze, fizkovani)

= Zvoli si pii péci o rostliny spravné pomicky, nastroje a natradi

» Suchd vazba

» Dodrzuje zasady hygieny a bezpecnosti prace

* Poskytne prvni pomoc pfi Grazu




PRIPRAVA POKRMU

4. roCnik 5. ro¢nik

Orientuje se v zakladnim vybaveni kuchyné.

Pripravi samostatné jednoduchy pokrm.

DodrZuje pravidla spravného stolovani a spolecenského chovani.
UdrZuje poiadek a Cistotu pracovnich ploch.

DodrZuje zaklady hygieny a bezpecnosti prace.

Poskytne prvni pomoc i pFi urazu v kuchyni.

Vybaveni kuchyné
Potraviny
Spravné stolovani
Technika v
kuchyni

* Pojmenuje zakladni vybaveni kuchyné

» Pfipravi tabuli pro slavnostni stolovani u ptilezitosti vyznamné oslavy (détské narozeniny, Vanoce, Velikonoce)

» Pfipravi samostatné pokrm studené kuchyné (podle jednoduchého receptu - pomazanky, salaty)

» Dodrzuje pravidla spravného stolovani a spolecenského chovani u stolu (zasedaci potadek, vstavani od stolu, kladeni ptiboru,
drzeni sklenice, servirovani pokrmu, co délat v ptipad¢ rozliti napoje)

» Pouziva zdobné prvky pii Gpravé stolu (kvétiny, skladané ubrousky)

» Seznamuje se se skladovanim riznych potravin

* Pojmenuje zdkladni vybaveni kuchyné

= U¢i se udrzovat Cistotu pracoviste

» Dodrzuje zasady bezpecnosti pii praci v kuchyni

= OSetfi drobnd zranéni




5.12 Zaclenéni dopravni vychovy do vzdélavacich oblasti

Charakteristika dopravni vychovy

Dopravni vychova pfipravuje zaky na bezpecny pohyb v silni¢nim provozu jak v roli chodce, cyklisty, G¢astnika silni¢niho provozu, tak i budouciho
fidi¢e motorového vozidla. V teoretické i praktické ¢asti zaci ziskavaji schopnosti a dovednosti uvédomélého chovani, které jim pomahaji udrzet sebe i
okoli v bezpedi. Zaci se uéi vnimat dopravni prostiedi viemi smysly, bezpeéné predvidat a vyhodnocovat dopravni situace, chapat nutnost dodrzovani
pravidel silni¢niho provozu. Dopravni vychova rozviji u zaku nejen dopravni znalosti, ale také socialni dovednosti, fyzickou a psychickou zdatnost a
obratnost.

Obsahové vymezeni
Dopravni vychovu zacletiujeme v souladu s RVP pro ZV do téchto vzdélavacich oblasti:

o Clovék a jeho svét - prvouka, piirodovéda, vlastivéda
o Clovék a zdravi - télesna vychova
e DalSi oblasti

Organizace

1.-3.ro¢. - Problematika chodce - U¢ivo je zaflenéno do vzdélavaciho obsahu pfedmétu prvouka. Vyuku dopliuji vychazky, didaktické hry,
projektové vyucovani.

4.-5.roé. - Problematika cyklisty - Zaci navitévuji skolni dopravni krouzek, kde se podrobngji seznamuiji s pravidly silniéniho provozu. Nacvicuji
jizdu na dopravnim hiisti v Rychnové nad Knéznou. Zde také plni Priikaz mladého cyklisty. Skolni druzstvo reprezentuje $kolu v
okresnim kole dopravni soutéze. Vyuka je doplnéna praci na PC nebo promitanim na interaktivni tabuli.

Vyukové portaly: http://www.ibesip.cz/cz/dopravni-vychova
www.skodahrou.cz



http://www.ibesip.cz/cz/dopravni-vychova
http://www.skodahrou.cz/

Vychovné a vzdélavaci strategie pro rozvoj klicovych kompetenci

Kompetence

Co by mél zvladnout Zak?

Co nabizi ucitel?

Kompetence k uceni

pozoruje déni v dopravni situaci a vysledky porovnava s
dosavadnimi zkuSenostmi

kriticky hodnoti vysledky svych dosavadnich zkuSenosti
s dopravni problematikou a diskutuje o nich s ostatnimi
aktivné se zajima o problematiku, vyhledava informace
0 doprave

objasni, pro€ je dobré dodrzovat zasady silni¢niho
provozu

rozpozna spravné a Spatné chovani v silnicnim provozu
planuje si, jak se bude v ramci dopravni vychovy dale
rozvijet

vede zaky k poznévani zdravi jako
nejdulezitejsi zivotni hodnoty

umoziuje zakiim, aby se naucili na zéklad¢
jasnych kritérii hodnotit své ¢innosti nebo
vysledky

uci praci s chybou, rozviji sebehodnoceni zak
posiluje pozitivni vztah k uceni

uci zaky vyhledavat, zpracovavat a pouzivat
potiebné informace v literatufe a na internetu

Kompetence k FeSeni problémi

uplatiiuje zasady bezpe¢ného chovani ve sportovnim
prostiedi

adekvatné reaguje v situaci urazu spoluzaka

odhadne miru nebezpeci a adekvatné reaguje tak, aby
neohrozil sebe ani jiné osoby

fesi vhodnym zplisobem vzniklé dopravni situace
uveédomuje si svoji zodpovédnost za sva rozhodnuti a
¢iny pfi feSeni dopravni situace

poskytne prvni pomoc pii Urazu, piivola pomoc

vede zaky k dodrzovani pravidel silni¢niho
provozu

dodava zaktim sebediivéru, podle potieby
zaklim v ¢innostech pomaha

podporuje samostatnost, tvotivost a logicke
mysleni, tymovou spolupréci pii feSeni
problémi

predklada takové ukoly, jejichz feSeni vyzaduje
znalosti z vice vzdélavacich oblasti

Kompetence komunikativni

reaguje na zakladni povely a pokyny a sam je i vydava
vysvétli spoluzakiim zékladni silni¢ni pravidla
diskutuje o problematice dopravni situace a bezpecnosti
z pohledu chodce, cyklisty i fidice

uci se formulovat své myslenky o dopravni situaci v
kultivovaném Ustnim i pisemném projevu

naslouchd nazorim ostatnich

obhdji sviij ndzor o zasadach silni¢niho provozu
pracuje samostatné i1 ve skupinach

dava dostate¢ny prostor ke komunikaci v ramci
vykladu silni¢nich pravidel, vyhodnocovani
dopravnich situaci

vede zaky ke spolupraci

vede zaky k vzajemnému naslouchani a
oceniovani pfinosu druhych, vytvaii ptileZitosti
pro relevantni komunikaci

rozviji komunika¢ni dovednosti zak




Kompetence socialni a
personalni

davéruje vlastnim dovednostem

dodrzuje pravidla, oznaci ptrestupky, respektuje opacné
pohlavi, zvlada pohybové Cinnosti ve skuping, pfijima
rizné role ve skupiné

zajima se o feSeni dopravni situace v ramci bezpecnosti
v okoli skoly

piivola prvni pomoc pii nehod¢ ¢i urazu, optimalné
komunikuje a dba pokynti operatora zachranné sluzby
ocenuje zkusenosti a praci lidi z fad policie, zachranai,
1€kaiti, ucastnikti dopravniho provozu

cerpa pouceni ze svych dosavadnich zkuSenosti a
prozitkll v silni¢énim provozu

vede zaky k usili o zlepSeni télesné zdatnosti,
zlepseni urovné vlastnich védomosti

umoziuje kazdému zakovi zazit tispéch

zadava tkoly, pfi kterych zaci mohou
spolupracovat, zastavat rizné role

podporuje vzajemnou pomoc zakil, vytvari
situace, kdy se zaci vzajemn¢ potiebuji

uci zéky kriticky hodnotit praci svoji i ostatnich
¢lent skupiny

Kompetence ob¢anska

dodrzuje pravidla silni¢niho provozu

odmita nevhodné chovani v dopravnich prostfedcich a
poukazuje na né

rozhoduje se zodpovédné a bezpecné za sebe i za jiné
ucastniky v dopravnim prostiedi

uci se byt vzorem spravného chovani a jednani pro
mladsi a nezkuSené;jsi ti€astniky silni¢niho provozu
pomaha handicapovanym ¢i jinak zdravotné oslabenym
lidem v rdmci dopravni situace

vyuziva a takeé si je védom svych prav chodce, cyklisty

kontroluje dodrzovani pravidel bezpecnosti pii
pohybu v dopravnim prostredi

vede zaky ke kritickému mysleni, hodnoceni
cviceni, ohleduplnosti a taktnosti

uci zaky kamaradskému chovani a poskytnuti
pozadované pomoci

vede Zaky k sebeucté a k ticté k druhym lidem

Kompetence pracovni

aplikuje ziskané znalosti a dovednosti v béznych
dopravnich situacich

pouziva povinného vybaveni kola, I€karnicky

dodrzuje a chape pravidla silni¢niho provozu z pohledu
chodce, cyklisty a jiného ucastnika silni¢niho provozu
ovlada jizdu na jizdnim kole

podili se na feSeni krizovych a jinych nebezpecnych
situaci v ramci pracovni skupiny

zadava ukoly, které vedou k lepsi organizaci
prace

vytvaii podnétné a tvofivé pracovni prostiedi,
méni pracovni podminky a vede zaky k
adaptaci na né

vede zaky k dodrZovani vymezenych pravidel,
ochrané zdravi a k plnéni svych povinnosti




Zaclenéni prirezovych témat:

Prifezové téma Tematicky okruh
Osobnostni a socialni vychova (OS) Rozvoj schopnosti poznavani = Poznavani lidi, Mezilidské vztahy
Seberegulace a sebeorganizace = Kooperace a kompetice
Sebepoznani a sebepojeti = ResSeni problémil a rozhodovaci dovednosti

Vychova demokratického obéana (VO)

Obcan, ob¢anska spolecnost a stat

Multikulturni vychova (KV)

Lidské vztahy

Environmentalni vychova (EV)

Vztah ¢lovéka k prostiedi - zivotni styl, prostfedi a zdravi
Zakladni podminky zivota

Medialni vychova (MV)

Kritické ¢teni a vniméani medidlnich sdéleni
Fungovani a vliv médii ve spolecnosti




PRVOUKA - zaclenéni témat dopravni vychovy

Vzdélavaci oblast:
Clovek a jeho svet

Ucivo Ocekavané vystupy
MISTO, KDE ZIJEME
1. ro¢nik 2. ro¢nik 3. ro¢nik
Vyznaci v jednoduchém planu misto svého bydlisté a skoly, cestu na urcené misto a rozlisi mozna nebezpeci v nejblizsim
okoli.
Domov = Pozna svlij dim = ZapiSe adresu svého bydlisté = Vyznaci v jednoduchém planu misto
= Uvede adresu svého bydliste » Vyznaci v jednoduchém planu misto svého bydliste a Skoly
= Orientuje se v misté bydlisté svého bydlisté = ZapiSe adresu svého bydlisté, sd€li spojeni
na rodice
Skola = Zné bezpecnou cestu do Skoly a Zné bezpecnou cestu do Skoly a zpét = Zna bezpecnou cestu do skoly a zpét
zpét (rozlisi mnozstvi nebezpeci (rozlisi mnozstvi nebezpeci v nejbliz§im
= Sdéli sva ptani, nazory, problémy | Vv nejbliz§im okoli) okoli)
» Pozada o pomoc, podekuje Chova se ukaznéné ve Skole 1 mimo = Zna nazev Skoly, jméno tf. ulitele a
Skolu, rozlisi nezadouci formy chovani teditele Skoly, zapiSe adresu Skoly
Predvede v dramatické hie spravné = Upeviiuje si vhodné zpiisoby chovani ke
chovani v riznych situacich spoluzdklim, uciteliim a cizim osobam
= Sdéli sva pfani, nazory, problémy
Obec » Pojmenuje obec a ulici, ve které Pojmenuje dulezité ¢asti obce, = Orientuje se Vv obci, ur¢i zakladni sméry
Okolni krajina Zije, nazev statu a hlavni mésto vyznamné orienta¢ni body v obci do jinych ¢asti obce, do jinych obci
Ceska republika = Pojmenuje vyznamna mista Rozlisi moZna nebezpeci v nejblizSim  |* Znd dopravni prosttedky v obci a umi jimi

Vv obci (Skola, kino, divadlo,
1ékarna, policie, méstsky uiad,..)

= Slovn¢ popise krajinu v okoli
obce

okoli

Vyjmenuje dopravni prostiedky v obci,
dodrzuje v nich pravidla sluSného
chovani

V§ima si znaceni nejblizsich ulic,
informacnich a orientacnich tabuli

bezpecn¢ cestovat
= Ridi se podle zasad bezpecného pohybu a
pobytu v ptirodé




CLOVEK A JEHO ZDRAVI

DodrZuje zasady bezpecného chovani tak, aby neohroZoval zdravi své a zdravi jinych.

Chova se obezietné pri setkdani s neznamymi jedinci, odmitne komunikaci, kterd je mu nepvijemnad; v pripadé potieby
pozada o pomoc pro sebe i pro jiné dité.

Reaguje adekvatné na pokyny dospélych pii mimoradnych uddlostech.

Osobni bezpecdi
Situace
hromadného
ohroZeni

» Seznami se s Cisly tisnového volani

= Vi, ze existuji lidé, ktefi jsou schopni
zamérné ublizit

= Neodchazi nikam bez svoleni,
pfedevsim s nezndmou osobou, nebere
nic od neznamého ¢lovéka, chova se
obezietné (zahraje scénku)

» Adekvéatn¢ reaguje na pokyny
dospélych pti mimotradnych udalostech

» Bezpecné dojde nejkratsi cestou do
Skoly a domt

» Uvede Cisla tisnového volani (150,
155, 156, 158), piivola telefonem
pomoc

* Pfi ndcviku chovani v mimotadnych
situacich dba pokynt dospélych

» Svéti se rodictm, uditeli, ptibuznym s
ptipady ohrozovani, Sikanovani

= Uvede cisla tisnového volani, piivola
telefonem pomoc

* Vyjmenuje situace hromadného
ohrozeni (pozar, vybuch plynu,
povodet,...), odhadne moZzna
nebezpeci

* Pfi mimotadnych situacich se fidi
pokyny dospélych

Uplatiiuje zakladni pravidla uicastniku silni¢niho provozu.

Dopravni vychova

» Dodrzuje zékladni pravidla pro chodce,
k chiizi vyuziva chodnik

= Chépe pojmy ktizovatka, cyklista,
chodec, dopravni prostiedek, policista

» Rozlisi rizné druhy vozidel (motorova,
nemotorova, osobni, dopravni,
autobusy, tramvaje, trolejbusy, ...)

» Poznava dulezité dopravni znacky
(stop, hlavni silnice, ...)

= Ridi se podle svételné signalizace na
ptechodu pro chodce

» Pouzivé jako cyklista ochranné
pomicky

» Zna vyznam a nazev dopravnich
znacek v okoli skoly a bydlisté, tidi se
podle svételné signalizace

= Respektuje pravidla silni¢niho
provozu (dodrzuje zakl. pravidla pro
chodce, cyklisty)

= Rozeznd zakladni ¢asti a vybaveni
jizdniho kola, vybaveni pro cyklisty

* Dodrzuje dopravni pravidla pro
chodce, cyklisty, dba na svoji osobni
bezpecnost, ur¢i nebezpecna mista
v obci

= Roztfidi dopravni znacky podle druhu

» Pojmenuje zékladni ¢asti a vybaveni
Jizdniho kola, vybaveni pro cyklisty




PRIRODOVEDA - zadlenéni témat dopravni vychovy Vedélavaci oblast:

Clovék a jeho svét

Ucivo Ocekavané vystupy
CLOVEK A JEHO ZDRAVI
4. rocnik 5. roc¢nik

VyuZiva poznatkii o lidském téle k vysvétleni zakladnich funkci jednotlivych organovych soustav a podpove vlastniho zdravého
gputsobu Zivota.

Lidské télo » Zna zivotni potieby a projevy = PopiSe a pojmenuje stavbu lidského téla
» Osvojuje si denni rezim, pitny rezim, pohybovy rezim » Rozumi pojmtim: kostra, svalstvo, organy
» Rozlisi ¢asti lidského téla, dilezité organy, smyslova Gstroji a
popise jejich funkci

» Sezndmi se s koZni, ob&hovou, dychaci, travici, vyluovaci
rozmnozovaci a nervovou soustavou

Uplatiiuje uicelné zpiisoby chovani v situacich ohroZujicich zdravi a v modelovych situacich simulujicich mimoiddné uddlosti.
Uplatituje zakladni dovednosti a navyky souvisejici s podporou zdravi a jeho preventivni ochranou.
OfSetii drobna poranéni a zajisti lékaiskou pomoc.

Péce o zdravi | = Pfivola telefonem pomoc (150, 155, 156, 158) » Jedna podle zasad prvni pomoci

Zdrava vyziva | * Chova se bezpecné v silni¢nim provozu v roli chodce a = Poskytne prvni pomoc

Osob. bezpeci | cyklisty » Uvede ¢isla tisnového volani, pfivola telefonem pomoc

Situace = Ridi se zasadami péce o zdravi, uvédomuje si vyznam * Pfi mimotadnych situacich se fidi pokyny dospélych

hromadného sportovani, spravné vyzivy = Chova se bezpecné v silni¢nim provozu v roli chodce a cyklisty

ohroZeni » Sestavi zakladni pravidla péce o zdravi (zdrava vyziva, denni | = Uvédomuje si rizika letnich a zimnich sportti, snazi se pfedchazet
rezim vcetné€ relaxace, pitny reZim, pohybovy rezim) a urazim

chovani vedouci k prevenci onemocnéni

» Poskytne prvni pomoc pfi lehkych urazech (dezinfikuje a
oSetfi drobna poranéni, oSetii opafeniny a popaleniny, zastavi
krvaceni, zafixuje zlomenou koncetinu)




VLASTIVEDA - zaélenéni témat dopravni vychovy

U¢ivo Ocekavané vystupy
MISTO, KDE ZIJEME
4. ro¢nik 5. ro¢nik
Urci a vysvétli polohu svého bydlisté nebo pobytu vzhledem ke krajiné a statu.
Urdi svétové strany v piirodé i podle mapy, orientuje se podle nich a iidi se podle zasad bezpecného pohybu a pobytu
V prirodé.
Domov Zna prosttedi domova, orientuje se v misté bydlisté = Vysvétli pojmy: domov, narod, vlast, vlastenectvi, cizina,
Skola Orientuje se v prostfedi Skoly, rozliSuje jeji ¢asti narodnost, statni pfisluSnost
Obec Zacleni svou obec do piisluSného kraje * Vyjmenuje vyrobni podniky a sluzby v okoli
Mistni krajina Vystizné charakterizuje mistni a okolni krajinu (povrch, |= Dle jizdniho fadu se dopravi na smluvené misto v blizkém okoli
Okolni krajina vodstvo, podnebi) = Orientuje se v silni¢ni siti obce, rozlisi silnice 1. tfidy, polni a
Poznava zivotni prostfedi mistni krajiny a regionu, lesni cesty, stezky pro cyklisty, pési zonu
uvede piikl. poSkozovani, ochrany Zivotniho prostiedi
Regiony CR Na mapé CR vyhled4 vyznamna mésta a oblasti CR = Na mapé ukaZe a struéné popise kraje CR (povrch regiont, feky,

NaSe vlast

Pojmenuje a ukdZe na mapé kraje CR, krajska mésta
Seznami se s Prahou a vybranymi regiony CR

prehrady, jezera, vyznamna mésta, udaje o pfirodnich
podminkach a hospodafstvi, zajimavosti, ...)

Evropa a svét

Vyhleda na mapé Evropy CR
Charakterizuje zaZzitky a zkuSenosti ze svych cest a
porovnd zplsoby Zivota v zahrani¢i s nasim

= Rozsifuje si poznatky o sousednich statech CR, podle mapy tyto
staty vyhleda, stru¢né je charakterizuje

= Zprostfedkuje ostatnim zkusenosti ze svych cest po CR, po
Evropé a porovna zptlisoby Zivota v zahranici s nas§im

Mapy, plany

Vyjadii svymi slovy Gzemni pojmy

Pracuje s turistickou mapou mistni krajiny a rozumi jeji
barevné grafice a smluvnim znackam (prace s buzolou)
Na map¢€ vyhleda, ukaZe a pojmenuje nejvyznamnéjsi
feky, ptehrady, rybniky, jezera, NP, CHKO,...

= Vyhled4 na map¢€ mésto, v némz zije

= Orientuje se na map€ Evropy - ukdZze jeji hranice

* Vyhleda hlavni mésta vybranych stati Evropy, vyznamna pohofi,
niziny, feky, ocedny, mofte, prilivy, ostrovy, poloostrovy, ...

= Vyhleda na map¢ zemé EU




LIDE KOLEM NAS

4. roCnik

5. ro¢nik

Vyjadii na zdakladé viastnich zkuSenosti zakladni vitahy mezi lidmi, vyvodi a dodrZuje pravidla pro souZiti ve Skole, mezi

chlapci a divkami, v rodiné, v obci (mésté).

RozliSuje zakladni rozdily mezi jednotlivci, obhdji pFi konkrétnich Cinnostech své ndzory, popiipadé pripusti sviij omyl,
dohodne se na spolecném postupu a reseni se spoluZdaky

Rodina

Souziti lidi
Chovani lidi
Prace, zaméstnani

= RozliSuje druhy zaméstnani a vysvétli nutnost a
potifebnost prace

* Vyjadiuje vlastni ndzory v pfimefené mezilidské
komunikaci a respektuje ndzory druhych

* Dodrzuje pravidla souziti ve Skole (Skolni fad) a
pravidla slusného chovani

» Vysvétli vyznam spoluprace, pomoci a odpovédnosti

= Vyjadii na zéklad¢ vlastnich zkuSenosti zakladni vztahy mezi
lidmi, vyvodi a dodrzuje pravidla pro souziti ve $kole, mezi
chlapci a divkami, v rodin¢

» Dokaze vyjadfit vlastni nazory v primétrené mezilidské
komunikaci a respektuje ndzory druhych

» Odhadne, jak mtize vzhledem k svému véku pomahat nemocnym
a socialn¢ slabym lidem

Rozpoznd ve svém okoli jednani a chovani, kterd se uZ tolerovat nemohou a ktera porusuji zakladni lidska prava nebo

demokratické principy.

Pravo a » Seznami se se zakladnimi lidskymi pravy a pravy ditéte |= Rozlisi zplisoby chovani, ktera porusuji zakladni lidska prava

spravedInost » Zna prava a povinnosti zaka skoly nebo demokratické principy

Vlastnictvi » Vysvétli pojem demokracie a zna zékladni principy demokracie
PoukadZe v nejblizsim spoleCenském a prirodnim prostiedi na zmény a nékteré problémy a navrhne moZznosti zlepSeni

Zivotniho prostiedi obce (mésta).

Zakladni globalni | = PopiSe soucasny stav Zivotniho prostfedi v obci a = Vysvétli zékladni socialni problémy nasi spole¢nosti

problémy navrhuje moZnosti zlepSeni = PopiSe stav a problémy Zivotniho prostiedi

Kultura » Chova se ohleduplné k Zivotnimu prosttedi a krajiné = Chova se ohleduplnég k Zivotnimu prosttedi a krajiné

= Seznamuje se se socidlnimi problémy, nesnaSenlivosti
mezi lidmi




TELESNA VYCHOVA - zaélenéni témat dopravni vychovy Vedélavaci oblast:

Clovék a zdravi

Ucivo Ocekavané vystupy
CINNOSTI OVLIVNUJICI ZDRAVI
1. ro¢nik 2. ro¢nik 3. ro¢nik
Spojuje pravidelnou kaZdodenni pohybovou innost se zdravim a vyuZiva nabizené prileZitosti .
Vyznam pohybu | = Vysvétli dilezitost pohybu pro zdravi a ke zdravému rastu.

pro zdravi

= Aktivné se zucastiiuje pohybovych ¢innosti ve §kole i mimo hodinu TV.

Uplatiiuje hlavni zasady hygieny a bezpecnosti pii pohybovych cinnostech ve znamych prostorech skoly.

Hygiena pii TV

Bezpecnost pri
pohybovych
¢innostech

= Prevléka se na sportovni aktivity do cvicebniho tiboru, nosi vhodnou obuv na TV.

» Dodrzuje pravidla bezpecnosti ve cvicebnim prostoru - cvi€eni v télocviéné, na htisti, pobyt v pfirodé

» Dodrzuje pravidla bezpecnosti pii pobytu na dopravnim hfisti - nosi sportovni obuv, odév, cyklistickou ptilbu
» Podle pokynt pfipravi a uklidi naradi, na¢ini a pomticky

= OSetii drobna poranéni a pfivola pomoc

Turistika a pobyt
v prirodé

= Zna zasady bezpecnosti pii pobytu v ptirodé

» Uvédomuje si mozZna nebezpeci

* Jedna podle zasad prvni pomoci, pfivola telefonem pomoc

» 7Zné zasady chovani v dopravnich prostiedich pfi pfesunu (do terénu)

CINNOSTI OVLIVNUJICI ZDRAVI

4. roénik 5. ro¢nik

Podili se na realizaci pravidelného pohybového reZimu; uplatiiuje kondicné zamérené Cinnosti; projevuje priméienou
samostatnost a vili po zlepSeni urovné své zdatnosti

Vyznam pohybu
pro zdravi

» Uvédomuje si dilezitost pohybu pro své zdravi a vyvoj organismu
= Chape preventivni vyznam pohybu
= Aktivné se zic¢astiiuje pohybovych ¢innosti ve Skole i mimo hodinu TV




» Rozvrhne si mnozstvi pohybu béhem dne

Uplatiiuje hlavni zasady hygieny a bezpecnosti pii pohybovych &innostech ve znamych prostorech Skoly.

Hygiena pii TV

Bezpecnost pri
pohybovych
¢innostech

= Prevléka se na sportovni aktivity do cvicebniho tiboru, nosi vhodnou obuv na TV

» Dodrzuje pravidla bezpecnosti ve cvi¢ebnim prostoru - cviceni V télocviéné, na hiisti, pobyt v pfirodé

» Dodrzuje pravidla bezpecnosti pii pobytu na dopravnim hfisti - nosi sportovni obuv, odév, cyklistickou ptilbu
» Podle pokynt pripravi a uklidi naradi, nacini a pomicky

= OSetii drobné poranéni a pfivold pomoc

Turistika a pobyt
v prirodé

» Zna zésady bezpec€nosti pii pobytu v ptirode¢ - bezpecné taboteni, ochrana ptirody
» Jedna podle zasad prvni pomoci, pfivola telefonem pomoc

» Uvédomuje si moznd nebezpeci

» Zna zésady chovani v dopravnich prostiedich pfi piesunu (do terénu)

» Pouziva znalosti orientace v terénu




Zaclenéni témat dopravni vychovy do dalSich vzdélavacich oblasti

Vzdélavaci oblast

Uc¢ivo - naméty

Jazyk a jazykova komunikace

Cesky jazyk a literatura

= Slova nadfazena, podfazena - dopravni prostiedi

= Slovni druhy, abeceda (a - automobil, b - benzinka, ¢ - cyklista, ¢ - Cerpadlo, ...)

= Vyjmenovana slova - vymysleni vét tykajici se dopravniho prostiedi

= Vyuziti mluvnickych cviceni s dopravni tematikou (p $i zona, za mlh , v_h bat se, ...)
= Opozita (vlevo x vpravo), predpona (doprava, pieprava)

= Price s textem s dopravni tematikou - vyhledavani

= Popis - jizdni kolo, cesta z domova do $koly, oprava jizdniho kola, dopravni nehoda

= Prace s piibéhem a zazitky

= Vlastni dokonceni ptibéhu - dopravni nehoda

= Dovypravéni nedokonceného piibéhu - varianty s pozitivnim i negativnim dopadem

= Tvorba osnovy - fazeni udalosti do ¢asové posloupnosti

= Vypravéni podle obrazkové osnovy

= Diskuse - feseni dopravniho situace

= Dramatizace - inscena¢ni hry - hrani roli

= Psani dopisu - navrh Zadosti na upravu rizikového mista

= Zprava - vyhledavani informaci (zprav) o dopravnich nehodach (zpravy na internetu, v tisku)
= Nacvik telefonniho rozhovoru pii hlaSeni dopravni nehody

= Tvorba bésnicek (téma: auto, semafor, chodec, cyklista, ...)

= Tvorba mySlenkové mapy na téma Dopravni vychova, Doprava, ...

Anglicky jazyk:

= Rozsifovani slovni zasoby - dopravni prostiedky, planek mésta, dopravni nehoda
= Rozsifovani slovni zasoby - slovesa: go, ride, fly, travel, ...

= Konverzace - popis cesty (budovy, mista)

= Pokyny - Stlij, oto€ se, zahni doleva, jdi rovné, divej se, bud’ opatrny ...

= Pisnicky vztahujici se k dopraveé

Matematika a jeji aplikace

Matematika:
= Tvorba slovnich uloh s dopravni problematikou
= Sbér statistickych dat - prace s tabulkou




= Vyznacovani tidajli na Ciselné ose

= Porovnavani Cisel (pocet motorovych vozidel, vzdalenosti v km, spotieba benzinu, nafty, oleje)
= Orientace v jizdnich tadech,

= Geometrické tvary - dopravni znacky

= Pfimky, kiivky (cesta po silnici, vzdusna ¢éara), plna ¢ara, preruSovana cara

Informaé¢ni a komunikaé¢ni technologie

Informatika:

= Prace na PC (programy pro vyuku dopravni vychovy), feSeni cviénych testi

* Promitani videi se situacemi z dopravniho prostiedi

= Program kresleni - znacky, planek mésta / Skoly, jizdni kolo

= Vyhledavani legislativy (cyklista, chodec), statistiky (nehodovost)

= Orientace v portalech o dopravni problematice (napt. www.besip.cz, www.skodahrou.cz )

Uméni a kultura

Vytvarnd vychova

= Kresba komiksu z dopravniho prostiedi, dokreslovani druhé poloviny obrazku
= Navrhy dopravniho feseni - Beznehodové mésto

= Navrhy piktogramii, kresba vymyslenych dopravnich znacek

= Nehoda - Dopravni chaos o¢ima malite

Hudebni vychova

= Rozvijeni sluchového vnimani - senzibilita na dtlezité zvukové vjemy

= Poslech zvukovych nahravek z dopravniho prostiedi - vyznam svételnych a zvukovych signalt

= Pohyb po prostoru jako naloZeny vlak (pomalu, stfedné rychle, rychle) - rytmické pulzace bubinku
= Vliv reprodukované hudby (ve sluchatkiach) na chovani cyklisty nebo fidice v dopravnim provozu
= Zhudebnéni pribehu, sloganu, fikanky s dopravni tematikou

Clovék a zdravi

Télesnd vychova

= Chiize v organizované skupiné, chiize v silni¢énim provozu
®» Jizdy zrucnosti, jizda na dopravnim hfisti, vylet na kole

= Hry motivované dopravni tematikou (Na auti¢ka, Semafor)
= ZkouSeni setrvacné sily (tdhnuti na dece)

= Ztvarnéni dopravniho prostiedku jen svymi tély

Clovék a svét prace

Pracovni vyucovani

= Modelovani dopravnich znacek z riznych materiall, tvorba modelt (dop. prostfedky, budovy, silnice)
= Tvorba reflexnich nasivek na odév

= MontaZ a demontaz jizdniho kola



http://www.besip.cz/
http://www.skodahrou.cz/

6 HODNOCENI ZAKU

Pfedmétem skolniho hodnoceni je pribeh ¢innosti, vysledek nebo chovani. Pfi hodnoceni je tfeba oprostit se od emocionalni stranky, ptredmétem
hodnoceni neni zak a jeho vlastnosti a schopnosti. Hodnoceni pribéhu a vysledkt vzdélavani a chovani kazdého zaka je pln¢ v kompetenci ptislusného

vyucujiciho, ktery zodpovida za jeho spravnost, spravedlivost a objektivitu. Vyucujici se pti hodnoceni fidi zavazné témito pravidly a odbornymi
zkuSenostmi s hodnocenim.

Kazdému hodnoceni musi bezpodmine¢né predchéazet jasné a srozumitelné sezndmeni zaka s cili vzdélavani a k nim nélezejicich kriterii hodnoceni.
Zak ma pravo védeét, v ¢em a pro¢ bude vzdélavan a kdy, jakym zpiisobem a podle jakych pravidel bude hodnocen. Kritéria hodnoceni stanovuje
vyucujici ve vztahu ke klicovym kompetencim rozvijenym v daném predmétu a o¢ekavanym vystuptim na konci dané¢ho obdobi.

6.1 Zpisoby hodnoceni

Hodnoceni vysledkt vzdélavani zaka v priabéhu roku (priabézné hodnoceni) a zavéreéné hodnoceni na vysvédceni je vyjadieno klasifikaénim
stupném.

Skupinova prace se zasadn¢ nehodnoti znamkou, znamku ziskdva zak pouze za individualni vykon.

Priibézné hodnoceni zaka se zachycuje do Zakovské knizky. Vyucujici jej zapisuje nejpozdéji do jednoho tydne od zkouseni nebo vzniku
divodu pro hodnoceni.

Kazdé pololeti se vydava zakovi vysvédéeni.

6.2 Zasady a pravidla pro sebehodnoceni Zaki

r wr

Nedilnou soucasti procesu hodnoceni je sebehodnoceni Zaka, které je zaroven vyznamnou kompetenci, kterou chceme zaka naucit. K rozvijeni
zakovy dovednosti sebehodnoceni pouzivaji pedagogi¢ti pracovnici rizné metody a formy prace ptrimétené veéku a individualnim schopnostem
zaki. Ackoliv zavére¢né hodnoceni za urcité obdobi je na vyucujicim, déti se od zacatku ptibiraji k diskusi, aby jim byla jasnd hodnotici kritéria
a dal se posilovala jejich dovednost sebehodnocent.

Sebehodnoceni Zakt se realizuje ustni nebo pisemnou formou. Zaci se vyjadiuji naptiklad k tomu, jak vidi své zvladnuti uciva.




Soucasti vyucovani je tzv. reflexe procesu (vyucujici zafazuje Cas na reflexi do planu dne), tj. Zaci hovofii o tom, jaké dovednosti (kompetence)
potiebovali ke zvladnuti tkolu, co pfisté musi udélat jinak, jak a pro¢. Také se uc¢i shodnout se ve skupiné v ndzoru na kvalitu vysledku ¢i
efektivité postupu.

6.3 Stupné hodnoceni prospéchu a chovani v pripadé pouziti klasifikace a jejich charakteristika, véetné piredem
stanovenych Kritérii

Chovani zaka ve skole a na akcich poradanych skolou se v piipadé pouziti klasifikace hodnoti na vysvédceni stupni:

Klasifikacni stupen

v Charakteristika
chovani zaka

Chovani je v souladu s pravidly chovani danymi $kolnim fadem nebo dal§imi platnymi dohodnutymi

1 pravidly, napt. zakovska pravidla, tfidni pravidla. Drobné piestupky se snazi zak napravit.

V chovani zaka se ¢asto objevuji prestupky proti pravidlim chovéani danymi §kolnim fddem nebo
2 dalsimi platnymi dohodnutymi pravidly a zdk nema snahu o zlepSeni svého chovani.

74k zavazné porusil pravidla chovani dana $kolnim fadem.
3

Hodnoceni chovani Zaka na vysvédceni navrhuje tfidni ucitel.

Klasifikace zahrnuje uroven vzdélani zaka, které¢ dosahl zejména vzhledem k ocekavanym vystupum formulovanym v ucebnich osnovach
jednotlivych pfedméti Skolniho vzdélavaciho programu, piihlizi k jeho vzdélavacim a osobnostnim ptfedpokladim a k véku zdka, obsahuje
ohodnoceni pile Zéka a jeho pfistupu ke vzdélavani i v souvislostech, které ovliviiuji jeho vykon.

Vysledky vzdélavani zaka v jednotlivych pfedmétech stanovenych Skolnim vzdélavacim programem se v ptipadé pouziti klasifikace hodnoti na

vysveédCeni stupni prospéchu 1, 2, 3, 4 nebo 5. Nepovinné pfedméty se hodnoti stupni 1 (pracoval aspésné€) a 2 (pracoval).



Zikladni kritéria klasifika¢nich stupni:

Klasifikaéni stuper Charakteristika

Vysledky vzdélavani zéka jsou v souladu s u¢ebnimi osnovami predmétu, zak zvlada vystupy daného
1 roc¢niku v podstaté v plném rozsahu, jeho pile a ptistup ke vzdélavani je hodnocena jako vyborna, zak
pracuje Casto 1 nad ramec zékladnich pozadavki.

Vysledky vzdélavani zéka jsou vétSinou v souladu s u¢ebnimi osnovami pfedmétu, zak zvlada vystupy
2 daného ro¢niku s méné €astymi obtizemi, jeho pile a ptistup ke vzdélavani je hodnocena jako velmi
dobra, zak plni svédomite zadané ukoly.

Vysledky vzdélavani zéka jsou v podstaté v souladu s u¢ebnimi osnovami predmétu, zak zvlada vystupy
3 daného ro¢niku s ¢astymi obtizemi, které ma snahu napravit, jeho pile a pristup ke vzdélavani je
hodnocena jako dobré, Zak plni zadané tkoly s nepravidelnymi vykyvy.

Vysledky vzdélavani zéka jsou Casto v rozporu s uc¢ebnimi osnovami predmétu, zak s obtizemi zvlada
4 vystupy daného ro¢niku, jeho pile a ptistup ke vzdélavani je hodnocena jako dostate¢nd, zdk ma Casté
vykyvy v pristupu k zadanym tkolam.

Vysledky vzdélavani Zaka nesplituji u¢ebni osnovy predmeétu, Zak nezvlada vystupy daného ro¢niku,
5 jeho pile a ptistup ke vzdélavani je hodnocena jako nedostatecnd, zak odmita plnit 1 zakladni tkoly ve
vyuce.

6.4 Zasady pro pouzivani slovniho hodnoceni v souladu s §15 odst. 2, véetné predem stanovenych Kkritérii

V piipadé pouziti slovniho hodnoceni musi byt vysledky vzdélavani Zakh popsany tak, aby byla zfejma tGroven vzdélani Zaka, které dosahl
zejména ve vztahu k o¢ekavanym vystuptim formulovanym v uc¢ebnich osnovach jednotlivych predmétii Skolniho vzdélavaciho programu, k jeho
vzdélavacim a osobnostnim pfedpokladiim a k véku zdka. Slovni hodnoceni zahrnuje posouzeni vysledkt vzdélavani zaka v jejich vyvoji,
ohodnoceni pile zaka a jeho ptistupu ke vzdé€lavani i v souvislostech, které ovlivituji jeho vykon, a naznaceni dal$iho rozvoje zZaka. Obsahuje také
zdiivodnéni hodnoceni a doporucenti, jak predchazet ptipadnym netispéchiim zédka a jak je prekonavat.

Slovni hodnoceni musi byt jednozna¢né, srozumitelné, v piipade potieby srovnatelné s klasifikaénimi stupni, vécné a vSestranné, bez srovnavani
S ostatnimi détmi. NejCastéji se pouZzije zprava nebo popis vysledkli vzdélavani, ktery musi byt obsahové primefeny véku zéka, kterého se tyka, a
srozumitelny i jeho zdkonnému zastupci. Soucasti miize byt i naznaceni dalsi prace.



Slovné pribézné hodnotime i1 chovani. Tiidni ucitel 1 feditel mize ud€lit vychovna opatieni: pochvalu, napomenuti, ditku, a to i mimo pololetni
hodnoceni. Soucésti udéleni opatieni musi byt stru¢ny slovni komentét s odiivodnénim (napft. reprezentace skoly v..., poruseni Skolniho fadu).

Hlavni zasady:

V 1. pololeti zasadné hodnotime pouze REALIZOVANE ugivo a vystupy, tj. to, co jsme skute¢né délali.

Ani na konci roku nehodnotime ucivo, které jsme nestihli. Hodnoceni splnéni osnov je predmétem sebehodnoceni ucitele.

Vychazime z podkladii za dané pololeti: prubézného slovniho hodnoceni, zaznamu ucitele, prace zaka, portfolio, fotodokumentace apod.

Vyuzivame Bloomovy taxonomie (viz. kap.3 SVP): sloves ve spojeni s vhodnymi ptidavnymi jmény a piislovci (zcela samostatng, s pomoci,

s men$imi obtizemi, dobfe, ne-, nechce, dostatecné, vyborng...).

e Dodrzujeme pravidlo ptfevahy kladného hodnoceni s prvky povzbuzeni pro dal§i praci zdka. Text zac¢indme pozitivnim hodnocenim.
Zamétujeme se opravdu na vyrazné projevy u kazdého zéka.

e Dé¢lka slovniho hodnoceni Zadka musi byt pfiméfend s ohledem na moznosti tiskopisu vysvédceni.

e Text slovniho hodnoceni piSeme ve 2. osobé jednotného ¢isla; u zakl 1. rocniku pouzivame v 1. pololeti velkych tiskacich pismen.

Naméty, moznosti formulaci

Hodnoceni vychézi z cila zdkladniho vzdélavani:

o umoznit Zakiim osvojit si strategie uceni a motivovat je pro celoZivotni uceni
o pripravoval se na vyucovani systematicky x s vykyvy

mobilizuje se k vykonu pod hrozbou sankci

uci se jen z ucebnic a sesitl x vyuziva jiné zdroje (Internet, cetba)

dovede se soustiedit; dovede rozdélovat pozornost

uci se spiSe na zaklad¢ logickych souvislosti x pfevazuje pamétni ucent
o umi vytdhnout z textu podstatné myslenky

e podnécovat Zaky k tvorivéemu mysleni, logickému uvaZovani a k ireSeni problémii
o prichazi s napady, jak véci délat jinak

pta se na moznosti jinych feSeni

poukazuje na nesrovnalosti v...

umi sdm vytvofit néco nového, zajimavého

vytvaii varianty osvojenych pohybovych her

o O O O
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o vést Zaky k viestranné, ucinné a oteviené komunikaci
o vyjadfovani je plynulé x neuspotradané; stru¢né x bohaté
myslenky jsou v logickém sledu x v feci zabiha a obtizné se vraci k tématu
ustni projev je lepsi x horsi nez pisemny
potiebuje zlepsit naslouchani, ¢asto prerusuje v fe¢i druhého
slovni zasoba je bohata x pfiméfend véku x promita se do ni zaliba ve ¢teni
vyjadii nazor, ktery se neshoduje s nazorem vétSiny a da pro néj argumenty
o pté se, kdyz nerozumi
o rozvijet u Zakit schopnost spolupracovat a respektovat prdaci a uspéchy vlastni i druhych
o pomiuze jen, kdyz je pozadan x sdm nabidne pomoc
pracuje radé€ji sdm x ve dvojici x ve skupiné
o ve skuping¢ ¢eka spiS na pokyny x organizuje praci skupiny
o potiebuje se jesté ucit zvladnout nepiijeti svych napadi skupinou
o spolupracuje pii pohybovych ¢innostech a soutézich
e pripravovat Zaky k tomu, aby se projevovali jako svébytné, svobodné a zodpovédné osobnosti, uplatiiovali sva prdava a plnili své povinnosti
o reaguje na zakladni pokyny a povely k pohybové Cinnosti a jeji organizaci
o dodrzuje pravidla her a soutézi
o pozna a oznaci zjevné piestupky proti pravidliim a adekvatné na n¢ reaguje
o na hodinu byva vzdy pfipraveny...
o wytvdiet u Zdkiu potiebu projevovat pozitivni city v chovdni, jedndani a v proZivani Zivotnich situaci, rozvijet vnimavost a citlivé vitahy
Kk lidem, prostiedi i k pFirodé
o jednodus$e zhodnoti kvalitu prace, vytvarné prace nebo pohybové ¢innosti spoluzéka
o jednd v duchu fair play
e ucit Zaky aktivné rozvijet a chranit fyzické, duSevni a socidlni zdravi a byt za né odpovédny
o zvlada jednoduché pohybové ¢innosti
zvlada v souladu s individualnimi pfedpoklady osvojované pohybové dovednosti
uplatiiuje spravné zésady drzeni téla v riznych polohach a pracovnich ¢innostech
zaujima spravné cvicebni polohy
uplatiiuje hlavni zasady hygieny a bezpecnosti pii pohybovych ¢innostech (ptevlékani)
o adekvatné reaguje v situaci urazu spoluzdka
e vést Zdky k toleranci a ohleduplnosti K jinym lidem, jejich kulturam a duchovnim hodnotim, udit je Zit spoleéné s ostatnimi lidmi
e pomdahat Zakam pozndvat a rozvijet vlastni schopnosti v souladu s redalnymi moZnostmi a uplatiiovat je spolu s osvojenymi védomosti a
dovednostmi p¥i rozhodovani o vlastni Zivotni a profesni orientaci
o umi zachazet s jednoduchymi nastroji (ntizky, jehla)

0 O O O O
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pfi praci dodrzuje bezpecnostni pravidla, pfi préci i po skonceni dodrzuje poradek
pouziva ucinné vhodné materidly

prace byva provedena peclive a Cisté

pouziva netradi¢ni techniky (ubrouskova technika apod.)

Mozné vyznamové ,,stupné“ slovniho hodnoceni
(vhodné pro volbu prislovci a ptidavnych jmen, event. pfevedeni slovniho hodnoceni na znamku)

Vyznamovy stuper
slovniho hodnoceni

Charakteristika

pracoval(a)
vyborné

Je-li v ¢innostech velmi aktivni, pracuje tvotive, samostatné, plné€ vyuziva své osobni piredpoklady a
velmi uspésné, podle pozadavkil osnov je rozviji v individualnich a kolektivnich projevech. Jeho
projev je esteticky ptisobivy, originalni, procitény, v hudebni a télesné vychove presny. Osvojené
védomosti, dovednosti a navyky aplikuje tvotfive. Ma vyrazng aktivni zajem o uméni, estetiku,
télesnou kulturu a projevuje k nim aktivni vztah.

pracoval(a)
dobre

Je-1i v ¢innostech mén¢ aktivni, tvofivy, samostatny a pohotovy. Nevyuziva dostatecné své schopnosti
v individualnim a kolektivnim projevu. Jeho projev je malo plisobivy, dopousti se v ném chyb. Jeho
védomosti a dovednosti maji ¢etnéj$i mezery a pii jejich aplikaci potfebuje pomoc ucitele. Nema
dostate¢ny aktivni zajem o uméni, o estetiku a télesnou kulturu.

pracoval(a)
uspokojivé

Je v ¢innostech pfevazné pasivni. Rozvoj jeho schopnosti je mélo uspokojivy. Ukoly fesi s castymi
chybami. Védomosti a dovednosti aplikuje jen se zna¢nou pomoci ucitele. Projevuje jen velmi malou
snahu a z&jem o ¢innosti, nerozviji dostatecné sviij esteticky vkus a télesnou zdatnost.




6.5 Zpisob ziskavani podkladi pro hodnoceni

Zakladem hodnoceni je poskytovani zpétné vazby: informace o spravnosti postupu, pribéhu ¢i vysledku (spravné, nespravné, malo, pfilis atd.),
nikoliv vSak posuzovani kvalit zaka (Sikovny, schopny, pilny atd.) OkamZitou zpétnou vazbu povazujeme za jeden ze stézejnich faktori
efektivniho uéeni, zatimco posuzovani kvalit zdka je naopak rizikovym postupem, ktery mtize uceni blokovat. Pti poskytovani zpétné vazby
(popisem nebo konstatovanim) je kladen diraz na vhodnou formulaci - pfednost se dava pozitivnimu vyjadiovani. Ucitelé se snazi ziskavat také
zpétnou vazbu od 7akd, tj. zaci maji prostor k vyjadieni k pribéhu vyuky (napf. vyjadieni v komunitnim kruhu, formou ankety apod.).

Odehrava se zpravidla ve dvou hlavnich rovinach. V té prvni, okamzité, se jedna o neustalou komunikaci mezi ucitelem a zakem, kterd probiha
pfi vyuce. Jedna se vétSinou o hodnoceni na trovni ustni komunikace a ma hlavné hodnotu motivaéni pro dalsi ¢innosti.

Hodnoceni vysledki vzdélavani, které maji vyznamnou vypovidajici hodnotu pro hodnoceni Zdka na vysvédceni, jsou v rovin¢ druhé, a tato
hodnoceni uéitel zaznamenava pisemné do tydennich pland. Vyudujici se snazi v tomto hodnoceni zachytit viestrannost zakovy prace. Zakovy
prace (napfi¢ predméty), ukazky, co dit¢ zvladlo (vSe nebo jen vybérové, doklady o rozdilu na zacatku a po dokonceni uceni) se prubézné
zakladaji do tzv. portfolia. Zaci jsou brani jako spolutviirci svého portfolia, tj. spolurozhoduji, které ukazky budou do né&j zatazeny. Portfolia jsou
nepostradatelnou souc¢ésti rozhovori s rodici o vzdélavani jejich déti.

Pisemné zkouSeni zaki rocniku musi byt pfimétené zvladnuté rovni ¢teni s porozuménim a pisemnému vyjadifovani. Zakiim jsou zadavany
klasické pisemné prace; zkouSeni probihd napt. na konci tématického celku. Souhrnnéjsi pisemné praci predchazi dikladné opakovani latky.

Pfi rozhodovani o vysledné znamce za klasifika¢ni obdobi nemuze vysledek zasadné ovliviiovat jedna prace zaka, rozhodujici je vykon béhem
celého obdobi. Podklady pro klasifikaci a slovni hodnoceni zdka jsou shromazd’ovany v pribéhu celého obdobi Skolniho vyucovani. Frekvence
je v kompetenci piislusného vyucujiciho tak, aby byl zak hodnocen z daného pfedmétu nejméné jednou za mésic. Vyjimku tvoii zakova
dlouhodoba nepfitomnost ve vyuce.

Na vysvédcenti, kterd jsou vydavana pololetné, jsou vzdy hodnoceny vysledky prace zaka za ptisluSna obdobi. Podklady jsou zaznamendvany do
Zéakovské knizky, kterd je vyznamnym dokumentem hodnoceni zéka. Vyucujici si vedou duplicitné svoji evidenci hodnoceni, aby v ptipadé
ztraty dokumentu mohli objektivné hodnotit Zédka na vysvédceni. Vyucujici neni povinen dopisovat Zakovi ztracené hodnoceni za del§i obdobi
nez jeden tyden.
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6.6 Podrobnosti o0 pirezkoumani vysledkiu hodnoceni Zaka a 0 opravnych zkouskach

e Ma-li zékonny zastupce zaka pochybnosti o spravnosti hodnoceni na konci prvniho nebo druhého pololeti, mize do 3 pracovnich dni ode dne,
kdy se o hodnoceni prokazatelné dozvéd¢l, nejpozdéji vSak do 3 pracovnich dni od vydani vysvédéeni, pozadat feditele Skoly o prezkoumani
vysledkti hodnoceni zéka; je-li vyuCujicim zaka v daném predmétu feditel Skoly, krajsky urad. Pfezkouméni se kona nejpozdé€ji do 14 dnti od
doruceni zadosti nebo v terminu dohodnutém se zdkonnym zéastupcem zaka.

e 74k, ktery plni povinnou $kolni dochazku, opakuje roénik, pokud na konci druhého pololeti neprospél nebo nemohl byt hodnocen. To neplati o
zakovi, ktery na daném stupni zékladni skoly jiz jednou ro¢nik opakoval; tomuto zdkovi mtze feditel Skoly na zZadost jeho zakonného zastupce
povolit opakovani rocniku pouze z vaznych zdravotnich divodu.

e Zaci, ktefi na daném stupni zakladni $koly dosud neopakovali ro¢nik, ktefi na konci druhého pololeti neprospéli nejvyse ze dvou povinnych
pfedmétt s vyjimkou predméti vychovného zameéteni, konaji opravné zkousky.

e Opravné zkousky se konaji nejpozdéji do konce pi¥islusného §kolniho roku v terminu stanoveném feditelem koly. Zdk muiZze v jednom dni
skladat pouze jednu opravnou zkousku. Opravné zkousky jsou komisiondlni.

e 74k, ktery nevykona opravnou zkousku Gsp&sné nebo se k jejimu konani nedostavi, neprospél. Ze zavaznych diivodtt miize feditel $koly Zakovi
stanovit nahradni termin opravné zkousky nejpozdéji do 15. zati nasledujiciho Skolniho roku. Do té doby je zak zatazen do nejblizsiho vyssiho
ro¢niku.

e V odivodnénych ptipadech mize krajsky urad rozhodnout o konani opravné zkousky podle § 52 odst. 4 na jiné zékladni skole. Zkousky se na
zadost krajského uradu ucastni Skolni inspektor.
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MATEMATIKA

Doplnéné vystupy a ucivo platné od 1. 9. 2013

I1. obdobi

Ucivo

Ocekavané vystupy

CISLO A POCETNI OPERACE

4. ro¢nik

5. roénik

Modeluje a urci cast celku, pouZiva zapis ve formé zlomku.

Desetinné ¢isla
Zlomky

= Vysvétli a zndzorni vztah mezi celkem a jeho ¢asti vyjadienou
zlomkem na piikladech z bézného Zivota (ptleni chleba, ¢tvrt
hodiny, déleni dortu, zlomkovnice)

» Vyuziva obrazku k urovani 1/2,1/4, 1/3, 1/5, 1/10 celku

= Vyjadri celek z jeho dané poloviny, Ctvrtiny, tietiny, pétiny,
desetiny

= Vyjadfi celek z jeho dané poloviny, Ctvrtiny, tietiny, pétiny,
desetiny

Porovna, scita a odcita zlomky se stejnym jmenovatelem v oboru kladnych cisel.

= Porovna zlomky se stejnym jmenovatelem (poloviny, ¢tvrtiny,
tietiny, pétiny, desetiny)

= S¢itd a odCitd zlomky se stejnym jmenovatelem (poloviny,
ctvrtiny, tfetiny, pétiny, desetiny) pomoci ndzornych obrazkt
a tyto pocetni operace zapisuje

Piecte zapis desetinného Cisla a vyznaci na Ciselné ose desetinné Cislo dané hodnoty.

= Vysvétli a zndzorni vztah mezi celkem a jeho ¢asti
vyjadienou desetinnym Cislem na ptikladech z bézného
Zivota

= Piecte, zapiSe, znazorni desetinnd ¢isla v fadu desetin a setin
na ¢iselné ose, ve ¢tvercové siti nebo v kruhovém diagramu

Porozumi vyznamu znaku ,,-,, pro zapis celého zaporného Cisla a toto Cislo vyznaci na Ciselné ose.




= Znazorni na ¢iselné ose, piecte, zapiSe a porovna cela Cisla
vV rozmezi — 100 az + 100

= Nalezne reprezentaci zapornych ¢isel v bézném Zivoté
(méfeni teploty, vyjadieni dluhu)

ANGLICKY JAZYK Verze s prepracovanymi vystupy platna od 1. 9. 2013 I. obdobi
U¢ivo Ocekavané vystupy
RECOVE DOVEDNOSTI
1. ro¢nik 2. ro¢nik 3. ro¢nik

Zvukova a Rozumi jednoduchym pokynitm a otazkam ucitele, které jsou sdéloviany pomalu a s peclivou vyslovnosti, a reaguje na né
graficka podoba verbdlné i neverbdlné.
jazyka Zopakuje a pouZije slova a slovni spojeni, se kterymi se v prithéhu vyuky setkal.

Rozumi obsahu jednoduchého kratkého mluveného textu, ktery je prondsen pomalu, zietelné a s peclivou vyslovnosti, pokud

ma k dispozici vizudlni oporu.

Pozdravy, » Pozdravi, ptedstavi se, rozlouci se |® Pozdravi, pfedstavi se, rozlouci se |® Pozdravi, ptedstavi se, fekne svoji narodnost

predstaveni se

Zepta se kamarada na jméno

Zepta se na jméno What's your name?

Pokyny

Rozumi pokynim ucitele a
reaguje na n¢
Vyjadti souhlas, nesouhlas

Rozumi pokyniim ucitele a reaguje
na né

Vyjadii souhlas, nesouhlas
Poprosi, podékuje

Rozumi pokynim ucitele a reaguje na né

stand up, sit down, put up, put down, open, close
Predvede: to take, put, catch, throw, kick the ball
Poprosi, podékuje

Vyjadfi souhlas, nesouhlas

Podstatna jména,

* Pojmenuje véci, zvifata

Pojmenuje véci, zvifata

Popise jednoduse obrazek

pridavna jména = Uziva big, small, short, long, colours
Zajmena » Pouziva zajmena I, you = Sezndmi se s he, she, it = Pouziva zajmena I, you, he, she, it

» Pouziva this is, seznami se s these are
Cislovky » Vyjmenuje ¢isla od 1 do 10 » Vyjmenuje ¢isla od 1 do 20 = Vyjmenuje ¢isla 1-20, napiSe ¢isla od 1 do 12

Precte ¢isla od 1 do 12, piSe €isla podle diktatu
Rekne svij vék | am eight.




Slovesa
Tvorba otazky,
zaporu

= Seznami se s nékterymi slovesy

= Pouziva jednoducha slovesa

= Pouziva vyznamova slovesa
» Tvofii jednoduchou vétu
= Seznami se s modalnim slovesem can

» Seznami se s to be
» Seznami se s to have got

= Pouziva sloveso to be
= Pouziva to have got

. (j?asuje sloveso to be (v osobach €. j.)
= Casuje sloveso to have got (v osobach ¢. j.)
» Vyjadti libost a nelibost | like, I don 't like

» Tvofti otazku u slovesa to be: Are you Czech?
Is it big?

» Tvofi zapor slovesa to be (am not /isn't / aren't)

Predlozky, spojky

* Seznami se s vybranymi
predlozkami

= Pouziva vybrané predlozky

» Pouziva spojky and, or
» Pouziva ptedlozky in, on, under

Mnozné Cislo

* Sezndmi se s mnoznym ¢islem

= Rozlisi jednotné a mnozné ¢islo

» Tvofti pravidelné mnozné ¢islo (-S, -€s)

Clen urity,

= Sezndmi se s ur€itym a neurcitym

= Pouziva ¢len urcity the, ¢len neurcity a/an

neurdity ¢lenem
Poslechové = Posloucha CD nahravky, opakuje |® Posloucha CD nahravky, rozumi |= Posloucha CD nahravky a rozumi ¢tenému textu
dovednosti slova jim, opakuje slova a véty » Posloucha pohadku, pozna nazev pohadky
» Posloucha a uci se fikadla, pisn€ |= Poslouch4 a uci se fikadla, pisné
o PriFadi mluvenou a psanou podobu téhoez slova ¢ slovniho spojeni.
SLOVNI ZASOBA | Rozumi obsahu jednoduchého kratkého psaného textu, pokud md k dispozici vizudlni oporu.
Pise slova a kratké véty na zakladé textové a vizudlni piedlohy.
Cisla * Vyjmenuje ¢isla od 1 do 10 = Vyjmenuje ¢isla od 1 do 20 = Vyjmenuje ¢isla od 1 do 20
= Precte ¢isla od 1 do 12, piSe ¢isla podle diktatu
= Odpovi na otazku How old are you? - | am eight.
Barvy » Pojmenuje zékladni barvy = Rozlisi vS§echny barvy » Pojmenuje vSechny barvy, rozlisi light / dark
= Odpovi na otazku What colour is it? | = Zepta se na barvu predmétu What colour is it?
Hlaskovani . = Seznami se s abecedou » Vyjmenuje abecedu

= Hlaskuje své jméno a jina slova
» Pouziva abecedni slovnik ucebnice




Skola, t¥ida,

» Pojmenuje zakladni Skolni potieby

= Pojmenuje zakladni Skolni potieby

= Pojmenuje Skolni potieby a tfidni vybaveni

Skolni poti‘eby = Ur¢i jejich barvu, pocet, umisténi | = Ur¢i jejich barvu a velikost big, small, long, short
Hracky » Pojmenuje alespon 5 hracek = Pojmenuje alesponl 5 hracek = Pojmenuje oblibené hracky, tiidi je podle barev,
= Ur¢i jejich barvu, pocet, velikost poctu a velikosti
» Dava pokyny: take, put, catch, throw, kick the ball
Zvirata * Pojmenuje alespon 5 zvitat = Pojmenuje 10 zvifat a ¢asti jejich |® Pojmenuje alespont 10 zvifat (domaci, exoticka,..)

téla

» Pojmenuje domaci mazlicky cat, dog, mouse,
fish, budgie, ur¢i jejich barvu, velikost, pocet

Rodina, domov
Oslavy, narozeniny

» Seznami se zdkladnimi ¢leny

rodiny

* Pojmenuje zakladni ¢leny rodiny
(mum, dad, granny, grandpa,
sister, brother)

= Zazpiva pisni¢ku Happy birthday

» Pojmenuje zékladni ¢leny rodiny
» Popfteje k narozenindm
» Zazpiva pisnicku Happy birthday

Diim, miij pokoj

* Pojmenuje zakladni nabytek v domé, pokoji

Télo, oblicej

= Seznami se s ¢astmi téla

» Pojmenuje Casti téla
= Zpiva pisnicku Head and shoulders

» Pojmenuje ¢asti obliceje, urci barvu a velikost
| have got two blue eyes. My mouth is small.
= PopiSe cCasti téla

Ovoce, zelenina

* Pojmenuje zékladni druhy ovoce a
zeleniny

= Pojmenuje zakladni druhy ovoce a
zeleniny
» Seznami se s | like / | don’t like

* Pojmenuje zékladni druhy ovoce a zeleniny
= Urci barvu, velikost, pocet
» Vyjadii libost a nelibost [ like /I don'’t like

Potraviny, napoje,
jidlo

= Pojmenuje n&které potraviny,
jidlo, piti

= Vyjadii libost a nelibost

= Seznami se se zakladnimi frazemi
pfi nakupovani

* Pojmenuje zékladni potraviny a své oblibené
napoje bread, cheese, egg,... milk, water, tea,...
» Vyjadii libost a nelibost [ like /I don'’t like

Oblékani . » Pojmenuje né€které obleceni » Pojmenuje obleceni, urci barvu This cap is blue.
» Rozumi pokynim: put on, take off
Cas, dny v tydnu, |= = Sezndmi se s pozdravy uzivanymi |® Uziva pozdravy béhem dne

denni rezim

béhem dne
= Seznami se s nazvy dnli tydne

» Rozumi pokynim: get up, go to bed
* Vyjmenuje dny v tydnu ve spravném potadi




» Urci celé hodiny It is five o clock.

Ro¢ni obdobi, . = Sezndmi se s ndzvy ro¢nich obdobi | ®* Pojmenuje Ctyii ro¢ni obdobi

mésice, pocasi, = Pojmenuje véci v pfirodé = Pojmenuje véci na obloze (sky, sun, moon, cloud,
priroda rainbow, snow, rain, star)

Doprava » Pojmenuje nékteré dopravni = Pojmenuje nékteré dopravni » Pojmenuje nékteré dopravni prostiedky (car,

prostredky

prostiedky

train, bike, boat, plane), urci jejich barvu a pocet

Volny ¢as, sporty,

» Pojmenuje zékladni sporty football, ice hockey,

koni¢ky, tennis, basketball, chess, cards,...
hudba » Tvori véty: I can play football. I like ice hockey.
Ceska republika | * Seznami se s vybranymi tradicemi |* Seznami se s tradicemi a zvyky » Uvede zemé, ve kterych se mluvi anglicky

Evropa, svét
Svatky, tradice a
zvyky

a zvyky svatkl v anglicky
mluvicich zemich

svatkll v anglicky mluvicich
zemich - Halloween, Christmas,
Easter

= Pojmenuje nékteré z tradi¢nich
symbolil

» Rozezna vlajku CR, USA, Velké Britanie

» Rozumi pojmim: Czech, English, American

= Odpovi na otazku: Are you Czech / English?

= Sezndmi se s tradicemi a zvyky svatkl v anglicky
mluvicich zemich, porovnava je s tradicemi a
zvyky u nas (Halloween, Christmas, Easter)

ANGLICKY JAZYK

Verze s upravenymi vystupy platna od 1. 9. 2013

I1. obdobi

Ucivo Ocekavané vystupy
POSLECH § POROZUMENIM, MLUVENI, PSANI
4. roénik 5. ro¢nik
Zvukovi a Rozumi jednoduchym pokyniim a otizkam ucitele, které jsou sdélovany pomalu a s peclivou vyslovnosti.
graficka podoba Zapoji se do jednoduchych rozhovorii.
jazyka Napise kratky text s pouZitim jednoduchych vét a slovnich spojeni o sobé, rodiné, ¢innostech a udalostech 7 oblasti svych

zajmii a kaZdodenniho Zivota.
Vyplni osobni udaje do formulare.




Pozdravy,
predstaveni se

= Pozdravi, predstavi se, rozlouci se, podekuje
= Pozdravi a oslovi spoluzédka, ucitele, cizi osobu
= Zepta se na jméno What's your/his/her name?

= Pozdravi, predstavi se, rozlouci se, pod¢€kuje, zepta se na jméno
» Pouzivé pozdravy a osloveni v pisemném projevu

= Vyplni své osobni tdaje do dotazniku

= NapiSe dopis o sobé¢, svych zajmech a své rodiné

Pokyny

= Rozumi pokynim ucitele a reaguje na né
= Hraje hru, reaguje na pokyny ve hie

= Rozumi pokyniim ucitele a reaguje na né
» Hraje hru, reaguje na pokyny, dava pokyny, hodnoti hru

Podstatna jména,
pridavna jména

= Pojmenuje véci, popiSe obrazek
» Vyjadii existenci objektu v misté There is / are
= Pouziva priviastiiovaci pad, ur¢i majitele véci

= PopiSe obrazek, popiSe situaci na obrazku
» Vyjadii neexistenci objektu v mist¢ There is no...
= Stupniuje pravidelna pfidavna jména pomoci piipon -er, -est,

J 24

(porovna stafi, velikost, kvalitu), nepravidelna pfid. jm. good, bad

Zajmena » Pouziva osobni zajmena |, you, he, she, it, we, they |= Pouziva osobni zdjmena po ptedlozkach me, him, her, us, them
» Pouziva piivlastfiovaci zajmena my, your, her, his, its | = Pouziva piivlastiiovaci zajmena our, your, their
= Pouziva this is, these are » Seznami se se samostatnymi zjmeny mine, yours
» Pouziva this, that, these, those
= Pouziva some, any
Cislovky » Vyjmenuje Cisla od 0 do 20, pise ¢isla podle diktatu | = Vyjmenuje ¢isla od 0 do 100, piSe Cisla podle diktatu
= Rekne sviij vék, své telefonni ¢islo = Rekne sviij vék, své telefonni Gislo
= Zepta se kamarada na vek, telefonni Cislo = Zepta se kamarada na vek, telefonni ¢islo
» Seznami se s fadovymi ¢islovkami the first, second, third,...( -th)
= Pouziva How much / How many
Slovesa = Casuje vyznamova slovesa = Casuje vyznamova slovesa

= Seznami se s nepravidelnymi slovesy

M7 oW

= Vyjadii casovou posloupnost
= Vypravuje piibeh podle obrazkové osnovy, popisuje probihajici dg;

= Tvofi pfitomny Cas prosty

= Casuje sloveso to be, have got, like ve viech osobach
» Tvofi zapor pomoci Not, otazku pomoci do

= Tvofi kratkou odpovéd’ Yes, I do. No, I don''t.

» Tvofi ptitomny Cas prib&éhovy -ing

» Tvofii budouci ¢as prosty pomoci will

» Tvofi minuly ¢as prosty u pravidelnych sloves -ed

= Tvoii minuly ¢as prosty u sloves to be, have, do + zapor a otazku
= Prevypravi pohadku (ptibéh) v minulém case




= Tvofi plné a stazené tvary sloves

= Tvofii véty rozkazovaci

= Vyjadii zakaz Don 't

= Vyjadii libost, nelibost [ like / I don 't like
» Vyjadfi ptani | would like

= Pouziva modalni sloveso | can (play)

» Vyjadii domnénku | think

» Vyjadii jistotu | know

= Sdéli zamér nebo piani | want, | wish

» Vyjadii stupen libosti, nelibosti

» Vyjadti vlastni potfebu néco mit nebo konat | need

= Zepta se na pricinu Why, doporuci a odiivodni feseni Because
» Tvofti otazku zaéinajici tizacim zajmenem What

Prislovce

= Sezndmi se s ne¢kterymi piislovcei

Predlozky, spojky

Pouziva with, or, from, for, but
Pouziva ptedlozky in, on, under

= Pouziva ptedlozky in, on, under, behind, in front of, oposite, next to

Mnozné ¢islo

= Seznami se s nepravidelnymi tvary mnozného ¢isla
(mice, men, women)

= Tvofii pravidelné i nepravidelné mnozné ¢islo

Clen uréity,

= Pouziva ¢len urcity the, ¢len neur¢ity a/an

= Pouziva ¢len urcity the, ¢len neur¢ity a/an

neurdity
Poslechové = Posloucha CD nahravky, opakuje véty, odpovida na | = Posloucha CD nahravky, opakuje véty, rozumi dialogim
dovednosti otazky
POSLECH A CTENI S POROZUMENIM

Vyhleda poti‘ebnou informaci v jednoduchém textu, ktery se vitahuje K osvojovanym tématiim.

Rozumi jednoduchym krdatkym textiim 7 béZného Zivota, zejména pokud ma k dispozici vizudlni oporu.
Ctenaiské = Orientuje se v textu = Orientuje se v textu
dovednosti = Vyhleda potfebné informace v textu = Cte plynule a foneticky spravné texty se znamou slovni zdsobou

Dramatizace

= Odpovi na otazky vztahujici se k textu
Doplituje vynechana slova v kratkém textu podle
poslechu

= Reprodukuje Gstné 1 pisemné obsah precteného textu
= Domysli obsah textu v piipadé nemoznosti doslovného piekladu
= Odpovida na otdzky k textu, dopliiuje vynechana slova v textu

Dramaticky ptedvede text (fikanku) - zpaméti
Cte pohadku a zahraje pohadku

Posloucha pohadku, ¢te pohadku

= Rozpozna nazvy klasickych pohadek

= Dramaticky predvede text (fikanku) - zpaméti

= Cte, vypravi a zahraje pohadku

= Posloucha pohadku, ¢te pohadku, snazi se porozumét jejimu obsahu
= Pozna a pojmenuje klasické pohadky




POSLECH A CTENI S POROZUMENIM, MLUVENI, PSANI

SLOVNi ZASOBA

Rozumi sloviim a jednoduchym vétam, pokud jsou prondSeny pomalu a zietelné a tykaji se osvojovanych témat, zejména

pokud ma k dispozici vizudalni oporu.

Rozumi jednoduchému poslechovému textu, pokud je prondasen pomalu a zietelné a ma k dispozici vizudlni oporu.
Sdéli jednoduchym zpiisobem zdkladni informace tykajici se jeho samotného, rodiny, Skoly, volného asu a dalSich

osvojovanych témat.

Odpovida na jednoduché otazky tykajici se jeho samotného, rodiny, Skoly, volného Casu a dalSich osvojovanych témat a

podobné otazky poklada.

Cisla viz ¢islovky viz ¢islovky
Barvy * Pojmenuje vSechny barvy, zapiSe je podle diktatu = Pojmenuje barvy, zapise barvy podle diktatu
= Zepta se na barvu predmétu = Zepta se na barvu predmétu
= Zepta se spoluzaka na oblibenou barvu = Zepta se spoluzaka na oblibenou barvu What colour do you like?
= PopiSe barevny obrazek = Uziva barev pii popisech
Hlaskovani * Vyjmenuje abecedu, hlaskuje své jméno = Vyjmenuje abecedu, hlaskuje své jméno
» PiSe pismena abecedy podle diktatu = ZapiSe slova podle hlaskovani
= ZapiSe slova podle hlaskovani = Hraje hru: Hangman, Shark
= Zpiva pisnicku: Alphabet song = Pouziva dvojjazy¢ny slovnik
* Pouziva dvojjazycny slovnik
Skola, tfida, = Vyjmenuje a popise Skolni potieby a vybaveni tfidy |= Nakresli a popiSe plan tfidy, Skoly
Skolni potieby = Nakresli a popise jednoduchy pléan tfidy » Poz4d4 o zapijceni Skolni potieby
» Vyjmenuje nazvy predmétii ve svém rozvrhu
Hracky = Pojmenuje a popiSe hracky (barvu, velikost) » Pojmenuje a popiSe hracky (barvu, velikost)
Zvirata = PopiSe zvirata domadci, cizokrajna, zvitata v ZOO = PopiSe a porovnd zvifata domaci, cizokrajna, zvitata v ZOO

Rodina, domov
Oslavy, narozeniny

= PopiSe Cleny rodiny (jejich jméno vék, vzhled,
zaliby, schopnosti)

= Popteje k narozeninam

= Vyrobi anglické blahoptani k narozenindm

= Zpiva pisnicku Happy birthday

= Vypravi o ¢lenech své rodiny

= Popieje k narozeninam

» Zpiva pisnicku Happy birthday

= Pozve na oslavu, vyrobi pozvanku

Diim, miij pokoj

= Pojmenuje nabytek ve svém pokoji

* Pojmenuje mistnosti v domé¢ (kitchen, living room, bedroom,...)




= Pojmenuje predméty ve svém pokoji (hracky, ...)
= Nakresli a popiSe planek svého pokoje
» Pouziva vazbu There is/ There are

= PopiSe vybaveni bytu ndbytkem, dopliky a domacimi pfistroji

» Pojmenuje ¢asti domu a véci nachézejici se v jeho blizkém okoli
= Nakresli a popise plan svého domova a jeho okoli

* Hovoii o domacich ¢innostech

Lidské télo, oblicej

= PopiSe ¢asti téla, obliceje - ptifadi jim vlastnosti big,
small, long, short,..., PopiSe ¢asti téla zvirat

= PopiSe ztracenou osobu

= Zpiva pisnicku Head and shoulders

= Hraje hru: Simon says

» PopiSe ¢asti téla, obliceje - ptifadi jim vlastnosti big, small, long,
short,...

= PopiSe ztracenou osobu, pozada o pomoc pii jejim hledani

= Zpiva pisnicku Head and shoulders

= Hraje hru: Simon says

Ovoce, zelenina

= Pojmenuje rizné druhy ovoce a zeleniny
= Vyjadii libost a nelibost I like /I don'’t like

» Pojmenuje rizné druhy ovoce a zeleniny
Vyjadii libost a nelibost [ like / I don 't like

Potraviny, napoje,
jidlo

= Pojmenuje rizné druhy potravin, napoju a jidla

= Vyjadii libost, nelibost

» Vyjadii pocit hladu a zizné

» Zepta se kamarada na oblibené jidlo Do you like ...?

» Pojmenuje nekterd tradi¢ni jidla v anglicky mluvicich zemich
Pozada o jidlo a piti

Rozlisi zdravé a nezdravé potraviny, urci chut’ jidla

= Sestavi jidelnicek dne

Oblékani = PopiSe obleceni osob (barvy, velikost, pocet) = PopiSe obleceni osob (barvy, velikost, pocet)

» Pouziva sloveso to have got » Odpovi na otazku: What are you wearing today? | am wearing ...
Cas, hodiny, * Vyjmenuje dny v tydnu » Odpovi na otazku: What time is it?
dny v tydnu, = Urci celé hodiny = Urci hodiny na digitalnich i analogovych hodinach

denni rezim

= Pojmenuje ¢asti dne morning, afternoon, evening, night
= PopiSe svilj denni program (obvykly den)
= Pojmenuje hlavni jidla dne breakfast, lunch, dinner

= Rekne datum a rok
= PopiSe denni rezim - rtizné ¢innosti

Ro¢ni obdobi,
mésice, pocasi,
priroda

* Vyjmenuje mésice v roce ve spravném potadi

= Pojmenuje Ctyii ro¢ni obdobi

= Pojmenuje véci na obloze (sky, sun, moon, cloud,
rainbow, snow, rain)

* Vyjmenuje mésice v roce, pojmenuje ¢tyii roéni obdobi
» Charakterizuje ro¢ni obdobi
= PopiSe stav pocasi It is sunny, cloudy, rainy, windy, cold, hot, ...

Doprava

= Pojmenuje dopravni prostiedky

= Pojmenuje dopravni prostiedky v anglicky mluvicich zemich




Volny ¢as, sporty,
konicky,
hudba

= Pojmenuje sporty, své oblibené konicky, zaliby
Vyjadii oblibu sportu
= Hovofi o sportovnich aktivitach svych spoluzaki

= Hovofii o svych zadjmech a koniCcich, o zimnich a letnich sportech,
¢innostech ve volném cCase

» Vyjadti své schopnosti a dovednosti: | can (play), | am good at,
I love, | am intrested in ...

= Pojmenuje hudebni nastroje

» Sezndmi se se sporty v anglicky mluvicich zemich

= Orientuje se v televiznim programu

Zdravi a nemoci

= Rozli§i zdravé a nezdravé potraviny
= Rozlisi zdravi prospésné a neprospésné ¢innosti

» Vyjadii ndzvy nékterych chorob a nemoci
= Rozlisi zdravé a nezdravé potraviny

Prace, povolani

= Pojmenuje néktera povolani (teacher, driver, ...)

» Pojmenuje zékladni povolani

Tvary, vzory

= Pojmenuje zdkladni geometrické tvary

= RozliSuje vzory na obleceni (dot, stripe)

Mésto, bydlisté, = Rekne, kde bydli | live in... » Pojmenuje zakladni budovy, obchody ve mésté
nakupovani = Uréi ménu ve Velké Britanii, USA = PopiSe cestu, zepta se na cestu, orientuje se na map¢, planku
= Pojmenuje nékteré obchody (clothes shop, grocery) |= Popise své bydliste
= Seznami se s dialogy pii nakupovani v obchodé = Zepta se na cenu zbozi How much is it?
= Pfedvede rozhovor prodavace a zakaznika
Ceska republika | = Rekne, odkud pochazi | am from the Czech Republic. | = Popise tizemi CR (pohofi, feky, mésta)

Zemépisné udaje

» Zepta se, odkud kdo pochazi Where are you from?

* Pojmenuje nejvyznamnéjsi pamatky v Praze

Ceska republika
Tradice a zvyky

= Seznamuje se s ¢eskymi tradicemi a zvyky

= Seznamuje se s ¢eskymi tradicemi a zvyky - porovnava je s tradicemi
v anglicky mluvicich zemich

Evropa, svét
Zemépisné udaje

= Pojmenuje anglicky mluvici zemé, najde je na mapé
» Pozna statni vlajky anglicky mluvicich zemi
= Urci Ceskou, evropskou, britskou a americkou ménu

* Pojmenuje anglicky mluvici zemé, uvede jejich hlavni mésta

* Pozna statni vlajky anglicky mluvicich zemi

» Vyhleda zékladni informace o anglicky mluvicich zemich, jejich
hlavnich méstech (pojmenuje vyznamna mésta, pohofi, feky,...)

* Pojmenuje zem¢ Velké Britanie

» Sezndmi se s psanim anglickych adres

= Ur¢i Ceskou, evropskou, britskou a americkou ménu

» Sezndmi se s Londynem a dalSimi britskymi mésty

» Seznami se s nazvy pamatek Prahy v anglickém jazyce




Tradice a zvyky zemich

Svatky Halloween

= Zna 10 slov souvisejicich s timto svatkem
= Hraje hru: Trick or treat

Christmas

= Zpiva pisnicku: We wish you ...
St Valentine’s Day

Easter
= Popieje veselé Velikonoce
= 7Zné 10 slov souvisejicich s timto svatkem

Evropa a svét = Seznami se s tradicemi a zvyky v anglicky mluvicich |®= PopiSe rozdily mezi oslavami v CR a v anglicky mluvicich zemich,

vyjmenuje zakladni symboly svatkl
Halloween
= Zna 10 slov souvisejicich s timto svatkem
= Hraje hru: Trick or treat
Christmas

= Popieje veselé Vanoce a novy rok, vyrobi blahoptéani | = Popfeje veselé Vanoce a novy rok, vyrobi anglické blahopiani

» Zpiva pisnicku: We wish you ..., Twinkle, twinkle...
= NapiSe dopis Santovi Letter to Santa (I wish)

» Vyrobi valentynku, fekne fikanku Roses are red... St Valentine’s Day

» Vyrobi valentynku, fekne fikanku Roses are red...
Easter
= Popfteje veselé Velikonoce, zna 10 slov souvisejicich s timto svatkem

V piredmétu se kromé vlastniho vzdélavaciho obsahu realizuji ¢asti vzdélavacich obsahi priifezovych témat: AJ

Prifezové téma

Tematicky okruh

Osobnostni a socialni vychova (OS) .

Rozvoj schopnosti a poznavani, Sebepoznani a sebepojeti, Seberegulace a
sebeorganizace, Psychohygiena, Kreativita, Poznavani lidi, Mezilidské vztahy,
Komunikace, Kooperace a kompetice, ReSeni problémi a rozhodovaci

dovednosti, Hodnoty, postoje, praktick4 etika

Vychova demokratického ob¢ana (VO) .

Obcanska spole¢nost a Skola

Vychova k mysleni v evrop. a global. souvislostech (GV) (=

Evropa a svét nés zajima, Objevujeme Evropu a svét, Jsme Evropané

Multikulturni vychova (KV) .

Kulturni diference, Lidské vztahy, Etnicky ptivod, Multikulturalita, Princip soc.
smiru a solidarity

Environmentalni vychova (EV) .

Ekosystémy, Zakladni podminky Zivota, Lidské aktivity a problémy zivotniho
prostfedi, Vztah Cloveka k prostredi

Medialni vychova (MV) .

Interpretace vztahu medialnich sdéleni a reality, Fungovani a vliv médii ve
spolecnosti, Tvorba medialniho sdé€leni




PRVOUKA

Piepracované vystupy platné od 1. 9. 2013

Piepracované
vystupy

CLOVEK A JEHO ZDRAVI

1. ro¢nik 2. ro¢nik 3. ro¢nik

Rozezna nebezpedi riizného charakteru, vyuZiva bezpecénd mista pro hru a trdveni volného Casu; uplatiiuje zakladni pravidla
bezpecného chovani ucastnika silni¢niho provozu, jednd tak, aby neohroZoval zdravi své a zdravi jinych.

Chova se obezietné pii setkdni s neznamymi jedinci, odmitne komunikaci, kterd je mu neprijemnd; v piipadé potireby poZddd o pomoc
pro sebe i pro jiné; ovildda zprisoby komunikace s operatory tistiovych linek.

VLASTIVEDA Prepracované vystupy platné od 1. 9. 2013

Prepracované
vystupy

LIDE KOLEM NAS

4. roénik 5. roénik

RozliSuje zdkladni rozdily mezi lidmi, obhdji a oditvodni své nazory, piipusti svitj omyl a dohodne se na spole¢ném postupu veSeni.
Orientuje se v zakladnich formdch viastnictvi; pouzivd penize v béinych situacich, odhadne a zkontroluje cenu ndkupu a vrdcené
penize, na piikladu ukdZe nemoZznost realizace vSech chténych vydaju, vysvétli, proc¢ spoiit, kdy si pijcovat a jak vracet dluhy.

PRIRODOVEDA Doplnéné a prepracované vystupy platné od 1. 9. 2013

Doplnén novy
vystup

ROZMANITOST PRIRODY

4. ro¢nik 5. ro¢nik

Strucné charakterizuje specifické piirodni jevy a z nich vyplyvajici rizika vzniku mimoiddnych uddlosti; v modelové situaci prokdZe
schopnost se ucinné chrdnit.

Prepracované
vystupy

CLOVEK A JEHO ZDRAVI

Uplatiiuje ucelné zpuisoby chovani v situacich ohroZujicich zdravi a v modelovych situacich simulujicich mimoiddné udalosti; vnima
dopravni situaci, spravné ji vyhodnoti a vyvodi odpovidajici zavéry pro své chovani jako chodec a cyklista.
Rozpozna Zivot ohroZujici zranéni; oSeti'i drobnd poranéni a zajisti Iékai'skou pomoc.




Dodatek k SVP ZV ¢&. 2

Nazev §kolniho vzdélavaciho programu: Skola plna pohody

Skola: Zakladni $kola a matefska §kola Rychnov nad Kn&Znou, Roven 60

Reditelka $koly: Mgr. Jindfiska Klugerova

Platnost dokumentu: od 1. 9. 2016

Dodatek k SVP ZV ¢&. 2 byl projednan pedagogickou radou dne 25. 8. 2016 a schvalen $kolskou radou dne 22. 9. 2016.

V Rovni 31. 8. 2016

razitko Skoly

Mgr. Jindfiska Klugerova, reditelka Skoly

Timto dodatkem se od 1. 9. 2016 upravuje $kolni vzdélavaci program ZS ve znéni platnych dodatkd v uvedenych kapitolach
takto:



3.3 Zabezpeceni vyuky zakii se specifickymi vzdélavacimi potiebami

Na zaklad¢ novely skolského zakona ¢. 82/2015 Sb. a v souladu s vyhlaskou ¢. 27/2016 Sb., o vzdé¢lavani zakt se specialnimi
vzdélavacimi potfebami a zakt nadanych, byl zahajen proces nového zptusobu podpory vzdélavani déti, zakt a studenti se
specialnimi vzdélavacimi potfebami a Zaka nadanych, tzv. spolecné vzdélavani, které je zaméfeno na vytvofeni podminek pro
vSechny Zaky, bez ohledu na jejich znevyhodnéni.

V celém textu SVP  se nahrazuje oznadeni ,74k se zdravotnim postizenim, zdravotnim znevyhodnénim a socialnim
znevyhodnénim® terminem ,,Zak s pfiznanymi podplrnymi opatienimi nebo 74k s podpirnymi opatfenimi prvniho aZz patého
stupnd“. Zakem se specialnimi vzdélavacimi potiebami (dale jen SVP) je zak, ktery k naplnéni svych vzdé&lavacich moznosti
nebo k uplatnéni a uzivani svych prav na rovnopravném zakladé s ostatnimi zaky potiebuje poskytnuti podptirnych opatieni (dale
jen PO). Prehled podpirnych opatfeni prvniho az patého stupné podpory vymezuje Ptiloha ¢. 1 vyhlasky ¢. 27/2016 Sb. V ramci
PO dochazi k nezbytnym Upravam organizace, obsahu, metod, forem, hodnoceni a podminek vzdélavani a Skolskych sluzeb,
které se ¢leni do stupiili podle organiza¢ni a finan¢ni naroc¢nosti, odpovidajici zdravotnimu stavu, kulturnimu prostifedi nebo
jinym zivotnim podminkam Zzaka. Poskytovani téchto podptirnych opatieni realizuje $kola nebo skolské zatizeni bezplatné.

3. 3. 1 Pravidla tvorby, realizace a vyhodnoceni planu pedagogické podpory (PLPP) a individualniho vzdélavaciho planu
(IVP) zaka se SVP

Pro Zaky s pocinajicimi vyukovymi nebo vychovnymi potizemi, u nichz nepostatuje samotné zohlednéni individudlnich
vzdélavacich potteb pii vzdélavani, sestavuje tiidni ucitel ve spolupraci s ucitelem konkrétniho vyu€ovaciho predmétu pisemny
Plan pedagogické podpory pro Zaka s PO 1. stupné, jehoz cilem je stanoveni vhodnych metod prace s Zakem a zplsoby kontroly
osvojeni jeho znalosti a dovednosti. Ttidni ucitel také organizuje spole¢né schiizky s rodici, pedagogy, vedenim Skoly 1 Zdkem
samotnym a Vyhodnocuje mési¢né ucinnost kompenzace potizi Zaka. Pokud podpora na trovni PO 1. stupné neni Gspésna,
doporuéi $kola zdkonnym zastupctim navitévu skolského poradenského zatizeni (dale jen SPZ). Na zakladé jeho doporudeni a
ptiznaného stupné podpory (téz u rediagnostikovanych zakt se SVP) sestavi skola (uéitel s kvalifikaci pro praci se zaky se SVP



ve spolupraci s feditelkou Skoly) Plan pedagogické podpory (dale jen PLPP) pro dany stupein PO a seznami s nim zaka a jeho
zakonného zastupce, od kterého si vyzada informovany souhlas. Po ziskani informovaného souhlasu zaznamena teditelka Skoly
udaje do Skolni matriky. Navrzena a vzdjemné odsouhlasend PO Skola realizuje neprodlené, nejpozdéji do 4 mésicti ode dne
jejich nastaveni. V nasi skole jsou vyuzivana nasledujici podplrna opatieni:

a) Vv oblasti metod vyuky:

- respektovani odliSnych stylli uceni jednotlivych zaki

- metody a formy prace, které umozni Castéjsi kontrolu a poskytovani zpétné vazby zakovi
- dliraz na logickou provazanost vzdélavaciho obsahu

- respektovani pracovniho tempa Zaki a poskytovani dostatecného ¢asu k zvladnuti tikolt

b) v oblasti organizace vyuky:

- stfidani forem a ¢innosti béhem vyuky

- vyuzivani skupinové vyuky

- postupny piechod k systéemu kooperativni vyuky

- vlozeni kratké prestavky do vyucovaci hodiny (v ptipadé doporuceni)

¢) zafazeni predmétii specialné pedagogické péce
Pfedméty jsou zafazeny jako forma intervence a je mozné je poskytovat jiz od 2. stupné PO. Mohou mit podobu:

- vyucéovaciho ptedmétu (napf. zdravotni TV) — §kola zapracuje predmét do SVP a Zaci jsou hodnoceni formou slovniho
hodnoceni — pfedmét je realizovan v disponibilnich hodinach danych RUP a zapocitava se do maximalniho poctu
povinnych vyucovacich hodin (v souladu s § 26 odst. 2 Skolského zakona) — vyuku vede ucitel, ktery ziskal kvalifikaci
podle § 7 odst. 2 zdkona €. 563/2004 Sb.

- formy dalsi péce o zaka ve Skole, dfive tzv. napravy (napi. reedukace SPU) — pfispiva ke zlepSeni aktualnich potizi zaka —
nema povahu povinné vyucovaci hodiny ve smyslu § 26 odst. 2 Skolského zdkona a nezapoc€itava se do maximalniho
tydenniho poctu povinnych vyucovacich hodin — vyuku miize vést ucitel s kvalifikaci pro praci se Zaky se SVP



S ohledem na odstranéni Ptilohy 2 RVP ZV upravujici vzdélavani zaki s lehkym mentdlnim postizenim (LMP) maze dojit na
zakladé doporu¢eni SPZ k zavedeni minimalni doporuéené urovné pro uipravy ocekavanych vystupti v ramci PO a moZnosti
vzdélavat zaky s LMP v bézné Skole (s vyuzitim IVP), pokud takovy zptisob vzdélavani zvoli zakonny zastupce zaka. V souladu
s vyhlaSkou ¢. 27/2016 Sb. se vystupy minimalni doporucené urovné vyuziji v ptipad¢ PO tretiho stupné pouze u zaka s LMP.
Upravy obsahu a realizace vzdélavani tdchto zakd jsou predmétem metodické podpory. Pii tvorbé IVP bude $kola vychézi
Z doporucené minimalni trovné vystupll v upraveném RVP ZV s ptihlédnutim ke SVP Zidka a vyuZziva metodického privodce
ramcovym vzd€lavacim programem, ve kterém bude vypracovana metodickd podpora pro stanoveni obsahii ofekdvanych
vystupt pro kazdy ro¢nik.

3.3.2 Specifikace provadéni podpilirnych opatreni a uprav vzdélavaciho procesu zaki se SVP

Plan pedagogické podpory pro zaky s PO 1. stupné€, nepostacuje-li samotné zohlednéni individualnich vzdélavacich potieb Zaka
pi1 vyucovani, zpracovava tiidni ucitel ve spolupraci s ostatnimi vyucujicimi v dan€ tfidé. PLPO nebo IVP pro Zaky s PO od 2.
stupné vypracovava kvalifikovany ucitel. V soucasné dobé ma nase Skola pouze pedagoga s kvalifikaci pro praci se zaky se SVP,
ktery pracuje se skupinou 4kl se SVP (max. do 4 Z4k®) jednou tydné v hoding tzv. reedukace. Skola nema pedagoga
s kvalifikaci ve smyslu §7 odst. 2 zakona ¢. 563/2004 Sb., o pedagogickych pracovnicich (tzv. specialniho pedagoga), nastalou
situaci se snazi feditelka Skoly fesit.

Za spolupraci se SPZ (vétsinou PPP v Rychnové n. Kn.) v souvislosti s doporugenim podpirnych opatieni Zakovi se specialnimi
vzdélavacimi potfebami odpovida feditelka Skoly.

3. 4 Vzdélavani zakd nadanych a mimoradné nadanych

Nadanym zZdkem se rozumi jedinec, ktery pii adekvatni podpofe vykazuje ve srovnani s vrstevniky vysokou uroven v jedné ¢i
vice oblastech rozumovych schopnosti, v pohybovych, manualnich, uméleckych nebo socialnich dovednostech.

Za mimoiadné nadaného Zaka se v souladu s vyhldskou ¢. 27/2016 Sb. povazuje zék, jehoZ rozloZeni schopnosti dosahuje
mimofadné urovné pii vysoké tvofivosti v celém okruhu ¢innosti nebo v jednotlivych oblastech rozumovych schopnosti, v
pohybovych, manualnich, uméleckych nebo socialnich dovednostech.



3. 4. 1 Pravidla tvorby, realizace a vyhodnoceni plinu pedagogické podpory (PLPP) a individualniho vzdélavaciho planu
(IVP) zakt nadanych a mimoradné nadanych

IVP mimoiadné nadané¢ho zéka sestavuje tfidni ucitel ve spolupraci s uliteli vyu€ovacich pfedmétli, ve kterych se projevuje
mimofadné nadani zéka. Je sestaven nejpozdéji do jednoho mésice od obdrzeni doporu€eni poradenského zatizeni. Ma pisemnou
podobu a pfii jeho sestavovani spolupracuje tfidni ucitel se zdkonnymi zastupci mimoiadné nadaného zaka, od kterych po jeho
sestaveni ziska informovany souhlas s poskytovanymi PO podle IVP. Informace o zahajeni poskytovani téchto PO pieda
neprodlené feditelce Skoly, ktera je zaznamend do Skolni matriky. IVP miize byt v pribéhu Skolniho roku na zidkladé
individuélnich potfeb mimotadné nadaného zdka dopliiovan nebo upravovan.

3. 4 .2 Specifikace provadéni podptirnych opatreni a uprav vzdélavaciho procesu zZaki nadanych a mimoradné nadanych

Mezi zakladni upravy sméfujici k pozitivni motivaci a podpote specifickych zajmt zaki v nasi skole patfi:
- moznost pied¢asného nastupu ditéte ke Skolni povinné dochéazce

- ucast zdka na vyuce jednoho nebo vice predmétti ve vyssich ro¢nicich Skoly nebo v jiné skole

- obohacovani vzdélavaciho obsahu jednotlivych predméti

- zadavani specifickych tkoli, projektt atd.

- pfiprava a ucast na védomostnich nebo dovednostnich soutézich

- nabidka zajmovych aktivit

K podpote specifického nadani & zajmu zakd, na zakladé ptiznaného PO, vyuZije $kola disponibilni Easovou dotaci v SVP pro
zafazeni predmétu specialné pedagogické péce, jsou-li tato PO Zakovi doporucena Skolskym poradenskym zatizenim a zdkonny
zastupce zaka souhlasil s jejich poskytovanim (pokud $kola disponuje pedagogem s kvalifikaci ucitele zakt se SVP).



Dodatek kK SVP ZV &. 3

Nazev §kolniho vzdélavaciho programu: Skola plna pohody

Skola: Zakladni $kola a mateiska $kola Rychnov nad Knéznou, Roveii 60
Reditelka Skoly: Mgr. Jindfiska Klugerova

Platnost dokumentu: od 1. 9. 2017

Dodatek k SVP ZV ¢&.3 byl projednan pedagogickou radou dne 30. 8. 2017, ¢lenové $kolské rady s nim byli seznameni
dne 4. 9. 2017 a byl schvalen skolskou radou dne 27. 9. 2017.

V Rovni 31. 8. 2017

razitko Skoly

Mgr. Jindfiska Klugerova, feditelka Skoly

Timto dodatkem se od 1. 9. 2017 upravuje $kolni vzdé&lavaci program ZS ve znéni platnych dodatki takto:



4 UCEBNI PLAN

1. stupen
Vzdélavaci oblast Vyucovaci predmét NaSe  Minimalni
1. 2. 3. 4. b, « .
dotace [Casova dotace
Jazyk a jazykova komunikace j;;%@?akzyk ? i g 2 ; ﬁ 33
Matematika a jeji aplikace Matematika 4 B b b b5 24 20
Informacni a komunika¢ni technologie Informatika 1 1 1
Prvouka 2 2 P2
Clovék a jeho svét Viastiveda 2 2 12
Prirodoveda 1 2 13
« Vytvarna vychova 1 1 1 2 2
Uméni a kultura Hudebni vichova T
Clovék a zdravi Telesna vychova 2 2 2 2 2 10 10
Clovék a svét price Pracovni cinnosti 1 1 1 1 1 5 5
Priirezova témata Vyuziti:
|Cesky jazyk 1 2 P2 P2 2 9
Disponibilni ¢asova dotace volna iﬁ;iﬁ;ﬁiyk 1 1 1 ; 16
Matematika 1 1 1 1 4
Celkova povinna ¢asova dotace
minimalni pocet hodin v rocniku 18 18 22 P22 (22 102 118
maximalni pocet hodin v rocniku 22 22 P26 26 26 (122
NaSe dotace hodin v ro¢niku 21 22 P4 25 (26 (118




1) Na zakladé Opatieni ministryné $kolstvi, mladeze a télovychovy C. j. MSMT-7019/2017 ze dne 3. kvétna 2017 se v souladu s
§4 odst. 4 Skolského zédkona méni Rdmcovy vzdélavaci program pro zakladni vzdélavani. Vyuka plavani je od Skolniho roku
2017/2018 zatazena mezi zdvazné oCekavané vystupy pro 2. obdobi a proto se do kapitoly Télesnd vychova dopliuji
nasledujicimi vystupy:

»TV-5-1-11 adaptuje se na vodni prostredi, dodrzuje hygienu plavani, zvlada v souladu s individualnimi predpoklady zdkladni

plavecké dovednosti
TV-5-1-12 zvlada v souladu s individudlnimi predpoklady vybranou plaveckou techniku, prvky sebezachrany a bezpecnosti“

Zakladni vyuka plavéani se realizuje na 1. stupni v celkovém rozsahu nejméné 40 vyucovacich hodin. Ocekavané vystupy je
mozné splnit jiz v 1. obdobi 1. stupné. O zatazeni do ro¢nikli rozhoduje feditel Skoly. Povinnou vyuku plavani spliiuji Zaci nasi
Skoly na zakladé¢ rozhodnuti feditelky Skoly ve 3. a 4. ro¢niku. V ostatnich rocnicich probiha piipravna (1. a 2. roc.) nebo
prohlubujici (5. ro€.) vyuka.

Vzhledem k tomu, 7¢ SVP nasi $koly jiz obsahuje tyto otekavané vystupy, upravuje se timto dodatkem §kolni vzdélavaci

program ZS pouze V terminologii, a to nasledovné:
Vv kapitole 5. 10. TELESNA VYCHOVA - Cinnosti ovliviiujici aroven pohybovych dovednosti — odstavec Plavecky vycvik
- pro L. 1 II. obdobi se slova ,,prvky sebezdchrany a dopomoci tonoucimu* nahrazuji slovy ,,prvky sebezachrany a bezpe€nosti‘.

I. obdobi

Plavecky Ucivo: hygiena plavani, adaptace na vodni prostredi, zakladni plavecké dovednosti, jeden plavecky zpiisob,
vycvik prvky sebezachrany a bezpecnosti

= Pfekondva ostych z vodniho prostiedi, procvicuje zakladni plavecké dovednosti

= Otuzuje se pobytem ve vod¢

» Zvladne techniku jednoho plaveckého stylu tak, aby byl schopny pohybovat se v hluboké vodé

= Provadi skoky do vody

= Uvédomuje si nebezpeci plavani v neznameé vod¢ a preceniovani vlastnich sil




= Zvlada jeden plavecky styl, uplave 100 m
= Dovede reagovat na prekdzku v cesté (plavce) a dosdhne biehu z kteréhokoli mista bazénu

I1. obdobi

Plavecky
vycvik

Ucivo: hygiena plavani, adaptace na vodni prostiedi, zakladni plavecké dovednosti, jeden plavecky zpiuisob
(plavecka technika), prvky sebezachrany a bezpecnosti

» Procvicuje zékladni plavecké dovednosti

= Otuzuje se pobytem ve vodé

= Zvladne techniku dvou plaveckych styli prsa a kraul

= Provadi skoky do vody

= Uvédomuje si nebezpeci plavani v neznamé vod¢ a precenovani vlastnich sil

= Uplave 100 - 200 m

= Dovede reagovat na prekazku v cesté (plavce) a dosdhne biehu z kter¢hokoli mista bazénu

2) Na zékladé opatieni ministra $kolstvi C. j. MSMT — 11076/2017-2 ze dne 29. 6. 2017 doslo s u¢innosti od 1. 9. 2017 k
zpiesnéni RVP ZV v Casti C a D, v kapitolach 5 a 8, které se tykaji vystupli minimalni doporucené urovné v piipadé¢ PO od
tretiho stupné u 74kl s lehkym mentalnim postiZzenim (dale LMP), dale pojeti vzdélavani téchto zaki a systému péce o né.

Pro zaky s jinym neZ mentdlnim postizenim uvedené v § 16 odst. 9 Skolského zakona je mozné ve Skolnim vzdélavacim
programu upravit ocekdvané vystupy nebo nahradit vzdélavaci obsah, jehoz realizaci objektivné neumoziiuje jejich
znevyhodnéni, jinym vzdélavacim obsahem, pokud to vyZaduji specialni vzdélavaci potfeby zaki, a to pouze tehdy, pokud to
vyplyva z doporuceni Skolského poradenského zatizeni, prostrednictvim podpiirného opatieni IVP.

V souc€asné dobé nedochdzeji do nasi skoly zadni Zaci diagnostikovani s PO od 3. stupné nebo Zaci s LMP a momentéalné nase
Skola nemd vytvoiené podminky pro vzdélavani téchto zakid. V piipad€ uprav podminek a s ohledem na aktualni situaci bude
SVP skoly okamzité uveden do souladu s RVP ZV, ve znéni tohoto opatieni, v novém samostatném dodatku k tomuto $kolnimu
vzdélavacimu programu.




Dodatek K SVP ZV &. 4

Nazev §kolniho vzdélavaciho programu: Skola plna pohody
Skola: Zakladni $kola a mateiska $kola Rychnov nad Knéznou, Roveii 60
Reditelka Skoly: Mgr. Jindfiska Klugerova

Platnost dokumentu: od 1. 9. 2023

Dodatek k SVP ZV ¢&.4 byl projednan pedagogickou radou dne 30. 8. 2023 a byl schvalen $kolskou radou dne 30. 8. 2023.

V Rovni 31. 8. 2023

razitko Skoly

..............................................................

Mgr. Jindfiska Klugerova, feditelka Skoly

Timto dodatkem se od 1. 9. 2023 upravuje $kolni vzdé&lavaci program ZS ve znéni platnych dodatki takto:



4 UCEBNI PLAN

1. stupen
Vzdélavaci oblast Vyucovaci predmét NaSe  Minimalni
1. 2. 3. 4. b, « .
dotace [Casova dotace
i . . Cesky jazyk 9 9 ) 8 7 A2 33
Jazyk a jazykova komunikace Anglicky jazyk 1 1 3 B 8 11 9
Matematika a jeji aplikace Matematika 4 6 5 5 B P24 20
Informacni a komunikac¢ni technologie Informatika 1 1 2 2
Prvouka 2 2 P2
Clovék a jeho svét Viastivéda 2 PR 12
Prirodoveda 1 2 13
v Vytvarna vychova 1 1 1 2 2
Uméni a kultura udebni vy’ychova T
Clovék a zdravi Telesna vychova 2 2 2 2 2 10 10
Clovék a svét prace Pracovni cinnosti 1 1 1 1 1 5 5
Priifezova témata Vyuziti:
[Cesky jazyk 1 2 P2 P2 2 9
Disponibilni ¢asova dotace volna irrllfg(ii:?;;'/e?:lzyk 1 1 L ; 16
Matematika 1 1 1 1 4
Celkova povinna ¢asova dotace
minimalni pocet hodin v rocniku 18 18 22 22 (22 102 119
maximalni pocet hodin v rocniku 22 22 6 26 26 (122
NaSe dotace hodin v ro¢niku 21 22 P4 26 26 (119




v ’ v v Vzdélavaci oblast:
5.4 Ucebni osnovy predmétu INFORMATIKA Informacni a komunikacni technologie

Charakteristika vyucovaciho predmétu

Pfedmét informatika davd prostor vSem zakiim porozumét tomu, jak funguje pocita¢ a informacni systémy. Zabyva se
automatizaci, programovanim, optimalizaci Cinnosti, reprezentaci dat v pocitaci, kodovanim a modely popisujicimi redlnou
situaci nebo problém. Dava prostor pro praktické aktivni ¢innosti a tvofivé u€eni se objevovanim, spolupraci, feSenim problémtl,
projektovou ¢innosti. Pomaha porozumét svétu kolem nich, jehoz nedilnou soucasti digitalni technologie jsou.

Hlavni diraz je kladen na rozvijeni zakova informatického mySleni s jeho slozkami abstrakce, algoritmizace a dalSimi.
Praktickou ¢innost s tvorbou jednotlivych typl dat a s aplikacemi vnimame jako prostfedek k ziskani zkuSenosti k tomu, aby zak
mohl poznavat, jak pocita¢ funguje, jak reprezentuje data rizné¢ho typu, jak pracuji informacni systémy a jaké problemy
informatika tesi.

Skola klade diraz na rozvijeni digitalni gramotnosti v ostatnich pfedmétech, k tomu piispiva informatika svym specifickym
dilem.

Organizacni a obsahové vymezeni vyucCovaciho predmétu

Vyuka probihd na pocitacich ¢i noteboocich s mysi, bud v PC ucebné, nebo v bézné ufebné s pienosnymi notebooky, s
pfipojenim k internetu. Néktera témata probihaji bez pocitace.

V fadé ¢innosti preferujeme praci zaki ve dvojicich u jednoho poéitaée, aby dochézelo k diskusi a spolupraci. Zak nebo dvojice
pracuje individudlnim tempem.

Vyuka je orientovana Cinnostné, s aktivnim Zakem, ktery objevuje, experimentuje, ovétuje své hypotézy, diskutuje, tvoii, fesi
problémy, spolupracuje, pracuje projektove, konstruuje své poznani.

Neni kladen naprosto Zadny diraz na pamétné uceni a reprodukci. K realizaci vyuky neni tfeba Zadnych nakupt pomiicek kromé
béznych pocitaci.




Casové vymezeni predmétu

Vyucovaci ptedmét Informatika se vyucuje jako samostatny pfedmét ve 4. a 5. ro¢niku:

Ro¢nik 1. 2. 3. 4, 5.

Pocet hodin - - - 1 hodina tydné | 1 hodina tydné

Uc¢ivo obsahuje tematické celky v souladu s RVP pro ZV:

4. roCnik 5. ro¢nik

e Digitalni technologie e Informacni systémy

e Data, informace a modelovani Algoritmizace a programovani

Informacni systémy

Data, informace a modelovani




Kompetence

Co nabizi ucitel?

Kompetence K ué¢eni

nabizi rizné mozZnosti a zplisoby uceni vzhledem ke znalosti schopnosti zaki (rtizné
pozadavky na zaky s ohledem na jejich schopnosti a dovednosti)

zatazuje takové metody, aby Zaci pracovali co nejvice samostatné (kombinace
informaci, vzdjemna komunikace)

nabidne jiny zdroj poznatkl nez ucebnici a vede Zaky k pldnovani ukold a postupl,
kontrole a sebehodnoceni a vyzaduje plnéni tkoll v terminu

umoziuje prezentovat vysledky prace zaki, zhodnotit si praci navzajem (vyuziti Skolni
pocitaCoveé sit¢)

vytvoii prostor pro to, aby dit¢ dokézalo chybu ptijmout, odstranit ji a poucit se zni a
pfitom ho neodradila od dal§iho uceni

snazi se, aby kazdy zak pochopil, Ze se uci pro sebe a pro sviij Zivot (vyuZiti
konkrétnich situaci a postupii pro vyuku)

Kompetence k FeSeni
problému

umozni zakiim vyjadrtit jejich ndzor a nabidne moznost GiCastnit se feSeni problémovych
situaci samostatné 1 ve skupiné a také umozni zaklim sdilet zkuSenosti

bude povzbuzovat zaky pii pfekonavani potizi (prace s chybou), ale zaroven bude
dasledné pozadovat

dokonceni prace

povede Zaky k sebehodnoceni a vrstevnickému hodnoceni

zaméfi se na vyuzitelnost u¢iva v praktickém zivoté

povede Zzaky k osobni odpovédnosti za jejich praci a chovani

jasné stanovi mantinely povinnosti a prav (co se od koho ¢eka)




Kompetence socialni a
personalni

umozni pracovat zakiim ve skupinéch, stiidani roli pii spolupraci ve skupiné

bude klast diiraz na prezentaci a zhodnoceni prace skupiny vcetné respektovani nazoru
druhych

bude jasn¢ formulovat zadany tkol

umozni prezentovat zakovi svij nadzor (i negativni) a povedeme Zaky i k pfiznani
chybného ndzoru

pratelskym a otevienym piistupem bude povzbuzovat i méné aktivni zaky a podporovat
rovnost nazoru vsech

povede Zaky ke kladnému sebehodnoceni a ocenéni jeho prace a zarovein k vybéru sobé
dosazitelnych cili a kol

praktickym ptikladem bude vést zaky ke zdravému Zivotnimu stylu (ergonomie prace S
PC)

bude Zaka podporovat v jeho Gsili a v ¢innostech, ve kterych vynika, bude ocenovat
jeho jednotlive diléi uspéchy




Kompetence pracovni

seznami zaky s riznymi pracovnimi postupy (menu, lokdlni nabidky, mys, klavesové
zkratky)

podporuje Cinnostni u€eni, piicemz podnécuje zaky k hledani riznych feSeni

povede zaky k ochrané zdravi jejich i druhych pii vlastni praci, a to nejen ve vyuce, ale
1 mimo ni (ergonomie prace s PC)

podporuje pocit uspesnosti u zakt jinde selhdvajicich, v§ima si ho a vyzdvihuje

klade diiraz na kvalitni praci

vysvétli Zakiim smysl a cil jejich prace

dava zaktm prostor k samostatné praci

péstuje u zakl zakladni pracovni navyky (peclivost, vydrz, trpélivost, systemati¢nost,
zodpovédnost) a

vede zaky k dodrZzovani ¢asového rozvrhu, ukonceni ulozené prace v zadaném terminu
uci zaky vhodné prezentovat hotovou praci, dbat na obsahovou a formalni troven
(kultura projevu)

objastiuje zaktim dilezitost hospodarného zachézeni s pracovnimi prostiedky (Setrné
chovani k zafizeni)

Kompetence digitalni

povede Zaky k tomu, aby bézn¢ pouzivali digitalni zatizeni, aplikace a sluzby, vyuzivali
je pii uceni 1 pii zapojeni do zivota Skoly a do spolec¢nosti, samostatné¢ rozhodovali,
které technologie pro jakou ¢innost ¢i feSeny problém pouzit

povede zaky k tomu, aby ziskavali, vyhledavali, kriticky posuzovali, spravovali a sdileli
data, informace a digitalni obsah, aby volili postupy, zptsoby a prostiedky, které
odpovidaji konkrétni situaci a ucelu

povede zaky k tomu, aby vytvareli a upravovali digitalni obsah, vyjadiovali se s pomoci
digitalnich prostredki

povede Zzaky k tomu, aby vyuzivali digitdlni technologie k wusnadnéni préce,
zautomatizovani rutinnich ¢innosti i ke zkvalitnéni vysledk své prace

povede zaky k tomu, aby chapali vyznam digitalnich technologii pro lidskou spole¢nost,




kriticky hodnotili pfinosy novych technologii a reflektovali rizika jejich vyuZzivani

= povede zdky k tomu, aby pfedchazeli situacim ohrozujicim bezpecnost zatizeni i1 dat,
situacim s negativnim dopadem na jejich télesné a dusevni zdravi 1 zdravi ostatnich,
aby pii spolupraci, komunikaci a sdileni informaci v digitdlnim prostfedi jednali eticky

INFORMATIKA 4. ro¢nik

Konkretizované vystupy

Ucivo

Ovladani digitalniho zaiizeni

Zakyn

¢/zak:
pojmenuje jednotliva digitalni zafizeni, se kterymi pracuje,
vysvétli, k ¢emu slouzi
vysvétli, co je program a rozdily mezi ¢lovékem a pocitacem
edituje digitalni text, vytvoii obrazek
ptehraje zvuk ¢i video
uloZi svoji praci do souboru, otevie soubor
pouziva krok zpét, zoom
tesi kol pouzitim schranky
dodrzuje pravidla a pokyny pfi préci s digitalnim zafizenim

Digitéalni zatizeni
Zapnuti/vypnuti zatizeni/aplikace
Ovladani mysi

Kresleni ¢ar, vybarvovani
Pouzivani ovladact

Ovladani aplikaci (schranka, krok zpét, zoom)
Kresleni bitmapovych obrazkl
Psani slov na klavesnici

Editace textu

Ukladani prace do souboru
Otevirani souborii

Piehravani zvuku

Piikazy a program




Vyukové metody a formy: Diskuse, prdace ve skupindch, samostatnd prdce, praktické Cinnosti, objevovdni, experiment, pouZiti videa

Prace ve sdileném prostiedi

Zakyné/zak: Vyuziti digitalnich technologii v riiznych oborech

= uvede rizné piiklady vyuziti digitalnich technologii v zaméstnani | Ergonomie, ochrana digitalniho zafizeni a zdravi uZivatele
rodict Pocitacova data, prace se soubory

= najde a spusti aplikaci, kterou potiebuje k praci Propojeni technologii, internet

= propoji digitalni zafizeni a uvede bezpecnostni rizika, kterd s Ulozisté, sdileni dat, cloud, mazani dat, ko§
takovym propojenim souviseji Technické problémy a pfistupy k jejich feSeni

= pamatuje si a chrani své heslo, ptihlasi se ke svému uctu a odhlasi
se Z n¢j

= pii praci s grafikou a textem pfistupuje k datlim i na vzdalenych
pocitacich a spousti online aplikace

* rozpozna zvlastni chovani pocitace a ptipadné piivold pomoc
dospélého

Vyukové metody a formy: Diskuse, prdace ve skupindch, samostatnd prdce, praktické éinnosti, objevovdni, experiment, pouZiti videa

Uvod do kodovani a Sifrovani dat a informaci

Zakyné/zak: Piktogramy, emodzi
= sdéli informaci obrazkem Kod
= preda informaci zakddovanou pomoci textu ¢i Cisel Ptenos na dalku, Sifra
= zakoduje/zasifruje a dekoduje/desifruje text Pixel, rastr, rozliSeni
= zakdduje a dekdduje jednoduchy obrazek pomoci miizky Tvary, skladani obrazce
= obrazek slozi z danych geometrickych tvart ¢i navazujicich
usecek

Vyukové metody a formy: Diskuse, badatelské aktivity, problémova vyuka, samostatna prdace ve dvojicich i skupindach




INFORMATIKA 5. ro¢nik

Konkretizované vystupy

Uc¢ivo

Uvod do price s daty

Zakyné/zak:
= pracuje s texty, obrazky a tabulkami v u¢ebnich materidlech
= doplni posloupnost prvkl
* umisti data spravné do tabulky
= doplni prvky v tabulce
= v posloupnosti opakujicich se prvkii nahradi chybny za spravny

Data, druhy dat

Dopliiovani tabulky a datovych fad
Kritéria kontroly dat

Razeni dat v tabulce

Vizualizace dat v grafu

Vyukové metody a formy: Praktické Cinnosti, experiment, samostatnd prdce, prdace ve dvojici, diskuse

Zdklady programovani — piikazy, opakujici se vzory

Zakyné/zak:

* v blokov¢ orientovaném programovacim jazyce sestavi program
pro ovladani postavy

= v programu najde a opravi chyby

* rozpozna opakujici se vzory, pouziva opakovani, stanovi, co se
bude opakovat a kolikrat

= vytvofi a pouzije novy blok

* upravi program pro obdobny problém

Ptikazy a jejich spojovani

Opakovani piikazl

Pohyb a razitkovani

Ke stejnému cili vedou rtizné algoritmy
Vlastni bloky a jejich vytvareni
Kombinace procedur




Vyukové metody a formy: Samostatna prdce ve dvojici, praktické Cinnosti, diskuse, objevovani, experiment, problémovd vyuka

Uvod do informacnich systémii

Zakyn

¢/zak:
nalezne ve svém okoli systém a ur¢i jeho prvky
urci, jak spolu prvky souvisi

Systém, struktura, prvky, vztahy

Vyukové metody a formy: Diskuse, badatelské aktivity, samostatnd prdce, heuristicky rozhovor

Zaklady programovani — vlastni bloky, nahoda

Zakyn

&/zak:
v blokové orientovaném programovacim jazyce Sestavi program
fidici chovani postavy
v programu najde a opravi chyby
rozpozna opakujici se vzory, pouziva opakovani, Stanovi, co se
bude opakovat a kolikrat
rozpozna, jestli se ptikaz umisti dovnitt opakovani, pred nebo za
néj
vytvari, pouziva a kombinuje vlastni bloky
precte zapis programu a vysvétli jeho jednotlivé kroky
rozhodne, jestli a jak 1ze zapsany program nebo postup
zjednodusit
cilené vyuziva nahodu pii volbé vstupnich hodnot ptikazl

Kresleni car

Pevny pocet opakovani

Ladéni, hledani chyb

Vlastni bloky a jejich vytvareni

Zm¢ena vlastnosti postavy pomoci ptikazu
Néahodné hodnoty

Cteni programil

Programovaci projekt

Vyukové metody a formy: Samostatna prdace ve dvojici, praktické Cinnosti, diskuse, objevovani, experiment, problémova vyuka




Uvod do modelovani pomoci grafii a schémat

Zakyné/zak:
= pomoci grafu znadzorni vztahy mezi objekty
= pomoci obrazku znazorni jev
= pomoci obrazkovych modell fesi zadané problémy

Graf, hledani cesty
Schémata, obrazkové modely
Model

Vyukové metody a formy: Diskuse, badatelské aktivity, problémova vyuka, prdace ve dvojicich ¢i skupindch

Zaklady programovani — postavy a udalosti

Zakyné/zak:

= v blokov¢ orientovaném programovacim jazyce sestavi program
pro fizeni pohybu a reakci postav

= v programu najde a opravi chyby

= pouziva udélosti ke spusténi ¢innosti postav

= prete zapis programu a vysvétli jeho jednotlivé kroky

= upravi program pro obdobny problém

= ovlada vice postav pomoci zprav

Ovladani pohybu postav

Nasobné postavy a soubézné reakce
Modifikace programu

Animace sttidanim obrazki
Spousténi pomoci udalosti

Vysilani zprav mezi postavami
Cteni programi

Programovaci projekt

Vyukové metody a formy: Samostatna prdce ve dvojici, praktické Cinnosti, diskuse, objevovdni, experiment, problémovda vyuka




