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1.1 Nazev SVP

NAZEV SVP: Z5S dil I.
MOTIVACNI NAZEV: Skola bez bariér

1.2 Udaje o skole

NAZEV SKOLY: Stiedni $kola a Zakladni $kola, Havifov-Sumbark, pfispévkova organizace
ADRESA SKOLY: Skolni 601/2, Sumbark, Havifov, 73601

JMENO REDITELE SKOLY: Mgr. Lubo$ Just

KONTAKT: e-mail: skolni@ssazs-havirov.cz, web: http://www.ssazs-havirov.cz/index.html
ICO: 13644297

RED-IZO: 600026337

KOORDINATOR TVORBY SVP: Mgr. Katefina Pofizka

NA TVORBE SVP SE PODILELI: Mgr. Eva Svornikova a pedagogicky kolektiv

1.3 Zrizovatel

NAZEV ZRIZOVATELE: Moravskoslezsky kraj
ADRESA ZRIZOVATELE: ul. 28. fijna 117, 70218 Ostrava
KONTAKTY: posta@msk.cz

1.4 Platnost dokumentu

PLATNOST OD: 02. 09. 2024
VERZE SVP: 3

CiSLO JEDNACI: ZS Ma 344/2010

DATUM PROJEDNANI VE SKOLSKE RADE: 24. 10. 2024
DATUM PROJEDNANI V PEDAGOGICKE RADE: 19. 06. 2024
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2.1 Uplnost a velikost $koly

Stfedni 3kola a Zakladni $kola, Havifov-Sumbark, pfispévkovad organizace, je 3$kola plIné
organizovana, poskytuje vzdélavani v zakladni Skole od 1. do 10. ro¢niku, dale stfedoskolské
vzdélani v tfiletych oborech vzdélani s vyuénim listem a dvouletych a jednoletych oborech vzdélani
(Prakticka skola jednoletd a dvouleta).

Stfedni skola zabezpecuje komplexni vyuku, tj. teoretickou vyuku i odborny vycvik.

Zakladni skola zabezpecuje vychovu a vzdélavani v téchto oblastech:

Zakladni skola — SVP ZV 79-01-C/01, platny od 1. 9. 2023

Zakladni $kola specidlni - SVP pro obor vzdélani zakladni $kola specidlni pro zaky se stfedné tézkym
a téZkym mentalnim postizenim, Skola bez bariér; ¢j. ZS Ma 344/2010

Skolni druzina 9 oddéleni

Skolni klub 0 oddéleni

Vsichni Zaci musi mit ke studiu doporuceni Skolského poradenského zafizeni, protoze
se jedna o zaky se specidlné vzdélavacimi potfebami vyZadujici podplrna opatreni 3. az 5. stupné.
Skola je ziizena podle §16 odst. 9 $kolského zakona v platném znéni.

Skola se Fadi svym poctem 74kl mezi velké $koly.

Skolni vzdélavaci program je zpracovan pro zakladni $kolu.

. L] v (-]
2.2 Charakteristika zaku
Skolu navitévuiji 7aci z sirokého okoli, z nich? je 0 — 5 % cizich statnich pfislunika.
Skola je uréena pro zaky s mentdlnim, télesnym, zrakovym nebo sluchovym postizenim, zdvaznymi
vadami feci, zavainymi vyvojovymi poruchami ucéeni, zavaznymi vyvojovymi poruchami chovani,

soubéznym postiZzenim vice vadami nebo autismem.

Skola spolupracuje se $kolskymi poradenskymi zafizenimi pro zaky s mentalnim postizenim, pro

zaky s poruchami autistického spektra, a také pro zaky s jinym druhem znevyhodnéni. Ve skole jsou
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tridy, které plné odpovidaji pozadavkim Zak( se specidlnimi vzdélavacimi potfebami (prostorové
uspofadani, rezim, vy$koleny personal, specidlni pomdcky atd.). Skola je ¢asteéné bezbariérova,

véetné socialniho zafizeni.

Skola je $kolou zfizenou podle §16 odst. 9 kolského zakona, a proto pfijimame 7aky pouze
s doporucenim pfislusného skolského poradenského zafizeni.

2.3 Podminky Skoly

Skola je Uplnd, Zaci maji k dispozici $kolni druZinu a zafizeni $kolniho stravovéni, které se nachazi
v budové skoly.

Vyucovani probiha v ¢eském jazyce.

Skolu tvofi 4 budovy, z nichz jsou vidy 2 stavebné provazané. Na oploceném venkovnim aredlu
se nachdzi péstitelsky pozemek a pfirodni zahrada. Bezbariérovy pfistup je ¢dste¢né zajistén (jen
v nékterych budovach). Pro traveni volného Casu je k dispozici zahrada, skolni dvir, herna, vyhrazena

u¢ebna a knihovna. Zakaim jsou k dispozici $atny.

Skola disponuje nésledujicimi odbornymi u¢ebnami:

° Ucebna zdravotni télesné vychovy vybavena pomickami a nacinim vhodnym k relaxaci
i posilovani svalovych skupin — gymbally, overbally, obruce, bosu, naslapné kameny,
trampolina, balan¢ni houpacka atd.

° Télocvi¢na vybavend naradim a nacinim, vhodnym pro zZaky se SVP, které pomaha rozvijet
motoriku, stabilitu, zru¢nost a obratnost, zlepsSuje zdravotni stav formou pohybovych her
a cviceni

° Terapeutické multisenzorické mistnosti Snoezelen s pomuckami pro smyslovou stimulaci
zak(

° Ucebna hudebni vychovy s hudebnimi nastroji pro rozvoj muzikalnosti a hudebnimi nastroji
pro muzikoterapii

o Cvi¢né kuchyné s kuchyriskym nacinim i potfebnymi domdacimi spotrebici

° Relaxaéni mistnosti obsahuji bazénky s micky, sedaci vaky, polohovaci hady, kliny, gymbally,

masazni podlozky, zatéZové deky

Citarna s knihami pro Zaky réiznych vékovych kategorii

Ucebna lega se stavebnicemi

Keramicka dilna

Drevodilny a kovodilny vybavené potfebnym naradim a nacinim
Odborné ucebny zemépisu, pfirodopisu

Ucebny s interaktivni tabuli, Sweetbox

Ucebna péstitelskych praci

Ucebna pro nacvik sebeobsluznych dovednosti

Skolni zahrada jako didaktické zazemi pro vyuku a vychovu ve venkovnim prosttedi
Canisterapeutické setkavani jako soucast bézné vyuky
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o Dale Skola poskytuje Zakim ucebnu s pevnymi stanicemi s pfipojenim k internetu,
specializované ucebny, pracovni stanice ve tfidach, bezdratové internetové pfipojeni v celé

skole.

Skola v nésledujicich oblastech Gzce spolupracuje s externimi specialisty:

e literatura a uméni (Méstska knihovna Havirov),
e sexualni vychova (obcanské sdruzeni ZIP),
e zdravovéda (obcanské sdruzeni ZIP).

2.4 Charakteristika pedagogického sboru

Na Skole pusobi okolo 150 pedagogu, vcetné feditele Skoly a jeho zastupcu. Kvalifikovanost
ucitelského sboru se pohybuje v oblasti 71 — 100 %. Jsou v ném jak mladi ucitelé, tak zkusSeni
pedagogové. Pocet pedagogl na Skole, po prepoctu na cely pracovni Gvazek, je 100.

Ucitelé jsou aZ na vyjimky specidlni pedagogové (néktefi si kvalifikaci dopliuji). V ramci DVPP

v oes

Pedagogové jsou proskoleni v oblastech:

Alternativni metody ¢teni - Sfumato

o Aplikovana behavioralni analyza

e Aromaterapie

o Arteterapie

e Bazalni stimulace, orofacidlni a bukofacialni stimulace

o Ceska unie neslysicich — znakovy jazyk

o Cesky znakovy jazyk

e Dramaterapie; Storytelling; Hra s textem, text ve hie; Loutka jako nastroj vzdélavani

EEG Biofeedback

e Efektivni prace s ohrozenymi détmi a jejich rodinami — Kybernetickd kriminalita pachana
détmi na détech

e Expresivni pfistupy pfi praci se skupinou

e  Funkéni gramotnost

e Hortiterapie

e Informatika a digitalni technologie - Prusa pro skoly - 3D tiskarna; CodeWeek; Apple school
manager, Mosyla Manager; Al pro ucitele

e Metoda instrumentalniho uvédomovani (Feursteinovo instrumentalni obohacovani)

e Metodika sebeposkozovani

e Metody alternativni a augmentativni komunikace — Makaton

e  Muzikoterapie

e Prevence narocného chovani

e Primarni logopedicka prevence

e Prostorova orientace pro nevidomé

e  Prvni pomoc pfi Sikané

e  Rozsifujici pojeti pro Zaky s ADHD

e Sebepéce pro pedagogy




SKOLNI VZDELAVACIi PROGRAM — Z8S dil I.

Snoezelen v teorii a praxi - Zakladni pojeti interaktivniho multismyslového konceptu
Specialni metody pro Zaky s PAS - TEACCH program
Strukturované ucéeni pro zdky s PAS a MP
Strukturované uceni pro zaky s PAS a vadami zraku
Strukturované uéeni pro zaky s PAS na ZS

Tanecni a pohybova terapie

Trauma respektujici pristup

Uvod do krizové intervence

VOKS

Zaklady behaviordlnich a kou¢ovacich metod
Zaklady hry na rytmické nastroje

Zaklady sebeochrany pfi individualni praci s klientem
Zdravotni télesna vychova; lezeni na umélé sténé

Na Skole plisobi pedagog — metodik a konzultant aplikovanych pohybovych aktivit (dale jen APA),

ktery je koordinatorem podpory pohybové gramotnosti ve Skolnim prostredi. Koordinuje vzdélavaci

aktivity, metodicky vede dalsi pedagogické pracovniky a monitoruje potieby zakd i zakonnych

zastupcul v dané oblasti. Soucasné je koordinatorem Paralympijskych Skolnich dna.

2.5 Dlouhodobé projekty

A. NAZEV PROJEKTU: Podpora $kol se socialné znevyhodnénymi zaky, SS a Z5,

Havitov - Sumbark, prispévkova organizace

Implementace Reformy 3.2.2 NPO — Podpora skol

Vyzva je zamérena na posileni Skoly jako instituce pfipravené na praci s Zaky se socidlnim
znevyhodnénim a heterogennimi kolektivy obecné, a jako instituce zastavajici
respektované misto ve Skolské soustavé daného regionu. V ndvaznosti na podporu aktivit
uvedenych v odst. 4.2 a 4.3 vyzvy Skola posili roli pfirozeného partnera rodin i dalSich aktér(
pecujicich o déti a mladez. Cilem je zvySeni Skolni Uspésnosti téchto Zaku, jejich motivace
k uceni a celkovy well-being.

Financnim zdrojem pro realizaci podpory z Narodniho planu obnovy jsou prostfedky fondu
Evropské unie — Next Generation EU.

Termin: 1. 9. 2022 - 30. 6. 2025

B. NAZEV PROJEKTU: SS SPECIALNI HAVIROV — SABLONY |

Cislo projektu: CZ.02.02.XX/00/22_003/0001592

Nazev programu: Operacni program Jan Amos Komensky

Ucel dotace:

- zvySovani kvality, inkluzivity a G¢innosti systému vzdélavani

- zajistovani rovného pfistupu ke kvalitnimu a inkluzivnimu vzdélavani, véetné usnadriovani
vzdélavaci mobility znevyhodnénych skupin

Termin: 1. 9. 2022 — 31. 8. 2025

Preventivni projekty SMP

Ovoce a zelenina do skol
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2.6 Vlastni hodnoceni skoly

Evaluacni a autoevaluacni ¢innost je definovana a zpracovana ve vnitinich predpisech skoly.
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3.1 Celkové pojeti vzdélavani

Zakladni vzdélavani v programu zdkladni Skoly specialni rozviji védomosti, dovednosti, schopnosti,
postoje a hodnoty dlleZité pro osobni rozvoj zZakl a poskytuje obsahové SirSi vzdélani. Vytvari
predpoklady pro plnoprdvny osobni a ob¢ansky Zivot a pfipravu na dalsi vzdélavani nebo pracovni
uplatnéni. Obsah, formy a metody speciadlniho zakladniho vzdélavani jsou pfizplsobeny vzdélavani
74kl se zdravotnim postizenim, predevsim s mentalnim postiZzenim, autismem ¢i kombinacemi.
Daraz je kladen predevsim na vypéstovani kladného vztahu ke vzdélavani, na rozvoj komunikacnich
dovednosti, vychovu ke zdravému Zivotnimu stylu, dosazeni maximalni mozné miry samostatnosti

a posileni socialni integrace.

3.2 Organizace vyuky

Vzdélavani se uskuteciuje v denni formé vzdélavani. Vzhledem ke specidlnim vzdélavacim
potfebam 74kl je vyuka organizovana hromadné ve tfidé, ¢i skupinové, a je znacné
individualizovana v souladu s respektovanim individualnich zvlastnosti a schopnosti Zakd po strance
psychické, fyzické i socialni.

Dochazka je 10 letd. 1. stupen 1. - 6. rocnik, 2. stupen 7. - 10. rocnik.

3.3 Vychovné a vzdélavaci strategie

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k e zarazujeme do vyuky praktické oblasti vyucovani pouzitelné do Zivota;
uceni experiment, prvky Feuersteinova instrumentdlniho obohacovani
a prvky ABA

e vyuZivame individualné sebehodnotici prvky

e zadavame Zaklm samostatné prace vyzadujici aplikaci jiz nabytych
poznatki

e zadavame zakim motivacni domaci Ukoly - umozZiujeme jim vybrat
si ze Skaly ukoll

e ucime zaky vhodné si rozvrhnout vlastni préci

e umoznujeme zaklm ve vhodnych pfipadech realizovat vlastni napady
a ndméty

e umoznujeme zaklm pozorovat a vyuzivat poznatky, védomosti
a dovednosti v béznych Zivotnich situacich
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Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k
feSeni problémt

umoziujeme Zaklm klast otazky, pozorovat rizné jevy, hledat pro
né vysvétleni, provadét pokusy a porozumét situacim k jejich
uplatnéni v Zivotni praxi

vytvatime pro zaky praktické problémové ulohy a situace, pfi nichz
je nutné resit praktické problémy

pti FeSeni problému s algoritmickym sledem zarazujeme do vyuky
modelové priklady

nabizime Zakim k reseni uUkoly, které vyZaduji propojeni znalosti
z vice vyucovacich predméti i vyuziti praktickych dovednosti z rliznych
oblasti lidské Cinnosti, a tudiz i vice pfistupl k vyreseni

Zakim neni branéno pfi vlastni volbé poradi vypracovani ukoll

ve Skole i pfi mimoskolnich akcich priibézné monitorujeme, jak Zaci
reSeni probléma prakticky zvladaji

Kompetence
komunikativni

klademe dliraz na tymovou praci a kooperativni vyuéovani
umoziujeme zaklm prezentovat vlastni nazory

vyuzivdme metody obsahujici prvky prezentace vysledki

vytvarime dostatecny prostor pro vyjadiovani zak(

vyZadujeme od zaka vyuzivani informacnich technologii pro ziskavani
informaci i tvorbu vystup( (¢asopis, webova stranka, prezentace, ...)
uplatfiujeme ve vyuce prvky brainstormingu, myslenkové mapy, hrani
roli

dlraz klademe na prozitkové vyucovani

podporujeme zaky v uplathovani dovednosti komunikace v ramci
autentického uceni, pti akcich Skoly i mimo Skolu, pfi béZnych lidskych
¢innostech

zafazujeme cinnosti umoZiujici komunikaci s rdznymi vékovymi
skupinami zakd i s dospélou populaci (spoluprace a spolecné akce

v

starsich a mladsich Zakd, akce pro rodice a vefejnost)

Kompetence
socialni a
personalni

na tvorbé pravidel ve tfidach se podileji sami Zzaci a dGsledné
vyzadujeme  dodrZovani  spole¢né  dohodnutych pravidel
chovani, na jejichZ formulovani se Zaci sami podileli

Zaci maji moznost ke Skolnimu fadu a akcim Skoly vznaset pfipominky
pres zakovsky parlament

volime formy prace, které pojimaji rGznorody kolektiv ttfidy jako
mozaiku vzajemné se dopliujicich kvalit, umoziujici vzajemnou
inspiraci a u€eni s cilem dosahovani osobniho maxima kazdého c¢lena
tfidniho kolektivu

vedeme zaky k praci v tymu, prevzeti zodpovédnosti za splnéni ukolu
a vzajemnou pomoc druhym (dvojice, skupiny, tfida, Skola)

zakim je poskytovdana moznost, dle vlastnich potieb, projevit své
pocity a nalady s ohledem na druhé

do vyuky pravidelné zafazujeme projekty, projektové dny, prvky
Feuersteinova instrumentalniho obohacovani a terapeutické prvky
vyuku orientujeme na konkrétni priklady z kazdodenniho Zivota
(simulace, hrani roli) - vyuZivano je proZitkové vyucovani

ve vyuce jsou vyuzivany hry

10
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Vychovné a vzdélavaci strategie
e v ramci spoluprace s rliznymi vékovymi skupinami organizujeme
spoleéné akce starsich a mladsich Zak(, akce pro rodice a verejnost

Kompetence e pravidla chovani ve Skole jsou postupné vypracovdvdana ve spolupraci

obcanské s zaky

e ucime Zaky hodnoceni vlastniho chovani i respektovani spoluzaka,
hledani spolecného feseni pfi obtiznych situacich

e béhem dennich aktivit je Zakim poskytovana moZnost projevit,
dle vlastniho uvaZeni, své pocity a ndlady Ci jiné obtize

e ve vyuce vyuzivdme prozitkové vyucovani

e zadavame zaklm konkrétni priklady z kazdodenniho bézného Zivota

e na konkrétnich modelovych pfikladech demonstrujeme pozitivni
a negativni projevy chovani lidi

e Skola porada akce pripominajici lidové tradice (vanocni den,
velikonocni den)

e Skola v rdmci moZnosti pofdda sportovni soutéze a angaZuje
se
v dalSich akcich - vystoupeni pro seniory

e umoznujeme Zaklm UGcast na jednani zastupitelstva, besedach,
ndavstévach externich lektor(

e nabizime Zdkim vhodné pozitivni aktivity (kulturni, sportovni,
rekreacni apod.) jako protipél nezadoucim socidlné patologickym

jevim
Kompetence e skrze pestrou vyuku i aktivity ve Skolni druziné podnécujeme u zaku
pracovni zdjmovou Cinnost a smysluplné vyuziti volného ¢asu

e rlUznymi formami (exkurze, film, beseda apod.) seznamujeme Zaky
s rlznymi profesemi

e spolecné s rodici hleddme nejvhodnéjsi cesty v dalSim uplatnéni zaka

e umoznujeme Zaklm podilet se na tvorbé pomucek do vyuky

e zapojujeme zaky do ptipravy skolnich projektu

e spolecné hledame cesty ke zhodnoceni vlastni préce i prace spoluzaku
a ndvrhy na zlepseni

e ziskané poznatky Zaka jsou vyuZivany pti konkrétnich cinnostech
propojenych s praktickym Zivotem

3.4 Zabezpeceni vyuky Zakl se specialnimi vzdélavacimi

potfebami
Zabezpedeni vyuky zak se zdravotnim postizenim. Skola:

e diferencuje a individualizuje vzdélavaci proces pfi organizaci ¢innosti
e diferencuje a individualizuje vzdélavaci proces pfi stanovovani ¢asové dotace

e diferencuje a individualizuje vzdélavaci proces pfi stanovovani forem i metod vyuky
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e diferencuje a individualizuje vzdélavaci proces pfi stanovovani vzdélavaciho obsahu
a vystupl

e odstranuje architektonické bariéry a provadi potfebné zmény

o reflektuje potieby zak(

® snizuje pocet déti a Zaku ve tridé v zavislosti na poctu a typu déti a Zak( se SVP
e spolupracuje s odborniky z jinych resortl

e spolupracuje s odbornymi pracovniky skolniho poradenského pracovisté

e spolupracuje s ostatnimi Skolami

e spolupracuje se skolskymi poradenskymi zafizenimi

e uplatriuje ndhradni zplsoby dorozumivani jinymi komunikacnimi systémy

e zajistuje pUsobeni asistenta pedagoga

e zajistuje ucebni pomucky

e zohlednuje druh, stupen a miru postizeni pfi hodnoceni vysledkd vzdélavani

Zabezpeéeni vyuky Zaki se socialnim znevyhodnénim. Skola:

e zajistuje mensi pocet zakl ve tridé
e zajistuje pravidelnou komunikaci a zpétnou vazbu od zaku

e zajistuje FeSeni v kompetencich socidlniho pedagoga na Skole

e zajistuje spolupraci s psychologem, specidlnim pedagogem — etopedem, socialnim
pracovnikem, pfipadné s dalsimi odborniky

e zajistuje spolupraci se skolskym poradenskym zafizenim
e  zajistuje ucebni pomucky
e zajistuje ucebnice

e zajistuje pomoc asistenta pedagoga

Podplrna opatfeni jsou v pripadé potreby ve Skole vyuzivdna na zakladé doporuceni skolského
poradenského zafizeni a pfiznaného stupné podpory. Jedna se o Upravy v oblasti metod vyuky, jeji
organizace, poskytovani pedagogické intervence, organiza¢ni a obecna ustanoveni.

Specifikace provadéni podpulrnych opatfeni a tprav vzdélavaciho procesu zakl se specialnimi
vzdélavacimi potfebami:

¢ v oblasti organizace vyuky:
podpurna opatreni se tykaji vSech zakl a je jim pfizplsobend veskera vyuka a jeji
organizace,

¢ v oblasti metod vyuky:

podpurna opatfeni se tykaji vSech Zakd a metody jsou jim prizplsobené metody,
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e v oblasti Upravy obsahu vzdélavani:
podpurna opatfeni se tykaji vSech Zaku a je jim pfizplsoben veskery obsah
vzdélavani,

e v oblasti hodnoceni:
podpurna opatfeni se tykaji vSech Zaku a je jim prizplsobeno hodnoceni.

Piehled oblasti se zamérenim specidlné pedagogické péce:

zdravotni télesna vychova, nacvik socidlni komunikace, rozvoj grafomotorickych dovednosti,
feCova vychova, dramaticka vychova

Pti procesu vzdélavani je zak vystavovan ukollm, které vzhledem k znevyhodnéni mizZe pfimérené
resit a podavat vykony odpovidajici jeho studijnim predpokladim. U¢itel klade ddraz na ten druh
projevu, ve kterém ma Zak predpoklady podat lepsi vykon.

PFi hodnoceni téchto z4k( se vychazi z doporuceni a zasad, vidy s velkou mirou tolerance.

Vzdélavani probiha seskupenim vzdélavacich oblasti do blokd, ¢imz docilime lepsiho porozuméni
svétu kolem sebe v souvislostech. Souvislosti jsou vzajemné otevieny tématim ze vSech oblasti,
které na sebe navazuji a vzajemné se propojuji, nebot ani v bézném Zivoté neprobihaji oddélené.

Délky blokl vidy respektuji aktualni rozpoloZeni a individudlni potfeby Zakd a pro zabezpeceni
téchto podminek byl zrusen akusticky signal zacatku a konce vyucovaci jednotky.

3.5 Zaclenéni prlifezovych témat

Vsechna prlifezova témata jsou realizovana formou projektového vyuéovani, viz pfiloha ¢. 1.
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4 Ucebni plan

4.1 Celkové dotace - prehled

Vzdélavaci oblast Predmét Zkratka 1. stupen Dotace . 2. stupen Dotace .
l.roénik 2. | 3. 4. 5. . | stupen . 8. 9. 10. stupefi
rocnik|rocnikrocnik rocnikrocnik rocnik | rocnik | rocnik | rocnik

Jazykova komunikace |Komunikace a KaM 742 7+2 9 9 9 50+4 8+1 9 9 9 35+1
Matematika a jeji matematika
aplikace
Informacni a Informacni a IKT 1 1 2 1 1 1+1 1+1 4+2
komunikacni komunikacni technologie
technologie
Clovék a jeho svét Clovék a svét Cas 2 2 3 3 3 3 16 5 5 5 5 20
Clovék a spoleénost
Clovék a pfiroda
Clovék a zdravi Clovék a zdravi Caz 3+1 | 3+1 | 3+1 | 3+1 | 3+1 | 3+1 18+6 3+1 | 3+1 4 4 14+2
Umeéni a kultura Umélecko-pracovni upv 6 6 6 7 7 7 39 7+2 | 7+2 | 8+1 8+1 30+6
Clovék a svét prace  |vychova

Celkem hodin 21 21 22 23 24 24 125+10 28 28 29 29 103+11

4.1.1 Poznamky k u¢ebnimu planu

Vyuka je koncipovana smérem ke kompetencnimu pojeti vyuky. Mezipredmétové vztahy presahujici predmétovy rdmec jsou integralni soucasti celého

kurikula napfi¢ predméty i rocniky.
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5 Ucebni osnovy

5.1 Komunikace a matematika

Pocet vyucovacich hodin za tyden Celkem
1. roénik | 2.ro¢nik | 3.roc¢nik | 4.roc¢nik | 5.ro¢nik | 6. ro¢nik | 7.rocnik | 8.ro¢nik | 9. ro¢nik | 10. rocnik
9 9 9 9 9 9 9 9 9 9 90
Povinny | Povinny | Povinny | Povinny | Povinny | Povinny | Povinny | Povinny | Povinny Povinny

Nazev predmétu

Komunikace a matematika

Oblast

Matematika a jeji aplikace, Jazykovd komunikace

Charakteristika predmétu

Vyucovaci predmét Komunikace a matematika vznikl integraci vzdélavacich oblasti Jazyk a jazykova
komunikace a Matematika a jeji aplikace a déle integraci obort Cteni, Psani, Recova vychova
a Matematika. Sloucenim vzdéldvacich oblasti docilime lepSiho porozuméni svétu kolem sebe
v souvislostech. Souvislosti jsou vzajemné otevieny tématlim ze vSech oblasti, které na sebe navazuji
a vzajemné se propojuji nebot ani v bézném Zivoté neprobihaji oddélené, ¢imz lépe dochazi k dosazeni
klicovych kompetenci.

V tomto predmétu je realizovana individudlni logopedickd péce, edukace a reedukace feli a prvky
dramatické vychovy. Obsahem vzdéldvaciho oboru Cteni je postupné osvojovani pismen, slov a vét, které
vede k rozvijeni Cteci dovednosti, vnimani obsahu ¢teného textu a Cteni snadného kratkého textu
s porozuménim. DuleZité je povzbuzovat u Zakd zajem o ¢teni, jako o jeden ze zdrojd informaci. Pfi vyuce
¢teni budou vyuzivany individualni pfistupy a metody dle potfeb jednotlivych zak(. U Zakl se specifickymi
potfebami jsou vyuZivany alternativni metody cteni.

Vzdélavaci obor Psani rozviji grafické dovednosti zakd, jejich jemnou motoriku a grafomotoriku, a tim
zaroven stimuluje jejich mysleni. Ziskavani grafickych dovednosti, postupné zvysovani kvality a rychlosti
pisma a praktické vyuzivani ziskanych dovednosti dava zakiim moZnost jednoduché pisemné komunikace.
Individualné je u Zakl realizovdno psani pouze hilkovym pismem, je-li to v souladu s jeho moznostmi a
specifickymi potfebami.
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Nazev predmétu

Komunikace a matematika

Vzdélavaci obor Re€ova vychova se zaméfuje na osvojeni a uZivani matefského jazyka v jeho mluvené
podobé, na spravné a srozumitelné vyjadifovani a rozviji komunikacni dovednosti 7Zakl, které jsou
predpokladem funkcéniho dorozumivani s okolim, Uspésné socialni integrace a jejich dalSiho vzdélavani.
U Zaku se specifickymi potfebami jsou vyuzivany metody AAK.

Vzhledem k individualné variabilnim schopnostem Zakul je nezbytné rozvijeni a budovani reci pfimérené véku
a schopnostem jednotlivych Zakl jako klicovych kompetenci do Zivota. V ramci komplexniho plsobeni
na zdka je vSak edukace a reedukace reci realizovana ve vsech vyucovacich predmétech na 1. i 2. stupni.
Vzdélavaci obsah oboru Matematika je rozdélen na tematické okruhy Razeni a t¥idéni predmétd, Cisla
a pocetni operace, Zavislosti, vztahy a prace s daty a Zaklady geometrie. V tematickém okruhu Razeni
a tfidéni predméth se Zaci udi tvorit skupiny podle velikosti, fadit predméty podle urcitych vlastnosti
a spole¢nych jevl. Rozviji si prostorovou a smérovou orientaci, logické mysleni a pamét, uéi se chapat
a osvojovat si kvantitativni vztahy. V tematickém okruhu Cisla a pocetni operace se 7aci postupné seznamuji
s redlnymi Cisly, osvojuji si rozklad cisel, vytvari si konkrétni predstavu o Cislech, osvojuji si postupy.
zakladnich matematickych operaci. Jednd se predevsSim o scitdni, od¢itdni, nasobeni. Ziskané dovednosti
jsou procviCovany a upeviiovany pfi manipulaci s mincemi a bankovkami. V tematickém okruhu Zavislosti,
vztahy a prace s daty se zaci uci tfidéni a seskupovani dat podle urcitych kritérii, jejich vzajemnych souvislosti
a zavislosti. Osvojuji si zaklady méreni, seznamuji se s ¢asovymi souvislostmi, urc€uji ¢as, uci se zakladni
jednotky délky, hmotnosti a obsahu. V tematickém okruhu Zaklady geometrie Zaci rozeznavaji
a pojmenovavaiji zakladni geometrické utvary, poznavaji geometricka télesa, ktera se vyskytuji v jejich okoli
a uci se zachazet s pomuckami do geometrie.

Vyuka je zaméfrena i na osobnostni a socialni rozvoj kazdého jednotlivce, podporuje rozvijeni zakladnich
interakénich dovednosti souvisejicich se zpisobem vyuky napfi¢ vzdélavacimi obsahy (dil¢i dovednosti
spoluprace, diskuse, naslouchani apod.). Pfispiva k porozuméni sobé samému, planovani a rozhodovani.
Rozviji komunikaéni schopnosti verbalni i neverbalni povahy, véetné dotykové komunikace. Podnécuje
tvorivé mysleni, obrazotvornost a ndpaditost zak(. Plisobi na zvladnuti spontanniho chovani, kontrolu emoci
a zvyseni sebevédomi. Formou hry dochazi k prozivani redlnych citl, vztah( a postojl. Hra stavi na vlastni
zkuSenosti a jeji ucinek je tim hluboky a trvaly.

Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni
predmétu (specifické informace o predmétu
dllezité pro jeho realizaci)

Pfedmét Komunikace a matematika je vyucovan ve vsech rocnicich zakladniho vzdélavani, 50 hodin
a 4 hodiny DCD na 1. stupni a 35 a 1 hodiny DCD hodin na 2. stupni.
Denni vychovné vzdélavaci ¢innost zaka se stfedné tézkym mentdlnim postiZzenim je organizovana do bloku.
Prestavky jsou zarazovany podle potieby, podle aktualniho fyzického a psychického stavu zak(. S kazdym

zakem, respektive skupinou Zakua, je potfeba pracovat rizné dlouho s ohledem na to, Ze chceme vychazet
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Nazev predmétu

Komunikace a matematika

ze zajm(, potfeb a moZnosti konkrétniho jednotlivce. Zaci tak mohou svym zplsobem ovliviiovat dennf
program. Podstatnym momentem je sloZeni zak( ve tfidé, jejich vék, mentalni a psychicka drover. Ramec
dennich ¢innosti je ddn dennim a tydennim rozvrhem hodin.

Integrace predméta

o Matematika

e Redové vychova
® Psani

e Cteni

Mezipfredmétové vztahy

e Umélecko pracovni vychova
e Informatika

Vlychovné a vzdélavaci strategie: spolecné
postupy uplatiované na Urovni predmétu,
jimiz ucitelé cilené utvareji a rozvijeji klicové
kompetence zak{

Kompetence k uceni:

— probouzet zdjem skrze hravou a zdbavnou formu, aby si Zaci vytvofili kladny vztah ke cteni, psani,
matematice a uceni

— nabizet Zakdm dostatek prileZitosti v pripravném obdobi ¢teni, aby méli motivaci ke ¢teni, psani,
matematice a uceni

— individudIné volit metody k vlastnimu nacviku ¢teni, psani a uceni

— vést Zzaky k samostatnému Cteni a psani pfimérenych textd s diirazem na porozumeéni

— vyuzivat ¢teni pro pfijem informaci a k dalSimu vzdélavani

— umét pouZzivat ucebni pomucky

— poutzivat terminy, znaky a symboly ve spojeni s konkrétnimi situacemi kazdodenniho Zivota

Kompetence k feSeni problémii:
— vést Zaky k samostatnému cteni a psani primérenych textd, aby si uméli precist zadani a rozuméli
ukolu
— vést zaky k prekonavani a feseni problémovych situaci

Kompetence komunikativni:
— vést zaky k samostatnému cteni a psani pfimérenych text(, aby se uméli zeptat, pokud né¢emu v
textu nerozumi nebo se chtéji dozvédét néco vice
— vést zaky ke komunikaci s druhymi lidmi
— vyjadfovat své nazory a postoje, vhodnou formou obhajovat svij nazor

Kompetence socialni a persondlni:
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Nazev predmétu

Komunikace a matematika

— podporovat sebedlvéru zaka, aby si precetl text, ktery dostane od spoluzdka, Ci jiné osoby, a byl
schopen odpovédét

— podporovat sebedlvéru Zaka, aby se snaZil vystupovat v riiznych druzich prostredi

— vést zdka k podileni se na jednoduchych socidlnich aktivitach

Kompetence obcanské:
— vytvaret situace, aby Zak mohl &ist a psat v jinych situacich nez ve Skolnim prostiedi a umél se
orientovat v zakladnich napisech, se kterymi se mlze setkat v obchodé, u lékare, na nadrazi apod.
— umét reagovat na situace tak, aby zak zvladal souziti i v multikulturni spole¢nosti

Kompetence pracovni:
— vést zaky, aby uméli pracovat podle psaného postupu a uméli pfijmout zhodnoceni vysledkl své
prace
— vyuZivat osvojené navyky a dovednosti k zapojeni se do spolecnosti

ZpUsob hodnoceni zaku

Slovni hodnoceni

Zasady pro hodnoceni:

hodnotit zaky s ohledem na jejich moznosti a schopnosti

posuzovat individualni pokrok na zakladé plnéni individuadlniho vzdélavaciho planu
hodnoceni je individualni a probiha pribéziné v celém ¢asovém obdobi na zdkladé ziskanych podkladd
hodnotit dostate¢né probrané a procvi¢ené ucivo, pocet jevd, které zak zvladl
zaméfit se na pozitivni vykony Zaka a podporu jeho motivace

pFi osvojovani a upeviovani gramatickych pravidel uplatiovat nazor

do osvojovani zapojit co nejvice smyslu

misto diktatu preferovat doplfiovaci cviceni, opisy, prepisy

neklasifikovat nedostatecné prace

hodnotit procentudlni zastoupeni spravnych a nespravnych jevl

umoznit pfi praci pouzivani nazornych prehledd mluvnického uciva

preferovat Ustni zkouseni

nehodnotit to, co Zak nestihl

pfi psaném projevu umoznit pouZivat tabulku psaciho a tiskaciho pisma

kontrolni prace predkladat predtisténé

slohové prace zadavat v kratSim rozsahu po domdci pfipravé

umoznit ¢teni s okénkem
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Nazev predmétu

Komunikace a matematika

nehodnotit kvantitu

pouZivat stiraci tabulky a folie
umoznit praci s ndzorem
individualni prace s zakem

omezit pozadavek na pisemné zpracovani precteného textu
slovni Ulohy fesit po spolecném precteni, za pomoci uditele
nevypisovat zadani slovnich uloh

kontrolni prace zaddvat predtisténé

pokud je prace ¢asové limitovand, poskytnout dostate¢nou ¢asovou dotaci
poskytovat dostatek ¢asu na pocetni operace
vyuzivat praci u tabule pod individudinim dohledem

klast dliraz na pochopeni zadaného ukolu
pracovat se specialnimi pomUckami
volit texty odpovidajici vyspélosti ¢tenare

Komunikace a matematika 1. rocnik

SVP vystupy

Ucivo

Tematicky celek - KOMUNIKACE

sezndmit se se spravnou vyslovnosti, tempem Feci a pravidelnym dychanim

¢teni obrazkd

reCova vychova - dechova, hlasova a artikulacni cviceni

rozvoj redi - jeji edukace a reedukace

sezndmit se se zdkladnimi hygienickymi navyky spojenymi se psanim

psani - zakladni hygienické navyky pfi psani

psani - rozvijeni psychomotorickych schopnosti, jemné motoriky, grafomotoriky
a pohybové koordinace

s pedagogickou podporou spravné drzet psaci nacini

uvolnovaci cvi¢eni

zaklady pro nacvik psani

poslouchat kratké pribéhy a pohadky

¢teni - naslouchani - koncentraéni cvi¢eni

poslech pohadek, versi a fikadel

poslech predcitaného textu

orientovat se na strance

Cteni - diferenciacni cviCeni pro rozvoj zrakového a sluchového vnimani
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Komunikace a matematika

1. rocnik

analyticko-syntetické ¢innosti (Ci jiné metody vyuky cteni)

smérova orientace, orientace na radku, na strance

ziskat zakladni komunikaéni dovednosti k zaclenéni do spolec¢nosti

rozvoj socialni komunikace (popr. AAK)

rozvoj zakladni ¢tenarské gramotnosti (kompetence k zaclenéni do spolec¢nosti)

prace s digitalnimi technologiemi v kontextu jazykovych dovednosti

Tematicky celek - MATEMATIKA

seznamit se se zdkladnimi pojmy vztah( a zavislosti

fazeni a tfidéni predmétl - porovnavani prvk(, tvoreni skupin prvki

Cislo a pocetni operace - obor pfirozenych Cisel do 2

Cislo a pocetni operace - porovnavani Cisel, pfifazovani ¢isel k prvkiim a naopak

¢islo a pocetni operace - s¢itani, odcitani

zavislosti, vztahy a prace s daty - pouZivani vyraz(i — pod, nad

zavislosti, vztahy a prace s daty - posloupnosti ¢isel v oboru do 2

ziskat zakladni matematické dovednosti k zaclenéni do spolecnosti

fazeni a tridéni predmétd - uréovani poctu, porovnavani Cisel, kvantitativni vztahy

rozvoj zakladni matematické gramotnosti (kompetence k zaclenéni do spoleénosti)

zavislosti, vztahy a prace s daty - Ulohy na orientaci v prostoru a ¢ase

prace s digitalnimi technologiemi v kontextu matematickych dovednosti

modelovat jednoduché situace podle pokyna a s vyuZitim pomucek

Ciselné rady

fazeni a tridéni predmétl - manipulace s predméty

poznat a pojmenovat zdkladni geometrické tvary

zaklady geometrie - zakladni geometrické tvary ¢tverec, kruh

zaklady geometrie - kiivé Cary

tridit a radit predméty podle danych kritérii

fazeni a tridéni predméta - tfidéni dle kritérii (stejné; vice; méné; hodné; malo;
vsichni; nikdo)

fazeni predmétd podle dané vlastnosti (maly — velky, kratky — dlouhy)

Komunikace a matematika

2. rocnik

SVP vystupy

Ucivo

Tematicky celek - KOMUNIKACE

rozpoznat néktera pismena

analyticko - syntetické ¢innosti (Ci jiné metody vyuky ¢teni)

nacvik vybranych pismen (popf. AAK)
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Komunikace a matematika 2. rocnik

vyvodit pismena podle obrazku

vyvozovani hlasek a pismen

rozvoj feci - jeji edukace a reedukace

rytmizovat slabiky dle predlohy

Cteni a rytmizace slabik (popt. AAK)

Cteni slov (popt. AAK)

psat néktera hlilkova pismena

psani - rozeznavani hlasek a pismen

psani - psani htlkového pisma

rozeznat a napsat své jméno

psani - psani vlastniho jména

rozpoznat jednotlivé ¢asti obrazku

Cteni - ¢teni obrazkd

ziskat zakladni komunikaéni dovednosti k za¢lenéni do spole¢nosti

psani slov

psani - opis

rozvoj zakladni ¢tenarské gramotnosti (kompetence k zaclenéni do spolecnosti)

prace s digitalnimi technologiemi v kontextu jazykovych dovednosti

dbat na spravnou vyslovnost a tempo redi

reCova vychova - edukace a reedukace reci

edukace a reedukace fonematického sluchu

Tematicky celek - MATEMATIKA

orientovat se v jednoduchych matematickych pojmech

jednoduché matematické pojmy dle vlastnosti (maly — velky, kratky — dlouhy)

fadit predméty zleva doprava

razeni predmétd - Ciselna rada

tridit predméty dle zadanych kritérii

fazeni a tfidéni predmétll - porovnavani prvkl, tvoreni skupin prvk(, tfidéni podle
rGznych kritérii (hodné — malo, vsichni — nikdo)

fazeni a tfidéni predmétll - uréovani poctu, porovnavani isel, kvantitativni vztahy

fazeni a tfidéni predmétl - manipulace s predméty

zvladat jednoduché pocetni operace

Cislo a pocetni operace - obor pfirozenych Cisel do 4

Cislo a pocetni operace - Ciselna osa

Cislo a pocetni operace - porovnavani Cisel, pfifazovani Cisel k prvkdim a naopak

¢islo a pocetni operace - s¢itani, odcitani

modelovat jednoduché situace podle pokyna a s vyuZitim pomucek

zavislosti, vztahy a prace s daty - pouzivani vyraz(i nahore, dole, vpredu, vzadu,
pod, nad

zavislosti, vztahy a prace s daty - posloupnosti ¢isel v oboru do 4

poznat a pojmenovat zakladni geometrické tvary

zaklady geometrie - zakladni geometrické tvary - Ctverec, kruh

zaklady geometrie - zakladni geometrické tvary - obdélnik, trojuhelnik
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Komunikace a matematika 2. rocnik

zaklady geometrie - kfivé ¢ary

zaklady geometrie - rovné ¢ary

ziskat zakladni matematické dovednosti k zaclenéni do spolecnosti

rozvoj zakladni matematické gramotnosti (kompetence k zaclenéni do spolecnosti)

prace s digitalnimi technologiemi v kontextu matematickych dovednosti

Komunikace a matematika 3. rocnik

SVP vystupy

Ucivo

Tematicky celek - KOMUNIKACE

ziskat zakladni komunikaéni dovednosti k zaclenéni do spolec¢nosti

prace s digitalnimi technologiemi v kontextu jazykovych dovednosti

tvorit véty podle obrazka
Cist nebo prirazovat slabiky a jednoducha slova

Cteni - tvoreni jednoduchych vét

¢teni obrazk(

déleni a skladani slov, ¢teni slabik, slov, jednoduchych vét (popf. AAK)

chapat obsah kratkych vét doplnénych obrazkem

naslouchani - koncentracni cviceni, edukace a reedukace reci

analyticko - syntetické ¢innosti, sluchova orientace (popr. AAK)

psat vybrana pismena a kratka slovni spojeni

psani - psani htlkového pisma, slabik, slov i podle napovédy

psani kratkych slovnich spojeni

seznamit se s délkou samohlasek

psani - délka samohlasek

reprodukovat nebo napodobovat jednoduché fikanky a basnicky

vyvozovani hlasek a pismen

reCova vychova - prednes — fikanky, kratké basnicky

feCova vychova - reprodukce jednoduchych pfibéht

porozumét jednoduchym pFibéhlm a jejich posloupnosti

poslech pohadek, verst a fikadel s podporou obrazkd

Cteni - diferenciacni cviCeni pro rozvoj zrakového a sluchového vnimani

odpovidat na otazky

reCova vychova - rozvoj komunikace, odpovédi na otazky

Tematicky celek - MATEMATIKA

ziskat zakladni matematické dovednosti k zaclenéni do spolecnosti

Cislo a pocetni operace - pfifazovani Cisel k prvkiim a naopak

rozvoj zakladni matematické gramotnosti (kompetence k zaclenéni do spolecnosti)

prace s digitalnimi technologiemi v kontextu matematickych dovednosti

orientovat se zdkladnich matematickych pojmech

fazeni a tfidéni predmétll - porovnavani prvk(, tvoreni skupin prvk

tridéni podle rGznych kritérii (vSichni — nikdo)
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Komunikace a matematika 3. rocnik

orientovat se v zakladnich prostorovych pojmech

fazeni a tfidéni predmétl - orientace v prostoru (nad, pod, pfed, za, vedle, na
zacatku, na konci, nahore — dole)

Cist, psat a pouzivat Cislice v oboru do 5

¢islo a poCetni operace - obor pfirozenych ¢isel do 5

Cislo a pocetni operace - ¢teni a psani Cisel v oboru do 5

orientovat se v Ciselné fadé 1-5

fazeni a tfidéni predmét( - ¢iselna rada

Cislo a pocetni operace - Ciselna osa

sCitat a odcitat s uzitim ndzoru v oboru do 5

¢islo a pocetni operace - s¢itani, odcitani

rozlozit a porovndvat Cisla v oboru do 5 s vyuZitim nazoru

fazeni a tfidéni predmétll - uréovani poctu, porovnavani Cisel, kvantitativni vztahy

uplatnovat matematické znalosti pfi manipulaci s drobnymi mincemi

zavislosti, vztahy a prace s daty - penize mince

poznat a pojmenovat nékteré geometrické tvary

zaklady geometrie - zakladni geometrické tvary (Ctverec, obdélnik, kruh,
trojuhelnik)

rozliSovat geometrické tvary na rliznych predmétech

zaklady geometrie - poznavani geometrickych tvar( na konkrétnich predmétech

porovnat délky rlznych predmétl

fazeni a tfidéni predmétl - porovnavani prvkd, rozlisovani kratsi — delsi

Komunikace a matematika 4. rocnik

SVP vystupy

Ucivo

Tematicky celek - KOMUNIKACE

ziskat zakladni komunikaéni dovednosti k zaclenéni do spolec¢nosti

rozvoj zakladni ¢tenarské gramotnosti (kompetence k zac¢lenéni do spolec¢nosti)

prace s digitdlnimi technologiemi v kontextu jazykovych dovednosti

reprodukovat nebo napodobovat jednoduché fikanky a basnicky

poslech pohadek, versu, rikadel

Cteni - naslouchani, reprodukce a napodobovani

porozumét jednoduchym pfibéhlim a jejich posloupnosti

Cteni - koncentracni cviceni, pribéhy a posloupnost

feCova vychova - popisy obrazk

odpovidat na otazky a iniciovat komunika¢ni situaci

feCova vychova - edukace a reedukace reci

reCova vychova - vyslovnost, intonace, rytmizace

Cist s porozuménim jednoducha sdéleni doplnéna obrazkem

Cteni - analyticko - syntetické cinnosti (Ci jiné metody vyuky cteni)

Cteni - déleni a skladani slov

Cteni slabik

¢teni jednoduchych vét, prace s knihou
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Komunikace a matematika 4. rocnik

zvladat ¢teni a psani probranych pismen

Cteni pismen a slov

psani — psani hilkového pisma, slabik, slov i podle napovédy

zvladat formy spolecenského styku - pozdrav, prosba, podékovani, rozlouceni

recCova vychova - rozvoj komunikace, formy spolecenského styku

Tematicky celek - MATEMATIKA

ziskat zakladni matematické dovednosti k zaclenéni do spole¢nosti

rozvoj zakladni matematické gramotnosti (kompetence k zaclenéni do spole¢nosti)

prace s digitdlnimi technologiemi v kontextu matematickych dovednosti

seznamit se pravolevou orientaci

fazeni a tfidéni predmétl - orientace na plosSe, pravoleva orientace

zavislosti, vztahy a prace s daty - Ulohy na orientaci v prostoru, fazeni vpravo,
vlevo

Cist, psat a pouZzivat Cislice v oboru do 10

fazeni a tridéni predmétd - uréovani poctu, porovnavani, kvantitativni vztahy

Cislo a pocetni operace - pocetni operace s nulou - porovnavani Cisel, pfifazovani k
prvklim a naopak

orientovat se v Ciselné radé 1-10

fazeni a tfidéni predmétl - ¢iselna rada

Cislo a pocetni operace - Ciselnd osa

sCitat a odcitat s uzitim nazoru v oboru do 10

Cislo a pocetni operace - obor pfirozenych ¢isel do 10

Cislo a pocetni operace - scitani, odcitani

Cislo a pocetni operace - sezndmeni se s kalkuldtorem

rozlozit a porovndvat ¢isla v oboru do 10 s vyuZitim nazoru

fazeni a tfidéni predmétll - porovnavani prvk(, tvoreni skupin prvk(, tfidéni podle
rGznych kritérii

uplatiiovat matematické znalosti pfi manipulaci s drobnymi mincemi

fazenf a tfidéni predmétd - pouzivani minci

poznat a pojmenovat nékteré geometrické tvary

zaklady geometrie - zakladni geometrické tvary - obdélnik, trojuhelnik

kreslit primé cary

zaklady geometrie - pfimé cary, pfimky

zdklady geometrie - pouZivani pravitka

Komunikace a matematika 5. rocnik

SVP vystupy

Ucivo

Tematicky celek - KOMUNIKACE

ziskat zakladni komunikaéni dovednosti k zaclenéni do spolec¢nosti

prace s digitalnimi technologiemi v kontextu jazykovych dovednosti

rozvoj zakladni ¢tenarské gramotnosti (kompetence k zaclenéni do spolecnosti)
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Komunikace a matematika 5. rocnik

Cist s porozuméni jednoduché véty

Cteni slabik, slov a jednoduchych vét (popr. AAK)

orientovat se v pfibéhu

Cteni - poslech pohadek, versu, fikadel

zvladat ¢teni a psani probranych tiskacich i psacich pismen

Cteni - analyticko - syntetické Cinnosti (Ci jiné metody vyuky cteni)

Cteni - déleni a skladani slov (popf. AAK)

psani - psani htlkového pisma

seznamit se se stejné znéjicimi slovy rGzného vyznamu

stejné znéjici slova rlzného vyznamu (oko, koruna, pero apod.)

umét reprodukovat ¢i napodobovat basni¢ku nebo fikanku podle ilustraci

feCova vychova - poslech a reprodukce — poslech pfibéht, pohadek

opisovat jednoduchd slova

psani - opis kratkych slovnich spojeni

psat pismena a Cislice podle diktatu

psani - psani pismen a Cislic podle diktatu, zaklady psani na PC

vypravét zhlédnuty filmovy nebo divadelni pfibéh podle ndvodnych otazek

zhlédnuti filmového nebo divadelniho ptedstaveni a nasledné vypravéni s
navodnymi otazkami

vypravét jednoduchy pfibéh podle obrazku

fe¢ova vychova - vyslovnost, intonace, rytmizace, obrazkové pfibéhy

rozlisit osoby, predméty nebo redlie dle danych prvki

rozliSovani osob, predmétd nebo realii dle danych prvkd

domluvit se v béznych situacich

recCova vychova - rozvoj komunikace jako prostfedku k orientaci v socialnich
situacich

zapojit se do dramatizace jednoduchych kratkych pfibéh( z oblasti, ktera je zakim
blizka

recitace a dramatizace

Tematicky celek - MATEMATIKA

sezndmit se s pojmem poradi

fazeni a tfidéni predmét( - ¢iselna rada

pfifazovat predméty podle Ciselné rady

fazeni a tfidéni predmétll - orientace na plosSe a v Ciselné fadé

Cist, psat a porovnavat Cisla v oboru do 20 i na Ciselné ose

fazeni a tridéni predmétd - uréovani poctu, porovnavani Cisel, kvantitativni vztahy

Cislo a pocetni operace - obor pfirozenych Cisel do 20 bez prechodu; Ciselna osa

pravoleva orientace

umét rozklad ¢isel do 20 bez prechodu pres desitku

Cislo a pocetni operace - rozklad ¢isel do 20 bez pfechodu pres desitku

sCitat a odcitat s nazorem do 20 bez prechodu pres desitku

Cislo a pocetni operace - s¢itani, odcitani do 20 bez prechodu pres desitku

fesit jednoduché slovni tlohy na scitani a odcitani v oboru do 20

Cislo a pocetni operace - jednoduché slovni tlohy z praktického Zivota

umét pouzit kalkulator

Cislo a pocetni operace - sezndmeni se s kalkulatorem a digitalnimi technologiemi

pouZivat vyrazy vpravo — vlevo

pravoleva orientace

seznamit se s pojmy rok, mésic, den

zavislosti, vztahy a prace s daty - Ulohy na orientaci v prostoru a ¢ase (pojmy - rok,
mésic, den)

25




SKOLNI VZDELAVACi PROGRAM — 7SS dil I.

Komunikace a matematika 5. rocnik

seznamit se s hodinami a ¢asem s pfesnosti na celé hodiny

zavislosti a vztahy - hodiny a €as - uréovani celych hodin

sezndmit se se zakladnimi jednotkami délky a hmotnosti — metr, kilogram

zdvislosti, vztahy a préce s daty - jednotky hmotnosti, délky (méfeni, vazeni) -
penize (mince)

doplfiiovat jednoduché tabulky posloupnosti Cisel do 20

doplriovani jednoduchych tabulek posloupnosti, pfifazovani Cisel k prvkiim a
naopak

uplatnovat matematické znalosti pfi manipulaci s penézi

manipulace s penézi, tfidéni podle rlznych kritérii (drahy — levny)

poznat rozdil mezi ¢arou a primkou, rysovat pfimku

zaklady geometrie - pfimé cary, pfimky, pouZivani pravitka

sezndmit se s méfenim délky pfedmétu, praci s pravitkem

zaklady geometrie - zakladni geometrické tvary, obdélnik, trojuhelnik, méreni s
pravitkem

ziskat zdkladni matematické dovednosti k zaclenéni do spolecnosti

rozvoj zakladni matematické gramotnosti (kompetence k zaclenéni do spoleénosti)

Komunikace a matematika 6. rocnik

SVP vystupy

Ucivo

Tematicky celek - KOMUNIKACE

ziskat zakladni komunikaéni dovednosti k zaclenéni do spolec¢nosti

rozvoj zakladni ¢tenarské gramotnosti (kompetence k zaclenéni do spolec¢nosti)

vyhledani informaci na webovych strankach

Cteni elektronickych textl

prace s digitalnimi technologiemi v kontextu jazykovych dovednosti

seznamit se se slovy opacného vyznamu

recCova vychova - slova opacného vyznamu

umét reprodukovat ¢i napodobovat basnicku nebo fikanku

ve v

Cteni - naslouchani, poslech pohadek, versq, fikadel

reprodukce basné

domluvit se v béznych situacich

fe¢ova vychova - rozvoj komunikace jako prostredku k orientaci v socialnich
situacich

reprodukovat kratky text podle ilustraci a navodnych otazek

Cteni - ¢teni obrazka, slabik, slov, jednoduchych vét

¢teni - tvoreni vét

Cteni - analyticko - syntetické ¢innosti (Ci jiné metody vyuky ¢teni)

opisovat jednoduchd slova

psani - psani hilkového a psaciho pisma

psani - psani slabiky, slova i podle napovédy

reCova vychova - slova opacného vyznamu
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Komunikace a matematika 6. rocnik

psat pismena a slova podle diktatu

psani - diktat pismen a jednoslabi¢nych slov

vypravét o zhlédnutém filmovém nebo divadelnim pfibéhu podle ndvodnych
otazek

fe¢ova vychova - reprodukce textu

dramatizovat jednoduchy kratky pfibéh z oblasti, ktera je Zaklm blizka

fe¢ovd vychova - dramatizace jednoduchého pfibéhu

Tematicky celek - MATEMATIKA

tridit podle poradi ve skupinach

fazeni a tfidéni predmétll - porovnavani prvk(, tvoreni skupin prvka, tfidéni podle
raznych kritérii

pfifazovat predméty podle Ciselné rady

fazeni a tfidéni predmétl - uréovani poctu, porovnavani ¢isel, kvantitativni vztahy -
Ciselna rada

Cist psat a porovnavat Cisla v oboru do 20 i na Ciselné ose, numerace do 100

Cislo a pocetni operace - porovnavani Cisel, pfifazovani ¢isel k prvkiim a naopak

s¢itat a odcitat s nazorem do 20 s pfechodem pres 10

Cislo a pocetni operace - z4pis a rozklad Cisla v desitkové soustavé, Ciselnd osa,
pocetni operace s nulou

¢islo a pocetni operace - s¢itani, odcitani

Cislo a pocetni operace - obor pfirozenych Cisel do 20 s prechodem pres 10

psat Cisla do 100

Cislo a pocetni operace - psani Cisel v oboru do 100

fesit jednoduché slovni Ulohy na s¢itani a od¢itani v oboru do 20

Cislo a pocetni operace - jednoduché slovni tlohy z praktického Zivota

rozliSovat pojmy rok, mésic, den

zavislosti, vztahy a prace s daty - Glohy na orientaci v prostoru a ¢ase (pojmy rok,
mésic, den)

znat zakladni jednotky délky a hmotnosti a ¢asu - m, kg, h - zméfit a zvazit
jednoduché objekty

zavislosti, vztahy a prace s daty - jednotky hmotnosti, délky a ¢asu (méreni, vazeni,
prace s hodinami)

zaklady geometrie - porovnavani délky predmétd

uplatnovat matematické znalosti pfi manipulaci s penézi

fazeni a tridéni predmétd - pouzivani minci a bankovek

pouzivat pravitko pfi rysovani

fazenf a tfidéni pfedméta - pouzivani minci a bankovek

zaklady geometrie - pfimé ¢ary, pfimky

zaklady geometrie - pouZzivani pravitka

ziskat zakladni matematické dovednosti k zac¢lenéni do spolecnosti

rozvoj zakladni matematické gramotnosti (kompetence k zaclenéni do spolecnosti)

prace s digitalnimi technologiemi v kontextu matematickych dovednosti

Komunikace a matematika 7. rocnik

SVP vystupy

Ucivo
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Komunikace a matematika 7. rocnik

Tematicky celek - KOMUNIKACE

ziskat zakladni komunikacni dovednosti k zaclenéni do spole¢nosti

prace s digitalnimi technologiemi v kontextu jazykovych dovednosti

vyhledani informaci na webovych strankach

rozvoj zakladni ¢tenarské gramotnosti (kompetence k zaclenéni do spolec¢nosti)

rozsifit si slovni zasobu a zlepSovat mluveny projev

komunikace - rozsifovani slovni zasoby

feCova vychova - zaklady techniky mluveného projevu - spravné dychani,
vyslovnost, intonace a rytmizace

orientovat se ve ¢teném textu

Cteni - prace s textem, prohlubovani ¢tenarskych dovednosti

dramatizovat jednoduchy pfibéh nebo pohadku

reCova vychova — dramatizace

prednaset basné

recitace

seznamit se se zakladnimi pravidly komunikace

komunikace - zdkladni pravidla komunikace (formy spolecenského styku)

zvladat ¢teni kratkého jednoduchého textu

Cteni elektronickych textl

vypravét o zhlédnutém filmovém nebo divadelnim pribéhu podle navodnych
otazek

divadelni nebo filmové predstaveni a vypravéni o ném

ziskat pozitivni vztah k literature

literatura - kniha, pojmy — rozpocitadlo, hadanka, fikanka, basen, pohadka

opsat slova a jednoduché véty

opis slov, vét a jednoduchych text(

psat jednoducha slova i podle diktatu

psani - psani jednoduchych slov i podle diktatu

psani - Uprava psaného textu

Tematicky celek - MATEMATIKA

pracovat s kalkulatorem

Cislo a pocetni operace - prace s kalkulatorem

ziskat zakladni matematické dovednosti k zac¢lenéni do spolecnosti

rozvoj zakladni matematické gramotnosti (kompetence k zaclenéni do spoleénosti)

prace s digitalnimi technologiemi v kontextu matematickych dovednosti

orientovat se v Case, urcit ¢as s presnosti na palhodiny

zavislosti, vztahy a prace s daty — jednotky ¢asu (praktické vyuZiti), presnost na pal

hodiny

umét zachazet se zakladnimi rysovacimi pomUlckami a potfebami

zaklady geometrie - pouZzivani pravitka a dalSich rysovacich potireb

psat, Cist a pouzivat Cisla v oboru do 100

Cislo a pocetni operace — obor prirozenych Cisel do 100 bez prechodu

Cislo a pocetni operace - porovnavani Cisel do 100

Cislo a pocetni operace - scitani, odcitani

mechanicky vyjmenovat nasobkovou fadu 10

Cislo a pocetni operace - nasobeni ¢isla 10

Cislo a pocetni operace - porovnavani Cisel, prifrazovani Cisel k prvkdim a naopak
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Komunikace a matematika 7. rocnik
fesit praktické pocetni ptiklady a jednoduché slovni tdlohy Cislo a poCetni operace - jednoduché slovni ulohy
zvladat pocetni Ukony s penézi zavislosti, vztahy a prace s daty - manipulace s penézi
doplnovat udaje do jednoduchych tabulek zavislosti, vztahy a prace s daty — doplfiovani jednoduchych tabulek
poznat a pojmenovat zakladni geometricka télesa zaklady geometrie - zakladni geometricka télesa (krychle, koule, valec)
Komunikace a matematika 8. roc¢nik

SVP vystupy

Ucivo

Tematicky celek - KOMUNIKACE

Cist vSechna pismena abecedy

Cteni - ¢teni textl se vSsemi pismeny abecedy

rozvoj zakladni ¢tenarské gramotnosti (kompetence k zac¢lenéni do spolec¢nosti)

ziskat zakladni komunikaéni dovednosti k zaclenéni do spolec¢nosti

prace s digitalnimi technologiemi v kontextu jazykovych dovednosti

vyhledani informaci na webovych strankach a ¢teni elektronickych textl

orientovat se ve ¢teném textu

¢teni - orientace ve ¢teném textu

rozvijet pozitivni vztah k literature

Cteni - prace s textem — noviny a ¢asopisy, knihy

prohlubovani ¢tenarskych dovednosti

napsat nebo opsat jednoduché sdéleni podle predlohy

psani - psani Ci opis jednoduchych sdéleni podle pfedlohy

podepsat se a znat svou adresu

psani - vlastni podpis a adresa bydlisté

komunikovat vhodné v béznych situacich a zvladat zakladni pravidla komunikace

reCova vychova - zakladni komunikacni pravidla

konverzacni cviCeni; tvorba otazek a odpovédi

vypravét vlastni zaZitky a popsat své pocity

reCova vychova - rozvoj komunikace (vlastni zaZitky a pocity)

zapamatovat si obsah precteného textu

Cteni - prace s textem, zapamatovani si obsahu textu

recitovat basen

recitace basné

napsat nebo opsat bézné pisemnosti (adresa, prani, dopis, nakupni seznam)

psani - psani nebo opis béZznych pisemnosti (adresa, pfani, dopis, nakupni seznam)

popsat osoby podle redlu nebo vyobrazeni za pomoci doprovodnych otazek

popis osob podle realu nebo vyobrazeni za pomoci doprovodnych otazek

Tematicky celek - MATEMATIKA

mechanicky vyjmenovat nasobkovou fadu ¢isla 2

Cislo a pocetni operace - nasobeni ¢islem 2

ziskat zakladni matematické dovednosti k zaclenéni do spolecnosti

rozvoj zakladni matematické gramotnosti (kompetence k zaclenéni do spolecnosti)

prace s digitalnimi technologiemi v kontextu matematickych dovednosti

seznamit se s tabulkou nasobeni

tabulka nasobeni — sezndmeni se s malou nasobilkou
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Komunikace a matematika 8. rocnik

doplfiiovat udaje v jednoduché tabulce

zavislosti, vztahy a prace s daty — tabulky

pouzivat zakladni geometrické pojmy

zaklady geometrie - rovinné a prostorové utvary

rozeznat pfimku a Usecku, umét je narysovat a oznacit

zaklady geometrie - rovinné Utvary: primka, usecka

znat a uzivat zakladni jednotky délky a hmotnosti s praktickym vyuzitim

zavislosti, vztahy a prace s daty - jednotky délky

zavislosti, vztahy a prace s daty — jednotky hmotnosti

scitat a odcitat dvouciferna ¢isla do 100 s pfechodem pres 10

Cislo a poCetni operace - pisemné s¢itdni, odcitani v oboru do 100 s pfechodem

Cislo a pocetni operace - porovnavani cisel do 100

umét resit praktické pocetni priklady a jednoduché slovni tlohy

Cislo a pocetni operace - jednoduché slovni ulohy

zvladat pocetni Ukony s penézi

praktické vyuZiti matematiky - manipulace s penézi

orientovat se v ¢ase (hodina, plilhodina)

zavislosti, vztahy a prace s daty - jednotky c¢asu (hodina, ptlhodina)

Komunikace a matematika 9. rocnik

SVP vystupy

Ucivo

Tematicky celek - KOMUNIKACE

ziskat zakladni komunikaéni dovednosti k zaclenéni do spolec¢nosti

rozvoj zakladni ¢tenarské gramotnosti (kompetence k zaclenéni do spolec¢nosti)

vyhledavdni informaci na webovych strankach

Cteni elektronickych textl

prace s digitalnimi technologiemi v kontextu jazykovych dovednosti

zapamatovat si obsah precteného textu a reprodukovat jej

Cteni - poslech a reprodukce — poslech pribéhd, pohadek, reprodukce precteného

rozvijet pozitivni vztah k literature

Cteni - literdrni druhy — literatura pro déti a mladez

prace s knihou - ilustratofi

Cteni - prace s textem — knihy, noviny a ¢asopisy

dbat na Citelny pisemny projev

psani - Citelny pisemny projev

psat a opsat slova a jednoduché véty i podle diktatu

psani - diktat slov a kratkych vét

zapsat kratky jednoduchy text podle navodu

psani - psani na PC

podepsat se a zapsat svou adresu

reCova vychova - rozvoj slovni zdsoby, mluveny projev

recitace basné

recitace basné

orientovat se v jednoduchych navodech podle obrazkd

reCova vychova - rozsifovani slovni zasoby, orientace v ndvodech podle obrazk(

prevypravét primérené narocny pribéh divadelniho nebo filmového predstaveni

feCova vychova - prevypravéni divadelniho nebo filmového pribéhu
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Komunikace a matematika 9. rocnik

zvladat slovni formy spolecenského styku — pozdrav, prosba, podékovani

zakladni formy spolecenského styku — pozdrav, prosba, podékovani

domluvit se v béznych situacich

dramatizace béznych situaci a komunikace v nich

Tematicky celek - MATEMATIKA

ziskat zakladni matematické dovednosti k zaclenéni do spolecnosti

rozvoj zakladni matematické gramotnosti (kompetence k zaclenéni do spolecnosti)

prace s digitdlnimi technologiemi v kontextu matematickych dovednosti

praktické vyuZiti v matematice - nakupovani, rozezndavani Cisel autobusu

psat, Cist a pouzivat Cisla v oboru do 100

Cislo a pocetni operace - porovnavani cCisel

sCitat a odcitat pisemné dvojciferna Cisla do 100 s pfechodem pres 10

Cislo a pocetni operace - pisemné scitani, odcitani dvoucifernych cisel v oboru do

100 s prechodem pres 10

zvladat pocetni Ukony s penézi

zavislosti, vztahy a prace s daty - manipulace s penézi

znazornit geometrické Utvary a pojmenovat télesa

zaklady geometrie - ¢tverec, obdélnik, kruh, trojuhelnik

zadklady geometrie - prostorové utvary: krychle, koule, valec

mechanicky vyjmenovat nasobilkovou radu ¢. 5

Cislo a pocetni operace - mala nasobilka, tabulka nasobeni

umét resit praktické pocetni priklady a jednoduché slovni tlohy

Cislo a pocetni operace - jednoduché slovni tlohy

pracovat s digitalnimi technologiemi

Cislo a pocetni operace - prace s kalkulatorem a digitalnimi technologiemi

znat a uZivat zakladni jednotky ¢asu a objemu

zavislosti, vztahy a prace s daty- jednotky objemu, praktické vyuZziti

zavislosti, vztahy a prace s daty - jednotky Casu, praktické vyuziti

zavislosti, vztahy a prace s daty - seznameni se s digitalnim zapisem casu

méfit a porovnavat délku usecky

zaklady geometrie - méreni a porovnavani usecek

Komunikace a matematika 10. rocnik

SVP vystupy

Ucivo

Tematicky celek - KOMUNIKACE

ziskat zakladni komunikaéni dovednosti k zaclenéni do spolec¢nosti

rozvoj zakladni ¢tenarské gramotnosti (kompetence k zac¢lenéni do spolec¢nosti)

vyhledani informaci na webovych strankach

Cteni elektronickych textl

prace s digitalnimi technologiemi v kontextu jazykovych dovednosti

napsat nebo opsat jednoduché sdéleni podle predlohy

psani - psani adresy a kratké korespondence

psani textl i s numerickymi hodnotami

prace s textem — psani vét i Cisel
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Komunikace a matematika 10. rocnik

pouZivat véty ve spravném gramatickém slovosledu

Cteni - prace s textem — prohlubovani ¢tenarskych dovednosti

usporadani slov ve vété

dbat na kulturu mluveného projevu dle situace

reCova vychova - rozsifovani slovni zasoby

reCova vychova - zaklady techniky mluveného projevu — spravné dychani,
vyslovnost, intonace a rytmizace

vypravét zhlédnuty filmovy nebo divadelni pfibéh podle ndvodnych otazek

zakladni literarni pojmy - divadlo, film, herec

domluvit se v béznych situacich

fe¢ova vychova - konverzacni cviceni

prednes basné

fe¢ova vychova - pfednes basné

popsat déje, jevy a osoby na obrazcich

Cteni - navody s obrazky k pouziti vyrobk( a k ¢innostem

snazit se o zfetelnou vyslovnost v mluvnim projevu, adekvatni mimiku a gestiku

reCova vychova - mimojazykové prostiedky rec¢i — mimika, gesta

¢teni s porozuménim jednoduchého textu

Cteni - zakladni literarni pojmy — povést, spisovatel, basnik, kniha, ¢tenar

rozumi bézné uzivanym piktogramim ve spolecnosti

socialni ¢teni (piktogramy, znacky, bézné uzivané symboly)

Tematicky celek - MATEMATIKA

ziskat zakladni matematické dovednosti k zac¢lenéni do spolecnosti

rozvoj zakladni matematické gramotnosti (kompetence k zaclenéni do spolecnosti)

prace s digitdlnimi technologiemi v kontextu matematickych dovednosti

numerace do 1000 po 100

Cislo a pocetni operace - cela ¢isla — obor pfirozenych ¢isel do 1000, ¢iselna fada

Cislo a pocetni operace - porovnavani cisel do 1000

orientovat se na Ciselné ose

Cislo a pocetni operace - Ciselna osa

umét resit praktické pocetni priklady a jednoduché slovni tlohy

Cislo a pocetni operace - jednoduché slovni ulohy

znat a uZivat zakladni jednotky délky, hmotnosti, Casu a objemu

zavislosti, vztahy a prace s daty - jednotky délky, ¢asu praktické vyuZziti — tabulky

zavislosti, vztahy a prace s daty — jednotky hmotnosti - praktické vyuziti — tabulky

zavislosti, vztahy a prace s daty - jednotky objemu - praktické vyuZziti — tabulky

pouzivat nasobkové rady 2,5,10

Cislo a pocetni operace - nasobilka ¢. 2,5,10

umét pracovat s tabulkou nasobeni, kalkuldtorem

Cislo a pocetni operace - prace s tabulkou nasobeni a kalkuldtorem

zvladat pocetni Ukony s penézi

zavislosti, vztahy a prace s daty - manipulace s penézi

znat zakladni geometrické pojmy a télesa

zaklady geometrie - prostorové atvary: krychle, koule, vélec

znazornit zakladni rovinné atvary

zaklady geometrie - rovinné Utvary

zaklady geometrie - Usecka, pfimka

zaklady geometrie - porovnavani délek
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5.2 Informacni a komunikacni technologie

Pocet vyucovacich hodin za tyden Celkem
1. roénik | 2. ro¢nik | 3.roc¢nik | 4.roc¢nik | 5. ro¢nik | 6. ro¢nik | 7.rocnik | 8.ro¢nik | 9. ro¢nik | 10. rocnik
0 0 0 0 1 1 1 1 2 2 8
Povinny | Povinny | Povinny | Povinny | Povinny Povinny

Nazev predmétu

Informacni a komunikacni technologie

Oblast

Informacni a komunikacni technologie

Charakteristika predmétu

Vzdéldvaci obsah predmétu Informaéni a komunikacni technologie je vytvoren ze vzdéldvaci oblasti
Informacni a komunikacni technologie.

Dava prostor vSem zaklm porozumét tomu, jak funguje pocitac, informacni systémy a digitalni technologie
v bézném Zivoté.

Ve vyuce jsou vyuzivany praktické aktivni ¢innosti a tvorivé uceni s objevovanim. Déle spoluprace na reseni
problémU a projektovou cinnosti. Zahrnuje zéklady prace s osobnim pocitacem a vybranym zakladnim
programovym vybavenim, specialnimi vyukovymi a vzdélavacimi programy a dalSimi digitalnimi nastroji.
ZAaci si prostfednictvim préce s digitalnimi technologiemi osvojuji jejich obsluhu na elementdrni uzivatelské
drovni.

Skola klade dliraz na rozvijeni digitalni gramotnosti v ostatnich predmétech, k tomu pfispiva informatika
svym specifickym dilem.

dullezité pro jeho realizaci)

Obsahové, Casové a organizacni vymezeni
predmétu (specifické informace o predmétu

Pfedmét Informacni a komunikaéni technologie je realizovan 2 hodiny na 1. stupni ve druhém obdobi a 6
hodin a 2 hodiny DCD na 2. stupni zakladniho vzd&lavani. Vyuka probiha budto v digitalni u¢ebné nebo v
kmenové tfidé s vyuZitim tabletd, ¢i jinych digitalnich pomucek.

Denni vychovné vzdélavaci ¢innost Zakl se stfedné tézkym mentalnim postizenim je organizovana do bloku.
Prestavky jsou zafazovany podle potfeby, podle aktualniho fyzického a psychického stavu zakd. S kazdym
zakem, respektive skupinkou zak{, je potieba pracovat rizné dlouho s ohledem na to, Ze chceme vychazet
ze zajm(, potfeb a moZnosti konkrétniho jednotlivce. Zaci tak mohou svym zplsobem ovliviiovat denni
program. Podstatnym momentem je sloZeni Zak( ve ttidé; jejich vék, mentalni a psychicka uroven. Ramec
dennich c¢innosti je dan dennim a tydennim rozvrhem hodin.

Integrace predmétl

e Informacni a komunika¢ni technologie
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Nazev predmétu

Informacni a komunikacni technologie

Mezipfredmétové vztahy

e Komunikace a matematika
e Clovék a svét

Vychovné a vzdélavaci strategie: spolecné
postupy uplatiované na Urovni predmétu,
jimiz ucitelé cilené utvareji a rozvijeji klicové
kompetence zak{

Kompetence k uceni:
— vést zaky k pozndvani moznosti digitalnich technologii
— vytvaret podminky k osvojeni zakladnich znalosti a dovednosti prace s digitalnimi technologiemi
— vyuZivat spole¢né technického vybaveni Skoly
— udit vyuzivat digitdlnich technologii v osobnim Zivoté

Kompetence k feSeni problému:
— udit Zaky rozpoznat problém a pouZivat osvédcenou strategii k FeSeni
— vést zaky k vzajemné spolupraci, navrhovat spolecné rlzné strategie k reseni problém
— motivovat k uvazlivému rozhodovani a planovani postupt

Kompetence komunikativni:
— vést Zaky k vyuzivani dostupnych informacnich a komunikacnich prostfedkd a technologii
— vést k vnimani médii jako prostifedku komunikace
— udit sdélovat své zazitky ze ziskanych informaci

Kompetence socialni a persondlni:
— propojovat informace s pfesahem do praktického Zivota
— upozorfiovat na pfipady manipulativni komunikace
— vést k vzajemnému respektu vici druhym

Kompetence obcanské:
— ucit odpovédnosti za sebe a za své jednani
— vést k respektu a ochrané tradic, kulturniho a historického dédictvi
— zapojovat se do kulturniho déni

Kompetence pracovni:
— dbat, aby Zaci dodrZovali znamé zasady bezpecnosti a ochrany zdravi
— vést zaky k objektivnimu sebehodnoceni a hodnoceni
— vytvaret dostatek pfilezitosti k upeviiovani jiz naucenych dovednosti
— udit rozvrhnout si praci

34



SKOLNI VZDELAVACi PROGRAM — 7SS dil I.

Nazev predmétu

Informacni a komunikacni technologie

Slovni hodnoceni
Zasady pro hodnoceni:

Zpusob hodnoceni zaku

hodnotit schopnost Zakll vyuZivat digitalni technologie v bézném Zivoté

hodnotit Zaky s ohledem na jejich moZnosti a schopnosti

posuzovat individualni pokrok na zékladé plnéni individualniho vzdélavaciho planu

hodnoceni je individualni a probiha pribézné v celém ¢asovém obdobi na zakladé ziskanych podkladi
hodnotit dostateéné probrané a procvi¢ené ucivo, pocet jevd, které zak zvladl

zamérit se na pozitivni vykony zdka a podporu jeho motivace

respektovat individualni potfeby Zak( spojené s vyuzitim vSeobecnych schopnosti a dovednosti

Informacni a komunikacni technologie 5. ro¢nik

SVP vystupy

Ucivo

sezndmit se se zakladni obsluhou digitalnich technologii

zakladni ¢asti digitdlniho zafizeni (napf. monitor, klavesnice, mys, adaptér)

zaklady obsluhy digitalniho zafizeni

rGzna digitalni zarizeni (napt. roboticka mys)

software digitalnich zafizeni (herni a zabavné vyukové programy)

pracovat s vybranymi a pfimérenymi vyukovymi a zdbavnymi programy podle
pokynu

prace se strukturovanymi daty (napf. shodné a odlisné vlastnosti prvk)

fazeni prvkd do rad

prace s aplikacemi na interaktivnich tabulich ¢i tabletu

zvladat na klavesnici pouZit znama pismena a nékteré klavesy

kldvesy a uZivatelské prvky — ESC, ENTER

dodrZovat pravidla bezpecnosti podle pokyni vyucujiciho

zdsady bezpelnosti prace a prevence zdravotnich rizik spojenych s vyuZivanim
digitalnich technologii

web — webova stranka, prohlizec, vyhleddvac

pracovat podle jednoduchého navodu

logické rady slozené z predméti

logické rady sloZené z geometrickych tvar(

vztahy mezi prvky ve skupiné (napft. pfirazovani prvkd k nadfazené skupiné)

rozpoznat nékteré z kddovanych dat ve svém okoli

kody a kddovana data ve znamém okoli — napf. dopravni znacky

systémy: skupiny objektl a vztahy mezi nimi — napt. dopravni znaéeni, vyznam pro

spolecnost, pro chodce, pro cyklisty, auta
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Informacni a komunikacni technologie 6. rocnik

SVP vystupy

Ucivo

zvladat zakladni obsluhu digitalnich technologii dle instrukci

hardware a software — druhy digitalniho zafizeni, pfislusenstvi a jejich tGcel

hardware a software — spousténi, prepinani a ovladani aplikaci

prace s robotickymi pomuckami

zvladat na klavesnici nékteré klavesy a zapsat jednoducha slova

kldvesy a uZivatelské prvky — ESC, ENTER, psani slov

dodrzovat pravidla bezpecnosti podle pokyni vyucujiciho

zdsady bezpelnosti prace a prevence zdravotnich rizik spojenych s vyuZivanim
digitalnich technologii

pracovat podle jednoduchého navodu

pracuje podle navodu (napf. LEGO stavby)

rozpoznat nékteré z kddovanych dat ve svém okoli

systémy: skupiny objektl a vztahy mezi nimi — napt. dopravni znaceni, vyznam pro
spole¢nost, pro chodce, pro cyklisty, auta

kody a kddovana data ve znamém okoli — napf. dopravni znacky

zvladat praci s vybranymi jednoduchymi vyukovymi a hernimi programy dle
pokynl

logické rady sloZené z geometrickych tvar(i a predmétd

software digitalnich zafizeni (herni a zabavné vyukové programy)

prace s aplikacemi v tabletu a na interaktivni tabuli

vyhledavat informace na internetu podle pokynl

modelovani: vyuZiti obrazovych modelli ke zkoumani a vysvétlovani jevd kolem
Zaka (napf. rast rostliny ze seminka)

web — webova stranka, prohlizeé, vyhledavac, odkaz/URL

zvladat zakladni funkce telefonu ¢i tabletu — pfijeti hovoru, pfipadné zpravy

prace s rlznymi digitalnimi zafizenimi - tablet ¢i telefon

sezndmit se s algoritmickymi kroky skrze obrazky a systémy vztahujici se k
praktické ¢innosti

reSeni problému krokovanim: postup, jeho jednotlivé kroky (napf. systém oblékani,
myti rukou, toaleta, stolovani...)

kontrola feseni: prace s chybou - nalezeni chyby a oprava kédu

Informacni a komunikacni technologie 7. rocnik

SVP vystupy

Ucivo

zvladat zakladni obsluhu digitalnich technologii dle instrukci

sloZeni digitalniho zafizeni a prislusenstvi, pridavna zafizeni pocitace, jejich ucel
(tiskarna, kopirka)

prace s robotickymi pomUckami

fungovani novych technologii kolem nds — napft. 3D tisk

zvladat na klavesnici nékteré klavesy a zapsat jednoducha slova

klavesy a uzivatelské prvky — ESC, ENTER, psani slov
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Informacni a komunikacni technologie 7. rocnik

dodrzovat pravidla bezpecnosti podle pokyni vyucujiciho

zadsady bezpelnosti prace a prevence zdravotnich rizik spojenych s vyuZivanim
digitalnich technologii

pracovat podle jednoduchého navodu

pracuje podle navodu — Lego stavby

pracuje podle navodu — fesi problémy podle zadanych instrukci

rozpoznat nékteré z kddovanych dat ve svém okoli

¢teni symbolického znaceni prikazl (piktogramy, znacky, Sipky ¢i barvy)

zvladat praci s vybranymi jednoduchymi vyukovymi a hernimi programy dle
pokynt

hardware a software — spousténi, prepinani a ovladani aplikaci, uloZeni dat,
otevirani soubord

vyukové a herni programy

vyhledavat informace na internetu podle pokyn

web — vyhledavani informaci (napt. o pocasi, pracovni postupy, technologické
postupy)

web — ¢teni elektronickych text(

zvladat zakladni funkce telefonu ¢i tabletu — pfijeti hovoru, pripadné zpravy

prace s rlznymi digitalnimi zatizenimi - tablet i telefon

pracovat s algoritmickymi kroky skrze obrazky a systémy vztahujici se k praktické
¢innosti

reSeni konkrétnich prikladl ¢innosti z béZzného Zivota (napf. systém oblékani)

reseni problém s daty (hledani chyby v posloupné radé)

Sipkovana, krokovani

Informacni a komunikacni technologie 8. rocnik

SVP vystupy

Ucivo

zvladat zakladni obsluhu digitalnich technologii dle instrukci

zasady bezpecnosti prace a prevence zdravotnich rizik spojenych s vyuZivanim
digitalnich technologii

prace s aplikacemi na rtiznych digitalnich zatizenich

prace s robotickymi pomuckami

zvladat na klavesnici nékteré klavesy a zapsat jednoducha slova

web — zvladnou si vyhledat informace (napf. o vlastnostech materialGi, o mozZnosti
pouZziti rznych pracovnich nastroju)

dodrZovat pravidla bezpecnosti podle pokyni vyucujiciho

fungovani novych technologii kolem nas — napf. uméld inteligence u spotiebicd

vyukové a herni programy

pracovat podle jednoduchého navodu

prace podle navodu

rozpozna nékteré z kédovanych dat ve svém okoli

prace se zadkladnimi symboly (napf. piktogramy - skladba sdéleni pouze
piktogramy)
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Informacni a komunikacni technologie 8. roc¢nik

zvladat praci s vybranymi jednoduchymi vyukovymi a hernimi programy dle
pokynt

hardware a software — spousténi, prepinani a ovladani aplikaci, ulozeni dat,
otevirani soubor(

vyhledavat informace na internetu podle pokyn

web — ¢teni elektronickych textl

zvladat zakladni funkce telefonu ¢i tabletu — pfijeti hovoru, pfipadné zpravy

prace s rlznymi digitalnimi zafizenimi - tablet Ci telefon

pracovat s algoritmickymi kroky skrze obrazky a systémy vztahujici se k praktické
¢innosti

reseni konkrétnich ptikladd ¢innosti z béZného Zivota (napf. myti rukou, toaleta)

reseni problém s daty (hledani chyby v posloupné radé)

Cteni symbolického znaceni prikazl (piktogramy, znacky, Sipky ¢i barvy)

informacni systémy, které nds obklopuji (rozcestniky, informacni tabule napf.
Z00)

Informacni a komunikacni technologie 9. ro¢nik

SVP vystupy

Ucivo

zvladat zakladni obsluhu digitalnich technologii dle instrukci

prace s robotickymi pomuckami

funkce digitalniho zatizeni (napf. telefon - hovor, zprava, internetovy prohlizec,
fotak apod.)

zvladat na klavesnici nékteré klavesy a zapsat jednoducha slova

kldvesnice - psani, vyhledavani, pouZivani specialnich klaves

dodrZovat pravidla bezpecnosti podle pokyni vyucujiciho

fungovdni novych technologii kolem nds — napf. smart technologie

pracovat podle jednoduchého navodu

Cteni jednoduchych navodi (recept, skladani apod.)

prace podle navodu

rozpoznat nékteré z kddovanych dat ve svém okoli

Cteni symbolického znaceni prikazl (piktogramy, znacky, Sipky ¢i barvy)

zvladat prdci s vybranymi jednoduchymi vyukovymi a hernimi programy dle
pokynd

vyukové a herni programy

vyhledavat informace na internetu podle pokynl

web — ¢teni elektronickych text(

web — vyhledavani informaci (napf. o pracovnich postupech pfi péstovani rostlin)

informace, které nas obklopuji (reklamy, letaky, billboardy, napisy apod.)

zvladat zakladni funkce telefonu ¢i tabletu

zakladni zplGsoby elektronické komunikace (napf. mobilni telefon, tablet, e-mail,
socialni sité)

pracovat s algoritmickymi kroky skrze obrazky a systémy vztahujici se k praktické
cinnosti

informacni systémy, které nas obklopuji (rozcestniky, jizdni fady, dopravni
informacni tabule)
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Informacni a komunikacni technologie 9. ro¢nik

modelovani - vyuZiti obrazovych modell ke zkoumani a vysvétlovani jevli kolem
Zaka (napf. kolobéh vody)

Informacni a komunikacni technologie 10. rocnik

SVP vystupy

Ucivo

zvladat zakladni obsluhu digitalnich technologii dle instrukci

fungovani novych technologii

prace s robotickymi pomuckami

zvladat na klavesnici nékteré klavesy a zapsat jednoducha slova

klavesnice - psani, vyhledavani, pouzivani specialnich klaves

psani jednoduchych slov a kratkych vét na klavesnici

dodrzovat pravidla bezpecnosti podle pokyni vyucujiciho

zdsady bezpelnosti prace a prevence zdravotnich rizik spojenych s vyuZivanim
digitalnich technologii

pracovat podle jednoduchého navodu

pracuje podle navodu

logické rady

rozpoznat nékteré z kddovanych dat ve svém okoli

informacni systémy, které nas obklopuji

kédy a kéddovana data v okoli

zvladat praci s vybranymi jednoduchymi vyukovymi a hernimi programy dle
pokynu

préce s aplikacemi na rdznych digitalnich zafizenich

vyhledavat informace na internetu podle pokynl

web — ¢teni elektronickych textd

web — vyhledavani informaci

zvladat zakladni funkce telefonu ¢i tabletu

zakladni zplsoby elektronické komunikace: mobilni telefon

pracovat s algoritmickymi kroky skrze obrazky a systémy vztahujici se k praktické
cinnosti

informacni systémy, které nas obklopuji (rozcestniky, jizdni fady, dopravni
informacni tabule)

kontrola feseni — porovndni postupu s jinym

reSeni problému podle zadanych instrukci
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5.3 Clovék a svét

Pocet vyucovacich hodin za tyden Celkem
1. roénik | 2. ro¢nik | 3.roc¢nik | 4.roc¢nik | 5. ro¢nik | 6. ro¢nik | 7.rocnik | 8.ro¢nik | 9. ro¢nik | 10. rocnik
2 2 3 3 3 3 5 5 5 5 36
Povinny | Povinny | Povinny | Povinny | Povinny | Povinny | Povinny | Povinny | Povinny Povinny

Nazev predmétu

Clovék a svét

Oblast

Clovék a jeho svét, Clovék a pfiroda, Clovék a spole¢nost

Charakteristika predmétu

Vyucovaci predmét €lovék a svét na 1. stupni je vytvoren ze vzdélavaciho oboru €lovék a jeho svét.
Vzdéldvaci obsah je realizovan ve vSech roc¢nicich 1. stupné zakladniho vzdélavani a je ¢lenén do péti
tematickych okruh(:

* Misto, kde Zijeme

* Lidé kolem nas

* Lidé a ¢as

* Rozmanitost prirody

* Clovék a jeho zdravi

V tematickém okruhu Misto, kde Zijeme, se Zaci uci poznavat své nejblizsi okoli, orientovat se v ném a citit
dllezitd mista v obci, regionu, zemi. V tematickém okruhu Lidé kolem nas se z4aci uci zakladnim zpUsoblm
spoleCenského chovani a jednani. Pfi praktickych ¢innostech se uéi vzajemné spolupracovat se svymi
spoluzaky. Uci se, jak reagovat pti setkani s neznamymi lidmi a v krizovych situacich. V tematickém okruhu
Lidé a cas se Zaci uci orientovat v ¢ase a urcovat ho, rozliSovat déj v minulosti a budoucnosti. DulezZitou
slozkou je praktické pozndvani zplisobu Zivota v nejblizSim okoli, poznavani vyznamnych historickych
pamatek v misté bydlisté. V tematickém okruhu Rozmanitost ptirody se Zaci seznamuji se zménamiv prirodé
v prabéhu roku, uci se pfi praktickych cinnostech sledovat, k jakym zménam v ptirodé dochazi béhem rocnich
obdobi. Vytvareji si vztah k pfirodé a uci se poznavat dullezZitost ochrany Zivotniho prostredi. V tematickém
okruhu €lovék a jeho zdravi 7aci poznavaji sami sebe prostiednictvim svého téla. U&i se dodrzovat spravné
hygienické navyky a zvladat sebeobsluzné Cinnosti podle svych moznosti. Poznavaji, co prospiva jejich zdravi,
co ho poskozuje, a uci se o zdravi pecovat.
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Nazev predmétu

Clovék a svét

Vyucovaci predmét Clovék a svét na 2. stupni je vytvoren ze vzdélavacich oboril Clovék a spoleénost
a Clovék a pfiroda. Vzdélavaci obsah téchto vzdélavacich obord je realizovan pouze na 2. stupni zakladniho
vzdélavani. Svym obsahem navazuji na vzdéldvaci obor Clovék a jeho svét. Vzdélavaci obor Clovék
a spolecnost poskytuje Zaklm zdkladni poznatky o vyvoji lidstva i vlastniho naroda, seznamuje
je s nejvyznamnéjsimi osobnostmi a historickymi udalostmi, které ovlivnily Zivot v minulosti a maji vyznam
pro soucasnost. Zaméruje se na formovani osobnosti Zakd po strance citové a volni a rozvijeni kognitivnich
funkci tak, aby jejich za¢lefiovani do spole€enskych vztah( bylo co nejuspé$néjsi. Zaci ziskavaji zakladni
védomosti o podstaté a fungovani spolecnosti, pravech a povinnostech obcan(. Vzdélavaci obsah oboru
Clovék a spoleénost zahrnuje tematické okruhy:

* Historie naseho naroda

* Clovék ve spoleénosti

* Poznatky o spolecnosti

* Péce o obcana

Vzdélavaci obor Clovék a pfiroda dava 7akim prilezitost seznamit se s pFirodou jako systémem, jeho?
soucasti jsou vzajemné propojeny, plisobi na sebe a ovliviiuji se. Zaci ziskavaji zakladni poznatky o pfirodnich
zakonitostech, které mohou uplatnit v praktickém Zivoté. Seznamuji se s vlivy lidské innosti na stav
jivotniho prostiedi a se zavislosti ¢lovéka na piirodnich zdrojich. Zaci se udi vyuZivat ziskané zakladni
pfirodovédné znalosti k ochrané pfirody. Jsou zde zahrnuty zakladni fyzikdlni, chemické, pfirodovédné
a zemépisné poznatky a dovednosti. Charakter vyuky umoZnuje Zakim hloubéji porozumét procesiim
probihajicim v pfirodé, vzajemnym souvislostem a vztahlim mezi nimi, poznavat pfirodni podminky nejen ve
svém nejblizéim okoli a na tzemi CR, ale i v Evropé&. Vychazi z osobnich pozndani 24k a jejich zkusenosti.

Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni
predmétu (specifické informace o predmétu
dullezité pro jeho realizaci)

Vyucovaci predmét Clovék a svét je realizovan ve viech roc¢nicich zakladniho vzdélavéni: 16 hodin
na 1. stupni, na 2. stupni 20 hodin.

Denni vychovné vzdélavaci ¢innost Zakl se stfedné tézkym mentalnim postizenim je organizovana do bloku.
Prestavky jsou zarazovany podle potieby, podle aktudlniho fyzického a psychického stavu zakd. S kazdym
zakem, respektive skupinkou z4k(, je potieba pracovat rizné dlouho s ohledem na to, Ze chceme vychazet
ze zajm(, potfeb a moZnosti konkrétniho jednotlivce. Zaci tak mohou svym zplsobem ovliviiovat dennf
program. Podstatnym momentem je sloZeni Zak( ve tfidé, jejich vék, mentalni a psychicka Urover. Rdmec
dennich c¢innosti je ddn dennim a tydennim rozvrhem hodin.

Soucasti venkovniho aredlu s prvky ptirodni zahrady je Expozice léCivych a aromatickych bylin, Kvetouci
louka, Expozice jehlicnatych dfevin, Expozice druh(l dfeva, Expozice stop zvére, Broukovisté a hmyzi hotel,

Kneipplv chodnik a Balan¢ni chodnik, mobilni pfilezitostna venkovni u¢ebna, v arealu jsou umistény vyukové
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Nazev predmétu

Clovék a svét

tabule. Pro pokusy a pozorovani pfimo v pfirodé jsou pofizeny ucebni pomducky. Cilem je rozvoj
environmentdlniho vzdélavani a vychovy Zakl svySsim vyuZivdnim ptrimého kontaktu s pFirodnim

prostredim.

Integrace predméta

e Clovék a pfiroda
e Clovék a spole€nost
e Clovék a jeho svét

Mezipfedmétové vztahy

e Informatika
e Clovék a zdravi

Vlychovné a vzdélavaci strategie: spolecné
postupy uplatiované na Urovni predmétu,
jimiz ucitelé cilené utvareji a rozvijeji klicové
kompetence zak

Kompetence k uceni:
propojovat teoretické znalosti Zak( s praktickym nacvikem i v konkrétnich situacich
pozitivni motivaci vytvaret kladny vztah k uceni

Kompetence k feseni problému:
posilovat v Zacich ndvyk, svéfit se s problémem uciteli nebo blizké osobé
vyuzivat dramatické vychovy pro nacvik spravnych modeld chovani

Kompetence komunikativni:

prabéiné kontrolovat porozumeéni obsahu vyslechnutého sdéleni

vést Zaky k vyjadiovani svych prozitkd, pocitl a nalad vhodnym zplsobem
dbat na dodrzovani pravidel spolecenského chovani ve Skole i na verejnosti

Kompetence socialni a persondlini:

opakované davat zakam pfileZitost k pochopeni své role a mista ve spolecnosti
ucit zaky zndat své mésto a orientovat se v ném

podporovat v Zacich kladny vztah k mistu a k prostredi, ve kterém Ziji
upozorfiovat na pfipady manipulativni komunikace

zarazovat do vyuky besedy tykajici se mozného zneuzivani zaku

upozornovat na dlsledky rizikového chovani

poskytovat dostatek informaci o moZnostech vyhledani odborné pomoci

Kompetence obcanské:

vést zaky k empatii a k respektu k individudInim odliSnhostem

vést zaky k uvédomovani si svych prav ve vztahu k druhym

zapojovat zaky do soutézi, projektl a akci zamérenych na ochranu Zivotniho prostredi
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Nazev predmétu

Clovék a svét

Kompetence pracovni:

na zdkladé stanovenych pravidel se snazit Zaky usmérniovat a vést k odpovédnosti za své chovani
ucit zaky pecovat o své okoli

vést zaky k péci o ptirodni prvky doma i ve svém okoli

Zpusob hodnoceni zaku

Slovni hodnoceni

Zasady pro hodnoceni:

hodnotit zaky s ohledem na jejich mozZnosti a schopnosti

posuzovat individualni pokrok na zakladé plnéni individualniho vzdélavaciho planu
hodnoceni je individualni a probiha pribézné v celém ¢asovém obdobi
zameéfit se na pozitivni vykony zZaka a podporu jeho motivace

hodnotit schopnost kooperace ve skupiné

samostatnd prezentace dobre procvi¢enych informaci

kladny postoj k ptirodé

zvladnuti a respektovani zdkladnich pojmu a souvislosti

tolerantni pristup k projeviim a potfebam rliznorodych skupin

aktivni ucast v hodinach

hodnoceni Urovné a zvladnuti latky

pristup zaka k danému predmeétu

Clovék a svét

1. rocnik

SVP vystupy

Ucivo

Tematicky celek - MiSTO KDE ZIJEME

seznamit se s nazvem své obce

misto, kde Zijeme - domov a jeho okoli, orientace v okoli bydlisté

seznamit se s orientaci a bezpecnosti v okoli Skoly

misto, kde Zijeme - skola, prostredi skoly

misto, kde Zijeme - Zivot ve Skole a jejim okoli, cesta do Skoly

poznat predméty ze svého nejblizsiho okoli

cviceni smyslového vnimani - predméty z nejblizsiho okoli
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Clovék a svét 1. roénik

Tematicky celek - LIDE KOLEM NAS

zndt uzsi rodinné pfisludniky

lidé kolem nas - mezilidské vztahy (uZsi rodina)

znat jména spoluzakl a svych uditeld

cviceni dovednosti zapamatovani - jména spoluzakl a vyucujicich

uzivat zaklady spole¢enského chovani - pozdrav, podékovani, pozadani

lidé kolem nas - zakladni pravidla spolecenského chovani (pozdrav, podékovani,
pozadani)

Tematicky celek - LIDE A CAS

urcit s pomoci piktogram( den a noc

lidé a Cas - orientace v Case (rozliSeni dne a noci)

seznamit se se svym rozvrhem dennich ¢innosti s pomoci obrazkd

lidé a ¢as - rezim dne

priradit typické obrazky k ro¢nim obdobim

rozmanitost pfirody - rocni obdobi a pfifazovani typickych obrazkd

Tematicky celek - ROZMANITOST PRIRODY

poznat nejbéznéjsi druhy domacich zvifat

rozmanitost prirody - nejbéznéjsi druhy domdcich zvirat

rozpoznat vybrané druhy ovoce a zeleniny

rozmanitost prirody - ovoce, zelenina

vhimat zmény v pocasi (dést, slunce)

rozmanitost ptirody - pocasi (dést, slunce)

Tematicky celek - €LOVEK A ZDRAVI

zvladat zakladni sebeobsluhu a osobni hygienu dle individualnich schopnosti

¢lovék a zdravi - hygiena ¢asti téla a sebeobsluzné ¢innosti

ukazat vybrané ¢asti lidského téla

Clovék a zdravi - lidské télo a vybrané ¢asti

dokazat upozornit na své zdravotni potize

lidské aktivity a upozornéni na zdravotni obtize

Clovék a svét 2. roénik

SVP vystupy

Ucivo

Tematicky celek - MiSTO KDE ZIJEME

znat ndzev své obce

misto, kde Zijeme - obec a mésto ve kterém Zijeme, adresa bydlisté

zvladnout orientaci a bezpecnost v budoveé skoly a jejim okoli

misto, kde Zijeme - Zivot ve Skole a jejim okoli

misto, kde Zijeme - cesta do skoly, zaklady dopravni vychovy

poznat predméty ze svého nejblizsiho okoli (domov, ttida, Skola)

misto, kde Zijeme - predméty z nejblizsiho okoli zaka (domov, tfida, skola)

Tematicky celek - LIDE KOLEM NAS

znat rodinné pfislusniky (rozliSovat mlady - stary)

lidé kolem nas - role ¢len rodiny, rozliSeni na mlady - stary

znat jména spoluzakl a svych uditell

lidé kolem nas - jména spoluzakl a vyucujicich

uzivat zaklady spole¢enského chovani - pozdrav, podékovani, pozadani

lidé kolem nas - mezilidské vztahy - spolecenské chovani

44



SKOLN{ VZDELAVACI PROGRAM — 78S dil I.

Clovék a svét 2. roénik

Tematicky celek - LIDE A CAS

seznamit se s rGznymi lidskymi ¢innostmi

lidé a ¢as - lidské Cinnosti (Cinnosti doma a ve skole - psat, kreslit, spat apod.)

urcit s pomoci piktogramu (rano, poledne, vecer)

lidé a Cas - orientace v Case (rano, poledne, vecer)

znat rozvrh dennich ¢innosti s pomoci obrazkd

lidé a Cas - rozvrzeni dennich ¢innosti

rozlisit roéni obdobi podle charakteristickych znak

rozmanitost pfirody - znaky ro¢nich obdobi

Tematicky celek - ROZMANITOST PRIRODY

prifadit typické promény v ptirodé v jednotlivych ro¢nich obdobich

rozmanitost pfirody - pfiroda v ro¢nich obdobich

vy vy

poznat nejbézné;jsi druhy domacich zvirat

rozmanitost prirody- domaci zvirata

rozpoznat vybrané druhy ovoce a zeleniny

rozmanitost pfirody - ovoce a zelenina

Tematicky celek - CLOVEK A ZDRAVI

seznamit se se zasadami pobytu v pfirodé

¢lovék a zdravi - pobyt v pfirodé

seznamit se se zasadami zdravé vyZivy

Clovék a zdravi - zdrava strava a pitny rezim

dodrZovat zasady osobni hygieny a zakladni sebeobsluhy ve zdravi i v nemoci

Clovék a zdravi - osobni hygiena

¢lovék a zdravi - nemoc, sdéleni potizi, chovani v dobé nemoci

Clovék a svét 3. roénik

SVP vystupy

Ucivo

Tematicky celek - MiSTO KDE ZIJEME

znat nazev své obce a adresu bydlisté

misto, kde Zijeme - adresa bydlisté

ovladat zakladni pravidla bezpecnosti pfi cesté do Skoly a v jejim okoli

misto, kde Zijeme - cesta do $koly, prostifedi Skoly, Zivot ve skole a jejim okoli

poznat pfedméty ze svého nejblizsiho okoli (domov, tfida, skola)

misto, kde Zijeme - pfedméty denni potfeby (domov, skola)

Tematicky celek - LIDE KOLEM NAS

znat rodinné prislusniky, rozliSovat jejich stafi a blizké pribuzenské vztahy

lidé kolem nas - mezilidské a pribuzenské vztahy, rozliSovat starsi - mladsi

poznavat a pojmenovat rlizné lidské ¢innosti

lidé kolem nas - pracovni ¢innosti

znat zakladni spolec¢enské chovani a umét reagovat na setkani s nezndmymi lidmi

lidé kolem nas - zdkladni pravidla spole¢enského chovani - osobni bezpeci

Tematicky celek - LIDE A CAS

zvladnout jednoduchou orientaci v ¢ase - den, tyden

lidé a Cas - orientace v Case, den, tyden

lidé a ¢as - denni ¢innosti, kalendar

rozlisit roéni obdobi podle charakteristickych znaka

lidé a Cas - orientace v Case - ro¢ni obdobi
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Clovék a svét 3. roénik

Tematicky celek - ROZMANITOST PRIRODY

pfifadit typické promény v pfirodé v jednotlivych roénich obdobich

rozmanitost pfirody - pfiroda v ro¢nich obdobich, znaky ro¢nich obdobi

poznat nejbézné;jsi druhy domacich zvirat

rozmanitost pfirody - zvirata

rozpoznat vybrané druhy ovoce a zeleniny

rozmanitost prirody - ovoce a zelenina a zdrava vyZiva

popsat pocasi podle obrazku

rozmanitost pfirody - popis pocasi podle obréazku (slunce, dést, boutka, vitr apod.)

Tematicky celek - CLOVEK A ZDRAVI

pojmenovat hlavni ¢asti lidského téla

Clovék a zdravi - lidské télo

védét o zasadach zdravé vyzivy a bezpecného chovani pfi hrach a na vyletech

Clovék a zdravi - zasady bezpecného chovani (nebezpeci urazu)

dodrzovat zasady osobni hygieny a zakladni sebeobsluhy ve zdravi i v nemoci

¢lovék a zdravi - hygiena a sebeobsluha

Clovék a svét 4. roénik

SVP vystupy

Ucivo

Tematicky celek - MiSTO KDE ZIJEME

umét odpovidat na otazky tykajici se cesty do Skoly

misto, kde Zijeme - otazky a odpovédi (Skola, domov, okoli apod.)

seznamit se s nejblizsSimi dllezitymi misty v okoli Skoly a bydlisté

misto, kde Zijeme - okolni krajina, dlilezita mista v okoli Skoly a bydlisté

sdélit poznatky a zaZitky z vyletd

misto, kde Zijeme - vylety a sdileni zazZitka

védét o zdsadach bezpecnosti pfi hrach

misto, kde Zijeme - hrani her a zdsady bezpecnosti pti hrach

Tematicky celek - LIDE KOLEM NAS

védét o pravidlech pro soufziti v roding, ve skole, mezi kamarady

lidé kolem nas - zdkladni pravidla spolecenského chovani

vhodné reagovat na odliSnosti druhych lidi

lidé kolem nas - mezilidské vztahy a odlisnosti druhych (tolerance, respekt)

pojmenovat nejbézné;jsi pracovni ¢innosti

lidé kolem nas - lidské pracovni ¢innosti (ve skole, doma, profesni)

Tematicky celek - LIDE A CAS

seznamit se s pojmy vcera, dnes a zitra

lidé a Cas - orientace v Case (vCera, dnes a zitra)

znat ro¢ni obdobi, seznamit se s mésici

lidé a ¢as - den, tyden, mésice, rok

seznamit se se Zivotem v pravéku

lidé a ¢as - Zivot v pravéku

seznamit se s vyznamnymi udalostmi a povéstmi, které se vztahuji k regionu

lidé a Cas - udalosti a povésti z regionu

Tematicky celek - ROZMANITOST PRiIRODY

seznamit se s rozdily mezi stromy a kefi

rozmanitost prirody - stromy a kefe, ovocné, okrasné

poznat nejbéznéjsi volné Zijici zvirata

rozmanitost prirody - volné Zijici zvirata
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Clovék a svét 4. roénik

Tematicky celek - CLOVEK A ZDRAVI

uplatfiovat hygienické navyky, sebeobsluzné dovednosti dle individudlnich
schopnosti

¢lovék a zdravi - osobni hygiena, sebeobsluzné ¢innosti

védét na koho se obratit s prosbou o pomoc

¢lovék a zdravi - péce o zdravi, nemoc, sdéleni potizi, chovani v dobé nemoci

uplatnovat zakladni pravidla silnicniho provozu pro chodce

misto, kde Zijeme - bezpecnost, zaklady dopravni vychovy

reagovat adekvatné na pokyny dospélych

lidé kolem nas - hry, situacni hry, urCovani pravidel, reakce na pokyny

Clovék a svét 5. roénik

SVP vystupy

Ucivo

Tematicky celek - MiSTO KDE ZIJEME

znat nejblizsi dllezitd mista v okoli Skoly a bydlisté

misto, kde Zijeme - dlleZita mista mésta, skola, prostredi skoly, Zivot ve Skole a
jejim okoli

sdélit poznatky a zazitky z vyletd a vlastnich cest

misto, kde Zijeme - vylety a zazitky, spolecné sdileni

dodrZovat zasady bezpecnosti pfi hrach

misto, kde Zijeme - hry a bezpecnost, zaklady dopravni vychovy

Tematicky celek - LIDE KOLEM NAS

dodrzovat pravidla spolecenského chovani

lidé kolem nds - osobni bezpeci, chovani v krizovych situacich

lidé kolem nas - zdkladni pravidla spolecenského chovani

vy  vev

pojmenovat nejbézné;jsi pracovni ¢innosti

lidé kolem nas - mezilidské vztahy, pracovni ¢innosti (profese)

rozpoznat nevhodné jednani a chovani vrstevnik( a dospélych

lidé kolem nas - nebezpeci ohrozeni socidlné patologickymi jevy a jejich prevence

lidé kolem nas - protipravni jednani a jeho postih (kradez, Sikana, zneuZivani,
tyrani)

Tematicky celek - LIDE A CAS

seznamit se s poznavanim hodin (celé hodiny)

lidé a Cas - orientace v Case (urcovani celych hodin)

znat ro¢ni obdobi a nékteré mésice

lidé a c¢as - roéni obdobi a mésice

porovnat rozdily mezi sou¢asnym zpUlsobem Zivota a Zivota v minulosti podle
obrazkl

lidé a ¢as - srovnani Zivota dnesniho ¢lovéka s Zivotem nasich predku

Tematicky celek - ROZMANITOST PRIRODY

rozlisit listnaté a jehli¢naté stromy

rozmanitost pfirody - stromy listnaté, jehlicnaté

seznamit se se skodlivymi vlivy na pfirodu a ochrana Zivotniho prostredi

rozmanitost pfirody - ochrana zvirat a prirody
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Clovék a svét 5. roénik

Tematicky celek - CLOVEK A ZDRAVI

uplatiiovat hygienické navyky a sebeobsluzné dovednosti

¢lovék a zdravi - osobni hygiena a sebeobsluzné Cinnosti

dokazat sdélit a popsat své zdravotni potize

Clovék a zdravi - sdéleni potizi, béZné nemoci, poranéni

zvladnout osetreni drobného poranéni, znat Cisla tisnového volani

Clovék a zdravi - osobni bezpedi, tisnové linky

Clovék a zdravi - péce o zdravi, oSetfeni drobnych poranéni

Clovék a svét 6. roénik

SVP vystupy

Ucivo

Tematicky celek - MiSTO KDE ZIJEME

znat nejblizsi dalezitd mista v okoli skoly a bydlisté

misto, kde Zijeme - obec (mésto), vyznacna mista a instituce v obci a jejim okoli

sdélit poznatky a zazitky z vyletd a vlastnich cest

misto, kde Zijeme - vylety, sdileni zazitka

dodrzovat zasady bezpecnosti pfi hrach

misto, kde Zijeme - hry, dodrZovani pravidel a bezpe¢nost

Tematicky celek - LIDE KOLEM NAS

dodrZovat pravidla spolecenského chovani

lidé kolem nas - spolecenské chovani (v dopravnich prostredcich, v divadle, v
restauraci)

seznamit se s pojmem mimoradna udalost

lidé kolem nas - chovani pfi pozaru, pfi vyhlaseni poplachu, pfi dopravni nehodé

lidé kolem nas - daleZita telefonni ¢isla

rozpoznat nevhodné jednani a chovani vrstevnikd a dospélych

lidé kolem nas - vhodné a nevhodné chovani

Tematicky celek - LIDE A CAS

znat rocni obdobi a nékteré mésice, poznat celé hodiny

lidé a Cas - orientace v Case, rocni obdobi: den, tyden, mésic, rok; kalendar

ma zakladni povédomi o tradi¢nich lidovych svatcich a tradicich

lidé a ¢as - vyznamné historické objekty v regionu a CR

lidé a ¢as - regionalni povésti

lidé a ¢as - tradi¢ni lidové svatky

Tematicky celek - ROZMANITOST PRIRODY

rozlisit zvirata domaci, volné Zijici a zvifata ze ZOO

rozmanitost pfirody - volné Zijici, domaci, zvifata ze ZOO

znat nékteré z listnatych a jehliénatych strom(

rozmanitost pfirody - vybrané druhy jehli¢natych a listnatych stromu

znat Skodlivé vlivy na pfirodu a ochrana Zivotniho prostredi

rozmanitost prirody - péce o Zivotni prostredi a jeho ochrana

Tematicky celek - CLOVEK A ZDRAVI

uplatnovat hygienické navyky a sebeobsluzné dovednosti

Clovék a zdravi - hygienické navyky a sebeobsluzné dovednosti
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Clovék a svét

6. rocnik

seznamit se s nebezpecdim ohroZeni socialné patologickymi jevy

nebezpeci ohroZeni socialné patologickymi jevy a jejich prevence - protipravni
jednani a jeho postih (kradez, Sikana, zneuZzivani, tyrani)

zvladdnout osetieni drobného poranéni

¢lovék a zdravi - oSetfovani drobného poranéni, ndvstéva nemocnice

Clovék a svét

7. rocnik

SVP vystupy

Ucivo

Tematicky celek - HISTORIE NASEHO NARODA

poznat rozdily ve zpUsobu Zivota praveékych a soucasnych lidi

historie naseho naroda - pravék a Zivot v pravéku

védét o vybranych vyznaénych osobnostech nasich déjin

historie naseho naroda — vyznamné osobnosti nasich déjin (napf. Karel IV., Emil
Zatopek, Karel Gott)

Tematicky celek - CLOVEK VE SPOLECNOSTI

respektovat pravidla spolecenského souziti

¢lovék ve spolecnosti - zakladni pravidla spolec¢enského chovani

sestavit elementarni rodokmen

Clovék ve spolecnosti - rodokmen, funkce a struktura rodiny, péce o déti

Tematicky celek - POZNATKY O SPOLECNOSTI

sezndmit se s pravnimi dokumenty ob¢ana

poznatky o spole¢nosti — rodny list, ob¢ansky prikaz, karticka pojisténce, ZTP
karta, ODIS karta popt. PAS

znat pojem prezident a seznamit se se statni hymnou

poznatky o spolecnosti - prezident republiky, statni symboly

Tematicky celek - PECE O OBCANA

umét vyplnit jednoduchy formular

péce o obcana — vypliovani jednoduchych formulaf( (napf. podaci listek, Zadost o
karticku do knihovny)

vyuzivat sluzby a dalsi organizace

péce o obcana - zakladni instituce — zdravotnictvi (zubar, gynekologie apod.),
gkolstvi - SPC, sluzby — kadefnictvi, &istirna, posta, Utad prace

Tematicky celek - ZAKLADNi POZNATKY Z FYZIKY

poznat, zda je téleso v klidu nebo pohybu vici jinému télesu

zakladni poznatky z fyziky - pohyb a klid téles

rozeznat zdroje tepla

zakladni poznatky z fyziky - tepelné zdroje - slunce, ohen

Tematicky celek - ZAKLADNi POZNATKY Z CHEMIE

rozlisit zakladni vlastnosti latek na rozpustné a nerozpustné

zakladni poznatky z chemie - vlastnosti latek: rozpustnost, vliv teploty a michani na
rychlost a rozpousténi pevné latky

seznamit se s druhy vod — pitna, uzitkova, odpadni

zakladni poznatky z chemie — voda: voda v ptirodé, pitna a uZitkova voda, Cistota
vody
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Clovék a svét 7. roénik

Tematicky celek - ZAKLADNi POZNATKY Z PRIRODOPISU

ziskat zakladni védomosti o déni v pfirodé béhem rocnich obdobi

zakladni poznatky z pfirodopisu - ro¢ni obdobi, zmény v pfirodé

védét o zplisobu péce o rostliny a zvifata béhem roku

zakladni poznatky z pfirodopisu — stavba, tvar a funkce rostlin; vyznam rostlin a
jejich ochrana a péce o né

zakladni poznatky z pfirodopisu - péce o zvirata (hospodarsky uzitek zvifat); domaci
mazliéci

Tematicky celek - ZAKLADNi POZNATKY ZE ZEMEPISU

seznamit se se zemépisnou mapou

zakladni poznatky ze zemépisu - mapa, rozliseni vody, hor, nizin (podle barev)

ukdzat na mapé zemépisnou polohu Ceské republiky a ukdzat na sousedni staty

zakladni poznatky ze zemépisu - hranice republiky, sousedni staty, Ceska republika,
zemépisna poloha

Clovék a svét 8. roénik

SVP vystupy

Ucivo

Tematicky celek - HISTORIE NASEHO NARODA

znat jméno prvniho Ceskoslovenského prezidenta

historie naeho naroda - vznik Ceskoslovenského statu, prezident T. G. Masaryk

seznamit se s vyznamnymi historickymi udalostmi nasi zemé

historie naseho naroda — svétové valky a jejich dasledky

Tematicky celek - €LOVEK VE SPOLECNOSTI

rozliSovat zplsoby chovani a komunikace v rGznych situacich

Clovék ve spolecnosti - mezilidské vztahy a komunikace v rGznych situacich (s
dospélymi, cizimi lidmi, spoluzaky)

znat projevy nepfiméreného chovani

Clovék ve spolecnosti - Ucta k ¢lovéku, tolerance, ohleduplnost, pomahame si
navzdjem

Clovék ve spolecnosti — projevy nepfiméreného chovani

Tematicky celek - POZNATKY O SPOLECNOSTI

sezndmit se s pravy a povinnostmi ob¢ant a Zakud

poznatky o spole¢nosti - zakladni lidska prava, Skolni fad

znat nékteré z narodnich zvykl a obycej, statni svatky

poznatky o spole¢nosti — narodni tradice, zvyky a obyceje, statni svatky

Tematicky celek - PECE O OBCANA

seznamit se s druhy socialné patologickych jevl

péce o obcana — alkohol, koureni, drogy a dalsi socialné patologické jevy

rozeznat vhodné a nevhodné vyuzivani volného casu

péce o obcana — volnocasové aktivity (napf. Don Bosco), kultura, sport, ¢teni apod.

Tematicky celek - ZAKLADNi POZNATKY Z FYZIKY
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Clovék a svét 8. roénik

rozeznat jednotliva skupenstvi

zakladni poznatky z fyziky — druhy skupenstvi, pfemény skupenstvi, tani a tuhnuti,
teplota varu

rozeznat zdroje zvuku a sezndmit se se Skodlivymi ucinky nadmérného hluku

zakladni poznatky z fyziky - zdroje zvuku: ozvéna, hudebni nastroje

zékladni poznatky z fyziky - béZné zvuky (pfirodni, umélé): skodlivost nadmérného
hluku (pfiroda, ¢lovék)

Tematicky celek - ZAKLADNi POZNATKY Z CHEMIE

védét o kysliku jako sloZce vzduchu a jeho nezbytnosti pro Zivot

zakladni poznatky z chemie - vzduch, kyslik (pokus se svickou)

védét o znecistovani vody a vzduchu ve svém nejblizsim okoli

zékladni poznatky z chemie — znecistovani vzduchu a vody (tovarny, auta, smog)

Tematicky celek - ZAKLADNi POZNATKY Z PRIRODOPISU

poznat nejznaméjsi jedlé a jedovaté houby a rostliny

zakladni poznatky z pfirodopisu - houby jedlé, jedovaté; jedlé a jedovaté rostliny,
plody jedovatych rostlin

védét o vyznamu hospodarsky dualezitych rostlin a jejich péstovani

zakladni poznatky z pfirodopisu — péstovani hospodarsky dualezitych rostlin, jejich
vyuZiti (fepka, kukufice, obili, mak)

znat jednotlivé Casti lidského téla a umét je pojmenovat

zakladni poznatky z pfirodopisu - stavba a funkce jednotlivych ¢asti lidského téla

Tematicky celek - ZAKLADNi POZNATKY ZE ZEMEPISU

vyhleddvat v digitdlni mapé znama mista

zakladni poznatky ze zemépisu - orientovani se v digitalnich mapdch, vyhleddvani
(mésto, domov, skola apod.)

sezndmit se nejbéinéjSimi mapovymi a turistickymi zna¢kami

zakladni poznatky ze zemépisu — doprava, nejbézné;jsi mapové znacky a turistické
znacky (kostel, vlak, hrad)

Clovék a svét 9. roénik

SVP vystupy

Ucivo

Tematicky celek - HISTORIE NASEHO NARODA

seznamit se s vyznamnymi osobnostmi nasich déjin

historie naseho naroda — osobnosti na ceskych mincich a bankovkach

zhlédnout nékterou z povésti Ceského naroda

historie naseho naroda — povésti Ceského naroda

Tematicky celek - €LOVEK VE SPOLECNOSTI

védét o projevech vandalismu

Clovék ve spolec¢nosti — vandalismus a trestna c¢innost

znat hodnoty pratelstvi, byt ohleduplny a tolerovat nazory druhych

¢lovék ve spolecnosti - rovnocennost a rovnopravnost, tolerance a ohleduplnost

Tematicky celek - POZNATKY O SPOLECNOSTI

byt seznamen s pojmem Evropska Unie a znat jeji vlajku

poznatky o spolecnosti - Evropska Unie, vlajka
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Clovék a svét 9. roénik

Tematicky celek - PECE O OBCANA

védét o rlznych druzich mimoradnych udélosti a rozumét vyznamu varovnych
akustickych signall

péce o obCana — prirodni katastrofy (sirény - zkouska sirén, zaplavy, vichfice,
poZary, Unik plynu), zachranné slozky

rozumi vyznamu penéz a jejich funkci

péce o obCana — hospodareni s penézi, druhy obchodd, ziskavani a ukladani penéz,
kreditni karta

Tematicky celek - ZAKLADNi POZNATKY Z FYZIKY

byt informovan o zdrojich elektrického proudu, bezpecnosti prace s elektrickymi
pfistroji

zakladni poznatky z fyziky — druhy elektraren, elektrické spotrebice, dodrzovani
bezpecnosti

rozpoznat zdroje svétla

zakladni poznatky z fyziky — zdroje svétla, vyuziti zrcadel (napt. svételny odraz
mésice)

Tematicky celek - ZAKLADNi POZNATKY Z CHEMIE

poznat etikety souvisejici s nebezpecnymi latkami

zakladni poznatky z chemie - zasady bezpecné prace s nékterymi pfipravky v
bézném zivoté

zakladni poznatky z chemie - oznacovani a symboly nebezpecnych latek

Tematicky celek - ZAKLADNi POZNATKY Z PRIRODOPISU

znat vybrané zastupce rostlin a Zivocicha

zakladni poznatky z pfirodopisu — vybrani zastupci rostlin

zakladni poznatky z pfirodopisu — vybrani zastupci Zivocichl

znat vyznam lesa, spolecenstvi strom, rostlin a hub

zdkladni poznatky z pfirodopisu - praktické poznavani pfirody - vyznam lesa

védeét o zakladnich Zivotnich funkcich ¢lovéka

zakladni poznatky z pfirodopisu — zakladni Zivotni funkce ¢lovéka

Tematicky celek - ZAKLADNi POZNATKY ZE ZEMEPISU

védét o druzich a zplsobech dopravy v regionu, na tzemi CR, do zahraniéi

zékladni poznatky ze zemépisu — doprava a jeji druhy (region, CR, do zahraniéi)

védét o pfirodnich zvlastnostech a kulturnich zajimavostech svého regionu

zdkladni poznatky ze zemépisu - pfirodni zajimavosti regionu

zakladni poznatky ze zemépisu - kulturni zajimavosti

Clovék a svét 10. roénik

SVP vystupy

Ucivo

Tematicky celek - HISTORIE NASEHO NARODA

seznamit se s vyznamnymi osobnostmi Ceské republiky

historie naseho naroda- vyznamné osobnosti CR

zhlédnout nékterou z povésti Ceského naroda

historie naseho naroda — povésti Ceského naroda
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Clovék a svét 10. roénik

Tematicky celek - CLOVEK VE SPOLECNOSTI

znat pravidla spole¢enského chovani a komunikace

‘ ¢lovék ve spolecnosti — spolecenské chovani a komunikace s druhymi

Tematicky celek - POZNATKY O SPOLECNOSTI

seznamit se s riziky a dUsledky protipravniho jednani

| poznatky o spolec¢nosti — tyrani a zneuzivani déti a zvitat, Sikana, kybersikana

Tematicky celek - PECE O OBCANA

védét o vyznamu vzdélani a znat své moznosti

péce o ob¢ana — vyznam vzdélani, pravo na vzdélani, moznosti stfedniho vzdélani
dle individudlnich schopnosti

zndt mozZnosti vyuZiti sluzeb a organizaci

péce o obcana - sluzby a organizace v okoli (RaD, ADAM a dalsi)

Tematicky celek - ZAKLADNi POZNATKY Z FYZIKY

byt seznamen s pohyby planety zemé a jejich dlsledky — stfidani dne a noci,
ro¢nich obdobi

zakladni poznatky z fyziky - pohyb Zemé kolem své osy a kolem Slunce

Tematicky celek - ZAKLADNi POZNATKY Z CHEMIE

byt seznamen se zakladnimi informacemi o lé¢ivech a navykovych latkach

zakladni poznatky z chemie — |éciva a ndvykové latky

Tematicky celek - ZAKLADNi POZNATKY Z PRIRODOPISU

byt seznamen s environmentalni problematikou

zakladni poznatky z pfirodopisu - ochrana prirody a Zivotniho prostredi

zakladni poznatky z pfirodopisu - praktické poznavani pfirody, tfidéné odpadu

védét o vyznamu prvni pomoci

zakladni poznatky z pfirodopisu — zaklady prvni pomoci, pfivolani pomoci

poznat vybrané druhy zvifat a rostlin

zakladni poznatky z pfirodopisu — vybrané druhy zvifat a rostlin

Tematicky celek - ZAKLADNi POZNATKY ZE ZEMEPISU

uplatnovat v praxi zasady bezpecného pohybu a pobytu ve volné pfirodé

zakladni poznatky ze zemépisu — zasady bezpecného pohybu ve volné prirodé

vyhleddavat v digitalni mapé rlizna mista

zakladni poznatky ze zemépisu - orientovani v digitdlnich mapach, vyhledavani

sezndmit se s orientaci v jizdnich Fadech na Urovni mésta

zakladni poznatky ze zemépisu — doprava, jizdni fady na Urovni mésta
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5.4 Clovék a zdravi

Pocet vyucovacich hodin za tyden Celkem
1. roénik | 2. ro¢nik | 3.roc¢nik | 4.roc¢nik | 5. ro¢nik | 6. ro¢nik | 7.rocnik | 8.ro¢nik | 9. ro¢nik | 10. rocnik
4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 40
Povinny | Povinny | Povinny | Povinny | Povinny | Povinny | Povinny | Povinny | Povinny Povinny

Nazev predmétu

Clovék a zdravi

Oblast

Clovék a zdravi

Charakteristika predmétu

Vzdélavaci oblast Clovék a zdravi vychazi ze vzdélavacich obor( Télesna vychova, Zdravotni télesna vychova
a na 2. stupni i z oboru Vychova ke zdravi.

Uci Zaky zakladnim poznatklm a dovednostem souvisejicim se zdravim, které by mély vyuZivat
v kaZdodennim Zivoté. Respektuje celistvost osobnosti 7Zakl, rovnomérné rozviji psychomotorické
a psychické schopnosti, pohybové dovednosti a zlepSuje socialni adaptabilitu. Umoznuje jim rozvoj jejich
fyzickych a pohybovych moZnosti. Vzdélavaci obsah se prolina do ostatnich vzdélavacich oblasti, které jej
i mimoradnych situacich. Osvojuji si dovednosti, zplisoby chovani a rozhodovani, které vedou k zachovani
a posileni zdravi. Tim je zajisténo utvareni dovednosti a navyk( pro uplatnéni zdravého Zivotniho stylu,
osobni a dusevni hygieny, zdravé vyzivy, pohybovych aktivit apod. Predmét umoZznuje Zzakim vyuZzivat vlastni
pohybové moznosti ve shodé s vékem, specifickymi potfebami a pohybovymi moznostmi je vede
od spontanniho pojeti pohybu, k fizené pohybové aktivité a vlastni pohybové seberealizaci. Sméfuje
k eliminovani nedostatkd v diferenciaci a koordinaci pohyb(l. Pro pohybové vzdélavani zaka je dullezita
i korekce zdravotnich oslabeni v béznych i specifickych formach. Korektivni a specialni vyrovnavaci cviceni
s respektem ke kontraindikacim jsou soucasti predmeétu, ktery vychazi z oboru Zdravotni télesné vychovy.
Obsah je vZdy upravovan vzhledem k mife a druhu zdravotniho oslabeni. Cilem je zmirnéni nebo odstranéni
zdravotniho oslabeni a celkové zlepseni zdravotniho stavu.

Vzdélavaci obor Vychova ke zdravi poskytuje Zzakiim zakladni informace o ¢lovéku v souvislosti s preventivni
ochranou jejich zdravi. Navazuje na obsah vzdéldvaci oblasti Clovék a jeho svét. Vede 7aky ke zdravému
zplsobu Zivota, k péci o své zdravi. Zaci si hlavné upeviiuji hygienické a stravovaci navyky, rozvijeji socialni
a komunikaéni dovednosti. U¢i se odmitat Skodlivé latky, predchazet Urazdm a celit vlastnimu ohroZeni
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Nazev predmétu

Clovék a zdravi

v rlznych situacich. Vzdélavaci obsah oboru Vychova ke zdravi je realizovan pouze na 2. stupni zakladniho
vzdélavani.

Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni
predmétu (specifické informace o predmétu
dlleZité pro jeho realizaci)

Vyucovaci predmét Clovék a zdravi je realizovan ve véech ro¢nicich zékladniho vzdélavani: 18 hodin a 6 hodin
DCD na 1. stupni, na 2. stupni 14 hodin a 2 hodiny DCD.

U Zakl s trvale nebo pfechodné zménénym zdravotnim stavem respektujeme vSechna doporuceni lékard
a soucasné i aktudlni zdravotni stav zaka.

Denni vychovné vzdélavaci ¢innost Zakl se stfedné tézkym mentalnim postizenim je organizovana do bloku.
Prestavky jsou zafazovany podle potfeby, podle aktudlniho fyzického a psychického stavu zakd. S kazdym
Zakem, respektive skupinkou Zak{, je potfeba pracovat rlizné dlouho s ohledem na to, Ze chceme vychazet
ze zajm(, potfeb a moZnosti konkrétniho jednotlivce. Zaci tak mohou svym zplsobem ovliviiovat dennf
program. Podstatnym momentem je sloZeni zakd ve tfidé, jejich vék, mentalni a psychicka drover. Ramec
dennich c¢innosti je ddn dennim a tydennim rozvrhem hodin.

Predmét c¢lovék a zdravi mizZe byt organizovan v kmenové tridé, télocviéné s naradim, venku na zahradé ¢i

hristich v okoli Skoly. Ddle mohou byt vyuZity specidlni mistnosti Skoly napf. Snoezelen &i mistnosti

s vybavenim pro zdravotni télocvik.

Integrace predméta

e Zdravotni télesnd vychova
e Télesna vychova
e Vychova ke zdravi

Mezipfedmétové vztahy

o Clovék a svét

\lychovné a vzdélavaci strategie: spolecné
postupy uplatfiované na Urovni predmétu,
jimiz ucitelé cilené utvareji a rozvijeji klicové
kompetence zakul

Kompetence k uceni:
propojovat teoretické znalosti Zak( s praktickym nacvikem i v konkrétnich situacich
pozitivni motivaci vytvaret kladny vztah k u¢eni

Kompetence k feSeni problémii:
posilovat v Zacich ndvyk, svéfit se s problémem uciteli nebo blizké osobé
vyuzivat dramatické vychovy pro nacvik spravnych modell chovani

Kompetence komunikativni:
prabézné kontrolovat porozuméni obsahu vyslechnutého sdéleni
vést zaky k vyjadrovani svych vlastnich prozitk(, pocitd a ndlad

dbat na dodrzovani pravidel spolecenského chovani ve Skole i na verejnosti
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Nazev predmétu

Clovék a zdravi

Kompetence socidlni a persondlini:

opakované davat zakam pfileZitost k pochopeni své role a mista ve spolecnosti
ucit zaky znat své mésto a orientovat se v ném

podporovat v Zacich kladny vztah k mistu a k prostfedi, ve kterém Ziji
upozornovat na pfipady manipulativni komunikace

zarazovat do vyuky besedy tykajici se mozného zneuZzivani zaka

upozornovat na dlsledky rizikového chovani

poskytovat dostatek informaci o moznostech vyhledani odborné pomoci

Kompetence obcanské:

vést zaky k empatii a k respektu k individudlnim odliShostem

vést zaky k uvédomovani si svych prav ve vztahu k druhym

zapojovat zaky do soutézi, projektl a akci zamérenych na ochranu Zivotniho prostredi

Kompetence pracovni:
na zdkladé stanovenych pravidel se snazit Zaky usmérniovat a vést k odpovédnosti

ZpUsob hodnoceni zakU

Slovni hodnoceni

Zasady pro hodnoceni:

hodnotit zaky s ohledem na jejich moznosti a schopnosti

posuzovat individudIni pokrok na zakladé plnéni individualniho vzdélavaciho planu
hodnoceni je individualni a probiha pribézné v celém ¢asovém obdobi
zameéfit se na pozitivni vykony zZaka a podporu jeho motivace

hodnotit uplatfiovani a dodrzovani pravidel a fair-play

hodnotit schopnost kooperace ve skupiné

samostatna prezentace rytmickych a pohybovych prvki

kladny postoj k pohybovym aktivitam

zvladnuti a respektovani zakladnich pokyn( a povell osvojované ¢innosti
tolerantni pfistup k projeviim a potfebam rliznorodych skupin

aktivni ucast v hodinach

hodnoceni Urovné a zvladnuti télesného cviceni

pristup zaka k danému predmeétu
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Clovék a zdravi 1. roénik

SVP vystupy

Ucivo

Tematicky celek - TELESNA VYCHOVA

mit kladny postoj k pohybovym aktivitdm

pohybové ¢innosti a hry s hudbou

spontdnni pohybové ¢innosti a hry

relaxacni cvi¢eni a prace s dechem

kondicni cviceni — chlze a béh (rGzné druhy, s prekazkami apod.)

soulad pohybu s rytmem hudby, fikanky

seznamit se s pojmy a pokyny k pfipravé na pohybovou ¢innost

zakladni pojmy a pokyny v TV

reagovat na zakladni pokyny a povely k osvojované cinnosti

pravidla zjednodusenych osvojovanych pohybovych ¢innosti a her

zapojovat se do aktivit s pohybovou lokomoci

celoro¢ni sezénni Cinnosti v pfirodé — chlize v nerovném terénu, prekonévani
pfirodnich prekdzek

celoro¢ni sezdnni ¢innosti v pfirodé — turistika, hry v pfirodé

zaklady sportovnich her

hry s micem

kolektivni hry a honicky

cvi€eni pohyboveé koordinace

cviceni na micich

cvi¢eni s jednoduchym naradim (opici drahy)

respektuje pokyny ucditele pro bezpec¢nost a dodrzuje hygienu souvisejici s
pohybovymi ¢innostmi

bezpecnost pfi pohybovych ¢innostech, hygiena pfi TV, vhodné obleceni a obuv

Tematicky celek - ZDRAVOTNI TELESNA VYCHOVA

podili se na jednoduchych specialnich cvicenich souvisejicich s vlastnim oslabenim

cviceni zamérené na spravnou aktivaci svalQ bricha a zad

uvolnéni svall kycelniho kloubu, cvi¢eni pro zlepseni rozsahu pohybu

uvolnéni pletence pazniho, cvi¢eni pro zlepseni rozsahu pohybu

cviceni pro zlepseni funkce ruky, uvolnéni kloubu ruky a zapésti, nacvik dchopt

cvi€eni pro aktivaci plosky nohy, aby dobfe plnila opérnou funkci a zlepSila kvalitu
chlize a stoje

procviceni pazZe jako celku, vsech svall a kloubd, jejich uvolnéni a posileni

procviceni nohy jako celku, vSech svall a kloubd, jejich uvolnéni a posileni

cvi¢eni pro aktivaci svalll trupu a stabilizaci sedu ¢i stoje
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Clovék a zdravi 2. roénik

SVP vystupy

Ucivo

Tematicky celek - TELESNA VYCHOVA

mit kladny postoj k pohybovym aktivitam

pohybové ¢innosti a hry s hudbou

spontdnni pohybové ¢innosti a hry

relaxacni cviCeni a prace s dechem

soulad pohybu s rytmem hudby, fikanky

kolektivni hry a honicky

cvi¢eni s jednoduchym naradim (opici drahy)

dodrZovat pokyny pedagogl v souvislosti s pohybovou cinnosti

zaklady sportovnich her a jejich zjednodusenych pravidel

reagovat na zakladni pokyny a povely k osvojované Cinnosti

zakladni pojmy a pokyny v TV

zapojovat se do aktivit s pohybovou lokomoci

kondicni cviceni — chiize a béh, rytmicka chlize

lezeni - lezeni vpfed, podlézani, prelézani

celorocni sezénni ¢innosti v pfirodé — chlize v nerovném terénu, prekonavani
pfirodnich prekazek

celorocni sezdnni ¢innosti v pfirodé — turistika, hry v pfirodé

hry s mi¢em - hazeni, chytani, hazeni na cil

cvi€eni pohybové koordinace

cviceni na micich

respektovat pokyny ucitele pro bezpecnost a dodrzovat hygienu souvisejici s
pohybovymi ¢innostmi

bezpecnost pfi pohybovych ¢innostech, hygiena pfi TV, vhodné obleceni a obuv

Tematicky celek - ZDRAVOTNI TELESNA VYCHOVA

podilet se na jednoduchych specidlnich cvicenich souvisejicich s vlastnim
oslabenim

cviceni zamérené na spravnou aktivaci svalQ bricha a zad

uvolnéni svall kycelniho kloubu, cviceni pro zlepsSeni rozsahu pohybu

uvolnéni pletence pazniho, cvi¢eni pro zlepseni rozsahu pohybu

cvi¢eni pro zlepseni funkce ruky, uvolnéni kloubu ruky a zapésti, nacvik ichopa

cvi¢eni pro aktivaci plosky nohy, aby dobfe plnila opérnou funkci a zlepsila kvalitu
chlze a stoje

procviceni paZe jako celku, vsech svall a kloubd, jejich uvolnéni a posileni

procvic¢eni nohy jako celku, vsech svalll a kloubd, jejich uvolnéni a posileni
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Clovék a zdravi 2. roénik

cviceni pro aktivaci svall trupu a stabilizaci sedu ¢i stoje

Clovék a zdravi 3. roénik

SVP vystupy

Ucivo

Tematicky celek - TELESNA VYCHOVA

mit kladny postoj k pohybovym aktivitdm

pohybové ¢innosti a hry s hudbou

spontdnni pohybové ¢innosti a hry

relaxacni cvieni a prace s dechem

soulad pohybu s rytmem hudby, fikanky

hry s micem - hazeni, chytani, hazeni na cil, chytani mezi sebou

cviceni na micich

celoro¢ni sezdnni ¢innosti v pfirodé — turistika, hry v pfirodé

dodrZovat pokyny pedagogu v souvislosti s pohybovou ¢innosti

zaklady sportovnich her a jejich zjednodusenych pravidel, fair play

reagovat na zakladni pokyny a povely k osvojované cinnosti

zakladni pojmy a pokyny v TV

zapojovat se do aktivit s pohybovou lokomoci

kolektivni hry a honicky

cviceni na naradi a s jednoduchym naradim (opic¢i drahy)

kondicni cviceni — chlize a béh, rytmicka chize, pfekracovani prekazek

lezeni - lezeni vpred, podlézani, prelézani, prolézani

celorocni sezénni ¢innosti v pfirodé — chlize v nerovném terénu, prekonavani
pfirodnich prekazek

zaklady gymnastickych cviceni - kolébky, valeni sud(, chlize po lavicce

respektovat pokyny ucitele pro bezpecnost a dodrzovat hygienu souvisejici s
pohybovymi ¢innostmi

bezpecnost pfi pohybovych ¢innostech, hygiena pfi TV, vhodné obleceni a obuv

Tematicky celek - ZDRAVOTNI TELESNA VYCHOVA

Podilet se na jednoduchych specidlnich cvicenich souvisejicich s vlastnim
oslabenim

cviceni zamérené na spravnou aktivaci svall bficha a zad

uvolnéni svall kycelniho kloubu, cvi¢eni pro zlepseni rozsahu pohybu

uvolnéni pletence pazniho, cvi¢eni pro zlepseni rozsahu pohybu

cviceni pro zlep3eni funkce ruky, uvolnéni kloubu ruky a zapésti, nacvik dchopt
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Clovék a zdravi 3. roénik
cvi¢eni pro aktivaci plosky nohy, aby dobfe plnila opérnou funkci a zlepsila kvalitu
chlize a stoje
procviceni paze jako celku, vSech svalll a kloubd, jejich uvolnéni a posileni
procviceni nohy jako celku, vSech svall a kloubd, jejich uvolnéni a posileni
cvi€eni pro aktivaci svald trupu a stabilizaci sedu ¢i stoje

Clovék a zdravi 4. roénik

SVP vystupy

Ucivo

Tematicky celek - TELESNA VYCHOVA

zlepSovat svou télesnou zdatnost, pohybovy projev a spravné drzeni téla

kondi¢ni cvi¢eni — chdize a béh, rytmicka chlize, prekracovani prekazek

lezeni - lezeni vpred, podlézani, prelézani, prolézani

skoky - poskoky, skoky snozmo, stfidani skok( na jedné noze, poskoky z mista, skok
pres ¢aru

zaklady gymnastickych cviceni - kolébky, valeni sud(, chlize po lavicce, kotoul

rozvijet zakladni pohybové dovednosti podle svych pohybovych moznosti a
schopnosti

soulad pohybu s rytmem hudby, fikanky

hry s mi¢em - hazeni, chytani, hazeni na cil, chytdni mezi sebou

cviceni na micich

cvi¢eni na naradi a s jednoduchym naradim (opici drahy)

rozumét zakladnim termintm télocvi¢né terminologie a reagovat na pokyny k
provadéni vlastni pohybové cCinnosti

zakladni pojmy a pokyny télocvi¢né terminologie

mit kladny postoj k pohybovym aktivitdm a zvladat rozcvi¢eni a uklidnéni
organismu

spontdnni pohybové ¢innosti a hry

relaxacni cvi¢eni a prace s dechem

celorocni sezénni ¢innosti v pfirodé — turistika, hry v pfirodé

vyuzivat osvojené pohybové dovednosti pti hrach a soutézich

pohybové ¢innosti a hry s hudbou, jednoduché tanecky

zaklady sportovnich her a jejich zjednodusenych pravidel, fair play

kolektivni hry a honicky

uplatniovat hygienické a bezpecnostni zasady pro provadéni zdravotné vhodné a
bezpecné pohybové ¢innosti

bezpecnost pfi pohybovych ¢innostech, hygiena pfi TV, vhodné obleceni a obuv

Tematicky celek - ZDRAVOTNI TELESNA VYCHOVA
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Clovék a zdravi 4. roénik

spolupracovat pfi jednoduchych specidlnich cvi¢enich v souvislosti s vlastnim
svalovym oslabenim

cviceni zamérené na spravnou aktivaci svalQ bficha a zad

uvolnéni svall kycelniho kloubu, cviceni pro zlepsSeni rozsahu pohybu

uvolnéni pletence pazniho, cvi¢eni pro zlepseni rozsahu pohybu

cviceni pro zlep3eni funkce ruky, uvolnéni kloubu ruky a zapésti, nacvik dchopt

cvi¢eni pro aktivaci plosky nohy, aby dobfe plnila opérnou funkci a zlepsila kvalitu
chlize a stoje

procviceni paze jako celku, vSech svalll a kloubd, jejich uvolnéni a posileni

procviceni nohy jako celku, vSech svald a kloub(, jejich uvolnéni a posileni

cvi¢eni pro aktivaci svalll trupu a stabilizaci sedu ¢i stoje

Clovék a zdravi 5. roénik

SVP vystupy

Ucivo

Tematicky celek - TELESNA VYCHOVA

zlepSovat svou télesnou zdatnost, pohybovy projev a spravné drzeni téla

kondi¢ni cvi¢eni — chdize a béh, rytmicka chlize, prekracovani prekazek

lezeni - lezeni vpred, podlézani, prelézani, prolézani

skoky - poskoky, skoky snozmo, stfidani skok( na jedné noze, poskoky z mista, skok
pres ¢aru

zaklady gymnastickych cviceni - kolébky, valeni sud(, chlize po lavicce, kotoul

rozvijet zakladni pohybové dovednosti podle svych pohybovych moznosti a
schopnosti

soulad pohybu s rytmem hudby, fikanky

cviceni na naradi a s jednoduchym naradim (opic¢i drahy)

celorocni sezénni ¢innosti v pfirodé — turistika, hry v prirodé

pohybové ¢innosti a hry s hudbou, jednoduché tanecky

rozumét zakladnim termintm télocvi¢né terminologie a reagovat na pokyny k
provadéni vlastni pohybové cCinnosti

zakladni pojmy a pokyny télocvi¢né terminologie

mit kladny postoj k pohybovym aktivitdm a zvladat rozcvi¢eni a uklidnéni
organismu

cvi¢eni na micich

spontdnni pohybové ¢innosti a hry

relaxacni cvieni a prace s dechem

vyuzivat osvojené pohybové dovednosti pti hrach a soutézich

hry s mi¢em - hazeni, chytani, hazeni na cil, chytani mezi sebou

zaklady sportovnich her a jejich zjednodusenych pravidel, fair play
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Clovék a zdravi 5. roénik

kolektivni hry a honicky

uplatiiovat hygienické a bezpecnostni zdsady pro provadéni zdravotné vhodné a
bezpecné pohybové Cinnosti

bezpecnost pfi pohybovych ¢innostech, hygiena pfi TV, vhodné obleceni a obuv

Tematicky celek - ZDRAVOTNI TELESNA VYCHOVA

spolupracuje pfi jednoduchych specidlnich cvicenich v souvislosti s vlastnim
svalovym oslabenim

cvieni zamérené na spravnou aktivaci svall bficha a zad

uvolnéni svald kycelniho kloubu, cviceni pro zlepsSeni rozsahu pohybu

uvolnéni pletence pazniho, cvi¢eni pro zlepseni rozsahu pohybu

cviceni pro zlepseni funkce ruky, uvolnéni kloubu ruky a zapésti, nacvik dchopt

cvi¢eni pro aktivaci plosky nohy, aby dobre plnila opérnou funkci a zlepsila kvalitu
chlze a stoje

procviceni paze jako celku, vSech svall a kloubd, jejich uvolnéni a posileni

procviceni nohy jako celku, vSech svall a kloubd, jejich uvolnéni a posileni

cviceni pro aktivaci svall trupu a stabilizaci sedu ¢i stoje

Clovék a zdravi 6. roénik

SVP vystupy

Ucivo

Tematicky celek - TELESNA VYCHOVA

zlepSovat svou télesnou zdatnost, pohybovy projev a spravné drzeni téla

kondic¢ni cviceni — varianty chlze a béh( na kratké vzdalenosti

lezeni - lezeni vpfed, podlézani, prelézani, prolézani

skoky - poskoky, skoky snoZmo, stfidani skokd na jedné noze, poskoky z mista, skok
do dalky

zaklady gymnastickych cviceni - kolébky, valeni sudd, chlze po lavi¢ce, kotoul

zaklady atletiky - prlpravné atletické ¢innosti

rozvijet zakladni pohybové dovednosti podle svych pohybovych mozZnosti a
schopnosti

cvi¢eni na naradi a s jednoduchym naradim

celoro¢ni sezénni ¢innosti v pfirodé — turistika, hry v pfirodé, motivovany
vytrvalostni béh

cviceni na micich

rozumét zakladnim terminim télocvicné terminologie a reagovat na pokyny k
provadéni vlastni pohybové Cinnosti

zakladni pojmy a pokyny télocviéné terminologie
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Clovék a zdravi 6. roénik

mit kladny postoj k pohybovym aktivitdm a zvladat rozcvi¢eni a uklidnéni
organismu

pohybové ¢innosti a hry s hudbou, jednoduché tanecky

spontanni pohybové Cinnosti a hry

relaxacni cviCeni a prace s dechem

vyuzivat osvojené pohybové dovednosti pti hrach a soutézich

hry s micem - hazeni, chytani, hazeni na cil, chytani mezi sebou

zaklady sportovnich her a jejich zjednodusenych pravidel, fair play

kolektivni hry a honicky

uplatnovat hygienické a bezpecnostni zasady pro provadéni zdravotné vhodné a
bezpecné pohybové Cinnosti

bezpecnost pfi pohybovych Cinnostech, hygiena pfi TV, vhodné obleceni a obuv

Tematicky celek - ZDRAVOTNI{ TELESNA VYCHOVA

spolupracovat pfi jednoduchych specialnich cvicenich v souvislosti s vlastnim
svalovym oslabenim

cviceni zamérené na spravnou aktivaci svalll bficha a zad

uvolnéni svall kycelniho kloubu, cviceni pro zlepsSeni rozsahu pohybu

uvolnéni pletence pazniho, cvi¢eni pro zlepseni rozsahu pohybu

cvi¢eni pro zlepseni funkce ruky, uvolnéni kloubu ruky a zapésti, nacvik ichopa

cvi¢eni pro aktivaci plosky nohy, aby dobre plnila opérnou funkci a zlepsila kvalitu
chlize a stoje

procviceni paze jako celku, vSech svall a kloubd, jejich uvolnéni a posileni

procviceni nohy jako celku, vSech svald a kloub(, jejich uvolnéni a posileni

cviceni pro aktivaci svall trupu a stabilizaci sedu ¢i stoje

Clovék a zdravi 7. roénik

SVP vystupy

Ucivo

Tematicky celek - TELESNA VYCHOVA

zlepSovat svou Uroven pohybovych schopnosti a lokomoci

kondi¢ni cvi¢eni — varianty chlze a béhU na kratké vzdalenosti

hod mi¢kem do dalky - méFeni

skoky - skoky snoZmo, stridani skok( na jedné noze, poskoky z mista, skok do
vysky

zaklady gymnastickych cviceni - pouzivani svihadel

zaklady atletiky - prapravné atletické ¢innosti
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Clovék a zdravi 7. roénik

celoroni sezdnni innosti v pfirodé — turistika, zakladni poznatky z turistiky
(znacky)

vyuzivat zakladni kompenzacni a relaxa¢ni techniky

relaxacni cvi¢eni a prace s dechem

uplatiiovat bezpecné chovani pfi aktivitdch v télesné vychové

bezpecnost pfi pohybovych ¢innostech, hygiena pfi TV, vhodné obleceni a obuv

zdokonalovat osvojené pohybové dovednosti pri hrach a soutézich

cvi¢eni na naradi a s jednoduchym naradim

vyznamné sportovni soutéze, osobnosti sportu

hry s mi¢em - hazeni, chytani, hazeni na cil, chytdni mezi sebou

kolektivni hry a honicky

respektovat dohodnutou spolupraci v druzstvu pfi kolektivnich hrach

sportovni hry a jejich pravidla, fair play

mit kladny postoj k pohybovym aktivitdm

cviceni na micich

pohybové ¢innosti a hry s hudbou, jednoduché tanecky

spontdnni pohybové ¢innosti a hry

Tematicky celek - ZDRAVOTNI{ TELESNA VYCHOVA

spolupracovat pfi jednoduchych specialnich cvicenich v souvislosti s vlastnim
svalovym oslabenim

cviceni zamérené na spravnou aktivaci svalll bficha a zad

uvolnéni svall kycelniho kloubu, cviceni pro zlepsSeni rozsahu pohybu

uvolnéni pletence pazniho, cvi¢eni pro zlepseni rozsahu pohybu

cvi¢eni pro zlepseni funkce ruky, uvolnéni kloubu ruky a zapésti, nacvik ichopa

cvi¢eni pro aktivaci plosky nohy, aby dobre plnila opérnou funkci a zlepsila kvalitu
chlze a stoje

procviceni paze jako celku, vSech svall a kloubd, jejich uvolnéni a posileni

procviceni nohy jako celku, vSech svald a kloubl, jejich uvolnéni a posileni

cviceni pro aktivaci svall trupu a stabilizaci sedu ¢i stoje

Tematicky celek - VYCHOVA KE ZDRAVI

védét o vyznamu dobrého souZiti mezi vrstevniky i ¢leny rodiny

vztahy a dobré souZiti - v roding, s kamarady, s partnerem

chapat zakladni Zivotni potteby a jejich naplfiovani ve shodé se zdravim

zakladni Zivotni potfeby - jidlo a piti, spanek, pfistfesi, dychdni, teplo, vylucovani

Clovék a zdravi 8. roénik

SVP vystupy

Ucivo

Tematicky celek - TELESNA VYCHOVA
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Clovék a zdravi 8. roénik

zlepSovat svou Uroven pohybovych schopnosti a lokomoci

kondicni cviceni — varianty chlze a béh( na kratké vzdalenosti

hod mi¢kem do dalky - méFeni

skoky - skoky snozmo, stfidani skok( na jedné noze, poskoky z mista, skok do
vysky

zaklady gymnastickych cviceni - pouzivani Svihadel

zaklady atletiky - prapravné atletické ¢innosti

vyuzivat zakladni kompenzacni a relaxa¢ni techniky

relaxacni cvi¢eni a prace s dechem

uplatfiovat bezpecné chovani pfi aktivitach v télesné vychové

bezpecnost pfi pohybovych ¢innostech, hygiena pfi TV, vhodné obleceni a obuv

zdokonalovat osvojené pohybové dovednosti pri hrach a soutézich

vyznamné sportovni soutéze, osobnosti sportu

sportovni hry a jejich pravidla, fair play

respektovat dohodnutou spolupraci v druzstvu pfi kolektivnich hrach

hry s mi¢em - hazeni, chytani, hazeni na cil, chytdni mezi sebou

kolektivni hry a honicky

mit kladny postoj k pohybovym aktivitam

celorocni sezénni ¢innosti v pfirodé — turistika, zakladni poznatky z turistiky
(znacky)

cvi¢eni na naradi a s jednoduchym naradim

cviceni na micich

pohybové ¢innosti a hry s hudbou, jednoduché tanecky

spontdnni pohybové ¢innosti a hry

Tematicky celek - ZDRAVOTNI TELESNA VYCHOVA

spolupracovat pfi jednoduchych specialnich cvicenich v souvislosti s vlastnim
svalovym oslabenim

cviceni zamérené na spravnou aktivaci svall bficha a zad

uvolnéni svall kycelniho kloubu, cviceni pro zlepsSeni rozsahu pohybu

uvolnéni pletence pazniho, cvi¢eni pro zlepseni rozsahu pohybu

cvi¢eni pro zlepseni funkce ruky, uvolnéni kloubu ruky a zapésti, nacvik ichopa

cvi¢eni pro aktivaci plosky nohy, aby dobre plnila opérnou funkci a zlepsila kvalitu
chlze a stoje

procviceni paze jako celku, vSech svall a kloubd, jejich uvolnéni a posileni

procvic¢eni nohy jako celku, vsech svalll a kloubd, jejich uvolnéni a posileni

cviceni pro aktivaci svald trupu a stabilizaci sedu ¢i stoje

Tematicky celek - VYCHOVA KE ZDRAVI

znat spravné stravovaci navyky a uplatiovat zasady spravné vyzivy

spravné stravovaci navyky a zdrava vyZiva
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Clovék a zdravi 8. roénik

védét, jak se chovat v krizovych situacich a pfi nevhodném chovani jinych osob

krizové situace - tisriové linky (linka bezpeci), Sikana a nasili

Clovék a zdravi 9. roénik

SVP vystupy

Ucivo

Tematicky celek - TELESNA VYCHOVA

zlepSovat svou Uroven pohybovych schopnosti a lokomoci

zaklady gymnastickych cviceni - akrobatické prvky

zaklady atletiky - pripravné atletické cinnosti

vyuzivat zdkladni kompenzacni a relaxacni techniky

relaxacni cvieni a prace s dechem

uplatnovat bezpecné chovani pfi aktivitach v télesné vychové

bezpecnost pfi pohybovych Cinnostech, hygiena pfi TV, vhodné obleceni a obuv

zdokonalovat osvojené pohybové dovednosti pri hrach a soutézich

celorocni sezénni ¢innosti v pfirodé — turistika, zakladni poznatky z turistiky
(znacky)

cvi¢eni na naradi a s jednoduchym naradim

respektovat dohodnutou spoluprdci v druzstvu pfi kolektivnich hrach

sportovni hry a jejich pravidla, fair play

hry s mi¢em - hazeni, chytani, hazeni na cil, chytdni mezi sebou

kolektivni hry a honicky

mit kladny postoj k pohybovym aktivitdm

cviceni na micich

pohybové ¢innosti a hry s hudbou, jednoduché tanecky

spontdnni pohybové ¢innosti a hry

znat zasady osetreni drobnych poranéni

osetfovani drobnych poranéni (vybava lékarnicky)

umét sledovat prvky pohybové Cinnosti a vykony

kondic¢ni cviceni — béhy na kratké vzdalenosti a jejich casové méreni

hod mickem do dalky - méreni

skoky - skok do dalky s rozbéhem a z mista - méreni

Tematicky celek - ZDRAVOTNI TELESNA VYCHOVA

spolupracovat pfi jednoduchych specialnich cvicenich v souvislosti s vlastnim
svalovym oslabenim

cviceni zamérené na spravnou aktivaci svall bficha a zad

uvolnéni svall kycelniho kloubu, cvi¢eni pro zlepseni rozsahu pohybu

uvolnéni pletence pazniho, cvi¢eni pro zlepseni rozsahu pohybu

cviceni pro zlep3eni funkce ruky, uvolnéni kloubu ruky a zapésti, nacvik dchopt

cvi¢eni pro aktivaci plosky nohy, aby dobre plnila opérnou funkci a zlepsila kvalitu
chlize a stoje
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Clovék a zdravi 9. roénik

procviceni paze jako celku, vSech svalll a kloubd, jejich uvolnéni a posileni

procviceni nohy jako celku, vSech svall a kloubd, jejich uvolnéni a posileni

cvi€eni pro aktivaci svald trupu a stabilizaci sedu ¢i stoje

Tematicky celek - VYCHOVA KE ZDRAVI

uplatiiovat osvojené socidlni dovednosti pfi kontaktu se socidlné patologickymi
jevy a navykovymi latkami

socidlné patologické jevy a ndvykové latky

védét o mimoradnych udalostech a fidit se pokyny pedagoga ¢i 1ZS

mimoradné udalosti, slozky 1ZS, prvni pomoc

Clovék a zdravi 10. roénik

SVP vystupy

Ucivo

Tematicky celek - TELESNA VYCHOVA

zlepSovat svou uroven pohybovych schopnosti a lokomoci

zaklady gymnastickych cviceni - akrobatické prvky

zaklady atletiky - pripravné atletické cinnosti

cvi€eni na naradi a s jednoduchym nafadim

vyuzivat zakladni kompenzacni a relaxacni techniky

relaxacni cvi¢eni a prace s dechem

uplatnovat bezpecné chovani pfi aktivitach v télesné vychové

bezpecnost pfi pohybovych ¢innostech, hygiena pfi TV, vhodné obleceni a obuv

cilené se pripravit na pohybovou ¢innost a jeji ukonceni

pfiprava na pohybovou ¢innost a relaxace po ukonéeni

respektovat dohodnutou spolupraci v druzstvu pfi kolektivnich hrach

sportovni hry a jejich pravidla, fair play

kolektivni hry a honicky

mit kladny postoj k pohybovym aktivitam

celorocni sezénni ¢innosti v pfirodé — turistika, zakladni poznatky z turistiky
(znacky)

hry s mi¢em - hazeni, chytani, hazeni na cil, chytani mezi sebou

cviceni na micich

pohybové ¢innosti a hry s hudbou, jednoduché tanecky

znat zasady osetreni drobnych poranéni

osetfovani drobnych poranéni (vybava lékarnicky)

umét sledovat prvky pohybové ¢innosti a vykony

kondic¢ni cviceni — béhy na kratké vzdalenosti a jejich casové méreni

hod mickem do dalky - méreni

skoky - skok do dalky s rozbéhem a z mista - méreni

Tematicky celek - ZDRAVOTNI TELESNA VYCHOVA
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Clovék a zdravi 10. roénik

spolupracovat pfi jednoduchych specidlnich cvicenich v souvislosti s vlastnim
svalovym oslabenim

cviceni zamérené na spravnou aktivaci svalQ bficha a zad

uvolnéni svall kycelniho kloubu, cviceni pro zlepsSeni rozsahu pohybu

uvolnéni pletence pazniho, cvi¢eni pro zlepseni rozsahu pohybu

cviceni pro zlep3eni funkce ruky, uvolnéni kloubu ruky a zapésti, nacvik dchopt

cvi¢eni pro aktivaci plosky nohy, aby dobfe plnila opérnou funkci a zlepsila kvalitu
chlize a stoje

procviceni paze jako celku, vSech svalll a kloubd, jejich uvolnéni a posileni

procviceni nohy jako celku, vSech svalQ a kloubd, jejich uvolnéni a posileni

cvi¢eni pro aktivaci svalll trupu a stabilizaci sedu ¢i stoje

Tematicky celek - VYCHOVA KE ZDRAVI

respektovat zdravotni stav svij i druhych, umét popsat své zdravotni problémy a
potize

zdravotni stav a zaklady sexudlni vychovy (animovany film "O sexu")

5.5 Umélecko - pracovni vychova

Pocet vyucovacich hodin za tyden Celkem
1.rocnik | 2.roénik | 3.rocnik | 4.rocnik | 5.ro¢nik | 6.rocnik | 7.rocnik | 8.rocnik | 9.rocnik | 10. ro¢nik
6 6 6 7 7 7 9 9 9 9 75
Povinny | Povinny | Povinny | Povinny | Povinny | Povinny | Povinny | Povinny | Povinny Povinny

Nazev predmétu

Umeélecko - pracovni vychova

Oblast

Clovék a svét prace, Uméni a kultura

Charakteristika predmétu

Vyucovaci predmét Umélecko - pracovni vychova vznikl integraci vzdélavacich oblasti Hudebni vychova,
Vytvarna vychova a Clovék a svét prace. V tomto oboru se realizuje vzdélavaci oblast Uméni a kultura
a Clovék a svét prace. Sloucenim vzdéldvacich oblasti docilime komplexné&jéiho vnimani pracovnich
a estetickych souvislosti ve svété kolem nas. Spojitosti jsou vzajemné otevieny tématim ze vSech oblasti,
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Nazev predmétu

Umélecko - pracovni vychova

které na sebe navazuji a propojuji se, nebot ani v bézném Zivoté neprobihaji oddélené, ¢imz lépe dochazi
k dosaZzeni klicovych kompetenci. Provazi Zzaky po celou dobu povinné skolni dochazky.

Prispivda ke kultivaci osobnosti 7Zakl. Dava prostor pro uplatnéni jejich tvofivych schopnosti
a zprostifedkovava jim zazitky prostfednictvim vlastni tvorby a recepce. Napliuje pfirozenou potiebu
projevit se. Ve vyuce je mozné pfiblizit Zakdm hudebni a vytvarné uméni a plsobit tak na jejich estetické
vnimani. Vzdélavaci oblast ma vyznamny rehabilitacni a relaxacni charakter, pomaha k odreagovani, ke
koncentraci pozornosti, k prekonavani Unavy. Na Zaky plsobi harmonizujici prostfedi. Propojeni obsahu
vzdélavacich oblasti napomaha k rozvijeni smyslového vnimani a vnimavosti k sobé samému, svému
vnitfnimu prozivani i k okolnimu svétu. Vytvari ptilezitosti pro vzajemnou spolupraci a toleranci. Napomaha
utvareni postojd a hodnot. Hudebni ¢innosti podporuji u Zakd rozvoj hudebnich schopnosti a individualnich
hudebnich a pohybovych dovednosti. Rytmickd cviceni pozitivné ovliviiuji rozvoj feci zakd. Vyuka ma
¢innostni charakter. Je vyuzivana audiovizudlni technika, Orffovy hudebni nastroje a jiné dostupné vyucovaci
pomucky.

Ucivo je roz€lenéno na ¢innosti:

* vokalni a instrumentalni

* poslechové

* hudebné pohybové.

V Casti predmétu vychazejici z oboru Vytvarna vychova dochazi k poznavani prostifedk( vytvarného jazyka
a k vSestrannému prohlubovani senzibility Zaka. Prostfednictvim tvlrcich ¢innosti zamérenych na vnimani,
tvorbu a interpretaci se rozviji smyslové vnimani, estetické citéni, tvofivost, schopnost vyjadfovat emoce,
predstavy, pocity a zkusenosti. Vytvarna ¢ast pomaha uplatiiovat neverbalni komunikaci a zlepSovat jemnou
motoriku. Vyuka ma Cinnostni charakter, mlze byt zpestfena vytvarnymi aktivitami uskutec¢riovanymi venku.
Cést predmétu vychazejici z oblasti Clovék a svét prace zahrnuje $iroké spektrum pracovnich &innosti, které
vedou zaky k ziskani souboru védomosti, zakladnich pracovnich dovednosti a ndvykud v rdznych oblastech
lidské cinnosti. Cilené se zaméruje a systematicky ovliviiuje rozvijeni motorickych schopnosti, manualnich
dovednosti a navykd zZakd, a tim prispiva k jejich co nejsamostatnéjsimu zapojeni do kazdodenniho Zivota
a umoiZfiuje jim pFipravu na vykonavani jednoduchych pracovnich &innosti. Z4ci se u&i pracovat samostatné
i v tymu a vaZit si prace své i druhych. Seznamuji se s rliznymi materialy, s funkci a uzivanim vhodnych
pomucek a naradi.

Ucivo je rozdéleno na tematické okruhy:

* sebeobsluha
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Nazev predmétu

Umélecko - pracovni vychova

* prace s drobnym materidlem
* prace montaini a demontazni

Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni
predmétu (specifické informace o predmétu
dlleZité pro jeho realizaci)

Predmét Umélecko pracovni vychova je realizovdn ve vSech rocnicich zakladniho vzdélavani, 39 hodin
na 1. stupni a 30 hodin a 6 hodin DCD na 2. stupni.

Vyuka je realizovana v kmenovych tfidach za vyuZiti vytvarnych, hudebnich ¢&i pracovnich pomucek nebo
probiha v ateliéru vytvarné vychovy, u¢ebné hudebni vychovy, v prostordch dilny (na kov a dfevo), cvicnych
kuchynich, v  ucebné se stavebnicemi LEGO, na skolni  zahradé i pozemku.

Denni vychovné vzdélavaci ¢innost Zakl se stfedné tézkym mentalnim postizenim je organizovana do bloku.
Prestavky jsou zafazovany podle potfeby, podle aktudlniho fyzického a psychického stavu zakd. S kazdym
Zakem, respektive skupinkou Zak{, je potfeba pracovat rlizné dlouho s ohledem na to, Ze chceme vychazet
ze zajm(, potfeb a moZnosti konkrétniho jednotlivce. Zaci tak mohou svym zplsobem ovliviiovat dennf
program. Podstatnym momentem je sloZeni zakd ve tridé, jejich vék, mentalni a psychicka drover. Ramec
dennich c¢innosti je ddn dennim a tydennim rozvrhem hodin.

Integrace predmétd

e Clovék a svét prace
e Vytvarna vychova
e Hudebni vychova

Mezipredmétové vztahy

e Komunikace a matematika

ZpUsob hodnoceni zaku

Slovni hodnoceni

Zasady pro hodnoceni:

posuzovat individualni pokrok na zakladé plnéni individualniho vzdélavaciho planu
hodnoceni je individualni a probiha priibézné v celém casovém obdobi na zakladé ziskanych podklad
hodnotit dostatecné probrané a procvicené ucivo, pocet jev(, které zak zvladl
zameéfit se na pozitivni vykony zZaka a podporu jeho motivace

hodnotit Zaky s ohledem na jejich moZnosti a schopnosti

udrzovani Cistoty a pofadku pracovnich ploch

schopnost pracovat s tradi¢nimi i netradicnimi materialy

hodnotit uplatfiovani viastni kreativity Zaka

samostatna prezentace a interpretace vizudlné obraznych ¢i hudebnich dél
porozuméni zakonitostem tvorby i jejim procestiim

vlastni sebevyjadreni
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Nazev predmétu

Umélecko - pracovni vychova

vhimani uméleckych prvki

tolerantni pfistup k projeviim a potfebam rlznorodych skupin
zaujimani osobni Ucasti v procesu tvorby
dodrZovani zdsad bezpecnosti a hygieny pfi praci

Umeélecko pracovni vychova 1. rocnik

SVP vystupy

Ucivo

Tematicky celek - HUDEBNi UMENI

seznamit se s praci s dechem

vokalni a instrumentalni ¢innosti - dechova cviceni

ziskdvani spravnych péveckych navykd, zietelnou vyslovnost a spravné dychani

reagovat pohybem na hudbu

hudebné pohybové ¢innosti - improvizovany pohybovy projev podle hudby

hudebni hry se satky, s padakem, stuhami, micky

soustredit se na poslech jednoduché kratké znamé pisné

poslechové Cinnosti - zvuky zvirat

poslech pisni a skladeb rlznych hudebnich Zanrd

poslechové ¢innosti - melodie a skladby uréené détem

uzivat pfi hudebnich aktivitach rlizné hudebni nastroje pfimérené svym
schopnostem

hra na jednoduché nastroje, nastroje Orffova instrumentare

hry se zvuky

zpivat jednoduché melodie Ci pisné pfimérené jeho hlasovému rozsahu

vokalni a instrumentalni ¢innosti - zpév lidovych pisni pfiméfeného obsahu

sezndmit se s rytmickymi aktivitami

vokalni a instrumentalni ¢innosti - hra na télo

hra na jednoduché nastroje - rytmicka cviceni

seznamit se s relaxacnimi prvky

hudebné pohybové c¢innosti - relaxacni techniky, muzikoterapie

hudebné relaxacni techniky

seznamit se s moznostmi propojeni digitalnich technologii s hudebnimi aktivitami

prace s digitdlnimi technologiemi v kontextu hudebnich aktivit

Tematicky celek - VYTVARNE UMENi

zvladnout nejzakladnéjsi dovednosti pro vlastni tvorbu

pohyb téla v prostoru

modelovani — stlacovani, hnéteni hmoty

zapojovat se do prace s kombinovanymi technikami

otisky

frotaz

seznamit se se zakladnimi barvami, tvary, objekty v souvislosti s uménim

manipulace s objekty
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Umeélecko pracovni vychova 1. rocnik

hra s barvou — rozpijeni, zapousténi

tfidéni rGznych druh( drobného materidlu podle barev

dekorativni prace z ptirodnin

dekorativni prace z jedlych surovin

uplatriovat vlastni proZitky a fantazii pfi tvlréich ¢innostech

malba houbickou

malba prstem

malba Stétcem

kresba

zvladat jednoducha grafomotoricka cviceni

malba ve vzduchu — rozehfivaci cviceni

rozvijeni grafomotoriky

vytvarna vychova s vyuzitim digitdInich technologii

Tematicky celek - €LOVEK A SVET PRACE

seznamit se se zakladnimi hygienickymi navyky a sebeobsluznymi ¢innostmi

sebeobsluha - zakladni hygienické navyky na individuaini drovni

sebeobsluha - osobni hygiena

uplatiiovani zakladnich pravidel slusného chovani (podékovani, prosba, pozdrav)

ziskat funkéni pracovni gramotnosti v kombinaci s digitalnimi nastroji k zaclenéni
do spolecnosti

individualni rozvoj funkéni pracovni gramotnosti v kombinaci s digitalnimi nastroji
(kompetence k zaclenéni do spolecnosti)

byt zahrnut do procesu oblékani a svlékani odévu, skladani a ulozeni odévu,
obouvani

sebeobsluha - péce o osobni véci, proces oblékani, sviékani, skladani odévu

byt seznamen s poradkem ve svych vécech i ve svém okoli

sebeobsluha - uklizeni a ukladani osobnich véci

zapojovat se do zakladnich manudlnich dovednosti pfi praci s jednoduchymi
materialy a pomUckami

prace s drobnym materidlem - manipulace s papirem

prace s drobnym materidlem - prace s modelovaci hmotou

vytvaret s dopomoci rlizné predmeéty z tradicnich i netradic¢nich material(

prace s drobnym materidlem - s kartonem

prace s drobnym materidlem — textilem

prace s drobnym materidlem — pfirodninami

zvladat elementarni dovednosti a Cinnosti pfi praci se stavebnicemi

prace montazni a demontazni - elementarni dovednosti se stavebnicemi

provadét pozorovani prirody v jednotlivych ro¢nich obdobich

péstitelské prace — pozorovani prirody

seznamit se s péc¢i o nenarocné rostliny ve tridé

péstitelské prace — zalévani rostlin

pfichystat nddobi a pfibory pro jednoduché stolovani

prace vdomacnosti — chystani pfiboru a nadobi

chovat se vhodné pfi stolovani

prace vdomacnosti — pravidla spravného stolovani
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Umeélecko pracovni vychova 1. rocnik

zvladat drobné uklidové prace

prace vdomacnosti — drobné Uklidové prace (smetacek a lopatka, hadr na stdl)

Umeélecko pracovni vychova 2. rocnik

SVP vystupy

Ucivo

Tematicky celek - HUDEBNi UMENI

seznamit se se spravnym hospodarenim s dechem

vokalni a instrumentalni ¢innosti - dechova cviceni

ziskdvani spravnych péveckych navykd, zietelnou vyslovnost a spravné dychani

reagovat pohybem na hudbu

hudebné pohybové ¢innosti - improvizovany pohybovy projev podle hudby

hudebni hry se satky, s padakem, stuhami, micky

soustfedit se na poslech zvuk( a hudby

poslechové Cinnosti - zvuky zvirat

poslech pisni a skladeb rlznych hudebnich zanra

poslechové ¢innosti - melodie a skladby uréené détem

uzivat pfi hudebnich aktivitach rdzné hudebni nastroje pfimérené svym
schopnostem

hra na jednoduché nastroje, nastroje Orffova instrumentare

hra na jednoduché nastroje - rytmicka cviceni

zpivat jednoduché melodie ¢i pisné primérené jeho hlasovému rozsahu

vokalni a instrumentalni ¢innosti - zpév lidovych pisni pfiméreného obsahu

zapojovat se do rytmickych aktivit

vokalni a instrumentalni ¢innosti - hra na télo

hry se zvuky

zvladat spravné reagovat na relaxacni prvky

hudebné pohybové ¢innosti - relaxacni techniky, muzikoterapie

hudebné relaxacni techniky

vyuzivat moznosti propojeni digitdlnich technologii s hudebnimi aktivitami

prace s digitdlnimi technologiemi v kontextu hudebnich aktivit

Tematicky celek - VYTVARNE UMENI

zvladnout nejzakladnéjsi dovednosti pro vlastni tvorbu

modelovani — stlacovani, hnéteni

otisky do modelovaci hmoty

zapojovat se do prace s kombinovanymi technikami

otisky

otisky pfirodnin

frotaze

rozpoznat zakladni barvy, tvary, objekty v souvislosti s uménim

hra s barvou — zapousténi, rozpijeni

tridit rzné druhy drobného materialu podle velikosti, tvaru

dekorativni prace z ptirodnin
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Umeélecko pracovni vychova 2. rocnik

dekorativni prace z jedlych surovin

uplatriovat vlastni proZitky a fantazii pfi tvlréich ¢innostech

malba prstem

malba houbickou

malba Stétcem

objekty vychazejici z barevnych skvrn

zvlada jednoducha grafomotoricka cviceni

malba ve vzduchu

kresleni do pisku, vytvarna tvorba v pisku

vytvarna vychova s vyuzitim digitalnich technologii

Tematicky celek - CLOVEK A SVET PRACE

do spole¢nosti

ziskat funkéni pracovni gramotnosti v kombinaci s digitdlnimi ndstroji k zaclenéni

rozvoj funkéni pracovni gramotnosti v kombinaci s digitalnimi nastroji (kompetence
k zaclenéni do spolecnosti)

zvladat zakladni hygienické ndvyky a sebeobsluzné ¢innosti

sebeobsluha - zakladni hygienické navyky na individualni drovni

sebeobsluha - osobni hygiena

uplatriovani zakladnich pravidel slusného chovani (podékovani, prosba, pozdrav)

byt zahrnut do procesu oblékani a svlékani odévu, skladani a ulozeni odévu,
obouvani

sebeobsluha - péée o osobni véci, proces oblékani, sviékani skladani odévu

udrzovat poradek ve svych vécech i ve svém okoli

sebeobsluha - uklizeni a ukladani osobnich véci

zapojovat se do zakladnich manudlnich dovednosti pfi praci s jednoduchymi
materidly a pomuUckami

prace s drobnym materidlem - manipulace s papirem

prace s drobnym materidlem - prace s modelovaci hmotou

vytvaret s dopomoci rlizné predmeéty z tradicnich i netradic¢nich material(

prace s drobnym materidlem - s kartonem

prace s drobnym materidlem — s textilem

prace s drobnym materidlem — s pfirodninami

zvladat elementarni dovednosti a ¢innosti pfi praci se stavebnicemi

prace montazni a demontazni - elementarni dovednosti se stavebnicemi

provadét pozorovani prirody v jednotlivych rocnich obdobich

péstitelské prace — pozorovani pfirody

s dopomoci pecovat o nenarocné rostliny ve tfidé

péstitelské prace — zalévani rostlin

pfichystat nddobi a pfibory pro jednoduché stolovani

prace vdomacnosti — chystani pfiboru a nadobi

seznamit se s nékterym vybavenim kuchyné

prace vdomacnosti — vybrané kuchynské nacini

zvladat drobné uklidové prace

prace vdomacnosti — drobné uklidové prace (smetacek a lopatka, hadr na stdl)
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Umeélecko pracovni vychova 3. ro¢nik

SVP vystupy

Ucivo

Tematicky celek - HUDEBNi UMENI

naucit se spravné hospodafit s dechem a snazit se srozumitelné vyslovovat

vokalni a instrumentalni ¢innosti - dechova cviceni

ziskavani spravnych péveckych navykd, zfetelnou vyslovnost a spravné dychani

reagovat pohybem na hudbu

hudebné pohybové ¢innosti - improvizovany pohybovy projev podle hudby

hudebni hry se $atky, s padakem, stuhami, micky

uzivat pfi hudebnich aktivitach rdzné hudebni nastroje pfimérené svym
schopnostem

hra na jednoduché nastroje, nastroje Orffova instrumentare

zpivat jednoduché melodie ¢i pisné primérené jeho hlasovému rozsahu

vokalni a instrumentalni ¢innosti - zpév lidovych pisni pfiméreného obsahu

zapojovat se do rytmickych aktivit

vokalni a instrumentalni ¢innosti - hra na télo

hra na jednoduché nastroje - rytmicka cviceni

zvladat spravné reagovat na relaxacni prvky

hudebné pohybové Cinnosti - relaxacni techniky, muzikoterapie

hudebné relaxacni techniky

vyuzivat moznosti propojeni digitalnich technologii s hudebnimi aktivitami

poslech pisni a skladeb rlznych hudebnich zanra

prace s digitdlnimi technologiemi v kontextu hudebnich aktivit

vnimat, rozliSovat a napodobovat rlizné nehudebni i hudebni zvuky

poslechové ¢innosti - zvuky zvifat

hry se zvuky

poslechové ¢innosti - melodie a skladby urcené détem

Tematicky celek - VYTVARNE UMENI

zvladnout nejzakladnéjsi dovednosti pro vlastni tvorbu

modelovani — stlatovani, hnéteni, valeni hmoty

trhani a lepeni — kolaZ z novin a ¢asopisl

zapojovat se do prace s kombinovanymi technikami

otisky — domalovani, dokresleni, dolepeni

dekorativni prace z prirodnin

dekorativni prace z jedlych surovin

rozpoznavat a porovnavat zakladni barvy, tvary, objekty v souvislosti s uménim

hra s barvou — zapousténi, rozpijeni

omalovanky

kresba tvarové nenarocnych predmétd

tridit rzné druhy drobného materialu podle velikosti

tridit rzné druhy drobného materialu podle tvaru
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Umeélecko pracovni vychova 3. ro¢nik

uplatriovat vlastni proZitky a fantazii pfi tvlréich ¢innostech

malba prstem

malba houbickou

malba Stétcem

prostiedky a postupy k vyjadieni emoci a fantazijnich predstav - vytvarna tvorba
v pisku

zvlada jednoducha grafomotoricka cviceni

vytvarna vychova s vyuzitim digitalnich technologii

malba ve vzduchu

kresba do sypkého materialu

Tematicky celek - €LOVEK A SVET PRACE

ziskat funkéni pracovni gramotnosti v kombinaci s digitalnimi nastroji k zaclenéni
do spolecnosti

rozvoj funkéni pracovni gramotnosti v kombinaci s digitalnimi nastroji (kompetence
k zaclenéni do spolecnosti)

uplatnovat zakladni hygienické navyky a sebeobsluzné ¢innosti

sebeobsluha - zakladni hygienické navyky na individuaini drovni

zvladnout oblékani a svliékani odévu, skladani a uloZzeni odévu, obouvani

sebeobsluha - svlékani a oblékani odévu, skladani odévu, obouvani

sebeobsluha - udrzovani poradku ve vécech, v aktovce, pouzdie, na svacinovém
misté

udrZovat poradek ve svych vécech i ve svém okoli

sebeobsluha - udrzovani poradku ve vécech, v aktovce, pouzdre, na svadinovém
misté

zapojovat se do zakladnich manudlnich dovednosti pfi praci s jednoduchymi
materialy a pomUckami

prace s drobnym materidlem - jednoduché pracovni operace a postupy, organizace
prace

vytvaret s dopomoci rlizné predmeéty z tradicnich i netradic¢nich material(

prace s drobnym materidlem - lidové zvyky, tradice, femesla

prace s drobnym materidlem - uZiti nékterych jednoduchych technik zpracovani
vybranych material(

zvladat elementarni dovednosti a Cinnosti pfi praci se stavebnicemi

prace montazni a demontazni - stavebnice plodné, prostorové

pracovat podle predlohy

prace montazni a demontdazni - sestavovani jednotlivych modell

prace montazni demontazni — prace s predlohami ¢i jednoduchymi navody

s dopomoci pecovat o nenarocné rostliny ve skole i na zahradé

péstitelské prace — péce o rostliny ve skole i na zahradé

pouZivat zndmé zahradni nacini

péstitelské prace — pozorovani zdhon a sklenikid $kolni zahrady

péstitelské prace — pouzivani zndmého zahradniho nacini (hrabé, lopata na snih
apod.)

pfipravit jednoduchy pokrm

prace vdomacnosti — pfiprava jednoduchého pokrmu
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Umeélecko pracovni vychova 3. ro¢nik
sezndmit se s nékterym vybavenim kuchyné prace v domdcnosti - zakladni vybaveni kuchyné
zvladat drobné uklidové prace prace vdomacnosti — drobné uklidové prace, utirdni prachu, myti nadobi, myti
podlahy, vysavani prachu
Umeélecko pracovni vychova 4. rocnik

SVP vystupy

Ucivo

Tematicky celek - HUDEBNi UMENI

vyuzivat moznosti propojeni digitalnich technologii s hudebnimi aktivitami

prace s digitalnimi technologiemi v kontextu hudebnich aktivit

zapojovat se do rytmickych aktivit

vokalni a instrumentalni ¢innosti - hra na télo

hra na jednoduché nastroje - rytmicka cviceni

hudebni hry se satky, s padakem, stuhami, micky

zvladat spravné reagovat na relaxacni prvky

hudebné pohybové ¢innosti - relaxacni techniky, muzikoterapie

hudebné relaxacni techniky

zpivat pisné pfimérené jeho hlasovému rozsahu a individudlnim schopnostem

vokalni a instrumentalni ¢innosti - zpév lidovych pisni pfiméfeného obsahu

rozlisit hudebni a nehudebni zvuk

rozliSovani mluveného a zpivaného hlasu

spravné, hospodarné a pravidelné dychat a snaZit se o co nejlepsi vyslovovani pfi
Zpévu

vokalni a instrumentalni ¢innosti - dechova cviceni

ziskavani spravnych péveckych navykd, zfetelnou vyslovnost a spravné dychani

soustredit se na poslech jednoduchych skladeb

poslech pisni a skladeb rlznych hudebnich Zanrd

poslechové ¢innosti - melodie a skladby urcené détem

seznamit se s vybranymi rytmickymi hudebnimi nastroji a uZivat je pri hudebnich
aktivitach

hra na jednoduché nastroje, nastroje Orffova instrumentare

rozeznavani vybranych hudebnich nastroja (bici, strunné, dechové)

propojit vlastni pohyb s hudbou, zvladnout jednoduché tanecni hry

hudebné pohybové Cinnosti - tanecni kroky jednoduchych tanct

hudebné pohybové Cinnosti - improvizovany pohybovy projev podle hudby

Tematicky celek - VYTVARNE UMENi

uplatnovat zakladni dovednosti pro vlastni tvorbu

modelovani — valeni hmoty

modelovani — keramicka hlina

polepovéni pfedmétl papirem

kresba — voskové pastely

kresba - tus
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Umeélecko pracovni vychova 4. rocnik

zapojovat se do prace s kombinovanymi technikami

kolaz: barevny papir, ¢asopisy

koldz - textilni material

uplatiiovat vlastni proZitky a fantazii pti tvlrcéich ¢innostech

malba

prostfedky a postupy k vyjadreni pocitd, nalad

rozliSovat, porovndvat, tfidit barvy, tvary, objekty a uplatnit je pfi vlastni tvorbé

hra s barvou

kresba, kresleni predmétt

obkreslovani $ablony a vysttihovani tvar

seznamit se se zapojenim dalSich smyslovych viemu pfi tvorbé

vytvarna vychova s vyuzitim digitalnich technologii

dotvaret pfirodniny podle vlastni fantazie

vytvarna ¢innost jako reakce na hudbu

Tematicky celek - CLOVEK A SVET PRACE

ziskat funkéni pracovni gramotnosti v kombinaci s digitalnimi nastroji k zaclenéni
do spolecnosti

rozvoj funkéni pracovni gramotnosti v kombinaci s digitalnimi nastroji (kompetence
k zaclenéni do spolecnosti)

rozvoj schopnosti poznavani a reseni probléma z béZzného Zivota

dodrzovat zasady hygieny a bezpecnosti prace pfi pracovnich ¢innostech

prace s drobnym materidlem - jednoduché pracovni operace a postupy, organizace
prace

pecovat o své télo, svlij zevnéjsek i své osobni véci

sebeobsluha - hygienické ndvyky na individudlni drovni

zvladat ukladani odévu i obuvi

sebeobsluha — skladani a ukladani odévu a obuvi

pracovat podle predlohy a vytvaret pfimérenymi pracovnimi postupy rizné
vyrobky z drobnych materialQ

prace s drobnym materidlem — kombinovana préace s papirem, textilem,
pfirodninami

prace s drobnym materidlem - lidové zvyky, tradice, femesla

volit vhodné pracovni pomlcky, nastroje a nacini vzhledem k pouzitému materialu

prace s drobnym materidlem - pracovni pomucky a nastroje, funkce a vyuziti

provadét pfi praci se stavebnicemi jednoduchou montdz a demontdz

prace montazni a demontazni - montaz a demontdz jednoduchych predmétl

pracovat podle slovniho ndvodu, pfedlohy

prace montazni demontdazni — prace s predlohami ¢i jednoduchymi navody

spojovat a rozpojovat rlizné jednoduché predméty

prace montazni a demontazni — spojovani a rozpojovani predmétd (Sroubovani,
magnety, cvoky, zip)

uplatnovat zakladni postupy pro péstovani vybranych rostlin

péstitelské prace — postupy pfi péstovani vybranych rostlin (sadba, zalévani,
vhodné umisténi, odpleveleni apod.)

oSetfovat a péstovat nenarocné pokojové i venkovni rostliny

péstitelské prace - péstovani a oSetfovani pokojovych rostlin

znat nékteré vybaveni kuchyné

prace vdomacnosti — vybrané vybaveni kuchyné
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Umeélecko pracovni vychova 4. rocnik
pfipravit s dopomoci jednoduchy pokrm prace vdomacnosti - prace s drobnym kuchyriskym nacinim
prace vdomacnosti - pfiprava jednoduchého pokrmu
seznamit se s praci s jednoduchymi kuchyriskymi nastroji prace vdomacnosti - potraviny, vybér, nakup a skladovani potravin
Umélecko pracovni vychova 5. rocnik

SVP vystupy

Ucivo

Tematicky celek - HUDEBNi UMENI

vyuzivat moznosti propojeni digitdlnich technologii s hudebnimi aktivitami

prace s digitdlnimi technologiemi v kontextu hudebnich aktivit

seznamit se s elementarnimi hudebnimi pojmy

hudebni pojmy a skladatelé - pojem nota, Jaroslav Uhli¥

zapojovat se do rytmickych aktivit

vokalni a instrumentalni ¢innosti - hra na télo

hudebni hry s Satky, s paddkem, se stuhami, s micky

zvladat spravné reagovat na relaxacni prvky

hudebné pohybové Cinnosti - relaxacni techniky, muzikoterapie

zpivat pisné pfimérené jeho hlasovému rozsahu a individudlnim schopnostem

vokalni a instrumentalni ¢innosti - zpév lidovych pisni pfiméfeného obsahu

vokalni a instrumentalni ¢innosti - zpév uméleckych pisni pfiméreného obsahu

rozlisit hudebni a nehudebni zvuk, odlisit kratké a dlouhé, vysoké a nizké tény

poslechové ¢innosti - rozliSovani hudebnich a nehudebnich zvukd

hry se zvuky - vyska a délka tonu; rozeznavani zvuku hudebnich nastroju

spravné, hospodarné a pravidelné dychat a snaZit se o co nejlepsi vyslovovani pfi
zZpévu

vokalni a instrumentalni ¢innosti - dechova cviceni

upevnovani spravnych péveckych navykd, zietelna vyslovnost a spravné dychani

soustredit se na poslech jednoduchych skladeb

poslech pisni a skladeb rlznych hudebnich zanr(; ukazek nasich i zahranic¢nich
skladatel( a interpret(

znat vybrané rytmické hudebni nastroje a uzivat je pfi hudebnich aktivitach

hra na jednoduché nastroje, nastroje Orffova instrumentare

hra na jednoduché nastroje - rytmicka cviceni

propojit vlastni pohyb s hudbou, zvladnout jednoduché tanecni hry

hudebné pohybové Cinnosti - tanecni kroky jednoduchych tanci

hudebné pohybové c¢innosti - improvizovany pohybovy projev podle hudby

Tematicky celek - VYTVARNE UMENi

uplatriovat zakladni dovednosti pro vlastni tvorbu

malba

stithani, lepeni

vytrhavani predkreslenych tvard

vystrihovani ozdobnych tvart z preloZzeného papiru
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Umeélecko pracovni vychova 5. ro¢nik

zapojovat se do prace s kombinovanymi technikami

koldze z papiru, textilu

koldze z pfirodnin

uplatiiovat vlastni proZitky a fantazii pti tvlrcéich ¢innostech

modelovani — keramicka hlina

kresba - kolorovani

vytvarna tvorba v pisku

dekorativni kompozice — voskovky

dekorativni kompozice — vodova barva

rozliSovat, porovnavat, tridit barvy, tvary, objekty a uplatnit je pfi vlastni tvorbé

kresba, kresleni predmétu

obkreslovani Sablony a vysttihovani tvar(

polepovani pfedmétl papirem

pracovat se zapojenim dalSich smyslovych vjem( pfti tvorbé

vytvarna vychova s vyuzitim digitdInich technologii

vytvarna c¢innost jako reakce na hudbu

vyjadrit pocit z vnimani vlastni tvarci ¢innosti

prostiedky a postupy k vyjadreni pocitd a nalad

Tematicky celek - CLOVEK A SVET PRACE

ziskat funkéni pracovni gramotnosti v kombinaci s digitdInimi ndstroji k zaclenéni
do spole¢nosti

rozvoj funkéni pracovni gramotnosti v kombinaci s digitalnimi nastroji (kompetence
k zaclenéni do spolecnosti)

dodrZovat zasady hygieny a bezpecnosti prace pfi pracovnich ¢innostech

prace vdomacnosti - stolovani, jednoducha Uprava stolu, pravidla spravného
stolovani

rozvoj schopnosti poznavani a reseni problém( z béZného Zivota

byt seznamen se zadsadami Gcelného oblékani

sebeobsluha — Ucelné oblékani (dle rocnich obdobi ¢i pocasi)

pecovat o své télo, svlij zevnéjsek i své osobni véci

sebeobsluha — hygiena, uklizeni a ukladani osobnich véci

pracovat podle predlohy a vytvéaret pfimérenymi pracovnimi postupy rlizné
vyrobky z drobnych materialQ

prace s drobnym materidlem — kombinovana prace s papirem, textilem,
pfirodninami

volit vhodné pracovni pomucky, nastroje a nacini vzhledem k pouZitému materialu

prace s drobnym materidlem - jednoduché pracovni operace a postupy, organizace
prace

vyuzivat pfi tvofivych ¢innostech vlastni fantazii i prvky lidovych tradic

prace s drobnym materidlem - lidové zvyky, tradice, femesla

pracovat podle slovniho navodu, predlohy

prace montazni demontazni — prace s predlohami ¢i jednoduchymi navody

pracovat s riznymi druhy stavebnic

prace montazni a demontazni — prace se stavebnicemi a spojovacimi prvky
(Sroubovani, magnety, cvoky, zip)
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Umeélecko pracovni vychova 5. ro¢nik

seznamit se s druhy péstitelskych ¢innosti a jejich vybranych pomucek, nastroju a
nacini

péstitelské prace — druhy péstitelskych Cinnosti a pomucek (sadba, kypfeni pady,
odpleveleni, sklizer)

byt seznamen s IéCivymi i jedovatymi rostlinami

péstitelské prace — |éCivé a jedovaté rostliny

sezndmit se se zasadami spravné vyzivy

prace v domacnosti — zdrava vyziva

pfipravit s dopomoci jednoduchy pokrm

prace vdomacnosti - pfiprava jednoduchého pokrmu

prace vdomacnosti - potraviny, vybér, nakup a skladovani potravin

sezndmit se s praci s jednoduchymi kuchynskymi nastroji

prace v domdcnosti - zakladni vybaveni kuchyné

prace vdomacnosti - prace s drobnym kuchyrfiskym nacinim

Umeélecko pracovni vychova 6. rocnik

SVP vystupy

Ucivo

Tematicky celek - HUDEBNi UMENI

vyuzivat pévecké navyky, podle individudlnich schopnosti a dovednosti zvladat
spravné dychani a vyslovnost pfi zpévu i mluveném projevu

vokalni a instrumentalni ¢innosti - dechova cviceni

upevnovani spravnych péveckych navykd, zretelna vyslovnost a spravné dychani

interpretovat vybrané, a vzhledem k individualni Urovni, zvladnutelné lidové a
umélé pisné

vokalni a instrumentalni ¢innosti - zpév lidovych pisni pfiméreného obsahu

vokalni a instrumentalni ¢innosti - zpév umélych pisni pfiméreného obsahu

doprovazet podle svych schopnosti a dovednosti pisné na rytmické hudebni
nastroje

hra na jednoduché nastroje, nastroje Orffova instrumentare

soustredit se na poslech skladeb riznych hudebnich zanra

poslechové ¢innosti - rozliSovani hudebnich a nehudebnich zvuk

poslech pisni a skladeb rlznych hudebnich Zanrd, ukazek nasich i zahraniénich
skladatel( a interpret(

zvladnout zakladni kroky jednoduchého tance

hudebné pohybové Cinnosti - tanecni kroky jednoduchych tanct

zvladat spravné reagovat na relaxacni prvky

hudebné pohybové c¢innosti - relaxacni techniky, muzikoterapie

vyuzivat moznosti propojeni digitalnich technologii s hudebnimi aktivitami

hry se zvuky - vyska a délka tonu, zvuk hudebnich nastroja

prace s digitdlnimi technologiemi v kontextu hudebnich aktivit

seznamit se s elementarnimi hudebnimi pojmy

hudebni pojmy a skladatelé - hudebni kli¢; Leos Janacek

zapojovat se do rytmickych aktivit

vokalni a instrumentalni ¢innosti - hra na télo

hra na jednoduché nastroje - rytmicka cviceni

hudebné pohybové Cinnosti - improvizovany pohybovy projev podle hudby
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Umeélecko pracovni vychova 6. rocnik

hudebni hry se $atky, s padakem, se stuhami, s mic¢ky

Tematicky celek - VYTVARNE UMENI

uplatnovat zakladni dovednosti pro vlastni tvorbu

modelovani — tvarovani pomoci dfivka, Spachtle

rozvoj prostorového vidéni

vystfihovani ozdobnych tvari z preloZzeného papiru

zapojovat se do prace s kombinovanymi technikami

dekorativni kompozice

netradi¢ni vytvarné techniky

polepovani predmétl papirem

uplatriovat vlastni proZitky a fantazii pfi tvlrcéich ¢innostech

tvorba jednoduchého ornamentu a jeho rytmu

rozliSovat, porovndvat, tfidit linie, barvy, tvary, objekty a uplatnit tuto znalost pfi
vlastni tvorbé

Cary a plochy — vyuZziti vice technik, materialQ

rytmické razeni riznych objekt(

vytvareni jednoduchych prostorovych objektd

kresleni predmétu dle predlohy — krokovani kresby

kresleni predméta

pracovat se zapojenim dalSich smyslovych vjem( pfti tvorbé

vytvarna vychova s vyuzitim digitdInich technologii

vytvarna c¢innost jako reakce na hudbu

vyjadfit pocit z vnimani tvlrci ¢innosti

prostiedky a postupy k vyjadreni pocitd a nalad

vnimani a hodnoceni vysledkd tvirci ¢innosti vlastni i ostatnich

vnimani vysledkl bézné i umélecké produkce - ndvstéva vystavy

Tematicky celek - CLOVEK A SVET PRACE

ziskat funkéni pracovni gramotnosti v kombinaci s digitalnimi nastroji k zaclenéni
do spolecnosti

rozvoj funkéni pracovni gramotnosti v kombinaci s digitalnimi nastroji (kompetence
k zaclenéni do spolecnosti)

dodrZovat zasady hygieny a bezpecnosti prace pfi pracovnich ¢innostech

rozvoj schopnosti poznavani a reseni probléma z béZného Zivota

znat zasady ucelného oblékani

sebeobsluha — ucelné oblékani dle rocnich obdobi a pocasi

pecovat o své télo, svlij zevnéjsek i své osobni véci

sebeobsluha — péce o télo, zevnéjsek, uklizeni a ukladani osobnich véci

pracovat podle predlohy a vytvaret pfimérenymi pracovnimi postupy rizné
vyrobky z drobnych materiala

prace s drobnym materidlem - jednoduché pracovni operace a postupy, zpracovani
vybranych material(

volit vhodné pracovni pomlcky, nastroje a nacini vzhledem k pouzitému materialu

prace s drobnym materidlem - kombinovana préace s papirem, textilem,
pfirodninami

vyuzivat pfi tvofivych ¢innostech vlastni fantazii i prvky lidovych tradic

prace s drobnym materidlem - lidové zvyky, tradice, femesla
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Umeélecko pracovni vychova 6. rocnik

pracovat podle slovniho navodu, pfedlohy

prace montazni a demontazni - prace s predlohami ¢i jednoduchymi ndvody

pracovat s riznymi druhy stavebnic

prace montazni a demontazni — prace se stavebnicemi a spojovacimi prvky
(Sroubovani, magnety, cvoky, zip)

pouZzivat pfi péstitelskych ¢innostech vybrané pomucky, nastroje a nacini

péstitelské prace — pouzivani vybranych pomucek, nastroju a nacini (hrabé,
motycky, lopatky apod.)

védét o IéCivych i jedovatych rostlinach

péstitelské prace — |éCivky a jedovaté rostliny

dodrZovat pravidla spravného stolovani a spolecenského chovani

prace vdomacnosti — pravidla spravného stolovani a spolecenského chovani

pfipravit s dopomoci jednoduchy pokrm

prace vdomacnosti - potraviny, vybér, ndkup a skladovani potravin

prace vdomacnosti — pfiprava jednoduchého pokrmu

zvladat praci s jednoduchymi kuchyrnskymi nastroji

prace v domacnosti - prace s kuchyfskymi nastroji

védét, jakym zplsobem udrZovat poradek v byté, ve trideé

prace vdomacnosti - drobné uklidové prace, utirani prachu, myti nadobi, myti
podlahy, vysavani

Umeélecko pracovni vychova 7. rocnik

SVP vystupy

Ucivo

Tematicky celek - HUDEBNi UMENI

vyuzivat pévecké ndvyky podle individudInich schopnosti a dovednosti, zvladat
spravné dychani a vyslovnost pfi zpévu i mluveném projevu

vokalni a instrumentalni ¢innosti - dechova cviceni

upevnovani spravnych péveckych navykd, zietelna vyslovnost a spravné dychani

interpretovat vybrané, a vzhledem k individualni rovni, zvladnutelné lidové a
umélé pisné

vokalni a instrumentalni ¢innosti - zpév lidovych pisni pfimérfeného obsahu

vokalni a instrumentalni ¢innosti - zpév umélych pisni pfiméreného obsahu

doprovdazet podle svych schopnosti a dovednosti pisné na rytmické hudebni
nastroje

hra na jednoduché nastroje, nastroje Orffova instrumentare

soustredit se na poslech skladeb riznych hudebnich zanrd

poslechové ¢innosti - rozliSovani hudebnich a nehudebnich zvuk

poslech pisni a skladeb rlznych hudebnich ZanrG a ukazek nasich i zahranicnich
skladatell a interpret(

zvladnout zakladni kroky jednoduchého tance

hudebné pohybové ¢innosti - tanecni kroky jednoduchych tanct

hudebné pohybové ¢innosti - improvizovany pohybovy projev podle hudby

zvladat spravné reagovat na relaxacni prvky

hudebné pohybové ¢innosti - relaxacni techniky, muzikoterapie

vyuzivat moznosti propojeni digitalnich technologii s hudebnimi aktivitami

hry se zvuky - vyska a délka tonu; zvuk hudebnich nastrojd
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Umeélecko pracovni vychova 7. rocnik

prace s digitdlnimi technologiemi v kontextu hudebnich aktivit

sezndmit se s elementarnimi hudebnimi pojmy

hudebni pojmy a skladatelé - znacka repetice; Antonin Dvorak

zapojovat se do rytmickych aktivit

instrumentalni ¢innosti - hra na télo

hra na jednoduché nastroje - rytmicka cviceni

hudebni hry se $atky, s padakem, se stuhami, s mic¢ky

Tematicky celek - VYTVARNE UMENI

uplatnovat zakladni dovednosti pfi realizaci a prezentaci vlastni tvorby

kresba

malba

kolorovana kresba

zapojovat se do prace s kombinovanymi technikami

tradi¢ni a netradi¢ni prostfedky a jejich kombinace v plose i prostoru

kolaze z papiru

kolaze z textilnich materialQ

kolaze z pfirodnin

uplatiiovat linie, barvy, tvary a objekty v plose i prostoru podle vlastniho tvlréiho
zaméru

umisténi téla a objektl v prostoru

rozliSovani barevnych odstin(

ladéni barev

pracovat se zapojenim dalSich smyslovych vjemU pfi tvorbé

dekorativni prace z prirodnin

dekorativni prace z téstovin

dekorativni prace z potravin

pfi vlastni tvorbé vychazet ze svych zkusenosti a predstav

mozaiky z papiru

spontdnni kresba a malba s ndméty ze Zivota

vyjadfit pocit z vnimani tvlrci ¢innosti

porovnani vlastnich vysledkl s vysledky ostatnich

vnimani vysledkl bézné i umélecké produkce - ndvstéva vystavy

hledat a zvolit pro vytvarné vyjadrovani nejvhodné;jsi prostfedky a postupy s
dopomoci ucitele

vytvarna vychova s vyuzitim digitalnich technologii

Tematicky celek - €LOVEK A SVET PRACE

ziskat funkéni pracovni gramotnosti v kombinaci s digitalnimi nastroji k zaclenéni
do spolecnosti

rozvoj funkéni pracovni gramotnosti v kombinaci s digitalnimi nastroji (kompetence

k zaclenéni do spolecnosti)

sezndmit se s rlznymi druhy material(, nastrojd a pracovnich postupt

prace s technickymi materidly - materidly, vlastnosti, uZiti v praxi, pracovni

pomucky
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Umeélecko pracovni vychova 7. rocnik

zapojovat se do pracovniho postupu v souladu s druhem zpracovavaného
materialu

prace s technickymi materidly - prace s rliznym materidlem

prace s technickymi materidly - nafadi a nastroje, rucni prace

dodrZovat zasady hygieny a bezpecnosti prace pfi pracovnich ¢innostech

prace s drobnym materidlem - jednoduché pracovni operace a postupy, organizace
prace, vyuziti nékterych jednoduchych technik, zpracovani vybranych material(

sestavit podle navodu nebo planu jednoduchy model

prace montazni a demontazni - prace podle navodu, modelu

zvladnout jednoduchou montaz a demontaz pfi praci se stavebnicemi

prace montazni a demontazni - prace se stavebnicemi, montaz a demontaz,
stavebnice — konstrukéni

provadét udrzbu jednoduchych pfedmétd

udrzba jednoduchych predmétl (myti, otirani, oklepani)

volit vhodné pracovni postupy pfi péstovani vybranych rostlin

péstitelské prace - péstovani vybranych okrasnych kvétin a dievin, aranzovani

seznamit se s hlavnimi zdsadami péstovani zeleniny a ¢esani ovoce

péstitelské prace - péstovani zeleniny a ovoce, zpUsob zpracovani

pouzivat vhodné pracovni pomucky pfi praci na zahradé

péstitelské prace - vhodné pracovni pomucky

védét o zplsobu chovu drobnych zvitat a zasad bezpecného kontaktu se zviraty

chov zvifat v domdacnosti, hygiena, kontakt se zviraty

zvladat jednoduché pracovni postupy a uzivat vhodné prostiedky pfi praci v
domadcnosti

prace vdomacnosti - idrzba a uklid v domacnosti

prace vdomacnosti - Uklidové prostfedky, postupy, bezpecnost pfi styku s Cisticimi
prostiredky

pouzivat zakladni kuchyrisky inventar a bezpecné obsluhovat spotrebice

prace vdomacnosti - prace s kuchyrnskymi nastroji a spotrebici

pfipravit pokrmy podle danych postupt v souladu se zasadami zdravé vyzivy

pfiprava pokrmu dle navodu (v souladu se zdravou vyZivou)

Umeélecko pracovni vychova 8. rocnik

SVP vystupy

Ucivo

Tematicky celek - HUDEBNi UMENI

vyuzivat pévecké ndvyky, podle individudlnich schopnosti a dovednosti zvladat
spravné dychani a vyslovnost pfi zpévu i mluveném projevu

vokalni a instrumentalni ¢innosti - dechova cviceni

upevnovani spravnych péveckych navykd, zietelna vyslovnost a spravné dychani

interpretovat vybrané a vzhledem k individualni Grovni zvladnutelné lidové a
umélé pisné

vokalni a instrumentalni ¢innosti - zpév lidovych pisni pfimérfeného obsahu

vokalni a instrumentalni ¢innosti - zpév umélych pisni pfiméreného obsahu

doprovazet podle svych schopnosti a dovednosti pisné na rytmické hudebni
nastroje

hra na jednoduché nastroje, nastroje Orffova instrumentare

soustredit se na poslech skladeb rliznych hudebnich zanra

poslechové ¢innosti - rozliSovani hudebnich a nehudebnich zvukd
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Umeélecko pracovni vychova 8. roc¢nik

poslech pisni a skladeb rlznych hudebnich Zanr(, ukazek nasich i zahraniénich
skladatell a interpretd

zvladnout zakladni kroky jednoduchého tance

hudebné pohybové Cinnosti - tanecni kroky jednoduchych tanct

zvladat spravné reagovat na relaxacni prvky

hudebné pohybové Cinnosti - relaxa¢ni techniky, muzikoterapie

hudebné pohybové Cinnosti - improvizovany pohybovy projev podle hudby

vyuzivat moznosti propojeni digitalnich technologii s hudebnimi aktivitami

hry se zvuky - vyska a délka tonu, zvuk hudebnich nastrojd

prace s digitdlnimi technologiemi v kontextu hudebnich aktivit

sezndmit se s elementarnimi hudebnimi pojmy

hudebni pojmy a skladatelé - druhy not, Bedfich Smetana

zapojovat se do rytmickych aktivit

vokalni a instrumentalni ¢innosti - hra na télo

hra na jednoduché nastroje - rytmicka cviceni

hudebni hry se $atky, s padakem, stuhami, micky

Tematicky celek - VYTVARNE UMENI

uplatnovat zakladni dovednosti pfi realizaci a prezentaci vlastni tvorby

vybér a tridéni vysledk( vlastnich tvlrcich Cinnosti pro prezentaci (pred spoluzaky)

kolorovana kresba

zapojovat se do prace s kombinovanymi technikami

kompozice z pfirodnich materialQ

dekorativni prace z pfirodnin i téstovin

tradi¢ni a netradicni prostredky a jejich kombinace v plose i prostoru

mozaiky z papiru

kolaze z papiru

zaméru

uplatiiovat linie, barvy, tvary a objekty v plose i prostoru podle vlastniho tvlréiho

modelovani sloZitéjsich tvarl

rozliSovani barevnych odstin(

pracovat se zapojenim dalSich smyslovych vjemU pfi tvorbé

prostorové prace — motivy zavésené v prostoru - vytvareni jednoduchych
prostorovych objekt(

vytvarna tvorba pfi hudbé

pfi vlastni tvorbé vychdzet ze svych zkusenosti a pfedstav

dotvaret pfirodniny na zakladé vlastni fantazie

spontdnni kresba a malba s ndméty ze Zivota

vyjadrit pocit z vnimani tvlrci ¢innosti

ladéni barev

vnimani vysledk( bézné i umélecké produkce - navstéva vystavy

hledat a zvolit pro vytvarné vyjadrovani nejvhodné;jsi prostfedky a postupy s
dopomoci uditele

schematicka kresba

vytvarna vychova s vyuzitim digitalnich technologii
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Umeélecko pracovni vychova 8. roc¢nik

Tematicky celek - CLOVEK A SVET PRACE

ziskat funkéni pracovni gramotnosti v kombinaci s digitdlnimi ndstroji k zaclenéni
do spole¢nosti

rozvoj funkéni pracovni gramotnosti v kombinaci s digitalnimi nastroji (kompetence
k zaclenéni do spole¢nosti)

vyuZzivat rGzné druhy materiald, nastrojli a pracovnich postupt

prace s technickymi materidly - pracovni pomucky, naradi a nastroje

prace s rliznym materidlem a naradim ve skolni dilné

zapojovat se do pracovniho postup v souladu s druhem zpracovavaného materialu

vyrobky z tematiky remesla a tradice

dodrzovat zasady hygieny a bezpecnosti prace pfi pracovnich ¢innostech

prace s technickymi materidly - obecné zasady bezpecnosti a hygieny pfi praci i
zdsady bezpecnosti a

sestavit podle navodu nebo planu jednoduchy model

prace montazni a demontazni - prace s ndvodem a predlohou

zvladnout jednoduchou montaz a demontaz pfi praci se stavebnicemi

montaz a demontaz - prace se stavebnicemi

zapojovat se do aranzovani a vazani kvétin

péstitelské prace - okrasné a luéni kvétiny - aranzovani a jednoducha vazba

védét o ovoci a zeleniné v komplexné;jsim pojeti

péstitelské prace - péstovani vybranych druhd zeleniny, skladovani, konzervovani

péstitelské prace - péstovani vybranych druhl ovoce, skladovani, konzervovani

védét o zplisobu chovu drobnych zvitat a zdsad bezpeéného kontaktu se zviraty

podminky chovu zvifat v domacnosti

zvladat jednoduché pracovni postupy a uzivat vhodné prostredky pfti praci v
domacnosti

prace vdomacnosti - idrzba a uklid v domacnosti, uklidové prostredky

prace vdomacnosti - postupy pti uklidu domacnosti

prace v domdacnosti - Udrzba odéva a textilii, praci a Cistici prostfedky

pouZzivat zakladni kuchyrisky inventar a bezpecné obsluhovat spottebice

prace vdomacnosti - pfiprava pokrmu, préace s elektrickymi spotrebici

pfipravit pokrmy podle danych postupt v souladu se zasadami zdravé vyzivy

prace vdomacnosti - Uprava stolu, jednoduché prostirani, aranZovani zdobnych
prvk

Umeélecko pracovni vychova 9. rocnik

SVP vystupy

Ucivo

Tematicky celek - HUDEBNi UMENi

vyuzivat pévecké ndvyky podle individudInich schopnosti a dovednosti, zvladat
spravné dychani a vyslovnost pfi zpévu i mluveném projevu

vokalni a instrumentalni ¢innosti - dechova cviceni

upeviovani spravnych péveckych navykd, zietelna vyslovnost a spravné dychani

interpretovat vybrané, a vzhledem k individualni rovni, zvladnutelné lidové a
umélé pisné

vokalni a instrumentalni ¢innosti - zpév lidovych pisni pfiméfeného obsahu

vokalni a instrumentalni ¢innosti - zpév umélych pisni pfiméreného obsahu
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Umeélecko pracovni vychova 9. ro¢nik

doprovazet podle svych schopnosti a dovednosti pisné na rytmické hudebni
nastroje

hra na jednoduché nastroje, nastroje Orffova instrumentare

soustredit se na poslech skladeb rdznych hudebnich Zanrd

poslechové ¢innosti - rozliSovani hudebnich a nehudebnich zvuk

poslech pisni a skladeb rlznych hudebnich Zanrd; ukazek nasich i zahrani¢nich
skladatell a interprett

zvladnout zakladni kroky jednoduchého tance

hudebné pohybové ¢innosti - tanecni kroky jednoduchych tancd

hudebné pohybové Cinnosti - improvizovany pohybovy projev podle hudby

zvladat spravné reagovat na relaxacni prvky

hudebné pohybové Cinnosti - relaxacni techniky, muzikoterapie

vyuZivat moznosti propojeni digitdlnich technologii s hudebnimi aktivitami

hry se zvuky - vyska a délka tonu, zvuk hudebnich nastroja

prace s digitdlnimi technologiemi v kontextu hudebnich aktivit

seznamit se s elementarnimi hudebnimi pojmy

hudebni pojmy a skladatelé - notova osnova; W. A. Mozart

zapojovat se do rytmickych aktivit

vokalni a instrumentalni ¢innosti - hra na télo

hra na jednoduché nastroje - rytmicka cviceni

hudebni hry se $atky, s padakem, se stuhami, s mi¢ky

Tematicky celek - VYTVARNE UMENI

uplatnovat zakladni dovednosti pfi realizaci a prezentaci vlastni tvorby

prostorové prace — motivy zavésené v prostoru

vybér a tfidéni vysledkd vlastnich tvarcich ¢innosti pro prezentaci

zapojovat se do prace s kombinovanymi technikami

mozaiky z papiru, z rGznych materialG

dekorativni kompozice z pfirodnin ¢i téstovin

dekorativni kompozice z potravin a barev

tradi¢ni a netradicni prostfedky a jejich kombinace na plose i prostoru

uplatiiovat linie, barvy, tvary a objekty v plose i prostoru podle vlastniho tvlréiho
zaméru

modelovani sloZitéjsich tvarl

kolorovana kresba

pracovat se zapojenim dalSich smyslovych vjemU pfi tvorbé

dekorativni prace — rozvijeni smyslu pro rytmus - tvorba ornamentu a jeho rytmu

barvy a tvary zvukl ¢i hudby

pfi vlastni tvorbé vychdzet ze svych zkuSenosti a pfedstav

spontdnni kresba a malba s ndméty ze Zivota

vyjadrovani vlastnich pocitli kresbou a malbou

vyjadrit pocit z vnimani tvlrci ¢innosti

prostifedky a postupy pro vyjadreni vjemu, emoci, pocitQ, nalad, proZitk(, predstav
a zkusenosti

vnimani vysledk( bézné i umélecké produkce - navstéva vystavy
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Umeélecko pracovni vychova 9. ro¢nik

hledat a zvolit pro vytvarné vyjadfovani nejvhodnéjsi prostfedky a postupy s
dopomoci ucitele

schematicka kresba

vytvarna vychova s vyuzitim digitdlnich technologii

Tematicky celek - €LOVEK A SVET PRACE

ziskat funkéni pracovni gramotnosti v kombinaci s digitalnimi nastroji k zaclenéni
do spolecnosti

rozvoj funkéni pracovni gramotnosti v kombinaci s digitalnimi nastroji (kompetence
k zaclenéni do spolecnosti)

rozvoj schopnosti poznavani a feseni problém( z bézného Zivota

zapojovat se do pracovniho postupu v souladu s druhem zpracovavaného
materialu

prace s technickymi materidly - jednoduché pracovni operace a postupy, femesla a
tradice

prace s rlznym materidlem a naradim ve skolni dilné

dodrzovat zasady hygieny a bezpecnosti prace pfi pracovnich ¢innostech

prace vdomacnosti - elektrické spotiebice, funkce a uziti, ovladani, ochrana a
udrzba, bezpecnost

sestavit podle navodu nebo planu jednoduchy model

prace montazni a demontazni - prace s ndvodem a predlohou

zvladnout jednoduchou montaz a demontaz pfi praci se stavebnicemi

montaz a demontaz - prace se stavebnicemi

zapojovat se do aranzovani a vazani kvétin

péstitelské prace - vazani a aranzovani kvétin, vénec z pfirodnin

vyrobky z tematiky femesla a tradice

védét o ovoci a zeleniné v komplexné;jsim pojeti

péstitelské prace - ovoce a zelenina v komplexnim pojeti

védét o zpUsobu chovu zvifat a zasad bezpecného kontaktu se zviraty

péstitelské prace - chov zvitat v ZOO

zvladat jednoduché pracovni postupy a uzivat vhodné prostiedky pfi praci v
domacnosti

prace vdomacnosti - Udrzba a uklid v domdcnosti, uklidové prostfedky

prace vdomacnosti - postupy pti tklidu domacnosti

pouZzivat zakladni kuchyrisky inventar a bezpecné obsluhovat spottebice

prace vdomacnosti - bezpecné pouzivani kuchyrnského inventare

pfipravit pokrmy podle danych postupt a vyuZivat principy stolovani

prace vdomacnosti - priprava pokrmu, principy stolovani, aranzovani stolu

Umélecko pracovni vychova 10. rocnik

SVP vystupy

Ucivo

Tematicky celek - HUDEBNi UMENI

vyuzivat pévecké ndvyky podle individudlnich schopnosti a dovednosti, zvladat
spravné dychani a vyslovnost pfi zpévu i mluveném projevu

vokalni a instrumentalni ¢innosti - dechova cviceni

upevnovani spravnych péveckych navykd, zietelna vyslovnost a spravné dychani

interpretovat vybrané a vzhledem k individualni Grovni zvladnutelné lidové a
umélé pisné

vokalni a instrumentalni ¢innosti - zpév lidovych pisni pfiméfeného obsahu

vokalni a instrumentalni ¢innosti - zpév umélych pisni pfiméreného obsahu
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Umeélecko pracovni vychova 10. rocnik

doprovazet podle svych schopnosti a dovednosti pisné na rytmické hudebni
nastroje

hra na jednoduché nastroje, nastroje Orffova instrumentare

soustredit se na poslech skladeb rdznych hudebnich Zanrd

poslechové ¢innosti - rozliSovani hudebnich a nehudebnich zvuk

poslech pisni a skladeb rlznych hudebnich Zanrd; ukazek nasich i zahrani¢nich
skladatell a interprett

zvladnout zakladni kroky jednoduchého tance

hudebné pohybové ¢innosti - tanecni kroky jednoduchych tancd

hudebné pohybové Cinnosti - improvizovany pohybovy projev podle hudby

zvladat spravné reagovat na relaxacni prvky

hudebné pohybové Cinnosti - relaxacni techniky, muzikoterapie

vyuZivat moznosti propojeni digitdlnich technologii s hudebnimi aktivitami

hry se zvuky - vyska a délka tonu; zvuk hudebnich nastrojli

prace s digitdlnimi technologiemi v kontextu hudebnich aktivit

seznamit se s elementarnimi hudebnimi pojmy

hudebni pojmy a skladatelé - A. Vivaldi

zapojovat se do rytmickych aktivit

vokalni a instrumentalni ¢innosti - hra na télo

hra na jednoduché nastroje - rytmicka cviceni

hudebni hry se $atky, s padakem, se stuhami, s mi¢ky

Tematicky celek - VYTVARNE UMENI

uplatnovat zakladni dovednosti pfi realizaci a prezentaci vlastni tvorby

rozliSovani, tfidéni a hodnoceni vysledkd tvarcich ¢innosti vlastnich i ostatnich

zapojovat se do prace s kombinovanymi technikami

dekorativni prace — prace z papiru ¢i pfirodnin

dekorativni prace — textilniho materialu, barvy

tradi¢ni a netradicni prostredky a jejich kombinace v plose i prostoru

zaméru

uplatnovat linie, barvy, tvary a objekty v ploSe i prostoru podle vlastniho tvaréiho

modelovani slozitéjsich tvara

rozliSovani barevnych odstin(

kolorovana kresba

prostorové prace — motivy zavésené v prostoru

pracovat se zapojenim dalSich smyslovych vjemU pfi tvorbé

rozvijeni smyslu pro rytmus, tvorba ornamentu a jeho rytmu

bézné i umélecké produkce - barvy a tvary zvukl a hudby

pfi vlastni tvorbé vychdzet ze svych zkuSenosti a pfedstav

mozaiky z papiru

mozaiky z rdznych materialQ

vyjadrovani vlastnich pocitli kresbou a malbou

spontdnni kresba a malba s ndméty ze Zivota

vyjadfit pocit z vnimani tvlrci ¢innosti

vnimani vysledkl bézné i umélecké produkce - ndvstéva vystavy
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Umeélecko pracovni vychova 10. rocnik

hledat a zvolit pro vytvarné vyjadfovani nejvhodnéjsi prostfedky a postupy s
dopomoci ucitele

schematicka kresba

vytvarna vychova s vyuzitim digitdlnich technologii

Tematicky celek - €LOVEK A SVET PRACE

ziskat funkéni pracovni gramotnosti v kombinaci s digitalnimi nastroji k zaclenéni
do spolecnosti

rozvoj funkéni pracovni gramotnosti v kombinaci s digitalnimi nastroji (kompetence
k zaclenéni do spolecnosti)

rozvoj schopnosti poznavani a feseni problém( z bézného Zivota

zapojovat se do pracovniho postupu v souladu s druhem zpracovavaného
materialu

prace s technickymi materidly - jednoduché pracovni operace a postupy, femesla a
tradice

prace s rlznym materidlem a naradim ve skolni dilné

dodrzovat zasady hygieny a bezpecnosti prace pfi pracovnich ¢innostech

prace vdomacnosti - elektrické spotiebice, funkce a uziti, ovladani, ochrana a
udrzba, bezpecnost

sestavit podle navodu nebo planu jednoduchy model

prace montazni a demontazni - prace s ndvodem a predlohou

zvladnout jednoduchou montaz a demontaz pfi praci se stavebnicemi

montaz a demontaz - prace se stavebnicemi

zapojovat se do aranzovani a vazani kvétin

péstitelské prace - vazani a aranzovani kvétin, vénec z pfirodnin

vyrobky z tematiky femesla a tradice

znat koreni a védét o dochucovacich prostredcich pfi vareni

péstitelské prace - koreni a péstovani bylin

prace vdomacnosti - koreni a dochucovaci prostfedky v domdacnosti

védét o zplisobu chovu zvifat a zasad bezpecného kontaktu se zvifaty

péstitelské prace - chov zvifat v ZOO

zvladat jednoduché pracovni postupy a uzivat vhodné prostiedky pfi praci v
domadcnosti

prace vdomacnosti - postupy pti tklidu domacnosti

pouZzivat zakladni kuchyrisky inventar a bezpecné obsluhovat spottebice

prace vdomacnosti - bezpecné pouzivani kuchyrnského inventare

pfipravit pokrmy podle danych postupt a vyuZivat principy stolovani

prace vdomacnosti - priprava pokrm( za studena i zpUsoby tepelné Upravy
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6.1 Zplsoby hodnoceni

Klasifikace i slovni hodnoceni

6.2 Kritéria hodnoceni

Pravidla hodnoceni a klasifikace 7aka ZSS ve svych ustanovenich vychazi z platné $kolské legislativy.

Hodnoceni zakl chapeme jako zpétnou vazbu, kterou Zaci, jejich zadkonni zastupci, ale i pedagogové
ziskavaji informace o tom, jak se zakim dafi na jejich vzdélavaci cesté. V hodnoceni vidy
zohledniujeme osobnost kazdého zdka, jeho individudini moznosti i pfipadné zdravotni, osobni,
rodinné a dal$i problémy. Zékladnim zplsobem hodnoceni na nasi gkole v ramci SVP — DiL Il je proto
hodnoceni slovni. Vysvédceni za prvni i druhé pololeti ma ve vSech vyucovacich predmétech a vsech

rocnicich podobu slovniho hodnoceni.

Je-li Zak hodnocen slovné, prevede tfidni ucitel po projednani s vyucujicimi ostatnich predmét(

slovni hodnoceni do klasifikace pro ucely pfijimaciho fizeni ke stfednimu vzdélavani.

PFi pouziti slovniho hodnoceni se vysledky vzdélavani Zaka v jednotlivych povinnych a nepovinnych
pfedmétech stanovenych Skolnim vzdéldvacim programem hodnoti tak, aby byla zfejma droven
vzdélani zaka, které dosahl zejména ve vztahu k ocekdavanym vystuplm jednotlivych predmétd
Skolniho vzdélavaciho programu, ke svym vzdéldvacim a osobnostnim predpokladiim a véku. Slovni
hodnoceni zahrnuje posouzeni vysledk(l vzdélavani zaka v jejich vyvoji, ohodnoceni pfistupu Zaka
ke vzdélavani i v souvislostech, které ovliviuji jeho vykon, a naznaceni dalSiho rozvoje Zaka,
obsahuje také zdlvodnéni a doporuceni, jak predchazet pripadnym neulspéchim Zika a jak je
prekonavat. Vysledky vzdélavani zaka na konci prvniho pololeti Ize hodnotit souhrnné za vSechny

predméty. Slovni hodnoceni Ize pouZit i pro hodnoceni chovani Zaka.

Pfi hodnoceni posuzujeme predevsim osobni pokrok Zika, porovnavdme aktudlni vykon
s predchozimi vysledky prace. Hodnoceni zahrnuje zadkovu snahu a pfistup k plnéni ukol(, schopnost

adaptace a sebeobsluhy, Uroven Zakova projevu a miru socializace.

Hodnoceni ddle slouZi pro potifeby planovani vychovné vzdélavaci ¢innosti. Specifika jednotlivych

zakUl se projednavaiji pfi pedagogickych poradach.
Stupnice hodnoceni chovani:

1 —velmi dobré, 2 — uspokojivé, 3 — neuspokojivé
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Pfi hodnoceni chovani vychazime z predpokladu, Ze u mnohych Zaki nemlieme ocekdvat
a pozadovat respektovani a dodrzovani béznych spolecenskych norem. Nedovoluje jim to charakter

jejich postizeni.

Z klasifika¢ni stupnice proto vyuzivame stupen 1 —velmi dobré. Pouze v ojedinélych pfipadech, kdy
Zak porusuje pravidla skolniho fadu a mezilidskych vztah( prokazatelné svévolné, pristupujeme

ke klasifikaci snizenym stupném.
Sirsi slovni hodnoceni

U zak( s tézkym mentdlnim postiZzenim, s postizenim vice vadami a autismem je Sirsi slovni
hodnoceni jedinou moznou formou, jak hodnotit dité komplexné, pozitivné a motivacné. Vysledky
vzdélavani jsou popisovany pravdivé, bez vyrazného upozornovani na to, co dité dosud nezvladlo.

Nepfipustné je srovnavani s ostatnimi zaky.

Sirsi slovni hodnoceni je detailni formou hodnoceni, kterd nerozli$uje klasifikaéni stupné, ale
popisuje stupen dosazené Urovné. Vyjadiuje konkrétnim popisem to, co se zak naucil, eventudlné
co se mu zatim nedafi, a na co je potireba se ddle zaméfit. Toto hodnoceni dokdaze Iépe postihnout
individualni pokrok a Uspéchy kazdého Zaka. Poskytuje komplexni informace o silnych a slabych

strankach jeho vykon(.

Ucitel pti hodnoceni vychazi z doporuceni a zavérl prislusnych odbornych pracovist a hodnoceni je
vidy zcela individualni, s pfihlédnutim k moZnostem a schopnostem Zdka. Porovnava soucasné
vysledky s minulymi, obsahuje popis individudlniho pokroku Zdka a informaci o cesté k dalSimu

zlepSeni.

Na zakladé posouzeni vysledkd a predpokladanych dalsich pokrokd ve vychovné vzdéldvacim

Ill

procesu je zak na vysvédcéeni v oddile ,celkovy prospéch” hodnocen stupném ,prospél“ nebo

,heprospél”.
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7.1 Priifezova témata - projektové vyucovani
7.1.1 Podzimniden

Realizace projektu: zafi / fijen / listopad
Charakteristika projektu:
Projekt se vztahuje k prifezovému tématu
Osobnostni rozvoj - Rozvoj schopnosti poznavani — cviéeni smyslového vnimani, pozornosti a
soustredéni, cviceni dovednosti zapamatovani, feSeni problém( OSV 1.
PFinos projektu pro vychovnou a vzdélavaci ¢innost, utvareni a rozvijeni klicovych kompetenci:
Kompetence k uceni
- pouziva uc¢ebni materialy a u¢ebni pomucky
- snaZi se o koncentraci na ¢innost
- chdpe pochvalu jako motivaci k dalSimu uceni
- ma zajem o ziskavani novych poznatkd
- uplatiiuje ziskané zkusenosti v praktickych situacich
- pouzivd znaky a symboly ve spojeni s konkrétnimi situacemi kazdodenniho Zivota
Kompetence k reseni problémli
- nenecha se pfi feSeni problému odradit nezdarem
- ptekondva problémy pfimérené ke svym moznostem
Kompetence komunikativni
- rozumi sdéleni a reaguje na né podle svych moznosti
- komunikuje s druhymi lidmi pfimérené svym schopnostem
Kompetence socidlni a personalni
- uplatriiuje zakladni navyky spolecenského chovani
- orientuje se v prosttedi, ve kterém Zije
Kompetence obCanské
- chrani své zdravi, dodrZuje naucené stereotypy chovani zdravého Zivotniho stylu a ochrany
Zivotniho prostredi
Kompetence pracovni
- zvlada zakladni pracovni dovednosti, operace a postupy pfi jednoduchych pracovnich
¢innostech
- soustredi se na pracovni vykon a je schopen vytrvat pfi jeho plnéni
- pfijima posouzeni vysledkl své prace
- ma osvojené hygienické navyky, zvlada sebeobsluhu podle svych moznosti
Casové rozmezi / rozvrieni projektu:
Projekt je uréen pro zdky 1. — 10. ro¢niku Z8S dil. | a pro zaky tfid ZSS dil. Il dle jejich individualnich
schopnosti. Casové rozmezi je uréeno na jedno dopoledne, tedy asi ¢tyfi vyucovaci hodiny. Casova
dotace pro realizaci projektu nepfedstavuje navyseni hodin. Hodiny jsou cerpany v ramci tydenni
¢asové dotace.
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7.1.2 Vanocni jarmark

Realizace projektu: prosinec
Charakteristika projektu:
Projekt se vztahuje k prifezovému tématu Osobnostné socialni vychova.

PFinos projektu pro vychovnou a vzdélavaci ¢innost, utvareni a rozvijeni klicovych kompetenci:

Kompetence k uceni
- snaZi se o koncentraci na ¢innost
- chape pochvalu jako motivaci k dalsSimu uceni
- ma zajem o ziskavani novych poznatkl
- uplatiiuje ziskané zkusenosti v praktickych situacich
Kompetence k reseni probléml
- fesi znamé a opakujici se situace na zédkladé ndpodoby a vlastnich zkuSenosti
- vi, na koho se mlze obratit o pomoc pfi feseni problémda
Kompetence komunikativni
- komunikuje s druhymi lidmi pfimérené svym schopnostem
- vyjadfuje své pocity, prozitky a ndlady vhodnym zptsobem
- chape jednoduché, bézné uzivané texty, zaznamy a obrazové materialy
- zvlada jednoduchou formu pisemné komunikace
- vyuziva pro komunikaci bézné informacni a komunikaéni prostfedky
- vyuziva ziskané komunikacni dovednosti k vyjadreni vztah( potfebnych ke spolecenské
integraci
Kompetence socialni a personalni
- ma zakladni predstavu o vztazich mezi lidmi
- orientuje se v prosttedi, ve kterém Zije
- podili se na jednoduchych socialnich aktivitach
- uplatiuje zakladni navyky spole¢enského chovani
- navazuje a udrZuje vztahy s vrstevniky, respektuje druhé lidi
Kompetence obcanské
- vyuZzivda osvojené navyky a dovednosti k zapojeni se do spole¢nosti
- dodrZuje zakladni spoleCenské normy a pravidla souziti
Kompetence pracovni
- zvlada zakladni pracovni dovednosti, operace a postupy pfi jednoduchych pracovnich
¢innostech

- pracuje podle nauceného pracovniho postupu, podle instrukci plni zadané jednoduché ukoly

- soustfedi se na pracovni vykon a je schopen vytrvat pfi jeho plnéni.
Casové rozmezi / rozvrieni projektu:

Projekt je uréen pro zdky 1. — 10. ro¢niku Z8S dil. | a pro zaky tfid ZSS dil. Il dle jejich individualnich

schopnosti. Casové rozmezi je uréeno na jedno dopoledne, tedy asi Ety¥i vyucovaci hodiny. Casova

dotace pro realizaci projektu nepfedstavuje navySeni hodin. Hodiny jsou Cerpany v ramci tydenni

casové dotace.
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7.1.3 Rozmanitost kultur

Realizace projektu: leden/ tnor
Charakteristika projektu:
Projekt se vztahuje k prifezovému tématu Multikulturni vychova.
PFinos projektu pro vychovnou a vzdélavaci ¢innost, utvareni a rozvijeni klicovych kompetenci:
Kompetence k uceni
- pouziva uc¢ebni materialy a u¢ebni pomucky
- snaZi se o koncentraci na ¢innost
- chdpe pochvalu jako motivaci k dalSimu uéeni
- ma zajem o ziskavani novych poznatki
- uplatiiuje ziskané zkusenosti v praktickych situacich
Kompetence k feseni problémli
- feSi zndmé a opakujici se situace na zakladé napodoby a vlastnich zkuSenosti
- vi, na koho se mlze obratit o pomoc pfi feSeni problém{
Kompetence komunikativni
- komunikuje s druhymi lidmi pfimérené svym schopnostem
- vyjadfuje své pocity, prozitky a nalady vhodnym zplsobem
- chdpe jednoduché, bézné uzivané texty, zaznamy a obrazové materialy
- vyjadfuje své nazory a postoje, vhodnou formou obhajuje svij nazor
- vyuziva ziskané komunikacni dovednosti k vytvareni vztah(l potfebnych ke spolecenské
integraci
Kompetence socialni a personalni
- ma zakladni predstavu o vztazich mezi lidmi
- uplatiuje zakladni navyky spole¢enského chovani
- orientuje se v prostredi, ve kterém Zije
- uvédomuje si nebezpeci mozného psychického i fyzického zneuzivani vlastni osoby
Kompetence oblanské
- vyuziva osvojené navyky a dovednosti k zapojeni se do spolec¢nosti
- dodrZuje zakladni spoleCenské normy a pravidla souziti
Kompetence pracovni
- zvlada zakladni pracovni dovednosti, operace a postupy pfi jednoduchych pracovnich
¢innostech
- soustfedi se na pracovni vykon a je schopen vytrvat pfi jeho plnéni
- respektuje pravidla prace v tymu a svymi pracovnimi ¢innostmi ovliviiuje kvalitu spolecné
prace
Casové rozmezi / rozvrieni projektu:

Projekt je uréen pro zdky 1. — 10. ro¢niku Z8S dil. | a pro zaky tfid ZSS dil. Il dle jejich individualnich

schopnosti. Casové rozmezi je uréeno na jedno dopoledne, tedy asi ¢ty¥i vyucovaci hodiny. Casova

dotace pro realizaci projektu nepfedstavuje navySeni hodin. Hodiny jsou Cerpany v ramci tydenni

casové dotace.
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7.1.4 Tematicky projektovy tyden

Realizace projektu: kvéten / Cerven
Charakteristika projektu:
Projekt se vztahuje k prifezovému tématu Environmentalni vychova.
PFinos projektu pro vychovnou a vzdélavaci ¢innost, utvareni a rozvijeni klicovych kompetenci:
Kompetence k uceni
- pouziva uc¢ebni materialy a u¢ebni pomucky
- ma zajem o ziskavani novych poznatki
- uplatiuje ziskané zkusenosti v praktickych situacich
- pouziva znaky a symboly ve spojeni s konkrétnimi situacemi kazdodenniho Zivota
Kompetence k reseni probléml
- ptekondva problémy pfimérené ke svym moznostem
- feSi zndmé a opakujici se situace na zakladé napodoby a vlastnich zkuSenosti
- vnima problémové situace a fesi je s pomoci naucenych stereotypl i ziskanych zkuSenosti
- vi, na koho se muZe obrétit s prosbou o pomoc pfi feseni problému
Kompetence komunikativni
- rozumi sdéleni a reaguje na né podle svych moznosti
- chdpe jednoduché, bézné uzivané texty, zaznamy a obrazové materialy
Kompetence socidlni a personalni
- orientuje se v prostredi, ve kterém Zije
- rozpoznava nevhodné a rizikové chovani, je seznamen s jeho moznymi dlsledky
- uvédomuje si nebezpeci mozného psychického i fyzického zneuzivani vlastni osoby
Kompetence oblanské
- chrani své zdravi, dodrzuje naucené stereotypy chovani zdravého Zivotniho stylu a ochrany
Zivotniho prostredi
Kompetence pracovni
- dodrZuje zdsady bezpecnosti, ochrany zdravi, hygieny prdce a ochrany Zivotniho prostredi pfi
pracovnich ¢innostech podle naucenych stereotypl
Casové rozmezi / rozvrzeni projektu:
Projekt je uréen pro #aky 1. — 10. roéniku ZSS dil. | a pro #aky t¥id ZSS dil. Il dle jejich individuélnich
schopnosti. Casové rozmezi je uréeno na jedno dopoledne, tedy asi Etyfi vyucovaci hodiny. Casova
dotace pro realizaci projektu nepfedstavuje navySeni hodin. Hodiny jsou Cerpany v ramci tydenni
Casové dotace.
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1.1 Nazev SVP

NAZEV SvP: 7SS dil 1.
MOTIVACNI NAZEV: Skola bez bariér

1.2 Udaje o skole

NAZEV SKOLY: Stfedni $kola a Zakladni $kola, Havifov-Sumbark, pfispévkova organizace
ADRESA SKOLY: Skolni 601/2, Sumbark, Havifov, 73601

JMENO REDITELE SKOLY: Mgr. Lubo$ Just

KONTAKT: e-mail: skolni@ssazs-havirov.cz, web: http://www.ssazs-havirov.cz/index.html
ICO: 13644297

RED-1ZO: 600026337

KOORDINATOR TVORBY SVP: Mgr. Katefina Potizka

NA TVORBE SVP SE PODILELI: Mgr. Eva Svornikovd a pedagogicky kolektiv

1.3 Zrizovatel

NAZEV ZRIZOVATELE: Moravskoslezsky kraj
ADRESA ZRIZOVATELE: ul. 28. fijna 117, 70218 Ostrava
KONTAKTY: posta@msk.cz

1.4 Platnost dokumentu

PLATNOST OD: 01. 09. 2025
VERZE SVP: 4

CiSLO JEDNACI: ZS Ma 344/2010

DATUM PROJEDNANI VE SKOLSKE RADE: 28. 8. 2025
DATUM PROJEDNANI V PEDAGOGICKE RADE: 18. 06. 2025

feditel Skoly Razitko Skoly
Mgr. Lubos Just
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2.1 Uplnost a velikost $koly

Stfedni 8kola a Zakladni %kola, Havifov-Sumbark, pfispévkova organizace, je %kola plIné
organizovana, poskytuje vzdélavani v zakladni Skole od 1. do 10. roc¢niku, dale stfedoskolské
vzdélani v tfiletych oborech vzdélani s vyucnim listem a dvouletych a jednoletych oborech vzdélani

(Prakticka Skola jednoleta a dvouletd).
Stfedni Skola zabezpecuje komplexni vyuku, tj. teoretickou vyuku i odborny vycvik.
Zakladni skola zabezpecuje vychovu a vzdélavani v téchto oblastech:

Zakladni $kola — SVP zV 79-01-C/01, platny od 1. 9. 2023

Zakladni 8kola specialni - SVP pro obor vzdélani zakladni $kola specidlni pro 7aky se stfedné tézkym
a téZkym mentalnim postizenim, Skola bez bariér; ¢j. ZS Ma 344/2010

Skolni druzina 9 oddéleni

Skolni klub 0 oddéleni

Vsichni Zaci musi mit ke studiu doporuceni Skolského poradenského zafizeni, protoze
se jedna o zaky se specialné vzdélavacimi potfebami vyzadujici podplrna opatreni 3. az 5. stupné.
Skola je zfizena podle §16 odst. 9 $kolského zdkona v platném znéni.

Skola se fadi svym pocétem 74k mezi velké $koly.

Skolni vzdélavaci program je zpracovan pro zakladni $kolu specidlni.

L] e v (-]
2.2 Charakteristika zaku
Skolu navitévuji Zaci z Sirokého okoli, z nichZ je 0 — 5 % cizich statnich pfisludnika.
Skola je uréena pro zaky s mentalnim, t&lesnym, zrakovym nebo sluchovym postizenim, zavainymi
vadami feci, zavaznymi vyvojovymi poruchami uceni, zavaznymi vyvojovymi poruchami chovani,

soubéZnym postiZzenim vice vadami nebo autismem.

Skola spolupracuje se $kolskymi poradenskymi zafizenimi pro #aky s mentdlnim postizenim, pro

zaky s poruchami autistického spektra, a také pro zaky s jinym druhem znevyhodnéni. Ve skole jsou




SKOLNI VZDELAVACI PROGRAM — Skola bez bariér pro Z5S dil II.

tridy, které plné odpovidaji pozadavkim Zak( se specialnimi vzdélavacimi potfebami (prostorové
uspofadani, rezim, vy$koleny personal, specidlni pomdcky atd.). Skola je ¢asteéné bezbariérova,

vcetné socialniho zafizeni.

Skola je ¥kolou zfizenou podle §16 odst. 9 $kolského zdkona, a proto pfijimame #aky pouze
s doporucéenim pfislusného skolského poradenského zafizeni.

2.3 Podminky Skoly

Skola je Uplnd, zaci maji k dispozici $kolni druzinu a zafizeni $kolniho stravovani, které se nachazi
v budové skoly.

Vyucovani probiha v ¢eském jazyce.

Skolu tvofi 4 budovy, z nich? jsou vidy 2 stavebné provazané. Na oploceném venkovnim aredlu
se nachazi péstitelsky pozemek a pfirodni zahrada. Bezbariérovy pfristup je ¢astecné zajistén (jen
v nékterych budovach). Pro traveni volného casu je k dispozici zahrada, skolni dvir, herna, vyhrazena

ucebna a knihovna. Zakdm jsou k dispozici $atny.

Skola disponuje nésledujicimi odbornymi u¢ebnami:

° Ucebna zdravotni télesné vychovy vybavena pomickami a nacinim vhodnym k relaxaci
i posilovani svalovych skupin — gymbally, overbally, obruce, bosu, naslapné kameny,
trampolina, balan¢ni houpacka atd.

° Télocvi¢na vybavend nafadim a nacinim, vhodnym pro zéky se SVP, které pomaha rozvijet
motoriku, stabilitu, zru¢nost a obratnost, zlepsSuje zdravotni stav formou pohybovych her
a cviceni

° Terapeutické multisenzorické mistnosti Snoezelen s pomulckami pro smyslovou stimulaci
zaka

° Ucebna hudebni vychovy s hudebnimi nastroji pro rozvoj muzikalnosti a hudebnimi néstroji
pro muzikoterapii

° Cvicné kuchyné s kuchynskym nacinim i potfebnymi domacimi spotrebici

° Relaxacni mistnosti obsahuji bazénky s micky, sedaci vaky, polohovaci hady, kliny, gymbally,

masazni podlozky, zatéZzové deky

Citarna s knihami pro zaky réiznych vékovych kategorii

Ucebna lega se stavebnicemi

Keramicka dilna

Drevodilny a kovodilny vybavené potfebnym narfadim a nacinim
Odborné ucebny zemépisu, pfirodopisu

Ucebny s interaktivni tabuli, Sweetbox

Ucebna péstitelskych praci

Ucebna pro nacvik sebeobsluznych dovednosti

Skolni zahrada jako didaktické zazemi pro vyuku a vychovu ve venkovnim prosttedi
Canisterapeutické setkavani jako soucast bézné vyuky
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o Dale Skola poskytuje Zakim ucdebnu s pevnymi stanicemi s pfipojenim k internetu,
specializované ucebny, pracovni stanice ve tfidach, bezdratové internetové pfipojeni v celé

skole.

Skola v nésledujicich oblastech Gzce spolupracuje s externimi specialisty:

e literatura a uméni (Méstska knihovna Havifov),
e sexualni vychova (obcanské sdruzeni ZIP),
e zdravovéda (obcanské sdruzeni ZIP).

2.4 Charakteristika pedagogického sboru

Na Skole pusobi okolo 150 pedagogu, vcetné reditele Skoly a jeho zastupcu. Kvalifikovanost
ucitelského sboru se pohybuje v oblasti 71 — 100 %. Jsou v ném jak mladi ucitelé, tak zkuSeni
pedagogové. Pocet pedagogl na skole, po pfepoctu na cely pracovni Uvazek, je 100.

Ucitelé jsou aZ na vyjimky speciadlni pedagogové (néktefi si kvalifikaci doplnuji). V ramci DVPP
si rozSituji svou odbornost dle svého zaméreni a zaméreni Skoly formou studia, kurzu, ¢i vycviku.

Pedagogové jsou proskoleni v oblastech:

e Alternativni metody cteni - Sfumato

e Aplikovana behavioralni analyza

e Aromaterapie

o Arteterapie

e Bazalni stimulace, orofacidlni a bukofacialni stimulace

o Ceska unie neslysicich — znakovy jazyk

e Cesky znakovy jazyk

e Dramaterapie; Storytelling; Hra s textem, text ve hie; Loutka jako nastroj vzdélavani

e EEG Biofeedback

e Efektivni prace s ohrozenymi détmi a jejich rodinami — Kyberneticka kriminalita pachana
détmi na détech

e Expresivni ptistupy pfi praci se skupinou

e  Funkéni gramotnost

e Hortiterapie

e Informatika a digitalni technologie - Prusa pro skoly - 3D tiskarna; CodeWeek; Apple school
manager, Mosyla Manager; Al pro ucitele

e Metoda instrumentalniho uvédomovani (Feursteinovo instrumentalni obohacovani)

e Metodika sebeposkozovani

e Metody alternativni a augmentativni komunikace — Makaton

e Muzikoterapie

e Prevence narocného chovani

e Primarni logopedicka prevence

e Prostorova orientace pro nevidomé

e Prvni pomoc pfi Sikané

e Rozsifujici pojeti pro Zzaky s ADHD
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Sebepéce pro pedagogy

Snoezelen v teorii a praxi - Zakladni pojeti interaktivniho multismyslového konceptu
Specialni metody pro Zaky s PAS - TEACCH program
Strukturované uceni pro zaky s PAS a MP
Strukturované uceni pro zaky s PAS a vadami zraku
Strukturované uéeni pro zaky s PAS na ZS

Tanecni a pohybova terapie

Trauma respektujici pristup

Uvod do krizové intervence

VOKS

Zaklady behaviordlnich a koucovacich metod
Zaklady hry na rytmické nastroje

Zaklady sebeochrany pfi individualni praci s klientem
Zdravotni télesnd vychova; lezeni na umélé sténé

Na Skole plsobi pedagog — metodik a konzultant aplikovanych pohybovych aktivit (dale jen APA),

ktery je koordindtorem podpory pohybové gramotnosti ve Skolnim prostredi. Koordinuje vzdélavaci

aktivity, metodicky vede dalsi pedagogické pracovniky a monitoruje potfeby zakd i zakonnych

zastupcl v dané oblasti. Soucasné je koordinatorem Paralympijskych skolnich dna.

2.5 Dlouhodobé projekty

Nazev programu: Operacni program Jan Amos Komensky

Nazev projektu:

Stfedni $kola a Zakladni $kola, Havifov - Sumbark, pFispévkova organizace, Sablony | pro ZS
Registracni Cislo projektu:

CZ.02.02.XX/00/22_002/0006499

Ucel dotace:

- zvySovani kvality, inkluzivity a Uc¢innosti systémua vzdélavani

- zajistovani rovného pristupu ke kvalitnimu a inkluzivnimu vzdélavani, véetné usnadriovani
vzdélavaci mobility znevyhodnénych skupin

Termin: 1. 9. 2022 —31. 8. 2025

Preventivni projekty SMP

Ovoce a zelenina do skol

2.6 Vlastni hodnoceni Skoly

Evaluacni a autoevaluacni ¢innost je definovana a zpracovana ve vnitfnich predpisech skoly.
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3.1 Celkové pojeti vzdélavani

Zakladni vzdélavani v programu zakladni skoly specidlni Dil Il. rozviji védomosti, dovednosti,
schopnosti, postoje a hodnoty dllezZité pro osobni rozvoj Zak( a poskytuje obsahové Sirsi vzdélani.
Vytvari predpoklady pro plnopravny osobni a obcansky Zivot a pfipravu na dalsi vzdélavani nebo
pracovni uplatnéni. Obsah, formy a metody specidlniho zakladniho vzdélavani jsou prizptsobeny
vzdélavani zak( se zdravotnim postizenim, predevsim s mentalnim postiZzenim, autismem
¢i kombinacemi. Duraz je kladen predevsim na vypéstovani kladného vztahu ke vzdélavani, na
rozvoj komunikacnich dovednosti, vychovu ke zdravému Zivotnimu stylu, dosazeni maximalni

mozné miry samostatnosti a posileni socialni integrace.

3.2 Organizace vyuky

Vzdélavani se uskuteciuje v denni formé vzdélavani. Vzhledem ke specidlnim vzdélavacim
potfebam Zakd je vyuka organizovana hromadné ve tfidé, ¢i skupinové, a je znacné
individualizovana v souladu s respektovanim individualnich zvlastnosti a schopnosti Zakl po strance
psychické, fyzické i socialni.

Dochazka je 10leta. 1. stupeni 1. - 6. rocnik, 2. stupen 7. - 10. rocnik.

3.3 Vychovné a vzdélavaci strategie

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k e zarazujeme do vyuky praktické oblasti vyucovani vyuzité do Zivota,
uceni experiment, prvky Feursteinova instrumentalniho obohacovani
a prvky ABA

e vyuzivame individualné sebehodnotici prvky

e  Z4ci se uci co nejvétsi samostatnosti

e zadavame zakdm motivacni domaci Ukoly - umozZnujeme jim vybrat
si ze Skaly ukoll

e umoznujeme zaklm ve vhodnych pripadech realizovat vlastni napady
a naméty

e umoznujeme zadklm pozorovat a vyuzivat poznatky, védomosti
a dovednosti v béznych Zivotnich situacich

Kompetence k e vytvafime pro Zaky praktické problémové ulohy a situace, pfi nichz

feSeni problému je nutné resit praktické problémy

e pfi feseni problémU s algoritmickym sledem zafazujeme do vyuky
modelové priklady
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Vychovné a vzdélavaci strategie

nabizime zaklim k reSeni ukoly, které vyZaduji propojeni znalosti
z vice vyucovacich predmét( i vyuziti praktickych dovednosti z rliznych
oblasti lidské Cinnosti, a tudiz i vice pfistupl k vyreseni

Zakim neni branéno pfi vlastni volbé poradi vypracovani ukoll

ve Skole i ptfi mimoskolnich akcich pribéziné monitorujeme, jak Zaci
reSeni probléma prakticky zvladaji

Kompetence
komunikativni

klademe diraz na spole¢nou préci a kooperativni vyucovani
umoziujeme zaklm prezentovat vlastni nazory

vytvafime dostatecny prostor pro vyjadiovani zaki

ucime zaky vyuzivat informacnich technologii

dliraz klademe na prozitkové vyucovani

podporujeme zaky v uplatfovani dovednosti komunikace v ramci
autentického uceni pfi akcich skoly i mimo skolu pfi béZznych lidskych
¢innostech

zafazujeme cinnosti umoZnujici komunikaci s rGznymi vékovymi
skupinami zak( i s dospélou populaci (spoluprace a spolecné akce

vz

starSich a mladsich zaka, akce pro rodice a verejnost)

Kompetence
socialni a
personalni

volime formy prace, které pojimaji rGznorody kolektiv tfidy jako
mozaiku vzajemné se dopliujicich kvalit, umoziujici vzajemnou
inspiraci a u€eni s cilem dosahovdani osobniho maxima kazdého ¢lena
tfidniho kolektivu

vedeme Zaky k vzajemné pomoci druhym (dvojice, skupiny, tfida,
skola)

zaklm je poskytovana moznost dle vlastnich potreb projevit své pocity
a nalady s ohledem na druhé

do vyuky pravidelné zarazujeme projekty, projektové dny, prvky
Feuersteinova instrumentalniho obohacovani a terapeutické prvky
vyuku orientujeme na konkrétni priklady z kazdodenniho Zivota
(simulace, hrani roli) - vyuzivano je prozitkové vyucovani

ve vyuce jsou vyuZivany hry

v ramci spoluprace s rlznymi vékovymi skupinami organizujeme
spolecné akce starsich a mladsich zaka, akce pro rodice a verejnost

Kompetence
obcanské

uc¢ime zaky hodnoceni vlastniho chovani i respektovani spoluzaka,
hledani spolecného feseni pfi obtiznych situacich

béhem dennich aktivit je Zaklm poskytovdna moZnost projevit
dle vlastniho uvdazeni své pocity a nalady Ci jiné obtize

ve vyuce vyuzivame prozitkové vyucovani

zadavame zakam konkrétni pfiklady z kazdodenniho bézného Zivota
na konkrétnich modelovych prikladech demonstrujeme pozitivni
a negativni projevy chovani lidi

Skola porada akce pripominajici lidové tradice (vanocni den,
velikonoc¢ni den)

umoznujeme Zakam ucast na besedy, navstévach externich lektor(

Kompetence
pracovni

skrze pestrou vyuku i aktivity ve Skolni druziné podnécujeme u Zaki
zajmovou cinnost a smysluplné vyuziti volného ¢asu

10
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Vychovné a vzdélavaci strategie

s rlznymi profesemi

e umoznujeme zaklm podilet se na tvorbé pomucek do vyuky
e zapojujeme zaky do pripravy skolnich projektu

a ndvrhy na zlepseni

propojenych s praktickym Zivotem

e rOznymi formami (exkurze, film, beseda apod.) seznamujeme Zaky

e spolecné s rodici hleddme nejvhodnéjsi cesty v dalsim uplatnéni zaka

e spolec¢né hledame cesty k zhodnoceni vlastni prace i prace spoluzak

e ziskané poznatky Zakl jsou vyuZivany pfi konkrétnich cinnostech

3.4 Zabezpeceni vyuky Zakl se specialnimi vzdélavacimi

potrebami

Zabezpedeni vyuky 7akh se zdravotnim postizenim. Skola:

diferencuje a individualizuje vzdéldvaci proces pfi organizaci ¢innosti
diferencuje a individualizuje vzdélavaci proces pfi stanovovani ¢asové dotace

diferencuje a individualizuje vzdélavaci proces pfi stanovovani forem i metod vyuky

diferencuje a individualizuje vzdéldvaci proces pfi stanovovani vzdélavaciho obsahu
a vystupt

odstranuje architektonické bariéry a provadi potfebné zmény

reflektuje potreby zaku

shiZuje pocet déti a zak( ve tfidé v zavislosti na poctu a typu déti a zaka se SVP
spolupracuje s odborniky z jinych resort(

spolupracuje s odbornymi pracovniky Skolniho poradenského pracovisté
spolupracuje s ostatnimi skolami

spolupracuje se skolskymi poradenskymi zafizenimi

uplatiiuje nahradni zplsoby dorozumivani jinymi komunikaénimi systémy
zajistuje plsobeni asistenta pedagoga

zajistuje ucebni pomucky

zohlednuje druh, stupen a miru postizeni pfi hodnoceni vysledk( vzdélavani

Zabezpedeni vyuky zakh se socialnim znevyhodnénim. Skola:

zajistuje mensi pocet zaka ve tridé
zajistuje pravidelnou komunikaci a zpétnou vazbu od zakud

zajistuje feseni v kompetencich socialniho pedagoga na Skole

11
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e z3jistuje spolupraci s psychologem, specidlnim pedagogem — etopedem, socidlnim
pracovnikem, pripadné s dalsimi odborniky

e zajistuje spolupraci se skolskym poradenskym zafizenim

e zajistuje ucebni pomucky

e zajistuje ucebnice

e zajistuje pomoc asistenta pedagoga

Podplirna opatreni jsou v pfipadé potieby ve skole vyuzivana na zakladé doporuceni Skolského
poradenského zafizeni a pfiznaného stupné podpory. Jedna se o Upravy v oblasti metod vyuky, jeji
organizace, poskytovani pedagogické intervence, organiza¢ni a obecna ustanoveni.

Specifikace provadéni podpulrnych opatfeni a uprav vzdélavaciho procesu zakl se specialnimi
vzdélavacimi potfebami:

e v oblasti organizace vyuky:
podplirna opatreni se tykaji vSech zak( a je jim prizplsobena veskera vyuka a jeji
organizace,

e v oblasti metod vyuky:

podplirna opatreni se tykaji vSech zak(l a metody jsou jim ptizplsobené metody,

e v oblasti upravy obsahu vzdélavani:
podplirna opatreni se tykaji vSech zakl a je jim prizplsoben veskery obsah
vzdélavani,

e v oblasti hodnoceni:
podplirna opatreni se tykaji vSech zak( a je jim pfizplsobeno hodnoceni.

Prehled oblasti se zamérenim specidlné pedagogické péce:
zdravotni télesna vychova, nacvik socidlni komunikace, rozvoj grafomotorickych dovednosti,
recova vychova, dramaticka vychova

Pti procesu vzdélavani je Zak vystavovan ukollm, které vzhledem k znevyhodnéni miZe pfimérené
resit a podavat vykony odpovidajici jeho studijnim predpokladim. Ucitel klade ddraz na ten druh
projevu, ve kterém ma zak predpoklady podat lepsi vykon.

Pti hodnoceni téchto Zakud se vychazi z doporudeni a zasad, vzdy s velkou mirou tolerance.

Vzdélavani probiha seskupenim vzdélavacich oblasti do blok(, ¢imzZ docilime lepsiho porozuméni
svétu kolem sebe v souvislostech. Souvislosti jsou vzajemné otevieny tématim ze vSech oblasti,
které na sebe navazuji a vzajemné se propojuji, nebot ani v bézném Zivoté neprobihaji oddélené.
Délky blokd vidy respektuji aktualni rozpoloZeni a individudini potfeby Zakll a pro zabezpeceni
téchto podminek byl zrusen akusticky signdl zac¢atku a konce vyucovaci jednotky.

12
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3.5 Zaclenéni prlifezovych témat

Vsechna prlifezova témata jsou realizovana formou integrované tematické vyuky, viz pfiloha ¢. 1.

13
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1 Ucebni plan
1.1 Celkové dotace - prehled

Vzdélavaci oblast Predmét Zkratka Studium Celkové dotace
1. 2. 3. 4, 5. 6. 7. 8. 9. 10. (celkem +

roénik roénik ' roénik | roénik  roénik = roénik roénik  roénik | roénik @ roénik disponibilni)

Clovék a Rozumova vychova RV 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 50

komunikace

Clovék ajeho  |Clovék a svét Cas 4+1 | 4+1 4+1 441 441 441 441 441 441 4+1 40+10

svét

Clovék a zdravi  |Clovék a zdravi Caz 6 6 6 6 6 6 6 6 6 6 60

Clovék a svét Umélecko- UpPv 4+1 | 4+1 4+1 4+1 4+1 4+1 4+1 4+1 4+1 4+1 40+10

prace pracovni vychova

Umeéni a kultura

Celkem hodin 21 21 21 21 21 21 21 21 21 21 190+20

1.1.1. Poznamky k u¢ebnimu planu

Vyuka je koncipovdna smérem ke kompetencnimu pojeti vyuky. Mezipredmétové vztahy presahujici predmétovy ramec jsou integralni soucasti celého

kurikula napfic¢ predméty i rocniky.

14
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2 Ucebni osnovy

2.1 Rozumova vychova

Pocet vyucovacich hodin za tyden Celkem
1.roénik | 2.ro¢nik | 3.rocnik | 4.ro¢nik | 5.roc¢nik | 6.rocnik | 7.rocnik | 8.rocnik | 9.ro¢nik | 10. roc¢nik
5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 50
Povinny | Povinny | Povinny | Povinny | Povinny | Povinny | Povinny | Povinny | Povinny Povinny

Nazev predmétu

Rozumova vychova

Oblast

Clovék a komunikace

Charakteristika predmétu

Vyu&ovaci predmét Rozumovd vychova vznikl ze vzdélavaci oblasti Clovék a komunikace, integraci
vzdélavacich obor(i Rozumova vychova a Re€ova vychova. Oblast Clovék a komunikace ma stéZejni
postaveni; umoznuje zak{im najit a rozvijet vhodnou formu komunikace s okolim. Pfitom jsou vyuZivany
rGzné formy augmentativni a alternativni komunikace, které vedou k osvojeni dovednosti dorozumivani se
a vytvareni pocitu jistoty a bezpedi, ktery kontakt se socialnim okolim pfindsi. V tomto predmétu je
realizovana Individualni logopedicka péce, edukace a reedukace reci a Dramaticka vychova.

Obsah vzdélavaciho oboru Rozumova vychova je rozdélen na tematické okruhy:

Rozvijeni poznavacich schopnosti

Rozvijeni logického mysleni a paméti

Rozvijeni grafickych schopnosti

Ve vyuce se vzdélavaci obsah jednotlivych okruh( vzajemné prolind. V Rozumové vychové je snaha o
dosazZeni a rozvijeni rozumovych schopnosti Zakl na optimalni mozné Urovni.

Vzdélavaci obor Re¢ova vychova zahrnuje tematicky okruh Rozvijeni komunikaénich dovednosti, ktery
vede Zaky k rozvijeni slovni zasoby, fecovych schopnosti, komunikaénich dovednosti, k vnimani a chapani
raznych jazykovych sdéleni. Rozvijeni fecovych dovednosti ovliviiuje rozvoj poznavacich, citovych i volnich
vlastnosti Zakl. Obsah tohoto vzdélavaciho oboru muze byt realizovan nonverbalnimi komunikacnimi
metodami. Pro Zaky, u nichz je verbalni komunikace omezena nebo zcela nemozna a vzdélavani bézné
uzivanymi metodami neni mozné, jsou uréeny Augmentativni a alternativni komunikacni systémy. Tyto
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Nazev predmétu

Rozumova vychova

systémy napomahaji prekondavat komunikacni bariéry, dorozumivat se a komunikovat se svym okolim,
vyjadrovat svoje pocity, pfani a reagovat na podnéty. VyuZiti netradi¢nich specidlnich metod a technik
umoznuje zaklm pristup ke vzdélani a jeho zvladnuti v rdmci individudlnich moznosti.

Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni
predmétu (specifické informace o predmét
dllezité pro jeho realizaci)

u

Pfedmét Rozumova vychova je vyucovan ve vsech rocnicich zakladniho vzdélavani 5 hodin (Rozumova
vychova - 3 hodiny a Re¢ova vychova - 2 hodiny).

Vzdélavaci obsah vzdélavacich obor( je upraven tak, aby umoznoval Zak(m realizovat jejich individualni
rozvojovy potencial.

Ocekavané vystupy vzdélavani, maji ¢innostni povahu a jsou zamérené prakticky. Jsou formulovany tak,
aby se k nim Zaci co nejvice pfiblizili, maji podminec¢nou formulaci a vyjadfuji zamér pedagogického
plUsobeni. Ocekavané vystupy jsou stanoveny k dobé, kdy Zaci konci povinnou skolni dochazku a méli by
dosahovat téchto vystup(, v mife odpovidajici jejich individudlnim moznostem, s pfimou pomoci pedagoga
nebo jiného pedagogického pracovnika.

Ucivo je v rozsahu, ktery odpovida nizké drovni psychickych funkci zZakl s nejtézsimi formami mentalniho
postiZeni. Je strukturovano do jednotlivych tematickych okruh( a je chapano jako prostiedek k dosazeni
ocekavanych vystupu. Ucivo slouZi k dalSimu rozpracovani do jednotlivych ¢asovych Usekl a pro
vypracovani individudlnich vzdélavacich pland jednotlivych zaka.

Integrace predméta

® Recova vychova
® Rozumova vychova

Vlychovné a vzdélavaci strategie: spolecné

postupy uplatiované na Urovni predmétu,
jimiz ucitelé cilené utvareji a rozvijeji klicov
kompetence z7ak

7

e

Kompetence k uceni:

Ucitel

rozviji poznavaci schopnosti Zzakd na optimalni mozZnou Uroven
dohodnuté znaky, pojmy a symboly pouZiva co nejcastéji

vytvari jednoduché asociace

rozviji rozumové schopnosti Zakl na optimalni moznou Uroven
¢astym opakovanim hravou formou upeviiuje pamétové stopy
spolupraci s rodici se snazi posilovat dovednosti domdci pfipravou
pouzivaji u¢ebni pomucky

Z4ci

rozuméji jednoduchym pojmam, znakiim a symbollm a jsou schopni je uzivat
poznaji podle svych schopnosti vybrana tiskaci pismena

16



SKOLNI VZDELAVACI PROGRAM — Skola bez bariér pro Z5S dil II.

Nazev predmétu

Rozumova vychova

Kompetence k feSeni problém:

Ucitel

vyuziva AAK

nacvicuje smérovou orientaci

postupuje od prostredi v bezprostfedni blizkosti Zaka ke vzdalenéjsimu
snazi se dodrzovat ¢asovou strukturu dopolednich ¢innosti posiluje socialni vazby
Z4ci

chapou a pini jednoduché prikazy

orientuji se v okolnim prostredi

orientuji se v ¢asovém rezimu dne

prekonavaji pocity strachu

Kompetence komunikativni:

Ucitel

vyuziva prostfedky AAK

vyuziva neverbalni prosttedky (gesto, mimika, pohyb)

dava zakovi dostatecny prostor k vyjadreni se

vzdy dba na navazani kontaktu se Zakem; o¢ni kontakt, gesto dotyk

snazi se zajistit klidnou pracovni atmosféru

podnécuje vzdjemnou komunikaci

rozviji u zaka schopnost vyjadfit své pocity a nalady

spolupracuje s rodinou, prejima navyklé zplsoby

Z4ci

poznavaji zndmé osoby a dorozumivaji se s nimi verbalnimi nebo neverbalnimi formami komunikace
reaguji na své jméno

reaguji na jednoduché pokyny, vyjadfuji souhlas ¢i nesouhlas

vyjadruji své potreby, pocity a nalady riznym zplGsobem verbalnimi i neverbalnimi prostredky
dokazi pozdravit a reagovat na pozdrav vhodnym zplsobem

Kompetence socialni a persondlini:
Ucitel
rozviji u Zaka koncentraci pozornosti na vlastni télo a jeho ¢asti

vede Zaky ke vnimani radostnych prozitka

17
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Nazev predmétu

Rozumova vychova

rozviji u zak(l schopnost spolupracovat s blizkymi osobami
pracuje s ndzorem, fotografiemi, obrazky

reaguje na kazdy pokus o navazani kontaktu

vede Zaky k respektovani zakladnich pravidel chovani
vede Zaky k vytvareni pozitivnich vztaht ke spoluzakim a k zaclenéni se do kolektivu
vede Zaky k tomu, aby dokazali pozadat o pomoc

Z4ci

uvédomuiji si svoji osobu prostiednictvim svého téla

znaji ¢leny své rodiny a osoby ze svého nejblizsiho okoli
rozlisuji osoby rlizného pohlavi

navazuji kontakt a adekvatné se dorozumivaji s okolim
spolupracuji se svymi uciteli a spoluzaky

chovaji se zdrzenlivé k neznamym osobdm

Kompetence pracovni:

Ucitel

vytvari dostatek prileZitosti k upeviovani dovednosti

pozitivné ocenuje dokoncenou ¢innost

podporuje Zaky v samostatnosti, ocefuje pochvalou

dodrZuje pracovni stereotypy

Z4ci

zvladaji nejjednodussi ukony sebeobsluhy a zaklady osobni hygieny
poznavaji a pouzivaji predméty denni potreby

podili se na jednoduchych praktickych ¢innostech

ZpUsob hodnoceni zaku

Slovni hodnoceni

Zasady pro hodnoceni:

hodnotit Zaky s ohledem na jejich moZnosti a schopnosti

posuzovat individudIni pokrok na zakladé plnéni individuainiho vzdélavaciho planu

hodnoceni je individuaini a probiha prabézné v celém casovém obdobi na zakladé ziskanych podkladi

hodnotit dostate¢né probrané a procvi¢ené ucivo, pocet jevl, které zak zvladl
zameéfit se na pozitivni vykony Zaka a podporu jeho motivace
pfi osvojovani a upevnovani uciva uplatfiovat nazor
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Nazev predmétu

Rozumova vychova

do osvojovani zapojit co nejvice smysl
poskytnout dostatecnou ¢asovou dotaci
klast dliraz na pochopeni zadaného ukolu
pracovat se specialnimi pomuUckami

Rozumova vychova 1. - 6. rocnik

SVP vystupy

Ucivo

uchopit a podrzet podany predmét

rozvijeni jemné i hrubé motoriky

uvoliovaci cvi¢eni vSech ¢dasti horni koncetiny

manipulacni ¢innosti, manipulacni ¢innosti doprovazené komentarem,
pojmenovanim pedagogem

reagovat na osloveni jménem, znat své jméno

znat a pouZzivat vlastni jméno, reagovat na vlastni jméno

ja a moje véci vs. véci druhych

reagovat na hlas a intonaci dospélé osoby

sluchova a intonacni cviceni, akusticka diferenciace; snaha o soustfedéné
naslouchéni a porozuméni sloviim a jednoduchym vétam

uchopit tuzku, stétec nebo jiné psaci nacini

uchopit Stétec, tuzku nebo jiné psaci nacini

jednoducha grafomotoricka cvic¢eni

vnimat své spoluzaky i ucitele

jména spoluzaka, uciteld, rozliSovat chlapec - divka, vztahy mezi spoluzaky
(budeme si pomahat)

nakreslit rizné druhy car

jednoducha grafomotoricka cviceni

vyjadfit souhlas ¢i nesouhlas — verbalné, gesty

systémy augmentativni a alternativni komunikace; tvorba a rozvijeni slovni zadsoby
v realnych situacich

cvi¢eni mluvidel, cviky rtd a jazyka, oromotorika

vkladat a pfifazovat zakladni geometrické tvary

porovnavani, rozliSovani a tfizeni riznych obrazkd, predmétd

vnimat AAK a reagovat na ni

osvojovani piktogramt a symbol( (pfipadné symbold pismen, Cislic...)

seznamit se se zaklady spolecenského chovani

nacvik pozdravu a podékovani verbalné nebo gesty podle individualnich schopnosti
Zaka; ndcvik v redlnych situacich

seznamit se s dodrzovanim zakladnich vzdélavacich stereotypl

rezim dne, poznavani rdznych ¢innosti, poznavani predmétl denni potreby

sezndmit se s uspokojovanim zakladnich Zivotnich potreb

AAK a aktivni upozornovani na své potreby (WC, jidlo, piti, odpocinek); socialni
Cteni (zbozi podle obalu, symboly WC, dopravni symboly)
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Rozumova vychova

1. - 6. rocnik

skrze AAK vyjadfrit své pocity nebo osobni potieby

sebeobsluzné navyky (hygienické, stravovaci), pozadat o pomoc, upozornit na
bolest, pouzivat gesta

seznamit se s digitdlnimi technologiemi a pfistroji

prace s digitalnimi technologiemi (napf. pocitaCové programy zamérené na rozvoj
komunikace)

reagovat na rezimovou tabuli

¢innosti v uréitou denni dobu, osvojovani zakladnich ¢asovych vztah(

sebeobsluzné ¢innosti

poznat a pouzivat predméty denni potreby, uplatnovat zakladni hygienické a

ja a moje véci vs. véci druhych

Rozumova vychova

7. - 10. rocnik

SVP vystupy

Ucivo

poznat své spoluzdky a ucitele

jména spoluzakd, uciteld, rozliSovat chlapec - divka, vztahy mezi spoluzaky

priradit podle fotek ¢leny své rodiny

rodina (matka, otec) - jména a vztahy Sirsi rodiny; pfirazovani ¢lend rodiny

opsat nékolik vybranych tiskacich pismen a cislic

uvolnovaci cviceni vSech casti horni koncetiny, pojem -pismeno, Cislice; tvarové
prvky tiskacich pismen (hllkového pisma), Cislic

kinetické hry zamérené na jemnou motoriku

rozliSovat ¢asti téla, pripadné na né ukazat

ukazovani ¢asti obli¢eje, téla, pojmenovani ¢asti téla

roztfidi vybrand pismena podle vzoru

manipulacni ¢innosti, porovnavani podle raznych kritérii

dodrzovat zakladni vzdélavaci stereotypy

prostorova orientace; aktivni prace s dennim rezimem; ¢asti dne

orientuje se ve znamém prostredi

orientace v prostredi tfidy, v budové skoly

poznat zakladni geometrické tvary

tfidéni podle obsahu, velikosti, tvaru, barvy; fazeni zleva doprava

dorozumi se skrze AAK

slovni projev skrze pedagogickou motivaci; systémy AAK

pouzivat zaklady spolecenského chovani

nacvik pozdravu a podékovani verbalné nebo gesty podle individudlnich schopnosti
Zaka, zdklady spolecenského chovani

rozliSovat velikost a tvary pfedmétd, dvojic obrazk(

manipulace s predméty a vyhleddvat obrazky dle instrukci pedagoga

pozndvani zvifat a jejich mladat

radit obrdzky podle zadanych kritérii

pozndvani predmétd denni potreby, poznavani riznych ¢innosti

pracovat s digitalnimi technologiemi a pfistroji

prace s digitalnimi technologiemi (napf. pocitacové programy zamérené na rozvoj
komunikace, edukativni hry)

vyuziva rezimovou tabuli

rezim dne, prace s rezimovou tabuli, ¢innosti v urcitou denni dobu

orientovat se na strance dle instrukci

prace s knihou, vyhledavani obrazkd, nacvik pohybu po fadku zleva doprava
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Rozumova vychova

7. - 10. rocnik

rozpoznd vybrané piktogramy a symboly

pozndvani a rozliSovani piktogrami nebo dohodnutych symbold, pfipadné pismen

ptirazovat Cislice podle poctu prvki

pfifazovani stejnych Cisel, pfifazovani Cislice k poétu objektl

verbalné opakuje dle predlohy

cvieni mluvidel, cviky rtl a jazyka, oromotorika

tvorba a rozvijeni slovni zdsoby v redlnych situacich

2.2 Clovék a svét

Pocet vyucovacich hodin za tyden Celkem

1. rocnik | 2.roénik | 3.rocnik | 4. rocnik

5.rocnik | 6.rocnik | 7. rocnik | 8.rocnik | 9.rocnik | 10. rocnik

5 5 5

5

5 5 5 5 5 5 50

Povinny | Povinny | Povinny

Povinny

Povinny | Povinny | Povinny | Povinny | Povinny Povinny

Nazev predmétu

Clovék a svét

Oblast

Clovék a jeho svét

Charakteristika predmétu

Vyucovaci predmét Clovék a svét vznikl ze vzdélavaci oblasti Clovék a jeho svét a ze vzdélavaciho oboru
Smyslova vychova.

Tato vzdélavaci oblast pomdha zakiim poznavat své nejblizsi okoli a utvaret si k nému citovy vztah. Zaci si
osvojuji vhodné chovani a jednani, uci se chapat rozdilnosti mezi jednotlivci, tolerovat je, navzajem si
pomdhat a spolupracovat. Oblast rozviji psychické funkce prostrednictvim smyslového vnimani.
Cilevédomym vytvarenim vztahl smyslového vnimani, mysleni a feci rozviji jednotlivé smyslové
analyzatory a jejich funkce, které jsou podminkou spravného vnimani, koncentrace pozornosti, prostorové,
smérové a Casové orientace zakladem pro vytvareni pfedstav a pojmu. Vzdélavaci obor Smyslova vychova
systematicky procvicuje zrakové, sluchové, ¢ichové a chutové vnimani, hmatové vnimani, vizuomotoriku a
prostorovou orientaci vzdy v konkrétnich situacich. Prolina vSemi vzdélavacimi obory.

Obsah vyucovaciho ptedmétu Clovék a svét je ¢lenén do tematickych okruhd:

Rozvijeni zrakového vnimani

Rozvijeni sluchového vnimani
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Nazev predmétu

Clovék a svét

Rozvijeni hmatového vnimani
Prostorova a smérova orientace
Rozvijeni ¢ichového a chutového vnimani

Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni
predmétu (specifické informace o predmétu
dllezité pro jeho realizaci)

Pfedmét Clovék a svét je vyucovan ve véech roénicich zakladniho vzdélavani 5 vyucovacich hodin. K
posileni ¢asové dotace je vyuZita 1 hodina DCD.

Vzdélavaci obsah vzdélavacich obor( je upraven tak, aby umoznoval Zak(m realizovat jejich individualni
rozvojovy potencial.

Ocekavané vystupy vzdélavani, maji ¢innostni povahu a jsou zamérené prakticky. Jsou formulovany tak,
aby se k nim Zaci co nejvice pfiblizili, maji podminec¢nou formulaci a vyjadfuji zamér pedagogického
plUsobeni. Ocekavané vystupy jsou stanoveny k dobé, kdy Zaci konci povinnou skolni dochazku a méli by
dosahovat téchto vystup(, v mife odpovidajici jejich individudlnim moznostem, s pfimou pomoci pedagoga
nebo jiného pedagogického pracovnika.

Ucivo je v rozsahu, ktery odpovida nizké urovni psychickych funkci zZakl s nejtézsimi formami mentalniho
postiZeni. Je strukturovano do jednotlivych tematickych okruh( a je chapano jako prostiedek k dosazeni
ocekavanych vystupu. Ucivo slouZi k dalsSimu rozpracovani do jednotlivych ¢asovych Usekl a pro
vypracovani individudlnich vzdélavacich pland jednotlivych zaka.

Vlychovné a vzdélavaci strategie: spolecné
postupy uplatiované na Urovni predmétu,
jimiz ucitelé cilené utvareji a rozvijeji klicové
kompetence 7ak

Kompetence k uceni:

Ucitel

dohodnuté znaky, pojmy a symboly pouZiva co nejcastéji

zarazuje ¢innosti na posileni dovednosti porovnavani a rozliSovani
vyuziva pohybové hry a cvi¢eni - motivacni a napodobivé hry
zapojuje vsechny Zakovy funkéni smysly

Z4ci

pouzivaji u¢ebni pomucky

napodobuji riizné predvedené pohyby a ¢innosti

poznaji a rozlisuji zakladni dohodnuté symboly, znaky a pojmy
rozumi jednoduchym pojmdm, znaklim a symbollm a jsou schopni je uZivat

Kompetence k feSeni problém:

Ucitel

posiluje zrakové a sluchové vnimani zaka
nacvic€uje se zaky smérovou orientaci
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Nazev predmétu

Clovék a svét

snazi se dodrzovat ¢asovou strukturu dopoledni ¢innosti
Z4ci

chapou a pini jednoduché prikazy

orientuji se v okolnim prostredi

orientuji se v ¢asovém rezimu dne

Kompetence komunikativni:

Ucitel

vyuziva AAK

vzdy dba na navazani kontaktu se Zakem; oc¢ni kontakt, gesto, dotyk

snazi se zajistit klidnou pracovni atmosféru

rozviji u zakll schopnost vyjadrit své pocity a nalady

spolupracuje s rodinou, prejima navyklé zplsoby

Z4ci

poznavaji zndmé osoby a dorozumivaji se s nimi verbalnimi nebo neverbalnimi formami komunikace
reaguji na jednoduché pokyny, vyjadfuji sv(j souhlas ¢i nesouhlas

vyjadruji své potieby, pocity a nalady riznym zplsobem verbalnimi i neverbalnimi prostredky

Kompetence socidlni a personalni:

Ucitel

podporuje vnimani z pozitivnich prozitk( z pohybové ¢innosti
rozviji u zaka koncentraci pozornosti na vlastni télo a jeho ¢asti
vede Zaky ke vnimani radostnych prozitka

pracuje s nazorem, fotografiemi, obrazky

vede Zaky k respektovani zakladnich pravidel chovani

vytvari situace, kdy se Zaci vzajemné potiebuji, kdy mohou spolupracovat
Z4ci

uvédomuji si svoji osobu prostiednictvim svého téla

znaji ¢leny své rodiny a osoby ze svého nejblizsiho okoli
spolupracuji se svymi uciteli a spoluzaky

Kompetence pracovni:
Uditel

vytvari dostatek prileZitosti k upeviovani dovednosti
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Nazev predmétu

Clovék a svét

podporuje Zaky v samostatnosti, ocenuje pochvalou

zarazuje ¢innosti vedouci k rozvoji motoriky a manudlni zru¢nosti

stimuluje a podporuje veskeré aktivity hornich koncetin

dodrZuje pracovni stereotypy

respektuje zakovo individualni pracovni tempo

vytvari vhodné pracovni podminky

Z4ci

zvladaji dle svych mozZnosti nejjednodussi ukony sebeobsluhy a zaklady osobni hygieny
poznavaji a pouzivaji predméty denni potreby

rozlisuji predméty rizné velikosti a tvar(i, uchopuiji je a icelné s nimi manipuluji
vyuzivaji jednoduché pracovni techniky pfi praci s rlznymi materialy

podileji se na jednoduchych praktickych ¢innostech

ZpUsob hodnoceni zakU

Slovni hodnoceni

Zasady pro hodnoceni:

hodnotit Zaky s ohledem na jejich moZnosti a schopnosti

posuzovat individudIni pokrok na zakladé plnéni individualniho vzdélavaciho planu
hodnoceni je individuaini a probiha prabézné v celém casovém obdobi na zakladé ziskanych podkladi
hodnotit dostate¢né probrané a procvi¢ené ucivo, pocet jevl, které Zak zvladl
zameéfit se na pozitivni vykony Zaka a podporu jeho motivace

pfi osvojovani a upeviovani uciva uplatfiovat nazor

do osvojovani zapojit co nejvice smysl{

poskytnout dostate¢nou ¢asovou dotaci

klast ddraz na pochopeni zadaného ukolu

pracovat se specialnimi pomuUckami

Clovék a svét

1. - 6. rocnik

SVP vystupy

Ucivo

uvédomovat si prostor kolem sebe a na plose

smérova orientace v fadé, na plose, v prostoru

seznamit se s rznymi ¢ichovymi a chutovymi viemy rozliSovani vani a chuti potravin, poznavani predmétd podle viiné
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Clovék a svét

1. - 6. rocnik

rozvoj chutové percepce, spravné kousani potravy; foukani

rozpoznat rozdil mezi svétlem a tmou

rozpoznani svétla a tmy — pouZiti vypinace; uchopeni pfedmét(i a manipulace s nimi

roztfidit hmatem objekty dle povrchu predméta

nacvik hmatového vnimani, tfidéni predméta dle povrchové Upravy

osvojovani chopu predmétd rlizné velikosti, tvaru, z riznych materialQ

rozlisit a napodobit rizné zvuky zvitat

poznavani zvuku zvifat s vyuzitim zrakové podpory i bez ni

sezndmit se s vlastnostmi pfedmétd

rozliSovani tvard, barev a dalSich vlastnosti; vyhledavani stejnych pfedmétd; poznavani
zakladnich barev

manipulovat s pfirodninami a netradi¢nimi materialy

poznavani, tfidéni a presypavani pfirodnin; s vyuzitim a bez vyuziti zraku

seznamit se s pojmy nahore-dole, pred-za, vedle

orientace v prostoru: nahore-dole, pfed-za, vedle; reakce a porozuméni instrukcim (dej
na, pod, poloz vedle apod.)

reakce a porozuméni instrukcim (dej na stll, pod stdl, poloZ na Zidli apod.)

reagovat na pokyny pedagoga v souvislosti s nebezpecim

posilovani reflexd ve smyslu ochranné funkce — redlné nebezpedi (elekttina, horké,
ostré, naledi)

rozlisit a napodobovat rGizné zvuky vydavané Usty ¢i néstroji

rozvoj sluchového vnimani, sluchova cvi¢eni; napodobovani rliznych zvukd;

prifadit redlné predméty k obrazkim

muzikoterapeutické prvky
pfifazovéni redlnych pfedmétl k obrazkiim; rozpozndavani rozdilt na skuteénych
predmétech a obrazcich

umistit predméty na urcené misto podle pokynu

umistovani pfedmétl podle pokynl (prace s pomuUckami i redlnymi situacemi)

sezndmit se se zakladnimi znaky ro¢nich obdobi

pozorovani pfirody v ro¢nich obdobich; zakladni znaky ro¢nich obdobi

napodobit lidské ¢innosti podle obrazku nebo piktogramu

napodobovani lidskych ¢innosti dle vzoru

znat zakladni sebeobsluzné dovednosti

rozvoj hmatového vnimani pfi zvladani sebeobsluznych dovednosti, uzivani zakladnich
sebeobsluznych cinnosti

seznamit se s rdznymi druhy stavebnic

montdZz a demontaz — rlizné druhy stavebnic

seznamit se se zviraty a prirodou kolem nas

ukazovani nékterych zvirat a rostlin

seznamit se se svétem kolem nds skrze digitalni technologie

prace s digitalnimi technologiemi v kontextu svéta kolem nds

Clovék a svét

7. - 10. roénik

SVP vystupy

Ucivo

rozlisit smérovou orientaci ve zndmém prostoru

smérova orientace v fadé, na plose, v prostoru; fazeni predmétd dle danych kritérii
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Clovék a svét

7. - 10. roénik

rozliSovat libé a nelibé chuté a viiné

rozlisovani a uréovani zakladnich chutovych vlastnosti (sladky, slany, chutny, nechutny)

rozvoj Cichové percepce; specifické viiné potravin; foukani; sani brékem

roztridit hmatem objekty dle barvy, velikosti a tvaru

tfidéni predmétl dle barvy, velikosti a tvaru

poznat a napodobit rizné zvuky

soustfedéné sluchové vnimani zvukd; sluchova cviceni; uréovani sméru zvuku

rozlisSovat vlastnosti predmétd

rozliSovani vlastnosti predméti (teplé - studené, mékké - tvrdé, suché - mokré, apod.)

pracovat dle instrukci s pfirodninami a netradi¢nimi predméty

tvorba dekoraci z pfirodnin a netradi¢nich predmétl dle instrukci; tfidéni dvou
komponentd (napf. Zaludy - kastany)

rozliSovat pojmy nahore - dole, pred - za, vedle, nad - pod

orientace v prostoru: nahore - dole, pred - za, vedle, nad - pod

reagovat na pokyny pedagoga v souvislosti s nebezpecim

posilovani reflex(i ve smyslu ochranné funkce - redlné nebezpedi (na hfisti, na ulici, ve
tridé, v kuchyni)

tridit obrazky a rozeznat redlné a vyobrazené predméty

tridéni redlnych predmétl a obrazku; rozeznavani rozdild na skutecnych pfedmétech a
obrazcich

radit a sklddat predméty na uréené misto dle pokynu

fazeni a skladani predmétl na uréené misto dle pokyna (kompetencni pojeti redlnych
situaci)

fazeni logickych rad; stfidani barev v radé; prace s pomuckami

rozeznat ro¢ni obdobi dle zakladnich znakd

pozorovani ptirody v rocnich obdobich

provadét lidské cinnosti dle vizualizace AAK

lidské Cinnosti dle vizualizace AAK (napf. Satna - oblékani; prace na zahradé)

uzivat zdkladni sebeobsluzné ¢innosti

zakladni sebeobsluzné ¢innosti

montovat a demontovat rtizné druhy stavebnic

montaz a demontaz rznych druhl stavebnic

sezndmit se se zviraty a prirodou kolem nas

poznavani rlznych druh rostlin a zvifat (kvétiny, stromy, farma, ZOO)

seznamit se se svétem kolem nas skrze digitalni technologie

prace s digitalnimi technologiemi v kontextu svéta kolem nas
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2.3 Clovék a zdravi

Pocet vyucovacich hodin za tyden Celkem
1. roénik | 2.rocnik | 3.rocnik | 4.ro¢nik | 5.ro¢nik | 6.rocnik | 7.rocnik | 8.rocnik | 9.roénik | 10. ro¢nik
6 6 6 6 6 6 6 6 6 6 60
Povinny | Povinny | Povinny | Povinny | Povinny | Povinny | Povinny | Povinny | Povinny Povinny

Nazev predmétu

Clovék a zdravi

Oblast

Clovék a zdravi

Charakteristika predmétu

Vzdélavaci predmét Clovék a zdravi je vytvoFen ze vzdé&lavacich obor(l Pohybova vychova a Zdravotni
télesnd vychova. V téchto vzdélavacich oborech se realizuje obsah vzdélavaci oblasti Clovék a zdravi.
Vzdélavaci oblast Clovék a zdravi uéi 2aky zékladnim poznatkdm, které mohou vyuzivat v kazdodennim
Zivoté. Respektuje celistvost osobnosti Zakd, rovhomérné rozviji fyzické i psychické schopnosti, pohybové
dovednosti i socidlni adaptaci. Umoziuje zakam rozvijeni zdravotnich predpokladd pohybovych moznosti.
Vzdélavaci obor Pohybova vychova je zaméren na zvladnuti zdkladnich pohybovych dovednosti a rozvijeni
pohybové kultury. Prostfednictvim pohybovych aktivit pfispiva ke zmirnéni dlisledkd zdravotniho postizeni
zak{, rozvoji feci, pomaha k odreagovani napéti, prekonavani Unavy, zlepSovani nalady a podili se na
koncentraci pozornosti. Pohybova cinnost tvofi zaklad rozvoje psychickych procest.

Vzdélavaci predmét aktivné rozviji hybnost Zakd, spravné drzeni téla a zvySuje télesnou zdatnost. Zaméreni
musi odpovidat jejich fyzickym, psychickym a zdravotnim moZnostem, zdravotnimu stavu a specifice
postiZeni. Zdravotni télesna vychova je formou télesné vychovy pro Zaky s trvale nebo prechodné
zménénym zdravotnim stavem (lIl. zdravotni skupina). VyuZiva ¢innosti a zatéze, které nejsou
kontraindikaci zvysené télesné namahy.

Zaméreni musi odpovidat zdravotnimu stavu a specifice postiZzeni zaka. Jejim Ukolem je prostfednictvim
pohybovych aktivit prispivat k rozvijeni hybnosti Zakd s nejtézsim postizenim, a tim soucasné rozvijet i
jejich rozumové schopnosti a zmirfiovat dlsledky mentalniho postizZeni.

Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni
predmétu (specifické informace o predmétu
dllezité pro jeho realizaci)

Pfedmét Clovék a zdravi je realizovan ve véech roénicich zakladniho vzdélavani 6 hodin.
K pohybovym aktivitam Zaci vyuZivaji télocvi¢nu, specidlné upravenou ucebnu pro vyuku zdravotni télesné
vychovy, relaxacni mistnost a v soucasné dobé se realizuje projekt na relaxacni zonu v ramci arealu skoly.
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Nazev predmétu

Clovék a zdravi

Vzdélavaci obsah vzdélavacich obor( je upraven tak, aby umoznoval Zakim realizovat jejich individualni
rozvojovy potencial.

Ocekavané vystupy vzdélavani, maji ¢innostni povahu a jsou zamérené prakticky. Jsou formulovany tak,
aby se k nim Zaci co nejvice pfriblizili, maji podminec¢nou formulaci a vyjadfuji zamér pedagogického
plUsobeni. Ocekavané vystupy jsou stanoveny k dobé, kdy Zaci konci povinnou skolni dochazku a méli by
dosahovat téchto vystup(, v mife odpovidajici jejich individudlnim moznostem, s pfimou pomoci pedagoga
nebo jiného pedagogického pracovnika.

Ucivo je v rozsahu, ktery odpovida nizké trovni psychickych funkci Zakd s nejtézsimi formami mentalniho
postiZeni. Je strukturovano do jednotlivych tematickych okruh( a je chapano jako prostiedek k dosazeni
ocekavanych vystupu. Ucivo slouZi k dalsSimu rozpracovani do jednotlivych ¢asovych Usekl a pro
vypracovani individualnich vzdélavacich pland jednotlivych zaka.

Integrace predméta

® Rehabilitacni télesna vychova
® Zdravotni télesna vychova
® Pohybova vychova

Vlychovné a vzdélavaci strategie: spolecné
postupy uplatiované na Urovni predmétu,
jimiz ucitelé cilené utvareji a rozvijeji klicové
kompetence 7ak

Kompetence k uceni:

Ucitel

vede Zaky k rozvijeni aktivni hybnosti a k vyuZivani pohybovych schopnosti a dovednosti
k Zaklm pristupuje podle jejich individualnich potfeb a schopnosti

uplatniuje preventivni ¢innosti podporujici zdravi

Z4ci

napodobuji rizné predvedené pohyby a ¢innosti

rozvijeji aktivni hybnost a vyuZivaji pohybovych schopnosti a dovednosti

Kompetence k feSeni problém:

Ucitel

je zaklm vzorem k napodobovani

vytvari klidnou atmosféru, v niz se Zaci citi bezpecné
Z4ci

prekonavaiji pocity strachu

chape a plni jednoduché ptikazy

Kompetence komunikativni:
Ucitel
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Nazev predmétu

Clovék a zdravi

spolupracuje s rodinou, prejima navyklé zplsoby

snazi se zajistit klidnou pracovni atmosféru

vZdy dba na navazani kontaktu se zZakem

respektuje individualni potfeby zak( a reaguje na né

Z4ci

vyjadruji své potreby, pocity a nalady

reaguji na jednoduché pokyny, vyjadfuji souhlas ¢i nesouhlas

Kompetence socidlni a personalni:

Ucitel

podporuje vnimani pozitivnich prozitk(i z pohybové Cinnosti

rozviji koncentraci pozornosti na vlastni télo a jeho casti

vede Zaky ke vnimani radostnych prozitka

Z4ci

mohou odreagovat napéti a prekonat Unavu

poznavaji vlastni fyzické a zdravotni predpoklady pohybovych moZnosti a omezeni

Kompetence pracovni:

Ucitel

vede Zaky k dodrzovani zdravého zplisobu Zivota a ochrany zdravi
vede Zaky k rozvijeni aktivni hybnosti

Z4ci

snazi se podle svych schopnosti dodrzovat zdravy zpUsob Zivota
vyuzivaji své pohybové schopnosti a dovednosti

ZpUsob hodnoceni zakU

Slovni hodnoceni

Zasady pro hodnoceni:

hodnotit Zaky s ohledem na jejich moznosti a schopnosti

posuzovat individudlni pokrok na zakladé pInéni individualniho vzdélavaciho planu
hodnoceni je individualni a probiha priibézné v celém c¢asovém obdobi

zameéfit se na pozitivni vykony Zaka a podporu jeho motivace

hodnotit uplatiovdni a dodrZovani pravidel a fair-play

kooperace ve skupiné

samostatna prezentace rytmickych a pohybovych prvkd
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Nazev predmétu

Clovék a zdravi

kladny postoj k pohybovym aktivitam

zvladnuti a respektovani zakladnich pokyn( a povell osvojované ¢innosti
aktivni ucast v hodinach

pristup zaka k danému predmeétu

Clovék a zdravi

1. - 6. rocnik

SVP vystupy

Ucivo

sezndmit se s pohybovymi aktivitami

pohybové hry a cviceni

hry s mi¢em (napf. kutaleni, hazeni a chytani mice), gymbally

pohybové aktivity - vychazky, pohyb v terénu

zapojovat se do pohybovych her

motivacni hry

sportovni hry s upravenymi pravidly

zvladat podle pokyn( pohybovou ¢innost

pohybovy rezim; pohybové Cinnosti s prihlédnutim ke specifici postizeni

jasné strukturované aktivity s jasnymi pravidly; cviceni s vizualni oporou

rozvijeni motoriky - koordinace pohybu (jemna a hrubd motorika)

chlize po schodech a ze schod

byt seznadmen s Sirokou skalou cvicebnich poloh

stimulace pohybu v prostoru a zmény polohy

polohovani

stoj na jedné noze, chiize po ¢are, po lavicce, seskoky

rozvijet motoriku a koordinaci pohybu

rozvijeni hybnosti; polohovani, zmény polohy; koordinacni cviceni

rovnovazna cviceni (napf. balancni desky, naslapné desky, apod.)

spolupracovat pfi jednoduchych specidlnich cvic¢enich

cviceni v kulickovém bazénu

nacvik rdznych druhtd dchopu

alternativni formy terapie podle moznosti Skoly i Zakd, bazalni stimulace

zapojovat se do rytmickych pohybovych cviceni

pohybové ¢innosti v rytmu hudby, rytmicka cviceni

zlepSovat svou télesnou zdatnost

cviceni orofacialnich oblasti

béh na kratké vzdalenosti, stfidani s chizi

snazit se o samostatny pohyb

lezeni a plazeni se riznym smérem

poskoky, skoky
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Clovék a zdravi 1. - 6. roénik

reagovat uvolnénim pfi specialnich relaxacnich technikach

relaxacni cviceni a uvolfiovaci cviky

masaze povzbuzujici; uvoliujici ¢i stimulujici

pouZzivat pfi aktivitach vybrané cvi¢ebni pomdcky

manipulace s drobnym nacinim

pohyb s kinetickymi a ozvu¢enymi hrackami

cviceni s rehabilitacnimi mici a polohovacimi kostkami

cvi¢eni s vyuzitim tradi¢niho i netradi¢niho nacini

Clovék a zdravi 7. - 10. roénik

SVP vystupy

Ucivo

byt aktivni pfi pohybovych ¢innostech

pohybové hry a cvic¢eni

hry s micem (napf. kutaleni, hazeni a chytdni mice), gymbally

pohybové aktivity - vychazky, pohyb v terénu

zapojovat se do pohybovych her

motivacni hry

sportovni hry s upravenymi pravidly

zvladat podle pokynl pohybovou ¢innost

pohybovy reZzim; pohybové cinnosti s prihlédnutim ke specifici postizeni

rozvijeni motoriky - koordinace pohybu (jemna a hrubd motorika)

jasné strukturované aktivity s jasnymi pravidly; cviceni s vizualni oporou

chiize po schodech a ze schodl

zvladat Sirokou $kalu cvi¢ebnich poloh

stimulace pohybu v prostoru a zmény polohy

polohovani

stoj na jedné noze, chiize po ¢are, po lavicce, seskoky

rozvijet motoriku a koordinaci pohybu

rozvijeni hybnosti; polohovdni, zmény polohy; koordinaéni cvi¢eni

rovnovazna cviceni (napt. balanéni desky, naslapné desky, apod.)

spolupracovat pti jednoduchych specialnich cvicenich

cviceni v kulickovém bazénu

nacvik rdznych druhid dchopu

alternativni formy terapie podle moznosti Skoly i Zakd, bazalni stimulace

zapojovat se do rytmickych pohybovych cvic¢eni

pohybové ¢innosti v rytmu hudby, rytmicka cvi¢eni a tanecky

zlepSovat svou télesnou zdatnost

cviceni orofacialnich oblasti

béh na kratké vzdalenosti, stfidani s chizi
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Clovék a zdravi

7. - 10. rocnik

snaZit se o samostatny pohyb

lezeni a plazeni se rliznym smérem

poskoky, skoky

reagovat uvolnénim pfi specialnich relaxac¢nich technikach relaxacni cviceni a uvolnovaci cviky

masaze povzbuzujici; uvoliujici ¢i stimulujici

dechova cviceni

pouZivat pfi aktivitach vybrané cvicebni pomucky

manipulace s drobnym nacinim

pohyb s kinetickymi a ozvucenymi hrackami

cviceni s rehabilitaénimi mici a polohovacimi kostkami

cviceni s vyuzitim tradi¢niho i netradi¢niho nacini

2.4. Umeélecko - pracovni vychova

Pocet vyucovacich hodin za tyden Celkem

1. roc¢nik | 2.roénik | 3. rocnik

4. rocnik

5.roénik | 6.rocnik | 7. rocnik | 8.rocnik | 9.roc¢nik | 10. roénik

4 +1 4 +1 4 +1

4+1

4 +1 4 +1 4 +1 4 +1 4 +1 4 +1 30+6

Povinny | Povinny | Povinny

Povinny

Povinny | Povinny | Povinny | Povinny | Povinny Povinny

Nazev predmétu

Umélecko - pracovni vychova

Oblast

Clovék a svét prace, Uméni a kultura

Charakteristika predmétu

Vyucovaci predmét Umélecko - pracovni vychova vznikl integraci vzdélavacich oblasti Hudebni vychova,
Vytvarna vychova a Clovék a svét prace. V tomto oboru se realizuje vzdélavaci oblast Uméni a kultura a
Clovék a svét prace. Slou¢enim vzdélavacich oblasti docilime komplexné&jsiho vnimani pracovnich a
estetickych souvislosti ve svété kolem nas. Spojitosti jsou vzajemné otevieny tématlim ze vSech oblasti,

které na sebe navazuji a propojuji se, nebot ani v béZzném Zivoté neprobihaji oddélené, ¢imz lépe dochazi k

dosazeni klicovych kompetenci. Provazi zaky po celou dobu povinné skolni dochazky.
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Nazev predmétu

Umeélecko - pracovni vychova

Prispiva ke kultivaci osobnosti Zaka. Dava prostor pro uplatnéni jejich tvofivych schopnosti

a zprostredkovava jim zazitky prostfednictvim vlastni tvorby a recepce. Naplfiuje pfirozenou potrebu
projevit se. Ve vyuce je mozné priblizit Zakim hudebni a vytvarné uméni a plsobit tak na jejich estetické
vnimani. Vzdélavaci oblast ma vyznamny rehabilitacni a relaxa¢ni charakter, pomaha k odreagovani,

ke koncentraci pozornosti, k prekonavani Unavy. Na zaky plsobi harmonizujici prostredi. Propojeni obsahu
vzdélavacich oblasti napomaha k rozvijeni smyslového vnimani a vnimavosti k sobé samému, svému
vnitfnimu proZivani i k okolnimu svétu. Vytvari prilezZitosti pro vzajemnou spolupraci a toleranci.
Napomaha utvareni postojl a hodnot. Hudebni ¢innosti podporuji u Zaka rozvoj hudebnich schopnosti

a individudlnich hudebnich a pohybovych dovednosti. Rytmicka cvi¢eni pozitivné ovliviiuji rozvoj feci zZaka.
Vyuka

ma ¢innostni charakter. Je vyuZivana audiovizualni technika, Orffovy hudebni ndstroje a jiné dostupné
vyucovaci pomducky.

Ucivo je rozc¢lenéno na ¢innosti:

* vokalni a instrumentalni

* poslechové

* hudebné pohybové.

V Casti predmétu vychazejici z oboru Vytvarna vychova dochazi k poznavani prostiedk( vytvarného jazyka
a k vSestrannému prohlubovani senzibility Zaka. Prostfednictvim tvarcich ¢innosti zamérenych na vnimani,
tvorbu a interpretaci se rozviji smyslové vnimani, estetické citéni, tvorivost, schopnost vyjadifovat emoce,
predstavy, pocity a zkuSenosti. Vytvarna ¢ast pomaha uplatiovat neverbalni komunikaci a zlepSovat
jemnou motoriku. Vyuka ma cinnostni charakter, mizZe byt zpestfena vytvarnymi aktivitami
uskutecnovanymi venku.

Cast predmétu vychazejici z oblasti Clovék a svét prace zahrnuje $iroké spektrum pracovnich &innosti,
které vedou Zaky k ziskani souboru védomosti, zakladnich pracovnich dovednosti a navyk( v rliznych
oblastech lidské ¢innosti. Cilené se zaméruje a systematicky ovliviiuje rozvijeni motorickych schopnosti,
manualnich dovednosti a navykl zakl a tim pfispiva k jejich co nejsamostatnéjsimu zapojeni do
kazdodenniho Zivota a umoZfuje jim p¥ipravu na vykonavani jednoduchych pracovnich &innosti. Zaci se uci
pracovat samostatné i v tymu a vazit si prace své i druhych. Seznamuiji se s rliznymi materialy, s funkci a
uzivanim vhodnych pomlcek a naradi. UCivo je rozdéleno na tematické okruhy:

* sebeobsluha

* prace s drobnym materialem

* prace montazni a demontazni
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Nazev predmétu

Umeélecko - pracovni vychova

Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni
predmétu (specifické informace o predmétu
dllezité pro jeho realizaci)

Pfedmét Umélecko - pracovni vychova je realizovan ve vsech rocnicich zakladniho vzdélavani, 39 hodin na
1. stupni a 36 hodin na 2. stupni. K posileni ¢asové dotace je vyuzito 6 hodin DCD na 2. stupni.

Vyuka je realizovana v kmenovych tfidach za vyuziti vytvarnych, hudebnich ¢i pracovnich pomicek nebo
probiha v ateliéru vytvarné vychovy, u¢ebné hudebni vychovy, v prostorach dilny (na kov a drevo),
cviénych kuchynich, u¢ebné se stavebnicemi LEGO, na skolni zahradé ¢i pozemku.

Denni vychovné vzdélavaci ¢innost Zak( se stfedné tézkym mentalnim postizenim je organizovana do
blokd. Prestavky jsou zatazovany podle potreby, podle aktudlniho fyzického a psychického stavu Zaka. S
kazdym Zakem, respektive skupinkou zakd, je potfeba pracovat rizné dlouho s ohledem na to, Ze chceme
vychazet ze zajmd, potfeb a moznosti konkrétniho jednotlivce. Zaci tak mohou svym zpdsobem ovliviiovat
denni program. Podstatnym momentem je sloZeni zak( ve tfidé; jejich vék, mentalni a psychicka droven.
Ramec dennich Cinnosti je dan dennim a tydennim rozvrhem hodin.

Integrace predméta

e Clov&k a svét prace
e \/ytvarna vychova
e Hudebni vychova

ZpUsob hodnoceni zakU

Slovni hodnoceni

Zasady pro hodnoceni:

posuzovat individudlni pokrok na zakladé pInéni individualniho vzdélavaciho planu
hodnoceni je individuaini a probiha prabézné v celém ¢asovém obdobi na zakladé ziskanych podkladi
hodnotit dostate¢né probrané a procvi¢ené ucivo, pocet jevl, které zak zvladl
zameéfit se na pozitivni vykony Zaka a podporu jeho motivace

hodnotit Zaky s ohledem na jejich moZnosti a schopnosti

udrzovani Cistoty a pofadku pracovnich ploch

schopnost pracovat s tradi¢nimi i netradi¢nimi materialy

hodnotit uplatiovani vlastni kreativity Zaka

samostatna prezentace a interpretace vizudlné obraznych ¢i hudebnich dél
porozuméni zakonitostem tvorby i jejim procesiim

vlastni sebevyjadreni

vnimani uméleckych prvku

tolerantni pfistup k projeviim a potfebam rliznorodych skupin
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Nazev predmétu

Umeélecko - pracovni vychova

zaujimani osobni Ucasti v procesu tvorby
dodrZovani zasad bezpecnosti a hygieny pfi praci

Umeélecko-pracovni vychova 1. - 6. rocnik

SVP vystupy

Ucivo

Tematicky celek - HUDEBNi OBLAST

aktivné naslouchat kratkym skladbdm

poslech (fikadla, lidové pisné, jednoduché kratké skladby)

rozvijeni hudebni paméti; prifazovani pisné k obrazku

seznamit se s relaxacnimi a muzikoterapeutickymi prvky

poslech - relaxa¢ni hudba

relaxacni aktivity s muzikoterapeutickymi prvky

reagovat pohybem na hudbu

hudebné pohybova ¢innost; pohybové hry s fikadly a détskymi popévky;

improvizované vyjadreni hudby pohybem

uzivat pfi hudebnich aktivitach rdzné hudebni néastroje pfimérené svym
schopnostem

jednoduché pisné s hudebnim doprovodem na jednoduché nastroje;

vlastnoruc¢né vyrobené nastroje (chrastitka z PET lahvi, bubinky z plechovek,
pistalky z bréek)

zpivat jednoduché melodie pfimérfené svym schopnostem

zpév jednoduchych pisni s opakujicimi se motivy;

zpév se znakovanim

zapojovat se do rytmickych aktivit

rytmus (vnimani rytmu, posilovani rytmu, samostatna rytmizace, rytmizace rikadel)

hra na télo (tleskani, pleskani, dupani)

sezndmit se s moznostmi propojeni digitalnich technologii s hudebnimi aktivitami

hudebni aktivity spojené s digitdlnimi technologiemi

seznamit se s rllznymi hudebnimi nastroji

hudebni nastroje a Orffav instrumentar (bubinek, tamburina, triangl, ozvucna
drivka apod.)

zapojovat se do hudebné pohybovych Cinnosti

pohyb podle jednoduchych rytmickych doprovod (chize, pochod, klus...)

pohyb v prostoru s vnimanim hudby, orientace v prostoru, pohyb po trase

Tematicky celek - VYTVARNA OBLAST

vyuziva zakladni motorické dovednosti pro praci v plose a prostoru

malba ve vzduchu

malba prstem, houbickou

modelovani — stlacovani, hnéteni

modelovani- vykrajovani tvarl formickami
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Umélecko-pracovni vychova 1. - 6. rocnik

zapojovat se do prace s kombinovanymi technikami

kombinované techniky (kresba + kolaz)

trhani a lepeni —kolaZ z novin a ¢asopisu, textilni material

seznamit se se zakladnimi barvami, tvary a objekty v souvislosti s uménim

zakladni barvy, tvary a objekty v souvislosti s uménim

hra s barvou — zapousténi, rozpijeni

uplatnovat vlastni fantazii pfi tvarcich ¢innostech

vyjadreni vlastnich vijemu, zkusenosti, fantazijnich predstav, pocitl a emoci
vybranymi prostredky a postupy

pouZzivat na elementérni Urovni vytvarné pomucky a postupy

otisky, otisk ptirodnin

obkreslovani $ablony a vystfihovani tvard

malba Stétcem, voskovymi pastely, vodovymi barvami apod.

seznamit se s vyuzitim netradi¢nich materiall pro vytvarnou tvorbu

kresba do sypkého materialu

dekorativni prace z pfirodnin, téstovin, potravin

rozpoznavat a inspirovat se prvky umeéni ve svém okoli

inspirace uméni ve svém okoli - galerie Ci ulice, les

zvladat jednoducha grafomotoricka cviceni

grafomotoricka cviceni

omalovanky

Tematicky celek - OBLAST PRACOVNICH CINNOSTi

pozorovat prirodu v jednotlivych rocnich obdobich

zmény v prirodé v jednotlivych rocnich obdobich

zvladat elementarni dovednosti pfi praci s jednoduchymi konstruktivnimi hrami

konstruktivni hry (skladacky, puzzle, kostky)

konstrukéni stavebnice - montdz a demontaz, manipulace s jednoduchymi
predméty

zvladnout zakladni jednoduché pracovni postupy a techniky

jednoduché pracovni postupy a techniky

lidové zvyky, tradice, femesla

zapojovat se tvorby pfedmétl z tradi¢nich i netradi¢nich materialQ

vlastnosti materialu a jeho uziti ( napf.prirodniny, modelovaci hmota, papir a
karton, textil, drat, félie aj.)

prifadit a rozlisit rizné druhy pomdcek a nacini k praci na zahradé

pomducky a nadini pro praci na zahradé

pracovni pomucky

pracovat podle slovniho navodu

prace dle slovniho ndvodu pedagoga (popfr. vyuZiti AAK)

respektovat pedagoga pfi pohybu na zahradé a s nacinim

funkce a pouzivani jednoduchych pracovnich pomucek

Tematicky celek - OBLAST SEBEOBSLUHY A PECE O DOMACNOST

uplatnovat zakladni hygienické a sebeobsluzné cinnosti

oblékani a svlékani odévu, skladani a ukladani, obouvani a zouvani bot

hygienické navyky, osobni hygiena, spoluprace pfi hygiené, hygienické pomducky
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Umélecko-pracovni vychova

1. - 6. rocnik

pomadhat s drobnymi domdcimi pracemi a zakladnim dklidem

drobné domaci prace, zakladni dklid

seznamit se se zakladni péci o rostliny

zakladni podminky pro péstovani rostlin, péstovani pokojovych i zahradnich rostlin

seznamit se s dodrzovanim klidu a Cistoty pfi stravovani

stolovani a stravovani, nacvik samostatného stolovani, Cistota a klid pfi stravovani

prichystat nadobi na stul dle Sablony

chystani nadobi na stl dle Sablony, pouzivani priboru

rozumét AAK prvkdm v souvislosti se stolovanim

prvky AAK v souvislosti se stolovanim

tfidéni do skupin zakladnich druhd potravin

zakladni druhy potravin - tfidéni, pojmenovani

byt sezndmen s péci o své pracovni misto

péce o pracovni misto - pfiprava pomucek, uklid pomdcek

zapojovat se do péce o své véci a poradku ve tridé

péce o své véci - uloZeni, Cistota; poradek ve tfidé - Uklid véci, Cistota

zapojit se do pfipravy jednoduchého pokrmu dle pokyni

pfiprava pokrm, pfiprava studenych a teplych népoju, pfiprava jednoduchych
pokrmii

Umélecko-pracovni vychova

7. - 10. rocnik

SVP vystupy

Ucivo

Tematicky celek - HUDEBNi OBLAST

aktivné naslouchat hudbé

poslech rGznych hudebnich Zanrd a styld (klasicka hudba, POP, lidova hudba,...
apod.)

reagovat zklidnénim pfi relaxaéni hudbé

relaxace, relaxacni cvi¢eni s hudbou - uvolnéni, protazeni, dychani

poslech hudby se zavienyma oc¢ima a imaginace

zapojovat se do aktivit s muzikoterapeutickymi prvky

aktivity s muzikoterapeutickymi prvky (volna hra na hudebni nastroje...)

relaxacni aktivity s muzikoterapeutickymi prvky

reaguje pohybem na tempové a rytmické zmény

hudebné pohybové cinnost

vnimani zmén v hudbé a reakce na né

schopnostem

uzivat pfi hudebnich aktivitach rizné hudebni nastroje pfimérené svym

hra na nastroje (Orffovy, boomwhackers, vlastni...)

vlastnorucni vyroba hudebniho nastroje nastroje

zpivat jednoduché melodie pfimérené svym schopnostem

zpév jednoduchych pisni s opakujicimi se motivy

zpév se znakovanim

zapojovat se do rytmickych aktivit

rytmické aktivity

hra na télo (tleskani, pleskani, dupani)

vyuzivat digitalni technologie v kontextu hudebnich aktivit

hudebni aktivity spojené s digitaInimi technologiemi
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Umélecko-pracovni vychova 7. - 10. rocnik

pfitadit zvuky hudebnich nastroji ke konkrétnimu nastroji

pfitazeni zvuk( hudebnich nastroji ke konkrétnimu nastroji

zapojovat se do hudebné pohybovych Cinnosti

pohybova improvizace (tanec, vyjadieni hudby télem)

Tematicky celek - VYTVARNA OBLAST

vyuziva motorické dovednosti pro praci v ploSe a prostoru

tupovani houbickou &i jinymi tiskatky

modelovani — stladovani, hnéteni

modelovani- vykrajovani tvarl formickami

zapojovat se do prace s kombinovanymi technikami

trhani, stfihani a lepeni barevnych papird

kombinované techniky (kresba + kolaz)

aplikovat zakladni barvy, tvary a objekty v souvislosti s uménim

zakladni barvy, tvary a objekty v souvislosti s uménim

uplatiovat vlastni fantazii pfi tvarcich ¢innostech

vyjadreni vlastnich vjem, zkusenosti, fantazijnich predstav, pocitli a emoci
vybranymi prostredky a postupy

pouZzivat vytvarné pomducky a postupy

foukaci techniky

teckovani (vatové tycinky, Stétce s kulatou Spickou, nebo prsty)

obkreslovani Sablony a vystfihovani tvar(

zatazovat netradi¢ni materialy do vytvarné tvorby

malovani na mokry podklad

dekorativni prace z téstovin a potravin

malovani na netradi¢ni materialy (napf. textil, dfevo, kameny,...)

malba a sypani piskem/tfpytkami

inspirovat se a aplikovat s pomoci prvky uméni ve svém okoli

inspirace uméni ve svém okoli - galerie ¢i mésto, pfiroda (struktura pfirodnin,
hledani vzor( a opakujicich se motivi)

zvladat detailnéjsi kresleni a pracovni postupy

omalovanky - zdokonaleni pracovnich postupl

Tematicky celek - OBLAST PRACOVNICH CINNOSTi

pozorovat prirodu v jednotlivych rocnich obdobich

zmény v prirodé v jednotlivych ro¢nich obdobich

zvladat praci s jednoduchymi konstruktivnimi hrami

konstruktivni hry (skladacky, puzzle, kostky)

konstrukéni stavebnice - montdz a demontaz, manipulace s jednoduchymi
predméty

zvladnout jednoduché pracovni postupy a techniky

jednoduché pracovni postupy a techniky

zapojovat se do tvorby pfedmétd z tradicnich i netradicnich materiald

lidové zvyky, tradice, femesla

vlastnosti materialu a jeho uziti s jednoduchym ndvodem (pfirodniny, modelovaci

hmota, papir a karton, textil, drat, folie aj.

38



SKOLNI VZDELAVACI PROGRAM - Skola bez bariér pro ZSS dil Il.

Umélecko-pracovni vychova

7. - 10. rocnik

priradit, rozlisit a poznat pomucky a nacini pro praci na zahradé

prifadit a rozlisit rizné druhy pomdcek a nacini k praci na zahradé

prifadit, rozlisit a poznat pomucky a nacini pro praci na zahradé

pracovat podle slovniho ndvodu

jednoduché pracovni postupy a techniky, reakce na pokyn

pfiprava a uklid pracovnich pomlcek dle pokynt pedagoga

respektovat pedagoga pfi pohybu na zahradé a s nacinim

funkce a pouzivani jednoduchych pracovnich pomicek

Tematicky celek - OBLAST SEBEOBSLUHY A PECE O DOMACNOST

uplatnovat zakladni hygienické a sebeobsluzné cinnosti

oblékani a svlékani odévu, skladani a ukladani, obouvani a zouvani bot

hygienické navyky, osobni hygiena, spoluprace pfi hygiené, hygienické pomducky

pomadhat s drobnymi domdcimi pracemi a zakladnim dklidem

drobné domaci prace, zakladni dklid

spolupracovat pfti zakladni péci o rostliny

péce o pokojové i zahradni rostliny

snazit se dodrzovat klid a Cistotu pti stravovani

stolovani a stravovani, samostatné stolovani, Cistota a klid pti stravovani

prichystat zakladni nadobi na stal

chystani nadobi na stal, pouzivani priboru

rozumét AAK prvkdm v souvislosti se stolovanim

prvky AAK v souvislosti se stolovanim

tfidéni do skupin zakladnich druhd potravin

zakladni druhy potravin - tfidéni, pojmenovani, poznani

pripravit a uklidit si své pracovni misto

nachystani pracovniho mista - pfiprava pomlcek, tklid pomicek a pracovniho
mista

zapojovat se do péce o své véci a poradku ve tridé

péce o své véci - ulozeni, Cistota; poradek ve tfidé - uklid véci, Cistota

zapojit se do pfipravy jednoduchého pokrmu dle pokyni

pfiprava studenych a teplych napojl, priprava jednoduchych pokrmi
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3.1 Zpusoby hodnoceni

Slovni hodnoceni

3.2 Zasady pro pouziti slovniho hodnoceni

Pravidla hodnoceni jsou zpracovana v souladu se znénim zakona ¢. 561/2004 Sb., $kolsky zakon
a dale v souladu s vyhlaskou MSMT ¢&. 48/2005 Sb., o zikladnim vzdélavani a nékterych
naleZitostech povinné skolni dochazky, ve znéni pozdéjsich predpisli. Pravidla hodnoceni jsou
soucasti Skolniho radu.

Slovni hodnoceni miZe popisovat, jak se Zakovi dafi dosahovat jednotlivych uUrovni klicovych
kompetenci a jejich dilc¢ich sloZzek. PFi pouzivani klasifikacni stupnice pfipojuje ucitel vidy
i vysvétlujici a blize urcujici slovni (Ustni) hodnoceni.

Do slovniho hodnoceni se rovnéz promita individudlni hodnoceni Zaka, které zohlednuje jeho
individualni rozvoj (porovnanim jeho soucasnych vysledkl s vysledky, jichz Zak dosahoval dfive).
Hodnoceni musi byt jednoznacné, srozumitelné, vécné a vSestranné.

Podklady pro hodnoceni ziskdva ucitel pfi samotném autentickém procesu uceni.

Mohou byt zachyceny v Zakovském portfoliu, vytvafenim modelovych vhodnych zkusebnich situaci,
v nichZ mohou Zaci dokazat Uroven zvladnuti dovednosti, védomosti a postojl, zkouskami — Ustnimi
i pisemnymi. Za pololeti musi ucitel nashromazdit dostatek podklad( pro objektivni hodnoceni.

Pti celkovém hodnoceni prihlizi ucitel k vékovym a dalSim zdravotnim zvlastnostem zdka i k tomu,
Ze zak mohl v pribéhu daného obdobi zakolisat v u¢ebnich vykonech vzhledem k urcité indispozici
(dlouhodobd nemoc, zmény v rodinnych pomérech apod.).

U slovniho hodnoceni je pouzivan popisny jazyk bez hodnoticich nalepek, hodnocen je vykon Zaka
—tedy proces a vysledky jeho prace, a to tak, aby bylo zfejmé, jakych vysledk( Zak dosahl, vzhledem
k ocekavanym ucebnim cilim a vystuptm.

Ve slovnim hodnoceni se naznacuje, jaké jsou moznosti dalSiho vyvoje Zaka.

Hodnoceni vysledkd vzdélavani Zaka (a to jak slovni hodnoceni, tak klasifikace) vychazi z posouzeni
dosazenych ocekavanych vystupl SVP prostiednictvim predem stanovenych kritérii pedagogem

(hodnoceni kriterialni).

40



SKOLNI VZDELAVACI PROGRAM — Skola bez bariér pro Z5S dil II.

3.3 Kritéria pro stanoveni celkového hodnoceni

Kritéria pro stanoveni celkového hodnoceni se zaméruji na:

Splnéni Ukolu

Pokrok a zlepseni

Usili a snaha

Kvalita prace

Casové efektivita

Kreativita a originalita
Samostatnost

Aplikace naucenych dovednosti
Spoluprace

Komunikace

Motorické dovednosti
Dodrzovani pravidel a instrukci
Adaptabilita a flexibilita

Regeni problémi
Zodpovédnost

Iniciativa

3.4 Vysvédceni

Poskytuje objektivni hodnoceni, které muize byt uzitecné jak pro Zaka, tak pro rodice
a dalsi pedagogy.

Koncipovano jako popis o Zakovi, formulované tak, aby mu zak rozumél.

Je individualizované vzhledem ke vzdélavacim a osobnostnim predpokladiim Zaka.

Sdéluje vysledky jeho vzdélavani — vystihuje Uroven, které zak dosahl ve vztahu k naplnéni
ocekavanych cil(l a vystupl jednotlivych predmétl skolniho vzdélavaciho programu.
Obsahuje slovni hodnoceni odpovidajici sumativnimu hodnoceni.

Soucasti slovniho hodnoceni Zaka v kazdého predmétu, je vybér alespon dvou vystupl
&i u€ebnich cild ze SVP, kdy alespori jeden obsahuje ocenéni a zd(irazfiuje kvality a alespori

jeden, ktery upozornuje na problematické oblasti a naznacuje smér dalsiho rozvoje Zaka.
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e Vptipadé vyzadani skolou, na kterou Zak prestupuje, a pro potreby pfijimaciho fizeni, zajisti

Skola doplnéni slovniho hodnoceni o klasifikaci.

Vysledky Zaka/zakyné jsou hodnoceny na stupnici odpovidajici sumativnimu hodnoceni:

1 ucebni cile dosazeny

2 ucebni cile témér dosazeny

3 ucebni cile ¢astec¢né dosazeny
4 ucebni cile dosazeny minimalné
5 ucebni cile jesté nedosazeny

3.5 Stupnice hodnoceni chovani

1 velmi dobré
2 uspokojivé
3 neuspokojivé

PFi hodnoceni chovani vychazime z predpokladu, Ze u mnohych 7akl nemzeme ocekavat

a pozadovat respektovani a dodrzovani béznych spolecenskych norem. Nedovoluje jim to charakter
jejich postizeni.

Z klasifika¢ni stupnice proto vyuzivame stupen 1 —velmi dobré. Pouze v ojedinélych ptipadech, kdy
Zak porusuje pravidla skolniho fadu a mezilidskych vztah( prokazatelné svévolné, pristupujeme

ke klasifikaci snizenym stupném.
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4.1 Prirezova témata — integrovana tematicka vyuka

Prifezovd témata zachycuji specifické okruhy poznavani, které se promitaji do vice rGznych

vzdélavacich oblasti.

Prlrezova témata formou integrované tematické vyuky propojuji poznatky a dovednosti z rdznych
obor( do témat souvisejicich se svétem, ktery je obklopuje, a to s prihlédnutim ke kognitivnim

dispozicim zak( ZSS.
Jsou vymezena tfi prlifezova témata:

® Péce o sebe a druhé
¢ Spolecnost pro vsechny

e Udrzitelné prostredi
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4.1.1 Podzimniden

Realizace: zafi / fijen / listopad
Charakteristika vyuky:
Vyuka se vztahuje k prifezovému tématu UdrZitelné prostiedi.

PFinos vyuky pro vychovnou a vzdélavaci ¢innost, utvareni a rozvijeni klicovych kompetenci:
Kompetence k uceni
- pouziva ucebni materidly a u¢ebni pomucky
- snazi se o koncentraci na ¢innost
- chdpe pochvalu jako motivaci k dalsimu uceni
- ma zajem o ziskavani novych poznatkl
- uplatniiuje ziskané zkusenosti v praktickych situacich
- pouZziva znaky a symboly ve spojeni s konkrétnimi situacemi kazdodenniho Zivota
Kompetence k reseni problém1
- nenecha se pfi feseni problému odradit nezdarem
- pfekondva problémy pfimérené ke svym moZnostem
Kompetence komunikativni
- rozumi sdéleni a reaguje na né podle svych moznosti
- komunikuje s druhymi lidmi pfimérené svym schopnostem
Kompetence socidlni a personalni
- uplatiiuje zakladni navyky spolecenského chovani
- orientuje se v prostfedi, ve kterém Zije
Kompetence oblanské
- chrani své zdravi, dodrzuje naucené stereotypy chovani zdravého Zivotniho stylu a ochrany
zivotniho prostredi
Kompetence pracovni
- zvlada zakladni pracovni dovednosti, operace a postupy pfi jednoduchych pracovnich
¢innostech
- soustredi se na pracovni vykon a je schopen vytrvat pti jeho plnéni
- pfijima posouzeni vysledk( své prace
- ma osvojené hygienické navyky, zvladd sebeobsluhu podle svych moznosti

Casové rozmezi / rozvrieni:

Vyuka je uréena pro zaky tiid ZSS dil. Il dle jejich individudlnich schopnosti. Casové rozmezi je uréeno
na jedno dopoledne, tedy asi €tyfi vyucovaci hodiny. Casovd dotace pro realizaci nepfedstavuje
navyseni hodin. Hodiny jsou ¢erpany v rdmci tydenni ¢asové dotace.
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4.1.2 Vanocni jarmark

Realizace: prosinec
Charakteristika vyuky:
Vyuka se vztahuje k prafezovému tématu Péce o sebe a druhé.

PFinos vyuky pro vychovnou a vzdélavaci ¢innost, utvareni a rozvijeni klicovych kompetenci:
Kompetence k uceni
- snaZi se o koncentraci na ¢innost
- chape pochvalu jako motivaci k dalSimu uceni
- ma zajem o ziskavani novych poznatkd
- uplatnuje ziskané zkusenosti v praktickych situacich
Kompetence k reseni problémli
- fesi zndmé a opakuijici se situace na zakladé napodoby a vlastnich zkusenosti
- vi, na koho se mize obratit o pomoc pfi feseni problém
Kompetence komunikativni
- komunikuje s druhymi lidmi pfimérené svym schopnostem
- vyjadfuje své pocity, prozitky a ndlady vhodnym zplisobem
- chdpe jednoduché, bézné uzivané texty, zaznamy a obrazové materialy
- zvlada jednoduchou formu pisemné komunikace
- vyuziva pro komunikaci bézné informacni a komunikacni prostfedky
- vyuziva ziskané komunikaéni dovednosti k vyjadreni vztahl potfebnych ke spolecenské
integraci
Kompetence socialni a personalni
- ma zakladni predstavu o vztazich mezi lidmi
- orientuje se v prostiedi, ve kterém Zije
- podili se na jednoduchych socialnich aktivitach
- uplatiuje zakladni ndvyky spolecenského chovani
- navazuje a udrZuje vztahy s vrstevniky, respektuje druhé lidi
Kompetence ob¢anské
- vyuziva osvojené navyky a dovednosti k zapojeni se do spole¢nosti
- dodrzuje zakladni spolecenské normy a pravidla souziti
Kompetence pracovni
- zvlada zakladni pracovni dovednosti, operace a postupy pfi jednoduchych pracovnich
¢innostech

- pracuje podle nauceného pracovniho postupu, podle instrukci plni zadané jednoduché ukoly

- soustfedi se na pracovni vykon a je schopen vytrvat pfi jeho plnéni.

Casové rozmezi / rozvrieni:

Projekt je uréen pro zaky tiid ZSS dil. Il dle jejich individualnich schopnosti. Casové rozmezi je uréeno

na jedno dopoledne, tedy asi Etyfi vyucovaci hodiny. Casova dotace pro realizaci projektu

nepredstavuje navyseni hodin. Hodiny jsou ¢erpany v ramci tydenni ¢asové dotace.
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4.1.3 Rozmanitost kultur

Realizace: leden/ Unor
Charakteristika vyuky:
Vyuka se vztahuje k priifezovému tématu Spolecnost pro vsechny.

PFinos vyuky pro vychovnou a vzdélavaci ¢innost, utvareni a rozvijeni klicovych kompetenci:
Kompetence k uceni
- pouziva ucebni materidly a u¢ebni pomucky
- snazi se o koncentraci na ¢innost
- chdpe pochvalu jako motivaci k dalsimu uceni
- ma zdjem o ziskavani novych poznatki
- uplatiuje ziskané zkusenosti v praktickych situacich
Kompetence k feseni problém{
- fesi zndmé a opakuijici se situace na zakladé napodoby a vlastnich zkusenosti
- vi, na koho se mUzZe obratit o pomoc pfti reseni problém
Kompetence komunikativni
- komunikuje s druhymi lidmi pfimérené svym schopnostem
- vyjadtuje své pocity, proZitky a nalady vhodnym zplsobem
- chdpe jednoduché, bézné uzivané texty, zaznamy a obrazové materialy
- vyjadfuje své nazory a postoje, vhodnou formou obhajuje svlj nazor
- vyuziva ziskané komunikaéni dovednosti k vytvareni vztah(i potfebnych ke spolecenské
integraci
Kompetence socialni a personalni
- ma zakladni predstavu o vztazich mezi lidmi
- uplatiiuje zakladni navyky spolecenského chovani
- orientuje se v prostfedi, ve kterém Zije
- uvédomuje si nebezpedi mozného psychického i fyzického zneuzivani vlastni osoby
Kompetence obcanské
- vyuZiva osvojené navyky a dovednosti k zapojeni se do spole€nosti
- dodrzuje zakladni spole¢enské normy a pravidla souZiti
Kompetence pracovni
- zvlada zakladni pracovni dovednosti, operace a postupy pfi jednoduchych pracovnich
¢innostech
- soustiedi se na pracovni vykon a je schopen vytrvat pfi jeho plnéni
- respektuje pravidla prace v tymu a svymi pracovnimi ¢innostmi ovliviiuje kvalitu spolec¢né
prace

Casové rozmezi / rozvrieni:

Vyuka je uréena pro zaky tiid ZSS dil. Il dle jejich individudlnich schopnosti. Casové rozmezi je uréeno
na jedno dopoledne, tedy asi ¢tyfi vyucovaci hodiny. Casovd dotace pro realizaci nepiedstavuje
navyseni hodin. Hodiny jsou ¢erpany v rdmci tydenni ¢asové dotace.
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4.1.4 Tematicka integrovana vyuka

Realizace: kvéten / ¢erven
Charakteristika vyuky:
Vyuky se vztahuje k prirezovému tématu UdrZitelné prostredi.

PFinos vyuky pro vychovnou a vzdélavaci ¢innost, utvareni a rozvijeni klicovych kompetenci:
Kompetence k uceni
- pouziva ucebni materidly a u¢ebni pomucky
- ma zdjem o ziskavani novych poznatkl
- uplatnuje ziskané zkusenosti v praktickych situacich
- pouZiva znaky a symboly ve spojeni s konkrétnimi situacemi kazdodenniho Zivota
Kompetence k reseni probléml
- prekonava problémy primérené ke svym moZnostem
- fesi zndmé a opakuijici se situace na zakladé napodoby a vlastnich zkusenosti
- vnima problémové situace a fesi je s pomoci naucenych stereotypl i ziskanych zkuSenosti
- vi, na koho se muzZe obratit s prosbou o pomoc pti feseni problému
Kompetence komunikativni
- rozumi sdéleni a reaguje na né podle svych mozZnosti
- chdpe jednoduché, bézné uzivané texty, zaznamy a obrazové materialy
Kompetence socialni a personalni
- orientuje se v prostfedi, ve kterém Zije
- rozpoznava nevhodné a rizikové chovani, je seznamen s jeho moznymi dUsledky
- uvédomuje si nebezpeci mozného psychického i fyzického zneuzivani vlastni osoby
Kompetence ob¢anské
- chrani své zdravi, dodrzuje naucené stereotypy chovani zdravého Zivotniho stylu a ochrany
Zivotniho prostredi
Kompetence pracovni
- dodrzuje zdsady bezpecnosti, ochrany zdravi, hygieny prace a ochrany Zivotniho prostiedi pfi
pracovnich ¢innostech podle naucenych stereotypl

Casové rozmezi / rozvrieni:

Vyuka je uréena pro zaky tiid ZSS dil. Il dle jejich individudlnich schopnosti. Casové rozmezi je uréeno
na jedno dopoledne, tedy asi ¢tyfi vyucovaci hodiny. Casova dotace pro realizaci nepiedstavuje
navyseni hodin. Hodiny jsou ¢erpdny v rdmci tydenni ¢asové dotace.
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1.1 Nazev SVP

NAZEV SVP: Skolni vzdélavaci program pro zékladni vzdélavani 2024
MOTIVACNI NAZEV: Skola bez bariér

1.2 Udaje o $kole

NAZEV SKOLY: Stiedni $kola a Zakladni $kola, Havifov-Sumbark, pfispévkova organizace
ADRESA SKOLY: Skolni 601/2, Sumbark, 736 01 Havifov

JMENO REDITELE SKOLY: Mgr. Lubo$ Just

KONTAKT: e-mail: skolni@ssazs-havirov.cz, web: http://www.ssazs-havirov.cz/index.html
IC: 13644297

1ZO: 000847895

RED-1ZO: 600026337

KOORDINATORI TVORBY SVP: Mgr. Katefina Pofizka

1.3 Zrizovatel

NAZEV ZRIZOVATELE: Moravskoslezsky kraj
ADRESA ZRIZOVATELE: ul. 28. fijna 117, 70218 Ostrava
KONTAKTY: posta@msk.cz

1.4 Platnost dokumentu

PLATNOST OD: 2.9.2024
VERZE SVP: 7

CiSLO JEDNACI: SSAZSHa/01323/2022

DATUM PROJEDNANI VE SKOLSKE RADE: 24.10. 2024
DATUM PROJEDNANI V PEDAGOGICKE RADE: 19. 06. 2024

reditel Skoly Razitko Skoly
Mgr. Lubos Just
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2.1 Uplnost a velikost $koly

Stfedni 8kola a Zakladni $kola, Havitov - Sumbark, pFispévkovd organizace, je %kola plné
organizovand, poskytuje vzdélani v zakladni Skole od 1. do 9 ¢i 10. rocniku, dale stfedoskolské
vzdélani v tfiletych oborech vzdélani s vyuénim listem a dvouletych a jednoletych oborech vzdélani

(Prakticka Skola jednoleta a dvouletd).
Stredni Skola zabezpecuje komplexni vyuku, tj. teoretickou vyuku i odborny vycvik.
Zakladni skola zabezpecuje vychovu a vzdélani v téchto oblastech:

Zakladni $kola — SVP ZV 79-01-C/01, platny od 1. 9. 2023

Zakladni $kola specidlni - SVP pro obor vzdélani zakladni $kola specidlni pro zaky se stfedné tézkym
a téZzkym mentalnim postizenim, Skola bez bariér; ¢j. ZS Ma 344/2010

Skolni druzina 9 oddéleni

Skolni klub 0 oddéleni

Vsichni Zaci musi mit ke studiu doporuceni Skolského poradenského zafizeni, protoze
se jedna o Zaky se specidlné vzdélavacimi potfebami a vyZzaduji podplrna opatieni 3. az 5. stupné.
Skola je ziizena podle §16 odst. 9 $kolského zakona v platném znéni.

Skola se Fadi svym poctem 74kl mezi velké Skoly.

Skolni vzdélavaci program je zpracovan pro zakladni $kolu.

2.2 Charakteristika zaku

Skolu navitévuiji 7aci z Sirokého z $irokého okoli, z nich? je 0 — 5 % cizich statnich prislusnikd.

Skola je uréena pro zaky s mentdlnim, télesnym, zrakovym nebo sluchovym postizenim, zdvaznymi
vadami feci, zavainymi vyvojovymi poruchami ucéeni, zavaznymi vyvojovymi poruchami chovani,
soubéZnym postiZzenim vice vadami nebo autismem.

Skola spolupracuje se $kolskymi poradenskymi zafizenimi pro zaky s mentalnim postizenim, pro
zaky s poruchami autistického spektra, a také pro zaky s jinym druhem znevyhodnéni. Ve skole jsou
tridy, které plné odpovidaji pozadavkim Zak( se specidlnimi vzdélavacimi potfebami (prostorové
uspofradani, rezim, vyskoleny personal, specidlni pomdcky atd.) Skola je €¢aste¢né bezbariérova,

vcetné socialniho zafizeni.
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Skola je $kolou zfizenou podle §16 odst. 9 kolského zakona, a proto pfijimdme Zaky pouze
s doporucenim pfislusného skolského poradenského zafizeni.

2.3 Podminky Skoly

Skola je Uplnd, Zaci maji k dispozici $kolni druZinu a zafizeni $kolniho stravovéni, které se nachazi
v budové skoly.

Vyucovani probiha v ¢eském jazyce.

Skolu tvofi 4 budovy, z nichz jsou vidy 2 stavebné provazané. Na oploceném venkovnim aredlu
je péstitelsky pozemek a ptirodni zahrada. Bezbariérovy pfistup je castecné zajistén (jen v nékterych
budovach). Pro traveni volného casu je k dispozici zahrada, Skolni dvir, herna, vyhrazend ucebna

a knihovna. Zakam jsou k dispozici $atny.
Skola disponuje nésledujicimi odbornymi u¢ebnami:
° Ucebna zdravotni télesné vychovy vybavena pomickami a naéinim vhodnym k relaxaci

i posilovani svalovych skupin — gymbally, overbally, obruce, bosu, naslapné kameny,
trampolina, balancni houpacka atd.

o Télocvi¢na vybavena nafadim a nacinim vhodnym pro Zaky se SVP, které pomadhaji rozvijet
motoriku, stabilitu, zruénost a obratnost, zlep3uji zdravotni stav formou pohybovych her
a cviceni

° Terapeutické multisenzorické mistnosti Snoezelen s pomuckami pro smyslovou stimulaci
zak(

° Ucebna hudebni vychovy s hudebnimi nastroji pro rozvoj muzikalnosti a hudebnimi ndstroji
pro muzikoterapii

° Cvicné kuchyné s kuchyrnskym nacinim i potfebnymi domacimi spotrebici

o Relaxaéni mistnosti obsahuji bazénky s micky, sedaci vaky, polohovaci hady, kliny, gymbally,

masazni podlozky, zatéZové deky

Citarna s knihami pro zaky réiznych vékovych kategorii

Ucebna lega se stavebnicemi

Keramicka dilna

Drevodilny a kovodilny vybavené potfebnym naradim a nacinim

Odborné ucebny zemépisu, pfirodopisu

Ucebny s interaktivni tabuli, Sweetbox

Ucebna péstitelskych praci

Ucebna pro nacvik sebeobsluznych dovednosti

Skolni zahrada jako didaktické zazemi pro vyuku a vychovu ve venkovnim prosttedi

e Ddle skola poskytuje zakim ucebnu s pevnymi stanicemi s pfipojenim k internetu,
specializované ucebny, pracovni stanice ve tfidach, bezdratové internetové
pripojeni v celé skole.

Skola v nésledujicich oblastech Uzce spolupracuje s externimi specialisty:
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e literatura a uméni (Méstska knihovna Havifov),

e sexualni vychova (obcanské sdruzeni ZIP),

e zdravovéda (obcanské sdruzeni ZIP),

e canisterapie (na zakladé individudlnich potreb a zajmu je realizovano setkavani).

2.4 Charakteristika pedagogického sboru

Na skole pusobi okolo 150 pedagogl, vcéetné feditele Skoly a jeho zastupce. Kvalifikovanost
ucitelského sboru se pohybuje v oblasti 71 — 100 %. Jsou v ném jak mladi uditelé, tak zkusSeni
pedagogové. Pocet pedagogl na Skole, po prepoctu na cely pracovni Gvazek, je 100.

Ucitelé jsou aZ na vyjimky specidlni pedagogové (néktefi si kvalifikaci dopliuji). V ramci DVPP
si rozsituji svou odbornost dle svého zaméreni a zaméreni skoly formou studia, kurzu, vycviku.

Pedagogové jsou proskoleni v oblastech:

e Alternativni metody cteni - Sfumato

o Aplikovana behavioralni analyza

e Aromaterapie

o Arteterapie

e Bazalni stimulace, orofacidlni a bukofacialni stimulace

o Ceska unie neslySicich — znakovy jazyk

o Cesky znakovy jazyk

e Dramaterapie; Storytelling; Hra s textem, text ve hie; Loutka jako nastroj vzdélavani

e EEG Biofeedback

e Efektivni prace s ohroZzenymi détmi a jejich rodinami — Kybernetickd kriminalita pachana
détmi na détech

e Expresivni pfistupy pfi praci se skupinou

e  Funkéni gramotnost

e Hortiterapie

e Informatika a digitalni technologie - Prusa pro skoly - 3D tiskarna; CodeWeek; Apple school
manager, Mosyla Manager; Al pro ucitele

e Metoda instrumentalniho uvédomovani (Feursteinovo instrumentalni obohacovani)

Metodika sebeposkozovani

Metody alternativni a augmentativni komunikace — Makaton

Muzikoterapie

Prevence narocného chovani

e Primarni logopedicka prevence

e Prostorova orientace pro nevidomé

e  Prvni pomoc pfi Sikané

e Rozsifujici pojeti pro Zaky s ADHD

e Sebepéce pro pedagogy

e Snoezelen v teorii a praxi - Zakladni pojeti interaktivniho multismyslového konceptu

e Specidlni metody pro zaky s PAS - TEACCH program

e Strukturované uceni pro zaky s PAS a MP

e Strukturované uceni pro Zaky s PAS a vadami zraku

e Strukturované uéeni pro z4ky s PAS na ZS

e Tanecni a pohybova terapie
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Trauma respektujici pristup

Uvod do krizové intervence

VOKS

Zaklady behaviordlnich a kou¢ovacich metod
Zaklady hry na rytmické nastroje

Zaklady sebeochrany pfi individualni praci s klientem
Zdravotni télesna vychova; lezeni na umélé sténé

Na Skole plisobi pedagog — metodik a konzultant aplikovanych pohybovych aktivit (dale jen APA),

ktery je koordindtorem podpory pohybové gramotnosti ve Skolnim prostredi. Koordinuje vzdélavaci

aktivity, metodicky vede dalsi pedagogické pracovniky a monitoruje potieby Zakl i zdkonnych

zastupcul v dané oblasti. Soucasné je koordinatorem Paralympijskych Skolnich dna.

2.5 Dlouhodobé projekty

A. NAZEV PROJEKTU: Podpora $kol se socidlné znevyhodnénymi zaky, SS a Z§,

Havitov - Sumbark, pfispévkova organizace

Implementace Reformy 3.2.2 NPO — Podpora skol

Vyzva je zamérena na posileni Skoly jako instituce pripravené na préci s zaky se socidlnim
znevyhodnénim a heterogennimi kolektivy obecné, a jako instituce zastavajici
respektované misto ve Skolské soustavé daného regionu. V ndvaznosti na podporu aktivit
uvedenych v odst. 4.2 a 4.3 vyzvy skola posili roli pfirozeného partnera rodin i dalSich aktérf(
pecujicich o déti a mladez. Cilem je zvySeni Skolni Uspésnosti téchto zakd, jejich motivace
k uceni a celkovy well-being.

Financnim zdrojem pro realizaci podpory z Narodniho planu obnovy jsou prostfedky fondu
Evropské unie — Next Generation EU.

Termin: 1. 9. 2022 - 30. 6. 2025

B. NAZEV PROJEKTU: SS SPECIALNI HAVIROV — SABLONY |

Cislo projektu: CZ.02.02.XX/00/22_003/0001592

Nazev programu: Operacni program Jan Amos Komensky

Ucel dotace:

- zvySovani kvality, inkluzivity a U¢innosti systému vzdélavani

- zajistovani rovného pfistupu ke kvalitnimu a inkluzivnimu vzdélavani, véetné usnadriovani
vzdélavaci mobility znevyhodnénych skupin

Termin: 1. 9. 2022 — 31. 8. 2025

Preventivni projekty SMP

Ovoce a zelenina do skol

2.6 Vlastni hodnoceni Skoly

Evaluacni a autoevaluacni ¢innost je definovana a zpracovana ve vnitinich predpisech skoly.
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3.1 Vychovné a vzdélavaci strategie

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k
uceni

Na konci zakladniho vzdélavani zak:

vybird a vyuzZivd pro efektivni uceni vhodné zplsoby, metody
a strategie, pldnuje, organizuje a fidi vlastni uéeni, projevuje ochotu
vénovat se dalSimu studiu a celoZivotnimu uceni

vyhledava a tfidi informace a na zakladé jejich pochopeni, propojeni
a systematizace je efektivné wvyuZivd v procesu uceni, tvlrcich
¢innostech a praktickém zivoté

operuje s obecné uzivanymi terminy, znaky a symboly, uvadi véci
do souvislosti, propojuje do SirSich celkll poznatky z rlznych
vzdélavacich oblasti a na zakladé toho si vytvari komplexnéjsi pohled
na matematické, ptirodni, spolecenské a kulturni jevy

samostatné pozoruje a experimentuje, ziskané vysledky porovnava,
kriticky posuzuje a vyvozuje z nich zavéry pro vyuziti v budoucnosti
poznava smysl a cil uéeni, ma pozitivni vztah k uéeni, posoudi vlastni
pokrok a uréi prekazky ¢i problémy branici uceni, naplanuje si, jakym
zplsobem by mohl své uceni zdokonalit, kriticky zhodnoti vysledky
svého uceni a diskutuje o nich

Kompetence k
feSeni problém

Na konci zakladniho vzdélavani zak:

vnima nejraznéjsi problémové situace ve Skole i mimo ni, rozpozna
a pochopi problém, premysli o nesrovnalostech a jejich pfricinach,
promysli a naplanuje zplsob fesSeni problémi a vyuzivd k tomu
vlastniho Usudku a zkusenosti

vyhledd informace vhodné k feSeni problému, nachazi jejich shodné,
podobné a odlisSné znaky, vyuZiva ziskané védomosti a dovednosti
k objevovani rlznych variant feSeni, nenecha se odradit pfipadnym
nezdarem a vytrvale hleda konecné feSeni problému

samostatné fesi problémy; voli vhodné zpUlsoby feseni; uziva pfi feseni
problému logické, matematické a empirické postupy

ovéruje prakticky spravnost feseni problémi a osvédcené postupy
aplikuje pti reSeni obdobnych nebo novych problémovych situaci,
sleduje vlastni pokrok pfi zdolavani problému

kriticky mysli, ¢ini uvazlivd rozhodnuti, je schopen je obhajit,
uvédomuje si zodpovédnost za sva rozhodnuti a vysledky svych cint
zhodnoti

Kompetence
komunikativni

Na konci zakladniho vzdélavani zak:

formuluje a vyjadfuje své myslenky a nazory v logickém sledu, vyjadfuje
se vystizné, souvisle a kultivované v pisemném i Ustnim projevu
naslouchd promluvam druhych lidi, porozumi jim, vhodné
na né reaguje, ucinné se zapojuje do diskuse, obhajuje svij nazor
a vhodné argumentuje

10
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Vychovné a vzdélavaci strategie

rozumi rlznym typlm textl a zaznamda, obrazovych materialQ, bézné
uzivanych gest, zvuk( a jinych informacnich a komunikacnich
prostredkl, premysli o nich, reaguje na né a tvofivé je vyuziva ke svému
rozvoji a k aktivnimu zapojeni se do spole¢enského déni

vyuziva informacni a komunikacni prostredky a technologie pro kvalitni
a ucinnou komunikaci s okolnim svétem

vyuzivd ziskané komunikativni dovednosti k wvytvareni vztah(
potiebnych k plnohodnotnému souziti a kvalitni spolupraci s ostatnimi
lidmi

Kompetence
socialni a
personalni

Na konci zékladniho vzdélavani zak:

ucinné spolupracuje ve skupiné, podili se spole¢né s pedagogy
na vytvareni pravidel prace v tymu, na zakladé pozndni nebo pfijeti
nové role v pracovni ¢innosti pozitivné ovliviiuje kvalitu spole¢né prace
podili se na utvareni prijemné atmosféry v tymu, na zdkladé
ohleduplnosti a Ucty pfi jednani s druhymi lidmi pfispiva k upeviiovani
dobrych mezilidskych vztaht, v pripadé potreby poskytne pomoc nebo
o ni pozada

pfispiva k diskusi v malé skupiné i k debaté celé tfidy, chape potfebu
efektivné spolupracovat s druhymi pfi feSeni daného ukolu, ocenuje
zkuSenosti druhych lidi, respektuje rQzna hlediska a Cerpa pouceni
z toho, co si druzi lidé mysli, fikaji a délaji

vytvari si pozitivni pfedstavu o sobé samém, ktera podporuje jeho
sebed(ivéru a samostatny rozvoj; ovlada a fidi svoje jednani a chovani
tak, aby dosahl pocitu sebeuspokojeni a sebelcty

Kompetence
obcanské

Na konci zakladniho vzdélavani zak:

respektuje presvédcéeni druhych lidi, vazi si jejich vnitfnich hodnot,
je schopen vcitit se do situaci ostatnich lidi, odmitad utlak a hrubé
zachazeni, uvédomuje si povinnost postavit se proti fyzickému
i psychickému nasili

chape zakladni principy, na nichz spocivaji zakony a spolecenské normy,
je si védom svych prav a povinnosti ve Skole i mimo $kolu

rozhoduje se zodpovédné podle dané situace, poskytne dle svych
moznosti Ucinnou pomoc a chova se zodpovédné v krizovych situacich
i v situacich ohroZujicich Zivot a zdravi ¢lovéka

respektuje, chrani a oceni nase tradice a kulturni i historické dédictvi,
projevuje pozitivni postoj k uméleckym dillim, smysl pro kulturu
a tvofivost, aktivné se zapojuje do kulturniho déni a sportovnich aktivit
chape zéakladni ekologické souvislosti a environmentalni problémy,
respektuje pozadavky na kvalitni Zivotni prostfedi, rozhoduje se
v zdjmu podpory a ochrany zdravi a trvale udrzZitelného rozvoje
spolecnosti

Kompetence
pracovni

Na konci zakladniho vzdélavani zak:

pouzivd bezpecné a ucinné materidly, nastroje a vybaveni, dodriuje
vymezena pravidla, plni povinnosti a zavazky, adaptuje se na zménéné
nebo nové pracovni podminky

pfistupuje k vysledkim pracovni cinnosti nejen z hlediska kvality,
funkcnosti, hospodarnosti a spolecenského vyznamu, ale i z hlediska
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Vychovné a vzdélavaci strategie

ochrany svého zdravi i zdravi druhych, ochrany Zivotniho prostredi
i ochrany kulturnich a spole¢enskych hodnot

vyuzivd znalosti a zkuSenosti ziskané v jednotlivych vzdélavacich
oblastech v zajmu vlastniho rozvoje i své pfipravy na budoucnost, ¢ini
podloZena rozhodnuti o dalSim vzdélavani a profesnim zaméreni
orientuje se v zdakladnich aktivitdch potfebnych k uskuteénéni
podnikatelského zdméru a k jeho realizaci, chdpe podstatu, cil a riziko
podnikani, rozviji své podnikatelské mysleni

Kompetence
digitalni

Na konci zékladniho vzdélavani zak:

ovlada bézné pouzivana digitdlni zafizeni, aplikace a sluzby; vyuziva
je pfi uceni i pfi zapojeni do Zivota Skoly a do spole¢nosti; samostatné
rozhoduje, které technologie pro jakou cinnost ¢i feSeny problém
pouzit

ziskava, vyhledava, kriticky posuzuje, spravuje a sdili data, informace
a digitalni obsah, k tomu voli postupy, zplsoby a prostredky, které
odpovidaji konkrétni situaci a ucelu

vytvari a upravuje digitalni obsah, kombinuje riizné formaty, vyjadfuje
se za pomoci digitalnich prostredkd

vyuziva digitalni technologie, aby si usnadnil praci, zautomatizoval
rutinni  Cinnosti, zefektivnil ¢i zjednodusil své pracovni postupy
a zkvalitnil vysledky své préace

chape vyznam digitalnich technologii pro lidskou spolecnost,
seznamuje se s novymi technologiemi, kriticky hodnoti jejich pfinosy
a reflektuje rizika jejich vyuzivani

pfedchazi situacim ohroZujicim bezpecnost zafizeni i dat, situacim
s negativnim dopadem na jeho télesné a duSevni zdravi i zdravi
ostatnich; pfi spoluprdci, komunikaci a sdileni informaci v digitalnim
prostfedi jedna eticky

3.2 Zabezpeceni vyuky Zakl se specialnimi vzdélavacimi

potfrebami

Zabezpeéeni vyuky 74k se zdravotnim postizenim. Skola:

e diferencuje a individualizuje vzdélavaci proces pfi organizaci ¢innosti

e diferencuje a individualizuje vzdélavaci proces pfi stanovovani ¢asové dotace

e diferencuje a individualizuje vzdélavaci proces pfi stanovovani forem i metod vyuky

e diferencuje a individualizuje vzdélavaci proces pfi stanovovani vzdélavaciho obsahu

a vystupl

e odstranuje architektonické bariéry a provadi potfebné zmény

o reflektuje potreby Zaku

® sniZuje pocet déti a Zak(l ve tiidé v zavislosti na poctu a typu déti a Zakl se SVP

e spolupracuje s odborniky z jinych resortt
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e spolupracuje s odbornymi pracovniky skolniho poradenského pracovisté
e spolupracuje s ostatnimi Skolami

e spolupracuje se Skolskymi poradenskymi zafizenimi

e uplatriuje ndhradni zplsoby dorozumivani jinymi komunikacnimi systémy
e zajistuje plsobeni asistenta pedagoga

e zajistuje ucebni pomicky

e zohlednuje druh, stupen a miru postizeni pfi hodnoceni vysledk( vzdélavani

Zabezpedeni vyuky zakh se socidlnim znevyhodnénim. Skola:

zajistuje mensi pocet zaku ve tridé

e zajistuje pravidelnou komunikaci a zpétnou vazbu od Zaku

e zajistuje FeSeni v kompetencich socidlniho pedagoga na Skole

e zajistuje spolupraci s psychologem, specidlnim pedagogem - etopedem, socidlnim
pracovnikem, ptipadné s dalsimi odborniky

e zajistuje spolupraci se skolskym poradenskym zafizenim

e  zajistuje ucebni pomucky

e zajistuje ucebnice

e zajistuje pomoc asistenta pedagoga

Podplrna opatieni jsou v pfipadé potfeby ve Skole vyuZivana na zakladé doporuceni Skolského
poradenského zafizeni a pfiznaného stupné podpory. Jednd se o Upravy v oblasti metod vyuky, jeji
organizace, poskytovani pedagogické intervence, organiza¢ni a obecna ustanoveni.

Specifikace provadéni podplrnych opatfeni a Uprav vzdélavaciho procesu Zzakl se specialnimi
vzdélavacimi potfebami:

¢ v oblasti organizace vyuky:
podpurna opatreni se tykaji vSech Zakl a je jim pfizplsobend veskera vyuka a jeji
organizace,

¢ v oblasti metod vyuky:

podplirna opatreni se tykaji vSech zak( a jsou jim prizplsobené

metody,

e v oblasti upravy obsahu vzdélavani:

podplirna opatreni se tykaji vSech zakl a je jim prizplsoben veskery obsah

vzdélavani,

¢ v oblasti hodnoceni:
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podpurna opatfeni se tykaji vSech Zaku a je jim prizplsobeno hodnoceni.

Prehled oblasti se zamérenim specidlné pedagogické péce:

zdravotni télesna vychova, nacvik socidlni komunikace, rozvoj grafomotorickych dovednosti,
fecova vychova, dramatickd vychova

Pfi procesu vzdélavani neni Zak vystavovan ukollm, které vzhledem k znevyhodnéni nemlze
primérené fesit a podavat vykony odpovidajici jeho studijnim predpokladiim. Ucitel bude klast
dlraz na ten druh projevu, ve kterém ma zak predpoklady podat lepsi vykon.

PFi hodnoceni téchto Zakud se vychazi z doporudeni a zasad, vZdy s velkou mirou tolerance.

Vzdélavani probiha seskupenim vzdélavacich oblasti do blokd, ¢imZ docilime lepsiho porozuméni
svétu kolem sebe v souvislostech. Souvislosti jsou vzajemné otevieny tématim ze vsech oblasti,
které na sebe navazuji a vzajemné se propojuji nebot ani v bézném Zivoté neprobihaji oddélené.
Délky blokl vidy respektuji aktualni rozpoloZeni a individudlni potfeby Zakl a pro zabezpeceni
téchto podminek byl zrusen akusticky signdl zacatku a konce vyucéovaci jednotky.

3.3 Zaclenéni priifezovych témat

Vsechna prlifezova témata jsou realizovana formou projektového vyuéovani, viz pfiloha ¢. 1.
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4 Ucebni plan
4.1 Celkové dotace - prehled

Vzdélavaci oblast Predmét Zkratka 1. stupen Dotace 1. 2. stupen Dotace 2.
1. 2. 3. 4. 5. stupef . 7. 8. 9. stuperi
rocnik | ro€nik | rocnik | rocnik | roénik ro¢nik | rocnik | rocnik ' rocnik

Jazyk a jazykova Cesky jazyk CJ 7 6 6 33 6 5+1 5 5 21+1

komunikace Anglicky jazyk Al 3 3 3 9 3 3 3 3 12

Matematika a jeji Matematika M 4 4 4 4 4 20 3+1 4 4 4 15+1

aplikace

Informatika Informacni a IKT 1 1 2 1 1 1 1 4
komunikacni
technologie

Clovék a jeho svét  |Prvouka Prv 2 2 2 6
Pfirodovéda PFi 1 2 3
Vlastivéda Vla 1 1 2

Clovék a spoleénost  |Dé&jepis D 1 1 1 1 4
Zaklady 5V 1 1 2 2 6
spolecenskych véd

Clovék a pfiroda Fyzika F 1 1 1 1 4
Chemie Ch 1 1 2
PFirodopis P 2 2 2 2 8
Zemepis Z 1 1 2 2 6

Uméni a kultura Hudebni vychova HV 1 1 1 1 1 5 1 1 1 1 4
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Vytvarna vychova A% 1 1 1+1 2 2 7+1 2 1+1 1 1 5+1
Clovék a zdravi Télesna vychova TV 2+1 2+1 2+1 2+1 2+1 10+5 2+1 2+1 3 3 10+2
Sebepoznani a SOR 1 1 1 1 1 0+5 1 1 1 1 0+4
osobnostni rozvoj
Clovék a svét prace  |Pracovni vychova PV 1+1 1+1 1+1 1+1 1+1 5+5 0+3 1+2 1+2 1+2 3+9
Celkem hodin 21 21 25 25 26 102+16 30 30 31 31 104+18

4.1.1 Poznamky k u¢ebnimu planu

Dalsi cizi jazyk

Vzdélavaci obsah oboru Dalsi cizi jazyk je nahrazen vzdélavacim obsahem oboru Cesky jazyk prostiednictvim podpdrného opatteni Gprava obsah( a vystup(
ze vzdélavani u zakd s priznanymi podplrnymi opatfenimi za podminek stanovenych Skolskym zdkonem a vyhlaskou ¢. 27/2016 Sb. Nahrada celého
vzdélavaciho obsahu jinym obsahem lépe vyhovuje vzdélavacim mozZnostem zaka.

Mezipredmétové vztahy

Vyuka je koncipovdna smérem ke kompetencnimu pojeti vyuky. Mezipfedmétové vztahy presahujici pfedmétovy ramec jsou integralni soucasti celého
kurikula napfi¢ predméty i rocniky.
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5 Ucebni osnovy

5.1 Cesky jazyk

Pocet vyucovacich hodin za tyden Celkem
1. ro¢nik 2. roc¢nik 3. rocnik 4. rocnik 5. rocnik 6. rocnik 7. rocnik 8. rocnik 9. rocnik
8 8 7 6 6 6 6 5 5 57
Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny
Nazev predmétu Cesky jazyk

Oblast

Jazyk a jazykova komunikace

Charakteristika predmétu

Predmét Cesky jazyk vychazi ze vzdéldvaci oblasti Jazyk a jazykova komunikace. Dovednosti ziskané ve
vzdéldvacim oboru Cesky jazyk vytvéreji predpoklady k efektivni mezilidské komunikaci. Vzdélavani ve
vyucovacim predmétu Cesky jazyk je zaméFeno na vyjadieni reakci a pocitd zakd, pochopeni roli v réiznych
komunikacnich situacich, orientaci pfi vnimani okolniho svéta i sebe sama, vyuzivani rdznych zdrojl informaci
(slovniky, encyklopedie, katalogy, internet) pro rozsifovani znalosti a dovednosti.
Pfedmét ma komplexni charakter. Od prvniho do tfetiho ro¢niku je predmét rozdélen na slozky:

e (teni ajazykova vychova

e Psani

e Literarni vychova
Hlavnim ukolem je rozvoj smyslového vnimani, mluvené feci, zaklady ¢teni, psani a literarni vychovy. O ¢asové
dotaci jednotlivych sloZzek rozhoduje vyucujici predmétu.
Od ¢tvrtého do devatého ro¢niku je predmét rozdélen do tfi sloZek:

e Komunikacni a slohova vychova

e Jazykova vychova

e Literarni vychova
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Nazev predmétu

Cesky jazyk

V Komunikac¢ni a slohové vychové se Zaci uci rozvijet slovni zdsobu, rfecové schopnosti a komunikacni
dovednosti. U¢i se vnimat a chdpat r(izna jazykova sdéleni, Cist s porozuménim, kultivované psat, mluvit a
rozhodovat se na zakladé precteného nebo slySeného textu vztahujiciho se k rliznym situacim, analyzovat a
kriticky posoudit jeho obsah. V Jazykové vychové z4ci ziskavaji védomosti a dovednosti potfebné k osvojovani
spisovné podoby ceského jazyka v jeho mluvené i pisemné podobé. UCi se pozndvat a rozliSovat jeho dalsi
formy. Stava se nastrojem k funkénimu, jasnému a srozumitelnému vyjadrovani.

V Literarni vychové Zaci postupné ziskdvaji a rozvijeji zakladni ctenarské navyky a schopnosti, uci se
interpretaci a produkci literarniho textu. Zaci dospivaji k takovym poznatkdm a proZitkim, které mohou
pozitivné ovlivnit jejich postoje a Zivotni hodnotové orientace. Verbalni a neverbalni komunikaci mohou
rozvijet i prostfednictvim dramatické vychovy, ktera je souéasti literarni vychovy. Zaci v hodindch mohou
vyuZivat prostfedky vypocetni techniky, procvicovat ucivo pomoci vyukovych poditacovych programl a
pracovat s textovymi editory. V pribéhu skolniho roku je zafazovano kratkodobé i dlouhodobé projektové
vyucovani pti dodrzovani zasad hygieny Skolni prace (dodrZzovani prestavek, relaxace apod.)

Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni
predmétu (specifické informace o pfedmétu
dllezité pro jeho realizaci)

Ucivo je realizovano v 1. - 9. rocniku, v 1. - 2. ro¢niku s ¢asovou dotaci 8 hodin tydné, ve 3. rocniku s ¢asovou
dotaci 7 hodin tydné, ve 4. - 7. ro¢niku s ¢asovou dotaci 6 hodin tydné, v 8. a 9. ro¢niku s dotaci 5 hodin
tydné. Vyucovaci jednotkou na 1. a 2. stupni ZS je vyuéovaci hodina. Psani se vyucuje zpravidla v mensich
Casovych celcich neZ je vyucovaci hodina. Vyuka vétsinou probiha ve kmenovych tfidach, lze vyuzit i u¢ebny
AVT, Ci pocitacovych uceben. Hodiny literatury a slohu je mozno provadét také ve ctenarskych dilnach, v
knihovnach ¢i v kulturnich zatizenich (napt. divadelni predstaveni). Hodina tydné je vénovana rozvoji
Ctenarské gramotnosti s vyuzitim prostiedk( vypocetni techniky.

Recova vychova - predmét specialné pedagogické péce V ramci disponibilni ¢asové dotace vzdélavaciho
oboru Cesky jazyk se bude vyuZivat predmét specidlné pedagogické péce Recova vychova. Cilem predmétu je
rozvoj komunikacnich schopnosti a dovednosti Zzaka, které jsou predpokladem jejich Uspésné socialni
adaptace a integrace i jejich dalSiho vzdélavani a profesni orientace. Obsahem fecové vychovy je rozvijeni
fecovych schopnosti v oblasti receptivni (vhimani feci), centralni (porozuméni reci) a expresivni
(vyjadfovani). Dlraz je kladen na rozvoj a podporu fe¢ového projevu, paméti, fantazie, rytmizace, spravného
dychani, zrakového a sluchového vnimani, fonematického sluchu, spravné artikulace, rozvoje slovni zasoby a
mluvni pohotovosti, rozvoje smyslového vnimani a motoriky. Organizace vychazi z aktualni drovné rfecovych
schopnosti Zaka: individualni péce pfi diagnostice, edukaci, reedukaci feci, rozvoji motorickych dovednosti a
fonematického sluchu; skupinova péce pfti rozvoji pohybovych dovednosti, jemné motoriky, gymnastice
mluvidel, cvienich dechovych, artikulanich, rytmizaci, pfi vyprdvéni, zpévu, slovnich hrach, dramatizaci a
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Nazev predmétu

Cesky jazyk

modelovych komunikaénich situacich. PFedmét specidlné pedagogické péce Recovd vychova neni
klasifikovan, je hodnocen slovné. Vzdélavaci obsah pfedmétu specidlné pedagogické péce je zahrnut v rdmci
individualnich vzdélavacich plant zakd.

Komunikace pro cizince - predmét specidlné pedagogické péce

V rdmci disponibilni ¢asové dotace vzdéldvaciho oboru Cesky jazyk se bude vyuzivat predmét specialné
pedagogické péce Komunikace pro cizince. Cilem predmétu je rozvoj reCovych schopnosti a dovednosti zak(
cizincl, které jsou predpokladem jejich Uspésné socialni adaptace. Pfedmét je rozdélen do nékolika oblasti.
V oblasti komunikace je cilem rozvoj augmentativnich forem komunikace, rozvoj feci a pouzivani reci s
vizualni oporou. V oblasti adaptability se klade dliraz na vyuzivani vizualizovanych podnétl k zajistovani vyssi
miry adaptability, vyuZivan je vizualizovany denni rezim, pracovni schémata, osoby, pfedméty denni potieby
apod. V oblasti interakce s dospélymi a vrstevniky je rozvoj jednoduché kooperace formou jednoduchych
strukturovanych her. Pfedmét neni klasifikovan, je hodnocen slovné. Vzdélavaci obsah pfedmétu specialné
pedagogické péce je zahrnut v ramci individudalnich vzdélavacich plan( zaka.

Integrace predmétd

e Cesky jazyk a literatura
e Dalsi cizi jazyk

\lychovné a vzdélavaci strategie: spolecné
postupy uplatiované na Urovni predmétu,
jimiz ucitelé cilené utvareji a rozvijeji klicové
kompetence zakul

Kompetence k uceni:

motivovat k aktivnimu zapojovani se do vyucovaciho procesu

vést ke stalému zdokonalovani ¢teni, k uzivani spravné terminologie

seznamovat Zaky s mluvnickymi a literdrnimi terminy souvisejicimi s u€ivem

vést k vyuzivani vypocetni techniky

vytvaret podminky pro ziskdvani dalSich informaci

prostfednictvim vyhledavani informaci z textd vést zaky k porozumeéni jejich vyznamu a smyslu
podnécovat zajem Zak( o jazyk a jazykovou kulturu motivaci k Ucasti v jazykovych, recitacnich
soutéZich

Kompetence k feSeni problému:
e motivovat zaky ke vzajemné pomoci a raddam
motivovat k navrhovani rliznych reseni problém, dokoncovani ukoll a zd(ivodnovani svych zavéra

[}
e vést k vyhledavani informaci vhodnych k feseni problému
e poskytovat prostor k samostatnému feseni problému a volby vhodného zpUlsobu feseni
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Nazev predmétu

Cesky jazyk

vést k uvazlivému rozhodovani a planovani postupt
cilené zapojovat zaky do reseni Skolnich projektd
hodnotit praci zakl zplsobem, ktery jim umoznuje vnimat vlastni pokrok

Kompetence komunikativni:

vést zaky k vystiznému a kultivovanému projevu, ke sprdvné formulaci obsahu sdéleni
podporovat prezentaci vlastnich myslenek a nazor( zaka

navozovat modelové komunikacni situace, aby z4ci volili vzhledem k situaci vhodné verbadlni a
neverbalni prostredky

zarazovat do vyuky diskusi
vytvaret podnétné situace pro sdélovani zazitk( z Cetby pro podporu zajmu zZakd o cetbu
vést zaky k vnimani médii jako prostredku komunikace

Kompetence socialni a personalni:

organizovat prace ve skupinach, aby Zaci spolupracovali pfi Feseni problémi

vést zaky k prezentaci svych myslenek a nazord, k vzajemnému respektu

vytvaret prilezitosti pro relevantni komunikaci mezi zaky

vyuZivat ¢tendrskych zkusenosti zZakl pro utvareni jejich hodnotového systému

organizovat pro zaky navstévy kulturnich a divadelnich predstaveni pro rozvoj estetického citéni
vytvaret prostor pro diskusi, analyzy a formovani zavéra

vést zaky k respektu k pokynlim pedagogl

posilovat sebedlvéru Zaku a jejich samostatny rozvoj

Kompetence obcanské:

vybérem jazykové a obsahové hodnotnych textl vést Zaky k pochopeni vyznamu ¢eského jazyka jako
prvku narodni identity

vyuZzivat literatury nauc¢né i védecké k vytvareni postojll k pfirodé, k Zivotnimu prostredi

zapojovat zaky do kulturniho déni

vést k ochrané tradic, kulturniho a historického dédictvi, vztahu k mistnimu regionu

vyuzivat osobni zkusenosti Zzaku k pfiblizeni chovani a jednani lidi rozdilnych socidlnich skupin a
odlisnych kultur
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Nazev predmétu

Cesky jazyk

Kompetence pracovni:

zarazovat Ukoly rizné obtiznosti, vést Zaky k efektivnimu ¢asovému rozvrzeni prace
ucit Zaky dodrzovat hygienické pravidla pro ¢teni a psani

vést zaky k organizovani a planovani uceni

zajimat se, jak Zakam vyhovuje jeho zplsob vyuky

poZadovat dodrZzovani dohodnuté kvality, postupt, termint

vést zaky k zajmu o Zivotni prostredi, zdravi

Kompetence digitalni:

e poskytovat Zaklm prostor ke ¢teni elektronickych text(
e klast dliraz na hodnoceni davéryhodnosti digitalnich informaci
e podporovat zaky ke spravnosti psani jednoduchych sdéleni v elektronické podobé
e podporovat tymovou spolupréci, komunikaci a sdileni informaci v digitalnim prostredi
e umoznit Zakdim vyuzivani online slovnik( (slovnik spisovné cestiny, slovnik cizich slov, piktogramy)
e vést zaky k vyhledavani a stahovani textd s danym tématem (referat)
e vést zaky k dodrzovani zdkladnich hygienickych navyk( pfi praci s digitalnimi technologiemi
ZpUsob hodnoceni zakl Klasifikace
Zasady pro hodnoceni:
e hodnotit Zaky s ohledem na jejich moZnosti a schopnosti
e posuzovat individudIni pokrok na zakladé plnéni individualniho vzdélavaciho planu
e hodnoceni je individudlni a probiha pribézné v celém ¢asovém obdobi na zakladé ziskanych
podkladi
e hodnotit dostatecné probrané a procvicené ucivo, pocet jev(, které zak zvladl
e zamé¥it se na pozitivni vykony Zaka a podporu jeho motivace
e pfiosvojovani a upevinovani gramatickych pravidel uplatiovat nazor
e pouzivat zjednodusené prehledy gramatickych pravidel
e do osvojovani zapojit co nejvice smysl{
e misto diktatu preferovat doplfiovaci cvi¢eni, opisy, prepisy
o diktat psat po predchozi domaci pripravé
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Nazev predmétu Cesky jazyk
e pouzivat zkracenou formu diktatu, poskytovat dostatecny ¢asovy prostor pro opravu
e neklasifikovat nedostatec¢né prdace
e hodnotit procentudlni zastoupeni spravnych a nespravnych jevl
® umozZnit pti praci pouzivani nazornych prehledd mluvnického uciva
e preferovat Ustni zkouseni
e nehodnotit to, co Zak nestihl
e pfii psaném projevu umoznit pouzivat tabulku psaciho a tiskaciho pisma
e kontrolni prace predkladat predtisténé
e slohové prace zaddvat v kratSim rozsahu, po domici pripravé
e umozZnit ¢teni s okénkem
e omezit pozadavek na pisemné zpracovani precteného textu
e volit texty odpovidajici vyspélosti ¢tenare
Cesky jazyk 1. roénik
SVP vystupy Ucivo
Tematicky celek - LITERARNi VYCHOVA
pfednese jednoduchou fikanku, basen nacvik jednoduchych fikanek podle pfednesu pedagoga; pfednes fikadel, basnicek,
reSeni hadanek
za pomoci navodnych otazek reprodukuje a dramatizuje kratkou pohadku reprodukce kratké pohadky vedena otazkami; dramatizace
kratkodobé udrzi pozornost pfi poslechu soustredény poslech pohadek
Tematicky celek - €TENi A JAZYKOVA VYCHOVA
pomoci diferenciacnich a prapravnych cviceni a her rozviji a zpfesniuje zrakové a rozvijeni a zpresfiovani zrakového a sluchového vnimani formou diferenciacnich a
sluchové vnimani prapravnych cvi¢eni a her; zjisténi vyjadfovacich schopnosti Zak(
rozvijeni fonematického sluchu
Cte jednoduché véty ¢teni jednoduchych vét, zpocatku doplnénych obrazky
Cte obrazky zleva doprava Cteni obrazku zleva doprava; grafické znazornéni slova a véty
orientuje se na radku a na strance orientace na radku, na strance
Cte otevienou slabiku a z nich sloZzena dvojslabi¢na slova Cteni otevrenych slabik a z nich utvorenych dvojslabi¢nych slov
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Cesky jazyk

1. rocnik

Cte pismena napsana psacim pismem

¢teni vybranych pismen psaciho pisma

tvori jednoduchou vétu

vypravéni podle obrazki a obrazkové osnovy, tvorfeni jednoduchych vét a jejich
postupné rozsifovani; opakovani kratkého sdéleni, rozvijeni souvislého vyjadrovani

cvici spravné dychani

dechova cviceni, rytmizace a melodizace véty

dba na spravny pfizvuk

spravny slovni pfizvuk, mluvnické hry

vyvodi samohlasky

vyvozeni samohlasek a pismen (malych i velkych): a, e, i, 0, u, y

rozlisi délku samohlasek

rozliSovani délek samohlasek, samohlasky jako spojky

vyvodi souhlasky

vyvozeni souhldsek a pismen (malych i velkych): m, |, v, t, s, j

rozloZi slova na slabiky a hlasky

analyticko - syntetické ¢innosti, véta, slovo, slabika, hlaska

Tematicky celek - PSANi

rozviji jemnou motoriku

zaklady psani - rozvijeni psychomotorickych schopnosti a jemné pohybové
koordinace nutné k vyuce psani (détské hry, motivované pripravné cviky)

dodrZuje hygienické a pracovni navyky pfi psani

zaklady psani - vytvareni potrebnych hygienickych, pracovnich a estetickych navyka;
sprdvné zachazeni s psacim nacinim; prvky psacich pismen

opisuje, prepisuje pismena, slabiky, jednoducha slova

vycvik psani - psani pismen, se kterymi se Zaci seznamuiji ve Cteni (velka jen ta, ktera
se od malych neodlisuji tvarem)

vycvik psani - procvicovani naucenych pismen ve slabikach

vycvik psani - opis, pfepis, diktat pismen, slabik

vycvik psani - opis slov

opis vlastniho jména a pfijmeni

SVP vystupy nezatrazené do tematickych celkd

pracuje s vyukovymi programy

vyukovy software pro Cesky jazyk

Mezipfredmétové zavislosti

SVP vystup

Zavislost Pfedmét -> Rocnik -> SVP vystup

cvici spravné dychani

-> Hudebni vychova -> 1. ro¢nik -> provadi hlasové, dechové a fecové
¢innosti
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SVP vystup Zavislost Pfedmét -> Rocnik -> SVP vystup

dba na spravny pfizvuk --> Hudebni vychova -> 1. ro¢nik -> provadi hlasové, dechové a fec¢ové
¢innosti

cvici spravné dychani <-- Hudebni vychova -> 1. rocnik -> provadi hlasové, dechové a fecové
¢innosti

dba na spravny pfizvuk <-- Hudebni vychova -> 1. rocnik -> provadi hlasové, dechové a fecové
¢innosti

Cesky jazyk 2. roénik
SVP vystupy Ucivo

Tematicky celek - LITERARNi VYCHOVA

prednese jednoduchou fikanku, basen

nacvik a prednes fikadel, basnicek

za pomoci navodnych otazek reprodukuje a dramatizuje kratkou pohadku

pohadky, poslech pohadek, dramatizace

kratkodobé udrzi pozornost pfi poslechu

soustfedény poslech pohadek, kratkych pribéhl

vypravi jednoduchy ptibéh podle dané osnovy

obrazkova osnova, vypravéni

Tematicky celek - CTENi A JAZYKOVA VYCHOVA

Cte dvojslabi¢na a viceslabi¢na slova z otevienych slabik

opakovani poznanych pismen z 1. ro¢niku; dokoncéeni nacviku zbyvajicich pismen
abecedy ( mal3, velka, tiskaci, psaci); ¢teni dvojslabi¢nych i viceslabi¢nych slov
sloZzenych z otevienych slabik (typ mama, vesele)

pomoci diferenciacnich a prapravnych cviceni a her rozviji fomematicky sluch

rozvoj fonematického sluchu, diferenciacni a prdpravna cvic¢eni a hry

Cte jednoslabi¢na slova se souhldaskou na konci slova

automatizace ¢teni jednoslabi¢nych slov se souhlaskou na konci (les)

Cte zavrené slabiky a dvojslabi¢na slova se zavrenou slabikou na konci

Cteni zavrenych slabik a dvojslabi¢nych slov, majicich zavienou slabiku na konci

Cte jednoduché véty

Cteni vét jednoduchych skladbou a obsahem primérenych schopnostem zaka

odpovida na otazky k textu

odpovédi na otazky k obsahu ¢teného

Cte text s obrazkem

¢teni textl s obrazkem

dodrZuje pravidla spolecenského styku

prosba, podékovani, blahopfani

rozlisi kratké a dlouhé samohlasky

kratké a dlouhé samohlasky

Tematicky celek - PSANi

piSe mala a velka pismena abecedy (psaci, tiskaci)

opakovani pismen 1. ro¢niku; prvky psacich pismen; predepsana psaci pismena
(vS8echna pismena malé abecedy a velkd jen ta, kterd se od malych neodlisuji
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Cesky jazyk 2. roénik
tvarem); spojovani pismen ve slabiky, psani slov; opisovani psaciho pisma;
prepisovani slabik, slov a jednoduchych vét; psani slabik a slov podle napovédi
pise kratkou vétu opis a prepis kratkych vét, psani kratkych vét
SVP vystupy nezafazené do tematickych celkd
pracuje s vyukovymi programy vyukovy software pro Cesky jazyk

Mezipfedmétové zavislosti

SVP vystup Zavislost Pfedmét -> Rocnik -> SVP vystup

pomoci diferenciacnich a prapravnych cvi¢eni a her rozviji --> Hudebni vychova -> 2. rocnik -> provadi hlasové, dechové a recové
fomematicky sluch ¢innosti

pomoci diferenciacnich a prapravnych cviceni a her rozviji <-- Hudebni vychova -> 2. ro¢nik -> provadi hlasové, dechové a re¢ové
fomematicky sluch ¢innosti

Cesky jazyk 3. roénik

SVP vystupy Ucivo
Tematicky celek - LITERARNi VYCHOVA

pamatuje si a reprodukuje jednoduché fikanky a détské basné prednes fikanky, basné zpaméti

reprodukuje kratky text podle otazek a ilustraci, prohliZi si détské knihy a Casopisy, | vypravéni podle obrazk(l a ilustraci, dramatizace, détské knihy, casopisy, hadanky
fesi jednoduché hadanky

pfi poslechu pohadek a kratkych pribéhl udrzuje kratkodobé pozornost poslech, soustfedény poslech
Tematicky celek - CTENi A JAZYKOVA VYCHOVA
Cte s porozuménim jednoduché texty, Cte slabiky dé, té, né, bé, pé, vé, mé, slabiky | ¢teni slabik dé-, té-, né-, bé-, pé-, vé-, mé-, slabik di-, ti-, ni-, dy-, ty-, ny-; nacvik cteni
di, ti, ni, Cte predlozku se slovem, Cte viceslabi¢na slova a slova se shluky souhldsek, | predlozky se slovem, nacvik ¢teni viceslabi¢nych slov a slov se souhlaskovymi shluky,
Cte slova s dvojhlaskami au, ou, eu nacvik ¢teni slov s dvojhlaskami au, ou, eu; zfetelné ¢teni jednoduchych vét s
porozuménim; pfiprava nacviku tichého Cteni; orientace tichym ¢tenim ve vété

rozumi pokynim primérené sloZitosti podané ustni formou, rozumi jednoduchému | rozvoj sluchového a zrakového vnimani pomoci diferenciacnich her a cviceni;
napsanému sdéleni obohacovani a zpresnovani slovni zasoby zZaka, volba vhodného pojmenovani
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Cesky jazyk 3. roénik

dbd na spravnou vyslovnost, tempo feci a pravidelné dychani, nacvicuje spravné
dychani, rozviji souvislé vyjadfovani, dodrZuje spravny slovni pfizvuk

nacvik dychani, rytmizace a melodizace véty, spravny slovni pfizvuk, opakovani
kratkého sdéleni, rozvijeni souvislého vyjadfovani

rozliSuje vSechna pismena malé a velké abecedy, Cte a piSe vSechna pismena malé a
velké abecedy

Cteni a psani vSech pismen malé a velké abecedy

rozeznava samohlasky (odlisuje jejich délku) a souhlasky - pozna vsechny hlasky a
pismena, rozliSuje délky samohlasek

vyvozeni samohlasek, rozliSovani délek samohlasek, vyvozeni souhlasek

tvoti slabiky

tvorba slabik

rozliSuje véty, slova, slabiky, hlasky

analyticko - syntetické ¢innosti: upeviiovani poznavani véty, slova, slabiky, hlasky a
pismena

Tematicky celek - PSANi

zvlddd zakladni hygienické navyky spojené se psanim

vytvareni potfebnych hygienickych, pracovnich a estetickych navykl pfi psani,
sprdvné zachazeni s psacim nacinim; sebekontrola napsaného a Uprava psaného
textu

piSe pismena a Cislice - dodrzuje spravny pomér vysky pismen ve slové, velikost,
sklon a sprdvné tvary pismen, piSe pismena malé a velké abecedy, piSe &islice, dbd
na spravny pomér vysky pismen ve slové, dodrzuje spravnou velikost, sklon a tvar
pismen

procvicovani jiz nauc¢enych pismen malé a velké abecedy; dokonceni nacviku
neprobranych pismen velké abecedy; spojovani pismen ve slabiky, slova a psani
kratkych vét

spojuje pismena a slabiky

spojovani pismen do slabik, slov

prevadi slova z mluvené do psané podoby, piSe slabiky, slova a véty podle ndpovédi,
diktatu

psani slabik, slov, vét podle napovédi

dodrZuje spravné poradi pismen ve slové a jejich Uplnost

spravné poradi pismen ve slové

opisuje a prepisuje kratké véty - zvlada opis vét, prepise tistény text

opis psaciho pisma; prepis tiSténého textu

pise velka pismena na zacatku véty a ve vlastnich jménech, ukondi vétu teckou,
vykfi¢nikem, otaznikem

psani velkych pismen na zacatku véty, vlastni jména

SVP vystupy nezafazené do tematickych celkd

pracuje s vyukovymi programy

vyukovy software

vyhledava na klavesnici jednotliva pismena

Mezipfredmétové zavislosti
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SVP vystup

Zavislost Pfedmét -> Rocnik -> SVP vystup

spravny slovni ptizvuk

dbd na spravnou vyslovnost, tempo feci a pravidelné dychani,
nacvicuje spravné dychani, rozviji souvislé vyjadfovani, dodrzuje

--> Hudebni vychova -> 3. ro¢nik -> hospodarné dycha a zfetelné
vyslovuje pfi rytmizaci fikadel i pfi zpévu

spravny slovni ptizvuk

dbd na spravnou vyslovnost, tempo feci a pravidelné dychani,
nacvicuje spravné dychani, rozviji souvislé vyjadfovani, dodrzuje

<-- Hudebni vychova -> 3. ro¢nik -> hospodarné dycha a zfetelné
vyslovuje pfi rytmizaci fikadel i pfi zpévu

Cesky jazyk

4. rocnik

SVP vystupy

Ucivo

Tematicky celek - JAZYKOVA VYCHOVA

urci druhy vét podle postoje mluvéiho

véta, druhy vét - véta oznamovaci, tazaci, rozkazovaci

pozna zacCatek a konec véty v reci i pismu

véta, druhy vét - zac¢atek a konec véty v feci a v pismu

rozdéli vétu na slova

véta, druhy vét - véta jako jazykovy celek

urci vyznam slov

véta, slovo - slova ve vété, vyznam slova

rozlisi slova stejného a opacného vyznamu

véta, slovo - slova stejného a opacného vyznamu

spravné usporada slova ve vété

véta, slovo - tfidéni slov, poradek slov ve vété

tridi hlasky na samohlasky a souhlasky

slovo, slabika, hlaska, pismeno - ¢lenéni slova na slabiky a hlasky, mala a velka
pismena, samohlasky a souhlasky

rozliSuje délku samohlasek

slovo, slabika, hlaska, pismeno - délka samohlasek, kratké a dlouhé samohlasky

rozliSuje a vyjmenuje tvrdé a mékké souhlasky

slovo, slabika, hlaska, pismeno - souhlasky tvrdé, mékké, obojetné

pise -i, -y po tvrdych a mékkych souhlaskach

slovo, slabika, hlaska, pismeno - psani -i, -y po tvrdych a mékkych souhlaskach

piSe spravné tvary pismen a Cislic

zpresnéni tvarll pismen a Cislic - velikost, sklon pisma, spravné spojovani

rozliSovani stihlosti pismen

pomeér vysky pismen - hlavné u tvaroveé si podobnych

spojeso,V, b, f

vratny tah; diakritickd znaménka

Uprava pisemnych praci - nadpis, okraje, odstavce

prepis jednoduchého kratkého textu
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Cesky jazyk 4. roénik

tvarové skupiny pismen a Cislic:

1.skupina:l, e, é, €& b,f, h,k,d, d, t, ¢ Cislice 1, 4

.skupina: U, u, 4, G, i, 1, r,F,n, 0, N, m, M, V,v,y,y, (W,Y)

.skupina: G, ¢, G, &, Ch, ch, E, ¢islice 6

.skupina: 0,0, 6, 0, a, 4, A, A, d, d, G, g, ¢islice 0, 9, (Q, q)

.skupina:j, p, G, gV, v, (Q q)

.skupina: I, J, H, K, (X, x), Cislice 8, 4

.skupina: P, B,R, R, T, T, F, &islice 3,5, 8

.skupina: S, s, S, 8,1, D,Z, 2,7, %, &islice 2, 7

.skupina: I, V, X, L, D, C

10. skupina: .:,;""1?-=+//

poznamka: pismena v zavorkach se nacvicuji jen podle potieby, napf. vyskytuji-li se
ve jménech zakl, mistnich nazvech apod., jinak se cvici az v 5. ro¢niku; od 4. ro¢niku
Ize zafazovat i psani hlilkového pisma

O 00 NOU B WN

Tematicky celek - KOMUNIKAENi A SLOHOVA VYCHOVA

vypravi vlastni zazitky, domluvi se v béznych situacich

tvorba jednoduchych jazykovych projevi, vypravéni; tvorba otazek; odpovédi na
otazky

rozviji slovni zasobu k souvislému vyjadfovani

rozvoj slovni zasoby (aktivni, pasivni)

mluvi se spravnou intonaci, pfizvukem, pauzami a tempem

reprodukce jednoduchych textl, pfednes, popis, rozhovor; formy spoleéenského
styku - pozdrav, podékovani, omluva, osloveni, kratky vzkaz, blahopfani

popise jednoduché predméty

popis jednoduchych predmétl

napiSe jednoduché sdéleni

psani jednoduchych sdéleni, propojovani slohovych Gtvar( s jazykovym vyucovanim

Tematicky celek - LITERARNi VYCHOVA

nacvicuje tiché cteni

tiché ¢teni

orientuje se ve ¢teném textu

nacvik orientace ve ¢teném textu, tvorivé ¢innosti s literarnim textem

reprodukuje kratké texty podle otdzek a ilustraci

Cteni kratkych textd s ilustraci, poslech a reprodukce

dramatizuje pribéh, pohadku

dramatizace pfibéhu, pohadky

rozliSuje pohadkové prostiedi od realného

¢teni pohadek a kratkych pribéh(, poznavani hlavnich postav

Cte kratké texty s porozuménim

spravné ¢teni - vyslovnost, ¢teni kratkych textll s porozuménim, uzivani spravného
slovniho pfizvuku, pfirozena intonace

rozlisi literarni pojmy

rozliSeni pojmu kniha, noviny, ¢asopis, ilustrace, text
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Cesky jazyk 4. roénik
rozliSeni verSe a prozy
SVP vystupy nezafazené do tematickych celkd
pracuje s vyukovymi programy, piSe na kldvesnici vyukovy software, psani na klavesnici
seznameni se s MS Office - Word
Cesky jazyk 5. roénik

SVP vystupy

Ucivo

Tematicky celek - JAZYKOVA VYCHOVA

pozna podstatna jména a slovesa

tvaroslovi - podstatna jména - rod, Cislo; vlastni jména

dodrzuje poradek slov ve vété, pozna a urci druhy vét podle postoje mluvciho

véta, druhy vét - druhy vét, pofadek slov ve vété

rozlisi tvrdé, mékké, obojetné souhldsky, piSe -i, -y po tvrdych a mékkych
souhldskach

hldskoslovi, pravopis a vyslovnost - tvrdé, mékké, obojetné souhldsky, vyjmenovana
slova po b, |, m, psani -i, -y po tvrdych a mékkych souhlaskach

urcuje samohlasky a souhlasky

hlaskoslovi, pravopis a vyslovnost - samohlasky a souhlasky, souhlasky tvrdé, mékké,
obojetné, psani -i, -y po souhldskach tvrdych a mékkych

seradi slova podle abecedy

hlaskoslovi, pravopis a vyslovnost - abeceda, abecedni fazeni slov

spravneé vyslovuje a pise slova se skupinami hlasek dé-té-né-bé-pé-vé-meé

hlaskoslovi, pravopis a vyslovnost - vyslovnost, ¢teni a psani slov se skupinami dé-té-
né, bé-pé-vé-mé; vyslovnost a psani vyrazl s predlozkami

spravné vyslovuje a piSe znélé a neznélé souhlasky (jednoduché pfipady)

hlaskoslovi, pravopis a vyslovnost- slova se znélymi a neznélymi souhlaskami na
konci a uvnitt, spravna vyslovnost, zapis slov (jednoduché pripady)

Tematicky celek - KOMUNIKAENi A SLOHOVA VYCHOVA

vypravi vlastni zazitky, jednoduchy pfibéh podle prectené predlohy nebo ilustraci a
domluvi se v béZznych situacich

tvoreni vét na dana slova; doplfiovani vét; obména vét; vypravovani podle obrazkd a
vlastnich zazitkd; formy spolecenského styku - uvitani, rozlouéeni, blahoprani - Ustné
i pisemné, psani jednoduchého sdéleni na pohlednici (Uprava, adresa)

ma odpovidajici slovni zasobu k souvislému vyjadfovani, rozviji si slovni zasobu,
vhodné pojmenovava

rozvoj slovni zasoby, zptesiovani slovni zasoby, vedeni k volbé vhodného
pojmenovani, vedeni k dovednosti vyjadiovani se v jednoduchych mluvenych
projevech

v mluveném projevu voli sprdvnou intonaci, pfizvuk, pauzy a tempo feci

reprodukce textu, prednes, popis, rozhovor

popise jednoduché pfedméty, Cinnosti a déje

popis, kultura mluveného projevu

opisuje a prepisuje jednoduché texty

opis textu, prepis tisténého textu
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Cesky jazyk 5. roénik

piSe spravné a prehledné jednoducha sdéleni

psani textl

pise Citelné a Upravné, dodrzuje mezery mezi slovy

plynulé psani slov, automatizace psaciho pohybu; dodrzovani tvaru a sklonu pisma,
mezery mezi pismeny a slovy; zvySovani rychlosti psani; Uprava pisemnosti; psani
fimskych Cislic

ovlada halkové pismo

¢teni a psani hllkového pisma

tvori otazky a odpovida na né

tvoreni otazek, odpovédi na otazky

Tematicky celek - LITERARNi VYCHOVA

dramatizuje jednoduchy pfibéh, pohadku

dramatizace jednoduchého pfibéhu, pohadky

vypravi déj zhlédnutého filmového nebo divadelniho predstaveni podle danych
otazek

shlédnuti filmového a divadelniho predstaveni, vypravovani podle navodnych
otdzek, kultura mluveného projevu

Cte kratké texty s porozuménim, reprodukuje precteny text podle ndavodnych otazek

spravné Cteni, ¢teni delSich textli s porozuménim, reprodukce textu podle
navodnych otazek; vyznamova stranka vét i odstavcll, porozuméni obsahu textu;
slovni i vétny pfizvuk

urci v precteném textu hlavni postavy a jejich vlastnosti

Cteni pohadek, pribéhl, poznavani hlavnich postav, uréovani hlavni postavy,
vlastnosti postav

rozliSuje prézu a verse

rozliSeni verse a prozy

rozliSuje pohadkové prostredi od redlného

rozliSeni mista a ¢asu déje, prostredi realné a pohadkové

ovlada tiché cteni a orientuje se ve ¢teném textu

rozvoj tichého cteni

SVP vystupy nezafazené do tematickych celkii

pracuje s vyukovymi programy, piSe na klavesnici

vyukovy software, psani na klavesnici

MS Office - Word - seznameni se s uZitecnymi kartami (formatovani pisma, uloZeni
dokumentu)

Cesky jazyk 6. roénik

SVP vystupy

Ucivo

Tematicky celek - JAZYKOVA VYCHOVA

umi vyjmenovana slova, uci se pravopis ve vyjmenovanych slovech

hlaskoslovi a pravopis - ucelené rady vyjmenovanych slov, zvladnuti pravopisu -y-
uvnitf slova i ve slovech pfibuznych; nacvik spravného psani v kratSich ¢asovych
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Cesky jazyk 6. roénik

usecich; ndcvik rovnomérné vzdalenosti mezi pismeny ve slovech a mezer mezi
slovy

urci podstatné jméno, rod, cislo, Zivotny, nezivotny muzsky rod

tvaroslovi - podstatna jména - rod, Cislo, Zivotnost a nezivotnost u muzského rodu

pozna slovesa, urci osobu, Cislo, ¢as

tvaroslovi - slovesa - osoba, Cislo, ¢as, Casovani v pfitomném case

Casuje slovesa byt, nebyt, mit, nemit

tvaroslovi - osobni zdjmena - pomoc pfi casovani sloves

Tematicky celek - KOMUNIKAENi A SLOHOVA VYCHOVA

tvoti jednoduchy jazykovy projev na dana slova

komunikacni a slohova vychova - zasady dorozumivani, zakladni komunikaéni normy,
zasady kultivovaného projevu

tvori otazky

komunikacni a slohova vychova - otazky, slovni zasoba

umi odpovédét na otazku

komunikacni a slohova vychova - odpovédi na otdzky, zakladni komunikacni Zanry

vypravi podle obrazk( nebo vlastnich zazitka

komunikacni a slohova vychova - vypravéni podle obrazkd

uci se formy spolecenského styku - uvitani, rozlouceni (Ustné i pisemné)

komunikaéni a slohova vychova - formy spole¢enského styku - pozdrav, podékovani,
rozlouceni se, (Ustné i pisemné)

pise jednoducha sdéleni - dopis, adresa, obalka, blahopfani

psani jednoduchych sdéleni - adresa, blahopiani, dopis - Uprava dopisu a obalky

Tematicky celek - LITERARNi VYCHOVA

Cte jednoduché texty s intonaci, pfizvukem

Cteni uméleckych text(; uvédomeélé tiché Cteni; ¢teni vét s prirozenou intonaci a
prizvukem; ¢teni vét podle smyslu

literdrni zanry - povidka, povést, bajka, pohadka, détské pribéhy, verse

reprodukuje precteny text

reprodukce precteného textu podle jednoduché osnovy

orientuje se ve ¢teném textu

orientace v dé&ji povidek a povésti, bajek a clenéni déji na Casti

reprodukuje hlavni myslenku kratkého precteného textu

hlavni myslenka kratkého dila

vytvarné zpracovava precteny text

vytvarné zpracovani ¢teného textu

vypravi obsah filmu, divadelniho predstaveni

sledovani televiznich a rozhlasovych poradt, navstéva divadelniho a filmového
predstaveni - vyprdvéni shlédnutého pribéhu

SVP vystupy nezafazené do tematickych celkd

vyuziva digitalni technologie

MS Office - Word - psani slov s formatovanim

Cesky jazyk 7. roénik

SVP vystupy

Ucivo
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Cesky jazyk 7. roénik

Tematicky celek - JAZYKOVA VYCHOVA

rozpozna stavbu slova

nauka o slové - slovni zaklad, pfedpona, pfipona

rozlisi slovni zaklad, predponu, pfiponu

nauka o slové - pravopis slov s predponami od-, nad-, pod-, pfed-, bez-, roz-, vy/vy-,
ob-, v-

zvlada pravopis slov s predlozkami a pfedponami

nauka o slové - vyrazy s predlozkami od, nad, pod, pfed, bez; vycvik pravopisu po
obojetnych souhlaskach uvnitr slova

urci u podstatnych jmen ¢islo a rod

tvaroslovi - podstatna jména; pojmenovani vlastnosti a ¢innosti

urci pad podstatného jména

tvaroslovi - pojem sklonovani podstatnych jmen; poradi padu a padové otazky;
nacvik uréeni padd podstatného jména

sklofiuje podstatna jména

tvaroslovi - vzory podstatnych jmen; sklofiovani podstatnych jmen rodu stfedniho,
zenského, muzského

Casuje slovesa v oznamovacim zpUsobu, urci ¢as sloves

tvaroslovi - slovesa; ¢asovani sloves v oznamovacim zpUsobu vSech casl

vyhleda zakladni vétné cleny - podmét a prisudek

skladba - seznameni se zakladnimi vétnymi ¢leny - podmét a prisudek

zvladd pravopis psani koncovek pfic¢esti minulého - shoda pfisudku s podmétem

skladba - shoda ptisudku s podmétem - nacvik spravného psani koncovek pfricesti
minulého

Tematicky celek - KOMUNIKAENi A SLOHOVA VYCHOVA

rozliSuje spisovné a nespisovné jazykové prostredky

rozliSovani spisovnych a nespisovnych jazykovych prostfedkd

zdokonaluje souvisly jazykovy projev

pokracovani ve vycviku souvislych jazykovych projeva

odpovida na otazky (Ustné i pisemné)

pisemné odpovédi na otazky

reprodukuje a vypravi text podle osnovy

reprodukce a vypravéni textd podle kolektivné sestavené osnovy; ¢lenéni
jazykového projevu na uvod, hlavni ¢ast a zakonceni

zvlada zakladni formy spolecenského styku (rozhovor, telefonicky rozhovor)

formy spolecenského styku - telefonicky rozhovor

vyplni jednoduché tiskopisy (podaci, listek, postovni poukazka, privodka)

formy spolecenského styku - vyplfiovani tiskopist - postovni poukazka, privodka,
podaci listek

Tematicky celek - LITERARNi VYCHOVA

pracuje s literarnim textem

tvorivé ¢innosti s literarnim textem (ilustrace, vyhledavani, dramatizace)

¢te umélecké a naukové texty

¢teni uméleckych a naukovych textd

upevnuje nacvik tichého ¢teni

uvédomeélé tiché cteni

reprodukuje precteny text

reprodukce ¢teného textu

recituje

dramatizace, recitace
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Cesky jazyk 7. roénik

orientuje se v zdkladnich pojmech - bajka, encyklopedie, slovnik

pojmy - bdje, encyklopedie, slovnik

SVP vystupy nezafazené do tematickych celkd

vyuzivd digitalni technologie

MS Office - Word - psani kratkych vét

Cesky jazyk 8. rocnik

SVP vystupy

Ucivo

Tematicky celek - JAZYKOVA VYCHOVA

ovlada pravopis po obojetnych souhlaskach uprostred slova

nauka o slové - dokonceni vycviku pravopisu -i-, -y- po obojetnych souhldskach
uprostred slova

ovlada pravopis slov se skupinami bje, bé, vje, vé

nauka o slové - pravopis slov se skupinami bje - b€, vje - vé, mné - mé

piSe spravné tvary podstatnych jmen

tvaroslovi - podstatna jména; tvary podstatnych jmen, ve kterych se ¢asto chybuje;
pravopis koncovek 1. a 4. padu vzoru pan, hrad, Zena

pozna Cislovky zdkladni a fadové

tvaroslovi - ¢islovky zdkladni, fradové

rozlisi pfidavna jména tvrda a mékka

tvaroslovi - pfidavnd jména; rozliseni pfidavnych jmen tvrdych a mékkych
(informativné)

vyhleda ve vété nékolikanasobny podmét

skladba - véty s nékolikanasobnym podmétem

ovlada pravopis pricesti minulého pti shodé prisudku s nékolikandsobnym
podmétem

skladba - pravopis pficesti minulého pfi shodé prisudku s nékolikanasobnym
podmétem

Tematicky celek - KOMUNIKACNi A SLOHOVA VYCHOVA

zvlada zakladni formy spoleéenského styku (rozhovor, formulace vét)

formy spolecenského styku

vypravuje na dané téma podle osnovy (Ustné i pisemné)

vypravovani (Ustni nebo pisemné) podle pfipravené osnovy

sestavi jednoduchy popis

popis - krajiny, osoby, pracovniho postupu

vyplni tiskopisy, dotaznik

vyplnovani jednoduchych tiskopist

sestavi dopis podle osnovy

dopis - psani dopisu podle osnovy; sestaveni zadosti

sestavi jednoduchy Zivotopis podle osnovy

strucny Zivotopis podle osnovy

Tematicky celek - LITERARNi VYCHOVA

Cte plynule s porozuménim a spravnou intonaci

upevnovani plynulého ¢teni s porozumeénim; uziti vhodné sily, intonace a zabarveni
hlasu se zretelem k obsahu textu

ovlada zakladni literarni pojmy

pojmy - roman, drama, muzikal (srovnani s operetou)
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Cesky jazyk 8. rocnik

Cte Casopisy a orientuje se v nich ¢teni novin, ¢asopisU - orientace v nich

SVP vystupy nezafazené do tematickych celkd

vyuziva digitdlni technologie MS Office - Word - psani kratkych textd s formatovanim
Cesky jazyk 9. rocnik

SVP vystupy

Ucivo

Tematicky celek - JAZYKOVA VYCHOVA

pracuje s Pravidly ¢eského pravopisu

prace s Pravidly ¢eského pravopisu, vyhledava online

pozna a urci slovni druhy; sklonuje podstatna jména a pfidavna jména; pozna osobni
zajmena; Casuje slovesa

tvaroslovi - prehled slovnich druh(; podstatna jména; pravopis koncovek 1., 4. a 7.
padu jednotného i mnoZného cisla vzoru pan, hrad, Zena, mésto

tvaroslovi - pfidavna jména; rozliSovani tvrdych a mékkych; shoda pfidavného jména
s podstatnym jménem

rozezna vétu jednoduchou od souvéti

skladba - rozliSovani jednotlivych vét v neslozitych souvétich; nejbéznéjsi spojky - a,
i, ale, aby, ze

spravné pise slova s predponami a predlozkami

nauka o slové - psani slov s pfedponami, s predlozkami; procvi¢ovani znamych jev
ve slozitéjsich, frekventovanych pfipadech

ovlada pravopis vyjmenovanych slov

nauka o slové - pravopis vyjmenovanych slov

zvlada pravopis podle shody prisudku s podmétem

skladba - pravopis pficesti minulého ve vétach s podmétem déti, my, vsichni

rozliSuje spisovny a nespisovny jazyk

spisovné a nespisovné Utvary a prostiedky jazyka

Tematicky celek - KOMUNIKAENi A SLOHOVA VYCHOVA

Cte plynule s porozuménim; reprodukuje text

¢teni s porozuménim, reprodukce ¢teného textu

komunikuje v béznych situacich, v komunikaci ve skole uziva spisovny jazyk

vypravovani (Ustni i pisemné) podle pripravené osnovy

formy spolecenského styku - objednani jidla v restauraci, kratky ptileZitostny projev,
organizace besedy (pfivitani, zakonceni), vyplnovani tiskopist, telefonicky rozhovor

pise bézné pisemnosti; podle predlohy sestavi vlastni Zivotopis a napiSe Zadost;
popise déje, jevy, osoby, pracovni postup; vypravi podle predem pfipravené osnovy;
s vhodnou podporou pedagogického pracovnika pisemné zpracuje zadané téma

popis (osoby, pracovniho postupu)

psani béznych kratkych pisemnosti, sdéleni (dopis, sdéleni, zddost)

psani zivotopisu podle predlohy

Tematicky celek - LITERARNi VYCHOVA
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Cesky jazyk 9. rocnik

orientuje se v literarnim textu, nachazi jeho hlavni myslenku

reprodukce ¢teného textu, slySeného textu, s dopomoci a ndvodem snaha o
vyjadfeni hlavni myslenky ve ¢teném textu; orientace v textu; prohlubovani a
upevnovani ziskanych navykl spravného tichého i hlasitého ¢teni; éetba ze svétové
détské cetby

Ustné formuluje dojmy z Cetby, divadelniho nebo filmového predstaveni

vyjadreni dojmi ze ¢teného textu, slySeného textu, zhlédnutého divadelniho a
filmového predstaveni; ukazky divadelnich her

rozeznd zakladni literarni druhy a Zanry

zakladni literarni druhy a Zanry (poezie, préza, popularné naucéna literatura,
literatura faktu)

dokaze vyhledat potfebné informace v oblasti literatury

vyhleddvani informaci v oblasti literatury

ma pozitivni vztah k literature

tvorivé Cinnosti s literarnim textem (soutéze, ctenarské dilny, navstévy knihovny,
vyuZiti vypocetni techniky k rozvoji ¢tenarské gramotnosti)

SVP vystupy nezafazené do tematickych celkd

vyuzivd digitalni technologie

MS Office - Word - strukturovany Zivotopis

5.2 Anglicky jazyk

Pocet vyucovacich hodin za tyden Celkem
1. ro¢nik 2. rocnik 3. rocnik 4. rocnik 5. ro¢nik 6. roc¢nik 7. rocnik 8. rocnik 9. rocnik
0 0 3 3 3 3 3 3 3 21
Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny

Nazev predmétu

Anglicky jazyk

Oblast

Jazyk a jazykova komunikace

Charakteristika predmétu

Predmét Anglicky jazyk je soucasti vzdélavaci oblasti Jazyk a jazykova komunikace. Obsah vzdélavaciho oboru
Anglicky jazyk tvori na 1. stupni Gvod do cizojazyéného vzdélavani zaka. Proto je v tomto obdobi nejdlilezitéjsi
probuzeni zajmu o vyuku anglického jazyka a vytvareni pozitivniho vztahu k cizimu jazyku. Pochopeni vyznamu
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Nazev predmétu

Anglicky jazyk

znalosti cizich jazyk( pro osobni Zivot, formovani vzajemného porozuméni mezi zemémi, respektu a tolerance
k odliSnym kulturnim hodnotam jinych narodd. Na 2. stupni je pak kladen diraz na pragmatickou stranku a
samostatnou praci 7ak(. Zaci se seznamuji s u¢ivem v tematickych celcich, které se postupné opakuji a rozsituji
dle véku, schopnosti a dosazené Urovné. Cilem vyuky je podpora rozvoje komunikac¢nich dovednosti a rozvoj
pozitivniho vztahu k uceni cizimu jazyku. Pozornost v hodinach je tedy zamérena na nacvik porozuméni
mluvenému slovu, na osvojeni zvukové podoby jazyka a na gramatiku. Zakdim je poskytnut zaklad slovni zasoby
a béznych konverzacnich a zdvofilostnich frazi v rdmci socialnich interakci, na jednoduchych textech se rozviji
feCové a Ctenarské dovednosti.

Vyklad pravidel gramatiky je volen podle individudlnich schopnosti zak(, slovni zdsoba je preferovana
predevsim z okruhu zajma déti a jejich véku. Upeviovani, procviCovani a vyuZiti slovni zasoby spojujeme vidy
s konkrétnim predmétem, obrazkem v kaZdé hodiné. VyuZivdme audiovizudlnich pomlcek. Soucasti
vzdélavani jsou hry, soutéze, recitace, zpév, vyukové programy na PC a rdzné kratkodobé projekty. Vyuka
probiha v tésné navaznosti na dalsi predméty.

Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni
predmétu (specifické informace o pfedmétu
dllezité pro jeho realizaci)

Ucivo je realizovano ve 3. - 9. ro¢niku s ¢asovou dotaci 3 hodiny tydné. Vyucovaci jednotkou na 1. a 2. stupni
je vyucovaci hodina. Vyuka probihd v kmenovych tfidach, odborné jazykové ucebné, multimedialni ucebné
a pocitacové ucebné. Formy realizace: ve vyucovaci hodiné vyklad, poslech, ¢etba, dialogy, prace se slovnikem,
vyhledavani informaci, hry, soutéze, recitace, zpév, vyukové programy na PC.

Rozvoj komunika¢nich dovednosti Cast vzdélavaciho obsahu bude nahrazena jinym vzdélavacim obsahem,
v ramci individualnich plan( Zakd se budou vyuZivat prvky specidlné pedagogické péce. V oblasti této péce
bude zafazen vzdélavaci obsah Rozvoj komunikacnich dovednosti s dil¢imi ¢astmi:

e Dramatickd vychova - se zaméfenim na osobnostné socidlni rozvoj Oblast dramatického uceni
zkusenosti, tj. jednanim, osobnim, nezprostfedkovanym poznavanim socidlnich vztah( a déj, stavi na
pfimém prozitku, vlastni zkuSenosti a tento presah je trvaly. V oblasti dramatické vychovy se vyuZziva
metod a technik zaloZenych na Fizenych i improvizovanych skupinovych interakcich s cilem
prozkoumavani, poznavani a porozuméni mezilidskym vztahdm, situacim i vnitfniho proZivani
a soucasné spravedlivého sebehodnoceni a hodnoceni druhych. VyuZiva se metod plné hry (zvlasté na
urovni simulace a alternace se zamérenim na sociodramatické hry), dale metod pantomimicko-

pohybovych (predevsim jako zplsob korekce naruseného koverbalniho chovani) a metod verbalné-

zvukovych.

36



SKOLNI VZDELAVACI PROGRAM — Skolni vzdélavaci program pro zakladni vzdélavani 2023

Nazev predmétu

Anglicky jazyk

Interkulturni a Multikulturni vzdéldvani - se zamérenim na vzajemny respekt, spolupraci, stereotypy a
pfedsudky a uvédomovani si odliSnosti cizich kultur Interkulturni vzdélavani si klade za cil rozvoj
chdpani a prijimani rlznorodosti jako pozitivniho jevu a vnimat rozdily mezi lidmi jako ptinosné.
Multikulturni vzdélavani ma za ukol rozvijeni komunikativnich kompetenci, schopnosti fesit problémy,
kooperovat, nenechat se manipulovat a kriticky hodnotit medialni sdéleni. Postihuje aspekty
socialnich interakci (i medialni komunikaci), které jsou ovlivnény socidlnimi a kulturnimi odliSnostmi
soucasnych spolec¢nosti. Vyuziva se rGznych pracovnich listli, skupinovych projektta ukoll s cilem
umét se zorientovat v rlznorodosti, zUstat otevieny, umét se pfizpUsobit a naucit se tak vSechny
dualezité predpoklady interkulturni kompetence.

Komunikacni vychova - s cilem vnimat a chapat rlzna jazykova sdéleni, verbalni a neverbalni
komunikaci Komunikaéni vychova je cilené zaméfena na posilovani a rozvoj aktualnich klicovych
dovednosti, znalosti a postoju lidské komunikace skrze rlizné metody a oblasti. Hlavnim cilem je véku,
inteligenci a individualnim schopnostem odpovidajici kultivovany projev (verbalni i neverbalni) a jeho
uziti v aktualné dané komunikacni situaci. Vyuziva se metod simulaci redlnych komunikacnich situaci
(argumentacni dovednosti, uméni dialogu, posilovani komunikac¢niho zaméru), praktickych cviceni a
her, debatnich metod, metod dramatické vychovy ci dalsich dle individualnich potfeb zak(. Predmét
specialné pedagogické péce Rozvoj komunikacénich dovednosti neni klasifikovan, je hodnocen slovné.
Vzdélavaci obsah predmétu je zahrnut v ramci individualnich vzdélavacich plant zak{. Komunikace
pro cizince - predmét specidlné pedagogické péce V ramci disponibilni ¢asové dotace vzdélavaci
oblasti Jazyk a jazykova komunikace se bude vyuZivat predmét specidlné pedagogické péce
Komunikace pro cizince. Cilem predmétu je rozvoj fecovych schopnosti a dovednosti Zaka cizincd,
které jsou predpokladem jejich Uspésné socidlni adaptace. Pfedmét je rozdélen do nékolika oblasti. V
oblasti komunikace je cilem rozvoj augmentativnich forem komunikace, rozvoj feci a pouzivani reci s
vizudlni oporou. V oblasti adaptability se klade dlraz na vyuZivani vizualizovanych podnétd k
zajistovani vyssi miry adaptability, vyuzivan je vizualizovany denni rezim, pracovni schémata, osoby,
pfedméty denni potfeby apod. V oblasti interakce s dospélymi a vrstevniky je rozvoj jednoduché
kooperace formou jednoduchych strukturovanych her. Pfedmét neni klasifikovan, je hodnocen
slovné. Vzdélavaci obsah predmétu specidlné pedagogické péce je zahrnut v rdmci individualnich
vzdélavacich plant zaka.

Integrace predmétl

Cizi jazyk
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Nazev predmétu

Anglicky jazyk

Vychovné a vzdélavaci strategie: spole¢né
postupy uplatiované na Urovni predmétu,
jimiz ucitelé cilené utvareji a rozvijeji klicové
kompetence zak{

Kompetence k uceni:
e motivovat zaky k vybudovani pozitivniho vztahu pozndvani anglického jazyka
e ucit Zaky pochopit schopnost komunikovat anglickym jazykem pro prakticky Zivot
e pracovat s zaky riznymi metodami a organiza¢nimi formami pro lepsi pochopeni a propojeni novych
informaci

e vyuzZivat audio-produkci anglofonnich zemi k rozsifeni slovni zasoby a zdokonalovani spravné
vyslovnosti

e budovat pozitivni vztah k uceni

Kompetence k feseni problémd:

e navozovanim problémovych situaci z redlného Zivota ucit Zaky vhodné reagovat s pomoci ciziho
jazyka (metoda hrani roli, simulace)

e klast vhodné otdzky
e umoznovat Zaklm pristup k informacnim technologiim
e vést k porozuméni problému a hledani jeho reseni

Kompetence komunikativni:

vést vlastnim pfikladem zaky k vyjadfovani cizim jazykem

vést zaky k porozuméni jednoduchého sdéleni v anglickém jazyce

ucit zaky vyuzivat dovednosti ziskané v anglickém jazyce k navazani kontaktu a vztahu
vytvaret prileZitosti ke komunikaci mezi Zaky

ucit porozumét rznym typlm obrazovych material(, bézné uzivanych gest, zvukd, reagovat na né a
aktivné se zapojovat se do spolecenského déni ve tridé

e vyuzivat pisné, fikadla, basné pro fizenou produkci zaka

Kompetence socialni a personalni:

hodnotit zaky tak, aby byli schopni vnimat vlastni pokrok

stanovit kritéria hodnoceni a vést zaky k hodnoceni ¢innosti

ucit Zaky pracovat ve dvojicich a skupinach

vést k vlastnimu podileni se na utvareni prijemné atmosféry v tymu

motivovat zaky k vytvareni pozitivni predstavy o sobé samém
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Nazev predmétu

Anglicky jazyk

Kompetence obcanské:

ucit zaky ziskat predstavu o zvycich v anglicky mluvicich zemich a porovnavat je s nasimi zvyky
ucit zaky spolecenskym formdam chovani

vést k poskytnuti pomoci ostatnim

ucit zaky chovat se zodpovédné v situacich ohroZujicich Zivot a zdravi ¢lovéka

poznavat Zivot vrstevnik( v jinych zemich zafazovanim ukol( r(izné obtiZznosti vést Zaky k
efektivnimu ¢asovému rozvrzeni prace

pomahat zakdm najit cestu k spravnému feseni

zohlednovat rozdily ve znalostech a pracovnim tempu z3aki

rozvijet schopnosti pracovat v paruiv tymu

tvofrit prostor pro uvédomovani si dlleZitosti znalosti cizich jazykd pro budoucnost

vést k vytvareni vlastniho obrazu o sobé samém, ucit se hodnoceni i sebehodnoceni

Kompetence pracovni:

zarazovanim Ukold rGzné obtiZznosti vést Zaky k efektivnimu ¢asovému rozvrzeni prace
pomahat Zakdm najit cestu k spravnému reseni

zohlednovat rozdily ve znalostech a pracovnim tempu zaki

rozvijet schopnosti pracovat v paruivtymu

tvofit prostor pro uvédomovani si dllezitosti znalosti cizich jazykd pro budoucnost
vést k vytvareni vlastniho obrazu o sobé samém, ucit se hodnoceni i sebehodnoceni

Kompetence digitalni:

podporovat zaky v aktivnim a smysluplném vyuzivani digitalnich aplikaci

e motivovat Zaky k vyuzivani digitalnich technologii pro usnadnéni a zefektivnéni prace a
zautomatizovani rutinnich Cinnosti
e vést zaky k vyhledavani a sdileni inspiracnich zdrojl k rozvoji anglického jazyka
e ucit Zaky vybirat vhodny obsah pro zanechani digitaIni stopy
e pomahat Zakiim s porozuménim vyznamu digitalnich technologii a jejich praktickym vyuzitim v
oblasti ciziho jazyka
ZpUsob hodnoceni zaku Klasifikace

39



SKOLNI VZDELAVACI PROGRAM — Skolni vzdélavaci program pro zakladni vzdélavani 2023

Nazev predmétu Anglicky jazyk
Zasady pro hodnoceni:
e hodnotit zaky s ohledem na jejich moZnosti a schopnosti
e posuzovat individudIni pokrok na zakladé plnéni individualniho vzdélavaciho planu
e hodnoceni je individudlni a probiha priibézné v celém ¢asovém obdobi na zakladé ziskanych
podkladu
e hodnotit dostatecné probrané a procvicené ucivo, pocet jevl, které zak zvladl
e zaméfit se na pozitivni vykony zdka a podporu jeho motivace
e hodnotit Gstni mluvni cvi¢eni, klast ddraz na pochopeni zadaného ukolu
e osvojovat ucivo s ndzorem
e pouzivat pracovni listy, zpracovdvat je po ¢astech
o respektovat individualni potfeby 7kl spojené s vyuZitim vSeobecnych schopnosti a dovednosti
Anglicky jazyk 3. roénik
SVP vystupy Ucivo
je sezndmen se zvukovou podobou ciziho jazyka - poslouchd a vyslovuje slova v poslech slov, kratkych sdéleni, vyslovnost
cizim jazyce
soustredi se na poslech ciziho jazyka soustiedény poslech
provadi dechova a artikulacni cviceni dechova, artikulacni cviceni a hry
posloucha pisnég, slova, véty, fikanky poslech slov, sdéleni, fikadel, pisni
opakuje slySend slova, kratké sdéleni, fikanky, pisné procvi¢ovani fecovych dovednosti, pfednes fikadel, zpév pisni
poslouchda a mluvi slova jednotlivych témat s vizudlni oporou rozvoj slovni zasoby s vizualni oporou

tematické okruhy - me and my family

tematicky okruh - food and drinks

tematicky okruh - toys

tematicky okruh - animals

tematicky okruh - numbers and colors

tematicky okruh - elementary verbs

zpiva jednoduché pisné v cizim jazyce

zpév pisni v cizim jazyce
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Anglicky jazyk 3. ro¢nik
pracuje s jednoduchymi digitalnimi technologiemi vyukové aplikace, software
Mezipfedmétové zavislosti
SVP vystup Zavislost Pfedmét -> Rocnik -> SVP vystup
provadi dechova a artikulaéni cviceni --> Hudebni vychova -> 3. ro¢nik -> hospodarné dych3 a zfetelné
vyslovuje pfi rytmizaci fikadel i pfi zpévu
provadi dechova a artikulaéni cviceni <-- Hudebni vychova -> 3. ro¢nik -> hospodarné dych3 a zfetelné
vyslovuje pfi rytmizaci fikadel i pfi zpévu
Anglicky jazyk 4. rocnik
SVP vystupy Ucivo

reaguje na jednoduché pokyny

zakladni slovni zasoba v komunikacnich situacich probiranych tematickych okruht

porozumi vyrazim, se kterymi se opakované setkava, ma-li k dispozici vizualni oporu

tematické okruhy - me and my family

tematicky okruh - food and drinks

tematicky okruh - toys

tematicky okruh - animals

tematicky okruh - numbers and colors

tematicky okruh - transport

tematicky okruh - elementary verbs

aktivné se zapojuje do jednoduché konverzace

zakladni vyslovnostni ndvyky

pochopi obsah jednoduché konverzace

zakladni slovni zasoba v komunikacnich situacich probiranych tematickych okruhd

opakuje spravnou vyslovnost dle predlohy

opakovani spravné vyslovnosti

reaguje pomoci slov, odpovida ano/ne

zakladni gramatické struktury a typy vét

je sezndmen se slovnikem

prace se slovnikem

uvédomuje si rozdily mezi mluvenou a psanou podobou jazyka

vztah mezi zvukovou a grafickou podobou slov

pracuje s jednoduchymi digitalnimi technologiemi

vyukové aplikace; software
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Anglicky jazyk 5. rocnik

SVP vystupy

Ucivo

rozumi a reaguje na jednoduché pokyny ucitele, které jsou sdélovany pomalu a s
peclivou vyslovnosti

porozuméni sloviim, vétdm, pokyniim

rozumi sloviim a frazim, se kterymi se v rdmci tematickych okruhd opakované setkal
(zejména ma-li k dispozici vizualni oporu)

zakladni slovni zasoba v komunikacnich situacich probiranych tematickych okruht

tematicky okruh - me and my family

tematicky okruh - food and drinks

tematicky okruh - animals

tematicky okruh - transport

tematicky okruh - elementary verbs

tematicky okruh - hobbies

tematicky okruh - | like, | have

rozumi a vyuziva vyrazy pro pozdrav a podékovani

pozdrav a podékovani v jednoduchém rozhovoru

sdéli jednoduchym zplsobem své jméno, vék a dalsi osvojované témata

zakladni informace o své osobé

vyjadri souhlas ¢i nesouhlas, reaguje na jednoduché otazky (zejména pokud ma k
dispozici vizualni oporu - reaguje pomoci slov, odpovida ano/ne

tvorba otazek a odpovédi na elementarni Grovni

je seznamen s grafickou podobou ciziho jazyka

rozdil mezi zvukovou a grafickou podobou jazyka

pracuje s jednoduchymi digitalnimi zafizenimi (aplikace, software)

vyuzivani digitalnich technologii

je sezndmen se slovnikem

prace se slovnikem

Anglicky jazyk 6. rocnik

SVP vystupy

Ucivo

rozumi zakladnim informacim v kratkych textech, které se tykaji osvojenych
tematickych okruht

rozliSovani a porozuméni informacim v oblasti probiranych tematickych okruha

procvi¢ovani pravopisu slov osvojené slovni zasoby

tematicky okruh - common verbs

tematicky okruh - hobbies

tematicky okruh - clothes
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Anglicky jazyk 6. rocnik

tematicky okruh - nature

tematicky okruh - places and buildings

tematicky okruh - daily routine

rozumi slovlim a jednoduchym vétam, které se tykaji
osvojenych tematickych okruhi (zejména ma-Ii k dispozici vizudIni oporu)

rozvijeni dostacujici slovni zasoby k Ustni i pisemné komunikaci

prace se slovnikem a online translatorem

rozumi a odpovi na jednoduché otazky, které se tykaji jeho osoby ¢i osvojenych
témat

tvorba vét na elementarni Grovni

zakladni informace o své osobé tvorba otazek a odpovédi na elementarni Grovni

reaguje na jednoduché texty

jednoduché texty

pojmenuje véci, osoby, mista svého kazdodenniho Zivota

pojmenovani véci, osob, mist kazdodenniho Zivota

predlozky in; on; under

pracuje se slovnikem a online prekladacem

prace se slovnikem a prekladacem v oblasti tematickych okruhd

pracuje s digitalnimi technologiemi, aplikacemi a software

vyuzivani vyukovych aplikaci, software, digitalnich technologii

Anglicky jazyk 7. rocnik

SVP vystupy

Ucivo

rozumi zakladnim informacim v kratkych textech, které se tykaji osvojenych
tematickych okruht

tematicky okruh - common verbs

procvi¢ovani pravopisu slov osvojené slovni zasoby

rozliSovani a porozuméni informacim v oblasti probiranych tematickych okruh(

tematicky okruh - hobbies

tematicky okruh - clothes

tematicky okruh - nature

tematicky okruh - places and buildings

tematicky okruh - jobs

tematicky okruh - daily routine

rozumi a odpovi na jednoduché otazky, které se tykaji jeho osoby

tvorba vét na elementarni Grovni

zakladni informace o své osobé tvorba otazek a odpovédi na elementarni Grovni

rozumi sloviim a jednoduchym vétam, které se tykaji osvojenych tematickych
okruh( (zejména ma-li k dispozici vizualni oporu)

rozvijeni dostacujici slovni zasoby k Ustni i pisemné komunikaci vztahujici se k
probiranym tematickym okruhdm a komunikacnim situacim
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Anglicky jazyk 7. rocnik
vyplni formuldF na elementarni Urovni, tykajici se jeho osoby vyplnovani jednoduchych formulara
reaguje na jednoduché texty jednoduché texty
pojmenuje véci, osoby, mista svého kazdodenniho Zivota predlozky in; at; on; in front of; behind; next to
pojmenovani véci, osob, mist kazdodenniho Zivota
pracuje se slovnikem a online pfeklada¢em préce se slovnikem a online prekladacem v oblasti tematickych okruht
pracuje s digitalnimi technologiemi, aplikacemi a software vyuzivani vyukovych aplikaci, software, digitalnich technologii
Anglicky jazyk 8. rocnik

SVP vystupy

Ucivo

pouziva zakladni pfedlozky

predlozky in; at; on; in front of; behind; next to; under; over

rozumi zakladnim informacim v kratkych textech, které se tykaji osvojenych
tematickych okruht

tematicky okruh - common verbs

procvi¢ovani pravopisu slov osvojené slovni zasoby

rozliSovani a porozuméni informacim v oblasti probiranych tematickych okruht

tematicky okruh - hobbies

tematicky okruh - clothes

tematicky okruh - nature

tematicky okruh - places and buildings

tematicky okruh - jobs

tematicky okruh - the house

tematicky okruh - daily routine

rozumi sloviim a jednoduchym vétam, které se tykaji osvojenych tematickych
okruhl (zejména ma-li k dispozici vizualni oporu)

rozvijeni dostacujici slovni zasoby k Ustni i pisemné komunikaci vztahujici se k
probiranym tematickym okruhdm a komunikacnim situacim

rozumi a odpovi na jednoduché otazky, které se tykaji jeho osoby ¢i osvojenych
témat

tvorba vét na elementarni Grovni

zakladni informace o své osobé tvorba otazek a odpovédi na elementarni Urovni

reaguje na jednoduché texty

jednoduché texty

pojmenuje véci, osoby, mista svého kazdodenniho Zivota

pojmenovani véci, osob, mist kazdodenniho Zivota

pracuje se slovnikem a online prekladadem

prace se slovnikem a online prekladacem v oblasti tematickych okruh

pracuje s digitalnimi technologiemi, aplikacemi a software

vyuzivani vyukovych aplikaci, software, digitalnich technologii
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Anglicky jazyk 8. rocnik
vyplni formuldF na elementarni Urovni, tykajici se jeho osoby vyplnovani jednoduchych formulara
Anglicky jazyk 9. rocnik

SVP vystupy

Ucivo

popise obrazek vyjadrujici oblast osvojovanych témat

popis obrazki z osvojovanych tematickych okruh

pouziva zakladni pfedlozky

predlozky in; at; on; in front of; behind; next to; under; over

popis obrazkll z osvojovanych tematickych okruhl

rozumi zakladnim informacim v kratkych textech, které se tykaji osvojenych
tematickych okruht

tematicky okruh - common verbs

procvi¢ovani pravopisu slov osvojené slovni zasoby

rozliSovani a porozuméni informacim v oblasti probiranych tematickych okruh(

tematicky okruh - more adjectives

tematicky okruh - hobbies

tematicky okruh - clothes

tematicky okruh - nature

tematicky okruh - places and buildings

tematicky okruh - jobs

tematicky okruh -the house

tematicky okruh - sports

tematicky okruh - daily routine

rozumi sloviim a jednoduchym vétam, které se tykaji osvojenych tematickych
okruh( (zejména ma-li k dispozici vizualni oporu)

rozvijeni dostacujici slovni zasoby k Ustni i pisemné komunikaci vztahujici se k
probiranym tematickym okruhm a komunikacnim situacim

rozumi a odpovi na jednoduché otazky, které se tykaji jeho osoby ¢i osvojenych
témat

tvorba vét na elementarni Grovni

zakladni informace o své osobé tvorba otazek a odpovédi na elementarni Grovni

reaguje na jednoduché texty

jednoduché texty

pojmenuje véci, osoby, mista svého kazdodenniho Zivota

pojmenovani véci, osob, mist kazdodenniho Zivota

pracuje se slovnikem a online prekladadem

prace se slovnikem a online prekladacem v oblasti tematickych okruh

pracuje s digitalnimi technologiemi, aplikacemi a software

vyuzivani vyukovych aplikaci, software, digitalnich technologii

vyplni formular na elementarni drovni, tykajici se jeho osoby

vypliiovani jednoduchych formulara
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5.3 Matematika

Pocet vyucovacich hodin za tyden Celkem
1. ro¢nik 2. rocnik 3. rocnik 4. rocnik 5. rocnik 6. rocnik 7. rocnik 8. rocnik 9. rocnik
4 4 4 4 4 4 4 4 4 36
Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny
Nazev predmétu Matematika

Oblast

Matematika a jeji aplikace

Charakteristika predmétu

Vzdélavaci oblast Matematika a jeji aplikace je v zakladnim vzdélavani zalozena pfedevsSim na aktivnich
¢innostech, které jsou typické pro praci s matematickymi objekty a pro uZiti matematiky v redlnych situacich.
Obsah predmétu Matematika poskytuje védomosti a dovednosti potiebné v praktickém Zivoté, a umoznuje
tak ziskavat matematickou gramotnost. Pro tuto svoji nezastupitelnou roli prolind celym zakladnim
vzdéldvanim a vytvari predpoklady pro dalsi UspéSné studium. Vzdélavani klade dlraz na dikladné
porozuméni zakladnim myslenkovym postuplm a pojmdm matematiky a jejich vzajemnym vztahdm. Z&ci si
postupné osvojuji nékteré pojmy, algoritmy, terminologii, symboliku a zplsoby jejich uZiti. Zaci se u&i vyuzivat
prostfedky vypocetni techniky a nékteré dalsi pomucky k matematice.
Vzdélavaci obsah v 1. — 5. ro¢niku je rozdélen do ctyr tematickych okruh(:

e (Cislo a pocetni operace

e Zavislosti, vztahy a prace s daty

e Geometrie v roviné a prostoru

e Nestandartni aplikacni tlohy a problémy
Vzdélavaci obsah v 6. — 9. rocniku je rozdélen do ctyr tematickych okruh(:

e (Cislo a proménna

e Zavislosti, vztahy a prace s daty

e Geometrie v roviné a prostoru
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Nazev predmétu

Matematika

o Nestandartni aplikacni tlohy a problémy

Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni
predmétu (specifické informace o predmétu
dllezité pro jeho realizaci)

V tematickych okruzich Cislo a po¢etni operace pro 7aky prvniho stupné a navazujici tematicky okruh pro zaky
druhého stupné Cislo a proménna si 7aci osvojuji aritmetické operace ve tfech slozkach: dovednost provadét
operaci, algoritmické porozuméni a vyznamové porozumeéni. V tematickém okruhu Zavislosti, vztahy a prace s
daty Zaci rozpoznavaiji urcité typy zmén a zavislosti. Zmény a zavislosti analyzuji z tabulek, diagram a graf(. V
tematickém okruhu Geometrie v roviné a prostoru zZaci uréuji a zndzornuji geometrické utvary, zkoumaji tvary
a prostor. V tematickém okruhu Nestandartni aplikaéni Ulohy a problémy Zaci uplatriuji logické mysleni, fesi
problémové situace a ukoly z béZného Zivota. Zaci pracuji ve tfidé nebo v pocitatové (pop¥. multimedialni)
ucebné. K uceni pouZivaji rozmanité formy prace. Vyuzivaji veskeré dostupné vyucovaci pomcky.

Ucivo je realizovano v 1. — 9. ro¢niku s ¢asovou dotaci 4 hodiny tydné. Vyucovaci jednotkou na 1. a 2. stupni
je vyucovaci hodina. Vyuka probiha obvykle ve tfidach, mimoradné muze byt pro procvi¢ovani a zdokonalovani
v ucivu vyuzivana i pocitacova ucebna ¢i u¢ebna multimedialni. Hodina tydné je vénovana rozvoji matematické
gramotnosti s vyuZitim prostfedkl vypodetni techniky. Z forem a metod prace volime dle charakteru uciva,
vyuka ale prevainé probiha stylem frontalnim, popt. skupinovou praci. BEhem hodin ucitelé i Zaci vyuZivaji
vsech dostupnych vyuéovacich pom{cek.

Integrace predmétu

e Matematika a jeji aplikace

\lychovné a vzdélavaci strategie: spolecné
postupy uplatiované na Urovni predmétu,
jimiz ucitelé cilené utvareji a rozvijeji klicové
kompetence zak

Kompetence k uceni:

e rozvijet logické mysleni a Usudek Zak( feSenim uloh s postupnym stupriovanim narocnosti
vést zaky k trpélivosti nad zadanymi ukoly a uzivani termin(, znak( a symbol(
motivovat k vnimani souvislosti a rozvijeni paméti prostfednictvim numerickych vypoctl
ucit zaky vyhledavat a tfidit informace na zédkladé pochopeni matematickych vztaht
ucit zaky ziskané vysledky kriticky posuzovat a vyvozovat z nich zavéry

Kompetence k fesSeni problému:
e ucit zaky rozpoznat a pochopit matematicky problém
e podporovat Zaky pfemyslet o nesrovnalostech a jejich pricinach

e vést zaky promyslet a planovat zplsob feSeni matematickych problém( a vyuzivat k tomu vlastniho
usudku a zkusenosti

e ucit Zaky vyhledavat informace k feSeni matematickych problémi
e pomahat Zakim vyrovnat se s nedspéchem a vytrvale hledat konecné feseni problém{
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Nazev predmétu

Matematika

e ucit Zaky ovérovat si spravnost feseni problému

Kompetence komunikativni:

e klast dlraz na spravnou formulaci a vyjadieni matematickych myslenek a nazord v logickém sledu
pisemné i Ustné

e podporovat zdky ve cteni slovnich Uloh s porozuménim, spravnou matematizaci a interpretaci
vysledkd

e umoznit Zakdm vyuzivat ICT pro feseni ukold, spolupraci a komunikaci

e vést zaky k porozuméni riznych matematickych zaznam(

Kompetence socialni a personalini:
e vést Zaky k tymové spoluprdci ve skupiné, pozitivné ovliviiovat kvalitu spole¢né prace
e umoznit diskusi Zaka ve skupiné pfi feseni matematickych problém{
e podporovat sebedlivéru a samostatny rozvoj zaka

Kompetence obcanské:
e respektovat védomosti a znalosti zakll a vést je k respektovani nazorG druhych pfi feseni
matematickych ukoll
® povzbuzovat Zzaky a hodnocenim podporovat zdjem o matematiku a snahu zlepsSovat své vysledky
e  vést 7aky ke kritickému mysleni, hodnotit svou praci i praci ostatnich

Kompetence pracovni:
e vést zaky k pouzivani matematickych pomucek
podporovat zaky k dokonceni zadanych matematickych ukol( podle jejich mozZnosti a schopnosti
vést zaky k soustavné sebekontrole a k presnosti prace pfi feseni zadanych kol
ucit Zaky vyuzivat matematické poznatky a dovednosti v praktickych ¢innostech

Kompetence digitalni:

motivovat zaky k vyuzivani digitalnich technologii v situacich, kdy jim jejich pouziti usnadni Zivot
ucit zaky k dohledavani chybéjicich informaci potfebnych k feseni uloh

vést Zaky k pochopeni zadkladnich principd kédovani a modelovani

podporovat zaky k vyuzivani digitalniho prostfedi pro manipulaci s prostorovymi Utvary

vést Zaky k provadéni jednoduchych pocetnich ukond v prostredi tabulkového prostredi
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Nazev predmétu

Matematika

klast ddraz na pouzivani kalkulatoru (provadéni kontroly odhadd)
vést zaky k dodrzovani zakladnich hygienickych navyku pfi praci s digitalnimi technologiemi

ZpUsob hodnoceni zaku

Klasifikace
Zasady pro hodnoceni:

hodnotit zaky s ohledem na jejich mozZnosti a schopnosti

posuzovat individudIni pokrok na zakladé plnéni individualniho vzdélavaciho planu
hodnoceni je individudlni a probiha pribéziné v celém casovém obdobi na zakladé ziskanych podkladi
hodnotit dostate¢né probrané a procvi¢ené ucivo, pocet jevd, které zak zvladl
zameéfit se na pozitivni vykony Zaka a podporu jeho motivace

slovni dlohy Fesit po spole¢ném precteni, za pomoci ucitele

nevypisovat zadani slovnich uloh

kontrolni prace zaddvat predtisténé

nehodnotit kvantitu

pokud je prace ¢asové limitovand, poskytnout dostatecnou ¢asovou dotaci

omezit pétiminutovky

poskytovat dostatek ¢asu na pocetni operace

vyuZzivat prdci u tabule pod individualnim dohledem

pouzivat stiraci tabulky a folie

umoznit praci s ndzorem

individualni prace s Zdkem

klast ddraz na pochopeni zadaného ukolu

pracovat se specialnimi pomudckami

Matematika

1. roénik

SVP vystupy

Ucivo

Tematicky celek - €iSLO A POCETNi OPERACE

vytvafri si konkrétni predstavy o Cisle

manipulace s predméty pro vytvoreni predstavy o Cisle
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Matematika 1. rocnik

pocita na redlnych pfedmétech, na pocitadle v oboru ¢isel 1 -5

pocitani redlnych predmét(, na pocitadle

pocita predméty v daném souboru

pocitani prvkd v souboru

vytvarfi soubory o daném poctu prvkd

tvorba souboru o daném poctu prvkd

porovnava mnozstvi v oboru do 5

porovnavani mnozstvi v oboru do 5

Cte a piSe Cisla v oboru do 5

Cteni a psani Cislic v oboru do 5

sCita, odcita Cisla do 5

pocetni operace scitani, odcitani v oboru do 5

uziva stavebnice, prsty, pocitadla

manipulace se stavebnicemi, prsty, s pocitadlem

zapiSe soucet, rozdil

zapis souctu, rozdilu

pouziva symboly plus, minus, rovna se

symboly +, -, =

rozklada cisla, docita Cisla

rozklad cisla, docitani

uziva radové Cislovky v konkrétnich situacich

Cislovky radové 1 -5

Tematicky celek - GEOMETRIE V ROVINE A V PROSTORU

poznava zakladni geometrické tvary

poznavani geometrickych tvarl ze stavebnic

Tematicky celek - ZAVISLOSTI, VZTAHY A PRACE S DATY

zvlada jednoduché slovni tlohy s pouzitim platidel

slovni dlohy s pouZitim platidel

resi konkrétni Ulohy na orientaci v prostoru

ulohy na orientaci v prostoru - nahofe, dole, vpfedu, vzadu, pod, nad, pred, za,
vpravo, vlevo

Matematika 2. rocnik

SVP vystupy

Ucivo

Tematicky celek - €iSLO A POCETNi OPERACE

vytvari si konkrétni predstavy o prirozeném cisle

vytvareni konkrétnich predstav o pfirozeném Ccisle

pocita na konkrétnich predmétech, na pocitadle

pocitani na konkrétnich predmétech, na pocitadle

pocita s Cisly v oboru 1 - 10

¢islal-10

pozna Cislo 0

¢islo nula

pocita predméty v daném souboru

pocet prvkl v daném souboru

vytvari soubory o daném poctu prvki

vytvareni souboru o daném mnozstvi prvka

porovnava Cisla v oboru do 10

porovnavani Cisel v oboru do 10
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Matematika 2. rocnik

urcuje vztahy vétsi, mensi, roven

vztahy - vétsi, mensi, roven, symboly >, <, =

Cte a piSe Cisla v oboru do 10

Cteni a psani Cisel v oboru do 10

sCita, odcita prirozena cisla v oboru do 10

sCitani a odcitani prirozenych cisel v oboru do 10

nazorné scitani a od¢itani v oboru do 10 manipulaénimi ¢innostmi

automatizace pocetnich GkonU scitani a odcitani v oboru do 10

rozklada cisla, docita Cisla

rozklad cisla, docitani

pouziva radové Cislovky 5 - 10 v konkrétnich situacich

Cislovky radové 5 - 10

resi slovni tlohy vedouci k jednomu pocetnimu vykonu v oboru do 10

slovni tlohy vedouci k jednomu pocetnimu vykonu v oboru do 10

Tematicky celek - GEOMETRIE V ROVINE A V PROSTORU

kresli krivé a prfimé cary

kresleni krivych a pfimych car

rysuje primky podle pravitka

rysovani pfimek podle pravitka

pozndava geometrické tvary

poznavani geometrickych tvar(

Tematicky celek - ZAVISLOSTI, VZTAHY A PRACE S DATY

fesi slovni Ulohy s pouzitim platidel

slovni ulohy s pouzitim platidel

zvlada ulohy na rozvoj prostorové predstavivosti

rozvoj prostorové predstavivosti, uZiti stavebnic

zvlada ulohy na vztahy - nad, pod, vedle, pred, za, doplnéné poctem

vztahy nad, pod, vedle, pfed, za, doplnéné poctem

Matematika 3. rocnik

SVP vystupy

Ucivo

Tematicky celek - €iSLO A POCETNi OPERACE

porovnava mnozstvi a vytvari soubory prvkd podle danych kritérii v oboru do 20

pocitani na souborech predmétq, prstd, pocitadle

pocitani predmétd v daném souboru

vytvareni soubord o daném poctu prvkd

Cte, piSe a pouziva Cislice v oboru do 20, numerace do 100

¢teni a psani Cislic v oboru do 20

numerace v oboru do 100 - seznameni

zna matematické operdtory +, -, =, <, > a umi je zapsat

symboly +, -, =, <, >

sCitd a odcita s uzitim nazoru v oboru do 20

sCitani a odcitani ptirozenych Cisel bez prechodu desitek v oboru do 20

sCitani a odcitani ptirozenych Cisel s pfechodem desitek v oboru do 20

51



SKOLN{ VZDELAVACI PROGRAM - Skolni vzdélavaci program pro zakladni vzdélavani 2023

Matematika 3. rocnik

vztahy mezi s¢itdnim a odcitanim

resi jednoduché slovni Ulohy na scitani a odcitani v oboru do 20

slovni ulohy vedouci k jednomu pocetnimu vykonu

jednoduché slovni Ulohy na vyuziti vztahu o n - vice, o n - méné

jednoduché slovni ulohy s vyuZitim platidel

umi rozklad &isel v oboru do 20

rozklad cisel v oboru do 20, docitani

Tematicky celek - GEOMETRIE V ROVINE A V PROSTORU

pozna a pojmenuje zakladni geometrické tvary a umi je graficky zndzornit

zakladni rovinné Gtvary, kresleni rovinnych Utvard, rozvoj prostorové predstavivosti

rozezna primku a usecku, narysuje je a vi, jak se oznacuji

rysovani pfimych a kfivych car, rysovani jednoduchych ornamentd, rysovani a
znaceni Usecek

pouZziva pravitko

manipulace s pravitkem, uziti pravitka, méfitko

Tematicky celek - ZAVISLOSTI, VZTAHY A PRACE S DATY

modeluje jednoduché situace podle pokynt a s vyuZitim pomucek

jednoduché matematické a pocetni situace

doplnuje jednoduché tabulky, schémata a posloupnosti ¢isel v oboru do 20

doplnovani tabulek, schémat, posloupnosti

zvlada orientaci v prostoru a pouziva vyrazy vpravo, vlevo, pod, nad, pred, za,
nahore, dole, vpredu, vzadu

orientace v prostoru

uplatriuje matematické znalosti pfi manipulaci s drobnymi mincemi

slovni Ulohy s vyuzitim platidel

Matematika 4. rocnik

SVP vystupy

Ucivo

Tematicky celek - €iSLO A POCETNi OPERACE

zvldda numeraci v oboru do 100

scitani, odcitani v oboru do 100

orientuje se na Ciselné ose v oboru do 100

Ciselna osa

porovnava Cisla v oboru do 100

porovnavani Cisel

sCita, odcita nasobky 10

scitani, odc¢itani nasobkd 10

sCita, odcita jednotky bez prechodu a s prechodem desitek

sCitani, odcitani jednotek bez prechodu a s prechodem desitek

sCita, odcita dvojcifernd Cisla zpaméti a pisemné

sCitani, od¢itani dvojcifernych Cisel zpaméti a pisemné

zvlada odhady vysledkd

odhady vysledki

vyuziva vztahy o n - vice, o n - méné

vztahy o n - vice, o n - méné
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Matematika 4. rocnik

zvlada zpaméti fady nasobkli

nasobeni v oboru do 100

tabulka nasobeni

zameéna Cinitel(

déleni provadi pomoci manipulace s redlnymi predméty

déleni podle schopnosti zZaka s vyuZitim manipulace s redlnymi pfedméty

Tematicky celek - GEOMETRIE V ROVINE A V PROSTORU

vyznacuje body, zvlada popis bodl

bod - vyznacovani bod, popis bodl

rysuje usecky

usecka - rysovani, odhady, méreni

méfi usecky s pfesnosti na cm

usecka - rysovani, odhady, méreni

odhaduje délky usecek

usecka - rysovani, odhady, méreni

rysuje primky

pfimka - rysovani, pfimky riznobézné a rovnobéziné

rozlisi pfimky rdznobézné a rovnobézné

pfimka - rysovani, pfimky rliznobézné a rovnobéziné

pojmenuje rovinné Utvary

rovinné Utvary - trojuhelnik, ¢tyfuhelnik, ¢tverec, obdélnik

poznavani a popis rovinnych Gtvar( - vrcholy a strany

pozna télesa

poznavani téles - kvadr, krychle, valec, koule

Tematicky celek - NESTANDARDNI APLIKACNi ULOHY A PROBLEMY

fesi slovni ulohy vedouci k jednomu pocetnimu vykonu

slovni ulohy, Ciselné a obrazkové fady, prostorova predstavivost

fesi slovni dlohy s pouzitim platidel

slovni ulohy, Ciselné a obrazkové fady, prostorova predstavivost

Tematicky celek - ZAVISLOSTI, VZTAHY A PRACE S DATY

pouziva jednotky kilogram, litr, hodina, centimetr, metr

jednotky hmotnosti, délky, ¢asu, objemu

zvlada jednoduché prevody jednotek

jednoduché prevody jednotek

Mezipredmétové zavislosti

SVP vystup Zavislost Pfedmét -> Rocnik -> SVP vystup
fesi slovni Ulohy s pouZzitim platidel --> Vlastivéda -> 5. roc¢nik -> pouziva penize v béZznych situacich,
odhadne a zkontroluje cenu jednoduchého nakupu a vracené penize
fesi slovni Ulohy s pouZzitim platidel <-- Vlastivéda -> 5. roc¢nik -> pouZziva penize v béznych situacich,

odhadne a zkontroluje cenu jednoduchého nakupu a vracené penize
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Matematika 5. rocnik

SVP vystupy

Ucivo

Tematicky celek - €iSLO A POCETNi OPERACE

Cte, piSe a porovnava Cisla v oboru do 100 i na Ciselné ose, numerace do 1000

Cteni a psani Cisel v oboru do 100

porovnavani ¢isel v oboru do 100

numerace do 1000, orientace na Ciselné ose, porovnavani Cisel

sCita a odcita zpaméti i pisemné dvouciferna Cisla

sCitani a odcitani dvojcifernych Cisel v oboru do 100 - Ustné, pisemné

zvladne s nazorem fady nasobku Cisel 2 az 10 do 100

rady nasobkl v oboru do 100

zaokroubhluje ¢isla na desitky i na stovky s vyuZitim ve slovnich ulohach

zaokrouhlovani ¢isel na desitky, stovky s vyuZitim ve slovnich dlohach

tvofi a zapisuje pfiklady na nasobeni a déleni v oboru do 100

tvoreni a zapis prikladl na nasobeni a déleni v oboru do 100

zapiSe a resi jednoduché slovni Ulohy

slovni ulohy, odhady vysledki

rozeznava suda a licha cisla

sud3 a licha ¢isla

pouZziva kalkulator

prace s kalkulatorem

Tematicky celek - GEOMETRIE V ROVINE A V PROSTORU

znazorni, narysuje a oznaci zakladni rovinné atvary

znazornéni, rysovani a znaceni zakladnich rovinnych utvard - ¢tverec, obdélnik,
trojuhelnik, kruznice

méfi a porovnava délku usecky

usecka - méreni délky usecky, porovnavani usecek

vypocitd obvod mnohouhelniku sec¢tenim délek jeho stran

mnohouhelnik - vypocet obvodu sectenim stran mnohouhelniku

sestroji rovnobézky a kolmice

kolmice a rovnobézky - pravy uhel (pojem), rysovani kolmic, rysovani rovnobéznych
primek

urci osu soumeérnosti prekladanim papiru

osa soumérnosti - prekladani papiru, ur¢ovani osy soumérnosti

pozna zakladni télesa

pozndvani téles - kvadr, krychle, valec, koule

poznavani vlastnosti téles

rozvoj prostorové predstavivosti modelovanim

Tematicky celek - NESTANDARDNI APLIKACNi ULOHY A PROBLEMY

resi jednoduché praktické slovni tlohy, jejichz feSeni nemusi byt zavislé na
matematickych postupech

praktické slovni ulohy

Tematicky celek - ZAVISLOSTI, VZTAHY A PRACE S DATY

vyhleda a roztfidi jednoducha data (udaje, pojmy apod.) podle navodu

vyhledavani a tfidéni dat podle navodu

orientuje se a ¢te v jednoduché tabulce

orientace a ¢teni jednoduché tabulky
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Matematika 5. rocnik

urci €as s presnosti na Ctvrthodiny, pfevadi jednotky ¢asu v béznych situacich

jednotky ¢asu - hodina, minuta, uréovani ¢asu s presnosti na ¢tvrthodiny

provadi jednoduché prevody jednotek délky, hmotnosti a Casu

jednoduché prevody jednotek délky, hmotnosti, ¢asu

uplatniuje matematické znalosti pfi manipulaci s penézi

platidla, poznavani korun a haléfli zapsana desetinnym Cislem

Mezipfedmétové zavislosti

SVP vystup Zavislost Pfedmét -> Rocnik -> SVP vystup
uplatfiuje matematické znalosti pfi manipulaci s penézi --> Vlastivéda -> 5. ro¢nik -> sestavi jednoduchy osobni/rodinny
rozpocet, uvede priklady zakladnich pfijmu a vydajl
uplatriuje matematické znalosti pfi manipulaci s penézi <-- Vlastivéda -> 5. ro¢nik -> sestavi jednoduchy osobni/rodinny
rozpocet, uvede pfiklady zakladnich pfijma a vydajl
Matematika 6. rocnik
SVP vystupy Ucivo

Tematicky celek - €iSLO A PROMENNA

scitd, odcita v oboru do 10 000 (Ustné i pisemné)

numerace v oboru do 10 000 (Ustné i pisemné)

orientace na Ciselné ose

Cteni a zapis Cisel

zaokrouhlovani cisel, odhady vysledku

sCitani a odcitani Cisel bez prechodu desitek v oboru do 10 000

nasobi, déli v oboru do 100

nasobeni, déleni v oboru do 100

nasobi, déli ¢isly 10, 100, 1000

nasobeni, déleni 10, 100, 1 000 - procvi¢ovani na jednotkach délky, hmotnosti
objemu

déli se zbytkem v oboru do 100 (na modelovych pfikladech, procvi¢ovani na
jednotkach délky, hmotnosti, objemu)

déleni se zbytkem v oboru do 100 na praktickych prikladech, aplikacnich ulohach -
pojem neuplny podil, zbytek

Tematicky celek - GEOMETRIE V ROVINE A V PROSTORU

pracuje s pfimkou, Useckou, polopfimkou

pfimka, usecka, polopfimka

zvlada osovou soumérnost pomoci prekladani papiru

osova soumeérnost - prekladani papiru

zvlada jednoduché konstrukce kruzitkem

rysovani obdélnika, ¢tverce
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Matematika 6. rocnik

rysovani kruznic

konstrukce trojuhelnika ze tfi stran

prenaseni trojuhelnika pomoci kruzitka

zvlada konstrukce ¢tverce, obdélnika, kruznice

rysovani obdélnika, ¢tverce

rysovani kruznic

uci se konstrukci trojuhelnika

konstrukce trojuhelnika ze tfi stran

prenaseni trojuhelnika pomoci kruzitka

zvlada konstrukci uhlu pomoci pravitka a jeho popis

vyznacovani a rysovani Uhlu, popis uhlu

osa uhlu

konstrukce pravého uhlu pomoci pravitka

rozlisi Uhel pravy, ostry, tupy

Uhel pravy, ostry, tupy

Tematicky celek - NESTANDARDNI APLIKACNi ULOHY A PROBLEMY

zvlada jednoduché priklady zavislosti z praktického Zivota (nakresy, schémata,
tabulky)

nakresy, schémata, tabulky - pfiklady z bézného Zivota

zvlada jednoduché pocetni operace s penézi

pocetni Ukony s penézi

je seznamen s MS Office - Excel

MS Office - Excel - seznameni se s programem, tvorba tabulky

zvlada slovni tlohy vedouci maximalné ke dvéma pocetnim ukonam

slovni tlohy vedouci maximalné ke dvéma pocetnim vykonlm

vyuziva prostredky vypocetni techniky pfi feSeni tloh

vyuzivani vypocetni techniky

Tematicky celek - ZAVISLOSTI, VZTAHY A PRACE S DATY

rozpozna jednotky délky, hmotnosti, objemu a ¢asu

jednotky délky - mm, dm, dm, m, km

jednotky hmotnosti - g, kg, t

jednotky objemu - |, hl

jednotky ¢asu - hodina, minuta, vtefina, urcovani ¢asu na ¢tvrthodiny

jednoduché slovni tdlohy vyuZivajici jednotky délky, hmotnosti, ¢asu

Matematika 7. rocnik

SVP vystupy

Ucivo

Tematicky celek - €iSLO A PROMENNA
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Matematika

7. rocnik

Cte a piSe Cisla v oboru do milionu

numerace do milionu

Cteni a psani Cisel do milionu

orientuje se na Ciselné ose v oboru do milionu

porovnavani cisel do milionu

orientace na Ciselné ose

zaokrouhluje €isla

zaokrouhlovani Cisel

pisemné scitd a od¢ita v oboru do 10 000

pisemné scitani a odcitani Cisel v oboru do 10 000

nasobi, déli ¢isla v oboru do 10 000 ¢isly 10, 100, 1000

nasobeni a déleni Cisel v oboru do 10 000 ¢isly 10, 100, 1000

pisemné ndsobi jednocifernym Cinitelem

pisemné nasobeni trojciferného Cisla ¢islem jednocifernym

pisemné déli jednocifernym délitelem beze zbytku i se zbytkem

pisemné déleni jednocifernym délitelem bez zbytku i se zbytkem

Tematicky celek - GEOMETRIE V ROVINE A V PROSTORU

méfi velikost uhl

velikost Uhlu, thlomér, stupen

méreni velikosti GhlG

rysuje Uhly dané velikosti

vyznacovani thla dané velikosti

konstrukce uhld 60°, 120°, 30°

urci trojuhelniky podle stran a podle uhld

trojuhelnik - déleni podle stran a podle uhl{

pozna mnohouhelniky

pravidelny Sestithelnik, osmithelnik (informativné)

vypocitd obvod trojuhelnikd, ¢tverce, obdélnika

obvod trojuhelnika, ¢tverce, obdélniku podle vzorct

Tematicky celek - NESTANDARDNI APLIKACN{ ULOHY A PROBLEMY

fesi jednoduché slovni ulohy

slovni tlohy vedouci maximalné ke dvéma pocetnim vykonim

resi ulohy z praktického Zivota

pocetni ulohy z praktického Zivota

je sezndmen s MS Office - Excel

MS Office - Excel - tabulka a funkce SUMA (soucet)

Tematicky celek - ZAVISLOSTI, VZTAHY A PRACE S DATY

ovlada prevody jednotek

jednotky hmotnosti, objemu, délky, ¢asu

pracuje s jednoduchymi tabulkami

jednoduché tabulky, grafy

Matematika

8. rocnik

SVP vystupy

Ucivo

Tematicky celek - €iSLO A PROMENNA
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Matematika

8. rocnik

pisemné déli dvojcifernym délitelem

déleni dvojcifernym délitelem beze zbytku i se zbytkem

pracuje se zlomky, smiSenymi Cisly

zlomky, smisena Cisla

pouziva pojmy - Citatel, jmenovatel, zlomkova ¢ara

¢teni a psani zlomk

ndsobi desetinna Cisla Cislem pfirozenym i desetinnym

ndsobeni desetinnych ¢isel Cislem pfirozenym a desetinnym (nejvyse trojciferné ¢islo
dvojcifernym)

vypocitd zlomek z celku

vypocet zlomk z celku

zlomek jako ¢ast celku

Cte a piSe desetinna Cisla, pouziva pojem - desetinné Cislo

desetinna Cisla, desetinny zlomek, Ciselna osa

sCitd, odcita desetinna Cisla

sCitani a odcitani desetinnych Cisel

nasobi, déli desetinna ¢isla cisly 10, 100, 1000

nasobeni a déleni desetinnych ¢isel 10, 100, 1000

pouZziva kalkulator

uziti kalkulatoru

provadi odhady, zaokrouhlovani, zkousku

odhady, zaokrouhlovani, zkouska

Tematicky celek - GEOMETRIE V ROVINE A V PROSTORU

rysuje rovnobézniky

rovnobézniky, vlastnosti stran a Uhl(, rysovani rovnobéznikl - kosoctverec,
kosodélnik, lichobéznik

vypocita obvod kruhu

délka kruznice, obvod kruhu

vypocita obsahy obrazcl

obsahy obrazcl - Ctverec, obdélnik, trojuhelnik, kruh

vypocita povrch téles - krychle a kvadru

povrch téles - krychle a kvadru, sit krychle a kvadru, vypocet povrchu

Tematicky celek - NESTANDARDNI APLIKACN{ ULOHY A PROBLEMY

resi slovni dlohy

slovni tlohy vedouci maximalné ke dvéma pocetnim tkonim

provadi jednoduché pocetni operace pomoci MS Office - Excel

MS Office - Excel - tabulka; funkce SUMA (soucet); POCET (pocet ¢&iselnych hodnot)

Tematicky celek - ZAVISLOSTI, VZTAHY A PRACE S DATY

prevadi jednotky délky, obsahu, hmotnosti

prevody jednotek délky, obsahu, hmotnosti

pracuje s tabulkami, grafy

jednoduché tabulky, grafy

Matematika

9. rocnik

SVP vystupy

Ucivo

Tematicky celek - €iSLO A PROMENNA
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Matematika 9. rocnik
pise, Cte, porovnava a zaokrouhluje ¢isla v oboru do 1 000 000 Cteni, psani, porovndvani a zaokrouhlovani ¢isel v oboru do milionu
pouziva méritko mapy a planu pomeér - déleni vdaném poméru
méfritko planu, mapy
fesi jednoduché ulohy na procenta procento - zakladni pojmy procentového poctu, vypocet jednoho procenta, vypocet
procentové ¢asti
urok, urokova mira
jednoduché slovni tlohy na procenta
zvlada orientaci na Ciselné ose orientace na Ciselné ose
Cte desetinna Cisla, zna jejich zapis a provadi s nimi zakladni pocetni operace déleni desetinnych Cisel ¢islem pfirozenym
déleni desetinnych Cisel desetinnym cislem (nejvyse dvojcifernym)
slovni tlohy vedouci maximalné ke dvéma pocetnim vykon(im s desetinnymi ¢isly
pocetni vykony s prirozenymi a desetinnymi Cisly
pisemné scitd, odc¢itd, nasobi a déli viceciferna Cisla, déli se zbytkem sCitani, odcitani, nasobeni, déleni vicecifernych Cisel, déleni se zbytkem
pracuje se zlomky a smiSenymi Cisly, pouZiva vyjadreni vztahu celek—Cast (zlomek, zlomky, smisena Cisla, vyjadieni vztahu celek - ¢ast (zlomek, desetinné Cislo,
desetinné ¢islo, procento) procento)
provadi odhad vysledku, zaokrouhluje ¢isla odhady vysledk, zaokrouhlovani ¢isel
Tematicky celek - GEOMETRIE V ROVINE A V PROSTORU
vyznacuje, rysuje a méti uhly, provadi jednoduché konstrukce vyznacovani, rysovani a méreni Uhld, jednoduché konstrukce
vypocitd obvod a obsah trojuhelnika, ¢tverce, obdélnika, kruhu obvod, obsah trojuhelnika, ¢tverce, obdélnika, kruhu
provadi jednoduché konstrukce jednoduché konstrukce
rozeznava a rysuje zakladni rovinné utvary rozeznavani a rysovani zakladnich rovinnych utvar(
sestroji zakladni rovinné Gtvary ve stfedové a osové soumeérnosti zakladni rovinné Gtvary, stfedova a osova soumérnost
vypocitd povrch a objem kvadru, krychle a valce objem téles, jednotky objemu
objem kvadru, krychle, valce
sestroji sité zakladnich téles sestrojeni sité zakladnich téles
nacrtne zakladni télesa nacrt zakladnich téles
zobrazuje jednoducha télesa zobrazeni zakladnich téles
odhaduje délku usecky, urci délku lomené ¢ary, graficky scitd a odcita dsecky odhady délek usecek, lomena ¢éra, grafické scitani délek usecek
umi zachazet s rysovacimi pomuckami a potfebami rysovaci pomucky a potfeby
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Matematika 9. rocnik

pouziva technické pismo

technické pismo

¢te a rozumi jednoduchym technickym vykresiim

¢teni jednoduchych technickych vykrest

Tematicky celek - NESTANDARDNI APLIKACNi ULOHY A PROBLEMY

samostatné fesi praktické ulohy

jednoduché praktické ukoly

hleda rlizna feseni predloZenych situaci

vyhleddvani feSeni modelovych situaci

aplikuje poznatky a dovednosti z jinych vzdélavacich oblasti

vyuZivani matematickych poznatkd z jinych vzdélavacich oblasti

vyuziva prostredky vypocetni techniky pfi feseni tloh

vyuZivani prostfedkd vypocetni techniky

jednoduché operace v MS Office - Excel

MS Office - Excel - tvorba a porozuméni jednoduchému grafu

Tematicky celek - ZAVISLOSTI, VZTAHY A PRACE S DATY

vyhledava a tfidi data

vyhledavani a tfidéni dat

porovnava data

porovnavani dat

vypracuje jednoduchou tabulku

jednoduché tabulky, grafy

uziva a ovlada prevody jednotek délky, hmotnosti, ¢asu, obsahu, objemu

uziti jednotek délky, hmotnosti, ¢asu, obsahu

zvlada pocetni ukony s penézi

uziti penéz

Mezipredmétové zavislosti

SVP vystup

Zavislost

Pfedmét -> Roénik -> SVP vystup

vyhledava a tfidi data

->

Zaklady spolecenskych véd -> 9. ro¢nik -> sestavi jednoduchy
rozpocet domacnosti, uvede hlavni pfijmy a vydaje, rozlisi pravidelné
a jednorazové prijmy a vydaje, zvazi nezbytnost jednotlivych vydajd v
hospodareni domdcnosti

vyhledava a tfidi data

Informacni a komunikacni technologie -> 9. ro¢nik -> ziska z dat
informace, interpretuje data z oblasti, se kterymi ma zkusenosti

vyhleddva a tfidi data

Zaklady spolecenskych véd -> 9. rocnik -> sestavi jednoduchy
rozpocet domacnosti, uvede hlavni pfijmy a vydaje, rozlisi pravidelné
a jednorazové prijmy a vydaje, zvazi nezbytnost jednotlivych vydaja v
hospodareni domacnosti
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SVP vystup Zavislost Pfedmét -> Rocnik -> SVP vystup
vyhleddva a tfidi data <-- Informacni a komunikacni technologie -> 9. ro¢nik -> ziska z dat
informace, interpretuje data z oblasti, se kterymi ma zkusSenosti
zvlada pocetni ukony s penézi <-- Zaklady spolecenskych véd -> 7. ro¢nik -> sestavi jednoduchy

rozpocet domacnosti, uvede hlavni pfijmy a vydaje, zvazi nezbytnost
jednotlivych vydajli v hospodareni domacnosti

5.4 Informacni a komunikacni technologie

Pocet vyucovacich hodin za tyden Celkem
1. ro¢nik 2. rocnik 3. rocnik 4. rocnik 5. ro¢nik 6. ro¢nik 7. rocnik 8. rocnik 9. rocnik
0 0 0 1 1 1 1 1 1 6
Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny

Nazev predmétu

Informacni a komunikacni technologie

Oblast

Informatika

Charakteristika predmétu

Vzdélavaci predmét Informatika vychazi ze vzdélavaci oblasti Informacni a komunikacni technologie a dava
prostor viem Zakim porozumét tomu, jak funguje pocitac a informacni systémy. Zabyva se automatizaci,
programovanim, optimalizaci ¢innosti, reprezentaci dat v pocitaci, kédovanim a modely popisujicimi redlnou
situaci nebo problém. Dava prostor pro praktické aktivni ¢innosti a tvofivé uceni se objevovanim, spolupraci,
feSenim problém(, projektovou cCinnosti. Pomaha porozumét svétu kolem nich, jehoZz nedilnou soucasti
digitalni technologie jsou.

Skola klade ddraz na rozvijeni digitalni gramotnosti v ostatnich pfedmétech, k tomu pfispiva informatika svym
specifickym dilem.

Obsahové, Casové a organizacni vymezeni
predmétu (specifické informace o predmétu
dllezité pro jeho realizaci)

Ucivo je realizovano od 4. ro¢niku do 9. ro¢niku s dotaci 1 hodina vyucovaci hodina. Vyucovaci jednotkou na
1. a 2. stupni je vyucovaci hodina. Vyuka probiha na pocitacich ¢i noteboocich s mysi, bud' v PC ucebné, nebo
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Nazev predmétu

Informacni a komunikacni technologie

v bézné ucebné s pfenosnymi notebooky, s pfipojenim k internetu. Nékterad témata probihaji bez pocitace ¢i
s dalsimi digitdlnimi pomdckami, jimiz skola disponuje.

V fadé Cinnosti preferujeme praci Zak( ve dvojicich u jednoho pocitace, aby dochazelo k diskusi a spolupraci.
74k nebo dvojice pracuje individudlnim tempem.

Vyuka je orientovdna c¢innostné, s aktivnim zakem, ktery objevuje, experimentuje, ovéfuje své hypotézy,
diskutuje, tvofi, fesi problémy, spolupracuje, pracuje projektové, konstruuje své pozndni. Neni kladen
naprosto zadny ddraz na pamétné uceni a reprodukci.

v

Integrace predméta

o Informatika

Vychovné a vzdélavaci strategie: spolecné
postupy uplatiované na Urovni predmétu,
jimiz ucitelé cilené utvareji a rozvijeji klicové
kompetence zaku

Kompetence k uceni:

motivovat k aktivnimu zapojovani se do vyucovaciho procesu s vyuzitim ICT
vést k uzivani spravné terminologie

ucit vyuzivat vypocetni techniky v osobnim Zivoté

vytvaret podminky pro ziskavani dalSich informaci

vést vyhledavani informaci z textl porozumét jejich vyznamu a smyslu

stanovovat dil¢i vzdélavaci cile

Kompetence k feseni problémd:
e ucit vzadjemneé si radit, pomahat a navrhovat rizna feseni problém{
e vést k vyhleddvani informaci vhodnych k feSeni problému
e motivovat k uvazlivému rozhodovani a pldnovani postupl
e cilené zapojovat do feseni Skolnich projekt(

Kompetence komunikativni:
e vést k vnimani médii jako prostfedku komunikace
e motivovat k prezentaci svych myslenek a nazorl
e vést k Ucasti v diskusich
e ucit sdélovat své zazitky ze ziskanych informaci

Kompetence socialni a personalini:
e vést k respektovani pokyn( pedagogu
e motivovat ke spolupraci ve skupinach a spolecné fesit problémy
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Nazev predmétu

Informacni a komunikacni technologie

ucit prezentovat vlastni myslenky a nazory, respektovat ostatni
vést k relevantni komunikaci mezi lidmi

Kompetence obcanské:

motivovat ke vhodné komunikaci i ve vyhranénych situacich

ucit vyuzivat odkazl literatury nauéné i védecké k vytvareni postoja k pfirodé, k Zivotnimu prostiedi
zapojovat se do kulturniho déni

vést k respektu a ochrané tradic, kulturniho a historického dédictvi, vztahu k mistnimu regionu

ucit vyuZivat osobni zkuSenosti k pfiblizeni chovani a jednani lidi rozdilnych socidlnich skupin a
odlisnych kultur

Kompetence pracovni:

vést k pouzivani vhodné pfizplsobenych pracovnich programi a pracovnich postupt

ucit rozvrhnout si praci

vést k pristupu k vysledkim pracovni ¢innosti nejen z hlediska kvality, funkénosti, hospodarnosti a
spolecenského vyznamu, ale i z hlediska ochrany svého zdravi i zdravi druhych, ochrany Zivotniho
prostiedi i ochrany kulturnich a spolec¢enskych hodnot

motivovat k vyuZivani znalosti a zkuSenosti ziskanych v jednotlivych vzdélavacich oblastech v zajmu
vlastniho rozvoje i své pfipravy na budoucnost, Cinit podloZena rozhodnuti o dalSim vzdélavani a
profesnim zaméreni

Kompetence digitalni:

podporovat zaky v aktivnim a smysluplném vyuzivani digitalnich aplikaci
vést zaky k samostatnému rozhodovani, které technologie vyuzZit pti FeSeni problému

motivovat Zaky k vyuZivani digitdlnich technologii pro usnadnéni a zefektivnéni prace a
zautomatizovani rutinnich Cinnosti

ucit zaky vybirat vhodny obsah pro zanechani digitalni stopy

pomahat zakim s porozuménim vyznamu digitdlnich technologii a jejich praktickym vyuZitim v
béZném Zivoté

vést zaky k bezpecnému vyhledavani, spravovani a sdileni informaci a digitalniho obsahu

podporovat zaky k tvorbé rizného digitalniho obsahu s uvédomovanim si moznych rizik
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Nazev predmétu Informacni a komunikacni technologie

ZpUsob hodnoceni zakul Klasifikace
Zasady pro hodnoceni:

e hodnotit schopnost zakl vyuZivat ICT v bézném Zivoté

e hodnotit Zzaky s ohledem na jejich moznosti a schopnosti

posuzovat individudIni pokrok na zakladé plnéni individualniho vzdélavaciho planu

hodnoceni je individualni a probiha priibézné v celém ¢asovém obdobi na zdkladé ziskanych podklad
hodnotit dostatecné probrané a procvicené ucivo, pocet jevl, které zak zvladl

zaméfit se na pozitivni vykony Zaka a podporu jeho motivace

respektovat individualni potfeby Zak( spojené s vyuZitim vSeobecnych schopnosti a dovednosti

Informacni a komunikacni technologie 4. rocnik

SVP vystupy

Ucivo

Tematicky celek - DATA, INFORMACE A MODELOVANi

pomoci obrazového modelu s daty popise konkrétni jev, ktery vychazi z jeho
opakované zkusenosti

modelovani: vyuZiti obrazovych modelli (myslenkové a pojmové mapy) ke zkoumani,
porovnavani a vysvétlovani jevl kolem Zaka napf. jednoduchy rodokmen, rlst
rostliny ze seminka

rozezna vyznam jednoduchych kddl a kédovanych dat

kédovani a prenos dat: kddovani pomoci emoji (napf. pohadky); kédovani a
dekddovani zpravy v piktogramech; pfenos dat (papir)

vytvoreni emailu

sebere a zaznamena elementarni data k jiZ existujici predloze

data, informace: sbér (jednoduchy dotaznik, prizkum, informace dodavana k
obrazk(lim) a zaznam dat s vyuzitim textu, Cisla, barvy, tvaru, obrazu ¢i zvuku;
hodnoceni ziskanych dat, vyvozovani zavéra

Tematicky celek - ALGORITMIZACE A PROGRAMOVANI

sestavuje jednoduché symbolické zapisy postupt

reseni problému krokovanim: postup, jeho jednotlivé kroky, vstupy, vystupy a rGzné
formy zapisu pomoci obrazkd, znacek, symboll ¢i textu; precteni algoritmu

oznaci jednoduchy problém v programovacim prostredi, vyhleda podle predlohy
kroky jeho reseni

programovani: experimentovani a objevovani v blokové orientovaném
programovacim prostredi

kontrola feSeni: porovndni postupu s jinym a diskuse o nich; nalezeni chyby a oprava
kédu
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Informacni a komunikacni technologie 4. rocnik

umi pracovat s logickymi fadami slozenymi z predmétl ¢i geometrickych tvarg,
dokaze
hledat zaklad vzoru a dale fadu doplnit ¢i nalézt chybu

logické Fady a rozpoznavani analogii na zakladé vztahl mezi prvky ve skupiné

pracuje s jednoduchymi robotickymi pomdckami

prace s robotickymi pomuckami

Tematicky celek - INFORMACNI SYSTEMY

v jednoduchych prikladech systéml, které ho obklopuji, rozezna elementarni prvky

systémy: skupiny objektl a vztahy mezi nimi, vzajemné pusobeni; pfiklady systéma z
pfirody (napf. lidské télo, Zivotni cyklus zvirete); Casti systému a vztahy mezi nimi

pro vymezeny problém, ktery opakované fesil, zaznamenava do existujici tabulky
nebo seznamu Ciselna i neciselna data

prace se strukturovanymi daty: shodné a odlisné vlastnosti objektd; fazeni prvkl do
fad, Cislovany seznam; tabulka a jeji struktura; zaznam, doplnéni a Uprava zdznamu

Tematicky celek - DIGITALNi TECHNOLOGIE

najde a spusti znamou aplikaci, pracuje s daty rGizného typu

hardware a software: druhy digitalniho zafizeni, pfislusenstvi a jejich ucel; spousténi,
prepindni a ovladani aplikaci; uloZeni dat, otevirani soubort

uplatiiuje bezpecnostni a jina pravidla stanovena pro praci s digitalnimi
technologiemi

bezpecénost: pravidla bezpecné prace s digitdlnim zatizenim; uZivatelské ucty, hesla

prace s dalsimi digitalnimi technologiemi (roboticka mys, tablety, 3D tisk apod.)

Informacni a komunikacni technologie 5. ro¢nik

SVP vystupy

Ucivo

Tematicky celek - DATA, INFORMACE A MODELOVANI

pomoci obrazového modelu s daty popise konkrétni jev, ktery vychazi z jeho
opakované zkusenosti

modelovani: vyuZiti obrazovych modelli (myslenkové a pojmové mapy) ke zkoumani,
porovnavani a vysvétlovani jevl kolem Zaka (napf. kolobéh vody)

rozezna vyznam jednoduchych kddl a kédovanych dat

kédovani a prenos dat: druhy kédovani (emoji, piktogramy, Morseova abeceda,
semaforova abeceda); jejich praktické poufZiti - kodovani a dekddovani zpravy,
zdznam kédovanych zprav pro prenos a sdileni a ochranu informace (papir, e-mail,
zprava skrze aplikaci)

sebere a zaznamena elementarni data k jiz existujici predloze

data, informace: sbér (jednoduchy dotaznik, prizkum, informace dodavanad k
obrazkdm) a zdznam dat s vyuZitim textu, Cisla, barvy, tvaru, obrazu ¢i zvuku;
hodnoceni ziskanych dat, vyvozovani zavérd

Tematicky celek - ALGORITMIZACE A PROGRAMOVANI
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Informacni a komunikacni technologie 5. rocnik

sestavuje jednoduché symbolické zapisy postupt

feseni problému krokovanim: postup, jeho jednotlivé kroky, vstupy, vystupy a rlizné
formy zapisu pomoci obrazkd, znacek, symboll ¢i textu; precteni, porozuméni a
Uprava kroku v postupu, algoritmu; sestaveni funkéniho postupu

oznadi jednoduchy problém v programovacim prostredi, vyhleda podle pfedlohy
kroky jeho feseni

programovani: experimentovani a objevovani v blokové orientovaném
programovacim prostredi

umi pracovat s logickymi fadami sloZzenymi z predméta ¢i geometrickych tvard,
dokaze
hledat zaklad vzoru a dale fadu doplnit ¢i nalézt chybu

kontrola feSeni: porovnani postupu s jinym a diskuse o nich; nalezeni chyby a oprava
kodu

logické rady a rozpoznavani analogii na zakladé vztahd mezi prvky ve skupiné

pracuje s jednoduchymi robotickymi pomuUckami

prace s robotickymi pomUckami

Tematicky celek - INFORMACNI SYSTEMY

v jednoduchych pfikladech systému, které ho obklopuji, rozezna elementarni prvky

systémy: skupiny objektl a vztahy mezi nimi, vzajemné plsobeni; priklady systému z
prirody (napft. lidské télo, Zivotni cyklus zvifete), Skoly a blizkého okoli Zaka (napf.
dopravni elektronicka informacni tabule); ¢asti systému a vztahy mezi nimi

pro vymezeny problém, ktery opakované fesil, zaznamenava do existujici tabulky
nebo seznamu Ciselna i neciselnd data

prace se strukturovanymi daty: shodné a odlisné vlastnosti objektd; fazeni prvkl do
fad, Cislovany; tabulka a jeji struktura; zdznam, doplnéni a Uprava zdznamu

Tematicky celek - DIGITALNi TECHNOLOGIE

najde a spusti znamou aplikaci, pracuje s daty rézného typu

hardware a software: digitalni zafizeni a jejich Ucel; prvky v uZivatelském rozhrani;
spousténi, prepinani a ovladani aplikaci; ulozeni dat, otevirani soubor(

slozeni PC a pfislusenstvi

uplatiuje bezpecnostni a jina pravidla stanovena pro praci s digitalnimi
technologiemi

bezpecnost: pravidla bezpecné prace s digitdlnim zatizenim; uZivatelské ucty, hesla

prace s dalsimi digitalnimi technologiemi (roboticka mys, tablety, 3D tisk apod.)

Informacni a komunikacni technologie 6. rocnik

SVP vystupy

Ucivo

Tematicky celek - DATA, INFORMACE A MODELOVAN{

ziska z dat informace, interpretuje data z oblasti, se kterymi ma zkusenosti

standardizované kédy (emotikony; kody pro prani suseni a Zehleni; velikosti - bot,
obleceni)

kédovani informaci

modelovani: z obrazového modelu (tvorba myslenkové mapy, pojmové mapy)
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Informacni a komunikacni technologie 6. rocnik

sbér informaci a dat (jednoduchy online dotaznik)

zakdduje a dekdduje jednoduchy text ¢i obrazek

dekdédovani informace (napf. pomoci emotikona)

rozklicovani Sifer (napf. Velky polsky kli¢, Caesarova Sifra)

kédovani barev (pomoci obrazcl a Cisel)

rastrové obrazky (Ctvereckovy kéd)

popise problém podle nastavenych kritérii

filtrovani, fazeni a tfidéni dat (dle daného klice napf. vzestupné, sestupné podle
barev)

reSeni probléma s daty (hledani chyby v posloupné fadé)

pracuje podle navodu

resi problémy podle zadanych instrukci

Tematicky celek - ALGORITMIZACE A PROGRAMOVANI

po precteni jednotlivych krokd algoritmu vztahujiciho se k praktické Cinnosti, kterou

opakované fesil, uvede pfriklad takové ¢innosti

dekompozice algoritmického Ukolu - na jednotlivé kroky (feseni konkrétnich prikladd
¢innosti z bézného Zivota napf. systém oblékani)

Cteni symbolického znaceni prikazd (piktogramy, znacky, Sipky i barvy); Sipkovana,
krokovani

navrhne rdzné algoritmy pro feseni problému, s kterym se opakované setkal

prace s logickymi fadami (hledani zakladu vzoru a doplfiovani fad ¢i nalezeni chyby)

pracuje s robotickymi stavebnicemi a pomuUckami

prace s robotickou hrackou, software

Tematicky celek - INFORMACNI SYSTEMY

rozumi Gcelu informacnich systémd, které pouziva

formaty souborl (napt. doc.; pdf.; jpg.)

informacni systémy, které nds obklopuji (rozcestniky, informacni cedule napft. zoo,
jizdni fady, dopravni informacni tabule, apod.)

fadi a tridi jednoducha data

tridéni dat do skupin podle spole¢nych znakd; fazeni (vzestupné, sestupné)

Tematicky celek - DIGITALNi TECHNOLOGIE

rozliSuje funkce pocitace po strance hardwaru i operacniho systému

sloZeni soucasného pocitace a principy fungovani jeho soucasti

hardware a software

uklada a spravuje sva data ve vhodném formatu

datové a programové soubory v operac¢nim systému

sprava soubord, tvorba a struktura slozek

pracuje v online prostfedi; propoji podle navodu digitalni zafizeni

sluzby internetu (www, e-mail, komunikacni sluzby, on-line hry)

instalace a odinstalace soubor(
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Informacni a komunikacni technologie 6. rocnik

dokaze usmérnit svoji ¢innost tak, aby minimalizoval riziko ztraty ¢i zneuZiti dat

bezpecnost, rizika a zabezpedeni pocitace a dat (systémy zabezpeceni a zpUsoby
ovéreni uzivatele)

digitdlni identita - digitaIni stopa: sledovani polohy zafizeni, zaznamy o prihlasovani
a pohybu po internetu, sledovani komunikace; sdileni a trvalost (nesmazatelnost)
dat

digitdlni identita - fungovani a algoritmy socialnich siti, vyhleddvani a cookies;
nastaveni soukromi na socialnich siti

pracuje s digitalnimi technologiemi

fungovani novych technologii kolem mé (napf. smart technologie, 3D tisk, virtualni
realita)

Informacni a komunikacni technologie 7. rocnik

SVP vystupy

Ucivo

Tematicky celek - DATA, INFORMACE A MODELOVANI

ziska z dat informace, interpretuje data z oblasti, se kterymi ma zkusenosti

standardizované kédy (emotikony; kédy pro prani suseni a Zehleni; velikosti - bot,
obleceni)

kédovani informaci

data v tabulce (doplfiovani sportovni tabulky napf. ping-pong turnaje)

sbér informaci a dat (jednoduchy online dotaznik), hodnoceni ziskanych dat

zakdduje a dekdduje jednoduchy text ¢i obrazek

koédovani a dekédovani informace (hra lodé)

sifrovani (napt. Velky polsky kli¢, Caesarova Sifra) a rozklicovani Sifer

kédovani barev (pomoci obrazcl a Cisel)

rastrové obrazky (Ctvereckovy kaod)

popise problém podle nastavenych kritérii

kontrola hodnot v tabulce

filtrovani, fazeni a tfidéni dat (dle daného kli¢e napf. vzestupné, sestupné podle
barev)

pracuje podle navodu

resi problémy podle zadanych instrukci

Tematicky celek - ALGORITMIZACE A PROGRAMOVANI

po precteni jednotlivych kroku algoritmu vztahujiciho se k praktické ¢innosti, kterou
opakované resil, uvede priklad takové ¢innosti

dekompozice algoritmického ukolu - na jednotlivé kroky (feseni konkrétnich prikladd
¢innosti z béZného Zivota napf. systém oblékani)

68



SKOLNI VZDELAVACI PROGRAM — Skolni vzdélavaci program pro zakladni vzdélavani 2023

Informacni a komunikacni technologie 7. rocnik

¢teni symbolického znadeni prikazd (piktogramy, znacky, Sipky ¢i barvy); Sipkovana,
krokovani

navrhne rdzné algoritmy pro feseni problému, s kterym se opakované setkal

sestaveni funkéniho postupu algoritmu

pracuje s robotickymi stavebnicemi a pomUckami

prace s robotickou hrackou, software

Tematicky celek - INFORMACNI SYSTEMY

rozumi Gcelu informacnich systémd, které pouziva

informacni systémy, které nds obklopuji (rozcestniky, informacni cedule napf¥. zoo,
jizdni fady, dopravni informacni tabule, apod.)

formaty souborl podle pfipony (napf. doc.; pdf.; jpg. a dalsi) a sprava souboru

fadi a tfidi jednoducha data

tridéni dat do skupin podle spolecnych znaku; fazeni (vzestupné, sestupné, apod.)

Tematicky celek - DIGITALNi TECHNOLOGIE

uklada a spravuje sva data ve vhodném formatu

datové a programové soubory v operac¢nim systému

sprava soubord, tvorba a struktura sloZek

pracuje v online prostredi; propoji podle navodu digitalni zafizeni

instalace aplikaci

propojeni digitalnich zatizeni (napf. prostfednictvim ,Univerzalni sériové sbérnice”
(USB) a bezdratovym propojenim (napf. Bluetooth)

dokaze usmérnit svoji ¢innost tak, aby minimalizoval riziko ztraty ¢i zneuZiti dat

digitalni identita - digitaIni stopa: sledovani polohy zafizeni, zaznamy o prihlasovani
a pohybu po internetu, sledovani komunikace; sdileni a trvalost (nesmazatelnost)
dat

digitdlni identita - fungovani a algoritmy socialnich siti, vyhleddvani a cookies;
nastaveni soukromi na socialnich siti

pracuje s digitalnimi technologiemi

fungovani novych technologii kolem mé (napf. smart technologie, 3D tisk, uméla
inteligence u spotrebicl)

rozliSuje funkce pocitace po strance hardwaru i operacniho systému

sloZeni soucasného pocitace a principy fungovani jeho soucasti

hardware a software

Informacni a komunikacni technologie 8. rocnik

SVP vystupy

Ucivo

Tematicky celek - DATA, INFORMACE A MODELOVANi

ziska z dat informace, interpretuje data z oblasti, se kterymi ma zkusenosti

standardizované kédy (mezinarodni zkratky statt; PSC; SPZ; pojistovny)
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Informacni a komunikacni technologie 8. rocnik

kédovani a dekddovani informace

evidence dat, nazvy a hodnoty v tabulce (tvorba jednoduché tabulky)

sbér informaci a dat (jednoduchy online dotaznik), hodnoceni ziskanych dat,
prizkum a vyvozovani zavéru

nalezne problém podle nastavenych kritérii a na zakladé vlastni zkuSenosti urci, jaké
informace bude potirebovat k jeho reseni

porovnani dat v jednoduché tabulce a grafu

feseni problému s daty (hledani chyby v tabulce, grafu)

zakdduje a dekdduje jednoduchy text ¢i obrazek

znakové sady (navrhnuti znakové sady do tabulky, tvorba a rozklicovani Sifry)

logické vyroky A a NEBO

kodovani a dekddovani obrazku nebo informace

pracuje podle navodu, hleda v ném informace potiebné k feseni problému

feseni problému - hledani chyby podle zadanych kritérii ¢i ndvodnych instrukci

uvédomuje si mozny negativni vliv digitalnich informaci

kritické informacni mysleni, e- bezpeci (hoax)

Al - uméld inteligence (pfinosy a rizika)

Tematicky celek - ALGORITMIZACE A PROGRAMOVANI

po precteni jednotlivych krokd algoritmu vztahujiciho se k praktické Cinnosti, kterou
opakované fesil, uvede pfriklad takové ¢innosti

kompozice algoritmického ukolu - jednotlivé kroky (feseni konkrétnich prikladd
¢innosti z béZného Zivota napf. systém oblékani)

¢teni symbolického znaceni prikazl (piktogramy, znacky, Sipky ¢i barvy, kroky apod.)

programovani pomoci Scratch

v v v

rozdéli problém na jednotlivé resitelné ¢asti a popiSe podle navodu kroky k jejich
feseni

kontrola algoritmickych postupl a detekce chyby; navrh a oprava chybného reseni

navrhne rdzné algoritmy pro feseni problému, s kterym se opakované setkal

planovani a provedeni prikazQ

sestaveni funkéniho postupu algoritmu

pracuje s robotickymi stavebnicemi a pomUckami

prace s robotickymi pomuckami, software, virtuaini realitou

Tematicky celek - INFORMACNI SYSTEMY

rozumi Ucelu informacnich systémd, které pouziva

komprese a formaty souborl (zip.; rar.; apod.)

informacni systémy, které nds obklopuji (rozcestniky, informacni cedule napft. zoo,
jizdni rady, dopravni informacni tabule, apod.)

filtruje, radi a tfidi jednoducha data

vybér (filtrovani) dat na zédkladé daného klice

doplfiovani nazva (adres) bunék v tabulce s daty
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Informacni a komunikacni technologie 8. rocnik

na zakladé jednoduchych instrukci, pomoci jiz zndmého navrhu sestavi elementdrni
tabulku pro evidenci dat

navrh a sestaveni tabulky pro zapis dat; Cteni dat z tabulky

Tematicky celek - DIGITALNi TECHNOLOGIE

rozliSuje funkce pocitace po strance hardwaru i operacniho systému

operacni systémy: funkce, typy, typické vyuziti

pocitacové sité (co jsou sité)

uklada a spravuje sva data ve vhodném formatu

sprava soubor a jejich formaty

pracuje v online prostredi; propoji podle navodu digitalni zafizeni a na prikladech
popiSe moina rizika, kterd s takovym propojenim souviseji

web (webova stranka, prohlize¢, vyhledavac, odkaz/URL)

rozpozna typické zavady a chybové stavy pocitacl a obrati se s Zadosti o pomoc na
dospélou osobu

postup pti feseni problému s digitalnim zafizenim (napf. nepropojeni, program bez
odezvy, Spatné nastaveni, hlaseni /dialogova okna)

dokaze usmérnit svoji ¢innost tak, aby minimalizoval riziko ztraty ¢i zneuZiti dat

bezpecnost, rizika a zabezpeceni pocitace a dat (virus a antivir; zdlohovani a
archivace dat; aktualizace; systémy zabezpeceni a zpUsoby ovéreni uzivatele)

pracuje s digitalnimi technologiemi

fungovani novych technologii kolem mé (napf. smart technologie, virtualni realita,
uméla inteligence spottebicd, 3D tisk)

Informacni a komunikacni technologie 9. rocnik

SVP vystupy

Ucivo

Tematicky celek - DATA, INFORMACE A MODELOVANI

ziska z dat informace, interpretuje data z oblasti, se kterymi ma zkusenosti

standardizované kédy (telefonni pfedvolby; EAN; QRC; kod banky)

data v grafu (tvorba a kontrola jednoduchych graft)

modelovani: z obrazového modelu (myslenkové mapy, pojmové mapy) vyvozuje
zavéry

nalezne problém podle nastavenych kritérii a na zakladé vlastni zkuSenosti urci, jaké
informace bude potrebovat k jeho reseni

porovnani dat v jednoduché tabulce a grafu

feSeni problému s daty (hledani chyby v tabulce, grafu)

zakdduje a dekdduje jednoduchy text ¢i obrazek

znakové sady (navrhnuti znakové sady do tabulky, tvorba a rozklicovani Sifry)

logické vyroky - negace

kodovani a dekédovani obrazku nebo informace

pracuje podle navodu, hleda v ném informace potrebné k feseni problému

resi problémy podle zadanych instrukci
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Informacni a komunikacni technologie 9. rocnik

pracuje podle navodu (rozklicovani postupu pomoci zakédovanych obrazk( napf.
prani a Zehleni)

uvédomuje si mozny negativni vliv digitalnich informaci

kritické informacni mysleni, e- bezpeci (deepfake a fake news)

Al - uméld inteligence (pfinosy a rizika)

Tematicky celek - ALGORITMIZACE A PROGRAMOVANI

po precteni jednotlivych krokd algoritmu vztahujiciho se k praktické Cinnosti, kterou
opakované fesil, uvede priklad takové ¢innosti

jednoduché programovani a navrhovani 3D model( (3D tiskarna)

rozdéli problém na jednotlivé feSitelné ¢asti a popise podle ndvodu kroky k jejich
feSeni

programovani pomoci Scratch

navrhne rdzné algoritmy pro feseni problému, s kterym se opakované setkal

planovani a provedeni pfikazQ

sestaveni funkéniho postupu algoritmu

pracuje s robotickymi stavebnicemi a pomUckami

prace s robotickymi pomuckami, software, virtualni realitou

Tematicky celek - INFORMACNI SYSTEMY

rozumi Gcelu informacnich systémd, které pouziva

informacni systémy, které nds obklopuji a porozuméni jejich ucelu - verbalizace
(rozcestniky, informacni cedule napft. zoo, jizdni Fady, dopravni informacni tabule,
apod.)

filtruje, Fadi a tfidi jednoducha data

vybér (filtrovani) dat na zakladé daného klice

doplnovani nazvid (adres) bunék v tabulce s daty

na zakladé jednoduchych instrukci, pomoci jiz znamého navrhu sestavi elementarni
tabulku pro evidenci dat

navrh a sestaveni tabulky pro zapis dat; ¢teni dat z tabulky

Tematicky celek - DIGITALNi TECHNOLOGIE

rozliSuje funkce pocitace po strance hardwaru i operacniho systému

operacni systémy: funkce, typy, typické vyuZiti

hardware a software

uklada a spravuje sva data ve vhodném formatu

datové a programové soubory v operac¢nim systému (spustitelné programy)

pracuje v online prostredi; propoji podle navodu digitalni zarizeni a na prikladech
popise mozna rizika, ktera s takovym propojenim souviseji

rizika spojend s propojovanim digitalnich zafizeni

rozpozna typické zavady a chybové stavy pocitacl a obrati se s Zddosti o pomoc na
dospélou osobu

klavesové zkratky
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Informacni a komunikacni technologie

9. rocnik

dokaze usmérnit svoji ¢innost tak, aby minimalizoval riziko ztraty ¢i zneuZiti dat

bezpecnost, rizika a zabezpeceni pocitace a dat (virus a antivir; zalohovani a
archivace dat; aktualizace; systémy zabezpeceni a zplsoby ovéreni uZivatele;
digitdIni identita)

pracuje s digitalnimi technologiemi

fungovani novych technologii kolem mé (napf. smart technologie, virtudlni realita,
uméld inteligence spotrebicu, 3D tisk)

Mezipfedmétové zavislosti

SVP vystup Zavislost Pfedmét -> Rocnik -> SVP vystup
ziskd z dat informace, interpretuje data z oblasti, se kterymi ma --> Matematika -> 9. ro¢nik -> vyhledava a tfidi data
zkusenosti
ziskd z dat informace, interpretuje data z oblasti, se kterymi ma <-- Matematika -> 9. ro¢nik -> vyhledava a tfidi data
zkuSenosti

5.5 Prvouka

Pocet vyucovacich hodin za tyden Celkem
1. ro¢nik 2. rocnik 3. rocnik 4. rocnik 5. ro¢nik 6. rocnik 7. rocnik 8. rocnik 9. ro¢nik
2 2 2 0 0 0 0 0 0 6
Povinny Povinny Povinny
Nazev predmétu Prvouka

Oblast

Clovék a jeho svét

Charakteristika predmétu

Pfedmét Prvouka je vyuovéan na prvnim stupni zakladniho vzdélavani a vychazi ze vzdélavaci oblasti Clovék a
jeho svét. Predklada zaklm poznatky z rGznych oblasti Zivota. Seznamuje je s nejbéznéjsimi skutecnostmi a
zakonitostmi pFirody a lidské spole&nosti. Zaci pozndvaji jejich vzajemné zakonitosti a souvislosti, viimaji si
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Nazev predmétu

Prvouka

7y

podstaty lidskych vytvor( i prirodnich déja. UCi se soustfedéné pozorovat jevy a déje, tim si vytvari uceleny
obraz svéta v oblastech spoleénost, ¢lovék a rodina, pfiroda a zdravi, vlast, kultura a technika. Pfemysli o nich,
chrani je a to jim pomdaha formovat vztah k Zivotu, k sobé& samému, ale i k ostatnim lidem a Zivocichdim. Zaci
se uci jak jednat v situacich bézného Zivota, v rizikovych situacich, v situacich ohrozeni. Snazi se porozumét
soudobému Zivotu a rozhodovat v Zivotnich situacich, spoléhat na sebe, ale i na moznou pomoc jinych. Ui se
vnimat soucasnost jako disledek minulosti a vychodisko do budoucna.

Zaci sami, ale i pod vedenim pedagog(i pozoruji, poznavaji, vyhledavaji, t¥idi, zkoumaji ndzorné pomfcky,
pfirodniny, pfirodu, vytvory lidské ¢innosti. Zkousi si fesit modelové situace, formulovat myslenky, reagovat
na nazory a podnéty jinych, vhodné se vyjadrovat. Pfi vSech Cinnostech a ukolech je zachovan princip
primérené narocnosti dle individualnich schopnosti Zaka.

Pfedmét Prvouka je rozpracovan do péti tematickych okruha:

Misto kde Zijeme

Lidé kolem nas

Lidé a ¢as

Rozmanitost pfirody

Clovék a jeho zdravi

V tematickém okruhu Misto kde Zijeme, Zaci poznavaji nejblizsi okoli, vztahy a souvislosti v ném, organizaci
Zivota v rodiné, ve skole, v obci, ve spolecnosti. V tematickém okruhu Lidé kolem nas si Zaci osvojuji a upevnuiji
zaklady vhodného chovani a jednani mezi lidmi, vyznam a podstatu pomoci, seznamuiji se se zakladnimi pravy
a povinnostmi. V tematickém okruhu Lidé a cas se Zaci uci orientovat v déjinach a v ¢ase. Vychazi se od
nejznaméjsich udalosti v rodiné, v obci. V tematickém okruhu Rozmanitost pfirody Zaci poznavaji Zivou a
neZivou pfirodu, uéi se na praktickém poznavani okolni krajiny. V tematickém okruhu Clovék a jeho zdravi se
Zaci uci pozndvat biologické a fyziologické funkce a potfeby Clovéka, ziskavaji zdkladni pouceni zdravi a
nemocech, prevenci, poskytovani prvni pomoci.

Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni
predmétu (specifické informace o predmétu
dllezité pro jeho realizaci)

Ucivo je realizovano v 1. — 3. ro¢niku s ¢asovou dotaci 2 hodiny tydné. Vyucovaci jednotkou na 1. stupni je
vyucovaci hodina Vyuka probiha prevazné ve tridach, v odbornych ucebnach, popf. v terénu, na dopravnim
hristi, navstévou muzea, knihovny i jinych vychovné vzdélavacich instituci.

Normalni je nekoufit - Projekt zaméreny na prevenci socialné patologickych jevl a na podporu zdravého
Zivotniho stylu, realizovan ve 3. ro€niku v rdmci prvouky a ve 4. a 5. ro¢niku v rdmci pfirodovédy.

Témata pro 3. rocénik:
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Nazev predmétu

Prvouka

o Lidské télo
e Posilovani zdravi

e Srdce
e Zoubek
e Plice

Integrace predméti

e Clovék a jeho svét

Vychovné a vzdélavaci strategie: spolecné
postupy uplatiované na Urovni predmétu,
jimiz ucitelé cilené utvareji a rozvijeji klicové
kompetence zak{

Kompetence k uceni:
e nabizet Zakdm rlzné zplsoby, metody a formy uceni, které jim umozni ziskat poznatky i zkusenosti a
samostatné organizovat své uceni
e organizovat tfidéni a vyhleddvani informaci, které vedou k sestavovani celku
e pomahat Zakim objevovat, poznavat a zkoumat

e umoznovat Zakm samostatné pozorovani, praci ve skupinach

Kompetence k feseni problémd:
e podporovat zaky pfi hledani vlastnich postupq, pfi provadéni pozorovani a pokust
o vést Zaky k ucelnému rozhodovani v bezpeénostné krizovych situacich

s v

e podporovat sebevédomi zakud (zvladnu to sam)

Kompetence komunikativni:

rozvijet u zak( dovednost spravné a vystizné formulovat své myslenky a nazory
vést zaky k rozsifovani slovni zasoby v danych tématech

podporovat slusnou prezentaci vlastnich nazora v konfliktnich situacich
seznamovat zaky s bezpecnou komunikaci prostfednictvim elektronickych médii

Kompetence socialni a personalni:
e organizovat u¢innou spolupraci ve skupiné, vytvaret pravidla prace v tymu
e nabizet Zak(m primérené narocné ukoly, aby dosahovali pocitu sebeuspokojeni a sebeucty
e ucit Zaky obhajovat své nazory, ale i respektovani nazora druhych

Kompetence obcanské:

e vytvéret u Zakl pozitivni postoj k uméleckym dildm, k tvofivosti
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Nazev predmétu

Prvouka

ukazat vyznam jednotlivych sloZzek prostredi, které nas obklopuje

vést zaky k poznavani nasich narodnich tradic

podporovat duleZitost podstaty zdravi, nutnost pfedchazeni vzniku nemoci a Uraz( (prevence), a to
jak v béZznych situacich, tak v mimoradnych uddalostech

vést k poskytovani pomoci podle naucenych postupl

Kompetence pracovni:

utvaret pracovni i bezpecnostni ndvyky v samostatné i skupinové ¢innosti
vést zaky k zodpovédnému pfistupu k zadanym ukolim, k dplnému dokonceni prace
vyuZzivat rlizné dostupné materidly, nastroje, naradi atd.

Kompetence digitalni:

vést zaky k poznavani digitalniho prostredi

vyuZivat digitdlni technologie k vyhledavani doplnujicich informaci k ucivu, k ovérovani faktd

ucit zaky pracovat s jednoduchymi programy

inspirovat zaky k samostatnému objevovani mozinosti vyuziti informacnich a komunikaénich
technologii v praktickém Zivoté

podporovat zaky k vyuzivani svych digitalnich znalosti a zkuSenosti v zajmu vlastniho rozvoje

ZpUsob hodnoceni zaku

Klasifikace
Zasady pro hodnoceni:

hodnotit zaky s ohledem na jejich moZnosti a schopnosti

posuzovat individudlni pokrok na zakladé plnéni individualniho vzdélavaciho planu

hodnoceni je individudlni a probiha priibézné v celém ¢asovém obdobi na zakladé ziskanych podkladii
hodnotit dostate¢né probrané a procvi¢ené ucivo, pocet jevd, které zak zvladl

zaméfit se na pozitivni vykony Zaka a podporu jeho motivace

psat zkracené verze poznamek, heslovité

misto pisemného ukolu Ustni mluvni cviceni

preferovat Ustni zkouseni, didaktické testy, klast diraz na pochopeni zadaného ukolu

v seSitech hodnotit obsahovou stranku nikoli Gpravu a pismo

osvojovat ucivo s ndzorem
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Nazev predmétu Prvouka

e pouzivat pracovni listy, zpracovdvat je po ¢astech

Prvouka 1. rocnik

SVP vystupy

Ucivo

Tematicky celek - MiSTO, KDE ZIJEME

orientuje se v okoli svého bydlisté a v okoli Skoly

Skola, tfida, Skolni potfeby a hracky

zaklady dopravni vychovy — pfechod ulice, semafor

bydleni — nas dlim, orientace v okoli domova, adresa, rozdil mezi vesnici a méstem

Tematicky celek - LIDE KOLEM NAS

rozlisuje role rodinnych pfislusnik( a vztahy mezi nimi, rozpoznava blizké
pfibuzenské vztahy

rodina — zafizeni bytu; pomoc v domdacnosti, Zivot s rodici, funkce rodiny, role ¢lent
rodiny, udrzovani Cistoty

uplatriuje zakladni pravidla spolecenského chovani

jednani s dospélymi, vztahy se spoluzaky a kamarady

Tematicky celek - LIDE A CAS

seznamuje se rozvrzenim svych dennich ¢innosti

den — noc, denni rezim

ro¢ni obdobi, zmény v prirodé, kalendar, mésice v roce, dny v tydnu

Tematicky celek - ROZMANITOST PRIRODY

pozoruje a na zakladé toho popise nékteré viditelné promény v pfirodé v
jednotlivych ro¢nich obdobich

zmény v pfirodé, pocasi

jaro — znaky pfirody, prvni jarni kvétiny, oteplovani, ptaci na jare, prace na zahradé,
obleceni na jafe, Velikonoce - tradice a zvyky

|éto — znaky prirody, letni ovoce a zelenina, koseni travy, zné — sklizen obili, louka —
luéni kvéty, koupani — bezpecnost, letni hry, prazdniny

podzim — znaky prirody, pocasi, oblékani na podzim, podzim v sadé, prace na poli,
lesni plody, sklizer podzimniho ovoce a zeleniny, odlet ptakd

zima — znaky ptirody, pocasi, oblékani v zimé, otuzovani, zimni sporty, pozorovani
stop ptakd a zvitat, Vanoce - tradice a zvyky

seznamuje se s nejbéznéjsimi druhy domacich a volné Zijicich zvirat

domaci zvifata, mladata

volné Zijici zvifata v nasem okoli

Tematicky celek - €LOVEK A JEHO ZDRAVi
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Prvouka 1. rocnik

uplatfiuje hygienické ndvyky a sebeobsluhu na zakladé svych individudlnich moznosti

osobni hygiena, Cistota, zdrava strava — vitaminy a pitny rezim, sportovani, bézné
nemaoci a prevence

SVP vystupy nezafazené do tematickych celkd

pracuje s digitalnimi technologiemi, jednoduchymi programy a aplikacemi

vyukovy software, digitalni aplikace

Prvouka 2. rocnik

SVP vystupy

Ucivo

Tematicky celek - MiSTO, KDE ZIJEME

s pomoci ndvodnych otazek ¢i obrazkd se orientuje v okoli svého bydlisté a v okoli
Skoly

domov a okoli — orientace v obci, adresa bydlisté, srovnani mésta a vesnice, nejblizsi
velké mésto v okoli

s pomoci obrazkd orientacnich bod( popise a zvladne cestu do Skoly

skola — osoby, rezim skoly, dliraz na dopravni vychovu, pravidla silni¢niho provozu,
bezpecnost

Tematicky celek - LIDE KOLEM NAS

zaujima postoje k odliSnostem spoluzakd, jejich pfednostem i nedostatk(im

povinnosti Zaka ve Skole, jejich prava

rozpozna jednoducha povolani a pracovni a lidské ¢innosti

domov — ¢lenové rodiny, zameéstndni, prace v domacnosti, odpocinek

rozliSuje rGzné mezilidské vztahy

mezilidské vztahy — chovdni v rodiné a ve spolecnosti, ve Skole

Tematicky celek - LIDE A CAS

uplatnuje zakladni informace o orientaci v case

orientace v Case — dny, tydny, mésice, roky, kalendar, hodiny

lidé a véci — z ¢eho co vyrabime, na co urcité véci potfebujeme

Tematicky celek - ROZMANITOST PRIRODY

pojmenuje nékteré druhy ovoce a zeleniny

zakladni a nejznaméjsi druhy Zivocich( a rostlin

rozpoznava promény v prirodé v jednotlivych rocnich obdobich, roztfidi nékteré
druhy Zivocicht a rostlin

ochrana pfirody, tfidéni odpadu

prace na poli, louce, zahradé

podzim v pfirodé - prace na zahradé, na poli, v sadé; podzimni mésice; odlet ptakd

pfiroda v zimé - ptiznaky zimy, zimni mésice; nasi ptaci v zimé - sykora, vrabec,
havran; volné Zijici zvirata v zimé - zajic, veverka, liSka (upozornit na nebezpedi
vztekliny); stromy v lese - smrk, borovice

78



SKOLNI VZDELAVACI PROGRAM — Skolni vzdélavaci program pro zakladni vzdélavani 2023

Prvouka 2. rocnik

pfiroda na jafe - pfiznaky jara (tani snéhu, ledu, povodné); jarni mésice; jarni kvétiny
na louce a v zahradé; prace na poli a v zahradé; jarni zelenina; kvetouci stromy -
véela; prilet ptakd - hnizdéni, vyznam ptactva; ochrana pfirody

pfiroda v 1été - zmény v pfirodé, ucinky slunce; letni mésice; letni kvéty na poli, na
louce, v zahradég; letni zelenina; prvni ovoce; zrani obili; pfiprava na prazdniny -
bezpecénost pfi koupdni, opalovani, na vyletech

Tematicky celek - CLOVEK A JEHO ZDRAVi

popise své zdravotni potiZe a pocity

Clovék a jeho zdravi - péce o zdravi — zdsady spravné vyzivy, otuzovani, pobyt na
Cerstvém vzduchu, osobni hygiena, prevence proti nemocem, chovani v silni¢nim
provozu

pojmenuje hlavni ¢asti lidského téla

lidské télo — hlavni ¢asti téla, lidské smysly orientacné

rozezna pojem nebezpedi a snazi se dodrzovat zasady bezpecného chovani

chovani v krizovych situacich, agresivita a obrana proti agresivnim jedincim

uplatfiuje zakladni hygienické a jiné zdravotné preventivni ndavyky s vyuzitim
elementarnich znalosti o lidském téle

¢lovék a jeho zdravi - péce o zdravi — zdsady spravné vyzivy, otuzovani, pobyt na
cerstvém vzduchu, osobni hygiena, prevence proti nemocem, chovani v silni¢nim
provozu

SVP vystupy nezarazené do tematickych celkii

pracuje s digitalnimi technologiemi, jednoduchymi programy a aplikacemi

vyukovy software, digitalni aplikace

Prvouka 3. rocnik

SVP vystupy

Ucivo

Tematicky celek - MiSTO, KDE ZIJEME

orientuje se v okoli svého bydlisté a v okoli Skoly

misto, kde Zijeme - domov — prostfedi domova, orientace v misté bydlisté

popise a zvladne cestu do Skoly

misto, kde Zijeme - Skola — prostredi Skoly, ¢innosti ve Skole, okoli Skoly, bezpecna
cesta do skoly; rizikovd mista a situace

Tematicky celek - LIDE KOLEM NAS

rozliSuje role rodinnych prislusnikd a vztahy mezi nimi, rozlisuje blizké pribuzenské
vztahy

lidé kolem nas - rodina — postaveni jedince v roding, role ¢lent rodiny, pfibuzenské a
mezigeneracni vztahy, Zivot a funkce rodiny

dodrzuje zakladni pravidla spolecenského chovani

lidé kolem nas - chovani lidi — vlastnosti lidi, pravidla slusného chovani —
ohleduplnost, etické zasady, zvladani vlastni emocionality; rizikové situace; rizikové
chovaéni, pfedchazeni konfliktim
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Prvouka 3. rocnik

pfi setkani s neznamymi lidmi se chova adekvatné

lidé kolem nas - chovani lidi — vlastnosti lidi, pravidla slusného chovani -
ohleduplnost, etické zasady, zvladani vlastni emocionality; rizikové situace; rizikové
chovani, predchazeni konfliktim

projevuje toleranci k odliSnostem spoluzak, jejich prednostem i nedostatkiim

lidé kolem nas - souZziti lidi — mezilidské vztahy, tolerantni chovani

pojmenuje nejbézné;jsi povolani a pracovni ¢innosti

lidé kolem nas - povolani a pracovni ¢innosti

Tematicky celek - LIDE A CAS

uplatiiuje zakladni informace o orientaci v ¢ase a kolik je hodin

lidé a ¢as - orientace v ¢ase, poznavani hodin

znd rozvrzeni svych dennich ¢innosti

lidé a ¢as - denni rezim

rozliSuje déj v minulosti, pfitomnosti a budoucnosti

lidé a Cas - soucasnost a minulost - orientace v ¢ase - zplisoby bydleni, predméty
denni potifeby, promény ve zplsobu Zivota

poznava razné lidské Cinnosti

lidé a Cas - ¢innosti ¢lovéka, porovnani minulosti a soucasnosti

Tematicky celek - ROZMANITOST PRIRODY

pozoruje a na zakladé toho popise nékteré viditelné promény v pfirodé v
jednotlivych ro¢nich obdobich

rozmanitost pfirody - rocni obdobi

poznd nejbéinéjsi druhy domadcich a volné Zijicich zvifat

rozmanitost pfirody - domdci a volné Zijici zvifata

pojmenuje zdkladni druhy ovoce a zeleniny a pozna rozdily mezi dfevinami a
bylinami

rozmanitost pfirody - ovoce a zelenina, rozdil mezi dfevinou a bylinou

provede jednoduchy pokus podle ndvodu

rozmanitost pfirody - jednoduchy pokus

Tematicky celek - CLOVEK A JEHO ZDRAVi

uplatiiuje hygienické navyky a zvlada sebeobsluhu; popiSe své zdravotni potize a
pocity; zvlada osetifeni drobnych poranéni

Clovék a jeho zdravi - zakladni hygienické ndvyky a sebeobsluha, zdravotni potize,
oSetreni drobnych poranéni

pojmenuje hlavni ¢asti lidského téla

Clovék a jeho zdravi - hlavni ¢asti lidského téla

rozezna nebezpeci; dodrzuje zdsady bezpecného chovani; neohrozuje své zdravi a
zdravi jinych

¢lovék a jeho zdravi - zasady bezpecného chovani

uplatniuje zakladni pravidla bezpeéného chovani Ucastnika silni¢niho provozu

Clovék a jeho zdravi - pravidla bezpecnosti Ucastnika silniéniho provozu

chova se obezretné pri setkani s neznamymi jedinci; v pfipadé potreby pozada o
pomoc pro sebe i pro jiné; zavola na tisfiovou linku

Clovék a jeho zdravi - chovani ptfi mimoradnych udalostech

reaguje adekvatné na pokyny dospélych pfi mimoradnych udalostech

Clovék a jeho zdravi - chovani ptfi mimoradnych udélostech

SVP vystupy nezafazené do tematickych celkd

pracuje s digitalnimi technologiemi, jednoduchymi programy a aplikacemi

vyukovy software, digitalni aplikace
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5.6 Pfirodovéda

Pocet vyucovacich hodin za tyden Celkem
1. ro¢nik 2. rocnik 3. rocnik 4. rocnik 5. rocnik 6. rocnik 7. rocnik 8. rocnik 9. rocnik
0 0 0 1 2 0 0 0 0 3
Povinny Povinny
Nazev predmétu Pfirodovéda

Oblast

Clovék a jeho svét

Charakteristika predmétu

PFedmét P¥irodovéda vychazi ze vzdélavaci oblasti Clovék a jeho svét. Obsah predmétu P¥irodovéda poskytuje
zékladni poznatky o Zivé a neZivé pfirodé a jejim vztahu pro ¢lovéka. Vyuka vychazi z vlastnich zkuSenosti Zaka,
znalosti regionu a z poznatk( ziskanych v predmétu Prvouka.
Vzdélavaci obsah je rozdélen do tematickych okruh:

e Rozmanitost pfirody

e Clovék a jeho zdravi
V tematickém okruhu Rozmanitost prirody Zaci poznavaji Zemi jako planetu slunecni soustavy, rozmanitost a
proménlivost Zivé a nezivé pfirody. Jsou vedeni k uvédoméni, Ze Zivot na Zemi tvofi jeden nedilny celek, ve
kterém jsou vSechny déje v souladu a rovnovaze, a které muze clovék snadno narusit a velmi obtizné
obnovovat. Zaci se uéi prakticky poznavat okolni krajinu, sledovat vliv lidské ¢innosti na pfirodu, hledat dikazy
o proménach pfirody, pfispivat k ochrané pfirody, zlepseni Zivotniho prostredi a k trvale udrzitelnému rozvoji.
V tematickém okruhu Clovék a jeho zdravi Zaci pozndvaji sebe jako ¢lovéka, jeho biologické a fyziologické
funkce a potreby. Poznavaiji zdravi jako stav biologické, psychologické a socialni rovnovahy Zivota. Seznamuiji
se s vyvojem Clovéka, dennim reZzimem, hygienou, vyZivou, s mezilidskymi vztahy. Ziskavaji zakladni pouceni o
zdravi a nemocech, o zdravotni prevenci, poskytovani prvni pomoci a odpovédnosti za své zdravi a bezpecnost
i zdravi jinych lidi. Potfebné védomosti a dovednosti Zaci ziskavaji pozorovanim nazornych pomfcek, pfirody
a ¢innosti lidi, hranim uréenych roli, feSenim modelovych situaci
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Nazev predmétu

Prirodovéda

Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni
predmétu (specifické informace o predmétu
dllezité pro jeho realizaci)

Ucivo je realizovdno ve 4. roéniku s ¢asovou dotaci 1 hodina tydné, v 5. ro¢niku s ¢asovou dotaci 2 hodiny
tydné. Vyucovaci jednotkou je vyucovaci hodina. Vyuka probiha vétSinou v kmenovych tfidach, Ize vSak vyuZit
i ucebny multimedialni (AVT) ¢i pocitacové ucCebny. Vyuku lze provadét také mimo Skolni zatizeni, napfr.
priroda, kulturni akce zamérené na nauku o pfirodé, dale také pfi Cetbé literatury a sledovani dokumentarnich
poradu.
Normalni je nekoufit - Projekt zaméreny na prevenci socidlné patologickych jevi a na podporu zdravého
Zivotniho stylu, realizovan ve 3. ro¢niku v rdmci prvouky a ve 4. a 5. ro¢niku v rdmci pfirodovédy.
Témata pro 4. rocnik:

e Chci byt zdravy

e Ji asvét kolem nas

e Ja a moje smysly

e | jd mohu pomoci

e Jd amojerodina
Témata pro 5. rocnik:

e Rizika koureni
Spravna vyziva
Osobni hygiena
Sebepoznani
Historie koureni

Integrace predmétu

e Clovék a jeho svét

\lychovné a vzdélavaci strategie: spolecné
postupy uplatiované na Urovni predmétu,
jimiz ucitelé cilené utvareji a rozvijeji klicové
kompetence zak

Kompetence k uceni:
e vést Zaky k objevovani a poznavani pfirody, k zajmu o déni a poznavani nejblizsiho okoli
pomahat zakim samostatné zkoumat, pozorovat a poznavat prirodu
ucit zaky poznavat propojeni ¢lovéka a prirody
seznamovat zaky se zdsadami zdravého Zivotniho stylu
pomahat Zakim vyhledavat a tfidit informace podle danych kritérii

Kompetence k fesSeni problému:
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Nazev predmétu

Prirodovéda

pomahat Zaklm upevnovat Ucelné rozhodovani a jednani v rlznych situacich ohroZeni vlastniho zdravi
a bezpecnosti i zdravi a bezpecnosti druhych

ucit zaky poznavat a ovliviiovat svou jedinecnost
pomahat Zakdm k dosaZeni samostatnych objevd, feseni a zavérd
ucit zaky pracovat s encyklopediemi a vyuZivat rGzné informacni zdroje

Kompetence komunikativni:

rozsifovat Zaklm slovni zasobu v osvojovanych tématech

vést zaky k samostatnému a sebevédomému vystupovani a jednani
ucit Zaky pojmenovavat pozorované skutecnosti

ucit zaky vyjadrovat pozitivni city ve vztahu k sobé i okolnimu prostredi

podporovat u Zzakd prezentaci svych myslenek, kladeni otdzek, vzajemnému naslouchani a
zdlvodnovani zavérl

Kompetence socialni a personalni:

podporovat zaky pfi praci ve skupinach

ucit zaky efektivné spolupracovat pfi feseni problému
ucit zaky respektovat nazory druhych, prispivat k diskusi
vést zaky k vécné argumentaci

,

podporovat zaky v upeviovani jejich sebed(ivéry, ovladani a fizeni jejich jednani a chovani

Kompetence obcanské:

ucit zaky vytvaret ohleduplny vztah k pfirodé i sobé samému
motivovat Zaky k hledani aktivniho uplatnéni ochrany prirody
vést zaky k pochopeni zakladnich vztahl a norem ve spolec¢nosti
ucit zaky aktivné pecovat o své zdravi i ostatnich

Kompetence pracovni:

vést zaky k utvareni pracovnich navykl v jednoduché samostatné i tymové ¢innosti
ucit zaky pouzivat rizné materialy, nastroje a vybaveni

vést 7aky k poznani technického rozvoje

pracovat podle navodU a postup(l, dodrZovat vymezena pravidla
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Nazev predmétu

Prirodovéda

podporovat zaky k Setrnému pfistupu k Zivotnimu prostiedi, vyuzivdni svych moznosti k ochrané
Zivotniho prostredi

Kompetence digitalni:

vést zaky k poznavani digitdlniho prostiedi

e vyuZivat digitdIni technologie k vyhleddvani doplnujicich informaci k ucivu, k ovérovani faktd
e ucit zaky pracovat s jednoduchymi programy
e inspirovat Zaky k samostatnému objevovani moZnosti vyuZiti informacnich a komunikacnich
technologii v praktickém Zivoté
e podporovat zaky k vyuzivani svych digitalnich znalosti a zkuSenosti v zajmu vlastniho rozvoje
ZpUsob hodnoceni zaku Klasifikace

Zasady pro hodnoceni:

hodnotit zaky s ohledem na jejich moZnosti a schopnosti

posuzovat individudIni pokrok na zakladé plnéni individualniho vzdélavaciho planu
hodnoceni je individuaini a probiha pribézné v celém ¢asovém obdobi na zakladé ziskanych podklad
hodnotit dostatecné probrané a procvicené ucivo, pocet jev(, které zak zvladl
zaméfit se na pozitivni vykony Zaka a podporu jeho motivace

psat zkracené verze poznamek, heslovité

misto pisemného ukolu Ustni mluvni cviceni

preferovat Ustni zkouseni, didaktické testy, klast diraz na pochopeni zadaného ukolu
v sesitech hodnotit obsahovou stranku nikoli Upravu a pismo

osvojovat ucivo s ndzorem

pouzivat pracovni listy, zpracovdvat je po ¢astech

Pfirodovéda

4. rocnik

SVP vystupy

Ucivo

Tematicky celek - ROZMANITOST PRIRODY

ma zakladni poznatky o Zivé a neZivé prirodé a jejim vztahu pro ¢lovéka Clovék a priroda; priroda Ziva a neziva
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Prirodovéda 4. rocnik

charakterizuje pfirodu na podzim

charakteristické znaky pocasi a pfirody; podzim na zahradé, v sadé, na poli; pfiprava
na zimu - odlet ptakd

pozna vybrana volné Zijici zvirata

volné Zijici zvitata; hlavni ¢asti zvifeciho téla; zplsob Zivota zvitat; péce o zvifata

charakterizuje ptirodu v zimé

charakteristické pocasi a prirody; péce o ptactvo a lesni zvirata; ryby

charakterizuje pfirodu na jare

charakteristické znaky pocasi a pfirody; prace na zahradé, na poli, v sadé; byliny,
dreviny; Casti téla kvetoucich rostlin; ochranci a skidci ovocnych sad(l a zahrad

zkouma zdkladni spolecenstva vyskytujici se v nejblizSim okoli

les - zakladni druhy jehli¢natych a listnatych stromd; lesni byliny a plody; vyznam
lesll; nepratelé lesl

charakterizuje pfirodu v lété

charakteristické znaky pocasi a pfirody; druhy lu¢nich kvétin; druhy obilovin; letni
ovoce; rostliny v zahradé; vychdazka k vodeé - rostliny, ryby; chovéni v pfirodé;
ochrana pfirody

Tematicky celek - CLOVEK A JEHO ZDRAVi

uplatiiuje zakladni pravidla silniéniho provozu pro cyklisty; spravné vyhodnoti
jednoduchou dopravni situaci na hfisti

dopravni vychova —vhodnd a nevhodna mista pro hru, bezpe¢né chovani v

rizikovém prostredi, bezpecné chovani v silniénim provozu, dopravni znacky;
predchazeni rizikovym situacim v dopravé a v dopravnich prostfedcich (bezpecnostni
prvky)

ma zakladni informace o lidském téle

casti lidského téla; nejdilezitéjsi vnitfni organy; péce o zdravi, hygiena, spravny
rezim dne, zdravd vyZiva; nejbéZnéjsi nemoci a ochrana pred nimi; Urazy - oSetfeni
drobnych poranéni

Pfirodovéda 5. rocnik

SVP vystupy

Ucivo

Tematicky celek - ROZMANITOST PRIRODY

na jednotlivych pfikladech poznava propojenost Zivé a nezivé pfirody

neziva priroda - zakladni rozdéleni latek - pevné, kapalné, plynné, vlastnosti latek

neziva priroda - plida - druhy pady (podle regionu), humus a jeho vyznam pro
urodnost puady, péce o pldu, ochrana pady

neziva priroda - nerost, hornina - nerosty v mistni krajiné, pojem hornina, hliny
cihlarské a kamenické, stavebni suroviny (pisky, stérky, Zula), kamenna sul, uhli

neziva pfiroda - voda - vlastnosti vody, kolobéh vody v pfirodé, voda spodni a
povrchova, ochrana vody a vodnich tokd, Uprava vody a jeji ¢isténi
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Prirodovéda 5. rocnik

neziva pfiroda - vzduch - vlastnosti vzduchu, sloZeni vzduchu, vyznam vzduchu pro
Zivot, proudéni vzduchu - vitr, ochrana ovzdusi

popise stridani ro¢nich obdobi

den a noc, ro¢ni obdobi - charakteristické znaky pocasi a pfirody

zkouma zakladni spolecenstva vyskytujici se v nejblizsim okoli a pozoruje
ptizplsobeni organismu prostredi

Ziva priroda - lidské télo — stavba téla, organové soustavy lidského téla, hygiena
jednotlivych soustav, etapy lidského Zivota

Ziva priroda - ZivoCichové - domaci zvirata, stavba téla, uZitek, péce o zvirata, chov
zvitat

Ziva pfiroda - ptdci - ptaci volné Zijici v pfirodé, chovni ptaci (driibez), stavba téla
ptaka, ochrana ptactva

Ziva pfiroda - hmyz - uZite¢ny a Skodlivy hmyz, stavba téla hmyzu, v€ela medonosna,
obtizny hmyz

Ziva priroda - rostliny - zakladni Zivotni projevy rostlin (dychani, pfijimani potravy,
rozmnoZovani); rostliny na zahradce, na poli, v lese, u vody; chranéné rostliny

chova se podle zadsad ochrany pfirody a Zivotniho prostredi

ohleduplné chovani k pfirodé a ochrana pfirody — odpovédnost lidi, ochrana a
tvorba Zivotniho prosttedi, ochrana rostlin a Zivocichd, likvidace odpadd, Zivelni
pohromy a ekologické katastrofy

popisuje vliv ¢innosti lidi na pfirodu a jmenuje nékteré ¢innosti, které prirodnimu
prostiedi pomahaji a které ho poskozuiji

¢innosti, které ptirodnimu prostfedi pomahaji a které ho poskozuji, vliv ¢innosti lidi
na pfirodu

provadi jednoduché pokusy se znamymi latkami

jednoduché pokusy se znamymi latkami

zvlada péci o pokojové rostliny

péce o pokojové rostliny - zalévani, kypreni, pfihnojovani, omyvani list, misek

Tematicky celek - CLOVEK A JEHO ZDRAVi

uplatiiuje zakladni znalosti, dovednosti a ndvyky souvisejici s preventivni ochranou
zdravi a zdravého Zivotniho stylu

zdravy Zivotni styl, denni reZim, spravnad vyziva, pitny reZim, preventivni ochrana
zdravi

rozliSuje jednotlivé etapy lidského Zivota

Ziva pfiroda - lidské télo — stavba téla, organové soustavy lidského téla, hygiena
jednotlivych soustav, etapy lidského Zivota

uplatriuje ucelné zplsoby chovani v situacich ohroZujicich zdravi a v modelovych
situacich simulujicich mimoradné udalosti

osobni bezpedi, krizové situace, modelové situace

uplatnuje zakladni pravidla silni¢niho provozu pro cyklisty; spravné vyhodnoti
jednoduchou dopravni situaci na hfisti

dopravni vychova — vhodnd a nevhodna mista pro hru, bezpecné chovani v

rizikovém prostredi, bezpecné chovani v silni¢nim provozu, dopravni znacky;
predchazeni rizikovym situacim v dopraveé a v dopravnich prostiedcich (bezpecnostni
prvky)
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Prirodovéda 5. rocnik

odmita navykové latky

navykové latky, nebezpeci pro ¢lovéka, odmitani navykovych latek

osetfi drobna poranéni a v pfipadé nutnosti zajisti Iékarfskou pomoc

drobné urazy a poranéni, prvni pomoc pfi drobnych poranénich, drazech, pfivolani
pomoci v ptipadé ohrozeni fyzického a dusevniho zdravi — sluzby odborné pomaoci,
Cisla tisriového volani, spravny zplsob volani na tisfiovou linku; hygiena

Mezipfedmétové zavislosti

preventivni ochranou zdravi a zdravého Zivotniho stylu

SVP vystup Zavislost Pfedmét -> Rocnik -> SVP vystup

zvlada péci o pokojové rostliny -> Pracovni vychova -> 5. ro¢nik -> oSetfuje a péstuje podle danych
zasad pokojové i jiné rostliny

odmita navykové latky --> Vlastivéda -> 5. ro¢nik -> rozpozna nevhodné jednani a chovani
vrstevnik( a dospélych

uplatniuje zékladni znalosti, dovednosti a ndvyky souvisejici s --> Télesna vychova -> 5. ro¢nik -> chape vyznam télesné zdatnosti pro

preventivni ochranou zdravi a zdravého Zivotniho stylu zdravi a zacleniuje pohyb do denniho rezimu

zvlada péci o pokojové rostliny <-- Pracovni vychova -> 5. ro¢nik -> oSetfuje a péstuje podle danych
zasad pokojové i jiné rostliny

odmita navykové latky <-- Vlastivéda -> 5. ro¢nik -> rozpozna nevhodné jednani a chovani
vrstevnik( a dospélych

uplatnuje zékladni znalosti, dovednosti a ndvyky souvisejici s <-- Télesna vychova -> 5. rocnik -> chape vyznam télesné zdatnosti pro

zdravi a zaclefiuje pohyb do denniho rezimu
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5.7 Vlastivéda

Pocet vyucovacich hodin za tyden Celkem
1. ro¢nik 2. rocénik 3. rocnik 4. rocnik 5. rocnik 6. rocnik 7. rocnik 8. rocnik 9. rocnik
0 0 0 1 1 0 0 0 0 2
Povinny Povinny
Nazev predmétu Vlastivéda

Oblast

Clovék a jeho svét

Charakteristika predmétu

PFedmét Vlastivéda vychazi ze vzdélavaci oblasti Clovék a jeho svét. Obsah pfedmétu Vlastivéda, poskytuje
zékladni poznatky spoleéensko-védnich pfedmétl. Pomaha zakdm vytvaret vztah k mistu, kde Ziji, k vlasti,
vede zaky k ziskani spravného vztahu k sobé samému, ke spoluzaktim, k dospélym. Vytvari vztah k ochrané
Zivotniho prostredi.
Vzdélavaci obsah je rozdélen do tematickych okruh:

e Misto, kde Zijeme

e Lidé kolem nas

e Lidéacas
V tematickém okruhu Misto, kde Zijeme, se Zaci uc¢i poznavat nejblizsi okoli, vztahy a souvislosti v ném, chapat
organizaci Zivota v rodiné, ve Skole, v obci, ve spole€nosti. Poznavaji mistni a regiondlni skute¢nosti na zakladé
utvareni pfimych zkusenosti zakd. Cilem je ziskani kladného vztahu k mistu bydlisté, rozvoj narodniho citéni a
vztahu k nasi zemi, k ochrané pfirody, zlep3eni zivotniho prostfedi, k trvale udrzitelnému rozvoji.
V tematickém okruhu Lidé kolem nas si Zaci osvojuji a upevnuji zaklady vhodného chovani a jednani mezi lidmi,
vyznam a podstatu pomoci, vzdjemné Ucty, sndsenlivosti a rovnosti. Pozndvaji kulturu. Seznamuji se se
zékladnimi pravy a povinnostmi smérujicimi k poznatklim a dovednostem demokratického obc¢ana.
V tematickém okruhu Lidé a ¢as se Zaci uci orientovat v déjich a v ¢ase. Obsah uciva vychdzi od nejznaméjsich
udalosti v roding, v obci, v regionu a postupuje se k nejdulezitéjSim okamzik(im v historii nasi zemé. Podstatou
je vyvolat u Zak( zdjem o minulost, o kulturni bohatstvi regionu i celé zemé.
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Nazev predmétu

Vlastivéda

Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni
predmétu (specifické informace o predmétu
dllezité pro jeho realizaci)

Ucivo je realizovano ve 4. - 5. ro¢niku s ¢asovou dotaci 1 hodina tydné. Vyucovaci jednotkou je vyucovaci
hodina. Vyuka probiha v kmenovych tfidach s vyuzitim vsech dostupnych pomfcek, v pocitacové ucebné ¢i na
vlastivédnych vychazkadch anebo skrze projektové vyucovani s navstévou vyznamnych mist jako jsou muzea,
vystavy Ci historicky dlllezita mista.

v

Integrace predméta

Clovék a jeho svét

Vychovné a vzdélavaci strategie: spolecné
postupy uplatiované na Urovni predmétu,
jimiz ucitelé cilené utvareji a rozvijeji klicové
kompetence zak(

Kompetence k uceni:

vést zaky k objevovani a poznavani vseho, co je zajima

podnécovat zajem zakl o nasi zemi pouzivanim pomucek a obrazl
vést zaky k zajmu déni v misté bydlisté, k poznavani nejblizsiho okoli
osvojovat pravidla slusného chovani a jednani

pomadhat fesit a tfidit informace podle danych kritérii

Kompetence k feseni problému:

upevnovat ucelné rozhodovani a jednani v rliznych situacich
pomahat Zakdm poznavat a ovliviiovat jejich jedinecnost

pomahat Zakiim k dosaZeni samostatnych objevd, reseni a zavéru
ucit zaky pracovat a vyuzivat informacni zdroje

Kompetence komunikativni:

rozsirovat Zakim slovni zasobu

vést zaky k samostatnému a sebevédomému vystupovani a jedndni

ucit zaky pojmenovavat pozorované skutecnosti, zachycovat je v projevech, nazorech a vytvorech
podporovat u zakd prezentaci vlastnich myslenek, kladeni otazek

Kompetence socialni a personalini:

ucit zaky pracovat ve skupindach, efektivné spolupracovat pfi feseni problému
vyuzivat zkusenosti zak( pro tvorbu jejich hodnotového systému

ucit zaky respektovat nazory druhych

vést Zaky k vécné argumentaci, k oceriovani svych nazord i nazord jinych

Kompetence obcanské:

pomahat Zakdm vytvaret ohleduplny vztah k ptirodé a kulturnim vytvordm
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Nazev predmétu

Vlastivéda

e motivovat zaky k hledani moznosti aktivniho uplatnéni ochrany pfirody
e vyuZivat zkuSenosti zakU k priblizeni chovani a jednani lidi rGznych socialnich skupin a odlisnych kultur
e vést zaky k poznavani a chapani rozdild mezi lidmi, k tolerantnimu chovani a jednani

Kompetence pracovni:

e vést zaky k utvareni pracovnich navykl v samostatné i tymové ¢innosti
ucit zaky pouZzivat rlzné materialy, nastroje, pomUcky a vybaveni
seznamovat zaky s poznanim technického rozvoje
podporovat zaky k efektivnimu planovani ukoll

Kompetence digitalni:
e vést zaky k poznavani digitalniho prostredi
e vyuZivat digitdIni technologie k vyhledavani doplnujicich informaci k ucivu, k ovérovani faktd
e ucit zaky pracovat s jednoduchymi programy
e inspirovat Zaky k samostatnému objevovani moZnosti vyuziti informacnich a komunikacnich
technologii v praktickém Zivoté
e podporovat zaky k vyuzivani svych digitalnich znalosti a zkuSenosti v zajmu vlastniho rozvoje

ZpUsob hodnoceni zaku

Klasifikace
Zasady pro hodnoceni:

e hodnotit zaky s ohledem na jejich moZnosti a schopnosti

posuzovat individudlni pokrok na zakladé plnéni individualniho vzdélavaciho planu
hodnoceni je individudlni a probiha priibézné v celém ¢asovém obdobi na zakladé ziskanych podkladii
hodnotit dostate¢né probrané a procvi¢ené ucivo, pocet jevl, které zak zvladl
zaméfit se na pozitivni vykony Zaka a podporu jeho motivace

psat zkracené verze poznamek, heslovité

misto pisemného Ukolu Ustni mluvni cviceni

preferovat Ustni zkouseni, didaktické testy, klast diraz na pochopeni zadaného ukolu
v seSitech hodnotit obsahovou stranku nikoli Gpravu a pismo

osvojovat ucivo s ndzorem

pouzivat pracovni listy, zpracovdvat je po ¢astech
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Vlastivéda

4. rocnik

SVP vystupy

Ucivo

Tematicky celek - MIiSTO, KDE ZIJEME

kraje

popise polohu svého bydlisté na mapé, zacleni svou obec (mésto) do pfislusného

domov a jeho okoli — krajina v okoli obce, vodni toky, mosty, nadrze; orientace v
obci, doprava v obci, mezi obcemi; chovani chodcl a cyklistl v silniénim provozu;
chovdni pfi dopravni nehodé, prvni pomoc; lidskd obydli dfive a nyni

fidi se zasadami bezpecného pohybu a pobytu v ptirodé

zasady bezpecného pohybu a pobytu v pfirodé

uvede pamétihodnosti, zvlastnosti a zajimavosti regionu, ve kterém bydli

okolni krajina (seznameni s planem obce, mapou) — orientace v obci podle planu;
orientace na mapé; mapa, barvy na mapé, znacky; hlavni svétové strany; mapa
mistni krajiny, mapa CR - vlastivédna

regionalni pamatky — pamatné objekty v obci a okoli; regionalni pohadky a povésti

Tematicky celek - LIDE KOLEM NAS

dodrZuje pravidla pro souZiti ve skole, v rodiné, v obci (mésté)

Skola — prostredi Skoly, ¢innosti ve Skole, okoli Skoly, bezpeéna cesta do Skoly;
chovani a povinnosti zakl ve skole

obec — orientace v obci, orientace v obci podle planu, orientace na mapé, doprava v
obci

pravo a spravedlnost — zakladni prava ditéte, prava a povinnosti Zzakd Skoly

rozpozna nevhodné jednani a chovani vrstevnik(l a dospélych

rodina, pfibuzenské vztahy, datum narozeni; chovani lidi — pravidla slusného
chovani, nevhodné a rizikové chovani, predchazeni konfliktim

Tematicky celek - LIDE A CAS

bydligté

vyjmenuje nejvyznamnéjsi kulturni, historické a pfirodni pamatky v okoli svého

okolni krajina (seznameni s planem obce, mapou) — orientace v obci podle planu;
orientace na mapé; mapa, barvy na mapé, znacky; hlavni svétové strany; mapa
mistn{ krajiny, mapa CR - vlastivédna

regionalni pamatky — pamatné objekty v obci a okoli; regiondlni pohadky a povésti

orientace v Case

den, tyden, mésic, rok, roc¢ni obdobi; ¢asti dne; déleni dne na hodiny

Vlastivéda

5. rocnik

SVP vystupy

Ucivo

Tematicky celek - MiSTO, KDE ZIJEME
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Vlastivéda 5. rocnik

popise polohu svého bydlisté na mapé, zacleni svou obec (mésto) do pfislusného
kraje

domov — vztahy v rodiné; prostfedi domova

obec — orientace v obci, orientace v obci podle planu, orientace na mapé; doprava v
obci

orientuje se na mapé Ceské republiky, uréi svétové strany

mapa vlastivédna, zemépisna — orientace na mapé, barvy na mapé, znacky, hlavni
svétové strany, druhy map, kompas, buzola; hranice statu, sousedni staty

ma zékladni znalosti o Ceské republice

hlavni mésto Praha; mistni oblast na mapé; Cechy, Morava, Slezsko; nejdtlezit&jsi
reky, pohofi, niziny, mésta — informativné podle mapy

uvede pamétihodnosti, zvlaStnosti a zajimavosti regionu, ve kterém bydli

okolni krajina (mistni oblast, region) — krajina v okoli obce, vodni toky, mosty,
nadrze, pamétihodnosti, zajimavosti; ochrana Zivotniho prostiedi

sdéli poznatky a zaZitky z vlastnich cest

vypravéni dojmQ, zazitkd a poznatkd z vlastnich cest

pozna statni symboly Ceské republiky

nase vlast — statni symboly

Tematicky celek - LIDE KOLEM NAS

rozpozna nevhodné jednani a chovani vrstevnik(l a dospélych

chovani lidi — pravidla slusného chovani, nevhodné a rizikové chovani, predchazeni
konfliktam

dodrZuje pravidla pro soufziti ve skole, v rodiné, v obci (mésté)

pravidla pro souziti ve Skole, v roding, v obci (mésté)

uvede zakladni prdva ditéte, prdva a povinnosti Zaka Skoly

pravo a spravedInost — zakladni prava ditéte, prava a povinnosti Zakd Skoly

pouZiva penize v béznych situacich, odhadne a zkontroluje cenu jednoduchého
nakupu a vracené penize

pouZzivani penéz, jednoduchy ndkup, prepocitani ceny a vracenych penéz (hra na
obchod)

porovna sva prani a potieby se svymi finanénimi moznostmi, uvede ptiklady rizik
pujcovani penéz

rodina - zaméstnani, pfijmy a vydaje domdcnosti

sestavi jednoduchy osobni/rodinny rozpocet, uvede ptiklady zakladnich pfijm( a
vydajl

rodina - zaméstnani, prijmy a vydaje domacnosti

Tematicky celek - LIDE A CAS

rozeznava rozdil mezi Zivotem dnes a Zivotem v davnych dobach

orientace v Case a Casovy rad — urcovani ¢asu, denni rezim, ro¢ni obdobi

soucasnost a minulost v nasem Zivoté — promény zplisobu Zivota, bydleni, predméty
denni potieby, lidska obydli dfive a nyni

uvede vyznamné uddlosti, které se vztahuji k regionu a kraji

baje, myty, povésti — regiondlni pohadky a povésti, povésti z minulosti ceského
stdtu

vyjmenuje nejvyznamnéjsi kulturni, historické a pfirodni pamatky v okoli svého
bydlisté

regionalni pamatky — pamatné objekty v obci a okoli
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Mezipfedmétové zavislosti

SVP vystup Zavislost Pfedmét -> Rocnik -> SVP vystup
pouziva penize v béznych situacich, odhadne a zkontroluje cenu --> Matematika -> 4. roc¢nik -> fesi slovni Ulohy s pouzitim platidel
jednoduchého nakupu a vracené penize
sestavi jednoduchy osobni/rodinny rozpocet, uvede ptiklady --> Matematika -> 5. ro€nik -> uplatiuje matematické znalosti pti
zékladnich pfijma a vydajl manipulaci s penézi
rozpozna nevhodné jednani a chovani vrstevnik( a dospélych --> Pfirodovéda -> 5. ro¢nik -> odmita navykové latky
pouziva penize v béznych situacich, odhadne a zkontroluje cenu <-- Matematika -> 4. rocnik -> fesi slovni Ulohy s pouzitim platidel
jednoduchého nakupu a vracené penize
sestavi jednoduchy osobni/rodinny rozpocet, uvede priklady <-- Matematika -> 5. ro¢nik -> uplatfiuje matematické znalosti pfi
zékladnich pfijmu a vydajl manipulaci s penézi
rozpozna nevhodné jednani a chovani vrstevnik( a dospélych <-- Pfirodovéda -> 5. ro¢nik -> odmita navykové latky
5.8 Déjepis
Pocet vyucovacich hodin za tyden Celkem
1. ro¢nik 2. ro¢nik 3. rocnik 4. rocnik 5. ro¢nik 6. rocnik 7. rocnik 8. rocnik 9. ro¢nik
0 0 0 0 0 1 1 1 1 4
Povinny Povinny Povinny Povinny
Nazev predmétu Déjepis

Oblast

Clovék a spole¢nost

Charakteristika predmétu

Predmét Déjepis je soucasti vzdélavaci oblasti Clovék a spoleénost. Vyucovaci predmét Déjepis prindsi zakladni
poznatky o konani ¢lovéka v minulosti, seznamuje zaky s historii naseho naroda v kontextu s vyznamnymi
udalostmi svétovych déjin. Vyuka déjepisu navazuje na znalosti osvojené v pfedmétu vlastivéda na 1. stupni
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Nazev predmétu

Déjepis

ZS. Vzdélavani smétuje k rozvijeni vlastniho historického védomi, vnimani obrazu hlavnich vyvojovych linii, k
ziskavani orientace v historickém cCase, pochopeni souvislosti déjinnych udalosti, jevi a procestl, které
zdsadnim zpUsobem ovlivnily celkovy vyvoj spole¢nosti a promitly se do obrazu nasi soucasnosti. Klade dlraz
na kulturni rozmanitost svéta, zakladni hodnoty evropské civilizace a vede k wvytvoreni pozitivniho
hodnotového systému Zaku a rozvijeni jejich zajmu o minulost i soucasnost vlastniho naroda i jinych narodd a
uvédomovani si soundlezitosti s evropskou kulturou. Pfedmét ma komplexni charakter, pro prehlednost je
rozdélen do slozek:

e Clovék v dé&jinach

Pocatky lidské spolecnosti

Nejstarsi civilizace; Kofeny evropské kultury
Kfestanstvi a stfedovéka Evropa

Objevy a dobyvani; Pocatky nové doby
Modernizace spolecnosti

Moderni doba

Rozdéleny a integrujici se svét

Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni
predmétu (specifické informace o predmétu
dllezité pro jeho realizaci)

Ucivo je realizovano v 6. — 9. ro¢niku s ¢asovou dotaci 1 hodina tydné. Vyucovaci jednotkou je vyucovaci
hodina. Vyuka probiha obvykle v kmenovych tfidach ¢i odborné uéebné s vyuzitim vSech dostupnych pom”cek,
v pocitacové ucebné, popripadé skrze déjepisné projektové dny spojené s navstévou historickych pamatek,
vystav ¢i muzei.

Integrace predmétl

e Déjepis

\lychovné a vzdélavaci strategie: spolecné
postupy uplatiované na Urovni predmétu,
jimiz ucitelé cilené utvareji a rozvijeji klicové
kompetence zak

Kompetence k uceni:

e ucit zaky vyhledavat a tfidit informace, na zakladé jejich pochopeni umét propojit ziskané znalosti s
dalsimi ¢innostmi v praktickém Zivoté

vést k porozumeéni a uzivani obecné znamych termin(, znakl a symbol(
ucit zaky uvadét véci do souvislosti
zamyslet se nad historickym vyvojem

propojovat do SirSich celkd poznatky z rlznych vzdélavacich oblasti, na jejich zakladé utvaret
komplexnéjsi pohled na spolecenské a kulturni jevy
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Nazev predmétu

Déjepis

Kompetence k feseni problému:
e ucit Zaky vyhleddvat informace vhodné k feseni problému, nachazet jejich shodné, podobné a odlisné
znaky
e ucit zaky vyuzivat ziskané védomosti a dovednosti

e ucit Zadky samostatné resit problémy, najit vhodné zpUsoby feseni, hajit sva rozhodnuti
e pouzivat kritické mysleni, logické uvazovani

Kompetence komunikativni:
e formulovat a vyjadifovat své myslenky a nazory v logickém sledu
e zapojovat zaky do diskuze, ucit Zaky obhdjit sv(j ndzor a vhodné argumentovat
e vyuzivat informacni a komunikacni prostiedky

Kompetence socialni a personalini:
e ucit zaky spolupracovat ve skupiné, podilet se na utvareni pfijemné atmosféry v tymu
e Uit prispivat k diskuzi v malé skupiné i k debaté celé tfidy
e vést Zaky k pochopeni duleZitosti spoluprace s druhymi pfi feSeni zadaného ukolu

Kompetence obcanské:
e ucit Zaky odmitat utlak a hrubé zachazeni, uvédomovat si povinnost postavit se proti fyzickému i
psychickému nasili
e ucit zaky chapat zakladni principy, na nichZ spocivaji zakony a spolecenské normy
e respektovat, chranit a vazit si nasich tradic, kulturniho i historického dédictvi

e projevovat pozitivni postoj k uméleckym dilGim, aktivné se zapojovat do kulturniho déni a sportovnich
aktivit

Kompetence pracovni:
e ucit zaky dodrzovat vymezena pravidla, postupy
e vést Zaky k plnéni povinnosti a zavazki
e naucit Zaky vyuZivat svych znalosti v béZzném Zivoté

Kompetence digitalni:
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Nazev predmétu Déjepis

e ucit Zadky ovladat bézné pouzivana digitalni zafizeni (PC, interaktivni tabule, mobilni telefon) a aplikace,
ziskavat, vyhledavat, kriticky posuzovat informace souvisejici s uivem déjepisu, pracovat s on-line
encyklopediemi, slovniky cizich slov, webovymi strankami zamérfenymi na déjepis apod.

e vést zaky k pochopeni vyznamu digitalnich technologii pro lidskou spoleénost v kontextu déjin

e udit Zaky volit postupy, zplsoby a prostiedky, které odpovidaji konkrétni situaci a ucéelu - vyhledani
material(, tykajicich se rGznych epoch déjin (umélecka dila, stavitelstvi, hudba, Zivotni styl...)

ZpUsob hodnoceni zaku Klasifikace
Zasady pro hodnoceni:

e hodnotit zaky s ohledem na jejich moZnosti a schopnosti

e posuzovat individudIni pokrok na zakladé plnéni individualniho vzdélavaciho planu

e hodnocenije individuaini a probiha pribéiné v celém ¢asovém obdobi na zakladé ziskanych podkladi

e hodnotit dostatecné probrané a procvicené ucivo, pocet jevl, které zak zvladl

e zamé¥it se na pozitivni vykony Zaka a podporu jeho motivace

® psat zkracené verze poznamek, heslovité

e misto pisemného ukolu Ustni mluvni cviceni

e preferovat Ustni zkouseni, didaktické testy, klast diraz na pochopeni zadaného ukolu

e v sesitech hodnotit obsahovou stranku nikoli Upravu a pismo

e osvojovat ucivo s nazorem

e pouzivat pracovni listy, zpracovdvat je po ¢astech

Déjepis 6. rocnik
SVP vystupy Ucivo
Tematicky celek - €LOVEK V DEJINACH
chape vyznam déjin jako mozZnost poucit se z minulosti déjiny jako sdéleni minulosti, doba historicka, predhistoricka, ¢asova osa
Tematicky celek - POCATKY LIDSKE SPOLECNOSTI
rozlisi zakladni rozdily ve zplsobu Zivota pravékych a soucasnych lidi pravék, vyvoj ¢lovéka

lovci a sbéradi ve starsi dobé kamenné

lovci a sbéradi ve starsi dobé kamenné
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Déjepis 6. rocnik

podle obrazk(l popiSe pravéka zvitata, zplsob jejich lovu, zbrané, predméty denni
potfeby a kultovni pfedméty

pocatky zemédélstvi v mladsi dobé kamenné

pocatky zpracovani kovl

doba Zelezna na nasem uzemi

Tematicky celek - NEJSTARSI CIVILIZACE. KORENY EVROPSKE KULTURY

uvédomuje si souvislosti mezi pfirodnimi podminkami a vyvojem starovékych stat

stéhovani narodl

popise Zivot v dobé nejstarsich civilizaci

starovék

vznik statu, pisma

starovéky Egypt

dalny vychod

antické Recko

anticky Rim

Déjepis 7. rocnik

SVP vystupy

Ucivo

Tematicky celek - KRESTANSTVi A STREDOVEKA EVROPA

uvede prvni statni Utvary na nasem Uzemi

pfichod Slovanl

Velkomoravska fise

uvede zakladni informace z obdobi pocatkl c¢eského statu

pocatky ¢eského statu

popise Ulohu a postaveni cirkve ve stfedovéké spolec¢nosti

knize Vaclav

charakterizuje pficiny, pribéh a dusledky husitského hnuti

Jan Hus

pocatky husitskych valek

Jan Zizka - véale¢né Uspéchy husitd

doba vlady Jifiho z Podébrad

rozeznava obdobi rozkvétu ceského statu v dobé premyslovské a lucemburské

rozmach Ceského statu - Pfemyslovci, Lucemburkové

rozvoj mést, kultury, stavitelstvi, vzdélanosti

uvede nejvyraznéjsi osobnosti pfemyslovského a lucemburského statu

Lucemburkové na ¢eském tranu - Karel IV.

Tematicky celek - DIGITALNi TECHNOLOGIE

vyhleda jednoduché informace k ucivu online

vyhledavani informaci k ucivu online

97



SKOLN{ VZDELAVACI PROGRAM - Skolni vzdélavaci program pro zakladni vzdélavani 2023

Déjepis 8. rocnik

SVP vystupy

Ucivo

Tematicky celek - OBJEVY A DOBYVANI. POCATKY NOVE DOBY

popise dlsledky objevnych cest a poznavani novych civilizaci pro Evropu

pocatky novovéku - poznavani svéta, zamorské objevy

uvede zasadni historické udalosti v nasi zemi v daném obdobi

nastup Habsburkl - vznik habsburské fise

bitva na Bilé hore

doba pobélohorska

odboj nevolnikil proti Gtlaku

pojmenuje nejvyraznéjsi osobnosti ¢eskych déjin v novovéku

Jan Amos Komensky

Tematicky celek - MODERNIZACE SPOLECNOSTI

uvede zakladni historické udalosti v nasi zemi v 19. stoleti

revoluce v zemédélstvi a pramyslu

rok 1848

vyjmenuje nejvyznamnéjsi osobnosti ¢eskych déjin 19. stoleti

novovék - doba osvicenstvi v nasich zemich, reformy Marie Terezie a Josefa Il.

narodni buditelstvi - FrantiSek Palacky, ndrodni obrozeni

rozlisuje rozdily ve zpUsobu Zivota spolecnosti jednotlivych historickych etap

hospodarsky rozvoj po roce 1848

Ceska kultura koncem 19. stoleti, technické vynalezy

Tematicky celek - DIGITALNi TECHNOLOGIE

vyhledd jednoduché informace k ucivu online

vyhledavani informaci k ucivu online

Déjepis 9. rocnik

SVP vystupy

Ucivo

Tematicky celek - MODERNi DOBA

uvede priciny a politické, socialni a kulturni disledky 1. svétové valky

prvni svétova valka - priciny a disledky

vznik ¢eskoslovenského statu - T. G. Masaryk

uvede zakladni informace o vzniku samostatné Ceskoslovenské republiky

hospodarska krize

druhad svétova valka - Mnichovska zrada, Zivot za okupace, odboj proti fasistlim,
osvobozeni

Tematicky celek - ROZDELENY A INTEGRUJICI SE SVET
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Déjepis

9. rocnik

povalecné Evropé

popise pribéh a disledky 2. svétové valky a politicky a hospodarsky vyvoj v

povale¢ny vyvoj v Ceskoslovensku - pirevrat v roce 1948, obdobi stalinismu, zivot v
socialistickém staté

chape vyznam udalosti v roce 1989 a vitézstvi demokracie v nasi vlasti

rok 1968 - pokus o reformu, nastup normalizace

rok 1989 - sametova revoluce, obdobi obnoveni plurality a demokracie - Vaclav
Havel, nové spolecenské poméry v Evropé

Tematicky celek - DIGITALNi TECHNOLOGIE

vyhledd jednoduché informace k uivu online

vyhleddvani informaci k u€ivu online

5.9 Zaklady spolec¢enskych véd

Pocet vyucovacich hodin za tyden Celkem
1. ro¢nik 2. rocnik 3. rocnik 4. rocnik 5. ro¢nik 6. ro¢nik 7. rocnik 8. rocnik 9. rocnik
0 0 0 0 0 1 1 2 2 6
Povinny Povinny Povinny Povinny

Nazev predmétu

Zaklady spolecenskych véd

Oblast

Clovék a spole¢nost

Charakteristika predmétu

Pfedmét Zaklady spolecenskych véd je soucdsti vzdélavaci oblasti Clovék a spole¢nost. Pfedmét je vyucovan
na druhém stupni navazuje svym obsahem na pfedméty Prvouka a Vlastivéda na stupni prvnim. Tento
pfedmét v sobé zahrnuje po obsahové strance témata komplexné rozvijejici osobnost jedince, jako jsou
sebepoznani a pochopeni postaveni v rlznych typech kolektivu, setkani s druhymi a respektovani jejich
odlisnosti, hodnota domova, vlasti a kulturniho dédictvi. Dale napomahd porozumét zakladnim lidskym
pravim a jejich uplatnovani v obcanském Zivoté, fungovani zakladnich ekonomickych vztah( a jejich dopadu
na zivot kazdého z nds. Pomaha Zakim se orientovat na trhu prace a s vybérem budouciho povolani. Také
ukazuje cestu pochopeni fungovani statu a jeho uUradl a instituci. Snazi se o rozvoj samostatné uvazujiciho
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Nazev predmétu

Zaklady spolecenskych véd

jedince, ktery se dokaZe orientovat ve svém Zivoté a poradit si i ve sloZitych situacich, do kterych se mlze v
budoucnu dostat. Vzdélavaci obsah je ¢lenén do nékolika tematickych okruh:
e Clovék ve spoleénosti
e Clovék jako jedinec
e Clovék, stat a hospodaFstvi
e Clovék, stat a pravo
e Mezinarodni vztahy, globdlni svét (8. a 9. rocnik)
Vzdéldvaci oblasti predmétu:
e postupné formovani a rozvijeni obc¢anského profilu zaku
nachazeni mista a své role ve spole¢nosti a vytvareni predstavy o vlastni budoucnosti
zvladani pfimérené ndrocnych situaci bézného Zivota
osvojeni norem spoleCenského chovani a obcanského souziti, chapani hodnoty pozitivnich
mezilidskych vztah(
e (cta k vlastnimu narodu i k jinym naroddm a etniklim, k rozvijeni respektu ke kulturnim, ndbozenskym
a jinym odlisnostem lidi, skupin a rdznych spolecenstvi

e ziskavani orientace v aktualnim déni nasi zemé a ve svété

e pochopeni podstaty demokracie, prav a povinnosti obcan(, rozpoznavani protipravniho jednani a
védomi jeho dlsledkd

e ziskavani vztahu k hodnotam penéz, umi je vhodné vyuZivat
e zvladnuti vlastni obrany v pfipadé poruseni prav spottebitele

Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni
predmétu (specifické informace o predmétu
dullezité pro jeho realizaci)

UcCivo je realizovano v 6. — 7. ro¢niku s ¢asovou dotaci 1 hodiny tydné, v 8. - 9. ro¢niku 2 hodiny tydné.
Vyucovaci jednotkou je vyuc€ovaci hodina. Vyuka probihd obvykle v kmenovych tfidach, v pocitacovych
ucebndch, ¢itarné nebo jako navstéva tematicky zamérené vzdéldvaci a kulturni akce.
Mala policejni akademie
Projekt zaméreny na prevenci socialné patologickych jevl a na podporu zdravého Zivotniho stylu, realizovan
v 6.—9. ro¢niku v rdmci pfedmétu.
Témata pro 6. roc¢nik:

e Sikana

e Drogy v déjinach lidstva
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Nazev predmétu

Zaklady spolecenskych véd

Témata pro 7. rocnik:

e Agresivita

e  7askolactvi

e Volny cas, vliv vrstevnické skupiny a drogy
Témata pro 8. rocnik:

e Clovék a pravo, trestni zdkon

o Alkoholova toxikomanie, gamblerstvi, psychofarmaka, nikotin
Témata pro 9. rocnik:

e Zloutenka, drogy a zakon

e Bezpedi pro divky (pouze pro divky)

e Kriminalita pachana mladezi a na mladezi (pouze chlapci)

Integrace predmétd

e Vychova k obcanstvi

Vychovné a vzdélavaci strategie: spolecné
postupy uplatiované na Urovni pfedmétu,
jimiz ucitelé cilené utvareji a rozvijeji klicové
kompetence zak

Kompetence k uceni:
e pomoci referatd a diskusi vést Zaky k poznani spole¢nosti
® rozvijet a upeviovat drive nabyté zkusenosti zak( na zakladé modelovych prikladd
e vést zaky k vyuzivani a porozuméni obecné pouzivanych termind a pojmu

Kompetence k feseni problémd:
e ucit zaky na problémovych situacich a pomahat pfi jejich rozboru
e ucit Zaky vyhledavat jiné formy feseni stejné situace

Kompetence komunikativni:
e motivovat k formulovani a vyjadiovani vlastnich myslenek a nazort
vést zaky ke schopnosti umét naslouchat jinym lidem i sobé samému
pracovat s rlznymi texty, materialy a zdroji informaci
vyuzivat informacnich a komunikacnich technologii jako sdélovacich prostredkd
vést zaky ke spolupraci ve skupindch

Kompetence socialni a personalni:
e zamérit se na tymovou spolupraci a diskusi
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Nazev predmétu

Zaklady spolecenskych véd

e podporovat zdravé sebevédomi a vlastni nazory zaka

Kompetence obcanské:
e rozvijet smysl pro povinnost
e vést Zaky k dislednému dodrzovani radl a predpisu
o vést k zodpovédnému feseni krizovych situaci a situaci ohroZujici zdravi ¢lovéka
e motivovat zaky k vnimani fungovani demokratické spole¢nosti a jejich zdkonitosti

Kompetence pracovni:
e vytvdret pfiznivé pracovni klima a rozumné pracovni podminky a poZadavky
e podporovat utvareni podnétll pro rozhodovani
e vést zaky k porozuméni hranic a fadu

Kompetence digitalni:

e vést zaky k zapojovani se do spole¢nosti a do obcanského Zivota prostfednictvim digitdlnich
technologii, k rozvijeni a uplatiovani odpovédného chovani a jednani v digitdlnim svété v oblasti
rizikového chovani

e podporovat utvareni a rozvijeni etického a pravniho povédomi pro situace v digitalnim prostredi

e podporovat zaky k vyuZzivani digitalnich technologii pro prizkumy, Setfeni a ankety zamérené na Zivot
ve Skole a v obci

e vést zaky k tomu, aby chranili své osobni Udaje a sva osobni data

e klast dliraz na respektovani a dodrzovani etikety pfi interakci v digitalnim prostredi

ZpUsob hodnoceni zaku

Klasifikace
Zasady pro hodnoceni:

e hodnotit Zaky s ohledem na jejich moZnosti a schopnosti

posuzovat individudlni pokrok na zakladé plnéni individualniho vzdélavaciho planu

hodnoceni je individudlni a probiha priibézné v celém ¢asovém obdobi na zakladé ziskanych podkladi
hodnotit dostate¢né probrané a procvi¢ené ucivo, pocet jevd, které zak zvladl

zaméfit se na pozitivni vykony Zaka a podporu jeho motivace

psat zkracené verze poznamek, heslovité

misto pisemného ukolu Ustni mluvni cviceni
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Nazev predmétu

Zaklady spolecenskych véd

e preferovat Ustni zkouseni, didaktické testy, klast diraz na pochopeni zadaného ukolu
e v sesitech hodnotit obsahovou stranku nikoli Upravu a pismo
e osvojovat ucivo s nazorem

pouzivat pracovni listy, zpracovavat je po ¢astech

Zaklady spolecenskych véd 6. rocnik
SVP vystupy Ucivo
Tematicky celek - €LOVEK VE SPOLECNOSTI
rozliSuje postaveni a role rodinnych pfislusnik( Clovék ve spolecnosti - moje rodina, Zivotosprava rodiny (denni fad, spravna vyZiva),
nas byt, bydlisté
rozpoznava hodnoty pratelstvi a vztahl mezi lidmi vztahy mezi lidmi — osobni a neosobni vztahy, mezilidskd komunikace
respektuje kulturni zvlastnosti Clovék ve spolecnosti - dilezitd mista obce - posta, vlakové nadrazi, méstsky urad,
knihovna, kostel, zdravotni stredisko
Clovék ve spolecnosti - pamatna mista a vyznamné osobnosti bydlisté, statni svatky
respektuje pravidla spolecenského soufziti nase Skola — Zivot ve Skole, prava a povinnosti Zak(
uplatiiuje vhodné zpUsoby chovéni a komunikace zasady lidského souziti — pravidla chovani
Tematicky celek - €LOVEK, STAT A PRAVO
chape statopravni usporadani Ceské republiky nase vlast — pojem vlasti a vlastenectvi; zajimava a pamatna mista, co nas proslavilo,
vyznamné osobnosti; statni symboly, statni svatky, vyznamné dny
uvede symboly naseho statu statni symboly
Tematicky celek - CLOVEK JAKO JEDINEC
rozumi pojmu sebehodnota sebeposkozovani
osobnost jedince - sebehodnota
vliv skupiny na jedince
Zaklady spolecenskych véd 7. rocnik

SVP vystupy

Ucivo

Tematicky celek - €LOVEK JAKO JEDINEC
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Zaklady spolecenskych véd 7. rocnik
chape vyznam vzdélavani v kontextu s profesnim uplatnénim Skolstvi - pravo na vzdélani, vyznam vzdélani
Skolstvi v nasi zemi - predskolni zafizeni, zakladni skoly, stfedni Skoly, vysoké Skoly;
statni a nestatni skoly
skolstvi - celozivotni vzdélavani, kvalifikace a rekvalifikace
Skolstvi - vztahy ve Skole, Skolni fad
je sezndmen s rizikovym sexualnim chovanim pohlavni identita

sexudlné prenosné nemoci a jejich prevence

Tematicky celek - ELOVEK, STAT A HOSPODARSTVI

sestavi jednoduchy rozpocet domdacnosti, uvede hlavni pfijmy a vydaje, zvazi hospodareni domacnosti - penize - vlastnictvi, potfeby a zdroje, vznik penéz, ¢im

nezbytnost jednotlivych vydaji v hospodareni domacnosti platime, kde a jak platime, hodnota penéz; pfijmy, vydaje

Tematicky celek - CLOVEK, STAT A PRAVO

chépe statopravni usporadani Ceské republiky, zakonodarnych organd a instituci nase vlast - statopravni usporadani; Ustava CR

statni spravy nase vlast - statni a zastupitelské organy; prezident republiky, viada, ministerstva,
parlament

nase vlast - volby do zastupitelskych organd; okresni, méstské, obecni Grady

nase vlast - politické strany, hnuti, spolky - jejich podil na Zivoté spolecnosti

uvede symboly naseho statu a zna zpUsoby jejich uZivani nase vlast - vztah obc¢ana ke statnim symbollm

vyjmenuje zékladni prava a povinnosti obcant nas domov - Zivotni rytmus rodiny; rodinni pfislusnici a jejich role (otec, matka,
sourozenci, prarodice); rodinné tradice a zvyky; svateéni dny rodinného Zivota

nas domov - opakovani

nas domov - dlileZita mista obce; nameésti, radnice, skola, knihovna, nadrazi, posta,
zdravotni stfedisko, nemocnice, kostel

nas domov - spolecenské profese a role, zaméstnani a pracovisté rodica

nas domov - mistni hospodarstvi a kultura

nas domov - pamatna mista a vyznamné osobnosti regionu

Mezipfredmétové zavislosti
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SVP vystup Zavislost Pfedmét -> Rocnik -> SVP vystup
sestavi jednoduchy rozpocet domacnosti, uvede hlavni prijmy a -> Matematika -> 9. ro€nik -> zvlddd pocetni ukony s penézi
vydaje, zvazi nezbytnost jednotlivych vydaja v hospodareni
domadcnosti

Zaklady spolecenskych véd 8. rocnik
SVP vystupy Ucivo

Tematicky celek - €LOVEK VE SPOLECNOSTI

rozpoznava hodnoty pratelstvi a vztah mezi lidmi a je ohleduplny k ostatnim lidem

pratelstvi - vyznam pratelstvi, vztah mezi mladymi lidmi, vztah mezi chlapcem a
dévcetem, dospivani

laska, hledani partnera - citové vztahy mezi muzem a Zenou; laska jako odpovédnost
vaci druhému ¢lovéku

laska, hledani partnera - sexualni Zivot, antikoncepce, nebezpeci pohlavnich chorob

rozezna hranice patologickych subkultur

subkultury a pfislusnost k nim - hranice patologie

Tematicky celek - CLOVEK, STAT A HOSPODARSTVI

struéné popise socialni, pravni a ekonomické otazky rodinného Zivota a rozlisuje
postaveni a role rodinnych pfislusnik

rodina, manzelstvi - vyznam, funkce a struktura rodiny; postaveni muze a Zeny, otce
a matky; vztah k rodi¢im a sourozencim

rodina, manZzelstvi - vznik rodiny, svatebni obfad, manZzelstvi; rozpad rodiny, jeho
pric¢iny a disledky

rodina, manZelstvi - odpovédnost rodicl za vychovu déti; zakon o rodiné

rodina, manzelstvi - péce o déti bez rodiny, détské domovy, vesnicky SOS, nahradni
rodinna péce, osvojeni

rodina, manzelstvi - postizené dité (smyslové, télesné, mentalné) a jeho vychova;
vztah k postizenym détem i dospélym

rodina, manzelstvi - hospodareni domacnosti, rozpocet rodiny

uvédomuje si vyznam socialni péce o potiebné obcany

socialni zabezpeceni - socidlni zabezpeceni, |ékarska péce

socialni zabezpeceni - nemocenské pojisténi a podpory v nezaméstnanosti

socialni zabezpeceni - nemoc, invalidita, vztah k nemocnym

ukaze na prikladech vhodné vyufZiti rGznych nastroji hotovostniho a
bezhotovostniho placeni, vysvétli, k ¢emu slouZi bankovni ucet

hotovostni a bezhotovostni placeni - pfiklady z praktického Zivota
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Zaklady spolecenskych véd 8. rocnik

uvede pfiklady sluzeb, které banky nabizeji

hospodareni domacnosti - banky a jejich sluzby, bankovni ucet

Tematicky celek - €LOVEK, STAT A PRAVO

potfeby vhodnym zplisobem o radu

vyfizuje své osobni zaleZitosti véetné bézné komunikace s Urady; pozada v pfipadé | pravni dokumenty ob¢ana - ob¢ansky prikaz, cestovni doklady a jejich vystaveni

pravni dokumenty obcana - doklady souvisejici s uzavienim sfiatku a narozenim
ditéte
pravni dokumenty obcana - ovérovani listin

pravni dokumenty obcana - informace o zaméstnani, drady prace

Mezipredmétové zavislosti

SVP vystup Zavislost Pfedmét -> Rocnik -> SVP vystup
uvédomuje si vyznam socidlni péce o potiebné obcany -> Pracovni vychova -> 8. rocnik -> je seznamen se systémem socidlniho
zabezpeceni
uvédomuje si vyznam socialni péce o potiebné obcany <-- Pracovni vychova -> 8. roc¢nik -> je seznamen se systémem socialniho
zabezpecleni
Zaklady spolecenskych véd 9. rocnik
SVP vystupy Ucivo

Tematicky celek - €LOVEK VE SPOLECNOSTI

respektuje mravni principy a pravidla spolecenského souziti

obcanské souZiti - zasady spolecenského chovani, slusnost, ohleduplnost, tolerance
k ndzordm a zajmam ostatnich lidi

uplatniuje vhodné zpusoby chovani a komunikace v rlznych Zivotnich situacich a
rozliSuje projevy nepriméreného chovani a porusovani spolecenskych norem

obcanské souziti - komunikacni dovednosti, uméni dobfe vychazet s lidmi a byt jim
prospésny

respektuje kulturni zvlastnosti, nazory a zajmy minoritnich skupin ve spolecnosti

zakladni filozofické problémy - riznd pojeti vzniku svéta, Zivota, ¢lovéka

zakladni filozofické problémy - ¢lovék a svoboda, vztah svobody a odpovédnosti

zakladni filozofické problémy - svoboda viry a nabozenského vyznani

je sezndmen s nebezpecim rasismu a xenofobie

zakladni etické problémy - moralka jako zaklad souZiti mezi lidmi

zakladni etické problémy - charakter ¢lovéka - kladné a zaporné charakterové
vlastnosti
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Zaklady spolecenskych véd 9. rocnik

zakladni etické problémy - chovani v mezilidskych vztazich, ucta k ¢lovéku a ochrana
Zivota

je sezndmen s adekvatnim jednanim a chovanim pri mimoradnych udalostech

mimoradné udalosti (chovani a jednani)

Tematicky celek - €LOVEK JAKO JEDINEC

formuluje své nejblizsi plany

volny ¢€as - vyznam kultury v Zivoté ¢lovéka, aktivni a pasivni zabava, vyznam sportu,
sportovni a zajmové organizace

Tematicky celek - CLOVEK, STAT A PRAVO

uvédomuje si rizika porusovani pravnich ustanoveni a dUsledky protipravniho
jednani

ochrana zdravi ob¢anu a jejich bezpeci - bezpecnost a ochrana zdravi pfi praci

ochrana zdravi ob¢an a jejich bezpeci - bezpecnostni predpisy, pravidla silnicniho
provozu, predchdazeni drazim

ochrana zdravi ob¢anu a jejich bezpeci - pravni ochrana obcana; organy ¢inné v
trestnim fizeni, policie, soudy, zafizeni ndpravné vychovy; obrana vlasti

rozeznava nebezpeci ohrozZeni socialné patologickymi jevy

ochrana zdravi ob¢anu a jejich bezpeci - Skodlivé vlivy prostredi; latky posSkozujici
zdravi - koureni, drogy, alkohol

uvede priklady, jak se branit v ptipadé poruseni prav spotrebitele

prava spotrebitele, modelové situace

na pfikladu vysvétli, jak reklamovat vyrobek nebo sluzbu

reklamace vyrobku nebo sluzby, modelové situace

uvede zakladni prvky fungovani demokratické spole¢nosti

obcanské souziti - demokratické usporadani nasi spole¢nosti

Tematicky celek - CLOVEK, STAT A HOSPODARSTVi

sestavi jednoduchy rozpocet domacnosti, uvede hlavni pfijmy a vydaje, rozlisi
pravidelné a jednorazové prijmy a vydaje, zvazi nezbytnost jednotlivych vydaji v
hospodareni domacnosti

hospodareni domacnosti - sestaveni jednoduchého rodinného rozpoctu, prijmy,
vydaje, pravidelné a jednorazové pfijmy a vydaje

Tematicky celek - MEZINARODNI VZTAHY, GLOBALNI{ SVET

uvede piiklady zékladnich prav ob&and CR v ramci EU a zp(isoby jejich uplatfiovani

zakladni prava obé&and CR v ramci EU

Mezipfredmétové zavislosti

SVP vystup

Zavislost

Pfedmét -> Rocnik -> SVP vystup

sestavi jednoduchy rozpocet domacnosti, uvede hlavni pfijmy a
vydaje, rozlisi pravidelné a jednorazové pfijmy a vydaje, zvazi
nezbytnost jednotlivych vydajli v hospodareni domacnosti

--> Matematika -> 9. ro¢nik -> vyhledava a tfidi data
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SVP vystup

Zavislost

Pfedmét -> Rocnik -> SVP vystup

sestavi jednoduchy rozpocet domacnosti, uvede hlavni prijmy a
vydaje, rozlisi pravidelné a jednorazové pfijmy a vydaje, zvazi
nezbytnost jednotlivych vydajli v hospodareni domacnosti

<--

Matematika -> 9. ro¢nik -> vyhledava a tfidi data

5.10 Fyzika

Pocet vyucovacich hodin za tyden Celkem
1. ro¢nik 2. rocnik 3. rocnik 4. rocnik 5. ro¢nik 6. ro¢nik 7. rocnik 8. rocnik 9. roc¢nik
0 0 0 0 0 1 1 1 1 4
Povinny Povinny Povinny Povinny
Nazev predmétu Fyzika

Oblast

Cl