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2. Vychodiska pro sestaveni SVP

2.1 Charakteristika Skoly

Zakladni skola Radnovice je malotiidni zakladni Skola, ktera poskytuje zakladni vzdélani zakim 1. stupné. Vyucuje se ve dvou tfidach. Od
1. 1. 2003 se Skola stala pravnim subjektem - pfispévkovou organizaci. Soucasti skoly je Skolni druzina, od 1. 1. 2008 rovnéz materska skola
a Skolni jidelna.

Zakladni Skola

Budova zakladni skoly se nachazi uprostred navsi a sdruzuje jesté materskou skolu. V prizemi se nachazi materska skola, Skolni jidelna a
Skolni druzina, v prvnim podlazi je zakladni skola.

Materialni vybaveni skoly se snazime obnovovat. Tiidy jsou dostatecné velké, prostorné a icelné zarizené.

Skola byla vybavena v ramci SIPVZ 4 ks poéitaéii sité INDOS. Tyto poéitade jsou postupné obménovany a dopliiovany dal§i ICT.
Samostatnou pocitacovou uc¢ebnu skola nema, nebot zde nejsou prostory. Vybaveni pocitadi: I. ttida 8 PC, II. trida 5 PC, feditelna 1 PC, 2
interaktivni tabule, 2 dataprojektory, notebooky, tablety

Pocitace jsou vyuzivany pri vyuce, slouzi rovnéz pro praci s 1ntegr0vanym1 74ky. Z4ci mohou vyuzivat bohaty Vyukovy software, textovy
editor, graficky editor, tabulkovy kalkulator, webovy prohliZze¢. Zaci maji moZnost tisknout, zalohovat, podileji se na p¥ipravé propagaénich
letakt na akce poradané skolou.

Skolni druZina vyuZivé ke své ¢innosti jednu velkou mistnost v piizemi. Je vybavena sklapécimi stoly, Zidli¢kami, skiiiovym nabytkem.
V mistnosti je rovnéz koberec, pohovka, zZinénky a lavi¢ky. Tato mistnost slouzi také jako ,télocviéna® pri nepiiznivém pocasi.

Skola nema télocvi¢nu, vyuka télesné vychovy je dopliiovana sportovnimi aktivitami na viceti¢elovém hiisti a na sportovisti u $koly, které
je hojné vyuZivano hlavné v zimnich mésicich — moznost brusleni. Pokud probih4 télesna vychova v herné SD, mame k dispozici zakladni
vybaveni: lavicky, zinénky, gymnasticky koberec, kozu, kladinu, zebrmy, kruhy, trampolinu, doskocisté apod. Okoli skoly nAm umoziuje
rozvijet béZecké aktivity. Ucastnime se plaveckého vycviku ve Zd'afe nad Sazavou.

Ve vSech ro¢nicich se vyucéuji 2 hodiny TV tydné.
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V prubéhu vyucovanti jsou dle potireby zarazovany télovychouvné chvilky (relaxac¢ni, kompenzacni cviky). Vychazky a vSestranné pohybové
aktivity jsou velice Casto zarazovany do planu skolni druziny.
Otuzovani — zaci jsou vedeni k primérenému oblékani.

Na svacinu a obéd déti prechazeji do skolni jidelny v ptrizemi budovy. Vyuzivime moznosti odbéru skolniho dotovaného mléka a mléénych
vyrobki, jsme zapojeni do projektu EU Ovoce do skol.

Organizace vyucovant

Zacatek vyucovani: v 7:35 hod.

Vyucovaci hodina: ve $kole je mechanicky zvonek, ucitelé maji moznost ucit v blocich. Zpravidla je vSak dodrZzovana délka 45 minut.
Prestavky: 10 minut po kazdé vyucovaci hodiné, velka prestavka je 20 minut a poledni prestavka je 50 minut.

Casové rozvrzeni udiva, sestava rozvrhu hodin a reZim dne vychézi zejména z ustanoveni vyhlagky ¢. 48/2005 Sb. o zakladni $kole a
nékterych nalezitostech plnéni povinné skolni dochazky a ze z4sad stanovenych vzdélavacim programem Zakladni skola €. j. 16 847/96-2.
Pro zaky se SVPU se kazdoro¢né vypracovavaji individualni plany a je jim vénovana individualni péée navic s vyuzitim uéebnich postupd,
doporucenych PPP.

Stravovant
Je zajisténo ve Skolni jidelné, ktera se nachézi v budoveé skoly a je soucasti skoly.
Doba vydavani obédu: od 12:40 do 13.10 hod.

Zpiisob zajisténi vhodného mikroklimatu:

Zéakladni skola je vytapéna plynem. V ucebnéch je zajiSténa teplota nejméné 20 — 22°C. Teplota povrchu podlahy neklesa pod 19°C. Teplota
vzduchu na chodbéch a v mistnostech pro kratkodoby pobyt neklesa pod 18°C. V letnim obdobi je regulovana teplota zaluziemi, které jsou
instalovany téméf do vSech oken. Zaluzie jsou vnitfni, nataceci a vytahovaci. Kontrola teploty vzduchu v mistnostech s trvalym pobytem
zaki je zajiSténa nasténnymi teploméry umisténymi ve vysce 1,2 — 1,5 m nad podlahou na vnitini stén€ mistnosti. Pfi poklesu teploty
vzduchu v u¢ebnach, uréenych k trvalému pobytu zakt ve tiech po sobé nasledujicich dnech pod 18°C a pfi poklesu pod 16°C musi byt
provoz zatizeni pro vychovu a vzdélavani zastaven.



Pozadavky na hygienicko-protiepidemicky rezim

UKklid $koly zajistuje $kolnice, ktera se souhlasem Feditelky nakupuje &istici a desinfekéni prostfedky a toaletni potieby, nutné pro provoz
Skoly. Na zakovskych toaletach je k dispozici tepla voda, mydlo a ru¢nik. V ucebnach jsou umyvadla se studenou vodou, ru¢niky zaka visi u
umyvadla a Z4ci si je nosi pravidelné domt k vyprani. Uklid je provadén v rozsahu, odpovidajicim vyhlasce ¢.108/2001 Sb.

vvvvv

2.2 Skladba pedagogického sboru

Pedagogicky sbor ZS tvoii feditelka, dvé uéitelky ochotné stile se sebevzdélavat a vychovatelka SD a asistentka pedagoga (AP — dle
pozadavki SPC a PPP pro integrované ziky.)

Pedagogicky sbor dopliiuje pan farar Farnosti fimsko-katolické v Novém Mésté na Moraveé (nepovinny predmét naboZenstvi).
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Zameéstnanci
Pedagogicky Vzdélani Funkce Zajmovy utvar
sbor
reditelka * PF MU Brno Uitelstvi | = vychovny poradce
pro 1. stupen ZS, = metodik, koordindtor
specializace TV ICT
» Skolni preventiva
hospodar
» sklad ucebnic a
ucebnich pomiicek
» fotodokumentace
ucitelka I » PF MU Brno » zakovska knihovna
Ucitelstvi pro 1. stupeni | = environmentalni
Z8, specializace AJ poradce
* dopravni vychova
ucitelka II * MU Brno
Magistersky studijni
program specialni ped.
vychovatelka = VV krouzek
= Sportovni krouzek
» PC krouzek
* Dramaticky krouzek
= Cvicka
asistentka

pedagoga




Provozni zaméstnanci

Skolnice ZS Hlavni pracovni pomeér, tivazek — 1,00
Financni GcCetni Dohoda o pracovni ¢innosti

Mzdova Gcetni Prace na dohodu

Katechetka Dohoda o pracovni ¢innosti

Topic Dohoda o pracovni ¢innosti

2.3 Udaje o Zécich

Zéakladni skolu navstévuje priblizné 30 zakl. Jsou to zZaci z Radnovic a Jitikovic. Vyuka se realizuje ve dvou kmenovych tfidach a v jedné
mistnosti Skolni druziny. Rozd€leni zaki do jednotlivych trid se uskutecnuje podle aktualni naplnénosti jednotlivych ro¢niki.

Z4ci se specidlnimi vzdélavacimi potfebami, se zdravotnim postizenim, zdravotnim a socialnim znevyhodnénim, jsou integrovani v béznjch
tridach. Pri vzdélavani téchto zaki jsou vyuzivany kombinace specialné pedagogickych postupi a alternativnich metod s modifikovanymi
metodami pouZivanymi ve vzdélavani bézné populace. Vyuka predmétti specialné pedagogické péce probiha podle individualnich pland, v
souladu s principy individualizace a diferenciace vzd€lavani. Zaci maji moznost pouzivat vhodné didaktické pomiicky, specialni uéebnice,
vyukové programy apod.

2.4 Spoluprace s rodi¢i a jinymi subjekty

Spoluprace s rodici

Rodice jsou pravidelné informovéani o prospéchu a chovani svych déti a to nejen na rodi¢ovskych schtizkach. Pro rodi¢e budoucich prviiacka
se kona zvlastni schiizka.

Z4ci maji moznost navstévovat skolni internet a k dispozici je jim také kopirka.

Skola pravidelné informuje rodi¢e Zak{ o déni ve kole, a to pomoci $kolnich nastének a pomoci webovych stranek.

Rodice jsou zvani na vSechny akce poradané skolou a ¢asto se zapojuji do pripravy a organizace téchto akei.

Spolupraci s rodic¢i podporuje rovnéz Rada skoly zrizena dne 15. 11. 2005.

Spoluprace s PPP
Individualni pohovory o détech a jejich problémech
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Vysetieni déti a zaka (SVPU, poruchy chovani, vady fe¢i) v poradné
Konzultace pri naprave vad a poruch

Odborna pomoc pri sestavovani individualnich plani

Vybér vhodné literatury, u¢ebnich textt i pomtcek

Spoluprace se ziizovatelem

Starosta obce se aktivné zajima o ¢innost Skoly, obec tyto akce podporuje finanéné nebo drobnymi sponzorskymi dary.
Starosta zahajuje novy Skolni rok.

Obec poméah4 resit drobné i vétsi opravy a adrzbu budovy.

Obec financuje a zajistuje rozsahlé upravy v budové.

Besidky pro starsi spoluobcany

Divadelni a tanec¢ni vystoupeni

Vystavky praci

Spoluprace se Skolskou radou
Schvalovani planu prace, rozpoc¢tu, vyrocni zpravy, akce Skoly aj.

Spoluprace se Sborem dobrovolnych hasi¢a v Radrnovicich
Organizace parkovych zavodii

Organizace a sponzorské dary

Organizace sportovniho dne

Spoluprace s Matei'skou Skolou v Radnovicich

Spolecné akce béhem Skolniho roku- besidky, divadelni predstaveni
Vyuziti $kolnich pomticek

Vzajemna navstéva déti ve tridach

Netradiéni pohadkovy zapis do 1. tridy

Program ke Dni déti

Spoluprace s Mysliveckym sdruzenim



Cviceni v ptirod€, besedy
Projektové dny

Spoluprace s okolnimi $kolami (ZS Slavkovice, ZS K¥idla, I. a I1. ZS Nové Mésto)
Vzajemné kontakty feditel(i, pedagogti (ndvaznost vyuky, kompatibilita SVP, pfedavani informaci o zacich)
Vzajemna sportovni utkani

Besedy zakti 1. - 5. ro¢niku

Spoleéné koncerty, filmova predstaveni

Spolecné vylety

Vyuka plavani

Kynologické besedy

Ukézky sokolnického uméni, besedy

Vylov rybnika

Dopravni besedy, spoluprace s MP Nové Mésto na Moravé

2.5 Akce organizované Skolou

Slavnostni zah4jeni a ukonceni Skolniho roku za G¢asti starosty obce, pasovani
Vzajemné navstévy déti MS a ZS

Zapis déti do 1. roéniku ZS

Jarni a podzimni tklid obce (hrabani listi, sbér odpadkii)
Sbér pomerancové kiiry, citronové kiry, Sipkt, kastant
Sbér bylin

Vanocni besidka

Besidka pro starsi spoluobcéany

Divadelni, hudebni vystoupeni ve Skole (Den matek)
Besedy

Vano¢ni a velikonoéni dilna pro déti a rodice

Akce ke Dni déti

Cviceni v ptirodé



Projekty - celoroéni

* Celoro¢ni soutéz s environmentalnim zameérenim

zapojeni do projektu komplexni ekologické vychovy, prolind se osobnostni a socidlni vychova, Zaci jsou vedeni k tfidéni odpadu,
organizujeme sbér citrusové kiry, bylin, tonert, baterii.

Z4ci jsou bodové hodnoceni za diléi prace ve kole, za sbéry, své bodové skore mohou vSak vylepsit i mimoskolni aktivitou.

Za co se mohou ziskat body?

Za tcast nebo vyhru ve Skolnich soutézich

Za uspéchy v zajmovém krouzku

Za sbér sipkli, pomeranc¢ové a citronové kiry, 1é¢ivych bylin
Za aktivni Gcast na Skolni akci

Za pisemnou pochvalu

Za jina vyznamna ocenéni



Kolik bodu se muze ziskat?

Tridni a druZinové
soutéze

1. Misto3ob
2. Misto20b
3. Misto10b

Tydenni sluzba

Tiida—-50Db
Jidelna—30b

Projekty 50b
Ctenéarsky denik max.- 50b
Pisanka 1. ro¢nik 5 b/stranku
Aktivni Gcast na Sk. akei max. - 100 b
1 kg pomerancové kiry 40b
1 kg citronové kiry 100 b
1 kg sipkt 100 b
1 kg baterii 20b
Kazenska opatieni max. — 700 b
Zapominani -5b
Mimotadny pocin max. - 700 b

Ctvero ro¢nich obdobi — vyzdoba oken, tradice, zvyky, obyéeje, aj.
Zajimavi lidé mezi nami — cyklus besed se zajimavymi lidmi z naseho okoli (Zaci se uci vyhledavat potiebné informace, pokladat vhodné

dotazy, ridit besedu, moderovat, apod.)
Schranka dtvéry (osobnostni a socidlni vychova)

Tydenni

Jsem dobry chodec a cyklista?

Vanoce
Velikonoce
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Soutéze

Z4ci se uéastni riznych soutéZi:
literarné-vytvarné soutéze
sportovni utkani (oblastni Skoly)
vybijena, kopana
dopravni soutéz za ucasti dopravni policie
matematicka soutéz
soutéze poradané skolou
branné cviceni
celoro¢ni souté?, lyzai'ské zavody, $kolni olympiada, drobné soutéze poradané SD (Clovéée, nezlob se, Dadma, domino, puzzle, Farmar aj.)

2.6 Organizaéni schéma skoly

feditelka Skoly

Vedouci ugitelka MS ) kucharka, VSJ
/ vychovatelka SD  $kolnice

Ug. MS a ZS



2.7 Situacni analyza

Strengths - silné stranky

Weaknesses - slabé stranky

prostorna tiida
estetické prostredi ve tridach
pékna vyzdoba
prostorna mistnost SD
bohata zajmova ¢innost - krouzky
zajisténi stravovani
mléény program
snaha pedagogti o dosazeni p€kného a zdravého prostiedi ve skole
moderni vyucovaci metody
projektové vyucovani
tymové prace
spolec¢na vystoupeni, soutéze, hry
celoroéni soutéz
dobra spolupréace s rodici
vstiicnost zrizovatele
spoluprace s okolnimi skolami
velmi dobra spoluprace vsech zaméstnanci
nekonfliktnost sboru
pocitacova gramotnost pedagogického sboru
individualni pristup k zakim
péce o talentované déti — bohata zajmova ¢innost
reprezentace Skoly na verejnosti
velmi dobré hodnoceni ve srovnavacich testech

chybi télocvicna
maly pedagogicky sbor
vétsi spoluprace s MS
nemame pocita¢ovou ucebnu
dva ro¢niky v jedné tridé
tii ro¢niky v jedné tridé
DVPP
limitovany objem finanénich prostredkt
chybi muz v pedagogickém sboru
vzdalenost kulturnich a vzdélavacich center
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Opportunities — mozZnosti Threats - hrozby

p€kna okolni krajina, vyuka v pfirodé vyvoj demografické krivky

vyuziti ptidnich prostort — SD, PC ucebna nedostatek finané¢nich prostiredki, energie
nedostatek aprobovanych uditelti

S.W.O.T. analyza

3. Charakteristika SVP

SVP jsme tvorili pro ,své“ Zaky a nAm davérné znamé podminky. Na zékladé diikladné S.W.O.T. analyzy, na zakladé studia literatury,
absolvovanych Skoleni, navstévy jinych skol, rad koordinatora tvorby SVP ZV i na zéklad€ vlastnich zkuSenosti jsme ziskavali potfebné
zkuSenosti a kriiéek po krticku tvorili ,nas“ SVP. Tvorba SVP byla od samého pocatku praci spole¢nou (tymovou).

3.1 Pojeti zakladniho vzdélavani
Zéakladni vzdélavani:
* navazuje na predskolni vzdélavani a na vychovu v rodiné
= usnadnuje svym pojetim prechod zaku z piredskolniho vzdélavani do povinného, pravidelného a systematického vzdélavani
= jezaloZeno na poznavani, respektovani a rozvijeni individuélnich potieb,moznosti a z4jmt kazdého zaka
= vyZzaduje podnétné a tvliréi Skolni prostredi, které stimuluje nejschopnéjsi zaky,
= povzbuzuje méné nadané, chrani i podporuje zaky nejslabsi a zajistuje, aby se
» kazdé dité prostrednictvim vyuky ptizptisobené individualnim potfebam
= optiméalné vyvijelo v souladu s vlastnimi ptedpoklady pro vzdélavani
= pripravuje odpovidajici podminky pro vzdélavani zak se specialnimi
» vzdé€lavacimi potiebami

VZDELANOST je jako reka. Stéka se z tenkych pramenii poznani, pozvolna silicich, az vsSechny dohromady splynou a povznasi
kazdého, kdo se do nich ponori...




3.2 Cile zakladniho vzdélavani

Podle RVP ZV ma zakladni vzdélavani zakiim pomoci
utvaret a postupné rozvijet klicové kompetence a
poskytnout spolehlivy zaklad vSeobecného vzdélani
orientovaného zejména na situace blizké zivotu a na
praktické jednani. Budeme proto usilovat o napliovani
téchto cili:

Cil

Jak na to ve SVP

Umoznit Zzakiim osvojit si strategie uceni a motivovat je
pro celoZivotni uceni.

» dostatek informacnich zdroji

» propojit informace se skute¢nym zivotem
» prace na projektech

» prezentace vlastnich vysledkt

= prevaha kladného hodnoceni

= prace v motivujicim prostredi

Podnécovat zaky k tvorivému mysleni, logickému
uvazovani a k feSeni problémii.

netradi¢ni metody a formy prace

» mezipredmétové vztahy

» rozvijeni schopnosti logického mysleni

= objevovani zakonitosti, vzajemnych vztahi a pric¢in

Vést zaky k vSestranné, acinné a otevirené komunikaci,
rozvijet u zakid schopnost spolupracovat a respektovat
praci a uspéchy vlastni i druhych.

» dodrzovani etiky komunikace

= stanoveni vlastnich pravidel

= prace v tymu, ve skupiné

= osobni odpovédnost za vysledky své prace
» atmosféra demokracie a pratelstvi
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Pripravovat zaky k tomu, aby se projevovali jako
svébytné, svobodné a zodpovédné osobnosti, uplatnovali
sva prava a naplnovali své povinnosti.

» samostatné rozhodovani

» odpovédnost za své rozhodnuti, jednani, chovani
» spoluutvareni skolniho fadu

» dodrzovani stanovenych pravidel

Vytvéret u zakd potiebu projevovat pozitivni city v
chovéani, jednani a v prozivani Zivotnich situaci;
rozvijet vnimavost a citlivé vztahy k lidem, prostiedi i k
prirodé.

« utvareni ohleduplného a citlivého vztahu k lidem
» poznavani a ochrana prirody

* pomoc v nouzi

« spoluprace s handicapovanymi

Ucit zaky aktivné rozvijet a chranit fyzické, dusevni a
socialni zdravi a byt za né odpovédny.

» pitny a mléc¢ny rezim

» vhodna organizace denniho rezimu

 bezpecnost, esteti¢nost a ¢istota prostiedi a péce o né
» hygienické a stravovaci navyky

= prevence Sikany, nasili

« relaxace

» respektovani individuélnich zvlastnosti a potieb

Vést zaky k toleranci a ohleduplnosti k jinym lidem, jejich
kulturam a duchovnim
hodnotam, ucit je zit spole¢né s ostatnimi lidmi.

« integrace zaku vyzadujicich zvlastni péci

= rozvijeni schopnosti empatie

» multikulturni vychova

» ohleduplnost k slabsim, handicapovanym
* pomoc starym a nemocnym

Pomahat zakim orientovat se v digitdlnim prostiedi a
vést je k bezpecnému, sebejistému, kritickému a
tvorivému vyuzivani digitalnich technologii pri praci, pri
uceni, ve volném case i pri zapojovani do spolecnosti a
obcéanského zivota.

seznamovani zaki s bezpecnym pohybem na internetu, kyberbezpeéim,
prevence kybersikany




3.3 Klicové kompetence

Skolni vzdélavaci program je koncipovan tak, aby na tirovni §koly vytvaiel co nejlep$i predpoklady pro postupné osvojovani kli¢ovych
kompetenci, které stanovuje RVP ZV a které tvori jeho zakladni strategii. V etapé zakladniho vzdélavani jsou za klicové povazovany
tyto kompetence:

kompetence k ucéeni

kompetence k ifeSeni problému
kompetence komunikativni
kompetence socialni a personalni
kompetence obcanské
kompetence pracovni
kompetence digitalni



24

Kompetence

Jak na to ve SVP

Kompetence k uceni

efektivni vybér zptisobu a metod uceni se, prace

s informacemi, samostatné pozorovani, experimentovani,
poznavani smyslu a cile uceni, vytvaireni komplexnéjsiho
pohledu na svét,

V1, P¥, CJ, M, Aj, HV

ucime se sebehodnoceni

klademe diiraz na ¢teni s porozuménim

= stanovujeme si pravidla ptipravy na vyuku

spoleéné stanovujeme také pravidla kontroly znalosti

integrovana tematicka vyuka
¢innostni vyucovani

Kompetence k FeSeni problému

rozpozna problém, planuje zpiisob feseni, kriticky
mysli, vyuziva védomosti pro riizné varianty reseni,
uvédomuje si zodpovédnost za sva rozhodnuti, hodnoti
vysledky svych ¢inti,

M, CJ, V1, P¥, Aj

= TeSime problémové tkoly

» hledame rtizné varianty reseni

= vedeme zaky k aktivnimu zapojeni pri praci ve skupiné
= vyhleddvame informace

= GcCastnime se soutézi a olympiad

= pripravujeme projekty

¢innostni vyucovani
¢tenim a psanim ke kritickému mysleni




Kompetence komunikativni
formuluje a vyjadiuje své myslenky a nazory,

nasloucha druhym, Gcinné se zapojuje do diskuse, vyuziva

informacni a komunikacni prostredky,

Cj, Lv, Aj, V1, P¥

vypravime si zazitky, obsah, déj
pripravujeme a prednasime referaty
,ucime“ spoluzaky

obhajujeme vlastni praci
diskutujeme nad problémy
navstévujeme okolni skoly

kooperativni vyucovani
oteviené vyucovani

Kompetence socialni a interpersonalni
spolupracuje ve skuping, je ohleduplny k jinym, pti
jednani s druhymi lidmi ptispiva k upeviiovani
dobrych mezilidskych vztah, v pripadé potteby
poskytne pomoc nebo o ni pozada, prispiva k diskusi v
mensim i vétS$im kolektivu, vytvari si

pozitivni predstavu o sobé samém, ovlada a ridi svoje
jednani a chovéani tak, aby dosahl pocitu
sebeuspokojeni a sebeftcty,

Lv, Prv, VI, TV, VV

respektujeme nazory jinych

uéime se zodpovédnosti za své jednani, chovani
zalrazujeme prvky dramatické vychovy
spolupracujeme s handicapovanymi

klademe diiraz na prozitek

stfidame role ve skupiné

dodrzujeme dohodnuta pravidla

kooperativni vyucovani
globalni vychova
zazitkova pedagogika
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Kompetence obc¢anské

respektuje presvédéeni druhych, je schopen vcitit

se do situaci ostatnich lidi, odmita Gtlak a hrubé zachazeni,
je si védom svych prav a povinnosti ve §kole i mimo skolu,
rozhoduje se zodpovédné, jedna ekologicky,

Prv, Pt, V1

» stanovujeme si pravidla chovani

= dbame na dodrzovéani stanovenych pravidel
» respektujeme individualni rozdily

» tridime odpad

« uklizime obec

globalni vychova
oteviené vyucovani

Kompetence pracovni

pouziva bezpecné a ti¢inné materialy, nastroje a

vybaveni, pristupuje zodpovédné k vysledkiim

pracovni ¢innosti, chrani si své zdravi i zdravi druhych,
uvédomuje si nutnost ochrany zivotniho prostredi i ochrany
kulturnich a spoleéenskych hodnot.

PC, V1, P¥, Cj, Lv

= pecujeme o svou tidu (Skolu) — Cistota, vyzdoba
= starame se o Skolni pozemek a skolni zahradu

» poradame exkurze

= zapojujeme se do zajmovych krouzkt

» tfidime odpad

= aktivné se zapojujeme do tklidu obce

integrovana tematicka vyuka
¢innostni vyucovani
zazitkova pedagogika
kooperativni vyucovani




Kompetence digitalni

ovlada bézné pouzivana digitalni zarizeni, aplikace a sluzby;
vyuziva je pri uceni i pti zapojeni do zivota Skoly a do
spolecnosti

ziskava, vyhledava, kriticky posuzuje, spravuje a sdili data,
informace a digitalni obsah, k tomu voli postupy, zptisoby a
prostredky, které odpovidaji konkrétni situaci a iicelu
vytvari a upravuje digitalni obsah, kombinuje rtizné
formaty, vyjadiuje se za pomoci digitalnich prostredkii
vyuziva digitalni technologie, aby si usnadnil praci,
zautomatizoval rutinni ¢innosti, zefektivnil ¢i zjednodusil
své pracovni postupy a zkvalitnil vysledky své prace

chape vyznam digitalnich technologii pro lidskou
spoleénost, seznamuje se s novymi technologiemi, kriticky
hodnoti jejich ptinosy a reflektuje rizika jejich vyuzivani
predchazi situacim ohrozujicim bezpecnost zatizeni i dat,
situacim s negativhim dopadem na jeho télesné a dusevni
zdravi i zdravi ostatnich; pfi spolupraci, komunikaci a
sdileni informaci v digitdlnim prostredi jedna eticky

osvojeni prace s digitalnimi zarizenimi

pouziva digitalni zarizeni, aplikace a sluzby ve vyucovani
pracuje s informacemi

osvojuje si praci a komunikaci v prosttredi Office365
vytvari vlastni digitalni obsahy a sdili je

osvojuje si pravidla kyberbezpecénosti

predchazi kybersikané

3.4 Zaméreni skoly

Nase skola realizuje kazdorocné celoroéni soutéz — a diky tomuto projektu uplatiiuje principy ekologické vychovy v kazdodennim provozu

skoly.

Integrujeme Zaky se specialnimi vzdélavacimi potiebami v béZnych tfidach. P¥i tvorbé SVP jsme piihliZeli k velikosti $koly, k mistnim a

materidlnim podminkam i ke slozeni pedagogického sboru. Na zakladé SWOT analyzy jsme stanovili tii zdkladni prameny.
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Oblast vychovné vzdélavaci

Priroda

Mezilidské vztahy

Mluveny projev

» zkraslujeme nejblizsi okoli

* poznavame obec a jeji
dominanty

= objevujeme okolni krajinu

= spolupracujeme s okolnimi
obcemi

» seznamujeme se s krasami
naseho kraje Vysocina

» hleddme sounélezitost
s Zivou a nezivou piirodou

» tfidime odpadky

» podilime se na tuklidu obce

» pecujeme o zahradu

= vytvarime herbar

» poradame vylety po okoli

» predchazime Sikané

= tvofime a dodrzujeme $kolni rad

= aktivné travime volny cas

= u¢ime se toleranci a spolupraci

= u¢ime se sebehodnoceni a
zodpovédnosti za své chovani

» vytvarime ovzdusi vzajemné
dtveéry

= respektujeme jedinecnost a
zranitelnost jedince

= pomahame slabsim a
handicapovanym

» pecujeme o déti s vadou feci

= vyhybame se vulgarismiim

» seznamujeme se s literaturou
» vystupujeme na besidkach
» hrajeme divadlo
» sledujeme divadelni
predstaveni a hudebni vystoupeni
» u¢ime se pracovat s riiznymi
informaénimi zdroji

3.5 Vychovné a vzdélavaci strategie

Vytvaret ovzdusi vzajemné duvéry, tolerance a profesionality, které povede k tymové praci zakd, k vzajemné pomoci a spolupraci,
sounalezitosti a vzajemnému respektu, spolecné s zaky stanovovat pravidla slusného chovani a dbat na jejich dodrzovani, budovat dobrou
uroven a povest Skoly lepsi prezentaci vysledki nasi prace, propojit vzdélavaci proces MS a ZS jednotnou koncepci a vzajemnou spolupraci,



vyuzivat specifické vyukové programy se zvlastnim prihlédnutim k rozvoji zakladnich zakovskych dovednosti a k odstranovani vyvojovych
poruch uceni, prfedchazet negativnimu chovani zaki, zejména realizaci minimalniho preventivniho programu.

3.6 Zabezpeceni vyuky zaku se specialnimi vzdélavacimi potfebami

Zak se specialnimi vzdélavacimi potiebami

Z4kem se specialnimi vzdélavacimi potiebami je z4k, ktery k naplnéni svych vzdélavacich moznosti nebo k uplatnéni a uzivani svych prav
na rovnopravném zikladé s ostatnimi pottfebuje poskytnuti podplirnych opatteni. Tito Zaci maji pravo na bezplatné poskytovani
podptirnych opatieni (§ 16 odst. 9 §kolského zakona).

Forma vzdélavani zaku se specialnimi vzdélavacimi potiebami

Vzdélavani zaki se specidlnimi vzdélavacimi potfebami uskuteciiujeme formou individualni integrace do béznych tid. Pti diagnostikovani
specialnich vzdélavacich potreb spolupracujeme se skolskymi poradenskymi zarizenimi (forma spoluprace naptiklad: pravidelné navstévy
pracovnika SPC, konzultace s uditeli, rodici, s asistentem).

Postup Skoly pri poskytovani podpurnych opatireni prvniho stupné — plan pedagogické podpory

v Pri zjisténi obtizi a specialnich vzdélavacich potieb Zaka informuje vyucujici daného predmeétu tiidniho ucitele.

v Tridni ucitel je zodpovédny za vytvoreni planu pedagogické podpory zaka (PLPP). Na tvorbé PLPP se tcastni i vyucujici jinych
predmétti.

v Splanem pedagogické podpory seznami skola zaka, zdkonného zastupce zaka, vSechny vyucujici Zaka a dalsi pedagogické pracovniky
podilejici se na provadéni tohoto planu. Seznameni s PLPP jmenovani potvrdi svym podpisem.

v Poskytovani podpiirnych opatfeni prvniho stupné tfidni ucitel ve spolupréci s ostatnimi vyucujicimi pribézné vyhodnocuje. V
pripadé potreby tridni uditel za metodické podpory vychovného poradce plan pedagogické podpory priibézné aktualizuje v souladu
s vyvojem specidlnich vzdélavacich potfeb Zaka. Nejpozdé€ji po 3 meésicich od zahajeni poskytovani podptrnych opatfeni
poskytovanych na zakladé planu pedagogické podpory vychovny poradce vyhodnoti, zda podpiirna opatteni vedou k naplnéni
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v

stanovenych cilii. Pokud se dana opatieni ukazi jako nedostate¢na, vychovny poradce doporuci zdkonnému zastupci zaka vyuziti
poradenské pomoci Skolského poradenského zarizeni.
Pokud jsou dana opatreni dostateéna, pedagogicti pracovnici nadale pokracuji v jejich realizaci a apravach dle potteb zaka.

Postup sSkoly pfi tvorbé individualniho vzdélavaciho planu zaka se specialnimi vzdélavacimi potrebami (IVP)

v

v
v

SNENEN

v
v
v

V pripadé, ze opatieni vyplyvajici z Planu pedagogické podpory zZaka nejsou dostacujici, vichovny poradce doporuci zakonnému
zastupci zaka navstévu skolského poradenského zarizeni.

Skola bezodkladné pieda Plan pedagogické podpory $kolskému poradenskému zafizeni.

Pokud Skolské poradenské zarizeni doporuci vzdélavani zaka dle individualniho vzdélavaciho planu, zakonny zastupce poda zadost
o vzdélavani podle individualniho vzdélavaciho planu. Reditel $koly zadost posoudi a v p¥ipadé vyhovéni Zadosti zajisti zpracovani
IVP.

Za tvorbu IVP, spolupraci se Sskolskym poradenskym zaiizenim a spolupraci se zakonnymi zastupci je odpovédny tiidni ucitel. IVP
vytvari tfidni ucitel ve spolupraci s vyucujicimi dotcenych predmétii, podklady kontroluje a konzultuje se skolskym poradenskym
zarizenim vychovny poradce. IVP vznika bez zbyte¢ného odkladu, nejpozd€ji do 1 mésice od obdrzeni doporuceni.

S IVP jsou seznameni vSichni vyucujici, zak a zdkonny zastupce zaka.

Zakonny zastupce stvrdi sezndmeni s IVP podpisem informovaného souhlasu. Ostatni zacastnéni IVP podepisi.

Poskytovani podptlirnych opatteni tfidni uéitel ve spolupraci s ostatnimi vyucujicimi pribézné vyhodnocuje. V pripadé potteby ucitel
daného predmeétu za metodické podpory vychovného poradce individualni vzdélavaci plan prubézné aktualizuje v souladu s vyvojem
specialnich vzdélavacich potreb zaka.

Skolské poradenské zaiizeni 1x roéné vyhodnocuje napliiovani individualniho vzdélavaciho planu.

Pokud jsou dana opatieni dostate¢na, pedagogicti pracovnici nadale pokracuji v jejich realizaci a apravach dle potieb zZaka.

Stejny postup plati, i pokud zakonny zastupce zaka vyhledal pomoc skolského poradenského zarizeni i bez vyzvani skoly

Uprava oéekavanych vystupt stanovenych SVP

Na trovni IVP je mozné na doporuceni SPZ v ramci podpiirnych opatfeni upravit oéekavané vystupy stanovené SVP, pripadné upravit
vzdélavaci obsah, tak, aby byl zajistén soulad mezi vzdélavacimi pozadavky a skute¢nymi moznostmi zaki a aby vzdélavani smérovalo k
dosazeni jejich osobniho maxima.



K dpravam ocekavanych vystupli stanovenych v SVP se vyuZiva podptirné opatieni IVP. To umoziiuje u 74kl s pFiznanymi podprnymi
opatienimi od trretiho stupné podpory (tyka se zaki s lehkym mentalnim postizenim) upravovat ocekavané vystupy vzdélavani, pripadné je
mozné prizpisobit i vybér uciva.

K tpravam vzdélavacich obsahfi stanovenych v SVP dochazi v IVP Z4kdi s pFiznanymi podpiirnymi opatienimi od tfetiho stupné (tyka se
zaki s lehkym mentalnim postizenim). Casti vzdélavacich obsahfi nékterych vzdélavacich obori Ize nahradit jinymi vzdélavacimi obsahy
nebo cely vzdélavaci obsah nékterého vzdélavaciho oboru 1ze nahradit obsahem jiného vzdélavaciho oboru, ktery 1épe vyhovuje jejich
vzdélavacim moznostem.

Minimalni doporuéena aroven pro upravy o¢ekavanych vystupti v ramei podptirnych opatteni jsou uvedeny v priloze 3.

V IVP zaku s priznanymi podpiirnymi opatfenimi tiretiho stupné (tyka se zaki s lehkym mentalnim postizenim) a ¢tvrtého stupné lze v
souvislosti s ndhradou ¢asti nebo celého vzdélavaciho obsahu vzdélavacich oborti zménit minimalni ¢asové dotace vzdélavacich oblasti
(obort)

Pro zaky s priznanymi podpiirnymi opattenimi spocivajicimi v tprave vzdélavacich obsahtt miize byt v souladu s principy individualizace a
diferenciace vzdélavani zarazovana do IVP na doporuéeni SPZ specialné pedagogicka a pedagogicka intervence. Poéet vyucovacich hodin
predméti specialné pedagogické péce je v zavislosti na stupni podpory stanoven v P¥iloze ¢&. 1 vyhlasky €. 27/2016 Sb. Casova dotace na
predméty specialné pedagogické péce je poskytovana z disponibilni ¢asové dotace.

Pri vzdélavani zakd s lehkym mentalnim postizenim je tfeba zohlediiovat jejich specifika: problémy v uéeni — éteni, psani, pocitani;
nepresné vnimani éasu; obtizné rozliSovani podstatného a podruzného; neschopnost pracovat s abstrakei; sniZzend moznost ucit se na
zakladé zkuSenosti, pracovat se zménou; problémy s technikou uceni; problémy s porozuménim vyznamu slov; kratkodoba pamét
neumoznujici dobré fungovani pracovni paméti, mala predstavivost; nedostate¢na jazykova zpiisobilost, nizsi schopnost ¢ist a pamatovat
si ¢tené, resit problémy a vnimat souvislosti.

Mezi podpiirna opatteni, ktera se kromé béznych pedagogickych opatteni ve vzdélavani zakd s lehkym mentalnim postiZzenim osvédcéuji,
patri napriklad posilovani kognitivnich schopnosti s vyuzitim dynamickych a tréninkovych postupti, intervence s vyuzitim specifickych,
specialné pedagogickych metodik a rozvojovych materialli; pravidelné a systematické doucovani ve skole, podpora pripravy na skolu v
rodin€, podpora osvojovani jazykovych dovednosti, podpora poskytovana v soucinnosti asistenta pedagoga.

Specifikace provadéni podptlirnych opatreni
Jako podpiirna opatifeni pro zaky se specialnimi vzdélavacimi potiebami jsou v nasi Skole vyuzivana podle doporuceni skolského
poradenského zarizeni a priznaného stupné podpory zejména:
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Metody vyuky (pedagogické postupy)

RS RSP

Or

CAKAKAKE <1« «

respektovani odlisnych stylti uceni jednotlivych zaki,

metody a formy prace, které umozni ¢astéjsi kontrolu a poskytovani zpétné vazby zakovi,

dtiraz na logickou provazanost a smysluplnost vzdélavaciho obsahu,

respektovani pracovniho tempa zaki a poskytovani dostate¢ného c¢asu k zvladnuti tkold,

podpora poznavacich procesti zaka (osvojovani uciva, rozvoj mysleni, pozornosti, paméti),

respektovani miry nadani zaka a jeho specifika,

orientace na rozvijeni informacné receptivnich metod zamérenych na rozvoj vniméani, na praci s textem a obrazem,

orientace na reproduktivni metody upeviujici zapamatovani, které vedou k osvojovani védomosti a dovednosti pomoci opakovani a
procvicovani,

individualizace vyuky (zohledniovani individualnich potifeb Zaka, respektovani pracovnich specifik zaka, styld uceni, doplnujici
vyklad nebo procvi¢ovani, princip multisenzorického pristupu, nastaveni diléich cilt tak, aby Zak mohl prozivat aspéch, opakované
vraceni se ke klicovym pojmtim a dovednostem aj.),

respektovani pracovniho tempa zZaka, stanoveni odlisnych ¢asovych limitd pro plnéni akold,

zadavani domacich tkolt zohledniuje moznosti zdka a podminky, které ma zak k jejich plnéni,

zohlediiovani socialniho statusu a vztahovych siti Zaka a prostredi, ze kterych zak prichazi do skoly,

intervence na podporu oslabenych nebo nefunkénich dovednosti a kompetenci zaka.

nizace vyuky
stiidani forem a ¢innosti béhem vyuky,
u mladsich zakt vyuzivani skupinové vyuky,
postupny pirechod k systému kooperativni vyuky,
v pripadé doporuceni miiZe byt pro zaka vlozena do vyucovaci hodiny kratka piestavka,
zména zasedaciho poradku ¢i usporadani tiidy v ramci vyucovaci jednotky a se zietelem k charakteru vyuky a potrebam zakd,
nabidka volnocasovych aktivit (ve Skole) a podpora rozvoje zajmu zaka,
organizacni podpora mimoskolniho vzd€lavani, véetné odbornych exkurzi a stazi.



Hodnoceni zaka

R SRR

vyuzivani riiznych forem hodnoceni zaka,

hodnoceni vychazi ze zjisténych specifik zaka (napr. neznalost vyucovaciho jazyka),

prace s kritérii hodnoceni v zavislosti na charakteru zdkova problému, s dirazem na podporu rozvoje dovednosti a védomosti zaka,
podpora autonomniho hodnoceni (sebehodnoceni),

zohlednéni socialniho kontextu hodnoceni, hodnoceni sméfuje nejen k vyhodnoceni tispésnosti zdkova uceni, ale také k posileni jeho
motivace pro vzdélavani,

z hodnoceni jsou zfejmé konkrétni individualné specifické podoby ¢innosti vyzadované po zakovi, jsou jasné a srozumitelné
formulovana hodnotici kritéria,

formativni hodnoceni smétuje k zpétnovazebni podpore efektivniho uéeni zéka a je pro néj informativni a korektivni,

celkové hodnoceni zéka se specialnimi vzdélavacimi potfebami zohlediiuje jak omezeni Zaka, tak zejména jeho pokroky ve vzdélani.

Zasady prace se zaky se specialnimi vzdélavacimi potfebami

SRR LY

seznameni v§ech pedagogi, ale i spoluzaki, s danym postiZzenim zaka,
respektovani zvlastnosti a moznosti zaka,

vysvétlime vyuéujicim zptisoby hodnoceni zdka a moznostmi tlev,

utvoreni optimalniho pracovniho prostiedi véetné vstiicné pratelské atmosféry,
moznost kompenzace jinymi ¢innostmi, kde dité mtize byt uspé€sné,

v pripadé dlouhodobé nemoci konzultovat a vytvorit individualni vzd€lavaci plan,
kladeni realnych cil@, postupné zvySovani naroki,

podporovani snahy, pochvala pii sebemensim zlepSeni vykonu, nedostatky neporovnavat s ostatnimi,
navozeni piijemné a soustiedéné atmosféry pri praci,

nutnost spoluprace s rodici,

vyhledavani ¢innosti, ve kterych mtize byt zak tispésny,

dodrzeni castych prestavek, stfidani pracovniho tempa.
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Zapojeni dalSich osob a subjektu

Pri praci se zaky se specialnimi vzdélavacimi potiebami je nutna spoluprace skoly, zaka, jeho zdkonného zastupce a Skolského poradenského
zatizeni (SPZ).

Poradenskou podporu témto zakiim, jejich zdkonnym zastupciim a pedagogtim zajistuje skolni poradenské pracovisté, které tvori:

- tfidni uditelé,

- Skolnich specialni pedagog.

Pri vzdélavani zakl se specialnimi vzdélavacimi potrebami skola dale spolupracuje s PPP, SPC ZR.

Charakteristika SVP: zabezpeéeni vyuky Zaki mimordadné nadanych

Nadany a mimoradné nadany zak

Nadanym zakem se rozumi jedinec, ktery pti adekvatni podpore vykazuje ve srovnani s vrstevniky vysokou trovern v jedné ¢i vice oblastech
rozumovych schopnosti, v pohybovych, manuélnich, uméleckych nebo socialnich dovednostech.

Za mimoradné nadaného zika se povazuje zak, jehoz rozloZeni schopnosti dosahuje mimotradné trovné pti vysoké tvorivosti v celém okruhu
¢innosti nebo v jednotlivych oblastech rozumovych schopnosti.

Forma vzdélavani zaka nadanych a mimoradné nadanych

Skola je povinna vyuzit pro podporu nadani a mimoiiddného nadani podpéirnych opatfeni podle individualnich vzdé&lavacich potieb Zaka v
rozsahu prvniho az ¢tvrtého stupné podpory

Zjistovani mimoradného nadéani zaka provadi Skolské poradenské zarizeni na navrh ucitele nebo rodi¢i. Pro tyto zaky mtizZe byt vypracovan
individualni vzdélavaci plan, ktery vychazi ze SVP a zavéri vySetieni.

Mimoiadné nadani Zzaci maji upraven zpisob vyuky tak, aby byli dostate¢né motivovani k rozsifovani zakladniho uciva do hloubky
predevsim v téch predmétech, které reprezentuji nadani ditéte.



Pravidla a prabéh tvorby planu pedagogické podpory nadaného a mimoradné nadaného zaka

v

v
v
v

v

Pri zjisténi nadani a mimoradného nadani zaka informuje vyucujici daného predmétu tridniho ucitele a vychovného poradce.
Ucitel daného predmeétu je zodpovédny za vytvoreni planu pedagogické podpory zaka. Plan pedagogické podpory vytvari
s metodickou podporou vychovného poradce. Na tvorbé PLPP se Gcastni i vyucujici dalSich predmétii, kde se projevuje nadani zaka.
S planem pedagogické podpory seznami $kola zaka, zakonného zastupce zaka, vSechny vyucujici zaka a dalsi pedagogické pracovniky
podilejici se na provadéni tohoto planu. Sezndmeni s PLPP jmenovani potvrdi svym podpisem.

Poskytovani podpory uéitel daného predmétu ve spolupraci s ostatnimi vyucujicimi priibézné vyhodnocuje. V pripad€ potteby ucitel
za metodické podpory vychovného poradce plan pedagogické podpory priibézné aktualizuje v souladu s potiebami zaka. Nejpozdéji
po 3 mésicich od zahajeni poskytovani podpirnych opatfeni poskytovanych na zakladé planu pedagogické podpory vychovny
poradce vyhodnoti, zda podpiirna opatreni vedou k naplnéni stanovenych cili. Pokud se dana opattreni ukazi jako nedostateéna,
vychovny poradce doporudi zdkonnému zastupci zaka vyuziti poradenské pomoci skolského poradenského zarizeni.

Pokud jsou dan4 opatteni dostate¢nd, pedagogicti pracovnici nadale pokracuji v jejich realizaci a ipravach dle potreb zaka.

Postup Skoly pri tvorbé individualniho vzdélavaciho planu mimoradné nadaného zaka

v

v
v

ENEN

V pripadé, ze opatieni vyplyvajici z Planu pedagogické podpory zZaka nejsou dostacujici, vychovny poradce doporuci zakonnému
zastupci zaka navstévu skolského poradenského zarizeni.

Skola bezodkladné pieda Plan pedagogické podpory skolskému poradenskému zafizeni

Pokud Skolské poradenské zarizeni doporuci vzdélavani zaka dle individualniho vzdélavaciho programu, zakonny zastupce poda
zadost o vzdélavani podle individualniho vzdélavaciho programu. Reditel skoly Zadost posoudi a v piipadé vyhovéni Zadosti zajisti
zpracovani IVP.

Za tvorbu IVP, spolupraci se skolskym poradenskym zatizenim a spolupraci se zdkonnymi zastupci je odpovédny vychovny poradce.
IVP vytvari tfidni uditel ve spolupraci s vyucujicimi dotéenych predmétd, podklady kontroluje a konzultuje se Skolskym
poradenskym zarizenim vychovny poradce. IVP vznika bez zbyte¢ného odkladu, nejpozdéji do 1 mésice od obdrzeni doporuceni.

S IVP jsou seznameni vSichni vyucujici, zak a zdkonny zastupce zaka.

Zakonny zastupce stvrdi seznameni s IVP podpisem informovaného souhlasu. Ostatni zicastnéni IVP podepisi.
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Poskytovani podptirnych opatteni tfidni ucitel ve spolupraci s ostatnimi vyucujicimi pribézné vyhodnocuje. V pripadé potteby ucitel
daného predmeétu za metodické podpory vychovného poradce individualni vzdélavaci plan pribézneé aktualizuje v souladu s vyvojem
specialnich vzdélavacich potreb zaka.

Skolské poradenské zafizeni 1x ro¢né vyhodnocuje napliiovani individualniho vzdélavaciho planu.

Pokud jsou dana opatreni dostateéna, pedagogicti pracovnici nadale pokracuji v jejich realizaci a apravach dle potieb zaka.

Stejny postup plati, pokud zakonny zastupce zaka vyhledal pomoc S§kolského poradenského zatizeni i bez vyzvani skoly

Postup Skoly pri prefazeni zaka do vyssiho ro¢niku

KKK KKLKLK&K

Zakonny zastupce zdka pozada o preirazeni do vyssiho roc¢niku

Reditel $koly jmenuje komisi pro piefazeni Zdka do vyssiho ro¢niku.

Reditel gkoly stanovi termin konani zkousgky v dohodé se zletiljm Z4kem nebo zakonnym zistupcem
Reditel $koly stanovi obsah, formu a ¢asové rozlozeni zkousky.

74k vykona zkougku pred komisi.

Komise urci hlasovanim vysledek zkousky.

Skola potizuje protokol o zkousce, ktery je souc¢asti dokumentace zaka ve $kolni matrice.

Reditel $koly sd&li vysledek zkousky prokazatelnym zptisobem zdkonnému zistupci Zéka.

V néasledujicich vysvédéenich se na zadni strané uvede, které ro¢niky zak neabsolvoval.

Specifikace provadéni podptlrnych opatieni

Metody vyuky (pedagoqické postupy)

v

v

obohaceni dil¢ich vystupti $kolniho vzdélavaciho programu nad ramec uciva vyucovacich predmeéti a oblasti Skolniho vzdélavaciho
programu pro nadané a mimoradné nadané zaky,

vyuzivani individualni a skupinové projektové prace, staze na odbornych pracovistich na podporu rozvoje védomost i a dovednosti,
véetné praktickych dovednosti nadanych zaki,

povzbuzovat procesy objevovani a vyhledavani dalSich souvislosti a vazeb, které dané téma vzdélavani nabizi.



pestra a podnétna vyuka, ktera umoznuje velkou aktivitu, samostatnost a ¢inorodost (nabidka nestandardnich problémovych tloh)
respektovani pracovniho tempa a zajmu zaka

podpora hledani dalSich moznych postupt feseni problémi

napomahani osobnostnimu rozvoji téchto zaki, zapojovat je do kolektivnich ¢innosti, vést je k rovnému pristupu k méné nadanym
spoluzakiim, k toleranci, ochoté pomahat slabsim.

LAA A

Uprava obsahu vzdélavani

v obohacovani uciva {dil¢ich vystupti) nad rdmec Skolniho vzdélavaciho programu podle charakteru nadani zéka,
v prohloubeni udiva, rozsifeni a obohaceni o dalsi informace,

v zadavani specifickych takolt, projektt (na slozit€jsi a abstraktnéjsi tirovni),

v priprava a Gcast na soutézich vcetné celostatnich a mezinarodnich kol.

Organizace vyuky

predcéasny nastup ditéte ke Skolni dochéazce,

vzdélavani skupiny mimotradné nadanych zaki v jednom ¢i vice vyucovacich predmétech,

ucast zaka na vyuce jednoho nebo vice vyucovacich predmétii ve vyssich roénicich skoly

nabidka volitelnych vyucovacich pfredmétii, nepovinnych predmétti a zajmovych aktivit.

vnittni diferenciace zaka v nékterych predmétech, napft. cizi jazyk, volitelné predméty

prefazeni mimoradné nadaného zaka do vyssiho ro¢niku bez absolvovani predchoziho ro¢niku na zaklad€ zkousky pred komisi
Zaci se ucastni olympiad, soutézi nejen skolnich, ale i regionéalnich nebo krajskych,

zZaci jsou smérovani k zapojeni do zajmovych aktivit organizovanych skolou nebo zakladni uméleckou skolou.

spoluprace se sportovnim klubem.

SRS ST R

3.7 Zaclenéni prurezovych témat

Priifezova témata jsou nedilnou soudasti SVP. Reprezentuji aktualni problémy soucasného svéta. Pomahaji rozvijet osobnost zaka
predevsim v oblasti postojt a hodnot. Tematické okruhy prirezovych témat prochazeji napti¢ vzdélavacimi oblastmi a umoziuji propojeni
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vzdélavacich obsahti obori. Prispivaji tak ke komplexnosti vzdélavani zakd a pozitivné ovliviiuji proces utvareni a rozvijeni klicovych
kompetenci zaka.

Priirezova témata jsou vyuzita jako integrovana soucast vzdélavaciho obsahu vyucovaciho predmétu nebo v podobé projektu. Jejich
ucinnost je zajisténa propojenosti se vzdélavacim obsahem konkrétnich vyucovacich pfredmétid a s obsahem dal$ich ¢innosti zakt
realizovanych ve skole i mimo skolu.

3.8 V etapé zakladniho vzdélavani jsou vymezena tato prurezova témata:

Osobnostni a socialni vychova

Vychova demokratického obc¢ana

Vychova k mysleni v evropskych a globalnich souvislostech
Multikulturni vychova

Environmentalni vychova

Medialni vychova

Eticka vychova

Dopravni vychova

Finanéni gramotnost

Obrana vlasti

Ochrana ¢lovéka za béznych rizik a mimotradnych situaci
Zdravi

Jejich podrobna charakteristika je uvedena v RVP. Déle je zde vyjadien vztah ke vzdélavacim oblastem a piinos priifezového tématu
k rozvoji osobnosti zdka jak v oblasti védomosti, dovednosti a schopnosti, tak v oblasti postojii a hodnot. Obsah priitezovych témat
doporuceny pro zakladni vzdé€lavani je rozpracovan do tematickych okruhti. Kazdy tematicky okruh obsahuje nabidku témat (¢innosti,
nameétn), viz. RVP.

Rozvrzeni priitezovych témat do jednotlivych roéniki je prehledné zobrazeno v tabulce priifezova témata (viz. prilohy). BliZe je integrace
vyjadrena v uéebnich osnovéach jednotlivych predmétt.



4. U€ebni plan

Ucebni plan pro 1. stupen

Vzdélavaci Vyuéovaci Roénik Min. éasova dotace Z toho DCD
oblast predmét 1. 2. 3. 4. 5.

Cesky jazyk 6+3 o+1 | 741 71 6+1 35 +6
Jazyk a jazykova
komunikace Anglicky jazyk - - 3 3 3 9
Matematika a jeji | Matematika 4 4+1 4+1 4+1 4+1 20 +4
aplikace
Informatika Informatika - - - 1 1 2

Prvouka 2 2 2+1 - - 6 +1
Clovék a jeho svét

Pfirodovéda - - - 1+1 2

6 +2

Vlastivéda - - - 2 1+1

Hudebni 1 1 1 1 1 5
Umeéni a kultura vychova

Vytvarna 1 1 1 2 2 7

vychova
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Clovék a zdravi Télesn4 2 2 2 2 2 10
vychova
Clovék a svét Praktické 1 1 1 1 1 5
prace ¢innosti
Prifezova témata P P P P P
Tydenni hodinova dotace + 1743 | 20+2 | 21+3 | 24+2 | 23+3 105 +13
disponibilni hodiny
Celkovy tydenni pocet hodin- 20 22 24 26 26 118
maximum tydné

4.1 Poznamky k u¢ebnimu planu

V uéebnim planu SVP jsou dodrzeny podminky:

v je dodrzena povinna ¢asova dotace na prvnim stupni (118 hodin)
v neni prekro¢ena maximalni tydenni hodinové dotace stanovena pro jednotlivé ro¢niky zakladniho vzdélavani Skolskym zakonem
(1. a 2. ro¢nik 22 hodin, 3. az 5. ro¢nik 26 hodin)
Obsahova napln vzd€lavacich obort je ptizptisobena profilaci Skoly, regiondlnim zvlastnostem a schopnostem zaki.
Celkova povinna ¢asova dotace je tvofena minimalni ¢asovou dotaci pro vzdélavaci oblasti (vzdélavaci obory) a disponibilni ¢asovou dotaci.
Disponibilni ¢asova dotace je vyuzita k posileni ¢asové dotace jednotlivych vzdélavacich oblasti a vzd€lavacich obori nad ramec zavazného
minima (viz. tabulka u¢ebniho planu).

4.2 Poznamky ke vzdélavacim oblastem

Jazyk a jazykova komunikace 5
= vzdélavaci obsah vzdélavaciho oboru Cesky jazyk a literatura ma komplexni charakter a je ¢lenén do slozek:



Komunikacéni a slohovéa vychova, Jazykova vychova, Literarni vychova

= vzdélavaci obsah vzdélavaciho oboru Cesky jazyk a literatura je realizovan ve vSech roénicich v predmétech Cesky jazyk, éteni, psani a sloh
= Fecova vychova a psani je soucasti Komunikacni a slohové vychovy

= soucasti oboru Cesky jazyk a literatura je péce o rozvoj ¢étenarské gramotnosti

Cizi jazyk — Anglicky jazyk
= vzdélavaci obsah vzdélavaciho oboru Anglicky jazyk je realizovan od 3. ro¢niku
» prednostné je zaktim nabidnuta vyuka Anglického jazyka

Matematika a jeji aplikace

= Matematika a jeji aplikace je realizovan ve vSech ro¢nicich, rysovani je soucasti matematiky

Informatika
= vzdélavaci obsah vzdélavaciho oboru Informatika je realizovan ve 4. a 5. ro¢niku

Clovék a jeho svét

» vzdélavaci obsah vzdélavaciho oboru Clovék a jeho svét je realizovan v 1. aZ 3. ro¢niku jako vyuéovaci pfedmét Prvouka, ve 4. a 5. roéniku
jako vyucovaci predmét Vlastivéda a Prirodovéda

= soudasti obsahu vzdélavaciho oboru Clovék a jeho svét je Dopravni vychova, Vychova ke zdravi — zdravému Zivotnimu stylu,
projekt Zdravé zuby, Prevence Grazu a prvni pomoc, Ochrana ¢lovéka za mimoiradnych udalosti, Prevence nasili a
sikanovani, Prevence socialné patologickych jeva

Uméni a kultura
= vzdélavaci obsah vzdélavacich oborti Hudebni vichova a Vytvarna vychova je realizovan ve vSech roc¢nicich

Clovék a zdravi
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= vzdélavaci obsah vzdélavaciho oboru Télesna vychova je realizovan ve vSech, roénicich; ¢asova dotace pro télesnou vychovu je 2 hodiny
tydné, Skola maximalné vyuziva okolnich podminek — fotbalové hristé, sportovni plochu pred skolou, okolni krajinu (turistika, lyzovani,
brusleni)

» zdravotni té€lesna vychova je soucasti vzdélavaciho obsahu vzdélavaciho oboru Té€lesné vychova, jejiz prvky jsou preventivné vyuzivany
v hodinach télesné vychovy pro vSechny zaky

= vzdé&lavaci obsah vzdélavaciho oboru Vychova ke zdravi je zafazen do vzdélavaci oblasti Cloveék a jeho svét

Clovék a svét prace
= vzdélavaci obsah vzdélavaciho oboru Cloveék a svét prace je realizovan ve vSech roénicich jako vyuCovaci predmét Praktické ¢innosti

Dopravni vychova, Zdravé zuby, Ochrana ¢lovéka za mimoradnych udalosti
= vyuka je realizovana formou tydennich projektii a dale je zafazena do obsahu vzdélavaciho oboru Clovék a jeho svét

Plavecky vycvik
» je realizovan dvakrat po 20 hodinach v priibéhu péti let

Prevence sociialné patologickych jevi
» Skola méa zpracovany Minimalni preventivni program

Doplnék vzdélavaci ¢innosti

Nepovinné piredméty
» Nabozenstvi

Zajmové atvary

= jejich nabidka je prizptisobena zajmu zaki:
Sportovni

Vytvarny

Dramaticky



Cvicka
Tematicky (tzn. kazdy Sk. rok jinak zameéreny)

4.3 Skolni druzina

= provozni doba je upravena zejména podle dojizdéjicich zakt

= je dtilezitym vychovnym partnerem rodiny a Skoly

» poméha plnit vzdélavaci cile a rozvijet specifické nadani déti

» ma dilezitou tlohu v prevenci negativnich socialnich jevi

= realizuje vychovné vzdélavaci ¢innost zejména formou odpocinkovych, rekreacnich a zajmovych ¢innosti
» umoziuje zaktim pripravu na vyucovani

= velké pozornost je vénovana pobytu déti venku, jeji ¢innost se ¥idi R4dem gkolni druZiny

5. U€ebni osnovy

Obsah vzdélavacich oblasti, které vymezuje rdimcovy vzd€lavaci program, je realizovan prostrednictvim jednotlivych predméti:
1 predméty povinné pro vSechny zaky (napt. Cj, M)
1 predméty nepovinné - Nabozenstvi (tvofi je nabidka nad povinny standard, Zaci si je zvolit mohou, ale nemusi).
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Jazyk a jazykova komunikace

Charakteristika vzdélavaci oblasti

Vzdélavaci oblast Jazyk a jazykova komunikace zaujima stézejni postaveni ve vychovné vzdélavacim procesu. Dobra turoven jazykové
kultury patii k podstatnym znakiim vS§eobecné vyspélosti absolventa zakladniho vzd€lavani. Jazykové vyuka, jejimz cilem je zejména
podpora rozvoje komunikac¢nich kompetenci, vybavuje zdka takovymi znalostmi a dovednostmi, které mu umoznuji spravné vnimat
rizna jazykova sdéleni, rozumét jim, vhodné se vyjadfovat a ticinné uplatnovat i prosazovat vysledky svého poznavani.

Obsah vzdé&lavaci oblasti Jazyk a jazykova komunikace se realizuje ve vzdélavacich oborech Cesky jazyk a literatura a Cizi jazyk.
Kultivace jazykovych dovednosti a jejich vyuzivani je nedilnou soucasti vSech vzdélavacich oblasti.

Dovednosti ziskané ve vzdélavacim oboru Cesky jazyk a literatura jsou potiebné nejen pro kvalitni jazykové vzdélani, ale jsou diileZité
i pro uspésné osvojovani poznatkd v dalSich oblastech vzdélavani. Uzivani cestiny jako matetfského jazyka v jeho mluvené i pisemné
podobé umoznuje zakiim poznat a pochopit spolecensko-kulturni vyvoj lidské spole¢nosti. Pti realizaci daného vzdélavaciho oboru se
vytvareji predpoklady k efektivni mezilidské komunikaci tim, Ze se Zaci u¢i interpretovat své reakce a pocity tak, aby dovedli pochopit
svoji roli v riznych komunikacnich situacich a aby se uméli orientovat pti vhimani okolniho svéta i sebe sama.

Vzdélavaci obsah vzdélavaciho oboru Cesky jazyk a literatura ma komplexni charakter, ale pro piehlednost je rozdélen do ti slozek:
Komunikacéni a slohové vychovy, Jazykové vychovy a Literarni vychovy. Ve vyuce se v§ak vzdélavaci obsah jednotlivych sloZek vzajemné
prolina.

V Komunikacni a slohové vychové se zaci u¢i vhimat a chapat rtizna jazykova sdéleni, ¢ist s porozuménim, kultivované psat, mluvit a
rozhodovat se na zakladé precteného nebo slySeného textu riizného typu vztahujiciho se k nejrtiznéjSim situacim, analyzovat jej a
kriticky posoudit jeho obsah. Ve vyssich ro¢nicich se u¢i posuzovat také formalni stranku textu a jeho vystavbu.

V Jazykové vychové Zaci ziskavaji védomosti a dovednosti potiebné k osvojovani spisovné podoby ¢eského jazyka. Uéi se poznavat a
rozliSovat jeho dalsi formy. Jazykova vychova vede zaky k pfesnému a logickému mysleni, které je zdkladnim piredpokladem jasného,
prehledného a srozumitelného vyjadiovani. Pii rozvoji potiebnych znalosti a dovednosti se uplatiiuji a prohlubuji i jejich obecné
intelektové dovednosti, napi. dovednosti porovnavat rtizné jevy, jejich shody a odlis$nosti, tfidit je podle uréitych hledisek a dospivat k
zobecnéni. Cesky jazyk se tak od po¢atku vzdélavani stava nejen nastrojem ziskavani vétsiny informaci, ale i predmétem poznavani.

V Literarni vychové zaci poznavaji prostirednictvim cetby zakladni literarni druhy, uc¢i se vnimat jejich specifické znaky, postihovat
umeélecké zameéry autora a formulovat vlastni nazory o precteném dile. U¢i se také rozlisSovat literarni fikci od skutec¢nosti. Postupné
ziskavaji a rozvijeji zdkladni ¢tenai'ské navyky i schopnosti tvorivé recepce, interpretace a produkee literarniho textu. Zaci dospivaji k



takovym poznatkiim a prozitkim, které mohou pozitivné ovlivnit jejich postoje, zivotni hodnotové orientace a obohatit jejich duchovni
Zivot.

Verbélni i neverbalni komunikace se mtze vhodné rozvijet i prostfednictvim Dramatické vychovy, zaiazené v RVP ZV jako dopliujici
vzdélavaci obor.

Cizi jazyk a Dalsi cizi jazyk prispivaji k chapani a objevovani skute¢nosti, které presahuji oblast zkuSenosti zprostfedkovanych
mateiskym jazykem. Poskytuji zivy jazykovy zéklad a predpoklady pro komunikaci zakt v ramci integrované Evropy a svéta.
Osvojovani cizich jazykli pomaha snizovat jazykové bariéry a prispiva tak ke zvySeni mobility jednotlivci jak v jejich osobnim zZivoté,
tak v dalsim studiu a v budoucim pracovnim uplatnéni. Umoziiuje poznavat odliSnosti ve zptisobu Zivota lidi jinych zemi i jejich odlisné
kulturni tradice. Prohlubuje védomi zavaznosti vzijemného mezinidrodniho porozuméni a tolerance a vytvari podminky pro spolupraci
$kol na mezinarodnich projektech.

Pozadavky na vzdélavani v cizich jazycich formulované v RVP ZV vychéazeji ze Spole¢ného evropského referenéniho ramce pro jazyky,
ktery popisuje riizné urovné ovladani ciziho jazyka!. Vzdélavani v Cizim jazyce predpoklada na 1. stupni dosaZzeni trovné A1 (podle
Spole¢ného evropského referencéniho ramce pro jazyky)2.

Uspésnost jazykového vzdélavani jako celku je zavisla nejen na vysledcich vzdélavani v jazyce matefském a v cizich jazycich, ale zavisi
i na tom, do jaké miry se jazykova kultura zakt stane pfedmeétem zajmu i vSech ostatnich oblasti zakladniho vzdélavani.

Cilové zamérieni vzdélavaci oblasti

Vzdélavani v dané vzd€lavaci oblasti smétuje k utvareni a rozvijeni klicovych kompetenci tim, Ze vede zaka k:
v pochopeni jazyka jako nositele historického a kulturniho vyvoje naroda a diilezitého sjednocujiciho ¢initele narodniho spoleéenstvi
v pochopeni jazyka jako diilezitého nastroje celozivotniho vzdélavani
v' rozvijeni pozitivniho vztahu k matefskému jazyku a jeho chapani jako zdroje pro rozvoj osobniho i kulturniho bohatstvi

1V tomto obdobi je duraz kladen na Ustni komunikaci a vytvareni zakladu (zejména ve fonetice a syntaxi) pro dal$i osvojovani jazyka. Rovnéz je cilem rozvoj jazykového povédomi ve vztahu k matefskému
a pfipadné dal§im jazyk(m.

2 Spole¢ny evropsky referenéni ramec pro jazyky vymezuje kompetence komunikativni (lingvistické, sociolingvistické, pragmatické) a vSeobecné (pfedpokladajici znalost sociokulturniho prostiedi a reélii zemi,
ve kterych se studovanym jazykem hovofi) jako cilové kompetence jazykové vyuky.

O Urovert A1: Zak rozumi znamym kaZdodennim vyraz(im a zcela zakladnim frazim, jejichZ cilem je vyhovét konkrétnim potfebam, a tyto vyrazy a fraze pouZiva. Pfedstavi sebe a ostatni a klade jednoduché
otazky tykajici se informaci osobniho razu, napf. o misté, kde Zije, o lidech, které zn4, a vécech, které vlastni, a na podobné otazky odpovida. Jednoduchym zplsobem se domluvi, mluvi-li partner pomalu a

jasné a je ochoten mu/ji pomoci.
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rozvijeni pozitivniho vztahu k mnohojazy¢nosti a respektovani kulturni rozmanitosti

vnimani a postupnému osvojovani jazyka jako prostiedku k ziskavani a pfredavani informaci, k vyjadieni jeho potieb i prozitkt a ke

sdélovani nazort

v zvladnuti pravidel mezilidské komunikace daného kulturniho prostiedi a rozvijeni pozitivniho vztahu k jazyku v ramci interkulturni
komunikace

v' samostatnému ziskavani informaci z rtznych zdroji a k zvladnuti prace s jazykovymi a literarnimi prameny i s texty rtzného

zameéreni

ziskavani sebedtivéry pri vystupovani na verejnosti a ke kultivovanému projevu jako prostfedku prosazeni sebe sama

individualnimu prozivani slovesného uméleckého dila, ke sdileni ¢tenarskych zazitkl, k rozvijeni pozitivniho vztahu k literature i k

dalsim druh@im uméni zalozenym na uméleckém textu a k rozvijeni emocionalniho a estetického vniméani

AN

AN

Matematika

Charakteristika vzdélavaci oblasti

Vzdélavaci oblast Matematika a jeji aplikace je v zakladnim vzdélavani zalozena predev§im na aktivnich ¢innostech, které jsou typické
pro praci s matematickymi objekty a pro uziti matematiky v realnych situacich. Poskytuje védomosti a dovednosti potirebné
v praktickém zivoté€ a umoznuje tak ziskdvat matematickou gramotnost. Pro tuto svoji nezastupitelnou roli prolina celym zakladnim
vzdélavanim a vytvari predpoklady pro dalsi tspésné studium.

Vzdélavani klade diraz na dikladné porozuméni zdkladnim myslenkovym postupiim a pojmim matematiky a jejich vzajemnym
vztah@im. Z4ci si postupné osvojuji nékteré pojmy, algoritmy, terminologii, symboliku a zptisoby jejich uziti.

Vzdélavaci obsah vzdélavaciho oboru Matematika a jeji aplikace je rozdélen na ¢éty¥i tematické okruhy. V tematickém okruhu Cisla a
podetni operace na prvnim stupni, na ktery navazuje a dale ho prohlubuje na druhém stupni tematicky okruh Cislo a proménna, si Zaci
osvojuji aritmetické operace v jejich tirech slozkach: dovednost provadét operaci, algoritmické porozumeéni (proc¢ je operace provadéna
predloZenym postupem) a vyznamové porozumeéni (umeét operaci propojit s realnou situaci). U¢i se ziskavat c¢iselné idaje mérenim,
odhadovanim, vypocétem a zaokrouhlovanim. Seznamuji se s pojmem proménna a s jeji roli pri matematizaci realnych situaci.

V dalsim tematickém okruhu Zavislosti, vztahy a prace s daty zZaci rozpoznavaji urcité typy zmeén a zavislosti, které jsou projevem
béznych jevta realného svéta, a seznamuji se s jejich reprezentacemi. Uvédomuji si zmény a zavislosti znamych jevil, dochazeji k



pochopeni, Ze zménou miize byt riist i pokles a Ze zména miize mit také nulovou hodnotu. Tyto zmény a zavislosti zaci analyzuji z
tabulek, diagramt a grafti, v jednoduchych ptipadech je konstruuji a vyjadiuji matematickym piedpisem nebo je podle moznosti
modeluji s vyuzitim vhodného pocitacového software nebo grafickych kalkulatord. Zkoumani téchto zavislosti sméiuje k pochopeni
pojmu funkce.

V tematickém okruhu Geometrie v roviné a v prostoru zZaci uréuji a znazornuji geometrické utvary a geometricky modeluji realné
situace, hledaji podobnosti a odliSnosti Gtvari, které se vyskytuji vSude kolem nas, uvédomuji si vzdjemné polohy objektii v roviné
(resp. v prostoru), uci se porovnavat, odhadovat, merit délku, velikost thlu, obvod a obsah (resp. povrch a objem), zdokonalovat sviij
graficky projev. Zkoumani tvaru a prostoru vede zaky k feSeni polohovych a metrickych tloh a problémi, které vychézeji z béznych
Zivotnich situaci.

Dilezitou soucasti matematického vzdélavani jsou Nestandardni aplika¢ni tlohy a problémy, jejichz feSeni mtize byt do zna¢né miry
nezavislé na znalostech a dovednostech Skolské matematiky, ale pfi némz je nutné uplatnit logické mysleni. Tyto tulohy by mély prolinat
viemi tematickymi okruhy v pritbéhu celého zdkladniho vzdélavani. Zci se uéi fesit problémové situace a tlohy z b&zného Zivota,
pochopit a analyzovat problém, utfidit idaje a podminky, provadét situa¢ni nacrty, fesit optimaliza¢ni tlohy. ReSeni logickych tloh,
jejichz obtiZnost je zavisl4 na mirfe rozumové vyspélosti zakii, posiluje védomi zaka ve vlastni schopnosti logického uvazovani a mtize
podchytit i ty zaky, ktefi jsou v matematice méné ispésni.

ZAaci se uéi vyuzivat prostiedky vypocetni techniky (predevsim kalkulatory, vhodny poéitadovy software, uréité typy vyukovych
programil) a pouZzivat nékteré dalsi pomfticky, coz umoznuje pristup k matematice i zakiim, ktefi maji nedostatky v numerickém
pocitani a v rysovacich technikach. Zdokonaluji se rovnéz v samostatné a kritické praci se zdroji informaci.

Cilové zaméreni vzdélavaci oblasti
Vzdélavani v dané vzdélavaci oblasti sméruje k utvareni a rozvijeni klicovych kompetenci tim, Ze vede Zaka k:
v vyuzivani matematickych poznatkii a dovednosti v praktickych c¢innostech — odhady, méieni a porovnavani velikosti a
vzdalenosti, orientace
v’ rozvijeni paméti Zakd prostiednictvim numerickych vypoétii a osvojovani si nezbytnych matematickych vzorci a algoritmi Cast
C Ramcovy vzdélavaci program pro zakladni vzdélavani MSMT Praha 2021 31
v" rozvijeni kombinatorického a logického mysleni, ke kritickému usuzovani a srozumitelné a vécné argumentaci prostrednictvim
reSeni matematickych problémi
v' rozvijeni abstraktniho a exaktniho mysleni osvojovanim si a vyuzivanim zdkladnich matematickych pojmi a vztahti, k poznavani
jejich charakteristickych vlastnosti a na zakladé téchto vlastnosti k urcovani a zarazovani pojmi
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vytvareni zasoby matematickych nastroji (pocetnich operaci, algoritm@, metod feSeni dloh) a k efektivnimu vyuZzivani
osvojeného matematického aparatu

vnimani slozitosti realného svéta a jeho porozumeéni; k rozvijeni zkusenosti s matematickym modelovanim (matematizaci
realnych situaci), k vyhodnocovani matematického modelu a hranic jeho pouziti; k poznani, Ze realita je slozitéjsi nez jeji
matematicky model, Ze dany model miiZe byt vhodny pro riznorodé situace a jedna situace miiZe byt vyjadiena riiznymi modely
provadéni rozboru problému a planu feSeni, odhadovani vysledkd, volbé spravného postupu k vyieSeni problému a
vyhodnocovani spravnosti vysledku vzhledem k podminkdm tlohy nebo problému

presnému a struénému vyjadrovani uzivanim matematického jazyka véetné symboliky, provadénim rozbort a zapisi pri feseni
uloh a ke zdokonalovani grafického projevu

rozvijeni spoluprace pii feSeni problémovych a aplikovanych tloh vyjadiujicich situace z bézného Zivota a nasledné k vyuziti
ziskaného feSeni v praxi; k poznavani moznosti matematiky a skutec¢nosti, Ze k vysledku lze dospét riznymi zptisoby

rozvijeni diivéry ve vlastni schopnosti a moznosti pri feSeni tloh, k soustavné sebekontrole pri kazdém kroku postupu feseni, k
rozvijeni systemati¢nosti, vytrvalosti a presnosti, k vytvareni dovednosti vyslovovat hypotézy na zdkladé zkusenosti nebo pokusu
a k jejich ovérovani nebo vyvraceni pomoci protiptikladti

INFORMATIKA

Charakteristika vzdélavaci oblasti

Vzdélavaci oblast Informatika se zaméfuje predevsim na rozvoj informatického mysleni a na porozumeéni zakladnim principim
digitalnich technologii. Je zalozena na aktivnich ¢innostech, pti kterych zaci vyuzivaji informatické postupy a pojmy. Poskytuje
prostiedky a metody ke zkouméani feSitelnosti problémi i hledani a nalézani jejich optimalnich reSeni, ke zpracovani dat a jejich
interpretaci a na zaklad€ reseni praktickych tkoli i poznatky a zkuSenost, kdy je lepsi praci prenechat stroji, respektive pocitaci.
Pochopeni, jak digitalni technologie funguji, prispivad jednak k porozumeéni zakonitostem digitalniho svéta, jednak k jejich
efektivnimu, bezpeénému a etickému uzivani. Na prvnim stupni zakladniho vzdélavani si Zaci prostiednictvim her, experimentd,
diskusi a dalSich aktivit vytvareji prvni piredstavy o zptisobech, jakymi se daji data a informace zaznamenavat, a objevuji informatické
aspekty svéta kolem nich. Postupné si zaci rozvijeji schopnost popsat problém, analyzovat ho a hledat jeho reSeni. Ve vhodném
programovacim prostredi si ovéruji algoritmické postupy. Informatika také spolec¢né s ostatnimi obory poklada zaklady uzivatelskych
dovednosti. Poznavanim, jak se s digitalnimi technologiemi pracuje, si Zaci vytvareji zaklad pro pochopeni informatickych konceptt.



Soucésti je i bezpec¢né zachazeni s technologiemi a osvojovani dovednosti a navyki, které vedou k prevenci rizikového chovani. I na
druhém stupni zakladniho vzdélavani zaci tvori, experimentuji, provéruji své hypotézy, objevuji, aktivné hledaji, navrhuji a ovéruji
rizna feSeni, diskutuji s ostatnimi a tim si prohlubuji a rozvijeji porozuméni zakladnim informatickym konceptim a principiim
fungovani digitalnich technologii. Pii analyze problému vybiraji, které aspekty lze zanedbat a které jsou podstatné pro jeho reseni. U¢i
se vytvaret, formalné zapisovat a systematicky posuzovat postupy vhodné pro automatizaci, zpracovavat i velké a nesourodé soubory
dat. Diky poznavani toho, jak a pro¢ digitalni technologie funguji, Zaci chapou zakladni principy kodovani, modelovani a s vétsim
porozuménim chrani sebe, své soukromi, data i zatizeni. V pribéhu zikladniho vzdélavani Zaci zacinaji vyvijet funkéni technicka
feSeni problémii. Osvojuji si ¢asté testovani prototypti a jejich postupné vylepsovani jako prirozenou soucast designu a vyvoje v
informacnich technologiich. Zvazuji a ovéruji dopady navrhovanych reSeni na jedince, spole¢nost, Zivotni prosttedi.

Cilové zaméreni vzdélavaci oblasti

Vzd€lavani v dané vzdélavaci oblasti smétuje k utvareni a rozvijeni kli¢ovych kompetenci tim, Ze vede zaka k:

systémovému pristupu pri analyze situaci a jevl svéta kolem néj

nachazeni riiznych reSeni a vybéru toho nejvhodnéjsiho pro danou situaci

ke zkusSenosti, Ze tymova prace umocnéna technologiemi miize vést k lepsim vysledkiim nez samostatna prace

porozumeéni riznym pristuptim ke kdédovani informaci i riznym zptisobtim jejich organizace

rozhodovani na zakladé relevantnich dat a jejich korektni interpretace, jeho obhajovani pomoci vécnych argumentii
komunikaci pomoci formélnich jazykt, kterym porozumi i stroje

standardizovani pracovnich postupii v situacich, kdy to usnadni praci

posuzovani technickych feseni z pohledu druhych lidi a jejich vyhodnocovani v osobnich, etickych, bezpec¢nostnich, pravnich,
socialnich, ekonomickych, environmentalnich a kulturnich souvislostech

nezdolnosti pti FeSeni tézkych problémi, zvlaidani nejednoznacnosti a nejistoty a vypoiradani se s problémy s otevirenym koncem
otevrenosti novym cestam, nastrojiim, snaze postupné se zlepsovat

AN N NN VAN NN

ANIAN

Clovék a jeho svét

Charakteristika vzdélavaci oblasti

Vzdélavaci oblast Clovek a jeho svét je jedinou vzdélavaci oblasti RVP ZV, ktera je koncipovana pouze pro 1. stupen zikladniho
vzdélavani. Tato komplexni oblast vymezuje vzd€lavaci obsah tykajici se clovéka, rodiny, spolecnosti, vlasti, prirody, kultury, techniky,
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zdravi a dalSich témat. Uplatiiuje pohled do historie i soucasnosti a sméruje k dovednostem pro prakticky zivot. Svym Siroce pojatym
syntetickym (integrovanym) obsahem spoluutvari povinné zakladni vzdélavani na 1. stupni.

Vzdélavani v oblasti Clovék a jeho svét rozviji poznatky, dovednosti a prvotni zkuSenosti 74kl ziskané ve vychové v rodiné a v
predskolnim vzdélavani. Zaci se uéi pozorovat a pojmenovavat véci jevy a déje, jejich vzajemné vztahy a souvislosti a utvaii se tak jejich
prvotni uceleny obraz svéta. Poznavaji sebe i své nejblizsi okoli a postupné se seznamuji s mistné i casové vzdalenéjsSimi osobami i jevy
a se slozit€jsimi d€ji. U¢i se vnimat lidi a vztahy mezi nimi, v§imat si podstatnych vécnych stranek i krasy lidskych vytvori a prirodnich
jevil, soustfedéné je pozorovat a premyslet o nich. Na zaklad€ poznani sebe a svych potieb a porozuméni svétu kolem sebe se zaci uci
vnimat zakladni vztahy ve spoleénosti, porozumét soudobému zptisobu zivota, jeho prednostem i problémtim, vnimat soucasnost jako
vysledek minulosti a vychodisko do budoucnosti. P¥i osvojovani poznatkii a dovednosti ve vzdélavaci oblasti Clovék a jeho svét se Zaci
uci vyjadrovat své myslenky, poznatky a dojmy, reagovat na myslenky, nazory a podnéty jinych.

Podminkou aspésného vzdélavani v dané oblasti je vlastni prozitek zakd vychazejici z konkrétnich nebo modelovych situaci pfti
osvojovani potfebnych dovednosti, zptisobii jednani a rozhodovani. K tomu vyznamné prispivéa i osobni priklad uditeli. Propojeni této
vzdélavaci oblasti s redlnym Zivotem a s praktickou zkuSenosti zaki se stava velkou pomoci i ve zvladani novych zZivotnich situaci i nové
role Skolaka, poméaha jim pri nalézani jejich postaveni mezi vrstevniky a pii upeviiovani pracovnich i rezimovych navykd.

Vzdélavaci oblast tak pripravuje zaklady pro specializovanéjsi viuku ve vzdélavacich oblastech Clovék a spole¢nost, Clovék a piiroda a
ve vzdélavacim oboru Vychova ke zdravi.

Vzdélavaci obsah vzdélavaciho oboru Clovék a jeho svét je ¢lenén do péti tematickych okruhi. Propojovanim tematickych okruhi je
mozné vytvaret v SVP riizné varianty vyucovacich predméti a jejich vzdélavaciho obsahu.

V tematickém okruhu Misto, kde Zijeme, se zZaci uc¢i na zdkladé poznavani nejblizsiho okoli, vztahii a souvislosti v ném chapat organizaci
Zivota v rodiné, ve Skole, v obci, ve spole¢nosti. U¢i se do tohoto kazdodenniho Zivota vstupovat s vlastni aktivitou a predstavami, hledat
nové i zajimavé véci a bezpecné se v tomto svété pohybovat. Diiraz je kladen na dopravni vychovu, praktické poznavani mistnich a
regionalnich skutec¢nosti a na utvareni primych zkuSenosti zakd. Riizné ¢innosti a tkoly by mély piirozenym zptisobem probudit v
zacich kladny vztah k mistu jejich bydlisté, postupné rozvijet jejich narodni citéni a vztah k nasi zemi.

V tematickém okruhu Lidé kolem nés si Zaci postupné osvojuji a upeviiuji zaklady vhodného chovani a jednani mezi lidmi, uvédomuji
si vyznam a podstatu tolerance, pomoci a solidarity mezi lidmi, vzajemné tcty, snasenlivosti a rovného postaveni muzi a zen.
Poznavaji, jak se lidé sdruzuji, bavi, jakou vytvareji kulturu. Seznamuji se se zakladnimi pravy a povinnostmi, ale i s problémy, které
provazeji souziti lidi, celou spolec¢nost nebo i svét (globalni problémy). Cely tematicky okruh tak sméfuje k prvotnim poznatktim
a dovednostem budouciho ob¢ana demokratického statu.

V tematickém okruhu Lidé a cas se zaci uci orientovat v d€jich a v ¢ase. Poznavaji, jak a proc se ¢as méri, jak udalosti postupuji v ¢ase
a utvareji historii véci a déji. U¢i se poznavat, jak se zivot a véci vyvijeji a jakym zménam podléhaji v ¢ase. V tematickém okruhu se



vychazi od nejznameéjsich udalosti v rodiné, obci a regionu a postupuje se k nejdilezitéjsim okamzikim v historii nasi zemé. Podstatou
tematického okruhu je vyvolat u Zaki zdjem o minulost, o kulturni bohatstvi regionu i celé zemé. Proto je dtlezité, aby zaci mohli
samostatné vyhledavat, ziskavat a zkoumat informace z dostupnych zdrojt, predevsim pak od ¢lenti své rodiny i od lidi v nejblizsim
okoli, aby mohli spole¢né navstévovat pamatky, sbirky regionélnich i specializovanych muzei, vetejnou knihovnu atd.

V tematickém okruhu Rozmanitost prirody zaci poznavaji Zemi jako planetu slune¢ni soustavy, kde vznikl a rozviji se zivot. Poznavaji
velkou rozmanitost i proménlivost Zivé i nezivé prirody nasi vlasti. Jsou vedeni k tomu, aby si uvédomili, Ze Zemé a Zivot na ni tvori
jeden nedilny celek, ve kterém jsou vS§echny hlavni déje ve vzijemném souladu a rovnovaze, kterou miize ¢lovék snadno narusit a velmi
obtizné obnovovat. Na zakladé praktického poznavani okolni krajiny a dalsich informaci se zaci ué¢i hledat dtikazy o proménach ptirody,
udi se vyuzivat a hodnotit sva pozorovani a zaznamy, sledovat vliv lidské ¢innosti na prirodu, hledat moznosti, jak ve svém véku prispét
k ochrané ptirody, zlepSeni Zivotniho prosttedi a k trvale udrzitelnému rozvoji.

V tematickém okruhu Clovék a jeho zdravi zaci poznavaji predeviim sebe na zakladé poznavani ¢lovéka jako zivé bytosti, ktera ma své
biologické a fyziologické funkce a potteby. Poznavaji, jak se clovék vyviji a méni od narozeni do dospélosti, co je pro ¢loveéka vhodné a
nevhodné z hlediska denniho rezimu, hygieny, vyzivy, mezilidskych vztaha atd. Ziskavaji zakladni pouceni o zdravi a nemocech, o
zdravotni prevenci i prvni pomoci a o bezpecném chovani v rtiznych zivotnich situacich, véetné mimoradnych udalosti, které ohrozuji
zdravi jedincti i celych skupin obyvatel. Z4ci si postupné uvédomuji, jakou odpovédnost ma kazdy ¢lovék za své zdravi a bezpe¢nost i
za zdravi jinych 1idi. Z4ci dochazeji k poznani, Ze zdravi je nejcennéjsi hodnota v Zivoté ¢lovéka. Potfebné védomosti a dovednosti
ziskavaji tim, ze pozoruji ndzorné pomicky, sleduji konkrétni situace, hraji urcené role a fesi modelové situace.

Cilové zaméreni vzdélavaci oblasti

Vzdélavani v dané vzdélavaci oblasti sméruje k utvareni a rozvijeni klicovych kompetenci tim, Ze vede Zaka k:

utvareni pracovnich navyki v jednoduché samostatné i tymové ¢innosti

orientaci v problematice penéz a cen a k odpovédnému spravovani osobniho rozpoctu

orientaci ve svété informaci a k ¢asovému a mistnimu propojovani historickych, zemépisnych a kulturnich informaci

rozsirovani slovni zasoby v osvojovanych tématech, k pojmenovavani pozorovanych skutecnosti a k jejich zachyceni ve vlastnich

projevech, nazorech a vytvorech

poznavani a chapani rozdili mezi lidmi, ke kulturnimu a tolerantnimu chovani a jednani na zakladé respektu a spole¢né vytvoienych

a prijatych nebo obecné uplatniovanych pravidel souziti, k plnéni povinnosti a spole¢nych tkola

v/ samostatnému a sebevédomému vystupovani a jednani, k efektivni a bezkonfliktni komunikaci v méné béznych situacich, k bezpecné
komunikaci prosttednictvim elektronickych médii, k poznavani a ovliviiovani své jedine¢nosti (moznosti a limiti)

v' utvareni ohleduplného vztahu k ptirodé i kulturnim vytvortim a k hledani moznosti aktivniho uplatnéni pfi jejich ochrané

DN NI NN
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prirozenému vyjadrovani pozitivnich citli ve vztahu k sob€ i okolnimu prostiedi

objevovani a poznavani v§eho, co ho zajima, co se mu libi a v ¢em by v budoucnu mohl uspét

poznavani podstaty zdravi i pfi¢in jeho ohroZeni, vzniku nemoci a Grazu a jejich predchazeni

poznavani a upevnovani preventivniho chovani, acelného rozhodovani a jednani v riznych situacich ohrozeni vlastniho zdravi a
bezpecnosti i zdravi a bezpecnosti druhych, véetné chovani pii mimotradnych udalostech

DN NN

UMENI A KULTURA

Charakteristika vzdélavaci oblasti Uméni a kultura

Vzdélavaci oblast Uméni a kultura umoznuje zakiim jiné nez pouze racionalni poznavani svéta a odrazi nezastupitelnou soucast lidské
existence — uméni a kulturu. Kulturu, jako procesy i vysledky duchovni ¢innosti, umoznujici chapat kontinuitu promén historické
zkusSenosti, v niZ dochazi k socializaci jedince a jeho projekci do spolecenské existence, i jako neoddélitelnou soucast kazdodenniho
zivota (kultura chovani, oblékani, cestovani, prace). Uméni, jako proces specifického poznani a dorozumivani, v némz vznikaji
informace o vné€jsim a vnitinim svété a jeho vzajemné provazanosti, které nelze formulovat a sdé€lovat jinymi nez umeéleckymi
prostiedky.

Vzdélavani v této oblasti prinasi umélecké osvojovani svéta, tj. osvojovani s estetickym tucinkem. V procesu uméleckého osvojovani
svéta dochazi k rozvijeni specifického citéni, tvorivosti, vhimavosti jedince k uméleckému dilu a jeho prostfednictvim k sobé samému
i k okolnimu svétu. Soucasti tohoto procesu je hledani a nalézani vazeb mezi druhy uméni na zékladé spole¢nych témat, schopnosti
vcitit se do kulturnich potieb ostatnich lidi a jimi vytvorenych hodnot a pristupovat k nim s védomim osobni Gcasti. V tvorivych
¢innostech jsou rozvijeny schopnosti nonverbalniho vyjadfovani prostfednictvim tonu a zvuku, linie, bodu, tvaru, barvy, gesta, mimiky
atp.

V etapé zakladniho vzdélavani je oblast Uméni a kultura zastoupena vzdélavacimi obory Hudebni vychova a Vytvarna vychova.
Vzdélavaci oblast 1ze rozsirit o doplnujici vzdélavaci obor Dramaticka vychova, ktery je mozno na trovni skolniho vzdélavaciho
programu realizovat formou samostatného vyucovaciho predmeétu, projektu, kurzu apod. (viz kapitola 5.10)

Na 1. stupni zakladniho vzdélavani se Zaci seznamuji prostiednictvim ¢innosti s vyrazovymi prostredky a s jazykem hudebniho a
vytvarného umeéni, ale také uméni dramatického a literarniho. S nimi se uéi tvorivé pracovat, uzivat je jako prostifedk pro
sebevyjadreni. Poznavaji zakonitosti tvorby, seznamuji se s vybranymi uméleckymi dily, uéi se je vzhledem ke svym zkusenostem
chapat a vypovédi sdélované uméleckym dilem rozpoznavat a interpretovat.



S prechodem na 2. stupen zakladniho vzdélavani se otevira cesta Sir§Simu nazirani na kulturu a uméni. Pfipominaji se historické
souvislosti a spole¢enské kontexty ovliviiujici umeéni a kulturu. Inspiraci k ¢cinnostem se stavaji také dila literarni a dramaticka (divadlo,
film), tvorba multimediélni i samotné znakové systémy. Nalézani vztahti mezi jednotlivymi druhy uméni a uplatiiovani riiznorodosti
vyrazovych prosttedki pti hledani variant feSeni spole¢né zvolenych témat umoznuji projekty. Ty oteviraji spole¢ny prostor pro ziskani
dovednosti a poznatki prekracujicich ramec jednotlivych obort a prispivaji tak k osobitéjsimu a originalnéjsimu sebevyjadieni i
hlubsimu porozuméni umeéleckému dilu.

Hudebni vychova vede zaka prostfednictvim vokalnich, instrumentalnich, hudebné pohybovych a poslechovych ¢innosti k porozuméni
hudebnimu uméni, k aktivnimu vniméni hudby a zpévu a jejich vyuzivani jako svébytného prostredku komunikace. V etapé zakladniho
vzdélavani se tyto hudebni ¢innosti stavaji v rovin€ produkce, recepce a reflexe obsahovymi doménami hudebni vychovy.

Hudebni ¢innosti jako ¢innosti vzajemné se propojujici, ovliviiujici a doplnujici rozvijeji ve svém komplexu celkovou osobnost zéka,
predevsim vSak vedou k rozvoji jeho hudebnosti — jeho hudebnich schopnosti, jez se nasledné projevuji individualnimi hudebnimi
dovednostmi — sluchovymi, rytmickymi, péveckymi, intona¢nimi, instrumentalnimi, hudebné pohybovymi, hudebné tvorivymi
a poslechovymi.

Prostrednictvim téchto ¢innosti Zak miiZe uplatnit sviij individuélni hlasovy potencial pti s6lovém, skupinovém i sborovém zpévu, své
individualni instrumentalni dovednosti pii souborové hie a doprovodu zpévniho projevu, své pohybové dovednosti pri tanci a
pohybovém doprovodu hudby a v neposledni radé je mu déana prilezitost ,interpretovat® hudbu podle svého individualniho zajmu
a zameéreni.

Obsahem Vokalnich ¢innosti je prace s hlasem, pti niz dochézi ke kultivaci péveckého i mluvniho projevu v souvislosti s uplatiiovanim
a posilovanim spravnych péveckych navyki.

Obsahem Instrumentalnich ¢innosti je hra na hudebni nastroje a jejich vyuziti pti hudebni reprodukeci i produkei.

Obsahem Hudebné pohybovych ¢innosti je ztvariiovani hudby a reagovani na ni pomoci pohybu, tance a gest.

Obsahem Poslechovych ¢innosti je aktivni vnimani (percepce) znéjici hudby, pti niz zak poznava hudbu ve vSech jejich zZanrovych,
stylovych i funkénich podobéch, uéi se hudbu analyzovat a interpretovat.

Vytvarna vychova pracuje s vizualn€ obraznymi znakovymi systémy, které jsou nezastupitelnym nastrojem poznavani a prozivani lidské
existence. Tvorivy pristup k praci s nimi pri tvorb€, vnimani a interpretaci vychazi zejména z porovnavani dosavadni a aktualni
zkuSenosti zdka a umoznuje mu uplatniovat osobné jedineéné pocity a prozitky.

Vytvarna vychova pristupuje k vizualné obraznému vyjadreni (a to jak samostatné vytvorenému, tak prejatému) nikoliv jako k pouhému
prenosu reality, ale jako k prostredku, ktery se podili na zptisobu jejiho prijimani a zapojovani do procesu komunikace.

V etapé zakladniho vzdélavani je vytvarna vychova postavena na tviir¢ich ¢innostech - tvorb€, vnimani a interpretaci. Tyto ¢innosti
umoznuji rozvijet a uplatnit vlastni vhimani, citéni, mysleni, prozivani, predstavivost, fantazii, intuici a invenci. K jejich realizaci nabizi
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vytvarna vychova vizualné obrazné prostredky (dale jen prostfedky) nejen tradi¢ni a ovérené, ale i nové vznikajici v soucasném
vytvarném umeéni a v obrazovych médiich. Tviréimi ¢innostmi (rozvijenim smyslové citlivosti, uplatiiovanim subjektivity a ovéfovanim
komunikaénich aéinkli) zaloZzenymi na experimentovani je zak veden k odvaze a chuti uplatnit osobné jedine¢né pocity a prozitky a
zapojit se na své odpovidajici irovni do procesu tvorby a komunikace.

Obsahem Rozvijeni smyslové citlivosti jsou ¢innosti, které umoziuji zakovi rozvijet schopnost rozeznavat podil jednotlivych smysli na
vnimani reality a uvédomovat si vliv této zkusSenosti na vybér a uplatnéni vhodnych prostiredki pro jeji vyjadieni.

Obsahem Uplatiiovani subjektivity jsou ¢innosti, které vedou zaka k uvédomovani si a uplatiiovani vlastnich zkuSenosti pti tvorbé,
vnimani a interpretaci vizualné obraznych vyjadreni.

Obsahem Ovérovani komunikaénich Gcinki jsou éinnosti, které umoznuji zakovi utvareni obsahu vizualné obraznych vyjadreni v
procesu komunikace a hledani novych i neobvyklych moznosti pro uplatnéni vysledki vlastni tvorby, dél vitvarného uménii d€l dalsich
obrazovych médii.

Cilové zaméreni vzdélavaci oblasti
Vzdélavani v dané vzd€lavaci oblasti smétuje k utvareni a rozvijeni klicovych kompetenci tim, Ze vede zaka k:
v" pochopeni uméni jako specifického zptisobu poznani a k uzivani jazyka uméni jako svébytného prostiedku komunikace
v chapani umeéni a kultury v jejich vzajemné provazanosti jako neoddélitelné soucasti lidské existence; k uceni se prostiednictvim
vlastni tvorby opirajici se o subjektivné jedine¢né vnimani, citéni, prozivani a predstavy; k rozvijeni tviir¢iho potencialu, kultivovani
projevi a potteb a k utvareni hierarchie hodnot
v' spoluvytvareni vstiicné a podnétné atmosféry pro tvorbu, pochopeni a poznani uméleckych hodnot v Sirsich socialnich a kulturnich
souvislostech, k tolerantnimu pristupu k rtiznorodym kulturnim hodnotam soucasnosti a minulosti i kulturnim projeviim a
potfebam riznorodych skupin, narodt a narodnosti
v' uvédomovani si sebe samého jako svobodného jedince; k tvorivému piistupu ke svétu, k moznosti aktivniho prekonavani Zivotnich
stereotypi a k obohacovani emocionalniho zZivota
v’ zaujimani osobni ticasti v procesu tvorby a k chapani procesu tvorby jako zptisobu nalézani a vyjadfovani osobnich prozitki i postoji
k jeviim a vztahiim v mnohotvarném svété



CLOVEK A ZDRAV/

Charakteristika vzdélavaci oblasti

Zdravi clovéka je chapano jako vyvazeny stav télesné, dusevni a socialni pohody. Je utvareno a ovliviiovano mnoha aspekty, jako je styl
Zivota, zdravotné preventivni chovéani, kvalita mezilidskych vztahti, kvalita Zivotniho prostiedi, bezpeci ¢lovéka atd. Protoze je zdravi
zakladnim predpokladem pro aktivni a spokojeny zivot a pro optiméalni pracovni vykonnost, stava se poznavani a praktické ovliviiovani
rozvoje a ochrany zdravi jednou z priorit zakladniho vzdélavani.

Vzdélavaci oblast Clovék a zdravi piinasi zakladni podnéty pro ovliviiovani zdravi (poznatky, ¢innosti, zptisoby chovani), s nimiz se
zaci seznamuji, udi se je vyuzivat a aplikovat ve svém zivoté. Vzd€lavani v této vzdélavaci oblasti sméruje predevsim k tomu, aby zci
poznévali sami sebe jako zivé bytosti, aby pochopili hodnotu zdravi, smysl zdravotni prevence i hloubku problémii spojenych s nemoci
¢i jinym poskozenim zdravi. Zaci se seznamuji s riznym nebezpeéim, které ohrozuje zdravi v béznych i mimoradnych situacich, osvojuji
si dovednosti a zptisoby chovani (rozhodovani), které vedou k zachovéani ¢i posileni zdravi, a ziskavali potfebnou miru odpovédnosti
za zdravi vlastni i zdravi jinych. Jde tedy z velké ¢asti o poznavani zasadnich zivotnich hodnot, o postupné utvareni postoji k nim a o
aktivni jednani v souladu s nimi. Naplnéni téchto zameéri je v zakladnim vzdélavani nutné postavit na a¢inné motivaci a na ¢innostech
a situacich posilujicich zajem zaki o problematiku zdravi.

Pri realizaci této vzdélavaci oblasti je treba klast dliraz predevsim na praktické dovednosti a jejich aplikace v modelovych situacich i v
kazdodennim Zivoté Skoly. Proto je velmi dulezité, aby cely Zivot skoly byl ve shodé s tim, co se zaci o zdravi uci a co z pohledu zdravi
potiebuji. Zpocatku musi byt vzdélavani silné ovlivnéno kladnym osobnim piikladem ucditele, jeho vSestrannou pomoci a celkovou
priznivou atmosférou ve Skole. Pozdéji pristupuje diiraz i na vétsi samostatnost a odpovédnost zakd v jednani, rozhodovani a
¢innostech souvisejicich se zdravim. Takto chapané vzd€lavani je zdkladem pro vytvareni aktivnich pristupiti zaki k rozvoji i ochrané
zdravi.

Vzdélavaci oblast Clovék a zdravi je vymezena a realizovana v souladu s vékem zaki ve vzdélavacich oborech Vychova ke zdravi a
Télesn4 vychova, do niZ je zahrnuta i zdravotni télesna vychova. Vzdélavaci obsah oblasti Clovék a zdravi prolina do ostatnich
vzdélavacich oblasti, které jej obohacuji nebo vyuzivaji (aplikuji), a do zivota Skoly.

Vzdélavaci obor Vychova ke zdravi prinasi zdkladni poznéani o élovéku v souvislosti s preventivni ochranou jeho zdravi. U¢i zaky aktivné
rozvijet a chranit zdravi v propojeni vSech jeho slozek (socialni, psychické a fyzické) a byt za né odpovédny. Svym vzdélavacim obsahem
bezprostfedné navazuje na obsah vzdélavaci oblasti Clovék a jeho svét. Zaci si upeviiuji hygienické, stravovaci, pracovni i jiné zdravotné
preventivni navyky, rozvijeji dovednosti odmitat Skodlivé latky, piredchazet traziim a celit vlastnimu ohroZeni v kazdodennich i
mimoradnych situacich. Rozsifuji a prohlubuji si poznatky o rodiné, Skole a spolecenstvi vrstevniki, o piirodé, ¢lovéku i vztazich mezi
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lidmi a uci se tak divat se na vlastni ¢innosti z hlediska zdravotnich potieb a Zivotnich perspektiv dospivajiciho jedince a rozhodovat se
ve prospéch zdravi. Vzhledem k individualnimu i socialnimu rozmeéru zdravi je vzdélavaci obor Vychova ke zdravi velmi zce propojen
s prurezovym tématem Osobnostni a socidlni vychova.

Vzdélavaci obor Télesna vychova jako soucast komplexnéjsiho vzdélavani zaka v problematice zdravi sméruje na jedné strané k poznani
vlastnich pohybovych moznosti a zajmii, na druhé strané k poznavani G¢inka konkrétnich pohybovych ¢innosti na télesnou zdatnost,
dusevni a socialni pohodu. Pohybové vzdélavani postupuje od spontanni pohybové ¢innosti zak k ¢innosti fizené a vybérové, jejimz
smyslem je schopnost samostatné ohodnotit tiroven své zdatnosti a fadit do denniho rezimu pohybové ¢innosti pro uspokojovani
vlastnich pohybovych potteb i z4jmi, pro optimalni rozvoj zdatnosti a vykonnosti, pro regeneraci sil a kompenzaci riizného zatizeni,
pro podporu zdravi a ochranu zivota. Pfedpokladem pro osvojovani pohybovych dovednosti je v zakladnim vzdélavani zaktv prozitek
z pohybu a z komunikace pii pohybu, dobfe zvladnuta dovednost pak zpé€tné kvalitu jeho prozitku umocnuje.

Charakteristické pro pohybové vzdélavani je rozpoznavani a rozvijeni pohybového nadani, které predpoklada diferenciaci ¢innosti i
hodnoceni vykonti zakli. Neméné dtilezité je odhalovani zdravotnich oslabeni zaki a jejich korekce v béznych i specifickych formach
pohybového uceni - v povinné télesné vychové, pripadné ve zdravotni télesné vychové. Proto se nedilnou soudasti télesné vychovy
stavaji korektivni a specidlni vyrovnavaci cviceni, ktera jsou podle potteby preventivné vyuzivdna v hodinach télesné vychovy pro
vSechny zaky nebo jsou zadavana zakiim se zdravotnim oslabenim misto ¢innosti, které jsou kontraindikaci jejich oslabeni.

Skolam se sou¢asné doporucuje vyrovnavat pohybovy deficit zaki II1. (p¥ip. II.) zdravotni skupiny a jejich potfebu korektivnich cvi¢eni
zalazovanim povinného ¢i volitelného predmétu, jehoz obsah vychazi z tematického okruhu Zdravotni télesna vychova (jako adekvatni
nahradu povinné télesné vychovy nebo jako rozsiteni pohybové nabidky). Tato nabidka vychéazi ze situace v moderni spole¢nosti, ktera
v mnohém Zivot usnadnuje, ale paradoxné tim vyvolava uz v détském ve€ku éetna zdravotni oslabeni, ktera je nutné napravovat a
korigovat (z nedostatku intenzivniho a vhodné zaméreného pohybu, z dlouhodobého setrvavani ve statickych polohach, z nadmérného
prijmu potravy v nevhodné skladbé, z nekvalitniho ovzdusi, z ¢etnych stresovych situaci, neptiznivych socialnich vztah atd.). Zakladni
vzdélavani tak reaguje na poznatky lékait, Ze zdravotnich oslabeni v celé populaci ptibyva a zdravotné oslabené dité potiebuje vetsi
mnozstvi spontannich i cilen& zaméfenych pohybovych aktivit nez dité zdravé. U¢ast ve zdravotni télesné vychové vede zaky k poznani
charakteru jejich zdravotniho oslabeni i miry a rozsahu omezeni nékterych cinnosti. Soucasné predkladd konkrétni zplisoby
ovliviiovani zdravotnich oslabeni (specialni cviceni, vSestranné zamérené pohybové ¢innosti, relaxac¢ni techniky, plavani atd.) a jejich
zarazovani do denniho rezimu zakda.

Cilové zamérieni vzdélavaci oblasti
Vzdélavani v této vzdélavaci oblasti sméruje k utvareni a rozvijeni klicovych kompetenci zakt tim, ze vede zaky k:
v poznavani zdravi jako dtilezité hodnoty v kontextu dalSich zivotnich hodnot



v pochopeni zdravi jako vyvaZzeného stavu télesné, dusevni i socidlni pohody a k vniméani radostnych prozitki z ¢innosti
podporenych pohybem, pfijemnym prostfedim a atmosférou ptiznivych vztahi

v poznavani ¢loveéka jako jedince zavislého v jednotlivych etapach Zivota na zptisobu vlastniho jednani a rozhodovani, na trovni

mezilidskych vztahi i na kvalité prostiedi

ziskavani zakladni orientace v nazorech na to, co je zdravé a co miize zdravi prospét, i na to, co zdravi ohrozuje a poskozuje

vyuzivani osvojenych preventivnich postupii pro ovliviiovani zdravi v dennim rezimu, k upeviiovani zptisobti rozhodovéani a

jednani v souladu s aktivni podporou zdravi v kazdé zivotni situaci i k poznavani a vyuzivani mist souvisejicich s preventivni

ochranou zdravi [J propojovani ¢innosti a jednani souvisejicich se zdravim a zdravymi mezilidskymi vztahy se zakladnimi

etickymi a moralnimi postoji, s volnim tsilim atd.

v" chapani zdatnosti, dobrého fyzického vzhledu i dusevni pohody jako vyznamného predpokladu vybéru profesni drahy, partnert,
spoleéenskych ¢innosti atd.

v ochrané zdravi a zivoti pii kazdodennich rizikovych situacich i mimoradnych udalostech a k vyuzivani osvojenych postupii
spojenych s feSenim jednotlivych mimotradnych udalosti

v aktivnimu zapojovani do ¢innosti podporujicich zdravi a do propagace zdravotné prospésnych ¢innosti ve skole i v obci

AN

CLOVEK A SVET PRACE

Charakteristika vzdélavaci oblasti

Oblast Clovék a svét prace postihuje $iroké spektrum pracovnich éinnosti a technologii, vede 74ky k ziskani zakladnich uZivatelskych
dovednosti v riznych oborech lidské ¢innosti a prispiva k vytvareni zivotni a profesni orientace zakd.

Koncepce vzdélavaci oblasti Clovék a svét prace vychazi z konkrétnich Zivotnich situaci, v nichZ Zci prichazeji do pfimého kontaktu
s lidskou cinnosti a technikou v jejich rozmanitych podobéach a Sirsich souvislostech.

Vzdélavaci oblast Clovék a svét prace se cilené zaméfuje na praktické pracovni dovednosti a navyky a dopliiuje celé zakladni vzdélani
o diilezitou slozku nezbytnou pro uplatnéni cloveéka v dalsim Zivoté a ve spolec¢nosti. Tim se odliSuje od ostatnich vzdélavacich oblasti
a je jejich urcitou protivahou. Je zaloZena na tviiréi myslenkové spoluticasti zakia.

Vzdélavaci obsah vzdélavaciho oboru Clovék a svét prace je rozdélen na 1. stupni na ¢tyfi tematické okruhy Prace s drobnym
materialem, Konstrukéni ¢innosti, Péstitelské prace, Piiprava pokrmi, které jsou pro skolu povinné.
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ZAci se uéi pracovat s riiznymi materialy a osvojuji si zdkladni pracovni dovednosti a navyky. U se planovat, organizovat a hodnotit
pracovni ¢innost samostatné i v tymu. Ve vSech tematickych okruzich jsou zZaci soustavné vedeni k dodrzovani zasad bezpec¢nosti a
hygieny pfi praci. V zavislosti na véku zaki se postupné buduje systém, ktery Zzakiim poskytuje diilezité informace ze sféry vykonu prace
a poméaha jim pfi odpovédném rozhodovani o dalSim profesnim zaméreni. Proto je vhodné zarazovat do vzdélavani zakl co nejvétsi
pocet tematickych okruhti.

Cilové zamérieni vzdélavaci oblasti
Vzdélavani v této vzdélavaci oblasti sméruje k utvareni a rozvijeni klicovych kompetenci zakt tim, Ze vede zaky k:
pozitivnimu vztahu k praci a k odpovédnosti za kvalitu svych i spoleénych vysledkt prace

v

v

SN

AN

osvojeni zakladnich pracovnich dovednosti a navyki z rtiznych pracovnich oblasti, k organizaci a planovani prace a k pouzivani
vhodnych nastroji, naradi a pomiicek pii praci i v bézném zivoté

vytrvalosti a soustavnosti pri plnéni zadanych tkolti, k uplatinovani tvorivosti a vlastnich napadt pri pracovni ¢innosti a k
vynakladani asili na dosazeni kvalitniho vysledku

poznani, zZe technika jako vyznamna soucast lidské kultury je vzdy Gizce spojena s pracovni ¢innosti clovéka

autentickému a objektivnimu poznavani okolniho svéta, k potirebné sebediivéie, k novému postoji a hodnotam ve vztahu k praci
clovéka, technice a zivotnimu prostiredi

chapani prace a pracovni ¢innosti jako prilezitosti k seberealizaci, sebeaktualizaci a k rozvijeni podnikatelského mysleni
orientaci v riznych oborech lidské ¢innosti, formach fyzické a dusSevni prace a osvojeni potfebnych poznatki a dovednosti
vyznamnych pro moznost uplatnéni, pro volbu vlastniho profesniho zaméteni a pro dalsi Zivotni a profesni orientaci



5.1.1 Cesky jazyk a literatura

Vzdélavaci oblast: JAZYK A JAZYKOVA KOMUNIKACE
Obor vzdélavacich oblasti: CESKY JAZYK A LITERATURA

Roénik: 1. CJ

Casova dotace tydné: 9 hodin

Uéivo

Vystupy — kompetence

Mezipiredmétové vztahy

KOMUNIKACNI A SLOHOVA
VYCHOVA

o ¢teni - praktické ¢teni
(technika cteni, ¢teni pozorné,
plynulé)

o naslouchani

- praktické naslouchani
(zdvorilé, vyjadreni kontaktu s
partnerem); vécné naslouchani
(pozorné, soustredéné)

o mluveny projev - zaklady
techniky mluveného projevu

74Kk:

» Vyhledava pismena a slabiky v textu.

» Rozumi pojmu stranka, ¢lanek, nadpis, radek,
odstavec, pismeno, slovo, véta.

= Vypravi pomoci série obrazki.

= Orientuje se v textu Slabikare.

» Provadi ptipravni cviceni sluchové a zrakova.

» Spravné ¢te slabiky.

= Cte slova ve sloupeécich i v fadcich.

» Na konci roku ¢te jednoduché véty plynule a
S porozumeénim.

» Naslouchi ostatnim pozorné, soustredéné, neskace
druhému do reci.
* Reaguje vhodnymi otazkami.

» Uvédomeéle se nauci spravnému dychani.

» Vyslovuje peclivé a spravné vSechny hlasky.

» Voli vhodné verbalni prostiredky pti reseni situaci ve
skole i mimo skolu.

M — pocet slabik, slov,
radkd, odstaveu, stranek

VV — obrazkova osnova

HV — zvuky, tony

VV —ilustrace pohadky,
pribéhu

HV — dechovi cviceni

TV — cviceni s rikadly
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(dychani, tvoreni hlasu,
vyslovnost),

o komunikaéni zanry: pozdrav,
osloveni, omluva, prosba, vzkaz,
vypravovani, zdvorilé
vystupovani

o pisemny projev - zakladni
hygienické navyky (spravné
sezeni, drzeni psaciho nacini,
hygiena zraku, zachazeni

s grafickym materialem);
technika psani (thledny, ¢itelny
a prehledny pisemny projev)

= Udi se slusnou formou odmitat a rikat ,ne®.
» Zkousi si tyto situace nanecisto v podobé scének ve
skole.

» Umi vyjadrit své prani, dokaze se omluvit, pozdravit,
poprosit o pomoc, podékovat, vyiidit jednoduchy
vzkaz.

» Respektuje pravidla rozhovoru, neskace do reci
druhému, (nejen dospélému).

= U¢i se nonverbalnimu vyjadfovani (fec téla).

= Po celé toto obdobi se uci uvolnovat ruku pred
psanim.

» Umi spravné sedét a drZet psaci potfeby (pravaci i
levaci).

» Dodrzuje zakladni hygienické navyky: sezeni, drzeni
tuzky, hygiena zraku.

» Zkousi psat kresebné cviky velkych tvari ve vzduchu,
mokrym stétcem na tabuli, fixou na tabulku,

tuzkou na papir, tuzkou (pozd€ji perem) do seSitu.

» Dokaze vytvaret pismena z prstii, z vlastniho téla,

z modeliny, ze $pejli, z dratku.

» PiSe jednotlivé prvky pismen na lince: ¢ary, oblouky,
zatrhy, ovaly, klicky.

» Orientuje se v liniatute, individualné pouziva
liniatury.

= Osvojuje si psani spravnych tvart pismen a cislic ve
vétsi velikosti a liniature.

» Dodrzuje spravné poradi pismen a tplnost slova.

» PiSe slova podle obrazku, odpovédi na otazky

Prv — vychéazka, vylet,
exkurze (popis, vypraveni zazitki)

TV — TV chvilky

TV, Prv — vychova ke zdravi

VV — kresba, malba na
velké plochy (uvolnéni
ruky)

P¢ — modelovani pismen,
vytrhavani pismen

M - psani éislic, zapis
slovnich tloh




JAZYKOVA VYCHOVA

o zvukova stranka jazyka —
sluchové rozliseni hlasek,
vyslovnost samohlések,
souhlasek a souhlaskovych
skupin, modulace souvislé feci
(tempo, intonace, prizvuk)

o slovni zasoba a tvoreni slov -
slova a pojmy, vyznam slov,
hlaska, slabika, slovo, véta

» Opisuje spravné tvary pismen (slov a vét) tuzkou.
= PiSe podle diktatu pismena a kratka slova.

» Opise kratsi text ze Slabikéare.

= PiSe velka pismena.

» Pfevadi slova a véty z podoby mluvené do podoby
psané.

» Védome zacina vétu velkym pismenem a kon¢éi
teckou.

» Ovlada psaci abecedu mimo pismen X, W, Q.

» PiSe opis, prepis i diktat a autodiktat.

= Kontroluje sviij vlastni pisemny projev.

» Dba na Gpravu sesitd.

Pripravné obdobi

* Provadi sluchovou analyzu a syntézu.

= Vyvozuje pismena - O, E, U, L.

» RozliSuje hlasku a pismeno, pismeno malé, velké,
tisténé a psané.

= RozliSuje zrakem tvary stejné a odlisné, urcuje pravou
a levou stranu, dokaze se orientovat prakticky

v pojmech nahofe - dole, vzadu - vpredu, pred - za, nad
- pod ap.

» Umi uréit hlasku na zacatku a konci slova, postupné
vyjmenuje vSechny hlasky ve slové. Naopak dokaze

z hlasek sestavit slovo.

Cteci obdobi
» Cte dvojhlasky — ou, au, predlozkové spoje, psany
text.

M - orientace na plose,
v prostoru (vpravo — vlevo,
nahote — dole)

HV - délka samohlasek,
sluchova diferenciace, hry
na rozvoj sluchového
vnimani
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LITERARNI VYCHOVA
o poslech literarnich texti
o zazitkové cteni a naslouchani
o tvorivé ¢innosti s literarnim
textem
prednes vhodnych literarnich
textq,
volna reprodukce prec¢teného
nebo slySeného textu,
dramatizace, vlastni vytvarny
doprovod

» Uvédomeélé ¢teni, plynulé spojovani slabik a slov.

= Spravne vyslovuje délky hlasek a intonace véty.

* Plni tkoly z textu.

= Utvari si spravné cteci navyky.

* Nahrazuje slova v textu slovy stejného vyznamu.

= Tvori véty z danych slov.

» Obménuje véty.

» Dopliiuje chybéjici pismena do slov.

* Pozna své jméno psané velkymi tiskacimi pismeny.
» Prifadi pismena k obrazkiim podle zacatku slova.

» Dokéze se orientovat na strance v knize.

» Pritazuje obrazky ke sloviim.

» Sklada slova z prehazenych pismen.

» Umi precist slabiky di -dy, ti - ty, ni -ny a slabiky dé —
té — né - bé - pé€ — vé -mé.

» Seznamuje se s cizimi hlaskami - X, W, Q.

» Umi naslouchat ¢tenému textu.

= RozliSuje dobro a zlo, vysvétli ponauceni z ptibéhu,
vyjmenuje kladné a zaporné postavy.

= Zatadi postavu do spravné pohadky.

» Nakresli ilustraci k pribéhu.

» Sestavi z n€kolika obrazkt osnovu pribéhu a
vypravuje podle ni.

» Vypravuje kratky pribéh vlastni nebo reprodukuje
Cteny text.

» Je schopen dramatizovat scénu pribéhu.

= Cte a prednasi zpaméti kratké texty pfiméiené véku.

VV — vyroba obrazki i
pismen

VV — vytvarné vyjadreni
obsahu véty, verse,
rikanky

VV — ilustrace pohadky, pribéhu,
divadelniho predstaveni




» Navstévuje divadelni predstaveni a hovoti o svych VV — obrazkova osnova
zazitcich. P¢ — leporelo
» Dokaze plnit tkoly k vyslechnutému literarnimu
textu. TV — pohybové vyjadreni
» Soustiedéné vyslechne pohadku a dokaze rikanky, pisnic¢ky
o zakladni literarni pojmy — interpretovat jeji obsah.
literarni druhy a Zanry: » Reaguje vhodnymi otdzkami na vyslechnuty literarni
rozpocitadlo, hadanka, text pro déti.
fikanka, basen, pohadka, bajka, | = Hodnoti charakterové vlastnosti literarnich postav.
povidka; spisovatel, basnik, = Vyjadiuje pocity z éetby.
kniha, » RozliSuje pojmy - basnicka, fikadlo, pohadka,
¢tenar; divadelni predstaveni, odliSuje ver$e, umi tvofit slova, ktera se rymuji.
herec, rezisér, vers, rym,
prirovnani. = Pozn4 rozpocitadlo i hadanku.
» Pamétné si osvojuje fikadla k hlaskam.
» Pojmy: spisovatel, kniha, ¢asopis, ilustrace, rikadlo,
béasen.
» V§ima si ilustraci dél.
» Zna pojmy — loutkové divadlo, manaskové divadlo.
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Vzdélavaci oblast: JAZYK A JAZYKOVA KOMUNIKACE
Obor vzdélavacich oblasti: CESKY JAZYK A LITERATURA

Roénik: 2. CJ
Casova dotace tydné: 9 hodin

Uéivo

Vystupy — kompetence

Mezipiredmétové vztahy

KOMUNIKACNI A SLOHOVA
VYCHOVA

o ¢teni - praktické ¢tent,
technika ¢teni, ¢teni pozorné,
plynulé, znalost orientac¢nich
prvki v textu); vécné ¢teni (Cteni
jako zdroj informaci, ¢teni
vyhledavaci, klicova slova)

o naslouchani - praktické
naslouchani, (zdvorilé, vyjadreni
kontaktu s partnerem);

vécné naslouchani, pozorné,
soustredéné, aktivni -
zaznamenat slySené, reagovat
otazkami)

o mluveny projev - zdklady
techniky mluveného projevu
(dychani, tvoreni hlasu,
vyslovnost), komunikaéni zanry:

74k

» Cte plynule a s porozuménim texty priméfené véku.
» Uziva spravny slovni prizvuk a uplatiiuje ptirozenou
intonaci.

= Orientuje se v textu, vyhledava odpovédi na otazky a
klicova slova.

» Rozlisuje primou reé, ¢te podle scénare.

= Udi se naslouchat pozorné, soustiedéné, neskakat
druhému do fedi.

» Zaznamenava slySené kresbou, reaguje vhodnymi

otazkami.

» Jedna zdvorile pri komunikaci se spoluzaky a

s dosp€lymi.

» Zvlada zakladni komunikacni zanry (pozdravit,
omluvit se, pozadat o pomoc, podékovat).

VV — ilustrace precteného textu




pozdrav, osloveni, omluva,
prosba, vzkaz, vypravovani,
zdvorilé vystupovani

o pisemny projev - zakladni
hygienické navyky (spravné
sezeni, drzeni psaciho nécini,
hygiena zraku, zachéazeni s
grafickym materidlem); technika
psani (thledny, citelny a
prrehledny pisemny projev),
zanry pisemného projevu:
adresa, pozdrav z prazdnin,
omluvenka, vypravovani

JAZYKOVA VYCHOVA

o zvukova stranka jazyka —
sluchové rozliSeni hlasek,
vyslovnost samohlasek,

» Dodrzuje zakladni spolecenska pravidla chovani v
prostorach skoly (pozdravi, umi pozadat o uvolnéni
cesty, nechava projit dvermi dospélou osobu atd.).

» PiSe pismena a ¢islice podle normy psani v ptirozené
velikosti a liniature.
» Procvicuje spojovani pismen o, v, b s ostatnimi
pismeny, zvlasté

s pismeny e, r, z, prohloubenim a protazenim hacku.
» PiSe pismena podle tvarovych skupin s diirazem na

stihlost pismen a na rozestupy pismen ve slovech.
» DodrZuje sklon pisma.
* Spojuje pismena vratnym tahem.
» Nacvicuje psani velkych tiskacich pismen pro vyuku
geometrie.
» Spravné spojuje pismena, slabiky, zachovava rozestup
pismen, pise jednoduchy text.
= Spravné uziva velka pismena ve slovech i ve véte.
» Umistuje diakritickd znaménka.
» Dodrzuje pozadavky na citelnost, thlednost, celkovou
upravu projevu.
» Seznamuje se zakladni tpravou pisemnosti - nadpis,
odstavec.
» PiSe kratky dopis, pozdrav, blahoprani véetné adresy.

» Cleni véty na slova, slova na slabiky a hlasky.

» Vyuziva znalosti o slabikach pti déleni slov na konci
radku.

» RozliSuje a tvori véty podle postoje mluvciho.

TV, Prv — vychova ke zdravi, TV
chvilky

Prv. — vychazka, vylet, exkurze
(popis, vypravéni zazitku)

HV — délka samohlasek,
sluchova diferenciace, hry
na rozvoj sluchového vnimani
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souhlasek a souhlaskovych
skupin, modulace souvislé reci
(tempo, intonace, prizvuk)

o slovni zasoba a tvoreni slov -
slova a pojmy, vyznam slov,
slova jednoznacéna a
mnohoznaéna, antonyma,
synonyma, homonyma; stavba
slova (kofen, ¢ast predponova a
priponova, koncovka)

o tvaroslovi - slovni druhy, tvary
slov

o skladba - véta jednoducha a
souveti,
o pravopis - tvrdé a mékké

souhlasky, slabiky bé, pe, vé, mé,

samohlasky 1, 4, u, parové
souhlasky

LITERARN{ VYCHOVA
o poslech literarnich texti
o zazitkové ¢teni a naslouchani

» Urci poradi vét v textu.

= Ttidi hlasky na samohlasky (kratké a dlouhé),
dvojhlasky a souhlasky (mékké, tvrdé, obojetné).
= Spravne ¢te i pise kratké a dlouhé samohlasky.

» Zvlada psani samohlasky t/u v jednoduchych slovech.

= PiSe spravné slabiky dég, té, né, bé, pé, vé, mé.

» Odiivodni a napiSe spravné i/y po tvrdych a mékkych

souhlaskach.

» Zdtivodni a spravné napise parové souhlasky na

konci i uvnitt slov (b-p, d-t, d-t, z-s, z-S, h-ch, v-f).

» Pouziva velka pismena na zacatku véty a u vlastnich

jmen.

» Ziskava elementarni znalosti o slovnich druzich.

» Vyhled4 a uréi podstatna jména a slovesa, dale pak
pridavna jména, zadjmena, prislovce, predlozky,
spojky, citoslovce.

» Procvicuje uzivani a funkei spojek pti tvorbé souveti.

» Vyjmenuje zpaméti abecedu a dokaze radit slova
podle abecedy. Umi vyhledat poZadovany tdaj v
abecednim rejsttiku.

» Vyhleda slova opa¢ného a podobného vyznamu,
slova souradné, nadfazené a podiazena. Tvori s nimi
vety.

» Doporucuje knihu spoluzakovi, vypravi, co se mu

v knizce libilo a pred¢ita détem zajimavou ¢ast knihy.
» U¢i se vést si ¢tenarsky denik.

» Prednasi zpaméti texty primeérené jeho veéku.

» Prevypravi jednoduchy pribéh, déj pohadky.

VV — vjtvarné vyjadieni déje

VV — zazitek z prazdnin

VV — obrazkova osnova




o tvorivé ¢innosti s literarnim
textem - prednes vhodnych
literarnich textu, volna
reprodukce precteného nebo
slySeného textu, dramatizace,
vlastni vytvarny doprovod

o zékladni literarni pojmy —
literarni druhy a zanry:
rozpocitadlo, hadanka, fikanka,
basen, pohadka, bajka,
povidka; spisovatel, basnik,
kniha, ¢tenar; divadelni
predstaveni, herec, rezisér; vers,
rym, prirovnani

» Pijcuje si knihy, uéi se orientaci v knihovné.

» Seznamuje se s knihami o prirodé, o zviratech a

vécech.

» Vyhledava potrebné informace v literature,

encyklopediich i na internetu.

» Domysli jednoduchy pribéh.

= Resi hadanky a slovni h¥i¢ky.

* Dramatizuje pohadku nebo povidku.

» Popisuje oblibeny predmét, hracku, osobu, zvite,

pracovni postup.

= Vypravuje pomoci obrazkové osnovy. Tvori

jednoduché smysluplné véty.

= Kresli vlastni ilustraci ke knize, piibéhu, basni.

» Seznamuje se s pojmy - knihovna, knihkupectvi,
¢tenar, basnik, spisovatel.

» Zna pojmy - pohadka, hadanka, rikanka, basen,
divadlo — jevisté, herec, divak, manasek, loutka.

» Rozlisi pojmy - proza (vypravéni, vypraveé, pribéh,

déj)poezie (basen, vers, rym, rytmus, piizvuk, prednes).

VV — ilustrace pohadky, pribéhu,
divadelniho predstaveni

P¢ — vyroba loutky
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Vzdélavaci oblast: JAZYK AVJAZY:KOVA KOMUNIKACE
Obor vzdélavacich oblasti: CESKY JAZYK A LITERATURA

Roc¢nik: 3.

Casova dotace tydné: 8 hodin

Uéivo

Vystupy — kompetence

Mezipiredmétové vztahy

KOMUNIKACNI A SLOHOVA
VYCHOVA

o ¢teni - praktické ¢teni,
technika ¢teni, ¢teni pozorné,
plynulé, znalost orientac¢nich
prvki v textu); vécné ¢teni (¢teni
jako zdroj informaci, ¢teni
vyhledavaci, klicova slova)

o naslouchani - praktické
naslouchani, (zdvorilé, vyjadreni
kontaktu s partnerem);

vécné naslouchani, pozorné,
soustredéné, aktivni -
zaznamenat slySené, reagovat
otazkami)

o mluveny projev - zdklady
techniky mluveného projevu
(dychani, tvoreni hlasu,
vyslovnost), komunikaéni zanry:

74k

« Cte texty pfiméfené véku, rozumi pieétenému a
reprodukuje jeho obsah, zapojuje fantazii k dotvotreni
konce pribéhu.

= Zvlada spravnou intonaci, ¢leni text, frazuje.

» Orientuje se v textu, vyhledava odpovéd na otazku a
najde kli¢ova slova.

= Snazi se naslouchat pozorné, soustfedéné, neskakat
druhému do feci.

» Jedna zdvorile pii komunikaci se spoluzaky a

s dosp€lymi.

» Zvlada zakladni komunikacni zanry (pozdravit,
omluvit se, pozadat o pomoc, podékovat).

» Dodrzuje zakladni spolecenska pravidla chovani v

prostorach skoly (pozdravi, umi pozadat o uvolnéni

cesty, nechava projit

VV — ilustrace precteného textu




pozdrav, osloveni, omluva,
prosba, vzkaz, vypravovani,
zdvorilé vystupovani

o pisemny projev - zakladni
hygienické navyky (spravné
sezeni, drzeni psaciho nécini,
hygiena zraku, zachazeni s

grafickym materidlem); technika

psani (ithledny, citelny a
prehledny pisemny projev)
zanry pisemného projevu:
adresa, pozdrav z prazdnin,
omluvenka, vypravovani

JAZYKOVA VYCHOVA

o zvukové stranka jazyka —
modulace souvislé feci (tempo,
intonace, ptizvuk)

o slovni zasoba a tvoreni slov -
slova a pojmy, vyznam slov,
slova jednoznacna a
mnohoznac¢nd, antonyma,
synonyma, homonyma; stavba
slova (kofen, ¢ast predponova a
priponova, koncovka)

dvefmi dospélou osobu atd.).
» Ovlada zdkladni pravidla vedeni telefonického
rozhovoru (predstavi se, mluvi strucné a jasne).

* Dodrzuje zakladni hygienické navyky pri psani a ¢teni

» Snazi se psat Citelné a thledné vSechna psaci pismena

i Cislice

= NapiSe dopis, pozdrav z prazdnin vcetné adresy.

» Sestavi nadpis, osnovu, popise jednoduchou ¢innost,

predmeét, osobu, zvite, hracku, aj.

= Vybira vhodné jazykové prostiedky, dodrzuje ¢asovou
posloupnost i spravny slovosled.

» RozliSuje pojmy: slabika, hlaska, pismeno, uréi pocet

slabik ve slové.

= Vyhleda slova ptibuzna, protikladna, souznac¢na.

» Tridi slova podle vyznamu.

» Vysvétli rozdil mezi pojmy obecna podstatna jména a
jména vlastni.

» Poznava koten slova, predponu a ptiponu.

» Vyhledava v textu zdkladni slovni druhy (podstatna
jména, slovesa, pridavna jména, predlozky).
» Uréi rod, cislo a pad u podstatnych jmen.

TV, Prv — vychova ke zdravi, TV
chvilky

VV — zazitek z prazdnin

Prv — vychazka, vylet,
exkurze (popis, vypraveéni
zazitkl)

HV — délka samohlasek,
sluchova diferenciace, hry na
rozvoj sluchového vnimani
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o tvaroslovi - slovni druhy, tvary
slov

o skladba - véta jednoduché a
souveti

o pravopis - tvrdé a mékké
souhlasky, slabiky b€, pé, vé, mé,
samohlasky 1, @, u, parové
souhlasky

LITERARNI VYCHOVA

o poslech literarnich texti

o zazitkové ¢teni a naslouchani
o tvorivé ¢innosti s literarnim
textem - prednes vhodnych
literarnich textu, volna
reprodukce precteného nebo
slyseného textu, dramatizace,
vlastni vytvarny doprovod

» U sloves urcuje osobu, ¢islo, ¢as. Infinitiv.

» Dokéze vyhledat a vyznadit zakladni skladebni dvojici

ve veté jednoduché.

= Spoji véty v souveti.

» Zdtivodni a spravné napise parové souhlasky na
konci i uvnitt slova (b-p, d-t, d-t, z-s, z-§, h-ch, v-f).

* Vyjmenuje vyjmenovana slova a chape jejich vyznam.

» Priradi k vyjmenovanym sloviim slova piibuzna a

pouziva jejich tvary ve vétach.

= Vysvétli rozdil pravopisu ve slovech stejné znéjicich

(byt - bit, myt — mit, vyr - vir atd.)

» Umi naslouchat ¢tenému textu.

» RozliSuje dobro a zlo, vysvétli ponauceni z prib€hu,
vyjmenuje kladné a zdporné postavy.

» Sestavi z n€kolika obrazkt osnovu pribéhu a
vypravuje podle ni. Je schopen dramatizovat scénu

pribéhu.

» Pijcuje si knihy, umi se orientovat v knihovné.

» Cte samostatné knihy a zaznamenéva si zakladni

udaje do ¢tenarského deniku.

= Charakterizuje hlavni a vedlejsi postavy, vypravi, co se

mu v knize libilo, hled4 a predcita spoluzakim

zajimavou ¢ast knihy.

» Zaradi postavu do spravné knihy.

= Cte a prednasi zpaméti kratké texty priméiené véku.

» Navstévuje divadelni predstaveni a hovori o svych

zazitcich.

VV — vytvarné vyjadreni déje

VV — vytvarné vyjadreni
obsahu véty, verse, fikanky

VV — ilustrace pohadky, pribéhu,
divadelniho predstaveni




o zékladni literarni pojmy —
literarni druhy a zanry:
rozpocitadlo, hadanka, fikanka,
basen, pohadka, bajka,

povidka; spisovatel, basnik,
kniha, ¢tenar; divadelni
predstaveni, herec, rezisér; vers,
rym, prirovnani

= Vypravuje kratky pribéh vlastni nebo reprodukuje
Cteny text.

= Vypravi zazitky z divadelniho, filmového predstaveni,
dovede

shrnout obsah.

» Dokéaze plnit tkoly k vyslechnutému literarnimu
textu.

= VSima si ilustraci dél a kresli ke knize vlastni ilustraci.

» RozliSuje pojmy - basen, rikadlo, rozpoditadlo,
hadanka.

» Orientuje se v pojmech: spisovatel, kniha, ¢asopis,
ilustrace,

rikadlo, basen.

» V praxi poznava pojmy — loutkové divadlo,
manaskové divadlo.

» Seznamuyje se s literarnimi druhy a Zanry - poezie a
proéza,

poveést, povidka, pohadka, bajka.

P¢ — vyroba loutky

Ocekavané vystupy — 1. obdobi (podle RVP ZV)

KOMUNIKACNI A SLOHOVA VYCHOVA

zak

v plynule ¢te s porozuménim texty priméreného rozsahu a naroc¢nosti,
v porozumi pisemnym nebo mluvenym pokyntim primérené slozitosti,
v respektuje zakladni komunikaéni pravidla v rozhovoru,
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LALLLS &

peclivé vyslovuje, opravuje svou nespravnou nebo nedbalou vyslovnost, v kratkych mluvenych projevech spravné dycha a voli vhodné
tempo feci,

voli vhodné verbalni i nonverbalni prostiedky reé¢i v béznych skolnich i mimoskolnich situacich,

na zakladé vlastnich zazitkt tvori kratky mluveny projev,

zvlada zakladni hygienické navyky spojené se psanim,

pisSe spravné tvary pismen a ¢islic, spravné spojuje pismena i slabiky; kontroluje vlastni pisemny projev,

pise vécné i formalné spravné jednoducha sdéleni,

setradi ilustrace podle déjové posloupnosti a vypravi podle nich jednoduchy pribéh.

JAZYKOVA VYCHOVA

zak

SKSKSKKKKLKLSK

rozliSuje zvukovou a grafickou podobu slova, ¢leni slova na hlasky, odliSuje dlouhé a kratké samohlasky,

porovnava vyznamy slov, zvlasté slova opacného vyznamu a slova vyznamem souiadn4, nadrazena a podrazena,

vyhleda v textu slova pribuzna,

porovnava a tiidi slova podle zobecnéného vyznamu - d€j, véc, okolnost, vlastnost,

rozliSuje slovni druhy v zakladnim tvaru,

uziva v mluveném projevu spravné gramatické tvary podstatnych jmen, pridavnych jmen a sloves,

spojuje véty do jednodussich souvéti vhodnymi spojkami a jinymi spojovacimi vyrazy,

rozliSuje v textu druhy vét podle postoje mluvciho a k jejich vytvoreni voli vhodné jazykové i zvukové prostiedky,

odivodiiuje a piSe spravné: i/y po tvrdych a mékkych souhlaskach i po obojetnych souhlaskach ve vyjmenovanych slovech; dé, té,
né, u/1, bé, pé, vé, mé - mimo morfologicky Sev; velka pismena na zacatku véty a v typickych pripadech vlastnich jmen osob, zvirat
a mistnich pojmenovani.

LITERARNI VYCHOVA

zak

RSN NN

Cte a prednasi zpaméti ve vhodném frazovani a tempu literarni texty primérené veku,
vyjadruje své pocity z precteného textu,

rozliSuje vyjadrovani v proze a ve versich, odlisuje pohadku od ostatnich vypravéni,
pracuje tvorive s literarnim textem podle pokynu ucitele a podle svych schopnosti,



obohacuje si aktivné slovni zasobu, nahrazuje slova slovy stejného vyznamu,
odstranuje prebytecna slova,

nahrazuje opakujici se slova jinymi,

umi pouzit slova stejné znéjici ve vétach,

umi setridit slova podrazena ke slovu nadirazenému,

vypravuje vlastni piithodu, snazi se odstranit prebyte¢na a opakujici se slova,
reprodukuje precteny text, zapojuje fantazii k dotvoreni konce pribéhu,
pracuje s obrazkovou osnovou, tvori jednoduché véty (osnovu),

dokaze text rozclenit na ¢asti,

vypravuje podle osnovy,

popisuje predmét, obrazek, osobu, zvife, pracovni postup.

SRR RN

Minimalni doporucena aroven pro upravy oc¢ekavanych vystupt v ramci podpurnych opatreni

Ocekavané vystupy — 1. obdobi

KOMUNIKACNI A SLOHOVA VYCHOVA
v CJL-3-1-01p &te s porozumeénim jednoduché texty

CJL-3-1-02p rozumi pokyn@im p¥imérené sloZitosti

CJL-3-1-04p, CJL-3-1-05p, CJL-3-1-06p dba na spravnou vyslovnost, tempo Feéi a pravidelné dychani

CJL-3-1-08 zvlada zakladni hygienické navyky spojené se psanim

CJL-3-1-09p pise pismena a ¢islice — dodrzuje spravny pomér vysky pismen ve slové, velikost, sklon a spravné tvary pismen
CJL-3-1-09p spojuje pismena a slabiky

CJL-3-1-09p prevadi slova z mluvené do psané podoby

CJL-3-1-09p dodrzuje spravné poradi pismen ve slové a jejich Giplnost

NN N N N S RN

CJL-3-1-10p opisuje a piepisuje kratké véty
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JAZYKOVA VYCHOVA
CJL-3-2-01p rozliSuje vSechna pismena malé a velké abecedy

CJL-3-2-01p rozeznava samohlasky (odlisuje jejich délku) a souhlasky
CJL-3-2-01p tvoii slabiky
CJL-3-2-01p rozliduje véty, slova, slabiky, hlasky

LSRN N NN

CJL-3-2-08p pise velka pismena na zac¢atku véty a ve vlastnich jménech

LITERARNI VYCHOVA
v' CJL-3-3-01p pamatuje si a reprodukuje jednoduché rikanky a détské basné

v CJL-3-3-02p reprodukuje kratky text podle otazek a ilustraci
v’ pri poslechu pohéadek a kratkych pribéhii udrzuje pozornost



Vzdélavaci oblast: JAZYK A JAZYKOVA KOMUNIKACE
Obor vzdélavacich oblasti: CESKY JAZYK A LITERATURA

Roc¢nik: 4. CJ
Casova dotace tydné: 7 hodin

Ucéivo

Vystupy — kompetence

Mezipiredmétové vztahy

KOMUNIKACNI A SLOHOVA
VYCHOVA

o ¢teni - praktické ¢teni
(technika cteni, ¢teni pozorné,
plynulé)

- vécné ¢teni (Cteni jako zdroj
informaci, ¢teni vyhledavaci,
klicova slova)

o naslouchani - praktické
naslouchani, (zdvorilé, vyjadieni
kontaktu s partnerem);

vécné naslouchani, (pozorné,
soustredéné)

o mluveny projev - zaklady
techniky mluveného projevu
(dychani, tvoreni hlasu,
vyslovnost), komunikaéni zanry:
pozdrav, osloveni, omluva,
prosba, vzkaz, vypravovani,
zdvorilé vystupovani

74k

» Cte s porozuménim pfiméfend naro¢né texty potichu i
nahlas.

» Orientuje se v encyklopediich uréenych détem a
mladezi.

» Orientuje se v Pravidlech ¢eského pravopisu.

» Vypravi pomoci série obrazki

= Naslouch4 ostatnim pozorné, soustiedéné, neskace
druhému do feci.

* Reaguje vhodnymi otazkami.

» RozliSuje podstatné a okrajové informace v textu
vhodném pro dany vek, podstatné informace
zaznamenava.

» Uvédoméle se nauci spravnému dychani.

» Vyslovuje peclivé a spravné vsechny hlasky.

» Voli vhodné verbalni prostiredky pti feseni situaci ve
skole i mimo skolu.

» U¢i se slusnou formou odmitat a fikat ,,ne”.

= Zkousi si riizné situace ve vztahu k star§im
spoluobcaniim nanecisto v podobé scének ve §kole.

Psani — spravné rozdéleni
slov

VV — obrazkova osnova
M - psani slovnich tloh

VV —ilustrace ptibéhu

HV - dechova cviceni

DV — simulaéni situace
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o pisemny projev - zakladni
hygienické navyky (spravné
sezeni, drzeni psaciho

nacini, hygiena zraku, zachazeni
s grafickym materialem);
technika psani (Ghledny, ¢itelny
a prehledny pisemny projev),
zanry pisemného projevu:
adresa, blahoptani, pozdrav z
prazdnin, omluvenka, zprava,
oznameni, pozvanka, vzkaz,
inzerat, dopis, vypravovani

JAZYKOVA VYCHOVA

» Umi vyjadrit své prani, dokaze se omluvit, pozdravit,
poprosit o pomoc, podékovat, vyridit jednoduchy
vzkaz.

= Respektuje pravidla rozhovoru, neskace do reci
druhému (nejen dospélému).

» Interpretuje v daném priméreném rozsahu ¢teny text.

» Dokéaze rozélenit text podle osnovy.

» Reprodukuje obsah primérené slozitého sd€leni a
zapamatuje si z n€j podstatna fakta.

= Vede spravné dialog, telefonicky rozhovor, zanecha
vzkaz na zdznamniku.

» Voli nalezitou intonaci, ptizvuk, pauzy a tempo podle
svého komunikac¢niho zdméru.

» RozliSuje spisovnou a nespisovnou vyslovnost a
vhodnéji uziva podle komunikaéniho zaméru.

= Uc¢i se nonverbalnimu vyjadfovani (fec té€la).

» Umi spravné sedét a drZet psaci potfeby (pravaci i
levaci).

» Dodrzuje zakladni hygienické navyky: sezeni, drzeni
tuzky, hygiena zraku.

= Kontroluje sviij vlastni pisemny projev.

» Db4 na tpravu sesitu.

» Zvlada vyplilovani tiskopisii - poStovni poukazka,
privodka, podaci listek, telegram.

» PiSe spravné po strance obsahové i formalni
jednoduché komunikac¢ni zanry.

» Sestavi osnovu vypravéni a na jejim zakladé vytvari
kratky mluveny nebo pisemny projev s dodrzenim
¢asové posloupnosti.

Pr. — vychazka, vylet, exkurze
(popis, vypravéni zazitki)

TV — télovychovné chvilky
Pt. — vychova ke zdravi

VV — zézitek z prazdnin

M - orientace na plose a v
prostoru




o zvukova stranka jazyka —
sluchové rozliSeni hlasek,
vyslovnost samohlasek,
souhlasek a souhlaskovych
skupin, modulace souvislé feci
(tempo, intonace, piizvuk)

o slovni zasoba a tvoreni slov -
slova a pojmy, vyznam slov,
slova jednovyznamovi a
mnohovyznamova, antonyma,
synonyma, homonyma; stavba
slova (kofen, ¢ast predponova a
priponova, koncovka)

o tvaroslovi - slovni druhy, tvary
slov

» Porovnava vyznamy slov, zvlasté slova stejného nebo
podobného vyznamu a slova vicevyznamova.

= Rozlisuje zvukovou a grafickou podobu slova, ¢teni
slova na hlasky, odliSuje dlouhé a kratké samohlasky.

» Zkouma rtizné podoby slov, porovnava vyznam slov,
v$ima si spisovné podoby slov a porovnava je

s uzivanymi nespisovnymi slovy.

= Rozlisuje piredlozky a predpony.

» Poznava koren a rozlisSuje ¢ast priponovou,
predponovou a koncovku.

= RozliSuje piredpony a prredlozky.

» Urcuje slovni druhy.

» Urcuje slovni druhy plnovyznamovych slov a vyuziva
je v gramaticky spravnych tvarech ve svém mluveném
projevu.

= RozliSuje slova spisovna a jejich nespisovné tvary.

» Urcuje vzory podstatnych jmen rodu stfedniho,
muzského, zenského.

» Dokaze vysklonovat podstatna jména dle vzoru, padu,
¢isla.

» Urcuje slovesné tvary — osoba, ¢islo, cas.

» Rozlisuje slovesny zptisob oznamovaci, rozkazovaci,
podminovaci.

HV - hry na rozvoj sluchového
vniméani- délka samohlasek

M — slovni tlohy — spravné
vyjadfovaci prostiedky
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o skladba - véta jednoduché a
souvéti, zakladni skladebné
dvojice

o pravopis — lexikalni, zaklady
morfologického (koncovky
podstatnych jmen),
syntaktického (shoda prisudku
s holym podmétem)

LITERARNI VYCHOVA

o poslech literarnich texti

o zazitkové ¢teni a naslouchani
o tvorivé ¢innosti s literarnim
textem

- prednes vhodnych literarnich
textli, volna reprodukce
precteného nebo slySeného
textu, dramatizace, vlastni
vytvarny doprovod

» RozliSuje vétu jednoduchou a souvéti.

* Vhodné méni vétu jednoduchou v souvéti.

» Uziva vhodnych spojovacich vyrazi, podle potteby
projevu je obmeénuje.

» PiSe spravné i/y ve slovech po obojetnych
souhlaskach.

» Urcuje podmét a prisudek.

» Zvlada psani i/y v pricesti minulém.

» Umi naslouchat ¢tenému textu.

» RozliSuje dobro a zlo, vysvétli ponaudeni z pribéhu,
vyjmenuje kladné a zaporné postavy.

= Vyjadiuje své dojmy z Cetby a zaznamenava je.

» Zaradi postavu do spravné pohadky.

= Volné reprodukuje text podle svych schopnosti, tvori
vlastni literarni text na dané téma.

» Nakresli ilustraci k pribéhu.

» Sestavi z nékolika obrazkti osnovu pribéhu a
vypravuje podle ni.

» Je schopen dramatizovat scénu piibéhu.

= Cte a prednasi zpaméti kratké texty pfiméiené véku.
» Navstévuje divadelni predstaveni a hovofi o svych
zazitcich.

» Dokaze plnit tkoly k vyslechnutému literarnimu
textu.

» Soustredéné vyslechne pohadku a dokaze
interpretovat jeji obsah.

VV- vytvarné vyjadreni verse,
fikanky, pohadky - obrazkova
osnova

TV — pohybové vyjadreni pribéhu




o zakladni literarni pojmy —
literarni druhy a zanry:
rozpocitadlo, hadanka, rikanka,
basen, pohadka, bajka,

povidka; spisovatel, basnik,
kniha, ¢tenar; divadelni
predstaveni, herec, rezisér; vers,
rym, prirovnani

» Reaguje vhodnymi otazkami na vyslechnuty literarni
text pro deti.

» Hodnoti charakterové vlastnosti literarnich postav.

» Vyjadruje pocity z Cetby.

» RozliSuje pojmy - basnicka, fikadlo, pohadka, odlisuje
verSe, umi tvorit slova, ktera se rymuji.

» Pozna rozpocitadlo i hadanku.

» RozliSuje rtizné typy umeéleckych a neumeéleckych
textd.

= Pojmy: spisovatel, kniha, ¢asopis, ilustrace, ikadlo,
bésen.

» V§ima4 si ilustraci dél.

» Zna pojmy — loutkové divadlo, manaskové divadlo,
divadelni predstaveni.

» Pfi jednoduchém rozboru literarnich texti pouziva
elementarni

literarni pojmy.
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Vzdélavaci oblast: JAZYK A JAZYKOVA KOMUNIKACE
Obor vzdélavacich oblasti: CESKY JAZYK A LITERATURA

Ro¢nik: 5. CJ
Casova dotace tydné: 7 hodin

Uc¢ivo

Vystupy — kompetence

Mezipiredmétové vztahy

KOMUNIKACNI A SLOHOVA
VYCHOVA

o ¢teni - praktické ¢teni
(technika ¢teni, ¢éteni pozorné,
plynulé, znalost orientac¢nich
prvki v textu)

- vécné ¢teni (Cteni jako zdroj
informaci, ¢teni vyhledavaci,
klicova slova)

o naslouchéani - praktické
naslouchéani, (zdvorilé,
vyjadreni kontaktu s

zaznamenat slySené, reagovat
otazkami)

o mluveny projev - zdklady
techniky mluveného projevu
(dychani, tvoreni hlasu,
vyslovnost), vyjadiovani zavislé

partnerem); vécné naslouchani,
(pozorné, soustredéné, aktivni —

74k

= Cte s porozuménim piiméfend naroéné texty potichu i
nahlas.

* Orientuje se ve ¢teni naukovych texti.

= Predcita z détskych casopisti.

= Vyhledava pojmy v encyklopediich (proza, poezie —
lyrika.

» Pracuje se slovnikem cizich slov.

» Reprodukuje text (rozhlasové, televizni vysilani).

» Rozlisuje podstatné od méné podstatného.

= Zaznamenava hlavni myslenku poezie, prozy.

» Hodnoti postoje literarnich postav.

» Reprodukuje text.

= Zvlada techniku mluveného projevu.

= Vyuziva jazyka jako néstroje k tistnimu i k pisemnému
projevu jak ve Skole, tak v bézném zivoté.

M — spravné porozumeéni
slovnim tloham

P1, VI - ¢teni textu

Pt — znaky rostlin, zvirat

P¢ — priprava jednoduchého jidla




na komunikacni situaci,
komunikaéni zanry:

pozdrav, osloveni, omluva,
prosba, vzkaz, zprava,
oznameni, vypravovani, dialog
na zakladé obrazového
materialu; zakladni
komunikaéni pravidla (osloventi,
zahajeni a ukonceni dialogu,
stiidani

roli mluvéiho a posluchace,
zdvorilé vystupovani),
mimojazykové

prostredky rec¢i (mimika, gesta)
o pisemny projev - zakladni
hygienické navyky (spravné
sezeni, drzeni psaciho nacini,
hygiena zraku, zachéazeni s
grafickym materialem);
technika psani (thledny, ¢itelny
a prehledny pisemny projev),
formalni tprava textu,

zanry pisemného projevu:
adresa, blahoptani, pozdrav z
prazdnin, omluvenka, zprava,
oznameni, pozvanka, vzkaz,
inzerat, dopis, popis,
jednoduché tiskopisy (prihlaska,
dotaznik), vypravovani

= Popisuje zvifeciho kamarada, pracovni postup,
pripravu jednoduchého jidla.

= Vede telefonicky rozhovor, zanechava vzkaz na
zaznamniku, dialog na zdkladé obrazového materialu.
= Zna zakladni komunika¢ni pravidla.

= Vyjadiuje se mimojazykovymi prostiedky reci
(mimika, gesta).

= Vytvori kratky mluveny projev.

» Dodrzuje zakladni hygienické navyky pti psani.

= PiSe podle normy, v piirozené velikosti a liniatute se
spravnym sklonem pisma 75° a rozestupem.

= Tvori zapisy do ¢tenarskych deniki.

» Zvlada pisemné formy spolecenského styku — dopis,
psani adres, pohlednice, pozvani, oznameni,
blahoprani, inzerat,

» Vyjadruje pisemné vzkazy, informace.

= Vyplnuje jednoduché tiskopisy (prihlaska, dotaznik,
sloZenka, privodka, objednavka).

= Opisuje text a kontroluje napsané.

Finanéni gramotnost:
Na prikladu vysvétli, jak
reklamovat zbozi.

VI, Pr — zapisy do sesit
IT - plakaty, blahoptani,
pozvanky, inzerat, diplomy, dopis
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JAZYKOVA VYCHOVA

o slovni zasoba a tvoreni slov -
slova a pojmy, vyznam slov,
slova jednoznacéna a
mnohoznaéné, antonyma,
synonyma, homonyma; stavba
slova (kofen, ¢ast predponova a
priponova, koncovka)

o tvaroslovi - slovni druhy, tvary
slov

= RozliSuje slova mnohoznacna a jednoznacna.

= VS§ima si rozdilu mezi antonymem, homonymem a
synonymem.

= Vyhledéava ve slovech koren.

= Tvori nova slova pripojovanim ¢asti predponové,

priponové a pripadné koncovky.

» Vyhledava slova ptibuzna.

= Odtivodnuje pravopis s prihlédnutim ke zptisobu

tvorenti slov.

= Osvojuje si spisovné vyslovnosti pravopisu

souhlaskovych skupin.

= PiSe spravné zdvojené souhlasky.

= Pouziva spravné predlozky s, z.

= Rozlisuje predpony s-, z-, vz-.

*Vyuziva pravidel pro skupiny bé/bje, vé/vje, pé/pje,
meé/mne.

= Déli spravné slova na konci radku.

» Rozpoznava slovni druhy.

» Urcuje mluvnické kategorie podstatnych jmen. (pad,
¢islo, rod a vzor).

= Skloniuje podstatna jména vSech rodu.

» RozliSuje druhy pridavnych jmen.

= Skloniuje pridavna jména, tvrda, mékka.

» Uréuje mluvnické kategorie sloves.

» Casuje slovesa ve v$ech ¢asech.

VI, Pt — spisovné vyjadfovani




o skladba - véta jednoduchéa a
souveéti, zakladni skladebné
dvojice

o pravopis — lexikalni, zaklady
morfologického (koncovky
podstatnych jmen a pridavnych
jmen tvrdych a mékkych) a
syntaktického (shoda prisudku
s holym podmétem)

LITERARNI VYCHOVA

o poslech literarnich texti

o zazitkové ¢teni a
naslouchani

o tvorivé ¢innosti s literarnim
textem

- prednes vhodnych literarnich
textl, volna reprodukce

» Pouziva slovesny zplisob — rozkazovaci, oznamovaci a
podminovaci.

= Urcuje zakladni vétné cleny.

» Rozumi pojmu véta, skladebni dvojice.

= Bézné vyhledava podmét vyjadreny, nevyjadieny,
nékolikanasobny.

» Vyhledava prisudek slovesny.

» Rozpoznava souvéti a jejich skladbu.

* Rozlisuje vétu jednoduchou.

= Vyhled4ava re¢ primou a nepiimou.

» Rozlisuje fe¢ ptimou a véty uvozovaci.

= Uziva pravidla shody prisudku s podmétem.

* Doplnuje spravné koncovky podstatnych jmen.

» Doplnuje spravné koncovky pridavnych jmen
meékkych a tvrdych.

= Ovlada pravopis i/y po obojetnych souhlaskach.

= Uziva v praxi vyjmenovana slova.

» Umi naslouchat ¢tenému textu.

* Vyjadruje své dojmy z Cetby a zaznamenava je.

= Zatradi postavu do spravné knihy.

» Volné reprodukuje, tvori vlastni literarni text na dané
téma.

= Je schopen dramatizovat scénu pribéhu.

= Cte a prednasi zpaméti texty pfiméfené véku.

VV- vytvarné vyjadieni verse,
fikanky, pohadky -obrazkova
osnova

TV — pohybové vyjadreni pribéhu
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precteného nebo slySeného
textu, dramatizace, vlastni
vytvarny doprovod

zakladni literarni pojmy —
literarni druhy a zanry:
rozpocitadlo, hddanka, rikanka,
basen, pohadka, bajka, povidka;
spisovatel, basnik, kniha,
¢tenar; divadelni predstaveni,
herec, rezisér; vers, rym,
prirovnani

= Navstévuje divadelni predstaveni a hovoii o svych
zazitcich.

» Dokaze plnit akoly k vyslechnutému literarnimu
textu.

» Sousttedéné vyslechne text a dokaze interpretovat
obsah.

* Reaguje vhodnymi otdzkami na vyslechnuty literarni
text.

* Hodnoti charakterové vlastnosti literarnich postav.
= Vyjadiuje pocity z Cetby.

* RozliSuje pojmy - basnicka, fikadlo, pohadka, odlisuje
versSe, umi tvorit slova, ktera se rymuji.

= Pozna rozpocitadlo i hadanku.

* RozliSuje riizné typy uméleckych a neuméleckych
textd.

= Zna pojmy: spisovatel, kniha, ¢asopis, ilustrace,
fikadlo, basen.

* Pozna nejznamé;jsi ilustratory.

» Rozlisi pojmy — loutkové divadlo, manaskové divadlo,
divadelni predstaveni.

= Pfi rozboru literarnich textd pouziva elementarni
literarni pojmy.




Ocekavané vystupy — 2. obdobi (podle RVP ZV)
KOMUNIKACNI A SLOHOVA VYCHOVA

zak

SRR R PR

¢te s porozumeénim piimérené narocné texty potichu i nahlas,

rozliSuje podstatné a okrajové informace v textu vhodném pro dany vék, podstatné informace zaznamenava,

posuzuje uplnost ¢i netplnost jednoduchého sd€lenti,

reprodukuje obsah primérené slozitého sdéleni a zapamatuje si z néj podstatna fakta,

vede spravné dialog, telefonicky rozhovor, zanecha vzkaz na zaznamniku,

rozpoznava manipulativni komunikaci v reklamé,

voli nalezitou intonaci, ptizvuk, pauzy a tempo podle svého komunika¢niho zaméru,

rozliSuje spisovnou a nespisovnou vyslovnost a vhodné ji uziva podle komunikaéni situace,

piSe spravné po strance obsahové i formalni jednoduché komunikacni zanry,

sestavi osnovu vypravéni a na jejim zakladé vytvari kratky mluveny nebo pisemny projev s dodrzenim ¢asové posloupnosti.

JAZYKOVA VYCHOVA

zak

AN NN S NN

porovnava vyznamy slov, zvlasté slova stejného nebo podobného vyznamu a slova vicevyznamova,

rozliSuje ve slové koten, ¢ast priponovou, predponovou a koncovku,

urcéuje slovni druhy plnovyznamovych slov a vyuziva je v gramaticky spravnych tvarech ve svém mluveném projevu,
rozliSuje slova spisovna a jejich nespisovné tvary,

vyhledava zakladni skladebni dvojici a v netplné zikladni skladebni dvojici oznacuje zaklad véty,

odlisuje vétu jednoduchou a souvéti, vhodné zméni vétu jednoduchou v souvéti,

uziva vhodnych spojovacich vyrazii, podle potieby projevu je obménuje,

pisSe spravneé i/y ve slovech po obojetnych souhlaskach,

zvlada zakladni priklady syntaktického pravopisu.
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LITERARNI VYCHOVA
zak
v vyjadiuje své dojmy z Cetby a zaznamenéava je,
v volné reprodukuje text podle svych schopnosti, tvori vlastni literarni text na dané téma,
v rozliSuje rizné typy umeéleckych a neuméleckych textti pti jednoduchém rozboru literarnich texti pouziva elementarni literarni

pojmy.

Minimalni doporucena arovern pro apravy o¢ekavanych vystupi v ramci podpturnych opatieni

Ocekavané vystupy — 2. obdobi
KOMUNIKACNI A SLOHOVA VYCHOVA
v' CJL-5-1-05p, CJL-5-1-10p vypravi vlastni zaZitky, jednoduchy piibéh podle preétené piredlohy nebo ilustraci a domluvi se v
béznych situacich
CJL-5-1-05p mé odpovidajici slovni zasobu k souvislému vyjadiovani
CJL-5-1-07p v mluveném projevu voli spravnou intonaci, pfizvuk, pauzy a tempo feci
CJL-5-1-09p popise jednoduché pfedméty, ¢innosti a déje
CJL-5-1-09p opisuje a piepisuje jednoduché texty
CJL-5-1-09p piSe spravné a piehledné jednoducha sdéleni
CJL-5-1-09p pise ¢itelné a tpravné, dodrzuje mezery mezi slovy

CJL-5-1-09p ovlada hiilkové pismo

NN N N U NN

tvori otazky a odpovida na né



JAZYKOVA VYCHOVA
CJL-5-2-03p pozna podstatna jména a slovesa

CJL-5-2-06p dodrzuje poradek slov ve vété, pozna a uréi druhy vét podle postoje mluvétho
CJL-5-2-08p rozli$uje tvrdé, mékké a obojetné souhlasky a ovlada pravopis mékkych a tvrdych slabik
urcuje samohlasky a souhlasky

setadi slova podle abecedy

spravné vyslovuje a pise slova se skupinami hlasek dé-té-né-bé-pé-vé-mé

LSRN N N N NN

spravneé vyslovuje a pise zn€lé a neznélé souhlasky

LITERARNI VYCHOVA
v" CJL-5-3-01p, CJL-5-3-02p dramatizuje jednoduchy pribéh

CJL-5-3-01p, CJL-5-3-02p vypravi d&j zhlédnutého filmového nebo divadelniho piedstaveni podle danych otazek
CJL-5-3-02p ¢te kratké texty s porozuménim a reprodukuje je podle jednoduché osnovy

CJL-5-3-02p uréi v prec¢teném textu hlavni postavy a jejich vlastnosti

CJL-5-3-04p rozliSuje prozu a verse

rozliSuje pohadkové prostredi od redlného

AN N N N SN

ovlada tiché ¢teni a orientuje se ve ¢teném textu
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5.1.2 Anglicky jazyk

Vzdélavaci oblast: JAZYK A JAZYKOVA KOMUNIKACE
Obor vzdélavacich oblasti: CIZI JAZYK - ANGLICKY JAZYK

Ro¢nik: 3. AJ

Casova dotace tydné: 3 hodiny

U¢ivo

Vystupy — kompetence

Mezipiredmétové vztahy

o zvukové a grafickd podoba
jazyka — fonetické znaky
(pasivné), zakladni vyslovnostni
navyky, vztah mezi zvukovou a
grafickou podobou slov

o slovni zasoba — Zaci si osvoji a
umi pouzivat zakladni slovni
zasobu v komunikacénich
situacich probiranych
tematickych okruhti a umi ji
pouzivat v komunikacnich
situacich, prace se slovnikem

74k

» se seznamuje se zakladnimi pravidly vyslovnosti,
prizvukem, vazanim, rytmem, vétnou melodii.

= prifadi mluvenou a psanou podobu téhoz slova ¢i
slovniho spojeni

» Pozdravi a podékuje.

» Dokéaze vyjadrit souhlas, nesouhlas.

= Reaguje na seznamovaci situace.

» Pouziva zajmena osobni.

» Rozumi jednoduchym pokyntim a otdzkam ucitele,
které jsou sdé€lovany pomalu a s peclivou vyslovnosti a
reaguje na né verbalné i neverbalné.

» U¢i se orientovat ve slovniku.

» Snazi se pochopit obsah jednoduchého kratkého
psaného a mluveného textu s vizualni oporou.

HV — sluchova
diferenciace, hry na rozvoj
sluchového vnimani

PC — vyroba pomucek
k vyuce slovicek
CJ — abeceda, fazeni slov

CJ — antonyma a
synonyma




o tematické okruhy - domoyv,
rodina, Skola, volny ¢as, lidské
télo, jidlo, oblékani, nakupy,
zvirata, kalendarni rok (svatky,
dny v tydnu, hodiny)

o mluvnice - zakladni gramatické
struktury a typy vét (jsou
tolerovany elementarni chyby,
které nenarusuji smysl sdéleni a
porozumeéni)

» PiSe slova a kratké véty na zakladeé textové a vizualni
predlohy.

= Zvlada slovicka tematickych okruhi
» Vyhledava informace o anglickych tradicich.
» Zakladni ¢islovky 1 — 12.

» RozliSuje grafickou a mluvenou formu slova.

» Sestavuje jednoduché dvojice antonym a synonym.
» Pouziva sloveso to be.

= PouZiva sloveso to have (got).

» Vytvari véty oznamovaci.

Rozsifujici ucivo:

= Zachovava skladbu véty jednoduché.

» Chape nutnost vyjadiit v anglické vété podmét.

» Chéape pevny slovosled anglické véty.

» Snazi se o pravopis produktivné osvojenych slov a
tvart.

» Dodrzuje zakladni slovosled anglické véty
dvojclenné.

PC — vyroba pomtcek k vyuce slovigek
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Ocekavané vystupy — 1. obdobi (podle RVP ZV)

RECOVE DOVEDNOSTI
zak
v rozumi jednoduchym pokyniim a otazkam ucitele, které jsou sd€lovany pomalu a s peclivou vyslovnosti, a reaguje na né verbalné i
neverbalné
zopakuje a pouzije slova a slovni spojeni, se kterymi se v pribéhu vyuky setkal
rozumi obsahu jednoduchého kratkého psaného textu, pokud ma k dispozici vizualni oporu
rozumi obsahu jednoduchého kratkého mluveného textu, ktery je pronasen pomalu, zfetelné a s peclivou vyslovnosti, pokud méa
k dispozici vizualni oporu
prifadi mluvenou a psanou podobu téhoz slova ¢i slovniho spojeni
pise slova a kratké véty na zakladé textové a vizualni predlohy

R R

Minimalni doporucena aGrovern pro apravy oc¢ekavanych vystupi v ramci podptarnych opatireni

Ocekavané vystupy — 1. obdobi

RECOVE DOVEDNOSTI
v CJ-3-1-01p  zak je seznamen se zvukovou podobou ciziho jazyka



Vzdélavaci oblast: JAZYK A JAZYKOVA KOMUNIKACE
Obor vzdélavacich oblasti: CIZI JAZYK - ANGLICKY JAZYK

Roc¢nik: 4. AJ

Casova dotace tydné: 3 hodiny

U¢ivo

Vystupy — kompetence

Mezipredmeétové vztahy

o zvukova a graficka podoba
jazyka — fonetické znaky
(pasivné), zakladni vyslovnostni
navyky, vztah mezi zvukovou a
grafickou podobou slov

o slovni zasoba — Zaci si osvoji a
umi pouzivat zakladni slovni
zasobu v komunikaénich
situacich probiranych
tematickych okruhti a umi ji
pouzivat v komunikaénich
situacich, prace se slovnikem

74k

= prifadi mluvenou a psanou podobu téhoz slova ¢i
slovniho spojeni

» Umi vyhlaskovat své jméno a piijmeni, zapsat
hlaskovana anglicka jména.

» Rozumi jednoduchému poslechovému textu, pokud
je pronasen pomalu a zietelné a méa k dispozici
vizualni oporu.

» Zapoji se do jednoduchych rozhovorii, pozdravi,
podékuje a rozloudi se.

» Dokaze vyjadrit souhlas, nesouhlas.

= Reaguje na seznamovaci situace.

» Pouziva zajmena osobni a né€ktera privlastniovaci
nesamostatna.

» Rozumi jednoduchym pokyntim a otazkam uditele,
které jsou sdé€lovany pomalu a s peclivou vyslovnosti
a reaguje na né verbalné i neverbalné.

* Orientuje se a vyhledava slova ve slovniku.

V1 — tvorba planu obce
CJ — pozdravy, telefonicky
rozhovor
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o tematické okruhy - domoyv,
rodina,

skola, volny ¢as, lidské télo, jidlo,
oblékani, ndkupy, zvirata,
bydlisté, dopravni prostiredky,
kalendarni rok (svatky, dny

v tydnu, hodiny)

o mluvnice - zakladni gramatické
struktury a typy vét (jsou
tolerovany elementarni chyby,
které nenarusuji smysl sdéleni a
porozumeni)

» Snazi se pochopit obsah jednoduchého kratkého
psaného a mluveného textu s vizualni oporou,
vyhledava informace v jednoduchém textu.

= PiSe slova a kratké véty na zakladé textové a vizualni
piredlohy.

» Sdéli jednoduchym zptisobem zakladni informace
tykajici se jeho samotného, rodiny, skoly, volného
¢asu a dalSich osvojovanych témat.

» Odpovida na jednoduché otazky tykajici se jeho
samotného, rodiny, skoly, volného casu a dal$ich
osvojovanych témat a podobné otazky poklada.

» Vyhledava potfebnou informace v jednoduchém
textu, ktery se vztahuje k osvojovanym tématim.

» Rozumi jednoduchym kratkym textim z bézného
Zivota, zejména pokud m4 k dispozici vizualni oporu.
» NapiSe kratky text s pouzitim jednoduchych vét a
slovnich spojeni o sob€, rodiné, ¢innostech a
udalostech z oblasti svych zajmt a kazdodenniho
Zivota.

= Vyplni osobni tdaje do formulare.

» Poskytuje zakladni ¢asové informace.

» Pouziva zakladni ¢islovky 1 — 100.

» Vyuziva plnych i staZzenych slovesnych tvard.
= Casuje sloveso to be, to have

» Pouziva zakladni pravidla uzivani ¢lend.

» Pouziva pravidelné mnozné ¢islo.

» Pouzivd modalni sloveso can.

VV — malba témat

P¢ — vyroba hodin




= Utvori privlastiovaci pad.

» Pouziva zajmena osobni a néktera privlastnovaci
nesamostatna.

» Pouziva pritomny ¢as prosty a priibéhovy.

» Pouziva zakladni predlozky mista a casu.

Rozsitujici uéivo:

» Tvori otazku a odpovéd.

» Pouziva zapor ve véteé.

» Tvori véty s vazbou there is/are.

» Utvorii nepravidelné mnozné ¢islo frekventovanych
podstatnych jmen.

» Snazi se dodrzovat poradek slov ve vété.
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Vzdélavaci oblast: JAZYK A JAZYKOVA KOMUNIKA’CE
Obor vzdélavacich oblasti: CIZI JAZYK - ANGLICKY JAZYK

Roc¢nik: 5. AJ

Casova dotace tydné: 3 hodiny

U¢ivo

Vystupy — kompetence

Mezipiredmétové vztahy

o zvukova a grafickia podoba
jazyka — fonetické znaky
(pasivné), zakladni vyslovnostni
navyky, vztah mezi zvukovou a
grafickou podobou slov

o slovni zasoba — Zaci si osvoji a
umi pouzivat zakladni slovni
zasobu v komunikacénich
situacich probiranych
tematickych okruhti a umi ji
pouzivat v komunikacnich
situacich, prace se slovnikem

Zak

= piitadi mluvenou a psanou podobu téhoz slova ¢i
slovniho spojeni

» Umi vyhlaskovat své jméno a prijmeni, zapsat
hlaskovana anglicka jména.

* Rozumi jednoduchému poslechovému textu, pokud je
pronéasen pomalu a zfetelné a ma k dispozici vizualni
oporu.

= Zapoji se do jednoduchych rozhovorti, pozdravi,
podékuje a rozloudi se.

» Dokaze vyjadrit souhlas, nesouhlas. Dokaze se
omluvit a pozadat.

= Reaguje na seznamovaci situace.

» Pouziva zajmena osobni a né€ktera privlastiovaci
nesamostatna.

» Rozumi jednoduchym pokyntim a otazkam ucitele,
které jsou sdélovany pomalu a s peclivou vyslovnosti a
reaguje na né verbalné i neverbalné.

= Orientuje se a vyhledava slova ve slovniku.

VV — sestaveni tydenniho
programu
V1 — znalosti o zndmych méstech

PC — karti¢ky k osvojent sl. zasoby




o tematické okruhy - domov,
rodina,

skola, volny cas, lidské télo,
jidlo,

oblékani, ndkupy, zvirata,
bydlisté, dopravni prostiedky,
povolani, priroda a pocasi,
kalendarni rok (svatky, mésice,
ro¢ni obdobi, dny v tydnu,
hodiny)

= Snazi se pochopit obsah jednoduchého kratkého
psaného a mluveného textu s vizualni oporou,
vyhledava informace v jednoduchém textu.

= PiSe slova a kratké véty na zakladeé textové a vizualni
predlohy.

* Rozviji témata minulého ro¢niku.

» Hovori o dennim a tydennim programu.

» Vyjadruje se o zakladnich ¢asovych a prostorovych
vztazich.

= Sdéli jednoduchym zpiisobem zakladni informace
tykajici se jeho samotného, rodiny, skoly, volného casu
a dal$ich osvojovanych témat.

» Odpovida na jednoduché otazky tykajici se jeho
samotného, rodiny, skoly, volného casu a dalsich
osvojovanych témat a podobné otazky poklada.

= Vyhledava potiebnou informace v jednoduchém
textu, ktery se vztahuje k osvojovanym témattim.

* Rozumi jednoduchym kratkym textim z bézného
zivota, zejména pokud m4 k dispozici vizualni oporu.
= Napise kratky text s pouzitim jednoduchych vét a
slovnich spojeni o sob€, rodiné, ¢innostech a
udalostech z oblasti svych zajmt a kazdodenniho
Zivota.

= Vyplni osobni tdaje do formulare.

» Poskytuje zakladni ¢asové informace.

» Pouziva zakladni ¢islovky 1 — 100 a cte radové
¢islovky 1 — 5.

Roz§itujici ucivo:

VV, PC — kalenda¥

Pt — domaéci a cizokrajna zvirata

Pt — lidské télo (projekt)

VI — plan mésta, obce
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o mluvnice - zakladni
gramatické struktury a typy vét
(jsou tolerovany elementarni
chyby, které nenarusuji smysl
sdéleni a porozumeéni)

= Vyhledava informace o znamych méstech a nékterych

kulturnich pamatkach.

= Pouziva informace o riiznych zajimavostech ze Zivota

déti, o odlisnych zvycich.

= Sleduje zdkladni geografické adaje tykajici se
nejvyznamnéjsich zemi prislusné jazykové oblasti.

= Vyuziva plnych i staZzenych slovesnych tvart.
= Casuje sloveso to be, to have

* Pouziva zakladni pravidla uzivani ¢lenti.

» Pouziva pravidelné mnozné ¢islo a nepravidelné
mnozné ¢islo nejbéznéjsich podst. jmen.

» Pouziva modalni sloveso can.

= Utvori privlastiiovaci pad.

» Pouziva zajmena osobni, tazaci, ukazovaci a
privlastnovaci nesamostatna.

= Pouziva piitomny cas prosty a pribéhovy.

» Pouziva zakladni predlozky mista a ¢asu.

Roz$itujici ucivo:

= Tvori otazku a odpovéd.

» Pouziva zapor ve véte.

= Tvori véty s vazbou there is/are.

CJ — Casovani sloves, zajmena,
slovni druhy

CJ — souvéti, véta jednoducha

CJ — slovesny &as




Ocekavané vystupy — 2. obdobi (podle RVP ZV)

POSLECH S POROZUMENIM
zak
v rozumi jednoduchym pokyniim a otazkam ucitele, které jsou sdélovany pomalu a s peclivou vyslovnosti
v rozumi sloviim a jednoduchym vétam, pokud jsou pronaseny pomalu a zietelné a tykaji se osvojovanych témat, zejména pokud ma
k dispozici vizualni oporu
v rozumi jednoduchému poslechovému textu, pokud je pronasen pomalu a zreteln€ a ma k dispozici vizualni oporu
MLUVENTI
zak
v se zapoji do jednoduchych rozhovori, pozdravi a rozloudi se, sd€li jednoduchym zptisobem zakladni informace tykajici se jeho
samotného, rodiny, skoly, volného casu a dalSich osvojovanych témat
v odpovida na jednoduché otazky tykajici se jeho samotného, rodiny, Skoly, volného ¢asu a dalSich osvojovanych témat a podobné
otazky poklada
CTENi S POROZUMENIM
zak
v vyhled4 pottebnou informaci v jednoduchém textu, ktery se vztahuje k osvojovanym témattim
v rozumi jednoduchym kratkym textiim z bézného zZivota, zejména pokud ma k dispozici vizualni oporu
PSANT
zak
v napiSe kratky text s pouzitim jednoduchych vét a slovnich spojeni o sobé, rodin€, ¢innostech a udalostech z oblasti svych zajmi a
kazdodenniho Zivota
v vyplni osobni tidaje do formulare
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Minimalni doporuc¢ena uroven pro upravy oc¢ekavanych vystupt v ramci podpurnych opatreni
Ocekavané vystupy — 2. obdobi

POSLECH S POROZUMENIM
v' CJ-5-1-01p rozumi jednoduchym pokyniim ucitele, které jsou sdélovany pomalu a s peélivou vyslovnosti

v CJ-5-1-02p rozumi sloviim a frazim, se kterymi se v ramci tematickych okruhii opakované setkal (zejména ma-li k dispozici vizualni
oporu)

v - rozumi vyraziim pro pozdrav a podékovani

MLUVENT{
v' CJ-5-2-01p pozdravi a pod€kuje

v' CJ-5-2-02p sdéli své jméno a vék

v' CJ-5-2-03p vyjadii souhlas ¢i nesouhlas, reaguje na jednoduché otazky (zejména pokud ma k dispozici vizualni oporu)
CTENI S POROZUMENIM
v CJ-5-3-02p rozumi slovlim, se kterymi se v rdmci tematickych okruhti opakované setkal (zejména ma-li k dispozici vizualni oporu)

PSANT
v’ je seznamen s grafickou podobou ciziho jazyka



5.1.3 Matematika a jeji aplikace
Vzdélavaci oblast: MATEMATIKA A JEJI APLIKACE
Obor vzdélavacich oblasti: MATEMATIKA

Ro¢nik: 1. Matematika
Casova dotace tydne: 4 hod.

Udivo Vystupy — kompetence Mezipiredmétové vztahy
Zak
CISLO A POCETNI OPERACE = pocita obrazky, predméty, porovnava jejich mnozstvi, | CJ — ¢&isla stranek, pocet Fadkd,
» poznava cisla a cte je, sloupcii, obrazki
o prirozena ¢isla 1 — 20, ¢islo 0, | = Cte, piSe a porovnava cisla,
o s¢itani a od¢itani do 20 bez » pocita predméty v oboru do 20, Prv — na vychéazce pocitani stromi,
pirechodu desitky. » vyhledava a zobrazuje ¢isla na ciselné ose, oken,
» orientuje se v ¢iselné radé do 20, predméti
» dodita do 10, do 20, HV — rytmizace (opakovani
» uziva a zapisuje vztah rovnosti a nerovnosti, urcitého poctu
= provadi zpaméti i pisemné jednoduché pocetni uderti)
operace,
» fesi slovni tlohy a sdm je tvori, TV — kdo je vétsi — mensi,
» slovni dalohy fesi tak, zZe podtrhne v zadani dilezité - fazeni podle velikosti
Prace s papirovymi penézi udaje, - urdity pocet cvikl
» zapiSe priklad a odpoveéd Finan¢ni gramotnost:
Prv — pozné ¢eské mince
» Fesi slovni ulohy typu ,, o vice®, ,, 0 méné®,
ZAVISLOSTI, VZTAHY A » rozumi pojmu zveétSujeme a zmensujeme, rozklada VV — malovani urcitého poctu
PRACE S DATY &isla, predméti (5 jablek)
o tabulky = rozumi pojmu ,, zaména s¢itanc“ a uziva jej v praxi, P¢ — modelovani urcitého poctu
o vztahy typu ,, o vice®, ,, o » pocita ,,Ciselné retézy“ v oboru do 20, predmétd, porovnavani — vice,
méne®, » doplniuje tabulky a posloupnosti ¢isel, méne,
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= rozumi pojmu sloupec a rfadek o kolik
GEOMETRIE V ROVINE AV * rozeznd, pojmenuje a nakresli zakladni rovinné atvary
PROSTORU (trojuhelnik, ¢tverec, obdélnik, kruh),
» rozezna, pojmenuje, nakresli a vymodeluje - stavby z kostek

jednoducha télesa (koule, krychle, valec), orientuje se v
prostoru,

» rozumi pojmuim — vlevo, vpravo, pred, za, nahore,
dole, vpredu, vzadu, uprostred, hned pred, hned za.

Prv — exkurze do obchodu, skolni
vylet —

nakup za 10 K¢ (20 K¢)

- vychazka — orientace v prostoru




Vzdélavaci oblast: MATEMATIKA A JEJI APLIKACE
Obor vzdélavacich oblasti: MATEMATIKA

Roc¢nik: 2. Matematika

Casova dotace tydné: 5 hodin

Uéivo Vystupy — kompetence Mezipiredmétové vztahy
Zak
CISLO A POCETNI OPERACE
» s¢ita a oddita s prechodem desitky do 20, fesi priklady
o prirozena ¢isla 1 — 20 s jednou zavorkou, Prv. — exkurze do obchodu, $kolni
o s¢itani a od¢itani do 20 » provadi zpaméti i pisemné jednoduché pocetni vylet — nakup
s pirechodem desitky operace, - vychazka — orientace v prostoru
o ¢isla v desitkové soustavé » fesi slovni tlohy na s¢itani a odéitani a sam je tvori,
o Ciseln4 osa » fesi slovni ulohy ,, 0 vice®, ,, 0 mén€®, v praxi vyuziva
o nasobilka znalosti o zaméneé scitanc,
o vlastnosti pocetnich operacis | = Cte, zapisuje a porovnava cisla do 100,
o prirozenymi ¢isly » 5¢it4 a odcita desitky, 5
= rozklada ¢isla na desitky a jednotky, Cj, Prv - orientace v knize,
o pFirozena ¢isla do 100 = vyhled4 a zobrazi ¢isla na ¢iselné ose, (ucebnici) podle ¢isla stran
o pisemné sc¢itani a od¢itani do = orientuje se v ¢iselné fadé do 100,
100 » pocita po 1,2,5,10 do 100,
o pisemné algoritmy poéetnich = Fesi a tvori jednoduché slovni tlohy, Finan¢ni gramotnost:
operaci = zaokrouhluje ¢isla na desitky, Prv — poznéa ¢eské bankovky
» s¢ita a odéita bez prechodu desitky do 100, Uziti platebni karty
» s¢ita a od¢éita s prechodem desitky do 100,
Prace s papirov}’lmi penézi = fesi slovni ﬁthy typu ,,0 méne“, ,,o vice“
» Fesi slovni tlohu tak, Ze podtrhne v zadani vSechny
dilezité udaje, zapise priklad a odpoveéd a sam je tvori,
» fesi priklady s jednou zavorkou,
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ZAVISLOSTI, VZTAHY A
PRACE S DATY

o tabulky

o vztahy typu ,, o vice®, ,, o
méné“,

o n-krat vice, n-krat méné

o zavislosti a jejich vlastnosti

GEOMETRIE V ROVINE A

V PROSTORU

o zakladni atvary v roviné -

lomena cara,

o primka, poloptimka, tisecka,

Ctverec,

o kruznice, obdélnik,

trojuhelnik, kruh, o zakladni

utvary v prostoru - kvadr,
krychle, koule,

o délka tsecky; jednotky délky

» provadi pisemné scitani a odéitani 2cifer. ¢isel v oboru
prirozenych ¢isel do 100, rozumi pojmu sloupec a
radek,

» vyjmenuje fady nasobki od 1 do 5,

= chape nasobeni jako opakované s¢itani stejnych
sCitancd,

» fesi jednoduché priklady nasobeni a déleni v oboru
nasobilek

» rozliSuje ¢asové jednotky — hodina, minuta, sekunda,

» Cte ¢asové udaje na riiznych typech hodin,

» porovnava cisla (¢islo o x vétsi — mensi).

» vyuziva ¢iselnou osu,

= sleduje zavislosti na ¢ase — zmény teplot, délku vyuc.
hodiny, pirestavky.

» Tesi a vytvari slovni tlohy s vyuzitim vztahu n-krat

vice, n-krat méne,

* chape pojem kresleni a rysovani,

= kresli kiivé a rovné c¢ary, geometrické tvary,

» osvojuje si spravné navyky pri rysovani,

= rysuje, méeri a odhaduje délku asecky, porovnava
usecky,

» zna jednotky délky a casu,

» zna, pojmenuje a vymodeluje zakladni rovinné ttvary
a jednoducha télesa.

= pracyje s jednotkami: metr, litr, kilogram,

Rozsirujici ucivo: nasobky 6-10

TV — méreni ¢asu (béh)

Prv. — méfeni teploty, graficky
zdznam
namerenych hodnot

VV, P¢ — vyroba déarku, prani

Prv — vychéazka, vyhledavani
geometrickych tvarii




» rozliSuje pojmy: bod, pfimka, asecka, ¢ara kiiva,
prima, lomena,

* méri na centimetry a milimetry,

» u geometrickych tvart ¢tverec (obdélnik, trojihelnik)
urci vrcholy, délky stran,

* poznava geometricka télesa v praxi.
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Vzdélavaci oblast: MATEMATIKA A JEJI APLIKACE
Obor vzdélavacich oblasti: MATEMATIKA

Roc¢nik: 3. Matematika
Casova dotace tydné: 5 hodin

Ué¢ivo

Vystupy — kompetence

Mezipiredmétové vztahy

CiSLO A POCETNI OPERACE

o prirozena ¢isla do 1000
o zapis cisla v desitkové soustave

o ¢iselna osa

o vlastnosti pocetnich operaci s
prirozenymi ¢isly

o prirozena ¢isla do 100

o pisemné séitani a odcitani do
100

o pisemné algoritmy pocetnich
operaci

o nasobilka

74k

» pocita po jednotkach, desitkach a stovkach,
= Cte a piSe trojciferna éisla,
= rozklada ¢isla do 1 000 v desitkové soustave,

» znazornuje dvoj a trojciferna ¢isla na ciselné ose,
» porovnava ¢isla pomoci d¢iselné osy, pouziva k
vyjadreni

porovnavani ¢isel znaménka <,> ,=,

» fesi slovni tlohy na porovnavani ¢isel,

» zaokrouhluje ¢isla na desitky, stovky a tisice,

» s¢ita a odéita nasobky sta,

= pisemné séita a odcita dveé trojciferna cisla a provadi
kontrolu vypoctu,

» pouziva vyrazy scitanec, sé¢itanec, soucet, mensenec,
menSitel, rozdil,

» Fesi a vytvari alohy na s¢itani a odéitani,

= provadi predbézny odhad vysledku resent,

» vyjmenuje fady nasobki ¢isel od 1 do 10,

» chape nasobeni jako opakované séitani
scitancu,

stejnych

Cj — disla stranek, orientace v knize

Finan¢ni gramotnost:

Odhad ceny potravin, celkova cena
nakupu

Zkontroluje, kolik K¢ je vraceno pri
placeni.




ZAVISLOSTI, =~ VZTAHY A
PRACE S DATY
o tabulky

o vztahy typu ,, o vice®, ,, 0 méné*,

o n-krat vice, n-krat méné
o zavislosti a jejich vlastnosti

GEOMETRIE V ROVINE A
V PROSTORU

o zakladni atvary v rovineé - bod,
lomena cara, primka,
poloprimka, tusecka, ctverec,
kruznice, obdélnik, trojahelnik,
kruh, ctyruhelnik,
mnohouhelnik

» fesi priklady nasobeni a déleni v oboru nasobilek,

» Fesi a vytvari jednoduché slovni tlohy na nasobeni a
déleni v oboru nasobilek i mimo né do 100,

» dokadze pamétné vynasobit dvojciferné cislo
jednocifernym v jednoduchych ptikladech mimo obor
nasobilek,

» dé€li dvojciferné cislo jednocifernym mimo obor
néasobilek a urci netplny podil a zbytek,

» pouziva vyrazy délenec, délitel, podil, netplny podil,
Cinitel, ¢initel, soudin,

= provadi samostatné kontrolu svych pocetnich vykond,
= provadi odhady vysledki,

» dokaze pracovat s kapesnim kalkulatorem,

= fe$i dlohy typu ,,0 n vice“ a ,,0 n méné“,

= fesi dlohy typu ,,n-krat vice” a ,,n-krat méné“,

» vyuzivd tabulek nasobklt vpraxi (ceny zbozi,
vzdalenosti,...) pri tvorbé uloh,

» sestavuje a cte tabulky nasobkd,

» rysuje primky a poloptimky, rysuje a méri tisecky s
presnosti na milimetry,
» oznacuje bod, priise¢ik dvou primek, stfed kruznice
velkym
pismenem a primku a kruznici malym psacim
pismenem,
= rozliSuje rovinné Gtvary - mnohothelnik, trojihelnik,
obdélnik, ¢tverec, kruh a kruznici,
* rysuje trojuhelnik podle danych stran,

Prv. — exkurze do
obchodu, skolni vylet — ndkup
- vychazka — orientace v prostoru

P¢ — vyroba krabicek

TV — méreni vzdalenosti
(hod, skok, béh)
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o zakladni atvary v prostoru - | = poznd rovnostranny trojuhelnik. Prv — odhad vzdélenosti
kvadr, krychle, koule, jehlan, | = sestroji libovolnou kruznici a zmé¥i jeji polomér,

kuzel, valec = zméri délku asecky s presnosti na mm,

o délka usecky; jednotky délky a | = pfen4si iisetku na danou polopiimku,

jejich prevody [ = sestroji usecku dané délky s uzitim jednotky milimetr,

o obvod obrazce » prevadi jednotky délky s uzitim meénitele 1 000, 100,

10. (mm, cm, dm, m, km),

» provadi odhady vzdalenosti a délky,

= ur¢i obvod jednoduchych obrazcii (trojihelnik, ¢tverec,
obdélnik) sec¢tenim jejich stran.

Ocekavané vystupy — 1. obdobi (podle RVP ZV)

CiSLO A POCETNIi OPERACE
74k

<\

pouziva prirozena ¢isla k modelovani realnych situaci, pocita predméty v daném souboru, vytvari soubory s danym poétem prvki
Cte, zapisuje a porovnava prirozena cisla do 1 000, uziva a zapisuje vztah rovnosti a nerovnosti
uziva linearni uspotradani; zobrazi ¢islo na ¢iselné ose

provadi zpaméti jednoduché pocetni operace s prirozenymi ¢isly

D N N NN

iesi a tvori ulohy, ve kterych aplikuje a modeluje osvojené pocetni operace

ZAVISLOSTI, VZTAHY A PRACE S DATY
zak
v orientuje se v case, provadi jednoduché prevody jednotek casu

v popisuje jednoduché zavislosti z praktického zivota



v doplnuje tabulky, schémata, posloupnosti ¢isel

GEOMETRIE V ROVINE A VPROSTORU

zak
v’ rozezni, pojmenuje, vymodeluje a popise zakladni rovinné ttvary a jednoducha télesa; nachézi v realité jejich reprezentaci
v porovnava velikost Gtvarti, méii a odhaduje délku tsecky

v rozezni a modeluje jednoduché soumérné atvary v roviné

Minimalni doporucena aroven pro upravy oc¢ekavanych vystupt v ramci podpurnych opatreni

Ocekavané vystupy — 1. obdobi

CISLO A POCETNI OPERACE

M-3-1-1 porovnava mnozstvi a vytvari soubory prvka podle danych kritérii v oboru do 20
M-3-1-2 Cte, piSe a pouziva cislice v oboru do 20, numerace do 100

M-3-1-02p znd matematické operatory +, -, =, <, > a umi je zapsat

M-3-1-04p s¢ita a odéita s uzitim nazoru v oboru do 20

M-3-1-05p fesi jednoduché slovni tlohy na séitani a od¢itani v oboru do 20

umi rozklad éisel v oboru do 20

AN NN NN
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ZAVISLOSTI, VZTAHY A PRACE S DATY

74k

M-3-2-2 modeluje jednoduché situace podle pokynii a s vyuzitim pomticek
M-3-2-3 dopliiuje jednoduché tabulky, schémata a posloupnosti ¢isel v oboru do 20

zvlada orientaci v prostoru a pouziva vyrazy vpravo, vlevo, pod, nad, pred, za, nahote, dole, vpiedu, vzadu

<N N X

uplatiiuje matematické znalosti pfi manipulaci s drobnymi mincemi

GEOMETRIE V ROVINE A VPROSTORU

zak
v' M-3-3-1 pozna a pojmenuje zakladni geometrické tvary a umi je graficky znazornit
v' M-3-3-01p rozezna piimku a tisec¢ku, narysuje je a vi, jak se oznacuji

v' M-3-3-2 pouziva pravitko



Vzdélavaci oblast: MATEMATIKA A JEJI APLIKACE
Obor vzdélavacich oblasti: MATEMATIKA

Roc¢nik: 4. Matematika

Casova dotace tydné: 5 hodin

Ucivo Vystupy — kompetence Mezipiredmétové vztahy
5 5 ) Zak

CISLO A POCETNI 5

OPERACE = pocita po jednotkach, desitkach a stovkach, tisicich Cj — spravné zapisuje

o obor prirozenych cisel = fe$i slovni tlohy na porovnavani ¢isel, slovni dlohy slovem

= Cte a piSe ¢isla do 1 000 000,

= rozklada ¢isla do 1 000 000 v desitkové soustave,
o zapis v desitkové soustavé » modeluje dana ¢isla v zjednodusené forme,

= zaokrouhluje ¢isla na desitky, stovky a tisice,
desetitisice a statisice,

» znazornuje dvoj a trojciferné ¢isla na ¢iselné ose, VV — linie

o ¢iselné osa » porovnava ¢isla pomoci ¢iselné osy, pouziva k P¢ — vysev rostlin do radkt
vyjadfeni porovnavani ¢isel znaménka <,> ,=, TV — méreni skoku, béhu,
= fe$i jednoduché nerovnice s uzitim c¢iselné osy, porovnava se spoluzakem

» pouZziva vlastnosti pocetnich operaci (komutativnost,
o vlastnosti pocetnich operacis | asociativnost),

prirozenymi ¢isly
» pisemneé s¢ita a odcita dve trojciferna cisla a provadi
o pisemné algoritmy pocetnich kontrolu vypoctu,
operaci » pouziva vyrazy séitanec, s¢itanec, soucet, mensenec,
menSitel, rozdil,
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MATEMATIZACE REALNE
SITUACE

o nasobilka

ZAVISLOSTI, VZTAHY A
PRACE S DATY
o vztahy typu ,, o vice®, ,, o

p413

méne“,
o n-krat vice, n-krat méné

o tabulky

o Strukturovana tabulka
Sloupkové diagramy
Zasady sbéru a tridéni dat

= Fesi a vytvari slovni lohy na séitani a od¢éitani,
» provadi predbézny odhad vysledku resSeni,

o pisemné nasobi jednocifernym a dvojcifernym
Cinitelem, pisemné d€li jednocifernym d€litelem;

» pouziva vyrazy de€lenec, délitel, podil, netplny podil,
Cinitel, ¢initel, soudin, vyjmenuje fady nasobki od 1 do
10,
= chape nasobeni jako opakované sc¢itani stejnych
scitancd,
» fesi piiklady nasobeni a déleni v oboru nasobilek,
» Fesi a vytvari jednoduché slovni lohy na nasobeni a
déleni v oboru nasobilek i mimo né do 100,
» dokéaze pamétné vynasobit jednocifernym ¢islem

v jednoduchych piikladech mimo obor nasobilek,
= dokaze pracovat s kapesnim kalkulatorem,
» Fesi alohy typu ,,0 n vice“ a ,,0 n méne*
» Fesi dlohy typu ,,n-krat vice” a ,,n-krat méne,
= vyuziva tabulek nasobkt v praxi (ceny zbozi,
vzdalenosti,...)

pri tvorbé tloh,

= sestavuje a Cte tabulky nasobki,
= uziva zavorek,

o pouziva tabulky k evidenci, modelovani a resSeni
riiznych situaci;
o doplniuje tdaje, které chybi ve strukturované tabulce;

V1 — odhad vzdalenosti

TV — tabulky vysledkil

Finan¢ni gramotnost:

Porovna sva prani a potreby se
svymi finanénimi moznostmi
Sestavi jednoduchy osobni
rozpocet

Uvede priklady zakladnich prijmi
a vydajii domacnosti




ZLOMKY

o Celek, cast, zlomek

o Polovina, ¢tvrtina, tfetina,

pétina, desetina

Reseni a tvorba slovnich aloh
k urcéovani poloviny, ¢tvrtiny,
tretiny, pétiny, desetiny z
celku
Citatel, jmenovatel,
zlomkova c¢ara

o Rimské é&islice

o Hospodareni domacnosti:
rozpocet, prijmy a vydaje
domacnosti

GEOMETRIE V ROVINE AV
PROSTORU
o Zasady rysovani

vytvori na zaklad€ jednoduchého textu tabulku a
sloupkovy diagram,;

provadi a zapisuje jednoducha pozorovani (napfr.
meéreni teploty);

vysvétli a znazorni vztah mezi celkem a jeho
c¢asti vyjadrenou zlomkem na piikladech
z bézného Zivota
» vyuziva nazornych obrazki k uréovani 1/2,1/4, 1/3,
1/5,1/10 celku,
» fesi a vytvari slovni tlohy k urcovani 1/3, 1/2, 1/5,
1/10
daného celku,
= pracuje s pojmy - celek, ¢ast, zlomek, Citatel,
jmenovatel,
zlomkova ¢ara, polovina, ¢tvrtina, tietina, pétina,
desetina
» vyjadiuje celek z jeho dané poloviny, ¢tvrtiny, tfetiny,
pétiny
desetiny,
» porovna zlomky se stejnym jmenovatelem
(poloviny, ¢tvrtiny, tretiny, pétiny, desetiny)

pouziva rimské éislice pti zapisu Cisel;

Tv — vymezeni htisté pro
hry s mi¢em
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o Rysovani jednoduchych
rovinnych atvart
Ctvercova sit

o Jednotky délky a jejich
prevody: milimetr, centimetr,
metr, kilometr

o Grafické sc¢itani a od¢itani
usecek

Obvod mnohotihelniku

Vzajemna poloha primek
v roviné: rovnobézky,
riznobézky, kolmice

Jednotky obsahu: mm?2, cmz,
m2

Osova soumeérnost rovinného
atvaru

o dodrzuje zasady rysovani;

o narysuje primku, vyznaci polopfimku;

o narysuje riznobézky a oznadi jejich priisecik;

onarysuje kruznici s danym stifedem a polomérem;
narysuje ¢tverec, obdélnik, trojihelnik ve étvercové

siti;

o méri vzdalenosti, pouziva vhodné jednotky délky a
prevodni vztahy mezi nimi;

o sCita a odcita graficky tsecky, porovna tse¢ky podle
délky;
uréi délku lomené ¢ary a obvod mnohotihelniku

sec¢tenim délek jeho stran;

o sestroji rovnobézné a kolmé primky pomoci
trojuhelniku s ryskou; uré¢i vzajemnou polohu primek
V roving;

o urci pomoci ¢tvercové sité obsah ¢tverce, obdélniku,
trojuhelniku a obsahy porovné;
pouziva zakladni jednotky obsahu;

orozpozna a znazorni ve ¢tvercové siti jednoduché
0sove soumeérné utvary;

o urci osu soumeérnosti utvaru prekladanim papiru;
rozpozna a vyuzije osovou soumernost i v praktickych

¢innostech a situacich;

TV — méri délku skoku,
hodu, béhu

PT — méreni objemu, délky, casu,




NESTANDARDNI APLIKACNI
ULOHY A PROBLEMY

o Regeni tloh tsudkem
Ciselné a obrazkové rady

vyuziva tsudek pro reSeni jednoduchych
slovnich tloh a problémt.
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Vzdélavaci oblast: MATEMATIKA A JEJI APLIKACE

Obor vzdélavacich oblasti: MATEMATIKA

Ro¢nik: 5. Matematika
Casova dotace tydne: 5 hodin

Uéivo

Vystupy — kompetence

Mezipiredmétové vztahy

CiSLO A POCETNI OPERACE
Prirozena ¢isla
o obor prirozenych ¢isel do

1 000 000 a pres milion
o zapis ¢isla v desitkové
soustave
o vlastnosti pocetnich operaci s
prirozenymi ¢isly

o pisemné sc¢itani a od¢itani do
1 000 000

o pisemné algoritmy pocetnich

operaci

Zak

» pocita po jednotkach, desitkach a stovkach, tisicich,
desetitisicich, statisicich,

= Cte a piSe Sesticiferné ¢isla,

= rozklada c¢isla do 1 000 000 v desitkové soustave,

» znazornuje ¢isla na ¢iselné ose,

» porovnava cisla pomoci ¢iselné osy, pouziva k

vyjadfeni porovnavani ¢isel znaménka <,> ,=,

» Tesi slovni tlohy na porovnavani cisel,

» zaokrouhluyje ¢isla na desitky, stovky a tisice,
desetitisice a statisice,

» sCita a odcita nasobky sta, tisict,

= pisemné sc¢ita a odcita dvé a vice Cisel a provadi
kontrolu vypoctu,

» pouziva vyrazy soucet, rozdil, souéin, podil,

» fesi a vytvari tlohy na séitani a odc¢itani, nasobeni a
déleni,

= provadi predbézny odhad vysledku reseni,

» Fesi priklady nasobeni a déleni v oboru nésobilek,

P¢ — vyrabi pomiicky

prifezového tématu Vychova k
mysleni v evropskych a globalnich
souvislostech — Evropa a svét nas
zajima (zazitky a zkuSenosti

z Evropy a svéta — cestujeme
letadlem, lodi, autobusem,
vlakem).

Dal$imi naméty do vyuky mohou
byt: skladani

origami, mozaiky, krajeni dortu
nebo pizzy, zlomkovnice.

Evropa a svét nas zajima (zivot
Evropanti — odlisnosti pfi vazeni a
meéreni).




o nasobilka

ZLOMKY

Citatel, jmenovatel, zZlomkova
¢ara. Ve vyuce je mozné vyuzit
nazornych obrazkt (napft.
¢tvercova sit, kruhovy diagram,
¢iselna osa).

celek, cast, zlomek; polovina,
ctvrtina, tretina, pétina,
desetina; feseni a tvorba
slovnich uloh k uréovani
poloviny, ¢tvrtiny, tfetiny,
pétiny, desetiny z celku

DESETINNA CISLA

» Fesi a vytvari jednoduché slovni llohy na nasobeni a
déleni v oboru nasobilek i mimo ni do 1000,

» dokaze pamétné vynasobit dvojciferné éislo
jednocifernym v jednoduchych prikladech mimo obor
nasobilek,

= déli dvojciferné ¢islo jednocifernym mimo obor
néasobilek a urci netplny podil a zbytek,

» pouziva vyrazy de€lenec, délitel, podil, netplny podil,
¢initel, ¢initel, soucin,

= provadi samostatné kontrolu svych pocetnich vykond,
= provadi odhady vysledki,

» dokaze pracovat s kapesnim kalkulatorem,

porovna, s¢ita a odc¢ita zlomky se stejnym
jmenovatelem v oboru kladnych ¢isel

s¢ita a od¢ita zlomky se stejnym jmenovatelem
(poloviny, ¢tvrtiny, tfetiny, pétiny, desetiny) pomoci
nazornych obrazki a tyto pocetni operace zapisuje
vyjadri celek z jeho dané poloviny, ¢tvrtiny, tretiny,
pétiny, desetiny, vysvétli a zndzorni vztah mezi celkem
a jeho ¢asti vyjadienou desetinnym c¢islem na
prikladech z bézného zivota

precte, zapise, znazorni desetinné ¢isla v fadu desetin a
setin na ¢iselné ose, ve ¢tvercové siti nebo v kruhovém
diagramu

dokaze zobrazit dané desetinné cislo radu desetin na
Ciselné ose,

resi jednoduché slovni ilohy na uziti desetinnych ¢isel,

Spravny zapis slovnich tloh,
stylizace a reprodukce odpovédi,
¢teni s porozuménim.

AJ:

Aplikace jednoduchych pocetnich
operaci v oboru prirozenych ¢isel,
porovnavani vétsi, mensi.

Rozsirujici ucivo:
vyjadfovani ¢asti celku zlomkem se
jmenovatelem 10 nebo 100

Dalsi naméty do vyuky:
krajeni dortu, pizzy
zlomkovnice
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Zaporna cisla
o ¢iselna osa (kladna a zaporna
c¢ast), méreni teploty, vyjadreni
dluzné éastky.

ZAVISLOSTI, VZTAHY A
PRACE S DATY

o vztahy typu ,, o vice®, ,, o
méne”,

o n-krat vice, n-krat méné

o zavislosti a jejich vlastnosti
o diagramy, grafy, tabulky,
jizdni rady

Kruhovy diagram

Finanéni produkty: Gspory

GEOMETRIE V ROVINE A

V PROSTORU

Konstrukce ¢tverce a obdélniku
Konstrukce pravouhlého,
rovnostranného

a rovnoramenného trojahelniku
Konstrukce rovnobézky

a kolmice danym bodem
SloZené obrazce ve ¢tvercové siti

= R: s¢ita a odcita desetinné ¢isla fadu desetin a setin,

= znazorni na ¢iselné ose, precte, zapiSe a porovna cela
¢isla v rozmezi — 100 az + 100 (5. rocnik)

- nalezne reprezentaci zapornych éisel v bézném Zzivoté

» Tfesi tlohy typu ,,0 n vice* a ,,0 n méné®,

» Tfesi tlohy typu ,,n-krat vice a ,n-krat méné®,

» vyuziva tabulek nasobki v praxi (ceny zbozi,
vzdalenosti,...) pii tvorbé tloh,

» vyhledéva, sbira a tridi data,

= Cte a sestavuje jednoduché tabulky a diagramy,
» orientuje se v jizdnim radu,

zjisti pozadované tidaje z kruhového diagramu, ve
kterém nejsou k popisu pouzita procenta;

pri konstrukcich rovinnych atvari vyuziva elementarni
geometrické konstrukce a zakladni vlastnosti téchto
utvary;

= sestroji k dané primce rovnobézku a kolmici vedouci
danym bodem pomoci trojihelniku s ryskou;

Finan¢ni gramotnost:

Objasni, jak resit situaci, kdy jsou
piijmy vétsi nebo mensi nez
vydaje.

Na prikladech objasni rizika
ptjéovani penéz.

Dals$i naméty do vyuky:
pozorovani a meéreni

VL — rizna data )pocet obyvatel,
rozloha, apod.)

VL — jizdni fad
Rozsitujici ucivo:

dalsi typy diagramii
Dalsi naméty do vyuky:

vyuziti tabulkového kalkulatoru ke
zpracovani dat




osoveé soumérné utvary

NESTANDARDN{ APLIKACN{
ULOHY A PROBLEMY

o slovni tlohy

o ¢iselné a obrazkové rady

o magické ¢tverce

o prostorova predstavivost

uréi pomoci ¢tvercové sité obsah rovinného obrazce,
ktery je tvoren ¢tverci, obdélniky a trojihelniky

a obsahy porovné; provadi odhady vzdalenosti a délky,
obvodu,

= uréi obvod jednoduchych obrazct (trojihelnik,
¢tverec, obdélnik) sec¢tenim jejich stran,

» vypocita obsah ¢tverce a obdélnika, pouziva ho pri
ukolech z praxe,

» vypocita povrch kvadru a krychle pomoci ¢tvercové
sité

» rozpozna ve ¢tvercové siti jednoduché osové
soumeérné utvary,

= uréi osu soumernosti utvaru prekladanim papiru,

= fe$i jednoduché praktické slovni dlohy,
= dokéaze vytesit problémy praktického denniho Zivota.

ovlada nékteré resitelské strategie, v priibéhu reseni
nestandardnich tloh objevuje zakonitosti a vyuziva je.
Magické ¢tverce, pyramidy, sudoku

Dalsi nameéty do vyuky:

slovni tlohy na obsahy obdélniku,
¢tverce (prace s planem bytu —
velikost koberce, nakup tapet,
oblozeni, podlahové plochy apod.)
geometrie a vytvarné umeéni
vyuziti pocitacovych programi pro
geometrii na 1. stupni ZS

Prv — méreni vzdalenosti

VV — soumérné tvary

Klokanek — matematicka soutéz
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Ocekavané vystupy — 2. obdobi (podle RVP ZV)

CISLO A POCETNIi OPERACE
74k

<\

vyuziva pti pamétném i pisemném pocitani komutativnost a asociativnost s¢itani a nasobeni

provadi pisemné pocetni operace v oboru ptrirozenych ¢isel

zaokrouhluje ptirozena ¢isla, provadi odhady a kontroluje vysledky pocetnich operaci v oboru pfirozenych ¢isel
Iesi a tvori ulohy, ve kterych aplikuje osvojené pocetni operace v celém oboru piirozenych cisel

modeluje a urci ¢ast celku, pouziva zapis ve forme zlomku

porovna, s¢ita a od¢ita zlomky se stejnym jmenovatelem v oboru kladnych éisel

precte zapis desetinného c¢isla a vyznaci na ¢iselné ose desetinné ¢islo dané hodnoty

"nn

porozumi vyznamu znaku "-"pro zapis celého zaporného ¢isla a toto ¢islo vyznaci na ¢iselné ose

N N N N N R

ZAVISLOSTI, VZTAHY A PRACE S DATY
74k
v vyhledava, sbira a tridi data

v’ (te a sestavuje jednoduché tabulky a diagramy

GEOMETRIE V ROVINE A VPROSTORU

zak
v narysuje a znazorni zdkladni rovinné atvary (¢tverec, obdélnik, trojihelnik a kruznici); uziva jednoduché konstrukce
v’ séita a odcita graficky usecky; urci délku lomené ¢ary, obvod mnohouhelniku se¢tenim délek jeho stran

v' sestroji rovnobézky a kolmice



v ur¢i obsah obrazce pomoci ¢tvercové sité a uziva zakladni jednotky obsahu

v' rozpozna a znazorni ve ¢tvercové siti jednoduché osové soumérné atvary a urci osu soumeérnosti atvaru prekladanim papiru

NESTANDARDNI APLIKACNI ULOHY A PROBLEMY
zak
v' tesi jednoduché praktické slovni Glohy a problémy, jejichz feseni je do zna¢né miry nezavislé na obvyklych postupech a algoritmech
Skolské matematiky

Minimalni doporucena aGrovern pro apravy oc¢ekavanych vystupi v ramci podptarnych opatireni
Ocekavané vystupy — 2. obdobi

CISLO A POCETNI OPERACE
M-5-1-02p Cte, piSe a porovnava ¢isla v oboru do 100 i na ¢iselné ose, numerace do 1000

M-5-1-02p s¢ita a odcita zpaméti i pisemné dvouciferna cisla

M-5-1-2zvladne s ndzorem rady nasobki ¢isel 2 az 10 do 100

v
v
v
v' M-5-1-3zaokrouhluje ¢isla na desitky i na stovky s vyuzitim ve slovnich lohach
v' M-5-1-03p tvori a zapisuje ptiklady na nasobeni a déleni v oboru do 100

v' M-5-1-4zapiSe a resi jednoduché slovni tlohy

v' M-5-1-04p rozeznava suda a licha cisla

v

- pouziva kalkulator
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ZAVISLOSTI, VZTAHY A PRACE S DATY
zak
v' M-5-2-01p vyhleda a roztridi jednoducha data (1daje, pojmy apod.) podle navodu
v' M-5-2-02p orientuje se a ¢te v jednoduché tabulce
v/ -urdi ¢as s presnosti na ¢tvrthodiny, prevadi jednotky ¢asu v béznych situacich
v - provadi jednoduché prevody jednotek délky, hmotnosti a ¢asu
v

- uplatiiuje matematické znalosti pii manipulaci s penézi

GEOMETRIE V ROVINE A VPROSTORU
zak

v' M-5-3-1znazorni, narysuje a oznaci zakladni rovinné atvary
M-5-3-02p méfi a porovnava délku tsecky
M-5-3-2 vypocita obvod mnohothelniku sectenim délek jeho stran
M-5-3-03 sestroji rovnobézky a kolmice

M-5-3-05p urci osu soumeérnosti prekladanim papiru

AN NN

- poznéa zakladni télesa

NESTANDARDNI APLIKACNI ULOHY A PROBLEMY
zak
v' M-5-4-01 fesi jednoduché praktické slovni tlohy, jejichz feSeni nemusi byt zavislé na matematickych postupech



5.1.4 INFORMATIKA

Vzdélavaci oblast: INFORMATIKA
Obor vzdélavacich oblasti: INFORMATIKA
Roénik: 4. — 5. INFORMATIKA

Casova dotace tydné: 1 + 1 hodina

Ucé¢ivo

Vystupy — kompetence

Mezipiredmétové vztahy

DATA, INFORMACE A MODELOVANI

o data, informace: sbér (pozorovani,
jednoduchy dotaznik, prizkum) a
zadznam dat s vyuzitim textu, Cisla,
barvy, tvaru, obrazu a zvuku; hodnoceni
ziskanych dat, vyvozovani zavéru

o kdédovani a prenos dat: vyuZiti znacek,
piktogramu, symbolt a kédu pro
zaznam, sdileni, pfenos a ochranu
informace

o modelovani: model jako zjednodusené
znazornéni skutecnosti; vyuziti
obrazovych modelt (myslenkové a
pojmové mapy, schémata, tabulky,
diagramy) ke zkoumani, porovnavani a
vysvétlovani jevu kolem zaka

Zak

uvede pfiklady dat, ktera ho obklopuji a ktera mu
mohou pomoci lépe se rozhodnout; vyslovuje
odpoveédi na zakladé dat

popiSe konkrétni situaci, urci, co k ni jiz vi, a
znazorni ji

vyCte informace z daného modelu

Cj — slohova prace,
referaty

M - grafy

Skolni druzina — hry

VV - piktogramy
VL — prace s mapou,
mapovymi znackami

VI,P¥, PRV — referaty, zapisy
M — tabulky, grafy
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ALGORITMIZACE A PROGRAMOVANI

o feSeni problému krokovanim: postup, | sestavuje a testuje symbolické zapisy postup M — pofadi vypoctu, slovni
jeho jednotlivé kroky, vstupy, vystupy a ulohy, vzory

ruzné formy zapisu pomoci obrazku,

znacek, symbol &i textu; priklady CJ — popis pracovniho
situaci vyuzivajicich opakované postupu, osnova, obrazkova
pouZitelné postupy; precteni, osnova

porozumeéni a uprava kroku v postupu, popiSe jednoduchy problém, navrhne a popiSe

algoritmu; sestaveni funkéniho postupu | jednotlivé kroky jeho feSeni PR, PRV — sestaveni,
feSiciho konkrétni jednoduchou situaci provedeni pokusu

o programovani: experimentovani a v blokové orientovaném programovacim jazyce TV — krokovani, sestava
objevovani v blokové orientovaném sestavi program; rozpozna opakujici se vzory,

programovacim prostredi; udalosti, pouziva opakovani a pfipravené podprogramy HV — opakovani rytmu
sekvence, opakovani, podprogramy;

sestaveni programu VL — prace s mapou

o kontrola feSeni: porovnani postupu s overi spravnost jim navrzeného postupu Ci

jinym a diskuse o nich; ovéfovani programu, najde a opravi v ném pfipadnou chybu
funkénosti programu a jeho Casti
opakovanym spusténim; nalezeni chyby
a oprava kodu; nahrazeni opakujiciho
se vzoru cyklem

INFORMACNI SYSTEMY




o systémy: skupiny objektu a vztahy
mezi nimi, vzajemné pusobeni; pfiklady
systému z pfirody, Skoly a blizkého okoli
Zaka; Casti systému a vztahy mezi nimi

o prace se strukturovanymi daty:
shodné a odlisné vlastnosti objektu;
fazeni prvkl do fad, Cislovany a
necislovany seznam, viceuroviovy
seznam; tabulka a jeji struktura;
zaznam, doplnéni a uprava zaznamu

DIGITALNI TECHNOLOGIE

o hardware a software: digitalni zafizeni
a jejich ucel; prvky v uzivatelském
rozhrani; spousténi, pfepinani a
ovladani aplikaci; ulozeni dat, otevirani
soubor(

o pocitacové sité: propojeni technologii,
(bez)dratoveé pfipojeni; internet, prace
ve sdileném prostfedi, sdileni dat

o bezpecnost: pravidla bezpecné prace
s digitalnim zafizenim; uzivatelské ucty,
hesla

v systémech, které ho obklopuji, rozezna jednotlivé
prvky a vztahy mezi nimi

pro vymezeny problém zaznamenava do existujici
tabulky nebo seznamu Ciselna i neCiselna data

najde a spusti aplikaci, pracuje s daty rizného typu

propoji digitalni zafizeni, uvede mozna rizika, ktera
s takovym propojenim souviseji

dodrzuje bezpecnostni a jina pravidla pro praci s
digitalnimi technologiemi

PRV, PR — potravni fetézce,
ekosystémy, rodina

M — tabulky, €iselné fady

PR, PRV — tfidé&ni organism0
podle rliznych hledisek

CJ, AJ — abeceda, prace se
slovnikem, pravidly, obsahem

M, CJ, PR, PRV, VL — prace
s vyukovymi programy

M, CJ, PR, PRV, VL — prace

v prostiedi Office365

M, CJ, PR, PRV, VL — prace
v prostiedi Office365,
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Minimalni doporu€ena uroven pro upravy oc¢ekavanych vystupti v ramci podpurnych opatieni
Ocekavané vystupy — 2. obdobi (podle RVP ZV)
1.

DATA, INFORMACE, MODELOVANI

v' 1-5-1-01p uvede priklady dat, ktera ho obklopuji a ktera mu mohou pomoci lIépe se rozhodnout; vyslovuje odpovédi na otazky,
které se tykaji jeho osoby na zakladé dat

v 1-5-1-02p popiSe konkrétni situaci, ktera vychazi z jeho opakované zkusenosti, urci, co k ni jiz vi

ALGORITMIZACE A PROGRAMOVANI
v' 1-5-2-01p sestavuje symbolické zapisy postupl
v' 1-5-2-02p popiSe jednoduchy problém souvisejici s okruhem jeho zajmu a potfeb, navrhne a popiSe podle predlohy jednotlivé kroky
jeho feSeni

v' 1-5-2-03p rozpozna opakujici se vzory, pouziva opakovani znamych postup

INFORMACNI SYSTEMY
v' 1-5-3-01p v systémech, které ho obklopuiji, rozezna jednotlivé prvky

v' 1-5-3-02p pro vymezeny problém, ktery opakované fesil, zaznamenava do existujici tabulky nebo seznamu ¢iselna i neciselna data

DIGITALNi TECHNOLOGIE
v' 1-5-4-01p najde a spusti znamou aplikaci, pracuje s daty rlizného typu
v 1-5-4-03p popiSe bezpecnostni a jina pravidla stanovena pro praci s digitalnimi technologiemi



5.1.5 Clovék a jeho svét

Vzdélavaci oblast: CLOVEK A JEHO SVET
Obor vzdélavacich oblasti: PRVOUKA

Roénik: 1.Prv
Casova dotace tydné: 2 hodiny

Uéivo

Vystupy — kompetence

Mezipiredmétové vztahy

MISTO, KDE ZIJEME

o domov - prosttedi domova,
orientace v misté bydlisté

o 8kola - prosttedi skoly,
¢innosti ve skole, okoli skoly,
bezpecéni cesta do Skoly

o obec (mésto), mistni krajina —
jeji ¢asti, vyznaéné budovy,

o okolni krajina

LIDE KOLEM NAS

o rodina - postaveni jedince v
rodinég, role ¢lent rodiny,
pribuzenské a mezigeneracéni
vztahy,

o souziti lidi - mezilidské vztahy,
o chovani lidi - vlastnosti lidi,
pravidla slusného chovani,

74k

» zn4 adresu svého bydlisté,

» zvladne samostatné cestu do Skoly i ze skoly a dba pri
tom na svoji bezpecnost,

= spolehlivé se pohybuje v budove skoly i v jejim
blizkém okoli,

» dokaze se zodpovédné pripravit na vyucovani,

» udrzuje poradek ve tridé,

» upeviiuje si navyky spravného skoléka (sezeni, stani,
noseni aktovky, pohyb po budoveé skoly a jiné),

» utvari si kladné vztahy k ucitelim a spoluzakim,

» poznava jednotlivé ¢asti obce, vyznamné budovy a
obchody,

» pozoruje okolni krajinu v riiznych ro¢nich obdobich a
udi se ji chranit,

» vyjmenuje rodinné prislusniky, zna jejich jména i
zameéstnani rodica,

» vytvari si kladny vztah k jednotlivym ¢lentim rodiny
(ticta, pomoc),

= uvédomuyje si nespravné chovani a jeho dusledky,

= aplikuje zasady spravného chovani ve skole i mimo ni,

CJ — adresa (pohled,
pozdrav)

VV — planek cesty do
Skoly (diilezité orientac¢ni
body)

VV — ndméty z prostredi
domova, $koly, obce

CJ — popis mista bydliste,
prostredi skoly, okolni
krajiny

VV — krajina v rizném
ro¢nim obdobi

CJ — ¢teni, psani
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o pravo a spravedlnost -
zakladni

lidska prava a prava ditéte,
prava a povinnosti zakt skoly,

LIDE A CAS

o orientace v Case a casovy rad
— ro¢ni obdobi

o soucasnost a minulost v nasem
Zivoté - promény zplisobu
Zivota,

bydleni, predméty denni
potieby,

o baje, myty, povésti - minulost
kraje a predkii, domov, vlast,
rodny kraj

ROZMANITOST PRIRODY

o latky a jejich vlastnosti —
zmény latek a skupenstvi,
vlastnosti,

o voda a vzduch - vyskyt,
vlastnosti a formy vody, obéh
vody v prirodé,

o rostliny, houby, Zivoéichové -
znaky Zzivota, zivotni potreby a
projevy, pribéh a zptisob zZivota,
vyziva, stavba téla u nékterych

» seznamuje se se zakladnimi lidskymi pravy i pravy
ditéte,
*» dodrzuje Skolni rezim a rad,

» orientuje se v ¢ase (ted, pred chvili, véera, zitra,
pozitii),

» dokaze vyjmenovat roéni doby, mésice v roce a dny v
tydnu,

» dokéaze popsat jednotliva ro¢ni obdobi pomoci jejich
charakteristickych vlastnosti,

» dodrZuje denni rezim a rozlisuje ¢as prace a
odpocdinku,

= vytvari si pracovni rezim i vhodnou napli volného
¢asu,

= seznamuje se s jednotkou casu (uréi celé hodiny),

» uci se vazit si vysledk lidské prace,

» poznava lidové zvyky a minulost kraje v bajich a
poveéstech,

= uvédomovat si zmény v prirodé v zavislosti na ro¢nim
obdobi,

» pecuje o ptaky a zvirata v zimé,

» provadi jednoduché pokusy (tani snéhu, kliceni
semen, raseni pupent),

» poznava zakladni podminky pro zivot rostlin,

= popiSe zakladni ¢asti rostlin a stavbu téla zZivocichd,

* pojmenuje nejznamejsi rostliny a zivocichy se svého
okoli,

P¢ — prace na skolnim
pozemku

CJ — &etba, poslech

P¢ — prace na skolnim
pozemku, péstovani
rostlin

VV — kresba rostlin a
Zivocichii

Cj — popis, vypravéni

TV — hra na pocasi

P¢ — vyroba odpadkovych
kosi pro tridény odpad

VV — kresba lidského téla
TV — télovychovné chvilky




nejznamejsich druhd, vyznam v
prirodé a pro ¢loveéka

o zivotni podminky - podnebi a
pocasi

o ohleduplné chovani k ptirodé
a ochrana prirody

CLOVEK A JEHO ZDRAVI

o lidské télo - zakladni stavba

o péce o zdravi, zdrava vyziva -
denni rezim, pitny rezim,
pohybovy rezim, zdrava strava;
nemoc, drobné tirazy a
poranéni, prvni pomoc, Girazova
zabrana;

o osobni bezpecdi - bezpecné
chovani v rizikovém prostredi,
bezpeéné chovani v silniénim
provozu v roli chodce a cyklisty,
krizové situace (Sikana, tyrani,
sexualni zneuzivani atd.),

o situace hromadného ohrozeni
- ochrana clovéka za béznych
rizik a mimoradnych udalosti

» sleduje chovani zivocichi v zavislosti na ro¢nim
obdobi,

» uci se dodrzovat pravidla spravného chovani v
prirodé,

» pozoruje zmeény pocasi v zavislosti na ro¢niho obdobi,
= aktivné se zapojuje do péce o zivotni prosticedi (sbira,
tridi odpad),

» uvédomuje si zakladni rozdily mezi lidmi (vek,
pohlavi, vyska),

» popiSe jednotlivé ¢asti lidského té€la,

= uci se zdravému Zivotnimu stylu (zdrava vyziva,
hygiena, pitny rezim, pohyb, stfidani prace a
odpocdinku),

» chrani si své zdravi (otuzovani, oblékani, hygiena,
urazy, 1éky),

= uplatiiuje zakladni pravidla silniéniho provozu pii
pohybu na pozemni komunikaci,

= v pripadé potieby pozada o pomoc pro sebe i pro jiné
a vi, kdy pouzit telefonni éisla tisiového volani,

» dodrzuje zasady bezpec¢ného chovani tak, aby
neohrozoval zdravi své ani zdravi ostatnich,

» chova se obezretné pri setkani s neznadmymi jedinci,
odmitne komunikaci, ktera je mu neprijemna

» dokaze spravné jednat v situacich hromadného
ohrozeni

TV - vychova ke zdravi

DV — dopravni soutéz,
jizda zrucnosti,

Dopravni vychova:

Uplatiiuje bezpec¢né zptisoby
pohybu a chovani v silni¢nim
provozu pri cesté do a ze skoly,
charakterizuje nebezpe¢na mista.

prvni pomoc
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FINANCNI GRAMOTNOST

» ur¢i vhodna mista pro hru a traveni volného casu

» pozni ¢eské mince a bankovky

= uvede priklad vyuziti platebni karty

» odhadne cenu zdkladnich potravin a celkovou cenu
nakupu




Vzdélavaci oblast: CLOVEK A JEHO SVET
Obor vzdélavacich oblasti: PRVOUKA

Ro¢nik: 2.Prv

Casova dotace tydné: 2 hodiny

Uc¢ivo

Vystupy — kompetence

Mezipredmeétové vztahy

MISTO, KDE ZIJEME

o domov

o Skola

o obec (mésto), mistni krajina -
jeji ¢asti, vyznaéné budovy,
dopravni sit

o okolni krajina (mistni oblast,
region) - vliv krajiny na zZivot
lidi, ptisobeni lidi na krajinu a
Zivotni prosttedi, orientaéni
body a linie,

LIDE KOLEM NAS

o rodina

o souziti lidi - mezilidské vztahy,
komunikace, pomoc nemocnym,
socialné slabym,

o chovani lidi - vlastnosti lidi,
pravidla slusného chovani,

o pravo a spravedlnost —
zakladni lidska prava a prava
ditéte, prava a povinnosti zaki
skoly,

Zak

= zna adresu svého bydlisté a skoly,

» zodpovédné se pripravuje na vyucovani, udrzuje
poradek ve svych vécech i ve tride,

» upeviniuje si navyky spravného skolaka (sezeni, stani,
noseni aktovky, pohyb po budoveé skoly a jiné),

» utvari si kladné vztahy k ucitelim a spoluzakim,

» dokaze se orientovat v okoli §koly, domova i obce
pomoci vyznamnych orienta¢nich bodd,

= vyjmenuje dalsi rodinné prislusniky, zna jejich jména
i zameéstnani,

» vytvari si kladny vztah k jednotlivym ¢lentim rodiny,
k zaméstnanciim skoly i ke spoluzdktim (Gcta, pomoc,
spoluprace),

= uvédomuyje si nespravné chovani, ptizna svou chybu a
udi se hledat reseni problému,

» dodrzuje zasady spoleéenského chovani (primérené se
chovat u stolu, fesit spory, pozadavky nenasilnym
zptsobem, respektovat odliSné nazory a zajmy jinych,
chapat nevhodnost neslusnych, hrubych a urazlivych
vyrazil),

CJ — dopis, pozdrav,

VV — domov a jeho okoli
VV — ucebni pomiicky

CJ — slohové prace

CJ, VV — tvorba pravidel
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= spolupodili se na tvoreni pravidel pro souziti ve skole
a dba na jejich dodrzovani,
» seznamuje se se zakladnimi lidskymi pravy i pravy
ditéte, P¢ — vyroba hodin
P¢ — kalendar prirody
LIDE A CAS = orientuje se v ¢ase (hodina, den, tyden, mésic, rok),

o orientace v Case a casovy rad -
urcovani casu, kalendare,
letopocet, rezim dne, ro¢ni
obdobi

o soucasnost a minulost v nasem
Zivoté - regionalni pamatky -
péce o pamatky,

o baje, myty, povésti

ROZMANITOST PRIRODY

o latky a jejich vlastnosti

o rostliny, houby, Zivo¢ichové —
stavba téla u nékterych
nejznaméjsich druhd,

vyznam v prirodé€ a pro ¢loveéka

» presné urci na hodinach celou, piil, ¢tvrt a precte ¢as
na digitalnim displeji,

» bezpecné rozlisi pojmy vcera, dnes, zitra (minulost,
pritomnost, budoucnost) na konkrétnich situacich,

» dodrzuje zakladni pravidelné ¢innosti denniho
rezimu i jejich

vhodnou délku (uceni, prace, hra, odpocinek),

» dokaze posoudit dobrou a Spatnou préaci a odsoudit
niceni vysledki prace,

» ukaze hlavni zemépisné dominanty v mistni krajiné
(vodni

toky, silnice, lesni a rekreacni oblasti aj.),

» poznava praci, uméni a lidové zvyky v minulosti a
soucasnosti,

= provadi jednoduché pokusy, pozoruje, popisuje a
porovnava,

» popise promény prirody v jednotlivych ro¢nich
obdobich,

» uci se chapat pri¢iny nékterych prirodnich déni a
zakonitosti,

» peCuje o pokojové rostliny a doma chované zivocichy,

'V — méreni ¢asu — béh

exkurze — zahradnictvi,
prodejna potravin,
zemédélskych potteb, aj.

beseda s myslivci, rybari
Den ¢arodéjnic, Masopust
Cj — vypravéni

P¢ - zdkladni podminky
pro péstovani rostlin

CJ — vyhledavani
informaci — literatura,
encyklopedie, internet,




o ohleduplné chovani k ptirodé
a ochrana prirody - odpovédnost
lidi, likvidace odpadu,

CLOVEK A JEHO ZDRAVT

o lidské télo - zivotni potieby a
projevy,

zakladni stavba a funkce,

o péce o zdravi, zdrava vyziva —
denni rezim, pitny rezim,
pohybovy rezim,

zdrava strava; nemoc, drobné
urazy a poranéni, prvni pomoc,
urazova zabrana;

o navykové latky a zdravi —
odmitani navykovych latek,
hraci automaty a pocitace

o osobni bezpeci - bezpecné
chovani v rizikovém prostredi,
bezpec¢né chovani v silniénim

» déli zivocichy na doméci, hospodarské a volné zijici (v
lese, u

rybnika, na louce) a zna jejich vyznam pro ¢loveka,

= urci zakladni jehlicnaté a listnaté stromy v okoli
podle jejich charakteristickych znaki,

= objasni pojmy zelenina, ovoce, strom, kef, zemédélska
plodina, textilni vlakno, len, vlna,

» sleduje zZivot rostlin a zivocichi v dané lokalité,

» dodrzuje pravidla spravného chovani v prirodé

» poméha chranit ohrozené druhy Zivocichti i rostlin,

» objasni zakladni ¢innosti ¢loveka v krajin€ a jeho vliv
na zivotni prostiredi krajiny,

» hled4 priciny znecistovani zivotniho prostredi,

= aktivné se zapojuje do péce o zivotni prostredi (sbira a
tridi

odpad, upozornuje na negativni chovani jedinct viici
prirodé),

» popiSe zakladni ¢asti lidského téla,

» pecuje o Cistotu téla, dodrzuje zakladni hygienické
navyky,

= uplatniuje zdravy stravovaci a pitny rezim,

» chipe vyznam pohybu pro zdravi ¢loveka,

» zhodnoti sviij rezim dne a 4pn volného ¢asu a snazi se
o pripadné zlepSeni,

» umi privolat pomoc, svérit se rodi¢tim, uditeli, lince
duavéry s pripady Sikanovani, ohrozovani aj.,

» dodrzuje pravidla bezpe¢ného chovani ve skole, na
ulici, na hristi, v parku, v dopravnich prostredcich,

» pozna nejdilezitéjsi dopravni znacky,

» u¢i se odmitat nabizené navykové latky,

VV — kresba, malba, modelovani

VV — ¢lovék

TV — télovychovné chvilky
TV - vychova ke zdravi,

DV - dopravni soutéz, jizda
zrucnosti, prvni pomoc

Dopravni vychova:
Uvede zakladni ochranné prvky
v silni¢ni dopravé v roli chodce.

Uplatnuje bezpecné zptisoby
pohybu a chovani v silniénim
provozu pri cesté do a ze skoly,
charakterizuje nebezpe¢na mista.




132

provozu v roli chodce a cyklisty,
krizové situace

(Sikana, tyrani, sexualni
zneuzivani

atd.), brutalita a jiné formy
nasili v médiich, sluzby odborné
pomoci

o situace hromadného ohrozeni
- ochrana clovéka za béznych
rizik a mimotadnych udalosti

FINANCNI GRAMOTNOST

» bezpecné zachazi s mycimi a Cisticimi prostredky, zna
rizika

1éki, lepidel, barev a redidel,
» chové se obezretné pri setkani s neznamymi jedinci,
odmitne komunikaci, ktera je mu neprijemna4,
nacvicuje obranné chovani na modelovych situacich
(moznou sikanu, tyrani, sexualni zneuzivani).
» v ptipadé potieby pozada o pomoc pro sebe i pro jiné
» ovlada zptisoby komunikace s operatory tisiovych
linek

= v pripadé nebezpeci uposlechne pokynu dospélych,
respektuje je a ridi se jimi.

» zhodnoti vhodnost mist pro hru a traveni volného
Casu, uvede mozna nebezpecdi i zptisoby, jak jim celit
» v modelovych situacich ohrozeni bezpeci (neznama
mista, setkani s neznamymi lidmi, kontakt se zviraty,
préce s elektronickymi médii atd.) oznaéi mozna
nebezpedi a diskutuje o Géinnych zptisobech ochrany
» ur¢i vhodna mista pro hru a traveni volného casu

= zhodnoti vhodnost mist pro hru a traveni volného
casu, uvede mozna nebezpecdi i zptisoby, jak jim celit

» pozna ¢eské mince a bankovky

» uvede priklad vyuziti platebni karty

» odhadne cenu zdkladnich potravin a celkovou cenu
nakupu

hasicské cviceni, evakuace




Vzdélavaci oblast: CLOVEK A JEHO SVET
Obor vzdélavacich oblasti: PRVOUKA
Ro¢nik: 3. Prv

Casova dotace tydné: 2 hodiny

Ucivo Vystupy — kompetence Mezipiredmétové vztahy
MISTO, KDE ZIJEME Zak .
o domov - prostiedi domova, » popiSe slovem i kresbou domov i jeho okoli, CJ — popis, vypravéni,
orientace v misté bydlisté = vyznadi v jednoduchém planu cestu od svého bydlisté | dopis
o obec (mésto), mistni krajina — | ke §kole, VV — domov a jeho okoli
jeji casti, poloha v krajiné, = pozoruje zlepseni (zhorseni) Zivotniho prostiedi v
minulost a soucasnost obce nejbliz§im okoli a navrhuje, ¢im sdm miiZe prispét,
(mésta), vyznacéné = rozeznava vliv ¢lovéka na utvareni krajiny, P¢ — péstitelské prace
budovy, dopravni sit = orientuje se v krajing, M - odhad vzdélenosti
o okolni krajina (mistni oblast, | = dokaze vyhledat orientacni body v krajiné€,
region) - ptisobeni lidi na » urci svétové strany v prirodé podle prirodnich tkazi, | |
krajinu a zZivotni prostredi, podle mapy, kompasu, buzoly, CJ — slohové prace
orientaéni body, = uvédomuje si nebezpeéi osamoceného pohybu a
svétové strany pobytu v prirodé,
© mapy obecné zemeépisné -
obsah,
grafika, vysvétlivky = procvicuje praktické zptisoby seznamovani a

komunikace, v modelovych situacich, .

= seznamuje se se zaklady spoleéenského chovani, CJ, VV — tvorba pravidel
LIDE KOLEM NAS = spolupodili se na tvofeni pravidel pro souZiti ve $kole
o souziti lidi - mezilidské vztahy, | a dba na jejich dodrzovani,
komunikace, pomoc nemocnym, | = rozliSuje zadkladni rozdily mezi jednotlivci a respektuje
socialné slabym, je,
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o chovani lidi - vlastnosti lidi,
pravidla

slusného chovani,

o pravo a spravedlnost -
zakladni

lidska prava a prava ditéte,
prava a povinnosti zaki skoly,
o zakladni globalni problémy —
globalni problémy ptirodniho
prostredi

LIDE A CAS

o orientace v Case a casovy rad -
urcovani ¢asu, ¢as jako fyzikalni
velid¢ina, déjiny jako ¢asovy sled
udalosti, kalendare, letopocet,
generace, rezim dne, ro¢ni
obdobi

o soucasnost a minulost v nasSem
zZivoté - predméty denni potieby,
pritbéh lidského Zivota, statni
svatky a vyznamné dny

o regionalni paméatky - péce o
pamatky

o baje, myty, povésti - minulost
kraje a predki, domov, vlast,
rodny kraj

» pokousi se pri konkrétni ¢innosti obh4jit sviij nazor,

» prizna svou chybu a udi se hledat feseni problému

v kolektivu

* rozpozna ve svém okoli jednani a chovani, ktera nelze
tolerovat a ktera jsou neslucitelna se zakladnimi
lidskymi pravy

» bezpecné se orientuje v case,

» pracuje s ¢asem jako s fyzikalni velicinou,

= presné urci jakykoli cas,

» rozliSuje kalendaini a skolni rok,

= seznamuje se s riznymi zpisoby Zivota a bydleni
drive a dnes,

» vyhledava zajimavosti o svém regionu (poveésti,
vyznamné pamatky i osobnosti),

= chape vyznam pojmii: rodina, domov, rodny kraj,
vlast,

* pozoruje a porovnava vlastnosti vody, vzduchu, ptidy,
prirodnin a uvédomuje si jejich vyznam pro zivot,

= zkouma zakladni vlastnosti predméti (skupenstvi,

tvar, rozmeér, hmotnost, teplota, struktura -povrch,

barva, viiné, lesk aj.),

'V — méreni ¢asu — béh

CJ — vyhledavani
informaci — literatura,
encyklopedie, internet,
CJ — vypravéni

P¢ - zdkladni podminky
pro péstovani rostlin

M — méfeni, zapis ¢isel do
tabulky, grafy




ROZMANITOST PRIRODY

o latky a jejich vlastnosti —
tridéni latek, zmeény latek a
skupenstvi,

vlastnosti, porovnavani latek a
méreni veli¢in s praktickym
uzivanim zakladnich jednotek
o voda a vzduch - vyskyt,
vlastnosti a formy vody, obéh
vody v prirodé,

vlastnosti, proudéni vzduchu,
vyznam pro Zivot

o nerosty a horniny, ptida —
nékteré hospodarsky vyznamné
horniny a nerosty, zvétravani,
vznik ptidy a jeji vyznam

o rostliny, houby, Zivodichové —
znaky Zzivota, zivotni potreby a
projevy,

pritbéh a zptisob Zivota, vyziva,
stavba téla u nékterych
nejznameéjsich druh,

vyznam v prirodé a pro ¢lovéka
o ohleduplné chovéani k prirodé
a ochrana prirody - odpovédnost
lidi, likvidace odpadt

» provadi jednoduché fyzikalni a chemické pokusy s
pouzitim zakladnich méricich pomucek,
= pouziva riizné druhy méridel pro stanoveni jednotky
délky,
» sbira a tfidi nerosty a horniny, které se vyskytuji v
blizkém okoli,
» zkouma jejich vlastnosti, vyskyt a hospodarské
vyuziti,
» sleduje zivot rostlin a jejich reakce na svétlo, teplo a
vodu,
= dokaZe popsat zakladni ¢asti rostlin,
= poznava zakladni projevy zZivota rostlin (dychani,
VyZiva,

rozmnozovani, vylucovani, rist a vyvoj),
= urcuje vyznam rostlin a jejich charakteristické znaky,
» hleda hlavni rozdily mezi rostlinami a Zivocichy
(zivotni potreby a projevy),
» prakticky tridi rostliny, houby a Zivo¢ichy pomoci
klica a

atlasu,
= popiSe a ur¢i znama zvirata podle typickych znaki,

» pozoruje zivocichy ve volné prirodé (ptaci, hmyz,
savcl),

= seznamuje se s péc¢i o nejriznéjsi druhy zvirat (v
prirodé, v zajeti),

» pomaha chranit ohrozené druhy Zivocichi i rostlin,
» hledéa pri¢iny znecistovani zivotniho prostredi,

VV — kresba, malba,
modelovani

P¢ — krmitko pro ptaky

CJ — detba, psani

P¢ — vyroba odpadkovych
kosi pro tridény odpad

VV — clovék

HV - hry na rozvoj sluchového
vnimani

TV — télovychovné chvilky
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= aktivné se zapojuje do péce o zivotni prostiedi (sbira | TV - vychova ke zdravi,
a tridi
odpad, upozornuje na negativni chovani jedinct viici
prirodé),
CLOVEK A JEHO ZDRAVT - dokaze urdit jednotlivé &asti lidského téla, DV — dopravni soutéz,

o lidské télo - zivotni potteby a
projevy, zakladni stavba a
funkce

o péce o zdravi, zdrava vyziva —
denni rezim, pitny rezim,
pohybovy rezim, zdravé strava;
nemoc, drobné tirazy a
poranéni, prvni pomoc, irazova
zabrana; osobni a intimni
hygiena

o navykové latky a zdravi -
odmitani

navykovych latek, hraci
automaty a

pocitace

o osobni bezpeci - bezpeéné
chovani

v rizikovém prostredi, bezpecné
chovéani v silniénim provozu

v roli chodce a cyklisty, krizové
situace

(Sikana, tyrani, sexualni
zneuzivani

» vysvétli funkei nejdilezitéjsich vnitinich i vnéjsich

ustroji i organi,

» vysvétli vyznam lidskych smysli pro zivot (hmat,

¢ich, sluch, zrak, chut),

» pozoruje vrozené biologické rozdily mezi lidmi (vek,

pohlavi, vyska, barva pleti, o¢i i vlast),

» vyhledava a urcuje spole¢né i odlisné znaky zivocicht

(¢loveék nejinteligentnéjsi zivocich),

= uplatniuje zakladni hygienické, rezimové a zdravotné
preventivni navyky na zakladé elementéarnich znalosti

o lidském téle,

» chové se ohleduplné k druhému pohlavi,

» uéi se zdsadam bezpecného chovani (odmitani

navykovych latek, obezretnost pfi setkdni s neznaAmymi

lidmi),

= dokaze privolat 1ékafskou pomoc a oSettit drobna

poranéni,

» ovlada primérené svému véku pravidla silni¢niho

provozu (chodec, cyklista, spolujezdec),

» dba na vlastni bezpeci,

» dokéze pouzit krizovou linku a nezneuziva ji,

v modelové situaci pouzije spravny zptsob komunikace

s operatory tisniové linky

jizda zrucnosti, prvni pomoc

Dopravni vychova:

Prokazuje v situaci dopravniho
hristé bezpeéné zplisoby chovani a
jednani v roli cyklisty.

Uvede zakladni ochranné prvky
v silni¢ni dopravé v roli chodce a
cyklisty, cilené je pouziva.




atd.), brutalita a jiné formy
nasili v médiich, sluzby odborné
pomoci

o situace hromadného ohrozeni
- ochrana clovéka za béznych
rizik a mimoradnych udalosti

FINANCNI GRAMOTNOST

» nacvicuje obranné chovani na modelovych situacich
(moznou Sikanu, tyrani, sexualni zneuzivani)

» zhodnoti vhodnost mist pro hru a traveni volného
¢asu, uvede mozna nebezpecdi i zptisoby, jak jim celit
» vyvhodnoti nebezpeci mist pro hru a traveni volného
¢asu (i konkrétnich her a ¢innosti) a voli odpovidajici
zpusoby ochrany (jednéni, organizace, ochranné
pomiicky)

» v modelovych situacich ohrozeni bezpeéi (neznaméa
mista, setkani s neznamymi lidmi, kontakt se zviraty,
prace s elektronickymi médii atd.) oznaci mozna
nebezpedi a diskutuje o Géinnych zptisobech ochrany

» zkontroluje, kolik penéz je vraceno pti placeni
» vlastnimi slovy vyjadii, co znamen4, Ze je banka
spravce penéz




Ocekavané vystupy — 1. obdobi (podle RVP ZV)

MiSTO, KDE ZIJEME

zak
v vyznadi v jednoduchém planu misto svého bydlisté a §koly, cestu na uréené misto a rozlis§i mozna nebezpeci v nejbliz§im okoli,
v zadleni svou obec (mésto) do pfislusného kraje a obsluzného centra CR, pozoruje a popise zmény v nejblizsim okoli, obci (mésté),
v' rozlisi prirodni a umélé prvky v okolni krajiné a vyjadri riznymi zptisoby jeji estetické hodnoty a rozmanitost.

LIDE KOLEM NAS

zak
v' rozlisuje blizké ptribuzenské vztahy v rodiné, role rodinnych prislusniki a vztahy mezi nimi,
v odvodi vyznam a pottebu rtiznych povolani a pracovnich ¢innosti,
v projevuje toleranci k prirozenym odliSnostem spoluzakd, jejich prednostem i nedostatktim.

LIDE A CAS
zak
v’ vyuziva ¢asové udaje pri feseni riznych situaci v dennim zivoté, rozliSuje déj v minulosti, pritomnosti a budoucnosti,
v" pojmenuje nékteré rodaky, kulturni ¢i historické pamatky, vyznamné udalosti regionu,
v uplatiiuje elementarni poznatky o sobé, o rodiné a c¢innostech c¢lovéka, o lidské spolecnosti, souziti, zvycich a o praci lidi; na
prikladech porovnava minulost a soucasnost.

ROZMANITOST PRIRODY
zak
v pozoruje, popiSe a porovna viditelné promény v piirodé v jednotlivych roénich obdobich,
v roztfidi né€které prirodniny podle nipadnych uréyjicich znaki, uvede priklady vyskytu organismt ve znamé lokalité,
v provadi jednoduché pokusy u skupiny znamych latek, urcuje jejich spoleéné a rozdilné vlastnosti a zméri zakladni veli¢iny pomoci
jednoduchych nastrojt a pristroji.

CLOVEK A JEHO ZDRAVI
zak



<

uplatniiuje zakladni hygienické, rezimové a jiné zdravotné preventivni navyky s vyuzitim elementarnich znalosti o lidském t€le;
projevuje vhodnym chovanim a ¢innostmi vztah ke zdravi,

rozezna nebezpeci rtizného charakteru, vyuzivd bezpeénd mista pro hru a traveni volného casu; uplatiiuje zakladni pravidla
bezpeéného chovani ucastnika silniéniho provozu, jedna tak, aby neohrozoval zdravi své a zdravi jinych,

chova se obezietné pii setkani s nezndmymi jedinci, odmitne komunikaci, ktera je mu nepiijemna; v ptipadé potieby,

pozada o pomoc pro sebe i pro jiné; ovlada zptisoby komunikace s operatory tisiiovych linek,

uplatniuje zakladni pravidla acastniki silniéniho provozu,

reaguje adekvatné na pokyny dospélych pri mimoradnych udalostech.

<

DN NI NN

FINANCNi GRAMOTNOST
zak
v’ orientuje se v zadkladnich forméach vlastnictvi; pouziva penize v béznych situacich, odhadne a zkontroluje cenu nadkupu a vracené
penize.

Minimalni doporu¢ena uroven pro upravy o¢ekavanych vystupti v ramci podpurnych opatreni

Oc¢ekavané vystupy — 1 . obdobi

MISTO, KDE ZIJEME

zak
v CJS-3-1-01p orientuje se v okoli svého bydlisté a v okoli $koly
v CJS-3-1-01p popise a zvladne cestu do Skoly

v CJS-3-1-03p uvede nejvyznamnéjsi mista v okoli svého bydlisté a Skoly

LIDE KOLEM NAS
zak
v CJS-3-2-01p rozliduje role rodinnych pFisludnikd a vztahy mezi nimi, rozliSuje blizké p¥ibuzenské vztahy

v CJS-3-2-01p dodrzuje zakladni pravidla spole¢enského chovani
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v CJS-3-2-01p pfi setkani s neznamymi lidmi se chova adekvatné
v CJS-3-2-01p projevuje toleranci k odlisnostem spoluzak, jejich prednostem i nedostatk(im

v CJS-3-2-02p pojmenuije nejb&znéjsi povolani a pracovni &innosti

LIDE A CAS
zak
v CJS-3-3-01p pozna, kolik je hodin; orientuje se v ¢ase
v CJS-3-3-01p zna rozvrzeni svych dennich &innosti
v CJS-3-3-02p CJS-3-3-03p rozliduje d&j v minulosti, pfitomnosti a budoucnosti

v CJS-3-3-03p poznava rizné lidské ginnosti

ROZMANITOST PRIRODY
zak
v CJS-3-4-01p pozoruje a na zakladé toho popi$e nékteré viditelné promény v pfirodé v jednotlivych roénich obdobich
v CJS-3-4-02p poznéa nejb&znéjsi druhy domacich a volné Zijicich zvifat
v CJS-3-4-02p pojmenuije zakladni druhy ovoce a zeleniny a pozna rozdily mezi dfevinami a bylinami
v CJS-3-4-03p provede jednoduchy pokus podle navodu

CLOVEK A JEHO ZDRAVI

zak
v CJS-3-5-01p uplatriuje hygienické navyky a zvlada sebeobsluhu; popise své zdravotni potiZze a pocity; zvlada o$etfeni drobnych poranéni
v CJS-3-5-01p pojmenuije hlavni &asti lidského té&la

v CJS-3-5-02p rozezna nebezpedi; dodrzuje zasady bezpe&ného chovani; neohrozuje své zdravi a zdravi jinych



v CJS-3-5-02p uplatriuje zakladni pravidla bezpe&ného chovani uéastnika silniéniho provozu

v CJS-3-5-03p chova se obezfetné pfi setkani s neznamymi jedinci; v pfipadé potfeby pozada o pomoc pro sebe i pro jiné; ovlada zplisoby
komunikace s operatory tisfiovych linek

v CJS-3-5-04 reaguje adekvatné na pokyny dospélych pfi mimoradnych udalostech
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Vzdélavaci oblast: CLOVEK A JEHO SVET
Obor vzdélavacich oblasti: PRIRODOVEDA

Roc¢nik: 4. Prirodovéda
Casova dotace tydné: 2 hodiny

Uc¢ivo

Vystupy — kompetence

Mezipredmeétové vztahy

ROZMANITOST PRIRODY

o rostliny, houby, Zivo¢ichové - znaky
Zivota, zivotni potfeby a projevy,
pritbéh a zpiisob zivota, vyziva, stavba
téla u nékterych nejznameéjsich druhd,
vyznam v prirod€ a pro c¢lovéka

o rovnovaha v ptirodé - vyznam,
vzajemné vztahy mezi organismy,
zakladni spole¢enstva

o latky a jejich vlastnosti - tiidéni
latek, zmény latek a skupenstvi,
vlastnosti,

porovnavani latek a méreni velicin
s praktickym uzivanim zakladnich
jednotek

o voda a vzduch - vyskyt, vlastnosti a

74k

» poznava stavbu téla (organy) a zné zptisob
Zivota, Zivotni podminky zavislost vyskytu na
prostredi,

» poznava rostliny kulturni, jednoleté, dvouleté,
vytrvalé, jedovaté, uzitkové, 1écivé,

* rozeznava rostliny a dreviny (kere, stromy
jehli¢naté a listnaté),

» rozliSuje plevele,

» poznava rostliny a houby v nasi ptirodé,

= vyjmenuje a pozna zakladni stavbu a vyzivu
hub, rozezna houby jedlé, nejedlé a jedovaté,

» zna vyznam v prirodé€ hub, rostlin, a Zivocichii
pro ¢lovéka,

= orientuje se ve vzajemnych vztazich mezi
organismy,

» prakticky méri hmotnost, objem, cas, teplotu,
délky,

» t1idi latky,

» zn4 zmeény latek a skupenstvi, vlastnosti,

CJ — popis, vypravéni

P¢ — modelovani rostlin,sazeni
rostlin

VV — kresba rostlin, hub

M — prevody jednotek




formy vody, obéh vody v prirode,
vlastnosti, sloZeni, proudéni vzduchu,
vyznam pro Zivot

o zivotni podminky - rozmanitost
podminek zivota na Zemi; vyznam
ovzdusi, vodstva, piid, rostlinstva a
ZivociSstva na Zemi; podnebi a pocasi

o ohleduplné chovani k ptirodé a
ochrana prirody - - odpovédnost lidi,
ochrana a tvorba Zivotniho prostredi,
ochrana rostlin a zivo¢ichu, likvidace
odpadu, zivelné pohromy a ekologické
katastrofy

CLOVEK A JEHO ZDRAVT

o péce o zdravi, zdrava vyziva — denni
rezim, pitny rezim, pohybovy rezim,
zdrava strava; nemoc, drobné drazy a
poranéni, prvni pomoc, irazova
zabrana; osobni, intimni a duSevni
hygiena - stres a jeho rizika; reklamni

vlivy

» prakticky vyuziva pti méreni latek zakladni
jednotky,

= zna vlastnosti vzduchu, vody, hornin a nerostd,
» popiSe obéh vody v prirodé,
» vysvétli vyznam vody a vzduchu pro zivot,

» orientuje se v rozmanitosti podminek zivota na
Zemi,

= zna vyznam ovzdusi, vodstva, ptid, rostlinstva a
ZivociSstva na Zemi,

» chrani a tvofi Zivotni prosttedi,
» t1idi odpad,

* chrani své zdravi,

» dodrzZuje zakladni hygienické zasady,

= uplatniuje zdravy zptisob Zivota,

» poskytne zakladni pééi nemocnému clenu
rodiny (jen tkony odpovidajici véku ditéte),

» dba o pravidelnou télesnou a intimni hygienu a
uvédomuje si zdravotni disledky jejich
zanedbavani a nespravného provadeéni,

» uplatiuje zasady zdravé vyzivy,

CJ- popis, vypravéni

P¢ — tvorba nadob na tridéni
odpadt
Papirozrout, Plastozrout....

TV — vhodné a bezpeéné chovani
pii riznych ¢innostech

P¢, VV — osobni hygiena
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o osobni bezpeci - bezpeéné chovani
v rizikovém prostiedi, bezpecné
chovéani v silniénim provozu v roli
chodce a cyklisty

o situace hromadného ohroZeni -
ochrana ¢lovéka za béznych rizik a
mimoradnych udalosti

FINANCNI GRAMOTNOST

» vhodné naplnuje denni rezim — optimalni délka
spanku, dostatek télesného pohybu,

= zvlada poskytnuti prvni pomoci u leh¢ich
poranéni,

= ovlada zdkladni obvazovou techniku,

» chové se bezpec¢né v rizikovém prosttedi, v
silni¢nim provozu v roli chodce a cyklisty

» charakterizuje na prikladech rozdily mezi
drobnym, zdvaznym a zZivot ohrozujicim zranénim
» oSetti drobnd poranéni a zajisti lékarskou
pomoc

» trénuje chovani za mimoradnych situaci,

» v modelovych situacich prokaze schopnost
vhodné reagovat na pokyny dospé€lych a jednat

v souladu s pravidly ochrany

» v modelovych situacich ohrozeni bezpeci

v béZznych situacich voli spravné zptisoby ochrany,
privolani pomoci i pomoci jinym

» uvede prirodni jevy i jiné situace, které mohou
ohrozit lidské zdravi a zivoty, vymezi (vybere

z priklad) vhodny zptisob ochrany

» zkontroluje, kolik penéz je vraceno pti placeni

= vlastnimi slovy vyjadri, co znamen4, Ze je banka
Spravce peneéz

» porovna sva prani a potieby se svymi finanénimi
moznostmi

» sestavi jednoduchy osobni rozpocet

» uvede priklady zakladnich ptijmt a vydaji
domacnosti

Dopravni vychova:
Charakterizuje bezpeéné a
ohleduplné jednani v prostredcich
hromadné prepravy a pri akcich
skoly je uplatiiuje.

Uvede zakladni ochranné prvky
v silniéni dopravé v roli chodce a
cyklisty, cilené je pouziva.




Vzdélavaci oblast: CLOVEK A JEHO SVET
Obor vzdélavacich oblasti: PRIRODOVEDA

Ro¢nik: 5. P¥irodovéda
Casova dotace tydné: 2 hodiny

Ucéivo

Vystupy — kompetence

Mezipiredmétové vztahy

ROZMANITOST PRIRODY

o nerosty a horniny, ptuda -
nékteré

hospodéaisky vyznamné horniny
a

nerosty,

o vesmir a Zemé - slunecni
soustava,

den a noc, ro¢ni obdobi

o rostliny, houby,
zivoéichové - znaky

Zivota, zivotni potfeby a projevy,
priibéh a zpiisob Zivota, vyziva,
stavbat t€la u nékterych
nejznaméjsich druhd,

vyznam v prirod€ a pro clovéka

74k

» si osvojuje principy tridéni prirodnin a jeho vyznam
pro poznavani prirody,

» poznava vybrané nerosty a horniny,

» poznava Slunce a jeho planety, postaveni Zemé,

» rozumi pohybtim Zemé kolem Slunce a otaceni Zemé
kolem osy,

» sleduje zmény nezivé prirody (ro¢ni obdobi, délka
dne),

» pracuje s modelem Zemé — glébem,

= popisuje nékteré zmeény v prirodeé,

» rozliSuje vytrusné a semenné rostliny (stavba t€la,
rozmnozovani, byliny, dreviny),

» t11di Zivocichy podle jejich ptibuznosti a podobnosti
(bezobratli a obratlovci),

= rozeznava zakladni oblasti Zemé (studené, mirné,
teplé) a rozdily v rozvoji zivota v téchto oblastech,

= rozumi pojmim podnebi a pocasi,

» sleduje rozmanitost prirody v Evropé a ve svéte,

Vystavy

Planetarium

Exkurze




o zivotni podminky -
rozmanitost

podminek Zivota na Zemi;
podnebi a pocasi

o ohleduplné chovani k
prirodé a

ochrana prirody -
odpovédnost lidi,

ochrana a tvorba zivotniho
prostredi, ochrana rostlin a
zivocichu, likvidace
odpadu, zivelné pohromy a
ekologické katastrofy

CLOVEK A JEHO ZDRAV{

o lidské télo - Zivotni potteby a
projevy, zakladni stavba a
funkce, pohlavni rozdily mezi
muZem a zenou, zaklady lidské
reprodukce, vyvoj jedince

o partnerstvi, rodicovstvi,
zaklady

sexualni vychovy - rodina a
partnerstvi, biologické a
psychické

» vyhledava botanické a zoologické zahrady,

= sleduje vliv ¢lovéka na prostredi, ochranu prirody a
prostredi,

» vidi potfebu energie pro zZivot, nutnost Setfeni energii,
priklady ekologickych vyrob,

» hodnoti vztah ¢lovéka a prirodnich zdrojt (nezivé a
Zivé

zdroje a jejich vyuzivani),

= pozoruje charakteristické znaky ¢loveka,

= porovnava lidsky organismus a jeho vztahy k
prostiedi,

» poznava povrch téla, oporu téla, pohyb, fizeni téla,
» zpresniuje znalosti o prijmu latek - soustava travici,
» uvédomuje si vyznam zdravé potravy a ¢isté vody,
» poznava soustavu dychaci, vyznam ¢istého vzduchu,
= v§ima si soustavy vylucovaci a vyznamu cistoty a
hygieny prostredi,

» seznamuje se s etikou dospivani — anatomicko-
fyziologické zmény v pubert€, télesny vzhled,
menstruace, poluce,

» chipe vznik Zivota a narozeni ditéte,

= v§ima si sexualniho chovani — pocitu,

» rozliSuje vliv reklamy,

» trénuje dusevni hygienu,

» dokaze posuzovat praktické informace na
potravinaiskych vyrobcich,

» seznamuje se se Skodlivosti nezdravé stravy (fast
food),




zmény v dospivani, eticka
stranka

sexuality, HIV/AIDS (cesty
prenosii)

o péce o zdravi, zdrava
vyziva — denni rezim, pitny
rezim, pohybovy rezim, zdrava
strava; nemoc, drobné Grazy a
poranéni, prvni pomoc, irazova
zabrana; osobni, intimni a
dusevni hygiena - stres a jeho
rizika; reklamni vlivy

o navykové latky a zdravi -
odmitani

navykovych latek, hraci
automaty a

pocitace

o osobni bezpedi - bezpecné
chovani

v rizikovém prostredi, bezpecné
chovéani v silniénim provozu v
roli

chodce a cyklisty, krizové situace
(Sikana, tyrani, sexualni
zneuzivani

atd.), brutalita a jiné formy
nasili

v médiich, sluzby odborné
pomoci

» ovlada zasady poskytovani prvni pomoci, zaklady
obvazové techniky,

» rozumi zavislostem (drogy, hraci automaty, pocitace),

» seznamuje se s bezpecnym chovanim v silni¢nim
provozu,

= hodnoti krizové situace,

= orientuje se v nabidce odborné pomoci (linka bezpedi,
nadace Nase dité, linka davéry),

» rozpoznava rizné druhy nasili

» v modelové situaci uréi zivot ohrozujici zranéni

» oSetii drobna poranéni a zajisti 1ékarskou pomoc

» trénuje chovani za mimoradnych situaci,

» v modelovych situacich prokaze schopnost vhodné
reagovat na pokyny dospélych a jednat v souladu

s pravidly ochrany

» v modelovych situacich ohrozeni bezped¢i v béznych
situacich voli spravné zptsoby ochrany, privolani
pomoci i pomoci jinym

» vyhledava priklady vztahu ¢lovék a technika-sila,

» vyjmenovava priklady jednoduchych strojt - paka,
naklonéna rovina, kladka, kolo a hodnoti jejich
vyznam,

» seznamuje se s parnim strojem a elektrinou (latky
vodivé a nevodivé, ochrana pred drazy),

Beseda
Dopravni hiisté

Dopravni vychova:

V modelovych situacich (vylet,
vychazka) vyhodnoti nebezpecna
mista v silni¢nim provozu a

V hromadné dopravé a urcéuje vhodny
zpusob bezpecného chovani.

Uvede zékladni ochranné prvky
Vv silniéni dopravé v roli chodce a
cyklisty, cilené je pouziva




o situace hromadného
ohrozeni - Ochrana ¢lovéka
za béznych rizik a
mimoiadnych udalosti

o ¢lovék a technika

FINANCNI GRAMOTNOST

» orientuje se v prijimani informaci a jejich vyznamu,
= pracuje s lihomérem, kladkou a naklonénou rovinou,
= meéri vlastnosti latek — prakticky uplatnuje a vyuziva
poznatki a dovednosti,

» rozumi pisobeni magnetu, magnetické sile.

= porovna sva prani a potieby se svymi finanénimi
moznostmi

» sestavi jednoduchy osobni rozpocet

» uvede priklady zakladnich pfijmi a vydaji
domacnosti

» objasni, jak fesit situaci, kdy jsou piijmy vétsi nez

vydaje
» objasni, jak resit situaci, kdy jsou pfijmy mensi nez
vydaje

» na prikladech objasni rizika piijéovani penéz
= na piikladu vysvétli, jak reklamovat zbozi




Ocekavané vystupy - 2. obdobi (podle RVP ZV)

ROZMANITOST PRIiRODY

zak
v

ANRANEN

v

objevuje a zjistuje propojenost prvki Zivé a nezivé prirody, princip rovnovahy prirody a nachézi souvislosti mezi kone¢nym vzhledem
prirody a ¢innosti ¢loveka

vysvétli na zakladé elementarnich poznatkli o Zemi jako souéasti vesmiru souvislost s rozdé€lenim ¢asu a sttidanim ro¢nich obdobi
zkouma zékladni spolecenstva ve vybranych lokalitach regionu, zdtivodni podstatné vzajemné vztahy mezi organismy

porovnava na zakladé pozorovani zakladni projevy zivota na konkrétnich organismech, prakticky tfidi organismy do znamych
skupin, vyuziva k tomu i jednoduché klice a atlasy

zhodnoti nékteré konkrétni ¢innosti ¢lovéka v prirodé a rozliSuje aktivity, které mohou prostiedi i zdravi ¢lovéka podporovat nebo
poskozovat

zalozi jednoduchy pokus, naplanuje a zdivodni postup, vyhodnoti a vysvétli vysledky pokusu

CLOVEK A JEHO ZDRAVI

zak

DN NN

AN

vyuziva poznatku o lidském téle k podpote vlastniho zdravého zptisobu zivota

rozliSuje jednotlivé etapy lidského Zivota a orientuje se ve vyvoji ditéte pied a po jeho narozeni

ucelné planuje sviij ¢as pro uceni, praci, zabavu a odpocinek podle vlastnich potteb s ohledem na opravnéné naroky jinych osob
uplatiiuje tcelné zpiisoby chovani v situacich ohrozujicich zdravi a v modelovych situacich simulujicich mimoradné udalosti; vnimé
dopravni situaci, spravné ji vyhodnoti a vyvodi odpovidajici zavéry pro své chovani jako chodec a cyklista

predvede v modelovych situacich osvojené jednoduché zptisoby odmitani navykovych latek

uplatniuje zakladni dovednosti a navyky souvisejici s podporou zdravi a jeho preventivni ochranou

rozpozna zivot ohrozujici zranéni; osetii drobna poranéni a zajisti 1ékarskou pomoc
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FINANCNI GRAMOTNOST
zak
v’ orientuje se v zakladnich forméach vlastnictvi; pouziva penize v béZnych situacich, odhadne a zkontroluje cenu nakupu a vracené
penize, na prikladu ukaze nemoznost realizace vSech chténych vydaji, vysvétli, pro¢ spotit, kdy si ptijcovat a jak vracet dluhy.

Minimalni doporucena aroven pro upravy oc¢ekavanych vystupti v ramci podpurnych opatieni

Oc¢ekavané vystupy — 2 . obdobi

ROZMANITOST PRIRODY

zak

CJS-5-4-01p na jednotlivych prikladech poznavéa propojenost Zivé a nezivé pfirody

CJS-5-4-02p popise stiidani roénich obdobi

CJS-5-4-03p zkouma zakladni spoledenstva vyskytujici se v nejblizsim okoli a pozoruje pfizplisobeni organismii prostredi
CJS-5-4-05p zvlada pédi o pokojové rostliny a zna zplsob pédée o drobna domaci zvifata

CJS-5-4-05p chova se podle zasad ochrany ptirody a Zivotniho prostiedi

CJS-5-4-05p popisuije vliv &innosti lidi na pfirodu a jmenuje nékteré ginnosti, které prirodnimu prostfedi poméahaiji a které ho poskozuiji

D N N N N N NN

CJS-5-4-06p provadi jednoduché pokusy se znamymi latkami

CLOVEK A JEHO ZDRAVI
zak
v CJS-5-5-01p uplatriuje zakladni znalosti, dovednosti a navyky souvisejici s preventivni ochranou zdravi a zdravého Zivotniho stylu
v CJS-5-5-02p rozliduje jednotlivé etapy lidského Zivota
v CJS-5-5-04p uplatriuje i&elné zplsoby chovani v situacich ohroZujicich zdravi a v modelovych situacich simulujicich mimoradné udalosti
v

CJS-5-5-04p uplatriuje zakladni pravidla silniéniho provozu pro cyklisty; spravné vyhodnoti jednoduchou dopravni situaci na hfisti



v CJS-5-5-05p odmita navykové latky

v CJS-5-5-07p osetfi drobna poranéni a v pripadé nutnosti zajisti Iékafskou pomoc
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Vzdélavaci oblast: CLOVEK A JEHO SVET
Obor vzdélavacich oblasti: VLASTIVEDA
Roc¢nik: 4.VL

Casova dotace tydné: 2 hodiny

= orientuje se v misté bydliste,
» zna prostiedi domova,
o Skola - prosttedi Skoly, » zna prostredi Skoly a jeji okoli, ¢innosti ve Skole,
¢innosti ve skole, okoli skoly, = bezpeéné zvlada cestu do $koly,
bezpecéni cesta do Skoly
» vyjadii polohu mistni krajiny a mistni oblasti
o obec, mistni krajina - jeji ¢asti, | vzhledem k spravnim celkiim Ceské republiky,
poloha v krajin€, minulost a » orientuje se v soucasnosti a minulosti obce, zna
soucasnost obce (mésta), dopravni sit oblasti,
vyznacné budovy, dopravni sit | = charakterizuje v§znamn4 mista a stavby regionu,
vyznamné atraktivity cestovniho ruchu a strediska
rekreace regionu,
» charakterizuje vyznamné zemédélské, priamyslové,
rekreacéni a chranéné oblasti regionu,
» zna neékteré vyznamné vyrobni podniky a sluzby
regionu,
= charakterizuje stav zivotniho prostredi regionu, uvadi
priklady poskozovani ochrany a tvorby zivotniho
prostredi,
» jmenuje priklady chranénych Gzemi regionu,

Ucivo Vystupy — kompetence Mezipredmeétové vztahy
MISTO, KDE ZIJEME Zak

o domoyv - prostiredi domova, * znd pojmy - Uzemi, poloha, mistni krajina, mistni 5

orientace v misté bydlisté oblast, kraj, Cj — popis, vypravéni

Pr — ochrana zivotniho prostredi




o nase vlast - domov, krajina,

narod, zaklady statniho zrizeni a
politického systému CR, statni
sprava a samosprava, statni
symboly

o regionyvCR - Praha a vybrané
oblasti CR, surovinové zdroje,
vyroba, sluzby a obchod

LIDE A CAS

o béje, povésti, myty; obrazy

z Ceskych dé&jin - minulost kraje

a predki, domov, vlast, rodny

kraj

o soucasnost a minulost v nasSem
Zivoté - promény zptisobli

Zivota, bydleni, predmeéty denni

potteby, pribéh lidského Zivota,

statni svatky a vyznamné dny

» zna vyznamné rodaky a predky regionu,
= pracuje s turistickou mapou mistni krajiny, rozumi
jeji barevné grafice a smluvnim znackam,

= rozliSuje s porozuménim pojmy vlast, cizina, stat,
prezident, parlament, vlada, volby, demokracie,

= vyjmenuje a popisuje statni symboly Ceské republiky,
= zn4 jméno prezidenta a premiéra Ceské republiky,

= orientuje se na vlastivédné mapé Ceské republiky,

= vyhledava jednotlivé oblasti Ceské republiky,

vyjadruje jejich polohu a charakterizuje vyznamné a

typické prirodni prvky,

= uvadi a popisuje hlavni ptirodni a spolecenské

atraktivity cestovniho ruchu a rekreace v oblastech

Ceské republiky,

» zn4 a popisuje aktualni problémy zZivotniho prostredi

v Ceské republice,

= uvadi nejvyznamnéjsi chranéna tzemi piirody v Ceské
republice,

= popise polohu Ceské republiky — sousedni staty,

» orientuje se na mapé stredni Evropy,

» charakterizuje svymi slovy zptisob Zivota starych
Slovand,

» vyjadriuje rozdil mezi povésti a historickou
skutec¢nosti,

* jmenuje prvni statni Gtvary na nasem tGzemi,

TV — turistické vychazky

M - orientace na ¢iselné ose

CJ — popis, vypravéni
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» charakterizuje hospodarsky a kulturni rozvoj Ceského
statu za vlady Karla IV.,

» popisuje zivot jednotlivych vrstev obyvatelstva (zivot
ve stiedovekeé vsi, ve mésté, na hradé, v klastere),

» popisuje obdobi husitskych valek,

» jmenuje vyznamné osobnosti této doby (Hus, Zizka),
= popisuje zptsob Zivota lidi, udalosti v obdobi
habsburské monarchie (Rudolf II., Komensky, Marie
Terezie, Josef I1.).




Vzdélavaci oblast: CLOVEK A JEHO SVET
Obor vzdélavacich oblasti: VLASTIVEDA
Ro¢nik: 5.VL

Casova dotace tydné: 2 hodiny

Ucivo Vystupy — kompetence Mezipredmeétové vztahy
MISTO, KDE ZIJEME Zak
o Evropa a svét - kontinenty, = zn4 polohu Ceské republiky na mapé Evropy,
evropské staty, EU, cestovani » orientuje se na mapé svéta,
o mapy obecné zemépisné a = orientacné se seznami s polohou svétadili a oceant,
tematické - obsah, grafika, » poznava sousedni staty Ceské republiky, jejich AJ - znalosti 0 zndmych
vysvétlivky polohu, méstech
prirodni podminky, hospodaiskou a spolecenskou
vyspélost,

» zpracovava informace o oblastech cestovniho ruchu
na tizemi sousednich statéi Ceské republiky,

= v§ima si vzajemnych vztaht mezi Ceskou republikou a
jejimi sousedy,

LIDE KOLEM NAS * pracuje s kompasem,
o souziti lidi - mezilidské vztahy,
komunikace, principy » chape nutnost komunikace a trénuje rtizné druhy
demokracie komunikace,
* poznava nutnost pomoci nemocnym a socialné
slabym, Beseda s politiky
o chovani lidi - vlastnosti lidi, = hodnoti zapojeni Ceské republiky do EU a NATO,
pravidla slusného chovani — » zna nase poslance a senéatory,
ohleduplnost, etické zasady, » rozumi principim demokracie,

zvladani vlastni emocionality;
rizikové situace; rizikové * rozeznava protipravni jednani,




chovani, predchazeni
konfliktim

o pravo a spravedlnost -
zakladni lidska prava a prava
ditéte, prava a povinnosti zaka
Skoly

o vlastnictvi - soukromé,
verejné, osobni, spolecné;
hmotny a nehmotny majetek;
rozpocet, prijmy a vydaje
domacnosti; hotovostni a
bezhotovostni forma penéz,
zptsoby placeni; banka jako
spravce penéz, uspory, pijcky

LIDE A CAS

o soucasnost a minulost v nasem
Zivoté - promény zplisobu

Zivota, bydleni, predméty denni
potieby,

priibéh lidského Zivota, statni
svatky a vyznamné dny

o regionalni pamatky - péce o
pamatky, lidé a obory
zkoumajici minulost

» orientuje se v zakladnich lidskych pravech a pravech
ditéte,

= spoluutvari prava a povinnosti zaka skoly,

= respektuje pravni ochranu na soukromé vlastnictvi,
majetek, dusevni hodnoty,

» rozliSuje rtizné druhy vlastnictvi,

= zpracovava zakladni globalni problémy,
» uvédomuje si problémy konzumni spoleénosti,
= v§ima si problému valek,

» objevuje pocatky utvareni novodobého ¢eského
naroda, narodni obrozeni a jeho vyznamné
predstavitele,

» vytvari si nazor na Ceské zemé ve druhé poloviné 19.

stoleti,

Projekt spole¢nosti Clovek
v tisni




= nastinuje hospodarsky, politicky, spolecensky a
kulturni rozvoj,

= chape priciny a disledky prvni svétové valky,

» seznamuje se s vznikem Prvni Ceskoslovenské
republiky,

» poznava hospodarsky, spolecensky, politicky a
kulturni zivot, vyznamné osobnosti,

» orientuje se v déjinach druhé svétové valky, zaniku
ceskoslovenské republiky, Exkurze Zd'ar n. S.
» sleduje ceské zemé v obdobi nacistické okupace,

= hodnoti obnoveni republiky Ceskoslovenska republika
po druhé svétové valce, povalecna léta,

» vytvari si ndzor na obdobi totality,

» v§im4 si obnovy demokratického vyvoje, vzniku a
rozpadu Ceské a Slovenské Federativni republiky,
vzniku Ceské republiky,

* poznava pamatky ve svém okoli.

Ocekavané vystupy - 2. obdobi (podle RVP ZV)

MISTO, KDE ZIJEME
zak
v urdi a vysvétli polohu svého bydlisté nebo pobytu vzhledem ke krajiné a statu
v urdi svétové strany v prirode€ i podle mapy, orientuje se podle nich a ridi se podle zasad bezpe¢ného pohybu a pobytu v prirodé
v' rozliSuje mezi nacrty, plany a zdkladnimi typy map; vyhledava jednoduché iidaje o prirodnich podminkach a sidlistich lidi na mapach
nasi republiky, Evropy a polokouli
v vyhleda typické regionalni zvlastnosti prirody, osidleni, hospodarstvi a kultury, jednoduchym zptisobem posoudi jejich vyznam z
hlediska prirodniho, historického, politického, spravniho a vlastnického



v’ zprostredkuje ostatnim zkuSenosti, zazitky a zajimavosti z vlastnich cest a porovna zpiisob Zivota a prirodu v nasi vlasti i v jinych
zemich
v' rozliSuje hlavni organy statni moci a nékteré jejich zastupce, symboly naseho statu a jejich vyznam

LIDE KOLEM NAS
zak
v vyjadri na zakladé vlastnich zkuSenosti zdkladni vztahy mezi lidmi, vyvodi a dodrZuje pravidla pro souziti ve Skole, mezi chlapci a
divkami, v rodiné, v obci (méste)
v rozpozna ve svém okoli jednani a chovani, ktera se uz tolerovat nemohou
v’ orientuje se v zakladnich forméach vlastnictvi; pouziva penize v béznych situacich, odhadne a zkontroluje cenu nakupu a vracené
penize, na prikladu ukaze nemoznost realizace vSech chténych vydaji, vysvétli, pro¢ sporit, kdy si ptijcovat a jak vracet dluhy

LIDE A CAS
zak
v’ pracuje s ¢asovymi udaji a vyuziva zjisténych daj k pochopeni vztahu mezi déji a mezi jevy
v vyuziva knihoven, sbirek muzei a galerii jako informacnich zdrojti pro pochopeni minulosti;
v/ srovnava a hodnoti na vybranych ukazkach zptisob Zivota a prace predki na nasem Gzemi v minulosti a soucasnosti s vyuzitim
regionalnich specifik

Minimalni doporu¢ena uroven pro upravy oc¢ekavanych vystupu v ramci podpurnych opatreni

Ocekavané vystupy — 2. obdobi (podle RVP ZV)

MISTO, KDE ZIJEME

zak
v CJS-5-1-01p popise polohu svého bydlisté na mapé, zadleni svou obec (mésto) do pfislusného kraje
v CJS-5-1-01p, CJS-5-1-02p orientuje se na mapé Ceské republiky, urdi svétové strany
v CJS-5-1-02p Fidi se zasadami bezpe&ného pohybu a pobytu v pfirodé



CJS-5-1-03p ma zakladni znalosti o Ceské republice a jeji zemépisné poloze v Evropé
CJS-5-1-04p uvede pamétihodnosti, zvla$tnosti a zajimavosti regionu, ve kterém bydli
CJS-5-1-05p sdéli poznatky a zazitky z vlastnich cest

CJS-5-1-06p pozna statni symboly Ceské republiky

LIDE KOLEM NAS

zak

CJS-5-2-01p dodrzuje pravidla pro souZiti ve Skole, v roding, v obci (mésté)

CJS-5-2-02p rozpozna nevhodné jednani a chovani vrstevnikd a dospélych

CJS-5-2-02p uvede zakladni prava ditéte, prava a povinnosti zaka $koly

CJS-5-2-03p pouziva penize v béznych situacich, odhadne a zkontroluje cenu jednoduchého nakupu a vracené penize

CJS-5-2-03p porovna sva piani a potfeby se svymi finanénimi moznostmi, uvede priklady rizik pjéovani penéz

N N N N NN

CJS-5-2-03p sestavi jednoduchy osobni/rodinny rozpodet, uvede pfiklady zakladnich piijma a vydaijti

LIDE A CAS

zak
v' CJS-5-3-03p rozeznava rozdil mezi Zivotem dnes a Zivotem v déavnych dobéach
v CJS-5-3-03p uvede vyznamné udalosti, které se vztahuji k regionu a kraji

v CJS-5-3-03p vyjmenuje nejvyznamnéjsi kulturni, historické a pfirodni pamatky v okoli svého bydlisté
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5.1.6 Umeéni a kultura HV

Vzdélavaci oblast: UMENI A KULTURA

Obor vzdélavacich oblasti: HUDEBNI VYCHOVA
Ro¢nik: 1. HV

Casova dotace tydné: 1 hodina

» hraje hry na ozvénu, aj.

INSTRUMENTALNI CINNOSTI | = hraje doprovod hrou na télo a na nastroje Orffova
o hra na hudebni néstroje - instrumentére,

reprodukce motivu, témat,
jednoduchych skladbicek

pomoci jednoduchych

hudebnich nastrojt z Orffova

instrumentare, » rytmizuje rikadla, popévky, rozpocitadla,

o rytmizace, melodizace a » napodobuje rytmus — deklamaci, hrou na télo, hrou
stylizace, hudebni improvizace - | na jednoduché nastroje, pohybem,

hudebni hry

(ozvéna, otazka — odpoved)

Ucivo Vystupy — kompetence Mezipiredmétové vztahy
VOKALNI CINNOSTI 74k

o pévecky a mluvni projev - » zfetelné vyslovuje,

pévecké dovednosti (dychani, » spravné a hospodarné dycha, CJ — délka slabik, vyslovnost
vyslovnost), hlasova hygiena, » rozliSuje zvuky a tony,

rozSifovani hlasového rozsahu = zpiva jednoduché pisné v rozsahu kvinty,

o hudebni rytmus = zpiva pisné v rozsahu c1 — a1,

o intonace, vokalni improvizace | = vytleska rytmus,

o hudebni hry (ozvéna, otdzka - | = pozna pisen podle rytmu,

odpovéd apod.) » vymysli melodie k fikadltim,

TV - pochodové cviceni




HUDEBNE POHYBOVE
CINNOSTI

o pohybovy doprovod zné€jici
hudby taneéni hry se zpévem,
jednoduché lidové tance

o pohybové vyjadieni hudby a
reakce na zmény v proudu
znéjici hudby

POSLECHOVE CINNOSTI
o kvality tonti - délka, sila,
barva, vyska
o hudebni vyrazové prostredky a
hudebni prvky s vyraznym
sémantickym nabojem -
rytmus, melodie, pohyb melodie
(melodie vzestupna a sestupna),
zvukomalba,
o hudba vokalni,
instrumentalni,
vokalné instrumentalni, lidsky
hlas a hudebni nastroj
o hudebni styly a zanry - hudba
tanecni, pochodova,
ukolébavka

» pochoduje a tan¢i podle rytmu hudby,
» zné nékolik taneénich pohybovych her,

» méni pohyb podle tempovych a rytmickych zmén,
= zna nékolik hudebné pohybovych her,
» vyjadri pohybem emocionalni prozitek z hudby,

= soustiedi se na poslech jednoduché skladby,

» rozliSuje zakladni vlastnosti tonti: vysoky - nizky,
dlouhy - kratky, silny — slaby,

» vnima a rozliSuje hudebni kontrasty: slabé — silné,
vesele — smutné,

= rozezna tempo pisni,

= rozezna hudbu vokalni a instrumentdlni,

» pozna melodii vzestupnou a sestupnou,

» rozliSuje hlas muzsky, zensky, détsky,

» pozna podle zvuku zdkladni hudebni nastroje (klavir,
flétnu, housle, kytaru),

» pozna ukolébavku, pochod,

= vyjadii slovem, kresbou, pohybem zazitek z poslechu.

Prv — citové vnimani

VV —ilustrace pisné, skladby

VV — zézitky z poslechu
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o interpretace hudby — slovni
vyjadreni (jaka je to hudba a
proc je takova)

Vzdélavaci oblast: UMENI A KULTURA
Obor vzdélavacich oblasti: HUDEBNI VYCHOVA

Ro¢nik: 2. HV
Casova dotace tydné: 1 hodina

Uéivo

Vystupy — kompetence

Mezipiredmétové vztahy

VOKALNI CINNOSTI

o pévecky a mluvni projev -
pévecké dovednosti (dychéani,
vyslovnost), hlasova hygiena,
rozsifovani hlasového rozsahu

o hudebni rytmus

Zak

» dbéa na spravnou techniku zpévu (mékké nasazeni,
nadech nosem, postaveni ramen, otvirani ust,
vyslovnost samohlasek na konci),

= melodizuje fikadla, vymysli jednoduchy napév,

» zpiva pisné v rozsahu c1 — hi,

» zpiva podle pokynu uditele ( jednotny zacatek,
podridi se uréitému tempu)

= ke zpévu vzestupnych a sestupnych rad tond umi
priradit pohybové a grafické zndzornéni

» umi spojit melodii pisné s rytmickym doprovodem
hry na télo

besidka




o intonace, vokalni improvizace
hudebni hry (ozvéna, otazka -
odpovéd apod.)

INSTRUMENTALNI CINNOSTI
o hra na hudebni néstroje -
reprodukce motivu, témat,
jednoduchych skladbicek
pomoci jednoduchych
hudebnich nastroji z Orffova
instrumentare,
o rytmizace, melodizace a
stylizace, hudebni improvizace -
hudebni hry (ozvéna, otazka —
odpovéd)

HUDEBNE POHYBOVE
CINNOSTI

o pohybovy doprovod zné€jici
hudby tanec¢ni hry se zpévem,
jednoduché lidové tance

o pohybové vyjadieni hudby a
reakce na zmény v proudu
znéjici hudby

POSLECHOVE CINNOSTI

» umi opakovat udany ton
» cilené rozviji hlavovy ton,

» hraje doprovod hrou na télo (tleskani, pleskani,

dupani)

» umi drZet nastroje Orffova instrumentare a zvladne
jednoduchy doprovod pisné,

» tleskdnim nebo vytukavanim dob umi udavat tempo

» uziva rytmicky i melodicky doprovod (s vyuzitim 1. a

5. stupné)

= zvladne poskoc¢ny krok, dovede pochodovat v rytmu,
» pohybem vyjadri stoupani a klesani melodie,

» pohybem vyjadri tempo, dynamiku a emocionalni
zazitek z hudby,

= pripoji vhodny pohybovy projev k pisni,

» sluchem rozlisuje stoupajici a klesajici melodii tonové
rady,

['V - pochodové cviéeni

VV — ilustrace pisné,
skladby




o kvality tonti - délka, sila,
barva, vyska
o hudebni vyrazové prostredky a
hudebni prvky s vyraznym
sémantickym nabojem -
rytmus, melodie, pohyb melodie
(melodie vzestupna a sestupna),
zvukomalba,
o hudba vokalni,
instrumentalni,
vokalné instrumentalni, lidsky
hlas a hudebni néstroj
o hudebni styly a zanry - hudba
tanecéni, pochodova,
ukolébavka
o interpretace hudby - slovni
vyjadreni (jaka je to hudba a
proc je takova)

» podle délky rozezna notu a pomlku ptilovou,

¢tvrtovou, osminovou,

= rozlisi vyssi ton od nizsiho,

» sluchem rozlisuje a umi hlasové vyjadrit zesilovani a
zeslabovani, zrychlovani a zpomalovéni,

» pozna notovou osnovu, houslovy kli¢, taktovou ¢aru a

zna vyznam téchto pojmi,

» zna rozdil mezi lidovou pisni a pisni vytvorenou

skladatelem,

» pozna zdkladni hudebni ndstroje na obrazku i

poslechem,

» poznd hudbu k tanci, ukolébavku, koledu, pochod,

» rozezna takt 2/4 a 3/4

* vi, co je to kdnon,

» vyjadri slovem, kresbou, pohybem zazitek z poslechu.

VV — zazitky z poslechu




Vzdélavaci oblast: UMENI A KULTURA
Obor vzdélavacich oblasti: HUDEBNI VYCHOVA

Ro¢nik: 3. HV

Casova dotace tydné: 1 hodina

Uc¢ivo

Vystupy — kompetence

Mezipredmeétové vztahy

VOKALNI CINNOSTI
o pévecky a mluvni projev -
pévecké dovednosti (dychani,
vyslovnost, nasazeni a tvorba
tonu, dynamicky odliSeny zpév),
hlasova hygiena, rozsirovani
hlasového rozsahu
o hudebni rytmus - realizace
pisni ve 2/4, 3/4 taktu
o dvojhlas a vicehlas
o intonace, vokalni improvizace
hudebni hry (ozvéna, otazka -
odpovéd apod.)
o graficky zaznam vokalni hudby
¢teni a zapis rytmického
schématu pisné, orientace v
notovém (grafickém)
zaznamu jednoduché melodie

INSTRUMENTALNI CINNOSTI
o hra na hudebni nastroje -

Zak
» db4 na spravnou techniku zpévu (tvorba ténu,
dychéani,
mékké nasazeni, utvori hlavovy tén),
» zpiva v rozsahu c1 - c2

= zpiva pisné ve 2/4 a 3/4 taktu, rytmizuje je hrou na
télo,

» zarecituje, zazpiva dvojhlasy (trojhlasy) kanon,

» zpiva s dynamickymi odstiny slabé — silné v rozmezi p
— mf

» zpiva podle pokynu uditele (jednotny zacatek, konec
pisné, tempo, sila),

» orientuje se v notovém zapise (vycte takt, pozné noty
v C dur, pomlky),

» umi zapsat do notové osnovy noty c1 — h1, zna
vyznam a smysl pojmu notova osnova, taktova cara,

» hraje doprovod hrou na télo (tleskani, pleskani,
dupéni)

TV - pochodové cviceni




166

o reprodukce motivu, témat,

o jednoduchych skladbicek
pomoci

o jednoduchych hudebnich
nastroju z Orffova
instrumentare,

o rytmizace, melodizace a
stylizace, hudebni improvizace -
hudebni hry (ozvéna, otazka —
odpovéd)

o graficky zaznam melodie
HUDEBNE POHYBOVE
CINNOSTI
o taktovani, pohybovy doprovod
zn€jici hudby - dvoudoby,
tridoby a ¢tyidoby takt, tanec¢ni
hry se zpévem, jednoduché
lidové tance
o pohybové vyjadieni hudby a
reakce na zmény v proudu
znéjici hudby -
pantomima a pohybova
improvizace s vyuzitim
tanec¢nich kroka
o orientace v prostoru

POSLECHOVE CINNOSTI

» zvladne jednoduchy doprovod pisné na nastroje
Orffova instrumentare,

» umi udavat tempo tleskanim nebo vytukavanim dob,
= uziva rytmicky i melodicky doprovod (s vyuzitim 1. a
5. stupné),

* rozpozna a taktuje 2/4 a 3/4 rytmus,

» hraje hudebni hry (rytmické i melodické),

» 7z tanec¢nich prvki ovlada dvoudobou chiizi a tanec
v pripletu, prisunovy krok,

» predvede pohybem polku a jiné lidové tance,

» predvede tanecni hry se zpévem,

» pohybem vyjadri stoupani a klesani melodie,

» pohybem vyjadii tempo, dynamiku a emocionalni
zazitek z hudby,

= reaguje pohybem na znéjici hudbu,

» chipe rozdil mezi pojmy rozvazné a zive,

» rozezna melodii postupujici v krocich a skocich i
melodii lomenou,

= urci hlavni motiv pisné,

» oznaci ctyrtaktova predvéti a zaveti,

» podle délky rozeznd notu a pomlku celou,

Besidka

VV —ilustrace pisné, skladby




o kvality tonu - délka, sila,
barva, vyska
o hudebni vyrazové prostredky a
hudebni prvky s vyraznym
sémantickym nabojem -
rytmus, melodie, pohyb melodie
(melodie vzestupna a sestupna),
zvukomalba, metrické, rytmické,
dynamické, harmonické zmény v
hudebnim proudu
o hudba vokalni,
instrumentalni,
vokalné instrumentalni, lidsky
hlas a hudebni nastroj
o hudebni styly a zanry - hudba
tanec¢ni, pochodova,
ukolébavka apod.
o interpretace hudby - slovni
vyjadreni (jakéa je to hudba a
proc je takova)

* rozezna 4/4 takt,
» pozna notovou osnovu, houslovy kli¢, taktovou ¢aru a
zna vyznam téchto pojmi,

* chdpe rozdil mezi orchestrem a solem,

» urdi dilo, ze kterého je hymna,

» pozna hudebni nastroje zrakem i sluchem,

» pozni hudbu k slavnostnim ptilezitostem,

* vi, co je menuet a rockova hudba,

= vyjadii slovem, kresbou, pohybem zazitek z poslechu.

VV — zazitky z poslechu

Ocekavané vystupy - 1. obdobi (podle RVP ZV)

Zak
v zpiva v jednohlase,

v rytmizuje a melodizuje jednoduché texty,
v vyuziva jednoduché hudebni nastroje k doprovodné hre,
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v reaguje pohybem na znéjici hudbu, pohybem vyjadiuje metrum, tempo, dynamiku, smér melodie,
v rozlisuje jednotlivé kvality tonti, rozpozna vyrazné tempové a dynamické zmény v proudu znéjici hudby,
v rozpozna v proudu znéjici hudby né€které hudebni néstroje, odlisi hudbu vokalni, instrumentalni a vokalné instrumentalni.

Minimalni doporucena uroven pro upravy oc¢ekavanych vystupti v ramci podpurnych opatieni

Ocekavané vystupy — 1.obdobi

HV-3-1-01p zpiva jednoduché pisné v rozsahu kvinty
HV-3-1-02p hospodarné dycha a zfetelné vyslovuje pfi rytmizaci fikadel i pfi zpévu

HV-3-1-04p reaguje pohybem na tempové a rytmické zmény

DN NN

HV-3-1-05p rozlidi silu zvuku, pozorné vnima jednoduché skladby



Vzdélavaci oblast: UMENI A KULTURA

Obor vzdélavacich oblasti: HUDEBNI VYCHOVA
Roc¢nik: 4. HV

Casova dotace tydné: 1 hodina

Uc¢ivo

Vystupy — kompetence

Mezipredmeétové vztahy

VOKALNI CINNOSTI
o pévecky a mluvni projev -
pévecké dovednosti (dychani,
vyslovnost, nasazeni a tvorba
tonu, dynamicky odliSeny zpév),
hlasova hygiena, rozsirovani
hlasového rozsahu
o hudebni rytmus - realizace
pisni ve 2/4, 3/4 a 4/4 taktu
o dvojhlas a vicehlas - prodleva,
kanon, lidovy dvojhlas apod.
o intonace, vokalni improvizace
- diatonické postupy v durovych
a mollovych toninach (V., III. a
L. stuper, volné nastupy VIII. a
spodniho V. stupné apod.),
hudebni hry (ozvéna, otazka -
odpovéd apod.)
o graficky zaznam vokalni hudby

INSTRUMENTALNI CINNOSTI
o hra na hudebni nastroje -

74k

» dbd na spravné dychani (dycha v pauze, mezi
frazemi),

» zpiva pisné v rozsahu c1 — d2

= Zpiva pisné ve 2/4, 3/4 a 4/4 taktu,

= zazpiva jednoduchy dvojhlas,
» strida s6lovy zpév se sborovym,

» tvorivé obménuje hudebni modely pfi melodizaci a
rytmizaci textu,

= pracuje nejméné s 10 lidovymi pisnémi v durové i
mollové toniné,

» vypracovava notovy zaznam svych melodii,

» orientuje se v notovém (grafickém) zdznamu
jednoduché melodie,

» hraje lidové pisné na orffovské hudebni nastroje,

verejné vystoupeni,
besidka
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reprodukce motivu, témat,
jednoduchych skladbiéek
pomoci jednoduchych
hudebnich nastrojt z Orffova
instrumentéare, zobcovych
fléten, keyboardu apod.
o rytmizace, melodizace a
stylizace, hudebni improvizace -
tvorba piredeher, meziher a
doher s vyuzitim tonového
materialu pisné, jednodilna
pisnova forma (a - b)

o graficky zaznam melodie -
rytmické schéma jednoduché
skladby (jeji casti - motivu,
tématu apod.), zaznam melodie
a jeji reprodukcee, vyuziti
notacnich programii

HUDEBNE POHYBOVE

CINNOSTI

o taktovani, pohybovy doprovod
znéjici hudby - dvoudoby,

tridoby a ¢tyrdoby takt, taneéni

hry se zpévem, jednoduché

lidové tance

o pohybové vyjadreni hudby a

reakce na zmény v proudu

= Cte a zapisuje rytmické schéma pisné,
= Cte a zapisuje rytmické schéma pisné

» obménuje a tvori hudebni motivy a aplikuje je pii hie
predvéti a zavéti,
» chape vztah mezi predvétim a zavétim,
» tvori hudebni doprovod (akcentace tézké doby v
rytmickém
doprovodu, ostinato, prodleva),
= hraje hudebni hry (ozvéna, otdzka - odpovéd),

* pozna stupnici dur,

» zna predznamenani bé — krizek,

» podle délky rozezna notu osminovou s te¢kou a
¢tvrtovou s teckou,

= umi pracovat s notovym zdaznamem,

» dokéaze taktovat dvoudoby, tfidoby a ¢tyrdoby takt,
» zna né€kolik tanecnich her se zpévem,
» rozezné polku od valciku,

= vyjadiuje charakter poslouchané hudby a emocionalni
prozitek pohybem,

» zna alespon ¢tyri hudebné pohybové hry,

TV — télovychovné chvilky

TV - rytmické a gymnastické
cviceni

s hudbou




znéjici hudby - pantomima a

pohybova improvizace s

vyuzitim tanec¢nich kroku

o orientace v prostoru - pamétné
uchovani a reprodukce pohybu
provadénych pfi tanci ¢i

pohybovych hrach

POSLECHOVE CINNOSTI
o kvality tonu - délka, sila,
barva, vyska
o vztahy mezi tony - souzvuk,
akord
o hudebni vyrazové prostiedky a
hudebni prvky s vyraznym
sémantickym nabojem -
rytmus,
melodie, harmonie, barva,
kontrast a gradace, pohyb
melodie (melodie vzestupna a
sestupnd), zvukomalba,
metrické, rytmické, dynamické,
harmonické zmény v hudebnim
proudu
o hudba vokalni,
instrumentalni,
vokalné instrumentalni, lidsky
hlas a hudebni nastroj
hudebni styly a zanry - hudba

= vnima kvalitu tont (délka, sila, barva, vyska),
» chape rozdil mezi pojmy legato a staccato,
* vi, co je tonika,

» vi, co je stupniovani (gradace uvnitt skladby),
= vi, coje téma,
* vi, co znamena repetice,

» zna alespon 8 poslechovych skladeb,
» znd epizody za zZivota skladatelti poslouchané hudby,
= rozliSuje melodie — pikola, hoboj, fagot, saxofon,

= poslouché pisné lyrické, Zertovné, hymnické,

* vi, co je mald hudebni forma ( a, b; a, b, a ) a rondo,
» nabyva povédomi o skladatelich (B. Smetana, A.
Dvorak),

» zna alespon ¢tyri hudebné pohybové hry,

» vyjadri slovem, kresbou, pohybem zazitek z poslechu.

Cj — slohové cvideni
VV — kresba hudebniho nastroje

VV — prozitek z hudby
(kresba, malba)
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tanec¢ni, pochodova,
ukolébavka apod.
o hudebni formy - mala pisnova
forma, velka pistiova forma,
rondo, variace
o interpretace hudby - slovni
vyjadreni (jaka je to hudba a
proc je takova)




Vzdélavaci oblast: UMENI A KULTURA

Obor vzdélavacich oblasti: HUDEBNI VYCHOVA
Ro¢nik: 5.

Casova dotace tydné: 1 hodina

hlasového rozsahu
o hudebni rytmus - realizace | * zpiva pisné ve 2/4, 3/4 a 4/4 taktu,
pisni ve 2/4, 3/4 a 4/4 taktu

o dvojhlas a vicehlas - » zazpiva jednoduchy dvojhlas,
prodleva, » strida s6lovy zpév se sborovym,
kanon, lidovy dvojhlas apod. » pozni a zazpiva cely ton a piilton, skupiny not
o intonace, vokalni osminovych a Sestnactinovych,
improvizace -

diatonické postupy v durovych
a mollovych toninach (V., III. a
I. stupen, volné nastupy VIII.a | = ¢te a zapisuje rytmické schéma pisné,

spodniho V. stupné apod.), » orientuje se v notovém (grafickém) zdznamu
hudebni hry (ozvéna, otézka - jednoduché melodie, reprodukuje ji,

odpovéd apod.)

o graficky zaznam vokalni | « reprodukuje motivy, témata, jednoduché skladbicky

hudby pomoci nastroju z Orffova instrumentéare,

Ucivo Vystupy — kompetence Mezipredmétové vztahy
VOKALNI CINNOSTI 74k

o pévecky a mluvni projev -

pévecké dovednosti (dychani, » prodluzuje vydech, vaze tony,

vyslovnost, nasazeni a tvorba = zpiva pisné v rozsahu h — d2

tonu, dynamicky odliSeny zpév), | = pracuje nejméne s 10 lidovymi pisnémi v durové i

hlasova hygiena, rozsirovani mollové téniné,

vefejné vystoupeni,
besidka
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INSTRUMENTALNI = tvor{ hudebni hry v dur s rozsahem vét$im nez
CINNOSTI oktava, v moll s rozsahem sexty,

o hra na hudebni nastroje

o rytmizace, melodizace,
hudebni improvizace —
jednodilna pisniova forma (a - b)

o graficky zaznam melodie -
vyuziti notaénich programi

gUDEBNE POHYBOVE
CINNOSTI

o taktovani, pohybovy
doprovod

znéjici hudby - dvoudoby,
tridoby a ¢tyidoby takt, tanec¢ni
hry se zpévem, jednoduché
lidové tance

o pohybové vyjadreni hudby
areakce na zmény v proudu
zné€jici hudby - pantomima a

= chape vztah mezi predvétim a zavétim,

» tvori hudebni doprovod (akcentace tézké doby v
rytmickém

doprovodu, ostinato, prodleva),
= hraje hudebni hry (ozvéna, otazka - odpovéd),

» vytvari rytmické schéma jednoduché skladby (jeji
¢asti - motivu, tématu apod.),

» provede zdznam melodie a jeji reprodukci,

» dokéaze taktovat dvoudoby, tfidovy a étyrdoby takt,
» zna né€kolik tanecnich her se zpévem,

= rozezna polku od val¢iku, menuet, aj.,

» vyjadruje charakter poslouchané hudby a
emocionalni

prozitek pohybem,
» pri pohybové improvizaci vyuziva tanec¢ni kroky,
= zna alespon ¢tyii hudebné pohybové hry,
» pamétneé si uchova a reprodukuje pohyby provadéné
pri tanci ¢i pohybovych hrach,

* vi, co je hudebni vyraz,

» doprovazi pisné ténikou a dominantou,

TV - rytmické a
gymnastické cvi¢eni s hudbou

TV — télovychovné chvilky

Cj — slohové cviceni




pohybovéa improvizace s
vyuzitim tanec¢nich krokt
o orientace v prostoru

POSLECHOVE CINNOSTI
o kvality tonu - délka, sila,
barva, vyska
o vztahy mezi tony - souzvuk,
akord
o hudebni vyrazové
prostiredky a hudebni prvky
s vyraznym sémantickym
nabojem - rytmus,

melodie, harmonie, barva,
kontrast a

gradace, pohyb melodie
(melodie

vzestupna a sestupna),
zvukomalba,

metrické, rytmické,
dynamické,

harmonické zmény v
hudebnim proudu
o hudba vokalni,
instrumentalni,

vokalné instrumentalni,
lidsky hlas a hudebni
nastroj

* pozna stupnici mollovou,

» vyjmenuje zakladni hudebni vyrazové prostredky a
uziva je v praxi (rytmus, melodie, harmonie, barva,
kontrast a gradace, pohyb melodie, aj.)

* Zna vyznam pojmu variace,

» vi, které nastroje hraji v symfonickém orchestru
» umi rozlisit pojmy dirigent, kapelnik, sbormistr,

» znd epizody za zZivota skladatelti poslouchané hudby.

» nabyva povédomi o skladatelich (J. S. Bacha, W. A.
Mozarta, L. Janacka, aj.)

» zna alespon 8 poslechovych skladeb,

= rozliSuje hudbu polyfonni a homofonni; varhany,
harfu; lidovou kapelu, menuet,

= poslouché pisné lyrické, Zertovné, hymnické,
= slovy, tancem, kresbou vyjadii prozitek z hudby.

VV — kresba hudebniho
nastroje

VV — prozitek z hudby
(kresba, malba)




hudebni styly a zanry -
hudba

tanecni, pochodova,
ukolébavka apod.

o hudebni formy - mala
pisnova forma, rondo, variace

o interpretace hudby - slovni
vyjadreni (jakéa je to hudba a
proc je takova)

Ocekavané vystupy - 2. obdobi (podle RVP ZV)

zpiva v jednohlase ¢i dvojhlase v durovych i mollovych téninach a pti zpévu vyuziva ziskané pévecké dovednosti,

realizuje podle svych individuédlnich schopnosti a dovednosti (zpévem, hrou, tancem, doprovodnou hrou) jednoduchou melodii ¢i
pisen zapsanou pomoci not

vyuziva jednoduché hudebni nastroje k doprovodné hie i k reprodukei jednoduchych motivii skladeb a pisni,

rozpozna hudebni formu jednoduché pisné ¢i skladby,

vytvarii v rameci svych individualnich dispozic jednoduché predehry, mezihry a dohry a provadi elementarni hudebni improvizace,
rozpozna v proudu znéjici hudby nékteré z uzitych hudebnich vyrazovych prostredki,

ztvarnuje hudbu pohybem s vyuzitim taneénich krokti, na zakladé individualnich schopnosti a dovednosti vytvari pohybové
improvizace.

AN

AN N NN



Minimalni doporucena uroven pro upravy oc¢ekavanych vystupa v ramci podpurnych opatieni
Ocekavané vystupy — 2. obdobi
HV-5-1-01p zpiva pisné v pfiméfeném rozsahu k individualnim schopnostem

HV-5-1-02p, HV-5-1-07p propoji vlastni pohyb s hudbou
HV-5-1-03p doprovodi spoluzaky na rytmické hudebni nastroje

< XX

HV-5-1-06p odliSi tény podle vysky, sily a barvy; pozorné vnima znéjici hudbu rlznych skladeb; spravné hospodafi s dechem pfi interpretaci
pisni - frazovani



5.1.7 Vytvarna vychova

Vzdélavaci oblast: UMENI A KULTURA
Obor vzdélavacich oblasti: VYTVARNA VYCHOVA

Ro¢nik: 1. - 3.
Casova dotace tydné: 1 hodina

Uéivo

Vystupy — kompetence

Mezipiredmétové vztahy

ROZVIJENI SMYSLOVE
CITLIVOSTI

o prvky vizualné obrazného
vyjadieni

o usporadani objektti do celku
o reflexe a vztahy zrakového
vnimani k vnimani ostatnimi
smysly- smyslové ucéinky
vizualné obraznych vyjadieni

UPLATNOVANT
SUBJEKTIVITY

o prostredky pro vyjadreni
emoci, pocitu, nalad, fantazie,
predstav a osobnich zkuSenosti

o typy vizualné obraznych
vyjadreni

o pristupy k vizualné obraznym
vyjadrenim

74k

* pojmenovava prvky vizualné obrazného vyjadieni
(linie, tvary, objemy, barvy, objekty, porovnava je, tfidi
na zakladé odlisnosti vychazejicich zjeho zkuSenosti,
vjemt, zazitka a predstav,

» uplatiiuje v ploSném i prostorovém usporadani linie,
tvary, vjemy, objekty, dalsi prvky a jejich kombinace,

» interpretuje podle svych schopnosti rtizna vizualné
obrazni vyjadreni,

» porovnava odliSné interpretace se svoji dosavadni

zkusenosti,

= odliSuje uméleckou vytvarnou tvorbu, fotografii, film,
tiskoviny, televizi, elektronicka média, reklamu,

* manipuluyje s objekty,

» zvlada vyjadreni pohybu téla a jeho umisténi v
prostoru,

» maluje a kresli akéni tvary,

M — geometrické tvary

Cj— vypravéni, popis

VV —ilustrace pohadky, pribéhu

TV — TV chvilky,
cviceni s hudbou

Cj — ilustrace textu




= rozliSuje ilustraci textu, volnou malbu, animovany film,

OVEIV{OVANiV ) . comics, fotografie, elektronicky obraz, reklamu,
KOMUNIKACNICH UCINKU » vnima obrazna vyjadreni z hlediska statického,
o osobni postoj v komunikaci dynamického, vizualniho, fantazijniho (zaloZené na

smyslovém vniméani),

o komunikaéni obsah vizualné » utvaii odliSné interpretace vizualné obraznych
obraznych vyjadreni vyjadfeni (samostatné vytvorenych a piejatych) v rdmci | Cj — vypravéni, popis
skupin, v nichz se dité pohybuje, - vytvarné vyjadfeni obsahu
o promény komunikaéniho » porovnava vizualné obrazni vyjadieni vlastni | verSe,fikanky
obsahu interpretace s ostatnimi, - ilustrace pohadky
= vysvétluje vysledky tvorby podle vlastnich schopnosti a
zameéreni,

» zvladd na zakladé vlastni zkuSenosti zapojit do
komunikace obsah vizualné obraznych vyjadieni, ktera
samostatné vytvoril, vybral ¢i upravil.

Ocekavané vystupy - 1. obdobi (podle RVP ZV)
zak
v rozpoznava (linie, tvary, objemy, barvy, objekty); porovnava je a tfidi na zakladé zkusSenosti, vjemi, zazitkt a predstav,
v vtvorbé projevuje své vlastni zkusenosti; uplatiiuje pii tom v plo§ném i prostorovém usporadani linie, tvary, objemy, barvy, objekty
a dalsi prvky a jejich kombinace,
v vnimé udalosti riznymi smysly a vizualné je vyjadiuje,
v’ interpretuje podle svych schopnosti rtizna vizualné obrazna vyjadieni; odlisSné interpretace porovnava se svoji dosavadni zkuSenosti,
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v’ na zakladeé vlastni zkuSenosti naléza a do komunikace zapojuje obsah vizualné obraznych vyjadreni, ktera samostatné vytvoril, vybral
¢i upravil.

Minimalni doporucena uroven pro upravy oc¢ekavanych vystupti v ramci podpurnych opatieni
Ocekavané vystupy — 1.obdobi

v VV-3-1-01 az VV-5-1-05p zvlada zakladni dovednosti pro viastni tvorbu

v X-3-1-1 rozpoznava a porovnava linie, barvy, tvary, objekty ve vysledcich tvorby vlastni, tvorby ostatnich i na pfikladech z bézného Zivota (s
dopomoci ucitele)

v X-3-1-2 V-3-1-04p uplatiiuje vlastni zkuSenosti, prozitky a fantazii pfi tviirich €innostech, je schopen vysledky své €innosti sdélit svym
spoluzakim



Vzdélavaci oblast: UMENI A KULTURA
Obor vzdélavacich oblasti: VYTVARNA VYCHOVA

Roc¢nik: 4.- 5.

Casova dotace tydné: 2 hodiny

o linie, tvary, objemy, svétlostni
a barevné kvality, textury

— jejich jednoduché vztahy
(podobnost, kontrast, rytmus),
jejich kombinace a promény v
plose, objemu a prostoru
usporadani objektu do celkl
usporadani na zakladé jejich
vyraznosti, velikosti a
vzdjemného postaveni ve
statickém a dynamickém
vyjadreni reflexe a vztahy
zrakového vnimani k vnimani
ostatnimi smysly

o vizualné obrazné vyjadreni
podnétti hmatovych, sluchovych,
pohybovych, ¢ichovych,
chutovych a vyjadreni vizualnich

tvard,

= zkousi funkce barev svétlych a tmavych, teplych a
studenych,

» hodnoti design a estetickou uroven predméti denni
potteby,

= uplatniiuje vytvarny vyraz linie vytvarené riznymi
nastroji v riiznych materialech,

» orientuje se v soucasné odévni kulture, zachovava
hygienu oblékani,

» vytvari soumérné tvary,

» orientuje se v fazeni prvkl v tvarové i barevné
kompozici,

» kombinuje techniky,

Ucivo Vystupy — kompetence Mezipredmeétové vztahy
ROZVIJENI SMYSLOVE 74k

CITLIVOSTI

prvky vizualné obrazného » chipe elementarni poudeni o teorii barev,

vyjadreni » sleduje vytvarné vyjadireni morfologickych znaki, Pt — sledovani prirodnin

CJ — ¢asopisy s odévnimi napady

M — soumérnost

CJ — prace s knihou
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podnétt prostiedky
vnimatelnymi ostatnimi smysly
smyslové ucinky vizualné
obraznych vyjadreni

o umélecka vytvarna tvorba,
fotografie, film, tiskoviny,
televize, elektronicka média,
reklama)

UPLATNOVANT
SUBJEKTIVITY

prostitedky pro vyjadifeni emoci,
pocitu, nalad, fantazie, predstav
a osobnich zkusSenosti

o manipulace s objekty, pohyb
téla a jeho umisténi v prostoru,
akéni tvar malby a kresby

typy vizualné obraznych
vyjadreni - jejich rozliseni,
vybér a uplatnéni - hracky,
objekty, ilustrace textu, volna
malba, skulptura, plastika,
animovany film, comics,
fotografie, elektronicky obraz,
reklama

pristupy k vizualné€ obraznym
vyjadrenim

hledisko jejich vnimani
(vizualni, haptické, statické,
dynamické), hledisko jejich

= zpresnuje vyjadreni proporci lidské postavy a hlavy,
» rozviji prostorové vidéni, citéni a vyjadiovani na
zakladé€ pozorovani prostorovych jevi a vztahd,

» Zpracovava papir — riizné druhy, prehybani, trhéni,
stfithani, mackani, posouvani,

» v§ima4 si vytvarné upravy knihy,

= snazi se hodnotit vztahy uméni a skutec¢nosti,
malifstvi a socharstvi,

» seznamuje se s funkci pisma, s pismem, jeho
komunikativni a estetickou funkci,

» expresivni volny vytvarny projev dopliiuje
pozorovanim skute¢nosti,

* poznava nékteré principy a moznosti nékterych
materiald prostfednictvim experimentalnich ¢innosti,
» vytvari jednoduché prostorové objekty a poznava
vytvarny vyraz,

» pouziva malbu,

» ovlada zakladni kompozi¢ni principy,

» poznava smysl, organizaci, funkci a vytvarné esteticky
ucinek reliéfniho reSeni plochy,

AJ — plan domu




motivace (fantazijni, zalozené na

smyslovém vnimani) » hodnoti reseni plochy v architekture,
OVEROVANI

KOMUNIKACNICH UCINKU

osobni postoj v komunikaci » provadi kresbu s pribéhem,

o jeho utvareni a zdiivodniovani; | = fesi ukoly dekorativniho charakteru v plose,
odlisné interpretace vizualné
obraznych vyjadreni

(samostatné vytvorenych a = rozliSuje lidové uméni,
prejatych) v ramci skupin, v » porovnava lidové umeéni a jeho dekor,
nichz se dité pohybuje; jejich » pouziva kolaz,
porovnavani s vlastni » sleduje krasu ptirody a péstuje si vztah k Zivotnimu
interpretaci prostredi,
= vyjadiuje linearné a barevné vnitini stavby objektu
komunikaéni obsah vizualné s ohledem na jeho nitro
obraznych vyjadreni

o v komunikaci se spoluziky,
rodinnymi prislusniky a v rdmci
skupin, v nichz se zak pohybuje
(ve Skole i mimo Skolu);
promény komunika¢niho
obsahu

zameéry tvorby a promény
obsahu vlastnich vizualné
obraznych vyjadreni i dél
vytvarného umeéni

Ocekavané vystupy - 2. obdobi (podle RVP ZV)
zak
v' pri vlastnich tviiréich ¢innostech uziva prvky vizualn€ obrazného vyjadreni; porovnava je na zakladé vztahu



AN

AN

pri tvorbé vizualné obraznych vyjadieni se zaméiuje na projeveni vlastnich zkusSenosti,

naléza vhodné prostiedky pro vizualné obrazna vyjadreni vznikla na zakladé vztahu zrakového vnimani k vnimani dal$imi smysly;
uplatiiuje je v plosné, objemové i prostorové tvorbé,

osobitost svého vnimani uplatiiuje v pristupu k realité, k tvorbé a interpretaci vizualné obrazného vyjadieni; pro

vyjadreni novych i neobvyklych pocitii a prozitkti svobodné voli a kombinuje prostfedky a postupy,

porovnava rizné interpretace vizualné obrazného vyjadieni a pristupuje k nim jako ke zdroji inspirace,

naléza a do komunikace zapojuje obsah vizualn€é obraznych vyjadreni, ktera samostatné vytvoril, vybral ¢i upravil.

Minimalni doporu¢ena uroven pro upravy oc¢ekavanych vystupt v ramci podpurnych opatreni

Ocekavané vystupy — 2. obdobi

v
v

VV-5-1-01p az VV-5-1-06p uplathuje zakladni dovednosti pro vlastni tvorbu, realizuje svij tvaréi zamér

VV-5-1-01p rozliSuje, porovnava, tfidi linie, barvy, tvary, objekty, rozpoznava jejich zakladni vlastnosti a vztahy (kontrasty — velikost, barevny
kontrast), uplatiiuje je podle svych schopnosti pfi viastni tvorbé&, pfi vnimani tvorby ostatnich i umélecké produkce i na pfikladech z bézného
zZivota (s dopomoci ucitele)

VV-5-1-02p, VV-5-1-03p pfi tvorbé vychazi ze svych zrakovych, hmatovych i sluchovych vjemda, vlastnich prozitkd, zkuSenosti a fantazie
VV-5-1-05p vyjadfi (slovné, mimoslovnég, graficky) pocit z vnimani tvarci €innosti viastni, ostatnich i umeéleckého dila



5.1.8 Clovék a zdravi
Télesna vychova

Vzdélavaci oblast: CLOVEK Q ZDRAYi i
Obor vzdélavacich oblasti: TELESNA VYCHOVA

Roc¢nik: 1. - 3.

Casova dotace tydné: 2 hodiny

Uéivo

Vystupy — kompetence

Mezipiredmétové vztahy

CINNOSTI OVLIVNUJICI
ZDRAVI

o vyznam pohybu pro zdravi -
pohybovy rezim zaka, délka a
intenzita pohybu

o priprava organismu - priprava
pred pohybovou ¢innosti,
uklidnéni po zatézi, napinaci a
protahovaci cviceni

o zdravotné zamérené ¢innosti -
spravné drzeni téla, spravné
zvedani zatéze; pripravna,
kompenzaéni, relaxaéni a jina
zdravotné zameérena

cviceni a jejich praktické vyuziti
o rozvoj riznych forem
rychlosti, vytrvalosti, sily,
pohyblivosti,

koordinace pohybu

o hygiena pti TV - hygiena

Zak

» chape vyznam pohybu pro zdravi ¢lovéka,

» chape, Ze rlizna cviceni maji riizné acinky,

= je si védom svych pohybovych pirednosti a
nedostatk,

» zvlada pripravné cviky pred pohybovou ¢innosti,
cviky na uklidnéni po zatézi, napinaci a protahovaci
cviceni, spravné drzeni téla,

= seznamuje se s prupravnymi, kompenzacnimi,
relaxacnimi a jinymi zdravotné zamérenymi cviceni a
jejich praktickém vyuziti,

» zna zasady spravného sezeni, drzeni téla ve stoji,
dychani,

» vi, Ze pohyb je vhodny pro zdravi,

» rozviji rizné formy rychlosti, vytrvalosti,
pohyblivosti, koordinace pohybu,

* uci se, jak odstranit cvicenim tinavu pri vyuce,

» dovede se samostatné prevléct do cvi¢ebniho iboru a

umyt se

Prv — prvni pomoc
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pohybovych ¢innosti a
cvicebniho prostredi, vhodné
obleceni a obuti pro pohybové
aktivity

o bezpecénost pti pohybovych
¢innostech - organizace a
bezpecénost cviéebniho prostoru,
bezpecénost v Satnach a
umyvarnach, bezpec¢na priprava
a ukladani naradi, nacini a
pomicek, prvni pomoc

v podminkach TV

CINNOSTI OVLIVNUJICI
UROVEN

POHYBOVYCH DOVEDNOSTI
o pohybové hry - s riznym
zamérenim; netradic¢ni
pohybové hry a aktivity; vyuziti
hracek a netradi¢niho nacini pri
cviceni; pohybova tvorivost

o zaklady gymnastiky —
priipravna cviceni, akrobacie,
cviceni s naéinim

a na naradi odpovidajici
velikosti a hmotnosti

» uvédomuje si mozna nebezpecdi pri hrach a snazi se

jim predchazet,

» umi oSettit drobna poranéni a privolat pomoc,
dodrzuje pravidla bezpec¢nosti

= zna nékteré pohybové hry a je schopen je hrat se
spoluzaky i mimo TV,

» vi, Ze hra prinasi radost a prijemné zazitky,

= uvédomuje si, ze 1ze pohyb spojovat s hudbou,
rytmem, pribéhem, predstavou, zkusenosti,

= umi k pohybové hie vyuzit i hracky a jiné predmeéty
nez télocviéné nacini,

» vi, Ze gymnastika obsahuje zadkladni druhy cviceni,
které napomahaji ke spravnému drzeni téla,
ovliviiovani pohyblivosti, obratnosti a sily,

» zna alespon pasivné zékladni pojmy osvojovanych
cviki a dovede pojmenovat zakladni gymnastické
naradi a nacini,

* vi, Ze pri zpevneéni téla se provadeéji gymnasticka
cviceni snaze,

» umi kotoul, prosté skoky snozmo z trampoliny a
zvlada zaklady gymnastického odrazu,

HV — rozvoj melodic¢nosti

VV — zachyceni pohybu




o rytmické a kondic¢ni formy
cviceni pro déti - kondic¢ni
cviceni s hudbou

nebo rytmickym doprovodem,
zaklady estetického pohybu,
vyjadieni melodie a rytmu
pohybem, jednoduché tance

o zaklady atletiky - rychly béh,
motivovany vytrvaly béh, skok
do dalky nebo do vysky, hod
mickem

ozéklady sportovnich her -
manipulace s micem, palkou ¢i
jinym hernim na¢inim
odpovidajici velikosti a
hmotnosti, herni ¢innosti
jednotlivce, spoluprace ve hre,
pripravné hry, utkani podle

» vi, Ze cviceni s hudebnim a rytmickym doprovodem c¢i

zpévem prinasi radost,

* umi pojmenovat zdkladni postoje, pohyby, kroky a

konkrétni osvojované tance,

» umi vyjadrit jednoduchou melodii, rytmus a hlasitost
doprovodu pohybem,

= zvlada zakladni estetické drzeni téla,

» umi 2 — 3 zakladni tanecky,

» vi, Ze béhy, skoky a hody jsou vedle plavani

nejvhodnéjsimi prirozenymi ¢innostmi, které

vSestranné ovliviiuji organismus zaka,

» zna zékladni pojmy souvisejici s béhem, skokem do

dalky a hodem, dovede pojmenovat zakladni atletické

discipliny,

» zna zékladni pravidla bezpeénosti pii atletickych

¢innostech a za pomoci uditele je dodrzuje,

= zvlada zakladni techniku béhu, skoku do dalky a hodu
mickem,

» zvlada zékladni zptisoby hazeni a chytani mice a

jiného nédini,

» umi manipulovat s palkou a jinym hernim naé¢inim,

= umi dodrzovat pravidla her,

= vi, proc je dulezita spoluprace pii kolektivnich

sportech,

» vi, Ze turistika a pobyt v prirodé patri k nejzdravejsim
pohybovym aktivitam,

M — méfeni vzdalenosti

Prv — orientace v ptirodé
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zjednodusenych pravidel
minisportu

o turistika a pobyt v prirodé -
presun

do terénu a chovaniv
dopravnich

prostredcich pri presunu, chiize
\4

terénu, taboreni, ochrana
prirody

o plavani - (zdkladni plavecka
vyuka)

hygiena plavani, adaptace na
vodni

prostiedi, zakladni plavecké
dovednosti, jeden plavecky
zpiisob

(plavecka technika), prvky
sebezachrany a bezpecnosti

o lyzovani, brusleni (podle
podminek

Skoly) - hry na snéhu a na ledé,
zakladni techniky pohybu na
lyzich a

bruslich

CINNOSTI PODPORUJICI
POHYBOVE UCENI
o komunikace v TV - zékladni

» zna zasady spravného chovani v prirode,

= umi se spravneé pripravit na turistickou akei,

= dovede se orientovat v prirodé podle znacek,

» vi, pro¢ je nutné dodrzovat hygienu v bazénu,
* ma osvojené zakladni plavecké dovednosti,

» umi plavat jednim plaveckym stylem,

= zna a umi pouzit prvky sebezachrany,

» dodrzuje pravidla bezpeéného pohybu u vodni
plochy,

» zna zasady dopomoci tonoucimu,

» umi vytvorit jednoduché stavby ze sné€hu,

» zna zékladni techniku lyZovani a brusleni,

» vi, Ze je nebezpecné vstupovat na zamrzlou ptirodni
plochu bez dozoru dospélych osob,

» pouzivé zakladni télocviéné nazvoslovi,

» reaguje na smluvené povely a signaly a gesta ucitele,
» zna zékladni pojmy oznacujici pouzivané nacini,
osvojované dovednosti, ¢asti hiisté a nejznaméjsi
sportovni hry,

= podiizuje se organizaci pti TV,

* znd a chova se podle pravidel fair play,

* zna olympijské idedly a symboly,

» dodrzuje zakladni pravidla chovani pti TV a sportu,
» ovlada pravidla her, zavodu, soutézi a dodrzuje je,

» podrobuje se vyjadreni rozhodéiho,

Cj — vypravi zazitky

M - vysledkové listiny,
tabulky

TV — chvilky (¢teni, psani)




télocviéné nazvoslovi
osvojovanych

¢innosti, smluvené povely,
signaly

o organizace pii TV - zakladni
organizace prostoru a ¢innosti
ve

znamém (bézném) prostredi

o zasady jednani a chovani - fair
play, olympijské idealy a
symboly

o pravidla zjednodusenych
osvojovanych pohybovych
¢innosti her, zavodu, soutézi
o méfeni a posuzovani
pohybovych

dovednosti - méteni vykonti,
zakladni

pohybové testy

o zdroje informaci o pohybovych
¢innostech

ZDRAVOTNI TV

o Cinnosti a informace
podporujici

korekce zdravotnich oslabeni

= zna zakladni pomiicky pro meéreni sportovnich
vykon,

» umi vyhledat dilezité (zajimavé) informace o sportu
— encyklopedie, noviny, internet,

» dodrzuje spravné drzeni t€la v rtiznych polohach a pri
pracovnich ¢innostech
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Ocekavané vystupy — 1. obdobi (podle RVP ZV)
Zak
v spojuje pravidelnou kazdodenni pohybovou ¢innost se zdravim a vyuziva nabizené prilezitosti,
v' zvlada v souladu s individualnimi pfedpoklady jednoduché pohybové ¢innosti jednotlivce nebo ¢innosti provadéné ve skuping;
usiluje o jejich zlepsSenti,
spolupracuje pti jednoduchych tymovych pohybovych ¢innostech a soutézich,
uplatniuje hlavni zasady hygieny a bezpecénosti pti pohybovych ¢innostech ve znamych prostorech skoly,
reaguje na zakladni pokyny a povely k osvojované ¢innosti a jeji organizaci.

ANRANEN

Minimalni doporu¢ena uroven pro upravy oé¢ekavanych vystupti v ramci podpurnych opatieni
Ocekavané vystupy — 1. obdobi

v' TV-3-1-01p zvlada podle pokynti ptipravu na pohybovou ¢innost

v' TV-3-1-04p dodrzZuje zakladni zasady bezpecnosti pii pohybovych ¢innostech a méa osvojeny zakladni hygienické navyky pri
pohybovych aktivitach

v' TV-3-1-05p reaguje na zakladni pokyny a povely k osvojované ¢innosti
v projevuje kladny postoj k motorickému uceni a pohybovym aktivitAm

v zvlada zakladni zpisoby lokomoce a prostorovou orientaci podle individualnich piredpoklada



Vzdélavaci oblast: CLOVEK A ZDRAVI

Obor vzdélavacich oblasti: TELESNA VYCHOVA
Ro¢nik: 4. - 5.

Casova dotace tydné: 2 hodiny

uklidnéni po zatézi, napinaci a
protahovaci cviceni
o zdravotné zamérené ¢innosti - | = orientuje se v pripravnych, kompenzaénich,

spravné drzeni téla, spravné relaxacnich a jinych zdravotné zaméienych cviceni a
zvedani zatéze; pripravna, jejich praktickém vyuziti,

kompenzacéni, » zvlada spravné drzeni téla,

relaxacni a jina zdravotné » rozviji rizné formy rychlosti, vytrvalosti,

zameérena cviceni a jejich pohyblivosti, koordinace pohybu,

praktické vyuziti = voli vhodné obleceni a obuti pro pohybové aktivity,

o rozvoj ruznych forem = dodrzuje osobni hygienu pii pohybovych ¢innostech a
rychlosti, vytrvalosti, sily, hygienu cvicebniho prostredi,

pohyblivosti, koordinace pohybu
o hygiena pri TV - hygiena
pohybovych ¢innosti a
cvi¢ebniho prostredi, vhodné » dodrZuje bezpec¢nost pri pohybovych ¢innostech,

Ucivo Vystupy — kompetence Mezipredmeétové vztahy
CINNOSTI OVLIVNUJICI Zak

ZDRAVI

o vyznam pohybu pro zdravi - » zna spravny pohybovy rezim, jeho délku a intenzitu, | VV — zachyceni pohybu
pohybovy rezim zaki, délka a

intenzita pohybu » zvlada pripravné cviky pred pohybovou ¢innosti,

o priprava organismu - pfiprava | cviky na uklidnéni po zatézi, napinaci a protahovaci

pred pohybovou cinnosti, cviceni, spravné drzeni t€la,

CJ — ¢teni, psani
M - rtizné pétiminutovky,
samostatné prace

P¢ — prace na pozemku
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obleceni a obuti pro pohybové
aktivity

o bezpecnost pri pohybovych
¢innostech - organizace a
bezpecnost cvi¢ebniho prostoru,
bezpecnost v Satnach a
umyvarnach, bezpeéné priprava
a ukladani naradi, nacini a
pomicek, prvni pomoc

v podminkach TV

CINNOSTI OVLIVNUJICI
UROVEN

POHYBOVYCH DOVEDNOSTI
o pohybové hry - s riznym
zamérenim; netradic¢ni
pohybové hry a aktivity; vyuziti
hracek a netradi¢niho nacini pri
cviceni; pohybova tvorivost

o zaklady gymnastiky -
pripravna

cviceni, akrobacie, cviceni s
nacinim

a na naradi odpovidajici
velikosti a hmotnosti

o rytmické a kondi¢ni formy
cviceni pro déti - kondi¢ni
cviceni s hudbou

» zvlada pohybové hry s riiznym zameétrenim, netradi¢ni
pohybové hry a aktivity,

= vyuziva netradi¢niho nacini pii cviceni, pti pohybové
tvorivosti,

» zna zékladni pojmy — zakladni cviéebni polohy,
postoje, pohyby pazi, nohou, trupu, nazvy pouzivaného
naradi a nacini,

» orientuje se v zdkladnich lidovych a umélych tancich,
» zvlada cviceni s hudbou nebo rytmickym
doprovodem, zaklady estetického pohybu,

= zvlada kotoul vpred, vzad, stoj na rukou (s
dopomoci), priipravna cviceni pro nacvik
gymnastického odrazu z miistku, trampoliny,

= orientuje se v zakladni technice béhu, skoku, hodu,
» zvlada bézeckou abecedu, rychly béh na 60m, nizky
start (na povel), polovysoky start, vytrvaly beéh na 10
minut,

» ovlada skok do dalky z rozbéhu — odraz z birevna,

» spojuje hod kriketovym mic¢kem s rozbéhem,

V1 —vychazky

Pt - prevody jednotek
VV — zachyceni pohybu
M - vysledkové listiny,
tabulky




nebo rytmickym doprovodem,
zaklady estetického pohybu,
vyjadreni melodie a rytmu
pohybem, jednoduché tance

o prupravné apoly —pietahy a
pretlaky

o zaklady atletiky - rychly béh,
motivovany vytrvaly béh, skok
do

dalky nebo do vysky, hod
mickem

o zéklady sportovnich her -
manipulace s micem, palkou ¢i
jinym

hernim na¢inim odpovidajici
velikosti

a hmotnosti, herni ¢innosti
jednotlivce, spoluprace ve hie,
pripravné hry, utkani podle
zjednodusenych pravidel
minisporti

o turistika a pobyt v prirodé€ —
presun do terénu a chovani

v dopravnich prostredcich pri
presunu, chiize v terénu,
taboreni, ochrana prirody

o plavani - (zdkladni plavecka
vyuka) hygiena plavani,
adaptace na vodni

prostiedi, zdkladni plavecké

» ovlada manipulaci s mi¢em — jednoruc, obouru¢
(vrchni, tréenim), prihravky, pohyb s micem, strelbu na
kos,

= spolupracuje ve hre,

= zna pravidla sportovnich her — vybijena, kopan4,
kosikova, T-ball,

» zvlada chovani v dopravnich prostredcich pri
presunu, chiizi v terénu,

» chova se bezpeéné pri tdboreni,

» chrani prirodu,

» zUcastni se zakladni plavecké skoly,

» znd hygienu plavani,

= adaptuje se na vodni prostiedi,

» zvlada jeden plavecky zptisob (plavecka technika),
prvky sebezachrany a dopomoci tonoucimu,

» pouziva zakladni techniku pohybu na lyzich, na
bruslich; hry na sn€hu,

» ovlada zakladni organizaéni nazvoslovi osvojovanych
¢innosti, smluvené povely, signaly,

» orientuje se v prostoru a ¢innostech ve znamém
(bézném) prostiedi,

= rozumi zakladnimu télocviécnému nazvoslovi,

* reaguje na smluvené signdly, povely,

PT — orientace v piirodé

Cj — vypravi zazitky
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dovednosti, jeden plavecky
zptsob

(plavecka technika), prvky
sebezachrany a dopomoci
tonoucimu

o lyzovani, brusleni (podle
podminek

skoly) - hry na sn€hu a na ledé,
zakladni techniky pohybu na
lyzich a

bruslich

CINNOSTI PODPORUJICI
POHYBOVE UCENI

o komunikace v TV - zakladni
télocviéné nazvoslovi
osvojovanych

¢innosti, smluvené povely,
signaly

o organizace pii TV - zakladni
organizace prostoru a ¢innosti
ve

znamém (bézném) prostiredi

o zasady jednani a chovani - fair
play, olympijské idealy a
symboly

o pravidla zjednodusenych
osvojovanych pohybovych
¢innosti her, zavodii, soutézi

» dba pokynu vyucujiciho, dodrzuje zasady
bezpecnosti,

* zna zasady jednani a chovani fair play, olympijské
idealy a symboly,

» ovlada pravidla zjednodusenych osvojovanych
pohybovych ¢innosti — her, soutézi, zavodi,

= je schopen zméfit vykon spoluzaka (délku hodu, ¢as
béhu apod.),

» umi vyhledat dilezité (zajimavé) informace o sportu
— encyklopedie, noviny, internet,

» dodrzuje spravné drzeni téla v riznych polohach a pri
pracovnich ¢innostech.




o méreni a posuzovani
pohybovych

dovednosti - méfeni vykonti,
zakladni

pohybové testy

o zdroje informaci o pohybovych
¢innostech

ZDRAVOTNI TV

o Cinnosti a informace
podporujici

korekce zdravotnich oslabeni

Ocekavané vystupy — 2. obdobi (podle RVP ZV)

Zak
v

AN NI NN

AN

podili se na realizaci pravidelného pohybového rezimu; uplatiuje kondi¢né zaméiené ¢innosti; projevuje pifiméirenou samostatnost
a vuli po zlepsSeni trovné své zdatnosti,

zarazuje do pohybového rezimu korektivni cvi¢eni, predev§im v souvislosti s jednostrannou zatézi nebo vlastnim svalovym
oslabenim,

zvlada v souladu s individualnimi predpoklady osvojované pohybové dovednosti; vytvari varianty osvojenych pohybovych her,
uplatiiuje pravidla hygieny a bezpe¢ného chovani v bézném sportovnim prostiedi; adekvatné reaguje v situaci arazu spoluzaka,
jednoduse zhodnoti kvalitu pohybové ¢innosti spoluzaka a reaguje na pokyny k vlastnimu provedeni pohybové ¢innosti,

jedna v duchu fair play: dodrzuje pravidla her a soutézi, pozna a oznaci zjevné prestupky proti pravidlim a adekvatn€ na n€ reaguje;
respektuje pii pohybovych ¢innostech opa¢né pohlavi,

uziva pri pohybové ¢innosti zdkladni osvojované télocviéné nazvoslovi; cvi¢i podle jednoduchého nékresu, popisu cviéent,
zorganizuje nenaroc¢né pohybové ¢innosti a soutéze na arovni tridy,

zméri zakladni pohybové vykony a porovna je s predchozimi vysledky,
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v’ orientuje se v informacnich zdrojich o pohybovych aktivitich a sportovnich akcich ve skole i v misté bydlist€; samostatné ziska
potrebné informace.

Minimalni doporu¢ena uroven pro upravy oé¢ekavanych vystupti v ramci podpurnych opatieni
Ocekavané vystupy — 2. obdobi

v' TV-5-1-01p chape vyznam télesné zdatnosti pro zdravi a zacleniuje pohyb do denniho rezimu

TV-5-1-02p zatazuje do pohybového rezimu korektivni cvic¢eni v souvislosti s vlastnim svalovym oslabenim

TV-5-1-03p zdokonaluje zakladni pohybové dovednosti podle svych pohybovych moznosti a schopnosti

TV-5-1-04p uplatiiuje hygienické a bezpec¢nostni zasady pro provadéni zdravotné vhodné a bezpeéné pohybové ¢innosti
TV-5-1-05p reaguje na pokyny k provadéni vlastni pohybové ¢innosti

TV-5-1-06p dodrzuje pravidla her a jedna v duchu fair play

zlepsuje svou télesnou kondici, pohybovy projev a spravné drzeni téla

NN N N NN

zvlada podle pokynu zakladni piipravu organismu pired pohybovou ¢innosti i uklidnéni organismu po ukonceni ¢innosti a umi
vyuZzivat cviky na odstranéni inavy

<\

TV-5-1-11 adaptuje se na vodni prostredi, dodrzuje hygienu plavani, zvlada v souladu s individualnimi predpoklady zakladni plavecké
dovednosti
v' TV-5-1-12 zvlada v souladu s individualnimi predpoklady vybranou plaveckou techniku, prvky sebezachrany a bezpecnosti



5.1.9 Clovék a svét prace

Vzdélavaci oblast: CLOVEK A SVET PRACE
Obor vzdélavacich oblasti: PRAKTICKE CINNOSTI

Ro¢énik: 1.

Casova dotace tydné: 1 hodina

o vlastnosti materialu a jeho
uziti

o pracovni pomiticky a nastroje
o jednoduché pracovni operace
a postupy, organizace prace

o lidové zvyky, tradice, femesla

PRACE MONTAZNT A

DEMONTAZNI

o stavebnice

o prace s navodem, piedlohou,
jednoduchym nacértem

» spravné drzi ntizky a bezpecné s nimi zachazi,
» ovlada techniku prekladani, ryhovani, utrzeni pruhu
papiru, vytrhavani, skladani, vystrihovani, nalepovani,
* seznamuje se s vlastnostmi plasteliny a moduritu,
= provadi valeni v dlanich, na podloZce, pridava a ubira
hmotu,
vytahuje hmotu,
= vyrabi darky, ozdoby,
» m4 poradek ve svych pomiickach,
» udrzuje poradek na svém misté,
* umi povidat o tom, co vyrabi,
» zpracovava prirodniny,
= zvlada propichovani, navlékani, spojovani a svazovani,

» sklada kostky podle predlohy,

= stavi podle fantazie - individudalni a skupinova prace,
» umi montaz podle predloh - demontaz,

» umi zhodnotit vysledky své prace,

» umi ocenit vysledky prace jinych,

Ucivo Vystupy — kompetence Mezipiredmétové vztahy
PRACE S DROBNYM Zak
MATERIALEM » zna vlastnosti papiru a lepidla,

Prv — domov, misto kde
Zijeme

Prv — lidé kolem nés
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o montaz a demontaz
jednoduchych
predméti

PESTITELSKE PRACE

o zékladni podminky pro
péstovani rostlin

o péstovani rostlin

o zasady bezpeéné prace
s rostlinami

PRIPRAVA POKRMU

o stolovani

o spolecenské navyky pri
stolovani

pecuje o pokojové rostliny,

vyséva semena, sleduje, jak rostou,
zaznamenava a hodnoti vysledky pozorovani,
dodrzuje pti praci zakladni hygienické navyky,

umi spravné klast ptibory,
chova se vhodné pri stolovani,
dodrzZuje hygienické navyky.

Prv - zakladni podminky
pro péstovani rostlin
Prv — rozmanitost prirody

Prv — vychova ke
zdravému zivotnimu stylu




Vzdélavaci oblast: CLOVEK A SVET PRACE

Obor vzdélavacich oblasti: PRAKTICKE CINNOSTI
Roc¢nik: 2.

Casova dotace tydné: 1 hodina

o pracovni pomiicky a nastroje » pracuje s kartonem,

o jednoduché pracovni operace | = vytrhava ubrousky (zdobi pfedméty),

a postupy, organizace prace » zvlad4 obkresleni podle Sablony,

o lidové zvyky, tradice, femesla | = bezpeéné zachézi s ostrymi predméty,

* poznava vlastnosti materialuy,

= zna nékteré lidové zvyky, tradice, femesla,

» seznamuje se s technikou hnéteni, vareni, suseni,
» vyrabi darky z ptirodnin,

* seznamuje se s lisovanim rostlin,

» dokaze pracovat podle slovniho navodu,

» zvlada jednoduché pracovni opravy,

» umi pracovat s riznymi pracovnimi pomtckami,
nastroji a zna jejich funkeci a vyuziti,

» seSiva kousky latky k sobé,

» navléka primérené dlouhou nit, umi uzlik a Sit
prednim a zadnim stehem,

» dodrzuje pravidla bezpecnosti a hygieny pri praci,
» seznamuje se s technikou batikovani,

Ucivo Vystupy — kompetence Mezipredmeétové vztahy
PRACE S,DROBNYM Zak

MATERIALEM » umi pojmenovat druhy papird,

o vlastnosti materialu a jeho » zvlada techniku orezavani, prestrizeni, slepovani,

uziti odmeérovani papiru,

Prv — vychazka

CJ — pracovni postup

Prv - zakladni hygienické navyky




200 SvP
) L = vytvari plosné a prostorné kompozice ze
PRACE MONTAZNI A stavebnicovych prvkt (podle piedloh i podle fantazie), | VV — estetické citéni
DEMONTAZNI » sestavuje jednoduché, pohyblivé modely (podle

o stavebnice

o prace s navodem, piredlohou,
jednoduchym nacrtem

o montaz a demontaz

jednoduchych predmeéti

PESTITELSKE PRACE

o zékladni podminky pro
péstovani rostlin

o péstovani rostlin

o zasady bezpeéné prace
s rostlinami

PRIPRAVA POKRMU

o zékladni vybaveni kuchyné
o potraviny

o stolovani

o bezpecna obsluha spottebicii

predlohy i podle fantazie),
» umi urovnat stavebnice k dal§imu pouziti,
» dodrzuje bezpecnost a hygienu pti praci,

» umi oSetrit pokojové rostliny,

» predpéstovava sazenice pro venkovni vysadbu,

= pozoruje kliceni semen (na vaté, v hliné¢),

= zapojuje se do prace na Skolni zahradé (de€la radky,
dilky, pleje, zaléva),

» dodrzuje hygienické navyky,

» zvlada jednoduchy nakup,

» vi, jak skladovat potraviny,

» umi samostatné pripravit jednoduchy pokrm,

= dodrzZuje hygienické navyky,

= seznamuje se s bezpec¢nou obsluhou spottebici.

Prv - zakladni podminky
pro péstovani rostlin

M — poditani s penézi

CJ — pracovni postup
(recept)




Vzdélavaci oblast: CLOVEK A SVET PRACE
Obor vzdélavacich oblasti: PRAKTICKE CINNOSTI

Roc¢nik: 3.

Casova dotace tydné: 1 hodina

o vlastnosti materialu a jeho

uziti

o pracovni pomiicky a nastroje

o jednoduché pracovni operace a
postupy, organizace prace

o lidové zvyky, tradice, femesla

PRACE MONTAZNT A

DEMONTAZN{

o stavebnice

o prace s navodem, piedlohou,
jednoduchym nacértem

o montaz a demontaz

jednoduchych predmeéti

PESTITELSKE PRACE

dovede papir prelozit, odtrhnout naznacenou ¢ast,
» vystfihnout nakresleny tvar,(zhotovit vyrobek z
papiru),
» dokéze z prirodniho materidlu vyrobit jednoduchy
vyrobek,
» umi bezpec¢né zachazet s nastroji,
» rozliSuje pracovni nastroje, umi je pojmenovat,
» vytvari z modelovacich hmot vyrobky, dovede o nich
hovorit,
= dokaze navléknout nit, prisit knoflik,
» udrzuje poradek na svém miste, stara se o své
pomiicky,
» pracuje podle slovniho navodu i predlohy,

» zvlada elementarni dovednosti a ¢innosti pri praci se
stavebnici,
= vytvaii nékolik vyrobki z konstruktivni stavebnice,

Ucivo Vystupy — kompetence Mezipiredmétové vztahy
PRACE S,DROBNYM Zak
MATERIALEM » umi rozlisit bézné uzivané druhy papirt,

Prv — vychazka

CJ — pracovni postup

Prv — vychazka

VV — roéni obdobi

Prv - zakladni podminky
pro péstovani rostlin
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o zakladni podminky pro » provadi pozorovani prirody, v jednotlivych ro¢nich
péstovani rostlin obdobi a
o péstovani rostlin umi popsat vysledky pozorovani,
o zasady bezpeéné prace » pecuje o nenarocné rostliny v byt€, ve tfidé i na
s rostlinami zahradé,
» umi naaranzovat do vazy suché i rostlé kvétiny,
PRIPRAVA POKRMU
o zakladni vybaveni kuchyné
o potraviny » samostatné pripravi pokrm,
o stolovani = upravi stil pro jednoduché stolovani,

o bezpec¢na obsluha spotiebict = upece pod dohledem ucitele drobné cukrovi,
= pripravi ovocny napoj,
» umi se vhodné chovat pri stolovani.

CJ — pracovni postup
(recept)

Ocekavané vystupy — 1. obdobi (podle RVP ZV)

PRACE S DROBNYM MATERIALEM

Zak
v vytvaii jednoduchymi postupy rtizné predméty z tradi¢nich i netradi¢nich materiald,
v’ pracuje podle slovniho navodu a predlohy.

KONSTRUKCNI €INNOSTI
Zak
v’ zvlada elementarni dovednosti a ¢innosti pii praci se stavebnicemi,

PESTITELSKE PRACE

zak
v provadi pozorovani prirody, zaznamena a zhodnoti vysledky pozorovani,
v pecuje o nenarocné rostliny.




PRIPRAVA POKRMU
Zak
v’ pripravi tabuli pro jednoduché stolovani,
v chova se vhodné pri stolovani.
Minimalni doporu€ena uroven pro upravy oc¢ekavanych vystupti v ramci podpurnych opatieni

Ocekavané vystupy — 1. obdobi (podle RVP ZV)

PRACE S DROBNYM MATERIALEM
zak
v CSP-3-1-01p zvlada zakladni manualni dovednosti pfi praci s jednoduchymi materialy a pom@ickami; vytvaii jednoduchymi postupy riizné
pfedméty z tradiCnich i netradi¢nich materialu

v CSP-3-1-02 pracuje podle slovniho navodu a predlohy
KONSTRUKCNI CINNOSTI
zak
v CSP-3-2-01 zvlada elementarni dovednosti a &innosti pfi praci se stavebnicemi
PESTITELSKE PRACE
zak
v CSP-3-3-01p provadi pozorovani pfirody v jednotlivych roénich obdobich a popise jeho vysledky
v CSP-3-3-02 peduje o nenaroéné rostliny
PRIPRAVA POKRMU
zak
v CSP-3-4-01p upravi stdl pro jednoduché stolovani
v CSP-3-4-02 chova se vhodné pfi stolovani
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Vzdélavaci oblast: CLOVEK A SVET PRACE
Obor vzdélavacich oblasti: PRAKTICKE CINNOSTI

Roc¢nik: 4.

Casova dotace tydné: 1 hodina

o vlastnosti materialu a jeho
uziti

o pracovni pomiticky a nastroje
o jednoduché pracovni operace
a postupy, organizace prace

o lidové zvyky, tradice, femesla

kartonu,

» zvlada techniku prace- lepeni, stfihani, rezani,
vytrhavani, odmérovani, suseni, tvarovani,

» zpracovava odpadovy material,

= umi pracovat s prouzky papiru- proplétani tvard,
» vyrabi zalozky a podlozky- vyuziva symetrii,

= sklada z papiru zviratka, kvétiny,...,

» navstivi vystavu lidovych femesel,

» umi vyrobit predméty k vyzdobé - darky, jarni
vyzdoba, vano¢ni vyzdoba,...,

» seznamuje se s modelovaci hmotou -tésto, vosk,
= urcuje vlastnosti materialu,

» vytvari navyky, organizace a planovani prace,

» zvlada techniku navlékani, propichovani, strihani,
ohybani, spojovani, svazovani,

= uéi se rozliSovat textilie, druhy latek,

* poznava rub a lic,

= vyrabi vysivané decky,

= vyuziva navodu a predloh pro konstrukei,

Ucivo Vystupy — kompetence Mezipredmeétové vztahy
PRACE S,DROBNYM Zak
MATERIALEM = rozliSuje a pojmenovava rtizné druhy papirt a

Pr — ekologie

Pt — vyuziti poznatki

VV — estetické citéni

Pt — rezim dne




PRACE MONTAZNI A

DEMONTAZNI

o stavebnice

o prace s navodem, piredlohou,
jednoduchym nacrtem

o montaz a demontaz

jednoduchych predmeéti

PESTITELSKE PRACE

o zékladni podminky pro
péstovani rostlin

o péstovani rostlin

o zasady bezpeéné prace
s rostlinami

PRIPRAVA POKRMU

o zakladni vybaveni kuchyné

o potraviny

o stolovani

o bezpeéné obsluha spotrebict

= sestavuje modely podle své fantazie, nebo predlohy,

» poznava vlastnosti stavebnicovych prvki a dild,
porovnavani a funkéni vyuziti,
= upeviuje navyky organizace a planované prace,

» dokéze celoro¢né osetrovat pokojové kvétiny,
» uci se rychleni a predpéstovavani kvétin,

» umi jednoduchou vazbu kvétin,

= zGCastni se exkurze do zahradnictvi,

» seznamuje se s rozmnozovanim rostlin,

» vytvari jednoduché herbare,

= orientuje se v zdkladnim vybaveni kuchyné,

= umi dodrZovat pravidla spravného stolovani a
spolecenského chovani,

» dokaze udrzet Cistotu pracovnich ploch,

» zn4 a dodrzuje bezpecnost prace,

» umi pripravit ovocné a zeleninové salaty,

= dokéaze upéci lité tésto.

Pt - zékladni podminky
pro péstovani rostlin

Pt — vychazka

CJ — pracovni postup
(recept)
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Vzdélavaci oblast: CLOVEK A SVET PRACE

Obor vzdélavacich oblasti: PRAKTICKE CINNOSTI
Ro¢nik: 5.

Casova dotace tydné: 1 hodina

Ocekavané vystupy — 2. obdobi (podle RVP ZV)

PRACE S DROBNYM MATERIALEM
Zak
v’ vytvari primérenymi pracovnimi operacemi a postupy na zaklad€ své predstavivosti riizné vyrobky z daného
materialu,
vyuziva pri tvorivych ¢innostech s riiznym materidlem prvky lidovych tradic,
voli vhodné pracovni pomticky, nastroje a nacini vzhledem k pouzitému materialu,
udrzuje poradek na pracovnim misté a dodrzuje zasady hygieny a bezpec¢nosti prace; poskytne prvni pomoc pri
urazu.

AN

KONSTRUKCNI CINNOSTI
Zak
v provadi pti praci se stavebnicemi jednoduchou montaz a demontaz,
v' pracuje podle slovniho navodu, predlohy, jednoduchého néaértu,
v dodrzuje zasady hygieny a bezpecnosti prace, poskytne prvni pomoc pfi trazu.

PESTITELSKE PRACE

Zak

provadi jednoduché péstitelské ¢innosti, samostatné vede péstitelské pokusy a pozorovani,
oSetruje a péstuje podle danych zasad pokojové i jiné rostliny,

voli podle druhu péstitelskych ¢innosti spravné pomtcky, nastroje a nacini,

dodrzuje zasady hygieny a bezpec¢nosti prace; poskytne prvni pomoc pii trazu.

DN NN

PRIPRAVA POKRMU



orientuje se v zdkladnim vybaveni kuchyné,

pripravi samostatné jednoduchy pokrm,

dodrzuje pravidla spravného stolovani a spole¢enského chovani,

udrzuje poradek a ¢istotu pracovnich ploch, dodrzuje zaklady hygieny a bezpecnosti prace,
poskytne prvni pomoc i pii trazu v kuchyni.

LU

Minimalni doporu¢ena uroven pro upravy oé¢ekavanych vystupti v ramci podpurnych opatieni

Ocekavané vystupy — 2. obdobi (podle RVP ZV)

PRACE S DROBNYM MATERIALEM
zak

v CSP-5-1-01p vytvéafi pfiméfenymi pracovnimi postupy rizné vyrobky z daného materialu

v CSP-5-1-02p vyuziva pfi tvofivych ginnostech s rliznym materidlem viastni fantazii

v CSP-5-1-03 voli vhodné pracovni pom(icky, nastroje a nadini vzhledem k pouzitému materialu

v CSP-5-1-04p udrzuje pofadek na pracovnim misté a dodrzuje zasady hygieny a bezpeénosti prace; poskytne prvni pomoc pfi drobném
poranéni
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Ucivo Vystupy — kompetence Mezipredmétové vztahy
PRACE S DROBNYM Zak
MATERIALEM

o vlastnosti materialu a jeho

uziti

o pracovni pomiicky a nastroje

o jednoduché pracovni operace a
postupy, organizace prace

o lidové zvyky, tradice, femesla

PRACE MONTAZNI A
DEMONTAZNI

o stavebnice

» vytvaii primérenymi pracovnimi postupy rtizné
vyrobky
z daného materialu,
» vyuziva pri tvorivych ¢innostech vlastni fantazii,
» umi volit vhodné pracovni pomtcky, nastroje a nacini
vzhledem k materialu,
= udrzuje poradek na pracovnim miste,
= dodrzZuje zasady hygieny a bezpec¢nosti prace,
» umi poskytnout prvni pomoc pti drobném poranéni,
» vyuziva pri tvorivych ¢innostech prvky lidovych
tradic,

= zna funkeci a uziti jednoduchych pracovnich néstrojua a
pomtucek,

» provadi pri praci se stavebnicemi montaz a demontéaz,

Pr - zdkladni hygienické

navyky
Pt — prvni pomoc

CJ — pracovni postup




o prace s navodem, piredlohou,
jednoduchym nacértem

o montaz a demontaz
jednoduchych predméti

PESTITELSKE PRACE

o zakladni podminky pro
péstovani rostlin

o péstovani rostlin

o zasady bezpeéné prace
s rostlinami

PRIPRAVA POKRMU
o zakladni vybaveni kuchyné

o potraviny

» umi pracovat podle slovniho navodu, piredlohy,
jednoduchého nacrtu,

= umi svou praktickou ¢innost naplanovat a
organizovat,

» zna zékladni podminky a postupy pro péstovani
vybranych rostlin,

» umi oSetrovat a péstovat pokojové a jiné rostliny a
provadi péstitelska pozorovani,

» voli podle druhu péstitelskych ¢innosti spravné
pomiicky, nastroje a nacini,

» dodrzuje zasady hygieny a bezpeénosti prace a
ochrany zdravi,

» umi poskytnout prvni pomoc p¥i irazu pri praci na
Skolni zahradé,

» zn4 zakladni vybaveni kuchyné,

» umi pripravit jednoduché pohosténi,

= uplatiiuje zasady zdravé vyzivy,

» dodrzuje pravidla spravného stolovani,

= zna spolecenské chovani pri stolovani,

Pt - zakladni podminky

pro péstovani rostlin

Pt — prvni pomoc

CJ - popis

CJ — pracovni postup
(recept)

Pt — zdravy zivotni styl
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o stolovani

o bezpecéna obsluha spotiebic

= udrzuje poradek a ¢istotu pracovnich ploch,

» umi poskytnout prvni pomoc pii trazu v kuchyni.

Pt — prvni pomoc




6 Hodnoceni vysledka vzdélavani zaku

6.1.Pravidla hodnoceni

Vysledky vzdélavani zaka v jednotlivych povinnych a nepovinnych predmeétech stanovenych skolnim vzdélavacim programem se hodnoti
na vysveédceni stupni prospéchu:

1 — vyborny

2 — chvalitebny
3 — dobry

4 — dostatecny
— nedostateény

Vysledky vzdélavani zaka (dale jen klasifikace) v jednotlivych povinnych a nepovinnych predmeétech stanovenych skolnim vzdélavacim
programem a chovani zaka ve Skole a na akcich poradanych $kolou jsou pfi hodnoceni podle odstavce 1 a v piipadé pouziti slovniho
hodnoceni hodnoceny tak, aby byla zfejmé troven vzdélani zaka, které dosahl zejména ve vztahu k ocekdvanym vystuptim formulovanym
v uéebnich osnovéch jednotlivych predmétti Skolniho vzdélavaciho programu, k jeho vzdélavacim a osobnostnim predpokladiim a k véku
zaka.

Hodnoceni je pedagogicky zdiivodnéné, odborné spravné a dolozitelné. Klasifikace zahrnuje posouzeni vysledki vzdélavani zaka v jejich
vyvoji, ohodnoceni pile zaka a jeho pristupu ke vzdélavani i v souvislostech, které ovliviiuji jeho vykon, a naznaceni dalsiho rozvoje zaka.
Slovni hodnoceni obsahuje také zdiivodnéni hodnoceni a doporuéeni, jak predchazet pripadnym netspéchiim zaka a jak je prekonévat. O
zptisobu hodnoceni rozhoduje reditel skoly se souhlasem skolské rady.

Celkové hodnoceni zZaka se na vysvédceni vyjadiuje stupni:
e prospél s vyznamenanim
e prospél
e neprospel
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74k je hodnocen stupném:

e prospél(a) s vyznamenanim®, neni-li v Zddném z povinnych predmeét hodnocen pii celkové klasifikaci stupném horsim nez ,,2
- chvalitebny“ nebo odpovidajicim slovnim hodnocenim, primér z povinnych pfedmétii nemé vyssi nez 1,5 a jeho chovani je
hodnoceno stupném velmi dobré,

e prospél(a)®, neni-li v zddném z povinnych predmétt pii celkové Kklasifikaci hodnocen stupném ,5 - nedostateény“ nebo
odpovidajicim slovnim hodnocenim,

e . neprospél(a)“, je-li v nékterém z povinnych predmétt pii celkové klasifikaci hodnocen stupném ,5 - nedostatecny“ nebo
odpovidajicim slovnim hodnocenim.

Vysledky prace v zajmovych ttvarech organizovanych skolou se hodnoti témito stupni:
e pracoval(a) uspesné
e pracoval(a)

Predmét nabozenstvi je hodnocen podle odstavece 1 a 2.

U zéka s vyvojovou poruchou uceni rozhodne reditel $koly o pouziti slovniho hodnoceni na zaklad€ zadosti zdkonného zastupce zaka. Pri
tomto hodnoceni prospéchu miize byt v né€kterych predmétech uzito i kombinaci obou zptisobli (hodnoceni klasifikaénim stupném a
slovnim hodnocenim).

Chovani zaka je klasifikovano témito stupni:
1 - velmi dobré

2 - uspokojivé

3 — neuspokojivé

I kdyz se v nékterych predmétech pouzije Sirsiho slovniho hodnoceni, chovani zaka se vzdy hodnoti klasifika¢cnim stupném.



Do vyssiho roc¢niku postupuje zak, ktery pri celkové klasifikaci na konci druhého pololeti nebo pti opravnych zkouskach dosahl stupné
hodnoceni alespon ,,prosp€l“. Do vyssiho ro¢niku postoupi i zak prvniho stupné zakladni skoly, ktery jiz v ramci prvniho stupné zakladni
skoly opakoval ro¢nik, a zak druhého stupné zakladni skoly, ktery jiz v rdimci druhého stupné opakoval ro¢nik, a to bez ohledu na prospéch
tohoto zéka.

6.2. Hodnoceni a klasifikace

6.2.1. Hodnoceni v predmétech s prevahou naukového zaméreni

Stupern 1 (vyborny)

74k samostatné a tvorivé uplatiiuje osvojené poznatky a dovednosti. Mysli logicky spravné. Ovlada pozadované poznatky, fakta, pojmy,
definice a zakonitosti ucelen€ a presn€, chape vztahy mezi nimi a smysluplné propojuje do Sirsich celki poznatky z riiznych vzdélavacich
oblasti. Jeho Gstni a pisemny projev je spravny, presny, vystizny, Gc¢inné se zapojuje do diskuze. Je schopen samostatné studovat vhodné
texty, reSit problémy a obhajovat sva rozhodnuti. Plné respektuje demokratické principy, uvédomeéle a aktivné pracuje v tymu, jeho
plsobeni je velmi prinosné. Je témér vzdy schopen sebehodnoceni a hodnoceni ostatnich ¢lenti.

Stupen 2 (chvalitebny)

74k s mens$imi podnéty uditele uplattiuje osvojené poznatky a dovednosti. Mysli spravné, v jeho mysleni se projevuje logika a tvorivost.
Ovlada pozadované poznatky, fakta, pojmy, definice a zakonitosti v podstaté ucelené, presné a iplné, chape vztahy mezi nimi a s mensimi
chybami propojuje do $irsich celk@i poznatky z riiznych vzdélavacich oblasti. Ustni a pisemny projev miva mensi nedostatky ve spravnosti,
presnosti a vystiznosti. Kvalita vysledkt je zpravidla bez podstatnych nedostatki. Zapojuje se do diskuze. Je schopen s mensi pomoci
studovat vhodné texty, feSit problémy a obhajovat sva rozhodnuti.

Respektuje demokratické principy, v podstaté uvédoméle a aktivné pracuje pro tym, jeho ptisobeni je piinosné. Je vétSinou schopen
sebehodnoceni a hodnoceni ostatnich ¢lenti.
Stupen 3 (dobry)
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74k se v uplatiiovani osvojovanych poznatkti a dovednosti dopousti chyb. Uplatiiuje poznatky a provadi hodnoceni jevii podle podnétii
ucitele. M4 nepodstatné mezery v ucelenosti, piesnosti a tiplnosti osvojeni pozadovanych poznatk, faktl, pojmi, definic a zakonitosti, s
vétsimi chybami propojuje do Sirsich celkd poznatky z riznych vzdélavacich oblasti. Podstatnéjsi nepresnosti a chyby dovede za pomoci
uéitele korigovat. Jeho mysleni je vcelku spravné, ale malo tvotivé, v jeho logice se vyskytuji chyby. Caste¢né se zapojuje do diskuze. Je
schopen studovat podle navodu uditele. Obcas nerespektuje demokratické principy, v tymu pracuje ne prilis aktivné, jeho piisobeni je
prinosné v mensi mife. Je schopen sebehodnoceni a hodnoceni ostatnich ¢leni.

Stupern 4 (dostatec¢ny)

U zaka se v uplatnovani osvojenych poznatki a dovednosti vyskytuji zadvazné chyby. Pti vyuZzivani poznatki pro vyklad a hodnoceni jevil je
nesamostatny. Zak ma v ucelenosti, pfesnosti a Gplnosti osvojeni pozadovanych poznatkil zdvazné mezery, chybné propojuje do sirsich
celkli poznatky z rtiznych vzdélavacich oblasti.

V logice mysleni se vyskytuji zdvazné chyby, mysleni neni tvorivé. Jeho tstni a pisemny projev ma vazné nedostatky ve spravnosti,
presnosti a vystiznosti, malo se zapojuje do diskuze. Zavazné chyby dovede zZak s pomoci ucitele opravit. Pii samostatném studiu ma velké
tézkosti. Demokratické principy respektuje jen obcas, prace v tymu se pouze ucastni. Jeho ptisobeni neni prili$ piinosné. Sebehodnoceni a
hodnoceni ostatnich ¢leni je schopen malokdy.

Stupen 5 (nedostatec¢ny)

U zaka se v uplatniovani osvojenych védomosti a dovednosti vyskytuji velmi zdvazné chyby. Pti vykladu a hodnoceni jevi a zakonitosti
nedovede své védomosti uplatnit ani s podnéty ucitele. Zak si pozadované poznatky neosvojil, nesmyslné propojuje do Sir§ich celkd
poznatky z riiznych vzdélavacich oblasti.

Neprojevuje samostatnost v mysleni. V Gstnim a pisemném projevu ma zavazné nedostatky ve spravnosti, piesnosti, i vystiznosti,
nezapojuje se do diskuze. Chyby nedovede opravit ani s pomoci ucitele. Vlibec nerespektuje demokratické principy, nepracuje pro tym.
Svou ¢innosti narusuje spolupraci, jeho ptisobeni neni pro tym prinosné. Spravného sebehodnoceni a hodnoceni ostatnich ¢lenti neni
schopen.



6.2.2.Hodnoceni ve vyucovacich piredmétech s prevahou vychovného zaméieni
Stupen 1 (vyborny)

74k je v ¢éinnostech velmi aktivni. Pracuje tvorivé, samostatné, plné vyuZiva své osobni pfedpoklady a velmi tspé$né je rozviji. Vzdy pouziva
bezpecné a ticinn€ materidly, nistroje a vybaveni. Jeho projev je esteticky ptisobivy, originalni, procitény a presny. Osvojené védomosti,
dovednosti a navyky aplikuje tvorive. Aktivné se zajima o uméni a estetiku. Jeho télesna zdatnost méa vysokou turoven.

Stupen 2 (chvalitebny)

74k je v ¢innostech aktivni, pfevazné samostatny, vyuziva své osobni predpoklady, které tspésné rozviji. Pouziva bezpe¢né a Géinné
materialy, nastroje a vybaveni. Jeho projev je esteticky ptisobivy, originalni a mé jen mensi nedostatky. Osvojené védomosti, dovednosti a
navyky aplikuje méné tvorivé. Ma zdjem o umeéni a estetiku. Je télesné zdatny.

Stupen 3 (dobry)

74k je v ¢innostech méné aktivni, samostatny a pohotovy. Nevyuziva dostateéné své schopnosti v individualnim a kolektivnim projevu.
Materialy, nastroje a vybaveni pouziva bezpeéné a Géinné pouze nékdy. Jeho projev je malo ptisobivy, dopousti se v ném chyb. Jeho
védomosti a dovednosti maji cetnéjsi mezery a pri jejich aplikaci potfebuje pomoc ucitele. Nem4 aktivni zajem o uméni, estetiku a télesnou
kulturu.

Stupen 4 (dostate¢ny)

74Kk je v éinnostech malo aktivni i tvoFivy. Rozvoj jeho schopnosti a jeho projev jsou malo uspokojivé. Materialy, nastroje a vybaveni vét§inou
nepouziva bezpecné a ucinné. Ukoly resi s ¢astymi chybami. Védomosti a dovednosti aplikuje jen se zna¢nou pomoci ucitele. Projevuje
velmi maly z4jem a snahu.
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Stupen 5 (nedostatec¢ny)

74Kk je v ¢innostech pfevazné pasivni. Rozvoj jeho schopnosti je neuspokojivy. Materialy, nastroje a vybaveni nepouZiva téméf nikdy
bezpec¢né a cinné. Jeho projev je vétSinou chybny a neméa estetickou hodnotu. Minimalni osvojené védomosti a dovednosti nedovede
aplikovat. Neprojevuje zajem o praci.

6.2.3. Klasifikace chovani

Pri klasifikaci chovani se prihlizi k véku, moralni a rozumové vyspélosti zaka. K udéleni vychovného opatieni (napomenuti tfidniho
ucitele,...) k posileni kazné se pristoupi tehdy, jestlize jakakoliv predchazejici vichovna opati‘eni nebyla Gc¢inna.

Hodnoceni priibéhu a vysledki chovani (véetné sebehodnoceni) zakt na zakladé predem stanovenych zasad a pravidel je jednoznacné,
srozumitelné, srovnatelné s predem stanovenymi kritérii, vécné a vSestranné.

Kritéria pro jednotlivé stupné klasifikace chovani:

e Stuperni 1 - velmi dobré
74k uvédoméle dodrzuje pravidla chovani a ustanoveni vnitfniho ¥adu $koly. Méné zivaznych prestupki se dopousti ojedinéle, je viak
pristupny vychovnému plisobeni a snazi se své chyby napravit.

e Stupen 2 - uspokojivé

Chovani Z4ka je v rozporu s pravidly chovani a s ustanovenimi vnitiniho ¥adu §koly. Zak se dopusti zavazného piestupku proti pravidlim
slusného chovani nebo vnitiniho radu skoly nebo se opakované dopousti méné zavaznych prestupki. I pres vychovné piisobeni se dopousti
dalSich prestupkii, narusuje vychovneé vzdélavaci ¢innost Skoly. Ohrozuje bezpecnost a zdravi své nebo jinych osob.



e Stupen 3 - neuspokojivé
Chovani zaka ve skole je v prikrém rozporu s pravidly sluSného chovani. Dopusti se takovych zavaznych prestupkti nebo provinéni proti
vnitinimu fadu Skoly, Ze je jimi vazné ohrozena vychova nebo bezpec¢nost a zdravi jinych osob. Zamérné hrubym zptisobem narusuje
vychovné vzdélavaci ¢innost Skoly. I pies vychovné ptisobeni se dopousti dalsich prrestupki.

Poznamka:
Dalsi kritéria hodnoceni a klasifikace - viz Pravidla hodnoceni.

Prilohy
8.1 Prurezova témata
Prurezova tabulka
1. roénik 2. ro¢nik 3. roCnik 4. rocnik 5. roCnik v pfedmétu
1. Osobnostni a cvi€eni smyslového vnimani, pozornosti a soustfedéni soucast vyuky ve
socialni vychova cviceni dovednosti zapamatovani, feSeni problémd vSech pfedmétech

A - Osobnostni rozvoj | dovednosti pro uéeni a studium
= rozvoj schopnosti

poznavani
= sebepoznani a CO 0 sobé vim a co ne soucast vyuky ve
sebepojeti jak se promita mé ja v mém chovani vSech pfedmétech

moje uceni

moje vztahy k druhym lidem

zdravé a vyrovnané sebepojeti

» seberegulace a cvi¢eni sebekontroly, sebeovladani soucast vyuky ve
sebeorganizace organizace vlastniho &asu, planovani ueni a studia vSech pfedmétech
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stanovovani osobnich cill a kroku k jejich dosazeni

= psychohygiena

dobry vztah k sobé samému

dobra organizace ¢asu

dovednosti zvladani stresovych situaci
hledani pomoci pfi potizich

soucast vyuky ve
vSech pfedmétech

= kreativita

cviceni pro rozvoj zakladnich rysu kreativity
(pruznosti napadd, originality, schopnosti vidét véci jinak, citlivosti)
tvofivost v mezilidskych vztazich

soucast vyuky ve
vSech pfedmétech

B - Socialni rozvoj
* poznavani lidi

vzajemné poznavani se ve skupiné/tfidé
rozvoj pozornosti vici odliShostem a hledani vyhod v odliSnostech
chyby pfi poznavani lidi

soucast vyuky ve
vSech pfedmétech

= mezilidské vztahy

péce o dobré vztahy

chovani podporujici dobré vztahy, empatie a pohled na svét oima druhého
respektovani, podpora, pomoc

lidska prava jako regulativ vztahu

vztahy a nase skupina/tfida

soucast vyuky ve
vSech pfedmétech

= komunikace

fec téla, fe€ zvuku a slov, fe€ lidskych skutku

cviCeni pozorovani a empatického a aktivniho naslouchani

dovednosti pro sdélovani verbalni i neverbalni

specifické komunikacni dovednosti (monolog, dialog)

komunikace v raznych situacich (informovani, odmitani, omluva, pozdrav, prosba, apod.)
pravda, lez a pfedstirani v komunikaci

soucast vyuky ve
vSech pfedmétech

= kooperace a
kompetice

rozvoj individualnich dovednosti pro rozvoj socialnich dovednosti pro kooperaci (vedeni a
organizovani prace skupiny)

rozvoj individualnich a socialnich dovednosti pro etické zvladani situaci, soutéze,
konkurence

soucast vyuky ve
vSech pfedmétech

C - Moralni rozvoj

* feSeni problémi a
rozhodovaci
dovednosti

dovednosti pro feSeni problému a rozhodovani z hlediska
raznych typl problému a socialnich roli -

problémy v mezilidskych vztazich, zvladani u¢ebnich
problému vazanych na latku pfedmétd, problémy v
seberegulaci

soucast vyuky ve
vSech pfedmétech

= hodnoty, postoje,
prakticka etika

pomahajici a prosocialni chovani (Elovék neoekava
protisluzbu)

soucast vyuky ve
vSech pfedmétech




vSedniho dne

chovani lidi

dovednosti rozhodovani v eticky problematickych situacich
analyzy vlastnich i cizich postoji a hodnot a jejich projevi v

vytvareni povédomi o kvalitach typu odpovédnost,
spolehlivost, spravedlivost, respektovani

2. Vychova

demokratického

obcana

= ob¢anska spole¢nost
a Skola

Skola jako model otevieného partnerstvi a demokratického spolecenstvi

demokraticka atmosféra a demokratické vztahy ve Skole

zplsoby uplatfiovani demokratickych principt a hodnot v kazdodennim Zivoté Skoly

= ob¢an, obéanska Listina zakladnich prav a svobod vlastivéda
spole¢nost a stat prava a povinnosti ob&ana

uloha ob&ana v demokratické

spole¢nosti

zakladni principy a hodnoty

demokratického politického systému

principy souziti s minoritami
= formy participace demokratické volby a politika vlastivéda
obéanti v politickém obec jako zakladni jednotka
zivoté samospravy statu

spole€enské organizace a hnuti
= principy demokracie principy demokracie vlastivéda
jako formy vlady a zakladni kategorie fungovani
zpuisobu rozhodovani demokracie (spravedinost, fad, norma,

zakon, pravo, moralka)

vyznam Ustavy jako zakladniho

zakona zemé

demokratické zpUsoby FeSeni konfliktu

a problému v osobnim Zivoté i ve

spole€nosti
3. Vychova k mysleni v rodinné pfibéhy, zazitky a zkuSenosti z Evropy a svéta prvouka

evropskych a mista, udalosti a artefakty v blizkém okoli majici vztah k vlastivéda

globalnich

Evropé a svétu

anglicky jazyk
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souvislostech

= Evropa a svét nas

zajima

nasi sousedé v Evropé
Zivot déti v jinych zemich
lidova slovesnost, zvyky a tradice narodll Evropy

= objevujeme Evropu a

svét

nase vlast a Evropa
evropské krajiny

Evropa a svét

statni a evropské symboly
Den Evropy

Zivot Evropanu a styl Zivota v
evropskych rodinach

vlastivéda
anglicky jazyk

= jsme Evropané

instituce Evropské unie a jejich
fungovani

mezinarodni organizace a jejich
pFispéni k feSeni problém( déti a
mladeze

vlastivéda
anglicky jazyk

4. Multikulturni
vychova

= kulturni diference

jedine¢nost kazdého ¢lovéka a jeho individualni zvlastnosti
respektovani zvlastnosti riiznych etnik

soucast vyuky ve
vSech pfedmétech

= lidské vztahy

pravo vSech lidi zit spole€né a podilet se na spolupraci

udrZovat tolerantni vztahy a rozvijet spolupraci s jinymi lidmi, bez ohledu na jejich kulturni,
socialni, naboZenskou, zadjmovou nebo generacni pfislusnost

uplatfiovani principu slusného chovani (zédkladni moralni normy)

tolerance, empatie, umét se vzit do role druhého

lidska solidarita, osobni pfispéni k zapojeni zakl z odliSného kulturniho prostfedi do kolektivu
tridy

soucast vyuky ve
vSech pfedmétech

= etnicky plivod

rizné zpusoby zivota, odliSné mysleni a vnimani svéta
odliSnost lidi, ale i jejich vzajemna rovnost

soucast vyuky ve
vSech pfedmétech

= multikulturalita

vyznam uzivani ciziho jazyka jako
nastroje dorozuméni a celozivotniho
vzdélavani

naslouchani druhym

anglicky jazyk

= princip socialniho
smiru a solidarity

otazka lidskych prav

vlastivéda




5. Environmentalni
vychova
= ekosystémy

les v naSem prostredi

pole a jejich okoli

zmény okolni krajiny vlivem ¢lovéka

lidské aktivity spojené s vodnim hospodarstvim

lidské sidlo - mésto - vesnice (umély ekosystém, jeho funkce a vztahy k okoli)
ovlivnéni pfirody v pribéhu vzniku civilizace az po dnesek

prvouka
pfirodovéda

» zakladni podminky
zZivota

voda - vztahy vlastnosti vody a Zivota

vyznam vody pro lidské aktivity, ochrana jeji Cistoty, pitna voda

ovzdusi - vyznam pro zivot na Zemi, ohrozovani ovzdu$i a klimatické zmény, Cistota ovzdusi u
nas

puda - zdroj vyzivy, ohroZeni pady

ochrana biologickych druhu

ekosystémy

energie

pfirodni zdroje - surovinové a energetické, jejich vyCerpatelnost, vlivy na prostredi

prvouka
pfirodovéda

= lidské aktivity a
problémy zivotniho
prostredi

zeme&délstvi a Zivotni prostredi

doprava a zivotni prostredi

priimysl a zivotni prostfedi

ochrana pfirody a kulturnich pamatek

zmény v krajiné (krajina dfive a dnes, vliv lidskych aktivit)
akce ( Den Zemé)

prvouka
pfirodovéda

= vztah ¢lovéka
k prostredi

nase obec - feSeni odpadového hospodarstvi

pfiroda a kultura obce a jeji ochrana

nas zivotni styl (spotfeba véci, energie, odpady, zplsoby jednani a vlivy na prostiedi)
aktualni (lokalni) ekologicky problém

prostfedi a zdravi

prvouka
pfirodovéda

6. Medialni vychova péstovani kritického pfistupu ke Cesky jazyk
= kritické éteni a zpravodajstvi a reklamé informatika
vnimani medialnich hledani rozdilu mezi informativnim,
sdéleni zabavnim a reklamnim sdélenim
» fungovani a vliv vliv médii na kulturu Cesky jazyk
médii informatika
ve spolecnosti
Tematické okruhy vybér vyrazovych prostredki Cesky jazyk
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produktivnich ¢innosti tvorba medialniho sdéleni pro Skolni | informatika
= tvorba medialniho Casopis
sdéleni
= prace v realiza¢nim utvareni tymu, komunikace a Cesky jazyk
tymu spoluprace v tymu informatika

stanoveni si cile, Casového
harmonogramu a delegovani ukol(
a zodpovédnosti




