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2. Charakteristika Skoly

2.1. Uplnost a velikost §koly

Zakladni Skola Vendoli je piispévkovou organizaci Obce Vendoli. Jedna se
o malotfidni Skolu s péti postupnymi roc¢niky ve ctyfech tiidach, poskytujeme pouze
1. stupenn zdkladniho vzdélavani. Rocniky spojujeme dle aktudlniho poctu zaka ve Skole.
zéku. Pti skole je odd€leni Skolni druziny s kapacitou 30 zakd.

Nase Skola se nachazi uprostfed malé obce Vendoli v okrese Svitavy. Obec
s osobitym razem lezi asi 4 kilometry jihozdpadné od Svitav podél silnice na Hradec
nad Svitavou. V té€sné blizkosti nasi Skoly se nachazi matetskd Skola, kostel, obecni ufad.
Pted budovou Skoly je autobusova zastavka. V obci pracuji rizné spolky a obcanska sdruzeni
- jako TJ Sokol Vendoli, No Rekni!?, OS Bonanza, zachranna stanice Zelené Vendoli,
Obecni knihovna Vendoli, Stielecky klub, Chovatelé. Se vSemi t€mito organizacemi ucinné
spolupracujeme. Pro télesnou vychovu vyuzivame také hiisté TJ Sokol Vendoli.

Nedaleko zakladni Skoly je Matetska Skola Zdravicko, kde se stravuji nasi Zaci
a zameéstnanci Skoly.

Budova ZS ve Vendoli je dvoupodlazni, v piizemi je umisténa télocviéna, $kolni
druzina, Satna, pracovna vytvarné vychovy s dobfe vybavenou knihovnou, kterd slouzi jako
kmenova ucCebna. V prvnim patie jsou tii kmenové tfidy, feditelna, sborovna, kabinet na
Skolni pomticky, archiv a plynovéa kotelna. Na obou podlazich jsou oddé€lend socialni zatizeni
pro chlapce i pro divky.

Rozséhlé ptidni prostory vyuzivame jako sklad. Ke Skole patii zahrada s hiistém
urcend pro zaky Skoly a vSechny obCany Vendoli, dale pro pofadani spolecnych akci s ticasti
zékonnych zastupci a vefejnosti. V prostorach zahrady Skoly je vybudovano piskové
volejbalové hiisté a venkovni uc¢ebna.

Za Skolou je zbudované hfisté na fotbal a ostatni mi€ové hry pro zaky i vefejnost.
Zahrada je také zaplnéna hracimi prvky pro déti na odpocinek, relaxaci a protazeni, které jsou
hojné vyuzivany v hodinach, ve SD i vefejnosti. Pfed $kolou je nové vybudovana bezpeéna
a upravena prostranstvi, kde zastavuji linkové autobusy. Skola je tak pfirozenym centrem
obce, chodi sem cvicit a trénovat nejriznéjsi slozky z obce.

V prostorach 1. tfidy maji zaci k dispozici uc¢ebnu vypocetni techniky s pfipojenim

na internet. Ve vSech tfidach je k dispozici interaktivni tabule, klavir, pianino a klavesy
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Samoziejmosti jsou i CD piehravace. Také ve sborovné maji vyucujici k dispozici pocitac
a klidné zazemi pro svoji praci. V fediteln€, sborovné a pocitacové ucebné jsou umistény
kopirky, scanner a tiskarny, laminatory, fezacka, které mohou pedagogové vyuzivat.

Ve vybaveni Skoly jsou Ctyfi notebooky, tablet a digitalni fotoaparat. V feditelné je
pocita¢ pfipojeny na internet s barevnou tiskarnou. Ve Skole funguje 1 bezdratové piipojeni
na internet.

Ve vSech mistnostech urenych pro vyuku je novy vySkové stavitelny nabytek.
Pro jazykovou vyuku slouzi nésténné tabule /Stiefel/, soubory obrazii a karticek DIDA
do vyuky CJ, MA, PRV, VL, PR a INF vyukové programy. Skolni druZina m4 televizi, DVD
a CD ptehravac.

Zakim poskytujeme po cely den pitny rezim. Tfidime odpad do barevné
odliSenych nadob, elektroodpad, plasty a baterie, pouzity olej z domacnosti, prazdné tonery
z tiskaren.

Skola spolupracuje s Pedagogicko-psychologickou poradnou ve Svitavach, v Usti
nad Orlici, Specidlné pedagogickym centrem v Poli¢ce a zdjmovymi organizacemi v obci.
Zaci $koly se pravidelnd zucastiuji akci pofadanych OU Vendoli a podileji se na kulturnim
programu — Den matek, Vitdni obcankt, Den seniori, Adventni koncerty. Na ptani
zfizovatele je pronajimana bezplatné télocvic¢na riznym slozkdm v obci.

Pro zakonné zéastupce jsou pravidelné pofadany tfidni schiizky o déni ve Skole,
prospéchu a chovani zakt. Ucitelé maji stanové konzulta¢ni hodiny, ve kterych mohou
zékonni zastupci individualné piijit. Pedagogové jim poskytuji zdkladni informace o Skole
a informuji je o studijnich vysledcich zaki. Skola zdkonné zastupce informuje o déni
v zékovskych knizkach, poskytovanim tisténych mési¢nich informaci, na vyvésce pred
budovou, v tisku ana svych internetovych strankach. Pro zakonné zastupce a jejich déti
potadame pravidelnd vikendova setkavani (Putovani rodnym krajem) a zak. zastupci nam
také velmi pomahaji pii nasich akcich jako je ples Skoly, karneval, branny den, vylety apod.

Pii Zakladni $kole Vendoli pracuje Skolska rada, ktera je péticlenna. Schazi se
pravidelné k projednani zalezitosti spadajicich do jeji kompetence.

Spolupracujeme s Policii CR, Zachrankou ve Svitavach a dal§imi slozkami
zachranného sboru v oblasti prezentace jejich prace a v ramci prevence nevhodného chovani

a prevence Skolni netispé$nosti. Reditelka skoly kazdorocné zpracovava Vyro¢ni zpravu.
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2.2. Charakteristika pedagogického sboru

Kolektiv tvoii feditelka Skoly, Ctyfi ucitelky, vychovatelka Skolni druziny a dvé
asistentky pedagoga. Kolektiv Skoly je vékové rGznorody a vzdjemné se dobie dopliuje.
Nasim cilem je zajistit stalé prohlubovani kvalifikace dalSim vzdélavanim v oboru pfedmétt 1.
stupné. Zamétujeme se na jazykové vzdélavani, pocitaCovou gramotnost a vyuzivani
modernich digitalnich technologii, na ¢tenafskou a matematickou gramotnost, prevenci
Skolni neuspéSnosti 1 socialné patologickych jevii, na spolupraci se Skolami v okoli obce
a ve Svitavach v ramci projektd, které jsou podpoieny z EU. VSichni pedagogové jsou
kazdoro¢né proskoleni v oblasti ochrany pii mimotadnych udélostech a v prvni pomoci.

Reditelka mé4 ukonéené kvalifika¢ni studium pro feditele $kol $kolskych zaiizeni.

Skola vytvari vhodné podminky pro hygienické a bezpe¢né vzdélavani zaki:

To se zejména projevuje ve :

e zdravém prostredi u¢eben a ostatnich prostor skoly dle platnych norem (odpovidajici
svétlo, teplo, bezhlucnost, Cistota, vétrani, velikost sedaciho a pracovniho nabytku, hygienické

vybaveni prostor);

* dodrzovani zakazu koufeni, piti alkoholu ve skole a okoli v budov¢ a arealu Skoly;

* ochranou 74kt pted trazy;

* vyraznym oznacenim vSech a ¢asti vyuZzivanych prostora; pravidelna kontrola zatizeni

z hlediska jejich bezpecnosti;

¢ dostupnost prostfedkl prvni pomoci, kontaktii na Iékate €1 jiné specidlni sluzby, prakticka
dovednost uciteli poskytovat prvni pomoc;

e vytvafenim pohody ptatelského prostiedi, zdravého partnerstvi jak mezi zaky a uciteli, tak
mezi uCiteli a vedenim Skoly a mezi zakonnymi zastupci zaka;

¢ vzdélavanim propojenym s kazdodennim Zivotem — osvojovani si toho, co ma pro zaky
prakticky smysl, co vede k praktické zkuSenosti;

* ochranou zakl pred nasilim, Sikanou a dalSimi patologickymi jevy;

* spoluucasti zaka na vzdelavani a zivote Skoly;

* vcasnd informovanost zakli a zakonnych zastupct zakl o vécech déni uvnitt Skoly i mimo
ni;

* respektem k pottebam jedince a jeho osobnim problémum.
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Pii vytvareni dobrych podminek pro zZivot $koly zvazujeme:

* potieby zéki a uciteld;

¢ kvalitu, funkcnost a esteti¢nost prostiedi ve Skole;

* optimalizaci socialnich vztaht;

* efektivitu vzdélavani zaki a dosahovani osobniho maxima kazdého zaka;
¢ realizaci zdjmovych ¢innosti;

* spoluprici se vSemi Ucastniky a partnery vzdélavaciho a vychovného procesu.

2.3. Dlouhodobé projekty
Nase skola se vramci projektii zapojuje do mezinarodni spoluprace. Dalsi projekty jsou
uvedeny v mési¢nich planech a jsou vybirdny dle aktualni situace.

Jarni pobyt déti v piirodé - Zaci plni velké mnozstvi dil¢ich tikold, uéi se orientaci
v jizdnich tadech, poznavaji ptirodu, navstévuji historickd mista, okolni farmy a zachranné
stanice, velky duraz je kladen na sportovni vyziti zaki. Dochdzi k rozvijeni teoretickych
znalosti — z prvouky, vlastivédy, ptirodovédy, ale 1 z matematiky a ¢eského jazyka.

Dilna cteni — CeloroCni projekt zaméfeny na rozvoj détského cCtenaistvi
a gramotnosti je realizovany v naSi Skolni knihovné, programem v méstské knihovné
ve Svitavach, v Muzeu. Podporujeme projekt s nazvem Celé Cesko ¢te détem a uéastnime se
mezinarodniho projektu Zalozka do knihy spojuje narody. Organizujeme i nakupy knih pro
7aky formou kataloghi (Fragment, Mlada fronta...). Zaci si od druhého roéniku vedou
Ctenafsky denik, kde zapisuji povinnou i volitelnou cetbu a seznamuji spoluzdky se
zajimavymi knihami i kulturnimi aktivitami. A je vedena hodina tydné s ndzvem dilny cteni
v ramci literarni vychovy. Zaci dochazi &ist détem v MS Zdravicko.

Branny den — jednodenni akce ve spolupraci se sttelci ve Vendoli,. Projekt je
vzdy zaméfen na zdravy pohyb v piirods, télesnou zdatnost a zruénost. Zaci se seznamuji se
zpusobem zivota lidi v rliznych historickych obdobich, zpiisobem obzivy, stavbou lidskych
sidel, zivotem v rodinach, rodech a skupindch. Jsou nuceni spolupracovat v tymech,
piekonavat nejrizné;jsi prekdzky a omezeni.

Dopravni hiisté — zde se zamétujeme na aplikovani znalosti v oblasti dopravnich
ptredpisii a chovani v silni¢nim provozu. V ramci tohoto programu pravidelné navstévujeme

dopravni hfisté a zarazujeme dopravni vychovu do vyuky a do ¢innosti ve Skolni druZiny.
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Lidové tradice — jednodenni, zamétené na piipravu oslav svatkli, vyroba darki,
navstéva muzea ¢i divadla. Vyvrcholenim je vano¢ni besidka a Den otevienych dveii spojeny
s vystavou zakovskych praci.

Zpracovani odpadini - projekt zaméfeny na sledovani vyskytu odpadii v obci
a jejich monitorovani, tfidéni, zuzitkovani, spoluprace se Sbérnym dvorem v obci. Jsme
zapojeni do projektu Recyklohrani aneb Uklidme si svet.

Projekt EU — operaéni programy vzdélavani pro konkurenceschopnost, formou
inovace, individualizace ¢i dalSiho vzdélavani pedagogi.

Slavnost Slabikare — jedna se slavnostni ceremonial piedavani Slabikaie ctenaiim
z 1. tfidy, doprovodnym programem je ukazkova hodina ¢teni pro budouci prviacky
(pfedSkolaky z matetské skoly).

Besedy se zajimavymi osobnostmi — Pro tyto besedy jsou vybirani lidé, ktefi
sezndmi zaky se svymi zivotnimi zkuSenostmi, které by mohli zaky zajimat, vztahuji se
k ucivu, anebo se jedné o osobnosti z blizkého okoli nasich zakd.

Zdravé zuby a Veselé zoubky - Jedna se projekt ochrany a podpory zdravi.
Pomoci tohoto projektu se snazime plsobit na zaky, aby pecovali o své zuby systematicky

a dlouhodobé.

3. Charakteristika Skolniho vzdélavaciho programu

Skola nabizi rodinné klidné prostiedi, laskavy piistup a vstficny piistup. Ve svém
vzdélavacim programu Uceni s ismévem zaméiuje na zéka jako individualitu, na zdravou
komunikaci, vzajemné respektovani, upeviiovani Skolniho klima, na zapojeni Zzakua
do kulturniho déni vobci ve spolupraci s ostatnimi slozkami v obci (spolecenskymi
organizacemi, institucemi.) Snazime se vytvafet atmosféru vzdjemného porozuméni
a spoluprace. Usilujeme o podniceni z4jmt zaki, chuti poznavat, ziskavat informace,
piremyslet o nich, fesit problémy.

Jednotlivé vzdelavaci obory jsou napliiovany ve vyucovacich predmétech. Snazime se
individudln¢ vnimat kazdého Zzaka, jeho moznosti, potieby. Zajistit mu vhodné zdzemi
a podminky pro radostné, ¢innostni a spokojené poznavani a osvojovani znalosti, dovednosti
anavykt, které povedou k celozivotnimu uceni. Vychdzime z poznatkli, Ze: v zakladnim
vzdélani jde o to, aby si zaci osvojili zakladni poznatky o zivoté kolem sebe, které dokazou
v zivoté uplatnit. Snazime sledovat trendy ve Skolstvi pribéznym vzdélavanim pedagogii

a studiem odborné literatury.
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NaSe zasady jsou:

kvalita vzdélavani neni urCovana jen mnozstvim osvojenych poznatkd, ale mirou
jejich propojenosti a pouzitelnosti pro bézny zivot;

hodnoceni vysledkii vzdélavani je postavené na pribézném hodnoceni ¢innosti zaka,
na ovétovani schopnosti fesit problémy a na celkovém rozvoji jeho osobnosti;

vedeme zdky ke spolupraci, podnikavosti a vynalézavosti, u¢ime je, ze trvalych
védomosti a dovednosti 1ze nabyt jen na zéklad¢ vlastni aktivni ¢innosti a ptistupu
k uceni;

Skolni vzdélavaci program je pfizpisoben zakovi na miru za ucasti velkého mnozstvi
podptrnych pomiicek, zohlednéni osobnosti zéka, jeho potfeb v rdmci individualniho
rozvoje;

ve Skole je kladen diiraz na podpora utvareni zdravych vztahti k budovani pozitivniho

klimatu tfidy a Skoly.

Skolni vzdélavaci program Uéeni s ismévem byl doplnén podle poZadavkia RVP ZV

s platnosti od 1. 9. 2016.

Tyto zmény se tykaji:

a) V charakteristice SVP v textu, ktery popisuje zabezpeteni vzdélavani zaka
se specialnimi vzdélavacimi potfebami.

b) V charakteristice SVP v textu, ktery popisuje zabezpedeni vzdélavani zaki
nadanych a mimofadné nadanych.

¢) V U&ebnim planu ve vyudovacim predmétu Cesky jazyk a literatura upravy poctu
hodin. Vzdélavaci obsah pfedmétu se nezménil, proto nemusely byt ucebni osnovy
z tohoto diivodu ménény.

d) Ucebni osnovy byly doplnény ocekavanymi vystupy OVO RVP ZV ve tietim
a vpatém rocniku a také vystupy pro zaky s pfiznanymi podplirnymi opatfenimi,
které budou postupné zapracovavany do pland pedagogické podpory a IVP

na doporu¢eni SPZ u nové vysetienych zakd po 1. 9. 2016.

10
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3.1. Zaméreni Skoly

Skolni vzdélavaci program Ueni s usmévem nezaméstnava jednostranné rozum
a pamét zakd, ale pisobi také na jejich vili, logické uvazovani a na rozvoj osobnostnich
vlastnosti. Skolni vzd&lavaci program Uéeni s ismévem je zaloZzen na rozvijeni schopnosti
74kl a seznamovani s pracovnimi metodami a postupy. Osvojovani téchto metod a postupti
vede k tomu, aby je zaci uméli uplatnit v Zivoté a napliuje tak cile celozivotniho vzdélavani.

Zaci se seznamuji s principy a zakonitostmi jevu na zékladé krokil uréenych
ucitelem. Manipulaci s predméty a pomiickami si Zaci osvojuji praktické zkuSenosti
a poznavaji, k cemu by mél novy poznatek slouzit. U¢ivo je procviCovano na piipadech
kazdodenniho zivota.

V priibéhu vzdélavaciho procesu je zdk veden k sebekontrole, sebehodnoceni
a samostatnému rozhodovani. U1 se spoléhat na sebe i1 pracovat ve skuping, byt zodpoveédny
za svou praci a spolupracovat navzajem v ruznorodych skupinéach.

v

Uceni metodou objevovani uc¢i zaky pokladat otazky, které jsou dokladem toho,
ze 7ak o poznatcich pfemysli, hleda vysvétleni, snazi se mu porozumét a na otazku najit
spravnou odpovéed.

Dalsi zasadou pfi uceni je moznost individualizace — kazdy zak dostava moZnost
dany problém fesit vlastnim zptisobem, na zdklad¢ zkuSenosti a jiz osvojenych poznatki.
Ucitel pozna, do jaké miry zak ucivo uz zvladl, zak si uvédomi, co se uci a co uz umi. Ucitel
1 zak tak ziskavaji poznatky pro zpétnou vazbu.

Zak dostidvd moznost obhajoby svého feSeni, pfemysli tak o své praci, mize ji
srovnavat s praci ostatnich spoluzaki a muze si uvédomit 1 jiné moznosti feSeni problému.

K zékladnim pracovnim metoddm patii metody aktivizujici, zejména metody
problémové a projektové, metody ndzorné¢ demonstracni, slovni, zejména dialogické, metody
samostatné prace, skupinové prace, tvotfivé prace s ucebnici, pracovnim seSitem, knihami,
didaktickymi pomtickami a hrami, modernimi pocitaCovymi programy na PC
nebo na interaktivni tabuli.

Pii osvojovani novych poznatkl je dbano na to, aby nové ucivo vychézelo z uciva
predeslého, nové piedstavy byly zafazovany do predstav starSich, poznatky na sebe
navazovaly a navzajem se rozvijely.

Skolni vzdé&lavaci program Ueni s ismévem vede k rozvoji détského étenafstvi.

Zak se uci vyhledavat diléi poznatky v literatufe, vytvaii si pozitivni vztah ke &teni na zékladé
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prace sknihou a dal§imi zdroji. Skolni knihovna je dobie vybavena novymi knihami

z Projektu EU- Internacionalizace vyuky.

Mezi zakladni cile Skoly patfi:

Osvojit si strategii uceni a ziskat motivaci pro celozivotni vzdélavani

Tvotivé myslet, snazit se fesit problémy, vyhleddvat poznatky z rliznych zdroja
Rozvijet détské Ctenarstvi a formovat pozitivni vztah k literatute

Naucit se komunikovat s ostatnimi

Respektovat odlisnosti spoluzakti pochéazejicich z odlisného socialniho nebo

jazykového prostredi, zaka se SVP

Spolupracovat a respektovat praci a potteby vlastni 1 ostatnich.
Zodpovidat za svoje jednani a chovani poznat své redlné moznosti, véfit si
Hodnotit praci svoji i druhych

Rozvijet a chranit svoje dusevni i fyzické zdravi a naucit se aktivné odpocivat

3.2. Vychovné a vzdélavaci strategie

Vzdélavanim svym c¢innostnim a praktickym charakterem a uplatnénim odpovidajicich

metod motivuje zaky k dalSimu uceni, vede je k uCebni aktivité a k poznani, Ze je mozné

hledat, objevovat, tvofit a nalézat vhodnou cestu k feSeni problému. Zakladni vychovné

a vzde¢lavaci strategie, jejichz uplatiiovani vede k napliiovani kli¢ovych kompetenci:

Podnécovani zakt k tvofivému mysleni, logickému uvazovani a k feSeni problém1.
Vedeni zaki k vSestranné, oteviené a uc¢inné komunikaci, k toleranci a ohleduplnosti.
Motivovani zaky k celozivotnimu uceni.

Rozvijeni u zakl schopnost spolupracovat a respektovat praci a Uspéchy vlastni
1 druhych.

Vytvareni v Zacich potiebu projevovat pozitivni city, rozvijet vnimavost a citlivé
vztahy k jinym lidem, jejich kulturam a duchovnim hodnotdm, ucit je zit spolecné
s ostatnimi lidmi.

Rozvijeni vnimavosti a citlivému vztahu k lidem, prostiedi a piirodé.

Uc¢ime zaky aktivné rozvijet a chranit fyzické, psychické a socialni zdravi a byt za né

zodpovédny.
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e Pomahdme zakliim poznavat a rozvijet vlastni schopnosti v souladu s redlnymi
moznostmi a uplatiovat je spolu sosvojenymi védomostmi a dovednostmi
pfi rozhodovani o vlastni Zivotni a profesni orientaci.

Mezi zékladni strategie patii napliiovani klicovych kompetenci, které predstavuji souhrn
védomosti, dovednosti a navykt, postojii a hodnot dulezitych pro osobni rozvoj a uplatnéni
kazdého clena spolecnosti. Smyslem a cilem vzdélavani je vybavit vSechny zéky souborem
klicovych kompetenci na urovni, kterdje pro né dosazitelnd a pfipravit je tak na dalsi
vzdélavani a uplatnéni ve spolecnosti.

Kli¢ové kompetence nestoji vedle sebe izolované, riznymi zplsoby se prolinaji a Ize je
ziskat vzdy jen jako vysledek procesu vzdélavani. Proto k jejich utvaieni a rozvijeni musi

smérovat cely vzdélavaci obsah ve skole.

V etapé zakladniho vzdélavani realizujeme nasledujici klicové kompetence:
Kompetence k uceni

Kompetence k FeSeni probléemii

Kompetence komunikativni

Kompetence socidalni persondlni

Kompetence obcanské

Kompetence pracovni

Kompetence k uceni:

° zaClefiujeme praci s textem a ¢teni s porozuménim, k vyhledavani informaci,

L zafazujeme sebehodnoceni; rozvijime individualni piistup k zaktim,

L podporujeme tvotivost zakl pii aktivni samostatné praci,

° vedeme zédka k pochopeni uciva,

o s chybou zéka pracujeme jako s prilezitosti, jak ukdzat cestu ke spradvnému feseni,
o smazime se vnimat a aktivné zjisStovat vzdélavaci potieby jednotlivych zaka,

L vedeme zaky k planovani ukola a postupti.

Kompetence k ieSeni probléemu:

° vedeme zaky k planovani u€iva a ¢innosti,
° rozvijime uceni v souvislostech, ne izolovana data, ale vytvarime u déti uceleny obraz,
L vedeme zdka k zodpovédnosti za sva rozhodnuti,
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klademe oteviené otazky, zadavame problémové tlohy ¢i ulohy rozvijejici tvofivost,
umoziujeme zakim pracovat s materidly a zdroji, v nichZ si mohou ovéfit spravnost

svého feSeni.

Kompetence k ieSeni probléemu:

vedeme zaky k tomu, aby odpovidal celou vétou, formuloval ucivo v logickém sledu,

shrnul své myslenky,

podporujeme a rozvijime struéné a jasné vyjadfovani,

uc¢ime zaky vyhledavat informace z riznych zdroja,

vedeme zaky k ovéfeni spravnosti svého feseni,

vytvatime ptilezitosti pro vzajemnou komunikaci zakt k danému ukolu,
umoznujeme zaklim prezentovat vysledky jejich prace,

vedeme zéky k vlastnimu formulovani otazek.

Kompetence socidlni a persondlni:

L vedeme zaky k respektovani spolecné dohodnutych pravidel chovani, na kterych se
zaci spolupodileli,

] vedeme zéky k opote sebedlivéry a moznosti seberealizace,

° podnécujeme diskusi zakli k danému tématu, ve skupiné, ve dvojici,

L vedeme zaky k naslouchéni, prozkoumavani nazort, liicich se od jejich vlastnich.

Kompetence pracovni:

] vedeme zéky k objektivnimu sebehodnoceni a posouzeni,

] vyzadujeme od zakt dokonceni prace v dohodnuté kvalité a terminech,

L vedeme zédka k pouzivani pracovnich navodii a postupt 1 v rlznych pracovnich
podminkach

° zatazujeme rizné formy prace — individualni, skupinova, parova

Kompetence obcéanské:

ve vyuce odrazime spolecenské i ptirodni déni
podporujeme zadouci chovani zakd,
vedeme zaky k pochopeni prav a povinnosti souvisejicich se zdravim a mezilidskymi

vztahy.
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r v

3.3. Zabezpeceni vzdélavani zaku se specialnimi vzdélavacimi potiFebami

Pii praci se zaky se specialnimi vzdélavacimi potfebami je nutna spoluprace skoly,
zaka, zakonnych zastupct, pedagogti a Skolského poradenského zatizeni.

Pravidla a pribéh tvorby, realizace Informovaného souhlasu (IS) a individudlniho
vzdélavaciho planu (IVP) zaka se SVP.
IS sestavuje tfidni ucitel nebo ucitel konkrétniho vyucovaciho pfedmétu za pomoci
vychovného poradce. IS ma pisemnou podobu. Pied jeho zpracovanim budou probihat
rozhovory s jednotlivymi vyucujicimi o:

e metodéch prace s zdkem

e zpusobech kontroly osvojeni znalosti a dovednosti.

e vychovny poradce stanovi termin pfipravy IS, organizuje spolecné schizky

se zakonnymi zastupci, pedagogy 1 Zakem samotnym.

V ptipadé¢ podpirného opatieni (spocivajiciho v upravé ocekdvanych vystupli) pro zaky
s LMP bude pro tvorbu IVP vyuzivina minimalni doporu¢end turoven pro uUpravy
o¢ekavanych vystupt.

Minimalni doporu¢enda uroven,, bude na zikladé¢ doporuceni Skolského
poradenského pracovisté rozpracovana pro konkrétni ro¢nik v IVP zaka s pfiznanym
podplrnym opatienim. IVP miize byt béhem roku upravovan podle potieb zaka. Pfi tvorbé
IVP bude vyuzivano metodické podpory Skolniho poradenského pracovisté a spoluprace

s PPP v Usti nad orlici a ve Svitavéach.

Zodpovédné osoby a jejich role v systému péce o Zaky se specialnimi vzdélavacimi
potiebami:
Skolni poradenské pracovisté nasi skoly je tvofeno :
e vychovnym poradcem, ktery zaroven koordinuje jeho ¢innost
(vychovnou poradkyni je ucitelka)
¢ metodikem prevence socialné patologickych jevi (je ucitelka)
e tfidnimi uciteli Zak, kteti maji potfebné studium, ucastni se Skoleni
e do cinnosti SPP se budou zapojovat i specidlni pedagogové a asistenti pedagoga
ve spolupréci s PPP v Usti nad Orlici a ve Svitavach
Vzhledem k tomu, Ze jsme malotiidni $kola, podileji se na &innosti SPP v podstaté vsichni

pedagogicti pracovnici.
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Postup:

e Pied zahajenim poskytovani podpurnych opatieni prvniho stupné zpracuje Skola IS.

Podpiirna opatfeni prvniho stupné slouzi ke kompenzaci mirnych obtizi ve vzdélavani
zaka (napf. pomalej$i tempo prace, drobné obtize ve Cteni, psani, pocitani, problémy
se zapominanim, drobné obtize v koncentraci pozornosti).

e Poskytovani podplrnych opatieni prvniho stupné Skola pribézné vyhodnocuje

vyucujici zéka a dalsi pedagogické pracovniky podilejici se na provadéni tohoto planu.

Pokud jsou dana opatieni dostatecnd, pedagogicti pracovnici nadale pokracuji v jejich
realizaci a upravach dle potieb zaka.

Pokud by k naplnéni vzdélavacich potfeb Zaka nepostacovalo poskytovani podptrnych
opatfeni prvniho stupné, doporuci Skola nebo Skolské zafizeni Zakovi vyuziti poradenské
pomoci skolského poradenského zatfizeni za ucelem posouzeni jeho specialnich vzdélavacich
potieb.

Podpiirna opatfeni druhého az patého stupné se poskytuji na zakladé¢ doporuceni

Skolského poradenského pracovisté a s informovanym souhlasem zakonného zastupce zaka.

Charakter vzdélavacich potieb zéka, pro kterého urcen druhy az paty stupen podptrného
opatfeni, je ovlivnén zejména aktudlnim zdravotnim stavem zdka, opozdénym vyvojem,
odliSnym kulturnim prostfedim nebo jinymi zivotnimi podminkami Zzdka, problémy
v pocateni schopnosti ucit se a pfipravovat se na Skolni praci, nadénim, specifickymi
poruchami uceni a chovani, oslabenim sluchovych nebo zrakovych funkei, feCovymi vadami,
oslabenim dorozumivacich schopnosti, poruchami autistického spektra s riznymi obtizemi,
nedostateCnou znalosti vyucCovaciho jazyka a dalSimi specifiky, kterd vyzaduji vyuzivani
individualniho pfistupu ke vzdélavacim potfebam zaka.

Pied zahajenim poskytovani podplrnych opatieni druhého az patého stupné zpracuje

Skola plan pedagogické podpory zaka.

Skolské poradenské pracovisté pii posuzovani specialnich vzdélavacich potieb zaka vychézi z:
e charakteru obtizi zaka, které maji dopad na jeho vzdélavani;
e specialné-pedagogické, piipadné psychologické, diagnostiky za ucelem posouzeni
specidlnich vzdélavacich potieb zaka;
e informovaného souhlasu;

e informaci poskytnutych zakem nebo zakonnym zastupcem zaka;
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e podminek Skoly, ve které se zak vzdelava;
e posouzeni zdravotniho stavu poskytovatelem zdravotnich sluzeb nebo jinym

odbornikem je-li to tfeba;

Specifikace provadéni podpurnych opatieni a uprav vzdélavaciho procesu Zzaku
se specialnimi vzdélavacimi potiebami

Dle doporuceni Skolského poradenského pracovisté a piiznaného stupné podpory
budou podpiirna opatieni pro zéky se specialnimi vzdélavacimi potfebami vyuzivana zejména
v téchto oblastech:

a) v oblasti metod vyuky:

e v respektovani odliSnych styld u€eni jednotlivych zak;

e metody a formy prace, které umozni Casté¢jSi kontrolu a poskytovani zpétné vazby
zakovi;

e diiraz na logickou provéazanost a smysluplnost vzdélavaciho obsahu;

e respektovani pracovniho tempa zakl, individualizace vyuky a poskytovani

dostate¢ného ¢asu k zvladnuti tkola.

b) v oblasti organizace vyuky:

stfidani forem a ¢innosti béhem vyuky;

e zapojeni asistenta pedagoga,

e vyuzivani skupinové vyuky;

e postupny piechod k systému kooperativni vyuky;

e zmeéna zasedaciho poradku,

e v piipadé doporuceni muze byt pro zaka vlozena do vyucovaci hodiny kratka

prestavka.

¢) zatrazeni predméta specidlné pedagogické péce a pedagogické intervence

Predmét specidlné pedagogické péce je zajistovan pedagogickymi pracovniky

Skolského poradenského zatizeni.

Pedagogicka intervence slouzi k podpote piipravy zak na vzdélavani, k podpote

vzdélavani predmétl, ve kterych zak selhava, pfipadné k posileni strategii uceni. Tyto

zélezitosti budou feSeny vzdy v souvislosti s konkrétnim zdkem.
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d) v oblasti hodnoceni zaku:

Ucitelé vyuzivaji raznych forem hodnoceni v zavislosti na charakteru zakova problému,
s darazem na podporu rozvoje dovednosti a védomosti zakll. Vyucujici se snazi vyhledavat
¢innosti, ve kterych mtze byt zak uspésny. Hodnoceni vzdy musi zohlediiuje socidlni kontext,
ve kterém probiha, a smétfuje nejen k vyhodnoceni uspéSnosti zdkova uceni, ale také k
posileni jeho motivace pro vzdélavani. Hodnoceni vychazi z doporu¢eni SPP. Podpora

autonomniho hodnoceni (sebehodnocent).

3. 4. Vzdélavani zaku s podpilirnymi opatifenimi prvniho az patého

stupné a zakii nadanych

Pravidla a pribéh tvorby, realizace IS a individudlniho vzdélavaciho planu
(IVP) zaka mimoiadné¢ nadaného zaka.

Individuélni vzdé€lavaci plan mimotfadné nadaného zéka sestavuje tfidni ucitel
ve spolupraci s uciteli vyucovacich pfedmétl, ve kterych se projevuje mimoiadné nadani
zaka, s vychovnym poradcem a Skolskym poradenskym zatfizenim. IVP mimotadné nadané¢ho
zaka ma pisemnou podobu a pii jeho sestavovani spolupracuje tfidni ucitel se zakonnymi
zastupci mimoradné nadaného zaka.

Préace na sestaveni IVP jsou zahajeny okamzité¢ po obdrzeni doporuceni Skolského
poradenského zatizeni. [IVP je sestaven nejpozdéji do jednoho mésice od obdrzeni doporuceni
Skolského poradenského zafizeni. Soucasti IVP je termin vyhodnoceni napliovani IVP
a mize téz obsahovat 1 termin pribézného hodnoceni IVP, je-li to ucelné. IVP muize byt
zpracovan i pro kratS$i obdobi nez je Skolni rok. IVP muze byt dopliiovan a upravovan
v prabéhu skolniho roku.

Vychovny poradce zajisti pisemny informovany souhlas zédkonného zastupce zaka,
bez kterého nemuze byt IVP provadén. Vychovny poradce po podpisu IVP zdkonnym
zastupcem zdka a ziskani pisemného informovaného souhlasu zdkonného zéstupce zéka preda

informace o zahdjeni poskytovani podptrnych opatfeni podle zaznamena do $kolni matriky.

Specifikace provadéni podpiirnych opatieni a iprav vzdélavaciho procesu nadanych
a mimoradné nadanych Zaki mohou byt:
e vzdélavani skupiny mimotadné nadanych zaka v jednom ¢i vice vyucovacich pfedmétech,

e ptedcasny nastup ditéte ke Skolni dochazce,
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e vzdélavani skupiny mimotfadné nadanych zaki v jednom ¢i vice vyucovacich predmétech,

e Ucast zdka na vyuce jednoho nebo vice vyucovacich predmétii ve vyssich ro¢nicich skoly
nebo v jiné skole,

e obohacovani vzdé€lavaciho obsahu,

e zadavani specifickych ukoll, projektd,

e pfiprava a Gcast na soutézich, nabidka volitelnych vyucovacich pfedmétti, nepovinnych

pfedmétl a zajmovych aktivit.

3.5. Zaclenéni prirezovych témat

Prifezova témata reprezentuji ve Skolnim vzdélavacim programu okruhy problému
soucasn¢ho svéta a stavaji se vyznamnou nedilnou soucasti zdkladniho vzdélani. Jsou
dalezitym formativnim prvkem zékladniho vzdé€lavani, vytvareji ptilezitost pro individualni
uplatnéni zaka i pro jejich vzéjemnou spolupréci a pomahaji rozvijet osobnost zéka predevsim
v oblasti postojli a hodnot.

Tematické okruhy prufezovych témat prochazeji napii¢ vzdélavacimi oblastmi
a umoznuji propojeni vzdélavacich obsahii obort. Tim piispivaji ke komplexnosti vzdélavani
74kl a pozitivné ovliviuji proces utvafeni a rozvijeni kli¢ovych kompetenci zaki. Zaci
dostavaji moznost utvaret si integrovany pohled na danou problematiku a uplatiiovat Sirsi
spektrum dovednosti.

Priifezova témata jsou zafazovéana formou navaznosti na ucivo, integrované vyuky,
formou projektd, pii akcich Skoly ¢i besedéch.

V etap¢ zékladniho vzd€lavani jsou vymezena tato prifezova témata:

e osobnostni a socidlni vychova

e vychova demokratického obCana

e vychova k mysleni v evropskych a globalnich souvislostech

e multikulturni vychova

e environmentalni vychova

e medialni vychova

Realizace prafezovych témat mé nezastupitelné misto pii vzdélavani vSech zaka
a zvlasté¢ pak zéki, u kterych je upravovan obsah a vystupy ze vzdélavani od 3. stupné
podplrnych opatieni. Prlfezovd témata obsahuji silny vychovny aspekt a napoméhaji

osobnostnimu a charakterovému rozvoji zakl, vytvareji prostor pro utvateni jejich postoji
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a hodnotového systému. Naroky kladené na utvareni védomosti a dovednosti téchto zakt

budou vzdy plné respektovat jejich individualni moznosti.

I. Osobnostni a socidlni vychova

Roéniky

Nazev tematického

okruhu

1. 2.

socialni rozvoj:

r_or_r

A) Poznavani lidi

PRV

B) Mezilidské vztahy

TV

C) Komunikace

D) Kooperace
a kompetence

TV

moralni rozvoj:

E) ReSeni problémi a
rozhodovaci dovednosti

F)  Hodnoty,
prakticka etika

postoje,

osobnostni rozvoj:

G) Rozvoj
poznavani

schopnosti

PRV

H) Sebepoznani
a sebepojeti

PRV

I) Seberegulace
a  sebeorganizace

TV

J) Psychohygiena

TV

K) Kreativita

I1. Vychova demokratického ob¢ana

Rocéniky

Nazev tematického okruhu

1. 2.

A) Obcanska spolecnost a
Skola

PRV

B) Obcan,
spole€nost a stat

obcanska

VL

C) Formy participace obc¢anti
v politickém zivote

VL
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D) Principy demokracie jako VL
formy vlddy azplsobu
rozhodovani

III. Vychova k mySleni v evropskych a globalnich souvislostech

Roc¢niky
Nazev tematického | 1. 2. 3. 4. 5.
okruhu
A) Evropa a svét nas VL
zajima
B) Objevujeme Evropu VL
a svet
C) Jsme Evropané VL, Al

IV. Multikulturni vychova

Ro¢niky

Nazev tematického | 1. 2. 3. 4. 5.
okruhu

A) Kulturni diference PRV

B) Lidské vztahy PRV

C) Etnicky ptivod Al

D) Multikulturalita Al

E) Princip socidlniho PRV
smiru a solidarity

V. Environmentalni vychova

Ro¢éniky
Nazev  tématického | 1. 2. 3. 4. 5.
okruhu
A) Ekosystémy PR
B) Zékladni podminky PRV
Zivota
C) Lidské aktivity VL
a problémy zivotniho
prostiedi
D) Vztah ¢lovéka PR
a prostiedi
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VI. Medialni vychova

Rocéniky
Nazev tematického okruhu 1. 2. 3. 4. 5.

Receptivni ¢innosti:

A) Kritické ¢teni a vnimani cl
medialnich sdéleni

B) Interpretace vztahu CJ
mediélnich sdéleni
C) Stavba medidlnich sd¢leni INF

D) Vnimani autora medialnich cl
sdéleni
E) Fungovani a vliv médii ve INF
spolecnosti

Produktivni ¢innosti:
F) Tvorba medialniho sdéleni VL

G) Prace v realiza¢nim tymu VL

4. Ucebni plan

Vyuka ¢eského jazyka, matematiky, prvouky, vlastivédy a piirodovédy probiha co
nejvice samostatn¢, maximalné ve dvou spojenych rocnicich v kmenové tfidé. Vychovy a
praktické Cinnosti jsou vyucovany v pracovné a v télocviéné. Anglicky jazyk se snazime
individualizovat tak, aby vyuka nebyla spojena s jinym pfedmétem.

Zacatek vyuky je stanoven na 8.00 hodin, nejdéle v 8:45, délka jednotlivych
vyu€ovacich hodin je vzdy 45 minut. Piestavky trvaji 10 minut. Hlavni pfestavka po druhé
vyucovaci hodin€ trva 20 minut. Pfi vyuce je vyuzivano Skolniho zvonéni.

Dopoledni vyu€ovani trvda minimalné 4 vyucovaci hodiny a maximaln¢ 6 hodin,
potom zéci odchdzeji na obéd, do Skolni druziny nebo domii.

Vzdélavaci a vychovny proces je rozdélen na obdobi:
1. obdobi— 1. - 3. ro¢nik
2. obdobi—4. - 5. ro¢nik
Kazdé vzdélavaci obdobi méa své specifické cile a stanovené o¢ekavané vystupy,

které jsou na konci 5. ro¢niku zavazné a na konci 3. ro¢niku orientacni.
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Ugivo je v pojeti SVP pro zakladni vzdélavani chapano jako prostiedek k dosazeni
ocekavanych vystupl a predstavuje zdvazny vycet témat, ndméta a ¢innosti, které skola nabizi
vSem zaklim k osvojeni.

Obsah uciva SVP je rozpracovany do jednotlivych roénikii. Zaci maji dostatek
prilezitosti aktivné se podilet na vlastnim vzd€lavani, samostatné¢ se projevovat, noveé
védomosti ziskavat vlastni ¢innosti, tkoly fesit na zaklad¢ propojovani se situacemi ze zivota.
Touto cestou mohou dosahovat vSech kli¢ovych kompetenci stanovenych v RVP ZV.

Vzdélavaci obsah je rozd€len do sedmi vzdélavacich oblasti. Jednotlivé vzdélavaci
oblasti jsou tvofeny jednim nebo vice obsahové piibuznymi vzd€ldvacimi obory —

vyucovacimi predmeéty.

Vzdélavaci oblasti Vzdélavaci obory - vyucovaci ZKkratky
predméty predméti
Jazyk a jazykova komunikace Cesky jazyk, Anglicky jazyk CJ, AJ
Matematika a jeji aplikace Matematika MA
Informacni a komunikaéni technologie | Informatika INF
Clovek a jeho svét Prvouka, Pfirodovéda, Vlastivéda PRV,
PR,VL
Umeéni a kultura Hudebni vychova, PR
Vytvarna vychova
Clovek a zdravi Télesna vychova VL
Clovék a svét prace Praktické ¢innosti PC

DalSi zkratky, které jsou pouZity v textu:
MV - Mezipredmétové vztahy

OVO - Ocekavané vystupy oboru

PT - Prifezova témata

EV  —Etick4 vychova

DV  — dramatické vychova

FAV - Filmova/audiovizualni vychova

TPV - Tanecni a pohybova vychova
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4.1. Tabulace u¢ebniho

Tabulace ucebniho planu - od $kolniho roku 2017/ 2018

podle upraveného RVP k 1. 9. 2016

Vzdélavaci Vyucovaci Roc¢nik Min. Skute¢nost

oblast predmét casova | Disponi -
dotace | bilni

hodiny
1. 2. 3. 4. 5.

Jazyk a Cesky jazyk 81 9/2 |82 |81 |82 |33 41/8

jazykova —

komunikace Anglicky jazyk - - 41 |3 3 9 10/1

Matematikaa | Matematika 51 | 5/1 |51 |51 |51 |20 25/5

jeji aplikace

Informacni Informatika - - - - 1 1 1/0

komunikacéni

technologie

Clovék a jeho | Prvouka 2 2 2 - -

svet PHrodovéda T - [- [z |21 12 |4

Vlastivéda - - - 2 2/1
Uméni a Hudebni vychova | 1 1 1 1 1 5/0
kultura Vitvama T 1 |2 |2 |1 |12 [70
vychova

Clovek a Télesna vychova |2 2 2 2 2 10 10/0

zdravi

Clovék a svét | Praktické 1 1 1 1 1 5 5/0

prace ¢innosti

Prifezova témata P

Disponibilni ¢asova dotace 2 3 4 2 5 16 16

Celkovy tydenni pocet hodin | 20 21 25 26 26 118

maximum tydné

4.2. Poznamky k u¢ebnimu planu

Ucebni plan vychazi z podminek vyuky na malotiidni Skole. Rozvrh hodin je

stanoven s ohledem na realizaci vyuky dvou ro¢nikti v jedné tridé.
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Je-li pfedmét posilen o disponibilni hodiny, tak je to v pldnu vyznaceno lomitkem
(za lomitkem je pocet disponibilnich hodin z daného poc¢tu hodin ve vyucovacim predmétu).

Vyulovaci predmét Cesky jazyk a Anglicky jazyk vychazeji ze vzd&lavaci oblasti
Jazyk a jazykova komunikace. Cesky jazyk vyuZivd disponibilni hodiny. Preferujeme
a klademe dlraz na vyuku anglického jazyka, a to z diivodu ptfevazujiciho zajmu ze strany
zakl a zakonnych zéstupct. Cizi jazyk je od Skolniho roku 2016/17 ve 3. ro€. posilen o jednu
hodinu z disponibilni ¢asové dotace.

Vyucovaci predmét Matematika vychazi ze vzdé€lavaci oblasti Matematika a jeji
aplikace, vyuziva rovnéz disponibilni hodiny. Informatika je zafazena v u¢ebnim planu pro 5.
ro¢nik. Disponibilni hodiny vyuZzivé i Vlastivéda a Pfirodovéda v patém ro¢niku.

Télesna vychova predevsim ve 3. a 4. ro¢niku je realizovana také formou plaveckého vycviku

v rozsahu 20 lekci.

5. Ucebni osnovy

V ramci 1. stupné je vzdélavaci obsah pfedméth ¢lenén na:
e 1. obdobi (1. - 3. rocnik)
e 2.0bdobi (4. a 5. ro¢nik)

1. stupen — povinné predméty
5.1. Cesky jazyk

Vzdélavaci oblast: Jazyk a jazykova komunikace

Vzdélavaci obor: Cesky jazyk a literatura

5.1.1. Charakteristika vyucovaciho pfedmétu

Vzdélavaci oblast Jazyk a jazykovd komunikace zaujimd stéZzejni postaveni
ve vychovné vzdéldvacim procesu. Dobrd uroven jazykové kultury patii k podstatnym
znakim vSeobecné vyspélosti absolventa zdkladniho vzdélavani. Jazykova vyuka vybavuje

zéka takovymi znalostmi a dovednostmi, které mu umoznuji spravné vnimat riizna jazykova
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sd€leni, rozumét jim, vhodné se vyjadfovat a a¢inn¢ uplatiovat a prosazovat vysledky svého

poznavani.

Vzdélavaci oblast je realizovana prostiednictvim vyu¢ovaciho predmétu Cesky jazyk

a Anglicky jazyk.

Obsahové, ¢asové a organizaéni vymezeni predmétu

Vzdélavaci obsah predmétu Cesky jazyk ma v 1. ro¢niku komplexni charakter, od 2. do 5.

ro¢niku je rozdé¢len do tii slozek.

a) OBSAHOVE VYMEZENI PREDMETU:

e KOMUNIKACNI A SLOHOVA VYCHOVA
e JAZYKOVA VYCHOVA

e LITERARNI VYCHOVA
Ve vyuce se obsah jednotlivych slozek vzdjemné prolind. Vyucujici mohou vyuzivat
pro vyuku vlastnoru¢né vyrobené DUM, zpracované ¢tendiské dilny pro jednotlivé ro€niky
z projektu Internacionalizace vyuky 1 dopliujici materidly z Metodického portalu RVP.

V KOMUNIKACNI A SLOHOVE VYCHOVE se Zaci u¢i vnimat a chdpat riizna
jazykova sdéleni pisemna i Ustni, plynule ¢ist s porozuménim texty piimeieného rozsahu
a narocnosti, respektovat zakladni komunikacni pravidla (osloveni, zahdjeni a ukonceni
dialogu, stfidani roli mluvéiho a posluchace, zdvoftilé vystupovani), volit vhodné verbalni
i nonverbalni prostfedky fe¢i v béznych Skolnich i mimoskolnich situacich, v mluveném
projevu si postupné osvojovat komunikacéni zanry (pozdrav, osloveni, omluva, prosba, vzkaz,
zprava, oznadmeni, vypravovani, dialog), reprodukovat obsah piimétené slozitého sdéleni,
rozliSovat spisovnou a nespisovnou vyslovnost a dbat na svoji vlastni spravnou vyslovnost,
zvladat hygienické navyky spojené s psanim, psat spravné tvary pismen a Cislic, psat vécné
1 formaln¢ spravné piiméfené narocna sdéleni a komunikacni zanry (adresa, blahoptani,
pozdrav, omluvenka, zprava, pozvanka, vzkaz, inzerat, dopis, popis, vypravovani, prihlaska,
dotaznik), sestavit osnovu vypravéni a na jejim zakladé vytvofit pfiméfeny mluveny
nebo pisemny projev.

V JAZYKOVE VYCHOVE se Zéaci uéi rozliovat zvukovou a grafickou podobu jazyka,

pracovat se slovni zadsobou, poznavat stavbu slov, slovni druhy a tvary slov, rozliSovat vétu

26



Zakladni Skola Vendoli, okres Svitavy

jednoduchou a souvéti, seznamuji se se zdklady lexikalniho, morfologického a syntaktického
pravopisu (i/y po obojetnych souhlaskach, koncovky podstatnych jmen a pfidavnych jmen
tvrdych a mékkych, shoda pfisudku s podmétem). V Jazykové vychové jsou zéaci vedeni
k ptesnému alogickému mysleni, které je predpokladem jasného, srozumitelného
a prehledného vyjadiovani. Cesky jazyk se tak stava nastrojem ziskavani vétdiny informaci
1 pfedmétem poznavani.

V LITERARNI VYCHOVE se Z4ci uéi poznavat prostiednictvim &etby a poslechu
zakladni literarni druhy, u¢i se vnimat jejich specifické znaky, postupné ziskéavaji a rozvijeji
zakladni Ctenaiské ndvyky i schopnosti tvofivé prace s textem. Patii sem pfednes vhodnych
literarnich textli, volna reprodukce piecteného nebo slySené¢ho textu, dramatizace, vytvarny
doprovod textu. Zaci se postupné seznamuji se zakladnimi literarnimi pojmy (rozpo¢itadlo,
hadanka, fikanka, basen, pohadka, bajka, povidka, spisovatel, basnik, kniha, ctenéf, divadelni
predstaveni, herec, reZisér, ver, rym, pfirovnani). Zaci dospivaji k takovym poznatkiim
prozitktim, které mohou ovlivnit jejich postoje, Zivotni hodnotové orientace a obohatit jejich

duchovni Zivot.

b) CASOVE VYMEZENI PREDMETU
1.,3.,4.a5.rocC. 8 hodin/ 2 h disponibilni
2. rocC. 9/ 2 h disponibilni

¢) ORGANIZACNI VYMEZENI

1. roénik latka neni rozd€lena na
jednotlivé hodiny 3.,4.,5. ro¢nik :
5 h jazykova vychova
2. ro¢nik : 1 h komunika¢ni a sloh. v.
6 h jazykova vychova 2 h literarni vychova

1 h komunika¢ni a sloh. v.

2 h literarni vychovy
Cinnosti :
Dilny cteni, Celé Cesko ¢te détem, nabidka katalogli knizek, Navstéva Skolni knihovny,
Méstské knihovny ve Svitavach, Mistni knihovny, Zalozka do knihy spojuje narody.

Ukézkova hodina éteni pro budouci prviiaky. Cteni détem v MS.
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1. ro¢nik— pasovani na Ctenare, Slavnost Slabikafe Od 2. ro¢niku vedeni Ctenarského deniku

a Dilen &teni

or 7

Spolecné strategie smérujici k utvareni a rozvijeni klicovych kompetenci

Kompetence k uceni:

klademe duraz na spravné vnimani a chapani riznych jazykovych sdéleni

vénujeme pozornost nacviku plynulého ¢teni s porozuménim a nacviku kultivovaného
a obsahov¢ 1 gramaticky spravného pisemného projevu

volime vhodné verbalni 1 nonverbalni prostiedky v béznych komunikacnich situacich
pouzivame vhodné vyucovaci pomicky, ucebnice, literaturu riznych Zzanrh
piiméfenou véku a zajmim zaka, audiovizualni techniku, jazykové ptirucky, slovniky,
tabule gramatickych prehled

volime rtzné formy vyuky kromé bézné vyuCovaci hodiny - néavstévy knihovny,
divadelni a filmova pfedstaveni, ¢tenaiské besedy

sledujeme aroven vyjadiovani zaka a vedeme je ke zkvalitnéni jazykového projevu
vénujeme se praci s chybou a vede zéky k postupné autokorekci

klademe diiraz na pozitivni motivaci zéka

Kompetence k FeSeni probléemii

zadavame tkoly, které podporuji Zakovu samostatnost pti hledani optimalniho feSeni
problému pomoci vlastniho tsudku

nepfedkladame hotové poznatky, ale vede zaky k samostatnému objevovani
zékonitosti a pravidel daného jevu s ohledem na vé&k a schopnosti zaka

rozvijime u zaki prostfednictvim prace s textem schopnost analytického a logického
mysleni, postihovani shod a rozdilu, tfidéni, zobecnéni

posilujeme u zakl schopnost vyuzivat vlastnich zkuSenosti z Cetby, filmové
a divadelni tvorby pro déti

podporujeme pokusy o samostatné literarni projevy

Kompetence komunikativni

umoznujeme zakovi vyjadiit vhodnym zptisobem sviij nazor a stejn¢ vhodné reagovat
na nazory jinych
navozujeme modelové situace, které vedou zdky k postupnému osvojeni

komunikacnich zanr, Gstnich i pisemnych forem spolecenského styku
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e vyuzivame roc¢nikovych i celoskolnich projektti k posileni komunikace mezi zaky
tfidy a Skoly - napt. podporuje zajem zaki o Skolni noviny
Kompetence socidlni a persondlni
¢ uplatilujeme individudlni ptistup k zakiim nadanym i k zakiim s poruchami uceni
e navozujeme situace, kde je mozné uplatiiovat praci ve skupiné¢ a klademe duraz
na vytvofeni a respektovani pravidel prace vtymu se zaméfenim na specifika
malottidni Skoly
e sledujeme chovani zakl a netoleruje hrubé a vulgarni projevy
e podporujeme pratelskou a vstficnou atmosféru ve tiidé
e posilujeme sebedtvéru zaka
e vytvaiime takové situace, aby kazdé dité zazilo pocit uspéchu
Kompetence obcanské
e respektujeme vekové, intelektudlni, socidlni a etnické zvlastnosti zéka
e aktivné zapojujeme zdky do kulturniho déni ve Skole, mésté, kraji, ucasti
na kulturnich akcich, popft. tcasti na jejich organizovani a ucasti v soutézich
e podporujeme u zakl kladny vztah k matefskému jazyku nejen jako k prostifedku
komunikace, ale 1 jako ke kulturnimu dédictvi naseho naroda
Kompetence pracovni
Ucitel
e rozviji u zaka smysl pro povinnost vyzadovanim kvalitni pfipravy na vyuku
e vyzadujeme dodrZzovani hygienickych a zdravotnich zasad pti ¢teni a psani
e dbame na postupnou automatizaci pracovnich navykt - pfiprava pomiicek, udrzovani
jejich dobrého stavu
e kontrolujeme samostatnou praci zdka a posiluje v ném pocit zodpovédnosti

za odvedenou praci.

ZACLENENI PRUREZOVYCH TEMAT:

I. Osobnostni a socialni vychova

C) Komunikace je zatazeno do 4. roéniku v pfedmétu Cesky jazyk.

F) Hodnoty, postoje, prakticka etika je zafazeno do 5. roéniku v piedmétu Cesky jazyk
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VI. Medialni vychova

A) Kritické ¢teni a vnimani medialnich sdéleni je zafazeno do 4. ro¢niku v predmétu Cesky
jazyk
B) Interpretace vztahu medilnich sdéleni je zafazeno do 5. roéniku v predmétu Cesky jazyk

D) Vnimani autora mediélnich sdéleni je zafazeno do 4. ro¢niku v predmétu Cesky jazyk

Ocekavané vystupy oboru (OVO) v RVP ZV

KOMUNIKACNI A SLOHOVA VYCHOVA

Ocekavané vystupy — 1. obdobi

zak

CJL-3-1-01  plynule &te s porozuménim texty piiméfeného rozsahu a naro¢nosti

CJL-3-1-02  porozumi pisemnym nebo mluvenym pokyniim piiméfené slozitosti

CJL-3-1-03  respektuje zdkladni komunikaéni pravidla v rozhovoru

CJL-3-1-04  peclivé vyslovuje, opravuje svou nespravnou nebo nedbalou vyslovnost

CJL-3-1-05 v kratkych mluvenych projevech spravné dych4 a voli vhodné tempo fe¢i

CJL-3-1-06  voli vhodné verbalni i nonverbalni prostiedky fe¢i v béznych S§kolnich
1 mimoskolnich situacich

CJL-3-1-07  na zakladg vlastnich zazitki tvoii kratky mluveny projev

CJL-3-1-08  zvlada zakladni hygienické navyky spojené se psanim

CJL-3-1-09 piSe spravné tvary pismen a C¢islic, spravné spojuje pismena i slabiky;
kontroluje vlastni pisemny projev

CJL-3-1-010 piSe vécné i formalné spravné jednoducha sdéleni

CJL-3-1-011 sefadi ilustrace podle d&jové posloupnosti a vypravi podle nich jednoduchy
pribeh

Minimalni doporucena uroven pro upravy ofekavanych vystupi v ramci podpiirnych

opatieni:

zak

CJL-3-1-01p ¢te s porozuménim jednoduché texty
CJL-3-1-02p rozumi pokyniim pifimérené slozitosti

CJL-3-1-04p, CJL-3-1-05p, CIJL-3-1-06p dba na spravnou vyslovnost, tempo feéi
pravidelné dychani

CJL-3-1-08 zvlada zakladni hygienické navyky spojené se psanim

CJL-3-1-09p piSe pismena a Ccislice — dodrzuje spravny pomér vysky pismen
ve slove, velikost, sklon a spravné tvary pismen

CJL-3-1-09p spojuje pismena a slabiky

CJL-3-1-09p prevadi slova z mluvené do psané podoby

CJL-3-1-09p dodrzuje spravné potadi pismen ve slové a jejich tplnost

CJL-3-1-10p opisuje a prepisuje kratké véty
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KOMUNIKACNI A SLOHOVA VYCHOVA
Ocekavané vystupy — 2. obdobi

zak
CJL-5-1-01
CJL-5-1-02

CJL-5-1-03
CJL-5-1-04

CJL-5-1-05
CJL-5-1-06

4

CJL-5-1-07
CJL-5-1-08

CJL-5-1-09
CJL-5-1-010

¢te s porozuménim piiméfené narocné texty potichu i nahlas

rozliSuje podstatné a okrajové informace v textu vhodném pro dany vek,
podstatné informace zaznamenava

posuzuje uplnost ¢i netuplnost jednoduchého sdéleni

reprodukuje obsah pfimétené slozitého sdéleni a zapamatuje si z n&j podstatna
fakta

vede spravné dialog, telefonicky rozhovor, zanecha vzkaz na zaznamniku
rozpoznava manipulativni komunikaci v reklamé

voli ndlezitou intonaci, pfizvuk, pauzy a tempo podle svého komunika¢niho
zameéru

rozliSuje spisovnou a nespisovnou vyslovnost a vhodné ji uziva podle
komunikacni situace

piSe spravné po strance obsahové i formalni jednoduché komunikaéni zanry
sestavi osnovu vypravéni a na jejim zéklad¢ vytvaii kratky mluveny nebo
pisemny projev s dodrzenim ¢asové posloupnosti

Minimalni doporucdena uroven pro upravy ofekiavanych vystupi v ramci podpiirnych

opatfieni:
zak

CJL-5-1-05p, CIJL-5-1-10p vypravi vlastni zazitky, jednoduchy piib&h podle predtené

ptedlohy nebo ilustraci a domluvi se v béznych situacich

CJL-5-1-05p ma odpovidajici slovni zasobu k souvislému vyjadfovani

CJL-5-1-07p v mluveném projevu voli spravnou intonaci, ptizvuk, pauzy a tempo fe¢i
CJL-5-1-09p popise jednoduché piedméty, ¢innosti a d&je

CJL-5-1-09p opisuje a piepisuje jednoduché texty

CJL-5-1-09p pise spravné a piehledné jednoducha sdéleni

CJL-5-1-09p pise ¢itelné a Gpravng, dodrzuje mezery mezi slovy

CJL-5-1-09p ovlada hilkové pismo - tvoii otazky a odpovida na né

JAZYKOVA VYCHOVA
Ocekavané vystupy — 1. obdobi

74k
CJL-3-2-01

CJL-3-2-02
CJL-3-2-03

(:JJL-3-2-04
CJL-3-2-05

rozliSuje zvukovou a grafickou podobu slova, ¢leni slova na hlasky, odliSuje
dlouh¢ a kratké samohléasky

porovnava vyznamy slov, zvlasté slova opa¢ného vyznamu a slova vyznamem
soufadna, nadfazend a podfazena, vyhleda v textu slova piibuzna

porovnava a tfidi slova podle zobecnéného vyznamu — déj, véc, okolnost,
vlastnost

rozliSuje slovni druhy v zdkladnim tvaru

uziva v mluveném projevu spravné gramatické tvary podstatnych jmen,
ptidavnych jmen a sloves
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Zakladni Skola Vendoli, okres Svitavy

CJL-3-2-06 spojuje véty do jednodussich souvéti vhodnymi spojkami a jinymi spojovacimi
vyrazy

CJL-3-2-07 rozliduje v textu druhy vét podle postoje mluvéiho a k jejich vytvofeni voli
vhodné jazykové 1 zvukové prostiedky

CJL-3-2-08 odivodiiuje a piSe spravnd: i/y po tvrdych a mékkych souhlaskach i po
obojetnych souhlaskach ve vyjmenovanych slovech; d¢, té, né€, 0/, bé, pé, ve,
mé — mimo morfologicky Sev; velkd pismena na zacatku véty a v typickych
piipadech vlastnich jmen osob, zvifat a mistnich pojmenovani

Minimalni doporucena uroven pro upravy ofekavanych vystupi v ramci podpiirnych
opatieni:

zak

CJL-3-2-01p rozliduje viechna pismena malé a velké abecedy

CJL-3-2-01p rozeznava samohlasky (odliduje jejich délku) a souhlasky

CJL-3-2-01p tvoii slabiky

CJL-3-2-01p rozlisuje véty, slova, slabiky, hlasky

CJL-3-2-08p pise velka pismena na za¢atku véty a ve vlastnich jménech

JAZYKOVA VYCHOVA
Ocekavané vystupy — 2. obdobi

zak

CJL-5-2-01 porovnava vyznamy slov, zvlaité slova stejného nebo podobného vyznamu
a slova vicevyznamova

CJL-5-2-02 rozliduje ve slové kofen, &ast piiponovou, piedponovou a koncovku

CJL-5-2-03 urduje slovni druhy plnovyznamovych slov a vyuzivd je v gramaticky
spravnych tvarech ve svém mluveném projevu

CJL-5-2-04 rozliguje slova spisovna a jejich nespisovné tvary

CJL-5-2-05 vyhledava zakladni skladebni dvojici a v neuplné zakladni skladebni dvojici
oznacuje zéklad véty

CJL-5-2-06 odlisuje v&tu jednoduchou a souvéti, vhodn& zméni vétu jednoduchou v souvéti

CJL-5-2-07 uziva vhodnych spojovacich vyrazi, podle potieby projevu je obméfiuje

CJL-5-2-08 pise spravné i/y ve slovech po obojetnych souhlaskach

CJL-5-2-09 zvlada zakladni ptiklady syntaktického pravopisu

Minimalni doporucdena uroven pro upravy ofekiavanych vystupi v ramci podpiirnych

opatreni:

zak
CJL-5-2-03p pozna podstatna jména a slovesa
CJL-5-2-06p dodrzuje poiadek slov ve vété, pozna a uréi druhy vét podle postoje mluvéiho
CJL-5-2-08p rozliduje tvrdé, mekké a obojetné souhlasky a ovladd pravopis méekkych
a tvrdych slabik
- urcuje samohlasky a souhlasky
- setadi slova podle abecedy
- spravné vyslovuje a pise slova se skupinami hlasek dé-t€-né-bé-pé-vé-mée
- spravné vyslovuje a pise znélé a neznélé souhlasky
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Zakladni Skola Vendoli, okres Svitavy

LITERARNI VYCHOVA
Ocekavané vystupy — 1. obdobi

zak

CJL-3-3-01 <&te a prednasi zpaméti ve vhodném frazovani a tempu literarni texty piiméfené
veku

CJL-3-3-02 vyjadfuje své pocity z precteného textu

CJL-3-3-03 rozliduje vyjadfovani v proze a ve versich, odlisuje pohadku od ostatnich
vypraveéni

CJL-3-3-04 pracuje tvoiivé s literdrnim textem podle pokynii uéitele a podle svych
schopnosti

Minimalni doporucdena uroven pro upravy ofekiavanych vystupi v ramci podpiirnych
opatfieni:
zak
CJL-3-3-01p pamatuje si a reprodukuje jednoduché ¥ikanky a détské basné
CJL-3-3-02p reprodukuje kratky text podle otazek a ilustraci
- pti poslechu pohadek a kratkych piibéhii udrzuje pozornost

LITERARNI VYCHOVA
Ocekavané vystupy — 2. obdobi

zak

CJL-5-3-01 vyjadiuje své dojmy z &etby a zaznamenava je

CJL-5-3-02 volné reprodukuje text podle svych schopnosti, tvoii vlastni literarni text
na dané téma

CJL-5-3-03 rozlisuje rizné typy uméleckych a neuméleckych textd

CJL-5-3-04 pii jednoduchém rozboru literarnich texti pouziva elementarni literarni pojmy

Minimalni doporucdena uroven pro upravy ofekiavanych vystupi v ramci podpiirnych
opatfieni:
zak

CJL-5-3-01p, CJL-5-3-02p dramatizuje jednoduchy piibéh
CJL-5-3-01p, CJL-5-3-02p vypravi d& zhlédnutého filmového nebo divadelniho
predstaveni podle danych otazek
CJL-5-3-02p &te kratké texty s porozuménim a reprodukuje je podle jednoduché osnovy
CJL-5-3-02p uréi v piedteném textu hlavni postavy a jejich vlastnosti
CJL-5-3-04p rozliduje prozu a verse
- rozliSuje pohadkové prostiedi od redlného
- ovlada tiché cteni a orientuje se ve ¢teném textu
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5.1.1.1. Vzdglavaci obsah vyudovaciho predmétu Cesky jazyk

1. ro¢nik Cesky jazyk
Konkretizovany vystup Konkretizované ucivo Poznamky MV
OvO PT
JAZYKOVA VYCHOVA:
* rozliSuje zvukovou a grafickou | Zvukova stranka jazyka, PRV
podobu slova sluchové a zrakova analyza slov,
pravolevé orientace, nahote x dole,
vzadu x vepiedu, pod, za, pfed, na |Préace s obrazky
* popieje, poprosi, podekuje, zéklady techniky mluveného PL
pozada o pomoc projevu, tvorba otazek a odpovédét | Cteni v Zivé abecedé, Slabikafi
* ¢leni slova na hlasky, slabiky, na ni,
odliSuje dlouhé¢ a kratkeé snaha o Cteni s porozuménim
samohlasky analyticko-syntetické cviceni
* hlasité ¢te ukazky ze Slabikare,
Casopisu, knih
* porovnava a tiidi slova podle vyznam slov, poCet a pofadi slov [ Hry na popis véci
zobecnéného vyznamu —d¢j, véc,
okolnost, vlastnost
* piSe spravné tvary pismen a velka pismena, pismena psana a Skladaci abeceda, Pocitacovy PC, MA

Cislic, cvici opis, prepis, diktat,
spravné spojuje pismena a slabiky,
kontroluje vlastni pisemny projev
* sklada slova ze skladaci abecedy
* zvlada hygienické navyky:
sezeni, drzeni tuzky, sklon seSitu,
vzdalenost zraku

tiSténd, vlastni jména

hygienické navyky psaného a
¢ten¢ho projevu
CJL-3-1-08

program
PL

LITERARNI VYCHOVA:
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* Cte, vypravi, prednasi ve
vhodném tempu literarni texty
pfimétené veéku

* vyjadfuje své pocity z precteného
textu

poslech, ¢teni a piednes literarnich
texti (basen, fikadla)

dramatizace textu, vlastni vytvarny
doprovod k textu

Prace s knihou

pasovani na Ctenare

VV,HV, TV, EV

* rozliSuje prozu od basng, poezie, proza, znaky pohadky Dramatizace, EV
pohadku od ostatnich vypravéni prednes
* ¢te plynule s porozuménim praktické cCteni, orientace v textu, [ Prace s knihou
kratké véty a texty klicova slova
CJL-3-1-01
KOMUNIKACNI A SLOHOVA
VYCHOVA:
« fadi ilustrace podle d¢jové déjové vypraveéni, posloupnost Obrazkova osnova VV, PRV
posloupnosti a vypravi podle nich
jednoduchy piibeh
* piSe spravné tvary pismen a|spravné tvary vSech pismen a
Cislic, spravné spojuje pismena a|cislic, slabika, slovo, jednoducha
slabiky, kontroluje vlastni pisemny | véta Skladaci abeceda
projev PL
* zvladd zékladni hygienické |spravné sezeni, drzeni pera, sklon
navyky spojené s psanim sesitu
zékladni komunikac¢ni pravidla,
zéklady  techniky = mluveného| dramatizace PRV
projevu vystoupeni EV
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2. roCnik

Cesky jazyk

Konkretizovany vystup Konkretizované ucivo Poznamky MV
OvO PT

JAZYKOVA VYCHOVA:

* rozliSuje zvukovou a grafickou |spodoba znélosti na konci slov, | Prace s kartiCkami, didaktické hry,

podobu slova, ¢leni slova na|kratké a dlouhé samohlasky, psani | PL

hlasky, odliSuje dlouhé a kratké 0,0

samohlasky  pfi  Cteném i CJL-3-2-01

mluveném projevu

* rozliSuje zvukovou a grafickou |sluchové rozliseni hlasek Skladaci abeceda

podobu slova, ¢leni slova na CJL-3-2-02

hlasky

* porovnava vyznamy slov, zvlasté | véta, slovo, slabika, hlaska Manipulace s obrazky, PL PRV

slova opacného vyznamu a slova
vyznamem soufadnd, nadfazena,
podiazend, ptibuzna

» tfidi slova podle zobecnéného
vyznamu - véc, dé&j, okolnost,
vlastnost

* rozliSuje slovni druhy v
zakladnim tvaru

* spojuje véty do jednoduchych
souvéti, voli vhodné spojky a
spojovaci vyrazy

tfidéni slov, tvofeni vét
CJL-3-2-03

zékladni slovni druhy, tvary slov

4

CJL-3-2-04

véta jednoducha a souvéti

Manipulace s obrazky

Domino, PL

Pocitacovy program

* rozliSuje v textu druhy vét podle
postoje mluvciho, k jejich
vytvofeni voli vhodné jazykové a
zvukové prostiedky

druhy vét
modulace souvislé fe€i( tempo,
intonace, ptizvuk)

CIL3-2-07

Pocitacovy program, didaktické
hry
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* odivodiiuje a piSe spravné
pismena na zacatku véty au
vlastnich jmen osob, zvitat a
mistnich pojmenovani

* odivodiuje a pise spravné -i/'y po
tvrdych a mékkych souhléaskach,
spravné piSe € ve skupinéch dé, te,
n¢, bé, pé, vé, mé mimo
morfologicky Sev, velka pismenka
zacCatku vety

*piSe spravné tvary pismen a Cislic,
spravné spojeni pismen i slabik,
kontroluje vlastni pisemny projev

velkd a mald pismena, podstatna
jména obecna a vlastni

tvrdé a mékké souhlasky, slabiky
de, té, n¢, b, pé, vé,me
CJL-3-2-08

opis, prepis textu, psani slov a
jednoduchych vét podle diktatt
CJL-3-1-09

Pocitacovy program

Kostky, didaktické hry, PL

autodiktat

LITERARNI VYCHOVA:

* Cte a predndsi zpaméti ve
vhodném frazovani a tempu
literarni texty piimétené véku,

* vyjadfuje své pocity z precteného
textu

* rozliSuje vyjadfovani v proze a
ve versich, odliSuje pohadku od
ostatnich vypravéni

kratka tikadla a baseit zpaméti,
reprodukce precteného textu
CJL-3-3-01
zazitkové ¢teni a naslouchani
CJL-3-3-02
poezie-vers, rym, sloka, proza-
ptib¢h a pohadka

Prace s knihou, obrazkova osnova,
vystoupeni

Prace s knihou, dramatizace

HV,VV, TV, EV

* pracuje tvofive s literdrnim
textem podle pokynt ucitele a
podle svych schopnosti

dramatizace, vytvarny doprovod
k textu
CJL-3-3-04

Tvofivé ¢innosti k textu

* seznamuje se s ilustratory a
autory détskych knih

Tvofiva ¢innost s knihou

Produk¢ni aktivity
Dilny ¢teni

* vede denik Cetby

tvorivé ¢innosti s literarnim textem
dle zadani

Ctenaisky denik a jeho prezentace
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KOMUNIKACNI A SLOHOVA VYCHOVA:

* plynule ¢te s porozuménim véty
a texty pfiméteného rozsahu a
narocnosti

* spravné dycha v kratkych
mluvenych projevech a voli tempo
feci

* porozumi mluvenym nebo
pisemnym pokyniim piiméiené
narocnosti

* mluveny projev

* peclivé vyslovuje a opravuje
svou nespravnou nebo nedbalou
vyslovnost

* setadi ilustrace podle déjové
posloupnosti a vypravi podle nich
piibeh

porozumeéni textu, jeho reprodukce

zaklady techniky mluveného
projevu

komunikac¢ni zanry - pozdrav,
omluva, osloveni, prosba, vzkaz,
vypravovani

CJL-3-1-02

tvori na zaklad¢ vlastnich zazitkt
kratky mluveny projev
mluvni cviceni, basné, hadanky,
jazykolamy

CJL-3-1-07

CJL-3-1-05

obrazkova osnova
CJL-3-1-011

Vystoupeni

Dramatické ¢teni

Tvorba vlastnich sd€leni
Tvorba vlastnich sdéleni

EV
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3. ro¢nik

Cesky jazyk

Konkretizovany vystup Konkretizované ucivo Poznamky MV
(000 PT
JAZYKOVA VYCHOVA:
* rozliSuje slovni druhy v zékladnim tvaru Tvaroslovi Bingo, domino PRV
- slovni druhy
* uzivd v mluveném projevu spravné gramatické tvary Podstatnd jména, ptidavna jména a slovesa - jejich Préce s kartami, PL
podstatnych jmen, ptidavnych jmen a sloves kategorie
CJL-3-2-05
* spojuje vety do jednodussich souvéti vhodnymi spojkami | Skladba Didaktické hry
a jinymi spojovacimi vyrazy - souvéti a véta jednoducha
CJL-3-2-06
* rozliSuje vétu jednoduchou od souvéti, ovlada vzorce PocitaCovy program
souveti
» reprodukuje a ptifadi mluvnické kategorie podstatnych Prace s kartickami
jmen a sloves
* oduvodiuje a pise spravné i X y po tvrdych a mékkych | Pravopis - déleni hlasek, parové souhlasky uvnitt Pocitacovy HV
souhlaskach i po obojetnych ve vyjmenovanych slovech; |slov, vyjmenovana slova program, didaktické
de, té, n¢, bé, pé, ve, , i x U, m¢é¢ — mimo morfologicky Sev hry
» odlvodiuje a pise spravné velka pismena na zaatku a | nauka o slove, slova ptibuzna, vlastni jména, Préce s kartiCkami,
v typickych ptipadech vlastnich jmen osob, zvitat a hlaskoslovi a vyslovnost, spodoba znélosti, didaktické hry
mistnich pojmenovani
* spravn¢ si odiivodiiuje a pise souhlasky znélé a neznélé
uvnitf slov
LITERARNI VYCHOVA:
zékladni pojmy, basen, pohadka, povidka, povést Préce s knihou PRV,
Dilna ¢teni EV
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* Cte a predndsi zpaméti ve vhodném frazovani a tempu
literarni texty pfimétené véku

* vytvofi rym a vers

zéaklady techniky mluveného a ¢teného projevu
CJL-3-3-01

aktivni tvorba

Mluvni cviceni,
vystoupeni

Tvorba vlastnich
sdéleni

* vede denik Cetby tvotivé ¢innosti s literarnim textem Ctenaisky denik
* rozliSuje vyjadfovani v proze a ve verSich, odliSuje|zékladni literdrni pojmy- baseni, pohddka, povidka,| Pexeso PRV
pohadku od ostatnich vypravéni povéest

CJL-3-3-03
* vede denik cetby tvofivé ¢innosti s literarnim textem dle zadani Ctenafsky denik \'A%

a jeho prezentace HV
KOMUNIKACNI A SLOHOVA VYCHOVA:
* porozumi pisemnym nebo mluvenym pokynliim |praktické ¢teni - pozorné, plynulé, technika ¢teni Prace s knihou EV
piimétené slozitosti a mluveni
* plynule ¢te s porozuménim texty pfiméfené¢ho rozsahu
a narocnosti
* prohlubuje své znalosti o spravné vyslovnosti vécné Cteni - ¢teni jako zdroj informaci, vypravéni Prace s knihou
obsahu ptecteného nebo vlastniho zazitku

* respektuje a soustavné si upeviiuje zakladni komunikaéni | komunikacni zanry - pozdrav, osloveni, omluva, | Tvorba vlastnich EV
pravidla prosba, zprava, vypravovani, dialogy sdéleni

CJL-3-1-03
* voli vhodné verbdlni a neverbalni prostfedky feci|komunikacni Zanry pozdrav, osloveni, omluva,| Tvorba vlastnich
v béznych Skolnich i mimoskolnich situacich prosba, zdvoftilé vystupovani sdéleni

CJL-3-1-06
* piSe vécné 1 formalné spravné jednoducha sdéleni zanry pisemného projevu - adresa, pozdrav z|Tvorba vlastnich

prazdnin, blahoptani, omluva, jednoduchy dopis,
vzkaz, prosba, pohlednice, poStovni poukazka
CJL-3-1-010

sdéleni
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4. ro¢nik

Cesky jazyk

Konkretizovany vystup

Konkretizované ucivo

Poznamky

MV

OvO

PT

JAZYKOVA VYCHOVA:

* porovnava vyznamy slov zvlast¢ slova stejné¢ho
nebo podobného vyznamu a slova vicevyznamova

zvukova stranka sluchové rozliseni hlasek, vyznamy
slov
vztahy slov ve vété

Prace s kartickami

CJL-5-2-01
Slovni zasoba a tvoreni slov
* rozliSuje ve slové koten, ¢&ast piiponovou a|stavba slova - kofen, ¢ast pfedponovd, piiponova, |Karticky,
piedponovou, koncovku koncovka pocitaovy
CJL-5-2-02 | program, PL
Tvaroslovi
* urcuje slovni druhy plnovyznamovych slov fazeni slov ke slovnim druhtim Pocitacovy program

a vyuziva je v gramaticky spravnych tvarech ve svém
mluveném projevu
» rozliSuje tvary sloves a vytvaii spravny tvar

sklonovani podstatnych jmen podle vzort

Casovani sloves, tvar jednoduchy, slozeny

Dopliiovaci cviceni

* rozliSuje slova spisovna a jejich nespisovné tvary

* definuje, vyhleddva zakladni skladebni dvojice ve vété
jednoduché

* piSe i x y ve slovech po obojetnych souhlaskach

Pravopis
koncovky podstatnych jmen a sloves —sklonovani,
casovani

CJL-5-2-04
stavba véty jednoduché, zakladni skladebni dvojice,
shoda ptisudku s holym podmétem

odliivodiiovani psani i, y v koncovkach i uvnitt slov
podle danych pravidel, prohloubeni vyjmenovanych
slov

Pocitacovy

program, PL
Pocitacovy

program, karticky
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Skladba
* odliSuje vétu jednoduchou a souvéti, vhodné zaméni véta jednoducha a souvéti, vzorec souvéti, spojovaci| didaktické hry, PL
vétu jednoduchou v souveéti vyrazy, stavba véty jednoduché
* uziva vhodnych spojovacich vyrazi, podle potteby utvafeni souvéti z jednoduchych vét nebo podle
projevu je obméiuje vzorce souveti, piima fe¢
* zvlada zékladni ptiklady syntaktického pravopisu shoda ptisudku s podmétem CJL-5-2-07
LITERARNI VYCHOVA: VI.A)D)
* vyjadfuje své dojmy z Cetby a zaznamenava je poslech literarniho textu, ¢teni - Ustni a pisemné | Zazitkové Cteni VL,
vyjadieni zakladni myslenky literarniho textu Dilny ¢teni PR, VV,
CJL-5-3-01 EV
« reprodukuje voln¢ text podle svych schopnosti, tvori volna reprodukce ptec¢teného nebo slySené¢ho textu | Vystoupeni
vlastni literarni text na dané téma CJL-5-3-02
* rozliSuje rtizné typy uméleckych a neuméleckych text |zakladni literarni pojmy - rozpocitadlo, hadanka, [ Prace s textem VL
fikanka, basen (ukazky evropské literatury)
* vede denik cetby tvofivé ¢innosti s literarnim textem Ctenatsky denik
a jeho prezentace
KOMUNIKACNI A SLOHOVA VYCHOVA: 1. C)
* éte s porozuménim piimétené nadrocné texty potichu véené Cteni - Cteni jako zdroj informaci, kli¢ova|Tvorba osnovy VL, PR
1 nahlas slova
* rozliSuje podstatné a okrajové informace v textu vyhledéavani v textu, prace s otazkami za ¢lankem Prace s textem, | VL, PR,
vhodném pro dany vék, podstatné informace tvorba osnovy EV
zaznamenava
* posuzuje uplnost ¢i netplnost jednoduchého sdéleni vyhledévani v textu, prace s otazkami za ¢lankem Préce s textem
* vede spravné dialog, telefonicky rozhovor, SMS vyjadfovani zévislé na komunikacni situaci -|Tvorba sdéleni
telefonovani, SMS, telegram
* sestavi osnovu vypravéni a na jejim zdklad€ vytvari CJL-5-1-010 | Tvorba  vlastniho
kratky mluveny nebo pisemny projev sdéleni
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5. roénik

Cesky jazyk

Konkretizovany vystup

Konkretizované uéivo

Poznamky

MV

OvoO

PT

JAZYKOVA VYCHOVA:

» upevituje si znalosti o zvukové a grafické podobé
slova

modulace souvislé feci - tempo, intonace, prizvuk, pfima
fec

Mluvni cviceni,
Referat

* porovnava vyznamy slov, zvlasté slova stejného
nebo podobného vyznamu a slova vicevyznamova,
citova zabarvenost

* rozliSuje ve slové koten, ¢ast ptedponovou,
piiponovou a koncovku

Slovni zasoba a tvoreni slov
slovni zasoba, tvofeni slov a vyznam slov

Prace s kartickami

e urCuje slovni druhy plnovyznamovych slov a
vyuziva je v gramaticky spravnych tvarech ve svém
mluveném projevu

* upeviuje znalosti
obojetnych souhlaskach

psani i/y ve slovech po

Tvaroslovi

slovni druhy - ohebné a neohebné, tvar slova
CJL-5-2-03

vyjmenovana slova
CJL-5-2-08

Pocitacovy
program, didaktické
hry, PL

Pocitacovy
program, karticky,

Pravopis

* zvlada zékladni ptiklady syntaktického pravopisu [shoda podmét s ptisudkem” Pocitacovy
koncovky podstatnych a ptidavnych jmen program
CJL-5-2-09
* uziva slovni druhy v gramaticky spravnych tvarech, [ pfidavna jména - stupfiovani, zdjmena, Cislovky —|Dopliiovaci cviceni
v mluveném i psaném projevu sklofiovani
slovesa- Casovani
Skladba
* odliSuje vetu jednoduchou a souvéti, vhodné zméni | véta jednoduchd, souvéti, véta hlavni a vedlejsi, pfima fe¢ | Pocitacovy
vétu jednoduchou v souvéti CJL-5-2-06 | program,
* uziva vhodnych spojovacich vyrazi, podle potteby Didaktické hry
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projevu je obméiuje

* vyhledava zakladni skladebni dvojici a v netiplné
zéakladni skladebni dvojici oznacuje zaklad véty

vétné Cleny, zakladni skladebni dvojice
CJL-5-2-05

Pocitacovy
program,
dopliovaci cvic¢eni

LITERARNI VYCHOVA: 1. F) VL. B)
* pi1 jednoduchém rozboru literdrnich textti pouziva [ literarni pojmy - bajka, povidka, basen, divadelni Préce s knihou
elementarni literdrni pojmy predstaveni, herec, rezisér, CJL-5-3-04 | Dilny éteni
*vede denik Cetby tvofivé Cinnosti s literdrnim textem CJL-5-3- | Ctenaisky denik
03 a jeho prezentace
KOMUNIKACNI A SLOHOVA VYCHOVA:
* Cte s porozuménim piiméefené narocné texty potichu [ vécné ¢teni jako zdroj informaci CJL-5-1-01 | Prace s textem VL,
1 nahlas PR,
INF
* rozliSuje podstatné a okrajové informace v textu vyhledavaci ¢teni - vyhledavani a formulace sdéleni Vypisky VL,
vhodném pro dany vék, podstatné informace CJL-5-1-02 | Referat PR,
zaznamenava VV,
* reprodukuje obsah pfimétené slozitého sdéleni praktické ¢teni—znalost orientacnich prvkl v textu EV,
a zapamatuje si z n¢j podstatna fakta (kapitola, odstavec), CJL-5-1-04 PC,
klicova slova
* posuzuje Uplnost ¢i netplnost jednoduchych sdéleni CJL-5-1-03
¢teni jako zdroj informaci
* vede spravné dialog, voli néleZitou intonaci, mluveny projev - zakladni komunikac¢ni pravidla, osloveni, INF,

prizvuk, pauzy a tempo svého projevu

* rozpozndva manipulativni komunikaci v reklamé

* rozliSuje spisovnou a nespisovnou vyslovnost

a vhodné¢ ji uziva podle komunikacni situace

* dodrzuje v pisemném projevu ¢asovou posloupnost
podle osnovy

dialog, stfidani roli mluv¢iho a posluchace, gesta
CJIL-5-1-07
CJL-5-1-05
CJL-5-1-06
CJL-5-1-08
pisemny projev - formalni uprava textu, osnova
CJL-5-1-09
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Vzdélavaci oblast: Jazyk a jazykova komunikace

Vzdélavaci obor: Cizi jazyk

5.1.2. Charakteristika vyucovaciho predmétu Anglicky jazyk

Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni

Anglicky jazyk je povinny predmét, jehoz vyuka probihd v 3.-5. ro¢niku. Diraz
klademe na probuzeni zdjmu o studium ciziho jazyka a vytvofeni pozitivniho vztahu
k ptredmétu. Vyuzivame moderni metody a formy prace, které vedou k utvareni jednotlivych
kompetenci a vystuptl. Zaci se seznamuji s realiemi anglicky mluvicich zemi, jsou vedeni
k pochopeni odlisnych jazykovych kultur, k toleranci a komunikaci s nimi.

Vyuka probihd v kmenovych ucebnach a pocitacové ucebné, kde vyuzivame dostupnych
vyukovych programi, rozmanité uc¢ebni pomuicky (ucebni texty, pracovni seSity, audio —
vizualni technika, slovniky, obrazovy material, hry )

Diilezit¢ je osvojeni zvukové podoby jazyka a zvlddnuti vztahu mezi jeho zvukovou

a grafickou strankou.

a) OBSAHOVE VYMEZEN{ PREDMETU
Zakladem predmétu v 3.-5. ro¢niku je ziskani znalosti o struktufe ciziho jazyka, jejich
vyuziti pii kazdodenni komunikaci a seznameni se s readliemi nékterych anglicky mluvicich
zemi.
Diuraz klademe na:
o systematicky rozvoj feCovych dovednosti (mluveni, poslech, ¢teni a psani);
o ziskavani znalosti o mluvnickych pravidlech a jejich nasledné vyuziti p#i komunikaci
Ci psaném projevu,
e  porozuméni mluvenému projevu (ptimému ¢i zprosttedkovanému);
o pisemné vyjadfovani;
o mluveny projev (pfipraveny i improvizovany);
o praci s textem;
e  osvojeni a spravnou reprodukci zvukové stranky jazyka (jednotlivé prvky fonologického

systému, piizvuku, rytmu a melodie feci);
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B)

vybudovani slovni zasoby a jeji vhodné vyuzivani z lexikalniho hlediska;
odbourani ostychu pii komunikaci;

praci ve dvojicich a skupinach;

projektové aktivity a hry;

vyhleddvani informaci a naslednou praci s nimi,

praci s autentickym materialem;

obsah prace se zaky s LMP bude upraven v IVP

CASOVE A ORGANIZACNI VYMEZENI PREDMETU

Anglicky jazyk je povinny pfedmét, jehoz vyuka probihd ve 3. ro¢niku v rozsahu 4 hodin

tydné, ve 4. a 5. ro¢niku tfi hodin za tyden. Ve tfetim ro¢niku vyuziva Anglicky jazyk

jednu hodinou z disponibilni ¢asové dotace, a tak zaci maji Ctyii hodiny tydné. Vyuka

probihd v kmenovych ucebnach i v pocitacové ucebné, kde vyuzivame dostupnych

vyukovych programi a téZ rozmanité u¢ebni pomucky (ucebni texty, pracovni sesity, audio

— vizualni technika, slovniky, obrazovy material, hry ..) ve tfiddch mame interaktivni tabule.

Do vyucovaciho ptedmétu Anglicky jazyk jsou zaclenéna tato priifezova témata: Vychova

k mysleni v evropskych a globalnich souvislostech, Multikulturni vychova.

Spolecné strategie smérujici k utvareni a rozvijeni klicovych kompetenci:

Kompetence k uceni

klademe diiraz na pozitivni motivaci zaki pro vyuku ciziho jazyka

vyuzivame pro efektivni vyuku vhodné metody a prosttedky

volime takové postupy, ze kterych je zdkovi ziejmé, Ze uceni je celozivotni zaleZitosti
a uzce souvisi s kazdodennim Zivotem

zaméiujeme se na vyuzitelnost uciva v praktickém zivoté

podnécujeme zaky k sebehodnoceni a k posuzovani vlastnich pokrokt

vytvatime prostor pro praci s chybou tak, aby zak dokézal chybu pfijmout, poucit se

z ni a pritom aby ho neodradila od dalsi prace

Kompetence k ieSeni problémii

e navozujeme problémové situace tak, aby zak byl schopen problém rozpoznat, pochopit

a na zéklad¢ svych znalosti a zkuSenosti vyresit
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e vedeme zaky k tomu, aby se nedali odradit pfipadnym nezdarem

e vedeme zaky, aby pozadali o pomoc spoluzaka ¢i ucitele

Kompetence komunikativni

e pfipravuje zaky na to, aby rozuméli riiznym typiim textl a zdznamu a postupné se je ucili
spravné interpretovat a primefené na né reagovat

e davame zakim dostateny prostor pro vzajemnou komunikaci na dané témata

e ucime naslouchat sdéleni jinych zaki a respektovat jejich nazory

e vedeme zaky k tomu, aby umél stru¢né a vystizné vyjadiovat informace o sob¢ a své
rodin€, o bézném zivoté

e vhodnymi otdzkami vedeme zéky k tomu, aby spravné reagovali

e vede zaky k vyuzivani rozmanitych zdrojt informaci

Kompetence socidlni a persondlni

e nabizime zaktim kromé¢ spolecné a samostatné prace také praci ve dvojicich nebo
skupinach, vytvafime podminky pro stfidani roli pfi ¢innostech tak, abychom podporoval
pocit tspésnosti u zaktl jinde selhavajicich

e ucime je pii kooperativnich ¢innostech ohleduplnosti, snaSenlivosti a komunikativnosti

e vytvaiime situace, pii kterych miize kazdy zak zazit pocit ispéchu

e vyuzivame sebehodnoceni a hodnoceni

e v rozhovorech vedeme k ptijimani roli

Kompetence obcanské

e citlive pfihlizime k v€kovym, intelektudlnim, socialnim, etnickym a jinym zvlastnostem

e vedeme zaky k tomu, aby respektovali presvédceni a ndzory ostatnich lidi
e seznamujeme zaky s kulturnim a historickym dédictvim anglicky mluvicich zemi
¢ nabizi zakim moznost mimoskolnich aktivit ( soutéze..)
Kompetence pracovni
e vysvétlujeme zakiim smysl a cil jejich prace
e disledn¢ vyzaduje dodrzovani pfedem dohodnutych pravidel, vedeme zZaky
k odpovédnosti za jejich praci a chovani
e pé&stuje u zakh zékladni pracovni navyky
e trvame na tom, aby zZaci dodrzovali ¢asovy rozvrh prace a ukoncili zadanou praci

v terminu

e klade daraz na kvalitu préce, nikoliv na jeji kvantitu
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e umoznuje zakiim rozvinout jejich vlastni iniciativu, poskytujeme dostatek prostoru
pro samostatnou praci

e povzbuzuje zaky pii piekonavani obtizi a chyb

e nabizi zakiim vhodné naméty k doméci ptipravé, dba na plnéni domécich ukola

e umoznujeme zaklim prezentovat vysledky své prace

e vytvaiime situace, pii kterych miize kazdy zak zazit pocit ispéchu

e vyuzivame sebehodnoceni a hodnoceni

e v rozhovorech vedeme k pfijimani roli

kompetence obcanské:

e podnécujeme zajem o domaci a mezinarodni kulturni a spolecenské déni

e vedeme zaky k peclivému a v€asnému dokoncovani zadané prace

kompetence pracovni:

e vedeme zaky, aby ziskdvali zkuSenosti a znalosti 1 ve svém osobnim Zivot¢

e umoznujeme zakiim prezentovat vysledky své prace rliznymi zptsoby

ZACLENENI PRUREZOVYCH TEMAT:
I11. Vychova k mySleni v evropskych a globalnich souvislostech

C) Jsme Evropané do 5. ro¢niku v pfedmétu Anglicky jazyk

IV. Multikulturni vychova
C) Etnicky piivod je zatazen do 5. ro¢niku v pfedmétu Anglicky jazyk
D) Multikulturalita je zatazeno do 5. ro¢niku v pfedmétu Anglicky jazyk

Ocekavané vystupy oboru (OVO) v RVP ZV
Ocekavané vystupy — 1. obdobi

RECOVE DOVEDNOSTI
zak
CJ-3-1-01  rozumi jednoduchym pokyniim a otazkdm ucitele, které jsou sd€lovany pomalu

a s peclivou vyslovnosti, a reaguje na n¢ verbaln¢ i neverbalné
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CJ-3-1-02  zopakuje a pouzije slova a slovni spojeni, se kterymi se v priabehu vyuky setkal

CJ-3-1-03  rozumi obsahu jednoduchého kratkého psaného textu, pokud ma k dispozici
vizualni oporu

CJ-3-1-04  rozumi obsahu jednoduchého kratkého mluveného textu, ktery je pronaSen
pomalu, zieteln€ a s peclivou vyslovnosti, pokud ma k dispozici vizualni oporu

CJ-3-1-05  priradi mluvenou a psanou podobu téhoz slova ¢i slovniho spojeni

CJ-3-1-06  piSe slova a kratké véty na zéklad¢ textové a vizualni predlohy

Minimalni doporucena urovei pro upravy ofekavanych vystupt v ramci podptarnych
opatieni:
zak

CJ-3-1-01p je seznamen se zvukovou podobou ciziho jazyka

Ocekavané vystupy — 2. obdobi

POSLECH S POROZUMENIM

zak

CJ-5-1-01  rozumi jednoduchym pokyniim a otdzkam ucitele, které jsou sdélovany pomalu
a s peclivou vyslovnosti

CJ-5-1-02  rozumi sloviim a jednoduchym vétam, pokud jsou prondseny pomalu a zietelné
a tykaji se osvojovanych témat, zejména pokud ma k dispozici vizualni oporu

CJ-5-1-03  rozumi jednoduchému poslechovému textu, pokud je pronasen pomalu

a zieteln¢ a mé k dispozici vizudlni oporu

Minimalni doporucdena uroven pro upravy ofekiavanych vystupi v ramci podpiirnych

opatieni:

zak

CJ-5-1-01p rozumi jednoduchym pokynim ucitele, které jsou sdélovany pomalu
a s peclivou vyslovnosti

CJ-5-1-02p rozumi sloviim a frazim, se kterymi se v rdmci tematickych okruhti opakované
setkal (zejména ma-li k dispozici vizualni oporu)

- rozumi vyrazim pro pozdrav a podékovani
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MLUVENI

zak

CJ-5-2-01  se zapoji do jednoduchych rozhovora

CJ-5-2-02  sd¢li jednoduchym zptsobem zékladni informace tykajici se jeho samotného,
rodiny, skoly, volného Casu a dalSich osvojovanych témat

CJ-5-2-03  odpovidd na jednoduché otazky tykajici se jeho samotného, rodiny, Skoly,

volného ¢asu a dalSich osvojovanych témat a podobné otazky poklada

Minimalni doporucena uroven pro upravy ofekavanych vystupi v ramci podpiirnych
opatieni:

zak

CJ-5-2-01p pozdravi a podékuje

CJ-5-2-02p sd¢li své jméno a vek

CJ-5-2-03p vyjadii souhlas ¢i nesouhlas, reaguje na jednoduché otazky (zejména pokud ma

k dispozici vizudlni oporu)

CTENI S POROZUMENIM
zak
CJ-5-3-01  vyhleda potiebnou informaci v jednoduchém textu, ktery se vztahuje
k osvojovanym tématiim
CJ-5-3-02  rozumi jednoduchym kratkym textim z bézného zivota, zejména pokud ma

k dispozici vizuélni oporu

Minimalni doporucena uroven pro upravy ofekavanych vystupi v ramci podpiirnych
opatieni:

zak

CJ-5-3-02p rozumi sloviim, se kterymi se v ramci tematickych okruhti opakované setkal

(zejména ma-li k dispozici vizualni oporu)

PSAN{
zak
CJ-5-4-01  napisSe kratky text s pouzitim jednoduchych vét a slovnich spojeni o sobé,

roding, ¢innostech a udalostech z oblasti svych z4jmt a kazdodenniho Zivota
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CJ-5-4-02  vyplni osobni udaje do formulaie

Minimalni doporucdena uroven pro upravy ofekiavanych vystupi v ramci podpiirnych
opatfieni:
zak

- je seznamen s grafickou podobou ciziho jazyka
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5.1.2.1. Vzdélavaci obsah vyucovaciho pfedmétu Anglicky jazyk

3. ro¢nik Anglicky jazyk
Konkretizovany vystup Konkretizované ucivo Poznamky |MV
OvVO PT
RECOVE DOVEDNOSTI:
* rozumi jednoduchym pokynim a otazkédm ucitele, které jsou pocitacovy | EV
sdélovany pomalu a s peclivou vyslovnosti a reaguje na né Slovni zasoba v komunikacnich situacich probiranych [ program
verbalné i neverbalné tematickych okruhil a uziti v komunikacnich situacich
* zopakuje a pouzije slova a slovni spojeni, se kterymi se CJ-3-1-01
v pribéhu vyuky setkal CJ-3-1-02
* sestavi kratké véty, a predstavi sebe 1 ostatni
* nauci se pisnicky, fikanky
* piecte ptibéh a porozumi mu
* Ucastni se her a ¢innosti Privitani, rozlouceni, pokyny ucitele, predstaveni,
* tvofi jednoduch¢ otazky na ,wh, zdvotilostni fraze
* odpovi na otazky Otazka, odpovéd’
* urcuje, kde se ve vété mluvi anglicky
* zepta se na piedméty kolem sebe, odpovida, zdda a odpovida
na zadost
* pozna hracky, popise hracky jednoduchymi vétami
* pojmenuje recyklovatelné materialy Nakupy, jidlo
* pouci se o n¢kterych anglickych deskovych hrach pocitacovy
* urcuje, kde se ve svété mluvi anglicky Ovoce, zelenina, hracky, potraviny program, PL | PC
* hlaskuje slova, vyjmenuje abecedu Zvukova a graficka podoba jazyka (Abeceda)
* pta se na oblibena jidla a na otazky odpovida Jméno, piijmeni
» ¢te kratké pfibehy a porozumi jim
Skola:
* poznd a pojmenuje své Skolni pomicky Skolni pomiicky a &innosti, aktovka
Didaktické
* pojmenuje predméty ve tiide hry

* pozna barvy, Cisla, hracky, pta se na barvy, na vék a odpovida

Tvoreni odpovédi na otazku, ¢isla 0 -20, barvy
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* uréuje a pojmenovava domadci zviratka, mazliky
* odhaduje a zepta se na spravnost, uréuje druhy nabytku,

Zvirata, mazli¢ci
Domov, nabytek, mistnosti
Tvoreni otazek, nabytek, obleceni

* vyjadiuje pocity a nalady, mluvi i o pocitech jinych lidi
* popisuje a hovoii o ¢lenech své rodiny

* pozna osoby a ptidavna jména pouzivana pfi popisu

* utvofi véty popisujici vzhled

* pouci se o oblibenych zalibach britskych déti

* pozna britskou ménu

* napiSe jednoduchy e-mail

* popisuje vzhled ¢lovéka, pozna obleceni

* pouziva véty s there is/are

* dozvi se o historickém vyvoji nabytku a bydleni

* pouci se o typickych domécich mazli¢cich v Britanii

* da sloveso do spravného tvaru a vyjadii, co déla pravée ted’
* zazpiva pisnicky, fika basnicky

Rodina, ¢lenové rodiny
Sport, Na htisti
Penize, Hudebni nastroje

Lidské télo, lidé
Obleceni

Ptitomny cas prab&hovy
Vyslovnost, gramatické prvky, pfitomny cas prosty,
pridavnd jména popisujici velikost a staii

Rodokmen

Plakat

Kreslici
diktat

EV

PRV,

PR
HV

HV,

* dozvi se, jak vypadaji vylety v Britanii

* pouci se o svatcich, vyrobi si ozdoby k danym svatkim

* rozumi obsahu jednoduchého kratkého mluveného textu, ktery
je pronasen pomalu, zfetelné a s peclivou vyslovnosti, pokud ma
k dispozici vizualni oporu

* dozvi se, v jakém Case Britové jedi

* rozumi obsahu jednoduchého kratkého psaného textu, pokud
ma k dispozici vizudlni oporu

* piSe jednotliva slova a kratké véty na zéklad¢ textové

a vizudlni predlohy

epiifadi mluvenou a psanou podobu téhoz slova ¢i slovniho
spojeni

«dopliiuje cviceni, sklada slova, pise slova dle diktatu, pise
samostatné jednoduché véty

Kalendarni rok -Svatky (Halloween, Christmas, Easter)

Poslechy nahravek, pisnicky, basni¢ky, ptibchy, jazyk
ucitele
CJ-3-1-04

Tiché ¢teni, ilustrace, prace s ucebnici
CJ-3-1-03
CJ-3-1-06

CJ-3-1-05

B
Vlastni
tvorba

Karticky,
obrazky,

HV

* vyhledava ve slovniku

Slovnik cizojazy¢ny

Prace s knihou
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4. ro¢nik Anglicky jazyk
Konkretizovany vystup Konkretizované ucivo Poznamky MV
OvVO PT
MLUVENI:
Slovni zasoba:
* zapoji se do jednoduchych rozhovort Domov, rodina, ¢lenové §irsi rodiny
» fika anglickou abecedu
* urCuje Cleny rodiny, vytvaii kratké véty popisujici cleny | Abeceda
rodiny Didaktické hry |VL
* hlaskuje znama slova HV
* popisuje lidskeé telo Povolani a nastroje, Pocasi, PL
* UCastni se her a ¢innosti EV
*pozna a fekne &isla, po¢ita 0-100 Cisla 0-100, Hodiny Karticky,
+*sdéli jednoduchym zplisobem zékladni informace
tykajici se jeho samotného, rodiny, skoly,
volného Casu a dalSich osvojovanych CJ-5-2-02 | Dramatizace
* uci se davat ptikazy a porozumét jim Slovesa pohybu, Casovani sloves byt, mit, Pfitomny cas
prosty, prubehovy, stupiiovani ptidavnych jmen
* objednava jidlo, rozsiti si slovni zasobu jidla, tvoii véty o | Nazvy jidel, ndzvy dennich jidel, nakupovani
jidle, pouci se o zdravém stravovani PC
*hovofi o tom, co ma a nema rad Ovoce, zelenina, napoje
* ur¢i a pojmenuje zvifata, popisuje je, dozvi se o|Volnocasové aktivity, obleceni
hospodaiskych zvitatech z riiznych ¢asti svéta
* Urc¢i a pojmenuje mista ve svéte
* ur¢i druhy dopravnich prostiedka a hovoti o nich
» zahraje scénku
* ¢te v mapé, hovoti o knihach Didaktické hry
* urcuje, co je na obrazku, tfidi informace Zvitata a jejich vlastnosti, sporty, mésto (budovy,
obchody), vesnice Vypravéni EV
* pojmenovava mista a mistnosti v dom¢, Mistnosti v domé Planek
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* popisuje misto, kde jsou rizné predméty Hracky, ptistroje, PL
* pojmenuje a ur¢i mésice, dny v tydnu, rocni obdobi a|Nazvy dnil a mésicii Pocitacovy
hodiny, urcuje Cas Mésto, Cesta do $koly, Zivot na zemi, sluneéni soustava | program
* zazpiva pisnicky, fika basnicky materialy z ucebnice
* urci profese, tvoii véty o zaméstnani HV,
* dozvi se o slunecni soustaveé Vystoupeni CJ
* uci se spravn¢ a srozumitelné vyslovovat Vyslovnost, gramatické prvky Mluvni cviceni
» ziska informace z grafl, vytvoii graf Zakladni vyslovnostni navyky, fonetické znaky, Kreslici diktat
* dozvi se o ro¢nich obdobich v riznych ¢astech svéta
* nauci se mesice
Realie: PL
* pojmenovava svatky a chape kulturni rozdily ve zvycich, | Nazvy svatkl a slovni zdsoba k nim, stravovani
dozvi se, co je tradi¢ni britské jidlo, dozvi se o svatcich
v Britanii
« hovoti o svatcich v CR
*» dozvi se o vyznamnych dnech ve Velké Britanii Plakat EV
CTENI S POROZUMENIM:
* vyhleda potiebnou informaci v jednoduchém textu, ktery | komiksy a cizojazycna literatura, Casopisy, prace s
se vztahuje k osvojovanym tématim ucebnici Slovnik,
» precte kratké piibehy a porozumi jim Dramatizace,

» ¢te delSi texty a rozumi jim, pfeCte basen a rozumi ji

Prace s textem

POSLECH S POROZUMENIM:

* rozumi jednoduchym pokynim a otazkam ucitele, které
jsou sdélovany pomalu a peclivou vyslovnosti

* rozumi sloviim a velmi jednoduchym vétam, pokud jsou
prondseny zieteln¢ a tykaji se osvojovanych témat,
zejména pokud ma k dispozici vizualni oporu

* nauci se fikanku

Poslechy, pisnicky, basnicky, ptib¢hy, jazyk ucitele
CJ-5-1-01

CJ-5-3-02

Skola, tiida, pokyny spoluzadkiim CJ-5-1-02

Didaktické hry

PSANI:

* piSe jednotliva slova a véty, vyplni osobni udaje
* doplni ¢ast delSiho psaného textu dle vzoru

materialy z pracovniho sesitu, kratky popis, ptib¢h, diktat,

Vlastni sdéleni
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Mtj domov, obec, ulice

5. ro¢nik Anglicky jazyk
Konkretizovany vystup Konkretizované ucivo Poznamky MV

OvO PT
MLUVENI:

Slovni zasoba:
* vymeéni si s partnerem informace o sob¢, svych
schopnostech, pojmenovava piedméty, popisuje Tvorba VL,
dim/byt vlastniho PR
* poprosi, podékuje Predstavit se, hovofit o své roding, o sobg, sdéleni
* odpovida na jednoduché otazky tykajici se jeho
samotného, rodiny, Skoly, volného ¢asu a dalSich témat
a podobné otazky poklada
CJ-5-2-03
* mluvi o nemocech, dava piikazy (i zdporn¢),
* hovoii o svych stravovacich navycich Cisla 1-100, Zdravi, jidlo, co mdm a nemam rad PC
« charakterizuje zemi, porovna s CR, orientuje se|Anglicky mluvici zemé, hlavni mésta Prace s mapou,
na mapé PL VL
* ur¢i povolani, Abeceda, Povolani, oble¢eni
sspravné pouziva zajmena po predlozkach Casti t&la, sporty, rodina, volno¢asové aktivity EV
* vyjadiuje se Vv jednoduchych vétich o mésté, | Mistnosti, vybaveni, tfida, nakupovani, bydleni, ¢asti mésta
ve mésté, zada a udava smeéry
* vyjmenuje a popiSe material pro tvorbu projektu Project Plakat
pritomny Cas priabéhovy, co je prave v televizi, televizni

* popisuje, co lidé prave délaji programy
* hovoii o prazdninovych ¢innostech VL
» sd¢li informace o pocasi, charakterizuje je Pocasi, rezim dne, obleceni Zaznam. arch PR
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» vyjadii svlj nazor o potiebnosti pocitace, o jeho

Computers, technika

vyznamu PL INF
+sdéli informace o Skole Budouci ¢as, Skolni pfedméty, rozvrh
vyjadiuje Cas, zepta se na ¢as, mluvi o skole a rozvrhu
* mluvi o tom, co déla ve volném Case Konic¢ky, dny v tydnu, mésice, adresa Pocitacovy
* vyjmenuje mésice, urci datum Zvitata, mazlicci, predméty ve Skole, hudebni nastroje program
» prevadi digitalni Cas na analogovy Hodiny, pokojicek, ¢isla
« u¢i se mluvit o zvifatech (Zivot, potrava) Pritomny Cas prosty, pfedlozky, pfidavna jmena
Tvoreni otazek, modalni slovesa, pfivlastiiovaci zajmena,
* odpovida na otdzky o zvitatech have got, to be, 3. Osoba u sloves PL
» zkousi mluvit o minulosti tvary sloves
* pouzije spravny tvar slovesa minulého casu
* pouZije zapor ve vété Zimni sporty \AY%
* zepta se na cenu zbozi Nepocitatelnost
* orientuje se v britské meéné
CJ,
* zazpiva pisnicky, fikéa basnicky, rymy, reprodukce nauceného textu HV

* vyslovuje srozumiteln¢ a dostateCné jasn¢ anglické
hlasky ve znamych slovech a vétach

vyslovnostni cviceni, hlaskovani

Mluvni cviceni

PRODUKTIVNI RECOVE DOVEDNOSTT:

I11.C) IV. C) D)

* utvoti vétu, jednoduchou, otazku, pouzije spravny
tvar slovesa

* zapoji se do jednoduchych rozhovora

* rozumi kratkym textim z bézného Zivota, zejména
pokud ma k dispozici vizudlni oporu

* vyjadii cenu v eurech, mluvi o datu, pojmenovava
svatky

Zakladni gramatické struktury a typy vét

pouziti zakladni slovni zasoby v komunikacnich situacich

probiranych tematickych okruht

Realie: Vanoce, Novy rok, Velikonoce, Halloween

Plakat

EV
VvV
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CTENI S POROZUMENIM:

* vyhledéava potiebnou informaci

v textu

* Cte piiméfené véku texty z ucebnice, precte basnicku,
pohled, rozvrh hodin a televizni program

* pouziva slovnik

Texty, komiksy
CJ-5-3-01

Prace se slovnikem

Prace s textem

POSLECH S POROZUMENIM:

* rozumi slovim a jednoduchym vétam, pokud jsou
prondseny zietelné a tykaji se osvojovanych témat

poslechy, pisnicky, basnicky, ptibehy, jazyk ucitele,
spoluzakt
CJ-5-2-01
CJ-5-1-02
CJ-5-1-03

Kreslici diktat

PSANI:

* napiSe kratky text s pouzitim jednoduchych vét

a slovnich spojeni o sobé, rodiné, ¢innostech

a udalostech z oblasti svych z4jml a kazdodenniho
Zivota

* piSe kratké texty

* vyplni osobni udaje do formuléfe

* utvofi vétu, jednoduchou, otazku, pouzije spravny
tvar slovesa

Slohové¢ tvary — obalka

CJ-5-4-01
Materidly z u€ebnice a pracovniho sesitu
Jméno, vék, skola, volny Cas, bydlisté

CJ-5-4-02
Mluvnice:
zakladni gramatické struktury a typy veét

Vlastni sdéleni
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5.2. Matematika a jeji aplikace

Matematika poskytuje zakim védomosti a dovednosti potiebné pro orientaci
v praktickém zivoté. Rozviji intelektualni schopnosti zakd, jejich pamét, piedstavivost,
tvofivost, abstraktni mySleni, schopnost logického tsudku. Soucasné pfispiva k vytvareni
uréitych rysii osobnosti jako je vytrvalost, pracovitost, kritinost. Vzdéldvaci oblast
Matematika a jeji aplikace je v zékladnim vzdélavani zalozena piedev§im na aktivnich
¢innostech.

Matematické vzdélavani v tomto obdobi pomaha zaklim vnimat vyznam matematiky

v zivoté. Vyucujici mohou vyuzivat pro vyuku vlastnoru¢né vyrobenych DUM.

5.2.1. Charakteristika vyucovaciho predmétu Matematika

a) OBSAHOVE VYMEZENI PREDMETU:
Vzdélavaci obsah vzdélavaciho oboru Matematika a jeji aplikace je rozdélen na 1. stupni

na tyto Ctyfi tematické okruhy:

o CiSLO A POCETNI OPERACE - V tomto tematickém okruhu si Zaci osvojuji aritmetické

operace, obor ptirozenych ¢isel, zapis Cisla v desitkové soustavé, ¢iselnou osu, nasobilku,

vlastnosti pocetnich operaci s pfirozenymi ¢isly, pisemné algoritmy pocetnich operaci.

e ZAVISLOST, VZTAHY A PRACE S DATY — V tomto tematickém okruhu si Zaci osvojuji

zavislosti a jejich vlastnosti, seznamuji se s diagramy, grafy, tabulkami.

e GEOMETRIE V ROVINE A V PROSTORU — Zaci poznavaji zékladni utvary v roving —
lomena ¢ara, ptimka, poloptfimka, usecka, ctverec, kruznice, obdélnik, trojihelnik, kruh,
ctyfuhelnik, mnohouhelnik. Zakladni utvary v prostoru — kvadr, krychle, jehlan, koule,
kuzel, valec, délka usecky, jednotky délky a jejich ptevody, obvod a obsah obrazce,

vzéajemna poloha dvou piimek v roving€, osové soumérné utvary.

e NESTANDARDNI APLIKACNI ULOHY A PROBLEMY — Z4ci fesi jednoduché praktické

slovni ulohy a problémy, fesi Ciselné a obrazkové fady, magické Ctverce, atd.
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b) CASOVE A ORGANIZACNI VYMEZENI PREDMETU
Vyucovaci predmét Matematika ma ¢asovou dotaci ve vSech ro¢nicich 5 hodin tydné. Vyuka

probiha v kmenovych tfidach.

Spolecné strategie smérujici k utvareni a rozvijeni klicovych kompetenci:

kompetence k uceni:

e ulime zdky vyuZzivat matematické poznatky a dovednosti v praktickych ¢innostech

e ucime popisovat svét pomoci kvantitativnich a prostorovych vztahli a pomoci
matematického modelovani

e ucime déti rozliSovat a spravné uzivat matematické pojmy je vEtsi, mensi, roven, vetsi -
mensi nékolikrat, v€étsi - mensi o n€kolik

kompetence k ieSeni problémii:

e zadavame zaktm ukoly k rozvijeni logického mysleni, paméti zakl prostiednictvim
numerickych vypocta

e ucime vyuzivat matematické poznatky a dovednosti v praktickych ¢innostech

e ucime zaky provadét rozbory problémii a planu feSeni, k volbé spravného postupu, zapist
uloh, ovéfeni

e rozvijime pamét’ zakl prostiednictvim numerickych vypocti, osvojovanim si nezbytnych
matematickych vzorci a algoritmt

kompetence komunikativni:

e klademe dlraz na ptesné a stru¢né vyjadfovani uzivanim matematického jazyka véetné
symboliky, na provadéni rozborl a zapisu pfi feSeni uloh

e umoznujeme zakiim formulovat vlastni postup feSeni lohy, obhajovat postup

e ucime vyhledat a vyhodnotit data uvedend v tabulk4ch a schématech a naopak zpracovat
ziskané udaje formou grafii a tabulek

kompetence socidlni a persondlni:

e ucime zaky rozvijet spolupraci ve skupinach na riiznych pozicich pfi feSeni problémovych
a aplikovanych uloh vyjadtujicich situace z bézného Zivota

e vytvaiime se zaky slovni ulohy ze Zivota, hlavné z oboru obchodu

kompetence obcanské:

e rozvijime davéru ve vlastni schopnosti a moznosti pfi feseni uloh, k soustavné

sebekontrole pii kazdém kroku postupu feSeni
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e pravidelnou kontrolou vedeme Zaky k peclivosti, pfesnosti, vytrvalosti a pracovitosti

kompetence pracovni:

e ucime zaky organizovat vlastni prace, dodrzovat vymezena pravidla a bezpecné pouzivat
pomucky pii rysovani

e rozvijime davéru ve vlastni schopnosti a moznosti pti feseni uloh,

e vedeme zaky k soustavné sebekontrole pti kazdém kroku postupu fesent,

e nabizime zdkim Ccinnosti, ve kterych se uci zvladat jednoduché pracovni postupy —
modelovani téles z riznych materidlt

e k rozvijeni systematicnosti, vytrvalosti a pfesnosti, k vytvafeni dovednosti vyslovovat

hypotézy na zaklad¢ zkuSenosti nebo pokusu

Cinnosti :
Matematicky klokan
Kalibro
Pangea

Scio testy

Ocekavané vystupy oboru OVO v RVP ZV

CISLO A POCETNI OPERACE
Ocekavané vystupy — 1. obdobi

zak

M-3-1-01 pouziva pfirozena c¢isla k modelovani realnych situaci, pocitd predmcty
v daném souboru, vytvari soubory s danym poctem prvka

M-3-1-02 Cte, zapisuje a porovnava prirozena Cisla do 1 000, uziva a zapisuje vztah
rovnosti a nerovnosti

M-3-1-03 uziva linearni usporadani; zobrazi ¢islo na ¢iselné ose

M-3-1-04 provadi zpaméti jednoduché pocetni operace s pfirozenymi Cisly

M-3-1-05 fesi a tvorti ulohy, ve kterych aplikuje a modeluje osvojené pocetni operace

Minimalni doporucena urovei pro upravy ofekavanych vystupt v ramci podptarnych

opatfieni:

zak

M-3-1-01p  porovnava mnozstvi a vytvaii soubory prvka podle danych kritérii v oboru
do 20
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M-3-1-02p
M-3-1-02p
M-3-1-04p
M-3-1-05p

Cte, piSe a pouziva ¢islice v oboru do 20, numerace do 100

zna matematické operatory +, —, =, <, >aumi je zapsat

sCita a odcita s uzitim nazoru v oboru do 20

fesi jednoduché slovni tlohy na sc¢itani a od¢itani v oboru do 20
umi rozklad ¢isel v oboru do 20

CISLO A POCETNI OPERACE

Ocekavané vystupy — 2. obdobi

zak
M-5-1-01

M-5-1-02
M-5-1-03

M-5-1-04

M-5-1-05
M-5-1-06

M-5-1-07

M-5-1-08

vyuziva pii pamétném i pisemném pocitani komutativnost a asociativnost
s¢itani a nasobeni

provadi pisemné pocetni operace v oboru piirozenych ¢isel

zaokrouhluje ptirozena Cisla, provadi odhady a kontroluje vysledky pocetnich
operaci v oboru pfirozenych Cisel

ulohy, ve kterych aplikuje osvojené pocetni operace v celém oboru ptirozenych
Cisel

modeluje a urci ¢ast celku, pouziva zapis ve formé zlomku

porovna, sCitd a odCitd zlomky se stejnym jmenovatelem v oboru kladnych

Cisel

precte zapis desetinného Cisla a vyznaci na Ciselné ose desetinné ¢islo dané
hodnoty

porozumi vyznamu znaku ,,— pro zapis celého zaporného ¢isla a toto Cislo

vyznaci na Ciselné ose

Minimalni doporucdena uroven pro upravy ofekiavanych vystupi v ramci podpiirnych

opatieni:
zak
M-5-1-02p
M-5-1-02p
M-5-1-02p
M-5-1-03p
M-5-1-03p
M-5-1-04p
M-5-1-04p

Cte, piSe a porovnava ¢isla v oboru do 100 1 na ¢iselné ose, numerace do 1000
sCita a od¢ita zpaméti 1 pisemné dvouciferna Cisla

zvladne s ndzorem fady nasobku ¢isel 2 az 10 do 100

zaokrouhluje ¢isla na desitky i na stovky s vyuzitim ve slovnich tlohach
tvoii a zapisuje pfiklady na ndsobeni a déleni v oboru do 100

zapise a fesi jednoduché slovni tlohy

rozeznava suda a licha ¢isla

- pouziva kalkulator

ZAVISLOSTI, VZTAHY A PRACE S DATY
Ocdekavané vystupy — 1. obdobi

zak

M-3-2-01
M-3-2-02
M-3-2-03

orientuje se v ¢ase, provadi jednoduché prevody jednotek casu
popisuje jednoduché zavislosti z praktického zivota
dopliuje tabulky, schémata, posloupnosti Cisel
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Minimalni doporucena uroven pro upravy ofekavanych vystupi v ramci podpiirnych
opatieni:
zak
M-3-2-02p modeluje jednoduché situace podle pokynt a s vyuzitim pomuicek
M-3-2-03p  dopliuje jednoduché tabulky, schémata a posloupnosti ¢isel v oboru do 20
- zvlada orientaci v prostoru a pouziva vyrazy vpravo, vlevo, pod, nad, pted, za,
nahote, dole, vpredu, vzadu
- uplatiiuje matematické znalosti pfi manipulaci s drobnymi mincemi

ZAVISLOSTIL, VZTAHY A PRACE S DATY

Ocekavané vystupy — 2. obdobi

zak

M-5-2-01 vyhledava, sbiré a tiidi data

M-5-2-02 Cte a sestavuje jednoduché tabulky a diagramy

Minimalni doporucdena uroven pro upravy ofekiavanych vystupi v ramci podpiirnych
opatieni:
zak
M-5-2-01p  vyhleda a roztiidi jednoducha data (udaje, pojmy apod.) podle navodu
M-5-2-02p orientuje se a ¢te v jednoduché tabulce
- ur¢i Cas s presnosti na ¢tvrthodiny, prevadi jednotky Casu v béznych situacich
- provadi jednoduché prevody jednotek délky, hmotnosti a Casu
- uplatiiuje matematické znalosti pii manipulaci s penézi

GEOMETRIE V ROVINE A V PROSTORU

Ocekavané vystupy — 1. obdobi

zak

M-3-3-01 rozezna, pojmenuje, vymodeluje a popiSe zékladni rovinné ttvary
a jednoducha télesa; nachazi v realité jejich reprezentaci

M-3-3-02 porovnava velikost utvart, méii a odhaduje délku tsecky

M-3-3-03 rozezna a modeluje jednoduché soumérné utvary v roving

Minimalni doporucena urovei pro upravy ofekavanych vystupt v ramci podptarnych
opatfieni:

zak

M-3-3-01p pozna a pojmenuje zakladni geometrické tvary a umi je graficky znazornit
M-3-3-01p  rozezna piimku a Gsecku, narysuje je a vi, jak se oznacuji

M-3-3-02p  pouziva pravitko
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GEOMETRIE V ROVINE A V PROSTORU
Ocekavané vystupy — 2. obdobi

zak

M-5-3-01 narysuje a znazorni zékladni rovinné utvary (Etverec, obdélnik, trojihelnik
a kruznici); uzivéa jednoduché konstrukce

M-5-3-02 sCita a od¢ita graficky usecky; urci délku lomené ¢ary, obvod mnohothelniku
seCtenim délek jeho stran

M-5-3-03 sestroji rovnobézky a kolmice

M-5-3-04 urci obsah obrazce pomoci ¢tvercové sité a uziva zékladni jednotky obsahu

M-5-3-05 rozpoznd a zndzorni ve ¢tvercové siti jednoduché osoveé soumérné ttvary a urci

osu soumeérnosti Utvaru piekladanim papiru

Minimalni doporucena urovei pro upravy ofekavanych vystupt v ramci podptrnych
opatfieni:
zak
M-5-3-01p  znazorni, narysuje a oznaci zdkladni rovinné utvary
M-5-3-02p m¢éii a porovnava délku usecky
M-5-3-02p  vypocita obvod mnohouhelniku sectenim délek jeho stran
M-5-3-03 sestroji rovnobézky a kolmice
M-5-3-05p  urci osu soumérnosti prekladanim papiru
- pozna zakladni télesa

NESTANDARDNI APLIKACNI ULOHY A PROBLEMY

Ocekavané vystupy — 2. obdobi

zak

M-5-4-01 fesi jednoduché praktické slovni tllohy a problémy, jejichz feSeni je do znacné
miry nezavislé na obvyklych postupech a algoritmech Skolské matematiky

Minimalni doporucena urovei pro upravy ofekavanych vystupt v ramci podptrnych
opatieni:

zak

M-5-4-01p  tesi jednoduché praktické slovni tlohy, jejichz feSeni nemusi byt zavislé
na matematickych postupech
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5.2.1.1. Vzdé&lavaci obsah vyu&ovaciho pfedmétu Matematika

1. ro¢nik Matematika
Konkretizovany vystup Konkretizované ucivo Poznamky MV
OvVO
CISLO A POCETNI OPERACE:
* pouziva pfirozena ¢isla k modelovani realnych Pfirozena ¢isla 1 - 20 &tent, | Prace s obrazky [VV, PC,
situaci piifazovani, psani, dopo¢itavani do deseti, psani ¢&islic, nula |a  karti¢kami, | CJ
* pocita predméty v daném souboru M-3-1-01 | pocetni
divadélko
Porovnavani ¢isel,¢iselna osa, pfifazovani k obrazkim, Karticky, vV, PC,
* vytvaii soubory s danym poctem prvki dokreslovani, vztahy o vice, o mén¢, porovnavani Cisel manipulace PRV
* porovnava ¢isla a soubory prvkia do 20 s predméty
* rozliSuje znaménka <>, =
* uziva linearni usporadani, Razeni ¢isel vzestupné a sestupné karticky
zobrazi ¢islo na ¢iselné ose Ciselna fada, ¢iselna osa
* ur¢i pfedchidce a nasledovnika do 20 Pted, za
Sc¢itani a od¢itani bez prechodu Zapis
* provadi jednoduché pocetni operace s prirozenymi sloupeck,
Cisly pocitacovy
program,
pocitadlo
* fesi a tvoii ulohy, ve kterych aplikuje osvojené Slovni Glohy- jednoduché  zépis, znadzornéni, vypocet, Pocetni CJ
pocetni operace zéapis do odpovedi, kontrola divadélko
S¢itani a od¢itani bez prechodu i s pfechodem ptes desitku Pocitatovy
* provadi zpaméti jednoduché pocetni operace rozklad ¢isla a docitani do deseti program, zapis
s pfirozenymi ¢isly jednotky a desitky sloupecka,
pocitadlo
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* sestavi n¢kolika zptsoby financni ¢astky do 20 K¢ | Pocitani s penézi nakupovani PRV
Mince 1, 2, 5, 10, 20 K¢

* poznava zdkladni jednotky objemu, hmotnosti, | Zakladni jednotky - 1, kg, m Meéfieni, PRV
délky odhady
ZAVISLOSTI, VZTAHY, PRACE S DATY:
* dopliuje predptipravené tabulky Prace s tabulkou
* doplni ¢iselnou posloupnost
GEOMETRIE V ROVINE A V PROSTORU:
* rozeznava, pojmenuje, vymodeluje a popiSe | Zakladni geometrické tvary modelovani VvV, PC
zékladni rovinné utvary a jednoducha télesa ctverec, obdélnik, trojuhelnik, kruh
* rozezna jednoducha télesa Geometricka télesa Vyhledavani PC
(nachazi v realité jejich reprezentaci) koule, krychle, véalec,jehlan, kuzel, kvadr v realité

(kostky)
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2. ro¢nik Matematika
Konkretizovany vystup Konkretizované ucivo Poznamky MV
OvVO PT
CISLO A POCETNI OPERACE:
Prirozena &isla 0 - 100 VV, PC
* pouziva pfirozend ¢isla k modelovani redlnych | pfitazovani karticky
situaci
* pocita pfredméty v daném oboru psani a Cteni ¢islic, pocitani predméta Obrazky,
pocitadlo
* vytvoii soubor s danym poctem prvkl Ciselna fada 0-100 Didaktické
hry
Porovnavani ¢isel Nakupovani
» provadi pocetni operace s ptirozenymi Cisly s¢itani a od¢itani dvojcifernych ¢isel a oboru do 100 Zapis
sloupeckil
* uziva a zapisuje vztah rovnosti a nerovnosti porovnavani Cisel, vétsi x mens$i x rovna se, o kolik vice x o|Pocitacovy PRV
kolik méné, kolikrat vice x kolikrat méné, zaokrouhli program
« sefadi ¢&isla od 0-100, orientuje se na ¢&iselné ose | Ciselnd fada 0-100 karticky
a zobrazi na ni ¢islo Ciselna osa 0-100
Reseni slovnich viloh
 fesi a tvoii ulohy, ve kterych aplikuje osvojené|Grafické zobrazeni, spravné uziti pocetni operace dle zadani, PRV
pocetni operace formulace odpovédi, kontrola vysledku CJ
» fesi slovni lohy se dvéma pocetnimi tikony
Pocetni operace
* provadi pocetni operace s piirozenymi ¢isly sCitani a odc¢itani dvojcifernych ¢isel a oboru do 100| Zapis
s pfechodem 1 bez ptechodu ptes zaklad Cisla 10 sloupeckt
* nasobi a déli 2-6, ndsobky 7, 8, 9, 10 nasobeni a déleni 2,3,4,5,6 vztahy mezi délenim a ndsobenim, | Didaktické
nasobek, Cinitel, zaména ¢initeld hry
ZAVISLOSTI, VZTAHY, PRACE S DATY:
* dopliuje tabulky, schémata, posloupnosti ¢isel tabulky nasobeni, Ciselné fady hadanky PRV
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* popisuje jednoduché zavislosti z praktického zivota

feSeni slovnich Gloh

GEOMETRIE V ROVINE A V PROSTORU:

Zikladni geometrické utvary a télesa

* rozeznava a pojmenuje, vymodeluje zakladni|ctverec, obdélnik, trojuhelnik, kruh modelovani VvV, PC
rovinné Utvary M-3-3-01
* rozezna a pojmenuje jednoducha télesa krychle, kvadr, koule, valec, jehlan, kuzel Vyhledavani
v realité

Bod, usecka, primka, polopfimka
« porovnava velikosti Utvart, méfi délku tsecky [ Usedka, jeji krajni body, délka usecky, jeji méfeni, jednotky
(cm,mm) délky
» modeluje piimku, Gsecku M-3-3-02
* poznava kolmé a rovnobézné piimky vzajemnd poloha dvou piimek modelovani
enakresli kiivou a rovnou ¢aru lomena ¢ara, rovna Cara modelovani
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3. ro¢nik Matematika
Konkretizovany vystup Konkretizované ucivo Poznamky MV
OvVO PT
CISLO A POCETNI OPERACE:
Ptirozena ¢isla 0 - 1000
* Cte, zapisuje, porovnava pirirozena ¢isla do 1000, |pfifazovani
vytvari soubor prvka a daném poctu M-3-1-02
* uziva a zapisuje vztah rovnosti a nerovnosti porovnavani, trojciferné ¢islo, rozklad ¢isla Pocitacovy
M-3-1-05 | program
* zobrazi Cislo na Ciselné ose psani a Cteni Cislic, ¢iselna osa, ¢iselna fada
M-3-1-03
* doplni tabulku
* rozliSuje Cislo sudé a liché
pojem sudé a liché Cislo
* odhaduje Slovni ulohy PRV
» fesi a tvofi slovni ulohy, ve kterych aplikuje slovni ulohy s pocetni operacemi +, -, ., :, zndzornéni, zapis,
algoritmus feSeni, odpovéd’, kontrola
osvojené pocetni operace, uziva zavorek, fesi ulohy
vedouci k vice pocetnim ukoniim
Pocetni operace
» provadi pocetni operace (pamétné 1 pisemné) nasobeni a déleni 0 — 10, pamétné s¢itani a od¢itani
s pfirozenymi ¢isly dvojcifernych a trojcifernych c¢isel, pisemné s¢itdni a odc¢itani
dvojcifernych a trojcifernych cisel, déleni se zbytkem
* pouziva pocetni operace v praktickych situacich nasobeni a déleni mimo obor néasobilky, pisemné nasobeni
jednocifernym ¢initelem, vlastnosti pocetnich operaci
M-3-1-04
ZAVISLOSTI, VZTAHY, PRACE S DATY:
* orientuje se v Case, provadi prevody jednotek | jednotky Casu, pievody Odhaduje, PRV,
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v

M-3-2-01 | méti PC
* popisuje jednoduché zavislosti z praktického zivota | jednotky délky, hmotnosti, objemu Odhaduje, VL
M-3-2-02 | méti PRV
* doplnuje tabulky, schémata, posloupnosti ¢isel méteni teploty, délky, objemu Zaznam. arch | PRV
M-3-2-03
* pracuje s kalkulackou seznameni s kalkulackou a pocitani na ni kalkulacka
* pozna hodnotu penéz, sestavi Castku z rdznych |mince, bankovky do 1000 K¢ nakupovani PRV
penéz
GEOMETRIE V ROVINE A V PROSTORU:
Zakladni geometrické vztahy
* rozeznava, pojmenuje, popise zdkladni geometrické | ctverec, obdélnik, trojuhelnik, ¢tyfuhelniky, kruznice, kruh modeluje
utvary a jednoducha télesa M-3-3-03
* nachazi v realit¢ jejich reprezentaci jednoducha télesa -krychle, kvadr, kuzel, valec, jehlan vyhledava
v realité
Zakladni atvary v roviné
* porovnava velikost utvart, méti a odhaduje délku |bod, pfimka, polopfimka, Gsecka, vzajemna poloha piimek \'A%
usecky
* rozeznava a modeluje jednoduché soumérné utvary | rovina, shodnost, soumérnost, porovnavani, prenaseni usecek, PC

v roviné

stted usecky, rovnobézka, riznobézka, pruasecik, ¢tvercova sit’,
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4. ro¢nik Matematika
Konkretizovany vystup Konkretizované ucivo Poznamky MV
PT
CISLO A POCETNI OPERACE:
* Cte, zapisuje, porovnava prirozena ¢isla prirozena ¢isla 0 -10 000, 10 000 - 1 000000 Didaktické hry
* uziva a zapisuje vztah rovnosti a nerovnosti psani a Cteni Cislic, porovnavani, Vynalezy
pro kazdy den
Cestujeme
po Evropé
Slovni ulohy
 tesi slovni ulohy, ve kterych aplikuje osvojené |slovni ulohy s pocetnimi operacemi +, -, ., : PR, VL
pocetni operace
Pocetni operace
vlastnosti pocetnich operaci s pfirozenymi Cisly kalkulacka
* vyuziva pii pamétném 1 pisemném pocitani| pisemna algoritmy pocetnich operaci - pisemné déleni [ PocitaCové
komunikativnost i asociativnost s¢itani a nasobeni, jednocifernym délitelem, scitani a od¢itani do 10 000 | programy, zépis
zpam¢ti, pisemné s¢itani a od¢itani, pisemné nasobeni | sloupecki
+ provadi pisemné pocetni operace v oboru [dvojcifernym Cinitelem a déleni M-5-1-01
piirozenych Cisel
» zaokrouhluje pfirozena Ccisla, provadi odhady |zaokrouhlovani, odhady a kontrola vysledkti pocetnich
a kontroluje vysledky pocetnich operaci v oboru |operaci
ptirozenych cisel M-5-1-02
* urci a pojmenuje hodnotu bankovek Bankovky, mince, hodnota, rozpocet nakupovani

* rozd¢li celek na stejné Casti

* slozi z riznych ¢asti celek

* modeluje casti celku, pouziva zéapis ve formé
zlomku

* Cte a zapisuje zlomky

* porovnavd zlomky se stejnym jmenovatelem

Zlomky - pojem zlomek, zapis, ¢teni, porovnavani
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v oboru kladnych cisel

ZAVISLOSTI, VZTAHY, PRACE S DATY:

* orientuje se v Case, pievadi jednotky, Cte,
* ¢te jednoduché tabulky, diagramy,
* vyhledava, tfidi data

jednotky délky, hmotnosti, objemu, ¢asu, obsahu
rovnice, pfima umérnost
nerovnice, diagramy a tabulky

Meéieni, odhady

Zaznam.arch

Jizdni fady
NESTANDARDNI APLIKACNI ULOHY:
« fe$i jednoduché praktické slovni ulohy a problémy, |slovni tlohy, &iselné a obrazkové tady, magické| Didaktické hry |PRV, CJ
jejichz teSeni je do znaéné miry nezavislé |ctverce, prostorova predstavivost Manipulacni
na obvyklych postupech a algoritmech S$kolské M-5-4-01 | ¢innost

matematiky

GEOMETRIE V ROVINE A V PROSTORU:

» sestrojuje rovnobézky, kolmice, oznaci osu
soumérnosti piekladanim papiru jednoduché osové
soumérné utvary

Zakladni geometrické vztahy

vzajemnd poloha pifimek, rtznobézky, rovnobézky,
kolmice, osa a stfed tsecky, osova soumérnost
M-5-3-03

* narysuje Ctverec, obdélnik, trojuhelnik a kruznici,
uziva jednoduché konstrukce, ur¢uje délku lomené
¢ary, obvod mnohouhelniku sectenim délek stran,

* sCitd a odcita graficky tiseCky

Zakladni utvary v roviné

¢tverec, obdélnik, trojuhelnik, kruznice, kruh,
rovnobéznik, konstrukce téchto utvart uréeni obvodu,
jejich obsah ve Ctvercové siti, jednotky délky,
hmotnosti, primér, trojuhelnikova nerovnost

M-5-3-01
pienaseni usecky, graficky soucet, nasobek a rozdil
usecek

M-5-3-02
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* urci obsah obrazce pomoci ¢tvercové sit€¢ a uziva | pravy uhel Vyhledavani PC
zékladni jednotky obsahu M-5-3-04 | v realité
» uziva zakladni jednotky obsahu Jednotky obsahu
5. ro¢nik Matematika
Konkretizovany vystup Konkretizované ucivo Poznamky MV
OvVO
CISLO A POCETNI OPERACE:
* Cte, zapisuje, porovnava Cisla prirozena ¢isla 0 - 1 000000, pies 1 000000 karticky
Pocetni operace Pocitacovy
* provadi pisemne pocetni operace s €isly, ' pisemné scitani, odc¢itani, dé¢leni dvojcifernym | program, didaktické
zaokrouhluje je, provadi odhady a kontroluje délitelem, deleni se zbytkem, piiklady se|hry
vysledky pocetnich operacl, resi a tvorl slovni zavorkami, zaokrouhlovani, slovni tlohy, rozvinuty
tlohy, ve kterych aplikuje osvojené pocetni operace | zapis &isel, zapis &isla v desitkové soustavé a jeho
znazornovani
* modeluje a urci ¢ast celku, pouziva zapis ve formé M-5-1-04
zlomku zlomky (jmenovatel, ¢itatel, zlomkova ¢ara Karticky, skladacky
s¢itani a od¢itani zlomka
* porovna, s¢ita a od¢itd zlomky nestejnym M-5-1-05
zakladem v oboru kladn}’ICh Cisel se stejn}'/mjmenovatelem
* pfecte zapis desetinného Cisla M-5-1-06
* vyznaci na Ciseln¢ ose desetinné Cislo dané desetinné ¢islo, desetiny, setiny, desetinna ¢arka
hodnoty M-5-1-07 | Model teploméru,  |PR
teplomér
* porozumi znaku ,,- ,,(minus) pro zapis celého &teni Gisel na teploméru
zaporného Cisla a toto ¢islo vyznaci na ¢iselné ose M-5-1-08
ZAVISLOSTI, VZTAHY, PRACE S DATY:
* vyhledava,sbira a tfidi data, cte, sestavuje|aritmeticky pramér, grafy, diagramy, zavedeni Zaznamové  archy,|VL, PR,
jednoduché tabulky, diagramy, kartézského soutadnicového systému, jizdni fady jizdni  tady, fakta|INF
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M-5-2-01 z okoli

M-5-2-02
NESTANDARDNI APLIKACNI ULOHY A PROBLEMY:
» fesi jednoduché praktické slovni tlohy a problémy, | slovni ulohy, Ciselné a obrazkové fady, magickeé VL, PR,
jejichz feseni je do znacné miry nezavislé ¢tverce, rychlost, aritmeticky primeér CJ, INF
na obvyklych postupech a algoritmech S$kolské|prostorova piedstavivost
matematiky
* uzivd logickou uvahu a kombinac¢ni usudek a |slovni tlohy,Ciselné a obrazkové analogie
naléza rlizna fesent
» ulohy na prostorovou predstavivost netradi¢ni geometrické tillohy
GEOMETRIE V ROVINE A V PROSTORU:
* narysuje a zndzorni zékladni rovinné ttvary bod, piimka, usecka, zédkladni rovinné geometrické
* uziva jednoduché konstrukce utvary - ¢tverec, obdélnik, trojuhelnik, kruznice,
* sestrojuje rovnobézky a kolmice vzajemna poloha dvou piimek
* s¢ita a odcita graficky usecky, ur¢i délku lomené | graficky soucet a rozdil usecek modelovani
cary
* obvod mnohothelniku sectenim délek jeho stran | mnohouhelniky
* r0Zpoznava a znazornuje ve ctvercoveé siti osa usecky, délka usecky ptekladani papiru
jednoduché osové soumérné utvary 0s0va soumernost
» urcuje osu soumérnosti prekladanim papiru M-5-3-05
* vypocita obvod a obsah obrazce, uziva zakladni obvod a obsah ¢tverce a obdélniku, uhlopficky, [ Manipulaéni
jednotky obsahu prevadéni jednotek délky a plochy ¢innosti
* rozeznava, pojmenovava, popisuje jednoducha zékladni ttvary v prostoru - kvadr, krychle, koule,
télesa jehlan, kuzel, valec
ROZSIRUJICI UCIVO:
» rozliSuje povrch a objem krychle a kvadru zakladni pojmy - povrch, objem krychle a kvadru PR
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5.3.Informac¢ni a komunikaé¢ni technologie

5.3.1. Charakteristika vyucovaciho predmétu Informatika

a) OBSAHOVE VYMEZENI PREDMETU:

Vyucovaci pfedmét Informatika umoziuje vSem zakiim dosdhnout zdkladni Grovné
informacni gramotnosti - ziskat elementarni dovednosti v ovladani vypocetni techniky
a modernich informacnich technologii, orientovat se ve svété informaci, tvoiivé pracovat
s informacemi a vyuzivat je pii dalSim vzdélavani i v praktickém zivoté.

Zvladnuti vypocetni techniky, zejména rychlého vyhledavani a zpracovani potiebnych
informaci pomoci internetu a jinych digitdlnich médii, umozZnuje odlehéeni paméti
pii souCasné moznosti vyuzit mnohonasobné vétSiho poctu dat a informaci nez dosud,
urychluje aktualizaci poznatkd a vhodné doplituje standardni ucebni texty a pomucky.

Cilem tohoto vyucovaciho pfedmétu je naucit zaky zakladiim fungovéani informacni
spolecnosti, poznat charakteristiky a funkce zékladniho hardware, vyuzivat vypocetni
techniku, orientovat se v opera¢nim systému, vyuzivat vyukové programy, efektivné pracovat
s programovymi ndstroji, vyuzivat kvalitnich sluzeb internetu, poznat zaklady feSeni
problému pomoci algoritmt a nejzakladnéjsi zpisoby programovani.

Dovednosti ziskané v tomto pfedmétu umoznuji zaktim aplikovat vypocetni techniku
s bohatou skalou vzdélavaciho software a informacnich zdrojii i v bézném zivoté.

Obsahem piedmétu jsou:
1. ZAKLADY PRACE S POCITACEM
2. VYHLEDAVANI INFORMACI A KOMUNIKACE
3. ZPRACOVANI A VYUZITI INFORMACI

b) CASOVE A ORGANIZACNI VYMEZENI PREDMETU

5. ro¢nik Informatika - 1 hodina

Spolecné strategie, které vedou k dosazeni klicovych kompetenci:

kompetence k uceni:

o podporujeme samostatnost a tvotivost
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o umoziujeme zakovi pracovat s riznymi zdroji informaci

J vyuzivame pro zpracovani textu aktudlni déni ve spole¢nosti, oboru

kompetence k FeSeni problémii:

J ucime fesit problémové tlohy z praktického zivota

J vedeme kfeSeni problémli — rozlozeni velkych problémt na dil¢i, jednodussi
podproblémy, jejichz feSeni neni tak obtizné

kompetence komunikativni:

o vytvatime prostor pro vzajemnou komunikaci zaki

o u¢ime vyuzivat informac¢ni akomunikacni technologie ke snaz$i, rychlejsi

a spolehlivéjsi vymeéné informaci

kompetence socidlni a persondalni:

o vedeme zaky k vzajemné spolupraci

J podporujeme skupinovou préci a umozitujeme zakiim pracovat v tymu;

kompetence obcanské:

o vyzadujeme dokoncovani zadané prace v dohodnutém terminu a kvalité

J vedeme zaky k dodrzovani prav a povinnosti

kompetence pracovni:

o umoznujeme samostatnou praci nebo prace ve skupinach v pocitacové ucebné skoly
o vedeme zaky k zodpovédnosti za vlastni praci

o umoziujeme komunikovat s vyuzitim celosvétove sité a tim pfispivat k toleranci

a multikulturarité

o umoziujeme prezentaci vlastni prace

ZACLENENI PRUREZOVYCH TEMAT:
VI. Medialni vychova

C) Stavba medialnich sd€leni

E) Fungovani a vliv médii ve spolecnosti
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Ocekavané vystupy oboru (OVO) v RVP ZV

ZAKLADY PRACE S POCITACEM

Ocekavané vystupy OVO — 1. a 2. obdobi

zak

ICT-5-1-01 vyuziva zakladni standardni funkce pocitace a jeho nejbézné;si periferie

ICT-5-1-02 respektuje pravidla bezpecné prace s hardwarem i softwarem a postupuje
poucené v piipade jejich zdvady

ICT-5-1-03 chrani data pfed poskozenim, ztratou a zneuZzitim

Minimalni doporucena uroven pro upravy ofekavanych vystupi v ramci podpiirnych
opatfieni:

zak

ICT-5-1-01p ovlada zakladni obsluhu pocitace

ICT-5-1-02p dodrzuje pravidla bezpecné a zdravotné nezdvadné prace s vypocetni technikou

VYHLEDAVAN{ INFORMACT A KOMUNIKACE

Ocekavané vystupy — 1. a 2. obdobi

zak

ICT-5-2-01 pfi vyhledavani informaci na internetu pouziva jednoduché a vhodné cesty
ICT-5-2-02 vyhledava informace na portalech, v knihovnach a databazich

ICT-5-2-03 komunikuje pomoci internetu ¢i jinych béznych komunikac¢nich zatizeni

Minimalni doporucdena uroven pro upravy ofekiavanych vystupi v ramci podpiirnych
opatieni:
zak

ICT-5-2-03 komunikuje pomoci internetu ¢i jinych béznych komunikacnich zatizeni

ZPRACOVANI A VYUZITI INFORMACI
Ocekavané vystupy — 1. a 2. obdobi
74k

ICT-5-3-01 pracuje s textem a obrazkem v textovém a grafickém editoru

Minimalni doporucena uroven pro upravy ofekavanych vystupi v ramci podpiirnych
opatfieni:
zak

ICT-5-3-01p pracuje s vyukovymi a zabavnimi programy podle pokyn
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5.3.1.1. Vzdélavaci obsah vyu€ovaciho predmétu Informatika

5. ro¢nik

Informatika

Konkretizovany vystup Konkretizované ucivo Poznamky MV
(000 PT
ZAKLADY PRACE S POCITACEM:
zékladni pojmy-informace, informacni zdroje, informacni
* vyuziva zakladni standardni funkce pocitace | instituce Vstupni dotaznik
a jeho nejbéznéjsi periférie ICT-5-1-01 | karticky
struktura, funkce a popis pocitace, jeho zakladni USB, CD, DVD
* respektuje pravidla bezpecné prace|komponenty, bézna
s hardwarem a softwarem a postupuje ICT-5-1-02 | Interaktivni tabule
poucené v pripadé zavady Rejstiik, katalog, knihovna, archiv, informacni instituce ;1
o 5 . 5 , vstupni a vystupni zafizeni, Pracovn list
* chréni data pfed ztratou a poskozenim operacni systémy a jeho funkce, multimedialni vyuziti PC,
formaty soubortl,
zékladni udrzba pocitace, postupy pti béznych problémech
s hardwarem a softwarem, zdsady bezpecnosti prace,
zdravotni rizika spojend s dlouhodobym vyuzivanim
vypocetni techniky
ICT-5-1-03
VYHLEDAVANI INFORMACI A KOMUNIKACE:VLI. C) E)
* pti vyhledavani informaci na internetu metody a nastroje vyhleddvani informaci, vyhledavaci
pouzivé jednoduché a vhodné cesty atributy Internet CJ, MA,
ICT-5-2-01 | Pracovni list VL, PR

* vyhledava informace na portalech,
v knihovnach a databazich

formulace pozadavku pii vyhledavani na internetu,
vyhledavaci atributy (rejstiik, katalog)
ICT-5-2-02

Referat

* komunikuje pomoci béznych komunikaénich

zéakladni zpiisoby komunikace (telefon, e-mail), spole¢ensky

chatovani
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zarizeni

tok informaci ve spolecnosti
ICT-5-2-03
Znalost nebezpeci a prevence

ZPRACOVANI
FAV

A VYUZITI

INFORMACT:

* pracuje s textem a obrazkem v textovém
a grafickém editoru

zékladni funkce textového a grafického editoru (Word,
Poznamkovy  blok, Excel, PowerPoint, Malovani,
Kalkulacka, Grafické studio, hry)

ICT-5-3-01

Tvorba vlastniho
sd€leni, hry
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5.4. Clovék a jeho svét

Tato komplexni vzdélavaci oblast je realizovana prostfednictvim vyucovacich
predmétii prvouka, ptirodovéda a vlastivéda. Soucasti je dopliujici vzdélavaci obor Eticka

vychova. Vyucujici mohou vyuzivat pro vyuku vlastnoru¢né vyrobené DUM ¢i PRINT.

5.4.1. Charakteristika vyu¢ovaciho pFedmétu Clovék a jeho svét

Vzdglavaci oblast Clovék a jeho svét vymezuje vzdélavaci obsah tykajici se ¢lovéka,
rodiny, spole¢nosti, vlasti, pfirody, kultury, techniky, zdravi, bezpe¢i a dalSich témat.
Uplatiiuje pohled do historie 1 soucasnosti a smétuje k dovednostem pro prakticky Zivot.
Vzdélavani v oblasti Clovék a jeho svét rozviji poznatky, dovednosti a prvotni zku$enosti
74k0 ziskané ve vychové v rodiné a v predskolnim vzd&lavani. Zaci se u&i pozorovat
a pojmenovavat véci jevy a d¢je, jejich vzajemné vztahy a souvislosti, utvaii se tak jejich
prvotni uceleny obraz svéta.

Tato oblast se promita do vyucCovacich predméti:Prvouka, Prirodovéda a Vlastivéda.

a) OBSAHOVE VYMEZENI PREDMETU:

Komplexni oblast vymezuje obsah tykajici se clovéka, rodiny, spolec¢nosti, vlasti,
ptirody, kultury, techniky, zdravi a dalSich témat. Potfebné védomosti a dovednosti v tomto
vzdélavacim oboru ziskavaji zaci predevSim pozorovanim piirody, ¢innosti lidi, ndzornych
pomiicek, hranim roli, feSenim modelovych situaci atd.

Vzdélavaci obsah vzdélavaciho oboru Clovék a jeho svét je Glenén do péti tematickych
okruhi:
1. MISTO, KDE ZUEME

2. LIDE KOLEM NAS

3. LIDE A CAS

4. ROZMANITOST PRIRODY
5. CLOVEK A JEHO ZDRAVI

MISTO, KDE ZIJEME
Zaci u¢i na zakladé poznavani nejbliziiho okoli, vztahii a souvislosti v ném chépat
organizaci zivota v roding, ve Skole, v obci, ve spolecnosti. U¢i se do tohoto kazdodenniho

zivota vstupovat s vlastni aktivitou a piedstavami a bezpecné se v tomto svété pohybovat.
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Diiraz je kladen na praktické poznévani mistnich a regiondlnich skutecnosti a na utvareni

pfimych zkuSenosti zakl (napt. v dopravni vychov¢) a na dopravni vychovu.

LIDE KOLEM NAS

Z4ci si osvojuji a upeviiuji zaklady vhodného chovani a jednani mezi lidmi, poznavaj,
jak se lidé bavi, jakou vytvareji kulturu. U¢i se vnimat pfitomnost jako vysledek minulosti
a vychodisko do budoucnosti. Seznamuji se zdkladnimi pravy a povinnostmi, se svétem
financi, ale 1 s problémy, které provazeji souziti lidi. celou spole¢nost nebo i svét (globalni
problémy). Cely okruh smeétuje k prvotnim poznatkim a dovednostem budouciho obcana

demokratického statu.

LIDE A CAS

Zaci se uéi orientovat se v ¢ase a v d&jich, podstatou je vyvolat u zaki zajem
o minulost zem&. Zaci poznavaji, jak a pro¢ se as méii, jak udalosti postupuji v Zase a
utvareji historii véci a déji. UCi se poznavat, jak se zivot a véci vyvijeji a jakym zméndm
podléhaji v case. V tematickém okruhu se vychazi od nejznaméjSich udalosti v rodiné, obci a

regionu a postupuje se k nejdilezitéjsim okamzikiim v historii nasi zemé.

ROZMANITOST PRIRODY

Z4ci poznavaji Zemi jako planetu sluneéni soustavy, kde vznikl a rozviji se Zivot,
poznavaji velkou rozmanitost a proménlivost zivé 1 nezivé piirody. UCi se pfemyslet, chapat
a chrénit pfirodu. Poznavaji velkou rozmanitost i proménlivost Zivé i nezivé piirody nasi

vlasti. Jsou vedeni k tomu, aby si uvédomili, ze Zem¢ a Zivot na ni tvofi jeden nedilny celek.

CLOVEK A JEHO ZDRAV{

Zaci poznavaji sebe na zakladé poznavani ¢lovéka jako Zivé bytosti, kterd ma své
biologické a fyziologické funkce a potieby. Ziskavaji zakladni informace o zdravi jako
hodnot¢ zivota. Seznamuji s tim, jak se ¢loveék vyviji a méni od narozeni do dospélosti, co je
pro ¢lovéka vhodné a nevhodné z hlediska denniho rezimu, hygieny, vyzivy, mezilidskych
vztahl. Ziskavaji zakladni pouceni o zdravi a nemocech, o zdravotni prevenci a poskytovani
prvni pomoci. Osvojuji si bezpecné chovani a vzdjemnou pomoc v riznych Zivotnich

situacich, v¢éetné¢ mimotadnych udalosti.
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b) CASOVE A ORGANIZACNI VYMEZENI PREDMETU
1. ro¢nik prvouka — 2 h

2. ro¢nik prvouka—2 h

3. ro¢nik prvouka— 2 h

4. rocnik — ptirodovéda (2) a vlastivéda (2) - 4 h

5. ro¢nik - prirodovéda (1/1) a vlastivéda (1/1) —4 h

Spolecné strategie smérujici k utvareni a rozvijeni klicovych kompetenci:

kompetence k uceni:

o vedeme zdka k rozSifovani slovni zasoby v osvojovanych tématech, k pojmenovéavani
pozorovanych skute¢nosti a kjejich zachyceni ve vlastnich projevech, nazorech
a vytvorech.

kompetence k ieSeni problémii:

o u¢ime zaky ziskdvat informace a propojovat je s historickymi, zemépisnymi
a kulturnimi informacemi

kompetence komunikativni:

o rozvijime u zakl piirozené vyjadfovani pozitivnich citi ve vztahu k sob¢ 1 okolnimu
prostiedi a k samostatnému vystupovani a jednani, bezkonfliktni komunikaci napf.
prostiednictvim elektronickych medii

kompetence socidlni a persondlni:

o vedeme zaky k utvareni ohleduplného vztahu, tedy k respektovani ptirody i kulturnich
vytvort a ke spolupraci ve skuping na rtiznych pozicich

kompetence obcanské:

o klademe diraz napoznavani a chépani rozdili mezi lidmi, na tolerantni chovani
ajednani na zakladé obecné uplatiovanych pravidel souziti, k plnéni povinnosti
a spolec¢nych ukoli

o vedeme zaky k orientaci v problematice pen¢z a cen a k odpovédnému spravovani
osobniho rozpoctu

kompetence pracovni:

o zadavame ukoly k utvafeni pracovnich navyka v samostatné i tymové praci, k poznavani

podstaty zdravi i pfi¢in jeho ohrozeni, vzniku nemoci a urazi, jejich ptedchdzeni,
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k upeviiovani preventivniho chovani, k rozhodovani o jednani v rGznych situacich

a udalostech

ZACLENENI PRUREZOVYCH TEMAT:
I. Osobnostni a socialni vychova
G) Rozvoj schopnosti poznavani v 1. rocniku v predmétu Prvouka

H) Sebepoznani a sebepojeti je zatazeno ve 3. ro¢niku v pfedmétu Prvouka

II. Vychova demokratického ob¢ana

A) Obcanska spolecnost a skola je ve 3. ro¢niku v predmétu Prvouka

B) Obcan, obc¢anska spolecnost a stat je ve 4. ro¢niku v pfedmétu Vlastivéda

C) Formy participace obcanii v politickém Zivoté€ je v 5. roniku v pfedmétu Vlastivéda
D) Principy demokracie jako formy vlady a zptsob rozhodovani je ve 4. roc¢niku

v pfedmétu Vlastivéda

III. Vychova k mySleni v evropskych a globalnich souvislostech
A) Evropa a svét nds zajima je v 5. ro¢niku v predmétu Vlastivéda
B) Objevujeme Evropu a svét je v 5. ro¢niku v pfedmétu Vlastivéda

C) Jsme Evropané je zatazeno v 5. ro¢niku v piedmétu Vlastivéda

IV. Multikulturni vychova
A) Kulturni diference je ve 2. rocniku v pfedmétu Prvouka
B) Lidské vztahy je ve 1. ro¢niku v pfedmétu Prvouka

E) Princip socialniho smiru a solidarity je ve 2. rocniku v predmétu Prvouka

V.  Environmentalni vychova

A) Ekosystémy je zatfazeno ve 4. ro¢niku v pfedmétu Piirodovéda

B) Zékladni podminky zivota je ve 3. rocniku v pfedmétu Prvouka

C) Lidské aktivity a problémy Zivotniho prostiedi je zafazeno v 5. ro¢niku v predmétu
Vlastivéda

D) Vztah ¢loveéka a prosttedi je zafazeno v 5. ro¢niku v pfedmétu Prirodovéda
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VI. Medialni vychova

F) Tvorba medidlniho sdéleni je zafazeno v 4. ro¢niku v pfedmétu Vlastivéda

G) Prace v realiza¢nim tymu je zafazeno v 5. ro¢niku v pfedmétu Vlastivéda

Ocekavané vystupy OVO v RVP ZV

Vzdélavaci obor: Clovék a jeho svét

Charakteristika vyucovaciho pfedmétu PRVOUKA

Charakteristické pro vyuku prvouky v 1. obdobi zakladniho vzd€lavani je jeji prolinani

sucivem ostatnich pfedméti. Vyuku vhodné dopliuji obrazy, filmy, vychéazky, prace

na interaktivni tabuli. atp.

Vychovné vzdélavaci cile:

ucime zaky pozorovat ptirodni jevy a orientovat se v prostoru a case

vedeme zaky k tomu, aby predméty a jevy pojmenovavali a vyjadfovali o nich své
myslenky, nazory

vytvaiime u zakd pozitivni vztah k roding, spoluzdkiim, Skole, domovu i k pfirodé
rozvijet pozitivni vlastnosti zakt

davame zakim zékladni pouceni o lidském téle a ochrané zdravi

uc¢ime zaky cilevédomému osvojovani zakladnich hygienickych navyki a navyka
kulturnich

ucime zaky orientaci se v problematice penéz

Cile jsou naplnovany prostiednictvim vyuzivani vlastnich zkuSenosti zakia. Ucitel fidi

vyucovani tak, aby Zaci dochazeli k novym poznatkim zejména na zaklad€ vlastnich ¢innosti

a ptimého pozorovani. Pribézné a v souvislosti s riznymi vyucovacimi pfedméty vedeme

zéky k tomu, aby vysledky svych pozorovani, zjisténi a objevovani zaznamendvali riznymi

zpusoby, tj. vytvarn¢ i pisemng.
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MISTO, KDE ZIJEME

Ocekavané vystupy — 1. obdobi

zak

CJS-3-1-01 vyznadi v jednoduchém planu misto svého bydlisté a $koly, cestu na urdené
misto a rozlis$i mozna nebezpeci v nejblizsSim okoli

CJS-3-1-02 zacleni svou obec (mésto) do piislusného kraje a obsluzného centra CR,
pozoruje a popiSe zméeny v nejbliz§im okoli, obci (méste)

CJS-3-1-03  rozlisi ptirodni a umé&lé prvky v okolni krajing a vyjadii riznymi zpasoby jeji
estetické hodnoty a rozmanitost

Minimalni doporucdena uroven pro upravy ofekiavanych vystupi v ramci podpiirnych
opatieni:

zak

CJS-3-1-01p orientuje se v okoli svého bydlisté a v okoli skoly

CJS-3-1-01p popise a zvladne cestu do skoly

CJS-3-1-03p uvede nejvyznamndjsi mista v okoli svého bydlité a gkoly

LIDE KOLEM NAS

Ocekavané vystupy — 1. obdobi

zak

CJS-3-2-01 rozlisuje blizké piibuzenské vztahy vroding, role rodinnych piislusnika
a vztahy mezi nimi, projevuje toleranci k pfirozenym odliSnostem spoluzaki
1jinych lidi, jejich pfednostem i nedostatkiim

CJS-3-2-02 odvodi vyznam a potiebu riznych povolani a pracovnich &innosti

Minimalni doporucdena uroven pro upravy ofekiavanych vystupi v ramci podpiirnych

opatieni:

zak

CJS-3-2-01p rozlisuje role rodinnych piislusnikd a vztahy mezi nimi, rozliuje blizké
pribuzenské vztahy

CJS-3-2-01p dodrzuje zakladni pravidla spole¢enského chovani

CJS-3-2-01p pii setkani s neznamymi lidmi se chova adekvétné

CJS-3-2-01p projevuje toleranci k odlisnostem spoluzaki, jejich prednostem i nedostatkiim

CJS-3-2-02p pojmenuje nejb&znéjsi povolani a pracovni ¢innosti

LIDE A CAS

Ocekavané vystupy — 1. obdobi

zak

CJS-3-3-01 vyuziva ¢asové udaje pii fedeni riznych situaci v dennim Zivoté, rozlisuje dgj
v minulosti, pfitomnosti a budoucnosti

CJS-3-3-02 pojmenuje nékteré rodaky, kulturni &i historické pamatky, vyznamné udalosti
regionu, interpretuje nékteré povesti nebo baje spjaté s mistem, v némz zije
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CJS-3-3-03

uplatnuje elementarni poznatky o sob¢, o rodin¢ a ¢innostech clovéka, o lidské
spole¢nosti, souziti, zvycich a o praci lidi; na ptfikladech porovndva minulost
a soucasnost

Minimalni doporucdena uroven pro upravy ofekiavanych vystupi v ramci podpiirnych

opatfeni:
74k
CJS-3-3-01p
CJS-3-3-01p

pozna, kolik je hodin; orientuje se v Case
zna rozvrzeni svych dennich ¢innosti

CJS-3-3-02p,CIS-3-3-03p rozlisuje d&j v minulosti, pfitomnosti a budoucnosti

CJS-3-3-03p

poznava ruzné lidské ¢innosti

ROZMANITOST PRIRODY
Ocekavané vystupy — 1. obdobi

74k
CJS-3-4-01

CJS-3-4-02

CJS-3-4-03

pozoruje, popise a porovna viditelné promény v ptirod¢ v jednotlivych ro¢nich
obdobich

roztiidi nekteré ptirodniny podle napadnych urcujicich znaki, uvede piiklady
vyskytu organismil ve znamé lokalité

provadi jednoduché pokusy u skupiny znamych latek, urcuje jejich spolecné
a rozdilné vlastnosti a zméti zdkladni veli¢iny pomoci jednoduchych nastroja
a pristroju

Minimalni doporucena uroven pro upravy ofekavanych vystupi v ramci podpiirnych

opatfieni:
zak
CJS-3-4-01p pozoruje a na zakladé toho popise nékteré viditelné promény v prirods
v jednotlivych ro¢nich obdobich
CJS-3-4-02p  pozné nejb&znéjsi druhy domacich a volné Zijicich zvifat
CJS-3-4-02p pojmenuje zakladni druhy ovoce a zeleniny a pozna rozdily mezi dfevinami
a bylinami
CJS-3-4-03p provede jednoduchy pokus podle navodu
CLOVEK A JEHO ZDRAVI
Ocekavané vystupy — 1. obdobi
zak
CJS-3-5-01 uplatiuje zakladni hygienické, rezimové a jiné zdravotné preventivni navyky
s vyuzitim elementarnich znalosti o lidském téle; projevuje vhodnym chovanim
a ¢innostmi vztah ke zdravi
CJS-3-5-02 rozezna nebezpedi rizného charakteru, vyuziva bezpeéna mista pro hru

atraveni volného casu; uplatituje zakladni pravidla bezpecného chovani
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CJS-3-5-03

CJS-3-5-04

ucastnika silnicniho provozu, jedna tak, aby neohrozoval zdravi své a zdravi
jinych

chova se obezietné pii setkani s nezndmymi jedinci, odmitne komunikaci, ktera
je mu nepiijemnd; v ptipad¢ potfeby pozadd o pomoc pro sebe i pro jiné;
ovlada zplisoby komunikace s operatory tisnovych linek

reaguje adekvatné na pokyny dospélych pii mimoradnych udalostech

Minimalni doporucena uroven pro upravy ofekavanych vystupi v ramci podpiirnych

opatieni:
zak
CJS-3-5-01p

CJS-3-5-01p
CJS-3-5-02p

CJS-3-5-02p
CJS-3-5-03p

CJS-3-5-04

uplatituje hygienické navyky a zvlada sebeobsluhu; popise své zdravotni
potize a pocity; zvlada oSetfeni drobnych poranéni

pojmenuje hlavni ¢asti lidského téla

uplatiuje zékladni pravidla bezpecného chovani; neohrozuje své zdravi a
zdravi jinych

uplatiuje zékladni pravidla bezpecného chovani ucastnika silni¢niho provozu
chovd se obezietné pii setkdni s neznamymi jedinci; v piipadé potieby
pozada o pomoc pro sebe i pro jiné, ovlada zpisoby komunikace s operatory
tisiiovych linek

reaguje adekvatné na pokyny dospélych pifi mimofadnych situacich
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5.4.1.1. Vzdé&lavaci obsah vyucovaciho ptedmétu Prvouka

1. ro¢nik Prvouka
Konkretizovany vystup Konkretizované ucivo Poznamky |MV
OvVO PT
MISTO, KDE ZIJEME:
* pozoruje a popiSe zmeny v nejbliz§im okoli , rozlisi Orientace v misté bydlisté - cesta domti, do Skoly Skolni ¥ad PC, VV,
ptirodni a umélé prvky v krajing CJS-3-1-03 v, (I,
Skola - prostiedi $koly, okoli O piestavce — chovani, dny tydnu |Dopravni EV
* rozliSuje mozna nebezpecnd mista Pii vyucovani - tfida a spoluzaci, hierarchie $koly, bezpecna cesta | hiiste
do skoly, rizikova mista a situace PL
Dopravni situace- ptechody, kiizovatka, kruhovy objezd, popis Nakupovani
kola, semafor
Véci okolo nas — vztahy Hry
Domov — prostfedi domova
Co nas bavi - aktivity Vychazka
LIDE KOLEM NAS: IV. B)
« rozliduje blizké piibuzenské vztahy v roding, role|Nase rodina - vztahy $ir$i a uZ$i rodiny rodie, prarodie, |Dramatizace, |CJ, VV,
rodinnych pfislusnikli a vztahy mezi nimi, projevuje |sourozenci a ostatni piibuzni PL MA, EV
toleranci k odliSnostem spoluzdkli 1 jinych lidi, jejich CJS-3-2-01
prednostem i1 nedostatktim Pomoc nemocnym
LIDE A CAS:
* vyuziva Casové udaje pfi feSeni riznych situaci CJS-3-3-01 | Vychazka, Cl, VV,
v dennim Zivoté Podzim — sklizen, pocasi PL PC, HV,
* rozliSuje d¢j v minulosti, pfitomnosti, budoucnosti Zacina jaro — mésice, pocasi EV
* uplatiiuje elementarni poznatky o sobé, roding, Léto — mésice, pocasi, Denni rezim- povinnosti, zdbava, Domaci | Plakat
¢innostech ¢loveéka, zvycich a praci rodicl,na ptiprava, volny ¢as ke hrdm pojmy - rdno, poledne, vecer,
piikladech porovnava minulost a soucasnost dopoledne, odpoledne Diskuse

Ro¢ni obdobi - mésice v roce, zivot zvitat, sporty, hry, prace
na zahrad¢ a na poli, svatky
Zpusob zivota rodiny — denni rezim rodiny, piedméty denni
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potieby , statni svatky, Prace dospélych - pracovisté rodict,
vysledky lidské prace, dny v tydnu

Ptiprava na vyuCovani —denni rezim, ptiprava

Urcovani ¢asu— hodiny

Zimni sporty — odévy, zimni sporty

Viénoce — zvyky, mésice, Velikonoce — zvyky,

Volny ¢as — denni rezim

ROZMANITOST PRIRODY: 1. G)
* pozoruje, popisuje a porovnava viditelné promény |Roc¢ni obdobi - vyznamné zmény v ptirodé Vychazka CJ,
v ptirod¢ v jednotlivych ro¢nich obdobich Na zahrad¢ — ovoce, zelenina PC
Na dvore — domaci zvifata, mlad’ata Pozorovani
Zimni krajina — vzhled krajiny, chovéni zvitat
Pozorujeme jarni krajinu —jarni krajina, zvifata, rostliny, vcely a|Plakat
stromy, v sadu, ptaci
Jarni prace — na poli, v sadu, na zahradg¢, jarni hry PL
Bez prace nejsou kolace — ptislovi, porekadla
CLOVEK A JEHO ZDRAVI:
« uplatiiuje zakladni hygienické, rezimové i jiné Lidské télo - péce o zdravi, pohybovy a pitny rezim, Zivotni Plakat TV
zdravotné preventivni navyky potieby CI,EV

* rozezné nebezpeci rizného charakteru, vyuziva
bezpecna mista pro hru a traveni volného Casu,
uplatiiuje zédkladni pravidla bezpe¢ného chovani
ucastnika silni¢niho provozu, jedna tak,

aby neohrozoval zdravi své a zdravi jinych

Skolni tad - chovani o prestavkach, na akcich, dbat na osobni
bezpecnost

Uraz - nemoc - jak jim predchazime, prvni pomoc, dileZita ¢isla
U lékare — nemoci, chovani u lékare

Doma v postylce — péce o telo

Pecujeme o Cistotu, otuZzujeme se — péce o zdravi

Vyziva - jidelnicek

Rozhovor, PL
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2. ro¢nik Prvouka
Konkretizovany vystup Konkretizované ucivo Poznamky MV
OvVO PT
MISTO, KDE ZIJEME:
' ' . . Prostiedi, ve kterém zijeme - okoli $koly, vychéazka,sirsi
* pojmenuje svoje bydlisté, domov, obec, skolu okoli, cesta do skoly, dopravni znacky, bezpecnost, PL
* poznava cestu do skoly zakladni pravidla silni¢niho provozu Dopravni
vychova TV, VV
Nase skola - tfida spoluzéci hierarchie skoly, okoli skoly, | Prochazka,
vychézka, Sirsi okoli Skolni fad EV
* rozliSuje mozna nebezpeci v nejbliz§im okoli rizikova mista a situace
Dopravni vychova - znacky, prechody ktizovatky, Dopravni
* popise bezpecnou cestu do skoly kruhovy objezd, chodec, cyklista dopravni prostiedky hiisté PC
Pohlednice
* napiSe adresu, popiSe vybaveni, bydleni Vesnice x mésto \'A%
* odvodi vyznam a potiebu riiznych povolani a pracovnich Muzeum MA
¢innosti femesel
LIDE KOLEM NAS: L A), IV. A), E)
* rozliSuje blizké ptibuzenské vztahy v roding, role rodinnych Nase rodina - rodi¢e, sourozenci, prarodice, teta, stryc,
pfislusnikii a vztahy mezi nimi bratranec, sestfenice
* popiSe vztahy mezi kamarady
* projevuje toleranci k pfirozenym odliSnostem spoluzéki, jejich
prednostem i1 nedostatktim Moji kamaradi — hrajeme si spole¢né
Myslenkova | VV, CJ,
» rozliSuje zptuisoby chovani Zasady spolecenského chovani — chovani mezi lidmi mapa EV
Déti a dospéli okolo nas —chovani, povinnosti, hry
* vysvétli chovani a povinnosti déti a dospélych zaméstnani Skolni fad, vztahy v rodiné PL
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dramatizace

LIDE A CAS:

* vyuziva Casové udaje pii feSeni riznych situaci v dennim
zivote, rozliSuje d¢j v minulosti, pfitomnosti a budoucnosti

Denni reZim- povinnosti a zabava, $kolni a domaci
piiprava, ro¢ni obdobi, mésice - pojmy : rano, poledne,
vecer, veera, dnes, zitra, hodiny, minulost, pfitomnost,
budoucnost

Povésti spjaté se Zivotem obce a se zajimavymi misty Vychazka,,
a pamatkami PL- DUM
* vyjmenovava nekteré rodaky, kulturni ¢i historické pamatky, | Cikdnc¢ina studanka, pamatné stromy, budovy,drobné osobnost
povésti a baje spojené s obci sakralni stavby sportu,
* hodiny, ¢as, mésice, obdobi Nase vlast - v minulosti, zasady spolec¢enského chovéni, |Didaktick4 hra|MA, VV
muzeum,
* porovna ¢innost posty diive a nyni Posta diive a nyni — vyvoj poStovni ¢innosti vystava EV
ROZMANITOST PRIRODY:
Roc¢ni obdobi - zmény v piirodé
* pozoruje a popise a porovnava viditelné¢ zmény v prirodé v Pokojové rostliny, lesni plody a houby
ro¢nich obdobich CJS-3-4-01
PL
» tfidi nekteré ptirodniny podle napadnych urcujicich znaki Textilni vlakna, zemédélské plodiny - poznavani ptirody | Den zemé
* pojmenuje, popise a roztiidi rostliny a plody Ovocné plody, plody listnatych stromi. zelenina vychéazka \'AY%
Pohédka o
» tfidi, pojmenuje a popise dieviny Ovoce, zelenina - druhy Krtkovi
* pojmenuje zivoCichy a popiSe jejich vyuziti a chovani Jehli¢naté a listnaté stromy-stromy x kete pexeso

* pe€uje o zvifata

Zivocichové — volné zijici, ochoceni, savci, ptaci, ryby
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* pojmenuje a popise hospodarskd zvirata

Péce o domaci zvitata — zivocichové v byté

Hospodaiska zvifata a zivo¢ichové— dobytek, driibez plakat
* pojmenuje a popise zver a rostliny v lese Ptirodni spolecenstva, ochrana prostiedi, ptirody

V lese — lesni zivoc¢ichové, rostlinstvo

Chranénd mista a ptirodni pamatky v nasi obci
* pojmenuje a popise lucni zivocCichy a rostliny Na louce — zivocichové a rostliny Sbér bylin
* pojmenuje a popiSe zivocCichy a rostliny ve vodach Rybnik —zivoc¢ichové a rostliny u vody, ryby, potok Préace s

kartickami

CLOVEK A JEHO ZDRAVI:

Lidské t€lo - péce o zdravi, spravna zivotosprava, pitny

rezim, zivotni potfeby, Cistota, zdravi, péce o chrup,

smysly
« uplatiiuje zakladni CJS-3-5-01
rezimové a zdravotné preventivni navyky CJS-3-5-04 Prace s
* popise lidské télo kartickami
* rozezna nebezpeci riizné¢ho charakteru Bezpecna mista pro traveni volného casu a hru (hfiste,
* reaguje adekvatné na pokyny dospélych pfi mimotadnych cyklostezky..)
situacich CJS-3-5-02

Pozarni poplach, inikové cesty, evakuace, Cisla Besedy

tisfiového voléni, CJS-3-5-03 |s hasici,

siréna zdravotniky

VV, TV,
* vyjmenuje zasady spravné zivotospravy Prvni pomoc - dtlezita telefonni ¢isla,tisiova volani Plakat PC
Ukézka prvni

» uspotada posloupné¢ etapy lidského zivota Jime zdravé¢ - Zivotosprava pomoci EV
* vyjmenuje lidské smysly, Lidsky zivot — posloupnost lidského zivota
* peCuje o sv¢ zdravi, dodrzuje hygienické navyky Cistota — smysly — zdravi — pé&e o smysly plakat
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3. ro¢nik Prvouka
Konkretizovany vystup Konkretizované ulivo Poznamky MV
(0 )%0; PT
MISTO, KDE ZIJEME: II. A)
* Vyznaci v jednoduchém planu misto svého bydliste a Skoly, | NaSe obec, mistni krajina — ¢asti, poloha, minulost Vychazka, TV, VV,
cestu na urc¢ené misto a rozli§i nebezpeci a soucasnost obce, vyznacné budovy, dopravni sit’ pozorovani CJ,EV
CJS-3-1-01
» zacleni svou obec do pfisluSného kraje a obsluzného centra CR | domov, obec, typy krajiny, naSe vlast, Praha
Rozlisi ptirodni a umélé prvky v okolni krajiné CJS-3-1-02
cestovani, poznavani okolni krajiny
okoli skoly - $irsi okoli, krajina
* pojmenuje dopravni znacky a pfifadi k nim pravidla silni¢niho | Dopravni vychova, znacky, vyznamné budovy, zavody, [Dopravni
provozu, podle nichZ se chové na dopravnim htisti vychazka hriste PC
LIDE KOLEM NAS:
* rozlisuje &leny rodiny, role rodinnych piislusniki a vztahy Nase rodina, sourozenci, pfibuzni, zaméstnani rodica,
mezi jejimi ¢leny, povolani prarodi¢i, piibuznych
Zivot a funkce rodiny, prace fyzicka a dusevni,
zamestnani ClJ,EV
Chovani k sobé navzajem, ohleduplnost, boj proti Sikang,
* projevuje toleranci k ptfirozenym odliSnostem spoluzék, jejich | pomoc slabsim, povahové vlastnosti
prednostem i1 nedostatkiim, osobnosti,nekonfliktni Zivot v multikulturni spole¢nosti ClJ
LIDE A CAS:
* pojmenuje nékteré rodaky, kulturni ¢i historické pamatky, Péce o pamatky, 1idé a obory zkoumajici minulost Hry
vyznamné udalosti regionu, interpretuje nékteré povesti ¢i baje Kronika
spjaté s mistem, v némz Zije CJS-3-3-02
* sestavuje rezim dne pro rtzné situace
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» uplatiiuje elementarni poznatky o sobé&, roding€, ¢innostech Zpusob zivota — pribéh lidského zivota, pracovni a volny VvV, CJ
¢loveéka, spolecné souziti, zvyky a prace lidi den, chovani a prace dospélych, vlastnosti a pravidla muzeum,

slusného chovani, vysledky lidské prace, technika, vybér |vystava

povoléni- pro¢

CJS-3-2-02
CJS-3-3-03

ROZMANITOST PRIRODY: V.B)
» provadi jednoduché pokusy u skupiny zndmych latek, urcuje Ekosystémy — les, pole, louka, u vody, okoli lid.obydli
spole¢né a rozdilné vlastnosti a zamé&fi zdkladni veli€iny pomoci | Pokojové rostliny - kli¢eni semen, oSetfovani
jednoduchych néstrojii a pfistroja pokojovych rostlin CJS-3-4-02 | kvétinad
* rozeznava stromy listnaté a jehli¢naté, vychézka,
* popise stavbu rostliny Ziva piiroda — Zivotni podminky — kolobéh vody, pozorovani,
* urci rostlinu rostliny, jejich ¢asti, znaky, Zivo¢ichové, houby karticky,
* popisSe houbu, rozlisi jedlé x nejedlé x jedovaté Zivo&ichové, spole¢né znaky, rozdéleni pracovni listy,
* urc¢i nejrozsirenéj$i houby Casti rostlin, hub
* pojmenuje zivocicha, popise jeho stavbu a podminky Zivota Casti t&la a tfidéni do skupin
» uvede rozdily mezi zivocichy a rostlinami Zpiisob zivota rostlin a zivo¢ichll
» tfidi odpad, vysvétli dopad bezohlednosti ¢lovéka na ptirodu | Pfirodniny a lidské vytvory - odpady kos
« provadi pokusy s latkami Ylastnosti latek — pevné, kapalné, plynné, zména latek | pokusy

CJS-3-4-03
* odhaduje veli¢iny , * mé&ii pfislusSnymi méfidly, spravné zapiSe |Mé&feni — délka, hmotnost, objem, Cas méfeni

Neziva ptiroda — Slunce, vzduch, voda, nerosty, horniny,
* popise a vysvétli pojem obnovitelné zdroje energie, uvadi ptuda, Vesmir a Zem¢ uhli, ropa, zemni plyn, obnovitelné | Pozorovani,
priklady zdroje energie vystava
CLOVEK A JEHO ZDRAVI: I. H)

Clovek - lidské télo — stavba téla, zakladni funkce a
» uplatiiuje zakladni hygienické, rezimové a jiné zdravotné projevy, zivotni potteby, pohlavni rozdily ¢lovéka, vyvoj
preventivni ndvyky s vyuzitim elementarni znalosti o lidském jedince, hygiena, nemoci, Zivotosprava, pohyb, stavba Dramatizace,
téle uplatiluje znalosti o lidském téle,vytvafi si spravny vztah ke |téla, 1. pomoc, tisiiova volani ukazka 1. VV, TV,
zdravi (prevence) PécCe o zdravi — zdravy Zivotni styl, denni rezim, spravna |pomoci PC
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« uplatiiuje zasady bezpe¢ného chovani, chrani zdravi své i
ostatnich

* chové se obezfetné pii setkdni s neznamymi jedinci, odmitne
komunikaci, kterd je mu nepiijemna v ptipad¢ potfeby pozada o
pomoc 1 pro jiné déti

Ovlada zpiisoby komunikace s operatory tisnovych linek

« uplatiiuje zakl. pravidel silni¢niho provozu
* reaguje adekvatné na pokyny dospélych pii mimotadnych
udalostech

Skolni fad, chovani , razy nemoci, prvni pomoc

Chovani na vetejnosti pii styku s cizimi osobami,
ptivolani pomoci, diilezita tel.¢isla
Mimotadné udalosti a rizika s nimi spojena

Chovani v ptipad¢é dopravni nehody

Pouceni

Dopravni
hriste,
dramatizace,
film

EV

VvV, PC
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Vzdélavaci obor: Clovék a jeho svét

Charakteristika vyucovaciho pfedmétu PRIRODOVEDA

Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni

1. ROZMANITOST PRIRODY
2. CLOVEK A JEHO ZDRAVI

Vyucovaci pfedmét pfirodovéda je ¢lenén podle tematickych okruhti Rozmanitost pfirody
a Clovék a jeho zdravi vzdélavaciho oboru Clovék a jeho svét. Tematicky navazuje
na predmét Prvouka v 1. - 3. ro¢niku.

Vyucovaci pfedmét ma ve 4. rocniku ¢asovou dotaci 2 hodiny tydné. V 5. ro¢niku je hodinova
dotace 2 hodiny tydné.

Uvedend témata jsou realizovana predevSim formou vyucovacich hodin s vyraznym
zaClenénim kratkodobych projekti.

Vyuka je zaloZena na pozorovani, srovnavani a dalSich aktivnich Cinnostech, které
probihaji ve tfidach, Casto vSak i1 vterénu vzhledem k jednotlivym ro¢nim obdobim.
Uplatitujeme také rizné soutéze, hry a modelové situace a zejména vlastni zkusenosti zaki.

Obsahem piedmétu ptirodovéda je ziskavani a rozvijeni takovych védomosti, schopnosti
a dovednosti, které zdkiim umozni aktivné poznavat ptirodu, ¢lovéka a jim vytvoreny svét,
ve kterém Zije a pracuje.

Z4ci poznavaji Zemi jako planetu sluneéni soustavy, rozmanitost Zivé i nezivé pfirody.
Vedeme je k poznani, Ze Zemé& a zivot na ni je celek, ve kterém se vSe déje ve vzajemné
rovnovaze, kterou mize ¢lovék snadno narusit a velmi obtizn& obnovovat. Zaci se uéi utvaret
si kladny a zodpovédny vztah ke svému zdravi i zdravi druhych a k ochrané Zzivotniho
prostiedi. Ziskavaji zékladni pouceni o zdravotni prevenci, prvni pomoci a o bezpecném
chovani za mimotadnych situaci.

Do vyuky zatazujeme rizné pokusy, které napomahaji zakim ziskat schopnosti v planovani,
argumentaci, vyberu postupt a vyhodnoceni.

Piirodovéda vytvati ptirozeny zaklad pro vyuku ve vzdélavacich oblastech Clovék a piiroda

a Clovek a zdravi ve vyssich ro¢nicich zakladniho vzdélavani.
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ROZMANITOST PRIRODY
Ocekavané vystupy — 2. obdobi

7ak
CJS-5-4-01

CJS-5-4-02

CJS-5-4-03

CJS-5-4-04

CJS-5-4-05

CJS-5-4-06

CJS-5-4-07

objevuje a zjiStuje propojenost prvkl zivé a nezivé prirody, princip
rovnovahy pfirody a nachdzi souvislosti mezi konenym vzhledem ptirody
a ¢innosti ¢loveka

vysvétli na zékladé elementarnich poznatkli o Zemi jako souc€ésti vesmiru
souvislost s rozdélenim ¢asu a stfidanim ro¢nich obdobi

zkouma zakladni spolecCenstva ve vybranych lokalitaich regionti, zdivodni
podstatné vzajemné vztahy mezi organismy a nachdzi shody a rozdily
v pfizplisobeni organismu prostiredi

porovnava na zdklad¢ pozorovani zakladni projevy Zivota na konkrétnich
organismech, prakticky tfidi organismy do zndmych skupin, vyuziva k tomu
1 jednoduché klice a atlasy

zhodnoti nékteré konkrétni Cinnosti Clovéka v pfirodé a rozliSuje aktivity,
které mohou prostiedi i zdravi ¢loveéka podporovat nebo poskozovat

strucné charakterizuje specifické ptirodni jevy a znich vyplyvajici rizika
vzniku mimotadnych udélosti; v modelové situaci prokdze schopnost se
ucinng chranit

zalozi jednoduchy pokus, naplanuje a zdivodni postup, vyhodnoti a vysvétli
vysledky pokusu

Minimalni doporucdena uroven pro upravy ofekiavanych vystupi v ramci podpiirnych

opatieni:
74k
CJS-5-4-01p
CJS-5-4-02p
CJS-5-4-03p

CJS-5-4-05p

CJS-5-4-05p
CJS-5-4-05p

CJS-5-4-06p

CJS-5-4-07p

na jednotlivych ptikladech poznava propojenost zivé a nezivé pirirody
popise stiidani rocnich obdobi

zkouma zakladni spoleCenstva vyskytujici se v nejbliz§im okoli
a pozoruje prizpisobeni organismu prostiedi

zvlada péci o pokojové rostliny a zna zpiisob péce o drobna domaci
zvitata

chova se podle zésad ochrany pfirody a Zivotniho prostiedi

popisuje vliv ¢innosti lidi na pfirodu a jmenuje nékteré Cinnosti, které
prirodnimu prostifedi poméhaji a které ho poskozuji

reaguje vhodnym zpiisobem na pokyny dospélych pifi mimotadnych
udélostech

provadi jednoduché¢ pokusy se zndmymi latkami
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CLOVEK A JEHO ZDRAVI{
Ocekavané vystupy — 2. obdobi

7ak
CJS-5-5-01

CJS-5-5-02
CJS-5-5-03

CJS-5-5-04

CJS-5-5-05
CJS-5-5-06
CJS-5-5-07

CJS-5-5-08

vyuziva poznatkii o lidském téle k vysvétleni zakladnich funkei jednotlivych
organovych soustav a podpote vlastniho zdravého zpiisobu zivota

rozliSuje jednotlivé etapy lidského Zzivota a orientuje se ve vyvoji ditéte
pied a po jeho narozeni

ucelné planuje svij Cas pro uceni, praci, zdbavu a odpocinek podle vlastnich
potieb s ohledem na opravnéné naroky jinych osob

uplatituje  Ucelné zplsoby chovani v situacich ohrozujicich zdravi
a v modelovych situacich simulujicich mimotfadné udalosti; vnima dopravni
situaci, spravné ji vyhodnoti a vyvodi odpovidajici zavery pro své chovani jako
chodec a cyklista

piedvede v modelovych situacich osvojené jednoduché zpiisoby odmitani
navykovych latek

uplatnuje zakladni dovednosti a navyky souvisejici s podporou zdravi a jeho
preventivni ochranou

rozpozna zivot ohrozujici zranéni; oSetii drobna poranéni a zajisti 1¢katskou
pomoc

uplatituje ohleduplné chovani k druhému pohlavi a orientuje se v bezpecnych
zpusobech sexualniho chovani mezi chlapci a dév€aty v daném veéku

Minimalni doporucena uroven pro upravy ofekavanych vystupi v ramci podpiirnych

opatfieni:
zak
CJS-5-5-01p

CJS-5-5-02p
CJS-5-5-04p

CJS-5-5-04p
CJS-5-5-05p

CJS-5-5-07p
CJS-5-5-08

uplatituje  zakladni znalosti, dovednosti a navyky souvisejici
s preventivni ochranou zdravi a zdravého Zivotniho stylu

rozliSuje jednotlivé etapy lidského Zivota

uplatituje Gcelné zpisoby chovani v situacich ohrozujicich zdravi
a v modelovych situacich simulujicich mimotadné udalosti

uplatiuje zékladni pravidla silni¢éniho provozu pro cyklisty; spravné
vyhodnoti jednoduchou dopravni situaci na htisti

odmita navykové latky

oSetii drobné poranéni a v pfipad€ nutnosti zajisti 1ékarskou pomoc
uplatiiuje ohleduplné chovani k druhému pohlavi a orientuje se
v bezpecnych zpusobech sexudlniho chovani mezi chlapci a dévcaty
v daném veéku
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5.4.1.2. Vzdé&lavaci obsah vyucovaciho piedmétu Pfirodovéda

4. roCnik

Prirodovéda

Konkretizace vystupu Konkretizace uciva Poznamky | MV
OvVO PT
ROZMANITOST PRIRODY: V. A)
* objevuje a zjist'uje propojenost prvkill zivé a nezivé prirody Podminky Zivota na Zemi, nerosty a horniny - neziva \'AY
piiroda
CJS-5-4-01
* vysvétli elementarni poznatky o Zemi Podminky Zzivota - ovzdu$i, vodstvo, ptida, rostliny, | Pozorovani
zivocichové, podnebi, pocasi, zZivot po cely rok
CJS-5-4-02
» zkoumd zdkladni spoleCenstva ve vybranych lokalitach|Stavba téla rostlin, rostliny kulturni a plané, byliny [vylet,
regiontl, vzajemné vztahy (shody, rozdily) mezi organismy 1é¢ivé, jedovaté, rostliny na polich, loukach, v lesich exkurze
CJS-5-4-03
Ekosystémy — les, pole, louka, park, lidské obydli, potok,
rybnik, feka
* porovnava na zakladé pozorovani zakladni projevy Zivota na|Houby - vyznam hub, beseda vv, (I,
konkrétnich organismech, Drieviny - tf‘idérvli, stavba (listnaté, ovocné, jehlicnaté EV
» prakticky t¥idi organismy do znamych skupin, vyuziva k tomu i strorrvl}i'af’k,efe, Zivotichové - charakteristika - domaci,
jednoduché klice a atlasy qune Zyict x
Zivotni spolecenstva CJS-5-4-04
« zhodnoti n&které konkrétni innosti &lovéka v piirodé,rozliduje | CJS-5-4-06
aktivity, které mohou prostiedi 1 zdravi ¢lovéka podporovat nebo
poskozovat
* m¢éfi veliCiny, uziva jednotky spravné Vlastnosti latek — méfeni méteni
» zalozi jednoduchy pokus, naplanuje a zdGvodni postup, CJS-5-4-07
vyhodnoti a vysvétli vysledky pokusu ¢ uziva jednotky spravné
CLOVEK A JEHO ZDRAVI: EV
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*vyuzivéa poznatkii o lidském téle CJS-5-5-01 CJ
*rozpozna zivot ohrozujici zranéni Prvni pomoc - dilezita telefonni Cisla Ukéazka 1.
oSetiuje drobna poranéni a zajisti Iékaiskou pomoc pomoci
5. ro¢nik Prirodovéda
Konkretizace vystupu Konkretizace uciva Poznamky |MV
Oovo PT

ROZMANITOST PRIRODY: V.
D)
« objevuje a zjistuje propojenost prvkil Zivé a nezivé |Zivot na zemi - tfidéni organismd, Zivo¢ichtl a rostlin EV
ptirody, princip rovnovahy ptirody, nachazi
souvislosti mezi kone¢nym vzhledem pfirody a
¢innosti ¢loveka
* hodnoti konkrétni ¢innosti ¢lovéka v ptirode CJS-5-4-05
* popisuje Zemi jako soucést vesmiru Vesmir a Zem¢ - slune¢ni soustava, Slunce, planety, planeta exkurze

Zem¢, Mésic, hvézdy, souhvézdi, vyzkum vesmiru, gravitacni

sila, stfidani dne a noci, ro¢nich obdobi, vypravy do vesmiru
» tfidi organismy do znamych skupin,vyuziva Podnebné oblasti zemé, pasy, zivot v motfich a ocednech, pouste, \'AY%
atlasy,encyklopedie polopousté, polarni pustiny, botanické a zoologické zahrady
CLOVEK A JEHO ZDRAVI:
* vyjmenuje Zivotni podminky Clovék — Zivotni podminky, vztah k prosttedi, ¢lovék a piiroda EV
v vyhodnoti ptirodni podminky pro zivot Clovek - vznik a vyvoj, vnitini stavba ¢l. porovnava na zakladé

pozorovani zakladni projevy Zivota na konkrétnich organismech

¢lovéka, ¢lovek ve spolecnosti, rovnovéaha v ptirodé, ohleduplné

chovani k pfirod¢ a ochrana ptirody
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* vyuziva poznatku o lidském téle k vysvétleni funkci
jednotlivych organovych soustav a podpoie vlastniho
zdravého Zivota

* rozliSuje etapy lidského zivota

* plénuje ucelné¢ svij Cas pro uceni, zabavu,
odpocinek

* uplatiuje ucelné chovani v situacich ohrozujicich
zdravi

» predvadi v modelovych situacich osvojené
jednoduché zptsoby odmitani navykovych latek

* uplatituje zakladni dovednosti a navyky souvisejici
s podporou zdravi a jeho preventivni ochranou

* rozpoznd zivot ohrozujici zranéni, oSetfi drobna
poranéni a zajisti 1¢katskou pomoc

* uplatituje ohledupIné chovéani k druhému pohlavi,
sexudlni chovani mezi chlapci a dév€aty v daném
veéku

Lidské télo — stavba téla, zdkladni funkce a projevy, zivotni
potieby ¢lovéka, pohlavni rozdily mezi muzem a Zenou, zéklady
lidské reprodukce
stavba Cloveka, klize, kostra, svaly, smysly, vyziva, dychaci
soustava, soustava ob¢hova, travici soustava, vylucovaci
rozmnozovaci CJS-5-5-01
Vyvoj jedince CJS-5-5-02
Péce o zdravi — zdravy zZivotni styl, spravna vyziva
CJS-5-5-03
Prvni pomoc, nemoci, urazy, hygiena, stres a jeho rizika -
reklamni vlivy
CJS-5-5-04
Navykové latky a zdravi, odmitani navykovych latek, hraci
automaty
CJS-5-5-05

Osobni bezpeci - bezpecné chovani v rizikovém prostiedi,
rizikové situace (Sikana, tyrani, sexudlni zneuziti, situace

hromadného ohroZeni)
CJS-5-5-06

Prvni pomoc, tisnova linka

nemoci pfenosné a nepienosné, ochrana pied infekcemi
pfenosnymi krvi CJS-5-5-07

Sexudlni vychova, partnerské vztahy, eticka stranka vztaht,

etickd stranka sexuality brutalita a jiné¢ formy nasili v médiich,
sluzby odborné pomoci
CJS-5-5-08

Ukazka
pomoci

beseda

beseda

Beseda
Etika

INF

* vysvétli technické prostiedky, uvadi priklady
» orientuje se v jednotkéch, pfevadi jednotky

Clovék a lidské vytvory — priimysl, technika, vyrobky, energie
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* zhodnoti ¢innost ¢lovéka Chranime piirodu — zemédélstvi, ochrana ptirody
» uvadi piiklady vyroby v misté bydlisté
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Charakteristika vyu€ovaciho predmétu Vlastivéda

Vyucovaci predmét Vlastivéda je ¢lenén podle tematickych okruhti:

1. MISTO, KDE ZIJEME

2. LIDE KOLEM NAS

3. LIDE A CAS
Vyuéovaci predmét Vlastivéda vyplyva ze vzdélavaciho oboru Clovék a jeho svét. Tematicky
navazuje na predmét Prvouka v 1.- 3. ro¢niku. Uvedend témata jsou realizovana piedevsim
formou vyucovacich hodin se zaclenénim kratkodobych projekti.

Vyucovaci predmét ma ve 4. ro¢niku casovou dotaci 2 hodiny tydné v prvnim pololeti
a 2 hodina tydné¢ ve druhém pololeti. V 5. rocniku je hodinova dotace 2 hodiny tydné.

Vyuka probiha vétsinou ve tfidach. Do programu tohoto piedmétu Casto zarazujeme exkurze,
navstévy regionalnich vystav, muzei, galerii a slavnosti. Nékdy pracujeme i v terénu, zejména
pii pozorovani a orientaci v terénu.

Vlastivéda v ndvaznosti na prvouku pfinasi zakiim zékladni poznatky o vyznamnych
ptirodnich, hospodatskych, spolecenskych, kulturnich a historickych okolnostech Zivota lidi.
UC¢1 je vnimat lidi, vztahy mezi nimi, v§imat si podstatnych vécnych stranek i krasy lidskych
vytvorl a piirodnich jevil, soustfedéné je pozorovat, premyslet o nich a chranit je.

Seznamuje zéky s dulezitymi udalostmi a vyznamnymi osobnostmi narodnich déjin.
Pfedmét sméfuje k tomu, aby byli Zaci schopni propojovat historické, zeméepisné a kulturni
informace, poznavat a chapat rozdily mezi lidmi, rozumét praviim a povinnostem.

Z4ci se uéi orientovat v d&jich a v ¢ase. Snazime se vyvolat u zak(l zajem o minulost,
o kulturni bohatstvi regionu i1 celé zem&é a to zejména samostatnym vyhledavanim
a zkoumanim informaci z dostupnych zdrojt.

Vlastivéda vytvaii pfirozeny zaklad pro vyuku ve vzdélavacich oblastech Clovék

a spolecnost a Clovek a ptiroda ve vyssich ro¢nicich zédkladniho vzdélavani.
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MISTO, KDE ZIJEME
Ocekavané vystupy — 2. obdobi

7ak
CJS-5-1-01
CJS-5-1-02

CJS-5-1-03

CJS-5-1-04

CJS-5-1-05

CJS-5-1-06

urci a vysvétli polohu svého bydlisté nebo pobytu vzhledem ke krajin€ a statu
uréi svétové strany v piirod¢ i podle mapy, orientuje se podle nich a fidi se
podle zasad bezpecného pohybu a pobytu v ptirode

rozliSuje mezi nacrty, plany a zakladnimi typy map; vyhleddva jednoduché
udaje o pfirodnich podminkach a sidlistich lidi na mapach nasi republiky,
Evropy a polokouli

vyhleda typické regionalni zvlastnosti pfirody, osidleni, hospodafstvi a kultury,
jednoduchym zplisobem posoudi jejich vyznam z hlediska pfirodniho,
historického, politického, spravniho a vlastnického

zprostfedkuje ostatnim zkuSenosti, zazitky a zajimavosti z vlastnich cest
a porovna zpusob zivota a ptirodu v nasi vlasti i v jinych zemich

rozliSuje hlavni organy statni moci a nékteré jejich zastupce, symboly naseho
statu a jejich vyznam

Minimalni doporucena uroven pro upravy ofekiavanych vystupi v ramci podpiirnych

opatieni:
zak
CJS-5-1-01p

popise polohu svého bydlisté na map¢, zacleni svou obec (mésto)
do pfislusného kraje

CJS-5-1-01p, CJS-5-1-02p orientuje se na mapé Ceské republiky, uréi svétové strany

CJS-5-1-02p fidi se zdsadami bezpe¢ného pohybu a pobytu v ptirodé
CJS-5-1-03p ma zékladni znalosti o Ceské republice a jeji zemépisné poloze
v Evropé
CJS-5-1-04p uvede pamétihodnosti, zvlastnosti a zajimavosti regionu, ve kterém
bydli
CJS-5-1-05p sd€li poznatky a zazitky z vlastnich cest
CJS-5-1-06p pozna statni symboly Ceské republiky
LIDE KOLEM NAS
Ocekavané vystupy — 2. obdobi
zak
CJS-5-2-01 vyjadii na zéklad¢ vlastnich zkuSenosti zakladni vztahy mezi lidmi, vyvodi
a dodrzuje pravidla pro souziti ve Skole, mezi chlapci a divkami, v roding,
v obci (méste)
CJS-5-2-02 rozliduje zékladni rozdily mezi lidmi, obh4ji a odtivodni své nazory, piipusti
sviij omyl a dohodne se na spole¢ném postupu feseni
CJS-5-2-03 rozpozna ve svém okoli jednani a chovani, kterd se uZ tolerovat nemohou

a ktera porusuji zédkladni lidska prava nebo demokratické principy
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CJS-5-2-04

orientuje se v zakladnich forméach vlastnictvi; pouzivad penize v béznych
situacich, odhadne a zkontroluje cenu nakupu a vracené penize, na piikladu
ukaze nemoznost realizace vSech chténych vydajl, vysvétli, pro€ spofit, kdy si

ptjcovat a jak vracet dluhy

CJS-5-2-05 poukaZe v nejblizsim spoleenském a piirodnim prostiedi na zmény a nékteré
problémy a navrhne moznosti zlepSeni Zivotniho prostfedi obce (mésta)
LIDE KOLEM NAS

Ocekavané vystupy — 2. obdobi

Minimalni doporucdena uroven pro upravy ofekiavanych vystupi v ramci podpiirnych

opatfieni:
zak

CJS-5-2-01p, CJS-5-2-02p dodrzuje pravidla pro souziti ve §kole, v roding, v obci (méstg)

CJS-5-2-03p
CJS-5-2-03p
CJS-5-2-04p

CJS-5-2-04p

CJS-5-2-04p

LIDE A CAS

rozpozna nevhodné jednani a chovani vrstevnikli a dospélych

uvede zékladni prava ditéte, prava a povinnosti zaka skoly

pouziva penize v béznych situacich, odhadne a zkontroluje cenu
jednoduchého nakupu a vracené penize

porovnd sva pfani a potfeby se svymi finanénimi moznostmi, uvede
priklady rizik ptij¢ovani penéz

sestavi jednoduchy osobni/rodinny rozpocet, uvede piiklady zakladnich

piijmu a vydaji

Ocekavané vystupy — 2. obdobi

zak

CJS-5-3-01

CJS-5-3-02

CJS-5-3-03

CJS-5-3-04

CJS-5-3-05

pracuje s Casovymi udaji a vyuziva zjisténych udaji k pochopeni vztahti mezi
déji a mezi jevy

vyuziva archivii, knihoven, sbirek muzei a galerii jako informac¢nich zdrojt pro
pochopeni minulosti; zdivodni zdkladni vyznam chranénych c¢asti piirody,
nemovitych 1 movitych kulturnich pamatek

rozeznava soucasné a minulé¢ a orientuje se v hlavnich redliich minulosti
a soucasnosti nasi vlasti s vyuzitim regionalnich specifik

srovnava a hodnoti na vybranych ukéazkach zpusob Zivota a prace predki
na nasem uzemi v minulosti a souc¢asnosti s vyuzitim regionalnich specifik

objasni historické ditvody pro zatazeni statnich svatkii a vyznamnych dnii
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LIDE A CAS
Ocekavané vystupy — 2. obdobi

Minimalni doporucdena uroven pro upravy ofekiavanych vystupi v ramci podpiirnych

opatieni:

zak

CJS-5-3-03p, CJS-5-3-04p rozeznava rozdil mezi zivotem dnes a zivotem v davnych
dobach

CJS-5-3-03p, CJS-5-3-04p uvede vyznamné udalosti, které se vztahuji k regionu
a kraji

CJS-5-3-03p, CJIS-5-3-04p vyjmenuje nejvyznamnéjsi kulturni, historické a ptirodni

pamatky v okoli svého bydlisté
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5.4.1.3. Vzdélavaci obsah vyucovaciho pfedmétu Vlastivéda

4. ro¢nik Vlastivéda
Konkretizace vystupu Konkretizace uciva Poznamky MV
OvO PT
MISTO, KDE ZIJEME: II. B), D), VL F)
* urcuje a vysvétluje polohu svého bydlisté vzhledem ke krajin¢ | Obec a okoli, miij domov, mistni krajina, Tvorba CJ,
a statu CJS-5-1-01 | planu VvV,
EV
* urcuje svétove strany v piirod¢ i na podle mapy Mapa, zobrazeni krajiny na mapé&, métitko, legenda, prace
» fidi se zasadami bezpecného pobytu a pohybu v ptirodé globus, sveétové strany, rovnobézky, poledniky s mapou
CJS-5-1-02
* rozliSuje mezi nacrty a plany, typy map CR — vodstvo, povrch, zem&délstvi, poasi, podnebi, prace
* vyhledava na mapé¢ jednoduché daje, orientuje se ve slepé vyznamnd mésta, nerostné suroviny, prumysl, Zivotni s mapou
map¢ prostiedi
CJS-5-1-03
* urcuje regionalni zvlastnosti prirody, osidleni, hospodarstvi Nas region, kraj ve kterém Zijeme vylet,
a kultury posuzuje jejich vyznam Orienta¢ni body v krajiné exkurze
CJS-5-1-04
« zprostiedkuje ostatnim zkusenosti a zazitky z vlastnich cest a | Oblasti v CR - orientace na mapé CR, kraje Referat
porovnava rizné zplsoby Zivota CJS-5-1-05 | Branny den
erozliuje hlavni organy statni moci, zastupci, symboly naeho | Praha - hlavni mésto, oblasti - Cechy, Morava, Slezsko,
statu a jejich vyznam Nase vlast
Domov, krajina, narod,
statni ziizeni a politicky systém, armada CR
CJS-5-1-06
LIDE KOLEM NAS:
* vyjadii na zaklad€ vlastnich zkuSenosti zakladni vztahy mezi | pravidla souziti ve Skole
lidmi CJS-5-2-01
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» rozliSuje zékladni rozdily mezi lidmi, obh4ji a odGivodni své Souziti a chovani lidi, principy demokracie, zajmové Etika
nazory spolky, etické zasady zvladani vlastni emocionality
* rozpozna chovani lidi, které se uz tolerovat nemohou a ktera CJS-5-2-02 | Beseda
porusuji zékladni lidska prava a principy demokracie Zakladni lidska prava a prava ditéte, ochrana majetku
CJS-5-2-03

* orientuje se v zékladnich formach vlastnictvi Vlastnictvi
LIDE A CAS:
* pracuje s Casovymi udaji Meéieni déjinného Casu, Casova pifimka, desetileti, stoleti, | Prace Cl,VV
» seznamuje se zakladnimi daty, vyuziva casovych udaji k|letopocet, kalendar knihou
pochopeni vztahti mezi déji a jevy, seznamuje se s klicovymi [ Jsme Evropané
mezniky evropské historie

Kapitoly ze starSich dé&jin, doba loveli mamutt,
* rozeznava soucasné a minulé, orientuje se v hlavnich realiich | Keltové a Germani na nasem tUzemi, pfichod Slovanii - [ Povésti CJ
minulosti a soucasnosti nasi vlasti, s vyuzitim regionalnich | Velkd Morava, Piemyslovci, Jan Hus, Husitské valky, | Referat

specifik
* poznava knihovnu a muzeum

regionalni pamatky, baje myty povésti, Lucemburkové,
Habsburkové, Jagellonci, J.A. Komensky, Marie Terezie
CJS-5-3-04
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5. ro¢nik Vlastivéda
Konkretizace vystupu Konkretizace uciva Poznamky MV
OvVO PT
MISTO, KDE ZIJEME: II. C), II1. A), B), C), VL. G)
* urcuje polohu bydliste, skoly Mistni krajina a region, zatazeni do CR plakat CJ,
\'AY
* urcuje svétove strany podle mapy i v ptirod¢ | Svétoveé strany — prace s buzolou Buzola,
kompas
* urcuje typy map, vyhledava jednoduché Mapa svéta - svétadily a oceany, zemské polokoule, rovnik, globus Cl], VV,
udaje o pfirodnich podminkach na mapéch poledniky, pély, rovnobézky EV
nasi republiky, Evropy, kontinenti
* urcuje polohu Evropy, CR, vyjmenuje hlavni | Evropa - poloha Evropy, hranice, povrch, ¢lenitost, podnebi, Referat
mésta evropskych zemi, vyhleda je na mapé | rostlinstvo, ZivociSstvo, vodstvo, orientace na mapé¢, jednotlivé
oblasti Evropy (stfedni, nasi sousedé, jthovychodni, jizni, zapadni,
severni, vychodni), zem¢ EU
* popisuje zazitky a zajimavosti z vlastnich Cestovani - fotografie, pohlednice, orientace na map¢, Diskuse
cest
5 Exkurze
* vyjmenovava hlavni organy statni moci, Ceska republika, Evropa a svét, staty EU, cestovani
symboly
LIDE KOLEM NAS: V.C)
* vyjadfuje na zakladé vlastnich zkuSenosti souziti CI,EV

zakladni vztahy mezi lidmi

* rozliSuje rozdily mezi jednotlivci

* uvadi zékladni lidska prava, ptiklady
demokracie

pravo a spravedlnost, pravidla slusného chovani ob¢anska spole¢nost
a Skola
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* rozpoznava netolerantni jednani a chovani ve
svém okoli, kterd jsou v rozporu s demokracii
a lidskymi pravy

socialni smir a solidarita

+ uvadi ptiklady zlepSeni Zivotniho prostfedi  |socialni problémy, nesnaSenlivost mezi lidmi, globalni problémy, cJ
obce(méesta) prirodni prostiedi CJS-5-2-05
clanek

* orientuje se v zédkladnich forméch vlastnictvi, | vlastnictvi-formy, majetek, penize, pfijmy a vydaje domacnosti,
pouziva penize v béznych situacich hotovostni a bezhotovostni forma penéz, banka, uspory, pijcky

CJS-5-2-04
LIDE A CAS:
* pracuje s casovymi udaji a pochopi vztah D¢&jiny jako ¢asovy sled udalosti, generace Cl, VV,
mezi d&jem a jevem CJS-5-3-01 EV

* seznamuje se zakladnimi daty, rozliSuje d&j v
minulosti, pfitomnosti a budoucnosti,
prohlubuje védomosti potiebné k pochopeni
souvislosti evropskych kofeni

Kapitoly z novodobych déjin - méfeni déjepisného Casu, opakovani
nejstarsich déjin
Jsme Evropané

* vyuziva archivli, knihoven, sbirek muzei a
galerii jako informacnich zdroja pro
pochopeni minulosti

* rozeznava soucasné a minulé, srovnava
zpusoby zivota a prace piredkl na naSem uzemi
v minulosti a soucasnosti

* vyjmenovava statni svatky a vyznamné dny

exkurze
CJS-5-3-02

Pocatky Ceského statu - vlastenci a buditelé, svét prace a techniky,
revolucni rok 1848, zivot a kultura ve druhé poloviné 19.stol., prvni
sveétova valka, T.G. Masaryk, Ceskoslovensko 1918 -1939, okupace
a druha svétova valka, povaleéné Ceskoslovensko, obdobi totality,
sametova revoluce, obnoveni demokracie, vznik CR

CJS-5-3-03
davody zavedeni statnich svatka

CJS-5-3-05

knihovna,
muzeum
referat
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5.5.Uméni a kultura

5.5.1. Charakteristika vzdélavaciho predmétu Hudebni vychova

a) OBSAHOVE VYMEZENI PREDMETU:

Hudebni vychova vede zaky prostiednictvim VOKALNICH, INSTRUMENTALNICH,

HUDEBNE POHYBOVYCH A POSLECHOVYCH CINNOSTI k porozuméni hudeb. uméni.

Obsahem vokalnich Cinnosti je prace s hlasem. Obsahem instrumentalnich ¢innosti je hra
na hudebni nastroje a jejich vyuziti pii hudebni reprodukci a produkci. Pro vyuky hudebni
vychovy je k dispozici klavir, kytara, flétny, Orffovy néstroje, CD piehravac. Obsahem

poslechovych €innosti je aktivni vnimani znéjici hudby.

b) CASOVE A ORGANIZACNI VYMEZENI PREDMETU
I.-V.roénik - 1h

Spolecné strategie smérujici k utvareni a rozvijeni klicovych kompetenci:

kompetence k uceni:

o vedeme zaky k pochopeni uméni jako specifického zptisobu poznéni

J vedeme Zaky k tomu, aby se naucili rozumét obecné pouzivanym termintim v hudebni

oblasti a aby s nimi dovedli zachéazet

o ucime zaky prozivat hudbu

kompetence k ieSeni problémii:

o predkladame zakiim dostatecné mnozstvi estetickych prozitka k tomu, aby si

uveédomili, Ze razni lidé vnimaji stejnou véc rozdilné

kompetence komunikativni:

o klademe diraz na utvafeni osobniho postoje v komunikaci, k respektovani odlisné
interpretace vizualn€ obraznych vyjadieni v rdmci skupin, v nichz se Zak pohybuje

kompetence socidlni a persondlni:

o ucime zaky pochopit a poznat umélecké hodnoty v SirSich socidlnich a kulturnich
souvislostech, k tolerantnimu pfistupu k riznorodym kulturnim hodnotdm soucasnosti

a minulosti 1 kulturnim projeviim a pottebam rtiznorodych skupin, narodt a ndrodnosti
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o vedeme zaky k zasaddm chovani na kulturnich akcich

kompetence obcanské:

o vytvatime podminky a pftilezitosti k uvédomovani si sebe samého jako svobodného
jedince, k tvofivému pfistupu ke svétu, k obohacovani emocionalniho Zivota

kompetence pracovni:

o vedeme zaky k organizaci vlastni prace, k spoluvytvareni podnétné atmosféry pro tvorbu

o objasnujeme zakiim zakladni pravidla pro graficky zaznam hudby

Cinnosti :
Lidové tradice
Besedy
Vystoupeni

Ocekavané vystupy oboru (OVO) v RVP ZV

Ocekavané vystupy — 1. obdobi

zak

HV-3-1-01 zpiva na zaklad¢ svych dispozic intonacné Cisté a rytmicky pfesn¢ v jednohlase

HV-3-1-02 rytmizuje a melodizuje jednoduché texty, improvizuje v rdmcei nejjednodussich
hudebnich forem

HV-3-1-03  vyuziva jednoduché hudebni nastroje k doprovodné hie

HV-3-1-04 reaguje pohybem na zngjici hudbu, pohybem vyjadfuje metrum, tempo,
dynamiku, smér melodie

HV-3-1-05 rozliSuje jednotlivé kvality tonil, rozpozna vyrazné tempové a dynamické
zmény v proudu znéjici hudby

HV-3-1-06 rozpozna v proudu znéjici hudby nékteré hudebni nastroje, odlisi hudbu
vokalni, instrumentalni a vokalné instrumentalni

Minimalni doporucdena uroven pro upravy ofekiavanych vystupi v ramci podpiirnych

opatfieni:

zak

HV-3-1-01p zpiva jednoduché pisné v rozsahu kvinty

HV-3-1-02p spravné a hospodarné¢ dycha a zfetelné vyslovuje pii rytmizaci ftikadel
1 pfi zpévu

HV-3-1-04p reaguje pohybem na tempové a rytmické zmény

HV-3-1-05p rozlisi silu zvuku

- pozorng vnima jednoduché skladby
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Ocekavané vystupy — 2. obdobi

zak
HV-5-1-01

HV-5-1-02

HV-5-1-03

HV-5-1-04

HV-5-1-05

HV-5-1-06
HV-5-1-07

zpiva na zaklad¢ svych dispozic intonacné Cisté a rytmicky presné v jednohlase
¢1 dvojhlase v durovych 1 mollovych toninach a pifi zpévu vyuziva ziskané
pevecké dovednosti

realizuje podle svych individudlnich schopnosti a dovednosti (zpévem, hrou,
tancem, doprovodnou hrou) jednoduchou melodii ¢i pisent zapsanou pomoci
not

vyuziva na zékladé¢ svych hudebnich schopnosti a dovednosti jednoduché
poptipad¢ slozitéjsi hudebni nastroje k doprovodné hie i1 k reprodukci
jednoduchych motivii skladeb a pisni, rozpozna hudebni formu jednoduché
pisné ¢i skladby

vytvaii v ramci svych individudlnich dispozic jednoduché predehry, mezihry
a dohry a provadi elementarni hudebni improvizace

rozpozna v proudu znéjici hudby nékteré z uzitych hudebnich vyrazovych
prostiredkl,

upozorni na metrorytmické, tempové, dynamické i zietelné harmonické zmény
ztvariuje hudbu pohybem s vyuzitim tanecnich krokli, na zakladé
individudlnich schopnosti a dovednosti vytvaii pohybové improvizace

Minimalni doporucdena uroven pro upravy ofekiavanych vystupi v ramci podpiirnych

opatieni:
zak
HV-5-1-01p

zpiva pisné v pfiméieném rozsahu k individualnim schopnostem

HV-5-1-02p, HV-5-1-07p  propoji vlastni pohyb s hudbou

HV-5-1-03p
HV-5-1-06p

doprovodi spoluzaky na rytmické hudebni nastroje
odlisi tony podle vysky, sily a barvy

- pozorné vnima zn&jici hudbu riznych skladeb

- spravné

hospodafi S dechem pfi interpretaci pisni -frazovéni
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5.5.1.1. Vzdélavaci obsah vyucovaciho pfedmétu Hudebni vychova

1. ro¢nik

Hudebni vychova

Konkretizovany vystup Konkretizované ucivo Poznamky MV
Oovo PT
VOKALNI CINNOSTI:
Pévecky projev, spravné dychéani, vyslovnost, vyska nasazen¢ho téonu, hlavovy ton, [ 10 pisni CJ
* zazpivd na zéklad¢ svych|[ton x zvuk, feC-zpev, ton vysoko x nizko, vesele x smutn¢, silné x slab¢, pomalu x
dispozic v jednohlase rychle,
HV3-1-01
INSTRUMENTALNI CINNOSTI:
Hra na télo - kratké a dlouhé tony, tleskéni, pleskani, luskani, dupani, TV,
* rytmizuje a melodizuje | Hra na néstroje Orffova instrumentafe — rytmické a melodické, vysoké a nizké tony, TPV
jednoduché texty takt 2/4, 3/4 rytmizace a melodizace slov
HV3-1-02
* vyuzivd jednoduché hudebni
nastroje k doprovodné hie
HUDEBNE POHYBOVE CINNOSTI:
* reaguje pohybem na rytmus a|Hry se zpévy jednoduché lidové tance Tance TV,
melodii hudby, seznamuje se s | Vyjadieni hudby pohybem vyjadieni pohadky Hudebné VV,
lidovou slovesnosti vyjadieni nalady v pisni nebo instrumentélni skladbé, pohyb na mist¢, vyjadieni pohybové hry | ClJ,
emociondlniho zazitku Hra na ozvénu |TPV
POSLECHOVE CINNOSTI:
Hudebni ukazky— ukolébavka, pochod, stoupajici a klesajici melodie, |4 poslechové \'A%
* rozpoznava nékteré¢ hudebni [ hudebni nastroje, bici néstroje nalada v hudbé&, malujeme | skladby
nastroje hudbu, vyjadieni rytmu, hudebni hadanky, hudba vokalni x [ hudebni ukazky
* odlisuje hudbu vokalni instrumentalni, poslech statni hymny . dle CD pro
a instrumentalni 1.ro¢nik
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2. ro¢nik

Hudebni vychova

Konkretizovany vystup Konkretizované ucivo Poznamky MV
Oovo PT

VOKALNI CINNOSTI:

* zazpiva intonacné Cisté v jednohlase pévecky projev - dychani, nasazeni tonu, vyslovnost, rozvoj| 10 pisni CJ

* rozliSuje jednotlivé kvality tonl, rozpoznd|hlavového tonu

dynamické a tempové zmény melodie stoupajici — klesajici,

* rozpoznd zakladni pojmy hudebni nauky Hudebni nauka

* rozpozné hudebni nastroje notova osnova, houslovy kli¢, takt, graficky zdznam not,

hodnoty, dynamickd znaménka, zdkladni hudebni néstroje
melodické - rytmické

INSTRUMENTALNI CINNOSTI:

* vyuzivd jednoduché hudebni nastroje k|hra na té€lo a drobné rytmické a melodické nastroje, rytmizace TV,

doprovodné hie textll s ¢tvrtinovymi a osminovymi hodnotami v 2/4 a % taktu TPV

* rytmizuje jednoduché texty

HUDEBNE POHYBOVE CINNOSTI:

* reaguje pohybem na znégjici hudbu, vyjadfuje |hry se zpévem, jednoducha lidové tance, vyjadieni hudby|Hudebné¢ pohybové|TV,

metrum, tempo, dynamiku, smér pohybu melodie | pohybem, nalada v hudbé¢, taktovani hry VvV,
HV3-1-04 TPV

POSLECHOVE CINNOSTI:

* rozpoznava v proudu hudby nékteré hudebni|vztahy mezi tony, nilada v hudbé, tempo skladby, solisté - |4 poslechové

nastroje, poznava hudbu vokalni a instrumentalni | orchestr, ukazky evropské hudby, statni hymna, hudba tane¢ni | skladby

hudebni ukéazky dle
CD pro 2. ro¢nik
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3. ro¢nik

Hudebni vychova

Konkretizovany vystup Konkretizované ucivo Poznamky MV
Oovo PT
VOKALNI CINNOSTI:
 zpiva na zdklad¢ svych dispozic |spravné dychani, frazovani, nasazeni tonu, tvorba plného ténu hlavového, pisné | 10 pisni TPV
Cisté a rytmicky spravné ve 2/4, ¥4, 4/4 taktu, kanon a lidovy dvojhlas, rozvazné — zivé, pévecké déleni
* rytmizuje a  melodizuje | tonu, rozsifovani hlasového rozsahu, hudebni hry,
jednoduché texty v rozsahu sexty otazka, ozvéna,
* rozpoznd zakladni pojmy |Hudebni nauka
hudebni nauky graficky zaznam not, hodnoty, pomlky, noty cl az al, tézka doba, jednohlas
a kanon, taktovani, solo a orchestr HV3-1-06
INSTRUMENTALNI CINNOSTT:
hra na jednoduché rytmické nastroje, akcentace t€zké doby v rytmickém
* vyuZiva jednoduché¢ hudebni|doprovodu (ostinato, prodleva), graficky zaznam melodie (nota, takt),
nastroje k doprovodné hte rytmizace textll s ¢tvrtinovymi a osminovymi a ptlovymi hodnotami 2/4, 3/4
' o a 4/4 taktu
. improvizuje v ramci | HV3-1-03
nejjednodussich hudebnich forem
HUDEBNE POHYBOVE CINNOSTI:
* reaguje pohybem na znéjici|rytmus, smér melodie, tance — polka, val¢ik, pochod, pohyb podle hudby na|Muzikoterapie TV,
hudbu, pohybem vyjadiuje tempo a [ misté, vpied x vzad ,Playback® TPV
metrum skladby Hudebné
pohybové hry

POSLECHOVE CINNOSTI:

» rozliSuje jednotliveé kvality tont

Tempo, dynamické zmény

4 poslechové

* rozpoznava v proudu hudby |ukdzky evropské hudby, hudba slavnostni (fanfary, pochod) x hudba smutecni, | skladby
nckteré hudebni néastroje, orchestr, [ hudba vokalni, instrumentélni, tane¢ni, poslechova, menuet, hudebni ukazky
solista HV3-1-05| dle CD pro
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» rozliSuje charakter melodie

3.ro¢nik

4. roCnik

Hudebni vychova

Konkretizovany vystup Konkretizované ucivo Poznamky MV
OvO PT
VOKALNI CINNOSTI:
* zpiva na zéklad¢ svych dispozic Cisté, v | rozsifovani hlasového rozsahu, dynamicky odliSeny zpév pisné v dur 10 pisni
jednohlase i dvojhlase, vyuziva ziskané 1 moll toning
pevecké dovednosti HV-5-1-01
* pojmenuje pojmy hudebni nauky Hudebni nauka
noty cl az d2, ¢teni a psani 1 podle hodnot, posuvky, synkopa
nastroje - rozdéleni do skupin, hudebni partitura, hudba komorni x
symfonicka, repetice, legato x staccato, predvéti x zavéti, tonika,
osminova nota s teckou, ¢tvrtova nota s teckou, G kli¢, pfedznamenani,
INSTRUMENTALNI CINNOSTI:
svyuzivd na zakladé¢ svych zkuSenosti|graficky zdznam notového zapisu, hudebni hra na ozvénu, rytmizace
hudebnich nastroji k s6lové 1 doprovodné | a melodizace kratkych ¢asti text v dur v rozsahu sexty, hudebni
hie doprovod na Orffovy nastroje nebo jiny hudebni nastroj  HV3-1-03
HV3-1-04
HUDEBNE POHYBOVE CINNOSTI:
» ztvariiuje hudbu pohybem s vyuzitim pohybova improvizace, orientace v prostoru, pamétni uchovani pohybt - | Hudebné TV,
taneCnich kroki, vytvari pohybové a tanecky, utvareni pohybové paméti pohybové hry TPV
hudebni improvizace, * poznava a HV-5-1-07 | Tance
rozliSuje zivot Evropant a styl zivota v Pantomima

evropskych rodinach

POSLECHOVE CINNOSTI:

* rozpoznava nekteré z uzitych hudebnich
vyrazovych prosttedkl

hudebni styly a zanry - tanecni, pohodova, ukolébavka, hudebni formy —
pisiiova, rondo, tonina dur x moll, dynamika p x f, kvalita tont - délka,
sila, vyska, barva, epizody ze zivota skladatelti (B. Smetana, A. Dvorak)

4 poslechové
skladby, hudebni
ukazky dle CD pro
4. Roc¢.,Referat
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5. ro¢nik

Hudebni vychova

Konkretizovany vystup Konkretizované ucivo Poznamky
OVO|PT

VOKALNI CINNOSTI:

* zpiva na zéklad¢ svych dispozic Cisté v jednohlase | hudebni hry, graficky zdznam vokalni hudby, jednoduchid melodie —| 10 pisni

1 dvojhlase

* realizuje se podle svych individudlnich schopnosti
a dovednosti

* orientuje se v zapisu jednoduché pisné ¢i skladby

Cteni, sttidavy dech, sjednocovani hlasového rozsahu, zpév ¢eské hymny,
hlasova hygiena zpévem, hrou, tancem
HV-5-1-02

INSTRUMENTALNI CINNOSTI:

* pojmenuje, vyhleda a vysvétli pojmy hudebni nauky

Hudebni nauka - noty c1 az c2, pomocné linky, takt, rytmus, hudebni
vyraz, variace, pomlky, nota a pomlka Sestnactinova, schéma ¢tyfdobého
taktu, dirigent, sbormistr, kapelnik, stupnice mollova (aiolska),
dominanta, polyfonie, synkopa, cely ton, pulton, koruna, prodleva,
souzvuk, akord, pohyb melodie,

HUDEBNE POHYBOVE CINNOSTT:

* ztvariiuje hudbu pohybem na zaklad¢ svych

pohybové vyjadieni hudby s vyuzitim tanecnich krokli, pamétné

Tanec¢ni hry

schopnosti uchovani a reprodukce pohybti provadénych pii tanci a pohybovych Se zpévem

* seznamuje se s lidovou slovesnosti Evropant hrach, pohybové vyjadieni polyfonni hudby, menuet a tancem

POSLECHOVE CINNOSTI:

* rozpoznava v proudu hudby nékteré vyrazové|Poslechové ¢innosti: 8

prostiedky hudebni vyrazové prostfedky a hudebni prvky, rytmus - metrum, melodie | poslechovych

* rozeznava hudebni formu jednoduché skladby a jeji pohyb, barva, dynamické zmény v hudebnim proudu =~ HV-5-1-05 | skladeb
hudebni styly a zanry - tanecni, pohodovd, ukolébavka, menuet, | Hudebni hry
promenada Referat

hudebni néstroje - smyccovy kvartet, symfonicky orchestr, slovni
vyjadieni hudby, epizody ze zivota skladatelti (J. S. Bacha, W. A.
Mozarta a L. Janacka, V. Novéka)
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Vzdélavaci oblast: Uméni a kultura

5.5.2 Charakteristika vyu€ovaciho predmétu Vytvarna vychova

Vzdélavaci oblast pfedmétu vytvarnd vychova umoziuje zakliim jiné neZ pouze
racionalni poznavani svéta a odrazi nezastupitelnou soucast lidské existence — uméni a kulturu.
Rozviji jejich piirozenou potiebu vlastniho vytvarného vyjadieni, vnimani, citéni, mysleni a
prozivani, jejich fantazii a prostorovou ptedstavivost, smysl pro originalitu, ¢imz vyznamné

napomaha utvareni kreativni stranky jejich osobnosti.

a) OBSAHOVE VYMEZENI PREDMETU:

Vytvarna vychova je postavena na tvircich ¢innostech — tvorbé€, vnimani a interpretaci.
ROZVIJENI SMYSLOVE CITLIVOSTI — ¢innosti, které umozfiuji zdkovi rozvijet schopnost
rozeznavat podil jednotlivych smyslli na vnimani reality a uvédomovat si vliv této zkusenosti
na vybér vhodnych prostiedki pro jeji vyjadieni

UPLATNOVANI SUBJEKTIVITY — ¢&innosti, které vedou zdka k uplatfiovani vlastnich
zkuSenosti pfi tvorbé, vnimani a interpretaci vizualné obraznych vyjadieni.

OVEROVANI KOMUNIKACNICH UCINKU - ¢&innosti, které umozfiuji zakovi utvaieni
obsahu obrazného vyjadieni v procesu komunikace a hledani novych moznosti pro uplatnéni
vysledkt vlastni tvorby.

Zaci pracuji individualné i ve skupinach. Ui se hodnotit vysledky své prace, které jsou

prezentovany ve tiidach, v prostorach Skoly, na vefejnosti, v soutézich.

b) CASOVE A ORGANIZACNI VYMEZENI PREDMETU
1.,2, 5, ro¢nik — 1 h tydné
4.a 3. rocnik — 2 h tydné

Spolecné strategie smérujici k utvareni a rozvijeni klicovych kompetenci:

kompetence k uceni:

o vedeme zaky k pochopeni umeéni jako specifického zptsobu poznani
J rozSifujeme soubor uzivanych technik a seznamovat Zzaky s dalSimi vytvarnymi

nastroji a riznymi materialy
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kompetence k ieSeni problémii:

o ucime je planovat fesit problémy, tkoli a hodnotit tyto problémy

kompetence komunikativni:

o rozvijime u zakd osobni postoje v komunikaci, respektovani odlisné interpretace
vizualn€ obraznych vyjadieni v rdmci skupin, v nichz se zak pohybuje

o rozvijime schopnosti vytvarného vyjadfovani zaki, ucit je vyjadfovat myslenky,
ptfedstavy a pocity vytvarnymi prostifedky

kompetence socidlni a persondlni:

o umoznujeme zakiim osobni ucasti v procesu tvorby
o pestujeme estetické citéni a vkus zakh
o rozvoj tolerance k lidem a duchovnim hodnotam

kompetence obcanské:

o u¢ime zaky uvédomovat si sebe samého jako svobodného jedince, vedeme je
k tvotivému pfistupu ke svétu, k obohacovani emocionalniho zivota

J rozvijime schopnost vnimat krasu pfirody, vyjadrovat své pocity a dojmy a vytvarné je
zpracovavat

kompetence pracovni:

o umoziujeme zakim organizovat vlastni préci, spoluvytvaret podnétnou atmosféru
pro tvorbu
Cinnosti :

Zapojovani do vytvarnych soutézi poradanych jinymi organizacemi
Vyzdoba skoly

Tvorba kulis na vystoupeni

Ocekavané vystupy oboru (OVO) v RVP ZV

Ocekavané vystupy — 1. obdobi

zak

VV-3-1-01 rozpoznavéd a pojmenovava prvky vizualné¢ obrazného vyjadieni (linie, tvary,
objemy, barvy, objekty); porovnava je a tfidi na zdkladé odliSnosti
vychazejicich z jeho zkuSenosti, vjemd, zazitkl a predstav

VV-3-1-02 v tvorbé projevuje své vlastni Zivotni zkuSenosti; uplatituje pfi tom v plosném
1 prostorovém uspotadani linie, tvary, objemy, barvy, objekty a dalsi prvky a
jejich kombinace
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VV-3-1-03  vyjadiuje rozdily pii vnimani udalosti riznymi smysly a pro jejich vizualné
obrazné vyjadieni voli vhodné prostfedky

VV-3-1-04 interpretuje podle svych schopnosti riiznd vizualné obrazna vyjadieni; odlisné
interpretace porovnava se svoji dosavadni zkusenosti

VV-3-1-05 na zéklad¢ vlastni zkuSenosti naléza a do komunikace zapojuje obsah vizualné
obraznych vyjadieni, kterd samostatné vytvofil, vybral ¢i upravil

Minimalni doporucena uroven pro upravy ofekavanych vystupi v ramci podpiirnych

opatieni:

zak

VV-3-1-01 aZ VV-5-1-05p  zvlada zakladni dovednosti pro vlastni tvorbu

VV-3-1-01p rozpoznava, pojmenovavd a porovnava linie, barvy, tvary, objekty
ve vysledcich tvorby vlastni, tvorby ostatnich i na ptikladech z bézného Zivota
(s dopomoci ucitele)

VV-3-1-02p, VV-3-1-04p uplatituje vlastni zkuSenosti, prozitky a fantazii pii tvircich
¢innostech, je schopen vysledky své ¢innosti sdélit svym spoluzakiim

Ocekavané vystupy — 2. obdobi

zak

VV-5-1-01 pii vlastnich tvlrcich c¢innostech pojmenovava prvky vizudlné obrazného
vyjadfeni; porovnava je na zaklad¢ vztahii (svétlostni poméry, barevné
kontrasty, propor¢ni vztahy a jiné)

VV-5-1-02 uzivd a kombinuje prvky vizualn¢ obrazné¢ho vyjadieni ve vztahu k celku:
v plosném vyjadieni linie a barevné plochy; v objemovém vyjadieni
modelovani a skulpturalni postup; v prostorovém vyjadieni usporadani prvka
ve vztahu k vlastnimu t€lu i jako nezavisly model

VV-5-1-03 pii tvorbé vizudlné obraznych vyjadieni se védomé zaméfuje na projeveni
vlastnich Zivotnich zkuSenosti i na tvorbu vyjadfeni, kterd maji komunikacni
ucinky pro jeho nejblizsi socidlni vztahy

VV-5-1-04 nalézd vhodné prostiedky pro vizudlné obrazna vyjadieni vznikla na zakladé
vztahu zrakového vniméni k vnimani dalSimi smysly; uplatiiuje je v plo$né,
objemov¢ i prostorové tvorbé

VV-5-1-05 osobitost svého vnimani uplatiuje v pfistupu k realité, k tvorbé a interpretaci
vizudln€é obrazného vyjadreni; pro vyjadieni novych i neobvyklych pocitl
a prozitkli svobodn¢ voli a kombinuje prosttedky (véetné prostiedkl a postupt
soucasného vytvarného umeéni)

VV-5-1-06 porovnava rizné interpretace vizudlné obrazného vyjadfeni a pfistupuje k nim
jako ke zdroji inspirace

VV-5-1-07 naléz4 a do komunikace v socidlnich vztazich zapojuje obsah vizualné obraznych
vyjadieni, kterd samostatné vytvofil, vybral ¢i upravil
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Minimalni doporucena uroven pro upravy ofekavanych vystupi v ramci podpiirnych

opatieni:

zak

VV-5-1-01p az VV-5-1-07p uplatiiuje zakladni dovednosti pro vlastni tvorbu,
realizuje svlij tvlrci zdmeér

VV-5-1-01p, VV-5-1-02p rozliSuje, porovnava, ttidi a pojmenovava linie, barvy,

tvary, objekty, rozpoznava jejich zékladni vlastnosti a vztahy (kontrasty — velikost, barevny
kontrast), uplatiiuje je podle svych schopnosti pii vlastni tvorbé€, pfi vnimani tvorby ostatnich
1 umélecké produkce i na prikladech z bézného zivota (s dopomoci ucitele)

VV-5-1-03p, VV-5-1-04p pii tvorbé vychdzi ze svych zrakovych, hmatovych
i sluchovych vjemt, vlastnich prozitkii, zkusenosti a fantazie

VV-5-1-06p vyjadii (slovné, mimoslovné, graficky) pocit z vnimani tviiréi ¢innosti
vlastni, ostatnich 1 uméleckého dila
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5.5.2.1. Vzdélavaci obsah vyucovaciho pfedmétu Vytvarna vychova

1. ro¢nik

Vytvarna vychova

Konkretizace vystupu Konkretizace uciva Poznamky | MV
OvVO PT

ROZVIJENT SMYSLOVE CITLIVOSTI:

* poznava prvky vizualné obrazného vyjadreni prace s barvou, teplé x studené, zakladni barvy, hry, michani barev Malba, CJ,

(linie, tvary, barvy) kontrast, vlastnosti svétlé a tmavé plochy, barevné kombinace, malba |kresba, PRV

* uci se zakladni technické dovednosti (tempera, vodové barvy), kresba (tuzka, kiida, tu$, pastelka, pastel),|akvarel,

* chape zédkladni vlastnosti plastickych materidli |jednoduché grafické techniky, modelovani, prace s papirem hry

* vyjmenuje zakladni barvy VV-3-1-01 | s barvou,

* projevuje své vlastni zivotni zkuSenosti v dekorativni fazeni, vyuzivani prostoru, dotvari vytvarné ptirodniny pozorovani

plosném 1 prostorovém uspotadani linie

UPLATNOVANI SUBJEKTIVITY:

« voli vhodné prostiedky pro vnimani udalosti TEMATICKE PRACE na zékladé predstav a fantazie, rozvijeni smyslu |vyzdoba PRV,

riznymi smysly a pro vyjadieni emoci, pociti, pro prostor, plochu, manipulace s objekty, umisténi t€la v prostoru, hravé HV,

nalad vyuziva osobnich zkuSenosti i fantazie Cinnosti a experimentovani, poznavani a zobrazovani tvari a funkci véci cJ

* rozviji pfedstavivost a fantazii jako zadmérnych lidskych vytvori, pozorovéani tvaru a jeho zavislosti

* podili sena dotvareni prostiedi na funkci a materialu, vychazky, pozorovani ptirody a ¢innosti lidi

* rozliSuje a uplatiiuje typy vizualné obraznych |vytvarné vypravéni - vlastni zazitky z filmu, divadelniho pfedstaveni, | vystava

vyjadieni, realizuje své vlastni  zdzitky|ze zivota déti, zvifat, vztahll k blizkym (Cetba, hudba, ilustrace, navrhy

a zkuSenosti hracek)

OVEROVANI KOMUNIKACNICH UCINKU:

* interpretuje podle svych schopnosti rGzna |prace ve skupinach, spole¢né pozorovani, vlastni hodnoceni CJ,

vizualné obrazova vyjadifeni, porovnava odlisné EV

* uci se hodnotit svoji praci

* interpretuje svou dosavadni zkuSenosti v ramci | vytvarné vypravéni, pouzivani vytvarnych d¢l cJ

skupin
* je schopen spoluprace
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2. roénik

Vytvarna vychova

Konkretizace vystupu Konkretizace uciva Poznamky MV
OvVO PT
ROZVIJENI SMYSLOVE CITLIVOSTI:
* rozpoznava prvky vizualné obrazného vyjadieni | prace s barvou, hry, michéni barev, zékladni barvy a doplikové, tenké CJ,
(linie, tvary, barvy, objemy) a silné ¢ary, pouziva rizné druhy §tétci, PRV,
kontrast, vlastnosti svétlé a tmavé plochy, barevné kombinace, prostorova PC
technika, zdokonalovani v malb¢, v kresbé (rudka, uhel, dfivkem),
techniky plastického vyjadieni, prace s papirem
* projevuje své vlastni Zivotni zkusenosti dekorativni tazeni, vyuzivani prostoru, kolorovani, lavirovani, frotaz,
v plo§ném i prostorovém uspoi-adani linie vytvarné zpracovani ptirodniho materidlu,
VV-3-1-02
UPLATNOVANI SUBJEKTIVITY:
« voli vhodné prostfedky pro vnimani udélosti TEMATICKE PRACE na zakladé piedstav a fantazie, rozvijeni smyslu |vyzdoba PRV,
riznymi smysly a pro vyjadieni emoci, pocitl, pro prostor, plochu, manipulace s objekty, vyjadieni pohybu téla a jeho HV,
nalad vyuziva osobnich zkuSenosti i fantazie umisténi v prostoru, Poznavani krasy nezivé a zivé ptirody na vychazkach. ClJ,
EV
 rozliSuje a uplatiiuje typy vizualné obraznych |vytvarné vypravéni - vlastni zazitky z filmu, divadelniho pfedstaveni, | vystava
vyjadieni, realizuje své vlastni  zdzitky|ze zivota déti, zvifat, vztahii k blizkym (Cetba, hudba, poezie, ilustrace,
a zkuSenosti z Evropy a svéta navrhy hracek)
OVEROVANI KOMUNIKACNICH UCINKU:
 interpretuje podle svych schopnosti rtzna |prace ve skupinach, spole¢né pozorovani, vlastni hodnoceni CJ
vizualné obrazova vyjadieni, porovnava odlisné
* interpretuje svou dosavadni zkuSenosti v rdmci | vytvarné vypraveéni, pouzivani vytvarnych dél CJ

skupin
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3. ro¢nik

Vytvarna vychova

Konkretizace vystupu Konkretizace uciva Poznamky | MV
OvVO PT

ROZVIJENI SMYSLOVE CITLIVOSTI:

* rozpoznava a pojmenovava prvky vizualné obrazného | prace s barvou, hry, michani barev CJ, PRV

vyjadreni (linie, tvary, barvy, objemy) kontrast, vlastnosti barev, plochy, barevné kombinace, vrstveni

* zvlddd pouzivani riznych technik na zakladé |barev, prace s papirem, malba, kresba, modelovani, muchléz,

zkuSenosti

 projevuje své vlastni zivotni zkuSenosti v ploSném 1i[dekorativni fazeni, vyuzivani prostoru, objemu, dotvafeni

prostorovém uspoiadani linie ptirodnin

UPLATNOVANI SUBJEKTIVITY:

« voli vhodné prostiedky pro vnimani udalosti riznymi [ TEMATICKE PRACE na zakladé ptedstav a fantazie, | Vystava PRV,

smysly a pro vyjadieni emoci, pocitl, nalad vyuZzivéa|rozvijeni smyslu pro prostor, plochu, manipulace s objekty, HV, CJ,

osobnich zkuSenosti 1 fantazie vyjadieni pohybu téla a jeho umisténi v prostoru Vyzdoba |EV
VV-3-1-04

* rozliSuje a uplatiuje typy vizudlné obraznych|vytvarné vypravéni - vlastni zdzitky z filmu, divadelniho

vyjadieni, realizuje své vlastni zazitky a zkuSenosti|pfedstaveni, ze Zivota déti, zvifat, vztahi k blizkym (Cetba,

z cestovani hudba, poezie, ilustrace, fotografie, navrhy hracek)

OVEROVANI KOMUNIKACNICH UCINKU:

* interpretuje podle svych schopnosti rtiznd vizudlné|prace ve skupinach, spole¢né pozorovani, vlastni hodnoceni CJ

obrazova vyjadieni, porovnava odlisné

« interpretuje svou dosavadni zkuSenosti v ramci skupin | vytvarné vypravéni, pouzivani vytvarnych dé&l, ilustratofi CJ

* vyjadiuje rozdily pii vnimani udalosti riznymi smysly
a voli vhodné prostiedky pro jejich vyjadieni

détské knih
VV-3-1-03
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4. roCnik

Vytvarna vychova

Konkretizace vystupu Konkretizace uciva Poznamky MV
OvO PT

ROZVIJENI SMYSLOVE CITLIVOSTI:
« naléza vhodné prostiedky pro vizudlni pozorovani,|vytvarné osvojovani skuteénosti - vytvarné vyjadieni|Vyzdoba |[PR, CJ,
pronika na zdékladé¢ zrakového vnimani k vnimani|morfologickych znakd, tvard, barevnosti ptfirodnich objektt s HV
dalSimi smysly, plocha, objem, prostor pohledem do jejich nitra, morfologického ristu (rostliny,

zvitata, ovoce, postava), pismo, experimentalni vytvarné prace
« uplatiiuje teoretické a praktické poznatky a dovednosti VV-5-1-04
pfi préci s vytvarnymi vyrazovymi prostiedky reliéf plochy, vytvarné ztvarnéné svych prozitkl, vyuziva prvki

lidovych tradic, vytvarné aspekty odivani,
UPLATNOVANI SUBJEKTIVITY:
* vyjadiuje propor¢ni vztahy, barevné kontrasty, vlastni [ zpfesiiovani vyjadieni proporci lidské postavy a hlavy, ¢innosti CJ, HV,
zkuSenosti, socidlni vztahy, emoce, pocity, nalady, |lidi, vytvarné vyjadieni pohddkovych bytosti, tvarova a barevna PR, EV
uplatiuje predstavy a fantazii, preferovat pohyb téla,|nadsazka, cetba, ilustrace, tematické prace, vztahy déti
vyuziti prostoru, uplatiiuje své znalosti o zivoté déti v[a dospélych,
jinych zemich
OVEROVANI KOMUNIKACNICH UCINKU:
» utvaii osobni postoj, interpretuje vizualné obrazné [ vytvarné vyjadieni véci - zékladni tvarové znaky a prostorové| Vystava PC, MA,
vyjadieni, kombinuje prostiedky v souladu se|principy, design a estetickd uroven predmétii denni potieby, VL

soucasnym vytvarnym umeénim

reklama, dekorativni prace, prace v plose, zjednodusSeni prvki a
jejich fazeni v tvarové a barevné kompozici, symetrickd a
asymetricka feseni, experimentovani

VV-5-1-05
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5. ro¢nik

Vytvarna vychova

Konkretizace vystupu Konkretizace uciva Poznamky MV
OvO PT
ROZVIJENI SMYSLOVE CITLIVOSTI:
sprohlubuje smyslové a vytvarna vnimani, naléza vytvarné osvojovani skutecnosti - vytvarné vyjadieni Vyzdoba |PR, CJ,
vhodné prostfedky pro vizudlni pozorovani, pronikd na [morfologickych znak, tvart, barevnosti ptirodnich objekti HV,
zéklad¢ zrakového vnimani k vnimani dalSimi smysly, |s pohledem do jejich nitra, morfologického rastu (rostliny, FAV
plocha, objem, prostor zvitata, ovoce, postava, portrét, predméty), emocionalni malba,
kresba rtiznym materialem, grafické techniky (tisk, Sablona,
epii vlastnich tviiré¢ich ¢innostech pojmenovava prvky | otisk)
vizualn€ obrazného vyjadieni; porovnava je na zakladé VV-5-1-01
vztaht (svétlo, barevné kontrasty, propor¢ni vztahy VV-5-1-02
a jiné)
suzivéa a kombinuje prvky vizualn¢ obrazného vyjadieni
ve vztahu k celku: v ploSném vyjadreni linie a barevné
plochy; v objemovém vyjadieni modelovani a
skulpturalni postup; v prostorovém vyjadieni
usporadani prvkl ve vztahu k vlastnimu télu 1 jako
nezavisly model
UPLATNOVANI SUBJEKTIVITY:
* vyjadfuje propor¢ni vztahy, barevné kontrasty, vlastni |zpfesinovani vyjadieni proporci lidské postavy a hlavy, ¢innosti CJ,HV,
zkuSenosti, socialni vztahy, emoce, pocity, nalady, lidi, vytvarné vyjadieni pohadkovych bytosti, tvarova a barevna EV,
uplatiiuje predstavy a fantazii, preferovat pohyb téla, nadsazka, Cetba, ilustrace, tematické prace, vztahy déti FAV

vyuziti prostoru, uplatituje své znalosti o zivoté déti v
jinych zemich

*naléza vhodné prostiedky pro vizualn¢€ obrazna
vyjadteni vznikla na zaklad¢ vztahu zrakového vnimani
k vnimani dal§imi smysly; uplatiiuje je v plosné,
objemové i prostorové tvorbé

sosobitostuplatituje v ptistupu k realité, k tvorb¢

a interpretaci vizudln€ obrazného vyjadrent;

a dospélych, Evropa a svét nds zajima,
Objevujeme Evropu a svét

VV-5-1-06

VV-5-1-05
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pro vyjadieni novych i neobvyklych pocita a prozitkt
svobodné voli a kombinuje prostfedky (vcetné
prostiedkll a postupii soucasného vytvarného
umeéni)svého vnimani

OVEROVANI KOMUNIKACNICH UCINKU:

* utvaii osobni postoj, interpretuje vizualné¢ obrazné
vyjadieni, kombinuje prostiedky v souladu se
soucasnym vytvarnym umeénim

* pii tvorbé vizualné obraznych vyjadieni se védomé
zaméiuje na projeveni vlastnich zivotnich zkuSenosti 1
na tvorbu vyjadreni, kterd maji komunika¢ni uc¢inky pro
jeho nejblizsi socialni vztahy

* porovnava rizné interpretace vizualn¢ obrazného

vytvarné vyjadieni véci - zakladni tvarové znaky a prostorové

principy, design a esteticka troveil pfedmétii denni potieby,

reklama, dekorativni prace, prace v plose, zjednoduSeni prvka

a jejich fazeni v tvarové a barevné kompozici, symetricka

a asymetricka feSeni, experimentovani, porovnavani

interpretaci, VV-5-1-07
VV-5-1-03

Vystava
Beseda
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5.6. Clovék a zdravi

5.6.1. Charakteristika vyucovaciho predmétu Télesna vychova

Hlavni organiza¢ni formou vyucovaciho procesu je vyucovaci hodina télesné vychovy. Vyuka probihd v télocvicné Skoly, na hiisti,
v pfirodnim terénu. Jinou organiza¢ni formou jsou kurzy zékladni plavecké vyuky.
Dale je nabizena forma pohybovych dovednosti (zdjmova TV, pohybové chvilky, cviceni v hodinach jinych predmét).

Vyuka télesné vychovy je spolecna pro chlapce i divky, ale je respektovan rozdil mezi divkami a chlapci.

Prvni obdobi zahrnuje vstup do $koly, adaptaci na pracovni rezim, utvafeni elementarnich pohybovych dovednosti, zékladni zdravotni pohybové,
hygienické a organizacni ndvyky, pfevazné hravé pojeti s diirazem na prozitek a zdravotni uc¢inek pohybovych ¢innosti.
Druhé obdobi se zabyva rozvojem novych pohybovych dovednosti pro uplatnéni obratnostnich a rychlostnich predpokladii, dale nartistem zdjmu

o pohybov¢ aktivity, které vedou k vSestrannému rozvoji zaka.

Cilem vyucéovaciho pfedmétu je
e seznamujeme zaky s dulezitosti dodrzovani bezpecnostnich zdsad pii hrach v t€locviéné, na hiisti, pfi cvi¢enich s na¢inim nebo na
naradi
e snazime se, aby zaci zvladli z hlediska spravné organizace a bezpecnosti zaklady pofadovych cviceni — nastupy, povely pozor,
pohov
e upozorilujeme na moznost urazil
e nacvicujeme vhodnou a spravnou dopomoc a zachranu pii cviceni

e vstépujeme pocit zodpoveédnosti za své chovani a svoji bezpe¢nost, pocit sounalezitosti a ohleduplnosti ke svym spoluzakim
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Vyuéovaci predmét TV seznamuje zaky s ndcvikem zikladi sportovnich her, vybijené, florbalu. Skola nabizi zakladni plavecky kurz v
plaveckém bazénu ve Svitavach, ktery se uskutecni, pokud budou zak. zastupci zékid ochotni lekce uhradit 3. a 4. ro¢nik ma lekce hrazeny
z rozpodtu. Casova dotace je 20 hodin. Dle moznosti $koly a za vhodného pocasi jsou zafazovany zimni sporty — bobovani, brusleni, safikovani,
lyzovani, apod.

a) OBSAHOVE VYMEZENI PREDMETU:

Sméfuje k poznani vlastnich pohybovych moznosti a zajm1, k poznavani G€inkli pohybu na télesnou zdatnost, dusevni pohodu. U¢ime zéky byt
odpovédnymi za své zdravi v CINNOSTECH OVLIVNUIJICICH ZDRAVI. Dale pak CINNOSTI OVLIVNUJICI UROVEN
POHYBOVYCH DOVEDNOSTI, CINNOSTI PODPORUJICi POHYBOVE UCENT. Proliné se se vzdglavacim obsahem &lovek

a jeho svét a dalSimi oblastmi. Uplatiilujeme motivacni hodnoceni zaka, které vychazi z jeho somatotypu, jeho osobnich vykona a aktudlniho

zdravotniho stavu.

b) CASOVE A ORGANIZACNI VYMEZENI PREDMETU

Povinny pfedmét télesnd vychova ma ¢asovou dotaci dvé hodiny tydné v 1. — 5.ro¢niku.
Spolecné strategie smérujici k utvareni a rozvijeni klicovych kompetenci:
kompetence k uceni:
e nabizime zaktim efektivni zpiisoby uceni, motivujeme je k ¢innosti fadit do denniho rezimu pohyb pro uspokojeni svych potieb a zajmt

e poznavat zdravi v kontextu ostatnich Zivotnich hodnot a ochranovat jej

kompetence komunikativni:
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e ucime zéky ziskavat zakladni orientaci v nadzorech na to, co je zdravé i co zdravi ohrozuje, vytvafime pfilezitosti pro vzajemnou
komunikaci zakt
e sledujeme tUspésnost jednotlivych zakl a ocenujeme jejich pokrok
kompetence obcanské:
e propojujeme péci o zdravi a zdravé mezilidské vztahy se zakladnimi etickymi a moralnimi postoji
e podporujeme aktivni sportovani
e zatazujeme vyuku prvni pomoci pii urazech leh¢iho charakteru
kompetence k ieSeni problémii:
e vedeme zaky k samostatnému planovani a feSeni problému, ke sledovani vlastniho pokroku pti zdolavani piekazek
e vedeme zédka k hledani vhodné taktiky v individualnich i kolektivnich sportech
kompetence socidlni a persondlni:
e klademe dlraz na zdatnost, dobry fyzicky vzhled i dusevni pohodu pro vybér partnera i profesni drahy, pro uplatnéni ve spole¢nosti,
osvojeni zasad zdravého zivotniho stylu a ucelného chovani pfti rizikovych situacich a udalostech
e podporujeme vzajemnou pomoc zakl, vytvarime situace, kdy se Zaci vzajemné potiebuji
e piispivame k dodrZzovani pravidel fair play
kompetence pracovni:
e zapojujeme zaky do ¢innosti podporujicich zdravi a do propagace zdravotné prospésnych ¢innosti ve Skole i v obci

e vedeme zdka k dodrzovani pravidel
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ZACLENENI PRUREZOVYCH TEMAT:

I. Osobnostni a socialni vychova

B) Mezilidské vztahy je zatazeno v 1. ro¢niku v pfedmétu Té¢lesna vychova

D) Kooperace a kompetence je zafazeno ve 3. ro¢niku v pfedmétu Télesna vychova

I) Seberegulace a sebeorganizace je zatazeno ve 4. ro¢niku v pfedmétu T¢€lesna vychova

J) Psychohygiena je zatazeno v 5. ro¢niku v predmétu Télesna vychova

Cinnosti :
Dopravni hiisté
Branny den
Plavecky vycvik
Atletické soutéze, bézecké soutéze — jsou-li vypsany
Putovani
Vystoupeni
Vychazky

Ocekavané vystupy oboru (OVO) v RVP ZV

Ocekavané vystupy — 1. obdobi

zak

TV-3-1-01  spojuje pravidelnou kazdodenni pohybovou ¢innost se zdravim a vyuziva nabizené ptilezitosti

TV-3-1-02  zvladda v souladu s individualnimi ptedpoklady jednoduché pohybové Cinnosti jednotlivce nebo ¢innosti provadéné ve skuping;
usiluje o jejich zlepSeni
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TV-3-1-03  spolupracuje pii jednoduchych tymovych pohybovych ¢innostech a soutézich
TV-3-1-04  uplatiiyje hlavni zdsady hygieny a bezpecnosti pii pohybovych ¢innostech ve znamych prostorech skoly
TV-3-1-05  reaguje na zakladni pokyny a povely k osvojované ¢innosti a jeji organizaci

Minimalni doporucena urovei pro dpravy ofekavanych vystupti v ramci podptrnych opatieni:

zak

TV-3-1-01p zvlada podle pokyni ptfipravu na pohybovou ¢innost

TV-3-1-04p dodrzuje zékladni zasady bezpecnosti pifi pohybovych ¢innostech a mé osvojeny zakladni hygienické navyky pii pohybovych
aktivitach

TV-3-1-05p reaguje na zakladni pokyny a povely k osvojované ¢innosti
- projevuje kladny postoj k motorickému uceni a pohybovym aktivitam
-zvlada zakladni zptisoby lokomoce a prostorovou orientaci podle individualnich  ptedpoklada

Ocekavané vystupy — 1. obdobi

zak

ZTV-3-1-01 uplatiuje spravné zpusoby drzeni téla v riiznych polohach a pracovnich cinnostech; zaujima spravné zakladni cvicebni polohy
ZTV-3-1-02 zvidda jednoducha specialni cviceni souvisejici s viastnim oslabenim

Minimalni doporucena urovei pro dpravy ofekavanych vystupti v ramci podptrnych opatieni:

zak

ZTV-3-1-01 uplatnuje spravné zpiisoby drzeni téla v riiznych polohdach a pracovnich ¢innostech; zaujima spravné zakladni cvicebni polohy
ZTV-3-1-02 zvlada jednoducha specialni cviceni souvisejici s vlastnim oslabenim

Ocekavané vystupy — 2. obdobi

zak

TV-5-1-01 podili se na realizaci pravidelného pohybového rezimu; uplatiiuje kondicn¢ zaméfené cCinnosti; projevuje piimérenou
samostatnost a vuli po zlepSeni trovné své zdatnosti

TV-5-1-02 zatfazuje do pohybového rezimu korektivni cviceni, pfedevS§im v souvislosti s jednostrannou zatézi nebo vlastnim svalovym
oslabenim
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TV-5-1-03 zvlada v souladu s individualnimi predpoklady osvojované pohybové dovednosti; vytvari varianty osvojenych pohybovych her

TV-5-1-04 uplatituje pravidla hygieny a bezpecného chovani v bézném sportovnim prostedi; adekvatné reaguje v situaci Urazu spoluzéka

TV-5-1-05 jednoduse zhodnoti kvalitu pohybové ¢innosti spoluzéka a reaguje na pokyny k vlastnimu provedeni pohybové ¢innosti

TV-5-1-06 jedna v duchu fair play: dodrzuje pravidla her a soutézi, poznéd a oznaci zjevné piestupky proti pravidlim a adekvatné na né
reaguje; respektuje pti pohybovych ¢innostech opacné pohlavi

TV-5-1-07 uziva pii pohybové ¢innosti zakladni osvojované té€locviéné nazvoslovi; cvici podle jednoduchého nakresu, popisu cviceni

TV-5-1-08 zorganizuje nenaro¢né pohybové ¢innosti a soutéze na urovni tiidy

TV-5-1-09 zm¢ii zakladni pohybové vykony a porovna je s pfedchozimi vysledky

TV-5-1-010 orientuje se v informacnich zdrojich o pohybovych aktivitach a sportovnich akcich ve Skole 1 v misté bydlisté; samostatné ziska
potiebné informace

TV-5-1-11 adaptuje se na vodni prostiedi; dodrzuje hygienu plavani, zvlada v souladu s individudlnimi piedpoklady plavecké dovednosti

TV-5-1-12 zvlada v souladu s individualnimi pfedpoklady vybranou plaveckou techniku, prvky sebezachrany a bezpecnosti

Minimalni doporucena urovei pro upravy ofekavanych vystupt v ramci podpturnych opatieni:

zak

TV-5-1-01p chape vyznam télesné zdatnosti pro zdravi a zaclenuje pohyb do denniho rezimu

TV-5-1-02p zatazuje do pohybového rezimu korektivni cviceni v souvislosti s vlastnim svalovym oslabenim
TV-5-1-03p zdokonaluje zakladni pohybové dovednosti podle svych pohybovych moznosti a schopnosti

TV-5-1-04p uplatiiuje hygienické a bezpecnostni zasady pro provadéni zdravotné vhodné a bezpecné pohybové Cinnosti
TV-5-1-05p reaguje na pokyny k provadéni vlastni pohybové ¢innosti

TV-5-1-06p dodrzuje pravidla her a jedné v duchu fair play

- zlepSuje svou télesnou kondici, pohybovy projev a spravné drzeni téla
- zvlada podle pokynu zakladni ptipravu organismu pied pohybovou ¢innosti 1 uklidnéni organismu po ukonceni €innosti a umi vyuzivat cviky na
odstranéni inavy

Ocekavané vystupy — 2. obdobi
zak
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ZTV-5-1-01 zatrazuje pravidelné¢ do svého pohybového rezimu specialni vyrovnavaci cviceni souvisejici s vlastnim oslabenim v optimalnim
poctu opakovani

ZTV-5-1-02 zvlada zékladni techniku specialnich cviceni; koriguje techniku cviceni podle obrazu v zrcadle, podle pokynt ucitele

ZTV-5-1-03 upozorni samostatné na ¢innosti (prostiedi), které jsou v rozporu s jeho oslabenim

Minimalni doporucena uroven pro upravy ofekavanych vystupt v ramci podpurnych opatieni:

zak

ZTV-5-1-01 zafazuje pravideln¢ do svého pohybového rezimu specialni vyrovnavaci cviceni souvisejici s vlastnim oslabenim v optimalnim
poctu opakovani

ZTV-5-1-02 zvlada zékladni techniku specialnich cviceni; koriguje techniku cviceni podle o obrazu v zrcadle, podle pokynii ucitele

ZTV-5-1-03 upozorni samostatné na ¢innosti (prostiedi), které jsou v rozporu s jeho oslabenim
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5.6.1.1. Vzdélavaci obsah vyucovaciho ptedmétu T€lesnd vychova

1. ro¢nik

Télesna vychova

Konkretizace vystupu Konkretizace uciva Poznamky |MV
OvVO PT

CINNOSTI OVLIVNUIJICI ZDRAVI:
* uci se vyuzivat vSech moznosti pro pohybovou |Pohybovy rezim- kazdodenni pohybova ¢innost, spravné drzeni vSechny
¢innost vyznam pohybu pro zdravi, zvySeni téla, relaxace, uvolnéni po zatézi, protahovani, zakladni pravidla pfedméty
télesné zdatnosti pii TV, hry na sn¢hu, bobovani, plavani
* uci se odpocivat, zvySovat odolnosti organizmu, | Relaxace - aktivni odpocinek, t€lovychovné chvilky pii inavé vSechny
odstrafiovat unavu z dusevni prace a zlepSovat pfedméty
pracovni vykonnost
* uci se uplatnovat hlavni zasady hygieny Hygiena v TV - vhodné obleceni, obuv, ¢istota cvicebniho
a bezpecnosti pii pohybovych ¢innostech prostiedi, osobni hygiena
* reaguje na zakladni pokyny a povely Bezpecnost pii pohybovych ¢innostech - Grazova zébrana, spravnd | dopravni PC, PRV,
v osvojované ¢innosti (pomoc kamarada organizace vSech Cinnosti, kdzen, soustiedénost, ukvapenost, vychova
a kolektivu) strach, tnava, pfecenéni vlastnich schopnosti, bezpecnost ukladani

nafadi, prvni pomoc, piesuny do haly, na hiisté (bezpecnost

chodct)
CINNOSTI OVLIVNUJiCI UROVEN POHYBOVYCH DOVEDNOSTI: 1. B)
* zvlada jednoduché pohybové ¢innosti, uci se Pohybové hry - jednoducha pravidla, vyuziti hrac¢ek a netradi¢niho TPV

objektivné hodnotit vykon svij i ostatnich

nafadi, pohybova tvotivost, honicky, hry s mi¢em, pravidla
soutézi,

* procvicuje jednotlivé svalové skupiny a klouby,
rozviji ptfirozenou a specifickou obratnost

a pohyblivost, smysl pro prostorovou orientaci

a rovnovahu

Zaklady gymnastiky- pripravna cviceni, akrobacie, cviceni na
nafadi a s na€inim pfimérené velikosti, chlize, kroky, rytmicky
beh, cval, spravné drzeni téla
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* koordinuje svalové napéti a uvolnéni,
pohybovou pfedstavivost, rozviji smysl pro
dynamiku pohybu, prostorové a rytmické citéni,
seznamuje se s lidovymi tanci

Rytmické a kondi¢ni cviceni - technické, rytmické a estetické
zdokonalovani pohybového projevu, chlize, béh, tane¢ni kroky,
hudebni doprovod + rytmické nastroje

HV, VYV,
TPV

* zvySuje funk¢énost vnitinich organt, rozviji
zékladni pohybové schopnosti, rychlost a
obratnost

Atletika - rychly béh, Stafetovy béh, beh pies pfirodni i umélé
piekazky, prupravna cviceni pro skoky do dalky z mistai z
rozbehu, skoky do vysky, hod mickem na dalku

» zvlada zakladni herni dovednosti s mi¢em nebo
jinym nac¢inim a spolupracuje pii jednoduchych
tymovych pohybovych ¢innostech a soutézich

Zaklady sportovnich her - hazeni a chytani, kutaleni mice,

vvvvvv

» uci se uplatnovat hlavni zadsady bezpecného Turistika a pobyt v pfirod¢ - ptesun v terénu, chovani chodcti PRV
pohybu v pfirod¢ a v silni¢nim provozu v silni¢nim provozu, orientace, ochrana ptirody

* uci se zéakladni techniky brusleni Brusleni - jizda vpied, zastaveni, zatdCeni, drobné hry

CINNOSTI PODPORUJICI POHYBOVE UCENT:

* seznamuje se pii pohybové ¢innosti zakladni Komunikace v TV - jednoduché nazvoslovi, smluvené povely

nazvoslovi a signaly

* uc¢i se zorganizovat nenaro¢né pohybové Organizace pfi TV - stavba hodiny, organizace ¢innosti

¢innosti

* reaguje na zakladni povely a pokyny Zasady jednani - fair play, olympijské hnuti PRV

* zhodnoti jednoduse kvalitu vlastni pohybové Meéteni pohybovych dovednosti - méfeni vykont MA, PRV
¢innosti 1 spoluzaka

* seznamuje se v informacnich zdrojich Informace - prubézné sledovani sportovniho déni, Evropa a svét

o sportovnim déni ve Skole, nas zajima, princip socialniho smiru a solidarity

* zvlada v souladu s individualnimi pfedpoklady |Zdravotni TV - prvky ZdrTV vyuzivat v povinné TV vSechny
jednoduché pohybové ¢innosti predméty
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2. ro¢nik

Télesna vychova

Konkretizace vystupu Konkretizace uciva Poznamky [MV
(0)%0; PT

CINNOSTI OVLIVNUJICI ZDRAVT.
* vyuziva Skolnich moZnosti pro pohybovou Pohybovy reZzim- kazdodenni pohybova €innost, spravné drzeni vSechny
¢innost vyznam pohybu pro zdravi, zvySeni téla, relaxace, uvolnéni po zatézi, protahovani predméty
télesné zdatnosti Hry na snéhu, bobovani, plavani
* uci se odpocivat, zvySovat odolnosti organizmu, |Relaxace - aktivni odpocinek, sauna, plavani, télovychovné vSechny
odstrafiovat unavu z dusevni prace a zlepSovat chvilky pfi tinavé pfedméty
pracovni vykonnost
» uplatiiuje hlavni zasady hygieny a bezpecnosti | Hygiena v TV - vhodné obleceni, obuv, Cistota cvicebniho
pfi pohybovych ¢innostech prostiedi, osobni hygiena
* reaguje na zakladni pokyny a povely v Bezpecnost pti pohybovych ¢innostech - Girazova zabrana, dopravni PC, PRV,
osvojované¢ ¢innosti (pomoc kamarada a spravna organizace vSech ¢innosti, kazen, soustfedénost, vychova
kolektivu) ukvapenost, strach, inava, pecenéni vlastnich schopnosti,

bezpecnost ukladani naradi, prvni pomoc, presuny do haly, na

htisté (bezpecnost chodcti)
CINNOSTI OVLIVNUJICI UROVEN POHYBOVYCH DOVEDNOSTI:
» zvlada jednoduché pohybové Cinnosti, uci se Pohybové¢ hry - jednoducha pravidla, vyuziti hracek a TPV

objektivné hodnotit vykon sviij 1 ostatnich

netradi¢niho natadi, pohybova tvofivost

* procvicCuje jednotlivé svalové skupiny a klouby,
rozviji pfirozenou a specifickou obratnost

a pohyblivost, smysl pro prostorovou orientaci

a rovnovahu

Zaklady gymnastiky- pripravna cviceni, akrobacie, cvic¢eni na
nafadi a s na¢inim pfiméfené velikosti
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* koordinuje svalové napéti a uvolnéni, Rytmické a kondi¢ni cviceni - technické, rytmické a estetické HV, VV
pohybovou predstavivost, rozviji smysl zdokonalovani pohybového projevu, chiize, béh, tanecni kroky,

pro dynamiku pohybu, prostorové a rytmické hudebni doprovod + rytmické néstroje

citéni, seznamuje se s lidovymi tanci

» zvlada koordinaci pohybu s pisni

* rozviji rizné formy vytrvalosti,sily, koordinace |Prapravné upoly - pfetahy, pietlaky,

pohybu

» zvySuje funk¢énost vnitinich organt, rozviji Atletika - rychly béh, vytrvalostni béh, béh pres prirodni i umélé

zékladni pohybové schopnosti, vytrvalost, piekéazky, skoky do déalky z mista i z rozb&hu, skoky do vysky,

rychlost,dynamickou silu a obratnost hod mickem na déalku

» zvlada zakladni herni dovednosti s micem, Zaklady sportovnich her - hazeni a chytani, pfihravky

palkou nebo jinym n&¢inim a spolupracuje a obtiznéjsi prvky (driblink), jednoduché pravidla,

pii jednoduchych tymovych pohybovych spolurozhodovani o vybéru sportovni ¢innosti

¢innostech a soutézich a spolurozhoduje

» uplatiiuje hlavni zasady bezpecného pohybu v Turistika a pobyt v pfirodé - pfesun v terénu, chovani chodct PRV
pfirod¢ a v silni¢nim provozu v silni¢nim provozu, orientace, tdbotfeni, ochrana piirody

* uci se zéakladni techniky brusleni Brusleni - jizda vpied, zastaveni, zatdCeni, drobné hry

CINNOSTI PODPORUJICI POHYBOVE UCENI:

* uziva pii pohybové ¢innosti zakladni osvojované | Komunikace v TV - jednoduché nazvoslovi, smluvené povely

nazvoslovi a signaly

* zorganizuje nenaro¢né pohybové ¢innosti Organizace pfi Tv - stavba hodiny, organizace ¢innosti

ve skupiné

* reaguje na zakladni povely a pokyny Zasady jednani - fair play, olympijské hnuti PRV
* zhodnoti jednoduse kvalitu vlastni pohybové Me¢éteni pohybovych dovednosti - méteni vykont MA, PRV

¢innosti 1 spoluzakt
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» orientuje se v informacnich zdrojich
o sportovnim déni ve skole, ve svété

Informace - pritbézné sledovani sportovniho déni, Evropa a svét
nas zajima, princip socidlniho smiru a solidarity

» zvlada v souladu s individualnimi piedpoklady
jednoduché pohybové ¢innosti a usiluje o jejich
zlepseni

Zdravotni TV - prvky ZdrTV vyuzivat v povinné TV

vSechny
pfedméty
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3. ro¢nik

Télesna vychova

Konkretizace vystupu Konkretizace uciva Poznamky | MV
OvVO PT

CINNOSTI OVLIVNUIJICI ZDRAVI:

* spojuje pravidelnou kazdodenni pohybovou Pohybovy rezim- kazdodenni pohybova ¢innost, spravné drzeni vSechny

¢innost se zdravim a vyuziva nabizené ptilezitosti |t¢la, relaxace, uvolnéni po zatézi, protahovani piredméty
TV-3-1-01

* u¢i se odpocivat, zvySovat odolnosti organizmu, |Relaxace - aktivni odpocinek, sauna, plavani, télovychovné chvilky vSechny

odstranovat unavu z dusevni prace a zlepSovat pii unavé pfedméty

pracovni vykonnost

« uplatituje hlavni zadsady hygieny a bezpe¢nosti | Hygiena v TV - vhodné obleceni, obuv, Cistota cvi¢ebniho

pii pohybovych ¢innostech ve znamych prostiedi, osobni hygiena

prostorech skoly

» reaguje na zakladni pokyny a povely v|Bezpecnost pii pohybovych ¢innostech - urazova zabrana, spravna|dopravni | PC,

osvojovan¢  Cinnosti  (pomoc kamardda a|organizace vSech Cinnosti, kdzen, soustfedénost, ukvapenost, strach, | vychova PRV,

kolektivu) unava, precenéni vlastnich schopnosti, bezpec¢nost ukladani néfadi,

prvni pomoc, piesuny do haly, na htisté (bezpecnost chodct)
CINNOSTI OVLIVNUJICI UROVEN POHYBOVYCH DOVEDNOSTI: 1. D)
 zvlada v souladu s individualnimi ptedpoklady | Pohybové hry - jednoducha pravidla, vyuziti hracek a netradi¢niho TPV

jednoduché pohybové c¢innosti jednotlivce nebo
¢innosti provadéné ve skupiné; usiluje o jejich
zlepSeni

nafadi, pohybova tvoiivost
TV-3-1-02
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* procvicuje jednotlivé svalové skupiny a klouby,
rozviji piirozenou a specifickou obratnost a
pohyblivost, smysl pro prostorovou orientaci a
rovnovahu

Zaklady gymnastiky- pripravna cviceni, akrobacie, cviceni
na nafadi a s nac¢inim pfimétené velikosti

* koordinuje svalové napéti a uvolnéni, |Rytmické a kondi¢ni cviceni - technické, rytmické a estetické HV VvV
pohybovou pfedstavivost, rozviji smysl pro|zdokonalovani pohybového projevu, chiize, béh, tane¢ni kroky,
dynamiku pohybu, prostorové a rytmické citéni, | hudebni doprovod + rytmické nastroje
seznamuje se s lidovymi tanci
* rozviji rizné formy vytrvalosti, sily, koordinace | Priipravné upoly - ptetahy, pietlaky,
pohybu
* zvySuje funkCnost wvnitinich organti, rozviji|Atletika - rychly beh, vytrvalostni béh, béh pies pfirodni 1 umélé
zékladni  pohybové  schopnosti, vytrvalost, | pfekazky, skoky do dalky z mista i1 z rozb¢hu, skoky do vysky, hod
rychlost,dynamickou silu a obratnost mickem na dalku
* spolupracuje pii jednoduchych tymovych|Zaklady sportovnich her - hazeni a chytani, piihravky a obtiznéjsi
pohybovych ¢innostech a soutézich prvky (driblink), jednoducha pravidla, spolurozhodovéni o vybéru

sportovni ¢innosti

TV-3-1-03

« uplatiiuje hlavni zadsady bezpecného pohybu Turistika a pobyt v pfirodé¢ - pfesun v terénu, chovani chodct v PRV

v ptirod¢ a v silni¢nim provozu

silni¢nim provozu, orientace, tabofeni, ochrana ptirody, hry v
pfirod¢, na sn¢hu TV-3-1-04

» zvlada Castecné jeden plavecky styl,
sebezachrana

Plavecky vycvik- hygiena plavani, adaptace na vodni prostiedi,
zékladni plavecké dovednosti

* uci se zakladni techniky brusleni

Brusleni - jizda vpted, zastaveni, zatd¢eni, drobné hry

CINNOSTI PODPORUJICI POYBOVE UCENI:

* reaguje na zakladni pokyny a povely
k osvojované ¢innosti a jeji organizaci

Komunikace v TV - jednoduché nazvoslovi, smluvené povely
a signaly
TV-3-1-05
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* zorganizuje nenaro¢né pohybové ¢innosti

Organizace pti TV - stavba hodiny, organizace ¢innosti

* reaguje na zakladni povely a pokyny Zasady jednani - fair play, olympijské hnuti PRV

* zhodnoti jednoduse kvalitu vlastni pohybové Meéteni pohybovych dovednosti - méfeni vykont MA, PRV
¢innosti 1 spoluzaka

» orientuje se v informacnich zdrojich Informace - prubézné sledovani sportovniho déni, Evropa a svét nas

o sportovnim déni ve Skole, ve svéte zajima, princip socidlniho smiru a solidarity

* zvlada v souladu s individualnimi pfedpoklady [Zdravotni TV - prvky ZdrTV vyuzivat v povinné¢ TV vSechny
jednoduché pohybové Cinnosti a usiluje o jejich ZTV-3-1-02 predméty
zlepSeni ZTV-3-1-01
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4. roCnik

Télesna vychova

Konkretizace vystupu Konkretizace uciva Poznamky |MV
(000 PT
CINNOSTI OVLIVNUJICI ZDRAVI: LI
* podili se na realizaci pravidelného Pohybovy rezim- vyznam pohybu, pfiprava organizmu, uklidnéni vSechny
pohybového reZimu; uplatfiuje kondi¢né po zatéz, napinaci a protahovaci cviceni predméty
zaméiené ¢innosti; projevuje ptiméienou TV-5-1-01,
samostatnost a vuli po zlepSeni urovné své
zdatnosti
» zafazuje do svého pohybového rezimu TV-5-1-02
speciadlni vyrovnavaci cvic¢eni souvisejici
s vlastnim oslabenim v optimalnim poctu
opakovani
*zvlada v souladu s individudlnimi Relaxace - aktivni odpocinek, plavani, télovychovné -chvilky vSechny
piedpoklady osvojované pohybové dovednosti | pfi tnavé predméty
a tvofivée je aplikuje ve hie, soutézi, pti Hry v pfirod¢, na sn¢hu
rekrea¢nich Cinnostech TV-5-1-03
» uplatiiuje pravidla hygieny a bezpecného Hygiena v TV - hygiena pfi TV (hygiena pohybovych ¢innosti
chovani v bézném sportovnim a cvicebniho prostfedi, vhodné obleceni a obuti pro pohybové
prostiedi;adekvatné reaguje v situaci urazu aktivity); bezpecnost pfi pohybovych ¢innostech (organizace
spoluzaka a bezpecnost cvicebniho prostoru, bezpecna piiprava a ukladani
natadi, nacini a pomicek, prvni pomoc v podminkach TV)
TV-5-1-04
* reaguje na zakladni pokyny a povely Bezpecnost pii pohybovych ¢innostech - urazova zabrana, spravna|dopravni PC

v osvojované ¢innosti (pomoc kamarada
a kolektivu)

organizace vSech ¢innosti, kazen, soustfedénost, ukvapenost, strach,
unava, precenéni vlastnich schopnosti, bezpecnost ukladani naradi,
prvni pomoc, ptesuny do haly, na hiisté (bezpecnost chodcti)

vychova

CINNOSTI OVLIVNUJICI UROVEN POHYBOVYCH DOVEDNOSTI:

*zvlada zékladni techniku specidlnich cviceni; |Sportovni hry - zakladni pojmy osvojovanych ¢innosti, zakladni
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koriguje techniku cviceni podle pokynii ucitele
* zvlada v souladu s individudlnimi
predpoklady osvojované pohybovédovednosti;
vytvaii varianty osvojenych pohybovych her

oznaceni a vybaveni htist’, zdkladni role ve hie, zakladni spoluprace
ve hie, zakladni organizace utkani; pripravné sportovni hry, utkani

dle zjednodusenych pravidel; ptihravka jednoru¢, obouruc, pohyb s

micem, chytani mice, stfelba mi¢em

» procvicuje jednotlivé svalové skupiny
a klouby, rozviji pfirozenou a specifickou
obratnost a pohyblivost, smysl pro prostorovou
orientaci a rovnovahu

Zaklady gymnastiky- pojmy, zakladni cvi¢ebni polohy, postoje,
zéakladni zachrana a dopomoc, priipravna cviceni, Akrobacie - kotoul
vpted, vzad a jejich modifikace; pteskok- priapravna cviceni
pro nacvik, roznozka pifes kozu na S§if S odrazem z mistku,
trampoliny; kladina - chiize bez dopomoci

* koordinuje svalové napéti a uvolnéni,
pohybovou piedstavivost, rozviji smysl pro
dynamiku pohybu, prostorové a rytmické citéni,
seznamuje se s lidovymi tanci

Rytmické a kondi¢ni cviceni - technické, rytmické a estetické
zdokonalovani pohybového projevu, chiize, béh, tanecni kroky,
hudebni doprovod + rytmické nastroje

HV, VYV,
TPV

* rozviji rizné formy vytrvalosti, sily,
koordinace pohybu

* zvySuje funk¢nost vnitinich organti, rozviji
zékladni pohybové schopnosti, vytrvalost,
rychlost,dynamickou silu a obratnost

Prapravné upoly - pietahy, pretlaky,

Atletika - zakladni techniky béhil, skokd, hodi, sportovni povely, béh
- bézeckd abeceda, rychly béh do 60m, vytrvaly béh do 1000m
na draze, béh v terénu az do 15min, nizky start, polovysoky start,
skok - skok do vysky (skrény, sttizny), hod - hod mickem z rozb¢hu,
spojeni rozbéhu s hodem

» zvlada zakladni herni dovednosti s micCem,
palkou nebo jinym nafinim a spolupracuje
pii jednoduchych  tymovych  pohybovych
¢innostech a soutézich a spolurozhoduje

vvvvvv

prvky (driblink), jednoduchéd pravidla, spolurozhodovéni o vybéru
sportovni ¢innosti

» uplatiuje hlavni zasady bezpe¢ného pohybu v
pfirod¢ a v silni¢nim provozu

Turistika a pobyt v pfirodé¢ - piesun v terénu, chovani chodcu
v silni¢nim provozu, orientace, tdbotfeni, ochrana ptirody

» zvlada dva plavecké styly,

Plavecky vycvik - hygiena plavani, adaptace na vodni prostiedi,
zakladni plavecké dovednosti TV-5-1-11

TV-5-1-12
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* uci se zakladni techniky brusleni

Brusleni - jizda vpfed, zastaveni, zatdCeni, drobné hry

CINNOSTI PODPORUJICI POHYBOVE UCENI:

sjednoduse zhodnoti kvalitu pohybové ¢innosti
spoluzaka a reaguje na pokyny k vlastnimu
provedeni pohybové ¢innosti

*uziva pti pohybové ¢innosti zakladni
osvojované télocvicné ndzvoslovi; cvi¢i podle
popisu cviceni

Komunikace v TV - komunikace v TV (zakladni t€locvi¢né
nazvoslovi osvojovanych ¢innosti, smluvené povely, signaly)
TV-5-1-06
TV-5-1-07

szorganizuje nenarocné¢ pohybové cCinnosti na
urovni tfidy

Organizace pii TV - organizace pii TV, zékladni organizace prostoru
a ¢innosti ve zndmém (béZném) prostiedi; pravidla zjednodusenych
osvojovanych pohybovych Cinnosti (her, zdvodu, soutézi)

*jednd v duchu fair play: dodrzuje pravidla her
a soutézi, pozna prestupky proti pravidlim a
adekvatné na né reaguje; respektuje pii
pohybovych ¢innostech opacné pohlavi

Z4asady jednani - zasady jednani a chovani (fair play, olympijské
idealy a symboly)

+zm¢éfti zakladni pohybové vykony a porovna je Méfeni pohybovych dovednosti - méfeni a posuzovani pohybovych MA

s pfedchozimi vysledky dovednosti (méfeni vykont, zdkladni pohybové testy)

corientuje se Vv informacnich zdrojich o [[nformace - zdroje informaci o pohybovych ¢innostech

pohybovych aktivitich a sportovnich akcich v

mist¢ bydlisté; samostatné ziskd potiebné

informace

« zvladdd v souladu s individudlnimi|Zdravotni TV - prvky ZdrTV vyuzivat v povinné TV vSechny
predpoklady jednoduché pohybové cinnosti a predméty

usiluje o jejich zlepSeni
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5. ro¢nik

Télesna vychova

Konkretizace vystupu Konkretizace uciva Poznamky |MV
OvVO PT
CINNOSTI OVLIVNUJICI ZDRAVI: 1. J)
* podili se na realizaci pravidelného pohybového [ Pohybovy rezim- vyznam pohybu, pfiprava organizmu, uklidnéni vSechny
rezimu; uplatiiuje kondi¢né zaméfené cinnosti; [ po zatézi, napinaci a protahovaci cviceni) predméty
projevuje pifiméfenou samostatnost a vuli po
zlepseni urovné své zdatnosti
» zatfazuje pravideln¢ do svého pohybového
rezimu specidlni vyrovnavaci cvi¢eni souvisejici
s vlastnim oslabenim v optimdlnim poctu
opakovani
* umi odpocivat, zvySovat odolnosti organizmu, | Relaxace - aktivni odpocinek, sauna, plavani, télovychovné vSechny
odstrafiovat Unavu z duSevni prace a zlepSovat | chvilky pfi unavé, pohyb v pfirodé€, na sn¢hu predméty
pracovni vykonnost
* zvlada v souladu s individudlnimi ptredpoklady
osvojované pohybové dovednosti a tvofivé je
aplikuje ve hfe, soutézi, pii rekreacnich
¢innostech
euplatiiuje  pravidla hygieny a bezpecného [Hygiena v TV - hygiena pii TV (hygiena pohybovych ¢innosti
chovani v béiqém . qurtovnim a cvicebniho prostiedi, vhodné obleceni a obuti pro pohybové
prostfedi;adekvatné  reaguje v situaci Urazu bytivity): bezpeénost pti pohybovych &innostech (organizace
spoluzaka ¥ g N g
A bezpecnost cvi¢ebniho prostoru, bezpecna ptiprava a ukladani
nafadi, nacini a pomucek, prvni pomoc v podminkach TV)
TV-5-1-04
* reaguje na zakladni pokyny a povely Bezpecnost pii pohybovych ¢innostech - Grazova zabrana, spravna [ dopravni PC
v osvojované¢ ¢innosti (pomoc kamarada organizace vSech CcCinnosti, kazen, soustfedénost, ukvapenost,|vychova

a kolektivu)

strach, Gnava, ptecenéni vlastnich schopnosti, bezpec¢nost ukladani
nafadi, prvni pomoc, piesuny do haly, na hfist¢ (bezpecnost

chodct)
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CINNOSTI OVLIVNUJICI UROVEN POHYBOVYCH DOVEDNOSTI:

+zvlada zékladni techniku specidlnich cviceni;
koriguje techniku cviceni podle pokynti ucitele

» zvlada v souladu s individudlnimi pfedpoklady
osvojované pohybovédovednosti; vytvari varianty

Sportovni hry - jednoduché pravidla, vyuziti hrac¢ek a netradi¢niho
nafadi, pohybova tvoiivost

* procvicuje jednotlivé svalové skupiny a klouby,

rrrrr

a pohyblivost, smysl pro prostorovou orientaci
a rovnovahu

Gymnastika-pojmy, zdkladni cvi¢ebni polohy, postoje, zékladni
zachrana a dopomoc, pripravna cviceni, Akrobacie - kotoul vpted,
vzad a jejich modifikace; ptreskok- pripravna cviceni pro nacvik,
roznozka ptes kozu na §if S odrazem z mustku, trampoliny; kladina
- chlize bez dopomoci

* koordinuje svalové napéti a uvolnéni,
pohybovou ptedstavivost, rozviji smysl pro
dynamiku pohybu, prostorové a rytmické citéni,
seznamuje se s lidovymi tanci

Rytmické a kondi¢ni cvieni - technické, rytmické a estetické
zdokonalovani pohybového projevu, chiize, béh, tanecni kroky,
hudebni doprovod + rytmické nastroje

HV, VV,
TPV

* rozviji rizné formy vytrvalosti, sily, koordinace
pohybu

» zvySuje funk¢énost vnitinich organt, rozviji
zékladni pohybové schopnosti, vytrvalost,
rychlost,dynamickou silu a obratnost

Prpravné upoly - ptetahy, pietlaky,

Atletika - zdkladni techniky bé&hi, skokt, hodi, sportovni povely,
béh - bézecka abeceda, rychly beéh do 60m, vytrvaly béh do 1000m
na draze, b&éh v terénu az do 15min, nizky start, polovysoky start,
skok - skok do vysky (skrény, stfizny), hod - hod mickem
z rozb&hu, spojeni rozb¢hu s hodem

» zvlada zakladni herni dovednosti s mi¢em,
palkou nebo jinym na¢inim a spolupracuje pfi
jednoduchych tymovych pohybovych ¢innostech
a soutézich a spolurozhoduje

vvvvvv

prvky (driblink), jednoducha pravidla, spolurozhodovani o vybéru
sportovni ¢innosti

» uplatiiuje hlavni zésady bezpe¢ného pohybu v
piirodé¢ a v silni¢nim provozu

Turistika a pobyt v pfirodé¢ - pfesun v terénu, chovani chodct
v silni¢nim provozu, orientace, taboieni, ochrana ptirody
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* uci se zakladni techniky brusleni

Brusleni - jizda vpted, zastaveni, zatdCeni, drobné hry

CINNOSTI PODPORUJICI POHYBOVE UCENI:

* jednoduse zhodnoti kvalitu pohybové ¢innosti
spoluzaka a reaguje na pokyny k vlastnimu
provedeni pohybové ¢innosti

*uziva pti pohybové ¢innosti zakladni osvojované
télocviéné nazvoslovi; cvici podle jednoduchého
nakresu, popisu cviceni

Komunikace v TV - komunikace v TV (zéakladni télocvicné
nazvoslovi osvojovanych ¢innosti, smluvené povely, signaly)
TV-5-1-05

sorganizuje nenaro¢né pohybové ¢innosti
a soutéze na rovni tridy

Organizace pii TV - organizace pii TV, zékladni organizace
prostoru a ¢innosti ve znamém (b&zném) prostiedi; pravidla
zjednodusenych osvojovanych pohybovych ¢innosti (her, zavodu,
soutézi) TV-5-1-08

*jednd v duchu fair play: dodrzuje pravidla her

a soutézi, pozna a oznaci zjevné ptrestupky proti
pravidlim a adekvatné na n¢ reaguje; respektuje
pfi pohybovych ¢innostech opacné pohlavi

Zasady jednani - zasady jednani a chovani (fair play, olympijské
idedly a symboly)

*zm¢ti zékladni pohybové vykony a porovna je | Méfeni pohybovych dovednosti - métfeni a posuzovani MA
s predchozimi vysledky pohybovych dovednosti (méfeni vykond, zakladni pohybové testy
TV-5-1-09
eorientuje se v informacnich zdrojich o Informace - pritbézné sledovani sportovniho déni, Evropa a svét
pohybovych aktivitach a sportovnich akcich nas zajima, princip socidlniho smiru a solidarity
ve Skole 1 v misté bydlisté; samostatné ziska TV-5-1-010
potiebné informace
* zvlada v souladu s individualnimi pfedpoklady [Zdravotni TV- prvky ZdrTV vyuzivat v povinné TV vSechny
jednoduché pohybové Cinnosti a usiluje o jejich | ZTV-5-1-01 predméty

zlepseni

ZTV-5-1-02
ZTV-5-1-03
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5.7. Clovék a svét prace

5.7.1. Charakteristika vyucovaciho predmétu Praktické ¢innosti

Vyucovaci predmét Praktické Cinnosti je realizovan formou vyucovaci hodiny. Pfedmét ma na 1. stupni ¢asovou dotaci v prvnim az patém
ro¢niku jednu hodinu tydné.

Predmét vede zaky k ziskani zakladnich uZzivatelskych dovednosti v riiznych oborech lidské ¢innosti. Cilené se zaméfuje na praktické pracovni
dovednosti a navyky.

Vzdélavaci obsah je na 1. stupni rozdé€len do ¢tyf povinnych tematickych okruht:

1. PRACE S DROBNYM MATERIALEM
2. KONSTRUKCNI CINNOSTI
3. PESTITELSKE PRACE

4. PRIPRAVA POKRMU

Prvky praktickych ¢innosti se objevuji také v riznych Skolnich projektech exkurzich. Prafezova témata propojuji vzdélavaci obsah
vyuCovaciho pfedmétu s obsahem dalSich Cinnosti zakt realizovanych ve skole 1 mimo Skolu:
Osobnostni a socialni vychova zdokonaluje dovednosti tykajici se spoluprace a komunikace v tymu a v riiznych pracovnich situacich.
Environmentalni vychova se realizuje prostfednictvim konkrétnich pracovnich aktivit ve prospéch Zivotniho prostiedi. Umoziuje poznavat

vyznam a role riznych profesi ve vztahu k Zivotnimu prostiedi.

a) OBSAHOVE VYMEZENI PREDMETU:
PRACE S DROBNYM MATERIALEM

e 74k zjiSt'uje vlastnosti materidlu, pracuje s pracovnimi pomickami a néstroji
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e Provadi jednoduché pracovni operace

e Pracuje s lidovymi zvyky, tradicemi a femesly

KONSTRUKCNI CINNOSTI

e Pracuje se stavebnicemi podle navodu, ptedlohy ¢i s jednoduchym navrhem

PESTITELSKE PRACE
e 74k zjistuje zakladni podminky pro péstovani rostlin

e Rozlisuje rostliny jedovaté, alergeny ¢i rostliny jako drogy

PRIPRAVA POKRMU
e Zak pracuje se zakladnim vybavenim kuchyné

e Upravi still, pouziva zakladni pravidla spravného stolovani

Zaci se uci pracovat s riznymi materidly a osvojuji si zdkladni pracovni dovednosti a navyky. U¢i se planovat, organizovat a hodnotit pracovni

¢innost samostatné 1 v tymu.

b) CASOVE A ORGANIZACNI VYMEZENI PREDMETU
Vyuka probiha v pracovné, druziné, u¢ebnach ¢i na pozemku skoly, v okolnim terénu.

1.—5.roénik— 1 h
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or 7

Spolecné strategie smérujici k utvareni a rozvijeni klicovych kompetenci:

kompetence k uceni:

o klademe dtraz na zodpoveédnosti zaka za jejich vzdélavani, na pozitivnimu vztahu k uceni, k praci, k odpovédnosti za kvalitu svych i
spole¢nych vysledkl prace

o vedeme k praktické osvojovani prace podle navodu

o vedeme zaky k poznavani vlastnosti materialti a surovin a jejich pouzitelnost

kompetence k ieSeni problémii:

o zadavame ukoly z praktického Zivota

o vedeme zaky k uvédomovani si potieby praktického oveéfovani feSeni problémi, k aplikaci feSeni pfi obdobnych zadani a hledani novych
zpisobll vyuziti dovednosti pii praci s technickymi materialy a ptipravé pokrmt

kompetence komunikativni:

o vytvaiime pfilezitosti pro vzajemnou komunikaci a spolupraci zakt k danému tématu

o seznamujeme zaky s pfesnym vyznamem pojmi se vztahem k praci s technickymi materialy a pfi ptiprave pokrmi

kompetence socidlni a persondlni:

o rozvijime u zakl vytrvalost a soustavnost pii plnéni zadanych tkolt, tvotivost a vlastni napady pii pracovni ¢innosti

o vytvatime moznosti pro spolupraci ve dvojici a v malé skupiné
kompetence obcanské:

J klademe dlraz na objektivnimu poznavani okolniho svéta zaky, na jejich potiebnou sebediivéru, novy postoj k hodnotam ve vztahu
k préci ¢lovéka, technice a Zivotnimu prostiedi

o umozinujeme tvofivy piistup zéki k plnéni zadanych témat
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kompetence pracovni:
o rozvijime u zakl chapani pracovni ¢innosti jako piilezitosti k seberealizaci, rozvijime jejich podnikatelské mysleni, u¢ime je orientovat
se v riznych oborech lidské ¢innosti

o vedeme zaky k uvédomélému, spravnému a bezpecnému pouzivani vSech pouzivanych nastrojii a materiala

ZACLENENI PRUREZOVYCH TEMAT:

I. Osobnostni a socialni vychova

E) Reseni problému a rozhodovaci dovednosti je zatfazeno ve 4. ro¢niku v predmétu Praktické Cinnosti

K) Kreativita je zafazeno ve 3. ro¢niku v pfedmétu Praktické Cinnost

Ocekavané vystupy oboru (OVO) v RVP ZV

PRACE S DROBNYM MATERIALEM

Ocekavané vystupy — 1. obdobi

zak

@SP-3-1-01 vytvaii jednoduchymi postupy rizné predméty z tradic¢nich i1 netradi¢nich materiala
CSP-3-1-02 pracuje podle slovniho navodu a ptedlohy
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Minimalni doporucena urovei pro upravy ofekavanych vystupt v ramci podpurnych opatieni:

zak

CSP-3-1-01p zvlada zakladni manuélni dovednosti pfi praci s jednoduchymi materidly a pomutckami; vytvari jednoduchymi postupy
rizné predméty z tradiCnich i netradi¢nich materialti

CSP-3-1-02 pracuje podle slovniho navodu a predlohy

PRACE S DROBNYM MATERIALEM

Ocekavané vystupy — 2. obdobi

zak

CSP-5-1-01 vytvaii pfim&fenymi pracovnimi operacemi a postupy na zakladé své piedstavivosti rizné vyrobky z dané¢ho materialu
CSP-5-1-02  vyuziva pii tvotivych &innostech s riiznym materialem prvky lidovych tradic

CSP-5-1-03  voli vhodné pracovni pomiicky, nastroje a na¢ini vzhledem k pouZitému materialu

CSP-5-1-04 udrzuje potadek na pracovnim misté a dodrzuje zasady hygieny a bezpe&nosti prace; poskytne prvni pomoc pii Grazu

Minimalni doporucena urovei pro upravy ofekavanych vystupt v ramci podpurnych opatieni:

zak

CSP-5-1-01p vytvaii pfiméfenymi pracovnimi postupy rizné vyrobky z dané¢ho materidlu

CSP-5-1-02p vyuziva pfi tvofivych ¢innostech s riznym materidlem vlastni fantazii

CSP-5-1-03 voli vhodné pracovni pomtcky, nastroje a nacini vzhledem k pouzitému materialu

CSP-5-1-04p udrzuje potfadek na pracovnim mist¢ a dodrzuje zdsady hygieny a bezpecnosti prace; poskytne prvni pomoc pii drobném

poranéni
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KONSTRUKCNI CINNOSTI
Ocekavané vystupy — 1. Obdobi
74k

CSP-3-2-01 zvlada elementarni dovednosti a ¢innosti pii praci se stavebnicemi

Minimalni doporucena urovei pro upravy ofekavanych vystupt v ramci podpurnych opatieni:
zak

CSP-3-2-01p zvlada elementarni dovednosti a Ginnosti pii praci se stavebnicemi

KONSTRUKCNI CINNOSTI

Ocekavané vystupy — 2. obdobi

zak

CSP-5-2-01 provadi pii praci se stavebnicemi jednoduchou montaz a demontaz

CSP-5-2-02 pracuje podle slovniho navodu, predlohy, jednoduchého naértu
CSP-5-2-03 dodrzuje zasady hygieny a bezpe&nosti prace, poskytne prvni pomoc pii urazu

Minimalni doporucena urovei pro dpravy ofekavanych vystupt v ramci podptrnych opatieni:
74k

CSP-5-2-01 provadi pfi préci se stavebnicemi jednoduchou montaz a demontéz
CSP-5-2-02 pracuje podle slovniho navodu, piedlohy, jednoduché¢ho nacrtu
CSP-5-2-03p udrzuje poradek na svém pracovnim misté, dodrzuje zasady hygieny a bezpecCnosti prace, poskytne prvni

drobném urazu
- uziva jednoduché pracovni nastroje a pomucky

pomoc pii
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PESTITELSKE PRACE
Ocekavané vystupy — 1. obdobi

7ak
CSP-3-3-01
CSP-3-3-02

provadi pozorovani ptirody, zaznamena a zhodnoti vysledky pozorovani
pecuje o nenarocné rostliny

Minimalni doporucena urovei pro upravy ofekavanych vystupt v ramci podpurnych opatieni:

Z&k

CSP-3-3-01p provadi pozorovani piirody v jednotlivych roénich obdobich a popise jeho vysledky
CSP-3-3-02 peuje o nenaroéné rostliny

PESTITELSKE PRACE

Ocekavané vystupy — 2. obdobi

zak

(:JSP-S-S-OI provadi jednoduché péstitelské ¢innosti, samostatné vede péstitelské pokusy a pozorovani
CSP-5-3-02 osetiuje a pestuje podle danych zasad pokojové i jiné rostliny

CSP-5-3-03  voli podle druhu péstitelskych ¢innosti spravné pomiicky, nastroje a nacini

CSP-5-3-04 dodrzuje zasady hygieny a bezpecnosti prace; poskytne prvni pomoc pfi urazu

Minimalni doporucena urovei pro dpravy ofekavanych vystupti v ramci podptrnych opatieni:

zak

CSP-5-3-01p
CSP-5-3-02p
CSP-5-3-03

CSP-5-3-04p

dodrzuje zakladni podminky a uziva postupy pro péstovani vybranych rostlin

osetfuje a pestuje podle danych zasad pokojové i jiné rostliny a provadi péstitelskd pozorovani
voli podle druhu péstitelskych ¢innosti spravné pomucky, néstroje a nacini

dodrzuje zasady hygieny a bezpecnosti prace; poskytne prvni pomoc pfi urazu na zahradé
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PRIPRAVA POKRMU

Ocekavané vystupy — 1. obdobi

zak

CSP-3-4-01 pripravi tabuli pro jednoduché stolovani
CSP-3-4-02 chova se vhodné pfi stolovani

Minimalni doporucena urovei pro upravy ofekavanych vystupt v ramci podpurnych opatieni:
Z&k

CSP-3-4-01p upravi stil pro jednoduché stolovani

CSP-3-4-02 chova se vhodné pfi stolovani

PRIPRAVA POKRMU
Ocekavané vystupy — 2. obdobi
zak

CSP-5-4-01 orientuje se v zdkladnim vybaveni kuchyn&

CSP-5-4-02 ptipravi samostatné jednoduchy pokrm

CSP-5-4-03 dodrzuje pravidla spravného stolovani a spoleenského chovani

CSP-5-4-04 dodrzuje potadek a &istotu pracovnich ploch, dodrzuje zéklady hygieny a bezpeénosti prace; poskytne prvni pomoc i pii trazu v
kuchyni

Minimalni doporucena urovei pro dpravy ofekavanych vystupti v ramci podptrnych opatieni:

Zak

CSP-5-4-01p uvede zékladni vybaveni kuchyné

CSP-5-4-02 pripravi samostatné jednoduchy pokrm

CSP-5-4-03p dodrzuje pravidla spravného stolovani a spolecenského chovani pii stolovani

CSP-5-4-04 udrzuje poradek a Cistotu pracovnich ploch, dodrzuje zéklady hygieny a bezpecnosti prace; poskytne prvni pomoc i pfi

urazu v kuchyni
- uplatiiuje zasady spravné vyzivy
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5.7.1.1. Vzdélavaci obsah vyuc€ovaciho ptedmétu Praktické ¢innosti

1. ro¢nik

Praktické ¢innosti

Konkretizovany vystup Konkretizované ucivo Poznamky | MV
(000 PT
PRACE S DROBNYM MATERIALEM:
* vytvafi jednoduché predméty z tradicnich 1| Prace s papirem - stfihani, ohybani, lepeni papiru, skladani, \'AY%
netradi¢nich material vystiithovani
* pracuje podle ptedlohy Prace s pfirodninami
* dodrzuje hygienické navyky propichovani, navlékani koralkt, koteni, plody, diivka
* objevuje vlastnosti materialii Modelovéni - plastelina, modurit, slané tésto — hnéteni, valeni,
piidavani, ubirani, ohybani, déleni a Casti
Prace s netradi¢nim materidlem
- provazky, Spejle, brcka, houbicky, hadiiky
KONSTRUKCNI CINNOSTI:
* pracuje podle ptedlohy Prace montazni a demontazni stavebnice Seva, Lego, Geomag \'A%
* vytvoii jednoduchy nacrt — vytvareni plosnych a prostorovych kompozic,
* sestavuje modely dle pfedstavy
PESTITELSKE PRACE VE TRIDE:
pecuje o nenaro¢né rostliny oSetfovani pokojovych rostlin, pfesazovani, zalévani, ocisti zaschlé casti PRV
* nakli¢i semena
PRIPRAVA POKRMU:
* pfipravi stolovani dle nékresu Jednoduché prostirani PRV

158




2. ro¢nik Praktické ¢innosti
Konkretizovany vystup Konkretizované ucivo Poznamky |MV
OvO PT
PRACE S DROBNYM MATERIALEM:
» pracuje podle navodu, ale i1 podle fantazie Prace s papirem VvV, CJ
« dodrzuje hygienické navyky CSP-3-1-01
Karton, lepenka, balici papirvystithovani, skladani,
slepovani, propichovani
svytvafi jednoduché predméty z tradi¢nich 1 Prace s ptirodninami - navlékani, lepeni, koldze
netradi¢nich material Listy, dfivka, plody, luSténiny, $iSky, brambory
svytvafi jednoduché predméty z tradicnich 1 Kolaze z riznych materiall - ptirodniny, textil, lepenka,
netradi¢nich materialt karton, folie
spracuje podle slovniho i psaného navodu Modelovani - plastelina, pisek, hlina PRV,
Vrstveni materiald, slepovani, CSP-3-1-02 \AY
KONSTRUKCNI CINNOSTT:
» zvlada elementarni dovednosti a ¢innosti pii praci se | Prace montazni a demontézni — stavebnice - Cheva, Merkur,
stavebnicemi *pracuje podle ptedlohy, jednoduchého [Geomag
nacrtku 1 podle fantazie
* vytvaii vlastni nakresy CSP-3-2-01
* sestavuje jednoduché modely
* sestavuje prostorové kompozice
Préce s jehlou - siti
* pracuje podle pokynt, ndvodu ptisivani knofliku, tvorba uzlikl, bavinka, vina, nit,
jednoducha loutka , manasek,
PESTITELSKE CINNOSTT:
* pecuje o nendrocné rostliny osetfovani pokojovych rostlin — zalévani, hnojeni
* zaznamenava a hodnoti vysledky pozorovani Pozoruje rostouci rostlinu PRV
Zakladni podminky pro péstovani rostlin — ptida, vyziva,
0S1v0
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3. roCnik

Praktické ¢innosti

Konkretizovany vystup Konkretizované ucivo Poznamky [ MV
Oovo PT
PRACE S DROBNYM MATERIALEM: I. K)
* pracuje podle navodu i podle fantazie, papir - prekladani, baleni knihy, origami, stfihani, lepeni, zdobenti, VvV, CJ,
seznamuje se s raznymi druhy papiru, s koralky, provazky — navlékani, tvorba naramku PRV
vlastnostmi papiru
* vytvoii vlastni pracovni postup 5
svytvafi jednoduché pfedméty z tradi€nich i | prace s pfirodninami a textilem - kolaZe z pfirodnin, textilu, lepenky, PRV, CJ
netradi¢nich materiall, vyuziva prvky folie, prace s plastelinou
lidovych tradic
KONSTRUKCNI CINNOSTI:
» pracuje podle piedlohy, nacrtki 1 podle prace montazni a demontéazni
fantazie Stavebnice — Seva, Cheva, Lego, Geomag, Merkur, kostky,
* sestavuje jednoduché modely Prace s jehlou - Siti
* porovnava vlastnosti materialu
* pracuje podle pokynti, navodu stehy - predni, zadni, perlovy, smyckovy, obrubovy
ptisivani knofliku, poutko, chiapka, jehelnicek
PESTITELSKE CINNOSTI:
* provadi pozorovani pfirody, zaznamenava vychézky do ptirody-pozorovani rostlin CSP-3-3-01 PRV
a hodnoti vysledky pozorovani
* pecuje o nenaro¢né rostliny v pribéhu vegetace osetiovani pokojovych rostlin CSP-3-3-02
PRIPRAVA POKRMU:
* uci se vhodnému chovani pii stolovani, | ptiprava stolu- tprava pii stolovani CSP-3-4-01
pfiprava stolu, prostirani, sestava jidelnicku  |jednoduché Gprava surovin CSP-3-4-02

» piipravi tabuli pro jednoduch¢ stolovani
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4. roCnik

Praktické ¢innosti

Konkretizovany vystup

Konkretizované ucivo

Poznamky

MV

OvO

PT

PRACE S DROBNYM MATERIALEM:

* pracuje podle navodu i podle fantazie

papir, karton - sklddani, stfihani, lepeni, laminace, frotaz,
obkreslovani Sablony

* vytvaii na zakladé své predstavivosti rizné vyrobky pfirodniny, textil, plastelina - kolaze, rizné techniky, cJ
z daného materialu
* pracuje podle ptedlohy, navodu, voli vhodné pracovni prace s jehlou, $iti - obrubovy steh, kiizovy steh, pfedni steh
pomiicky, nastroje, nacini, vzhledem k pouzitému
materialu
* udrzuje potadek na pracovnim miste Cinnosti spojené s tiklidem pracovniho mista po skon&eni
prace CSP-5-1-04

KONSTRUKCNI CINNOSTI: I.E)
* udrzuje potadek na pracovnim misté, dodrzuje zésady Sestava modelu z papiru
bezpecnosti prace, pracuje podle navodu i volné fantazie,
provadi jednoduchou montdz a demontaz CSP-5-2-02
PESTITELSKE PRACE:
* provadi jednoduché péstitelské innosti, samostatné vede péstovani rostlin ze semen \'AY%
péstitelské pokusy a pozorovani
* pecuje o nendrocné rostliny péce o pokojové rostliny
* voli podle péstitelskych Cinnosti spravné pokusy, naradi rostliny jedovaté, rostliny jako drogy

CSP-5-3-03
* dodrzuje zasady hygieny a bezpecnosti prace alergie
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PRIPRAVA POKRMU:

* orientuje se v zdkladnim vybaveni kuchyné zékladni vybaveni kuchyné

* piipravi tabuli pro jednoduché stolovani, chova se vhodné |jednoducha tGprava stolu, pravidla spravného stolovani
pfi stolovani
* piipravi samostatné jednoduchou svacinu, udrzuje poradek a | vybér, nakup, skladovani potravin, ptiprava jednoduchého

Cistotu pracovniho stolu, dodrzuje zasady hygieny a jidla, hygiena pfi zpracovani potravin, bezpecnost pii praci
bezpecnosti prace, poskytuje prvni pomoc pii urazu s kuchynskym nacinim
CSP-5-4-04
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5. ro¢nik

Praktické ¢innosti

Konkretizovany vystup Konkretizované ucivo Poznamky | MV
OvO PT
PRACE S DRBNYM MATERIALEM:
* pracuje podle navodu i podle fantazie Ctvrtka - skladani, stiihani, lepeni, odmétovani, tvorba
krabicek, kostek, pytliki

CSP-5-1-01
* vytvaii na zakladé své predstavivosti rizné vyrobky z daného | pfirodniny, textil, plastelina - koldze, rizné techniky, cJ
materialu tvorba loutky CSP-5-4-01
» pracuje podle piedlohy, ndvodu, voli vhodné pracovni prace s jehlou, Siti - obrubovy steh, kiizovy steh, zadni
pomtucky, nastroje, nacini, vzhledem k pouzitému materidlu steh
KONSTRUKCNI CINNOSTI:
* udrzuje potadek na pracovnim misté, dodrzuje zasady prace se stavebnicemi elektro, tvorba papirovych modela
bezpecnosti prace, pracuje podle navodu i volné fantazie, CSP-5-2-01
provadi jednoduchou montaz a demontaz CSP-5-2-03
PESTITELSKE PRACE:
» provadi jednoduché péstitelské ¢innosti, samostatné vede péstovani rostlin ze semen — 1éCivky, kofeni, zelenina \'A%

péstitelské pokusy a pozorovani

* peCuje o nenaro¢né rostliny

* dodrzuje zasady hygieny a bezpecnosti prace

CSP-5-3-01

péce o pokojové rostliny —piesazovani, zalévani,
mnozeni rostlin
rostliny jedovaté, rostliny jako drogy, alergie
CSP-5-3-02
Préace na pozemku Skoly
CSP-5-3-04
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PRIPRAVA POKRMU:

* orientuje se v zakladnim vybaveni kuchyné zékladni vybaveni kuchyné¢, historie a vyznam
* popise historickou kuchyni a vysvétli jeji vyznam v dané dobé
* piipravi jednoduchy pokrm (salat) Ptiprava jednoduché pokrmu
CSP-5-4-02

* piipravi samostatné jednoduchou svacinu, udrzuje poradek a vybér, nakup, skladovani potravin, pfiprava

Cistotu pracovniho stolu, dodrzuje zasady hygieny a bezpecnosti |jednoduchého jidla, hygiena pfi zpracovani potravin,
prace, poskytuje prvni pomoc pii urazu bezpecnost pii praci s kuchyiiskym nacinim
CSP-5-4-03
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5.8. Dopliujici vzdélavaci obor Eticka vychova

5.8.1. Charakteristika vzdélavaciho oboru

Doplnujici vzdélavaci obor Eticka vychova u zdka rozviji socialni dovednosti, které jsou
zaméieny nejen na vlastni prospéch, ale také na prospéch druhych lidi spolec¢nosti,
na samostatné pozorovani s naslednym kritickym posouzenim a vyvozenim zavéra
pro prakticky zivot, samostatnost pii hledani vhodnych zptisoba feSeni problému, spravné
zpusoby komunikace, respekt k hodnotam a piesvédceni jinych lidi, schopnost vcitit se
do situaci jinych lidi, pozitivni pfedstavu o sobé samém a schopnost u¢inné spoluprace.

Eticka vychova vytvaii celou fadu meziptedmétovych vztahil a z priifezovych témat navazuje
na vzdélavaci obsah osobnostni a socidlni vychovy, multikulturni vychovy, enviromentalni
vychovy a medialni vychovy.

Vzdélavaci obor umozituje zaroven rozvijet ¢tenarskou gramotnost — porozumeéni textim,
posouzeni spolehlivosti a platnosti informaci a jejich vyuziti v Zivoté.

Témata vzdélavaciho oboru:
1. Mezilidské vztahy a komunikace
Dustojnost lidské osoby, pozitivni hodnoceni sebe
Pozitivni hodnoceni druhych
Kreativita a iniciativa. ReSeni problémt a ukold. Pfijeti vlastniho a spole&ného
rozhodnuti.
Komunikace cit
Interpersonalni a socialni empatie
Asertivita. Zvladani asertivity a soutézivost. Sebeovladani.

Rl e

Reélné a zobrazené vzory
Prosocialni chovani v osobnich vztazich. Pomoc, darovani, déleni se, pratelstvi.

I

10 Prosocialni chovani ve vetfejném zivoté. Solidarita a socidlni problémy.

Na tato témata navazuji aplikacni témata:
Etické hodnoty
Sexudlni zdravi
Rodinny zivot
Duchovni rozmér ¢lovéka
Ekonomické hodnoty
Ochrana pfirody a Zivotniho prostiedi
Hledéni pravdy a dobra jako soucast ptirozenosti clovéka
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Vzdélavaci obsah vzdélavaciho oboru

1. stupenn Oc¢ekavané vystupy — 1. obdobi

zak
EV-3-1-01

EV-3-1-02

EV-3-1-03

EV-3-1-04

EV-3-1-05

EV-3-1-06
EV-3-1-07

naslouchani, dodrzovani jednoduchych komunikac¢nich pravidel ve tfid¢,
podékovani, omluvu, pfimétenou gestikulaci

se podili na vytvareni spoleCenstvi tfidy prostiednictvim dodrzovani jasnych
a splnitelnych pravidel

si osvoji zdkladni (pfedpoklady) védomosti a dovednosti pro vytvoieni
sebeucty a ucty k druhym

zvlada prosocialni chovani: pomoc v béznych skolnich situacich, déleni
se,vyjadfeni soucitu, zéjem o spoluzaky

vyjadiuje city v jednoduchych situacich

vyuziva prvky tvofivosti pii spolecném plnéni kol

reflektuje situaci druhych a adekvatné poskytuje pomoc

Ocekavané vystupy — 2. obdobi

zak
EV-5-1-01

EV-5-1-02
EV-5-1-03

EV-5-1-04

EV-5-1-05

EV-5-1-06

reflektuje dtlezitost prvka neverbalni komunikace, eliminuje hrubé vyrazy

z verbalni komunikace, zvlada polozit vhodnou otazku

si uvédomuje své schopnosti a silné stranky, utvaii si pozitivni sebehodnoceni
se dokaze t&€sit z radosti a ispéchu jinych, vyjadiuje ucast na radosti 1 bolesti
druhych, pozitivn¢ hodnoti druhé v béznych podminkach

identifikuje zakladni city, vede rozhovor s druhymi o jejich prozitcich,

na zakladé emfatického vnimani pfemysli nad konkrétni pomoci
jednoduchymi skutky realizuje tvotivost v mezilidskych vztazich, predevsim
v roding a v kolektivu tfidy

iniciativn¢ vstupuje do vztaht s vrstevniky, dokaze rozlisit jejich nabidky

k aktivité a na nevhodné nabidky reaguje asertivné
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5.8.1.1. Vzdélavaci obsah dopliujiciho vzdélavaciho oboru Eticka vychova

Konkretizovany vystup Konkretizované ucivo Piedmét rocnik
1. obdobi OovoO
* osvoji si oslovovani ktestnimi | Zakladni komunika¢ni dovednosti
jmény pfedstaveni se, zdvoftilost, oteviena komunikace 3.
* pouziva vhodné formy pozdravu EV-3-1-01 AJ
« nasloucha a dodrzuje jednoduché | TEMA: Hello
formy komunikac¢nich pravidel | pozdrav, otazka, podékovani, prosba, omluva 1.
ve tiidé TEMA: Moje rodina PRV
* uziva ptfimétenou gestikulaci
postoje téla, mimika, zrakovy kontakt
* podili se na vytvareni spolecenstvi | vytvoreni zakladnich komunikacnich pravidel kolektivu
tiidy prostiednictvim dodrzovani| TEMA: Nase tiida
jasnych a splnitelnych pravidel EV-3-1-02 | PRV I.
Pozitivni hodnoceni sebe a druhych
sebepoznani, sebehodnoceni, CJ
* 0svoji si zakladni védomosti sebeovladani
pro vytvoieni sebelucty a TUcty |projevovani pozornosti a laskavosti, uznani, u¢innost pochvaly
k druhym TEMA: Skola
* 0svoji si dovednosti pro vytvoreni PRV 3.
sebetcty a ucty k druhym EV-3-1-03
Tvorivost a zaklady spoluprace
vytvareni radosti prozitku pro druhé, spole¢né plnéni tikolt
* zvlada pomoc v béznych skolnich PC, VV 2.
situacich darovani, ochota délit se 3.
» deli se, vyjadii soucit a zdjem EV-3-1-04
o spoluzéky PRV
CJ- sloh
Literarni
vychova
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* vyjadiuje city v jednoduchych

pocity spokojenosti, radosti, sympatie, obavy, smutek, hnév

situacich EV-3-1-05
« vyuzivd  prvky  tvofivosti|radost ze spolecné ¢innosti, vyjadieni zdjmu
pti spolecném plnéni ukolt EV-3-1-06 | PC 3.
* reflektuje  situaci  druhych
a adekvatné poskytuje pomoc Pratelstvi, kamaradstvi PRV 3.
2. obdobi
Ziakladni komunikac¢ni dovednosti
» reflektuje dilezitost prvki gesta, podani ruky
neverbalni komunikace EV-5-1-01 | CJ 4.
* eliminuje hrubé vyrazy z verbalni | identifikace, vyjadiovani a usmérnovani zakladnich citt CJ, lit. a
komunikace dramaticka
vychova
» zvlada polozit vhodnou otazku Al 4.
* uvédomuje si své schopnosti a|podpora sebeocenovani 4.
silné stranky EV-5-1-02 | TV 5.
Pozitivni hodnoceni sebe a druhych
* utvaii své pozitivni sebehodnoceni | pfipisovani pozitivnich vlastnosti druhych, spravna reakce na pochvalu
* dokaze se tésit z uspéchu a radosti EV-5-1-03 | TV 4.
jinych 5.
* vyjadii ucast na radosti i bolesti
druhych
* pozitivné hodnoti druhé v béznych
podminkach CJ
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* identifikuje své zakladni city, vede
rozhovor s druhymi o jejich
prozitcich, na zaklad¢ empatického
vnimani pfemysli nad konkrétni
pomoci

* realizuje tvofivost v mezilidskych
vztazich, zejména vrodiné¢ a
v kolektivu tiidy pomoci
jednoduchych skutkt

* vstupuje do vztahu s vrstevniky

* na nevhodné nabidky reaguje
asertivné

» rozli$i jejich nabidky k aktivité

umeéni odpustit, pomoci empatie predpokladat reakci druhych
EV-5-1-04

Tvorivost a zaklady spoluprace

vyjadieni zajmu, zékladni pravidla spoluprace
EV-5-1-05

Zaklady asertivniho chovani

hledani moZznosti, jak vychazet s jinymi lidmi v roding, ve tfidé
EV-5-1-06

iniciativa nepfijata jinymi, zpracovani netispéchu

TEMA: Rodina, $kola

Schopnost odmitnuti nabidky k podvodu, kradezi, pomlouvani,
pouzivani navykovych latek,
sexudlnimu zneuzivani

TV

\'A%
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6. Hodnoceni vysledki vzdélavani zakii

6.1. Pravidla pro hodnoceni zZaku

Zasady hodnoceni prubéhu a vysledku vzdélavani

Hodnoceni pribéhu a vysledki vzdélavani zaku je:

e jednoznacné

e srozumitelné

e srovnatelné s pfedem stanovenymi kritérii
e vécné

e vSestranné

Hodnoceni vychdzi z posouzeni miry dosazeni ocekavanych vystupti formulovanych
v ucebnich planech jednotlivych predméta Skolniho vzdélavaciho programu. Hodnoceni je

pedagogicky zdiivodnéné, odborné spravné a dolozitelné.

e Pedagogicti pracovnici zajiSt'uji, aby zaci a zakonni zéstupci déti a nezletilych zakd,
byli v€as informovéani o prubéhu a vysledcich vzdélavani ditéte.
e Kazdé pololeti se vydava zakovi vysvédceni; za prvni pololeti 1ze misto vysvédéeni

vydat zékovi vypis z vysveédcent.

Zpiisob hodnoceni, kritéria hodnoceni

Klasifikace se ftidi legislativnimi normami, které stanovuji podobu vysvédceni.
Na zédost zdkonnych zastupci se nepouzivaji znadmky, ale slovni hodnoceni, pokud to
vyplyva z doporuceni poradenského zatizeni. Pouziva-li se znamek, zvyraziiuje se kladna
motivacni hodnota znamek.

Od pojmu klasifikace odliSujeme pojem hodnoceni. Hodnoceni tvoii velmi dilezitou
soucast vyucovani. Co a jak se hodnoti, ovliviiuje to, co a jak se zak uci, resp. jak pracuje.
Hodnoceni zaki je zafazovano pribézné béhem celého vyucovani, ale i mimo vyuku.

Hodnoceni nesmi byt zaméfeno na srovnavani zdka s jeho spoluzaky, soustfedi se
ina individudlni pokrok kazdého Zzdka, na hodnoceni naplnéni pfedem stanovenych

pozadavkil. Soucasti hodnoceni zaka je téz hodnoceni jeho chovani a projevu. Celkové vSak

hodnoceni nesmi vést ke snizovani diistojnosti a sebediivéry zdka. Hodnoceni neni trestem,
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zék nesmi byt trestan za chybu, protoze chybami se ¢lovék uci. Chyba je soucast procesu
uceni, zak se s ni uci pracovat. Snazi se postupné chyby odstranit ¢i napravit. Hodnotime zaky

individuéln¢ dle pfedem stanovenych kritérii, dle klasifika¢niho Fadu.

Ve vsech pfedmétech s ohledem na vékové zvlastnosti a specifi¢nost téchto predmétt
by méli platit tyto zasady:

- metody hodnoceni odpovidaji jasné stanovenym uceltim, ciltim,

- je vyuzivana vhodna $kala hodnoticich postupt,

- hodnoceni by mé¢lo byt prfedevsim motivaci k dalsi praci

- vedeme zéky k hodnoceni sebe sama i ostatnich, k formulaci problému

- je vytvoren efektivni zplisob zaznamendvani a sumarizace hodnoticich
informaci tak, aby informace o vysledcich pfinaSely ucitelim, zakim
a zakonnym zastupcim piehled o tom, jak se zdkovi dafi zvladat klicové cile,

jaké ma potize a jaky by mél byt dalsi postup.

Oba pojmy — klasifikace a hodnoceni — spolu tzce souviseji. Systém hodnoceni by mél
existovat podle uvedenych zasad bez ohledu na podobu klasifikace. Ta tvoii viceméné
technickou stranku véci. Klasifikace je vice popsana v klasifikacnim fadu skoly.

Pokud maji Zaci doporucujici rozhodnuti ve zpravé ze specidlné pedagogického
¢i psychologického vysetieni, tak je zakovi povoleno, na zaddost zdkonného zastupce, slovni
hodnoceni ¢i klasifikace se slovnim hodnocenim. Slovni hodnoceni zatazujeme priubézné.
Pribézné se uplatnuje:

« Ustné ve vyu¢ovani hodnoti u¢itel i Zaci

* Pisemné napt.: komentafe k pisemnym pracim

* Pfedstavenim konkrétni prace déti

Slovni hodnoceni zavérec¢né:

* Pisemné ve form¢ vysvédceni

Ucitel se snazi volit motiva¢ni hodnoceni, hodnoti se vzdy nejen vysledky, ale i proces uceni.
Z4dny z vyuéujicich nechce, aby se zaci uéili jen kvili znamkam. Jakou formu uéitel pouZije,
zalezi na konkrétni situaci a to tak, aby bylo hodnoceni pedagogicky nejucinnéjsi. VSechny
formy hodnoceni jsou dobré a funkéni. Ucitel mize vyjadiovat vysledky hodnoceni

nejruznéjSimi zpusoby, a to od pfikyvnuti hlavou nebo mrknuti okem, pies jednoduché
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sdéleni (ano, spravné, chyba) ¢i nckolikavétné vyjadieni (vyborné, dnes jsi to zvladl),

hodnotici nalepkou, razitkem, smajlikem, ud€leni zndmky, stanoveni sumy ziskanych boda,

vitéze.

o 24

Vyvoj zakt sledujeme i po ptfechodu na druhy stupen.

Dulezitou soucast hodnoceni tvofi hodnoceni chovani a kdzné zaka. Zvlasté v této oblasti je

dalezity systém pochval a odménovani jako motivujiciho a pozitivniho aspektu Skolniho

Zivota.

Metody hodnoceni

Klasické ustni zkousky:

orientacni a klasifika¢ni

dil¢imi otazkami, kombinované zkousky, ulohy.

Klasické pisemné zkousky
denni pisemné ukoly (diktaty, pisemna cviceni)

domaci ukoly

Klasické vykonové zkousky

pohybové motorické (télovychovné,aj.)
technické prace

pokusné prace

referaty

organiza¢ni ukoly

Ptesné pisemné zkouSky
Bézné orientacni testy

Standardizované testy
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Typy hodnoceni rozdélujeme na:

Formativni hodnoceni: slouzi k podpotfe dal§iho efektivniho uceni Zzakl. Toto
hodnoceni byva obvykle zamétené na odstraniovani chyb, nedostatkll a obtizi v praci
zéka. Hodnoceni slouzi jako zpétna vazba a nabizi radu, vedeni a pouceni zamérené
na zlepSeni budouci prace a vykonu zéka.
Findlni (také shrnujici): stanovuje uroven dosazenych znalosti v urcitém casovém
okamziku, vétSinou na konci urcitého obdobi vyucovani. Napft.: vysvédceni anebo
vysledky pololetnich zkousek.
Kriteridlni hodnoceni: jedna se o zhodnoceni jednotlivych vykonii odpovidajicich
tomu, zda bylo kritérium vykonu splnéno. Zaci pokud kritérium splni, budou
ohodnoceni odpovidajici zndmkou bez ohledu na to, jestli toto kritérium dosahli
ostatni.
Diagnostické hodnoceni: je dost podobné s formativnim hodnocenim, ale specializuje
se na odhaleni u¢ebnich potizi.
Externi hodnoceni: hodnotici ¢innost navrhuji a vyhodnocuji osoby mimo skolu.
Neformalni hodnoceni: jsou zaloZena na pozorovani vykont.
Formalni hodnoceni: nasleduje po pfedchozim upozornéni zakt, ze bude provadéno.
74k méa moznost se piipravit.
Pribézné hodnoceni: dil¢i zhodnoceni urovné, kterou zdka v prib&hu delsiho
casového obdobi. Zaklad pro shrnujici hodnoceni.
Zavérecné hodnoceni: konecné zhodnoceni stupné prospéchu zaka, které bylo
provedeno pouze na konci vyuky piedmétu nebo uceleného pracovniho celku.
V dnedni dob¢ se zvysil zajem o alternativni pfistupy k hodnoceni. Nékteré z téchto
piistupt jsou:
o Autentické hodnoceni: jde o zjiStovani znalosti a dovednosti v situacich
blizicich se redlnym. Zamétuje se na tkoly dilezité pro prakticky zivot.
o Portfoliové hodnoceni: klade diraz na shromazd’ovani zakovskych praci
v portfoliu a sledovani vyvoje zéka s asovym odstupem. Zak i zak. zastupci
maji moznost porovnat vykon na pf. pfi psani na zacatku, v pololeti ¢i na konci
roku.
o Vrstevnické hodnoceni a sebehodnoceni: znamena to, Ze se zaci maji naucit
objektivné ohodnotit svoji praci a hledat cesty k jejimu zlepSeni tzv. autonomni

hodnoceni.
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