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	Žák: 
PRÁCE S TECHNICKÝMI MATERIÁLY

ČSP-9-1-01 provádí jednoduché práce s technickými materiály a dodržuje technologickou kázeň 
ČSP-9-1-02 řeší jednoduché technické úkoly s vhodným výběrem materiálů, pracovních nástrojů a nářadí 
ČSP-9-1-03 organizuje a plánuje svoji pracovní činnost 
ČSP-9-1-04 užívá technickou dokumentaci, připraví si vlastní jednoduchý náčrt výrobku 
ČSP-9-1-05 dodržuje obecné zásady bezpečnosti a hygieny při práci i zásady bezpečnosti a ochrany při práci s nástroji a nářadím; poskytne první pomoc při úrazu 
DESING A KONSTRUOVÁNÍ
ČSP-9-2-01 sestaví podle návodu, náčrtu, plánu, jednoduchého programu daný model 
ČSP-9-2-02 navrhne a sestaví jednoduché konstrukční prvky a ověří a porovná jejich funkčnost, nosnost, stabilitu aj. 
ČSP-9-2-03 provádí montáž, demontáž a údržbu jednoduchých předmětů a zařízení 
ČSP-9-2-04 dodržuje zásady bezpečnosti a hygieny práce a bezpečnostní předpisy; poskytne první pomoc při úrazu 

PĚSTITELSKÉ PRÁCE A CHOVATELSTVÍ

ČSP-9-3-01 volí vhodné pracovní postupy při pěstování vybraných rostlin  
ČSP-9-3-03 používá vhodné pracovní pomůcky a provádí jejich údržbu 
ČSP-9-3-05 dodržuje technologickou kázeň, zásady hygieny a bezpečnosti práce, poskytne první pomoc při úrazu, včetně úrazu způsobeného zvířaty
PROVOZ A ÚDRŽBA DOMÁCNOSTI
ČSP-9-4-01 provádí jednoduché operace platebního styku a domácího účetnictví 
ČSP-9-4-02 ovládá jednoduché pracovní postupy při základních činnostech v domácnosti a orientuje se v návodech k obsluze běžných domácích spotřebičů 
ČSP-9-4-03 správně zachází s pomůckami, nástroji, nářadím a zařízením včetně údržby provádí drobnou domácí údržbu 
ČSP-9-4-04 dodržuje základní hygienická a bezpečnostní pravidla a předpisy a poskytne první pomoc při úrazu, včetně úrazu elektrickým proudem 

PŘÍPRAVA POKRMŮ
ČSP-9-5-01 používá základní kuchyňský inventář a bezpečně obsluhuje základní spotřebiče 
ČSP-9-5-02 připraví jednoduché pokrmy v souladu se zásadami zdravé výživy 
ČSP-9-5-03 dodržuje základní principy stolování, společenského chování a obsluhy u stolu ve společnosti 
ČSP-9-5-04 dodržuje zásady hygieny a bezpečnosti práce; poskytne první pomoc při úrazech v kuchyni 
PRÁCE S LAB. TECHNIKOU
ČSP-9-6-01 vybere a prakticky využívá vhodné pracovní postupy, přístroje, zařízení a pomůcky pro konání konkrétních pozorování, měření a experimentů 
ČSP-9-6-02 zpracuje protokol o cíli, průběhu a výsledcích své experimentální práce a zformuluje v něm závěry, k nimž dospěl 
ČSP-9-6-03 vyhledá v dostupných informačních zdrojích všechny podklady, jež mu co nejlépe pomohou provést danou experimentální práci 
ČSP-9-6-04 dodržuje pravidla bezpečné práce a ochrany životního prostředí při experimentální práci 
ČSP-9-6-05 poskytne první pomoc při úrazu v laboratoři 
VYUŽITÍ DIGITÁLNÍCH TECH.
ČSP-9-7-01 ovládá základní funkce digitální techniky; diagnostikuje a odstraňuje základní problémy při provozu digitální techniky 

ČSP-9-7-02 propojuje vzájemně jednotlivá digitální zařízení 
ČSP-9-7-03 pracuje uživatelským způsobem s mobilními technologiemi – cestování, obchod, vzdělávání, zábava 
ČSP-9-7-04 ošetřuje digitální techniku a chrání ji před poškozením 
ČSP-9-7-05 dodržuje základní hygienická a bezpečnostní pravidla a předpisy při práci s digitální technikou a poskytne první pomoc při úrazu 
SVĚT PRÁCE
ČSP-9-8-01 orientuje se v pracovních činnostech vybraných profesí 
ČSP-9-8-02 posoudí své možnosti při rozhodování o volbě vhodného povolání a profesní přípravy 
ČSP-9-8-03 využije profesní informace a poradenské služby pro výběr vhodného vzdělávání 
ČSP-9-8-04 prokáže v modelových situacích schopnost prezentace své osoby při vstupu na trh práce 

ČSP-9-1-01p získá základní vědomosti o materiálech, nástrojích a pracovních postupech; provádí jednoduché práce s technickými materiály a dodržuje technologickou kázeň 
ČSP-9-1-03p organizuje svoji pracovní činnost 
ČSP-9-1-04p pracuje s jednoduchou technickou dokumentací, orientuje se v pracovních postupech a návodech 

ČSP-9-2-01p sestaví podle návodu, náčrtu, plánu daný model 
ČSP-9-2-03p ovládá montáž a demontáž jednoduchého zařízení, provádí údržbu jednoduchých předmětů a zařízení 

ČSP-9-3-02p pěstuje a ošetřuje květiny v interiéru a využívá je k výzdobě 
ČSP-9-3-05p dodržuje technologickou kázeň, zásady hygieny a bezpečnosti práce, poskytne první pomoc při úrazu způsobeném zvířaty a při styku s jedovatými rostlinami 

ČSP-9-4-01p provádí jednoduché operace platebního styku 
ČSP-9-4-03p správně zachází s pomůckami, nástroji, nářadím a zařízením, provádí drobnou domácí údržbu, používá vhodné prostředky při práci v domácnosti 
ČSP-9-4-04p dodržuje základní hygienická a bezpečnostní pravidla a předpisy a poskytne první pomoc při úrazu elektrickým proudem nebo chemikálií 

ČSP-9-5-02p připraví jednoduché pokrmy podle daných postupů v souladu se zásadami zdravé výživy 
ČSP-9-5-03p dodržuje základní principy stolování a obsluhy u stolu 

ČSP-9-6-01p vybere a prakticky využívá pracovní postup konkrétní laboratorní činnosti a dodrží kázeň při práci s přístroji, zařízením a pomůckami nutnými pro konání pozorování, měření, experimentu 
ČSP-9-6-04p dodržuje hygienu práce a zásady bezpečné práce s laboratorní technikou, příslušnými nástroji, přístroji a pomůckami při laboratorních činnostech 

ČSP-9-6-05 poskytne první pomoc při úrazu v laboratoři 

ČSP-9-7-01p ovládá základní funkce vybraných digitálních zařízení, postupuje podle návodu k použití, při problémech vyhledá pomoc či expertní službu 
ČSP-9-7-02p propojuje vzájemně jednotlivá vybraná digitální zařízení 
ČSP-9-7-03p pracuje uživatelským způsobem s mobilními technologiemi v situacích, které odpovídají okruhu jeho zájmů a potřeb 

ČSP-9-8-01p orientuje se v pracovních činnostech vybraných profesí, v učebních oborech a středních školách 
ČSP-9-8-02p posoudí své možnosti v oblasti profesní, případně pracovní orientace přihlédnutím k potřebám běžného života 
ČSP-9-8-03p využije profesní informace a poradenské služby pro výběr vhodného dalšího vzdělávání 
ČSP-9-8-04p prokáže v modelových situacích prezentaci své osoby při ucházení se o zaměstnání 
- byl seznámen s právy a povinnostmi zaměstnanců a zaměstnavatelů 
- byl seznámen s možnostmi využití poradenské pomoci v případě neúspěšného hledání zaměstnání 

	                8. - 9.
PRÁCE S TECHNICKÝMI MATERIÁLY
· Dodržuje obecné zásady bezpečnosti a hygieny při práci

· Poskytuje první pomoc při úrazu

· Provádí jednoduché práce s technickými materiály

· Užívá technickou dokumentaci 

· Posuzuje výrobky z hlediska kvality, funkčnosti a estetiky 

DESING A KONSTRUOVÁNÍ

· Vytvoří složitější výrobek

· Provede montáž a demontáž

·  Čte z předlohy - tech. Výkresu

· Provede údržbu na jízdním kole
· Dodržuje zásady bezpečnosti a hygieny práce, bezpečnostní před-pisy

· Poskytne první pomoc při úrazu
PĚSTITELSKÉ PRÁCE A CHOVATELSTVÍ
· Správně zachází s nářadím, provádí jeho údržbu
· Pěstuje a využívá rostliny pro výzdobu
· Dodržuje základy bezpečnosti práce
PROVOZ A ÚDRŽBA DOMÁCNOSTI

· Zvládá jednoduché domácí účetnictví

· Zachází bezpečně s čistícími prostředky

· Orientuje se v návodech k obsluze běžných domácích spotřebičů

PŘÍPRAVA POKRMŮ
· Dodržuje zásady hygieny a bezpečnosti práce

· Poskytuje první pomoc při úrazech v kuchyni

· Má znalosti o výživě člověka

· Připraví jednoduché pokrmy

PRÁCE S LAB. TECHNIKOU
· Dodržuje obecné zásady bezpečnosti a hygieny při práci

· Poskytuje první pomoc při úrazu
· Pracuje s laboratorními váhami

· Pracuje s měřidly

· Pracuje s odměrným válcem

· Odměří požadované množství

· Vypracuje protokol o cíli, průběhu a výsledku experimentu

· Formuluje závěry pozorování, měření, experimentu
VYUŽITÍ DIGITÁLNÍCH TECH.
· Užívá internet – pracuje s mobil- ními technologiemi
· Zvládne základní obsluhu a údržbu PC, TV, CD měnič, …
· Propojuje vzájemně jednotlivá digitální zařízení, propojí přídavná zařízení s PC
· Ošetřuje digitální techniku

· Dodržuje obecné zásady bezpečnosti a hygieny při práci

· Poskytuje první pomoc při úrazu
SVĚT PRÁCE
· Využívá profesní informace a poradenské služby pro výběr vhodného povolání
· Orientuje se v pracovních činnostech vybraných profesí
· Posoudí své možnosti při rozhodování o volbě budoucího povolání a profesní přípravy
· Prokáže v modelových situacích schopnost prezentovat svou osobu na trhu práce
8. a 9. ročník
PRÁCE S TECHNICKÝMI MATERIÁLY
* Rozlišuje druhy materiálů, zvolí si

vhodné pracovní pomůcky a postupy

* Naučí se ručnímu obrábění

* Seznámí se s technologickými postupy

*Obeznámí se s úlohou techniky

v životě člověka

* Naučí se práci s různým materiálem

* Poskytne první pomoc
Práce s ostatními materiály
* Používá nástroje a pomůcky, které

 jsou určené na různý druh materiálů

(správná  volba)

* Poskytne první pomoc
DESING A KONSTRUOVÁNÍ
* Vytvoří jednoduchý výrobek

provede montáž a demontáž; číst 

z předlohy - tech. výkresu

*Provede údržbu na jízdním kole
PĚSTITELSKÉ PRÁCE A CHOVATELSTVÍ
* Seznámí se s půdou a pěstováním 
důležitých rostlin pro život člověka 

( a ne jen člověka )

* Rozezná druhy zelenin, ovocných 

a léčivých rostlin

* Projevuje znalosti chovu zvířat

* Poskytne první pomoc

PROVOZ A ÚDRŽBA DOMÁCNOSTI
* Zná význam pojmů: příjem,

 výdej, plat a platební styk
* Ví, jakým způsobem udržo-

vat domácnost

* Ovládá běžné spotřebiče, které se 

používají v domácnosti
* Ví, jakým způsobem  udržovat 

domácnost
* Dodržuje bezpečnostní předpisy
* Poskytne první pomoc při úrazu el.proudem nebo chemikálií
PŘÍPRAVA POKRMŮ
* Naučí se používat kuchyňský

 inventář 

* Sestaví jídelníček a připraví stůl 

ke stolování

* Dodržuje bezpečnostní předpis
 PRÁCE S LAB. TECHNIKOU
· Dodržuje obecné zásady bezpečnosti a hygieny při práci

· Poskytuje první pomoc při úrazu
· Pracuje s laboratorními váhami

· Pracuje s měřidly

· Pracuje s odměrným válcem

· Odměří požadované množství

· Vypracuje protokol o cíli, průběhu a výsledku experimentu

· Formuluje závěry pozorování, měření, experimentu
VYUŽITÍ DIGITÁLNÍCH TECH.
· Užívá internet – pracuje s mobil- ními technologiemi
· Zvládne základní obsluhu a údržbu PC, TV, CD měnič, …
· Propojuje vzájemně jednotlivá digitální zařízení, propojí přídavná zařízení s PC
· Ošetřuje digitální techniku

· Dodržuje obecné zásady bezpečnosti a hygieny při práci

· Poskytuje první pomoc při úrazu
SVĚT PRÁCE
* Cílevědomě se připravuje na své 

budoucí povolání


	OSV
· Organizace práce, důležité technologické postupy

· Práce s kovem – ohýbání, vrtání, pilování, stříhání, spojování

· Poučení o nebezpečném ohrožení zdraví – barvy, laky

· Úloha techniky, technika a životní prostředí

· Tradice a řemesla

· Stavebnice-konstrukční a elektrotechnické; sestavování modelů; montáž a demontáž; práce s návodem, předlohou, ná- črtem, plánem, schématem…

· Jízdní kolo

· Bezpečnostní předpisy pro práci

· Lékárnička
· Zelenina – osivo, sadba, výpěstky, pěstování vybraných druhů

· Ovocné rostliny – druhy ovocných rostlin, uskladňování a zpracování
· Finance, provoz a údržba domácnosti

· Úklid domácnosti

· Elektrotechnika v domácnosti

· Potraviny – výběr, nákupy, skladování

· Životospráva a sestava jídelničku

· Příprava pokrmů – za studena, tepelné úpravy, základní postupy

· Zjišťování hmotnosti těles

· Měření délky, pravítko, metr (skládací, svinovací …)

· Zjišťování objemu

·  Učebna informatiky

· Cestování, obchod, vzdělávání, zábava
· PC, tablet, interaktivní tabule, magnetofon …

OSV
· Trh práce – povolání, druhy pracovišť, požadavky kvalifikační, zdravotní, osobnostní

· Volba profesní orientace – tělesný a duševní stav, sebehodnocení, využívání poradenských služeb

· Problém nezaměstnanosti, úřad práce

· Možnosti vzdělávání – náplň učebních a studijních oborů

· Zaměstnání  a pracovní příležitosti v obci a okolí
· Hledání zaměstnání
· Úřad práce
Materiály- vlastnosti a užití

 v praxi ( dřevo, papír,  plasty

 a kov)

Pracovní pomůcky-nářadí 

a nástroje pro ruční obrábění 

(opracování )
Jednoduché pracovní operace 
a postupy, org.práce

Technologické postupy- 

technické náčrty, výkresy

a návody

Úloha techniky v životě člověka-

zneužití techniky, technika 

a životní prostředí

Řemesla a tradice
Práce s různým materiálem podle  

podmínek a vybavení školy

Technologické postupy podle 

zpracovaného materiálu
Základní dovednosti ručních

prací

Výroba drobných oděvních 

a bytových doplňků
Stavebnice-konstrukční a elektrotechnické; sestavování modelů; montáž a demontáž; práce s návodem, předlohou, náčrtem, plánem, schématem
Jízdní kolo

Základní podmínky pro pěstování-půda a její

zpracování; výživa  rostlin, ochrana rostlin a půdy

Zelenina- osivo, sadba, výpěst-

ky podmínky a zásady pěstování, pěstování vybraných druhů zeleniny 

Okrasné rostliny-pokojové rostliny; pěstování vybraných 

okrasných dřevin a květin; 

využití květin v exteriéru a interiéru; aranžování a jednoduchá vazba květin
Ovocné rostliny-druhy a jejich 

pěstování

Léčivé rostliny, koření

Pěstování vybraných rostlin; rostliny a zdraví člověka; léčivé účinky rostlin; rostliny jedovaté; jako drogy a jejich zneužívání; alergie

Chovatelství- chov zvířat 

v domácnosti, podmínky chovu, hygiena a bezpečnost chovu; kontakt se zvířaty 
Finance a provoz domácnosti- 

rozpočet, příjmy, výdaje, platby, hotovostní a bezhotovostní  platební styk

Energie, voda a jejich úspora

Údržba v domácnosti - údržba

a úklid, prostředky, postupy;

bezpeč.při styku s čistícími

prostředky, údržba oděvů a textilií, postupy; prací a čistící prostředky a zacházení s nimi

El.spotřebiče-funkce a užití,

vládá-ní,ochrana a údržba,

bezpečnost provozu; nebezpe-

čí úrazu el.proudem
Kuchyně- základní vybavení, 

udržování pořádku a čistoty; 

bezpečnost a hygiena provozu

Potraviny- skupiny potravin;

Sestavování jídelníčku; způsoby konzervace

Příprava pokrmů-úprava pokrmů za studena; základní způsoby tepelné úpravy; základní postupy při přípravě pokrmů a nápojů; zásady zdravé výživy

Úprava stolu a stolování jed-noduché prostírání; obsluha a chování se u stolu; slavnostní stolování v rodině; zdobné prvky a květiny na stole 
· Zjišťování hmotnosti těles

· Měření délky, pravítko, metr (skládací, svinovací …)

· Zjišťování objemu

·  Učebna informatiky

· Cestování, obchod, vzdělávání, zábava

· PC, tablet, interaktivní tabule, magnetofon …

Trh práce- povolání lidí; druhy  

pracovišť, charakter a druhy

pracovních činností 

Požadavky kvalifikační, zdravotní a osobnostní

Volba profesní orientace- 

základní principy; osobní zá-
jmy a cíle

Tělesný a zdravotní  stav; osobní vlastnosti a schopnosti, vlivy na volbu profesní orientace

Práce s profesními informacemi a využívání poradenských služeb

Možnosti vzdělávání- náplň 

učebních a studijních oborů;

informace o dalším vzdělávání

Zaměstnání- způsoby hledání; 

pohovor u zaměstnavatele; 

informační základna pro volbu 

povolání; problémy neza-

městnanosti; úřady práce;

práva a povinnosti vyplývající 

z pracovního poměru

Podnikání- nejčastější formy 

podnikání, drobné a soukromé

podnikání



