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2. Navrh vzdélavaciho programu”

2.1. Profil absolventa

Vystupni znalosti a dovednosti vSeobecnych sester, tj. profesni kompetence vSeobecnych
sester, jsou rozdéleny na zakladni, specializované a vysoce specializované podle zakladnich
funkci, které vSeobecna sestra plni a vychazeji z platné legislativy CR?.

VSeobecné sestry musi umét chranit, udrZovat, navracet a podporovat zdravi osob a skupin,
jejich autonomii a sobéstacnost v oblasti télesnych a psychickych Zivotnich funkci s
prihlédnutim k psychologické, socialni, ekonomické a kulturni odliSnosti zplsobu Zivota
0sob se zdravotnim postizenim.

Cinnost veobecnych sester, které odpovidaji za o$etiovatelskou péci, zahrnuje pééi o jedince
vSech vékovych kategorii, o které je pecCovano ve zdravotnickych zafizenich nebo ve
vlastnim socialnim prostredi, pfi akutnich a chronickych poruchach zdravi a pfi somatickych
a psychickych potizich.

Profese vieobecné sestry zahrnuje &tyfi zakladni oblasti kompetenci®):
I. Nezavislé — autonomni
Il. Zavislé — kooperativni
lll. Kompetence v oblasti vyzkumu a vyvoje
IV. Kompetence v oblasti fizeni oSetfovatelské péce

I. Autonomni — nezdvislé kompetence
a) Uspokojovani potieb vzniklych v souvislosti s mocnénim

Vseobecna sestra bez odborného dohledu a bez indikace, v rozsahu své odborné

zpUsobilosti poskytuje, pfipadné zajistuje zdkladni a specializovanou oSettrovatelskou

péci v souladu s pravnimi predpisy a standardy.

¢ |dentifikuje potfeby pacientl/klientd vSech vékovych skupin v oblasti télesné,
psychické, spolecensko-kulturni a duchovni zménéné nebo vzniklé v souvislosti s
poruchou zdravotniho stavu jednotlivcd nebo skupin nebo v souvislosti s
téhotenstvim.

e Uréuje vhodna opatreni a sestavuje plan vhodnych oSetrovatelskych intervenci a
dalSich opatfeni pro uspokojovani potfeb, rozvoj, zachovani nebo navraceni
sobéstacnosti a pro zmirfiovani utrpeni a zajisténi klidného umirani a duistojné

') Navrh vzdélavaciho programu vyhazi z Metodického pokynu k vyhlasce ¢. 39/2005 Sb., ktery obsahuje
doporuceni pro obor vys$siho odborného vzdélavani Diplomovana vseobecna sestra (kod: 53-41-N/1.)
Souhlasné stanovisko Ministerstva zdravotnictvi k akreditaci vzdélavaciho programu zdravotnického
zaméreni bylo udéleno 2. 3. 2012 pod €.j. MZDR 815662/2011/VZV.

%) Zakon & 96/2004 Sb., o nelékafskych zdravotnickych povolanich, ve znéni pozdéjéich pFedpist; § 4
vyhlasky ¢. 55/2011 Sb., kterou se stanovi ¢innosti zdravotnickych pracovnikd a jinych odbornych pracovnikd

*) Podrobné vymezeni jednotlivych ¢innosti vSeobecné sestry je vymezeno vyhlaskou ¢. 55/2011 Sh.,



smrti.

e Vykonava osSetfovatelské intervence a dalSi opatfeni nebo jejich vykonani
zajistuje prostrednictvim jiného ¢lena tymu, pfipadné jejich zajisténi iniciuje.

e Vyhodnocuje vysledky a ucinnost provedenych opatfeni a modifikuje dalsi
oSetrovatelsky plan.

b) Podpora zdravi a prevence vzniku onemocnéni

e Sleduje jednotlivce, rodiny a komunity, o které pecuje z celkového hlediska, bere v
Uvahu prostredi, ve kterém Ziji a jejich zpUsob Zivota. Zjistuje vSechny dostupné
zdroje (lidské a jiné), které jsou nutné pro zvladnuti rizik a péce a vyuziva je.

e Urcuje opatfeni, kterd podporuji zdravi nebo prevenci onemocnéni a ktera
mohou realizovat samotni jednotlivci, rodiny a skupiny nebo s pomoci jinych osob.

e Vysvétluje jednotlivedm, rodinam a skupindm, jak mohou sami své prostredi a
Zivotni styl ovlivnit, nebo jim doporudi, jak je zménit.

e Motivuje jednotlivce, rodiny a skupiny k tomu, aby zménili v pfipadé potreby svj
Zivotni styl.

e Podili se na vyhodnocovani vysledkd provedenych opatfeni nebo sama toto
vyhodnoceni provadi.

c) Zdravotni vychova a poskytovani informaci

e Zprostiedkovava jednotlivelim, rodinam, skupindm a jejich pribuznym potrebné
informace v prfimérené formé z hlediska svych kompetenci a stard se o to, aby
tyto informace byly srozumitelné a aby mohla dosazené vysledky v
informovanosti klient(i/pacientl vyhodnotit.

e Organizuje a ucastni se kampani na podporu zdravi a prevence a hodnoti vysledky
téchto programd.

e Podili se na vzdéldvani osSetfovatelského persondlu a jinych pracovnik(i ve
zdravotnictvi.

e Podili se na kvalifikaénim a postkvalifikaénim vzdélavani zdravotnickych
pracovnikd.

Kooperativni — zavislé kompetence

a) Respektuje role jednotlivych profesionall pfi koordinaci a plnéni odbornych ukoll v
multidisciplinarnim a multiprofesiondlnim tymu, zachovava a posiluje vzajemny
partnersky vztah a podili se na vSech spole¢nych opatfenich v zajmu zdravi
pacienta/klienta.

b) Provadi vysetreni a Ié¢ebna opatreni, kterd indikuje lékar.

c) Dodrzuje hranice svych roli a kompetenci, a pokud je to nutné, pozada o spolupraci
kompetentni odborniky.



Kompetence v oblasti vyzkumu a vyvoje

a) Kriticky reviduje svou kazdodenni praxi a pfi realizaci svych ¢innosti vyuziva vysledky
vyzkumu.

b) Ziskava nové védomosti tim, Ze se podili na vyzkumné praci v oblasti oSetfovatelstvi
nebo vyzkum sama provadi a k tomu vyuziva vSsech dostupnych informacnich zdroju.

c) Podili se na vyzkumu v multidisciplindrnim tymu.

d) Podili se systematicky a nepretrzité na programech zajistovani kvality celkové péce.

e) Usiluje o svlj dalsi odborny rlist v ramci postgradudlniho a kontinualniho
celoZivotniho vzdélavani.

IV.Kompetence v oblasti fizeni oSetrfovatelské péce

a) Rozezna rizika pro zdravi spadajici do oblasti oSetfovatelské péce a provadi nezbytna
opatteni k zamezeni plsobeni téchto rizik.

b) Pracuje ve skupinach, kontroluje pracovni tym a kooperuje s jinymi odborniky.

c) Pfivykonu svych Cinnosti sleduje jejich efektivitu a naklady.

d) Vzdélava, kontroluje a hodnoti podfizené pracovniky.

e) Efektivné ovlada nové informacéni a komunikacni technologie.

f) Ucastni se rozhodovacich procestl v oblasti zdravotni politiky a Fizeni, které se tykaji
oSetfovatelstvi.

VSechny tyto ukoly musi byt pInény v souladu s platnymi pravnimi normami, etickymi principy
a profesnimi standardy, které plati pro sestry odpovidajici za vSeobecnou oSetfovatelskou

péci ve staté, v némz svoji profesni ¢innost vykonavaiji.



2.2. Moznosti uplatnéni absolventa

Absolventi oboru vzdélani diplomovand vSeobecna sestra jsou pfipraveni poskytovat péci
vrozsahu kompetenci vymezenych pro profesi vSeobecné sestry platnou Iegislativou‘”.
Cinnosti véeobecné sestry jsou zahrnuty v celostné pojaté oSetiovatelské péci poskytované
prostfednictvim oSetfovatelského procesu dospélym i détem ve zdravotnickych zafizenich,
zafizenich socidlni a komunitni péce. Dale pak se, ve spoluprdci s lékafem, podili na
preventivni, |éCebné, diagnostické, rehabilitacni, neodkladné a dispenzarni péci.

Vyhlaskou 55/2011 Sb., § 4, jsou stanoveny ¢innosti, které je vSeobecna sestra opravnéna
provadét:
I.  ¢innosti bez odborného dohledu a bez indikace
Il. ¢innosti provadéné pod odbornym dohledem vSeobecné sestry se specializovanou
zpusobilosti nebo porodni asistentky se specializovanou zptisobilosti v oboru
lll.  cinnosti provadéné bez odborného dohledu na zakladé indikace lIékare
IV. cinnosti provadéné pod odbornym dohledem lékare

Vseobecna sestra vykondva cinnosti bez odborného dohledu a bez indikace, v souladu s
diagndzou stanovenou lékafem poskytuje, pripadné zajistuje zakladni a specializovanou
oSetrovatelskou péci prostrednictvim osSetfovatelského procesu. Pfitom zejména mize

a) vyhodnocovat potreby a Uroven sobéstacnosti pacientl, projevl jejich onemocnéni,
rizikovych faktord, a to i za pouziti méticich technik pouzivanych v oSetfovatelské praxi
(napfriklad testl sobéstacnosti, rizika prolezenin, méreni intenzity bolesti, stavu vyZivy),

b) sledovat a orienta¢né hodnotit fyziologické funkce pacientd, to je
e dech, puls, elektrokardiogram, télesnou teplotu, krevni tlak a dalSi télesné

parametry,

c) pozorovat, hodnotit a zaznamendvat stav pacienta,

d) zajistovat herni aktivity déti,

e zajistovat a provadét vysetfeni biologického materidlu ziskaného neinvazivni
cestou a kapilarni krve semikvantitativnimi metodami (diagnostickymi prouzky),

e provadét odsavani sekretd z hornich cest dychacich a zajistovat jejich
prachodnost

e) hodnotit a oSetfovat poruchy celistvosti klize a chronické rany a oSetrovat
e stomie,

e centralni a periferni Zilni vstupy,

f) provadét ve spoluprdci s fyzioterapeutem a ergoterapeutem rehabilitacni oSetfovani,
to je zejména polohovani, posazovani, dechova cvi¢eni a metody bazalni stimulace s
ohledem na prevenci a ndpravu hybnych a tonusovych odchylek, véetné prevence
dalsich poruch z imobility,

4) Vyhlaska €. 55/2011 Sh., kterou se stanovi ¢innosti zdravotnickych pracovnik( a jinych odbornych pracovniki
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g) provadét nacvik sebeobsluhy s cilem zvySovani sobéstacnosti,

h) edukovat pacienty, pfipadné jiné osoby v oSetfovatelskych postupech a pfipravovat
pro né informacni materialy,

i) orientacné hodnotit socidlni situaci pacienta, identifikovat potfebnost spoluprace
socidlniho nebo zdravotné-socidlniho pracovnika a zprostfedkovat pomoc v otazkach
socialnich a socidlné-pravnich,

j) zajistovat ¢innosti spojené s prijetim, pfemistovanim a propusténim pacienta,

k) provadét psychickou podporu umirajicich a jejich blizkych a po stanoveni smrti Iékafem
zajistovat péci o télo zemrelého a ¢innosti spojené s umrtim pacienta,

[) prejimat, kontrolovat, ukladat lécivé pripravky, véetné navykovych latek® (dale jen
,1éCivé pripravky”), manipulovat s nimi a zajistovat jejich dostatecnou zasobu,

m) prejimat, kontrolovat a ukladat zdravotnické prostFedkyG) a pradlo, manipulovat s nimi
a zajistovat jejich dezinfekci a sterilizaci a jejich dostate¢nou zasobu.

Vseobecna sestra pod odbornym dohledem vsSeobecné sestry se specializovanou
zpusobilosti nebo porodni asistentky se specializovanou zplsobilosti v oboru, v
souladu s diagndzou stanovenou lékafem mUzZe vykonavat cinnosti podle odstavce 1
pism. b) aZ i) pfi poskytovani vysoce specializované oSetfovatelské péce.

VSeobecna sestra miZe vykonavat bez odborného dohledu na zakladé indikace Iékare
¢innosti pti poskytovani preventivni, diagnostické, 1é¢ebné, rehabilitacni, neodkladné a
dispenzarni péce. Pfitom zejména pfripravuje pacienty k diagnostickym a |éCebnym
postupim, na zakladé indikace lékare je provadi nebo pfi nich asistuje, zajistuje
oSetfovatelskou péci pfi téchto vykonech a po nich; zejména miize
a) podavat lécivé pripravky s vyjimkou nitroZilnich injekci nebo infuzi u novorozenct

a déti do 3 let a s vyjimkou radiofarmak; pokud neni dale uvedeno jinak,
b) zavadét a udrzovat kyslikovou terapii,
c) provadét screeningova a depistdzni vysetieni, odebirat biologicky material

a orientacné hodnotit, zda jsou vysledky fyziologické,
d) provadét osetreni akutnich a operacnich ran, véetné oSetreni drénd,

)

Zéakon €. 378/2007 Sb., o léCivech a o zménach souvisejicich zakond, ve znéni pozdéjsich predpisu.

Zakon €. 167/1998 Sb., o navykovych latkach a o zméné nékterych dalsich zédkon(, ve znéni pozdéjsich
predpisu.

6 ) Zakon ¢. 123/2000 Sb., ve znéni pozdéjsich predpisu.

Nafizeni vlady ¢. 336/2004 Sb., kterym se stanovi technické poZadavky na zdravotnické prostfedky a kterym
se méni nafizeni vlady ¢. 251/2003 Sh., kterym se méni nékterda natizeni vliady vydana k provedeni zdkona ¢.
22/1997 Sh., o technickych poZadavcich na vyrobky a o zméné a doplnéni nékterych zakond, ve znéni
pozdéjsich predpisu.

Nafizeni vlady ¢. 154/2004 Sb., kterym se stanovi technické poZadavky na aktivni implantabilni zdravotnické
prostfedky a kterym se méni nafizeni vlady ¢. 251/2003 Sb., kterym se méni néktera nafizeni vliady vydana k
provedeni zakona ¢. 22/1997 Sb., o technickych poZadavcich na vyrobky a o zméné a doplnéni nékterych
zakond, ve znéni pozdéjsich pfedpisl, ve znéni nafizeni vliady ¢. 307/2009 Sb.

Nafizeni vlady ¢. 453/2004 Sb., kterym se stanovi technické poZadavky na diagnostické zdravotnické
prostfedky in vitro, ve znéni natizeni vlady ¢. 246/2009 Sb.
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e) provadét katetrizaci mocového méchyre Zen a divek nad 10 let, peCovat o mocové
katétry pacientd vSech vékovych kategorii, véetné vyplachli mocového méchyre,

f) provadét vyménu a oSetfeni tracheostomické kanyly, zavadét nazogastrické sondy
pacientim pri védomi starSim 10 let, peCovat o né a aplikovat vyZivu sondou, ptipadné
Zalude¢nimi nebo duodendlnimi striemi u pacientd vSech vékovych kategorii,

g) provadét vyplach Zaludku u pacientt pfi védomi starsich 10 let.

IV. VSeobecna sestra pod odbornym dohledem lékafe mtize
a) aplikovat nitroZilné krevni derivéty7)
b) asistovat pfi zahdjeni aplikace transfuznich ptipravk(l a ddle bez odborného dohledu na
zakladé indikace Iékate oSetfovat pacienta v prlbéhu aplikace a ukoncovat ji.

7) § 2 odst. 2 pism. |) zdkona ¢. 378/2007 Sb. o léCivech a 0 zméndch souvisejicich zakond, ve znéni pozdéjsich
predpisu.
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2.3. Charakteristika vzdélavaciho programu

2.3.1. Cile vzdélavaciho programu

. Cile studijniho a vzdélavaciho programu

a) Cile tykajici se vzdélani a ziskani profesni kvalifikace k poskytovani pfimé oSetfovatelské
péce orientované na individualni potreby jednotlivcl, rodin a komunit ve zdravi i
nemoci.

b) Cile tykajici se vyvoje profese v pfimém vztahu k Evropské strategii Svétové
zdravotnické organizace (dale jen SZO) pro vzdélavani vseobecnych sester v
interdisciplindrnim a multiprofesnim pojeti, v Ucasti na rozhodovacich procesech, v
prejimani odpovédnosti spojenych s vedenim tymu.

c) Cile tykajici se vzdélani ve vztahu k jednotlivym Grovnim systému zdravotni péce v Ceské
republice s presahem do celoevropského méfitka a se zamérenim na rovny pfistup
jednotlivce k poskytovatel(im zdravotni péce.

d) Cile, tykajici se ziskani profesni kvalifikace zdravotnického pracovnika k oprdvnéni
vykonu zdravotnické- ho povolani bez odborného dohledu

e) Cile vedouci k dosazeni vzdélani ve zdravotnickém oboru jako zakladni predpoklad k
celozivotnimu profesnimu vzdélavani.

Il. Cile studia studijniho a vzdélavaciho programu

a) Cile tykajici se pfimého vztahu k jednotlivci, rodiné a komunité

e Absolvent/ka je schopen/a samostatné poskytovat individudini o3etfovatelskou
péci a podporu jednotlivcdm (zdravym, nemocnym, osobam se zdravotnim
postizenim a umirajicim), rodindm a komunitam v souladu s pfirodnim
a spolecenskym prostfedim, ve kterém Ziji.

e Absolvent/ka je schopen/a na zakladé ziskanych védomosti (z oSetfovatelstvi,
medicinskych a humanitnich véd) a dovednosti (ziskanych v odborné klinické praxi)
zhodnotit aktualni zdravotni stav a biopsychosocidlni potreby ¢lovéka v raznych
vékovych obdobich a v rliznych Zivotnich situacich.

e Absolvent/ka je schopen/a na zakladé ziskanych védomosti (z oSetfovatelstvi,
medicinskych a humanitnich véd, informacnich systémd aj.) a dovednosti
(ziskanych v odborné klinické praxi) poskytnout a zajistit vSestrannou
oSetfovatelskou péci o individudini potieby Clovéka. Tato péce sméfuje k podpore,
posileni a udrZeni zdravi, k prevenci vzniku onemocnéni, k prevenci komplikaci. V
pripadé nevyléciteIné nemocnych a umirajicich je nedilnou soucasti péce projeveni
Ucty, podpory a doprovazeni.

e Absolvent/ka je schopen/a samostatného rozhodovani v oblasti oSetfovatelstvi, ktera
se tykd: péce o zdravi, prevence vzniku onemocnéni, poskytovani prvni pomoci,
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oSetrovatelské péfe o nemocné, o osoby se zdravotnim postizenim a umirajici.
Tato rozhodnuti dokaze zdlvodnit, obhajit a nést za né osobni odpovédnost.

b) Cile tykajici se rozvoje profese vSeobecné sestry

e Absolvent/ka je schopen/a na zakladé svych védomosti, dovednosti, socialni zralosti
a pristupu k jednotlivedm, rodindm a komunitdm pfispivat k profesionalizaci
oSetfovatelstvi, zvySovani prestize a postave- ni vieobecné sestry ve spole¢nosti.

e Absolvent/ka znd aktudlni stav rozvoje osSetfovatelské praxe u nds i v zahranici a je
schopen/a kriticky posoudit jednotlivé etapy historického, sou¢asného
i predpokladaného vyvoje v oSetfovatelstvi véetné kompetenci sester pfi realizaci
oSetrovatelské péce, vykonu a ¢innosti.

e Absolvent/ka je schopen/a v oblasti oSetfovatelstvi provadét vyzkumnou cinnost
(nebo se na ni podilet)a je schopen/a aplikovat vysledky védeckého vyzkumu ve své
praci.

c) Cile tykajici se jednotlivych trovni a oblasti systému péce o zdravi

e Absolvent/ka se orientuje v pravnim ramci, ktery upravuje poskytovani zdravotni
a socialni péce a kompetence statni spravy v oblasti organizace systému zdravotnich
a socidlnich sluzeb.

e Absolvent/ka chape ulohu SZO ve svété a v Evropé. Zna vykonné organy
a administrativu Evropské unie (dale jen EU) a jeji ukoly ve vztahu k ¢lenskym
statim, respektuje direktivy a doporuceni EU ty kajici se zdravotni a socialni politiky
v €lenskych zemich.

2.3.2. Charakteristika obsahu vzdélavaciho programu

Vzdélavaci obsah vychazi z minimdlnich poZadavkd na vzdélavani vSeobecné sestry
stanovenych pravnimi predpisy CR a smérnic EHS.

Zahrnuje teoretické védomosti z véd, o které se opira vSeobecné oSetfovatelstvi, jako jsou
anatomie, fyziologie, patologie, mikrobiologie, oSetfovatelstvi ve vztahu ke vSeobecnému a
specializovanému lékarstvi, ke vSeobecné a specializované chirurgii, k péci o dité a pediatrii,
péci o Zenu, matku a dité, duSevnimu zdravi a psychiatrii, péci o staré lidi a geriatrii, domdaci a
primarni péce a profesni etika.

Dale vybrané socialni discipliny, které umoziuji lépe pochopit chovani zdravych a
nemocnych osob a zmény ve spolec¢nosti, jakozZ i vztah mezi zdravotnim stavem a fyzickym i
socialnim prostfedim ¢lovéka, a které pomahaji vytvaret odborné kompetence a osobnostni
kvality student(. Jedna se napf. o psychologii a komunikaci, sociologii, pravo, problematiku
narodnostnich mensin a multikulturniho a transkulturniho osSettovatelstvi, edukaci pacient(.
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Studenti se rovnéZz seznami svybranymi vyzkumnymi metodami pouzivanymi
v oSetfovatelstvi. Odborné vzdélani sestry prohlubuji také vybrané poznatky z ptirodnich a
aplikovanych véd (biofyziky, biochemie, radiologie, farmakologie, epidemiologie a hygieny) a
zakladl managementu.

Studium zahrnuje i vzdélavani studentl v cizim jazyce vcetné zaklad( latinského jazyka.
Cilem vzdélavani studentl v cizim jazyce je dosahnout, v ndvaznosti na predchozi studium
jazyka na stfedni Skole takové urovné jazykovych znalosti a dovednosti, kterd odpovida
stupni B2 (C1) Spolecného evropského referenéniho ramce pro jazyky, a zaroven je pfipravit i
pro uzivani jazyka v typickych fecovych situacich pfi poskytovani osSetfovatelské péce
pacientim, klientlim neovlddajicim cesky jazyk, k vyuZivani ciziho jazyka pro studijni ucely,
popf. pro studijni pobyt nebo praci v zahranici.

Vzdélavani v latinském jazyce je zaméfeno na osvojeni zdkladni medicinské terminologie
nezbytné pro studium a porozuméni odborné komunikaci.

Program rozviji pocitaCovou gramotnost studentld. Vzdélavani vinformacnich a
komunikacnich technologiich (IKT) ma predevsim aplikac¢ni charakter a je zaméreno na
seznameni studentl se specidlnimi programy pro zdravotnictvi, na vyuZivani IKT
v oSetfovatelské praxi a jako zdroje informaci.

Vyznamnou slozku vzdélavani tvoti praktickd vyuka, jejimz cilem je osvojeni oSetfovatelskych
postupl, dovednosti planovat, poskytovat a vyhodnocovat zdravotni péci, jednat se
zdravymi i nemocnymi klienty a pracovat vtymu. Praktickd vyuka se uskutecnuje
v nemocnicich a ostatnich zatizenich zajistujicich zdravotni péci za spoluprace a soucinnosti
vSeobecnych sester a jinych zdravotnickych pracovnikd zplsobilych k vykonu cinnosti bez
odborného dohledu.

Systematicky se vénuje pozornost bezpecnosti a ochrané zdravi pti praci a dodrzovani

hygienickych a protiepidemiologickych poZzadavk(. Dlraz se klade také na uplatiovani
ekologickych a ekonomickych hledisek v praci zdravotnického pracovnika.
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2.4. Podminky vzdélavaciho programu

2.4.1. Vstupni podminky

Podminky k pfijeti do studijniho a vzdélavaciho programu, které je uchazec/ka o studium
povinen/a splnit:

a) Ke studiu mlze byt pfijat/a uchazec/ka, ktery/a Uspésné ukondil/a stfedoskolské
vzdélani maturitni zkouskou opravriujici ke vstupu na vyssi odbornou skolu a splnil/a
podminky pfijimaciho fizeni.

b) Jeho/jeji zdravotni stav splfiuje zdravotni kritéria stanovend pro studium, které jsou v
souladu s platnymi pravnimi pFedpisyg)

c) Cizinci mohou studovat ve studijnim programu po splnéni pozadavku, které na né
pravni predpisy Ceské republiky a mezinarodni smlouvy kladou.

2.4.2. Prubézné podminky

Povinnosti, které musi student/ka splnit v prabéhu studia urcuji:

e vzdélavaci program, ucebni plan, skolni a klasifika¢ni rad vyssi odborné skoly.

2.4.3. Vystupni podminky, ukoncovani studia

Zpusob a podminky kontroly studia a ukonceni studia vymezuiji:
e vzdélavaci program, ucebni pldn, Skolni a klasifika¢ni fad vyssi odborné Skoly.

Podminkou ukonéeni studia je dosaZeni cili studijniho a vzdélavaciho programu a splnéni
predepsanych studijnich povinnosti.

Vzdélavaci program se ukoncuje absolutoriem, které se sklada z:

a) Obhajoby absolventské prace

b) Teoretické zkousky z predméti:
e QOsetfovatelstvi
e Osetfovatelstvi v klinickych oborech
e Humanitni védy

¢) Zkousky z ciziho jazyka

2.4.4. Podminky bezpecnosti a ochrany zdravi pfti praci

Neoddélitelnou soucasti teoretického i praktického vyucovani je problematika bezpecnosti a
ochrany pfi praci, hygieny prace a pozarni ochrany. Vychova k bezpecné a zdravi neohrozujici
praci vychazi ve vychovné vzdélavacim procesu z pozadavkd v dobé vyuky platnych pravnich

#) Podrobné viz kap. 2.4.5. Zdravotni pozadavky na uchazece o studium
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a ostatnich predpisu k zajisténi bezpecnosti a ochrany zdravi pti praci (zakonU, nafizeni vlady,
vyhlasek, technickych predpisti a ceskych statnich technickych norem). Tyto pozadavky musi
byt doplnény o vycerpavajici informaci o rizicich moznych ohroZeni, jimZ jsou studenti pfi
teoretickém i praktickém vyucovani vystaveni, v€etné informace o opatfenich na ochranu
pfed plsobenim zdroja rizik.

Prostory pro vyuku musi odpovidat svymi podminkami pozadavkim stanovenym platnymi
pravnimi predpisy.

Studenti jsou ddle pouceni (poucovani) o pravidlech chovani ¢lovéka za mimoradnych situaci.
Pouceni studentl o bezpecnosti a ochrané zdravi pfi praci, jakoz i ovéreni znalosti, musi byt
prokazatelné.

Zakladnimi podminkami bezpecnosti a ochrany zdravi pfi praci se rozumi:

a) DuUkladné sezndmeni studentl s platnymi prdvnimi a ostatnimi predpisy k zajisténi
bezpecnosti a ochrany zdravi pfi praci, s organizaci prace a pracovnimi postupy.

b) Pouzivani stroji a zafizeni, pracovnich nastroji a pomlcek, které odpovidaji
bezpecnostnim predpisim.

c) PouZivani osobnich ochrannych pracovnich prostfedk(i podle vyhodnocenych rizik
pracovnich cinnosti.

2.4.5. Zdravotni pozadavky na uchazece o studium

Zdravotni pozadavky na uchazee o vzdélavani ve vzdélavacim programu diplomovana
vseobecna sestra vychazeji z nafizeni vlady ¢. 211/2010 Sb., o soustavé obord vzdélani
v zakladnim, stfednim a vyssim odborném vzdélavani, ve znéni pozdéjsich predpist, kde jsou
stanoveny podminky zdravotni zpUsobilosti uchazece o vzdélani.

Onemocnéni ¢i zdravotni obtiZze pro uUcely stanoveni podminek zdravotni zpuUsobilosti
uchazece ke vzdélavani ve vzdélavacim programu Diplomovana vSeobecna sestra (dle
prilohy €. 2 k nafizeni vlady ¢. 211/2010 Sb.) pod bodem 4, 73, 8a, 93, 16, 23.

e Prognosticky zavaina onemocnéni omezujici funkce hornich nebo dolnich kondetin
(poruchy hrubé i jemné motoriky) v ptipadé, Ze je nezbytné postupovat podle § 67
odst. 2 véta druha Skolského zakona.

e Prognosticky zdvazna chronickd onemocnéni klZe a spojivek vCetné onemocnéni
alergickych, pokud:

a. pfri praktickém vyucovani nelze vyloucit silné znecisténi klize nebo kontakt
s alergizujicimi latkami,
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e Prognosticky zavazna chronickd onemocnéni dychacich cest a plic v€etné onemocnéni
alergickych, pokud:
a. nelze pfi praktickém vyucovani vyloucit drazdivé a alergizujici latky, ¢innosti
ve vysoce prasném prostredi,
e Precitlivélost na:
a. alergizujici latky pouzivané pfi praktickém vyucovani
e Prognosticky zdvazné poruchy mechanizmu imunity.

Zavazné dusevni nemoci a poruchy chovani.

K posouzeni zdravotniho stavu uchazece je ptislusny registrujici prakticky lékar.
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2.5. Organizace vyuky

Obor vzdélavani je organizovan jako denni.

Zahrnuje teoretickou vyuku ve Skole nebo ve Skolicim zafizeni vybraném Skolou a praktickou
vyuku vcetné oSetfovatelské a odborné praxe. Tyto probihaji ve zdravotnickych zafizenich,
nemocnicich, socidlnich a ostatnich zafizenich a na pracovistich skol nebo sSkolskych zafizeni
urenych pro praktické vyucovani, za spoluprace a soucinnosti kvalifikovanych sester a
uciteld, kteti maji odbornou zpUsobilost k vykonu povolani zdravotnického pracovnika bez
odborného dohledu vieobecné sestry.

Teoretickd vyuka zahrnuje vyucovani dle rozpisu uciva v uc¢ebnim pldnu a v ucebnich
modulech, samostudium a pfipravu na zkousky, a to v celkovém rozsahu 2300 hodin. Z toho
teoretickd vyuka zahrnuje povinné predméty v celkovém rozsahu 1300 hodin. Nekontaktni
hodiny zahrnuji tfizené samostudium dle stanovenych vychovné vzdélavacich cili, praci
s literaturou a informacemi, zpracovdvani semindrnich praci, odborné vzdéldvaci semindre,
aktivni ucast na studentské védecké a odborné Cinnosti a examinaci v celkovém poctu 1000
hodin.

Celkovy rozsah praktické vyuky vzdélavaciho programu cini 2300 hodin. Zahrnuje moduly
praktické (odbornou praxi, prazdninovou praxi, oSetfovatelskou praxi) a praktickou cast
modull pojatych jako teoreticko-praktické. Podrobny rozpis a prehled je soucasti uc¢ebniho
planu.

2.5.1. Usporadani vzdélavaciho programu

Vzdélavaci program je zpracovan modulové. Modulové pojeti umoznuje, individualizaci
vyuky, lepsi propojeni primarniho odborného a celoZivotniho vzdélavani a v neposledni fadé
i mozZnost spoluprdce s vysokymi Skolami v prabéhu vzdélavani i uznani ziskaného vzdélani
nebo jeho ¢asti v ndsledném studiu obdobnych oborl na vysokych Skolach.

Moduly vzdéldvaciho programu se podle obsahu déli na moduly teoretické, praktické a
kombinované.

Ucebni plan je rozpracovan do jednotlivych ro¢nik a obdobi formou tydenniho poctu hodin
a definovanim pocétu hodin prednasek a cviéeni. Odborna a prazdninova praxe je
specifikovana poctem tydn(.

2.5.2. Metodické postupy

Ve vyuce se uplatiuji vyuéovaci metody a formy, které odpovidaji tercidrnimu vzdélavani,
zohlednuji zvlastnosti vzdélavani dospélych a napomahaji vytvoreni pozadovanych kli¢ovych,
odbornych a dalSich kompetenci.

V souladu se vzdéldvanim dospélych maji prioritu interaktivni metody vyuky, prednasky,
diskuze, skupinova sezeni, konzultace, seminare, praktika v laboratofich, fizené studium,

studium metodou reseni problému, seminare, skupinova prace, simulace realnych situaci,
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demonstrace zdravotnickych a laboratornich dovednosti, simulace hranim roli, pfipadové
studie, prace v knihovndch apod. Ve vyuce jsou pouzivdny moderni vyukové prostiedky —
dataprojektory, multimedidlni vyukové programy, interaktivni tabule apod. a informacni
technologie.

Pri vytvareni kompetenci, zejména kompetence reSit samostatné a komplexné prakticky

orientované problémy a pracovat v tymu, se doporucuji jako vhodné metoda projektového
vyucovani, metody podpory kritického mysleni studentd a studentské projekty.
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2.6. Vymezeni rozsahu a formy vzdélavani

Celkovy prehled poctu hodin vzdélavaciho programu*:

Druh vyuky Pocet hodin % podil
Teoreticka vyuka 1375 30
Prakticka vyuka 2300 50
Nekontaktni hodiny 925 20
Celkem 4 600 100
Z toho kontaktni hodiny 3675 80
* povinné volitelné a volitelné predméty VP neobsahuje
Prehled poctu hodin teoretické vyuky (prednasky, cviceni)
Predméty Pocet hodin
Teoreticka vyuka - prednasky 730
Teoreticka vyuka - cviceni 645
Celkem 1375
Prehled poctu hodin praktické vyuky
Predmét 1. rocnik 2. rocnik 3. rocnik
Odborna praxe 320 720 640
Odborna praxe prazdninova 160 140 -
Osetrovatelska praxe 192 - -
Osetrovatelské postupy 72 - -
Osetrovatelska péce o nem. v internich ) 56 -
oborech, v chirurgickych oborech
Celkem v rocnicich 744 916 640
Celkem 2300

20




Prehled vyuziti ucebni doby

Ucebni doba — pocet tydnii /rocnik L el 1 s Ll 2 Ll ke
obdobi zimni |letni |zimni |letni |zimni |letni e
Teoreticka vyuka 12 12 7 7 7 7 52
Odborna praxe 4 4 9 9 9 7 42
Samostudium a zkouskové obdobi 3 3 3 3 3 3 18
Rezerva 1 1 1 1 1 1 6
Odborna praxe prazdninova 4 4 - 8
Priprava k absolutoriu a ] ) ) ) .
absolutorium

Celkem 20 24 20 24 20 20 128
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2.7. Obsah vzdélavaciho programu - piehled modult

Kéd Poieti Nomin.
6 ojeti ) .
< délka | Odborny garant
Nazev modulu modulu | modulu e
modulu
ovinné predmeéty zakladni kat. A
1 | Cizi jazyk — anglicky jazyk P-ANJ o Mgr. Milena Peterova
— = — teoreticky 170 ,
Cizi jazyk — némecky jazyk | P - NEJ Mgr. Eva Gapkova
Odborna latinska o ) .
2 . . P-OLT | teoreticky 24 Mgr. Jitka Fuchsova
terminologie
3 | Humanitni védy
Etika P-ETO | teoreticky 21 PhDr. Markéta Bednarova
Obecna a vyvojova teoreticko g
. P-POO L 438 Mgr. Olga Cadilova
psychologie — prakticky
L. . teoreticko v
Zdravotnicka psychologie P -ZDP o 14 Mgr. Olga Cadilovd
— prakticky
Zaklady pedagogiky a teoreticko .
e vg vg Y ; P-EDO o 21 Mgr. Helena Skrabova
edukace v oSetirovatelstvi — prakticky
Filozofie P - FIL teoreticky 14 PaedDr. Zdenka Kacirkova
5 | Sociologie P-SOC | teoreticky 14 PaedDr. Zdenka Kacirkova
. teoreticko . v o
6 Komunikace P - KOO L 48 PhDr. Markéta Bednarova
— prakticky
Informacni systémy teoreticko L
7 L, P- KOS L, 24 Mgr. Alena Jircakova
ve zdravotnictvi — prakticky
Zdravotnické pravo teoreticko , L
8 L. .| P-ZPO o 21 PhDr. Markéta Bednarova
ve vztahu k oSetrovatelstvi — prakticky
s g teoreticko ) )
9 | Zdravy Zivotni styl P -27ZS o 12 Mgr. Ladislava Ulrychova
— prakticky
10 | Ochrana verejného zdravi | P- OVZ | teoreticky 12 Mgr. Ladislava Ulrychova
11 | Verejné zdravotnictvi P-VRZ | teoreticky 24 Mgr. Ladislava Ulrychova
. . teoreticko -
12 | Biofyzika P- BFY L 12 Mgr. Jifi Janota
— prakticky
. . teoreticko e
13 | Biochemie P-BCH o 13 Mgr. Alena Jircakova
— prakticky
. teoreticko MUDr. Jarmila
14 | Hematologie P-HEM o 12 ]
— prakticky Obernauerova
15 | Farmakologie P-FAR | teoreticky 14 PharmDr. Jana Kostalova
Radiologie a nuklearni teoreticko MUDr. Pavel Rybacek
16 i P - RAD e 14
medicina — prakticky Mgr. Jifi Janota
L . teoreticko i i
17 | Klinicka propedeutika P - KLP L 19 Mgr. Helena Kollatorova
— prakticky
. teoreticko L.
18 | Anatomie P - ANT o 48 Mgr. Radka Benesova
— prakticky
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teoreticko

19 | Fyziologie P-FYZ o 24 Mgr. Radka Benesova
— prakticky
20 | Genetika P - GEN | teoreticky 12 Mgr. Petra Sifinkova
. teoreticko . »
21 | Patologie P - PAT L, 38 MUDr. Jifi Vorlicek
— prakticky
Mikrobiologie a teoreticko L
22 | . . P - MBI o 28 MUDr. Eva Kavalirova
imunologie — prakticky
Vyziva a . . P
23 . . P-VYD | teoreticky 24 Zuzana Svarovska, Dis.
dietetika
teoreticko . .
24 | Management P - MNG L, 21 Megr. Jana Fejfarova
— prakticky
25 | Ekonomika a pojistovnictvi | P - EKP teoreticky 14 Megr. Jana Fejfarova
Povinné oborové predméty kat. A
i teoreticko R
26 | Prvni pomoc P - PRP L, 24 Bc. Alena Kamenska, Dis.
— prakticky
27 | OSetfovatelstvi
Teorie oSetrovatelstvi P-OSE | teoreticky 24 Mgr. Radka BeneSova
Osetrovatelsky proces teoreticko .y ,
. L P-OPC o 45 Mgr. Helena Skrabova
a potieby clovéka — prakticky
.. ; teoreticko . ,
Osetrovatelské postupy P - OSP o 96 Mgr. Helena Skrabova
— prakticky
Multikulturni teoreticko . )
. i P-MUO L, 14 Mgr. Helena Skrabova
oSetrovatelstvi — prakticky
; . ) teoreticko , L
Vyzkum v oSetiovatelstvi P-VYO o 21 PhDr. Markéta Bednarova
— prakticky
. teoreticko . ,
Komunitni péce P - KOP L 14 Mgr. Lucie Kopalova
— prakticky
Rehabilitacni teoreticko . ,
. . i P-REO Ny 24 Mgr. Helena Skrabova
oSetrovatelstvi — prakticky
28 | Osetrovatelstvi v klinickych oborech
Osetrovatelska péce o ) .
.. . teoreticko MUDr. Roman Kosek
nemocné v internich P - OIN L, 119 . i
— prakticky Mgr. Lucie Kopalova
oborech
Osetrovatelska péce o ) .
J . L, teoreticko MUDr. Tomas Verner
nemocné v chirurgickych P-OCH o 110 ) L
— prakticky PhDr. Markéta Bednarova
oborech
. . - - teoreticko MUDr. Helena Tomanova
Osetrovatelska péce o dité | P - OPE o 56 L
— prakticky Mgr. Radka Benesova
Osetrovatelska péce o ) o
, . teoreticko MUDr. Martin Pan
nemocné v gynekologii P - OPG o 35 . i
L — prakticky Megr. Lucie Kopalova
a porodnictvi
Osetrovatelska péce o ) ..
, ... teoreticko MUDr. Alena Zizkova
nemocné s dusevnimi P-OPD L 35 i i
— prakticky Mgr. Helena Kollatorova

chorobami
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Osetrovatelska péce o teoreticko o L
) . P - OPN L 14 Mgr. Monika Rezacova
nemocné v neurologii — prakticky
Osetrovatelska péce o )
p e o teoreticko . )
nemocné s onkologickymi | P - OPO o 21 Mgr. Helena Skrabova
. — prakticky
chorobami
L. teoreticko . i
Paliativni péce P - PAL o 14 Mgr. Lucie Kopalova
— prakticky
Osetrovatelska péce teoreticko ) .
. P - OPS o 21 Mgr. Ladislava Ulrychova
o seniory — prakticky
Osetrovatelska péce teoreticko , L
. P-0OPU L 7 PhDr. Markéta Bednarova
v urologii — prakticky
Osetrovatelska péce teoreticko .
. P-0PO o 7 Mgr. Olga Cadilovd
v oftalmologii — prakticky
Osetrovatelska péce teoreticko , ,
. . P - ORL o 7 Mgr. Helena Kollatorova
v otorinolaryngologii — prakticky
Osetrovatelska péce teoreticko o L
N P-0ODV L, 7 Mgr. Monika Rezacova
dermatovenerologii — prakticky
Osetrovatelska péce teoreticko I
. P-0PzZ L 7 Mgr. Monika Rezacova
v stomatologii — prakticky
Osetrovatelska péce P - OIP teoreticko 7 PhDr. Bednarova Markéta
v intenzivni mediciné — prakticky
29 | Absolventsky seminar P-ABS | prakticky 14 PhDr. Markéta Bednarova
30 | Odborna osetrovatelska praxe
Osetrovatelska praxe P-OPR | prakticky 192
Odborna praxe P - ODP | prakticky 1680 . )
. Mgr. Lucie Kopalova
Odborna praxe L
.. i P - OPP | prakticky 300
prazdninova
CELKEM 3675
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2.8. Ucebni plan

Celkem | Celk.
tydna, hod.
1. roc¢nik 2. rocnik 3. rocnik hy di dot
Uéebni plan / roénik / obdobi odin otace
P/C/pr
zimni |letni |zimni [letni |zimni |letni
Tydny teorie 12 12 7 7 7 7 56 -
Povinné predméty /pocet hod. 35 35 33 33 28 28 P/cv -
tydné
Povinné predméty zakladni kat. A
0/3 0/3 0/3 0/3 0/4 0/4
1 | cizi jazyk (A) / / / / / / 0/170 170
Z KZ Z KZ Z ZK
e 1 . . 0/2
2 Odborna latinska terminologie 2K 0/24 24
3 Humanitni védy (A)
3/0
Etika ; 21/0 21
o, . 2/0 2/0
Obecna a vyvojova psychologie Z 2K 48/0 48
Zdravotnicka psychologie 0/1 0/1
PRI / / 0/14 14
Z ZK
Zaklady pedagogiky a edukace 1/2
TEIE/FSEERANS / 7/14 21
v oSetrovatelstvi ZK
2/0
4 Filozofie ; 14/0 14
. . 2/0
5 | Sociologie 14/0 14
KZ
0/2 0/2
6 Komunikace / / 0/48 48
YA KZ
Informacni systémy ve 0/2
, ni systémy / 0/24 24
zdravotnictvi KZ
Zdravotnické pravo ve vztahu 21/0
8 o . 21/0 21
k oSetrovatelstvi KZ
1/0
9 | Zdravy Zivotni styl é 12/0 12
. . , 1/0
10 | Ochrana verejného zdravi 7 12/0 12
v . L 2/0
11 | Verejné zdravotnictvi Kz 24/0 24
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1/0
12 | Biofyzika ; 12/0 12
1/0
13 | Biochemie ; 13/0 13
. 0,5/0,5
14 | Hematologie 7 6/6 12
2/0
15 | Farmakologie K/Z 14/0 14
. . _ - 2/0
16 | Radiologie a nuklearni medicina . 14/0 14
N . 1/0 0/1
17 | Klinicka propedeutika 12/7 19
Z ZK
2/0 2/0
18 | Anatomie / / 48/0 48
KZ ZK
19 | Fyziologi 03/05 | 0,3/05 12/12 24
yziologie Kz 7K /
1/0
20 | Genetika ; 12/0 12
2/0 2/0
21 | Patologie / / 38/0 38
Z ZK
2/0 1/1
22 | Mikrobiologie a imunologie ; Z/K 21/7 28
2/0
23 | Vyiiva a dietetika ; 24/0 24
3/0
24 | Management « 21/0 21
. vi s 2/0
25 | Ekonomika a pojistovnictvi 5 14/0 14
Povinné predméty oborové kat. A
, 0/2
26 | Prvni pomoc - 0/24 24
27 | Osetrovatelstvi (A)
ey , 2/0
Teorie osetrovatelstvi «z 24/0 24
Osetrovatelsky proces a potreb 1/1 1/1 0/1
Oset yp p y / / / 18/26 45
¢loveéka z KZ ZK
1/3* | 1/3*
Osetrovatelské postupy / / 24/72*% 96
KZ ZK
. ;v ay , 2/0
Multikulturni oSetfovatelstvi 2K 14/0 14
. . oy , 2/0 | 0/1
Vyzkum v oSetrovatelstvi Z . 14/7 21
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1/1

Komunitni péce . 7/7 14
0/1 0/1
Rehabilita¢ni oSetrovatelstvi ; Z/K 0/24 24
28 | Osetrovatelstvi v klinickych oborech (A)
Osetrovatelska péce o nemocné 2/2*% | 2/2*% | 2/2 2/3 56/35/ T
v internich oborech Z Kz Z ZK 28*
Osetrovatelska péce o nemocné 1/0 | 2/2* | 2/2* | 2/2 0/2 54/28/ e
v chirurgickych oborech Z Kz Z Kz ZK 28*
v Ly . - 2/2 2/2
Osetrovatelska péce o dité 28/28 56
Kz ZK
Osetrovatelska péce o nemocné 2/0 1/2
. L 21/14 35
v gynekologii a porodnictvi z ZK
Osetrovatelskd péce o nemocné 3/2
. . 21/14 35
s dusevnimi poruchami KZ
Osetrovatelskd péce o nemocné 0/2
.. 0/14 14
v neurologii Z
Osetrovatelska péce o nemocné 1/2
s . 7/14 21
s onkologickymi chorobami Kz
o 0/2
Paliativni péce 0/14 14
Kz
_— . . 1/2
Osetrovatelska péce o seniory 7 7/14 21
. .y L . 0/1
Osetrovatelskd péce v urologii Z 0/7 7
Osetrovatelska péce 0/1
ap / 0/7 7
v oftalmologii Z
Osetrovatelska péce 0/1
VoA Pece / 0/7 7
v otorinolaringologii Z
Osetrovatelska péce 0/1
pecs d 0/7 7
dermatovenerologii Z
Osetrovatelska péce v 0/1
.. P / 0/7 7
stomatologii Z
Osetrovatelska péce v intenzivni 0/1
oy 0/7 7
mediciné Z
0/1 0/1
29 | Absolventsky seminar ; ; 0/14 14
30 | Odborna osetfovatelska praxe
3 . 0/8* | 0/8*
Osetrovatelska praxe 0/192* 192
VA KZ
. 160* | 160* | 360* | 360* | 360* | 280*
Odborna praxe *
p 7 7 7 7 . 7 0/1680 1680
* k
Odborna praxe prazdninova 1620 1420 0/300%* 300
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. oy Z9 | z10 | z8 | z5 | z10 | Z5
Souhrn zplsobl ukonéeni 730/645
. KZ6 | KZ4 | KZ4 | KZ5 | KZ2 | KZ4 3675
modult 2300*
ZK1 | ZK5 | ZK2 | ZK5 | ZK2 | ZK3

P/Cv — prednasky/ cviceni

*odborna praxe, vyuka probiha v podminkach poskytovatell zdravotnich sluzeb, délka jedné
vyucovaci hodiny je 60 minut

(A) — pfedméty absolutoria

Zpusob ukonéeni modulu:

Z — zédpocet

KZ — klasifikovany zdpocet

ZK — zkouska
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2.9. Obsah modulu

Nazev modulu: ANGLICKY JAZYK Kéd modulu: | P- ANJ
Nominalni délka: 170 hodin (0/170) Platnost od: | 1.9.2012
Typ modulu: Povinny teoreticky

Vstupni Absolvovani modulu:

predpoklady: Uroven A2(B1) podle SERR

Struc¢na anotace vymezujici cile:

Doplnit a prohloubit systém jazykového vzdélavani, rozvijet jazykové znalosti ziskané na
stfedni Skole na Uroven B 2 (popf. C 1) podle SERR. Ziskat jazykové a styliza¢ni schopnosti a
dovednosti a jim odpovidajici komunikaéni kompetence lingvistické, sociolingvistické,
pragmatické a strategické se zamérenim na odbornou, zdravotnickou a oSetfovatelskou
tématiku.

Vytvofit predpoklady pro pohotové a bezproblémové pouzivani jazyka pfi vykonu povolani,
komunikaci s pacientem, klientem, jeho rodinou, spolupracovniky a ostatnim zdravotnickym
personalem, pro praci s autentickymi materidly ze zemi studovaného jazyka a pro dalsi
vzdélavani a rlst ve zvoleném oboru.

Kultivovat celkovy osobni projev studenta, chovani a vystupovani ve vztahu k cizinclim,
usnadnit pfistup k informacim, a tim umoznit vy$si mobilitu absolventa a jeho uplatnéni na
trhu prace v zahranici.

Pfredpokladané vysledky modulu:

Student je po ukonceni modulu schopen:

e pouzivat slovni zasobu vcetné vybrané frazeologie obecné i specifické pro dany obor v
rozsahu komunikacnich situaci a tematickych okruht

e ovladat zpUsoby slovotvorby typické pro obohacovani slovni zdsoby v odborném jazyce a
vybrané jevy v oblasti stylistiky, popsat vybrané jevy morfologické a syntaktické

e pouZivat osvojené jazykové prostfedky v souvislych vypovédich a celcich v souladu s
komunikac¢nim zameérem

e vhodné reagovat na partnerovy podnéty, odhadnout vyznamy neznamych vyrazd,
pouzivat kompenzacni vyjadiovani, pracovat se slovnikem (prekladovym, vykladovym),
jazykovymi pfiruckami a jinymi informacénimi zdroji

e zvladat modelové situace pfi praci v nemocnicich a ostatnich zdravotnickych zafizenich

e rozumét hlavnim myslenkdm primérené naroc¢nych odbornych text(, rozlisit zakladni a
rozsifujici informace

e odvodit vyznamy nezndmych slov na zakladé jiz osvojené slovni zdsoby, znalosti tvorby
slov, internacionalismU a kontextu

e prelozit informace ze zdravotnické dokumentace vedené ve studovaném jazyce

e volné reprodukovat precteny /vyslechnuty odborny text, najit hlavni myslenky, pofridit
vytah, sestavit resumé

e strukturovat pisemny projev, napsat osnovu, rozvrhnout téma, hlavni body a myslenky
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Obsah modulu/udivo:

Problematika zdravi a zdravého Zivotniho stylu

Zdravotnicka zafizeni — systém, ¢innost a provoz, zdravotnicky personal

Lidské télo —anatomie a fyziologie

Zasady prvni pomoci

Osetrovatelstvi jako védni obor — historie, filozofie

Profese sestry — ptiprava, pracovni napli, role sestry v multidisciplindrnim tymu, prava
pacientU

Komunikace s pacientem

Etika v oSetrovatelstvi

Osetrovatelsky proces — oSetfovatelska anamnéza, ziskavani informaci a jejich vyhodnoceni,
oSetrovatelské diagndzy, plan, realizace, hodnoceni osetfovatelské péce

Osetrovatelska péce — uspokojovani zakladnich a vyssich potireb pacienta/klienta,

Osetfovatelské modely

Vyzkum v oSetfovatelstvi

Multikulturni oSetfovatelstvi

Osetfovatelska péce o nemocné ve vnitinim Iékafstvi, chirurgii, gynekologii, pediatrii,
geriatrii a domaci pédi, v akutni péci, metodou oSetiovatelského procesu

Edukace pacienta

Doporucené postupy vyuky:
Cviceni, seminare

Rizené samostudium

Prace s literaturou

Zpusob ukonceni:
Z,KZ, ZK

Hodnoceni vysledki studentt:
Obsah a zpUlsob hodnoceni student( jsou definovany v klasifikacnim fadu vyssi odborné
Skoly a respektuji pozadavky platnych pravnich dokumentl o vy$sim odborném vzdélavani.

Doporucena literatura:

e BULDOF, S. - MAXEROVA, M., English for Nurses. Praha: Scientia Medica, 1996

e KOLEKTIV AUTORU. Anglicko-Cesky a cesko-anglicky lékarsky slovnik. Praha: Avicenum,
1991

e LAHODOVA, E. Angli¢tina. Praha: Eurolex Bohemia, 2004

e MILLIKEN, M. E., CAMBEL, G. Essential Competencies for Patient Care. St.Louis: Mosby
Company, 1985

e Oxford Reference Dictionary of Nursing. Oxford: OXFORD UNIVERSITY PRESS, 1990

e PARKINSON, J. Angli¢tina pro sestry. Praha: Grada Publishing, 2005

e TOPILOVA, V. Anglicko-&esky a ¢esko-anglicky lékafsky slovnik. Praha: Grada Publishing,
1999
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Nézev modulu: NEMECKY JAZYK Kéd modulu: | P- NEJ
Nominalni délka: 170 hodin (0/170) Platnost od: 1.9.2012
Typ modulu: Povinny teoreticky

Vstupni Absolvovani modulu:

predpoklady: Uroveii B 1 podle SERR

Struc¢na anotace vymezujici cile:

Doplnit a prohloubit systém jazykového vzdélavani, rozvijet jazykové znalosti ziskané na
stfedni Skole na uroven B 2 (popf. C 1) podle SERR. Ziskat jazykové a stylizacni schopnosti a
dovednosti a jim odpovidajici komunikacni kompetence lingvistické, sociolingvistické,
pragmatické a strategické se zamérenim na odbornou, zdravotnickou a oSetfovatelskou
tématiku.

Vytvofit predpoklady pro pohotové a bezproblémové pouzivani jazyka pfi vykonu povoldni,
komunikaci s pacientem, klientem, jeho rodinou, spolupracovniky a ostatnim zdravotnickym
personalem, pro praci s autentickymi materidly ze zemi studovaného jazyka a pro dalsi
vzdélavani a rlist ve zvoleném oboru.

Kultivovat celkovy osobni projev studenta, chovani a vystupovani ve vztahu k cizinclim,
usnadnit pfistup k informacim, a tim umoznit vy$si mobilitu absolventa a jeho uplatnéni na
trhu prace v zahranici.

Predpokladané vysledky modulu:

Student je po ukonceni modulu schopen:

e pouzivat slovni zadsobu vcetné vybrané frazeologie obecné i specifické pro dany obor v
rozsahu komunikaénich situaci a tematickych okruh(

e popsat vybrané jevy morfologické a syntaktické

e ovladat zpUsoby slovotvorby typické pro obohacovani slovni zasoby v odborném jazyce a
vybrané jevy v oblasti stylistiky

e pouZivat osvojené jazykové prostiredky v souvislych vypovédich a celcich v souladu s
komunikaénim zdmérem

e vhodné reagovat na partnerovy podnéty, odhadnout vyznamy neznamych vyrazdl,
pouzivat kompenzacni vyjadfovani, pracovat se slovnikem (prekladovym, vykladovym),
jazykovymi pfiru¢kami a jinymi informacnimi zdroji

¢ zvladat modelové situace pfi praci v nemocnicich a ostatnich zdravotnickych zafizenich

e rozumét hlavnim myslenkam primérené narocnych odbornych textd, rozlisit zakladni a
rozsifujici informace

e odvodit vyznamy nezndmych slov na zakladé jiz osvojené slovni zdsoby, znalosti tvorby
slov, internacionalism( a kontextu

e prelozit informace ze zdravotnické dokumentace vedené ve studovaném jazyce

¢ volné reprodukovat precteny /vyslechnuty odborny text, najit hlavni myslenky, poridit
vytah, sestavit resumé

e logicky a jasné strukturovat pisemny projev, napsat osnovu, rozvrhnout téma, hlavni
body a myslenky
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Obsah modulu/udivo:

Problematika zdravi a zdravého Zivotniho stylu

Zdravotnicka zafizeni — systém, ¢innost a provoz, zdravotnicky personal

Lidské télo —anatomie a fyziologie

Zasady prvni pomoci

Osetrovatelstvi jako védni obor — historie, filozofie

Profese sestry — ptiprava, pracovni napli, role sestry v multidisciplindrnim tymu, prava
pacientU

Komunikace s pacientem

Etika v oSetfovatelstvi

Osetrovatelsky proces — oSetfovatelska anamnéza, ziskavani informaci a jejich vyhodnoceni,
oSetrovatelské diagndzy, plan, realizace, hodnoceni osetfovatelské péce

Osetrovatelska péce — uspokojovani zakladnich a vyssich potieb pacienta/klienta,

Osetfovatelské modely

Vyzkum v oSetfovatelstvi

Multikulturni oSetfovatelstvi

Osetfovatelska péce o nemocné ve vnitinim Iékafstvi, chirurgii, gynekologii, pediatrii,
geriatrii a domaci pédi, v akutni péci, metodou oSetiovatelského procesu

Edukace pacienta

Doporucené postupy vyuky:
Cviceni, seminare

Rizené samostudium

Prace s literaturou

Zpusob ukonceni:
Z,KzZ, ZK

Hodnoceni vysledki studentt:
Obsah a zpUlsob hodnoceni student( jsou definovany v klasifikacnim fadu vyssi odborné
Skoly a respektuji pozadavky platnych pravnich dokument( o vy$sim odborném vzdélavani.

Doporucena literatura:

e DUDEN : Das Fremdworterbuch. Mannheim: 1996.

e DOLEZALOVA, M. Gesundheitswesen und Krankenphlege. Hradec Kralové: 1997.

o FIRNHABER-SENSEN, V., SCHMIDT, G. Deutsch im Krankenhaus. Berlin: 1994.

e KARASOVA, E. Deutsch fiir Krankenschwestern. Praha: 1996.

e MOKROSOVA, |. LékaFskd némcina. Praha: SPN, 1991.

e MOKROSOVA, |. Némecko- cesky a cesko — némecky lékarsky slovnik. Praha: Grada 2002.
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Nézev modulu: ODBORNA LATINSKA Kéd modulu: | P - OLT
TERMINOLOGIE

Nominalni délka: 24 hodin (0/24) Platnost od: | 1.9.2012

Typ modulu: Povinny teoreticky

Vstupni

predpoklady:

Struc¢na anotace vymezujici cile:

Pfredmét je koncipovdn jako teoreticky. Seznamuje studenty s latinskou gramatikou a
terminologii. Studenti ziskaji zaklady latinského jazyka potfebné pro studium odbornych
pfedmétld a pro budouci povoldni. Zakladni znalost odborné latiny vyrazné napomahad
pochopeni odborného zdravotnického jazykového projevu.

Predpokladané vysledky modulu:

Student je po ukonceni modulu schopen:

e sprdvné pouZivat latinské, fecko-latinské terminy v oblasti anatomie, kliniky a patologie
z hlediska jejich vyznamu

e popsat zakladni mechanismy latinské gramatiky

e vysvétlit stavbu medicinského terminu, strukturu vzorce a determinacni vztahy

e definovat spravné nezndmé terminy ,,PER ANALOGIAM*“

e orientovat se v béznych pojmech lékarské praxe

e pouzit odbornou latinskou terminologii v odborné komunikaci

e (ist s porozuménim primérené narocny odborny text a spravné ho prelozit

e pouzivat latinskou terminologii lidského téla

Obsah modulu/uéivo:

Latinska vyslovnost, tvaroslovi

Substantiva I. - V. deklinace

Slovesa I. - IV. konjugace, sloveso esse

Adjektiva l., Il., lll. deklinace, participia prézentu, chemicka ndzvoslovi

Latinskda terminologie v jednotlivych medicinskych oborech

Latinska terminologie lidského téla

Prace s odbornym textem, lIékarskym slovnikem a jinymi jazykovymi pfiru¢kami
Receptura, diagndza

Nacvik aktivniho uzivani latinské terminologie v odborné komunikaci s dlirazem
na terminologii

Doporucené postupy vyuky:

Cviceni doplnéné vykladem jazykovych jevi
Rizené samostudium

Prace s odbornymi texty

Zpusob ukonceni:
ZK
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Hodnoceni vysledki studentt:
Obsah a zpUlsob hodnoceni student( jsou definovany v klasifikacnim radu vyssi odborné

Skoly a respektuji pozadavky platnych pravnich dokument( o vy3$s$im odborném vzdélavani.

Doporucena literatura:

KABRT, J. - CHLUMSKA, E. LékaFské terminologie. Praha: SPN, 1972

KABRT, J. Jazyk latinsky I. Praha: Informatorium, 2001 ISBN 978-80-86073-80-4

KABRT, J., KUCHARSKY, P. Jazyk latinsky. Praha: 1985

KABRT, J. - VALACH, V. Struény lékarsky slovnik. Praha: Avicenum: 1984

QUITT, P. - KUCHARSKY, P. Latinskd mluvnice. Praha: SPN, 1972

SEINEROVA, V. Latina-tvod do latinské terminologie. Praha: Fortuna, 2007 ISBN978-80-
7168-999-7
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Nazev modulu: ETIKA Kéd modulu: P-ETO
Nominalni délka: 21 hodin (21/0) Platnost od: 1.9.2012
Typ modulu: Povinny teoreticky

Vstupni Absolvovani modulu:

predpoklady: P-POO, P-OSE, P-FIL

Struc¢na anotace vymezujici cile:

Pfedmét je koncipovan jako teoreticky. Zaméruje se na etické otdzky vykonavani
oSetrovatelské profese, seznamuje s integraci etickych principl do Etického kodexu
nelékarského zdravotnického pracovnika, dotyka se i etickych dilemat v jednani a chovani
zdravotnickych profesiondld vici pacientim/klientdm. Pomaha studentim najit a
formulovat vlastni etickd vychodiska a schopnost je obhdjit.

Predpokladané vysledky modulu:
Student je po ukonceni modulu schopen:

objasnit zakladni pojmy etiky

vysvétlit vyvoj etiky jako samostatné védni discipliny a vyvoj etiky ve zdravotnické profesi

e popsat a aplikovat etické spolecenské normy a etické kodexy v praci zdravotnika

e diskutovat o obsahu a uplatiovani etickych kodex( v praxi

e urcit a specifikovat zdvazné etické jevy zdravotnické praxe (napf. kvalita Zivota,
eutandzie,...), zaujmout k nim vlastni postoj podloZeny argumenty

e respektovat etické a moralni aspekty v rozdilnych kulturach

Obsah modulu/uéivo:
Etika — védni obor, zakladni pojmy, vyznam, etika v oSetfovatelské praxi
Etické kodexy a normy v praci sestry

Evropska charta prav a svobod

Umluva o lidskych pravech a biomediciné

Helsinska deklarace

Mezinarodni pravidla pro chovani sestry z roku 1964

Etické normy v oSetfovatelském povolani

Zakladni ukoly sestry /ICN 1973/

Prava pacientl — obecné

Specificka prdva podle véku pacientl a specifickych oSetfovatelskych oblasti
Etické a moralni aspekty v rozdilnych kulturach

respektovani hodnot, tradic a ndbozenskych presvédceni

rovnost muzl a Zen v kontextu kultur
Aktualni etické problémy v oSetfovatelském povoldni, napt. thanatologie, prava umirajiciho
a jeho rodiny, eutanazie, transplantologie a zdkonna Uprava v CR, asistovand reprodukce,
interrupce, sterilizace, problematika obé&ti doméaciho nasili, pravni Gprava platna v CR

Doporucené postupy vyuky:
Prednasky, seminare, diskuze
Cviceni
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Konzultace, fizené samostudium

Zpusob ukonceni:
Y

Hodnoceni vysledkt studentt:
Obsah a zpUlsob hodnoceni student( jsou definovany v klasifikacnim radu vyssi odborné
Skoly a respektuji pozadavky platnych pravnich dokument( o vy3$sim odborném vzdélavani.

Doporucena literatura:

e GOLDMANN, R. - CICHA, M. Etika zdravotni a socidini prdce. Olomouc: 2004 ISBN 80-244-

0907-0

e HASKOVCOVA, H. Ceské osetfovatelstvi 5 — Manudlek o etice. Brno: IDVZP, 2000. ISBN 80-

7013-310-4.
e HASKOVCOVA, H. LékaFskd etika. Praha: Galen, 2002. ISBN 80-85824-54-X.
e HASKOVCOVA, H. Prdva pacientii. Havifov: Nakladatelstvi A. Krtilové, 1996. ISBN 80-
902163-0-7.
e KUTNOHORSKA, J. Etika v osetfovatelstvi. Praha: Grada, 2007. ISBN 978-80-247-2069-2
e MUNZAROVA, M. Zdravotnickd etika od A do Z. Praha: Grada, 2005. ISBN 80-247-1024-2
e MUNZAROVA, M. LékaFsky vyzkum a etika. Praha: Grada, 2005. ISBN 80-247-0924-4

e PTACEK, R — BARTUNEK, P. Etika a komunikace v mediciné. Praha: Grada, 2011. ISBN 978-

80-247-3976-2
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Nézev modulu: OBECNA A VYVOJOVA Kéd modulu: | P-POO
PSYCHOLOGIE

Nominalni délka: 48 hodin (48/0) Platnost od: 1.9.2012

Typ modulu: Povinny teoreticko-prakticky

Vstupni

predpoklady:

Struc¢na anotace vymezujici cile:

Pfredmét je koncipovan jako teoreticko-prakticky. Seznamuje studenty se zdakladni
psychologickou terminologii, s psychickymi procesy a jejich charakteristikou, s
psychologickymi teoriemi osobnosti, s poznatky o citovém prozivani, kognitivnich procesech
a chovani c¢lovéka. Poskytuje informace o typickych zpUsobech proZivani, uvazovani i
chovani v jednotlivych fazich lidského Zivota. Pfedmét formuje vztah k povolani, rozviji
profesni kompetence a uci studenty aplikovat psychologické teorie v praxi.

Predpokladané vysledky modulu:

Student je po ukonceni modulu schopen:

e objasnit vyznam psychologie pro sebe sama a pro zdravotnické pracovniky
e dokazat vysvétlit, jak se déli psychologické discipliny

e definovat jednotlivé psychologické metody a aplikovat je v praxi

o dokazat vysvétlit biologickou a socidlni podminénost psychiky

e dokazat definovat psychické procesy a urcit jejich charakteristiky

e dokazat rozlisit strukturu a jednotlivé vlastnosti osobnosti

e dokazat vyuzit motivacnich zdrojd k rozvoji osobnosti

e umét poskytnout informace tykajici se rozvoje schopnosti osobnosti

e objasnit Zivotni cyklus ¢lovéka, jeho faze a zmény

e charakterizovat jednotliva vyvojova obdobi a zvlastnosti osobnosti a vyvodit zavéry pro
oSetfovatelskou praxi

e aplikovat ziskané poznatky do klinické praxe a zvolit nejvhodnéjsi pfistup ke svéfenym
klientdm

Obsah modulu/uéivo:

Psychologie jako véda — predmét a odvétvi psychologie, vztah k jinym védnim disciplinam,
vyuZiti psychologie v praxi

Biologicka a sociokulturni determinace psychiky

Psychologie osobnosti a jeji vyvoj v procesu socializace

Psychické jevy
vnimani, pfedstavy a fantazie, pamét, mysleni a fe¢, citéni, vlle a pozornost, védomi,
jastvi, u¢eni, motivace

Struktura a vlastnosti osobnosti

Vrozené vlastnosti osobnosti (temperament, vlohy, dispozice, inteligence)

Ziskané vlastnosti osobnosti ( schopnosti a rysy, zajmy, charakter, volni vlastnosti )
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Faktory zkreslujici poznavani a posuzovani osobnosti
Sebepojeti, sebehodnoceni a autoregulace osobnosti
Osobnost zdravotnického pracovnika

Zakladni pojmy a vymezeni predmétu vyvojové psychologie, vyuZiti v praxi
Zivotni cyklus ¢lovéka, vyvojové faze a predély v Zivoté ¢lovéka
Prenatalni obdobi a novorozenecké obdobi

Kojenecké obdobi

Batoleci obdobi

Vyvoj hry v Zivoté ditéte

Predskolni vék

Skolni vé&k, puberta

Obdobi adolescence

Dospélost

Stari

Doporucené postupy vyuky:

Prednaska, skupinové seminare, diskuze
Cviceni, simulace hrani roli

Konzultace, fizené samostudium

Zptisob ukonceni:
Z,ZK

Hodnoceni vysledki studentt:
Obsah a zpUlsob hodnoceni student( jsou definovany v klasifikacnim fadu vyssi odborné
Skoly a respektuji pozadavky platnych pravnich dokument( o vy$sim odborném vzdélavani.

Doporucena literatura:
e CECHOVA, V. Obecnd psychologie. Brno: IDVPZ, 2001. ISBN 80-7013-343-0

e MIKSIK, O. Psychologickd charakteristika osobnosti. Praha: Karolinum 2001. ISBN 80-246-

0240-7
e NAKONECNY, M. Zdklady psychologie. Praha: Academia, 2002. ISBN 80-200- 0689-3
e NAKONECNY, M. Psychologie osobnosti. Praha: Academia, 1995. ISBN 80-200-0525-0.

e PLHAKOVA, A. U&ebnice obecné psychologie. Praha: Academia, 2005. ISBN 80-200-1387-

e ALLEN, K. E. Pfehled vyvoje ditéte od prenatdlniho obdobi do 8 let. Praha: Portal, 2002.
ISBN 80-7178-614-4.

o CiZKOVA, J. a kol. Prehled vyvojové psychologie. Olomouc: Univerzita Palackého, 2000.
ISBN 80-7067-953-0.

e HASKOVCOVA, H. Fenomén stdri. Praha: Panorama, 1989

e LANGMEIER, J. Vyvojovd psychologie. Praha: Grada Publishing, 1998. ISBN 7169-195-X.

e VAGNEROVA, M. Vyvojovd psychologie. Praha: Portal, 2000. ISBN 80-7178-308-0

3
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Nazev modulu: ZDRAVOTNICKA PSYCHOLOGIE Kéd modulu: P-ZDP
Nominalni délka: 14 hodin (0/14) Platnost od: 1.9.2012
Typ modulu: Povinny teoreticko-prakticky

Vstupni Absolvovani modulu

predpoklady: P-POO, P-SOC, P-KOO, P-ETO

Struc¢na anotace vymezujici cile:

Pfedmét je koncipovan jako teoreticko-prakticky. Redi problematiku psychologie ne-
mocnych. Sméfuje ke kvalitnéjSimu poznani nemocného a k pochopeni jeho potreb i
problémi, které mu nemoc pfindsi. Prohlubuje poznatky, které jsou dulezité pro
profesiondlni zvlddani narocnych situaci v péc¢i o nemocné, osoby se zdravotnim postizenim
a umirajici jedince.

Predpokladané vysledky modulu:

Student je po ukonceni modulu schopen:

e interpretovat faktory ovliviiujici psychiku a jedndni nemocného, identifikovat zmény
v jeho chovani

e vysvétlit podstatu psychosomatickych onemocnéni

e fesit vhodnym zpUlsobem rizné profesni situace s vyuZzitim poznatk( a dil¢ich dovednosti
z osobnostni, vyvojové a zdravotnické psychologie

¢ specifikovat svoje chovani a prozivani, aplikovat metody vyrovnavani se se zatéZzovymi
situacemi

e registrovat zvlastnosti pfistupu ke klientim na jednotlivych oddélenich, vhodné je
aplikovat

e pochopit zvlastnosti pristupu ke klientdm z rlznych kultur

e dokazat vyuZit motivacnich zdroji k rozvoji osobnosti

Obsah modulu/uéivo:

Psychologicka problematika nemoci s ohledem na multikulturni odliSnosti
Subjektivni prozivani nemoci

Faze prozivani nemoci v ¢ase

Pomér nemocného k nemoci

Kategorie nemocnych z psychologického hlediska

Psychologicka problematika ambulantni [éCby, ¢ekarna, ordinace
Psychologicka problematika hospitalizace

Neurotizace, deprivace, deprivacni syndrom

Psychologicka problematika navstév

Psychologicka problematika domaci péce i s ohledem na multikulturni oSetfovatelstvi
Problematika iatropatogenie, sorrorigenie

Psychosomatické a somatopsychické vztahy

Psychoterapie v prdci sestry, produktivni a neproduktivni chovani sestry
Syndrom vyhoteni

Psychologicka problematika bolesti, uzkosti, strachu
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Psychologicka problematika predoperacnich a pooperacnich stavi
Psychologickd problematika resuscitace

Psychologickd problematika onkologicky nemocnych
Thanatologie

Zdravotnik jako klient

Psychologie jedinct s handicapem

Svépomocné skupiny a jejich vyznam v komplexni péci o klienty

Doporucené postupy vyuky:
Pfedndasky, seminare, diskuze
Cviceni

Konzultace, fizené samostudium

Zpusob ukonceni:
Z,KZ, ZK

Hodnoceni vysledkt studentul:

Obsah a zpUlsob hodnoceni student( jsou definovany v klasifikacnim radu vyssi odborné
Skoly a respektuji pozadavky platnych pravnich dokument( o vy3$s$im odborném vzdélavani.

Doporucena literatura:

e BASTECKY, J., SIMEK, J., SAVLIK, J. Psychosomatickd medicina. Praha: Grada Publishing,

1993. ISBN 80-7169-031-7.

e DANZER, G. Psychosomatika. Praha: Portal, 2001. ISBN 80-7178-456-7.
e JOBANKOVA, M. a kol. Kapitoly z psychologie — pro zdravotnické pracovniky. Brno:

NCONZO, 2002.

e KRIVOHLAVY, J. Psychologie nemoci. Praha: Grada Publishing, 2002, ISBN 80-247-0179-0.
e MATEICEK, Z. Psychologie nemocnych a zdravotné postiZenych déti. Praha: Nakladatelstvi

H+H, 1992

e SOAFER, B. Bolest — pfirucka pro zdravotni sestry. Praha: Grada Publishing, 1997. ISBN 80-

7169-309-X
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Nazev modulu: ZAKLADY PEDAGOGIKY A Kéd modulu: P-EDO
EDUKACE V OSETROVATELSTVI

Nominalni délka: 21 hodin (7/14) Platnost od: 1.9.2012

Typ modulu: Povinny teoreticko-prakticky

Vstupni Absolvovani modulu

predpoklady: P-KOO, P-POO, P-ZDP, P-ZZS

Struc¢na anotace vymezujici cile:

Pfredmét je koncipovan jako teoreticko-prakticky a je zaméren na ziskani zdkladnich
védomosti z pedagogiky a didaktiky a jejich vyuziti pfi vychovném plsobeni sestry na
jedince, rodinu, komunitu a ucastniky kvalifikacniho a celoZivotniho vzdélavani. Sestra se
nauci prakticky aplikovat edukacni cinnost nejen u klientd, ale i dalSich ¢len
zdravotnického tymu.

Predpokladané vysledky modulu:

Student je po ukonceni modulu schopen:

e popsat hlavni charakteristiky pedagogiky jako védy a moznosti jejiho vyuziti v oblasti
zdravotni péce

e objasnit pojem edukace, vyznam a vyuziti ve zdravotnické praxi

e charakterizovat vychovné prostiedky, metody, styly

e aplikovat metody a techniky edukace v praxi

e navrhnout edukacni program pro konkrétniho klienta

¢ reflektovat socidlni souvislosti nemoci a socidlné-patologicka specifika klient(i/pacientt

Obsah modulu/uéivo:

Pedagogika jako véda - predmét pedagogiky, discipliny, vztah k jinym védam, zakladni
pedagogické pojmy, vychovné prostiedky, metody, styly

Kognitivni, psychomotorické, afektivni cile edukace. Formy, metody, techniky edukace

Zdravotnicky pracovnik v roli edukatora

Tvorba edukaéniho programu — principy, zasady, organizac¢ni formy vyuky, vyukové metody,
hodnoceni

Edukacni intervence v oSetfovatelskych planech a plany edukaénich intervenci jako soucast
oSetrovatelské dokumentace

Edukacni program klienta — konkrétni aplikace

Doporucené postupy vyuky:

Prednasky, seminare, diskuze

Procvicovani edukace na modelovych situacich v hodinach
Procvicovani edukace v podminkach klinické praxe

Prace s informacemi

Rizené samostudium

Zptisob ukonceni:
ZK
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Hodnoceni vysledki studentt:
Obsah a zpUlsob hodnoceni student( jsou definovany v klasifikacnim radu vyssi odborné
Skoly a respektuji pozadavky platnych pravnich dokument( o vy3$s$im odborném vzdélavani.

Doporucena literatura:

e JURENIKOVA. P. Zdsady edukace v osetfovatelské praxi. Praha: Grada, 2010. ISBN 978-80-
247-2171-2

e ZAVODNA, V. Pedagogika v oSetrovatelstve. 2. vyd. Martin: Osveta, 2005. 117 s. ISBN 80-
8063-193-X.

e BASTLP.- SVEC V. Zdravotnik lektorem. 1. vyd. Brno: IVPZ, 1997. 122 s. ISBN 80-7013-
251-5

e PRUCHA, J. Moderni pedagogika. Véda o edukacnich procesech. Praha: Portal, 997. ISBN
80-7178-170-3
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Nazev modulu: FILOZOFIE Kéd modulu: P - FIL
Nominalni délka: 14 hodin (14/0) Platnost od: 1.9.2012
Typ modulu: Povinny teoreticky

Vstupni

predpoklady:

Struc¢na anotace vymezujici cile:

Pfedmét je koncipovan jako teoreticky zaklad pro vytvoreni hodnotového systému v
oSetrovatelstvi. Uvadi do problematiky filozofie a jejiho vztahu k védé, védéni, hodnoceni a
jednani. Objasnuje zakladni pojmy vztahuijici se k holistickému pojeti ¢lovéka, rodiny a
spolecnosti.

Predpokladané vysledky modulu:
Student je po ukonceni modulu schopen:

vysvétlit zakladni filozofické pojmy

vysvétlit a mit prehled o vztahu filozofie k ostatnim véddm

e diskutovat o vztahu filozofie a etiky, filozofie a mediciny, filozofie a pomahajicich profesi s
dlrazem na oSetfovatelstvi

e vysvétlit a pochopit Uzky vztah mezi filozofii a etikou jako jeji nedilnou soucasti

e aplikovat filozofické myslenky (holizmus, existencionalizmus aj.) v oSetfovatelstvi

e rozlisit razné filozofické pristupy ke ¢lovéku, jeho zdravi, nemoci, smrti z hlediska rtiznych
filozofii i svétovych naboZenstvi

e pochopit a dokazat diskutovat o filozofii jako o nastroji, ktery dava hlubsi smysl|
oSetrovatelstvi a povysSuje toto povolani na poslani

o reflektovat filozofii jako vychodisko k vytvareni vlastni Zivotni filozofie a aplikovat ji v

oblasti vlastniho duchovniho Zivota i v oblasti zdravotni a psychologické péce o klienta /

pacienta

Obsah modulu/uéivo:

Filozofie jako véda o nejobecnéjsich otdzkach Zivota ¢lovéka, prirody a spolecnosti

Filozofie a ostatni védy — pohled do historie

Filozofie a etika, filozofie a medicina, filozofie a sociologie

Hippokratova pfisaha — jeji filozofie a nadéasovost

Pomahajici profese, zejména oSetfovatelstvi, a filozofie

Existencidlni krize (utrpeni, bolest, nemoc, osaméni, ztrata blizkého ¢lovéka aj.) a filozofické
otazky

Holizmus jako filozoficky smér a jeho aplikace v oSetfovatelstvi a tzv. psychosomatické
mediciné

Existencializmus a oSetfovatelstvi

Chapani ¢lovéka a lidského utrpeni v riznych filozofickych smérech a svétovych
naboZenstvich

Role |ékare a zdravotnického persondlu v posilovani pozitivnhiho mysleni a Zivotni filozofie
klientl /pacient(
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Pfinos filozofie pro obor oSetfovatelstvi, pro kazdodenni préci zdravotnickych pracovnik( i
jejich osobni Zivot

Doporucené postupy vyuky:

Pfedndasky, seminare, diskuze, besedy s odborniky
Seminarni prace, prezentace

Konzultace, fizené samostudium

Zpusob ukonceni:
Y4

Hodnoceni vysledku studentt:
Obsah a zpUlsob hodnoceni student( jsou definovany v klasifikacnim radu vyssi odborné
Skoly a respektuji pozadavky platnych pravnich dokument( o vy3$s$im odborném vzdélavani.

Doporucena literatura:

e ARISTOTELES O dusi. Praha, Petr Rezek: 1996

e GOLDMANN, R. - CICHA, M. Etika zdravotni a socidini prdce. Olomouc: 2004. IBSN 80-
244-0907-0

e HASKOVCOVA, H. Ceské osetrovatelstvi 5 — Manudlek o etice. Brno: IDVZP, 2000. ISBN 80-
7013-310-4.

e HASKOVCOVA, H. Lékarskd etika. Praha: Galen, 1997. ISBN 80-85824-54-X

e HOGENOVA A. Jak pe¢ujeme o svou dusi? Praha, PedF UK 2008

e MUNZAROVA, M. Zdravotnickd etika od A do Z. Praha: Grada, 2005. ISBN 80-247-102

e ODEHNAL, . Uvod do filozofie ¢lovéka, akademické nakladatelstvi Brno: CERM,s.r.0.,
2002

o SPALEK, V. - SIMEK, J. Filozofické zdklady lékaFské etiky: Praha, Grada Publishing, 2003.
ISBN 76182424
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Nazev modulu: SOCIOLOGIE Kéd modulu: P -SOC
Nominalni délka: 14 hodin (14/0) Platnost od: 1.9.2012
Typ modulu: Povinny teoreticky

Vstupni Absolvovani modulu:

predpoklady: P-FIL, P-ETO

Struc¢na anotace vymezujici cile:

Pfedmét je koncipovan jako teoreticky. Objasnuje zdkladni sociologické pojmy, teorie a
vyzkum. Vede ke komplexnimu a vSestrannému nazirdni na jevy a procesy ve spole¢nosti ve
vztahu k mediciné a oSetfovatelstvi. Studenti se seznami se zdakladnimi kategoriemi
sociologie, se sociologickymi perspektivami zdravi a nemoci a jejich analyzou ziskaji
poznatky o socidlnich vztazich v rodiné a profesni skupiné, s metodami a technikami
sociologického vyzkumu a mozZnostmi jejich vyuZiti pfi studiu a v profesni praxi.

Predpokladané vysledky modulu:

Student je po ukonceni modulu schopen:

e chdapat sociologii jako védu a rozumi moznostem jejiho vyuziti v oblasti zdravotni péce

e vymezit a spravné pouzivat sociologickou terminologii

e pouzivat metody a techniky sociologického vyzkumu v praxi a umi interpretovat jeho
vysledky

e porozumét strukture spolecnosti a objasnit vybrané socidlni jevy a procesy

o reflektovat zakladni problémy soucasné spolecnosti, socidlni souvislosti nemoci a
socialné patologickou specifiku pacientt / klient(

e vnimat lidské spolecenstvi jako celek v kontextu globalizace a dalSich zmén celosvétového
vyznamu s aktualnimi dopady a vlivy na nasi spole¢nost

Obsah modulu/uéivo:
Predmét sociologie — vznik, vyvoj, metody a techniky vyzkumu, discipliny, sociologické
teorie
Socidlni utvary
Socidlni procesy
Socialni struktura
Aplikovana sociologie
Sociologie nemoci a zdravotni péce
Sociologie rodiny
Domaéci nasili
Sociologie organizace, prace, rovné prilezitosti muzi a Zen - gender
Socidlni patologie
Migrace- pficiny
socidlni, politicka, ekonomicka
Soucasna spolecnost a jeji problémy — souvislosti se zdravotnim stavem populace

Doporucené postupy vyuky:
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Prednasky, seminare, diskuze, besedy s odborniky
Seminarni prace, prezentace
Konzultace, fizené samostudium

Zpusob ukonceni:
Kz

Hodnoceni vysledkt studentt:
Obsah a zpUsob hodnoceni student( jsou definovany v klasifikacnim fadu vyssi odborné
Skoly a respektuji pozadavky platnych pravnich dokument( o vy$sim odborném vzdélavani.

Doporucena literatura:
e BARTLOVA, S. Socidini patologie, Brno: IDVPZ, 1988. ISBN 80-7013-259-0.

e BARTLOVA, S. Vybrané kapitoly ze sociologie mediciny. Brno: IDVPZ, 1996. ISBN 80-7013-

233-7.

e BAUMAN, Z. Myslet sociologicky. Praha: Sociologické nakladatelstvi, 1997.

e KELLER, J. Uvod do sociologie. Praha: Sociologické nakladatelstvi, 1999. ISBN 80-85850-
25-7.

e PETRUSEK, M. Velky sociologicky slovnik. Praha: Karolinum, 1996.

e PETRUSEK, M. Uvod do sociologie. Praha: Sociologické nakladatelstvi, 1999
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Nazev modulu: KOMUNIKACE Kéd modulu: P - KOO
Nominalni délka: 48 hodin (0/48) Platnost od: 1.9.2012
Typ modulu: Povinny teoreticko-prakticky

Vstupni

predpoklady:

Struc¢na anotace vymezujici cile:

Pfedmét je koncipovan jako teoreticko-prakticky. Tvofi zdklad profesiondlnich znalosti a
dovednosti sestry pfi navazovani kontaktu a ziskavani d(ivéry pacienta a pro dalsi ucinnou
a kvalitni péc¢i o jeho individualni potfeby. Naucéi zdsadam a dovednostem adekvatni
komunikace nejen s pacienty, ale i se spolupracovniky popt. s rodinnymi pfislusniky a
dalSimi osobami.

Predpokladané vysledky modulu:

Student je po ukonceni modulu schopen:

e rozliSit a charakterizovat jednotlivé druhy verbdlni a neverbalni komunikace

e sprdvné interpretovat verbalni i neverbdlni projevy klient( a na tyto projevy adekvatné
reagovat

e popsat sociokulturni specifika komunikace a aplikuje je v konkrétnich situacich

e popsat zasady vedeni rozhovoru a aplikovat je v konkrétni situaci

e vysvétlit pojmy devalvacni a evalvacni jednani a uvést pfiklady

e popsat zasady komunikace se specifickymi skupinami klient(

e vysvétlit principy komunikace na rdznych urovnich socialnich vztah(

e profesionalné vystupovat a kultivované se vyjadiovat v konkrétnich situacich

Obsah modulu/uéivo:

Komunikace jako forma socidlni interakce

Neverbalni komunikace — proxemika, posturologie, haptika, mimika, kinezika, gestika nacvik
v modelovych situacich, baby masaze

Verbalni komunikace — komunikator, komunikant, komuniké, komunikacéni kanal,
psychologicky dopad komunikace na klienta, chyby v komunikaci

Rozhovor — obsah, faze, druhy, kladeni otazek, zaujimani a projevovani postoju, naslouchani,
chyby

Devalvace, evalvace

Asertivita, agresivita, pasivita

Komunikace v zatéZzovych situacich (napf. v termindlnim stadiu, s rodinou,

s handicapovanym klientem, s cizincem), prevence a feseni konflikt(

Komunikace s klientem rdzného véku a zdravotniho stavu a na riznych usecich klinické
praxe, komunikace s pfibuznymi

Komunikace s lékafem a dalSimi zdravotnickymi pracovniky, s praktikanty

Komunikace s institucemi, pfi hledani zaméstnani, osobni prezentace

Doporucené postupy vyuky:
Seminare, diskuze
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Cviceni, demonstrace (i s vyuZitim multimedidlnich prostredk)
Redeni a rozbor modelovych i redlnych situaci

Konzultace

Rizené samostudium

Zpusob ukoncéeni:
Z,ZK

Hodnoceni vysledki studentt:
Obsah a zpUsob hodnoceni student( jsou definovany v klasifikacnim fadu vyssi odborné
Skoly a respektuji pozadavky platnych pravnich dokumentt o vyssim odborném vzdélavani.

Doporucena literatura:

e AUCKETTOVA, A. MasdZe kojencti. Praha: Nakl. JK, 1992, ISBN 80-85387-07-7.

e DE VITO, J. Zdklady mezilidské komunikace. Praha: Grada, 2001. ISBN 80-7169-988-8.

e KRIVOHLAVY, J. Jak si navzdjem lépe porozumime. Praha: Svoboda, 1988.

e KRIVOHLAVY, J. Povidej — naslouchdm. Praha: Navrat, 1997. ISBN 80-8549-5-X

e LINHARTOVA, V.: Praktickd komunikace v mediciné. Praha: Grada, 2011 ISBN 978-80-247-
1784-5

e PTACEK, R — BARTUNEK, P.: Etika a komunikace v mediciné. Praha: Grada, 2011. ISBN
978-80-247-3976-2

e VENGLAROVA, M., MAHROVA G.: Komunikace pro zdravotni sestry. Praha: Grada, 2006.
ISBN 80-247-1262-8

e VYBIRAL, Z. Psychologie lidské komunikace. Praha: Portal, 2000. ISBN 80-7178-291-2.
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N&zev modulu: INFORMACNI SYSTEMY VE Kéd modulu: | P - KOS
ZDRAVOTNICTVI

Nominalni délka: 24 hodin (0/24) Platnost od: 1.9.2012

Typ modulu: Povinny teoreticko-prakticky

Vstupni Znalost zakladnich pojmu z oboru informacni a komunikacni

predpoklady: technologie, znalost prace s prostfedky IKT v rozsahu stfedni Skoly

Struc¢na anotace vymezujici cile:

Predmét je koncipovan jako prakticky a poskytuje Uvod do pouzivani riznych soft-warovych
soubor(, klinickych informacnich systém, zpracovani textu, prezentace dat, statistické
analyzy a on-line vyhledavani odbornych databazi.

Predpokladané vysledky modulu:

Student je po ukonceni modulu schopen:

¢ aplikovat nabyté znalosti pfi pouzivani prostredk( IKT ve zdravotnictvi

e vyuZivat metody a prostiredky ukladani a zabezpeceni dat

e ovladat na pokrocilé urovni operacni systém

e vyhledavat informace zdravotnické problematiky z otevienych i uzavienych zdroju vc.
zahrani¢nich www stranek a dale s nimi pracovat

e pouzivat prostiedky IKT pro vedeni oSetfovatelské a sesterské dokumentace
v nemocni¢nim systému

e zaddvat zadanky na vysetfeni biologického materialu a zvladat komunikaci s laboratofi

e vést pomoci IKT kompletni ambulantni dokumentaci a provadét ukony spojené s dalSim
vysetfenim klienta/pacienta

e zpracovat absolventskou praci dle nejnovéjSich norem, s vyuzitim zakladnich statistickych
funkci

e vytvofit prezentaci s vyuZitim multifunkéniho prezentacniho programu (napf. POWER
POINT) a prezentovat ji

Obsah modulu/uéivo:
I. Informatika
o vyznam informacnich a komunikacnich technologii v soucasné spolec¢nosti, ve
zdravotnictvi a oSetfovatelské praxi
o vyuZiti pocitacli ve zdravotnickém systému, ochrana a zabezpeceni dat
Il. Vypocetni technika
Komunikace s PC
o povyseni znalosti ovladani operacniho systému ovlddani modernich perifernich
zafizeni
Aplikaéni software se zamérenim na formalni stranku absolventské prace
textové editory
tabulkové procesory

O

statistické programy

O

o

grafické programy
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o multimedia
PocitaCové sité
o architektura, typy, uzZivatelské ovladani
Zdravotnické informacni systémy v navaznosti na praxi ve zdravotnickych zafizenich
o nemocni¢ni informacni systém (terminal, centrdini evidence, fronty, slozky)
o informacni systémy odbornych ambulanci
o informacni systémy praktickych lékaru
VSeobecné datové a informacni systémy, preklady z cizich jazyku
o internet — vyhledavani — preklady
lll. Statistika
Vyznam statistiky, priklady statistickych Setfeni ve zdravotnictvi
Zakladni pojmy statistiky (znak, statisticky soubor, vybérové metod, charakteristiky Grovné,
charakteristiky variability)
Uziti statistickych funkci tabulkovych kalkuldtor( popf. statistického software

Doporucené postupy vyuky:

Pocitacové demonstrace, prace s priruckami

Cviceni

Samostatné aktivity pfi vypracovani projektové prace
Konzultace, fizené samostudium

Zptisob ukonceni:
Kz

Hodnoceni vysledki studentt:
Obsah a zpUlsob hodnoceni student( jsou definovany v klasifikacnim fadu vyssi odborné
Skoly a respektuji pozadavky platnych pravnich dokument( o vyssim odborném vzdélavani.

Doporucena literatura:

e BARTLOVA, S. - SADILEK, P. - ROTHOVA, V., Vyzkum a osetfovatelstvi, Brno: NCONZO
Brno, 2005. ISBN 80-7013-416-X

e KASAL, P. - SVACINA, S., Lékarskd informatika. Praha: Karolinum, Praha 1998. ISBN 80-
7184-594-9

e KUBATOVA, J., Kvantitativni manaZerské metody. Polygrafické stfedisko VUP Olomouc,
2000, ISBN 80-244-0144-4

50



Nézev modulu: ZDRAVOTNICKE PRAVO VE Kéd modulu: | P-ZPO
VZTAHU K OSETROVATELSTVi

Nominalni délka: 21 hodin (21/0) Platnost od: 1.9.2012

Typ modulu: Povinny teoreticko-prakticky

Vstupni Absolvovani modulu:

predpoklady: P-ETO, P-OSE

Struc¢na anotace vymezujici cile:

Pfredmét je koncipovan jako teoreticko-prakticky, zaméreny na pravo a legislativu.
Seznamuje s platnymi prdavnimi predpisy, které upravuji systém poskytovani zdravotni a
socidlni péce, v€etné prav a povinnosti zdravotnickych pracovnik(, pacientl/ klientd a
organ( statni spravy. Vyuziva prikladd z praxe a judikata.

Predpokladané vysledky modulu:

Student je po ukonceni modulu schopen:

e vybrat prdvni predpisy tykajici se poskytovani zdravotni a socidlni péce

¢ analyzovat a interpretovat prava klientd / pacient( a aplikovat v praxi

e vysvétlit ucel zdravotniho pojiSténi, objasnit prava a povinnosti pojisténct

e popsat zplsob poskytovani zdravotni péce cizincim

e aplikovat pravo na ochranu osobnosti na situace z oSetfovatelské praxe

e objasnit, jak je feSeno socialni zajisténi obcan( v pripadé nemoci nebo dlouhodobé tizivé
situace

Obsah modulu/uéivo:

Platna legislativa CR: Ustava CR, Mezinarodni Umluvy a jejich geneze, Pravnitad CR

Legislativa vztahujici se k poskytovani zdravotni péée a socialniho zabezpeéeni v CR: Umluva
o biomediciné a zdkony vymezuijici tuto problematiku, hierarchie téchto pravnich norem

Pravni Uprava poskytovani zdravotni péce, organizace poskytovani zdravotni péce,
poskytovani zdravotni péce ve statnim a soukromém sektoru

Systém zdravotniho pojisténi, zdravotnich pojistoven, vykazovani zdravotni péce a jeji
Uhrada, financovani zdravotni péce cizincu

Etické aspekty poskytovani zdravotni péce versus pravni Gprava, Umluva o biomedicing,
informovany souhlas pacienta

Socialni politika CR, socialni pojisténi, poskytovani socidlniho zabezpeleni a socialnich
sluzeb

Organizace socidlnich sluZeb, typy neziskovych organizaci a jejich vyznam pfi poskytovani
socidlnich sluzeb

WHO, jeji postaveni, vyznam a zdravotni programy, pravni odpovédnost pracovnikl ve
zdravotnictvi

Pracovné pravni vztahy

Doporucené postupy vyuky:
Prednasky, seminare, diskuze
Rozbor kazuistik, prace s informaénimi zdroji
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Konzultace, fizené samostudium

Zpusob ukonceni:
Z, Kz

Hodnoceni vysledkt studentt:

Obsah a zpUlsob hodnoceni student( jsou definovany v klasifikacnim radu vyssi odborné

Skoly a respektuji pozadavky platnych pravnich dokument(i o vy$sim odborném vzdélavani.

Doporucena literatura:

DRBAL, C. Determinanty zdravi a zdravotni politika. Praha: IPVZ, 2001.

KOLDINSKA, K. Socidini prdvo. Praha: C. H. Beck, 2007, ISBN 978-80-7179-620-6
VONDRACEK, L. Prdvni pfedpisy nejen pro hlavni, vrchni a staniéni sestry. Praha: Grada,
2005, ISBN 80-47-1198-2.

VONDRACEK, L. - KURZOVA, H. Zdravotnické prévo. Praha: Karolinum, 2002, ISBN 80-246-
0531-7

VONDRACEK, L. - WIRTHOVA, V. Prdvni minimum pro sestry. Praha: Grada, 2009, ISBN
978-80-247-3132-2

VONDRACEK, L. - VONDRACEK, J. Pochybeni a sankce pfi poskytovdni oSetfovatelské péce.
Praha: Grada,2003, ISBN 80-247-0705-5.

Ustava CR a Zakony CR
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Nézev modulu: ZDRAVY ZIVOTNI STYL Kéd modulu: | P-2ZS
Nominalni délka: 12 hodin (12/0) Platnost od: 1.9.2012
Typ modulu: Povinny teoreticko-prakticky

Vstupni Absolvovani modulu:

predpoklady: P-VRZ, P-VYD, P-OVZ

Struc¢na anotace vymezujici cile:

Pfedmét je koncipovdn jako teoreticko-prakticky. Studentim umoZiuje ziskat profesni
znalosti a dovednosti z oblasti podpory a udrZeni zdravi pfi dodrzovani zdravého Zivotniho
stylu v jednotlivych obdobich Zivota. Seznami s efektivni edukaci a poskytovanim informaci
pti zjisténych rizicich a pfi pfimém ohroZeni zdravi jednotlivc(, rodin a komunit.

Predpokladané vysledky modulu:
Student je po ukonceni modulu schopen:

objasnit obecné zasady zdravého Zivotniho stylu

e zhodnotit rizikové faktory s dirazem na jejich skodlivost v détstvi a dospivani

e uvést formy a prostredky upeviiovani zdravi a pfedchazeni nemocem vhodné pro rlizné
skupiny populace (véetné zdravotnickych pracovnik)

e dokazat interpretovat a aplikovat metody a prostfedky potfebné pro edukacni ¢innost
sestry a pro vychovu k péci o zdravi

e realizovat a zpracovat samostatné nebo v tymu prezentaci na stanovené téma z oblasti
Zivotniho stylu s prvky vychovy ke zdravi, prezentovat problematiku pfed posluchaci, ridit
diskuzi, odpovidat na dotazy

e posoudit a vyhodnotit informace na podporu zdravi z masmédii

e zhotovit poster (nasténku) na podporu zdravi

Obsah modulu/uéivo:
Vyznam a perspektiva vychovy ke zdravi
o zdravi a jeho determinanty
o definice zdravi
o determinanty a faktory zdravi jedince a populace
o holistické pojeti zdravi
Program Svétové zdravotnické organizace
o zakladni udaje 0 SZO
o zdravotni stav obyvatelstva CR
o potreba nové strategie péce o zdravi
Narodni program podpory zdravi a jeho analyza
o program ,Zdravi pro vSechny v 21 stoleti“
o charakteristika regionu z hlediska zdravotniho stavu obyvatelstva
o regionalni a dil¢i programy podpory zdravi, jejich cile a priority
o zdasady tvorby programu podpory zdravi
Zdravy zpUsob Zivota
o individudlni a spolecenské podminky zdravého zpUsobu Zivota, odpovédnost za
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vlastni zdravi
o oblasti zdravého zpUsobu Zivota, rizikové faktory, poskozovani vlastniho zdravi
o vychova ke zdravému zplsobu Zivota, vliv medii a reklamy
Zasady pro udrZeni zdravi a jejich aplikace v kazdodennim Zivoté
o prevence — primarni, sekundarni, terciarni
o ochrana verejného zdravi
Metody vychovy ke zdravi a jejich vyuziti
o zdasady vychovy ke zdravi
o metody vychovy individudlni, skupinové, hromadné
o formy a prostiedky vychovy ke zdravi
zaklady edukacni ¢innosti
sledovani efektivity vychovy ke zdravi

o O O

komunikace, socialni komunikace, masova komunikace
o socidlni marketing, Peer vychova

Doporucené postupy vyuky:

Prednasky, seminare, diskuze

Cviceni, skupinova prace

Tvorba power-pointovych prezentaci a jejich prezentace, poster (ndsténka)
Konzultace, fizené samostudium

Zptisob ukonceni:
Y

Hodnoceni vysledki studentt:
Obsah a zpUlsob hodnoceni student( jsou definovany v klasifikacnim fadu vyssi odborné
Skoly a respektuji pozadavky platnych pravnich dokumentl o vy$sim odborném vzdélavani.

Doporucena literatura:

e CELEDOVA, L. - CEVELA, R. Vychova ke zdravi, (Vybrané kapitoly). Praha: Grada
Publishing,a.s., 2010. ISBN 978-80-247-3213-8

o CEVELA, R. - CELEDOVA, L. - DOLANSKY, H. Viychova ke zdravi pro stfedni zdravotnické
Skoly. Praha: Grada Publishing, a.s., 2009. ISBN 978-80-247-2860-5

e MACHOVA, J. - KUBATOVA, D. Vychova ke zdravi. Praha: Grada Publishing, a.s., 2009 ISBN
978-80-247-2715-8

e STREJCKOVA, A. a kol. Verejné zdravotnictvi a vychova ke zdravi, Praha: Fortuna, 2007.
ISBN 978-80-7168-943-0

e WASSERBAUER, S. Vychova ke zdravi. Praha: Statni zdravotni ustav, 1999. ISBN 80-7071-
129-9.

e Zdravi 21, MZ CR, ISBN 80-85047-99-3

e Zdravi 21 — zdravi do 21 stoleti. Praha: WHO, MZCR. 2001 ISBN 80-85047-49-5

e Zdravi 21 (Vyklad zdkladnich pojmi. Uvod do evropské zdravotni strategie)MZ CR Praha
2004

e Zdravotnické rocenky Ceské republiky. Praha: UZIS CR
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Nézev modulu: VEREJNE ZDRAVOTNICTVIi Kéd modulu: | P-VRZ
Nominalni délka: 24 hodin (24/0) Platnost od: 1.9. 2012
Typ modulu: Povinny teoreticky

Vstupni

predpoklady:

Struc¢na anotace vymezujici cile:

Pfedmét je koncipovan jako teoreticky. Seznamuje studenty se zdravotni politikou SZO a jeji
realizaci na Urovni naseho statu, dale s druhy a formami zdravotnich sluzeb a podminkami
jejich poskytovani ve zdravotnickych zafizenich. Soucdsti je mezindrodni klasifikace a
zdravotnicka statistika.

Pfredpokladané vysledky modulu:

Student po ukonceni modulu:

e soporou o Udaje charakterizovat zdravotni stav obyvatelstva a Zivotniho prostredi
v regionu i v CR

e porozumét jevim, které se odehrdvaji ve vztahu mezi spole¢nosti a zdravim

e porovndvat strategie péce o zdravi v celosvétovém, statnim i regiondlnim méritku

e vyjadfit vlastnimi slovy konkrétni zdravotné politicka rozhodnuti, hygienicka nafizeni,
vychovu ke zdravi, pldnovani zdravotni péce, fizeni zdravotnickych sluzeb apod.

e vyhleddvat udaje o zdravotnim stavu populace a jeho vyvoji

e orientovat se ve zpUsobu organizovani a poskytovani zdravotni péce

e specifikovat a dokaze odlisit socidlni, demografické, ekonomické a dalsi souvislosti péce o
verejné zdravi

e posoudit a vyhodnotit informace z masmédii k probirané problematice

Obsah modulu/uéivo:

Verejné zdravotnictvi — interdisciplinarni obor. Zakladni tematické okruhy:

Teorie zdravi a nemoci v kontextu spole¢nosti, studium zdravotniho stavu obyvatelstva,
Determinanty zdravi a socialni nerovnosti ve zdravi

Vliv zdravi a nemoci na kvalitu Zivota a koncepce salutogeneze, podpora zdravi a prevence
nemoci

Procesy poskytovani péce o zdravi, zdravotni politika a fizeni zdravotnictvi, nastroje
zdravotni Politiky, zdravotnické informacni systémy

Zaklady teorie fizeni, metody zdravotnického managementu,

Zdravotnické profese a jejich odborné kompetence, systémy vzdélavani zdravotnickych
pracovnikd,

Programy Svétové zdravotnické organizace

Problematika komunikace ve zdravotnictvi

Doporucené postupy vyuky:
Prednaska, diskuze
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Vyhledavani informaci, jejich zpracovani a interpretace, prace se statistickymi udaji, referat
Konzultace, fizené samostudium

Zpusob ukonceni:
Y4

Hodnoceni vysledku studentt:
Obsah a zpUlsob hodnoceni student( jsou definovany v klasifikacnim radu vyssi odborné
Skoly a respektuji pozadavky platnych pravnich dokumentt o vys§im odborném vzdélavani.

Doporucena literatura:

o CELEDOVA, L. - CEVELA, R. Vychova ke zdravi, (Vybrané kapitoly). Praha: Grada
Publishing,a.s., 2010. ISBN 978-80-247-3213-8

e JANECKOVA, H. — HNILICOVA, H. Uvod do verfejného zdravotnictvi. Praha: Portal, 2009.
ISBN 978-80-7367-592-9

e MACHOVA, J. - KUBATOVA, D. Vychova ke zdravi. Praha: Grada Publishing,a.s., 2009. ISBN
978-80-247-2715-8

e PYCHOVA, E. — SAMANKOVA, M. Zdklady verejného zdravotnictvi. Praha: Scientia Medica,
1996. ISBN 80-85526-14-X

e STREJCKOVA, A. a kol. Verejné zdravotnictvi a vychova ke zdravi. Praha: Fortuna, 2007.
ISBN 978-80-7168-943-0

e VOZEHOVA, S. a kol. Zdklady vefejného zdravotnictvi. U¢ebni texty pro bakalafe Praha:
Karolinum, UK 1994 ISBN 80-7066-919-5

e WASSERBAUER, S. Vychova ke zdravi. Praha: Statni zdravotni ustav, 1999. ISBN 80-7071-
129-9.

e ZAVAZALOVA, H. A KOL. Socidini IékaFstvi a vefejné zdravotnictvi. 2. vyddni Praha:
Karolinum, 2002. ISBN 80-246-0467-1

e Zdravi 21, MZ CR, ISBN 80-85047-99-3

e Zdravi 21 — zdravi do 21 stoleti. Praha: WHO, MZCR. 2001 ISBN 80-85047-49-5

e Zdravi 21 Vyklad zdkladnich pojmi. Uvod do evropské zdravotni strategie. MZ CR Praha
2004

e Zdravotnické ro¢enky Ceské republiky. Praha: UZIS CR

e Zdkon ¢. 20/1966 Sb.., o péci o zdravi lidu.

e Zdkon ¢. 48/1997 Sb., o vefejném zdravotnim pojisténi.
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Nézev modulu: OCHRANA VEREJNEHO ZDRAVI | K6d modulu: | P-OVZ
Nominalni délka: 12 hodin (12/0) Platnost od: 1.9.2012
Typ modulu: Povinny teoreticky

Vstupni Absolvovani modulu:

predpoklady: P - VRZ

Struc¢na anotace vymezujici cile:

Pfedmét je koncipovan jako teoreticky. Vychazi z cild ndrodniho programu zdravi.
Poskytuje stézejni informace o hygiené a epidemiologii pfi ochrané a podpore verejného
zdravi, o predchdzeni vzniku, Sifeni a omezeni vyskytu infekénich onemocnéni, o
hromadné se vyskytujicich onemocnénich, nemocech podminénych praci a jinych
vyznamnych poruchdch zdravi. Seznamuje studenta s obecnou epidemiologii a
epidemiologickymi metodami prace, prevenci nozokomidlnich nakaz, problematikou
drogové zavislosti s jejimi riziky, prevenci a |é¢bou a naslednou péci pti zavislosti.

Predpokladané vysledky modulu:

Student je po ukonceni modulu schopen:

e interpretovat zdkladni pojmy z oblasti vefejného zdravi a ochrany a podpory zdravi

e argumentovat o vlivech plisobicich na zdravotni stav (podminky pfirodni, Zivotni a
pracovni a zpusob Zivota)

e analyzovat pracovni proces z hlediska rizik

e navrhovat protiepidemicka opatreni pti vyskytu infekénich onemocnéni

e pojmenovat orgdny statni spravy v ochrané verejného zdravi

e soporou o Udaje charakterizovat zdravotni stav obyvatelstva v zavislosti na Zivotnim a
socialnim prostredi v regionu

e uvést formy a prostredky upeviiovani zdravi a predchazeni nemocem vhodné pro rlizné
populacni skupiny

e realizovat a zpracovat samostatné nebo v tymu projekt podpory zdravi

e posoudit a vyhodnotit informace z masmédii k probirané problematice

e objasnit hygienickad opatreni jako podminky ochrany a podpory zdravi pred infekénimi
chorobami

e argumentovat pfi zdravotni vychové verejnost

Obsah modulu/uéivo:

Vymezeni zakladnich pojm0 (vefejné zdravi, ochrana a podpora verejného zdravi,
hodnoceni zdravotnich rizik, infekéni onemocnéni, izolace, karanténni opatfeni, zvySeny
zdravotnicky dozor aj.)

Péce o Zivotni podminky — ovzdusi, voda, vyziva

Hygienické pozadavky na provoz instituci, na predméty bézného uzivani

Ochrana pted hlukem, vibracemi a neionizujicim zarenim

Ochrana zdravi pfi praci - kategorizace praci, rizikové prace

Pfedchazeni vzniku a Sifeni infekénich onemocnéni, o¢kovani, postup pfi vyskytu infekéniho
onemocnéni
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Spoluprace se zdravotnickymi zafizenimi |é¢ebné preventivni péce
Statni sprava v ochrané verejného zdravi

Doporucené postupy vyuky:
Pfedndasky

Cviceni, seminare, diskuze
Skupinova prace

Konzultace, fizené samostudium

Zpusob ukonceni:
Kz

Hodnoceni vysledkt studentu:
Obsah a zpUsob hodnoceni student( jsou definovany v klasifikacnim fadu vyssi odborné
Skoly a respektuji pozadavky platnych pravnich dokument( o vy3$s$im odborném vzdélavani.

Doporucena literatura:

e GOPFERTOVA, D. - JANOVSKA, D. - DOHNAL, K. - MELICHERCIKOVA, V. Mikrobiologie,
imunologie, epidemiologie, hygiena. TRITON 3. vydani 2002. ISBN 80-7254-223-0

e HOLCIK, J. - KANOVA P. - PRUDIL, L. Systém péce o zdravi a zdravotnictvi. Brno, NZO NCO
2005.

e Zdravotnické ro¢enky Ceské republiky. Praha: UZIS CR

e Zakon ¢. 258/2000 o ochrané verejného zdravi a o zméné nékterych souvisejicich zakon(

e Zakonik prace
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Nazev modulu: BIOFYZIKA Kéd modulu: P - BFY
Nominalni délka: 12 hodin (12/0) Platnost od: 1.9.2012
Typ modulu: Povinny teoreticko-prakticky

Vstupni Zakladni pojmy, védomosti a dovednosti predmétu fyzika v rozsahu
predpoklady: stfedni Skoly

Struc¢na anotace vymezujici cile:

Pfedmét je koncipovan jako teoreticko-prakticky. Seznamuje studenty se zaklady biofyziky
a jejim vyuzitim v oblasti medicinskych diagnostickych a lé¢ebnych metod. Studenti ziskaji
zakladni informace o fyzikdlnich odliSnostech jednotlivych metod a jejich biologickych
Ucincich. Sezndmi se s jednotlivymi druhy téchto metod a pfistroji, kterymi jsou tato
vySetieni provadéna.

Predpokladané vysledky modulu:

Student je po ukonceni modulu schopen:

e popsat strukturu a vlastnosti molekul latek

e vysvétlit ucinky fyzikalnich faktor( na lidsky organismus (vliv gravitace, podtlaku a
pretlaku, pocasi, klimatu ...)

e popsat biomechanické funkce kosti a kloub(, ¢innost srdce a krevniho obéhu

e vysvétlit podstatu méreni krevniho tlaku

e popsat mechanismus dychani a princip funkéniho vySetreni plic

e definovat oko jako optickou soustavu, vysvétlit vady oka a korekce téchto vad

e vysvétlit vznik sluchového viemu a negativnich aspekt( zvuku na lidské zdravi

e charakterizovat Ucinky ultrazvuku, ultrafialového zareni a infracerveného zareni na lidsky
organismus

e vysvétlit vznik a Sifeni akénich potenciald, charakterizovat ucinky elektrického proudu na
lidsky organismus

e vysvétlit zaklady radiologickych vySetfovacich a Iééebnych metod a popsat zplsoby
ochrany obyvatelstva pfi radiaéni havarii

Obsah modulu/uéivo:

Molekulova biofyzika — struktura a vlastnosti molekul a jejich soubor(, molekulové
vlastnosti latek

Biomechanika pohybového systému

Biofyzika krevniho obéhu,

Biomechanika dychani

Biofyzika smyslového vnimani, dioptricky systém oka, sluchovy organ a jeho funkce

Elektrické vlastnosti tkani — akéni potencial, jeho vznik a Sifeni, akéni potencidly srdec¢ni,
mozkové, svalové, |écebné vyuziti elektrického proudu

Termometrie — télesna teplota a jeji regulace, termometrie, teploméry

Fyzikalni zaklady radiologickych vySetfovacich a lé¢ebnych metod — druhy a zdroje
ionizujiciho zareni, biologické ucinky zareni, radiologické diagnostické a Ié¢ebné metody,
radia¢ni ochrana obyvatelstva
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Doporucené postupy vyuky:
Seminare, diskuze

Demonstrace, cviceni v laboratofi
Konzultace, fizené samostudium

Zpusob ukonéeni:
z

Hodnoceni vysledki studentt:
Obsah a zpUsob hodnoceni student( jsou definovany v klasifikacnim fadu vyssi odborné
Skoly a respektuji pozadavky platnych pravnich dokument( o vy$sim odborném vzdélavani.

Doporucena literatura:

e HALEK, J. a kol. Biofyzika pro bakaldre, Olomouc: UP, 2002. ISBN 80-244-0529—-683—
1109.712

e HRAZDIRA, I. Biofyzika, Praha: Avicenum, 1990.

e KOLEKTIV AUTORU (editor Vladislav Klener). Principy a praxe radia¢ni ochrany, Praha:
SUJB, 2000. ISBN 80-238-3703-6

e NAVRATIL, L. - ROSINA, J. Lékafskd biofyzika, Praha: Manus, 2000. ISBN 80-902-318-5-3

e ROSINA, J. - KOLAROVA, H. — STANEK, J. Biofyzika pro studenty zdravotnickych obord,
Praha: Grada, 2006. ISBN 80—247-1383-7

e Zakon ¢. 18/1997 Sb., o mirovém vyuZiti jaderné energie a ionizujiciho zareni (atomovy
zakon) a o zméné a doplnéni nékterych zakonu, v platném znéni a souvisejici provadéci
predpisy
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Nazev modulu: BIOCHEMIE Kéd modulu: P - BCH
Nominalni délka: 13 hodin (13/0) Platnost od: 1.9.2012
Typ modulu: Povinny teoreticko-prakticky

Vstupni Znalost zakladnich pojm0, védomosti a dovednosti predmétu
predpoklady: chemie v rozsahu stredni skoly

Struc¢na anotace vymezujici cile:

Pfedmét je koncipovan jako teoreticko-prakticky. Seznamuje se zakladnimi poznatky
z oblasti biochemie. Informuje o biochemické rovnovaze vnitfniho prostfedi organismu a
jeho zménach v souvislosti s rlznymi druhy onemocnéni a poruch. DileZitou soucasti jsou
informace o metodach a technikdch odbéru biologického materidlu, jeho oznacovani,
uchovavani a odesilani ke zpracovani do laboratofi. Seznamuje studenty s jednoduchymi
metodami biochemickych vysetteni, které se pouzivaji v primarni péci.

Predpokladané vysledky modulu:

Student je po ukonceni modulu schopen:

e orientovat se a definovat zakladni pojmy obecné a klinické biochemie

e rozumét a objasnit zakladni metabolické pochody probihajici v organismu
e vysveétlit zaklady metod a technik odbéru biologického materidlu

e objasnit zdsady manipulace a oznacovani biologického materidlu

e pouzivat referencnich hodnot v klinické praxi

Obsah modulu/uéivo:
Chemické repetitorium
Biochemie vybranych skupin ptirodnich latek
sacharidy
aminokyseliny a bilkoviny
lipidy
enzymy
vitaminy
hormony
nukleové kyseliny
Metabolické pochody a jejich poruchy
preména sacharid
metabolismus bilkovin
metabolismus lipidu
prehled funkci jater
traveni a zpracovani potravy v zaZivacim traktu
hospodareni s vodou a mineraly, ledviny, moc
acidobazické regulace
Klinickd biochemie
mezinarodni soustava SI
systém referencnich hodnot
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Doporucené postupy vyuky:
Prednaska, seminare, diskuze
Cviceni v laboratofi,

Konzultace, fizené samostudium

Zpusob ukoncéeni:
Y

Hodnoceni vysledki studentt:
Obsah a zpUsob hodnoceni student( jsou definovany v klasifikacnim radu vyssi odborné
Skoly a respektuji pozadavky platnych pravnich dokument( o vy3$sim odborném vzdélavani.

Doporucena literatura:

e ODSTRCIL, J. Biochemie. Brno: NCONZO, 2005.

e STERN, P.- KOCNA, P. a kol. Obecnd a klinické biochemie pro bakaldi'ské obory studia,
Praha: UKBLD 1. LFUK a VFN, 2004.

62



Nazev modulu: HEMATOLOGIE Kéd modulu: P - HEM
Nominalni délka: 12 hodin (6/6) Platnost od: 1.9.2012
Typ modulu: Povinny teoreticko-prakticky

Vstupni Absolvovani modulu:

predpoklady: P-OLT, P-KOS, P-BFY, P-BCH, P-ANT, P-FYZ, P-OSP, P-OPR, P-ODP

Struc¢na anotace vymezujici cile:

Pfedmét je koncipovan jako teoreticko-prakticky. Seznamuje se zakladnimi poznatky z
oblasti klinické hematologie. Podava informace o zakladnich a specialnich vySetfovacich
metodach v hematologii, seznamuje se zplsobem odbéru krve pro hematologicka
vySetfeni. Objasnuje zakladni principy transfuzniho Iékafstvi, seznamuje s laboratornimi
metodami uZivanymi v transfuznim lékafstvi, s vyrobou transfuznich pfipravki a indikacemi
pro jejich aplikaci, s potransfuznimi komplikacemi.

Predpokladané vysledky modulu:

Student je po ukonceni modulu schopen:

e objasnit podstatu hematologickych vysetreni

e edukovat pacienta o podstaté vysetteni, jeho pribéhu a zapojuje ho k aktivni spolupraci

e demonstrovat odbér vzorku na hematologické vysetreni

e monitorovat pacienta v pribéhu vysetreni, ale i po vySetieni a dokumentuje dulezité
Udaje

e zndriziko komplikaci a preventivné jim predchazi

e znd zasady transfuzni terapie

e prakticky ovladat kompetence vSeobecné sestry pfi transfuzni terapii

e uplatnovat pfi praci tolerantni a empaticky pfistup

e dodrzovat zasady asepse a prevence nozokomialnich nakaz

Obsah modulu/uéivo:

propedeutickd diagnostika — laboratorni vySetfovaci metody
diagnostické postupy a metody v hematologii

transfuzni terapie

Doporucené postupy vyuky:

Predndska, diskuze

Cviceni v laboratofi, simulace redlnych situaci
Exkurze na klinické pracovisté

Konzultace, fizené samostudium

Zpusob ukonceni:
z

Hodnoceni vysledku studentu:
Obsah a zplsob hodnoceni student( jsou definovany v klasifikacnim radu vyssi odborné
Skoly a respektuji pozadavky platnych pravnich dokumentl o vy$sim odborném vzdélavani.

Doporucena literatura:
e DOENGES, E. — MOORHOUSE, M. Kapesni privodce sestry, druhé prepracované a
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rozsifené vyddni. Praha: Grada, 2001. ISBN 80-247-0242-8

MIKSOVA, Z. - FRONKOVA, M. - HERNOVA, R. - ZAJICKOVA, M. Kapitoly z oSetfovatelské
péce I. Praha: Grada. 2006. ISBN 80-247-1442-6

MIKSOVA, Z. - FRONKOVA, M. - HERNOVA, R. - ZAJICKOVA, M. Kapitoly z ofetfovatelské
péce Il. Praha: Grada. 2006. ISBN 978-80-247-1443-1

PENKA, M. — TESAROVA, E. Hematologie a transfuzni Iékafstvi I., Hematologie. Praha:
Grada, 2011. ISBN 978-80-247-3459-0

PENKA, M. — TESAROVA, E. Hematologie a transfuzni Iékafstvi I., Transfuzni lékafstvi.
Praha: Grada, 2011. ISBN 978-80-247-3460-6
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Nazev modulu: FARMAKOLOGIE Kéd modulu: P - FAR
Nominalni délka: 14 hodin (14/0) Platnost od: 1.9.2012
Typ modulu: Povinny teoreticky

Vstupni Absolvovani modulu:

predpoklady: P-KLP, P-ANT, P-FYZ, P-PAT

Struc¢na anotace vymezujici cile:

Pfedmét je koncipovan jako teoreticky. Skldda se z farmakokinetiky a farmakodynamiky.
Seznamuje studenty se skupinami IéCivych pripravk, jejich formami a zdsadami podavani.
Poskytuje informace o interakci IéCivych ptipravkl a lidského organismu.

Predpokladané vysledky modulu:

Student je po ukonceni modulu schopen:

e zaradit |ék do |ékové skupiny,

e popsat a vysvétlit hlavni a vedlejsi ucinky lék

e ojasnit a specifikovat hlavni Iékové interakce

e orientovat se v managementu ve farmakoterapii

e poucit klienta o zplsobu uziti a dodrZovani ucelné farmakoterapie

Obsah modulu/uéivo:

Uvod do farmakoterapie, zkladni pojmy

Zpusoby aplikace 1éku

Distribuce Iéku v organismu, farmakokinetika v organismu
Specialni farmakoterapie podle plsobeni na cilovy organ

Doporucené postupy vyuky:
Predndasky, seminare, diskuze
Vyuziti multimedialnich programu
Konzultace, fizené samostudium

Zpusob ukonceni:
Kz

Hodnoceni vysledki studentu:
Obsah a zpUlsob hodnoceni student( jsou definovany v klasifikacnim radu vyssi odborné

Skoly a respektuji pozadavky platnych pravnich dokumentl o vy$sim odborném vzdélavani.

Doporucena literatura:

e EYBL, V. Vybrané kapitoly z obecné farmakologie. Praha: Karolinum 2003. ISBN 80-246-
0679-8

e KVETINA, J.- HERINK, J.- VOPRSALKOVA, M. Zdklady farmakologie dil 1, obecna
farmakologie. Brno: Farmaceuticka fakulta. 1999. ISBN 80-85114-44- 5

e KVETINA, J.- HERINK, J.-VOPRS8LKOVA, M. Zdklady farmakologie dil 2, specidini
farmakologie. Brno. Farmaceutickd fakulta 1999. ISBN 80-85114- 45-3

e KVETINA, J. - HERINK, J. - VOPRS8LKOVA , M. Zéklady farmakologie dil 3, specidini
farmakologie. Brno. Farmaceutickd fakulta 2000. ISBN 80-7305-391-8

e MAREK, V. Farmakoterapie vnitinich nemoci. Praha: Grada, 2005, ISBN 80-2470-8396
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Nézev modulu: RADIOLOGIE A NUKLEARNI Kéd modulu: | P-RAD
MEDICINA

Nominalni délka: 14 hodin (14/0) Platnost od: 1.9.2012

Typ modulu: Povinny teoreticko-prakticky

Vstupni Absolvovani modulli — pribéziné:

predpoklady: P-OLT, P-KOS, P-BFY, P-BCH, P-ANT, P-FYZ, P-OSP, P-OPR, P-ODP

Struc¢na anotace vymezujici cile:

Predmét je koncipovan jako teoreticko-prakticky. Seznamuje studenty s odbornou ¢innosti
a naplini obor(: radiodiagnostika, radiologie, radioterapie a nuklearni medicina véetné
oSetrfovatelské péce, mezioborové spoluprdce a radiacni ochrany.

Predpokladané vysledky modulu:

Student je po ukonceni modulu schopen:

e vysvétlit biologické ucinky ionizujiciho zafeni a mozZnosti ochrany

e charakterizovat zobrazovaci metody z hlediska jejich principu a vyznamu pro diagnostické
a lécebné ucely

e popsat pristrojovou techniku

e vyjmenovat zdsady bezpecnosti a ochrany zdravi pti pouzivani radiologickych,
diagnostickych a Ié¢ebnych metod

e pojmenovat zakladni druhy opatfeni k ochrané zdravi obyvatelstva pfi Uniku
radioaktivnich latek i moZnosti improvizované ochrany

e vysvétlit traumatologicky plan

Obsah modulu/uéivo:

Radiologie jako medicinsky obor

Biologické ucinky ionizujiciho zafeni, prvni pomoc, moznosti a principy radiacni ochrany

Zaklady fyziky ionizujiciho zareni, vlastnosti rtg zafeni, tvorba rtg obrazu, pfistroje klasické
rentgenologie

Kontrastni latky, angiologicka vysetfeni, intervence, pfiprava pacienta, klienta

Principy a indikace vysSetreni pocitacovou tomografii, postprocesingové metody-
rekonstrukce obrazu 2D, 3D, pfiprava pacienta/klienta

Principy ultrasonografickych vySetfeni a jejich aplikace, pfiprava pacienta, klienta

Principy a indikace vySetfeni magnetickou rezonanci, pfiprava pacienta, klienta

Radionuklidova diagnostika

Osteodenzitometrie

Dokumentace vedena na pracovistich se zdrojem ionizujiciho zareni

Ochrana zdravi obyvatelstva pfi Uniku radioaktivnich latek (radia¢ni ochrana)

Doporucené postupy vyuky:
Predndska, diskuze

Cviceni v laboratofi, seminare
Exkurze na klinické pracovisté
Konzultace, fizené samostudium

66




Zpusob ukoncéeni:
Z,KZ

Hodnoceni vysledki studentt:
Obsah a zpUlsob hodnoceni student( jsou definovany v klasifikacnim radu vyssi odborné
Skoly a respektuji pozadavky platnych pravnich dokument( o vy$sSim odborném vzdélavani.

Doporucena literatura:

e ELIAS, P. Dopplerovskd ultrasonografie, Hradec Kralové: Nukleus, 1998. ISBN 80-901753-
5—X

e KOLEKTIV AUTORU (editor Vladislav Klener). Principy a praxe radiaéni ochrany, Praha:
SUJB, 2000. ISBN 80-238-3703-6.

e VALEK, V. Moderni diagnostické metody, dil 2. Brno: IDVZP, 1996. ISBN 80 -7013-294-9

e ZIZKA, ). Moderni diagnostické metody, dil 3. Brno: IDVZP, 1996. ISBN 80 -7013-225-6

e Zakon ¢. 18/1997 Sb., o mirovém vyuZiti jaderné energie a ionizujiciho zareni (atomovy
zakon) a 0 zméné a doplnéni nékterych zakonu, v platném znéni a souvisejici provadéci
predpisy
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Nazev modulu: KLINICKA PROPEDEUTIKA Kéd modulu: P - KLP
Nominalni délka: 19 hodin (12/7) Platnost od: 1.9. 2012
Typ modulu: Povinny teoreticko-prakticky

Vstupni Absolvovani modulu:

predpoklady: P-ANT, P-FYZ

Struc¢na anotace vymezujici cile:

Pfedmét je koncipovan jako teoreticko-prakticky. Studenti jsou seznameni s technikou
fyzikdlniho vySetfeni a s hodnocenim celkového zdravotniho stavu clovéka, rozpoznaji
priznaky signalizujici odchylky od zdravého vyvoje. Zahrnuje ucelené informace o pfiznacich
a symptomatologii systémovych onemocnéni a modernich diagnostickych a vySetfovacich
metodach v klinickych oborech mediciny.

Predpokladané vysledky modulu:

Student je po ukonceni modulu schopen:

¢ identifikovat ptiznaky signalizujici odchylky od zdravého vyvoje

e pouzivat a aktivné ovladat pojmy vSeobecné symptomatologie

e demonstrovat fyzikalni vySetfeni pacienta a zhodnotit jeho aktudlni stav

e edukovat pacienta o podstaté vysetreni, jeho pribéhu a zapojovat ho k aktivni spolupraci

e monitorovat pacienta v prabéhu vysetreni, ale i po vysetieni a dokumentovat dulezité
udaje

e upozornit na riziko komplikaci a preventivné jim predchazet

e uplatfovat pfi praci tolerantni a empaticky pfistup

e dodrzovat zdsady asepse a prevence nozokomidlnich nakaz

Obsah modulu/uéivo:

Uloha sestry p¥i monitorovani subjektivnich a objektivnich pfiznak{l charakterizujicich
odchylku od zdravi, posouzeni zdravotniho stavu, anamnéza, fyzikalni vysetreni
pacienta/klienta sestrou, propedeuticka diagnostika — laboratorni vySetfovaci metody,
endoskopické vysetfovaci metody, punkce, biopsie.

Diagnostické postupy v kardiologii

Diagnostické postupy a metody v pneumologii

Diagnostické postupy a metody v gastroenterologii

Diagnostické postupy a metody v nefrologii

Diagnostické postupy a metody v neurologii

Doporucené postupy vyuky:
Prednasky, seminare, diskuze
Cviceni, simulace redlnych situaci
Vyuka v podminkdch klinické praxe
Konzultace, fizené samostudium.

Zptisob ukonceni:
Z,ZK

Hodnoceni vysledkid studenta:
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Obsah a zplsob hodnoceni studentl jsou definovany v klasifikacnim fadu vyssi odborné
Skoly a respektuji pozadavky platnych pravnich dokument( o vy$sim odborném vzdélavani.

Doporucena literatura:

e CHROBAK, L. Propedeutika vnitfniho lékafstvi. Praha: Grada Publishing. 2003 ISBN 80-
247-0609

e MAREK, J. AKOL. Propedeutika klinické mediciny. Praha: Triton. 2001 ISBN 80-7254-174-
9

e MIKSOVA, Z.; FRONKOVA, M.; ZAJICKOVA, M. Kapitoly z osetfovatelské péce Il. Praha:
Grada Publishing, a.s.. 2006 ISBN 80-247-1443-4

e MIKSOVA, Z.; FRONKOVA, M.; HERNOVA, R.; ZAJICKOVA, M. Kapitoly z osetfovatelské
péce I. Praha: Grada Publishing, a.s.. 2006 80-7345-053-4

e NEJEDLA, M. FyzikdlIni vysetFeni pro sestry. Praha: Grada Publishing, a.s.. 2006 ISBN 80-
247-1150-8

e TRESKA, V. a kol. Propedeutika vybranych klinickych obori. Praha: Grada Publishing 2003.
ISBN 80-247-0239-8
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Nazev modulu: ANATOMIE Kéd modulu: P - ANT
Nominalni délka: 48 hodin (48/0) Platnost od: 1.9.2012
Typ modulu: Povinny teoreticko-prakticky

Vstupni

predpoklady:

Struc¢na anotace vymezujici cile:

Pfedmét je koncipovan jako teoreticko-prakticky. Seznamuje studenty se stavbou a

terminologii anatomickych struktur a organovych systému lidského téla. Na poznatky

anatomie navazuji predméty fyziologie a patologie.

Predpokladané vysledky modulu:
Student je po ukonceni modulu schopen:
e popsat bunku, druhy tkani, stavbu lidského téla

e demonstrovat na modelech stavbu a uloZeni jednotlivych organ(i a organovych soustav

e popsat jednotlivé orgdny a orgdnové soustavy lidského téla

e odbornou (¢eskou) anatomickou terminologii pfevést na latinskou terminologii a

obracené
e aktivné pouZivat odbornou latinskou anatomickou terminologii

Obsah modulu/uéivo:

Stavba buriky, druhy tkani

Roviny, osy, zakladni sméry pro orientaci na lidském téle
Stavba kosti, spojeni kosti, skelet

Stavba pfic¢né pruhovaného svalu, prehled svalovych skupin
Anatomie srdce, prehled artérii a vén, anatomie lymfatického systému
Anatomie dychaciho ustroji

Anatomie traviciho Ustroji, topografické poméry v dutiné bfisni
Anatomie ledvin a vyvodnych mocovych cest

Anatomie pohlavniho Ustroji muze

Anatomie pohlavniho ustroji Zeny

Topografické poméry v malé panvi

Anatomie klze

Anatomie velkych Z1az s vnitfni sekreci

Anatomie nervové soustavy

Anatomie smyslovych organl

Doporucené postupy vyuky:
Prednasky, seminare, diskuze,
Cviceni

Konzultace, fizené samostudium.

Zpusob ukonceni:
Kz, ZK
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Hodnoceni vysledki studentt:
Obsah a zpUlsob hodnoceni studentl jsou definovany v klasifikacnim radu vyssi odborné

Skoly a respektuji pozadavky platnych pravnich dokument(i o vy$S$im odborném vzdélavani.

Doporucena literatura:

e CIHAK, R. Anatomie 1. Praha: Grada Avicenum, 2003. ISBN 80-7169-970-5
e CIHAK, R. Anatomie 2. Praha: Grada Avicenum, 2003. ISBN 80-247-0143-X
e CIHAK, R. Anatomie 3. Praha: Grada Avicenum, 2003. ISBN 80-7169-140-2
e DYLEVSKY, I. Somatologie. Olomouc: Epava, 2000. ISBN 80-86297-05-5
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Nazev modulu: FYZIOLOGIE Kéd modulu: P-FYZ
Nominalni délka: 24 hodin (12/12) Platnost od: 1.9.2012
Typ modulu: Povinny teoreticko-prakticky

Vstupni Absolvovani modulu:

predpoklady: P-ANT

Struc¢na anotace vymezujici cile:

Pfedmét je koncipovan jako teoreticko-prakticky. Navazuje na poznatky ziskané v anatomii.
Seznamuje s fyziologickymi funkcemi jednotlivych organovych systému a organismu jako
celku.

Predpokladané vysledky modulu:

Student je po ukonceni modulu schopen:

e popsat vyvoj, fizeni a funkci lidského organizmu

e popsat funkci jednotlivych organt a organovych soustav
e objasnit vztahy jednotlivych organd a orgdnovych soustav

Obsah modulu/uéivo:

Fyziologie burky, funkéni morfologie tkani

Fyziologie svalové tkané

Fyziologie srdce a krevniho obéhu, krev, slozeni krve

Fyziologie lymfatického sytému

Fyziologie imunitniho systému

Fyziologie dychaciho ustroji, fyziologie dychani

Fyziologie traviciho systému, fyziologie traveni a vstfebdvani

Fyziologie mocového ustroji

Fyziologie pohlavni Ustroji muze

Fyziologie ledvin, acidobazicka rovnovaha télesnych tekutin

Fyziologie pohlavniho Ustroji Zeny, oplozeni, vyvoj embrya a plodu, placenta, fyziologie
téhotenstvi

Fyziologie klze

Fyziologie velkych Zlaz s vnitfni sekreci, hormonalni regulace organizmu
Termoregulace

Fyziologie nervové ¢innosti

Fyziologie smyslovych organ(

Doporucené postupy vyuky:
Prednasky, seminare, diskuze
Cviceni

Konzultace, fizené samostudium

Zptisob ukonceni:
Kz, ZK

Hodnoceni vysledki studentt:
Obsah a zplsob hodnoceni student( jsou definovany v klasifikacnim fadu vyssi odborné




Skoly a respektuji pozadavky platnych pravnich dokument( o vy$sim odborném vzdélavani.

Doporucena literatura:
e ROKYTA, R. Fyziologie Praha: ISV nakladatelstvi, 2000. ISBN 80-85866-45-5
e TROJAN, S. Lékarskd fyziologie. Praha: Grada, 2004. ISBN 80-247-0512-5
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Nazev modulu: GENETIKA Kéd modulu: P - GEN
Nominalni délka: 12 hodin (12/0) Platnost od: 1.9.2012
Typ modulu: Povinny teoreticky

Vstupni Absolvovani modulu:

predpoklady: P-ANT, P-FYZ

Struc¢na anotace vymezujici cile:

Pfedmét je koncipovan jako teoreticky. Studenti se seznami se zakladnimi principy genetiky,
dédi¢nosti na urovni molekul, bunék a organism( s dlirazem na lidskou genetiku. Soucasti
predmétu jsou informace o genealogickych a cytologickych vySetienich.

Predpokladané vysledky modulu:
Student je po ukonceni modulu schopen:
e vysvétlit zakladni genetické pojmy

popsat zakladni geneticka pravidla

vysvétlit princip dédi¢nost vdzané na pohlavi

charakterizovat zakladni specifika genetiky ¢lovéka, popsat pouzivané metody a vySetieni

vysvétlit princip dédi¢nosti krevnich skupin

Obsah modulu/uéivo:

Genetika jako védni obor

Cytologické zaklady genetiky

Zakladni genetické pojmy a zakony

Chromozémové urceni pohlavi a dédi¢nost vazana na pohlavi

Genetika ¢lovéka, metody vyuzivané v dédi¢nosti ¢lovéka

Genetika jako slozka preventivniho lékafstvi — genealogicka a cytogeneticka vysetreni

Doporucené postupy vyuky:
Prednasky, seminare, diskuze
Konzultace, fizené samostudium

Zpusob ukonceni:
YA

Hodnoceni vysledki studentt:
Obsah a zplsob hodnoceni student( jsou definovany v klasifikacnim radu vyssi odborné
Skoly a respektuji pozadavky platnych pravnich dokumentl o vy$sim odborném vzdélavani.

Doporucena literatura:
e CIHAK, R. Anatomie 1. Praha: Grada Avicenum, 2003. ISBN 80-7169-970-5
e SMARDA J. Genetika pro gymndzia. Praha: Fortuna, 2003. ISBN 80-7168-851-7
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Nazev modulu: PATOLOGIE Kéd modulu: P - PAT
Nominalni délka: 38 hodin (38/0) Platnost od: 1.9.2012
Typ modulu: Povinny teoreticko-prakticky

Vstupni Absolvovani modulli — pribéziné:

predpoklady: P-OLT, P-KLP, P-ANT, P-FYZ

Struc¢na anotace vymezujici cile:

Pfedmét je koncipovdn jako teoreticko-prakticky. Zprostfedkuje studentim obecné
poznatky o patologickych procesech probihajicich v jednotlivych tkanich, organech,
organovych soustavach a organismu. Zahrnuje oblast patologické anatomie a patologické

fyziologie.

Predpokladané vysledky modulu:

Student je po ukonceni modulu schopen:

e vysvétlit zevni a vnitini pFiciny nemoci

e vysvétlit pojmy nekréza, gangréna, atrofie, hypertrofie, hyperplazie

charakterizovat obecné zndmky zdnétu, charakterizuje specificky a nespecificky zanét

uvést klasifikaci nador(, objasni pojem prekancerdza

vysvétlit zmény v organismu pfi poruchach jednotlivych tkani, organd a organovych
soustav
e popsat a vysvétlit podstatu vzniku konkrement( a patologickych pigmentaci

Obsah modulu/uéivo:

Patologie, patologie a patofyziologie v systému lékarskych véd a obor(i, metody patologie
Nemoc a jeji pFiciny

Regresivni zmény

Zanét

Infekce a imunita

Progresivni zmény

Nadory

Nemoci krve a krvetvorby

Nemoci srdce a cév

Patologie dychaciho Ustroji

Patologie zazivaciho ustroji

Patologie ledvin a vyvodnych cest mocovych
Nemoci a poruchy 713z s vnitFni sekreci
Nemoci pohybového ustroji

Patologie nervového systému

Doporucené postupy vyuky:
Predndska, diskuze, seminare
Cviceni v laboratofi

Exkurze na klinické pracovisté
Konzultace, fizené samostudium
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Zpusob ukoncéeni:
Z,ZK

Hodnoceni vysledki studentt:

Obsah a zpUsob hodnoceni student( jsou definovany v klasifikacnim fadu vyssi odborné

Skoly a respektuji pozadavky platnych pravnich dokument(i o vy$sim odborném vzdélavani.

Doporucena literatura:

BARTOVA, J. Patologie pro bakaldre. Praha: Karolinum, 2004. ISBN 80-246-0794-8
MACAK, J. — MACAKOVA, J. Patologie. Praha: Avicenum, 2004. ISBN 80-247-0785-3.
POVYSIL, C. a kol. Specidini patologie 1 dil. Praha: Karolinum, 2004 ISBN 80-246-0951
POVYSIL, C. a kol. Specidini patologie 1 dil. Praha: Karolinum, 1997 ISBN 80-7184-484-5
POVYSIL, C. a kol. Specidini patologie 1 dil. Praha: Karolinum, 1999 ISBN 80-7184-526-4
SILBERNAGEL, S. — LANG, F. Atlas patofyziologie ¢lovéka. Praha: Avicenum, 2000. ISBN
80-7169-968-3
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Nazev modulu: MIKROBILOGIE A IMUNOLOGIE Kéd modulu: P - MBI
Nominalni délka: 28 hodin (21/7) Platnost od: 1.9.2012
Typ modulu: Povinny teoreticko-prakticky

Vstupni Absolvovani modull — prubéiné:

predpoklady: P-OLT, P-ANT, P-FYZ, P-OSP, P-PAT, P-HEM, P-VRZ, P-OVZ

Struc¢na anotace vymezujici cile:

Pfedmét je koncipovan jako teoreticko-prakticky celek. Studenti se seznami s
nejdllezitéjSimi obecnymi vlastnostmi mikroorganismd. Predmét poskytne zakladni
strukturu poznatkd z bakteriologie, virologie, parazitologie a mykologie. Studenti se
sezndmi se zdsadami bezpecénosti prace na rizikovém pracovisti, ziskaji podrobné znalosti o
laboratornimi mikrobiologickymi vySetfovacimi metodami. Predmét seznamuje se
zakladnimi poznatky z oblasti imunologie, imunity organismu a ockovani. Dale seznamuje
studenty se zakladnimi imunologickymi technikami, vySetfenimi a |écbou.

Pfredpokladané vysledky modulu:

Student je po ukonceni modulu schopen:

e definovat a charakterizovat vyznam mikrobiologie, imunologie, epidemiologie, vefejného
zdravi

e analyzovat klasifikaci mikroorganism

e charakterizovat anatomické a fyziologické bariéry, které predstavuji ochranu organismu
proti plsobeni mikroorganismu

e identifikovat jedince s rizikem nakazy

e definovat rozdil mezi nespecifickou a specifickou obranou

e edukovat pacienty a jejich rodinné pfislusniky ve smyslu ochrany a podpory zdravi

e demonstrovat principy bariérového rezimu pfi oSetfovani pacient(

Obsah modulu/uéivo:

Definice a napln obor(: mikrobiologie (bakteriologie, virologie, parazitologie), imunologie,
epidemiologie, zdravotni vychova a ochrana verejného zdravi

Mikroorganismy — jejich klasifikace a zakladni charakteristika

Odbér biologického materialu, kultivace, antimikrobidlni terapie

Proces Sireni nakazy, infekéni onemocnéni — jejich charakteristika a diagnosticky
management

Nakazy — alimentarni, respiraéni, kontaktni, nozokomialni a profesionadlni, protiepidemicka
opatreni

Imunita, Imunitni systém, ockovani, poruchy imunity

Verejné zdravi a jeho ochrana, prevence infekénich a neinfekénich onemocnéni, preventivni
a bézny hygienicky dozor, zdravotni vychova verejnosti, legislativa

Doporucené postupy vyuky:
Predndska, diskuze, seminare
Cviceni v laboratofi,
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Exkurze na klinické pracovisté
Konzultace, fizené samostudium

Zpusob ukonceni:
Z,ZK

Hodnoceni vysledkt studentt:
Obsah a zpUsob hodnoceni student( jsou definovany v klasifikacnim fadu vyssi odborné

Skoly a respektuji pozadavky platnych pravnich dokument( o vy3$s$im odborném vzdélavani.

Doporucena literatura:

e BARTUNKOVA, J. — PAULIK, M. A kol. Vysetfovaci metody v imunologii. Praha: Grada,
2011. ISBN 978-80-247-2699-1

e BEDNAR, M. a kol. LékaFskd mikrobiologie. Praha: Marvil, 1996. ISBN 80-210-1188-2

e GREENWOOD, D. Lékarskd mikrobiologie. Praha: Grada, 1999. ISBN80-7169-365-0

e PRAVNI PREDPISY CR
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Nézev modulu: VYZIVA A DIETETIKA Kéd modulu: | P-VYD
Nominalni délka: 24 hodin (24/0) Platnost od: 1.9.2012
Typ modulu: Povinny teoreticky

Vstupni Absolvovani modulu:

predpoklady: P-OSP, P-ANT, P-2ZS

Struc¢na anotace vymezujici cile:

Pfedmét je koncipovan jako teoreticky. Poskytuje ucelené informace o vyzivé a jejim

vyznamu pro celkovy zdravotni stav ¢lovéka a o malnutrici. Seznamuje studenty se zasadami

pfipravy stravy a alternativnimi zpUsoby podavani. Soucasti je hodnoceni stavu vyzivy a

energeticko-nutri¢ni bilance.

Predpokladané vysledky modulu:

Student je po ukonceni modulu schopen:

objasnit souvislosti mezi vyZivou a zdravim, charakterizovat jednotlivé slozky stravy
definovat zakladni pojmy z oblasti vyzivy

vyhodnotit energetickou potiebu organismu a vypocitat potfebu zakladnich Zivin pro
jednotlivce

objasnit vyzivové naroky jedince s ohledem na vék, pohlavi a zdravotni stav
porovnat nékteré alternativni zpUsoby vyZivy z hlediska vyZivovych potieb

rozliSovat zakladni druhy |é¢ebnych diet

Obsah modulu/uéivo:

Energeticka a biologicka hodnota stravy

sloZeni stravy a vyznam jednotlivych sloZek ve vyzZivé ¢lovéka
vypocet zastoupeni zdkladnich Zivin, nerostnych latek a vitaminU ve stravé
vypocet bazalniho metabolismu
prace s tabulkami vyzivovych hodnot
Alternativni sméry ve vyzivé
vymezeni pojmu raciondlni a alternativni vyziva
vegetarianstvi, veganstvi, vitariani
délena strava, vyziva dle krevnich skupin a jiné trendy
diety a pust
nékteré kulturni odliSnosti ve vyZivé a stravovacich navycich
VyzZiva Zeny
vyziva v obdobi téhotenstvi a laktace; vyzZiva pti téhotenskych komplikacich
gestacni diabetes
kojeni a jeho naroky na vyzivu Zeny
VyZiva déti
vyZiva novorozencl, kojencll a nedonosenych déti;
slozeni materského mléka, ndhrazky materského mléka
prevod ditéte na smiSenou stravu
vyziva déti v jednotlivych obdobich vyvoje
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problematika détské obezity, bulimie a anorexie

Vyziva dospélych
energetickd zatéz jednotlivych povoldni a jeji odraz ve vyZivé
vyZiva ve stdfi, pri¢iny nedostatecné vyzZivy ve stari
problematika obezity dospélych

VyZiva nemocnych

metody zjistovani vyZivové anamnézy
vyhodnoceni stavu vyZivy nemocného
moznosti feSeni nedostatkl ve vyZivé nemocného
zakladni druhy lé¢ebnych diet — dietetika
uméla vyziva

Doporucené postupy vyuky:
Predndasky, seminare, diskuze
Vyuziti multimedialnich programu
Konzultace, fizené samostudium

Zptisob ukonceni:
Z

Hodnoceni vysledki studentt:
Obsah a zpUsob hodnoceni student( jsou definovany v klasifikacnim radu vyssi odborné
Skoly a respektuji pozadavky platnych pravnich dokumentl o vy$sim odborném vzdélavani.

Doporucena literatura:

e ANDEL, M. VyZiva nemocnych v tézkych stavech — parenterdini vyZiva. Brno: IDVPZ, 1994.
ISBN 80-7013-173-X.

e CERMAK, B. WyZiva ¢lovéka. Ceské Budéjovice, Zemédélska fakulta ve spolupraci se
Zdravotné socidlni fakultou, 2002.

e KUDLOVA, E. VyZivové poradenstvi u déti do dvou let. Praha: Grada Publishing, a.s. 2005.

e NEVORAL, J., a kol. VyZiva v détském véku, prvni vydani, HaH Jinocany, 2003. ISBN 80-86-
022-93-5

e TUREK, V. VyZiva ve stdfi. Praha: Ustav zemédélskych a potravinarskych informaci, 1996.

80



Nazev modulu: MANAGEMENT Kéd modulu: P - MNG
Nominalni délka: 21 hodin (21/0) Platnost od: 1.9.2012
Typ modulu: Povinny teoreticko-prakticky

Vstupni Absolvovani modulu:

predpoklady: P-ETO, P-SOC, P-KOO, P-KOM, P-EKP

Struc¢na anotace vymezujici cile:

Pfedmét je koncipovan jako teoreticko-prakticky. Seznamuje se zaklady moderniho

managementu v oblasti materidlnich a personalnich zdrojl, vytvarenim strategii fizeni

kvality v systémech zdravotni a socidlni péce. Studenti se naudi teorii fizeni kvality,

metodikdm vypracovani standard( oSetfovatelské péce a metoddm auditni ¢innosti.

Predpokladané vysledky modulu:

Student je po ukonceni modulu schopen:

e vymezit Ulohu managementu jako nastroje fizeni a moznosti jeho uplatnéni
v oSetfovatelské péci

e kategorizovat metody a nastroje managementu

e definovat role a funkce manazera 1., 2. a 3. Urovné

e popsat principy ¢asového managementu a aplikuje je na Usek oSetfovatelské péce

e popsat principy fizeni oSetfovatelské péce

e vysvétlit cile a prostfedky zjistovani kvality se zamérenim na oSetfovatelskou péci

e objasnit funkci standardu

e objasnit zpUsob vnitfniho a vnéjsiho hodnoceni organizace a ¢innosti Useku
oSetrovatelské péce

e vymezit faze krizového managementu

e zachdzet s moderni kanceldrskou technikou

Obsah modulu/uéivo:

Management, vyznam a uplatnéni v oSetfovatelstvi

Koncepéni ramec managementu

Osobni management, osobnost manazera, prace manazera 1., 2. a 3. Urovné

Management ¢asu

Management lidskych zdroja. Marketing. Management konfliktu

Personalni management

Management organiza¢ni jednotky. Management kvality oSetfovatelské péce, standardy,
auditni ¢innost

Informacni systémy a komunikace v managementu osetfovatelstvi

Management zmén

Krizovy management

Administrativa v oSetfovatelstvi

Rizenf kvality v o3etFovatelstvi

Doporucené postupy vyuky:
Prednaska, diskuze, seminare
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Cviceni
Exkurze na klinické pracovisté
Konzultace, fizené samostudium

Zpusob ukonceni:
Kz

Hodnoceni vysledki studentt:
Obsah a zpUsob hodnoceni student( jsou definovany v klasifikacnim fadu vyssi odborné
Skoly a respektuji pozadavky platnych pravnich dokument( o vy$sim odborném vzdélavani.

Doporucena literatura:

e DRUCKER, F. P. Vyzvy managementu pro 21. stoleti., Praha: Management Press, 2000.
ISBN 80-7261-021-X

e GLADKIJ, I. a kolektiv Managament ve zdravotnictvi, Brno: Computer Press, 2003. ISBN
80-7226-996-8

e GLADKI, I. Kvalita zdravotni péce a metody jejiho soustavného zlepSovdni. Brno: IDV
1999.

e Resoures, C., J. Prevence padi ve zdravotnictvi. Praha: Grada, 2007. ISBN 978-80-247-
1715-9

e GROHAR-MURRAY, M. E., DI CROCE, H. R. Zdsady vedeni a fizeni v oblasti osetfovatelské
péce. Praha: Grada, 2003. ISBN 80-247-0267-3.

o SKRLA P., SKRLOVA M Kreativni osetfovatelsky management. Praha, Advent — Orion s. r.
0., 2003. ISBN 80-7172-841-1
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Nézev modulu: EKONOMIKA A POJISTOVNICTVi | K6d modulu: | P - EKP
Nominalni délka: 14 hodin (14/0) Platnost od: 1.9.2012
Typ modulu: Povinny teoreticky

Vstupni Absolvovani modulu:

predpoklady: P-TEO, P-KOP,P-PAL

Struc¢na anotace vymezujici cile:

Pfedmét je koncipovan jako teoreticky. Poskytuje orientaci ve zdravotnicko-ekonomické
problematice. Informuje studenty o zplUsobu uhrady zdravotni péce a o podnikatelské
¢innosti ve zdravotnictvi a ekonomickych aspektech tohoto podnikani.

Predpokladané vysledky modulu:

Student je po ukonéeni modulu schopen:

e specifikovat zdravotnicko-ekonomickou problematiku naseho statu
e specifikovat zdravotnicko-ekonomickou problematiku ve svété

e orientovat se v problematice Uhrad za zdravotni péci

e orientovat se v problematice principli zdravotniho pojisténi

e pojmenovat zakladni podminky k podnikani ve zdravotnictvi

Obsah modulu/uéivo:

Zdravotnicko-ekonomicka problematika

Zaklady podnikani, zaméreni na podnikani ve zdravotnictvi

Principy zdravotniho pojisténi, zejména konstrukci produkt(i zdravotniho pojistént,
Stanoveni vyse pojistného

Principy fungovani zdravotnich pojistoven

Doporucené postupy vyuky:
Predndska, diskuze, seminare
Cviceni,

Konzultace, fizené samostudium

Zpusob ukonceni:
Z

Hodnoceni vysledkt studentu:
Obsah a zpUlsob hodnoceni studentl jsou definovany v klasifikacnim radu vyssi odborné
Skoly a respektuji pozadavky platnych pravnich dokumentl o vy$sim odborném vzdélavani.

Doporucena literatura:

e GLADKIJ, I. a kolektiv Managament ve zdravotnictvi, Brno: Computer Press, 2003. ISBN
80-7226-996-8

e NEMEG, J. Principy zdravotniho pojisténi. Praha: Grada, 2008. ISBN 978-80-247-2628-1

e VANCUTOVA, A. — KLAZAR, S. SocidIni a zdravotni pojisténi, Uvod do problematiky. Praha:
ASPI, 2009. ISBN 978-80-735-7381-2

e VONDRACEK, J. — Dvotakova, V. — VONDRACEK, L. Medicinsko — prdvni terminologie.
Praha: Grada, 2009. ISBN 978-80-247-3151-3
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Nazev modulu: PRVNi POMOC Kéd modulu: P - PRP
Nominalni délka: 24 hodin (0/24) Platnost od: 1.9. 2012
Typ modulu: Povinny teoreticko-prakticky

Vstupni Absolvovani modulu:

predpoklady: P-ANT, P-FYZ

Struc¢na anotace vymezujici cile:

Pfedmét je koncipovan jako teoreticko-prakticky. Poskytuje védomosti a dovednosti pro

poskytovani predlékarské prvni pomoci. Student si osvoji zakladni znalosti zasad prvni

pomoci pfi rlznych zdravi poskozujicich stavech. Soucasti predmétu jsou i poznatky z

mediciny katastrof, neodkladné péce a krizového managementu.

Pfredpokladané vysledky modulu:

Student je po ukonceni modulu schopen:

analyzovat vzniklou situaci a rozhodnout o prioritach ¢innosti prvni pomoci;

posoudit aktudlni stav a zavaznost postizeni dle algoritmu pro poskytovani prvni pomoci;
vyjmenovat pomUcky a postupy k zajisténi dychacich cest a demonstrovat tyto Cinnosti
v modelovych situacich;

zahdjit neodkladnou resuscitaci dle platnych algoritml a demonstrovat KPR na
modelech;

popsat a demonstrovat predlékarskou PP u vybranych stavli a onemocnéni;

poskytnout prvni pomoc zranénému v bezvédomi, aplikovat diagnostickd schémata,
rozliSovat typy postizeni védomi;

rozclenit a poskytnout prvni pomoc pfi poranéni kosti, kloubl, mékkych casti téla a
télesnych celkd;

popsat zasady PP u intoxikaci a prekotného porodu v terénu;

definovat a popsat ¢innosti a vyznam integrovaného zachranného systému;

definovat a popsat zasady poskytovani prvni pomoci pfi mimoradnych udalostech;
sestavit, definovat, demonstrovat a obhajit postup PP u pfipadové studie.

Obsah modulu/uéivo:

Prvni pomoc — definice, déleni prvni pomoci, vyznam a zajisténi poskytovani prvni pomoci,

1ZS

Zajisténi dychacich cest — bez pomcek, s pomUckami

Neodkladnd resuscitace - dychani z plic do plic, nepfima srde¢ni masaz

Prvni pomoc pti duseni, tonuti, obéseni, astmaticky zachvat

Poruchy obéhového systému, Sok, mdloba, srde¢ni zastava, AIM

Bezvédomi, kifece, epilepticky zachvat, CMP

Zavaina poranéni lebky, mozku, patere a michy, krku a hrudniku

Poranéni bticha a retroperitonea, poranéni panve, kosti a kloub(

Prekotny porod v terénu
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Intoxikace
Hromadné nestésti, katastrofy

Doporucené postupy vyuky:

Vyklad s vyuzitim ICT, seminare, diskuze, metoda kritického mysleni
Regeni modelovych situaci,

Cviceni, exkurze

Nacvik a demonstrace praktickych dovednosti

Konzultace, samostudium

Zpusob ukoncéeni:
Kz

Hodnoceni vysledki studentt:
Obsah a zpUsob hodnoceni student(l jsou definovany v klasifikacnim fadu vyssi odborné

Skoly a respektuji pozadavky platnych pravnich dokument( o vy3$s$im odborném vzdélavani.

Doporucena literatura:
e ADAMS, B. - HEROLD, C. E. Sestra a akutni stavy od A do Z. Praha: Grada, 1999. ISBN 80-
7169-893-8

° BYDZOVSKY, J. Prvni pomoc. Praha: Grada, 2001. ISBN 80-247-0099-9

e KELNAROVA, 1., et al. Prvni pomoc I: Pro studenty zdravotnickych obord. Praha: Grada
Publishing, a.s., 2007. ISBN 978-80-247-2182-8.

e KELNAROVA, 1., et al. Prvni pomoc II: Pro studenty zdravotnickych obori. Praha: Grada
Publishing, a.s., 2007. ISBN 978-80-247-2183-5.
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Nézev modulu: TEORIE OSETROVATELSTVI Kéd modulu: | P - OSE
Nominalni délka: 24 hodin (24/0) Platnost od: 1.9.2012
Typ modulu: Povinny teoreticky

Vstupni

predpoklady:

Struc¢na anotace vymezujici cile:

Pfedmét je koncipovan jako teoreticky zaklad studijniho programu oSetfovatelstvi.
Systémové vymezuje oSetfovatelstvi jako moderni védni disciplinu s vlastni filozofii,
hodnotovym systémem, prfedmétem zkoumadni, teoretickymi modely, standardni
terminologii, klasifikacnimi systémy a metodologii. Seznamuje s historickym vyvojem
oSetrovatelstvi u nas a ve svété, s multikulturni dimenzi oSetrfovatelské péce o individualni
potfeby clovéka, rodiny a komunity, s hlavnimi ukoly a funkcemi oSetfovatelstvi ve
spole¢nosti a se soucasnymi trendy progresivniho vyvoje, jenz souvisi se zvySovanim
efektivity zdravotnickych systému a se zajistovanim kvality péce o zdravi populace.

Pfredpokladané vysledky modulu:
Student je po ukoncéeni modulu schopen:
e charakterizovat oSetfovatelstvi jako védni disciplinu

popsat historii oSetfovatelstvi a historii vzdélavani sester

e jmenovat vyznamné osobnosti oSetfovatelstvi z historie i soucasnosti

e pouzivat odbornou osetfovatelskou terminologii

e charakterizovat profesi oSetfovatelstvi — ulohy, funkce, role, ¢innosti a kompetence
vSeobecné sestry

e vysveétlit rysy moderniho oSettovatelstvi

e objasnit moznosti i nutnost dalSiho vzdélavani zdravotnickych pracovniki

e popsat cile sesterskych (ndrodnich a nadndrodnich) organizaci

e charakterizovat systém vzdélavani a kompetenci jednotlivych nelékarskych

zdravotnickych pracovnikd v multidisciplinarnim tymu

Obsah modulu/uéivo:

Historie mediciny a oSetfovatelstvi

Historie vzdélavani sester, soucasné moznosti vzdélavani sester, systém vzdélavani

Vyznamné osobnosti oSetfovatelstvi

Sesterské organizace

Charakteristika oSetfovatelstvi jako védni discipliny, jeji filozofie, zmény a trendy ve vyvoji

Osobnost sestry, kompetence, napln prace

Postaveni sestry v multidisciplinarnim tymu, kompetence a vzdélavani ostatnich ¢len(
multidisciplindrniho tymu

Osetrovatelska dokumentace

Multikulturni spole¢nost — disledky pro osetrovatelskou péci

Doporucené postupy vyuky:
Prednasky, seminare, diskuze,
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Konzultace, fizené samostudium

Zpusob ukonceni:
Kz

Hodnoceni vysledkt studentt:
Obsah a zpUlsob hodnoceni student( jsou definovany v klasifikacnim radu vyssi odborné
Skoly a respektuji pozadavky platnych pravnich dokument( o vy3$sim odborném vzdélavani.

Doporucena literatura:

e CURINOVA, L. Strucné déjiny obort. Medicina a socidini ¢innost. Praha: Scientia, 2002.
ISBN 80-7183-254-5

e FARKASOVA a kol. Osetfovatelstvo- tedria. 2. vydanie , Martin- Osveta ,2005 ISBN 80-
8063-182-4

e HANZLIKOVA a kol. Komunitné osetrovatelstvo. Martin, Osveta, 2004

e JAROSOVA, D. Teorie moderniho osetfovatelstvi. Praha : ISV nakladatelstvi, 2000.
ISBN 80-85866-55-2

° KOZIEROVA, B. Osetrovatel’stvo 1,2. Martin: Osveta, 1995, ISBN 80-217-0528-0

e MARECKOVA, J. Osetrovatelské diagnézy v NANADA doméndch. Praha: Grada publishing,
2006. ISBN 80-247-1399-3

e MASTILIAKOVA D. Uvod do osetfovatelstvi I. - systémovy pfistup. Praha: Karolinum. 2002.
ISBN 80-246-0429-9

e MASTILIAKOVA D. Uvod do osetfovatelstvi Il. - systémovy pfistup. Praha: Karolinum.
2004. ISBN 80-246-0429-9

e PORTER, P. Nejvétsi dobrodini lidstva. Historie mediciny od starovéku po soucasnost.
Praha, Prostor, 2001 80-7260-052-4

e VASATKOVA, I. A KOL. Osetrovatelskd dokumentace. Hradec Kralové: Nukleus HK. 2005.
ISBN 80-86225-72-0
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Nézev modulu: OSETROVATELSKY PROCES Kéd modulu: | P-OPC
A POTREBY CLOVEKA
Nominalni délka: 45 hodin (19/26) Platnost od: 1.9.2012
Typ modulu: Povinny teoreticko-prakticky
Vstupni Absolvovani modulu:
predpoklady: P-POO, P-BFY, P-BCH, P-ANT, P-FYZ, P-KLP, P-OSE

Struc¢na anotace vymezujici cile:

Predmét je nezbytnou soucasti teorie oSetfovatelstvi. Umoznuje studentlim pochopit hlavni
ukol profesiondlni oSetfovatelské praxe, jimz je zajisténi a uspokojeni zivotnich potreb
pacienta/ klienta, rodiny a komunity. Seznamuje se zakladnimi oSetfovatelskymi modely, na
jejichz zdkladé je moZné koncipovat oSetfovatelskou péci adekvatné k danému prostredi a
podminkam. Ddle seznamuje s klasifikacemi lidskych potfeb podle rliznych oboru a autor( a
zaméruje se na reakce a projevy neuspokojenych potieb u osob zdravych, nemocnych, u
0sob se zdravotnim postiZzenim a umirajicich. Dale se zaméfuje na procvi¢ovani jednotlivych
fazi oSetfovatelského procesu.

Pfredpokladané vysledky modulu:

Student je po ukonceni modulu schopen:

e objasnit metodu oSetfovatelského procesu (oSetfovatelskou anamnézu, stanoveni
oSetrovatelskych problému a definovani osetfovatelskych diagndz, stanoveni cild a
oSetrovatelskych intervenci, realizace a vyhodnoceni ucinnosti péce)

¢ aplikovat metodu oSetiovatelského procesu na konkrétni situaci

e na modelové situaci efektivné vést rozhovor pfi sbéru oSetfovatelské anamnézy

e na modelové situaci identifikovat oSetfovatelské problémy

¢ na modelovych situacich navrhnout osetfovatelskou péci jednotliveim, rodindm a
komunitam

e na modelové situaci vyhodnotit U¢innost poskytnuté osetfovatelské péce, pripadné
naplanovat dalsi oSetfovatelské intervence

e popsat a objasnit vybrané klasifikace potreb

e aplikovat metodu osetfovatelského procesu na problémy v oblasti potieb

e vyjmenovat a charakterizovat zakladni oSetfovatelské modely

e objasnit podstatu oSetfovatelskych teorii a koncepcnich model(, uvést priklady jejich
vyuziti v praxi

Obsah modulu/uéivo:

Hierarchie lidskych potfeb v oblasti péce (Maslow, Murray, Hilgard,...)

Faktory ovliviujici potieby

Poruchy v oblasti potieb (véetné odborné terminologie pro oznaceni téchto poruch)
Osetrovatelsky proces

Osetrovatelské diagnozy (véetné NANDA taxonomie)

Osetfovatelské modely a jejich aplikace v oSetfovatelském procesu a praxi
Osetrovatelska dokumentace dle jednotlivych model(
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Doporucené postupy vyuky:

Prednasky, diskuze, seminare

Cviceni, feSeni modelovych situaci (kazuistik)
Konzultace, fizené samostudium,

Zpusob ukonéeni:
Z,ZK

Hodnoceni vysledki studentt:
Obsah a zpUlsob hodnoceni student( jsou definovany v klasifikacnim radu vyssi odborné
Skoly a respektuji pozadavky platnych pravnich dokument( o vy3$sim odborném vzdélavani.

Doporucena literatura:

e ARCHALOUSOVA, A., SLEZAKOVA, Z. Aplikace vybranych osetfovatelskych modelii do
klinické a komunitni praxe. Hradec Kralové: Nucleus HK, 2005. ISBN 80-86225-63-1

e JAROSOVA, D. Teorie moderniho osetrovatelstvi. Praha: ISV nakladatelstvi, 2000. ISBN 80-
85866-55-2

e MARECKOVA, J. Osetfovatelské diagnézy v NANADA doméndch. Praha: Grada publishing,
2006. ISBN 80-247-1399-3

e MASTILIAKOVA D. Uvod do osetfovatelstvi I. - systémovy pfistup. Praha: Karolinum. 2002.
ISBN 80-246-0429-9

e MASTILIAKOVA D. Uvod do osetfovatelstvi Il. - systémovy pfistup. Praha: Karolinum.
2004. ISBN 80-246-0429-9

e PAVLIKOVA, S.: Modely osetfovatelstvi v kostce. Praha: Grada, 2006, ISBN 978-80-247-
1211-6

e TRACHTOVA, E. A KOL. PotFeby nemocného v osetfovatelském procesu. Brno: NCO NZO,
2004. ISBN 80-7013-324-4

e VASATKOVA, |. A KOL. Osetrovatelskd dokumentace. Hradec Kralové: Nukleus HK. 2005.
ISBN 80-86225-72-0
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Nézev modulu: OSETROVATELSKE POSTUPY Kéd modulu: | P - OSP
Nominalni délka: 96 hodin (24/72) Platnost od: 1.9.2012
Typ modulu: Povinny teoreticko-prakticky

Vstupni

predpoklady:

Struc¢na anotace vymezujici cile:

Pfredmét je koncipovan jako teoreticko-prakticky. Obsah predmétu tvori jadro
profesiondlnich dovednosti vSeobecnych sester a patfi ke komplexu zakladnich odbornych
predmétl. Na zakladé teoretickych znalosti uci oSetfovatelskou techniku vykonl a postupy
osetrovatelskych intervenci. Dlraz je kladen na dodrZzovani postupl lege artis ve shodé s
nejnoveé;jsimi védeckymi poznatky a rozvojem technologii.

Jednotlivé oSetrovatelské postupy a techniky jsou vyucCovany ve shodé s principy
oSetrovatelského procesu a holistického pojimani oSetfovatelské péce.

Ptedpokladané vysledky modulu:

Student je po ukonceni modulu schopen:

e ovladat vykony spadajici do naplné vseobecné sestry

e odUvodnit zvoleny osetfovatelsky postup u klienta/ pacienta

e pracovat samostatné, bezpecné a presné, dodrzovat zasady profylaxe a asepse

¢ identifikovat aktudlni a potencialni potreby pacientl/klient(

e zabezpecit a resit uspokojovani bio-psycho-socialnich potfeb pacienta/klienta

e zachazet se zdravotnickymi prostfedky

e dodrzovat zdsady BOZP

e pouZivat zdravotnickou dokumentaci

e aktivizovat a motivovat klienta/pacienta ke spolupraci

e prakticky ovladat vykony zakladni oSetfovatelské péce o détského klienta/pacienta,

e oSetfovat samostatné détského klienta/pacienta v ramci osSetrovatelského procesu,

e popsat vySetfovaci metody a vysvétlit je ditéti

e popsat hygienicko-epidemiologicka opatreni v prevenci pfenosnych chorob, edukovat
klienta/pacienta v oblasti pfenosnych chorob

Obsah modulu/uéivo:

Péce o prostredi pacienta/klienta, oSetfovaci jednotka a jeji vybaveni, klasifikace zakladnich
oSetrovacich jednotek

Péce o nemocnic¢ni lizko, pomocna zatizeni lGzka

Obvazova technika

Vysetiovaci a |é¢ebné polohy

Prevence nozokomidlnich nakaz, bariérovy systém oSetfovatelské péce, dezinfekce,
sterilizace

Zdravotnické prostredky, rozdéleni, druhy

Péce o hygienu, prevence opruzeni, dekubitt

Sledovani fyziologickych funkci
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Péce o vyzivu

Povinnosti sestry pfi vyprazdfiovani moce a stolice

Péce o odpocinek a spanek u déti a dospélych

Péce o pohodli klienta

PFijem, preklad, propusténi klienta

Vizita

Péce o télo zemrelého

Aplikace |1ék(i — peroralni, mistni aplikace Iékl, oxygenoterapie, parenteralni aplikace lék(

Infuzni terapie

Odbér biologického materialu (odbéry bio.materidlu na hematologii, biochemii viz pfedmét Biochemie,
Hematologie)

Péce o dité — péce o hygienu déti, vyZiva v détském véku, péce o vyprazdniovani v détském
véku, podavani lékd détem

Chirurgické osetrovatelské postupy (predoperaéni, pooperaéni péce, poop. komplikace viz Ose.
v chirurgii)

Péce o rany, management oSetfovani ran

Péce o klienta se stomii, management oSetfovani stomii

Doporucené postupy vyuky:

Prednasky, seminare, diskuze

Instruktaz, nacvik a demonstrace praktickych dovednosti
Re$eni modelovych situaci - kazuistiky

Exkurze, staze na klinickych pracovistich

Vyuziti multimedialnich programu

Konzultace, fizené samostudium

Zpusob ukonceni:
Kz, ZK

Hodnoceni vysledki studentt:
Obsah a zpUsob hodnoceni student(l jsou definovany v klasifikacnim fadu vyssi odborné
Skoly a respektuji pozadavky platnych pravnich dokumentl o vy$sim odborném vzdélavani.

Doporucena literatura:

e DOENGES, E. — MOORHOUSE, M. Kapesni priivodce sestry. Praha: Grada, 2001. ISBN 80-
247-0242-8.

e KOZIEROVA, B. Osetrovatel’stvo 1,2, Martin: Osveta, 1995, ISBN 80-217-0528-0

e MARECKOVA, J. Osetfovatelské diagndzy v NANADA doméndch. Praha: Grada publishing,
2006. ISBN 80-247-1399-3

e MIKSOVA, Z. - FRONKOVA, M. - HERNOVA, R. - ZAJICKOVA, M. Kapitoly z oSetfovatelské
péce I. Praha: Grada Publishing, a.s.. 2006. ISBN 80-247-1442-6

e MIKSOVA, Z. - FRONKOVA, M. - ZAJIICKOVA, M. Kapitoly z osetiovatelské péce Il. Praha:
Grada Publishing,a.s.. 2006. ISBN 80-247-1443-4

e RICHARDS, A. — EDVARDS, S. Repetitorium pro zdravotni sestry. Praha: Grada Publishing,
a.s.. 2006. ISBN 80-247-0932-5
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TRACHTOVA, E. Potfeby nemocného v osetfovatelském procesu. Brno: IDVZP 2001. ISBN
80-7013-324-4

v

Zakon ¢. 123 / 2003 Sb., o zdravotnickych prostfedcich, v platném znéni vietné
provadécich predpisu.
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Nazev modulu: MULTIKULTURNI Kéd modulu: P - MUO
OSETROVATELSTVI

Nominalni délka: 14 hodin (14/0) Platnost od: 1.9.2012

Typ modulu: Povinny teoreticko-prakticky

Vstupni Absolvovani modulu:

predpoklady: P-ETO, P-EDO, P-FIL, P-KOO, P-KOM, P-SOC, P-POO, P-ZDP, P-OPC,
P-OSP

Struc¢na anotace vymezujici cile:

Predmét se zabyva kulturou minoritnich skupin. Zdlraznuje transkulturni pfistup sestry v
oSetrfovatelském procesu.

Predpokladané vysledky modulu:

Student je po ukoncéeni modulu schopen:

e spravné pouzivat terminologii vztahujici se k predmétu multikulturni oSetfovatelské
péce

e vysvétlit vyznam multikulturniho ose pro N/K a pro sestru

e objasnit eticka vychodiska pfi poskytovani kulturné shodné péce

e popsat sou¢asnou demografickou situaci v CR, problémy v souziti majoritni spole¢nosti s
minoritami

e vysvétlit podstatu oSetfovatelskych teorii a koncepcénich model(, které souvisi
s multikulturni problematikou a jejich vyznam pro praxi

e charakterizovat filozofii a specifika u vybranych nabozenstvi a kultur

e v modelovych situacich navrhnout feseni kulturné specifickych problému klientt

e zvolit vhodné metody komunikace

Obsah modulu/uéivo:

Zakladni pojmovy aparat

Zaklady transkulturni/multikulturni péce ve zdravotnictvi

Teorie kulturné shodné péce a jeji aplikace v oSetfovatelském procesu a praxi
Spiritualita a religiozita v oSetfovatelstvi

Kulturni a etnické dimenze zdravi, choroby, smrti, ritualy

Situace v CR, ptehled narodnosti a kultur na tzemi CR

Specifika komunikace s cizinci

Doporucené postupy vyuky:

Prednasky, seminar, diskuze

Prezentace uditele a studenta

Redeni modelovych a problémovych situaci
Konzultace, fizené samostudium

Zptisob ukonceni:
ZK

Hodnoceni vysledki studentt:
Obsah a zplisob hodnoceni studentd jsou definovany v klasifikacnim fadu vyssi odborné
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Skoly a respektuji pozadavky platnych pravnich dokument( o vy$s$im odborném vzdélavani.

Doporucena literatura:

e IVANOVA, K. — SPIRUDOVA, L. - KUTNOHORSKA K. Multikulturni osetfovatelstvi 1: Grada
2005, ISBN 80-247-1212-1

e SPIRUDOVA L. A SPOL. Multikulturni oSetfovatelstvi 2: Grada 2006, ISBN 80-247-1213-X

e KOZIEROVA, B. Osetrovatel’stvo 1,2. Martin: Osveta, 1995, ISBN 80-217-0528-0

94



Nézev modulu: VYZKUM V OSETROVATELSTVi | K6d modulu: | P-VYO
Nominalni délka: 21 hodin (14/7) Platnost od: 1.9.2012
Typ modulu: Povinny teoreticko-prakticky

Vstupni Absolvovani modulu:

predpoklady: P-ETO, P-POO, P-ZDP, P-SOC, P-ZPO, P-OSE, P-KOM

Struc¢na anotace vymezujici cile:

Pfedmét je koncipovdn jako teoreticko-prakticky a predpokladd aplikaci znalosti a
dovednosti ziskanych v ostatnich oSetfovatelskych a humanitnich pfedmétech.
Predpoklada urcitou uroven schopnosti kreativity. Nauci studenty zakladdm kritického
védeckého mysleni: pochopeni potifeby a vyznamu védeckého pfistupu v oSetfovatelské
praxi. Nauci je zdkladnim krokim vyzkumného procesu, vybéru vhodnych metod,
zpracovani a vyhodnocovani vysledkd.

Predpokladané vysledky modulu:
Student je po ukonceni modulu schopen:

vysvétlit pfinos vyzkumu v oSetfovatelstvi

e vymezit oblasti vyzkumu, popsat jednotlivé etapy vyzkumu
e popsat metodiku vyzkumu, vysvétlit zakladni pojmy

e aplikovat vhodné vyzkumné metody v oSetfovatelstvi

e zapojit se do vyzkumného oSetfovatelského projektu

e interpretovat vysledky vyzkumu a ziskané udaje

Obsah modulu/uéivo:

Charakteristika védeckého vyzkumu a oSetfovatelského vyzkumu

Terminologie ve vyzkumu

Podil sestry na vyzkumné Cinnosti

Faze vyzkumu

Metodologie vyzkumu se zamérenim na metody vhodné pro vyzkum v oSetfovatelstvi,
zdravotnictvi

Realizace vyzkumu

Interpretace a vyhodnoceni dat

Prezentace vysledk( vyzkumné Cinnosti, publikovani vysledku vyzkumu

Etické principy védecké prace v oSetrovatelstvi

Doporucené postupy vyuky:

Prednasky, seminare, diskuze

Cviceni, analyza a reseni modelovych projektu
Konzultace, fizené samostudium

Zpusob ukonceni:
Z, Kz

Hodnoceni vysledkt studentu:
Obsah a zpUlsob hodnoceni student( jsou definovany v klasifikacnim fadu vyssi odborné
Skoly a respektuji pozadavky platnych pravnich dokument( o vy$s$im odborném vzdélavani.
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Doporucena literatura:

e BARTLOVA, S. — SADILEK, P. - TOTHOVA,V. Vyzkum v o3etfovatelstvi. Brno: NCONZO,
2005. ISBN 80-7013-416-X.

e GREENHALGH, T. Jak pracovat s védeckou publikaci. Praha: Avicenum, 2003. ISBN 80-
247-0310-6.

e KUTNOHORSKA, J. Vyzkum v osetfovatelstvi. Praha: Grada, 2009, ISBN 978-80-247-2713-

4
e WILSON, K. = BUTTERWORTH, T. Strategické dokumenty pro vSeobecné sestry a porodni
asistentky /4/.

e Povédomi o vyzkumu v praxi sestry a porodni asistentky. Praha: MZCR, 2002.
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Nézev modulu: KOMUNITNI PECE Kéd modulu: | P - KOP
Nominalni délka: 14 hodin (7/7) Platnost od: 1.9.2012
Typ modulu: Povinny teoreticko-prakticky

Vstupni Absolvovani modulu:

predpoklady: P-TEO, P-KOM, P-OPC, P-MUO

Struc¢na anotace vymezujici cile:

Pfedmét je koncipovdn jako teoreticko-prakticky celek. Zaméfuje se na zdravi lidi v
komunité. Studenti pochopi vyznam pojmu ,komunita”, jeji hlavni socialni funkce v
uspokojovani potreb lidi a jeji hierarchii: jedinec-rodina-obvod-mésto-kraj-stat-narod-svét.
Uvédomi si nutnost zdravého spolecenského a pfirodniho prostfedi v komunité pro Zivot
jednotlivcd a jejich rodin. Nauci se oSetfovani pacientl/klientl ve vlastnich socialnich
podminkach.

Predpokladané vysledky modulu:

Student je po ukonceni modulu schopen:

e charakterizuje oetfovatelstvi v primarni sféfe v CR

e charakterizuje osetfovatelstvi v komunitni péci v CR ve srovnani s jinymi zemémi

e specifikuje oSetfovatelské modely aplikované v komunitni péci

e popiSe rozvoj domaci péce, jeji formy a spektrum poskytovanych sluzeb v domdaci péci

e vysvétli pravni a ekonomické podminky poskytovani domaci péce

e uvede postup a podminky pfijeti klienta do domaci péce, popise pfipravu prvni a
naslednych navstév u klienta, vedeni dokumentace

Obsah modulu/uéivo:

O3ettovatelstvi v primarni péci v CR — prace sestry
Rozvoj komunitni péée ve vyspélych zemich a v CR
Cilové skupiny komunitni péce

péce o matku a dité

obéany se zdravotnim handicapem
seniory

narodnostni mensiny

o O O O

ohroZené skupiny (bezdomovci, nezaméstnani, toxikomani) aj.
Osetrovatelské modely aplikované v komunitni péci
Etické a pravni aspekty
Poskytovatelé komunitni péce
Management domadci péce
o pravni ramec, financovani, marketing, materialné technické zabezpeceni,
o organizace a fizeni, dokumentace

Prace s klienty v domaci péci — pfiprava a prabéh navstév
Osetrovatelsky proces u klienta/pacienta v komunitni, domaci péci
o zhodnoceni a posouzeni aktualniho stavu, aktudlni a potencialni oSetfovatelské
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o diagndzy, planovani oSetfovatelské péce, realizace, vyhodnoceni

Doporucené postupy vyuky:
Prednaska, diskuze, seminare
Cviceni

Exkurze na klinické pracovisté
Konzultace, fizené samostudium

Zpusob ukonceni:
Y4

Hodnoceni vysledkt studentt:
Obsah a zpUlsob hodnoceni student( jsou definovany v klasifikacnim radu vyssi odborné
Skoly a respektuji pozadavky platnych pravnich dokument( o vy3$s$im odborném vzdélavani.

Doporucena literatura:

e DOENGES, E. — MOORHOUSE, M. Kapesni prtivodce sestry. Praha: Grada, 2001. ISBN 80-
247-0242-8.

e JAROSOVA, D. Uvod do komunitniho osetrovatelstvi. Praha: Grada, 2007, ISBN 978-80-
247-2150-7

e KOMAREK, L. a kol. Podpora zdravi a prevence v primdrni péc¢i. Praha: Statni zdravotni
Ustav, 1997.

e MARECKOVA, J. Osetrovatelské diagnézy v NANADA doméndch. Praha: Grada publishing,
2006. ISBN 80-247-1399-3

e MISCONIOVA, B. Strucny privodce domdci péci. Praha: Asociace doméci péce, 1995.

e MISCONIOVA, B. Nejcastéjsi otdzky spojené s komplexni domdci péci. Praha: Asociace
domadci péce, 1997.

e TRACHTOVA, E. Potfeby nemocného v osetfovatelském procesu. Brno: IDVPZ, 2001. ISBN
80-7013-324-4.

98



Nézev modulu: REHABILITACNI Kéd modulu: | P - REO
OSETROVATELSTVI

Nominalni délka: 24 hodin (0/24) Platnost od: | 1.9.2012

Typ modulu: Povinny teoreticko-prakticky

Vstupni Absolvovani modulu:

predpoklady: P-OLT, P-ANT, P-FYZ, P-OSP

Struc¢na anotace vymezujici cile:

Predmét je koncipovan jako teoreticko-prakticky celek. Je soucasti komplexu predmét(

oSetrovatelstvi a rozsifuje teoretické poznatky a praktické dovednosti z fyzioterapie, ktera je

v vev

lezi v prevenci imobiliza¢niho syndromu. Studenti budou schopni identifikovat nutnost

spoluprace s fyzioterapeutem, zajistovat jednotlivé intervence stanovené fyzioterapeutem v

rdmci komplexni oSetfovatelské péce a spolecné s fyzioterapeutem hodnotit jejich efekt.

Seznami se s diagnostikou pohybového aparatu a zakladnimi principy cviceni.

Predpokladané vysledky modulu:

Student je po ukonceni modulu schopen:

vymezit pojem rehabilitaéni oSetfovatelstvi, jeho vyznam

vyjmenovat a popsat zakladni metody uzivané v rehabilitaénim oSetfovatelstvi
vyjmenovat zmény v souvislosti s imobilizaci, stanovit preventivni postupy

popsat pUsobeni tepla a chladu v organismu a spravné aplikovat prostfedky tepla a
chladu

objasnit pojem a vyznam vertikalizace

dle modelové situace zhodnotit sobéstacnost N/K a sestavit plan aktivizace

dle modelové situace stanovit riziko vzniku dekubitl a navrhnout preventivni postupy
spravné provadét polohovani a sebeobsluzna cviceni

objasnit vyznam, metody a zdsady bazalni stimulace

charakterizovat zakladni problémy pohybového aparatu

vysvétlit vyznam uvolfiovacich cvieni a demonstrovat je v praxi

vysvétlit vyznam protahovacich cvi¢eni a demonstrovat je v praxi

vysvétlit vyznam posilovacich cviceni a demonstrovat je v praxi

vysvétlit vyznam dechovych cvi¢eni a demonstrovat je v praxi

popsat a predvést zakladni relaxacni techniky

Obsah modulu/uéivo:

Rehabilita¢ni oSetfovatelstvi v systému oSetfovatelské péce

Imobilizacni syndrom,

Metody aplikace tepla a chladu

Zasady polohovani nemocnych, vyznam a metody pasivniho cviceni, kondiéni a dechova

cviceni

Vyznam vertikalizace, nacvik sebeobsluhy, kompenzaéni pomcky

Vyznam a metody bazalni stimulace
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Praktické procvi¢ovani a nacvik spravnych pohybovych dovednosti
Tvorba samostatnych cvi¢ebnich celk(.

Doporucené postupy vyuky:

Demonstrace, instruktaz, prakticka cviceni

Procvi¢ovani dovednosti v odborné ucebné i v klinické praxi, simulace redlnych situaci a
jejich reseni

Seminare, diskuze

Prace s odbornou literaturou, fizené samostudium

Zpusob ukoncéeni:
ZK

Hodnoceni vysledku studentt:
Obsah a zpUsob hodnoceni student( jsou definovany v klasifikacnim fadu vyssi odborné
Skoly a respektuji pozadavky platnych pravnich dokument( o vy3$s$im odborném vzdélavani.

Doporucena literatura:

e FRIEDLOVA, K. Bazdini stimulace v zdkladni osetfovatelské péci. Praha: Grada 2007, ISBN
978-80-247-1314-4

° KOZIEROVA, B. OSetrovatel’stvo 1,2. Martin: Osveta, 1995, ISBN 80-217-0528-0

e KOLAR, P. Rehabilitace v klinické praxi. 1. vydani. Praha: Galén, 2010. 713 s. ISBN 978-80-
7262-657-1.

e PERNICOVA, H. a kol. Zdravotni télesnd vychova. Praha: Fortuna, 1993. ISBN 80-7168-
086-9

e ROZSYPALOVA, M. a kol. Osetrovatelstvi Il. Praha: Informatorium, 2002. ISBN 80-86073-
97-1

e SAMANKOVA, M. Zdklady osetfovatelstvi. 1. vydani. Praha: Karolinum, 2006. 353 s. ISBN
80-246-1091-4.

e TICHY M. Diagnostika pohybového apardtu. ATVS Palestra 1994
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Nazev modulu: OSETROVATELSKA PECE O Kéd modulu: P-OIN
NEMOCNE V INTERNICH

OBORECH
Nominalni délka: 119 hodin (56/63) Platnost od: 1.9.2012
Typ modulu: Povinny teoreticko-prakticky
Vstupni Absolvovani modulu
predpoklady: P-OLT, P-ZDP, P-EDO, P-ZZS, P-FAR, P-KLP, P-ANT, P-FYZ, P-PAT,

P-MBI, P-VYD, P-PRP, P-KOM, P-OPC, P-OSP, P-REO

Struc¢na anotace vymezujici cile:

Predmét je koncipovdn jako teoreticko-prakticky celek. Je soucasti komplexu predmétd z
klinického oSetfovatelstvi. Charakterizuje klinické stavy v internim l|ékarstvi z hlediska
oSetrfovatelské péce a potieb pacientli, zménénych v souvislosti s internimi chorobami,
jejich etiologii, symptomatologii a diagnostiku pfi onemocnénich dychaciho Ustroji,
obéhového Ustroji, nemocich krve, zazivaciho traktu, ledvin a mocovych cest, poruchdch
metabolismu a vyzivy, endokrinologickych onemocnénich, onemocnénich pohybového
aparatu, imunologicky podminénych chorobach, akutnich otravach, infekcnich
onemocnénich. Seznamuje se specifiky diagnostiky oboru, lé¢by a oSetfovatelské péce
nemocnych v internich oborech.

Predpokladané vysledky modulu:

Student je po ukonceni modulu schopen:

e definovat patologicko-anatomicky podklad vybranych onemocnéni

e objasni etiologii, symptomatologii, diagnostiku a terapii vybranych skupin onemocnéni,
definuje charakteristické priznaky akutnich onemocnéni jednotlivych orgdn(, organovych
soustav i organismu jako celku

e je schopen pozorovat a hodnotit fyziologické funkce a jejich zmény v zavislosti na
akutnim stavu, orientuje se v Zivot zachranujicich vykonech, pfi sledovani klienta
uplatiuje pfimé pozorovani i pfistrojovou techniku

e pfifadit spravné diagnostické a terapeutické postupy kjednotlivym onemocnénim,
popsat praktickou realizaci diagnostickych metod véetné osetrfovatelskych specifik,
definovat jednotlivé terapeutické postupy véetné osSetrovatelskych specifik a komplikaci

e na podkladé oSetfovatelského procesu sestavit a obhdjit oSetfovatelsky plan u
jednotlivych onemocnéni na podkladé ptipadovych studii, predat informace dalSim
¢lenim osetrovatelského tymu

e sestavit a realizovat edukacni plany zamérené na diagnostickd vySetfeni, terapeutické
postupy, osSetfovatelské postupy u konkrétnich onemocnéni, prevenci jednotlivych
onemocnéni

e zvlada komunikaci s klientem/pacientem, vzhledem k zakladni diagndze a véku, orientuje
se v psychosocialni, pravni a etické problematice u klient( s internim onemocnénim

Obsah modulu/udivo:
Onemocnéni dychaciho systému — zanéty hornich cest dychacich, pneumonie, TBC, CHOPN,
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astma bronchidle

Onemocnéni srde¢né cévniho systému — ATS, hypertenze, ICHS — AP, AIM, srde¢ni selhani,
arytmie, ICHDK, tromboflebitis, flebotrombosis, plicni embolie

Onemocnéni GIT — VCHGD, Crohnova choroba, ulcerozni collitis, malabsorpcni syndrom,
celiakie, jaterni cirhosis, pankreatitis

Onemocnéni vylucovaciho systému — akutni, chronické selhavani ledvin, glomerulonefritis,
pyonefritis, cystitis

Zanétliva a degenerativni onemocnéni pohybového systému — arthritis, arthrosis

Onemocnéni krevniho systému — anemie, leukemie, poruchy srazeni krve

Endokrinni a metabolickd onemocnéni — diabetes mellitus, hypo hyperthyredza, Addisonova
choroba, hypofunkce nadledvin, dna

Doporucené postupy vyuky:

Vyklad s vyuzitim ICT, metoda kritického mysleni, seminare, diskuze
Ndacvik a demonstrace praktickych dovednosti

Regeni modelovych situaci - kazuistiky

Cviceni, exkurze

Konzultace, samostudium

Zpusob ukonceni:
Z,KZ,2,ZK

Hodnoceni vysledku studentu:
Obsah a zpUlsob hodnoceni studentl jsou definovany v klasifikacnim radu vyssi odborné
Skoly a respektuji pozadavky platnych pravnich dokument( o vy3$sim odborném vzdélavani.

Doporucena literatura:

e DOENGES, E. — MOORHOUSE, M. Kapesni privodce sestry. Praha: Grada, 2001. ISBN 80-
247-0242-8.

o KLENER, P. a kol. Vnitrni lékafstvi |. Praha: Informatorium, 2000. ISBN 80-86073-53-X

o KLENER, P. a kol. Vnitrni lékafstvi Il. Praha: Informatorium, 2001. ISBN 80-86073-76-9

e MARECKOVA, ). Osetfovatelské diagnézy v NANADA doméndch. Praha: Grada publishing,
2006. ISBN 80-247-1399-3

e SAFRANKOVA, A. — NEJEDLA, M. Interni oSetfovatelstvi I., Il. Praha: Grada, 2006. ISBN 80-
247-1148-6, ISBN 80-247-1777-8

e NAVRATIL, L. a kol. Vnitini Iékafstvi Praha: Grada, 2008. ISBN 978-80-247-2319-8
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Nazev modulu: OSETROVATELSKA PECE O Kéd modulu: P - OCH
NEMOCNE V CHIRURGICKYCH

OBORECH
Nominalni délka: 110 hodin (54/56) Platnost od: 1.9.2012
Typ modulu: Povinny teoreticko-prakticky
Vstupni Absolvovani modulu:
predpoklady: P-OLT, P-ZDP, P-EDO, P-ZZS, P-FAR, P-KLP, P-ANT, P-FYZ, P-PAT,

P-MBI, P-VYD, P-PRP, P-KOM, P-OPC, P-OSP, P-REO

Struc¢na anotace vymezujici cile:

Pfedmét je koncipovan jako teoreticko-prakticky celek. Je soucasti komplexu predmétld z
klinického oSetfovatelstvi. Seznamuje s klinickymi stavy a onemocnénimi v chirurgickych
oborech z hlediska oSetfovatelské pécle a potfeb pacientll zménénych v souvislosti s
chirurgickym onemocnénim. Charakterizuje klinické stavy, jejich etiologii, priznaky,
diagnostiku a [éCbu v bfisni a hrudni chirurgii, cévni chirurgii a kardiochirurgii,
neurochirurgii, ortopedii a traumatologii, plastické chirurgii a pfi popaleninach. Soucasti
pfedmétu jsou zaklady z anesteziologie.

Pfredpokladané vysledky modulu:

Student je po ukonceni modulu schopen:

¢ specifikovat zaméreni chirurgie a orientovat se v metodach, které obor pouziva

e orientovat v terminologii, kterou obor pouziva k popisu klientova/pacientova problému

e popsat zakladni postupy chirurgického znecitlivéni

e orientovat se vimobilizacnich postupech pouzivanych v chirurgii

e popsat vySetfovaci metody vztahujici se ke konkrétnimu onemocnéni, pripravit klienta
k vysSetfeni, asistovat u vysetreni

e objasnit patofyziologii, etiologii, symptomatologii, diagnostiku a terapii vybranych skupin
chirurgickych onemocnéni

e realizovat oSetfovatelsky proces u klienta/pacienta s chirurgickym onemocnénim

e odebrat oSetfovatelskou anamnézu, formulovat oSetfovatelské diagndzy, stanovit cile
oSetrovatelské péce a naplanovat strategie a intervence nutné k jejich vyreseni

¢ zhodnotit stav pacienta/klienta pfimym pozorovani a pfi pouZiti monitorovaci techniky

¢ zhodnotit stav klienta/pacienta, vyhodnotit plnéni stanovenych cil( oSetfovatelské péce
a preddavat informace dalSim ¢lenim zdravotnického tymu

e orientovat se v Zivot zachranujicich vykonech

e spolupracovat pfi rehabilitaci a reedukaci klienta/pacienta po chirurgickém vykonu

e respektovat pravni, etické a spolecenské normy ve vztahu ke klientiim/pacientim
s chirurgickymi, traumatologickymi, ortopedickymi, neurochirurgickymi stavy Ci
chorobami

Obsah modulu/udivo:
Medicinsky management
Chirurgicka propedeutika
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anestezie a analgezie, chirurgicka rana, antisepse a asepse, predoperacni pfiprava a
pooperacni péce, chirurgické komplikace pooperacnich stavd,
Patofyziologie, etiologie, symptomatologie, diagnostika a terapie u zakladnich skupin
chirurgickych onemocnéni
o krku a stitné Zlazy
hrudniku, mlécné Zlazy
bficha a trdvici trubice
koncetin

O O O O

srdce a cévniho systému

o nahlé prihody bfisni
Traumatologie

o skeletu

o polytraumata

o popaleniny
Ortopedie
Neurochirurgie

o Urazy mozku

O nemoci a Urazy michy
Transplantologie

Osetifovatelsky management
Posouzeni aktudlniho stavu klienta/pacienta v zavislosti na zakladni diagndze
o aktudlni a potencialni potreby, stanoveni oSetfovatelské diagndzy
o cil oSetfovatelské péce
o realizace oSetfovatelského procesu
o vyhodnoceni

Doporucené postupy vyuky:

Prednasky, seminare, diskuze, metoda kritického mysleni
Redeni modelovych situaci - kazuistiky

Nacvik a demonstrace praktickych dovednosti

Stdze, exkurze na klinickych pracovistich

Konzultace, fizené samostudium

Zpusob ukonceni:
Z, Kz, ZK

Hodnoceni vysledkt studentu:
Obsah a zplsob hodnoceni student( jsou definovany v klasifikacnim radu vyssi odborné
Skoly a respektuji pozadavky platnych pravnich dokument( o vy$$im odborném vzdélavani.

Doporucena literatura:

e DOENGES, E. — MOORHOUSE, M. Kapesni pruvodce sestry. Praha: Grada, 2001. ISBN 80-
247-0242-8.

e HOCH, J. - LEFFLER, J. Specidlni chirurgie. Praha: MAXDORF, 2001,2003.
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ISBN 80-85912-06-6

FERKO, A — VOBORIL, Z. — SMEJKAL, K.- BEDRNA, J. Chirurgie v kostce - vybrané kapitoly.
Praha, Grada Publishing, 2008. ISBN 978-80-247-0230-8

MARECKOVA, ). Osetfovatelské diagnézy v NANADA doméndch. Praha: Grada publishing,
2006. ISBN 80-247-1399-3

SLEZAKOVA, L. a kol. Osetfovatelstvi v chirurgii I, Il. Praha, Grada Publishing, 2010. ISBN
978-80-247-3129-2

SMRCKA, M. A KOL. Poranéni mozku. Praha: Grada Publishing. 2001. ISBN 80-7169-820-2
ZEMAN, M. a kol. Chirurgickd propedeutika. Praha: Grada, 2003. ISBN 80-7169-705-2.
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Nazev modulu: OSETROVATELSKA PECE O DITE | K6d modulu: P-OPD

Nominalni délka: 56 hodin (28/28) Platnost od: 1.9.2012
Typ modulu: Povinny teoreticko-prakticky

Vstupni Absolvovani modulu:

predpoklady: P-OLT, P-ETO, P-POO, P-ZDP, P-KLP, P-EDO, P-KOO, P-KOS, P-ZZS,

P-BFY, P-BCH, P-FAR, P-RAD, P-ANT, P-FYZ, P-GEN, P-PAT, P-MBI,
P-VYD, P-OSE, P-OPC, P-OSP

Struc¢na anotace vymezujici cile:

Predmeét je soucasti komplexu predmétl z klinického oSetfovatelstvi. Je koncipovan jako
teoreticko-prakticky celek. Seznamuje studenty s vyvojem zdravého i nemocného ditéte, s
péci o zdravi ditéte, prevenci onemocnéni a nemocemi détského véku v celém spektru
klinickych obor0. Duraz je kladen na odliSnosti individualnich potieb déti a zpUsob jejich
uspokojovani, vychovy déti, prevence, diagnostiky a 1é¢by onemocnéni, véetné odliSnosti
multidisciplindrni péce v oblasti ambulantni, jednodenni i [GZkové péce, véetné péce o déti
do 3 let véku v zafizenich kolektivni péce.

Pfredpokladané vysledky modulu:

Student je po ukonceni modulu schopen:

e zjistit oSetfovatelskou anamnézu, formulovat oSetfovatelské diagndzy, stanovit cil
oSetfovatelské péce a naplanovat oSetfovatelské strategie a intervence nutné k jejich
vyreSeni/osSetfeni,

e zhodnotit celkovy stav ditéte, vyhodnotit splnéni cill oSetfovatelské péce a predavat
informace dalSim ¢lenim zdravotnického tymu,

e objasnit patofyziologii, etiologii, symptomatologii, diagnostiku a terapii zdkladnich skupin
onemocnéni v pediatrii se zamérenim k vékovym zvlastnostem,

e vhodnym zplsobem vést détského klienta k dodrzovani Ié¢ebného rezimu,

e respektovat pravni a etické normy ve vztahu ke klientiim/pacientim s prenosnou
chorobou,

e pfipravit herni aktivity pro déti v zafizenich kolektivni péce.

Obsah modulu/uéivo:

Medicinsky management

Vyvoj zdravého ditéte

Zmeény ve vyvoji ditéte

Patofyziologie, etiologie, symptomatologie, diagnostika a terapie u zakladnich skupin
onemocnéni

dychaciho systému
zazivaciho systému
diabetes mellitus u déti
srdce a obéhového systému
ledvin a mocovych cest

o O O O O O

prenosné choroby
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o nahlé prihody v détském véku

Osetrovatelsky management

Posouzeni aktudlniho stavu ditéte v zavislosti na zakladni diagndze a véku ditéte
o aktudlni a potencidlni potfeby, stanoveni oSetfovatelské diagndzy
o cil oSetrovatelské péce
o realizace oSetfovatelského procesu
o vyhodnoceni
o péce o dobry psychicky stav ditéte, strategie zvladani strachu a bolesti
Herni aktivity déti v nemocnici a zafizenich kolektivni péce

Doporucené postupy vyuky:

Pfedndasky, seminaf, diskuze

Instruktaz, cvi¢eni, simulace realnych situaci
Vyuka v podminkach klinické praxe
Konzultace, samostudium

Zptisob ukonceni:
Z,KZ, ZK

Hodnoceni vysledki studentt:
Obsah a zpUsob hodnoceni studentl jsou definovany v klasifikaénim fadu vyssi odborné
Skoly a respektuji pozadavky platnych pravnich dokumentt o vyssim odborném vzdélavani.

Doporucena literatura:

e DOENGES, E. — MOORHOUSE, M. Kapesni priivodce sestry. Praha: Grada, 2001. ISBN 80-
247-0242-8.

e MARECKOVA, ). Osetfovatelské diagnézy v NANADA doméndch. Praha: Grada publishing,
2006. ISBN 80-247-1399-3

e MIHAL, V. a kol. Vybrané kapitoly z pediatrie I. dil. Olomouc: UP, 1998. ISBN
80-7067-849-6.

e MIHAL, V. a kol. Vybrané kapitoly z pediatrie II. dil. Olomouc: UP, 1998. ISBN
80-7067-850-X.

e NIESSEN, KARL-HEINZ a kol. Pediatrie. Praha: Scientia Medica, 1996. ISBN
80-85526-29-8.

e O'CALLAHAGHAN, CH. - STEPHENSON, T. Pediatrie do kapsy. Praha: Grada, 2005.
ISBN:80-247-0933-3

e SEVCIK, P. Intenzivni medicina. Praha: Galén, 2000. ISBN 80-7262-042-8

e TRACHTOVA, E. Potfeby nemocného v osetfovatelském procesu. Brno: IDVZP, 2001. ISBN
80-7013-324-4.

e SEDLAROVA, P. Zdkladni osetfovatelskd péce v pediatrii. Praha: Grada, 2008. ISBN 978-
80-247-1613-8

e SPACKOVA, R.: 111 ndmétd pro tvofivou hru. Praha: Portal, 2004. IBSN: 80-7178-963-1
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Nézev modulu: OSETROVATELSKA PECE O Kéd modulu: | P- OPG
NEMOCNE V GYNEKOLOGII A
PORODNICTVi

Nominalni délka: 35 hodin (21/14) Platnost od: 1.9.2012

Typ modulu: Povinny teoreticko-prakticky

Vstupni Absolvovani moduli a pribézné:

predpoklady: P-OLT, P-ETO, P-POO, P-KOO, P-BFY, P-BCH, P-FAR, P-RAD ,P-KLP,
P-VYD, P-ANF, P- FYZ, P-PAT, P-MBI , P-OSE, P- OSP, P-OPC, P-KOM,
P-OPR, P-ODP

Struc¢na anotace vymezujici cile:

Pfedmét je koncipovan jako teoreticko-prakticky celek. Je soucasti komplexu predmétll z
klinického oSetfovatelstvi. Seznamuje studenty s péci o zdravi Zeny podle jejiho véku.
Charakterizuje klinické stavy gynekologickych onemocnéni z hlediska oSetfovatelské péce a
potfeb pacientd zménénych v souvislosti s onemocnénim, jejich etiologii, symptomatiku,
diagnostiku a |é¢bu. Dale seznamuje studenty s diagnostikou téhotenstvi a preventivni péci
o téhotnou Zenu, sporodem a poporodnim obdobim jako fyziologickym procesem.
Nedilnou soudasti je sezndmeni studentl s péci o fyziologického novorozence, vcetné
poporodniho oSetfeni novorozence a nacviku kojeni.

Daraz je kladen na odlisnosti individualnich potfeb Zen a jejich uspokojovani podle véku,
véetné zdravého sexualniho Zivota. Seznamuje s odliSnostmi multidisciplinarni péce v oblasti
raznych forem zdravotnich sluzeb.

Pfredpokladané vysledky modulu:

Student je po ukonceni modulu schopen:

e popsat vySetfovaci metody a dokaze je vysvétlit klientce/pacientce (adekvatné véku)

e objasnit patofyziologii, etiologii, symptomatologii, diagnostiku a terapii zakladnich skupin
gynekologickych onemocnéni a v porodnictvi

e realizovat oSetfovatelsky proces u klientky/pacientky s gynekologickym nemocnénim a
v porodnictvi, respektuje jeji vékové, kulturni a osobnostni odliSnosti

e je schopen zjistit oSetfovatelskou anamnézu, formulovat osSetfovatelské diagndzy,
stanovit cil oSetrfovatelské péce a naplanovat osSetfovatelské strategie a intervence nutné
k jejich vyreseni

e respektovat multikulturni specifika klientek

e je schopen zhodnotit celkovy stav klientky/pacientky, vyhodnotit spinéni cil(
oSetrovatelské péce a predavat informace dalsim ¢lenlim zdravotnického tymu

Obsah modulu/uéivo:

Medicinsky management

Poruchy anatomie a fyziologie rodidel; vySetfovaci metody, eticky a multikulturni aspekt

Patofyziologie, etiologie, symptomatologie, diagnostika a terapie u zakladnich skupin
gynekologickych onemocnéni - zanéty a sexualné prenosné choroby, onkologicka
onemocnéni
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Planované rodicovstvi
o lékarské, etické a pravni aspekty
o antikoncepni metody,
o interrupce, sterilizace Zeny a muze, asistovana reprodukce
Fyziologické a patologické téhotenstvi a porod
Sestinedéli - fyziologické, patologické
Akutni pfihody v gynekologii a porodnictvi

Osetiovatelsky management
Posouzeni aktudlniho stavu klienta/pacienta v zavislosti na zakladni diagndze
o aktudlni a potencidlni potfeby, stanoveni oSetfovatelské diagndzy
o cil oSetrovatelské péce
o realizace oSetfovatelského procesu
o vyhodnoceni
Péce o Zenu v téhotenstvi, béhem porodu, oSettfeni po porodu
Péce o fyziologického novorozence

Doporucené postupy vyuky:
Prednaska, diskuze, seminare
Cviceni,

Exkurze na klinické pracovisté
Konzultace, fizené samostudium

Zpusob ukonceni:
Z, ZK

Hodnoceni vysledkt studentu:
Obsah a zpUlsob hodnoceni student( jsou definovany v klasifikacnim radu vyssi odborné
Skoly a respektuji pozadavky platnych pravnich dokumentl o vy$sim odborném vzdélavani.

Doporucena literatura:

e DOENGES, E. — MOORHOUSE, M. Kapesni priivodce sestry. Praha: Grada, 2001. ISBN 80-
247-0242-8.

e KUDELA, M. a kol. Zdklady gynekologie a porodnictvi. Olomouc: UP, 2000. ISBN 80-7067-
603-5.

e MARECKOVA, J. Osetfovatelské diagndzy v NANADA doméndch. Praha: Grada publishing,
2006. ISBN 80-247-1399-3

e MOTLIK, K. Patologie v Zenském lékafstvi. Praha: Grada, 2001. ISBN 80-4169-460-6.

e SLEZAKOVA, L. a kol. Osetfovatelstvi v gynekologii a porodnictvi. Praha: Grada, 2010.
ISBN 978-80-247-3373-9.

e TRACHTOVA, E. Potfeby nemocného v osetfovatelském procesu. Brno: IDVPZ, 2001. ISBN
80-7013-324-4.
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Nazev modulu: OSETROVATELSKA PECE O Kéd modulu: P-OPD
NEMOCNE S DUSEVNIMI

PORUCHAMI
Nominalni délka: 35 hodin (21/14) Platnost od: 1.9.2012
Typ modulu: Povinny teoreticko-prakticky
Vstupni Absolvovani modulu:
predpoklady: P-OLT, P-ZDP, P-EDO, P-ZZS, P-OVZ, P-KLP, P-ANT, P-FYZ, P-PAT,

P-VYD, P-RAD, P-FAR, P-PRP, P-OSE, P-KOM, P-OPC, P-OSP

Struc¢na anotace vymezujici cile:

Pfedmét je koncipovan jako teoreticko-prakticky celek. Je soucasti komplexu predmétu
klinického oSetfovatelstvi. Seznamuje s klinickymi stavy z hlediska oSetfovatelské péce a
potfeb pacientli zménénych v souvislosti s psychickymi poruchami, které vyznamné ovliviuji
zdravi a kvalitu Zivota Clovéka. Informuje o multidisciplindarnim pfistupu k péci o dusevni
zdravi a psychiatrickych stavech. Objasnuje odliSnosti individualni péce v zafizenich rdznych
forem zdravotnich sluzeb.

Pfredpokladané vysledky modulu:

Student je po ukonceni modulu schopen:

e definovat zndmé pficiny dusevnich onemocnéni

¢ identifikovat principy vySetfovacich metod a vysvétlit jejich podstatu a ndroky na
klienta/pacienta v navaznosti na lékarskou informaci

e objasnit patofyziologii, etiologii, symptomatologii, diagnostiku a terapii zakladnich
psychiatrickych onemocnéni

e zjistit oSetfovatelskou anamnézu, formulovat osetfovatelské diagndzy, stanovit cil
oSetrovatelské péce a naplanovat oSetfovatelské strategie a intervence nutné k jejich
vyfeSeni

¢ zhodnotit celkovy stav klienta/pacienta, vyhodnotit spinéni cili oSetfovatelské péce a
predavat informace dal$im ¢lentim zdravotnického tymu

¢ odpovidajicim zplsobem edukovat pacienta/klienta s psychiatrickym onemocnénim,
eventudlné edukovat jeho rodinu a socialni okoli

e vysvétlit a charakterizovat funkci zachranné sité, krizové intervence, moznostech domaci
a jiné alternativni péce u klienta s dusevnim onemocnénim

Obsah modulu/uéivo:
Medicinsky management

Pravni a etické aspekty péce o dusevné nemocné
Patofyziologie, etiologie, symptomatologie, diagnostika a terapie u zakladnich skupin
o organické poruchy a duSevni poruchy vyvolané uzivanim psychoaktivnich latek
afektivni poruchy

o neurotické poruchy
o schizofrenie a jiné psychosy
o poruchy pfijmu potravy, poruchy osobnosti, psychické poruchy v souvislosti
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s porodem
o akutni stavy

Osetiovatelsky management
posouzeni aktudlniho stavu klienta/pacienta v zavislosti na zakladni diagndze
o aktudlni a potencialni potfeby, stanoveni oSetfovatelské diagndzy
o cil oSetfovatelské péce
o realizace oSetrovatelského procesu
o vyhodnoceni

Doporucené postupy vyuky:
Prednasky, seminare

Cviceni, simulace redlnych situaci
Vyuka v podminkach klinické praxe
Konzultace, samostudium

Zptisob ukonceni:
KZ,ZK

Hodnoceni vysledki studentt:
Obsah a zpUsob hodnoceni student( jsou definovany v klasifikacnim fadu vyssi odborné
Skoly a respektuji pozadavky platnych pravnich dokumentl o vy$sim odborném vzdélavani.

Doporucena literatura:

e DOENGES, E. — MOORHOUSE, M. Kapesni priivodce sestry. Praha: Grada, 2001. ISBN 80-
247-0242-8.

e JANOSIKOVA, E. H. — DAVIESOVA, J. L. Psychiatrickd osetrovatelskd starostlivost. Martin:
Osveta, 1999. ISBN 80-8063-017-8.

e MARECKOVA, J. Osetfovatelské diagnézy v NANADA doméndch. Praha: Grada publishing,
2006. ISBN 80-247-1399-3

e RABOCH, J. - PAVLOVSKY, P. Psychiatrie. Praha: TRITON, 2001. ISBN 80-7254-156-0

e SEVCIK, P. Intenzivni medicina. Praha: Galén, 2000. ISBN 80-7262-042-8

e TRACHTOVA, E. Potfeby nemocného v osetfovatelském procesu. Brno: IDVPZ, 2001. ISBN
80-7013-324-4.

e VYMETAL, J. a kol. Obecnd psychoterapie. Praha: Grada, 2004. ISBN
80-247-0723-3.
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Nézev modulu: OSETROVATELSKA PECE O Kéd modulu: | P-OPN
NEMOCNE V NEUROLOGII

Nominalni délka: 14 hodin (0/14) Platnost od: 1.9. 2012

Typ modulu: Povinny teoreticko-prakticky

Vstupni Absolvovani modulu

predpoklady: P-OLT, P-ZDP, P-KLP, P-ANT, P-FYZ, P-PAT, P-PRP, P- OSE, P-KOM,
P-OPC, P-OSP, P-REO, P-FAR

Struc¢na anotace vymezujici cile:

Predmét je koncipovan jako teoreticko-prakticky celek. Je soucasti komplexu predmétl z
klinického oSetrovatelstvi. Seznamuje s klinickymi stavy z hlediska oSetfovatelské péce a
potfeb pacientll zménénych v souvislosti s onemocnénimi, které postihuji nervovy systém
a které vyrazné ovliviuji kvalitu Zivota ¢lovéka. Informuje rovnéz o multidisciplinarnim
pfistupu a odlisnostech individualni péce v oblasti riznych forem zdravotni péce.

Predpokladané vysledky modulu:

Student je po ukonceni modulu schopen:

e definovat druhy poruch védomi, popsat jejich priznaky, diagnostiku a zdsady os. péce,
sestavit a obhajit oSetfovatelsky plan u pripadové studie;

e popsat patofyziologii vzniku CMP, rozdélit druhy CMP, popsat pfiznaky, vyjmenovat
diagnostické a terapeutické postupy a zasady oS. péce, sestavit a obhdjit oSetfovatelsky
pldn u pfipadové studie;

e popsat patofyziologii vzniku neuroinfekci, rozdélit druhy infekci CNS, popsat pfiznaky,
vyjmenovat diagnostické a terapeutické postupy a zdsady os. péce, sestavit a obhdjit
oSetrovatelsky plan u pripadové studie;

e popsat patofyziologii vzniku Epilepsie, Parkinsonovy choroby a u RS, popsat pfiznaky,
vyjmenovat diagnostické a terapeutické postupy a zasady os. péce, sestavit a obhjjit
oSetrovatelsky plan u pripadové studie;

e popsat priznaky, vyjmenovat diagnostické a terapeutické postupy a zasady os. péce u
onemocnéni periferniho NS, sestavit a obhdjit oSetfovatelsky plan u pripadové studie;

e vyjmenovat kriteria pro stanoveni smrti mozku, popsat zakladni vySetfovaci metody a
definovat osetfovatelskou péci u potencidlniho darce organa.

Obsah modulu/uéivo:

Poruchy védomi

CMP

Neuroinfekce — meningitis, encefalitis

Zachvatovita onemocnéni — epilepsie

Parkinsonova choroba

Roztrousena sklerdza

Onemocnéni periferni NS — plegie, parézy, poruchy Citi, sy. karpalniho tunelu
Kritéria stanoveni smrti mozku u potencialniho darce organ(
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Doporucené postupy vyuky:

Vyklad s vyuzitim ICT, metoda kritického mysleni, seminare, diskuze
Reseni modelovych situaci - kazuistiky

Cviceni, exkurze

Nacvik a demonstrace praktickych dovednosti

Konzultace, samostudium

Zpusob ukonceni:
Y4

Hodnoceni vysledku studentt:
Obsah a zpUlsob hodnoceni student( jsou definovany v klasifikacnim radu vyssi odborné
Skoly a respektuji pozadavky platnych pravnich dokumentt o vyssim odborném vzdélavani.

Doporucena literatura:

e DOENGES, E. — MOORHOUSE, M. Kapesni prtivodce sestry. Praha: Grada, 2001. ISBN 80-
247-0242-8.

e MARECKOVA, J. Osetfovatelské diagnézy v NANADA doméndch. Praha: Grada publishing,
2006. ISBN 80-247-1399-3

e KLENER, P. a kol. Vnitrni Iékarstvi I. Praha: Informatorium, 2000. ISBN 80-86073-53-X

e KLENER, P. a kol. Vnitini lékarstvi Il. Praha: Informatorium, 2001. ISBN 80-86073-76-9

e SEIDL, Z. Neurologie Pro nelékarské zdravotnické obory. Praha: Grada ISBN 978-80-247-
2733-2

e FRIEDLOVA, K. Bazdini stimulace v zdkladni oSetfovatelské pé&i Praha: Grada 2007 ISBN
978-80-247-1314-4
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Nazev modulu: OSETROVATELSKA PECE O Kéd modulu: P - OPO
NEMOCNE S ONKOLOGICKYMI

CHOROBAMI
Nominalni délka: 21 hodin (7/14) Platnost od: 1.9.2012
Typ modulu: Povinny teoreticko-prakticky
Vstupni Absolvovani modulu:
predpoklady: P-OLT, P-ZDP, P-ETO, P-EDO, P-ZZS, P-OVZ, P-KLP, P-ANT, P-FYZ,

P-PAT, P-VYD, P-RAD, P-FAR, P-PRP, P-OSE, P-KOM, P-OPC, P-OSP

Struc¢na anotace vymezujici cile:

Pfedmét je koncipovan jako teoreticko-prakticky celek. Informuje o vyznamu primarni a
sekundarni onkologické prevence, o etiologickych a predispozi¢nich faktorech a o
statistickém vyskytu jednotlivych druht nddorovych onemocnéni. Seznamuje s odliSnostmi a
charakterem pracovist pro péci a lécbu onkologicky nemocnych. Poskytuje informace o
jednotlivych klinickych stavech z hlediska oSetfovatelské péce a potreb pacientl
zménénych v souvislosti s onkologickym onemocnénim, které vyznamné ovliviuji kvalitu
Zivota onkologicky nemocného ¢lovéka a jeho rodiny.

Pfredpokladané vysledky modulu:

Student je po ukonceni modulu schopen:

e popsat, rozdélit a definovat jednotlivé druhy nddorovych onemocnéni;

e popsat patologii nadorq;

e rozdélit a definovat jednotlivé diagnostické a Ié¢ebné metody onkologickych
onemocnénti;

e popsat a charakterizovat patofyziologii, diagnostiku, terapii a oSetfovatelskou péci u
vybranych onkologickych onemocnéni;

e sestavit a obh3jit oSetfovatelsky plan u pripadovych studii vybranych onkologickych
onemocnéni.

Obsah modulu/uéivo:

Klinicka klasifikace nador(

Patologie nador, diagnostika onkologickych onemocnéni

Zpusoby terapie onkologickych onemocnéni

Osetrovatelska péce u vybranych onkologickych onemocnéni jednotlivych télnich systému —
GIT, hematoonkologie, pohlavni systém, klze, dychaci systém

Doporucené postupy vyuky:

vyklad s vyuZitim ICT

nacvik a demonstrace praktickych dovednosti
reSeni modelovych situaci - kazuistiky
metoda kritického mysleni

cviceni, seminare, diskuze, exkurze

Zpusob ukonceni:
Kz
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Hodnoceni vysledki studentt:
Obsah a zpUlsob hodnoceni studentl jsou definovany v klasifikacnim radu vyssi odborné
Skoly a respektuji pozadavky platnych pravnich dokument( o vy$§im odborném vzdélavani.

Doporucena literatura:

e DOENGES, E. — MOORHOUSE, M. Kapesni prtivodce sestry. Praha: Grada, 2001. ISBN 80-
247-0242-8.

e MARECKOVA, J. Osetfovatelské diagnézy v NANADA doméndch. Praha: Grada publishing,
2006. ISBN 80-247-1399-3

e KLENER, P. a kol. Vnitrni Iékarstvi |. Praha: Informatorium, 2000. ISBN 80-86073-53-X

e KLENER, P. a kol. Vnitrni Iékarstvi Il. Praha: Informatorium, 2001. ISBN 80-86073-76-9

e ZACHOVA, V. a kol. Stomie Praha: Grada ISBN 978-80-247-3256-5

e VORLICEK, J. — ABRAHAMOVA, J. — VORLICKOVA, H. Klinickd onkologie pro sestry Praha:
Grada ISBN 978-80-247-3742-3
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Nazev modulu: PALIATIVNI PECE Kéd modulu: P - PAL

Nominalni délka: 14 hodin (0/14) Platnost od: 1.9.2012
Typ modulu: Povinny teoreticko-prakticky

Vstupni Absolvovani modulu:

predpoklady: P-OLT, P-POO, P-ZDP, P-KOO, P-ZZS, P-OVZ, P-KLP, P -ANT, P-FYZ,

P-PAT, P-VYD, P-RAD, P-FAR, P-OSE, P -KOM, P-OSP, P-OPC, P-PRP,
P-KOP, P-OPO, P-OIN, P-OCH

Struc¢na anotace vymezujici cile:

Predmét je soucasti komplexu predmétl z klinického oSetfovatelstvi. Je koncipovan jako
teoreticko-prakticky celek a Uzce navazuje na predmét , OSetfovatelskd péce o nemocné s
onkologickymi chorobami“. Seznamuje studenty s novymi sluzbami a typy zafizeni, ktera
spadaji do oblasti nasledné péce, v nichZ je poskytovdna individudlni oSetfovatelské péce
nevylécitelné nemocnym a umirajicim. Studenty vede k pochopeni hospicové péce, kterd
zajistuje nemocnym ddstojné umirdni, smifeni a klidnou smrt, véetné opory jejich nejblizsim
pfibuznym.

Pfredpokladané vysledky modulu:

Student je po ukonceni modulu schopen:

e specifikovat oSetfovatelské modely aplikované v hospicové péci

e popsat rozvoj hospicové péce u nds, ve svété

e charakterizovat formy hospicové péce

e aplikovat spravné osetrovatelské postupy k zajisténi péce o umirajici
e zvolit vhodnou formu komunikace s rodinnymi pfislusniky

Obsah modulu/uéivo:
Hospicova péce — rozvoj u nas a ve svété
o formy hospicové péce
o aplikované modely hospicové péce
o péce o klienta v terminalnim stadiu, péce o mrtvé télo
Osetfovatelsky proces u klienta/pacienta v komunitni, domaci a hospicové pédi
o zhodnoceni a posouzeni aktualniho stavu, aktualni a potencialni oSetfovatelské
diagndz
o planovani osetfovatelské péce, realizace, vyhodnoceni

Doporucené postupy vyuky:
Predndska, diskuze, seminare
Cviceni

Exkurze na klinické pracovisté
Konzultace, fizené samostudium

Zptisob ukonceni:
Kz

Hodnoceni vysledki studentt:
Obsah a zplisob hodnoceni studentl jsou definovany v klasifikacnim fadu vyssi odborné
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Skoly a respektuji pozadavky platnych pravnich dokument( o vy$sim odborném vzdélavani.

Doporucena literatura:

e DOENGES, E. — MOORHOUSE, M. Kapesni prtivodce sestry. Praha: Grada, 2001. ISBN 80-
247-0242-8.

e MARECKOVA, J. Osetfovatelské diagnézy v NANADA doméndch. Praha: Grada publishing,
2006. ISBN 80-247-1399-3

e PLEVOVA, | A KOLEKTIV Osetrovatelstvi Il. Praha: Grada: 2011, ISBN 978-80-247-3558-0

e TRACHTOVA, E. Potfeby nemocného v osetfovatelském procesu. Brno: IDVPZ, 2001. ISBN
80-7013-324-4.
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Nézev modulu: OSETROVATELSKA PECE O Kéd modulu: | P-OPS
SENIORY

Nominalni délka: 21 hodin (7/14) Platnost od: 1.9.2012

Typ modulu: Povinny teoreticko-prakticky

Vstupni Absolvovani modulu

predpoklady: P-OLT, P-POO, P-ZDP, P-KOO, P-ZZS, P-OVZ, P-KLP, P -ANT, P-FYZ,
P-PAT, P-VYD, P-RAD, P-FAR, P-OSE, P-KOM, P-OSP, P-OPC, P-PRP

Struc¢na anotace vymezujici cile:

Predmét je soucdsti komplexu predmétl z klinického oSetfovatelstvi. Je koncipovan jako
teoreticko-prakticky celek. Seznamuje studenty s involu¢nimi zménami, zdravotnim stavem
a onemocnénimi ve vysSim véku z hlediska oSetfovatelské péce a potireb seniorli zménénych
v souvislosti s onemocnénim. DUraz je kladen na odlisnosti individualnich potfeb lidi vyssich
vékovych skupin a zpuUsob je- jich uspokojovani, v€etné odliSnosti multidisciplinarni péce o
seniory v oblasti ambulantnich a lIGzkovych zdravotnich sluzeb.

Pfredpokladané vysledky modulu:

Student je po ukonceni modulu schopen:

e zhodnotit soucasny stav spolecnosti ke stafi, etické problémy,

e dokazat klasifikovat kategorii stafi,

e specifikovat zmény ve stafi v oblasti fyzické, psychické a socialni,

e vysvétlit zvlastnosti klinického obrazu, prlibéhu chorob a zvlastnosti farmakoterapie ve
stari,

e pouzit u klienta hodnotici $kalu na zjiSténi jeho schopnosti, funkci, motoriky,

¢ vyhledat u klienta v praxi pfi oSetfovatelském procesu geriatrické syndromy,

e planovat oSetfovatelsky postup u klienta s geriatrickym syndromem,

e zvladat komunikaci s geriatrickym klientem/pacientem,

¢ diskutovat o specifickych problémech geriatrického pacienta/klienta

Obsah modulu/uéivo:
Stari, klasifikace stari, demografie starnuti, sociologie stafi, gerontologie, geriatrie
Formovani vztahu ke stari
o rodina a stary ¢lovék, stary nemocny ¢lovék
o spolecnost a stary Clovék, eticka problematika
o veékova segregace, ageismus
Projevy pfirozeného stafi a starnuti, zmény biofyziologické, psychické a socialni
Geriatricky pacient
o geriatrické pojeti nemocnosti, geriatrickd deteriorace a kiehkost
o zvlastnosti chorob ve stafi, atypicka manifestace chorob ve stafi, geriatrické
syndromy
reakce na nemoc
charakteristika dlouhodobé nemocného a handicapovaného
nejcastéjsi choroby
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Potreby starych a dlouhodobé nemocnych —autonomie, sebepojeti, télesny komfort,
seberealizace, laska

Specifické oSetfovatelské dovednosti, komunikacni dovednosti

Edukace senior(

Zdravé starnuti

Doporucené postupy vyuky:

Prednaska, seminare, diskuze,

Cviceni, testovani schopnosti a funkci,

Exkurze do zafizeni pro seniory a zafizeni dlouhodobé péce
Konzultace, samostudium

Zpusob ukoncéeni:
Y4

Hodnoceni vysledki studentt:
Obsah a zplsob hodnoceni studentl jsou definovany v klasifikacnim radu vyssi odborné
Skoly a respektuji pozadavky platnych pravnich dokumentl o vy$sim odborném vzdélavani.

Doporucena literatura:

e DOENGES, E. — MOORHOUSE, M. Kapesni priivodce sestry. Praha: Grada, 2001. ISBN 80-
247-0242-8.

e HASKOVCOVA, H. Manudlek socidlni gerontologie, Brno: IDVZP, 2002, ISBN 80-7013-363-
5

e KALVACH, Z. Geriatrie. Praha: Grada, 2004. ISBN 80-247-0786-1

e KLEVETOVA, D. — DLABALOVA, |. Motivaéni prvky pfi prdci se seniory. Praha: Grada 2008.
ISBN 978-80-247-2169-9

e MALIKOVA, E. Pé&e o seniory v pobytovych socidlnich zafizenich. Praha: Grada, 2011.
ISBN 978-80-247-3148-3

e MARECKOVA, J. Osetfovatelské diagnézy v NANADA doméndch. Praha: Grada publishing,
2006. ISBN 80-247-1399-3

e MINIBERGEROVA,L. — DUSEK, J. Viybrané kapitoly z psychologie a mediciny pro
zdravotniky pracujici se seniory. NCO NZO v Brné, 2006. ISBN 80-7013-436-4

e SCHULER, M. — OSTER, P. Geriatrie od A do Z pro sestry. Praha: Grada, 2010. ISBN 978-80-
247-3013-4

e VENGLAROVA, M. Problematické situace v péci o seniory. Praha: Grada 2007. ISBN 978-
80-247-2170-5
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Nézev modulu: OSETROVATELSKA PECE V Kéd modulu: P-OPU
UROLOGII

Nominalni délka: 7 hodin (0/7) Platnost od: 1.9.2012

Typ modulu: Povinny teoreticko-prakticky

Vstupni Absolvovani modulu:

predpoklady: P-OLT, P-BFY , P-BCH, P-KOO, P-RAD, P-KLP, P-ANT, P -FYZ, P-PAT,
P-OSP, P-KOM, P-MUO, P-REO

Struc¢na anotace vymezujici cile:

Predmét je koncipovan jako teoreticko-prakticky celek. Je soucasti komplexu predmétu
oSetfovatelstvi v  klinickych  oborech.  Seznamuje s  klinickymi  stavy a
onemocnénimi urogenitdlniho systému, jejich etiologii, pfiznaky, diagnostikou a [écbou.
Specifikuje oSetfovatelskou péc¢i a potfeby pacientll v souvislosti surologickym
onemocnénim.

Predpokladané vysledky modulu:
Student je po ukoncéeni modulu schopen:
o vysvétlit specifické zaméreni urologie a orientovat se v metodach, které obor pouziva
e orientovat se vterminologii, kterou obor pouZivd k popisu klientova/pacientova
problému
e charakterizovat vySetfovaci metody vztahujici se ke konkrétnimu onemocnéni, znat
postup pripravy klienta k vySetreni
e objasnit patofyziologii, etiologii, symptomatologii, diagnostiku a terapii vybranych skupin
urologickych onemocnéni
¢ realizovat oSetfovatelsky proces u klienta/pacienta s urologickym onemocnénim
¢ zhodnotit stav klienta/pacienta pfimym pozorovanim a pouzitim monitorovaci techniky
e odebrat a analyzovat oSetfovatelskou anamnézu, formulovat oSetfovatelské diagndzy,
stanovit cile oSetrfovatelské péce a naplanovat strategie a intervence nutné k jejich
vyfeSeni
e vyhodnotit plnéni stanovenych cili oSetfovatelské péce a predat informace dalSim
¢lenim zdravotnického tymu
e respektovat pravni, etické a spolecenské normy ve vztahu ke klientiim/pacientdm

Obsah modulu/uéivo:

Medicinsky management

Patofyziologie, etiologie, symptomatologie, diagnostika a terapie u zdkladnich skupin
onemocnéni v urologii.

pfiznaky onemocnéni, vysetifovaci metody

prehled nejéastéjsich operaci

urolitiaza

nemoci prostaty

fimoza, parafimdza

©c O O O O

nemoci varlat a Sourku
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o nadorova onemocnéni
Osetrovatelsky management
Zakladni:
o posouzeni aktudlniho stavu klienta/pacienta v zavislosti na zakladni diagndze —
operacni vykony, onemocnéni prostaty
o vyhledani aktudlnich a potencidlnich potreb, stanoveni oSetfovatelské diagndzy dle
zakladni urologické diagnozy
o urceni cile oSetfovatelské péce a adekvatnich oSetfovatelskych intervenci
o vyhodnoceni o0S. procesu

Doporucené postupy vyuky:

Prednasky, seminare, diskuze

Cviceni, instruktaz, simulace redlnych situaci
Seminare v podminkach klinické praxe
Konzultace, samostudium

Zptisob ukonceni:
Y

Hodnoceni vysledki studentt:
Obsah a zpUlsob hodnoceni studentl jsou definovany v klasifikacnim radu vyssi odborné skoly
a respektuji pozadavky platnych pravnich dokumentl o vyssim odborném vzdélavani.

Doporucena literatura:

e DOENGES, E. — MOORHOUSE, M. Kapesni privodce sestry. Praha: Grada, 2001. ISBN 80-
247-0242-8.

e HOCH, J. - LEFFLER, J. Specidini chirurgie. Praha: MAXDORF, 2001,2003. ISBN 80-85912-06-
6

e MARECKOVA, J. Osetfovatelské diagnézy v NANADA doméndch. Praha: Grada publishing,
2006. ISBN 80-247-1399-3

e NOVAKOVA, I. Osetfovatelstvi ve vybranych oborech. Praha: Grada Publishing, a. s. 2011.
ISBN 978-80-247-3422-4.

e TESAR, V. —SCHUCK, O. a kol. Klinickd nefrologie. Praha: Grada, 2006, ISBN 80-247-0503-6

e TRACHTOVA, E. Potfeby nemocného v osetfovatelském procesu. Brno:IDVZP, 2001. ISBN
80-7013-324-4.

e VORLICEK, J. a kol. Praktickd onkologie, Praha: Grada Avicenum, 2002, ISBN 80-70-13-130-
6

e ZEMAN, M. a kol. Chirurgickd propedeutika. Praha: Grada, 2003. ISBN 80-7169-705-2.
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Nazev modulu: OSETROVATELSKA PECE V Kéd modulu: P - OPO

OFTALMOLOGII
Nominalni délka: 7 hodin (0/7) Platnost od: 1.9.2012
Typ modulu: Povinny teoreticko-prakticky
Vstupni Absolvovani modulu — pribéziné:
predpoklady: P-OLT, P-POO, P-ZDP, P-KOO, P-EDO, P-ZZS, P-OVZ, P-BFY, P-BCH,

P-KOO, P-RAD, P-KLP, P-ANT, P-FYZ, P -PAT, P-OSE, P-PRP, P-KOM,
P-OSP, P-MUO, P-REO

Struc¢na anotace vymezujici cile:

Pfedmét je koncipovan jako teoreticko-prakticky. RozSifuje medicinské poznatky z oblasti
klinického oSetfovatelstvi. Dlraz je kladen na preventivni péci o zrak a zabranéni vzniku
vainéjsiho zrakového postizeni. Dale seznamuje s klinickymi stavy z hlediska
oSetrovatelské péce a potreb pacientll zménénych v souvislosti s o¢nim onemocnénim a
seznamuje studenty s odliSnostmi multidisciplinarni péce o nemocné a zrakové postizené v
rdmci ambulantnich a lGzkovych zdravotnich sluzeb.

Pfredpokladané vysledky modulu:

Student je po ukoncéeni modulu schopen:

o vysvétlit specifické zaméreni oftalmologie a orientovat se v metoddch, které pouziva

e orientovat se vterminologii, kterou obor pouZivd k popisu klientova/pacientova
problému

e charakterizovat vySetfovaci metody vztahujici se ke konkrétnimu onemocnéni, znat
postup pripravy klienta k vySetreni

e objasnit patofyziologii, etiologii, symptomatologii, diagnostiku a terapii vybranych skupin
onemocnéni oci a zraku

e realizovat oSetfovatelsky proces u klienta/pacienta s oftalmologickym onemocnénim

¢ zhodnotit stav klienta/pacienta pfimym pozorovanim a pouZitim monitorovaci techniky

e odebrat a analyzovat oSetfovatelskou anamnézu, formulovat oSetfovatelské diagndzy,
stanovit cile oSetfovatelské péce a naplanovat strategie a intervence nutné k jejich
vyreseni

e vyhodnotit plnéni stanovenych cili oSetfovatelské péce a predat informace dalSim
¢lenim zdravotnického tymu

e respektovat pravni, etické a spolecenské normy ve vztahu ke klientiim/pacientim

Obsah modulu/uéivo:
Medicinsky management
Patofyziologie, etiologie, symptomatologie, diagnostika a terapie u zakladnich skupin
onemocnéni v oftalmologii.
o priznaky onemocnéni, vySetfovaci metody
o katarakta, glaukom
poruchy zraku a jejich hodnoceni
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Osetrovatelsky management
Posouzeni aktualniho stavu klienta/pacienta v zavislosti na zakladni diagndze
vyhleddani aktualnich a potencidlnich potreb, stanoveni oSetfovatelské diagndzy

o urceni cile oSetfovatelské péce a adekvatnich oSetfovatelskych intervenci
o vyhodnoceni 0S. procesu
o posouzeni zdkladnich poruch zraku a jejich zhodnoceni podle aktualniho stavu

klienta/pacienta

Doporucené postupy vyuky:

Pfedndasky, seminaf, diskuze

Instruktaz, cviceni, simulace realnych situaci
Seminare v podminkach klinické praxe
Konzultace, samostudium

Zpusob ukonceni:
Y

Hodnoceni vysledkt studentu:
Obsah a zpUsob hodnoceni student( jsou definovany v klasifikacnim fadu vyssi odborné
Skoly a respektuji pozadavky platnych pravnich dokument( o vy$s$im odborném vzdélavani.

Doporucena literatura:

e DOENGES, E. — MOORHOUSE, M. Kapesni privodce sestry. Praha: Grada, 2001. ISBN 80-
247-0242-8.

e HOCH, J. - LEFFLER, J. Specidlni chirurgie. Praha: MAXDORF, 2001,2003. ISBN 80-85912-
06-6

e HORNOVA, J., 0¢ni propedeutika. Praha: Grada Publishing, a.s. 2011. ISBN 978-80-247-
4087-4

e KUCHYNKA P. a kol. O¢ni Iékarstvi. Praha: Grada Publishing, a.s. 2007. ISBN 978-80-247-
1163-8.

e MARECKOVA, J. Osetfovatelské diagnézy v NANADA doméndch. Praha: Grada publishing,
2006. ISBN 80-247-1399-3

e NOVAKOVA, |. Osetfovatelstvi ve vybranych oborech, Praha: Grada Publishing, a. s. 2011.
ISBN 978-80-247-3422-4.

e TRACHTOVA, E. Potfeby nemocného v osetfovatelském procesu. Brno:IDVZP, 2001. ISBN
80-7013-324-4.

e ZEMAN, M. a kol. Chirurgickd propedeutika. Praha: Grada, 2003. ISBN 80-7169-705-2.
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Nazev modulu: OSETROVATELSKA PECE V Kéd modulu: | P - ORL
OTORINOLARINGOLOGII

Nominalni délka: 7 hodin (0/7) Platnost od: | 1.9.2012

Typ modulu: Povinny teoreticko-prakticky

Vstupni Absolvovani modulu:

predpoklady: P-OLT, P-BFY , P-BCH, P-KOO, P-RAD, P-KLP, P-ANT, P -FYZ, P-PAT,

P-OSE, P-KOM, P-OPS, P-MUO, P-REO

Struc¢na anotace vymezujici cile:

Predmét je koncipovan jako teoreticko-prakticky. RozSifuje medicinské poznatky z oblasti
klinického osetrovatelstvi. Daraz je kladen na preventivni péci o sluch a zabranéni vzniku
vaznéjsiho sluchového postizeni. Dale seznamuje s klinickymi stavy z hlediska oSetfovatelské
péce a potieb pacientd zménénych v souvislosti s onemocnénim a seznamuje studenty s
odlisSnostmi multidisciplinarni péce o ne- mocné s poruchami sluchu a onemocnénim
sluchovych organt v ramci ambulantnich a lGzkovych zdravotnich sluzeb.

Pfredpokladané vysledky modulu:
Student je po ukonceni modulu schopen:
e vysvétlit specifické zaméreni malych chir. obor( a orientovat se v metodach, které
obory pouZivaji
e orientovat se vterminologii, kterou obor pouZivd k popisu klientova/pacientova
problému
e charakterizovat vysSetfovaci metody vztahujici se ke konkrétnimu onemocnéni, znat
postup pripravy klienta k vySetreni
e objasnit patofyziologii, etiologii, symptomatologii, diagnostiku a terapii vybranych
skupin ORL onemocnéni
e realizovat oSetfovatelsky proces u klienta/pacienta s otorinolaryngologickym
onemocnénim
¢ zhodnotit stav klienta/pacienta pfimym pozorovanim a pouZzitim monitorovaci techniky
e odebrat a analyzovat oSetfovatelskou anamnézu, formulovat oSetfovatelské diagndzy,
stanovit cile oSetfovatelské péce a naplanovat strategie a intervence nutné k jejich
vyfeSeni
e vyhodnotit plnéni stanovenych cill oSetfovatelské péce a predat informace dalSim
¢lendm zdravotnického tymu

e respektovat pravni, etické a spolecenské normy ve vztahu ke klientim/pacientim

Obsah modulu/uéivo:
Medicinsky management
Patofyziologie, etiologie, symptomatologie, diagnostika a terapie u zakladnich skupin
onemocnéni v otorinolaryngologii.
o priznaky onemocnéni, vySetfovaci metody
o adenoidni vegetace, otitis media, nadory hrtanu
o poruchy fedi, poruchy sluchu
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Osetrovatelsky management

o posouzeni aktudlniho stavu klienta/pacienta v zavislosti na zakladni diagnéze —
adenoidni vegetace, otitis media, nadory hrtanu
vyhleddni aktualnich a potencialnich potreb, stanoveni oSetfovatelské diagndzy
urceni cile oSetfovatelské péce a adekvatnich oSetfovatelskych intervenci
posouzeni zakladnich poruch fedi a sluchu a jejich vyhodnoceni dle stavu
klienta/pacienta

o vyhodnoceni 0S. procesu

Doporucené postupy vyuky:

Prednasky, seminare, diskuze

Cviceni, instruktaz, simulace redlnych situaci
Seminare v podminkach klinické praxe
konzultace, samostudium

Zptisob ukonceni:
Y

Hodnoceni vysledki studentt:
Obsah a zpUsob hodnoceni student( jsou definovany v klasifikacnim fadu vyssi odborné
Skoly a respektuji pozadavky platnych pravnich dokument( o vy3$sim odborném vzdélavani.

Doporucena literatura:

e DOENGES, E. — MOORHOUSE, M. Kapesni privodce sestry. Praha: Grada, 2001. ISBN 80-
247-0242-8.

e HAHN P. a kol. Otorinolaryngologie a foniatrie v sou¢asné praxi. Praha: Grada, 2006. ISBN
978-80-247-0529-3

e HOCH, J. - LEFFLER, J. Specidlni chirurgie. Praha: MAXDORF, 2001,2003. ISBN 80-85912-
06-6

e MARECKOVA, J. Osetfovatelské diagnézy v NANADA doméndch. Praha: Grada publishing,
2006. ISBN 80-247-1399-3

e NOVAKOVA, I. Osetfovatelstvi ve vybranych oborech. Praha: Grada Publishing, a. s. 2011.
ISBN 978-80-247-3422-4.

e TRACHTOVA, E. Potfeby nemocného v osetfovatelském procesu. Brno:IDVZP, 2001. ISBN
80-7013-324-4.

e VORLICEK, J. a kol. Praktickd onkologie. Praha: Grada Avicenum, 2002, ISBN 80-70-13-
130-6

e ZEMAN, M. a kol. Chirurgickd propedeutika. Praha: Grada, 2003. ISBN 80-7169-705-2.
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Nézev modulu: OSETROVATELSKA PECE V Kéd modulu: | P- ODV
DERMATOVENEROLOGI!I

Nominalni délka: 7 hodin (0/7) Platnost od: 1.9.2012

Typ modulu: Povinny teoreticko-prakticky

Vstupni Absolvovani modulu

predpoklady: P-OLT, P-BFY , P-BCH, P-KOO, P-RAD, P-KLP, P-ANT, P -FYZ, P-PAT,
P-OSE, P-KOM, P-OPS, P-MUO, P-REO

Struc¢na anotace vymezujici cile:

Predmét je koncipovan jako teoreticko-prakticky celek. Je soucasti komplexu predmétl z
klinického oSetfovatelstvi. Seznamuje studenty s klinickymi stavy z hlediska oSetfovatelské
péce a potieb pacientll zménénych v souvislosti s onemocnénimi postihujicimi kizZi a
pohlavni organy a seznamuje studenty s odliSnostmi multidisciplinarni péce v ramci
ambulantnich a lGzkovych zdravotnich sluzeb.

Predpokladané vysledky modulu:

Student je po ukonceni modulu schopen:

e charakterizovat specifika prace na dermatovenerologickém onemocnéni;

e vysvétlit pravidla povinné IéCby, vyhledavani zdroje infekce a zdsady povinného hlaseni
infek¢énich chorob;

e popsat a vyjmenovat zasady bariérové péce a moderni terapie chronickych ran;

e popsat priznaky, definovat patofyziologii, diagnostiku a terapii u vybranych onemocnéni;

e sestavit a obhdjit oSetfovatelsky plan u pfipadovych studii vybranych onemocnéni
s ohledem na kulturni a ndbozenska specifika klient(;

e aplikovat ziskané znalosti v rdmci edukace komunity na témata souvisejici s prevenci
venerickych chorob.

Obsah modulu/uéivo:

Charakteristika péce na dermatovenerologickém oddéleni
Atopicky exém

Psoridza - Lupénka

Ulcus cruris — Bércovy vied

Erysipel — Ruze

Skabies - Svrab

AIDS

Lues — Syfilis

Gonorea- kapavka

Doporucené postupy vyuky:

Vyklad s vyuzitim ICT, seminare, diskuze, metoda kritického mysleni
Cviceni, exkurze

Regeni modelovych situaci - kazuistiky

Nacvik a demonstrace praktickych dovednosti
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Zpusob ukoncéeni:
z

Hodnoceni vysledki studentt:
Obsah a zpUsob hodnoceni student( jsou definovany v klasifikacnim fadu vyssi odborné
Skoly a respektuji pozadavky platnych pravnich dokument( o vy$sSim odborném vzdélavani.

Doporucena literatura:

e DOENGES, E. — MOORHOUSE, M. Kapesni prtivodce sestry. Praha: Grada, 2001. ISBN 80-
247-0242-8.

o KLENER, P. a kol. Vnitini Iékarstvi I. Praha: Informatorium, 2000. ISBN 80-86073-53-X

e KLENER, P. a kol. Vnitrni lékarstvi Il. Praha: Informatorium, 2001. ISBN 80-86073-76-9

e MARECKOVA, J. Osetfovatelské diagnézy v NANADA doméndch. Praha: Grada publishing,
2006. ISBN 80-247-1399-3

e NOVAKOVA, I. OsetFovatelstvi ve vybranych oborech (Dermatovenerologie, oftalmologie,
ORL, stomatologie) Praha: Grada ISBN 978-80-247-3422-4
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Nézev modulu: OSETROVATELSKA PECE VE Kéd modulu: | P- OPZ
STOMATOLOGII

Nominalni délka: 7 hodin (0/7) Platnost od: 1.9.2012

Typ modulu: Povinny teoreticko-prakticky

Vstupni Absolvovani modulu:

predpoklady: P-OLT, P-BFY , P-BCH, P-KOO, P-RAD, P-KLP, P-ANT, P -FYZ, P-PAT,
P-OSE, P-KOM, P-OPS, P-MUO, P-REO

Struc¢na anotace vymezujici cile:

Pfredmét je koncipovan jako teoreticky. RozSifuje medicinské poznatky v oblasti
profesiondlniho klinického oSetfovatelstvi v oblasti péfe o dutinu Ustni. Seznamuje s
preventivni péci ve stomatologii u déti a dospélych a nejcastéjSimi klinickymi stavy a
onemocnénimi dutiny ustni.

Predpokladané vysledky modulu:
Student je po ukonceni modulu schopen:
e vysvétlit specifické zaméreni stomatologie a orientovat se v metodach, které pouziva
e orientovat se vterminologii, kterou obor pouZiva k popisu klientova/pacientova
problému
e charakterizovat vySetfovaci metody vztahujici se ke konkrétnimu onemocnéni, popsat
postup pripravy klienta k vySetreni, k vykonu
e objasnit patofyziologii, etiologii, symptomatologii, diagnostiku a terapii vybranych
skupin stomatologickych onemocnéni
¢ realizovat oSetfovatelsky proces u klienta/pacienta se stomatologickym onemocnénim
¢ zhodnotit stav klienta/pacienta pfimym pozorovanim a pouZzitim monitorovaci techniky
e odebrat a analyzovat oSetfovatelskou anamnézu, formulovat oSetfovatelské diagndzy,
stanovit cile oSetfovatelské péce a naplanovat strategie a intervence nutné k jejich
vyfeSeni
e vyhodnotit plnéni stanovenych cill oSetfovatelské péce a predat informace dalSim
¢lendm zdravotnického tymu

e respektovat pravni, etické a spolecenské normy ve vztahu ke klientim/pacientdm

Obsah modulu/uéivo:
Medicinsky management
Patofyziologie, etiologie, symptomatologie, diagnostika a terapie u zakladnich skupin
onemocnéni ve stomatologii.
o diagnostika stomatologickych onemocnéni, preventivni postupy
o extrakce zubu, zanéty
o Urazy, nadory a jejich prevence

Osetrovatelsky management
o posouzeni aktudlniho stavu klienta/pacienta v zavislosti na zakladni stomatologické
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diagnoze

o vyhledani aktudlnich a potencidlnich potreb, stanoveni oSetfovatelské diagndzy
v zavislosti na zjisténém onemocnéni

o urceni cile oSetfovatelské péce a adekvatnich oSetfovatelskych intervenci

o vyhodnoceni 0S. procesu

Doporucené postupy vyuky:

Pfedndasky, seminare, diskuze

Cviceni, instruktdz, simulace redlnych situaci
Seminare v podminkach klinické praxe
konzultace, samostudium

Zpusob ukoncéeni:
Z

Hodnoceni vysledku studentu:
Obsah a zpUlsob hodnoceni studentl jsou definovany v klasifikacnim radu vyssi odborné
Skoly a respektuji pozadavky platnych pravnich dokumentt o vyssim odborném vzdélavani.

Doporucena literatura:

e DOENGES, E. — MOORHOUSE, M. Kapesni prtivodce sestry. Praha: Grada, 2001. ISBN 80-
247-0242-8.

e DOSTALOVA, T. — SEYDLOVA M. a kol. Stomatologie. Praha: Grada, 2008, ISBN 978-80-
247-2700-4

e MARECKOVA, J. Osetrovatelské diagnézy v NANADA doméndch. Praha: Grada publishing,
2006. ISBN 80-247-1399-3

e NOVAKOVA, . Osetfovatelstvi ve vybranych oborech. Praha: Grada Publishing, a. s. 2011.
ISBN 978-80-247-3422-4.

e TRACHTOVA, E. Potfeby nemocného v osetfovatelském procesu. Brno:IDVZP, 2001. ISBN
80-7013-324-4.

e VORLICEK, J. a kol. Praktickd onkologie, Praha: Grada Avicenum, 2002, ISBN 80-70-13-
130-6

e WEBER, T. Memorix zubniho lékarstvi. Praha: Grada 2006, ISBN 80-247-1017-X

e ZEMAN, M. a kol. Chirurgicka propedeutika. Praha: Grada, 2003. ISBN 80-7169-705-2.
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Nazev modulu: OSETROVATELSKA PECE Kéd modulu: P-OIP
V INTENZIVNi MEDICINE

Nominalni délka: 7 hodin (0/7) Platnost od: 1.9.2012
Typ modulu: Povinny teoreticko-prakticky

Vstupni Absolvovani modulu:

predpoklady: P-OLT, P-POO, P-ZDP, P-KOO, P-EDO, P-ZZS, P-OVZ, P-BFY, P-BCH,

P-KOO, P -RAD, P- KLP, P-ANT, P-FYZ, P -PAT, P-OSE, P-PRP,
P-KOM, P-OSP, P-MUO, P-REO

Struc¢na anotace vymezujici cile:

Pfedmét je koncipovan jako teoreticko-prakticky. Cilem je poskytnout studentim védomosti
a dovednosti potiebné pro realizaci oSetfovatelského procesu u klienta/pacienta v kritickém
stavu, seznamit studenty se zaklady a specifiky prace na jednotce intenzivni péce. Zabyva se
rovnéZz specializovanymi oSetfovatelskymi postupy pfi invazivnim i neinvazivnim
monitoringu, intravendznim podavani 1€k, zajisténi dychacich cest, parenteralnim podavani
vyzivy a dalSich ¢innostech. Pfredmét resi dopad nemoci na Zivot pacienta, klienta a jeho
rodiny, zdravotni péci a rehabilitaci.

Pfredpokladané vysledky modulu:

Student je po ukonceni modulu schopen:

e vysvétlit etiologii, diagnostiku a lé¢bu kritickych stavid v intenzivni péci

e realizovat oSetfovatelsky proces u klienta/pacienta v kritickém stavu

e odebrat oSetfovatelskou anamnézu, formulovat oSetfovatelské diagndzy, stanovit cile
oSetfovatelské péce a naplanovat strategie a intervence nutné k jejich vyreseni

¢ zhodnotit stav klienta/pacienta, vyhodnotit plnéni stanovenych cilli oSetfovatelské péce
a predavat informace dal$im ¢lenim zdravotnického tymu

¢ zhodnotit stav pacienta/klienta pfimym pozorovani a pfi pouZiti monitorovaci techniky

e monitorovat a saturovat potieby klienta v kritickém stavu

e predchdzet imobiliza¢nimu syndromu u klienta v kritickém stavu

¢ zdUvodnit a respektovat pravni a etické normy ve vztahu ke klientim/pacientim
v intenzivni péci

Obsah modulu/uéivo:

Zvlastnosti oSetrovatelstvi v intenzivni péci, oSetfovatelské intervence u specifickych
diagnostickych a lé¢ebnych postupt v intenzivni péci

Potreby pacienta v intenzivni péci

Monitorace v intenzivni pédi

Vyziva kriticky nemocnych

Infuzni terapie v intenzivni péci

Fyzioterapie — péce o pohybovy aparat u kriticky nem. pacient(

Etiologie, diagnostika a léCba kritickych stavl v intenzivni péci -
o poruchy CNS
o poruchy dychaciho systému (ARDS), péce o dychaci cesty, uméla plicni ventilace
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o poruchy kardiovaskularniho systému
o poruchy stability vnitiniho prostredi
o velké krevni ztraty, DIC,

o multiorganové selhdni (SIRS)

Doporucené postupy vyuky:

Prednaska, seminare, diskuze

Cviceni, instruktaz, simulace redlnych situaci
Seminare v podminkach klinické praxe
Konzultace, fizené samostudium

Zpusob ukoncéeni:
z

Hodnoceni vysledki studentt:
Obsah a zpUsob hodnoceni student( jsou definovany v klasifikacnim fadu vyssi odborné
Skoly a respektuji pozadavky platnych pravnich dokumentl o vy$sim odborném vzdélavani.

Doporucena literatura:

e DOENGES, E. — MOORHOUSE, M. Kapesni prtivodce sestry. Praha: Grada, 2001. ISBN 80-
247-0242-8.

e KAPOUNOVA, G. Osetrovatelstvi v intenzivni pé¢&i. Praha: Grada, 2007. ISBN 978-80-247-
1830-9

e MARECKOVA, J. Osetfovatelské diagnézy v NANADA doméndch. Praha: Grada publishing,
2006. ISBN 80-247-1399-3

e SMRCKA, M. A KOL. Poranéni mozku. Praha: Grada Publishing. 2001. ISBN 80-7169-820-2

e SEVCIK, P. Intenzivni medicina. Praha: Galén, 2000. ISBN 80-7262-042-8

131



Nézev modulu: ABSOLVENTSKY SEMINAR Kéd modulu: | P- ABS
Nominalni délka: 14 hodin (0/14) Platnost od: 1.9.2012
Typ modulu: Povinny prakticky

Vstupni Absolvovani modulu:

predpoklady: P-ETO, P-VYO, P-OSE, P-OPC, P-MUO, P-KOS

Struc¢na anotace vymezujici cile:
Cilem prfedmétu je pripravit metodicky studenta k tvorbé absolventské prace tak, aby umél
vypracovat v pozadované kvalité absolventskou praci a obhdjit ji.

Predpokladané vysledky modulu:

Student je po ukonceni modulu schopen:

e identifikovat nosné téma a typ absolventské prace, orientovat se v problematice
vyzkumnych problému oSetfovatelské praxe

e urcit harmonogram prace

e stanovit a formulovat hypotézu

e zpracovat ziskana data a statistické udaje

e respektovat formalni a normativni pozadavky na zpracovani absolventské prace

e tvlrcim zplsobem spolupracovat s konzultantem

e vést odbornou diskuzi nebo rozpravu, zdlivodnovat a obhajovat své nazory a reseni

e prezentovat zavéry absolventské prace

Obsah modulu/uéivo:

Absolventska prace — ucel, typy

Faze vyzkumného procesu v aplikaci na absolventskou praci, vybér tématu, stanoveni cil(i
prace a pracovnich hypotéz, stanoveni metodiky vyzkumu, statistické zhodnoceni dat a
jejich kriticka analyza, dikaz vztahu hypotéz a vysledkl prace

Formalni zpracovani dat s respektovanim vnitfnich predpist Skoly a celostatnich norem pro
citace a bibliografické zdroje, graficka uprava textu a graf

Tvorba prezentace s uZitim vystupl vyzkumu, priprava obhajoby, odborné diskuse nebo
publikace v tisku

Doporucené postupy vyuky:

Seminare, diskuze

Analyza a feseni absolventskych projektd
Konzultace, fizené samostudium

Zpusob ukonceni:
z

Hodnoceni vysledkt studentu:
Obsah a zplsob hodnoceni student( jsou definovany v klasifikacnim radu vyssi odborné
Skoly a respektuji pozadavky platnych pravnich dokument( o vy$sim odborném vzdélavani.

Doporucena literatura:
e BARTLOVA, S. — SADILEK, P. - TOTHOVA, V. Vyzkum v oSetfovatelstvi. Brno: NCONZO,
2005. ISBN 80-7013-416-X.
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CMEJRKOVA, S. DANES, F., SVETLA, J.: Jak napsat odborny text. Voznice 1999.

CSN ISO 690 : Bibliografické citace. Obsah, forma, struktura. Praha: Cesky normalizaéni
institut 1996. 32 s., 1. vyd.

HOLOUSOVA, D. a kol.: Jak psdt diplomové a zdvérecné prdce. Olomouc: UP, 2000.

KUTNOHORSKA, J. Vyzkum v osetfovatelstvi. Praha: Grada, 2009, ISBN 978-80-247-2713-
4
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Nazev modulu: OSETROVATELSKA PRAXE Kéd modulu: P - OPR

Nominalni délka: 192 hodin (0/192) Platnost od: 1.9.2012
Typ modulu: Povinny prakticky

Vstupni PribéZna navaznost na moduly:

predpoklady: P-OLT, P-OSE, P-POO, P-ZDP, P-BFY,P-BCH, P-HEM, P-RAD, P-ANT,

P-FYZ, P-PAT, P-VYD, P-PRP, P- KOM, P-OPC, P-OSP, P-REO

Struc¢na anotace vymezujici cile:

Pfedmét je koncipovana jako prakticky, probihd podle planu praktické vyuky na VOSZ.
UmozZnuje studentim aplikovat v podminkach zdravotnickych pracovist teoretické
védomosti a praktické dovednosti, které ziskali studiem teoreticko-praktickych disciplin v
uc¢ebndch a laboratofich Skoly. Poskytuje prostor pro zdokonalovani zru¢nosti, dovednosti a
navykd, uci studenty samostatnosti, odpovédnosti a praci v tymu. Uskutecriuje se formou
primé ¢i nepfimé péce o pacienty/klienty, v souladu s platnou legislativou a podle planu
praxe na zdravotnickych pracovistich pod vedenim odborného pedagogického pracovnika
nebo mentora odborné praxe ze zdravotnického zafizeni.

Pfredpokladané vysledky modulu:

Student je po ukonceni modulu schopen:

e zpracovat oSetfovatelskou anamnézu na zakladé ziskanych informaci

¢ identifikovat zakladni potteby klientl- pacientt

e pouZivat a pracovat se zdravotnickou dokumentaci

e aktivizovat klienta - pacienta ke spolupraci

e prakticky zvladat oSetfovatelské intervence v navaznosti na vyuku v predmétu
oSetrovatelské postupy

e vyuzivat potencialu tymové spoluprace

e dodriovat zasady profylaxe a asepse

Obsah modulu/uéivo:
Realizace oSetfovatelskych ¢innosti a intervenci v nepfimém i pfimém kontaktu s klientem,
pacientem v ndvaznosti na osvojené poznatky z modulu oSetfovatelské postupy.

Doporucené postupy vyuky:

Skupinova vyuka vedena odbornou ucitelkou pracovisté primarni a sekundarni zdravotni
péce (pracovisté internich a chirurgickych obori) primém kontaktu s klientem/pacientem,
konzultace, fizené samostudium.

Zpusob ukonceni:
Z,KZ

Hodnoceni vysledkt studentt:
Obsah a zpUlsob hodnoceni student( jsou definovany v klasifikacnim fadu vyssi odborné
Skoly a respektuji pozadavky platnych pravnich dokumentl o vy$sim odborném vzdélavani.

Doporucena literatura:
e DOENGES, E. — MOORHOUSE, M. Kapesni privodce sestry, druhé prepracované a
rozsifené vydadni. Praha: Grada, 2001. ISBN 80-247-0242-8
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e MARECKOVA, ). Osetfovatelské diagnézy v NANADA doméndch. Praha: Grada publishing,
2006. ISBN 80-247-1399-3

e TRACHTOVA, E. Potfeby nemocného v osetfovatelském procesu. Brno: IDVZP,
2001.ISBN80-7013-324-4.
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Nazev modulu: ODBORNA PRAXE Kéd modulu: P - ODP

Nominalni délka: 1680 hodin (0/1680) Platnost od: 1.9.2012
Typ modulu: Povinny prakticky

Vstupni Absolvovani modull — prubéiné:

predpoklady: P-OLT, P-ETO, P-POO, P-ZDP, P-EDO, P-KOO, P-KOS, P-ZDP, P-BFY,

P-BCH, P-HEM, P-FAR, P-RAD, P-KLP, P-ANT, P-FYZ, P-PAT, P-VYD,
P-PRP, P-OPC, P-OSP, P-REO, P-OPR

Struc¢na anotace vymezujici cile:

Odborna praxe je koncipovana jako prakticky predmét, probihd podle planu praktické
vyuky na VOS. UmoiZfiuje studentim aplikovat v podminkdch zdravotnickych pracovist
teoretické védomosti a praktické dovednosti, které ziskali studiem teoreticko-praktickych
disciplin v u¢ebnach a laboratofich Skoly. Poskytuje prostor pro zdokonalovani zruénosti,
dovednosti a navykd, uci studenty samostatnosti, odpovédnosti a praci v tymu.
Uskutecriuje se formou pfimé ¢i nepfimé péce o pacienty/klienty, v souladu s platnou
legislativou a podle pla- nu praxe na zdravotnickych pracovistich pod vedenim odborného
pedagogického pracovnika nebo mentora odborné praxe ze zdravotnického zafizeni.
Vykony provadéné na odborné praxi jsou zaznamendny do Zaznamniku vykon( a jinych
odbornych aktivit vSeobecné sestry - LOGBOOK (dale jen Zaznamnik vykont), ktery
pripravuje vyssi odbornd Skola. Zaznamnik vykon( obsahuje souhrnné informace o pfipravé
a prubéhu praktické vyuky a sleduje jednotlivé kompetence a oSetrovatelské intervence,
kterych ma student/ka dosahnout v ramci studijniho planu.

Zdravotnicka pracovisté a zafizeni socidlni péce pro vyuku odborné praxe musi splfiovat
legislativni poZadavky, jejichZ platnost a dodrZzovani je smluvné zajisténo.

Tydnam praktické vyuky predchazi odpovidajici vyuka teoretickych predmétda.

Odborna praxe je realizovand skupinové nebo individudlné na zakladé smlouvy uzaviené
mezi Skolou a zdravotnickym nebo jinym zafizenim.

Pfedpokladané vysledky modulu:

Student je po ukonceni modulu schopen:

e zpracovat oSetfovatelskou anamnézu na zakladé ziskanych informaci

e identifikovat zakladni potreby klienta - pacienta

e pouZivat a pracovat se zdravotnickou dokumentaci

e aktivizovat klienta - pacienta ke spolupraci

e prakticky zvladat oSetfovatelské intervence

e vyuzivat potencialu tymové spoluprace

e dodriovat zasady profylaxe a asepse

e poskytovat komplexni oSetfovatelskou péci o klienta metodou oSetfovatelského procesu
v rozsahu ¢innosti kompetence vseobecné sestry

Obsah modulu/uéivo:
Oblasti odborné oSetrovatelské praxe:
Odbornou praxi na niZze uvedenych pracovistich realizovat v doporuceném minimalnim
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rozsahu. Pfi vybéru pracovist odborné praxe v jednotlivych rocnicich postupovat v souladu
s oducenymi moduly.

Odborna praxe bude realizovdna prevdiné na oddélenich Oblastni nemocnice Mlada
Boleslav, ddle v Centru 83, v Domé pecovatelské sluzby mésta Mladd Boleslav, v Domové
diichodcti Modry kdmen v Mnichové Hradisti, v Domé péce CCK a v aredlu Psychiatrické
[é¢ebny Kosmonosy. S uvedenymi subjekty dlouhodobé spolupracujeme, spoluprace je
podloZena ,, Dohodou o spolupraci“, kterou kazdy rok operativné pfizplisobujeme novym

podminkam.

Pracovisté prevence (krizové centrum K- centrum, poradenska centra,..) 2 tydny
Interni oddéleni — Oblastni nemocnice M. Boleslav 6 tydna
Chirurgické oddéleni — Oblastni nemocnice M. Boleslav 6 tydn(
Neurologické oddéleni — Oblastni nemocnice MI. Boleslav 2 tydny
Geriatrické oddéleni — Domov dichodctd Modry kdmen, Mnichovo Hradisté 2 tydny
Psychiatrické oddéleni (ambulance), gerontopsychiatrické oddéleni — PL Kosmonosy 4 tydny
Onkologické oddéleni — Oblastni nemocnice MI. Boleslav 2 tydny
Gynekologicko — porodnické oddéleni — Oblastni nemocnice MI. Boleslav 2 tydny
Détské oddéleni — Oblastni nemocnice MI. Boleslav 2 tydny
Pracovisté akutni péce (akutni pfijem, JIP, ARO, DJ,..) — Oblastni nem. Ml. Bol. 3 tydny
Zatizeni nasledné péce (LDN, D pro seniory, hospic,..) — LDN Oblastni nemocnice

MB, DD Mnich. Hradist&, Dim péce CCK 2 tydny

Zatizeni terénni péce (agentury domdci péce) — Oblastni nemocnice MI. Boleslav 1 tyden
Pracovisté dle vybéru Skoly (podle zdjmu studenta, podle zaméreni absolventské
prace, podle regiondlnich podminek, zahranicni staze, atd..) 8 tydn(

1. ro¢nik: Praxe v zimnim semestru vychazi z koncepéniho modelu hlavnich determinant
zdravi SZO, je orientovana jednak na oblast podpory zdravi a prevence vzniku onemocnéni a
jednak na ndcvik a osvojeni oSetfovatelskych, diagnostickych a terapeutickych cinnosti v
ambulantnich a lGzkovych zdravotnich sluzbach. Studenti se sezndmi se strukturou sluzeb v
rdmci ambulantni péce, s jednotlivymi formami oSetfovatelské péce a pomoci, véetné druh
zafizeni v rdmci tohoto typu péce. Naudi se zhodnotit prostiedi (materidlni a spolecenské)
ve kterém lidé Ziji, rizika pro jejich zdravi, sezndmi se s druhy onemocnéni, kterd se v daném
prostiedi vyskytuji, s potfebou preventivnich opatfeni a naudi se vyuzZivat metody
zdravotni vychovy individudlni i skupinové. Naucli se zdkladnim oSetfovatelskym
dovednostem na zdkladnich oddélenich v ramci lGzkovych sluzeb. V letnim semestru je
praxe orientovdna na oblast l0zkovych sluzeb. Studenti se seznami se strukturou
nemocnicnich sluzeb a jejich odbornymi oddélenimi. Naudi se zhodnotit prostredi
(materidlni a personalni), které odpovidd potirebam jedince, zdokonali se v hodnoceni
individualniho zdravotniho stavu a potreb klientl z hlediska oSetfovatelské péce.
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Oblasti odborné osetrovatelské praxe:

1. ro¢nik: Praxe v zimnim semestru vychazi z koncepéniho modelu hlavnich determinant
zdravi SZO, je orientovana jednak na oblast podpory zdravi a prevence vzniku onemocnéni a
jednak na nacvik a osvojeni oSetfovatelskych, diagnostickych a terapeutickych ¢innosti v
ambulantnich a lGZkovych zdravotnich sluzbach. Studenti se sezndmi se strukturou sluzeb v
rdmci ambulantni péce, s jednotlivymi formami oSetfovatelské péce a pomoci, véetné druhl
zafizeni v rdmci tohoto typu péce. Naudi se zhodnotit prostiedi (materidlni a spolecenské)
ve kterém lidé Ziji, rizika pro jejich zdravi, sezndmi se s druhy onemocnéni, ktera se v daném
prostfedi vyskytuji, s potfebou preventivnich opatfeni a nauci se vyuZivat metody
zdravotni vychovy individualni i skupinové. Nauci se zdkladnim oSetfovatelskym
dovednostem na zdakladnich oddélenich v ramci lGzkovych sluzeb. V letnim semestru je
praxe orientovana na oblast l0zkovych sluzeb. Studenti se seznami se strukturou
nemocnicnich sluzeb a jejich odbornymi oddélenimi. Nauci se zhodnotit prostredi
(materidlni a personalni), které odpovidd potifebam jedince, zdokonali se v hodnoceni
individualniho zdravotniho stavu a potteb klientl z hlediska oSetfovatelské péce.

2. rocnik: Praxe je orientovana na oblast ambulantnich a lGzkovych sluzeb. Studenti se
sezndmi se strukturou nemocnic¢nich sluzeb a jejich odbornymi oddélenimi; dale se
seznami se sluzbami a zafizenimi, kde jsou poskytovany nasledné a dlouhodobé IGzkové
zdravotni sluzby. Prohlubuji schopnost zhodnotit prostfedi (materidlni a personalni), které
odpovida potifebam jedince, zdokonali se v hodnoceni individualniho zdravotniho stavu a
potieb klientli/pacienttd z hlediska oSetfovatelské péce.

3. rocnik: Praxe je orientovana na oblast ambulantnich, lGzkovych a domacich sluzeb.
Studenti se nauci poskytovat péci ve vlastnim socidlnim prostredi klient(/pacientd, déle pak
se seznami na zakladnich i specidlnich osSetfovacich jednotkach s metodou oSetfovatelského
procesu. Prohloubi si znalosti a praktické dovednosti pfi poskytovani individualni
oSetfovatelské péce pacientim/klientm v zafizenich nasledné a dlouhodobé IGzkové
zdravotni sluzby.

Pracovisté odborné praxe:

1. Typy pracovisté: Zafizeni ambulantnich, jednodennich, IGZkovych a domacich zdravotnich
sluzeb.

2. Nalezitosti pracovisté: Vybaveni pracovisté odpovida platnym legislativnim pozadavkim,
je k dispozici mentor odborné praxe, ktery spliuje kvalifikacni a odborné pozadavky,
pouzivané metody jsou v souladu s platnymi predpisy a pedagogickymi dokumenty, jsou k
dispozici pomucky potfebné pro provadéni oSetrfovatelské praxe, pracovisté ma k dispozici
prostory pro studenty na prevlékani a odpocinek.
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3. PoZzadavky na mentora odborné praxe: Splfiuje zpUsobilost k vykonu povolani podle
platnych pravnich predpisi, ma minimdlné 2 roky praxe v oboru, je odbornikem se
zpUsobilosti k vykonu zdravotnického povolani bez odborného dohledu a ma vhodnou
pfipravu pro roli vyucujiciho.

Pocet studentl na jednoho mentora je stanoven podle typu pracovisté. Optimalni je 1 — 3 dle
provozu na standardni stanici (IGzkové nebo ambulantni) a 1 — 2 studentky na JIP/ARO a
operacni sal.

Doporucené postupy vyuky:
Odborna praxe v pfimém kontaktu s klientem/pacientem, konzultace, fizené samostudium

Zpusob ukoncéeni:
z

Hodnoceni vysledki studentt:
Obsah a zpUsob hodnoceni student( jsou definovany v klasifikacnim fadu vyssi odborné
Skoly a respektuji pozadavky platnych pravnich dokument( o vyssim odborném vzdélavani.

Doporucena literatura:

e DOENGES, E. — MOORHOUSE, M. Kapesni privodce sestry, druhé pfepracované a
rozsifené vyddni. Praha: Grada, 2001. ISBN 80-247-0242-8

e MARECKOVA, J. Osetfovatelské diagnézy v NANADA doméndch. Praha: Grada publishing,
2006. ISBN 80-247-1399-3

e TRACHTOVA, E. Potfeby nemocného v osetfovatelském procesu. Brno: IDVZP,
2001.ISBN80-7013-324-4.

e dalsi literatura dle praxe na aktualnim pracovisti
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Nazev modulu: ODBORNA PRAXE Kéd modulu: P - OPP
PRAZDNINOVA

Nominalni délka: 300 hodin (0/300) Platnost od: 1.9.2012
Typ modulu: Povinny prakticky

Vstupni Absolvovani modulli — pribéziné:

predpoklady: P-OLT, P-ETO, P-POO, P-ZDP, P-EDO, P-KOO, P-KOS, P-ZDP, P-BFY,

P-BCH, P-HEM, P-FAR, P-RAD, P-OPR, P-ODP

Struc¢na anotace vymezujici cile:

Pfredmét je koncipovan jako prakticky. Cilem predmétu je vést studenty k poskytovani
komplexni oSetfovatelské péce metodou oSetfovatelského procesu.

Odborna praxe probiha v pfirozenych podminkach pracovist poskytujicich zdravotni, socialni
a terénni péci.

Odbornd praxe je realizovana individualné na zdkladé smlouvy uzaviené mezi Skolou a
pfislusnym zafizenim.

Pfredpokladané vysledky modulu:

Student je po ukonceni modulu schopen:

e zpracuje oSetfovatelskou anamnézu na zakladé ziskanych informaci

¢ identifikuje zdkladni potreby klient, pacient(

e pouZivd a pracuje se zdravotnickou dokumentaci

e aktivizuje klienta, pacienta ke spolupraci

e prakticky zvlada osSetfovatelské

e vyuZiva potencidlu tymové spoluprace

e dodrzuje zasady profylaxe a asepse

e poskytuje komplexni oSetrfovatelskou péci o klienta metodou oSetfovatelského procesu
v rozsahu ¢innosti kompetence vseobecné sestry

Obsah modulu/uéivo:

Pracovisté odborné praxe prazdninové:

Pracovisté dle vybéru Skoly (podle odborného zdjmu studenta, zahrani¢ni stdze, apod.)
Pri vybéru pracovist odborné prazdninové praxe v jednotlivych ro¢nicich postupovat

v souladu s odu¢enymi moduly.

Doporucené postupy vyuky:

Odborna praxe v pfimém kontaktu s klientem/pacientem
Konzultace

Rizené samostudium

Zptisob ukonceni:
Z

Hodnoceni vysledki studentt:
Obsah a zplisob hodnoceni studentd jsou definovany v klasifikaénim fadu vyssi odborné
Skoly a respektuji pozadavky platnych pravnich dokumentt o vyssim odborném vzdélavani.
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Doporucena literatura:

e DOENGES, E. — MOORHOUSE, M. Kapesni priivodce sestry, druhé pfepracované a
rozsifené vyddni. Praha: Grada, 2001. ISBN 80-247-0242-8

e MARECKOVA, J. Osetfovatelské diagnézy v NANADA doméndch. Praha: Grada publishing,
2006. ISBN 80-247-1399-3

e TRACHTOVA, E. Potfeby nemocného v osetfovatelském procesu. Brno: IDVZP,
2001.ISBN80-7013-324-4.

e dalsi literatura dle praxe na aktualnim pracovisti
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3.Doklady o odborném zabezpeceni vyuky vzdélavaciho programu

3.1. Soupis specializovanych uceben, popis jejich technické urovné,
udaje o jejich poctu a kapacité

Vzdélavani sester ma v Mladé Boleslavi mnohaletou tradici. Budova skoly je z roku 1927,
plvodné slouZila jako Skola pro Zenska povoldni. Od roku 1949 vychovava a odborné
pfipravuje zdravotnické pracovniky. V minulych nékolika letech byl objekt Skoly postupné
rekonstruovan, je tedy ve velmi dobrém technickém stavu, kvalita pracovniho a estetického
prostfedi se vyrazné zlepSila. Ve Skole je 19 ucéeben, z nichZ je uzplsobeno 9 pro odbornou
vyuku a vyuku jazyk( (podrobny popis viz nize). Pfimo v budové se nachazi i komplement
Skoly (Skolni jidelna, domov mladeze).

Prakticka vyuka

Probiha prevainé v Oblastni nemocnici MI. Boleslav, a.s., kterd je nemocnici krajského typu a
je nasim hlavnim smluvnim partnerem. Nachazi se v pfimém sousedstvi Skoly, coZ umoznuje
tésnou spolupraci sSkoly a zdravotnickych pracovist, kde probihd prakticka vyuku
zakl/studentl a velmi flexibilni propojeni odborné praxe a teoretické vyuky. V aredlu
nemocnice jsou vsechna zakladni oddéleni — interni, chirurgické, gynekologicko-porodnické,
détské (soucasti jsou oborové jednotky intenzivni péce), anesteziologicko-resuscitacni
(soucasti je emergentni jednotka a urgentni pfijem); a dale rfada specializovanych pracovist
véetné rozsahlé ambulantni slozky (nap¥. oddéleni oc¢ni, neurologické, otorinolaryngologické,
ortopedické, rehabilitacni, kardiologicka a metabolickd jednotka, |éCebna dlouhodobé
nemocnych, oddéleni domdci péce, patologicko-anatomické a dalsi. Jednotlivd pracovisté
jsou na vysoké odborné urovni, velmi dobfe materidalné a technicky vybavend, umisténa v
noveé vybudovanych prostorach nebo prostorach zrekonstruovanych.

Dale je praktickd vyuka zabezpecena v Centru 83 (poskytovatel socidlnich sluzeb Mlada
Boleslav, dale v PecCovatelské sluzbé meésta Mlada Boleslav, v Domové dichodcli Modry
kdmen v Mnichové Hradisti a v Domé péce CCK a v neposledni fadé v aredlu Psychiatrické
[éCebny Kosmonosy, kterd je odbornym lééebnym uUstavem poskytujicim komplexni
odbornou psychiatrickou péci.

Materialni a technické vybaveni uceben:

Vsechny uéebny jsou vybaveny PC s pfipojenim na Skolni sit i internet, dataprojektory, ve
dvou ucebnach je propojeni také s interaktivni tabuli. Vybaveni IKT technikou bylo ve
Skolnim roce (2008/09) eskalovano, skola ziskala grant z Operaéniho programu vzdélavani
pro konkurenceschopnost (ndzev projektu je ,VyuZivani ICT ve vyuce vseobecnych a
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odbornych predmét(”). Na zakladé vypracovaného projektu a pfiznanych financnich dotaci
byla skola kompletné vybavena dataprojektory a PC.

Ucebny pro odbornou vyuku: Pét uceben je vybaveno a usporadano tak, aby umozriiovaly
nacvik psychomotorickych dovednosti Zakd vramci vyuky oSetfovatelstvi a odbornych
klinickych predméta. Tyto ucebny jsou ¢astecné Skolnimi tfidami, ¢aste¢né simuluji pracovny
sester a nemocni¢ni pokoje. Jedna ucebna je uréena pro vyuku 30 Zakd/studentd, zbyvajici
Ctyfi uebny jsou uréeny pro skupinovou vyuku 15 zak(/studentd.

Sestou odbornou uéenou je pak cviéna $kolni ambulance vybavena jako ordinace praktického
lékare v€etné EKG a PC. Kazdd z péti prlbéiné modernizovanych odbornych uceben je
vybavena:

e tfemi polohovacimi nemocni¢nimi IUzky s modely pacientld k nacviku zakladnich
oSetfovatelskych dovednosti, zakladnich transportnich technik, polohovani, hygienické
péce apod.

o ke kazdému lGzku pfislusi nocni a jidelni stolek, infuzni stojan a dalsi pomucky doplfujici
lGzko

e détskym lGzkem s modelem ditéte, vanickou, vahou a pfebalovacim stolem vybavenym
pomuckami pro nacvik péce o novorozence, kojence a batole

e prevazovym vozikem vybavenym obvazovym materidlem, chirurgickymi nastroji a
pomuckami k pfevaziim, fazovému hojeni ran a nacviku obvazovych technik

e prirucni Iékdrnou pro ndcvik pfipravy a aplikace celkovych a mistnich forem lék{

e simulatorem signalizacniho zafizeni a centralniho rozvodu medicinélnich plynd

e instrumentacni stolky

e kuchynskou linkou se dfezem a umyvadlem

skfinémi pro ukladani pradla a pomucek

Dale mame k dispozici:

e modely pro nacvik katetrizace mocového méchyre, podavani klyzmatu a aplikaci 1ék(i do
konecniku a pochvy

e modely pro nacvik periferni Zilni kanylace, intravendzni terapie a krevnich odbér(

e modely pro nacvik intramuskularni a subkutanni aplikace lék{

e modely k nacviku péce o chirurgické rany, stomie, drény a drenaze

e dospélé a détské resuscitacni modely pro nacvik kardiopulmonadlni resuscitace a
neodkladné péce o nemocné v akutnich a Zivot ohroZujicich stavech.

Ucebna pro vyuku jazykli je zafizena jako multimediadlni jazykova ucebna pro 16
zak(/student( - je vybavena pocitaem s pfistupem na internet, kazdy zak ma mozZnost
pracovat individudlné pomoci mikrofonu a sluchatek, lze provadét zaznam na zdznamové
zafizeni s moznosti opakovaného prehravani skupiné zakl ¢i jednotlivci, vyucujici si sdm voli
priposlech jednotlivych zak(. Pro domaci praci zakl je vyuzivan PC Bakalar.
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Ucéebna pro vyuku Disponujeme bezdratovym pfipojenim na internet s rychlosti 6,0 Mbps.
PC ucebny konfiguraci WIN 7 a OFFICE 2010. K vyuce je k dispozici celkem 19 uceben
vybavenych PC s pfipojenim na internet a dataprojektorem a 2 ucebny z nich jsou navic
vybaveny interaktivni tabuli.

Vybaveni skoly IKT technologiemi, jejich pristupnost: Pét PC s pfipojenim na internet slouzi
jednak domovu mladeZe, ale i ostatnim Zaklim/studentim i mimo vyukové hodiny.
Zaci/studenti $koly i DM maji moZnost vyuZivat PC i pfipojeni na internet bez omezeni po
cely den (pocitace v ucebné IKT jsou zaklm pfistupné i mimo hodiny vyuky, DM je ddle
vybaven péti PC s mozZnosti pfipojeni na internet). Studenti mohou v budové skoly vyuzivat
také pfipojeni na internet pomoci wi-fi.

Devét PC je rozmisténo v jednotlivych kabinetech pedagogu.

Pro vyukové ucely Skola vlastni 3 notebooky.

V prvnim podlaZi budovy je umisténa samoobsluzna kopirka, ktera je Zaklm/studentim
trvale k dispozici.

Skolni pocitacova sit je vybavena programy BakaldF a Medea od firmy Stapro. Program
Bakalar je vyuzivan jako Skolni informacni systém a dalkovym pfistupen pro vSechny Zaky i
studenty 8koly. Vyukovy program Medea je vyuzivan pfi vyuce osetfovatelstvi. Zaci/studenti
tak maji moZnost seznamit se s nemocni¢nim informacnim systémem MEDEA, s kterym se
setkaji pfi vykonu praxe v Oblastni nemocnici Mlada Boleslav a vambulantnich
zdravotnickych zafizenich.
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3.2. Dostupnost odborné literatury (idaje o knihovnach)

Skolni knihovna je zfizena v budové $koly. Slou?i k zabezpeéeni uéebnic a dalsi odborné
literatury potfebné pro vyuku. Knihovni fondy svym obsahem odpovidaji dlouhodobému
zaméreni Skoly na vzdélavani nelékarskych zdravotnickych pracovniki. Knihovna je rozdélena
do nékolika sekci: Knihy se zaméfenim na vSeobecné vzdélavaci predmeéty, knihy na
oSetfovatelskou tématiku, knihy s psychologickou tématikou.

Ve viech sekcich jsou knihy pribézné doplfiovany a knihovni fond je celorocné aktualizovan.
Kazdoro&né gkola uvolfiuje na nakup studijni literatury pro potfeby VOS cca 30% ONIV.
Celkem knihovna disponuje 500 tituly, z nichZ je pfevaina cast zastoupena vétSim poctem
exemplarli, coZz umoznuje zpfistupnit knihovni jednotky formou absencni vypuajcky. V pfipadé
tituld ucenych pro prezencéni vypljcku mohou Zaci/studenti vyuZit studovnu, kterad je
umisténa ve v tésné sousedstvi knihovny. Vybavena je sedacim ndbytkem, psacimi stoly a
dvéma PC s pfistupem na internet.

Soucasti knihovniho fondu jsou také periodika (Casopis Sestra, Florence, Diagnoza,
Zdravotnické noviny, Medical Tribune).

Studenti maji moznost dale vyuzit:

e Lékarskou knihovnu — je zfizena Stfedoleskym krajem, nachdzi se v nové budové
polikliniky Modra hvézda ve druhém patfe (cca 15 min chlzi od $koly). Vzhledem k ucelu
knihovny a struktufe jejich uzivatelG (lékafi, sestry, dalSi zdravotnicti pracovnici) jsou
knihovni fondy zaméreny predevSim na odbornou medicinskou a oSetfovatelskou
literaturu. Knihovna poskytuje své sluzby bezplatné a nejsou zavedeny poplatky
z prodleni. Doplfiovani knihovniho fondu je konzultovano s odbornou knihovni radou.
Soucasti knihovny je studovna, kde je pro potreby uzivatelll umisténa mj. kopirka.

e Knihovnu PL Kosmonosy — je zfizena PL Kosmonosy, nachdzi v 1. patfe uredni budovy,
kde v nedavné dobé ziskala nové reprezentativni prostory (dostupnost od Skoly MHD cca
15 min). Vzhledem k ucéelu zaloZeni knihovny a struktufe jejich uZivatel( (lékafi,
zdravotni sestry, ostatni zdravotnicti pracovnici v oboru psychiatrie a psychologové) jsou
knihovni fondy zaméreny predevsSim na obor psychiatrie, psychologie, psychoterapie.
V jejich systematickém budovani se pokracuje. Nové se vytvarii fond literatury z oblasti
|écby toxikomanie a drogovych zavislosti. Priabézné dochazi 32 titul ¢asopist, z toho 29
tuzemskych a 3 zahranic¢ni. Pfevdzna ¢ast knihovniho fondu je volné pfistupna formou
prezencnich a absencnich vypuljéek. UZivatelé knihovny zajistén pristup k siti Internet,
v ramci konsorcii a narodni licence je umoznéno pfipojeni k databazim EBSCO v ramci
projektu EIFL Direct. Knihovna poskytuje své sluzby bezplatné a nejsou zavedeny
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poplatky z prodleni. Knihovna vlastni ,Osvédéeni o zapisu do evidence knihoven” a
,Osvédceni pro poskytovani verejnych informacnich sluzeb ve zdravotnictvi.”

Méstskou knihovnu — jejim zfizovatelem je mésto Mlada Boleslav, nachazi se v nové,
moderni budové v tésné blizkosti Skoly (chlzi dostupnd do 5 min). Knihovna mimo
beletristickou literaturu disponuje i rozsdhlym oddélenim naucné literatury.
Samoziejmosti je zajiSténi meziknihovnich vypujéek napf. z Védecké knihovny
Stfedoceského kraje v Kladné, Narodni |ékafské knihovny apod. V budové knihovny je
rozsahla ¢itarna a studovna.

Vzdélavaci institut Stredoceského kraje — Zatizeni pro dalsi vzdélavani pedagogickych
pracovnikli — disponuje mimo jiné knihovnou, kde je kromé pedagogické literatury,
dobfe zastoupena i literatura psychologickd a sociologicka (vzdalenost stfediska od Skoly
cca 10 min chize)
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3.3. Zamér rozvoje, odivodnéni vzdélavaciho programu, podminky
pro hodnoceni a zabezpeceni kvality, personalni zajiSténi vyuky,
predpokladané pocty pfijimanych uchazeci do prvniho rocniku

3.3.1. Zamér rozvoje a odivodnéni vzdélavaciho programu

SZS a VOSZ Mlada Boleslav akreditaci vzdélavaciho programu pfipravujictho vieobecné
diplomované sestry obnovila dlouhodobou tradici vzdélavani zdravotnich sester. Od roku
1949 se zde pripravovaly kvalifikované zdravotni sestry (détské sestry, rehabilitacni
pracovnici, oSetfovatelky) az do roku 2004 kdy bylo vzdélavani sester s definitivni platnosti
pfesunuto na vyssi a vysokosSkolskou uroven. Nejen vzhledem k této tradici je Skola pro
vzdélavani sester dobfe materidlné, personalné i odborné vybavena (viz kapitolu 3.1. Soupis
specializovanych uceben, popis jejich technické Urovné, Udaje o jejich poctu a kapacité, 3.2.
Dostupnost odborné literatury a kapitolu 3.3.2. Personalni zabezpeceni vyuky). Akreditaci
inovovaného vzdélavaciho programu Diplomovana vSeobecnd sestra usiluje o zachovani
kontinuity ve vzdélavani sester.

Pfevaind ¢ast ucebniho planu oboru diplomovand sestra je orientovand na odbornou
praktickou vyuku. Oblastni nemocnice Mladd Boleslav a dalsi zafizeni v tomto regionu
poskytujici zdravotni a socidlni sluzby nam umoznuji zajistit vysokou kvalitu vyuky
v podminkdach praxe v celé Siti obor(i poZadovanych vzdéldvacim programem. Vyhodou Skoly
je velmi dobrd dostupnost vétSiny smluvnich zdravotnickych zafizeni (budova se nachazi
v pfimém sousedstvi aredlu nemocnice). Dlouhodobé dobré vztahy se smluvnimi partnery
nas vedou k predpokladu, Ze budeme schopni poskytnout studentim praktickou i
teoretickou vyuku na Urovni odpovidajici vy$sSimu odbornému studiu.

Dalsim dldvodem nasi Zadosti je zachovat kontinuitu ve vzdélavani kvalifikovaného
nelékarského zdravotnického persondlu, ktery je schopen poskytovat péci v celém rozsahu
zékona & 96/2004 Sb. o nelékafskych zdravotnickych povolanich® v dynamicky se rozvijejici
Oblastni nemocni Mladd Boleslav a zdravotnickych zafizenich naseho regionu. Spolecenskou
potfebnost ziskani akreditace inovovaného vzdélavaciho programu vidime, mimo jiné, v
udrZeni zaméstnatelnosti nasich absolventl v ramci regionu.

Nasi snahou je a nasledné i nadale bude, kromé zajisténi co moznd nejvyssi kvality vyuky
zakladnich predmétl, nabidnout studentidm (formou nepovinnych predmétu, stazi apod.)
prohloubeni ¢i rozsifeni vyuky téch oborl, které jsou v naSem regionu nejvice rozvinuty

%) Zakon &. 96/2004 Sb., o podminkach ziskavéani a uznavani zptisobilosti k vykonu nelékaiskych
zdravotnickych povolani a k vykonu ¢innosti souvisejici s poskytovanim zdravotni péce a o zmeéné nékterych
souvisejicich zakonti (z. o nelékatskych zdravotnickych povolanich), ve znéni pozd¢jsich piedpisii
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(napt. akutni medicina, psychiatrie) a tim zajistit plynuly pfechod do praxe a nasledné
k dalSimu — specializacnimu typu vzdélavani.

3.3.2. Personalni zabezpeceni vyuky, udaje o vyucujicich

A) Vyuéujici v hlavnim pracovnim poméru k zadateli:

Jméno Tituly Udaje o vzdélani:
Bednarova Markéta PhDr. e FF UK Praha, katedra pedagogiky, rigordzni Fizeni
e LF UK Praha, obor: Ucitelstvi zdravotnickych
predmétl pro stfedni a vyssi odborné skoly
e PF UJEP Usti nad Labem, obor: O3etfovatelsky
management
e |IDVPZ Brno, PSS obor Anesteziologie, resuscitace a
intenzivni péce
Benesova Radka Mgr. e PF UP Olomouc, obor: Psychologie a pedagogika,
somatologie a oSetfovatelstvi
Cadilova Olga Mgr. e FF UK Praha, obor: Pedagogika, o$etfovatelstvi
Fuchsova Jitka Mgr. ¢ FF UK Praha, obor: Pedagogika, o3etfovatelstvi
Gapkova Eva Mgr. e PF UJEP Usti nad Labem, obor: Némecky jazyk -
déjepis
Jircakova Alena Mgr. ¢ PF UK Praha, obor: U¢itelstvi Biologie - Chemie
Kadirkova Zderika PaeDdr. | e PF UK Praha, obor: Utitelstvi Cesky jazyk — ob&anska
vychova
Kamenska Alena Bc. e LF Hradec Krélové, obor: O$etfovatelstvi, pedagogika
e 575 a VZS Usti nad Labem, DiS. pro intenzivni péci
Kollatorova Helena Mgr. e FF UK Praha, obor: Pedagogika - o$etfovatelstvi
Kopalova Lucie Mgr. ® FF UK Praha, obor: Pedagogika - osetfovatelstvi
Kropackova Hana Mgr. e Matematicko-fyzikdlni fakulta UK Praha, obor:
Matematika-fyzika
Peterovéd Milena Magr. e PF VSST Liberec, obor: Anglicky jazyk
Rez4&ova Monika Mgr. ® FF UK Praha, obor: Pedagogika - osetfovatelstvi
Sifinkova Petra Mgr. e FTVS UK Praha, obor: Télesna vychova - biologie
Skrabové Helena Mgr. e FF UK Praha, obor: Pedagogika - o3etfovatelstvi
Ulrychova Ladislava Mgr. ® FF UK Praha, obor: Pedagogika, o$etfovatelstvi

*Odborné ucitelky jsou registrovanymi sestrami, opravnénymi dle zakona ¢. 96/2004 Sbh. o
nelékatskych zdravotnickych povolanich™ pracovat samostatné bez odborného dohledu, Pribéiné si
aktualizuji a dopliuji své védomosti na odbornych semindfich a vzdélavacich akcich v ramci celé
republiky.

10) Zakon &. 96/2004 Sb., o podminkach ziskavani a uznavani zpisobilosti k vykonu nelékaiskych
zdravotnickych povolani a k vykonu ¢innosti souvisejici s poskytovanim zdravotni péce a o zmeéné nékterych
souvisejicich zakonil (z o nelékatskych zdravotnickych povolanich), ve znéni pozdéjsich predpist
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B) Vyuéujici ve vedlej$im pracovnim poméru k zadateli:

Jméno Tituly Udaje o vzdélani:
Fejfarova Jana Mgr. e FHS UK Praha, obor: Rizeni a supervize v socidlnich a
zdravotnickych organizacich
Janota Jifi Mgr. e ZSF JU Ceské Budé&jovice, obor: Krizova
radiobiologie a toxikologie
Kavalirova Eva MUDr. e FDL UK Praha, obor: Détské lékarstvi
Ko3talovd Jana PharmDr. | e FAF UK Hradec Kralové, obor: Farmacie
KoSek Roman MUDr. e FVL UK Praha, obor: Vieobecné lékafstvi
e 1. atestace, obor: Vnitini lékarstvi
e 2. atestace, obor: Vnitini lékarstvi
Obernauerova Jarmila MUDr. e FVL UK Praha, obor: Vieobecné lékafstvi
e 1. atestace, obor: Vnitini lékarstvi
® 2. Atestace, obor: Hematologie
Pan Martin MUDr. e FVL UK Praha, obor: Véeobecné Iékafstvi
e 1. atestace, obor: Gynekologie a porodnictvi
e 2. atestace, obor: Gynekologie a porodnictvi
Rybacek Pavel MUDr. ® FVL UK Praha, obor: Vieobecné lékaistvi
e 1. atestace, obor: Radiologie
e 2. atestace, obor: Radiologie
Stolcové Alena MUDr. e FDL UK Praha, obor: D&tské |ékafstvi
e 1. atestace, obor: Détské |ékarstvi
® 2. atestace, obor: Détské lékarstvi
Tomanova Helena MUDr. e FDL UK Praha, obor: D&tské |ékafstvi
e 1. atestace, obor: Détské |ékarstvi
Verner Tomas MUDr. e FVL UK Praha, Obor: V3eobecné Iékafstvi
e 1. atestace, obor: Chirurgie
e 2. atestace, obor: Chirurgie
Vorlicek Jifi MUDr. e LF UK Plzen, Obor: Vieobecné lékarstvi
e 1. atestace, obor: Patologickd anatomie
e 2. atestace, obor: Patologickd anatomie
Svarovska Zuzana DiS. e 578 a VOSZ Praha, obor: Diplomovany nutri¢ni
terapeut
Zizkova Alena MUDr. | e 1. LF UK Praha, Obor: Vieobecné Iékafstvi

e 1. atestace, obor: Psychiatrie
e 2. atestace, obor: Psychiatrie

*externi vyucujici jsou v hlavnim pracovnim poméru v Oblastni nemocnici Mlada Boleslav
nebo v Psychiatrické lé¢ebné Kosmonosy (MUDr. Zizkova)
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3.3.3. Hodnoceni vzdélavaciho programu, zabezpeceni kvality

Vedeni Skoly prabéiné sleduje pomoci nastavenych evaluacnich a autoevaluacnich

mechanizmd kvalitu a efektivitu vychovné-vzdélavaciho procesu. Evaluace probiha na

rdznych Urovnich s cilem ziskavat relevantni informace o Urovni a vysledcich realizovaného

vzdélavaciho programu. Na zakladé zavérl hodnoceni jsou navrhovdna opatfeni vedouci

k optimalizaci vzdélavaciho procesu.

Sledované oblasti a Urovné hodnoceni:

a)

b)

Podminky ke vzdélavani

Vedeni Skoly vyhodnocuje prednostné materidlné-technické zabezpeleni zejména
odborné vyuky — vybaveni odbornych ucdeben zafizenim a pomickami, které
odpovidaji sou¢asné Urovni poznani v oblasti poskytovani oSetfovatelské péce. Dale
je sledovano vyuzivani ICT ve vyuce a obnova a dostupnost knihovniho fondu.

Pribéh vzdélavani

Oblast prlibéhu vzdélavani je hodnocena na nékolika Urovnich.

Vedeni Skoly je zaméfeno predevsim na hodnoceni pouZitych organizacnich forem
vyucovani a metod vyuky.

Garanti jednotlivych predmétd provadéji pravidelné revizi a aktualizaci obsahu
vzdélavani a doporucenych forem wvyuky, zaroven jsou povéreni sledovanim
adekvatnosti materidlné-technickych podminek vyuky. Vyucujici pravidelné sleduji a
vyhodnocuji uroven dosazenych kompetenci (hodnoti se v jednotlivych predmétech i
ucelenych blocich — Humanitni védy, OSetfovatelstvi, OSetfovatelstvi v klinickych
oborech, Odborna praxe).

Soucdsti hodnoceni pribéhu vzdélavani je i hodnoceni student(i. Na konci kazdého
roéniku probéhne studentska evaluace vyuky vsech predmétld v kazdém rocniku
pomoci dotazniku (pfiklad dotazniku viz nize).

Efektivita vzdélavani

Indikdtorem pro hodnoceni efektivity vzdélavani je uplatnéni absolventl na trhu
prace. Vedeni skoly sleduje jednak uplatnéni pravé koncicich absolventli a dale
absolvent( po uplynuti jednoho roku od ukonceni studia.
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Ptiklad dotazniku pro studenty pro hodnoceni jednotlivych pfedmétu:

Pfredmét vyucujici
1. Méli jste pro studium predmétu kvalitni ucebni texty?
2. Byla pfedndasend témata z Vaseho pohledu aktualni a potfebna?
3. Méli ucitelé prednasky (cviceni) dobre pripravené a srozumitelné?
(zhodnotte kontakt s ucitelem, ndzornost a uroven vykladu, zhodnotte celkovou
uroven projevu ucitele).
4. Byly pfednasky (cviceni) pfinosem pro pfipravu na zkousku?
5. Byla prakticka vyuka ¢i odbornd praxe dobfe organizovand (napln, vyuZiti ¢asu, prakticky
nacvik, kontakt s pacientem, personalem, prostor pro diskusi, hodnoceni)?
6. Bylo posuzovani znalosti pti zkousSce/zapoctu dle Vaseho nazoru korektni (objektivni)?
7. Jak jste byli celkové spokojeni s vyukou pfedmétu? UZijte Skdlu hodnoceni pouzivanou
ve Skole.
Hodnoceni: 1 —vyborné
2 — velmi dobre
3 —dobre
4 — dostatecné
5 — nedostatecné

3.3.4. Predpokladané pocty prijimanych uchazecli do prvniho
ro€niku

Na zakladé kapacitniho a personalniho vybaveni ma skola zfizovatelem povoleno pfijimat
v nasledujicim k. roce 2012/2013 50 studentt do prvniho ro¢niku vyssiho odborného studia.
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3.4. Rozvoj spoluprace s odbornou praxi, Skolami

Spoluprace s Oblastni nemocnici Mlada Boleslav, a.s.:

Dlouhodobé dobrou spolupraci rozviji Skola s nejvétSim socidalnim partnerem - Oblastni
nemocnici Mlada Boleslav, a.s. Mira spoluprace jde nad ramec uzaviené smlouvy (viz pfiloha
¢. V1) o vzdjemné spolupraci (brigadnickd vypomoc z4akd, prip. student(, spoluprace pfi dnech
otevienych dvefi apod.). Vedeni obou subjektl se snaZi vychazet si vzajemné vstfic a
spojovat sily k uskutecrovani spole¢nych zajma. Dohoda o spolupraci, jejiz platnost za obé
organizace ztvrzuji feditelé, je kazdy rok operativné prizplisobena novym podminkam.

Spoluprace s vyssimi Skolami a vysokymi Skolami:

Od fijna tohoto roku (2011) zahadjila Skola spolupraci s 2. Lékarskou fakultou v Praze.
Podilime se na pfipravé projektu , Partnerstvi pro prevenci sportovnich Urazd a lepsi zajisténi
prvni pomoci“, ktery je realizovan vramci prioritniho tématu OP VK ,Rozvoj lidského
potencialu v oblasti vyzkumu a inovaci, predevsim prostfednictvim postgradudlniho studia a
odborné pripravy vyzkumnych pracovnikli a spoluprace v rdmci siti mezi univerzitami,
vyzkumnymi stredisky a podniky“.

Vramci realizace vzdéldvaciho programu Diplomovana vSeobecnd sestra budujeme
spolupraci se SZ§ a VOSZ Kladno a SZS VOSZ Piibram, které maji s oborem Diplomovand
vSeobecna sestra dlouhodobé zkuSenosti. Navazujeme na kontakty vytvorené v ramci
stfedoceské krajské predmétové komise osSetrovatelstvi. Spoluprace s pedagogickym sborem
umozni rozvoj aktivit v ramci vy$siho odborného vzdélavani v naSem regionu.

Spoluprace v ramci programu Leonardo da Vinci:

Spoluprace s Narodni agenturou Leonardo da Vinci zajistujici granty EU na podporu mobility
studentl/zak( odbornych skol. V rdmci programu vycestovali na odborné stdze do SRN
(Gorlitz — méstska nemocnice) a Velké Britanie (Londyn — DUm oSetrovatelské péce) a na
Slovensko (Poprad — méstska nemocnice).

Tento program povazujeme za velmi pfinosny, zvlasté pro studenty vyssiho odborného
vzdélavani. Z tohoto divodu v soucdasnosti realizujeme spolupraci s agenturou domaci péce
ve Velké Britanii.

Spoluprace s Ceskou asociaci sester (CAS)

Skola Uzce spolupracuje s regionalni sekci CAS. Z Fad odbornych ucitelek mame zastoupeni ve
vedeni regionalni sekce CAS a pracovni skupiné pro vzdélani, aktivné se podilime na ptipravé
pravidelnych odbornych semindri vcetné aktivni Ucasti ¢lenl pedagogického sboru
(prezentace skoly). Do prednaskové cinnosti jsme zapojili také studenty akreditovaného
vzdélavaciho programu, ktefi prezentuji své ro¢nikové prace.
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Spoluprace v oblasti 1. pomoci (¢innost lektorska, prakticka)

Lektorska ¢innost v oblasti 1. pomoci a ochrany ¢lovéka za mimoradnych situaci:

Vyucujici predmétu Prvni pomoc jsou kvalifikovanymi lektorkami 1. pomoci. Do instruktorské
¢innosti je zapojena i skupina zaka. Jejich sluzby jsou hojné vyuzivany zakladnimi i stfrednimi
Skolami v Mladé Boleslavi a okoli, instituci Sluzba Skole i Magistratem mésta Mlada Boleslav
v rdmci vzdélavani a proskolovani v oblasti 1. pomoci a brannych cvicenich.

Skola té7 Uzce spolupracuje s OS CCK MI. Boleslav (hlidky mladych zdravotnik, zajisténi
nelékarské 1. pomoci na fadé verejnych akci).

Do cinnosti v oblasti 1. pomoci jsme zapojili i studenty oboru Diplomovana vSeobecna sestra,
jehoz vzdélavani nyni realizujeme a aktualné Zadame akreditaci inovovaného vzdélavaciho
programu stejného oboru.

Spoluprace v oblasti dobrovolnictvi:

V oblasti dobrovolnictvi chceme v rdmci vzdélavaciho programu vyssi odborné skoly navazat
na oboustranné pozitivni zkuSenosti ziskané dosavadni spoluprdci s agenturou domaci péce
Spokojeny domov a Tyflocentrem.

Pod hlavickou agentury domaci péce Spokojeny domov se zapojujeme predevsim do péce o
nesobéstacné klienty.

Spolupréce s Tyflocentrem je orientovana zejména na asistencni sluzbu. Ddle se Ucastnime
rGznych aktivit pofadanych Tyflocentrem (vefejna sbirka Bila pastelka, akce Cerna kavérna,
pomoc pfi regionalnich zavodech vodicich psl a pti prezentaci oblastni organizace v ramci
akce SENIOR - handicap - aktivni Zivot 08).

Ucast na humanitarnich akcich
Pravidelné zabezpecCujeme prabéh humanitarnich akci Srdickovy den (2x rocné), Bila
pastelka, Svétluska, Rozum a cit.

Dalsi spoluprace:

Pravidelna spolutéast na dvoumésiéni preventivni akci ,Dny zdravi“ ve firmé SKODA AUTO
a.s.

Pravidelnd spolutéast na zabezpeleni nékterych akci Mésta Mlada Boleslav, zejména ve
Dnech zdravi ve mésté, které se konaji v ramci projektu Mésto MI. Boleslav - zdravé mésto.
Studentsky parlament - zastoupeni v Méstském parlamentu déti a mladeze MI. Boleslav
dvéma Zaky.
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3.5. ZdGvodnéni spolecenské potieby VP, vyjadreni pravnickych
osob a profesnich sdruzeni

V soucasné dobé je na nasi skole v ramci stfedoskolského vzdélavani realizovan ucrnovsky
program OSetfovatel (¢. 53-41-H/01) a studijni program Zdravotnicky asistent (¢. 53-41-
N/007). V ramci vyssiho odborného vzdélavani realizujeme vzdélavaci program Diplomovana
vSseobecna sestra (€. 53-41-N/1). Akreditaci inovovaného vzdélavaciho programu
Diplomovana vseobecna sestra (¢. 53-41-N/1) bychom radi zajistili kontinuitu ve vzdélavani
nelékarského zdravotnického personalu, ktery mlze poskytovat oSetfovatelskou péci
vcelém rozsahu zpUsobilosti zdkona 96/2004 Sb. o nelékarskych zdravotnickych
povolénichll).

Vzdéldvaci program Diplomovana vSeobecnd sestra (¢. 53-41-N/1) je koncipovan tak, aby
naplioval pozadavky EU na odbornou teoreticko-praktickou pfipravu vSeobecnych sester.
Absolvent tohoto vzdélavaciho programu je zafazen na pracovni pozici nelékarského
zdravotnického pracovnika, poskytujiciho oSetfovatelskou péci bez primého vedeni nebo
odborného dohledu.

Na zdkladé celospolecenské poptavky po absolventech tohoto vzdélavaciho programu
vidime Siroké uplatnéni ve zdravotnickych i socidlnich zafizenich celého regionu.

K Zadosti dokladame podplirna stanoviska instituci:

» Ufad prace V Mladé Boleslavi
» Statutarni mésto Mlada Boleslav
» Oblastni nemocnice Mladd Boleslav, a.s.

» Ceska asociace sester, Region Mladd Boleslav

1) Zakon ¢&. 96/2004 Sb., o podminkéch ziskavani a uznavéni zpisobilosti k vykonu nelékatskych
zdravotnickych povolani a k vykonu ¢innosti souvisejici s poskytovanim zdravotni péce a o zmeéné nékterych
souvisejicich zakontl (z. o nelékatrskych zdravotnickych povolanich) , ve znéni pozdéjsich predpist
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4. Prilohy

I.  VyjadFeni UFadu prace v Mladé Boleslavi

Il. Vyjadreni Magistratu mésta Mlada Boleslav

lll. Vyjadreni Oblastni nemocnice Mlada Boleslav, a.s.

IV. VyjadFeni Ceské asociace sester, Region Mladd Boleslav

V. Prevodni tabulka pro Vseobecné sestry, pfedméty narodniho vzdélavaciho
standardu oboru VSeobecna sestra a poZadavky vyhlasky ¢. 39/2005 Sb.

VI. Smlouva na realizaci odborné praxe
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