KONCEPCE ŠKOLY

Vzdělávací cíle (hlavní záměry a filozofie školy): „O co usilujeme?“

· Klást velký důraz na klidnou a pozvolnou adaptaci podle individuálních potřeb dítěte

· Preferovat individuální a mateřský přístup k dítěti

· Vytvářet pro děti pocit bezpečí a jistoty

· Respektovat a uspokojovat rozdílné potřeby a schopnosti dítěte, 

 stimulovat rozvoj prosociálních vztahů

· Pomáhat získávat postoje na základě prožitků, utvářet osobnost dítěte všestranně, podporovat zvídavost dítěte, vést k spoluúčasti na tvorbě pravidel chování
 a jejich naplňování
· Posilovat a rozvíjet v dětech kladné sociální cítění, kamarádské vztahy, radost 
ze spolupráce 

· Vést k osvojení předpokladů pro zdárné pokračování ve vzdělávání
· Vést k úctě k rodině, starším lidem, k práci ostatních

· Vést k získání samostatnosti a  schopnosti zvládat běžné životní situace

· Vést děti ke zdravému životnímu stylu s dostatkem pohybových aktivit 

a pozitivním přístupem k životu

· Vést děti k ochraně životního prostředí, pochopit vzájemné ovlivňování se člověka 
a přírody, znát zákonitosti přírody (environmentální výchova)

· Rozvíjet estetické dovednosti, fantazii a tvořivost

· Vést k osvojení základů hodnot naší společnosti
· Prohlubovat kladný vztah ke knize i ke svému městu

V MŠ vedeme děti tak, aby směřovaly k naplnění  kompetencí, k dílčím cílům.

Upřednostňujeme prožitkové učení, (tj. učení zkušeností a prožitkem), které je pro děti přirozené. Můžeme se zde rozvinout i uplatnit dětskou spontaneitu, objevnost, komunikativnost, prostor pro aktivitu a tvořivost, konkrétní činnosti. Nenásilně  rozvíjíme celou osobnost dítěte, stránky (fyzické, psychické i sociální). Děti vedeme k samostatnosti.

Vzdělávací cíle dělíme na průběžné a specifické
jsou propojené a provázané, tj. integrované. Jejich naplňováním se rozvíjí celá osobnost. 

Specifické cíle umožňují dětem  v oblasti biologické, psychologické, interpersonální, sociokulturní, environmentální. Umožňují dětem získávat reálný obraz světa. Cíle vycházejí vždy od dítěte. 

K průběžným cílům směřujeme denně a týkají se sebeobsluhy, hygieny, socializace, sebepojetí, citů, pěstování morálních a společenských hodnot.

Musíme mít neustále na zřeteli:

1. Rozvíjení samotného dítěte i jeho schopnosti učení, a jaké příležitosti pro učení by mělo téma nabízet.
2. Osvojování si základních hodnot, na nichž je založena naše česká kultura, a s jakými hodnotami by se mělo dítě v tématu setkávat?

3. Získávat schopnost se projevovat jako samostatná osobnost působící na své okolí.

Program MŠM

„V Mateřské škole Motýlek jsou  šťastné a zdravé děti “

· pro pocit životní jistoty, optimismu, vnitřního uspokojení připravujeme dětem prostředí plné pohody a porozumění
· upřednostňujeme získávání postoje na základě prožitku nad výsledkem a pomáháme dětem osvojit si základy hodnot naší společnosti
· usilujeme o všestranný osobnostní rozvoj každého dítěte s ohledem na jeho individuální potřeby, nadání a zájmy
· poskytujeme dětem citovou oporu, umožňujeme jim, aby dokázaly vyjádřit 

a pojmenovat své pocity
· stále vylepšujeme podmínky pro socializaci a kultivaci každého dítěte – rozvíjíme kladné sociální vztahy dětí (např. pocit sounáležitosti, objevování své role i pozice 
ve skupině), posilujeme zdravé sebevědomí (uznáním, respektováním jedinečnosti každého dítěte, vedením k toleranci, soucítění, ochotě pomoci, projevováním důvěry ve schopnosti dítěte, povzbuzováním i při snaze, vedením ke schopnosti vyrovnat se s úspěchem i neúspěchem), i jeho samostatnost (učíme dovednostem, jak se umět v přijatelné formě prosadit, necháváme nést děti určitou odpovědnost za své činy – přiměřeně možnostem dítěte – neřešíme vše za něj. To vše vede k získávání sociálních hodnot
· tvořivost, fantazii i zvídavost podněcujeme ve všech oblastech, vedeme děti k tvořivému myšlení a chápání lidského spolužití tak, aby bylo schopno naslouchat druhým, přemýšlelo o jejich názorech, o právu na odlišnost, aby se dokázalo zdravě prosadit a hledalo shodu s ostatními
· tvořivost, fantazii, zručnost rozvíjíme i v oblasti estetické, pracujeme s různými výtvarnými a přírodními materiály, děti tvoří kouzelná dílka na základě prožitků. Pomáháme dětem nenásilně vyzrát v rozumové, citové i sociální oblasti tak, aby bylo schopné se bez větších problémů uplatnit v životě, rozvíjíme schopnost komunikovat              i naslouchat a dívat se kolem sebe
· vedeme děti k zdravému životnímu stylu po stránce psychické i fyzické. Utužujeme zdraví dětí zdravou výživou, správnými návyky i rozvíjením fyzických předpokladů v průběhu celého dne-umožněním pestrých pohybových aktivit (cvičením s prvky jógy se správným dýcháním, držením těla i schopností relaxovat, pohybovými a hudebně pohybovými hrami, překážkovými drahami, dále při pobytu venku - delšími procházkami do přírody atd.)
· využíváme příhodné polohy naší MŠ, v blízkosti přírodního komplexu Šárka, k tematickým procházkám přírodou, k environmentálnímu poznávání přírody 

a vzájemného ovlivňování se s člověkem i všech souvislostí s tím spojených
· při naší práci máme vždy na zřeteli individualitu dítěte, i to, že tento věk                                  je předurčující pro rozvoj dalších psychických i fyzických předpokladů každého dítěte
· specifikum naší školy tvoří i vybavená keramická dílna, ve které děti mají možnost rozvíjet své výtvarné nadání. Práce s hlínou zároveň napomáhá k rozvoji jemné motoriky a k odbourávání různých psychických potíží. Tuto činnost můžeme zařazovat pouze skupinově vzhledem k náročnosti pro mladší děti
· pracujeme na dobrých vztazích s rodiči, podporujeme jejich aktivity

· dle možností seznamujeme děti s památkami Prahy

Formy a způsoby vzdělávání

Formy naší práce jsou založeny na vlastní činnosti dětí a na jejich prožitcích.

Naplňuje je spontaneita, objevnost komunikativnost, prostor pro aktivitu a tvořivost, konkrétní činnosti, kooperativní práce, hry s pravidly, pokusy a experimenty, komunitní kruh, řízené činnosti.

Vytváříme stimulačně bohaté prostředí, otevřený přístup k aktivitám, k naplňování cílů.

Pracujeme převážně ve skupinkách a individuálně, dle potřeb dětí, ale také dle momentálních provozních možností. Lépe by se tento bod mohl naplňovat při dvou                 nebo třech učitelkách na dopoledne v jedné třídě či v menším kolektivu dětí.

Přihlížíme k nápadům dětí i k momentální náladě třídy.

Pedagogická oblast 

Při plánování máme na zřeteli, že hlavním cílem je spokojené dítě.

Stále musíme rozvíjet schopnost i chuť celého kolektivu, respektovat a uspokojovat potřeby každého dítěte.

Vycházíme ze zájmů a schopností všech pracovnic, podněcujeme je k využití svých dovedností ve prospěch dětí.

Každé dítě pozitivně přijímáme a akceptujeme, začleňujeme i děti se specifickými potřebami (integrace dětí se specifickými potřebami, děti s OŠD, lehčí formou ADHD,)                     a odborně se jim věnujeme.

Respektujeme rozdílné potřeby a schopnosti dětí, stimulujeme rozvoj sociálních vztahů, snažíme se o rovnováhu mezi sociálním a osobnostním rozvojem každého dítěte. 

Pomáháme získávat postoje na základě prožitků a tak umožňujeme utvářet osobnost dítěte i uzrávat v rozumové, citové i sociální oblasti tak, aby bylo schopné bez větších potíží se integrovat do běžného života i zvládlo školní docházku, aby si dokázalo vytvářet svůj životní názor.

Vytváříme pro děti pocit bezpečí a jistoty, rozvíjíme sociální integraci dítěte (pocit

sounáležitosti), uznání a respektování (vede k získání vědomí sociální hodnoty).

Dáváme dětem možnost setkávat se s vrstevníky a s dětmi tak objevovat svoji roli dítěte 

i pozici ve skupině.

Umožňujeme dítěti vyjádřit se, pomáháme mu pojmenovat své pocity.

Vedeme dítě k tvořivému myšlení a chápání lidského spolužití tak, aby bylo schopno naslouchat druhým, přemýšlelo o jejich názorech, o právu na odlišnost, aby se dokázalo zdravě prosadit a zároveň hledalo shodu s ostatními.

Necháváme dítě nést určitou odpovědnost za své činy, neřešíme vše za něj.

Posilujeme sebevědomí dítěte (nasloucháním, reakcí), oceňujeme jeho snahu. 

Projevujeme důvěru v jeho schopnosti, povzbuzujeme jej.

Během dne střídáme spontánní a „ pedagogicky řízené“ činnosti, dle možností                                        se věnujeme dětem individuálně.

Děti rozvíjíme hravou formou, přiměřeně jejich potřebám i možnostem.

Společně s dětmi si ve třídách sestavujeme pravidla příjemného soužití.

Děti vedeme k lásce k rodnému městu, snažíme se, dle možností, seznamovat s památkami Prahy, se zajímavými místy z naší historie při tematických procházkách.

Vždy respektujeme dominantní roli rodiny při výchově dítěte.

Maximálně se otevíráme spolupráci s rodiči.

Adaptace dětí 

S rodiči úzce spolupracujeme již před zápisem i před nástupem dítěte do MŠ.

Klidná adaptace je přínosná pro děti, které jsou poprvé bez rodiny.

Z tohoto důvodu otevíráme několikrát školu pro nové zájemce již před zápisem,

a v červnu. Na setkání s rodiči  konzultujeme naše zkušenosti se zvykáním dětí.

Přihlížíme k připomínkám a námětům rodičů a k individuálním potřebám dětí.

Rodiče si s dětmi mohou prohlédnut všechny prostory MŠ, sledovat naši práci

a děti si zároveň mohou pohrát se svými budoucími kamarády.

Při adaptaci se snažíme služby učitelek uzpůsobit tak, aby byly obě přítomné  

při zvykání dětí.

Díky spolupráci s rodiči, kteří pochopí závažnost této změny pro jejich dítě, probíhá                     zvykání nenásilně, pozvolně a jeho délku můžeme uzpůsobit individuálním potřebám dítěte.

Individuální péče (IP)

Podle možností co nejvíce zařazujeme IP, zejména u dětí s náznaky ADHD, s OŠD,

s dětmi přecitlivělými, s dětmi, které se chovají asociálně (snažíme se poznat příčiny jejich impulzivity, špatného soustředění, neklidu, špatné koordinace, rychlé únavnosti, svalového napětí, neschopnosti uvolnit se, častější předpoklady k různým druhům dyslexií i problémů                    s jemnou i hrubou motorikou …) i s dětmi nadanými.
Vždy se snažíme o úzký kontakt s rodiči, hledáme příčiny a snažíme se je tak odstraňovat.

Usilujeme o osobnostní rozvoj každého dítěte s ohledem na jeho potřeby, nadání 

a zájmy. Poskytujeme citovou oporu.

Tvořivost, fantazii i zvídavost podněcujeme ve všech oblastech.

Pro pocit vnitřního uspokojení, životní jistoty a optimismu připravujeme dětem stimulující prostředí plné pohody a porozumění.

Socializace a kultivace dětí

Stále rozvíjíme kladné sociální vztahy dětí, posilujeme zdravé sebevědomí dítěte (nasloucháním, reakcí, apod.), samostatnost (co nejvíce dáváme dětem prostor 

k vlastnímu vyjádření, jednání, experimentaci). 

Projevujeme důvěru ve schopnosti dítěte, povzbuzujeme, i při snaze či při malém úspěchu.
Rozvíjíme schopnost komunikovat, naslouchat, vyjádřit své pocity, ale také schopnost vyrovnat se s úspěchem i neúspěchem. 

Vedeme děti ke schopnosti spolupracovat s ostatními.

Respektujeme individualitu dítěte, učíme toleranci, soucítění, ochotě pomoci.

Učíme dovednostem, jak se umět v přijatelné formě prosadit.

Nevyvyšujeme výsledek nad získáváním postoje na základě vlastního prožitku.

Tvořivost a fantazie

Na tvořivosti se podílí celá osobnost. Je třeba, abychom ji rozvíjeli při každodenních situacích. Dopřáváme dětem možnost hledání, zkoušení. V dětech podněcujeme fantazii 
a tvořivost ve všech oblastech.

Tvoříme zejména na základě citových prožitků dítěte.

Dále děti podněcujeme k lásce k literatuře i knize, při četbě, vyprávění, improvizaci.

Děti jsou často negativně ovlivňovány televizními programy, některým chybí přímý

kontakt s vyprávějícím rodičem. MŠ pak dohání to, co bývá v některých rodinách opomíjeno. V poslední době nastupují děti, které naopak knihu aktivně vyhledávají. Projevují se dobré základy z domova.

Rozvíjíme děti jazykově - podporujeme komunikaci, sdělování prožitku, schopnost naslouchat, i správnou výslovnost. K tomu nám napomáhá i úzká spolupráce s klinickou logopedkou, která pracuje na naší škole.

Hudební a pohybové nadání rozvíjíme zařazováním tanečků, hudebně pohybových činností, zpíváním pro radost, v souladu s ostatním programem dne, vesele 

a nenásilně. Zařazujeme poslech hudby pro děti, občas i hudby klasické.

Rozvíjíme fyzické předpoklady v průběhu celého dne i při pobytu venku, delšími vycházkami, pohybovými hrami, překážkovými drahami, soutěžemi a tematickými hrami v přírodě.

Vedeme děti k správnému držení těla i k zdravému dýchání, které je nezbytné 

pro zdravý vývoj dítěte. Zařazujeme cvičení s prvky jógy (dýchání, relaxace) 

i oblíbené závodivé a pohybové hry.

Pomáháme dětem nenásilně vyzrát v rozumové, citové i sociální oblasti tak, 

aby byly schopné bez větších problémů nastoupit do ZŠ.

K snadnému přechodu pomáhá i rozvíjení prosociálních vlastností. V dětech podněcujeme zvídavost, schopnost soustředit se, spolupracovat, dokončit činnost vedeme.
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