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Platnost: od 1. 9. 2025
Forma vzdélavani: denni

1. Identifikacni udaje
Nazev Skoly:
Adresa:
REDIZO:
1CO:
Ziizovatel:
Obor vzdélani - kod a nazev:

Nazev SVP:

Stupen poskytovaného vzdélani:

Délka a forma vzdélavani:
Jméno Feditelky:

Kontakty:

Datum platnosti SVP:

Cislo jednaci:

razitko:

Stredni odborné uciliste sluzeb Vodnany
Zeyerovy sady 43/11, 389 01 Vodnany
151016 887

260 99 152

Me¢sto Vodnany

29-54-H/01 Cukrat

Cukrar

stfedni vzdélani s vyucnim listem
kvalifika¢ni troven EQF3

trileté denni studium
Ing. Jana Cechova

Tel.: 383 390 516, www.sousvodnany.cz,
e-mail: sousvodnany(@sousvodnany.cz

Od 1. 9. 2025 pocinaje 1. roénikem

V594/2025

podpis feditelky

Skolni vzdé&lavaci program vznikl podle zrevidovaného ramcového vzdélavaciho programu pro
obor vzdélani 29-54-H/01 Cukréf v obdobi fijen 2024 aZ Cerven 2025. Program sestavil tym
pracovniki Stfedniho odborného uciliste sluzeb Vodnany, Zeyerovy sady 43/11.

Skolni vzdélavaci program byl schvalen $kolskou radou dne 25.6. 2025 a projednan
pedagogickou radou dne 23. 6. 2025.
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List zmén a prehled verzi
Nizev SVP:

Kod a nazev oboru:

Stupeii poskytovaného vzdélani:

Délka a forma vzdélavani:

Platnost: od 1. 9. 2025
Forma vzdélavani: denni

Cukrar

29-54-H/01 Cukrar

sttedni vzdelani s vyucnim listem
kvalifika¢ni uroven EQF3
ttileté denni studium

Datum platnosti SVP: od 1.9.2025
Cislo verze | Cislo jednaci Dtivod zmény verze Plati od
04 V594/2025 Revize SVP platného od 1. 9. 2022 z divodu | 1.9.2025

zmény RVP SOV v oblasti informatického
vzdélavani na zakladé opatfeni ministra Skolstvi

¢.j. MSMT-17140/2023-5
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2. Profil absolventa

2.1. Identifikacni udaje Skoly

Kéd a nazev oboru vzdélani: 29-54-H/01 Cukrar

Nizev SVP: Cukréf

Dosazeny stupen vzdélani: sttedni vzdelani s vyucnim listem
kvalifika¢ni uroven EQF3

Délka a forma vzdélavani: trileté denni studium

Datum platnosti SVP: od 1.9.2025

2.2. Pracovni uplatnéni absolventti v praxi

Absolvent se uplatni pfi vykonu povolani cukrat v pozici zaméstnance v potravinaiském
prumyslu v mensich a stifedné¢ velkych vyrobnach cukrafskych vyrobki, v hotelovych
cukrarnach pifi zpracovani a vyrobé cukrafskych vyrobki a v obchodnich zatfizenich
zabyvajicich se prodejem cukraiskych vyrobk.

Absolvent, pfipravovany na zékladé tohoto SVP, bude schopen zejména zpracovéavat zakladni
suroviny, pomocné latky a ptisady pro vyrobu cukraiskych vyrobkli, vyrdbét kompletni
sortiment cukrafskych, pfipadn¢ cukrovinkaiskych vyrobkll vcetné jejich dohotovovani a
zdobeni. Soucasti jeho vzdélani je i schopnost obsluhy a zékladni Gdrzby stroji, pfistrojli a
technického vybaveni provozoven a cinnosti souvisejici s prodejem cukratskych vyrobkd.
Absolvent je schopen hodnotit kvalitu vstupnich surovin, polotovarti i hotovych vyrobki dle
norem. Je schopen pracovat i s novinkami v oboru a zaclenovat je do procesu vyroby.

2.3. Ocekavané kompetence absolventa

Predpokladané vysledky vzdélavani Zaka v oblasti vykonu profese:

e senzoricky hodnoti vstupni suroviny, polotovary a hotové vyrobky;

e pouziva odbornou terminologii z oboru cukraiské vyroby

e sleduje a kontroluje kritické body béhem vyroby cukraiskych vyrobk;

e vyrabi cukrafské vyrobky (voli vhodné suroviny, pomocné latky a obaly);

e dodrzuje technologické postupy a hygienické pozadavky pii vyrobg;

e provadi sanitaci cukrafského provozu, skladl a ostatnich provozi;

e provadi béznou vyrobni kontrolu pii upraveé surovin a vyrob& cukraiskych vyrobk;

e obsluhuje potravinaiské stroje a zafizeni, provadi jejich zakladni udrzbu a kontrolu
provozuschopnosti;

e skladuje, expeduje a zajist'uje prodej cukrarskych vyrobki;

e provadi sanitaci cukratského provozu a prodejen;

e dba na bezpecnost prace a ochranu zdravi pfi praci;

e usiluje o nejvyssi kvalitu své prace, vyrobki a sluzeb;
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e inovuje vyrobu dle nejnovéjsich vyzivovych doporucenti;
e jednd ekonomicky a v souladu se strategii udrzitelného rozvoje.

74k je veden tak, aby:

e znal své skute¢né osobnostni a odborné kvality a umél zvazit své moznosti profesniho
uplatnéni;

e m¢l redlnou predstavu o kvalité své prace a pracoval peclivé a svédomite;

e snazil se dosahovat co nejlepsich vysledkli a konstruktivné pfistupoval k opravnéné
kritice a dokazal odstraiiovat vytcené nedostatky;

e m¢l zakladni ptehled o nabidce profesnich pfilezitosti a vzdélavacich moznosti
v regionu a umel posoudit a zjistit moznosti svého pracovniho uplatnéni nebo dalsiho
vzdélavani;

e prezentoval vhodnym zplisobem vysledky své prace 1 dispozice k dal§imu profesnimu 1
osobnostnimu rustu;

e uvazoval a jednal ekonomicky v osobnim i pracovnim zivoté (bral v ivahu néaklady,
vynosy i zisk kazdé ¢innosti), pracoval hospodarné a snazil se o loajalnost v pozici
zaméstnance;

e dodrZzoval zasady a pfedpisy bezpecnosti a ochrany zdravi pfi praci a hygiené prace,
znal pracovni rizika spojend s vykonem svého povolani;

e pecoval o stroje a zafizeni a provadél jejich béznou obsluhu a udrzbu;

e rozvijel své estetické citéni a tvurci ptistup ve svém oboru.

Predpoklady absolventa pro dal§i rozvoj v pracovnim, obcanském i osobnim Zivote:

e (te s porozuménim verbalni a ikonickée texty a ziskava z nich potifebné informace;

e uzivatelsky pouZiva elektronicka média;

e dovede se vyjadfovat v matefském jazyce i1 vcizim jazyce piiméfené situaci
kazdodenniho a pracovniho zZivota;

e ma zakladni znalosti o fungovani multikulturni demokratické spolec¢nosti;

e ma zékladni znalosti v oblasti pravniho védomi;

e maveédomosti a dovednosti z ekonomiky a podnikéani potfebné k orientaci na trhu prace,
v podnikovych ¢innostech a v pracovné pravnich vztazich;

e ma zakladni numerické znalosti;

e znd zasady spravné zivotospravy, relaxace a regenerace duSevnich a fyzickych sil, umi
poskytnout prvni pomoc pfi urazu a nahlém onemocnéni;

e dovede identifikovat béZné problémy, s nimiz se v Zivoté setkd a hledat zplisoby jejich
feSeni.
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Vzdélavani smétuje k tomu, aby se absolvent:

e orientoval v potfebnych informacich a dokazal s nimi uvazlivé pracovat;

e byl schopen pouzivat prostfedky informac¢ni a komunikac¢ni technologie ke komunikaci,
pro ziskavani a zpracovani informaci ve vSech oblastech, zejména v pracovnim a
osobnim Zivote;

e mél aktivni pfistup k zivotu, v€etné zivota obCanského, a k feSeni problém;

¢ jednal a komunikoval slu§né a odpoveédné, vazil si vytvofenych hodnot;

e respektoval lidska prava a vazil si lidského Zivota;

e chranil Zivotni prostfedi v pracovnim 1 osobnim Zivot¢;

e jednal hospodarné v pracovnim i osobnim zZivote;

e pocitoval odpovédnost za své zdravi.

2.4. Vazba kurikula odborného vzdélavani na Narodni soustavu
kvalifikaci (NSK)

Odborné kompetence absolventa v RVP pro tento obor vzdélani zohlediiuji rovnéz pozadavky
trhu prace vychazejici z NSK — ze standardd Giplné profesni kvalifikace (dale jen UPK), popf.
profesni kvalifikace (dédle jen PK) a charakterizuji pozadované kompetence absolventa na
vystupu. Lze jich dosahovat priibézné pifi postupném zvySovani znalosti a dovednosti v pribéhu
vzdélavaciho procesu zejména pii praktické ptiprave s ohledem na kvalitu vysledki vzdélavani.

UPK vztahujici se k danému oboru vzdélani:

Nazev UPK: Cukréf

Kéd UPK: 29-54-H/01

EQF: 3

UPK a jeji skladbu z profesnich kvalifikaci (dale PK) lze nalézt na:

http://narodnikvalifikace.cz/kvalifikace-24-Cukrar

2.5. ZpUsob ukonceni vzdélani a moznosti dalSiho vzdélavani

Vzdélavani je ukonceno zavérecnou zkouskou. Obsah a organizace zavérené zkousky se fidi
platnymi predpisy. Dokladem o dosazeni stupné vzdélani je vysvédceni o zaveérecné zkousce a
vyuéni list. Usp&$né slozeni statni zavéreéné zkousky a ziskani vyuéniho listu umoziuje
absolventovi uchéazet se o studium navazujicich vzdélavacich programii a mize tak ziskat
sttedni vzdélani s maturitni zkouskou. Absolvent je pfipraven prohlubovat si specifické znalosti
v oboru rliznymi Skolenimi a kurzy.
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3. Charakteristika SVP

3.1. Identifikacni udaje Skoly

Kéd a nazev oboru vzdélani: 29-54-H/01 Cukrar

Nizev SVP: Cukréf

Dosazeny stupen vzdélani: sttedni vzdelani s vyucnim listem
kvalifika¢ni uroven EQF3

Délka a forma vzdélavani: trileté denni studium

Datum platnosti SVP: od 1.9.2025

3.2. Podminky pro prijeti ke vzdélavani:

¢ splnéni povinné Skolni dochazky nebo uspésné ukonceni zakladniho vzdélavani pred
splnénim povinné Skolni dochazky

e zdravotni zpisobilost uchazece (vyjadieni 1ékate)

e splnéni kritérii ptijimaciho fizeni stanoveného pro dany skolni rok

Jednotliva kola piijimaciho fizeni vyhlasuje feditel Skoly zplisobem stanovenym provadécim
pravnim ptedpisem. Podet kol pfijimaciho fizeni neni omezen. Reditel je povinen vyhlésit
nejméné jedno kolo pfijimaciho fizeni. Termin pro prvni kolo pfijimaciho fizeni je stanoven
provadécim pravnim piedpisem.

Prijimaci zkouSka pro obor ,,Cukrar* se nekona.
Pro pfijimaci fizeni feditel Skoly stanovi:

e jednotna kritéria pro vSechny uchazeCe piijimané v kazdém jednotlivém kole
pfijimaciho fizeni (pro 1. kolo nejpozdéji do 31. ledna, a to na vetejné piistupném misté
ve Skole, soucasné zptisobem umoznujicim dalkovy pfistup a v informaénim systému)

e predpokladany pocet pfijimanych uchazect do jednotlivych oborti vzdélani

Ptihlasku ke vzdélavani na stfedni Skole je mozné podat jednim z téchto tii zptsobu:

e prostfednictvim informa¢niho systému s vyuzitim prostiedku pro elektronickou
identifikaci

e v podobé¢ vypisu ziskaného z informa¢niho systému

e na predepsaném tiskopisu

Povinnymi ptilohami ptihlasky jsou: potvrzeni o zdravotni zplisobilosti ke studiu a hodnoceni
na vysveédcenich z ptfedchoziho vzdélavani.

V jednotlivych kolech ptijimaciho fizeni se hodnoti prospéch ve tiech sledovanych pololetich
na vysveédCeni ze zékladni Skoly (zpravidla 1. a 2. pololeti 8. rocniku a 1. pololeti 9. ro¢niku
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zékladni Skoly, ale mlze se jednat i o odpovidajici rocniky viceletych gymndzii nebo
odpovidajici roéniky uchazecu ze specialnich skol).

Poradi uchazecu:

Uchazeci, ktefi splni kritéria pfijimaciho fizeni, budou piijati v pofadi podle bodl za praimérny
prospéch v jednotlivych sledovanych pololetich az do naplnéni stavu.

Reditel Skoly zvefejni pod ptfid€lenym registracnim Cislem seznam piijatych a nepfijatych
uchazect v souladu s platnymi pravnimi pfedpisy v informacnim systému pfijimaciho fizeni,
na vefejné pristupném misté ve skole a na internetovych strankach skoly www.sousvodnany.cz.

Prijimaci Fizeni ke vzdélavani ve strednich Skolach a konzervatorich (dale je ,,SS*) se fidi,
mimo jiné, nasledujicimi pravnimi piedpisy:

e ziakonem ¢&. 561/2004 Sb., o ptedskolnim, zdkladnim, stfednim, vy$§im odborném a
jiném vzdélavani (Skolsky zakon), ve znéni pozd¢jsich predpisii

e vyhlaskou ¢. 422/2023 Sh. o piijimacim fizeni ke sttednimu vzdélavani a vzdélavani v
konzervatofi

e ziakonem ¢. 500/2004 Sb., spravni fad, ve znéni pozdéjsich predpist

e narizenim vlady €. 211/ 2010 Sb., o soustavé obort vzdélavani v zdkladnim, stfednim
a vy$$im odborném vzdélavani

3.3. Zdravotni zpuUsobilost

Dobry zdravotni stav dle posouzeni ptislusného praktického 1ékate.
Pti vybéru u¢ebniho oboru Cukraf nejsou zdravotné zpusobili uchazeci trpici zejména:

e prognosticky zdvaznym onemocnénim omezujicim funkce hornich nebo dolnich
koncetin (poruchy jemné a hrubé motoriky) v ptipad¢, ze je nezbytné postupovat podle
§ 67 odst. 2 véta druha skolského zakona;

e precitlivosti na alergizujici latky pouZivané pii praktickém vyucovani;

e prognosticky zavaznymi a nekompenzovanymi formy epilepsie a epileptickych
syndromit a kolapsovych stavi, tykajicich se ¢innosti ve vySkdch, s motorovou
mechanizaci, s rotujicimi stroji, nafadim nebo zatizenim nebo €innosti, pii kterych nelze
vyloucit poskozeni zdravi, a je nezbytné postupovat podle § 67 odst. 2 véta druhd
Skolského zakona;

e nemocemi vylucujici vydani zdravotniho priikazu v ptipadé, Ze je nezbytné postupovat
podle § 67 odst. 2 véta druha skolského zékona.

Ptesné posouzeni zdravotniho stavu s naslednym doporuc¢enim nebo nedoporu¢enim pro pfijeti
je mozné jen po konzultaci s 1ékarem.

3.4. Popis celkového pojeti vzdélavani

Ucebni obor je naro¢ny na manudlni a intelektové dovednosti zaka pii uplatnéni tvotivého a
logického mysleni a estetického vnimani. Vyucujici vedou Zéky k trpélivé a soustavné praci a
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usiluji o to, aby si zaci vytvorili kladny vztah ke zvolenému oboru a ziskali spravné pracovni
navyky.

Vzd¢lavaci program umoznuje ziskani vSeobecnych a odbornych védomosti véetné praktickych
a intelektovych dovednosti potfebnych k vykondvani cukréaiské profese. Pfi sestavovani a
napliiovani SVP je respektovana snaha o vybaveni absolventa takovymi znalostmi,
dovednostmi a postoji, které mu umozni dobré uplatnéni na trhu prace. Pii sestavovani obsahu
vzdélavani jsou respektovany pozadavky socidlnich partnerti piislusné odbornosti. Ucivo
odbornych pfedmétii je vybrano s ohledem na mozZnosti pracovniho uplatnéni absolventa
v riznych typech provoznich jednotek v regionu.

Cilem vzd¢lavaciho programu je poskytnout zakim urc¢ité mnozstvi vS§eobecnych a odbornych
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vSeobecné znalosti a dovednosti Zaka a vytvareji ptredpoklady pro odborné vzdélavani.

Odborné predméty jsou zaméfeny na ziskani prehledu o surovinach, konveniencich a
pomocnych latkach, jejich vlastnostech, zplisobu skladovani a oSetfovani, zpracovani surovin
a osvojeni technologickych postupti pti piipravé cukratskych vyrobkd, restauracnich mouénikii
a horkych napojt. Prakticka pfiprava je zaméfena na hlavni cukraiské vyrobky, zdkladni druhy
restaura¢nich mou¢nikd, horkych napoji a prodejni ¢innost. V teoretické vyuce se proto Zaci
také seznamuji se zafizenim cukrarskych vyroben a vybavenim prodejny a se zéklady prodejni
¢innosti a obsluhy.

Obsah odbornych pfedméti je pfedmétné koordinovan s odbornym vycvikem. Cilem
odborného vycviku je praktické osvojeni dovednosti a aplikace vSeobecnych a odbornych
dovednosti. V teorii 1 praxi jsou Zaci vedeni k hospodarnému zachazeni se surovinami a
k ekologickému chovéni, ke sluSnému chovani a k dodrZzovani hygienickych ptedpisti a
pfedpisli bezpe€nosti prace.

Obecnym cilem vzdé€lavaciho programu je piipravit pracovnika, ktery se dobfe umisti na trhu
prace, piipadné bude schopen reagovat na ménici se podminky trhu prace.

Rozvijeni ob¢anskych a klicovych kompetenci

Béhem studia je zak veden tak, aby si byl védom svych osobnich moZznosti a kvalit, aby umél
pracovat samostatn€ 1 v tymu. Vyuka pomaha rozvoji osobnosti a vytvari predpoklady k tomu,
aby se zak spravné zapojil do spolecnosti a mél moznost dalsiho rozvoje.

Jednotny pfistup pedagogli se promita v jednotnych pozadavcich na chovani zéka ve §kole i na
akcich organizovanych Skolou, na vytvafeni pfiznivého klimatu ve Skole. Upeviiovani a
rozvijeni socialnich kompetenci vede k vhodnému zapojeni zZaka do kolektivu, kde uplatni své
schopnosti a bude 1 umét respektovat druhé a spolupracovat s nimi.

Komunika¢ni dovednosti jsou rozvijeny ve formé verbalni a ve formé pisemné véetné vyuziti
informacnich a komunikacnich technologii. Oblast informac¢ni a komunika¢ni technologie je
zameiena nejen na osvojeni dovednosti prace s t€émito technologiemi, ale také na vhodné vyuziti

VSOUS Vodiany 10



Stredni odborné ucilisté sluzeb Vodriany
Obor vzdelani: 29-54-H/01 Cukrar Platnost: od 1. 9. 2025
Nazev SVP: Cukrar Forma vzdélavani: denni

téchto znalosti pro svlij osobni i pracovni zivot. Vychovny a vzdé€lavaci proces je veden tak,
aby se zak choval zodpovédné pti plnéni pracovnich tkold a aby zodpovidal za své jednani v
riznych obcCanskych i1 pracovnich situacich. Rozvijeni klicovych kompetenci je vhodné
zatazeno do vSech predmétl. Proces uplatiiovani kli¢ovych kompetenci je veden tak, aby byl
soustavny a vykazoval vyvojovy posun béhem studia.

3.4.1. Klicové kompetence ve vyuce

Kompetence k uceni

Vzdélani sméiuje k tomu, aby absolventi byli schopni efektivné se ucit, vyhodnocovat dosazené
vysledky a pokrok a redln¢ si stanovovat potieby a cile svého dal§iho vzdélavani, tzn., ze
absolventi by méli:

e mit pozitivni vztah k uceni a dal§imu vzdé€lavani;

e ovladat rizné techniky uceni, umét si vytvotit vhodny studijni rezim a podminky;

e uplatiiovat rizné zplisoby prace s textem, umét efektivné vyhledavat a zpracovavat
informace;

e vyuzivat ke svému uceni rizné informacni zdroje v€etné zkusenosti svych i jinych
lidi;

e sledovat a hodnotit pokrok pti dosahovani cilit svého uceni, pfijimat hodnoceni
vysledkt svého uceni od jinych lidi;

e s porozuménim poslouchat mluvené projevy (napt. vyklad, prednasku, proslov aj.),
pofizovat si poznamky;

e mit informace o moznosti svého dalSiho vzdélavani, zejména v oboru a povolani.

Obcanské kompetence a kulturni povédomi

Vzdélani sméfuje k tomu, aby absolventi uznavali hodnoty a postoje podstatné pro Zivot
v demokratické spolecnosti a dodrzovali je, jednali v souladu s udrzitelnym rozvojem a
podporovali hodnoty narodni, evropske 1 svétové kultury, tzn., Ze absolventi by méli:

e jednat odpovédné, samostatné a iniciativn€ nejen ve vlastnim zajmu, ale 1 ve vefejném
zajmu;

e dodrzovat zékony, respektovat prava a osobnost druhych lidi (popf. jejich kulturni
specifika), vystupovat proti nesnaSenlivosti, xenofobii a diskriminaci;

e jednat v souladu s moralnimi principy a zdsadami spolecenského chovani, pfispivat k
uplatinovani hodnot demokracie;

e uveédomovat si — v rdmci plurality a multikulturniho souziti — vlastni kulturni, nadrodni a
osobnostni identitu, pfistupovat s aktivni toleranci k identité druhych;

e zajimat se aktivné o politické a spoleCenské déni u nés a ve svete;

e chépat vyznam Zivotniho prostfedi pro ¢lovéka a jednat v duchu udrzitelného rozvoje;

e uznavat hodnotu Zivota, uvédomovat si odpovédnost za vlastni Zivot a
spoluodpovédnost pii zabezpeCovani ochrany Zivota a zdravi ostatnich;
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e uznavat tradice a hodnoty svého naroda, chapat jeho minulost i soucasnost v evropském
a svétovém kontextu;

e podporovat hodnoty mistni, narodni, evropské 1 svétové kultury a mit k nim vytvoren
pozitivni vztah.

Komunikativni kompetence

Vzdélavani sméfuje k tomu, aby absolventi byli schopni vyjadfovat se v pisemné i ustni formé
v riznych ucebnich, Zivotnich i pracovnich situacich, tzn., Ze absolventi by méli:

e vyjadiovat se pfiméfené ucelu jednani a komunikacni situaci v projevech mluvenych i
psanych a vhodné¢ se prezentovat;

e formulovat své mysSlenky srozumitelné¢ a souvisle, v pisemné podob¢ pichledné a
jazykové spravng;

e Ucastnit se aktivné diskusi, formulovat a obhajovat své nazory a postoje;

e zpracovavat bézné administrativni pisemnosti a pracovni dokumenty;

e snazit se dodrzovat jazykové a stylistické normy i odbornou terminologii;

e zaznamenavat pisemné¢ podstatné myslenky a tdaje z textl, popt. projevil jinych lidi;

e vyjadiovat se a vystupovat v souladu se zdsadami kultury projevu a chovani;

e dosahnout jazykové zpusobilosti potiebné pro zékladni komunikaci v cizojazycném
prostfedi nejméné v jednom cizim jazyce;

e dosahnout jazykové zpusobilosti potfebné pro zakladni pracovni uplatnéni dle potieb a
charakteru piislusné odborné kvalifikace (napf. porozumét zakladni odborné
terminologii a zdkladnim pracovnim pokynim v pisemné i stni forme);

e pochopit vyhody znalosti cizich jazykt pro zivotni i pracovni uplatnéni, byt motivovani
k prohlubovani svych jazykovych dovednosti.

Personalni a socialni kompetence

Vzdélani zakti sméfuje k tomu, aby absolventi byli pfipraveni stanovovat si na zakladé poznani
své osobnosti pfimétené cile osobniho rozvoje v oblasti zajmové 1 pracovni, pecovat o své
zdravi, spolupracovat s ostatnimi a ptispivat k utvateni vhodnych mezilidskych vztaht, tzn., ze
absolventi by méli:

e posuzovat redlné své fyzické a duSevni moznosti, odhadovat disledky svého jednéani a
chovani v riznych situacich;

e stanovovat si cile a priority podle svych osobnich schopnosti, zdjmové a pracovni
orientace a zivotnich podminek;

e reagovat adekvatné€ na hodnoceni svého vystupovani a zplisobu jednéni ze strany jinych
lidi, pfijimat radu a kritiku;

e ov¢tovat si ziskané poznatky, kriticky zvazovat nazory, postoje a jednani jinych lidi;

e mit odpovédny vztah ke svému zdravi, pecovat o sviij fyzicky i duSevni rozvoj, byt si
védomi dusledkii nezdravého Zivotniho stylu a zavislosti;
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e adaptovat se na ménici se zivotni a pracovni podminky a podle svych schopnosti a
moznosti je pozitivné ovliviiovat, byt piipraveni feSit své socidlni i ekonomické
zélezitosti, byt finan¢né gramotni;

e pracovat v tymu a podilet se na realizaci spolecnych pracovnich a jinych ¢innosti;

e pfijimat a odpovédné plnit svéfené ukoly;

e podnécovat praci tymu vlastnimi ndvrhy na zlepSeni prace a feSeni ukoll, nezaujaté
zvazovat navrhy druhych;

e pfispivat k vytvafeni vstiicnych mezilidskych vztahtt a k predchdzeni osobnim
konfliktim, nepodléhat predsudkiim a stereotypim v piistupu k druhym.

Kompetence k FeSeni problému

Vzdélani zakd smétuje k tomu, aby absolventi byli schopni samostatné fesit bézné pracovni
1 mimopracovni problémy, tzn., ze absolventi by méli:

e porozumét zadani tkold nebo urcit jadro problému, ziskat informace potiebné k feSeni
problému, navrhnout zptisob feseni (popf. varianty feseni) a zdtivodnit jej, vyhodnotit a
overit spravnost zvoleného postupu a dosazené vysledky;

e uplatiovat pfi feSeni problémil riizné metody mysleni a myslenkové operace;

e volit prostiedky a zptisoby (pomiicky, studijni literaturu, metody a techniky) vhodné pro
splnéni jednotlivych aktivit, vyuzivat zkuSenosti a védomosti nabytych dfive;

e spolupracovat pfi feSeni problému s jinymi lidmi (tymové feSent).

Digitalni kompetence

Vzdélavani smétuje k tomu, aby absolventi byli schopni se orientovat v digitadlnim prostiedi
a vyuzivat digitalni technologie bezpecné, sebejisté, kriticky a tvofivé pii praci, pii uceni,
ve volném case 1 pii svém zapojeni do spolecenského Zivota, tzn. Ze absolvent:

e ovlada potiebnou sadu digitalnich zatfizeni, aplikaci a sluzeb, v¢etn€ nastrojli z oblasti
umélé inteligence, vyuziva je ve Skolnim a pracovnim prosttedi 1 pfi zapojeni do
vefejného Zivota; digitalni technologie a zplsob jejich pouZiti nastavuje a méni podle
toho, jak se vyvijeji dostupné moZznosti a jak se méni jeho vlastni potfeby nebo
pracovni prostiedi a nastroje;

e ziskava, posuzuje, spravuje, sdili a sd€éluje data, informace a digitalni obsah v riznych
formatech v osobni ¢i profesni komunité; k tomu voli efektivni postupy, strategie a
zpusoby, které odpovidaji konkrétni situaci a ucelu;

e vytvafi, vylepSuje a propojuje digitalni obsah v riznych formatech; vyjadiuje se za
pomoci digitalnich prostedkd;

e navrhuje prostfednictvim digitalnich technologii takova feSeni, kterda mu pomohou
vylepsit postupy ¢i technologie ¢i jejich ¢asti; dokaze poradit ostatnim s béznymi
technickymi problémys;

e vyrovnava se s promeénlivosti digitalnich technologii a posuzuje, jak vyvoj technologii
ovliviluje spole¢nost, osobni a pracovni Zivot jedince a Zivotni prostfedi, zvazuje
rizika a pfinosy;
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piedchazi situacim ohrozujicim bezpecnost zafizeni i1 dat, situacim ohrozujicim jeho
télesné a dusevni zdravi i zdravi ostatnich; pti spolupraci, komunikaci a sdileni
informaci v digitalnim prostiedi jedna eticky, s ohleduplnosti a respektem k druhym.

Matematické kompetence

Vzdéelavani smétuje k tomu, aby absolventi byli schopni funkéné vyuzivat matematické
dovednosti v riiznych zivotnich situacich, tzn., ze absolventi by méli:

spravné pouzivat a pievadét bézné jednotky;

pouzivat pojmy kvantifikujiciho charakteru;

Cist rizné formy grafického zndzornéni (tabulky, diagramy, grafy, schémata apod.);
provadét realny odhad vysledku feSeni dané ulohy;

nachdzet vztahy mezi jevy a pfedméty pii feSeni praktickych ukol, umét je popsat a
vyuzit pro dané fesenti,

aplikovat matematické postupy pii feSeni praktickych ukolt v béznych situacich.

Kompetence k pracovnimu uplatnéni a podnikatelskym aktivitam

Vzdélavani sméfuje k tomu, aby absolventi byli schopni optimalné¢ vyuZzivat svych
osobnostnich a odbornych piedpokladi pro Gspé$né uplatnéni ve svété prace, pro budovani a

rozvoj své profesni kariéry a s tim souvisejici potiebu celozivotniho uceni, tzn., ze absolventi
by méli:

mit odpovédny postoj k vlastni profesni budoucnosti, a tedy 1 vzdélavani; uvédomovat
si vyznam celoZivotniho uceni a byt pfipraveni pfizpisobovat se ménicim se
pracovnim podminkam;

mit pfehled o moZnostech uplatnéni na trhu prace v daném oboru; cilevédomé a
zodpovédné rozhodovat o své budouci profesni a vzdélavaci draze;

mit redlnou piedstavu o pracovnich, platovych a jinych podminkach v oboru a o
pozadavcich zaméstnavateld na pracovniky a umét je srovnavat se svymi predstavami
a predpoklady;

umét ziskavat a vyhodnocovat informace o pracovnich i vzdélavacich pfilezitostech,
vyuZivat poradenskych a zprosttedkovatelskych sluzeb jak z oblasti svéta prace, tak
vzdélavani;

vhodné€ komunikovat s potencidlnimi zamé&stnavateli, prezentovat svilj odborny
potencial a své profesni cile;

znat obecna prava a povinnosti zaméstnavatelti a pracovnik;

rozumét podstate a principim podnikani, mit pfedstavu o pravnich, ekonomickych,
administrativnich, osobnostnich a etickych aspektech soukromého podnikani; dokézat
vyhledéavat a posuzovat podnikatelské ptilezitosti v souladu s realitou trzniho
prostiedi, svymi pfedpoklady a dal§imi moznostmi.
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Cesky jazyk a literatura X X X X X X

Cizi jazyk X X X X X

Obcanska nauka X X X X X X

Matematika X X X X X X

Ekologie X X X X

Zaklady ptirodnich véd X X X X

Informatika X X X

Ekonomika X X X X X X

Té&lesna vychova X X X X

Suroviny X X X X X

Technologie X X X X X X X

Odborné kresleni X X X X X X

Stroje a zafizeni X X

Odborny vycvik X X X X X X X X

3.4.2. Odborné kompetence

Odborné¢ kompetence jsou pilitem odborné ptipravy v oboru vzdélani, jedna se o souhrn
teoretické a praktické ptipravy. Odborné kompetence v sob& zahrnuji znalosti, dovednosti a
postoje ziskané v pribéhu vzdélavani v oboru. Absolvent oboru vzdélani Cukrar disponuje témito

zakladnimi odbornymi kompetencemi:

Vyrabét cukraiské vyrobky a zajist'ovat jejich odbyt, tzn., aby absolventi:

e vybrali pro dany vyrobek vhodné suroviny a pomocné latky;

e dodrzovali technologické postupy a hygienické poZzadavky;

e vyrabéli, uchovavali, skladovali cukraiské vyrobky a vykonavali odbytové €innosti v

souladu s principy zajiSténi bezpecnosti potravin;
e prokazovali manudlni zru¢nost pfi vyrobe;

e uplatiovali esteticka hlediska pii tvarovani a dohotovovani cukratskych vyrobki;

e obsluhovali a udrzovali potravinaiské stroje a zafizeni;

e vyuzivali marketingovych pfistupti pfi baleni, etiketaci a prezentaci cukratskych

vyrobki;
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e vedli operativné-technickou evidenci pii skladovani, vyrob¢, piijmu a expedici surovin
a hotovych vyrobkt;

e dodrzovali zasady osobni hygieny a provad¢li sanitaci provozu cukrarny;

e zatazovali do vyroby pfi piipravé receptur nové poznatky z oboru.

Provadét kontrolu a dbat na zajisténi bezpecnosti cukrarskych vyrobki, tzn., aby
absolventi:

¢ hodnotili kvalitu vstupnich surovin, meziproduktii a hotovych vyrobku podle
piislusnych norem;

e provadéli senzorické hodnoceni surovin, meziproduktii a hotovych vyrobki;

e kontrolovali dodrzovani technologickych postuptl, sledovali kritické body s cilem
zajistit bezpecnost cukraiskych vyrobku;

e zjistovali pfipadné zavady technologického procesu a samostatné fesili bézné
problémy.

Dbat na bezpecnost prace a ochranu zdravi p¥i praci, tzn., aby absolventi:

o chapali bezpecnost prace jako nedilnou soucast péce o zdravi své i spolupracovniki (i
dalsich osob vyskytujicich se na pracovistich, napt. klientil, zdkaznik, navstévnikl) 1
jako soucast fizeni jakosti a jednu z podminek ziskani ¢i udrZeni certifikdtu jakosti
podle ptislusnych norem;

o znali a dodrZovali zdkladni pravni piedpisy tykajici se bezpecnosti a ochrany zdravi
pfi préaci a pozarni prevence;

e osvojili si zadsady a navyky bezpecné a zdravi neohrozujici pracovni ¢innosti véetné
zasad ochrany zdravi pfi praci u zafizeni se zobrazovacimi jednotkami (monitory,
displeji apod.), rozpoznali moznost nebezpeci urazu nebo ohrozeni zdravi a byli
schopni zajistit odstranéni zdvad a moznych rizik;

o znali systém péce o zdravi pracujicich (v€etné preventivni péce, uméli uplatiovat
naroky na ochranu zdravi v souvislosti s praci, ndroky vzniklé trazem nebo
poskozenim zdravi v souvislosti s vykonavanim prace);

e byli vybaveni védomostmi o zasadach poskytovani prvni pomoci pii ndhlém
onemocnéni nebo Urazu a dokazali prvni pomoc sami poskytnout.

Usilovat o nejvyssi kvalitu své prace, vyrobkii nebo sluzeb, tzn., aby absolventi:

o chéapali kvalitu jako vyznamny néstroj konkurenceschopnosti a dobrého jména
podniku;

e dodrzovali stanovené normy (standardy) a predpisy souvisejici se systémem fizeni
jakosti zavedenym na pracovisti;

o dbali na zabezpeCovani parametrii (standardti) kvality procesti, vyrobka nebo sluzeb,
zohlediiovali pozadavky klienta (zakaznika, obcana)

Jednat ekonomicky a v souladu se strategii udrzitelného rozvoje, tzn., aby absolventi:
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e znali vyznam, ucel a uzitecnost vykonavané prace, jeji financni, popi. spoleCenské
ohodnoceni;

e zvazovali pii planovani a posuzovani urcité ¢innosti (v pracovnim procesu i v bézném
zivoté) mozné naklady, vynosy a zisk, vliv na zivotni prostiedi, socialni dopady;

o cfektivné hospodafili s finan¢nimi prostredky;

o nakladali s materidly, energiemi, odpady, vodou a jinymi latkami ekonomicky a s
ohledem na zivotni prosttedi.

3.4.3. Zaclenovani prarezovych témat

Do skolniho vzdé€lavaciho programu byla, v souladu s ramcovym vzdélavacim programem pro
dany obor vzdé€lani, zahrnuta Ctyii prifezova témata:

Obcan v demokratické spolecnosti
Clovék a zivotni prostiedi

Clovek a svét prace

Clovék a digitalni svt

=

Témata prostupuji celym vzdéldvanim, promitaji se v fadé Cinnosti ve vyuce, a to vcetné

4

odborného vycviku. Jejich népli se odrazi v samostatnych pracich zakt (napi. referatech),
besedach, exkurzich ¢i odbornych skolnich soutézich. Pfi jejich zaclefiovani se sledovala
zejména aplikace vSech stanovenych prifezovych témat do ucebnich osnov jednotlivych
pfedmétl, vyucujicim byla pfeddna kompetence stanovit dostatecny rozsah aplikace

jednotlivych témat.
Obcéan v demokratické spolecnosti

Vychova k demokratickému obc¢anstvi se zamétuje na vytvareni a upeviiovani takovych postoji
a hodnotové orientace zaki, které jsou potiebné pro fungovani a zdokonalovani demokracie. K
odpové€dnému a demokratickému obcanstvi je tfeba mit dostatecné rozvinuté klicové
kompetence. Nejde vSak pouze o postoje, hodnoty a jejich preference, ale také o budovani
obCanské gramotnosti zakul, tj. osvojeni si faktické, vécné a normativni stranky jednani
odpovédného aktivniho obcana.

Kromeé toho jsou zaci vedeni k tomu, aby:

e méli vhodnou miru sebevédomi, odpovédnosti a schopnosti moralniho tisudku;

e hledali kompromisy mezi osobni svobodou a socialni odpovédnosti;

o byli schopni odolavat myslenkové manipulaci;

e dovedli se orientovat v medialnich obsazich, kriticky je hodnotit a optimalné vyuZzivat
masova média pro své potieby;

e dovedli jednat s lidmi, diskutovat o citlivych otazkéach, hledat kompromisni feseni;

o Dbyli ochotni se angazovat nejen pro vlastni prospéch, ale i1 pro vefejné zajmy;

e vazili si materidlnich a duchovnich hodnot, dobrého zivotniho prosttedi a snazili se je
chranit a zachovat pro budouci generace.
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Obsah tématu a jeho realizace

Vychova k odpovédnému a aktivnimu obcanstvi v demokratické spolecnosti zahrnuje
védomosti a dovednosti z téchto oblasti:

e osobnost a jeji rozvoj;

e komunikace, vyjednavani, feSeni konflikti;

e spolecnost — jednotlivec a spolecenské skupiny, kultura, nadboZenstvi;
o stat, politicky systém, politika, soudoby svét;

e masova média;

o moralka, svoboda, odpovédnost, tolerance, solidarita;

e potfebné pravni minimum pro soukromy a obcansky zivot.

Vv

Téziste realizace prifezového tématu se predpoklada v predmétu obcanska nauka v kooperaci
s Ceskym jazykem, cizim jazykem, télesnou vychovou, ekonomikou a odbornym vycvikem.

Realizace tématu se dale projevuje vytvarenim demokratického prostredi ve Skole, budovanim
vzajemného respektu, spolupraci i dialogem vsech zacastnénych subjekti.

Z4ci jsou b&hem vyuky a doby stravené ve $kole zapojeni do aktivit, které vedou k poznani
fungovani demokracie v praxi, seznamuji se s zivotem ve svém $irSim socidlnim okoli a s
¢innosti samospravnych organti na v§ech trovnich samospravnych celki. Jako souc¢ast vychovy
k demokratickému obcanstvi je vyzadovano cilené upevitovani slusného chovani zaka k sobé
navzajem i k pedagogtim (a obracen¢).

Clovék a Zivotni prostredi

Zakladnim tématem je udrzitelny rozvoj, ktery patii mezi priority EU vcetné nasi republiky.
Environmentalni vzdélavani poskytuje Zadkiim znalosti a dovednosti potiebné pro pochopeni
principu udrZitelnosti, podnécuje aktivni integrovany piistup k realité a ovliviiuje etické vztahy
k prostiedi.

V souvislosti s odbornym vzdé&lavanim poukazuje na vlivy pracovnich ¢innosti na prostiedi a
zdravi a vyuZivani moderni techniky a technologie v zajmu udrZitelnosti rozvoje.

Hlavnim cilem prifezového tématu Clovék a Zivotni prostiedi je vést zaky k tomu, aby:

e pochopili souvislosti mezi riznymi jevy v prostredi a lidskymi aktivitami, mezi
lokalnimi, regionalnimi a globalnimi environmentalnimi problémy;

e chéapali postaveni ¢loveéka v ptirod¢€ a vlivy prostiedi na jeho zdravi a zivot;

e porozuméli souvislostem mezi environmentalnimi, ekonomickymi a socialnimi
aspekty ve vztahu k udrzitelnému rozvoji;

e respektovali principy udrzitelného rozvoje;
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ziskali piehled o zpiisobech ochrany ptirody, o pouzivani technologickych,
ekonomickych a pravnich néstrojii pro zajisténi udrzitelného rozvoje;

samostatn¢ a aktivné poznavali okolni prostiedi, ziskavali informace v ptimych
kontaktech s prostfedim a z rtiznych informac¢nich zdroj;

pochopili vlastni odpovédnost za své jednani a snazili se aktivné podilet na fesSeni
environmentalnich problémt;

osvojili si zékladni principy Setrného a odpovédného ptistupu k zivotnimu prostiedi v
osobnim a profesnim jednani;

dokézali esteticky a citové vnimat své okoli a pfirodni prostredi;

osvojili si zdsady zdravého zivotniho stylu a védomi odpovédnosti za zdravi své 1
svych spoluobcanii.

Ptinos prifezového tématu k napliiovani cilti rimcového vzdélavaciho programu je ve tiech

rovinach:

informativni, sméfujici k ziskani potfebnych znalosti a dovednosti, jejich chapani a
hodnoceni;

formativni, zamétené zejména na vytvareni hodnot a postojii ve vztahu k zivotnimu
prostedi (etickych, citovych, estetickych apod.);

socialné-komunikativni, zamétené na rozvoj dovednosti vyjadiovat a zdGvodnovat své
nazory, zprostfedkovavat informace, obhajovat feSeni problematiky Zivotniho prostiedi
a pusobit pozitivnim smérem na jedndni a postoje druhych lidi.

Obsah priifezového tématu Clovék a Zivotni prostiedi zahrnuje témata:

biosféra v ekosystémovém pojeti (znalosti o abiotickych a biotickych podminkach
zivota, o ekologické prizplsobivosti, o vzajemnych vztazich organismi a prostiedi, o
struktufe a funkci ekosystémil, o vyznamu biodiverzity a ochrany pfirody a krajiny);
soucasné globalni, regionalni a lokalni problémy rozvoje a vztahy ¢lovéka k prostiedi
(klimatické zmény, ohrozovani ovzdusi, vody, pidy, ekosystémi i biosféry z riznych
hledisek rozvoje lidské populace, vliv prostiedi na lidské zdravi);

moznosti a zpusoby feSeni environmentalnich problémt a udrzitelnosti rozvoje v
oboru vzdélani Cukrat a v obCanském zivoté (napf. nastroje pravni, ekonomické,
informacni, technickeé, technologické, organizaéni, prevence negativnich

jevi, principy udrzitelnosti rozvoje).

Prifezové téma lze realizovat riznymi metodami a formami v rdmci teoretického vyucovani a
odborného vycviku 1 mimoSkolnimi aktivitami. V odborném vycviku je vhodné vést Zaky ke
spravnému nakladani s odpady, vyuzivat Gisporné spotiebice a postupy, dodrzovat pozadavky
na bezpecnost a hygienu prace.

Vv

se zaklady ptirodnich véd 1 jednotlivymi odbornymi predméty.
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Clovék a svét prace

Cilem prafezového tématu je vybavit zaka praktickymi dovednostmi a informacemi pro jeho
budouci pracovni zZivot tak, aby byl schopen efektivné reagovat na rozvoj trhu prace a ménici
se pozadavky na pracovniky. Prostiednictvim kariérového vzdélavani si zak osvoji znalosti a
dovednosti pro fizeni své kariéry a Zivota, které vyuzije pro cilené pldnovani a odpovédné
rozhodovani o svém osobnim rozvoji, dal§im vzdelavani a seberealizaci. Zaroven se nauci
pfijimat zmény ve své profesni kariéfe jako béznou soucast zivota.

Piinos tématu k napliiovani cili ramcového vzdélavaciho programu
Téma Clovék a svét prace prispiva k naplitovani cilti vzdélavani zejména rozvojem téchto
kompetenci:

- identifikace a formulovani vlastnich priorit a cila;

- aktivni a tvofivy piistup pfi vytvaieni profesni kariéry;

- ptijeti osobni odpovédnosti pti rozhodovani;

- vyhledavani a kritické hodnoceni kariérovych informaci;

- komunika¢ni dovednosti a sebeprezentace;

- otevienost vuci celozivotnimu uceni.

Uskutecniovani tohoto cile predpoklada:

- vést zaka k osobni odpovédnosti za vlastni zivot;

- naucit zdka formulovat své profesni cile, planovat a cilevédomeé vytvéret profesni kariéru
podle svych potieb a schopnosti;

- motivovat zdka k celozivotnimu uceni pro udrzeni konkurenceschopnosti na trhu prace a
pro aktivni osobni i profesni rozvoj;

- seznamit zaka s globalizovanym svétem prace a rozvojem pracovnich prileZitosti;

- naucit zaka vyhledéavat v relevantnich informacnich zdrojich a kriticky posuzovat
informace o profesnich pftileZitostech a moZnostech dalsiho vzdélavani;

- naucit Zéka efektivni sebeprezentaci pii jednani s potencidlnimi zaméstnavateli;

- seznamit zaka se zakladnimi aspekty pracovniho vztahu, pravy a povinnostmi
zamg&stnancl a zaméstnavateli 1 aspekty soukromého podnikéni, véetné klicovych
pravnich ptedpist;

- predstavit zaktim sluzby kariérového poradenstvi a sluzby zaméstnanosti.

Obsah tématu a jeho realizace
Obsah kariérového vzdelavani je rozdéleno do Ctyt tematickych okruhti:

1. Individualni priprava na pracovni trh
- sebereflexe ve vztahu k osobnim profesnim a vzdélavacim planiim, mimoskolnim
aktivitam, pfistupu k uceni a studijnim vysledklim, schopnostem, vlastnostem i
zdravotnim predpokladiim, vytvofeni osobniho portfolia dovednosti i se zkuSenostmi z
informalniho uceni;
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- pisemna 1 verbalni prezentace v prosttedi trhu prace — formy aktivniho hledani prace
zpracovani zadosti o zaméstnani, formy zivotopist a motivacnich dopist a jejich
vytvofeni, prakticka piiprava na jednani s potencialnim zaméstnavatelem, pfijimaci
pohovor a vybérové fizeni;

- vyhledavani zaméstnani, informacni zdroje a jejich vyhodnocenti,

- aktivni planovani a projektovani profesni kariéry, dosahovani cila podle stanoveného
planu.

2. Svét vzdélavani

- vyznam celozivotniho uceni jako pozadavku pro osobni rust a udrzeni
konkurenceschopnosti a profesni restart;

- formalni a neformalni vzdé€lavaci prilezitosti, moznosti vzdélavani v zahrani¢i, navaznosti
vzdélavani po absolvovani stiedni skoly, rekvalifikace;

- ovétené kariérové informace jako podminka pfi rozhodovani o profesnich a vzdélavacich
zamérech — informacni zdroje, posuzovani informaci o vzdélavani, pracovnich nabidkéch,
trhu prace.

3. Svét prace

- trh prace z hlediska globalizace i regionalni ekonomiky, jeho ukazatele, v§eobecné
vyvojové trendy, pozadavky zaméstnavatelu;

- nové formy a podminky prace, pracovni mobilita, moznosti zaméstnani v zahranici,

- technologicky rozvoj v ¢innostech lidské prace, zakladni charakteristiky pracovnich
¢innosti;

- pracovni uplatnéni po absolvovani ptislusného oboru vzdélani vCetné alternativnich
moznosti;

- zakonik prace, formy pracovniho vztahu, prava a povinnosti zaméstnance a
zaméstnavatele.

4. Podpora statu ve sfére zaméstnanosti
- sluzby kariérového poradenstvi;
- zprostiedkovatelské sluzby pfi hledani prace, pracovni agentury, sluzby Gfadu prace.

Tezisté realizace prifezového tématu se predpoklada v predmétech ekonomika a odborny
vycvik v kooperaci s dalSimi pfedméty jako je obCanskd nauka, informacni a komunikaéni
technologie nebo Cesky jazyk a literatura.

Vyuka je koncipovéna tak, aby se Zak po celou dobu vzdélavani ucil fesit konkrétni praktické
situace, se kterymi se miiZe potkat na pracovnim trhu, mél ptilezitost k sebereflexi a objevovani
vlastniho potencidlu. Je veden systematicky k tymové i individualni préci.

Zaci se behem studia Gcastni besed s odborniky z praxe, ufadu prace a absolvuji fadu exkurzi
do firem. V ramci odborného vycviku si vSichni Zaci vyzkousi praci v redlném pracovnim
prostfedi firem, s nimiZ mame uzavieny smlouvy o spolupréci.
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Clovék a digitalni svét

Digitalni technologie pfinaseji vzdélavani fadu novych pfilezitosti. Schopnost bezpecné,
sebejiste, kriticky a tvofive vyuzivat digitalni technologie pro uceni, vzdélavani se a zvysovani
vlastni kvalifikace, stejné jako pfi praci, obcanskych aktivitdch i ve volném case je jedna
z klicovych kompetenci a je nezbytna pro schopnost celozivotniho uceni i zapojeni absolventt
do spolecenského a pracovniho Zivota.

Cilem tématu je zaclenit digitalni technologie do vyuky a do Zivota Skoly a propojit formalni
vyuku se zkusenostmi zakii z jejich neformalnich vzdélavacich aktivit a u¢eni mimo Skolu.
Dtlezitym ptedpokladem rozvoje digitdlnich dovednosti zakti i formovani jejich postoji
a hodnot souvisejicich s vyuzivanim digitalnich technologii je promySlené¢ a planované
vyuzivani digitalnich technologii ve vyuce ruznych pfedmétt tak, aby méli zaci dostatek
ptilezitosti ucit se s nimi bezpecné a tvotiveé pracovat a diskutovat o moznostech i rizicich jejich
vyuZziti.

Prinos tématu k napliiovani cili ramcového vzdélavaciho programu

Hlavnim cilem prifezového tématu je vybavit zaky digitdlnimi kompetencemi, ty maji
podpirny charakter ve vztahu ke vSem slozkédm kurikula.

Digitalni kompetence chapeme jako prurezové klicové kompetence, tj. kompetence, bez
kterych neni mozné u zaka plnohodnotné rozvijet dalsi klicové kompetence. Jejich zékladni
charakteristikou je aplikace — vyuziti digitalnich technologii pfi nejriznéjsich ¢innostech, pfi
feSeni nejriznéjsich problémil.

-V jazykovém vzdélavani a komunikaci jsou Zaci vedeni zejména k tomu, aby byli
schopni vyuzit digitalni technologie k vyjadieni, formulaci a obhajobé svych nazort,
k ziskavani informaci z riznych zdrojl i k jejich sdileni, pfedavani a prezentaci
vhodnym zpiisobem vzhledem ke komunikacni situaci a s ohledem na zamysleného
piijemce.

- Ve spolecenskovédnim vzdélavani jsou zaci vedeni k tomu, aby vyuzivali digitalni
technologie v praktickém Zivoté: ve styku s jinymi lidmi a s riznymi institucemi, pii
feSeni praktickych otdzek svého politického a obCanského rozhodovani, hodnoceni a
jednani, pti feSeni svych problémi osobniho, pravniho a socidlniho charakteru, aby
ziskavali a hodnotili informace z riznych zdroju.

-V ptirodovédném vzdelavani jsou zaci vedeni zejména k tomu, aby pracovali
s digitalnimi technologiemi pii vytvareni modeld, pti badatelskych a experimentalnich
¢innostech a jejich prezentaci, pfi zpracovani a vyhodnocovani ziskanych udajt, pfi
analyze a feSeni pfirodovédnych problémil a pti komunikaci, vyhledavani a
interpretaci ptirodovédnych informaci.

- Matematické vzdélavani sméfuje k tomu, aby Zaci pracovali s digitdlnimi
technologiemi pfi feSeni béZnych situaci vyZadujicich efektivni zplisoby vypoctu, pfi
praci s matematickym modelem a pti vyhodnocovéani a interpretaci vysledku feSeni
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vzhledem k realité, pii feSeni problémii, vCetné diskuse a prezentace vysledku téchto
feSeni.

-V estetickém vzd¢lavani jsou zaci vedeni zejména k tomu, aby pii tvofivych
¢innostech byli schopni vyuzit potencial, ktery nabizeji digitdlni média, a aby pii
digitalni tvorbé a posuzovani vysledki této tvorby uplatiovali esteticka kritéria.

- Oblast vzdélavani pro zdravi vybavi zaky znalostmi a dovednostmi potfebnymi
k preventivni a aktivni péci o zdravi a k bezpe¢nému pouzivani digitalnich
technologii.

- Informatické vzdélavani vede zéky k hlubsimu porozuméni principtim, na kterych
pracuji digitalni technologie, a k rozvoji informatického mysleni zaki, které uplatni
pti fesSeni 1 neinformatickych problémd.

-V ekonomickém vzdélavani jsou zéci vedeni k tomu, aby vyuzivali vhodné nastroje
pro vypocty ekonomickych udaji (mzdy, RPSN aj.), pro jejich zobrazovani (trendy
nabidky a poptavky, podnikatelsky zdmér, rozpocet apod.) a aby pouzivali dostupné
aplikace k ekonomickym ¢i pracovnim ucelim, napft. k daiovym evidenc¢nim
povinnostem.

-V odborné oblasti jsou Zaci vedeni k efektivnimu vyuzivani digitalnich nastroja
potfebnych nebo vhodnych pro odborné ¢innosti.

Obsah tématu a jeho realizace

Digitalni kompetence, ke kterym jsou zéaci vedeni, jsou v dnesni dobé nezbytné pro
zameéstnatelnost, osobni naplnéni a zdravi, aktivni a odpovédné obcanstvi 1 socidlni zaclenéni
kazdého zaka.

Z4ct jsou vedeni zejména k tomu, aby:

- se zapojovali do obcanského Zivota prostfednictvim vhodnych digitalnich technologii
a sluZeb, napft. pti komunikaci s ufady; uvedli ptiklady vyuZiti digitalnich technologii
ve svém oboru, pro socialni zaclefiovani, pro osoby s hendikepem, pro kvalitu Zivota;

- byli schopni uvést, jak vyvoj technologii véetné umélé inteligence ovliviuje rizné
aspekty Zivota jedince, spolecnosti a Zivotniho prostiedi; zvazovali pfilezitosti a rizika,
snazili se rizika minimalizovat;

- vyuzivali vhodné technologie a jejich kombinace pro $kolni praci a k naplnéni svych
potieb; digitalni technologie a zptisob jejich pouziti nastavovali a ménili podle toho,
jak se vyvijeji dostupné moznosti a jak se méni jejich vlastni potieby;

- vyuzivali digitalni technologie k vlastnimu vzdélavani a osobnimu rozvoji; rozpoznali,
kdy je tfeba vlastni digitalni kompetence zdokonalit nebo aktualizovat; orientovali se
v aktualnim déni v oblasti kybernetické bezpecnosti;

- vytvareli a spravovali jednu ¢i vice digitalnich identit; byli schopni sledovat
(kontrolovat) svou digitalni stopu;
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- chranili sebe a ostatni pfed moznym nebezpecim v digitalnim prostiedi; chranili
digitalni zafizeni, digitalni obsah i osobni udaje v digitalnim prostiedi pred
poskozenim ¢i zneuzitim;

- pfipohybu v online svété a pii pouzivani digitalnich technologii pfedchazeli situacim
ohrozujicim télesné i duSevni zdravi, pfizptisobovali své digitalni i fyzické pracovni
prostiedi tak, aby bylo v souladu s bezpecnostnimi zasadami; aktivné pracovali s
navody k pouziti;

- znali a uplatiiovali pravni normy v digitalnim prostiedi véetné norem tykajicich se
ochrany citlivych' a osobnich idajt, dusevniho vlastnictvi a kybernetické bezpeénosti;

- pfi interakcich v digitdlnim prostiedi respektovali pravidla chovani a jednali eticky,
respektovali kulturni rozmanitost; byli si védomi neodvolatelnosti ¢inii v online
prostiedi; s daty ziskanymi prostfednictvim riznych néstrojl a sluzeb, v rizném
digitalnim prostfedi pracovali s ohledem na dobrou povést svou i ostatnich;

- navrhovali takova feSeni prostfednictvim digitalnich technologii, kterd mu pomohou
vylepsit postupy ¢i technologie;

- rozeznavali bézny technicky problém a béZznou provozni zédvadu, poradili si s ni,

v pfipadé€ zavazného problému vyhledali pomoc;

- vytvareli a upravovali digitalni obsah v rtiznych formatech, vyjadiovali se za pomoci
digitalnich prostiedki;

- pozménovali, vylepSovali obsah nebo ho zapracovavali do stavajicich dél s cilem
vytvofit novy obsah v riznych formatech;

- ziskavali data, informace a obsah z rtiznych zdroju v digitdlnim prostredi; ziskana data
a informace kriticky hodnotili, posuzovali jejich spolehlivost, hodnovérnost a tplnost;

- prizpiisobovali organizaci a uchovani dat, informaci a obsahu danému prostredi a
ucelu;

- komunikovali prostfednictvim rliznych digitalnich technologii a pfizpiisobovali
prostfedky komunikace danému kontextu;

- sdileli prostfednictvim digitalnich technologii data, informace a obsah s ostatnimi,
pouzivali digitalni technologie pro spolupraci.
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Tabulka prifezovych témat pro u¢ebni obor Cukrar

Platnost: od 1. 9. 2025
Forma vzdélavani: denni

Cisla témat

Pfedméety I. roénik 1L ro¢nik 111 ro¢nik
Cesky jazyk a 1.1,1.2, 4.14 1.1,1.2,4.14 1.1,12,3.1.2, 4.14
literatura
Cizi jazyk 1.1,1.2,3.1.2,4.12, | 1.1,12,4.3,4.12,

1.1,1.2,4.12,4.14 414 414

Obcanska nauka

14,1.6,2.2,3.1.3,

16131,211221113217 1.4,15,1.6,1.7,4.1,| 3.2.2,3.3.1,3.3.2,
’ 4.’9 > 4.7,4.9 3.34,3.3.5,3.4.2,
4.1,4.7,4.9
Matematika 4.12,4.14 4.12,4.14 4.12,4.14
Ekologie 2.1,2.2,23,4.8 --- ---
%;‘glady prirodnich 2.2,4.12,4.14 2.2,4.12,4.14 -
Informatika 4.1,4.2,4.12,4.13,
41,411,406,417 | F2EOEEI 46 4075003
T 3.2.2,3.23
Ekonomika 1.1,1.2,3.1.2,3.3.1, | 3.1.2,3.34,3.3.5,
- 34.1,3.4.2,4.14 3.4.2,4.1,4.5,4.14
Télesna vychova 1.6 1.6 1.6
Suroviny 2.2,4.1 4.1,4.3 4.1,4.3
Technologie 333 333,44 33.3,2.3,4.10
Odborné kresleni 1.1 --- ---
Stroje a zatizeni --- --- 2.3,4.11

Odborny vycvik

1.2,1.6,2.3,3.1.1,
3.14,3.2.1,4.3,4.7,
4.10,4.17

1.2,1.6,2.3,3.1.1,
3.14,3.2.1,4.3,4.7,
4.10,4.17

1.2,1.6,3.1.1,3.1.4,
3.2.1,4.3,4.7, 4.10,
4.17

Legenda k tabulce priifezovych témat:

1. Obcéan v demokratické spole¢nosti
1.1. osobnost a jeji rozvoj
1.2. komunikace, vyjednavani, feSeni konflikt
1.3. spolecnost — jednotlivec a spolecenské skupiny, kultura, ndbozZenstvi
1.4. stat, politicky systém politika, soudoby svét

1.5. masova média

1.6. moralka, svoboda, odpovédnost, tolerance, solidarita
1.7. potiebné pravni minimum pro soukromy a obcansky Zivot

2. Clovék a Zivotni prostiedi
2.1. biosféra v ekosystémovém pojeti (znalosti o biotickych a biotickych podminkach
zivota, o ekologické ptizpiisobivosti, o vzdjemnych vztazich organismu a prostiedi, o
struktufe a funkci ekosystému, o vyznamu biodiverzity a ochrany pfirody a krajiny)
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2.2. soucasné globalni, regionalni a lokalni problémy rozvoje a vztahy ¢lovéka k prostredi
(klimatické zmény, ohrozovani ovzdusi, vody, pidy, ekosystémd i1 biosféry z riiznych
hledisek rozvoje lidské populace, vliv prostiedi na lidské zdravi)

2.3. moznosti a zpuisoby feSeni environmentalnich problému a udrzitelnosti rozvoje v
daném oboru vzdé€lani a v ob¢anském zivoté (napf. nastroje pravni, ekonomické,
informacni, technické, technologické, organizacni, prevence negativnich jevi,
principy udrzitelnosti rozvoje)

3. Clovék a svét prace
3.1. Individualni pFiprava na pracovni trh

3.1.1. sebereflexe ve vztahu k osobnim profesnim a vzdélavacim planim,
mimoskolnim aktivitam, pfistupu k uceni a studijnim vysledkiim, schopnostem,
vlastnostem i zdravotnim ptedpokladiim, vytvoteni osobniho portfolia
dovednosti i se zkuSenostmi z informalniho uceni;

3.1.2. pisemna i verbalni prezentace v prostiedi trhu prace — formy aktivniho hledani
prace zpracovani zadosti o zaméstnani, formy Zivotopisi a motivacnich dopisii a
jejich vytvoreni, praktickd pfiprava na jednani s potencidlnim zaméstnavatelem,
ptijimaci pohovor a vybérové fizeni;

3.1.3. vyhledavani zaméstnéani, informacni zdroje a jejich vyhodnocenti;

3.1.4. aktivni planovani a projektovani profesni kariéry, dosahovani cilt podle
stanoveného planu.

3.2. Svét vzdélavani

3.2.1. vyznam celozivotniho uceni jako pozadavku pro osobni rist a udrzeni
konkurenceschopnosti a profesni restart;

3.2.2. formalni a neformalni vzdélavaci ptilezitosti, moznosti vzdélavani v zahranici,
navaznosti vzdélavani po absolvovani stiedni Skoly, rekvalifikace;

3.2.3. ovéfené kariérové informace jako podminka pfi rozhodovani o profesnich a
vzdélavacich zdmérech — informacni zdroje, posuzovani informaci o vzdélavani,
pracovnich nabidkach, trhu prace.

3.3. Svét prace

3.3.1. trh prace z hlediska globalizace 1 regionalni ekonomiky, jeho ukazatele,
vSeobecné vyvojové trendy, poZzadavky zamé&stnavateli;

3.3.2. nové formy a podminky prace, pracovni mobilita, moZnosti zamé&stnani v
zahranici;

3.3.3. technologicky rozvoj v ¢innostech lidské prace, zdkladni charakteristiky
pracovnich ¢innosti;

3.3.4. pracovni uplatnéni po absolvovani pifislusného oboru vzdélani véetné
alternativnich moznosti;

3.3.5. zékonik préace, formy pracovniho vztahu, prava a povinnosti zaméstnance a
zaméstnavatele.

3.4. Podpora statu ve sféfe zaméstnanosti
3.4.1. sluzby kariérového poradenstvi;
3.4.2. zprostredkovatelské sluzby pii hledani prace, pracovni agentury, sluzby ufadu
prace.
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4. Clovék a digitalni svét

4.1. se zapojovali do obcanského zivota prostfednictvim vhodnych digitalnich technologii
a sluzeb, napt. pii komunikaci s Gfady; uvedli ptiklady vyuziti digitalnich technologii
ve svém oboru, pro socialni zaclenovani, pro osoby s hendikepem, pro kvalitu Zivota;

4.2. byli schopni uvést, jak vyvoj technologii v€etné um¢lé inteligence ovlivituje rizné
aspekty zivota jedince, spoleCnosti a zivotniho prostiedi; zvazovali ptilezitosti a
rizika, snazili se rizika minimalizovat;

4.3. vyuzivali vhodné technologie a jejich kombinace pro skolni préci a k naplnéni svych
potieb; digitalni technologie a zptsob jejich pouziti nastavovali a ménili podle toho,
jak se vyvijeji dostupné moznosti a jak se méni jejich vlastni potieby;

4.4. vyuzivali digitalni technologie k vlastnimu vzdélavani a osobnimu rozvoji;
rozpoznali, kdy je tfeba vlastni digitalni kompetence zdokonalit nebo aktualizovat;
orientovali se v aktualnim déni v oblasti kybernetické bezpecnosti;

4.5. vytvareli a spravovali jednu ¢i vice digitalnich identit; byli schopni sledovat
(kontrolovat) svou digitalni stopu;

4.6. chranili sebe a ostatni pfed moznym nebezpecim v digitdlnim prostiedi; chranili
digitalni zafizeni, digitalni obsah 1 osobni udaje v digitalnim prostiedi pred
poskozenim ¢i zneuzitim;

4.7. pfipohybu v online svéte a pii pouzivani digitalnich technologii ptedchézeli situacim
ohrozujicim télesné i dusevni zdravi, pfizptisobovali své digitalni i fyzické pracovni
prostiedi tak, aby bylo v souladu s bezpecnostnimi zasadami; aktivné pracovali s
navody k pouziti;

4.8. znali a uplatiiovali pravni normy v digitdlnim prostfedi v€etné norem tykajicich se
ochrany citlivych a osobnich tdajt, dusevniho vlastnictvi a kybernetické
bezpecnosti,

4.9. pfi interakcich v digitdlnim prostiedi respektovali pravidla chovani a jednali eticky,
respektovali kulturni rozmanitost; byli si védomi neodvolatelnosti ¢ind v online
prostiedi; s daty ziskanymi prosttednictvim riznych néstrojti a sluzeb, v rizném
digitalnim prostiedi pracovali s ohledem na dobrou povést svou i ostatnich;

4.10.navrhovali takova feSeni prostiednictvim digitalnich technologii, kterd mu pomohou
vylepsit postupy ¢i technologie;

4.11.rozeznéavali béZzny technicky problém a béznou provozni zavadu, poradili si s ni,

v ptipad€ zavazného problému vyhledali pomoc;

4.12.vytvareli a upravovali digitalni obsah v riznych formatech, vyjadiovali se za pomoci
digitalnich prostiedki;

4.13.pozménovali, vylepSovali obsah nebo ho zapracovavali do stavajicich dél s cilem
vytvofit novy obsah v riznych forméatech;

4.14.ziskavali data, informace a obsah z riznych zdroju v digitalnim prostiedi; ziskana
data a informace kriticky hodnotili, posuzovali jejich spolehlivost, hodnovérnost a
uplnost;

4.15.pfizplsobovali organizaci a uchovani dat, informaci a obsahu danému prostiedi a
ucelu;
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4.16.komunikovali prostfednictvim riiznych digitalnich technologii a pfizptisobovali
prostiedky komunikace danému kontextu;

4.17.sdileli prostiednictvim digitalnich technologii data, informace a obsah s ostatnimi;
pouzivali digitalni technologie pro spolupréci.

3.5. Organizace vyuky

Ptiprava zakt je organizovana jako tfileté denni studium. Probihé vzdy jeden tyden teoretické
vyuky a jeden tyden odborného vycviku v rozsahu stanoveném ucebnim planem. Praktické
vyucCovani probihd na pracovistich Skoly a na smluvnich pracovistich fyzickych nebo
pravnickych osob, které maji opravnéni k ¢innosti souvisejici s danym oborem vzdé¢lani a
uzaviely se $kolou smlouvu o obsahu a rozsahu praktického vyucovani a podminkach pro jeho
konani v souladu s §65 skolského zdkona. Smlouva se uzavira na jeden skolni rok.

Snahou skoly je vystiidat zdky v riznych typech provozoven, aby Zaci poznali postupné celé
spektrum praktickych dovednosti svého u¢ebniho oboru. Vyuka u smluvnich partnerti probiha
pod vedenim instruktord z fad zkuSenych pracovnikii téchto firem a je kontrolovéana uciteli
odborného vycviku. Zastupci podnikové sféry jsou pravideln€ zvani k zavéreCnym zkouSkam a
ve spolupraci s dal$imi subjekty se Zaci Skoly G€astni prezentacnich a jinych akei.

Vyuka je doplnéna dal§imi vzdélavacimi a mimoskolnimi aktivitami. Pro kazdou aktivitu je
pfedem zpracovano organizacni zajisténi a schvaluje ji feditel Skoly. Patii k nim pfedev§im
odborné exkurze zamétené na ziskdni informaci k oboru, déle besedy realizované v rdmci
Minimélniho preventivniho programu Skoly a zaméfené na prevenci rizikového chovani
mladeze. Je vyuzivana nabidka vychovné vzdélavacich akci nabizenych socidlnimi partnery.

V ramci estetického vzdélavani se uskutecni navstévy Skolnich divadelnich nebo filmovych
predstaveni. K rozvijeni kulturniho povédomi Zaki se vyuZziva nabidky Méstského kulturniho
sttediska ve Vodianech. Pro zaky je kazdoro¢né€ zorganizovéana exkurze do knihovny a tcastni
se vystav poradanych v mistni galerii.

3.6. Metody a formy vyuky

Jsou voleny s ohledem na obsah konkrétniho uciva a vysledky vzdélavani, které se maji
dosahnout. Ucitelé voli metody podle svych potieb a zkuSenosti v souladu s pravidly pro
hodnoceni vysledki vzdélavani a Skolnim fadem i1 s ohledem na charakter vyuc¢ovaného
pfedmétu. Uplatiiuji vhodnou motivaci, ktera stimuluje praci zaki a nejcastéji se opird o zdjem
o zvoleny ucebni obor. Aplikaéni ptriklady jsou vybirany tak, aby se tykaly problematiky
odbornych predmétii. Ptistup k jednotlivym zakim je diferencovany podle jejich moznosti a
schopnosti a v€kovych specifik. Tomu odpovidaji piislusné metodické ptistupy v teoretické
vyuce:

e vyklad navazujici na ptedchozi znalosti zakt
e f{izeny rozhovor
e problémové vyucovani
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e projektové vyucovani

e skupinova prace zakl

e samostatné feseni zadaného ukolu

e prace s vyuzitim vypocetni techniky
e setkani s odborniky z praxe

e odborné a vlastivédné exkurze

Dtiraz je kladen na podporovani samostatné prace zaku, pfedevsim na osobni zodpovédnost a
samostatnost, schopnost kooperace a tymové spoluprace se zamérem odpovidajiciho
sebehodnoceni a poznani svych moznosti a ovliviiovani zdkovskych postojl, samostatné a
skupinové prace zaku, referaty, prezentace pisemné, Ustni a jiné, spolecné hodnoceni, analyza
vysledki. Dilezitou slozkou teoretické vyuky je pouzivani nazornych pomucek v rtizné formé,
které zédkovi usnadiuji pochopeni uciva, jako vzorky, nasténné obrazy, zvukové nahravky,
instruktaZzni a vyukové video a exkurze. K procvi¢ovani a upeviiovani uciva se vyuzivaji rizné
formy ustnich, pisemnych a praktickych cviceni.

w7

kompetence Zaka. Soucasti vyuky jsou skupinové a individualni projekty, besedy s odborniky,
navstévy kulturnich predstaveni, odborné a vlastivédné exkurze, soutéze a rizné formy zapojeni
zakl do prezentacnich akei Skoly.

Praktické vyu€ovani umoziuje zaktim vyuziti teoretickych poznatkil v praxi, ovéteni a rozsifeni
odbornych znalosti a péstovani dovednosti pottebnych pro dany obor tak, aby zak ziskal jistotu
pfi provadéni praktickych ¢innosti, byl samostatny, dokazal prakticky pouzit nabyté znalosti
pfi feSeni a plnéni praktického tikolu. Zaci jsou vedeni k odpovédnosti za pInéni tikoli a kvalitu
vykonané prace jednotlivece i tymu. Pouzivané metody rozviji komunikac¢ni dovednosti,
estetické citéni, upevitovani pracovnich navykt. Metody odborného vycviku jsou doplnény o
navstévy odbornych pracovist’ a vystav, exkurze a kurzy.

3.7. Zpusob hodnoceni zaki

Vzdélavaci vysledky jsou hodnoceny prostiednictvim klasifikace. Kritéria hodnoceni vychéazeji
ze Skolniho fadu skoly, jehoz soucasti jsou Pravidla pro hodnoceni vysledkid vzdélavani zaka.
Hodnoceni zakt vyplyva z dil¢i klasifikace zdka beéhem pololeti. Pfislusny vyucujici ucitel
predmétu vyuziva k hodnoceni znalosti zédka rizné druhy zkousek — Gstni a pisemné zkouseni,
pisemné prace vypracované jednotlivcem, dale sleduje pribézné vykon zaka, jeho aktivity pfi
vyucovani a jeho ptipravenost na vyucovani. MozZnost vyuzit i slovniho hodnoceni.

Pti klasifikaci je hodnocena:

e ucelenost, pfesnost a trvalost osvojeni poZzadovanych poznatki;

e kuvalita a rozsah ziskanych dovednosti;

e schopnost uplatiiovat osvojené poznatky a dovednosti;

e samostatnost pii feSeni teoretickych a praktickych ukoli;

e schopnost vyuzivat a zobeciovat zkusSenosti a poznatky ziskané pii praktickych
¢innostech;
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e samostatnost a tvorivy piistup zaka.
V odborném vycviku je hodnocen:

e vztah zdka k préci, k pracovnimu tymu a k praktickym ¢innostem;

e osvojeni si praktickych dovednosti a navyki;

e vyuziti ziskanych teoretickych védomosti v praktickych ¢innostech;

e aktivita a samostatnost;

e tvofivost a iniciativa;

e dodrzovani predpist o bezpe¢nosti prace a ochrané zdravi pfi praci a péce o Zivotni
prostiedi;

e hospodarné vyuzivani surovin, energie, prekonavani piekazek pti praci.

Soucasti hodnoceni Zakt je 1 hodnoceni chovani a vystupovani zZakl na firemnich pracovistich
odborného vycviku u firem, s nimiz ma SOUs Vodiany uzavienou smlouvu o poskytnuti
pracovisté odborného vycviku zaktim SOUs Vodiany a na Skolnich akcich.

Slovni hodnoceni

O slovnim hodnoceni vysledkli vzdélavani zdka na vysvéd€eni rozhoduje feditel Skoly na
zéklad¢ doporuceni Skolského poradenského pracovisté a zadosti zletilého Zzaka nebo
zakonného zastupce nezletilého zéaka.

V pftipadé pouziti slovniho hodnoceni jsou vysledky popsany tak, aby byla zfejma uroveii
vzdélani zaka, které dosdhl zejména ve vztahu k ofekavanym vystupiim formulovanym v
ucebnich osnovach jednotlivych pfedméti Skolniho vzdélavaciho programu, k jeho
vzdélavacim a osobnostnim piedpokladiim a k v€ku Zaka. Slovni hodnoceni zahrnuje posouzeni
vysledkd vzdélavani zaka v jejich vyvoji, ohodnoceni pile zaka a jeho piistupu ke vzdélavani i
v souvislostech, které ovlivituji jeho vykon a naznaceni dalSiho rozvoje zédka. Obsahuje také
zdivodnéni hodnoceni a doporuceni, jak pfedchazet ptipadnym neuspéchim zaka a jak je
prekonavat.

Kritéria slovniho hodnoceni

a) ovladnuti roénikovych vystupii SVP
e ovlada bezpetné,
e ovlada,
e v podstaté ovlada,
e ovlada se znaénymi mezerami,
e neovlada,
b) troven mySleni
e pohotovy, bystry, dobie chape souvislosti,
e uvazuje celkem samostatné,
e mensi samostatnost v mysleni,
e nesamostatné mysleni,
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e odpovida nespravné i na navodné otazky,
¢) uroven komunikaé¢nich dovednosti
e vystizné, pomeérné presné,
e celkem vystizng,
e ne dost ptfesné,
e vyjadiuje se s potizemi,
e nespravné i na navodné otazky,
d) uroven aplikace védomosti, dovednosti a postoji
e spolehlivé, cilené uziva védomosti a dovednosti, pracuje samostatné, piesn¢ a
s jistotou,
e dovede pouzivat védomosti a dovednosti, dopousti se jen mensSich chyb,
e s pomoci ucitele feSi ukoly, ptekonava potize a odstrafiuje chyby, jichz se
dopousti,
e d¢la podstatné chyby, nesnadno je pfekonava,
e praktické ukoly nedokaze splnit ani s pomoci ucitele,
e) zajem o vzdélavani, iroven motiva¢nich mechanizmi, sebehodnoceni
e aktivni, vzdélava se svédomité a se zajmem,
o vzdélava se svédomite,
e kuceni a k ziskdvani dovednosti nepotiebuje vétSich podnéta,
e maly z4jem o vzdélavani, potiebuje stalé¢ podnéty,
e pomoc a pobizeni k ziskdvani védomosti a dovednosti jsou zatim net¢inné,
e (ne) chape vyznam sebehodnoceni jako motivaéniho prvku ve vzdélavani.

3.8. Zplisob ukon€eni vzdélavani

Vzdélavani ve vzdélavacim programu oboru Cukrat, ktery vede k dosaZeni sttedniho vzdélani
s vyucnim listem, se ukoncuje zavérecnou zkouSkou. Dokladem o dosazeni stfedniho vzdélani
s vyucnim listem je vysvédceni o zadvérecné zkousce a vyucni list.

Zavérecna zkouska se sklada ze tii samostatné klasifikovanych zkousek konanych v tomto
potadi:

e pisemnd zkouska
e praktickd zkouska z odborného vycviku
e Ustni zkouska

Pisemna zkous$ka

Reditel $koly stanovi, zda budou Zaci konat pisemnou zkousku elektronickou formou (na
pocitaci) nebo pisemnou formou (tj. na papife). Z banky ukoli se ndhodné vygeneruje pro
kazdého Zéka jedno téma. Zkouska trva nejvySe 240 minut. Hodnoceni a klasifikaci pisemné
zkousky provadi skola v souladu s hodnotici tabulkou pfedem stanovenych kritérii a bodovym
hodnocenim. Celkovym souctem bodu a jejich pfevodem ucitel odbornych piredméth zjisti
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vyslednou zndmku. Pisemna zkouska obsahuje otazky z predmétli technologie a to vcetné
pfepoctl surovinové normy, suroviny, stroje a zafizeni a ekonomika.

Prakticka zkouska

V zévislosti na poctu zaki, kteti budou konat zkousku, stanovi feditel Skoly ptislusny pocet
témat k praktické zkousce a zak si jedno téma vylosuje. Zak kon4 praktickou zkousku dva dny
(nejvyse vsak 7 hodin denné). Pii praktické zkousce vyrabi zaci urCity vyrobek nebo vykonavaji
zadany ukol dle nalezitych dovednosti a zdsad. V prubchu praktické zkousky je zak povinen
dodrzovat predpisy BOZ, pozarni a hygienické predpisy a pouzivat pfedepsané osobni ochranné
prostfedky. Hodnoceni praktické zkousky provede zkusebni komise hodnocenim jednotlivych
¢asti, tj. zhodnocenim vyrobku nebo odborné cCinnosti, dodrzovani zasad osobni hygieny
a bezpecnosti prace, a to prislusSnymi body. Vysledna znamka je pak podle dosazenych bodu
zapsana do tabulky celkového hodnoceni zavére¢né zkousky.

Ustni zkouska

Reditel §koly pro tstni zkousku stanovi 25 - 30 témat. Zak si jedno téma vylosuje. V jednom
dni nelze losovat dvakrat stejna témata. Piiprava k tstni zkousce trvad nejméné 15 minut a
zkouska trva nejdéle 15 minut. Kazdé téma ustni zkousky obsahuje dvé otazky z technologie,
surovin a jednu otazku z obecného piehledu ze svéta prace

Obsah a organizace zavéreCné zkousky se fidi platnymi piedpisy: Zakon ¢. 561/2004Sb.,
o predskolnim, zékladnim, stfednim, vys$$im odborném a jiném vzdélavani (Skolsky zékon)
§ 72 az 76 a Vyhlaska ¢.47/2005 Sb. o ukoncovani vzdélavani ve stiednich skolach zavérecnou
zkouskou a o ukoncovani vzdélavani v konzervatofi absolutoriem.

3.9. Vzdélavani zaku se specialnimi vzdélavacimi potiebami a zak
mimoradné nadanych

3.9.1. Vzdélavani zaka se specialnimi vzdélavacimi potrebami

Za 74ky se specialnimi vzdé&lavacimi potfebami (déale jen SVP) jsou povazovani Zaci, kteti
k naplnéni svych vzdélavacich moZnosti nebo k uplatnéni a uZivani svych prav na vzdélavani
na rovnopravném zaklad¢ s ostatnimi pottebuji poskytnuti podplirnych opatieni. Tito Zaci maji
pravo na bezplatné poskytovani podpirnych opatieni z vyctu uvedeného v § 16 Skolského
zakona. Realizaci podplrnych opatieni zajistuje Skola a Skolské poradenské zatizeni (dale jen
SPZ). Podle organizaéni, pedagogické a finanéni naro¢nosti se ¢leni do péti stupiitl. Podptirna
opatteni prvniho stupné Skola uplatiiuje 1 bez doporuceni Skolského poradenského zatfizeni a
nemaji normovanou finan¢ni naroc¢nost. Podplirnd opatieni druhého az patého stupné skola
uplatiiuje pouze s doporu¢enim SPZ a s informovanym souhlasem zletilého Zika nebo
zakonného zastupce nezletilého zaka.

Podpirna opatfeni pro zaky se specidlnimi vzdéldvacimi potfebami jsou v nasi Skole
uskutecnovana podle pfiznaného stupné podpory a doporuceni Skolského poradenského
zafizeni v jednotlivych vyucovacich predmétech. Vzdélavaci obsah téchto pfedméth
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prizpisobujeme vzdélavacim moznostem a piedpokladiim Zzaka s pfiznanymi podplirnymi
opatfenimi. Jako podplirna opatieni pro zaky se SVP jsou na nasi skole vyuzivany metody prace
podle doporuceni $kolského poradenského zafizeni (SPZ) a pfiznaného stupné podpory
zejména v oblasti organizace a metod vyuky — stfidani forem a cCinnosti béhem vyuky,
vyuzivani skupinového vyucovani, respektovani odliSnych styli u€eni jednotlivych zaka,
metody a formy prace, které umozni Casté€jsi kontrolu a poskytovani zpétné vazby zakovi, diraz
na logickou provéazanost a smysluplnost vzdélavaciho obsahu, respektovani pracovniho tempa
zakl a poskytovani dostatecného Casu k zvladnuti ukolt apod. Pro dosazeni Uspésnosti pii
vzdélavani téchto zaki je tfeba povzbuzovat zaky pii piipadnych neuspésich a posilovat
motivaci k uceni, vénovat pozornost zaclenovani téchto zaki do bézného kolektivu a vytvaret
pozitivni klima ve tfidé a poskytovat pomoc pfi osvojovani si vhodnych ucebnich postupt se
zietelem k individualnim obtizim jednotlivcl. U zaki s OMJ se predpoklada vénovat péci
osvojeni si ¢eského jazyka, seznamovat zaka s Ceskym prostfedim, jeho kulturnimi zvyklostmi
a tradicemi, s hodnotami a principy demokracie.

Zakam mohou byt podle jejich potieb a na doporuteni SPZ poskytnuty i dalsi druhy
podpirnych opatieni — vyuziti personalni podpory asistenta pedagoga, poskytnuti specialnich a
didaktickych pomicek, Uprava materidlnich a organiza¢nich podminek vyuky, uprava
podminek k ukoncovani vzdelavani.

Skola spolupracuje s odbornymi institucemi, t.j.se SPZ, v piipadé potieby také s odborniky
mimo oblast Skolstvi — odbornymi Iékati, OSPOD, pfi feSeni individualnich obtizi zaki s jejich
rodiéi, ptipadné ZS, ve kterych Zaci plnili povinnou $kolni dochazku. Vyznamnou souéasti
systému péce o zaky se SVP je spoluprace Skolniho poradenského pracovisté, pedagogt, rodiny
a pfipadnych dalSich odbornych ucastniki pti zajisStovani praktické ¢asti piipravy na povolani.

Pravidla, postup tvorby, realizace a vyhodnocovani PO 1. stupné Zaka se specialnimi
vzdélavacimi potiebami

Pro Z&ky s pfiznanym podplirnym opatienim prvniho stupné Skola zpracovava v pisemné
podobé Plan PO 1. st. (ptipadné PLPP), ktery sestavuje $kolni specidlni pedagog za spoluprace
tiidniho ucitel a vychovného poradce, tento plan je pravidelné¢ 2x roéné¢ vyhodnocovan.
Obsahuje popis obtiZi a specidlnich vzdélavacich potieb Zaka a pted jeho zpracovanim probihaji
rozhovory s jednotlivymi vyucujicimi, s cilem stanoveni metod prace s zdkem se zietelem na
jeho individualni schopnosti a moznosti. Stanovi se rovnéz zptisoby kontroly osvojeni znalosti
a dovednosti a kritéria hodnoceni Zaka v konkrétnich pfedmétech. Vychovny poradce
organizuje spolené schiizky s rodi¢i, pedagogy, vedenim $koly i zdkem samotnym. Skolni
specialni pedagog a vychovny poradce ve spolupraci s vyucujicimi v pisemném dodatku
vyhodnoti G¢innost opatieni, aktualni prospéch a stanovi dalsi postupy v koordinaci s ostatnimi
vyucujicimi.
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Pravidla, postup tvorby, realizace a vyhodnocovani IVP Zaka se specialnimi vzdélavacimi
potiebami

Individuélni vzdélavaci plan (dale jen IVP) se na nasi Skole zpracovava pro zaky s pfiznanymi
podpirnymi opatienimi od druhého stupné. IVP sestavuje Skolni specidlni pedagog a vychovny
poradce spolecné s tfidnim ucitelem, ma pisemnou podobu. Pfi jeho zpracovani spolupracuje
se SPZ, které vydalo doporu¢eni pro IVP, srodigi, pedagogy, vedenim $koly i zakem
samotnym, uréi priority vzdélavani a dal§itho rozvoje zaka, predméty, jejichz vyuka je
realizovana podle IVP, konkrétné popiSe organizaci a zpisob zadévani a plnéni ukoll, upravy
metod a forem vyuky, zplisoby kontroly osvojeni znalosti a dovednosti a kritéria hodnoceni
7aka. IVP je zpracovan nejpozdgji do 1 mésice od obdrzeni doporuceni SPZ. Souéasti IVP je i
termin vyhodnocovani a napliiovani planu a mize obsahovat i termin pribézného hodnoceni,
je-1i to ucelné. IVP mliZe byt zpracovan i pro krat$i obdobi, nez je Skolni rok. IVP mize byt
v ptipadé potieby dopliiovan a upravovan v pribéhu $kolniho roku. Skolni specialni pedagog
&i vychovny poradce po schvaleni SPZ a po podpisu IVP zikonnym zastupcem, piipadné
zletilym zdkem piedd informace o zahdjeni poskytovani podpirnych opatieni podle IVP
zastupci teditele Skoly, ktery je zaznamena do Skolni matriky. UCcitelé ptizplsobuji své
vzdélavaci strategie na zaklad¢ stanovenych podplrnych opatieni v souladu s pravidly, kteréd
stanovuje vyhlaska €. 27/2016 Sb. vplatném znéni. V piipadé podpirného opatieni
(spocivajiciho v upravé o¢ekavanych vystuptl) pro zédky s LMP od tfetiho stupné podpory, bude
pro tvorbu IVP vyuzivdna minimalni doporucend uroven pro Upravy ocekavanych vystupl
v ramci podpurnych opatieni stanovena v RVP. Pii vzdélavani zakti s LMP zohlediiujeme
jejich problémy v uceni — Cteni, psani, pocitani; nepfesné vnimani ¢asu, obtizné rozliSovani
podstatného a podruzného, neschopnost pracovat s abstrakci atd. Bereme na védomi problémy
s technikou uceni, problémy s porozuménim vyznamu slov a s kratkodobou paméti, které
znemoznuji dobré fungovani pracovni paméti. Tito Zaci disponuji malou piedstavivosti,
nedostateCnou jazykovou zpusobilosti a niz$i schopnosti ¢ist a pamatovat si ¢tené. Z téchto
problémil vychazime pii tvorbé IVP. Skolské poradenské zafizeni ve spolupraci se $kolou
sleduje a nejméné jednou ro¢n€ vyhodnocuje napliovani IVP.

3.9.2. Vzdélavani nadanych zaku

Velka pozornost je rovnéZz vénovana podpotfe zakili mimotradné nadanych. Tyto Zaky je nutné
podchytit a individuaIné s nimi pracovat. Podpora mimotadné nadanych zaki je Zadouci nejen
vzhledem k Zakiim samotnym, ale ma zasadni vyznam pro spolecnost. V souladu se znénim
Skolského zakona v § 17 je povinnosti skol a Skolskych zatizeni vytvafet podminky pro rozvoj
nadani zakt. Vyuka by méla podnécovat rozvoj potencidlu zakl v€etné rliznych druht nadani
a byt zaméfena na to, aby se tato nadani mohla ve Skole projevit a rozvijet. Za nadan¢ho zaka
se podle § 27 vyhlasSky ¢. 27/2016 Sb. v platném znéni, povazuje predevSim zak, ktery pfi
adekvatni podpofe vykazuje ve srovnani s vrstevniky vysokou Groveil v jedné ¢i vice oblastech
rozumovych schopnosti, v pohybovych, manudlnich, uméleckych nebo socidlnich
dovednostech. Zjistovani mimofadného nadani a vzdélavacich potfeb mimotfadné nadaného
zéka provadi SPZ ve spolupraci se $kolou, ktera zaka vzdélava. Jestlize se u zaka projevuje
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vyhranény typ nadani (v oblasti pohybové, umélecké, manualni), vyjadiuje se SPZ zejména ke
specifikim jeho osobnosti, kterd mohou mit vliv na pribéh jeho vzdélavani, zatimco miru
74kova nadani zhodnoti odbornik v piisluiném oboru. Zakovi s mimofadnym nadanim miize
Skola povolit vzdélavani podle PLPP, IVP (postup viz odstavce vySe) nebo ho ptefadit na
zaklad¢ zkousek do vyssiho roéniku bez absolvovani predchoziho ro¢niku (§ 17 odst. 3
Skolského zakona; § 28 — § 31 vyhlasky 27/2016 Sb. v platném znéni).

3.10. Realizace bezpeénosti a ochrany zdravi pfi praci a pozarni

prevence

Problematika bezpecnosti prace, hygieny prace a pozarni ochrany je soucasti teoretického i
praktického vyucovani. Vychazi z pozadavku platnych pravnich ptedpist — zdkoni, vyhlasek,
technickych norem 1 pfedpistt ES pro danou oblast. Prostory, ve kterych je provadéna vyuka,
musi odpovidat vyhlasce ¢. 160/2024 Sb. v platném znéni.

Skola provadi technické i organiza¢ni opatieni k eliminaci viech rizik spojenych zejména s
odbornym vycvikem. Se vSemi riziky jsou Zaci podrobn& seznadmeni. Rizika, ktera nejdou
eliminovat, jsou casteCn¢ feSena osobnimi ochrannymi prostiedky, které Zaci dostdvaji
bezplatn¢ a jejichz pouzivani se dusledné kontroluje. Problematika bezpecnosti prace je
podrobné popsdna v dennim fadu teoretického i praktického vyucovani, se kterym jsou zaci
seznameni. Je zpracovana metodickd osnova vstupniho Skoleni bezpecnosti prace a pozarni
ochrany pro zaky, se kterou jsou Zaci seznamovani a prokazatelné pouceni vzdy pfi uvodnich
hodinach jednotlivych predméti.

Obsahem vstupniho $koleni jsou mimo jiné tyto predpisy a normy:

o Seznamenti s dislokaci objektli a umisténim lékarnicek prvni pomoci

e Vyhlaska €. 64/2005 Sb. o evidenci Urazi déti, Zakl i1 studentil v platném znéni

e Traumatologicky plan SOUs sluzeb Vodnany

e Nafizeni vlady ¢. 101/2005 Sb. v platném znéni, kterym se stanovi podminky ochrany
zdravi zamé&stnanct pii praci

o Nafizeni vlady ¢. 101/2005 Sb. v platném znéni, kterym se stanovi blizs$i poZadavky
na bezpecny provoz a pouzivani stroju

e Zakon €. 262/2006 Sb., zakonik prace v platném znéni

o Proskoleni v poskytovani prvni pomoci

o Proskoleni z pozarni ochrany dle tematického planu Skoleni SOUs Vodnany (vyklad o
pozarnim nebezpeci v organizaci, instruktaZ o pouZzivani prenosnych hasicich
pfistroju, seznameni s dislokaci objektu, zdkladni pozarni dokumentaci a umisténim
ohlasovny pozaru).

V odborném vycviku déle pfedchazi kazdému novému tématu proskoleni z BOZ. Zaci jsou
prokazatelné seznamovani s nadvody k obsluze jednotlivych stroji a zafizeni a s mistnimi
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provozné bezpecnostnimi predpisy. Je podrobné stanoven systém vykonavani dozoru nad zaky
pfi teoretickém i praktickém vyucovani. Pii zajiSténi odborného vycviku na smluvnich
pracovistich je problematika BOZ smluvné oSetfena v souladu se zakonikem prace.
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4. U€ebni plan

Obor vzdélani — kéd a nazev:
Nazev SVP:

Stupeii poskytovaného vzdélani:

Délka a forma vzdélavani:

Platnost: od 1. 9. 2025
Forma vzdélavani: denni

29-54-H/01 Cukraf
Cukrar

stiedni vzdelani s vyuénim listem
kvalifikaéni urovenn EQF3
3leté denni studium

Datum platnosti SVP: Od 1.9.2025
. « , . v Pocet hodin tydné
Nazvy vyucovacich pfedmeti L. ro¢nik | 1L roéniky I11. ro¢nik Celkem
Cesky jazyk a literatura 2 2 1 5
Cizi jazyk 2 2 2 6
Obcanska nauka 1 1 1 3
Matematika 1,5 1,5 1 4
Ekologie 1 0 0 1
Zaklady ptirodnich véd 1 1 0 2
Informatika 1 1 1 3
Ekonomika 0 1 1 2
T¢lesna vychova 1 1 1 3
Suroviny 2 2 2 6
Technologie 2,5 3 3,5 9
Odborné kresleni 1 0 0 1
Stroje a zatizeni 0 0 1 1
Odborny vycvik 15 17,5 17,5 50
Pocet vyucovacich hodin tydné 31 33 32 96
Prehled vyuziti tydni ve Skolnim roce.
Pocet tydnii v
Cinnost rocniku

1. 11. I11.
Vyucovéni podle rozpisu uciva 32 32 32
Casova rezerva (opakovani uéiva, exkurze, vychovné a vzdélavaci ] 2 6
akce)
Zavérecna zkouSka - - 2
Celkem 40 40 40
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Poznamky k u¢ebnimu planu:

1. Vyucovani je organizovano tak, ze se stfida tyden teoretického vyucovani a tyden
odborného vycviku. V teoretickém vyucovani si vyucujici podle poctu vyucovanych
hodin uvedenych v u¢enim planu zpracuji tematické plany, jejichz zpracovani schvaluje
teditel Skoly. Na odborny vycvik jsou zaci rozdéleni na skupiny, zejména s ohledem na
bezpecnost a ochranu zdravi pii praci a hygienické pozadavky podle platnych predpisa.
Pocet zakli na jednoho ucitele odborného vycviku je stanoven vladnim nafizenim.
Odborny vycvik probihd na pracovistich Skoly pod odbornym vedenim ucitele
odborného vycviku a na smluvnich pracovistich, kde pracuji pod dozorem instruktora.

2. V SVP je zafazena télesna vychova v minimélnim rozsahu 1 hodina tydné. Jako dalsi
sportovni aktivita je zafazen v 1. ro¢niku lyzatsky vycvik. Pfi organizovani lyzaiského
vycviku postupuje vedeni $koly podle platnych metodickych pokyni MSMT CR a kurz
se uskutecni v pripad¢ dostatecného zajmu zaki.

3. Vsechny pfedméty uvedené v u¢ebnim planu jsou povinné.

4. Z cizich jazykl nabizi Skola jazyk anglicky a némecky. Na zaklad¢ zajmu zakd urci
reditel skoly, ktery cizi jazyk se bude vyucovat.
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5. Pfehled rozpracovani obsahu vzdélavani v RVP do SVP

Skola Stiedni odborné ucilisté sluZzeb Vodiiany, Zeyerovy sady 43/11
Kaéd a nazev 29-54-H/01 Cukraf
RVP
Nazev SVP Cukra¥
RVP SVP
s Minimalni pocet « < .
Vzdélavaci « . Pocet vyucovacich . e s
. vyuc. hodin za « , . . Disponibilni
oblasti a . Vyucovaci hodin za studium .
R studium \ « hodiny
obsahové predmeét
okruhy tydennich | celkovy tydennich | celkovy
Jazykové vzdelavani
Cesky jazyk 3 96 Cesky jazyk 3 96 0
a literatura
Cizi jazyky 6 192 Cizi jazyk 6 192 0
Spolecenskoveédni 3 96 Obcanska 3 96 0
vzdéladvani nauka
Matematické 4 128 Matematika 4 128 0
vzdélavani
Prirodovédné 3 96 Ekologie 1 32 0
vzdélavani Zéklady 2 64 0
ptirodnich
ved
Estetické 2 64 Cesky jazyk 2 64 0
vzdéladvani a literatura
Vzdélavani pro 3 96 Télesna 3 96 0
zdravi vychova
Informatické 3 96 Informatika 3 96 0
vzdélavani
Ekonomické 2 64 Ekonomika 2 64 0
vzdélavani
Technicka a 14 448 Technologie 9 288 +13
technologicka Suroviny 6 192
ptiprava Stroje a 1 32
zatizeni
Odborné 1 32
kresleni
Odborny 10 320
vycvik
Vyroba a odbyt 35 1120 Odborny 40 1280 +5
vycvik
Disponibilni 18 576 18
hodiny
Celkem 96 3.072 | Celkem 96 3.072
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6. Ucebni osnovy

Kéd a nazev oboru vzdélani:

Nazev SVP:

DosazZeny stupen vzdélani:

Délka a forma vzdélavani:

Datum platnosti SVP:

Seznam piredméti:

Cesky jazyk a literatura
Anglicky jazyk
Némecky jazyk
Obcanska nauka
Matematika

Ekologie

Zaklady piirodnich véd
Informatika
Ekonomika

T¢lesna vychova
Suroviny

Technologie

Odborné kresleni
Stroje a zafizeni
Odborny vycvik

VSOUS Vodiany

Platnost: od 1. 9. 2025
Forma vzdélavani: denni

29-54-H/01 Cukrar
Cukrar

stiedni vzdelani s vyuénim listem
kvalifika¢ni urovenn EQF3
trileté denni studium
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6.1. Cesky jazyk a literatura

Nazev piredmétu:

Cesky jazyk a literatura

Celkovy pocet hodin:

160 hodin

Rozvrzeni do roéniku:

I. ro¢énik I1. ro¢nik II1. ro¢nik

Pocet hodin tydné:

2 hodiny 2 hodiny 1 hodiny

Celkovy pocet hodin:

64 hodin 64 hodin 32 hodin

Pojeti vyucovaciho predmétu

Obecny cil vyucovaciho
predmétu:

Cilem vyuky v Ceském jazyce a literatufe je naucit zaky v
souladu s jazykovymi, komunikaénimi a spoleCenskymi
normami feSit zakladni Zivotni a pracovni situace, vyjadfovat
své myslenky, nazory a postoje, vyhledavat informace dulezité
pro osobni i profesni rozvoj, pouzivat je a pfeddvat. Cilem
pfedmétu je rozvijet komunikacni kompetence zaki a naucit je
uzivat jazyka jako prostiedku dorozumivani a mysleni,
k pfijimani, sdélovani a vyméné informaci. Soucasti predmétu
je estetické vzdélavani, jehoz cilem je utvaret kladny vztah
k materidlnim a duchovnim hodnotam, snazit se prispivat
k jejich tvorb¢ a ochrané.

Charakteristika uciva:

Obsah pfedmétu vychazi z obsahového okruhu ramcového
vzdélavaciho programu - Vzdélavani a komunikace v ceském
Jjazyce a Estetické vzdelavani. UCivo je rozvrzeno do tii oblasti:
Oblast mluvnice navazuje na znalosti ze zakladni Skoly,
prohlubuje zadklady pravopisu a upeviluje je s ohledem na
praktické vyuziti. Rozviji slovni zdsobu a vyjadiovaci
schopnosti zaki, aby pochopili rozdil mezi spisovnou normou
a vyjadfovanim nespisovnym. Zaci pracuji s jazykovymi
ptiruckami (Pravidly ¢eského pravopisu).

Oblast slohu se vénuje sestavovani slohovych utvart se
zietelem  k vyuziti v praktickém  Zivot¢  (jednoduché
vypravovani, ufedni dopis, Zadost, jednoduchy popis se
zietelem ke konkrétnimu ucebnimu oboru, Zzivotopis a
motivaéni dopis). Zaci jsou vedeni ke zdokonalovani
komunikativnich dovednosti, ke spravnému, srozumitelnému,
jasnému a vécnému vyjadfovani a jeho pouziti v b&znych
Zivotnich situacich. Prohlubuji si kulturnost vyjadfovéani a
vystupovani s ohledem na zvoleny ucebni obor.

Oblast literatury je zamétfena na zakladni pojmy z literarni
teorie a jejich rozliSovani. Na zékladé cetby ukézek se zaci
seznami s typickymi znaky nejznaméjSich uméleckych sméra,
vyznamnymi autory a dily nasi 1 svétové literatury od
nejstarSich dob do soucasnosti.
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Cile vzdélavani v oblasti | Vzdé¢lavani smétuje k tomu, aby Zaci:

citl, postoji, hodnot a - chapali funkci spisovného matetského jazyka, poznali
preferenci jazykovou normu a mluvnické kategorie, chéapali rozdil mezi
spisovnym a nespisovnym vyjadfovanim, dokazali rozeznat,
kdy je vhodné ¢i nevhodné pouzit urcitého tvaru z obou oblasti,
- rozvijeli svou slovni zasobu a vyjadiovaci schopnosti,

- chapali vyznam uméni pro Clovéka, znali cenu kulturnich
pamatek a vazili si jich,

- uméli vyuzivat poznatkii z teorie literatury k hlubSimu
porozuméni uméleckym textim a dovedli vyjadiit vlastni
zazitek z poznanych uméleckych dél, dokézali byt tolerantni k
nazoru druhych,

- naudili se pracovat samostatné¢ i v tymu, rozvijeli své
vyjadfovaci dovednosti a schopnosti,

- porozuméli odbornému i uméleckému textu a interpretovali
jel,

- rozvijeli své Ctendiské dovednosti, dovedli umélecky text
interpretovat a vyuzivat poznatkli z literarni historie a teorie
literatury.

Pojeti vyuky: Zakladem vyuky je vzajemna spoluprace ucitele a zaka, ucitel
se snazi navodit tvir¢i a pratelskou atmosféru ve tiidé,
vzbuzovat zajem zaki o predmét a kladné je motivovat. Vedle
klasickych vyukovych metod jsou pouzivany zejména moderni
vyukové metody: komunikativni metody formou monologu a
dialogu, metody diskusni, jazykové hry, metody vyuky
podporované pocitatem apod. Vyuka probihd formou
individualniho i skupinového ugeni. Cetba a interpretace
konkrétnich ukazek z literarnich dél; referaty o piectenych
knih4ch ¢i zhlédnutych filmech (samostatnd vystoupeni pred
spoluzéky); navstéva mistni knihovny, filmovych a kulturnich

predstaveni; prohlubovéni ctenatskych dovednosti;
vyhledavani informaci na internetu.
Hodnoceni Zaku: Zaci jsou hodnoceni z jednotlivych oblasti: mluvnice, sloh a

literatura podle dosazenych vysledkli a také podle aktivity
béhem vyucovani. Hodnoceni je numerické, slovni, jednotlivet
1 skupin — diktaty, dopliiovaci cvi€eni, referaty, slohové prace,
vyhledavani informaci. Zaci jsou vedeni k sebehodnoceni.
Kritéria hodnoceni vychazeji z Pravidel hodnoceni SOU sluzeb
Vodnany, kterd jsou sou¢asti Skolniho fadu.

Piinos predmétu pro Klic¢ové kompetence:

rozvoj klicovych Kompetence k uceni

kompetenci a - 74k si vytvati pozitivni vztah k uceni a vzdélavani
priifezovych témat: - u¢i se ovladat rizné techniky uceni, s porozuménim

poslouchat mluvené projevy (napt. vyklad, prednasku, proslov
aj.) a pofizovat si poznamky

Obcanské kompetence a kulturni povédomi
- zak se uci uznavat tradice a hodnoty svého naroda, chapat jeho
minulost i soucasnost v evropském a svétovém kontextu
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- podporovat hodnoty mistni, narodni, evropské i svétové
kultury a mit k nim vytvofen pozitivni vztah

Komunikativni kompetence

- zak se vyjadiuje primétené¢ ucelu jednani a komunikacni
situaci v projevech mluvenych

- dokéaze se vhodné prezentovat pii oficidlnim jednéni

- formulovat své myslenky srozumitelné a souvisle, v pisemné
podobé¢ piehledné a jazykovée spravné

- zpracovavat bézné administrativni pisemnosti

- snazit se dodrzovat jazykové a stylistické normy i odbornou
terminologii

- vyjadfovat se a vystupovat v souladu se zasadami kultury
projevu a chovani

Personalni a socialni kompetence

- 78k se nauci efektivné ucit

- stanovit si své piednosti a nedostatky

- stanovit si cile a priority

- uci se pracovat samostatné i v tymu

- pfijimat a odpovédné plnit svétené ukoly

Digitalni kompetence

- podporujeme zaky v pouzivani digitdlnich nastroji pro
vytvareni a ipravu jednoduchych dokumentii (MS Word) nebo
k tvorbé prezentaci (PowerPoint).

- u¢ime zdky vyhledavat, ovéfovat a vyuzivat informace
z dostupnych digitdlnich zdroji (internetové vyhledavace,
online encyklopedie)

- vedeme zaky k pochopeni zakladnich pravidel autorského
prava a k etickému chovani pfi pouzivani a sdileni digitalniho
obsahu

Kompetence k pracovnimu uplatnéni a podnikatelskym
aktivitam

- zak se uci pisemné 1 verbalné prezentovat na trhu prace,
(za4dost 0 zaméstnani, odpovedi na inzeraty, profesni zivotopis,
motivacni dopis)

- u¢i se vhodné¢ komunikovat pii jednani s potencidlnim
zaméstnavatelem (pfijimaci pohovor, vybéroveé tfizent)

Prifezova témata

Obcan v demokratické spolecnosti

Rozvijeni funk¢ni gramotnosti zaka (tj. schopnosti Cist textovy
material s porozuménim, interpretovat jej, hodnotit a pouzivat
pro rizné ucely)

Vyjadfovat se pfiméfené ucelu jednani a komunikacni situaci v
projevech mluvenych a vhodné se prezentovat pti oficialnim
jednéni. Vyjadiovat se v souladu se zdsadami kultury projevu
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a slusného chovani. Dokazat jednat s lidmi, diskutovat o
ruznych otazkach.

Clovék a svét prace

Vhodné¢ se prezentovat na trhu prace pisemné i verbalné a byt
aktivni pii hledani prace (sestavit zddost o zaméstnani,
odpovéd’ na inzerat, motiva¢ni dopis, Zivotopis, jednani se
zaméstnavatelem, nacvik pfijimacich pohovori).

Clovék a digitalni svét

Sbirat data, informace a obsah z riiznych zdroji v digitdlnim
prostiedi, kriticky je hodnotit, posuzovat jejich spolehlivost a
uplnost.

Realizace
mezipiredmétovych

Pfi  vyuce jsou vyuzivany mezipiedmétové vztahy
k pfedmétim némecky jazyk, anglicky jazyk, obCanskd nauka

vztahua:

a odborny vycvik.

Rozpis udiva a vysledki vzdélavani

Ro¢nik 1.

Hodinova dotace: 2 hodiny tydné

Poéet hodin celkem: 64

Vysledky vzdélavani

Uc¢ivo

Zak:

- v pisemném projevu uplatiuje
znalosti ¢eského pravopisu

- ovéfuje a upeviuje si poznatky
ziskané na ZS

Mluvnice:
1. Opakovani a upeviiovani védomosti ze
zakladni Skoly

- orientuje se v soustave jazykl

2. Pivod Cestiny a jeji postaveni mezi ostatnimi
evropskymi jazyky

- v pisemném projevu uplatituje
znalosti ¢eského pravopisu, prohlubuje
sijea

zdokonaluje se

- pracuje s nejnoveéjSimi normativnimi
ptiru¢kami CJ

3. Hlavni principy ¢eského pravopisu

- y/i po obojetnych souhlaskach

- Pravopis v/0/i

- Pravopis skupin b¢, ve€, pé/bje vje

- Pravopis skupin mé&/mné

- Pravopis ptedpon s-, z-, vz — a piedloZek s(e) a

z(e)

- rozviji slovni zasobu a své
vyjadfovaci schopnosti

- posoudi rozdil mezi vyjadfovanim
spisovnym a nespisovnym

- rozli$i spisovny jazyk, obecnou
cestinu, dialekty

- ve vlastnim projevu voli prostiedky
adekvatni komunikacni situaci,
pouziva adekvatni SZ vcetné piislusné
odborné terminologie

- rozviji praktické dovednosti

- péstuje piesnost a kulturu jazyka

4. Slovni zasoba (SZ)

- Slovo

- Slohové rozvrstveni SZ

- Obohacovani SZ

- Jazykové piirucky a zasady prace s nimi

- Slova jednozna¢na a mnohoznacnd, synonyma,
antonyma, homonyma
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Vysledky vzdélavani

Ucéivo

- zdokonaluje své vyjadfovaci
schopnosti
- pouziva kultivované vyjadfovani

- vysvétli funkcei slohotvornych €initeld
-rozlisi funkéni styl a v typickych
ptikladech slohovy utvar

- pfipravuje se na aktivni Gi€ast na
spolecenském déni

- vhodné¢ se prezentuje

- zdokonaluje kulturu osobniho
projevu

- osvojuje si principy a normy
kultivovaného vyjadfovani a
vystupovani

- vhodn¢ formuluje otazky a odpovédi
- vnima a posloucha partnera

- argumentuje a obhajuje sva
stanoviska, vyjadiuje se vécné spravng,
jasn¢, srozumitelné

- zjist'uje si potiebné informace

z dostupnych zdrojt, vybira si je,
orientuje se v nich a pfistupuje k nim
kriticky

- podle svych z4jmu vyjadiuje své
myslenky, zazitky, ndzory a postoje

- prokazuje a zdokonaluje své
vyjadfovaci schopnosti

- objasni rozdil mezi vyjadfovanim
spisovnym a nespisovnym; vi, kdy je
(ne)vhodné dan¢ho vyjadiovani
(ne)uzit

- vyjadiuje se vécné spravng, jasné a
srozumitelné

5. Sloh

- Podstata slohu, slohotvorni Cinitelé, funk¢ni
styly

- Projevy prosté sdélovaci — vyjadfovani ve sfére
prosté sdélovaci, pfi bézném spolecenském styku,
béZznéd komunikace

- Projevy prost¢ sdélovaci

- Kratké informacni atvary:

Zprava

Oznameni

Inzerat

Reklama

- Vypravéci postupy v bézné komunikaci,

v uméleckém projevu, v publicistice

- Vypravovani

Stavba vypravovani

Charakteristické jazykové prostfedky

Slohovéa pisemna prace

- uplatiiuje své estetické dovednosti a
znalosti ze ZS

Literatura

1. Uvod do literarniho uéiva I. roéniku, plan
uciva

- Beseda o individudlni Cetbé zaku, referaty z
Cetby

- orientuje se v nabidce kulturnich
instituci

- vysvétli vyhody knihoven a jejich
sluzeb

- zjiSt'uje potiebné informace z
dostupnych zdrojt, vybira si je,
orientuje se v nich a pfistupuje k nim
kriticky

2. Kulturni instituce v CR a v regionu
- Knihovny, jejich sluzby, noviny, asopisy a jina
periodika a internet
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Vysledky vzdélavani

Ucéivo

- vysvétli charakteristické znaky
ruznych literarnich texth a rozdily mezi
nimi

- klasifikuje literarni druhy podle jejich
charakteru a definuje n¢které literarni
zanry

3. Zaklady teorie literatury
- Podstata a funkce literatury. Literarni druhy a
literarni zanry

- prohloubi si poznatky o nejstarSich
dilech svétové literatury

- upevni si stale aktualni odkaz téchto
dél pro dnesni dobu

- vyjadri vlastni prozitky z danych
uméleckych dél

4. Vybér z nejstarSich svétovych literatur
- Starovéka fecka literatura (homérské eposy,
fecti dramatikové)

- Vyznam Bible, biblické ptibéhy v podani
soucasnych autori

- utfidi si zékladni poznatky o obdobi
Ceské stiedoveke literatury

- vystihne charakteristické znaky
ruznych literarnich texta

- vysvétli vyznam osobnosti J. Husa

5. Vybér z ¢eské stiredovéké literatury

- Nejstarsi pamatky naseho pisemnictvi, doba
Velké Moravy

- Literarni pamatky doby raného a vrcholného
sttedoveku (legendy, duchovni pisné, kroniky...
- Osobnost J. Husa a jeho literdrni dilo

- uvede vyznamné predstavitele
renesan¢niho uméni

- vyjadri vlastni prozitky z danych
uméleckych dél

6. Z evropské renesancni literatury
- Renesance — novy umélecky a zivotni styl
- Vybér z dél vyznamnych renesanénich autorti

- charakterizuje problematiku obdobi
pobélohorského

- vysvétli pokrokovost a aktualnost
pedagogickych nazort J. A.
Komenského

- objasni vyznam ustni lidové
slovesnosti

7. Literatura doby pobélohorské

-J. A. Komensky a jeho dilo

- Vyznam Ustni lidové slovesnosti v 17. a 18.
Stoleti

Rozpis udiva a vysledkil vzdélavani

Ro¢nik I1.

Hodinova dotace: 2 hodiny tydné

Poéet hodin celkem: 64

Vysledky vzdélavani

Ucdivo

Zak:
- aplikuje znalosti z I. ro¢niku

Mluvnice
1. Hlavni principy ¢eského pravopisu

- objasni zdsady spisovné vyslovnosti a
fidi se jimi

2. Zvukové prostiredky a ortoepicka norma
jazyka
- Jazykova kultura
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Vysledky vzdélavani Ucdivo

- v pisemném i mluveném projevu 3. Slovni druhy a jejich klasifikace

aplikuje poznatky z tvaroslovi - Podstatna jména

/prubézné/ - Pfidavna jména

-charakterizuje podstatna jména, - Zajmena

vyhleda v textu, rozliSuje druhy - Cislovky

- vysvétli tvorbu koncovek a pouziva - Slovesa

je spravné v pisemném i mluveném - Shoda podmétu s piisudkem

projevu - Neohebné slovni druhy

-charakterizuje pfidavné jména,
vysvétli rozdil mezi jednotlivymi
druhy, vysvétli jejich funkci ve véte,
urcuje jejich mluvnické kategorie

- pritadi piidavna jména ke vzorim s
ohledem na spravnou tvorbu koncovek,
rozliSuje a vytvoii tfi stupné
ptidavnych jmen

- charakterizuje zdjmena, vysvétli
jejich funkci ve véte, rozlisi jednotlivé
druhy z4jmen s ohledem na
pravopisnou normu

- charakterizuje ¢islovky, rozlisi v
textu, identifikuje jednotlivé druhy,
odlivodni koncovky,

- spravné je pouziva v pisemném i
mluveném projevu

- vysvétli vyznam sloves,
charakterizuje je s ohledem na jejich
slohové vyuZziti

- ur¢i zékladni mluvnické kategorie
(n&vaznost na cizi jazyk)

- objasni na ptikladech vztah mezi
koncovkou sloves v minulém case a
podmétem véty

- vysvétli rozdil mezi ohebnymi a
neohebnymi slovnimi druhy

- vyjmenuje je a objasni jejich funkci

ve veéte

- vysvétli funkéni styl a jeho jazykové | Sloh:

prostfedky 1. Styl administrativni
- objasni znaky stylu, rozlisi jednotlivé

druhy (hlavné ufedni dopis — s - Utedni dopis

ohledem na zvoleny ucebni obor) - Z4dost, reklamace

- vystihne charakteristické znaky - Osobni dopis

téchto projevi, rozlisi jednotlivé typy
- sestavi jednoduchy ufedni dopis

(posoudi vhodnost obsahu i formy) 2. Projevy prosté sdélovaci, prakticky odborné
- poukaze na prednosti kultivovaného
pisemného projevu, rozlisi pouziti slov | - Popis

VSOUS Vodiany 47




Stredni odborné ucilisté sluzeb Vodriany
Obor vzdelani: 29-54-H/01 Cukrar
Nazev SVP: Cukrar

Platnost: od 1. 9. 2025
Forma vzdélavani: denni

Vysledky vzdélavani

Ucéivo

z jednotlivych jazykovych rovin

- vyuziva poznatki z tvaroslovi a
ortografie

- objasni funkci popisu, jeho
charakteristické znaky

- odborné se vyjadiuje o jevech svého
oboru — terminologie

- pfesné, jasn¢ a srozumitelné
formuluje myslenky

- aplikuje ziskané védomosti s ohledem
na ucebni obor

- Pisemna slohova prace

- ovétuje si zakladni ucivo z 1. ro¢niku,
zejména zakladni literarni pojmy v
navaznosti na konkrétni literarni dila

Literatura
Opakovani z I. roéniku

- ptichdzi na vyznam prace narodnich
buditelt

- posoudi spolecenskou funkci divadla
- prohlubuje si znalosti o vyznamnych
predstavitelich ¢eské literatury (J. K.
Tyl, K. H. Macha, F. L. Celakovsky...)
- vyjadii vlastni prozitky z danych
uméleckych dél

- text interpretuje a diskutuje o ném

1. Z literatury ¢eského narodniho obrozeni
- Charakteristika obdobi

- Vyznam prace jazykovédci a historikli
tohoto obdobi

- Uloha &eského divadla v dobé& narodniho
obrozeni

- Romantismus a jeho pfedstavitelé

- vyjmenuje charakteristické rysy
realismu v literatufe

- jmenuje hlavni ptedstavitele v ¢eské
literatufe v kontextu doby, zatadi i
svétove autory

- vysvétli znaky kritického realismu a
vyznam Karla Havlicka Borovského
pro moderni ¢eskou satiru a
zurnalistiku

- objasni na piikladech socialni
problematiku doby, poukéze na jeji
realistické zobrazeni

2. Realismus v ¢eské a svétové literature

- Kriticky realismus v Ceské literatuie — Karel
Havli¢ek Borovsky, J. Neruda

- prokaze interpretacni dovednosti na
zaklad¢ poetické tvorby ceskych
basnikii 2. poloviny 19. stoleti

3. Ceska poezie 2. poloviny 19. stol.

- vysvétli podstatu kritického realismu
na dilech ¢eskych autori z konce 19.
stol.

- objasni specifickou funkci divadla na
konci 19. stol.

- prokéze znalost socidlni problematiky
tehdejSiho venkova, porovna se
soucasnym stavem

4. Ceska literatura z konce 19. stol.
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Vysledky vzdélavani

Ucéivo

- vysvétli socialni a narodnostni
problematiku na zaklad¢ poznatkd z
tvorby P. Bezruce

- objasni antimilitaristicky postoj v dile
F. Sramka

5. Ceska literatura na pi‘elomu 19. a 20. stol.

- jednotlivé autory zatadi Casove i

z hlediska uméleckého sméru

- charakterizuje typicka dila autort na
zaklad¢ Cetby a interpretace textu

6. Souhrnné opakovani

Rozpis uciva a vysledki vzdélavani

Ro¢nik I11. Hodinova dotace: 1 hodina tydné Pocet hodin celkem: 32

Vysledky vzdélavani

Uc¢ivo

Z4k:

- péstuje presnost a kulturu jazyka

- fidi se zdsadami spravné vyslovnosti,
v pisemném projevu uplatiiuje zasady
ceského pravopisu

- rozliSuje spisovny jazyk, obecnou
cestinu a dialekty

- ve vlastnim projevu voli prostiedky
adekvétni komunikacni situaci

Mluvnice

1. Uvod do uéiva 3. roéniku

2. Procvi¢ovani zakladnich znalosti

- Hlavni zasady ¢eského pravopisu

- Souhrnné opakovéani mluvnického uciva

- Jazykova kultura

- Zvukové prostiedky a ortoepickd norma jazyka

- zdokonaluje se ve znalosti
jazykového systému

- odhaluje a odstrafniuje jazykové a
styliza¢ni nedostatky

- ovlada a uplatiuje zakladni principy
jeho vystavby

- prohlubuje si znalosti pravopisu a
jazykové dovednosti

- orientuje se ve vystavbé textu

3. Druhy vét

- Druhy vét podle obsahu

- Druhy vét z gramatického a komunikaéniho
hlediska

- Shoda ptisudku s podmétem

- Druhy vét podle sloZeni

- samostatn¢ vyhledava a zpracovava
informace

- zjiSt'uje si pottebné informace z
dostupnych zdrojl, vybird si je,
orientuje se v nich a pfistupuje k nim
kriticky

- potizuje z odborného textu vypisky a
konspekty

- predvede samostatny slovni projev
- argumentuje a obhajuje sva
stanoviska

Sloh

1. Slohova cviceni

- Ziskavani a zpracovavani informaci z textu,
jejich tfidéni a hodnoceni

- Graficka a formalni Gprava jednotlivych
pisemnych projevla
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- klade otazky a vhodné formuluje
odpovédi

- sestavi zivotopis a motivacni dopis
- vhodné se prezentuje

- vyjadtuje se vécné spravng, jasné a
srozumitelné

- posoudi kompozici projevu, jeho
slovni zasobu a skladbu

2. Zivotopis, motivac¢ni dopis

- objasni podstatu vykladu

- vyjadiuje se vécné spravné, presné a
srozumitelné

- odhaluje a odstranuje jazykové a
styliza¢ni nedostatky

- ovlada a uplatituje zakladni principy
vystavby vykladu

- odborné se vyjadiuje o jevech svého
oboru

- postihuje obsah textu i vyznam jeho
casti

3. Vyklad
- Techniky a druhy ¢teni
- Orientace v textu

- prohlubuje sviij zajem o literaturu,
prichazi na nutnost sebevzdélavani
- utfidi si zakladni znalosti

Literatura

1. Prehled literarniho uéiva 3. ro¢niku

- Beseda o kulturnim zivoté zaku, individualni
Cetba, referaty.

- vysvétli vztah literatury k politické a
hospodatské situaci doby 20. a 30. let
- charakterizuje toto obdobi, uvédomi
si ndrodni povédomi v literatufe

- uvede vyznamné literarni
predstavitele 20. a 30. let 20. stoleti

- vyjadii vlastni prozZitky z danych
umeéleckych dél

- vysvétli hlavni literarni sméry a jejich
predstavitele v kontextu doby

- objasni pojem proletarské umeéni,
socidlni balada, poetismus

- zdokonaluje své recitacni dovednosti
- vysvétli vyznam osobnosti Karla
Capka a jeho dila

- ptiblizi pokrokovost a aktuélnost
nazort K. Capka a zdtrazni Capkiiv
postoj humanisticky a protivale¢ny

2. Z literatury mezi 1. a 2. svétovou vialkou

- Vélka v literatute 20. stoleti Jaroslav HaSek

- Vybér z dél autorti Ceské mezivalecné literatury
(poezie, proza, drama)

- Karel Capek

- pfichazi na vyznam divadla ve 20. a
30. letech 20. stol.

- objasni nové prvky v divadelni praci
Voskovce a Wericha

3. Ceské divadlo 20. a 30. let
(avantgardni divadlo, improvizace, alegorie)
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- vyjadii vlastni prozitky z danych
uméleckych dél

- aktivné urcuje divadlo soucasné a
minulé

- charakterizuje literarni tvorbu v dobé | 4. Ceska a svétova literatura po 2. svétové
2. svétové valky a té€sné po valce valce

- zajima se o literarni tvorbu 5. Z. dél spisovateli publikujicich ve 2. pol. 20.
- pfichazi na aktualni odkaz literdrnich | stoleti

del

- vyjadfuje vlastni prozitky z danych
uméleckych dél

- interpretuje text a debatuje o ném
Zpracovala: Mgr. Jifina BartoSova
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6.2. Anglicky jazyk

Nazev piredmétu: Anglicky jazyk

Celkovy pocet hodin: 192 hodin

Rozvrzeni do ro¢niku: I. ro¢nik IL. ro¢nik III. roénik
Pocet hodin tydné: 2 hodiny 2 hodiny 2 hodiny
Celkovy pocet hodin: 64 hodin 64 hodin 64 hodin

Pojeti vyucovaciho predmétu

Obecny cil vyucovaciho Ptedmét anglicky jazyk ma dilezité postaveni ve vzdélavacim
predmétu: programu ucebniho oboru cukraf. Jeho obsah vychazi z okruhu
ramcového vzdélavaciho programu cizi jazyk. Cilem je naudit
zaka schopnostem pii komunikaci v cizim jazyce ve
standardnich situacich, se kterymi se zak mtize setkat v bézném
osobnim a pracovnim zivoté. Po absolvovani ma zak
dostatecnou slovni zédsobu véetné vybrané frazeologie ze svého
oboru, zejména co se tyce témat jako: cukratfské receptury a
suroviny, vybaveni cukrafské provozovny, sestavovani
dezertnich listki, obsluha hostii. M4 povédomi o geografickych
a kulturnich faktorech Velké Britdnie a osvoji si vybrané
aspekty o zivoté¢ svych vrstevniki v anglicky mluvicich
zemich. Znalosti moderniho evropského jazyka zlepsi
komunikaci a interakci s Evropany s riznymi matetskymi
jazyky, a tak podpoii mobilitu v Evrop¢.

Zici by na konci tfetiho ro¢niku méli dosahnout Girovné
védomosti stupné A2 + podle Spolecného evropského
referenniho rdmce pro jazyky.

Rozsah produktivni slovni zasoby ¢&ini pfiblizné 320
lexikalnich jednotek za rok, z toho obecné odborna
terminologie tvoii minimaln¢ 20 %, coZ mu umozni vyjadfovat
se v cizim jazyce pfiméfené situaci kazdodenniho a pracovniho
Zivota.

Charakteristika uciva: Predmét anglicky jazyk se vyucuje v L., II. a III. ro¢niku 2
hodiny tydné v celkovém poctu 192 hodin za dobu studia.
Vyuka predmétu souvisi s dal§imi vSeobecné vzdélavacimi
predméty — Cesky jazyk, obCanska nauka a s odbornymi
predméty technologie, suroviny a odbornou praxi. Zaci by méli
byt schopni aktivniho jazykového projevu, reprodukovat jej
vlastnimi slovy a interpretovat ho v rlznych situacich
kazdodenniho osobniho nebo vetfejného, pozdéji pracovniho
Zivota, v projevech mluvenych i psanych. Pfi vybéru uciva
vychazime z béZznych témat, se kterymi se zdk pravidelné
setkava ve Skole, ve volném case, v rodin€, ve spolecnosti a
v Zivoté kolem nds — osobni tidaje, dim a domov, volny cas,
zabava, sluzby, cestovani, zaméstndni, nakupovani, roc¢ni
obdobi, podasi a ptiroda, pée o zdravi, Ceské republika, dale
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jsou témata tykajici se zemi této jazykové oblasti a témata
odborna: napt. pojmy z cukrarské technologie, nazvy surovin a
vyrobkd, technologické postupy vyroby a cukrarskd vyrobna.
Cile vzdélavani v oblasti | Pfipravit Zaky k aktivnimu Zivotu v multikulturni spole¢nosti a
citii, postoji, hodnot a k efektivni c€asti v pfimé i1 nepiimé komunikaci vcetné
preferenci ptistupu k informacnim zdrojim. Formovat osobnost zaka tim,
ze vice a lépe si osvoji zptsob zivota a mysleni jinych lidi a
jejich kulturni dédictvi a toleruje hodnoty jinych narod.
Pojeti vyuky: V hodinéach Z4ci pracuji jak samostatné, tak ve dvojicich
nebo skupinach, pfipravuji si a procvicuji rozhovory a
spolecné vypracovavaji nékteré gramatické ukoly.

Vychazi se z texti, na kterych si Zaci osvoji a procvici jazykové
prostiedky, dale nésleduje Cteni a prace s textem, poslech a
vyuka interaktivnich dovednosti. Ucitel v hodindch motivuje
praci zakl, zaznamenavd a nasledné¢ opravuje chyby,
vysvétluje gramatické jevy, zaddvd a kontroluje ukoly.
Individualni, hromadna, skupinova i parova vyuka smétuje k
tomu, aby Zaci dovedli pracovat s informacemi a zdroji v cizim
jazyce, se slovniky, ptiruckami, internetem.

Zakladnimi pomiickami jsou ucebnice anglického jazyka,
obrazova dokumentace, video, mapy, odborné texty, slovniky,
internet, CD nahravky, DUMy.
Hodnoceni zZaku: - ustni zkouSeni — zédk dokaze pomérné€ plynule podat souvisly
jednoduchy popis témat a sviij pohled na n¢j

- pisemné zkouSeni — dokaze napsat jednoduse ¢lenéné souvislé
texty z okruhu znamych témat

- samostatné prace — zde hodnotime schopnost vyrovnat se s
naroky na jeji zpracovani

- hodnoceni aktivity — pfispiva k vnitini motivaci

- sebehodnoceni — své ovladani jazyka posuzuje sdm

- hodnoceni skupiny — v oblasti skupinovych praci

- pololetni pisemna priace — minimalné¢ v rozsahu jedné
vyuc€ovaci jednotky shrnujici poznatky ptislusného obdobi

- Zaci si oveéfuji své znalosti na cvicenich v pfisluSné casti
ucebnice, po dokonceni kazdého tématu nésleduje test

- ucitel hodnoti praci zakti v hodinach, kontroluje védomosti
pfi pribézném opakovani a v testu na konci kazdého uceleného
tématu

- hodnoceni slovni i numerické

Kfritéria hodnoceni vychazi z Pravidel hodnoceni SOU sluzeb
Vodnany, kterd jsou souc¢asti Skolniho fadu.

Piinos predmétu pro Klicové kompetence:

rozvoj klicovych Kompetence k uceni

kompetenci a - zaci maji pozitivni vztah k uceni a vzdélani

prirezovych témat: - jsou vedeni k efektivnimu vyuZivani riznych strategii uceni,

k ziskani a zpracovani poznatkli a informaci, k hledani a
rozvijeni ucinnych postupti ve svém uceni, k chépani
potiebnosti jazykové vybavy ve svém povolani
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Komunikativni kompetence

- zaci jsou schopni vyjadfovat se v cizim jazyce v béznych
zivotnich situacich a dokdzi zpracovat jednoduchy text ze
svého oboru. Dovedou vystupovat v souladu se zdsadami
kultury osobniho projevu a spole¢enského chovani a vhodné se
prezentuji v procesu vzdélavani a néasledné orientaci na trhu
prace v EU i mimo ni.

Personalni a socialni kompetence

- s zaky se jedna tak, aby se posililo jejich sebevédomi pfi
pouzivani ciziho jazyka, byli schopni provést sebehodnoceni
svych ¢innosti 1 aktivit druhych — uvédomili si své piednosti 1
nedostatky, stanovili si cile a priority, dokdzali ptijimat radu a
kritiku a reagovali na kritiku konstruktivné tak, aby ptispé€la k
rozvoji kompetenci pro jejich osobni rozvoj a pro rozvoj
spole¢nosti

- Zaci pracuji samostatné i v tymu, zodpovidaji za své jednani
a chovani, dokazi vazit si prace své i prace druhych, posoudit
jejich kulturni odliSnosti, pfispivaji k vytvéfeni vstiicnych
mezilidskych vztaha

Digitalni kompetence

- zaci jsou vedeni k vyhleddvani a zpracovani informaci
z cizojazy¢nych zdroji

- 7aci jsou podporovani k vyuzivani digitadlnich néstroji pro
procvic¢ovani jazykovych dovednosti.

- 74ci se uci vytvaret a sdilet jednoduchy digitalni obsah.

- 7aci rozviji zakladni digitalni ¢tenafské dovednosti pfi praci
s elektronickymi texty

Kompetence k pracovnimu uplatnéni a podnikatelskym
aktivitdm

- 78k se uci pisemné i1 verbaln¢ prezentovat na trhu prace,
(zadost o zaméstnani, odpovedi na inzeraty, Zivotopis)

- pochopi vyhody znalosti cizich jazyki pro Zivotni 1 pracovni
uplatnéni dle potieb a charakteru ptislusné odborné kvalifikace
(napt. porozumét zakladni odborné terminologii a zédkladnim
pracovnim pokyniim v pisemné i ustni forme)

Prifezova témata

Obcan v demokratické spolecnosti

Vzdélavani v cizim jazyce je vyznamnou soucasti pfipravy
zakl na aktivni Zivot v multikulturni spole¢nosti, vede zéky
k osvojeni praktickych fecovych dovednosti a komunikaci.
Rozsifuje jejich znalosti o svEte, uci je obstat v osobnim Zivote,
vSestranné rozvijet osobnost, byt vnimavymi a tolerantnimi
k jinym lidem a kulturam.
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Clovék a svét prace

Zéci jsou schopni popsat své povolani véetné kladd i zapord,
sestavuji profesni zivotopis, jsou vedeni k pracovnimu
uplatnéni na trhu prace v zahranici, zejména v EU.

Clovék a digitalni svét

Zéaci vyuzivaji vhodné technologie a jejich kombinace pro
$kolni praci. Zaci ziskavaji data, informace a obsahu z riiznych
zdrojti v digitalnim prosttedi. Zaci vytvaii a upravuji digitalni
obsah v raznych formatech, vyjadiuji se pomoci digitalnich
prostiedki.

Realizace
mezipredmétovych
vztahu:

Pii vyuce jsou vyuzivany mezipiedmétové vztahy
k pfedmétim technologie, suroviny a odborny vycvik.

Rozpis uciva a vysledki vzdélavani

Rocnik: 1. Hodinova dotace: 2 hodiny tydné Pocet hodin celkem: 64

Oblast vzdélavani

Ucéivo

Gramatika:

Konverzace:

Ziskavani informaci:

Sloveso byt, mnozné ¢islo podstatnych jmen.
Cas piitomny prosty — do, does.

Cislovky 1 — 1000.

Zajmena osobni a pfivlastiiovaci, zdjmena
ukazovaci. Slovosled ve véte.

Clen uréity a neuréity — a/an, the.
Ptivlastnéni - s.

Vyjadfovani casu — What's the time.
Vyjadteni zadosti pomoci can (Can1 ...).
Anglicka abeceda, spelling.

Tazaci zajmena (What, How, Where, Who, Why,
When..).

Ptislovce Castosti (sometimes, usually, often,
always, never).

Osobni udaje (Personal information).

Povolani (Jobs,).

Muj nejlepsi pfitel (My best friend).

Staty, jazyky a narodnosti (Countries, languages
and nationalities).

Jidlo a napoje (Food and drinks).

My typicky den (My typical day) — popis
¢innosti.

Samostatnd prace — J4 a moje rodina ( Me and my
family).
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Oblast vzdélavani

Ucéivo

Realie:

Odborna témata:

Ceska, anglicka a americka rodina (Czech,
English and American family).

Zakladni druhy surovin a cukratskych vyrobkii,
napoje I

Rozpis uciva a vysledki vzdélavani

Ro¢nik: II. Hodinova dotace: 2 hodiny tydné Pocet hodin celkem: 64

Oblast vzdélavani

Ucéivo

Gramatika:

Konverzace:

Ziskavani informaci:

Realie:

Odborna témata:

Vazba existencionalni — There is / are.
Predlozky mista.

Minuly ¢as (Past tense) — sloveso byt, did, didn’t.

Pravidelna a nepravidelna slovesa (regular,
irregular verbs).

Ordinal numbers (fadové Cislovky).

Modalni slovesa (Modal verbs) - can, may, must.
Pocitatelna a nepocitatelnd podstatna jména
(Countable and uncountable nouns).

Muj dim (My house).

Mg¢ loniské prazdniny (My last holidays).
Sport, zaliby (Sport, interests).
Volnocasové aktivity (Free time activities).
Zdravi (Health).

Mg¢sice, rocni obdobi (Months, seasons).

Samostatna prace — Muj zivotopis (My
biography).

Anglicky mluvici zemé (English speaking
countries).

V cukrarské dilnég, v cukrarné — vybaveni,
jednoduchy nabidkovy listek, napoje II, zakladni
technologické upravy.

Rozpis uciva a vysledki vzdélavani

Ro¢nik: II1. Hodinova dotace: 2 hodiny tydné

Poéet hodin celkem: 64

Oblast vzdélavani

Ucdivo

Gramatika:

Want, would like,

Ptitomny C€as pritbéhovy (Present continuous
tense).

Budouci ¢as (Future tense).

Predptitomny Cas (Present perfect tense).
Casové predlozky.
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Oblast vzdélavani

Ucéivo

Konverzace:

Ziskavani informaci:

Realie:

Odborna témata:

Trpny rod.

Stuptiovani ptidavnych jmen a pfislovci.
(Comparison — adjectives, adverbs).
Other, another.

Some, any + slozeniny

Podminkové véty

V restauraci (In a restaurant).

Nakupovani (Shopping).

Doprava a cestovani, sluzby (Transport and
travelling, services).

Popis osoby (Describing a person).

Obleceni (Clothes).

Ceska republika, vzd&lani (The Czech Republic,
education).

Samostatna prace - M1j obor, ma oblibena
cukrarna, oblibené recepty (My job, my favourite
sweet shop, recipes).

Zvlastnosti zahranicni cukrafské kuchyné

Komunikace s hostem — pfijeti, objednavka,
stiznost, vyuctovani, cukrarské speciality

Rozpis vysledki vzdélavani

Vysledky vzdélavani

74k

- reaguje s porozumeénim na
pfiméfené souvislé projevy rodilych
mluv¢i a kratké rozhovory ve
standardnim tempu pronasenym
zieteln€ spisovnym jazykem;
projevy mohou obsahovat i nékolik
snadno odhadnutelnych vyrazu;

- odhaduje vyznam neznamych
vyrazi podle kontextu a zpisobu
tvoreni;

- ¢te s porozumeénim vécné 1
jazykové piimétené texty vcetné
jednoduchych odbornych textt,
orientuje se v textu, v textu nalezne
dulezité informace, hlavni

1 vedlejsi myslenkys;

1. Rec¢ové dovednosti

- receptivni feCova dovednost sluchova =
poslech s porozuménim monologickych

1 dialogickych projevil

- receptivni feCova dovednost zrakova =
¢teni a prace s textem vcetné odborného

- produktivni fecova dovednost ustni =
mluveni zamétené situacné 1 tematicky

- produktivni fecova dovednost pisemna =
zpracovani textu v podobé reprodukce,
osnovy, vypisku, anotaci apod.

- jednoduchy pteklad

- interaktivni fecové dovednosti = stfidani
receptivnich a produktivnich ¢innosti

- interakce Gstni

- interakce pisemna
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- vhodné pouziva piekladové i jiné
slovniky v tisténé 1 elektronické
podobé a dokaze pielozit
piiméfeny text;

- reaguje komunikativné spravné
v béznych zivotnich situacich a

v jednoduchych pracovnich
situacich v rozsahu aktivné
osvojenych jazykovych prostredk,
dokaze si vyzadat a podat
jednoduchou informaci,

sdélit své stanovisko;

- pozéada o vysvétleni neznamého
vyrazu, o zopakovani dotazu ¢i
sd€leni nebo zpomaleni tempa feci;
- vyjadii, jak se citi, dokaze
rozséahleji popsat misto, lidi nebo
zazitky ze svého prostiedi;

- zaznamena pisemné hlavni
myslenky a informace z
vyslechnutého nebo ptecteného
textu, samostatné, popf.

s pomoci slovniku a jinych
jazykovych pfirucek, zformuluje
vlastni mySlenky ve formé
kratkého sdéleni, jednoduchého
popisu, vypravéni, osobniho dopisu
a odpovédi na dopis, pozdravi,

blahopiéni;

2. Jazykové prostredky
- rozliSuje zékladni zvukové - vyslovnost (zvukové prostiedky jazyka)
prostiedky daného jazyka, - slovni zasoba a jeji tvotfeni
- vyslovuje co nejblize ptfirozené - gramatika (tvaroslovi a vétna skladba)
vyslovnosti; - graficka podoba jazyka a pravopis, jazykové redlie
- vhodné aplikuje slovni zadsobu souvisejici s jazykovymi prostiedky

vcetné vybrané frazeologie v
rozsahu danych komunikac¢nich
situaci a tematickych okruha a
vybranou zakladni odbornou
slovni zasobu ze svého oboru;

- vhodné uplatiuje zakladni
zpusoby tvoieni slov dané¢ho
jazyka a vyuziva je pro
porozumeéni textu 1 ve vlastnim
projevu;

- uplatiluje v pisemném projevu
spravnou grafickou podobu jazyka,
dodrzuje zékladni pravopisné
normy;
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- pouziva bézné gramatické
prostiedky a vzorce v ramci snadno
predvidatelnych situaci

- vyjadiuje se ustné i pisemné ke
stanovenym tématiim, pohotové a
vhodné ftesi kazdodenni snadno
piedvidatelné fecové situace i
jednoduché a typické situace
tykajici se pracovni ¢innosti;

3. Tematické okruhy, komunikaéni situace a
jazykové funkce

- tematické okruhy: osobni udaje a zivotopis,
dim a domov, volny ¢as a zabava, jidlo

a napoje, sluzby, cestovani, péce o zdravi,
kazdodenni zivot, nakupovani, vzdélani,
Ceska republika, zemé dané jazykové
oblasti; prace a zaméstnani aj.

- komunikacni situace: ziskavani

a poskytovani informaci v oblasti osobni,
vetejné, vzdélavaci a pracovni —
nakupovani jizdenek a vstupenek, zbozi,
obcerstveni, uvedeni do spolecnosti,
objednavka v restauraci, sjednani schiizky,
jednéni s budoucim zaméstnavatelem,
informovani se na sluzby, objednavka
sluzby, dotazy v informacnim stfedisku

a na ulici v neznamém m¢ésté€, oficialni
nebo obchodni dopis, vzkaz, blahopiani
apod.

- jazykové funkce: obraty k zahdjeni

a ukonceni komunikace; pozdrav, prosba,
zadost, podékovani, vyjadieni souhlasu,
nesouhlasu, odmitnuti, zklamani, nadéje,
obavy, projevu radosti apod.

- prokazuje faktické znalosti
piedevsim

o zakladnich geografickych,
demografickych, hospodarskych,
politickych, kulturnich faktorech
zemi dané jazykové oblasti v€etné
vybranych poznatkii z oboru, a to
v porovnani s redliemi matetské
zemé& a jazyka;

- objasni zakladni spolecenské
zvyklosti a sociokulturni specifika
zemi daného jazyka ve srovnani se
zvyklostmi v Ceské republice,
uplatiiuje je vhodné v komunikaci
a pfi feSeni problémil i v jinych
vyucovacich predmétech.

4. Poznatky o zemich studovaného jazyka

- vybrané¢ poznatky vSeobecného 1 odborného
charakteru k poznani zemé ptislu$né jazykové oblasti,
kultury, uméni a literatury, tradic a spolecenskych
zvyklosti

- informace ze sociokulturniho prostiedi ptislusnych
jazykovych oblasti v kontextu znalosti o Ceské
republice

Zpracovala: Mgr. Karkova Petra
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6.3. Némecky jazyk

Nazev piredmétu: Némecky jazyk

Celkovy pocet hodin: 192 hodin

RozvrZeni do ro¢niki: L. ro¢nik II. ro¢nik I1I. roénik
Pocet hodin tydné: 2 hodiny 2 hodiny 2 hodiny
Celkovy pocet hodin: 64 hodin 64 hodin 64 hodin

Pojeti vyucovaciho predmétu

Obecny cil vyu€ovaciho | Cilem vyuky némeckého jazyka je wvybavit Zaky
predmétu: komunikativnimi dovednostmi, které jim umozni dorozumivat
se, spolupracovat, vyhledavat, zpracovavat a vyméiovat
ziskané informace v rdmci bézné konverzace v oblasti osobni i
pracovni. Zaci by méli mit dostate¢nou slovni zasobu véetné
vybrané odborné terminologie z oboru cukrar. Na konci tfetiho
ro¢niku by méli dosdhnout irovné védomostniho stupné A2+
Spole¢ného evropského referencniho ramce pro jazyky.
Charakteristika uciva: Obsah pfedmétu vychazi z obsahového okruhu radmcového
vzdélavaciho programu - Vzdeéldvani a komunikace v cizim
Jjazyce a navazuje na dovednosti ziskané v predmétech cesky
jazyk a obclanska nauka. Vyuka je zaméfena na zvladnuti
slovni zasoby a konverzace jak v osobni, tak i pracovni oblasti.
V kazdém roc¢niku si osvoji Zaci aktivné 320 lexikalnich
jednotek. V prubéhu studia jsou zarazeny tematické okruhy:
osobni udaje, rodina a mezilidské vztahy, vzdélavani, dim a
domov, kazdodenni zivot, volny c¢as a zabava, sluzby,
nakupovani, zaméstnani, némecky mluvici zemé, Ceska
republika. Postupné se Zaci seznami s odbornou slovni zdsobou
a zdkladnimi frdzemi z oblasti odbornych témat, kterd tvoti
20% celkové slovni zasoby. Soucasti vyuky je ziskani
zakladnich informaci o némecky hovofticich zemich. Vyuka je
zaméfena 1 na pracovni uplatnéni v zemich némecké oblasti
(vyhledavani pracovnich pftilezitosti, zadost o zaméstnani,
strukturovany Zivotopis).

Cile vzdélavani v oblasti | Vzdélavani smétuje k tomu, aby zaci dovedli:

citi, postoji, hodnot a — komunikovat v rdmci zakladnich témat, vyménovat si nazory
preferenci a informace tykajici se zndmych témat vSeobecnych 1
odbornych v projevech mluvenych i1 psanych;

- volit vhodné komunikacéni strategie a jazykové prostiedky;
vyjadiovat srozumiteln€ hlavni myslenky;

— efektivné pracovat s cizojazyénym textem vcetné
jednodussiho odborného textu, vyuzivat text jako zdroj poznéani
1 jako prostfedku ke zkvalitiovani svych jazykovych znalosti;
— ziskavat informace o svété, zvlasté o zemich studovaného
jazyka a ziskané poznatky vyuZivat ke komunikaci;
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— pracovat se slovniky, jazykovymi aj. ptiruckami, popft. i s
dal$imi zdroji informaci v cizim jazyce vcetn¢ internetu,
vyuzivat prace s témito informacnimi zdroji ke studiu jazyka i
k prohlubovani svych v§eobecnych védomosti a dovednosti;
— efektivné se ucit cizi jazyk; vyuzivat védomosti a dovednosti
ziskané ve vyuce matetského jazyka pfi studiu ciziho jazyka;
— chapat a respektovat tradice, zvyky a odlisné socidlni a
kulturni hodnoty jinych nérodti a jazykovych oblasti a ve
vztahu k predstavitelim jinych kultur se projevovat v souladu
se zasadami demokracie.
Zéci by méli ziskat informace o zemich studovaného jazyka a
ziskané poznatky vyuzivat ke komunikaci. Jsou vedeni k
prohlubovani vlastni ndrodni identity a k respektovani identity,
narodnich tradic a zvykl v téchto zemich.
Cilem je pftipravit zaky tak, aby si vytvorili komunikativni
dovednosti pro konverzaci se zaméstnavatelem a kolegy a k
zvladnuti administrativnich ukont sméfujicich k pracovnimu
uplatnéni v EU.
Zéci jsou vedeni k samostatnému a odpovédnému jednani ve
vlastnim 1 vefejném zajmu, k rozvijeni dovednosti potfebnych
k vyjednavani, obhajeni vlastniho stanoviska v cizim jazyce, k
upevitiovani ucebnich navykl, k samostatnému uceni a
ziskavani informaci, k zodpovédnosti za vlastni dosazené
vysledky pii osvojovani dovednosti. V ramci feSeni
komunikativnich situaci jsou zaci vedeni k slusnému chovani
ve smyslu etikety.
Pojeti vyuky: Vedle klasickych vyukovych metod jsou pouzivany zejména
moderni vyukové metody: komunikativni metody formou
monologu a dialogu, metody diskusni, jazykové hry, metody
vyuky podporované pocitacem apod. Vyuka je prakticky
orientovand na feCové dovednosti zakl, podporuje jejich
samostatnost a iniciativu. UCitel se snazi navodit tvlrc¢i a
ptatelskou atmosféru ve tfid¢, vzbuzovat zajem zakl o predmét
a kladn& je motivovat. Zaci pracuji s moderni ucebnici
schvalenou MSMT CR, pii vyuce se pouZivaji riizné doplitkové
matrialy: prospekty, slovniky, mapy, CD nahravky, filmy,
internet apod.
Hodnoceni zaki: Zékladem je hodnoceni interaktivnich dovednosti v ramci
rozhovori i samostatného pisemného projevu. Hodnoti se
zvukova stranka jazyka, lexikalni rozsah, spravna aplikace
probranych  gramatickych pravidel s ohledem na
srozumitelnost. Na zaveér kazdého tematického celku se piSe
test. Soucasti hodnoceni jsou doméci prace - psani osobnich
dopist, blahoptani. Zaci jsou vedeni k sebehodnoceni.
Pololetni hodnoceni se skladd z hodnoceni za jednotliva
Ctvrtleti a pisemné prace (jedna v kazdém pololeti). Kritéria
hodnoceni vychdzi z Pravidel hodnoceni SOU sluzeb Vodiany.

Realizace Pti vyuce jsou vyuzivany mezipredmétove vztahy
mezipiredmétovych k pfedmétim cesky jazyk, obCanska nauka a odborny vycvik.
vztahi:
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Ro¢nik 1. Hodinova dotace: 2 hodiny tydné Pocet hodin celkem: 64
Vysledky vzdélavani Ucdivo
Zik: JAZYKOVE PROSTREDKY

- dovede srozumiteln¢ vyslovovat tak,
aby se blizil k ptirozené vyslovnosti
odlisi zvukovou podobu jazyka podle
oblasti jeho pouzivani

- ma dostate¢nou slovni zasobu vcetné
odborné dle svého studijniho zaméteni
v rozsahu tematickych okruhti

- dodrzuje zakladni pravopisné normy
v pisemném projevu a nasledné
opravuje své chyby

Vyslovnost
- procvicovani spravné vyslovnosti

Slovni zasoba
- obraty pii seznamovani, vitani, louc¢eni
- rozvijeni slovni zasoby tematickych okruhti

Graficka podoba jazyka

Gramatika

- Casovani sloves v pritomném case (pravidelna,
pomocna)

- z4jmena osobni, tdzaci, ptivlastiiovaci

- potadek slov ve véte hlavni (véta oznamovaci —
piimy a neptimy poradek slov, véta tdzaci)

- ¢len urcity a neurcity, 1. a 4. pad

- ¢islovky zakladni

- predlozky in, aus, von

- kladné a zaporna odpoveéd’

- tvofeni mnoZného Cisla podstatnych jmen

- zapor nicht, kein

- slovesny tvar ich mochte

- zpisobova slovesa

- zdvoftilostni forma vykéni

- dokaze se vyjadiovat Gstné€ 1 pisemné
k tématim vetejného Zivota i k
tématiim své odbornosti

- ma faktické znalosti o geografickych,
demografickych, hospodarskych,
politickych, kulturnich faktorech
danych zemi, v€etné poznatk
studijniho oboru a také jinych
vyucovacich predmétii a dovede je
uplatiiovat také v porovnani s redliemi
matetské zemé

- v komunikaci vhodné uplatni
specifika danych zemi

TEMATICKE OKRUHY A KOMUNIKACNI
SITUACE

Tematické celky

- osobni udaje

- lidé, zemg, jazyky

- némecky mluvici zemé
- moje rodina

- volny Cas a zajmy

Odborna témata

- zékladni druhy surovin

- cukrafské vyrobky

- alkoholické a nealkoholické népoje
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Vysledky vzdélavani

Ucéivo

- pohotov¢ fesi standardni situace 1
jednoduché situace tykajici se pracovni
¢innosti

- reaguje s porozuménim na pfimétené
souvislé projevy rodilych mluvci ve
standardnim tempu, vyznam pro n¢j
neznamych vyrazi odhaduje podle
kontextu véty

Komunikaéni situace
- pozdravy

- predstaveni se

- rozlouceni se

- podékovani

- omluva a reakce na ni
- sdéleni adresy

- souhlas a nesouhlas

- ¢te s porozuménim i jazykove
pfimétfené texty, orientuje se v textu a
naléza hlavni a vedlejsi myslenky

- dovede sdélit obsah, hlavni
mysSlenku, ¢i informace z
vyslechnutého nebo piecteného textu,
dovede také vyjadrit sviij ndzor na text
- pouziva slovniky a ptelozi text

- dovede se vyjadfovat v béznych i
neptedvidanych situacich

- dovede pisemné zaznamenat
podstatné informace z textu,
zformulovat vlastni mySlenky a
vytvofit text tykajici se znamého
tématu, napsat inzerat, pozdrav

- domluvi se v béznych situacich a
dokdze ziskat i podat informace

RECOVE DOVEDNOSTI

Redové dovednosti receptivni

- poslech s porozuménim kratkych textl
- ¢teni jednoduchych texta

- prace s riznymi typy slovniki

Recové dovednosti produktivni Gstni
- jednoduché konverzacni situace
- souvislé sdéleni na znamé téma

Recové dovednosti produktivni pisemné
- pohlednice, pozdrav

- inzerat

- souvisly text tykajici se znamého tématu

Recové dovednosti interaktivni
- jednoduché rozhovory se spoluzdkem
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Rozpis uciva a vysledki vzdélavani

Ro¢énik II. Hodinova dotace: 2 hodiny tydné Pocet hodin celkem: 64
Vysledky vzdélavani Ucivo
Zsk: JAZYKOVE PROSTREDKY

- dovede srozumiteln¢ vyslovovat tak,
aby se blizil k ptirozené vyslovnosti,
odlisi zvukovou podobu jazyka podle
oblasti jeho pouzivani

- ma dostate¢nou slovni zasobu vcetné
odborné dle svého studijniho zaméteni
v rozsahu tematickych okruhii

- dodrzuje zakladni pravopisné normy
v pisemném projevu a nasledné
opravuje své chyby

Vyslovnost
- rozvijeni a procvicovani spravné vyslovnosti

Slovni zasoba
- rozvijeni slovni z4soby tematickych okruht

Graficka podoba jazyka

Gramatika

- ptitomny ¢as nepravidelnych sloves

- slovesa s odlucitelnou a neodlucitelnou
ptedponou

- rozkazovaci zpusob sloves

- v§eobecny podmét man

- slovesa s odlucitelnou piedponou ve véte
- sloZena slova

- 2. pad vlastnich jmen

- ur€ovani casu

- 3. a 4. pad osobnich zajmen -

- fadové Cislovky

- predlozky se 4. padem

- predlozky se 3. padem

- ptedlozky in a auf

- dokaze se vyjadiovat Ustné 1 pisemné
k tématim vetejného Zivota i k
tématiim své odbornosti

- ma faktické znalosti o geografickych,
demografickych, hospodarskych,
politickych, kulturnich faktorech
danych zemi, v€etné poznatk
studijniho oboru a také jinych
vyucovacich predmétii a dovede je
uplatiiovat také v porovnani s redliemi
matetské zemé

- v komunikaci vhodné uplatni
specifika danych zemi

TEMATICKE OKRUHY A KOMUNIKACNI
SITUACE

Tematické celky

- jidlo, stravovaci zafizeni
- diim a bydleni

- sluzby

- volny ¢as a z4jmy

- svatky a oslavy

- Skola a povolani

- némecky mluvici zemé

Odborna témata

- v cukrafské dilné: vybaveni dilny
- zékladni technologické tipravy

- jednoduchy nabidkovy listek
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Vysledky vzdélavani Ucdivo

- pohotové tesi standardni situace 1 Komunika¢ni situace

jednoduché situace tykajici se pracovni | - omluva a reakce na ni

¢innosti - souhlas a nesouhlas

- reaguje s porozumeénim na pfiméfen¢ | - prosba a zadost

souvislé projevy rodilych mluvéich ve | - Zadost o pomoc, sluzbu a informaci

standardnim tempu, vyznam pro n¢j - blahoptani

neznamych vyrazi odhaduje podle
kontextu véty

- ¢te s porozuménim i jazykove RECOVE DOVEDNOSTI

piimétfené texty, orientuje se v textu a

naléza hlavni a vedlejsi myslenky Recové dovednosti receptivni

- dovede sdélit obsah, hlavni mySlenku | - poslech s porozuménim kratkych texti
¢i informace z vyslechnutého nebo - ¢teni jednoduchych texta

precteného textu, dovede také vyjadfit | - prace s riznymi typy slovniki

svlj nazor na text
- pouziva slovniky a ptelozi text

- dovede se vyjadiovat v béznych 1 Recové dovednosti produktivni Gstni
nepiedvidanych situacich - jednoducha konverzace a pieklady
- souvislé sdéleni na znamé téma

- dovede pisemné zaznamenat Re¢ové dovednosti produktivni pisemné
podstatné informace z textu, - vzkaz

zformulovat vlastni myslenky a - pozvanka

vytvofit text tykajici se zndmého - soukromy dopis

tématu, napsat vzkaz, pozvanku, - souvisly, jednoduse ¢lenény text tykajici se
soukromy dopis znamého tématu

Recové dovednosti interaktivni
- domluvi se v béZnych situacich a - rozhovory se spoluzdkem na znamé téma
dokaze ziskat 1 podat informace
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Rozpis uciva a vysledki vzdélavani

Ro¢nik II1. Hodinova dotace: 2 hodiny tydné Pocet hodin celkem: 64
Vysledky vzdélavani Ucivo
Zsk: JAZYKOVE PROSTREDKY

- dovede srozumiteln¢ vyslovovat tak,
aby se blizil k ptirozené vyslovnosti,
odlisi zvukovou podobu jazyka podle
oblasti jeho pouzivani

- ma dostate¢nou slovni zasobu vcetné
odborné dle svého studijniho zamétfeni
v rozsahu tematickych okruhti

- dodrzuje zakladni pravopisné normy
v pisemném projevu a nasledné
opravuje své chyby

Vyslovnost
- rozvijeni a upeviiovani spravné vyslovnosti

Slovni zasoba
- rozvijeni slovni zésoby tematickych okruht

Graficka podoba jazyka

Gramatika

- pfitomny ¢as nepravidelnych sloves
- pfitomny cas sloves liegen, stehen

- sloveso wissen

- minuly ¢as — préteritum

- minuly ¢as — perfektum

- minuly ¢as pomocnych sloves

- ptedlozky se 3. a 4. padem

- ptedlozky pro popis cesty

- prislovecna urceni ¢asu

- tvofeni pridavnych jmen od mistnich jmen

- dokaze se vyjadiovat Gstné€ 1 pisemné
k tématim vetejného Zivota i k
tématiim své odbornosti

- ma faktické znalosti o geografickych,
demografickych, hospodarskych,
politickych, kulturnich faktorech
danych zemi, v€etné poznatki
studijniho oboru a také jinych
vyucovacich predmétii a dovede je
uplatiiovat také v porovnani s realiemi
matetské zemé

- v komunikaci vhodné uplatni
specifika danych zemi

TEMATICKE OKRUHY A KOMUNIKACNI
SITUACE

Tematické celky

- orientace ve mésté
- prodej a sluzby

- prace a zaméstnani
- Ceska republika

Odborna témata

- komunikace se zdkaznikem

- pfijeti hosta

- prevzeti objednavky

- vyuctovani

- stiznost

- Ceské cukratské speciality

- némecké a rakouské cukraiské speciality
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Vysledky vzdélavani

Ucéivo

- pohotov¢ fesi standardni situace 1
jednoduché situace tykajici se pracovni
¢innosti

- reaguje s porozuménim na pfimétené
souvislé projevy rodilych mluvci ve
standardnim tempu, vyznam pro n¢j
neznamych vyrazi odhaduje podle
kontextu véty

Komunika¢ni situace

- omluva a reakce na ni

- souhlas a nesouhlas

- prosba a zadost

- zadost o pomoc, sluzbu a informaci

- ¢te s porozuménim i jazykove
pfimétfené texty, orientuje se v textu a
naléza hlavni a vedlejsi myslenky

- dovede sdélit obsah, hlavni
mysSlenku, ¢i informace z
vyslechnutého nebo piecteného textu,
dovede také vyjadrit sviij ndzor na text
- pouziva slovniky a ptelozi text

- dovede se vyjadfovat v béznych i
nepiedvidanych situacich

- dovede pisemné zaznamenat
podstatné informace z textu,
zformulovat vlastni myslenky a
vytvofit text tykajici se zndmého
tématu, napsat strukturovany zivotopis,
formalni dopis

- domluvi se v béznych situacich a
dokdze ziskat i podat informace

RECOVE DOVEDNOSTI

Redové dovednosti receptivni

- poslech s porozuménim kratkych text

- ¢teni jednoduchych textl — inzeraty, nabidky
prace

- prace s riznymi typy slovnikil

- preklady technologickych postupti

Recové dovednosti produktivni Gstni
- jednoducha konverzace a pieklady
- souvislé sdéleni na znamé téma

Re¢ové dovednosti produktivni pisemné

- sestaventi jidelniho listku

- formalni dopis

- strukturovany Zivotopis

- souvisly, jednoduse ¢lenény text tykajici se
znamého tématu

Recové dovednosti interaktivni
- rozhovory se spoluzdkem na zndmé¢ téma

Zpracovala: Mgr. Jifina BartoSova

VSOUS Vodiany

67



Stredni odborné ucilisté sluzeb Vodriany
Obor vzdelani: 29-54-H/01 Cukrar Platnost: od 1. 9. 2025
Nazev SVP: Cukrar Forma vzdélavani: denni

6.4. Obcanska nauka

Nazev piredmétu: Ob¢anska nauka

Celkovy pocet hodin: 96 hodin

RozvrZeni do ro¢niki: L. ro¢nik II. ro¢nik I1I. roénik
Pocet hodin tydné: 1 hodina 1 hodina 1 hodina
Celkovy pocet hodin: 32 hodin 32 hodin 32 hodin

Pojeti vyucovaciho predmétu

Obecny cil vyuéovaciho Cilem vyuky v obcanské nauce je pfipravit zadky na aktivni
predmétu: zivot v demokratické spole¢nosti. Tedy pozitivné ovliviiovat
hodnotovou orientaci zaka tak, aby byli sluSnymi lidmi a
informovanymi aktivnimi obc¢any, ktefi si vazi demokracie a
svobody a aktivné usiluji o jeji zachovéni. Zaci jsou vedeni
k tomu, aby citili potfebu obcanské aktivity, preferovali
demokratické hodnoty a principy pfed nedemokratickymi. Je
tteba vést zaky k tomu, aby jednali zodpovédné a uvazlivé viici
sob¢ i1 ostatnim, aby respektovali sva prava i prava ostatnich
obcani, aby dovedli vyuzivat svych spolecenskovédnich
védomosti a dovednosti v praktickém zivoté - v interakci se
svym okolim, ve styku s institucemi, pii feSeni svych problému
osobnich, socidlnich a pravnich. Orientovat se ve spolecnosti a
svété, kde ziji, poznat vlastni identitu, kriticky myslet a
hodnotit realitu. Ziskavat informace zriznych zdrojd,
nenechat sebou manipulovat.

Charakteristika uciva: Pfredmét obCanska nauka se vyucuje v 1., II. a III. ro¢niku
jednu hodinu tydné, celkem 96 hodin za studium. Diraz je
kladen na pfipravu na prakticky Zivot — védomosti jsou proto
peclivé vybirany tak, aby je mohli v béZzném Zivoté vyuzit.
Zaci si osvoji nejen tradice, hodnoty a normy ¢eského statu
v jeho domécich podminkéch (jak na zdklad¢€ znalosti historie,
tak na zaklad¢ sledovani aktudlniho déni), ale orientuji se i
v soudobém svéte, zakladnich problémech lidstva a diskutuji
o nich. Zaci kriticky pfistupuji k informacim, vybiraji si
z nejriznéjSich medialnich zdroji potiebné, srovnavaji
ziskand fakta a na jejich zékladé si vytvofi vlastni Gisudek.
Cile vzdélavani v oblasti | V pfedmétu obCanska nauka usilujeme o to, aby Zaci méli
citli, postoji, hodnot a vhodnou miru sebevédomi a byli schopni sebehodnoceni,
preferenci jednali odpové&dné a pfijimali odpovédnost za své rozhodnuti
a jednani, vazili si demokracie a svobody, usilovali o jeji
zachovani a zdokonalovani, byli ochotni angazovat se nejen
pro vlastni prospéch, ale i pro vefejny zdjem, nenechali sebou
manipulovat, tvofili si vlastni usudek, byli ochotni klast si
existenni a etické otazky a hledat na né feSeni, vazili si Zivota,
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zdravi, materialnich a duchovnich hodnot, dobrého Zivotniho
prostiedi a snazili se je zachovat pro piisti generace.

Pojeti vyuky: Zakladem vyuky je vyklad a fizend diskuse k probiranému
tématu. Zaci jsou vedeni k samostatnému uvaZovani a
vyjadfovani vlastnich nazorti v diskusich. Jsou pouZzivany
demonstra¢ni metody a pomucky — vyukové DUMy, internet,
zaci pracuji samostatné i1 ve skupinach, soucasti vyuky jsou
besedy s riznymi hosty, navstévy statnich instituci, exkurze,

samostatné prace zak.

Hodnoceni zaki: Hodnoceni probihaji v roviné motivacni, informativni a
vychovné. Metody pro hodnoceni:
- ustni zkouSeni a pisemné zkouSeni, samostatné prace
- hodnoceni klasifikacni a slovni, hodnoceni aktivity
- sebehodnoceni studenta a hodnoceni skupiny, tfidy
- hodnoceni pfistupu zdka k plnéni povinnosti
Kritéria hodnoceni vychazi z Pravidel hodnoceni SOU sluzeb
Vodnany, ktera jsou soucasti skolniho radu.

Prinos predmétu pro Kli¢ové kompetence

rozvoj kli¢ovych

kompetenci a Komunikativni kompetence

prirezovych témat: - zéci jsou vedeni k diskusim o jednotlivych problémech,

k respektovani postojii druhych, jsou schopni se pfimétfené
vyjadiit k ucelu jednani, aktivn¢ diskutovat s vrstevniky,
formovat své mysSlenky srozumitelné¢ a souvisle, vytvaret
jednoduché texty na bézné témata

Personalni a socialni kompetence

- Zaci vyuzivaji kuceni zkuSenosti  vlastnich i
zprostiedkovanych, dokazi hodnotit vysledky své 1 ostatnich
lidi, jsou seznameni se zékladnimi pravidly psychohygieny,
odhaluji vlastni nedostatky a zvladnou je napravovat

- 7zéci pracuji samostatné 1 v tymu, dokazi se podilet na
realizaci ukolu, zodpovédné plni zadané ukoly, pfispivaji
k vytvafeni vstficnych mezilidskych vztahti, odstranovani
diskriminace, feSeni konfliktl, adaptuji se na socialni a zivotni
podminky, zvoli, kam se obratit pfi feSeni problému povahy
osobni, socidlni i pravni

Kompetence k reseni problémii
- 7zaci dokazi urcit jadro problému, aktivné ziskavaji informace
potfebné k jeho feSeni, vetné instituci, které jim s feSenim

problému mohou pomoci, voli vhodné prostiedky a strategie

Kompetence k pracovnimu uplatnéni a podnikatelskym

aktivitam
- zaci se seznami se zasadami vhodné komunikace
s vrstevniky,  kolegy,  nadfizenymi,  jsou  vedeni

k zodpovédnému plnéni studijnich i1 pracovnich povinnosti a
uspésnému uplatnéni ve svété prace
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Obcanske kompetence a kulturni povedomi

Zaci jsou vedeni k uznavani hodnot a postojii podstatnych pro
demokratickou spolecnost, k dodrzovani zakont, respektovani
préav druhych lidi, multikulturnimu souziti, k zajmu o politické
a spoleCenské déni u nds 1 ve svéte, k pozitivnimu vztahu
k ndrodnim i svétovym kulturam.

Digitalni kompetence

Zaci jsou podporovani k efektivnimu vyuZivani digitalnich
technologii pro komunikaci.

Zéaci jsou vedeni k zapojovani se do ob&anského Zivota a
informovanému rozhodovani pomoci digitalnich technologii.
Z4ci jsou seznamovani s digitalnimi sluzbami statu a vefejné
spravy a jsou vedeni k jejich vyuzivani.

Zaci jsou podporovani k vyhledavani pracovnich piileZitosti a
hodnoceni pracovnich nabidek online.

Prurezova témata

Obcan v demokratické spolecnosti

Téma napomdhd k tomu, aby Zéaci ziskali vhodnou miru
sebevédomi, rozvijeli svou osobnost, byli schopni odolavat
mySlenkové manipulaci, dovedli se orientovat v masovych
médiich a rozvijeli medidlni gramotnost. Vytvofili si obraz
zivota v obci, ve staté, v EU a ve svéte, dokdzali vysvétlit
fungovani demokracie. Rozvijeli svlij rozhled o spolecnosti,
obcanskych ctnostech, tloze jednotlivce a spolecenskych
skupin, o kultufe, naboZenstvi. Ziskali potiebné pravni
minimum pro soukromy a obcansky zivot.

Clovék a Zivotni prostiedi

Zéci se seznamuji s kulturnimi hodnotami v regionu, hodnoti
globalni problémy soucasnosti, uvazuji nad disledky vlastniho
chovani k zivotnimu prosttedi.

Clovék a svét prace

Zaci ziskavaji informace o moznostech dalsiho profesniho
vzdélavani vcetné rekvalifikace, jsou vedeni k tomu, aby méli
realnou piedstavu o pracovnich a platovych podminkach
voboru, znali prava a povinnosti zaméstnancli a
zaméstnavatelll, orientovali se v pracovnim uplatnéni po
absolvovani svého oboru a hleddni zaméstnani v tuzemsku 1
v zahrani¢i vyuzivanim riznych informacnich zdroji vcetné
zprostiedkovatelskych sluzeb, v podpofe nezameéstnanym,
sledovali trh prace z hlediska regionalni i globalni ekonomiky,
zamysleli se nad vyznamem celoZivotniho uceni pro rozvoj
osobniho ristu, konkurenceschopnosti a stalého uplatnéni ve
sv¢ profesi.
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Clovék a digitdlni svét

Zéci vyuzivaji digitalni technologie pro komunikaci s ufady.
Zéci piechazeji situacim ohrozujici télesné a dusevni zdravi,
aktivné pracuji s navody k pouziti. Zaci v digitdlnim prosttedi
respektuji pravidla chovani a jednaji eticky, respektuji kulturni

rozmanitost.
Realizace Pfi  vyuce jsou vyuzivdny mezipiedmétové vztahy
mezipiedmétovych k predmétim ekologie (globalni ekologické problémy),
vztahii: ekonomika (Cloveék a hospodaistvi).

Rozpis uciva a vysledki vzdélavani

Ro¢nik 1. Hodinova dotace: 1 hodina tydné Pocet hodin celkem: 32

Vysledky vzdélavani

Ucéivo

Zak:

- popise a charakterizuje etapy
vyvoje osobnosti

- objasni pojmy temperament,
charakter, vlastnosti, schopnosti

- diskutuje a argumentuje o etice

v partnerskych vztazich, o
vhodnych partnerech a
odpovédném piistupu

k pohlavnimu zivotu

- diskutuje o moznostech
seberealizace, o problémech

v komunikaci a konfliktech z nich
vyplyvajicich

- popise na zéklad¢ pozorovani lidi
kolem sebe a informaci masovych
médii, jaké je rozvrstveni Ceské
spolecnosti z hlediska narodnosti,
naboZenstvi a socidlniho postaveni
- vysvétli, pro¢€ sdm sebe ptifazuje
k ur¢itému etniku (narodu...) nebo
jiné skuping

- dovede aplikovat zasady sluSného
chovani v béZznych zivotnich
situacich, uvede ptiklady
sousedské pomoci a spoluprace,
lasky, ptéatelstvi a dalSich hodnot

- uvede, jaka préva a povinnosti
pro n¢ho vyplyvaji z jeho role

v roding, ve Skole, na pracovisti

- dovede sestavit fiktivni
odpovédny rozpocet Zivotnich
nakladl

1. Clovék v lidském spolecenstvi

- struktura osobnosti, jeji vyvoj

- zasady sluSného chovani — odpovédnost,
slusnost, optimismus, dobry vztah k lidem
jako zaklad demokratického souziti v rodin€ 1
v $ir$i komunité, laska, pratelstvi

- partnerské vztahy, lidskd sexualita

- komunikace, konflikty

- lidska spolecnost a spolecenské skupiny, socialni
role

- soucasna Ceska spolecnost, jeji vrstvy

- socialni nerovnost, chudoba v soucasné spolec¢nosti

- postaveni muzii a zen v roding a ve spolecnosti

- rasy, narody a narodnosti, vétSina a menSiny ve
spolecnosti — klady vzajemného obohacovani

- problémy multikulturniho souziti, genocida v dobé
2. svétové valky, jmenovité Zidi, Romi, Slovanti a
politickych odpiirct

- migrace v sou¢asném sveété, migranti, azylanti

- hospodafteni jednotlivce a rodiny

- feSeni krizovych finan¢nich situaci, socidlni
zajiSténi obcant

- vira a ateismus

- ndbozenstvi a cirkve

- nabozenska hnuti a sekty

- naboZensky fundamentalismus
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- na konkrétnich ptikladech
vysvétli, z ¢eho mize vzniknout
napéti nebo konflikt mezi
prislusniky vétSinové spolecnosti a
pfislusnikem nékteré z mensin

- vysvétli na prikladech osuda lidi
(napft. civilistl, zajatct, Zida,
Romt, piislusnikti odboje), jak si
nacisté pocinali na okupovanych
uzemich

- uvede konkrétni ptiklady ochrany
mensin v demokratické spole¢nosti
- je schopen rozeznat zcela ziejmé
konkrétni piiklady ovliviiovani
vetejnosti (napf. v médiich,

v reklamé, jednotlivymi politiky)
- na zaklad¢é pozorovani zivota
kolem sebe a informaci z médii
uvede piiklady poruSovani
genderové rovnosti (rovnosti muzii
a zen)

- popiSe specifika nékterych
nabozenstvi, k nimz se hlasi
obyvatelé CR a Evropy

- vysvétli, ¢im mohou byt
nebezpecné nékteré nabozenské
sekty a nabozenska nesnasenlivost

Rozpis uciva a vysledki vzdélavani

Ro¢nik II. Hodinova dotace: 1 hodina tydné Pocet hodin celkem: 32
Vysledky vzdélavani Udivo
Zak: 2. Clovék jako ob&an
- vysvétli vyznam statniho zfizeni a | - stat a jeho funkce, tstava a politicky systém CR
jeho funkce - struktura vefejné spravy, obecni a krajska

- uvede zékladni lidské prava, ktera | samosprava
jsou zakotvena v ¢eskych zakonech | - politika, politické strany, volby, pravo volit

— vcetné détskych, popise, kam se | - lidskd préava, jejich obhajovani a zneuzivani, listina
obrétit, kdyZ jsou ohroZena Zakladnich lidskych prav a svobod
- zdlivodni funkci ochrance - détské prava

lidskych prav, uvede moznosti, jak | - ombudsman — vefejny ochrance prav
sva prava hgjit a na jaké instance se | - ob¢anska spolecnost, obcanské ctnosti potfebné

obratit pro demokracii a multikulturni souziti (zakladni
- uvede piiklady jednani, které principy a problémy)

demokracii ohrozuje (sobectvi, - zékladni hodnoty a principy demokracie
korupce, kriminalita, nasili, - politicky radikalismus, extremismus, aktualni
neodpoveédnost...) Ceska

extremistickd scéna, jeji symbolika, mladdez a
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- vysvétli proc je tfeba zobrazeni
svéta, udalosti a lidi v médiich
pfijimat kriticky

- dovede debatovat o zcela
jednoznaé¢ném a medidln¢ znamém
poruseni principli nebo zasad
demokracie

- uvede, k ¢emu je pro ob¢ana
dnes$ni doby prospésny
demokraticky stat a jaké ma ke
svému statu ob¢an povinnosti
politické strany, vysvétli, proc se
uskutecnuji svobodné volby a pro¢
se jich maji lidé zucastnit

- popiSe, podle ¢eho se mize obcan
orientovat, kdyz zvazuje nabidku
politickych stran

- uvede piiklady extremismu, napft.
na zéklad¢ medialniho
zpravodajstvi nebo pozorovanim
lidi kolem sebe, vysvétli, pro¢ jsou
extremistické ndzory a jednani
nebezpecné

- uvede konkrétni piiklad pozitivni
obcanské angazovanosti

- uvede zékladni zasady a principy,
na nichZ je zaloZena demokracie

- v konkrétnich ptikladech ze
zivota rozlisi pozitivni jednani
(t.j.jednani, které je v souladu

s ob¢anskymi ctnostmi a etikou) od
Spatného — nedemokratického
jednani

- objasni, jak se maji fesit konflikty
mezi vrstevniky a zaky, co se
rozumi Sikanou a vandalismem a
jaké maji tyto jevy disledky

extremismus

- svobodny piistup k informacim, média a jejich
funkce ve spole¢nosti, kriticky ptistup k médiim,
média jako zdroj zabavy a pouceni

- popiSe, ¢im se zabyva policie,
soudy, advokacie a notafstvi

- uvede, kdy je ¢lovek zpiisobily

k pravnim ukonim a ma trestni
odpovédnost

- dovede reklamovat koupené zbozi
nebo sluzby

- dovede z textu fiktivni smlouvy
béZné v pracovnim Zivoté (napt. o

3. Clovék a pravo

- pravo, pravo a spravedlnost, pravni stat,
pravni ochrana ob¢antl, pravni vztahy

- soustava soudii v CR

- pravnicka povolani

- pravo a mravni odpovédnost v béZzném Zivoté

- vlastnictvi, smlouvy, odpovédnost za Skodu

- manZzelé a partnefi, déti v rodiné

- domaci nasili
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koupi zbozi, cestovnim zéjezdu,
pojisténi, pajcce) zjistit, jaké mu
z ni vyplyvaji povinnosti a prava
- na prikladu vysvétli, jak
uplatiiovat prava spotiebitele

- trestni pravo — trestni odpovédnost, tresty a
ochranna
opatfeni, organy ¢inné v trestnim fizeni
- kriminalita pachana na mladistvych a na détech,
kriminalita pachana mladistvymi

- vysvétli prava a povinnosti mezi
détmi a rodi¢i, mezi manzeli,
dovede v této oblasti prava
vyhledat informace a pomoc pfi
feSeni konkrétniho problému

- dovede aplikovat postupy
vhodného jednéni v piipadé, Ze by
se stal svédkem, pfipadn¢ obé&ti
kriminalniho jednani (Sikana,
lichva, nasili, vydiréni...)

Rozpis uciva a vysledki vzdélavani

Ro¢nik I11. Hodinova dotace: 1 hodina tydné Pocet hodin celkem: 32

Vysledky vzdélavani

Uc¢ivo

Z4k:

- vysvétli, co ma vliv na cenu
zbozi

- dovede vyhledat nabidky
zameéstnani, kontaktovat Grad prace
a pfipadného zaméstnavatele,
prezentovat své pracovni
dovednosti a zkuSenosti

- popiSe pracovni smlouvu

- dovede vyhledat pouceni a pomoc
v pracovnépravnich zaleZitostech

- dovede si zkontrolovat, zda jeho
mzda a pracovni zafazeni
odpovidaji pracovni smlouvé a
jinym pisemné dohodnutym
podminkam

- dovede si zfidit penéZni ucet,
provést bezhotovostni platbu,
sledovat pohyb penéz na svém uctu
- dovede zjistit, jaké sluzby
poskytuje konkrétni penézni ustav
(banka, pojiStovna) a na zakladé
zjisténych informaci posoudit, zda
konkrétni sluzby jsou pro né¢ho
unosné (napft. ptij¢ka), nebo nutné
a vyhodné

- vysvétli, jak je mozné se
zabezpecCit na staii

4. Clovék a hospodaistvi

- trh a jeho fungovani (zbozi, nabidka, poptavka,
stanoveni ceny)

- hledani zaméstnani, sluzby uradl prace

- nezamestnanost, podpora v nezaméstnanosti,
rekvalifikace

- pracovni pomér, pracovni smlouva — vznik, zména
a ukonceni

- povinnosti a prava zaméstnance a zaméstnavatele

- druhy Skod, ptedchazeni skodam, odpovédnost za
Skodu

- penize, hotovostni a bezhotovostni penézni styk

- pojisténi (socidlni, zdravotni a komercni)

- dang, danové piiznani

- mzda ¢asové a tkolova

- sluzby penéznich ustavt

- pomoc statu, charitativnich a jinych instituci
socialn¢ potiebnym obCanim
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- vysvétli, pro obcané plati dané,
socialni a zdravotni pojisténi

- dovede vyhledat pomoc, ocitne-li
se v tizivé socialni situaci

- vysvétli dusledky nesplaceni
uvérii a navrhne moznosti feseni
tizivé financni situace své, ¢i

domacnosti

- popise statni symboly CR a 5. Ceska republika, Evropa a svét

n¢které narodni tradice - Ceské statni a narodni symboly, narodni tradice
- dovede najit CR na map¢ svéta a - soucasny svét, bohaté a chudé zemé, velmoci,
Evropy, podle mapy popise polohu ohniska napéti v soudobém svété

a vyjmenuje sousedni staty - CR a jeji sousedé

- uvede ptiklady velmoci, zemi - globalizace, globalni problémy

vyspélych, rozvojovych a zemi - CR a evropska integrace

velmi chudych (véetné lokalizace - nebezpecni nesnasenlivosti a terorismu ve sveéte
na mape¢)

- vysvétli, k jakym nadnarodnim
uskupenim CR patii a jaké ji z toho
plynou zavazky
- na piikladech z hospodarstvi,

kulturni sféry nebo politiky
popiSe, cemu se tika globalizace

- uvede hlavni problémy dnesniho
svéta (globalni problémy),
lokalizuje na mapé aktualni
ohniska napéti ve svéte

- popiSe, proc existuje EU a jaké
povinnosti a vyhody z ¢lenstvi
v EU plynou naSim ob¢anlim
- na ptikladu (z médii nebo
z jinych zdrojt) vysvétli, jakych
metod pouZivaji teroristé a za
jakym ucelem

Zpracovala: Mgr. Kirkova Petra
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6.6. Matematika

Forma vzdélavani: denni

Nazev piredmétu: Matematika
Celkovy pocet hodin: 128 hodin
Rozvrzeni do ro¢niku: I. ro¢nik II. roénik II1. ro¢nik

Pocet hodin tydné:

1,5 hodiny 1,5 hodiny 1 hodina

Celkovy pocet hodin:

48 hodin 48 hodin 32 hodin

Pojeti vyucovaciho predmétu

Obecny cil vyucovaciho
predmétu:

Obecnym cilem matematického vzdélani je vychovat
ptfemyslivého ¢loveka, ktery bude umét pouzivat matematiku
v riznych Zivotnich situacich. At je to pfi odborné slozce
vzdélavani, v osobnim Zivoté, v dalSim studiu, v budoucim
zaméstnani, popiipadé ve volném case. Tento vyucovaci
pfedmét smétuje k tomu, aby Zaci dovedli:

- efektivné numericky pocitat a umét odhadnout vysledek,
posoudit vysledky feseni vzhledem ke skute¢nosti

- pouzivat a prevadét bézné uzivané jednotky (délka, plocha,
objem, ¢as, hmotnost, rychlost, ména)

- vyuzivat matematickych poznatki v praktickych tlohach,
porozumét jednodussim matematickym vyjadienim

- matematizovat jednoduché realné situace

- vyuzivat informace zadané riznymi zpisoby - grafy,
diagramy, tabulky, odborna literatura, internet a umét je
zpracovavat

- aplikovat matematické poznatky a postupy v odborné sloZce
vzdélavani

Charakteristika uciva:

Obsah predmétu vychéazi z obsahového okruhu ramcového
vzdélavaciho programu - Matematické vzdelavani.

Uc¢ivo je vramci tfech ro¢nikdi rozdéleno celkem do 9
tematickych celki. V 1. rocnikd si Zaci upeviiuji a upiesiuji
znalosti s operacemi sredlnymi Cisly, Ciselnymi a
algebraickymi vyrazy. Ve 2. ro€niku si Zaci upeviuji ucivo o
linedrnich rovnicich a jejich soustavach. Nové se seznami
s u¢ivem linearnich nerovnic a jejich soustav. Dalsi ¢asti je
ucivo pojednavajici o rovinnych geometrickych utvarech a
kapitola pravdépodobnost. Ve 3. ro¢niku si Zaci procvi¢i ucivo
o funkcich, prostorovych utvarech i praci s grafy, tabulkami a
statistickymi soubory.

Pouzivané pomicky: kalkulacky, ucebnice, matematické
tabulky, rysovaci potfeby, pocita¢, modely téles.

Cile vzdélavani v oblasti
citl, postoji, hodnot a
preferenci

Matematické vzdélani smétuje k tomu, aby Zaci ziskali:
- pozitivni postoj k matematickému vzdélani
- motivaci k celozivotnimu vzdélavani
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- divéru ve vlastni schopnosti, vytrvalost, duslednost,
systemati¢nost, houzevnatost, kritiCnost, samostatnost,
preciznost, odpovédnost plnit ukoly

Pojeti vyuky: Zékladem vyuky je:

- vyklad, fizeny rozhovor, diskuse, frontalni opakovani - vSe se
soucasnou demonstraci na ptikladech, navazujici na piredchozi
znalosti zak

- procvicovani - zapis a provadéni vypoctl, dopliiovani

- vyvozovani poznatkll a jejich aplikace - samostatnd prace
zakl, skupinova prace, uceni druhych, dopliovani testi,
popiipad¢ soutéze

- v ptipad¢ potieby je volen individualni pfistup

Hodnoceni zakii: Pti hodnoceni zakt vyuzivame rizné druhy zkouSeni:

- ustni zkousSeni se zapisem na tabuli

- pisemné zkouseni

a) pisemné prace vypracovan¢ jednotlivcem v prubéhu
probirani kapitoly nebo pti ukonceni kapitoly

b) 2 pololetni pisemni prace - Casovy rozsah 1 vyucovaci
hodina a 1 vyu€ovaci hodina jeji analyza (celkem 4 vyucovaci
hodiny)

- sledovani pribézného vykonu zdka, jeho aktivit pii
vyucovani, pfipravenosti na vyucovani

Kritéria hodnoceni vychézi z Pravidel hodnoceni SOU sluzeb
Vodnany, ktera jsou soucasti Skolniho fadu.

Piinos predmétu pro Kli¢ové kompetence:

rozvoj klicovych Kompetence k uceni

kompetenci a 74k by si mél:

priifezovych témat: - 0svojit pozitivni vztah k uceni a vzdélavani
- poslouchat s porozuménim mluveny projev a pofizovat si
poznamky

- vyuzivat k uceni rizné informacni zdroje
- sledovat a hodnotit dosahovani cilti svého uceni, pfijimat
hodnoceni svych vysledki od druhych

Kompetence k reseni problémii

- 74k by mél porozumét zadani tkolu, urcit jadro problému,
navrhnout zptisob feSeni (zvolit spravny postup), tlohu vyfesit,
ovéfit spravnost vysledku

Komunikativni kompetence

- 74k se vyjadiuje odbornou matematickou terminologii

- zak vyjadfuje své mysSlenky srozumitelné a souvisle,
v pisemné podobé¢ prehledné

- Gcastni se aktivné diskusi, formuluje a obhajuje své nazory a
postoje

Personalni a socialni kompetence

- zédk se uci pracovat samostatné¢ i vtymu, pomahat pfi
skupinové préaci druhym

- pfijimé odpovédnost za svéfené tkoly
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- zak se nauci samostatn¢ fesit problémy (planovat, provadét a
kontrolovat ¢innost, porozumét tikolu a urcit jadro problému)

- zak prispiva k vytvareni vstficnych mezilidskych vztahd,
snazi se predchazet osobnim konfliktim

Matematické kompetence

- zak pii feSeni praktickych kol ovlada zvolit odpovidajici
matematické postupy a techniky, vyuziva razné formy
grafického znazornéni (tabulky, diagramy, grafy, schémata...),
- zak spravné pouziva prevody béznych jednotek, provadi
odhady vysledki

- zak aplikuje znalosti o zakladnich tvarech pfedméti a jejich
vzajemné poloze v roving i prostoru

Digitalni kompetence

Zaci vyuzivaji digitdlni néstroje, jako kalkulatky a méfici
pfistroje, k teSeni praktickych uloh. Pomoci téchto nastroju
podporujeme schopnost zakl vizualizovat data a vysledky.
Zaci jsou vedeni k efektivnimu vyuzivani digitalnich
technologii a motivovani k samostatné praci.

Priifezova témata:

Clovék a digitdlni svét
- Zaci vytvaii a upravuji digitalni obsah v riznych formatech,
jako MS Word, Excel.
- zaci ziskéavaji data, informace a obsah z riznych zdroji v
digitalnim prostfedi a posoudi jejich spolehlivost, uplnost a

hodnovérnost.
Realizace Pti vyuce jsou vyuzivany mezipredmétove vztahy k predmétim
mezipiedmétovych Zaklady ptirodnich véd, Informatika, Ekonomika, Suroviny,
vztahi: Technologie a Odborny vycvik.

Rozpis uciva a vysledki vzdélavani

Ro¢nik I. Hodinova dotace: 1,5 hodin tydné Pocet hodin celkem: 48
Vysledky vzdélavani Udivo
Zak: 1. Operace s Cisly
- provadi matematické operace - Pfirozena a cela ¢isla
v Ciselnych oborech R; - Racionalni ¢isla
- porovnava reéalna Cisla a ur¢i vztahy | - Redlna ¢isla
mezi redlnymi Cisly; - Aritmetické operace v Ciselnych oborech R
- urci fad redlného cisla; - Rizné zapisy realného cisla
- zaokrouhli redlné ¢islo; - Operace s ¢iselnymi mnozinami
- znazorni redlné Cislo na Ciselné ose; (sjednocenti, prinik)
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Vysledky vzdélavani

Ucéivo

- zapiSe a zndzorni interval;

- provadi, znazorni a zapiSe operace

s intervaly (sjednocenti, prinik);

- urc¢i druhou a teti mocninu pomoci
kalkulatoru;

-fesi praktické ulohy z oboru vzdélavani
za pouziti procentového poctu a
troj¢lenky;

- provadi pocetni vykony s mocninami

s celo¢iselnym mocnitelem,;

- orientuje se v zékladnich pojmech
finan¢ni matematiky: zmény cen zbozi,
sména penéz, urok;

- pti feSeni uloh Gceln€ vyuziva digitalni
technologie a zdroje informaci;

- Intervaly, jako ¢iselné mnoziny

- Mocniny s celo¢iselnym exponentem
- Odmocniny

- Procentovy pocet

- Zéklady finan¢ni matematiky

- Slovni ulohy

- provadi operace s ¢iselnymi vyrazy;
- provadi operace s mnohocleny
(s¢itani, od¢itani, nasobeni) a
algebraickymi vyrazy;

- rozlozi mnohoclen na soucin a uziva
vzorce pro druhou mocninu dvojclenu
a rozdil druhych mocnin;

- ur¢i defini¢ni obor lomeného vyrazu;
- modeluje jednoduché realné situace
uzitim vyrazl, zejména ve vztahu

k danému oboru vzdélani;

- na zaklad¢ zadanych vzorcl urci:
vysledné ¢astky pti spofeni, splatky
aveéru;

- interpretuje vyrazy, zejména ve
vztahu k danému oboru vzdé¢lani;

- pfi feSeni tloh Gcelné vyuziva
digitalni technologie a zdroje
informaci.

2. Ciselné a algebraické vyrazy

- Ciselné vyrazy

- Operace s Ciselnymi vyrazy

- Mnohocleny

- Algebraické vyrazy

- Pocetni operace s algebraickymi vyrazy
- Lomeny vyraz

- Defini¢ni obor lomeného vyrazu

- Slovni ulohy

Rozpis udiva a vysledki vzdélavani

Ro¢nik I1.

Hodinova dotace: 1,5 hodin tydné

Poéet hodin celkem: 48

Vysledky vzdélavani

Uc¢ivo

Z4k:

- fesi linearni rovnice a nerovnice o
jedné neznamé v R;

- vyjadii neznamou z jednoduchého
vzorce;

1. Linearni rovnice, nerovnice a jejich soustavy

- Upravy rovnic

- Linedrni rovnice s jednou nezndmou

- Rovnice s neznamou ve jmenovateli

- Vyjadfeni nezndmé ze vzorce

- Lineédrni nerovnice s jednou neznamou
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- vytesi soustavu dvou linearnich - Soustavy linearnich rovnic a nerovnic
rovnic; - Slovni ulohy

- vyfesi soustavu dvou linearnich
nerovnic o jedné neznamé;

- uzije feseni rovnic, nerovnic a jejich
soustav k feSeni realnych uloh;

- pii feSeni uloh ucelné vyuziva digitalni
technologie a zdroje informaci;

2. Planimetrie

- uziva pojmy a vztahy: bod, pfimka, - Zakladni planimetrické pojmy

rovina, vzdalenost bodu od pfimky, - Polohové vztahy rovinnych tutvarta
vzdalenost dvou rovnobézek, usecka a | - Trojuhelniky

jeji délka; - Pythagorova véta

- sestroji trojuhelnik, riizné druhy - Kruznice, kruh a jejich casti

rovnobézniki a lichobéznik z danych | - Rovinné tvary konvexni a nekonvexni
prvki a urci jejich obvod a obsah; - Mnohothelniky, pravidelné mnohouhelniky
- graficky rozd¢li Gsecku v daném - Slozené obrazce

pomeru;

- graficky zméni velikost usecky
v daném poméru;

- ur¢i obvod a obsah kruhu;

- urc¢i vzdjemnou polohu piimky a
kruznice;

- ur¢i obvod a obsah slozenych
rovinnych ttvart;

- fesi praktické tlohy s vyuzitim
trigonometrie pravothlého
trojihelniku a véty Pythagorovy;
- uziva jednotky délky a obsahu,
provadi ptevody jednotek délky a
obsahu;

- pti feSeni tloh ucelné€ vyuziva
digitalni technologie a ur¢i zdroje

informaci;

3. Goniometrie a trigonometrie
- uziva pojmy uhel a jeho velikost; - Goniometrické funkce sin a, cos a, tg o
- vyjadii pomér stran v pravouhlém v intervalu 0°<a<90°
trojuhelniku jako funkci sin o, - Trigonometrie pravouhlého trojihelniku
cos a, tg a; - Slovni ulohy

- ur¢i hodnoty sin a, cos a, tg a pro
0°<a<90° pomoci kalkuléatoru;

- fesi prakticke ulohy s vyuzitim
trigonometrie pravothlého
trojuhelniku;

- pti feSeni tloh Gceln€ vyuziva
digitalni technologie a zdroje
informaci;
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Vysledky vzdélavani

Ucéivo

- uziva pojmy: ndhodny pokus,
vysledek nahodného pokusu, nahodny
jev, opacny jev, nemozny jev, jisty jev;
- urci pravdépodobnost ndhodného
jevu v jednoduchych piipadech (pfi
hodu minci, kostkou ¢i pfi vybéru
karty z balicku);

- pii feSeni uloh ucelné vyuziva
digitalni technologie a ur¢i zdroje
informaci.

4. Pravdépodobnost v praktickych tilohach

- Néhodny pokus, vysledek nahodného pokusu

- Nahodny jev, opacny jev, nemozny jev, jisty jev
- Vypocet pravdépodobnosti nahodného jevu

Rozpis udiva a vysledki vzdélavani

Ro¢nik I11. Hodinova dotace: 1 hodina tydné Pocet hodin celkem: 32

Vysledky vzdélavani

Ucéivo

Zak:

- dle funk¢niho predpisu sestavi tabulku
a sestroji graf funkce;

- ur¢i, kdy funkce roste, klesa, je
konstantni;

- rozliSuje jednotlivé druhy funkci, urci
jejich defini¢ni obor a obor hodnot;

- ur¢i praseciky grafu funkce s osami
soufadného systému;

- v ulohach pfifadi predpis funkce ke
grafu a naopak;

- fesi redlné problémy s pouZzitim
uvedenych funkci zejména ve vztahu

k danému oboru vzdélani;

- pti feSeni uloh ucelné vyuziva digitalni
technologie a urci zdroje informaci;

1. Funkce

- Pojem funkce, defini¢ni obor funkce, obor
hodnot funkce, graf funkce

- Vlastnosti funkce

- Druhy funkci: line4rni funkce (pfimé timérnost,
konstantni funkce), nepfima imeérnost,
kvadraticka funkce

- Slovni ulohy

- ur¢i vzajemnou polohu bodu a ptimky,
bodu a roviny, dvou pfimek, pfimky a
roviny, dvou rovin;

- rozliSuje télesa: krychle, kvadr, hranol,
pravidelny jehlan, rota¢ni kuzel, komoly
kuzel a komoly jehlan, koule a jeji ¢asti;
- ur¢i povrch a objem télesa: krychle,
kvédr, hranol, vélec, pravidelny jehlan,
rotacni kuZzel, koule s vyuZitim siti t¢les;
- Vyuziva trigonometrie pii vypoctu

povrchil a objemi téles;

2. Stereometrie

- Polohové a metrické vlastnosti v prostoru
- Té¢lesa a jejich sité

- Ulohy na vypodet povrchii a objemil téles
- Vypocet povrchil a objemi slozenych téles
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Vysledky vzdélavani Ucdivo

- aplikuje poznatky o télesech

v praktickych ulohach, zejména ve
vztahu k danému oboru vzdé€lani;

- uziva a prevadi jednotky obsahu a
objemu;

- pti feSeni uloh Gceln€ vyuziva digitalni
technologie a urci zdroje informaci;

3. Prace s daty v praktickych alohach
- uziva pojmy: statisticky soubor, znak, | - Statisticky soubor

Cetnost, relativni Cetnost, aritmeticky - Cetnost a relativni &etnost znaku
prumér; - Aritmeticky primeér

- ur¢i Cetnost a relativni ¢etnost znaku; | - Statisticka data v grafech a tabulkéach
- urci aritmeticky prameér; - MS Word, MS Excel

- porovnava soubory dat;

- interpretuje udaje vyjadiené

v diagramech, grafech a tabulkéch;

- Cte, vyhodnoti a sestavi tabulky,
diagramy a grafy se statickymi udaji

v programu MS Word a MS Excel;

- pti feSeni uloh Gceln€ vyuziva digitalni
technologie a urci zdroje informaci.
Zpracovala: Mgr. Alexandra Hodinova
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6.7. Ekologie

Forma vzdélavani: denni

Nazev piredmétu: Ekologie
Celkovy pocet hodin: 32 hodin
Rozvrzeni do ro¢niku: I. roénik - -
Pocet hodin tydné: 1 hodina - -
Celkovy pocet hodin: 32 hodin - -

Pojeti vyucovaciho predmétu

Obecny cil vyucovaciho
piredmétu:

Piedmét Ekologie davd zakim zékladni védomosti a
dovednosti  potifebné k zajisSténi  udrzitelného rozvoje
v obCanském zivoté i v odborné pracovni Cinnosti. Vyuka
predmétu zce souvisi se zdklady piirodnich véd. Zaci si osvoji
zakladni ekologické souvislosti, postaveni ¢lovéka v ptirode i
na Zemi a zdivodni nezbytnost udrzitelného rozvoje
v ob¢anskeé i1 pracovni sféte. Ziskaji pozitivni postoj k ptirodé
a motivaci k celozivotnimu vzdélavani v ptirodovédné oblasti.
Vyucéovani je sméfovano k tomu, aby zaci uméli komunikovat,
vyhledavat a interpretovat ptirodovédné informace a zaujimat
k nim stanovisko a vyuzivat je v diskusi k pfirodovédné a
odborné tématice.

Charakteristika uciva:

Ucivo se zaméfuje na tematické celky, které shrnuji zaklady
biologie, ekologie a problematiku ¢lovék a Zivotni prostiedi.
Diiraz je kladen na dopady cinnosti Clov€ka na Zzivotni
prostifedi, na pochopeni nutnosti jednat v osobnim Zivoté i
v odborné ¢innosti v souladu se strategii udrzitelného rozvoje,
pfedevSim pii nakladani s materialy, energiemi, odpady,
vodou a jinymi latkami. Uvodni &ast vede k pochopeni
zakladnich ekologickych a biologickych pojmi a zakonitosti
vedoucich k pochopeni zakladnich znaki a projevil Zivota.
Nasledujici celek studuje vlivy podminek prostiedi na zivé
organismy, schopnost adaptace, seznamuje s pfiklady
ekosystémi, uci chapat principy ob¢hu latek 1 energii
v ptirod¢. Posledni tematicky celek je vénovan biologické
podstaté clovéka, zdkladnim podminkdm jeho existence a
vlivu okolniho prostfedi na jeho Zivot. Déle se rovnéz zaobira
zavaznosti dopadu lidské Cinnosti na Zivotni prostiedi. Jsou
feSeny otazky ochrany Zivotniho prostfedi v ramci planety
Zemé, Ceské republiky, regionu v ndvaznosti na ideu
udrzitelného rozvoje.

Cile vzdélavani v oblasti
citl, postoji, hodnot a
preferenci

Vzdélavani sméfuje k tomu, aby Zaci dovedli pozorovat a
zkoumat pfirodu z pohledu ekologie, aby k pfirod€¢ zaujali
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pozitivni  postoj, porozuméli zdkladnim ekologickym
souvislostem a pochopili nezbytnost udrzitelného rozvoje.

Pojeti vyuky:

Predmét Ekologie vyuziva vyucCovacich metod jako jsou
vyklad, vysvétlovani, fizeny rozhovor a diskuze. Je zde rovnéz
zaClenéna prace s odbornymi cCasopisy a ziskdvani dat a
informaci ze vSech dostupnych masmédii. Jsou pouzivany
nazorné pomucky vcetné multimédii. Diraz je kladen na
tymovou praci pii zpracovani zakovskych projektd i na
samostatnou praci pii ziskavani novych informaci z prostredkt
informacnich technologii. Kombinovani vyucovacich metod s
vyucovacimi formami spocivda v zaclenéni poznavacich
exkurzi do vybranych ekologickych provozoven ¢i do ptirody
dle regionalnich moznosti. Vyuziti moznosti nabidky
zdjmovych organizaci, zabyvajicich se ekologickou
problematikou. Obsah pfedmétu dava predpoklad, aby zéci ve
sv¢é profesi pracovali pfedevsim s ohledem na Zivotni prostiedi.

Hodnoceni zaku:

Ustni zkouseni, testy, pisemné ovéfeni védomosti po skonéeni
kazdého tematického celku, kolektivni hodnoceni samostatné
prace zaku, referatd, skupinové feSeni problémi. Pfi hodnoceni
zakl je kladen diraz na hloubku porozumeéni uciva, na
schopnost aplikovat poznatky v praxi, samostatné pracovat a
tvortit. Kritéria hodnoceni vychézeji z Pravidel hodnoceni SOU
sluzeb Vodnany, ktera jsou soucasti $kolniho fadu.

Piinos predmétu pro
rozvoj klicovych
kompetenci a
prirezovych témat:

Kli¢ové kompetence

Komunikativni kompetence

Komunikativni ~ dovednosti s pouzivanim  ekologické
terminologie, vécné spravné a srozumitelné zpracovavat
pfiméfené naro¢né texty na odborna témata.

Personalni a socialni kompetence
Dovednost analyzovat a feSit problémy, vyuZiti znalosti o
Zivotnim prostfedi v obcanském Zivoté.

Obcanské kompetence a kulturni povédomi
Zaci se uci chapat vyznam Zivotniho prostfedi pro ¢lovéka a
jednat v duchu udrzitelného rozvoje.

Digitalni kompetence

Zaci pouzivaji digitalni nastroje pro pozorovani a zdznam
biologickych jevl. Vyuzivaji digitdlni technologie k
pochopeni zakladnich ekologickych problémii. Vyhledavaji a
hodnoti ekologické informace z digitalnich zdroji a pouzivaji
je v kazdodennim zivotg.
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Priifezova témata

Clovék a Zivotni prostiedi

Z4ci samostatné a aktivné poznavaji okolni prostiedi, ziskavaji
informace v pfimych kontaktech s prostiedim a zriznych
informacnich zdroji, chépou souvislost mezi riznymi jevy
v prosttedi a lidskymi aktivitami;

- jsou schopni diskutovat o globalnich i lokalnich problémech
a uvédomuyji si vztah ¢loveka k zivotnimu prostredi;

- uci se fesit environmentalni problémy a udrzitelnost rozvoje
v daném oboru studia.

Clovék a digitalni svét

Zaci maji znalosti o pravnich predpisech v digitdlnim
prostfedi, vcetné¢ ochrany citlivych a osobnich udaji,
dusevniho vlastnictvi a kybernetické bezpecnosti, a tyto
ptedpisy dodrzuji.

Realizace
mezipiedmétovych
vztahu:

Pfi  vyuce jsou vyuZziviny mezipfedmétové vztahy
k ptedmétim zaklady ptirodnich véd i k odbornému vycviku
(vykonévani své profese v souladu s pfirodou a Setrné
k Zivotnimu prostiedi).

Rozpis uciva a vysledki vzdélavani

Ro¢nik 1.

Hodinova dotace: 1 hodina tydné

Poéet hodin celkem: 32

Vysledky vzdélavani Ucivo

74k

1. Zaklady biologie

- charakterizuje ndzory na vznik a vyvoj
zivota na Zemi — vyjadii vlastnimi slovy
zékladni vlastnosti Zivych soustav;

- popiSe burniku jako zékladni stavebni a
funk¢ni jednotku Zivota, porovna rizné
typy bunék a vysvétli rozdil mezi
prokaryontni a eukaryotni buiikou;

- uvede priklady zakladnich skupin
organizmu a porovna je;

- charakterizuje rostlinnou a Zivo¢iSnou
buiku a uvede rozdily;

- orientuje se v zakladnich genetickych
pojmech, uvede piiklady vyuZiti
genetiky;

- popise zakladni morfologickou stavbu
rostlinného téla, ma zakladni predstavu
o fyziologii rostlin — je schopen
posoudit podminky pro spravné
skladovéni a uchovéani rostlin

- Vznik a vyvoj Zivota na Zemi, geologické éry
- Vlastnosti zivych soustav — systémové
uspofadani, metabolismus, drazdivost,
rozmnozovani, adaptace, riist a vyvoj

- Bunka bakterialni, rostlinna a zivo¢i$na

- Rozmanitost organizmii a jejich charakteristika
- D&di¢nost a proménlivost organizmi, vliv
prostredi

- Morfologie a fyziologie rostlin vyuzivanych
jako potraviny

- Anatomie a fyziologie Zivoc¢isného téla

- Biologie ¢loveka, stavba a funkce organovych
soustav

- Zdravi a nemoc
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vyuzivanych jako potraviny pro
¢loveka;

- popiSe zakladni anatomickou stavbu
zivoc¢i$ného téla;

- ovlada popis zakladni anatomické
stavby lidského téla a funkci organti

v lidském téle;

- ovlada zasady spravné vyzivy a
zdravého zivotniho stylu;

- uvede ptiklady virovych,
bakterialnich, parazitarnich a jinych
onemocnéni a uvede zplisoby prevence;
- vysvétli zédkladni ekologické pojmy; 2. Ekologie

- charakterizuje vztahy mezi organizmy | - Zékladni ekologické pojmy, organizmus a

a prostfedim, rozlisi a charakterizuje prostredi

biotické a abiotické faktory zivota; - Podminky Zivota — slune¢ni zafeni, ovzdusi,

- vysvétli potravni vztahy v pfirod¢, voda, pida, populace, spoleCenstva

- popiSe podstatu ob¢hu latek v ptirodé | - Potravni fetézce

z hlediska latkového a energetického; - Stavba, funkce a typy ekosystémii, ob¢h latek
- charakterizuje rizné typy krajiny ve v piirodé

svém okoli a jeji vyuzivani ¢lovékem; - Typy krajiny

- ma ptehled o historii vzajemného
ovlivitiovani ¢loveka a ptirody;
- hodnoti vliv raznych ¢innosti;

3. Clovék a Zivotni prostiedi:

- zna podstatu vztaht ¢lovéka a - Vzajemné vztahy mezi ¢lovékem a Zivotnim
prostredi; prostfedim

- hodnoti vliv riznych ¢innosti - Dopady ¢innosti ¢lovéka na Zivotni prostiedi
¢lovéka na jednotlivé slozky - Vliv Zivotniho prostfedi na jedince a jeho
zivotniho prostiedi; zdravi

- charakterizuje pisobeni Zivotniho - Pfirodni zdroje energie a surovin

prostiedi na ¢lovéka a jeho zdravi; - Problematika odpada

-popise pfirodni zdroje surovin a - Globalni ekologické problémy

energie z hlediska jejich - Ochrana pfirody a krajiny

obnovitelnosti (znat moZnosti - Nastroje spole¢nosti na ochranu Zivotniho
alternativnich zdroji), posoudit vliv prostiedi

jejich vyuzivani na prostiedi; - Zasady udrzitelného rozvoje

- orientuje se ve zpusobech - Odpovédnost jednotlivce za ochranu piirody a
nakladani s odpady a v moZnostech zivotniho prostiedi

snizeni jejich produkce; - Mezinarodni normy a pravni predpisy v CR

- charakterizuje globalni ekologické
problémy na Zemi;

- uvede zékladni znec€ist'ujici latky
v ovzdusi, ve vod¢ a v pude, ma
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povédomi o aktudlni situaci

v regionu a v CR;

- uvede piiklad chranénych tzemi
v CR a v regionu;

- uvede zékladni ekonomické a
pravni nastroje na ochranu ptirody;
- vysvétli udrzitelny rozvoj jako
integraci environmentalnich,
ekonomickych, technologickych a
socialnich nastrojii ke komplexni
ochran¢ Zivotniho prostiedi;

- uvédomuje si odpovédnost
kazdého jedince za ochranu krajiny
a zivotniho prostiedi.

Zpracovala: Ing. Michaela Smidova
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6.8. Zaklady prirodnich véd

Nazev piredmétu: Zaklady prirodnich véd

Celkovy pocet hodin: 64 hodin

Rozvrzeni do ro¢niku: I. ro¢nik II. ro¢nik -
Pocet hodin tydné: 1 hodina 1 hodina -
Celkovy pocet hodin: 32 hodin 32 hodin -

Pojeti vyucovaciho predmétu

Obecné cile vyuéovaciho | Pfirodni védy (biologie, chemie, fyzika) ptispivaji k hlubSimu
piredmétu: pochopeni pfirodovédnych jevii, pojmil, zdkonil, formovani
zadoucich vztahii k zivotnimu prostfedi. Maji umoznit zakiim
proniknout do dé&ju, které probihaji v zivé 1 nezivé prirode.
Vlastnim cilem je vyuzivat ptirodovédeckych poznatki v
profesnim i odborném zivot¢, umét porovnat, popsat a vysvetlit
zakladni pfirodni jevy. Provadét jednoduché experimenty,
meéfeni, zpracovavat a vyhodnocovat ziskané udaje. Posoudit
chemické latky z hlediska vlivu na Zivé organismy.
Charakteristika uciva: Obsah pfedmétu vychazi z obsahového okruhu ramcového
vzdélavaciho programu - Ptirodovédné vzdélani. Vyuka je v
prvnim ro¢niku zamétena na fyzikalni vzdélavani: mechanika,
termika, elektfina a magnetismus, vinéni, optika, a vesmir. Ve
druhém ro¢niku na chemické vzdélavani: obecna chemie a
anorganickd chemie, organickd chemie a biochemie. Zaci
mohou ke své praci pouzivat kromé ucebnic 1 nékterych
Casopisli (dokaZou samostatné vyhleddvat a srovnavat
informace, vytvaret si vlastni nazor). Poznatky z pfedmétu jsou
propojovany s odbornymi pfedméty a s odbornym vycvikem.
Cile vzdélavani v oblasti | Motivovat  k dodrzovani  zasad udrzitelného rozvoje
citili, postojii, hodnot a v obCanském Zivoté 1 odborné pracovni Cinnosti. VyuZzivat
preferenci: ptirodovédnych poznatki a dovednosti v praktickém zivoté a
situacich, které souviseji s ptirodovédnou oblasti. Budovat si
pozitivni postoj k pfirod¢.

Pojeti vyuky: Pouzivad se forma vykladu, fizeného rozhovoru, skupinové
diskuse. VyuZiva se pocitacova technika - prezentace. Diiraz
je kladen na samostatnou 1 skupinovou préci zaki, piedevsim
pti nekterych Skolnich a zakovskych projektech.

Hodnoceni Zaku: Hodnoceni zaki je provadéno kombinaci slovniho hodnoceni a
znamkovani. Znamkou je zdk hodnocen za samostatnou praci,
dalsi hodnoceni je provadéno na zéklad€ pisemného i slovniho
opakovani jednotlivych ucebnich celkil a jednotlivych témat.
Pisemné opakovani je provadéno formou testu, dopliiovéani do
textu, popisovanim nakresi, zadavani ukoll v oblasti aplikace
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ptirodovédeckého uciva v oboru. Je sledovana prubézné
aktivita zéka pfi vyuCovani, prace se zdroji informaci, ucast na
diskusi ke konkrétnimu tukolu. Kritéria hodnoceni vychazeji z
Pravidel hodnoceni SOU sluzeb Vodiany, ktera jsou soucasti
Skolniho tadu.

Piinos predmétu pro
rozvoj kli¢ovych
kompetenci a
prifezovych témat:

Kli¢ové kompetence:

Kompetence k uceni

7.4k ma pozitivni vztah k uéeni a vzdélavani, vyuziva ke svému
uceni rizné informacni zdroje. Sleduje a hodnoti pokrok pfi
dosahovéni cilli svého uceni, pfijimd hodnoceni vysledki
svého uceni od jinych lidi. Zna moznosti svého dalsiho
vzdélavani, zejména v oboru a povolani.

Komunikativni kompetence

74k je schopen komunikovat a pouzivat odbornou terminologii
véené spravné a srozumitelné, je schopen zpracovavat
pfiméfené narocné texty na odborna témata. Je veden k tomu,
aby se vyjadfoval a vystupoval v souladu se zdsadami kultury
a projevu. Aktivné se ucastni diskuzi na odborné téma, je
schopen formulovat a obhajovat své nazory a postoje.

Digitalni kompetence

Zéci vyuzivaji digitalni technologie pro dokumentaci a analyzu
chemickych a fyzikdlnich pokusi. Pomoci jednoduchého
softwaru se Zaci u¢i modelovat zakladni fyzikalni jevy a
chemické reakce. Zaci jsou vedeni k online vyhledavani
fyzikalnich a chemickych informaci a jejich vyuZiti v praxi.

Personalni a socialni kompetence

74k je schopen hodnotit jak své vlastni &innosti, tak i aktivitu
druhych, dokaZze objektivné zhodnotit své prednosti 1 nedostatky,
umi si stanovit cile a priority, pfijimat rady 1 kritiku a
konstruktivné na ni reaguje tak, aby pfispéla k jeho rozvoji
osobnosti;

- podnécuje préci tymu vlastnimi ndvrhy na zlepSeni prace a
feSeni tkolii, nezaujaté zvazuje navrhy druhych

- pfispiva k vytvareni vstficnych mezilidskych vztahli na
pracovisti a dokaze predchazet osobnim konfliktim.

Kompetence k pracovnimu uplatnéni a podnikatelskym
aktivitam

74k ma odpovédny postoj k vlastni profesni budoucnosti a
uvédomuje si vyznam celozivotniho uceni a je pfipraven
prizpisobovat se ménicim se pracovnim podminkam;

- ma piehled o moZnostech uplatnéni na trhu prace v daném
oboru a zodpovédné rozhoduje o své budouci profesni a
vzdélavaci draze.
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Prirezové téma:

Clovék a Zivotni prostiedi

- pochopit odpovédnost za své jednani a uvédomit si moznost
nepiiznivého dopadu na zivotni prostfedi. Osvojit si zdkladni
principy Setrného a odpovédného pfistupu k zivotnimu
prostiedi v osobnim a profesnim jednani. Ziskat ptehled o
zpusobu ochrany zivotnitho prostfedi pfi pouzivani
technologickych postupi pfi praci ve zvoleném oboru a
uvédomit si odpoveédnost za své zdravi i ochranu Zivotniho
prostiedi.

Clovék a digitalni svét

- Zaci vytvaii a upravuji digitalni obsah v rliznych formatech,
jako MS Word, PowerPoint

- zaci ziskéavaji data, informace a obsah z riznych zdroji v
digitdlnim prostfedi a posoudi jejich spolehlivost, Gplnost a

hodnovérnost
Realizace Pfi  vyuce jsou vyuziviny mezipfedmétové vztahy
mezipiedmétovych k predmétim, ekologie a odborny vycvik.
vztahi:

Rozpis vysledku vzdélavani a uciva

Ro¢nik 1.

Hodinova dotace: 1 hodina tydné

Poéet hodin celkem: 32

Vysledky vzdélavani

Uc¢ivo

Z4k:

- rozli$i druhy pohybi a fesi
jednoduché ulohy na pohyb hmotného
bodu;

- urdi sily, které plisobi na télesa, a
popise, jaky druh pohybu tyto sily
vyvolaji;

- ur¢i mechanickou praci a energii pii
pohybu télesa pisobenim stalé sily;

- vysvétli na piikladech platnost
zakona zachovani mechanické energie;
- ur¢i vyslednici sil ptsobicich na
téleso;

- aplikuje Pascaliiv a Archimédav
zékon pfi feSeni uloh;

1. Mechanika

- Jednotky SI, pfevody zakladnich jednotek,
piimocary pohyb, jeho rychlost a draha

- Newtoniv pohybovy zakon, setrvacnost, tthova
sila, volny pad

- Kineticka a potencialni energie, mechanicka
prace

- Posuvny a otacivy pohyb, skladani sil

- Tlak a jeho méfeni, Pascalliv a Archimédiv
zakon, jeho vyuZiti v praxi

- vysvétli vyznam teplotni roztaznosti
latek v ptirodé€ a v technické praxi;

- vysvétli pojem vnitini energie
soustavy (télesa) a zplsoby jeji zmeny;

2. Termika

- Teplota a jeji méfeni, teplotni roztaznost latek,
vyuZiti v praxi

- Teplo, prace, pfemény energie

- Vznétovy motor, zdzehovy motor, proudovy
motor
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Vysledky vzdélavani

Ucéivo

- Preména skupenstvi, struktura pevnych latek,
skupenské teplo, vyuziti v praxi

- popise elektrické pole z hlediska jeho
pusobeni na bodovy elektricky naboj;

- fesi ulohy s elektrickymi obvody s
pouzitim Ohmova zékona;

- ur¢i magnetickou silu v magnetickém
poli vodice s proudem;

3. Elektfina a magnetismus

- Naboj télesa, el. sila, el. pole, kapacita

- Elektricky proud, napéti, odpor,

- Ohmuyv zékon, zplisoby zapojeni polovodice a
jejich vyuziti

- Vyuziti elektromagnetické civky

- Vznik stfidavého a stejnosmérného proudu,
prenos energie, transformace, zapojeni zasuvky,
bezpecnost prace

- rozlisi zakladni druhy mechanického
vinéni a popise jejich Sifeni;

- charakterizuje zakladni vlastnosti
zvuku;

- chape negativni vliv hluku a zna
zpusoby ochrany sluchu;

- charakterizuje svétlo jeho vinovou
délkou a rychlosti v riznych
prostiedich;

- fesi ulohy na odraz a lom svétla;

- fesi lohy na zobrazeni zrcadly a
¢ockami;

- vysvétli optickou funkci oka a
korekci jeho vad,

- popiSe vyznam riznych druhil
elektromagnetického zateni;

4. Vinéni a optika

- Druhy viInéni

- Vlastnosti zvuku, ultrazvuk, ochrana proti hluku
- Rychlost svétla, odraz a lom

- Zrcadla a ¢ocky, oko, bryle

- Druhy elektromagnetického zéteni, rentgenoveé

- charakterizuje Slunce jako hvézdu;
- popiSe objekty ve slunecni soustave,
- popiSe piiklady zékladnich typi
hvézd.

5. Vesmir
- Slunce, planety a jejich vzajemny pohyb
- Hvézdy, komety a galaxie
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Rozpis uciva a vysledki vzdélavani

Ro¢nik I1.

Hodinova dotace: 1 hodina tydné

Pocet hodin celkem: 32

Vysledky vzdélavani

Uc¢ivo

Z4k:

- dokéaze porovnat fyzikalni a chemické
vlastnosti rtiznych latek;

- popise stavbu atomu, vznik chemické
vazby;

- Zna nazvy, znacky a vzorce
vybranych chemickych prvkl a
sloucenin;

- popiSe charakteristické vlastnosti
nekovi, kovil a jejich umisténi v
periodické soustave prvki;

- popiSe zakladni metody oddélovani
slozek ze smési a jejich vyuziti v praxi;
- vyjadii slozeni roztoku a pfipravi
roztok pozadovaného slozeni;

- vysvétli podstatu chemickych reakci
a zapiSe jednoduchou chemickou
reakci chemickou rovnici;

- provadi jednoduché chemické
vypocty, které Ize vyuzit v odborné
praxi

1. Obecna chemie

- Klasifikace latek, chemicky cisté latka, smési,
déleni smési

- Zakladni c¢astice latek: atomy, molekuly, ionty,
prvky, slouceniny.

- Jadro a obal atomu, protonové nukleonové ¢islo,
izotopy, orbitaly, valen¢ni orbitaly

- Periodicky zdkon D.I. Mend¢lejeva, periodicka
tabulka a jeji ¢lenéni.

- Chemické reakce a jejich zapisy, relativni
atomova a molekulova hmotnost, latkové
mnozstvi, vypocty z rovnic, hmotnostni zlomek,
rozpustnost, déleni roztoktll, vypocet koncentrace

- vysvétli vlastnosti anorganickych
latek;

- tvofi chemické vzorce a nazvy
vybranych anorganickych sloucenin;
- charakterizuje vybrané prvky a
anorganické slouceniny a zhodnoti
jejich vyuziti v odborné praxi a v
béZném Zivoté, posoudi je z hlediska
vlivu na zdravi a Zivotni prostredi;

2. Anorganicka chemie

- Anorganické latky

- Oxidacni ¢islo, nazvoslovi oxidt, hydroxidi,
kyselin a jejich soli, obecné vlastnosti
anorganickych latek

- Vybrané prvky a anorganické slouceniny v
bézném zivote a v odborné praxi H, O, S,
halogeny, N, P, C, Si,

- charakterizuje zakladni skupiny
uhlovodiki a jejich vybrané derivaty a
tvoti jednoduché chemické vzorce a
nazvys;

- uvede vyznamné zastupce
jednoduchych organickych sloucenin a
zhodnoti jejich vyuziti v odborné praxi
a v béZném zivoté, posoudi je z
hlediska vlivu na zdravi a Zivotni
prostiedi;

3. Organicka chemie

- Zéklad nazvoslovi organickych slouc¢enin

- Prvkové slozeni, druhy fetézct, vzorce
organickych sloucenin, rozdéleni organickych
latek

- Uhlovodiky a jejich dulezité derivaty (alkany,
alkeny, alkyny, areny, alkoholy, fenoly), jejich
praktické vyuZiti

- Léciva, pesticidy, plastické hmoty.
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Vysledky vzdélavani

Uc¢ivo

- charakterizuje biogenni prvky a jejich
slouceniny;

latky;

- popiSe vybrané biochemické d¢je.

4. Biochemie

- Chemické slozeni zivych organismi

- Ptirodni latky: tuky, cukry, bilkoviny, vitaminy,
hormony, enzymy, alkaloidy, RNA, DNA
Vybrané biologické déje:

- zpracovani masa, mléka, tukl

- kvaseni, vyroba lihu, piva, vina, octa

- chemické pochody pii traveni

- konzervaéni latky a metody, pfidatné latky

- rizika uniku nebezpecnych latek

Zpracovala: Mgr. Alexandra Hodinova
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6.9. Informatika

Forma vzdélavani: denni

Nazev piredmétu: Informatika
Celkovy pocet hodin: 96 hodin
RozvrZeni do ro¢niki: I. ro¢nik II roc¢nik. III. ro¢nik

Pocet hodin tydné:

1 hodina 1 hodina 1 hodiny

Celkovy pocet hodin:

32 hodin 32 hodin 32 hodin

Pojeti vyucovaciho predmétu

Obecny cil
vyucovaciho
predmétu:

Z4ci se seznami se zakladnimi principy a metodami informatiky.
Budou schopni identifikovat a formulovat problémy, aplikovat
informatické poznatky k rozkladu slozitych uloh na jednodussi
casti. Ziskaji dovednosti potiebné k feSeni riznych pracovnich
a zivotnich situaci a k volbé a uplatiovani optimalnich postupti.

Budou efektivné pracovat s informacemi — vyhledavat, ziskavat,
organizovat, pieddvat a zpracovavat data, analyzovat
a porovnavat. Komunikace prostiednictvim digitalnich
technologii se stane nedilnou souéasti jejich dovednosti. Zaci
budou vedeni k tomu, aby po ziskani novych poznatki rozliSovali
mezi podstatnymi a nepodstatnymi vlastnostmi vzhledem k feSeni
problému a zaroven vytvareli, formulovali a zlepSovali postupy
a feSeni, které 1ze predat jinému ¢loveku nebo stroji.

Seznami se s technickymi zéklady digitalnich technologii, aby je
mohli efektivné a bezpecné vyuzivat a snadno se ucili pouzivat
nové technologie. Velky diraz bude kladen na samostatné prace
na PC pod vedenim ucitele, komunikaci, dorozumivani
a spolupraci s ostatnimi pii dosahovani spole¢ného cile.

Cilem je, aby se Zaci na konci studia orientovali na trhu prace —
komunikovali s institucemi pomoci digitalnich technologii,
vyhledavali informace o pracovnich nabidkéach, kontaktovali
zaméstnavatele a objednavali zbozi pies internet. Zaci by méli
rozliSovat mezi fyzickym a digitdlnim online svétem, aby
neohrozovali sebe, druhé ani technologie samotné.

Charakteristika uciva:

Obsah predmétu vychazi ze vzdélavaci oblasti ramcového
vzdélavaciho programu Informatické vzdélavani. Ptredmét
informatika poskytuje zakiim pfilezitost pochopit fungovani
pocitacii a informacnich systémill. Zamétuje se na automatizaci,
programovani, optimalizaci procesl, vyjadfeni dat v pocitaci,
kédovani a modelovani realnych situaci nebo problémi. Nabizi
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prostor pro praktické aktivity, tvofivé uceni prostfednictvim
objevovani, spoluprace, feSeni problémili a projektové prace.
Pomaha zaktim 1épe porozumét svétu, jehoz nedilnou soucasti
jsou digitalni technologie. Hlavni daraz je kladen na rozvoj
informatického mysleni zékd, vcetné abstrakce, algoritmizace a
dalsich slozek. Praktické aktivity s tvorbou riznych typt dat a
aplikacemi slouzi jako prostfedek k ziskani zkuSenosti, které
umozni zakiim pochopit, jak pocitac funguje, jak reprezentuje
data rtzného typu, jak pracuji informacni systémy a jaké
problémy informatika ftesi. Poznatky z predmétu jsou
propojovany s dalsimi odbornymi i vSeobecné vzdélavacimi
piredméty.

Cile vzdélavani Z4ci jsou podporovéani v samostatném mysleni a volbé vhodnych
v oblasti citii, postojii, postupl. Rozvijeji otevieny a kriticky pfistup k digitdlnim
technologiim, zaméteny na jejich smysluplné a bezpecné vyuziti.
Dtiraz je kladen na individudlni praci s vypocetni technikou, kde
se podporuje divéra ve vlastni schopnosti, preciznost pii praci a
zaroven schopnost odhadnout hranice vlastnich moznosti pii
feSeni ukold, ptipadné vyhledani pomoci odbornika.

hodnot a preferenci

Nové poznatky ziskavaji prostifednictvim praktickych ukold, které
je motivuji k vytrvalosti pfi feSeni i slozitych tkold, coz podporuje
celozivotni uceni. Cilem je, aby zaci rozvijeli pozitivni vztah k
digitalnim technologiim a byli pfipraveni je efektivné vyuzivat v
ruznych situacich.

Pojeti vyuky: Vyuka probihd na stolnich pocitacich v pocitatové ucebné.
Neéktera témata jsou probirana bez pouziti pocitace.

V mnoha aktivitach preferujeme praci zakt ve dvojicich u jednoho
pocitace, aby dochazelo k diskusi a spolupraci. Zak nebo dvojice
pracuje vlastnim tempem.

Vyuka je zaméfena na aktivni zapojeni zakl, ktefi objevuji,
experimentuji, ovetuji své hypotézy, diskutuji, tvori, fesi
problémy, spolupracuji, pracuji na projektech a konstruuji své
poznani.

Neni kladen diraz na pamétné uceni a reprodukci. K realizaci
vyuky je zapotiebi vyuziti pocitaCe nebo tabletu a rovnéz
specialnich pomticek uréenych k naptiklad vyuce programovani
(Ozobot, Micro:bit aj.)

r wr

Hodnoceni zaki: Numerické 1 slovni, jednotlivcli a skupin. Hodnoti se samostatné
praktické prace zaktl (prace vytvorené s pomoci textového
editoru, tabulkového editoru, prezentace, prace s vyuzZitim
internetu, vyhledani podklada a vyfeSeni zadané prace pomoci
digitalni technologie, navrzeni jednoduchého programu,
vytvofeni diagramu, grafu a myslenkové mapy k zjednoduseni
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reality, motivacni dopisy, strukturované zivotopisy, objednavky,
zadavani inzeratd na internetu apod.). Soucasti procesu
hodnoceni je i vlastni sebehodnoceni zaka, které je provadéno
formou posouzeni vlastni prace, kritikou vlastni prace

a navrhem na upravu. Kritéria hodnoceni vychazeji z ,,Pravidel
pro hodnoceni vysledki vzdélavani zaka®, které jsou soucasti
platného ,.Skolniho tadu Stfedniho odborného ugilisté
Vodnany*“.

Piinos predmétu pro
rozvoj kli¢ovych
kompetenci a
prirezovych témat:

Kli¢ové kompetence:
Komunikativni kompetence

Zaci formuluji své myslenky srozumitelné. Jsou schopni
komunikovat pomoci digitalniho prostiedi, zpracovavat vécné
spravné a srozumitelné souvislé texty a jiné pisemnosti (napf.
elektronick¢ danové pfiznani, strukturovany Zivotopis,
komunikace s Utady, aj.). Jsou schopni porozumét zadani ukolu,
ur¢it jadro problému, ziskat, zaznamenat, pfedat a usporadat
informace potfebné k feSeni problému, formulovat, navrhnout,
vysvétlit nebo zdiivodnit zplisob feSeni, popft. varianty fesSeni.

Socialni kompetence

Zaci se u¢i pracovat samostatné i v tymu, pfijimaji a plni
odpovédné svéfené tikoly. Zak dokaze prezentovat vysledky své
prace.

Digitalni kompetence

Zaci se uzivatelsky orientuji v riiznych digitalnich zatizenich
vcéetné oblasti umélé inteligence pro vyuZiti v $kolnim a nasledné
pracovnim prostfedi. Spravné zachdzeji s daty a informacemi,
rozliSuji typy dat a zpisoby kddovani. Rozeznavaji a optimalizuji
algoritmy, rozdéluji problém na casti a vybiraji nejlepsi feSeni.
Efektivné vyuzivaji informaéni systémy, databaze, aplikace a
sité. Jsou schopni zkontrolovat digitalni stopu a chranit digitalni
identitu. Rozpozndvaji pamétova uloZisté, nastavuji sdileni a
zalohovani dat. Rozumi hardwaru a softwaru, proto jsou schopni
identifikovat a fesit technické problémy. SnaZi se reagovat na
proménlivost digitalnich technologii. Pracuji s digitdlnim
prostiedim tak, aby svym jednanim neohrozili sebe ani okolni
prostiedi.

Kompetence k pracovnimu uplatneni

Z4ci jsou schopni aplikovat ziskané informace v praxi, vyuzivat
informacni a komunikacni technologie k feSeni pracovnich i
zivotnich problému.

Prurezova témata:
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Clovek a svét prace

74k identifikuje a formuluje vlastni priority a utvaii si vlastni
hodnoty. Pracuje s informacnimi médii pii vyhledavani
pracovnich pfilezitosti. Pracuje s informacemi a vyuziva
informacni média zejména k vyhledavani pracovnich pftilezitosti,
nabidek prace, poptipad¢ dalSich studijnich pftilezitosti pro
zvySovani a prohlubovani své kvalifikace. Vyhledava informace
jako kritéria rozhodovani o dalsi profesni a vzdélavaci draze,
posuzuje informace o povolanich, o vzdélavaci nabidce, o
nabidce zaméstnani, o trhu prace.

?lovék a digitalni svet

Zaci pouzivaji digitdlni nastroje pro komunikaci s ufady a
zlepseni kvality Zivota, véetné socialniho zacleniovani a podpory
hendikepovanych. Popisuji, jak technologie, véetné Al, ovliviiuji
zivot jednotlivce, spole¢nost a zivotni prostiedi. Spravuji vice
digitalnich identit a sleduji svou online pfitomnost. Chrani sebe 1
ostatni pfed digitdlnimi hrozbami, dodrzuji pravni piedpisy v
digitdlnim prostfedi, v€etné¢ ochrany osobnich tdajt, dusevniho
vlastnictvi a kybernetické bezpednosti. Re§i b&zné technické
problémy a hledaji pomoc pii zdvaznych zavadach. Tvoii a
upravuji digitalni obsah v riiznych formatech. Vylepsuji digitalni
obsah nebo ho zaclenuji do stavajicich d¢l. Organizuji a
uchovavaji data podle prostfedi a Ucelu. Pouzivaji digitalni
technologie pro interakci a pfizpisobuji komunikaci kontextu.
PrenaSeji data a obsah pomoci digitdlnich technologii a
spolupracuji online.

Realizace
mezipiredmétovych
vztahii:

Predmét informatika mé presah do téméf vSech ostatnich
vyudovacich predmétii. Zaci se u¢i vyuzivat digitalni zafizeni,
aplikace a sluZzby — v€etné nastroji z oblasti umé&lé inteligence —
které jim pomaéhaji napiiklad pfi zpracovani textl, coz uzce
souvisi s vyukou ¢eského jazyka a literatury. Prace s tabulkovym
procesorem nebo nastroji umélé inteligence navazuje na
matematiku, zatimco tvorba prezentaci rozviji schopnost
sebeprezentace, kterd je dulezitd napfic vSemi predméty.
Mezipfedmétové vztahy se uplatiiuji také ve spojeni s obcanskou
naukou a odbornymi ptedméty jednotlivych uc¢ebnich obort.
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Rozpis vysledki vzdélavani a uciva

Ro¢nik 1. Hodinova dotace: 1 hodina tydné Pocet hodin celkem: 32
Vysledky vzdélavani Ucivo
Z4k: 1. Digitalni prostiedi a informacni systémy

- ma dostate¢né znalosti o fungovani| - Hardware a software
hardwaru, aby jej mohl bezpecné a | - Vstupni a vystupni zafizeni

efektivné vyuzivat, snadno se - OS — typy a funkce
ptizptsoboval novym technologiim | - Office 365 — piihlaSeni/odhlaSeni, orientace v
a dokazal popsat, jak operacni prostiedi, aplikace (Teams, OneDrive)
systém plni své hlavni ukoly - Skolni informacni systém Bakalati — ptihlaseni do
aplikace, rozvrh, hodnoceni, komens —
- uréi zésadni udalosti ve vyvoji ptijaté/odeslané zpravy
hardwaru a softwaru a rozlisi, - Skolni jidelni systém — Strava.cz — piihlasent,
které principy zlstavaji nemeénné nastaveni, zména jidla
a které se v prib¢hu ¢asu méni - Ugel a role informaénich systémd ve spole¢nosti
- Podstata internetového bankovnictvi — demo verze
- objasni pojem informacniho - Vyvoj informacniho systému — postup tvorby
systému a databaze, porovna tabulky pro vlastni potfebu a potieby tymu
jejich strukturu a propojenost, - navrh tabulky, atributy, identifikator, ¢iselnik

uvede piiklady z vlastniho oboru.

- vyhledava informace v
informacnim systému, formuluje
problém a pozadavky na jeho
feSeni

- navrhuje zpracovani dat, role
uzivatelll a propojeni tabulek

- testuje feSeni informacniho
systému, hodnoti vysledky,
navrhuje vylepSeni a planuje
nasazeni systému

- rozpozna chybu, zjisti jeji
pfi¢inu a navrhne opravu

- vyhledava, vklada a upravuje 2. Data, informace a modelovani

data pfes jednoduché uzivatelské - Data, druhy dat — ziskavani, vyhledavani,
rozhrani. rozliSovani a ukladani

- porovnava zpusoby zapisu

Cisel, textu, obrazu a zvuku; - Dopliiovani tabulky a datovych fad, fazeni a
objasni, jak funguje digitalni filtrovani dat v tabulce, tabulka a jeji struktura —
zaznam a komprese dat pouziti vzorcil a funkci, vizualizace dat v grafu,

- uvadi ptiklady dat a informaci schéma, pojmova a mySlenkova mapa

ze sveho okoli a oboru; rozlisuje, - vytvofi v tabulkovém editoru graf a pouZije jej pro
co je data a co informace. feseni a vyjadfeni problému

- ukazuje ptiklady dat z praxe a

vysvétluje, jak mu pomahaji 1épe - Piktogramy, emodzi, kéd, prenos na dalku, Sifra,
chapat jeho obor pixel, rastr, rozliSeni
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Vysledky vzdélavani Ucdivo
- porovnava zpravy podle - Prezentace — Sablony, rozloZeni snimkii, piidani
mnozstvi a kvality informaci; snimk, textové pole, obrazky, kliparty, SmarArt,
podle dat odhaduje, co je pravda. automatické tvary, prechody, animace,
- zhodnoti, jak mu informace videosekvence, zvuk, hypertextovy odkaz, ukladani
pomohla pii rozhodovani; chape, dat
ze vypoCty maji sva omezeni.
- jednoduse popise problém a - Textové editory — vyuziva textové editory k tvorbé
navrhne, co je potieba k jeho textu nebo jeho tprave
feseni
- pii feSeni ukolu sestavi - Komprese dat — rozbaleni a zabaleni velkych
jednoduchy plan nebo postup. souboru (napt. ZIP)

- pfevede udaje mezi riznymi
zpusoby zobrazeni (napf.
tabulka, graf); navrhne opravy
chyb

- porovnd rizné zpUsoby feSeni a
vybere ten, ktery je pro n¢j
nejvhodnéjsi

- sestavi jednoduchy
rozhodovaci nebo dotazovaci
strom a posoudi, jak je pfehledny
- rozpozna, kde se v praxi
pouzivaji grafy a k ¢emu slouzi

- r0zpozna bézné znaky a 3. Prenos dat a kédovani

pismena v pocitaci, véetné - Zékladni znaky a pismena v pocitaci (véetné
¢eskych znakt ¢eskych znaki a emoji)

- vysvétli, jak se pfenasi data - Pfenos dat mezi zafizenimi (napf. internet,

mezi zafizenimi (napf. pies Bluetooth)

internet nebo Bluetooth) - Jednoduché Sifrovani a ochrana dat pomoci hesel
- uvede ptiklad jednoduchého - Rozpoznavani barev v pocitaci (zakladni barvy
Sifrovani a vysvétli, pro€ je RGB)

dilezité chranit data - Rozdil mezi rastrovym a vektorovym obrazkem

- rozpozna zakladni barvy v (napt. fotka vs. logo)

pocitaci (Cervena, zelend, modra) - Kontrola spravnosti dat pti pfenosu nebo ukladani
a uvede, kde se pouzivaji (napft. kontrolni soucet)

- rozlisi bézny obrazek a - Z4klady binarniho kodu (0 a 1), jednoduché logické
vektorovy obrazek (napf. fotka operace A a NEBO

vs. logo)

- vysvétli, pro€ je dilezité
kontrolovat spravnost dat pfi
pienosu nebo ukladani

- pouziva zékladni principy prace s
nulami a jedni¢kami; fesi
jednoduché ptiklady s logickym A a

NEBO
- vysvétli, jak se §ifi pocitacové viry | 4. Bezpe€¢nost v digitalnim svété
a jak se projevuji - Typy pocitacovych virii, zplisoby Sifeni a antivirova

ochrana
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Vysledky vzdélavani

Uc¢ivo

- rozpozna piitomnost viru v zatizeni
a navrhne zpisob odstranéni

- pouziva zakladni prostredky
ochrany dat a zafizeni (napf. antivir,
firewall, aktualizace)

- dodrzuje pravidla bezpe¢ného
chovani pfi praci s digitalnimi
technologiemi

- respektuje bezpecnostni nastaveni
ve svych zafizenich

- pracuje s hesly bezpecné, pouziva
dvoufaktorové ovéteni

- vysvétli vyznam Sifrovani a
zalohovani dat

- uvédomuje si, Ze jeho chovani na
internetu ovliviiuje zobrazovany
obsah (napft. reklamy, videa)

- pouziva bézné sitové piipojeni
bezpecné a vi, co mize byt rizikové
- pti béznych problémech s
digitdlnim zafizenim navrhne
jednoduché feseni nebo poradi
druhym

- Nebezpecné aplikace a utoky na zatizeni (napf.
malware, phishing)

- Ochrana zafizeni: aktualizace softwaru, firewall

- Bezpecné zachdzeni s hesly, dvoufaktorové ovéieni
- Zaklady Sifrovani dat a bezpecné komunikace

- Zalohovani a archivace dat

- vysvétli, co je digitalni identita a
proc¢ je dulezita

- uvede priklady vyuziti digitalni
identity v praxi (napf. eObcanka,
prihlaseni do portald)

- popise, k cemu slouzi Czech
POINT a jakeé sluzby nabizi

- popise, k ¢emu slouzi datova
schranka, a s pomoci ucitele si
projde postup jejiho zaloZeni az do
ptedposledniho kroku, aniZ by ji
musel skutecné zakladat

- vysvétli vyznam elektronického
podpisu a uvede ptiklad jeho
pouziti

5. Digitalni identita

- eGovernment — identita ob¢ana (napt. eObcanka)
- Systém Czech POINT

- Datova schranka — zaloZeni a sprava datove
schranky

- Elektronicky podpis

- rozliSuje védomou a nevédomou
digitalni stopu a uvede piiklady z
béZného zZivota

- uvede, jaké informace o ném
mohou byt sledovany pii pouzivani
zafizeni a internetu (napf. poloha,
cookies, pfihlasovani)

6. Digitalni stopa

- Védoma a nevédoma digitalni stopa

- Sledovani polohy zafizeni, zdznamy o piihlasovani
a pohybu po internetu, cookies, sledovani
komunikace

- Informace v souboru; sdileni a trvalost
(nesmazatelnost) dat, fungovani a algoritmy
socialnich siti (napt. Facebook)
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Vysledky vzdélavani

Uc¢ivo

- vysvétli, ze sdilené informace na
internetu mohou zustat trvale
dostupné

- uvede ptiklady, jak algoritmy
socidlnich siti ovliviiuji zobrazovany
obsah

- uvédomuje si rizika spojena s
digitalni stopou a chova se na
internetu obezietné

- popiSe, co je internet a jak funguje
- vysvétli, co je webova stranka a jak
se nacita ze serveru

- otevie webovou stranku podle
zadané adresy a pouzije odkaz

- vyhleda konkrétni informaci
pomoci vyhledavace a vybere
vhodny vysledek

- stahne soubor z internetu a ulozi ho
do pocitace nebo na externi médium
- uloZi soubor do cloudového
uloziste, nastavi heslo a pfistupova
prava

- popise zakladni zpisoby
zabezpeceni pocitace a dat pfi praci
online

- vysvétli vyhody a rizika
cloudového ukladani dat

- T0zpozna typy siti a popise, jak se
zafizeni ptipojuje k siti

- vyuzije zakladni sitové sluzby
(napt. sitovy tisk, sdileni souborti)

7. Internet

- Struktura a princip fungovani internetu

- Fungovani webu — webova stranka, webovy server
- Internetové prohlizece, odkazy, URL adresy

- Vyhledavéni informaci na internetu

- Ukladani dat z internetu do pocitace a na externi
pamét'ova média (napft. flashdisk, externi disk)

- Cloudové aplikace — princip fungovani,
zabezpeceni ptistupu, role a ptfistupova prava

- Zabezpeceni pocitace a dat pfi praci online

- Vzdalené ukladani dat a cloudové sluzby

- Pocitacové site — LAN, Wi-Fi, pfipojeni zafizeni

- Sitové sluzby — sdileni soubori, sitovy tisk, pfistup
k internetu

Rozpis vysledku vzdélavani a uciva

Ro¢nik I1.

Hodinova dotace: 1 hodina tydné

Pocet hodin celkem: 32

Vysledky vzdélavani

Uc¢ivo

Zak:

- uvede oblasti pouZiti
jednoduchych programt

- precte textovy nebo symbolicky
zapis algoritmu a popisuje
jednotlivé kroky

- rozdéli problém ze svého oboru
na jednotlivé ¢asti a popiSe kroky,
které by vedly k jejich feSeni

- upravi navrzeny postup pro
obdobny problém

1. Programovaci jazyk

Scratch — sezndmenti se s programem

- scénare, blok opakuj

- kostymy a jejich stfidani

- vlastni bloky a jejich vytvaieni

- kruhové vzory vytvéiené po obvodu a stiedu

- kresleni tvarti (pero a jeho nastavent)

- kresleni pravidelnych geometrickych ttvar

- kresleni pomoci novych blokl pro ¢arky a tecky
- soufadnice x a y na scén¢ (ndhodna pozice, ndhodné
Cislo z intervalu, zména pozadi)
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Vysledky vzdélavani Ucdivo
- ovéfuje si spravnost jim - opakované kresleni s nahodnou pozici x nebo y z
navrzeného postupu a hledd v ném | intervalu
piipadné chyby

- pouziva blok seznam
- pridava prvky do seznamu
- vybira ndhodny prvek ze seznamu

- charakterizuje vytvoreni 2. Software — vyvoj a provoz
programu Scratch — animace zménou kostymu
- zjisti opakujici se ¢asti postupu - postavy a podminky (vice postav v projektu)
- pracuje s vice seznamy a - hlidaci scénaf (podminény piikaz, zména pohybu,
jednotlivymi prvky seznamu ptikaz k okamzitému zastaveni programu)
- sestavuji sekvence bloki - reakce na udalost od klavesy se Sipkou (fizeni
- pracuji s pfedem pfipravenymi pohybu Sipkami)
novymi bloky - dokonceni vlastni animace postavy

- pouzivaji cykly (opakuj) pfi
umist'ovani do bloku

- seznamili se s blokem pro
opakovani s podminkou (kdy je
podminka splnéna a kdy ne)

- rozesila zpravy, pracuje s

proménnymi

- vysvétli, co je jednoduchy 3. Scratch — kreslici program

program - oznaceni kostymu nebo ¢asti kresby, barva a

- ptipravi si podklady pro tvorbu tloustka obrysu, barva vyplné

jednoduchého programu - nastroj usecka, duplikovani kostymu, animovana
v programovacim jazyce série obrazku

- sestavuje program - Uprava pozadi v kreslicim programu, néstroj
-zjisti aktudlni soufadnice, jak obdelnik

muze ménit polohu

- pracuje s bloky pro umisténi Ozobot

(soutadnice) - rozpozna zakladni potieby pied pouzitim (stav
- vyuzZiva opakovani a vétveni nabiti)

programu - BOZP pii praci s Ozobotem

- charakterizuje podprogramy a - ovladani a kontrola robotova pohybu
parametry, proménné - vytvofeni drahy pro robota

- méni, upravuje a nastavuje rychlost, smér a pohyby
- dodrzuje zasady bezpecné prace robota

pfi pouzivani robota
- vytvaii a testuje drahu pro pohyb | Micro:bit

robota - zkousi vytvofit animaci

-upravuje rychlost, smér a chovani | - vytvaii jednoduchy program na ovladani véci
robota podle zadanych podminek
- vytvafi jednoduchou animaci na
displeji Micro:bitu
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Vysledky vzdélavani

Uc¢ivo

- sestavuje zakladni program pro
ovladani zatizeni

- rozpozna situace, kdy dochazi k
poruseni autorskych prav

- vysvétli rozdil mezi autorskym
dilem a voln¢ dostupnym obsahem
- rozliSuje, kdy je nutné uvést
autora nebo ziskat souhlas k pouZiti
dila

- pouziva hesla a piistupova prava
k ochrané vlastnich dat

- chape vyznam zalohovani a
Sifrovani dat

4. Autorska prava

- Porusovani autorskych prav

- Autorstvi a licence programu
- Zabezpeceni dat pfed zneuziti

Rozpis vysledku vzdélavani a uciva

Ro¢nik II1.

Hodinova dotace: 1 hodina tydné

Poéet hodin celkem: 32

Vysledky vzdélavani

Uc¢ivo

- pojmenuje jednotliva digitalni
zafizeni

- vysvétli vyznam propojeni
digitalnich zatizeni v sitich, uvede
ptiklady siti a rozpozna zplisob
propojeni digitalnich zafizeni do
pocitacove sité

- rozpozna podezielé chovani
digitalnich zatfizeni a pozada o
pomoc

- efektivné a bezpecné vyuziva
vhodné aplikace podle stanoveného
cile

- popise komunikaci zatizeni

z lokalni sité do internetu vcetné
WiFi

- vyuziva prostiedky Al

- naprogramuje a vytvoii nastaveni
pro 3D tisk

1. Digitalni technologie

- Soucasnost a budoucnost IT — fungovani novych
technologii (umé¢la inteligence Al)

- Aplikacni software a jeho vyuziti pro praxi —
textovy procesor, tabulkovy procesor

- Sestaveni ufedniho dopisu a objedndvky zbozi

- Software pro tvorbu prezentaci

- Pocitacoveé sité — typy, sluzby a vyznam, fungovani
sité

- Reseni technickych problémii — nepropojent,
program bez odezvy, $patné nastaveni

- Chat GPT - zptsoby vyuziti (vyhody/nevyhody)
- 3D tisk — programovani a prace s 3D tiskarnou

- vyhotovuje pisemnosti spojené s
obchodnim a stravovacim systémem
véeng, jazykove a formalné
spravné, ve shod¢ s normalizovanou
upravou pisemnosti

- objednéavka zbozi s pomoci
internetu

2. Vyuziti informaéni a komunikaéni technologie
v praxi

Praktické prace zakt na PC

- Poptavka na trhu prace v naSem regionu podle
ucebniho oboru zaka

- Nabidky volnych mist v regionu — inzerce

- Nabidky volnych mist v regionu — UP
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Vysledky vzdélavani

Uc¢ivo

- Strukturovany zivotopis a motivacni dopis jako
odpovéd’ na inzerat
- Vyplnovani internetovych formulaii

- pracuje s dalsimi aplikacemi
pouzivanymi v pfislu$né profesni
oblasti

- V této Casti lze provést zavére¢né opakovani z
kterékoliv probrané ¢asti UO a jesté doplnit o
seznameni zaka s dal$imi softwarovymi produkty,
kter¢ Skola vyuziva k vyuce.

Zpracovaly: Mgr. Markéta HULACOVA, Ing. et Ing. Jana KREJCI
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6.10. Ekonomika

Forma vzdélavani: denni

Nazev piredmétu: Ekonomika

Celkovy pocet hodin: 64 hodin

Rozvrzeni do ro¢niku: - IL. ro¢nik III. roénik
Pocet hodin tydné: - 1 hodina 1 hodina
Celkovy pocet hodin: - 32 hodin 32 hodin

Pojeti vyucovaciho predmétu

Obecny cil vyucovaciho
piredmétu:

Cilem obsahového okruhu ekonomické vzdélavani je vybavit
zaky zakladnimi znalostmi pro ekonomické chovéni jak
v profesnim, tak osobnim zivot¢. Vysledkem vzdélavani nejsou
pouze znalosti, ale hlavné praktické dovednosti zaki.

Obsah uciva je zaméfen tak, aby zaci porozuméli zakladnim
ekonomickym pojmlim i v souvislostech a uméli je spravné
aplikovat i v souvislostech.

Charakteristika uciva:

Obsah predmétu vychazi z obsahového okruhu RVP —
Ekonomické vzdelavani. UCivo je zarazeno do vyuky ve
druhém a tietim ro¢niku vzdy po jedné vyucovaci hoding tydné.
V prvnim tematickém celku Uvod do ekonomie Zak objasni,
¢im se zabyva ekonomie a ekonomika. Dokdze porozumét
zakladnim ekonomickym pojmim a potfebdm, aby byli
schopni samostatné se orientovat v ekonomickych tématech a
zaroven se seznami s riznymi systémy.

V dal$im tematickém celku Finan¢ni vzdélavani se zaméii a
specifikuje predevsim platebni styk a vSe co s nim souvisi,
objasni stanoveni a rozdily urokovych sazeb a RPSN,
charakterizuje riizné uvérové produkty a definuje pojisténi i
inflaci.

V nésledujicim tematickém celku Podnikani Zak porozumi
samostatnému podnikani, zejména podle Zzivnostenského
zakona a zakladnim povinnostem podnikatele. Zaroven zde zak
porozumi principim fungovani trhu, zvladne vytvofit portfolio
firmy, stanovit cenu, zisk, mzdu a v neposledni fadé¢ dokaze
porozumét zdsaddm danové evidence.

Ve ¢tvrtém tematickém celku Svét prace se Zaci zorientuji na
trhu prace, v nabidkach prace a moZnostech prace v oboru a
diky tomu dokéazi samostatné aplikovat nabyté védomosti a
vyuzit zaroven dalSich sluzeb poskytovanych pro hledani préace.
Tteti ro¢nik zacind tematickym celkem dané, ve kterém Zzak
porozumi danové soustavé, statnimi rozpoctu, danovému
pfiznani a dafovym dokladiim a v neposledni fadé provede
jednoduché vypocty dani, socialniho a zdravotniho pojiSténi.
Nasleduje oblast pracovné-pravnich vztaht kde si zaci rozsiti
obzory v hledani prace a zorientuji se v pracovnim pravu,
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zakoniku priace a dovede se orientovat v problematice
pracovniho poméru.

Na zavér navazuje tematicky celek mzdy a pojisténi ve kterém
zaci seznami s vypoctem mzdy, socidlniho a zdravotniho
pojisténi.

Cile vzdélavani v oblasti
citl, postoji, hodnot a
preferenci

Ekonomické vzdélavani smétuje k tomu, aby zaci ziskali:
- pozitivni postoj k ekonomickému vzdélavani;

- standard financni gramotnosti stiedoskoldka;

- motivaci k celozivotnimu vzdélavani;

- osvojili si zpiisob ekonomického mysleni;

- odborny profil, diky kterému se Gspésn¢ prosadi na trhu
prace i v zivot¢;

- zaklady pracovniho prava

Pojeti vyuky:

Zakladem vyuky je:

- vyklad a fizend diskuze k tématu, rozhovor

- prace s odbornou literaturou a tiskem

- vyuzivani ptikladii z praxe

- vyvozovani poznatkl a jejich aplikace

- samostatna prace zaki, skupinova prace zakt, doplhovani
testll. Podle moznosti do vyuky zatadime exkurzi na Gradu
prace ¢i v komercni bance, poptipade besedu s odbornikem

z ekonomické oblasti. Ve vyuce vyzivame vypocetni techniku
— vyhledavani odbornych informaci na internetu, ¢i seznameni
s vhodnymi Géetnimi programy. Pracujeme také s platnymi
tiskopisy.

Hodnoceni zaku:

Hodnoceni probihaji v roviné motivacni, informativni a
vychovné. Pfi hodnoceni védomosti a dovednosti je prabézné
vyuzivano pro oveéfovani nabytych znalosti tstniho a
pisemného zkouSeni se slovnim a numerickym hodnocenim,
hodnoceni aktivity, sebehodnoceni studenta a hodnoceni
skupiny. Kritéria hodnoceni vychazeji z Pravidel hodnoceni
SOU sluzeb Vodnany, ktera jsou soucasti Skolniho fadu.
V ptipadé¢ doporuceni Pedagogické poradny je mozné
ohodnotit Z4ka slovné.

Piinos predmétu pro
rozvoj kli¢ovych
kompetenci a
prirezovych témat:

Kli¢ové kompetence

Kompetence k uceni

74k si osvoji pozitivni vztah k udeni a vzdélavani;

- poslouché s porozuménim mluveny projev a potizuje si
poznamkys;

- vyuziva k uceni rizné informacni zdroje;

- sleduje a hodnoti dosahovani cilt svého uceni, ptijima
hodnoceni svych vysledkt od druhych;

- seznami se s moznostmi dalSiho vzdélavani, zejména

v oboru povolani.

Kompetence k reseni problému
Zak porozumi zadani Ukolu, popiipadé¢ dokaze urcit jadro
problému a ziskd informace potiebné k feSeni problému,
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navrhne zplsob feSeni, kol ¢i problém zpracuje, poptipadé
vyfesi;
- voli prosttedky a zplisoby vhodné pro splnéni jednotlivych
aktivit, vyuziva zkuSenosti a védomosti nabytych diive; -
spolupracuje pii feSeni problému s ostatnimi zaky (pfi tymové
praci).

Komunikativni kompetence

74k formuluje své myslenky v Gstni i pisemné formé
srozumitelné, souvisle a ucelené, v pisemné formé pak také
prehledné a jazykové spravng;

- je schopen aktivné diskutovat s vrstevniky, formuluje a
obhajuje své nazory;

- orientuje se v odborné terminologii

- dokaze vyjadrit vlastnimi slovy podstatné myslenky a tidaje
z textl, popiipad¢ z projevu jinych lidi;

- vyjadiuje se a vystupuje v souladu se zasadami kultury
projevu a chovani

Personalni a socialni kompetence

74k piijima odpovédnost za svétené ukoly;

- pracuje samostatné i v tymu, pomaha pii skupinové praci
druhym;

- dokéaze samostatné fesit zadané ukoly;

- ptispiva k vytvafeni vstficnych mezilidskych vztaht, snazi
se prechazet osobnim konfliktim,;

- ptipravuje se fesit své ekonomické zalezitosti, je financné
gramotny.

Kompetence k pracovnimu uplatnéni a podnikatelskym
aktivitam

74k se seznami s moznostmi uplatnéni na trhu prace ve svém
oboru;

- ma redlnou piedstavu o pracovnich, platovych a jinych
podminkach v oboru a pozadavcich zaméstnavatelll na
pracovniky;

- ziskavé a vyhodnocuje informace o pracovnich
ptilezitostech, vyuziva poradenskych a zprostiedkovatelskych
sluzeb z oblasti svéta prace;

- vhodné komunikuje se zaméstnavateli, prezentuje sviij
odborny potencial a profesni cile;

- orientuje se v zékladnich principech podnikani;

- mé ptedstavu o pravnich, ekonomickych, administrativnich,
osobnostnich aspektech soukromého podnikani;

- vyhledéava a posuzuje podnikatelské ptilezitosti v souladu

s realitou trzniho prostiedi a se svymi piedpoklady a dalSimi
mozZnostmi.
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Matematicka kompetence
Zék vyuzivd matematické postupy pii vypoctu cen,
hospodaiského vysledku, dani, pojisténi, mezd.

Digitalni kompetence

Zaci pouzivaji digitalni nastroje pro zékladni vypodty, jako
jsou vypocty plati a urokovych sazeb. Vyuzivaji jednoduché
aplikace pro spravu financi a zékladni ucetnictvi. Aplikuji
digitalni technologie k analyze a vizualizaci ekonomickych dat.

Priifezova témata

Obcan v demokratické spolecnosti

Zaky pii vyutovani vedeme k tomu, aby méli vhodnou miru
sebevédomi, byli pfipraveni klast rtizné druhy otazek a
dokazali na n¢ hledat odpovédi. Také jsou vedeni k tomu, aby
dovedli jednat s lidmi, diskutovat s nimi, hledat kompromisni
feSeni, dokazali si vazit materialnich 1 duchovnich statkd.

Clovek a svét prace

Zédky vedeme ktomu, aby byli motivovani k aktivnimu
pracovnimu zivotu a uspeésné kariéfe. V prvni fad¢ se zaci
zorientuji na trhu prace a v pozadavkich zaméstnavateld.
Ziskavaji informace o moZznostech uplatnéni ve svém oboru.
Smétfujeme je k tomu, aby zvladali ziskavat informace pro
rozhodovani o dalsi profesni a vzdélavaci draze, dokézali
posuzovat informace o povoldnich o vzdélavaci nabidce, o
nabidce zamé&stnani, o trhu prace. Seznamujeme je s tim, jak
stat podporuje sféru zaméstnanosti, informacni, poradenské a
zprostfedkovatelské sluzby v oblasti volby povolani a pfi
hledani zamé&stnani.

Vysvétlujeme zaktim zaklady pracovniho prava, kterd jsou
obsazena v zdkoniku prace, seznamujeme je s druhy
pracovniho poméru, s naleZitostmi pracovni smlouvy, s pravy
a povinnostmi zaméstnancli i zaméstnavatelt, se slozkami
s vypoctem mzdy, moZnostmi prace v zahrani¢i. Dale je
seznamujeme s podstatou a formami podnikani, s rozdily mezi
podnikanim a zaméstnaneckym pomeérem, s vyhodami a riziky
podnikani. Vedeme je k tomu, aby se dokdzali orientovat
v zivnostenském zakon¢ a zdkon¢ o obchodnich korporacich.
Soucasti je tvorba riznych forem zivotopisti a motivacnich
dopisti. Zaci se pfipravuji na jednani s potencialnim
zamestnavatelem, véetné piijimacich pohovorii a vybérovych
fizeni.

Clovek a digitdlni svét

Zaci pouzivaji digitalni nastroje a sluzby pro komunikaci s
ufady a zaclenéni do obcanského Zivota. Vyuzivaji digitalni
technologie ve svém oboru, pro socidlni zaclenovani, pro osoby
s hendikepem a pro zlepSeni kvality Zivota. Vytvéieji a spravuji
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vice digitalnich identit a sleduji svou online pfitomnost. Sbiraji
data a informace z ruznych digitdlnich zdroji, kriticky je
hodnoti a posuzuji jejich spolehlivost, duvéryhodnost a

uplnost.
Realizace Pfi  vyuce jsou vyuzivany mezipfedmétové vztahy
mezipredmétovych k pfedmétim obcanské nauka, matematika a odborny vycvik.
vztahii:

Rozpis uciva a vysledki vzdélavani

Ro¢nik I1.

Hodinova dotace: 1 hodina tydné

Pocet hodin celkem: 32

Vysledky vzdélavani

Ucéivo

Zak:

- spravné interpretuje a aplikuje
zakladni ekonomické pojmy

- vnim4 souvislost zivotni Grovné
obyvatelstva a ekonomické situace
zemé

1. Uvod do ekonomie

- Ekonomika a ekonomie

- Potieby a jejich uspokojovani
- Zéakladni ekonomické systémy

- orientuje se v platebnim styku a
smené
penize podle kurzovniho listku CNB;
- vysvétli co jsou kreditni a debetni
karty a jejich klady a zapory;
- vysvétli zptisoby stanoveni
urokovych
sazeb a rozdil mezi urokovou sazbou
a RPSN a vyhled4 aktualni vysi
urokovych sazeb na trhu;
- orientuje se v produktech, které nabizi
pojistovny a vybere nejvyhodné;jsi
pojistny produkt s ohledem na své
potieby;
- vysvétli podstatu inflace a jeji
disledky na finanéni situaci obyvatel a
na piikladu ukaZe, jak se branit jejim
nepiiznivym disledkiim;
- charakterizuje jednotlivé druhy Gvéra
a jejich zajisténi;
- je seznamen s praci finan¢nich uradi
a demonstruje situace ve kterych se
muZe s praci finan¢nich Gfadi setkat

2. Finanéni vzdélavani

- Ceské bankovky a mince

- Bankovni sluzby, sluzby ostatnich pené¢znich
ustavi

- Hotovostni a bezhotovostni platebni styk

- Urokova mira, RPSN

- Pojisténi, pojistné produkty;

- inflace

- uveroveé produkty

- SloZky rodinného rozpoctu

- Vyznam pojisténi, formy (zakonné, komercéni)

- Népln prace finan¢nich ufada

- rozliSuje rizné formy podnikéni a
vysvétli jejich hlavni znaky;

- vytvoti jednoduchy podnikatelsky
zamér a zakladatelsky rozpocet;

3. Podnikani

- Podnikani podle Zivnostenského zédkona a
zakona o obchodnich korporacich

- podnikatelsky zamér,

- zakladatelsky rozpocet,
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Vysledky vzdélavani

Ucéivo

- na piikladu vysvétli zakladni
povinnosti podnikatele vici statu,

- stanovi cenu jakou soucet naklada,
zisku a DPH a vysvétli, jak se cena

1i8i
podle zékaznikii, mista a obdobi;

- rozli$i jednotlivé druhy nékladt a

vynosu;

- vypocita vysledek hospodarent;

- vypocita Cistou mzdu;

- vysvétli zédsady danové evidence;

- povinnosti podnikatele

- trh, trzni subjekty, nabidka, poptavka, zbozi,
cena

- naklady, vynosy, zisk/ztrata

- mzda Casova a ukolova a jejich vypocet

- zésady danové evidence

- orientuje se na trhu prace a také

v nabidkéch prace a moznostech
uplatnéni ve svém oboru;

- dokéze vyuzit sluzby kariérového
poradenstvi a dalsi sluzby poskytované
pii hledani prace;

4. Svét prace

- trh prace z hlediska globalizace i regionalni
ekonomiky

- pracovni uplatnéni v piislusném oboru

- sluzby kariérového poradenstvi a
zprostiedkovatelské sluzby pii hledani prace

Rozpis uciva a vysledki vzdélavani

Ro¢nik III.

Hodinova dotace: 1 hodina tydné

Pocet hodin celkem: 32

Vysledky vzdélavani

Ucéivo

Zak:
- vysvétli ulohu statniho rozpoctu
v narodnim hospodarstvi
- charakterizuje jednotlivé dan¢ a
vysvétli jejich vyznam pro stat;
- provede jednoduchy vypocet dani;
- vyhotovi danové pfiznani k dani
z piijmu fyzickych osob;
- provede jednoduchy vypocet
zdravotniho a socialniho pojisténi;
- vyhotovi a zkontroluje danovy doklad.

1. Dané

- Statni rozpocet

- dané a dafiova soustava CR
- vypocet dani

- pfiznéni k dani

- zdravotni pojisténi

- socialni pojisténi

- danové a ticetni doklady

- orientuje se v nabidkach zaméstnani,
dokéze kontaktovat ptipadného
zam¢stnavatele a ufad prace,
prezentovat své pracovni dovednosti a
zkuSenosti

- dokaze vymezit, co ma obsahovat
pracovni smlouva

- orientuje se v problematice uzavirani
a ukoncovani pracovniho poméru

2. Pracovné-pravni vztahy

- Hledani zamé&stnani

- Sluzby tfadu prace

- Pracovni pomér - vznik

- MozZnosti ukonc¢eni pracovniho poméru

- Pracovni smlouva

- Zivotopis, motivaéni dopis

- Pracovni doba, ptestavky v praci, dovolena
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Vysledky vzdélavani

Ucéivo

- odlisi pracovni smlouvu a dohody o
pracich mimo pracovni pomér

z hlediska odmény, pojisténi a dan¢

- vysvétli a porovna druhy
odpovédnosti za Skody ze strany
zamé&stnance a zamé&stnavatele

- dovede vyhledat pomoc v pracovneé-
pravnich zalezitostech

- Druhy skod, moznosti predchézeni Skodam,
odpovédnost zaméstnance a zaméstnavatele za
Skody

- Zakonik prace, prava a povinnosti zaméstnance a
zaméstnavatele

- vypocte socialni a zdravotni pojisténi
- dovede si zkontrolovat, zda jeho
mzda a pracovni zatazeni odpovida;ji
pracovni smlouvé

- fesi jednoduché vypocty mezd

3. Mzdy a pojisténi

- Mzda a jeji slozky

- Cista mzda — zakonné srazky ze mzdy
- Socidlni a zdravotni pojisténi

- Dan z pfijmu

Zpracovala: Mgr. Markéta Hulacova
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6.11. Télesna vychova

Forma vzdélavani: denni

Nazev piredmétu:

Télesna vychova

Celkovy pocet hodin: 96 hodin

Rozvrzeni do ro¢niku: I. ro¢nik IL. ro¢nik III. roénik
Pocet hodin tydné: 1 hodina 1 hodina 1 hodina
Celkovy pocet hodin: 32 hodin 32 hodin 32 hodin

Pojeti vyucovaciho predmétu

Obecny cil vyucovaciho
piredmétu:

Cilem vyuky v télesné vychové je:

- ziskat kladny vztah ke zdravému zplsobu Zivota a pocit
radosti z provadéni télesné Cinnosti;

- vést zaky k dosazeni sportovni a pohybové gramotnosti;

- vychovéavat a smérovat zaky k celozivotnimu provadéni
pohybovych aktivit a rozvoji pozitivnich vlastnosti osobnosti;
- uvédomit si vliv rliznych pracovnich podminek na svij
organismus a diileZitost kompenzaénich aktivit;

- vést zaky k Cestnému jednani i v civilnim zivoté;

- vybavit zaky znalostmi a dovednostmi, které¢ jim pomohou
bezpetné jednat v krizovych situacich a za mimotadnych
udalosti a poskytnout neodkladnou prvni pomoc.

Charakteristika uciva:

Obsah predmétu vychazi z obsahového okruhu RVP —
Vzdélavani pro zdravi. Télesnd vychova je vyucovana
v kazdém rocniku vZdy jednu hodinu tydné. Obsahem vyuky
télesné vychovy je teoreticka a praktickd priprava a nacvik
vybranych atletickych disciplin, sportovnich a micovych her,
sportovni gymnastiky a Upold. Nedilnou soucasti jsou
pohybové a drobné hry spolu s kondi¢nimi, protahovacimi,
vyrovnavacimi, relaxa¢nimi a poradovymi cvi¢enimi. Dliraz je
kladen na dodrzovani zdsad bezpec¢nosti a péfi o ochranu
zdravi. Zaci si osvoji zasady jednani v situacich osobniho
ohroZeni a za mimotadnych udélosti a nauci se poskytnout
neodkladnou prvni pomoc.

Cile vzdélavani v oblasti
citl, postoji, hodnot a
preferenci

Piedmét télesna vychova ma za cil:

- zdlraznit nejenom fyzicky, ale i psychicky, esteticky a
socialni vyznam pohybovych ¢innosti;

- prohlubovat hygienické a zdravotni zasady a navyky;

- racionalné jednat v situacich osobniho a vetejného ohroZeni;
- zvladnout zéklady prvni pomoci,

- ucit se spravné reagovat v modelovych situacich;

- ucit se vazit si zdravi jako jedné z prvotfadych hodnot Zivota
a cilevédomeé ho chranit;

- usilovat o dosazeni optimalniho pohybového rozvoje v ramci
svych moznosti;
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- preferovat pravidelné provadéni pohybovych aktivit
v dennim rezimu a usilovat o pozitivni zmény télesného
sebepojeti.

Pojeti vyuky: T¢lesna vychova je realizovdna ve vyucovacim predmétu, dale
pak ve sportovnich kurzech, dnech, kdy je zatazeno lyzovani,
brusleni, turistika, hry i1 jiné organizacni formy. Hledi se na
moznosti a podminky (materidlni, prostorové, zajmy zaku,
zdravotn¢ oslabeni zaci apod.) a na to, aby télesna vychova
pomahala kultivovat zaky v pohybovych projevech. Zakladem
vyuky je vzdjemna spoluprace ucitele a zaka, pouZzivani
demonstracnich a vykladovych metod. Nacvik probiha od

vvvvvv

hygienické zasady. Vyuka probiha formou individualniho i
skupinového uceni. Soucasti vyuky jsou Skolni i mimoskolni
soutéze, turistické pochody, prednasky, besedy a video.
Hodnoceni zaki: Celkové hodnoceni zakt v télesné vychové se sklada ze tii
dil¢ich ¢asti:

a) priprava na TV — pravidelna ucast, vhodny sportovni odé€v,
sportovni obuv, dodrzovéani bezpecnostnich a hygienickych
pravidel, pfiprava a tiklid cvi¢ebnich pomicek

b) teorie TV a pristup Zaka — zak dokaze vysvétlit pravidla her
a sportovnich disciplin, navrhnout zhodnoceni, celkovy piistup
k pohybovym aktivitdm a snaha dosahnout co nejlepSiho
vysledku, dodrzovani discipliny, bezpecnosti a pokyni
vyucujiciho.

¢) sportovni vykony — provadéni cvikil, zapojeni do sportovnich
her, vykonnostni vysledky v jednotlivych disciplinach.

Pii hodnoceni zaki se pfihliZi k jejich dispozicim, télesnym,
fyzickym a psychickym predpokladiim, zdravotnim omezenim
a jinym individualnim vliviim. Hodnoceni se provadi v souladu
s pravidly pro hodnoceni a klasifikaci zakd, které jsou nedilnou
soucasti Skolniho fadu.

Zaci jsou vedeni k sebehodnoceni a kolektivnimu hodnoceni,
aby kriticky a redlné zhodnotili vykon sv{j i ostatnich.

Pfinos predmétu pro Kli¢ové kompetence

rozvoj klicovych Komunikativni kompetence

kompetenci a - zak se vyjadiuje pfiméfenou odbornou terminologii;
prifezovych témat: - nauci se organizovat spole¢né turnaje a utkani, otevtit prostor

diskusi a domluvit se na spole¢né taktice druzstva, zdivodnit
sv€é nazory, vyslechnout a pfijmout pokyny vedouciho
druZstva.

Personalni a socialni kompetence

- zvazit realné€ svoje moznosti - dusevni 1 fyzické, uvédomit si
dasledky svého jednani a chovani v riznych situacich;

- urcit si cile a priority dle svych redlnych moZnosti, zajmd,
podminek a pracovni orientace;

- osvojit si adekvatni hodnoceni svého vystupovani a zplisobii
jednani ze strany jinych lidi, pfijimat radu a kritiku;
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- odpovédné pristupovat ke svému zdravi, umét peCovat o sviyj
rozvoj - fyzicky 1 duSevni a uvédomovat si disledky
nezdravého zivotniho stylu a zavislosti;

- pracovat samostatn¢ i v tymu;

- vytvaret vstficné mezilidské vztahy a pfedchdzet konflikttim,
nepodléhat predsudkiim;

- dodrzovat pravidla fair play.

Digitalni kompetence

- vést zaky k pouzivani digitalnich technologii ke sledovani
zakladni télesné aktivity;

- podporovat zaky v pouzivani aplikaci pro planovani a
zlepSeni kondice a pro organizaci pohybovych aktivit.

Obcanskeé kompetence a kulturni povédomi

- chéapat vyznam priority prostiedi pro ¢loveka a zapojovat se
do jeho ochrany;

- chépat Zivot jako nejvétSi a nejcennéj$i hodnotu a
uvédomovat si odpoveédnost za sviij zivot a zivot druhych lidi.

Prifrezova témata

Obcan v demokratické spolecnosti

Dodrzovanim pravidel soutézi se zak snazi prispét co nejvetsi
mirou k uspéchu celého druzstva, respektovat osobnost,
moralni hodnoty ale i pfijimat odpovédnost a dusledky
piijatych rozhodnuti, vyjednavat a fesit konflikty.

Realizace Pfi  vyuce jsou vyuzivany mezipfedmétové vztahy
mezipiredmétovych k pfedmétim zéklady ptirodnich véd a ekologie 1 k odbornému
vztahii: vycviku (ziskavani fyzické zdatnosti a vytrvalosti).

Rozpis udiva a vysledkil vzdélavani

Ro¢nik I. Hodinova dotace: 1 hodina tydné Pocet hodin celkem: 32
Vysledky vzdélavani Udivo

Zak: 1. Péce o zdravi
- uplatiuje zasady bezpec€nosti pii - Bezpecnost a ochrana zdravi
pohybovych aktivitach; - Zdravy zivotni styl (vyznam pohybu pro zdravi,
- dodrzuje zakladni hygienické a zdrava vyZziva, drogova prevence a ochrana pied
bezpecnostni normy; koutenim)
- uvédoméle dba zasad zdravého - Zasady jednani v situacich osobniho ohroZeni a
zivotniho stylu za mimotadnych udalosti

- orientuje se v zdsadach zdravé vyzivy | - Zaklady prvni pomoci
a v jejich alternativnich smérech

- objasni dasledky socialné
patologickych zavislosti na Zivot
jednotlivce, rodiny a spole¢nosti a
vysvétli, jak aktivné chranit svoje zdravi
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Vysledky vzdélavani

Ucéivo

- racionaln¢ jedna v situacich osobniho
ohroZeni a za mimotadnych udalosti;

- prokédze dovednosti poskytnuti prvni

pomoci;

- vyhledé potfebné informace z oblasti
zdravi a sportu;

- uplatnuje zasady rozcviceni
vSeobecné a specidlni (abeceda,
strecink);

- uplatituje zakladni techniku
vybranych atletickych disciplin;

- ovefuje pravidla atletickych disciplin;
- sleduje a zapisuje vykony
jednotlived;

- Zjisti a vyuziva prospesnost pohybu
v prirodg;

- zjisti své bézecké, skokanské a
vrhac¢ské limity;

- dozvi se o skodlivosti pouzivani
dopingu;

- zlepSuje své absolutni i relativni
vykony;

2. Atletika

- Specialni bézecka cviceni, bézecka abeceda

- Sprint 60 m, béh na stiedni vzdalenost 400 m,
vytrvalostni béh 1000 m (D), 1500 m (H)

- Fartlek, rovinky, starty, useky

- Skoky - daleky, vysoky - metodika, odrazy,
odpichy

- Vrhy a hody - koule 3 kg, Skg, micek, granat -
metodika a technika

- zlepsi se v zakladnich hernich
¢innostech jednotlivce;

- dava své schopnosti ve prospéch
kolektivu;

- rozlisi jednani fair — play;

- fidi se pravidly vybranych her;

- uplatiiuje zakladni taktické
pozadavky her;

- rozlisi signalizaci rozhodc¢iho a fidi se
JL

- vyhodnoti si dtlezitost kazdého ¢lena
tymu a ptinos pro kolektiv sviij 1
ostatnich hraca;

- neboji se konfrontace;

- zlepsi svij herni projev ze zékladni
Skoly;

- voli sportovni vybaveni odpovidajici
pfislusné ¢innosti;

3. Sportovni hry

- Kopana — pravidla hry, pfihravka, zpracovani a
vedeni mice, stielba

- Florbal — pravidla hry, vedeni micku, pfihravky,
stfelba, hra

- Kosikova — pravidla hry, dribling, stielba,
ptihravka, hra

- Odbijend — pravidla hry, odbijeni vrchem,
spodem, podani, ptijem, bloky, hra

- Ostatni - salova kopana, frisbee, softbal, hazena

- koordinuje své pohyby;
- aplikuje zasady dopomoci a
zachrany, poskytne ji;

4. Sportovni gymnastika, cvi€eni s hudbou
- Zakladni gymnastika a pripravna cviceni

- Cviceni na naradi (pfeskok, hrazda)

- Prostna
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Vysledky vzdélavani

Ucéivo

- sestavi jednoduché pohybové vazby;

- Splh - tyg, lano

- nezneuziva svych silovych dispozic;
- respektuje soupete;
- rozli$i nutnou sebeobranu;

- zlepSuje prostorovou orientaci a - Aerobik
rytmické a hudebni vnimani;
- sladi pohyb s hudbou;
- pripravi prostiedky k planované
¢innosti;
5. Upoly

- Pady, ptetahy, pietlaky
- Sout€ze - zabavna forma

- vyuziva své pohybové schopnosti a
dovednosti;
- uplatiiuje dilezitost tymové prace;

6. Pohybové hry
- Drobné, zavodivé, motivacni, Stafetové

- analyzuje si dilezitost rozcviceni a
protazeni pfed i po télesném vykonu;

- vnima pozitivné nutnost posilovani a
protahovani zanedbanych svalovych
skupin;

- vyuziva relaxace;

7. Télesna cviceni

- Potadova, vsestrann¢ rozvijejici,

- Kondi¢ni, kompenzacni, relaxa¢ni, koordina¢ni
- Vyrovnévaci, zdravotni

- vnima odlisnost podminek v horském
prostiedi;

- 0svoji si zésady bezpecného chovani
a zasady prvni pomoci,

- osvoji si zakladni lyZatské
dovednosti, nebo se v nich zdokonali;

8. LyZovani

- Zéklady sjezdového lyzovani
- Zaklady bézeckého lyzovani
- Chovani v horském prostiedi

- ovéii si vyznam pravidelného pohybu
na zvySovani svych pohybovych
dovednosti;

- zhodnoti svoji zdatnost.

9. Testovani télesné zdatnosti

Rozpis udiva a vysledkil vzdélavani

Ro¢nik I1. Hodinova dotace

: 1 hodina tydné

Pocet hodin celkem: 32

Vysledky vzdélavani

Ucdivo

Zak:

- uplatiiuje zasady bezpec€nosti pii
pohybovych aktivitach;

- zdivodni vyznam zdravého zZivotniho
stylu a bezpe¢ného sportovani;

1. Péce o zdravi

- Bezpecnost a hygiena

- Z4asady jednani v situacich osobniho ohrozeni a
za mimofadnych udalosti (Zivelné pohromy,
havarie, krizové situace aj.)

- Prvni pomoc
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Vysledky vzdélavani

Ucéivo

- dodrzuje zakladni hygienické a
bezpecnostni normy;

- popise tlohu statu a mistni
samospravy pii ochran¢ zdravi a zivott
obyvatel;

- racionalné jedna v situacich osobniho
ohroZeni a za mimotadnych udalosti;

- prokaze dovednosti poskytnuti prvni
pomoci sob¢ a jinym;

- Urazy a nahlé zdravotni ptihody
- Poranéni pifi hromadném zasazeni obyvatel
- Stavy bezprostiedné ohrozujici zivot

- uplatnuje zasady rozcviceni
vSeobecné a specidlni (abeceda,
strecink);

- uplatiluje a zlepsi techniku vybranych
atletickych disciplin;

- ovéfuje si pravidla atletickych
disciplin;

- vyuziva prospésnost pohybu

v ptirodé;

- zjisti své bézecké, skokanské a
vrhacské limity;

- uplatiiuje zésady sportovniho
tréninku;

- zlepSuje své absolutni i relativni
vykony;

2. Atletika

- Specialni bézecka cviceni, bézecka abeceda

- Sprint 60 m, béh na stiedni vzdalenost 400 m,
vytrvalostni béh 1000 m (D), 1500 m (H)

- Fartlek, rovinky, starty, useky, Stafeta

- Skoky - daleky, vysoky - metodika, odrazy,
odpichy

- Vrhy a hody - koule 3 kg, Skg, micek, granat -
metodika a technika

- zlepsi se v zakladnich hernich
¢innostech jednotlivce;

- davé své schopnosti ve prospeéch
kolektivu;

- rozli$i jednani fair — play;

- fidi se pravidly vybranych her
pokynech pfi hfe;

- fidi se signalizaci rozhod¢iho, dokaze
ridit utkani;

- aplikuje rGzné herni varianty a
systémy;

- vyhodnoti si dalezitost kazdého Clena
tymu a piinos pro kolektiv;

- neboji se konfrontace;

- zlep$i herni projev;

3. Sportovni hry

- Kopana — individualni ¢innost jednotlivce,
taktika, hra

- Florbal — vedeni micku, ptihravky, stielba,
taktika, hra

- Kosikova - dribling, stfelba, pfihravka,
obrana, taktika, hra

- Odbijena - odbijeni vrchem, spodem, podéni,
piijem, hra

- Ostatni - sdlova kopanad, frisbee, softbal

- zlepsi koordinaci svych pohybt;
- upeviuje zasady dopomoci a
zachrany;

- neboji se naradi;

4. Sportovni gymnastika, cvi€eni s hudbou
- Zakladni gymnastika a pripravna cviceni

- Sportovni gymnastika

- Cviceni na naradi (pfeskok, hrazda, kruhy)
- Prostna
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- rozli$i nutnou sebeobranu;

Vysledky vzdélavani Ucdivo
- sestavi slozit¢jsi pohybové vazby; - Splh - tyg, lano
- zlep$i rytmické a hudebni vnimani; - Aerobik
5. Upoly
- nezneuziva svych silovych dispozic; | - Pady, pretahy, pretlaky
- respektuje soupete; - Zéaklady sebeobrany

- SoutéZe - zabavna forma

- vyuziva své pohybové schopnosti a
dovednosti;

- uplatiuje dilezitost tymové prace;

- kultivuje své télesné a pohybové

projevy;

6. Pohybové hry
- Drobné, zavodivé, motivacni, Stafetové

- pouziva rozcviceni a protazeni pred i
po télesném vykonu;

- vnima pozitivné nutnost posilovani a
protahovani zanedbanych svalovych
skupin;

- vyuZziva relaxace;

7. Télesna cviceni

- Potadova, vsestrann¢ rozvijejici,

- Kondi¢ni, kompenzaéni, relaxacni
- Vyrovnévaci, zdravotni

- ovlada zaklady brusleni
- popiSe bezpecnost chovani na kluzisti

8. Brusleni a ledni hokej

Brusleni a hokej se do vyuky zafazuje podle
moznosti a klimatickych podminek v zimnim
obdobi

- vyuziva pravidelného pohybu na
zvySovani svych pohybovych
dovednosti;

- oveii si uroven télesné zdatnosti a

svalové nerovnovahy.

9. Testovani télesné zdatnosti

Rozpis uciva a vysledki vzdélavani

Ro¢nik II1.

Hodinova dotace: 1 hodina tydné

Poéet hodin celkem: 32

Vysledky vzdélavani

Uc¢ivo

Zak:

- uplatiluje zasady bezpecnosti pii
pohybovych aktivitach;

- zdlivodni vyznam zdravého Zivotniho
stylu a bezpe¢ného sportovani;

- dodrZzuje zakladni hygienické a
bezpecnostni normy;

- dovede rozpoznat hrozici nebezpeci a
vi, jak na néj reagovat;

- prokédze dovednosti poskytnuti prvni
pomoci sob¢ a jinym;

1. Péce o zdravi

- Bezpecnost a hygiena

- Zasady jednani v situacich osobniho ohroZeni a
za mimotadnych udalosti

- Zakladni tkoly ochrany obyvatelstva

- Prvni pomoc

- Urazy a nahlé zdravotni piihody

- Poranéni pi1 hromadném zasaZeni obyvatel

- Stavy bezprostfedné ohrozujici Zivot
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- zdokonali rozcviceni vSeobecné a
specialni

(abeceda, strecink);

- uplatiiuje techniku vybranych
atletickych disciplin na vyssi Grovni;
- ovlada pravidla atletickych disciplin;
- vyuziva prospésnost pohybu

v prirodg;

- zlepSuje své absolutni i relativni
vykony;

- rozviji svalovou silu, rychlost,
vytrvalost, obratnost a pohyblivost;

2. Atletika

- Specialni bézecka cviceni, bézecka abeceda

- Sprint 60 m, béh na stiedni vzdalenost 400 m,
vytrvalostni béh 1500 m (D), 3000 m (H)

- Fartlek, rovinky, starty, useky, Stafeta

- Skoky - daleky, vysoky - metodika, odrazy,
odpichy

- Vrhy a hody - koule 3 kg, Skg, micek, granat -
metodika a technika

- ovlada zékladni herni ¢innosti
jednotlivce a participuje na tymovém
hernim vykonu;

- rozli$i jednani fair — play od
nesportovniho jednani;

- fidi se pravidly vybranych her;

- dokaze rozhodovat utkani;

- fidi se signalizaci rozhod¢iho, dokéaze
fidit utkani;

- aplikuje rizné herni varianty a
systémy;

- uplatiuje techniku a zaklady taktiky
pfi sportovnich hrach;

- dodrzuje smluvené signaly a vhodné
pouziva odbornou terminologii;

- zleps$i svlj herni projev;

vvvvvv

rizné varianty toku i obrany;

3. Sportovni hry

- Kopana — nécvik techniky kopt, systémy,
obrana, taktika, hra

- Florbal — herni systémy, hra

- Kosikova - obrana, Utok, akce, taktika

- Odbijena - odbijeni vrchem, spodem, podani,
ptijem, Gto¢ny uder, hra

- Ostatni - salova kopana, frisbee, softbal,

nohejbal

-koordinuje své pohyby na vyssi
urovni,

- aplikuje zasady dopomoci a
zachrany;

- sestavi sloZité pohybové vazby;

4. Sportovni gymnastika, cviceni s hudbou
- Zakladni gymnastika a priipravna cviceni

- Sportovni gymnastika, posilovani

- Cviceni na naradi (pfeskok, hrazda, kruhy)
- Prostna

- Splh - ty&, lano

- zlep$i prostorovou orientaci; - Aerobik
- upevni své vnimani pohybu
V prostoru;
- pozna chybné a spravné provadéné
¢innosti;
5. Upoly
- nezneuziva svych silovych dispozic; | - Pady, pretahy, ptetlaky
- respektuje soupete; - Zéklady sebeobrany

- Soutéze - zabavna forma
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- vyuziva pohybové ¢innosti pro
vSestrannou pohybovou pfipravu,

- osvojuje si dulezitost tymové prace;

- analyzuje a hodnoti kvalitu

pohybové ¢innosti nebo vykonu;

6. Pohybové hry
- Drobné, zavodivé, motivacni, Stafetové

- provadi kompenzacni cviceni
k regeneraci télesnych a duSevnich
sil;
- vysvétli dulezitost rozeviceni a
protazeni pted i1 po télesném vykonu;
- vnima pozitivné nutnost posilovani a
protahovani zanedbanych svalovych
skupin;
- uplatiiuje osvojené zplsoby relaxace;
- navrhne kondi¢ni program osobniho
rozvoje;

7. Télesna cviceni

- Potadova, vsestranné rozvijejici

- Kondi¢ni, kompenza¢ni, relaxacni
- Vyrovnavaci, zdravotni

- ovlada zaklady brusleni
- popiSe bezpecnost chovani na kluzisti

8. Brusleni a ledni hokej

Brusleni a hokej se do vyuky zatazuje podle
moznosti a klimatickych podminek v zimnim
obdobi

- zjisti troven svoji pohyblivosti a
télesné zdatnosti a koriguje si
pohybovy rezim ve shod¢ se
zjiSténymi Udaji;

- ov€fuje si vyznam pravidelného
pohybu na zvySovani svych
pohybovych dovednosti;

- dokaZe odhadnout a zméfit svoji

zdatnost a porovnat ji s vysledky v 1. a

II. Ro¢niku.

9. Testovani télesné zdatnosti

Zpracoval: Ing. Vladimir Kuba
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6.12. Suroviny

Nazev piredmétu: Suroviny

Celkovy pocet hodin: 192 hodin

RozvrZeni do ro¢niki: L. ro¢nik II. ro¢nik I1I. roénik
Pocet hodin tydné: 2 hodiny 2 hodiny 2 hodiny
Celkovy pocet hodin: 64 hodin 64 hodin 64 hodin

Pojeti vyucovaciho predmétu

Obecny cil vyu€ovaciho | Cilem pfedmétu je poskytnout zakiim uceleny soubor poznatkii
predmétu: o zékladnich surovinach, pomocnych latkach a ptisadach
pouzivanych v cukraiské vyrobg€, o jejich plvodu, slozeni,
vlastnostech a pouziti, o zdsadach spravného osetfovani a
skladovani potravin. Predmét vede Zaky k pochopeni vyznamu
racionalni vyzivy pro zdravi ¢lovéka. Obsah pfedmétu usiluje
o to, aby Zaci ziskané védomosti vyuzili v odborné praxi,
zejména v technologii a odborném vycviku, pii vybéru
vhodnych surovin pro dany vyrobek a zvolenou technologii
jeho vyroby, dale pii senzorickém hodnoceni a urcovani
optimalnich podminek skladovani surovin.

Charakteristika uciva: Vyuka probihd v L., II. a III. ro¢niku 2 hodiny tydné, celkem
192 vyucovacich hodin. U¢ivo navazuje na pfedmeét zaklady
pfirodnich véd a je propojeno s pfedméty technologie a
odborny vycvik. Zamétuje se na tematické celky, které souvisi

vvvvvv

v cukrarské vyrobé a jejich vyznamem pro technologii vyroby.
Do vyuky jsou fazeny také suroviny dulezité pro zdravou

vyZivu.
Cile vzdélavani v oblasti | V pfedmétu suroviny usilujeme o to, aby zaci méli vhodnou
citi, postoji, hodnot a miru sebevédomi a byli schopni sebehodnoceni, jednali
preferenci odpovédné a pfijimali odpovédnost za své rozhodnuti a

jednani, tvofili si vlastni isudek, vazili si zdravi, materidlnich
a duchovnich hodnot, dobrého Zivotniho prostiedi, snazili se
dodrzovat zdkladni pravidla zdravé vyZivy a zdravého zplisobu
Zivota.

Pojeti vyuky: Ve vyuce jsou vyuZzivany metody a formy préce, které zajistuji
propojeni a ndvaznost uciva jednotlivych odbornych predmétt
zejména technologie a odborného vycviku. Vyuka je vedena
formou vykladu a tfizené¢ho rozhovoru s ndvaznosti na znalost
zakl, do vyuky je zafazovano samostatné feSeni ukoll, kdy
zaci uplatni své znalosti z predmétu, odborné praxe a exkurzi a
prace s informacemi. Vyuka: individudlni, skupinova,
hromadna, diskuse.

Mezi zakladni pouZivané pomiicky fadim ucebnice, obrazové
materidly, vyukové DUMy, internet.
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Hodnoceni zaku:

Pisemné zkouSeni v zavéru kazdého tematického celku, ustni
zkouseni, individualni a kolektivni hodnoceni samostatné prace
ve vyuc€ovaci hoding, hodnoceni aktivity, sebehodnoceni zéka,
hodnoceni slovni i numerické. Kritéria hodnoceni vychazi
z Pravidel hodnoceni SOU sluzeb Vodiany, ktera jsou soucasti
Skolniho tadu.

Piinos piredmétu pro
rozvoj kli¢ovych
kompetenci a
prirezovych témat:

Kli¢ové kompetence

Kompetence k uceni

- zak ma pozitivni vztah k uceni a vzdélani

- chape potiebnost odbornych znalosti ve svém budoucim
povolani

- vyuziva ke svému uceni rizné informacni zdroje

Komunikativni kompetence

- zak v pfedmétu suroviny fesi zadané odborné problémy (zvoli
vhodné suroviny pro urcity druh vyrobku, charakterizuje
vlastnosti surovin a jejich vliv na kvalitu vyrobku), své feSeni
prezentuje, vysvétli pred spoluzdky. To vede k rozvijeni
schopnosti formulovat mySlenky srozumiteln€ a vyjadfovat se
pfiméfené komunikaéni situaci v Gstnim projevu. V piipadé
pisemného vyjadfovani vyuzivaji vlastnich znalosti, internetu,
odborné literatury, jsou vedeni k dodrzovani jazykové i
stylistické normy a odborné terminologie, vyjadifuji se a
vystupuji v souladu se zdsadami kultury osobniho projevu a
spolecenského chovani

Personalni a socialni kompetence

- Ucast zakid na odbornych exkurzich pti ukazce vlastnosti a
vyuziti jednotlivych druhti surovin vede zdky k tomu, jak se
chovat v riznych situacich, jak pfijimat hodnoceni vysledk
svych znalosti a dovednosti i ze strany jinych lidi, adekvatné
reagovat, piijimat radu 1 kritiku, dale se vzdélavat, peCovat o
své fyzické 1 duSevni zdravi

- 7aci se snazi pti feSeni odborného problému pracovat v tymu
a podilet se na realizaci spolecnych pracovnich c¢innosti,
pfijimat a odpovédné plnit svétené Ukoly, pfispivat k vytvareni
vstiicnych mezilidskych vztaht a k pfedchazeni osobnich
konflikt, nepodléhat pfedsudkiim a stereotypiim v ptistupu
k jinym lidem

Digitalni kompetence

- Zaci vyuzivaji digitalni pomiicky pro tvorbu a spravu receptd,
kde mohou snadno upravovat mnozstvi surovin podle potieby,
automaticky vypocitat nutriéni hodnoty nebo ndklady na
vyrobek. Systémy pro sledovani a spravu zasob mohou pomoci
zajistit, aby suroviny byly Cerstvé a spravné skladované.
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Kompetence k reseni problémii

- zadavani samostatnych tkoll, feSeni problémovych situaci,
analyza vzniklé situace feSenim volby (napf. pouziti vhodné
suroviny) vede u zakl ke schopnosti uplatiiovat pfi feseni
problémi riizné metody mysleni a mySlenkové operace

- zak vyhodnocuje a ovéfuje spravnost zvoleného postupu a
dosazené vysledky, vyuziva zkuSenosti a védomosti nabytych
drive, spolupracuje pii feSeni problému se spoluzaky

Prifezova témata

Clovék a Zivotni prostiedi

74k dokaZe objasnit postaveni Glovéka v piirodd a vlivy
pfirody na jeho zdravi a Zivot, v€etné¢ dostupnosti zakladnich
potravin pro lidstvo. Diskutuje o problematice koncentrace
Skodlivin v potravnim fetézci, ochrané pidy a vodnich zdroji
a jejich vlivu na kvalitu potravin, uvédomuje si vliv prostiedi
na lidské zdravi. Osvoji si zasady zdravého Zivotniho stylu a
védomi odpovédnosti za zdravi své i svych spoluobcant,
odpovédnému pristupu k zivotnimu prostiedi.

Clovék a digitdlni svét

Z4ci jsou piipravovani na digitalni potieby smérem k vedeni
online obchodl a systémul pro pfijimani objednavek je stale
dilezitéjsi. Mnozi cukrdfi maji digitalni systémy, které
umoznuji zédkaznikim objednavat produkty online a
pfizpusobit je svym pozadavkim, napt. zménou surovin podle
zdravotnich omezeni.

Realizace
mezipiredmétovych
vztahu:

Pfti  vyuce jsou vyuzivany mezipiedmétové vztahy
k pfedmétim technologie, zdklady ptirodnich véd, ekologie a
odborny vycvik.

Rozpis vysledku vzdélavani a uciva

Rocnik: 1. Hodinova dotace: 2 hodiny tydné Pocet hodin celkem: 64
Vysledky vzdélavani Ucdivo
Zak: 1. PozZivatiny — jejich sloZeni a vlastnosti
- vysvétli vyznam potravinaiského Zakladni pojmy
pramyslu pro obyvatelstvo - Potravinatsky primysl
- objasni, jaky vyznam maji suroviny | - Vyznam surovin v cukraiské vyrobé

v cukraiské vyrobé

vlastnosti a pouziti

ptiklady

- uvede jejich chemické sloZeni,

- rozliSuje suroviny rostlinného a
zivoc¢iSného ptivodu, uvede priklady
- charakterizuje pojmy: pozivatiny,
potraviny, pochutiny a napoje, uvede
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Vysledky vzdélavani

Ucéivo

- vysvétli pojmy: zakladni ziviny -
bilkoviny, tuky, sacharidy a nutné
ziviny - mineralni latky, stopové prvky
a vitaminy

- charakterizuje bilkoviny a popise
jejich slozeni, véetné prvkového

- rozdéli bilkoviny na jednoduché a
slozené, rostlinné a zivo¢isné

- vyjmenuje jednotlivé ptiklady vcetné
jejich charakteristiky

- charakterizuje tuky a popiSe jejich
sloZeni

- rozdéli tuky podle ptivodu, uvede
ptiklady

- charakterizuje sacharidy

- popise jednoduché a slozené
sacharidy vcetn¢ piikladi

Chemickeé sloZeni, vlastnosti a vyznam
zakladnich Zivin

- Bilkoviny

- Tuky

- Sacharidy

- dokaze vysvétlit vyznam minerdlnich
latek a stopovych prvka pro lidsky
organismus

latky a stopové prvky, uvede jejich
zdroje a funkce v organismu

- charakterizuje vitaminy

- rozd¢li vitaminy na rozpustné ve
vodé a v tucich

N 24

obou skupin a jejich zdroje

Vlastnosti a vyznam nutnych Zivin
- Minerélni latky a stopové prvky
- Vitaminy

- vysvétli vyznam vody jako zakladni
podminky veskerého Zivota

Voda

- vysvétli pojem vyZivova hodnota
potravin

- dokéze rozlisit energetickou a
biologickou hodnotu potravin, objasni
jejich podstatu

Energeticka a biologicka hodnota potravin

- vyjmenuje podminky vnéjsiho
prostiedi - zemska tiZe, teplota
prostiedi, slunecni svétlo, vzduch

- objasni pojem metabolismus,
vyjmenuje soustavy metabolismu
(travici, cévni, dychaci vylucovaci)

- popiSe stavbu a funkci jednotlivych
organt travici soustavy, objasni princip

2. Nauka o vyzivé

- Podminky Zivota - vnéj$i, vnitini

- Soustavy metabolismu, jeho fizeni

- Travici soustava, pfeména latek v energii a jeji
fizeni
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Vysledky vzdélavani

Ucéivo

traveni a vstfebavani zivin

- uvede zakladni zasady racionalni
Vyzivy

- navrhne spravna vyzivova
doporuceni, popise vyzivovou
pyramidu a semafor

- dokaze diferencovat vyzivu podle
véku

- navrhne ptiklady 1écebné diety a
rozlisi zakladni druhy stravy

- neobvyklé zplisoby stravovani

Zasady racionalni vyzivy

- Vyzivova doporuceni

- Vyzivova pyramida a semafor

- Druhy vyzivy - diferencovana vyziva, druhy
stravy

- objasni, ¢im je déna jakost potravin
- rozliSuje a vysvétli objektivni a
subjektivni metody zkoumani

- vyjmenuje a charakterizuje jednotlivé
ptic¢iny znehodnocovani potravin

- objasni, jak pfedchazet ndkazam a
otravam z potravin

- uvede zasady skladovani surovin a
piedchdzeni nezadoucim zménam
probihajicim pfi skladovani, rozlisi
suché a chladné sklady

- vysvétli, ¢im je déna zaruéni lhita
potravin

- rozli$i datum pouzitelnosti a datum
minimalni trvanlivosti potravin

- objasni vyznam konzervace potravin

3. Znaky jakosti potravin, pri¢iny
znehodnocovani potravin, skladovani a
konzervovani potravin

- Jakost potravin, metody zjisStovani jakosti

- Pfi¢iny znehodnocovani potravin, alimentarni
nakazy, zdsady spravného skladovani potravin
- Vyznam a zpusoby konzervace potravin

- charakterizuje cukry, seznami se s
historii cukrovarnictvi

- popiSe jednotlivé etapy vyroby
surového fepného cukru a bilého
fepného cukru

- vyjmenuje vlastnosti cukru

- rozliSuje mezi jednotlivymi druhy
cukru uréenych pro

rizné pouziti

- vysvétli vyznam cukru a zasady jeho
skladovani

Zikladni cukrarské suroviny:

4. Cukry a ostatni sladidla

lvlepny cukr - sacharoza

- Vyroba surového fepného cukru, vyroba bilého
fepného cukru

- Vlastnosti cukru, druhy cukru

- Pouziti cukru v cukraiské vyrobé

- Vyznam cukru a skladovani

- objasni vznik medu jako vceliho
produktu a zptisoby jeho ziskavani

- vyjmenuje latky, které med obsahuje
a jeho charakteristické vlastnosti

- objasni vady a jejich zdkladni pfiiny

Med

- Vznik a ziskavani medu, sloZeni a kvalita medu
- Vady medu

- Druhy medu

- Skladovani medu a pouZiti
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Vysledky vzdélavani

Ucéivo

- rozliSuje druhy medu

- popise podminky skladovani medu

- vysvétli vyznam medu a jeho pouziti
v potravinaistvi

- charakterizuje nahradni sladidla a
vysvétli hlavni davody pro jejich
pouziti

- vyuzije jejich vlastnosti v cukrafské
vyrob¢

- dokaze rozlisit jejich rozdéleni na
sacharidicka a nesacharidicka, uvede
druhy

Nahradni sladidla
- Rozdéleni
- Pouziti nahradnich sladidel

- vysvétli pojmy obilnina a obilovina,
vyjmenuje zndmé obilnaiské oblasti

- vyjmenuje zékladni druhy obilnin a
uvede jejich pouziti

- popisSe stavbu obilnin a sloZeni
obilného zrna

- uvede podminky zpracovani obili

5. Obiloviny

- Charakteristika obilnin a obilovin, druhy
a péstovani obilnin

- Stavba obilného zrna

- Zpracovani obili

- popise schéma vyroby mouky, rozlisi
jednotlivé druhy mouk a jejich pouziti
- uvede chemické slozeni a vlastnosti
mouky

- objasni vady mouk

- uvede zdsady skladovani

Mouka
- Mlynska technologie, vyroba mouky
- Druhy mouky a jeji chemické slozeni
- Posuzovani mouky, vady
- Pouziti mouky, skladovani

- charakterizuje Skroby a Skrobovy
sirup, popise vyrobu bramborového
Skrobu

- uvede druhy Skrobtl, vlastnosti a
pouziti $krobt a skrobového sirupu

- objasni pojem modifikované Skroby,
uvede jejich pouziti

6. Skroby a §krobovy sirup

- Charakteristika

- Druhy Skrobti, vyroba

- Vlastnosti, pouziti, skladovani
- Modifikované Skroby

- Skrobovy sirup

Rozpis vysledku vzdélavani a uciva

Ro¢énik: I1.

Hodinova dotace: 2 hodiny tydné

Pocéet hodin celkem: 64

Vysledky vzdélavani

Uc¢ivo

Zak:

- poda obecnou charakteristiku vajec
- popiSe jednotlivé Casti vejce
skotéapka, blana, bilek, Zloutek

Zakladni cukrarské suroviny:

1. Vejce
- Charakteristika vajec, stavba vajec
- Chemické slozeni, konzumni druhy vajec a
jejich oznaceni
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Vysledky vzdélavani

Ucéivo

- objasni vyznam vajec z hlediska
vyzivy a jejich chemické slozeni

- rozliSuje hmotnostni tfidéni vajec

- vyjmenuje vlastnosti a vady vajec,
vysvétli, jak predchazet nezadoucim
zménam

- popise zasady skladovani

- orientuje se v zédkladnich druzich
konzervovani vajec — konzervace
vaje¢né hmoty - melanze

- dokaze spravné pouzivat vejce

v cukraiské vyrobé

- popise zakladni hygienické podminky
pfi zpracovani vajec

- Vlastnosti, vady vajec

- Skladovani skotapkovych vajec
- Konzervace vajec

- Pouziti vajec v cukrarské vyrobe
- Hygiena vajec

- poda zakladni charakteristiku mlé¢ka
- objasni vyznam jednotlivych slozek
mléka ve vyziveé

- popiSe zpisoby oSetfeni mléka

v prvovyrob¢ a v mlékarnach

- objasni princip pasterizace a upravy
tuc¢nosti mléka

- rozli8i druhy mléka

- objasni konzervaci mléka

- popiSe vlastnosti, vady mléka a
pticiny jeho znehodnoceni

- uvede jeho pouZiti véetné
kondenzovaného a suSen¢ho mléka a
zasady skladovéani

2. Mléko a mlé¢né vyrobky

Miéko

- Charakteristika a sloZzeni mléka, jakost
- Osetieni mléka

- Oznafovani, druhy a vlastnosti mléka
- Konzervace mléka

- Vady mléka, pouziti, skladovani

- charakterizuje smetanu, véetné jejiho
sloZeni

- uvede zplsoby vyroby a druhy
smetany, rozlis§i kondenzovanou a
suSenou smetanu

- objasni jeji vyznam pro cukraiskou
vyrobu

- charakterizuje tvaroh vcetné jeho
zakladnich druhii

- popise vyrobu tvrdého a mékkého
tvarohu

- uvede pouziti tvarohu a jeho spravné
skladovani

- vysvétli vyznam syra pro lidskou
vyZivu

- rozdéli syry podle riznych hledisek
- uvede pouziti syrd

Vyrobky z mléka

- Smetana - charakteristika a vyroba, druhy,
vlastnosti, konzervace a pouZiti

- Tvaroh - charakteristika a druhy, vyroba,
pouziti, skladovani

- Syry — charakteristika, druhy syrt, jejich vyroba
a pouZiti

- Fermentované (kysané) mlécné vyrobky
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Vysledky vzdélavani

Ucéivo

- objasni pojem fermentované mlécné
vyrobky, uvede piiklady a jejich
pouziti v cukraiské vyrobé

- uvede rozdily mezi zivoc¢isnymi a
rostlinnymi tuky z hlediska slozeni a
VyZivy

- popise vady tukt a jak jim
predchazet, vEetné zasad spravného
skladovéni

3. Tuky
- Charakteristika tuki - rozd¢€leni, slozeni, vady a
skladovani

- charakterizuje rostlinné oleje, da
uceleny piehled jednotlivych druhi,
ohodnoti jejich kvalitu

- objasni zpUsoby jejich ziskavani
(lisovéni, extrakce), rozlisi pojem
surovy olej a rafinovany olej

- popiSe vlastnosti olejli a druhy
konzumnich oleji

- vysvétli jejich pouziti a skladovani

Rostlinné oleje

- Charakteristika, rozd€leni

- Ziskavani oleji a jejich tiprava

- Vlastnosti olejli, druhy konzumnich olejt, jejich
pouziti a skladovani

- objasni podstatu tuhé konzistence
rostlinnych tukt

- vyjmenuje jednotlivé druhy a vysvétli
jejich ziskavani

- uvede pouziti téchto tukil v cukrarské
vyrobé

Tuhé rostlinné tuky
- Charakteristika
- Druhy a jejich ziskavani, pouziti

- uvede zakladni vlastnosti masla

- popiSe schéma vyroby a princip
stloukani

- rozli$i trzni druhy masla

- uvede sloZeni masla

- vysvétli ptic¢iny jeho znehodnocovani
a zpusoby konzervace, uvede
podminky jeho skladovani

- dokaze popsat pouziti masla

v cukréiské vyrobé

- dokaze podat zékladni charakteristiku
sadla, jeho déleni

- vysvétli ziskdvani a Gpravu

sadla, jeho pouziti

- uvede zpusoby ziskavani loje a
rybiho tuku a jejich vyznam pro
potravinaisky pramysl

Zivotisné tuky

- Maslo — charakteristika, vyroba, druhy, jeho
sloZeni, konzervace, vady a pouZiti

- Sadlo, 10, rybi tuk

- Ziskavani, Giprava a jejich vyznam pro
potravinarsky primysl
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Vysledky vzdélavani

Ucéivo

- vysvétli pojem upravené tuky

- popise vyrobu ztuzeného a
pokrmového tuku

- objasni vlastnosti a pouziti ztuzenych
a pokrmovych tuk pro cukraiskou
vyrobu

- charakterizuje emulgované tuky, urci
slozky, které obsahuji

- rozli$i jednotlivé druhy

- uvede uplatnéni emulgovanych tukt
vcetné margarinu v cukraiské vyrob¢ a
podminky jejich spravného skladovani

Upravené tuky

- Ztuzené a pokrmové tuky - vyroba ztuzeného a

pokrmového tuku, vlastnosti a pouziti
- Emulgované tuky - slozeni a vyroba, druhy,
pouziti a skladovani

- charakterizuje ovoce a ovocné
vyrobky jako dtlezité potraviny a
vyznamné suroviny pro cukratskou
vyrobu

- rozd¢li a popise ovoce podle piivodu
do jednotlivych skupin, uvede
konkrétni ptiklady

- popiSe chemické slozeni ovoce

- vyjmenuje a vysvétli zakladni
zptisoby konzervovani ovoce

- rozliSuje druhy ovocnych produkti,
provede jejich vybér pro jednotlivé
cukrafské vyrobky, uvede ptiklady
vyuziti

- objasni postupy jejich vyroby

- dokaze spravné uplatnit své znalosti
v praktickém pouziti

jednotlivych druhii ovoce a
ovocnych vyrobki v cukrarské vyrobe

4. Ovoce a ovocné vyrobky

- Ovoce

- Charakteristika ovoce

- Rozdéleni ovoce podle pivodu

- Chemické slozeni a zpisoby konzervovani
- Ovocné vyrobky

- Rozd¢leni ovocnych vyrobki

- Pouziti ovoce a ovocnych vyrobkt

- Skladovani

- poda obecnou charakteristiku
jadrovin

- popisSe jednotlivé druhy jadrovin
(vlasské ofechy, mandle, mak aj.)

- uvede sloZeni jadrovin a vlivy
ovliviwjici jeho riiznorodost

- vysvétli zékladni postupy tpravy
jadrovin

- uvede uplatnéni jadrovin v cukrarské
vyrobég a v potravinafském primyslu

5. Jadroviny

- Charakteristika a druhy jadrovin
- SloZeni a Uprava

- Pouziti a skladovani

- charakterizuje kakaové boby,
vyjmenuje zakladni odrady

6. Kakao a c¢okolada

- Kakao

- Charakteristika a odriidy kakaovych bobii,
jejich slozeni a iprava
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Vysledky vzdélavani Ucdivo
- vysvétli upravu kakaovych bobt - Vyroba zékladni kakaové hmoty, vyroba
fermentaci kakaového prasku, jeho pouziti a skladovani
- uvede sloZeni kakaovych bobi, - Cokolada
vysvétli vyznam nejdilezitéjSich - Vyroba, druhy ¢okolad a ¢okoladovych
soucasti vyrobkd, jeji pouziti a skladovani

- popise vyrobu zékladni kakaové
hmoty a kakaového prasku

- objasni pouziti kakaového prasku

v cukrarské vyrobe

- dovede vysvétlit zdkladni postupy
vyroby ¢okolady

- vyjmenuje jednotlivé druhy ¢okolad a
c¢okoladovych vyrobki

- uvede pouziti kakaa a ¢okolady a
zasady jejich skladovani

Rozpis vysledkii vzdélavani a uciva

Ro¢nik: III. Hodinova dotace: 2 hodiny tydné Pocet hodin celkem: 64

Vysledky vzdélavani Udivo

Zak: 7. Pochutiny

- uvede zakladni vlastnosti pochutin a - Charakteristika, rozdéleni

jejich rozdéleni na povzbuzujici, - Kava a ¢aj

zlepSujici chut’ pfipravovanych jidel - Kava - ziskavani, druhy, zpracovani

(koteni) a ostatni pochutiny - Slozeni a pouziti kavy, skladovani

- vysvétli podstatu ziskavani kavy, - Caj - ziskavani, druhy ¢aje, slozeni

uvede nejpouzivangjsi druhy - Pouziti ¢aje, skladovani

- popise jednotlivé slozky zelené kavy a | - KoFeni — charakteristika, druhy

vliv kofeinu na organismus - Vady kofteni, pouziti

- uvede pouziti kavového vytazku, pasty
a instantni kavy v cukrafské vyrobé

- vysvétli, jak ziskavame caj, rozlisi
druhy caje

- objasni podstatu procesu fermentace
¢aje, jeho pouziti a spravné skladovani | Ostatni pochutiny

- rozli$i kofeni z hlediska vyzivy a - Potravinafské aromata
pouziti ¢asti rostlin - Ocet

- popiSe jednotlivé druhy koteni, - Sal

objasni jejich vyznam pro cukraiskou

vyrobu

- charakterizuje aromata, rozlisi jejich
kategorie (aroma, piirodni aroma)

- vyjmenuje nejpouzivanéjsi aromata v
CuVv

- charakterizuje ocet, rozliSuje druhy,
popise vyrobu kvasného lihového octa,
pouziti
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Vysledky vzdélavani

Uc¢ivo

- odlisi sul kamennou a moftskou,
uvede vlastnosti a vyznam soli

- vyjmenuje a charakterizuje
nealkoholické napoje - pitné voda,
balené vody, mineralni vody, ovocné a
zeleninové §tavy, nektary

a napoje, limonady, napojové
koncentraty

- poda charakteristiku alkoholickych
napoju a jejich pouziti

- orientuje se v jejich jednotlivych
druzich - pivo, vino, destilaty,
znackové a konzumni lihoviny

8. Napoje

- Rozd¢leni napoja

- Nealkoholické napoje — charakteristika, druhy,
pouziti

- Alkoholické népoje — charakteristika, druhy,
pouziti

- uvede vlastnosti zZelirovacich latek a
jejich vyznam pro cukratrskou vyrobu
- popiSe jednotlivé druhy, uvede
pouziti

9. Zelirovaci latky
- Pfehled zelirovacich latek a jejich vyznam pro
cukratskou vyrobu

- rozlisi, popiSe a vysvétli tfi druhy
kypfteni: fyzikalni, chemické a
biologické

- vysvétli jejich vyuZiti na konkrétnich
druzich tést a hmot

- popiSe vyrobu drozdi

- uvede sloZeni a vlastnosti drozdi,
objasni vliv drozdi na jakost vyrobkl
- uvede druhy, vady drozdi a zasady
spravného skladovani

- popise jednotlivé druhy chemickych
kypficich prostiedkii

10. Kypfici prostiredky

- Fyzikalni, chemické a biologické kypteni
- Drozdi - vyroba, vlastnosti, druhy, vady a
pouziti

- Chemické kypfici prostfedky

- uvede nové druhy surovin,
pomocnych latek a zlepSujicich
ptipravkd, vysvétli vyznam jejich
zavadéni

- rozlisi jednotlivé druhy

- dokaze uvést jejich vyhody

- seznami se s konkrétnimi piiklady a
jejich vyuzitim v cukraiské vyrobe

11. Nové druhy surovin, pomocnych latek a
zlepSujicich pripravki

- Charakteristika jednotlivych druhti

- Vyznam a pouziti v cukraiské vyrobé

- objasni pouZiti pfidatnych
latek v potravinafském priamyslu

12. Pridatné latky
- Charakteristika, kategorie ptidatnych latek
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Vysledky vzdélavani

Uc¢ivo

- rozli$i kategorie pridatnych latek a
jejich vyskyt
- orientuje se v jejich pouziti

(barviva, konzervacni latky, antioxidanty,
regulatory kyselosti, plnidla, latky zvyraziujici

chut’ a viini)

- vysvétli vyznam baleni v cukraiské
vyrob¢

- popise jednotlivé druhy obalovych
materiall a jejich vlastnosti

- dokaze vybrat nejpouzivané;jsi
materidly pro cukrarskou vyrobu

13. Obalové materialy

- Vyznam baleni v cukrarské vyrob¢, druhy

obalovych materialt, pouziti v CUV

- 74k se pisemn¢ i1 ustné vyjadii k
jednotlivym okruhiim zavéreénych
zkousSek

14. Opakovani a priprava k zavéreénym

zkouSkam

Zpracovala: Ing. Dana Jirotkova
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6.13. Technologie

Nazev piredmétu: Technologie

Celkovy pocet hodin: 288 hodin

Rozvrzeni do ro¢niku: I. ro¢nik IL. ro¢nik III. roénik
Pocet hodin tydné: 2,5 hodiny 3 hodiny 3,5 hodiny
Celkovy pocet hodin: 80 hodin 96 hodin 112 hodin

Pojeti vyucovaciho predmétu

Obecny cil vyucovaciho Poskytnout zakiim védomosti o hygienickych ptedpisech,
predmétu: systému kritickych bodi (HACCP) a ostatnich legislativnich
ptedpisech tykajicich se cukrarské vyroby a prodeje vyrobk
véetné kontroly vyrobnich a prodejnich provozi. Vést zaky k
dodrzovani technologické kdzn¢ véetné predpisii bezpecnosti
a ochrany zdravi pfi praci. Poskytnout zakiim védomosti

0 spravné upraveé a pripravé surovin, vlastni piipravé tést a
hmot, tvarovani, peceni, v€etn¢ dohotoveni a zdobeni vyrobki.
Ziskat znalosti a dovednosti dekorativniho uméni a estetického
citéni potiebné pii vyrob¢ cukrarskych vyrobki. Naudit zaky
pracovat s recepturami pokrmi a ostatni odbornou literaturou.
Vést zaky k samostatné praci a rozhodovani, hospodarnému
zachézeni se surovinami a ekologickému chovani pti zachazeni
s odpady.

Charakteristika uciva: Obsah predmétu vychazi z obsahového okruhu RVP —
Technologie. Ucivo je rozdéleno do tii ro¢niki s casovou dotaci
2,5 a3 a 3,5 hodin tydné. Celkovy pocet hodin za dobu studia
je 288 vyucovacich hodin. U¢ivo navazuje zejména na odborny
vycvik a komunikuje s ostatnimi odbornymi predméty.
Zameétuje se na konkrétni technologické postupy, procesy pfi
vyrobé cukraiskych vyrobkl, kontrolu jakosti surovin,
polotovart a hotovych vyrobku. Zaci ziskaji teoretické znalosti
o principech technologického zpracovani surovin pro
cukrarské vyrobky a o technologickych postupech pfi
rukod€Iné a strojné priimysloveé vyrobé.

Cile vzdélavani v oblasti | Vyuka pfedmétu technologie smétuje k tomu, aby Zéci:

citili, postojii, hodnot a - méli vhodnou miru sebevédomi a byli schopni vlastniho
preferenci sebehodnocenti;
- jednali odpovédné a piijimali odpovédnost za sva rozhodnuti
a jednéni;

- vazili si kvalitni prace jinych lidi;

- uplatiiovali tymovou spolupraci;

- byli schopni se 1 kriticky divat na vysledky své vlastni préce.
Pojeti vyuky: Ve vyuce jsou vyuzivany metody a formy prace, které zajistuji
propojeni a ndvaznost uciva jednotlivych odbornych predméti,
zejména s predméty suroviny, stroje a zafizeni, zdklady
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ptirodnich véd a odborného vycviku. Do vyuky jsou
zatazovany odborné filmy a referdty zabyvajici se novymi
metodami

a technologiemi v cukrafském a cukrovinkaiském prumyslu.
Vyuka je vedena formou vykladu s ndvaznosti na znalosti zak,
vyuzivaji se ndzorné pomicky a audiovizualni technika. Zak
vyuziva znalosti ziskané v pfibuznych predmétech a odborném
vycviku. Do vyuky je =zafazeno samostatné feSeni
technologickych vypoctl a samostatné zpracovani ziskanych
informaci napfi. z odbornych Casopist.

Hodnoceni zaku:

Zéci jsou hodnoceni pribézné v souladu s pravidly hodnoceni.
Pii hodnoceni se uplatituje individudlni ptistup k zaktim se
specifickymi vzdélavacimi potfebami. Prubézné je zarazovano
ustni a pisemné zkouSeni pii ukonceni kazdého tematického
celku. Hodnoti se samostatné prace zakt. Dlraz je kladen na
spojovani védomosti a jejich aplikaci. V celkovém hodnoceni
se promitd 1 pfistup zdka ke studiu, pfipravenost na vyuku,
plnéni zadanych tkoli a aktivita pfi vyucovani.

Piinos predmétu pro
rozvoj klicovych
kompetenci a
prifrezovych témat:

Kli¢ové kompetence

Kompetence k uceni

74k ma pozitivni vztah k uéeni a vzdélavani;

- ovlada riizné techniky uceni, umi si vytvofit vhodny studijni
rezim a podminkys;

- vyuziva ke svému uceni rizné informacni zdroje;

- zna moznosti svého dals§iho vzdélavani, zejména v oboru

a povolani.

Personalni a socialni kompetence

74k si ovéfuje ziskané poznatky, kriticky zvaZzuje nazory,
postoje a jednani jinych lidi;

- pfijima a odpovédné plni svéfené ukoly;

- pfispiva k vytvareni vstficnych mezilidskych vztahti a
k ptfedchazeni osobnim konfliktim.

Kompetence k reseni problémii

74k porozumi zadani ukolu nebo uréi jadro problému;

- uplatiiuje pii feSeni problémul rizné metody mysleni

a myslenkové operace;

- spolupracuje pfi feseni problémil s jinymi lidmi (tymové
feSeni).

Komunikativni kompetence

74k se vyjadiuje pfiméfené uéelu jednani a komunikaéni
situaci v projevech mluvenych i1 psanych;

- formuluje své myslenky srozumiteln¢ a souvisle, v pisemné
podobé¢ piehledné a jazykove spravng;

- Ucastni se aktivné diskuzi, formuluje a obhajuje své nazory a
postoje;

- zpracovava bézné pracovni dokumenty;
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- snazi se dodrzovat odbornou terminologii.

Kompetence k pracovnimu uplatnéni a podnikatelskym
aktivitam

7.4k ma postoj k vlastni profesni budoucnosti, a tedy

1 vzdélavani;

- uvédomuje si vyznam celozivotniho uceni a je pfipraven
prizpisobovat se ménicim se pracovnim podminkam,;

- ma ptrehled o moznostech uplatnéni na trhu prace v daném
oboru;

- ma realnou pifedstavu o pracovnich, platovych a jinych
podminkach v oboru a o pozadavcich zaméstnavatel na
pracovniky;

- znd obecna prava a povinnosti zaméstnavatelii a pracovnik.

Matematické kompetence

74k spravné pouziva a pievadi bézné jednotky;

- umi ¢ist rizné formy grafického znazornéni (tabulky,
diagramy, grafy, schémata apod.);

- provadi skute¢ny odhad vysledku feseni dané ulohy;

- aplikuje matematické postupy pii feSeni praktickych tkola
v béznych situacich.

Digitalni kompetence

- digitalni kompetence v cukratské vyrobé zahrnuji
dovednosti a schopnosti, které umoznuji efektivni vyuzivani
digitalnich nastroji a technologii v procesu vyroby
cukratskych produkti;

- cukrafi vyuzivaji digitalni nastroje pro sledovani a
zaznamenavani hygienickych standarda a zajisténi shody s
potravinovymi normami.

Prifezova témata

Clovék a Zivotni prostiedi

74k chape vlivy lidskych aktivit na riizné jevy v Zivotnim
prostiedi;

- zna zpusoby feSeni environmentalnich problémi a
udrzitelnosti rozvoje ve svém oboru;

- respektuje principy udrzitelného rozvoje a predchazi
negativnim jevim.

Clovek a svét prace

74k ziskava informace o technologickém rozvoji v ¢innostech
lidské prace a zékladnich charakteristikach pracovnich
¢innosti. Osvoji si tyto zakladni pracovni Cinnosti a jejich
charakteristiky.
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shopti.

gv'lovék a digitalni svet

Zaci vyuzivaji digitalni technologie k vlastnimu vzdélani a
osobnimu riistu. Jsou vedeni k propagaci svych vyrobkt
prostiednictvim socidlnich médii, webovych stranek a e-

Realizace
mezipiredmétovych
vztahu:

Pfi vyuce vyuzit mezipfedmétovych vztahti, zejména
k pfedmétim IKT, ekologie, suroviny, stroje a zafizeni,
odborny vycvik.

Rozpis uciva a vysledki vzdélavani

Roc¢nik 1. Hodinova dotace: 2,5 hodiny tydné Pocet hodin celkem: 80
Vysledky vzdélavani Ucdivo
Z4ak: 1. Bezpecnost a ochrana zdravi pii praci,

-dodrzuje ustanoveni tykajici se
bezpecnosti a ochrany zdravi pfi
praci a pozarni prevence;
- pii obsluze, bézné udrzbé a Cisténi
stroji a zafizeni postupuje v souladu
s predpisy a pracovnimi postupy;
-uvede piiklady bezpecnostnich rizik,
event. NejCastéjsi pticiny urazil a
jejich prevenci;
- uvede povinnosti pracovnika i
zaméstnance v piipadé pracovniho
urazu;

hygiena prace, poZarni prevence
- pracovnépravni problematika BOZP
- bezpecnost technickych zatizeni
- hygienické predpisy ve vyrobnich
a prodejnich provozech
- systém kritickych bodi (HACCP)
- bezpecnost prace a pozarni ochrana

- rozliSuje a charakterizuje jednotlivé
typy cukratskych provozi;

- dodrzuje zasady osobni a provozni
hygieny;

-provadi sanitaci provozu cukraiské
vyroby;

- -voli stroje a zafizeni pro jednotlivé
operace vyroby;

- obsluhuje, sefizuje a provadi
zakladni udrzbu stroji a zatizeni

2. Cukrarsky provoz
- charakteristika pracovisté
- osobni a provozni hygiena

- normuje potiebné suroviny pro
konkrétni vyrobu podle receptur a
rozvrhne ¢asovou posloupnost
jednotlivych €innosti

-voli vhodné suroviny pro konkrétni
technologické zpracovani, senzoricky
posuzuje vlastnosti a kvalitu surovin;

3. Priprava surovin

- normovani surovin

- vybér a pfiprava surovin

- vaZeni a Gprava surovin

- zékladni ndzvoslovi cukraiské vyroby a
podminky tvorby pény a Slehatelnosti surovin
- rdmcové technologické postupy
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Vysledky vzdélavani

Ucéivo

-navazuje a odmeétuje suroviny;
-upravuje a pripravuje suroviny pro
konkrétni technologické zpracovani;
-hospodarné vyuziva suroviny a
pomocné latky pfi technologickém
zpracovani,

- obsluhuje stroje a zafizeni pro
manipulaci, pfepravu a upravu
surovin;

- vysvétli vyznam a systém

vyuziva je pti vypoctech a pfi
planovani konkrétni vyroby;

ramcovych technologickych postupti a

- surovinové piepocty

- ramcové technologické postupy (RTP)
- pojem a vyznam RTP
- ptepocty a uprava RTP cukratfské vyroby

- ptipravuje cukerné rozvary a tavi
cukr pro technologické tucely;

- zjist'uje hustotu cukerného rozvaru,
ptipravuje karamel, fondéan, kandys,
kulér a grilias

- charakterizuje jednotlivé cukerné
hmoty a vyrobni postupy ptipravy;

4. Uprava cukru

- cukerné rozvary a hmoty

-druhy, vyznam, pouziti a zadsady pfipravy
cukernych rozvart

- metody méfeni koncentrace cukernych roztokl
- ptiprava jednotlivych druhti cukernych hmot

- voli vhodné suroviny pro pfipravu
naplni a polev;

-ptipravuje zakladni druhy naplni
podle receptury;

-ptipravuje zakladni druhy polev
podle receptury;

-ochucuje, ptipadné pfibarvuje naplné
a polevy;

5. Priprava naplni a polev

- naplné

-polevy

- vyznam a druhy polev a naplni
- polevy cukrové a fondanové

- polevy kakaové a ¢okoladové
- polevy tukové

- polevy rosolovité

- charakterizuje vyznam a druhy
naplni;

- uvede zasady volby néplni pro
jednotlivé typy korpust

a vyrobki;

- objasni vyrobni postupy
jednotlivych druht naplni tradi¢nimi
postupy a postupy

s pomoci konvenienci;

6. Naplné

- vyznam a druhy naplni

- trvanlivé ndplné

- trvanlivéjsi néplné

- méng¢ trvanlivé naplné

- naplné pro rychlou spotiebu
- naplné na peceni

- uvede vyrobni postupy jednotlivych
druhti pevnych tést, jejich tvarovani,
peceni a vady;

- popise vyrobni postupy hlavnich
vyrobkl z pevnych tést;

7. Pevna tésta

- vyznam a rozdéleni pevnych tést

- vyrobni postup, tvarovani, peceni a vady
jednotlivych druhii pevnych tést

- vyrobky z pevnych tést

- slané tésto a vyrobky z néj
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Vysledky vzdélavani

Ucéivo

- pripravuje zakladni druhy tést a
hmot podle receptury;

- urCuje spravny stupen vymiseni a
na$lehani tést a hmot;

-urcuje spravny stupein odlezeni tést a
hmot;

- obsluhuje bézné stroje a zatizeni na
hnéteni a miseni tést a hmot

8. Priprava tést a hmot
- pevna tésta

- ttené linecké tésto

- palena hmota

- listové tésto

- tvaruje rucné €i strojove tésta a

tvarovani a pecent;

-vyuziva klasické pece i moderni
zpisoby pecent;

-zvoli spravny stupen predehiati pece
pred pecenim,;

- voli vhodnou teplotu a dobu peceni;
-kontroluje pribéh peceni;

-urcuje stupeil propeceni vyrobk;
-manipuluje s horkymi upecenymi
korpusy;

9. Tvarovani a peceni vyrobkii

hmoty pro Siroky sortiment - tvarovani
cukratskych vyrobki; -peceni
- obsluhuje strojni zafizeni pro -manipulace

- ruéné prokrajuje a plni korpusy nebo
obsluhuje strojni zatfizeni na
prokrajovani a plnéni korpust;

- pfipravuje riizné druhy ozdob;
-potahuje a dohotovuje vyrobky;
-vyuziva estetickych principil pii
zdobeni;

10. Plnéni a dohotoveni vyrobku

- prokrajovani korpust

- pInéni a slepovani

- ptiprava ozdob

- dohotoveni vyrobkil — potahovani, zdobeni

- uvede vyrobni postup palené hmoty,
jeji tvarovani, peceni

a vady;

- popiSe vyrobni postupy hlavnich
druhti vyrobki z palené hmoty;

11. Palena hmota

- charakteristika palené hmoty, suroviny k jeji
pfipravé a vyrobni postup

- tvarovani, peceni a vady palené hmoty

- skladovani korpust z palené hmoty

- vyrobky z palené hmoty

- uvede vyrobni postup listového
tésta, jeho tvarovani, peceni

a vady;

- objasni technologické postupy
hlavnich druhti vyrobki z listového
tésta;

12. Listové tésto

-charakteristika listového tésta, procesy
nasakovani

a bobtnani, suroviny k ptiprave listového tésta
- ruéni postup listového teésta

- tvarovani, peceni a vady listového tésta

- vyrobky z listového tésta

- interpretuje ucivo I. Ro¢niku;
- rozebere polotovary 1 hotové
vyrobky;

- fe$i surovinoveé piepocty

13. Zavérecné opakovani za 1. Ro¢nik
- opakovani technologickych postupti

- opakovani dohotoveni vyrobkil

- opakovani surovinovych piepoctl

VSOUS Vodiany

138



Stredni odborné ucilisté sluzeb Vodriany
Obor vzdelani: 29-54-H/01 Cukrar Platnost: od 1. 9. 2025
Nazev SVP: Cukrar Forma vzdélavani: denni

Rozpis uciva a vysledki vzdélavani

Ro¢énik II. Hodinova dotace: 3 hodiny tydné Pocet hodin celkem: 96
Vysledky vzdélavani Ucivo
Z4k: 1. Opakovani udiva I. Ro¢niku
- definuje vyrobni postupy cukernych | - opakovani vyrobnich postupii cukernych hmot,
hmot, polev, naplni, pevnych tést, a polev, néplni, pevnych tést a listového tésta
listového tésta; -surovinové piepocty

- fesi surovinové prepocty;

2. Lehké Slehané hmoty

- urc¢i vyrobni postup lehkych - charakteristika lehkych Slehanych hmot, jejich
Slehanych hmot, jejich tvarovani, pouziti, suroviny k jejich ptipravé a vyrobni
peceni a vady; postup, tvarovani, peceni a vady

- objasni vyrobni postupy cukraiskych | - cukrafské piSkoty, vyroba hmoty, tvarovani,
piskott, buflerti peceni, vyrobky z cukraiskych piskoti

a pomponetek; - buflerova hmota, jeji ptiprava, tvarovani,

- popise vyrobni postupy hlavnich pouziti, vady a skladovani buflert, vyrobky
druhti vyrobki z bufleri z bufleri

a pomponetek; - hmota na pomponetky, jeji pfiprava, vyrobky

z pomponetek
3. Nahrivané Slehané hmoty

- objasni vyrobni postupy - charakteristika nahfivanych Slehanych hmot,
nahfivanych Slehanych hmot, jejich jejich pouziti, suroviny k jejich ptipraveé a
tvarovani, peceni a vady; vyrobni postup, tvarovani, peceni a vady
- popise vyrobni postupy s pouzitim -vyrobky ze Slehanych hmot nahiivanych (dorty,
rychloslehacich ptipravki; fezy, rolady)
- ur¢i vyrobni postupy hlavnich druhti | - pfiprava Slehanych hmot s pouZitim
vyrobkl z nahiivanych §lehanych rychloSlehacich ptipravkli a mouénych smési
hmot;

4. Tézké Slehané hmoty
- objasni vyrobni postupy tézkych - charakteristika tézkych Slehanych hmot, jejich
Slehanych hmot, jejich tvarovani, pouziti, suroviny k jejich ptipravé a vyrobni
peceni a vady; postup, tvarovani, peceni a vady
- popiSe vyrobni postupy hlavnich - vyrobky ze sachrovy hmoty
druhti vyrobkt z tézkych slehanych - vyrobky z terstské hmoty
hmot;

5. Zvlastni §lehané hmoty
- objasni vyrobni postupy - charakteristika zvlasStnich Slehanych hmot,
jednotlivych druhii zvlaStnich jejich pouziti, suroviny k jejich ptipraveé a
Slehanych hmot a vyrobkt z nich; vyrobni postup, tvarovani, peceni a vady

- vyrobky ze zvlaStnich Slehanych hmot
6. Trené hmoty

- popise vyrobni postupy tfenych - charakteristika tfenych hmot, jejich pouziti
hmot a hlavni vyrobky z nich; - suroviny k jejich pfiprave a vyrobni postup,
- ur¢i nejcastéjsi vady pii vyrobé tvarovani

ttenych hmot; - peceni a vady

- vyrobky z hmoty na babovku
- vyrobky z hmoty na biskupsky chlebicek
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Vysledky vzdélavani

Ucéivo

- popiSe vyrobni postupy jednotlivych
druhti jaddrovych hmot a hlavni

vyrobky z nich; tvarovani, peceni a vady
- ur¢i nejcastéjsi vady pii vyrobe - vyrobky z jadrovych hmot
jadrovych hmot;

7. Jadrové hmoty
- charakteristika jddrovych hmot, jejich pouziti,
suroviny k jejich ptipraveé a vyrobni postup,

- objasni rozdéleni a hlavni druhy
¢ajového a parizského peciva,

- popise jejich vyrobni postupy,
dohotoveni;

- charakterizuje baleni a zna
nalezitosti oballl u ¢ajového peciva;

wrw

8. Cajové a pariZské pecivo

- charakteristika a ¢lenéni

- vyrobni postupy, zpusoby tvarovani, peceni
a dohotoveni peciva

- baleni vyrobkt

- definuje podminky $lehatelnosti
smetany a hlavni druhy smetanovych
naplni, jejich stabilizaci a vady;

- uréi vyrobni postupy hlavnich druhti
smetanovych vyrobki;

- popiSe nejcastéjsi vady pii vyrobg;

9. Smetanové vyrobky

- charakteristika smetany ke §lehani, vlivy
pusobici na Slehatelnost, stabilizace a vady
smetanovych naplni

- smetanové naplné

- smetanové vyrobky

- stru¢né popise vyznam zdobeni
vyrobki, materidly pro pfipravu
ozdob;

- ur¢i pouziti pomtcek na zdobeni;

- popiSe ptipravu modelovacich hmot
a techniku barveni;

- definuje pouziti jednotlivych
materialti na zdobeni;

10. Zdobeni cukrarskych vyrobkii

- vyznam zdobeni, druhy ozdob a materiali na
zdobeni, suroviny k pfipraveé ozdob a pomuicky
na zdobeni vyrobkt

- piiprava modelovacich hmot a technika
barveni ozdob

- ozdoby z modelovaci hmoty a velké
modelované vyrobky

- ozdoby z griliaSe a karamelu

- ozdoby z bilkové glazury

- ozdoby z cukraiské kakaové polevy a cokolady
- ozdoby z méslového krému

- ozdoby z ovoce

- popiSe suroviny k piipravé

a hlavni druhy specialnich vyrobki
(orientélni, smetanové

a nepeceng);

- rozebere vyrobni postupy pii vyrobé
specialnich vyrobki;

11. Specialni vyrobky

- charakteristika specialnich vyrobkill suroviny
k jejich ptiprave a vyrobni postupy hlavnich
druhy vyrobkl

- vyrobky orientalniho charakteru

- jemné smetanové specialni vyrobky

- nepe€ené specidlni vyrobky

- objasni vyrobni postupy hlavnich
druhil vyrobku z jednotlivych hmot
probiranych ve II. Ro¢niku;

- fesi surovinové piepocty.

12. Opakovani uciva II. Ro¢niku
-charakteristika hmot a surovin
-opakovani vyrobnich postupt

- dohotoveni vyrobki

- opakovéni surovinovych piepoctl

VSOUS Vodiany

140



Stredni odborné ucilisté sluzeb Vodriany
Obor vzdelani: 29-54-H/01 Cukrar
Nazev SVP: Cukrar

Rozpis uciva a vysledki vzdélavani

Ro¢nik II1.

Hodinova dotace: 3,5 hodiny tydné

Platnost: od 1. 9. 2025
Forma vzdélavani: denni

Pocet hodin celkem: 112

Vysledky vzdélavani

Uc¢ivo

Z4k:

- objasni zakladni vyrobni postupy
cukraiské vyroby I. A II. Ro¢niku;

- ur¢i vyrobky, slozeni a dohotovent;
- fesi surovinové piepocty;

1. Opakovani uciva 1. A II. Ro¢niku

- opakovani zékladnich vyrobnich postupti
cukrafrské vyroby

- dohotoveni vyrobk

- opakovani surovinovych prepocti

- popise vyrobni postupy kynutych
a kynutych listovych tést, jejich
tvarovani, peCeni a vady;

- objasni vyrobni postupy hlavnich
druhil vyrobkl z kynutych tést

a kynutych listovych tést;

2. Kynuta a kynuta listova tésta

- charakteristika kynutych a kynutych listovych
tést, pouziti, suroviny k jejich pfiprave, vyrobni
postup, tvarovani, peCeni a vady

- vyrobky z kynutych a kynutych listovych tést

- popisSe jednotlivé druhy
restaura¢nich moucnik, studenych
krémi, mléénych koktejli a horkych
napoju;

- objasni vyrobni postupy hlavnich
druht restaura¢nich mouc¢nika,
studenych krémt, mlécnych koktejli
a horkych napoju;

- uré¢i posledni vyzivova doporucenti;

3. Restauracni moucniky

- charakteristika jednotlivych druhti
restaura¢nich moucnikd, studenych krémd,
mlécnych koktejla

a horkych népoji

- jednotlivé vyrobky ze skupiny restauracnich
moucnik, studenych krémt, mléénych koktejlt
a horkych néapoji

- servis restauracnich moucnika

- zvysSeni vyzivové hodnoty restauracnich
moucnikli

- popiSe vyrobni postup pernikového
tésta a ptipravu invertniho cukru;

- objasni vyrobni postupy hlavnich
druhti pernikovych vyrobki;

- charakterizuje vady pfi vyrobé,

4. Pernikové (medové) tésto

- charakteristika pernikového tésta, jeho pouziti
a suroviny k jeho pfiprave, vyrobni postup,
tvarovani, peceni a vady

- pfiprava invertniho cukru do tésta

- vyrobky z pernikového tésta

- charakterizuje jednotlivé druhy diet;
- popise odliSnosti v piiprave dietnich
cukraiskych vyrobkd;

- objasni vyrobni postupy hlavnich
druhti dietnich cukréiskych vyrobk;

5. Dietni cukraiské vyrobky

- charakteristika dietnich cukratskych vyrobki,
hlavni druhy diet

- odli$nost ptipravy dietnich vyrobkd, zasady
pouziti sladidel

- hlavni druhy dietnich cukrarskych vyrobku

- popiSe druhy a pouziti oplatki;

6. Oplatky
- jejich druhy a pouziti v cukraiské vyrobé

- pfipravuje jednotlivé druhy zmrzlin
ze zékladnich surovin a ze
zmrzlinovych smési, vychlazuje a
zamrazuje je;

- uchovava zmrzliny

- tvaruje, ptipadné zdobi zmrzliny;

7. Vyroba zmrzlin

- ptiprava tekuté zmrzliny, vychlazeni

- mrazeni zmrzliny

- uchovavani zmrzliny

- zakladni druhy zmrzlin a jejich vyroba

- zmrzlinové vyrobky

- vyzivova a energeticka hodnota vyrobkl
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- obsluhuje stroje na vyrobu a
tvarovani zmrzlin;

- pfi vyrobé€ a prodeji zmrzliny
dodrzuje hygienické pozadavky na
mikrobialni ¢istotu;

- kontroluje finalni vyrobky,
odstranuje ptipadné vady;

- provadi smyslové hodnoceni
cukratskych vyrobki;

-objasni systém kontroly kritickych
bodi

- dodrzuje pravidla spravné vyrobni
praxe a hygienické pozadavky;

8. Hodnoceni jakosti vyrobku

- hodnoceni kvality vyrobka

- vady cukratskych vyrobku

- systém kontroly kritickych bodt

- 74k se sezndmi s vhodnym
skladovanim a uchovénim vyrobku

- zak se sezndmi s balenim a etiketaci
vyrobki

- objasni marketing cukratskych
vyrobkil

9. Skladovani, uchovani a odbyt vyrobku

- skladovani a uchovani vyrobkt

- baleni a etiketace vyrobku

- expedice vyrobkl

- stroje a zafizeni na baleni a expedici vyrobkl
- marketing cukratrskych vyrobku

- kontroluje finalni vyrobky,
odstranuje ptipadné vady;

- charakterizuje jednotlivé druhy
provozoven;

- provadi smyslové hodnoceni
cukratskych vyrobki;

-sleduje opatieni tykajici se kritickych
bodi ve vyrobé€, napt. pomoci
systému kritickych bodi (HACCP);
- dodrzuje pravidla spravné vyrobni
praxe a hygienické pozadavkys;

marketingu a chovani k zékaznikovi;
- ur¢i zakladni druhy inventafe na
teplé a studené napoje a moucniky;

- demonstruje zékladni zasady

- popise zasady prodeje zbozi, nastroje

10. Hodnoceni jakosti vyrobkii, provozovny,
zaklady prace v obchodé

- hodnoceni kvality vyrobku

- druhy provozoven

- jakost, kontrola jakosti a hygiena, vady
vyrobkll

- odpadové hospodaistvi

- charakteristika prace v obchod¢, zasady
prodeje cukraiskych vyrobki, marketing

- zakladni druhy inventéfe na teplé a studené
napoje a moucniky

- zakladni zasady jednoduché obsluhy

- voli vhodné obalové materidly
balenych vyrobk, bali vyrobky a
opattuje je etiketou;

- ptipravuje sortiment vyrobki pro
prezentaci, prezentuje a nabizi
cukraiské vyrobky, vyuziva
marketingovych néstrojii prodeje;

jednoduché obsluhy;
- skladuje, uchovava a ptipravuje 11. Skladovani, uchovani a odbyt vyrobkii
vyrobky na expedici; - skladovani a uchovéni vyrobkt

- baleni a etiketace vyrobkl

- expedice vyrobkl

- stroje a zafizeni na baleni a expedici vyrobkl
- marketing cukrafskych vyrobku

- prodej vyrobki
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- prodava vyrobky v souladu se
zasadami prodeje potravinaiskych
vyrobkl a ustanovenim na ochranu

spotrebitele;

- efektivné vyuziva strojni zatizeni 12. Ochrana Zivotniho prostredi
surovinové a energetické zdroje - surovinové zdroje

v cukréaiském provozu; - odpadové hospodatstvi

- dodrzuje zasady spravného
nakladani s odpady v cukrarské
vyrob¢ v souladu s principy ochrany
zivotniho prostiedi,

- vede zakladni provozni evidenci pfi | 13. Vedeni predepsané evidence

vyrobé, skladovani, kontrole a - provozni evidence

expedici vyrobkl

- zak popise vyrobni postupy hmot, 14. Opakovani udiva III. Ro¢niku a souhrnné
tést, vyrobkl a polotovarti ze vSech tfi | opakovani k zavéreénym zkouskam
ro¢nikli v rozsahu predepsaném - souhrnné opakovani I. Ro¢niku

k zaveéreénym zkouskam; - souhrnné opakovani II. Ro¢niku

- ur¢i vhodné naplné¢ a dohotoveni - souhrnné opakovani III. Ro¢niku
vyrobki; - opakovani pfepoctl surovinovych norem

- definuje nejnovesi vyzivova - opakovani syst¢ému HACCP

doporucenti; - pouziti stroju a zafizeni pro vyrobu

- fesi surovinové prepocty; - vyuziti poslednich vyzivovych doporuceni
- ur¢i vhodné stroje pro vyrobu; v CV

- popiSe vhodné suroviny pro vyrobu
- definuje druhy provozoven;

- dokéze se orientovat v oblasti
hygieny a BOZP v cukraiské vyrobé
Zpracovala: Ing. Dana Jirotkova
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6.14. Odborné kresleni

Nazev piredmétu: Odborné kresleni

Celkovy pocet hodin: 32 hodin

Rozvrzeni do ro¢niku: I. roénik - -
Pocet hodin tydné: 1 hodina - -
Celkovy pocet hodin: 32 hodin - -

Pojeti vyucovaciho predmétu

Obecny cil vyucovaciho Cilem je ziskat pfedstavu o vyznamu piedmétu odborné
predmétu: kresleni, umozZnit zakim osvojit si znalosti a dovednosti
dekorativniho uméni, nutné pii vyrobé cukrarskych vyrobka,
které by mély byt v souladu s estetickymi pozadavky.
Odborné kresleni rozviji tvofivou piedstavivost zakd, jejich
smysl pro harmonii barev a estetické citéni, cilem je vyzit
ziskané védomosti v praxi, zejména v odborném vycviku pfi
dekorovani cukrafskych vyrobkii.

Charakteristika uciva: Vyuka je orientovana na kreslifské dovednosti, potfebné jak
k zndzornovani zamyslenych cukratskych vyrobki a vytvareni
vyrobkl podle vlastni predstavivosti, tak pfi tazeni hmotné
cukrarské linie.

Vyuka predmétu vychdzi od nejjednodussich cvikl
jednotahovych linii, pfes nacvik pisma, rozestavéni pismen
a slov, k ptikladim slozit¢jsim, déleni ploch a technik zdobeni
véetné figuralni kresby. Pii vyuce se klade velky diiraz na
prostorové zobrazovani, dale na zlepSeni estetického vzhledu
odbornym dekorovanim a na barevné citéni a vyjadfovani

materidlem.
Cile vzdélavani v oblasti | Vyuka pfedmétu odborné kresleni smétuje k tomu, aby Zaci:
citili, postojii, hodnot a - méli vhodnou miru sebevédomi a byli schopni vlastniho
preferenci sebehodnocenti;

- jednali odpovédné a piijimali odpovédnost za sva rozhodnuti

a jednani;

- vazili si kvalitni prace jinych lidi;

- respektovali odlisné nazorové postoje;

- uplatiiovali tymovou spolupraci;

- byli schopni se i kriticky divat na vysledky své vlastni prace.
Pojeti vyuky: Pti vyucCovani vyucujici vede zéky k samostatné praci, vysvétli
jim postup pii provadéni nartl a vykrest a dba na to, aby jim
mohly vykresy slouzit jako ptedloha k préci. Jako ptedloh se
pouziva modeltl, obrazi, vykresii apod.

Vyucovani je vhodné dopliiovat prezentacemi na PC,
pozorovanim a skicami v exteriéru, exkurzemi do cukraiskych
provozoven a navstévami vystav cukraiskych vyrobkd.

VSOUS Vodiany 144




Stredni odborné ucilisté sluzeb Vodriany
Obor vzdelani: 29-54-H/01 Cukrar Platnost: od 1. 9. 2025
Nazev SVP: Cukrar Forma vzdélavani: denni

Vyucujici vyuziva techniky samostatné prace, skupinovou
vyuku, tymovou préci, kooperativni vyucovani a praktické
préace zakd.

Hodnoceni zZakii: Hodnoceni probihaji v roviné motivacni, informativni

a vychovné formou slovni a numerickou ve forme:

- samostatn¢ prace

- hodnoceni aktivity

- kolektivni hodnoceni

- hodnoceni piistupu zéka k plnéni povinnosti

Kritéria hodnoceni vychazi z Pravidel hodnoceni SOU sluzeb

Vodnany.
Piinos predmétu pro Klicové kompetence:
rozvoj kli¢ovych Kompetence k uceni
kompetenci a - zak ma pozitivni vztah k uceni a vzdélavani;
prifrezovych témat: - ovlada riizné techniky uceni, umi si vytvofit vhodny studijni

rezim a podminkys;

- vyuziva ke svému uceni rizné informacni zdroje;

- zna moznosti svého dal$iho vzdélavani, zejména v oboru
a povolani.

Komunikativni kompetence

- zédk v predmétu odborné kresleni tesi odborné problémy,
dokaze prezentovat a obhajovat své stanovisko a nézory na
konkrétni problém, vyslechnout nazory druhych a vhodné na
né reagovat, vystupovat vsouladu se zisadami kultury
osobniho projevu a spole¢enského chovani.

Personalni a socialni kompetence

- zék si stanovuje cile a priority podle svych osobnich
schopnosti, zdjmové orientace a zivotnich podminek;

- dokdze pracovat v tymu a podilet se na realizaci spole¢nych
¢innosti;

- ucast zakt na odbornych exkurzich pii praktické ukézce
vyuziti dovednosti odborného kresleni uci zaky, jak se chovat
v riznych situacich, u¢i je pfijimat hodnoceni vysledkl svych
znalosti 1 ze strany jinych lidi, pfijimat radu 1 kritiku, kriticky
hodnotit vysledky své prace, dale se vzdélavat;

- vyuziva znalosti a dovednosti ziskanych v mezipfedmétovych
vztazich.

Digitalni kompetence

- zak se seznami s 3D designem a vizualizaci pfi pouZzivani
software pro 3D modelovani k vytvafeni ndvrhd dortd a
cukrarskych vyrobki pted jejich realizaci.

Matematické kompetence

- zak vyuziva znalosti o zakladnich tvarech;

- voli formy grafického znazornéni;

- aplikuje znalosti tvart pii d€leni ploch korpusii;
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a hotovych vyrobkt, ke zdobeni a dohotoveni tvarovanych
vyrobkii;

Kompetence k pracovnimu uplatnéni a podnikatelskym
aktivitam

- 74k pracuje samostatné i v tymu,

- ptfijima a plni zadané ukoly

- osvojuje si navyky vedoucich k racionalnimu feSeni
problémt pii vykonu povolani.

Priifezova témata

Obcan v demokratické spolecnosti

74k chape postaveni &lovéka ve spole¢nosti. Respektuje
principy komunikace, vyjednavani a feseni problému. Pracuje
s terminy moralka, svoboda a odpovédnost. Dokaze esteticky a
citové vnimat své okoli, coz vede k rozvoji osobnosti. Vyuziva
k tomu mj. i masova média a dal$i informace o soudobém

svete.
Realizace Vztah k ostatnim vyuc€ovacim piredmétim je vyrazem funkce
mezipiedmétovych pfedmétu odborné kresleni. U¢ivo tohoto pfedmétu ma vazbu
vztahii: na vyucovaci pfedmét suroviny a védomosti a dovednosti

ziskané v tomto predmétu zaci vyuziji predev§im v technologii
a odborném vycviku.

Rozpis udiva a vysledki vzdélavani

Ro¢nik I. Hodinova dotace: 1 hodina tydné Pocet hodin celkem: 32
Vysledky vzdélavani Ucivo

Zak: Vyznam dekorativniho uméni v cukrarstvi
- ovlada kreslifské dovednosti a 1. Jednotahové linie
techniky pottebné pii dekoraci - Nécvik jednotahovych linii volnou rukou
cukratskych vyrobki; - Néacvik jednotahovych, vodorovnych, kolmych
- prokdze vyznam piedmétu pro a Sikmych linii
praktickou vyuku; - Sestavovani ozdobnych linek a paski s riznymi
- reprodukuje zakladni poznatky motivy tuzkou
potiebné k vykonu své profese; - Procvi¢ovani ozdobnych paskt

- nakresli jednotahové vodorovné,
kolmé a Sikmé linie, stfida souvislé
linky

s prerusovanymi dle piedkreslenych
obrazci;

- spoji oblé kiivky v krouzky;

- prokaze kreslifskou a technickou
dovednost vedeni linky;

- sestavi ozdobné motivy kvitkd, listki
a figurek;
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- znazorni vlastni pfedstavu kreslenych
motivi;

- definuje velikosti ploch, pouzivanych
V praxi;

- ztvarni abecedu plosného pisma

- obh4ji vhodny typ pisma pro uréeny
vyrobek;

- navrhne vyrobek podle vlastni
predstavivosti,

- kresli velkou a malou

hiilkovou abecedu;

- roz€leni pismena podle velikosti

a tvard;

- dokéaze stejnomérné rozsazovat
pismena ve slov¢;

- procvici techniku psaciho pisma,
jejich velikost odpovidajici velikosti
ploch, pouzivanych v praxi;

- ztvarni abecedu plosného pisma;

- zvoli vhodny typ pisma pro uréeny
vyrobek;

2. Nacvik pisma

- Nacvik hiilkového pisma

- Rozestavéni pismen a slov

- Nacvik psaciho pisma tuzkou
- Nécvik fezaného pisma

- rozli$i zésady symetrického

a asymetrického déleni kruhovych
dortu;

- prokdze zru¢nost a smysl pro spravné
pouziti prvkil tvofici harmonicky
celek;

- ur¢i zakladni pravidla déleni
¢tvercovych a obdélnikovych dorti;
- zvoli vhodnou velikost pisma

a napisi a jejich umisténi na plose
dortu;

3. Déleni jednotlivych ploch

- Déleni a zdobeni jednotlivych ploch

- Déleni kruhové plochy

- Déleni ¢tvercové plochy

- Déleni obdélnikové plochy

- Skladba pisma do ¢tvercovych a obdélnikovych
ploch

- vyjadii ozdobou ucel vyrobku;
-zvoli vhodny typ pisma pro dany typ
vyrobku;

- dekoruje vyrobky vkusné, Cisté

a barevné sladéné;

- prokazuje zrucnost pii dekoraci
cukraiskych vyrobk;

- vyjadii ozdobou ucel vyrobku;

- ztvarni jednotlivé motivy figuralni
kresby;

4. Prvky zdobeni

- Nacvik zdobeni okraji vyrobkt
- Stylizacni ozdoby

- Figuralni kresba

- navrhne vyrobek podle vlastni
predstavivosti,

5. Plasticka modelace

- vyrobek dle vlastni pfedstavivosti
- modelovani riznych vyrobka

- ztvarnéni motivil figurdlni kresby
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- prokaze zru¢nost pii modelovani
ruznych vyrobki;

- vyjadii ozdobou ucel vyrobku,
ztvarni jednotlivé motivy figuralni
kresby

Zpracovala: Ing. Dana Jirotkova
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6.15. Stroje a zarizeni

Nazev piredmétu: Stroje a zarizeni

Celkovy pocet hodin: 32 hodin

RozvrZeni do ro¢niki: - - III. roénik
Pocet hodin tydné: - - 1 hodina
Celkovy pocet hodin: - - 32 hodin

Pojeti vyucovaciho predmétu

Obecny cil vyucovaciho | Poskytnout zakiim uceleny soubor poznatkli o pouziti stroji
predmétu: a strojniho zafizeni v cukréiskych provozovnach. Vést zaky
k samostatné obsluze technologického zafizeni. Zdiraznit
vyznam proskolovani a dodrzovani BOZP pii praci se stroji.
Charakteristika uciva: Obsah predmétu vychazi ze vzdelavaci oblasti technické

a technologické pfipravy z rdimcového vzdélavaciho programu
Cukraf. Pfedmét je vyucovan ve 3. rocniku s celkovou
hodinovou dotaci 32 hodin. Zici se seznami v deviti
tematickych celcich se zakladnimi druhy technického a
technologického vybavenim cukrafskych provozoven, jeho
bezpecnou obsluhou a béznou denni udrzbou. Obsah uciva
pfedmétu navazuje na védomosti ziskané v ptedmétech zdklady
prirodnich véd, suroviny, technologie a odborny vycvik a tyto
védomosti zak aplikuje pii vypracovavani zadanych ukolt.
Cile vzdélavani v oblasti | Vyuka predmétu stroje a zafizeni sméfuje k tomu, aby Zaci:

citi, postoji, hodnot a - méli vhodnou miru sebevédomi a byli schopni vlastniho
preferenci sebehodnocent;
- jednali odpovédné a piijimali odpovédnost za sva rozhodnuti
a jednani;

- vazili si kvalitni préce jinych lidi;

- respektovali odliSné nazory a postoje;

- uplatiiovali tymovou spolupraci;

- byli schopni se 1 kriticky divat na vysledky své vlastni préce.
Pojeti vyuky: Ve vyuce jsou vyuZzivany metody a formy préce, které zajistuji
propojeni a navaznosti uciva jednotlivych odbornych predméta
a odborného vycviku vetné exkurzi do vyrobnich provozii

a navs§tévy odbornych vystav.

Hodnoceni zaku: 74k je hodnocen priibézné predeviim pisemnym opakovanim,
ktera jsou provadéna formou testu, popisovanim nakrest stroja
¢1 popisem prace strojti. Pribézné je sledovana aktivita zaka pti
vyucovani, ovéfovana pozornost a pochopeni formou tstniho
pfezkouSeni. Kiritéria hodnoceni vychéazeji z Pravidel
hodnoceni SOU sluzeb Vodnany, ktera jsou soucasti skolniho
radu.
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Piinos predmétu pro
rozvoj kli¢ovych
kompetenci a
prifezovych témat:

Kli¢ové kompetence:

Komunikativni kompetence

Zaci jsou schopni komunikovat a pouzivat odbornou
terminologii, vécné spravné a srozumitelng;

- jsou schopni zpracovavat pfiméfené narocné texty, nakresy,
schémata na odborna témata;

- vyjadiuji se a vystupuji v souladu se zasadami kultury

a projevu,

- aktivné se ucastni diskuzi na odborné téma, jsou schopni
formulovat a obhajovat své nazory a postoje.

Kompetence k pracovnimu uplatnéni a podnikatelskym
aktivitam Zak ma zodpovédny postoj k vlastni profesni
budoucnosti a uvédomuje si vyznam celozivotniho uceni a je
pripraven piizpisobovat se ménicim se pracovnim
podminkam;

- méa prehled o moznostech uplatnéni na trhu prace v daném
oboru, umi se zodpovédné rozhodovat o své budouci profesni
a vzdé€lavaci dréze.

Digitalni kompetence

- 7Z&ci jsou pfipravovani na skutenost, ze v nékterych
cukréiskych provozech jsou vyuzivani roboti a automatizované
stroje pro michani, tvarovani tésta, zdobeni nebo peceni.
Digitalni kompetence zahrnuji schopnost pracovat s témito
zafizenimi, nastavovat parametry a provadét udrzbu.

Prifrezové téma:

Clovék a Zivotni prostiedi

74k chape vlivy lidskych aktivit na riizné jevy v Zivotnim
prostiedi;

- zna zpusoby feSeni environmentalnich problému a
udrzitelnosti rozvoje ve svém oboru;

- respektuje principy udrzitelného rozvoje a predchazi
negativnim jevim.

Clovék a digitdlni svét

74k rozpozna bézné technické problémy a provozni zavady
strojii. Digitalni nastroje a jejich spravné vyuzivani umoznuji
také sledovat efektivitu vyroby, sledovani zasob, poruchy
zatizeni nebo kvalitu vyrobkii.

Realizace
mezipiredmétovych
vztahu:

Pfi vyuce vyuZit meziptedmétovych vztahli, zejména
k pfedmétim informatika, ekologie, technologie, suroviny a
odborny vycvik.
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Obor vzdelani: 29-54-H/01 Cukrar
Nazev SVP: Cukrar

Rozpis uciva a vysledki vzdélavani

Ro¢nik II1.

Hodinova dotace: 1 hodina tydné

Platnost: od 1. 9. 2025
Forma vzdélavani: denni

Pocet hodin celkem: 32

Vysledky vzdélavani

Ucéivo

Zak:

- uvede zasady BOZP v cukrarské
vyrobg;

- pojmenuje hygienicka pravidla;
- dodrzuje zasady obsluhy stroji
v cukraiské vyrobg¢;

1. Bezpecnost prace a hygiena pri obsluze
cukrarskych stroji

- BOZP

- hygiena v cukrarské vyrobé

- struéné popise princip dopravniki;

- vyjmenuje druhy dopravniki;

- urc¢i druhy skladt v cukrarské vyrobe,
zna teploty a udrzbu skladu;

- vysvétli principy vahy;

- rozebere druhy vah pouzivanych

V potravinafstvi;

2. Zarizeni pro dopravu a skladovani, vahy
- dopravniky

- voziky

- sklady

- vahy

- struéné popise princip prace
jednotlivych stroji;

- uvede zptsob obsluhy;

- charakterizuje ptiklady konkrétnich
vyrobkd, polotovarti

a hmot, které se pfipravuji s pouzitim
daného stroje;

3. Stroje pro pripravu tést a hmot
- misici stroje

- Slehaci stroje

- mixéry

- tfeci stroje

- tabulovaci stroje

- stru¢né popise princip prace
jednotlivych stroji;

- popiSe zpisob obsluhy;

- uvede piiklady konkrétnich vyrobkd,
polotovarti a hmot, které se pfipravuji
s pouZzitim daného stroje;

4. Stroje pro upravu polotovaru

- roztiraci, rozvalovaci, stfikaci, fezaci, d€lici,
tuzici, plnici, zdobici, potahovaci, méacect stroje
- tvarovaci linky

- pomucky k dohotoveni vyrobkli

- vyjmenuje zakladni ¢lenéni;

- uvede ptiklady balicich stroja
a jejich pouZiti;

- ur¢i vyznam baleni v cukraiské
vyrobé a druhy obali;

5. Balici stroje a balici materialy
- horizontalni stroje

- vertikalni stroje

- ruéni stroje

- popiSe principy a pouziti tepelné
upravy v cukrafské vyrobg;

- reprodukuje piiklady stroji

a zatizeni a jejich obsluhu;

- ur¢i kontrolu a udrzbu zafizeni;

6. Zatizeni pro tepelnou upravu
- varici

- pecici

- smazici

- popiSe princip chlazeni a mraZeni;
- vyjmenuje druhy stroji a pouZiti

7. Chladici a mrazici zarizeni
- stroje a zafizeni na vyrobu a chlazeni zmrzliny
- chladici zafizeni
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Stredni odborné ucilisté sluzeb Vodriany

Obor vzdelani: 29-54-H/01 Cukrar Platnost: od 1. 9. 2025
Nazev SVP: Cukrar Forma vzdélavani: denni
Vysledky vzdélavani Ucdivo
v cukrarské vyrobg¢; - mrazici zafizeni
- ur¢i kontrolu a udrzbu zatizeni - Sokové chlazeni a mrazeni
v ramci HACCP; - zmrzlinovy stroj

- objasni zplsob vyroby a uchovavani
zmrzlin a rizika zptisobena
nedodrzovanim hygienickych ptedpist;
- vysvétli princip chlazeni a uvede
konkrétni chladici zafizeni z praxe

8. Klimatizace

- vysvétli funkei a vyznam - vyznam klimatiza¢niho zafizeni
klimatiza¢niho zafizeni v cukrarskeé - druhy klimatizace
vyrobg; - vyznam klimatizace v provozu

- popise druhy klimatizace;
- definuje vyznam klimatizace
v cukrarské vyrobg¢;

9. Zavérecné opakovani

- uvede jednotlivé druhy strojt, - komplexné mechanizované linky
zafizeni; - opakovani k ZZ

popiSe bézné stroje a zafizeni na
ptipravu tést a hmot v cukraiské
vyrobg¢;

- popiSe strojni zafizeni na tvarovani
tésta pro dany vyrobek;

- vysvétli systém peceni vyrobku,
zmeény probihajici pii pecenti;

-rozlisi, popiSe a vybere vhodné stroje
a zafizeni pro tepelnou Upravu daného
vyrobku;

-popise stroje a zatizeni pro Upravu
polotovart

- popise jejich funkei;

- popiSe jejich obsluhu

a udrzbu;

- objasni zadsady BOZP;

- ur¢i druh stroje pro danou operaci;

- sestavi stroje do vyrobni linky;

- navrhne v praxi stroje ucelné podle
druhu vyrobki.

Zpracovala: Ing. Dana Jirotkova
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Stredni odborné ucilisté sluzeb Vodriany
Obor vzdélani: 29-54-H/01 Cukrar Platnost: od 1. 9. 2025

Nézev SVP: Cukréar

6.16. Odborny vycvik

Forma vzdélavani: denni

Nazev piredmétu: Odborny vycvik
Celkovy pocet hodin: 1 600 hodin
Rozvrzeni do ro¢niku: I. roénik II. ro¢nik III. ro¢nik

Pocet hodin tydné:

15 hodin 17,5 hodin 17,5 hodin

Celkovy pocet hodin:

480 hodin 560 hodin 560 hodin

Pojeti vyucovaciho predmétu

Obecny cil vyucovaciho
piredmétu:

Cilem predmétu je osvojeni odbornych dovednosti a védomosti
pottebnych k vykonu kvalifikované prace v cukratské vyrobée,
seznameni se s novinkami v oboru, vedeni zaki k vyrobni a
technologické kazni, k Setfeni surovinami a energii a
k hospodarnosti vyroby.

Uplatiiovat pozadavky na hygienu v cukraiské vyrobe,
respektovat trendy ve vyzivé svyuzitim poznatkii o
surovindch.

RozliSovat vlastnosti a technologickou vyuzitelnost zakladnich
druht surovin, ovladat zptsoby jejich skladovani. Cilem je, aby
zaci ziskali manualni dovednosti pii ptipravé jednotlivych
cukrarskych tést a hmot, pii jejich zpracovani na finalni
vyrobky a zdobeni cukrafskych vyrobka. Uplatiovali vlastni
napady v praxi. Kontrolovali kvalitu surovin a vyrobk,
esteticky dohotovovali a expedovali vyrobky. Pfi odborném
vycviku je kladen diraz na samostatné zvladnuti zadanych
ukoll,, samostatny pfistup k tvofivému postoji zakt a
adaptabilitu zakl na rtizné pracovni podminky.

Rozvoj aktivniho pfistupu Zakl k pracovnimu Zzivotu a své
profesni kariéfe vcetné schopnosti pfizplisobovat se zménam
na trhu prace. Cilevédomé pfistupovat k tymové i samostatné
préci.

Charakteristika uciva:

Obsah predmétu vychazi z obsahového okruhu ramcového
vzdélavaciho programu - cukrat. V odborném vycviku si Zaci
ujasni vazby mezi technologickym postupem a pouZitym
vyrobnim zafizenim a ziskaji pfehled o jednotlivych vyrobnich
usecich a jejich ucelu. Ziskaji manudlni zru¢nost v cukraiské
vyrobé, dokazi obsluhovat jednotliva vyrobni zafizeni,
provadét zakladni provozni vypocty, posuzovat kvalitu
polotovari i1 kone¢nych produkti a dodrzovat zasady
bezpecnosti a ochrany zdravi pfi praci, pozarni ochrany
HACCP, hygieny a sanitace na pracoviStich. Pied vlastnimi
technologickymi ¢innostmi se seznami se zdsadami
hospodateni se surovinami, s obsluhou strojii a zafizeni v
cukrarské vyrobe¢.
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Zaci si osvoji nové technologické postupy cukraiskych

vyrobki, restaura¢nich moucnikl, pfipravu kynutych tést a

biochemické procesy probihajici v tést¢ pii kynuti, Slehané,

tfené, jadrové hmoty, smetanové, specialni vyrobky, ptipravu

medového pernikového tésta, oplatek, zmrzlin, zmrzlinovych

vyrobkii a dietnich vyrobkii. Znac¢na pozornost se vénuje

ptipravé ozdob. Zaci se nauéi ptipravu polev, krémii a naplni

z novych surovin. Objasni si vady vyrobki a jejich pticiny, uci

se jak vaddm predchazet, popt. jak je odstranovat.

Cile vzdélavani v oblasti | UCit se poznavat, tj. osvojit si nastroje pochopeni svéta a

citl, postoji, hodnot a rozvinout dovednosti potfebné k uceni se.

preferenci UCcit se pracovat a jednat, tj. tvofivé zasahovat do prostiedi,

které¢ zaky obklopuje. Vyrovnavat se s riiznymi situacemi,

problémy, umét pracovat v tymech, byt schopen vykonavat

vybrané povolani.

Vzdélani sméfuje k:

- rozvoji paméti, schopnosti koncentrace;

- osvojenti strategie feSeni problémi;

- k prohloubeni védomosti zaki o svéte, ktery je obklopuje;

- porozuméni technickym a technologickym metodam,

nastrojum a pracovnim postuptm,;

- osvojeni pracovnich postupli a ndstroji pro kvalifikovany

vykon povoléni a uplatnéni na trhu prace;

- aplikovani védomosti z predmétu technologie pii své

praktické ¢innosti;

- tomu, aby trvalym nacvikem a procvicovanim praktickych

Cinnosti si zaci vytvareli praktické dovednosti a vhodné

pracovni navyky, dynamicky stereotyp;

- tomu, aby zici pfi praci uvédoméle dodrzovali zdsady

HACCP, BOZP a PO;

- pti praci jednali v souladu s principy udrzitelného rozvoje;

- fesili odborné problémy a problémové situace.

Pojeti vyuky: Pii praktické vyuce je pouZivan vyklad, demonstra¢ni metody,

nazorné ukazky, prace s odbornou literaturou. Zaci pracuji na

zadanych tkolech samostatné 1 v tymu. Je kladen diraz na

bezpecnost, hygienické zasady a dodrzovani technologickych
postupd.

Hodnoceni Zaku: Je pouzivéano slovni i numerické hodnoceni. Posuzuje se snaha

o kvalitu provedené prace, pracovni pfistup, spoluprace s

pracovnim kolektivem. Je zdiraznén motivacni charakter

hodnoceni, proto pfi klasifikaci vyuc€ujici vychazeji nejen z

ustniho ovéfeni znalosti, ale 1 z celkového pfistupu Zaka k

vyuCovacimu procesu a k plnéni pracovnich povinnosti a z

posouzeni miry Zakovy snahy a aktivity. Podle mnoZstvi a

kvality vykonané prace je zdk hodnocen i finan¢ni formou

odmény. Kritéria hodnoceni vychazeji z Pravidel hodnoceni

SOU sluzeb Vodnany, které jsou soucasti Skolniho fadu.
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Piinos predmétu pro Klicové kompetence
rozvoj kli¢ovych Kompetence k uceni
kompetenci a 74k ma pozitivni vztah k uéeni a vzdélavani;
prifezovych témat: - uplatituje rizné zplisoby prace s textem, dokdze efektivné

vyhledavat a zpracovavat informace.

Komunikativni kompetence

74k se vyjadiuje ptiméienou odbornou terminologii;

- nauci se vyjadrovat a aktivné diskutovat, formulovat a
obhajovat své nazory na danou problematiku,

- zpracovava bézné administrativni pisemnosti a pracovni
dokumenty.

Kompetence k reseni problémii

74k analyzuje zadani ikolu, uréi jadro problému, dokaze ziskat
informace k feSeni problému, navrhne nejlepsi zplisob feSent,
vyhodnoti a ovéfi spravnost zvoleného postupu;

- dokaze zvolit prostfedky a zplisoby vhodné pro splnéni
jednotlivych ukolii, vyuziva zkuSenosti a védomosti nabytych
diive;

- spolupracuje pfi feSeni problémil s ostatnimi zaky a
zaméstnanci.

Personalni kompetence

74k se naudi efektivng ugit a pracovat, vyhodnotit svou &innost
1 aktivity druhych;

- uvédomi si své prednosti a nedostatkys;

- reaguje adekvatné na hodnoceni a kritiku své prace;

- ovéfuje si ziskané poznatky;

- pracuje v tymu a podili se na spolecnych pracovnich
¢innostech;

- stanovi si cile a priority;

- pfijima a odpovédné plni zadané tikoly;

- ptijima radu a kritiku a reaguje na kritiku tak, aby pfispéla
k rozvoji zdravého Zivotniho stylu.

Obcanskeé kompetence a kulturni povedomi

74k jedna odpovédné, samostatné nejen ve vlastnim zajmu, ale
1 ve vefejném zajmu,

- si uvédomuje vyznam a nutnost ochrany Zivotniho prostiedi;
- uznava hodnotu zZivota, odpoveédnost za Zivot a ochranu zdravi
své 1 ostatnich.
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Kompetence k pracovnimu uplatnéni a podnikatelskym
aktivitam

74k odpovédné piistupuje k vlastni profesni budoucnosti, byt
pfipraven piizptisobovat se ménicim se pracovnim
podminkam;

- mé prehled o moznostech uplatnéni na trhu prace v daném
oboru;

- ma realnou piedstavu o pracovnich a platovych podminkach
v oboru;

- vhodné komunikuje s potencionalnimi zaméstnavateli
a dokaze prezentovat sviij odborny potencial;

- sl osvoji obecna prdva a povinnosti zaméstnance
a zameéstnavatelu;

- se nauci podstat¢ a principim podnikani.

Socidlni kompetence

- Nauci zaka pracovat samostatné 1 v tymu, piijimat a
odpovédné plnit svétené ukoly, aktivné se zapojovat
do tymové préce.

- Pomahat druhym po strance fyzické i psychické.

Digitalni kompetence

Z4ci jsou vedeni k efektivnimu vyuZivani digitalnich nastroja
a software vhodnych pro odborné ¢innosti a podporovani

k pouzivani digitalnich technologii pro plnéni odbornych
ukolt.

Matematické kompetence

74k spravné pouziva a prevadi bézné jednotky;

- umi Cist riizné formy grafického znazornéni (tabulky,
diagramy, grafy, schémata apod.);

- provadi skute¢ny odhad vysledku feSeni dané ulohy;

- aplikuje matematické postupy pii feSeni praktickych ukola
v béznych situacich.

Priifezova témata

Obcan v demokratické spolecnosti

Z4ci dokazi komunikovat se spoluzaky, nadiizenymi. Jsou
vedeni k vhodné mife sebevédomi, odpoveédnosti a schopnosti
moralniho twsudku. Dovedou jednat slidmi, odolavat
mySlenkové manipulaci, diskutovat, feSit dané problémy a
hledat kompromisni feSeni.

Clovék a Zivotni prostiedi
Uvédomuji si odpoveédnost chovani jednotlivych lidi, ale i
spolecnosti pii ochrané zivotniho prostiedi. Osvoji si zakladni
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principy Setrného a odpovédného piistupu k zivotnimu
prostfedi v osobnim i profesnim jednani.

Clovék a svét prace

Z4ky vedeme k objektivnimu sebehodnoceni a posouzeni
srealnymi moznostmi pii  osobni profesni orientace,
pomahame jim poznavat a rozvijet své schopnosti a dovednosti,
uplatnovat ziskané védomosti a dovednosti pii planovani
profesni kariéry, aktivné planovat, porozumét podstaté a
principtim podnikéni, mit pfedstavu o aspektech soukromého
podnikani, dokéazat vyhledavat a posuzovat podnikatelské
prilezitosti v souladu s realitou trzniho prostiedi regionu a
svymi ptredpoklady. Zdlraznujeme vyznam celozivotniho
uceni jako pozadavku pro osobni rist a udrZeni
konkurenceschopnosti. Vyuku dopliiujeme o praktické
exkurze. Praxe Zakl v podnicich jim umoziluje prohlubovat
komunikativni, persondlni a interpersonalni dovednosti, béhem
praxe jsou vedeni k aktivnimu pfistupu a dosahovéni kvalitnich
studijnich vysledkd, k ptesné a odpovédné praci, kterd je
soucasti Sirsiho kolektivu.

Clovék a digitdlni svét

Zéci jsou vedeni k vyuzivani vhodnych digitélnich technologi,
které jim napomahaji pfi praci a plnéni ukoli.

U¢i se navrhovat a vylepSovat technologické postupy pomoci
novych digitalnich technologii.

Jsou schopni pomoci digitalnich technologii sdilet data,
informace a obsah a spolupracovat tak s ostatnimi.

Dtraz je kladen na to, aby Zaci pii pohybu v on-line svété
pfedchazeli situacim ohroZujici télesné i duSevni zdravi a
ptizplsobovali své digitalni a fyzické pracovni prostiedi tak,
aby bylo v souladu s bezpe¢nostnimi zasadami.

Realizace
mezipredmétovych
vztaht:

Pfi  vyuce jsou vyuzivany mezipiedmétové vztahy
k predmétim technologie, suroviny, odborné kresleni, stroje a
zafizeni a ekologie

Rozpis udiva a vysledkil vzdélavani

Ro¢nik I. Hodinova dotace: 15 hodina tydné Pocet hodin celkem: 480
Vysledky vzdélavani Udivo
Zak: 1. Uvod
- uplatituje pozadavky na hygienu - Bezpecnost a ochrana zdravi pii praci, hygiena
v cukrafské vyrobe prace, HACCP
- definuje systém kritickych bod - - Seznameni s pracovistém, usporadanim OV
HACCP oboru cukraf a mimoskolnimi pracovisti
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Vysledky vzdélavani

Ucéivo

- jedna v souladu s predpisy o
bezpecnosti prace a pozarni ochrané
- zapamatuje si své pracoviste i
uspotaddani SOU

- 0svoji si spravné zasady skladovani,
piijmu a vydeje surovin

- nauci se prakticky surovinové
piepocCty podle receptury — normovani

2. Zasady hospodareni se surovinami

- Vedeni skladu, pfijem a vydej surovin, evidence
vyroby

- Praktické vypocty surovin podle receptury

- nauci se prepocty vybranych
meérovych jednotek a dutych mér

- je schopny vazit na riznych typech
vah

3. VazZeni a méreni
- Vybrané mérové jednotky a duté miry

- na svém pracovisti pouziva strojni
vybaveni a osvoji si zasady jeho
udrzby a bezpecnosti prace

4. Seznameni s obsluhou stroji a zaFizeni,
udrzba

- vafi a oSetfuje cukerné roztoky
- dokaze vyrobit fondan, grilaz,
karamel, kulér, jadrové pasty a
nasledné je pouzit

5. Uprava cukru

- Vafeni, oSetfovani cukerného roztoku, vareni
rizné hustoty, urceni hustoty, ru¢ni zkousky,
teploméry, hustoméry, Vateni fondanu,
tabulirovani, inverze, vyroba grilaze, karamelu,
kuléru a jadrovych past

- dokéaze drZet a plnit cukrafské sacky,
stiikat hladkou 1 fezanou trubickou
rizné druhy a tvary cukrafskych
vyrobkt a krémovych tvara

- s1 osvoji nasledné ¢isténi cukratskych
sacku

- dokéaze vyrobit papirovy kornout 1
jeho nésledné plnéni a sttikdni s nim

6. Cvicné prace z hmot na stiikani

- Ptiprava cvi¢né hmoty, plnéni, drzeni a ¢iSténi
sacku

- Stikani hladkou a fezanou trubickou: linky,
piskoty, rohlicky, buflery, vénecky, bananky a
arabesky

- Stiikani papirovym kornoutem

- dokaze vyrobit pevna tukova tésta a
cajové pecivo z pevnych tést

- dokéaze zpracovani tést riznym
zpiisobem na vyrobky a jejich nasledné
dohotoveni

- hospodarné naklada pfi praci se
surovinami, vodou a energii

7. Tésta a jejich dohotoveni

- Vyroba a vyrobky z pevnych tukovych tést:
linecké, vaflové a kirehké tésto

- Dohotoveni vyrobkt z pevnych tést

- Vyroba ¢ajového peciva z pevnych tést a
piiprava naplni a polev na ¢ajové pecivo

- Slan4 tésta a vyrobky z nich

- Linecka tfena tésta, ptiprava, tvarovani, peceni a
vyrobky z nich

- dokaze ptipravit palenou hmotu
dvéma zpusoby, jeji tvarovani a peceni
- pfipravi naplné a polevy a dokoncuje
vyrobky z palené hmoty

8. Palena hmoty a dohotoveni vyrobki

- Pfiprava palené hmoty teplou cestou a piiprava
z instan¢ni mouky

- Tvarovéani a peCeni korpust z palené¢ hmoty
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Vysledky vzdélavani

Ucéivo

- Pfiprava néplni, polev a dohotoveni vyrobki
z palené hmoty

- vyrabi samostatn¢ listové tésto,
0svoji si jeho tvarovani a peceni

- dokaze pripravit naplné a dohotovit
listové vyrobky

9. Listova tésta a vyrobky

- Pfiprava listového tésta

- Tvarovani a pecenti listovych korpusii

- Vyroba naplni a dohotoveni vyrobku z listového
tésta

- dokaze piipravit lehké Slehané
hmoty, nahfivané Slehané hmoty,
0svoji si jejich tvarovani a peceni

- pfipravi napln¢, polevy a dohotovi
vyrobky z lehkych hmot a nahtivanych
Slehanych hmot

10. Slehané hmoty

- Lehké Slehané hmoty - pfiprava surovin, slehani
zloutkt a bilkli a miseni hmot

- Tvarovani a peceni korpusii z lehkych $lehanych
hmot

- Pfiprava néplni a polev a dohotoveni vyrobki

z lehkych §lehanych hmot

- Nahtivané Slehané hmoty - ptiprava

surovin, nahfivani a §lehani hmot a miseni hmot
s prisadami

- Tvarovani korpusti a peceni z nahfivanych
Slehanych hmot

- Ptiprava néplni a polev a dohotoveni vyrobki

Rozpis udiva a vysledki vzdélavani

Ro¢nik II. Hodinova dotace: 17,5 hodina tydné Pocet hodin celkem: 560

Vysledky vzdélavani

Ucéivo

Zak:

- uplatiiuje poZadavky na hygienu v
cukrafské vyrobé, HACCP

- jedna v souladu s predpisy o
bezpecnosti prace a pozarni ochrany

- obsluhuje strojni a technologické
zatizeni

- je schopen vyroby a zpracovani tést a
hmot

1. Uvod, vyroba tést a hmot

- Bezpecnost a ochrana zdravi pfi praci,
hygienické predpisy (vyhlaska 602/2006 Sb.),
HACCP

- Zékladni vyrobni evidence a vykonové normy
- Pevna tésta

- Linecka tfend tésta

- Palena hmota

- Listové tésto

- Slehané hmoty lehké

- Slehané hmoty nahiivané

- dokaze vyrobit t&zké

Slehané hmoty, jejich tvarovani a
peceni

- dohotoveni vyrobkl z tézkych
Slehanych hmot

2. Tézké Slehané hmoty

- Pfiprava surovin

- Slehéni oleje se Zloutky a tfeni tuku s cukrem a
pridavani bilkt

- Miseni hmot, tvarovani a peceni

- Dohotoveni vyrobkli

- dokéze ptipravit Slehané a tiené
hmoty z tradi¢nich surovin i s pomoci
moucnych smési a rychloslehacich
piipravkl

3. Ostatni Slehané a tfené hmoty

- Pfiprava surovin - tradi¢ni suroviny, moucné
smési a rychloSlehaci ptipravky

- Slehani, téeni a miseni hmot
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Vysledky vzdélavani

Ucéivo

- dokaze jejich nasledné tvarovani a
peceni

- dokaze piipravit naplné, polevy a
dohotovit vyrobky ze Slehanych a
ttenych hmot

- Tvarovani a peceni
- Dohotoveni vyrobkul
- Baleni vyrobkt s delsi trvanlivosti

- ptfipravuje jadrovou hmotu zakladni a
jadrovou hmotu nahiivanou

- tvaruje a pe€e vyrobky z nich

- vyrabi specialni a kombinované
jadrové vyrobky

4. Jadrové hmoty

- Jadrova hmota zakladni - jeji pfiprava, tvarovani
a peceni

- Ostatni druhy jadrovych hmot

- Kombinované a specialni jddrové vyrobky

- dokaze piipravit pecené i nepecené
patizské pecivo
- tvaruje a dohotovuje paiizské pecivo

5. Parizské pecivo
- Pfiprava tvarovani a peceni
- piiprava a tvarovani nepecenych druhi

- vyuziva znalosti vyroby korpust pii
ptipravé korpust a néplni na
smetanové vyrobky

- pti ptiprave Slehackovych naplni
vyuziva nové technologické postupy

6. Smetanové vyrobky

- Pfiprava korpusii a naplni

- Pfiprava smetanovych a naplni

- Slehani naplni s pouzitim novych
technologickych postupti

- ptipravuje korpusy a napln¢€ na
zdobeni vyrobkil

- modeluje ozdoby z riiznych surovin
- sestavuje celky ozdob

7. Zdobeni a jednoduché modelovani
- Pfiprava korpusii na zdobeni
- Tvarovani, modelovani a barveni ozdob

vvvvvv

- Zdobeni vyrobki

- vyrabi hmoty na specialni vyrobky,
dokaze je tvarovat, dokoncovat, a balit

8. Specialni vyrobky

- Pfiprava surovin

- Vyroba jednotlivych hmot

- Dohotoveni a baleni hotovych vyrobki

Rozpis udiva a vysledkil vzdélavani

Ro¢nik II1.

Hodinova dotace: 17,5 hodina tydné

Pocet hodin celkem: 560

Vysledky vzdélavani

Ucéivo

Zak:

- uplatiiuje poZadavky na hygienu v
cukraiské vyrobé

- HACCP — definuje systém kritickych
bodi

- dodrzuje ptedpisy o bezpecnosti
prace

- hodnoti jakost surovin

- obsluhuje strojni a technologicka
zatizeni

1. Uvod

- Bezpecnost a ochrana zdravi pii praci, HACCP
- Hygiena a sanitace v cukraiskeé vyrobé

- Seznameni s vyrobné technickou evidenci

- Hodnoceni jakosti surovin

- Seznameni se strojnim a technologickym
zafizenim

- vyrabi, tvaruje a pece vyrobky
z pernikového tésta - spravné sesazuje
a potahuje hotové vyrobky

2. Medové pernikové tésto

- Pfiprava surovin

- Zadélavani a odlezeni tésta

- Uprava odlezelého tésta, jeho tvarovani a peceni
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Vysledky vzdélavani

Ucéivo

- pii zdobeni vyuziva své vlastni
napady a fantazii

- Sesazovani, potahovani a zdobeni hotovych
vyrobkil

- dokéze zadélat kynuté a plundrové
tésto

- pracuje s téstem a tvaruje vyrobky
- pripravi naplné a plni vyrobky

- pece, smazi vyrobky

- dohotovuje a bali vyrobky

3. Kynuté a plundrové tésto

- Pfiprava surovin

- Pfiprava kvasku

- Zadélavani a kynuti tésta

- Pfetuzovani a provalovani tésta a klonkt
- Pfiprava néplni a plnéni vyrobki

- PeCeni a smazeni vyrobki

- Dohotoveni a baleni vyrobkt

- dokaze riizné zptisoby vyroby
zmrzlin, jeji mrazeni a uchovavani

4. Zmrzliny
- Zpusob vyroby zmrzlin
- MraZeni a uchovavani zmrzlin

dohotovuje

5. DIA vyrobky
- vyrobi tésta a hmoty na DIA vyrobky | - Piiprava surovin
- vyrabi DIA vyrobky a nésledné¢ je - Vyroba DIA tést a hmot

- Dohotoveni DIA vyrobki

- vyrobi tésta a hmoty na restauracni
moucniky

- je schopen jejich tepelné tpravy a
pfipravy véetné naplni, polev a
zdobeni

- vyrabi studené restaura¢ni moucniky
- dokaze jejich aranzovani a
dohotoveni pro hosta

6. Restauraéni moucniky

- Pfiprava surovin

- Vyroba tést a hmot na restauraéni moucniky
- Tepelné tpravy restauracnich moucniki

- Vyroba studenych restaura¢nich moucnikt

- vyrobi oplatkové tésto, vytvaruje ho a
upece

- upravuje a skladuje oplatkové
vyrobky

7. Oplatky

- Pfiprava surovin

- Vyroba oplatkového tésta, jeho tvarovani
peceni, uprava a skladovani

- dokaze vyrobit vyrobky z tést a hmot,
které se naucil v L., II. a III. ro¢niku

8. Souborné prace

- Vyrobky z pevnych tést

- Vyrobky z péalené hmoty

- Vyrobky z listového tésta

- Vyrobky ze §lehanych hmot

- Vyrobky z jadrovych hmot

- Modelované vyrobky

- Vyrobky z medového (pernikového) tésta
- Vyrobky z kynutého a plundrového tésta

- dokaze samostatn¢ zvladnout zadané
ukoly z jakéhokoliv tematického celku
probraného v prvnim, druhém a tietim
ro¢niku

9. Priprava na zavére¢né zkousky

- seznameni s prubéhem praktické ¢asti zavérecné

zkousky

Zpracovala: Bohuslava Pilatova
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7. Popis materialniho a personalniho zajisténi vyuky

Ptiprava zakt je organizovana jako tfileté denni studium. Probihé vzdy jeden tyden teoretické
vyuky a jeden tyden odborného vycviku v rozsahu stanoveném uc¢ebnim planem.

7.1. Materialni zajiSténi vyuky

Teoretické vyucovani probiha v hlavni budové skoly, Zeyerovy sady 43/11, Vodnany. Vstup do
budovy je pro zaméstnance a zaky umoznén pies elektronicky systém prostiednictvim Cipu.
V celé budoveé je instalovan kamerovy systém. Vyucuje se vétSinou v standardnich ucebnach,
které jsou vybaveny PC s pfipojenim k internetu, Skolni pocitacové siti a vybaveny
dataprojektorem a projekcnim platnem, poptipad¢ interaktivni tabuli, kapacita uceben je 15 az
34 zakl. VSechna PC jsou pfipojena k internetu a skola je pokryta WIFI siti a zaktim je umoznén
pristup na internet. Od roku 2020 vyuzivame elektronické tfidni knihy a vSichni uitelé, zaci i
rodice pouzivaji S$kolni informacni systém Bakalat. Pro vyuku jazyk jsou pro zaky k dispozici
tablety. Vyuka télesné vychovy probiha v télocvi¢nach jinych organizaci ve Vodnanech na
zaklad¢ smlouvy a na atletickém stadionu, protoze Skola nema vlastni télocvicnu. Vybaveni
téchto cviéebnich mist umoziiuje vyuku télesné vychovy v souladu s SVP. Vyuka informaénich
a komunikacnich technologii probihd ve dvou odbornych pocitacovych u¢ebnéch, kde maji zaci
k dispozici osobni pocitace s potfebnym softwarovym vybavenim a pfipojenim na internet.
Zakladni materialni podminky téz tvofi prostory pro piipravnou praci uciteli teoretického
vyucovani i odborného vycviku, nezbytné prostory pro ulozeni u¢ebnich pomtcek, didakticka
a vypocetni technika a ucebni pomicky pottebné pro vyuku v jednotlivych oblastech
vzdélavani. Kabinety jsou vybaveny pocitaci s internetovym pfipojenim stejn¢ jako sborovna a
kabinet uc¢itelti odborného vycviku, kde je také k dispozici kopirovaci stroj, odborna knihovna,
kévovar, automat na vodu a lednice. Pro splnéni u€ebnich cilti v daném oboru vzdélani ma skola
k dispozici standardni a odborné ucebny. Jejich technicky stav, vybaveni nabytkem a vybaveni
ucebnimi pomtickami odpovidaji sou¢asnym pozadavkiim na zabezpe€eni moderni vyuky. Na
chodbach Skoly jsou rozmistény lavicky jako mista relaxaéni a odpoc¢inkova. V budové Skoly
je umistén napojovy automat a o hlavni piestivce je otevien $kolni bufet. Zakiim jsou
k dispozici 1 dalsi nezbytna zafizeni v budové skoly, a to Satny s uzamykatelnymi skiitkami a
socialni zafizeni. Organizace teoretického 1 praktického vyucovani je feSena tak, aby zaci méli
zakonné prestavky na oddech a na obéd.

Praktické vyucovani (odborny vycvik) probiha na vlastnich Skolnich pracovistich odborného
vycviku — dvé skolni modern¢ vybavené cukrarské dilny pod vedenim uciteli odborného
vycviku a na pracovistich smluvnich partnerti. V z&jmu toho, aby se zaci sezndmili s riznymi
provoznimi podminkami zejména provozi, kterd jsou odlisné od vlastnich Skolnich pracovist
odborného vycviku. Vyuka u t€chto smluvnich partnerti probihé pak pod vedenim instruktori
z tad zkuSenych pracovniki téchto firem a je pravidelné kontrolovana vedoucim ucitelem
odborného vycviku. Skola ma také vlastni §kolni cukrarnu Kvitek. Skola, poskytuje zakiéim 1.
ro¢niku, ktefi nastoupi v fddném terminu pocatkem zéfi, zdarma pracovni obleceni a pracovni
obuv; dale poskytuje osobni ochranné pracovni pomucky (pracovni rukavice apod.). V pribéhu
odborného vycviku v 1. az 3. ro¢niku se Zaci seznami se vSemi pracovnimi ¢innostmi dle
ucebnich osnov odborného vycviku.
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Skola ma4 k dispozici vlastni $kolni kuchyni a jidelnu v budové Jiraskova 116/I Vodiany, kde
je zajisténo stravovani pro zaky i zaméstnance Skoly.

Pro zéky, ktefi nemohou denné dojizdét do Skoly, je k dispozici Domov mladeze SOUs
Vodnany, Jirdskova 112/1 Vodnany. Domov mladdeze SOUs Vodnany poskytuje celodenni péci
o 7aky. Zaci maji zajisténé celodenni stravovani, jsou ubytovani ve dvouliizkovych a
ttilizkovych pokojich s prislusenstvim (WC, sprcha). Maji moznost vyuzivat podle své potieby
kuchyiku se zédkladnim vybavenim. Dale vyuzivaji studovnu, spoleCenské mistnosti s
televizorem a venkovni sportovisté. V nabidce jsou zajmové aktivity. Cely domov mladeze
pokryt signalem WIFI sité, ktery je zaktim k dispozici.

7.2. Personalni zajiSténi vyuky

Vyuku zajistuje staly pedagogicky sbor, ve kterém jsou ucitelé vSeobecné vzdélavacich a
odbornych predméti, ucitelé odborného vycviku a asistenti pedagoga. Vychovu a vzdélavani
mimo vyucovani zajistuji vychovatelé domova mladeze. Ve Skole pracuje Skolni specialni
pedagog, podporujici zaky se specialnimi vzdélavacimi potiebami, vychovny poradce a Skolni
metodik prevence. Na Skolu dochazi Skolni psycholog, ktery je zakiim k dispozici 2x tydné.

Provoz skoly zajistuji také nepedagogicti pracovnici, kterymi jsou pracovnici ekonomického
useku, useku stravovani, uklidu a sluzeb.

Predméty vyucuji ucitelé s ptisluSnou aprobaci a Giplnou odbornou zptisobilosti.

Ucitelé teoretického vyucovani i ucitelé odborného vycviku k svému dalSimu odbornému
rozvoji vyuZzivaji systém dalSiho vzdélavani pedagogickych pracovniki (dale jen DVPP) podle
ro¢niho planu DVPP. K dal§imu vzdé€lavani jsou vyuZivany, Skoleni, seminafe, webinafe a
kurzy. V ramci Skoly probiha vzdélavani pedagogickych pracovnikli skupinové, pro Sirokou
pedagogickou vetejnost v prostorach Skoly, ¢i individualni dle zajmu a potieb jednotlivei. Déle
si pedagogicti pracovnici dopliuji odborné znalosti formou samostudia, navstévou vystav a
veletrhi.

Personalni zabezpeceni vyuky se fesi v souladu se zdkonem ¢. 563/2004 Sb., o pedagogickych
pracovnicich a 0 zmén¢ nékterych zdkond v platném znéni, zakonem ¢. 262/2006 Sb., zakonik
prace v platném znéni a v souladu s dalSimi souvisejicimi ptedpisy. Teoretické vyuCovani
zajiStuji ve Skole ucitelé vSeobecné vzdélavacich a odbornych pfedméti. Odborny vycvik
probiha pod vedenim uciteld odborného vycviku. Zaroven probiha na pracovistich smluvnich
firem pod vedenim instruktort z fad zkuSenych pracovniki, a to na zéklad¢ smlouvy o obsahu,
rozsahu a podminkéch praktického vyucovani podle § 65 odst. 2 a 3 zdkona ¢. 561/2004 Sb.
(Skolsky zakon), ktera se uzavird zpravidla na jeden Skolni rok nebo na neurcito. V tomto
pfipadé je praktické vyucovani pravidelné kontrolovdno vedoucim ucitelem odborného
vycviku, popft. ucitelem odborného vycviku (obsah odborného vycviku, dochazka zaku, ptistup
k préci, chovani a vystupovani zakl, pouzivani osobnich ochrannych pomticek atd.) a ve
smlouvé je konkretizovana jak role instruktora, tak kontrolni ¢innost ze strany $koly.
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Ucitelé vSeobecné vzdélavacich predméta, ucitelé odbornych predméta a ucitelé odborného
vycviku ziskali odbornou kvalifikaci studiem podle § 9 zdkona ¢. 563/2004 Sb., o
pedagogickych pracovnicich v platném znéni.

Zakladnim dokumentem, ktery zajiSt'uje jednotnost v celém vychovné vzdélavacim procesu je
,.Skolni ¥ad Sttedniho odborného uéilisté sluzeb Vodhany, Zeyerovy sady 43/11, ktery v kapitole
7. Vnitini fad teoretického vyucovani a v kapitole 8. Vnitini fad praktického vyucovani
upravuje pravidla chovani zak v procesu vyuky. Soucasti tohoto Skolniho tadu jsou téz
pravidla pro hodnoceni vysledkl vzdélavani zaku.

7.3. Moznosti distan¢niho vzdélavani

Nase skola je pripravena realizovat vzdélavani v maximalni mozné mife i v pfipadé
mimotadnych opatfeni nebo karantény distancni formou. VSichni zaci i ucitelé pouzivaji skolni
informacni systém Bakalar, kde je mozné pro zaky umistit vyukové materidly a zadavat tukoly.
Vyucujici jsou schopni pies aplikaci MS Teams realizovat vyuku online. Tento systém byl
provéten za nouzového stavu na jafe r. 2020 a ukazal se jako naro¢ny, avSak redlny.
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8. Charakteristika spoluprace se socialnimi partnery pfi

realizaci SVP Cukrar

Spoluprace s firmami:

Nase Skola jiz tradi¢né spolupracuje s firmami, které se podileji na praktické vyuce ucni.
V souladu s platnymi zakony a souvisejicimi predpisy uzavira Skola smlouvy o obsahu, rozsahu
a podminkach praktického vyuCovani podle § 65 odst. 2 a 3 zdkona ¢. 561/2004 Sb., o
predskolnim, zdkladnim, stfednim, vyS$$im odborném a jiném vzdélavani (Skolsky zékon), ve
znéni pozdéjsich ptredpist, § 12 a § 13 vyhlasky ¢. 13/2005 Sb., o stiednim vzdélavani a
vzdélavani v konzervatofi, ve znéni pozdéjsich predpisi, a § 391 zdkona ¢. 262/2006 Sb.,
zakonik prace, ve znéni pozd¢jsich predpist. Smlouvy jsou uzavirany zpravidla na jeden skolni
rok, nebo na dobu neurcitou. Na zaklad¢ téchto smluv dochazi k realizaci odborného vycviku
v zafizenich a prostorach smluvnich partneri.

Smluvnimi partnery pii realizaci odborného vycviku jsou naptiklad firmy:

1. KLAS pekarna/cukrarna Protivin Polanskych, s.r.o., Jiraskova 112, 39811 Protivin
2. Kavérna Lahoda, Nadrazni, 389 01 Vodnany

Smluvni partneti poskytuji Skole zpétnou vazbu, vyjadiuji se ke kompetencim zaki a sdéluji
své ptipadné pozadavky na vzdélavaci proces a jeho inovace. Odbornici z praxe z uvedenych
firem se u¢astni zavéreénych zkousek. Skola poiadia odborné exkurze do restauraci,
potravinaiskych zavoda a Skolskych zatizeni, kde se Zaci u¢ebniho oboru 29-54-H/01 Cukraf
seznami s nejmodernéj§imi poznatky v daném oboru. Pro zéky jsou pofadany piednasky a
besedy s odborniky z praxe.

Spoluprace s vetejnosti:

V ramci své ¢innosti Skola spolupracuje s institucemi statni spravy a samospravy jako jsou
obecni a méstské Gifady v regionu, Krajsky tfad, Jiho¢eska hospodaiska komora, Utad prace ve
Strakonicich, Policie CR, nizkoprahové zaiizeni PREVENT 99, Mikroregion Chelicko-
Lhenicky. Jsou pofadany workshopy pro ZS, MS i Sirokou vefejnost. Skola navic spolupracuje
s dalSimi organizacemi, které¢ se rovnéz podileji na vychoveé a vzdélavani déti, které phsobi
v regionu — Pedagogicko-psychologické poradny, Specidlné pedagogickd centra, Stfediska
vychovné péce a zafizeni Ustavni péce, OSPOD dle bydlist¢ Zaka. Cilem této spoluprace je
v€asna podpora zakd ve vychovné vzdé€lavacim procesu, predev§im zakl, kteti vyZaduji
zvysenou pédi a specidlni podporu. Skola spolupracuje se ZS, ZS praktickymi a détskymi
domovy v rdmci zvySeni zdjmu o nabizené obory vzd€lavani.

Spoluprace s rodici:

Skola prvotad¢ usiluje o spolupraci s rodici, ktefi jsou zvani, aby doprovodily své dcery a syny
prvnich ro¢niki na slavnostni zahajeni Skolniho roku. Dvakrat do roka se konaji tfidni schizky,
na nichz jsou rodi¢e informovani ohledné prospéchu, chovani a dalSich zalezitosti. Celorocné

......
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informovat se o svém ditéti. Konzultujeme s nimi i rtizné neobvykl¢ situace, které vyvstanou
béhem vzdélavani. Nekolikrat roéné Skola pofada dny otevienych dveti pro zdjemce o studium,
rodice a Sirokou vetejnost. Ve Skole pracuje skolska rada, kterd se na svych zasedanich podili
na ¢innosti $koly a je seznamovana s priabéhem, obsahem a podminkami vzdélavani.

Spoluprace se ztizovatelem:

Skola spolupracuje se svym zfizovatelem méstem Vodiany. Mésto podporuje poiadani
skolnich akei a soutdZi. Zaci se aktivné podileji na spolupraci pii zajistovani spole¢enskych a
kulturnich akci ve méste.

9. Autorsky kolektiv

Koordinator SVP: Ing. Vladimir Kuba
Vedouci tymu: Ing. Dana Jirotkova
Jednotlivé ¢asti vypracovali: Ing. Jana Cechova, Mgr. Jifina BartoSova,

Ing. Dana Jirotkova, Ing. Michaela
Smidova, Mgr. Markéta Huladova, Mgr.
Petra Klrkova, Mgr. Alexandra Hodinova,
Ing. Vladimir Kuba, Bohuslava Pilatova
Jazykova kontrola Megr. Jifina BartoSova

Technické zpracovani: Mgr. Markéta Hula¢ova
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