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	Očekávané  výstupy
	Školní  výstupy
	Učivo

	Žák:
PRÁCE S DROBNÝM MATERIÁLEM  

ČSP-3-1-01 vytváří jednoduchými postupy různé předměty z tradičních i netradičních materiálů 

ČSP-3-1-02 pracuje podle slovního návodu a předlohy
ČSP-3-1-01p zvládá základní manuální dovednosti při práci s jednoduchými materiály a pomůckami; vytváří jednoduchými postupy různé předměty z tradičních i netradičních materiálů 
ČSP-3-1-02 pracuje podle slovního návodu a předlohy  
KONSTRUKČNÍ ČINNOSTI 
ČSP-3-2-01 zvládá elementární dovednosti a činnosti při práci se stavebnicemi 

ČSP-3-2-01 zvládá elementární dovednosti a činnosti při práci se stavebnicemi 

PĚSTITELSKÉ PRÁCE 
ČSP-3-3-01 provádí pozorování přírody, zaznamená a zhodnotí výsledky pozorování 
ČSP-3-3-02 pečuje o nenáročné rostliny 
ČSP-3-3-01p provádí pozorování přírody v jednotlivých ročních obdobích a popíše jeho výsledky 
ČSP-3-3-02 pečuje o nenáročné rostliny 
PŘÍPRAVA POKRMŮ 
ČSP-3-4-01 připraví tabuli pro jednoduché stolování 
ČSP-3-4-02 chová se vhodně při stolování 
ČSP-3-4-01p upraví stůl pro jednoduché stolování 
ČSP-3-4-02 chová se vhodně při stolování 

	PRÁCE S DROBNÝM MATERIÁLEM  
· Samostatně připravuje a ukončuje svoji práci

· Organizuje svoji činnost

· Udržuje pořádek na pracovním místě 

· Uplatňuje zásady bezpečnosti a hygieny práce
· Rozlišuje přírodní a technické materiály

· Vytváří jednoduchými postupy různé předměty z tradičních i netradičních materiálů

· Pracuje podle slovního návodu a předlohy

· Vhodně vybírá pracovní nástroje 

KONSTRUKČNÍ ČINNOSTI 
· Zvládá elementární dovednosti a činnosti při práci se stavebnicemi 

PĚSTITELSKÉ PRÁCE 
· Provádí pozorování přírody

· Pozná pěstitelský materiál a pomůcky ošetřuje pokojové květiny

PŘÍPRAVA POKRMŮ 
· Připraví tabuli pro jednoduché stolování

· Chová se vhodně při stolování 

· Podílí se na přípravě jednoduchého pokrmu (pomazánka, cukroví, salát)

1. ročník 

PRÁCE S DROBNÝM MATERIÁLEM  
* Dodržuje požadavky organizované a

bezpečné práce

* Udržuje pořádek na pracovišti

* Dodržuje hygienická pravidla

* Osvojí si užívání pracovního oděvu

 

 

 

 

* Osvojí si základy práce s nůžkami,

lepidlem

* Úsporně zachází s materiálem

KONSTRUKČNÍ ČINNOSTI 
* Třídí díly stavebnic dle velikosti a

tvaru

* Spojí části v celek

* Zapojí se do kolektivní stavby

 

PĚSTITELSKÉ PRÁCE 
* Používá správné množství zálivky

* Zvládá otřít  listy rostlin

 

 

 

 

 PŘÍPRAVA POKRMŮ 
* Zvládá základní úklid svého místa

* Dodržuje hygienická pravidla při

svačině

 

* Ukládá oděv a pomůcky na určená

místa

* Zapne zdrhovadlo, knoflík, suchý

zip

* Dodržuje hygienické návyky

      2. ročník
PRÁCE S DROBNÝM MATERIÁLEM  
* Dle nápodoby a pod vedením učitele vyrobí jednoduchý výrobek

* Uvědomí si význam sběru starého

papíru, plastů

* Pracuje přesně, pečlivě, trpělivě,

čistě

* Bezpečně zachází s jehlou a

jinými pracovními nástroji

* Šetří s materiálem

 

 

 

 

 

KONSTRUKČNÍ ČINNOSTI
* Vytvoří jednoduchý model

nápodobou dle názoru, fantazie

* Sestaví plošný obrázek dle předlohy

 

PĚSTITELSKÉ PRÁCE
* Rozpozná parkovou a zahradní

úpravu

* Popíše základní podmínky pro život

rostlin vlastními slovy

* Pozná vhodný čas pro zálivku a

používá její vhodné množství

* Vykonává  jednoduché práce při

ošetřování rostlin

 

PŘÍPRAVA POKRMŮ
* Pojmenuje  kuchyňské náčiní

prostře stůl

* Zhotoví studený pokrm

 

 

 

 

 

* Zvládne  všechny typy zapínání

* Udržuje své věci v pořádku

* Složí jednotlivé části oblečení

* Vyjmenuje základní zdravotní

potřeby

* Prakticky ošetří drobné poranění

          3. ročník
PRÁCE S DROBNÝM MATERIÁLEM  
* Pojmenuje potřebné nástroje a

pomůcky

* Samostatně vymodeluje dva

výrobky dle vlastní volby 

* Zvládá navlékací techniku

* Používá textil a přízi při tvoření

koláží

* Osvojí si základní techniky při práci s drátem
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

KONSTRUKČNÍ ČINNOSTI
* Používá  spojovací součástky

* Sestaví prostorový model dle

návodu, fantazie

 

 

 

PĚSTITELSKÉ PRÁCE
* Pečuje o nenáročné rostliny

* Prakticky a samostatně ovládá

hrabání, zalévání, setí

* Vyjmenuje 5 zahradních a 5 lučních

květin

* Používá vhodné úklidové pomůcky

 

PŘÍPRAVA POKRMŮ
* Používá jednoduché kuchyňské

nástroje - nůž, škrabku

* Vyjmenuje  základní pravidla péče o vlastní tělo
* Dodržuje základní hygienická pravidla

* Samostatně se obléká

* Myje obuv, vykartáčuje oděv

* Udržuje pořádek na svém pracovním

místě

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


	· Úvod do pracovních činností, vytváření návyků, organizace a plánování práce 

· Práce s drobným materiálem

Navlékání, stříhání, ohýbání, slepování, svazování, vyšívání, modelování, …

· Konstrukční činnosti 

· Práce montážní a demontážní 

·   Pěstitelské práce

·   Základní podmínky pro pěstování,        

· pěstování nenáročných rostlin ze semen, péče o pokojové květiny 

·  Příprava pokrmů 

 Běžné a slavnostní stolování

OSV, EV

Práce s drobným materiálem

Papír: základní praktické činnosti

- skládání, trhání, překládání,

lepení, spojování, stříhání,

Modelovací hmoty: vlastnosti,

hygiena při manipulaci spojování

částí, práce s pískem, sněhem

Textil: stříhání, nalepování látky,

vlny, šněrování

 

Korálky, přírodniny: třídění,

lisování, sběr plodů

Lidové zvyky, tradice, řemesla

Práce montážní a demontážní

Třídění tvarů dílů dřevěných,

plastových stavebnic, jejich

volné sestavování, spojování,

 

 

Zásady bezpečné práce

s rostlinami, základní

prakt. činnosti - zálivka, péče o

listy, výsev, klíčení

úklid okolí školy, vycházky do

parků

 

 

Hygiena provozu domácnosti -

péče o pracovní plochu, úklid

věcí, pravidla stolování - svačina

 

Sebeobsluha, hygiena

Osobní hygiena, obouvání,

šněrování, zapínání, oblékání,

ukládání oděvů, obuvi na určená místa

OSV, EV

Papír: vlastnosti, druhy, základní

praktické činnosti 

Modelovací hmoty: vlastnosti

hmoty, základní praktické

činnosti, vytváření složitějších

tvarů , práce s pískem,

sněhem

Textil a příze: přípravné práce na

šití, funkce jehly, propichování,

stříhání

Korálky, přírodniny: upevňování

činností z 1. roč . sběr plodů a 

přírodnin

Porovnávání různých druhů

stavebnic , sestavení modelů i

dle vlastní fantazie

 

Péče o životní prostředí,

sledování podmínek pro život

rostlin, ošetřování pokoj.rostlin,

klíčení, výsev -pozorování změn,

úprava okolí školy, vycházky do

zahrad, parků

 

Upevňování osvojených

pracovních.a hygienických

návyků

Vaření, asistence při nákupu a

přípravě jednoduchého

studeného pokrmu

Estetická úprava stolu

 

Sebeobsluha a hygiena

Základní zdravotní potřeby 

Poskytnutí první pomoci při

říznutí, bezpečnost v kuchyni. 

Samostatná obsluha při oblékání,

obouvání, úklid oděvů, obuvi,

Hygiena

OSV, EV

Papír: opakování a upevňování

dovedností z předcházejících

ročníků, druhy papíru – balicí ,

průklepový, lepenka, karton

Praktické dovednosti 

Karton: seznámení se

s materiálem, jeho vlastnostmi,

práce s tenkým kartonem

Modelovací hmoty: poznávání a

porovnávání různých druhů

Upevňování již osvojených

praktických   činností                            

Textil a příze : porovnání

vlastností textilu a papíru

Drobný materiál: zdokonalování

činností z 1.+2.roč

Drát: bezpečnost práce

Práce s měkkým drátem

Lidové zvyky, tradice, řemesla 

Práce s dalšími materiály dle

možností

Stavebnice: spojovací,

konstrukční, kartónové díly

Porovnávání materiálů

Sestavování jednoduchých

modelů - dle předlohy i vlastní

fantazie, prostorové modely

 

 

Pokojové r.: opakování a

prohlubování osvojených

činností,  přesazování,

kypření, zásady správné 

zálivky, úprava květin do váz

Úprava okolí školy

 

 

Hygiena provozu domácnosti:

udržování pořádku, třídění

odpadu

Vaření, nákup potravin

Jednoduchý tepelně upravený

pokrm, nápoj

Úprava stolu pro jednoduché

stolování

Bezpečnost při používání  el.

varné konvice a el. vařiče

První pomoc při opaření,

popálení

Sebeobsluha a hygiena

Upevňování hyg. pravidel,

osobní hygiena

Ukládání školních potřeb,

umývání tabule

Oblékání a obouvání

Úklid pracoviště, třídy , šatny

Procvičování šněrování a

zavazování

Čištění a ukládání oděvu a obuvi

Exkurze dle individuálních

plánů

 

 

 

 




