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2. CHARAKTERISTIKA $KOLY A SVP

2. 1. Charakteristika Skoly

2. 1. 1. Uplnost a velikost §koly

Skolstvi v Logticich mé4 staletou tradici. Prvni zminka o lostickém 8kolstvi pochdzi ze 14. stoleti. Jediné, &eho se
ucitelim a zaktim po dlouhou dobu nedostévalo, byla diistojna Skolni budova. Obrat k lepSimu nastal 15. kvétna 1894, kdy byl
slavnostné polozen zakladni kdmen nové Skolni budovy, kterd byla slavnostnim zptsobem oteviena a svému ucelu pfedana
1. zafi 1895. Svéceni nové Skolni budovy, prvni ceské méstanské Skoly na severni Moravé, bylo velkym svatkem nejen
¢eskych Lostic. Do obecné Skoly bylo zapsano 374 zakl z Lostic a blizkych i vzdalenych obci. Do 1. tfidy méstanské skoly
bylo zapsano 71 déti. Od té¢ doby Skola vychovala tisice zakt, mezi nimiz byla i fada pozdéjsich vyznamnych osobnosti —
historik Dr. Jan Kuhndel, houslista a skladatel Stanislav Adam, herec a rezisér Milo§ Hynst a dalsi.

Po generalni opravé v letech 1989 az 1993 se tato Skolni budova stala dominantou moderniho Skolského arealu, v
némZ se nachazi také matetska Skola, zakladni umélecka $kola a ordinace praktické 1ékaiky pro déti a dorost. V roce 2013 v
ramci akce SniZeni energetické naro¢nosti budov ZS a stravovny v Losticich doglo k zatepleni budovy nové skoly (budova I1.)
a Skolni jidelny, kdy doslo k vyméné oken a zatepleni celkového plasté budov. V roce 2015 probéhla vyména oken v budové
staré Skoly (budova I.) a télocvicné.

Zakladni §kola Lostice, okres Sumperk, piispévkova organizace je spadovou $kolou pro nejjizngjsi &ast okresu
Sumperk. Nové byla zafazena do sit& $kol 19. bfezna 1996. Je tiplnou zakladni $kolou s pravni subjektivitou, kterou ziskala
1. ledna 1996.

Vykonava ¢innost téchto kol a Skolskych zafizeni - zékladni Skola s kapacitou 600 zakt, skolni druzina s kapacitou
70 zaka, skolni jidelna s kapacitou 800 jidel.

Skola vede zaky k tomu, aby si osvojili potiebné strategie uéeni a na jejich zakladé byli motivovani k
celozivotnimu uceni, aby se uéili tvofivé myslet a fesit pfiméfené problémy, u¢inné komunikovat a spolupracovat, chranit své
fyzické a duSevni zdravi, vytvofené hodnoty a zivotni prostfedi, byt ohleduplni a tolerantni k jinym lidem, k odliSnym
kulturnim a duchovnim hodnotam, poznavat své schopnosti a realné moznosti a uplatiovat je spolu s osvojenymi védomostmi.

Skola ma devét ro¢nikil a ¢leni se na prvni a druhy stupei. V ramci novych pravidel financovani $kolstvi se navysil
pocet tfid, aby Skola vyuzila podminky Phmax pro rovnomérné napliiovani tfid. Prvni stupeii byl tvofen ve Skolnim roce
2019/2020 8 tfidami 1. az 5. ro¢niku, druhy stupenl 7 tfidami 6. az 9. ro¢niku. Na prvnim stupni zahdjilo Skolni rok 153 zakd,
na druhém stupni 142 zakt. Celkovy pocet zakd 295. Ob¢ hlavni budovy jsou elektronicky zabezpefeny a vybaveny
kamerovym systémem na kontrolu vstupti do skoly v dob& vyucovani. Ve Skolském aredlu, ktery se nachazi v centru mésta,
m¢la Skola v tomto $kolnim roce k dispozici 4 bezprostiedné sousedici budovy

2. 1. 2. Charakteristika pedagogického sboru

Vsichni pedagogicti pracovnici §koly spliiuji pozadovanou odbornou kvalifikaci. Vzdélavani zaka ve Skolnim roce
2019/2020 zajistovalo 22 pedagogickych pracovnikii. Vedeni $koly vénovalo velkou pozornost prubéznému vzdélavani
pedagogickych pracovnikti formou studia k prohlubovani odborné kvalifikace a vzdélavani v ostatnich oblastech v ramci
dalsiho vzdélavani pedagogickych pracovnikt. Na skole pracuji v odpovidajicich funkcich absolventi studia pozadovaného pro
vykon funkce feditele Skoly, vychovného poradce, koordinatora Skolniho vzdélavaciho programu, koordinatora ICT,
koordinatora EVVO a Metodika $kolni prevence. Zabezpecujeme poradenskou sluzbu vychovného poradce a Metodika
prevence na Skole. Zakonni zastupci maji moznost vyuzivat pravidelné konzulta¢ni hodiny pedagogickych pracovnikd.

2. 1. 3. Dlouhodobé projekty a rozvoj Skoly

Skola uplatiiuje ve vyuce modularni vjukové materialy. Prvni stupef velice aktivné pracuje v ramci projekti ,,Celé
Cesko ¢&te détem* a ,,UZ jsem &tenai — Knizka pro prviiadka®. Druhy stupen spolupracuje s obecné prospésnou spoleénosti
Clovék v tisni v ramci projektu ,,Jeden svét na $kolach — P¥ibéhy bezpravi“. Skola je dlouhodob& zapojena do programu
»MIléko pro evropské skoly* a do projektu ,,Ovoce do skol“. Realizuje vyukovy program pro zaky 1. stupné ,,Zdravé zuby*,
$kolni recyklaéni program ,,Recyklohrani* , vychovny projekt ,,Papir za papir“, projekt "Aktivni motivace zaki ZS = jistota
pro budoucnost femesel" a je Clenem sité Skol zabyvajicich se ekologickou vychovou v rameci projektu M.R.K.E.V.
realizovaném v Olomouckém kraji centrem ekologickych aktivit Slunakov v Horce nad Moravou.
Skola vyuziva prostfedky z projektu ,,EU penize $kolam* na zlepSeni materialniho vybaveni $koly a na rozvoj vzdélavani
pedagogickych pracovnikii. Modernizace vybaveni Skoly byla realizovana v ramci projektu EU penize Skolam. V listopadu
2013 byla v ramci projektu EU penize Skolam zrealizovdna modernizace ucebny informatiky, Skolni knihovna doplnila
moderni literaturu a zmodernizovaly se uceni pomtcky ve vybranych pfedmétech. V prosinci 2015 se zrealizovaly projekty
Operacni program vzdelavani pro konkurenceschopnost Investice do rozvoje vzdélani:
Vyzva 56 Nazev projektu: EU Lostice, registracni ¢islo: CZ.1.07/1.1.00/56.0420 (Zahrani¢ni jazykové pobyty v Anglii a
Némecku, Ctenatské dilny, knihy do §kolni knihovny.

V roce 2017 se realizovala v budové vyména osvétleni vSech tiid. Probéhla celkova uprava stfechy pro zabezpeceni
proti uvolnéni stfesni krytiny pfi nepfiznivém pocasi. Od kvétna do srpna 2020 se podafilo ve Skole zrealizovat projekt ZS
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Lostice — rekonstrukce odbornych uéeben spolufinancovaného z prostiedktt EU prostfednictvim Integrovaného operacniho
programu a z prostiedkd Statniho rozpoétu Ceské republiky reg. &islo: CZ.06.2.67/0.0/0.0/16_066/0011156. Projekt zahrnoval
bezbariérovou upravu budovy a rekonstrukci odbornych u¢eben — ( F/Ch, CJ, zakovska kuchyiika a zakovské dilny). Mésto
realizovalo opravu krovu stfechy $koly po napadeni parazitem. V prub&hu srpna Skola zajistila vymalovani a opravu vstupt
vSech tfid na 2. patfe budovy. Aktualné je Skola ¢aste¢né bezbariérova (pfizemi a 1. patro).

Ve $kolnim roce 2018/2019 $kola tsp&né ukonéila projekt ZS Lostice 22, CZ.02.3.68/0.0/0.0/16_022/0003338.. Nasledné od
1. 9. 2019 gkola pokra¢uje novym projektem ZS, SD Lostice 63, ktery se bude realizovat po dobu dvou §kolnich roki. Skola
realizuje §kolni kluby, douGovéni, projekty na §kole i mimo $koly a personalné skolniho asistenta pro ZS a SD.

V dubnu 2020 skola realizovala nakup tii odvlhéovact zdiva Atmosan. Odborné firma zaméfila vlhkost a pfistroje by
mély odstranit vlhkost zdiva $koly, aby se mohla realizovat oprava spodni ¢asti omitky zdiva Skoly.
Skola organizuje zimni vycvikovy kurz pro zaky 7. roéniku, plavecky vycvik pro zaky 3. a 4. ro¢niku, $kolni vylety a dalsi
kurzy a exkurze podle aktualni nabidky, které souviseji s vychovné vzdélavaci ¢innosti. Podle zajmu zdkonnych zastupci a
zéakl, nabizi v 5. ro¢niku $kolu v pfirodé.

Skola mé4 neformalni kontakty se Zakladni $kolou G. Drozda v Chrenovci — Brusne, okres Prievidza ve Slovenské
republice. Spolupracuje se skolami, Skolskymi zafizenimi a dal§imi institucemi a organizacemi regionu. Pro zaky je nejvétsim
ptinosem spoluprace se Zakladni uméleckou skolou v Losticich, Méstskym kulturnim stfediskem v Losticich, Pamatnikem
Adolfa Kaspara v Losticich, Muzeum tvartizkd, s DDM “MAGNET” v Mohelnici a mladeznickymi druzstvy lostickych
sportovnich klubti. Také spoluprace s Méstskym tifadem v Losticich je na velmi dobré tirovni.

2. 2. Charakteristika SVP

Zaméieni Skoly

Nase skola je otevienad pro vSechny zéky, zakonné zastupce i ostatni vefejnost tak, aby zaci po ukonceni zakladni
dochazky byli pfipraveni na prakticky Zivot. Nasi prioritou je proménit §kolu v prostiedi, kde se détem s riznymi vzdélavacimi
potiebami dostava nejen kvalitni a kvalifikované vzdelavaci péce, ale kde se soucasné citi bezpecné a spokojené a kde
ziskavaji patfiéné sebevédomi a schopnosti sebehodnoceni. Skola umoziuje Zakiim napliiovani nejzékladngjsich potieb a
vSestranny rozvoj osobnosti kazdého jedince.

Cilem nasi Skoly neni zjiStovani pouhych faktografickych poznatkii v ramci uréitych test, ale samostatné mysleni
zéakt, vyhodnocovani a ttidéni novych poznatkd, pouzivani nabytych védomosti v béZzné praxi.

V ramci vyucovaciho procesu piedavame zakim takové znalosti a zkuSenosti, které budou uplatnitelné v zivote.
Vyucujeme novymi metodami a formami s mensim poctem encyklopedickych prvkt - skupinové vyu€ovani, tymova prace,
vypracovavani samostatnych projektli, pouzivani moderni techniky nejen pii vyu€ovani, ale i pfi pfipraveé. Zamétfujeme se na
vyuku cizich jazyku, jeji zkvalitnéni po strance pedagogické, ale i materidlni. V ramci vSech predmétt i v dobé mimo
vyucovani vedeme zaky k dodrzovani pravidel uvedenych zejména ve Skolnim fadu.

Dulezity prvek pii pisobeni na zaka vidime v ¢innosti skolni druziny, krouzki a sborl v ramci Skoly. Mame zajem na
tom, aby se kazdy zak citil ve Skole bezpecné a spokojené.

Rovnocennou péci vénujeme vsem zakim s rozdilnym nadanim se zaméfenim na vyuziti jejich schopnosti a moznosti.
PécCi vénujeme nejen zakum intelektové nadanym, ale i Zakiim s jinym nadanim - matematickym, jazykovym, sportovnim,
hudebnim, vytvarnym apod. Zakiim s vyraznym nadanim vytvafime maximalni podminky pro rozvoj jejich schopnosti a
dovednosti.

Skolni vzdélavaci program vznikl na zékladé aktivni spoluprace celého pedagogického sboru. Pii strategii jeho
koncepce jsme vychazeli z obecnych cili a kompetenci RVP pro zékladni vzdélavani, podminek $koly, skladby pedagogického
sboru, skladby zakii i z podminek a vztahli popsanych v charakteristice Skoly. Soucasné jsme respektovali zasadu
rovnopravného pfistupu k zdkladnimu vzdélani 1 zasadu diferencované a individualizované vyuky pro zaky uréitym zptsobem
znevyhodnéné ¢i zaky talentované.

Od roku 2012 na skole aktivné pusobi zakovsky parlament sloZeny ze zastupci 5. — 9. roénikd, ktefi se pravidelné
ucastni jednani s vedenim Skoly a podavaji podnéty pro zlepSovani podminek ovliviwyjicich vzdélavaci proces na skole.

Jako kli¢ovy tikol jsme si stanovili pfiblizeni vyuky potfebam praktického Zivota. SVP vyjadiuje i zamér Skoly
poskytnout détem takové vzdélani, které vede k porozumeéni a dorozumivani mezi lidmi. Pfeména soucasné spolecnosti klade
na zaky velké naroky v oblasti prace s informacemi a informac¢nimi a komunika¢nimi technologiemi. Proto klademe duraz i na
tvofivou praci s informacemi. Podstatou naSeho vzdélavaciho programu je predpoklad, ze zaci na konci zdkladniho vzd€lani
dle svych moznosti a schopnosti dojdou k naplnéni a dosazeni o¢ekavanych cili a kompetenci.
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Vychovné a vzdélavaci strategie

Charakteristika:

Klicové kompetence maji zaktim pomoci k efektivnimu uceni a tvofivému mysleni. Vést k u€inné komunikace a
schopnosti vzajemné spoluprace. Uvédomovat si globalni a environmentalni problémy a pomahat utvaret profesni orientaci.
Uroveii kli¢ovych kompetenci je dana schopnostmi jednotlivych Zakd a tvoii zaklad pro dalii celoZivotni ueni a orientaci v
kazdodennim praktickém zivote.

Skola prostiednictvim zakomponovani IVH (interaktivnich vyukovych hodin) realizovanych certifikovanymi uéiteli
s podporou projektu ,JIVOS — zvySovani kvality ve vzdélavani zavedenim interaktivni vyuky do §kol“ rozdifuje piilezitosti
k utvateni a rozvijeni klicovych kompetenci Zaki.

Vzdélavani Zaku se specialnimi vzdélavacimi potiebami

Za 7aky se specialnimi vzdélavacimi potfebami jsou povazovani Zaci s piiznanymi podptirnymi opatfenimi prvniho az
patého stupné.

Pravidla a prub¢h tvorby, realizace a vyhodnoceni planu pedagogické podpory (PLPP) a individualniho vzdélavaciho planu
(IVP) zaka se SVP:

Plan pedagogické podpory (PLPP) sestavuje tfidni ucitel nebo ucitel konkrétniho vyucovaciho pfedmétu za pomoci
vychovného poradce. PLPP ma pisemnou podobu. Pfed jeho zpracovanim budou probihat rozhovory s jednotlivymi
vyucujicimi, s cilem stanoveni napf. metod prace s zdkem, zplsobti kontroly osvojeni znalosti a dovednosti. Vychovny
poradce stanovi termin pifipravy PLPP a organizuje spole¢né schiizky s rodici, pedagogy, vedenim skoly i zdkem samotnym.

V pripadé podpirného opatfeni (spocivajiciho v upravé ocekavanych vystupi) pro zdky s LMP od tietiho stupné
podpory, bude pro tvorbu IVP vyuzivina minimalni doporucend uroven pro upravy ocekavanych vystupti. Minimalni
doporucena troven, ktera je stanovena v RVP ZV pro 3., 5. a 9. ro¢nik, bude na zakladé Doporuéeni $kolského poradenského
zafizeni rozpracovana pro konkrétni roénik v IVP Zdka s priznanym podpirnym opatienim. Postup tvorby, realizace a
vyhodnocovani IVP je stejny jako v piipadé IVP ostatnich zakt. IVP miZe byt béhem roku upravovan podle potieb Zaka. Pti
tvorbé IVP bude vyuzivano metodické podpory Skolniho poradenského pracovisté a metodickd podpora na Metodickém
portale RVP.CZ.

V ptipadé doporuceni §kolského poradenského zafizeni (dale téz ,,SPZ) k tipravé vystupt vzdélavani a vytvoieni IVP
u zéka s LMP (od 3. stupné podpory) vychazime pii tvorbé IVP z doporuc¢ené minimalni trovné vystuptt v upraveném RVP
ZV spiihlédnutim ke SVP zaka a vyuzivame pfitom metodického privodce www.rvp.cz/pruvodce, ve kterém bude
vypracovana metodicka podpora pro stanoveni obsahi o¢ekavanych vystupt pro kazdy ro¢nik.

Vychovny poradce je pedagogickym pracovnikem, ktery je povéien spolupraci se §kolskym poradenskym zatizenim.

Jako podptirna opatfeni pro zaky se specialnimi vzdélavacimi potfebami jsou v naSi Skole vyuzivana podle doporuceni
Skolského poradenského zatizeni a pfiznaného stupné podpory zejména:

a) v oblasti metod vyuky:

- respektovani odlisnych stylt uc¢eni jednotlivych zaka
- metody a formy prace, které umozni ¢astéjsi kontrolu a poskytovani zpétné vazby zakovi
- diraz na logickou provazanost a smysluplnost vzdélavaciho obsahu

- respektovani pracovniho tempa zakl a poskytovani dostatecného casu k zvladnuti ukola

b) v oblasti organizace vyuky:

- stfidani forem a ¢innosti béhem vyuky
- u mladsich zakt vyuzivani skupinové vyuky
- postupny piechod k systému kooperativni vyuky

- v ptipadé doporuceni miize byt pro zaka vlozena do vyucovaci hodiny kratka prestavka
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Vzdélavani Zaka nadanych a Zaki mimoradné nadanych

Za nadaného zZaka se povazuje piedevsim zak, ktery pii adekvatni podpote vykazuje ve srovnani s vrstevniky vysokou
uroven v jedné ¢i vice oblastech rozumovych schopnosti, v pohybovych, manudlnich, uméleckych nebo socidlnich
dovednostech.

Za mimotadné nadaného zéka se povazuje predevsim zak, jehoz rozlozeni schopnosti dosahuje mimotadné trovné pii
vysoké tvofivosti v celém okruhu ¢innosti nebo v jednotlivych oblastech rozumovych schopnosti, v pohybovych, manualnich,
uméleckych nebo socialnich dovednostech. Zjistovani mimotadného nadani vcetné vzdélavacich potieb zaka provadi skolské
poradenské zafizeni ve spolupraci se Skolou, ktera zaka vzdélava

Pravidla a pribéhu tvorby, realizace a vyhodnoceni PLPP a IVP mimofadné nadaného zaka:

Individualni vzdélavaci plan mimofadné nadaného zaka sestavuje tiidni ucitel ve spolupraci s uciteli vyucovacich

predmétt, ve kterych se projevuje mimotradné nadani zéka, s vychovnym poradcem a Skolskym poradenskym zatizenim. IVP
mimofadné nadaného zaka ma pisemnou podobu a pfi jeho sestavovani spolupracuje tfidni ucitel s rodi¢i mimoradné nadaného
zéka. Pti sestavovani IVP vychazime z obsahu IVP stanoveného v § 28 vyhlasky ¢. 27/2016 Sb. Prace na sestavni IVP jsou
zahajeny okamZité po obdrzeni doporuceni Skolského poradenského zatizeni. IVP je sestaven nejpozdéji do jednoho mésice od
obdrzeni doporuceni $kolského poradenského zafizeni. Soucasti IVP je termin vyhodnoceni napliiovani IVP a muze téz
obsahovat i termin pribézného hodnoceni IVP, je-li to ucelné. IVP mlize byt zpracovan i pro kratsi obdobi nez je skolni rok.
IVP muze byt dopliiovan a upravovan v prubéhu skolniho roku.
Vychovny poradce zajisti pisemny informovany souhlas zakonného zastupce zaka, bez kterého nemuize byt IVP provadén.
Vychovny poradce po podpisu IVP zakonnym zastupcem zaka a ziskani pisemného informovaného souhlasu zdkonného
zéastupce zaka preda informace o zahdjeni poskytovani podplrnych opatfeni podle IVP zéstupci feditele Skoly, ktery je
zaznamena do Skolni matriky.

Péce o nadané a mimotadné nadané zaky je koordinovana vychovnym poradcem.

Specifikace provadéni podplirnych opatfeni a Gprav vzdélavaciho procesu nadanych a mimofadné nadanych Zzakd jakymi jsou
naptiklad:

- obohacovani vzdélavaciho obsahu;

- zadavani specifickych tkolt, projektd;

- priprava a ucast na soutézich véetné€ celostatnich a mezinarodnich kol;

Zatazeni problematiky vychovy a vzdélavani nadanych a mimoradné nadanych zakt do zakladniho vzdélavani je
vyznamné proto, ze mimotadné nadani Zaci maji své specifické vzdélavaci potieby. Pii zjistovani mimotfadného nadani zaka
spolupracuje Skola s poradenskym pracovistém a na zakladé zavéri odborného vysetfeni sestavuje a realizuje individualni
vzdélavaci plan se strukturou dle pravni Gpravy. Zaci mimoiadné nadani jsou integrovani v ramci b&znych tiid. Tito Zaci
mohou byt pietazeni do vyssiho ro¢niku na zakladé komisionalni zkousky. Pro nadaného Zéka je zapotfebi zvy$ené motivace k
roz§ifovani zakladniho uciva do hloubky, pfedevsim v téch vyucovacich pfedmétech, které reprezentuji nadani ditéte.

Zaclenéni pritezovych témat

Prufezova témata reprezentuji ve vzdélavacim programu okruhy aktualnich problémi soucasného svéta a jsou
nedilnou soucasti zakladniho vzdélavani.

Tematické okruhy prifezovych témat prochazeji napfi¢ vzdélavacimi oblastmi a umoziuji propojeni vzdélavacich
obort. Abychom této moznosti vyuzili co mozna nejlépe, nevytvaiime pro prufezova témata samostatné vyucovaci predmeéty,
ale integrujeme je do jinych vyucovacich predméti.

Zatazeni jednotlivych tematickych okruhti prifezovych témat je vzdy soucasti charakteristiky vzdélavaci oblasti a
jednotliva témata jsou uvedena v tabulkach vyucovacich predmétl. Pro lepsi orientaci uvadime jeste prehled vSech zavaznych
prufezovych témat a jejich tematickych okruhii (viz piehled zaélenéni prifezovych témat).

Charakteristika vzdélavacich predméti

Cesky jazyk

Vzdélavaci obsah predmétu Cesky jazyk ma komplexni charakter. Prostfednictvim komunikaéni a slohové vychovy,
jazykové a literarni vychovy vybavuje zaka znalostmi a dovednostmi, které mu umozni ziskat zakladni vzdélani. Umozni mu
dorozumivat se a esteticky vnimat okolni svét a také si tispésné osvojit poznatky v ostatnich oblastech vzdélavani.

Matematika

Vyuéovaci pfedmét Matematika pokryva oblast Matematika a jeji aplikace. Pfedmét poskytuje zakim védomosti a
dovednosti potiebné pro orientaci v praktickém zivot¢ a vytvaii pfedpoklady pro UspéSné uplatnéni ve vétsin€ obort
profesiondlni pfipravy i riznych smérG na stfednich Skoldch. Rozviji intelektudlni schopnosti zakl, jejich pamét,
predstavivost, tvofivost, abstraktni mysleni, schopnost logického usudku.
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Informatika

Vyucovaci pfedmét Informatika pokryva oblast Informacni a komunikacni technologie. Pfedmét poskytuje zaktim
védomosti a dovednosti v oblasti informaénich a komunika¢nich technologii — vyhledani informaci, komunikace pomoci
béznych komunikacnich zafizeni, zpracovavani a prezentovani nalezenych informaci.

Anglicky jazyk

Cilem vzdélavani v anglickém jazyce je ziskani zdjmu o studium ciziho jazyka a vytvafeni pozitivniho vztahu
k tomuto predmétu. Zaci si maji osvojit potfebné jazykové znalosti a dovednosti k aktivnimu vyuziti pfi komunikaci v cizim
jazyce, ziskat schopnost Cist s porozuménim piiméfené texty a porozumét pfiméfené narocnym ustnim sdélenim. Vyuka
smétuje k ziskani schopnosti dorozumét si s cizincem v béznych situacich a hovofit o jednoduchych tématech. Prevladajicimi
metodami vyuky jsou samostatna prace, dialogy, poslech, ¢etba, pisemna i Gstni reprodukce textu, interaktivni hry a soutéze.

Némecky jazyk

Hlavnim cilem vyuky pfedmétu Némecky jazyk, ktery je vyuCovan jako druhy cizi jazyk, je osvojeni si
komunikativnich dovednosti, tzn. vybaveni zakl takovymi znalostmi a dovednostmi, které jim umozni vnimat rizna sdéleni
vV cizim jazyce, porozumét jim a uplatiiovat vysledky svého poznavani. Zaci maji ziskat zaklady némeckého jazyka a vytvofit
si vychozi pfedpoklady pro dalsi studium a komunikaci v tomto jazyce.

Déjepis

Piedmét d&jepisu prohlubuje znalosti Zaki ziskané na I. stupni Z$ prostiednictvim uéebniho bloku Clovék a jeho svét.
Mapuje vyvoj clovéka a lidské spolecnosti a vede Zzéka k orientaci v historickém ¢ase a prostoru, k pochopeni nerovnomérnosti
historického vyvoje, k pochopeni souvislosti mezi piirodnimi podminkami, hustotou osidleni a zpiisobem obzivy. Smétuje
zéka k uvédoméni si zhoubného plisobeni rasovych teorii a k zavéru, Ze valkami a nasilim nelze fesit spolecenské problémy.

Piirodopis

Vyuéovaci predmét P¥irodopis je soudasti vzdélavaci oblasti Clovék a p¥iroda. Mezi hlavni cile patii poznavéni
ptirody, uvédomovani si uzite¢nosti ptirodovédnych poznatkil a jejich aplikaci v praktickém zivoté, rozvijeni dovednosti
objektivné pozorovat.

Zemépis

Vyuéovaci predmét Zemépis je soudasti vzdélavaci oblasti Clovék a piiroda. Zemé&pisné vzdélani umoziuje zakiim
porozumét piirodnim faktim a jejich zakonitostem, pomaha lépe se orientovat v b&Zném Zivots. Zaci se uéi rozliSovat piiciny
geografickych déju a souvislosti mezi nimi. Dulezitou soucasti vyuky je prace s mapou.

Fyzika

Vyuéovaci predmét Fyzika je soudasti vzdélavaci oblasti Clovék a p¥iroda. Mezi hlavni cile patii poznavani piirody,
uvédomovani si uzite¢nosti pfirodovédnych poznatkd a jejich aplikaci v praktickém Zivoté, rozviji dovednosti objektivné
pozorovat, experimentovat, vytvafet a ovéfovat hypotézy, vyvozovat z nich zavéry, a ty Gstné i pisemné interpretovat. Zaci se
uci rozliSovat pri¢iny fyzikalnich d&ju a souvislosti mezi nimi.

Chemie

Vyuéovaci pfedmét Chemie je soucasti vzdélavaci oblasti Clovék a piiroda. Piedmét poskytuje zakim védomosti a
dovednosti potfebné pro porozumeéni souziti ¢lovéka s ptirodou a k jeho trvalému udrZeni. Rozviji intelektualni schopnosti
zaku, jejich pamét, predstavivost, tvofivost, abstraktni a kritické mysleni, logické uvazovani a experimentalni zru¢nost.

Vytvarna vychova

Klademe daraz na co nejmensi verbalizovani, chceme, aby Zaci pokud mozZno vSe vidéli a mohli citit. Ze vSeho
nejvice ndm ale jde o schopnost svobodné se vyjadfovat a hlavné vnimat, co ndm chtéji ,,naznacit™ druzi. Nékteré oborové
vystupy napliiuji fadu kompetenci, za prevladajici piesto pokladame citlivost, komunikaci a tvoiivost.

Hudebni vychova

Hudebni vychova si klade za cil vzbudit zajem Zéka o setkavani s hudbou, vytvaret jeho vztah k hudbé, podat uceleny
prehled o déjinach hudby a rozvijet elementarni hudebni dovednosti Zadka prostfednictvim péveckych, instrumentalnich,
pohybovych a poslechovych ¢innosti.

Télesna vychova

Télesnda vychova jako pfedmét je zaméiena na ziskdni vztahu ke sportu, zvySovani télesné zdatnosti a osvojeni
potiebného mnozstvi pohybovych dovednosti. Zaci by se méli podilet na utvafeni zdravého zpiisobu Zivota a pohybového
rezimu, piispét k upevnéni svého zdravi. Chapat pohybovou aktivitu jako celozivotni proces.
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Vychova ke zdravi

Vychova ke zdravi vede k poznani zdravi jako nejdilezitéjsi zivotni hodnoty, k pochopeni zdravi jako vyvazeného
stavu télesné, duSevni a socialni pohody. Zaci jsou vedeni k zachovani a posileni zdravi, k odpovédnosti za zdravi své i zdravi
ostatnich.

Domaicnost

Domacnost je vyuovana jako volitelny pfedmét. V piedmétu sméfujeme k tomu, aby si Zaci osvojili dovednosti pro
jejich dalsi zivot. Klade se zde diraz na rozvoj tvofivosti, manualni zru¢nosti, komunikace a spoluprace, vychovy ke zdravi,
osvojeni si pravidel spole¢enského chovani, zasad prvni pomoci i ziskavani poznatkd o vyvoji a vychové ditéte.

Vychova k ob¢anstvi

Vyuéovaci pfedmét Vychova k ob&anstvi je spolu s pfedmétem Dé&jepis zaclenén do vzdélavaci oblasti Clovek a
spolecnost. Poskytuje zakiim védomosti a dovednosti potiebné k rozvoji jejich osobnosti a sebepozndvani, pomaha jim
porozumét zékladnim pojmtim z oblasti prava, hospodafstvi a ekonomie, kultury, spolecenského Zivota i mezinarodnich vztahti
a tyto poznatky dale vyuzivat.

Praktické ¢innosti

V piedmétu Praktické ¢innosti je realizovan obsah vzdélavaci oblasti Clovék a piiroda. Vyuka vede Zaky k ziskavani
uzivatelskych dovednosti v riznych oborech lidské ¢innosti. Vychazi z konkrétnich zivotnich situaci, v nichZ zaci pfichazeji do
piimého kontaktu s lidskou ¢innosti a technikou v rozmanitych podobach.

Clovék a jeho svét

Vyuéovaci pfedmét Clovék a jeho svét vznikl integraci predmétti Prvouka, Piirodovéda a Vlastivéda. Zaky vedeme
k ziskavani védomosti a dovednosti potfebnych k poznani sebe a svych potfeb, svého okoli, ptirody, soucasnosti, minulosti a
postaveni mezi vrstevniky. Dlraz je kladen na vlastni prozitky zaki, vychazejicich z konkrétnich modelovych situaci.

Praktikum p¥irodnich véd

Vyucovaci pfedmét Praktikum pfirodnich véd je vyuCovan jako volitelny pfedmét. Navazuje na védomosti a
dovednosti zaku ziskané piedevsim v pfirodopisu a chemii a je zaméfen na rozvijeni praktickych dovednosti zakl. Predmét
poskytuje zakiim védomosti a dovednosti potiebné pro porozuméni souziti ¢lovéka s ptirodou a k jeho trvalému udrzeni.
Rozviji intelektudlni schopnosti zakd, jejich pamét’, predstavivost, tvofivost, abstraktni a kritické mysleni , logické uvazovani a
experimentalni zruc¢nost.

Sportovni vychova

V tomto volitelném pfedmétu rozvijime fyzické, psychické a socialni pfedpoklady Zakd. V souladu s individualnimi
predpoklady si zaci osvojuji pohybové dovednosti a tvofive je aplikuji ve hie a soutézich. Osvojené znalosti a dovednosti
aplikuji v mezitfidnich sout&Zich a akcich potadanych ASSK.
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2.2.1. Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k uceni

Na urovni zékladniho vzdélavani zak:

vybird a vyuziva pro efektivni u¢eni vhodné zpisoby, metody a strategie, planuje, organizuje a fidi vlastni uceni, projevuje
ochotu vénovat se dal§imu studiu a celoZivotnimu uceni,

vyhledava a tfidi informace a na zaklad¢ jejich pochopeni, propojeni a systematizace je efektivné vyuziva v procesu uceni,
tvtr¢ich ¢innostech a praktickém zivote,
] operuje s obecné uzivanymi terminy, znaky a symboly, uvadi véci do souvislosti, propojuje do SirSich celkd poznatky z
riznych vzdélavacich oblasti a na zakladé toho si vytvaii komplexnéjsi pohled na pfirodni, spolecenské a sociokulturni jevy,
[ samostatné pozoruje a experimentuje, ziskané vysledky porovnava, kriticky posuzuje a vyvozuje z nich zavéry pro vyuziti
v budoucnosti,
] poznava smysl a cil uceni, ma pozitivni vztah k uceni, posoudi vlastni pokrok a urci ptekazky ¢i problémy branici uceni,
naplanuje si, jakym zptisobem by mohl své uceni zdokonalit, kriticky zhodnoti vysledky svého uceni a diskutuje o nich.

Dil¢i kompetence popis

umoziujeme Zakim osvojit si strategii uceni a motivovat | - béhem vyucovani klademe dliraz na ¢teni s porozuménim,

je pro celoZivotni u¢eni praci s textem a vyhledavani informaci
- zaky vedeme k sebehodnoceni a samostatnému formulovani
myslenek a k logickému mysleni
- rozvijime zpUsoby a metody pro efektivni uceni
- vedeme zaky k rozvijeni paméti
- pfipravujeme zaky na soutéze a olympiady
- zadavame zakim zajimavé domaci ukoly
- systematicky ocenujeme dobrou praci zaki, motivujeme je
vhodnymi otazkami, vytvaiime pozitivni vztah k celozivotnimu

vzdélavani

- umoziujeme zakum vyuzivat zakovskou knihovnu a
pocitatovou ucebnu s internetem
- vedeme zaky ke spravnému pouzivani obecné uzivanych
termind, znakt a symbold

Kompetence k ieSeni problémi

Na trovni zakladniho vzdélavani zak:
[ vnima nejriznéjsi problémové situace ve Skole i mimo ni, rozpozna a pochopi problém, piemysli o nesrovnalostech a jejich
pric¢inach, promysli a naplanuje zptisob feSeni problému a vyuziva k tomu vlastniho tsudku a zkuSenosti,
] vyhleda informace vhodné k feSeni problému, nachazi jejich shodné, podobné a odlisné znaky, vyuziva ziskané védomosti a
dovednosti k objevovani riznych variant feSeni problémi, nenecha se odradit pfipadnym nezdarem a vytrvale hleda konecné
feSeni problému,

samostatné fesi problémy, voli vhodné zplsoby feseni, sleduje vlastni pokrok pii zdolavani problému, pfezkouma feSeni a
osvédéené postupy aplikuje pfi feSeni obdobnych nebo novych problémovych situaci,

ovétuje prakticky spravnost feSeni problémi a osvédéené postupy aplikuje pti feseni obdobnych nebo novych problémovych
situaci, sleduje vlastni pokrok pii zdolavani problémd,

kriticky mysli, ¢ini uvazliva rozhodnuti, je schopen je obhdjit, uvédomuje si zodpoveédnost za sva rozhodnuti a vysledky
svych ¢inti zhodnoti.

Dil¢i kompetence popis
podnécujeme Zaky k tvorivému mysleni, logickému - ve vhodnych oblastech vzdélavani pouzivame problémové
uvaZovani a k FeSeni problémii ulohy

- vedeme zaky k samostatnému feSeni problému

- vedeme zaky k identifikaci a napravé chyb

- motivujeme zaky problémovymi tlohami pfi vyuce, uvadime
praktické priklady ze Zivota

- vedeme zaky k zobecnovani a aplikovani poznatkti v riznych
oblastech zivota

- spolec¢né objevujeme vzajemné vztahy a pfic¢iny piirodnich i
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spolecenskych jevl v historickych souvislostech

- rozvijime schopnosti objevovat nové poznatky a formulovat je

- prohlubujeme dovednosti hledat, navrhovat ¢i pouzivat rizné

dalsi metody, informace a prostiedky, které vedou k feSeni
problému

Kompetence komunikativni

Na trovni zdkladniho vzdélavani zak:

formuluje a vyjadiuje své myslenky a nazory v logickém sledu, vyjadiuje se vystizn€, souvisle a kultivované v pisemném i
ustnim projevu,
I nasloucha promluvam druhych lidi, porozumi jim, vhodné na né reaguje, u¢inné se zapojuje do diskuse, obhajuje svilj nazor
a vhodné argumentuje,
'] rozumi riznym typtim textl a zdznamu, obrazovych materialti, bézné uzivanych gest, zvukd a jinych informacnich a
komunikac¢nich prostiedki, pfemysli o nich, reaguje na né€ a tvofivé je vyuziva ke svému rozvoji a k aktivnimu zapojeni se do
spolecenského déni,

vyuziva informacni a komunikacni prostfedky a technologie pro kvalitni a u¢innou komunikaci s okolnim svétem,

vyuziva ziskané komunikativni dovednosti k vytvareni vztahd potfebnych k plnohodnotnému souziti a kvalitni spolupraci s
ostatnimi lidmi.

Dil¢i kompetence popis

vedeme Zaky k vSestranné a uc¢inné komunikaci - u¢ime zaky formulovat a vhodné vyjadfovat své myslenky,
nazory a postoje, a to istné i pisemné
- zapojujeme zaky do diskuse a pfijimani nazoru druhych
- umoziujeme zaktim vyuzivat moderni informacni a
komunikaéni technologie
- uc¢ime zaky prevadét symboly a znaky do slovniho vyjadieni a
naopak
- podporujeme piatelské vztahy ve tfidach a mezi tfidami
- vedeme zaky k porozuméni riznym typim technickych a
obrazovych materialt
- vytvatime dostatecny prostor pro vyjadieni zak
- vedeme je ke vzajemné spolupraci

Kompetence socialni a personalni

Na trovni zakladniho vzdélavani zak:
ucinné spolupracuje ve skupiné, podili se spoleéné s pedagogy na vytvafeni pravidel prace v tymu, na zakladé poznéani nebo
ptijeti nové role v pracovni ¢innosti pozitivne ovliviuje kvalitu spolecné prace,
] podili se na utvafeni pfijemné atmosféry v tymu, na zakladé ohleduplnosti a ucty pfi jednani s druhymi lidmi pfispiva k
upeviiovani dobrych mezilidskych vztaht, v pfipadé potieby poskytne pomoc nebo o ni pozada,
U] ptispiva k diskusi v malé skuping i k debat¢ celé tridy, chape potiebu efektivné spolupracovat s druhymi pii fesSeni daného
ukolu, ocenuje zkusenosti druhych lidi, respektuje riizna hlediska a erpa pouceni z toho, co si druzi lidé mysli, fikaji a délaji,
vytvaii si pozitivni pfedstavu o sobé samém, kterd podporuje jeho sebedlivéru a samostatny rozvoj, ovlada a tidi svoje
jednani a chovani tak, aby dosahl pocitu sebeuspokojeni a sebeucty.

Dil¢i kompetence popis
rozvijime u Zaku schopnost spolupracovat a respektovat |- béhem vzdélavani pouzivame také skupinovou praci zaka
praci vlastni a druhych - podporujeme vzajemnou pomoc pii feseni uloh a projekta

- pozitivn¢ rozvijime sebedtivéru a védomi vlastnich schopnosti
- sméfujeme zaky k rozvijeni sebepoznani a sebehodnoceni,
rozpoznani negativnich jevli ve spolecnosti

- pomahame détem ze spadovych obci pii zaclefiovani do
novych kolektivil

- organizujeme lyzafské a plavecké kurzy, nabizime fadu
mimoskolskych aktivit, které rozviji tyto kompetence

- vedeme zaky k respektovani spolecné dohodnutych pravidel

- umoziujeme kazdému zaku zazit ispéch

- vedeme zaky k osobni a kolektivni odpovédnosti
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Kompetence ob¢anské

Na trovni zakladniho vzdélavani zak:

respektuje pitesvédéeni druhych lidi, vazi si jejich vnitinich hodnot, je schopen vecitit se do situaci ostatnich lidi, odmita utlak
a hrubé zachazeni, uvédomuje si povinnost postavit se proti fyzickému i psychickému nasili,

chéape zakladni principy, na nichz spocivaji zakony a spolecenské normy, je si védom svych prav a povinnosti ve skole i
mimo $kolu,
' rozhoduje se zodpovédné podle dané situace, poskytne dle svych moznosti u¢innou pomoc a chova se zodpovédné v
krizovych situacich i v situacich ohrozujicich Zivot a zdravi ¢loveka,
Ul respektuje, chrani a oceni naSe tradice a kulturni i historické dédictvi, projevuje pozitivni postoj k uméleckym diltim, smysl
pro kulturu a tvotivost, aktivné se zapojuje do kulturniho déni a sportovnich aktivit,

chéape zakladni ekologické souvislosti a environmentalni problémy, respektuje pozadavky na kvalitni Zivotni prostiedi a
rozhoduje se v z&jmu podpory a ochrany zdravi.

Dil¢i kompetence popis

pripravujeme Zaky jako svobodné a zodpovédné - vedeme zaky k ucté k vlastnimu narodu, ale i respektovani

osobnosti, uplatiiujici sva prava a plnici své povinnosti narodnostnich, kulturnich, rasovych a naboZenskych odlisnosti
lidi
- uéime je orientovat v aktualnim déni v CR, EU i svété
- podporujeme ekologické mysleni zakd, klademe diraz na
zachovani zivotniho prostiedi
- vedeme zaky k uvédomovani jejich povinnosti a prav,
respektovani a dodrzovani skolniho fadu
- podporujeme ucast na charitativnich akcich
- vedeme zaky k aktivni G¢asti ve S§kolnim Zivoté
- podporujeme respekt a ochranu nasich kulturnich a
historickych tradic
- vedeme zaky k odpovédnosti za chovani ve Skole i mimo ni
- vedeme zaky ke schopnosti poskytnout pomoc pfi situacich
ohrozujici zdravi a zivot ¢lovéka

Kompetence pracovni

Na urovni zékladniho vzdélavani zak:
U] pouziva bezpecné a ucinné materialy, nastroje a vybaveni, dodrZzuje vymezena pravidla, plni povinnosti a zavazky, adaptuje
se na zménéné nebo nové pracovni podminky,
U] pristupuje k vysledkiim pracovni ¢innosti nejen z hlediska kvality, funkénosti, hospodarnosti a spolecenského vyznamu, ale
i z hlediska ochrany svého zdravi i zdravi druhych, ochrany zivotniho prosttedi i ochrany kulturnich a spolecenskych hodnot,
vyuziva znalosti a zkuSenosti ziskané v jednotlivych vzdélavacich oblastech v zajmu vlastniho rozvoje i své piipravy na
budoucnost, ¢ini podlozena rozhodnuti o dal§im vzdélavani a profesnim zamétent,
rozviji své podnikatelské mysleni, orientuje se v zékladnich aktivitach potfebnych k uskutecnéni podnikatelského zaméru a
k jeho realizaci, chape podstatu, cil a riziko podnikani.

Dil¢i kompetence popis
pomahiame Zakiim poznavat a rozvijet své schopnosti i - vedeme zaky k dodrzovani hygienickych zasad bezpecnosti
realné mozZnosti a uplatiiovat ziskané védomosti a prace pfi praktickych a télovychovnych ¢innostech
dovednosti pii profesni orientaci - rozvijime spravné pracovni navyky a manualni zruénost

potfebnou v praktickém zivoté

- sméfujeme zaky k vhodnému vybéru budouciho povolani

- vedeme zaky k ziskavani informaci o svété prace

- pomahame pti planovani prace a klademe dliraz na peclivost a
presnost provedeni

- vedeme zaky k dodrzovani zasad ochrany svého zdravi

- vedeme zaky ke koncentraci na pracovni vykon

- vedeme je k objektivnimu sebehodnoceni a posouzeni s
realnymi moznostmi pii profesni orientaci
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2. 2. 2. Zaclenéni pruiezovych témat

Piehled obsahuje zavazna prifezova témata, ktera jsou povinna k naplnéni skolniho vzdélavaciho programu, vytvoifeného
podle RVP ZV.

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA

Osobnostni rozvoj - tematické okruhy

Rozvoj schopnosti poznavani - integrace ve vyuce

CJ - 1. ro¢nik - cvieni smyslového vniméni, pozornosti a soustfedéni;
CJ - 2. roénik - cviteni dovednosti zapamatovani, feeni problémi;
CJ - 6. ro¢nik - dovednosti pro uéeni a studium

Sebepoznani a sebepojeti - integrace ve vyuce

AJ - 3. rocnik - ja jako zdroj informaci o sobg&;

VV - 6. rocnik - druzi jako zdroj informaci o mné;

VV - 5. ro¢nik - moje télo, moje psychika (temperament, postoje, hodnoty);
VO - 8. ro¢nik - co o sobé vim a co ne;

VO - 8. ro¢nik - jak se promitd mé ja v mém chovani;

VO - 8. ro¢nik - miij vztah ke mné samé/mu;

CJ - 1. roénik - moje uéent;

VV - 7. ro¢nik - moje vztahy k druhym lidem;

VO - 9. ro¢nik - zdravé a vyrovnané sebepojeti

Seberegulace a sebeorganizace - integrace ve vyuce

M - 4. roénik - cviceni sebekontroly, sebeovladani - regulace vlastniho jednani i prozivani, vile;
PrC - 9. ro¢nik - organizace vlastniho ¢asu, planovani uceni a studia;

AJ - 9. rocnik - stanovovani osobnich cilt a kroki k jejich dosazeni

Psychohygiena - integrace ve vyuce

VV - 4. rocnik - dovednosti pro pozitivni naladéni mysli a dobry vztah k sob&é samému;

VO - 9. ro¢nik - socialni dovednosti pro ptedchazeni stresim v mezilidskych vztazich;

AJ - 6. rocnik - dobra organizace Casu;

VZ - 7. roénik - dovednosti zvladani stresovych situaci (rozumové zpracovani problému, uvolnéni-relaxace,..)
Cals - 2. roénik -hledani pomoci pii potizich

Kreativita - integrace ve vyuce

VV - 3. ro¢nik , INF - 6. ro¢nik - cvi¢eni pro rozvoj zakladnich rysu kreativity (pruznosti napadd, originality,
schopnosti vidét véci jinak, citlivosti, schopnosti "dotahovat" napady do reality), tvofivost
v mezilidskych vztazich

Socialni rozvoj - tematické okruhy

Poznavani lidi - integrace ve vyuce

Cals$ - 3. ro¢nik - vzajemné poznavani se ve skuping/tFide;

NJ - 8. ro¢nik - rozvoj pozornosti vii¢i odlisnostem a hledani vyhod v odli$nostech;
VO - 7.rocnik - chyby pii poznavani lidi

Mezilidské vztahy - integrace ve vyuce

VO - 7. ro¢nik - péce o dobré vztahy;

VO - 8. ro¢nik - chovani podporujici dobré vztahy, empatie a pohled na svét o¢ima druhého, respektovani,
VO - 7.rocnik - lidska prava jako regulativ vztahi;

CaJs - 2. ro¢nik - vztahy a nase skupina/tiida (prace s piirozenou dynamikou dané tiidy jako socialni skupiny)

Komunikace - integrace ve vyuce

C J - 4. ro¢nik, HV - 7. roénik - fe¢ t&la, fe& zvuki a slov, fe& predmétii a prostiedi vytvareného ¢lovékem,
VO - 7. ro¢nik - cviceni pozorovani a empatického a aktivniho naslouchani;

VV - 8. rocnik - dovednosti pro sdélovani verbalni i neverbalni (technika feci, vyraz feci, cviceni)

CJ - 5. roénik - specifické komunikaéni dovednosti (monologické formy - vstup do tématu ,rétorika“);
CJ - 9. roénik - dialog (vedeni dialogu, jeho pravidla a fizeni, typy dialogi);
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AJ - 8. ro¢nik - komunikace v riiznych situacich (informovani, odmitani, omluva, pozdrav, prosba,
presvédCovani, feseni konfliktl, vyjednavani, vysvétlovani, zadost apod.);

VO - 7. ro¢nik - efektivni strategie: asertivni komunikace, dovednosti komunikaéni obrany proti agresi a
manipulaci, oteviena a pozitivni komunikace;

CJ - 9. roénik - pravda, lez a predstirani v komunikaci

Kooperace a kompetice - integrace ve vyuce

TV - 4. roénik - rozvoj individualnich dovednosti pro kooperaci (seberegulace v situaci nesouhlasu, odporu
apod., dovednost odstoupit od vlastniho napadu, dovednost navazovat na druhé a rozvijet vlastni
linku jejich myslenky, pozitivni mysleni apod.);

M - 8. rocnik - rozvoj socialnich dovednosti pro kooperaci (jasna a respektujici komunikace, feSeni konfliktt,
podiizeni se, vedeni a organizovani prace skupiny);

TV - 8. ro¢nik - rozvoj individualnich a socidlnich dovednosti pro etické zvladani situaci soutéze, konkurence

Morailni rozvoj - tematické okruhy

ReSeni problémii a rozhodovaci dovednosti - integrace ve vyuce

CJ - 8. ro¢nik, M - 3. ro¢nik - dovednosti pro feeni problémil a rozhodovani z hlediska riznych typi problémi a
socialnich roli - problémy v mezilidskych vztazich, zvladani u¢ebnich problému vazanych na latku
predmétl, problémy v seberegulaci

Hodnoty, postoje, prakticka etika - integrace ve vyuce

VV - 9. roénik - analyzy vlastnich i cizich postojii a hodnot a jejich projevl v chovani lidi;

CalJS - 3. ro¢nik - vytvareni povédomi o kvalitach typu odpovédnost, spolehlivost, spravedlivost, respektovani
atd.;

VO - 7.ro¢nik - pomahajici a prosocialni chovani (¢lovék neocekava protisluzbu);

CJ - 6. rocnik - dovednosti rozhodovani v eticky problematickych situacich vSedniho dne

VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA

Tematické okruhy

Obcanska spolecnost a §kola - integrace ve vyuce

Cals - 4. ro¢nik - §kola jako model otevieného partnerstvi a demokratického spoledenstvi, demokraticka atmosféra a
demokratické vztahy ve $kole;

VO - 6. ro¢nik - zptsoby uplatiiovani demokratickych principti a hodnot v kazdodennim zivoté skoly (vyznam aktivniho
zapojeni zaka do zakovské samospravy - zakovskych rad ¢i parlamentt);

VO - 6. ro¢nik - formy participace zakd na Zivoté mistni komunity;

VO - 6. ro¢nik - spoluprace $koly se spravnimi organy a institucemi v obci

Obc¢an, ob¢anska spolefnost a stat - integrace ve vyuce

Cals - 5. ro¢nik -ob&an jako odpovédny &len spolednosti (jeho prava a povinnosti, schopnost je aktivn& uplatiiovat, ptijimat
odpovédnost za své postoje a ¢iny, angazovat se a byt zainteresovany na zajmu celku);

VO - 8. ro¢nik - Listina zakladnich prav a svobod, prava a povinnosti ob¢ana;

VO - 8. ro¢nik - uloha ob¢ana v demokratické spolecnosti;

D - 8. roc¢nik - zakladni principy a hodnoty demokratického politického systému (pravo, spravedlnost, diferenciace,
rtiznorodost);

VO - 7. ro¢nik - principy souziti s minoritami (vztah k jinému, respekt k identitam, vzajemna komunikace a spoluprace,
pfic¢iny nedorozumeéni a zdroje konflikt)

Formy participace ob¢ani v politickém Zivoté€ - integrace ve vyuce

VO -9.rocnik - volebni systémy a demokratické volby a politika (parlamentni, krajské a komunalni volby);
VO - 6. roénik - obec jako zakladni jednotka samospravy statu;

VO -9.rocnik - spolecenské organizace a hnuti

Principy demokracie jako formy vlady a zptisobu rozhodovani - integrace ve vyuce

Z -8.ro¢nik -  demokracie jako protivaha diktatury a anarchie;

D - 6.roénik - principy demokracie;

VO - 9. ro¢nik - zakladni kategorie fungovani demokracie (spravedlnost, fad, norma, zakon, pravo, moralka);
VO - 9. roénik - vyznam Ustavy jako zakladniho zakona zemé;

Cals -5. ro¢nik - demokratické zpiisoby feseni konfliktil a problémii v osobnim Zivot& i ve spole¢nosti
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VYCHOVA K MYSLENI V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH

Tematické okruhy

Evropa a svét nas zajima - integrace ve vyuce

CJ - 5. roénik - rodinné piibéhy, zazitky a zkusenosti z Evropy a svéta;

D - 7.ro¢nik - mista, udalosti a artefakty v blizkém okoli majici vztah k Evropé¢ a svétu;
Z - 8.roc¢nik - nasi sousedé v Evropé;

AJ - 5. rocnik - zivot déti v jinych zemich;

HV - 7. ro¢nik - lidova slovesnost, zvyky a tradice narodi Evropy

Objevujeme Evropu a svét - integrace ve vyuce

Cals -5. ro¢nik -nase vlast a Evropa;

Z - 8.ro¢nik - evropskeé krajiny;

Z - 8. ro¢nik - Evropa a svét;

AJ - 8. ro¢nik - mezinarodni setkavani;

VO -9. roénik - statni a evropské symboly;

VO - 9. ro¢nik - Den Evropy;

Z - 8. ro¢nik - zivot Evropanti a styl zivota v evropskych rodinach;
AJ - 5. roc¢nik - Zzivotni styl a vzdélavani mladych Evropani

Jsme Evropané - integrace ve vyuce

D - 6. roénik - koteny a zdroje evropské civilizace;

D - 7. ro¢nik , CaJ$ - 5. ro¢nik - klicové mezniky evropské historie;

D - 7. roénik - Evropska integrace;

Z - 8.rocnik - instituce Evropské unie a jejich fungovani;

VO - 9. ro¢nik -Ctyti svobody a jejich dopad na zivot jedince;

D - 9. roénik - co Evropu spojuje a co ji rozdéluje;

Z - 8. ro¢nik - mezindrodni organizace a jejich pfispéni k feSeni problémt déti a mladeze

MULTIKULTURNI VYCHOVA

Tematické okruhy

Kulturni diference - integrace ve vyuce

VV - 7. ro¢nik - jedine¢nost kazdého ¢loveka a jeho individualni zvlastnosti;

VV - 7. ro¢nik - ¢lovék jako nedilna jednota télesné i dusevni stranky, ale i jako soucast etnika;

HV - 5. ro¢nik - poznavani vlastniho kulturniho zakotventi;

VO - 7. ro¢nik - respektovani zvlastnosti riznych etnik (zejména cizincl nebo ptislusnikl etnik Zijicich v misté $koly)
VO - 9. roénik - zakladni problémy sociokulturnich rozdilti v Ceské republice a v Evropé

Lidské vztahy - integrace ve vyuce

VO -7. ro¢nik - pravo vSech lidi zit spolecné a podilet se na spolupraci;

D - 9.ro¢nik - udrzovat toler. vztahy a rozvijet spolupraci bez ohledu na kulturni, nabozenskou, zajmovou pfislusnost;
Z - 7.rocnik - vztahy mezi kulturami (vzajemné obohacovani riiznych kultur, ale i konflikty z jejich rozdilnosti);

VO - 7. ro¢nik - pfedsudky a vzité stereotypy (pficiny a disledky diskriminace);

PrC - 9. roénik - dalezitost integrace jedince v rodinnych, vrstevnickych a profesnich vztazich;

AJ - 4. rocnik - uplatiiovani principu slusného chovani (zakladni moralni normy);

VO - 8. ro¢nik - vyznam kvality mezilidskych vztahid pro harmonicky rozvoj osobnosti;

VO - 7. ro¢nik - tolerance, empatie, uméni vzit se do role druhého;

VZ - 6. ro¢nik - lidska solidarita, osobni pfispéni k zapojeni zaka z odlisného kulturniho prostiedi do kolektivu

Etnicky piivod - integrace ve vyuce

D - 6. ro¢nik - rovnocennost vsech etnickych skupin a kultur;

CaJs -1. ro¢nik - odlisnost lidi, ale i jejich vzdjemna rovnost;

VO - 7. roc¢nik - postaveni narodnostnich mensin;

Z - 9.ro¢nik - zékladni informace o riznych etnickych a kulturnich skupinéch Zzijicich v ¢eské a evropské spolecnosti;
VO - 7. roénik - rizné zpusoby Zivota, odlisné mysleni a vnimani svéta;

D- 9. rocnik - projevy rasové nesnasenlivosti - jejich rozpoznavani a divody vzniku
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Multikulturalita - integrace ve vyuce

Z - 8. roénik - multikulturalita sou¢asného svéta a predpokladany vyvoj v budoucnosti;

VV - 9. ro¢nik - multikulturalita jako prostiedek vzajemného obohacovani;

CJ - 9. roénik - specifické rysy jazyki a jejich rovnocennost;

NJ - 9. ro¢nik - naslouchani druhym, komunikace s pfisluSniky odliSnych sociokulturnich sk., vstticny postoj k odlinostem;
AJ - 5. ro¢nik - vyznam uzivani ciziho jazyka jako néstroje dorozuméni a celozivotniho vzdélavani

Princip socidlniho smiru a solidarity - integrace ve vyuce

Cals - 5. ro¢nik - odpovédnost a prispéni kazdého jedince za odstranéni diskriminace a piedsudkil vaéi etnickym sk.

VO — 7 . roénik - nekonfliktni Zivot v multikulturni spole¢nosti;

VO - 7. ro¢nik - aktivni spolupodileni dle svych moznosti na pfetvaieni spolecnosti, zohlednéni potfeb minoritnich skupin;
VO - 7. ro¢nik - otazka lidskych prav, zakladni dokumenty

ENVIRONMENTALNI VYCHOVA

Tematické okruhy

EKkosystémy - integrace ve vyuce

Pi-  7.rocnik - les (les v nasem prostiedi, produkéni a mimoprodukéni vyznamy lesa);

Cals - 4. roénik - pole (vyznam, zmény okolni krajiny vlivem &lovéka, zptisoby hospodaieni na nich, pole a
jejich okoli);

Z-8.roénik -  vodni zdroje (lidské aktivity spojené s vodnim hospodaistvim, dileZitost pro krajinnou ekologii);

Z-6.ro¢énik -  mofte (druhova odlisnost, vyznam pro biosféru, motské fasy a kyslik, cyklus oxidu uhli¢itého) a
tropicky destny les (porovnani, druhova rozmanitost, ohroZovani, globalni vyznam a vyznam pro
nas);

Cals - 3. roénik - lidské sidlo - mésto - vesnice (umély ekosystém, jeho funkce a vztahy k okoli, aplikace
na mistni podminky);

Z - 8.ro¢nik -  kulturni krajina (pochopeni hlubokého ovlivnéni ptirody v pribéhu vzniku civilizace az po
dnesek)

Zakladni podminky Zivota - integrace ve vyuce

Ch - 8. ro¢nik, CaJS - 3. ro¢nik -voda (vztahy vlastnosti vody a Zivota, v§znam vody pro lidské aktivity, ochrana
jeji Cistoty, pitna voda ve svéte a u nas, zptisoby feseni);

Ch - 8. ro¢nik - ovzdusi (vyznam pro zivot na Zemi, ohrozovani ovzdusi a klimatické zmény, propojenost svéta,
Cistota ovzdusi u nas);

Z - 6. rocnik - ptda (propojenost slozek prostiedi, zdroj vyzivy, ohrozeni pidy, rekultivace a situace v okoli,
zmény v potiebé zemédeélské pudy, nové funkce zeméd¢€lstvi v krajing;

P¥ - 9. ro¢nik - ochrana biologickych druhd (divody ochrany a zptisoby ochrany jednotlivych druhi);

P¥ - 9. ro¢nik - ekosystémy - biodiverzita (funkce ekosystému, vyznam biodiverzity, jeji tirovné, ohrozovani a
ochrana ve svete a u nas);

Ch - 9. ro¢nik -energie (energie a zivot, vliv energetickych zdrojt na spolecensky rozvoj, vyuzivani energie,
moznosti a zplsoby Setieni, mistni podminky);

Ch - 9. ro¢nik -ptirodni zdroje (zdroje surovinové a energetické, jejich vycerpatelnost, vlivy na prostredi,
principy hospodateni s pfirodnimi zdroji, vyznam a zpUsoby ziskavani a vyuzivani ptirodnich
zdroja v okoli)

Lidské aktivity a problémy Zivotniho prostiedi - integrace ve vyuce

PrC -6. roénik - zem&délstvi a Zivotni prostiedi, ekologické zemédé€lstvi;

Ch - 9. ro¢nik - doprava a zivotni prostiedi (vyznam a vyvoj, energetické zdroje dopravy a jeji vlivy na prostiedi,

druhy dopravy a ekologicka zatéz, doprava a globalizace);

D - 8. ro¢nik, Z-8.-rocnik - primysl a Zivotni prostiedi (primyslova revoluce a demograficky vyvoj, vlivy
pramyslu na prostfedi, zpracovavané materialy a jejich pisobeni, vliv pravnich a ekonomickych
nastroji na vztahy pramyslu k ochrané zivotniho prostiedi, pramysl a udrzitelny rozvoj spol.

Ch - 9. ro¢nik - odpady a hospodateni s odpady (odpady a ptiroda, principy a zptsoby hospodaieni s odpady, )

CaJs -5.roénik -ochrana ptirody a kulturnich pamatek (vyznam ochrany piirody a kulturnich pamatek;

VO - 9. roénik -pravni feSeni u nas, v EU a ve svété, ptiklady z okoli, zasada pfedbézné opatrnosti;

TV - 9. ro¢nik -ochrana ptirody pii masovych sportovnich akcich - zasady MOV);

D - 8. rocnik - zmény v krajiné (krajina dfive a dnes, vliv lidskych aktivit, jejich reflexe a perspektivy);

Pi - 9. ro¢nik -dlouhodobé programy zameétené k ristu ekologického védomi vefejnosti (Statni program EVVO,

Agenda 21 EU) a akce (Den zivotniho prostiedi OSN, Den Zemé¢ apod.)
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Vztah ¢lovéka k prostiedi - integrace ve vyuce
CaJs -4. roénik, P¥ - 9. roénik - nage obec (piirodni zdroje, jejich piivod, zpiisoby vyuZivani a feseni
odpadového hospodarstvi, ptiroda a kultura obce a jeji ochrana, zajistovani ochrany zivotniho
prostiedi v obci - instituce, nevladni organizace, 1idé);
Ch - 9. roénik - nas zivotni styl (spotieba véci, energie, odpady, zplisoby jednani a vlivy na prostiedi);
Pi - 9. rocnik - aktudlni (lokalni) ekologicky problém (ptiklad problému, jeho pficina, disledky, souvislosti,
moznosti a zptsoby feSeni, hodnoceni, vlastni nazor, jeho zdtivodiovani a prezentace);
VZ - 7. ro¢nik - prostfedi a zdravi (rozmanitost vlivli prostiedi na zdravi, jejich komplexni a synergické ptisobeni,
moznosti a zpusoby ochrany zdravi);
P¥ - 9. roénik — nerovnomérnost zivota na Zemi (rozdilné podminky prostiedi a rozdilny spole¢ensky vyvoj na
Zemi, priciny a dusledky zvySovani rozdila globalizace a principy udrzitelnosti rozvoje, ptiklady
jejich uplatiovani ve svéte, u nas)

MEDIALNI VYCHOVA

Tematické okruhy receptivnich ¢innosti

Kritické ¢teni a vnimani medialnich sdéleni - integrace ve vyuce

INF - 5. ro¢nik -péstovani kritického pfistupu ke zpravodajstvi a reklamé;

CJ - 8. ro¢nik - rozliSovani zabavnich (,,bulvarnich®) prvka ve sdéleni od informativnich a spoledensky
vyznamnych;

VV - 8. ro¢nik - hodnotici prvky ve sdéleni (vybér slov a zabért);

VV - 8. roénik - hledani rozdilu mezi informativnim, zabavnim a reklamnim sdélenim;

CJ - 8. roénik - chapani podstaty medialniho sdéleni, objasiiovani jeho cili a pravidel;

CJ - 8. ro¢nik - identifikovani zakladnich orientaénich prvki v textu

Interpretace vztahu medialnich sdéleni a reality - integrace ve vyuce

CJ - 4. ro¢nik - rizné typy sdéleni, jejich rozlisovani a jejich funkce;

INF - 6. ro¢nik - rozdil mezi reklamou a zpravou a mezi ,,faktickym® a ,,fiktivnim* obsahem;

VV - 8. rocnik - hlavni rysy reprezentativnosti (rozliSeni reality od médii zobrazovanych stereotypi, jako
reprezentace reality);

VV - 8. ro¢nik - vztah medialniho sdéleni a socidlni zkuSenosti (rozliSeni sdéleni potvrzujicich predsudky a
piredstavy od sdéleni vychazejicich ze znalosti problematiky a nezaujatého postoje);

INF - 6. ro¢nik - identifikace spole¢ensky vyznamnych hodnot v textu, prvky signalizujici hodnotu, o kterou se
sdéleni opira;

CJ - 9. roénik - identifikace zjednodugeni mediovanych sdéleni, opakované uzivani prostiedki

Stavba medialnich sdéleni - integrace ve vyuce

INF - 5. ro¢nik - pfiklady pravidelnosti v uspofadani mediovanych sdéleni, zejména ve zpravodajstvi
(zpravodajstvi jako vypravéni, sestavovani prispévkt podle kritérii);

INF - 6. ro¢nik - principy sestavovani zpravodajstvi a jejich identifikace, pozitivni principy (vyznam a
uziteénost), zezabaviujici principy (negativita, blizkost, jednoduchost, pfitomnost);

INF - 6. ro¢nik - priklady stavby a uspotadani zprav (srovnavani titulnich stran riznych denikt) a dalsich
medialnich sdéleni (napiiklad skladba a vybér sdéleni v Casopisech pro dospivajici)

Vnimani autora medialnich sdéleni - integrace ve vyuce

CJ - 9. roénik - identifikovani postoji a nazort autora v mediovaném sdéleni;

CJ - 5. roénik - vyrazové prostiedky a uplatnéni pro vyjadieni &i zastieni ndzoru a postoje i pro zamérnou manipulaci;

CJ - 9. roénik - prvky signalizujici explicitni & implicitni vyjadteni hodnoceni, vybér a kombinace slov, obrazi a
zvukl z hlediska zdméru a hodnotového vyznamu

Fungovani a vliv médii ve spole¢nosti - integrace ve vyuce
VO - 6. ro¢nik - organizace a postaveni médii ve spole¢nosti;
VO - 6. ro¢nik - faktory ovliviiujici média, interpretace vlivii pisobicich na jejich chovani;
VO - 6. roénik - zplisoby financovani médii a jejich dopady;
INF - 6. ro¢nik - vliv médii na kazdodenni zivot, spole¢nost, politicky zZivot, kulturu z hlediska perspektivy;
CJ - 5. roénik - role médii v kazdodennim Zivot& jednotlivce, vliv médii na uspotadani dne, na rejstiik
konverzacnich témat, na postoje a chovani;
VO - 9. roénik -role médii v politickém zivoté (pfedvolebni kampané¢ a jejich vyznam);
VV - 8. ro¢nik - vliv médii na kulturu (role filmu a televize v Zivote jednotlivce, rodiny, spolec¢nosti);
D - 9. ro¢nik - role médii v politickych zménach
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Tematické okruhy produktivnich ¢innosti

Tvorba medialniho sdéleni - integrace ve vyuce

VV - 8. rocnik - uplatnéni a vybér vyrazovych prostfedki a jejich kombinaci pro tvorbu vécné€ spravnych a
komunikacné (spolecensky a situacné) vhodnych sdéleni;

INF - 5. ro¢nik - tvorba medialniho sdéleni pro $kolni €¢asopis, rozhlas, televizi ¢i internetové médium;

INF - 6. ro¢nik - technologické moznosti a jejich omezeni

Prace v realiza¢nim tymu - integrace ve vyuce

INF - 6. ro¢nik - redakce $kolniho ¢asopisu, rozhlasu, televize ¢i internetového média;

INF - 5. ro¢nik - utvafeni tymu, vyznam rtiznych vékovych a socidlnich skupin pro obohaceni tymu, komunikace
a spoluprace v tymu;

INF - 6. ro¢nik - stanoveni si cile, casového harmonogramu a delegovani tikoli a zodpovédnosti;

INF - 6. ro¢nik - faktory ovliviiujici praci v tymu;

INF - 6. ro¢nik - pravidelnost medialni produkce
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3. UCEBNI PLAN

3. 1. Celkovy uéebni plan

l. stupen

'Vzd&lavaci oblasti (obory) | SVP| RVP |

S N
Cesky jazyk 33+8 33.0
/Anglicky jazyk | 9 9.0
Matematika a jeji aplikace 2043 200

IMatematika | 20+3| 20.0
ﬁﬁ-

nformatl ka

Clovék a jeho svét | |
;!_1
'Vytvarna vychova 7+1 | 7. O||
Hudebm vychova |
;!_1
iTelesna vychova | 10+2 | 10.0
;!_1
Praktické &innosti 5 5. O|

I1. stupen
Vzdelavam oblasti (obory) SVP RVP |
ﬁﬁ‘l

Cesky jazyk 15+2 15. 0||
Némecky jazyk 6" 6. 0||
|Anglicky jazyk I 12.0 |
Maematikaajejiaplikace 152 150
Matematika | 152 150
_I_!
i Informatika | iy
_I_-
|De_]epls 7+1 7. 0||
Vichovakobéanstvi | 4 40
T W W

Fyzika 6+1 6.0
‘Chemie 4 4.0
Piirodopis 7+1 7.0

Zeméepis
'Vytvarna vychova
IHudebni vychova

'Vychova ke zdravi | |

_I_-
"Praktické ¢innosti 3+1 3. 0||
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3. 2. Ro¢nikovy ucebni plan |. stupeii

IVZdélzivaci oblasti (obory) |1 |2 |3 Il_l |5 I SVP RV

ggggggg#
(Cesky jazyk 742 742 742 6+l 6+l .

\Anglicky jazyk _||_|_||3_||3
Matematika a jeji aplikace

Matematika 4 E
Informacni a komunikacni technologie
ilnformatlka |_|D
g_lgg
lovek a jeho sveét _|:| +1
I

|
IV}’ftvarné vychova |1 ||1+1 Il
IHudebnl vychova I | I
Clovekazdrai
iTelesna Echova I | I +1
Clovékasvétprice
IPraktické ¢innosti Il Il

D

Uﬂﬂﬂlﬂﬂﬁjﬂﬂﬂﬂ

N

+1

Uﬂﬂﬂ

Roc¢nikovy ucebni plan |1. stupen

Cesky jazyk 3+1  [4+1 4 4
Némecky jazyk X X 3 3 6 6.0
|Anglicky jazyk 13 3 3 3

.
|Matemat|ka | +2 | | i4 | 15+2 .
Informacni a komunikacni technologie 1 10
IInformatika |1 _I 1.0
Clovékaspolegnost 1 110
IDC_]CplS || 1+1 || I I 7+1| 7.0|
|Vychova k obcanstvi | | | | 4| 4.0
_l-l---l--l

Fy2|ka 141 | 6+1 | |
|Chemie X X 2 2 4 40
| Piirodopis 2 2 2 1+1 7+1 7.0

Zemépis 1+1 1+1 1+1 1+1

_I-I-----|
\Vytvamd vychova 22 1 6 . 60|
|Hudebni vychova | | I | _||—‘
_I-I---l
[Vychova ke zdravi 1 X 2. 20
ITelesna vychova | +1 | I I 8+1| 8.0|
-Iﬁﬁﬁﬁ‘|
IPraktlcke &innosti | | +1 I I I :
Volitelny predmet o2
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3. 3. Poznamky k ué¢ebnimu planu

3.3. 1. Poznamky k uc¢ebnim planu pro L. stupen

Cesky jazyk

V 1. ro¢niku ma ptedmét komplexni charakter, od 2. do 5. ro¢niku je ¢lenén na Komunika¢ni a slohovou vychovu, Jazykovou
vychovu a Literarni vychovu. V 1., 2. a 3. ro¢niku je pfedmét posileni o 2 vyu€ovaci hodiny z disponibilni ¢asové dotace. Ve
4.a5. roéniku je pfedmét posilen o 1 disponibilni hodinu.

Cizi jazyk
Od 3. ro¢niku se vyucuje Anglicky jazyk.

Matematika
Vyucovaci predmét Matematika byl vytvofen ze vzdélavaciho oboru Matematika a jeji aplikace. Ve 2., 4. a 5. ro¢niku je
pfedmét posilen o 1 hodinu z disponibilni ¢asové dotace.

Informatika
Vyuéovaci predmét Informatika vychézi ze vzdélavaciho oboru Informaéni a komunikaéni technologie. Zaci jsou déleni do
skupin s maximalnim poctem 15 Zak.

Clovék a jeho svét

Vyucovaci predmét Clovék a jeho svét je realizovan pouze v uéebnim planu |. stupné zakladni $koly. Vznikl sloudenim
puvodnich pfedmétti Prvouka, Piirodovéda a Vlastivéda. Ve 3. a 5. roéniku je pfedmét posilen o 1 vyuéovaci hodinu
z disponibilni ¢asové dotace. Ve 2. ro¢niku je predmét posilen o 1 disponibilni hodinu z ¢asové dotace.

Télesna vychova
Ve 3. a 4. ro¢niku probihd vyuka plavani (v rozsahu 20 vyucovacich hodin pro kazdy ro¢nik), proto je pfedmét posilen o 1
disponibilni hodinu ve 3. a 4. ro¢niku.

Nepovinné piredméty
Na I. stupni jsou nabizeny zaktim piedméty - Sborovy zpév, Uzité vytvarné uméni, NaboZenstvi.

3. 3. 2. Poznamky k uéebnimu planu pro II. Stupen

Cesky jazyk

Vyuéovaci predmét Cesky jazyk na ll. stupni navazuje na I. stupe, prohlubuje se mluvnice, sloh a literarni vychova pii ¢asové
dotaci 4 hodiny tydné v 8. a 9. ro¢niku. V 6. ro¢niku 4 hodiny a z toho 1 hodina je ¢erpana z disponibilnich hodin. V 7. ro¢niku
5 hodin a za toho 1 hodina cerpana z disponibilnich hodin.

Cizi jazyk

Vyucovaci pfedmét Anglicky jazyk je vyuovan od 3. ro¢niku ve skupinach do 24 zaka. Pfi vétsim poctu jsou tfidy déleny na
2 skupiny. Do vyucovaciho pfedmétu je zaélenéna vyuka s vyuzitim IVH (interaktivnich vyukovych hodin), které vznikly
Vv pribéhu realizace projektu ,,IVOS — zvySovani kvality ve vzdélavani zavedenim interaktivni vyuky do Skol*.

DalSi cizi jazyk
Vyucovaci predmét Némecky jazyk je vyucovan jako dalsi cizi jazyk v 8. a 9. ro¢niku ve skupinach do 24 zakd. Pti vétsim
poctu jsou tiidy déleny na 2 skupiny.

Matematika
Vyucovaci predmét Matematika byl vytvoren ze vzdélavaciho oboru Matematika a jeji aplikace. V 6. ro¢niku je posilen o 2
disponibilni hodiny.

Informatika

Vyudovaci pfedmét Informatika vychazi ze vzdélavaciho oboru Informatika a komunikaéni technologie. Zaci jsou déleni do
skupin s maximalnim poétem 15 zakd. V 6. roéniku je vyucovan jako povinny piedmét. V 7., 8. a 9. roéniku nabizen jako
volitelny pfedmét.

Vychova k ob¢anstvi
Vyucovaci predmét Vychova k ob¢anstvi je vyu¢ovan v 6. - 9. ro¢niku 1 hodinu tydné.
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Déjepis
Vyuéovaci pfedmét Déjepis se vyuCuje v 6. a 9 . ro¢niku 2 hodiny tydné. V 6. ro¢niku je 1 hodina ¢erpana z disponibilnich
hodin.

Fyzika
Vyucovaci pfedmét Fyzika se vyucuje v 6., 7. a 8. ro¢niku 2 hodiny tydné. V 8. ro¢niku je 1 hodina Cerpana z disponibilnich
hodin. V 9. ro¢niku se vyuéuje 1 hodina tydné.

Chemie

Vyucovaci predmét Chemie se vyucuje jako samostatny predmét v 8. a 9. roéniku 2 hodiny tydné. Do vyucovaciho predmétu
je zaclenéna vyuka s vyuzitim IVH (interaktivnich vyukovych hodin), které vznikly v prubéhu realizace projektu ,JVOS —
zvySovani kvality ve vzdélavani zavedenim interaktivni vyuky do $kol“.

Zemépis

Vyucovaci piedmét Zemépis je vyuovan v 6., 7., 8. a 9. rocniku 2 hodiny tydné. V 6., 7., 8. a 9. ro¢niku je 1 hodina ¢erpana
z disponibilnich hodin. Do vyucovaciho pfedmétu je za¢lenéna vyuka s vyuzitim IVH (interaktivnich vyukovych hodin), které
vznikly v pribéhu realizace projektu ,,IVOS — zvyS$ovani kvality ve vzdélavani zavedenim interaktivni vyuky do $kol*.

Piirodopis
Vyucovaci predmét Pfirodovéda je v 6. - 9. rocniku vyucovana 2 hodiny tydné. V 9. ro¢niku je 1 hodina cerpana
z disponibilnich hodin.

Vychova ke zdravi
Vyucovaci predmét Vychova ke zdravi je vyu¢ovana samostatné v 6. a 7. ro¢niku. Nékteré oekavané vystupy ze vzdélavaci
oblasti Clovék a zdravi byly pfesunuty do pfedmétu Vychova k obcanstvi.

Télesna vychova
Vyucovaci pfedmét Télesna vychova je ve vSech tfidach délen na skupiny chlapci a divek. V 6. ro¢niku je posilen o 1
disponibilni hodinu tydné.

Praktické ¢innosti
Vyucovaci pfedmét Praktické ¢innosti je v 6. - 9. roéniku vyufovan 1 hodinu tydné. V 7. ro¢niku je tato hodina Cerpana

z disponibilnich hodin.

Hudebni vychova
Vyucovaci predmét Hudebni vychova je v 6., 7., 8. 2 9. ro¢niku vyu€ovan 1 hodinu tydné.

Volitelné predméty
Volitelné pfedméty jsou dotovany z disponibilni ¢asové dotace v 7. a 9. ro¢niku 2 hodinami a v 8. roéniku 1hodinou.
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4. UCEBNI OSNOVY

4. 1. Jazyk a jazykova komunikace

Charakteristika vzdélavaci oblasti

*» Vzdélavaci oblast Jazyk a jazykova komunikace zaujima stézejni postaveni ve vychovné vzdélavacim procesu. Dobra
uroven jazykové kultury patfi k podstatnym znaktim vSeobecné vyspélosti absolventa zakladniho vzdélavani. Jazykova vyuka,
jejimz cilem je zejména podpora rozvoje komunika¢nich kompetenci, vybavuje zaka takovymi znalostmi a dovednostmi, které
mu umoziuji spravné vnimat rizna jazykova sdéleni, rozumét jim, vhodné se vyjadiovat a G¢inné uplatiiovat i prosazovat
vysledky svého poznavani.

+ Obsah vzdélavaci oblasti Jazyk a jazykova komunikace se realizuje ve vzd&lavacich oborech Cesky jazyk a literatura,
Cizi jazyk a Dalsi cizi jazyk. Kultivace jazykovych dovednosti a jejich vyuzivani je nedilnou soucasti vSech vzdélavacich
oblasti.

« Dovednosti ziskané ve vzdélavacim oboru Cesky jazyk a literatura jsou potiebné nejen pro kvalitni jazykové vzdélani,
ale jsou dulezité i pro tispésné osvojovani poznatkli v dalsich oblastech vzdélavani. Uzivani CeStiny jako matefského jazyka v
jeho mluvené i pisemné podobé umoziuje zakim poznat a pochopit spolecensko-kulturni vyvoj lidské spolecnosti. Pti
realizaci dané¢ho vzdélavaciho oboru se vytvafeji predpoklady k efektivni mezilidské komunikaci tim, Ze se Zaci uci
interpretovat své reakce a pocity tak, aby dovedli pochopit svoji roli v riznych komunika¢nich situacich a aby se uméli
orientovat pfi vnimani okolniho svéta i sebe sama.

* Vzdélavaci obsah vzdélavaciho oboru Cesky jazyk a literatura ma komplexni charakter, ale pro piehlednost je
rozdélen do tii slozek: Komunikaéni a slohové vychovy, Jazykové vychovy a Literarni vychovy. Ve vyuce se vSak vzdélavaci
obsah jednotlivych slozek vzajemné prolina.

* V Komunikacni a slohové vychové se zaci uc¢i vnimat a chapat rizna jazykova sdéleni, Cist s porozuménim,
kultivovan¢ psat, mluvit a rozhodovat se na zékladé precteného nebo slySen¢ho textu rizného typu vztahujiciho se k
nejriuznéjSim situacim, analyzovat jej a kriticky posoudit jeho obsah. Ve vyssich ro¢nicich se uc¢i posuzovat také formalni
stranku textu a jeho vystavbu.

* V Jazykové vychové Zaci ziskavaji védomosti a dovednosti potiebné k osvojovani spisovné podoby ceského jazyka.
U¢i se poznavat a rozliSovat jeho dalsi formy. Jazykova vychova vede zéky k pfesnému a logickému mysleni, které je
zékladnim pfedpokladem jasného, piehledného a srozumitelného vyjadiovani. Pi rozvoji potiebnych znalosti a dovednosti se
uplatiiuji a prohlubuji i jejich obecné intelektové dovednosti, napt. dovednosti porovnavat rizné jevy, jejich shody a odliSnosti,
tfidit je podle urditych hledisek a dospivat k zobecnéni. Cesky jazyk se tak od pocatku vzdélavani stava nejen nastrojem
ziskavani vétsiny informaci, ale i pfedmétem poznavani.

* V Literarni vychové Zaci poznavaji prostfednictvim Cetby zakladni literarni druhy, uéi se vnimat jejich specifické
znaky, postihovat umélecké zaméry autora a formulovat vlastni nazory o precteném dile. UCi se také rozliSovat literarni fikci
od skute¢nosti. Postupné ziskavaji a rozvijeji zakladni ¢tenarské navyky i schopnosti tvofivé recepce, interpretace a produkce
literarniho textu. Zaci dospivaji k takovym poznatkiim a prozitkiim, které mohou pozitivné ovlivnit jejich postoje, Zivotni
hodnotové orientace a obohatit jejich duchovni zivot.

* Verbalni i neverbalni komunikace se muze vhodné rozvijet i prostfednictvim Dramatické vychovy, zatazené
v RVP ZV jako dopliujici vzdélavaci obor.

* Cizi jazyk a Dalsi cizi jazyk pfispivaji k chapani a objevovani skuteCnosti, které presahuji oblast zkuSenosti
zprostiedkovanych matefskym jazykem. Poskytuji zivy jazykovy zaklad a predpoklady pro komunikaci zékt v ramci
integrované Evropy a svéta.

 Osvojovani cizich jazykt pomaha snizovat jazykové bariéry a pfispiva tak ke zvySeni mobility jednotlived jak v jejich
osobnim Zivoté, tak v dal§im studiu a v budoucim pracovnim uplatnéni. Umoziuje poznavat odliSnosti ve zpisobu Zivota lidi
jinych zemi i jejich odlisné kulturni tradice. Prohlubuje védomi zavaznosti vzajemného mezinarodniho porozuméni a tolerance
a vytvafii podminky pro spolupraci $kol na mezinarodnich projektech.

* Pozadavky na vzdélavani v cizich jazycich formulované v RVP ZV vychazeji ze Spole¢ného evropského referencniho
ramce pro jazyky, ktery popisuje ruzné trovné ovladani ciziho jazyka. Vzdélavani v Cizim jazyce ptredpoklada dosazeni
urovné A2, vzdélavani v Dal$im cizim jazyce pfedpoklada dosazeni tirovné Al (podle Spole¢ného evropského referencniho
ramce pro jazyky).

« Usp&snost jazykového vzdélavani jako celku je zavisla nejen na vysledcich vzdélavani v jazyce mateiském a v cizich
jazycich, ale zavisi i na tom, do jaké miry se jazykova kultura z4kl stane pfedmétem zajmu i vSech ostatnich oblasti
zékladniho vzdélavani.

Cilové zaméreni vzdélavaci oblasti
Vzdélavani v dané vzdélavaci oblasti sméfuje k utvareni a rozvijeni klicovych kompetenci tim, Ze vede zaka k:
e pochopeni jazyka jako prosttedku historického a kulturniho vyvoje naroda, a dulezitého sjednocujiciho Cinitele
narodniho spolecenstvi
e pochopeni jazyka a jako dllezitého nastroje celozivotniho vzdélavani
e rozvijeni pozitivniho vztahu k matetskému jazyku a jeho chapani jako zdroje pro rozvoj osobniho i kulturniho bohatstvi
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e rozvijeni pozitivniho vztahu k mnohojazyc¢nosti a respektovani kulturni rozmanitosti

e vnimani a postupnému osvojovani jazyka jako prosttedku k ziskdvani a pfedavani informaci, k vyjadfeni jeho potieb i
prozitki a ke sdélovani nazord

e zvladnuti pravidel mezilidské komunikace daného kulturniho prostfedi a rozvijeni pozitivniho vztahu k jazyku v ramci
interkulturni komunikace

e samostatnému ziskavani informaci z riznych zdroju a k zvladnuti prace s jazykovymi a literarnimi prameny i s texty
rizného zaméteni

e ziskavani sebedlivéry pii vystupovani na vefejnosti a ke kultivovanému projevu jako prostfedku prosazeni sebe sama

e individudlnimu prozivani slovesného uméleckého dila, ke sdileni étenaiskych zazitkt, k rozvijeni pozitivniho vztahu k
literatufe i k dal$im druhtim uméni zaloZenych na uméleckém textu a k rozvijeni emocionalniho a estetického vnimani

Spole¢ny evropsky referenéni ramec pro jazyky vymezuje kompetence komunikativni (lingvistické, sociolingvistické,
pragmatické) a vSeobecné (pfedpokladajici znalost sociokulturniho prostiedi a reélii zemi, ve kterych se studovanym jazykem
hovott) jako cilové kompetence jazykové vyuky.

Uroven A2: Rozumi vétam a ¢asto pouzivanym vyraziim vztahujicim se k oblastem, které se ho bezprostiedné tykaji (napf-.
zékladni informace o ném/ni a jeho/jeji rodiné, o nakupovani, mistopisu a zaméstnani). Komunikuje prostiednictvim
jednoduchych a béznych uloh, jez vyzaduji jednoduchou a pfimou vyménu informaci o znadmych a b&znych
skute¢nostech. Popise jednoduchym zpisobem popsat svou vlastni rodinu, bezprostiedni okoli a zaleZitosti tykajici se
jeho nejnaléhavéjsich potieb.

Uroveii Al: Rozumi znamym kazdodennim vyrazim a zcela zakladnim frazim, jejichZ cilem je vyhovét konkrétnim potiebam,
a tyto vyrazy a fraze pouziva. Predstavi sebe a ostatni a klade jednoduché otazky tykajici se informaci osobniho razu,
napf. o misté, kde zije, o lidech, které znd, a vé€cech, které vlastni, a na podobné otazky odpovida. Jednoduchym
zptsobem se domluvi, mluvi-li partner pomalu a jasné a je ochoten mu pomoci.

4.1.1. Cesky jazyk
Charakteristika vyucovaciho pfedmétu €esky jazyk

Obsahové, ¢asové a organiza¢ni vymezeni

V piedmétu Cesky jazyk je realizovan obsah vzd&lavaci oblasti Jazyk a jazykova komunikace. V 1. ro¢niku ma
pfedmét komplexni charakter, od 2. do 9. ro¢niku je ¢lenén na Komunikac¢ni a slohovou vychovu, Jazykovou vychovu a
Literarni vychovu. Cesky jazyk je vyucovan jako samostatny piedmét. Vyuka na druhém stupni navazuje na 1. stupes.

Cilové zaméieni vzdélavaciho piredmétu

Vzdélavani predmétu smétuje k:

- pochopeni jazyka jako prostfedku historického a kulturniho vyvoje, v némz se odrazi historicky a kulturni vyvoj naroda

- pochopeni jazyka a jako dulezitého nastroje celozivotniho vzdélavani

- rozvijeni pozitivniho vztahu k matetskému jazyku a jeho chapani jako potencionalniho zdroje pro rozvoj osobniho i
kulturniho bohatstvi

- rozvijeni pozitivniho vztahu k mnohojazy¢nosti a respektovani kulturni rozmanitosti

- vnimani a postupnému osvojovani ¢eského jazyka jako prostiedku k ziskdvani a ptedavani informaci, k vyjadieni potieb zaka
i prozitkd a ke sdélovani nazort

- zvladnuti pravidel mezilidské komunikace daného kulturniho prostiedi a rozvijeni pozitivniho vztahu k jazyku

- samostatnému ziskavani informaci z riznych zdroji a k zvladnuti prace s jazykovymi a literarnimi prameny i s texty rizného
zaméfeni

- ziskavani sebedlvery pii vystupovani na vetejnosti a ke kultivovanému ustnimu i pisemnému projevu jako prostredku
prosazeni sebe sama

- individualnimu prozivani slovesného umeéleckého dila, ke sdileni ¢tenatskych zazitkt, k rozvijeni pozitivniho vztahu k
literatufe 1 k dalsim druhtim uméni zalozenych na uméleckém textu, k rozvijeni emocionalniho a estetického vnimani.

Kromé vlastniho vzdélavaciho obsahu se v pfedmétu Cesky jazyk realizuji ¢asti vzdélavacich obsahii priifezovych
témat:
Osobnostni a socidlni vychova
Vychova k mysleni v evropskych a globalnich souvislostech
Multikulturni vychova
Medialni vychova
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Vyuka pfedmétu Cesky jazyk je zatazena do viech roéniki I. a Il. stupn&. Vyudovani probiha pfevazné v kmenovych
tiidach. Vyuka bude doplnéna navstévami méstské knihovny, kulturnimi pofady dle nabidky, zajezdy do divadla a exkurzemi
do muzei.

V 1., 2. a 3. ro¢niku mé ¢asovou dotaci 7 hodin tydné a 2 hodiny jsou ¢erpany z disponibilnich hodin. Ve 4. a v 5.
ro¢niku se vyuéuje 6 hodin tydné a 1 hodina je ¢erpana z disponibilnich hodin.

Na druhém stupni se vyucuje v 6. ro¢niku 3 hodiny tydné a 1 hodina disponibilni, v 7. ro¢niku 4 hodiny tydné a 1
hodina je ¢erpana z disponibilnich hodin, v 8. a 9. ro¢niku 4 hodiny tydné. Vyucovani probihd pievazné v kmenovych tiidach.

Vychovné a vzdélavaci strategie
Vyuka Ceského jazyka spole¢né s ostatnimi predméty vzdélavaci oblasti Jazyk a jazykova komunikace ptispiva k
utvareni a rozvijeni klicovych kompetenci zaka takto:

Kompetence k uceni - ucitel vede zéka k

- zvladnuti a vyuzivani zptsobil, metod a strategii efektivniho uceni tim, Ze mu da prostor pro naslouchani, ¢teni, ustni i
pisemny projev a tvofivé ¢innosti

- praci s informacemi, jejich tfidéni a uvadéni do SirsSich souvislosti

- praci v tymu

- aktivni u€asti na uceni a dovednosti aplikovat ziskané poznatky a dovednosti do praktického zivota

- ziskavani pozitivniho vztahu k uceni a k poznavani uzitecnosti vzdélani v zivoté

- uplatiiovani sebehodnoceni, hodnoceni spoluzaki a praci se svym portfoliem

- zodpovédnosti za své vzdélavani a ptiprave na potiebu celozivotniho vzdélavani

Kompetence k FeSeni problémii - ucitel vede zaka k

- rozpoznani a pochopeni problému, hledani jeho pficiny, vyhledavani informaci o vhodnych zptsobech feseni

- navrhovani vlastniho feSeni, vysloveni svého nazoru a jeho obhajovani

- vyvozovani zavérii a uvédomovani si odpovédnosti za své rozhodnuti

- feSeni problémd pfi interpretaci textu

- vyhledavani problémové situace v textech i v Zivotnich pfibézich a jejich feSeni pti nacviku a tvorbé zprav, rozhovord,
diskuse, kritiky a pii praci s dal$imi publicistickymi styly i literarnimi ukazkami

- organizovani a fizeni skupinové, projektové i dramatizacni ¢innosti a k mimoskolnim aktivitdm

Kompetence komunikativni - ucitel vede zaka k

- formulovani a vyjadfovani svych myslenek a nazort v logickém sledu

- vyjadfovani se vystizné a kultivované v mluveném i psaném projevu

- vyuzivani informac¢nich a komunikacnich prostfedkd zapojovanim do rozhovort, diskuzi, praci v samostatnych i tymovych
projevech Gstnich i pisemnych, pfi jazykovém, slohovém i literarnim poznavani, pii specialnich mluvnich cvicenich, tvorbé
vlastnich praci, pfi besedach o knihach, pfi divadelnich predstavenich, filmech i vystavach, pfi vefejnych vystoupenich

- vyuzivani Sir§iho informaéniho systému - internet a vefejna media

- zvladnuti komunikaci s odlisnymi skupinami lidi a feSeni obtizné situace

Kompetence socialni a personalni - ucitel vede zaka k

- spolupraci ve skuping, piijimani své role a piispivani k dobrému vysledku prace skupiny

- ohleduplnosti k praci druhych a k vytvateni dobrych mezilidskych vztaht

- praci v tymu a skupinové praci jako vyznamné formy uceni v jazykové, komunikacni a literarni vychoveé

- aktivité, sebehodnoceni, plnéni svéteného tikolu, zodpovédnosti za praci celé skupiny, k podpote ostatnich ¢lenti skupiny, k
empatii a altruismu vici ostatnim, zvlasté ke spoluzakiim se specifickymi vzdélavacimi potiebami

- posilovani vlastniho sebevédomi a sebetcty a zaroven spoluvytvareni piatelského tridniho kolektivu

Kompetence ob¢anské - ucitel vede zaka k

- respektovani nazora a presvédCeni druhych, odmitani utlaku a nésili

- ocenéni naseho kulturniho a historického dédictvi, k pozitivnim postojim k uméleckym dilim

- smyslu pro kulturu a tvotivost, zapojeni se do spolecenského a kulturniho déni

- zapojovani do interaktivnich projektt, ve kterych bude poznavat osudy narodii a jednotlivet (v literatufe, historii, hudbé,
vytvarném umeéni)

- ¢teni literarnich textl s obCanskou tématikou, jejich interpretaci a poznavani riznych charaktert, s kterymi se mize ztotoznit,
nebo je odsoudit a nechat na sebe pisobit pfiklady jejich jednani

- ucasti v riznych soutézich, publikovani v tfidnim, Skolnim tisku, ti€asti na Skolnich i mimoskolnich vefejnych vystoupenich
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Kompetence pracovni - ucitel vede zaka k

- vyuzivani znalosti, zkuSenosti a dovednosti ziskané v pfedmétu Cesky jazyk a literatura k vlastnimu rozvoji a pfipravé na své
povolani a budouci Zivot

- pracovitosti a zodpovédnosti, dodrzovani hygienickych norem pfi Cteni, psani a uceni

- vyuzivani vysledkl své prace ve svém zivoté, v zivot¢ tiidy, Skoly i rodiny

- praci v podnétném a tvofivém pracovnim prostiedi

- postupnému zvySovani ndro¢nosti prace

- upevilovani vlastniho sebevédomi, prozivani sebeuspokojeni a piesvédcéeni, Ze ,,bez prace nejsou kolace™.

Vzdélavani zaku se specialnimi vzdélavacimi potfebami, zaka nadanych a mimofadné nadanych upravuji § 16 a 17
Skolského zakona a vyhlaska ¢. 27/2016 Sb., o vzdélavani zaku se specialnimi vzdélavacimi potiebami a zakt nadanych.

Vzdélavani je zaloZeno na poznavani, respektovani a rozvijeni individualnich potieb, moznosti a zajmt kazdého zéka,
a to véetn¢ zaku se specialnimi vzdélavacimi potfebami a zakd nadanych. Zajist'uje, aby se kazdy zak prostfednictvim vyuky
ptizptsobené individualnim potiebadm, pfipadné s vyuzitim podplrnych opatfeni, optimalné vyvijel a dosahoval svého
osobniho maxima.

Ucebni plan piedmétu Cesky jazyk

Rocénik 1 2 3 4 5 6 7 8 9
Dotace 7+2 7+2 7T+2 6+1 6+1 3+1 4+1 4 4
Povinnost ., ., ., ., ., ., ., S, .,
(skupina) povinny povinny povinny povinny povinny povinny povinny povinny povinny

Vzdélavaci obsah vyucovaciho predmétu Cesky jazyk

1. ROCNIK - DOTACE: 7+2, POVINNY

KOMUNIKACNI A SLOHOVA VYCHOVA, JAZYKOVA VYCHOVA A LITERARNI VYCHOVA

Vystupy udivo
e plynule ¢te s porozuménim texty pFiméFeného Hlasky, pismena, slabiky, slova, kratké texty
rozsahu a naroc¢nosti Skladani slov
- éte spravné pismena, slabiky, slova a texty Rozvoj techniky ¢teni
piimétené postupu nacviku ¢teni Nacvik ¢teni
- sklada slova a véty Naslouchani a pozornost
- pouziva zaklady techniky ¢teni Zakladni komunikaéni pravidla
e porozumi pisemnym nebo mluvenym pokyniim  Spravna vyslovnost, fe¢ova cviceni
piiméiené sloZitosti Oprava nespravné vyslovnosti
- porozumi pokyniim pfiméfené sloZitosti a plni je Zaklady mluveného projevu
- rozumi ¢tenym sloviim a vétam - dychani, tvofeni hlasu, vyslovnost
¢ respektuje zakladni komunikac¢ni pravidla v - pﬁm(?fené tempo
rozhovoru Rozvoj slovni zasoby
- seznamuje se a pozdgji pouziva v rozhovoru vhodné | Verbalni a nonverbalni prostfedky feci / mimika, gesta/
vyrazy a komunikaéni prostfedky Reprodukce textu
- nasloucha druhym Kratké komunikacni zanry / pozdrav, osloveni, prosba,

omluva/

e peclivé vyslovuje, opravuje svou nespravnou nebo v L . o )
Spravné sezeni, drzeni psaciho nastroje, hygiena zraku

nedbalou vyslovnost

- cviéi spravnou vyslovnost jednotlivych hlasek a T?thi]fa ps?ni o o
jejich vyslovnost v jednodusiich skupinach - Citelny a pfehledny pisemny projev
- procvicuje fecové dovednosti Docvi¢ovani tvarti psaciho pisma

Vypravovani na zaklad¢é obrazového materialu

Sluchové rozliseni hlasek

- vyslovnost samohlasek dlouhych a kratkych, souhlasek a
souhlaskovych skupin, intonace vét

- rozliSovani zvukové a grafické podoby slova

VerSované pohadky, texty

Rikadla, basng, poezie, proza

Divadlo

e v kratkych mluvenych projevech spravné dycha a
voli vhodné tempo Feci
- spravné a uvédomeéle pracuje s dechem pii mluveni
nebo cteni

e voli vhodné verbalni i nonverbalni prostiedky Feci
v béznych $kolnich i mimoskolnich situacich
- uziva vhodné vyrazové prostfedky v riznych
komunikaénich situacich

e na zikladé vlastnich zaZitka tvoii kratky mluveny
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projev
- vypravuje piibéh podle obrazku, popisuje svoje
zazitky

e zvlada zakladni hygienické navyky spojené se
psanim
- vytvaii a postupné upeviuje zakladni hygienické
navyky

e piSe spravné tvary pismen a €islic, spravné spojuje
pismena i slabiky; kontroluje vlastni pisemny
projev
- pozna psaci pismena a Cislice a analyzuje jejich tvar,
nacvicuje dil¢i prvky psacich pismen a ¢islic
- piSe izolovana pismena, postupné je spojuje ve
slabiky a slova, dodrzuje spravné potadi pismen a
Cislic, pfimétené svému véku a schopnostem
- pfevadi slova a jednoduché véty z podoby mluvené
do podoby psané, pfimétené svému véku a
schopnostem
spravnosti svého pisemného projevu

e sefadi ilustrace podle déjové posloupnosti a
vypravi podle nich jednoduchy pfibéh
- fadi obrazky podle dé&jové posloupnosti

¢ rozliSuje zvukovou a grafickou podobu slova, ¢leni
slova na hlasky, odliSuje dlouhé a kratké
samohlasky
- analyzuje slovo na hlasky a slabiky
- poznava hlasky a pismena
- ptevadi mluvenou podobu slova (véty) do podoby
psané

e vyjadiuje své pocity z pireteného textu
- ziskava prvni informace o zakladnich pojmech
literarni teorie (poezie - proza)

e pracuje tvorivé s literarnim textem podle pokynii
ucitele a podle svych schopnosti
- podili se na dramatizaci textu

pokryti priifezovych témat
Osobnostni a socialni vychova: Rozvoj schopnosti poznavani, Sebepoznani a sebepojeti
presahy
Z: M (1. roénik): Cislo a pocetni operace

2. ROCNIK - DOTACE: 7+2, POVINNY

KOMUNIKACNI A SLOHOVA VYCHOVA

vystupy udivo
e plynule ¢te s porozuménim texty piiméfeného Praktické Cteni
rozsahu a naroc¢nosti - pozorné, plynulé, pfiméfené rychlé cteni
- upeviiuje spravné a plynulé ¢teni s porozuménim | - zdokonalovani techniky cteni
textil, které odpovidaji rozsahem a naro¢nosti jeho | Vécné Cteni
veku a ziskanym dovednostem a zkuSenostem - Cteni jako zdroj informaci
e porozumi pisemnym nebo mluvenym pokynim  Prakticke naslouchani
p¥iméFené sloZitosti - zdvoftilé, ohleduplné
- chape jednoduché pisemné pokyny a spravné na ng | Vécné naslouchani
reaguje - pozorné, soustiedéné
o respektuje zakladni komunikac¢ni pravidla v CviCeni spravné vyslovnosti
rozhovoru Technika mluveného projevu

- dodrzuje ve spolenosti vzité komunikaéni normy | Vhodny vybér jazykovych prostredki, mimika, gesta
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peclivé vyslovuje, opravuje svou nespravnou nebo Komunikacni Zanry

nedbalou vyslovnost

- cvi¢i spravnou vyslovnost jednotlivych hlasek a
skupinach

- procvicuje fe¢ové dovednosti prostiednictvim
jazykolamd, versu a texti s kumulaci urcité hlasky
nebo skupiny hlasek

v kratkych mluvenych projevech spravné dycha a
voli vhodné tempo Feci

- prakticky uplatiiuje slovni pfizvuk a vétnou melodii
voli vhodné verbalni i nonverbalni prostitedky
Fe¢i v béZnych $kolnich i mimoskolnich situacich
- uziva pii komunikaci pfiméfené nonverbalni
prostfedky gesta, mimiku

na zakladé vlastnich zazitka tvori kratky
mluveny projev

- pracuje s jednoduchou obrazkovou osnovou
ptibéhu nebo informativniho vypravéni

zvlada zakladni hygienické navyky spojené se
psanim

- uvédomuje si zakladni hygienické navyky spojené
se psanim

piSe vécné i formalné spravné jednoducha sdéleni
- cvi¢i plynuly thledny pisemny projev

- piSe vécné i spravné jednoducha sdéleni

sefadi ilustrace podle déjové posloupnosti a
vypravi podle nich jednoduchy piibéh

- vytvari kratky literarni utvar podle jednoduché
obrazkové osnovy

porovnava vyznamy slov, zvlasté slova opacného
vyznamu a slova vyznamem souradnd, nadiazena
a podiazena, vyhleda v textu slova pribuzna

- rozliSuje slova souradna, nadfazena a podiazena,
poznava jejich vzajemny vztah

porovnava a tridi slova podle zobecnéného
vyznamu - déj, véc, okolnost, vlastnost

- seznamuje se s tfidénim slov podle zobecnéného
vyznamu - d¢j a véc

rozliSuje slovni druhy v zékladnim tvaru

- seznamuje se s principem tfidéni slov podle
slovnich druhti

uZiva v mluveném projevu spravné gramatické
tvary podstatnych jmen, pridavnych jmen a sloves
- uziva v mluveném projevu gramatické tvary
podstatnych jmen a sloves

rozliSuje v textu druhy vét podle postoje mluvciho
a k jejich vytvoreni voli vhodné jazykové i
zvukové prostiedky

Zakladni hygienické navyky

- spravné sezeni, drzeni psaciho nacini
Technika psani

- thledny, ¢itelny a ptehledny pisemny projev
Zanry pisemného projevu

- adresa, blahopfani, pozdrav z prazdnin
Jednoducha obrazkova osnova vypravovani

- povidka, pohadka

presahy
Z: VV (2. ro¢nik): Ovétovani komunikacnich ucinkt
JAZYKOVA VYCHOVA
vystupy udivo
e rozliSuje zvukovou a grafickou podobu slova, ¢leni | Slovo
slova na hlasky, odliSuje dlouhé a kratké - hlasky, slabiky
samohlasky Déleni hlasek
- vnima4 rozdily ve zvukové a grafické podobé slova | Sluchové rozliseni hlasek
- tfidi samohlasky na dlouhé a kratké Abeceda

Vyznam slov

Slovni zasoba

Slovni druhy

Spravné gramatické tvary podstatnych jmen a sloves v
mluveném projevu

Véty podle postoje mluvciho

Interpunkéni znaménka

- teCka, vykfticnik, otaznik

Lexikalni pravopis

- y/i po tvrdych a mekkych souhlaskach

- u/G, dg, t&, ng, be, pé, v€, mé mimo morfologicky Sev
- orientacné parové souhlasky

- velka pismena na zacatku vét

- vlastni jména osob a zvitat
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- seznamuje se s tfidénim vét podle postoje mluvéiho
- rozliSuje véty dle postoje mluvéiho v psaném i
mluveném feCovém projevu

odiivodiiuje a piSe spravné: i/y po tvrdych a

mékkych souhlaskach i po obojetnych souhlaskach

ve vyjmenovanych slovech; dé, té, né, u/a, bé, pé,
vé, mé - mimo morfologicky Sev; velkd pismena na
zacatku véty a v typickych pripadech vlastnich
jmen osob, zvifat a mistnich pojmenovani
- odiivodiiuje a pise i/y po tvrdych a mekkych
souhléaskach, velka pismena na zacatku véty

pokryti prif

Osobnostni a socialni vychova: Rozvoj schopnosti poznavani

ezovych témat

LITERARNI VYCHOVA

vystupy
¢te a pirednasi zpaméti ve vhodném frazovani a
tempu literarni texty pfimérené véku
- reprodukuje jednoduchy obsah textu
- prednasi zpaméti basné
vyjadi‘uje své pocity z precteného textu
- vyjadiuje dojmy z Cetby
rozliSuje vyjadFovani v proze a ve versich, odliSuje
pohadku od ostatnich vypravéni
- vyjadiuje nejzéakladnéjsi typické znaky
pohadkového pribéhu kresbou, vypravénim, pohybem
pracuje tvorivé s literarnim textem podle pokyni
ucitele a podle svych schopnosti
- kresli ilustrace na zdkladé porozuméni textu
- podili se na dramatizaci textu

ucivo
Vypravovani ¢teného a slySeného textu
Pfednes vhodnych literarnich texti
Zazitky ze ¢teni a naslouchani
Vyjadieni dojmt a pocitt z Cetby literarnich textl
Literarni formy
- poezie, proza
Literarni pojmy
- kniha, ¢tenaf
Literarni zanry
- basné, pohadky (nadpfirozené postavy, kouzelné predméty,
zazra¢nost, umisténi déje pohadky v ¢ase a prostoru)
Vlastni ilustrace textu
Divadlo

3. ROCNIK - DOTACE: 7+2, POVINNY

KOMUNIKACNI A SLOHOVA VYCHOVA

Vystupy
plynule ¢te s porozuménim texty priméireného
rozsahu a naro¢nosti
- orientuje se v textu, vyhledava v textu potfebnou
informaci
- upeviiuje si ctenarské dovednosti, vyuziva a
zpracovava informace ziskané z tist€énych a psanych
zdroji, které odpovidaji rozsahem a naro¢nosti jeho
véku a ziskanym dovednostem a zkuSenostem
porozumi pisemnym nebo mluvenym pokyniim
primérené sloZitosti
- porozumi pfiméfenym pokynliim a spravné na né
reaguje
respektuje zakladni komunikaéni pravidla v
rozhovoru
- voli vhodné slovni obraty ptfiméfené svym
schopnostem a logicky navazuje myslenky
- nasloucha feci druhého a snazi se pfimétend
reagovat
v kratkych mluvenych projevech spravné dycha a
voli vhodné tempo Feci
- seznamuje se se zvukovou stavbou slova
voli vhodné verbalni i nonverbalni prostiredky Feci

udivo
Praktické cteni
- pozorné, plynulé, pfiméfené rychlé, hlasité i tiché
Zdokonalovani techniky cteni
Porozuméni pfimétenym textim
Vécné cteni
- ¢teni jako zdroj informaci
- vyhledavaci ¢teni
Hygienické navyky ¢teni
Praktické naslouchéni
Vécené naslouchani
- pozorné, soustfedéné
Role mluvciho a posluchace
Technika mluveného projevu
- dychani tvoteni hlasu, tempo, plynulost
Zékladni komunikacni pravidla
- osloveni, zdvofilé vystupovani
- mimojazykové prostiedky, mimika, gesta
Komunika¢ni zanry
- vypravovani podle osnovy
- vypravovani podle obrazového materialu
- vypravovani podle vlastnich zazitka
Zakladni hygienické navyky
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v béZnych Skolnich i mimoSkolnich situacich - spravné sezeni pii psani, hygiena zraku
- poznava zasady jazykového projevu Technika psani
e na zakladé vlastnich zazitkia tvo¥i kratky mluveny | - thledny a Citelny pisemny projev
projev - kontrola vlastnich pisemnych projevi
- planuje a sestavi jednotlivé Sasti kratkého projevu | Zéanry pisemného projevu
e  zvlada zikladni hygienické navyky spojené se - formélni zapis kratkého sd€leni
psanim - psani adresy, blahoprani, omluvenky, pozdrav z prazdnin
- dodrzuje zékladni hygienické navyky spojené s Zanry pisemného projevu
psanim - vypravovani piibéht podle obrazkové osnovy
o  piSe spravné tvary pismen a &islic, spravné spojuje - Popis pracovniho postupu
pismena i slabiky; kontroluje vlastni pisemny - vypravovani podle obrazki
projev

- piSe a prubézné kontroluje spravnost svého
pisemného projevu

e piSe vécné i formalné spravné jednoducha sdéleni
- piSe jednoducha sdé¢leni

e seradi ilustrace podle déjové posloupnosti a
vypravi podle nich jednoduchy pfibéh
- vybira orientac¢ni prvky pro osnovu vypravéni
- sestavuje pfibeéh pfiméfené délky a narocnosti -
pisemné nebo Ustné

presahy
Do: AJ (5. ro¢nik): Interaktivni feCové dovednosti
Z: CalS (2. ro¢nik): Lidé kolem nas
JAZYKOVA VYCHOVA
vystupy udivo

e porovnava vyznamy slov, zvlasté slova opaéného | Nauka o slové
vyznamu a slova vyznamem soufadna, nadiazena - 0 vyznamu slov

a podfazena, vyhleda v textu slova p¥ibuzna - slova nadfazend, podfazena, soufadna
- porovnava slova soufadn4, nadfazena a podiazena | - slova protikladna
- rozpoznava v textu slova ptibuzna - slova pfibuzna
e porovnava a ti'idi slova podle zobecnéného Vyznamové okruhy
vyznamu - déj, véc, okolnost, vlastnost Porovnavani a tfidéni slov podle zobecnéného vyznamu - dgj,
- tidi slova podle formalnich a vyznamovych kritérii | véc, okolnost, vlastnost
e rozliSuje slovni druhy v zdkladnim tvaru Poznavani a rozliSovani slovnich druhd
- vyhledava zastupce k jednotlivym slovnim druhtim  Podstatna jmeéna, tvary podstatnych jmen
- uvédomuje si, ze podstatna jména a slovesa Slovesa, poznavani sloves
(eventualng dalsi ohebné slovni druhy) mohou ménit | Slovni druhy ohebné a neohebné
svijj tvar Mluvnické kategorie podstatnych jmen: pad, ¢islo, rod,

Mluvnické kategorie sloves: osoba, ¢islo, ¢as

e uZiva v mluveném projevu spravné gramatické PIILAE RdY vS
Sklonovani a casovani

tvary podstatnych jmen, pridavnych jmen a sloves

- seznamuje se s ohebnymi slovnimi druhy a blizsi Yétaj ednoguché, s;zoj ovani jednoduchych vét do
charakteristikou podstatnych jmen, pfidavnych jmen ]ednpduchych SOl}Vetl
a sloves Spojky a jiné spojovaci vyrazy
e spojuje véty do jednodussich souvéti vhodnymi Véty podle postoje mluvciho
Melodie véty

spojkami a jinymi spojovacimi vyrazy
- osvojuje si vyznam a funkci spojek a spojovacich
vyrazi

e rozliSuje v textu druhy vét podle postoje mluvcéiho
a k jejich vytvoreni voli vhodné jazykové i
zvukové prostiedky

e odivodiiuje a piSe spravné: i/y po tvrdych a
mékkych souhlaskach i po obojetnych souhlaskach
ve vyjmenovanych slovech; dé, té, né, u/u, bé, pé,
vé, mé - mimo morfologicky Sev; velka pismena na
zacatku véty a v typickych piipadech vlastnich
jmen osob, zviiat a mistnich pojmenovani
- seznamuje se s psanim i/y po obojetnych

Vyjmenovana slova
Skupiny bé, p&, vé m€ /mimo morfologicky Sev/
Vlastni jména osob, zvifat a mistnich pojmenovani
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souhlaskach ve vyjmenovanych slovech; d¢, té, né,
u/t, bé, pé, vé, me - mimo morfologicky Sev; velka
pismena v typickych pfipadech vlastnich jmen osob,
zvifat a mistnich pojmenovani

presahy
Do: AJ (3. roénik): Receptivni, produktivni a interaktivni fe¢ové dovednosti, CaJS (4. roénik): Misto kde zijeme

LITERARNI VYCHOVA

vystupy
¢te a pirednasi zpaméti ve vhodném frazovani a
tempu literarni texty primérené véku
- basné (literarni texty) nejprve spravné Cte, poté se
soustiedi na recitaci (rymy, pomlky)
- snazi se o osobity projev
vyjadiuje své pocity z precteného textu
- dokaze jednoduchym zptisobem popsat atmosféru
ptibéhu
rozliSuje vyjadiovani v préze a ve versich, odliSuje
pohadku od ostatnich vypravéni
- ziskava informace o zékladnich pojmech literarni
teorie
- aplikuje ziskané znalosti pfi posuzovani literarnich
textl, pii jejich pfednesu, rozboru a vykladu
pracuje tvorive s literarnim textem podle pokynii
ucitele a podle svych schopnosti
- reprodukuje rtizné druhy textu
- vypravuje obsah pribéhu vlastnimi slovy
- podili se na dramatizaci textu

ucivo
Piednes vhodnych literarnich texti
Volna reprodukce pfecteného nebo slySeného textu
Dramatizace
Zazitkové ¢teni
- erpani prozitkd a dojmi z literarnich textl
Vyjadfovani pocitl z éteného nebo slySeného textu
Literarni formy
- poezie, proza
Literarni zanry
-basné, pohadky, povidky, povesti
Literarni pojmy
- spisovatel, basnik, odstavec, rym, sloka
Vlastni vytvarny doprovod
Rozvoj ¢tenatstvi
Reprodukce ¢teného nebo slyseného textu
- Cteni, recitace, prednes basné, dramatizace pohadky, éteni
pohadky, volna reprodukce textl
Divadlo

4. ROCNIK - DOTACE: 6+1, POVINNY

KOMUNIKACNI A SLOHOVA VYCHOVA

Vystupy
¢te s porozuménim primérené naro¢né texty
potichu i nahlas
- Cte s porozuménim textu
- pfedem pripraveny text pfecte dle svych schopnosti
- reprodukuje text
- dodrzuje hygienické navyky ¢teni
rozliSuje podstatné a okrajové informace v textu
vhodném pro dany vék, podstatné informace
zZaznamenava
- snazi se porozumét pojmim podstatné a okrajové
informace
- pomoci navodnych otazek ucitele najde podstatné
informace v textu
posuzuje uplnost ¢i netiplnost jednoduchého
sdéleni
- odlisi od sebe jednoduché druhy sd€leni
reprodukuje obsah priméiené sloZitého sdéleni a
zapamatuje si z néj podstatna fakta
- je pozorny pii naslouchani, chape roli mluvciho a
posluchace
- sdéluje své dojmy a pocity
vede spravné dialog, telefonicky rozhovor,
zanecha vzkaz na ziznamniku
- pouziva zékladni komunikacéni pravidla

udivo
Praktické cteni
- pozorné, plynulé, pfimétené
Uvédomélé hlasité cteni
- dodrzovani spravné techniky
Tiché ¢teni
Cteni s porozuménim
Hygienické navyky pfi Cteni
Vécné ¢teni jako zdroj informaci
Zaznam podstatnych informaci
Praktické naslouchani
Posuzovani uplnosti jednoduchého sdé€leni
Vécné naslouchani
- pozorné, soustiedéné, role mluvciho a posluchace, stiidani
roli
Reprodukce pfiméreného sdéleni, reprodukce podstatnych fakt
Zékladni komunikacni pravidla
- osloveni, zah4jeni stfidani roli mluvciho a posluchace,
zdvotilé vystupovani, a ukonceni dialogu
Komunika¢ni Zanry
- dialog, telefonicky rozhovor, vzkaz na zdznamniku
Zaklady techniky mluveného projevu
Mimojazykové prostredky feci
Zdvotilé vyjadiovani
Vybér vhodnych jazykovych prostfedkii podle komunika¢ni

31



Z4kladni $kola Lostice, okres Sumperk, pfispévkové organizace

- dokaze oslovit, zah4jit a ukonéit dialog i telefonicky | situace

hovor

- rozlisi bézny telefonicky hovor a tisiiové volani
- pozna, kdy zacit se zanechanim vzkazu na
zédznamnik

voli naleZitou intonaci, pfizvuk, pauzy a tempo
podle svého komunikaé¢niho zaméru

- vyuziva techniku mluveného projevu

- voli intonaci, pauzy a tempa dle komunika¢niho
zameéru

rozliSuje spisovnou a nespisovnou vyslovnost a
vhodné ji uziva podle komunika¢ni situace

- rozlisi spisovnou a nespisovnou vyslovnost

- rozeznava situace, kde by se mél spisovny jazyk
pouzivat

piSe spravné po strance obsahové i formalni
jednoduché komunikaéni Zanry

- dodrzuje techniku psani - tthlednost a Citelnost

- dodrzuje hygienické navyky pfi psani

- kontroluje své pisemné projevy

- napiSe dle daného nadvodu spravné obsahové i
formalné vzkaz, oznameni, pozvanku - podle svych
moznosti

sestavi osnovu vypravéni a na jejim zakladé
vytvari kratky mluveny nebo pisemny projev s
dodrZenim ¢asové posloupnosti

- s dopomoci ucitele vytvaii a zapisuje osnovu

- vyuziva predlozené osnovy

- seznami se s odliSnostmi mezi vypravovanim,
popisem a dopisem

Spisovna a nespisovna vyslovnost
Technika psani

- thledny, Citelny pisemny projev
Kontrola vlastnich text

Hygienické navyky pfi psani

Zanry pisemného projevu

- vzkaz, oznameni, pozvanka, zprava, vypravovani
- popis, dopis

Vytvafeni osnovy

Zakladni ¢asti osnovy

Vyuzivani osnovy pii vypravovani, popisu

pokryti priifezovych témat

Medialni vychova: Interpretace vztahu medialnich sdéleni a reality
Osobnostni a socialni vychova: Komunikace

presahy
Z: CalS (3. roénik): Clovék a jeho zdravi

JAZYKOVA VYCHOVA
vystupy ucivo
porovnava vyznamy slov, zvlasté slova stejného
nebo podobného vyznamu a slova vicevyznamova
- orientuje se v uvadénych pojmech
rozliSuje ve slové koien, ¢ast piiponovou,
predponovou a koncovku
- poznava stavbu slova - kofen, pfedponu a
piiponovou cast
- vyuziva stavbu slova pii déleni slov
urcuje slovni druhy plnovyznamovych slov a
vyuZiva je v gramaticky spravnych tvarech ve
svém mluveném projevu
- rozliSuje slovni druhy
- sklonuje, ¢asuje a uvédomuje si gramaticky spravné
tvary
- urcuje zékladni mluvnické kategorie u podstatnych
jmen a sloves
rozliSuje slova spisovna a jejich nespisovné tvary
- vybira slova spisovna a nespisovna
vyhledava zakladni skladebni dvojici a v nedplné
zakladni skladebni dvojici oznacuje zaklad véty

Slovni zasoba

- slova jednozna¢nd a mnohoznaéna

Stavba slova

- kofen, ptedpona, pfiponova cast

D¢leni slov na konci fadku

Slovni druhy ohebné a neohebné
Skloniovani podstatnych jmen

Casovani sloves

Spisovné a nespisovné tvary slov

Zékladni skladebni dvojice

Potadek slov ve véte

Véta jednoducha a souvéti

Urcovani poctu vét v souveti

Spojky a jiné spojovaci vyrazy v souveéti
Obmeéna spojek a spojovacich vyrazii
Lexikalni pravopis

- vyjmenovand slova a slova s nimi ptibuzna
- pfedpony od-, nad-, pfed-, pod-, roz-, bez-
Morfologicky pravopis

- koncovky podstatnych jmen podle vzort
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- vyhledava zakladni skladebni dvojici ve vété Syntakticky pravopis
jednoduché a oznaci ji - shoda pfisudku s holym podmeétem v jednoduchych
- orientuje se v pofadku slov ve vété ptipadech

e odliSuje vétu jednoduchou a souvéti, vhodné zméni
vétu jednoduchou v souvéti
- rozli$uje vétu jednoduchou od souvéti podle poctu
sloves
- uréi pocet vét v souvéti podle poétu sloves

e uZiva vhodnych spojovacich vyrazi, podle potieby
projevu je obménuje
- vyhledava vhodné spojovaci vyrazy
- poznava nevhodny vybér spojovaciho vyrazu ze
smyslu sdéleni

e piSe spravné i/y ve slovech po obojetnych
souhlaskach
- odtivodiiuje pravopis vyjmenovanych slov, pfifazuje
k vyjmenovanym sloviim i slova pfibuzna
- vyuziva pomucky pfi feSeni spravného pravopisu

e zvlada zakladni priklady syntaktického pravopisu
- seznamuje se se shodou pfisudku s podmétem v
psaném projevu

presahy
Do: AJ (4. ro¢nik): Produktivni fecové dovednosti
LITERARNI VYCHOVA
vystupy udivo

e vyjadfuje své dojmy z Eetby a zaznamenava je Zazitkové Cteni a naslouchdni
- sdéluje své dojmy z Cetby, vyjadiuje je slovné i Vyjadrovani zazitkd slovné, pisemné, kresbou, dramatizaci
vytvarné Rozvoj Ctenarstvi
- ziskava vztah k literatufe a &te knihy podle vlastniho | Prace s literarnim textem
zajmu - pfednes basni a prozy

e volné reprodukuje text podle svych schopnosti, - volna reprodukce piectencho textu
tvori vlastni literarni text na dané téma - vlastni vytvarny doprovod
- dle svych schopnosti volné reprodukuje predem Literarni formy — poezie, proza
pfipraveny text Zéakladni literarni pojmy
- vytvati vlastni ilustrace k literarnim textiim -spisovatel, basnik, odstavec, rym, ver§

e pfijednoduchém rozboru literarnich texti Literarni Zanry ) '
pouZiva elementarni literarni pojmy -basné, pohadky, povidky, bajky, komiksy
- poznava zakladni literarni formy, Zanry a pojmy Divadlo

- podili se na dramatizaci textu

5. ROCNIK - DOTACE: 6+1, POVINNY

KOMUNIKACNI A SLOHOVA VYCHOVA

Vystupy udivo
e (te s porozuménim pfiméiené naroéné texty Praktické cteni
potichu i nahlas - pozorné, plynulé, priméfené rychlé, uvédomélé hlasité Cteni,
- &te s porozuménim pFiméfené naroéné texty potichu | tiché cteni
i nahlas Zdokonalovani techniky ¢teni
- zdokonaluje techniku ¢teni Cteni s pfednesem
- snazi se Cist s pfednesem Hygienické navyky pii cteni
- dodrzuje hygienické navyky pfi cteni Vécné Cteni
e rozliSuje podstatné a okrajové informace v textu - ¢teni jako zdroj informaci
vhodném pro dany vék, podstatné informace Vyuzivani slovnikii a encyklopedii
zaznamenava Praktické naslouchani
- rozli8uje podstatné a okrajové informace v textu - ohleduplné, zdvoftilé
vhodném pro dany vék, informace zaznamenava - vyjadiujici kontakt s partnerem
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- vyuziva slovniky a encyklopedie - pozorné, soustfedéné
e posuzuje uplnost ¢ neaplnost jednoduchého Zapamatovani podstatnych fakt
sdéleni Reprodukce slySené¢ho projevu
- posuzuje tplnost ¢i netiplnost jednoduchého sdéleni | Zakladni komunika¢ni pravidla
e reprodukuje obsah pFiméiené sloZitého sdélenia - stiidani roli mluv¢iho a posluchace, zdvofilé vystupovani
zapamatuje si z néj podstatn4 fakta Komunikacni Zanry
- reprodukuje obsah piiméfené sloZitého sdéleni a - dialog, telefonicky rozhovor, vzkaz na zaznamniku, zprava,
zapamatuje si z n&j podstatna fakta oznameni
e vede spravné dialog, telefonicky rozhovor, Reklamy
zanecha vzkaz na ziznamniku Zaklady techniky mluven¢ho projevu
- vede spravné dialog, telefonicky rozhovor, zanecha | Mimojazykové prostiedky feci
vzkaz na zdznamniku Vyuzivani spisovné a nespisovné vyslovnosti
- ustné poda zpravu, oznameni Zdvotile vyjadfovani
- dodrzuje zakladni komunikaéni pravidla Upeviovani techniky psani o
e rozpoznava manipulativni komunikaci v reklamé |- dodrigvémi zakladnich hygienickych navyki
- vyjmenuje, kde a jakym zplsobem se setkava Komunikacni Zanry
s reklamou - zprava, ozndmeni, popis, dopis, vyplnéni tiskopisu

- rozpoznava manipulativni komunikaci v reklamé na Vyprz:ivéni
zékladé vlastnich zkusenosti Vytvateni osnovy
e voli nilezitou intonaci, p¥izvuk, pauzy a tempo Vytvareni Vl.astniho vypravéni s dodrzenim ¢asové
podle svého komunika¢niho zaméru posloupnosti
- voli nalezitou intonaci, pfizvuk, pauzy a tempo
podle svého komunika¢niho zaméru
e rozliSuje spisovnou a nespisovnou vyslovnost a
vhodné ji uziva podle komunika¢ni situace
- rozliSuje spisovnou a nespisovnou vyslovnost a
vhodné ji uziva podle komunikacni situace
e piSe spravné po strance obsahové i formalni
jednoduché komunikacni Zanry
- piSe spravné po strance obsahové i formalni
jednoduché komunikacni zanry
- odlisi popis od vypravéni
- zdokonaluje techniku psani
- dodrzuje zakladni hygienické navyky pii psani
e sestavi osnovu vypravéni a na jejim zakladé
vytvari kratky mluveny nebo pisemny projev s
dodrzenim ¢asové posloupnosti
- sestavi osnovu vypravéni a na jejim zaklad¢ vytvari
kratky mluveny nebo pisemny projev s dodrzenim
Casové posloupnosti

pokryti prifezovych témat
Osobnostni a socialni vychova: Komunikace
Vychova k mysleni v evropskych a globalnich souvislostech: Evropa a svét nas zajima
presahy
Do: INF (5. ro¢nik): Zpracovani a vyuziti informaci, INF (5. roénik): Vyhledavéani informaci a komunikace, CaJS (4. ro¢nik):
Clovek a jeho zdravi

JAZYKOVA VYCHOVA
vystupy udivo
e porovnava vyznamy slov, zvlasté slova stejného Slova jednozna¢na a mnohoznaéna
nebo podobného vyznamu a slova vicevyznamova | - antonyma
- porovnava vyznamy slov, zvlasté stejného nebo - synonyma
podobného vyznamu - homonyma
e rozliduje ve slové kofen, &ast priponovou, Stavba slova
piedponovou a koncovku - koten, pfedpona, ptipona, koncovka, slova ptibuzna
- rozliSuje ve slové kofen, &ast piiponovou, D¢leni slov na konci fadku
predponovou a koncovku Slovni druhy ohebné a neohebné
e urtuje slovni druhy plnovyznamovych slov a Podstatnd jména
vyuZiva je v gramaticky spravnych tvarech ve - mluvnické kategorie — pad, ¢islo, rod, vzor
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svém mluveném projevu

- uréuje slovni druhy plnovyznamovych slov a
vyuziva je v gramaticky spravnych tvarech ve svém
mluveném projevu

- urcuje mluvnické kategorie podstatnych jmen a
sloves

rozliSuje slova spisovna a jejich nespisovné tvary
- rozliSuje slova spisovna a jejich nespisovné tvary
vyhledava zakladni skladebni dvojici a v nedplné
zakladni skladebni dvojici oznacuje zaklad véty

- vyhledava zakladni skladebni dvojici a v neuplné
zakladni skladebni dvojici oznacuje zaklad véty
odliSuje vétu jednoduchou a souvéti, vhodné zméni
vétu jednoduchou v souvéti

- odlisuje vétu jednoduchou a souvéti, vhodné zméni
vétu jednoduchou v souvéti

uziva vhodnych spojovacich vyrazi, podle potieby
projevu je obméiuje

- uziva vhodnych spojovacich vyrazt, podle potieby
projevu je obmeénuje

piSe spravné i/y ve slovech po obojetnych
souhlaskach

- piSe spravné i/y ve slovech po obojetnych
souhlaskach

- pouziva Pravidla ¢eského pravopisu

zvlada zakladni priklady syntaktického pravopisu

Slovesa

Jednoduché¢ a slozené tvary

Slova spisovna a nespisovna

Zakladni skladebni dvojice

Podmét holy a rozvity

Prisudek holy a rozvity

Cést podmétova a ¢ast prisudkova
V¢éta jednoducha a souvéti

Zmeéna jednoduché véty v souvéti
Spojky a spojovaci vyrazy

Lexikélni pravopis

- vyjmenovana slova a s nimi pfibuzna
Morfologicky pravopis

Syntakticky pravopis

- shoda ptisudku s holym podmétem v jednoduchych
ptipadech

LITERARNI VYCHOVA

vystupy
vyjadi‘uje své dojmy z Cetby a zaznamenava je
- vyjadiuje své dojmy z Cetby a zaznamenava je
- ziskava vztah k literatufe a ¢te knihy podle svych
zajmu
volné reprodukuje text podle svych schopnosti,
tvori vlastni literarni text na dané téma
- voln¢ reprodukuje text podle svych schopnosti, tvofi
vlastni literarni text na dané téma
- prednasi vhodné zvolené texty
- uCastni se dramatizaci a pfejima role
- tvofi podle svych schopnosti vlastni ilustrace
rozliSuje rizné typy uméleckych a neuméleckych
textu
- rozliSuje ruzné typy uméleckych a neuméleckych
textd
pri jednoduchém rozboru literarnich texti
pouZiva elementarni literarni pojmy
- pti jednoduchém rozboru literarnich text pouziva
elementarni literarni pojmy
- orientuje se dle svych schopnosti v zékladnich
literarnich formach a zanrech
- podili se na dramatizaci textu

ucivo
Vyjadfovani dojmu a pociti z Cetby a poslechu
Vychova ke ¢tenatstvi
Volna reprodukce pfecteného nebo slySeného textu
Pfednes vhodnych literarnich texti
Vlastni vytvarny doprovod
Umélecké a neumélecké texty
Literarni formy
-poezie, proza
Literarni zanry

-basné, pohadky, bajky, povidky, povésti, komiksy, romany

Literarni pojmy

- spisovatel, ilustrator, basnik, odstavec, vers, sloka, rym,

refrén

Divadlo /divadelni zanry: pohadka, muzikal, loutkové divadlo/

pokryti prifezovych témat

Medidlni vychova: Fungovani a vliv médii ve spolecnosti, Vnimani autora medialnich sdéleni

presahy

Z: CaJS (3. roénik): Lidé a ¢as
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6. ROCNIK - DOTACE: 3+1, POVINNY

KOMUNIKACNI A SLOHOVA VYCHOVA

Vystupy uéivo
e dorozumiva se kultivovang, vystizng, jazykovymi  Popis
prostiedky vhodnymi pro danou komunikaéni Zprava a oznameni
situaci Vypravovani
- vyjadiuje se vystizng, adekvatné ke svému véku Prace s informacemi

e odliSuje spisovny a nespisovny projev a vhodné
uZiva spisovné jazykové prostiedky vzhledem ke
svému komunika¢nimu zaméru
- rozliSuje vhodné a nevhodné jazykové prostiedky v
komunikaci

e vyuziva zaklady studijniho ¢teni - vyhleda klicova
slova, formuluje hlavni mySlenky textu, vytvori
otazky a stru¢né poznamky, vypisky nebo vytah z
precteného textu; samostatné piipravi a s oporou
o text pirednese referat
- &te s mensimi vykyvy plynule a s porozuménim
- rozumi piectenému textu
- orientuje se v obsahu ¢teného textu
- vyhledava klicova slova a hlavni mySslenky, tvori
osnovu

e usporada informace v textu s ohledem na jeho
ucel, vytvoii koherentni text s dodrZovanim
pravidel mezivétného navazovani
- orientuje se v kompozici textu a zpracovava osnovu
- zapisuje vypisky, poznamky

pokryti prifezovych témat

Osobnostni a socidlni vychova: Rozvoj schopnosti poznavani

presahy
Do: INF (6. ro¢nik): Zpracovani a vyuziti informaci, INF (6. ro¢nik): Vyhledavani informaci a komunikace
JAZYKOVA VYCHOVA
vystupy ucivo

e spisovné vyslovuje éeska a béZné uzivana cizi slova | Zvukova stranka slova
- uziva rizné funkéni prostiedky mluvené feci Slovni druhy

e samostatné pracuje s Pravidly ¢eského pravopisu, = Tvaroslovi
se Slovnikem spisovné ¢estiny a s daldimi slovniky - podstatna jména

a priru¢kami - pfidavna jména
- pouziva Pravidla ¢eského pravopisu a Slovnik - zdjmena
spisovné ¢estiny - Cislovky
e spravné tfidi slovni druhy, tvofi spisovné tvary - slovesa
slov a védomé je pouZiva ve vhodné komunika¢ni Skladba
situaci Stavba slova a pravopis
- poznava jednotlivé slovni druhy Uvod o Ceském jazyce
- tiidi podstatna jména, pfidavna jména, zajmena,
¢islovky

- sklofiuje pfidavna jména
- uruje kategorie u sloves - osoba, Cislo, zptisob, ¢as
e vyuziva znalosti 0 jazykové normé p¥i tvorbé
vhodnych jazykovych projevi podle komunikaéni
situace
e - pouzije vhodné jazykové prostiedky v riznych
komunikaénich situacich
e rozliSuje vyznamové vztahy gramatickych
jednotek ve vété a v souvéti
- urCuje ruzné typy podmétt a prisudka
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- tvoti skladebni dvojice

e v pisemném projevu zvlada pravopis lexikalni,
slovotvorny, morfologicky i syntakticky ve vété
jednoduché a v souvéti
- poznava stavbu slova a slova ptibuzna
- piSe zdvojené souhlasky a souhlaskové skupiny

e rozliSuje spisovny jazyk, nafeci a obecnou ¢eStinu
a zduvodni jejich uziti

- poznava nejdokonalejsi podobu mateistiny

LITERARNi VYCHOVA
vystupy udivo
e ucelené reprodukuje pieéteny text, jednoduse Uvod do teorie literatury
popisuje strukturu a jazyk literarniho dila a Myty, baje, pohadky, poveésti
vlastnimi slovy interpretuje smysl dila Nejvyznamné;jsi cesti a sveétovi tvlirci pohadek, piibehl ze
- prednasi vhodné literarni texty zivota déti
- volné reprodukuje a ¢aste¢né zaznamenava hlavni

myslenky textu
e formuluje ustné i pisemné dojmy ze své etby,
navs$tévy divadelniho nebo filmového piedstaveni
a nazory na umélecké dilo
- sd€luje nazory na prectené dilo a zazitky z Cetby
e rozliSuje zakladni literarni druhy a Zanry,
porovnava je i jejich funkci, uvede jejich vyrazné
predstavitele
- rozlisi poezii a prozu
- charakterizuje pohadky, povésti, baje a myty,
ptibehy ze zivota déti
e porovnava ruzna ztvarnéni téhoZ namétu v
literarnim, dramatickém i filmovém zpracovani
- porovnava rizné zpracované naméty
e vyhledava informace v riznych typech katalogu, v
knihovné i v dalSich informa¢nich zdrojich
- seznamuje se s nejvyznamnéjsimi ceskymi a
svétovymi sbérateli a tviirci pohadek, povésti i
pribeht ze zivota déti
- vyhledava informace
pokryti priifezovych témat
Osobnostni a socialni vychova: Hodnoty, postoje, prakticka etika
presahy
Do: D (6. roénik): Nejstarsi civilizace, koteny evropské kultury, D (7. roénik): Kfestanstvi a sttedovéka Evropa,
VO (6. ro¢nik): Clovék ve spole¢nosti

7. ROCNIK - DOTACE: 4+1, POVINNY

KOMUNIKACNI A SLOHOVA VYCHOVA
Vystupy ulivo

e odliSuje ve ¢teném nebo slySeném textu fakta od | Vypravovani
nazort a hodnoceni, ovéfuje fakta pomoci otazek | Druhy popisu, charakteristika
nebo porovnavanim s dostupnymi informaénimi | Stylistickd cviceni

zdroji Komunika¢ni zanry
- Cte plynule a s porozuménim - Zivotopis

- orientuje se v obsahu ¢teného textu a ziskava Vytah

informace

- sleduje aktivné projev
e rozliSuje subjektivni a objektivni sdéleni a
komunikaéni zamér partnera v hovoru
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- vniméa zvukové prostiedky projevu

e dorozumiva se kultivované, vystizné, jazykovymi
prostiedky vhodnymi pro danou komunikaéni
situaci
- uplatituje zasady dorozumivani a zasady
kultivovaného projevu

e odliSuje spisovny a nespisovny projev a vhodné
uZiva spisovné jazykové prostifedky vzhledem ke
svému komunika¢nimu zaméru
- osvojuje si zakladni normy pisemného vyjadfovani,
zvlada jednoduchou grafickou upravu

- orientuje se v kompozici textu, zpracovava osnovu

presahy
Do: NJ (8. roénik): Produktivni fec¢ové dovednosti, NJ (9. roénik): Produktivni fec¢ové dovednosti, AJ (8. ro¢nik): Produktivni
fecové dovednosti, AJ (9. roénik): Produktivni fecové dovednosti

JAZYKOVA VYCHOVA
vystupy udivo
e spisovné vyslovuje Eeska a bézné uzivana cizi slova  Tvaroslovi
- uziva rizné funkceni prostredky mluvené feci - slova ohebna
e rozliuje a pFiklady v textu doklad4 nejdilezitéjsi - slova neohebna
zpiisoby obohacovani slovni z4soby a zasady - psani velkych pismen
tvoieni Ceskych slov, rozpozna pfenesena Nauka o vyznamu slov
pojmenovani, zvla§té ve frazémech Nauka o tvofeni slov
- rozeznava jednozna¢na a mnohoznaéna slova, Skladba
odborné nazvy - véty dvojclenné a jednoclenné
- rozpozna vyznam homonym, synonym, antonym - vétné Cleny a jejich druhy
- poznava zasady tvofeni slov - shoda pfisudku s podmétem
e spravné ti'idi slovni druhy, tvofi spisovné tvary - seznameni s druhy vét vedlejsich
slov a védomé je pouZiva ve vhodné komunika¢ni
situaci

- tfidi vSechny slovni druhy
- vhodné pouziva vlastni jména
- stupiiuje piislovce
- vyuziva ptisloveéné spiezky
e rozliSuje vyznamové vztahy gramatickych
jednotek ve vété a v souvéti
- uréuje druhy vétnych ¢lend a pouziva je
- pouziva véty jedno¢lenné a dvoj¢lenné podle
komunikacni situace
- rozli$uje véty hlavni a vedlejsi

LITERARN{ VYCHOVA
vystupy ucivo
e ucelené reprodukuje piecteny text, jednoduse Ukazky z tvorby Ceskych a svétovych autoril
popisuje strukturu a jazyk literarniho dila a Teorie literatury

vlastnimi slovy interpretuje smysl dila
- pfedndsi vhodné literarni texty
- volné reprodukuje a zaznamenava hlavni mySlenky
e formuluje ustné i pisemné dojmy ze své Cetby,
navstévy divadelniho nebo filmového predstaveni
a nazory na umélecké dilo
- sdéluje nazory na ptectené dilo slovné, pisemné,
zazitky z Cetby
e tvori vlastni literarni text podle svych schopnosti a
na zakladé osvojenych znalosti zakladu literarni
teorie
- tvoii vlastni literarni texty a ilustrace podle svych
schopnosti a zajmt
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e rozliSuje literaturu hodnotnou a konzumni, svij
nazor doloZi argumenty
- poznava hodnotnou literaturu a odlisuje ji od
konzumni

e rozliSuje zakladni literarni druhy a Zanry,
porovna je i jejich funkci, uvede jejich vyrazné
predstavitele
- poznava literarni druhy
- orientuje se ve ¢tenych literarnich zanrech

e porovnava rizna ztvarnéni téhoZ namétu v
literarnim, dramatickém i filmovém zpracovani
- posuzuje rizné podoby téhoz namétu v literarnim a
filmovém zpracovani

e vyhledava informace v riznych typech katalogu, v
knihovné i v dalSich informacnich zdrojich
- vyhledava informace v riznych zdrojich

8. ROCNIK - DOTACE: 4, POVINNY

KOMUNIKACNI A SLOHOVA VYCHOVA
vystupy udivo
e odliSuje ve ¢teném nebo slySeném textu fakta od | Charakteristika literarnich postav
nazort a hodnoceni, ovéFuje fakta pomoci otazek | Subjektivné zabarveny popis
nebo porovnavanim s dostupnymi informaénimi | Vyklad
zdroji Vytah
- nasloucha pozorné¢, je ohleduplny k mluvéimu Uvaha
¢ rozliSuje subjektivni a objektivni sdéleni a
komunikaéni zamér partnera v hovoru
- rozezna objektivni a subjektivni sd€leni, odliSuje
fakta od nazort
- sdéluje své pocity
e odliSuje spisovny a nespisovny projev a vhodné
uZiva spisovné jazykové prostiredky vzhledem ke
svému komunika¢nimu zaméru
- dodrzuje spravnou techniku psani
- piSe na zéklad¢ poznatki o jazyce a stylu
e usporada informace v textu s ohledem na jeho
ucel, vytvoii koherentni text s dodrZovanim
pravidel mezivétného navazovani
- vyjadfuje nazor na obsah textu
e vyuZiva poznatki o jazyce a stylu ke gramaticky i
vécné spravnému pisemnému projevu a k tvorivé
praci s textem nebo i k vlastnimu tvorivému psani
na zakladé svych dispozic a osobnich zajmu
- tvofi poznané stylistické zanry
- tvorfi vlastni texty
pokryti prifezovych témat
Osobnostni a socialni vychova: Reseni problémii a rozhodovaci dovednosti

JAZYKOVA VYCHOVA
vystupy udivo
e spisovné vyslovuje ¢eska a b&Zné uzivana cizi slova | Slova pfejata, jejich vyslovnost a pravopis
- vyslovuje bézna cizi slova Nauka o tvoteni slov
e rozliSuje a p¥iklady v textu doklada nejdulezitéjsi Tvaroslovi
zpisoby obohacovani slovni zasoby a zasady - procvicovani uciva
tvoreni ¢eskych slov, rozpoznava pi‘enesena - 5|0V95&_ _
pojmenovani, zvla§té ve frazémech - pravopis koncovek jmen a sloves
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- rozpozna nejdilezitéjsi zpuisoby obohacovani slovni | Skladba
zasoby a pouziva pienesend pojmenovani - vétna stavba
e samostatné pracuje s Pravidly ¢eského pravopisu, | - souvéti podiadné
se Slovnikem spisovné &estiny a s dalimi slovniky | Obecné vyklady o Ceském jazyce
a priru¢kami
- fesi jazykové problémy pomoci Pravidel ¢eského
pravopisu a jinych pfirucek
e spravné tridi slovni druhy, tvofi spisovné tvary
slov a védomé jich pouZiva ve vhodné
komunika¢ni situaci
- pouziva spravné tvary piejatych jmen obecnych a
vlastnich
- urcuje slovesné kategorie
e rozliSuje vyznamové vztahy gramatickych
jednotek ve vété a v souvéti
- uréuje druhy vét vedlejsich v souvétich
- ma ptehled o spojkach podradicich
- uréuje souvéti podiadna
e rozliSuje spisovny jazyk, nafeci a obecnou ¢eStinu
a zdivodni jejich uziti
- vyuziva spisovny jazyk, obecnou ¢estinu i nafeci
pokryti priifezovych témat
Osobnostni a socialni vychova: Reseni problémi a rozhodovaci dovednosti

LITERARNI VYCHOVA
vystupy ucivo

e ucelené reprodukuje precteny text, jednoduse
popisuje strukturu a jazyk literarniho dila a
vlastnimi slovy interpretuje smysl dila
- prednasi vhodné literarni texty
- volné reprodukuje a zaznamenava hlavni myslenky
- UCastni se dramatizaci, ztvariiuje role

e rozpoznava zakladni rysy vyrazného
individualniho stylu autora
- poznava alegorii, ironii a riiznd obrazna
pojmenovani

o formuluje ustné i pisemné dojmy ze své Cetby,
navstévy divadelniho nebo filmového predstaveni
a nazory na umélecké dilo
- sd€luje nazory na prectené dilo slovné, pisemné
- sd€luje dojmy z Cetby, z divadelniho a filmového
predstaveni

e rozliSuje literaturu hodnotnou a konzumni, sviij
nazor doloZi argumenty
- rozliSuje hodnotnou a konzumni literaturu

e rozliSuje zakladni literarni druhy a Zanry,
porovna je i jejich funkci, uvede jejich vyrazné
predstavitele
- poznava jednotlivé literarni druhy
- orientuje se v ¢tenych literarnich zanrech a jejich
nejvyznamnéjsich piedstavitelich

e uvadi zakladni literarni sméry a jejich vyznamné
predstavitele v ¢eské a svétové literature
- uvadi vyznamné autory a jejich dila

e porovnava ruzna ztvarnéni téhoz tématu v
literarnim, dramatickém i filmovém zpracovani
- porovnava ruzn¢ zpracované namety

e vyhleddva informace v riznych typech katalogu, v
knihovné i v dalSich informacénich zdrojich

Strucny prehled vyvoje dé€jin literatury do 19. stoleti (vCetné)
Ukazky z tvorby Ceskych a svétovych autort
Divadelni hra, film, scénar
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- vyhledavéa informace v riznych zdrojich, na
internetu

pokryti priifezovych témat
Medialni vychova: Kritické ¢teni a vnimani medidlnich sd€leni
presahy
Z: D (7. ro¢nik): Kiestanstvi a sttedovéka Evropa, D (7. ro¢nik): Objevy a dobyvani. Poc¢atky nové doby

9. ROCNIK - DOTACE: 4, POVINNY

KOMUNIKACNI A SLOHOVA VYCHOVA
Vystupy uivo
e odliSuje ve éteném nebo slySeném textu fakta od | Jazykova kultura

nazori a hodnoceni, ovéfuje fakta pomoci otazek | Vypravovani
nebo porovnavanim s dostupnymi informaénimi  Popis a charakteristika

zdroji Vyklad a vytah

- orientuje se v obsahu ¢teného textu Uvaha

- ¢tenim ziskava informace Proslov

- odliSuje fakta od nazorli a porovnava je s riznymi | Diskuse
informa¢nimi zdroji Publicistické utvary

¢ rozpoznava manipulativni komunikaci v
masmédiich a zaujima k ni kriticky postoj
- vyjadiuje vlastni ndzor na text
- rozpozna manipulativni pisobeni textti v
masmédiich a zaujima k nim kriticky postoj

e v mluveném projevu pFipraveném i
improvizovaném vhodné uZiva verbalnich,
nonverbalnich i paralingvalnich prostiedku reci
- zdokonaluje sviij mluveny projev

e zapojuje se do diskuse, Fidi ji a vyuZiva zasad
komunikace a pravidel dialogu
- zapojuje se do diskuse
- vyjadfuje nazor na mluveny projev

e vyuziva zaklady studijniho ¢teni - vyhleda klicova
slova, formuluje hlavni myslenky textu, vytvori
otazky a stru¢né poznamky, vypisky nebo vytah z
precteného textu; samostatné piipravi a s oporou
o text pirednese referat
- pouziva zéklady studijniho ¢teni
- samostatn¢ pfipravi referat

e usporada informace v textu s ohledem na jeho
ucel, vytvoii koherentni text s dodrZovanim
pravidel mezivétného navazovani
- uspofada spravné informace a vytvofi soudrzny text
- vytvoii tvahu

pokryti prifezovych témat
Osobnostni a socialni vychova: Komunikace
Medialni vychova: Interpretace vztahu medialnich sdéleni a reality

presahy
Do: PrC (9. roénik): Svét prace
JAZYKOVA VYCHOVA
vystupy udivo
e spisovné vyslovuje Eeska a béZné uzivana cizi slova | Zvukova stranka jazyka
- poznava a dodrzuje spisovnou vyslovnost Vyznam slov
e rozliSuje a priklady v textu doklad4 nejdilezitdjsi Tvofenislov
zpiisoby obohacovani slovni zasoby a zasady Tvaroslovi
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tvoreni ¢eskych slov, rozpoznava pienesena Skladba
pojmenovani, zvlasté ve frazémech - interpunkce ve vété jednoduché a v souveti
- rozpozna pienesend pojmenovani Obecné vyklady o jazyce

- pouziva odborné ndzvy
- tvofi nova slova riiznymi zptisoby

e samostatné pracuje s Pravidly ¢eského pravopisu,
se Slovnikem spisovné ¢estiny a s dalSimi slovniky
a priru¢kami
- pracuje s Pravidly ¢eského pravopisu a jinymi
ptiruckami

e spravné tiidi slovni druhy, tvofi spisovné tvary
slov a védomé jich pouZiva ve vhodné
komunikaéni dovednosti
- ma ptehled o sklofiovani jmen piejatych
- urcuje slovesné kategorie
- spravné pouziva podle svych moznosti pravopis
lexikalni, slovotvorny, morfologicky

e rozliSuje vyznamové vztahy gramatickych
jednotek ve vété a v souvéti
- rozlisi souvéti podfadné, soufadné a vztahy mezi
vétami
- dodrzuje zasady poradku slov v ¢eské véte

e v pisemném projevu zvlada pravopis lexikalni,
slovotvorny, morfologicky i syntakticky ve vété
jednoduché i souvéti
- pouziva pravopis syntakticky ve vété jednoduché a
v souveti

e rozliSuje spisovny jazyk, nafeci a obecnou ¢eStinu
a zdivodni jejich uZiti
- orientuje se v zakladnich skupinach jazyka
slovanskych a mensinovych

- orientuje se v zakladech vyvoje Cestiny

pokryti prifezovych témat
Multikulturni vychova: Multikulturalita

presahy
Z: D (8. ro¢nik): Modernizace spole¢nosti
LITERARNI VYCHOVA
vystupy ucivo
e ucelené reprodukuje precteny text, jednoduse Ukézky z tvorby Ceskych a svétovych autorl
popisuje strukturu a jazyk literarniho dila a Zékladni literarni sméry
vlastnimi slovy interpretuje smysl dila Divadlo, film

- hleda smysl a podstatu dila, zaméfuje se na
srovnavani a hledani souvislosti
- popisuje strukturu literarniho dila a ¢tenych ukézek
e rozpoznava zakladni rysy vyrazného
individualniho stylu autora
- rozpoznava charakteristicky styl autora
o formuluje ustné i pisemné dojmy ze své Cetby,
navstévy divadelniho nebo filmového predstaveni
a nazory na umélecké dilo
- sdéluje nazory na prectené dilo, formuluje své
dojmy z Cetby, divadelnich a filmovych predstaveni
e rozliSuje literaturu hodnotnou a konzumni, sviij
nazor doloZi argumenty
- rozeznava literaturu hodnotnou a konzumni,
argumentuje
e rozliSuje zadkladni literarni druhy a Zanry,
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porovna je i jejich funkei, uvede jejich vyrazné
predstavitele
- orientuje se v ¢tenych literarnich druzich a zanrech
a jejich predstavitelich
e uvadi zakladni literarni sméry a jejich vyznamné
predstavitele v Ceské a svétové literature
- orientuje se v zakladnich smérech ¢eské a svétové
literatury a jejich nejvyznamnéjsich predstavitelich
e porovnava rizna ztvarnéni téhoZ tématu v
literarnim, dramatickém i filmovém zpracovani
- porovnava rizné zpracované nameéty
e vyhledava informace v riznych typech katalogi, v
knihovné i v dalSich informacnich zdrojich
- vyhledava informace v riznych typech katalogi, v
knihovné i v dalsich informaénich zdrojich

pokryti prifezovych témat
Medialni vychova: Vnimani autora medidlnich sdéleni
presahy
Z: D (9. ro¢nik): Moderni doba
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4.1. 2. Némecky jazyk
Charakteristika vyucovaciho predmétu Némecky jazyk

Obsahové, ¢asové a organizaéni vymezeni

Predmét Némecky jazyk je soucast vzdélavaci oblasti Jazyk a jazykova komunikace, obor Dalsi cizi jazyk,
predpokladé dosazeni urovné Al (podle Spole¢enského evropského referenéniho ramce pro jazyky).

Hlavni cil vyuky pfedmétu je spatfovan ve vyuzivani komunikativnich dovednosti, tzn.ve vybaveni zakd takovymi
znalostmi a dovednostmi, které jim umozni vnimat riizné sdéleni v cizim jazyce, porozumét jim a uplatiiovat vysledky svého
poznévani.

Zaci maji predevsim ziskat zaklady némeckého jazyka a vytvofit si predpoklady pro dalsi studium a komunikaci v
tomto jazyce.

Némecky jazyk je vyuCovan jako dalsi cizi jazyk, vyuka probihd v 8. a 9. ro¢niku v hodinové dotaci 3 hodiny tydné.
Je realizovan formou povinného pfedmeétu pro vSechny zéky. Vyuka probiha ve specializované uc¢ebné cizich jazyka.

Proces osvojovani némeckého jazyka na zékladni Skole ma:

- vést k posileni védomi dilezZitosti jazykového vzdélani v sou¢asném svété

- pomahat snizovat jazykové bariéry a ptispivat ke zvySeni sebevédomi a samostatnosti kazdého jedince

- umozinovat poznavat zpusob zivota lidi némecky mluvicich zemi, poznavat jejich kulturni tradice a zvyky

- sméfovat k nacviku modelovych situaci

- vést k rozvoji zakladnich feCovych dovednosti, tj. poslechu, ¢teni, mluveni a psani

- vést k upevilovani slovni zasoby a zakladnich frazi, k nacviku jednoduchych monologi a dialogii v béznych komunikaénich
situacich

Prevladajicimi metodami vyuky je samostatna nebo skupinova prace, metody vedouci k rozvoji fecovych dovednosti -
poslechu, ¢teni, psani, mluveni, nacvik jednoduchych monologt a dialogti, modelovych situaci.

Obsah a struktura vyuky jsou podfizeny snaze o maximalni motivaci zakt a ziskani z4jmu zakd o jazyk.

Cilové zaméieni predmétu

Vzdélavani v prfedmétu smétuje k:

- ziskani zajmu o némecky jazyk a vytvafeni pozitivniho vztahu k tomuto pfedmétu

- vnimani némeckého jazyka jako komunikacniho prostiedku v soucasné Evropé

- porozuméni zakladnim verbalnim pokyntiim a sdélenim s adekvatni reakei

- pouzivani zakladnich gramatickych znalosti, zakladni slovni zasoby v béznych komunikativnich situacich

V predmétu se mimo vlastniho vzdélavaciho obsahu realizuji ¢asti vzdélavacich obsahut prufezovych témat:
Osobnostni a socidlni vychova
Multikulturni vychova

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k uceni - ucitel vede zaky k

- poznavani a chapani jazyka jako dulezitého a nezbytného zdroje celozivotniho vzdélavani
- pouzivani gramatickych pravidel a slovni zasoby

- poslechu a psani cviceni spojenych s tikkoly na kontrolu porozuméni

- vyuzivani ptislusné slovni zasoby pro tvorbu tematicky zamétenych projekti

- vlastni prezentaci vysledki své prace

Kompetence k ieSeni problémii - ucitel vede Zaky k

- tvofivému mysleni na zdklad€ poznavani konkrétnich pojmu a situaci

- hledéani souvislosti a rozdilnych prvkii v dané problémové situaci a formulovani moznych feSeni u vyslechnutého sdéleni ¢i
nalezeni urcitych informaci v pisemnych textech

Kompetence komunikativni - ucitel vede zaky k

- spravnému vyjadfovani potieb, prozitkt i ke sdélovani nazord
- porozumeéni textu

- ustnimu i pisemnému formulovani odpoveédi

- nacviku spravnych pravidel mezilidské komunikace

- rozvijeni konstruktivniho dialogu
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Kompetence socialni a personalni - ucitel vede zaky k
- ziskavani sebeduvéry pti vystupovani pfed mensim nebo vétsim kolektivem
- spolupraci a upeviiovani dobrych vztahti s druhymi lidmi
- schopnosti zapojit se do rozhovoru

- respektovani riznych nazort

Kompetence obéanska - ucitel vede zéky k

- poznavani a chéapani jazyka jako zdroje pro vyuzivani osvojenych komunikativnich dovednosti v konkrétnich realnych
situacich

Kompetence pracovni - uéitel vede zaky k
- propojeni jednotlivych jazykovych znalosti a dovednosti a praktickému ovladani jazyka

Vzdélavani zaka se specidlnimi vzdélavacimi potfebami, zakt nadanych a mimoradné nadanych upravuji § 16 a 17

Skolského zakona a vyhlaska ¢. 27/2016 Sb., o vzdélavani zaki se specialnimi vzdélavacimi potfebami a zakt nadanych.

Vzdélavani je zalozeno na poznavani, respektovani a rozvijeni individualnich potieb, moznosti a zajmi kazdého zéka,
a to vcetné zaku se specialnimi vzdélavacimi potiebami a zakd nadanych. Zajistuje, aby se kazdy zak prostiednictvim vyuky
ptizpisobené individualnim potiebam, pfipadné s vyuzitim podplrnych opatfeni, optimalné vyvijel a dosahoval svého

osobniho maxima.

Ucebni plan pfedmétu Némecky jazyk

Roc¢nik 8 9
Dotace 3 3
Povinnost (skupina) povinny povinny

Vzdélavaci obsah vyucovaciho predmétu Némecky jazyk

8. ROCNIK - DOTACE: 3, POVINNY

POSLECH S POROZUMENIM

Vystupy

rozumi jednoduchym pokyniim a otizkam uditele,
které jsou pronaseny pomalu a s peclivou
vyslovnosti a reaguje na né

- reprodukuje a napodobi slySené

- adekvatné reaguje na vyslechnuta sdéleni

rozumi sloviim a jednoduchym vétam, které jsou
pronaseny pomalu a zietelné a tykaji se
osvojovanych témat, zejména pokud ma

k dispozici vizualni oporu

- zodpovi a vyftesi kontrolni otazky

- odhadne obsah sdéleni podle klicovych slov
rozumi ziakladnim informacim v kratkych
poslechovych textech tykajicich se kazdodennich
témat

- odhadne obsah textu podle klicovych slov

- jednoduse a stru¢né vyjadii hlavni myslenku textu
- reaguje a struéné zodpovi jednoduché otazky k
danému textu

ucivo
Abeceda (odlisnost od matetského jazyka)
Basn¢, tikadla, pisné
Artikulace jednotlivych hlasek
Slovni ptizvuk
Zakladni spole¢enské obraty
Pokyny a instrukce
- ke skolni praci
- k pohybovym ¢innostem
Rozkazovaci zptisob, slovosled véty rozkazovaci
Odpovedi na otazky k textu
- texty se znamymi a osvojenymi jazykovymi prostiedky
Nazvy a jednoduché popisy osob, situaci a véci na zakladé
textu

MLUVENI

vystupy
se zapoji do jednoduchych rozhovori
- vede jednoduchy rozhovor na dané téma
sdéli jednoduchym zpisobem zikladni informace
tykajici se jeho samotného, rodiny, skoly, volného
¢asu a dalSich osvojenych témat

ucivo
Projev dialogicky
— struény rozhovor, zaclenéni pozdravu, spolecenskych a
zdvotilostnich frazi
Technika mluveného projevu
- vyslovnost, intonace
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- jednoduchym zpisobem sd¢li zakladni informace
k tematickym celkiim

e odpovida na jednoduché otizky tykajici se jeho
samotného, jeho rodiny, $koly, volného ¢asu a
podobné otazky poklada
- adekvatné reaguje na otazky k tematickym celkiim

Osobni udaje

- urcovani véku

Zajmena osobni, tazaci

Tazaci piislovce

Casovani slovesa sein v pfitomném Gase

Rodina

Podstatna jména — ¢len urcity, neurcity (1. pad)
Zajmena privlastiiovaci

Casovani slovesa haben v piitomném &ase

4. pad c¢lenu urcitého a neurcitého

Skola

- rozvrh hodin, barvy

Cislovky zakladni do 100, fadové — lexikalné vyjadfeni data
Pridavna jména v ptisudku

Vyjadfeni zaporu vcetné kein

Volny ¢as

Casovani pravidelnych a nejuzivangjsich nepravidelnych
sloves v ptitomném Case

3. pad ¢lenu urcitého a neurcitého

Piedlozky se 3. padem

Jidlo

- nejbéznéjsi potraviny a jidlo

Modalni slovesa, vétny ramec s modalnim slovesem
Predlozky se 4. padem

Kalendaini rok

- ro¢ni obdobi, mésice v roce

- dny v tydnu, hodiny, ¢as

Predlozky pouzivané k vyjadieni ¢asovych udajt
Ptiroda - nejbéznéjsi zvitata

Mnozné ¢islo vybranych podstatnych jmen
Pocasi

Realie piislusnych jazykovych oblasti - svatky

presahy

Z: CJ (7. ro¢nik): Komunikaéni a slohova vychova
Z: Z (7. roénik): Zemépis svétadiltl

CTENI S POROZUMENIM

vystupy

e rozumi jednoduchym informaénim napisim a
orientacnim pokynim
-pfiméfené reaguje na zadavané pokyny
- jednoduchym zpisobem reprodukuje kratky text

e rozumi sloviim a jednoduchym vétam, které se
vztahuji k béZnym tématim
- doplni na zakladé textu dané vyrazy do vét
- struéné popise obrazek na zakladé osvojenych
jazykovych prostiedkti vychazejicich z textu
- vyhleda ve slovniku zadané slovo

e rozumi kratkému jednoduchému textu zejména,
pokud ma k dispozici vizualni oporu, a vyhleda v
ném pozadovanou informaci
- jednoduse a stru¢né vyjadii hlavni myslenku textu
- zodpovi otazky vztahujici se k danému textu
- Cte nahlas texty v rozsahu osvojenych tematickych
celkt
- stru¢né reprodukuje obsah priméfen¢ obtizného
textu

ucivo

Technika ¢teni jednoduchych vét a texti
-vyslovnostni pravidla
- intonace véty, piizvuk
Jednoduché pokyny a informace k danym témattim
Dopliovani vyrazi vychazejicich z textu do vét
Nazvy a jednoduché popisy véci na zakladé¢ textu
Prace se slovnikem
- rod podstatnych jmen, rozdil mezi ¢eskym a némeckym
jazykem
Texty se znamymi a osvojenymi vyrazy

- jednoduché vyjadieni hlavni myslenky textu

- odpovédi na otazky vychdzejici z textu

- hlasité Cteni co nejlépe intonacné a foneticky

zvladnuté
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PSANI

vystupy

e vyplni zakladni udaje o sobé ve formulari
- dle modelu obménuje pozadované lexikalni prvky
ve slovnich spojenich a vétach

¢ napiSe jednoduché texty tykajici se jeho
samotného, rodiny, Skoly, volného ¢asu a dalSich
osvojenych témat
- reprodukuje pisemné obsah piiméfené obtizného

textu

- napise jednoduché sdéleni k danému témat

e stru¢né reaguje na jednoduché pisemné sdéleni
napiSe stru¢né odpovédi na otazky

ucivo
Osobni udaje
Pisemna podoba osvojenych vyrazi
Zakladni pravidla pravopisu
- slovosled véty jednoduché oznamovaci a tazaci
- nutnost vyjadfeni podmétu
Jednoduchy popis osob
Napise struénou odpovéd’ (E — Mail)

pokryti priifezovych témat

Osobnostni a socidlni vychova: Poznavani lidi

9. ROCNIK - DOTACE: 3, POVINNY

POSLECH S POROZUMENIM

Vystupy

e rozumi jednoduchym pokynim a otazkam ucitele,
které jsou pronaseny pomalu a s peclivou
vyslovnosti a reaguje na né
- adekvatné reaguje na zadavané pokyny
- adekvatné reaguje na vyslechnuta sdéleni v rozsahu
osvojenych tematickych celkti
- imituje modelové véty

e rozumi sloviim a jednoduchym vétam, které jsou
pronaseny pomalu a zietelné a tykaji se
osvojovanych témat, zejména pokud ma
k dispozici vizualni oporu
- zodpovi a vyfesi kontrolni otazky a ukoly
- odhadne obsah konverzace podle klicovych slov
- struéné popise obsah slySeného
- dle modelu obménuje pozadované lexikalni prvky
ve vytvarenych slovnich spojenich a vétach

e rozumi zakladnim informacim v kratkych
poslechovych textech tykajicich se kazdodennich
témat
- odhadne obsah informace podle kli¢ovych slov
- jednoduse a stru¢né vyjadii hlavni myslenku textu
- zodpovi a vyfesi kontrolni otazky a ukoly
- adekvatné reaguje na vyslechnutd sdéleni v rozsahu
osvojenych tematickych celkti

ucivo
Zvukova stranka jazyka — upevnéni
Basné, tikadla, pisné
Porozuméni vyslechnutym jednoduchym pokynim a otazkam
na znamé, predem didakticky pfipravené téma
Pokyny a instrukce
- k pohybovym ¢innostem
- k ¢innostem kazdodennich potieb
Porozuméni vyslechnutym jednoduchym souvislym projevim
a dialoglim na znamé, predem didakticky pfipravené téma
- odpovédi na otazky s vizualni oporou
- odhad klicovych slov s vizualni oporou
- struény obsah slySeného s vizualni oporou
- obména lexikalnich prvkt dle modelu
Porozuméni zakladnim informacim v kratkych textech a
dialogim na znamé, predem didakticky ptipravené téma
- odpovédi na kontrolni otazky
- sdéleni a informace v rozsahu osvojenych tematickych celkl

MLUVENI

vystupy
e se zapoji do jednoduchych rozhovoru
- se zapoji do jednoduché, peclivé vyslovované
konverzace na dané téma
e sdéli jednoduchym zpiisobem zakladni informace
e tykajici se jeho samotného, rodiny, §koly, volného
¢asu a dalSich osvojenych témat

ucivo
Technika mluveného projevu — upeviiovani
Dialogy v ramci probiranych téma
Nakupovani
obstarani si potfebnych véci
Ptidavna jména
Cislovky
- ¢islovky 1-1000,

47



Z4kladni $kola Lostice, okres Sumperk, pfispévkové organizace

- jednoduchym zptisobem poskytne pozadovanou - vyjadfeni vahy, ceny
informaci na zakladé osvojenych tematickych celki | Povolani
e odpovida na jednoduché otazky tykajici se jeho  Podstatna jména - mnozné Cislo (upevnéni)
samotného, rodiny, $koly, volného &asu a podobné ' DOMoOV
. —y Cestovani
otazky poklada

Slovesa

- Casovani vybranych modalnich a nepravidelnych sloves v
pfitomném case

- préteritum

- perfektum slabych sloves

- zakladni slovesa s odlucitelnou pifedponou (lexikalng)
Mésto, obec

Ptislovce

Predlozky se 3. a 4. padem

Péce o zdravi - zakladni ¢asti lidského téla

Zajmena

- zajmeno ,,es“ a jeho funkce

- nejuzivangjsi ptivlastiovaci a tazaci

Obleceni

Redlie prislusnych jazykovych oblasti - svatky

- pfedvede simulovanou scénku na dané téma

pokryti priifezovych témat
Multikulturni vychova: Multikulturalita

presahy
Z: CJ (7. roénik): Komunikaéni a slohové vychova
CTENI S POROZUMENIM
vystupy ucivo
e rozumi jednoduchym informaénim nipisim a Technika ¢teni
orientaénim pokyném - véty jednoduché, souvéti

Jednoduché informaéni napisy v ramei tematickych celkt
Odpoveédi na otazky v ramei tematickych celkt
Vyjadfeni hlavni myslenky textu

Texty se zndimymi a osvojenymi jazykovymi prostifedky

- Cte co nejlépe foneticky i intona¢né spravné
Vv rozsahu osvojenych tematickych celka
- jednoduse vyfesi a zodpovi kontrolni otazky

- adekvatné reaguje na vyslechnutd sdéleni v ramei tematickych celkd

e rozumi sloviim a jednoduchym vétam, které se - Ndzvy a popisy véci vychazejici z textu
vztahuji k béZnym tématim - struény obsah textu
- zodpovi kontrolni otazky k danému textu Prace se slovnikem (vysvétlivky v zavorkach)

- jednoduse a stru¢né vyjadti hlavni myslenku
e rozumi kratkému jednoduchému textu zejména,
pokud ma k dispozici vizualni oporu a vyhleda
vV ném poZadovanou informaci
- odhadne obsah textu podle klicovych slov
- zodpovi kontrolni otazky
- vyhleda ve slovniku potfebnou informaci
- dle modelu obménuje text

PSANI
vystupy udivo
e vyplni zakladni idaje o sobé ve formulafi Strukturovany zivotopis
- vyplni jednoduchy formulét Graficka stranka jazyka

- zadkladni pravidla némeckého pravopisu (upevnéni)
- dopliovani textu

- odpovédi na otazky

- popis obrazki

e napiSe jednoduché texty tykajici se jeho
samotného, rodiny, volného ¢asu a dalSich
osvojovanych témat

- doplni jednoduchy text v ramei probiranych témat . gels, slozitejsi véty v rozsahu tematickych celki
- napiSe struény popis obrazku Spojky - slovosled po spojkach

e stru¢né reaguje na jednoduché pisemné sdéleni - jednoducha souvéti soufadna
- napiSe stru¢ny dopis na dané téma Dopis na dané téma

48



Z4kladni $kola Lostice, okres Sumperk, pfispévkové organizace

4.1.3. Anglicky jazyk
Charakteristika vyucovaciho predmétu Anglicky jazyk

Obsahové, ¢asové a organiza¢ni vymezeni

Predmét pokryva vzdélavaci oblast Jazyk a jazykova komunikace, obor cizi jazyk. Je vyucovan jako samostatny
predmét a jako prvni cizi jazyk v 3. - 9. ro¢niku v ¢asové dotaci 3 hodiny tydné. Ttidy se obvykle déli na dvé skupiny a vyuka
pak probiha v jazykové ucebné a ve tiidé.

Prevladajicimi metodami vyuky jsou samostatna nebo skupinova prace, dialogy, poslech, ¢etba a pisemnd i ustni
reprodukce textu, hry a soutéze. Na |. stupni, zejména ve 3. ro¢niku jsou ve velké mife vyuzivany interaktivni hry, pisnicky a
obrazky a obsah i struktura vyuky jsou podtizeny snaze o maximalni motivaci Zakt a ziskani zajmu o jazyk.

Cilové zaméieni vyucovaciho predmétu

Vzdélavaci obsah predmétu sméiuje k:

- ziskavani zajmu o studium anglického jazyka a vytvareni pozitivniho vztahu k tomuto predmétu,

- osvojeni potfebnych jazykovych znalosti a dovednosti k aktivnimu vyuziti pfi komunikaci v cizim jazyce,

- ziskani schopnosti Cist s porozuménim piiméfené texty v anglickém jazyce,

- porozuméni pfiméfené narocnému ustnimu sdéleni (jazykove, obsahove, rozsahem) na urovni osvojenych znalosti,
- schopnosti dorozumét se s cizincem v béznych situacich a hovotit o jednoduchych tématech,

- pochopeni vyznamu znalosti cizich jazyki pro osobni Zivot,

- formovani tolerance k odlisnym kulturnim hodnotam jinych naroda.

Krom¢ vlastniho vzdélavaciho obsahu se v predmétu realizuji také ¢asti vzdélavacich obsaht prifezovych témat
Osobnostni a socidlni vychova
Vychova k mysleni v evropskych a globalnich souvislostech
Multikulturni vychova

Vychovné a vzdélavaci strategie
Vyuka anglického jazyka spoleéné s ostatnimi pfedméty vzdélavaci oblasti Jazyk a jazykova komunikace piispiva k
utvareni a rozvijeni klicovych kompetenci takto :

Kompetence k uceni - ucitel vede zaka k

- spravnym navykdm pfi praci s textem, cizojazy¢nymi ¢asopisy, hledani ve slovniku, pfi poslechu autentického textu
- pouzivani riznych moznosti uceni se slovni zdsobé

- samostatnému zpracovavani riznych ukola

- samostatnému vyhledavani a tfidéni informaci a nachazeni vztaht a souvislosti mezi nimi

Kompetence k FeSeni problémii - ucitel vede zaka k

- porovnavani a odvozovani problémd hledanim souvislosti, spoleénych &i rozdilnych znaki realii Ceské republiky a
cizojazy¢nych zemi

- aplikaci stavajicich jazykovych pravidel pro vyvozovani slozitéjsich gramatickych jevii

- snaze o samostatné vyhledavani informaci, jejichz zdrojem je internet, Casopisy, vykladové slovniky, mapy, autentické
materialy - prospekty, filmy

Kompetence komunikativni - ucitel vede zaka k

- spolupraci ve dvojicich, skupinach, v rozhovorech v rolich, modelovych situacich, pii ¢etb€ a popisu situaci a obrazki
- zeteln€ vyslovovanému a plynulému mluvenému projevu

- spravnym navyktm pfi Cetbe a poslechu

- Ucasti zakt 2. stupné v konverzacni soutézi

Kompetence socidlni a personalni - ucitel vede zaka k

- osvojeni schopnosti diskutovat, jednat a respektovat nazory druhych lidi

- uvédomovani si narodni identity a pfislusnosti k Evropské unii, k evropskému a svétovému spolecenstvi
- realnému sebehodnoceni Gcasti v soutézich

- respektovani spole¢n€ dohodnutych pravidel chovani

- vlastni organizaci prace skupiny a k zodpovédnosti za jeji Cinnost
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Kompetence ob¢anské - ucitel vede zaka k

- odstranéni jazykovych bariér pii vyuce a v kontaktech s ostatnimi $kolami, v soutézich, pfi zpracovavani autentickych
materialti o mésté a nasi republice

- vyuzivani jeho vlastnich zkusenosti z cestovani pii besedach o pobytu v zahranici

- uvédomovani si svych prav a povinnosti

Kompetence pracovni - ucitel vede zdka k
- propojeni jednotlivych jazykovych znalosti a dovednosti a k praktickému ovladani jazyka
- rozvijeni schopnosti efektivné organizovat praci

Vzdélavani zakt se specialnimi vzdélavacimi potfebami, zaka nadanych a mimofadné nadanych upravuji § 16 a 17
Skolského zakona a vyhlaska ¢. 27/2016 Sb., o vzdélavani zaku se specialnimi vzdélavacimi potiebami a zakt nadanych.

Vzdélavani je zaloZzeno na poznavani, respektovani a rozvijeni individualnich potieb, moznosti a zajmt kazdého zéka,
a to véetn¢ zaku se specialnimi vzdélavacimi potfebami a zakl nadanych. Zajistuje, aby se kazdy zak prosttednictvim vyuky
ptizptsobené individudlnim potiebdm, pfipadné s vyuzitim podplrnych opatfeni, optimalné¢ vyvijel a dosahoval svého
osobniho maxima.

Udebni plan pfedmétu Anglicky jazyk

Roénik 3 4 5 6 7 8 9
Dotace 3 3 3 3 3 3 3
Povinnost ., ., ., ., ., ., .,
(skupina) povinny povinny povinny povinny povinny povinny povinny

Vzdélavaci obsah vyucovaciho predmétu Anglicky jazyk

3. ROCNIK - DOTACE: 3, POVINNY

RECOVE DOVEDNOSTI
Vystupy udivo

e rozumi jednoduchym pokyntim a otazkam uditele, A Audioorilni piiprava

které jsou sdélovany pomalu a s peclivou Pokyny ve tfid¢, pozdravy, pfedstaveni se

vyslovnosti a reaguje na n& verbalné i neverbalné Jednoduché otazky /sloveso be, have/
e zopakuje a pouZije slova a slovni spojeni, se Motivacni fikanky a pisné

kterymi se v priibéhu vyuky setkal Osobni a privlastiiovaci zdjmena /his, her, my/
e rozumi obsahu jednoduchého kratkého psaného PfiVla§tf{0Véni VéCi./ Jane:s bag/

textu, pokud ma k dispozici vizualni oporu Slovni zasoba osvojovanych temat

Témata: Zvitata, domaci mazlicci, ¢isla 1- 20, hracky,
barvy, rodina, §kola, ¢asti obli¢eje, ¢asti
t€la, obleéeni
Zakladni gramatické struktury a typy vét:
Slova a véty — tvary sloves to be, to have
Zvukova a graficka podoba jazyka — fonetické znaky (pasivng)
Zakladni vyslovnostni navyky
Vztah mezi zvukovou a grafickou podobou slov
Slovni zasoba osvojovanych témat
Anglicka abeceda, ¢len urcity a neurcity (elementarn¢)
Kultura anglicky mluvicich zemi - elementarné /tradice,
zvyky/
pokryti prifezovych témat

e rozumi obsahu jednoduchého kratkého mluveného
textu, ktery je pronasen pomalu, zfetelné a
s peclivou vyslovnosti, pokud ma k dispozici
vizualni oporu

e pfiradi mluvenou a psanou podobu téhozZ slova ¢i
slovniho spojeni

e piSe slova a kratké véty na zakladé textové
a vizualni piedlohy

Osobnostni a socidlni vychova: Sebepoznani a sebepojeti
presahy
Z: CalS (1. roénik): Lidé kolem nas, CJ (3. ro¢nik): Jazykova vychova
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4. ROCNIK - DOTACE: 3, POVINNY

POSLECH S
Vystupy

rozumi jednoduchym pokyniim a otazkam ucitele,
které jsou sdéloviny pomalu a s peclivou
vyslovnosti
- rozumi peclivé vyslovovanym jednoduchym
pokynliim a otazkam ucitele
rozumi sloviim a jednoduchym vétam, pokud jsou
pronaseny pomalu a zietelné a tykaji se
osvojovanych témat, zejména pokud ma
k dispozici vizualni oporu
- vybavi si slovni zasobu dané¢ho jednoduchého
tématu
- rozumi znamym slovim a jednoduchym vétam
rozumi jednoduchému poslechovému textu, pokud
je pronasen pomalu a zietelné a ma k dispozici
vizualni oporu
- vybavi si slovni zasobu daného jednoduchého
tématu
- rozumi znamym sloviim a jednoduchym vétam

POROZUMENIM
ucivo
Pokyny ve tiidé
Témata: M@j dim, moje mésto, sport, zdravi, lidské télo,
Skola, volny cas, kalendaini rok /dny v tydnu, ro¢ni obdobi,
mésice/, pocasi, kamaradi, jidlo, zvitata, ¢isla 20-100
Zakladni gramatické struktury a typy vét:
Casovani sloves: to be, to have, can
Jednoduché otazky, kratké odpovédi — sloves: to be, to have,
can
Pfitomny Cas prubehovy /véta kladnd, zdporna, otazka,
odpoveéd?/
Vazba Thereis ..., There are .... /véta kladnd, zaporna, otazka,
odpoveéd/
Motivacni pisnicky a fikanky
Kratké poslechové ukazky
Kratké texty k tematickym okruhtim
Anglicka abeceda — spellovani

pokryti priifezovych témat

Multikulturni vychova: Lidské vztahy
pie
Z: M (2. roénik): Cislo a pocetni operace

sahy

MLUVENI

vystupy

zapoji se do jednoduchych rozhovori
v kratkém rozhovoru si vybavi zndmé jednoduché
otazky a reaguje na né

sdéli jednoduchym zpisobem zakladni informace
tykajici se jeho samotného, rodiny, $koly, volného
¢asu a dalSich osvojovanych témat

- mluvi o sobé€, o své rodiné, Skole, o svém volném
case

- sdeli zakladni informace tykajici se osvojovanych
témat

odpovida na jednoduché otazky tykajici se jeho
samotného, rodiny, $koly, volného ¢asu a dalSich
osvojovanych témat a podobné otazky poklada

- odpovida na jednoduché otazky tykajici se
osvojovanych témat

- sestavuje a poklada otazky tykajici se osvojovanych témat

ucivo
Témata: Midj dim, moje meésto, sport, zdravi, lidské télo,
Skola, volny cas, kalendarni rok /dny v tydnu, ro¢ni obdobi,
mésice, svatky/, pocasi, kamaradi, jidlo, zvifata, ¢isla 20-100
Slovesa: to have, to be, can
Zakladni gramatické struktury a typy vét
Pfitomny ¢as prab&hovy
Zajmena osobni a ptivlastiiovaci
Zakladni predlozky mista
Zakladni vyslovnostni navyky
Zvukova a graficka podoba jazyka — fonetické znaky

presahy

Z: CJ (4. ro¢nik): Jazykova vychova
CTENi S PO

vystupy
vyhleda potiebnou informaci v jednoduchém
textu, ktery se vztahuje k osvojovanym tématim
- orientuje se v kratkém textu
- vyhledavé informace v kratkém textu znamého
tématu
rozumi jednoduchym kratkym textim z béZného
Zivota, zejména pokud ma k dispozici vizualni

ROZUMENIM
ucivo
Kratké texty k tématim
Témata: Muj dim, moje meésto, sport, zdravi, lidské télo,
Skola, volny ¢as, kalendaini rok /dny v tydnu, ro¢ni obdobi,
mésice, svatky/, pocasi, kamaradi, jidlo, zvifata, ¢isla 20-100

Kratky text z Casopisu
Prace se slovnickem ucebnice
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oporu Komiksy

- rozumi zndmym sloviim a jednoduchym vétam Kultura anglicky mluvicich zemi /tradice, zvyky/
Z bézného Zivota

- rozumi jednoduchym vétam a frazim z bézného

zivota
PSANI
vystupy uéivo
e napiSe kratky text s pouZitim jednoduchych vét a | Vztah mezi zvukovou a grafickou podobou slov
slovnich spojeni o sob&, roding, ¢innostech a Témata: Milj dim, moje mésto, sport, zdravi, lidske t€lo,
udalostech z oblasti svych zajmi a kazdodenniho | Skola, volny ¢as, kalendaini rok /dny v tydnu, ro¢ni obdobi,
Zivota mésice, svatky/, pocasi, kamaradi, jidlo, zvifata, ¢isla 20-100

- napiSe kratké sdéleni o udalostech tykajicich se jeho
osoby a danych osvojovanych témat
- pti psani kratkého textu pouziva jednoduché véty

5. ROCNIK - DOTACE: 3, POVINNY

POSLECH S POROZUMENIM
vystupy udivo
e rozumi jednoduchym pokynim a otazkim utitele, Témata: Domov /miij pokoj, na$ dim, moje mésto/, rodina,
které jsou sdélovany pomalu a s pedlivou domaci mazlicci, $kola, volny cas, lidské télo, oblékant,
vyslovnosti nakupy, hodiny
e rozumi sloviim a jednoduchym vétam, pokud jsou Pokyny .
pronaseny pomalu a zietelnd a tykaji se Jednoduché instrukce
osvojovanych témat, zejména pokud ma Riizné typy otdzek
k dispozici vizualni oporu Zakladni gramatické struktury a typy vét:
e rozumi jednoduchému poslechovému textu, pokud Casovani slovesa to be, to have, can
je pronasen pomalu a zietelné a ma k dispozici Jednoduché otazky, kratké odpovédi — sloves: to be, to have,
vizualni oporu can
Pfitomny ¢as prub&hovy /véta kladna, zaporna, otazka,
odpoveéd/
Vazba There is ..., There are .... /véta kladna, zaporna, otazka,
odpoveéd/

Pfitomny ¢as prosty /véta kladna, zaporna, otazka, odpoved/
Motivaéni pisni¢ky a fikanky

Kratké poslechové ukazky

Kratké texty k tematickym okruhtim

Anglicka abeceda — spellovani

Kratké poslechové ukazky

Kratké texty k tematickym okruhtim

pokryti prifezovych témat
Vychova k mySleni v evropskych a globalnich souvislostech: Evropa a svét nas zajima, Objevujeme Evropu a svét

MLUVENi{
vystupy udivo
e zapoji se do jednoduchych rozhovori Zékladni gramatické struktury a typy vét
e sdéli jednoduchym zpiisobem zakladni informace  Slovesa, pfitomné Casy
tykajici se jeho samotného, rodiny, $koly, volného | Zékladni pfedloZky mista a ¢asu
¢asu a dalSich osvojovanych témat Denni program
e odpovidi na jednoduché otazky tykajici se jeho Skolnirozvrh _ o . .
samotného, rodiny, $koly, volného ¢asu a dalSich Témata: Domov /mij pokoj, nd$ diim, moje mésto/, rodina,
osvojovanych témat a podobné otazky poklada doméci mazli¢ci, $kola, volny ¢as, lidské t€lo, oblékani,
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nakupy, hodiny

pokryti priifezovych témat

Multikulturni vychova: Multikulturalita

CTENIi S POROZUMENIM

vystupy
vyhleda potFebnou informaci v jednoduchém
textu, ktery se vztahuje k osvojovanym tématim
rozumi jednoduchym kratkym textim z béZného
Zivota, zejména pokud ma k dispozici vizualni
oporu

ucivo
Témata: Domov /mij pokoj, na$ diim, moje mésto/, rodina,
domaci mazli¢ei, §kola, volny ¢as, lidské télo, oblékani,
nakupy, hodiny
Prace se slovnikem
Kratky text z Casopisu
Kultura anglicky mluvicich zemi /tradice, zvyky/

PsANi

vystupy
napiSe kratky text s pouZitim jednoduchych vét a
slovnich spojeni o sobé, rodiné, ¢innostech a
udalostech z oblasti svych zajmu a kazdodenniho
Zivota
vyplni osobni idaje do formulare
- vybavi si zakladni udaje o své osobé
- napiSe osobni udaje do jednoduchého formulaie

udivo
Témata: Domov /mijj pokoj, na§ diim, moje mésto/, rodina,
domaci mazli¢ei, §kola, volny ¢as, lidské télo, oblékani,
nakupy, hodiny
Vztah mezi zvukovou a grafickou podobou slov - fonetické
znaky
Jednoduchy formular

presahy

Z: CJ (3. ro¢nik): Komunikaéni a slohové vychova

6. ROCNIK - DOTACE: 3, POVINNY

POSLECH S POROZUMENIM

vystupy
rozumi informacim v jednoduchych poslechovych
textech, jsou-li pronaseny pomalu a zietelné
rozumi smyslu kratkych jasnych jednoduchych zprav,
frazim a slovni zasob¢ ze znamych tematickych
oblasti
- rozumi pokyntim ucitele a dokdze na n¢ reagovat
rozumi obsahu jednoduché a zretelné vyslovované
promluvy ¢i konverzace, ktery se tyka
osvojovanych témat
- chape hlavni mys$lenku jednoduché konverzace

udivo
Slovni a vétny piizvuk
Urceni ¢asu - dny, mésice, ¢asti dne
Uzivani ptivlastiovacich zajmen
Zvukova a graficka podoba jazyka
Tematické okruhy:
Sport
Mij domov, volny ¢as
Rodina
Zivot zvitat
Stravovaci navyky

MLUVENI

vystupy
se zepta na zakladni informace a adekvatné
reaguje v béznych formalnich i neformalnich
situacich
- sestavuje jednoduché otazky a odpoveédi
mluvi o své rodiné, kamaradech, $kole, volném
¢ase a dalSich osvojovanych tématech
- sestavuje kratké sdéleni tykajici se Zivota zaka v
rodiné, ve skole a souvisejici s probiranou tématikou,
pouziva fadu frazi a ustalenych vét
vypravi jednoduchy ptibéh ¢i udalost; popise
osoby, mista a véci ze svého kaZdodenniho Zivota
- tvofi gramaticky spravné jednoduché veéty a zpravy

ucivo
Potradek slov v anglické véte
Hodiny - &tvrt, pul, téictvrte
Pfitomny Cas
- prosty, otazka a zapor pomoci ,,do, does*
- prib&hovy
Minuly ¢as sloves ,,to be, to have*
Zajmena ukazovaci
Pfedmétové tvary osobnich zajmen
Pocitatelna a nepocitatelnd podstatna jména
Datum, fadové ¢islovky
Zastupné ,,one*
Popis obrazku
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- pokousi se o vyjadieni vlastnimi slovy Synonyma, antonyma
Tematické okruhy:
Skola
Rodina
Zvitata, domaci mazli¢ci
Sport
Péce o zdravi
Pocity a nalady
Volny cas
Stravovaci navyky
Objednani jidla

pokryti priifezovych témat
Osobnostni a socialni vychova: Psychohygiena

presahy
Z: VZ (6. ro¢nik): Zdravy zptsob zivota a péce o zdravi, rizika ohrozujici zdravi a jejich prevence
CTENi S POROZUMENIM
vystupy udivo
e vyhleda pozadované informace v jednoduchych Tematické okruhy - volny ¢as, rodina, sport, stravovaci navyky
kaZdodennich autentickych materialech Prace se slovnikem

- vyhledava specifické informace v textu a odpovédi
na otazky, posoudi pravdivost vyroki, sefadi a pfiradi
obrazky podle obsahu textu

e rozumi kratkym a jednoduchym textiim, vyhleda
V nich poZadované informace
-orientuje se v obsahu jednoduchého textu

PSANI
vystupy ucivo
Mluvnice — gramatické jevy
Rozvrh hodin
Zakladni principy uzivani ¢lent v kontextu
Ptedlozky casu
Nepravidelné mnozné ¢islo podstatnych jmen dle vyskytu

e vyplni zikladni udaje o sobé ve formulari
- ptifadi osobni udaje k zadani

¢ napiSe jednoduché texty tykajici se jeho
samotného, rodiny, $koly, volného ¢asu a dalSich
osvojovanych témat

. y it . Vv ucebnici
- pisemné sestavuje kratké sdéleni tykajici se Zivota 1 «
zaka v roding, ve Skole a souvisejici s probirano Modalni sloveso ,,must
zaka v A uv u C
’ J P Tematické okruhy:

tématikou, pouziva fadu frazi a ustalenych vét .
Stravovaci navyky

e reaguje na jednoduché pisemné sdéleni Jidelni listek
- tvori pisemné, gramaticky spravn¢ jednoduché véty Zvitata
a zpravy Volny ¢as

7. ROCNIK - DOTACE: 3, POVINNY

POSLECH S POROZUMENIM

vystupy udivo
e  rozumi informacim v jednoduchych poslechovych | Cislovky
textech, jsou-li pronaseny pomalu a zietelné - pouziti fadovych c¢islovek
- rozumi smyslu jasnych jednoduchych zprav, frazim | - letopocty, statisice, miliony
a slovni zasob€ z riznych oblasti, rozumi hlavnim Upevilovani a procvi¢ovani probrané slovni zasoby
myslenkdm v jednoduché promluvé a konverzaci Tematické okruhy
e rozumi obsahu jednoduché a zietelné vyslovované Pocasi, ro¢ni obdobi
promluvy ¢i konverzace, ktery se tyka Stravovaci navyky
osvojovanych témat Ptiroda a mésto
Cestovani
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- rozumi hlavni myS$lence jednoduchého textu s Kultura
malym poctem neznamych slov, jejichz vyznam Sport
dokaze odhadnout a odvodit na zakladé vizualni Zvyky atradice
podpory ¢i predem zndmé skutecnosti a z kontextu
textu
presahy
Z: Z (7. ro¢nik): Zemépis svétadila
MLUVENi
vystupy udivo

e se zepta na zdkladni informace a adekvatné Zdokonalovani se ve spravné vyslovnosti
reaguje v béznych formalnich i neformalnich Pocasi
situacich Zivot ve skole
- gramaticky spravné formuluje své otazky a na Minuly ¢as prosty
podobné otazky odpovida, nerozumi-li, znova si - pravidelnych sloves
vyzada sdéleni jednoduché informace - nepravidelnych sloves ,,be, have, do*

e mluvi o své rodiné, kamaradech, $kole, volném - dalsich sloves dle vyskytu v uéebnici a komunikativnich
¢ase a dalSich osvojovanych tématech potieb
- komunikuje v b&Znych situacich vyZzadujicich Piislovee zplsobu, piislovee s piiponou -ly
jednoduchou pfimou vyménu informaci o znamych | Stupfiovani pravidelnych pridavnych jmen
tématech a ¢innostech Slovesa must, mustn’t, have to

e vypravi jednoduchy p¥ibéh ¢i udalost; popise Budouci ¢as

osoby, mista a véci ze svého kaZdodenniho Zivota - Vyjadieny pribéhovym Casem

- pii vypravéni piecteného priméfens obtizného textu - S »,going to

pouziva synonyma, osvojené fraze a spojeni, Texty ucebnice, rozhovory

vyjadiuje se vlastnimi slovy Popis osoby, domu
Tvofeni otazek v pfitomném, minulém a budoucim Case
Orientace ve mést¢
Nepravidelna slovesa

CTENI S POROZUMENIM
vystupy ucivo
e vyhleda pozadované informace v jednoduchych Cteni komikst a jednoduchych textil a textd s realiemi
kaZdodennich autentickych materialech anglicky mluvicich zemi a CR
- ¢te nahlas plynule a foneticky spravné pfiméfen¢ Texty v ucebnici
dlouhé texty z uc¢ebnice nebo ¢asopisu Casopisy
- vyhleda konkrétni informace v jednoduchych Pteklady a orientace v rliznych textech
kazdodennich materialech, znamé vyrazy, fraze a Tematické okruhy
odpovedi na otazky Pocasi
e rozumi kratkym a jednoduchym textiim, vyhleda M¢sto, cestovani
V nich pozadované informace Kultura
- posoudi pravdivost vyroki Sport _
- orientuje se v zakladnich realiich anglicky Zvyky, tradice
mluvicich zemi Prohlubovani probranych témat
PsANi
vystupy udivo
e vyplni zakladni udaje o sobé ve formula¥i Spravny slovosled anglické véty
- ptifadi osobni udaje k zadani Predlozky mista a ¢asu
e napile jednoduché texty tykajici se jeho Pravopis slov osvojené slovni zasoby
samotného, rodiny, $koly, volného &asu a dal§ich  Mluvnice — pouzivani gramatickych jevi
osvojovanych témat Nepravidelna slovesa

- samostatné pisemné, gramaticky spravné tvoii
jednoduché véty, zpravy, kratké vypravéni nebo
dopis, k jejich obménovani pouziva spravné tvary
probiranych gramatickych jevl

e reaguje na jednoduché pisemné sdéleni
- sestavi jednoduché souvislé vypravéni tykajici se
probiranych tematickych okruht, pouziva ustalené
veéty a fraze typické pro dané sdé€leni
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8. ROCNIK - DOTACE: 3, POVINNY

POSLECH S POROZUMENIM

vystupy

e rozumi informacim v jednoduchych poslechovych
textech, jsou-li pronaseny pomalu a zietelné
- rozumi popistim udalosti v jednoduchych textech,
znamym vyrazum a frazim
- vyhleda v daném textu odpovédi na otazky
- orientuje se v uryvcich autentickych textl prevazné
informativniho charakteru

¢ rozumi obsahu jednoduché a zi'etelné vyslovované
promluvy ¢i konverzace, ktery se tyka
osvojovanych témat
- rozumi hlavnim myslenkdm v promluvée a
konverzaci, rozumi smyslu sdé€leni s béznou
tématikou pfi zfetelné vyslovnosti

udivo

Kratké poslechové ukazky / komiksy, texty ucebnice, texty o

realiich anglicky mluvicich zemi i CR, piib&hy/

Riizné typy otazek

Rozvijeni slovni zasoby

Tematické okruhy: pamatky Londyna, cestovani, pocasi,
ptiroda a mésto, volny ¢as, sport, nakupy a moda, rodina,
skola, stravovaci navyky

MLUVENI

vystupy

e se zepta na zakladni informace a adekvatné
reaguje v béznych formalnich i neformalnich
situacich
- zvlada spolecenskou konverzaci v modelové situaci
-pouZziva spravnou intonaci v feci

e mluvi o své rodiné, kamaradech, $kole, volném
¢ase a dalSich osvojovanych tématech
- sdéli informace tykajici se osvojovanych témat
- pouziva rtzné fraze a spojeni

e vypravi jednoduchy pribéh ¢i udalost, popise
osoby, mista a véci ze svého kaZzdodenniho Zivota
- vyjadii své zazitky a dojmy tykajici se probiranych
témat
- pii sestavovani ustniho sdéleni spravné pouziva
bézné zakladni fraze kazdodenniho Zivota

udivo
Rozvijeni slovni zasoby
Spravna intonace a rytmus véty
Zakladni gramatické struktury a typy vét
-minuly cas prosty i prubehovy
- predpfitomny Cas
-predlozky
-stupniovani pfidavnych jmen
-modalni slovesa
-doporuceni, rada /should, shouldn’t/
-tvofeni otazek v pfitomném, minulém i budoucim case
-nepravidelné tvary frekventovanych vyznamovych sloves
-pouzivani ,,a few", ,.a little“
Tematické okruhy: pamatky Londyna, cestovani, pocasi,
piiroda a mésto, volny ¢as, sport, nakupy a mdda, rodina,
Skola, stravovaci navyky, bydleni
Popis obrazku, osoby, d&je
Budouci ¢as s ,,will“

pokryti prifezovych témat

Osobnostni a socialni vychova: Komunikace

Vychova k mysleni v evropskych a globalnich souvislostech: Objevujeme Evropu a svét

presahy

Z: CI (7. roénik): Komunikaéni a slohové vychova

CTENI S POROZUMENIM

vystupy
e vyhleda poZadované informace v jednoduchych
kaZdodennich autentickych materialech
-orientuje se v kratkém textu
-vyhleda znamé vyrazy a odpovédi na otazky
e rozumi kratkym a jednoduchym textiim, vyhleda
V nich poZadované informace
-rozumi hlavni myslence jednoduchého textu
-vyhleda v daném textu odpovédi na otazky, znamé
vyrazy a fraze
-rozumi i nékterym pouzivanym hovorovym frazim

udivo
Zvukova a graficka podoba jazyka
Cteni textd uéebnice a komiksi
Orientace v textech, pieklad textu
Prace se slovnikem, rizné napisy
Synonyma, antonyma
Tematické okruhy: pamatky Londyna, cestovani, pocasi,
priroda a mésto, volny cas, sport, ndkupy a moda, rodina,
Skola, stravovaci navyky

PSANI

vystupy

udivo
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vyplni zikladni idaje o sobé ve formulari
-vybavi si zakladni udaje o sobé

-napise osobni udaje do formulare

napiSe jednoduché texty tykajici se jeho
samotného, rodiny, Skoly, volného ¢asu a dalSich
osvojovanych témat

-napise kratké sdéleni tykajici se jeho osoby a danych

osvojovanych témat

-pii sestavovani jednoduchého pisemného sdéleni
pouziva zakladni fraze

reaguje na jednoduché pisemné sdéleni
-tvofi gramaticky spravné véty
-pouziva ustalené vyrazy a fraze
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Rozvijeni gramatickych jevi
Prace se slovnikem

Spravny slovosled anglické véty
Zvukova a graficka podoba jazyka

9. ROCNIK - DOTACE: 3, POVINNY

POSLECH S POROZUMENIM

Vystupy

udivo

rozumi informacim v jednoduchych poslechovych Texty v ¢asopisech a ucebnici, prospekty

textech, jsou-li pronaseny pomalu a zi‘etelné

rozumi obsahu jednoduché a zi'etelné vyslovované

promluvy ¢i konverzace, ktery se tyka
osvojovanych témat

Autentické materialy - Casopisy, beletrie
Pieklady textd

Tematické okruhy:

Kultura, volny ¢as

Pamatky Londyna

Nakupy a méda

Kultura

Doprava

Popis osob

MLUVENI

vystupy
zepta se na zakladni informace a adekvatné
reaguje v béznych formalnich i neformalnich
situacich
mluvi o své rodiné, kamaradech, §kole, volném
¢ase a dalSich osvojovanych tématech
vypravi jednoduchy p¥ibéh ¢i udalost; popise
osoby, mista a véci ze svého kaZdodenniho Zivota

ucivo
Zdokonalovani vyslovnosti
Opakovani a upeviiovani slovni zasoby
Tazaci dovétky
Predpfitomny cas
- prosty
Stuptiovani ptidavnych jmen
Zajmena
- vztazna
- pfivlastiovaci samostatna
Opakovani probrané mluvnice
Interview
Volna reprodukce textu
Popis osob a situaci
Tvofeni otazek v pfitomném, minulém, budoucim a
predpfitomném Case
Synonyma
Tematické okruhy:
Zivotni prostiedi
Zranéni a nemoci
Hudba, hudebni nastroje
Film, televize
Skola
Kultura, volny ¢as
Cestovani, doprava
Pamatky
Moderni technologie a média
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Volba povolani
Spolecnost a jeji problémy

pokryti priifezovych témat
Osobnostni a socialni vychova: Seberegulace a sebeorganizace

presahy
Z: CJ (7. roénik): Komunikaéni a slohova vychova
CTENi S POROZUMENIM
vystupy udivo
e vyhled4 poZadované informace v jednoduchych Cteni komiksti, ptibéhi, souvislych texti, textl s realiemi
kazdodennich autentickych materialech anglicky mluvicich zemi, autentickych textd jednoduché
e rozumi kratkym a jednoduchym textiim, vyhleda  beletrie
Vv nich poZadované informace Vyhledavani nezndmych slov ve slovniku
Tematické okruhy:
Zajmy, volny cas
Hudba, film

Zdravi a nemoc
Nakupy a mdda, kultura

PSANI
vystupy ucivo
e vyplni zakladni udaje o sobé ve formulari Dopis
¢ napiSe jednoduché texty tykajici se jeho Zivotopis
samotného, rodiny, $koly, volného ¢asu a dalsich | Vazba "used to"
osvojovanych témat Podminkové véty /If + present/
e reaguje na jednoduché pisemné sdéleni Gerundium

Trpny rod pfitomného ¢asu
Budouci ¢as s ,,will“
Vztazné véty

Podminovaci zptisob
Opisné modalni konstrukce
Slovesa modalni
Tematické okruhy:

Hudba, film

Nakupy a mdda, kultura
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4. 2. Matematika a jeji aplikace

Charakteristika vzdélavaci oblasti

Vzdélavaci oblast Matematika a jeji aplikace je v zakladnim vzdélavani zalozena pfedev§im na aktivnich Cinnostech, které jsou
typické pro praci s matematickymi objekty a pro uziti matematiky v redlnych situacich. Poskytuje védomosti a dovednosti potiebné
v praktickém Zzivot¢ a umoziuje tak ziskavat matematickou gramotnost. Pro tuto svoji nezastupitelnou roli prolind celym zakladnim
vzdélavanim a vytvari predpoklady pro dalsi Gspésné studium.

Vzdélavani klade diiraz na dikladné porozuméni zakladnim myslenkovym postupiim a pojmiim matematiky a jejich vzajemnym
vztahtim. Zéci si postupné osvojuji nékteré pojmy, algoritmy, terminologii, symboliku a zptisoby jejich uZiti.

Vzdélavaci obsah vzdélavaciho oboru Matematika a jeji aplikace je rozd&len na étyti tematické okruhy. V tematickém okruhu Cisla a
podetni operace na prvnim stupni, na ktery navazuje a dale ho prohlubuje na druhém stupni tematicky okruh Cislo a proménnd, si Zaci
osvojuji aritmetické operace v jejich tfech slozkach: dovednost provadét operaci, algoritmické porozumeéni (pro¢ je operace provadéna
predlozenym postupem) a vyznamové porozuméni (umét operaci propojit s realnou situaci). UCi se ziskavat Ciselné udaje méfenim,
odhadovanim, vypoctem a zaokrouhlovanim. Seznamuji se s pojmem proménna a s jeji roli pii matematizaci realnych situaci.

V dal$im tematickém okruhu Zavislosti, vztahy a prace s daty zaci rozpoznavaji urcité typy zmeén a zavislosti, které jsou projevem
béznych jevi realného svéta, a seznamuji se s jejich reprezentacemi. Uvédomuji si zmény a zavislosti znamych jevi, dochazeji k pochopenti,
ze zménou muze byt rist i pokles a Ze zména muze mit také nulovou hodnotu. Tyto zmény a zavislosti zaci analyzuji z tabulek, diagramu a
grafli, v jednoduchych ptipadech je konstruuji a vyjadiuji matematickym pfedpisem nebo je podle moznosti modeluji s vyuzitim vhodného
pocitacového software nebo grafickych kalkulatorti. Zkoumani téchto zavislosti smetuje k pochopeni pojmu funkce.

V tematickém okruhu Geometrie v roviné a v prostoru zaci urcuji a znazornuji geometrické utvary a geometricky modeluji redlné
situace, hledaji podobnosti a odliSnosti Gtvart, které se vyskytuji vSude kolem nés, uvédomuji si vzajemné polohy objektd v roviné (resp. v
prostoru), uéi se porovnavat, odhadovat, méfit délku, velikost uhlu, obvod a obsah (resp. povrch a objem), zdokonalovat sviij graficky projev.
Zkoumani tvaru a prostoru vede zaky k feSeni polohovych a metrickych uloh a problému, které vychazeji z béznych zivotnich situaci.

Dulezitou soucasti matematického vzdélavani jsou Nestandardni aplikacni Glohy a problémy, jejichz feSeni mize byt do zna¢né miry
nezavislé na znalostech a dovednostech skolské matematiky, ale pfi némz je nutné uplatnit logické mysleni. Tyto ulohy by mély prolinat
viemi tematickymi okruhy v priibéhu celého zékladniho vzd&lavani. Zaci se ugi fedit problémové situace a ulohy z b&zného Zivota, pochopit
a analyzovat problém, utfidit udaje a podminky, provadét situaéni nacrty, fesit optimalizaéni ulohy. Reseni logickych iloh, jejichz obtiznost
je zévisla na mife rozumové vyspélosti zakl, posiluje védomi zédka ve vlastni schopnosti logického uvazovani a mtze podchytit i ty zaky,
ktefi jsou v matematice mén¢ uspésni.

Zéci se ugi vyuzivat prostiedky vypocetni techniky (piedeviim kalkulatory, vhodny pocitadovy software, uréité typy vyukovych
programil) a pouzivat n€které dalsi pomicky, coz umoziiuje pfistup k matematice i zaktim, ktefi maji nedostatky v numerickém pocitani a v
rysovacich technikach. Zdokonaluji se rovnéz v samostatné a kritické praci se zdroji informaci.

Cilové zaméreni vzdélavaci oblasti
Vzdélavani v dané vzdélavaci oblasti sméfuje k utvareni a rozvijeni klicovych kompetenci tim, ze vede zaka k:

vyuzivani matematickych poznatkti a dovednosti v praktickych ¢innostech — odhady, méfeni a porovnavani velikosti a
vzdalenosti, orientace

rozvijeni paméti zakt prostiednictvim numerickych vypoéti a osvojovanim si nezbytnych matematickych vzorct
a algoritmi

rozvijeni kombinatorického a logického mysleni, ke kritickému usuzovani a srozumitelné a vécné argumentaci
prostiednictvim feSeni matematickych problému

rozvijeni abstraktniho a exaktniho mysleni osvojovanim si a vyuzivanim zakladnich matematickych pojmi a vztaht, k
poznavani jejich charakteristickych vlastnosti a na zakladé¢ téchto vlastnosti k uréovani a zafazovani pojma

vytvareni zasoby matematickych nastroju (podéetnich operaci, algoritmi, metod feSeni uloh) a k efektivnimu vyuZzivani
osvojené¢ho matematického aparatu

vnimani slozitosti realného svéta a jeho porozuméni; k rozvijeni zkusenosti s matematickym modelovanim (matematizaci
jeji matematicky model, ze dany model mize byt vhodny pro riznorodé situace a jedna situace miize byt vyjadiena
riznymi modely

provadéni rozboru problému a planu feseni, odhadovani vysledki, volbé spravného postupu k vyfeSeni problému a
vyhodnocovani spravnosti vysledku vzhledem k podminkam ulohy nebo problému

pfesnému a stru¢nému vyjadiovani uzivanim matematického jazyka vcetné symboliky, provadénim rozbori a zapist pri
feSeni uloh a ke zdokonalovani grafického projevu

rozvijeni spoluprace pfi feSeni problémovych a aplikovanych uloh vyjadiujicich situace z bézného Zivota a nasledné k
vyuziti ziskaného feSeni v praxi; k pozndvani moznosti matematiky a skutecnosti, Ze k vysledku lze dospét riznymi
zpusoby

rozvijeni diveéry ve vlastni schopnosti a moznosti pti feSeni tloh, k soustavné sebekontrole pti kazdém kroku postupu
feSeni, k rozvijeni systematicnosti, vytrvalosti a presnosti, k vytvafeni dovednosti vyslovovat hypotézy na zakladé
zkuSenosti nebo pokusu a k jejich ovétovani nebo vyvraceni pomoci protipiikladt
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4.2. 1. Matematika
Charakteristika vyu¢ovaciho predmétu Matematika

Obsahové, ¢asové a organiza¢ni vymezeni

Pfedmét pokryva oblast Matematika a jeji aplikace podle pozadavkl uvedenych v RVP ZV. Je vyuCovan jako
samostatny piedmét. Vzdélavaci obsah je rozdélen do Gtyf tematickych okruhit — Cisla a podetni operace (na Il. stupni
navazuje okruh Cislo a proménna), Zavislosti, vztahy a prace s daty, Geometrie v roviné a prostoru a Nestandardni aplikaéni
ulohy a problémy. Tematicky okruh Nestandardni aplika¢ni ulohy a problémy prostupuje v§emi tematickymi okruhy.

Predmét poskytuje zakiim védomosti a dovednosti potiebné pro orientaci v praktickém zivoté a vytvari predpoklady
pro Uspésné uplatnéni ve vétsin€ obort profesionalni piipravy i riznych smérii na stiednich $kolach. Rozviji intelektualni
schopnosti zakt, jejich pamét, predstavivost, tvofivost, abstraktni mysleni a schopnost logického usudku.

Cilové zaméreni vzdélavaciho predmétu
Vzdélavani v pfedmétu smétuje k:
- zptesiovani a zdokonalovani grafického projevu
- osvojovani zakladnich matematickych pojmu a vztaht
- vytvareni zasoby matematickych nastroju (pojmd, vztahti, metod feSeni tiloh)
- porozuméni matematickym terminim a symbolice
- pfesnému a stru¢nému vyjadfovani uzivanim matematického jazyka
- diikladné znalosti pocetnich operaci
- dovednosti v pamétovém a pisemném pocitani
- provadéni rozboru problému a planu feseni
- odhadovani vysledki
- poznavani moznosti matematiky a dospét k uvédomovani skutec¢nosti, ze k vysledku 1ze dospét riznymi zptisoby
- uzivani pomicek a prostfedkti vypocetni techniky
- matematickému zplisobu mySleni a rozvoji paméti

Kromée vlastniho vzdélavaciho obsahu se v matematice realizuji Casti vzdelavacich obsaht prufezového tématu -
Osobnostni a socidlni vychova.

Vztahy prifezovych témat v matematice nejsou piimé. Matematika a jeji uziti v§ak nabizi nékteré naméty, které je
mozné pouzit (porozuméni medialnim informaci ¢tenim grafii a tabulek). Matematika rozviji kritické mysleni jako nutny
atribut demokratického obcana. Rovnéz v osobnostni vychové ma matematika nezastupitelné misto, protoze formuje volni a
charakterové vlastnosti (trpélivost, vili, dislednost, pracovitost, schopnost sebekontroly).

Pfedmét je vyucovan na |. stupni v 1. a 3. ro¢niku v ¢asové dotaci 4 hodiny tydné a v 2., 4. a 5. rocniku v Casové
dotaci 5 hodin tydné€ a 1 hodina je ¢erpana z disponibilnich hodin. Na Il. stupni je vyu€ovan v 6. ro¢niku v ¢asové dotaci 5
hodin tydné, v 7., 8. a 9. ro¢niku v ¢asové dotaci 4 hodiny tydné a v 6. ro¢niku jsou 2 hodiny Cerpany z disponibilnich hodin.
Vyuka probiha v kmenovych tfidach, pti vyuce byva vyuzivana audiovizualni a vypocetni technika.

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k uceni - ucitel vede zaka k

- rozvoji logického a kombinatorického mysleni

- organizovani a fizeni procesu vlastniho uceni

- samostatnému i ve spolupraci s ostatnimi zaky vyhledavani a tfidéni informaci, praci s daty, nachazeni vztahti a souvislosti
mezi nimi

- dovednosti vyuzivat identifikace a odstranéni chyby k potfebnym zméndm v osvojeni odpovidajicich poznatkti a dovednosti
- spravnému operovani s matematickymi symboly a znaky v riiznych znakovych reprezentacich

- vytvaieni spravné atmosféry ve tiidé podporujici soustiedénou praci

- samostatné praci s matematickymi informacemi

- ucasti v matematickych soutézich

Kompetence k feSeni problémii - ucitel vede zaka k

- rozvoji zakladnich myslenkovych operaci opirajicich se o logické usuzovani

- ke snaze o samostatné nalezeni problému

- prohloubeni dovednosti hledat, navrhovat ¢i pouzivat dal$i metody, informace a prostfedky, které vedou k feSeni problému
- predvidani dalSich krokt pfi feSeni problému

- pouzivani zpétné vazby pfi hledani formulace problému a jeho feseni

- prezentaci feseni problému

- posileni odvahy zakt k feSeni problému
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Kompetence komunikativni - ucitel vede zaka k

- uzivani symbolického jazyka matematiky

- jasnému a piesnému popisu zvoleného postupu pii feSeni tloh a hledani argument pro jeho zdivodnéni
- osvojeni si dovednosti pfevadét matematické znaky a symboly do slov hovorového jazyka

- ke kultivovanému, vécnému a srozumitelnému vyjadieni

- vyuziti matematického softwaru a dalsi informacni technologie

Kompetence socialni a personalni - ucitel vede zaka k

- zodpovédnému pfistupu k pfedmétu, fesSeni ukoli i k jinym kazdodennim aktivitam
- praci ve dvojicich ¢i skupinach

- vlastni organizaci prace skupiny, k zodpovédnosti za ¢innost skupiny

- diskusim v malé skupiné i k debaté celé tiidy

Kompetence ob¢anské - ucitel vede zaka k
- toleranci, ale také ke kritickému hodnoceni nazort jinych
- zodpovédnému vztahu k plnéni povinnosti a ke studiu

Kompetence pracovni - ucitel vede zaka k

- bezpe¢nému a ucinnému pouzivani pomtcek, k dodrzovani vymezenych pravidel a k prizplisobeni se novym pracovnim
podminkam

- pfesnosti zpracovani konstrukénich tiloh a jejich formalni upravé v ramci geometrie

Vzdélavani zaku se specialnimi vzdélavacimi potfebami, zaka nadanych a mimotfadné nadanych upravuji § 16 a 17
Skolského zakona a vyhlaska ¢. 27/2016 Sb., o vzdélavani zaki se specialnimi vzdélavacimi potfebami a zakti nadanych.

Vzdélavani je zalozeno na poznavani, respektovani a rozvijeni individualnich potieb, moznosti a zajmt kazdého zaka,
a to véetn¢ zakl se specialnimi vzdélavacimi potfebami a zakd nadanych. Zajist'uje, aby se kazdy zak prostfednictvim vyuky
ptizpsobené individualnim potiebam, pfipadné s vyuzitim podplrnych opatfeni, optimaln¢ vyvijel a dosahoval svého
osobniho maxima.

Udebni plan predmétu Matematika

Roénik 1 2 3 4 5 6 7 8 9
Dotace 4 4+1 4 4+1 4+1 3+2 4 4 4
Povinnost ., ., ., ., ., ., ., ., .,
(Skup I na) pOVll’ll’ly pOVll’ll’ly povmny pOVll’ll’ly povmny pOVll’lIly p0V1nny pOVll’lIly pOVll’ll’ly
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Vzdélavaci obsah vyudovaciho piredmétu Matematika

1. ROCNIK -

DOTACE: 4, POVINNY

CiSLO A POCETNi OPERACE

Vystupy

pouZiva prirozena ¢isla k modelovani reilnych

situaci, pocita predméty v daném souboru, vytva

soubory s danym poc¢tem prvki
- pouziva ¢isla k vyjadieni kvantity

- pracuje s ¢iselnymi obrazci, fadi prvky v souboru

- pocitd predméty po jedné

uZiva a zapisuje vztah rovnosti a nerovnosti

- Cte a zapisyje Cisla v ¢iselném oboru 0-20

- porovnava ¢isla na zakladé mnozstvi

- urCuje vztah rovnosti, nerovnosti a k zapisu uziv
symboly =, <, >

uZiva linearni usporadani; zobrazi ¢islo na ¢isel
ose

- tvorti si intuitivni pfedstavu vlastnosti linearniho
uspofadani (vztahy ,,pred”, ,,za*)

- poznava vztahy ,.hned pred*, ,,hned za“

- poznava souvislost ¢isla a jeho obrazu na ¢iselné
ose

- vyuziva ¢iselnou osu k porovnavani isel
provadi zpaméti jednoduché pocetni operace s
prirozenymi ¢isly

éte, zapisuje a porovnava prirozena ¢isla do 1000,

I3

a

ucivo
Cisla 0 - 20
- Cislice
- ¢teni a zapis ¢isel v ¢iselném oboru 0-20
- desitkova soustava
- pocitani predméti v daném souboru, (vytvareni riznych
konkrétnich soubori s danym poctem prvki)
- znaménka vétsi, mensi, rovno
- porovnavani ¢isel v ¢iselném oboru 0-20
- ¢iselna fada
- Ciselna osa
- s¢itani a od¢itani v ¢iselném oboru do dvaceti bez prechodu
ptes desitku

7w

Fi

né

- upeviluje si ndzornou piedstavu pocetniho vykonu

- poznava rizné interpretace pocetnich vykonti v

¢iselném oboru 0-20 (s¢itani jako pridavani a od¢itani

jako ubirani)

- s¢ita a od¢ita zpaméti bez piechodu pres desitku
- uziva symboly +, -

Fesi a tvori u

osvojené pocetni operace

pocetnim vykonem) na aplikaci s¢itani a odcitani,

zadané obrazkem a textem, s naméty z realnych
zivotnich situaci a ze zkuSenosti déti

i ulohy, ve kterych aplikuje a modeluje

tesi typové jednoduché slovni tilohy (fesené jednim

presahy

Do: CJ (1. roénik): Komunikaéni a slohova vychova, Jazykova vychova a Literarni vychova

ZAVISLOSTI, VZTAHY A PRACE S DATY

vystupy

[ ]
jednotek ¢asu

- rozpoznava ¢asové udaje na hodinach

Z: CaJS (1. roénik): Lidé a ¢as

GEOMETRIE V
vystupy

rovinné utvary a jednoducha télesa; nachazi v
realité jejich reprezentaci
- rozliSuje zékladni rovinné obrazce

orientuje se v ¢ase, provadi jednoduché prevody

ucivo
Casové udaje
- hodina
- minuta
presahy
ROVINE A V PROSTORU
ucivo

rozezna, pojmenuje, vymodeluje a popiSe zakladni Rovinné obrazce

- trojihelnik, ¢tverec, obdélnik, kruh
Télesa
Orientace v prostoru
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2. ROCNIK - DOTACE: 4+1, POVINNY

CiSLO A POCETNi OPERACE

Vystupy udivo
e pouZiva pFirozena &isla k modelovani redlnych Ciselny obor 0-100
situaci, po¢ita pfedméty v daném souboru, vytvari - desitkova soustava
soubory s danym pocétem prvki - ¢teni a zapis Cisel v ¢iselném oboru 0-100
- pocita predméty po desitkach - porovnavani ¢isel v ¢iselném oboru 0-100

- modeluje zapsana ¢&isla poGtem piedmétl v souboru | - znazorfiovani ¢isel na ¢iselné ose
e (te, zapisuje a porovnava pFirozena &isla do 1000, - Ciselné fady

uZiva a zapisuje vztah rovnosti a nerovnosti - pocitani po desitkach, jednotkach
- Cte a zapisuje ¢isla v Eiselném oboru 0-100 - s¢itani a od¢itani ¢isel v ¢iselném oboru 0-100
- pracuje s desitkovou soustavou - nsobeni a déleni (1 - 5)
e uziva linedrni uspoiadani; zobrazi ¢islo na ¢iselné
ose

- pracuje s ¢iselnou fadou
- zakresli obraz daného ¢isla na Ciselné ose
- pracyje s ¢iselnou osou
e provadi zpaméti jednoduché pocetni operace s
prirozenymi Cisly
- s¢ita a od¢itd zpaméti s pfechodem pies desitku
- poznava komutativnost a asociativnost s¢itani
- nasobi a déli v oboru nasobilky (1 - 5)
e ieSi a tvori tlohy, ve kterych aplikuje a modeluje
osvojené pocetni operace
presahy
Do: AJ (4. ro¢nik): Receptivni fecové dovednosti

ZAVISLOSTI, VZTAHY A PRACE S DATY

vystupy udivo

o orientuje se v fase, provadi jednoduché prevody  Casové idaje

jednotek ¢asu - den

- pracuje s ¢asovymi udaji - hodina, minuta
e popisuje jednoduché zavislosti z praktického - tern

Zivota - orientace v Case

- rozliSuje podetni operace s¢itani, odéitani (typové  Tabulka

jednoduché slovni ilohy se vztahy ,,0 n-vice, o n- - fadek, sloupec

méng*) Zavislosti na Case
e dopliiuje tabulky, schémata, posloupnosti ¢isel Posloupnosti a fady

- poznava a objevuje rytmy a pravidelnosti v fadach a Slovni ulohy
posloupnosti prvki, konkrétnich pfedméti, Cisel a
geometrickych tvart
- rozeznava, dopliuje a vytvaii geometrické vzory
- seznamuje se s pojmy fadek, sloupec
e 7ik popisuje jednoduché zavislosti z praktického
Zivota
- rozliSuje pocetni operace s¢itani, od¢itani (typoveé
jednoduché slovni tulohy se vztahy "o n vice - méné" )

GEOMETRIE V ROVINE A V PROSTORU

vystupy udivo

e rozezni, pojmenuje, vymodeluje a popiSe zakladni |Rovinné utvary

rovinné utvary a jednoducha télesa; nachazi v - bod

realité jejich reprezentaci - usecka
e porovnava velikost itvari, mé¥i a odhaduje délku - piimka

usecky - lomena céara

- poznava rozméry konkrétnich predmétt (délka, Jednotky délky

vyska) - metr, centimetr

Soumérnost
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- porovnava velikosti a délky - 0sova soumernost
- provadi odhady délek
- pozoruje rozméry rovinnych utvart
e rozezna a modeluje jednoduché soumérné titvary
v roviné
- pozoruje predméty a tvary soumérné podle osy
3. ROCNIK - DOTACE: 4, POVINNY

CiSLO A POCETNi OPERACE

Vystupy udivo
e pouZiva prirozena Cisla k modelovani realnych Ciselny obor 0-1000
situaci, po¢ita pfedméty v daném souboru, vytvaFi - desitkova soustava
soubory s danym poé¢tem prvku - Cteni a zapis Cisel v Ciselném oboru 0-1000
- pocitad predméty po stovkach - porovnavani ¢isel v ¢iselném oboru 0-1000

- modeluje zapsana &isla poGtem predméti v souboru | - znazorfiovani Cisel na Ciselné ose
e (te, zapisuje a porovnava pFirozena &isla do 1000, - Ciselné fady

uZiva a zapisuje vztah rovnosti a nerovnosti - pocitani po stovkach, desitkach a jednotkach
- Cte a zapisuje ¢isla v &iselném oboru 0 - 1000 - s¢itani a od¢itani ¢isel v ¢iselném oboru 0-1000
- porovnava &isla v ¢iselném oboru 0 - 1000 - nasobent ¢isel v oboru nasobilky
e uziva linearni usporadani; zobrazi ¢islo na ¢iselné |~ deleni ¢isel v oboru nasobilky
ose

- dopliyje Ciselné fady s pfechodem desitky a stovky
- zakresli obraz daného ¢isla na Ciselné ose
e provadi zpaméti jednoduché pocetni operace s
prirozenymi ¢isly
- poznava rizné interpretace pocetnich vykont v
¢iselném oboru 0 - 1000
- nasobi a déli zpaméti v oboru nasobilky
- poznava komutativnost a asociativnost nasobeni,
uziva symboly x, :
- automatizuje vSechny spoje nasobilek
- automatizuje déleni v oboru nasobilky
- vyuziva pravidla pro pofadi vypoctu
e ieSi a tvori ulohy, ve kterych aplikuje a modeluje
osvojené pocetni operace
- fesi jednoduché typové slovni tlohy (fesené jednim
pocetnim vykonem) na aplikaci nasobeni a déleni v
oboru nasobilky, zadané obrazkem a textem, s
naméty z redlnych zivotnich situaci a ze zkusenosti
déti
- vytvafi tlohy modelovanim realnych situaci
- graficky zndzornuje situace
- fesi slozené slovni ulohy za pouziti dvou pocetnich
vykontl
pokryti prifezovych témat
Osobnostni a socialni vychova: Reseni problémi a rozhodovaci dovednosti

ZAVISLOSTI, VZTAHY A PRACE S DATY

vystupy udivo
e orientuje se v Case, provadi jednoduché prevody  Casové idaje
jednotek ¢asu - prevody jednotek ¢asu
- uruje jednotky ¢asu Tabulky

- porovnava casové udaje
- vyjadfuje udalosti ze svych zkusenosti v asovych
jednotkach

e popisuje jednoduché zavislosti z praktického
Zivota

e dopliiuje tabulky, schémata, posloupnosti ¢isel
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GEOMETRIE V ROVINE A V PROSTORU

vystupy

e rozezna, pojmenuje, vymodeluje a popiSe zakladni
rovinné ttvary a jednoducha télesa; nachazi v
realité jejich reprezentaci
- postupné zptesiiuje pojmenovani rovinnych Gtvart a
jednoduchych téles a pracuje s nimi

e porovnava velikost itvarid, méfi a odhaduje délku
usecky
- méfi velikost tsecky
- pomoci matematické symboliky zapisuje délku
usecky
- provadi odhad délky a vzdalenosti
- prevadi jednotky délky

e rozezna a modeluje jednoduché soumérné titvary
v roviné
- seznamuje se s osovou soumeérnosti jako shodnym
zobrazenim v roving¢
- dokresluje soumérné utvary

ucivo
Rovinné utvary
- isecka
- ptimka
- polopiimka
- lomena ¢ara
- kruh, kruznice
- mnohotuihelnik
Télesa
Jednotky délky
- milimetr, centimetr, metr
- ptevody jednotek
Osova soumérnost
- 0sa soumérnosti
- osoveé soumérné Utvary

4. ROCNIK - DOTACE: 4+1, POVINNY

CiSLO A POCETNi OPERACE

Vystupy

e vyuZiva pfi pamétném i pisemném pocitani
komutativnost a asociativnost s¢itani a nasobeni
- procvicuje pii pamétném i pisemném pocitani
komutativnost a asociativnost s¢itdni a nasobeni

e provadi pisemné pocetni operace v oboru
prirozenych ¢isel
- poznava ruzné interpretace pocetnich vykont v
¢iselném oboru 0 - 1 000 000

e zaokrouhluje pFirozena ¢isla, provadi odhady a
kontroluje vysledky pocetnich operaci v oboru
prirozenych ¢isel
- zaokrouhluje ¢isla na desitky, stovky, tisice
- provadi odhady a kontroly vypocti

e ieSi a tvori tlohy, ve kterych aplikuje osvojené
pocetni operace v celém oboru prirozenych ¢isel
- fesi ulohy, ve kterych aplikuje osvojené pocetni

operace

¢ modeluje a urci ¢ast celku, pouziva zapis ve formé
zlomku

e - vysvétli a znazorni vztah mezi celkem a jeho ¢asti

vyjadfenou zlomkem na piikladech z bézného Zivota
- vyuziva nazornych obrazkl k urcovani 1/2,1/4, 1/3,
1/5, 1/10 celku

e porovna, s¢ita a od¢ita zlomKky se stejnym
jmenovatelem v oboru kladnych ¢isel
- porovna zlomky se stejnym jmenovatelem
(poloviny, Ctvrtiny, tfetiny, pétiny, desetiny)

udivo
Ciselny obor 0-1 000 000
- pfirozena Cisla, cela Cisla
- Cteni a zapis Cisla v desitkové soustaveé a jeho zndzornéni
- porovnavani, zndzornovani ¢isel na Ciselné ose
- zaokrouhlovani ¢isel
- pisemné algoritmy s¢itani a od¢itani
- pisemné algoritmy nasobeni a déleni
- déleni se zbytkem
- rozvinuty zapis Cisla
- pocitani se zavorkami
Celek, ¢ast, zlomek
- Citatel, jmenovatel, zlomkova ¢ara
- polovina, ¢tvrtina, téetina, pétina, desetina.
Porovnavani zlomkt se stejnym jmenovatelem (poloviny,
Ctvrtiny, tietiny, pétiny, desetiny).
Regeni a tvorba slovnich tloh k uréovéni poloviny, étvrtiny,
tietiny, pétiny, desetiny z celku.

pokryti prifezovych témat

Osobnostni a socialni vychova: Seberegulace a sebeorganizace

presahy

Do: HV (4. ro¢nik): Vokalni ¢innosti

ZAVISLOSTI, VZTAHY A PRACE S DATY
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vystupy udivo
e vyhledava, sbira a tiidi data Tabulky
- orientuje se ve vyhledavani dat - Cteni z tabulky
e  &te a sestavuje jednoduché tabulky a diagramy - dopliiovani tabulky
- &te informace z jednoduchych tabulek - soufadnice
- dosazuje za proménnou do tabulek podle daného - jednotky ¢asu, hmotnosti
predpisu - jizdni fady

GEOMETRIE V ROVINE A V PROSTORU

vystupy utivo
e narysuje a znazorni ziakladni rovinné itvary Konstrukce rovinnych utvarti
(Stverec, obdélnik, trojihelnik a kruznici), uziva | - Kruznice, obdélnik, ¢tverec, pravothly trojuhelnik
jednoduché konstrukce Vzajemna poloha dvou piimek v roviné
- pracuje s kruzitkem, dba o bezpecnost - riznobézky
- poznava rozdil mezi kruhem a kruZznici, pojmy - rovnob&zky
polomér kruznice a stied kruznice Obvod rovinného obrazce (Ctverec, obdélnik, trojuhelnik)
- seznamuje se s konstrukei kruznice s danym Obsah rovinného obrazce (tverec, obdélnik)
sttedem a danym polomérem - Ctvercova sit’
e s¢ita a od&ita graficky use¢ky; uréi délku lomené | - jednotky obsahu
¢ary, obvod mnohoitihelniku se¢tenim délek jeho - jednotkovy ctverec
stran Osova soumérnost
- sestroji useCku dané délky - 0sa soumernosti
- méfi délku usecky - 0sov€ soumérné utvary
- méti délku lomené Cary Vzéajemna poloha dvou pfimek
- seznamuje se s pojmem obvod rovinného utvaru - rovnobezky
- s¢ita a od¢ita graficky usecky - kolmice
e sestroji rovnobéZky a kolmice Telesa

- uréi vzéjemnou polohu dvou pfimek v roviné
- seznamuje se s konstrukei rovnobézek, riznobézek
a kolmic
- vyznaci prusecik

e urci obsah obrazce pomoci ¢tvercové sité a uziva
z4kladni jednotky obsahu
- seznamuje se s pojmem obsah rovinného tGtvaru
- pomoci ¢tvercové sité uréi obsah rovinného ttvaru
- seznamuje se se zakladnimi jednotkami obsahu

e rozpozna a znazorni ve ¢tvercové siti jednoduché
osové soumérné utvary a urci osu soumeérnosti
utvaru prekladanim papiru
- ve Ctvercové siti rozeznava osoveé soumérné utvary
- ve Ctvercové siti dokresluje osové soumérné utvary
- ve ¢tvercové siti uréuje osu soumérnosti osove
soumérného utvaru

NESTANDARTNI APLIKACNI ULOHY A PROBLEMY

vystupy udivo
e ieSi jednoduché praktické slovni tilohy a Problémové tkoly
problémy, jejichZ FeSeni je do zna¢né miry Poctatské Sifry
nezavislé na obvyklych postupech a algoritmech  Dopliiovani fady Cisel podle vysledované zavislosti
Skolské matematiky Rimské cCislice

- rozviji zkuSenosti s feSenim uloh a problému
- dojde k spravnému vysledku riznymi zplisoby
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5. ROCNIK - DOTACE: 4+1, POVINNY

CiSLO A POCETNi OPERACE

vystupy

e vyuZiva pfi pamétném i pisemném pocitani
komutativnost a asociativnost s¢itani a nasobeni

e provadi pisemné pocetni operace v oboru
prirozenych ¢isel

e zaokrouhluje pFirozena ¢isla, provadi odhady a
kontroluje vysledky pocetnich operaci v oboru
prirozenych ¢isel
- vyuziva zaokrouhlovani v praktickych situacich
- zaokrouhluje vysledky
- provadi odhady a kontroluje vysledky pocetnich
operaci

e ieSi a tvori tlohy, ve kterych aplikuje osvojené
pocetni operace v celém oboru prirozenych ¢isel

e modeluje a urci ¢ast celku, pouZiva zapis ve formé
zlomku

e - vyjadrfi celek z jeho dané poloviny, Ctvrtiny, téetiny,
pétiny, desetiny

e porovna, s¢ita a od¢ita zlomky se stejnym
jmenovatelem v oboru kladnych ¢isel

e - sCita a od¢ita zlomky se stejnym jmenovatelem
(poloviny, ¢tvrtiny, tfetiny, pétiny, desetiny) pomoci
nazornych obrazku a tyto pocetni operace zapisuje

e precte zapis desetinného ¢isla a vyznaci na Ciselné
ose desetinné ¢islo dané hodnoty

e - vysvétli a znazorni vztah mezi celkem a jeho ¢asti
vyjadienou desetinnym ¢islem na piikladech z
bézného zivota
- precte, zapise, znazorni desetinna ¢isla v fadu

desetin a setin na Ciselné ose, ve ¢tvercové siti nebo v

kruhovém diagramu
e porozumi vyznamu znaku ,,-,, pro zapis celého
zaporného ¢isla a toto Cislo vyznaci na Ciselné ose
e - znazorni na Ciselné ose, precte, zapiSe a porovna
cela ¢isla v rozmezi — 100 az + 100
- nalezne reprezentaci zapornych Cisel v bézném
zivoté

ucivo
Ciselny obor 0-miliarda
- pfirozena cisla, cela ¢isla
- Cteni a zapis Cisel
- zapis Cisla v desitkové soustave
- porovnavani ¢isel, znazoriovani ¢isel na ¢iselné ose
- zaokrouhlovani ¢isel
- pisemné algoritmy s¢itani a odcitani ¢isel
- pisemné algoritmy nasobeni a déleni Cisel
- zapis Cisla v desitkové soustavé a jeho znazornéni (Ciselna
osa, teplomér, model)
- vlastnosti pocetnich operaci s Cisly
- pisemné algoritmy pocetnich operaci
Celek, ¢ast, zlomek
- feSeni a tvorba slovnich tloh k uréovani celku z dané
poloviny, Ctvrtiny, tfetiny, pétiny, desetiny
- vyuziti nazornych obrazkd (¢tvercova sit’, kruhovy diagram,
Ciselna osa)
Ciselné osa (kladna a zaporna &ast), méfeni teploty, vyjadieni
dluzné ¢astky.
Desetinné ¢islo, porovnavani desetinnych ¢isel.

ZAVISLOSTI, VZTAHY A PRACE S DATY

vystupy
e vyhledava, sbira a tridi data
- vyhledava data z riznych zdrojt
- tiidi a zpracovava data
e (te a sestavuje jednoduché tabulky a diagramy
- sestavuje jednoduché diagramy
- vycte jednotlivé veliCiny z diagramt, tabulky

ucivo
Tabulky
- ¢teni z tabulky
- doplnovani tabulky
Diagramy
Grafy
Zavislosti a jejich vlastnosti

presahy

Z: CaJS (3. roénik): Rozmanitost piirody

GEOMETRIE V ROVINE A V PROSTORU

vystupy
e narysuje a znazorni zakladni rovinné ttvary
(¢tverec, obdélnik, trojuhelnik, kruZnici); uziva
jednoduché konstrukce
e slita a od¢ita graficky usecky; uréi délku lomené

ucivo
Konstrukce rovinnych utvart
- kruznice
- tverec
- obdélnik
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¢ary, obvod mnohouhelniku setenim délek jeho | - trojuhelnik

stran Obvod rovinného utvaru
sestroji rovnobézKky a kolmice - Ctverce

uréi obsah obrazce pomoci ¢tvercové sité a uziva | - obdélniku

zakladni jednotky obsahu - trojuhelniku

- ur&i obsah rovinnych utvari pomoci &tvercové sit¢ | - mnohouhelniku

- uziva zékladni jednotky obsahu Obsah ¢tverce a obdélniku
rozpozna a znazorni ve ctvercové siti jednoduché | - pfevody jednotek obsahu
osové soumérné utvary a urci osu soumérnosti Osova soumérnost

titvaru prekladanim papiru - 0sa soumérnosti

- ve Ctvercové siti rozeznd osoveé soumérné utvary - 0s0v¢ soumérné utvary

- ve Ctvercové siti dokresli osov€ soumérny utvar
- ve ¢tvercove siti ur¢i osu soumernosti osove
soumérného utvaru
- ur¢i osu soumérnosti prekladanim papiru
NESTANDARTNI APLIKACNI ULOHY A PROBLEMY

vystupy udivo
Fesi jednoduché praktické slovni tulohy a Problémové tkoly
problémy, jejichZ ieSeni je do zna¢né miry
nezavislé na obvyklych postupech a algoritmech
Skolské matematiky

6. ROCNIK - DOTACE: 3+2, POVINNY

DESETINNA CiSLA

vystupy ucivo
uZiva rizné zpisoby kvantitativniho vyjadieni - pfirozena Cisla
vztahu celek - &ast (pFirozenym &islem, pomérem, | - znazorfiovani desetinnych ¢isel na Ciselné ose
zlomkem, desetinnym ¢islem, procentem) - porovnavani desetinnych c¢isel
- rozpozna a ¢te zlomek - Citatele, jmenovatele - zaokrouhlovani desetinnych ¢isel
- rozpozna a ¢te desetinny zlomek - s¢itani desetinnych cisel
- prevadi desetinny zlomek na desetinné ¢islo a - odcitani desetinnych ¢isel
opacné - nasobeni desetinnych Cisel
- Cte desetinna Cisla - déleni desetinnych Cisel
- znazoriuje desetinna ¢isla na ¢iselné ose- - prevody jednotek délky, hmotnosti a obsahu
porovnava desetinna ¢isla - celek a jeho cast
- ¢te zlomky a chape, co zlomek udava - zlomky na Ciselné ose
- uréuje prevracené ¢islo k danému zlomku - rozsifovani zlomkt
- pro kvantitativni vyjadieni vztahu celku uziva - kraceni zlomka
smisené ¢islo - zakladni tvar zlomku
provadi po¢etni operace v oboru celych a - porovnavani zlomki
racionalnich ¢&isel; uZiva ve vypoétech druhou - smiSena Cisla

mocninu a odmocninu

- s¢itd a od¢ita desetinna Cisla

- nasobi a déli desetinné Cislo pfirozenym cislem
- nasobi a déli desetinné Cislo desetinnym cislem
- roz§ifuje a krati zlomky

- znazornuje zlomek na ¢iselné ose

- porovnava zlomky se stejnymi jmenovateli

- porovnava zlomky s riznymi jmenovateli

- upravi smisené ¢islo na zlomek a naopak

- pfevadi zlomek na desetinné ¢islo a naopak
zaokrouhluje a provadi odhady s danou pi‘esnosti,
ucelné vyuziva kalkulator

- zaokrouhluje desetinna ¢isla

- rozlozi slozité vypocty do jednoduchych

krokt pted zapocetim pocitani
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- provadi odhady z hlavy, pouziva kontrolni procesy
vcetné inverznich aplikaci

e analyzuje a Fe$i jednoduché problémy, modeluje
konkrétni situace, v nichZ vyuzZiva matematicky
aparat v oboru celych a racionalnich ¢isel
- aplikuje poznatky v oboru desetinnych ¢isel pii
feseni uloh
- prevadi jednotky délky, hmotnosti, obsahu

DELITELNOST PRIROZENYCH CiSEL

vystupy udivo
e modeluje a Fesi situace s vyuZitim délitelnosti v - nasobek
oboru prirozenych ¢isel - délitel
- rozliSuje nasobek a délitel - prvocislo, sloZzené ¢islo
- rozli$uje prvodislo a ¢islo slozené - znaky délitelnosti
- rozklada ¢islo na prvocinitele - rozklad ¢isla na prvocinitele
- vyuziva znaky délitelnosti - nejmensi spole¢ny nasobek

- uréuje nejvetsi spoledny délitel a nejmensi spole¢ny | - nejvetsi spole¢ny délitel
nasobek dvou az tii pfirozenych ¢isel
- urci Cisla soudélné a nesoudélna
e uziva logickou ivahu a kombina¢ni tsudek pri
FeSeni loh a problémii a naléza rizna reSeni
predkladanych nebo zkoumanych situaci
- fesi jednoduché slovni Glohy vedouci k uréeni
nejmensiho spoleéného nasobku nebo nejvétsiho
spole¢ného délitele

UHEL A JEHO VELIKOST

vystupy udivo
e urduje velikost thlu méfenim a vypoétem - thel a osa thlu
- rozpozna thel - velikost uhlu
- narysuje Ghel dané velikosti uréené ve stupnich - vedlejsi a vrcholové uhly
- zméfi velikost uhlu pomoci thloméru - souhlasné a stiidavé uhly
- uziva jednotky stupen, minuta - s¢itani a od¢itani Ghli a jejich velikosti
- odhaduje velikost tthlu - nasobeni a déleni uhll a jejich velikosti dvéma

- rozezna thel pfimy, ostry, pravy, tupy

- graficky s¢itd a od¢itd thly

- numericky sc¢ita a od¢ita velikosti thlt ve stupnich a
minutach

- nasobi a déli thel dvéma - graficky i pocetné

- sestroji osu uhlu

- vyznaéi vrcholové, vedlejsi, stiidavé a souhlasné
uhly

- sestroji bez pouziti thloméru uhly 60°, 45°, 30°

OSOVA A STREDOVA SOUMERNOST

vystupy udivo
e nacrtne a sestroji obraz rovinného ttvaru ve - shodnost geometrickych utvarti
stiedové a osové soumérnosti, uréi osové a - 0sova soumérnost
stfedové soumérny utvar - 0sov€ soumérné utvary
- urc¢i, zda jsou dva rovinné obrazce shodné - sttedova soumeérnost

- sestroji obraz rovinného Gtvaru v osové soumérnosti | - sttedové soumérné ttvary
- chape pojem samodruzny bod

- uréi osu soumeérnosti osové soumérného utvaru

- sestroji obraz rovinného utvaru ve stfedové

soumernosti

- ur¢i stied soumernosti sttedoveé soumérného utvaru
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TROJUHELNIK

vystupy utivo
charakterizuje a t¥idi zdkladni rovinné utvary - vlastnosti trojihelniku
- pojmenuje a spravné pouzije geometrické pojmy - vn&jsi a vnitini Ghly trojuhelniku
(bod, pfimka, usecka, polopfimka, kruznice, étverec, | - typy trojuhelnikii
obdélnik, trojuhelnik) - vyska trojuhelniku
- tfidi a popiSe trojuhelniky, podle délek stran - t¢Znice trojuhelniku, t€zisté
(obecny, rovnoramenny, rovnostranny) a velikosti - stfedni pricky trojuhelniku
uhla (ostrouhly, pravothly, tupouhly) - kruznice opsana a vepsana trojuhelniku
- pojmenuje a spravné pouzije pojmy t&Znice - konstrukce trojuhelniku

v

trojuhelniku, téziste trojuhelniku, vyska trojuhelniku,
stfedni pticka trojuhelniku, kruznice opsana, kruznice
vepsana

nacrtne a sestroji rovinné ttvary

- kresli nacértky od ruky

- efektivné vyuziva pracovni plochu

- rozliSuje druhy ¢ar a vhodné je pouziva pfi rysovani
- graficky znazorni geometrické pojmy (bod, pfimka,
usecka, polopiimka, kruznice, étverec, obdélnik,
trojuhelnik)

- graficky znazorni pojmy téznice trojuhelniku,
trojuhelniku, kruznice opsana, kruznice vepsana
trojuhelniku

zdiivodiiuje a vyuZiva polohové a metrické
vlastnosti zakladnich rovinnych utvara pri FeSeni
tuloh a jednoduchych praktickych problémii;
vyuZiva potfebnou matematickou symboliku

- zapiSe geometrické pojmy pomoci matematické
symboliky a uziva symbolicky jazyk matematiky k
struénému zapisu konstrukce trojuhelniku

- zapiSe pomoci matematické symboliky polohové a
metrické vztahy mezi rovinnymi Gtvary
(rovnobéznost, kolmost)

KVADR A KRYCHLE

vystupy ucivo
odhaduje a vypoéita obsah a obvod zikladnich Obsah a obvod obdélniku a Ctverce
rovinnych utvari Kvadr, krychle
- vybira a pouziva zakladni i vedlejsi jednotky - volné rovnobéZzné promitani
obvodu a obsahu a ptevadi mezi nimi - sit’ krychle a kvadru
- odhaduje a vypogita obsah a obvod ¢tverce a - objem kvadru a krychle
obdélniku - povrch kvadru a krychle
urcuje a charakterizuje zakladni prostorové - pfevody jednotek obsahu a objemu

utvary (télesa), analyzuje jejich vlastnosti

- rozpozna a popise kvadr, krychli

- naértne sténovou a télesovou thlopticku kvadru,
krychle

odhaduje a vypocita objem a povrch téles

- odhaduje a vypocita objem a povrch krychle a
kvadru

- prevadi jednotky obsahu a objemu

nadrtne a sestroji sité zakladnich téles

- nacrtne a sestroji sit’ kvadru a krychle

nacrtne a sestroji obraz jednoduchych téles v
roviné

- ovlada zakladni principy znazoriiovani téles v
roving€ v pravouhlém rovnob&zném promitani
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(nadhled, podhled)
- nacrtne a sestroji obraz kvadru a krychle v roving
e analyzuje a Fesi aplikacni geometrické tilohy s
vyuzitim osvojeného matematického aparatu
- analyzuje a fesi aplikacni geometrické Glohy z praxe
na vypocty objemi a povrchii kvadri a krychle
presahy
Z: F (6. roénik): Méfeni fyzikalnich veli¢in, F (6. roénik): Hustota latky, PrC (6. roénik): Prace s technickymi materialy

7. ROCNIK - DOTACE: 4, POVINNY

RACIONALN] CiSLA
Vystupy uéivo
e  uZiva riizné zpiisoby kvantitativniho vyjadieni - Cisla kladnd, zaporna, navzajem opacna

vztahu celek - €ast (pFirozenym &islem, pomérem, | - absolutni hodnota

zlomkem, desetinnym ¢islem, procentem) - porovnavani celych ¢isel

- zapiSe zaporné a kladné ¢islo - s¢itani a od¢itani celych ¢isel

- zobrazuje kladné a zaporné ¢islo na ¢iselné ose - nasobeni a déleni celych ¢isel

- rozli$uje pojmy opacné a prevracené ¢islo - s¢itani a od¢itani zlomka

- urCuje opacné Cislo k danému Cislu - nasobeni a déleni zlomkt

e zaokrouhluje a proviadi odhady s danou p¥esnosti, - racionalni ¢isla
ucelné vyuziva kalkulator
- rozlozi slozité vypocty do jednoduchych kroki pred
zapocetim pocitani
- provadi odhady z hlavy, pouziva kontrolni procesy
véetné inverznich aplikaci

e provadi pocetni operace v oboru celych a
racionalnich ¢isel; uziva ve vypoctech druhou
mocninu a odmocninu
- porovnava cela Cisla
- s¢ita a odcita cela cisla
- nasobi a déli cela ¢isla
- uréuje absolutni hodnotu celého ¢isla
- provadi matematické operace s celymi a
racionalnimi Cisly (s¢itani, od¢itani, nasobeni, déleni)
- uréuje absolutni hodnotu racionalniho ¢isla pomoci
¢iselné osy
- pracuje s riznymi tvary zapisu racionalnich cisel a
prevadi mezi nimi

e analyzuje a i'esi jednoduché problémy, modeluje
konkrétni situace, v nichZ vyuZiva matematicky
aparat v oboru celych a racionalnich ¢isel
- aplikuje poznatky v oboru celych Cisel pii feSeni
uloh

- aplikuje poznatky v oboru racionalnich &isel pti
feseni uloh

e uZiva logickou uvahu a kombinaéni usudek pri
feSeni tloh a problémi a naléza rizna reSeni
predkladanych nebo zkoumanych situaci
- uziva zlomky pfi feSeni praktickych uloh
- fesi jednoduché slovni ulohy vedouci k zakladnim
operacim se zlomky
- fesi logické tfady

presahy
Do: F (8. ro¢nik): Elektrické jevy, Ch (8. rocnik): Chemické reakce, Ch (8. ro¢nik): Anorganické slouceniny, Ch (9. ro¢nik):
Chemické reakce, Ch (9. ro¢nik): Organické slouceniny
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SHODNOST TROJUHELNIKU

vystupy udivo
e uZiva k argumentaci a p¥i vypoétech véty o - shodnost geometrickych utvart
shodnosti a podobnosti trojuhelniki - shodnost trojihelnikd
- vyuziva poznatki o trojuhelnicich v ulohach - véty o shodnosti trojuhelnika

- vysvétli pojem shodnost rovinnych utvard, shodnost
trojuhelnikl a matematicky je vyjadri
- objasni véty o shodnosti trojuhelniku

POMER. PRIMA A NEPRIMA UMERNOST

vystupy udivo
e ieSi modelovanim a vypoétem situace vyjadfené | -pomer
pomérem; pracuje s méfitky map a plani -kraceni, rozsifovani poméru
- urc¢i pomér a pievraceny pomeér - zakladni tvar poméru
- porovna dvé (tii) ¢isla pomérem - zvétSovani, zmensovani v daném poméru
- vyjadii pomé&r délenim, zlomkem - postupny pomér
- roz§ifuje a krati pomér - méfitko mapy a planu
- zv&t§i (zmensi) danou hodnotu v daném poméru - pravouhla soustava soufadnic
- rozdéli celek na dvé (tii) ¢asti v daném poméru - pfima, nepfima umérnost

- fesi slovni tlohy z praxe s vyuzitim poméru
- pracuje s méfitky plant a map
e urcuje vztah piimé anebo nepFimé amérnosti
- ur¢i, zda dany vztah je nebo neni imérnost
- ur¢i, zda dana zavislost je nebo neni pfima
(nepfima) tmérnost a své tvrzeni zdivodni
e vyjadii funkéni vztah tabulkou, rovnici, grafem
- zapise tabulku pfimé, nepfimé imérnosti
- uziva pravouhlou soustavu soufadnic
- Cte soufadnice bodu
- zakresli bod s danymi soufadnicemi v pravotihlé
soustave soufadnic
- narysuje graf pfimé (nepfimé) tmérnosti
- Gte graf pfimé (nepfimé) tmeérnosti
- zapiSe rovnici pfimé (nepfimé) umérnosti, jejiz graf
prochazi danym bodem
¢ matematizuje jednoduché realné situace s
vyuzitim funkénich vztahi
- fesi slovni Glohy z praxe na vyuZiti pfimé a nepfimé
umérnosti
- fesi slovni Glohy z praxe pomoci trojclenky
presahy

Do: Ch (8. roénik): Chemie reakce, PrC (9. roénik): Design a konstruovani
Z: Z (6. ro¢nik): Geografické informace, zdroje dat, kartografie a topografie

PROCENTA
vystupy udivo
e uziva riizné zpisoby kvantitativniho vyjadi'eni - procento
vztahu celek - &ast (pFirozenym &islem, pomérem, - zéklad
zlomkem, desetinnym ¢islem, procentem) - procentova Cast
- uréi kolik procent je dana ¢ast z celku - pocet procent
- ur¢i, jak velkou &ast celku tvoii dany pocet procent | - urok, urokova mira
- urci celek z dané ¢asti, z daného poctu procent - promile

e ieSi aplika¢ni ilohy na procenta (i pro piipad, Ze
procentova ¢ast je vétsi nez celek)
- fesi ulohy na vypocet poctu procent, procentové
¢asti, celku
- fesi jednoduché piiklady na vypocet tiroku
- fesi jednoduché piiklady z finanéni matematiky
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piesahy
Do: Ch (8. ro¢nik): Smési

ROVNOBEZNIKY. HRANOLY

vystupy udivo

e charakterizuje a tiidi zdkladni rovinné utvary - rovnobéZznik a jeho vlastnosti

- tfidi a popiSe rovnobézniky - Etverec, kosoctverec, |- vySka a Ghlopiicka rovnobéZniku

obdélnik, kosodélnik - konstrukce rovnobézniku

- vyjmenuje vlastnosti rovnobé&zniku - obsah a obvod rovnobé&zniku

- pojmenuje a spravné pouzije pojmy uhlopficka - obsah trojuhelniku

rovnobézniku, vyska rovnobézniku - lichobéznik

- tfidi a popiSe lichob&Znik - obecny, rovnoramenny, | - obsah lichob&zniku

pravouhly - konstrukce lichobéZniku

- pojmenuje a spravné pouzije pojmy uhlopficka - hranol

lichobé&zniku, vyska lichobézniku - sit” hranolu
e nadrtne a sestroji rovinné utvary - povrch hranolu

- graficky znazorni rovinné utvary - trojuhelnik, - objem hranolu

étverec, obdélnik, kosoctverec, kosodélnik,

lichobéznik

e zdiivodiiuje a vyuZiva polohové a metrické
vlastnosti zakladnich rovinnych ttvara pfi feSeni
tuloh a jednoduchych praktickych problémii;
vyuZiva potfebnou matematickou symboliku
- diskutuje a obhajuje rtizné zptsoby feseni
konstrukénich uloh — konstrukce trojihelniku,
étverce, obdélniku, kosoc¢tverce, kosodélniku,
lichobézniku
- uziva symbolicky jazyk matematiky k struénému
zapisu konstrukce trojuhelniku, ¢tverce, obdélniku,
kosocétverce, kosodélniku, lichobéZniku

e odhaduje a vypo¢ita obsah a obvod zakladnich
rovinnych utvara
- pouziva zakladni i vedlejsi jednotky obvodu a
obsahu a pfevadi mezi nimi
- odhaduje a vypocita obsah a obvod trojuhelniku,
étverce, obdélniku, kosoctverce, kosodélniku,
lichobézniku

e urcuje a charakterizuje zakladni prostorové
utvary (télesa), analyzuje jejich vlastnosti
- rozpozna a popise hranol
- nacrtne sténovou a télesovou thlopiicku hranolu
- pojmenuje a spravné pouzije pojmy sténova a
télesova thlopficka hranolu, vyska hranolu

e odhaduje a vypo¢ita objem a povrch téles
- odhaduje a vypocita objem a povrch hranolu s
rovnobéznikovou, lichobéznikovou, trojuhelnikovou
podstavou

e nacrtne a sestroji sité zakladnich téles
- nacrtne a sestroji sit” hranolu s rovnobéznikovou,
lichobéZnikovou, trojuhelnikovou podstavou

e nacrtne a sestroji obraz jednoduchych téles v
roviné
- nacrtne obraz hranolu s rovnob&znikovou,
lichobéznikovou, trojihelnikovou podstavou
- sestroji obraz hranolu se ¢tvercovou a obdélnikovou
podstavou

e analyzuje a i'esi aplika¢ni geometrické ulohy s
vyuZitim osvojeného matematického aparatu
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- analyzuje a fesi aplikaéni geometrické tlohy z praxe
na vypocty objemti a povrchti hranolu

e ieSi ulohy na prostorovou predstavivost, aplikuje
a kombinuje poznatky a dovednosti z riznych
tematickych a vzdélavacich oblasti

presahy
Z: F (6. ro¢nik): Méteni fyzikalnich velicin, F (6. roénik): Hustota latky

8. ROCNIK - DOTACE: 4, POVINNY

DRUHA MOCNINA A ODMOCNINA

Vystupy utivo
e provadi pocetni operace v oboru celych a Druha mocnina
racionalnich &isel; uZiva ve vypoétech druhou Druha odmocnina
mochinu a odmocninu Pythagorova véta

- chape pojem druhd mocnina a odmocnina
- ur¢i druhou mocninu racionalniho ¢isla
- ur¢i druhou odmocninu kladného racionalniho cisla
- vypocita vyraz s druhou mocninou a odmocninou
- vypocita teti stranu trojihelniku pomoci
Pythagorovy véty

e zaokrouhluje a provadi odhady s danou piesnosti,
ucelné vyuziva kalkulator
- provadi odhady s danou ptesnosti
- ur¢i druhou mocninu a odmocninu pomoci tabulek i
kalkulatoru
- ucelné pouziva tabulky i kalkulator k zdkladnim
vypoctim
- rozlozi slozité vypocty do jednoduchych krokt pred
zapocetim pocitani

e analyzuje a F'esi jednoduché problémy, modeluje
konkrétni situace, v nichZ vyuzZiva matematicky
aparat v oboru celych a racionalnich ¢isel
- aplikuje poznatky v oboru racionalnich ¢isel pfi
feseni uloh
- matematizuje a fesi jednoduché realné situace

e charakterizuje a tfidi zakladni rovinné tutvary

- popiSe a uziva vlastnosti pravouhlého trojihelnika
(odvésny, pfepona)

VYRAZY
Vystupy ucivo
e provadi podetni operace v oboru celych a Mocniny s pfirozenym mocnitelem
racionalnich &isel; uZiva ve vypoétech druhou - tieti mocnina
mocninu a odmocninu - mocniny s pfirozenym mocnitelem
- chape pojem tieti mocnina a odmocnina - operace s mocninami a jejich vlastnosti
- vypo¢ita vyraz s mocninou s piirozenym - zapis Cisla v desitkové soustavé pomoci mocnin deseti
mocnitelem Vyrazy
e zaokrouhluje a provadi odhady s danou piesnosti, - Ciselny vyraz
ucelné vyuziva kalkulator - vyraz s proménnou
- provadi odhady s danou piesnosti - celistvy vyraz, mnohocleny
- icelné pouziva tabulky i kalkulator k zdkladnim - s¢itdni a odcitani celistvych vyrazl
vypoctim - nasobeni celistvych vyrazi
- rozlozi slozité vypocty do jednoduchych kroki pred | - VZOrce (at+h)?, (a-b)? a*-b’
zapocetim pocitani - rozklad mnohoclenu na soucin

e matematizuje jednoduché realné situace s
vyuZitim proménnych; uréi hodnotu vyrazu, séita
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a nasobi mnohocleny, provadi rozklad
mnohoclenu na soudin pomoci vzorci a vytykanim
- rozli$i ¢iselny vyraz a vyraz s proménnou

- rozli$i jednoclen a mnohoclen, ¢len vyrazu,
koeficient

- rozumi pojmu proménna

- ur¢i hodnotu daného Ciselného vyrazu

- uréi hodnotu daného vyrazu s proménnou

- zapise slovni text pomoci vyrazli s proménnymi

- provadi zékladni operace s mnohocleny - s¢itani,
odcitani, ndsobeni mnohoclenti a déleni jednoclenti

- pouzije vzorec pro druhou mocninu souctu a rozdilu
a pro rozdil druhych mocnin

- pomoci vzorct upravi dany vyraz

- rozklada vyraz na soucin Ciniteltl - vytykanim,
pomoci vzorci

uziva logickou tivahu a kombinaéni usudek pri
FeSeni tloh a problémii a naléza rizna reSeni
predkladanych nebo zkoumanych situaci

presahy
Do: INF ( 8. ro¢nik): Dvojkova soustava
Z: INF (6. ro¢nik): Zpracovani a vyuziti informaci
LINEARNI ROVNICE
vystupy ucivo
e formuluje a Fesi realnou situaci pomoci rovnica | - rovnost
jejich soustav - linearni rovnice s jednou neznamou, kofen rovnice, zkouska
- ovéfuje rovnost dvou vyrazi - ekvivalentni tpravy
- chape princip ekvivalentnich Gprav - slovni tlohy vedouci k feseni linearnich rovnic

Z:F (7.

- Ye$i linearni rovnice pomoci ekvivalentnich Gprav a |- vypoCet neznamé ze vzorce
provadi zkousku
- matematizuje a fesi jednoduché realné situace s
vyuzitim linearnich rovnic, zdivodni a ovéti postup
feSeni
uziva logickou tivahu a kombinaéni usudek p¥i
FeSeni loh a problémii a naléza rizna reSeni
predkladanych nebo zkoumanych situaci
presahy
ro¢nik): Pohyb télesa

KRUH, KRUZNICE, VALEC

vystupy ucivo
charakterizuje a tfidi zakladni rovinné atvary - kruh, kruznice
- tfidi a popiSe kruh a kruznici - vzajemna poloha pfimky a kruznice
- uréi polomér, primér kruhu, kruznice - vzajemna poloha dvou kruznic
nadrtne a sestroji rovinné atvary - délka kruznice, obvod kruhu
- graficky znazorni rovinné utvary - kruh, kruznice - obsah kruhu
- sestroji te¢nu ke kruznici v daném bodu kruZnice - valec, sit’ valce
- sestroji te¢nu ke kruznici z daného bodu leZiciho - objem a povrch valce

vné kruznice

- sestroji soustfedné kruznice

zdiivodiiuje a vyuZiva polohové a metrické
vlastnosti zakladnich rovinnych utvara pfi FeSeni
uloh a jednoduchych praktickych problémii;
vyuziva potiebnou matematickou symboliku

- ur¢i vzéjemnou polohu kruznice a pfimky v roviné
- ur¢i vzajemnou polohu dvou kruznic v roviné

- ur¢i vztahy polomért dvou kruznic a stiedné

- diskutuje a obhajuje rtizné zptsoby feseni
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konstrukénich tloh — konstrukce trojuhelniku a
¢tyithelniku
- uziva symbolicky jazyk matematiky k stru¢nému
zapisu konstrukce trojuhelniku a ¢tyfuhelniku

e odhaduje a vypocita obsah a obvod zakladnich
rovinnych utvari
- vybira a pouziva zakladni i vedlejsi jednotky
obvodu a obsahu a pfevadi mezi nimi
- odhaduje a vypocita obsah a obvod kruhu
- odhaduje a vypocita délku kruznice

e urcuje a charakterizuje zdkladni prostorové
utvary (télesa), analyzuje jejich vlastnosti
- rozpozna a popise valec
- pojmenuje a spravné pouzije pojmy vyska valce,
prumér a polomér podstavy

e odhaduje a vypo¢ita objem a povrch téles
- odhaduje a vypocita objem a povrch valce
- ptevadi jednotky obsahu a objemu

e nacrtne a sestroji sité zakladnich téles
- nacrtne a sestroji sit’ valce

¢ nacrtne a sestroji obraz jednoduchych téles roviné
- nacrtne obraz valce

e analyzuje a F'esi aplika¢ni geometrické tlohy s
vyuzitim osvojeného matematického aparatu
- analyzuje a fesi aplika¢ni geometrické tlohy z praxe
na vypocty objemt a povrchti valce

e ieSi ulohy na prostorovou predstavivost, aplikuje
a kombinuje poznatky a dovednosti z riznych
tematickych a vzdélavacich oblasti

presahy
Z: F (6. ro¢nik): Méteni fyzikalnich velicin, F (6. roénik): Hustota latky
ZAKLADY STATISTIKY
vystupy uéive
e vyhledava, vyhodnocuje a zpracovava data - statistické Setfeni, statisticky soubor

- chape pojmy statisticky soubor, statistické Setieni, | - diagramy
znak, Cetnost, relativni Cetnost - aritmeticky primér
- ur¢i Cetnosti hodnot daného znaku - modus, median

- ur¢i modus, median
- vypocita aritmeticky prameér
e porovnava soubory dat
- provadi konkrétni statistické Setfeni
- tfidi data podle kvantitativnich nebo kvalitativnich
znakd
e vyjadii funkéni vztah tabulkou, rovnici, grafem
- zapiSe zjisténé udaje do tabulky
- Cte a sestroji jednoduché sloupkové a kruhové
diagramy
- Cte a sestroji rizné diagramy s tidaji zadanymi
v procentech
- ¢te tabulky a grafy a umi je interpretovat v praxi

pokryti prifezovych témat
Osobnostni a socialni vychova: Kooperace a kompetice
presahy
Do: Z (8. ro¢nik): Spolegenské a hospodatské prostiedi, Z (9. roénik): Ceska republika
Z: INF (6. ro¢nik): Zpracovani a vyuziti informaci
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KONSTRUKCNI ULOHY
vystupy udivo
e zdivodiiuje a vyuZiva polohové a metrické - mnoZiny bodli dané vlastnosti
vlastnosti zakladnich rovinnych utvari pfi feSeni - Thaletova kruznice
uloh a jednoduchych praktickych problémii; - konstrukce trojihelnik{
vyuZiva potiebnou matematickou symboliku - konstrukce ¢tytihelnikil

- diskutuje a obhajuje rtizné zplsoby feseni
konstrukénich uloh - konstrukce trojuhelniku a
¢tyithelniku
- uziva symbolicky jazyk matematiky k stru¢nému
zapisu konstrukce trojuhelniku a ¢tyfuhelniku

e vyuZiva pojem mnoZina v§ech bodu dané
vlastnosti k charakteristice atvaru a k feSeni
polohovych a nepolohovych konstrukénich viloh
- definuje pojmy kruznice, osa usecky, osa tihlu,
rovnobézka, Thaletova kruznice pomoci pojmu
mnozina vSech bodil dané vlastnosti
- uziva Thaletovu vétu v praxi
- uziva mnoziny vsech bodt dané vlastnosti pii feSeni
konstrukénich uloh

9. ROCNIK - DOTACE: 4, POVINNY

VYRAZY
vystupy ucivo
¢ matematizuje jednoduché realné situace s Lomeny vyraz
vyuZitim proménnych; uréi hodnotu vyrazu, s¢ita | - defini¢ni obor
a nasobi mnohodleny, provadi rozklad - lomeny vyraz
mnoho¢lenu na soudin pomoci vzorci a vytykanim - hodnota vyrazu
- rozpozna lomeny vyraz - kraceni lomenych vyrazt
- uréi podminky, za kterych ma dany lomeny vyraz | - rozSifovani lomenych vyrazi
smysl - s¢itani a od¢itani lomenych vyraza
- krati a roz§ifuje lomené vyrazy - nasobeni lomenych vyrazl
- s¢ita a od¢ita dva lomené vyrazy - déleni lomenych vyrazt
- nasobi a déli lomené vyrazy - slozeny lomeny vyraz

- prevede sloZzeny lomeny vyraz na nasobeni dvou
lomenych vyrazi

LINEARNI ROVNICE, SOUSTAVY ROVNIC

Vystupy uivo
e formuluje a Fesi realnou situaci pomoci rovnic a | ReSeni linedrnich rovnic s neznamou ve jmenovateli
jejich soustav Soustava dvou linearnich rovnic se dvéma neznamymi
- fesi linearni rovnici s neznamou ve jmenovateli - feSeni soustavy dvou linearnich rovnic se dvéma nezndmymi
- fe$i soustavu dvou linedrnich rovnic se dvéma metodou scitaci, dosazovaci

neznamymi s¢itaci metodou
- fesi soustavu dvou linearnich rovnic se dvéma
neznamymi dosazovaci metodou
- matematizuje a fesi jednoduché realné situace s
vyuzitim linearnich rovnic a soustav rovnic, zdivodni
a oveii postup feSeni
e uZiva logickou ivahu a kombina¢ni tisudek pri
feSeni tloh a problémi a naléza rizna reSeni
predkladanych nebo zkoumanych situaci
presahy
Z: F (7. ro¢nik): Pohyb telesa, Ch (8. rocnik): Anorganické slouceniny
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FUNKCE

vystupy udivo
vyjadii funkéni vztah tabulkou, rovnici, grafem - nerovnice
- chape pojem interval - soustavy dvou nerovnic s jednou neznamou
- fesi jednoduché nerovnice s jednou neznamou a - pojem funkce, defini¢ni obor funkce
zapisuje feSeni pomoci intervalu - mnozina hodnot funkce
- fesi jednoduché soustavy nerovnic s jednou - graf funkce
neznamou - linearni funkce a jeji vlastnosti
- zapiSe zjisténé udaje do tabulky - graf linearni funkce
- chape pojem zavisla a nezavisla proménna - grafické feSeni soustavy dvou linearnich funkci
- te tabulky a grafy a umi je interpretovat v praxi - funkce sinus
- rozezna funkéni vztah od jinych vztaht - funkce cosinus

- uréi definiéni obor funkce a mnoZinu hodnot funkce | - funkce tangens
- rozIisi linearni funkci od ostatnich funkci a sestroji | - feSeni pravouthlych trojuhelnika
jeji graf

- provadi grafické feSeni soustavy dvou linearnich

rovnic

- rozpozna kvadratickou funkci od ostatnich funkci a

sestroji jeji graf

- ur¢i hodnoty goniometrickych funkcei ostrého thlu

pomoci tabulek nebo kalkulatoru

matematizuje jednoduché realné situace s

vyuzitim funkénich vztahi

- uziva probrané funkce pfi feseni uloh z praxe

- uziva goniometrické funkce ostrého ihlu pfi feseni

pravouhlého trojuhelniku

- uziva goniometrické funkce ostrého tihlu pfi

vypoctech objemt a povrchu téles

- uziva goniometrické funkce ostrého thlu pfi feseni

uloh z praxe

PODOBNOST

vystupy ucivo
uZiva k argumentaci a p¥i vypoétech véty o - ur¢ovani podobnych ttvart v roviné
shodnosti a podobnosti trojihelniki - ur¢ovani poméru podobnosti
- uréi podobné utvary v roviné - véty o podobnosti trojuhelnikil
- ur¢i a pouZije pomér podobnosti - déleni usecky v daném poméru
- sestroji rovinny obraz podobny danému - zména délky usecky v daném poméru
- rozdéli usecku dané délky v daném poméru - uziti podobnosti trojuhelnikt v konstrukcich

- uziva pomér podobnosti pfi praci s plany a mapami
- uziva véty o podobnosti trojuhelnikl ke zjistovani
jejich podobnosti

- vyuzije vét o podobnosti trojuhelnikl ve vypocétech
a pti konstrukcich

Fesi ulohy na prostorovou predstavivost, aplikuje
a kombinuje poznatky a dovednosti z riznych
tematickych a vzdélavacich oblasti

JEHLAN, KUZEL, KOULE

Vystupy udivo
uruje a charakterizuje zakladni prostorové - jehlan
utvary (télesa), analyzuje jejich vlastnosti - sit’ jehlanu
- rozpozna a popise jehlan, kuzel, kouli - objem a povrch jehlanu
odhaduje a vypod&ita objem a povrech téles - kuzel
- odhaduje a vypog&itd objem a povrch jehlanu, kuZzele - objem a povrch kuzele
a koule - koule
- ptevadi jednotky obsahu a objemu - objem a povrch koule

nadrtne a sestroji sité zakladnich téles
- Nacrtne a sestroji sit’ jehlanu se ¢tvercovou,

78



Z4kladni $kola Lostice, okres Sumperk, pfispévkové organizace
L]

obdélnikovou a trojuhelnikovou podstavou
- nacrtne sit’ kuzele
e nacrtne a sestroji obraz jednoduchych téles v
roviné
- nacrtne a sestroji obraz jehlanu se ¢tvercovou a
obdélnikovou postavou
- nadrtne obraz kuzele a koule
e analyzuje a i'eSi aplika¢ni geometrické tlohy s
vyuzitim osvojeného matematického aparatu
- analyzuje a fesi aplikaéni geometrické tlohy z praxe
na vypocty objemt a povrcht jehlanu, kuzele a koule
e ieSi ulohy na prostorovou predstavivost, aplikuje
a kombinuje poznatky a dovednosti z riznych
tematickych a vzdélavacich oblasti

presahy
Z: F (6. ro¢nik): Méteni fyzikalnich velicin, F (6. ro¢nik): Hustota latky

ZAKLADY FINANCNI MATEMATIKY

vystupy udivo
e  ieli aplikaéni tilohy na procenta (i pro pfipad, Ze | - zdkladni pojmy finan¢ni matematiky
procentova ¢ast je vétsi nez celek) - trok, jistina
- porozumi zakladnim pojmtim finanéni matematiky | - irokové doba, mira, irokovaci obdobi
- vypocita urok z dané jistiny za urcité obdobi pfi - jednoduché urokovani

dané Grokové mite
- provadi jednoduché trokovani
- vypocita urok z Groku

e uziva logickou ivahu a kombinacni tsudek pri
FeSeni tloh a problémii a naléza rizna reSeni
prredkladanych nebo zkoumanych situaci
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4. 3. Informacni a komunikacni technologie

Charakteristika vzdélavaci oblasti

Vzdélavaci oblast Informacni a komunikacni technologie umoziuje vSem zakim dosahnout zakladni urovné informacni
gramotnosti - ziskat elementarni dovednosti v ovladani vypocetni techniky a modernich informaénich technologii, orientovat
se ve svete informaci, tvofivé pracovat s informacemi a vyuzivat je pfi dal§im vzdélavani i v praktickém zivoté. Vzhledem
k narGstajici potieb&é osvojeni si zakladnich dovednosti prace s vypocetni technikou byla vzdélavaci oblast Informaéni a
komunikac¢ni technologie zafazena jako povinna soucast zédkladniho vzdélavani na I. a Il. stupni. Ziskané dovednosti jsou v
informacni spolecnosti nezbytnym piedpokladem uplatnéni na trhu prace i podminkou k efektivnimu rozvijeni profesni
i z&jmové Cinnosti.

Zvladnuti vypocetni techniky, zejména rychlého vyhledavani a zpracovani potiebnych informaci pomoci internetu a
jinych digitalnich médii, umoziuje realizovat metodu ,,u¢eni kdekoliv a kdykoliv, vede k zadoucimu odlehceni paméti pii
soucasné moznosti vyuzit mnohonasobné vétsiho poctu dat a informaci nez dosud, urychluje aktualizaci poznatkl a vhodné
dopliuje standardni ucebni texty a pomucky.

Dovednosti ziskané ve vzdélavaci oblasti Informa¢ni a komunikaéni technologie umoziuji zakiim aplikovat vypocetni
techniku s bohatou $kalou vzdélavaciho software a informacnich zdroji ve vSech vzdélavacich oblastech celého zakladniho
vzdélavani. Tato aplikaéni rovina piesahuje ramec vzdélavaciho obsahu vzd€lavaci oblasti Informaéni a komunikaéni
technologie, a stava se soucasti viech vzdélavacich oblasti zakladniho vzdélavani.

Cilové zaméreni vzdélavaci oblasti
Vzdélavani v dané vzdélavaci oblasti sméfuje k utvareni a rozvijeni klicovych kompetenci tim, ze vede zéka k:
poznani ulohy informaci a informac¢nich ¢innosti a k vyuzivani modernich informacnich a komunikaénich technologii
porozuméni toku informaci, pocinaje jejich vznikem, uloZzenim na médium, pfenosem, zpracovanim, vyhledavanim a
praktickym vyuzitim
schopnosti formulovat sviij poZzadavek a vyuZzivat pfi interakci s pocitacem algoritmické mysleni
porovnavani informaci a poznatkd z vétSsiho mnozstvi alternativnich informaénich zdroji, a tim k dosahovani veétsi
vérohodnosti vyhledanych informaci
vyuzivani vypocetni techniky, aplika¢niho i vyukového software ke zvyseni efektivnosti své ucebni ¢innosti a racionalnéjsi
organizaci prace
tvofivému vyuzivani softwarovych a hardwarovych prostfedkt pfi prezentaci vysledkti své prace
pochopeni funkce vypocetni techniky jako prostfedku simulace a modelovani pfirodnich i socidlnich jevii a procest
respektovani prav k dusevnimu vlastnictvi pii vyuzivani SW
zaujeti odpovédného, etického pfistupu k nevhodnym obsahtim vyskytujicich se na internetu ¢i jinych médiich
Setrné praci s vypocetni technikou

4.3. 1. Informatika
Charakteristika vyu¢ovaciho pfedmétu Informatika

Obsahové, ¢asové a organiza¢ni vymezeni

Predmét Informatika pokryva oblast Informacni a komunikacni technologie podle pozadavki uvedenych v RVP ZV.
Je vyucovan jako samostatny vyucovaci predmét.

Vzdé€lavaci obsah na I. stupni je rozdélen do tif tematickych okruhti a Il. stupni do dvou tematickych okruhi. V
prvnim tematickém okruhu Zaklady prace s pocitatem, ktery je pouze na l. stupni, se Zaci seznami se zakladnimi pojmy
informaénich a komunikac¢nich technologii a se zakladni obsluhou pocitace.

V dal$im tematickém okruhu Vyhledavani informaci a komunikace zaci ziskaji nezbytné dovednosti pro vyhledani
informaci a pro komunikaci pomoci béznych komunikac¢nich zafizeni.

V tematickém okruhu Zpracovani a vyuziti informaci zpracovavaji a prezentuji nalezené informace a vyhodnocuji
vztahy mezi nalezenymi informacemi.

Cilové zaméieni vzdélavaci predmétu

Vzdélavani pfedmétu smeétuje k:

- moznosti zakiim ziskat nezbytny soubor védomosti a dovednosti

- formovéni jejich osobnosti rozvijenim nékterych vlastnosti, motorickych i tvofivych schopnosti a dovednosti

- vyuziti pocitace jako pracovniho nastroje — schopnost pomoci pocitace psat, kreslit, komunikovat, vyhledavat a zpracovavat
informace

- utvareni schopnosti formulovat svlij pozadavek

- utvareni schopnosti vyuZzivat pfi komunikaci s vypocetni technikou algoritmické mysleni a respektovat zdravotni rizika
spojend s dlouhodobym vyuZzivanim vypocetni techniky

- schopnosti uplatinovat vhodné zpisoby udrzby vypocetni techniky a ochrany dat
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Ziskané znalosti a dovednosti zaci vyuzivaji ve vSech ostatnich pfedmétech pfi vyhledavani, zpracovani a prezentovani
informaci. Krom¢ vlastniho vzdélavaciho obsahu se v informatice realizuji ¢asti vzdélavacich obsaht prifezovych témat:
Osobnostni a socialni vychova

Medialni vychova

Pfedmét je vyucovan na |. stupni v 5. ro¢niku v ¢asové dotaci 1 hodina tydné a na Il. stupni v 6. ro¢niku v ¢asové
dotaci 1 hodiny tydné.
Informatika se vyucuje v odborné ucebn¢ a v pfipad¢ potieby je tfida rozdélena do skupin.

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k uceni - ucitel vede zaka k

- spravnému pouzivani odbornych termind, znakli a symbold

- systematickému pojeti procesu zpracovani a vyhodnocovani informaci

Kompetence k feSeni problémii - uditel vede zaka k
- podnécovani snahy o samostatné nalezeni problému
- prohlubovani dovednosti hledat, navrhovat ¢i pouzivat dal§i metody, informace a prostfedky, které vedou k feseni problému

Kompetence komunikativni - ucitel vede zaka k

- praci ve skupinach s pfifazenim roli a pravidel pro komunikaci
- stfidmému, jasnému a logicky strukturovanému vyjadieni

- smysluplnému vyuzivani komunikacénich prostredk

Kompetence socialni a personalni - ucitel vede zaka k
- zodpovédnému piistupu k pfedmétu, feSeni ukold i k jinym kazdodennim aktivitam

Kompetence ob¢anské - ucitel vede zaka k
- kritickému posuzovani jednotlivych feSeni problému z oblasti Informacni a komunikaéni technologie ve spole¢nosti
- aktivnimu zapojeni vlastni tvorbou

Kompetence pracovni - ucitel vede zaka k
- bezpecnému a ucinnému pouzivani vybaveni, dodrzovani vymezenych pravidel a pfizptisobeni se novym pracovnim
podminkam

Vzdé€lavani zaku se specialnimi vzdélavacimi potfebami, zakd nadanych a mimofadné nadanych upravuji § 16 a 17
Skolského zakona a vyhlaska ¢. 27/2016 Sb., o vzdélavani zaka se specialnimi vzdélavacimi potiebami a zakd nadanych.

Vzdélavani je zalozeno na poznavani, respektovani a rozvijeni individualnich potieb, moznosti a zajmt kazdého zéaka,
a to véetné zakl se specialnimi vzdélavacimi potfebami a zakd nadanych. Zajistuje, aby se kazdy zak prostfednictvim vyuky
ptizplsobené individualnim potiebam, pfipadné s vyuzitim podplrnych opatieni, optimalné vyvijel a dosahoval svého
osobniho maxima.

Udebni plan predmétu Informatika

Roc¢nik 5. 6.
Dotace 1 1
Povinnost (skupina) Povinny povinny
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Vzdélavaci obsah vyucovaciho predmétu Informatika

5. ROCNIK - DOTACE: 1, POVINNY

ZAKLADY PRACE S POCITACEM

Vystupy udivo
e vyuZiva zdkladni standardni funkce poéitade a Zékladni pojmy
jeho nejbézZnéjsi periferie - hardware
- osvojuje si poc¢itacovou terminologii - software
- ovlada mys - operacni systém
- orientuje se na klavesnici - soubor, slozka
- seznamuje se s operacnim systémem - zasady bezpecnosti prace a prevence zdravotnich rizik
- pouziva zékladni programy opera¢niho systému v | spojenych s dlouhodobym vyuzivanim vypocetni techniky
souladu s pravidly - multimedialni vyuziti pocitace
e respektuje pravidla bezpeéné prace s hardware i | - jednoducha udrzba pocitace, postupy pfi béznych
software a postupuje pou¢ené v piipadé jejich problémech s hardwarem a softwarem

zavady
- dodrzuje zakladni hygienicka a bezpec¢nostni
pravidla a ptedpisy pfi praci s vypocetni technikou
- oSetfuje vypocetni techniku a chrani ji pred
poskozenim

e chrani data pi‘'ed poskozenim, ztratou a zneuZitim
- rozumi vyznamu operacni systém, ovlada zakladni
nastroje pro praci s daty a jejich bezpe¢né uchovani
- provadi zakladni ikony v manipulaci se soubory
- rozumi problematice pocitacovych virt, ovlada
zékladni zasady bezpeénosti a ochrany proti virové

infekci
VYHLEDAVAN{ INFORMACI{ A KOMUNIKACE
vystupy udivo
e pfivyhledavani informaci na internetu pouziva Internet
jednoduché a vhodné cesty - WWW - stranky
- Orientuje se v internetovém prohlizeci - hypertext
- pfi vyhledavani informaci vyuziva vyhledavaci - zakladni zptisoby komunikace
stranky - internetové prohlizece
e vyhledava informace na portalech, v knihovnach a - metody a néstroje vyhledavani informaci
databazich

- vyhledava v databazich, na portalech a pomoci
vyhledavacich nastrojii na webu
e komunikuje pomoci internetu ¢i jinych béZnych

komunikaénich zafFizeni

- vyuziva prostiedky e-mailové komunikace a zvlada

navigaci a vyhledavani na webovych strankach

- pracuje uzivatelskym zptisobem s mobilnimi

technologiemi

- zna a respektuje pravidla skupinové komunikace

pokryti prifezovych témat
Medialni vychova: Kritické ¢teni a vnimani medialnich sdé€leni, Stavba medialnich sd€leni
presahy

Z: CI (5. ro¢nik): Komunikaéni a slohové vychova

ZPRACOVANI A VYUZITI INFORMACI

vystupy udivo
e pracuje s textem a obriazkem v textovém a Textovy editor
grafickém editoru Pocitacova grafika

- orientuje se v prostiedi textového editoru
- pouziva zékladni funkce textového editoru
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- uplatiiyje zékladni typograficka pravidla
- ovlada zékladni funkce grafického editoru

pokryti priifezovych témat
Medialni vychova: Prace v realiza¢nim tymu, Tvorba medialniho sdéleni
presahy
Z: CJ (5. roénik): Komunikaéni a slohova vychova

6. ROCNIK - DOTACE: 1, POVINNY

VYHLEDAVANI INFORMACI A KOMUNIKACE

Vystupy utivo
e ovéfuje vérohodnost informaci a informaénich Duivéryhodnost zdroje
zdroju, posuzuje jejich zavaznost a vzajemnou Internet
navaznost Postovni aplikace
- posuzuje vérohodnost informaci a informacnich

technologii
pokryti priifezovych témat
Medialni vychova: Interpretace vztahu medialnich sdéleni a reality
presahy
Z: CJ (6. ro¢nik): Komunikaéni a slohové vychova

ZPRACOVANI A VYUZITI INFORMACI

vystupy udivo
e ovlada praci s textovymi a grafickymi editory i Textovy editor
tabulkovymi editory a vyuZiva vhodnych aplikaci  Pocitacova grafika
- provadi zakladni Gpravy textu Tabulkovy procesor
- vklada grafiku do textu Prezentace informaci
- pouziva tabulkovy procesor ke zpracovani datak | Prezentaini programy
prezentaci vysledki formou grafii Multimédia
- vyuziva zékladnich vzorci ke zpracovani dat Internetovy prohlize¢
e uplatiiuje zakladni esteticka a typograficka Ochrana prav k dusevnimu vlastnictvi, copyright
pravidla pro praci s textem a obrazem Pocitacova kriminalita

- vyuziva dovednosti v textovém a grafickém editoru | Pocitacove sité
k tvorbé grafickych predloh
e pracuje s informacemi v souladu se zédkony o
dusevnim vlastnictvi
- chape pojmy copyright, licence, po¢itacové piratstvi
- cti zasady pocitacové bezpecnosti, rozumi déjim v
pocitacové siti, fungovani sluzeb a jejich zabezpeceni
e pouZiva informace z riiznych informacnich zdroji
a vyhodnocuje jednoduché vztahy mezi idaji
e zpracuje a prezentuje na uZivatelské urovni
informace v textové, grafické a multimedialni
formé
- zpracovava a prezentuje vysledky své prace z
ruznych oblasti studia s vyuzitim prostfedka
Informacni a komunikacni technologie - aplikacni
software
- vytvari jednoduché prezentace

pokryti priifezovych témat

Medialni vychova: Stavba medialnich sdéleni, Prace v realiza¢nim tymu, Fungovani a vliv médii ve spolecnosti, Stavba medialnich sdéleni
Osobnostni a socialni vychova: Kreativita

presahy
Do: M (8. ro¢nik): Zaklady statistiky, M (8. roénik): Vyrazy, VO (9. ro¢nik): Mezinarodni vztahy, globalni svét, VV (9. ro¢nik): Ovéfovani komunikaénich

Gcinkd, TV (9. ro¢nik): Poznatky z tlesné vychovy a sportu, komunikace, organizace, hygiena a bezpecnost v télesné vychove a sportu
Z: CJ (6. ro¢nik): Komunikac¢ni a slohova vychova
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4. 4. Clovék a jeho svét

Charakteristika vzdélavaci oblasti

Vzdélavaci oblast Clovék a jeho svét je jedinou vzdélavaci oblasti RVP ZV, ktera je koncipovana pouze pro I. stupeit
zakladniho vzdélavani. Tato komplexni oblast vymezuje vzdé€lavaci obsah tykajici se ¢loveéka, rodiny, spolecnosti, vlasti,
ptirody, kultury, techniky, zdravi, bezpeci a dalSich témat. Uplatituje pohled do historie i soucasnosti a smétuje k dovednostem
pro prakticky Zivot. Svym S$iroce pojatym syntetickym (integrovanym) obsahem spoluutvaii povinné zakladni vzdélavani na
I. stupni.

Vzdélavani v oblasti Clovék a jeho svét rozviji poznatky, dovednosti a prvotni zkusenosti zakli ziskané ve vychové v
rodiné a v predskolnim vzd&lavani. Zaci se uéi pozorovat a pojmenovavat véci, jevy adgje, jejich vzajemné vztahy a
souvislosti a utvafi se tak jejich prvotni uceleny obraz svéta. Poznavaji sebe i své nejblizsi okoli a postupné se seznamuji S
vécnych stranek i krasy lidskych vytvort a pfirodnich jevl, soustfedéné je pozorovat, piemyslet o nich a chranit je. Na zakladé
poznani sebe, svych potieb a porozuméni svétu kolem sebe se Zaci u¢i vnimat zakladni vztahy ve spolecnosti, porozumeét
soudobému zptsobu zivota, jeho piednostem i problémtiim (vcetn¢ situaci ohrozeni), u¢i se vnimat soucasnost jako vysledek
minulosti a vychodisko do budoucnosti. P¥i osvojovani poznatki a dovednosti ve vzd&lavaci oblasti Clovék a jeho svét se Zaci
uci vyjadrovat své myslenky, poznatky a dojmy, reagovat na myslenky, ndzory a podnéty jinych.

Podminkou tGspésného vzdélavani v dané oblasti je vlastni prozitek zak vychazejici z konkrétnich nebo modelovych
situaci pfi osvojovani potfebnych dovednosti, zplsobti jednani a rozhodovéni. K tomu vyznamné pfispiva i osobni piiklad
ucitelt. Propojeni této vzd€lavaci oblasti s redlnym Zivotem a s praktickou zkusenosti zaki se stava velkou pomoci i ve
zvladani novych zivotnich situaci inové role Skoldka, pomaha jim pfi nalézani jejich postaveni mezi vrstevniky a pii
upeviovani pracovnich i rezimovych navyka.

Vzdélavaci oblast tak piipravuje zaklady pro specializovangj§i vyuku ve vzdélavacich oblastech Clovék a spoleénost,
Clovék a ptiroda a ve vzdélavacim oboru Vychova ke zdravi.

Vzdé&lavaci obsah vzdélavaciho oboru Clovék a jeho svét je &lenén do péti tematickych okruhti. Propojovanim
tematickych okruht je mozné vytvatet v SVP rizné varianty vyudovacich predméti a jejich vzdélavaciho obsahu’.

V tematickém okruhu Misto, kde Zijeme se Zaci uci na zéklad¢ poznavani nejblizsiho okoli, vztahti a souvislosti v ném
chépat organizaci zivota v roding, ve skole, v obci, ve spolecnosti. U¢i se do tohoto kazdodenniho zivota vstupovat s vlastni
aktivitou a predstavami, hledat nové i zajimavé véci a bezpecné se v tomto svété pohybovat. Duraz je kladen na praktické
poznavani mistnich a regionalnich skute¢nosti a na utvafeni pifimych zkuSenosti zaktu (napf. v dopravni vychové). Rizné
¢innosti a ukoly by mély pfirozenym zpusobem probudit v zacich kladny vztah k mistu jejich bydlisté, postupné rozvijet
jejich narodni citéni a vztah k nasi zemi.

V tematickém okruhu Lidé kolem nés si Zaci postupné osvojuji a upeviuji zaklady vhodného chovani a jednani mezi
lidmi, uvédomuji si vyznam a podstatu, pomoci a solidarity mezi lidmi, vzajemné ucty, snasenlivosti a rovného postaveni
muzl a zen. Poznavaji, jak se lidé sdruzuji, bavi, jakou vytvareji kulturu. Seznamuji se se zakladnimi pravy a povinnostmi, se
svétem financi, ale i s problémy, které provazeji souziti lidi, celou spolecnost nebo i svét (globalni problémy). Cely tematicky
okruh tak smétuje k prvotnim poznatkim a dovednostem budouciho ob¢ana demokratického statu.

V tematickém okruhu Lidé a Cas se zaci uci orientovat v d€jich a v Case. Poznavaji, jak a pro€ se ¢as méfi, jak udalosti
postupuji v ¢ase a utvareji historii véci a d€ji. U¢i se poznavat, jak se zivot a véci vyvijeji a jakym zménam podléhaji v case. V
Vv historii nasi zem¢. Podstatou tematického okruhu je vyvolat u zakd zajem o minulost, o kulturni bohatstvi regionu i celé
zemé&. Proto je dilezité, aby Zaci mohli samostatné vyhledavat, ziskavat a zkoumat informace z dostupnych zdroju, predevsim
pak od ¢lent své rodiny i od lidi v nejbliz§im okoli, aby mohli spole¢né navstévovat pamatky, sbirky regionalnich i
specializovanych muzei, vefejnou knihovnu atd.

V tematickém okruhu Rozmanitost piirody Zaci poznavaji Zemi jako planetu slunecni soustavy, kde vznikl a rozviji se
zivot. Poznavaji velkou rozmanitost i proménlivost zivé i nezivé ptirody nasi vlasti. Jsou vedeni k tomu, aby si uvédomili, ze
Zem¢ a zivot na ni tvofi jeden nedilny celek, ve kterém jsou vSechny hlavni déje ve vzajemném souladu a rovnovaze, kterou
mize ¢lovek snadno narusit a velmi obtizné obnovovat. Na zakladé praktického poznavani okolni krajiny a dalSich informaci
se zaci uc¢i hledat dikazy o proménach pfirody, uci se vyuzivat a hodnotit svad pozorovani a zdznamy, sledovat vliv lidské
¢innosti na piirodu, hledat moznosti, jak ve svém véku prispét k ochrané pfirody, zlepSeni Zivotniho prostfedi a k trvale
udrzitelnému rozvoji.

V tematickém okruhu Clovék a jeho zdravi Zaci poznavaji predevsim sebe na zakladé poznavani ¢lovéka jako Zivé
bytosti, kterd ma své biologické a fyziologické funkce a potieby. Poznavaji zdravi jako stav bio-psycho-socialni rovnovahy
ivota. Zaci se seznamuji s tim, jak se ¢lovék vyviji a méni od narozeni do dospélosti, co je pro ¢lovéka vhodné a nevhodné z
hlediska denniho rezimu, hygieny, vyzivy, mezilidskych vztaht atd.
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Ziskavaji zékladni poueni o zdravi a nemocech, o zdravotni prevenci a poskytovani prvni pomoci. Osvojuji si
bezpecné chovani a vzajemnou pomoc v ruznych Zivotnich situacich, véetné mimoradnych udalosti, které ohrozuji zdravi
jedinct i celych skupin obyvatel. Zaci si postupné uvédomuji, jakou odpovédnost méa kazdy ¢lovék za své zdravi a bezpeénost i
za zdravi jinych lidi. Zaci dochézeji k poznani, Ze zdravi je diilezitd hodnota v Zivot& ¢lovéka.

Potiebné védomosti a dovednosti ve vzd&lavacim oboru Clovék a jeho svét ziskavaji zaci predeviim tim, Ze pozoruji
nazorné pomucky, ptirodu a ¢innosti lidi, hraji urené role, fesi modelové situace atd.

Cilové zaméreni vzdélavaci oblasti
Vzdélavani v dané vzdélavaci oblasti sméfuje k utvareni a rozvijeni klicovych kompetenci tim, ze vede zaka k:
e utvafeni pracovnich navykl v jednoduché samostatné i tymové ¢innosti

e orientaci v problematice penéz a cen a k odpovédnému spravovani osobniho rozpoctu

e orientaci ve svété informaci a k ¢asovému a mistnim propojovani historickych, zemépisnych a kulturnich informaci

*  rozsifovani slovni zasoby v osvojovanych tématech, k pojmenovavani pozorovanych skuteénosti a K jejich zachyceni
ve vlastnich projevech, nazorech a vytvorech

e poznavani a chapani rozdili mezi lidmi, ke kulturnimu a tolerantnimu chovani a jednani na zakladé respektu a
spole¢né vytvorenych a pfijatych nebo obecné uplatiiovanych pravidel souziti, k plnéni povinnosti a spoleénych ukoli

e samostatnému a sebevédomému vystupovani a jednani, k efektivni a bezkonfliktni komunikaci v méné béznych
situacich, k bezpecné komunikaci prostfednictvim elektronickych médii, k poznavani a ovliviiovani své jedine¢nosti
(moznosti a limitd)

e utvafeni ohleduplného vztahu k pfirodé i kulturnim vytvorim a k hledani moznosti aktivniho uplatnéni pfi jejich
ochrané

e pfirozenému vyjadfovani pozitivnich citl ve vztahu k sob¢ i okolnimu prostiedi

e objevovani a poznavani v§eho, co jej zajima, co se mu libi a v ¢em by v budoucnu mohl uspét

e poznavani podstaty zdravi i pfi¢in jeho ohrozeni, vzniku nemoci a Grazi a jejich pfedchazeni

e poznavani a upeviovani preventivniho chovani, Gc¢elného rozhodovani a jednani v riznych situacich ohrozeni
vlastniho zdravi a bezpecnosti i zdravi a bezpe¢nosti druhych, véetné chovani pii mimotradnych udalostech.

4.4. 1. Clovék a jeho svét
Charakteristika vyutovaciho piedmétu Clovek a jeho svét

Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni

Vyuéovaci predmét Clovék a jeho svét je realizovan pouze v uéebnim planu I. stupné zakladni $koly. Vznikl
sloucenim ptivodnich pfedméti Prvouka, Prirodovéda a Vlastivéda. Obsah vyucovaciho pfedmétu je délen na dvé obdobi.
Prvni obdobi kon¢i tfetim ro¢nikem a druhé obdobi patym ro¢nikem, pti¢emz vyuka druhého obdobi plynule navazuje na
poznatky zakl ziskané v prvnim obdobi. Pfedmét je realizovan v péti tematickych okruzich: Misto, kde Zijeme, Lidé kolem
nas, Lidé a ¢as, Rozmanitost piirody, Clovék a jeho zdravi.

Zaci pozoruji a pojmenovavaji véci, jevy a dé&je, jejich vzajemné vztahy a souvislosti. Poznavaji sebe i své nejblizsi
okoli a postupné se seznamuji se vzdalenéj$imi jevy a se slozitéj$imi d&ji. Vnimaji krasy lidskych vytvora a pfirodnich jevi,
soustiedéné je pozoruji a premysli o nich. Podminkou uspésného vzdélavani v této oblasti je vlastni prozitek zaka vychazejici
z konkrétnich nebo modelovych situaci. Propojenim této oblasti s redlnym zivotem a s praktickou zkuSenosti pomaha zakovi
zvladat nové zivotni situace, upeviiovat pracovni a rezimové navyky.

Na zéklad¢ poznavani nejblizsiho okoli, vztahl a souvislosti zaci chapou organizaci zivota v roding, ve Skole, obci a
ve spolecnosti. Rlzné ¢innosti a tikoly by mély probudit kladny vztah k mistu jejich bydliste, postupné rozvijet vztah k nasi
zemi. Seznamuiji se s problémy, které provazeji souziti lidi v celé spole&nosti. Zaci poznavaji, jak se Zivot a véci vyvijeji a
jakym zménam podléhaji v Case. Poznéavaji planetu Zemi jako planetu slune¢ni soustavy, kde vznikl a rozviji se Zivot.
Poznévaji velkou rozmanitost i proménlivost zivé a nezivé piirody. Na zaklad¢ praktického poznavani okoli krajiny a dalSich
informaci zéci hledaji dikazy o proménach pfirody, vyuzivaji, hodnoti sva pozorovani a zdznamy, sleduji vliv lidské ¢innosti
na piirodu, hledaji moznosti, jak ve svém véku pfispét k ochrané piirody, zlepSeni zivotniho prostiedi a trvale udrzitelnému
rozvoji.

Také poznavaji cloveka jako Zivou bytost , ktera ma své biologické a fyziologické funkce a potieby. Poznavaji, jak se
¢lovek vyviji a co je pro ¢lovéka vhodné ¢i nevhodné. Ziskavaji zédkladni pouceni o zdravi a nemocech i o bezpe¢ném chovani
v riznych zivotnich situacich. Uvédomuji si svoji odpoveédnost za své zdravi i za zdravi jinych lidi. Poznavaji historii a
soucasnost Ceské republiky i v kontextu Evropy.
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Cilové zaméieni vzdélavaci predmétu
Vzdélavani pfedmétu sméfuje k:

- poznavani svého nejblizsiho okoli,

- upeviiovani pracovnich a rezimovych navyka,
- organizaci zivota v rodin¢, ve $kole, obci,

- sebepoznani,

- poznani nasi planety,

- pozorovani zivé a nezivé ptirody,

- ochrané zivotniho prostiedi,

- poznani historie a soucasnosti Ceské republiky,
- poznani Evropy,

- uzivani pomticek a literatury.

V ptfedmétu se realizuji ¢asti vzdélavacich obsahti téchto prifezovych témat:
Osobnostni a socidlni vychova

Vychova demokratického obéana

Vychova k mysleni v evropskych globalnich souvislostech
Multikulturni vychova

Environmentalni vychova

Casova dotace tohoto predmétu jsou dvé vyudovaci hodiny tydné v 1. a 2. roéniku. Ve 3. a 4. ro¢niku je predmét
zastoupen tfemi hodinami tydné a v 5. rocniku ¢tyfmi hodinami tydné. Ve 3. a 5. ro¢niku je pocet vyucovacich hodin posilen o
jednu disponibilni hodinu.

Vyuka probihd prevazné v kmenovych tfidach a audiovizualni ucebné, z velké ¢asti je doplnéna vychazkami a pozorovanim
ptirody béhem roku a navstévami kulturnich pamatek.

Vychovné a vzdélavaci strategie
Zakladni vychovné a vzdélavaci postupy, které ve vyuCovacim predmétu Clovék a jeho svét smétuji k utvareni
klicovych kompetenci:

Kompetence k uceni - uditel vede zaka k

- zakladani pokusti a vyvozovani z nich zavérl pro vyuziti v budoucnosti

- vyhledavani a tfidéni informaci z rtiznych zdroju (encyklopedie, piirodovédné knihy a ¢asopisy)
- uzivani obecné platnych termind, znakid a symbolt, uvadéni véci do souvislosti

Kompetence k FeSeni problémii - ucitel vede zaka k

- uzivani logickych postupd, tyto postupy prakticky ovétovat
- predvidani dalsich krokt pfi feSeni problémi

- vytvareni pravidel a kritérii hodnoceni

- sledovani vlastnich pokrokt pfi zdolavani problému

Kompetence komunikativni - ucitel vede zaka k

- porozuméni riznych typi textl a zaznami, obrazového materialu

- efektivnimu vyuzivani informacénich a komunikaénich prostfedkti pro kvalitni a G¢innou komunikaci s okolim
- véenému a srozumitelnému vyjadfovani

Kompetence socialni a personalni - ucitel vede zaka k

- spolupraci ve skuping

- ohledupInému chovani k druhému pohlavi

- dovednosti poskytnout pomoc nebo o ni pozadat

- diskusi v malé skuping, citi potiebu efektivné spolupracovat s druhymi pii feseni problému
- budovani sebedtvéry zaka a jeho samostatny rozvoj

- ucelnému chovani pfi mimotadnych udalostech

Kompetence ob¢anské - ucitel vede zaka k

- respektovani presvédceni druhych lidi

- rozhodovani podle dané situace, poskytnuti i¢inné pomoci dle svych moznosti
- zodpovédnosti za sva rozhodnuti, chapani zakladnich ekologickych souvislosti
- zodpovédnosti za kvalitni Zivotni prostiedi a podpofe a ochrany zdravi
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Kompetence pracovni - ucitel vede zaka k

- pracovani podle navodu, pfedem stanoveného postupu

- hledani vlastnich postupti

- zodpovédnému pfistupu k vysledkim pracovni ¢innosti i z hlediska ochrany svého zdravi a zdravi druhych, i z hlediska
ochrany zivotniho prostiedi

Vzdélavani zaka se specidlnimi vzdélavacimi potfebami, zakt nadanych a mimofadné nadanych upravuji § 16 a 17
Skolského zakona a vyhlaska ¢. 27/2016 Sb., o vzdélavani zaki se specialnimi vzdélavacimi potfebami a zakt nadanych.

Vzdélavani je zaloZeno na poznavani, respektovani a rozvijeni individualnich potieb, moznosti a zajmt kazdého zaka,
a to vcetné zaku se specialnimi vzdélavacimi potiebami a zakd nadanych. Zajistuje, aby se kazdy zak prostiednictvim vyuky
prizpisobené individuadlnim potfebam, piipadné s vyuzitim podplrnych opatfeni, optimalné vyvijel a dosahoval svého
osobniho maxima.

Uéebni plian piedmétu Clovek a jeho svét

Rocnik 1 2 3 4 5
Dotace 2 2 2+1 3 3+1
Povinnost ., o . . .,
(skup in a) povinny povinny povinny povinny povinny

Vzdélavaci obsah vyu¢ovaciho pfedmétu Clovék a jeho svét

1. ROCNIK - DOTACE: 2, POVINNY

MISTO, KDE ZIJEME

vystupy ucivo
e vyznadi v jednoduchém plinu misto svého bydlisté Bydliste
a §Kkoly, cestu na uréené misto a rozli§i mozna - bezpetna cesta do Skoly
nebezpedi v nejbliz§im okoli Skola — prostiedi §koly, orientace ve $kole, ¢innosti ve Skole,

- uvede nazev $koly, jméno uéitelky, Feditele Skoly rizikova mista a situace
- rozlisuje jednotliva povolani vyskytujici se ve skole

- orientuje se v prostiedi §koly

- popisuje cestu do $koly a zpét, poznava mozna

nebezpeci na cesté - orientuje se ve skole

LIDE KOLEM NAS
vystupy udivo
e rozliSuje blizké pFibuzenské vztahy v roding, role 'Domov - prostfedi domova,
rodinnych p¥isludniki a vztahy mezi nimi, Rodina
projevuje toleranci k pfirozenym odli§nostem - postaveni jedince v rodin¢, pfibuzenské vztahy, pomoc v
spoluzaki i jinych lidi, jejich pFednostem i rodiné
nedostatkiim Oslavy a zvyky v rodiné
- rozli§uje vztahy v roding Souziti lidi
- vypravi o zivot€ v rodiné na zékladé osobnich - komunikace v roding, projevy lasky a citu, pomoc slabym
zkuSenosti Skola
- podili se na vytvareni pravidel souziti - pravidla souziti: vztahy mezi détmi, vzajemna pomoc a
- vnima pravidla souziti jako nutnou souéast respektovani
mezilidskych vztaha Chovani lidi
- rozpoznava nezadouci formy chovani - pravidla slusného chovani - ohleduplnost
- zacind si uvédomovat a respektovat rozdily mezi
spoluzaky

pokryti priifezovych témat
Multikulturni vychova: Etnicky ptvod
presahy
Do: AJ (3. ro¢nik): Receptivni, produktivni a interaktivni fec¢ové dovednosti
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LIDE A CAS
vystupy udivo
e vyuziva fasové tidaje p¥i FeSeni riznych situaci v | Orientace v Case a Casovy fad
dennim Zivoté, rozliSuje déj v minulosti, - ur¢ovani ¢asu, rezim dne, kalendaf, ro¢ni obdobi
pritomnosti a budoucnosti
- orientuje se v Case
- sestavuje svij rezim dne s ohledem na povinnosti i
prava
- vyjmenuje dny v tydnu
- orientuje se v souvislostech minulosti, pfitomnosti a

budoucnosti
presahy
Do: M (1. ro¢nik) Zavislosti, vztahy a prace s daty
ROZMANITOST PRIRODY
vystupy ucivo

e pozoruje, popiSe a porovna viditelné promény v | Roc¢ni obdobi - charakteristika

prirodé v jednotlivych roénich obdobich Ovoce, zelenina

- vyjmenuje ro¢ni obdobi a pfifazuje jejich zakladni | Zvifata voln€ zijici, domaci

charakteristické rysy Stromy a byliny

- pfifadi do ro¢nich obdobi vyznamné oslavy a tradice | Ohleduplné chovéni k pfirodé€ a ochrana piirody
¢ roztridi nékteré piirodniny podle napadnych Jednoduchy pokus

urcujicich znaki, uvede priklady vyskytu Vychazky do okoli obce

organismii ve znamé lokalit& Tradice (Vanoce, Velikonoce)

- poznava rozdily mezi listnatymi a jehli¢natymi Kalendéf piirody

stromy

- poznava zakladni ¢asti stromu a byliny
- rozliSuje ovoce a zeleninu, uvédomuje si jejich
vyznam pro ¢lovéka
- uvede ptiklady domacich i volné Zijicich zvifat
- pojmenuje mlad’ata domacich zvifat

e provadi jednoduché pokusy u skupiny znamych
latek, urcuje jejich spolecné a rozdilné vlastnosti a
zméfi zakladni veli¢iny pomoci jednoduchych
nastroji a pristroju
- provadi jednoducha pozorovani zmén v pfirodeé v
souvislosti s ro¢nimi obdobimi
- zapisuje zmény pomoci jednoduchych znacek

presahy
Do: HV (1. ro¢nik): Poslechové ¢innosti
CLOVEK A JEHO ZDRAVI
vystupy udivo
e uplatiiuje zakladni hygienické, reZimové a jiné Lidské t€lo
zdravotné preventivni navyky s vyuZitim Péce o zdravi
elementarnich znalosti o lidském téle; projevuje - nemoc a Uraz
vhodnym chovanim a ¢innostmi vztah ke zdravi | Osobni bezpeci
- pojmenuje zékladni ¢asti lidského téla - krizové situace — vhodna a nevhodna mista pro hru
- popisuje zasady spravné zivotospravy - bezpecné chovani v silni¢nim provozu v roli chodce
- dodrzuje spravné hygienické navyky Osobni bezpeci
- rozli$i nemoc a traz Mimoriadné udalosti a rizika ohrozeni s nimi spojena
e rozezni nebezpedi rizného charakteru, vyuziva - postup v piipad€ ohroZeni (varovny signal, evakuace,
bezpefna mista pro hru a traveni volného ¢asu, zkouska sirén)

uplatiiuje zakladni pravidla bezpe¢ného chovani
ucastnika silni¢niho provozu, jedna tak, aby
neohroZoval zdravi své a zdravi jinych

- seznamuje se se zdsadami bezpecného chovani ve
skupiné

88



Z4kladni $kola Lostice, okres Sumperk, pfispévkové organizace
L]

- ur¢i vhodna mista pro hru a traveni volného ¢asu
- uplatiiyje pravidla chtize po chodniku a po silnici
- rozliSuje bezpecna a nebezpecna mista pro hru
- uplatiiuje bezpecné zplisoby pohybu a chovani
Vv silniénim provozu pii cesté do skoly a ze skoly

e chova se obezi‘etné pii setkani s neznamymi
jedinci, odmitne komunikaci, ktera je mu
nepfijemna; v pripadé potieby pozada o pomoc
pro sebe i pro jiné , ovlada zptisoby komunikace s
operatory tisiiovych linek
- uvede piiklady, jak se chovat pfi setkani s
neznamymi osobami
- upozorni na podezielé chovani jedince dospélou
osobu

e reaguje adekvatné na pokyny dospélych pfi
mimoradnych udalostech
- seznamuje se se zasadami chovani pii vyhlaSeni
poplachu a jednanim podle pokyni dospélé osoby
- vyjmenuje nastrahy, které mohou ohrozit zdravi
nebo zivot

2. ROCNIK - DOTACE: 2, POVINNY

MISTO, KDE ZIJEME

vystupy ucivo
e vyznaéiv jednoduchém planu misto svého bydlisté |NaSe Skola
a Skoly, cestu na uréené misto a rozlisi mozna Bezpecéna cesta do $koly — rizikova mista a situace
nebezpeci v nejblizsim okoli Domov
- popise svoji cestu do Skoly, dokdze uréit mozna - prostfedi domova
nebezpeci na cesté - vesnice, mésto

e rozli§i pFirodni a umélé prvky v okolni krajiné a  Obec
vyjadii riznymi zpusoby jeji estetické hodnoty a
rozmanitost
- popise svtj domov a okoli
- jednoduse vysvétli rozdil mezi vesnici a méstem
- pozna vyznamné budovy v 0bci

LIDE KOLEM NAS
vystupy udivo
e rozliSuje blizké pFibuzenské vztahy v roding, role | Rodina
rodinnych prislu$niki a vztahy mezi nimi, - oslavy
projevuje toleranci k prirozenym odliSnostem - piibuzenské a mezigeneracni vztahy
spoluzaki i jinych lidi, jejich pFednostem i - rodokmen
nedostatkiim Podobni a odlisni lidé
- popise role rodinnych ptislugniki - barva pleti, povahové vlastnosti, jazyk a narec¢i

- orientuje se v $irSich rodinnych vztazich

- rozliSuje, kdo je ptibuzny a kdo znamy

- hovofti o vyznamnych udalostech v rodiné

- znazorni jednoduchy rodokmen

- uvédomuje si odliSnosti v nareci i cizim jazyce

- vnima povahové vlastnosti jako dalsi prvek

odlisnosti, seznamuje se s odliSnostmi lidi

pokryti priifezovych témat
Osobnostni a socialni vychova: Mezilidské vztahy
presahy

Do: CJ (3. roénik): Komunikaéni a slohova vychova
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LIDE A CAS

vystupy udivo
vyuZiva ¢asové udaje p¥i FeSeni riiznych situaci v | Orientace v Case
dennim Zivoté, rozlifuje déj v minulosti, Hodiny - druhy
pritomnosti a budoucnosti Kalendar
- rozli$uje jednotlivé ¢asti dne Volny ¢as
- urcuje celé hodiny, ptlhodiny, ¢tvrthodiny Minulost a sou¢asnost
- vyjmenuje mésice kalendainiho roku a pfifadi k nim  Vcera, dnes, zitra
volnoc€asové aktivity Casti dne
- vyjmenuje mésice $kolniho roku a pfifadi k nim Domov — tradice, zvyky
dtlezité mezniky Muzea v obci

pojmenuje nékteré rodaky, kulturni & historické  Jak se meni Zivot lidi
pamitky, vyznamné udalosti regionu, interpretuje = V¢k clent rodiny /vekove zvlastnosti/
nékteré poveésti nebo baje spjaté s mistem, v némz

Zije

- vyjmenuje muzea v obci

- vyjmenuje vyznamné historické pamatky okoli obce

uplatiiuje elementarni poznatky o sobé, o rodiné a

¢innostech ¢lovéka, o lidské spolec¢nosti, souZiti,

zvycich a o praci lidi; na prikladech porovnava

minulost a souc¢asnost

- zptesiiuje a ovefuje si spravné pojmy oznacujici

minulost, pfitomnost a budoucnost

- na piikladech porovna minulost a souc¢asnost

- vnima vk ¢lent rodiny

ROZMANITOST PRIRODY

vystupy udivo
pozoruje, popiSe a porovna viditelné promény v Promény piirody v ro¢nich obdobich
pFirodé v jednotlivych roénich obdobich Zivocichové ve volné piirodé
- pozoruje ptirodu v ro¢nich obdobich Ptaci a jejich hnizda, péce o ptaky v zimé
- zapiSe sva pozorovani domluvenymi znackami Kalendar ptirody
- rozpoznava stéhovavé a piezimujici ptaky Zelenina a ovoce
- rozpoznava opadavé a neopadavé stromy Domaci mazlicci
- dokaze jednoduse definovat pojmy: savec, ptak, Ochrana Zivotniho prostredi
hmyz Kliceni rostlin
roztiidi nékteré prirodniny podle napadnych Vychazky do okoli obce

urcujicich znaki, uvede priklady vyskytu
organismi ve znamé lokalité

- rozliSuje pojmy - zelenina, ovoce, zemé&délské
plodiny

- rozliSuje druhy zeleniny - kofenova, listova,
cibulova

- rozliSuje druhy ovoce - malvice, peckovice, bobule
- popisuje stavbu téla rostlin - kofen, stonek, list,
kvét, plod

- pfifadi pojmy - duznina, jadiinec, pecka, semeno,
- pfifadi k ovocnému stromu ovoce

- vysvétli vyznam ovoce a zeleniny v jidelnicku

- rozpoznava nékteré kvetouci lucni rostliny

- seznamuje se s vyznamem a chovanim v lese

- uvede piiklady zvifat zijicich v lese

- uvede ptiklady Zivocichl rybnikl a fek

- popise péci o domaciho mazlicka

provadi jednoduché pokusy u skupiny znamych
latek, urcuje jejich spolecné a rozdilné vlastnosti a
zméfi zakladni veli¢iny pomoci jednoduchych
nastroju a pristroju

- pozoruje a zapisuje rist semennych rostlin
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CLOVEK A JEHO ZDRAVI

vystupy

e uplatiiuje zakladni hygienické, reZimové a jiné
zdravotné preventivni navyky s vyuZitim
elementarnich znalosti o lidském téle; projevuje
vhodnym chovanim a ¢innostmi vztah ke zdravi
- popise své hygienické navyky, které vykonava
béhem dne
- uvédomuje si, proc¢ je nezbytné udrzovat pracovni
misto a domov v potfadku a Cistoté
- rozliSuje ¢asti lidského téla

e rozezna nebezpedi ruzného charakteru, vyuzZiva
bezpecna mista pro hru a traveni volného ¢asu,
uplatiiuje zakladni pravidla bezpe¢ného chovani
ucastnika silni¢niho provozu, jedna tak, aby
neohroZoval zdravi své a zdravi jinych
- zhodnoti vhodnost mist pro hru a traveni volného
¢asu, uvede mozna nebezpeci i zpisoby, jak jim celit
- respektuje pravidla chovani, aby ptfedesel
ptipadnym trazim
- rozeznava vybrané zna¢ky pro chodce
- bezpecné prekona silnici se svételnymi signaly
- rozliSuje a pouziva bezpec¢na mista pro hru
- uvede zakladni ochranné prvky v silniéni doprave
v roli chodce
- uplatiiuje bezpecné zptisoby pohybu a chovani
Vv silni¢nim provozu pfi cest¢ do Skoly a ze Skoly

e chova se obezretné pri setkani s neznamymi
jedinci, odmitne komunikaci, ktera je mu
neprijemna; v pripadé potireby poZada o pomoc
pro sebe i pro jiné, ovlada zptusoby komunikace
S operatory tisiiovych linek
- uvede na pfikladech, komu se mtize svéfit S
nepiijemnym pocitem pii komunikaci s neznamym
¢lovekem
- vnima rozdil mezi hrou, Sikanou a nasilim
- je schopen rozpoznat brutalitu a nasili v médiich

¢ reaguje adekvatné na pokyny dospélych pii
mimoradnych udalostech
- seznamuje se se zasadami chovani pfi vyhlaseni
poplachu a jednanim podle pokyni dospélé osoby
- vyjmenuje pfirodni nastrahy, které mohou ohrozit
zdravi nebo Zivot
- rozeznava mozna nebezpeci a vyhyba se jim

ucivo
Lidské télo
Hygiena a Cistota
Potradek a Cistota
Péce o zdravi
Nemoc a traz
Pravidla chovani
Détské nemoci
Osobni bezpeci
Bezpeéné chovani v silniénim provozu v roli chodce
Chodnik a stezka pro chodce, misto pro hru, silnice, cestovani,
prechazeni
Brutalita a jiné formy nasili v médiich
Linky tistiového volani
Krizové situace - tyrani, Sikana
Mimotadné udalosti a rizika ohroZeni s nimi spojena
- postup v ptipadé ohrozeni (varovny signal, evakuace,
zkouska sirén)
- pozary (pfiCiny a prevence vzniku pozard, ochrana a
evakuace pfi pozaru)

pokryti priifezovych témat

Osobnostni a socialni vychova: Psychohygiena

3. ROCNIK - DOTACE: 2+1, POVINNY

MISTO, KDE ZIJEME

vystupy

ucivo

e vyznadi v jednoduchém plinu misto svého bydlisté  Domov

a Skoly, cestu na urcené misto a rozlisi mozna
nebezpeci v nejbliz§im okoli

- uvede celou svou adresu bydliste

- pojmenuje jednotlivé mistnosti bytu a jejich
vybaveni

- prostfedi domova, orientace v misté bydlisté, adresa bydliste
zéka

Bezpecna cesta do skoly

Obec

Minulost a sou¢asnost obce
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- popise a do planu obce zakresli cestu z mista Rozdily mezi mestem a vesnici
bydlisté do Skoly a vyznaci polohu vyznamnych Mapa
budov Plan obce a blizkého okoli

- uvede piiklady nebezpecnych mist ve svém okoli Znacky na mapé
e zafleni svou obec (mésto) do prislusného kraje a | Pfiroda v okoli obce
obsluzného centra CR, pozoruje a popiSe zmény v | Zastavba
nejbliz§im okoli, obci (mésté) - byty, domy, obchodni centra, historické budovy
- vypravi zajimavosti z historie své obce
- vyjmenuje vyznamné historické pamatky své obce
- dokéze se orientovat v dalSich ¢astech obce
- vyjmenuje nékteré nejblizsi okolni obce
e rozlisi pfirodni a umélé prvky v okolni krajiné a
vyjadii riznymi zpusoby jeji estetické hodnoty a
rozmanitost
- popise, podle ¢eho se orientuje ve volné ptirodé a na
nezndmém misté
- pozna rozdil mezi pfirodnim a umélym prvkem v
ptirodé
- popiSe, jak je vyuzita krajina v okoli obce
- uvédomuje si estetické hodnoty ptirody
- porovnava razné prvky vystavby
pokryti priifezovych témat

Environmentalni vychova: Ekosystémy

LIDE KOLEM NAS
vystupy udivo
e rozliSuje blizké pribuzenské vztahy v roding, role | Rodina
rodinnych p¥islu$nikii a vztahy mezi nimi, - pfibuzenské vztahy, oslavy, tradice
projevuje toleranci k pfirozenym odli§nostem Role v roding, pravidla chovani a souziti v rodiné
spoluzakii i jinych lidi, jejich pFednostem i Povolani, prace, femesla
nedostatkiim Fyzicka a psychicka prace
- vypravi pfi jakych piileZitostech se setkdvaji Relaxace
piibuzni v rodiné - volny ¢as
- pojmenuje ptibuzenské vztahy v roding s uréenim | Ttida, Skola
otcovy a matciny strany - respektovani riznych povahovych vlastnosti a dal§ich
- hovoii o pravidlech chovani v rodin¢ odliSnosti
- popise, kde a kdy se narodil a kde proziva své - lidé s riznym zdravotnim postizenim
détstvi

- respektuje nazory spoluzaka

e odvodi vyznam a potFebu riuznych povolani a
pracovnich ¢innosti
- popiSe povolani svych rodict i blizkych pribuznych
a dokaze je jednoduse popsat
- vyvozuje potiebu i vyznam povolani pro rodinu a
spolecnost
- uvédomuje si rozdil mezi psychickou a fyzickou
praci

pokryti priifezovych témat
Osobnostni a socidlni vychova: Hodnoty, postoje, prakticka etika, Poznavani lidi

LIDE A CAS
vystupy udivo
e vyuZiva fasové udaje pii FeSeni riiznych situaci v | Orientace v Case, Casovd osa

dennim Zivoté, rozliSuje déj v minulosti, Zivot lidi difve
pritomnosti a budoucnosti Vyznamné osobnosti soucasnosti i nedavné minulosti
- pouziva pro orientaci v Case bézn¢ kalendar Regionalni baje a povésti
- dokéze vyhledat datum svého narozeni i Clenti Co se u nas zachovalo z minulosti
rodiny v kalendafi Soucasnost a budoucnost
- vyjmenuje riznd méfidla casu Lidské vytvory
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pojmenuje nékteré rodaky, kulturni ¢i historické
pamatky, vyznamné udalosti regionu, interpretuje
nékteré povésti nebo baje spjaté s mistem, v némz
Zije

- pojmenuje vyznamné rodaky

- interpretuje baje a poveésti spjaté s mistnim okolim
uplatiiuje elementarni poznatky o sobé, o rodiné a
¢innostech ¢lovéka, o lidské spolec¢nosti, souZiti,
zvycich a o praci lidi; na prikladech porovnava
minulost a souc¢asnost

- vyuziva diive ziskanych védomosti k rozliseni
mistnich pamétihodnosti podle casového urceni

- vnima pamatky jako soucast cenné¢ho dédictvi z
minulosti

- dopliyje si informace o déni ve své obci v oblasti
kultury, sportu, nejriznéjsich zdjmovych ¢innosti

presahy

Do:CJ (5. roénik): Literarni vychova

ROZMANITOST PRIRODY

vystupy
pozoruje, popise a porovna viditelné promény v
prirodé v jednotlivych ro¢nich obdobich
- popise a jednoduse zakresli kolobéh vody v piirodé
- vyjmenuje zakladni podminky zivota na Zemi
- vysvétli vyznam Slunce pro zivot na Zemi
- vnima zmény délky dne a noci
- vysvétli, pti jaké teploté voda méni své skupenstvi
- uvédomuje si dulezitost vzduchu pro zivot
- uvédomuje si vztah lidi k zivotnimu prostiedi -
Cistota vody, vzduchu
roztfridi nékteré prirodniny podle napadnych
urcujicich znaki, uvede piiklady vyskytu
organismi ve znamé lokalité
- rozezna ptirodniny
- popise z jakych pfirodnin se ziskavaji suroviny:
dievo, vlna, mléko, kuze
- vysvétli rozdil mezi zivou a neZivou prirodou
- porovna kvetouci a nekvetouci rostliny
provadi jednoduché pokusy u skupiny znamych
latek, urcuje jejich spolecné a rozdilné vlastnosti a
zméfi zakladni veli¢iny pomoci jednoduchych
nastroji a pristroju
- pozoruje, kdy se méni skupenstvi vody
- provadi jednoducha méfeni: délka, hmotnost,
objem, teplota
- pouziva spravné nastroje k méteni a provadi zapisy
Z pozorovani a meteni

ucivo
Podminky zivota na Zemi
Slunce - Zemé
Voda
Svétlo, teplo
Teplota
Vzduch, zdroje kysliku na Zemi

Cistota a ochrana Zivotniho prostiedi

Kolobéh vody v prirodé
Vychazky do okoli obce

Ziva a neZiva piiroda

Vyziva rostlin

Chranéné rostliny a zivo¢ichové
Kvetouci a nekvetouci rostliny
Dreviny

- stromy a kefte

Byliny

Jednoduché pokusy

Pracovni nastroje a jejich uzivani
Veliéiny

- délka, hmotnost, objem, teplota
Vychazky do okoli obce

pokryti priifezovych témat

Environmentalni vychova: Zakladni podminky Zivota

presahy

Do: M (5. roénik): Zavislosti, vztahy a prace s daty, PrC (3. roénik): Péstitelské prace
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CLOVEK A JEHO ZDRAVI

vystupy

e uplatiiuje zdakladni hygienické, reZimové a jiné
zdravotné preventivni navyky s vyuZitim
elementarnich znalosti o lidském téle; projevuje
vhodnym chovanim a ¢innostmi vztah ke zdravi
- vysvétli rozdilnosti ¢loveéka od ostatnich savch
- vnima rozdily mezi pohlavim
- popiSe zésady zdravého zpiisobu zivota a snazi se je
dodrzovat
- rozliSuje smyslova ustroji a n¢které dilezité vnitini
organy

e rozezna nebezpeci ruzného charakteru, vyuziva
bezpecna mista pro hru a traveni volného ¢asu,
uplatiiuje zakladni pravidla bezpe¢ného chovani
ucastnika silni¢niho provozu, jedna tak, aby
neohroZoval zdravi své a zdravi jinych
- vyhodnoti nebezpec¢i mist pro hru a trdveni volného
¢asu a voli odpovidajici zplsoby ochrany
- vV modelovych situacich ohrozeni bezpeci (neznama
mista, setkani s nezndmymi lidmi, kontakt se zvitaty,
prace s elektronickymi médii atd.) ozna¢i mozna
nebezpeci a diskutuje o G¢innych zpisobech ochrany
- rozeznava vybrané znacky
- bezpecné prekonava silnici se svételnymi signaly
- ovlada pravidla jizdy na bruslich a kolobézce
- charakterizuje bezpe¢né a ohleduplné jednani

Vv prostiedcich hromadné ptepravy a pii akcich skoly
je uplatiluje

- respektuje zakladni pravidla silni¢niho provozu
- ptipravuje se na roli cyklisty

e chova se obezietné p¥i setkani s neznamymi
jedinci, odmitne komunikaci, ktera je mu
nepiijemna; v pripadé potieby poZzada o pomoc
pro sebe i pro jiné, ovlada zptusoby komunikace
S operatory tisiiovych linek
- upozorni na podezielé chovani neznamého jedince
- odmitne nepfijemnou komunikaci
- pozada o pomoc a radu

¢ reaguje adekvatné na pokyny dospélych pii
mimoi‘adnych udalostech
- respektuje pokyny dospélych pfi mimotradnych
udalostech
- na konkrétnich pfikladech rozpozna mimotadnou
udalost
- vyjmenuje linky tisiiového volani

ucivo
Lidské télo
Zdravy zivotni styl
Nemoc a traz
Zdrava vyziva
Pravidla pfi hrach, prvni pomoc
Pravidelny pohyb jako souc¢ast zdravého zivotniho stylu
Osobni bezpeci
Komunikace s neznamym jedincem
Pravidla silni¢niho provozu
Silnice, misto pro hru, pfechazeni, cesta dopravnimi
prostiedky
Pravidla jizdy na bruslich a kolobézce
Linky tistiového volani
Komunikace s operatory tistiovych linek
Dulezita telefonni Cisla (8kola, domov)
Mimotadné udalosti a rizika ohroZeni s nimi spojena
- postup v ptipadé ohrozeni (varovny signal, evakuace,
zkouska sirén)
- pozary (pfiCiny a prevence vzniku pozarQ, ochrana a
evakuace pfi pozaru)

presahy

Do: CJ (4. roénik): Komunikaéni a slohova vychova

4. ROCNIK - DOTACE: 3, POVINNY

MISTO, KDE ZIJEME

vystupy
e urdi a vysvétli polohu svého bydlisté nebo pobytu
vzhledem ke krajiné a statu
- urci svétové strany podle planu obce, orientuje se ve
mesté, zna vyznamné budovy vcetné€ historickych

ucivo
Svétové strany
Nase obec
Plan okoli skoly
Nase nejblizsi okoli (nerostné suroviny, primysl)
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- popise polohu vybranych regionii CR

- popiSe povrch vybranych oblasti, vodni toky a
nadrze, podnebi CR

ur¢i svétové strany v prirodé i podle mapy,
orientuje se podle nich a Fidi se podle zasad
bezpecného pohybu a pobytu v prirodé

- ukaze strany, dovede je pouzit pii orientaci na mapé
- vysvétli vyznam barev na mapé€, pouzivani legendy
- seznamuje se s pojmem méfitko mapy

vyhleda typické regionalni zvlastnosti prirody,
osidleni, hospodarstvi a kultury, jednoduchym
zpisobem posoudi jejich vyznam z hlediska
prirodniho, historického, politického, spravniho a
vlastnického

- popise sv¢é krajské mésto a néktera mésta s
vyznamnou historii

- popise, které nerostné suroviny se t€zi v okoli
regionu

- uvede piiklady vyznamnych mést regionti
zprostiedkuje ostatnim zkuSenosti, zaZitky a
zajimavosti z vlastnich cest a porovna zptusob
Zivota a pFirodu v nasi vlasti i v jinych zemich

- vypravi o navstéveé vyznamnych mist a mést, popise,
¢im jsou zajimava

- vypravi o Praze, jeji historii, pamatkach

- uvede, ve kterém svétadile lezi CR

- vyjmenuje sousedni staty

- popise podle mapy pohofi, niziny a vodstvo CR
rozliSuje hlavni organy statni moci a nékteré jejich
zastupce, symboly naSeho statu a jejich vyznam

- jednoduse vysvétli, co je Ustava

- zna jméno prezidenta republiky

- vyjmenuje statni symboly

- chape vyznam pojmi demokraticky stat,
demokratické volby, rovnopravnost

Svétové strany na mapé

Mapy, plany

Orientace na map¢, méfitko mapy, nadmoftska vyska, znacky
Vznik, vyvoj a soucasna poloha mést - Olomoucky kraj
Historické pamatky

Vyznamna mésta - krajska

Sousedni staty

Pohoti a niziny a vodstvo CR

Praha a jeji okoli

Nase vlast, parlament, zdkony

Principy demokracie

Prezident, vlada

Statni symboly

Armada CR

pokryti priifezovych témat

Vychova demokratického ob¢ana: Obcanska spole¢nost a $kola

presahy

Z: CJ (3. ro¢nik): Jazykova vychova

LIDE KOLEM NAS

vystupy
poukaZe v nejbliz§im spolecenském a piirodnim
prosti‘edi na zmény a nékteré problémy a navrhne
mozZnosti zlepSeni Zivotniho prosti‘edi obce (mésta)
- vypravi o spole¢enském zivoté ve své obci
- dokaze poukazat na zmény v ptirodnim prostiedi
- snazi se navrhnout moznosti zlepseni zivotniho prostiedi
obce
orientuje se v zakladnich formach vlastnictvi; pouZziva
penize v béZnych situacich, odhadne a zkontroluje cenu
nakupu a vricené penize, na piikladu ukaZe nemoZnost
realizace v§ech chténych vydaji, vysvétli, pro¢ spofrit,
kdy si piijéovat a jak vracet dluhy
zkontroluje, kolik penéz je vraceno pfi placeni
porovna sva ptani a potieby se svymi finanénimi
moznostmi

ucivo
Nase obec a jeji okoli
Finanéni gramotnost
- vlastnictvi, potteby a zdroje
- vznik penéz
- hotovostni a bezhotovostni forma penéz, zpiisoby placeni,
banka jako spravce penéz
- ptijmy, vydaje

pokryti prifezovych témat

Environmentalni vychova: Vztah ¢loveka k prostiedi
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LIDE A CAS

vystupy
pracuje s ¢asovymi idaji a vyuZiva zjisténych udaju
k pochopeni vztahi mezi déji a mezi jevy
- sestrojuje ,,casovou osu‘
vyuZziva archivii, knihoven, sbirek muzei a galerii
jako informacnich zdroji pro pochopeni minulosti;
zdiivodni zakladni vyznam chranénych ¢asti prirody,
nemovitych i movitych kulturnich pamatek
- vyhledava informace o nasi minulosti
rozeznava soucasné a minulé a orientuje se v
hlavnich realiich minulosti a sou¢asnosti nasi vlasti s
vyuZzitim regionalnich specifik
- orientuje se v historickych udalostech nasi vlasti
srovnava a hodnoti na vybranych ukazkach zpusob
Zivota a prace predkil na nasem izemi v minulosti a
soucasnosti s vyuZitim regionalnich specifik
- obecné popise rozdil zivota lidi v daném obdobi a v
soucasnosti ve svém regionu
objasni historické diivody pro zatazeni statnich
svatka a vyznamnych dni
- vypravi a objasni historické dtvody pro zafazeni
statnich svatka

udivo
Casova osa
Muzeum, galerie, kulturni pamatka a dal$i zdroje informaci o nasi
minulosti
Pravék

Vybrané historické udalosti nasi vlasti: 6. - 17. stoleti
Statni svatky

- Den slovanskych vérozvésti Cyrila a Metodéje 5. 7. 863
- Den upéleni mistra Jana Husa 6. 7. 1415

- Den ¢eské statnosti 28. 9. 935

ROZMANITOST PRIRODY

vystupy
objevuje a zjistuje propojenost prvki Zivé a
nezivé prirody, princip rovnovahy prirody a
nachazi souvislosti mezi kone¢nym vzhledem
prirody a ¢innosti ¢lovéka
- vysvétli zptisob vyzivy rostlin, zivocicht, hub,
uvadi ptiklady
- popise pribéh dne a noci v prubéhu roku
- popise, jak se rostliny, zivo¢ichové, houby
rozmnozuji
- popise zakladni vlastnosti vody a vzduchu
- chape vyznam vody, vzduchu a pudy v ptirodé
zkouma zakladni spolefenstva ve vybranych
lokalitach regioni, zdiivodni podstatné vzajemné
vztahy mezi organismy a nachazi shody a rozdily v
prizpusobeni organismi prosti‘edi
- chape zékladni vztahy mezi organismy ve
vybranych ekosystémech
- uvede ptiklady Zivocicht a rostlin
porovnava na zakladé pozorovani zakladni
projevy Zivota na konkrétnich organismech,
prakticky tfidi organismy do znamych skupin,
vyuZiva k tomu i jednoduché klice a atlasy
- seznamuje se s pojmy rod, druh, uvadi ptiklady
- vnima rozdily mezi rostlinami, uplatituje nové
nazvy rostlin
- popise zivotni cykly jednoletych, dvouletych a
vytrvalych bylin
- uvede piiklady bylin
- dokaze vysvétlit vyznam lécivych bylin
- uvede piiklady jedovatych hub
- pozoruje zmény v piirodé
- popiSe, jak nekteré rostliny preckavaji zimu
- rozezna byliny a dieviny, chape pojmy kef, strom
- uvadi ptiklady dfevin, jejich hospodatsky vyznam

udivo
Zivotni podminky rostlin a Zivo&ichti
Déleni rostlin a zivoc¢ichil
Rostliny — vlastnosti
Houby -vlastnosti
Slozeni vzduchu
Vyuzivani zivé a nezivé prirody ¢lovékem
Rodové a druhové jméno
Modelové ptiklady rostlin, Zivo¢ichi, hub
Neziva ptiroda
- vlastnosti vzduchu, vody, hornin, ptidy a nerostt
Ekosystémy
Vychazka do ptirody
Vybrané pokusy
Zasady ochrany ptirody
Narodni parky CR, CHKO
Rizika v ptirodé
- rizika spojena s ro¢nimi obdobimi a sezénnimi
¢innostmi
Mimotadné udalosti zpisobené ptirodnimi vlivy a ochrana
pred nimi
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- dokéze objasnit vyznam stromll ve mésté
zhodnoti nékteré konkrétni ¢innosti ¢lovéka v
prirodé a rozliSuje aktivity, které mohou prostiedi
i zdravi ¢lovéka podporovat nebo poskodit

- popise zasady ochrany piirody a nékteré chranéné
druhy rostlin a zivoéicht

strucné charakterizuje specifické pfirodni jevy a
z nich vyplyvajici rizika vzniku mimoradnych
udalosti, v modelové situaci prokaZze schopnost se
ucinné chranit

v modelovych situacich ohrozeni bezpeci v béznych
situacich voli spravné situace ochrany, pfivolani
pomoci i pomoci jinym

uvede ptirodni jevy i jiné situace, které mohou
ohrozit lidské zdravi a Zivoty, vymezi (vybere

z priklad@) vhodny zpisob ochrany

v modelovych situacich prokaze schopnost vhodné
reagovat na pokyny dospélych a jednat v souladu

s pravidly ochrany

zaloZi jednoduchy pokus, naplanuje a zdivodni
postup, vyhodnoti a vysvétli vysledky pokusu

- naplanuje a provede jednoduchy pokus

- zhodnoti a popiSe vysledky pokusu

pokryti priifezovych témat

Environmentalni vychova: Ekosystémy

CLOVEK A JEHO ZDRAVi

vystupy
ucelné planuje sviij ¢as pro uceni, praci, zibavu a
odpocinek podle vlastnich potieb s ohledem na
opravnéné naroky jinych osob
- popisuje, hodnoti sviij denni rezim
uplatiiuje Gcelné zpusoby chovani v situacich
ohroZujicich zdravi a v modelovych situacich
simulujicich mimofadné udalosti, vnima dopravni
situaci, spravné ji vyhodnoti a vyvodi odpovidajici
zavéry pro své chovani jako chodec a cyklista
- bezpecné se pohybuje v budove i mimo budovu
Vv piipadé rizikovych situaci (nouzové vychody,
oznacené unikové cesty)
- zvlada zékladni pravidla bezpe¢ného zachazeni
s ohném
- rozezna oznaceni uzaveéru vody a plynu
- prokazuje v situaci dopravniho htisté bezpeéné
zpusoby chovani a jednani v roli cyklisty
- popise vybavu cyklisty a jizdniho kola
- zna zpusob a pravidla bezpecné jizdy na kole
- uvede zakladni ochranné prvky v silni¢ni doprave
v roli cyklisty, cilené je pouziva
- rozeznava vybrané dopravni znacky

s podporou zdravi a jeho preventivni ochranou

- popiSe, jak se spravn¢ starat o své zdravi

- vysvétli, co je prospésné pro podporu jeho zdravi a
ochranu

- popise zasady spravné vyzivy

ucivo
Zdravi, osobni hygiena, rezim dne
- denni rezim, pohybovy rezim, pitny rezim
- osobni, dusevni a intimni hygiena
Osobni bezpeci
Mimotadné udalosti a rizika ohroZeni s nimi spojena
postup Vv piipadé ohrozeni (varovny signal, evakuace,
zkouska sirén)
pozary (ptiCiny a prevence vzniku pozard, ochrana a
evakuace pfi pozaru)
Kurz dopravni vychovy
Vybava jizdniho kola a cyklisty, zptsob jizdy na jizdnim kole
Cyklista na silnici
Vyziva a zdravi
- zasady zdravé vyzivy
- preferovani potravin zdravé vyzivy

uplatiiuje zakladni dovednosti a navyky souvisejici

Presahy

Z: CI (5. ro¢nik): Komunikaéni a slohové vychova
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5. ROCNIK - DOTACE: 3+1, POVINNY

MISTO, KDE ZIJEME

vystupy

e urdi a vysvétli polohu svého bydlisté nebo pobytu
vzhledem ke Kkrajiné a statu
- vysvétli polohu svého bydlisté v krajiné, ve staté, v
Evropé

e urdi svétové strany v prirodé i podle mapy,
orientuje se podle nich a Fidi se podle zasad
bezpecného pohybu a pobytu v prirodé
- urci svétové strany na mape i v prirode
- fidi se podle zasad bezpecného pohybu a pobytu v
ptirodé

e rozliSuje mezi nacrty, plany a zikladnimi typy
map; vyhledava jednoduché tidaje o prirodnich
podminkach a sidlistich lidi na mapach nasi
republiky, Evropy a polokouli
- rozli$uje nadrty, plany , mapy a vyhledava v nich
informace
- popiSe podnebné pasy Evropy
- ukédze na mapé rozlozeni Evropy, ukaze jeji hranice
- popise hlavni ostrovy a poloostrovy Evropy
- ukdze na map¢€ nejveétsi niziny a vodstva Evropy
- popisSe, co je pocasi, podnebi, jaké jsou podminky v
ruznych ¢astech Evropy
- popiSe a na map¢ ukaze oceany, mote
- ukdze na mapé severoevropské, zapadoevropské
zemé

e zprostiredkuje ostatnim zkuSenosti, zazitky a
zajimavosti z vlastnich cest a porovna zptuisob
Zivota a prirodu v nasi vlasti i v jinych zemich

- uvede priklady nékterych hlavnich mést evropskych

statt

- jednoduse popise sttedoevropské staty, jejich
polohu, hlavni mésta, néktera vyznamna pohofi, feky
a zajimavosti

- vypravi vlastni poznatky z cest

Ucivo
Umisténi bydlisté vzhledem ke krajing, statu a Evropé
- Olomoucky kraj
Mapa Evropy

Nacrty, plany a mapy

Evropa: poloha a povrch

Podnebi

Vodstvo v Evropé

Evropskeé staty a jejich hlavni mésta
Praha — historické pamatky, kultura, vzdé€lanost, doprava
- Severni Evropa

- Zapadni Evropa

- Jizni Evropa

- Vychodni Evropa

Sousedni staty CR

Rostlinstvo a Zivo¢isstvo v Evropé
Vyznamné kulturni pamatky Evropy

pokryti prifezovych témat

Vychova k mysleni v evropskych a globalnich souvislostech: Objevujeme Evropu a svét
Environmentalni vychova: Lidské aktivity a problémy zivotniho prostiedi

LIDE KOLEM NAS

vystupy

e vyjadii na zakladé vlastnich zkuSenosti zakladni
vztahy mezi lidmi, vyvodi a dodrZuje pravidla pro
souZiti ve Skole, mezi chlapci a divkami, v rodiné,
v obci (mésté)
- vypravi o funkci rodiny, obce
- respektuje vzajemné vztahy mezi chlapci a divkami
- vyjadii, co v§echno mu pfinasi Skola

¢ rozliSuje zdakladni rozdily mezi lidmi, obhaji a
odiivodni své nazory, pripusti sviij omyl a
dohodne se na spole¢ném postupu fFeSeni
- uvédomuje si spolecné vlastnosti lidi bez ohledu na
barvu pleti a narodnost
- dokaze pfi ¢innostech obhdjit své ndzory, pripusti
sviij omyl
- dohodne se na spole¢ném postupu feseni

ucivo
Lidsky zivot
- rodina, komunikace v rodiné
- Skola

Vztahy mezi lidmi
- pravidla slusného chovéni, ohleduplnost, zvladani
vlastni emocionality
Spole¢nost
- zékladni lidské préava, prava ditéte, demokratické principy,
prava a povinnosti zaku Skoly
Finan¢ni gramotnost
- sestaveni rozpoctu
- vyrovnany rozpocet, ptebytkovy rozpocet, schodkovy
rozpocet
- reklamace zbozi
- uspory a puijcky
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rozpozna ve svém okoli jednani a chovani, ktera se
uZ tolerovat nemohou a ktera porusuji zakladni
lidska prava nebo demokratické principy

- popiSe zékladni lidska prava

- popiSe prava a povinnosti ditéte

- pozna porusovani téchto prav a principt

orientuje se v zakladnich formach vlastnictvi;
pouZiva penize v béZnych situacich, odhadne a
zkontroluje cenu nakupu a vracené penize, na
prikladu ukaZe nemoznost realizace vSech
chténych vydajui, vysvétli, pro¢ sporit, kdy si
pujcovat a jak vracet dluhy

- objasni, jak fesit situaci, kdy jsou pfijmy vétsi nez
vydaje

- objasni, jak fesit situaci, kdy jsou pf{jmy mensi nez
vydaje

- na ptikladech objasni rizika ptijéovani pencz

- uvede ptiklady zakladnich pfijmt a vydaji
domaécnosti

- na ptikladu vysvétli, jak reklamovat zbozi

pokryti priifezovych témat

Vychova demokratického ob¢ana: Obcan, ob¢anska spolecnost a stat, Principy demokracie jako formy vlady a zptisobu rozhodovani

Multikulturni vychova: Princip socidlniho smiru a solidarity

LIDE A CAS

vystupy
pracuje s ¢asovymi udaji a vyuzZiva zjisténych
udaji k pochopeni vztaht mezi déji a mezi jevy
- sestrojuje ,,¢asovou osu‘
vyuziva archivii, knihoven, sbirek muzei a galerii
jako informacnich zdroju pro pochopeni
minulosti; zdivodni zakladni vyznam chranénych
¢asti prirody, nemovitych i movitych kulturnich
pamatek
- vyhledava informace o nasi minulosti napt. v
encyklopediich nebo archivech, muzeich, kulturnich
pamatkach
rozeznava soucasné a minulé a orientuje se v
hlavnich realiich minulosti a soucasnosti nasi
vlasti s vyuZitim regionalnich specifik
- vypravi o vyznamnych historickych udalostech nasi
vlasti
srovnava a hodnoti na vybranych ukazkach
zpusob Zivota a prace predku na nasem uzemi v
minulosti a sou¢asnosti s vyuZitim regionalnich
specifik
- chape a popisuje rozdil zivota lidi v daném obdobi a
v soucasnosti na obecné Grovni i ve své obci
objasni historické diivody pro zarazeni statnich
svatkii a vyznamnych dni
vypravi a objasni historické diivody pro zatazeni
statnich svatku a vyznamnych dnt

pokryti praf
Vychova k mySleni v evropskych a globalnich souvislostech

ucivo
Casova osa
Vybrané historické udalosti nasi vlasti: 18. - 20. stoleti
Statni svatky
- Den vzniku samostatného Ceskoslovenského statu 28.10.
1918
- Den boje za svobodu a demokracii 17. 11. 1989
- Den obnovy samostatného ¢eského statu 1. 1. 1993
- Den vitézstvi 8. 5. 1945
Vybrané vyznamné dny
Muzeum, galerie, kulturni pamatky a dalsi zdroje informaci o
minulosti

ezovych témat
: Jsme Evropané
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ROZMANITOST PRIRODY

vystupy
objevuje a zjist'uje propojenost prvkii Zivé a
neZzivé prirody, princip rovnovahy prirody a
nachazi souvislosti mezi kone¢nym vzhledem
prirody a ¢innosti lovéka
- vyjmenuje zakladni podnebné pasy na Zemi
- jednoduse popise podnebi, rozmanitost Zivota
rostlin a zivocicht v zdkladnich podnebnych pasech
na Zemi
- uvédomuje si vyznam oceanl a moii pro Zivot na
Zemi
vysvétli na zakladé elementarnich poznatku o
Zemi jako soucasti vesmiru souvislost s
rozdélenim ¢asu a stfidanim ro¢nich obdobi
- jednoduse popise slune¢ni soustavu
- popise otaceni Zemée kolem osy a pohyb kolem
Slunce, souvisejici stiidani dne, noci i ro¢nich obdobi
porovnava na zakladé pozorovani zakladni
projevy Zivota na konkrétnich organismech,
prakticky tiidi organismy do znamych skupin,
vyuziva k tomu i jednoduché klice a atlasy
zaloZi jednoduchy pokus, naplanuje a zdavodni
postup, vyhodnoti a vysvétli vysledky pokusu
- naplanuje a zdvodni postup pokusu
- zalozi jednoduchy pokus
- popise vysledky pokusu
stru¢né charakterizuje specifické prirodni jevy a
z nich vyplyvajici rizika vzniku mimoradnych
udalosti, v modelové situaci prokaZe schopnost se
ucinné chranit
v modelovych situacich prokaze schopnost vhodné
reagovat na pokyny dospélych a jednat v souladu
s pravidly ochrany

ucivo
Voda v krajiné
Mote, oceany
Mnozstvi sluneéniho zafeni na riznych mistech
Zakladni podnebné pasy na Zemi
Slunecni soustava
Zkoumani vesmiru
Model Zemé
Otaceni Zemé
Mésic
Cas a denni doby
Roéni obdobi
Meésic
Zemé
Rod, druh
Ttidéni zivych organizmi
- pouzivani jednoduchych atlast, klici
Clovék a lidské vytvory
Vyznam ZOO a botanickych zahrad
Rizika v ptirodé¢
rizika spojena s ro¢nimi obdobimi a sezénnimi
¢innostmi
Mimotadné udalosti zptisobené ptirodnimi vlivy a ochrana
pred nimi

CLOVEK A JEHO ZDRAVi

vystupy
vyuziva poznatkii o lidském téle k vysvétleni
zakladnich funkei jednotlivych organovych
soustav a podpore vlastniho zdravého zpisobu
Zivota
- vysvétli zékladni funkce jednotlivych organovych
soustav
rozliSuje jednotlivé etapy lidského Zivota a
orientuje se ve vyvoji ditéte pi‘ed a po jeho
narozeni
- uvédomuje si, ze rozdilnost pohlavi je zdkladem pro
rozmnozovani
- popise jednotlivé etapy zivota ¢loveka
- chape splynuti pohlavnich bunék jako podstatu
pohlavniho rozmnozovani
uplatiiuje icelné zpusoby chovani v situacich
ohrozZujicich zdravi a v modelovych situacich
simulujicich mimoradné udalosti, vnima dopravni
situaci, spravné ji vyhodnoti a vyvodi odpovidajici
zavéry pro své chovani jako chodec a cyklista
- charakterizuje zakladni slozky, funkce a ¢innosti
integrovaného zachranného systému
- rozliSuje situace, kdy lze a kdy nelze uhasit pozar

udivo
Lidské télo a jeho soustavy
Zaklady rodinné a sexualni vychovy
- Pohlavni rozdily mezi muzem a Zenou
- zaklady lidské reprodukce, vyvoj jedince
Osobni bezpeci
Prevence nemoci a Grazil
Mimotadné udalosti a rizika ohroZeni s nimi spojena
postup Vv piipad€ ohrozeni (varovny signal, evakuace,
zkouska sirén)
pozary (pfiCiny a prevence vzniku pozard, ochrana a
evakuace pfi pozaru)
integrovany zachranny systém
Chodec a cyklista na silnici
Navykové latky a zdravi
Prevence zneuZzivani navykovych latek
- détska krizova centra, linky davery
- zavislost
- odmitani navykovych latek
- nebezpeci komunikace prostfednictvim elektronickych médii
Péce o zdravi a poskytovani prvni pomoci
Sexualita a nasili
- sexualni a jiné zneuzivani
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- vyhodnoti nebezpecnd mista v silni¢nim provozu a | Partnerstvi, rodicovstvi

v hromadné dopravé, uréuje vhodny zpisob Zéaklady sexudlni vychovy — rodina, vztahy v roding,
bezpecného chovani partnerské vztahy, osobni vztahy, eticka stranka vztahti, eticka
- bezpecné ovlada pravidla chodce i cyklisty stranka sexuality

- poznava vztahy ti¢astnikt silni¢niho provozu
- odhadne dopravni situaci, jeji nebezpeci a vyvodi
spravné feSeni

e piedvede v modelovych situacich osvojené
jednoduché zpusoby odmitani navykovych latek
- spravné reaguje v modelovych situacich pfi styku se
Skodlivymi latkami
- uvede piiklady Skodlivych latek, nebezpeci koufeni,
alkoholu a drog
- pfedvede jednoduché zptisoby odmitani navykovych
latek

e rozpozna Zivot ohroZujici zranéni, oSetfi drobna
poranéni a zajisti 1ékai'skou pomoc

e uplatiiuje ohleduplné chovani k druhému pohlavi
a orientuje se v bezpe¢nych zpiisobech sexuilniho
chovani mezi chlapci a dévéaty v daném véku
- popise, jak se ohleduplné chovat k druhému pohlavi
- orientuje se v bezpe¢nych zplisobech sexualniho
chovani mezi chlapci a dévcaty

Pi‘esahy

Do: PrC (5. roénik): Prace s drobnym materialem, PrC (5. roénik): Konstrukéni ¢innosti, PrC (5. roénik): Péstitelské prace,
PrC (5. roénik): Ptiprava pokrmu

101



Z4kladni $kola Lostice, okres Sumperk, pfispévkové organizace

4. 5. Clovék a spole¢nost

Charakteristika vzdélavaci oblasti

Vzdélavaci oblast Clovék a spole¢nost v zakladnim vzdélavani vybavuje zéka znalostmi a dovednostmi potiebnymi pro
jeho aktivni zapojeni do zivota demokratické spolecnosti. Vzdélavani sméfuje k tomu, aby Zzaci poznali déjinné, socidlni a
kulturné historické aspekty zivota lidi v jejich rozmanitosti, proménlivosti a ve vzajemnych souvislostech. Seznamuje zaky s
vyvojem spolecnosti a S dilezitymi spolecenskymi jevy a procesy, které se promitaji do kazdodenniho Zivota a maji vliv na
utvareni spolecenského klimatu. Zaméfuje se na utvareni pozitivnich obcanskych postoji, rozviji védomi pfinalezitosti k
evropskému civilizacnimu a kulturnimu okruhu a podporuje pfijeti hodnot, na nichZ je soucasna demokratickd Evropa
budovana, vcetné kolektivni obrany. Dulezitou soucasti vzdélavani v dané vzdélavaci oblasti je prevence rasistickych,
xenofobnich a extrémistickych postojt, vychova k toleranci a respektovani lidskych prav, k rovnosti muzd a zen a vychova k
ucté k prirodnimu a kulturnimu prostiedi i k ochran¢ uméleckych a kulturnich hodnot. Tato vzdélavaci oblast pfispiva také
k rozvoji finan¢ni gramotnosti a k 0svojeni pravidel chovani pii béZnych rizikovych situacich i pfi mimotadnych udalostech.

Ve vzdélavaci oblasti Clovék a spolegnost se u zakt formuji dovednosti a postoje dileZité pro aktivni vyuZivani
poznatkil o spole¢nosti a mezilidskych vztazich v obanském Zivoté. Zaci se udi rozpoznavat a formulovat spolecenské
problémy v minulosti i soucasnosti, zjistovat a zpracovavat informace nutné pro jejich feSeni, nachazet feSeni a vyvozovat
zavery, reflektovat je a aplikovat v redlnych Zivotnich situacich.

Vzdélavaci oblast Clovék a spoleénost zahrnuje vzdélavaci obory Dé&jepis a Vychova k obéanstvi. Ve svém
vzdé&lavacim obsahu navazuje piimo na vzdélavaci oblast Clovék a jeho svét. Presahy dané vzdélavaci oblasti se promitaji i do
jinych vzdélavacich oblasti a do celého Zivota Skoly a maji pfimou vazbu zejména na spoleéenskovédni ¢ast vzdélavaciho
oboru Zemépis, ktery je v zajmu zachovani jeho celistvosti umistén ve vzdélavaci oblasti Clovék a ptiroda.

Vzdélavaci obor Déjepis piinasi zakladni poznatky o konani ¢lovéka v minulosti. Jeho hlavnim poslanim je kultivace
historického védomi jedince a uchovani kontinuity historické paméti, pfedev§im ve smyslu pfedavani historické zkusenosti.
Dutlezité je zejména poznavani déja, skutkd a jevt, které zdsadnim zplsobem ovlivnily vyvoj spolecnosti a promitly se do
obrazu na$i souCasnosti. Duraz je kladen pfedevs§im na déjiny 19. a 20. stoleti, kde lezi kofeny vétSiny soucasnych
spolecenskych jevii. Vyznamné se uplatiuje zfetel k zakladnim hodnotam evropské civilizace. Podstatné je rozvijet takové
asové a prostorové predstavy i empatie, které umoziuji zakiim 1épe proniknout k pochopeni historickych jevii a dé&ji. Zaci
jsou vedeni k poznani, ze historie neni jen uzavienou minulosti ani shlukem fakti a definitivnich zavért, ale je kladenim
otazek, jimiz se soucasnost prostiednictvim minulosti pta po svém vlastnim charakteru a své mozné budoucnosti. Obecné
historické problémy jsou konkretizovany prostfednictvim zatazovani dé€jin regionu i d€jin mistnich.

Vzdélavaci obor Vychova k ob¢anstvi se zamétfuje na vytvafeni kvalit, které souviseji s orientaci zakt v socialni realité
a s jejich zacélenovanim do ruznych spoleCenskych vztahli a vazeb. Otevira cestu k realistickému sebepoznani a poznavani
osobnosti druhych lidi a k pochopeni vlastniho jednani i jednani druhych lidi v kontextu riznych Zivotnich situaci. Seznamuje
zéky se vztahy v rodiné a SirSich spoleéenstvich, s hospodaiskym Zivotem a rozviji jejich orientaci ve svété financi. Ptiblizuje
zaktim ukoly dilezitych politickych instituci a organti, véetné Cinnosti armady, a ukazuje mozné zplsoby zapojeni jednotlivcl
do obcanského zivota. U¢i zaky respektovat a uplatnovat mravni principy a pravidla spolecenského souziti a prebirat
odpovédnost za vlastni nazory, chovani a jednani i jejich diisledky. Rozviji obcanské a pravni védomi zakd, posiluje smysl
jednotlivcl pro osobni i ob¢anskou odpoveédnost a motivuje zaky k aktivni ucasti na zivoté¢ demokratické spolecnosti.

Cilové zaméreni vzdélavaci oblasti
Vzdélavani v dané vzdélavaci oblasti sméfuje k utvateni a rozvijeni klicovych kompetenci tim, ze vede zaka k:

e rozvijeni zajmu o soucasnost a minulost vlastniho naroda i jinych kulturnich spolecenstvi, utvafeni a upeviovani
védomi pfinalezitosti k evropské kultute

¢ odhalovani kotfent spolecenskych jevi, déji a zmén, promysleni jejich souvislosti a vzajemné podminénosti v realném
a historickém case

¢ hledani paralel mezi minulymi a soucasnymi udalostmi a jejich porovnavani s obdobnymi ¢i odlisSnymi jevy a procesy
v evropském a celosvétovém méfitku

e utvafeni pozitivniho hodnotového systému opfeného o historickou zkuSenost

*  rozliSovani mytl a skutecnosti, rozpoznavani projevil a pficin subjektivniho vybéru a hodnoceni faktd i ke snaze o
objektivni posouzeni spolecenskych jevii soucasnosti i minulosti

e vytvafeni schopnosti vyuzivat jako zdroj informaci rlznorodé verbdlni i neverbalni texty spolecenského
a spolecenskoveédniho charakteru

e rozvijeni orientace v mnohotvarnosti historickych, sociokulturnich, etickych, politickych, pravnich a ekonomickych
faktii tvoticich ramec kazdodenniho Zivota; k poznavani a posuzovani kazdodennich situaci a udalosti ve vzajemnych
vazbach a SirSich souvislostech véetné souvislosti mezinarodnich a globalnich

e Gcte¢ k vlastnimu narodu i k jinym narodim a etnikiim; k rozvijeni respektu ke kulturnim ¢i jinym odliSnostem
(zvlastnostem) lidi, skupin i rtiznych spolecenstvi

* uplatnovani aktivniho pfistupu k ochrané zdravi, zivota, majetku pfi béznych, rizikovych i mimotfadnych udalostech i
poznavani otazek obrany statu

+  ziskavani orientace v aktualnim déni v CR, EU, NATO a ve svét&, k rozvijeni zdjmu o vefejné zaleZitosti
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e utvafeni védomi vlastni identity a identity druhych lidi, k rozvijeni realistického sebepoznavani a sebehodnoceni, k
akceptovani vlastni osobnosti i osobnosti druhych lidi

e orientaci v problematice penéz a cen a k odpovédnému spravovani osobniho (rodinného) rozpoc¢tu s ohledem na ménici
se zivotni situaci

e utvafeni pozitivnich vztaht k opa¢nému pohlavi v prostedi skoly i mimo skolu, k rozpoznavani stereotypniho nahlizeni
na postaveni muze a zeny V roding, v zaméstnani i v politickém zivoté, k vnimani pfedsudki v nazirani na roli Zen ve
spolecnosti

e rozpoznavani ndzord a postojii ohrozujicich lidskou dustojnost nebo odporujicich zakladnim principiim demokratického
souziti; ke zvySovani odolnosti vii¢i mysSlenkové manipulaci

e uplatinovani vhodnych prostiedki komunikace k vyjadfovani vlastnich myslenek, citli, ndzorti a postojl, k zaujimani a
obhajovani vlastnich postoji a k pfiméfenému obhajovani svych prav

4.5. 1. Déjepis
Charakteristika vyucovaciho predmétu Déjepis

Obsahové, ¢asové a organiza¢ni vymezeni 5
Predmét je podle RVP ZV zahrnut spolu s Vychovou k obcanstvi do vzdé€lavaci oblasti Clovék a spole¢nost.

Cilové zaméreni vzdélavaciho piredmétu

Vzdélavani pfedmétu sméfuje k:

- pochopeni vyznamu minulosti pro soucasnost a budoucnost

- orientaci v historickém case

- seznameni s vyvojem jednotlivych oblasti svéta

- pochopeni nerovnomeérnosti vyvoje v Evrop€ a ve svété

- pochopeni souvislosti mezi pfirodnimi podminkami, hustotou osidleni a zptisobem obzivy obyvatelstva

- seznameni s kulturnim pfinosem staroorientalnich a antickych civilizaci, k zhodnoceni vyznamu znalosti pisma, vzniku véd a
uméni

- seznameni se vznikem nabozenstvi v jednotlivych oblastech svéta a jejich vlivem na vyvoj spole¢nosti

- spravné orientaci na historické map¢ a vysvétleni zakladni historické terminologie

- pochopenim zmény ve svéte, ktera nastala prichodem novych etnickych skupin

- seznameni s d&jinami evropskych statl a s ceskymi déjinami po strance politické, ekonomické, socidlni a kulturni
- seznameni s diivody vale¢nych konfliktt a jejich dusledky pro dalsi vyvoj

- seznameni s pfinosem modernich véd, rozvojem prumyslu a kultury v tomto obdobi

- uvédomeéni si zhoubného pusobeni rasovych teorii v souziti spole¢nosti

Kromé vlastniho vzdélavaciho obsahu se v déjepisu realizuji ¢asti vzdélavacich obsahti prifezovych témat:
Vychova demokratického ob¢ana

Vychova k mysleni v evropskych a globalnich souvislostech

Multikulturni vychova

Environmentalni vychova

Medialni vychova

Predmét navazuje a prohlubuje znalosti zakd, ziskané béhem vyuky na |. stupni prostiednictvim ucebniho bloku
Clovék a jeho svét.

Déjepis je vyucovan na Il. stupni v 6.,7., 8. a 9. ro¢niku v ¢asové dotaci 2 hodiny tydné€ a v 6. ro¢niku je 1 hodina
cerpana z disponibilnich hodin.

Predmét je vyucovan v kmenovych tridach.

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k uceni - ucitel vede zaka k

- vybéru vhodnych zplisobli a metod pro efektivni uceni, vyhledavani a tfidéni informaci

- orientaci ,,v dllezitosti* historickych faktd pro dalsi vyvoj spolecnosti

- vnimani historickych jevl a udalosti v SirSich souvislostech, ne pouze samotného, izolovaného faktu

- samostudiu, tzn. vlastni osvojovani si prace se slovniky, encyklopediemi a dal§imi informacnimi zdroji
- spravnému pouzivani odbornych termind
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Kompetence k FeSeni problému - ucitel vede zaka k

- kritickému mysleni a k schopnosti obhéjit sva rozhodnuti

- k porovnavani spole¢enskych jevil a procestt v nasi zemi s obdobnymi jevy a procesy v jinych zemich, hledani paralel mezi
soucasnymi a minulymi udalostmi

- k vyjadfeni stanoviska k nékterym kontroverznim etapam déjin

Kompetence komunikativni - ucitel vede zaka k

- formulovani vlastnich myslenek a nazort vystiznég, souvisle a v logickém sledu

- porozumeéni riznym typtim textd a zaznamd, obrazovych a jinych informacnich prostredki

- tomu, ze na zaklad¢ ptipravenych podkladil z riznych zdroji odpovidaji na polozenou otazku

Kompetence socialni a personalni - ucitel vede zaka k
- schopnosti diskutovat v malé skupin€ a debatovat ve tfid¢, respektovat riiznd hlediska i pohledy jinych lidi
- k rozvijeni tcty k vlastnimu narodu i k jinym ndrodim a etnikiim, k respektovani kulturnich a jinych odlisnosti

Kompetence obéanské - ucitel vede zaka k

- respektovani, ochrané a cenéni si nasich tradic kulturniho a historického dédictvi

- projevovani pozitivniho vztahu k uméleckym dilim

- v rozvijeni zajmu o minulost vlastniho naroda i jinych narodt a v upeviiovani védomi piinalezitosti k evropské kultuie

Kompetence pracovni - ucitel vede zaka k
- ziskavani novych zkuSenosti a poznatkti ze svéta prace v souvislosti s historickym vyvojem
- ke sledovani zmén zptisobu vyroby v pribéhu historického vyvoje

Vzdélavani zaku se specialnimi vzdélavacimi potfebami, zaka nadanych a mimotfadné nadanych upravuji § 16 a 17
Skolského zakona a vyhlaska ¢. 27/2016 Sb., o vzdélavani zaku se specialnimi vzdélavacimi potiebami a zakt nadanych.

Vzdélavani je zalozeno na poznavani, respektovani a rozvijeni individualnich potieb, moznosti a zajma kazdého zaka,
a to vcetné zakl se specialnimi vzdélavacimi potiebami a zakd nadanych. Zajistuje, aby se kazdy zak prostfednictvim vyuky
ptizpsobené individualnim potiebam, pfipadné s vyuzitim podplrnych opatfeni, optimaln¢ vyvijel a dosahoval svého
osobniho maxima.

Ucebni plan predmétu Déjepis

Roénik 6 7 8 9
Dotace 1+1 2 2 2
Povinnost (skupina) povinny povinny povinny povinny

Vzdélavaci obsah vyucovaciho predmétu Déjepis

6. ROCNIK - DOTACE: 1+1, POVINNY

CLOVEK V DEJINACH
Vystupy udivo
e uvede konkrétni priklady diileZitosti a potfebnosti | Vyznam zkoumani d&jin, ziskavani informaci o dé&jinach
déjepisnych poznatkii Historické prameny
uvede konkrétni piiklady dilezitosti a potfebnosti Historicky cas a prostor
d&jepisnych poznatkt Muzea, archivy, galerie
e uvede priklady zdroji informaci o minulosti, Archeologie
pojmenuje instituce, kde jsou tyto zdroje
shromazd’ovani

- vysvétli pojem historicky pramen

- z fady vystavenych pfedmétl vybere priklad
pramene hmotného a pisemného

- vysvétli jaké prameny se shromazd'uji v muzeich,
archivech, knihovnach
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e orientuje se na ¢asové ose a v historické mapé,
radi hlavni historické epochy v chronologickém
sledu
- zaznamena na ¢asovou osu data
- vyjmenuje hlavni historické epochy v
chronologickém sledu

POCATKY LIDSKE SPOLECNOSTI

vystupy udivo
e charakterizuje Zivot pravékych sbéradi a loved, | Pravek
jejich materialni a duchovni kulturu Doba kamenna
- pojmenuje vyvojové faze cloveka Doba bronzova
- vyjmenuje hlavni zpiisoby obzivy pravékych lidia | Doba Zelezna
pouzivané nastroje Pravek na nasem Gzemi

- vysvétli pfi¢iny vzniku naboZenstvi a zdiivodni tctu | St€hovani narodi, prvni Slované
ke kultu Zeny-matky
e objasni vyznam zemédélstvi, dobytkarstvi a
zpracovani kovii pro lidskou spole¢nost
- popiSe vznik zemédelstvi
- objasni vyznam zeméd¢lstvi a chovu dobytka pro
lidskou spole¢nost
- Vyjmenuje nejstarsi femesla
- vysvétli rozvoj obchodu
- objasni zmény ve spole¢nosti
e uvede priklady archeologickych kultur na nasem
uzemi
- na map¢ vyhleda archeologicka nalezisté
- vysvétli pojem stéhovani narodii a popise
konstituovani prvnich kmenti na naSem tizemi
pokryti priifezovych témat
Multikulturni vychova: Etnicky ptivod
presahy
Do: Pt (8. rocnik): Fylogeneze ¢lovéka, P (9. ro¢nik): Neziva pfiroda

NEJSTARSI CIVILIZACE, KORENY EVROPSKE KULTURY
vystupy ucivo

e rozpozna souvislost mezi p¥irodnimi podminkami  Starovék
a vznikem prvnich velkych zeméd&lskych civilizaci Mezopotamie

- na map¢ ukaze nejstarsi staroveké staty Egypt

- popiSe vznik nejstarSich civilizaci a objasni Indie

souvislost jejich vzniku s pfirodnimi podminkami Cina 5

- popiSe rozvrstveni spolecnosti a zpiisob obzivy u Starovéké Recko
jednotlivych starovékych statl Makedonie

e uvede nejvyznamnéjsi typy pamatek, které se staly Starovéky Rim
soucasti svétového kulturniho dédictvi
- uvede nékteré vyznamné pamatky staroveékych stata
Mezopotamie, Egypta, Indie, Ciny

e demonstruje na konkrétnich prikladech pfinos
antické kultury a uvede osobnosti antiky dilezité
pro evropskou civilizaci, zrod kiest’anstvi a
souvislost s judaismem
- na obrazcich rozezna zékladni typy antickych
sloupti
- charakterizuje fecké divadlo
- uvede zakladni informace o olympijskych hrach
- vysvétli vznik a vyvoj kiestanstvi a jeho vyznam pfi
dal$im vyvoji fimské spolecnosti
- uvede vyznamné osobnosti a dilezité kulturni
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pamatky fimské tise

e porovna formy vlady a postaveni spole¢enskych
skupin v jednotlivych statech a vysvétli podstatu
antické demokracie
- na mapé ukéze oblast starovékého Recka a
nejvyznamngéj$i mestské staty
- popiSe usporadani spole¢nosti, uvede zakladni
funkce méstskych statt
- vysvétli historickou tlohu a vyznam Alexandra
Makedonského
- vyjmenuje postupné zmény zpusobu vlady a
statniho zfizeni v Rim&
- uvede okolnosti zaniku zapadofimské fise a
dilezitost existence vychodofimské fise pro
soucasnost

pokryti prifezovych témat

Vychova demokratického ob¢ana: Principy demokracie jako formy vlady a zptsobu rozhodovani
Vychova k mysleni v evropskych a globalnich souvislostech: Jsme Evropané

presahy
Do: VO (8. ro¢nik): Stat a pravo, VO (9. ro¢nik): Stat a pravo, Z (7. ro¢nik): Zeméepis svétadilti, VV (6. ro¢nik): Ovérovani
komunikac¢nich ucinkt, HV (8. ro¢nik): Poslechové ¢innosti, HV (9. ro¢nik): Poslechové ¢innosti
Z: CJ (6. roénik): Literarni vychova

7. ROCNIK - DOTACE: 2, POVINNY

KRESTANSTVI A STREDOVEKA EVROPA

Vystupy ucivo

e popise podstatnou zm&nu evropské situace, ktera | Rany stiedovék

nastala v disledku pfichodu novych etnik, Utvafeni novych stati

christianizace a vzniku statd - kiestanstvi v Evropé

- vysvétli, pro¢ doslo ke st€hovani narodt ve stiedni | - Samova fise

Evropé Velkomoravska fise

- ukéZe na mapé, kde se jednotlivé kmeny usazovaly | Pocatky ¢eského statu

a vytvarely nové tise Romansky sloh

- popiSe ptivod a zpusob zivota Slovani Vrcholny a pozdni stiedovek
e porovna zakladni rysy zapadoevropské, Kfizoveé vypravy

byzantsko-slovanské a islimské kulturni oblasti ~ Vznik mést

- popise spoletenské rozvrstveni jednotlivych Fi3i Cesky stat za Lucemburk

- na mapé ukédZe jednotlivé fise Goticka kultura

oM rw

e objasni situaci Velkomoravské fiSe a vnitini vyvoj
¢eského statu a postaveni téchto statnich utvara v
evropskych souvislostech
- objasni vyznam cyrilometod&jské mise
- charakterizuje ulohu panovnické dynastie
- charakterizuje vyvoj ¢eského statu za vlady
Premyslovci

e ilustruje postaveni jednotlivych vrstev stiedovéké
spole¢nosti, uvede priklady romanské a gotické
kultury
- uvede charakteristické rysy romanského stavebniho
slohu
- objasni, pro¢ vznikala mésta, kdo je zakladal a
jakou méla funkci
- uvede charakteristické rysy gotického stavebniho
slohu

e vymezi ilohu kiest’anstvi a viry v Zivoté
stiedovékého ¢lovéka, konflikty mezi svétskou a
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cirkevni moci, vztah kiest'anstvi ke kacirstvi a

jinym véroukam

- vysvétli rozdil mezi moci svétského panovnika a

papeze

- uvede zakladni informace o rozdéleni jednotné

cirkve

- vysvétli priciny kiizovych vyprav a struéné popise

jejich pribéh a vysledky

- vysvétli vyznam osobnosti Karla IV. pro ceské zemé

pokryti priifezovych témat
Vychova k mysleni v evropskych a globalnich souvislostech: Evropa a svét nas zajima
presahy

Do: CJ (8. roénik): Literarni vychova, VO (7. roénik): Clovék ve spole¢nosti, VV (7. ro¢nik): Ovéfovani komunika¢nich
u¢inkt, HV (8. ro¢nik): Poslechové ¢innosti, HV (9. ro¢nik): Poslechové ¢innosti
Z: CJ (6. ro¢nik): Literarni vychova, VO (6. ro¢nik): Clovéek ve spolecnosti

OBJEVY A DOBYVANI. POCATKY NOVE DOBY

vystupy udivo
e vysvétli znovuobjeveni antického idealu €lovéka, | Rany novovék
nové myslenky Zidajici reformu cirkve véetné Renesance a humanismus
reakce cirkve na tyto pozadavky Husitstvi
- vysvétli pojmy renesance a humanismus, objasni Cesky stat za Jifiho z Podébrad a Jagelloncti
jejich vztah k antice Reformace a protireformace
- uvede typické znaky renesanéni architektury, Zamotské objevy a pocatky dobyvani svéta
vyjmenuje renesancni umelce Nastup Habsburkt na ¢esky triin
- vysvétli vyznam reformace a protireformace Tticetileta valka
e vymezi vyznam husitské tradice pro &esky Vrcholny novovek
politicky a kulturni Zivot Absolutistické monarchie v Evropé
- vysvétli, co vedlo Husa ke kritice cirkve Baroko

- pojmenuje husitské zbrané a stru¢né charakterizuje
hlavni udalosti husitskych valek
- stru¢né popise vladu Jitiho z Podébrad
- popiSe poméry v eskych zemich za vlady
Jagellonciti

e popiSe a demonstruje pribéh zamorskych objevi,
jejich pficiny a dusledky
- objasni diivody objevnych plaveb
- ukdZe na mapé€ cesty vyznamnych moteplavca

e objasni postaveni ¢eského statu v podminkach
Evropy rozdélené do Fady mocenskych a
naboZenskych center a jeho postaveni uvnitr
habsburské monarchie
- zhodnoti postaveni zemi Koruny ¢eské v ramci
habsburské monarchie (sidelni mésto, nartist moci
stavii apod.)
- zhodnoti, jaky vyznam pro kulturni Groven Prahy
méla osobnost Rudolfa II.

e objasni pFi¢iny a disledky vzniku tFicetileté valky
a posoudi jeji disledky
- stru¢ng popise pribéh ¢eského stavovského povstani
a jednotlivych etap tficetileté valky
- vyvodi spolecenské, nabozenské, socialni dusledky
tricetileté valky pro Ceské zeme

e na piikladech evropskych déjin konkretizuje
absolutismus, konstituéni monarchie,
parlamentarismus
- srovna stiedoveék s novovékem v politické a
hospodaiské oblasti
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- objasni zptsob vlady Ludvika XIV.

e rozpozna zikladni znaky jednotlivych kulturnich
styli a uvede jejich piedstavitele a priklady
vyznamnych Kulturnich pamatek
- uvede zakladni znaky barokni architektury

pokryti prifezovych témat

Vychova k mySleni v evropskych a globalnich souvislostech: Jsme Evropané

presahy

Do: CJ (8. roénik): Literarni vychova, Z (8. roénik): Spole¢enské a hospodaiské prostiedi, HV (8. roénik): Poslechové &innosti

HYV (9. ro¢nik): Poslechové ¢innosti

Z: Z (6. ro¢nik): Pfirodni obraz Zemé, Z (6. ro¢nik): Regiony svéta, Z (7. ro¢nik): Zemépis svétadilt, Z (8. ro¢nik):

Spolecenské a hospodarské prostiedi

8. ROCNIK - DOTACE: 2, POVINNY

MODERNIZACE SPOLECNOSTI

Vystupy

ucivo

e vysvétli podstatné ekonomické, socilni, politické a Osvicenstvi

kulturni zmény ve vybranych zemich a u nas,
které charakterizuji modernizaci spolec¢nosti

- uvede, v ¢em se osvicenstvi liSilo od stfedovékého
pohledu na svét

- vyjmenuje vyznamné osvicence

- popise pribéh valky o americkou nezavislost

- objasni pojem osvicensky absolutismus

- popiSe vyznamné reformy Marie Terezie a Josefa I1.

a zhodnoti jejich vyznam pro spoleénost i dalsi vyvoj
habsburské monarchie

e Objasni souvislost mezi udalostmi francouzské
revoluce a napoleonskych valek na jedné strané a
rozbitim starych spolec¢enskych struktur v Evropé
na strané druhé
- charakterizuje vladu Ludvika XVI. a vyvodi pfic¢iny
vSeobecné nespokojenosti francouzské spole¢nosti
- popise pribéh francouzské revoluce
- na map¢ ukaze zemé, kam sméfovaly Napoleonovy
vyboje a mista vyznamnych bitev
- zhodnoti vyznam francouzské revoluce a
Napoleonovy vlady pro ostatni Evropu

e porovna jednotlivé fize utvareni novodobého
¢eského naroda v souvislosti s narodnimi hnutimi
vybranych evropskych narodi
- vysvétli, jaké byly snahy ¢eskych obrozenci v 1.
poloving 19. stoleti (jazykovy charakter pocatku
obrozeni)

e charakterizuje emancipa¢ni tsili vyznamnych
socialnich skupin, uvede poZadavky formulované
ve vybranych evropskych revolucich
- popise prabé¢h revoluci v roce 1848 ve vybranych
evropskych zemich

e na vybranych pfikladech demonstruje zakladni
politické proudy
- popise udalosti vedouci ke sjednoceni Némecka a
Italie
- popise divody rozpadu habsburské fise a vzniku
Rakouska-Uherska

e vysvétli rozdilné tempo modernizace a

Primyslova revoluce

Vzestup Velké Britanie a jejiho kolonialniho panstvi
Boj americkych osad za nezavislost, vznik USA
Osvicensky absolutismus

Velka francouzska revoluce

Napoleonské valky a ponapoleonska Evropa
Revoluce roku 1848 v Evropé

Narodni obrozeni

Politické proudy 19. stoleti

Porevoluéni Evropa

Imperialni doba

Kolonialismus

Kapitalisticka spole¢nost pied 1. svétovou valkou
Konflikty mezi velmocemi, vznik Trojspolku a Dohody
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prohloubeni nerovnomérnosti vyvoje jednotlivych
¢asti Evropy a svéta vCetné dusledkii, ke kterym
tato nerovnomérnost vedla, charakterizuje
soupei‘eni mezi velmocemi a vymezi vyznam
kolonii

- uvede, kam sméfovala expanzivni politika
evropskych velmoci a zhodnoti vyznam kolonii

- vyjmenuje vyznamné vynalezy a jejich objevitele

- charakterizuje spojenecké vztahy mezi velmocemi
pted prvni svétovou valkou (Trojspolek, Dohoda)

pokryti priifezovych témat

Vychova demokratického obéana: Obcan, obcanska spolecnost a stat
Environmentalni vychova: Lidské aktivity a problémy Zivotniho prostiedi

presahy

Do: CJ (9. roénik): Jazykova vychova, HV (8. roénik): Poslechové ¢innosti, HV (9. ro¢nik): Poslechové ¢innosti
Z: VO (7. ro¢nik): Clovek ve spole¢nosti, Z (8. ro¢nik): Spole¢enské a hospodarské prostiedi

MODERNI DOBA

vystupy
¢ na piikladech demonstruje zneuziti techniky ve
svétovych valkach a jeho dusledky
- uvede pficiny, které vedly k vypuknuti prvni
svétové valky
- stru¢né popiSe pribéh prvni svétové valky

udivo

Prvni svétova valka

pi‘esahy

Do: VV (8. ro¢nik): Ovétovani komunikac¢nich uéinkd, HV (8.
¢innosti

ro¢nik): Poslechové ¢innosti, HV (9. ro¢nik): Poslechové

9. ROCNIK - DOTACE: 2, POVINNY

MODERNI DOBA

vystupy

e rozpozna klady a nedostatky demokratickych
systému
- popiSe zmény v politickém a izemnim uspotadani
Evropy po prvni svétové valce
- popise sled udalosti, které vedly ke vzniku CSR
- popiSe zmény v uzemnim usporadani, charakterizuje
zakladni politické strany a hospodatskou situaci prvni
republiky

e charakterizuje jednotlivé totalitni systémy, pFi¢iny
jejich nastoleni v SirSich ekonomickych a
politickych souvislostech a dusledky jejich
existence pro svét; rozpozna destruktivni silu
totalitarismu a vypjatého nacionalismu
- popise okolnosti vzniku, projevy a disledky svétové
hospodarské krize
- uvede hlavni znaky pravicového a levicového
extremismu
- uvede duisledky mnichovské dohody pro CSR

e na prikladech vyloZi antisemitismus, rasismus a
jejich neprijatelnost z hlediska lidskych prav-
struéné a s pomoci mapy popise pficiny, prubéh a
vysledky druhé svétové valky
- osvétli Hitlerovy nazory o ,,Cistoté rasy*, vysvétli
pojem konec¢né feseni zidovské otazky, holokaust a

ucivo
Nové politické usporadani Evropy po prvni svétové valce
Vznik a vyvoj Ceskoslovenska (prvni republika)
Svétova hospodarska krize
Komunismus a fasismus (nacismus)
Druha republika
Druha svétova valka
Holokaust
Nase zemé v obdobi Protektoratu Cechy a Morava
Povaleéné Ceskoslovensko v letech 1945 - 1948
Ceskoslovensko od tmorového pievratu do roku 1989
Vznik Ceské republiky
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genocida

- popise b&zny Zivot v Protektoratu Cechy a Morava

- zhodnoti lohu naseho domaciho a zahrani¢niho

odboje

e zhodnoti postaveni Ceskoslovenska v evropskych

souvislostech a jeho vnitini socialni, politické,

hospodarské a kulturni prostiredi

- charakterizuje politicky vyvoj v Ceskoslovensku v

letech 1945 - 1948

- charakterizuje komunisticky pievrat v

Ceskoslovensku roku 1948 a jeho dtisledky

- stru¢né popise pribéh sametové revoluce a vznik

CR

pokryti prifezovych témat

Multikulturni vychova: Etnicky ptivod
Vychova k mysleni v evropskych a globalnich souvislostech: Jsme Evropané
Medialni vychova: Fungovani a vliv médii ve spole¢nosti

presahy
Do: CJ (9. roénik): Literarni vychova, HV (9. roénik): Poslechové ¢innosti
Z: VO (7. ro¢nik): Clovek ve spole€nosti, Z (9. ro¢nik): Ceska republika

ROZDELENY A INTEGRUJICI SE SVET

vystupy ucivo
o vysvétli pii¢iny a dasledky vzniku bipolarniho Evropa a svét po roce 1945
svéta, uvede priklady stfetavani obou bloku Studena valka
- vysvétli pojem studena valka Rozpad kolonialniho systému

e vysvétli a na piikladech doloZi mocenské a
politické diivody euroatlantické hospodarské a
vojenské spoluprace
- porovna vyvoj vychodniho bloku (totalitni systém)
se zapadnim blokem (demokraticky systém)

e posoudi postaveni rozvojovych zemi
- na mapé€ ukaze oblasti tzv. tfetiho svéta a uvede
pri¢iny rozpadu kolonialismu

e prokaze zakladni orientaci v problémech
soucasného svéta
- uvede nékteré konflikty mezi zapadnim a
vychodnim blokem

pokryti priifezovych témat
Multikulturni vychova: Lidské vztahy
presahy
Do: HV (9. ro¢nik): Poslechové ¢innosti
Z: Z (8. ro¢nik): Spolecenské a hospodaiské prostredi

110



Z4kladni $kola Lostice, okres Sumperk, pfispévkové organizace

4.5. 2. Vychova k ob¢anstvi
Charakteristika vyucovaciho pfedmétu Vychova k ob¢anstvi

Obsahové, ¢asové a organiza¢ni vymezeni

Pfedmét Vychova k obcanstvi je podle RVP ZV zahrnut spolu se vzdélavacim pfedmétem Dé&jepis do vzdélavaci
oblasti Clovék a spolegnost. Je vyuovan jako samostatny piedmét.

Piedmét je realizovan v péti tematickych okruzich: Clovék ve spole¢nosti, Clovék jako jedinec, Clovek, stat a
hospodafstvi, Clovek, stat, pravo a Mezinarodni vztahy, globalni svét.

Predmét poskytuje zakiim védomosti a dovednosti potiebné k rozvoji jejich osobnosti, pochopeni jejich postaveni v
riznych typech kolektivi, setkani s druhymi lidmi a respektovani jejich odlisnosti, pochopeni hodnoty domova, vlasti,
kulturniho dédictvi. Dale napomaha porozumét zédkladnim lidskym praviim a jejich uplatiiovani v obanském zivoté, fungovani
zakladnich ekonomickych vztaht a jejich dopadu na zivot kazdého z nés. Spolecné se snazi hledat vychodiska ze soucasnych
globalnich problémt lidstva a vychovavat v duchu tolerance vuci odliSnym narodiim a rasdm. Snazi se o rozvoj samostatné
uvazujiciho jedince, ktery se dokaze orientovat ve svém zivoté a poradit si i ve slozitych situacich, do kterych se mtze v
budoucnu dostat.

Cilové zaméreni vzdélavaciho piredmétu

Vzdélavani predmétu smétuje k:

- postupnému formovani a rozvijeni ob¢anského profilu zakt

- orientaci ve vyznamnych okolnostech spolecenského Zivota

- utvareni vztahti zakd ke skutecnosti

- formovani vnitinich postojii zakt k dulezitym oblastem lidského Zivota
- formovani védomi odpovédnosti za vlastni Zivot

- sebepoznavani

Kromé vlastniho vzdé€lavaciho obsahu se ve Vychové k obcanstvi realizuji Casti vzdélavacich obsaht téchto
prifezovych témat:
Osobnostni a socidlni vychova
Vychova demokratického ob¢ana
Vychova k mysleni v evropskych a globalnich souvislostech
Multikulturni vychova
Environmentalni vychova
Medialni vychova

Do vzdélavaciho pfedmétu Vychova k obcanstvi byly do 8. a 9. ro¢niku plné€ zaclenény tii ocekavané vystupy ze
vzdélavaciho pfedmétu Vychova ke zdravi. Tyka se to téchto oekavanych vystupt:
8. rocnik
- respektuje pfijata pravidla souziti mezi spoluzaky i jinymi vrstevniky a pfispiva k utvareni dobrych mezilidskych vztaht v
komunité
- vysvétli role ¢lenti komunity (rodiny, téidy, spolku) a uvede ptiklady pozitivniho a negativniho vlivu na kvalitu socialniho
klimatu (vrstevnicka komunita, rodinné prostredi) z hlediska prospésnosti zdravi
9. ro¢nik
- samostatné vyuziva osvojené kompenzacni a relaxacni techniky a socialni dovednosti k regeneraci organismu, piekonani
unavy a ptedchazeni stresovym situacim
Casteéné se zde budou realizovat jesté dalsi dva oekavané vystupy. Tyka se to téchto odekavanych vystupi:
8. rocnik
- respektuje vyznam sexuality v souvislosti se zdravim, etikou, moralkou a pozitivnimi zivotnimi cili, chape vyznam
zdrzenlivosti v dospivani a odpovédného sexudlniho chovani
9. ro¢nik
- projevuje odpovédny vztah k sob&é samému, k vlastnimu dospivani a pravidlim zdravého zivotniho stylu, dobrovolné se
podili na programech podpory zdravi v ramci §koly a obce

Piedmét navazuje a prohlubuje znalosti zaki, které ziskali béhem vyuky ve vzdélavaci oblasti Clovék a jeho svét na I.
stupni.

Vychova k obc¢anstvi je vyuCovana na Il. stupni v 6., 7., 8. a 9.rocniku v ¢asové dotaci 1 hodina tydn€. Predmét je
vyu¢ovan v kmenovych téidach. Z ¢asti je jeho vyuka doplnéna vychazkami, navstévou muzea i kulturnich pamatek.
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Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k uceni - ucitel vede zaka k

- vybéru a vyuzivani vhodnych zptisobti a metod pro efektivni u€eni, vyhledavani a tfidéni informaci
- vyuzivani riznorodych verbalnich textl spole¢enského a spoleenskovédniho charakteru

- pouzivani obecné uzivanych terminti, znakd a symbolt ze spolecenské oblasti

Kompetence k feSeni problémii - ucitel vede zaka k

- odhalovani kotenti spole¢enskych jevi, déji a zmén

- promysleni jejich souvislosti a vzajemné podminénosti v redlném a historickém case

- hledani paralel mezi minulymi a souc¢asnymi udalostmi a k jejich porovnavani s obdobnymi ¢i odliSnymi jevy a procesy v

evropském a celosvétovém métitku
- rozpoznavani ndzord a postoju ohrozujicich lidskou diistojnost nebo odporujicich zakladnim principtim lidského souziti

Kompetence komunikativni - ucitel vede zaka k

- formulovani a vyjadfovani svych myslenek, nazort, citll a postojti, k nimz vyuziva vhodné prostiedky komunikace
- zapojovani se do diskuse

- ptijimani nazord druhych, naslouchani

- samostatnym vystuptim, které maji vytiibit komunikaéni dovednosti

- zachyceni nejriiznéj$ich situaci pomoci verbalni i neverbalni komunikace

Kompetence socialni a personalni - ucitel vede zaka k

- praci ve skupin¢, diskusi v malé skuping i celé tride

- uvédomeéni si potieby efektivni spoluprace s druhymi lidmi

- utvareni védomi vlastni identity a identity druhych lidi, jinych narodnosti a kultur
- rozvoji realistického sebepoznavani a sebehodnoceni

Kompetence ob¢éanské - ucitel vede zaka k

- respektovani ptesvédéeni druhych lidi

- ucté k vlastnimu nérodu, ale i jinym narodtim a etnikiim

- rozvijeni respektu ke kulturnim ¢i jinym odliSnostem lidi, skupin i riznych spolecenstvi

- orientaci v aktudlnim déni v Ceské republice, Evropské unii i svété

- r0zvoji zajmu o vetejné zalezitosti, jejich posuzovani ve vzajemnych vazbach a Sir§ich souvislostech véetné mezinarodnich a
globalnich

- zajmu o soucasnost i minulost naroda

- upevilovani védomi pfinalezitosti k evropské kulture

Kompetence pracovni - ucitel vede zaka k
- ziskavani informaci o svété prace
- orientaci v zékladnich aktivitdich potfebnych k uskute¢néni podnikatelského zaméru, pochopeni podstaty, cile a rizika
podnikani
Vzdé€lavani zaku se specialnimi vzdélavacimi potfebami, zaka nadanych a mimotfadné nadanych upravuji § 16 a 17
Skolského zakona a vyhlaska ¢. 27/2016 Sb., o vzdélavani zaka se specialnimi vzdélavacimi potiebami a zakd nadanych.
Vzd€lavani je zaloZeno na poznavani, respektovani a rozvijeni individualnich potieb, moznosti a zajmu kazdého zaka,
a to véetné zakl se specialnimi vzdélavacimi potfebami a zakd nadanych. Zajistuje, aby se kazdy zak prostfednictvim vyuky
prizpisobené individuadlnim potfebam, piipadné s vyuzitim podplrnych opatieni, optimalné vyvijel a dosahoval svého
osobniho maxima.

Uc€ebni plan piedmétu Vychova k ob¢anstvi

Roénik 6 7 8 9
Dotace 1 1 1 1
Povinnost (skupina) povinny povinny povinny povinny
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Vzdélavaci obsah vyucovaciho pfedmétu Vychova k ob¢anstvi

6. ROCNIK - DOTACE: 1, POVINNY

CLOVEK VE SPOLECNOSTI
Vystupy udivo

e posoudi a na prikladech doloZi p¥inos spoluprice lidi | NaSe Skola
p¥i FeSeni konkrétnich ukoli a dosahovani nékterych \NaSe obec

cild v roding, ve $kole a v obci Nas region a kraj
- ziskava informace o historii nasi $koly, je soucasti Nase vlast
zivota v nasi skole, orientuje se v pravech a Kulturni Zivot

povinnostech
- osvojuje si zaklady spolupréce, posuzuje jeji pfinos pfi
feSeni ukold a dosahovani cili v roding, Skole i obci
- smétuje k pochopeni dillezitosti vzdélani pro Zivot
- ziskava piehled o historii a soucasnosti obce,
adekvatné reaguje na otazky toho se tykajici,
- vysvétli vyznam mistni samospravy, voleb do
zastupitelstva

e zdiivodni neprijatelnost vandalského chovani a
aktivné proti nému vystupuje
- zd@vodni dilezitost ochrany kulturnich pamatek,
pfirodnich objektii a majetku
- samostatné piemysli o moznostech jejich ochrany

e rozliSuje projevy vlastenectvi od projevi
nacionalismu
- na zaklad¢ ziskanych védomosti si tfidi poznatky o
pocétcich ¢eského naroda - rozliSuje povésti a
skutecnost
- vyhledava dulezita mista nasi vlasti
- vyjmenuje n€které vyznamné osobnosti nasi minulosti
i soucasnosti a popiSe to, co nas proslavilo
- vlastnimi slovy vysvétli pojem vlastenectvi a
nacionalismus, jejich projevy

e  objasni ucel dilezitych symboli naseho statu a
zpusoby jejich pouZivani
- vlastnimi slovy vysvétli ucel statnich symbolt, jejich
dilezitost a pouzivani

e  zhodnoti nabidku kulturnich instituci a cilené z ni
vybira akce, které ho zajimaji
- rozliSuje druhy kultury, jeji projevy v Zivoté jedince
- orientuje se v kulturnich tradicich a rozeznava kulturni
hodnoty
- orientuje se v kulturnich institucich, podle svych
moznosti zhodnocuje jejich nabidku a poté si vybira

e  Kkriticky pFistupuje k medialnim informacim, vyjadri
sviij postoj k piisobeni propagandy a reklamy na
vei'ejné minéni a chovani lidi
- seznamuje se s pojmy masova kultura, masmédia, na
zakladé téchto informaci se snazi zaujmout postoj k
medidlnim informacim
- rozliSuje prostiedky masové komunikace

pokryti priifezovych témat
Vychova demokratického ob¢ana: Obcanska spole¢nost a Skola

Vychova demokratického ob¢ana: Formy participace ob¢and v politickém zZivoté
Medidlni vychova: Fungovani a vliv médii ve spolecnosti

presahy
Do: D (7. roénik): Kfestanstvi a stiedovéka Evropa, Z (9. roénik): Regiony Ceské republiky
Z: CJ (6. ro¢nik): Literarni vychova
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7. ROCNIK - DOTACE: 1, POVINNY

CLOVEK VE SPOLECNOSTI
Vystupy udivo

e uplatiiuje vhodné zpiisoby chovani a komunikace v Vztahy mezi lidmi
raznych Zivotnich situacich, pFipadné neshody ¢i Zasady lidského souziti
konflikty s druhymi lidmi Fesi nenasilnym zptisobem | Lidska setkani, lidska prava
- rozpoznava, v jakych spolecenskych vztazich je
osobné zaclenén a jaké socialni role pro néj z téchto
vztahll vyplyvaji
- uvédomuje si spolecenské hodnoty
- osvojuje si zasady spolecenského styku, pravidla
kulturniho chovani
- orientuje se Vv nejrizngjsich formach mezilidské
komunikace, vhodné ji uplatiluje v riznych situacich
- rozliSuje pfipady asertivni a agresivni mezilidské
komunikace

e objasni potiebu tolerance ve spolecnosti, respektuje
kulturni zvlastnosti i odli§né nazory, zajmy, zptusoby
chovani a mysleni lidi, zaujima tolerantni postoje k
mensinam
- objasni pojem mrav, moralka a mravnost
- zdlivodni diilezitost mravnich hodnot a jejich vyznam
pfi svém jednani
- na prikladech ze Zivota objasni Glohu svédomi, potiebu
tolerance ve spolecnosti
- uvédomuje si kulturni zvlastnosti, zpisoby chovani
riznych narodnosti a naboZenstvi

e rozpoznava netolerantni, rasistické, xenofobni a
extremistické projevy v chovini lidi a zaujima
aktivni postoj proti vSem projeviim lidské
nesnasenlivosti
- vlastnimi slovy vysvétli netolerantni, rasistické,
xenofobni a extremistické projevy v chovani lidi,
zaujima k nim vlastni postoj
- vysvétli pojem autorita, diskriminace a privilegium
- popise pri€iny socialni nerovnosti lidi
- vlastnimi slovy objasni vyznam tpravy lidskych prav v
upravujici lidska prava
- uvede piiklady nekterych specifickych lidskych prav
- zdGvodni vyznam ochrany lidskych prav (uvede
piiklady situaci, ve kterych se setkavame s porusovanim
nebo ohrozovanim zakladnich lidskych prav)

e zhodnoti a na prikladech doloZi vyznam vzajemné
solidarity mezi lidmi, vyjad¥i své moZnosti, jak muze
v piipadé poti‘eby pomahat lidem v nouzi a jak
pomoci v situacich ohroZeni a obrany stitu
- na piikladech vysvétli pojem solidarita
- vyjadii moznosti vzajemné pomoci lidem v nouzi a
Vv situacich ohrozeni a obrany statu
- na ptikladech vysvétli ptirozené a socialni rozdily mezi
lidmi, rovné postaveni muzi a Zen

pokryti prifezovych témat
Vychova demokratického ob¢ana: Obcan, ob¢anska spole¢nost a stat

Multikulturni vychova: Kulturni diference, Lidské vztahy, Etnicky ptvod, Princip socidlniho smiru a solidarity
Osobnostni a socidlni vychova: Poznavani lidi, Mezilidské vztahy, Komunikace, Hodnoty, postoje, prakticka etika

presahy

Do: D (8. ro¢nik): Modernizace spoleénosti, D (9. ro¢nik): Moderni doba
Z: D (7. ro¢nik): Kfestanstvi a sttedoveka Evropa
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MEZINARODNI VZTAHY, GLOBALNI SVET

vystupy udivo
e objasni souvislosti globalnich a lokdlnich Globalni problémy
problémi, uvede p¥iklady moznych projevi a - propojenost globalnich a lokalnich problémi

zpusobu FeSeni globalnich problémi na lokalni
urovni - v obci, regionu
- charakterizuje pojmy domov, planeta Zeme
- objasni vztah kultury a pfirody, dasledky lidskych
zasahti do pfirody
- na ptikladu Ceské republiky, regionu i obce uvede
zpusoby jejich feseni
e uvede priklady mezinarodniho terorismu a
zaujme vlastni postoj ke zpisobim jeho potirani,
objasni roli ozbrojenych sil CR p¥i zaji§tovani
obrany statu a pri FeSeni krizi nevojenského
charakteru
- uvadi priklady mezinarodniho terorismu, jejich
mozné pficiny a zpusoby potirani, vyjadii svlj postoj
- vlastnimi slovy vysvétli roli ozbrojenych sil CR pfi
zajistovani obrany statu a pii feSeni krizi
nevojenského charakteru
presahy
Do: Pi (9. roénik): Zaklady ekologie, Z (8. ro¢nik): Zivotni prostiedi, Z (9. ro¢nik): Ceska republika

CLOVEK, STAT A HOSPODARSTVI

vystupy udivo
e rozliSuje a porovnava rizné formy vlastnictvi, Majetek, vlastnictvi
véetné dusevniho vlastnictvi, a zpisoby jejich Penize a hospodafeni
ochrany, uvede priklady Hospodareni

- rozlisi riizné druhy vlastnictvi, uvede jejich piiklady | Banky a jejich sluzby

- osvojuje si zasady ochrany duSevniho vlastnictvi

e sestavi jednoduchy rozpocet domacnosti, uvede
hlavni pfijmy a vydaje, rozlisi pravidelné a
jednorazové piijmy a vydaje, zvaZi nezbytnost
jednotlivych vydaji v hospodai‘eni domacnosti,
objasni princip vyrovnaného schodkového a
prebytkového rozpoctu domacnosti, dodrzuje
zasady hospodarnosti a vyhyba se rizikim v
hospodareni s penézi
- vlastnimi slovy vysvétli, pro¢ je dobré naudit se
dobte hospodatit
- na ptikladech vysvétli, z ¢eho vznika rodinny
rozpocet a jakym zplisobem se dale pfijmy rodiny
prerozdéluji
- rozpoznava vhodné a nevhodné zptisoby vyuzivani
osobniho a rodinného rozpoctu

e vysvétli, jakou funkci plni banky a jaké sluzby
ob¢anim nabizeji, vysvétli vyznam troku
placeného a prijatého, uvede nejcastéjsi druhy
pojisténi a navrhne, kdy je vyuZzit
- zjistuje, jakou funkei plni banky a co lidem nabizeji
- orientuje se v jejich zakladnich sluzbach
- vlastnimi slovy vysvétli vyznam viroku placeného
a prijatého, uvede nejéastéjsi druhy pojisténi a
jejich vyuziti

presahy
Do: PrC (8. roénik): Provoz a udrzba domacnosti

115



Z4kladni $kola Lostice, okres Sumperk, pfispévkové organizace

8. ROCNIK - DOTACE: 1, POVINNY
CLOVEK JAKO JEDINEC
Vystupy udivo
e objasni, jak miiZe realisti¢téj$i poznani a Vnitini svét cloveka
hodnoceni vlastni osobnosti a potencialu pozitivné | Osobni rozvoj
ovlivnit jeho rozhodovani, vztahy s druhymi lidmi Podobnost a odliSnost lidi
i kvalitu Zivota
- poznava, jak je dulezité orientovat se sam v sob¢
(védomi vlastni totoznosti), tfidi si osobni hodnoty
- charakterizuje kladné i zaporné city, rozliSuje
rozdily v délce jejich trvani
- na zaklad¢ ptikladt zdivodni rozdily ve vnimani
druhych lidi
- rozliSuje pratelstvi vhodné a nevhodné
e posoudi vliv osobnich vlastnosti na dosahovani
individualnich i spoleénych cili, objasni vyznam
vile pii dosahovani cilii a prekonavani prekazek
- na piikladech objasni vyznam vile
- zamysli se nad svymi zivotnimi plany a cili,
moznostmi pfekonavani piekazek, vysvétli, jaky vliv
zde maji osobni vlastnosti
e rozpoznava projevy zapornych charakterovych
vlastnosti u sebe i u druhych lidi, kriticky hodnoti
a vhodné Koriguje své chovani a jednani
- rozpoznava kladné 1 zaporné vlastnosti lidi
- na piikladech objasni pojem charakter clovéka, jeho
chovani a prozivani
- rozpoznava projevy charakterovych vlastnosti u
sebe i druhych lidi
e popiSe, jak lze usmériiovat a kultivovat
charakterové a volni vlastnosti, rozvijet osobni
prednosti, prekonavat osobni nedostatky a
péstovat zdravou sebedivéru
- popiSe zpUsoby usmérfiovani a kultivovani
charakterovych a volnich vlastnosti
- péstuje si zdravou sebediivéru
- popise, jak je mozné prekonavat naro¢né zivotni
situace
pokryti priifezovych témat
Multikulturni vychova: Lidské vztahy
Osobnostni a socialni vychova: Sebepoznani a sebepojeti, Mezilidské vztahy

VZTAHY MEZI LIDMI A FORMY SOUZIT{
vystupy udivo

o respektuje prijata pravidla souziti mezi spoluzaky | Vztahy mezi lidmi a formy souZiti

i jinymi vrstevniky a pFispiva k utvafeni dobrych |- vztahy ve dvojici

mezilidskych vztahi v komunité - vztahy a pravidla souziti v prostfedi komunity

- vysvétli pojem rodiny, kamaradstvi, pratelstvi

- na pfikladech dolozi pravidla souziti v nejriznéjsich

spoleCenstvich
e vysvétli role ¢leni komunity (rodiny, tridy,

spolku) a uvede priklady pozitivniho a negativniho

vlivu na kvalitu socidlniho klimatu (vrstevnicka

komunita, rodinné prosti‘edi) z hlediska

prospésnosti zdravi

- orientuje se v ptibuzenskych vztazich, vztazich mezi

rodici a détmi

- charakterizuje role ¢lenti komunity

- uvadi ptiklady pozitivniho a negativniho vlivu v
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roding, tfid€, mezi kamarady z hlediska prospésnosti
zdravi
e respektuje vyznam sexuality v souvislosti se
zdravim, etikou, moralkou a pozitivnimi Zivotnimi
cili; chape vyznam zdrZenlivosti v dospivani a
odpovédného sexualniho chovani
- uvédomuje si dilezitost odpovédnosti za bezpecné
sexualni chovani
presahy
Z:VZ (6. ro¢nik): Zdravy zptsob zivota a péce o zdravi, hodnota a podpora zdravi
VZ (6. ro¢nik): Zdravy zpiisob Zivota a péce o zdravi, rizika ohrozujici zdravi a jejich prevence
VZ (7. roénik): Zdravy zpisob Zivota a péce o zdravi, rizika ohrozujici zdravi a jejich prevence
VZ (7. ro¢nik): Zmény v Zivoté ¢loveka a jejich reflexe, hodnota a podpora zdravi
VZ (7. ro¢nik): Zmény v zivoté ¢lovéka a jejich reflexe
CLOVEK, STAT A PRAVO
vystupy ucivo
e pFiméFené uplatiiuje sva prava véetné prav Pravo v kazdodennim Zivote, lidska prava
spotiebitele a respektuje priava a opravnéné zajmy Pravni fad Ceské republiky
druhych lidi, posoudi vyznam ochrany lidskych  Protipravni jednani
prav a svobod, rozumi povinnostem ob¢ana pri
zajisStovani obrany statu
- vysvétli, jaky vyznam ma pro zivot jednotlivcl a
spole¢nosti dodrzovani pravidel obéanského souziti a
jaké povinnosti ma ob¢an pfi zaji§tovani obrany statu
- na ptikladech dolozi pfipady poruSovani prav a
svobod, moznosti jejich ochrany
e objasni vyznam pravni upravy diileZitych vztahi -
vlastnictvi, pracovni pomér, manZelstvi
- vysvétli vyznam pravni Gipravy vlastnictvi,
pracovniho poméru, manzelstvi
e provadi jednoduché pravni ukony a chape jejich
disledky, uvede priklady nékterych smluv
upravujicich obéanskopravni vztahy - osobni
preprava, koupé, oprava ¢i pronajem véci
- orientuje se v zakladnich ob¢anskopravnich vztazich
- uvede piiklady nékterych smluv, které upravuji
obc¢anskopravni vztahy
- chape vyznam obéanského zakoniku
e dodrZuje pravni ustanoveni, ktera se na néj
vztahuji a uvédomuje si riziko jejich porusovani
- objasni pojem pravni védomi
- na prikladech dolozi, co to znamena zptisobilost k
pravnim ukontim
- shrne rizika, ktera plynou z porusovani pravnich
ustanoveni
e rozliSuje a porovnava ukoly organii pravni
ochrany ob¢ant, uvede priklady jejich ¢innosti a
spoluprace pii postihovani trestnych ¢inu
- vysvétli vyznam a funkci pravniho fadu
- uvede hlavni druhy prav a zplsoby jejich ochrany
- vyjadri vlastnimi slovy Glohu soudl a organti pravni
ochrany obcantl, jejich spolupraci pfi postihovani
trestnych ¢ind
- orientuje se v soustavé soudi
e diskutuje o pFi¢inach a dusledcich korupéniho
jednani
e rozpozna protipravni jednani, rozlisi prestupek a
trestny ¢in, uvede jejich priklady
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- rozpozna protipravni jednani
- rozlisi pfestupek a trestny Cin, uvede jejich priklady
- vysvétli pojem trestni odpoveédnost
pokryti priifezovych témat
Vychova demokratického ob¢ana: Obcan, ob¢anska spole¢nost a stat
presahy
Z: D (6. rocnik): Nejstarsi civilizace, kofeny evropské kultury

9. ROCNIK - DOTACE: 1, POVINNY

OSOBNOSTNI A SOCIALNI ROZVOJ
Vystupy udivo

e projevuje odpovédny vztah k sob& samému, k Osobnostni a socidlni rozvoj
vlastnimu dospivani a pravidliim zdravého Zivotniho
stylu, dobrovolné se podili na programech podpory
zdravi v ramci $koly a obce
- zaujima odpovédny vztah k sobé samému, k druhym
lidem, k pravidllim zdravého Zivotniho stylu
- utvafi si zdravé a vyrovnané sebepojeti
- respektuje sebe sama i druhé, pfijim4 jejich nazory
- osvojuje si chovani, které podporuje dobré vztahy
- osvojuje si dovednosti pro feSeni problémi v
mezilidskych vztazich, podili se na programech podpory
zdravi

e samostatné vyuZiva osvojené kompenzacni a
relaxaéni techniky a socialni dovednosti k regeneraci
organismu, prekonavani inavy a predchazeni
stresovym situacim
- osvojuje si prvky sebekontroly, sebeovladani a
zvladani problémovych situaci, které vedou k regeneraci
organismu
- stanovuje si osobni cile a kroky k jejich dosazeni
- uvede moznosti predchazeni a zvladani stresu, unavy

pokryti prifezovych témat
Osobnostni a socidlni vychova: Sebepoznani a sebepojeti, Psychohygiena
presahy
Z: VZ (6. ro¢nik): Zdravy zptsob Zivota a péce o zdravi, hodnota a podpora zdravi, VZ (7. ro¢nik): Rizika ohrozujici zdravi a
jejich prevence

CLOVEK, STAT A PRAVO

vystupy udivo
¢ rozliSuje nejéastéjsi typy a formy stati a na Pravni zaklady statu
piikladech porovna jejich znaky Principy demokracie
- uvede zakladni znaky statu Statni sprava a samosprava

- rozliSuje typy a formy stat
- vysvétli pojem statni obcanstvi a zptisoby nabyvani
obcanskych prav a povinnosti

e rozliSuje a porovnava ukoly jednotlivych slozek
statni moci CR i jejich organii a instituci, uvede
priklady instituci a organi, které se podileji na
spravé obci, kraji a statu
- rozliSuje druhy statni moci
- porovnava ukoly jednotlivych slozek statni moci i
jejich organt a instituci
- uvede ptiklady instituci a organt, které se podileji
na sprave obci, kraji a statu
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e objasni vyhody demokratického zptisobu Fizeni
statu pro kaZdodenni Zivot ob&ant
- na ptikladech objasni znaky demokratického statu
- vysvétli pojem politicky pluralismus
- zdtvodni vyznam voleb
e vyloZi smysl voleb do zastupitelstev v
demokratickych statech a uvede priklady, jak
mohou vysledky voleb ovliviiovat kaZdodenni Zivot
obcant
- zdGivodni vyznam voleb do obecnich zastupitelstev
- uvede piiklady, jak mohou vysledky voleb
ovliviovat kazdodenni Zivot obcanti
- orientuje se v organech a institucich statni spravy a
samospravy
- objasni ukoly statni spravy a samospravy
pokryti prifezovych témat
Vychova demokratického obéana: Formy participace obcanti v politickém zivoté, Principy demokracie jako formy vlady a
zpusobu rozhodovani
Medialni vychova: Fungovani a vliv médii ve spole¢nosti

presahy
Z: D (6. ro¢nik): Nejstarsi civilizace, kofeny evropské kultury, Z (8. ro¢nik): Spole¢enské a hospodarské prostiedi

CLOVEK, STAT A HOSPODARSTVi
vystupy ucivo
¢ na piikladech ukaZe vhodné vyuZiti riiznych Principy trzniho hospodafstvi
nastrojt hotovostniho a bezhotovostniho placeni, | Vyroba, obchod, sluzby
uvede priklady pouziti debetni a kreditni platebni | Hospodafeni
karty, vysvétli jejich omezeni Banky a jejich sluzby
e uvede a porovna nejobvyklejsi zpisoby nakladani
s volnymi prostiredky a zpisoby kryti deficitu
¢ na piikladu chovani kupujicich a prodavajicich
vyloZi podstatu fungovani trhu, objasni vliv
nabidky a poptavky na tvorbu ceny a jeji zmény,
na prikladu ukaZe tvorbu ceny jako soucet
nakladi, zisku a DPH, popiSe vliv inflace na
hodnotu penéz
e rozliSuje a porovnava ilohu vyroby, obchodu a
sluzeb, uvede priklady jejich soudinnosti
- rozliSuje a porovnava ulohu vyroby, obchodu a
sluzeb, uvede jejich funkci a navaznost
e rozliSuje, ze kterych zdroju pochazeji piijmy statu
a do kterych oblasti stit sméfuje své vydaje, uvede
priklady davek a prispévki, které ze statniho
rozpoctu ziskavaji obéané
- rozliSuje zdroje, z nichz pochazeji ptijmy statu
- objasni vyznam a druhy dani
- vysvétli, co je statni rozpocet, z ¢eho se sklada
- uvede, do kterych oblasti stat smetuje své vydaje
- uvede ptiklady davek a piispevku, které z rozpoctu
ziskavaji obcané
MEZINARODNI VZTAHY, GLOBALN] SVET
vystupy ucivo

e uvede nékteré vyznamné mezinarodni organizace Mezinarodni spoluprace
a spoledenstvi, k nimz ma vztah CR, posoudi jejich - ekonomicka, politickd a bezpecnostni spoluprace mezi staty

vyznam ve svétovém déni a popiSe vyhody Evropska integrace
spoluprace mezi staty, véetné zaji§t'ovani obrany - Evropska unie
statu a ucasti v zahrani¢nich misich Globalizace

- uvadi priklady mezinarodni ekonomicke, kulturni a
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politické spoluprace, vysvétli jeji vyhody
- vyjmenuje nejvyznamnéjs$i mezinarodni
spolecenstvi, objasni jejich dilezitost
e popise vliv za¢lenéni CR do EU na kaZdodenni
Zivot ob¢ani, uvede piiklady prav obéani CR v
ramci EU i moZnych zpisobi jejich uplatiiovani
- vysvétli podstatu a vyznam evropské integrace, jeji
vyhody
- uvede hlavni organy Evropské unie, jeji symboly
- seznamuje se se staty Evropské unie
- vlastnimi slovy zdtvodni vliv zaélenéni Ceské
republiky do Evropské unie na zivot obcanti
- uvede ptiklady prav nasich obéanti v ramci
Evropské unie, mozné zpisoby jejich uplatiovani
e uvede priklady nékterych projevu globalizace,
porovna jejich klady a zapory
- vysvétli pojem globalizace
- uvadi priklady jejich projevi
- zvazi jeji klady a zapory
e uvede nékteré globalni problémy soucasnosti,
vyjadfi na né sviij osobni nazor a popise jejich
hlavni pri¢iny i mozné dusledky pro Zivot lidstva
- vyjmenuje nékteré globalni problémy, zaujme k nim
svij vlastni nazor
- vysvétli pri¢iny nékterych globalnich problémi
- zamysli se nad moznymi disledky pro lidstvo
pokryti prifezovych témat
Multikulturni vychova: Kulturni diference
Vychova k mysleni v evropskych a globalnich souvislostech: Objevujeme Evropu a svét, Jsme Evropané
Environmentalni vychova: Lidské aktivity a problémy zivotniho prostiedi

presahy

Z: INF (6. ro¢nik): Zpracovani a vyuziti informaci, Z (8. ro¢nik): Spole¢enskeé a hospodaiske prostredi, Z (8. ro¢nik): Zivotni
prostiedi, Pt (9. ro¢nik): Zaklady ekologie, Z (9. ro¢nik): Ceska republika
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4. 6. Clovék a piiroda

Charakteristika vzdélavaci oblasti

Vzdélavaci oblast Clovék a piiroda zahrnuje okruh problémid spojenych se zkoumanim piirody. Poskytuje Zakiim
prostfedky a metody pro hlubsi porozuméni piirodnim faktlim a jejich zakonitostem. Dava jim tim i potiebny zaklad pro lepsi
pochopeni a vyuzivani soucasnych technologii a pomaha jim lépe se orientovat v bézném Zzivote.

V této vzdélavaci oblasti dostavaji zaci prilezitost poznavat pfirodu jako systém, jehoz soucasti jsou vzajemné
propojeny, pusobi na sebe a ovliviwyji se. Na takovém poznani je zalozeno i pochopeni dilezitosti udrzovani pfirodni
rovnovahy pro existenci zivych soustav i ¢loveka, véetné moznych ohrozeni plynoucich z pifirodnich procest, z lidské ¢innosti
a zasaht Clovéka do prirody. Vzdélavaci oblast také vyznamné podporuje vytvareni otevieného mysleni (piistupného
alternativnim ndzortim), kritického mysleni a logického uvazovani.

Vzdé&lavaci obory vzd&lavaci oblasti Clovék a piiroda, jimiz jsou Fyzika, Chemie, Piirodopis a Zemépis, svym
¢innostnim a badatelskym charakterem vyuky umoznuji zaktim hloubéji porozumét zakonitostem ptirodnich procest, a tim si
uvédomovat i uzitecnost piirodovédnych poznatkl a jejich aplikaci v praktickém zivoté. Zvlast€¢ vyznamné je, ze pfi studiu
ptirody specifickymi poznavacimi metodami si Zaci osvojuji i dulezité dovednosti. Jedna se pfedevsim o rozvijeni dovednosti
soustavné, objektivné a spolehlivé pozorovat, experimentovat a méfit, vytvafet a ovéfovat hypotézy o podstaté pozorovanych
ptirodnich jevi, analyzovat vysledky tohoto ovéfovani a vyvozovat z nich zavéry. Zaci se tak uéi zkoumat pii¢iny piirodnich
procesu, souvislosti ¢i vztahy mezi nimi, klast si otazky (Jak? Pro¢? Co se stane, jestlize?) a hledat na né odpovédi, vysvétlovat
pozorované jevy, hledat a fesit poznavaci nebo praktické problémy, vyuzivat poznani zékonitosti ptirodnich procest pro jejich
predvidani ¢i ovliviiovani.

Ve vyse zminénych vzdélavacich oborech Zaci postupné poznavaji slozitost a mnohotvarnost skute¢nosti, podstatné
souvislosti mezi stavem ptirody a lidskou Cinnosti, pfedevsim pak zavislost ¢lovéka na pfirodnich zdrojich a vlivy lidské
¢innosti na stav zivotniho prostiedi a na lidské zdravi. Ui se zkoumat zmény probihajici v pfirod¢, odhalovat pficiny a
nasledky ovliviiovani ddlezitych mistnich i globalnich ekosystémi a uvédoméle vyuzivat své pfirodovédné poznani ve
prospéch ochrany zivotniho prostiedi a principti udrzitelného rozvoje. Komplexni pohled na vztah mezi ¢lovékem a pfirodou,
jehoZ vyznamnou soucasti je i uvédomovani si pozitivniho vlivu pfirody na citovy zivot ¢lovéka, utvaii - spolu s fyzikalnim,
chemickym a pfirodopisnym vzdélavanim - také vzdélavani zemépisné, které navic umoziuje zakim postupné odhalovat
souvislosti piirodnich podminek a Zivota lidi i jejich spoleenstvi v blizkém okoli, v regionech, na celém tizemi CR, v Evropé i
ve svete.

Vzdélavaci obsah vzdélavaciho oboru Zemépis, ktery ma prirodovédny i spoleéenskovédni charakter, je, v zajmu
zachovani celistvosti oboru, umistén cely v této vzdélavaci oblasti.

Vzdélavaci oblast Clovék a piiroda navazuje na vzdélavaci oblast Clovék a jeho svét, ktera na elementarni trovni
ptiblizuje ptirodovédné poznavani zaktim |. stupné zakladniho vzdélavani, a kooperuje predevsim se vzdélavacimi oblastmi
Matematika a jeji aplikace, Clovék a spoleénost, Clovék a zdravi a Clovék a svét prace a pfirozené i s dalsimi vzdélavacimi
oblastmi.

Cilové zaméreni vzdélavaci oblasti
Vzdélavani v dané vzdélavaci oblasti sméfuje k utvareni a rozvijeni klicovych kompetenci tim, ze vede zaka k:
*  zkoumani pfirodnich fakti a jejich souvislosti s vyuzitim riznych empirickych metod poznavani (pozorovani, meéteni,
experiment) i riznych metod racionalniho uvazovani
e potiebé klast si otazky o prub&hu a pti¢inach riznych ptirodnich procest, které maji vliv i na ochranu zdravi, zivotu,
zivotniho prostfedi a majetku, spravné tyto otazky formulovat a hledat na n¢ adekvatni odpovedi
e zpasobu mysleni, které vyzaduje ovéfovani vyslovovanych domnének o ptirodnich faktech vice nezavislymi zplsoby
e posuzovani dilezitosti, spolehlivosti a spravnosti ziskanych pfirodovédnych dat pro potvrzeni nebo vyvraceni
vyslovovanych hypotéz ¢i zavéra
e zapojovani do aktivit sméfujicich k Setrnému chovani k pfirodnim systémtim, ke svému zdravi i zdravi ostatnich lidi
*  porozuméni souvislostem mezi ¢innostmi lidi a stavem pfirodniho a Zivotniho prostiedi
¢ uvazovani a jednani, kterd preferuji co nejefektivnéjsi vyuzivani zdrojii energie v praxi, véetn€¢ co nejsirSiho
vyuzivani jejich obnovitelnych zdrojt, zejména pak slunecniho zéfeni, vétru, vody a biomasy
e utvareni dovednosti vhodné se chovat pii kontaktu s objekty ¢i situacemi potencidlné ¢i aktudln€ ohrozujicimi Zivoty,
zdravi, majetek nebo Zivotni prostiedi lidi
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4.6. 1. Fyzika
Charakteristika vzdélavaciho piredmétu Fyzika

Obsahové, ¢asové a organiza¢ni vymezeni

V predmétu Fyzika je realizovan obsah vzdé&lavaci oblasti Clovék a piiroda, oboru fyzika.

Mezi hlavni cile patfi poznavani ptirody, uvédomovani si uzite€nosti piirodovédnych poznatkil a jejich aplikaci v
praktickém zivoté, rozvijeni dovednosti objektivné pozorovat, experimentovat, vytvaret a ovétovat hypotézy, vyvozovat z nich
zavéry, a ty Ustné i pisemné interpretovat. Zaci se uéi rozlisovat pii¢iny fyzikalnich d&j, souvislosti mezi nimi, predvidat je,
poptipadé ovliviiovat, a to hlavné v souvislosti s feSenim praktickych problému.

Ve vzdélavacim predmétu fyzika smétujeme vyuku jesté specificky k:

- podchyceni a rozvijeni zajmu o poznani zakladnich fyzikalnich pojmi a zakonitosti, feSeni probléml a zduvodnovani
spravného jednani v praktickych situacich

- Vvytvafeni potieb objevovat a vysvétlovat fyzikalni jevy, zdGvodiiovat vyvozené zavéry a ziskané poznatky vyuzivat k
rozvijeni odpovédnych obCanskych postojti

- ziskavani a upeviovani dovednosti pracovat podle pravidel bezpecné prace a dovednosti poskytnout prvni pomoc pii urazech,
pfedevsim pfi urazu elektrickym proudem

Casova dotace predmétu fyzika je v 6., 7. a 8. roéniku dvé hodiny tydng, v 8. roéniku je 1 hodina &erpana z
disponibilnich hodin. V 9. ro¢niku jedna hodina tydné.

Vyuka je realizovana prevazné v odborné ucebne.

Cilové zaméreni vzdélavaciho piredmétu

Vzdélavani predmétu smétuje k:

- zkoumani pfirodnich faktd a jejich souvislosti s vyuzitim rdznych empirickych metod poznavani (pozorovani, méfeni,
experiment) i riznych metod racionalniho uvazovani

- potfebé klast si otazky o prub&hu a pfi¢inach riznych piirodnich procesu, spravné tyto otazky formulovat a hledat na né
adekvatni odpovédi

- zptsobu mysleni, které vyzaduje ovéfovani vyslovovanych domnének o ptirodnich faktech vice nezavislymi zptisoby

- posuzovani diilezitosti, spolehlivosti a spravnosti ziskanych prirodovédnych dat pro potvrzeni nebo vyvraceni vyslovovanych
hypotéz ¢i zavera

- zapojovani do aktivit sméfujicich k Setrnému chovani k ptirodnim systémiim, ke svému zdravi i zdravi ostatnich lidi

- porozumeéni souvislostem mezi ¢innostmi lidi a stavem ptirodniho a Zivotniho prostiedi

- uvazovani a jednani, ktera preferuji co nejefektivnéjsi vyuzivani zdroji energie v praxi, v€etné co nejsir§iho vyuzivani jejich
obnovitelnych zdroji, zejména pak slunecniho zafeni, vétru, vody a biomasy

- utvafeni dovednosti vhodné se chovat pii kontaktu s objekty ¢i situacemi potencialné ohrozujicimi zivoty, zdravi, majetek
nebo zivotni prostredi lidi

Vychovné a vzdélavaci strategie
Vyuka fyziky spoleén¢ s ostatnimi predméty vzdélavaci oblasti Clovék a pfiroda prispiva k utvafeni a rozvijeni
kli¢ovych kompetenci zaka takto:

Kompetence k uceni - ucitel vede zaka k

- metodam poznavani pfirodnich objektl, procest, vlastnosti a jevi

- zpracovani informaci z hlediska dilezitosti i objektivity a vyuzivani je k dal$imu uceni

- samostatnému pozorovani a experimentovani, porovnavani ziskanych vysledk, kritickému posouzeni a vyhodnoceni zavéra
- odhaleni vysledkt experimentti a po dosazeni zavéru korigovani své hypotézy

- vyhledavani v riznych pramenech potiebnych informaci tykajicich se problematiky fyzikalniho poznavani a vyuzivani ve
svém dal$im studiu

- poznavani souvislosti fyzikdlniho zkoumani s ostatnimi pfirodovédné zaméfenymi oblastmi zkoumani

Kompetence k FeSeni problémii - ucitel vede zaka k

- prechazeni od smyslového poznavani k poznavani zalozenému na pojmech, prvcich teorii a modelech a chapani vzajemné
souvislosti ¢i zékonitosti piirodnich faktt

- zobecnovani a aplikovani v riznych oblastech zivota

- zakladiim logického vyvozovani a predvidani specifickych zaveért z ptirodovédnych zakont

- rozvoji jejich schopnosti objevovat a formulovat osvojené znalosti a dovednosti, hledat, navrhovat ¢i pouzivat riizné dalsi
metody, informace a prostfedky nebo nastroje, které¢ by mohly ptispet k feSeni daného problému, jestlize dosavadni metody,
informace nevedly k cili

- korigovani chybnych feseni problémut

- pouzivani osvojené metody feSeni fyzikalnich problémd, jestlize dosavadni metody, informace nevedly k cili
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Kompetence komunikativni - ucitel vede zaka k

- presnému a logicky uspofadanému vyjadfovani a argumentaci

- struénému, prehlednému a objektivnimu sdélovani postupu a vysledki svych pozorovani a experimentd, a to Ustné i pisemné
- naslouchani nazoru ucitele i spoluzakt, vhodnému reagovani, k u¢innému zapojovani do diskuse

- obhajovani svého nazoru a vhodné argumentaci

- komentovani, vysledkii svych pokusi, vysvétleni a obhéjeni

- vyuzivani informacnich a komunikacénich prostiedkil a technologii pro kvalitni komunikaci i s okolnim svétem a prezentaci
svych vysledki

Kompetence socialni a personalni - ucitel vede zaka k

- u¢inné spolupraci ve skupiné

- spole¢nému vytvareni pravidel prace v tymu, vytvaieni si pozitivni pfedstavy o sobé samém
- vzajemné spolupraci pii praktickém feseni tikoltl

- statistickému zpracovavani a tfidéni informaci

- spolupréci pfi vyukovych programech

- objektivnimu hodnoceni vlastni prace v kolektivu

Kompetence ob¢anské - ucitel vede zaka k

- poznani rozvoje i zneuziti fyzikalnich jeva

- odpovédnosti za zachovani zivotniho prostiedi

- seznamovani s historii zneuzivani jadernych zbrani, ekologickych havarii

- seznamovani s pri¢inami zhorSeni zivotniho prostiedi (sklenikovy efekt, ozénova dira)

- seznamovani s riziky a s plany krizovych opatfeni

- chapani zakladnich ekologickych souvislosti a environmentalnich problémi

- respektovani pozadavki na kvalitni Zivotni prostiedi a rozhodovani se v zajmu podpory a ochrany zdravi

Kompetence pracovni - ucitel vede zaka k

- optimalnimu planovani a provadéni soustavnych pozorovani a experimentli a zpracovani ziskanych dat a k jejich
vyhodnoceni

- seznamovani se se zasadami bezpecnosti a ochrany zdravi pfi praci

- zhodnoceni pokusti a pozorovani

- tfidéni a statistickému zpracovani vysledki méteni

- vytvareni protokoll k laboratornim pracim

- dodrzovani bezpeénosti a pracovniho fadu

- pouzivani fyzikalnich pomucek, dodrZzovani zasad ochrany svého zdravi i zdravi druhych

- ochrané zivotniho prostedi a ochrané kulturnich a spole¢enskych hodnot

Vzdélavani zaka se specidlnimi vzdélavacimi potfebami, zakd nadanych a mimoradné nadanych upravuji § 16 a 17
Skolského zakona a vyhlaska ¢. 27/2016 Sb., o vzdélavani zaki se specialnimi vzdélavacimi potfebami a zakt nadanych.

Vzdélavani je zalozeno na poznavani, respektovani a rozvijeni individualnich potieb, moznosti a zajmt kazdého zéka,
a to vcetné zaku se specialnimi vzdélavacimi potiebami a zakd nadanych. Zajistuje, aby se kazdy zak prostiednictvim vyuky
ptizpisobené individualnim potiebam, pfipadné s vyuzitim podplrnych opatfeni, optimalné vyvijel a dosahoval svého
osobniho maxima.

Udebni plan predmétu Fyzika

Roénik 6 7 8 9

Dotace

2

2

1+1

1

Povinnost (skupina)

povinny

povinny

povinny

povinny

123




Z4kladni $kola Lostice, okres Sumperk, pfispévkové organizace

Vzdélavaci obsah vyucovaciho pfedmétu Fyzika

6. ROCNIK - DOTACE: 2, POVINNY

STAVBA LATEK
Vystupy udivo
e zméri velikost pisobici sily - latky a télesa
- rozlisi pojmy latka a téleso - vlastnosti latek
- vyjmenuje vlastnosti pevnych, kapalnych a - sila, gravita¢ni sila, méfeni sily
plynnych latek - Casticové slozeni latek, atomy a molekuly
- popise spoleéné a rozdilné vlastnosti vybranych

latek
- uvede znacku a jednotky sily, pfevede jednotky sily
na jinou jednotku sily
- v jednoduchych ptipadech spravné pouzije silomér
ke zméteni velikosti sily
- uvede vztah mezi hmotnosti télesa a gravitacni silou
pusobici na téleso

e uvede konkrétni priklady jevi dokazujicich, Ze se
castice latek neustile pohybuji a vzijemné na sebe
pisobi
- rozli$i mezi prvkem a slouc¢eninou
- vysvétli rozdil mezi pevnou, kapalnou a plynnou
latkou z hlediska ¢asticového slozeni

presahy
Do: Ch (8. ro¢nik): SloZeni latek a chemické prvky, Pt (9. ro¢nik): Neziva ptiroda
Z: Z (6. ro¢nik): Ptirodni obraz Zemé

ELEKTRICKE VLASTNOSTI LATEK

vystupy udivo
e pouZiva pojmy atom a molekula ve spravnych - elektrovani téles
souvislostech (chemie) - model atomu
- uvede priklady elektrovani téles - elektrické pole

- popiSe model atomu a uvede znaménko elektrického
naboje jeho ¢asti

- vysvétli elektrovani téles

- definuje elektrické pole jako misto, kde plsobi
elektricka sila

presahy
Do: Ch (8. ro¢nik): Slozeni latek a chemické prvky

MAGNETICKE VLASTNOSTI LATEK

vystupy ucivo
e vyuzZiva praktické poznatky o pisobeni - magnety, poly magnetu
magnetického pole na magnet - magnetizace latky
- popise ¢asti tycového magnetu - magnetické pole
- uvede piiklad magnetizace latky - magnetické pole Zemé

- definuje magnetické pole jako misto, kde plsobi
magnet. sila

- popiSe magnet. pole Zemé¢

- uvede piiklady pouziti magnetu v praxi

presahy
Do: Ch (8. ro¢nik): SloZeni latek a chemické prvky

MERENI FYZIKALNICH VELICIN
vystupy uéivo
e zméfi vhodné zvolenymi métidly nékteré dilezité | - fyzikalni veliCiny
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fyzikalni veli¢iny charakterizujici latky a télesa - méfeni délky - jednotky, méfidla, pfesnost méteni

- definuje fyzikalni veli¢iny jako vlastnosti latek, - méfeni objemu kapalného i pevného télesa - jednotky,
které 1ze zmérit mefidla, presnost mereni

- uvede znacku a jednotky délky, pievede jednotku | - méfeni hmotnosti pevného i kapalného télesa - jednotky,
délky na jinou jednotku délky métidla

- zméfi délku a zapise vysledek vcetné piesnosti - méfeni hustoty - jednotky, méfidla

méteni - méfeni Casu - jednotky, métidla

- uvede znacku a jednotku objemu, pfevede jednotky | - méfeni teploty, zména délky ¢i objemu téles pii zahfivani
objemu na jinou jednotku objemu nebo ochlazovani, teploméry, zména teploty vzduchu v

- zméti objem télesa a zapiSe vysledek véetné zavislosti na Case

presnosti méteni

- uvede znacku a jednotky hmotnosti, pievede

jednotky hmotnosti na jinou jednotku hmotnosti

- zméfi hmotnost télesa a zapiSe vysledek

- uvede znacku a jednotky hustoty

- zméfi hustotu kapaliny hustomérem a vysledek

zapiSe v riznych jednotkach hustoty

- uvede znacku a jednotku Casu, pievede jednotku

¢asu na jinou jednotku Casu

- uvede znacku a jednotku teploty

- vysvétli podstatu pouziti kapalinového teploméru

e piedpovi, jak se zméni délka ¢i objem télesa pii

dané zméné jeho teploty

- uvede ptiklady objemové ¢i délkové roztaznosti

latek pfi zméné teploty

presahy

Do: M (6. ro¢nik): Kvadr a krychle, M (7. ro¢nik): Rovnobé&zniky, hranoly, M (8. ro¢nik): Kruh, kruznice, valec, M (9.
ro¢nik): Jehlan, kuzel, koule, Ch (8. ro¢nik): Pozorovani, pokus a bezpe¢nost prace

HUSTOTA LATKY
vystupy ucivo
e vyuZiva s porozuménim vztah mezi hustotou, - vypoclty
hmotnosti a objemem pri FeSeni praktickych

problémii
- uvede vztah mezi hmotnosti, objemem a hustotou

presahy
Do: M (6. ro¢nik): Kvadr a krychle, M (7. ro¢nik): Rovnobézniky. Hranoly, M (8. ro¢nik): Kruh, kruznice, valec,
M (9. roénik): Jehlan, kuzel, koule, Ch (8. ro¢nik): Pozorovani, pokus a bezpeénost prace, Ch (8. ro¢nik): Smési, Pt (9. ro¢nik):
Neziva pfiroda

7. ROCNIK - DOTACE: 2, POVINNY

POHYB TELESA
vystupy udivo
e rozhodne, jaky druh pohybu télesa kona vzhledem - klid a pohyb t€lesa
k jinému télesu - rovnomérny a nerovnomeérny pohyb
- definuje pohyb télesa jako zménu polohy vzhledem | - rychlost a draha rovnomérného pohybu télesa
k jinému télesu - prumérna rychlost pohybu télesa

- rozhodne, zda se téleso v daném piipadé pohybuje
nebo je v klidu

e vyuZiva s porozuménim p¥i eSeni problému a
uloh vztah mezi rychlosti, drahou a ¢asem u
rovnomérného pohybu
- vysvétli na ptikladu, co je trajektorie a co je draha
- uvede znacku a jednotku drahy
- rozli$i rovnomérny a nerovnomeérny pohyb,
pfimocary a kiivoCary pohyb
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- uvede znacku a jednotku rychlosti rovnomérného
pohybu

- vysvétli, jak zavisi drdha rovnomérného pohybu na
case

- objasni pojem primérna rychlost

- uvede vztah mezi rychlosti, drahou a Casem u
rovnomérného pohybu

presahy
Do: M (8. ro¢nik): Linearni rovnice, M (9. ro¢nik): Linedrni rovnice, soustavy rovnic
SiLa
vystupy udivo
e zméri velikost pisobici sily - znazornéni sily
- uvede piiklady sil a v jednoduchych ptipadech sily | - skladani sil stejného a opatného sméru
znazorni (velikost, smér a plisobiste) - gravitacni sila a hmotnost télesa
e urdi v konkrétni jednoduché situaci druhy sil - rovnovibha sil, t€Zist¢ télesa
plisobicich na téleso, jejich velikosti, sméry a - UCinky sily na téleso

vyslednici

- vysvétli vyznam Cinitele g ve vztahu Fg=m.g

- definuje t€ziste jako plisobisté gravitacni sily a v
jednoduchych ptipadech ur¢i polohu téziste télesa
- vyjmenuje Géinky sily na téleso

POSUVNE UCINKY SILY — NEWTONOVY POHYBOVE ZAKONY

vystupy ucivo
e vyuziva Newtonovy zikony pro objasiiovani ¢i - zakon setrvacnosti
predvidani zmén pohybu téles p¥i pisobeni stalé | - zdkon sily
vysledné sily v jednoduchych situacich - zakon akce a reakce

- vysvétli na pfikladu znéni 1.- 3. Newtonova
pohybového zékonu

presahy
Do: TV (8. ro¢nik): Sportovni hry
OTACIVE UCINKY SILY
vystupy udivo
o aplikuje poznatky o otadivych Géincich sily p¥i - pdka, rovnovazna poloha paky
FeSeni praktickych problému - uziti paky
- uvede podminku rovnovéhy na pace a s - kladky

porozuménim ji pouzije pfi feSeni uloh z praxe
- uvede vztah mezi tlakem, pusobici tlakovou silou a
obsahem plochy, na kterou tlakova sila ptsobi
- uvede priklady tfeni v praxi
presahy
Do: TV (8. ro¢nik): Gymnastika
DEFORMACNI UCINKY SILY
vystupy udivo
e urdiv konkrétni jednoduché situaci druhy sil - tlakova sila, tlak
pusobicich na téleso, jejich velikosti, sméry a
vyslednici
- uréi podstatu tlakové sily
- vysvétli vznik tlaku
- uvede jednoduché situace, kdy se vyuziva tlaku v
praxi
TREN{
vystupy udivo
e urdi v konkrétni jednoduché situaci druhy sil - tfeci sila
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pusobicich na téleso, jejich velikosti, sméry a
vyslednici

- vysvétli podstatu tieci sily

- uvede zavislost tfeci sily na ostatnich veli¢inach
- vysvétli uplatnéni tfeni v technické praxi

MECHANICKE VLASTNOSTI KAPALIN

Vystupy utivo
e  vyuziva poznatky o zikonitostech tlaku v klidnych | - opakovéni z 6. ro¢niku (vlastnosti kapalin)
tekutinach pro feSeni konkrétnich praktickych - tlak v kapalin€
problémi - hydraulicka zatizeni
- rozlisi mezi tlakem v kapaliné vyvolanym vnéjsi - hydrostaticky tlak
silou a hydrostatickym tlakem - Archimediiv zakon

e piedpovi z analyzy sil piisobicich na téleso v klidné - plovani nestejnorodych téles
tekutiné chovani télesa v ni
- vyslovi znéni Archimedova zakona pro kapaliny a s
porozuménim jej pouzije pfi feseni praktickych
problémi
presahy
Do: Ch (8. ro¢nik): Slozeni latek a chemické prvky

MECHANICKE VLASTNOSTI PLYNU

vystupy ucivo
e  vyuZiva poznatky o zikonitostech tlaku v klidnych | - opakovani z 6. ro¢niku (vlastnosti plynii)
tekutinach pro FeSeni konkrétnich praktickych - atmosféricky tlak, méfeni atmosférického tlaku a zmén tlaku
problémi - pretlak a podtlak
- vysvétli existenci atmosférického tlaku - Archimedtv zakon

- uvede pfistroje na méfeni atmosférického tlaku a na
méfeni pretlaku a podtlaku

e pi‘edpovi z analyzy sil ptsobicich na téleso v klidné
tekutiné chovani télesa v ni
- vyslovi znéni Archimedova zakona pro plyny a s
porozumeénim jej pouzije pii feSeni praktickych

problémi
presahy
Do: Ch (8. ro¢nik): SloZeni latek a chemické prvky
Z: Z (6. ro¢nik): Ptirodni obraz Zemé
ZVUKOVE JEVY
vystupy ucivo
e rozpozna ve svém okoli zdroje zvuku a - zdroje zvuku
kvalitativné analyzuje prihodnost daného - §ifeni zvuku
prostiedi pro Sifeni zvuku - ucho jako pfijima¢ zvuku

- uvede podminky, za kterych usly$ime zvuk (zdroj
zvuku o slysitelné frekvenci, vhodné prostiedi a
zdravy sluch)

e posoudi moZnosti zmensovani vlivu nadmérného
hluku na Zivotni prostiedi
- uvede rychlost §iteni zvuku ve vzduchu pfi teploté
20°C

presahy
Do: Pt (8. ro¢nik): Organové soustavy, HV (8. ro¢nik): Vokalni ¢innosti, HV (8. ro¢nik): Instrumentalni ¢innosti
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———————————————————————————————————————————————]
8. ROCNIK - DOTACE: 1+1, POVINNY

PRACE, VYKON

vystupy udivo
e vyuZiva s porozuménim vztah mezi vykonem, - prace
vykonanou praci a ¢asem - vykon
- uréi v jednoduchych ptipadech praci vykonanou - u¢innost
silou
- definuje vykon jako praci vykonanou za jednotku
casu
ENERGIE
Vystupy udivo
e urdiv jednoduchych piipadech prici vykonanou | - pohybova energie t€lesa
silou a z ni uréi zménu energie télesa - polohova energie télesa
- uvede, na ¢em a jak zavisi velikost pohybové a - vzajemna pfeména polohové a pohybové energie

polohové energie télesa

e vyuZiva poznatky o vzajemnych pfeménach
ruznych forem energie a jejich prenosu pri feSeni
konkrétnich problému a tuloh
- vysvétli na prikladu, jak se pfeménuje polohova
energie télesa na pohybovou energii a naopak

VNITRNI ENERGIE, TEPLO

vystupy udivo
e urdiv jednoduchych pripadech teplo prijaté ¢i - vnitini energie, zména vnitini energie
odevzdané télesem - teplo, mérna tepelna kapacita latky

- objasni pojem vnitini energie télesa jako soucet
polohové a pohybové energie ¢astic latky
- definuje teplo jako energii, ktera pfi tepelné vymeéné
prechazi z teplejsiho télesa na chladnéjsi a uvede, na
¢em a jak zavisi velikost pfijatého ¢i odevzdaného
tepla

e zhodnoti vyhody a nevyhody vyuZivani riznych
energetickych zdroji z hlediska vlivu na Zivotni

prostiredi
presahy
Do: Ch (9. roénik): Chemické reakce
ZMENY SKUPENSTVi LATEK
vystupy udivo

e urdiv jednoduchych pFipadech teplo pFijaté ¢i - tini a tuhnuti

odevzdané télesem - vyparovani a var, kapalnéni

- uvede riizné zmény skupenstvi latek veetné piikladd | - sublimace, desublimace

Z praxe - zaklady meteorologie

- vyjmenuje ne¢které¢ meteorologické prvky a uvede,
jakymi métidly se meri
- popise slozeni atmosféry
- vysvétli pojmy sklenikovy efekt a ozonova dira
presahy
Do: Ch (8. ro¢nik): Slozeni latek a chemické prvky
Z: Z (6. ro¢nik): Pfirodni obraz Zemég
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ELEKTRICKE JEVY
vystupy udivo
o rozli8i vodi¢ a izolant na zaklad& analyzy jejich - elektricky naboj, elektroskop
vlastnosti - vodi¢€ a izolant v elektrickém poli
- uréf znaménko prevladajiciho naboje na zelektrovaném | - elektricky proud
télese - elektrické napéti
- rozlisi vodi¢ a izolant - Ohmtiv zakon, elektricky odpor
e  sestavi spravné podle schématu elektricky obvoda |~ SPOJOYén}' reZ}StOIﬁa reo.sta’t .
analyzuje spravné schéma realného obvodu - elektricka prace, elektrické energie

- zapiSe schematické znacky nékterych asti el. obvodu | - Vykon elektrického proudu
e zmé¥i elektricky proud a napéti
e  vyuZiva Ohmuv zakon pro ¢ast obvodu p¥i FeSeni
praktickych problému
- uvede znéni Ohmova zakona
- uvede pravidla pro napéti, proud a odpor v
rozveétveném a nerozvétveném el. obvodu
- vysvétli pouziti reostatu
e  zhodnoti vyhody a nevyhody vyuZivani riiznych
energetickych zdroju z hlediska vlivu na Zivotni
prostiredi
- uvede vztah pro vypocet el. prace a vykonu el. proudu
a z porozuméni umi tyto vztahy pouzit pii feSeni
nékterych praktickych problému

presahy
Z: M (7. ro¢nik): Racionalni ¢isla

9. ROCNIK - DOTACE: 1, POVINNY

SVETELNE JEVY
Vystupy udivo
e  vyuZiva zdkona o pfimocarém §ifeni svétla a ve - zdroje svétla, Sifeni svétla
stejnorodém prostiedi a zakona odrazu pri FeSeni | - odraz svétla, zrcadla
problémi a uloh - lom svétla, ¢ocky
- uvede piiklady zdroji svétla a ptiklady prihlednych | - rozklad svétla
a prasvitnych prostiedi - optické pfistroje, oko

e rozhodne ze znalosti rychlosti svétla ve dvou
ruznych prostiedich, zda se svétlo bude lamat ke
kolmici ¢i od kolmice, a vyuZiva této skute¢nosti
pri analyze priichodu svétla ¢o¢kami
- uvede rychlost svétla ve vakuu
- uvede zakon odrazu a lomu svétla
- vysvétli na prikladu, jak mizeme bilé svétlo rozlozit
na barevné slozky
- vyjmenuje nékteré optické ptistroje

presahy
Z: Pt (6. ro¢nik): Praktické poznavani piirody

ELEKTROMAGNETICKE JEVY

vystupy udivo
e  vyuZiva prakticky poznatky o piisobeni magnetického | - opakovéni latky 6, ro¢niku (elektrické a magnetické
pole na magnet a civku s proudem a o vlivu zmény vlastnosti latek)
magnetického pole v okoli civky na vznik indukovaného - magnetické pole civky s proudem
napéti v ni - elektromagnet a jeho uziti

- ur¢i magnetické poly civky s proudem
- porovna vlastnosti trvalého magnetu a elektromagnetu
- vysvétli princip stejnosmeérného elektromotoru

- elektromotor, elektromagnetickd indukce
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STRIDAVY PROUD
vystupy udivo
e  rozlisi stejnosmérny proud od stfidavého a zméri - stfidavy proud - vznik, méfeni
elektricky proud a napéti - transformatory, rozvodna elektricka sit’

- popise slozeni transformatoru a uvede transformaéni
pomer a jeho vyznam

- podle obrazku stru¢né popise rozvodnou elektrickou sit’
- rozlisi nositele elektrického proudu v kovech, kapalinach
a plynech

VEDENI ELEKTRICKEHO PROUDU V LATKACH
vystupy ucivo

- opakovani latky 8. ro¢niku (elektrické jevy)
- vedeni elektrického proudu v kapalinach a plynech

presahy
Z: Ch (9. ro¢nik): Chemické reakce
POLOVODICE
Vystupy uéivo
e  rozlisi vodi¢, izolant a polovodi¢ na zakladé analyzy - polovodice
jejich vlastnosti - polovodicova dioda a jeji uziti
- charakterizuje polovodi¢ typu P a N - dal8i polovodi¢ové soucasti

e zapoji spravné polovodi¢ovou diodu
- uvede piiklady praktického pouziti polovodict
- objasni vyznam nékterych znacek a udaji na Stitku u
elektrickych spotrebict
- uvede, ktera bezpecnosti pravidla je nutné dodrzovat pti
zachazeni s elektrickymi spotfebici

BEZPECNE ZACHAZENI S ELEKTRICKYM PROUDEM
vystupy ucivo
- elektrické spotiebice v domacnosti

- ochrana pied urazem elektrickym proudem
- prvni pomoc pii urazu elektrickym proudem

presahy
Z: PrC (8. roénik): Provoz a tidrzba domécnosti
JADERNA ENERGIE
vystupy udivo
e  zhodnoti vyhody a nevyhody vyuZivani riiznych - opakovani latky 6. roniku (Castice latky)
energetickych zdrojii z hlediska vliva na Zivotni - radioaktivita, vyuziti jadern¢ho zafeni
prostiedi - jaderné reakce, $té€peni a slucovani
- vysvétli vyznam pojmu izotop - jaderny reaktor, jaderna energie
- uvede druhy radioaktivniho zafeni a porovna jejich - ochrana pfed zafenim

vlastnosti

- uvede priklady jader. reakci, pti kterych se uvoliiuje ener.
- podle obrazku stru¢né popise hlavni ¢asti jaderného
reaktoru a vysvétli jejich vyznam

presahy
Z: Ch (9. ro¢nik): Organické slouceniny
ZEME A VESMIR
vystupy udivo
e  objasni kvalitativné pomoci poznatkii o gravitac¢nich - slune¢ni soustava
silach pohyb planet kolem Slunce a mésicii planet kolem | - hvézdy

planet
- vyjmenuje télesa, ktera tvoti slunecni soustavu

e  odlisi hvézdu od planety na zakladé jejich vlastnosti
charakterizuje hvézdu jako téleso, které je zdrojem svétla

presahy
Z: Z (6. ro¢nik): Ptirodni obraz Zemé, Ch (8. ro¢nik): Slozeni latek a chemické prvky
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4.6. 2. Chemie
Charakteristika vyu¢ovaciho pfedmétu Chemie

Obsahové, ¢asové a organiza¢ni vymezeni

Piedmét pokryva vzdélavaci obor Chemie vzdélavaci oblasti Clovék a ptiroda podle pozadavki uvedenych v RVP
ZV. Je vyucovan jako samostatny pfedmet.

Vzdélavaci obsah je rozdélen do sedmi tematickych okruhti — Pozorovani, pokus a bezpecnost prace, Smési,
Césticové slozeni latek a chemické prvky, Chemické reakce, Anorganické sloudeniny, Organické sloudeniny, Chemie a
spole¢nost. Tematicky okruh Pozorovani, pokus a bezpe¢nost prace prostupuje vSemi tematickymi okruhy.

Predmét poskytuje zakim védomosti a dovednosti potiebné pro porozuméni souziti ¢lovéka s pfirodou a k jeho
trvalému udrzeni. Rozviji intelektualni schopnosti zaku, jejich pamét, pfedstavivost, tvofivost, abstraktni a kritické mysleni,
logické uvazovani a experimentalni zruénost.

Cilové zaméieni vzdélavani predmétu

Vzdélavani predmétu sméfuje k:

- poznavani zakladnich chemickych pojmt a zakonitosti

- feSeni problému a spravnému jednani v praktickych situacich

- vysvétlovani a zdivodnovani chemickych jevi

- vyuzivani poznatkil k rozvijeni odpovédnych obcanskych postoji

- ziskavani a upeviiovani dovednosti pracovat podle pravidel bezpecné prace s chemikaliemi
- dovednosti poskytnout prvni pomoc pii urazech s chemickymi latkami a pfipravky

- rozvijeni logického mysleni a paméti

Kromg vlastniho vzdélavaciho obsahu se v chemii realizuji ¢asti vzdélavacich obsaht prifezovych témat:
Environmentalni vychova

Predmét je vyucovan jako samostatny predmét v 8. a 9. roéniku v ¢asové dotaci 2 hodiny tydné. Vyuka probiha v kmenovych
ttidach nebo v ucebné fyziky a chemie, pii vyuce byva vyuzivana audiovizualni technika. Pro zéky 9. rocniku budeme dle
moznosti zatazovat exkurzi do elektrarny.

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k uceni - ucitel vede zaka k

- rozvoji logického mysleni

- organizovani a fizeni procesu vlastniho u¢eni

- systematickému pozorovani jako zakladni form¢ zjistovani vlastnosti latek a jejich premén

- samostatnému experimentovani a srovnani vysledki

- hledani souvislosti mezi chemickymi (ptirodnimi) jevy a jejich vysvétleni

- samostatnému nebo ve spolupraci s ostatnimi zaky vyhledavani a tfidéni informaci, praci s daty, nachazeni vztahl a
souvislosti mezi nimi

- dovednosti vyuzivat identifikace a odstranéni chyby k potfebnym zménam v osvojeni odpovidajicich poznatkti a dovednosti
- zajmu o predmeét vhodnymi otazkami a problémovymi ulohami z kazdodenniho Zivota

- spravnému pouzivani chemickych termint, symbold a znacek

- vytvareni pozitivni pracovni atmosféry ve tfidé

- ucasti na chemickych soutézich

Kompetence k FeSeni problémii - ucitel vede zaka k

- rozvoji zakladnich myslenkovych operaci opirajici se o logické usuzovani

- ke snaze o samostatné nalezeni problému

- prohloubeni dovednosti hledat, navrhovat ¢i pouzivat dal$i metody, informace a prostfedky, které vedou k feSeni problému
- predvidani dal$ich krokt pii feSeni problému

- pouzivani zpétné vazby pfti hledani formulace problému a jeho feSeni

- prezentaci feseni problému

- posileni odvahy zakut k feSeni problému

- aplikaci poznatkl v praxi

Kompetence komunikativni - ucitel vede zaka k

- spravnému pouzivani chemickych terminti, symbola a znacek

- ke kultivovanému, vécnému a srozumitelnému vyjadiovani

- logické formulaci svého nazoru a jeho obhajobé

- naslouchani druhym lidem a vhodné argumentaci

- osvojeni si dovednosti pievadét chemické znaky a symboly do slov hovorového jazyka
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Kompetence socialni a personalni - ucitel vede zaka k

- zodpovédnému pfistupu k pfedmétu, fesSeni ukold i k jinym kazdodennim aktivitam
- praci ve dvojicich ¢i skupinach

- vlastni organizaci prace skupiny, k zodpovédnosti za ¢innost skupiny

- diskuzim v malé skupin€ i k debaté celé tfidy

Kompetence obéanské - ucitel vede zaka k

- toleranci, ale také ke kritickému hodnoceni nazort jinych

- zodpovédnému vztahu k plnéni povinnosti a ke studiu

- zodpovédnému chovani v krizovych situacich

- pochopeni zékladnich ekologickych souvislosti a environmentalnich problému
- respektovani pozadavkl na kvalitni Zivotni prostredi

- pochopeni a dodrzovani stanovenych bezpecnostnich pravidel v fadu ucebny a pro praci s chemikaliemi a pomtickami

Kompetence pracovni - ucitel vede zdka k

- bezpe¢nému a ucinnému pouzivani pomucek, k dodrzovani vymezenych pravidel a k pfizpisobeni se novym pracovnim

podminkam
- ochrané zdravi svého i druhych a Zivotniho prostfedi

Vzdélavani zaku se specialnimi vzdélavacimi potfebami, zaka nadanych a mimofadné nadanych upravuji § 16 a 17
Skolského zakona a vyhlaska ¢. 27/2016 Sb., o vzdélavani zaki se specialnimi vzdélavacimi potfebami a zakti nadanych.

Vzdélavani je zalozeno na poznavani, respektovani a rozvijeni individualnich potieb, moznosti a zajmt kazdého zéka,
a to véetn¢ zakl se specialnimi vzdélavacimi potfebami a zakd nadanych. Zajist'uje, aby se kazdy zak prostfednictvim vyuky
ptizpsobené individualnim potiebam, pfipadné s vyuzitim podplrnych opatfeni, optimaln¢ vyvijel a dosahoval svého

osobniho maxima.

Udebni plan pfedmétu Chemie

Roc¢nik 8 9
Dotace 2 2
Povinnost (skupina) povinny povinny
Vzdélavaci obsah vyucovaciho predmétu Chemie
8. ROCNIK - DOTACE: 2, POVINNY
POZOROVANi, POKUS A BEZPECNOST PRACE
Vystupy ucivo
e urci spolecné a rozdilné vlastnosti latek Vlastnosti latek
- rozlisuje latky a télesa Zasady bezpecné prace
- popise zékladni vlastnosti latek Nebezpecné latky a pripravky
- rozpozna u bézné znamych de&ja, kde dochazi k Havarie s tinikem nebezpecnych latek

pfeménam latek

e pracuje bezpecné s vybranymi dostupnymi a
béZné pouzivanymi latkami a hodnoti jejich
rizikovost; posoudi nebezpe¢nost vybranych
dostupnych latek, se kterymi zatim pracovat
nesmi
- seznamuje se se zasadami bezpecné prace s
chemickymi latkami a fidi se jimi
- orientuje se v nejpouzivangjsich vystraznych
symbolech

e objasni nejefektivnéjsi jednani v modelovych
prikladech havarie s inikem nebezpecnych latek
- postupuje podle zdsad bezpe¢ného chovani pii
havarii s unikem nebezpecnych latek
- uvede piiklady nebezpecnych latek a vysvétli jejich
nebezpecnost
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piesahy
Z: F (6. roc¢nik): Hustota latky, F (6. ro¢nik): Méfeni fyzikalnich veli¢in
SMESI
vystupy udivo
e rozliSuje smési a chemické latky Smési

- rozli§i v jednoduchych ptipadech smés a chemickou | - riiznorodé

latku - stejnorodé (roztoky)

- rozlisi a pojmenuje zékladni druhy smési - hmotnostni zlomek

- vysvétli pojmy koncentrovany x zfedény roztok a  Metody oddé€lovani slozek smési
nasyceny x nenasyceny roztok a v souvislostech je Voda
spravné pouziva Vzduch
e vysvétli zakladni faktory ovliviiujici rozpousténi
pevnych latek
e vypocdita sloZeni roztoku, pripravi prakticky
roztok daného sloZeni
e navrhne postupy a prakticky provede oddélovani
sloZek smési 0 znamém sloZeni; uvede priklady
oddélovani sloZek v praxi
- popiSe princip a pouZiti v praxi vybranych metod
oddélovani slozek smési
- provede filtraci ve Skolnich podminkach
- zvoli vhodny postup k oddélovani slozek béznych
smeési
e rozlisi rizné druhy vody a uvede ptiklady jejich
vyskytu a pouZiti
- rozli$i rizné druhy vody a uvede piiklady jejich
vyskytu a pouziti
- popiSe princip vyroby pitné vody ve vodarnach
e uvede priklady znecist’ovani vody a vzduchu v
pracovnim prostiedi a domacnosti, navrhne
nejvhodnéjsi preventivni opatieni a zpisoby
likvidace zneciSténi
- uvede procentovy obsah hlavnich slozek vzduchu
- vysvétli vyznam vzduchu jako primyslové suroviny
- uvede priklad hlavnich znecistovatelt vzduchu
- uvede priklad hlavnich znecistovatelt vody

pokryti prifezovych témat
Environmentalni vychova: Zakladni podminky zivota
presahy
Do: Pt (9. ro¢nik): Zaklady ekologie, PrC (8. ro¢nik): Provoz a udrzba domacnosti
Z: F (6. ro¢nik): Hustota latky, M (7. ro¢nik): Procenta

CASTICOVE SLOZENI LATEK A CHEMICKE PRVKY

vystupy ucivo
e pouZiva pojmy atom a molekula ve spravnych SloZeni latek a chemicka vazba
souvislostech - atomy, molekuly, ionty
- popise sloZeni atomu (atomové jadro a elektronovy | Chemické prvky
obal) - periodicka soustava prvku
- popise slozeni atomového jadra (protony a - periodicky zakon
neutrony) - kovy a nekovy- vlastnosti a pouziti vybranych prvka

- popiSe slozeni elektronového obalu (elektrony)
- vysvétli pojmy proton, neutron, elektron
- popise vztahy mezi poCty protond, elektronti a
neutrond v atomu
- vysvétli rozdil mezi atomem a molekulou
e rozliSuje chemické prvky a chemické slouceniny a
pojmy uZiva ve spravnych souvislostech
- vysvétli pojmy chemicky prvek a chemicka
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L]

sloucenina a pouziva je ve spravnych souvislostech

- napiSe Cesky nazev vybranych prvki z jejich znacky
a naopak

orientuje se v periodické soustavé chemickych
prvki, rozpozna vybrané kovy a nekovy a usuzuje
na jejich mozné vlastnosti

- orientuje se v periodické soustaveé prvki

- vysvétli princip uspofadani prvkl v periodické
soustave prvki

- rozliSuje pojmy kovy a nekovy a dokéze popsat
vlastnosti a pouziti vybranych kovl a nekovt

presahy

Do: F (9. ro¢nik): Zemé a vesmir, P (9. ro¢nik): Neziva pfiroda
Z: F (6. rocnik): Stavba latek, F (6. ro¢nik): Elektrické vlastnosti latek, F (6. ro¢nik): Magnetické vlastnosti latek, F (7.
ro¢nik): Mechanické vlastnosti plyntl, F (7. roénik): Mechanické vlastnosti kapalin, PrC (7. roénik): Prace s technickymi

materialy,
F (8. ro¢nik): Zmény skupenstvi latek

CHEMICKE REAKCE

vystupy
rozlisi vychozi litky a produkty chemickych
reakci, uvede priklady prakticky dileZitych
chemickych reakcei, provede jejich klasifikaci a
zhodnoti jejich vyuzivani
- rozlisi vychozi latky a produkty chemické rovnice
- zapiSe nejjednodussi chemické rovnice

udivo
Chemické reakce
- rozdé€leni

ANORGANICKE SLOUCENINY

vystupy
porovna vlastnosti a pouZiti vybranych prakticky
vyznamnych oxidua, kyselin, hydroxidi a soli a
posoudi vliv vyznamnych zastupcu téchto latek na
Zivotni prostiedi
- zapiSe z nazvu vzorce oxidl a naopak ze vzorct
jejich nazvy
- popiSe vlastnosti a pouZiti vybranych oxidt a
posoudi vliv téchto latek na zivotni prostredi
- 0svoji si pravidla nazvoslovi hydroxida
- popiSe vlastnosti a pouziti vybranych hydroxid
- osvoji si pravidla nazvoslovi kyselin
- popiSe vlastnosti a pouziti vybranych kyselin
- uplatiuje zasady spravného fedéni roztoki kyselin a
zasad
- dodrzuje zasady bezpecné prace s kyselinami a
hydroxidy
- 0svoji si pravidla nazvoslovi béznych soli
- uvede piiklady prakticky vyznamnych soli a jejich
pouziti
vysvétli vznik kyselych dest, uvede jejich vliv na
Zivotni prostiedi a uvede opatieni, kterymi jim lze
predchazet
orientuje se na stupnici pH, zmé¥i reakei roztoku
univerzalnim indikatorovym papirkem a uvede
priklady uplatiiovani neutralizace v praxi
- rozliSuje kyselé a zésadité roztoky pomoci
indikatord
- zméti pH roztokd s uzitim univerzalniho
indikatorového papirku a uré¢i, zda se jedna o kysely
nebo zasadity roztok
- poskytne prvni pomoc pii zasazeni pokozky

ucivo
Oxidacni ¢islo
Oxidy
- nazvoslovi
- vlastnosti a pouziti vybranych prakticky vyznamnych oxida
Hydroxidy
- nazvoslovi
- vlastnosti a pouziti vybranych prakticky vyznamnych
hydroxida
Kyseliny
- vzorce, vlastnosti a pouziti vybranych prakticky vyznamnych
kyselin
Kyselé desté
- pH - kyselost a zasaditost roztoki
Soli
- vzorce, vlastnosti a pouziti vybranych prakticky vyznamnych
soli
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roztokem kyseliny nebo hydroxidu
- uvede priklady uplatiiovani neutralizace v praxi

pokryti priifezovych témat
Environmentalni vychova: Zakladni podminky zivota
presahy
Do: M (9. rocnik): Linearni rovnice, soustavy rovnic, Pt (9. ro¢nik): Neziva ptiroda, Pt (9. rocnik): Zaklady ekologie
Z: M (7. ro¢nik): Racionalni ¢isla

9. ROCNIK - DOTACE: 2, POVINNY

CHEMICKE REAKCE
Vystupy udivo
e rozlisi vychozi latky a produkty chemickych Redoxni reakce

reakci, uvede pfiklady prakticky dileZitych - vyroba Zeleza a oceli
chemickych reakci, provede jejich klasifikaci a - elektrolyza
zhodnoti jejich vyuzivani - koroze
- rozezna redoxni reakce mezi ostatnimi chemickymi | Exotermicka, endotermicka reakce
reakcemi Chemické reakce
- uvede piiklad ¢initele ovlivitujiciho rychlost koroze |- chemické rovnice
- uvede ptiklad ochrany kovu pied korozi - zakon zachovani hmotnosti
- vysvétli princip vyroby zeleza a oceli - molarni hmotnost
- popise princip a pouziti elektrolyzy v praxi - latkové mnoZzstvi
- vysvétli pojmy exotermicka a endotermicka reakce |- vypocty z chemickych reakci
a uvede priklad z praxe - faktory ovliviiyjici rychlost chemickych reakci

e precte chemické rovnice a s uZitim zakona
zachovani hmotnosti vypo¢ita hmotnost vychozi
latky nebo produktu
- precte jednoduché chemické rovnice
- aplikuje zakon zachovani hmotnosti
- vypocita molarni hmotnost slouceniny (o zndmém
vzorci) z molarnich hmotnosti prvkt
- seznami se s veli¢inou latkové mnozstvi
- vypocita nejjednodussi vypocétové tlohy z
chemickych rovnic
e aplikuje poznatky o faktorech ovliviiujicich
prubéh chemickych reakei v praxi a pri
predchazeni jejich nebezpeénému pribéhu
presahy
Do: F (9. ro¢nik): Vedeni elektrického proudu v latkach
Z: M (7. roénik): Racionalni &isla, PrC (7. roénik): Prace s technickymi materialy, F (8. ro¢nik): Vnitini energie, teplo,
M (7. ro¢nik): Racionalni ¢isla, M (7. ro¢nik): Pomér. Pfima a nepfima imérnost

ORGANICKE SLOUCENINY
vystupy udivo

e  zhodnoti uZivani fosilnich paliv a vyrabénych paliv  Zdroje energie

jako zdroju energie a uvede priklady produkti - uhli

prumyslového zpracovani ropy - ropa

- uvede ptiklady fosilnich a vyrabénych paliv - zemni plyn

- vysvétli rozdil mezi obnovitelnymi a - jaderna energie

neobnovitelnymi zdroji energie a uvede jejich - alternativni zdroje energie

ptiklady Uhlovodiky

- zhodnoti z ekologického hlediska pouzivéni riiznych - alkany

paliv - alkeny

- uvede zékladni produkty zpracovani uhliaropya |- alkyny

jejich pouziti - areny
e rozlisi nejjednodussi uhlovodiky, uvede jejich Derivaty uhlovodiki

135



Z4kladni $kola Lostice, okres Sumperk, pfispévkové organizace

zdroje, vlastnosti a pouziti Vyznamné latky v organizmech
- napiSe vzorec, popiSe vyskyt, vlastnosti a pouziti - sacharidy (fotosyntéza)
vybranych alkant, alkend, alkynii a arenti - tuky

e rozlisi vybrané derivaty uhlovodiki, uvede jejich | - bilkoviny
zdroje, vlastnosti a pouZiti - vitaminy

- napise vzorec, popise vlastnosti a pouziti vybranych
derivatd uhlovodika
¢ uvede priklady zdroju bilkovin, tuki, sacharidi a
vitamint
e orientuje se ve vychozich latkach a produktech
fotosyntézy a koncovych produktii biochemického
zpracovani, piedevs$im bilkovin, tuki, sacharidia
e urdi podminky postacujici pro aktivni fotosyntézu
pokryti prifezovych témat
Environmentalni vychova: Zakladni podminky Zivota, Lidské aktivity a problémy zivotniho prostiedi,
pi‘esahy
Do: F (9. ro¢nik): Jaderna energie
Z: VZ (6. ro¢nik): Zdravy zplsob zivota a péce o zdravi, rizika ohrozujici zdravi a jejich prevence, M (7. ro¢nik): Racionalni
¢isla, Pt (7. ro¢nik): Biologie vyssich rostlin, VZ (7. ro¢nik): Rizika ohrozujici zdravi a jejich prevence, Pt (8. ro¢nik):
Organové soustavy, Z (8. ro¢nik): Spolecenské a hospodaiské prostiedi, Pt (9. ro¢nik): Neziva ptiroda, PrC (7. ro¢nik): Prace
S technickymi materialy

CHEMIE A SPOLECNOST
vystupy ucivo

e orientuje se v pFipravé a vyuZivani riiznych latek v. Chemicky primysl v Ceské republice

praxi a jejich vlivech na Zivotni prostfedi a zdravi | LéCiva a ndvykové latky

¢lovéka Plasty a synteticka vlakna

- uvede priklady volné i nezakonné prodavanych Zivotni prostiedi a chemie

navykovych latek a uvede ptiklady nebezpeci, kterym

se vystavuje jejich konzument

- vyjmenuje ptiklady plastt a syntetickych vlaken,

uvede jejich pouziti
e zhodnoti vyuZivani prvotnich a druhotnych

surovin z hlediska trvale udrzitelného rozvoje na

Zemi

- vysvétli pojmy prvotni a druhotné surovina

- uvede piiklad prvotni a druhotné suroviny a vysvétli

jejich vyznam z hlediska péce o Zivotni prostiedi
e aplikuje znalosti o principech haseni poZara na

FeSeni modelovych situaci z praxe

- vysvétli vlastnimi slovy pojem hoteni

- uvede ptiklady hasicich prostiedki

pokryti prifezovych témat
Environmentalni vychova: Lidské aktivity a problémy zivotniho prostiedi, Vztah clovéka k prostiedi
presahy
Z: VZ (7. roénik): Rizika ohrozujici zdravi a jejich prevence, Z (8. roénik): Zivotni prosttedi, Z (9. roénik): Ceska republika
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4. 6. 3. Prirodopis

Charakteristika vyucovaciho predmétu Piirodopis

Obsahové, ¢asové a organiza¢ni vymezeni
Pfedmét je podle RVP ZV zahrnut spolu s fyzikou, chemii a zemépisem do vzdélavaci oblasti Cloveék a ptiroda.

Cilové zaméreni vzdélavaciho piredmétu

Vzdélavani pfedmétu sméfuje k:

- osvojovani hlavnich pfirodovédnych objektt, jevl, pojmt a pouzivani poznavacich metod
- ziskavani poznatkd o stavbé tél a zplsobu zivota vybranych organismi

- porozumeéni souvislostem mezi ¢innostmi lidi a stavem Zivotniho prostiedi

- pochopeni nutnosti ochrany zivotniho prostiedi

- ziskani ptehledu o vzniku a vyvoji Zemée a Zivota

- rozvijeni kritického mysleni a logického uvazovani

- aplikovani pfirodovédnych poznatkii v praktickém zivoté

Krom¢ vlastniho vzdélavaciho obsahu se v prirodopisu realizuji ¢asti vzdélavacich obsahl prufezového tématu -
environmentalni vychova

Piedmét navazuje a prohlubuje znalosti 74k, ziskané béhem vyuky na |. stupni prostiednictvim predmétu Clovék a
jeho svét.
Ptirodopis je vyuCovan na Il. stupni v 6., 7., 8. a 9. ro¢niku dvé hodiny tydné. V 9. ro¢niku je 1 hodina Cerpana z
disponibilnich hodin. Vyuka je realizovana v kmenovych tiidach.

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k uceni - ucitel vede zaka k

- ¢teni s porozuménim

- samostatné praci s textem, vyhledavani a zpracovavani informaci

- pouzivani pfirodovédnych symboli a znak

- uzivani ptirodovédné terminologie

- samostudiu, tzn. vlastni osvojovani si prace se slovniky, encyklopediemi, atlasy a dal§imi informaénimi zdroji
- vyuzivani dostupné literatury, vyvozovani zavéru ze ziskanych poznatki

Kompetence k FeSeni problémii - ucitel vede zaka k

- kritickému mysleni tak, aby dokazal stanovit problém a s vyuzitim vlastnich zkuSenosti nebo dle navodu problém feSit a
spravnost feseni ovefit

- hledani souvislosti mezi jednotlivymi jevy v pfirodni i socioekonomické sfére

- spravnému kladeni otazek

Kompetence komunikativni - ucitel vede zaka k

- pouzivani spravné terminologie

- spolupraci se spoluzaky tim, Ze zadava vhodna témata k nasledné prezentaci ¢i diskuzi, zadava témata pro skupinovou praci
- reakcim na zpravy z médii, ke zhodnoceni jejich vérohodnosti

- vhodné komunikaci se spoluzaky a s uciteli

Kompetence socialni a personalni - ucitel vede zaka k
- spolupraci ve skuping, k zapojeni do délby prace a nasledné spolupraci
- respektovani nazort druhych

Kompetence ob¢anské - ucitel vede zaka k

- posilovani smyslu pro ekologii a zachovani zdravého zivotniho prostredi
- chapani zakladnich ekologickych souvislosti a problému

- zodpovédnému rozhodovani v situacich ohrozujici Zivot a zdravi ¢loveka

Kompetence pracovni - ucitel vede zaka k

- dodrzovani pravidel bezpecnosti prace, Setrnému zachazeni se svéfenymi pomuckami
- zhodnoceni vlastni préace, k ureni nedostatkti ale i kladt

- pozorovani a méfeni rznych pfirodnich jevl, dodava jim material ke zpracovani
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Vzdélavani zaku se specialnimi vzdélavacimi potfebami, zakd nadanych a mimofadné nadanych upravuji § 16 a 17
Skolského zakona a vyhlaska ¢. 27/2016 Sb., o vzdélavani zaku se specialnimi vzdélavacimi potiebami a zakt nadanych.

Vzdélavani je zalozeno na poznavani, respektovani a rozvijeni individualnich potieb, moznosti a zajmu kazdého zéka,
a to vcetné zaku se specialnimi vzdélavacimi potiebami a zakd nadanych. Zajistuje, aby se kazdy zak prostiednictvim vyuky
ptizpsobené individualnim potfebam, piipadné s vyuzitim podplrnych opatfeni, optimalné vyvijel a dosahoval svého
osobniho maxima.

Uéebni plan pfedmétu Prirodopis

Rocnik 6 7 8 9
Dotace 2 2 2 1+1
Povinnost (skupina) povinny povinny povinny povinny

Vzdélavaci obsah vyucovaciho predmétu Prirodopis

6. ROCNIK - DOTACE: 2, POVINNY

OBECNA BIOLOGIE A GENETIKA

Vystupy udivo

e rozlisi zakladni projevy a podminky Zivota, Slunce

orientuje se v daném prehledu vyvoje organismii | Planeta Zemé

- popise stavbu Zemé Podminky zivota

- vysvétli zékladni podminky Zivota Vznik Zivota

- 0dlisi atmosféru, hydrosféru, vysvétli funkci Zakladni projevy zivych organismi

ozonosféry pro trvani zivota organismu Potravni vztahy organismi

- vysvétli vyznam slunce, vody, kysliku a oxidu Burika

uhli¢itého pro zivot na Zemi Fotosyntéza

- vymezi zakladni projevy Zivota, uvede jejich Dychani

vyznam Ttidéni organismi

- seznami se s pojmy producent, konzument, reducent | Viry

- svymi slovy vysvétli pojmy parazitismus a Bakterie

symbiodza a uvede priklad

e popiSe zakladni rozdily mezi buiikou rostlin,
ZivoCichu a bakterii a objasni funkci zakladnich
organel
- popise buiku jako zakladni stavebni a funkéni
jednotku
- vysvétli rozdil mezi Zzivo€isnou, rostlinnou a
bakterialni buiikou
- vyjmenuje zakladni organely zivocisné, rostlinné a
bakterialni buiiky a jednoduse uvede jejich funkce
- definuje rozdil mezi jednobunéénym a
mnohobunéénym organismem

e tiidi organismy a zafadi vybrané organismy do
Fi$i a nizSich taxonomickych jednotek
- orientuje se v taxonomii
- vybrané organismy zafadi do systému

e uvede na ptikladech z béZného Zivota vyznam vira
a bakterii v pfirodé i pro ¢lovéka
- vysvétli rozdil mezi bakterii a virem
- uvede vyznam virti a bakterii pro ¢loveka

presahy
Do: Z (6. ro¢nik): Pfirodni obraz Zemé

BIOLOGIE ROSTLIN

vystupy udivo
e rozliSuje zakladni systematické skupiny rostlin Jednobunécné fasy
a uréuje jejich vyznaéné zastupce pomoci kli¢ii a | Mnohobuné¢né fasy

atlasu
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- rozlisi té€lo nizSich rostlin (stélka) od téla vyssich

rostlin
- uvédomuje si vyznam fas

BIOLOGIE HUB

vystupy utivo
e rozpozna nase nejznaméjsi jedlé a jedovaté houby Houby bez plodnic
s plodnicemi a porovna je podle Houby s plodnicemi
charakteristickych znaki LiSejniky

- popise stavbu houby
- uvede piiklady jedlych a jedovatych hub, urci je
podle charakteristickych znakti
- uvédomuje si nebezpeci zameény s jedlymi houbami
podobného vzhledu

e  vysvétli rizné zpiisoby vyZivy hub a jejich vyznam
v ekosystémech a misto v potravnich Fetézcich
- popiSe vyznam hub v pfirodé i pro ¢lovéka
- rozliSuje mezi parazitizmem a symbiézou
- popise vyznam dievokaznych hub

e objasni funkci dvou organismii ve stélce liSejniku
- popise stavbu lisejniku
- chape pojem slozeny organismus
- zhodnoti vyznam liSejnikd v piirodé

BIOLOGIE ZIVOCICHU
vystupy udivo
e porovna zikladni vngjsi a vnitini stavbu Prvoci
vybranych Zivo€ichi a vysvétli funkei jednotlivych | Zahavei
organi Plosténci
- popiSe stavbu butiky a vyznam vybranych prvokit | M&kkysi
- popiSe stavbu téla Zahavct a plosténca Krouzkovci

- podle charakteristickych znakii rozlisuje plze, mlze | Clenovei
a hlavonozce
- popise stavbu téla jednotlivych tiid mekkysa
- popise télo zizaly a vysvétli funkce jednotlivych
organt
- popiSe vn&jsi i vnitini stavbu téla clenovcl
- rozliSuje proménu dokonalou a nedokonalou
e rozliSuje a porovna jednotlivé skupiny Zivo¢ichu,
urcéuje vybrané Zivocichy, zarazuje je do hlavnich
taxonomickych skupin
- pozna vybrané druhy Zahavct, plosténct
- rozliSuje vodni a suchozemské druhy mekkysu
- pozna vybrané zastupce mekkysu
- rozliSuje jednotlivé tfidy ¢lenovect podle
charakteristickych znakt
- uvede nejznamé;jsi zastupce jednotlivych tiid
¢lenovcl
- orientuje se v nejznaméjsich fadech hmyzu a pozna
vybrané zastupce
- vysvétli pojem spolecensky hmyz, uvede ptiklady
e zhodnoti vyznam Zivo€ichu v pfirodé i pro
¢lovéka, uplatiiuje zasady bezpe¢ného chovini ve
styku se Zivocichy
- chape vyznam vybranych plosténcti pro zdravi
¢loveka
- vysvétli pojem : parazitizmus
- uvede vyznam a postaveni mekkysu v ptirodé
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- vysvétli vyznam zizaly v ptirodé

- zhodnoti vyznam vybranych druhi ¢lenovei

- uvede zasady bezpecného chovani ve styku s
vybranymi druhy hmyzu (pf. v€ely, vosy, mravenci)

e odvodi na zakladé pozorovani zakladni projevy
chovani Zivocichu v prirodé, na prikladech objasni
jejich zptsob Zivota a piizpisobeni danému
prostiedi
- uvede piiklady parazitizmu a symbi6zy u ¢lenovci

PRAKTICKE POZNAVANI PRIRODY
vystupy udivo
o aplikuje praktické metody poznavani pFirody Mikroskop
- zvladne praci s mikroskopem
- pozoruje stavbu téla vybranych druhl organismt
- zpracuje protokol o pribéhu a vysledku
experimentalni prace
- zvladne préci s klicem a atlasem
e dodrZuje zakladni pravidla bezpecnosti prace a
chovani p¥i poznavani Zivé a neZzivé piirody
- dodrzuje pravidla bezpecnosti prace
presahy
Do: F (9. roénik): Svételné jevy

7. ROCNIK - DOTACE: 2, POVINNY

BIOLOGIE ZIVOCICHU
Vystupy udivo
e porovna zakladni vnéjsi a vnitini stavbu Strunatci
vybranych Zivo&ichi a vysvétli funkei jednotlivych (Obratlovci
organu Paryby
- popise stavbu téla paryb Ryby
- pojmenuje hlavni organy ryb a vysvétli jejich funkci | Obojzivelnici
- popise rozdil mezi stavbou téla paryb a ryb Plazi

- vysvétli funkci plynového méchyie, postranni ¢ary | Ptaci
- pojmenuje hlavni organy obojZivelnikti a vysvétli | Savci
jejich funkci
- popise stavbu téla plazt, vysvétli funkci
jednotlivych organti
- pojmenuje hlavni organy ptaki a vysvétli jejich
funkci
- pojmenuje hlavni organy savcu a vysvétli jejich
funkci
- popise stavbu téla savci

¢ rozliSuje a porovna jednotlivé skupiny Zivo¢ichu,
urcuje vybrané Zivocichy, zai'azuje je do hlavnich
taxonomickych skupin
- vysvétli rozdil mezi strunatci a obratlovcei
- popise stavbu téla jednotlivych tfid obratlovci
- rozliSuje nejznaméjs§i moiské a sladkovodni ryby
- poznd vybrané zastupce obojzivelnikl
- poznd vybrané druhy plazd
- seznami se s exotickymi druhy plazt
- rozliSuje hlavni druhy domestikovanych ptaka,
- urci vybrané zastupce ptakl a dokaze je podle
charakteristickych znakt rozdélit do nejznameéjsich
rada
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- rozliSuje hlavni druhy domestikovanych savci

- podle charakteristickych znakt rozliSuje zékladni
fady savct

- pozna vybrané zastupce savcl

odvodi na zakladé pozorovani zakladni projevy
chovani Zivocichu v prirodé, na prikladech objasni
jejich zptsob Zivota a piizpisobeni danému
prostiedi

- popiSe prizptsobeni ryb vodnimu prostiedi

- popise zptsob Zivota ryb

- vysvétli pfizptisobeni obojzivelnikd vodnimu a
suchozemskému prostiedi

- popiSe prizptsobeni ptaku k letu

- popisSe zpUsob Zivota ptakt

- popise zakladni projevy chovani ptaka

- popise projevy chovani savcl v pfirodé

- objasni zpUisob zivota vodnich savci a 1étajicich
savct, popise jejich pfizptisobeni prostiedi
zhodnoti vyznam Zivo€ichu v pfirodé i pro
¢lovéka, uplatiiuje zasady bezpeéného chovani ve
styku se Zivocichy

- uvede vyznam paryb v potravnim fetézci

- uvede vyznam ryb v potravnim fetézci

- uréi vyznam ryb v ptirodé

- uréi vyznam jednotlivych taxonti obojzivelnikd v
ptirodé

- uréi vyznam jednotlivych taxont plazil v prirodé

- chape vyznam plazi z evoluéniho hlediska

- ur¢i vyznam ptakt v piirodé

- vysvétli vyznam domestikovanych druht ptakt pro
¢loveka

- ur¢i vyznam jednotlivych taxont savcl v piirode

- vysvétli vyznam domestikovanych druhd savet pro
¢loveka

- popiSe postaveni vybranych druhti savci v
potravnim fetézci

BIOLOGIE ROSTLIN

vystupy ucivo
rozliSuje zakladni systematické skupiny rostlin a | Vytrusné rostliny
urcuje jejich vyznaéné zastupce pomoci klici a Mechy
atlasi Kapradiny
- vysvétli vyvoj rostlin Preslicky
- rozlisi hlavni druhy rostlin, zafadi je do systému Plavuné
- uvede ptiklady vytrusnych rostlin Nahosemenné rostliny
- vysvétli rozdil mezi vytrusnymi a semennymi Pletiva
rostlinami Stavba rostlinného téla (kofen, stonek, list, kvét, plod)
- podle charakteristickych znakt rozliSuje hlavni Rozmnozovani rostlin
zastupce nahosemennych rostlin Krytosemenné rostliny

- vysvétli rozdil mezi nahosemennou a
krytosemennou rostlinou, uvede konkrétni priklady
- rozlisi podle morfologickych znakt zakladni ¢eledi
krytosemennych rostlin

- ur¢i vyznamné zastupce jednotlivych celedi
krytosemennych rostlin

odvodi na zakladé pozorovani uspoi-adani
rostlinného téla od buniky pres pletiva az k
jednotlivym organiim

- rozliSuje vyznam konkrétnich typt pletiv

- pojmenuje jednotlivé organy rostlin
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e porovna vnéjsi a vnitini stavbu jednotlivych
organu a uvede praktické piiklady jejich funkcei a
vztahii v rostliné jako celku
- popiSe stavbu a vyznam jednotlivych ¢asti
rostlinného téla
- pojmenuje role jednotlivych ¢asti reprodukénich
organil v procesu rozmnozovani
e vysvétli princip zakladnich fyziologickych procesi
a jejich vyuZiti pri péstovani rostlin
- stru¢né popise pribe¢h fotosyntézy a dychani
- popiSe rtist a vyvin rostlin
e odvodi na zikladé pozorovani prirody zavislost a
prizptisobeni nékterych rostlin podminkam
prostiedi
- uvede ptiklady rostlin ptizpisobenych na suché
prostiedi, na vodni prostfedi, na chladné prostiedi
pokryti prifezovych témat
Environmentalni vychova: Ekosystémy
presahy
Do: Ch (9. roénik): Organické slouceniny, PrC (7. roénik): Péstitelské prace, chovatelstvi
Z: PrC (6. roénik): Péstitelské prace, chovatelstvi

OBECNA BIOLOGIE A GENETIKA
vystupy ucivo

e rozpozna, porovna a objasni funkci zakladnich Rostliny

organii (orgianovych soustav) rostlin a Zivo¢ichtt | ZivoCichové

- popiSe dychani rostlin a zivocéich

- popise rozdily ve zptisobu vedeni latek v téle rostlin

a zivoCichil
e vysvétli podstatu pohlavniho a nepohlavniho

rozmnoZovani a jeho vyznam z hlediska dédi¢nosti

- vysvétli podstatu pohlavniho a nepohlavniho

rozmnozovani rostlin, uvede konkrétni ptiklady

- popiSe vyznam pohlavniho rozmnozovani z hlediska

dédicnosti

PRAKTICKE POZNAVAN{ PRIRODY
vystupy ucivo

e aplikuje praktické metody poznavani prirody Praktické poznavani rostlin a zivo¢icht

- zvladne praci s mikroskopem

- pozoruje stavbu téla vybranych druhti organismi

- zpracuje protokol o pribéhu a vysledku

experimentalni prace

- zvladne préci s klicem a atlasem
e dodrZuje zakladni pravidla bezpec¢nosti prace a

chovani pFi poznavani Zivé a nezivé prirody

- dodrzuje pravidla bezpecnosti prace

8. ROCNIK - DOTACE: 2, POVINNY

BIOLOGIE CLOVEKA

vystupy udivo
e urdi polohu a objasni stavbu a funkci organii a Buniky, tkané, organy
organovych soustav lidského téla, vysvétli jejich | Soustava opérna
vztahy Soustava pohybova
- vysvétli pojmy : buiika, tkan, organ, organova Soustava ob&hova a mizni

Soustava dychaci

142



Z4kladni $kola Lostice, okres Sumperk, pfispévkové organizace

soustava, organismus Soustava travici

- popiSe stavbu a funkci jednotlivych tkani lidského | Soustava vylucovaci
téla Soustava kozni

- popiSe tvar a stavbu kosti, pojmenuje zdkladni kosti | Soustava fidici

- vysvétli vyznam pohybové soustavy, pojmenuje Smyslova ustroji
zakladni svaly Soustava pohlavni

- popiSe stavbu a funkci ob&hové soustavy, uvede Vyvin lidského jedince

slozeni krve a funkci jednotlivych casti krve, popise | Vyvoj ¢loveéka
stavbu srdce, vysvétli ¢innost srdce a ¢innost ob&hové
soustavy, vyjmenuje druhy cév

- popiSe stavbu a funkci mizni soustavy

- popiSe stavbu a funkci dychaci soustavy

- pojmenuje a popiSe ¢asti travici soustavy, vysvetli
jejich funkci

- vysvétli, jak télo ziskava energii, vysvétli déje
latkové pfemény (dychani, traveni, vylucovani)

- popise stavbu a funkci vylu€ovaci soustavy

- popise stavbu a funkci kiize

- popiSe stavbu nervové soustavy, charakterizuje jeji
¢innost, vyjmenuje ¢asti mozku a jejich vyznam

- uvede ptiklady Zlaz s vnitini sekreci a
nejdulezitéjsich hormont

- popiSe stavbu a funkci smyslovych ustroji

- popiSe pohlavni ustroji muze a Zeny

rozliSuje p¥iciny, pripadné priznaky béznych
nemoci a uplatiiuje zasady jejich prevence a 1écby,
objasni vyznam zdravého zpiisobu Zivota

- popiSe vady a nemoci opérné soustavy

- seznami se s pfi¢inami onemocnéni ob&éhové
soustavy a jejich prevenci

- rozli$uje virova a bakterialni onemocnéni, popise
moznosti obrany proti infekci

- popise vliv znec€isténi ovzdusi na zdravi cloveka

- vyjmenuje vady a onemocnéni dychaci soustavy

- vyjmenuje pfi¢iny onemocnéni travici soustavy

- uvede vady a onemocnéni vyluovaci soustavy

- popiSe péci o kuizi, vady a onemocnéni ktize

- popise vady a onemocnéni nervové soustavy

- seznami se s nebezpecim toxickych latek

- popiSe vady a onemocnéni smyslovych ustroji

- uvede zpusoby, jak je mozné pomahat zrakove a
sluchové postizenym

- seznami se s nebezpecim pienosu pohlavnich
chorob

aplikuje prvni pomoc p¥i poranéni a jiném
poskozeni téla

- uvede zasady prvni pomoci pii zlomeninach

- uvede zasady prvni pomoci pti posSkozeni pohybové
soustavy

- uvede zasady prvni pomoci pfi krvaceni

- poskytne prvni pomoc pii poranéni kiize

- seznami se se zasadami prvni pomoci pifi epilepsii
objasni vznik a vyvin nového jedince od poceti aZ
do stari

- vysvétli zplisob oplozeni, popise nitrod€lozni vyvin
jedince

- popise jednotliva obdobi v Zivoté ¢lovéka
orientuje se v zakladnich vyvojovych stupnich
fylogeneze ¢lovéka

- charakterizuje jednotlivé stupné vyvoje ¢loveka
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piesahy
Do: Ch (9. ro¢nik): Organické slouceniny, TV (8. ro¢nik): Poznatky z télesné vychovy a sportu, komunikace, organizace, hygiena a
bezpecnost v télesné vychove a sportu
Z: VZ (6. roénik): Zdravy zpusob zivota a péce o zdravi, hodnota a podpora zdravi,
VZ (6. ro¢nik): Zdravy zpusob Zivota a péce o zdravi, rizika ohrozujici zdravi a jejich prevence,
F (7. roénik): Zvukové jevy, VZ (7. roénik): Rizika ohrozujici zdravi a jejich prevence,
VZ (7. roénik): Zdravy zpusob Zivota a péce o zdravi, rizika ohrozujici zdravi a jejich prevence,
TV (7. roénik): Poznatky z t€lesné vychovy a sportu, komunikace, organizace, hygiena a bezpecnost v télesné vychové a sportu
D (6. ro¢nik): Pocatky lidské spole¢nosti

OBECNA BIOLOGIE A GENETIKA
Vystupy udivo
e uvede priklady dédi¢nosti v praktickém Zzivoté a | Zaklady genetiky
priklady vlivu prostiedi na utvareni organismi
- vysvétli vyznam dédiénosti a proménlivosti
organismu
- vysvétli pojem gen, kiizeni, genetické inzenyrstvi

9. ROCNIK - DOTACE: 1+1, POVINNY

NEZIVA PRIRODA
vystupy uéivo

e objasni vliv jednotlivych sfér Zemé na vznik a trvani | Vznik a stavba Zemé

Zivota Mineralogie

- vysvétli teorii vzniku Zemé Petrologie

- popiSe stavbu Zemé Geologické déje vnéjsi
e rozpozni podle charakteristickych vlastnosti Geologické dgje vnitini

vybrané nerosty a horniny s pouzitim urcovacich Mimofadné pfirodni udalosti

pomicek Puady

- popise fyzikalni vlastnosti mineralti anik a V.}"VOJ' Zivota na Zemi

- orientuje se ve stupnici tvrdosti Ery vyvoje Zemé

- podle charakteristickych vlastnosti rozpozna vybrané

nerosty

- uvede vyznam a pouziti dilezitych minerald
- rozliSuje horniny vyvielé, usazené a pteménéné, popise
zpusob jejich vzniku
- podle charakteristickych vlastnosti rozpozné vybrané
horniny
- uvede vyznam a pouziti dilezitych hornin

e rozliSuje dusledky vnitinich a vnéjSich geologickych
jevi, véetné geologického obéhu hornin i obéhu vody
- uvede konkrétni pfiklad vnitfnich a vné&jsich
geologickych jevl
- popise dasledky jednotlivych geologickych jevi

e porovna vyznam pudotvornych ¢initeli pro vznik
pudy, rozliSuje hlavni pudni typy a pudni druhy v
nasi prirodé
- popiSe vyznam pudnich €initelti na vznik ptdy
- rozliSuje hlavni pidni typy a pidni druhy

e rozliSuje jednotliva geologicka obdobi podle
charakteristickych znaku
- rozliSuje jednotlivé geologické éry podle
charakteristickych znakd a typickych organismi

e uvede vyznam vlivu podnebi a po¢asi na rozvoj
raznych ekosystémii a charakterizuje mimoradné
udalosti zpiisobené vykyvy pocasi a dalSimi
prirodnimi jevy, jejich doprovodné jevy a moZné
dopady i ochranu pied nimi
- charakterizuje rozmisténi biomd svéta
- uvede piiklady mimofadnych piirodnich udalosti a
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postupy ochrany pied nimi

presahy

Do: Ch (9. ro¢nik): Organické slouc¢eniny
Z: D (6. rocnik): Pocatky lidské spolecnosti, F (6. rocnik): Stavba latek, F (6. rocnik): Hustota latky, Z (6. ro¢nik): Pfirodni
obraz Zemg, PrC (6. roénik): Péstitelské prace, chovatelstvi, Ch (8. roénik): SloZeni latek a chemické prvky, Ch (8. roénik):
Anorganické slouceniny

ZAKLADY EKOLOGIE

vystupy
uvede priklady vyskytu organismii v urc¢itém
prostiedi a vztahy mezi nimi
- orientuje se v hlavnich ekologickych pojmech
- vyjmenuje nezivé slozky zZivotniho prostedi a
uvede jejich vyznam
- rozliSuje zivé a nezivé slozky zivotniho prostiedi
- rozli$uje vyznam jednotlivych faktort prostfedi pro
roz§ifeni druhti na Zemi
rozliSuje a uvede pfiklady systémi organismi -
populace, spolecenstva, ekosystémy a objasni na
zakladé prikladu zakladni princip existence Zivych
a nezivych sloZek ekosystému
- popiSe vztah ziva - neZiva ptiroda
- uvede ptiklady populaci, spolecenstev, ekosystémil
- rozliSuje zékladni typy ekosystému
- uvede konkrétni ptiklady parasitismu, symbidzy
vysvétli podstatu jednoduchych potravnich
Fetézci v raznych ekosystémech a zhodnoti jejich
vyznam
- pojmenuje hlavni typy potravnich fetézct
- popiSe potravni vztahy mezi jednotlivymi ¢lanky
- uvede konkrétni ptiklad potravniho fetézce a
vysvétli disledky oslabeni jednoho ¢lanku fetézce
uvede priklady kladnych i zipornych vlivii
¢lovéka na Zivotni prostiedi a priklady naruseni
rovnovahy ekosystému
- popise kladné i zaporné pisobeni ¢lovéka na piirodu
- orientuje se v globalnich problémech biosféry
- naznaci, jak by mohl ¢lovek prispét k feseni
problémi
- seznami se s principy trvale udrzitelného rozvoje
- uvede ptiklady ochrany piirody, vyjmenuje
chranéna izemi ve svém okoli

ucivo
Zaklady ekologie
Nezivé slozky zivotniho prostiedi
Zivé slozky zivotniho prostredi
Potravni fetézce
Clovék a biosféra
Ochrana pfirody

pokryti priifezovych témat

pie

Environmentalni vychova: Zakladni podminky zivota, Vztah ¢loveka k prostiedi, Lidské aktivity a problémy zivotniho prostiedi

sahy

Do: VO (9. ro¢nik): Mezinarodni vztahy, globalni svét, TV (9. ro¢nik): Poznatky z télesné vychovy a sportu, komunikace, organizace,
hygiena a bezpecnost v télesné vychové a sportu

Z: VO (7. ro¢nik): Mezinarodni vztahy, globalni svét, Z (7. ro¢nik): Z
Smési, Ch (8. ro¢nik): Anorganické slou¢eniny, TV (8. ro¢nik): Poznatky z télesné vychovy a sportu, komunikace, organizace, hygiena a
bezpecnost v télesné vychove a sportu

emépis svétadili, Z (8. ro¢nik): Zivotni prostredi, Ch (8. ro¢nik):

PRAKTICKE POZNAVANI PRIRODY

Vystupy
aplikuje praktické metody poznavani prirody
- poznava vybrané mineraly a horniny podle
charakteristickych znakt s pouzitim uréovacich
pomticek

udivo
Poznavani mineralu a hornin
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4. 6. 4. Zemépis
Charakteristika vyucovaciho predmétu Zemépis
Obsahové, ¢asové a organiza¢ni vymezeni
Piedmét je podle RVP ZV zahrnut spolu s pirodopisem, fyzikou a chemii do vzdélavaci oblasti Clovék a ptiroda.

Cilové zaméreni vzdélavaciho piredmétu

Vzdélavani pfedmétu sméfuje k:

- ziskavani a rozvijeni orientace v geografickém prostfedi, osvojovani hlavnich geografickych objektl, jevi, pojmi a
pouzivani poznavacich metod

- zpracovavani dat, vyhledavani informaci tykajicich se oblasti svéta

- poznavani Ceské republiky a regionti svéta

- chapani odlisnosti prostfedi, kultury a zptisobu zivota v riiznych oblastech svéta

- uvédomeni si souvislosti mezi socioekonomickymi jevy v jednotlivych castech svéta
- porovnavani ekonomiky Ceské republiky s ostatnimi zemémi

- porozumeéni souvislostem mezi ¢innostmi lidi a stavem Zivotniho prosttedi

- pochopeni nutnosti ochrany zivotniho prostiedi

- rozvijeni kritického mys$leni a logického uvazovani

- aplikovani geografickych poznatkil v praktickém zivoté

Krome vlastniho vzdélavaciho obsahu se v zemépisu realizuji ¢asti vzdélavacich obsahti prifezovych témat:
Vychova demokratického ob¢ana
Vychova k mysleni v evropskych a globalnich souvislostech
Multikulturni vychova
Environmentalni vychova

Piedmét navazuje a prohlubuje znalosti zaki, ziskané béhem vyuky na I. stupni ZS prostiednictvim predmétu Clovék
a jeho svét.

Zemépis je vyucovan na II. stupni ZS v 6., 7., 8. a 9. ro¢niku dvé hodiny tydn&. V 6., 7., 8. a v 9. roéniku je 1 hodina
Cerpana z disponibilnich hodin.
Vyuka je realizovana v kmenovych tfidach, pii vyuce je vyuzivana u¢ebna s interaktivni tabuli.
Soucasti vyuky zemépisu v 6. ro¢niku bude vychazka do terénu na procviceni prace s mapou.

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k uceni - ucitel vede zdka k

- ke ¢teni s porozuménim

- samostatné praci s textem, vyhledavani a zpracovavani informaci, k pouzivani geografickych symbolii a znaka
- uzivani geografické terminologie

- samostudiu, tzn. vlastni osvojovani si prace s atlasem, slovniky, encyklopediemi a dal§imi informa¢nimi zdroji

Kompetence k FeSeni problémii - ucitel vede zaka k

- kritickému mysleni tak, aby dokazal stanovit problém a s vyuzitim vlastnich zkuSenosti nebo dle navodu problém fesit a
spravnost fesSeni overtit

- hledani souvislosti mezi jednotlivymi jevy v ptirodni i socioekonomické sféie

- spravnému kladeni otazek

- feSeni praktickych tkold, tykajicich se béznych zivotnich situaci

Kompetence komunikativni - ucitel vede zaka k

- pouzivani spravné terminologie

- spolupraci se spoluzaky

- reakeim na zpravy z médii, ke zhodnocenti jejich vérohodnosti
- vhodné komunikaci se spoluzéky a s uciteli

Kompetence socialni a personalni - ucitel vede zaka k

- spolupraci ve skuping, k zapojeni do délby prace a nasledné spolupraci
- respektovani nazort druhych
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Kompetence ob¢anské - ucitel vede zaka k

- posilovani smyslu pro ekologii a zachovani zdravého zivotniho prostredi
- chapani zakladnich ekologickych souvislosti a problémi

- pochopeni principti demokracie

- orientaci v aktudlnim déni v CR i ve svét&

- zodpovédnému rozhodovani v situacich ohrozujici zivot a zdravi ¢loveka

Kompetence pracovni - ucitel vede zdka k

- dodrzovani pravidel bezpecnosti prace, Setrnému zachazeni se svéfenymi pomuckami
- zhodnoceni vlastni prace, k urceni nedostatkt ale i kladt

- pozorovani a méfeni riznych ptirodnich jeva

Vzdélavani zaka se specidlnimi vzdélavacimi potfebami, zakti nadanych a mimoradné nadanych upravuji § 16 a 17
Skolského zakona a vyhlaska ¢. 27/2016 Sb., o vzdélavani zaka se specidlnimi vzdélavacimi potiebami a zakd nadanych.

Vzdélavani je zaloZzeno na poznavani, respektovani a rozvijeni individualnich potieb, moznosti a zajmt kazdého zéka,
a to véetn¢ zaku se specialnimi vzdéldvacimi potfebami a zakd nadanych. Zajist'uje, aby se kazdy zak prostiednictvim vyuky
ptizpisobené individualnim potiebam, pfipadné s vyuzitim podplrnych opatfeni, optimalné vyvijel a dosahoval svého
osobniho maxima.

Uc¢ebni plan piedmétu Zemépis

Ro¢nik 6 7 8 9
Dotace 1+1 1+1 1+1 1+1
Povinnost (skupina) povinny povinny povinny povinny

Vzdélavaci obsah vyucovaciho predmétu Zemépis

6. ROCNIK - DOTACE: 1+1, POVINNY

GEOGRAFICKE INFORMACE, ZDROJE DAT, KARTOGRAFIE A TOPOGRAFIE

vystupy udivo
e organizuje a pfiméiené hodnoti geografické Globus a mapa
informace a zdroje dat z dostupnych Mapy
kartografickych produkti a elaborati, z grafi, Me¢titko mapy
diagrami, statistickych a dalSich informac¢nich Urcovani zemépisné polohy
zdroji Vyskopis
- pouziva rtizné druhy planti a map Polohopis

- orientuje se v topografické mapé Casova pasma, datova hranice
- vypocita vzdalenosti podle riznych métitek
- vyhleda potiebné informace ve §kolnim atlase svéta,
orientuje se v jeho obsahu a rejstiiku
e pouZiva s porozuménim zakladni geografickou,
topografickou a kartografickou terminologii
- pouziva globus jako model Zemé
- rozumi pojmum : polednik, hlavni polednik,
rovnobézka, rovnik, obratniky, polarni kruh, datova
hranice
- orientuje se v legendé mapy
- pouziva zemépisnou sit’ a s pomoci zemépisnych
soufadnic urc¢uje na mapé¢ geografickou polohu
jednotlivych lokalit na Zemi
- pojmenuje zakladni topografické utvary
- seznami se se znazornénim vyskopisu a polohopisu
na mapach
- vysvétli pfic¢iny rozdilného ¢asu jednotlivych mist
na Zemi
presahy

Do: M (7. ro¢nik): Pomér. Pfima a nepfima umérnost
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PRIRODNI OBRAZ ZEME
vystupy udivo
e zhodnoti postaveni Zemé ve vesmiru a srovnava | Tvar, rozméry a pohyby Zemé
podstatné vlastnosti Zemé s ostatnimi télesy Meésic
slune¢ni soustavy Slunce a Slune¢ni soustava
- objasni postaveni Slunce ve vesmiru a popise Vesmir
planetarni systém a télesa sluneéni soustavy Tvar a pohyby planety Zemé
- charakterizuje polohu, povrch, pohyby Mésice, Krajinna sféra
jednotlivé faze Mésice - litosféra
- rozumi pojmim : planeta, hvézda, planetky, mésice, - atmosféra
meteoritickd télesa, komety, Galaxie - hydrosféra
- sezndmi se s vyvojem nazoru na podobu Sluneéni |- pedosféra
soustavy. - biosféra

e prokaZe na konkrétnich prikladech tvar planety
Zemé, zhodnoti disledky pohybt Zemé na Zivot
lidi a organismu
- hodnoti dasledky otaceni Zemé kolem vlastni osy a
obéhu Zemé kolem Slunce pro prakticky zivot na
Zemi
- objasni délku trvani dnti a noci na Zemi a pravidelné
stfidani roénich dob
- seznami se s podstatou polarniho dne a noci

e priméfené hodnoti geografické objekty, jevy a
procesy v krajinné sfére, jejich urcité
pravidelnosti, zakonitosti a odliSnosti, jejich
vzajemnou souvislost a podminénost, rozeznava
hranice (bariéry) mezi podstatnymi prostorovymi
sloZkami v krajiné
- vysvétli pojem krajinna sféra
- rozpoznava souvislost a vzajemnou podminénost
mezi jednotlivymi pfirodnimi slozkami krajinné sféry

e rozliSuje a porovnava sloZky a prvKky pfirodni
sféry, jejich vzajemnou souvislost a podminénost,
rozeznava, pojmenuje a klasifikuje tvary
zemského povrchu
- orientuje se v objektech, jevech a procesech v
jednotlivych slozkach piirodni sféry
- objasni stavbu zemského télesa, dna oceant
- vysvétli rozdil mezi pojmy pocasi a podnebi
- vymezi a vyhleda na mapach jednotlivé podnebné
pasy a porovna je
- seznami se s rozlozenim vody na Zemi
- porozumi a vyhleda na mapach pojmy : ocean,
mote, pohyby moiské vody, vodni toky, jezera,
baziny, umélé vodni nadrze, ledovce, podpovrchova
voda
- popise slozeni ptudy a zdkladni piidni typy
- objasni uspotadani bioty v zavislosti na nadmotské
vySce
- vymezi typy piirodnich krajin na Zemi

e porovna pisobeni vnitinich a vnéjSich procesi v
prirodni sféfe a jejich vliv na prirodu a na lidskou
spolecnost
- posuzuje zemsky povrch jako disledek ptsobeni
endogennich a exogennich Cinitell a lidskych ¢innosti
- seznami se s vlivy ¢loveka na pfirodni prostiedi

pokryti prifezovych témat
Environmentalni vychova: Ekosystémy, Zakladni podminky Zivota
presahy
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Do: D (7. ro¢nik): Objevy a dobyvani. Pocatky nové doby, F (6. ro¢nik): Stavba latek, F (7. ro¢nik): Mechanické vlastnosti
plynii, F (8. roénik): Zmény skupenstvi latek, F (9. ro¢nik): Zemé a vesmir, P¥ (9. ro¢nik): Neziva ptiroda, PrC (6. roénik):
Péstitelské prace, chovatelstvi

Z: Pt (6. rocnik): Zem¢e a zivot

REGIONY SVETA
vystupy udivo
e porovnava a pfiméfend hodnoti polohu, rozlohu, | Australie
p¥irodni, kulturni, spoledenské, politické a Tichy ocean
hospodarské poméry, zvlastnosti a podobnosti, Indicky ocean
potencial a bariéry jednotlivych svétadili, oceant, Oceanie
vybranych makroregionii svéta a vybranych Antarktida

(modelovych) stati
- porovna polohu a rozlohu Australie s ostatnimi
svétadily
- popise pfirodni prostiedi Australie
- zhodnoti kulturni, spolecenské a hospodaiské
poméry Australie
- dokaze na mapé¢ lokalizovat vyznamné geografické
pojmy, s kterymi se seznami

¢ lokalizuje na mapach svétadily, ocedny a
makroregiony svéta podle zvolenych Kkritérii,
srovnava jejich postaveni, rozvojova jadra a
periferni zony
- lokalizuje na mapé oceany a svétadily, o kterych se
dosud ucil
- porovna rozlohu jednotlivych oceanti a svétadilil
- uvede rozdily mezi Indickym a Tichym oceanem
- charakterizuje vyznam a vyuziti oceand
- seznamuje se s ekologickou problematikou oceant
- popise pfirodni prostifedi Oceanie
- uvede vyznam Antarktidy
- seznami se s globalnimi problémy, které témto
oblastem hrozi

presahy
Do: D (7. roénik): Objevy a dobyvani. Pocatky nové doby

TERENNI GEOGRAFICKA VYUKA, PRAXE A APLIKACE

vystupy ucivo
e ovlada zaklady praktické topografie a orientace v | Prace s mapou a busolou, ur¢ovani azimutu, situacni planky
terénu Ochrana ¢lovéka pti ohroZeni zdravi a zivota — Zivelné
- orientuje mapu pohromy (modelové situace )

- urci stanovisté na mapé
- zvladne préci s busolou
e aplikuje v terénu praktické postupy pri
pozorovani, zobrazovani a hodnoceni krajiny
e uplatiiuje v praxi zasady bezpecného pohybu a
pobytu v krajiné, uplatiiuje v modelovych
situacich zasady bezpecného chovani a jednani p¥i
mimoiadnych udalostech
7. ROCNIK - DOTACE: 1+1, POVINNY

REGIONY SVETA
vystupy ucivo

e rozliSuje zasadni pFirodni a spolecenské atributy | Afrika
jako kritéria pro vymezeni, ohranieni a lokalizaci - piirodni a socioekonomické podminky

regioni svéta - regiony a vybrané staty Afriky
- lokalizuje na mapé& Afriku, Ameriku, Asii; porovna |Amerika
jejich rozlohu a polohu s ostatnimi svétadily - ptirodni a socioekonomické podminky
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- podle jazyku, kulturnich a socidlnich odlisnosti - regiony a staty Ameriky
rozdéli kontinenty do jednotlivych regiont Asie
- vymezi hranici mezi Evropou a Asii - ptirodni a socioekonomické podminky

porovnava a pfiméfené hodnoti polohu, rozlohu, | - regiony a staty Asie
pFirodni, kulturni, spolecenské, politické a
hospodaiské poméry, zvlastnosti a podobnosti,
potencial a bariéry jednotlivych svétadili, oceanu,
vybranych makroregioni svéta a vybranych
(modelovych) stati

- popise piirodni podminky Afriky, Ameriky, Asie

- vyjmenuje podnebna pasma a typy ptirodnich
krajin, ktera jsou v téchto kontinentech zastoupena

- porovna hospodaiskou vyspélost jednotlivych
regiond

- vymezi hlavni oblasti cestovniho ruchu

- hodnoti rozdilnost kultury a ndbozenstvi v
jednotlivych oblastech

- charakterizuje vybrané staty Afriky, Ameriky, Asie
zvazuje, jaké zmény ve vybranych regionech svéta
nastaly, nastavaji, mohou nastat a co je pfi¢inou
zasadnich zmén v nich

- rozli$uje ptivodni a pfistéhovalé obyvatele; vysvétli
rozdil mezi ptivodnim a soucasnym zivotem
americkych indiant; vysvétli, jak se do Ameriky
dostali Cernosi

- seznami se s ekologickymi a socialnimi problémy
Jizni Ameriky a Afriky

- seznami se s pfirodnimi a socialnimi problémy jizni
a jihovychodni Asie

- chape pojem ptelidnénost, navrhuje moznosti feSeni
tohoto problému

organizuje a primérené hodnoti geografické
informace a zdroje dat z dostupnych
kartografickych produkti a elaborati, z grafi,
diagrami, statistickych a dalSich informacénich
zdroji

- vyhleda na mapé hlavni soustiedéni osidleni a
hospodarskych ¢innosti

- vyhleda v atlase zemé&délské plodiny, na kterych je
zavislé hospodaistvi vybranych stat

- vyhleda v atlase dilezité nerostné suroviny

- dokaze na mapé¢ lokalizovat geografické pojmy se
kterymi se seznami

vytvari a vyuZiva osobni mySlenkova (mentalni)
schémata a mySlenkové (mentalni) mapy pro
orientaci v konkrétnich regionech, pro prostorové
vnimani a hodnoceni mist, objekti, jevi a procesi
v nich, pro vytvareni postoji k okolnimu svétu

- zvazuje souvislost mezi hustotou osidleni a
pfirodnimi podminkami

- popiSe vyznam Panamského priplavu a Suezského
pruplavu

primérené hodnoti geografické objekty, jevy a
procesy v krajinné sféie, jejich urcité
pravidelnosti, zakonitosti a odliSnosti, jejich
vzajemnou souvislost a podminénost, rozeznava
hranice (bariéry) mezi podstatnymi prostorovymi
slozkami v krajiné

- vysvétli vyznam nékterych ek pro oblasti, kterymi
protékaji
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- v souvislosti s podnebnymi pasmy odvodi typy
ptirodnich krajin a hodnoti jejich vyuziti ¢lovékem
- vysvétli vyznam monzunt pro zivot v Asii
pokryti priifezovych témat
Multikulturni vychova: Lidské vztahy

presahy
Do: D (7. roénik): Objevy a dobyvani. Poc¢atky nové doby, Pt (9. ro¢nik): Zaklady ekologie
REGIONY SVETA
vystupy udivo
¢ lokalizuje na mapach svétadily, oceiny a Severni ledovy ocedn
makroregiony svéta podle zvolenych Kritérii Atlanticky ocedn

- porovna rozlohu jednotlivych oceant
- vysvétli proc je oblast polu pokryta ledem
- vyvodi vyznam Golfského proudu pro podnebi
Evropy
- jmenuje zastupce zivocichu zijicich v Severnim
ledovém oceénu i na jeho pobiezi

e uvadi na vybranych pfikladech zavazné disledky
a rizika p¥irodnich a spolecenskych vlivii na
Zivotni prosti‘edi
- rozezna ¢innosti ¢loveéka, které ocean nejvice
znedistuji

8. ROCNIK - DOTACE: 1+1, POVINNY

REGIONY SVETA
vystupy ucivo
e rozliSuje zasadni pFirodni a spoleenské atributy | Evropa
jako kritéria pro vymezeni, ohrani¢eni a lokalizaci | - pfirodni a socioekonomické podminky
regioni svéta - oblasti a staty Evropy
- lokalizuje na mapé€ Evropu; porovna jeji rozlohu a
polohu s ostatnimi svétadily
- vymezi hranici mezi Evropou a Asii
e porovnava a priméirené hodnoti polohu, rozlohu,
prirodni, kulturni, spolecenské, politické a
hospodaiské poméry, zvlastnosti a podobnosti,
potencial a bariéry jednotlivych svétadili, oceani,
vybranych makroregioni svéta a vybranych
(modelovych) stati
- popise pfirodni podminky, Evropy
- vyjmenuje podnebna pasma a typy ptirodnich
krajin, ktera jsou v Evropé zastoupena
- porovna hospodatskou vyspélost jednotlivych
regionti
- vymezi hlavni oblasti cestovniho ruchu
- charakterizuje staty oblasti a staty Evropy
e organizuje a pfiméfené hodnoti geografické
informace a zdroje dat z dostupnych
kartografickych produkti a elaborati, z grafi,
diagrami, statistickych a dalSich informac¢nich
zdroju
- vyhleda na map¢ hlavni soustfedéni osidleni a
hospodaiskych ¢innosti
- vyhleda v atlase zemédé€lské plodiny
- vyhleda v atlase dalezité nerostné suroviny
- dokaZe na mapé¢ lokalizovat geografické pojmy, se
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kterymi se seznami

e vytvari a vyuZiva osobni mySlenkova (mentalni)
schémata a myslenkové (mentalni) mapy pro
orientaci v konkrétnich regionech, pro prostorové
vnimani a hodnoceni mist, objekti, jevi a procesi
V nich, pro vytvareni postoji k okolnimu svétu
- zvazuje souvislost mezi hustotou osidleni a
ptirodnimi podminkami
- vysvétli, pro¢ je Evropa nejhustéji osidlenym
kontinentem

e piimérené hodnoti geografické objekty, jevy a
procesy v krajinné sfére, jejich urcité
pravidelnosti, zakonitosti a odliSnosti, jejich
vzajemnou souvislost a podminénost, rozeznava
hranice (bariéry) mezi podstatnymi prostorovymi
slozkami v krajiné
- v souvislosti s podnebnymi pasmy odvodi typy
ptirodnich krajin a hodnoti jejich vyuziti ¢lovékem
- porovna povrch a podnebi jednotlivych ¢asti Evropy
s Ceskou republikou

e lokalizuje na mapach svétadily, oceany a
makroregiony svéta podle zvolenych Kkritérii,
srovnava jejich postaveni, rozvojova jadra a
periferni zony
- popiSe pfirodni a kulturné historické odlisnosti
Evropy od Asie
- uvede vyznam Evropské Unie

pokryti prifezovych témat
Vychova k mysleni v evropskych a globalnich souvislostech: Evropa a svét nas zajima, Objevujeme Evropu a svét
presahy
Do: NJ (8. ro¢nik): Interaktivni fe¢ové dovednosti, NJ (9. ro¢nik): Interaktivni fecové dovednosti, AJ (7. ro¢nik): Receptivni fecové

dovednosti,
Z: D (6. ro¢nik): Nejstarsi civilizace, kofeny evropské kultury

SPOLECENSKE A HOSPODARSKE PROSTREDI
Vystup ucivo
e organizuje a pfiméiené hodnoti geografické
informace a zdroje dat z dostupnych
kartografickych produkti a elaborati, z grafi,
diagrami, statistickych a dalSich informacénich
zdroju
e pouZiva s porozuménim zakladni geografickou,
topografickou a kartografickou terminologii
e porovnava staty svéta a zajmové integrace stata
svéta na zakladé podobnych a odli$nych znaki
- orientuje se na politické map¢ svéta

Politicka geografie, mezinarodni spoluprace , hlavni svétova
konfliktni ohniska

Obyvatelstvo svéta — zakladni kvantitativni a kvalitativni
charakteristiky

o A y Sidla
- rozliSuje a porovnava staty svéta podle rozlohy, Hospodéstvi
poctu obyvatelstva, statniho zfizeni a formy vlady _ prémysl
- uvede piiklady nejvyznamnéjsich politickych, _ t87ba nerostnych surovin
vojenskych a hospodaiskych seskupeni - zem&délstvi
e lokalizuje na mapach jednotlivych svétadili hlavni | _ doprava
aktualni geopolitické zmény a politické problémy | _ sluzby

v konkrétnich svétovych regionech

- lokalizuje na politické mapé svéta nove vzniklé
staty

- lokalizuje aktualni priklady politickych,
narodnostnich a nabozenskych konfliktli ve svéte
- vymezi globalni problémy, hleda jejich pficiny,
diskutuje o moznych dusledcich a hled4 feseni

- cestovni ruch
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e posoudi na priméiené tirovni prostorovou
organizaci svétové populace, jeji rozloZeni,
strukturu, rist, pohyby a dynamiku ristu a
pohybii, zhodnoti na vybranych prikladech
mozaiku multikulturniho svéta
- orientuje se v poctu a rozmisténi obyvatel na svéte,
vyhodnocuje aktualni demografické ukazatele
- popisuje rozmisténi lidskych ras, narodu, jazyka a
nabozenstvi
- vysvétli pfi¢iny nerovnomérného rozmisténi
obyvatelstva
- rozumi pojmim : pfirozeny pfirtstek, porodnost,
umrtnost, migrace obyvatel

e posoudi, jak prirodni podminky souvisi s funkei
lidského sidla, pojmenuje obecné zakladni
geografické znaky sidel
- popiSe rozmisténi lidskych sidel na svété
- vyhleda nejvyznamnéjsi aglomerace
- posuzuje lokaliza¢ni ptedpoklady sidel
- vyjmenuje typy sidel podle ptevladajici funkce
- porovna typy sidel v jednotlivych ¢astech svéta
- porovna klady a zapory zivota ve mésté a na vesnici

e zhodnoti pFfimérené strukturu, slozZky a funkce
svétového hospodarstvi, lokalizuje na mapach
hlavni svétové surovinové a energetické zdroje
- urci a vyhleda hlavni oblasti svétového hospodarstvi
- popise strukturu, slozky a funkce hospodarstvi

vvvvvv

vvvvvv

- objasni zavislost zemédé&lstvi na piirodnich

podminkach

- rozli$uje rostlinnou a Zivocisnou vyrobu

svétové obilnice

- porovna jednotlivé druhy dopravy z riznych

hledisek

- na piikladech objasni rostouci vyznam sluzeb

- zhodnoti své bydlisté podle zastoupeni sluzeb

- uréi a na map¢ vyhleda nejdalezité;jsi lokality

cestovniho ruchu

e porovnava piedpoklady a hlavni faktory pro

tuzemni rozmisténi hospodarskych aktivit

- posuzuje lokaliza¢ni ptedpoklady hospodarskych

aktivit

- vymezi kritéria hodnoceni vyspélosti

- uvede, vyhleda a charakterizuje ptiklady statt podle

stupn€ rozvoje

pokryti prifezovych témat
Vychova demokratického ob¢ana: Principy demokracie jako formy vlady a zptisobu rozhodovani
Multikulturni vychova: Multikulturalita
Vychova k mySleni v evropskych a globalnich souvislostech: Jsme Evropané
presahy
Do: D (7. ro¢nik): Objevy a dobyvani. Poc¢atky nové doby, D (8. ro¢nik): Modernizace spoleénosti, D (9. ro¢nik): Rozdéleny a integrujici se
svét, VO (9. rocnik): Mezinarodni vztahy, globalni svét, VO (9. ro¢nik): Stat a pravo, Ch (9. ro¢nik): Organické slouceniny
Z: D (7. ro¢nik): Objevy a dobyvani. Pocatky nové doby, M (8. ro¢nik): Zaklady statistiky
ZIVOTNI PROSTREDI
Vystupy ucivo
e pOrovnava riizné krajiny jako soudsst pevninské | Zivotni prostiedi
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¢asti krajinné sféry, rozliSuje na konkrétnich - krajina, typy krajin

prikladech specifické znaky a funkce krajin - ekosystém,

- rozliSuje vzhled, funkci a znaky pfirodnich a - vztah pfiroda a spole¢nost

kulturnich krajin, uvede konkrétni ptiklady - globalni ekologické a environmentélni problémy lidstva

e uvadi konkrétni priklady pFirodnich a kulturnich | - ochrana piirody a Zivotniho prostredi
krajinnych sloZek a prvkii, prostorové rozmisténi
hlavnich ekosystémii (biomii)
- posuzuje pusobeni prirodnich a krajinotvornych
procest na krajinu a zivotni prostiedi
- popiSe prostorové rozmisténi ekosystému
e uvadi na vybranych prikladech zavazné disledky
a rizika prirodnich a spolecenskych vlivii na
Zivotni prostredi
- na mapé lokalizuje oblasti s nejvice a nejméné
postizenym zivotnim prostiedim
- uvede priklady, kdy lidska spole¢nost zavazné
narusuje zivotni prostiedi
pokryti prifezovych témat
Environmentalni vychova: Ekosystémy, Lidské aktivity a problémy Zivotniho prostiedi
presahy
Do: VO (9. ro¢nik): Mezinarodni vztahy, globalni svét, Ch (9. ro¢nik): Chemie a spolecnost, Pt (9. ro¢nik): Zaklady ekologie
Z: VO (7. ro¢nik): Mezinarodni vztahy, globalni svét

9. ROCNIK - DOTACE: 1+1, POVINNY

CESKA REPUBLIKA
Vystupy ucivo
e hodnoti a porovnav4 na priméfené drovni polohu, 'Ceské republika — poloha, rozloha
piirodni poméry, p¥irodni zdroje, lidsky a Pfirodni podminky — povrch, vodstvo, podnebi, ochrana
hospodarsky potencial Ceské republiky v ptirody, Zivotni prostiedi
evropském a svétovém kontextu Obyvatelstvo - zakladni demografické charakteristiky, sidla
- lokalizuje izemi Ceské republiky na mapé Evropy, Hospodafstvi — sektorova a odveétvova struktura
vymezi polohu CR z riiznych hledisek, porovna Mezinarodni organizace — zapojeni CR do mezinarodni délby
rozlohu CR s ostatnimi staty, objasni vznik prace a obchodu

sou¢asného uzemi CR z historického hlediska

- vyhleda a pojmenuje horopisné celky

- charakterizuje podnebi a vodstvo,

- objasni pojem hlavni evropské rozvodi, objasni
vyznam vodnich nadrzi a podpovrchové vody

- lokalizuje na mapé¢ oblasti nejurodnéjsich ptidnich
typt, chape vyznam ochrany ptidniho fondu

- charakterizuje rostlinstvo a zZivo¢i§stvo, popise
vegetacni stupné a objasni zmény v druhovém slozeni
- zhodnoti stav zivotniho prostiedi, vymezi NP a
CHKO a pochopi jejich dulezitost

- porovna poéet obyvatel CR s ostatnimi zemémi,
hodnoti hustotu zalidnéni z hlediska pfirodnich
podminek

- vysvétli problém nizkého pfirozeného pfirtstku a
starnuti obyvatelstva

- rozumi pojmuim : pfirozeny pfirastek, hustota
zalidnéni, narod,ur¢i a vyhled4 na mapé¢ nejvetsi sidla
- porovna jednotliva pramyslova odvétvi z hlediska
jejich zastoupeni na naSem Uzemi a z hlediska
zameéstnanosti, uvede piiklady zahranic¢nich firem,
které vstoupily do naseho primyslu, lokalizuje hlavni
pramyslové oblasti, uvadi ptiklady konkrétnich
vyrobkil

- chape vyznam zemédé€lstvi pro vyzivu obyvatel,
vymezi hlavni zemédélské oblasti na zakladeé
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prirodnich podminek, charakterizuje hlavni obory

naseho potravinaistvi, lokalizuje potravinaiskou

vyrobu

- charakterizuje sit’ dopravnich cest, vyty¢i na map¢

hlavni dopravni tepny

- hodnoti sluzby z hlediska jejich podilu na Zivotni

urovni obyvatel, lokalizuje na mapé hlavni

oblasti cestovniho ruchu

e uvadi piiklady casti a piisobnosti Ceské

republiky ve svétovych mezinarodnich a

nadnarodnich institucich, organizacich a

integracich stati

- uvadi ptiklady vyrobkl zbozi z oblasti dovozu i

vyvozu zbozi, objasni nutnost ekonomické spoluprace

mezi staty, vysvétli roli Evropské Unie

- uvede piiklady mezinarodnich organizaci, ve

kterych je CR &lenem

e organizuje a pfimérené hodnoti geografické

informace a zdroje dat z dostupnych

kartografickych produkti a elaborati, z grafi,

diagrami, statistickych a dalSich informacnich

zdroji

pokryti pruiezovych témat
Multikulturni vychova: Etnicky ptivod
presahy

Do: D (9. ro¢nik): Moderni doba, VO (9. ro¢nik): Mezinarodni vztahy, globalni svét, Ch (9. ro¢nik): Chemie a spole¢nost
Z: VO (7. ro¢nik): Mezinarodni vztahy, globalni svét, M (8. ro¢nik): Zaklady statistiky

CESKA REPUBLIKA

vystupy udivo
e lokalizuje na mapach jednotlivé kraje Ceské Kraje CR
republiky a hlavni jadrové a periferni oblasti z Mistni region
hlediska osidleni a hospodaiskych aktivit
- déli tzemi CR do kraji

- z ptedchozich poznatkt sestavi stru¢nou
charakteristiku krajti, jednotlivé kraje porovna z
hlediska ptirodnich i socioekonomickych podminek
- vymezi periferni oblasti CR

e vymezi a lokalizuje mistni oblast (region) podle
bydlisté nebo Skoly
- lokalizuje na mapé polohu své obce, vymezi
umisténi v kraji a horopisném celku
- popiSe a posoudi regionalni zvlastnosti

e hodnoti na priméiené urovni piirodni,
hospodaiské a kulturni poméry mistniho regionu,
moznosti dalsiho rozvoje, pfiméiené analyzuje
vazby mistniho regionu k vy$§im izemnim celkim
- charakterizuje a hodnoti svoji obec podle riznych
kritérii, pracuje s mapou mistni oblasti

e organizuje a pfiméirené hodnoti geografické
informace a zdroje dat z dostupnych
kartografickych produktii a elaborati, z grafi,
diagramd, statistickych a dalSich informac¢nich
zdroji

presahy
Z: VO (6. roénik): Clovék ve spole¢nosti
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4. 7. Uméni a kultura

Charakteristika vzdélavaci oblasti

Vzdélavaci oblast Uméni a kultura umoziiuje zakiim jiné nez pouze racionalni poznavani svéta a odrazi nezastupitelnou
soucast lidské existence - uméni a kulturu. Kulturu, jako procesy i vysledky duchovni ¢innosti, umoziujici chapat kontinuitu
promén historické zkuSenosti, v niz dochazi k socializaci jedince a jeho projekci do spoleCenské existence, i jako
neoddélitelnou soucast kazdodenniho Zivota (kultura chovani, oblékani, cestovani, prace). Uméni, jako proces specifického
poznani a dorozumivani, v némz vznikaji informace o vnéj$im a vnitfnim svété a jeho vzajemné provazanosti, které nelze
formulovat a sdé€lovat jinymi nez uméleckymi prostiedky.

Vzdélavani v této oblasti pfina§i umélecké osvojovani svéta, tj. osvojovani s estetickym ucCinkem. V procesu
uméleckého osvojovani svéta dochazi k rozvijeni specifického citéni, tvofivosti, vinimavosti jedince k uméleckému dilu a jeho
prostiednictvim k sobé samému i k okolnimu svétu. Soucasti tohoto procesu je hledani a nalézani vazeb mezi druhy uméni na
zakladé spolecnych témat, schopnosti vcitit se do kulturnich potieb ostatnich lidi a jimi vytvofenych hodnot a pfistupovat k
nim s védomim osobni G¢asti. V tvofivych ¢innostech jsou rozvijeny schopnosti nonverbalniho vyjadfovani prosttednictvim
tonu a zvuku, linie, bodu, tvaru, barvy, gesta, mimiky atp.

V etapé zékladniho vzdélavani je oblast Uméni a kultura zastoupena vzdélavacimi obory Hudebni vychova a Vytvarna
vychova. Vzdé€lavaci oblast lze rozsitit o dopliujici vzdélavaci obor Dramaticka vychova, ktery je mozno na urovni $kolniho
vzdélavaciho programu realizovat formou samostatného vyucovaciho pfedmétu, projektu, kurzu apod.

Na I. stupni zakladniho vzdélavani se zaci seznamuji prostiednictvim ¢innosti s vyrazovymi prostiedky a s jazykem
hudebniho a vytvarného uméni, ale také uméni dramatického a literarniho. S nimi se uéi tvofivé pracovat, uzivat je jako
prostfedkl pro sebevyjadieni. Poznavaji zakonitosti tvorby, seznamuji se s vybranymi uméleckymi dily, uéi se je vzhledem ke
svym zkusenostem chapat a vypovedi sdélované uméleckym dilem rozpoznavat a interpretovat.

S ptfechodem na Il. stupenn zakladniho vzdélavani se otevira cesta $ir§imu nazirani na kulturu a uméni. Pfipominaji se
historické souvislosti a spole¢enské kontexty ovliviiujici uméni a kulturu. Inspiraci k ¢innostem se stavaji také dila literarni a
dramaticka (divadlo, film), tvorba multimediélni i samotné znakové systémy. Nalézani vztahti mezi jednotlivymi druhy uméni
a uplatnovani riznorodosti vyrazovych prostfedkt pfi hledani variant feSeni spolecné zvolenych témat umoznuji projekty. Ty
oteviraji spoleény prostor pro ziskdni dovednosti a poznatkli piekracujicich ramec jednotlivych oborl a pfispivaji tak k
osobitéjsimu a originalnéj§imu sebevyjadieni i hlubsimu porozuméni uméleckému dilu.

Hudebni vychova vede zaka prostfednictvim vokalnich, instrumentalnich, hudebné pohybovych a poslechovych
¢innosti k porozuméni hudebnimu uméni, k aktivnimu vnimani hudby a zpévu a jejich vyuzivani jako svébytného prostiedku
komunikace. V etapé zakladniho vzdélavani se tyto hudebni ¢innosti stavaji v roviné produkce, recepce a reflexe obsahovymi
doménami hudebni vychovy.

Hudebni ¢innosti jako ¢innosti vzajemné se propojujici, ovliviyjici a dopliujici rozvijeji ve svém komplexu celkovou
osobnost zaka, pfedev§im vSak vedou k rozvoji jeho hudebnosti — jeho hudebnich schopnosti, jez se nasledné projevuji
individudlnimi hudebnimi dovednostmi — sluchovymi, rytmickymi, péveckymi, intonac¢nimi, instrumentalnimi, hudebné
pohybovymi, hudebné tvotfivymi a poslechovymi.

Prostfednictvim téchto Cinnosti zak mize uplatnit svlij individudlni hlasovy potencial pii sélovém, skupinovém i
shorovém zpévu, své individualni instrumentalni dovednosti pii souborové hie a doprovodu zpé€vniho projevu, své pohybové
dovednosti pfi tanci a pohybovém doprovodu hudby a v neposledni fadé je mu dana pftilezitost ,,interpretovat™ hudbu podle
svého individualniho zajmu a zaméfeni.

Obsahem Vokalnich ¢innosti je prace s hlasem, pfi niz dochazi ke kultivaci péveckého i mluvniho projevu v souvislosti
s uplathovanim a posilovanim spravnych péveckych navyka.

Obsahem Instrumentalnich ¢innosti je hra na hudebni nastroje a jejich vyuZiti pti hudebni reprodukei i produkci.

Obsahem Hudebné pohybovych ¢innosti je ztvarfiovani hudby a reagovani na ni pomoci pohybu, tance a gest.

Obsahem Poslechovych ¢innosti je aktivni vnimani (percepce) znéjici hudby, pfi niZz zak poznava hudbu ve vSech jejich
zanrovych, stylovych i funkénich podobach, uéi se hudbu analyzovat a interpretovat.

Vytvarna vychova pracuje s vizualné obraznymi znakovymi systémy, které jsou nezastupitelnym nastrojem poznavani a
prozivani lidské existence. Tvorfivy pfistup k praci s nimi pfi tvorbé, vnimani a interpretaci vychazi zejména z porovnavani
dosavadni a aktualni zkuSenosti zéka a umoziuje mu uplatinovat osobné jedinecné pocity a prozitky.

Vytvarna vychova ptistupuje k vizualn€ obraznému vyjadieni (a to jak samostatné vytvorenému, tak prejatému) nikoliv
jako k pouhému pienosu reality, ale jako k prostfedku, ktery se podili na zplisobu jejiho pfijimani a zapojovani do procesu
komunikace.

V etap¢ zakladniho vzdélavani je vytvarna vychova postavena na tvircich ¢innostech - tvorb€, vnimani a interpretaci.
Tyto ¢innosti umoziuji rozvijet a uplatnit vlastni vnimani, citéni, mySleni, prozivani, pfedstavivost, fantazii, intuici a invenci.

K jejich realizaci nabizi vytvarna vychova vizualné obrazné prostiedky (dale jen prostfedky) nejen tradi¢ni a ovéfene,
ale i nové vznikajici v soucasném vytvarném umeéni a v obrazovych médiich. Tviré¢imi ¢innostmi (rozvijenim smyslové
citlivosti, uplatfiovanim subjektivity a ovéfovanim komunikacnich u¢inkid) zaloZenymi na experimentovani je zak veden k
odvaze a chuti uplatnit osobné jedine¢né pocity a prozitky a zapojit se na své odpovidajici Grovni do procesu tvorby
a komunikace.
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Obsahem Rozvijeni smyslové citlivosti jsou ¢innosti, které umoznuji zakovi rozvijet schopnost rozeznavat podil
jednotlivych smysld na vnimani reality a uvédomovat si vliv této zkuSenosti na vybér a uplatnéni vhodnych prostredki pro jeji
vyjadfeni.

Obsahem Uplatiiovani subjektivity jsou ¢innosti, které vedou zaka k uvédomovani si a uplatiiovani vlastnich zkusenosti
pri tvorbé, vnimani a interpretaci vizualné obraznych vyjadieni.

Obsahem Ovétovani komunikacnich u¢inkt jsou ¢innosti, které umoznuji zakovi utvaieni obsahu vizualné obraznych
vyjadfeni v procesu komunikace a hledani novych i neobvyklych moznosti pro uplatnéni vysledkti vlastni tvorby, dél
vytvarného umeéni i dél dalSich obrazovych médii.

Cilové zaméreni vzdélavaci oblasti
Vzdélavani v dané vzdélavaci oblasti sméfuje k utvareni a rozvijeni klicovych kompetenci tim, ze vede zaka k:
*  pochopeni uméni jako specifického zplisobu poznani a k uzivani jazyka umeéni jako svébytného prostiedku komunikace
e chapani umeéni a kultury v jejich vzajemné provazanosti jako neoddélitelné soucasti lidské existence; k uceni se
prostfednictvim vlastni tvorby opirajici se o subjektivné jedinecné vnimani, citéni, prozivani a predstavy; k rozvijeni
tvliréiho potencialu, kultivovani projevi a potfeb a k utvareni hierarchie hodnot
e spoluvytvareni vstiicné a podnétné atmosféry pro tvorbu, pochopeni a poznani uméleckych hodnot v $irsich socidlnich a
kulturnich souvislostech, k tolerantnimu pfistupu k riznorodym kulturnim hodnotam soucasnosti a minulosti i
kulturnim projeviim a potfebam rtznorodych skupin, narodt a narodnosti
e uvédomovani si sebe samého jako svobodného jedince; k tvofivému pfistupu ke svétu, k moznosti aktivniho
prekonavani zivotnich stereotypt a k obohacovani emocionalniho zivota
e zaujimani osobni ucasti v procesu tvorby a k chapani procesu tvorby jako zptisobu nalézani a vyjadfovani osobnich
prozitki i postojii k jeviim a vztahim v mnohotvarném svété

4.7.1. Vytvarna vychova
Charakteristika vyucovaciho pfredmétu Vytvarna vychova

Obsahové, ¢asové a organiza¢ni vymezeni

Vyucovaci predmét Vytvarnd vychova ma ¢asovou dotaci v 1. roéniku 1 hodinu, v 2. roéniku 2 hodiny, v 3. ro¢niku 1
hodinu, ve 4. a 5. ro¢niku 2 hodiny tydné. V 2. ro¢niku byla ¢asova dotace posilena o 1 hodinu z disponibilnich hodin.

Vyuka probiha vétSinou ve tiidach, souéasti vyuky jsou i navstévy muzei, galerii a vystav. K dispozici je i keramicky
atelier.

Vyuéovaci predmét Vytvarna vychova ma na Il. stupni ZS ¢asovou dotaci v 6. roéniku 2 hodiny, v 7. roéniku 2
hodiny, v 8. ro¢niku 1 hodinu, v 9. ro¢niku 1 hodinu tydné. Vyuka probiha ve specializované tiid¢, soucasti vyuky jsou
navstévy muzei.

Vyuka je realizovana prevazné aktivnimi metodami, které vedou k uméleckému osvojovani svéta. Zaci rozvijeji svoje
specifické citéni, tvofivost, mysleni, prozivani, pfedstavivost, fantazii, intuici, invenci a vnimavost k uméleckému dilu, k sobé
samému i okolnimu svétu. Poznavaji, hledaji a nalézaji vazby mezi druhy uméni, schopnost vcitit se do kulturnich potieb
ostatnich lidi. V tvofivych ¢innostech jsou rozvijeny schopnosti nonverbalniho vyjadfovani prostiednictvim linie, bodu, tvaru,
barvy, gesta, zlepSuje se jemna motorika a Zaci tak ziskavaji vSeobecné dovednosti. Vzdé€lavaci obsah pfedmétu vytvarna
vychova napomaha k rozvijeni tvofivosti a vnimavosti k sobé¢ samému i okolnimu svétu. Vytvaii ptilezitost pro vzajemnou
spolupraci, toleranci a napomaha utvareni postojui a hodnot.

Predmét vytvarna vychova ma pro zaky vyznamny relaxacni a rehabilita¢ni charakter: snizuje se jejich vnitini napéti,
psychicka nevyvazenost, nesoustfedénost a v mnohych pfipadech i agresivita. Dochazi k poznavani prostiedkl vytvarného
jazyka a k vSestrannému prohlubovani senzibility zakt. Ziskané védomosti mohou obohatit jejich Zivot.

Cilové zaméieni vzdélavaci predmétu

Vzdélavani v pfedmétu smétuje k:

- vyhledavani poznatki a informaci o smyslové poznatelném svéte a k jejich vyuziti v procesu tvorby a vnimani dila,
- samostatnému pozorovani a vyuzivani ziskanych vysledki ve vlastni tvorbe,

- kritickému posuzovani dél vlastnich i cizich, hledani jejich shodnych, podobnych a odlisnych znakd,
- vytvafeni a posilovani komunikativnich dovednosti ve verbalni i neverbalni oblasti,

- naslouchani promluvam druhych lidi a jejich porozumeéni, obhajovani svého nazoru v diskuzi,

- ucinné spolupraci ve skuping,

- vyvéfeni si pozitivni piedstavy o sobé samém,

- pozitivnimu postoji k uméleckym diliim a smyslu pro tvotivost,

- bezpecnému a u¢innému pouZzivani nastroji, materiali a vybaveni v ramci vlastni tvorby.
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Na vytvarnou vychovu navazuji &innosti v pfedmétu Clovék a svét prace. V predmétu se kromé vlastniho
vzdélavaciho obsahu realizuji ¢asti vzdélavacich obsahti prifezovych témat:
Osobnostni a socialni vychova
Multikulturni vychova
Medialni vychova

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k uceni - ucitel vede zaky k

- orientaci v oblasti vizualni kultury

- vyhledavani a tfidéni informaci a na zaklad¢ jejich pochopeni a propojeni k efektivnimu vyuZzivani v procesu uceni
(poznavani), v tvlrcich ¢innostech a praktickém Zivoté

- tvofivému zpracovavani podnétl ze svého okoli

- experimentovani s vytvarnymi materialy a vyjadfovacimi prostfedky

- vyhledavani nejvhodnéjsich forem pro vyjadreni svych zazitki

- porovnavani vysledkt své prace s vysledky prace ostatnich

- vytvareni usudku o vlastnim vytvarném vyjadfovani

Kompetence k FeSeni problémii - ucitel vede Zaky k

- samostatnému hledani moznosti feseni vytvarnych kol s vyuzitim vSech dostupnych informaci, prosttedki a technik
- vyuzivani ziskanych védomosti a dovednosti

- experimentovani a nachdzeni osobitého a individualniho feSeni zadaného tkolu

- samostatnému feseni problémut

- védomi odpovédnosti za vlastni dilo jako soucasti osobni vypovédi

- sledovani vlastniho pokroku pfti zdolavani problémt

- uvédomeéni si zodpovédnosti za sva rozhodnuti a zhodnoceni vysledkd svych ¢int

Kompetence komunikativni - ucitel vede zaky k

- vysvétlovani a obhajovani svého pojeti vytvarného tikolu

- formulovani a vyjadfovani svych myslenek a nazort v logickém sledu, vystizné, souvisle a kultivovang v ustnim projevu

- rozvijeni dovednosti vyslechnout v diskusi nazor ostatnich a vyslovit a obh4jit vlastni nazor na préaci druhého i na dila a
produkty z oblasti vytvarného uméni a obecné vizualni kultury

- uc¢innému zapojovani do diskuse

Kompetence socialni a personalni - ucitel vede zaky k

- praci ve dvojici i ve skupiné

- vnimani své role a svého mista v pracovni skupiné

- ocenéni svého prinosu ke zdaru spole¢né prace

- podileni se spolec¢né s pedagogy na vytvareni pravidel prace v tymu, na zakladé poznani nebo pfijeti nové role v pracovni
¢innosti pozitivn¢ ovliviiovat kvalitu spole¢né prace

- vysloveni a obhajeni svého nazoru a stanoviska a soucasné k pfijmuti, pochopeni a respektovani odlisného nazoru druhého

- prezentaci vlastni prace a vysloveni svého nazoru, i kdyZ je v rozporu se stanoviskem vétSiny

- k pfijeti kritiky a nesouhlasu

Kompetence ob¢anské - ucitel vede zaky k

- tomu, aby byli schopni vcitit se do situaci ostatnich lidi, v diskusich i pfimo k vnimani vytvarnych d¢l

- vnimani emoci, postojti a pfesvédceni druhych

- respektovani jejich odliSnosti a k jejich pfijimani jako dal§i z mnoha moznosti, hajeni prava druhych na vyjadieni odlisného
nazoru a k pfijimani dila, jez mu neni blizké, jako svébytnému vyjadieni zasluhujici si Gictu a pozornost

Kompetence pracovni - ucitel vede Zaky k

- bezpe¢nému a ucinnému pouzivani materidlli, nastroji a vybaveni pracovny vytvarné vychovy i k dal$im, ur¢enym k
samostatné tvorbé ve vyucovacich hodinach

- vytvari moznosti pro osvojeni zakladnich dovednosti i pro samostatnou praci

Vzdélavani zakt se specialnimi vzdélavacimi potfebami, zaka nadanych a mimofadné nadanych upravuji § 16 a 17
Skolského zakona a vyhlaska ¢. 27/2016 Sb., o vzdélavani zaku se specialnimi vzdélavacimi potiebami a zaki nadanych.

Vzdé€lavani je zalozeno na pozndvani, respektovani a rozvijeni individualnich potieb, moznosti a zajmt kazdého zéka,
a to véetn€ zaku se specialnimi vzdélavacimi potfebami a zakl nadanych. Zajistuje, aby se kazdy zak prostfednictvim vyuky
prizptisobené individualnim potfebam, piipadn€ s vyuzitim podpirnych opatfeni, optimalné vyvijel a dosahoval svého
osobniho maxima.
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Udebni plan pfedmétu Vytvarna vychova

Roénik 1 2 3 4 5 6 7 8 9

Dotace 1 1+1 1 2 2 2 2 1 1
Povinnost ., ., ., ., ., ., - ., .,
(skupina) povinny povinny povinny povinny povinny povinny povinny povinny povinny
Vzdélavaci obsah vyucovaciho pifedmétu Vytvarna vychova

1. ROCNIK - DOTACE: 1, POVINNY
ROZVIJENI SMYSLOVE CITLIVOSTI
vystupy ucivo

rozpoznava a pojmenovava prvky vizualné
obrazného vyjadfeni (linie, tvary, objemy, barvy,
objekty); porovnava je a tridi na zakladé
odliSnosti vychazejicich z jeho zkuSenosti, vjemi,
zazitki a predstav

- rozeznava barvy v zakladni skale, kterou ma k
dispozici, vinima odlisné odstiny, pojmenuje je

V pfirovnani

- rozezna zakladni plo$né a prostorové tvary, dovede
je pojmenovat a pouzit ve vlastnim obrazném
vyjadieni

Barva

- zakladni, husta, fidka

- vlastnosti, vyrazové moznosti

Linie

- poznavani riznych druht linii - vodorovné, Sikmé ¢ary..
- vyrazové moznosti linie

- vedenti linie v riznych plastickych materialech

- ptitlak, odlehéeni

Plochy, tvary - ovaly, kruznice, ¢tverce..

Malba

- $tétcem, houbou, prsty

Kresba

- diivkem, tuzkou, rozliénymi materidly a nastroji
zanechavajicimi riznou stopu

Vytvarné vyjadieni formou hry s barvami

UPLATNOVANI SUBJEKTIVITY

vystupy
v tvorbé projevuje své vlastni Zivotni zkuSenosti;
uplatiiuje pfi tom v plo§ném i prostorovém
usporadani linie, tvary, objemy, barvy, objekty a
dalsi prvky a jejich kombinace
- vyjadii podle zadani vlastni zkusenost prozitku
realného svéta
vyjadi‘uje rozdily pfi vnimani udalosti riiznymi
smysly a pro jejich vizualné obrazné vyjadieni
voli vhodné prostiedky
interpretuje podle svych schopnosti riizna
vizualné obrazna vyjadi‘eni; odliSné interpretace
porovnava se svoji dosavadni zkuSenosti
- rozpozna a slovné vyjadii namét a zakladni naladu
dila

ucivo
Vytvarné vyjadieni vjemu a postoju ke skutecnosti na zaklade
vlastniho prozitku ditéte (z vypravéni, ¢etby, filmu..)
Barevny kontrast, harmonie
Vnimani barev - teplé, studené
Pouzivani riznych vytvarnych prostiedki a materiald
(plastelina, ptirodni materidly, Spejle, ...)
Vyhledavani a vytvarné dotvaieni ptirodnin na zakladé
pfedstav - kombinace ptirodnich materialt
Aktivni prace s ilustraci, filmem, fotografii

OVEROVANI KOMUNIKACNICH UCINKU

vystupy

na zakladé vlastni zkuSenosti naléza a do
komunikace zapojuje obsah vizualné obraznych
vyjadieni, ktera samostatné vytvoril, vybral ¢i
upravil

- dovede spolupracovat na spolecném dile ve dvojici i
ve skuping, vnima vlastni pfinos pro spole¢nou praci
- aktivné spolupracuje na vytvaieni spolecného
prostiedi ve tiidé

ucivo
Spole¢na instalace ve tiide
Spolecné sbirky predmétll, materiald, pfirodnin
Spolec¢na prace na instalaci vytvarnych praci
Vyjadteni vlastnich pocitl ze své vlastni tvorby
Vysvétlovani vysledka tvorby podle svych schopnosti a
zaméfeni
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2. ROCNIK - DOTACE: 1+1, POVINNY

ROZVIJENI SMYSLOVE CITLIVOSTI

vystupy udivo
e rozpoznava a pojmenovava prvky vizualné Linie, plochy, tvary
obrazného vyjadieni (linie, tvary, objemy, barvy, Barvy
objekty); porovnava je a tiidi na zakladé Pozorovani ptirodnich utvard, rozliSovani tvart, barva,

odli$nosti vychazejicich z jeho zkuSenosti, vijemii, | struktury, otiskovani v barvé, frotdz, kresba
zazitkil a predstav

UPLATNOVANI SUBJEKTIVITY

Vystupy udivo

e vyjadiuje rozdily p¥i vnimani udalosti réiznymi Vytvarné vyjadieni vjemt a postojti ke skutecnosti na zakladé
smysly a pro jejich vizualné obrazné vyjadieni vlastniho prozitku ditéte (z vypravéni, Cetby, filmu..)
voli vhodné prostiedky Barevny kontrast, harmonie

e interpretuje podle svych schopnosti riizna Vnimani barev - teplé, studené
vizualné obrazna vyjadieni; odli§né interpretace  Pouzivani riznych vytvarnych prostiedkd a materiali
porovnava se svoji dosavadni zkuSenosti (plastelina, ptirodni materialy, Spejle,...)

e v tvorb& projevuje své vlastni Zivotni zkuSenosti; | Vyhledavani a vytvarné dotvafeni pfirodnin na zaklad¢
uplatiiuje p¥i tom v plo¥ném i prostorovém piedstav - kombinace pfirodnich materialt

uspoiadani linie, tvary, objemy, barvy, objekty a  Aktivni prace s ilustraci, filmem, fotografii
dalsi prvky a jejich kombinace

OVEROVANI KOMUNIKACNICH UCINKU

Vystupy uéivo
e na zakladé vlastni zkuSenosti naléza a do Aktivni prace s ilustraci
komunikace zapojuje obsah vizualn& obraznych | Poznavéni riznych vyjadiovacich prostiedkli porovnavanim
vyjadieni, ktera samostatné vytvoril, vybral ¢i (animované filmy, vypravéni, dramatizace, vlastni obrazové
upravil vyjadieni pfib&hu)

Spolecna instalace ve tiidé
Vyjadieni vlastnich pocitl ze své vlastni tvorby
Vysvétlovani vysledkl tvorby podle svych schopnosti
zaméfeni
presahy
Do: CJ (2. Roénik): Komunikaéni a slohové vychova

3. ROCNIK - DOTACE: 1, POVINNY
ROZVIJENI SMYSLOVE CITLIVOSTI

Vystupy udivo
e rozpozniva a pojmenovava prvKky vizuilné Barvy, linie, tvary, textury povrchu
obrazného vyjadieni (linie, tvary, objemy, barvy, | Uspofadani objektl do celkil
objekty); porovnava je a tridi na zakladé - symbolické funkce barev, vytvarné vyuziti vzniklych
odli$nosti vychazejicich z jeho zkuSenosti, vjemii, nahodnosti a barev
zazitki a predstav Sledovani a srovnavani tvaru predmétt, rozvoj pozorovaci
e v tvorbé projevuje své vlastni Zivotni zkuSenosti;  schopnosti a paméti - pozorovani pfirodnich utvart, barvy,
uplatiiuje p¥i tom v plo§ném i prostorovém struktury, otiskovani v barve, frotaz, kresba

usporadani linie, tvary, objemy, barvy, objekty a
dalsi prvky a jejich kombinace
pokryti prifezovych témat
Osobnostni a socialni vychova: Kreativita

UPLATNOVANI SUBJEKTIVITY

vystupy udivo
e vyjadiuje rozdily pfi vnimani udalosti riznymi Vytvarné vyjadieni vjemi a postoju ke skute¢nosti na zakladé
smysly a pro jejich vizualné obrazné vyjadreni vlastniho prozitku ditéte (z vypravéni, ¢etby, filmu..)
voli vhodné prostiredky Barevny kontrast, harmonie
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Vnimani barev - teplé, studené

Pouzivéni riznych vytvarnych prostiedki a materiald
(plastelina, pfirodni materialy, Spejle,...)

Vyhledéavani a vytvarné dotvafeni pfirodnin na zakladé
pfedstav - kombinace ptirodnich materialti

OVEROVANI KOMUNIKACNICH UCINKU

vystupy
interpretuje podle svych schopnosti riizna
vizualné obrazna vyjadieni; odli§né interpretace
porovnava se svoji dosavadni zkuSenosti
na zakladé€ vlastni zkuSenosti naléza a do
komunikace zapojuje obsah vizualné obraznych
vyjadreni, ktera samostatné vytvoril, vybral ¢i
upravil

ucivo
Osobni postoj v komunikaci
- vypravéni obrazem
Aktivni prace s ilustraci, filmem, fotografii
Vyjadieni vlastnich pocitli ze své vlastni tvorby
Vysvétlovani vysledka tvorby podle svych schopnosti a
zaméteni

4. ROCNIK - DOTACE: 2, POVINNY

ROZVIJENI SMYSLOVE CITLIVOSTI

vystupy
pri vlastnich tviiréich ¢innostech pojmenovava
prvky vizualné obrazného vyjadieni; porovnava je
na zakladé vztahi (svétlostni poméry, barevné
kontrasty, propor¢ni vztahy a jiné)
- rozeznava, pojmenuje a aktivné uziva, barvy v
zékladni Skale, kterou ma k dispozici, vnima a
pojmenuje odli§né odstiny
uZiva a kombinuje prvky vizualné obrazného
vyjadreni ve vztahu k celku: v plosném vyjadieni
linie a barevné plochy; v objemovém vyjadieni
modelovani a skulpturalni postup; v prostorovém
vyjadi‘eni uspoi‘adani prvki ve vztahu k vlastnimu
télu i jako nezavisly model
- rozezna zakladni plo$né a prostorové tvary, dovede
je pouzit ve vlastnim vyjadieni
pri tvorbé vizualné obraznych vyjadieni se
védomé zaméiuje na projeveni vlastnich Zivotnich
zkuSenosti i na tvorbu vyjadi‘eni, ktera maji
komunikaéni uc¢inky pro jeho nejblizsi socialni
vztahy

udivo
Linie, tvary, svételné a barevné kvality
- malba na rozli¢na témata s vyuzitim nej$irsi skaly barev a
odstind, nastroj a formatd, individualni i skupinové prace
- uspotradani objektt do celki na zaklad¢ jejich vyraznosti,
velikosti a vzdjemného postaveni ve statickém vyjadieni
- volné variace na soucasna umélecka dila
- vyjadieni osobnich zazitka
Manipulace s objekty, pohyb téla a jeho umisténi v prostoru,
akéni tvar malby a kresby
- prace na téma vztahl mezi lidmi
Prostredky pro vyjadieni emoci, pociti, nalad

UPLATNOVANI SUBJEKTIVITY

vystupy
naléza vhodné prostiredky pro vizualné obrazna
vyjadi‘eni vznikla na zakladé vztahu zrakového
vnimani k vnimani dal§imi smysly; uplatiiuje je v
plosné, objemové i prostorové tvorbé
osobitost svého vnimani uplatiiuje v pristupu k
realité, k tvorbé a interpretaci vizualné obrazného
vyjadieni; pro vyjadieni novych i neobvyklych
pociti a prozitka svobodné voli a kombinuje
prostiredky (véetné prostiedki a postupi
soucasného vytvarného umeéni)
- uvédomuje si specifika vnimani riznymi smysly,
vyhledava nejpiesveédcivejsi zptisoby vyjadreni
- dovede vyjadrit situaci, zménu situace, déj, pribch

udivo
Vizualné obrazna vyjadieni podnétl zrakovych, hmatovych,
sluchovych, pohybovych, ¢ichovych, chutovych..
- ilustrace
- cyklus
- komiksovy piibéh
- obrazkové pismo

pokryti prifezovych témat
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Osobnostni a socialni vychova: Psychohygiena

OVEROVANI KOMUNIKACNICH UCINKU

vystupy udivo
e porovnava ruzné interpretace vizuilné obrazného | - rozhovory o konkrétnich obrazech, sochach, stavbach z
vyjadreni a pFistupuje k nim jako ke zdroji vlastniho okoli
inspirace - galerie ve tiidé
- uvédomuje si moznost ruznych interpretaci téhoz - kolektivni prace s ilustracemi, hrackami, postavami a
dila, dovede formulovat vlastni nazor a vyslechnout a | prostiedim z filmil a po¢ita¢ovych her
ptijmout odli§ny - kolaz
e naléza a do komunikace v socialnich vztazich - instalace

zapojuje obsah vizualné obraznych vyjadieni,
ktera samostatné vytvoril, vybral ¢i upravil

- pouzije postavy ¢i charaktery z ilustraci, filmi ¢i her
ve vlastnim originalnim vizualn¢ obrazném vyjadieni

5. ROCNIK - DOTACE: 2, POVINNY

ROZVIJENI SMYSLOVE CITLIVOSTI

Vystupy udivo
e pfi vlastnich tviiréich ¢innostech pojmenovava - malba na rozli¢na témata s vyuzitim nejsirsi Skaly barev a
prvky vizuilné obrazného vyjadieni; porovnava je odstind, nastroji a format
na zakladé vztahi (svétlostni poméry, barevné - malba, kresba vSemi dostupnymi materialy a nastroji
kontrasty, propor¢ni vztahy a jiné) - jednoduché grafické techniky
- porovnava, rozlisi a pojmenuje svétlejsi, tmavsi, - plastické techniky
sytéj$i, bledsi odstin barvy - tvorba a instalace objektt
e uZiva a kombinuje prvky vizuilné obrazného - navstévy galerie, vystav, ateliéri, architektonickych dél a

vyjadieni ve vztahu k celku: v plo§ném vyjadieni jejich tvirci reflexe
linie a barevné plochy; v objemovém vyjadieni
modelovani a skulpturalni postup; v prostorovém
vyjadi‘eni uspoi‘adani prvki ve vztahu k vlastnimu
télu i jako nezavisly model
- dovede pojmenovat a charakterizovat zakladni
prvky vizualn€ obrazného vyjadieni
- intuitivné posuzuje divod jejich uziti a hodnoti je z
hlediska vyrazu dila
- charakterizuje konkrétni barvu, tvar, objem, povrch,
objekt a dovede je prevést do vlastniho vizualné
obrazného vyjadieni
- vyuziva rozli¢né nabidnuté materialy, techniky a
format

e  pfi tvorbé vizualné obraznych vyjadfeni se
védomé zaméiuje na projeveni vlastnich Zivotnich
zkuSenosti i na tvorbu vyjadi‘eni, ktera maji
komunika¢ni G¢inky pro jeho nejbliZsi socialni
vztahy
- dovede vyuzit vlastni zkuSenost s redlnym
trojrozmérnym svétem v ruznych druzich vizualniho

vyjadieni
UPLATNOVANI{ SUBJEKTIVITY
vystupy ucivo
e naléza vhodné prostiedky pro vizualné obrazna - inscenace zivych obrazii ¢i scén podle vytvarnych d¢l, filma,
vyjadreni vznikla na zdkladé vztahu zrakového pohadek, komiksii
vnimani k vnimani dal§imi smysly; uplatiiuje je v | - experimenty s vyjadfovanim ostatnich vjemi: zvuk, tvar,
plosné, objemové i prostorové tvorbé povrch, chut’, pohyb
e osobitost svého vnimani uplatiiuje v pFistupu k - vzajemné vztahy a zmény polohy v prostoru

realité, k tvorbé a interpretaci vizualné obrazného
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vyjadreni; pro vyjadieni novych i neobvyklych
pociti a prozitki svobodné voli a kombinuje
prostiredky (v€etné prostiredku a postupi
soucasného vytvarného uméni)

- uvédomuje si a dovede vyjadrit vjemy interiéru,
exteriéru a krajiny

- vnima prostiedi kolem sebe jako prostor pro
prozivani a komunikaci

pokryti priifezovych témat

Osobnostni a socidlni vychova: Sebepoznani a sebepojeti

OVEROVANI KOMUNIKACNICH UCINKU

Vystupy
porovnava rizné interpretace vizualné obrazného
vyjadreni a pFistupuje k nim jako ke zdroji
inspirace
- dovede vyjadrit a v debaté obhajovat sviij nazor na
konkrétni vizualn¢ obrazné vyjadieni vlastni ¢i jiného
autora
- vysvétli a obhajuje svlij nazor na konkrétni
ilustrace, animované filmy, hracky, pocitacové hry
- vyslechne a toleruje odli$ny nazor, dovede
argumentovat v debaté
naléza a do komunikace v socidlnich vztazich
zapojuje obsah vizualné obraznych vyjadfeni,
ktera samostatné vytvoril, vybral ¢i upravil
- dovede vyjadrit svou zkuSenost ze setkani s
uméleckym dilem slovy nebo vizualné obraznym

vyjadfenim nebo samostatné vytvorii vlastni originalni

postavu ¢i piibéh

ucivo
- vyrazova promeéna okoli
- inscenace zivych obrazl ¢i scén podle vytvarnych dél, filmd,
pohadek, komikst
- experimenty s vyjadiovanim ostatnich vjemi: zvuk, tvar,
povrch, chut’, pohyb
- vzdjemné vztahy a zmény polohy v prostoru
- osobité vyjadfovani na zadana témata

presahy

6. ROCNIK - DOTACE: 2, POVINNY

ROZVIiJENI SMYSLOVE CITLIVOSTI

Vystupy
vybira, vytvaii a pojmenovava co nejsirsi Skalu
prvki vizualné obraznych vyjadieni a jejich
vztahu; uplatiiuje je pro vyjadieni vlastnich
zkuSenosti, vjemi, piredstav a poznatkii; variuje
rizné vlastnosti prvki a jejich vztahi pro ziskani
osobitych vysledkii
- rozpoznava a vyuziva vyrazové prostiedky k
vlastnimu vytvarnému vyjadreni
- vyuziva nabidnuté materialy, techniky a postupy
vedouci k optimalnimu vysledku vlastni prace
uZiva vizualné obrazna vyjadieni k zaznamenani
vizualnich zkuSenosti, zkuSenosti ziskanych
ostatnimi smysly a k zaznamenani podnéti z
predstav a fantazie
- vyjadii se tradi¢nimi vyrazovymi prostfedky na dané
téma
- zachyti na zédklad¢ vlastniho vizudlné€ obrazného
vyjadfeni vjemy ostatnimi smysly
- porovnava vysledky vlastni prace ve vztahu k tématu
uZiva prostiredky pro zachyceni jevii a procesi v
proménach a vztazich; k tvorbé uziva nékteré

ucivo
Tematické prace s cilenym vyuzitim vSech dostupnych
prostfedki, technik a formata
Linie, tvary, objemy, svétlostni a barevné kvality, textury
Kresba, malba, dostupné grafické techniky
Vztahy a sily kolem nas a v nas — linedrni, svételné, barevné
Vytvofeni a reflexe vlastniho pojeti tikkolu v ramci zadani,
pribeéhu nebo zachyceni promény vztahu ¢i procesu na zadané
téma
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metody uplatiiované v souc¢asném vytvarném

uméni a digitdlnich médiich - pocitacova grafika,

fotografie, video, animace

- vnima, zachyti a vyjadii stavy a promény

- vnim4 a vyjadii ve vizudln€ obrazném vyjadreni

emoce, konflikt

- experimentuje s vyjadfovacimi prostfedky za ucelem

dosazeni silngjsiho ¢i odlisného ucinku

pokryti priifezovych témat

Osobnostni a socidlni vychova: Sebepoznani a sebepojeti,

UPLATNOVANI SUBJEKTIVITY

Vystupy udivo
e vybira, kombinuje a vytvaFi prostfedky pro Pozorovani, zaznam a reflexe vnéjsiho vzhledu a struktury
vlastni osobité vyjadreni; porovnava a hodnoti véci — smyslové a vizualni vnimani
jeho ucinky s ucinky jiz existujicich i béZné Reflexe G¢inku vlastnich praci, vytvareni vztahu k vlastnimu
uzZivanych vizualné obraznych vyjadieni dilu jako plnohodnotnému vyjadfovacimu prostiedku — volna
- zkouma nové vyjadrovaci prostiedky malba, kresha

- hodnoti a porovnava jejich ucinky pro vlastni
osobité vyjadieni
e rozlisi ptisobeni vizualné obrazného vyjadieni v
roviné smyslového tuc¢inku, v roviné subjektivniho
ucinku a v roviné socialné utvareného i
symbolického obsahu
- vnima smyslovy G¢inek svého i ciziho dila
- uvédomuje si subjektivni ucinek dila
- porovnava jak smyslovou, tak subjektivni
rovinu pusobeni dila
OVEROVANI KOMUNIKACNICH UCINKU
Vystupy ucivo
e interpretuje umélecka vizualné obrazna vyjadreni Prace s reprodukovanymi dily, uméni, které nas obklopuje
soudasnosti i minulosti; vychazi pfitom ze svych | Starovék
znalosti historickych souvislosti i osobnich Vystavy
zkuSenosti a prozitki
-vyjadti své prozitky a pocity prostfednictvim dila,
uvédomuje si je a hovoii o nich
e porovnava na konkrétnich prikladech rizné
interpretace vizualné obrazného vyjadieni;
vysvétluje své postoje k nim s védomim osobni,
spolecenské a kulturni podminénosti svych
hodnotovych soudi
-vnima rozdily mezi uméleckym vyjadienim a béznou
vizualni produkci
e ovéfuje komunikaéni uc¢inky vybranych,
upravenych ¢i samostatné vytvorenych vizualné
obraznych vyjadfeni v socialnich vztazich; naléza
vhodnou formu pro jejich prezentaci
- na zaklad¢€ poskytnutych informaci a individualnich
schopnosti fadi konkrétni dilo ke slohu ¢i
uméleckému sméru

presahy
Z: D (6. ro¢nik): Nejstarsi civilizace, kofeny evropské kultury
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7. ROCNIK - DOTACE: 2, POVINNY

ROZVIJENI SMYSLOVE CITLIVOSTI

Vystupy

vybira, vytvaii a pojmenovava co nejsirsi Skalu
prvkii vizualné obraznych vyjadfeni a jejich
vztahii; uplatiiuje je pro vyjadieni vlastnich
zkuSenosti, vjemi, prredstav a poznatki; variuje
ruzné vlastnosti prvki a jejich vztahu pro ziskani
osobitych vysledkii

-vybira, vytvarii a pouziva Sirokou skalu vyrazovych
prostiedki k vlastnimu vytvarnému vyjadreni
-samostatné si voli a vybira z nabidnutych materiald,
technik a postupi ty, které vedou k optimalnimu
vysledku prace

uZiva vizualné obrazna vyjadieni k zaznamenani
vizualnich zkuSenosti, zkuSenosti ziskanych
ostatnimi smysly a k zaznamenani podnétu z
predstav a fantazie

-uziva dostupné vyrazové prostiedky k zaznamenani
vizualni skutec¢nosti

-uvédomuje si pritomnost vjemu ostatnimi smysly v
dile druhého

uZiva prostiredky pro zachyceni jevii a procesi v
proménach a vztazich; k tvorbé uziva nékteré
metody uplatiiované v sou¢asném vytvarném
uméni a digitalnich médiich - pocitacova grafika,
fotografie, video, animace

-uziva prostfedky pro zachyceni jevl a procest
-vyuziva dostupné metody uplatiiované v digitalnich
médiich

ucivo
Prace s Sirokou tématikou s cilenym vyuzitim vSech
dostupnych prostredktl, technik a format
Vztahy a uspotfadani prvki v plose, objemu, prostoru a
v ¢asovém prubéhu - kresha, malba
Modelovani, skulptivni postupy, prace s objektem a
prostiedim
Védomé vnimani a uplatnéni mimovizualnich podnéti pti
vlastni tvorbé
Prostredky vyjadiujici Casovy pribéh - déj, piibéh ¢i série
vizualné obraznych vyjadieni s epickym obsahem
Prace v klasickych materidlech navazujicich na digitalni
techniky

pokryti priifezovych témat

Osobnostni a socidlni vychova: Sebepoznani a sebepojeti

UPLATNOVANI SUBJEKTIVITY

vystupy
vybira, kombinuje a vytvari prostiedky pro
vlastni osobité vyjadieni; porovnava a hodnoti
jeho ucinky s ucinky jiz existujicich i bézné
uzivanych vizualné obraznych vyjadieni
-zkouma nové vyjadfovaci prostiedky, kombinuje je
-hodnoti u¢inky zmén svého vyjadieni na zakladé
zmeény vyjadfovacich prostiedkt
-vnima a zachyti naladu ¢i emoci
rozlisi piisobeni vizualné obrazného vyjadi‘eni v
roviné smyslového tcinku, v roviné subjektivniho
ucinku a v roviné socialné utvareného i
symbolického obsahu
-vnima emotivni a symbolické obsahy ve vizualni
komunikaci

udivo
Prostredky pro vyjadieni emoci, pocitd, nalad, zaznam a
reflexe vlastnich zkuSenosti s redlnym svétem a jejich
vyjadienim - témata podle zadani
Pohyb téla a jeho umisténi v prostoru
Haptické objekty
Symbolické obsahy vizualni komunikace

pokryti priifezovych témat

Multikulturni vychova: Kulturni diference

OVEROVANI KOMUNIKACNICH UCINKU

vystupy

ucivo

interpretuje umélecka vizualné obrazna vyjadieni TvirCi i slovni reflexe spatienych dél

soucasnosti i minulosti; vychazi pritom ze svych
znalosti historickych souvislosti i osobnich
zkuSenosti a prozitki

Duavody vzniku odliSnych interpretaci vlastnich i ptejatych
vizualn€ obraznych vyjadieni
Zékladni orientace v uméleckych slozich stfedoveku
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-vnima a interpretuje umelecka vizualn€ obrazna
vyjadieni
-hovofi o prozitcich a pocitech vyjadienych v dile
jiného

e porovnava na konkrétnich prikladech riizné
interpretace vizualné obrazného vyjadi‘eni;
vysvétluje své postoje k nim s védomim osobni,
spolecenské a kulturni podminénosti svych
hodnotovych soudi
-porovnava rozdily mezi riznymi interpretacemi
vizualné obraznych vyjadieni
-uvédomuje si vliv socialni role a postaveni jedince
na jeho vlastni tvorbu

e ovéruje komunikacni u¢inky vybranych,
upravenych ¢i samostatné vytvorenych vizualné
obraznych vyjadfeni v socialnich vztazich; naléza
vhodnou formu pro jejich prezentaci
-rozlisi zékladni znaky hlavnich uméleckych slohti
daného obdobi

Renesance

Presahy

Z: D (7. ro¢nik): Kfestanstvi a stiedovéka Evropa

8. ROCNIK - DOTACE: 1, POVINNY

ROZVIJENI SMYSLOVE CITLIVOSTI

vystupy

e vybira, vytvaii a pojmenovava co nejsirsi Skalu
prvki vizualné obraznych vyjadreni a jejich
vztahii; uplatiiuje je pro vyjadieni vlastnich
zkuSenosti, vjemi, piredstav a poznatkii; variuje
rizné vlastnosti prvki a jejich vztahi pro ziskani
osobitych vysledkii
-samostatné zaznamenava a vyjadiuje prozitky
kontaktu se skutecnosti
- zkouma realitu z riznych hledisek

e uZiva vizualné obrazna vyjadieni k zaznamenani
vizualnich zkuSenosti, zkuSenosti ziskanych
ostatnimi smysly a k zaznamenani podnétii z
predstav a fantazie
- pomoci vhodnych vytvarnych prostfedki zachyti a
zaznamena vlastni prozitky

e uZiva prostiedKky pro zachyceni jevii a procesi v
proménach a vztazich; k tvorbé uziva nékteré
metody uplatiiované v sou¢asném vytvarném
uméni a digitalnich médiich - pocitacova grafika,
fotografie, video, animace
-vyuziva a respektuje osobité vlastnosti osvojenych

pracovnich postupti, vytvarnych technik a vyrazovych

prostfedki pro zachyceni jevi

ucivo
Samostatna volba prostiedkd, technik a zptisobu vypovédi v
ramci zadaného tématu
Linie, tvary, objemy, svétlonosné a barevné kvality - malba,
kresba
Pohyb, prostor a jejich kombinace ve vizualné obraznych
vyjadfenich, linearni, barevné vyjadreni
Vnimani a uplatnéni mimovizualnich podnétd pfi vlastni
tvorbé
Prace umoznujici vyuziti tradiénich postupt i modernich
médii, zaméfené na tvirci vypovedi, reflektujici vztahy,
procesy ¢i jevy

pokryti prifezovych témat

Osobnostni a socialni vychova: Komunikace

UPLATNOVANI SUBJEKTIVITY

Vystupy
e vybira, kombinuje a vytvari prostiedky pro
vlastni osobité vyjadieni; porovnava a hodnoti
jeho ucinky s ucinky jiz existujicich i béZné
uzivanych vizuilné obraznych vyjadieni
-samostatné ¢i za pomoci vyucujiciho vyuziva

ucivo
Prostiedky pro zachyceni zmény, vyvoje ¢i procesu, zalozené
na vlastnim pozorovani a isudku - pohyb a proména v
dokumentu
Ak¢ni malba, kresba
Vybér a vyuziti z nabidnutych vizualné obraznych vyjadieni a
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dostupné techniky uplatinované v modernim umeéni vytvarnych prostiedkll pro vlastni tvirci zameér
e rozlisi pisobeni vizualné obrazného vyjadieni v
roviné smyslového téinku, v roviné subjektivniho
ucinku a v roviné socialné utvareného i
symbolického obsahu
-vnima vizualné obrazna vyjadieni v roviné
smyslového u¢inku i v rovinach symbolického
vyznamu
-uvédomuje si jejich vzajemnou provazanost i
odli$nost rovin smyslového, subjektivniho,
symbolického ucinku

OVEROVANI KOMUNIKACNICH UCINKU
Vystupy ucivo

e interpretuje umélecka vizualng obrazna vyjadieni Umélecké smery 19. a 20. stoleti
soucasnosti i minulosti; vychazi pfitom ze svych Navrh prezentujici osobnost tviirce — vysvétlovani a obhajoba

znalosti historickych souvislosti i osobnich vysledkl vlastni tvorby

zkuSenosti a prozitki Prace reagujici na reklamy v médiich
-reaguje na umélecka dila soucasnosti, historie Zachyceni vlastniho prozitku z dila
-vnima umélecké dilo jako sdé€leni se specifickym

obsahem

e porovnava na konkrétnich prikladech rizné
interpretace vizualné obrazného vyjadieni;
vysvétluje své postoje k nim s védomim osobni,
spolecenské a kulturni podminénosti svych
hodnotovych soudii
-formuluje vlastni ndzor na mimoumeélecké vizualni
projevy

e ovéfuje komunikaéni uc¢inky vybranych,
upravenych ¢i samostatné vytvorenych vizualné
obraznych vyjadfieni v socialnich vztazich; naléza
vhodnou formu pro jejich prezentaci
-orientuje se v bézné produkci médii, tiskové a
televizni reklamni a marketinkové vizualni
komunikaci
-vnima reklamu v jejich socialnich a kulturnich
souvislostech a uvédomuje si jeji piisobeni
-uvédomuje si komunika¢ni u¢inky vizualné
obraznych vyjadreni

pokryti priifezovych témat
Medialni vychova: Interpretace vztahu medialnich sdé€leni a reality, Tvorba medialniho sdéleni, Fungovani a vliv médii ve
spolecnosti, Kritické ¢teni a vnimani medialniho sdéleni

presahy
Z: D (8. ro¢nik): Moderni doba
9. ROCNIK - DOTACE: 1, POVINNY

ROZVIJENI SMYSLOVE CITLIVOSTI
Vystupy udivo

e vybira, vytvafi a pojmenovava co nejsirsi $kalu prvki Vybér vlastniho pojeti v ramci zadani nebo projektu, vyhledéani a
vizualné obraznych vyjadieni a jejich vztahi; uplatiiuje | tviiréi zpracovani vlastniho dil¢iho tématu
je pro vyjadieni vlastnich zkuSenosti, vjemii, piedstav a Vztahy a usporadani prvka v plose, svétlostni a barevné kvality —
poznatkii; variuje riizné vlastnosti prvkii a jejich vztahi mMalba, kresba
pro ziskani osobitych vysledki Préace zachycujici podnéty zakovy fantazie
-samostatné voli zplisob vyjadfeni, materialy, techniku Dostupné techniky vyuZivané v soucasném vytvarném uméni a
vizualng obraznych vyjadieni s vyuzitim viech dostupnych | digitalnich médiich
vyjadfovacich moznosti
-experimentuje s jejich u€inky, posoudi rozdily

e  uZiva vizuilné obrazna vyjadieni k zaznamenani
vizualnich zkuSenosti, zkuSenosti ziskanych ostatnimi
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smysly a k zaznamenani podnétii z pifedstav a fantazie
- kombinuje, samostatné vyhledava a vytvaii prostiedky k
zaznamenani podnétl z vlastni fantazie

e uziva prostiedKky pro zachyceni jevi a procesi v
proménach a vztazich; k tvorbé uzZiva nékteré metody
uplatiiované v sou¢asném vytvarném umeéni a
digitalnich médiich - pocitacova grafika, fotografie,
video, animace
-respektuje a vyuziva sam ¢i pod vedenim vyucujiciho
nékteré metody uplatiiované v sou¢asném modernim uméni
a digitalnich médiich

UPLATNOVANI SUBJEKTIVITY

vystupy udivo
e  vybira, kombinuje a vytva¥i prostiedky pro vlastni Prostiedky pro vyjadfeni emoci, pocitl — vizualizované dramatické
osobité vyjadieni; porovnava a hodnoti jeho tinky s akce -prace s vlastni volbou tématu v rimei obecného zadani
ucinky jiz existujicich i béZné uzivanych vizualné Vlastni prezentace a obhajoba préace
obraznych vyjadieni Komunikaéni grafika
-vyhledavé a samostatng voli v ramci obecného zadéni Asociativni vyznamy vlastnich vizualné obraznych vyjadieni
témata a k nim odpovidajici prostfedky k vlastnimu

vyjadieni
-sméfuje k uvédoménd si vlastniho vyrazového rukopisu

e  rozli§i pisobeni vizualné obrazného vyjadieni v roviné
smyslového ucinku, v roviné subjektivniho uc¢inku a v
roviné socialné utvareného i symbolického obsahu
-vyjadti prostiednictvim vlastni tvorby svoji socialni
zkuSenost, emoce ¢i postoje ke spolecnosti

OVEROVANI KOMUNIKACNICH UCINKU
vystupy ucivo

e interpretuje umélecka vizualné obrazna vyjadieni Hlavni tendence moderniho vytvarného umeni
souasnosti i minulosti; vychazi p¥itom ze svych znalosti | Navrh vlastniho mimouméleckého vizualniho projevu
historickych souvislosti i osobnich zku3enosti a prozitka Kritika a reflexe mimoumeélecke vizualni tvorby v okoli skoly Ci
-interpretuje na zakladé svych znalosti a zkusenosti bydliste
umélecka vizudlné obrazna vyjadreni Vlastni prezentace vytvarného dila, aktualniho zazitku ¢i setkani s

e  porovnavi na konkrétnich p¥ikladech riizné vizualni tvorbou, samostatna nebo skupinova vystoupeni

interpretace vizualné obrazného vyjadieni; vysvétluje
své postoje k nim s védomim osobni, spolecenské a
kulturni podminénosti svych hodnotovych soudu
-formuluje a obhajuje vlastni ndzor na mimoumélecké
vizualni projevy

e  ovéfuje komunikaéni ufinky vybranych, upravenych ¢i
samostatné vytvorenych vizualné obraznych vyjadreni v
socialnich vztazich; naléza vhodnou formu pro jejich
prezentaci
-popise vlastni vjem uméleckého ¢i neuméleckého dila
-odivodni na zdklad¢ svych znalosti a schopnosti sviij
nazor na dané vizualné obrazné vyjadieni
-charakterizuje vlastni umélecky prozitek z dila

pokryti prufezovych témat

Osobnostni a socialni vychova: Hodnoty, postoje, prakticka etika
Multikulturni vychova: Multikulturalita

presahy
Z: INF (6. ro¢nik): Zpracovani a vyuziti informaci
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4.7.2. Hudebni vychova
Charakteristika vyucovaciho predmétu Hudebni vychova

Obsahové, ¢asové a organizaéni vymezeni

V pfedmétu Hudebni vychova je realizovan obsah vzdé€lavaci oblasti Uméni a kultura, oboru hudebni vychova.
Pfedmét je zaméfen na rozvoj hudebnosti zaki prostfednictvim hudebnich ¢innosti (zpév, poslech, hra na jednoduché hudebni
nastroje, pohyb) a vytvafeni jejich vztahu k hudbé a uméni.

V pocateéni etapé zakladniho vzdélani si klade hudebni vychova za cil vzbudit zajem Zaka o setkdvani s hudbou a
rozvijet jeho elementarni hudebni dovednosti prostfednictvim péveckych, rytmickych, poslechovych, instrumentalnich a
pohybovych ¢innosti. Hudebni vychova je charakterizovana jako ¢innostni, tvofivy proces. Zakladem je hra, kterd poskytuje
prostor pro uplatnéni détské aktivity, spontannosti i vlastniho experimentovani.

Z hlediska obsahu je vyuka na Il. stupni zaméfena pfedevsim na zpév, hru na jednoduché hudebni nastroje a hudebné
pohybovou vychovu. Sviij hudebni projev Zaci postupné kultivuji a vytvaieji si na n&j kriticky nahled. Zaci ziskavaji uceleny
ptehled o dé¢jinach hudby. Konkrétni hudebni materidl (pisné, poslechové skladby, apod.) voli vzdy ucitel dle dispozic
konkrétni tfidy.

Ve vzdélavacim pfedmétu hudebni vychova sméfujeme vyuku specificky s ohledem na vrozené hudebni vlohy
kazdého zaka k:
- rozvoji hudebniho sluchu,
- rozvoji hlavového tonu,
- rozvoji hudebniho a emocionalniho citéni,
- objevovani souvislosti mezi slovnim a hudebnim rytmem a pohybovym vyjadfenim (pohyb je prostfedkem pro rozvijeni
vsech hudebnich ¢innosti),
- praci s hudebné nerozvinutymi zaky,
- postupnému vytvaieni a upeviiovani zakladnich péveckych navykd,
- podchyceni a rozvijeni zajmu o hudbu a uméni,
- vyuziti a rozvijeni pfirozené hudebnosti zakt prostiednictvim hudebnich aktivit,
- vytvareni potfeb hudbu aktivné vyhledavat,
- kritickému hodnoceni hudby podle objektivnich i subjektivnich méfitek.

Kromé vlastniho vzdélavaciho obsahu se v hudebni vychoveé realizuji ¢asti vzdélavacich obsaht prufezovych témat:
Osobnostni a socidlni vychova

Vychova k mysleni v evropskych a globalnich souvislostech

Multikulturni vychova

Cilové zaméieni vzdélavaciho piredmétu

Vzdélavani predmétu smétuje k:

- pochopeni hudby jako specifického zpisobu poznani,

- chapani hudby, uméni a kultury v jejich vzajemné provazanosti jako neoddélitelné soucasti lidské existence,

- uceni se prostiednictvim vlastni tvorby opirajici se o subjektivné jedine¢né vnimani, citéni, prozivani a pfedstavy,

- rozvijeni tvur¢iho potencialu, kultivovani projevt a potieb a k utvareni hierarchie hodnot,

- spoluvytvareni vstficné a podnétné atmosféry pro tvorbu, pochopeni a poznani uméleckych hodnot v SirSich socialnich a
kulturnich souvislostech,

- tolerantnimu pfistupu k rtznorodym kulturnim hodnotam soucasnosti a minulosti i kulturnim projevim a potfebam
ruznorodych skupin, narodi a narodnosti,

- uvédomovani si sebe samého jako svobodného jedince,

- tvotfivému piistupu ke svétu,

- moznosti aktivniho piekonavani zivotnich stereotypt,

- obohacovani emocionalniho zivota,

- zaujimani osobni ucasti v procesu tvorby,

- chapani procesu tvorby jako zptisobu nalézani a vyjadiovani osobnich prozitkil i postoji a vztahti v mnohotvarném sveéte.

Vyucovaci predmét Hudebni vychova ma v 1. - 5. ro¢niku casovou dotaci jednu hodinu tydné. Vyuka probiha
pfevazné v audiovizualni uc¢ebné nebo v kmenovych ucebnach. Vyuka na Il. stupni probiha v odborné ucebné hudebni
vychovy.

V 6.,7., 8. a9. ro¢niku ma pfedmét ¢asovou dotaci jednu hodinu tydné .
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Vychovné a vzdélavaci strategie
Vyuka hudebni vychovy s ostatnimi pfedméty vzdélavaci oblasti Uméni a kultura pfispiva k utvafeni a rozvijeni klicovych
kompetenci zéka takto:

Kompetence k uceni - ucitel vede zéka k

- samostatnému vyhledavani a tfidéni informaci a vyuzivani jich v tvtrcich ¢innostech ve $kole i v praktickém zivoté

- operovani s b&éznymi terminy, znaky a symboly, propojovani poznatki o hudbé s jinymi druhy uméni a dal$imi
spolecenskovédnimi oblastmi

- podnécovani zaku k vyhledavani a tfidéni informaci, analyze a syntéze jevl

Kompetence k feSeni problémii - ucitel vede zaka k

- kritickému zhodnoceni vlastnich uméleckych vykont, vykont svych spoluzakii i vykony umélcti a podpofeni svych nazort
vhodnymi argumenty

- aktivnim hudebnim projeviim i poslechu ze zdznamu

- navstévam zivych vystoupeni, k analyze a syntéze hudebnich d¢l

Kompetence komunikativni - ucitel vede zaka k

- formulovani a vyjadtovani svych myslenek a nazorti o hudbé, vystiznému, souvislému a kultivovanému vyjadfovani
- naslouchani promluvam druhych lidi, porozuméni jim, vhodnému reagovani na né

- orientaci v notovém zdznamu

- analyze a syntéze hudebnich d¢l

Kompetence socialni a personalni - ucitel vede zaka k

- ucinné spolupraci ve skupin€, podileni se na utvafeni pfijemné atmosféry v tymu, pfispivani k diskusi, respektovani riznych
hledisek

- tvofeni otazek, hledani a posuzovani odpovédi a vyhledavani souvislosti mezi jevy, pfedneseni pfipravené i nepfipravené
promluvy pted tfidou a praci v tymu vyzadujici komunikaci

- tymovym tkolim pro praci ve Skole i pro domaci ptipravu

Kompetence ob¢anské - ucitel vede zaka k

- respektovani presvédéeni druhych lidi

- respektovani, ochrané a ocenovani nasich tradic a kulturniho dédictvi, projevovani pozitivniho postoje k uméleckym diltim,
smyslu pro kulturu a tvofivost, aktivnimu zapojovani se do kulturniho déni

Kompetence pracovni - uCitel vede zaka k
- pouzivani jednoduchych hudebnich nastrojt, eventualné jednoduché audiotechniky
- realizaci samostatnych hudebnich projevi, k samostatnému poslechu hudby

Vzdélavani zaka se specidlnimi vzdélavacimi potfebami, zakti nadanych a mimofadné nadanych upravuji § 16 a 17
Skolského zakona a vyhlaska ¢. 27/2016 Sb., o vzdélavani zakd se specialnimi vzdélavacimi potfebami a zakt nadanych.

Vzdélavani je zalozeno na poznavani, respektovani a rozvijeni individualnich potieb, moznosti a zajma kazdého zaka,
a to vcetné zaku se specialnimi vzdélavacimi potiebami a zakl nadanych. Zajist'uje, aby se kazdy zak prostfednictvim vyuky
ptizpisobené individualnim potiebam, pfipadné s vyuzitim podplrnych opatfeni, optimalné vyvijel a dosahoval svého
osobniho maxima.

U€ebni plan pfedmétu Hudebni vychova

Rodénik 1 2 3 4 5 6 7 8 9

Dotace 1 1 1 1 1 1 1 1 1
Povinnost ., ., ., ., ., ., ., ., .,
(skupina) povinny povinny povinny povinny povinny povinny povinny povinny povinny
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Vzdélavaci obsah vyucovaciho predmétu Hudebni vychova

1. ROCNIK - DOTACE: 1, POVINNY

VOKALNI CINNOSTI
Vystupy udivo
e  zpiva na zaklad& svych dispozic intonaéné Cisté a | Zasady hlasové hygieny
rytmicky pfesné v jednohlase Hlasova, dechova, artikula¢ni cviceni
- rozviji si hudebni sluch a pfedstavivost Zpév intonacné jednoduchych pisni v rozsahu jednocarkové oktavy
- zpivé intona¢né Cisté dle svych schopnosti Melodizace fikadel
- ziskava spravné pévecké navyky Hudebni rytmus - realizace pisni ve 2/4, %, 4/4 taktu

Hra: Na ozvénu (silng, slabé, rychle, pomalu)
dlouhé, kratké tony

INSTRUMENTALNI CINNOSTI
Vystupy udivo
e rytmizuje a melodizuje jednoduché texty, Rytmické ¢innosti: rytmizace slov, fikadel, slovnich spojeni
improvizuje v ramci nejjednodussich hudebnich | Melodizace fikadel
forem Hra - otazka a odpovéd’, Na ozvénu
- vyuziva slovni a hudebni rytmus Hra na t€lo x Orffovy nastroje

e vyuziva jednoduché hudebni nastroje k
doprovodné hie
- seznamuje se s jednoduchymi hudebnimi nastroji a
vyuziva je k jednoduchym doprovodiim pisni

HUDEBNE POHYBOVE CINNOSTI

Vystupy udivo
e reaguje pohybem na znéjici hudbu, pohybem Spravné drzeni téla
vyjadFuje metrum, tempo, dynamiku, smér Rytmicka chtize a béh
melodie Détské lidové hry a tanecky
- reaguje pohybem na znéjici hudbu
POSLECHOVE CINNOSTI
Vystupy udivo
e rozliduje jednotlivé kvality ténd, rozpozna vyrazné Zvuky, tony
tempové a dynamické zmény v proudu znéjici RozliSeni zmény vysky tonu
hudby Melodie stoupava a klesava
- rozpoznava v ramei svych moznosti zmény v tempu | Lidsky hlas, hudebni néstroj
a dynamice hudby Hudebni styly a zanry
presahy

Z: CaJS (1. roénik): Rozmanitost piirody

2. ROCNIK - DOTACE: 1, POVINNY

VOKALNI CINNOSTI
Vystupy udivo
e  zpiva na zakladg svych dispozic intonaéné Cisté a | Zasady hlasové hygieny
rytmicky piesné v jednohlase Dechova, hlasova, artikulaéni cvi¢eni, rozsifovani hlas.rozsahu
- uplatiiyje spravné pévecké navyky Zpé&v pisni, lidova a uméla pisen
- pracuje s hlasem Melodie vzestupna a sestupna
- uplatituje pévecky projev Melodizace fikadel, melodicka ozvéna
Hudebni rytmus - realizace pisni ve 2/4, %, 4/4 taktu
INSTRUMENTALNI CINNOSTI
vystupy ucivo
e rytmizuje a melodizuje jednoduché texty, Rytmizace slov, jednoduchych fikadel
improvizuje v ramci nejjednodusSich hudebnich  Rytmicky doprovod pisné
forem Dynamika
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- rytmizuje jednoduché texty Rytmicka ozvéna

vyuZiva jednoduché hudebni nistroje k Hra na t€lo x Orffovy nastroje
doprovodné hie

- vyuziva Orffovy nastroje k doprovodu

jednoduchych pisni
HUDEBNE POHYBOVE CINNOSTI

vystupy udivo
reaguje pohybem na znéjici hudbu, pohybem Spravné drzeni téla
vyjadfuje metrum, tempo, dynamiku, smér Hudebné pohybové a tane¢ni hry
melodie Poskoény krok
- pohybové reaguje na zmény tempa a dynamiky Taktovani

POSLECHOVE CINNOSTI

vystupy udivo
rozliSuje jednotlivé kvality tént, rozpozna vyrazné Sluchova analyza priibéhu melodie - melodie stoupava a
tempové a dynamické zmény v proudu zngjici klesava
hudby - vyraz. prostiedky hudby /smutné, vesele, pomalu, rychle,
- rozpoznava melodii stoupavou a klesavou kratce, dlouze/
- vnima vyrazové prostiedky hudby — poslech rytmus
rozpozna v proudu zn&jici hudby nékteré hudebni - dynamicka znaménka p-f
nastroje, odlisi hudbu vokalni, instrumentalnia - graficky zaznam melodie
vokalné instrumentalni Lidova a uméla piseit
- vnima sluchové rozdily nékterych hudebnich Pozndvani nejbézn&jsich hudebnich nastroji
nastroju Orchestr, sélista, Lidsky hlas, hudebni nastroj

Hudebni styly a zanry

3. ROCNIK - DOTACE: 1, POVINNY

VOKALNi CINNOSTI

vystupy udivo
Zpiva na zakladé svych dispozic intona&né &isté a | Zasady hlasové hygieny
rytmicky presné v jednohlase Dechova, hlasova a artikula¢ni cviceni
- rozviji své intona¢ni schopnosti Hlavovy ton, rozsifovani hlasového rozsahu, vazani tont
- rozviji své rytmické schopnosti Priprava k dvojhlasému zpévu
- vyuziva spravnych péveckych navykt Zpév pisni lidovych a umélych
- zpiva v kdnonickém dvojhlasu Hudebni rytmus - realizace pisni ve 2/4, %, 4/4 taktu

INSTRUMENTALNI CINNOSTI

vystupy udivo
rytmizuje a melodizuje jednoduché texty, Melodizace fikadel
improvizuje v ramci nejjednodussich hudebnich | Hra na rytmickou a melodickou ozvénu
forem Rytmus, metrum, doprovod pisné
- melodizuje jednoduché texty Rytmizace fikadel
- rytmicky improvizuje nejjednodussi hudebni formy | Hra otdzka — odpovéd’
vyuZiva jednoduché hudebni nastroje k Ostinatni rytmické doprovody
doprovodné hie Orffovy nastroje
- doprovazi jednoduchou piseii hrou na télo Hra na t€lo

- doprovazi piseni hrou na jednoduchy rytmicky
hudebni néstroj

HUDEBNE POHYBOVE CINNOSTI

vystupy udivo
reaguje pohybem na znéjici hudbu, pohybem Hudebné pohybové a tane¢ni hry
vyjadi'uje metrum, tempo, dynamiku, smér - orientace v prostoru
melodie - pohyb ve dvojicich
- vyjadiuje hudbu jednoduchym pohybem Taktovani

- rozpoznava vyrazove prostiedky
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POSLECHOVE CINNOSTI

vystupy

udivo

e rozliSuje jednotlivé kvality ténd, rozpozna vyrazné Lidova, uméla pisen, popularni piseii pro déti

tempové a dynam. zmény v proudu znéjici hudby
- taktuje ¥4 a 4/4 takt

- rozpoznava melodii stoupavou, klesavou, zesilujici
a zeslabujici

takt ¥4,4/4

Pojmy: repetice, legato, zesilovat, zeslabovat
Sluchova analyza pribéhu melodie, skladby
Skladba vokalni a instrumentalni

e rozpozna v proudu znéjici hudby nékteré hudebni Hudebni styly a Zanry

nastroje, odliSi hudbu vokalni, instrumentalni a
vokalné instrumentalni

- rozpoznava hudbu tane¢ni, pochodovou a slavnostni

4. ROCNIK - DOTACE: 1, POVINNY

VOKALNI CINNOSTI

vystupy

e zpiva na zakladé svych dispozic intonacné Cisté a
rytmicky presné v jednohlase ¢i dvojhlase v
durovych i mollovych téninach a p¥i zpévu
vyuziva ziskané pévecké dovednosti
- pouziva solmizacni slabiky
- zpiva priméfené svym schopnostem jednohlasné,
dvojhlasné, kanon
- vyuziva spravné pévecké navyky a tvofi ton
- zpiva pfiméfené svym schopnostem jednoduché pisné
- zapojuje se do skupinového zpévu

e realizuje podle svych individualnich schopnosti a
dovednosti (zpévem, hrou, tancem, doprovodnou
hrou) jednoduchou melodii ¢i piseii zapsanou
pomoci not

- orientuje se v zapisu melodie a podle svych
individualnich schopnosti ji realizuje

- ziskava intonac¢ni a rytmické schopnosti

ucivo
Dechova, hlasova, artikulaéni cvi¢eni /rozsifovani hlasového
rozsahu, frazovani/
Lidova piseti /jednohlas, dvojhlas - kanon/
Popularni pisen pro déti
Melodizace textu
Intonace
- hry
- hudebni otazka a odpovéd’, na melodickou ozvénu
Solmizaéni slabiky, Zpév pisni
Melodie, noty
- melodie vzestupna a sestupnd, ukoncena a neukonéena
- délka not a pomlk - jejich zapis C1- C2
- nota ¢tvrtova, palova, cela, taktovani 4/4
- pojem stupnice
Hudebni rytmus
-realizace pisni ve 2/4, %, 4/4 taktu
Hudba vokalné instrumentalni

presahy

Z: M (4. ro¢nik): Cislo a pocetni operace

INSTRUMENTALNI CINNOSTI

vystupy
e vyuZiva na zakladé svych hudebnich schopnosti a
dovednosti jednoduché popiipadé sloZitéjsi

ucivo
Rytmus, metrum, doprovod pisné
- predvéti, zaveti

hudebni nastroje k doprovodné hie i k reprodukci - rytmizace fikadel

jednoduchych motivu skladeb a pisni

- vytleskava jednoduchy rytmus

- vyuziva hudebni nastroje k doprovodné hie
jednoduchych motivii

- rytmické doprovody pisni /Orffovy néstroje/
- jednoduchy doprovod podle vlastnich predstav

HUDEBNE POHYBOVE CINNOSTI

vystupy
e ztvariuje hudbu pohybem s vyuzitim tane¢nich
kroki, na zakladé individualnich schopnosti a
dovednosti vytvari pohybové improvizace
- reaguje na hudbu improvizovanym pohybem

- pouziva jednoduché tanecni kroky

ucivo
Pohybové ztvarnéni rytmu, melodie,
- tane¢ni hry
Rozvoj hudebné pohybové ¢innosti
- jednoduché tane¢ni kroky a improvizovany pohyb na hudbu
Taktovani

POSLECHOVE CINNOSTI

vystupy
e rozpozna hudebni formu jednoduché pisné ¢i

ucivo
Sluchové rozliSeni pisni
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skladby
- ziskava priméfené poslechové dovednosti

- melodické, rytmické, tempové a dynamické zmeény
- vyrazové prosttedky hudby

Hudebni nastroje

Kratsi skladby ceskych a svétovych skladateld
Hudebni styly a zanry

5. ROCNIK - DOTACE: 1, POVINNY

VOKALNI CINNOSTI

vystupy
zpiva na zakladé svych dispozic intonacné cCisté a
rytmicky presné v jednohlase ¢i dvojhlase v
durovych i mollovych ténindch a pri zpévu
vyuziva ziskané pévecké dovednosti
- pouziva pévecké dychani ke spravnému tvoreni tonu
- vyuziva hlasovy rozsah
- intonuje a rytmizuje
- spravné vyslovuje pfi zpivani
- pti zpévu pouziva spravné pévecké navyky
- zpiva piimétené svym schopnostem
realizuje podle svych individualnich schopnosti a
dovednosti (zpévem, hrou, tancem, doprovodnou
hrou) jednoduchou melodii ¢i piseii zapsanou
pomoci not
- zpiva ptiméfené svym schopnostem dle notového zapisu
- zapisuje notu a pomlku ¢tvrtovou, ptilovou, celou
- orientuje se v notovém zapisu melodie
- zpiva rytmicky presné dle svych schopnosti

ucivo
Hlasova hygiena
- dechova, hlasova , intona¢ni a artikula¢ni cvieni,
rozsifovani hlasového rozsahu, frazovani
Zpév pisni
Lidova pisen / dvojhlas kanon, lidovy dvojhlas/
Uméla piseni, popularni pisen, lidova piseni jinych narodia
Melodizace textu
Hudebni rytmus
-realizace pisni ve 2/4, %, 4/4 taktu

pokryti priifezovych témat

Multikulturni vychova: Kulturni diference

INSTRUMENTALNI CINNOSTI

vystupy
vyuziva na zakladé svych hudebnich schopnosti a
dovednosti jednoduché popiipadé sloZitéjsi
hudebni nastroje k doprovodné hi‘e i k reprodukci
jednoduchych motivu skladeb a pisni
- hraje jednoduché doprovody na Orff. nastroje dle svych
moznosti
vytvari v ramci svych individualnich dispozic
jednoduché predehry, mezihry a dohry a provadi
elementarni hudebni improvizace
- pouziva Orffovy nastroje na pfimétené tirovni k
jednoduchym doprovodim
- vytvari v ramei svych individualnich moznosti
jednoduché predehry a dohry

ucivo
Cteni partitury, notova osnova , hodnoty not, pomlky
Jednoduché doprovody na Orffovy nastroje
- vyuziti hry na klasické hudebni nastroje /z4ci ZUS/
Tvofteni vlastnich jednoduchych doprovodi /piedehra,
mezihra, dohra/
Rytmizace textu
- predveéti, zaveti
- vytleskavani rytmu
Rytmicky a pohybovy doprovod pisni
- hra na Orffovy hudebni nastroje
Zéaznam instrumentalni melodie
-vyuziti notacnich programt

HUDEBNE POHYBOVE CINNOSTI

vystupy
ztvariuje hudbu pohybem s vyuzitim taneénich
kroki, na zakladé individualnich schopnosti a
dovednosti vytvarii pohybové improvizace
- vyjadiuje hudbu jednoduchym pohybem s vyuzitim

ucivo
Lidovy tanec
- rytmus
Improvizace pohybem / lidova pisen, klasicka a popularni
hudba/

taneénich krokt dle svych individ. schopnosti a moznosti | Taktovani
- pohybem reaguje na znéjici hudbu s vyuzitim
jednoduchych gest a tanecnich krokut

presahy
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Do: TV (5. roénik): Cinnosti ovlivitujici uroveni pohybovych dovednosti

POSLECHOVE CINNOSTI
vystupy udivo
e rozpozna hudebni formu jednoduché pisné &i Orientace v zakladnich hudebnich prostfedcich /rytmus,
skladby melodie, dynamika, tempo/
- rozeznava nékteré hudebni zanry Hudebni forma

e rozpozna v proudu znéjici hudby nékteré z uzitych Nacvik Ceské hymny
hudebnich vyrazovych prostfedkii, upozornina | Vyrazové prostedky hudby
metrorytmické, tempové, dynamické i zetelné Hudebni uskupeni: lidova kapela, smyccovy kvartet,

harmonické zmény symfonicky orchestr
Hudebni porady pro déti v médiich nebo na koncertech

Ukazky dél vybranych hudebnich skladatelt
Hudebni styly a zanry

6. ROCNIK - DOTACE: 1, POVINNY

VOKALNi CINNOSTI
vystupy ucivo
e vyuziva své individualni hudebni schopnosti a - pévecky a mluvni projev
dovednosti pii hudebnich aktivitach - dechova cviceni
- napodobi mluvni a zpévni hlas - hlasova rozcvicka
- pfedvede dechova cviceni a hlasovou rozcvicku - hlavovy ton
- reprodukuje dle svych individualnich dispozic - intonacni cviceni - durova stupnice vzestupné i sestupné
jednohlasou pisen - zpév lidovych pisni
e uplatiiuje ziskané pévecké dovednosti a navyky p¥i - orientace v notovém zaznamu melodie
zpévu i p¥i mluvnim projevu v béZném Zivoté; - fikadlo, pisef, rytmus

zpiva dle svych dispozic intonacné Cisté a rytmicky
presné v jednohlase i vicehlase, dokaZe ocenit
kvalitni vokalni projev druhého

- reprodukuje dle svych individualnich dispozic
jednohlasou pisen

- rozlisi, zda zpiva vys, niz nebo stejné s jinym
hlasem nebo nastrojem

- oceni kvalitni vykon spoluzaka

- uvede piiklady zasad hlasové hygieny

INSTRUMENTALNI CINNOSTI
vystupy udivo
e reprodukuje na zakladé svych individulnich - orffovsky instrumentaf, hra na t&lo
hudebnich schopnosti a dovednosti riizné motivy, | - rytmické hadanky
témata i ¢asti skladeb, vytvaFi a voli jednoduché | - hra na ozvénu
doprovody, provadi jednoduché hudebni - rytmus pochodu, polky, val¢iku
improvizace - partitura, tvorba jednoduché partitury pro orffovské nastroje
- orientuje se v jednoduchém notovém zaznamu - tvorba jednoduchych rytmickych doprovodu pisni
- tvori vlastni rytmické motivy, pfedehry, mezihry a
dohry
- rytmicky doprovazi jednoduchou pisen na orffovsky
instrumentar
HUDEBNE POHYBOVE CINNOSTI
vystupy udivo
e rozpozna nékteré z tanct riznych stylovych - uvolnéni, psychicka pohoda
obdobi, zvoli vhodny typ hudebné& pohybovych - hra na t€lo, rozevicky
prvki k poslouchané hudbé a na zakladé - taktovani
individualnich hudebnich schopnosti a pohybové - hra na dirigenta a orchestr
vyspélosti predvede jednoduchou pohybovou - dramatizace pisni - pantomima
vazbu - tane¢ni krok: pochod, polka, val¢ik

- pohybem vyjadiuje pochod, val¢ik a polku
- taktuje 2/4 a ¥ takt
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- jednoduchou pantomimou vyjadiuje déj pisné

POSLECHOVE CINNOSTI
vystupy udivo
e orientuje se v proudu zngjici hudby, vnima uzité | - poznavani hudebnich nastrojd, jejich rozd€leni do skupin,
hudebné vyrazové prostfedky a charakteristické  vzhled, zvuk
sémantické prvky, chape jejich vyznam v hudbé a | - lidova pisefi
na zakladé toho pFistupuje k hudebnimu dilu jako | - hudebni nastroje v lidové hudbé

k logicky utvarenému celku - vokalni a instrumentalni dilo
- rozli§i a pfifadi zvuk vybranych hudebnich néstrojii | - hudba na jevisti, hudba a slovo
a nastroje pojmenuje - prace s vybranymi poslechovymi skladbami

- rozli$i skladbu vokalni a instrumentalni
- seznami se s vybranymi skladbami a slovné je

zhodnoti
7. ROCNIK - DOTACE: 1, POVINNY
VOKALNI CINNOSTI
vystupy ucivo
e  vyuZiva své individualni hudebni schopnosti a - lidové a umélé pisn¢ — dynamika, melodie, rytmus
dovednosti pFi hudebnich aktivitich - statni hymna
- zpiva s6lové - solovy zpév
- zazpiva ve skupiné dvojhlasy kanon - pisné riznych obdobi

- podili se na vytvafeni ptijemné atmosféry v hoding | - techniky vokalniho projevu
e uplatiiuje ziskané pévecké dovednosti a navyky pii - orientace v grafickém zaznamu melodie

zpévu i pfi mluvnim projevu v béZném Zivoté; - notovy zapis pisné

zpiva dle svych dispozic intonaéné &isté a rytmicky - reprodukce toni

presné v jednohlase i vicehlase, dokaZe ocenit - roz8ifovani hlasového rozsahu

kvalitni vokalni projev druhého - zp&v dvojhlasého kanonu

- reprodukuje vybrané pisné, v lidové pisni respektuje - hlasova nedostateCnost a n€které zpiisoby jeji napravy
nafeci - mutace

- zazpiva hymnu dle svych individualnich schopnosti | - reflexe vokalniho projevu ciziho i vlastniho
- orientuje se v dvojhlasé Gpravé
- vysvétli zasady hlasové hygieny
- rozpozna moznosti, pfednosti a nedostatky vlastniho
zpévu
pokryti prifezovych témat
Osobnostni a socialni vychova: Komunikace

presahy
Z: VZ (6. ro¢nik): Zdravy zplisob zivota a péce o zdravi, rizika ohrozujici zdravi a jejich prevence
INSTRUMENTALNI CINNOSTI
vystupy ucivo
e reprodukuje na zikladé svych individualnich - Klavesnice

hudebnich schopnosti a dovednosti riizné motivy, | - hra a tvorba doprovodi s vyuzitim Orffova instrumentare
témata i casti skladeb, vytvari a voli jednoduché

doprovody, provadi jednoduché hudebni

improvizace

- zahraje na klavesnici ¢i xylofonu jednoduchou

melodii podle not

- vytvéii jednoduché doprovody k danym pisnim a se

spoluzaky je realizuje

HUDEBNE POHYBOVE CINNOSTI

vystupy uéivo
e rozpozna nékteré z tanci ruznych stylovych - pohybové rozevicky, reprodukce pohyb, rozvoj pohybové
obdobi, zvoli vhodny typ hudebné pohybovych paméti
prvki k poslouchané hudbé a na zakladé - hry s pohybem

individualnich hudebnich schopnosti a pohybové | - taktovani, sbormistr, dirigent
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vyspélosti piredvede jednoduchou pohybovou - vybrané tanecni kroky a tance

vazbu - hudebné pohybové scénky, pantomima

- zapoji se do pohybovych aktivit, reaguje na zménu | - dramatizace pisné

tempa - jednoduchy pohybovy celek k dané hudbé

- taktuje se zdvihem

- pfedvede urcené taneéni kroky, nenecha se odradit
nezdarem

- zapamatuje si jednoduchy pohybovy celek k hudbé
a predvede jej, uskutecni dramatizaci pisné

POSLECHOVE CINNOSTI
vystupy udivo

e orientuje se v proudu zné&jici hudby, vnima uZité | - lidova hudba
hudebné vyrazové prostfedky a charakteristické | - polyfonie
sémantické prvky, chape jejich vyznam v hudbé a | - homofonie
na zakladé toho pFistupuje k hudebnimu dilu jako | - vybrané hudebni formy

k logicky utvafenému celku - skladatel a interpret
- vysvétli pojem - symfonicky orchestr
- lidova pisen - hudebni piehravace a nosice

- graficky znazorni polyfonii, vysvétli svymi slovy.
- vypravi zajimavosti o vybranych skladatelich, pozna
nejznaméjsi ukazky, vysvétli pojmy vybranych
hudebnich forem
- chape rozdil mezi skladatelem a interpretem
- pozna podle zvuku symfonicky orchestr, nakresli
jeho planek
- uziva prehravace hudby
pokryti prifezovych témat
Vychova k mysleni v evropskych a globalnich souvislostech: Evropa a svét nas zajima

8. ROCNIK - DOTACE: 1, POVINNY

VOKALNi CINNOSTI
vystupy ucivo
e vyuZiva své individuilni hudebni schopnosti a - hlasova a rytmicka cviceni
dovednosti pFi hudebnich aktivitach - vybrané lidové i umélé pisné, melodie, rytmus, dynamika
- zpiva solove - prace s vlastnim hlasem, kultivace hlasového projevu
- ovlada vlastni hlas - hlasova hygiena, mutace
- vyhleda svoji zpévnou polohu - notopis, stupnice, tonina

e uplatiiuje ziskané pévecké dovednosti a navyky pii - pievadéni melodii z nezpévné do zpévné polohy
zpévu i pfi mluvnim projevu v béZném Zivoté;
zpiva dle svych dispozic intona¢né ¢isté a rytmicky
presné v jednohlase i vicehlase, dokaZe ocenit
kvalitni vokalni projev druhého
- reprodukuje vybrané pisné€ dle svych moznosti
intona¢né, rytmicky i dynamicky spravné
- vystupuje kultivované
- oceni kvalitni vykon
- toleruje i méné zdatily vykon

Z: F (7. ro¢nik): Zvukové jevy

INSTRUMENTALNI CINNOSTI
vystupy ucivo

e reprodukuje na zikladé svych individualnich - realizace vlastnich jednoduchych hudebnich projevt
hudebnich schopnosti a dovednosti rizné motivy, - nepiizvucna doba
témata i ¢asti skladeb, vytvari a voli jednoduché
doprovody, provadi jednoduché hudebni
improvizace

177



Z4kladni $kola Lostice, okres Sumperk, pfispévkové organizace

- vytleska neptizvucné doby
- realizuje jednoduché doprovody a improvizace
pomoci rytmickych i melodickych nastrojt
e realizuje podle svych individuadlnich schopnosti a
dovednosti pisné a skladby raznych styli a Zanra
- realizuje jednoduchy hudebni projev ve skupiné
presahy
Z: F (7. ro¢nik): Zvukové jevy

HUDEBNE POHYBOVE CINNOSTI

vystupy udivo
e rozpozna nékteré z tanci raznych stylovych - vyjadfeni hudby pohybem
obdobi, zvoli vhodny typ hudebné pohybovych - pohybové prvky
prvki k poslouchané hudbé a na zakladé - lidové zvyky
individualnich hudebnich schopnosti a pohybové - piiklad lidového obfadu
vyspélosti piredvede jednoduchou pohybovou - vyrazovy tanec
vazbu - zvukomalba, duemalba

- uvede ptiklady lidovych zvyki a obradt

- realizuje ve skupiné ptiklad lidového obiadu

spojeného se zpévem a hudbou

- dle svych schopnosti vyjadfi hudebni ukazku

pohybem

- rozpozna nékteré z tanct riznych stylovych obdobi
e orientuje se v proudu znéjici hudby, vnima uzité

hudebné vyrazové prostiredky a charakteristické

sémantické prvky, chape jejich vyznam v hudbé a

na zakladé toho pristupuje k hudebnimu dilu jako

k logicky utvarenému celku

- vyslechne vybrané ukazky artificidlni a

nonartificialni hudby, slovné je hodnoti

POSLECHOVE CINNOSTI
vystupy ucivo
e zafadi na zakladé individudlnich schopnosti a - hudba artificidlni a nonartificidlni
ziskanych védomosti slySenou hudbu do stylového | - analyza vybranych poslechovych skladeb
obdobi a porovnava ji z hlediska jeji slohové a - svétové hudebni d&jiny
stylové pFislusnosti s dalsimi skladbami - styly popularni hudby
- Casové zafadi umélecky sloh, orientuje se na ¢asové | - hudebni formy rliznych obdobi
piimce - ky¢, mdédnost, modernost

- uvede dilezita fakta ze Zivota danych skladateld
- orientuje se v hudebnich formach riznych obdobi,
porovna je
- slovn¢ charakterizuje hudebni dilo
- vytvaii vlastni soudy a preference
e vyhledava souvislosti mezi hudbou a jinymi druhy
uméni
- vyhledava souvislosti mezi hudbou a jinymi
druhy umeéni

presahy
Z: D (6. rocnik): Nejstarsi civilizace, kofeny evropské kultury, D (7. rocnik): Objevy a dobyvani. Pocatky nové doby,
D (7. roénik): Kiestanstvi a sttedoveéka Evropa, D (8. ro¢nik): Modernizace spolecnosti, D (8. ro¢nik): Moderni doba

9. ROCNIK - DOTACE: 1, POVINNY

VOKALNI CINNOSTI
vystupy udivo
e  vyuZiva své individualni hudebni schopnosti a - préce s vybranymi pisnémi .
dovednosti p¥i hudebnich aktivitich - realizace vlastnich hudebnich projevi
- vyuziva techniky vokalniho projevu pfi hudebnich - hudebn styly a Zanry
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aktivitach - techniky vokalniho projevu a jejich vyuziti pti zpévu
e uplatiuje ziskané pévecké dovednosti a navyky pii - notovy zapis jako opora pii realizaci skladby

zpévu i pi'i mluvnim projevu v béZném Zivoté; zpiva dle

svych dispozic intona¢né Cisté a rytmicky piesné v

jednohlase i vicehlase, dokaZe ocenit kvalitni vokalni

projev druhého

- zpiva dle svych dispozic intonacné Cisté a rytmicky piesné

v jednohlase i vicehlase, dokaze ocenit kvalitni vokalni

projev druhého

- realizuje vlastni hudebni projevy

INSTRUMENTALNI CINNOSTI
vystupy ucivo
e reprodukuje na zikladé svych individualnich hudebnich - prége s vybranymi pisnémi )
schopnosti a dovednosti riizné motivy, témata i &sti - realizace vlastnich hudebnich projevil

skladeb, vytvaii a voli jednoduché doprovody, provadi | - tvorba doprovodii pro hudebné dramatické projevy
jednoduché hudebni improvizace
- opiré se o notovy zapis pfi realizaci pisné ¢i skladby
- vytvéii a voli jednoduché hudebni doprovody a
improvizace na zékladé ziskanych védomosti a svych
individualnich schopnosti
e realizuje podle svych individualnich schopnosti a
dovednosti pisné a skladby ruznych styli a Zanra
- realizuje vlastni hudebni projevy

HUDEBNE POHYBOVE CINNOSTI

vystupy ucivo
e  rozpozna nékteré z tanci riznych stylovych obdobi, - po_hybové reakce na zmény v proudu zné&jici hudby
zvoli vhodny typ hudebné pohybovych prvki k - orientace v prostoru
poslouchané hudbé a na zakladé individualnich - pohybové improvizace

hudebnich schopnosti a pohybové vyspélosti predvede
jednoduchou pohybovou vazbu

- vyjadii hudbu a pocity jednoduchou pohybovou vazbou
na zakladé své pohybové vyspélosti

POSLECHOVE CINNOSTI

vystupy udivo

e  orientuje se v proudu zné&jici hudby, vnima uZité - formalni a sémanticka analyza vybranych poslechovych skladeb

hudebné vyrazové prostiedky a charakteristické - pravidelnost a nepravidelnost hudebni formy

sémantické prvky, chape jejich vyznam v hudbé a na - zivot jedince a spolecnosti, kulturni tradice a zvyky

z4kladé toho pristupuje k hudebnimu dilu jako k - hudebni dilo

logicky utvafenému celku - vlastni soudy a preference

- provede jednoduchy rozbor vybranych poslechovych - Zivot a doba autora, vlastni zkuSenost

skladeb - inspirace, epigonstvi

- chape pohnutky autora i dobu, ve které dilo vzniklo,
spojuje s vlastnimi prozitky a zkuSenostmi

e zaiadi na zakladé€ individualnich schopnosti a ziskanych
védomosti slySenou hudbu do stylového obdobi a
porovnava ji z hlediska jeji slohové a stylové
prislusnosti s dal§imi skladbami
- toleruje i skladby zanru, kterym neholduje, vyslechne je a
charakterizuje
- vytvaii vlastni soudy a preference

e vyhledava souvislosti mezi hudbou a jinymi druhy
uméni
- chape a vysvétli svymi slovy pojmy inspirace a epigonstvi
- chape styly a zanry vzhledem k Zivotu jednotlivce i
spole¢nosti, vzhledem ke kulturnim tradicim a zvykim
- vyhledava souvislosti mezi hudbou a jinymi druhy uméni

presahy
Z: D (6. ro¢nik): Nejstarsi civilizace, kotfeny evropské kultury, D (7. roénik): Kfest'anstvi a sttedovéka Evropa, D (7. ro¢nik): Objevy a
dobyvani. Pocatky nové doby, D (8. ro¢nik): Moderni doba, D (8. ro¢nik): Modernizace spole¢nosti, D (9. ro¢nik): Rozdé€leny a integrujici se
svét, D (9. roénik): Moderni doba
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4. 8. Clovék a zdravi

Charakteristika vzdélavaci oblasti

Zdravi Cloveka je chapano jako vyvazeny stav télesné, dusevni a socialni pohody. Je utvaieno a ovliviiovano mnoha
aspekty, jako je styl zivota, zdravotné preventivni chovani, kvalita mezilidskych vztaht, kvalita zivotniho prostfedi, bezpeci
¢loveka atd. Protoze je zdravi zékladnim pfedpokladem pro aktivni a spokojeny zivot a pro optimalni pracovni vykonnost,
stava se poznavani a praktické ovliviiovani rozvoje a ochrany zdravi jednou z priorit zdkladniho vzdélavani.

Vzdélavaci oblast Clovék a zdravi pfinasi zékladni podnéty pro ovliviiovani zdravi (poznatky, &innosti, zptisoby
chovani), s nimiz se Zaci seznamuji, u¢i se je vyuzivat a aplikovat ve svém Zivoté. Vzdélavani v této vzdélavaci oblasti smétuje
predevsim k tomu, aby Zaci poznavali sami sebe jako zivé bytosti, aby pochopili hodnotu zdravi, smysl zdravotni prevence i
hloubku problémi spojenych s nemoci &i jinym poskozenim zdravi. Zaci se seznamuji s riznym nebezpeéim, které ohrozuje
zdravi v béznych i mimotadnych situacich, osvojuji si dovednosti a zptisoby chovani (rozhodovani), které vedou k zachovani
¢i posileni zdravi, a ziskavaji potiebnou miru odpovédnosti za zdravi vlastni i zdravi jinych. Jde tedy z velké Casti o poznavani
zasadnich zivotnich hodnot, o postupné utvaieni postojii k nim a o aktivni jednani v souladu s nimi. Naplnéni téchto zaméra je
v zakladnim vzdélavani nutné postavit na u¢inné motivaci a na ¢innostech a situacich posilujicich zajem zakt o problematiku
zdravi.

Pii realizaci této vzdélavaci oblasti je tfeba klast duraz predev§im na praktické dovednosti a jejich aplikace v
modelovych situacich i v kazdodennim zivoté $koly. Proto je velmi dulezité, aby cely zivot $koly byl ve shodé s tim, co se Zaci
0 zdravi uci a co z pohledu zdravi potiebuji. Zpocatku musi byt vzdélavani silné ovlivnéno kladnym osobnim piikladem
ucitele, jeho vSestrannou pomoci a celkovou ptiznivou atmosférou ve Skole. Pozdégji pristupuje dtraz i na veétsi samostatnost
a odpovédnost zakil v jednani, rozhodovani a ¢innostech souvisejicich se zdravim. Takto chapané vzdelavani je zdkladem pro
vytvafeni aktivnich pfistupd zakd k rozvoji i ochrané zdravi.

Vzdélavaci oblast Clovék a zdravi je vymezena a realizovana v souladu s vékem zakil ve vzdélavacich oborech
Vychova ke zdravi a Télesna vychova, do niZ je zahrnuta i zdravotni télesna vychova. Vzdélavaci obsah oblasti Clovék a
zdravi prolina do ostatnich vzd€lavacich oblasti, které jej obohacuji nebo vyuzivaji (aplikuji), a do Zivota Skoly.

Vzdélavaci obor Vychova ke zdravi pfinasi zakladni poznani o ¢lovéku v souvislosti s preventivni ochranou jeho
zdravi. U¢i zaky aktivné rozvijet a chranit zdravi v propojeni vSech jeho slozek (socialni, psychlcke a fyzické) a byt za né
odpovédny. Svym vzdélavacim obsahem bezprostfedné navazuje na obsah vzdélavaci oblasti Clovék a jeho svét. Zaci si
upeviiyji hygienické, stravovaci, pracovni i jiné zdravotné preventivni navyky, rozvijeji dovednosti odmitat Skodlivé latky,
predchazet traztim a celit vlastnimu ohrozeni v kaZzdodennich i mimotadnych situacich. Rozsifuji a prohlubuji si poznatky
0 roding, skole a spolecenstvi vrstevniki, o prirod¢€, cloveéku i vztazich mezi lidmi a uéi se tak divat se na vlastni ¢innosti z
hlediska zdravotnich potfeb a Zzivotnich perspektiv dospivajiciho jedince a rozhodovat se ve prospéch zdravi. Vzhledem
k individualnimu i socialnimu rozméru zdravi je vzdélavaci obor Vychova ke zdravi velmi uzce propojen s prufezovym
tématem Osobnostni a socialni vychova.

Vzdélavaci obor Télesna vychova jako soucast komplexnéjsiho vzdélavani zakl v problematice zdravi smétfuje na jedné
strané k poznani vlastnich pohybovych moznosti a zajmi, na druhé strané k poznavani ucinkt konkrétnich pohybovych
¢innosti na télesnou zdatnost, dusevni a socialni pohodu. Pohybové vzdélavani postupuje od spontanni pohybové ¢innosti zakt
k ¢innosti fizené a vybérové, jejimz smyslem je schopnost samostatné ohodnotit Groven své zdatnosti a fadit do denniho
rezimu pohybové ¢innosti pro uspokojovani vlastnich pohybovych potieb i zajmd, pro optimalni rozvoj zdatnosti a vykonnosti,
pro regeneraci sil a kompenzaci rizného zatizeni, pro podporu zdravi a ochranu zivota. Predpokladem pro osvojovani
pohybovych dovednosti je v zakladnim vzdélavani zakv prozitek z pohybu a z komunikace pfi pohybu, dobfe zvladnuta
dovednost pak zpétné kvalitu jeho prozitku umocnuje.

Charakteristické pro pohybové vzdélavani je rozpoznavani a rozvijeni pohybového nadani, které predpoklada
diferenciaci ¢innosti i hodnoceni vykonti zaki. Neméné dulezité je odhalovani zdravotnich oslabeni zaki a jejich korekce v
béznych i specifickych formach pohybového uceni - v povinné télesné vychove, ptipadné ve zdravotni télesné vychoveé. Proto
se nedilnou soucasti t€lesné vychovy stavaji korektivni a specialni vyrovnéavaci cviceni, ktera jsou podle potieby preventivné
vyuzivana v hodinach t€lesné vychovy pro vsechny zaky nebo jsou zadavana zakiim se zdravotnim oslabenim misto ¢innosti,
které jsou kontraindikaci jejich oslabeni.

Skolam se soudasné doporu¢uje vyrovnavat pohybovy deficit zaka III. (p¥ip. I.) zdravotni skupiny a jejich potiebu
korektivnich cvieni zafazovanim povinného ¢i volitelného predmétu, jehoz obsah vychdzi z tematického okruhu Zdravotni
télesnd vychova (jako adekvétni ndhradu povinné télesné vychovy nebo jako rozsifeni pohybové nabidky). Tato nabidka
vychazi ze situace v moderni spolecnosti, kterd v mnohém zivot usnadiuyje, ale paradoxné tim vyvolava uz v détském veku
cetna zdravotni oslabeni, kterda je nutné napravovat a korigovat (z nedostatku intenzivniho a vhodné zameéteného pohybu,
z dlouhodobého setrvavani ve statickych polohach, z nadmérného piijmu potravy v nevhodné skladbé, z nekvalitniho ovzdusi,
z Cetnych stresovych situaci, nepfiznivych socialnich vztahti atd.). Zakladni vzdélavani tak reaguje na poznatky lékaitl, ze
zdravotnich oslabeni v celé populaci piibyva a zdravotné oslabené dité¢ potrebuje vEétSi mnozstvi spontannich i cilené
zamgfenych pohybovych aktivit nez dité zdravé. Ucast ve zdravotni télesné vychové vede zaky k poznani charakteru jejich
zdravotniho oslabeni i miry a rozsahu omezeni nékterych cinnosti. Soucasné predkladd konkrétni zplsoby ovliviiovani
zdravotnich oslabeni (specidlni cviCeni, vSestranné zamétené pohybové Cinnosti, relaxacni techniky, plavani atd.) a jejich
zafazovani do denniho rezimu zaku.
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Cilové zaméreni vzdélavaci oblasti
Vzdélavani v této vzdélavaci oblasti sméfuje k utvareni a rozvijeni klicovych kompetenci zakt tim, ze vede zaky k:
e poznavani zdravi jako nejdilezitéjsi zivotni hodnoty
e pochopeni zdravi jako vyvazZeného stavu télesné, dusevni i socialni pohody a k vnimani radostnych prozitkl z ¢innosti
podpofenych pohybem, pfijemnym prostfedim a atmosférou piiznivych vztaht
e poznavani ¢loveka jako biologického jedince zavislého v jednotlivych etapach zivota na zpisobu vlastniho jednani a
rozhodovani, na tirovni mezilidskych vztahti i na kvalité prostiedi
e ziskavani zakladni orientace v ndzorech na to, co je zdravé a co mtze zdravi prospét, i na to, co zdravi ohrozuje a
poskozuje
e vyuwzivani osvojenych preventivnich postupi pro ovliviiovani zdravi v dennim rezimu, k upeviiovani zplsobi
rozhodovani a jednani v souladu s aktivni podporou zdravi v kazdé Zivotni situaci i kK poznavani a vyuzivani mist
souvisejicich s preventivni ochranou zdravi
e propojovani ¢innosti a jednani souvisejicich se zdravim a zdravymi mezilidskymi vztahy se zakladnimi etickymi a
moralnimi postoji, s volnim Gsilim atd.
e chapani zdatnosti, dobrého fyzického vzhledu i dusevni pohody jako vyznamného ptedpokladu vybéru profesni drahy,
partnerti, spolecenskych ¢innosti atd.
e aktivnimu zapojovani do ¢innosti podporujicich zdravi a do propagace zdravotné prospésnych ¢innosti ve Skole i v
obci

4. 8. 1. Vychova ke zdravi

Charakteristika vyucovaciho pfredmétu Vychova ke zdravi

Obsahové, ¢asové a organiza¢ni vymezeni
Predmét vychova ke zdravi je vyucovan jako samostatny vyucovaci predmét.

Cilové zaméreni vzdélavaciho piredmétu

Vzdélavani predmétu smétuje k:

- pochopeni zdravi jako vyvazeného stavu télesné, dusevni a socialni pohody,
- ziskavani kladného vztahu ke zdravému Zivotnimu stylu.

Ve vyucovacim pfedmétu vychova ke zdravi jsou realizovana nasledujici prufezova témata:
Osobnostni a socidlni vychova

Environmentalni vychova

Multikulturni vychova

Ze vzdélavaciho predmétu vychova ke zdravi byly do predmétu vychova k obcanstvi plné zaclenény tii ocekavané vystupy.
Tyto o¢ekavané vystupy zde budou realizovany v 8. a 9. ro¢niku. Tyka se to téchto ocekavanych vystupt:

8. ro¢nik

- respektuje pfijata pravidla souziti mezi spoluzaky i jinymi vrstevniky a pfispiva k utvafeni dobrych mezilidskych vztaht v
komunité,

- vysvétli role ¢lenti komunity (rodiny, tfidy, spolku) a uvede ptiklady pozitivniho a negativniho vlivu na kvalitu socidlniho
klimatu (vrstevnicka komunita, rodinné prostredi) z hlediska prospésnosti zdravi,

9. ro¢nik

- samostatné vyuziva osvojené kompenzacni a relaxacni techniky a socialni dovednosti k regeneraci organismu, prekonavani
unavy a predchdzeni stresovym situacim.

Casteéné se zde budou realizovat tyto dva oéekévané vystupy:

8. ro¢nik

- respektuje vyznam sexuality v souvislosti se zdravim, etikou, moradlkou a pozitivnimi Zivotnimi cili,; chape vyznam
zdrzenlivosti v dospivani a odpovédného sexualniho chovani,

9. ro¢nik

- projevuje odpovédny vztah k sobé samému, k vlastnimu dospivani a pravidlim zdravého zivotniho stylu; dobrovolné se
podili na programech podpory zdravi v ramci §koly a obce.

Vyuka je realizovana v kmenovych téiddch v prostorach 8koly a je uréena zakam 6. a 7. roéniku. Casova dotace v obou
ro¢nicich je 1 hodina tydné. Vyuka vychovy ke zdravi probiha koedukovang.
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Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k uceni - ucitel vede zéka k

- vytvafeni vztahu k télesnému, dusevnimu a socialnimu zdravi, jako nedulezitéjsi zivotni hodnoty

- vybudovani pozitivniho vztahu ke zdravému zivotnimu stylu a k odpovédnosti za své zdravi a zdravi svych spoluobcant

Kompetence k feSeni problémii - uditel vede zaka k
- odpovédnosti za sva rozhodnuti

- hledani feseni problému

- osvojeni pravidel slusného chovani

- rozvoji vlastni tvotfivosti

Kompetence komunikativni - ucitel vede zaka k
- respektovani nazoru ostatnich
- vyjadfovani vlastniho nazoru vhodnou formou

Kompetence socidlni a personalni - ucitel vede zdka k

- vzajemné spolupraci

- respektovani spoleéné dohodnutych pravidel na nichZ se podileji
- utvafeni predstav zaka o sob¢é samém

Kompetence ob¢éanské - vede zaka k

- respektovani a dodrzovani Skolniho fadu a pravidel bezpec¢nosti

- odpovédnosti za své chovani ve skole i mimo ni, v krizovych situacich a v situacich ohrozujicich zivot a zdravi ¢loveka
- dodrzovani zasad ochrany zivotniho prosttedi

Kompetence pracovni - ucitel vede zaka k
- ptistupovani k vysledkim pracovni ¢innosti nejen z hlediska kvality, funk¢nosti, hospodarnosti a spole¢enského vyznamu,
ale i z hlediska ochrany svého zdravi i zdravi druhych, ochrany Zivotniho prostiedi i ochrany kulturnich a spole¢enskych

hodnot

- objektivnimu sebehodnoceni
- dodrzovani zasad osobni, intimni a dusevni hygieny

Vzdé€lavani zaku se specialnimi vzdélavacimi potfebami, zaki nadanych a mimofadné nadanych upravuji § 16 a 17

Skolského zakona a vyhlaska ¢. 27/2016 Sb., o vzdélavani zaku se specialnimi vzdélavacimi potfebami a zakt nadanych.

Vzdélavani je zalozeno na poznavani, respektovani a rozvijeni individualnich potieb, moznosti a zajma kazdého zaka,

a to vcetné zaku se specialnimi vzdélavacimi potiebami a zakd nadanych. Zajistuje, aby se kazdy zak prostfednictvim vyuky
ptizplsobené individualnim potiebam, pfipadné s vyuzitim podplrnych opatfeni, optimaln¢ vyvijel a dosahoval svého
osobniho maxima.

Ucebni plan pfedmétu Vychova ke zdravi

Rocnik 6 7
Dotace 1 1
Povinnost (skupina) povinny povinny

Vzdélavaci obsah vyucovaciho pfredmétu Vychova ke zdravi

6. ROCNIK - DOTACE: 1, POVINNY
ZDRAVY ZPUSOB ZIVOTA A PECE O ZDRAVi, HODNOTA A PODPORA ZDRAVI

vystupy udivo
vysvétli na p¥ikladech pFimé souvislosti mezi - zdravi
télesnym, duSevnim a socidlnim zdravim; vysvétli |- vlivy vnéjsiho a vnitiniho prostredi na zdravi
vztah mezi uspokojovanim zakladnich lidskych - télesna a dusevni hygiena, denni rezim
poti‘eb a hodnotou zdravi - ochrana pted pfenosnymi chorobami, zakladni cesty prenosu
- chape vyznam télesného, dusevniho a socialniho nékaz a jejich prevence
zdravi - ochrana pted chronickymi nepfenosnymi chorobami a pied
- uréi souvislosti mezi té€lesnym, dusevnim a urazy, zaklady prvni pomoci
socialnim zdravim - potieby, jejich hierarchie)

- vysvétli pficinu a vznik riznych onemocnéni
- orientuje se v zakladnich lidskych potfebach
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piesahy
Do: VO (8. ro¢nik): Vztahy mezi lidmi a formy souziti, VO (9. ro¢nik): Osobnostni a socialni rozvoj, Pt (8. rocnik): Organové
soustavy

ZDRAVY ZPUSOB ZIVOTA A PECE O ZDRAVI, RIZIKA OHROZUJICI ZDRAVI A JEJICH PREVENCE

vystupy udivo
e posoudi riizné zpiisoby chovani lidi z hlediska - bezpetné chovani a komunikace
odpovédnosti za vlastni zdravi i zdravi druhych a | - dodrZovani pravidel bezpecCnosti a ochrany zdravi
vyvozuje z nich osobni odpovédnost ve prospéch | - ochrana Clovéka za mimofadnych situaci
aktivni podpory zdravi - vyziva
- dodrzuje pravidla bezpecnosti a ochrany zdravi, - civilizaéni choroby

bezpecné prostiedi ve Skole, v doprave, ochrana pfi

riznych ¢innostech

- uvédomuje si odpovédnost za vlastni zdravi i zdravi

druhych

- dodrzuje zasady ochrany zdravi pied nakazlivymi

chorobami

e dava do souvislosti sloZeni stravy a zpusob

stravovani s rozvojem civiliza¢nich nemoci a v

ramci svych mozZnosti uplatiiuje zdravé stravovaci

navyky

- uci se dodrzovat zésady zdravého stravovani

- dokaze sestavit jidelnicek

- pojmenuje pfi¢iny civilizanich chorob

presahy

Do: AJ (6. roénik): Produktivni fec¢ové dovednosti, VO (8. ro¢nik): Vztahy mezi lidmi a formy souziti, Ch (9. ro¢nik):
Organické slouceniny, Pt (8. roénik): Organové soustavy, HV (7. ro¢nik): Vokalni ¢innosti

HODNOTA A PODPORA ZDRAVI

vystupy ucivo
e usiluje v ramci svych moZnosti a zkusenosti o - celostni pojeti ¢loveka ve zdravi a v nemoci
aktivni podporu zdravi - podpora zdravi a jeji formy

- seznamuje se s podporami zdravi a jejimi formami

RIZIKA OHROZUJICi ZDRAVI A JEJICH PREVENCE
vystupy ucivo
e vyhodnoti na zikladé svych znalosti a zkuSenosti | - manipulativni reklama a informace
moZny manipulativni vliv vrstevniki, médii, sekt; - bezpe¢né chovani
uplatiiuje osvojené dovednosti komunikaéni
obrany proti manipulaci a agresi
- vytvafi si vlastni ndzor na situace kolem sebe
- vyhodnoti rizné nazory uvnitf tfidy jako socialni

skupiny
- zaujima stanovisko a dle svych moznosti sviij nazor
vysvétli

pokryti priifezovych témat
Multikulturni vychova: Lidské vztahy

7. ROCNIK - DOTACE: 1, POVINNY
RI1ZIKA OHROZUJICI ZDRAVI A JEJICH PREVENCE

vystupy udivo
e usiluje v ramci svych mozZnosti a zkuSenosti o - stres a jeho vztah ke zdravi
aktivni podporu zdravi - auto-destruktivni zavislosti
- dle svych moZnosti a zkuSenosti aktivné podporuje |- manipulativni reklama a informace
zdravi - bezpecné chovani a komunikace
e uvadi do souvislosti zdravotni a psychosocialni - dodrZovani pravidel bezpe€nosti a ochrany zdravi

- ochrana ¢loveka za mimofadnych udalosti
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rizika spojena se zneuZivanim navykovych latek a
Zivotni perspektivu mladého ¢lovéka; uplatiiuje
osvojené socialni dovednosti a modely chovani pii
kontaktu se socialné patologickymi jevy ve $kole i
mimo ni;
v pripadé potieby vyhleda odbornou pomoc sobé
nebo druhym
- rozpozna a chape rizika patogennich jevl
- je odpovédny za sva rozhodnuti
- chréani zdravi své i zdravi druhych
- fesi problémy, které ptinasi bézny zivot v kolektivu
a rodiné
- dokaze vyhledat odbornou pomoc

e uplatiiuje adekvatni zpilisoby chovani a ochrany
vV modelovych situacich ohroZeni, nebezpeci i
mimoradnych udalosti
- uci se uplatnovat odpovidajici zptisoby chovani
Vv riznych modelovych situacich

e vyhodnoti na zikladé svych znalosti a zkuSenosti
mozny manipulativni vliv vrstevniki, médii, sekt;
uplatiiuje osvojené dovednosti komunikacni
obrany proti manipulaci a agresi
- vytvafi si vlastni nazor na situace kolem sebe
- vyhodnoti rizné nazory uvnitt tiidy jako socialni

skupiny
- zaujima stanovisko a dle svych moznosti svilj nazor
vysvetli

e projevuje odpovédné chovani v rizikovych
situacich silni¢ni a Zelezni¢ni dopravy; aktivné
predchazi situacim ohroZeni zdravi a osobniho
bezpecdi; v pripadé potieby poskytne adekvatni
prvni pomoc
- chova se odpoveédné v nebezpecnych situacich
- dle svych moznosti poskytne prvni pomoc

pokryti prifezovych témat
Osobnostni a socialni vychova: Psychohygiena

presahy
Do: VO (9. roénik): Osobnostni a socialni rozvoj, Ch (9. ro¢nik): Chemie a spole¢nost, Ch (9. ro¢nik): Organické slouceniny,
Pt (8. ro¢nik): Organové soustavy

ZDRAVY ZPUSOB ZIVOTA A PECE O ZDRAVI
vystupy ucivo

e vyjad¥i vlastni nazor k problematice zdravi a - zdravi
diskutuje o ném v kruhu vrstevniki, rodiny i v
nejbliz§im okoli
- aktivné diskutuje o problematice zdravi

pokryti prifezovych témat
Environmentalni vychova: Vztah ¢loveka k prostredi

ZDRAVY ZPUSOB ZIVOTA A PECE O ZDRAVI, RIZIKA OHROZUJICi ZDRAVI A JEJICH PREVENCE

vystupy udivo
e Uuplatiiuje osvojené preventivni zpiisoby - ochrana pfed pfenosnymi chorobami, zakladni cesty pienosu
rozhodovani, chovani a jednani v souvislosti s nékaz a jejich prevence
béZnymi, pienosnymi, civiliza¢nimi a jinymi - ochrana pted chronickymi nepfenosnymi chorobami a pred

chorobami; svéFi se se zdravotnim problémem a v | Urazy, zdklady prvni pomoci
- vyziva a zdravi
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pripadé potieby vyhleda odbornou pomoc - civilizaéni choroby
- v souvislosti s riznymi chorobami se chova
odpovédné
- v pfipadé potieby vyhledd odbornou pomoc
presahy
Do: VO (8. ro¢nik): Vztahy mezi lidmi a formy souziti, Pt (8. rocnik): Organové soustavy

ZMENY V ZIVOTE CLOVEKA A JEJICH REFLEXE, HODNOTA A PODPORA ZDRAVI
vystupy udivo
e projevuje odpovédny vztah k sob& samému, k - détstvi, puberta, dospivani
vlastnimu dospivani a pravidliim zdravého
Zivotniho stylu; dobrovolné se podili na
programech podpory zdravi v ramci $koly a obce
- orientuje se v prostfedi komunikace sluzeb odborné
pomoci
- uvédomuje si odpovédnost vici své osobé
- respektuje pravidla zdravého Zivotniho stylu
presahy
Do: VO (8. ro¢nik): Vztahy mezi lidmi a formy souziti

ZMENY V ZIVOTE CLOVEKA A JEJICH REFLEXE

vystupy ucivo
e respektuje zmény v obdobi dospivani, vhodné na | - détstvi, puberta, dospivani
né reaguje; kultivované se chova k opaénému - sexualni dospivani a reprodukéni zdravi

pohlavi
- uvédomuje si zmény v obdobi dospivani
- vhodné se chova k opa¢nému pohlavi
presahy
Do: VO (8. ro¢nik): Vztahy mezi lidmi a formy souziti

RIZIKA OHROZUJICI ZDRAVI A JEJICH PREVENCE, ZMENY V ZIVOTE CLOVEKA A JEJICH REFLEXE

vystupy ucivo
e respektuje vyznam sexuality v souvislosti se - skryté formy a stupné individualniho nasili a zneuzivani,
zdravim, etikou, moralkou a pozitivnimi sexualni kriminalita
Zivotnimi cili;chdpe vyznam zdrZenlivosti - sexudlni dospivani a reprodukéni zdravi

Vv dospivani a odpovédného sexualniho chovani
- v zavislosti na uznavanych hodnotach je ochoten
prijmout odpovédnost za bezpe¢né chovani
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4. 8. 2. Télesna vychova
Charakteristika vyucovaciho predmétu Télesna vychova

Obsahové, ¢asové a organizaéni vymezeni

Predmét télesna vychova je vyuovan jako samostatny vyu€ovaci predmét. Vzdélavaci obsah predmétu télesna vychova je na I.
stupni rozdélen do &tyf tematickych okruht a na II. stupni je rozdélen do osmi tematickych okruhti. Télesna vychova jako
predmét je zaméfena na ziskavani vztahu ke sportu, zvySovani télesné zdatnosti a osvojeni potfebného mnozstvi pohybovych
dovednosti. V ramci vyuky jsou zafazeny prvky zdravotni télesné vychovy.

Cilové zaméfeni predmétu

Vzdélavani pfedmétu smeétuje k:

- rozvoji fyzickych, psychickych a socidlnich predpokladi zakd,

- pochopeni vyznamu pohybu pro zdravi ¢loveka,

- rozvoji pohybovych dovednosti, komunikacnich a organizacnich schopnosti, zakladnich zasad jednani a chovani ve sportu,
- znalosti zakladnich pravidel osvojovanych pohybovych ¢innosti,

- toleranci a ohleduplnosti ke spoluzakim.

Ve vyucovacim pifedmétu télesna vychova je realizovano nasledujici priufezové téma:
Osobnostni a socidlni vychova
Enviromentalni vychova

Casova dotace v 1., 2. a 5. ro¢niku je 2 hodiny tydné, ve 3. a 4. roéniku probiha zékladni plavecka vyuka, ktera je posilena 1
disponibilni hodinou - ¢asova dotace ve 3. a 4. ro¢niku je 3 hodiny tydné. V 6. ro¢niku je ¢asova dotace 3 hodiny tydné a 1
hodina je cerpana z disponibilnich hodin, v 7., 8. a 9. ro¢niku 2 hodiny tydné. V ramci vyuky organizuje $kola Zimni
vycvikovy kurz pro zaky 7. ro¢niku.

Vyucovaci predmét télesna vychova se realizuje v zavislosti na ro¢nich obdobich v télocviénach skoly a v arealu
Télovychovné jednoty Slavoj Lostice. Vyuka plavani ve 3. a 4. t¥id€ probiha v arealu krytého bazénu v Mohelnici v celkovém
rozsahu 40 vyu€ovacich hodin. Vyuka télesné vychovy 1. - 4. ro¢niku probiha koedukovang, od 5. - 9. roéniku Se vyuka déli na
dve skupiny, télesna vychova divek a télesna vychova hochd.

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k uceni - ucitel vede zaka k

- ziskani vztahu ke sportu, zvySovani télesné zdatnosti a osvojeni potfebného mnozstvi pohybovych dovednosti
- utvareni zdravého zpuisobu zivota a pohybového rezimu, ktery pfispiva k upevnéni zdravi

- osvojeni télocviéného nazvoslovi

- rozvoji vSestrannosti

- autoevaluaci

Kompetence k FeSeni problémii - ucitel vede zaka k

- hledani feseni problému

- osvojeni pravidel riznych her

- integraci dovednosti a schopnosti z jinych sportti do daného sportovniho odvétvi

- aktivnimu podilu na fazich ¢innosti, priprave, realizaci a hodnoceni, odpovédnosti za sviij sportovni vykon

Kompetence komunikativni - uéitel vede zaka k
- vyjadfovani vlastniho ndzoru vhodnou formou
- osvojeni gest pii rozhodovani hry a moznosti rozhodovat hru

Kompetence socialni a personalni - ucitel vede zaka k

- spolupraci pii pohybovych aktivitach

- motivaci zaka slabsich silnéjsimi, zkuSenéjsimi

- respektovani spolecné dohodnutych pravidel na nichz se podileji
- utvareni predstav zaka o sobé samém

Kompetence ob¢anské - ucitel vede zaka k

- jednani fair play

- respektovani a dodrzovani Skolniho fadu a pravidel bezpecnosti

- odpovédnosti za své chovani ve §kole i mimo ni, v krizovych situacich a v situacich ohrozujicich zivot a zdravi ¢lovéka

Kompetence pracovni - ucitel vede zaka k
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- bezpecnému zachazeni s t€locvicnym naradim a dodrzovani bezpecnosti
- provedeni dané ¢innosti, zvladnuti dopomoci a zachrany dle svych moznosti
- objektivnimu sebehodnoceni
- dodrzovani zasad osobni, intimni a duSevni hygieny
Vzdélavani zaka se specidlnimi vzdélavacimi potfebami, zakt nadanych a mimoradné nadanych upravuji § 16 a 17
Skolského zakona a vyhlaska ¢. 27/2016 Sb., o vzd€lavani zaka se specidlnimi vzdélavacimi potiebami a zakd nadanych.
Vzdélavani je zaloZzeno na poznavani, respektovani a rozvijeni individualnich potieb, moznosti a zajmt kazdého zéka,
a to véetn¢ zaku se specialnimi vzdélavacimi potfebami a zakd nadanych. Zajistuje, aby se kazdy zak prostiednictvim vyuky
prizpisobené individuadlnim potfebam, piipadné s vyuzitim podplrnych opatfeni, optimalné vyvijel a dosahoval svého
osobniho maxima.

Ucebni plan pfedmétu Télesna vychova

Roénik 1 2 3 4 5 6 7 8 9
Dotace 2 2 2+1 2+1 2 2+1 2 2 2
Povinnost ., ., ., ., ., ., ., ., .,
(skupina) povinny povinny povinny povinny povinny povinny povinny povinny povinny

Vzdélavaci obsah vyucovaciho predmétu Télesna vychova

1. ROCNIK - DOTACE: 2, POVINNY
CINNOSTI OVLIVNUJICi ZDRAVi

vystupy udivo
e spojuje pravidelnou kaZdodenni pohybovou Vyznam pohybu pro zdravi
innost se zdravim a vyuZiva nabizené piileZitosti | Zdravotné zaméfené Cinnosti - spravné drzeni t€la
- seznamuje se se zaklady pohybové piipravy Pfiprava organismu - pfiprava pied pohybovou ¢innosti
organismu pied pohybovou aktivitou Hygiena pii TV
- vnima vyznam pohybové ¢innosti pro zdravi - vhodné obleceni a obuti pro pohybové aktivity
e uplatiiuje hlavni zdsady hygieny a bezpeé¢nosti p¥i  Bezpecnost pii pohybovych cinnostech
pohybovych &innostech ve znamych prostorech - organizace a bezpe€nost cvicebniho prostoru

Skoly

- vnima hlavni zasady pohybové hygieny a spravného
drzeni téla

- chova se ohleduplné ke spoluzaktim

- seznamuje se se zasadami bezpe¢ného pohybu a

chovani
CINNOSTI OVLIVNUJiCi UROVEN POHYBOVYCH DOVEDNOSTI{
vystupy udivo

e zvlada v souladu s individualnimi pfedpoklady Pohybove hry

jednoduché pohybové ¢innosti jednotlivce nebo - vyuziti hrac¢ek a netradi¢niho nacini pii cviceni

¢innosti provadéné ve skupiné; usiluje o jejich Zaklady gymnastiky

zlepSeni - prupravna cviceni

- osvojuje si pohybové ¢innosti na Grovni svych Rytmické a kondi¢ni formy cviceni pro déti

pohybovych predpokladii - kondic¢ni cviceni s hudbou nebo rytmickym doprovodem
e spolupracuje p¥i jednoduchych tymovych Zaklady sportovnich her

pohybovych €innostech a soutéZich - manipulace s mi¢em

- komunikuje pii spolupraci v druzstvu - pripravné hry

- seznamuje se s jednanim v duchu fair play

CINNOSTI PODPORUJICi POHYBOVE UCENI

vystupy udivo
e reaguje na zakladni pokyny a povely k osvojované Komunikace v TV
¢innosti a jeji organizaci - zékladni télocvicné nazvoslovi osvojovanych Cinnosti
- ziskava predstavu o zékladnich t€lovychovnych Zasady jednani a chovéni
pojmech a pravidlech Pravidla zjednodusenych osvojovanych pohybovych ¢innosti

- orientuje se v prostiedi Skoly

ZDRAVOTNI TELESNA VYCHOVA
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vystupy ucivo
spojuje pravidelnou kazdodenni pohybovou Zdravotni oslabeni

innost se zdravim a vyuZiva nabizené piileZitosti | - konkrétni zdravotni oslabeni Zaka
- zasady spravného drZeni téla

2. ROCNIK - DOTACE: 2, POVINNY

CINNOSTI OVLIVNUJICI ZDRAVI

vystupy udivo
spojuje pravidelnou kazdodenni pohybovou Pohybovy rezim zaka
dinnost se zdravim a vyuZiva nabizené prileZitosti | Pripravna, kompenzacni, relaxacni a jind zdravotn€ zaméfend
- provadi podle pokynti zakladni pohybovou pfipravu | cviceni
organismu pied pohybovou aktivitou Rozvoj riznych forem rychlosti
- vyuziva nabizené pohybové ¢innosti Hygiena pohybovych ¢innosti
uplatiiuje hlavni zasady hygieny a bezpecnosti pri
pohybovych ¢innostech ve znamych prostorech
Skoly
- uplatiuje pravidla bezpe¢ného chovani pfi
pohybovych ¢innostech ve zndmém prostiedi
- dodrzuje hlavni zasady pohybové hygieny a drzeni

téla
CINNOSTI OVLIVNUJICi UROVEN POHYBOVYCH DOVEDNOSTI

vystupy ucivo
zvlada v souladu s individualnimi pfedpoklady Pohybové hry - s riznym zaméfenim
jednoduché pohybové ¢innosti jednotlivce nebo Zaklady gymnastiky
¢innosti provadéné ve skupiné; usiluje o jejich Cviceni na naradi odpovidajici velikosti a hmotnosti
zlepSeni Kondi¢ni cviceni s hudbou nebo rytmickym doprovodem
- jednoduse zhodnoti kvalitu pohybové ¢innosti a Spoluprace ve hie
reaguje na pokyny k vlastnim chybam Prapravné hry

- upeviuje si vili pro zlepSeni pohybové dovednosti
spolupracuje pri jednoduchych tymovych
pohybovych ¢innostech a soutéZich

- chova se ohleduplné ke spoluzakim

- poznava zjevné prestupky proti pravidlim a
adekvatné na né reaguje

- spolupracuje pii domluvé v druzstvu

CINNOSTI PODPORUJICI POHYBOVE UCENI{

vystupy ucivo
reaguje na zakladni pokyny a povely k osvojované Komunikace v TV
¢innosti a jeji organizaci - smluvené povely, signaly
- uZiva osvojované t&locviéné nazvoslovi na Grovni | Pravidla zjednoduSenych osvojovanych pohybovych ¢innosti
cvicence - her, zavodd, soutézi

Zasady jednani a chovani - fair play, olympijské idealy
ZDRAVOTNI TELESNA VYCHOVA
vystupy udivo

zvlada jednoducha specidlni cvifeni souvisejici s | Zdravotni oslabeni

vlastnim oslabenim - dechova cviceni, vnimani pocith pfi cviceni
Specialni cvic¢eni
- zaklady specialnich cviceni

188



Z4kladni $kola Lostice, okres Sumperk, pfispévkové organizace

3. ROCNIK - DOTACE: 2+1, POVINNY

CINNOSTI OVLIVNUJiCi ZDRAVi

vystupy
spojuje pravidelnou kaZdodenni pohybovou
¢innost se zdravim a vyuZiva nabizené prileZitosti
- osvojuje si zakladni plavecké pohybové dovednosti
- dodrzuje zasady bezpeénosti pii plavani
- uvédomuje si vyznam spravného drzeni téla
uplatiiuje hlavni zasady hygieny a bezpecnosti pri
pohybovych ¢innostech ve znamych prostorech
Skoly
- dodrzuje zaklady hygieny
- uplatiiyje pravidla bezpec¢ného chovani

ucivo
Vyznam pohybu pro zdravi
- délka a intenzita pohybu
Pfiprava organismu
- uklidnéni po zatéz
Zdravotn€ zaméfené ¢innosti
Rozvoj rtiznych forem vytrvalosti, sily
Zakladni plavecka vyuka

CINNOSTI OVLIVNUJiCi UROVEN POHYBOVYCH DOVEDNOSTI

vystupy
zvlada v souladu s individualnimi predpoklady
jednoduché pohybové ¢innosti jednotlivce nebo
¢innosti provadéné ve skupiné; usiluje o jejich
zlepSeni
- upeviiuje si vili pro zlepSeni pohybové ¢innosti
- vyjadiuje pohybem riizné ¢innosti
- snazi se pomahat spoluzakiim
reaguje na zakladni pokyny a povely k osvojované
¢innosti a jeji organizaci
adaptuje se na vodni prostiredi, dodrZuje hygienu
plavani, zvlada v souladu s individualnimi
predpoklady plavecké dovednosti

ucivo
Pohybové hry
- pohybova tvofivost
Zaklady estetického pohybu, vyjadfeni melodie
Prtpravné upoly
Zaklady atletiky - rychly béh, motivovany vytrvaly béh, skok
do dalky
Zaklady sportovnich her - herni ¢innosti jednotlivce,
spoluprace ve hie, pripravné hry
Plavani (zakladni plavecka vyuka)
-hygiena plavani, adaptace na vodni prostiedi, zakladni
plavecké dovednosti

CINNOSTI PODPORUJICi POHYBOVE UCENI{

vystupy
spolupracuje p¥i jednoduchych tymovych pohybovych
¢innostech a soutéZich
- uplatiiuje jednoducha pravidla her a soutézi
- spolupracuje pii tymovych ¢innostech se spoluzaky

ucivo
Organizace pii TV
- zakladni organizace prostoru a ¢innosti ve znamém prostredi
Pravidla zjednodusenych osvojovanych pohybovych ¢innosti
Mg¢éfeni a posuzovani pohybovych dovednosti - méfeni vykont

ZDRAVOTNI TELESNA VYCHOVA

vystupy
uplatiiuje spravné zpusoby drZeni téla v riznych
polohach a pracovnich ¢innostech, zaujima
spravné zakladni cvi¢ebni polohy

ucivo
Zaklady specialnich cvi€eni — zakladni cvicebni polohy,
zakladni technika cviceni
Pohybové ¢innosti v navaznosti na obsah TV

4. ROCNIK - DOTACE: 2+1, POVINNY

CINNOSTI OVLIVNUJICi ZDRAVi

vystupy
podili se na realizaci pravidelného pohybového
rezimu; uplatiiuje kondi¢né zamérené ¢innosti;
projevuje piiméfenou samostatnost a vili po
zlepSeni urovné své zdatnosti
- vyuziva ziskané dovednosti
- zvlada zakladni pohybovou piipravu organismu
ptfed pohybovou aktivitou
uplatiiuje pravidla hygieny a bezpeéného chovani
v béZném sportovnim prostiedi; adekvatné
reaguje v situaci irazu spoluzika

ucivo
Pfiprava organismu
- napinaci a protahovaci cviceni
Zdravotné zamétené cinnosti
- kompenzacni, relaxacni a jina zdravotné zamétena cviceni
Hygiena pii TV
- hygiena pohybovych ¢innosti a cvi¢ebniho prostiedi, vhodné
obleceni a obuti pro pohybové aktivity
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- dodrzuje pravidla bezpe¢ného chovani v t€locviéné
na hfisti a v Satnach

- dodrzuje zaklady hygieny

- osvojuje si zasady chovani pfi tirazu

CINNOSTI OVLIVNUJiCi UROVEN POHYBOVYCH DOVEDNOSTI

vystupy

e zvlada v souladu s individualnimi predpoklady
osvojované pohybové dovednosti; vytvari varianty
osvojenych pohybovych her
- reaguje na pokyny k vlastnim chybam
- spolupracuje pii tvofeni variant osvojenych
pohybovych her

e jednoduSe zhodnoti kvalitu pohybové ¢innosti
spoluzika a reaguje na pokyny k vlastnimu
provedeni pohybové ¢innosti
- jednoduse hodnoti kvalitu pohybové ¢innosti
- reaguje na pokyny k vlastnim chybam

e uziva prti pohybové ¢innosti zdakladni osvojované
télocvicné nazvoslovi; cvici podle jednoduchého
nakresu, popisu cviceni
- pouziva zékladni nazvoslovi
- cvi¢i podle jednoduchého popisu

e zorganizuje nenaro¢né pohybové ¢innosti a
soutéZe na urovni tridy
- spolupracuje pfi organizaci jednoduché pohybové
¢innosti, soutéze

e adaptuje se na vodni prostiedi, dodrzuje hygienu
plavani, zvlada v souladu s individualnimi
predpoklady plavecké dovednosti

e zvlada v souladu s individualnimi piedpoklady
vybranou plaveckou techniku, prvky
sebezachrany a bezpec¢nosti

ucivo
Pohybové hry - s riznym zamétenim; netradiéni pohybové hry
a aktivity
Zaklady gymnastiky
- pripravna cviceni, akrobacie
Rytmické a kondi¢ni formy cviceni pro déti
- vyjadieni melodie a rytmu pohybem, jednoduché tance
Pripravné upoly
- pretahy a pretlaky
Zaklady atletiky
- hod mickem
Zakladni plavecka vyuka
- hygiena plavani, adaptace na vodni prostredi, zakladni
plavecké dovednosti
Turistika a pobyt v ptirodé
- pfesun do terénu a chovani v dopravnich prostiedcich pfi
pfesunu
Plavani (zakladni plavecka vyuka)
-hygiena plavani, adaptace na vodni prostfedi, zakladni
plavecké dovednosti
-jeden plavecky zptsob (plavecka technika) dle schopnosti a
dovednosti zaky, prvky sebezachrany a dopomoci tonoucimu

pokryti prifezovych témat

Osobnostni a socialni vychova: Kooperace a kompetice

CINNOSTI PODPORUJICi POHYBOVE UCENI

vystupy

e jedna v duchu fair play: dodrZuje pravidla her a
soutéZi, pozna a oznaci zjevné piestupky proti
pravidlim a adekvatné na né reaguje; respektuje
pri pohybovych ¢innostech opa¢né pohlavi
- poznava pravidla jednani v duchu fair play
- osvojuje si pravidla her a soutézi
- poznava zjevné prestupky proti pravidlim

e zméfi zakladni pohybové vykony a porovna je s
predchozimi vysledky
- méfi zakladni pohybové vykony

e orientuje se v informacnich zdrojich o pohybovych

aktivitach a sportovnich akcich ve $kole i v misté
bydlisté; samostatné ziska poti‘ebné informace

- vyhledava informace o pohybovych aktivitach a
sportovnich akcich v okoli bydlisté

ucivo
Zasady jednani a chovani
- fair play, olympijské idealy a symboly
Mg¢éfeni a posuzovani pohybovych dovednosti
- méfeni vykont
Zdroje informaci o pohybovych ¢innostech

ZDRAVOTNI TELESNA VYCHOVA

vystupy
e zaiazuje pravidelné do svého pohybového reZimu

ucivo
Zdravotni oslabeni

specialni vyrovnavaci cviéeni souvisejici s vlastnim - vhodné obleceni a obuti pro Zdravotni TV, zdsady spravného

oslabenim v optimalnim poc¢tu opakovani

drzeni téla, dechova cvi€eni, vaimani pocitl pfi cviceni,
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s g1 e ., o nevhodna cviceni a ¢innost
- vnima dulezitost korektivniho cviceni

5. ROCNIK - DOTACE: 2, POVINNY
CINNOSTI OVLIVNUJICi ZDRAVI

vystupy udivo
¢ podili se na realizaci pravidelného pohybového Pohybovy rezim zaka, délka a intenzita pohybu
rezimu; uplatiiuje kondi¢né zaméiené ¢innosti; Rozvoj riznych forem rychlosti, vytrvalosti, sily, pohyblivosti,
projevuje priméfenou samostatnost a vili po koordinace pohybu
zlepSeni irovné své zdatnosti Hygiena pii TV
e uplatiiuje pravidla hygieny a bezpe¢ného chovani |- hygiena pohybovych ¢innosti a cvicebniho prostfedi, vhodné
v bé&Zném sportovnim prosti-edi; adekvatné obleceni a obuti pro pohybové aktivity

reaguje v situaci urazu spoluzaka
CINNOSTI OVLIVNUJICi UROVEN POHYBOVYCH DOVEDNOSTI
vystupy ucivo

e  uziva p¥i pohybové &innosti zakladni osvojované | Pohybové hry
télocvi¢né nazvoslovi; cvici podle jednoduchého Sportovni hry

nakresu, popisu cviceni Kondicni pfiprava
e zorganizuje neniarocné pohybové ¢innosti a Zaklady gymnastiky
soutéZe na Grovni tiidy - rytmické a kondi¢ni formy cviceni pro déti
e zmé¥i zdkladni pohybové vykony a porovnd jes ~ Zdkladyatletiky
predchozimi vysledky Turistika a pobyt v ptirodé
presahy

Z: HV (5. ro¢nik): Hudebn¢ pohybové ¢innosti

CINNOSTI PODPORUJICI POHYBOVE UCENI{

vystupy udivo
e jedn4 v duchu fair play: dodrZuje pravidla her a  Komunikace v TV
soutéZi, pozna a oznadi zjevné piestupky proti Organizace pii TV
pravidlim a adekvatng na né reaguje; respektuje | - zdkladni organizace prostoru a ¢innosti
pFi pohybovych ¢innostech opaéné pohlavi Zdroje informaci o pohybovych ¢innostech
e orientuje se v informaénich zdrojich o pohybovych Méfeni a posuzovani pohybovych dovednosti
aktivitach a sportovnich akcich ve $kole i v misté | - méfeni vykont, zdkladni pohybové testy
bydli§té; samostatné ziska poti‘ebné informace Pravidla zjednoduSenych osvojovanych pohybovych ¢innost

ZDRAVOTNI TELESNA VYCHOVA
vystupy udivo

e zafFazuje pravideln& do svého pohybového rezimu | Zdravotni oslabeni

specilni vyrovnavaci cviceni souvisejici s vlastnim | Zéaklady specidlnich cviceni

oslabenim v optimalnim poctu opakovani Pohybové ¢innosti v navaznosti na obsah TV - s pfihlédnutim
e zvlad4 zakladni techniku specidlnich cvi¢eni, ke konkrétnimu druhu a stupni oslabeni

koriguje techniku cviceni podle obrazu v zrcadle,

podle pokynii ufitele
e upozorni samostatné na ¢innosti (prostredi), které

jsou v rozporu s jeho oslabenim

6. ROCNIK - DOTACE: 2+1, POVINNY
POZNATKY Z TELESNE VYCHOVY A SPORTU, KOMUNIKACE, ORGANIZACE, HYGIENA A BEZPECNOST V TELESNE VYCHOVE A

SPORTU
vystupy Ugivo
e aktivné vstupuje do organizace svého pohybového | Poznatky z té€lesné vychovy a sportu, komunikace, organizace,
reZimu, nékteré pohybové ¢innosti zafazuje hygiena a bezpecnost v télesné vychové a sportu
pravidelné a s konkrétnim ucelem - poznatky, komunikace, organizace a bezpecnost v télesné

- uvédomuje si vyznam pohybovych aktivit a jejich | vychove a sportu jsou spojovany s osvojovanymi pohybovymi
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specifik ¢innostmi v pritbéhu celého ro¢niku
- osvojuje si zafazovani pohybovych ¢innosti
pravidelné a s konkrétnim ucelem

odmita drogy a jiné Skodliviny jako neslucitelné se
sportovni etikou a zdravim; upravi pohybovou
aktivitu vzhledem k tidajim o zneciSténi ovzdusi
- zaujima negativni postoj k drogam a jinym
Skodlivym latkam v souvislosti se sportovni etikou a
zdravim

uplatiiuje vhodné a bezpecné chovani i v méné
znamém prostiedi sportovist’, prirody, silni¢niho
provozu; piredvida moZna nebezpeci tirazu a
prizptsobi jim svou ¢innost

- uplatituje vhodné a bezpecné chovani v prostredi
sportovist’ a silniéniho provozu, pfedvidda mozna
nebezpeci Urazu a prizptisobuje jim svou ¢innost
uZiva osvojované nazvoslovi na urovni cvicence,
rozhod¢iho, divika, ¢tenafe novin a ¢asopisi,
uZivatele internetu

- osvojuje si uzivani télocviéného nazvoslovi
provadénych ¢innosti

KONDICNi PRIPRAVA
vystupy ucivo
usiluje o zlepSeni své télesné zdatnosti; z nabidky | - rychlost
zvoli vhodny rozvojovy program - koordinace
- usiluje o zlepSeni své télesné zdatnosti - sila

samostatné se pripravi ped pohybovou ¢innosti a - Vytrvalost
ukondi ji ve shodé s hlavni ¢innosti - zatéZovanymi
svaly

- osvojuje si ptipravu pied pohybovou ¢innosti
zvlada v souladu s individualnimi predpoklady
osvojované pohybové dovednosti a tvorivé je
aplikuje ve hie, soutézi, pri rekreacnich
¢innostech

- v souladu s individualnimi pfedpoklady zvlada
osvojované pohybové dovednosti

posoudi provedeni osvojované pohybové ¢innosti,
oznadi zjevné nedostatky a jejich moZné priciny

- seznamuje se posuzovanim osvojenych pohybovych
dovednosti

sleduje urcené prvky pohybové ¢innosti a vykony,
eviduje je a vyhodnoti

- sleduje urcené prvky pohybové ¢innosti a vykony

GYMNASTIKA
vystupy udivo
usiluje o zlepSeni své télesné zdatnosti; z nabidky | - akrobacie
zvoli vhodny rozvojovy program - preskoky
- usiluje o zlepSeni své té€lesné zdatnosti - hrazda

samostatné se pFipravi pied pohybovou ¢innosti a | - kladina (divky)
ukondi ji ve shodé s hlavni &innosti - zatéZovanymi - silovy trojboj (hosi)
svaly

- osvojuje si pfipravu pied pohybovou ¢innosti

zvlada v souladu s individualnimi predpoklady

osvojované pohybové dovednosti a tvorivé je

aplikuje ve hie, soutézi, pri rekreacnich

¢innostech

- v souladu s individualnimi pfedpoklady zvlada

osvojované pohybové dovednosti
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e posoudi provedeni osvojované pohybové ¢innosti,
oznaci zjevné nedostatky a jejich mozné pric¢iny
- seznamuje se posuzovanim osvojenych pohybovych
dovednosti

e sleduje urcené prvky pohybové ¢innosti a vykony,
eviduje je a vyhodnoti
- sleduje urcené prvky pohybové ¢innosti a vykony

UPoLY
vystupy udivo

e samostatné se pFipravi pfed pohybovou &innosti a | - priipravné Gpoly

ukondi ji ve shodé s hlavni ¢innosti - zatéZovanymi

svaly

- osvojuje si ptipravu pied pohybovou ¢innosti
e zvlada v souladu s individualnimi predpoklady

osvojované pohybové dovednosti a tvoriveé je

aplikuje ve hi‘e, soutézi, pii rekrea¢nich

¢innostech

- v souladu s individudlnimi piedpoklady zvlada

osvojované pohybové dovednosti
e posoudi provedeni osvojované pohybové ¢innosti,

oznadi zjevné nedostatky a jejich mozné priciny

- seznamuje se posuzovanim osvojenych pohybovych

dovednosti
e sleduje urcené prvky pohybové ¢innosti a vykony,

eviduje je a vyhodnoti

- sleduje urcené prvky pohybové ¢innosti a vykony

ATLETIKA
vystupy udivo
e usiluje o zlepSeni své t&lesné zdatnosti; z nabidky | - bch
zvoli vhodny rozvojovy program - skok
- usiluje o zlepSeni své télesné zdatnosti - hod

e samostatné se pripravi pied pohybovou ¢innosti a
ukondi ji ve shodé s hlavni ¢innosti - zatéZovanymi
svaly
- osvojuje si pfipravu pied pohybovou ¢innosti
e zvlada v souladu s individualnimi pFedpoklady
osvojované pohybové dovednosti a tvorivé je
aplikuje ve hie, soutéZi, pri rekreacnich
¢innostech
- v souladu s individualnimi pfedpoklady zvlada
osvojované pohybové dovednosti
e posoudi provedeni osvojované pohybové ¢innosti,
oznaci zjevné nedostatky a jejich mozné priciny
- seznamuje se posuzovanim osvojenych pohybovych
dovednosti
e sleduje uréené prvky pohybové ¢innosti a vykony,
eviduje je a vyhodnoti
- sleduje urcené prvky pohybové ¢innosti a vykony
POHYBOVE HRY
vystupy udivo
e usiluje o zlepSeni své t&lesné zdatnosti; z nabidky | - pohybové hry
zvoli vhodny rozvojovy program
- usiluje o zlepSeni své t€lesné zdatnosti
e samostatné se pripravi pied pohybovou ¢innosti a

ukoni ji ve shodé s hlavni ¢innosti - zatéZovanymi
svaly

193



Z4kladni $kola Lostice, okres Sumperk, pfispévkové organizace

- osvojuje si pripravu pied pohybovou ¢innosti
zvlada v souladu s individudlnimi predpoklady
osvojované pohybové dovednosti a tvorivé je
aplikuje ve hie, soutézi, pri rekreacnich
¢innostech
- v souladu s individualnimi pfedpoklady zvlada
osvojované pohybové dovednosti
posoudi provedeni osvojované pohybové ¢innosti,
oznaci zjevné nedostatky a jejich mozné pric¢iny
- seznamuje se posuzovanim osvojenych pohybovych
dovednosti
dohodne se na spolupréci i jednoduché taktice
vedouci k uspéchu druzZstva a dodrZuje ji
- osvojuje si zaklady spoluprace a jednoduché taktiky
rozliSuje a uplatiiuje prava a povinnosti
vyplyvajici z role hrace, rozhod¢iho, divaka,
organizatora
- osvojuje si prava a povinnosti vyplyvajici z role
hrace

SPORTOVNI HRY

vystupy
usiluje o zlepSeni své télesné zdatnosti; z nabidky | - fotbal (hosi)
zvoli vhodny rozvojovy program - florbal (hosi)
- usiluje o zlepseni své télesné zdatnosti - volejbal (divky)
samostatné se piipravi pied pohybovou &innosti a | - basketbal
ukonéi ji ve shodé s hlavni &innosti - zatéZovanymi - vybijend
svaly
- osvojuje si pfipravu pfed pohybovou ¢innosti
zvlada v souladu s individualnimi predpoklady
osvojované pohybové dovednosti a tvorivé je
aplikuje ve hie, soutéZi, pri rekreacnich
¢innostech
- v souladu s individudlnimi pfedpoklady zvlada
osvojované pohybové dovednosti
posoudi provedeni osvojované pohybové ¢innosti,
oznaci zjevné nedostatky a jejich mozné piiciny
- seznamuje se posuzovanim osvojenych pohybovych
dovednosti
sleduje urcené prvky pohybové ¢innosti a vykony,
eviduje je a vyhodnoti
- sleduje urcené prvky pohybové ¢innosti a vykony
rozliSuje a uplatiiuje prava a povinnosti
vyplyvajici z role hrace, rozhod¢iho, divaka,
organizatora
- osvojuje si prava a povinnosti vyplyvajici z role
hrace

ZDRAVOTNI TELESNA VYCHOVA

vystupy
usiluje o zlepSeni své télesné zdatnosti; z nabidky | - flexibilita

zvoli vhodny rozvojovy program - kompenzacni cviceni

ucivo

ucivo

- usiluje o zlepseni své télesné zdatnosti - cviCeni pro spravné drzeni téla

samostatné se piipravi pfed pohybovou ¢innosti a
ukoni ji ve shodé s hlavni ¢innosti - zatéZovanymi
svaly

- 0svojuje si pfipravu pfed pohybovou ¢innosti
posoudi provedeni osvojované pohybové ¢innosti,
oznadi zjevné nedostatky a jejich mozné pficiny

- seznamuje se posuzovanim osvojenych pohybovych
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dovednosti

e uplatiiuje odpovidajici vytrvalost a cilevédomost
pri korekei zdravotnich oslabeni
- seznamuje se s dulezitosti zdravotni télesné
vychovy

7. ROCNIK - DOTACE: 2, POVINNY
POZNATKY Z TELESNE VYCHOVY A SPORTU, KOMUNIKACE, ORGANIZACE, HYGIENA A BEZPECNOST V TELESNE VYCHOVE A

SPORTU
vystupy udivo
e aktivné vstupuje do organizace svého pohybového Poznatky z t€lesné vychovy a sportu, komunikace, organizace,
rezimu, nékteré pohybové ¢innosti zafazuje hygiena a bezpecnost v telesné vychove a sportu
pravidelné a s konkrétnim ucelem - poznatky, komunikace, organizace a bezpecnost v télesné
- uvédomuje si vyznam pohybovych aktivit a jejich ' vychové a sportu jsou spojovany s osvojovanymi pohybovymi
specifik (srdeéni frekvence) ¢innostmi v priabéhu celého roéniku

- objasni vyznam pohybovych aktivit a jejich specifik
e uplatiiuje vhodné a bezpecné chovani i v méné
znamém prostiedi sportovist’, prirody, silni¢niho
provozu; piredvida moZna nebezpeci tirazu a
prizpusobi jim svou ¢innost
- uplatiiuje vhodné a bezpecné chovani v prostiedi
sportovist’
- seznamuje se s vhodnym a bezpe¢nym chovanimi v
mén¢ znamém prostiedi sportovist, prirody
- uvédomuje si moznost nebezpeci Girazu a
pfizpusobuje jim svou ¢innost
- pfedvida moznd nebezpeci tirazu, prizptisobuje jim
svou ¢innost
e uZiva osvojované nazvoslovi na urovni cvicence,
rozhod¢iho, divika, ¢tenafe novin a ¢asopisi,
uZivatele internetu
- uziva osvojované nazvoslovi na urovni cvicence

presahy
Do: Pi (8. ro¢nik): Organové soustavy
KONDICNI PRIPRAVA
vystupy udivo
o usiluje o zlepSeni své télesné zdatnosti; z nabidky | - rychlost

zvoli vhodny rozvojovy program - koordinace

- usiluje o zlepSeni své télesné zdatnosti - sila

- seznamuje se s vhodnym rozvojovym programem | - vytrvalost

e samostatné se pripravi pied pohybovou ¢innosti a
ukon¢i ji ve shodé s hlavni ¢innosti - zatéZovanymi
svaly
- osvojuje si pfipravu pied pohybovou ¢innosti
- seznamuje se s UCelnosti vhodné piipravy pred
konkrétni pohybovou ¢innosti

e zvlada v souladu s individualnimi predpoklady
osvojované pohybové dovednosti a tvorivé je
aplikuje ve hie, soutézi, pri rekreacnich
¢innostech
- v souladu s individualnimi pfedpoklady zvlada
osvojované pohybové dovednosti

e posoudi provedeni osvojované pohybové ¢innosti,
oznadi zjevné nedostatky a jejich mozné pficiny
- posoudi provedeni pohybové ¢innosti spoluzaka
- oznaci zjevné nedostatky

e sleduje urcené prvky pohybové ¢innosti a vykony,
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eviduje je a vyhodnoti
- sleduje urcené prvky pohybové ¢innosti a vykony

GYMNASTIKA
vystupy udivo
usiluje o zlepSeni své télesné zdatnosti; z nabidky | - akrobacie
zvoli vhodny rozvojovy program - preskoky
- usiluje o zlepSeni své télesné zdatnosti - hrazda
- seznamuje se s vhodnym rozvojovym programem | - kladina (divky)

samostatné se pripravi pied pohybovou &innosti a | - silovy trojboj (hosi)
ukondi ji ve shodé s hlavni ¢innosti - zatéZovanymi
svaly

- 0sVojuje si ptipravu pted pohybovou ¢innosti

- seznamuje se s Uc¢elnosti vhodné piipravy pied
konkrétni pohybovou ¢innosti

zvlada v souladu s individualnimi predpoklady
osvojované pohybové dovednosti a tvorivé je
aplikuje ve hie, soutézi, pri rekreacnich
¢innostech

- v souladu s individudlnimi pfedpoklady zvlada
osvojované pohybové dovednosti

posoudi provedeni osvojované pohybové ¢innosti,
oznadi zjevné nedostatky a jejich mozné priciny

- posoudi provedeni pohybové ¢innosti spoluzaka

- oznacdi zjevné nedostatky

sleduje uréené prvky pohybové ¢innosti a vykony,
eviduje je a vyhodnoti

- sleduje urcené prvky pohybové ¢innosti a vykony

UrPoLY

vystupy ucivo
samostatné se pripravi pied pohybovou ¢&innosti a | - priipravné ipoly
ukon¢i ji ve shodé s hlavni ¢innosti - zatéZovanymi
svaly
- osvojuje si pfipravu pied pohybovou ¢innosti
- seznamuje se s Ucelnosti vhodné piipravy pied
konkrétni pohybovou ¢innosti
zvlada v souladu s individudlnimi predpoklady
osvojované pohybové dovednosti a tvoriveé je
aplikuje ve hie, soutéZi, pri rekreacnich
¢innostech
- v souladu s individudlnimi pfedpoklady zvlada
osvojované pohybové dovednosti
posoudi provedeni osvojované pohybové ¢innosti,
oznaci zjevné nedostatky a jejich mozné piiciny
- posoudi provedeni pohybové ¢innosti spoluzaka
- oznaci zjevné nedostatky
sleduje urcené prvky pohybové ¢innosti a vykony,
eviduje je a vyhodnoti
- sleduje urcené prvky pohybové ¢innosti a vykony

ATLETIKA
vystupy udivo
usiluje o zlep3eni své télesné zdatnosti; z nabidky | - béh
zvoli vhodny rozvojovy program - skok
- usiluje o zlepSeni své télesné zdatnosti - hod

- seznamuje se s vhodnym rozvojovym programem
samostatné se pripravi pfed pohybovou ¢innosti a
ukondi ji ve shodé s hlavni ¢innosti - zatéZovanymi
svaly
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- osvojuje si pripravu pied pohybovou ¢innosti
- seznamuje se s ucelnosti vhodné piipravy pied
konkrétni pohybovou ¢innosti
e zvlada v souladu s individudlnimi predpoklady
osvojované pohybové dovednosti a tvorivé je
aplikuje ve hi‘e, soutézi, pii rekreac¢nich
¢innostech
- v souladu s individualnimi pfedpoklady zvlada
osvojované pohybové dovednosti
e posoudi provedeni osvojované pohybové ¢innosti,
oznaci zjevné nedostatky a jejich mozné pric¢iny
- posoudi provedeni pohybové ¢innosti spoluzaka
- oznacdi zjevné nedostatky
e sleduje urcené prvky pohybové ¢innosti a vykony,
eviduje je a vyhodnoti
- sleduje urcené prvky pohybové ¢innosti a vykony

POHYBOVE HRY
vystupy ucivo

e usiluje o zlepSeni své t&lesné zdatnosti; z nabidky | - pohybové hry
zvoli vhodny rozvojovy program
- usiluje o zlepseni své télesné zdatnosti
- seznamuje se s vhodnym rozvojovym programem

e samostatné se pripravi pied pohybovou ¢innosti a
ukondi ji ve shodé s hlavni ¢innosti - zatéZovanymi
svaly
- osvojuje si pfipravu pfed pohybovou ¢innosti
- seznamuje se s Ucelnosti vhodné piipravy pied
konkrétni pohybovou ¢innosti

e zvlada v souladu s individualnimi predpoklady
osvojované pohybové dovednosti a tvorivé je
aplikuje ve hie, soutéZi, pri rekreacnich
¢innostech
- v souladu s individualnimi pfedpoklady zvlada
osvojované pohybové dovednosti

e posoudi provedeni osvojované pohybové ¢innosti,
oznadi zjevné nedostatky a jejich moZné priciny
- posoudi provedeni pohybové ¢innosti spoluzaka
- oznaci zjevné nedostatky

e dohodne se na spolupraci i jednoduché taktice
vedouci k Gspéchu druzstva a dodrzuje ji
- dohodne se na spolupraci i jednoduché taktice
- snazi se taktiku dodrzet

e rozliSuje a uplatiiuje prava a povinnosti
vyplyvajici z role hracde, rozhod¢iho, divaka,
organizatora
- rozliSuje a uplatiiuje prava a povinnosti vyplyvajici
z role hrace

SPORTOVNI HRY
vystupy udivo
e usiluje o zlepSeni své t&lesné zdatnosti; z nabidky | - fotbal (hosi)
zvoli vhodny rozvojovy program - florbal (hosi)
- usiluje o zlepSeni své télesné zdatnosti - volejbal
- seznamuje se s vhodnym rozvojovym programem | - basketbal

e samostatné se pripravi pied pohybovou ¢innosti a
ukoni ji ve shodé s hlavni ¢innosti - zatéZovanymi
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svaly

- osvojuje si pfipravu pied pohybovou ¢innosti

- seznamuje se s ucelnosti vhodné piipravy pied
konkrétni pohybovou ¢innosti

zvlada v souladu s individualnimi predpoklady
osvojované pohybové dovednosti a tvorivé je
aplikuje ve hi‘e, soutézi, pii rekreac¢nich
¢innostech

- v souladu s individudlnimi piedpoklady zvlada
osvojované pohybové dovednosti

posoudi provedeni osvojované pohybové ¢innosti,
0znaci zjevné nedostatky a jejich mozné pric¢iny

- posoudi provedeni pohybové ¢innosti spoluzaka

- oznacdi zjevné nedostatky

sleduje urcené prvky pohybové ¢innosti a vykony,
eviduje je a vyhodnoti

- sleduje urcené prvky pohybové ¢innosti a vykony
rozliSuje a uplatiiuje prava a povinnosti
vyplyvajici z role hraée, rozhod¢iho, divaka,
organizatora

- rozli$uje a uplatiiuje prava a povinnosti vyplyvajici
z role hrace

ZDRAVOTNI TELESNA VYCHOVA

vystupy ucivo
usiluje o zlepSeni své télesné zdatnosti; z nabidky | -flexibilita
zvoli vhodny rozvojovy program - kompenzacni cviceni
- usiluje o zlepseni své télesné zdatnosti - cviceni pro spravné drzeni téla

- seznamuje se s vhodnym rozvojovym programem
samostatné se pripravi pfed pohybovou ¢innosti a
ukon¢i ji ve shodé s hlavni ¢innosti - zatéZovanymi
svaly

- osvojuje si ptipravu pied pohybovou ¢innosti

- seznamuje se s Ucelnosti vhodné piipravy pied
konkrétni pohybovou ¢innosti

posoudi provedeni osvojované pohybové ¢innosti,
oznaci zjevné nedostatky a jejich mozné priciny

- posoudi provedeni pohybové ¢innosti spoluzaka

- oznaci zjevné nedostatky

uplatiiuje odpovidajici vytrvalost a cilevédomost
pri korekcei zdravotnich oslabeni

- uvédomuje si dulezitost zdravotni télesné vychovy
zarazuje pravidelné a samostatné do svého
pohybového reZimu specialni vyrovnavaci cvic¢eni
souvisejici s vlastnim oslabenim, usiluje o jejich
optimalni provedeni

- seznamuje se se specialnim cvic¢enim

8. ROCNIK - DOTACE: 2, POVINNY

POZNATKY Z TELESNE VYCHOVY A SPORTU, KOMUNIKACE, ORGANIZACE, HYGIENA A BEZPECNOST V TELESNE VYCHOVE A

SPORTU
vystupy udivo
e napliuje ve $kolnich podminkach zakladni Poznatky z télesné vychovy a sportu, komunikace, organizace,
olympijské myslenky - ¢estné soupeieni, pomoc hygiena a bezpecnost v télesné vychove a sportu
handicapovanym, respekt k opa¢nému pohlavi, - poznatky, komunikace, organizace a bezpe¢nost v télesné

ochranu piirody p¥i sportu

vychove a sportu jsou spojovany s osvojovanymi pohybovymi

- uvédomuje si zakladni olympijské myslenky - ¢innostmi v pribéhu celého rocniku
¢estné soupefeni, pomoc handicapovanym, respekt k
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opacnému pohlavi, ochranu ptirody pii sportu

e aktivné vstupuje do organizace svého pohybového
rezimu, nékteré pohybové ¢innosti zarazuje
pravidelné a s konkrétnim tcelem
- seznamuje se s organizaci pohybového rezimu

e uplatiiuje vhodné a bezpecné chovani i v méné
znamém prostiedi sportovist’, prirody, silni¢niho
provozu; piredvida moZna nebezpeci tirazu a
prizpiisobi jim svou ¢innost
- chova se vhodné a bezpe€n¢€ i v mén¢ znamém
prostiedi sportovist, pfirody a silni¢niho provozu
- pfedvida moznd nebezpeci tirazu a ptizptsobuje jim
svou ¢innost

e uZiva osvojované nazvoslovi na irovni cvicence,
rozhodc¢iho, divaka, ¢tenafe novin a ¢asopisi,
uZivatele internetu
- uziva osvojované ndzvoslovi na urovni cvicence a
rozhod¢iho

pokryti prifezovych témat
Osobnostni a socialni vychova: Kooperace a kompetice

presahy
Do: Pt (9. rocnik): Zaklady ekologie ~ Z: Pi (8. ro¢nik): Organové soustavy
KONDICNi PRIPRAVA
vystupy ucivo
o usiluje o zlepSeni své télesné zdatnosti; z nabidky | - rychlost
zvoli vhodny rozvojovy program - koordinace
- zlepsuje svou télesnou zdatnost - sila

- dle svych moznosti voli vhodny rozvojovy program | - Vytrvalost

e samostatné se pripravi pied pohybovou ¢innosti a
ukon¢i ji ve shodé s hlavni ¢innosti - zatéZovanymi
svaly
- za pomoci uéitele, poptipadé spoluzaka zorganizuje
ptipravu pied pohybovou ¢innosti
- ukon¢i ji ve shod€ s hlavni ¢innosti

e zvlada v souladu s individudlnimi predpoklady
osvojované pohybové dovednosti a tvorivé je
aplikuje ve hi‘e, soutézi, p¥i rekrea¢nich
¢innostech
- v souladu s individudlnimi pfedpoklady zvlada
osvojované pohybové dovednosti a dale je aplikuje

e posoudi provedeni osvojované pohybové ¢innosti,
oznaci zjevné nedostatky a jejich mozné priciny
- za pomoci uéitele posoudi provedeni vlastni
osvojované pohybové ¢innosti
- oznaci zjevné nedostatky a jejich mozné pficiny

e sleduje uréené prvky pohybové ¢innosti a vykony,
eviduje je a vyhodnoti
- sleduje urcené prvky pohybové ¢innosti a vykony
- za pomoci ucitele vykony eviduje a vyhodnoti

GYMNASTIKA
vystupy udivo
o usiluje o zlepSeni své télesné zdatnosti; z nabidky | - akrobacie
zvoli vhodny rozvojovy program - preskoky
- hrazda

- zlepSuje svou télesnou zdatnost
- dle svych moznosti voli vhodny rozvojovy program
e samostatné se pripravi pred pohybovou ¢innosti a

- kladina (divky)
- silovy trojboj (hosi)
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ukon¢i ji ve shodé s hlavni ¢innosti - zatéZovanymi
svaly

- za pomoci ucitele, poptipadé spoluzaka zorganizuje
ptipravu pied pohybovou ¢innosti
- ukon¢i ji ve shod¢ s hlavni ¢innosti

e zvlada v souladu s individualnimi predpoklady
osvojované pohybové dovednosti a tvoriveé je
aplikuje ve hie, soutézi, pri rekreacnich
¢innostech

- v souladu s individudlnimi piedpoklady zvlada
osvojované pohybové dovednosti a dale je aplikuje

e posoudi provedeni osvojované pohybové ¢innosti,
oznaci zjevné nedostatky a jejich mozné pric¢iny

- za pomoci ucitele posoudi provedeni vlastni
osvojované pohybové ¢innosti
- oznacdi zjevné nedostatky a jejich mozné pfiCiny

e sleduje urcené prvky pohybové ¢innosti a vykony,
eviduje je a vyhodnoti

- sleduje urcené prvky pohybové ¢innosti a vykony
- za pomoci ucitele vykony eviduje a vyhodnoti
presahy
Z: F (7. ro¢nik): Otacivé ucinky sily
UPoLY
vystupy ucivo
e usiluje o zlepSeni své télesné zdatnosti; z nabidky | - priipravné Gpoly
zvoli vhodny rozvojovy program
- zlepsuje svou télesnou zdatnost
- dle svych moznosti voli vhodny rozvojovy program
e samostatné se pripravi pied pohybovou ¢innosti a
ukondi ji ve shodé s hlavni ¢innosti - zatéZovanymi
svaly
- za pomoci uéitele, poptipadé spoluzaka zorganizuje
ptipravu pied pohybovou ¢innosti
- ukon¢i ji ve shod¢ s hlavni ¢innosti
e zvlada v souladu s individudlnimi predpoklady
osvojované pohybové dovednosti a tvorivé je
aplikuje ve hie, soutézi, pii rekreacnich
¢innostech
- v souladu s individudlnimi pfedpoklady zvlada
osvojované pohybové dovednosti a dale je aplikuje
e posoudi provedeni osvojované pohybové ¢innosti,
oznadi zjevné nedostatky a jejich moZné priciny
- za pomoci ucitele posoudi provedeni vlastni
osvojované pohybové ¢innosti
- oznacdi zjevné nedostatky a jejich mozné pficiny
e sleduje uréené prvky pohybové ¢innosti a vykony,
eviduje je a vyhodnoti
- sleduje urcené prvky pohybové ¢innosti a vykony
- za pomoci ucitele vykony eviduje a vyhodnoti

ATLETIKA
vystupy udivo
e usiluje o zlepSeni své t&lesné zdatnosti; z nabidky | - bch
zvoli vhodny rozvojovy program - skok
- zlepsuje svou télesnou zdatnost - hod

- dle svych moznosti voli vhodny rozvojovy program | - vrh
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samostatné se pripravi pied pohybovou ¢innosti a
ukondi ji ve shodé s hlavni ¢innosti - zatéZovanymi
svaly

- za pomoci ucitele, popfipadé spoluzaka zorganizuje
ptipravu pied pohybovou ¢innosti

- ukon¢i ji ve shod¢ s hlavni ¢innosti

zvlada v souladu s individualnimi predpoklady
osvojované pohybové dovednosti a tvorivé je
aplikuje ve hie, soutézi, pri rekreacnich
¢innostech

- v souladu s individudlnimi piedpoklady zvlada
osvojované pohybové dovednosti a déle je aplikuje
posoudi provedeni osvojované pohybové ¢innosti,
oznadi zjevné nedostatky a jejich mozZné priciny

- za pomoci ucitele posoudi provedeni vlastni
osvojované pohybové ¢innosti

- oznaci zjevné nedostatky a jejich mozné pticiny
sleduje uréené prvky pohybové ¢innosti a vykony,
eviduje je a vyhodnoti

- sleduje urcené prvky pohybové ¢innosti a vykony

- za pomoci uéitele vykony eviduje a vyhodnoti

POHYBOVE HRY
vystupy ucivo
rozliSuje a uplatiiuje prava a povinnosti - pohybové hry
vyplyvajici z role hrace, rozhod¢iho, divaka,

organizatora

- rozliSuje a uplatiiuje prava a povinnosti vyplyvajici
z riznych roli (hra¢, rozhod¢i, divak)

usiluje o zlepSeni své télesné zdatnosti; z nabidky
zvoli vhodny rozvojovy program

- zlepSuje svou télesnou zdatnost

- dle svych moznosti voli vhodny rozvojovy program
samostatné se piipravi pied pohybovou ¢innosti a
ukondi ji ve shodé s hlavni ¢innosti - zatéZovanymi
svaly

- za pomoci uditele, poptipadé spoluzaka zorganizuje
ptipravu pied pohybovou ¢innosti

- ukon¢i ji ve shod¢ s hlavni ¢innosti

zvlada v souladu s individualnimi predpoklady
osvojované pohybové dovednosti a tvoriveé je
aplikuje ve hie, soutézi, pri rekreacnich
¢innostech

- v souladu s individudlnimi pfedpoklady zvlada
osvojované pohybové dovednosti a dale je aplikuje
posoudi provedeni osvojované pohybové ¢innosti,
oznadi zjevné nedostatky a jejich mozZné priciny

- za pomoci ucitele posoudi provedeni vlastni
osvojované pohybové Cinnosti

- oznadi zjevné nedostatky a jejich mozné pficiny
dohodne se na spolupraci i jednoduché taktice
vedouci k uspéchu druzstva a dodrZuje ji

- dohodne se na spolupraci a taktice, dodrzuje ji

SPORTOVNI HRY
vystupy udivo
rozliSuje a uplatiiuje prava a povinnosti - fotbal
vyplyvajici z role hraée, rozhodé&iho, divaka, - florbal (hosi)
organizatora - volejbal

- rozliSuje a uplatiiuje prava a povinnosti vyplyvajici - basketbal
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z raznych roli (hrac, rozhodci, divak)

e usiluje o zlepSeni své télesné zdatnosti; z nabidky
zvoli vhodny rozvojovy program
- zlepSuje svou télesnou zdatnost
- dle svych moznosti voli vhodny rozvojovy program

e samostatné se pripravi pied pohybovou ¢innosti a
ukon¢i ji ve shodé s hlavni ¢innosti - zatéZovanymi
svaly

- za pomoci ucitele, poptipade spoluzaka
organizuje piipravu pted pohybovou ¢innosti
- ukonci ji ve shod¢ s hlavni ¢innosti

e zvlada v souladu s individualnimi piedpoklady
osvojované pohybové dovednosti a tvorivé je
aplikuje ve hi‘e, soutézi, pii rekreac¢nich
¢innostech
- v souladu s individudlnimi pfedpoklady zvlada
osvojované pohybové dovednosti a dale je aplikuje

e posoudi provedeni osvojované pohybové ¢innosti,
oznaci zjevné nedostatky a jejich mozné pric¢iny
- za pomoci uéitele posoudi provedeni vlastni
osvojované pohybové ¢innosti
- oznacdi zjevné nedostatky a jejich mozné pticiny

e sleduje urcené prvky pohybové ¢innosti a vykony,
eviduje je a vyhodnoti
- sleduje urc¢ené prvky pohybové ¢innosti a vykony
- za pomoci ucitele vykony eviduje a vyhodnoti

e dohodne se na spolupraci i jednoduché taktice
vedouci k uspéchu druZstva a dodrZuje ji
- dohodne se na spolupraci a taktice, dodrzuje ji

presahy
Z: F (7. ro¢nik): Posuvné ucinky sily - Newtonovy pohybové zakony

ZDRAVOTNI TELESNA VYCHOVA

vystupy udivo
e usiluje o zlepSeni své télesné zdatnosti; z nabidky | - flexibilita
zvoli vhodny rozvojovy program - kompenzacni cviceni
- usiluje o zlepSeni své télesné zdatnosti - cviCeni pro spravné drZeni téla

- seznamuje se s vhodnym rozvojovym programem

e samostatné se pripravi pied pohybovou ¢innosti a
ukon¢i ji ve shodé s hlavni ¢innosti - zatéZovanymi
svaly
- za pomoci uditele, poptipadé spoluzaka zorganizuje
ptipravu pied pohybovou ¢innosti
- ukon¢i ji ve shod€ s hlavni ¢innosti

e posoudi provedeni osvojované pohybové ¢innosti,
oznadi zjevné nedostatky a jejich moZné priciny
- za pomoci ucitele posoudi provedeni vlastni
osvojované pohybové Cinnosti
- oznaci zjevné nedostatky a jejich mozné pficiny

e uplatiiuje odpovidajici vytrvalost a cilevédomost
pti korekei zdravotnich oslabeni
- uvédomuje si dulezitost zdravotni télesné vychovy

e zafazuje pravidelné a samostatné do svého
pohybového rezimu specialni vyrovnavaci cvic¢eni
souvisejici s vlastnim oslabenim, usiluje o jejich
optimalni provedeni
- za pomoci ucitele zafazuje pravidelné do svého
pohybového rezimu specialni vyrovnavaci cviceni
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souvisejici s vlastnim oslabenim, usiluje o jejich
optimalni provedeni

e aktivné se vyhyba ¢innostem, které jsou
kontraindikaci zdravotniho oslabeni

- seznamuje se s nevhodnym cvicenim a ¢innostmi

9. ROCNIK - DOTACE: 2, POVINNY
POZNATKY Z TELESNE VYCHOVY A SPORTU, KOMUNIKACE, ORGANIZACE, HYGIENA A BEZPECNOST V TELESNE VYCHOVE A

SPORTU
vystupy udivo
o aktivné vstupuje do organizace svého pohybového Poznatky z t€lesné vychovy a sportu, komunikace, organizace,
rezimu, nékteré pohybové ¢innosti zafazuje hygiena a bezpecnost v telesné vychove a sportu
pravidelné a s konkrétnim ucelem - poznatky, komunikace, organizace a bezpecnost v télesné

- dle svych moznosti organizuje sviij pohybovy rezim vychové a sportu jsou spojovany s osvojovanymi pohybovymi
- vybrané pohybové ¢innosti zafazuje pravidelné as | ¢innostmi v pribéhu celého roéniku
konkrétnim tcelem
e odmita drogy a jiné skodliviny jako neslucitelné se
sportovni etikou a zdravim; upravi pohybovou
aktivitu vzhledem k idajim o zneci$téni ovzdusi
- zaujima kladny postoj ke sportu
- odmita drogy a jiné skodliviny
- upravuje pohybovou aktivitu vzhledem k udajim o
znecisténi ovzdusi
e zorganizuje samostatné i v tymu jednoduché
turnaje, zavody, turistické akce na rovni $koly;
spolurozhoduje osvojované hry a soutéZe
- dokaze uspotadat sdm i v tymu Skolni sportovni akei
- podili se na rozhodovani osvojovanych her a soutézi
e zpracuje naméiena data a informace o
pohybovych aktivitach a podili se na jejich
prezentaci
- zpracuje data a informace souvisejici s pohybovymi
aktivitami, spolupracuje na jejich prezentaci
e uplatiiuje vhodné a bezpe¢né chovani i v méné
znamém prostiedi sportovist’, prirody, silni¢niho
provozu; piredvida moZna nebezpeci tirazu a
prizpusobi jim svou ¢innost
- chova se vhodné a bezpeéné€ i v méné znamém
prostedi sportovist,, pfirody a silni¢niho provozu
- pfedvida mozna nebezpeéi tirazu a piizpisobuje jim
svou ¢innost
e uZiva osvojované nazvoslovi na lirovni cvicence,
rozhodc¢iho, divika, ¢tenafe novin a ¢asopisi,
uZivatele internetu
- uziva osvojované nazvoslovi na trovni cvicence,
rozhodc¢iho, divaka, ¢tenafe, uzivatele internetu
e napliuje ve $kolnich podminkach zakladni
olympijské myslenky - ¢estné soupereni, pomoc
handicapovanym, respekt k opaénému pohlavi,
ochranu prirody p¥i sportu
- napliiuje zékladni olympijské myslenky - Cestné
soupeteni, pomoc handicapovanym, respekt k
opa¢nému pohlavi, ochrana pfirody pii sportu
Pokryti prifezovych témat
Enviromentalni vychova: Lidské aktivity a problémy zivotniho prostiedi
presahy
Z: INF (6. ro¢nik): Zpracovani a vyuziti informaci, Pt (9. ro¢nik): Zaklady ekologie
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KONDICNi PRIPRAVA
vystupy udivo
usiluje o zlepSeni své télesné zdatnosti; z nabidky - rychlost
zvoli vhodny rozvojovy program - koordinace
- zlepsuje svou télesnou zdatnost - sila
- voli vhodny rozvojovy program - vytrvalost

samostatné se piipravi pfed pohybovou ¢innosti a
ukon¢i ji ve shodé s hlavni ¢innosti - zatéZovanymi
svaly

- samostatn¢ se pfipravuje pied pohybovou ¢innosti a
ukon¢i ji ve shod¢ s hlavni ¢innosti

zvlada v souladu s individudlnimi predpoklady
osvojované pohybové dovednosti a tvorivé je
aplikuje ve hi‘e, soutézi, pii rekreac¢nich
¢innostech

- v souladu s individudlnimi pfedpoklady zvlada
osvojované pohybové dovednosti a dale je tvorive
aplikuje

posoudi provedeni osvojované pohybové ¢innosti,
oznaci zjevné nedostatky a jejich mozné pric¢iny

- posoudi provedeni osvojované pohybové ¢innosti

- oznacdi zjevné nedostatky a jejich mozné pticiny
sleduje urcené prvky pohybové ¢innosti a vykony,
eviduje je a vyhodnoti

- sleduje urcené prvky pohybové ¢innosti a vykony,
zaznamena je a posoudi

GYMNASTIKA
vystupy udivo
usiluje o zlepSeni své télesné zdatnosti; z nabidky | - akrobacie
zvoli vhodny rozvojovy program - preskoky
- zlepSuje svou télesnou zdatnost - hrazda
- voli vhodny rozvojovy program - kladina (divky)

samostatné se pFipravi pied pohybovou &innosti a | - silovy trojboj (hosi)
ukondi ji ve shodé s hlavni ¢innosti - zatéZovanymi
svaly

- samostatn¢ se pfipravuje pied pohybovou ¢innosti a
ukong¢i ji ve shod¢ s hlavni ¢innosti

zvlada v souladu s indiv. piedpoklady osvojované
pohybové dovednosti a tvorivé je aplikuje ve hi‘e,
soutézi, pii rekrea¢nich ¢innostech

- v souladu s individudlnimi pfedpoklady zvlada
osvojované pohybové dovednosti a dale je tvorive
aplikuje

posoudi provedeni osvojované pohybové ¢innosti,
oznadi zjevné nedostatky a jejich moZné priciny

- posoudi provedeni osvojované pohybové ¢innosti

- oznaci zjevné nedostatky a jejich mozné piiciny
sleduje urcené prvky pohybové ¢innosti a vykony,
eviduje je a vyhodnoti

sleduje ur¢ené prvky pohybové ¢innosti a vykony,
zaznamena je a posoudi

ATLETIKA
vystupy udivo
usiluje o zlepSeni své télesné zdatnosti; z nabidky |- b¢h
zvoli vhodny rozvojovy program - skok
- zlepSuje svou télesnou zdatnost - hod
- voli vhodny rozvojovy program -vrh
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samostatné se pripravi pied pohybovou ¢innosti a
ukondi ji ve shodé s hlavni ¢innosti - zatéZovanymi
svaly

- samostatn¢ se pfipravuje pied pohybovou ¢innosti a
ukonéi ji ve shod¢ s hlavni ¢innosti

zvlada v souladu s individualnimi predpoklady
osvojované pohybové dovednosti a tvorivé je
aplikuje ve hi‘e, soutézi, pri rekreac¢nich
¢innostech

- v souladu s individudlnimi piedpoklady zvlada
osvojované pohybové dovednosti a dale je tvorive
aplikuje

posoudi provedeni osvojované pohybové ¢innosti,
oznadi zjevné nedostatky a jejich mozné priciny

- posoudi provedeni osvojované pohybové ¢innosti

- oznacdi zjevné nedostatky a jejich mozné pfiCiny
sleduje uréené prvky pohybové ¢innosti a vykony,
eviduje je a vyhodnoti

- sleduje urcené prvky pohybové ¢innosti a vykony,
zaznamena je a posoudi

POHYBOVE HRY
vystupy
rozliSuje a uplatiiuje prava a povinnosti - pohybové hry
vyplyvajici z role hrace, rozhod¢iho, divaka,

organizatora

- rozliSuje a uplatiiuje prava a povinnosti vyplyvajici
z role organizatora

usiluje o zlepseni své télesné zdatnosti; z nabidky
zvoli vhodny rozvojovy program

- zlepsuje svou télesnou zdatnost

- voli vhodny rozvojovy program

samostatné se pripravi pfed pohybovou ¢innosti a
ukondi ji ve shodé s hlavni ¢innosti - zatéZovanymi
svaly

- samostatn¢ se pfipravuje pied pohybovou ¢innosti a
ukon¢i ji ve shod¢ s hlavni ¢innosti

zvlada v souladu s individualnimi predpoklady
osvojované pohybové dovednosti a tvorivé je
aplikuje ve hie, soutéZi, pri rekreacnich
¢innostech

- v souladu s individualnimi predpoklady zvlada
osvojované pohybové dovednosti a dale je tvorive
aplikuje

posoudi provedeni osvojované pohybové ¢innosti,
oznadi zjevné nedostatky a jejich moZné priciny

- posoudi provedeni osvojované pohybové ¢innosti

- oznaci zjevné nedostatky a jejich mozné pficiny
dohodne se na spolupraci i jednoduché taktice
vedouci k uspéchu druzstva a dodrZuje ji

- dohodne se na spolupraci a taktice, dodrzuje ji

SPORTOVNI HRY
vystupy
rozliSuje a uplatiiuje priva a povinnosti - fotbal (hosi)
vyplyvajici z role hrade, rozhodéiho, diviaka, - florbal
organizatora - volejbal

- rozliSuje a uplatiiuje prava a povinnosti vyplyvajici |- basketbal
z role organizatora
usiluje o zlepSeni své télesné zdatnosti; z nabidky
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zvoli vhodny rozvojovy program
- zlepSuje svou télesnou zdatnost
- voli vhodny rozvojovy program
e samostatné se pripravi pied pohybovou ¢innosti a
ukon¢i ji ve shodé s hlavni ¢innosti - zatéZovanymi
svaly
samostatné se pripravuje pfed pohybovou ¢innosti a
ukonéi ji ve shod¢ s hlavni ¢innosti
e zvlada v souladu s individudlnimi predpoklady
osvojované pohybové dovednosti a tvorivé je
aplikuje ve hie, soutéZzi, pri rekreacnich
¢innostech
- v souladu s individualnimi pfedpoklady zvlada
osvojované pohybové dovednosti a dale je tvofive
aplikuje
e posoudi provedeni osvojované pohybové ¢innosti,
oznaci zjevné nedostatky a jejich mozné pric¢iny
- posoudi provedeni osvojované pohybové ¢innosti
- oznaci zjevné nedostatky a jejich mozné pticiny
e sleduje uréené prvky pohybové ¢innosti a vykony,
eviduje je a vyhodnoti
- sleduje uréené prvky pohybové ¢innosti a vykony,
zaznamena je a posoudi
e dohodne se na spolupraci i jednoduché taktice
vedouci k Gspéchu druzstva a dodrZuje ji
- dohodne se na spolupraci a taktice, dodrzuje ji

ZDRAVOTNI TELESNA VYCHOVA

vystupy udivo
e usiluje o zlepSeni své télesné zdatnosti; z nabidky | - flexibilita
zvoli vhodny rozvojovy program - kompenzacni cviceni
- zlepSuje svou télesnou zdatnost - cviéeni pro spravné drZeni téla

- voli vhodny rozvojovy program

e samostatné se pripravi pied pohybovou ¢innosti a
ukondi ji ve shodé s hlavni ¢innosti - zatéZovanymi
svaly
- samostatn¢ se pfipravuje pied pohybovou ¢innosti a
ukong¢i ji ve shod¢ s hlavni ¢innosti

e posoudi provedeni osvojované pohybové ¢innosti,
oznadi zjevné nedostatky a jejich moZné priciny
- posoudi provedeni osvojované pohybové ¢innosti
- oznaci zjevné nedostatky a jejich mozné ptic¢iny

e uplatiiuje odpovidajici vytrvalost a cilevédomost
pri korekcei zdravotnich oslabeni
- uplatiuje primefenou vytrvalost a cilevédomost pfi
korekcei zdravotnich oslabeni

e zafazuje pravidelné a samostatné do svého
pohybového rezimu specialni vyrovnavaci cviceni
souvisejici s vlastnim oslabenim, usiluje o jejich
optimalni provedeni
- dle svych moznosti pravidelné zatazuje do svého
pohybového rezimu specialni vyrovnavaci cviceni
souvisejici s vlastnim oslabenim, usiluje o jejich
optimalni provedeni

e aktivné se vyhyba ¢innostem, které jsou
kontraindikaci zdravotniho oslabeni
- vylucuje ze svého pohybového rezimu ¢innosti,
které jsou kontraindikaci zdravotniho oslabeni
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4.9. Clovék a svét prace

Charakteristika vzdélavaci oblasti

Oblast Clovek a svét prace postihuje §iroké spektrum pracovnich ¢innosti a technologii, vede Zaky k ziskani zakladnich
uzivatelskych dovednosti v riiznych oborech lidské ¢innosti a pfispiva k vytvafeni zivotni a profesni orientace zakd.

Koncepce vzdélavaci oblasti Clovék a svét prace vychazi z konkrétnich Zivotnich situaci, v nichz Zaci pichazeji do
ptimého kontaktu s lidskou ¢innosti a technikou v jejich rozmanitych podobach a Sirich souvislostech.

Vzdélavaci oblast Clovék a svét prace se cilend zaméfuje na praktické pracovni dovednosti a navyky a doplituje celé
zakladni vzdélani o dulezitou slozku nezbytnou pro uplatnéni ¢lovéka v dalSim Zivoté a ve spolecnosti. Tim se odlisuje od
ostatnich vzdé€lavacich oblasti a je jejich urcitou protivahou. Je zaloZena na tviir¢i myslenkové spolutiCasti zaku.

Vzdélavaci obsah vzdélavaciho oboru Clovék a svét prace je rozdélen na I. stupni na étyfi tematické okruhy Prace s
drobnym materidlem, Konstrukéni ¢innosti, Péstitelské prace, Piiprava pokrmi, které jsou pro Skolu povinné. Na Il. stupni je
rozdélen na osm tematickych okruhdl Prace s technickymi materidly, Design a konstruovani, Péstitelské prace a chovatelstvi,
Provoz a udrzba domacnosti, Piiprava pokrmt, Prace s laboratorni technikou, Vyuziti digitalnich technologii, Svét prace.
Tematické okruhy na 2. stupni tvofi nabidku, z niz tematicky okruh Svét prace je povinny, a z ostatnich $koly vybiraji podle
svych podminek a pedagogickych zamérti, minimalné jeden dalsi okruh. Vybrané tematické okruhy je nutné realizovat v plném
rozsahu.

Tematicky okruh Svét prace.je povinny pro vSechny zaky v plném rozsahu a vzhledem k jeho zaméfeni na vybér
budouciho povolani je vhodné jej fadit do nejvyssich roéniku Il. stupné.

Vzdélavaci obsah je realizovan na I. i Il. stupni vzdélavani a je uréen v§em Zakum (tedy chlapcim i divkam bez
rozdilu). Zaci se uéi pracovat s riznymi materidly a osvojuji si zakladni pracovni dovednosti a navyky. U&i se planovat,
organizovat a hodnotit pracovni ¢innost samostatné iV tymu. Ve vSech tematickych okruzich jsou zaci soustavné vedeni
k dodrzovani zasad bezpecnosti a hygieny pii praci. V zavislosti na véku zakl se postupné buduje systém, ktery zakim
poskytuje dilezité informace ze sféry vykonu prace a pomaha jim pfi odpovédném rozhodovani o dal$im profesnim zaméfeni.
Proto je vhodné zatazovat do vzdélavani zakd co nejvetsi pocet tematickych okruhi.

Cilové zaméreni vzdélavaci oblasti
Vzdélavani v této vzdélavaci oblasti sméfuje k utvateni a rozvijeni klicovych kompetenci zaki tim, ze vede zaky k:
e pozitivnimu vztahu k praci a k odpovédnosti za kvalitu svych i spoleénych vysledkt prace
e osvojeni zdkladnich pracovnich dovednosti a ndvyki z riznych pracovnich oblasti, k organizaci a planovani prace a k
pouzivani vhodnych nastrojti, nafadi a pomicek pfi praci i v bézném zivoté
e vytrvalosti a soustavnosti pfi plnéni zadanych tkoll, k uplatiiovani tvofivosti a vlastnich napadu pfi pracovni ¢innosti a
k vynakladani usili na dosazeni kvalitniho vysledku
e poznani, Ze technika jako vyznamna soucast lidské kultury je vzdy uzce spojena s pracovni ¢innosti cloveéka
e autentickému a objektivnimu poznavani okolniho svéta, k potiebné sebedivéie, k novému postoji a hodnotam ve
vztahu Kk praci ¢lovéka, technice a Zivotnimu prostiedi
e chapani prace a pracovni Cinnosti jako pfilezitosti k seberealizaci, sebeaktualizaci a k rozvijeni podnikatelského
mysleni
e orientaci v riznych oborech lidské ¢innosti, formach fyzické a duSevni prace a osvojeni potiebnych poznatki a
dovednosti vyznamnych pro moznost uplatnéni, pro volbu vlastniho profesniho zaméteni a pro dalsi zivotni a profesni
orientaci

4. 9. 1. Praktické ¢innosti
Charakteristika vyucovaciho predmétu Praktické ¢innosti

Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni

Vyuka vede zaky k ziskani zékladnich uzivatelskych dovednosti v raznych oborech lidské ¢innosti. Vychazi z
konkrétnich Zzivotnich situaci, v nichz zaci pfichazeji do pfimého kontaktu s lidskou Cinnosti a technikou v rozmanitych
podobach.

Zamétuje se cilené na praktické pracovni dovednosti, navyky a Cinnosti. Je zalozen na tvurci spoluucasti zaku.
Predmét je dotovan 1 hodinou tydn€ v 1. az 5. roéniku. Na I. stupni je rozdélen na Ctyfi tematické okruhy Prace s drobnym
materialem, Konstrukéni ¢innosti, Péstitelské prace, Pfiprava pokrmil. Pfedmét pracovni Cinnosti je urcen vSem zakim
(chlapctim i divkam bez rozdilu). Vyuka probihd vétSinou ve tfidach, diln€, kuchyni a pozemcich uréenych pro zahradnickou
&innost. Zaci pracuji ve skupinach, jednotlivé Ginnosti se sttidaji a Zaci fesi problémové tikoly. Jako stéZejni metody volime ty,
které podporuji samostatnost a spolupraci déti, vlastni aktivitu a tvofivost, vyhodnocovani a feSeni problémd, formulovani a
oveétovani vlastnich nazort, utfidéni informaci a hledani jejich souvislosti.

V 6., 8. a 9. rocniku je pfedmét dotovan 1 hodinou tydné, v 7. ro¢niku je vyucovano 1 hodinou, ktera je Cerpana z
disponibilnich hodin. Pfedmét je realizovan v téchto tematickych okruzich: Prace s technickymi materialy, Prace montazni a
demontazni, Péstitelské prace, chovatelstvi, Provoz a udrzba domacnosti, Piiprava pokrmii a Svét prace. Ocekavané vystupy
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celku vyuziti digitalnich technologii a celku prace s laboratorni technikou budou naplnény v tematickém celku design a
konstruovani.

Vyuka probiha v odbornych uéebnach, zaci pracuji jednotlivé i ve skupinach a jsou voleny formy prace, které rozviji
a podporuji jak samostatnou praci, tak i praci ve skupinach.

Zaci se uéi pracovat s rliznymi materialy a osvojuji si zakladni pracovni dovednosti a navyky. U&i se planovat,
organizovat a hodnotit pracovni ¢innost samostatné i v tymu. Ve vSech tematickych okruzich jsou zaci soustavné vedeni k
dodrzovani zasad bezpecnosti a hygieny pii praci.

Cilové zaméieni vzdélavaci predmétu
Vzdélavani pfedmétu sméfuje k:
- pozitivnimu vztahu k praci a k odpovédnosti za kvalitu svych i spole¢nych vysledku prace,
- osvojeni zakladnich pracovnich dovednosti a navykd z riznych pracovnich oblasti, k organizaci a planovani prace a k
pouzivani vhodnych nastrojt, nafadi a pomicek pii praci i v bézném zivoté,
- vytrvalosti a soustavnosti pfi plnéni zadanych tkolt, k uplatiiovani tvofivosti a vlastnich ndpadd pfi pracovni Cinnosti a k
vynakladani usili na dosazeni kvalitniho vysledku,
- poznani, ze technika jako vyznamna soucast lidské kultury je vzdy tizce spojena s pracovni ¢innosti cloveka,
- orientaci v riiznych oborech lidské ¢innosti, formach fyzické a duSevni prace a osvojeni potiebnych poznatkl a dovednosti
vyznamnych pro moznosti uplatnéni, pro volbu vlastniho profesniho zaméteni a pro dalsi zivotni a profesni orientaci,
- rozvoji tvofivosti, manualni zruénosti, vychové ke zdravi,
- k dodrzovani pravidel spole¢enského chovani, komunikaci i spolupraci,
- osvojeni dovednosti dulezitych pro jejich dalsi zivot,
- k ptipravé pro volbu vlastniho profesniho zaméfeni a k piipravé na celozivotni vzdélavani
- dodrzovéni technologické kazné a uplatiiovani zasad hygieny, bezpecnosti a ochrany zdravi pfi praci a
poskytnuti prvni pomoci.

V predmétu se krom¢ vlastniho vzdélavaciho obsahu realizuji ¢asti vzdélavacich obsahti prifezovych témat:
Osobnostni a socidlni vychova

Multikulturni vychova

Environmentalni vychova

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k uceni - ucitel vede zaky k

- dovednostem vyuzivat informace a na zaklad¢ jejich pochopeni je efektivné vyuzivat v tvaréich ¢innostech a v praktickém
zivoté, ucivem se stavaji vice ¢i méné bézné situace kazdodenniho Zivota

Kompetence k ieSeni problémii - ucitel vede Zaky k
- rozhodovani se a prevzeti zodpovédnosti za sva rozhodnuti

Kompetence komunikativni - ucitel vede zaky k
- respektovani a poznavani pravidel vzajemné komunikace, komunikace v riznych situacich
- utvafeni dobrych mezilidskych vztaht ve tfid€, analyze vlastnich i cizich postoji a hodnot

Kompetence socialni a personalni - ucitel vede zaky k

- sebepoznani - ja, moje postoje a hodnoty

- dosazeni cili

- organizaci a planovani

- seberegulaci a sebeovladani

- dobré organizaci casu

- uvédomovani si potieby praktického oveéfovani a vyznamu spoluprace

Kompetence ob¢anské - ucitel vede zaky k
- respektovani presvédceni druhych lidi, vazeni si jejich vnitinich hodnot

Kompetence pracovni - ucitel vede zaky k

- uvédomélému, spravnému a bezpe¢nému pouzivani vSech pouzivanych nastroji a material
- Snaze o provedeni prace v co nejlepsi kvalité

- predkladani srovnani hospodarnosti riznych postupti, které vedou k témuz cili

- vyhledavani moznych rizik pfi riznych ¢innostech a hledédni cest k jejich minimalizaci

- seznamovani s konkrétnimi podnikatelskymi aktivitami od zdmért az po jejich realizaci.
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Vzdélavani zaku se specialnimi vzdélavacimi potfebami, zakd nadanych a mimofadné nadanych upravuji § 16 a 17
Skolského zakona a vyhlaska €. 27/2016 Sb., o vzdélavani zaka se specialnimi vzdélavacimi potfebami a zakd nadanych.

Vzdélavani je zalozeno na poznavani, respektovani a rozvijeni individualnich potieb, moznosti a zajmu kazdého zéka,
a to vcetné zaku se specialnimi vzdélavacimi potiebami a zakd nadanych. Zajistuje, aby se kazdy zak prostiednictvim vyuky
ptizptsobené individualnim potiebadm, pfipadné s vyuzitim podplrnych opatfeni, optimalné vyvijel a dosahoval svého
osobniho maxima.

Ucebni plan pfedmétu Praktické ¢innosti

Rocénik 1 2 3 4 5 6 7 8 9
Dotace 1 1 1 1 1 1 0+1 1 1
lZsolzlulg :]:as)t povinny povinny povinny povinny povinny povinny povinny povinny povinny

Vzdélavaci obsah vyucovaciho pfedmétu Praktické ¢innosti

1. ROCNIK - DOTACE: 1, POVINNY
PRACE S DROBNYM MATERIALEM
vystupy ucivo

e vytvaFi jednoduchymi postupy rizné pfedméty z | Papir a karton

tradi¢nich i netradi¢nich materiala Modelovaci hmota

- seznamuje se se zakladnimi nastroji a pomtckami, s | Pfirodniny

jejich ucelem, zptisobem pouZiti, s jejich vlastnostmi

- vytvaii si navyk organizace a planovani prace

- osvojuje si zaklady bezpecnosti a hygieny prace

- vytvati si zaklady pracovnich navykt
e pracuje podle slovniho navoedu a piedlohy

- pracuje podle slovniho navodu

KONSTRUKCNI CINNOSTI
vystupy udivo
e zvlada elementarni dovednosti a innosti pFi praci | Stavebnice
se stavebnicemi - montazni a demontazni prace
- vytvafi vyrobky z jednoduchych stavebnic podle Jednoduché modely z konstrukénich stavebnic se spojovacimi
piedlohy i pfedstavy dily a prvky
- udrzuje potadek a dokaze po skonéeni prace uvést
své pracovni misto do piivodniho stavu

2. ROCNIK - DOTACE: 1, POVINNY
PRACE S DROBNYM MATERIALEM

vystupy udivo
e  vytvaFi jednoduchymi postupy rizné pfedméty z | Papir
tradi¢nich i netradi¢nich materiala - pracovni nastroje a pomuicky
- ziskava pracovni dovednosti a navyky pfi pracich s | Prace s drobnym materidlem
riznym materidlem Pfirodniny
- seznamuje se pracovnimi nastroji a pomtckami Modelovaci hmota

- porovnava material a jeho vlastnosti

e pracuje podle slovniho navodu a piedlohy
- pracuje podle slovniho navodu
- pracuje podle kreslenych navodu

KONSTRUKCNI CINNOSTI
vystupy udivo
e zvlada elementarni dovednosti a innosti p¥i praci | Prace se stavebnici
se stavebnicemi Papirové modely
- manipuluje se stavebnicemi

- vytvari vlastni plosné a prostorové kompozice ze
stavebnicovych prvkl a volného materialu
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3. ROCNIK - DOTACE: 1, POVINNY

PRACE S DROBNYM MATERIALEM

vystupy udivo
e vytvaFi jednoduchymi postupy rizné predméty z | Papir a karton
tradi¢nich i netradi¢nich material - jednoduché kartonazni prace
- kombinuje postupy a techniky Drobny material
- poznava vlastnosti materiali a porovnava je, zvlada | Textil
jejich funkéni vyuziti Ptirodniny

- respektuje pozadavky bezpecnosti a hygieny pfi
kazdé praci
- udrzuje potadek a dokéaze po skon€eni prace uvést
své pracovni misto do ptivodniho stavu

e pracuje podle slovniho navodu a pi'edlohy
- zvlada jednoduché pracovni postupy
- samostatné pracuje podle jednoduchého pracovniho
postupu

KONSTRUKCNI CINNOSTI
vystupy ucivo

e zvlada elementarni dovednosti a ¢innosti p¥i praci  Stavebnice, modely
se stavebnicemi

PESTITELSKE PRACE
vystupy udivo
e provadi pozorovani pfirody, zaznamena a Rostliny
zhodnoti vysledky pozorovani - pozorovani a porovnavani
e peluje o nenaroc¢né rostliny - péstovani v mistnosti
- jarni setba

- péce o rostliny
Péce o Skolni kvétiny

presahy
Z: CalS (3. roénik): Rozmanitost piirody
PRiIPRAVA POKRMU
vystupy ucivo
e  pFipravi tabuli pro jednoduché stolovani Stolovani
- sestavi jednoduchy jidelnicek Jidelnicek
- ptipravi stll k snidani, svacin¢
e chova se vhodné pi¥i stolovani
- zna pravidla spolecenského chovani u stolu
presahy

4. ROCNIK - DOTACE: 1, POVINNY
PRACE S DROBNYM MATERIALEM

vystupy udivo
e  vytvaFi pfiméfenymi pracovnimi operacemi a Papir a karton
postupy na zakladé své piedstavivosti rizné Pfirodniny
vyrobky z daného materialu Textil
- zvlada piiméfené naro¢né pracovni operace a Lidové zvyky, tradice a femesla

postupy pfi praci s drobnym materidlem
- projevuje ve svych pracich svoje vnimani a vlastni
pocity
- samostatn¢ vybira a voli vhodny material

e vyuziva pfi tvofivych ¢innostech s riiznym
materidlem prvKky lidovych tradic
- seznamuje se s lidovymi zvyky, tradicemi a femesly
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voli vhodné pracovni pomitcky, nastroje a nacini
vzhledem k pouzitému materialu
- vybira vhodné pracovni pomicky, nastroje a nacini
- vyuziva védomosti o vlastnostech materialt
udrZuje poradek na pracovnim misté a dodrZuje
zasady hygieny a bezpecnosti prace; poskytne
prvni pomoc pfi urazu
- udrzuje potradek na svém pracovnim misté
- dodrzuje pravidla bezpecnosti a hygieny
KONSTRUKCNI CINNOSTI
vystupy udivo
provadi p¥i praci se stavebnicemi jednoduchou Stavebnice, modely
montaZ a demontaz
- sestavuje jednotlivé dily stavebnice
- vytvari vyrobky ze stavebnice podle ptedlohy i
predstavy
pracuje podle slovniho navodu, pi‘edlohy,
jednoduchého nacrtu
- dodrzuje stanoveny pracovni postup
- spolupracuje se skupinou
- vytvati vlastni pracovni postup
dodrZuje zasady hygieny a bezpe¢nosti prace;
poskytne prvni pomoc p¥i irazu
- seznamuje se se zasadami hygieny a bezpe¢nosti
prace
PESTITELSKE PRACE
vystupy ucivo
provadi jednoduché pé&stitelské Einnosti, OSetfovani rostlin
samostatné vede péstitelské pokusy a pozorovani
- vykonava jednoduché ¢innosti na pozemku
- péstuje rostliny ze semen v mistnosti
oSetiuje a péstuje podle danych zasad pokojové i
jiné rostliny
- zaléva, kypfi, Cisti, pfesazuje pokojové rostliny

PRIPRAVA POKRMU
vystupy udivo
dodrZuje pravidla spravného stolovani a Zatizeni kuchyné
spolecenského chovani Pravidla spolecenského chovani a stolovani

- poznava jednoduché tpravy stolu pro rizné piilezitosti
- seznamuje se s pravidly spravného stolovani
orientuje se v zakladnim vybaveni kuchyné

5. ROCNIK - DOTACE: 1, POVINNY
PRACE S DROBNYM MATERIALEM

vystupy udivo
vytvari pfiméfenymi pracovnimi operacemi a Zasady hygieny a bezpecnosti prace
postupy na zakladé své pi‘edstavivosti rizné Textil
vyrobky z daného materialu Prace s drobnym materidlem
vyuZziva pii tvofivych &innostech s riznym Modelovaci hmota

materiidlem prvky lidovych tradic

voli vhodné pracovni pomiicky, nastroje a nacini
vzhledem Kk pouZitému materialu

udrZuje poradek na pracovnim misté a dodrZuje
zasady hygieny a bezpe¢nosti prace; poskytne
prvni pomoc pri urazu
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piesahy

Z: CaJS (5. roénik): Clovék a jeho zdravi

KONSTRUKCNI CINNOSTI

vystupy
e pracuje podle slovniho navodu, predlohy,
jednoduchého nacrtu
e dodrZuje zasady hygieny a bezpecnosti prace,
poskytne prvni pomoc p¥i irazu
- poskytne zakladni prvni pomoc pii urazu

ucivo
Pracovni navody, ptedlohy, jednoduché nacrty
Zasady prvni pomoci pfi drobnych poranénich

presahy
Z: CaJS (5. roénik): Clovék a jeho zdravi
PESTITELSKE PRACE
vystupy udivo
e provadi jednoduché péstitelské ¢innosti, Byliny

samostatné vede péstitelské pokusy a pozorovani
- vykonava jednoduché ¢innosti na pozemku

e oSeti‘uje a péstuje podle danych zasad pokojové i
jiné rostliny
- pecuje o pokojové i jiné rostliny

e voli podle druhu péstitelskych ¢innosti spravné
pomiicky, nastroje a nacini
- poznava naradi a pomticky
- zvoli spravné pomicky, nastroje a nacini
- spravné s nimi pracuje

e dodrZuje zasady hygieny a bezpecnosti prace;
poskytne prvni pomoc p¥i irazu

- ovlada zakladni bezpecnostni a hygienické navyky a

dodrzuje je
- poskytuje prvni pomoc

Okrasné rostliny

Rostliny jedovaté, rostliny jako drogy, alergie
Prvni pomoc pfi drobnych poranénich
Zakladni hygienické a bezpecnostni navyky

presahy

Z: CalS (5. roénik): Clovék a jeho zdravi

PRIPRAVA POKRMU

vystupy
e orientuje se v zakladnim vybaveni kuchyné
e pripravi samostatné jednoduchy pokrm
- vytvori jednoduché pohosténi

- samostatné pfipravi snidani, pfesnidavku v souladu

se zasadami zdravé vyzivy

¢ dodrZuje pravidla spravného stolovani a
spolecenského chovani

e udrZuje poiadek a Cistotu pracovnich ploch,
dodrzuje zaklady hygieny a bezpe¢nosti prace;
poskytne prvni pomoc i p¥i irazu v kuchyni
- osvojuje si spravné pracovni dovednosti a navyky
pfi organizaci, planovani a vlastni pracovni ¢innosti
pfi zachovani bezpecnosti a hygieny prace

ucivo
Kuchynég

presahy

Z: CaJS (5. roénik): Clovék a jeho zdravi

6. ROCNIK - DOTACE: 1, POVINNY

PESTITELSKE PRACE, PROVOZ A UDRZBA DOMACNOSTI

vystupy
e pouZiva vhodné pracovni pomicky a provadi
jejich udrzbu

ucivo
Bezpec€nost a ochrana zdravi pfi praci
Puda
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dodrZzuje technologickou kazen, zasady hygieny a
bezpecnosti prace, poskytne prvni pomoc pii
urazu, véetné irazu zpiisobeného zviraty

voli vhodné pracovni postupy pri péstovani
vybranych rostlin

- popise zakladni sloZeni pudy

- uvede ptiklady vlastnosti ptidy a jejiho zpracovani
- pozna vybrané druhy zeleniny

- orientuje se v péstovani vybranych druhii zeleniny
- péstuje vybrané druhy zeleniny na $kolnim
pozemku

- pozna vybrané druhy polnich plodin

- orientuje se v péstovani vybranych druhti polnich
plodin

- pozna vybrané druhy ovocnych rostlin

- orientuje se v péstovani vybranych druhii ovocnych
rostlin

ovlada jednoduché pracovni postupy pri
zakladnich ¢innostech v domacnosti a orientuje se
v navodech k obsluze béZnych domacich
spoti‘ebi¢

- ovlada jednoduché pracovni postupy pii zékladnich
¢innostech v domacnosti

- chova se ekologicky pfi provozu, Gdrzb¢ a tklidu
domaécnosti

spravné zachazi s pomiickami, nastroji, niradim a
zafizenim véetné udrzby; provadi drobnou
domaéci udrzbu

- pouziva zéakladni pravidla tfidéni odpadu v
domacnosti

- provadi drobnou domaéci udrzbu

dodrZuje zakladni hygienicka a bezpecnostni
pravidla a predpisy a poskytne prvni pomoc pii
urazu, véetné drazu elektrickym proudem

- dodrzuje zakladni hygienické a bezpecnostni
predpisy (pouziva vhodné pomticky a nastroje)

Zelenina

Polni plodiny

Ovocné rostliny

Udrzba a tklid domacnosti

- tklid bytu

- Cistici pomucky a prostfedky

- odpad a jeho likvidace (ekologie)
Bezpecénost v domacnosti

- elektrické spotfebice - funkce a uziti
- ovladani, ochrana a udrzba

- bezpecnost provozu, nebezpeci urazu elektrickym proudem

pokryti priifezovych témat
Environmentalni vychova: Lidské aktivity a problémy Zivotniho prostiedi
presahy
Do: Pt (7. ro¢nik): Biologie vyssich rostlin, Pt (9. ro¢nik): Neziva ptiroda
Z: Z (6. ro¢nik): Ptirodni obraz Zemé
Do: F (9. ro¢nik): Bezpecné zachdzeni s elektrickym proudem, Ch (8. ro¢nik): Smési

PRACE S TECHNICKYMI MATERIALY
vystupy udivo
e dodrZuje obecné zasady bezpecnosti a hygieny pri

praci i zasady bezpecnosti a ochrany pfi praci s
nastroji a nafadim; poskytne prvni pomoc p¥i urazu
- dodrzuje zakladni pravidla bezpecnosti prace a fad
skolni dilny
- poskytne prvni pomoc pfi Grazu naradim a materialem
e uZiva technickou dokumentaci, pripravi si vlastni
jednoduchy nacért vyrobku
- orientuje se v pravouhlém promitani téles
- ¢te jednoduchy technicky vykres (pohled zepiedu,
pohled zleva, pohled shora)
- zhotovi nacrt jednoduchého vyrobku
e organizuje a planuje svoji pracovni ¢innost
- pracuje podle pracovniho postupu (podle technické

Uvod

- sezndmeni se zafizenim Skolnich dilen

- fad Skolni dilny

Technologické postupy

- pravouhlé promitani

- ¢teni jednoduchého technického vykresu (popisové pole,
m¢ftitko,..)

Materialy

- materidly vyrobené ze dieva

- jejich vlastnosti, uziti v praxi

Jednoduché pracovni operace a pracovni pomticky

- fezani (Cepovka, dérovka, ramova pila, lupenkova pila;
pouzivani pokosnice)

- vrtani (hlubi¢, nebozez, kolovratek, ruéni vrtacka; druhy
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dokumentace zhotovi vyrobek) vrtakt — $pulit, hadovity vrtak)
e provadi jednoduché prace s technickymi materialy a - spojovani hiebiky a vruty
dodrZuje technologickou kazen - jednoduché spojovani platovanim
- zvlada v nejjednodussich pozadavcich pracovni - lepeni (druhy lepidel)
dovednosti pii praci se dfevem (fezani, vrtani, - povrchova tprava (mofeni, lakovani)

spojovani hiebiky a vruty, spojovani platovanim,
lepeni, mofeni, lakovani)
o ieSi jednoduché technické tikoly s vhodnym
vybérem materiali, pracovnich nastroji a naradi
- rozliSuje spojovani dieva hiebiky a vruty; dokaze je v
praxi vhodn€ pouzivat
presahy
Do: M (6. rocnik): Kvadr a krychle

7. ROCNIK - DOTACE: 0+1, POVINNY

PRACE S TECHNICKYMI MATERIALY

vystupy udivo
e dodriuje obecné zasady bezpe&nosti a hygieny p¥i  Uvod
praci i zasady bezpec¢nosti a ochrany p¥i praci s - seznameni se zafizenim Skolnich dilen
nastroji a nafadim; poskytne prvni pomoc p¥i - fad Skolni dilny
urazu Prace s plasty
- dodrzuje zékladni pravidla bezpenosti prace a fad | Materidly
Skolni dilny - rozd¢leni plastii (termoplasty, reaktoplasty)
- je seznamen s prvni pomoci pii urazu naradim a - jejich vlastnosti, uziti v praxi
materialem Jednoduché pracovni operace a postupy
e  uZiva technickou dokumentaci, pFipravi si vlastni - ruéni opracovani plastd
jednoduchy naért vyrobku - jednoduché tvarovani teplem
- zhotovi jednoduchy nacrt vyrobku Prace s kovy
- pracuje podle pracovniho postupu (podle technické Materialy
dokumentace zhotovi vyrobek) - druhy technickych kovi (ocel, litina; méd’, hlinik, zinek, cin,
e Feli jednoduché technické tikoly s vhodnym olovo) aslitin (bronz, mosaz, dural)
vybérem materialii, pracovnich nastrojii a nafadi - Jejich vlastnosti, uZiti v praxi
- zvlada v nejjednodussich pozadavcich pracovni - rozdéleni oceli (konstrukéni, nastrojova)
dovednosti pii prici s plasty (méfeni a orysovant, - Jejich vlastnosti, uZiti v praxi
upinani materialu, fezani, pilovani, tvarovani teplem) |~ méfeni posuvnym méfitkem
e organizuje a planuje svoji pracovni ¢innost Materialy vyroben¢ z technickych kovi
- pti praci s materidly zvlada organizaci své pracovni |~ prace s plechem (méfeni a orysovani, ohybani, rovnani,
¢innosti stifhani)

e provadi jednoduché prace s technickymi materialy
a dodrZuje technologickou kazen
- m&fi posuvnym méfitkem
- zvlada v nejjednodussich pozadavcich zakladni
pracovni dovednosti pii praci s plechem (méfeni a
orysovani, ohybani, rovnani, stiihani)
presahy
Do: Ch (8. ro¢nik): Slozeni latek a chemické prvky, Ch (9. rocnik): Chemické reakce, Ch (9. ro¢nik): Chemie a spolecnost

PESTITELSKE PRACE, CHOVATELSTVi, PROVOZ A UDRZBA DOMACNOSTI, PRIPRAVA POKRMU

vystupy udivo
¢ voli vhodné pracovni postupy pFi péstovani Kvétiny, 1é€ivé rostliny, kofeni
vybranych rostlin Okrasné kvétiny
- vyjmenuje jednoduché pracovni postupy pfi Chov domacich zvirat
péstovani okrasnych rostlin doma i na zahradé Finance a provoz domacnosti
- seznami se se zahradni architekturou - energie (voda, teplo, svétlo)
- uvede 1écivé 1 Skodlivé ucinky rostlin - rozpocet domacnosti:
- piijmy a vydaje
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e pouziva vhodné pracovni pomucky a provadi - uspory
jejich udrzbu - hotovostni a bezhotovostni platebni styk

e péstuje a vyuziva kvétiny pro vyzdobu Kuchyné - zakladni vybaveni, udrZzovani Cistoty a pofadku
- uvede zékladni zdsady uplatiiované pfi péstovani Potraviny, sestavovani jidelni¢ku, zakladni postupy pii
okrasnych rostlin piipravé pokrmi a napoju
- seznami se se zdsadami aranzovani rostlin Uprava stolu a stolovani
- seznami se s kvétinami, které mohou zpusobit Bezpecnost a hygiena provozu

otravy a alergie

e prokaZze zdkladni znalost chovu drobnych zviiat a
zasad bezpecného kontaktu se zviraty
- uvede zakladni zasady chovu doméacich zvitat (pes,
koc¢ka, morce)
- seznami se s chovem akvarijnich a terarijnich
zivocichl
- vyjmenuje zasady bezpeénosti prace se zviraty

e dodrZuje technologickou kazen, zasady hygieny a
bezpecnosti prace, poskytne prvni pomoc pii
urazu, véetné urazu zpusobeného zviiraty

e provadi jednoduché operace platebniho styku a
domaiciho ucetnictvi
- vyjmenuje moznosti Setfeni energii v domacnosti
- provadi jednoduché operace platebniho styku a
domaciho ucetnictvi
- je si védom prednosti bezhotovostniho platebniho
styku

e pouziva zakladni kuchyiisky inventar a bezpecné
obsluhuje ziakladni spotiebice
- pouziva zékladni kuchyiisky inventat
- vybere vhodné pomicky a nacini
- provadi zakladni uklid pracovnich ploch a nadobi

e pripravi jednoduché pokrmy v souladu se
zasadami zdravé vyZivy
- ovlada zakladni postupy pfi pfipraveé pokrmi
- orientuje se v zakladech zdravé vyzivy

e dodrZuje zakladni principy stolovani,
spolecenského chovani a obsluhy u stolu ve
spole¢nosti
- ovlada zakladni principy stolovani
- aplikuje zasady spoleéenského chovani pii stolovani

e dodrZuje zasady hygieny a bezpecnosti prace;
poskytne prvni pomoc p¥i urazech v kuchyni
- poskytne prvni pomoc pfi tirazech v kuchyni
- dodrzuje hygienicka pravidla a predpisy

e - bezpecné zachazi se zakladnimi Cisticimi prostifedky

presahy
Z: Pt (7. ro¢nik): Biologie vyssich rostlin
VO (7. ro¢nik): Stat a hospodafstvi

8. ROCNIK - DOTACE: 1, POVINNY

SVET PRACE, PESTITELSKE PRACE

vystupy udivo
e orientuje se v pracovnich ¢innostech vybranych | Trh prace
profesi - povolani lidi
- seznamuje se se zakladni nabidkou stfednich kol | - charakter a druhy pracovnich ¢innosti
- uvede piiklady ucebnich obort Moznosti vzdélavani
e posoudi své moZnosti p¥i rozhodovani o volbé& - naplii ucebnich a studijnich obori
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vhodného povolani a profesni pripravy - informace a poradenské sluzby

- objektivné posoudi své silné a slabé povahové Volba profesni orientace

stranky a obhajuje je - zakladni principy

- seznamuje se s typologii osobnosti podle své - sebepoznavani: osobni zajmy a cile
charakteristiky - osobni vlastnosti a schopnosti

- vyuziva svoji pamét’ k testu vnimavosti - sebehodnoceni

- uvédomuje si svoji hierarchii hodnot - informacni zakladna pro volbu povolani
- uvédomuje si rizné vlivy na svoje rozhodovani Zaméstnani

(pozitivni i negativni) - zpisoby hledani zaméstnani
vyuZije profesni informace a poradenské sluzby - ufady prace

pro vybér vhodného vzdélavani Zelenina

- seznamuje se s nabidkou

- zna umisténi ptislusného Ufadu prace a seznamuje
se s jeho naplni prace

prokaze v modelovych situacich schopnost
prezentace své osoby pfi vstupu na trh prace

- uvédomuje si problémy nezaméstnanosti

voli vhodné pracovni postupy pri péstovani
vybranych rostlin

- péstuje vybrané druhy zeleniny na $kolnim

pozemku
DESIGN A KONSTRUOVANI, PRACE S LABORATORNI TECHNIKOU, VYUZITi DIGITALNICH TECHNOLOGII
vystupy ucivo
sestavi podle navodu, na¢rtu, planu, jednoduchého Stavebnice
programu dany model - konstrukéni
- sestavi jednoduchy navrh modelu - elektrotechnické
- vytvoii nacrt modelu - elektronické
- vytvofi plan a program pro dany model Sestavovani modelii
- sestavi dany model Tvorba konstrukénich prvki
navrhne a sestavi jednoduché konstrukéni prvky a ovéri \MontdZ a demontaz
a porovni jejich funkénost, nosnost, stabilitu aj. Navod
naudi se posuzovat funké&nost prvki Ptedloha
seznami se s pojmy nosnost a stabilita Nacrt
naudf se pracovat s témito pojmy v konkrétni situaci Plan
provadi montaZ, demontaZ a idrzbu jednoduchych Schéma
predméti a zafizeni Jednoduchy program
naudi se provadét montaz Digitalni technika
naudi se provadét demontaz Digitéalni technologie
seznami se s Udrzbou pfedmétl a zafizeni Pocitaové programy pro zpracovani hlasovych a grafickych

informaci

Mobilni sluzby

Zakladni laboratorni postupy a metody

Zakladni laboratorni pfistroje, zatizeni a pomicky

dodrZuje zasady bezpecnosti a hygieny prace a
bezpecnostni piredpisy; poskytne prvni pomoc p¥i urazu
ovlada zakladni funkce digitalni techniky;
diagnostikuje a odstranuje zakladni problémy pri
provozu digitalni techniky

propojuje vzajemné jednotliva digitalni zafizeni
pracuje uZivatelskym zptisobem s mobilnimi
technologiemi - cestovani, obchod, vzdélavani, zabava
oSeti‘'uje digitalni techniku a chrani ji pied poSkozenim
dodrZuje zakladni hygienicka a bezpecnostni pravidla a
predpisy pii praci s digitalni technikou a poskytne prvni
pomoc pii irazu

vybere a prakticky vyuZiva vhodné pracovni postupy,
pristroje, zarizeni a pomiicky pro konani konkrétnich
pozorovani, méfeni a experimenti

zpracuje protokol o cili, priubéhu a vysledcich své
experimentalni prace a zformuluje v ném zavéry,

k nimz dospél

vyhleda v dostupnych informaé¢nich zdrojich v§echny
podklady, jeZ mu co nejlépe pomohou provést danou
experimentalni praci

dodrZuje pravidla bezpec¢né prace a ochrany Zivotniho
prostiedi pfi experimentalni praci

poskytne prvni pomoc p¥i urazu v laboratori
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presahy

Z: M (7. ro¢nik): Pomér. Pfima a nepiima tméra

9. ROCNIK - DOTACE: 1, POVINNY

SVET
vystupy

posoudi své mozZnosti pii rozhodovani o volbé vhodného
povolani a profesni pFipravy

- objektivné posoudi své silné a slabé povahové stranky a
obhajuje je

- zhodnoti charakterové vlastnosti svych spoluzakt a
dokaze o nich diskutovat

- ptifadi se do typologie osobnosti podle své charakteristiky
- zvlada motoricka cviceni

- vyuziva svoji pamét k testu vnimavosti

- uvédomuje si svoji hierarchii hodnot

- uvédomuje si rizné vlivy na svoje rozhodovani (pozitivni
i negativni)

- zafazuje typy povolani podle atraktivity a svych
charakterovych vlastnosti a schopnosti

- snazi se fesit krizové situace

orientuje se v pracovnich ¢innostech vybranych profesi
- orientuje se v zakladni nabidce stfednich Skol

- uvede piiklady uéebnich obort

- rozdéli skupiny povolani podle charakteristickych znakd
- uvédomuje si pozadavky jednotlivych povolani
(kvalifika¢ni, zdravotni a osobnostni)

vyuZije profesni informace a poradenské sluzby pro
vybér vhodného vzdélavani

- orientuje se v nabidce kol podle katalogu stied.skol

- vybira si z predlozené nabidky $kol

- zajima se o zvoleny typ Skoly v ramci propagacnich akci v

prubéhu zaveéreéného roéniku

- znd umisténi piislusného Gfadu prace a jeho napli prace
prokaZze v modelovych situacich schopnost prezentace
své osoby pFi vstupu na trh prace

- dokaze spravné vyplnit piihlasku ke studiu

- vyjmenuje hlavni podniky v regionu

- zvlada sepsani profesniho Zivotopisu a vyplnéni osobniho
dotazniku

- dokaze vést pohovor u zaméstnavatele

- uvédomuje si problémy nezaméstnanosti

- seznamuje se s zakladnimi pravy a povinnostmi
zaméstnavatele a zaméstnancti

- rozli§i formy drobného podnikani

- orientuje se v zakladnich ptedpisech pro drobné podnikani
- orientuje se v zakladnich typech ucetnictvi

- uvede seznam dani a pojisténi

- dokaze pozadat o uvér

PRACE
ucivo
Volba profesni orientace
- sebepoznavani: osobni z4jmy a cile, télesny a zdravotni stav
- sebehodnoceni
- vlivy na volbu profesni orientace
- informac¢ni zakladna pro volbu povoléani
- prace s profesnimi informacemi a vyuzivani poradenskych sluzeb
Trh prace
- druhy pracovist, pracovnich prostiedki, pracovnich objekti
- pozadavky kvalifika¢ni, zdravotni a osobnostni
- rovnost pfilezitosti na trhu prace
Moznosti vzdélavani
- napli uéebnich a studijnich obort
- pfijimaci fizeni
- informace a poradenské sluzby
Zaméstnani
- pracovni ptilezitosti v obci (regionu)
- zpusoby hledani zaméstnani
- psani Zivotopisu
- pohovor u zaméstnavatele
- problémy nezaméstnanosti
- prava a povinnosti zaméstnancl a zaméstnavatelti
Podnikani
- druhy a struktura organizaci, nej¢astéjsi formy podnikani, drobné a
soukromé podnikani

Pokryti priifezovych témat

Osobnostni a socialni vychova: Seberegulace a sebeorganizace
Multikulturni vychova: Lidské vztahy

presahy

Z: CJ (9. roénik): Komunikaéni a slohovéa vychova
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4. 10. Volitelny piredmét

Zatizeni volitelnych pfedmétti do ucebniho planu Skoly sleduje individudlni rozvoj zdka podle jeho z&jmu a prohlubovani
vzdelavani v jim zvolené oblasti. Vystupy a ucivo povinn¢ volitelnych pfedméti vychazi z ucebnich osnov jednotlivych oblasti
a obort. Je rozpracovano v tematickych planech ucitele. Zakladni u¢ivo upeviiuje a prohlubuje. UmozZiluje specializaci Zaka a
akceptuje jeho osobni maximum.

Nabidka predmétt kopiruje jednotlivé vzdélavaci oblasti skolniho planu a vychazi z téch pfedméti, o které je na nasi
$kole tradi¢ni velky zajem. Zak si vybere piedmét, ktery bude navitévovat z aktualizované nabidky pro dany $kolni rok na
obdobi celého skolniho roku. Koncepce dvou hodin v7. a 9. ro¢niku a jedné hodiny v 8. ro¢niku je plné€ v souladu se
zasadami naSeho $kolniho planu.

Pocet volitelnych pfedmétt vypsanych vedenim $koly ve Skolnim roce je zavisly od posStu zakti v danych ro¢nicich, za
uplatnéni zasady nabidky predmétii z co nejvétsiho poctu oblasti a moznosti skoly. Volitelné predméty jsou nabizeny pro cca
8 - 10 skupin zakd 7. - 9. tfid. Skola nabizi jednotlivé volitelné predméty, o zafazeni do jednotlivych predméti rozhoduje
teditel Skoly, tfidni ucitel a zak, respektive rodice zaka.

Nabizené povinné volitelné predméty:  Informatika
Sportovni vychova
Doméacnost
Konverzace v anglickém jazyce
Vytvarné uméni
Praktikum pfirodnich véd

4. 10. 1. Informatika (volitelny pfedmét)
Charakteristika vyucovaciho predmétu Informatika (volitelny piredmét)

Obsahové, ¢asové a organizaéni vymezeni

Pfedmét Informatika je vyucovan jako volitelny piedmét. Navazuje na védomosti a dovednosti ziskané v 5. a 6.
ro¢niku v povinném predmétu Informatika. Tyto dovednosti a védomosti dale rozviji.
Predmét je zejména zaméfen na tematicky okruh Zpracovani a vyuziti informaci.

Cilové zaméieni vzdélavaci predmétu

Vzdélavani predmétu smétuje k:
- hlub$imu proniknuti do odborné pocitacové terminologie,
- pokrocilému zpracovani dat v tabulkovém procesoru a tvorb¢€ prezentaci,
- hlubsimu proniknuti do podstaty pocitatové grafiky,
- tvorbé grafické predlohy a zpracovani digitalni fotografie,
- uplatnéni dovednosti pii prezentaci na webovych strankach.
Ziskané znalosti a dovednosti zaci vyuZzivaji ve vSech ostatnich pfedmétech pii vyhledavani, zpracovani a
prezentovani informaci.
Predmét je vyucovan v 7. a 9. ro¢niku jako volitelny s casovou dotaci 2 hodiny tydné a v 8. ro¢niku s casovou dotaci 1
hodiny(¢erpano s disponibilnich hodin).
Informatika se vyucuje v odborné ucebné. Vyuka probiha ve skupinach s maximalnim poctem 15 zak.

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k uceni - ucitel vede zaka k

- spravnému pouzivani odbornych termint, znakl a symbola

- systematickému pojeti procesu zpracovani a vyhodnocovani informaci

Kompetence k FeSeni problémi - ucitel vede zaka k
- podnécovani snahy o samostatné nalezeni problému
- prohlubovani dovednosti hledat, navrhovat ¢i pouzivat dalsi metody, informace a prostiedky, které vedou k feSeni problému

Kompetence komunikativni - ucitel vede zdka k

- praci ve skupinéch s ptifazenim roli a pravidel pro komunikaci
- stfidmému, jasnému a logicky strukturovanému vyjadieni

- smysluplnému vyuzivani komunikacnich prostfedka

Kompetence socialni a personalni - ucitel vede zaka k
- zodpovédnému piistupu k pfedmétu, feSeni tikolli i k jinym kazdodennim aktivitam
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Kompetence ob¢anské - ucitel vede zaka k
- kritickému posuzovani jednotlivych feSeni problémtl z oblasti Informacni a komunikac¢ni technologie ve spole¢nosti
- aktivnimu zapojeni vlastni tvorbou

Kompetence pracovni - ucitel vede zdka k
- bezpecnému a uc¢innému pouzivani vybaveni, dodrzovani vymezenych pravidel a pfizptisobeni se novym pracovnim
podminkam
Vzdélavani zaka se specidlnimi vzdélavacimi potfebami, zakt nadanych a mimoradné nadanych upravuji § 16 a 17
Skolského zakona a vyhlaska ¢. 27/2016 Sb., o vzdélavani zaka se specialnimi vzdélavacimi potfebami a zakt nadanych.
Vzdélavani je zalozeno na poznavani, respektovani a rozvijeni individualnich potieb, mozZnosti a zajmu kazdého zéka,
a to vcetné zakl se specialnimi vzdélavacimi potiebami a zakd nadanych. Zajistuje, aby se kazdy zak prostfednictvim vyuky
prizpisobené individuadlnim potfebam, piipadné s vyuzitim podplrnych opatieni, optimalné vyvijel a dosahoval svého
osobniho maxima.

Ucebni plan pfedmétu Informatika (volitelny predmét)

Rocnik 7 8 9
Dotace 0+2 0+1 0+2
Povinnost (skupina) volitelny (Volitelny pfedmét) volitelny (volitelny pfedmét) | volitelny (volitelny predmét)

Vzdélavaci obsah vyucovaciho pifedmétu Informatika (volitelny predmét)

7. ROCNIK - DOTACE: 0+2, VOLITELNY (VOLITELNY PREDMET)
HARDWAROVA KONFIGURACE

vystupy ucivo
- osvojuje si pocitacovou terminologii Hardwarova konfigurace
- rozliSuje vstupni, vystupni a pamétova zatizeni - vstupni zafizeni
- pouziva vstupni, vystupni a pamétova zafizeni pfi | - vystupni zafizeni
bézné praci s pocitatem - skenovani, tisk, ukladani na | - pamét'ova zafizeni
pamétova média - konektory
- zvlada ptipojeni piidavnych zatizeni
INTERNET
vystupy ucivo
- zpracovava a prezentuje vysledky své prace z Internet
ruznych oblasti studia s vyuzitim prostiedki - vyhledavani na internetu
Informacni a komunika¢ni technologie- aplikac¢ni | - slovniky
software - nakupovani
TABULKOVY PROCESOR
vystupy ucivo
- pouziva tabulkovy procesor ke zpracovani datak | Tabulkovy procesor
prezentaci vysledki formou grafii - grafy
- vyuziva zakladnich vzorci ke zpracovani dat - funkce
- podminéné formatovani
PREZENTACE
vystupy ucivo

- pokrocilym zplsobem vytvaii prezentace pro vyuku | Prezentace
- prezentacni programy
- hypertextové odkazy

- animace
- zvuk
POCITACOVA GRAFIKA
vystupy udivo
- zpracovava a prezentuje vysledky své prace z Pocitacova grafika
ruznych oblasti studia s vyuzitim prostfedka - vektorova
ICT - aplikacni software - rastrova
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- orientuje se v pojmech rastrova a vektorova grafika
- ovlada editory pro rastrovou a vektorovou grafiku

- grafické programy pro vektorovou a rastrovou grafiku

8. ROCNIK - DOTACE: 0+1, VOLITELNY (VOLITELNY PREDMET)
DVOJKOVA SOUSTAVA

vystupy
- chape jednotky BIT, BYTE, KB, MB, GB
- jednoduchym zpiisobem pracuje ve dvojkové

ucivo
Dvojkova soustava
- jednotky paméti

soustave - operace ve dvojkové soustaveé
presahy
Z: M (8. ro¢nik): Vyrazy
POCITACOVA GRAFIKA
vystupy udivo
- zpracovava a prezentuje vysledky své prace z Pocitacova grafika
riznych oblasti studia s vyuzitim prostredki - vektorova
Informaéni a komunikaéni technologie - aplikaéni | - rastrova

software
- orientuje se v pojmech rastrova a vektorova grafika
- ovlada editory pro rastrovou a vektorovou grafiku

- grafické programy pro vektorovou a rastrovou grafiku
- jednoducha tprava fotografii

MULTIMEDIA

vystupy
- jednoduchym zptisobem zpracovava multimédia
- zpracovava a prezentuje vysledky své prace z
ruznych oblasti studia s vyuzitim prostfedkd Informacni a
komunikac¢ni technologie - aplikacni software

ucivo
Multimédia
- digitalni fotoaparat, kamkordér
- jednoducha tprava videa
- ptehravani a zaznam zvuku
- formaty audio, video souboril
Textovy editor
Tabulkovy procesor
Prezentace

9. ROCNIK - DOTACE: 0+2, VOLITELNY (VOLITELNY PREDMET)

POCITACOVE SITE

vystupy
- rozumi fungovani poc¢itacovych siti
- pouziva sluzby internetu

ucivo
Pocitacové sité

TVORBA WEBOVYCH STRANEK

vystupy

- zpracovava a prezentuje vysledky své prace z
ruznych oblasti studia s vyuzitim prostiedkd Informacni a
komunikacni technologie - aplika¢ni software

- pro zpracovani dat vyuziva vhodnych aplikaci

- pro zpracovani informaci a jejich prezentaci pouziva
program pro tvorbu webovych stranek

- jednoduchym zptisobem tvoii webové stranky

- umisti své webové stranky na webovy server

ucivo
Textovy editor
Tabulkovy procesor
Prezentace
Pocitacova grafika
Tvorba webovych stranek
- program pro tvorbu webovych stranek
- umisténi strdnek na server

MULTIMEDIA

vystupy
- pokrocilej$im zplisobem zpracovava multimédia

ucivo
Multimédia
- Gprava videa
- ptehravani a zaznam zvuku
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4.10. 2. Sportovni vychova (volitelny piedmét)

Charakteristika volitelného pifedmétu Sportovni vychova (volitelny pi‘edmét)

Obsahové, ¢asové a organiza¢ni vymezeni
Predmét Sportovni vychova je vyucovan jako volitelny pfedmét.

Cilové zaméieni vzdélavaciho piredmétu
Vzdélavani pfedmétu sméfuje k:
- rozvoji fyzickych, psychickych a socidlnich predpoklada zaka,
- pochopeni vyznamu pohybu pro zdravi ¢loveka,
- rozvoji pohybovych dovednosti, komunikacnich schopnosti, zadkladnich zasad jednani a chovani ve sportu,
- znalosti zakladnich pravidel osvojovanych pohybovych ¢innosti,
- toleranci a ohleduplnosti ke spoluzaktm.
Volitelny pfedmét Sportovni vychova navazuje na vyucovaci piedmét Télesna vychova je realizovan v 7. a 9. ro¢niku
s ¢asovou dotaci 2 hodiny tydné a v 8. ro¢niku 1 hodinu. Tyto hodiny jsou ¢erpany z disponibilni casové dotace.
Volitelny pfedmét Sportovni vychova se uskuteciiuje v zavislosti na ro¢nich obdobich v télocviénach skoly a v arealu
Té€lovychovné jednoty Slavoj Lostice.
Sportovni vychovu Ize realizovat koedukovanou vyukou.

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k uceni - ucitel vede zéka k

- ziskani vztahu ke sportu, zvySovani télesné zdatnosti a osvojeni potfebného mnozstvi pohybovych dovednosti
- utvareni zdravého zpuisobu zivota a pohybového rezimu, ktery pfispiva k upevnéni zdravi

- rozvoji vSestrannosti

- autoevaluaci

Kompetence k feSeni problémi - ucitel vede zaka k

- hledani feseni problému

- osvojeni pravidel riznych her

- integraci dovednosti a schopnosti z jinych sportti do daného sportovniho odvétvi

Kompetence komunikativni - ucitel vede zaka k
- vyjadfovani vlastniho nazoru vhodnou formou
- osvojeni gest pii rozhodovani hry a moznosti rozhodovat hru

Kompetence socialni a personalni - ucitel vede zaka k

- spolupraci pti pohybovych aktivitich

- respektovani spoleéné dohodnutych pravidel na nichZ se podileji
- utvafeni predstav zaka o sob¢é samém

Kompetence ob¢anské - ucitel vede zaka k

- jednani fair play

- respektovani a dodrzovani skolniho tadu a pravidel bezpecnosti

- odpovédnosti za své chovani ve skole i mimo ni, v krizovych situacich a v situacich ohrozujicich zivot a zdravi ¢lovéka

Kompetence pracovni - ucitel vede zaka k

- dodrzovani bezpecnosti

- provedeni dané ¢innosti, zvladnuti dopomoci a zachrany dle svych moznosti
- objektivnimu sebehodnoceni

- dodrzovani zasad osobni, intimni a duSevni hygieny

Vzdélavani zakt se specialnimi vzdélavacimi potfebami, zakd nadanych a mimofadné nadanych upravuji § 16 a 17
Skolského zakona a vyhlaska €. 27/2016 Sb., o vzdé€lavani zaka se specidlnimi vzdélavacimi potiebami a zakd nadanych.

Vzdélavani je zalozeno na poznadvani, respektovani a rozvijeni individudlnich potieb, moznosti a zajmt kazdého zéka,
a to véetn€ zaku se specialnimi vzdélavacimi potfebami a zakd nadanych. Zajist'uje, aby se kazdy zak prostfednictvim vyuky
prizptisobené individualnim potfebam, piipadn€ s vyuzitim podplirnych opatfeni, optimaln¢ vyvijel a dosahoval svého
osobniho maxima.
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Ucebni plan predmétu Sportovni vychova (volitelny piredmét)

Roénik

7

8

9

Dotace

0+2

0+1

0+2

Povinnost (skupina)

volitelny (Volitelny pfedmét)

volitelny (Volitelny pfedmét)

volitelny (volitelny predmét)

Vzdélavaci obsah vyucovaciho pfedmétu Sportovni vychova (volitelny predmét)

7. ROCNIK - DOTACE: 0+2, VOLITELNY (VOLITELNY PREDMET)

SPORTOVNI HRY
vystupy udivo
- usiluje o zlepseni své télesné zdatnosti - fotbal
- uplatiiuje vhodné a bezpecné chovani - futsal

- pfedvida mozna nebezpeéi urazu a ptizplsobuje jim | - nohejbal

svou ¢innost - florbal
- v souladu s individuadlnimi pfedpoklady zvlada
osvojované pohybové dovednosti
- rozliSuje a uplatiiuje prava a povinnosti vyplyvajici z
role hrace
POHYBOVE HRY
vystupy udivo

- usiluje o zlepSeni své télesné zdatnosti

- uplatiuje vhodné a bezpecné chovani

- ptfedvida mozna nebezpeci a prizplsobuje ¢innost

- v souladu s individualnimi pfedpoklady zvlada
osvojované pohybové dovednosti

- rozliSuje a uplatiiuje prava a povinnosti vyplyvajici z
role hrace

- pohybové hry na rozvoj vSestrannosti

ATLETIKA
vystupy ucivo
- usiluje o zlepSeni své télesné zdatnosti - skok vysoky
- uplatiuje vhodné a bezpecné chovani - Stafetovy béh

- pfedvida mozna nebezpeéi Grazu a ptizpisobuje jim
svou ¢innost
- v souladu s individualnimi pfedpoklady zvlada
osvojované pohybové dovednosti

KONDICNi PRIPRAVA
vystupy ucivo
- usiluje o zlepSeni své télesné zdatnosti - rychlost
- uplatituje vhodné a bezpeéné chovani - koordinace

- pfedvida mozna nebezpe¢i Grazu a pfizpisobuje jim | - sila
svou ¢innost - vytrvalost
- v souladu s individudlnimi pfedpoklady zvlada
osvojované pohybové dovednosti

8. ROCNIK - DOTACE: 0+1, VOLITELNY (VOLITELNY PREDMET)

SPORTOVNI HRY
vystupy udivo
- usiluje o zlepSeni své télesné zdatnosti - fotbal
- dle svych moznosti voli vhodny rozvojovy program | - futsal

- chova se vhodné a bezpecné i v méné znamém prostredi | - nohejbal
sportovist,, pfirody a silni¢niho provozu - florbal
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- predvida mozna nebezpedi Grazu a piizpisobuje jim | - basketbal

svou ¢innost - volejbal

- v souladu s individudlnimi pfedpoklady zvlada

osvojované pohybové dovednosti, aplikuje je ve hie

- rozliSuje a uplatiuje prava a povinnosti vyplyvajici z
ruznych roli (hraé, rozhod¢i, divak)

POHYBOVE HRY
vystupy ucivo

- usiluje o zlepSeni své télesné zdatnosti - pohybové hry na rozvoj vSestrannosti
- dle svych moznosti voli vhodny rozvojovy program

- chova se vhodné a bezpecn€ i v mén¢ znamém prostiedi

sportovist, pfirody a silni¢niho provozu

- pfedvida mozna nebezpeéi tirazu a piizplisobuje jim

svou ¢innost

- v souladu s individualnimi pfedpoklady zvlada

osvojované pohybové dovednosti, aplikuje je ve hie

- rozliSuje a uplatiuje prava a povinnosti vyplyvajici z

ruznych roli (hrac, rozhod¢i, divak)

KONDICNI PRIPRAVA
vystupy ucivo
- usiluje o zlepSeni své télesné zdatnosti - rychlost
- dle svych mozZnosti voli vhodny rozvojovy program - koordinace
- chova se vhodné a bezpecné i v méné znamém prostiedi | - sila
sportovist’, ptirody a silni¢niho provozu - vytrvalost

- ptfedvida mozna nebezpeci Urazu a ptizplsobuje jim
svou ¢innost

- v souladu s individuadlnimi pfedpoklady zvlada
osvojované pohybové dovednosti, aplikuje je ve hie

9. ROCNIK - DOTACE: 0+2, VOLITELNY (VOLITELNY PREDMET)

SPORTOVNI HRY
vystupy ucivo
- usiluje o zlepSeni své télesné zdatnosti - fotbal
- voli vhodny rozvojovy program - futsal
- chova se vhodné a bezpeéné i v méné znamém prostredi | - nohejbal
sportovist,, ptirody a silni¢niho provozu - florbal
- ptedvida mozna nebezpeci urazu a pfizpisobuje jim - basketbal
svou ¢innost - volejbal

- v souladu s individualnimi pfedpoklady zvlada
osvojované pohybové dovednosti, tvofive je aplikuje ve
hte

- rozliSuje a uplatituje prava a povinnosti vyplyvajici z
riznych roli (hraé, rozhod¢i, divak)

KONDICNI PRIPRAVA
vystupy udivo
- usiluje o zlepSeni své télesné zdatnosti - rychlost
- voli vhodny rozvojovy program - koordinace
- chova se vhodné a bezpecné i v mén€ znamém prostiedi | - sila
sportovist’, ptirody a silni¢niho provozu - vytrvalost

- pfedvida mozna nebezpeci Grazu a pfizpisobuje jim
svou ¢innost

- v souladu s individualnimi pfedpoklady zvlada
osvojované pohybové dovednosti, tvorive je aplikuje ve
hte
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4. 10. 3. Domacnost (volitelny predmét)
Charakteristika vyucovaciho pfedmétu Domacnost (volitelny piedmét)

Obsahové, ¢asové a organizaéni vymezeni

Pfedmét Domacnost je vyuCovan jako volitelny predmét. V tomto pfedmétu je pfedevsim prohlubovano a dale
rozvijeno uivo z nékterych ¢asti vzdélavaci oblasti Clovék a svét prace.

V predmétu sméfujeme k tomu, aby si zaci osvojili dovednosti dilezité pro jejich dalsi Zivot. Klade se zde diraz na
rozvoj tvofivosti, manualni zruénosti, komunikace a spoluprace, vychovy ke zdravi, osvojeni si pravidel spole¢enského
chovani, zasad prvni pomoci i ziskavani poznatkl o vyvoji a vychové ditéte.

Cilové zaméreni vzdélavaciho piedmétu

Vzdélavani pfedmétu smeétuje k:

- ziskavani zakladnich dovednosti v riznych pracovnich oblastech,

- pozitivnimu vztahu K praci,

- organizaci a planovani prace, k pouzivani vhodnych nastroji, nafadi a pomicek pfi praci i v bézném Zzivote,

- vytrvalosti a soustavnosti pii plnéni zadanych tkolt, k uplathovani tvofivosti a vlastnich napadu pfi pracovni ¢innosti,

- r0zvoji tvotivosti, manualni zru¢nosti, vychové ke zdravi,

- osvojovani si pravidel spolecenského chovani, komunikaci i spolupraci.

Domacnost je vyucovana na ll. stupni jako volitelny pfedmét 2 hodiny tydné v 7. a 9.ro¢niku a 1 hodinu tydné v 8. ro¢niku.
(Cerpano z disponibilnich hodin). Pfedmét se vyucuje v zakovské kuchyni.

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k uceni - ucitel vede zaka k

- organizovani a fizeni vlastniho procesu uceni

- vytvafeni spravné atmosféry ve skupiné podporujici soustfedénou praci

Kompetence k FeSeni problémii - ucitel vede zaka k
- feSeni problému, rozhodovani se a pfevzeti zodpovédnosti za sva rozhodnuti

Kompetence komunikativni - ucitel vede zaka k
- vyuzivani ziskanych komunikaénich dovednosti k vytvareni vztahti potfebnych ke spolupraci s ostatnimi lidmi

Kompetence socialni a personalni - ucitel vede zaka k

- zodpovédnému pristupu k predméetu

- praci ve skupiné

- uvédomeni si potieby efektivni spoluprace s druhymi lidmi

Kompetence ob¢anské - ucitel vede zaka k
- respektovani presvédéeni druhych lidi
- aktivnimu zapojeni vlastni tvorbou

Kompetence pracovni - uCitel vede zaka k

- bezpecnému pouzivani vSech nastrojii a materialt, se kterymi pracuje

- dodrzovani vymezenych pravidel

- vyhledavani moznych rizik pfi riznych ¢innostech a hledani cest k jejich minimalizaci

Vzdélavani zakh se specidlnimi vzdélavacimi potfebami, zakti nadanych a mimofadné nadanych upravuji § 16 a 17
Skolského zakona a vyhlaska €. 27/2016 Sb., o vzdélavani zaku se specidlnimi vzdélavacimi potiebami a zakt nadanych.

Vzdé€lavani je zalozeno na pozndvani, respektovani a rozvijeni individualnich potieb, moznosti a zajmu kazdého zéka,
a to véetn€ zaku se specialnimi vzdélavacimi potfebami a zakd nadanych. Zajist'uje, aby se kazdy zak prostfednictvim vyuky
pfizpisobené individuadlnim potfebam, pfipadné s vyuzitim podpirnych opatieni, optimalné¢ vyvijel a dosahoval svého
osobniho maxima.

Uc€ebni plan pfedmétu Domacnost (volitelny piredmét)

Roc¢nik 7 8 9
Dotace 0+2 0+1 0+2
Povinnost (skupina) volitelny (volitelny piedmét) | volitelny (volitelny pfedmét) | volitelny (volitelny pfedmét)
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Vzdélavaci obsah vyucovaciho pfedmétu Domacnost (volitelny piredmét)

7. ROCNIK - DOTACE: 0+2, VOLITELNY (VOLITELNY PREDMET)

VYZIVA V RODINE

vystupy ucivo
- seznamuje se s hygienickymi pravidly a piedpisy, Zasady hygieny a bezpeénosti prace v kuchyni
dodrzuje je Vyziva jako soucast zdravého Zivotniho stylu
- dba na bezpecnost Potraviny
- udrzi poradek a Cistotu pii praci v uebné Zakladni postupy pfi pfipravé pokrmi
- osvojuje si pravidla zdravého Zivotniho stylu, vyuziva je | Zafizeni kuchytiského pracovisté
k sestavovani jidelnicku Zasady spravného stolovani, obsluha u stolu
- navrhne riizné zplisoby zpracovani potravin, jejich Pfiprava pokrmii

upravy

- pouziva zékladni kuchynisky inventar a bezpecné
obsluhuje zakladni spotiebice

- zvlada zakladni principy stolovani, spolecenského
chovani a obsluhy u stolu

- vyuziva zékladni dovednosti a navyky pii ptfipravé
pokrmi

- orientuje se v zékladnich postupech ptipravy pokrmt a
napoji

- pouziva vhodné pomtcky a nacini

- podili se na piipravé a spole¢né prichysta nejriznéjsi

druhy pokrmu
8. ROCNIK - DOTACE: 0+1, VOLITELNY (VOLITELNY PREDMET)
KULTURA BYDLENI
vystupy ucivo
- ziskava prehled o historii a vyvoji bydleni Bydleni
- tfidi si informace o moznostech bydleni - historie a vyvoj
- pomoci plankd zafizuje byt, voli vhodné barvy, kvétiny, | - zafizeni bytu a bytové dopliky
dopliky (nékteré si sam vyrobi) - zivotni prostfedi v okoli bytu, domu

- zhodnoti pééi o zivotni prostiedi v okoli domu, bytu

KULTURA ODIVANI
vystupy ucivo
- ziskava piehled o historii a vyvoji odivani Odivani
- rozpoznava zakladni druhy odévl pro rizné pfilezitosti, | - historie a vyvoj
voli k nim vhodné dopliiky - druhy odévil
- zjist'uje, jak se udrzuje a oSetiuje odév, pradlo a obuv - péce o odev, pradlo a obuv
RUCNi PRACE A SITi
vystupy ucivo
- ziskava poznatky o odévnich materialech Rucéni prace a $iti
- zvlada v souladu s individudlnimi predpoklady zéklady | - odévni materialy
ruénich praci a Siti - zaklady rucnich praci a $iti

9. ROCNIK - DOTACE: 0+2, VOLITELNY (VOLITELNY PREDMET)

VYZIVA V RODINE

vystupy udivo
- dodrzuje hygienicka pravidla a ptedpisy Bezpecnost prace a dodrzovani hygieny
- dba na bezpecnost Vyziva jako soucast zdravého zivotniho stylu
- udrzi poradek a Cistotu pii praci v ucebné Zpracovani a uprava potravin
- na piikladech vysvétli pravidla zdravého Zivotniho stylu | Kuchyné a spotiebice
- navrhuje nejriznéjsi zpisoby zpracovani potravin a Zasady stolovani, obsluha u stolu
moznosti jejich Gpravy Piiprava pokrmii

- popise zakladni vybaveni kuchyné
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- bezpecné obsluhuje zékladni spotiebice

- dodrzuje zakladni principy stolovani, spole¢enského
chovani a obsluhy u stolu

- pfipravi nejriizn€jsi druhy pokrmt

DITE A JEHO VYCHOVA V RODINE

vystupy ucivo
- orientuje se v zakladnich vyvojovych stupnich Gravidita
prenatalniho vyvoje clovéka Postnatalni vyvoj ditéte
- ziskava védomosti o fyzickém a dusevnim vyvoji ditéte | - dusevni i fyzicky
- vyjmenuje jednotlivé etapy jeho vyvoje, rozpozna je Péce o dite

podle znakt

- ziskava informace o péci a vychové ditéte

- seznamuje se s pééi o zdravé i nemocné dité, S
moznostmi jeho vychovy

ZDRAVOTNI VYCHOVA
vystupy ucivo
- aplikuje ptfedlékaiskou prvni pomoc pfi poranéni Zasady prvni pomoci
- nacvicuje chovani pfi nejriizn€jsich poranénich Péce o staré a nemocné lidi
- uvede piiklady péce o staré a nemocné lidi Lécivé byliny
- rozpoznava zakladni 1é¢ivé bylinky Zaklady kosmetické péce

- ziskava prehled o alternativni medicing, utvari si sviij
vlastni nazor

- ziskava zaklady k péci o plet, vlasy, ruce, nohy

- objasni podstatu denni hygieny, vyuziti riznych
ptipravkl a pomticek, zdravotni kosmetiky

VEDENI DOMACNOSTI
vystupy ucivo
- ziskava prehled o ekonomickém provozu domacnosti Vedeni domacnosti
- utvaii si systém domacich praci - ekonomicky provoz domacnosti
- na ptikladech vysvétli dulezitost délby prace v rodiné - délba prace v rodiné
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4.10. 4. Konverzace v AJ (volitelny predmét)
Charakteristika vyu¢ovaciho predmétu Konverzace AJ (volitelny piedmét)

Obsahové, ¢asové a organiza¢ni vymezeni

V prfedmétu je realizovan obsah vzdélavaci oblasti Jazyk a jazykova komunikace, oboru cizi jazyk. Je vyucovan jako
volitelny predmét.

Predmét je urcen zaktim 7. - 9. roéniku a vyuka probiha v jedné nebo ve dvou hodinach tydné v 7. a 9. ro¢niku a 1 hodinu
tydné v 8. roéniku .v jazykové ucebné.

Prevladajicimi metodami vyuky jsou skupinova prace a prace ve dvojicich, dialogy, poslech, soutéze, hry,
dramatizace a reprodukce textu i samostatné vyhledavani informaci a prace se slovnikem. Obsah i struktura vyuky jsou
podfizeny snaze o maximalni motivaci zakid k samostatnému mluvenému projevu.

V pribéhu vyuky je diraz kladen na komunikacni schopnosti zakti. Vyuka sméiuje k tomu, aby Zaci byli schopni
dorozumét se v béznych situacich a hovofit o jednoduchych tématech, rozumét étenému textu a pochopit obsah tstniho sdéleni
na pfislusné jazykové urovni. Zahrnuje také ziskavani dalsich informaci z oblasti reélii anglicky mluvicich zemi.

Cilové zaméieni vyucovaciho predmétu

Vzdélavaci obsah predmétu sméiuje k:

- dokonalej$imu osvojeni potfebnych jazykovych znalosti a dovednosti a k aktivnimu vyuziti pfi komunikaci v cizim jazyce,
- ziskani schopnosti Cist s porozuménim priméfené texty v anglickém jazyce,

- ziskani vEétsi samostatnosti a jistoty v uzivani jiz znamého jazykového materidlu v obsahoveé naro¢néjsich projevech,
- porozuméni pfiméfené narocnému ustnimu sdéleni (jazykove, obsahove, rozsahem) na urovni osvojenych znalosti,

- poznani kultury anglicky mluvicich zemi a vyhledavani dalsich informaci o zemich studovaného jazyka,

- zdokonaleni schopnosti dorozumét se s cizincem v béznych situacich a hovofit o jednoduchych tématech,

- pochopeni vyznamu znalosti cizich jazykd pro osobni Zivot,

- poskytnuti jazykového zakladu pro komunikaci zakd v ramci Evropy a svéta,

- snizovani jazykovych bariér.

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k uceni - ucitel vede zdka k

- spravnym navykim pfi praci s textem, cizojazy¢nymi ¢asopisy, pii hledani ve slovniku, pfi poslechu autentického textu
- vnimani ziskanych poznatki v §irSich souvislostech a k poznavani smyslu a cile uceni

- samostatnému vyhledavani a tfidéni informaci

Kompetence k FeSeni problémii - ucitel vede zaka k

- porovnavani a odvozovani problémi

- snaze o samostatné vyhledavani informaci, jejichz zdrojem je internet, Casopisy, vykladové slovniky, mapy, autentické
materialy - prospekty, filmy

Kompetence komunikativni - ucitel vede zaka k

- spolupraci ve dvojicich, skupinach, v rozhovorech v rolich, modelovych situacich, pfi popisu situaci a obrazka
- vystiznému a souvislému projevu na odpovidajici Grovni a ke spravnym navykum pii ¢etbé a poslechu

- vzajemnym pratelskym vztahtim

- ucasti zakd v konverzacni soutézi

Kompetence socialni a personalni - ucitel vede zaka k

- osvojeni schopnosti diskutovat, jednat a respektovat ndzory druhych lidi

- uvédomovani si ndrodni identity a ptislusnosti k EU, k evropskému a svétovému spoleCenstvi tim, Ze je seznamuje s redliemi
a kulturnimi tradicemi ostatnich zemi

- rozvijeni sebediivéry a védomi jejich vlastnich schopnosti tim, Ze vede zaky k redlnému sebehodnoceni Gcasti v soutézich

- respektovani spolecné dohodnutych pravidel chovani

Kompetence obéanské - ucitel vede zaka k

- odstranéni jazykovych bariér pfi vyuce a v kontaktech s ostatnimi Skolami, v soutézich, pii zpracovavani autentickych
materialii o0 mesté a nasi republice

- vyuzivani jeho vlastnich zkuSenosti z cestovani pti besedach o pobytu v zahranici

- prezentaci jeho myslenek a nazord, ke vzdjemnému naslouchani si a k diskuzi
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Kompetence pracovni - ucitel vede zaka k
- propojeni jednotlivych jazykovych znalosti a dovednosti a k praktickému ovladani jazyka
- rozvijeni schopnosti efektivné organizovat praci

Vzdélavani zaka se specidlnimi vzdélavacimi potfebami, zakt nadanych a mimoradné nadanych upravuji § 16 a 17
Skolského zakona a vyhlaska ¢. 27/2016 Sb., o vzdélavani zaki se specialnimi vzdélavacimi potfebami a zakt nadanych.

Vzdélavani je zalozeno na poznavani, respektovani a rozvijeni individualnich potieb, moznosti a zajmt kazdého zéka,
a to véetn¢ zaku se specialnimi vzdélavacimi potfebami a zakd nadanych. Zajist'uje, aby se kazdy zak prostfednictvim vyuky
prizpisobené individualnim potfebam, pfipadné s vyuzitim podpirnych opatieni, optimalné vyvijel a dosahoval svého
osobniho maxima.

Ucebni plan pfedmétu Konverzace Aj (volitelny piredmét)

Roénik

7

8

9

Dotace

0+2

0+1

0+2

Povinnost (skupina)

volitelny (volitelny predmét)

volitelny (volitelny predmét)

volitelny (volitelny predmét)

Vzdélavaci obsah vyucovaciho predmétu Konverzace AJ (volitelny piredmét)

7. ROCNIK - DOTACE: 0+2, VOLITELNY (VOLITELNY PREDMET)
POSLECH S POROZUMENIM

vystupy
- orientuje se v jednoduchych poslechovych textech a
rozumi jejich obsahu
- vyhleda v jednoduchém autentickém textu konkrétni
informace a odpovédi na otazky
- rozumi jednoduchym zietelné vyslovovanym sdélenim a
konverzaci dvou i vice osob
- orientuje se v monologu ¢i dialogu s malym pocétem
neznamych vyrazi

ucivo
Orientace v jednoduchych textech
Vyuziti autentickych materiala pti dialogu nebo konverzaci
vice osob
Tematické okruhy:
Rodina, kamaradi
Skola, Volny &as, denni program, zaliby
Piiroda, zvifata, domaci mazlicci
Bydleni, Mésto, vesnice
Redlie o anglicky mluvicich zemich

MLUVENI

vystupy
-vypravi o situacich tykajicich se jeho Zivota v roding, ve
Skole a popiSe zazitky tykajici se probiranych okruh
-popiSe osoby, mista a véci ze svého kazdodenniho Zivota
- stru¢né reprodukuje obsah jednoduché promluvy a
konverzace dvou osob
-formuluje jednoduché otazky

ucivo
Upeviiovani probrané mluvnice a slovni zdsoby
Popis osoby, obrazku
Omluva, nabidka, reakce na nabidku
Volna reprodukce textu
Vedeni telefonického rozhovoru
Zadost 0 pomoc, sluzbu

Tematické okruhy: Rodina, kamaradi
Skola, Volny &as, denni program, zaliby
Ptiroda, zvifata, domaci mazli¢ci
Bydleni, Mésto, vesnice

Redlie o anglicky mluvicich zemi

CTENI S POROZUMENIM
vystupy udivo
-vyhleda informace v jednoduchych textech

-rozumi kratkym a jednoduchym texttim tykajici se
danych osvojovanych témat

-orientuje se v zakladnich realiich anglicky mluvicich
zemi

Tematické okruhy:

Rodina, kamaradi

Skola

Volny ¢as, denni program, zaliby
Ptiroda, zvifata, domaci mazli¢ci
Bydleni

Mésto, vesnice

Redlie o anglicky mluvicich zemich
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PSANI
vystupy udivo
-napise jednoduchy text tykajici se probiranych témat Tematické okruhy:
-reaguje na jednoduchd pisemna sdéleni Rodina, kamaradi
Skola

Volny ¢as, denni program, zaliby
Ptiroda, zvifata, domaci mazli¢ci
Bydleni

Mésto, vesnice

Redlie o anglicky mluvicich zemich

8. ROCNIK - DOTACE: 0+1, VOLITELNY (VOLITELNY PREDMET)

POSLECH S POROZUMENIM

vystupy ucivo
- rozumi informacim v jednoduchych autentickych textech Orientace v jednoduchych textech
- vyhleda v textu odpovédi na otazky Vyuziti autentickych materiald pti dialogu nebo konverzaci
- pochopi obsah a smysl pfiméfené obtiznych sdéleni vice osob
- orientuje se v promluvé a konverzaci s neznamymi Préace s Casopisy a prospekty
slovy, jejichz pravdépodobny vyznam odvozuje z Prace se slovniky
kontextu Tematické okruhy:

Rodina, kamaradi

Volny ¢as, denni program, zaliby
Piiroda, zvifata, domaci mazlicci
Stravovaci navyky

Bydleni

Zdravi a nemoc

Mg¢sto, vesnice, doprava

Pocasi, roéni obdobi

Nakupy a méda
Cestovani, Londyn
MLUVENI{
vystupy ucivo

- popiSe situace souvisejici s jeho Zivotem a probiranymi | Popis osoby, situace, mista, obrazku
tematickymi okruhy Volna reprodukce textu
- struéné reprodukuje obsah priméfené obtizného Vedeni telefonického rozhovoru
vyslechnutého textu, dialogu nebo konverzace Zadost o pomoc, sluzbu
- fesi situace souvisejici se ziskavanim a poskytovanim Podéani instrukce o sméru
mistnich, ¢asovych i jinych informaci Tematické okruhy:
-pouziva spravnou intonaci v feci Rodina, kamaradi

Volny ¢as, denni program, zaliby
Ptiroda, zvifata, domaci mazli¢ci
Stravovaci navyky

Bydleni

Zdravi a nemoc

Mésto, vesnice, doprava

Pocasi, ro¢ni obdobi

Nakupy a méda

Cestovani, Londyn

CTENIi S POROZUMENIM

vystupy udivo
- orientuje se v kratkém textu Tematické okruhy:
- vyhleda pozadované informace v kratkych textech Rodina, kamaradi

Volny ¢as, denni program, zaliby
Ptiroda, zvifata, domaci mazli¢ci
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Stravovaci navyky
Bydleni

Zdravi a nemoc

Meésto, vesnice, doprava
Pocasi, roéni obdobi

Nakupy a moda
Cestovani, Londyn
PSANI
vystupy ucivo
- napise kratké sdéleni tykajici se danych tematickych Tematické okruhy:
okruht Rodina, kamaradi
-pouziva ustalené vyrazy a fraze Volny ¢as, denni program, zaliby

Pfiroda, zvifata, domaci mazlicci
Stravovaci navyky

Bydleni

Zdravi a nemoc

Mg¢sto, vesnice, doprava

Pocasi, ro¢ni obdobi

Nékupy a moda

Cestovani, Londyn

9. ROCNIK - DOTACE: 0+2, VOLITELNY (VOLITELNY PREDMET)

POSLECH S POROZUMENIM

vystupy ucivo
- rozumi popistm udalosti v jednoduchych textech a Poslech pfiméfené obtiznych texti
autentickych materidlech a vyhleda v nich konkrétni Préce s Casopisy a prospekty
informace a odpovédi na otazky Prace se slovniky

- rozumi i nékterym pouZzivanym hovorovym frazim
- porozumi smyslu uryvka autentickych texti s béznou Tematické okruhy:
tématikou pfi zietelné vyslovnosti a souvislym projevim | Rodina, kamaradi
pronasenym v pfirozeném tempu Skola a vzdélani
Volny ¢as, denni program, zaliby
Zivotni prostiedi
Stravovaci navyky
Bydleni
Zdravi a nemoc
Mg¢sto, vesnice, doprava
Pocasi, roéni obdobi
Znamé osobnosti, historie
Nakupy a méda
Zvyky a tradice
Redlie o anglicky mluvicich zemich
Cestovani, zemé¢ svéta

MLUVENI

vystupy udivo
- pfi sestavovani souvislych jednoduchych sdéleni Popis osoby, situace, mista, obrazku
pouziva bézné fraze z kazdodenniho Zivota i fraze z Volna reprodukce textu
oblasti hovorové anglictiny Vedeni telefonického rozhovoru
- vyjadri své zazitky, dojmy a prani tykajici se Setkani , interview, Zivotopis
probiranych okruhti
- stru¢né reprodukuje obsah piiméfene obtizného Tematické okruhy:
vyslechnutého textu, dialogu nebo konverzace Rodina, kamaradi
- vyjadiuje se srozumitelné vlastnimi slovy Skola a vzdélani
- fesi situace souvisejici se ziskavanim a poskytovanim Volny cas, denni program, zaliby
mistnich, ¢asovych a jinych informaci Zivotni prostredi
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- ma vSeobecny piehled o realiich anglicky mluvicich Stravovaci navyky
zemi Bydleni
Zdravi a nemoc
Meésto, vesnice, doprava
Pocasi, roéni obdobi
Znamé osobnosti, historie
Nakupy a moda
Zvyky a tradice
Redlie o anglicky mluvicich zemich
Cestovani, zemé svéta

CTENI S POROZUMENIM
vystupy udivo
- rozumi popistim udalosti v jednoduchych textech Tematické okruhy:
- vyhleda v daném textu znamé vyrazy, fraze a odpovédi | Rodina, kamaradi
na otazky Skola a vzdé&lani
- odvodi pravdépodobny vyznam novych slov Volny ¢as, denni program, zaliby

Zivotni prostiedi
Stravovaci navyky
Bydleni

Zdravi a nemoc

Mg¢sto, vesnice, doprava
Pocasi, ro¢ni obdobi
Zndmé osobnosti, historie
Nékupy a moda

Zvyky a tradice

Redlie o anglicky mluvicich zemich
Cestovani, zemé svéta

PSANI
vystupy ucivo
-sestavi jednoduché pisemné sdéleni tykajici se Tematické okruhy:
probiranych tematickych okruhii Rodina, kamaradi
-pouziva zakladni gramatické jevy Skola a vzdélani
-formuluje jednoduché otazky, ziska i poskytne informace | Volny ¢as, denni program, zaliby
-orientuje se v zakladnich redliich anglicky mluvicich Zivotni prostiedi
zemi Stravovaci navyky
Bydleni

Zdravi a nemoc

Meésto, vesnice, doprava

Pocasi, ro¢ni obdobi

Znamé osobnosti, historie

Nakupy a moda

Zvyky a tradice

Realie o anglicky mluvicich zemich
Cestovani, zem¢ svéta
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4.10. 5. Vytvarné uméni (volitelny predmét)

Charakteristika vyucovaciho pfedmétu Vytvarné uméni (volitelny piredmét)
Obsahové, ¢asové a organiza¢ni vymezeni

Vyucovaci pfedmét Vytvarné uméni je vyucovan jako dopliujici vzdélavaci obor formou povinné volitelného
pfedmétu s Casovou dotaci v 7. ro¢niku 2 hodiny, v 8. ro¢niku 1 hodinu, v 9. ro¢niku 2 hodiny tydné.

Vyuka bude probihat dle moznosti ve specializované ucebné ¢i v u¢ebné vyhovujici vyuce daného predmétu.
Vyuka je realizovana ptrevazné aktivnimi metodami na zakladé teoretickych poznatkd.

Zaci rozvijeji své specifické citéni, vnimavost a vztah k uméleckému dilu, k sob& samému a k okolnimu svétu.
Poznavaji, nalézaji a osvojuji si vazby mezi jednotlivymi uméleckymi slohy, druhy uméni a jejich vyvoj. Prakticky si osvojuji
nové techniky a vyrazové prostiedky vztahujici se k danym historickym a uméleckym obdobim. Soucasti vyuky jsou navstévy
vystav, galerii, muzei.

Cilové zaméreni vzdélavaciho predmétu

Vzdélavani v pfedmétu smétuje k:

- pochopeni uméni jako specifického zpisobu poznani hodnot v socialnich a kulturnich souvislostech,

- uzivani uméni jako svébytného prostfedku komunikace,

- chapani umeéni a kultury v jejich vzajemné provazanosti jako neoddélitelné soucasti lidské existence,

- uceni se prostiednictvim vlastni tvorby opirajici se o subjektivné jedine¢né vnimani, citéni, prozivani a piedstavy,
- rozvijeni tvirc¢iho potencialu,

- spoluvytvareni vstficné a podnétné atmosféry pro tvorbu,

- tolerantnimu pfistupu k rtiznorodym kulturnim hodnotdm soucasnosti a minulosti i kulturnim projeviim a potifebam
ruznorodych skupin, narodt a narodnosti,

- tvorivému piistupu ke svétu, obohacovani emocionalniho Zivota,

- ochran¢ kulturnich a spole¢enskych hodnot.

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k uéeni - ucitel vede zaky k

- vyhledavani a tfidéni informaci a na zéklad¢ jejich pochopeni a propojeni k jejich efektivnimu vyuzivani v procesu uceni
(poznavani), v tvlrcich ¢innostech a praktickém Zzivot¢

- orientaci v oblasti vizualni kultury, kterd se jich bezprostfedné dotyka, a to jak v ramci zprostiedkovani Skolou, tak i s
ptesahem do kazdodenniho zivota

- uzivani obecnych termint, znakt a symbola

- uvadéni véci do souvislosti

- tvofivému zpracovavani podnétl ze svého okoli

- experimentovani s vytvarnymi materialy a vyjadfovacimi prostiedky

- porovnavani vysledkt své prace s vysledky prace ostatnich

- vytvareni usudku o vlastnim vytvarném vyjadfovani

Kompetence k ieSeni problémii - ucitel vede Zaky k

- vyhledavani informaci vhodnych k feseni problému

- vyuzivani ziskanych védomosti a dovednosti k objevovani rtiznych variant feSeni, samostatnému hledani moznosti feSeni
vytvarnych kol s vyuzitim vSech dostupnych informaci, prostiedki a technik

- experimentovani a k nachdzeni osobitého a individualni feseni zadaného tkolu

- védomi odpovednosti za vlastni dilo jako soucasti osobni vypovedi

Kompetence komunikativni - ucitel vede zaky k

- formulaci a vyjadfeni svého néazoru vystizné v logickém sledu, k souvislému a kultivovanému ustnimu projevu pfi
vysvétlovani a obhajovani svého pojeti vytvarného ukolu

- naslouchani promluvam druhych lidi, k jejich porozuméni, vhodné reakci na n€, k rozvijeni dovednosti vyslechnout v diskusi
nazor ostatnich a vyslovit a obh4jit nazor na praci druhého i na dila a produkty z oblasti vytv. uméni a obecné vizualni kultury

Kompetence socidlni a personalni - ucitel vede zaky k

- spolupraci ve skuping, podileni se spolecné s pedagogy na vytvareni pravidel prace v tymu na zakladé poznani nebo piijeti
nové role v pracovni ¢innosti, pozitivnimu ovliviiovani kvality spole¢né prace

- utvéfeni piijemné atmosféry v tymu

- diskusi v malé skupin€ i k debaté celé tiidy

- ocenéni zkuSenosti druhych lidi

- vysloveni a obhdjeni svého nazoru a stanoviska, pochopeni a respektovani odlisného nazoru druhého.

- vytvareni si pozitivni pfedstavy o sob¢ samém, ktera podporuje jeho sebedlivéru a samostatny rozvoj
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Kompetence ob¢anské - ucitel vede zaky k

- respektovani presvédéeni druhych lidi, uvédomovani si jejich vnitinich hodnot, schopnosti vcitit se do situaci ostatnich lidi

- hajeni prava druhych na vyjadfeni odlisSného nazoru a pfijimani dila, jez mu neni blizké jako svébytného vyjadreni
zasluhujiciho si uctu a pozornost

- respektovani, chranéni a ocenéni nasich kulturnich tradic i historickych dédictvi

- projevovani pozitivniho postoje k uméleckym diltiim

- smyslu pro kulturu a tvofivost

- aktivnimu zapojeni se do kulturniho déni

Kompetence pracovni - uéitel vede zaky k

- bezpe¢nému a u¢innému uzivani materialt, nastroji a vybaveni pracovny vytvarné vychovy i dalsi, ur¢ené k samostatné
tvorbé ve vyucovacich hodinach

- osvojeni si zdkladnich dovednosti pii praci s tradi¢nimi i netradi¢nimi vytvarnymi technikami a prostfedky jak pro
samostatnou praci, tak pro praci ve skupiné.

Vzdélavani zaka se specialnimi vzdélavacimi potiebami, zakl nadanych a mimofadné nadanych upravuji § 16 a 17
Skolského zakona a vyhlaska ¢. 27/2016 Sb., o vzdélavani zakad se specialnimi vzdélavacimi potiebami a zakd nadanych.

Vzdélavani je zaloZzeno na poznavani, respektovani a rozvijeni individualnich potieb, moznosti a zajmi kazdého zaka,
a to vcetné zaku se specialnimi vzdélavacimi potiebami a zakd nadanych. Zajistuje, aby se kazdy zak prostiednictvim vyuky
ptizpisobené individualnim potiebam, pfipadné s vyuzitim podplrnych opatfeni, optimalné vyvijel a dosahoval svého
osobniho maxima.

Ucebni plan pfedmétu Vytvarné uméni (volitelny piredmét)

Rocnik 7 8 9
Dotace 0+2 0+1 0+2
Povinnost (skupina) volitelny (volitelny pfedmét) volitelny (Volitelny pfedmét) | volitelny (volitelny predmét)

Vzdélavaci obsah vyucovaciho pifedmétu Vytvarné uméni (volitelny piredmét)

7. ROCNIK - DOTACE: 0+2, VOLITELNY (VOLITELNY PREDMET)

STAROVEK
vystupy udivo
- vyjmenuje a srovna zakladni vytvarné kultury Zakladni vytvarné projevy staroveku
starovéku Techniky typické pro staroveék
- osvoji si zékladni vyrazové prostiedky a techniky
starovéku

8. ROCNIK - DOTACE: 0+1, VOLITELNY (VOLITELNY PREDMET)

STREDOVEK
vystupy ucivo

- vyjmenuje zakladni umélecké slohy stfedovéku Zakladni prvky danych uméleckych slohti
- rozpozna zakladni prvky daného uméleckého slohu Stiedovek
- prakticky si osvoji zakladni vytvarné techniky - romansky sloh
stitedovéku - gotika

Renesance

Baroko

Techniky vyjadiujici a zachycujici dand obdobi

9. ROCNIK - DOTACE: 0+2, VOLITELNY (VOLITELNY PREDMET)

NOVOVEK
vystupy ucivo
- orientuje se v zakladnich uméleckych obdobich a Zakladni umélecké sméry 19. a 20. stoleti
smérech 19. a 20. stoleti Soucasné uméni
- seznami se s uzitym umeénim Techniky spojené s modernim uménim

- realizuje vybrané techniky spojené s modernim uménim
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4. 10. 6. Praktikum p¥irodnich véd (volitelny piredmét)
Charakteristika vyucovaciho predmétu Praktikum piirodnich véd (volitelny piredmét)

Obsahové, ¢asové a organizaéni vymezeni

Pfedmét Praktikum pfirodnich véd je vyuCovan jako volitelny pfedmét. Navazuje na védomosti a dovednosti zaki
ziskané predevsim v pfirodopisu a chemii a je zaméfen na rozvijeni praktickych dovednosti zakd. Predmét poskytuje zaktim
védomosti a dovednosti potiebné pro porozumeéni souziti ¢loveéka s piirodou a k jeho trvalému udrzeni. Rozviji intelektualni
schopnosti zaki, jejich pamét’, predstavivost, tvofivost, abstraktni a kritické mysleni, logické uvazovani a experimentalni
zru¢nost.

Cilové zaméieni vzdélavani predmétu

Vzdélavani predmétu smétuje k:

- poznavani a orientaci v zakladnich chemickych, pfirodovédnych a ekologickych pojmech a zdkonitostech,
- feSeni problémt a spravnému jednani v praktickych situacich,

- vysvétlovani a zdivodinovani pfirodnich jevi,

- vyuzivani poznatkii k rozvijeni odpovédnych ob¢anskych postoji,

- ziskavani a upeviovani dovednosti pracovat podle pravidel bezpe¢né prace s chemikaliemi a pomutckami,
- dovednosti poskytnout prvni pomoc pii urazech s chemickymi latkami a ptipravky,

- rozvijeni logického mysleni a paméti.

Volitelny pfedmét Praktikum pfirodnich véd si mohou zvolit zaci 7. - 9. roéniku a je vyucCovan v Casové dotaci 2
hodiny tydné v 7. a 9. ro¢niku a 1 hodinu tydné v 8. ro¢niku, €erpano z disponibilnich hodin.
Predmét se vyu€uje ve skupiné s maximalnim poétem 15 zakl v ucebné fyziky a chemie.

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k uceni - ucitel vede zaka k

- rozvoji logického mysleni

- organizovani a fizeni procesu vlastniho uceni

- systematickému pozorovani jako zakladni formé zjiStovani vlastnosti latek a jejich pfemén

- samostatnému experimentovani a srovnani vysledki

- hledani souvislosti mezi ptirodnimi jevy a jejich vysvétleni

- samostatnému nebo ve spolupraci s ostatnimi zaky vyhledavani a tfidéni informaci, praci s daty, nachazeni vztahtu a
souvislosti mezi nimi

- dovednosti vyuzivat identifikace a odstranéni chyby k potfebnym zménam v osvojeni odpovidajicich poznatkti a dovednosti
- z4jmu o predmét vhodnymi otdzkami a problémovymi ulohami z kazdodenniho Zivota

- spravnému pouzivani chemickych a ptirodopisnych termint, symbolt a znac¢ek

- vytvareni pozitivni pracovni atmosféry ve tidé

Kompetence k FeSeni problémii - ucitel vede zaka k

- rozvoji zakladnich myslenkovych operaci opirajicich se o logické usuzovani

- ke snaze o samostatné nalezeni problému

- prohloubeni dovednosti hledat, navrhovat ¢i pouZzivat dal$i metody, informace a prostiedky, které vedou k feSeni problému
- predvidani dalsich krokt pfi feSeni problému

- pouzivani zpétné vazby pii hledani formulace problému a jeho feseni

- prezentaci feSeni problému

- posileni odvahy zakut k feSeni problému

- aplikaci poznatki v praxi

Kompetence komunikativni - ucitel vede zaka k

- spravnému pouzivani chemickych a ptirodopisnych termind, symbolti a znacek

- ke kultivovanému, vécnému a srozumitelnému vyjadiovani

- logické formulaci svého nazoru a jeho obhajob¢

- naslouchani druhym lidem a vhodné argumentaci

- osvojeni si dovednosti pievadét chemické znaky a symboly do slov hovorového jazyka

Kompetence socialni a personalni - u¢itel vede Zaka k

- zodpovédnému pristupu k predmeétu, feSeni ukoll i k jinym kazdodennim aktivitdm
- praci ve dvojicich ¢i skupinach

- vlastni organizaci prace skupiny, k zodpovédnosti za ¢innost skupiny

- diskuzim v malé skupiné i k debaté celé tridy

234



Z4kladni $kola Lostice, okres Sumperk, pfispévkové organizace

Kompetence ob¢anské - ucitel vede zaka k

- toleranci, ale také ke kritickému hodnoceni nazort jinych

- zodpovédnému vztahu k plnéni povinnosti a ke studiu

- zodpovédnému chovani v krizovych situacich

- pochopeni zdkladnich ekologickych souvislosti a environmentalnich problému

- respektovani pozadavkl na kvalitni Zivotni prostredi

- pochopeni a dodrzovani stanovenych bezpecnostnich pravidel v fadu ucebny a pro praci s chemikaliemi a pomtickami

Kompetence pracovni - ucitel vede zaka k

- bezpecnému a ucinnému pouzivani pomucek, k dodrzovani vymezenych pravidel a k pfizplsobeni se novym pracovnim
podminkam

- ochran¢ zdravi svého i druhych a Zivotniho prostredi.

Vzdélavani zaka se specidlnimi vzdélavacimi potfebami, zakt nadanych a mimoradné nadanych upravuji § 16 a 17
Skolského zakona a vyhlaska €. 27/2016 Sb., o vzdélavani zakd se specialnimi vzdélavacimi potfebami a zakti nadanych.

Vzdélavani je zalozeno na poznavani, respektovani a rozvijeni individualnich potieb, moznosti a zajmt kazdého zéka,
a to vcetné zaku se specialnimi vzdélavacimi potiebami a zakd nadanych. Zajist'uje, aby se kazdy zak prostfednictvim vyuky
ptizpisobené individualnim potiebam, pfipadné s vyuzitim podplrnych opatfeni, optimalné vyvijel a dosahoval svého
osobniho maxima.

Ucebni plan pfedmétu Praktikum p¥irodnich véd (volitelny predmét)

Rocnik 7 8 9
Dotace 0+2 0+1 0+2
Povinnost (skupina) volitelny (volitelny pfedmét) | volitelny (volitelny pfedmét) | volitelny (volitelny predmét)

Vzdélavaci obsah vyucovaciho pfedmétu Praktikum prirodnich véd (volitelny predmét)

7. ROCNIK - DOTACE: 0+2, VOLITELNY (VOLITELNY PREDMET)

PRIRODOPISNA CAST

vystupy ucivo
- bezpecné pracuje s ptfirodninami a pomickami Bezpecnost a ochrana zdravi pfi praci
- poskytne prvni pomoc pfi Grazu Prace s mikroskopem
- pracuje s mikroskopem Clovek a piiroda
- zpracuje protokol o prubehu a vysledku experimentalni | Zaklady ekologie
prace
- experimentalné zjist'uje rizné vlastnosti vybranych
ptirodnin

- pracuje s kli¢em a atlasem
- seznamuje se se zakladnimi ekologickymi pojmy

8. ROCNIK - DOTACE: 0+1, VOLITELNY (VOLITELNY PREDMET)

CHEMICKA CAST
vystupy udivo
- seznamuje se s chemikaliemi a zasadami bezpecné prace |Bezpecnost a ochrana zdravi pfi praci
s nimi Vlastnosti latek
- poskytne prvni pomoc pfi Grazu Chemické prvky a slouceniny

- experimentalné zjistuje rizné fyzikalni a chemické
vlastnosti latek, chemickych prvki a sloucenin
- zpracuje protokol o pribehu a vysledku experimentalni

prace
PRIRODOPISNA CAST
vystupy ucivo
- orientuje se v zakladnich ekologickych pojmech Clovék a piiroda
- experimentalné zjistuje rizné vlastnosti vybranych Ekologie
prirodnin

- pracuje s klicem a atlasem
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9. ROCNIK - DOTACE: 0+2, VOLITELNY (VOLITELNY PREDMET)

CHEMICKA CAST
vystupy udivo
- bezpecné pracuje s chemikaliemi a pomtickami Bezpecnost a ochrana zdravi pii praci
- poskytne prvni pomoc pfi Grazu Chemické prvky a slouceniny

- experimentalné zjistuje rizné fyzikalni a chemické
vlastnosti chemickych prvku a sloucenin
- zpracuje protokol o prubchu a vysledku experimentalni

prace
PRIRODOPISNA CAST
vystupy ucivo
- vysvétli a ve spravnych souvislostech pouziva zakladni | Clovék a pfiroda
ekologické pojmy Ekologie
- experimentalné zjistuje riizné vlastnosti vybranych
ptirodnin

- pracuje s klicem a atlasem
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5. HODNOCENI ZAKU

Hodnoceni Zaki

Hodnoceni vysledkti vzdélavani zaka se tidi § 51 az 53 zakona €. 561/2004 Sb. se zietelem na tendence ve
vzdelavani, které navozuje a podporuje Ramcovy vzdélavaci program pro zékladni vzdélavani:
- zohlediiovat pfi dosahovani cilti zakladniho vzdélavani potieby a moznosti zaki,
- uplatiovat variabilngjs$i organizaci a individualizaci vyuky podle potieb a moznosti zakd a vyuzivat vnitini diferenciaci
vyuky,
- vytvaret $irs$i nabidku povinné volitelnych pfedmétii pro rozvoj zajmu a individualnich pfedpokladt zakd,
- vytvafret pfiznivé socialni, emocionalni i pracovni klima zaloZené na u¢inné motivaci, spolupraci a aktivizujicich metodach
vyuky,
- prosadit zmény v hodnoceni zakli smérem k pribézné diagnostice, individudlnimu hodnoceni jejich vykonu a SirSimu
vyuzivani slovniho hodnoceni,
- zachovavat co nejdéle ve vzdélavani prirozené heterogenni skupiny zakl a oslabit divody k vycleovani zakd do
specializovanych tfid a Skol,
- zvyraznit uc¢innou spolupraci se zakonnymi zastupci zaka.

Hodnoceni vychazi z posouzeni miry dosazeni oekdvanych vystupti formulovanych v uéebnich osnovach
jednotlivych pfedmétt Skolniho vzdélavaciho programu. Hodnoceni je:
- pedagogicky zduvodnéné, odborné spravné a dolozitelné,
- jednoznacné,
- srozumitelné,
- srovnatelné s pfedem stanovenymi kritérii,
- vécné,
- vSestranné.

Z hodnoceni je zfejma Groven vzdélani zaka, které dosahl zejména vzhledem k o¢ekavanym vystuptim formulovanym
v ucebnich osnovach jednotlivych predméti Skolniho vzdélavaciho programu, k jeho vzdélavacim a osobnostnim
predpokladtim a k véku zaka. Klasifikace zahrnuje hodnoceni pile zaka a jeho piistupu ke vzdélavani i v souvislostech, které
ovliviiyji jeho vykon.

Pravidla hodnoceni zakti obsahuji:
- zasady hodnoceni pribéhu a vysledkt vzdélavani a chovani ve $kole a na akcich potadanych $kolou,
- pravidla pro sebehodnoceni zaku,
- klasifika¢ni stupné hodnoceni prospéchu a chovani,
- zasady pro pouzivani slovniho hodnoceni,
- zasady pro stanoveni celkového hodnoceni Zdka na vysvédCeni v pfipadé pouziti slovniho hodnoceni, nebo kombinace
slovniho hodnoceni a klasifikace,
- podrobnosti o komisionalnich a opravnych zkouskach,
- rozsah a obsah zkousSek pfi plnéni povinné skolni dochazky v zahranici,
- zpusob ziskavani podkladd pro hodnocenti,
- zptsob hodnoceni zak se specialnimi vzdélavacimi potiebami,
- hodnoceni nadanych zak,
- hodnoceni individualné vzdélavanych zaka.

Pravidla pro hodnoceni Zakil jsou soudasti Skolniho Fadu, ktery je schvalovan $kolskou radou. Takto schvalena
pravidla jsou pro skolu zdvazna a §kola s nimi prokazateln¢ seznamuje zaky i zakonné zastupce.
Zmény a dopliiky

Zmény a aktualizace charakteristiky §koly, dodatky a doplitky nafizené MSMT jsou zpracovany v samostatnych piilohach,
které jsou opatieny ¢islem jednacim, datem u¢innosti a podpisem feditele.
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