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1.1 Nazev SVP

Nazev SVP:

Skolni vzdélavaci program kolni druziny a $kolniho klubu Z8 a ZUS Zlutice

1.2 Udaje o zafizeni

Nazev zafizeni: Zakladni $kola a zakladni umélecka gkola Zlutice, ptispévkova organizace
Adresa zafizeni: Podébradova 307, Zlutice, 36452

Jméno reditele skoly: Mgr. Ludék Svoboda

Jméno vedouciho vychovatele: Lenka Kolihova

Kontakty: e-mail: posta@zszlutice.cz, web: www.zszlutice.cz

Koordinator tvorby SVP: Mgr. Bc. Eva Svobodova

1.3 Platnost dokumentu

Platnost od: 1. 9. 2016
Verze SVP: 1

feditel Skoly Razitko Skoly
Mgr. Ludék Svoboda
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2.1 Poslani, vize a vychodiska

Poslani zafizeni:

Cilem Cinnosti zafizeni je poskytnout efektivni vyuzZiti volného ¢asu détem nasi Skoly.

2.2 Personalni podminky

Charakteristika pedagogického sboru:
V zafizeni pusobi obvykle 3 vychovatelky ve skolni druZiné, v€etné vedeni zafizeni a jedna az dvé ve Skolnim klubu

Kvalifikovanost pedagogického sboru se pohybuje v oblasti 71 — 100 %.

2.3 Materialni podminky
Zatizeni ma v regionu jen jednu pobocku.

Vybaveni zafizeni a jeho podminky:
DruZina je samostatna budova (Skolni druZina a Skolni klub).
Zakam 1.- 5. ro¢niku pFihladenym k pravidelné denni dochdzce slouZi ranni a odpoledni druZina.

Pro vychovné ¢innosti mame k dispozici 5 mistnosti, vybaveni Skolniho klubu, kuchyriku, 2 Satny. Jsou dobfe materidlné
vybaveny, vzajemné propojeny a déti si mohou vybirat mezi jednotlivymi aktivitami. Prostory umoZznuji svym
vybavenim odpocinek, soukromiizajmové a hraci aktivity. Pro spolecné ¢innosti a hry Zaci vyuZivaji plochy na kobercich
a pracovni koutky. Pro rozvoj étenéiskych dovednosti ma SD ¢asopisy a knihy, vyuziva také knihovnu $koly. V omezené
mife lze vyuZit i pocitace v oddélenich. Celé prostory jsou vidy esteticky upraveny a soustavné doplfiovany potfebnymi

pomuckami.
Sportovni ¢innosti jak druziny, tak klubu mohou probihat v télocviéné, plaveckém bazénu nebo sportovnim areélu ZS.

K relaxaci v pfirodé slouZi i zahrada skoly.

2.4 Ekonomické podminky

Informace k tplaté:

Skolni druzina
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Céste¢nd Ghrada neinvesti¢nich nakladd $kolni druziny ¢ini mésiéné 90,- K& na jedno dité. Tuto ¢astku jsou rodice

povinni uhradit pololetné.

Poplatek za SD :

Pravidelnd dochdazka (3 dny v tydnu a vice)

90,- K¢ mésicné (platba pololetng,)

1.pololeti (09-01) 450-K¢ (splatnost do 30.9.)

2.pololeti (02-06) 450,-K¢ (splatnost do 28.2.)

Nepravidelna dochdzka : 1 — 2 dny v tydnu 500,-K¢(za cely rok)

Prednost maji déti s pravidelnou dochazkou. Rodi¢lim muze reditel Skoly Uhradu poplatku prominout nebo snizZit na
zakladé zadosti dolozené platnym potvrzenim o poskytovani davek pomoci v hmotné nouzi nebo potvrzenim, ze
zastupci nalezi zvyseni prispévku na péci podle zdkona o socialnich sluzbach nebo potvrzenim o péstounské péci a kopii
doklad(, které prokazuji, Ze ma narok na prispévek na Uhradu potreb ditéte podle zdkona o statni socidlni podpore a

Ze je mu prislusny prispévek skutecné vyplacen.

Reditel koly podle vyhladky ¢. 74/2005 Sb., o zdjmovém vzdélavani v platném znéni a podle ustanoveni $kolského

zédkona ¢. 561/2004 Sb., v platném znéni rozhodne o sniZzeni nebo prominuti poplatku.
Cerpani finan¢nich prostiedki je vidy predem konzultovano s vedenim $koly.
Skolni klub

Za dochazku do skolniho klubu se plati ro¢ni poplatek 500 K¢ (splatnost do 30.9.).

Zdroje financovani:
statni rozpocet

pfispévky ztizovatele na provoz
2.5 Popis podminek bezpecnosti prace a ochrany zdravi

Podminky pro hygienické a bezpecné pulsobeni:
Spoleéné pro SD i SK

- vhodna struktura ¢innosti a skladba zaméstnani — vychovatelka vybira vékové primérenou cinnost, pfi které nedojde

ke zranéni ditéte

- stravovaci ndvyky a pitny rezim — vychovatelka dba na hygienu a kulturu stolovani, dohlizi nad pitnym reZzimem déti
(piti v SJ, v SD, v SK)
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- zdravé prostredi — podle platnych norem, tj. dle vyhlasky ministerstva ¢. 410/2005 Sb., o hygienickych poZadavcich
na prostory a provoz zafizeni a provozoven pro vychovu avzdélavani mladistvych (vlastni vybavené prostory,

odpovidajici svétlo, teplo, bezhluénost, Cistota, vétrani, vhodny nabytek, hygienické vybaveni prostort)
- bezpeéné pomiucky — vychovatelka dba na pouZivani vékové pfimérenych pomicek

- ochrana pred urazy a eliminace nebezpecnych situaci — vychovatelka eliminuje mozné Urazy proskolenim na zacatku
Skolniho roku a opakovanim béhem skolniho roku. Svym pedagogickym plsobenim neustdle nabada k dodrzovani

bezpecnosti, déti mda neustdle v zorném poli.

- oznaéeni nebezpe&nych predmétl — vychovatelka sezndmi 7aky s provoznimi fady vyuzivanych prostor — kola, SJ,

SD, télocvi¢na,bazén, $kolni hiisté, zahrada,cviéna kuchyn

- bezpeénost silni¢niho provozu — mimo budovy ZS a SD zodpovida vychovatelka za 25 déti. Déti jsou na zacatku roku
pouceny o bezpecnosti silni¢niho provozu, béhem roku je pouceni opakovano. Pokud dojde k situaci, Ze se pocet déti

navysi nad 25, je povérena doprovodem déti dalsi osoba.

- dostupnost prostredk( prvni pomoci — zafizeni je vybaveno dostupné umisténou lékarnickou PP

Psychosocialni podminky:

- pohoda prostiedi a pfiznivé socialni klima — vychovatelka vede k otevienosti a partnerstvi, komunikaci, Ucté,

toleranci, uznani, empatii a pomoci druhému
- respektovani potreb jedince — vychovatelka organizuje ¢innost vychazejici ze zajmU ucastnikd

- vékova pfimérenost a motivujici hodnoceni — vychovatelka respektuje individualitu déti, hodnoti v souladu s jejich

moznostmi

- ochrana pred nasilim, Sikanou a dalsimi patologickymi jevy — vychovatelka se pedagogickym plisobenim snazi zabranit

socio-patologickym jevim

- spolulcast na Zivoté zatizeni — vychovatelka preferuje spolecné planovani ¢innosti, vlastni podil déti na pfipadném

fizeni a nasledném hodnoceni

- v€asnad informovanost — vychovatelka v€as informuje déti pfipadné jejich zakonné zastupce o ¢innostech v zafizeni
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3.1 Cile vzdélavani

Spole¢né pro SD i SK

Obecné cile:

- vedeni déti k tvofivému mysleni, logickému uvaZovani a feseni probléma
- rozvoj osobnosti ¢lovéka

- ziskani vSeobecného vzdélani a prehledu

- pochopeni a uplatfiiovani zdsad demokracie a pravniho statu, zakladnich lidskych prav a svobod, Umluva o prdvech

ditéte, kazdy ma sva prava, ale i povinnosti

- utvareni védomi narodni a statni prislusnosti a respektu k etnické, narodni, kulturni, jazykové a nabozZenské skupiné
- pochopeni a uplatfiovani principu rovnosti Zen a muz(

- poznani svétovych a evropskych kulturnich hodnot a tradic

- ziskani a uplatfovani znalosti o Zivotnim prostredi a ochrané zdravi

- podnécovani k poznani a rozvijeni vlastnich schopnosti v souladu s realnymi moznostmi a uplatriovani jich spolu s

osvojenymi védomostmi a dovednostmi pfi rozhodovani o vlastni Zivotni a profesni orientaci

Dlouhodobé cile:

Cilem je vytvofit zdravou osobnost, odolnou vici negativnim vlivlim, pfipravenou pro Zivot ve stavajici spolecnosti.

Prostfednictvim volnocasovych aktivit vybavit jedince zddoucimi védomostmi, dovednostmi, ale také postoji.

3.2 Délka vzdélavani a casovy plan vzdélavani

Délka vzdélavani a charakteristika casového planu:

Skolni druZina ve svém vzdélavacim cyklu zahrnuje plan vzdélavani zakd |. stupné ZS. Vzdélavéni ve $kolni druziné je
poskytovano po dobu 10 mésict daného skolniho roku. Provoz skolni druZiny stanovuje Vnitfni fad Skolni druZiny a

skolniho klubu.
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Skolni klub realizuje vzdélavani po dobu 10 mésicd. Dle moznosti miiZze uskute¢riovat dopliikové akce i mimo toto
obdobi. Skolni klub mdze vykondvat €innost pro Glastniky, jejich zdkonné zastupce a dal3i zadjemce i ve dnech

pracovniho volna. Provoz skolniho klubu stanovuje Vnitfni fad Skolni druziny a Skolniho klubu.

3.3 Podminky pro vzdélavani Zakli se specialnimi vzdélavacimi

potrebami

V oblasti personalni:

PFi vzdélavani zak( se specidlnimi vzdélavacimi potifebami Uzce spolupracuji vechny vychovatelky SD i 5K se $kolou,
predevsim pfi stanoveni vhodnych forem integrace a forem prace. Jsou seznameny se zavéry odborného posudku Zaka
vydaného skolskym poradenskym zafizenim. TaktéZ probiha intenzivni spoluprace s rodic¢i u déti se zdravotnim
znevyhodnénim. Je zohlednéno pfimérené zatiZeni v pfipadé pohybovych aktivit, vychazek. TFidni ucitelé a zakonni

zastupci jsou povinni informovat o vSech zménach zdravotniho stavu ditéte.
V oblasti materidlni:

e inspirujici, nestresujici prostredi

e (celové vybavené prostory druziny s moznosti kreativniho uzplsobeni

e moznost vyuZivani prostor Skoly (télocvi¢na, bazén, knihovna, keramickd dilna, pocitacova ucebna s
interaktivni tabuli, cviéna kuchyrka, sportovni areal a Skolni zahrada)

e moznost vyuZivani détského hristé s vybavenim

e moznost vyuzivani sluzeb méstské knihovny

4

3.4 Zabezpeceni vzdélavani zaka nadanych a mimoradné nadanych

Pro rozvoj talentovanych jedinct nase SD i SK nabizi dalsi dopliikové aktivity v oblasti jejich zajmu.

3.5 Podminky pro pfijimani uchazecli, podminky priabéhu a

’

ukoncovani vzdelavani

Podminky pro pfijimani uchazedu:
Skolni druZina je uréena pro 7aky 1. stupné ZS.

e Predavani informaci rodi¢dim, pfihlasovani a odhladovéni 7ak(l do SD zajidtuje vychovatelka ptisluného
oddéleni.
e Druzina organizuje zajmové vzdélavani pro zaky pfihlasené k pravidelné dochazce.

eV ramci stanovenych pravidel v daném terminu zaplatit poplatek SD.
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e Odchod 74k z druziny se fidi poZzadavky rodi¢d, vymezenymi v prihlasce. Aktudlni zména nebo nepfitomnost

je doloZena pisemnou formou.

e Pobyt Zakd a vzdjemné predavani jsou organizacné zajistény.

e DruZina nezodpovida za bezpecnost Zakl v pripadé jeho samovolného odchodu bez pisemného sdéleni rodict
nebo védomi vychovatelky.

e Skolni druZina dodrzuje Vnitfnitad $kolni druziny a $kolniho klubu.
Skolni klub je uréen #akiim 2. stupné. Z organizaénich ddivodd do néj mohou byt zafazeny i déti z 1. stupné.

e  Pfijimani jsou Zaci, ktefi podaji prihlasku a zaplati stanoveny poplatek.
e Pfijimani Zzakl organizuje vychovatelka skolniho klubu.

e Skolni klub dodrZuje Vnitini fad $kolni druziny a $kolniho klubu.
Podminky ukoncovani vzdélavani:

e 0 ukonéeni vzdélavani ve SD nebo SK smi pozadat pisemnou formou zakonny zdstupce ditéte.
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4 Casovy plan vzdélavani

4.1 Forma vzdélavani: Pravidelna - Skolni druzina
4.1.1 Celkové dotace - prehled

Vzdélavaci oblast Aktivita cele_ — ' Celkové dotace(celkem + disponibilni)
Lo| 1| 1L v V. VI
Misto, kde Zijeme 0+1{/0+1(/0+1 T 0+3
Lidé kolem nas 0+1|/0+1|/0+1 | 0+3
Ostatni aktivity |[Lidé a ¢as 0+1|/0+1|/0+1 T 0+3
Rozmanitost ptirody [|0+1|(0+1|(0+1 T 0+3
Clovék a zdravi o+1fo+lo+a| | | 0+3
Celkem hodin 55| 5 ?? ? 0+15

4.1.1.1 Charakteristika formy vzdélavani (obsah, metody, poznamky)

FORMY VZDELAVANI
Dobu, kterou zZaci pobyvaji ve skolni druziné, mohou vyuzivat k rozvijeni svych vlastnich zajmu.

Zajmové vzdélavani probiha v aktivitach a obsahuiji tyto dalsi ¢innosti:

Pravidelnad innost

-je dana tydenni skladbou zaméstnani, kterou si kazda vychovatelka vytvofi dle vékovych sloZeni a rozvrhu

2akd svého oddéleni

Spontanni ¢innost

- Cetba, poslechové Cinnosti, klidové zajmové ¢innosti, samostatna ¢etba knih a ¢asopis(, relaxace na koberci,

rozhovory s détmi, spontanni ¢innost rannich a koncovych druzin

Odpocinkova innost

- klidové hry a klidové zdjmové Cinnosti (odstranéni unavy po obédé)

Rekreacni ¢innosti

- aktivni odpocinek, télovychovné a pohybové aktivity, vytvarné a rukodélné, dramatické, pfirodovédné a

vlastivédné ¢innosti, hudba, zpév, tanec

Zdjmové Cinnosti

- fizend kolektivni nebo individudlni ¢innost, organizované nebo spontanni aktivity

10
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Priprava na vyucovani

- tematické vychazky a didaktické hry

PrileZitostné akce

- vyznamnéjsi akce, které nejsou zahrnuty do standardni tydenni skladby Cinnosti — slavnosti, vylety,

prehlidky, aj

Skolni druZina neni pokracovanim vyugovani, ma sva specifika — odpocinek, rekreaci i zajmové &innosti. Tomu
odpovidd i ndplii odpolednich ¢innosti. Cinnosti jsou motivovany potiebami 4k a cilené mifeny do rdiznych

oblasti.
ReZim SD:
6:00-7:40 pfichod do SD

pfevainé odpocinkova cinnost, klidové hry, stolni hry, hracky, malovani, slovni hry, vypravéni, poslech
pohadek

11:40-13:00

prechod do 3J, obéd, osobni hygiena, odpocinkova ¢innost, stolni a tvofivé hry v mistnosti, ¢etba

13:00-15:00 = ¢innost zajmova
aktivity z oblasti VV, P¢, Hv, Tv

sportovni a turisticka ¢i ptirodovédnd ¢innost

15:00 -16:00
pfiprava na vyucovani formou kvizl, soutézi, kfizovek,apod.
mozné vypracovani domdcich ukoll, postupné usporadani herniho prostoru ve tridé,

uklid

OBSAH VZDELAVANI

Navazuje na Skolni vzdélavaci program a vychazi z néj. Skolni druZina se pfi tvorbé SVP nejvice inspirovala

kapitolou Clovék a jeho svét, ktera je stanovena pro 1. stuperfi ZS.

Clovék a jeho svét

1. Misto, kde Zijeme

11
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2. Lidé kolem nas
3. Lidé a Cas
4. Rozmanitosti ptirody

5. Clovék a jeho zdravi

Pti strukturovani aktivit vzdélavaciho programu skolni druziny mizZzeme také vychazet ze Ctyr

zakladnich typl uceni, jak je uzivd UNESCO.

e UCit se znat — ziskdvat védomosti, objevovat nové véci, analyzovat poznatky, davat je do souvislosti,
fesit problémy.

e UCit se, jak na to — ziskdvat rGzné dovednosti a ndvyky potiebné pro Zivot, komunikovat...

e UCit se Zit spole¢né — rozvijet porozuméni s jinymi lidmi, osvojit si pravidla spole¢enského chovani,
spolecné tesit problémy, pracovat jako ¢len tymu...

e UCcit se byt —rozvijet vnitini kvality jednotlivce, péstovat zdravy Zivotni styl...
VYCHOVNE A VZDELAVACI STRATEGIE
SKOLNi DRUZINA je vhodnym mistem

e pro zajmové vzdélavani déti

e pro regeneraci sil a relaxaci po Skolnim vyucovani
e pro posilovani sebevédomi

e pro rozvijeni tvofivosti

e pro vzajemnou komunikaci déti mezi sebou

e pro komunikaci vychovatelek a rodict
Skolni druZina ve spolupraci se $kolou svymi ¢&innostmi pFispiva k rozvoji téchto kli¢ovych kompetenci:

1. KOMPETENCE K UCENI — uéi se s chuti, praci dokonéi, klade si otazky, hledd na né odpovéd, védomosti

ddava do souvislosti, uplatiuje v praktickych situacich.

2. KOMPETENCE K RESENI PROBLEMU — v&ima si déni a problémd a fesi je, rozli$uje spravnd a chybna fedeni,

vymysli nova fesSeni, zapocaté ¢innosti dokoncuje.

3. KOMPETENCE KOMUNIKATIVNi — ovlada te¢, komunikuje bez ostychu s vrstevniky i dospélymi,

kultivované, vyjadfuje se vhodné formulovanymi vétami.

4. KOMPETENCE SOCIALNI A INTERPERSONALNI — samostatné rozhoduje o svych &innostech a uvédomuije si,
Ze za né odpovida a nese dusledky, rozpozna vhodné a nevhodné chovani, vnima nespravedlnost, agresivitu,

Sikanu a dovede se jim branit, dokaze se prosadit i podfidit, je tolerantni k odliSnostem mezi lidmi.
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5. KOMPETENCE CINNOSTNI A OBCANSKE — uéi se planovat, organizovat, fidit a hodnotit, odhaduje rizika
svych napad(, odpovédné pristupuje k svym tkolim a povinnostem, uvédomuje si prava sva i druhych, dba

na bezpecnost a zdravi své i druhych.

6. KOMPETENCE K TRAVEN] VOLNEHO CASU — orientuje se v moznostech spravného vyuZiti volného ¢&asu,
umi si vybrat zajmové Cinnosti dle vlastnich dispozic, rozviji své zajmy a konicky v organizovanych skupinach

i individudlnich ¢innostech, dokdze odmitnout nevhodnou nabidku na vyuZiti volného ¢asu.
VYCHOVNE CINNOSTI se zamé&Fuji na tyto zékladni oblasti:

e Vychova ke zdravému Zivotnimu stylu

e Posilovani komunikacnich dovednosti

e Odpovédnost za své chovani

e  Ovladani negativnich citovych reakci

e Poznani sebe samého a uplatnéni se ve skupiné

e Nachazeni novych vazeb a souvztazinosti mezi jiz ziskanymi poznatky z vyucovani

e Formovani Zivotnich postoja

Vychova ke zdravému Zivotnimu stylu

- vychova k odpovédnosti za svou osobu

- vychova k odpovédnosti za své zdravi

- vychova ke spravnym stravovacim navykam, pitny rezim
- dodrZovani osobni hygieny

- posilovani télesné zdatnosti

- rozvijeni télesné stranky osobnosti, citové vazby

Posilovani komunikacnich dovednosti

- kultivace slovniho i mimoslovniho projevu
- rozvijeni slovni zasoby, schopnost vyjadfit se
- schopnost naslouchat

- uplatnéni se v kolektivu, kulturni Zivot

Odpovédnost za své chovani

- feSeni raznych situaci
- péstovani potrebnych a Zadoucich védomosti, dovednosti, postojl
- divéryhodnost, pravdomluvnost a moralni kvality

- posilovani schopnosti hodnotit své jednani a pfijimat dlsledky svého chovani

Ovladani negativnich citovych reakci

- vyporadat se se stresem
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- reSeni Zivotnich situaci

- vyrovnavat se s nedostatky a neldspéchy

Pozndni sebe samého a uplatnéni se ve skupiné

- kladnym hodnocenim zvySovat sebevédomi
- posilovani pozitivniho mysleni

- objektivni hodnoceni ¢innosti kazdého Zaka
- vytvareni vlastni bezpecné socialni skupiny

- temperament, postoje a hodnoty

Nachdazeni novych vazeb a souvztaznosti mezi jiz ziskanymi poznatky z vyucovani

- moznost vzajemného dopliiovéani $kolniho vyucovani a vychovné-vzdélavaci prace SD

- tohoto cile dosahovat specifickymi, od Skolniho vyucovani vyrazné odliSnymi prostfedky
- pfindset nové podnéty, obohacovat poznatky

Formovani Zivotnich postojl

- vytvareni spolecensky Zadoucich hodnot

- vytvareni zakladl pravniho védomi

- Ucta, porozuméni, tolerance

- schopnost a ochota pomoci

- vytvoreni vlastniho sebevédomi

- posilovani schopnosti nepodléhat negativnim vlivim

- prevence socialné patologickych jeva (drogy, alkohol, koureni, delikvence, Sikanovani, vandalismus, nasilné
chovani, rasismus)

- podobnost a odlisnost lidi, rozdily v prozZivani, mysleni, jednani

4.2 Forma vzdélavani: Pravidelna - Skolni klub

4.2.1.1 Charakteristika formy vzdélavani (obsah, metody, poznamky)

Charakteristika, umisténi a vybaveni SK — podminky pro ¢innost

Skolni klub pfi ZS a ZUS Zlutice je zapsan v rejstfiku $kol a $kolskych zafizeni s nejvy$sim poctem povolenym

poctem zaka 100.

SK byl zfizen s cilem poskytnout z4kiim moznost vhodného vyuzivani volného €asu. U¢ast na ¢innosti SK a
jeho aktivit je zaloZend na dobrovolnosti. SK vykondva ¢&innost ve dnech $kolniho vyucovéni, mize

vykonavat ¢innost i ve dnech, kdy neprobiha skolni vyucovani, a to véetné skolnich prazdnin.
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Prostory SK se nachazi v arealu $koly v budové $kolni druziny. Mimo budovu maze ke své &innosti také

vyuzivat prostory zakladni Skoly, télocvi¢nu, viceucelové hristé, plavecky bazén, dilny, knihovnu,...

SK plni tkoly zdjmového vzdélavani predeviim v odpolednich hodindch. Respektuje a rozviji vékové a
individualni zvlastnosti zak(, uci déti vhodné vyuzivat svij volny ¢as k rozvoji zajma, potreb, nadani, zalib a
rozvoji dlleZitych osobnich a socidlnich kompetenci. Ma duleZitou roli v prevenci socidlné patologickych
jevh. SK je mistem pro zajmové vzdélavani zakd, pro relaxaci sil Zak po $kolnim vyu€ovani, pro tvofivé
rozvijeni a posilovani sebevédomi, pro vzajemnou komunikaci zak( a vychovatelek, pro vzajemnou
komunikaci déti mezi sebou, pro vzajemnou komunikaci vychovatelek a zakonnych zastupcl zaka, kterym

poskytuji informace o ¢innosti.
Provoz skolniho klubu se Fidi Vnitinim fadem Skolni druziny a Skolniho klubu.
Charakteristika déti

Cinnost SK je uréena 7akGm Zakladni a zakladni umélecké $koly Zlutice, pfipadné Zakiim jinych 3kol. Je
uréena zaklm druhého stupné zakladni Skoly, vyjimeéné na zakladé souhlasu feditele skoly i Zakiim 4. a 5.

roénik(. Velka ¢ast 7aka, ktefi dochdzi do SK, jsou dojizdéjici zaci z okolnich obci. Svyym pobytem Fesi otazku

volného casu po ukonceni vyucovani pred odjezdem dom{.

Cinnost SK se uskuteéiiuje predevsim témito formami:

- pravidelnd vychovn3, vzdélavaci a zajmova ¢innost

- pfilezitostna vychovna, vzdélavaci, zajmova a tematicka rekreacni ¢innost

- jednorazové akce rlizného tematického zaméreni (sportovni aktivity, kulturni akce, navstévy vystav,
besedy, rizné soutéze a dalsi akce zabavné rekreacniho charakteru)

- tzv. ,,méstské” ¢i ,pfiméstské” tdbory — dle moZnosti

- individualni pfiprava na vyucovani, vypracovani domacich ukoll

V pripadé zajmG déti o konani uvedenych akci se budou poradat po schvéaleni vedenim Skoly a souhlasu

rodicu zaka.

UPLATNOVANI KLICOVYCH KOMPETENCIi VE VYCHOVNE VZDELAVACI CINNOSTI SK:

K UCENI:

V rdmci &innosti SK jsou vyuZivany hlavné formy mimogkolniho vzdélavani, prevazné v podobé& samostatné
¢i skupinové pripravy na vyucovani, pripadné rozsifovani znalosti, ziskanych ve vyucovacim procesu ZS,
napr. ucasti na dopliikovych vzdélavacich akcich, jako jsou zajezdy, navstévy vystav, vypracovani domdcich
uloh, zpracovavani referatl a soucasti jednotlivych skolnich projektl pfi vyuziti internetu, vzajemna pomoc

pri reseni problém( v pfipravé na vyucovani.

RESEN{ PROBLEMU:
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Vedeni déti k pochopeni zakladnich principl feseni problému, jeho charakteristika, poznani a definovani,
nalezeni zpUsobu feseni a samotné feseni, jako jediny zplsob jeho vyreseni. Vyskyt problémi chapat jako
osobni vyzvu k jeho feSeni, nesnazit se o jeho transformaci na jiné osoby, vidy se snaZit o feseni problému
vlastnimi silami, vlastnimi schopnostmi. Na druhé strané se nebat pozadat o pomoc v pfipadé, Ze dité
pochopi, Ze feSeni probléma je nad jeho vlastni schopnosti ¢i sily. Pochopit, Ze uték od problému neresi
vzniklou situaci a mlze znamenat nakupeni dalSich problému. Ze strany vychovatele vyzdvihnout v rdmci

¢innosti Uspésné vyreseni problému pred kolektivem déti.
KOMUNIKATIVNI KOMPETENCE:

Tyto kompetence se v soucasné dobé stdvaji u déti nesmirné dulezitou sloZzkou osobnosti. Je nutno je chapat
nejen jako schopnosti vést dialog, ale rovnéz se snazit o rozvoj komunikativnich schopnosti i v zavislosti na
rozSifovani znalosti a védomo sti a jejich prevadéni do praxe. Komunikace s okolim, schopnost jasné
definovat a reprodukovat svoji myslenku. Schopnost vyjadiovat se spisovné a bez pouzivani vulgarism( nejen
vuci dospélym, ale hlavné v détském kolektivu. SnaZzit se kontrolovat svoje vyjadiovani a chovani vici okoli,
propagovat a podporovat Cetbu, jako jeden z nesmirné dllezZitych prvkl rozvoje znalosti slovni zasoby a tedy

i komunikativnich dovednosti.
SOCIALNI A INTERPERSONALN{ KOMPETENCE:

S ohledem na v zasadé kolektivni formy ¢&innosti ve SK je prostor SK pro jejich rozvijeni velmi dobrym
prostfedim. Schopnost uplatnit sdm sebe a svij nazor v ¢innosti kolektivu. Na druhé strané dokazat pochopit,
Ze vlastni nazor nemusi byt vidy a za vSech okolnosti ten jediny spravny. Jednat samostatné, na zakladé
vlastniho rozhodnuti, nepodléhat jednoduchym feSenim konfliktd vzniklych v kolektivu. Chapat a dokazat
posoudit svou odpovédnost za vlastni projevy vici kolektivu. Snazit se o pochopeni problému jinych lidi, byt

ochoten primérenou formou se postavit vici projeviim nesndsenlivosti v détském kolektivu.
OBCANSKE KOMPETENCE:

Rozvijet v détech tyto kompetence formou jejich zapojovani do tvorby programu SK, povéfenim déti fizenim
jednotlivych vybranych druh ¢innosti, jako je organizovani klubovych soutézi, spolecenskych vecirka, vyletu.
Témito formami vést déti k pochopeni zadkladnich spolecenskych a ob¢anskych zasad. Planovani vlastni i
skupinové cinnosti v kolektivu, byt schopen pfijmout zavazky, vyplyvajici ze stanovenych dokument( —
(Skolni Fad, Vnit¥ni Fad kolni druZiny a $kolniho klubu). Rozvijet schopnost objektivniho hodnoceni chovéni
a jednani ostatnich ¢len( kolektivu. Vést k ochoté pfijmout zadany ukol a plnit jej s védomim odpovédnosti

za vysledek.
KOMPETENCE K TRAVENI OSOBNIHO VOLNEHO CASU DITETE:

Klubova Cinnost je ve své podstaté fizenou formou vyplnovani volného ¢asu ditéte, proto ma na dité v tomto
sméru vyznamny vliv motivace ditéte k variabilité ¢innosti - nezamérovat svou aktivitu pouze na velmi

omezeny okruh stale stejnych aktivit. Dokazat volit kromé vyslovené odpocinkovych aktivit ¢innosti SK i
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aktivity podporujici rozvoj osobnosti ditéte Ci jeho fyzické schopnosti. Vytvaret u ditéte predpoklady ke
schopnosti posoudit vhodnost ¢i nevhodnost aktivity, nabizené mu jinou osobou. Dokazat rozeznat aktivity

kladné a zdporné, jako jeden ze zpuUsobli ochrany pred stykem se zdravi ohrozujicimi latkami.
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5 Obsah vzdélavani

5.1 Forma vzdélavani: Pravidelna - Skolni druZina

5.1.1 Misto, kde zZijeme

Casové plany jsou pouze orientaéni

Pocet vyucovacich hodin za tyden

VI.

Celkem

1

1

1

Povinny

Povinny

Povinny

Nazev aktivity

Misto, kde zijeme

Oblast

Charakteristika aktivity

Pozndni nejblizsiho okoli, Zivot v rodiné, ve Skole, ve spolecnosti,

vychazky do okoli, orientace v terénu, navstéva vyznamnych mist v

regionu a seznamovani s lidovymi zvyky. Besedy o naSem mésté a

okoli. Dopravni vychova-bezpecnost na cesté do Skoly a vychazkach.

jeho realizaci)

Obsahové, ¢asové a organizacni
vymezeni aktivity (specifické

informace o aktivity dalezZité pro

Kompetence aktivity

Kompetence ¢innostni a ob¢anské

5.1.2 Lidé kolem nas

Pocet vyucovacich hodin za tyden

Celkem
l. Il. Il V. \Y VI.
1 1 1 0 0 0 3
Povinny Povinny Povinny
Nazev aktivity Lidé kolem nas

Oblast
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Charakteristika aktivity

Osvojeni vhodného chovani a vystupovani, slusna mluva a
zaklady spolecenského chovani na riznych mistech a danych

situacich besedy a scénky. Pfedchazeni Sikané

Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni

aktivity (specifické informace o aktivity

dllezité pro jeho realizaci)

5.1.3 Lidé a cas

Pocet vyucovacich hodin za tyden
Celkem
l. Il. Il v V. \
1 1 1 0 0 0 3
Povinny Povinny Povinny
Nazev aktivity Lidé a cas

Oblast

Charakteristika aktivity

Budovani spravného rezimu dne a jeho dodrzovani, ucit déti
s ¢asem nakladat a vazit si ho, vyuziti volnocasovych aktivit.

Besedy, vlastni vyroba ¢asovych plant, rozvrh(.

Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni
aktivity (specifické informace o aktivity

dllezité pro jeho realizaci)

Kompetence aktivity

Kompetence k traveni volného ¢asu

5.1.4 Rozmanitost prirody

Pocet vyucovacich hodin za tyden

Celkem
l. Il. Il v V. Vi
1 1 1 0 0 0 3
Povinny Povinny Povinny
Nazev aktivity Rozmanitost pfirody

Oblast
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Charakteristika aktivity

Pozorovani rozmanitosti a proménlivosti Zivé i nezivé prirody,
vychazky a pobyty v pfirodé, studovani encyklopedii, vystavky
pfirodnin, poznatky z cest, péce o pokojové rostliny, ekologicka

vychova - ochrana pfirody.

Obsahové, ¢asové a organizacni
vymezeni aktivity (specifické informace

o aktivity dalezité pro jeho realizaci)

Kompetence aktivity

Kompetence k uéeni

5.1.5 Clovék a zdravi

Pocet vyucovacich hodin za tyden

Celkem
. 1. 1. V. V. VI.
1 1 1 0 0 0 3
Povinny Povinny Povinny
Nazev aktivity Clovék a zdravi

Oblast

Charakteristika aktivity

Poznani sebe sama, pouceni o zdravi, nemoci, prevenci, osobni

hygiené, predchazeni Urazl, uméni osetfit drobna poranéni. Besedy

k prvni pomoci, pravidelné otuzovani, vychazky do pfirody,

dodrZovani pitného rezimu, posilovani a plavani

jeho realizaci)

Obsahové, ¢asové a organizacni
vymezeni aktivity (specifické

informace o aktivity dalezZité pro

Kompetence aktivity

Kompetence komunikativni, ob¢anské, socidlni a interpersonalini

5.2 Forma vzdélavani: Pravidelna - Skolni klub

5.2.1 Pravidelné aktivity

Casové rozvrzeni je zavislé na individudlnim zdjmu a moZnostech 7aka.
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Nazev aktivity

Pravidelné aktivity

Charakteristika aktivity

Cinnosti $kolniho klubu rozvijime osobnost 74kd, snazime se
nenasilnou a zajimavou naplni o doplfiovani znalosti a dovednosti.
Cinnosti a aktivity volné navazuji na SVP zakladniho vzdélani. Tyto
aktivity se konaji pravidelné a ¢lenové SK maji moznost se jim vénovat
soustavné ¢i opakované.

Obsahové, ¢asové a organizacni
vymezeni aktivity (specifické
informace o aktivity dllezZité pro

jeho realizaci)

Individudlni hry a zajmy; poslech, ¢etba, prace s casopisem;
komunikace; tvlrci a vytvarné aktivity; vareni; ¢innosti v pfirodé;
sportovni ¢innosti; pfipravy na skolni vzdélavani; ...

Kompetence aktivity

Komunikativni

Socialni a interpersonalni
K feSeni problému

K uceni

5.2.2 Prilezitostné aktivity

Casové rozvrieni je zavislé na individualnim zajmu a moznostech 7éka.

Nazev aktivity

Prilezitostné aktivity

Charakteristika aktivity

Prilezitostné aktivity se konaji jednordzové nebo narazové. Tyto
akce probihaji prabézné po cely rok. Jejich konani je zavislé na
aktudlnich podminkach. Tyto aktivity probihaji ¢asto v soucinnosti

se Skolou, jednotlivymi tfidami a vyucujicimi.

Obsahové, ¢asové a organizacni
vymezeni aktivity (specifické
informace o aktivity dalezZité pro

jeho realizaci)

Besidky, soutéze, klubové akce; besedy; navstévy vystav; exkurze;

zajezdy; oslavy; preventivni akce;

Varianty aktivit:

Sportovni a pohybové:

micové hry — fotbal, florbal, basketbal, streetball, volejbal, ...
stolni tenis

plavani

Splh

Sachy

petanque, kroket, badminton, apod.

cyklistika

atletika (béh)

triatlon
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Spolecenské a umélecké - tvorivé akce (lze zapojit i rodice)

vafime, peCeme

besedas ...

ekologické akce

karneval

tanec¢ni odpoledne

tematické dny — k urcitym specifickym dnlim (svatkiim, dnim) - den
naruby — den uditeld, ...

vytvarné aktivity — soutéze, vystavy,

pévecké - karaoke, ...
Akce v oblasti prevence socialné patologickych jevu

Zajezdy (lze i pro rodice)

e kino

e divadlo

e koncerty

e dalsi kulturni akce
e Dbrusleni

e lyZovani

Kompetence aktivity

Komunikativni

Socialni a interpersonalni

K feSeni problému

K uceni

Obcanské kompetence
Kompetence k traveni volného ¢asu
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