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Zakladni skola a materska skola Krusovice, okres Rakovnik
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1. Identifika¢ni udaje:

Nazev: . MATERSKA SKOLA DOBRE NALADY*
Pfedkladatel: MS Krugovice

Adresa: Rabasova 128, 270 53 KruSovice

Telefon: 313 564 428, 602102750

Zfizovatel: OU Krusovice Rabasova 47, 270 53 KruSovice

tel. 313 564 427

starostka: Markéta Frohlichova

MS spojena se ZS od r. 2003 (pravni subjekt) $kola zapsana do rejstfiku $kol a $kolskych
zarizeni 1. 1. 2005

Reditelka: Mgr. Lenka Vernerova

Ved. ucitelka: Yvona HoSkova

Ucitelka: Eva Konopaskova

Asistent pedagoga: Marie Stastna

Zpracovatelé programu: Yvona HoSkova, Eva Konopaskova

Stanovena kapacita Skoly: 25 déti

Provozni doba: 6.00h - 16.00 h pondéli — patek, uzavieni Skoly 7 tydn( v dobé hlavnich
prazdnin, 1 tyden v obdobi mezi vano¢nimi svatky po dohodé s feditelkou Skoly. Typ MS:
celodenni, jednotfidni, déti od 3 do 6 let (pfedskolni vzdélavani se organizuje pro déti ve véku

zpravidla od 3 do 6 let, nejdfive v8ak pro déti od 2 let. Dité mladsi 3 let nema na pfijeti do MS
pravni narok.

2. Obecna charakteristika Skoly:




Matefska Skola KruSovice byla zafazena do sité Skol, pfedskolnich zafizeni u€innosti od 1. 4.
1999 podle §13a a §13b a je v souladu s dalSimi Skolskymi pfedpisy. Matefska Skola sidli spolu
se zakladni Skolou a Skolni jidelnou v budové, ktera je z r. 1915, kdy byla postavena uz jako
Skola. Stoji pobliz silnice Karlovy Vary- Praha a je k nepfehlédnuti svou fasadou i celkovym
vzhledem. Nachazi se v 1. podlazi, kde mame pfiméfené prostornou hernu, vybavenou détskym
nabytkem s hrackami, pracovnimi koutky a interaktivni tabuli. Hracky jsou umistény tak, aby si je
déti mohly samy puUjCovat a ukladat.

Vedle herny je loznice. Je k dispozici kabinet s pomUckami.

Pfes chodbu, ktera slouzi jako $atna, se nachazi socialni zafizeni. Z haly je

pfistup do télocvi¢ny, kterou vyuzivame k pohybovym &innostem, je spole€na se

zakladni Skolou.

V dostupné vzdalenosti od Skoly je zahrada, ktera je nové vybavena dfevénymi

hracimi prvky: domecek na hracky, prilezka, skluzavka, piskovisté a hraci altanky. VSechny

vniténi i venkovni prostory MS splfiuji bezpe&nostni a hygienické normy dle platnych predpisu.

Vize do budoucnosti:

VSichni zaméstnanci MS svym chovanim a pfistupem pfispivaji k tomu, aby se déti u nas
citily dobfe, aby pfevladala pohoda a radost z kazdodenniho pobytu v MS. Ddraz na
svobodu, svébytnost a individualni rozvoj nevylu€uje nutnost klast naroky, vytyCovat
pozadavky na dité, stanovovat jasna pravidla Zivota ve Skole a dbat na jejich respektovani,
zajistovat urcity fad, ktery poskytuje ditéti pocit jistoty, bezpeénosti, usnadfiuje mu orientaci
ve slozité a ménici se skuteCnosti. Ditéti davame prostor k pfirozenému projevu, moznost
svobodné prozivat, pocitovat, odliSovat se, samostatné hledat, zkouSet a chybovat.

Vyuzivame prvky vzdélavaciho programu Barevny rok, kdy ditéti pomahame k rozvijeni
vlastni osobnosti prostfednictvim samostatnosti.

Vychovné vzdélavaci nabidka vychazi ze Zivota na vesnici, moznosti pozorovani a
pobytu v pfirodé, déti nenasilnou formou vedeme k ekologickému uvazovani a k lasce k

pfirodé.

V&em rodi¢dm umoznime, aby se mohli spolupodilet na déni v MS.

Spole¢nym cilem je pak spokojené vSestranné rozvinuté dité, které je zdravé sebevédomé a
je svymi dovednostmi a védomostmi pfipraveno na vstup do zakladni Skoly.



Pfi naplfiovani vize Skoly pfedevsim:

v vytvafime vlidné prostfedi s klidnou atmosférou, spontanni i fizené Cinnosti
probihajici v hernich a pracovnich koutcich

v usilujeme o osobni rozvoj kazdého ditéte, respektujeme jeho potieby, schopnosti,
zajmy a nadani

v Uzce spolupracujeme s rodinami déti

v dbame na funkéni pedagogické zasady — pfi komunikaci pouzivame spisovny jazyk,
pochvalu jako pozitivni motivaci

3/ Charakteristika SVP:

PFi vzdélavani déti v nasi matefrské Skole vytvafime v ramci integrovanych blokd podminky,
které stimuluji vzdélavaci potencial vSech déti v rdznych oblastech. S ohledem na individualni
moznosti déti jsou jim v ramci pestré nabidky aktivit pfedkladany Cinnosti, které umozriu;ji tento



potencial projevit a v co nejvétsi mife vyuzit. Podporujeme vSechny projevy a znamky nadani.
Détem, které projevuji znamky nadani, vénujeme zvySenou pozornost zaméfenou na to, aby se
projevy nadani déti v rozmanitych oblastech €innosti smysluplné uplatnily a s ohledem na
individualni moznosti déti dale rozvijely. V pfipadé, Ze se jedna o velmi vyrazné projevy nadani,
zejména v situacich vyzadujicich znaénou spolupraci a koordinaci s rodi€i déti, zpracovavame
PLPP."

,Pokud se u ditéte projevi mimofadné nadani v jedné nebo vice oblastech, doporu¢ime rodi¢im
ditéte vysetieni ve Skolském poradenském zafizeni. Do doby nez vySetfeni probéhne a Skole je
Skolskym poradenskym zafizenim doru¢eno doporuceni ke vzdélavani ditéte, postupujeme pfi
vzdélavani takového ditéte zpravidla podle PLPP. Pokud Skolské poradenské zafizeni
identifikuje mimofadné nadani ditéte a doporuci vypracovani individualniho vzdélavaciho planu,
postupujeme pfi jeho zpracovani, realizaci a vyhodnocovani v uzké spolupraci s rodici ditéte a
Skolskym poradenskym zafizenim."

Skolni vzdélavaci program - sestaven v souladu s obecnymi cili pfed$kolniho vzdélavani,
zpracovan na zakladé zkusenosti ucitelek. Cilem vzdélavani v nasi materské Skole je
vSestranné rozvijet osobnost ditéte, respektovat jeho individualitu, hravou formou probouzet
u déti globalni pohled na svét a vytvaret vhodné podminky pro zdravou atmosféru.
Uplatfiujeme individualni pfistup, jehoz cil sméfuje k ditéti, jeho zdravému rozvoji a u€eni.
Vzdélavaci program je rozdélen do ¢asoveé a vyznamoveé volenych tematickych celkd,
integrovanych bloku.
Pouzita literatura: Uprava RVP PV byla provedena na zakladé ustanoveni ¢.178/2016 Sb.,
kterym se méni zakon 561/204 Sb. O pfedskolnim, zakladnim, stfednim, vy§$im odborném a
jiném vzdélavani /Skolsky zakon/, ve znéni pozdéjSich pfedpist. Upraveny RVP PV nabyva
ucinnosti od 1. zafi 2017.
Zasady pro dalSi praci:
1. individudlni pfistup pfi procvi€ovani vyslovnosti
(individualné i skupinové — rozhovorem, popisem obr. napodobou)
2. prohlubovat pohybové dovednosti (koordinace pohybu,
uchop mice)
3. vést k tvofivosti, samostatnému projevu ustnimu i vytvarnému

(vypravénim vlastnich zazitku, reprodukce pohadek pfi dramatizaci,

vytvarny projev bez predlohy — kresleni, malovani podle vlastnich zazitkd, které
pomahame détem ziskavat)

4. Podminky a organizace vzdélavani

4/a Vécné podminky




1. Prostory tfidy umoznuji realizovat nejriiznéjsi druhy spontannich, frontalnich i skupinovych
¢innosti.

2. Détsky nabytek, hygienické zafizeni i vybaveni pro odpocinek déti odpovida poctu déti a
jejich véku, je zdravotné nezavadné a bezpecné, je prubézné obnovovano (v r. 2006/7 —
zakoupena nova lehatka, v r.2007/8 — herni koutek -kuchynka, v r. 2010/11 vyména stokl a
zidliek, v prostorach MS obnoveno osvétleni, 2011/12 kadefnicky koutek, dovybavena
loznice-povleceni, podlozky na lehatka, ru¢niky.) r. 2016 vestavéna skfin, r. 2019 zakoupeno
détské divadlo/obchod. V roce 2020 byly instalovany nové herni prvky na Skolni zahradu.

3. Hracky a pomucky jsou v dosahu déti — mohou si je samostatné pujcovat, uklizet a pribé&zné
jsou doplfiovany a odpovidaji jejich véku.

4. Détské prace vystavujeme a déti se podileji svymi pracemi na vyzdobé tfidy a $atny MS.

5. Na zahradé realizujeme rozmanité hry na piskovisti, zruénost procviCujeme na prulezce a
drevénych hernich prvcich. Zahradu vyuzivame Casto, s ohledem na pocasi. Je v dostupné
vzdalenosti od MS a spliiuje bezpecnostni a hygienické normy. Sekani travy zajistuji pracovnici
Oou.

4/b Zivotosprava

1. Poskytujeme stravu dle pfislusnych pfedpisu, plnohodnotnou a vyvazenou.

2. Jidelnicek je pfistupny vdem rodi¢im v Satné MS.

3. Je zajistén pitny rezim v prab&hu celého dne v MS, déti maji stale k dispozici

ve tfidé dostatek tekutiny, piji z hrne€kd oznacenych svou znackou

4. Dodrzujeme vhodné intervaly mezi jednotlivymi pokrmy, do jidla se déti

nenuti, st. déti se samostatné obsluhuji a pouzivat pfibor mohou déti podle

vlastni volby, ranni svagina a ob&d probiha v jideln&, odpoledni ve tfidé MS.

5. Pravidelny denni fad je mozné pfizpUsobit potfebam a aktualni situaci
(neplanované udalosti v matefské Skole - po&asi, navstéva apod.)

6. Dodrzujeme kazdodenni pobyt venku a umoziujeme détem dostatek volného

pohybu, na zahradég, pobytem v okoli obce (les, louky), déti maji dostatek

volného pohybu i v interiéru matefské Skoly.

7. Odpoledni odpocinek je upraven dle individualnich potfeb déti a mistnich

podminek, spanek neni vyslovné vyzadovan. Pokud dité nespi, je mu nabidnut klidny

program ve tfidé.

8. Ucitelky i ostatni pracovnice Skoly se chovaji tak, aby poskytly détem

pfirozeny vzor.

4/c Psychosocialni podminky

1. Nové pfichozim détem nabizime adaptacni rezim, postupné na nékolik hodin,
samostatné& nebo s rodiéem, zudastnit se denni vychazky, slavnosti v MS-vanoce,
Mikulas, den matek, karneval.

2. Umozfujeme rodiétim pfivadét své dité do matefské $koly kdykoliv, podle dohody s MS

3. Pripravujeme détem takové prostiedi, v kterém by se citily spokojené a bezpecné



Snazime se nenasilné zapojovat vSechny déti do Cinnosti

Zameéfujeme se na pozitivni chovani mezi détmi

Rozvijime u déti citlivost pro vzajemnou toleranci, ohleduplnost a vzajemnou pomoc
Podporujeme déti pozitivni motivaci a adresnym hodnocenim

Vzdélavaci nabidka odpovida mentalité pfedskolniho ditéte

©NO O A

4/d Organizac¢ni zajiSténi

1. Denni fad je dostateCné pruzny, umozfiuje reagovat na individualni
moznosti déti a aktualni potfeby

2. Do denniho programu jsou zafazovany fizené i spontanni pohybové aktivity (ranni i
odpoledni pohybové chvilky)

3. Pedagogové se vénuji détem a jejich vzdélani

4. Spontanni a fizené ¢innosti jsou v dennim programu vyvazené, déti maji moznost
ucastnit se fizenych Cinnosti podle vlastni volby

5. Déti maji dostatek prostoru pro volnou hru (pfi rannim schazeni, pfed pobytem venku,
odpoledne po odpocinku)

6. Planovani €innosti vychazi z individualnich potfeb déti a jejich vékového rozliseni,
individualné je vénovana péce détem s vadami feci (jazykové chvilky).

7. MS je zapojena do programu ,Zdravé zuby“ s kazdodennim &isténim zub

8. Jsou vytvareny podminky pro realizaci individualnich mimoskolnich &innosti déti (krouzek
anglického jazyka, vytvarny krouzek).

9. Ve $kolnim roce 2018/19 se MS zapojila do projektu financovaného

EU: Sablony pro MS a ZS Kru$ovice. Tento projekt se tyka podpory rozvoje tenaiské a
matematické gramotnosti, kvalitnéjsi vzdélavani déti a zaku ohrozenych skolnim nedspéchem a
podpora spoleéného vzdélavani. Podpora osobnostniho a socialniho rozvoje pedagogu, sdileni
zkuSenosti a personalni podpora skol. Ucitelky se zu€astni nékolika pracovnich workshopu a
sve ziskané dovednosti budou uplatrfiovat ve své praxi.

10. S u€innosti od 1. 1. 2017 je pfedskolni vzdélavani od pocatku Skolniho roku, ktery nasleduje
po dni, kdy dité dosahne patého roku véku, do zahajeni povinné Skolni dochazky, povinné. Na
zadost rodicl je mozné individualni vzdélavani téchto déti. Spadova MS u nich bude provadét
ovéfovani Urovné osvojovani o¢ekavanych vystupu v jednotlivych oblastech vzdélavani.
11. Dle Skolského zakona jsou pfednostné pfijimany déti, které pfed zacatkem Skolniho roku
dosahnou nejméné ctvrtého roku véku. Vytvafime optimalni podminky k rozvoji osobnosti
kazdého ditéte, spolupracujeme s rodinou a PPP, pfi vychovné praci respektujeme individualni
potfeby ditéte. Pro déti s odkladem Skolni dochazky tvofime individualni plan.
Denni rezim:

6.00 - 8.00 pfichod déti, kontakt s rodi€i, hry a spontanni €innosti podle volby déti, ind. pfistup

8.00 - 8.40 spontanni a fizené &innosti

8.40 - 9.00 relaxacni cviceni



9.00 - 9.20 hygiena, svacina

9.20 - 9.50 didakticky zacilené Cinnosti

9.50 - 12.00 oblékani, pobyt venku
12.00 - 12.30 hygiena, obéd
12.30 - 14.30 pfiprava na odpoc€inek, poslech pohadky, odpoledni klid, klidové €innosti
14.30 - 15.00 oblékani, svacina

15.00 - 16.00 hry a &innosti do rozchodu déti

Plan akci mateirské Skoly:

1. Slavnostni zahajeni Skolniho roku 1. zafi

2. MikulaSska nadilka prosinec

3. Vanodni besidka prosinec

4. Détsky karneval unor

5. Plavecky vycvik déti — 10 lekci duben - Cerven

6. Besidka ke Dni matek kvéten

7. Navstéva divadla a vychovného koncertu podle nabidky

8. Den déti ¢erven



9. Skolni vylet derven

10. Celodopoledni vychazka MS + ZS &erven
11. Slavnostni zakon€eni Skolniho roku- rozlouceni s pfedskolaky cerven

V prabéhu Skolniho roku se uéastnime vybranych akci spolu s MS v Revnigové a ZS Kruovice.

Postup pfi prijimani déti do !Vlé se fidi zakonem €.561/2004Sb o predskolnich zafizenich
(8kolsky zakon), vyhlaskou MSMT CR €.14/2005Sb. o matefskych Skolach v platném znéni.
Vnitfni smérnici jsou upravena kritéria pfijimani do MS takto:

1. Pfednostné pfijimame déti jeden rok pfed zadatkem povinné skolni dochazky s trvalym
pobytem ve spadové oblasti KruSovice

dale déti od 4 let a vySe ze spadové oblasti Krusovice

déti, které maji v nasi ZS a MS sourozence

déti, které dovrsily pfi nastupu do MS 3 let ze spadové oblasti Kruovice

déti, které nejsou pro MS Krusovice spadové

ve vyjimecnych pfipadech fedi Zadost o pfijeti ditéte feditelka 8koly individualné

ok wh

Reditelka ZS, jiz je MS soucasti, stanovi po dohodé se zfizovatelem dobu zapisu na nasledujici
Skolni rok. Termin konani je zvefejnén v MS, na webovych strankach Skoly a v obci.

Zajistujeme vzdeélavani pro déti se specialnimi vzdélavacimi potfebami a pro déti nadané
(tvofime individualni plan pro déti s odkladem Skolni dochazky.)

5/ Rizeni mateiské $koly

povinnosti vSech zaméstnancu jsou jasné vymezeny

feditelka podporuje ovzdusi vzajemné dlveéry a tolerance a ponechava pracovnikim

dostatek pravomoci a respektuje jejich nazor

pedagogicky sbor pracuje jako tym a zve ke spolupraci i rodici

planovani pedagogické prace a chodu matefské skoly je funk&ni.

feditelka vyhodnocuje praci zaméstnancl na zakladé hospitaci a denniho styku.

na pedagogickych poradach se hodnoti pinéni SVP.

vedouci ucitelka provadi kontrolni a evaluaéni ¢innosti zahrnujici chod matefské Skoly a

z vysledku jsou vyvozovany zavery pro dalSi praci.

e MS spolupracuje s pedagogicko-psychologickou poradnou /pfi odkladech $kolni
dochazky/ i dalSich problémech pfi vychové a vzdélavani.

e MS Uzce spolupracuje se ZS Krusovice a MS Revnicov.

Spoluprace s partnery

- s rodici



a/ tfidni schuzky — podle potfeby. Naplf: ukazky vychovné prace, vzdélavaci ¢innost, (Informatorium)
projednani ukoll podle planu Skoly, organizaéni zalezitosti

b/ slavnostni schlizky rodi¢a, vanocni besidka, besidka ke Dni matek, rozlou€eni s prfedskolaky

c/ pfi spol. akcich mozna ucast rodi¢t s détmi, které teprve budou pfijaty

d/ rodiCe jsou pravidelné a dostate€né informovani a vSichni zaméstnanci chrani soukromi rodiny a
zachovavaji diskrétnost

- se zakladni Skolou

a/ dennim kontaktem, navstéva déti v ZS v 1. tfidé, ukazkova hodina, éteni $kolakl détem

b/ spolecné akce — navstéva MikulaSe, hudebné vzdélavaci koncerty, vzajemna navstéva — vanocni
besidka, karneval, Den matek v obci, spole€na vychazka.

- se ZS a MS Revniéové

a/ spole¢na navstéva divadel a koncert
b/ sportovni akce, vzajemné setkavani, vychazky

- s obecnim uradem Krusovice:
a/ péce o Skolni zahradu

b/ pomoc pfi organizaci akci v obci: Détsky karneval, Den déti, Den matek
¢/ vybavovani a opravy prostiedi Skoly v soucinnosti se ZS.

6. Personalni a pedagogické zajisténi

—_—

Obé pracovnice MS maji predepsanou odbornou kvalifikaci

2. Pedagogové navstévuji vychovné vzdélavaci akce dle nabidky a sleduji odbornou
literaturu

3. Vedouci uditelka - Yvona Hoskova, uvazek 1,0

Ucitelka - Eva Konopaskova, uvazek 1,0

Pfima pedagogicka €innost je koncipovana tak, aby byla zajisténa optimalni péce o déti.

Odborna péce je zajidtovana s pfisluSnymi odborniky /logoped, 1ékaf, psycholog/.

ok

7. Podminky, pro vzdélavani déti se specialnimi vzdélavacimi potirebami:

Do b&zné ttidy MS je mozné zaradit déti se specialnimi vzdélavacimi potfebami. Tyto déti maiji
pravo na bezplatné poskytovani podptirnych opatfeni. Cleni se do péti stupriti. Podptirna
opatfeni prvniho stupné realizuje matefska Skola. Podpurna opatfeni druhého az patého stupné
Ize uplatnit pouze s doporuéenim SPZ. PLPP zpracovava $kola samostatné /pro déti prvniho
stupné/. PFi vzdélavani déti se specialnimi vzdélavacimi potfebami, spolupracuje ucitel s dalSimi
odborniky a vyuZziva sluzby Skolskych poradenskych zafizeni.

Podminky vzdélavani déti nadanych:
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Dité, které vykazuje znamky nadani, musi byt dale podporovano a rozvijeno. Ve svem
vzdélavacim programu MS vytvafri pro tyto déti podminky a podporuje jejich nadani s ohledem
na jejich individualni moznosti.

8.Autoevaluace vzdélavaciho procesu

Snazime se dosahnout toho, aby byly déti co nejvice samostatné, sebevédomé, sebejisté, s
vlastnim usudkem, schopné se divat kolem sebe, uvazovat, tvofivé myslet a jednat. Umét se
pfizpusobit, byt zodpovédni, ochotni pfijimat, ale také davat, byt citlivi k potfebam druhého.
Vychovavat déti citové bohaté, se smyslem pomahat mlad$im a slab$im jedincim.

Vytvorit prostiedi pohody, divéry, pfatelstvi a péknych vztah(l mezi détmi navzajem, mezi détmi
a personalem MS, mezi $kolou a rodinou, mezi détmi a pracovniky ZS.

Ziskat rodi¢e pro spole¢né plsobeni na déti, umoznit jim individualnim pfistupem realizovat své
pozadavky, potfeby a pfani. Pfistupovat k rodi€um s pochopenim a porozuménim.

Autoevaluace pedagogické prace

Pedagogickou praci hodnotime prubézné systematicky a komplexné. Nové informace jsou
prfedavany na pedagogickych poradach i pribézné. Hospitani a pravidelnou ¢innost provadi
vedouci ucitelka.

Kritéria — hodnoceni:

celkova prace s détmi - spoluprace s rodici
odborna pfipravenost - dalsi vzdélavani

pInéni zakladnich povinnosti

organizace vychazek a jinych naro¢néjsich akci
ugast na spoleénych poradach se ZS

hledani novych podnét

vytvafeni podnétného prostredi v MS

Evaluaéni systém —

- hodnoceni na turovni $kolniho programu
Podminky — pomoci tabulek (jsou k dispozici) 2x za rok
- hodnoceni na urovni tridy

evaluace IB — 1x mésicné
hodnoceni tfidy kratce denné v tfidni knize

11



hodnoceni déti individualné v hodnoticim listu celkové pokroky 2x za rok, dil€i poznatky o
détech (fe€ové pokroky prubézné)

portfolio déti — vytvarné a pracovni vysledky déti, také sledujeme pribézné

autoevaluace — 2x roCné (v tabulce)

- na urovni skoly

vzajemna spoluprace ucitelek

pedagogické porady

hospitace vedeni Skoly

spoluprace s rodici — Ustné dle potfeby, dotaznikem, tfidni schuzky, vystavky vytvarnych praci,
ukazky vychovné prace, slavnosti v MS i v obci

spoluprace s partnery (ZS — ustné dle potfeby)

techniky hodnoceni

- denni rozhovory
- vzajemné konzultace

9. Vzdélavaci obsah — integrované bloky

3 e Vanoce pfichazeji
1. ZaCneme spolu

5. Zima pfichazi

e Skola nas vola

e U nas doma e Pada snih, pojedeme
e lLes na sanich
e /Zviratka v lese, jak o
2. Barevny podzim né pecujeme v zimé
e Podzim e Divadlo, loutky a
e Co umi vitr pohadky

e Jak se oblékame

3. Kdyz pada listi

6. Objevujeme svét

e Kam se zviratka

schovaji e My jsme muzikanti
e Moje télo a zdravi e Hadej, Cim jsem
e Khniha je mUj kamarad o Cim cestujeme
e Pripravujeme karneval

4. TéSime se na vanoce

7. KdyzZ jaro zatuka

e My se Certa nebojime
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e Jaro 9. Co uz umim
e Mame radi zviratka,
mladatka e Ucime se hrou
e ZajiCkova koleda e Exoticka zvirata
e Sportovni hry

8. Kdyz vSechno kvete

10. Hrajeme si spolu

e Maminka ma svatek

e Uvijime vénecek, ze e Jak oslavujeme den
vSech kytiCek déti |
e Zvédaveé slunicko e Brzy budou prazdniny

1. Integrovany blok - Zaéneme spolu

Tematicky blok: Skola nas vola

Doba trvani: 1-2 tydny.

Charakteristika: Rozvoj schopnosti zit ve spoleCenstvi ostatnich lidi, zaclenéni déti do tfidy
MS, adaptace na nové prostfedi, respektovani rozdilnych vlastnosti a dovednosti, vnimat
zakladni pravidla jednani ve skuping, seznamit déti se zameéstnanci skoly, s prostifedim Skoly,
tfidy a okoli

Dité a jeho télo:

Dilci cile:

- spravné drzeni téla

- rozvoj pohybovych dovednosti v oblasti hrubé motoriky

- ucit se lehké chlizi se spravnym odvijenim chodidla

- dodrzovani tempa kroku, védomé opakovat pfedvedené pohyby
- rozvoj a uzivani vSech smysla

- orientace v prostoru

- osvojovat si véku pfiméfené praktické dovednosti

Vzdélavaci nabidka:

- chlize po obvodu se zastavenim na pokyn

- chlize v rytmu kratkych Fikanek

- prevaly z boku na bok

- pohybové hry a €innosti (ZajiCek ve své jamce, Had leze z diry)
- procvi¢ovani celého pohybového aparatu
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- praktické pokusy, zkoumani, manipulace s riGznymi materialy

Odekavané vystupy:

- pohybova dovednost pfi zdolavani prekazek, posilovani dechovych svalu
- zvladani koordinace slova a pohybu

- procviCovani jemné motoriky pfi praci s drobnym materialem

- procviovani orientace

Dité a psychika

a) Jazyk a re¢

Dilci cile:

- rozvoj fe€ovych schopnosti, slovni zasoby
- aktivni vyuZziti slovni zasoby

- ovéfovani urovné spravné vyslovnosti

- zaméfeni na podstatna jména

Vzdélavaci nabidka:

- rozhovory nad knihou, nad obrazky z prostfedi Skoly, Skolky
- vypravéni o zaZzitcich
- dramatizace pohadky
- poslech pfibéhd, nasledné vypravéni podle ilustraci, otazek

Ocdekavané vystupy:

- vyjadfovat se samostatné

- vést rozhovor

- porozumét slySenému

- basné, pisné

- rozvoj komunikativnich dovednosti a kultivovaného projevu
- rozvoj tvofivého vyjadiovani

b) Poznavaci schopnosti a funkce, predstavivost a fantazie, myslenkové operace

Dil¢i cile:

- rozvoj paméti a pozornosti

- rozvoj pfedstavivosti a fantazie

- posilovani pfirozenych poznavacich cit(l

- vytvofeni zakladu pro praci s informacemi
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Vzdélavaci nabidka:

- seznameni se Skolkou, rezim dne

- poznat svoji znacku, znacku ostatnich déti

- znat své jméno i jména svych kamaradu

- seznamovani déti s prostfedim Skoly a jejiho okoli
- znat jména ucitelek, provoznich zaméstnancu

Odekavané vystupy:

- rozvijeni paméti a pozornosti

- pfechazeni od konkrétné nazorného mysleni k mysleni slovné-logickému

- poznat a pojmenovat
- tfidit a fadit podle urcitého pravidla

c) Sebepoijeti, city, vile

Dil&i cile:

- rozvoj pozitivnich citl ve vztahu k sobé

- posilovani prosocialniho chovani ve vztahu k ostatnim lidem
- vciténi do role

- vyjadfit dojmy a prozitky, uzavirat kompromisy

- fesSit konflikt dohodou

Vzdélavaci nabidka:

- spontanni hra /pohadka/

- ¢innosti vyZadujici samostatné vystupovani, vyjadiovani

- pohadky, pfib&hy o Zivoté déti, obohacujici citovy zivot ditéte
- rozpoznani dobra a zla

Ocdekavané vystupy:

- zaujimat vlastni nazory a postoje

- ovladat svoje city a pfizplsobovat jim své chovani
- soustfedit se na Cinnost a jeji dokonc&eni

Dité a ten druhy

Dil&i cile:

- rozvoj socialniho citéni, tolerance ve vztahu k druhym
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- rozvoj komunikativnich dovednosti

- porozumét pravidlim pfijimat a respektovat druhého
- vést déti k samostatnosti dohodnout se s kamaradem
- zapojovani jednotlivet do €innosti ve skupinach

Vzdélavaci nabidka:

- rozhovory déti mezi sebou, s dospélym

- dramatické Cinnosti, hudebni a hudebné pohybové hry, vytvarné ¢innosti

- pohadky, které vyjadfuji dobro x zlo

- spole¢na setkavani, povidani, sdileni a aktivni naslouchani druhého

- ¢innosti zaméfené na poznavani prostredi, v némz dité Zije

- skupinové aktivity umozhujici détem spolupodilet se na jejich pribéhu i
vysledcich

Odekavané vystupy:

- pfirozené a bez zabran komunikovat s druhym ditétem, s dospélym
- délit se o role

- respektovat prava druhych

- udrzovat détska pratelstvi

- ohleduplnost, nabidka pomoci, spolupracovat s ostatnimi
- porozumét béznym projevim vyjadfeni emoci a nalad
Dité a spole¢nost

Dil&i cile:

- vytvofeni povédomi o mezilidskych moralnich hodnotach
- upevhnovat schopnosti Zit ve spolecnosti ostatnich lidi

- upevnovat kulturné estetické dovednosti

- vytvaret zaklady estetického vztahu ke svétu, zivotu

- vytvaret pozitivni vztahy ke kultufe a uméni

- rozvoj dovednosti umoZzhujicich tyto vztahy a postoje vyjadfovat a projevovat

Vzdélavaci nabidka:

- vytvareni pravidel souziti ve tfidé /vzory v pohadkach, pfibézich/

- dramatizace pohadek, pfibéht
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- vytvarné, hudebné pohybové tvurci Cinnosti

- hry a praktické ¢innosti uvadéjici dité do svéta lidi

- sluchova a rytmicka cviceni

- poznavani mravnich hodnot

- tvar€i Cinnosti- vytvarné, literarni, hudebni, namétové hry, konstruktivni a
vytvarné projekty

- ¢innosti podporujici tvofivost a napaditost ditéte

- estetické vnimani

Odekavané vystupy:

- uplatiiovat zakladni navyky — poprosit, podékovat, pozdravit
- dodrzovat pravidla, jednat spravedlivé
- zachazet Setrné a ohleduplné s vlastnimi i cizimi pomUckami, hrackami,
knizkami, vécmi denni potfeby
- zvladnuti jednoduchych vytvarnych dovednosti, riznych vytvarnych technik
- vnimat citové prozitky
- rozvoj smyslu pro tvary, barvy, fantazii a pfedstavivost
- vyjadfit vlastni prozitek
- spolupracovat s kamaradem, domluvit se na postupu, feSeni, pracovat ve skupiné
Dité a svét
Dil€i cile:
- rozvoj ucty k zivotu
- rozvoj schopnosti pfizpusobit se prostiedi
- seznamovani s mistem a prostfedim ve kterém dité Zije
- vytvaret vztah k mistu a prostredi
- osvojovat si dovednosti potfebné k vykonavani jednoduchych €innosti v pé¢i o okoli
- poznavani a pojmenovani vyznamnych vefejnych budov v obci

Vzdélavaci nabidka:

- pouceni o moznych nebezpecénych situacich (ohenr, voda, zli lidé, psi)
- FeSeni problémovych ukolu

- aktivity zaméfené k ziskavani praktické orientace v obci
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- diskuse nad problémem, vypravéni, poslech
- prakticky nacvik bezpecného chovani
- sluchova a zrakova cviceni

Ocdekavané vystupy:

- orientovat se bezpelné ve znamém prostredi
- spoluvytvaret pohodu prostredi
- uvédomovat si nebezpeci, se kterym se mizeme ve svém okoli setkat

- upevhovani vztahu k zivotnimu prostfedi a jeho vyznamu pro Zivot

Integrovany blok: Zaéneme spolu

Tematicky blok: U nas doma

Doba trvani: 1 tyden

Charakteristika: Tematicky blok rozviji u déti pozitivni city ve vztahu k sobé a své roding,
vytvari povédomi o mezilidskych a moralnich hodnotach, vyznam a struktura rodiny,
uvédomovat si vyvoj Clovéka a zmény, které ho provazeji, uvédomit si zakladni spoleCenské
navyky, rozvijeni schopnosti citové vazby vytvaret, rozvijet je a city plné prozivat

Dité a jeho télo:

Diléi cile:

- procviCovani svalovych oblasti téla

- rozvoj pohybovych dovednosti v oblasti hrubé motoriky

- védomé opakovat pfedvedené pohyby

- procvi¢ovani obratnosti a rovnovahy

- rozvoj a uzivani v8ech smysll

- vytvareni zdravych Zivotnich navyku, védét, co posiluje nase zdravi
- osvojovat si véku pfimérené praktické dovednosti

Vzdélavaci nabidka:

- chdze po obvodu se zastavenim na pokyn
- chuze v rytmu kratkych fikanek
- zdokonalovani dovednosti prace s nlizkami, papirem, lepidlem

- pohybové hry a ¢innosti
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- orientace na ploSe

Odekavané vystupy:

- pohybova dovednost pfi zdolavani prekazek, posilovani dechovych svalu
- zvladani koordinace slova a pohybu

- védomé napodobovat jednoduchy pohyb podle vzoru

- zvladat sebeobsluhu, jednoduché pracovni ukony

- dokazat sladit pohyb se zpévem

Dité a psychika

a) Jazyk a rec

Diléi cile:

- rozvoj fe€Covych schopnosti, slovni zasoby

- aktivni vyuZiti slovni zasoby

- ovéfovani urovné spravné vyslovnosti

- vypraveét na zakladé predlozeného materialu
- rozliSovani ¢asovych vztahu

Vzdélavaci nabidka:

- rozhovory nad fotografiemi z rodinného Zivota
- vypravéni o zazitcich

- vzajemna pomoc

- pokus o samostatné feSeni ukolu

- poslech pfibéhu, nasledné vypravéni

Odekavané vystupy:

- vyjadfovat se samostatné

- vést rozhovor

- porozumét slySenému

- basné, pisné

- rozvoj komunikativnich dovednosti a kultivovaného projevu
- rozvoj tvofivého vyjadfovani

b) Poznavaci schopnosti a funkce, predstavivost a fantazie, myslenkové operace




Diléi cile:

- rozvoj paméti a pozornosti

- rozvoj predstavivosti a fantazie

- posilovani pfirozenych poznavacich citu

- vzbudit v détech védomi o pfislusSnosti k rodiné

Vzdélavaci nabidka:

- znat jména jednotlivych lend své rodiny

- rozliSovat rozdil mezi ditétem a dospélym, muzem a zenou, starym, mladym
- znat své jméno a adresu

- seznamovani déti bydlisté a jeho okoli

Odekavané vystupy:

- rozvijeni paméti a pozornosti

- pfechazeni od konkrétné nazorného mysleni k mysleni slovné-logickému
- poznat a pojmenovat

- tfidit a Fadit podle uréitého pravidla

c) Sebepojeti, city, vile

Diléi cile:

- rozvoj pozitivnich citd ve vztahu k sobé

- posilovani prosocialniho chovani ve vztahu k rodiné
- vciténi do role

- vyjadfit dojmy a prozitky, uzavirat kompromisy

- fesit konflikt dohodou

- rozSifovani slovni zasoby o slova, ktera vyjadfuji citové proZitky

Vzdélavaci nabidka:

- spontanni hra

- ¢innosti vyZzadujici samostatné vystupovani, vyjadfovani
- pohadky, pfibéhy o Zivoté déti, s rodinnou tématikou

- vypraveéni vlastnich zazitkd

- rozpoznani dobra a zla
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Ocdekavané vystupy:

- zaujimat vlastni nazory a postoje

- ovladat svoje city a pfizplsobovat jim své chovani
- soustfedit se na Cinnost a jeji dokon¢&eni

- umyslIné se ucit nazpamét

- uvédomit si pfijemné a nepfijemné citové prozitky

- chapat, Ze kazdy ma ve spolecenstvi svou roli, podle které je tfeba se chovat

Dité a ten druhy

Dil€i cile:

- rozvoj socialniho citéni, tolerance ve vztahu k druhym
- prosocialni chovani ve vztahu k rodiné

- porozumét pravidlim pfijimat a respektovat druhého
- vést déti k samostatnosti

- zapojovani jednotlivet do €innosti ve skupinach

Vzdélavaci nabidka:

- rozhovory déti mezi sebou, s dospélym

- dramatické Cinnosti, hudebni a hudebné pohybové hry, vytvarné €innosti

- pohadky, které vyjadfuji dobro x zlo

- spole€na setkavani, povidani, sdileni a aktivni naslouchani druhého

- ¢innosti zaméfené na poznavani rodinného prostredi

- skupinové aktivity umozriujici détem spolupodilet se na jejich prabéhu i vysledcich

Ocdekavané vystupy:

- pfirozené a bez zabran komunikovat s druhym ditétem, s dospélym
- respektovat prava druhych, délit se o role, udrzovat sounalezitost

- ohleduplnost, nabidka pomoci, spolupracovat s ostatnimi

- porozumét béznym projevim vyjadieni emoci a nalad

Dité a spolec¢nost

Dil&i cile:
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- vytvofeni povédomi o mezilidskych moralnich hodnotach

- upevnovat schopnosti Zit ve spolecnosti ostatnich lidi

- upevhovat kulturné estetické dovednosti, pozitivni vztah ke kultufe a uméni

- vytvaret zaklady estetického vztahu ke svétu, Zivotu

- rozvoj dovednosti umoZhiujicich tyto vztahy a postoje vyjadfovat a projevovat

Vzdélavaci nabidka:

- vytvareni pravidel souZiti ve tfidé /vzory v pohadkach, pfibézich/

- dramatizace pohadek, pfibéht

- vytvarné, hudebné pohybové tviréi Cinnosti

- hry a praktické ¢innosti uvadéjici dité do svéta lidi

- sluchova a rytmicka cviceni, estetické vnimani

- poznavani mravnich hodnot

- tvlréi ¢innosti- vytvarné, literarni, hudebni, namétové hry, konstruktivni a vytvarné projekty
- ¢innosti podporuijici tvofivost a napaditost ditéte

Odekavané vystupy:

- uplathovat zakladni navyky — poprosit, podékovat, pozdravit

- dodrZovat pravidla, jednat spravedlivé

- zachazet Setrné a ohleduplné s vlastnimi i cizimi pom{ckami, hrackami, knizkami
- zvladnuti jednoduchych vytvarnych dovednosti, riznych vytvarnych technik
- vnimat citové prozitky, vyjadfit vlastni prozitek, poznat nalady v melodii

- kreslit na zakladé citového a estetického prozitku, pracovat ve skupiné
Dité a svét

Dilci cile:

- rozvoj ucty k zivotu, vytvaret vztah k mistu a prostredi

- rozvoj schopnosti pfizpusobit se prostiedi

- seznamovani s mistem a prostfedim ve kterém dité Zije

- osvojovat si dovednosti potfebné k vykonavani jednoduchych €innosti

- ziskavat zakladni postoje k Zivotnimu prostfedi

Vzdélavaci nabidka:

- pouceni o moznych nebezpecnych situacich, feSeni problémovych tkol(
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- aktivity zamérené k ziskavani orientace v rodinném prostredi
- diskuse nad problémem, vypravéni, poslech
- prakticky nacvik bezpeéného chovani, sluchova a zrakova cviceni

Ocdekavané vystupy:

- orientovat se bezpelné ve znamém prostredi
- spoluvytvaret pohodu prostredi
- uvédomovat si nebezpeci, se kterym se mizeme ve svém okoli setkat

- upevhovani vztahu k zivotnimu prostfedi a jeho vyznamu pro Zivot

Integrovany blok: Zaéneme spolu

Tematicky blok: LES

Doba trvani: 1-2 tydny.

Charakteristika: Osvojit si kladny vztah k pfirodé, tematicky blok vychazi z vlastnich prozitk(
déti pfi uskute€riovani vychazek do lesa s riznym zaméfenim. Posiluje v détech radost

z objevovani, probouzi v nich zajem a zvidavost, rozviji u déti fyzickou i psychickou zdatnost,
orientaci.

Dité a jeho télo:
Diléi cile:
- postupné uvédomovani si vlastniho téla, osvojovat si poznatky o pohybovych €innostech a

jejich kvalits

- postupné rozvijet fyzickou a psychickou zdatnost, ucit se zakladnim pohybovym dovednostem

- zdokonalovani dovednosti v oblast hrubé a jemné motoriky
- rozvoj a uzivani v8ech smysll

- orientace v prostoru

- pohotova reakce na signal

- osvojovat si véku pfiméfené praktické dovednosti

Vzdélavaci nabidka:

- chlize v terénu za ztizenych podminek

- skok pres prekazky, potok, strouha

- manipulaéni €innosti s pfedméty a materialy

- pohybové hry a €innosti ( Zaji¢ek ve své jamce, Had leze z diry..)
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- praktické pokusy, zkoumani, manipulace s riznymi materialy, vyuziti technickych pfistroj(,
hracek,(lupa, mikroskop)

Odekavané vystupy:

- pohybova dovednost pfi zdolavani pfekazek, posilovani dechovych sval

- upevnovani dovednosti pfi praci s pfirodnim materialem

- procvi¢ovani jemné motoriky pfi skladani papiru

- procviCovani orientace v terénu

- zvladnout praktické ¢innosti,(zasadit stromek a pé¢e o néj, stavby z pfirodnin...)

Dité a psychika

a) Jazyk a re¢

Diléi cile:

- rozvoj FeCovych schopnosti, slovni zasoby

- poslech s porozuménim, rozvijeni mysleni

- rozhovor, vlastni zkusenost, prozitek na téma les, pfiroda
- vypravéni podle obrazku

Vzdélavaci nabidka:

- rozhovory nad knihou

- prohlizeni encyklopedii, atlast rostlin, zvifat, strom0

- dramatizace pohadky

- prace s literarnimi texty, poslech pfibéh(, nasledné vypravéni podle ilustraci, otazek

Ocdekavané vystupy:

- vyjadfovat se samostatné

- vést rozhovor

- porozumét slySenému

- basné, pisné zaméfené na téma, zvifata, rostliny, pfiroda

b) Poznavaci schopnosti a funkce, predstavivost a fantazie, myslenkové operace

Dilci cile:
- rozvoj paméti a pozornosti

- rozvoj predstavivosti a fantazie



- soustfedéni déti na poslech versu, pohadky, pisné, rozvijeni mysleni

Vzdélavaci nabidka:

- povidani o zvifatkach, lese, hry s obrazkovymi pomuckami
- basné&, pohadky a pisné, o pfirodé (zvifatka, les)

- popletena pohadka

- spole¢né diskuze a rozhovory

Odekavané vystupy:

- zamérné se soustfedit a udrzet pozornost
- poznat a pojmenovat

- tfidit a Fadit podle uréitého pravidla

c) Sebepoijeti, city, vile

Dil¢&i cile:

- rozvoj pozitivnich citl

- vciténi do role

- vyjadfit dojmy a proZitky

Vzdélavaci nabidka:

- spontanni hra /pohadka/

- ¢innosti vyZadujici samostatné vystupovani, vyjadfovani

- pohadky, pfibéhy o Zivoté zvifatek, rostlin obohacujici citovy zivot ditéte

- rozpoznani dobra a zla

Ocdekavané vystupy:

- zaujimat vlastni nazory a postoje

- ovladat svoje city a pfizplsobovat jim své chovani

- soustfedit se na Cinnost a jeji dokonc&eni

Dité a ten druhy

Diléi cile:

- rozvoj socialniho citéni, tolerance ve vztahu k druhym
- rozvoj komunikativnich dovednosti

- porozumét pravidlim pfijimat a respektovat druhého
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- vést déti k samostatnosti dohodnout se s kamaradem
- zapojovani jednotlivet do €innosti ve skupinach

Vzdélavaci nabidka:

- rozhovory déti mezi sebou, s dospélym

- dramatické €innosti, hudebni a hudebné pohybové hry, vytvarné Cinnosti
- pohadky, které vyjadfuji dobro x zlo

- spole€na setkavani, povidani, sdileni a aktivni naslouchani druhého

- ¢innosti zaméfené na poznavani prostfedi, v némz dité Zije

Odekavané vystupy:

- pfirozené a bez zabran komunikovat s druhym ditétem, s dospélym
- délit se o role

- respektovat prava druhych

- udrzovat détska pratelstvi

- ohleduplnost, nabidka pomoci, spolupracovat s ostatnimi
- porozumét béznym projevim vyjadieni emoci a nalad
Dité a spolec¢nost

Diléi cile:

- vytvofeni povédomi o mezilidskych moralnich hodnotach
- upevniovat schopnosti zit ve spole€nosti ostatnich lidi

- upevnovat kulturné estetické dovednosti

- vytvaret zaklady estetického vztahu ke svétu, Zivotu

Vzdélavaci nabidka:

- vytvareni pravidel souziti ve tfidé /vzory v pohadkach, pfibézich/
- dramatizace pohadek, pfibéhu

- vytvarné, hudebné pohybové tvirci Cinnosti

- hry a praktické €innosti uvadéjici dité do svéta lidi

- sluchova a rytmicka cvieni

- poznavani mravnich hodnot

- tvlréi Cinnosti- vytvarné, literarni, hudebni

- ¢innosti podporujici tvofivost a napaditost ditéte
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Ocdekavané vystupy:

- uplatiiovat zakladni navyky — poprosit, podékovat, pozdravit

- dodrzovat pravidla, jednat spravedlivé

- zachazet Setrné a ohleduplné s vlastnimi i cizimi pomUckami, hrackami, knizkami, vécmi denni
potfeby

- pozorné naslouchat a soustredit se

- rozvoj smyslu pro tvary, barvy, fantazii a pfedstavivost

- vyjadfit vlastni prozitek

- rozeznavat zvuky v pfirodé, soustiedit se na poslech

- domluvit se na spole€ném feseni, postupu, prace ve skupiné

Dité a svét

Diléi cile:

- rozvoj ucty k zivotu

- rozvoj schopnosti pfizpusobit se prostiedi

- vytvaret vztah k mistu a prostredi

- osvojovat si dovednosti potfebné k vykonavani jednoduchych €innosti v péci o okoli

Vzdélavaci nabidka:

- pouceni o moznych nebezpecénych situacich /ohen, voda, zli lidé, psi/

- prace s literarnimi texty, vyuziti encyklopedii

- diskuse nad problémem, vypravéni, poslech

- charakteristické znaky lesa

- pfimé pozorovani pfirody na vychazce v lese

- praktické Cinnosti a pokusy, pozorovani (sazeni stromkU a nasledna péce o né)

Ocdekavané vystupy:

- orientovat se bezpelné ve znamém prostredi
- spoluvytvaret pohodu prostredi
- uvédomovat si nebezpeci, se kterym se mizeme ve svém okoli setkat

- upeviiovani vztahu k Zivotnimu prostfedi a jeho vyznamu pro Zivot
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2. Integrovany blok - Barevny podzim

Tematicky blok: Podzim

Doba trvani: 1tyden

Charakteristika: Osvoijit si jednoduché poznatky pfirodé a jejich proménach. Sledovat
charakteristické rysy podzimniho obdobi. Objevovat vyznam ovoce a zeleniny pro zdravi
Clovéka. Vytvaret si zivotni postoje prospivajici zdravi. Vnimat krasu podzimni pfirody a jejich
barev. Rozeznavat rozdily mezi ovocem a zeleninou, poznavat zakladni houby, lesni plody.
Rozvijet pracovni zru€nost pfi praci s rGznym pfirodnim materialem.

Dité a jeho télo:

Diléi cile:

- postupné uvédomovani si vlastniho téla, osvojovat si poznatky o téle a jeho
zdravi, pohybovych ¢innostech a jejich kvalité

- posilovani vSech svalovych oblasti

- védomé opakovat pfedvedené pohyby

- procvi¢ovani obratnosti a rovnovahy

- rozvoj a uzivani vSech smysla

- vytvareni zdravych zivotnich navykd, védét, co posiluje nase zdravi

- rozvoj smyslového vnhimani, hmat, sluch, chut

- osvojovat si véku pfimérené praktické dovednosti
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- procviCovani obratnosti ruky

Vzdélavaci nabidka:

- chlize po obvodu se zastavenim na pokyn

- chlize v rytmu kratkych Fikanek

- zdokonalovani dovednosti prace s nGzkami, papirem, lepidlem
- pohybové hry a ¢innosti

- orientace na plose

- relaxacni cviky v leZe na zemi

- podle hmatu poznat ovoce, zeleninu

- podle chuti poznat ovoce, zeleninu

Odekavané vystupy:

- pohybova dovednost pfi zdolavani prekazek, posilovani dechovych svali

- zvladani koordinace slova a pohybu

- védomé napodobovat jednoduchy pohyb podle vzoru
- zvladat sebeobsluhu, jednoduché pracovni ukony

- dokazat sladit pohyb se zpévem

- zachovat pfimé drzeni téla, prostorovou orientaci
Dité a psychika

a) Jazyk a re¢

Dilci cile:

- rozvoj fe€ovych schopnosti, slovni zasoby

- aktivni vyuZiti slovni zasoby

- vytvaret zaklady pro praci s informacemi

- vypravét na zakladé predlozeného materialu
- tvofit zaklad estetického vztahu k pfirodé

- rozliSovani ¢asovych vztah(

Vzdélavaci nabidka:

- rozhovory nad didaktickym materialem, (obrazky, knihy, encyklopedie)
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- rozhovor, popis realného ovoce, zeleniny, hub

- vypravéni o zazitcich z pfirody, souvislé vyjadfovani
- reprodukce fikanek s podzimni tématikou

- pokus o0 samostatné feSeni Ukolu

- poslech pfibéhd, nasledné vypraveéni

Odekavané vystupy:

- vyjadfovat se samostatné

- vést rozhovor

- porozumét slySenému

- basné, pisné

- rozvoj komunikativnich dovednosti a kultivovaného projevu

- rozvoj tvofivého vyjadfovani

- pojmenovat ovoce, zeleninu, houby, €innost souvisejici s praci na zahradé

b) Poznavaci schopnosti a funkce, predstavivost a fantazie, myslenkové operace

Dil&i cile:

- rozvoj paméti a pozornosti

- rozvoj predstavivosti a fantazie

- posilovani pfirozenych poznavacich citl

- vzbudit v détech védomi o proméné pfirody

Vzdélavaci nabidka:

- seznamovat se vSemi smysly s riznymi druhy ovoce, zeleniny

- rozliSovat rozdily chuti, barvy, tvaru

- seznamovat se s ¢asovym sledem ro¢nich obdobi a zmén v pfirodé
v souvislosti s nimi

- upevniovani pojmda, blizko, daleko, veliky, maly...

Ocekavané vystupy:

- rozvijeni paméti a pozornosti

- pfechazeni od konkrétné nazorného mysleni k mysleni slovné-logickému
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- poznat a pojmenovat
- tfidit a Fadit podle uréitého pravidla
- védomé uzivat véechny smysly

c) Sebepoijeti, city, vile

DilCi cile:

- rozvoj pozitivnich citll ve vztahu k sobé

- posilovani prosocialniho chovani, pozitivnich citl
- vciténi do role

- vyjadfit dojmy a prozitky, uzavirat kompromisy

- fesit konflikt dohodou

- rozSifovani slovni zasoby o slova, ktera vyjadfuji citové prozitky

Vzdélavaci nabidka:

- spontanni hra

- ¢innosti vyzadujici samostatné vystupovani, vyjadfovani
- pohadky, pfibéhy s pfirodni tématikou

- vypravéni vlastnich zazitka

- rozpoznani dobra a zla

Odekavané vystupy:

- zaujimat vlastni nazory a postoje

- ovladat svoje city a pfizpusobovat jim své chovani

- soustfedit se na &innost a jeji dokonceni

- umyslIné se ucit nazpamét

- uvédomit si pfijemné a nepfijemné citové prozitky

Dité a ten druhy

Diléi cile:

- rozvoj socialniho citéni, tolerance ve vztahu k druhym

- aktivovani déti k zapojovani se do ¢innosti ve skupinach

- porozumét pravidlim pfijimat a respektovat druhého
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-vést déti k samostatnosti

- vytvareni prosocialnich postoju (citlivost, pfizpusobivost)

Vzdélavaci nabidka:

- rozhovory déti mezi sebou, s dospélym

- dramatické €innosti, hudebni a hudebné pohybové hry, vytvarné Cinnosti

- pohadky, které vyjadfuji dobro x zlo

- spole€na setkavani, povidani, sdileni a aktivni naslouchani druhého

- ¢innosti zaméfené na poznavani Zivota v pfirodé

-skupinové aktivity umozniujici détem spolupodilet se na jejich prabéhu i vysledcich

Odekavané vystupy:

- pfirozené a bez zabran komunikovat s druhym ditétem, s dospélym
- délit se o role

- respektovat prava druhych

- udrzovat sounalezitost se skupinou déti, kamaradem

- ohleduplnost, nabidka pomoci, spolupracovat s ostatnimi

- porozumét béznym projevim vyjadfeni emoci a nalad

Dité a spolecnost

Dil€i cile:

- vytvofeni povédomi o mezilidskych moralnich hodnotach

- upevnovat schopnosti zit ve spole¢nosti ostatnich lidi

- upevhovat kulturné estetické dovednosti

- vytvaret zaklady estetického vztahu ke svétu, zivotu

- vytvarfet pozitivni vztahy ke kultufe a uméni

- rozvoj dovednosti umozniujicich tyto vztahy a postoje vyjadfovat a projevovat

Vzdélavaci nabidka:

- vytvareni pravidel souziti ve tfidé /vzory v pohadkach, pfibézich/
- dramatizace pohadek, pfibéhu

- vytvarné, hudebné pohybové tvirci Cinnosti
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- hry a praktické Cinnosti uvadéjici dité do svéta lidi

- sluchova a rytmicka cvieni

- rozeznavani zvuku v pfirodé

- tvarc€i Cinnosti- vytvarné, literarni, hudebni, namétové hry, konstruktivni a
vytvarné projekty

- ¢innosti podporuijici tvofivost a napaditost ditéte

- estetické vnimani

Odekavané vystupy:

- pochopit, Zze kazdy ma ve spoleCnosti svou roli, podle které je potfeba se
chovat

- dodrzovat pravidla, jednat spravedlivé

- zachazet Setrné a ohleduplné s vlastnimi i cizimi pomUckami, hrackami,
knizkami, vécmi denni potfeby

- zvladnuti jednoduchych vytvarnych dovednosti, riznych vytvarnych technik

- vnimat citové prozitky

- rozpoznat nalady v melodii, rozeznat zvuky nékterych hudebnich nastroju

- vyjadfit vlastni prozitek

- kreslit na zakladé citového a estetického prozitku

- pracovat ve skupiné

Dité a svét

Dil&i cile:

- rozvoj ucty k Zivotu

- rozvoj schopnosti pfizpusobit se prostfedi

- seznamovani s mistem a prostfedim ve kterém dité Zije

- vytvaret vztah k mistu a prostredi

- osvojovat si dovednosti potfebné k vykonavani jednoduchych cinnosti

- ziskavat zakladni postoje k Zivotnimu prostfedi

Vzdélavaci nabidka:

- pouceni o moznych nebezpeénych situacich

- feSeni problémovych ukoll
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- aktivity zaméfené k ziskavani orientace v pfirodé

- diskuse nad problémem, vypravéni, poslech

- prakticky nacvik bezpe¢ného chovani

- charakteristické rysy ro¢nich dob, obdobi podzimu jako pfipravy Clovéka i zvifat na zimu
- vyznam pocasi pro rust rostlin, dozravani ovoce, zeleniny

Ocdekavané vystupy:

- orientovat se bezpelné ve znamém prostredi
- spoluvytvaret pohodu prostredi
- uvédomovat si nebezpeci, se kterym se mizeme ve svém okoli setkat

- upevinovani vztahu k Zivotnimu prostfedi a jeho vyznamu pro Zivot

Integrovany blok - Barevny podzim

Tematicky blok - Co umi vitr
Doba trvani - 1 tyden

Charakteristika: - rozvoj schopnosti Zit ve spole€enstvi ostatnich lidi, vnimat rozmanitost
pocasi a krasu podzimni pfirody.

Dité a jeho télo:

Dilci cile:
e rozvoj a uzivani vSech smyslu
e udit se pfizpUsobit, spolupracovat
Vzdélavaci nabidka
e béh v prostoru s drakem, vyhybat se kamaradim
e chuze v rytmu, kratké fikanky
Ocekavané vystupy:

Koordinace slova a pohybu

Dité a psychika:

a)Jazyk a reé:
Dilgi cile:

- rozliSeni hlavnich znak( ro¢nich obdobi
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- vytvaret zaklad pro praci s informacemi
Vzdélavaci nabidka
e prace s obrazovym materialem — podzim x léto-zakladni znaky poznatky o zménach —
druhy vétru (vanek, vitr, vichr) znazornime foukanim
e seznamovat s povétrnostnimi podminkami
e vnimat poZadované vlastnosti- barvy
Ocekavané vystupy
- rozvoj schopnosti pfizplUsobit se

- vyjadfovat se samostatné, vést rozhovor

b) Poznavaci schopnosti a funkce, predstavivost a fantazie, myslenkové operace.

Dil¢i cile:

- péce o plynulou, pfiméfené rychlou fec

- sledovani spravné vyslovnosti

- rozvoj slovni zasoby

Vzdélavaci nabidka
e prace s pohadkou pfifazovani
e souvislé vyjadifovani podle obrazkd, otazek,
e reprodukce fikanek Drak apod.

Ocekavané vystupy

Rozvoj komunikacnich dovednosti a kultivovaného projevu

c) Sebepojeti, city, vile.

Diléi cile:
- osvojeni si jednoduchych poznatkl o pfirodnim prostredi
- u€it se pouzivat vytvarny material
- seznamovat se s malifi détskych obrazkud (Trnka, Lada, Zmatlikova)
- rozvoj pozitivnich cit(
Vzdélavaci nabidka
e prace s prirodninami (kastany, listy, Sipky)

e otisky listl
e ilustrace k pohadce
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e rozmanité cviky na psani, k uvolnéni ruky
Ocekavané vystupy
- rozvoj tvofivosti
- osvojeni si jednotlivych poznatku

Dité a ten druhy.

Dil¢i cile:

e stfidani aktivit, dramatické dinnosti

e rytmicko-pohybové €innosti, rozvoj komunikativnich dovednosti
Vzdélavaci nabidka

e hra na télo, vytleskavani pisni

e zpeév, dramatizace ve skupince i samostatné
Ocekavané vystupy

Rozvoj produktivnich dovednosti, délit se o role

Dité a spole¢nost.

Dil¢i cile — vytvaret povédomi o mezilidskych moralnich hodnotach

Vzdélavaci nabidka

e prace s textem poslech pohadky “Viaduv drak,
nacvik Fikanek Foukej, foukej vétFicku, Cesat jablka
vyroba draka — vazani uzlikd
vykresleni draka
sestaveni zvifatek z pfirodnin

Ocekavané vystupy
Vytvaret esteticky vztah ke kultufe a uméni
Dité a svét:
Dil¢i cile
- rozvoj schopnosti pfizpusobit se prostiedi
Vzdélavaci nabidka
e hra ,Na vitr“-honéna, rizné druhy vétru, nebezpecéné situace
e béh za vedoucim ditétem se zménou sméru na uréeny pokyn (pousténi draka)

e prace s texty, encyklopedii

Ocekavané vystupy
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- osvojeni si véku pfimérfenych dovednosti

- uvédomovat si nebezpedi

Integrovany blok - Barevny podzim

Tematicky blok - Jak se oblékame

Doba trvani - 1 tyden

Charakteristika: - rozvoj schopnosti pfizplisobit se, spolupracovat

- zakladni znaky v ro¢nich obdobich a v navaznosti jak se pfiméfené oblékat
- uvédomit si vlastni télo k otuzovani pfimérené pocasi

Mysleni, poznavani, seznamovani

Diléi cile -rozvoj a zpfesnovani smyslového vnimani
Vzdélavaci nabidka

e jak a kam se pfiméfené oblékame — ven do Skoly, na hfidté, do divadla jak oSetfujeme
oble€eni (fikanka Mama pere drum, drum.)

prace s obrazovym materialem — jmenovat

poznavat jednotlivé ¢asti obleCeni skutecné

vS§imat si zmény “hra Co se zménilo?(v obleCeni kamarada)

vnimat pozadované vlastnosti- barvy, posloupnost

Ocekavané vystupy
Osvojeni si jednotlivych poznatku
Vytvofit pozitivni vztah k ¢innostem

Komunikace, jazyk, re¢, slovo

Dilci cile — rozvoj jazykovych dovednosti (vnimani, porozuméni, poslech) slovni zasoby
Vzdélavaci nabidka
e pohadka O malovaném pocasi

e pohadka Pysné nocni koSilce (kniha O pejskovy a koc€icce)
e obrazky ro€. obdobi — pfifadit odpovidajici odév
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Ocekavané vystup
Soustfedit se zamérné a cilené na ¢innost a udrzet pozornost

Estetika — vytvarné ¢innosti

Dilci cile — spravny postup pfi praci
-osvojeni si jednoduchych navykul pfi pouzivani vytvarného materialu
Vzdélavaci nabidka

e o0zdobné otisky, drzeni Stétce — vyzdoba Satu
e vykresleni obleCeni- Saty, 3ala

Ocekavané vystupy
Rozvoj schopnosti a dovednosti

Estetika — hudebni ¢innosti

Dilci cile — stfidani a kombinovani hudebnich aktivit
e poznavani hudebnich a nehudebnich zvuku

Vzdélavaci nabidka

poslech zvuk(, uréovani z CD

pisen“ Mél jsem mysku“ s pohybem

hra na détské hudebni nastroje
zpév ve skupince i samostatné

Ocekavané vystupy
Rozvoj schopnosti a dovednosti pro navazovani vztahu ditéte k druhym

Estetika — literarni ¢innosti

DilCi cile — rozeznat kladnou a zapornou postavu

Vzdélavaci nabidka
e pohadka O pySné noc¢ni koSilce
e prace s textem, poslech pohadky, urcit hlavni hrdiny — klady, zapory
e nacvik fikanek - pfiméfenych k situaci

Ocekavané vystupy

Tvofit zaklady estetického vztahu ke svétu, Zivotu, kultufe
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Pohyb, zdravi, sport

Dilci cile — rozvoj fyzické zdatnosti

Vzdélavaci nabidka

e chodit na plaSe, lézt v podporu dfepmo, sun v lehu na bfise s dopomoci i bez dopomoci -

télocvi¢na
Ocekavané vystupy
Rozvoj psychicke i fyzické zdatnosti

Cinnosti, praktika, ekologie

Dilci cile - procvi¢ovat manualni zru¢nost
Vzdélavaci nabidka
e samostatné oblékani, svlékani, obouvani
e tvarovani papiru, mackani, lepeni
e vyrabéni obleckl — nakreslit, vystfihat

Ocekavané vystupy

Rozvoj praktickych dovednosti a vytvareni zdravych zivotnich navyku
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3. Integrovany blok - Kdyz pada listi

Tematicky blok - Kam se zvifatka schovaji

Doba trvani - 2 tydny

Charakteristika: - vytvareni prosocialnich postoju k druhému

- seznamit s pojmem zoologie

- vytvofeni podvédomi o mezilidskych a moralnich hodnotach

- poznavat lesni zvéf

- naucit se spravnému chovani v lese

-seznamit déti se zménami, které nastanou vlivem ro¢niho obdobi
- o s pojmem “zimni spanek® zvifat

MysSleni, poznavani, seznamovani

Dilci cile -rozvijeni a prohlubovani poznatkl o volné Zijicich zvifatech
Vzdélavaci nabidka

Obrazky zvifat — vybirat podle pokynu, jmenovat

Jejich obydli — doupé, nora, hnizdo,(jezek, veverka, had, liSka, zajic, sova, jezevec)
hadanky — zvifatka v lese prohlizeni obrazk( k tématu podzim x zima

uréovani velikosti — posloupnost pfedmétl prvni, posledni, hned za, pfed, poslednim

Ocekavané vystupy
Rozvoj pocitu sounaleZitosti s Zivou pfirodou

Komunikace, jazyk, re¢, slovo

Dilci cile — vSimat si v textu vztahu lidi ke zvifatim a k pfirodé
e upevnovani vyslovnosti

Vzdélavaci nabidka

40



poslech ,O jezkovi , jak se chystal k zimnimu spanku
vypravéni podle obrazkl a otazek , O tfech medvédech”
prace s pohadkou z knihy Pohadkovy dédecek
reprodukce fikanek — O jezkovi, apod.

Ocekavané vystup
Vytvareni zakladl estetického vztahu ke svétu a Zivotu

Estetika — vytvarné ¢innosti

Dilci cile — rozvoj fantazie, tvofivosti pfi praci
Vzdélavaci nabidka
- modelovani postavy — medvédi, jeZzek
- vykresleni pfedmétl (hrnecek, postylky-velikosti k pohadce medvédi)
Ocekavané vystupy
Posilovani vztahu k pfirodé
Upevnéni jemné motoriky

Estetika — hudebni ¢innosti

v, re

Diléi cile — doprovod pisni¢ek na détské hudebni nastroje
Vzdélavaci nabidka

e prace s pisni Medvéd tandi®
e pohybova hra “Leze jezek, leze v lese

- Zpév ve skupince i samostatné
e poznavat a urCovat hudebni nastroje
Ocekavané vystupy
Rozvoj sluchového vnimani

Estetika — literarni ¢innosti

Dil¢i cile — spravné zachazet s knihami a ¢asopisy

Vzdélavaci nabidka
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e poslech a dramatizace - pohadka ,Tfi medvédi,,
e nacvik fikanek - JeZek v zimé&, apod.

Ocekavané vystupy
Vytvofit zaklad pro praci s informacemi

Pohyb, zdravi, sport

Diléi cile — rozvoj fyzické zdatnosti, vytrvalosti
Vzdélavaci nabidka

e prevalovani z boku na bok ,valeni sudi“ paze u téla

e prevalovani ve dvojici

e hra “na medvédy “pfechazeni lavicky s dopomoci podle potfeby béh
Ocekavané vystupy

Rozvoj uzivani vSech smysla

Cinnosti, praktika, ekologie

Diléi cile -osvojeni si véku pfiméfenych praktickych dovednosti
Vzdélavaci nabidka
e vyroba “atlasu , s obrazky lesnich zvifatek — vystfihat, nakreslit, lepit,
e navstéva krmelce (nosime tam kastany ap.)
e pouZzivat kapesnik,
e pouZzivat spravné IZici, pfibor
e samostatné oblékani, svlékani, obouvani

Ocekavané vystupy

Vytvoreni zdravych Zivotnich navyku
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Integrovany blok - Kdyz pada listi

Tematicky blok - Moje télo a zdravi

Doba trvani - 1 tyden

Charakteristika: - seznamovat déti se zakladnimi ¢astmi lidského téla
e osvojeni si poznatkl o téle a jeho zdravi a hygiené

e jak spravné pecCovat o své zdravi, zvladani sebeobsluhy,
e zvladat zdkladni hygienicka a zdravotni navyky

MysSleni, poznavani, seznamovani

Dilci cile - seznamit déti s vnéjSimi a vnitinimi ¢astmi téla
- rozvoj pfedmatematického mysleni
Vzdélavaci nabidka

podle obrazkd seznamit a pojmenovat ¢asti lidského téla
jaké jsou smyslové organy

vyvojové zmény ristu, (maly, velky)

uspofadani skupin (pfed, za, hned za, prvni, posledni)
hra: Navstéva u lékare, Kouzelnik,

Ocekavané vystupy
Osvojeni navykl zdravého zivotniho stylu, bezpeci osobni pohody i pohody
prostredi

Komunikace, jazyk, re¢, slovo

Diléi cile — rozvoj souvislého vyjadfovani
- rozvoj slovni zasoby o nova slova

- uréovani hlasek na zacatku slova
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Vzdélavaci nabidka

e jmenovat Casti lidského téla svého i svého kamarada
e rozdil lidské télo a télo zvifeci

Ocekavané vystupy
Vytvoreni zaklad( pro praci s informacemi

Estetika — vytvarné ¢innosti

Dilci cile — zvladani techniky z riznym materialem, vystihnout proporce

Vzdélavaci nabidka
e malovani — fixy x bretonové barvy, kfida,(moje rodina, m{j kamarad)
Ocekavané vystupy
Zvladat kresleni na zakladé citovych prozitk(
Znazornéni charakteristickych rysu

Estetika — hudebni ¢innosti

Dilci cile — poslechové &innosti — rozeznavani kontrastu,
Vzdélavaci nabidka
- fikadla s pohybem “Kazda rucka“

- hry na télo, vytleskavani rytmu

Ocekavané vystupy

Rozvoj kultivace estetického vnimani

Estetika — literarni ¢innosti

Dil¢i cile — soustiedit se na dany
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Vzdélavaci nabidka

e prace s knihou lidské télo
e poslech Alenka stiné

Ocekavané vystupy

Prace a orientace v détské encyklopedii

Pohyb, zdravi

Dilci cile — rozvoj pohybovych dovednosti

Vzdélavaci nabidka
e rozcvitka — namahat jednotlivé svalové oblasti
podavani lehkych a tézkych pfedmétl — srovnani
e zavodivé hry
Ocekavany vystup
Osvojeni dovednosti k podpore zdravi a osobni pohody

Cinnosti, praktika, ekologie

Dilci cile — péstovani samostatnosti, peclivosti a pfesnosti
Vzdélavaci nabidka
e vystfihovani postavy

e nalepovani ¢asti lidské postavy
e spravné pouziti toalety, kapesniku, myti rukou, oblieje, €isténi zoubkl

Ocekavané vystupy

Osvojeni si véku pfiméfenych praktickych €innosti
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Integrovany blok: Kdyz pada listi.

Tematicky blok: Kniha je muij kamarad.

Doba trvani: 1-2 tydny.
Charakteristika: Osvoijit si kladny vztah ke knize a literature.

Dité a jeho télo:

Dil&i cile:
- zdokonalovani dovednosti v oblasti hrubé a jemné motoriky
- rozvoj a uzivani véech smyslu

Vzdélavaci nabidka:

- chlize v rytmu-kratké fikanky
- fikanky s pohybem

Odekavané vystupy:

Zvladat koordinaci slova a pohybu, sladit pohyb s rytmem.
Dité a psychika

a) Jazyk a red.

Dil&i cile:
- rozvoj Fe€ovych schopnosti
- poslech s porozuménim

Vzdélavaci nabidka:

- rozhovory nad knihou
- vypravéni o knihach, které détem ¢tou rodice

- vypravéni pohadky podle obrazového materialu

46



- poslech pohadek, pfibéha
Ocekavané vystupy:

- vyjadfovat se samostatné
- vést rozhovor

- porozumét slySenému

b) Poznavaci schopnosti a funkce, predstavivost a fantazie, mysSlenkové operace.

Dil€i cile:
- rozvoj paméti a pozornosti
- rozvoj predstavivosti a fantazie

Vzdélavaci nabidka:

- pfitazovani obrazku k d&ji /pohadka O Koblizkovi, Cervena Karkulka/
- dramatizace pohadek, pfibéht /O fepé, Boudo budko/
- popletena pohadka

Odekavané vystupy:

- zamérné se soustfedit a udrzet pozornost
- poznat a pojmenovat
- tfidit a Fadit podle urcitého pravidla

c) Sebepoijeti, city, vile.

Diléi cile:

- rozvoj pozitivnich cit(

- vciténi do role

- vyjadfit dojmy a proZzitky

Vzdélavaci nabidka:

- spontanni hra /pohadka/
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- ¢innosti vyzadujici samostatné vystupovani, vyjadfovani
- pohadky, pfibéhy, obohacuijici citovy zivot ditéte
- rozpoznani dobra a zla

Odekavané vystupy:

- zaujimat vlastni nazory a postoje
- ovladat svoje city a pfizplsobovat jim své chovani
- soustfedit se na Cinnost a jeji dokonceni

Dité a ten druhy.

Dil&i cile:
- rozvoj socialniho citéni, tolerance
- rozvoj komunikativnich dovednosti

Vzdélavaci nabidka:

- rozhovory déti mezi sebou, s dospélym
- dramatické Cinnosti

- pohadky, které vyjadfuji dobro x zlo

- Cetba pohadky, pfibéhu s poucenim

Odekavané vystupy:

- pfirozené a bez zabran komunikovat s druhym ditétem, s dospélym

- délit se o role

Dité a spole¢nost.

Dilci cile:
- vytvofeni povédomi o mezilidskych moralnich hodnotach
- seznamovat se se svétem kultury a uméni

Vzdélavaci nabidka:
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- vytvareni pravidel souziti ve tfidé /vzory v pohadkach, pfibézich/

- dramatizace pohadek, pfibéht

- vytvarné, hudebné pohybové tviréi Cinnosti

- setkavani se s literarnim a dramatickym uménim

- poznavani mravnich hodnot /dobro x zlo, ,,O dvanacti mési¢kach®/

Odekavané vystupy:

- uplatiiovat zakladni navyky — poprosit, podékovat, pozdravit
- dodrzovat pravidla, jednat spravedlivé

- zachazet Setrné s knizkami

- pozorné poslouchat literarni dila

Dité a svét:

Dil&i cile:

- rozvoj ucty k Zivotu
- rozvoj schopnosti pfizpUsobit se prostfedi

Vzdélavaci nabidka:

- pouceni o moznych nebezpecénych situacich /ohen, voda, zli lidé, psi/
- prace s literarnimi texty, vyuziti encyklopedii

- diskuse nad problémem, vypravéni, poslech

Odekavané vystupy:

- orientovat se bezpelné ve znamém prostredi
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- spoluvytvaret pohodu prostredi

- uvédomovat si nebezpeci, se kterym se mizeme ve svém okoli setkat.

4. Integrovany blok - TéSime se na vanoce

Tematicky blok - My se ¢erta nebojime
Doba trvani - 1 tyden
Charakteristika: - vytvareni prosocialnich postoju k druhému- uvédomit si socialni orientaci,
kdo je hodny, kdo zlobil.
e snazit se o détské zamysleni se nad sebekritikou, ktera je pro ného dllezita v dalSim
Zivotnim procesu

e sebekritikou se mysli hodnoceni vlastniho chovani

- seznamit déti s tradicemi Mikulase a s jeho pomocniky.

MysSleni, poznavani, seznamovani

Dilci cile -porovnavani, posuzovani experimentu
- posilovani pfirozenych poznavacich citu
Vzdélavaci nabidka

pokusy s vétviCkou (barborky)

pfijde Mikulas — darky — je, neni, v,

snéhulak — velikosti kouli (mala, mensi nejmensi)
pocasi, oblékani v zimé — pro¢?

Ocekavané vystupy
Rozvoj tvofivého mysleni

Komunikace, jazyk, rec. slovo

Dil¢i cile — obohaceni slovniku o nova slova
- zaklady spravné kultivované recitace

Vzdélavaci nabidka
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e rozhovor o vlastnim prozitku ,Mikulas“ (vypravéni podle vlastni zkuSenosti a jejich
komentovani)

e nové slovo “tradice”

e uceni zpaméti kratkych textd a reprodukce jednoduchych basni

Ocekavané vystup
Rozvoj feCovych schopnosti a dovednosti

Estetika — vytvarné ¢innosti

Dilci cile — spravné drzeni vytvarného materialu,

e vyuZiti celé plochy

Vzdélavaci nabidka

vystihnou vlastni prozitky — malujeme navstévu Mikulase, Certa, andéla,
malovani postavy

vyroba vanocniho pfani

snézi — prace s barvou

Ocekavané vystupy

Rozvoj tvofivosti a fantazie

Estetika — hudebni ¢innosti

Dilci cile — upevnéni textu, dodrzeni melodie a rytmu

- poslechové ¢innosti, rozvoj péveckych dovednosti

Vzdélavaci nabidka

e nacvik pisni ,Mikulasi“ apod.
e hudebni pohybova hra ,Certi v pekle®

e poslech vanocnich pisni na CD

Ocekavané vystupy
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Rozvoj kultivace estetického prozivani

Rozvoj hudebnich a péveckych dovednosti

Estetika — literarni éinnosti

Dilci cile — ucit se pracovat s knihou — vyhledavani informaci o tradicich
- Setrné zachazet s hrackami i knihami
Vzdélavaci nabidka

e poslech Certovské pohadky (kniha O &ertech)

e nacvik basné Certiku
e nacvik verst se zimni tematikou

Ocekavané vystupy

Vytvoreni zaklad( estetického vztahu k uméni, tradicim, kultivovany projev

Pohyb, zdravi, sport

Dilci cile — koordinovat lokomoci, osvojeni si dulezitych dovednosti k podpore zdravi, bezpeci a

osobni pohody

Vzdélavaci nabidka

e piekonavat zabrany z nezvyklych poloh (sankovani) v télocviéné — Sikma lavi¢ka

e otuzovani pfi pobytu venku
Ocekavané vystupy
Rozvoj psychické a fyzické zdatnosti
Védomé napodobovat jednoduché pohyby

Cinnosti, praktika, ekologie

Dilci cile -osvojovat si elementarni poznatky
Vzdélavaci nabidka

stfihani, lepeni Mikula$, ¢ert — na Spejle

vyroba darku — stojanek — Cert,(papirova rolicka)
vytrhavani papiru — snézi

samostatné oblékani pyzama, svlékani, obouvani
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Ocekavané vystupy
Osvojeni si véku pfiméfenych dovednosti

Integrovany blok - TéSime se na vanoce

Tematicky blok - Vanoce , vanoce prichazeji

Doba trvani

Charakteristika: - rozvoj schopnosti a dovednosti vyjadfovat se pocity, dojmy, prozitky
-rozhovory o zivotni moudrosti v pohadkach, vyuZité k citovému a

mravnimu pasobeni, rozeznavani hrdint pohadek a uréovani jejich

vlastnosti

e seznameni déti s autorskymi pohadkami, Casopisy a lidovymi pohadkami s ilustraci

MysSleni, poznavani, seznamovani

Dilci cile - tvofit zaklad pro praci s informaci
Vzdélavaci nabidka

e seznamovat déti s tradici vanoc (kniha Adventni ¢as)

e naSe zvyky i zvyky jinych narodi

e umistovani a popisovani vzajemné polohy objektl (velky, maly, dlouhy)
Ocekavané vystupy

Vytvoreni pozitivniho vztahu k intelektualnim ¢innostem a uceni

Komunikace, jazyk, re¢, slovo

Dilci cile — ucit se nebojacnosti, vystoupit, hovofit
- sledovani gramatické spravnosti feci

- zaklady spravné kultivované recitace
Vzdélavaci nabidka

e nacvik basni s vanoéni tematikou
e rozeznat téma v basni s vanocéni tématikou
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poslech pohadky — O Popelce

Ocekavané vystup
Rozvoj feCovych dovednosti, komunikace pfed skupinou déti, dospélych

Estetika — vytvarné ¢innosti

Dil¢i cile — spravné drzeni vytvarného materialu,
- rozvoj tvofivosti
Vzdélavaci nabidka
e vyroba vanocniho pfani — papirové

e malovani, kresleni namétd k vanocim (kniha Adventni ¢as)
e vykreslovani

Ocekavané vystupy

Naucit se spravné pracovat s vytvarnym materialem, mit radost z obdarovavani druhého
(pfanicka doma)

Estetika — hudebni ¢innosti

Dilci cile — prohlubovani sluchového vnimani a citéni
Vzdélavaci nabidka
e poslech vanocnich koled

e nacvik koled pro vanocni vystoupeni
e poslech vanoc&nich pisni na CD

Ocekavané vystupy
Rozvoj estetického vnimani, citéni a prozivani

Estetika — literarni ¢innosti

Diléi cile — rozvoj komunikaénich schopnosti,



- rozvoj paméti,

- slovni zasoby

Vzdélavaci nabidka

e nacvik vanoc¢niho pasma versu

Ocekavané vystupy
Vytvoreni zaklad( estetického vztahu k uméni, tradicim, kultivovany projev

Pohyb, zdravi, sport

Dilci cile — osvojeni si dovednosti dllezitych k podpore zdravi, bezpecénosti,
- ucit se sladit pohyb s hudbou
Vzdélavaci nabidka

e nacvik pohybového pasma s hudbou na vano¢ni vystoupeni
e safnkovani, koulovani podle pocasi

Ocekavané vystupy

Umét se chovat ohledupiné k ostatnim v rGznych situacich

Cinnosti, praktika, ekologie

Diléi cile - uCit se zapojit do Cinnosti

Vzdélavaci nabidka
e spravné oblékani v ndvaznosti na po€asi stfihani,
e pouzivat kapesnik
e vyroba vanoéniho peciva, darku - podle situace

Ocekavané vystupy

Osvojeni si dovednosti k podpofe zdravi
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5. Integrovany blok - Zima prichazi

Tematicky blok - Pada snih, pojedeme na sanich

Doba trvani - 1- 2 tydny

Charakteristika: -uvédoméni si pojmu zima, co se pod pojmem skryva, kdy za€ina zimni
obdobi, co je pro ného charakteristické a kdy kon¢i

seznamit déti se zimnimi radovankami a upozornit na jejich nebezpedi.

MysSleni, poznavani, seznamovani
Dilci cile - ziskani schopnosti fidit chovani svou vuli a ovliviiovat vlastni
situaci

e o0svojeni si dovednosti k podpofe zdravi a bezpeci
Vzdélavaci nabidka
zima, zimni obdobi — charakteristické znaky, snih — z &eho vznika
zimni radovanky — druhy sportQ

snéhulak — velikosti kouli (mala, mensi nejmensi)
pocasi, oblékani v zimé — pro¢?

Ocekavané vystupy
Vytvoreni zakladu pro praci s informacemi

Rozvoj schopnosti pfizpUsobit se

Komunikace, jazyk, re€, slovo

Dil¢i cile — vypravéni déje podle obrazového mat.

e péce o plynulou a pfiméfené Rychlou fe¢
e vytleskavani rytmu, rozklad slov na slabiky
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Vzdélavaci nabidka
e popis obr. zimy, vzhled krajiny

e ptaci, zvifata v zimé — jejich zvuky
e rytmizace fikanek se zimni tematikou (Leden, Snéhulacek)

Ocekavané vystup
Rozvoj fe€ovych schopnosti
Osvojeni si dovednosti, které prfedchazeji cteni

Estetika — vytvarné ¢innosti

Dilci cile — schopnost vyjadfit pocity, dojmy, rozvoj jemné motoriky, zvladnuti techniky pfi praci
s barvou

Vzdélavaci nabidka
e oObtisky Stétce — snézi

e malovani zimni krajiny
e kresleni (snéhulak, strom v zimé&, snézi)za

Ocekavané vystupy

Motivace déti k odvazné kresbé, zaplnéni plochy, uvédomit si vzhled zimni krajiny

Estetika — hudebni ¢innosti

Dilci cile — poslechové Cinnosti, rozvoj péveckych dovednosti

Vzdélavaci nabidka

e rozeznavani pomalych a rychlych pisni, hudebnich nastroji — housle, flétna, trubka,
e nacvik a prace s pisni ,Snézi, snézi. Potkal mrazik metelici apod.)

Ocekavané vystupy

Rozvoj estetického vztahu k uméni,
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Rozvoj hudebnich dovednosti

Estetika — literarni ¢innosti

Dilci cile — orientace v knihach sledovani o¢ima zleva doprava

e soustfedény poslech

Vzdélavaci nabidka
e prohlizeni obrazkd pohadkam, poznat pohadku podle obr. (O dvanacti mésic¢kach O

zmrzlém krali)
e nacvik versd se zimni tematikou

Ocekavané vystupy
Rozvoj a kultivace estetického vnimani

Pohyb, zdravi, sport

Dil¢i cile — koordinované vyuziti dynamické sily nohou se zapojenim celého téla
Vzdélavaci nabidka

e béh, chuze, skok vpred, vzad,- Na vrabce —
e hazeni kouli jednoru¢ — koulovani, klouzani, z mirné Sikmé plochy, zimni radovanky

Ocekavané vystupy
Osvojeni si véku pfiméfenych dovednosti

Cinnosti, praktika, ekologie

Diléi cile - rozvoj dovednosti v oblasti jemné motoriky
Vzdélavaci nabidka

stfihani, lepeni viogek

vytrhavani papiru — snézi

vystfihovani kouli — sestaveni snéhulaka
muchlani papiru — snéhové koule, hod na cil
samostatné oblékani, sviékani, obouvani
starsi déti — klicky

Ocekavané vystupy
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Upevnéni navyku a praktickych dovednosti

Integrovany blok - Zima prichazi

rv z

Tematicky blok - Zviratka v lese, jak o né pecujeme v zimé.

Doba trvani - 1 tyden

Charakteristika: - rozvoj schopnosti vytvaret a rozvijet citové vztahy ke zvifatkam, zijicich
volné v pfirodé

- vytvaret kladny citovy vztah k literatufe

MysSleni, poznavani, seznamovani

Dilci cile - rozvijeni a prohlubovani poznatkl o volné Zijicich zvifatech

- zpUsob Zivota, uzitek, péce

Vzdélavaci nabidka

seznameni podle obrazku volné Zijicich zvifat (srnka, jelen, liSka, zajic, zaba, mys)
poznat zvifatka podle vzhledu

jak se o0 né v zimé starame a kdo

Ocekavané vystupy

Rozvoj pocitu sounalezitosti s Zivou pfirodou, poznavani pfirodni krasy

Komunikace, jazyk, re¢, slovo

Dilci cile — rozvoj souvislého vyjadifovani

e udit se naslouchat
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Vzdélavaci nabidka

jmenovani volné Zijicich zviratek, popis
napodobovani zvuku

rozpocitadla — LiSka, SiSka, Zzaba leze do bezu...
prfednes a opakovani fikanek.

tvofeni slov

Ocekavané vystupy
Vytvoreni zakladu pro praci s informacemi

Estetika — vytvarné ¢innosti

Dilci cile — rozvoj tvofivosti
- vystiZeni proporci
- spravné pouziti libovolného vytvarného materialu (barvy, bretonové
barvy, fixy)
Vzdélavaci nabidka
e kreslime a modelujeme zvifatka podle volby déti

e modelovani veverky
e rozmanité cviky na psani, k uvolnéni ruky

Ocekavané vystupy

Rozvoj a upevnéni jemné motoriky

Estetika — hudebni ¢innosti

Dilci cile — upevnéni péveckych navyki pfi spole¢ném i sdlovém zpévu
Vzdélavaci nabidka

e hlasova i sluchova cvieni
e seznameni a nacvik pisni a tanecku o lesnich zvifatkach

Sedi liska pod dubem, Tancovala vevefiCka, Na zajicka, Medvéd tanci ap.
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Ocekavané vystupy

Upeviovani intonace a rytmizace

Estetika — literarni ¢innosti

v e

Dilci cile — soustfedény poslech
Vzdélavaci nabidka

pohadka Boudo, budko,

prace s pohadkou — dramatizace pohadky
vyhledavani pohadek o lesnich zvifatkach
¢teni z knihy ,Dobrodruzstvi veverky ZrzeCky*
vypravét podle pfecteného

Ocekavané vystupy
Rozvoj dramatickych dovednosti

Pohyb, zdravi

Dilci cile — rozvijeni pohybovych dovednosti
Vzdélavaci nabidka

e akrobaticka cvieni, kotoul vpfed s dopomoci i bez, svicka z lehu
e pohybova hra podle situace

Ocekavany vystup
Uvédomeéni si vlastniho téla

Cinnosti, praktika, ekologie

Diléi cile — rozvoj dovednosti v oblasti jemné i hrubé
Vzdélavaci nabidka

e prace s pfirodnim materialem — lepeni obrazku ze seminek Sisek, slunecnice apod.
e stavba domecku pro zvifatka pfi pobytu venku — v lese z mechu klacikt, kamink(

Ocekavané vystupy
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Vést déti k lasce k pfirodé, chovat se ohledupiné.

Integrovany blok - Zima prichazi

Tematicky blok: Divadlo, loutky a pohadky
Doba trvani: 1 tyden.
Charakteristika: Osvoijit si kladny vztah k divadlu a pohadkovym pfibéhum

Dité a jeho télo:

Dilci cile:

- divadlo a prace s loutkou maji vyznam pro fyzické zdravi
- rozvoj jemné a hrubé motoriky

- manipulaéni dovednosti

Vzdélavaci nabidka:

- v kruhu hra na pantomimu, obli¢eje

- vyjadfeni pocitd pohybem

- pantomima celého téla - znazorni femeslo

Ocekavané vystupy:

- ovladat dechové svalstvo, ovladat koordinaci ruky a oka.

Dité a psychika.

Vyznamna je podpora dusevni pohody, rozvoj fantazie svét pohadek.
a) Jazyk a re¢:

Dil¢i cile:

- rozvoj fe€ovych schopnosti

- ovladat tempo a intonaci feci

- vyjadrit se bez studu, strhnout ostatni déti ke spolupraci

Vzdélavaci nabidka:

- vypravét o nejoblibenéjSim pohadkovém hrdinovi
- pfevypravét volné a ¢asoveé spravné déj pfibéhu
- popsat konkrétni situaci

- seznameni s asopisem

Oc¢ekavané vystupy:

- naucit se zpaméti kratkou pohadku &i pfibéh
- rozliSit v pohadce dobro, zlo a popsat ho
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- porozumét slySenému

b) Poznavaci schopnosti a funkce, predstavivost a fantazie, myslenkové operace.

Diléi cile:

- zamérné se soustredit na ¢innost
- rozvoj paméti a pozornosti

Vzdélavaci nabidka:

- podle obrazkd poznat pohadku

- vyjmenovat hlavni postavy, urcit hlavniho hrdinu
- pojmenovat loutky, manasky

- povide;j si s loutkou

Oc¢ekavané vystupy:

- védome yuzivat vSech smyslU

- udrzet pozornost na to, co je z poznavaciho hl.dulezité
- myslet kreativné, pfedkladat "napady"

- nau it se nazpamét

c) Sebepojeti, city, vule.

Diléi cile:

- rozvoj pozitivnich citli, ovladat je
- zachytit a vyjadfit své prozitky
- ucit se hodnotit své osobni pokroky

Vzdélavaci nabidka:

- nakresli déj znamé pohadky

- rozhovorem s détmi dojit k popsani osobnich pocitli ze shlédnuté pohadky
- pfedved hlavniho hrdinu

- improvizace

Ocekavané vystupy:

- uvédomit si své moznosti a limity

- soustfedit se na &innost a jeji dokonceni
- snazit se ovladat své afektivni chovani

Dité a ten druhy:

Diléi cile:

- pfileZitost ke spolupraci a nacviku socialnich roli
- zodpovédnost, dodrzovani pravidel
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- délit se s jinym ditétem o loutky
Vzdélavaci nabidka:

- spole€¢na dramatizace"boudo budko"

- kratky rozhovor 2 déti s manaskem

- déti si nacviCi a zahraji znamou pohadku
Oc¢ekavané vystupy:

- pfileZitost ke spolupraci

- dodrzovat herni pravidla

- chapat rozdily déti, kazdy umi néco jiného, pfesto maji stejnou hodnotu

Dité a spolecnost:

Dilci cile:

- divadlo nese duchovni hodnoty spole€ensti

- osvojovani starych ¢eskych pohadek

- sledovat se zajmem dramatické predstaveni a hodnotit svoje zazitky
Vzdélavaci nabidka:

- pohadka hrana ucitelkou

- rozpoznej dobro a zlo, jaké je ponauceni

- hra na herce

Ocekavané vystupy:

- zachazet Setrné s loutkou & manaskem, poprosit, podékovat
- vnimat zakladni pravidla ve skupiné

- spolupracovat, pfijimat autoritu

- jednat spravedlivé

Dité a svét:

Dil¢i cile:

- seznamit se s vlastnimi i jinymi kulturami
- vést k toleranci

Vzdélavaci nabidka:

- upozornit na odliSnost kazda kultura ma jiného hrdinu, Cesky Honza
- pustit si pohadku ve slovenském jazyce - odhadnout dé&j

Ocekavané vystupy:

- orientovat se bezpecné ve znamém prostredi a i v Zivoté
- mit povédomi o Sir§im spole€enstvi

64



- uvédomit si mozna nebezpedi ve svém okoli

6. Integrovany blok: Objevujeme svét

Tematicky blok: My jsme muzikanti.
Doba trvani: 1-2 tydny.
Charakteristika: Osvojit si kladny vztah k hudbé.

Dité a jeho télo:

Dilci cile:

- hudebni aktivity maji vyznam pro fyzické zdravi

- rozvoj jemné a hrubé motoriky

- manipulaéni dovednosti

Vzdélavaci nabidka:

- chlize v kruhu zpév znamych pisni a rytmizace

- vyjadfeni hudby pohybem

- pantomimické znazornéni hry na nastroj, popf.zpévu
Oc¢ekavané vystupy:

- sladit pohyb s rytmem a hudbou, ovladat dechové svalstvo, ovladat koordinaci ruky a oka.

Dité a psychika.

Vyznamna je podpora dusevni pohody, rozvoj fantazie a tofivosti.
a) Jazyk a re¢€:

Diléi cile:

- rozvoj Fe€ovych schopnosti
- ovladat tempo a intonaci fedi
- sluchové pexeso

Vzdélavaci nabidka:

- rozhovor nad textem pisni

- zachytit hlavni myslenku pisné

- zazpivat pisefi podle obrazové prediohy
Oc¢ekavané vystupy:

- nau it se zpaméti kratké texty

- sluchoveé rozliSovat zaCateCni a koncové slabiky
- porozumét slySenému
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b) Poznavaci schopnosti a funkce, predstavivost a fantazie, myslenkové operace.

Dilci cile:

- zamérné se soustfedit na €innost
- rozvoj paméti a pozornosti

Vzdélavaci nabidka:

- podle obrazkl rozpoznat zakladni hudebni nastroje

- poznat hudebni nastroj podle zvuku/klavir, kytara, bubny,trubka.../
- co je rytmus a tempo, pfizplsobit se mu zpévem

- baaf bubny - hra podle obrazku

Ocekavané vystupy:

- védomé vyuzivat vdechny smysly

- udrZet pozornost na to, co je z poznavaciho hl.dulezité
- myslet kreativné, pfedkladat "napady"

- naudit se nazpamét

c) Sebepojeti, city,vile.

Dil¢i cile:

- rozvoj pozitivnich citll, ovladat je

- zachytit a vyjadfit své prozitky

- u€it se hodnotit své osobni pokroky

Vzdélavaci nabidka:

- vyroba vlastniho hudebniho nastroje/papir, modelina.../

- rozhovorem s détmi dojit k popsani osobnich pocitl ze hry a zpévu, jak na
déti pudobi

- zazpivej /zahraj /nejmilejSi pisnicku

- hudebné pohybova improvizace

Oc¢ekavané vystupy:

- uvédomit si své moznosti a limity

- soustfedit se na Cinnost a jeji dokonc&eni
- snazit se ovladat své afektivni chovani

Dité a ten druhy:
Diléi cile:

- pfileZitost ke spolupraci a nacviku socialnich roli
- zodpovédnost, dodrzovani pravidel
- délit se s jinym ditétem o pom(icky

Vzdélavaci nabidka:
- vyber si rytmicky nastroj a zahraj s kamaradem

- zlata brana oteviena "hra s kamarady"
- pohybové hra se zpévem
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Ocekavané vystupy:
- pfileZitost ke spolupraci

- dodrzovat herni pravidla
- chapat rozdily déti, kazdy umi néco jiného, pfesto maji stejnou hodnotu

Dité a spoleénost:

DilCi cile:

- hudba nese duchovni hodnoty spole€ensti

- osvojovani lidovych pisni

- sledovat se zajmem dramatické €i hudebni pfedstaveni a hodnotit svoje
zazitky

Vzdélavaci nabidka:

- hudebni pohadka hrana ucitelkou

- zazpivat pisen, zachazet s jednoduchymi hud.nastroji, xylofon, roury

- hra na bubenika

Oc¢ekavané vystupy:

- zachazet Setrné s nastroji, poprosit, podékovat

- vnimat zakladni pravidla ve skupiné

- spolupracovat, pfijimat autoritu

- jednat spravedlivé

Dité a svét:

Diléi cile:

- seznamit se s vlastnimi i jinymi kulturami
- vést k toleranci

Vzdélavaci nabidka:

- upozornit na odliSnost jazyka /pisen Afrika/

- seznamit déti s vypravénim a obrazy o rozdilnosti v pojeti hudby jinych
kulturach

- pisni¢ky v cizim jazyce /odhadnout obsah/

Ocekavané vystupy:

- orientovat se bezpecné ve znamém prostredi a i v Zivoté
- mit povédomi o Sir§im spolec€ensti
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- uvédomit si mozna nebezpedi ve svém okoli

Integrovany blok - Objevujeme svét

Tematicky blok - Hadej, ¢im jsem
Doba trvani - 1 tyden
Charakteristika: - zaméfit se na rozvoj mysSlenkového procesu a vyjadfovacich
schopnosti
e seznamovat déti s riznymi druhy profesi

e objevovat rzné druhy materialu
e UuCit déti vazit si vysledku €innosti jinych

MysSleni, poznavani, seznamovani

Diléi cile - rozvoj kultivovaného projevu a myslenkového procesu

- hledat odpovédi na otazky

Vzdélavaci nabidka

poznavani femesel podle obrazku

hadanky na femesla

hledat v knihach — Hadej, &im jsem —

zaméstnani rodi¢l

objevovat materialy, z kterych jsou pfedméty vyrobeny

- ktery femesinik s ¢im pracuje?

Ocekavané vystupy
Posilovat prosocialni chovani

Komunikace, jazyk, re€, slovo

Diléi cile — rozvijet vyjadfovaci schopnosti
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- poznavat hlasku na zac¢atku slova

Vzdélavaci nabidka

pojmenovavat femesla (popis obrazku)

rozpocitadla (Pocitame jedna, dvé, hadej, kdo té vyhraje)

nacvik kratkych fikanek o femeslech (cukrarka, zahradnik, kominik...)
hra: My jsme femeslnici (kaminka ¢. 6)

Ocekavané vystupy
Rozvoj komunikativnich dovednosti mezi détmi

Estetika — vytvarné ¢innosti

Dilci cile — rozvijet vytvarné vyjadfovaci schopnosti, tematickou malbou
e procviCovat uvolfovani zapésti a celé ruky
Vzdélavaci nabidka
vykreslovat rizné obrazky femesinika
nakreslit podle vlastni fantazie — jak si pfedstavuji (zednika, Svadlenu nebo vyrobek,
ktery vyrobi, nebo nafadi se kterym pracuiji)
e rozmanité cviky k uvolnéni ruky (pracka pere, zuby pily)

Ocekavané vystupy

Ucit se vytvarné vyjadfit rizné poznatky

Estetika — hudebni ¢innosti

Dilci cile — ucit se vyjadfit pohybem rytmus
- umét si poslechnout lidové pisné pro radost
Vzdélavaci nabidka
e poslech a nacvik pisni (Jede, jede postovsky panacek, Ja do lesa nepojedu, My jsme
muzikanti, Sel zahradnik)
rytmicko-pohybové hry Komini¢ek Sel na pudu, Na Sevce, Zednik

poslech lidovych pisni na CD(Kalamajka ap.)

Ocekavané vystupy
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Zvysovat naroky na rytmické doprovody

Estetika — literarni ¢innosti

Dil¢i cile — pozorné vyslechnout kratky text — pou€eni z bajek
Vzdélavaci nabidka

e poslech bajek — O liSce a vrané a syru
e pfibéhy a pohadky z knihy Zima str.

Ocekavané vystupy
UCit se orientovat v Encyklopedii

Pohyb, zdravi

Diléi cile — upevriovat stabilitu, rovnovahu
- procvi¢ovat obratnost a pohotovost
Vzdélavaci nabidka

e stoj a poskoky jednonoz a obounoz stfidavé
e poskoky mezi obru¢emi polozenymi na zemi

- vylézani na Zebfik, hra Na kominika
Ocekavany vystup
Utuzovat fyzickou zdatnost a odvahu

Cinnosti, praktika, ekologie

Dilci cile — poznavat véci, které ¢lovéku slouzi a ucit se s nimi zachazet
- vést k samostatnosti a zruénosti
Vzdélavaci nabidka

e hry na snéhu, pisku (lopaticky, hrabicky)
e hledat pfiklady femesel kolem nas — pfilezitostné prace (na silnici, stavby)

vystfihovani postavicky femeslinika, skladani ¢epice pro malife apod.

Ocekavané vystupy
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Poskytnou détem zakladni informace o lidské &innosti

Integrovany blok - Objevujeme svét

Tematicky blok - Cim cestujeme
Doba trvani - 1 tyden
Charakteristika: - ziskani schopnosti fidit své chovani vili a ucit se ovliviiovat vliastni
situaci.
e uveést déti do problematiky dopravy, seznamit je se zplisoby dopravy
a s praktickym pouzivanim zakladnich pravidel o bezpe¢ném chovani

na silnici i v dopravnich prostfedcich.

MysSleni, poznavani, seznamovani

Dilci cile -ziskavani poznatkd o dopravnim ruchu

- chapani prostorovych pojmu

Vzdélavaci nabidka

rozliSovani dopravnich prostfedku podle mista pohybu
rozliSovat dopravni prostfedky podle vzhledu

poznat jejich ucel (osobni, nakladni)
chapani prostorovych pojmu (nahore, dole, za, pod, mezi, vpravo, vlevo)

Ocekavané vystupy
Vytvorfeni pozitivniho vztahu k intelektualnim ¢innostem a uceni

Komunikace, jazyk, rec. slovo

Dil¢i cile — rozsifit slovni zasobu o nova slova
- postupné rozliSovani prvni slabiky, poCet slabik
Vzdélavaci nabidka

e popisovani, pojmenovani dopravnich prostiedki,

zakladni pravidla silni¢niho provozu (pfechod pro chodce, kde jezdi auto, vpravo)
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e urcovani prvni slabiky, poCtu slabik
e nacvik a procvi¢ovani fikanek (MaSinka- kaminky, Jede, jede vlak, Alenko st(lj apod.)

Ocekavané vystupy
Posilovani poznavacich citu, zvidavosti zajmu

Estetika — vytvarné ¢innosti

Dilci cile — spravné namaceni a drzeni stétce, zvladnuti plochy
Vzdélavaci nabidka

e vykreslovat riznych dopravnich prostfedkd
e malovani dopravnich prostfedk(l podle modelu, obrazku

Ocekavané vystupy
Rozvoj tvofivosti a kulturné estetickych dovednosti

Estetika — hudebni ¢innosti

Dil¢€i cile — rozliSovani nehudebnich zvuk

Vzdélavaci nabidka
e opakovani pisni o dopravnich prostfedcich (Jede, jede maSinka, Tu, tu, ti auto uz je
° ;uér')gdobovéni zvuku dopravni prostt. (traktor, vlak, letadlo)

Ocekavané vystupy

Rozvoj kultivace estetického vnimani a prozivani

Estetika — literarni ¢innosti

Dilci cile — pozorné vyslechnou kratky text

Vzdélavaci nabidka

Cetba z knihy ,Pohadkovy dédecek — O nakladnim viaku*
rozbor pohadky

manaskova hra ,Kasparkovy obrazky“

Ocekavané vystupy
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Rozvoj dovednosti receptivnich — poslech, vyjadfeni

Pohyb, zdravi

Dil¢i cile — spravné drzeni téla
- spravna poloha téla pfi cvi€eni na naradi

- procvi¢ovat obratnost a pohotovost
Vzdélavaci nabidka
vylézani, slézani — Zebfiny (télocvic¢na)
chlize po lavi¢ce — jako kocCicka
posun po bfise s pfitahovanim

plazeni pod nizkou pfekazkou
hra na auta

Ocekavany vystup
Osvojeni si véku pfiméfenych praktickych dovednosti.

Cinnosti, praktika, ekologie

Dilci cile — spravna technika pfi pouziti lepidla, nlizek

- vést k samostatnosti a zru¢nosti

Vzdélavaci nabidka

vyroba vIa¢kl a aut z krabicek

vystfihovani dopravnich prostfedkd, nalepeni — vytvofit leporelo

pozorovani dopravy v obci
na hristi podle moznosti hra ,Na auta“.

Ocekavané vystupy

Osvojeni si dovednosti dllezitych k podpofe zdravi a bezpedi.

73



Integrovany blok - Objevujeme svét

Tematicky blok - Pfipravujeme karneval
Doba trvani - 1 tyden
Charakteristika: - rozvoj schopnosti Zit ve spole€nosti ostatnich lidi

e seznamit déti s pfipravou spoleenskych zabav a slavnosti

MysSleni, poznavani, seznamovani

Dilci cile - seznamit déti s masopustni tradici a pojmem karneval
Vzdélavaci nabidka

vyuziti knihy ,Zima*“

vysvétleni — masopustni dny - charakteristika, pavod, prabéh, nazev,
lidové zvyky — pravod, masky, pecivo,

détsky karneval

za)
Ocekavané vystupy

Posilovani poznavacich citl

Komunikace, jazyk, re¢, slovo

Dil¢i cile — cvi¢eni mluvidel

- artikulaéni cvi€eni

- uréovani hlasek na zacatku slova
Vzdélavaci nabidka

e hra ,Na karneval”
e pojmenovavani riznych druht masek

¢innosti, usporadani skupiny, pravodu (pojmy — prvni, posledni pfed, hned pfed, za, hned
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e hra se slovy

Ocekavané vystupy
Osvojeni si dovednosti pfedchazejici ¢teni

Estetika — vytvarné ¢innosti

Dilci cile — upevrniovani techniky malovani
- procvi€ovat uvolfiovani zapésti a ruky
Vzdélavaci nabidka

e malovani karnevalu

e vymalovani a vykresleni masek
e rozmanité cviky na psani, k uvolnéni ruky

Ocekavané vystupy
Péstovat fantazii déti

Estetika — hudebni ¢innosti

Dil¢i cile — karneval — tanec¢ni improvizace
- poslechova hudba
Vzdélavaci nabidka

e prace s pisnémi s legracnim textem (Komafi se zenili, Vdavalo se motovidlo
e tanecni pohyby k hudbé

Ocekavané vystupy

Rozvoj schopnosti vyjadfit své pocity, prozitky pohybem

Estetika — literarni ¢innosti

Dil€i cile — péstovani pozornosti, soustfedénosti.

Vzdélavaci nabidka
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docvi€eni fikanek Bfezen, Duben ap.

Z knihy ,Zima“ Cetba povidek
Cetba pfibéhll o masopustu

Ocekavané vystupy
Rozvoj citového vztahu k okoli

Pohyb, zdravi

Dilci cile — péstovani odvahy

- procviovat obratnost a pohotovost
Vzdélavaci nabidka
lezeni v podporu diepmo
prolézani tunelem

plazeni,
zavodivé hry

Ocekavany vystup
Rozvoj a uzivani vSech smyslu

Cinnosti, praktika, ekologie

Dil¢i cile — zapojeni do €innosti

- péstovani zru¢nosti a aktivity

- vést k samostatnosti

Vzdélavaci nabidka

vystfihovani masek

pfipravy spoleCenskych zabav a slavnosti

zvyky, tradice
pfiprava na privod masopustnich masek ve vesnici

Ocekavané vystupy

Vytvoreni vztahu k mistu a prostfedi bydlisté déti



7. Integrovany blok - Kdyz jaro zat'uka
Tematicky blok: JARO

Doba trvani: 1-2 tydny.

Charakteristika: Osvoijit si kladny vztah k pfirodé, seznamit se se stfidanim ro¢nich obdobi,
charakteristické znaky jara

Dité a jeho télo:

Dilci cile:

- zdokonalovani dovednosti v oblast hrubé a jemné motoriky
- rozvoj a uzivani véech smyslu

- orientace v prostoru

- pohotova reakce na signal

Vzdélavaci nabidka:

- chdze v terénu za ztizenych podminek

- skok pres prekazky, potok, strouha

- vystfihovani kvétin, vyroba slunicka, skladani z papiru

- pohybové hry (Uvijime véneéek, Sel zahradnik do zahrady...)

Ocdekavané vystupy:

- Pohybova dovednost pfi zdolavani piekazek, posilovani dechovych svald.
- Upevnovani dovednosti pfi praci s nizkami.

- Procvi€ovani jemné motoriky pfi skladani papiru.

- ProcviCovani orientace na plose

Dité a psychika

a) Jazyk a re¢

Diléi cile:

- rozvoj Fe€ovych schopnosti, slovni zasoby

- poslech s porozuménim, rozvijeni mysleni

- rozhovor, vlastni zkuSenost, prozitek na téma zvifata a jejich mladata

Vzdélavaci nabidka:
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- rozhovory nad knihou

- prohlizeni encyklopedii, atlasu rostlin, zvifat

- dramatizace pohadky , O kohoutkovi a slepi¢ce, ,Boudo, budko*
- velikono€ni zvyky

Ocekavané vystupy:

- vyjadfovat se samostatné
- vést rozhovor

- porozumét slySenému

b) Poznavaci schopnosti a funkce, predstavivost a fantazie, myslenkové operace

Diléi cile:

- rozvoj paméti a pozornosti

- rozvoj pfedstavivosti a fantazie

- soustfedéni déti na poslech versu, pohadky, pisné, rozvijeni mysleni

Vzdélavaci nabidka:

- povidani o zvifatkach, hry s obrazkovymi pomuckami
- basné, pohadky a pisné, o pfirodé,(zvifatka, kvétiny.)
- popletena pohadka

Ocdekavané vystupy:

- zamérné se soustfedit a udrzet pozornost
- poznat a pojmenovat
- tfidit a fadit podle urcitého pravidla

c) Sebepoijeti, city, vile

Dilci cile:

- rozvoj pozitivnich cit(

- vciténi do role

- vyjadfit dojmy a prozitky

Vzdélavaci nabidka:

- spontanni hra /pohadka/
- ¢innosti vyzadujici samostatné vystupovani, vyjadfovani

- pohadky, pfibéhy o Zivoté zvifatek, rostlin obohacujici citovy Zivot ditéte
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- rozpoznani dobra a zla

Odekavané vystupy:

- zaujimat vlastni nazory a postoje

- ovladat svoje city a pfizpusobovat jim své chovani

- soustfedit se na &innost a jeji dokonceni

Dité a ten druhy

Diléi cile:

- rozvoj socialniho citéni, tolerance ve vztahu k druhym
- rozvoj komunikativnich dovednosti

Vzdélavaci nabidka:

- rozhovory déti mezi sebou, s dospélym

- dramatické Cinnosti, hudebni a hudebné pohybové hry, vytvarné ¢innosti
- pohadky, které vyjadfuji dobro x zlo

- spole¢na setkavani, povidani, sdileni a aktivni naslouchani druhého

- ¢innosti zaméfené na poznavani prostredi, v némz dité Zije

Odekavané vystupy:

- pfirozené a bez zabran komunikovat s druhym ditétem, s dospélym
- délit se o role

- respektovat prava druhych

- udrZovat détska pratelstvi

- ohleduplnost, nabidka pomoci

Dité a spole¢nost

Dilci cile:

- vytvofeni povédomi o mezilidskych moralnich hodnotach

- upevnovat schopnosti zit ve spolecnosti ostatnich lidi

- upevhovat kulturné estetické dovednosti

Vzdélavaci nabidka:

- vytvareni pravidel souziti ve tfidé /vzory v pohadkach, pfibézich/
- dramatizace pohadek, pfibéhu

- vytvarné, hudebné pohybové tvirci Cinnosti
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- hry a praktické Cinnosti uvadéjici dité do svéta lidi
- poznavani mravnich hodnot

Odekavané vystupy:

- uplatfiovat zakladni navyky — poprosit, podékovat, pozdravit
- dodrZovat pravidla, jednat spravedlivé

- zachazet Setrné a ohleduplné v pédi o zvifatka

- pozorné naslouchat a soustiedit se

- rozvoj smyslu pro tvary, barvy, fantazii a pfedstavivost

- vyjadfit vlastni prozitek

Dité a svét

Dil&i cile:

- rozvoj ucty k Zivotu

- rozvoj schopnosti pfizplUsobit se prostfedi

Vzdélavaci nabidka:

- pouéeni o moznych nebezpeénych situacich /oher, voda, zli lidé, psi/
- prace s literarnimi texty, vyuziti encyklopedii

- diskuse nad problémem, vypravéni, poslech

- charakteristické znaky ro¢niho obdobi

- pfimé pozorovani pfirody na vychazce, v lese, na louce

- praktické &innosti a pokusy, pozorovani (seti, sazeni, péce)

Odekavané vystupy:

- orientovat se bezpelné ve znamém prostredi
- spoluvytvafet pohodu prostredi
- uvédomovat si nebezpeci, se kterym se mizeme ve svém okoli setkat

- upeviovani vztahu k Zivotnimu prostfedi a jeho vyznamu pro Zivot
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Integrovany blok - Kdyz jaro zat'uka

Tematicky blok - Mame radi zviratka mlad’atka

Doba trvani - 1 tyden

Charakteristika: - rozvijeni a prohlubovani poznatk( o domacich a hospodarskych zvifatech

e zpuUsob zivota domacich zvirat
e péce o0 domaci zvirata a jejich uzitek

MysSleni, poznavani, seznamovani

Dil¢i cile - prohlubovani poznatkl o domacich zvifatech —

poznavani, porovnavani vice méné, stejné

Vzdélavaci nabidka

pojmenovani, poznani a rozliSovani domacich zvirat a jejich mladat
uzitek a Zivotni podminky

vyuziti zvifatek a ohradek na né k procvic¢eni pojmi méné, vice, stejné
cesty labyrinty

Ocekavané vystupy
Rozvoj schopnosti vazit si Zivota ve vSech jeho formach

Komunikace, jazyk, re¢, slovo

Dilci cile - upfesnovani slovnich vyraz(

- procviCovani hlasek a slabik ve slové, na za¢atky slova

- seznamovani s hrdiny v pohadce a jejich vlastnosti

Vzdélavaci nabidka

prace s pohadkou O kuzlatkach

nacvik fikanek ,Sel Janecek, NaSe kocka Cila, naSe kocCka strakata
uréovani slabik, hlasek

napodobovani zvukd domacich zvirat
fikanky z ,, Brousku®

Ocekavané vystupy

Rozvoj jazykovych a feCovych schopnosti
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Estetika — vytvarné ¢innosti

Dilci cile — vystihnout proporce zvitfatka

Spravné zachazeni s vytvarnym materialem ucit

- dodrzovat Cistotu pfi praci

Vzdélavaci nabidka

- kresleni, malovani zvifatka podle vlastniho vybéru (podle
obrazku, modelu)

- malovani ilustraci k pohadce O klizlatkach

Ocekavané vystupy

Rozvoj dovednosti v oblasti jemné a hrubé

Estetika — hudebni ¢innosti

Dil¢i cile — ucit se zpivat v kolektivu i sélové
- rozvoj sluchového vnimani
Vzdélavaci nabidka
- prace s pisni ,Kdyz jsem ja slouzil ,,
- nacvik a vytleskavani pisni o dom. zvifatech “Ja mam koné, Kocka leze
dirou,
- tanecCek - KdyZ jsem husy pasala
- sluchové hry ,Ptacku jak zpivas®,
Ocekavané vystupy
Rozvoj sluchového vnimani

Estetika — literarni ¢innosti

Dil¢i cile — soustiedit se na dany text,
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- ucit se vypravét text podle obrazku

Vzdélavaci nabidka

e prace s pohadkou a fikankou dle vybéru (O pejskovi a kocCicce, Zvifatkach a
loupeznicich, Devét, apod.)

Ocekavané vystupy

Rozvoj kultivace estetického vnimani, citéni a prozivani

Pohyb, zdravi

Diléi cile — rozvijeni pohybového aparatu
- spravné pérovani
Vzdélavaci nabidka
e napodobovani pohybt zvitatek ,Cary mary at jsou tady ...(r(izna zviratka)
Ocekavany vystup
Zvladnuti hrubé motoriky

Cinnosti, praktika, ekologie

Diléi cile — zvladnuti spravné techniky
- uhlazenost prace

- Cistota pfi praci

- spravné pouziti lepidla

Vzdélavaci nabidka

e modelovani zvifatek
e vyroba “selského dvora“ zvifatka na statku

Ocekavané vystupy

Rozvoj tvofivosti a spoluprace pfi innostech



Integrovany blok - Kdyz jaro zat'uka

Tematicky blok - Zajickova koleda
Doba trvani - 2 tydny
Charakteristika: - rozvoj zakladnich kulturné-spole€enskych postojd, navykl a dovednosti

e seznamit déti s tradicemi velikonoc a jeho charakteristické znaky (zdobeni vajec, pleteni
pomlazky, vyzdoba)

e uvédomit si zakladni spoleCenské navyky

MysSleni, poznavani, seznamovani

Dilci cile -osvojovani jednoduchych poznatkl spole€nosti, velikonoéni tradice u
nasiv jiné zemi

- seznamovat s hodnotou prace

Vzdélavaci nabidka

e seznameni s tradicemi velikonoc (Modré pondéli, Skareda stfeda, Zeleny &tvrtek, Velky
patek, Bila sobota, Kvétna nedéle, Velikonoéni pondéli)

velikono¢ni symboly — zdobeni vaji¢ek, velikono¢ni zaji¢ek, pomlazka, fehtacka,
velikono&ni pokrmy, pecivo,

velikonoCni pondéli — zvyky (pomlazka, polévani vodou)

pranostiky k jarnim dnim

velikono€ni zvyky v jinych zemich

Ocekavané vystupy
Rozvoj schopnosti pfizplsobit se pfirozenému vyvoiji
Podpora a rozvoj zajmu o uceni

Komunikace, jazyk, re¢, slovo

Diléi cile - rozvijeni souvislého vyjadfovani metodou popisu
Vzdélavaci nabidka

e popis obrazku (velikono¢ni
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e basnicky, fikadla a hadanky, slovni fetézce (kniha — Velikonoce - D. Sottnerova)

Ocekavané vystupy
Rozvoj jazykovych dovednosti receptivnich i produktivnich
Rozvoj feCovych schopnosti

Estetika — vytvarné éinnosti

Dilci cile — spravné pouziti vytvarného materialu, spravné namaceni Stétce
- zvladnuti rizné techniky pfi zdobeni vajec

e ucit se zachazet s riznym materialem
e dodrzovani pravidel pfi praci s barvami a Stétcem

Vzdélavaci nabidka
. zdob_enl’ papirovych, ploSnych vajec, vymalovani zaji¢ka, slepic¢ek, vyfouklych vajec -
° E:iljslggvém’ zapésti — pfiméfena grafomotoricka cviceni

Ocekavané vystupy

Rozvoj kulturné- estetickych dovednosti

Zvladani jemné motoriky

Estetika — hudebni ¢innosti

Dilci cile — zvladani rytmizace — doprovod na détsky hudebni nastroj
(ozvucky, bubinek)

- stfidani vSech hudebnich aktivit (sluchova hra, zpév, hry s pohybem)
Vzdélavaci nabidka

- tane¢ni hry ,Na zajiCka, My si tady pékné hrame,
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-sluchové hry — kdo to tuka (kufe tuka na vajicko)
-spravna intonace pisné Na jafe, Kalamajka, Jaro leti,
Ocekavané vystupy

Rozvoj kultivovaného projevu a hudebnich schopnosti

Zapamatovani si textu s melodii

Estetika — literarni ¢innosti

Dilci cile — seznameni déti s détskymi Casopisy (velikonoéni namét)
e soustfedit se k poslechu
e rozliSovani hlasek na zaCatku slova
e zapamatovani si textu

Vzdélavaci nabidka

e prace s pohadkou ,Devét®
e nacvik fikadel a velikono¢nich koled (Hody, hody, Ja jsem maly zaji¢ek)

Ocekavané vystupy
Posilovani poznavacich citd
Osvojovani dovednosti, které pfedchazeji ¢teni a psani.

Pohyb, zdravi

Dilci cile — procvi¢ovani orientace v prostoru,
e pfekonavani piekazek

Vzdélavaci nabidka
e chlze, béh mezi pfekazkami

e chuze pfi pohybu venku v nerovném terénu
e pohybové hry (Na kvoCnu a kuratka, Na namrzlé vejce, Na zajeci peliSky — kniha)
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Ocekavany vystup

Rozvoj pohybovych dovednosti

Cinnosti, praktika, ekologie

Dilci cile — zapojeni se do pfipravy velikono¢ni vyzdoby

e prace s hlinou — sazeni oseni
e prace s nuzkami

- vést k samostatnosti a zruénosti
Vzdélavaci nabidka

vystfihovani papirovych tvaru (slepicky, vajicka)
modelovani,

seti oseni

lepeni — zdobné — vajicka

skladani puzzll (rozstfihané velikono¢ni pohledy)

Ocekavané vystupy
Osvojeni dovednosti,
Péstovani fantasie

Procviceni jemné motoriky
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8. Integrovany blok - Kdyz vS§echno kvete

Tematicky blok - Maminka ma svatek

Doba trvani - 2 tydny

Charakteristika: - upeviovat vztahy déti ke svym rodi¢im a prarodi¢liim
- ucit déti uvédomovat si ulohu jednotlivych €lend v rodiné
- vést déti k vzajemné ucté a pomoci

MysSleni, poznavani, seznamovani

Dilci cile - rozvoj schopnosti vazit si okolniho déni, procvicit pfidavna jména
Vzdélavaci nabidka

vysvétleni slova maminka, co pro nas od narozeni déla

vypravét podle vlastni zkuSenosti (jaka je — hezka mala, velka hodna)
vypravét o ostatnich ¢lenech rodiny

kdo vSechno Zije u nas doma

jak pomahame v rodiné

Ocekavané vystupy: Rozvoj pocitu sounalezitosti

Komunikace, jazyk, re¢, slovo

Dilci cile — ucit se spravné vyslovnosti, rytmizace kratkych textd
Vzdélavaci nabidka

e nacvik fikanek pro maminku — kniha Jaro
e sestavovani pasma ke slavnosti pro maminky v obci

Ocekavané vystup
Vést k hlasitému a vyraznému pfednesu

Estetika — vytvarné éinnosti

Diléi cile — procvic€it uvolfiovaci cviky pro zapésti, lehkost celé ruky
Vzdélavaci nabidka

e darky pro maminku, zdobime — srdicka, 3alku, kapesnicek, Saty,
e kreslime pro babi¢ku — klubi¢ka na pleteni)
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Ocekavané vystupy: Rozvoj tvofivosti

Estetika — hudebni ¢innosti

Diléi cile — upevriovani spravné intonace a rytmicko-pohybovych aktivit
Vzdélavaci nabidka,

e nacvik pisni — jarni tématika, maminka, (AZ ja budu velka, Holka modrooka
e nacvik tanecku podle hudby na slavnost pro maminky

Ocekavané vystupy
Rozvoj zakladnich kulturné — spole¢enskych postojl

Estetika — literarni ¢innosti

Diléi cile — uCit se zamyslet nad textem, zapamatovat si ¢ast
Vzdélavaci nabidka

e nacvik pasma k slavnosti pro maminky
e prace s textem, poslech pohadek, basni¢ek o maminkach

Oc¢ekavané vystupy: Naucit se charakterizovat hlavni postavu povidky

Pohyb, zdravi, sport

Diléi cile — rozvoj zakladnich pohybovych dovednosti ve spojeni se zpévem, hudbou-
dovednosti pfi cvi€eni s nadinim

Vzdélavaci nabidka
e cviky motivované ¢innosti maminky — mama pere, paci, paci,
e cviky s nacinim — Satky, stuhy, tfepetalky, koule
e nacvik pohybového pasma s hudbou na slavnost pro maminky

Ocekavané vystupy: Umét se ladné pohybovat

Cinnosti, praktika, ekologie

Dilci cile - osvojeni si praktickych dovednosti pfiméfené k véku, jemna manipulace
Vzdélavaci nabidka
e nalepeni vazy s kvétinou

e pomahat pfi Uklidu, prostirani
e vyroba dareCku pro maminku



Ocekavané vystupy: Vést déti k lasce k praci a jednoduchym pracovnim

Integrovany blok - Kdyz vS§echno kvete

Tematicky blok - Uvijime vénecek ze vSech kyticek

Doba trvani - 2 tydny

Charakteristika: - rozvoj schopnosti vytvaret a rozvijet citové vztahy k okoli
- seznamit déti, kde rostou lucni kvéty

- seznamit se s rozmanitosti kvétd, vinémi, barvy, velikost

MysSleni, poznavani, seznamovani

Dilci cile - seznameni s pfirodou, vyznam rostlin pro ¢lovéka,
- ochrana pfirody

Vzdélavaci nabidka

vyznam v&el, motyll v pfirodé

poznavat a pojmenovat lucni kvétiny (podbél, sedmikraska, pampeliSka, fiala, kopretina,
petrklic)

kde se vyskytuji,

vlastnosti IéCivé x okrasné x lucni

co potfebu;ji k ristu? Jejich ochrana

vybrat barvu kvétiny (vicka)

Ocekavané vystupy
Rozvoj poznavacich funkci

Komunikace, jazyk, re€, slovo

Dil¢i cile — spravna vyslovnost, rytmizace fikadel
Vzdélavaci nabidka
e popis obrazku ,Na louce ,,

e vypravéni co jsem vidél - na louce — na zahradé —
e rytmizace a nacvik fikanek s jarni kvétinovou tematikou
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e rozpocitadla
Ocekavané vystup
Rozvoj jazykovych dovednosti receptivnich
Rozvoj tvofivého sebevyjadfeni

Estetika — vytvarné ¢innosti

Dilci cile — spravna volba barev, Cistota prace

- zvladnuti techniky (fixy x bretonové barvy)

Vzdélavaci nabidka

kresleni, malovani kvétin, na louce, slunicko

Ocekavané vystupy

UCit se kreslit podle pfedlohy, rozvoj fantazie

Estetika — hudebni ¢innosti

Diléi cile — zapojit se do zpévu déti, pfekonavani ostychu, samostatny zpév
- hudebné-pohybové &innosti
Vzdélavaci nabidka

e nacvik pisni dle zp&vniku (Zpivejme si. Sel zahradnik apod.
e nacvik tanecku se zpévem Pletla jsem, V té nasi zahradce,

Ocekavané vystupy
Rozvoj kulturné estetickych dovednosti

Estetika — literarni ¢innosti

Dilci cile — ucit se soustfedit k poslechu

91



e umét spravné pouzivat

Vzdélavaci nabidka

e poslech povidky z knihy ,Jaro“ Kdyz vSechno kvete.
e prace s fikankami s jarnim

Ocekavané vystupy
Podporovat zajem o knihy, obrazkove encyklopedie

Pohyb, zdravi, sport

Dilci cile — procvi¢ovat chlzi, béh a reakci na pokyn,
- zdravotni cviky na rovnovahu
Vzdélavaci nabidka

e pohybova hra ,Na barevné stuhy, Na ¢apa,
¢ Na motylky

Ocekavané vystupy

Rozvijeni pohotovosti, osvojeni si dovednosti k podpofe zdravi a osobni pohodé

Cinnosti, praktika, ekologie

Dilci cile - prace s pfirodnim materialem

- procviCeni jemné motoriky

Vzdélavaci nabidka
e nalepovani slunicka, kvétiny z ¢asti
e péce o rostliny — zalévani
e jak se vytvafi ,herbar*

Ocekavané vystupy

Osvojeni si véku pfiméfenych praktickych dovednosti
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Integrovany blok - Kdyz vS§echno kvete

Tematicky blok - Zvédavé sluni¢ko

Doba trvani - 1 tyden

Charakteristika: -seznamit déti s Casovymi vztahy
- rozdily mezi dnem a noci

-rozliSovat €innosti ke spravnému ¢asu

MysSleni, poznavani, seznamovani

Dilci cile - postupné osvojovani ¢asovych pojmu
Vzdélavaci nabidka

kdy zachazi sluni¢ko?

co délame cely den? — pojmy rano, poledne, vecer, odpoledne, dopoledne,
pfifazovani Cinnosti

seznameni s pojmem dnes, v€era, zitra, den, noc

Ocekavané vystupy
Rozvoj schopnosti pfizplsobit se pfirozenému vyvoji a bé€Znym zménam

Komunikace, jazyk, fe¢, slovo

Dilci cile — rozvoj slovni zasoby

Vzdélavaci nabidka
e popisovat podle obrazku &innosti, které se vazou k urcitému ¢asu

e pojmenovat véci osobni hygieny
e rozpocitadla

Ocekavané vystup
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Vytvareni zaklad( pro praci s informacemi

Estetika — vytvarné éinnosti

Dil¢i cile — spravné namaceni stétce, vyuziti plochy papiru
Vzdélavaci nabidka

e malovani modré oblohy, slunce,
e nocni oblohu, mésic, hvézdy (Krtek a hvézda — DVD)

Ocekavané vystupy
Znazornéni ¢asovych vztaha v typickych situacich,
Rozvoj fantazie

Estetika — hudebni ¢innosti

Dil¢i cile — ucit se poznavat tempo, dynamiku a vySku v hudbé

Vzdélavaci nabidka

e sluchové hry
e poznavani pisni podle melodie ,hra Na ztracenou melodii ,,

Ocekavané vystupy
Rozvoj estetickych a sluchovych dovednosti

Estetika — literarni ¢innosti

Dil€i cile — soustfedit se k poslechu kratkého textu

Vzdélavaci nabidka

e urCovani hlavni postavu povidky ,Smutny kapesnicek®
e fikadla ,Ciperka jsem, prvni vstavam ,

Ocekavané vystupy
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Rozvoj zajmu o psanou podobu jazyka

Pohyb, zdravi, sport

Diléi cile — rozvijeni obratnosti, postfehu
Vzdélavaci nabidka

e miCové hry, podavani po kruhu, kouleni mice
e zdravotni cviky spojené s fikankou (To jsou ruce, apod.)

Ocekavané vystupy
Procvicovani pohybového aparatu, osvojeni poznatku o téle, zdravi

Cinnosti, praktika, ekologie

Dil€i cile -prace déti podle instrukci,
- procvieni jemné motoriky
Vzdélavaci nabidka

e piekladani papiru

e navlékani korall
e kouzelny sacek — domecek — hadej, kde jsem

Ocekavané vystupy

Osvojeni si praktickych dovednosti

95



9. Integrovany blok — Co uz umim

Tematicky blok - Uéime se hrou

Doba trvani - 2 tydny

Charakteristika: - osvojeni dovednosti, prohlubovani znalosti
- osvojeni jednoduchych poznatk( o svété

MysSleni, poznavani, seznamovani

Dilci cile - rozvoj mysSleni, feSeni problému

- podpora zajmu o uceni

Vzdélavaci nabidka

¢innosti pfimérené k chapani pojmu a poznatki
prostorové pojmy (prvni, posledni, vedle, vpravo apod..)

osvojeni poznatkl o svété( ro¢ni obdobi, rano, poledne, vecer, den v mat. skole)
pfifazovanim poznavat Cisla 1-6 — &iselnou fadu.

Ocekavané vystupy
Vytvofeni pozitivniho vztahu k intelektualnim ¢innostem a podpora
uceni

Komunikace, jazyk, rec. slovo

Diléi cile — rozSifovat slovni zasobu o nova slova

- upevhovat vyslovnost a jeji uroven

Vzdélavaci nabidka
e podle obrazového mat. — na$ stat, hlavni mésto, znak, vlajka president
e popis obrazku nasi vesnice (malif Rabas, pivovar, pekarna)
e hrou procvi€eni vyslovnosti — hadanky, fikadla ,Léto“-kniha

Ocekavané vystupy Rozvoj komunikativnich dovednosti

Estetika — vytvarné éinnosti

Diléi cile - procvicovat uvolfovani zapésti
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- cviky pfedchazejici psani
- zvladat spravné zachazeni s vytvarnym materialem
Vzdélavaci nabidka
e rozmanité cviky na psani
e kresleni domecku, rodiny
e vykreslovani vlajky
Ocekavané vystupy

Rozvoj kulturné estetickych dovednosti

Estetika — hudebni ¢innosti

Dilci cile — procvi¢ovani intonace, sluchového vnimani,

- rytmicko — pohybové €innosti

Vzdélavaci nabidka

- seznameni s hymnou

- poslechova ¢innost

- sluchové hry, Ptacku jak zpivas,

-napodobovani pohybl k hudbé

- opakovani hudebné pohybovych her (Na EliSku, Na konopky, Na mak)
Ocekavané vystupy

Rozvoj aktivace estetického citéni a prozivani

Estetika — literarni ¢innosti

Dilci cile — soustiedit se na poslech delSiho textu,
- poznavat podle uryvku pohadku

Vzdélavaci nabidka

vypravéni jak vznikaly pohadky

Cetba uryvkl z knihy “Jaro®

poznavani pohadek podle uryvkl a obrazku
Ladovy Fikanky - nacvik



Ocekavané vystupy
Vytvareni estetického vztahu ke svétu, kultufe a uméni

Pohyb, zdravi

Dil¢i cile — technicky spravny béh, pravidelné dychani,
- reakce na pokyn ucitelky
- rozvoj pohybovych dovednosti
Vzdélavaci nabidka
e béh ve dvojicich
e béh se zastavenim- stfidani chiize, béhu,
e procviCeni celého téla ve spojeni s fikadly
Ocekavany vystup
Zjistovani télesné zdatnosti ditéte
Uvédoméni si vlastniho téla

Cinnosti, praktika, ekologie

Diléi cile — osvojeni praktickych dovednosti, pfiméfené véku

- vést k samostatnosti a zruénosti
Vzdélavaci nabidka
hry v pfirodé s pfirodnim materialem

vystfihovani, sestaveni krabicky
skladani — vétrnik, Cepice

Ocekavané vystupy
Osvojeni si praktickych dovednosti

Rozvoj interaktivnich a komunikativnich dovednosti
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Integrovany blok - Co uz umim

Tematicky blok - Exoticka zvirata
Doba trvani - 1 tyden
Cil: - rozvoj schopnosti a dovednosti vyjadfit pocity, dojmy a proZitky

- seznamit déti s pojmem exoticka zvirata

MysSleni, poznavani, seznamovani

Dilci cile - poznavat zakladni druhy exotickych zvifat a jejich charakteristické
znaky

Vzdélavaci nabidka

podle obrazku pojmenovat zvifata, ktera mizeme vidét v ZOO
vypravéni, kde déti byly v ZOO

zivotni podminky, ptvod
rozeznavat zvirata, ptaky, vodni zvifata

Ocekavané vystupy
Rozvoj tvofivého mysleni, poznavani, podpora zajmu o u€eni

Komunikace, jazyk, fe¢, slovo

Dilci cile — procvi¢ovani slovni zasoby
Vzdélavaci nabidka

popisovat slovné jednotliva zvifata v ZOO
charakteristické znaky

napodobovani zvuku

urCovani pocatecni hlasky

Ocekavané vystup

Rozvoj kultivovaného projevu a dovednosti pfedchazejicich &teni
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Estetika — vytvarné ¢innosti

Dil¢i cile — naznaceni charakteristickych rysu zvifeci postavy riznou technikou

Vzdélavaci nabidka

Modelovani zviratek ze ZOO, malovani a kresleni

Ocekavané vystupy
Rozvijeni tvofivych schopnosti, zvladani proporci

Estetika — hudebni ¢innosti

Dil¢i cile — dodrzovani spravné melodie
- procvicovani sluchovych her
Vzdélavaci nabidka

e prace s pisni (Mame radi zvifata, Medvéd tanci)
e napodobeni zvukd — sluchové hry

Ocekavané vystupy
Zvladani zpévu v kolektivu

Estetika — literarni ¢innosti

Diléi cile — orientace v knihach, encyklopediich cizokrajnych zvirat
Vzdélavaci nabidka

e poslech a prohliZzeni encyklopedii
e prace s fikankami (o zvifatkach J. Lada)

Ocekavané vystupy
Podporovat zajem o knihy, obrazkove encyklopedie

Pohyb, zdravi, sport
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Dilci cile — péstovani vytrvalosti, houzevnatosti

Vzdélavaci nabidka

chlze ve dvojicich

micové hry

hry na zvifatka — napodobovani jejich chiize (medvéd, tuénak, had,)
hra “Cary, mary ,,

Ocekavané vystupy
Rozvoj a uzivani véech smysl{

Cinnosti, praktika, ekologie

Diléi cile -rozvijeni jemné a hrubé motoriky
Vzdélavaci nabidka

modelovani riznych zvifatek

nalepovani z ¢asti celek (lev, zirafa)

upozornéni na ekologické podminky (zivot zvifatek, nepouzivat kiize)
vyroba Zelvy ze skofapky

Ocekavané vystupy

Rozvoj pfiméfené praktickych dovednosti
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Integrovany blok - Co uz umim

Tematicky blok — Sportovni hry

Charakteristika: - vést déti ke sportu, vysvétlovat princip fair play,
- rozvijet myslenku olympijskych her
- podporovat u déti zajem o aktivni sport
- vychova ke zdrava vyzivé

MysSleni, poznavani, seznamovani

Dilci cile -orientovat déti v riznych sportech
-vyznam sportu

- vliv na lidsky organizmus, Zivotosprava
Vzdélavaci nabidka

e seznameni podle obrazku s riznymi sporty (lehka atletika, gymnastika, lyzovani,
plavani...)

Ocekavané vystupy
ZlepSovani pohybové dovednosti a psychické stability

Komunikace, jazyk, re¢, slovo

Diléi cile — rozvijeni souvislého vyjadfovani metodou popisu, vypravéni
Vzdélavaci nabidka

popis ruznych sportovnich disciplin

jaky sport mtizeme absolvovat v MS, ve $kole
jaké zname sportovce

prfednes a opakovani fikanek.

tvofeni slov

Ocekavané vystupy
UCit se samostatné vyjadiovat

Estetika — vytvarné éinnosti

Diléi cile — spravné drzeni grafického materialu
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- vystizeni proporci
- spravné pouziti libovolného vytvarného materialu (barvy, bretonové barvy, fixy)
Vzdélavaci nabidka

e umét na zakladé fantazie a obrazku nakreslit sportovni disciplinu (cyklista, fotbalista)
e rozmanité cviky na psani, k uvolnéni ruky

Ocekavané vystupy
Vyijadrit graficky pocity, prozitky

Estetika — hudebni ¢innosti

Dil¢i cile — upevnéni péveckych navyki
Vzdélavaci nabidka
poslechové pisné (pisen Neni nutno)

Estetika — literarni ¢innosti

Vzdélavaci nabidka
e sportovni hry v MS

Pohyb, zdravi, sport

Dilci cile — zvySovani télesné zdatnosti, vést k odvaze

Vzdélavaci nabidka

v herné - poskoky snozmo — kruhy — podlézani kruh(, tunelem, pfeskakovani

- hod mi¢em na cil (kuzelky, ko3)

na hfisti — béh na kratkou vzdalenost, skok do dalky, pfekazkova draha, vytrvaly béh
Ocekavany vystup: Osvojeni si poznatku o téle, zdravi, o pohybovych &innostech

Cinnosti, praktika, ekologie

Udrzovani zivotniho prostiedi a jeho ochrana
TFidéni odpadu — barevné kontejnery

Pitny rezim — co pit, jak, kolik
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10. Integrovany blok: Hrajeme si spolu

Tematicky blok - Jak oslavujeme Den déti

Doba trvani - 1 tyden

Charakteristika: - vytvaret zakladni kulturni a spolecenské postoje déti, chapat rovnost vSech
lidi i déti bez rozdilu barvy pleti.

MysSleni, poznavani, seznamovani

Dil¢i cile - seznamit déti se svatkem déti, déti celého svéta, navazovani citového
vztahu ke svym vrstevnikim, kamaraddm.

Vzdélavaci nabidka

Seznameni pomoci obrazkd a mapy

déti rizné barvy pleti,(vzhled)

seznamovat kde Ziji (Cechy, Slovensko, Anglie) .
zvyky a hry na rliznych kontinentech svéta (Afrika, Cina, Aljaska)

(pousténi draka, koCovani v pousti, zivot v iglu)
e jak se, kde ve svété rodiCe staraji o své déti od miminka, jak déti oplaci
Ocekavané vystupy
Rozvoj pocitu sounalezitosti
Citova samostatnost

Komunikace, jazyk, re¢, slovo

Dilci cile — rozvijet souvislé vyjadfovani a slovni zasobu
Vzdélavaci nabidka

popis obrazk( déti celého svéta

Den déti v MS — pFani pro déti (napady déti)

hledat rozdily mezi Zivotem miminka, malych déti a déti v MS
fadit postavicky podle velikosti, kdo je doma nejvétsi, nejmensi

Ocekavané vystupy

Rozvoj kultivovaného projevu a ostatnich komunikativnich vlastnosti
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Estetika — vytvarné ¢innosti

Dilci cile - samostatné se vytvarné vyjadiovat

e UucCit se pfipravovat si pomucky,
e dbat na jejich spravné oSetfeni a ulozeni

Vzdélavaci nabidka

pripravit prostfedi tfidy ke Dni déti

nakreslit a namalovat podle vlastni pfedstavivosti déti — rizné barevné pleti
vykresleni predtisténych hlavicek déti (Cerné, bilé, indiani, Eskymaci)
vymalovat hlavic¢ky déti rizné barvy pleti

pfiméfena grafomotoricka cviceni

Ocekavané vystupy

Vytvaret zakladni kulturni a spoleCenské postoje déti

Estetika — hudebni ¢innosti

Dil¢i cile — kultivovany zpév — samostatny i kolektivni projev
Vzdélavaci nabidka

- prace s pisni — , Déti Cerné, Zluté, bilé, Zpivejme si, zpivejme*
-sluchové hry “ptacku jak zpivas®

Ocekavané vystupy

Dodrzovat kulturni a spole€enské navyky pfi zpévu v kolektivu

Estetika — literarni ¢innosti

Dil€i cile — chapat jednani détskych hrdinl

e slovni a pohybové ztvarnéni urcité postavy

Vzdélavaci nabidka

e manaskové divadlo
e dramatizace jednoduché pohadky
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Ocekavané vystupy
Rozvoj dramatizace

Pohyb, zdravi

Dil¢i cile — hrou péstovat télesnou zdatnost, hrubou motoriku, soutézivé hry

- rozvoj pohybovych dovednosti

Vzdélavaci nabidka
ve tfidé — navlékani koralkl, skladani misek, kostek,
e prolézani kruhem, poskoky snoZzmo pfes kruhy

na hfisti — zavody v pytlich, hod na cil, béh na ¢as

Ocekavany vystup
UCit se ohleduplnosti, umét prohravat

Cinnosti, praktika, ekologie

Dilci cile — osvojeni praktickych dovednosti, pfiméfené véku
- vést k samostatnosti a zruénosti
Vzdélavaci nabidka

stavéni ze stavebnic

pomoc pfi Uklidu, rozdavani pomucek,

vyroba darku pro kamarada,

vystfihovani hlavicek déti rdzné pleti

vyuziti pfirodniho materialu (malovani kaminku()
samostatné oblékani, svlékani, obouvani.

Ocekavané vystupy

Osvojeni zruénosti a dovednosti v oblasti jemné a hrubé motoriky
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Integrovany blok -Hrajeme si spolu

Tematicky blok - Brzy budou prazdniny

Doba trvani - 1 tyden

Charakteristika: - rozvoj schopnosti a dovednosti dulezitych pro navazovani
vztahu ditéte k druhym lidem

MysSleni, poznavani, seznamovani

Dilci cile - rozvoj schopnosti pfizplisobovat se pfirozenému prostredi
- osvojeni poznatku
Vzdélavaci nabidka
e Seznameni s pojmem “Léto* - shrnuti vSech ronich obdobi, (hry, sporty, vzhled krajiny,
porovnani pocasi, oblékani)
vyuziti knihy ,Léto"
kdy jsou prazdniny (mésice, Cinnosti, sbér lesnich plodu, co se péstuje, co, kdy zraje)
e kam na dovolenou (koupani, opalovani) — co je zdrojem tepla, svétla, dulezitost vody
Ocekavané vystupy

Rozvoj zajmu o uceni

Komunikace, jazyk, re¢, slovo

Dil¢i cile — spravné vyjadfovani

- seznamovani s novymi pojmy

- tvofeni slov na pocatecni slabiku

- ur€ovani hlasek na zacatku slova

Vzdélavaci nabidka

popis obrazku — &tvero ro¢nich obdobi

kdo zna mésice, jednotliva ro¢ni obdobi

vypravéni podle obr. — Co je zdrojem svétla, tepla na zemi.

prfednes a opakovani fikanek — bfezen, duben, kvéten.
tvofeni slov podle obrazkd a pokynu na zacatec¢ni slabiku (hrou)

Ocekavané vystupy

Posilovani poznavacich citu.
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Radost z objevovani.

Estetika — vytvarné éinnosti

Diléi cile — osvojeni jemné motoriky

- vedeni k tvofivosti

- procviCovat uvolfiovani zapésti a ruky

Vzdélavaci nabidka

kreslime a malujeme, kam pojedeme na prazdniny
jak se koupame v bazénu

rozkvetla louka — motylci, strom s tfeSnémi....
rozmanité cviky na psani, k uvolnéni ruky

Ocekavané vystupy
Osvojeni vytvarnych dovednosti

Estetika — hudebni ¢innosti

Dil¢i cile — podle melodie poznavat pisné
- spravna intonace, zna$s 6 pisni?(déti 5-6 leté) karneval
Vzdélavaci nabidka
- opakovani dosud naucenych pisni
- hudebni hadanky (hry N a televizi, S KaSparkem)
- sluchové hry
- nacvik pisné ,Jaro, léto, podzim, zima ,,
Ocekavané vystupy
Kultivovany projev déti

Estetika — literarni ¢innosti

Dil¢i cile — soustfedény poslech
- samostatny projev pfi dramatizaci

Vzdélavaci nabidka
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e poslech z knihy , Honzikova cesta ,vypravét podle precteneho
e opakovani fikanek — Skolo, Skoli¢ko...

Ocekavané vystupy
Rozvoj samostatnosti, dramatizace

Pohyb, zdravi

Diléi cile — osvojit si zachazet s micem
- procviCovat obratnost a pohotovost
Vzdélavaci nabidka

e kouleni s mi¢em, jednoruc, obouru¢
e ve ffidé i na hfisti - hod na cil — hornim obloukem

e hod kamaradovi i s odrazem o zem
e zavodivé hry

Ocekavany vystup
Osvojeni si véku pfiméfenych praktickych dovednosti

Cinnosti, praktika, ekologie

Dil¢i cile — rozvoj jemné i hrubé motoriky

- osvojeni si prace s nGzkami

- vést k samostatnosti

Vzdélavaci nabidka
e prekladani papiru — kosi¢ek na bortvky
e vyroba leporela z vystfizku ze starych ¢asopist
e vystfihovani, nalepovani

Ocekavané vystupy

Upeviovani zruénosti
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