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2. Charakteristika Skoly

2.1 Velikost a uplnost $koly

Specialni zikladni §kola, Upice zahrnuje ZS a ZS specialni.
Zakladni Skola poskytuje vzdélani zakiim se specialnimi vzdélavacimi potiebami
Pracovisté: Upice, Nabiezi pplk. A. Bunzla 660

Cerveny Kostelec, Manzeli Burdychovych 302

Kapacita celkem: 87 zaku

Zakladni Skola specialni poskytuje vzdélani zaka se stiedné t€zkym mentalnim postizenim,
se soubéznym postizenim vice vadami, zakd se zdravotnim znevyhodnénim.
Pracovisté: Upice, NabieZi pplk. A. Bunzla 660

Cerveny Kostelec, Manzelti Burdychovych 302

Kapacita celkem: 35 zaka

Skolni druZina

Pracovisté: Upice, Nabiezi pplk. A. Bunzla 660
Cerveny Kostelec, Manzeli Burdychovych 302
Kapacita celkem: 42 zaka

Zajmové krouzky:
Keramika
Rucéni prace
Zdravotni
Vareni

Hra na flétnu
Ptirodovédny
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Pracoviste: ppice, Niébiezi pplk. A. Bunzla 660, 542 32 Upice 5
Cerveny Kostelec, Manzeltt Burdychovych 302, 549 41 Cerveny Kostelec

2.2 Zakladni udaje

Jsme zakladni §kola samostatné ziizena pro zaky se specialnimi vzdélavacimi potiebami. Skola
smétuje k naplnéni kompetenci stanovenych Rdmcovym vzdélavacim programem pro zakladni
vzdélavani s upravenymi vystupy pro vzdélavani zaka s lehkym mentalnim postizenim a
Ramcovym vzdé&lavacim programem pro zakladni 8kolu specialni. Pfi tvorbé SVP jsme
vychézeli z nutnosti ptizptisobit vyuku soucasnym podminkam a pozadavkim, pfi¢emz jsme
respektovali ur¢ita omezeni naSich zakl. Program navazuje na dlouhodob¢ pozitivni vnimani
jejich individudlnich moznosti a schopnosti. Snazime se o zdlraznovani kladl a dosazenych
vysledki a vykonti zaki a tim o i¢innou motivaci.

Skola se nachazi ve stiedu naseho malého mésta v blizkosti feky Upy na trase mezi okresnimi
mésty Trutnov — Nachod. Ke Skole patii nevelky pozemek, ktery je vyuzivan zejména pro ucely
pracovnich ¢innosti zakl v ramci péstitelskych praci a slouzi také jako odpocinkovy prostor
pro zaky skolni druziny.

Budova Skoly byla do konce roku 2005 majetkem mésta, poté byla odkoupena zfizovatelem
Skoly — Kralovéhradeckym krajem a dana do spravy feditelce Skoly. Jednd se o budovu
asi 60 let starou, ktera dfive slouZzila jako nemocni¢ni pojistovna. Od roku 1956 dosud slouzi



Skolskym ucelim. Je potfeba zmodernizovat vnitini prostory Skoly — suterén, ptidni prostory —
coz je zavislé na ziskanych finan¢nich prostfedcich od zfizovatele.

Budova druhého pracoviité je umisténa pobliz stiedu mésta Cerveny Kostelec. Skola se do této
budovy piestéhovala v roce 2000. Do roku 2000 bylo v této budové SOU krejcovské. Ucilisté
na zaklad¢ statni dotace mélo moznost postavit zcela novou budovu.

V prubéhu hlavnich prazdnin v roce 2000 byla Skola piestéhovana a upravena podle potieb
pro vyuku nasich déti.

V nové budové jsme ziskali 8 uceben, snoezelen, dilnu, Zakovskou kuchynku, vydejnu jidel
s prostornou jidelnou. Jedinym nedostatkem byla skute¢nost, Ze nam chybé¢l kvalitni a dostupny
Skolni pozemek. Proto vedeni Skoly zacalo vyjednavat pronajem pozemku sousedni firmy Albi
Cerveny Kostelec, ktery je v t&sné blizkosti $koly. Od roku 2011 mézeme tedy tento pozemek
vyuzivat k praktické ¢innosti pfi pracovnim vyucovani.

2.3 Velikost §koly

Ve $kole vzdélava v praméru 110 zakd, kapacita je 118 zakd. Skola je uplna s 1. - 9.
roénikem ZS a s 1. a 2. stupném ZS specialni. Poéty zaki ve viech dvanacti tiidach (&tyfi tiidy
Upice, osm tiid Cerveny Kostelec) se pohybuji od 6 do 14 zaki. Tiidy maji 2 — 3 oddéleni
s riznymi ro¢niky.

Vychovné vzdélavaci ¢innost zajistuje specidlni pedagog, popt. 2 pedagogové, z nichz jeden
se individudlné vénuje méné samostatnym détem jako asistent pedagoga. V piipad¢ potieby
ve tiidach piisobi osobni asistenti, kteti pln¢€ spolupracuji s pedagogem.
Zaci jsou vzdélavani specialnimi pedagogickymi postupy a metodami (napf. metoda
globalniho ¢teni, socidlni cteni, splyvavé ¢teni, strukturované uceni aj.).

V ptipadé, Ze zak neni schopen ze zdravotnich divoda plnit kazdodenni dochézku, Skola
zajistuje vyuku v domacim prostiedi. Tento zptisob plnéni Skolni dochazky ma pozitivni dopad
na zéka .

Prilehla zahrada u budovy $koly v Upici slouZi nejen jako pracovni pozemek pro udely
pracovniho vyu¢ovéni, ale také k relaxaci a v teplych dnech i k vyuce. Skola v Cerveném
Kostelci mé pro tyto ucely mensi dvorek s lavickami. Po vyu€ovani mohou zaci navstévovat
z4djmoveé krouzky (keramika, sportovni, vafeni, hra na flétnu, pfirodovédny a rukodélné
¢innosti) a Skolni druzinu.

2.4 Vybaveni §koly

Pracovisté Upice:

Pét kmenovych uéeben, tfi odborné ucebny — dilna pro praci se dievem, kovem, plastem;
kuchynka; keramické dilna; jedna ucebna PC; skolni druzina.

Ttidy jsou vybaveny specidlnim ndbytkem pro jednotlivé Zaky (dle konkrétniho postizeni)
prizptsobené jejich potfebam. Samoziejmosti jsou specidlni pomiticky (specidlni ucebnice,
pracovni sesity), pocita¢ se specidlnim velkoplo$nymi tlacitky (misto klasické mysi), vyukové
programy zaméiené na vzdélani zaku se stiedné tézkou mentalni retardaci apod..

K rozvoji estetického citéni a procvi¢ovani hmatu slouzi navstévy keramické dilny. Zaci
téz pravidelné navstévuji cviénou kuchynku, kde se uci zvladat jednoduché pokrmy a prace
v domécnosti (uklid, obsluha spotiebicu, zehleni..).

Z4ci, ktefi jsou zafazeni ve 2. a 3. zdravotni skupiné pravidelné navitévuji zdravotni
t&lesnou vychovu. Skola je vybavena overbaly a dalim specialnim naginim a nafadim (balanéni
stezka, masazni micky, masazni polstar, aj.).

Pro vyuku vyuzivame fadu specialnich pomiicek, zejména ve tiidach ZS specialni. V obou
téchto tfidach jsou pocitace pro zkvalitnéni vyuky — ve velké mife se pfi vyucovani pouzivaji
vhodné vyukové programy urcené prave pro postizené zaky. V jedné této tiid¢ jsou u pocitace
specialni tlacitka urCend pro praci zakl se spastickymi obtizemi. Bezbariérovost je prozatim
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vyfesena najezdnim vstupem do budovy, ale v budoucnu — zejména pro potieby imobilnich
zakl chceme realizovat venkovni vytah.

Ve vSech tfidach maji Zéaci k dispozici vyskove nastavitelny nabytek — vétSinou jednomistné
lavice a zidle, v menSi mife nastavitelné dvoumistné lavice.
Skola nema vlastni t&locviénu, pro potieby vyuky Tv vyuziva télocviénu pti ZS bratéi Capki a
htisté pti ZS Lany. Jelikoz nemame k dispozici $kolni jidelnu, Zaci i uditelky se stravuji
ve §kolni jideln& ZS Lany.

Pracovisté Cerveny Kostelec:

Budova ma 8 klasickych tiid, 3 odd¢leni SD, ta jsou soucasti uceben, pocitacovou ucebnu,
relaxa¢ni mistnost — snoozelen terapii, zakovskou kuchyiku, dilnu. Skola je vybavena ptevazné
novym vyskové stavitelnym zakovskym ndbytkem. Od 1. bfezna 2007 je Skola vybavena
osobnim vytahem pro prepravu déti a zakt s télesnym postizenim. Ve druhém traktu budovy je
plogina opét pro piepravu zaki télesné postizenych, takze $kola je plné bezbariérova. Skola
nema vlastni télocviénu. Zaci vyuzivaji k hodindm Tv mistni sokolovnu.

2.5 Pedagogicky sbor

Je slozen z 23 pedagogl — z toho 1 feditelka (kvalifikovana), 13 ucitelek (vSechny plné
kvalifikované), 3 vychovatelky (kvalifikované), 10 pedagogickych asistentek.

Ve Skole pracuje vychovna poradkyné, metodicka socidln€¢ patologickych jev,
koordinatora ICT, koordinatorka ekologické a environmentalni vychovy. Uzce spolupracujeme
s SPC pro mentalné postizené (+ pro déti s autismem) a s SPC pro télesné a zrakovée postizené.

Vsechny pedagogické pracovnice se snazi vytvaiet v nasem kolektivu pratelskou atmosféru
s dobrymi vztahy k zakim a pfirozenou cestou vlastniho ptikladu pak vedou 1 déti k vytvareni
si dobrych vztahii i mezi sebou navzajem. Zaci jsou nendsilnou formou tak vedeni k vzajemné
ucté, toleranci, ochoté si pomahat, spolupracovat. Tim se zaroven snazime piedchazet
agresivnimu chovani a Sikang.

2.6 Dlouhodobé projekty, mezinarodni spoluprace

Skola je jiz fadu let zapojena do projektu M.R.K.E.V., Tereza a spolupracuje s Ekologickym

sttediskem SEVER v Hornim Marsove, diky nimz Skola realizuje spoustu zajimavych akci,
soutézi, besed z oblasti environmentalni vychovy. Skola také ziskava pribézné fadu material
a textl, které vyuziva jak pro vyuku, tak pro mimoskolni ¢innost. Koordinatorka EVVO se
pravidelné tucastni krajskych konferenci KAPRADI, jejichz naplni jsou praktické dilny.
Spoluprace s KRNAPem Vrchlabi umoziuje nasim zaktim ucastnit se kazdorocné tydenniho
turisticko-ekologického pobytu na Rychorské boudég, ktery je kromé turistiky po Krkonosich
zaméien na environmentalni vychovu. KRNAP téz potfada pro zaky nasi Skoly rizné besedy a
vyukové programy.
Snazime se vyuku obohatit o rozli¢né formy a metody, mezi které patii naptiklad i canisterapie.
Ta mé zasadni vyznam pro déti s mentdlnim a télesnym postizenim a pro déti s autismem.
Celkové podnécuje verbalni i neverbalni komunikaci, rozviji jemnou i1 hrubou motoriku,
napomaha pii rozvoji socidlniho citéni. Pes podnécuje déti ke hie a k pohybu. Je vybornym
prostiedkem pro relaxaci a rehabilitaci.

Ve spolupraci s MS CCK realizujeme dlouhodoby projekt ,, Pomahejme si!“, ktery je
zaméfen na praktickou stranku prvni pomoci a je urcen pro zaky se specidlnimi vzdélavacimi
potiebami z Kralovéhradeckého kraje. Diky financni podpoie z dota¢nich programit PRK
Kralovéhradeckého kraje organizuje Skola nejen okresni kola soutéze ,,Mlady zdravotnik
CCK*, ale od roku 2003 poiadame i kola krajska. Se ¢lenkami MS CCK Upice zaji§tujeme
také metodické vedeni ucitelek zdravotni vychovy ze skol v Kralovéhradeckém kraji.
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V roce 2004 jsme zahdjili dlouhodoby projekt ,,Pojd’'me spolu tvorit®, ktery byl zaméten
na odstraiiovani bariér v komunikaci mezi zaky Skol zdkladnich a specidlnich. Néstrojem
k dosazeni cile byla spole¢na pravidelna setkavani se v pracovni dilné Skoly, kde zaci
nad spole¢nou praci (keramika, vyroba svi¢ek, mydel, malovani na hedvéabi, malovani
na zed'.....) navazovali ¢i prohlubovali kamaradské vztahy a blize se poznavali.

Mezinarodni spoluprace prozatim nebyla v nasi skole realizovéna.

2.7 Charakteristika zaku

Ve skole se vzd€lavaji zaci se zdravotnim postizenim — s mentalnim, télesnym i soubézné
postizeni s vice vadami. Nasi $kolu navitévuji zaci z Upice, Cerveného Kostelce, Nachoda,
Hronova, Police nad Metuji a z dalSich pfilehlych obci. Bézné je 1 pfijimani zakt béhem
Skolniho roku a to hlavné z diivodi pristéhovani se. Mezi zaky se projevuje velka diferenciace
v jejich moznostech a schopnostech pii osvojovani si teoretického uciva 1 pfi ziskavani
praktickych navykl a dovednosti.

2.8 Viazovani zaku

Z4ci jsou pfijimani na zadost rodic¢t a na zakladé doporuéeni poradenského zafizeni (SPC
x PPP) a doporuceni Iékate.

V ptipad¢ potieby jsou vypracovavany ve spolupraci s SPC individudlni vzd€lavaci plany
nebo plany osobniho rozvoje zaka.

Koexistence ZS a ZS specialni v ramci jednoho zafizeni umoziuje jejich vzajemnou
prostupnost — moznost ptipadného pietazovani z jednoho typu skoly do druhého, moznost
spolecné vyuky, spolecné absolvovani riznych akci 1 mimoskolnich aktivit, ptipadné i integraci
74kt ZS specialni ve t¥idach ZS a naopak.

2.9 Spoluprace Skoly a jeji aktivity

Spolupréce s rodi¢i — rodice se mohou informovat o déni ve Skole kdykoli telefonicky,
pii pfedem sjednanych navstévach, v rdmci konzultacnich hodin a zejména pti pravidelnych
schizkach, které probihaji 3 — 4x rocné. Veskeré informace o déni ve Skole a o akcich
potadanych Skolou jsou vyvéseny na webovych strankach skoly www.spzsabartose.cz, které
jsou pravidelné aktualizovany a dopliiovany. Pro rodice vychazejicich zakt potada vychovna
poradkyné¢ mimoradné schlizky, které jsou zaméfeny na volbu povolani s nabidkou
vzdélavacich obort. Stfedni odborna ucilisté a prakticka Skola s nasi skolou jiz dlouhou dobu
prezentovali a ve vétSing piipadii zorganizuji i ndvstévu pro zaky a jejich rodic¢e u nich ve Skole.

Rodi¢e zakt ZS specialni hovoii s tiidnimi u¢itelkami v podstaté denné pii predavani déti
a mohou tak konzultovat ¢i fesit piipadné problémy a vzajemné si podavat informace. S dotazy
a podnéty se mohou kdykoli obracet také na vedeni Skoly. Rodi¢e jsou zvani i na rizné akce,
které skola potada — besidky, vylety, soutéze, vystavy apod.

Ve skole je ustanovena Skolska rada, ve které maji rodic¢e jednoho voleného zastupce. Presto je
pro Skolu naSeho typu jistym specifikem nezajem a nespoluprace nekterych rodic¢a. Ti jsou pak
opakovan¢ v pfipad¢ potfeby zvani do Skoly na individualni schiizky, kterych se v nutnych
piipadech zucastni i socidlni pracovnice z odboru socidlné spravnich véci. Rodice se tu
spolecnymi silami snazime motivovat k odpovédnéjSimu pfistupu ke vzdélavani vlastniho
ditéte a k pozitivnimu vztahu ke vzdélavacim a dal$im institucim.
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Dalsi spoluprace — Skola je zapojena do ekologického projektu M.R.K.E.V., Tereza,
spolupracujeme s ekologickym centrem Severka, kazdorocné poradame tydenni pobyt nasich
zaki na Rychorské boud¢ v Krkonosich, ktery je zaméten zejména na ekologii a turistiku. Déle
pravideln& spolupracujeme s Ustavem zdravi, ktery pro nase zaky kona besedy, soutéZe,
vyukové programy.

Ugastnime se také vyukovych programi pofadanych znamou tpickou hvézdarnou, které
jsou pro svoji atraktivitu détmi oblibené.

Jako Skola organizujeme pravidelna setkdvani se s zaky ostatnich zékladnich Skol v regionu
pii tvoiivé praci v diln€ — s keramickou hlinou, pedigem, pfi tvorbé svicek, mydel, malovani
na hedvabi a pfi mnoha dalSich netradi¢nich ¢innostech.

Ve spolupréci s CCK jiz nékolik let organizujeme krajské kolo soutéze ,Mlady zdravotnik
CCK* pro zaky specialnich $kol.

Skola se snaZi pfipravovat i vhodnou naplii pro volnodasové aktivity déti v odpolednich
hodinach po vyucovani — zapojenim zakd do ruznych krouzki: vytvarného, keramického,
prirodovédného, zdravotniho ¢i rukodéIného.

Skola vyuziva moznosti zapojit se do projektil vyhlasenych Kralovéhradeckym krajem a
ziskat tak finan¢ni prostfedky na dalsi aktivity: vybaveni keramické dilny hrn¢ifskym kruhem,
keramickou peci, materidlem, ndbytkem; zrealizovani areélu ekologické vychovy na pozemku
Skoly; vybaveni specidlnimi vyukovymi programy na PC, pocitaci pro potieby vzdélavani
handicapovanych zakt; ziskavani pottebnych finan¢nich prostiedkii na organizovani okresniho
a krajského kola zdravotnich soutézi.

Vypsané projekty byly zatim vzdy podpoteny.

2.10 Nejblizsi cile rozvoje Skoly

Rekonstrukce a dispozi¢ni upravy v budové skoly (izolace proti spodni vod¢ + odstranéni
mokrych zdi a podlah, Satny pro zéky, keramické dilna, pracovni dilna v suterénu). Jiz se ndm
podaftilo rozsifit pocitacovou sit’, probehla inovace informacni technologie (nové vykonnéjsi
pocitace, interaktivni tabule a interaktivni ucebnice, digitalni vyukové materialy, vizualizéry —
vyuziti finan¢nich prostiedkit OPVK - projekt Penize z EU do §kol). Po rekonstrukci suterénu
tu chceme ziidit vétsi u¢ebnu keramické dilny.

Rozvijeni vSech soucasti Skoly — diferencované vyucovani, splyvavé Cteni v 1. obdobi.
Rozvoj spolupréce s rodi€i, zvySeni uc€asti rodict na akcich poradanych Skolou.

Dobré a t¢inna spoluprace se Skolskou radou.



3. Charakteristika Skolniho vzdélavaciho programu

3.1 Zaméreni Skoly

Motivacni nézev Skolniho vzdélavaciho programu ,,Spolu to dokaZeme“ navozuje
zameieni Skoly na rozvijeni osobnosti zakli s mentalnim postizenim a spolecné usili pedagogti
a zaka pti prekonavani bariér v praktickém Zivoté.

Zohlediiujeme rozdilnost rozumovych schopnosti zaka 1 odliSnost prostiedi, ze které¢ho
k ndm zéci pfichazeji (pfimo z rodiny, z matefské Skoly, ze specidlni matefské Skoly,
pii neuspéchu z bézné zakladni Skoly).

V 1. — 3. ro¢niku, tj. v 1. obdobi prvniho stupné, se zamétujeme na dikladné poznani
osobnosti zéka, pomahdme mu pfi adaptaci, vytvarime kladny vztah ke Skolnimu prostiedi a
snazime se o zachyceni a rozvoj kazdého drobného pokroku v rozvoji jeho osobnosti.
Upeviiujeme u zakt zakladni hygienické navyky a vytvarime ndvyky socialni, vedeme zaky
ke schopnosti komunikovat s okolim a srozumitelné se vyjadiovat. Ve 2. obdobi prvniho
stupné, tj. ve 4. — 5. roc¢niku, si zaci upeviiuji novy osvojeny styl prace a jsou vedeni
k ziskavani sebedtvery pfti praci ve Skole.

Na druhém stupni se zaméiujeme na rozvoj zadkll v oblasti poznévaci, socidlni,
emociondlni i volni. Rozvijime u zakl pracovni dovednosti, motorické a tvotivé schopnosti,
vedeme je k pozitivnimu vztahu k praci. Ui se pracovat samostatné i v tymu. Zaci jsou vedeni
k profesni orientaci podle svych schopnosti a zajmu tak, aby se dobfe integrovali ve spole¢nosti.
Pomoci prvki ¢innostniho u¢eni ukazujeme zakiim, jak ziskané védomosti uplatni v praktickém
Zivote.

Ve skole pracuji kvalifikovani specialni pedagogoveé, ktefi tizce spolupracuji s odborniky
z SPC mentalné a télesné postizené. Specialné pedagogickou péci zajist'ujeme v§em Zakim
se zdravotnim postiZenim, zdravotné znevyhodnénym a socidlné znevyhodnénym.
Vzdélavaci potieby téchto zaka jsou garantovany plnénim individualnich vzdélavacich plant,
které sestavuje tfidni ucitelka ve spolupraci s konzultantkou SPC (specialni pedagogové) na
zakladé psychologického vysetieni zaka odbornym pracovistém. Zakam, kteii z dtivodu svého
zdravotniho handicapu potiebuji individudlniho asistenta, Skola tyto asistenty zajist'uje a dohlizi
na jejich spolupraci s tiidnim ucitelem i1 dalSimi vyucujicimi.

Poskytujeme zakiim individualni logopedickou péc¢i na zakladé odborné depistaze v ramci
feCové vychovy.

Novinkou ve vzdélavani zakl s lehkym mentalnim postiZenim je zafazeni predmétu cizi
jazyk od 3. ro¢niku. Zaktim se dostiva zakladd ciziho jazyka. Vyulujici se zaméfuji
na konverzaci a odstranéni zabran pii komunikaci v cizi fe¢i. Zakim se zlepsuje jejich
postaveni pii pfestupu na stiedni Skolu a nabidkéch na trhu prace.

Vedeme zéky k vyuzivani informacnich a komunikaénich technologii, ucime je
zékladim prace s osobnim pocitacem tak, aby si osvojili obsluhu pocitace na elementarni
uzivatelské tirovni.

Uditelé vyhledavaji zaky s hudebnim, vytvarnym, pohybovym i jinym nadanim a
pomahaji jim rozvijet jejich zdjem v ramci diferencovanych kol nebo v zajmovych krouZzcich.
V podchyceni zdjmu zakl o urcitou oblast a v rozvijeni jejich piirozeného talentu vidime
moznost, jak posilit Zdkovo sebevédomi a jak orientovat jeho snazeni pozitivnim smérem.

Za podpory specialné pedagogickych metod navozujeme takové ucebni situace, ve kterych
muze zak zazit ispéch a radost z pochvaly.

Tim se Skola stava mistem, kde Zaci nejen ziskavaji kvalitni vzdélavaci péci, ale kde
citi pratelské prostredi, neboji se pripadnych neuspéchii a dostava se jim védomosti,
dovednosti a navyki, které plné vyuziji v praktickém Zivoté.



3.2 Vvchovné a vzdélavaci strategie

Smyslem a cilem vzd€lavani zakti s lehkym mentalnim postizenim je jejich vybaveni
souborem klicovych kompetenci. Osvojovani klicovych kompetenci je proces dlouhodoby,
Skola vytvoti zaklad pro celozivotni uceni zaka a pro jeho uspésnou orientaci v kazdodennim
praktickém zivoté. Vytvareni klicovych kompetenci respektuje individualni zvlastnosti,
schopnosti a moznosti zaku.

Strategie napliovani jednotlivych klicovych kompetenci v nasi Skole:

1. Kompetence k uceni
tj. umoznit zaklim osvojit si strategii u¢eni a motivovat je pro celozivotni uceni

- zaktim predkladame, jak pracovat s u¢ebnicemi a pracovnimi sesity

- ke zpestteni probiraného uciva pracuji s rozliénymi uc¢ebnimi pomtickami

- jsou vedeni k sebehodnoceni, tim poznavaji vlastni pokroky a umi najit chyby, kterych se
dopustili

- zaci jsou vedeni k samostatnému vyhledavani informaci, které vyuziji v bézném zivoté

- zakim predkladame ustalené postupy pii osvojovani uciva, Castym opakovanim upeviiujeme
ziskané védomosti 1 dovednosti

- nacviCuji ¢teni s porozuménim, pracovat s textem, samostatné ho reprodukovat, poznat
podstatné sd€leni v textu

- podchycenim i drobnych pokrokli motivujeme zéky k uceni, oceitujeme kazdy uspéch a
prezentujeme zakim vyznam vzdélavani

- podporujeme ucast zakl na riznych soutézich a ocenujeme reprezentaci skoly

2. Kompetence k FeSeni problému
tj. podnécovat zaky k tvofivému mysleni, logickému uvazovani a k feSeni problémut

- vedeme zaky k feSeni problémovych tloh z praktického zZivota, Zaci z vice pfedlozenych feSeni
vybiraji to nejoptimalnéjsi

- ptiméfené véku jsou zakiim predkladany logické ulohy formou soutézi nebo zajimavych ukola
- ucitelé vedou zaky k praci s riznymi zdroji informaci, zaci se uci informace hledat, tridit,
vyuZzivat

- zaky vedeme k rozpoznani problémové situace, zodpovédnému ptistupovani k jejimu feSeni,
zdivodnovani vybéru svého feSeni dané situace

- zaci se uci prijimat dasledky svych rozhodnuti, zhodnotit vysledek feSeni problému

- podporujeme v zacich schopnost popsat problém, umét se svéfit a pozadat o radu, dobrou
radou se fidit

- vedeme zaky k tomu, aby uméli rozpoznat vaznou situaci v redlném zivoté — ohrozeni Zivota,
zdravi apod. a véd¢li, jak ptivolat pomoc, popi. sami pomohli

- posilujeme v zacich viru ve vlastni schopnosti, u¢ime je nevzdavat se pii nezdaru

3. Kompetence komunikativni
tj. vést zaky k vSestranné a ¢inné komunikaci

- zaklim nabizime jak se srozumitelné vyjadifovat, komunikovat se spoluzadky, s uciteli a
ostatnimi dospélymi

- ucitelé navozuji ucebni situace, ve kterych se zak uci vést dialog, argumentovat, obhéjit si své
stanovisko



- vedeme Zaky k chapani obsahu sdéleni, naslouchani nazoru jinych a pfiméfenému reagovani
- mluvni pohotovost zakii nacvi¢ujeme formou didaktickych her, prolina vSemi predméty

- kromé Ustni komunikace se Zaci u¢i pisemnému projevu, zamétujeme se na prakticka cviceni
- napiiklad vypliiovani dotaznikti, slozenek, formulait, sestaveni Zivotopisu apod.

- 7&ci se podileji na pouzivéani informaci o Zivoté Skoly v hodinach informatiky

- zaktim predkladame praci s riznymi zdroji informaci (tiSténymi, elektronickymi), Zaci mohou
vyuzivat skolni zékovskou knihovnu

- Skola podporuje tvotivé komunikativni dovednosti zaku tradi¢nimi akcemi Skoly — recitacnimi
soutézemi, vystupovani zaki v programu tiid na besidkach

- podporujeme komunikaci s jinymi Skolami, napf. pii neformalnich setkdnich na sportovnich,
dopravnich, zdravotnich aj. soutézich, dale pfi organizovani pracovnich setkdni se zaky
béznych zakladnich kol z regionu

- zéky posiluyjeme ve vyuzivani ziskanych komunikativnich dovednosti, k vytvafeni
interpersonalnich vztahti

4. Kompetence socidlni a persondlni
tj. rozvijet u zakl schopnost spolupracovat a respektovat praci a uspéchy vlastni i druhych

- zaci jsou vedeni ke spolupraci ve skupiné pii feSeni daného ukolu

- zaci se podileji na vytvateni pravidel prace v tymu, poznavaji, ze svymi pracovnimi ¢innostmi
ovliviiuji kvalitu spole¢né prace

- pfi tymové praci se uci diskutovat s ostatnimi, obhajovat svlij nazor, ale i respektovat nazory
druhych

- 74ci ziskéavaji navod jak pomahat spoluzakim pfi uceni

- ziskavaji povédomi o zékladnich mravnich hodnotach v rodin€ i ve spolecnosti

- jsou podporovani v navazovani vztahtl, poznavaji, co dobré vztahy posiluje a co je narusuje

- zéky vedeme k respektovani spolecné dohodnutych pravidel chovani, u¢ime je odmitat
rizikové a nevhodné chovani, uvédomovat si jeho dusledky

- posilujeme sebeovladani zaktl, jejich vnimavost k potfebam zdravotné¢ handicapovanych
spoluzaki

- vedeme zaky piiméfené jejich véku uvédomovat si nebezpe¢i mozného psychického a
fyzického zneuzivani jejich osoby, budujeme v nich divéru, aby se v ptipadé ohrozeni dovedli
svetit

- ddvame navod jak jednat v situaci ohrozeni svého psychického ¢i fyzického zdravi, na koho
se obratit o odbornou pomoc

- usilujeme o to, aby zaci uméli pfekondvat stresové situace a naucili se organizovat si svij
denni rezim podle zasad zdravého Zivotniho stylu

- ve Skole jim zajiStujeme takové Cinnosti, které jim pfinéaseji radost, uspokojeni a pozitivni
zazitky — tim podporujeme jejich psychicky vyvoj Zzddoucim smérem

5. Kompetence oblanské
tj. pripravovat zaky k tomu, aby se projevovali jako samostatné, svobodné a zodpovédné
osobnosti, uplatiovali sva prava a naplnovali své povinnosti

- v tfidnich kolektivech se zaci podileji na vytvareni pravidel, kterd budou dodrzovat

- Zaci jsou podporovani v respektovani domluvenych pravidel souziti ve tfid¢, chapani disledki
poruseni pravidel, pod vedenim pedagoga pracuji na svém osobnostnim rastu

- seznamujeme zaky s Chartou prav ditéte, Zaci se uci rozliSovat sva prava a své povinnosti

- dozvidaji se o zakladnich pravech a povinnostech ob¢ant

- s zaky jsou aktualné¢ rozebirany situace z denniho Zivota, se kterymi se seznamuji
prostiednictvim médii nebo se kterymi maji osobni zkusenost
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- s zaky jsou nacvicovany formou didaktickych her a dramatizace simulované situace pfi styku
s urady tak, aby nem¢li zabrany v komunikaci s ufady, dovedli srozumitelné sd¢€lit a prosadit
své pozadavky

- Skola vede zaky k chapani vyznamu zdravého Zivotniho stylu a pfijimani plné zodpoveédnosti
za svoje chovani, zdravi a Zivot

- zaky podporujeme v ochrané zivotniho prostiedi, u¢ime je jak pecovat o své okoli, jak tridit
odpady

- formou soutézi a tematicky zamétenych akci (Den Zem¢) budujeme v zacich kladny vztah
k ptirod¢

- zaci poznavaji nebezpeci rasismu a xenofobie, jsou vedeni k respektovani narodnostni a
kulturni odliSnosti, k toleranci minoritni skupiny ve spole¢nosti

6. Kompetence pracovni

tj. pomahat zaklim poznavat a rozvijet své schopnosti i redlné moZznosti a uplatilovat je spolu
s osvojenymi védomostmi a dovednostmi pii rozhodovani o vlastni zivotni a profesni orientaci.
- vytvatime pozitivni vztah k manudlnim ¢innostem, formou soutézi zru¢nosti jednotlivet i tfid
si zaci zpétnovazebné ovétuji troven svych pracovnich dovednosti

- zaci posuzuji vysledek své prace, tj. uci se objektivnimu sebehodnoceni

- zaci jsou vedeni k praci podle daného pracovniho postupu, nadvodu, nacrtu, orientuji se
v jednoduché technické dokumentaci

- cvi¢ime zaky v pracovni vydrzi, koncentraci na pracovni vykon a jeho dokonceni

- 7aci vstiebavaji zdsady bezpecnosti, ochrany zdravi a hygieny prace

- pti kolektivni préci rozvijeji komunikacni schopnosti

- béhem hodin pracovniho vyufovani exkurzi do zdvodl ziskavaji piedstavu o pracovnich
¢innostech béznych profesi

- na zaklad¢ ziskanych znalosti a zkuSenosti si zaci vytvareji predstavu o svém budoucim
pracovnim uplatnéni, dovedou posoudit nejen sviij zajem o dany obor, ale i své realné moznosti

3.3 Zabezpeceni vyuky Zakiu se specialnimi vzdélavacimi potirebami

Ve skole pracuji kvalifikovani specidlni pedagogové. Pro vzdélavani zakh Skola zajistuje
specidlni materialné technické vybaveni a asistenty pedagoga, v ptipad¢é nutnosti také osobni
asistenci. Samoziejmosti je 1 snizeny pocet zakl ve tfidach a individualni vzdélavaci plany
vychézejici z potieb a moznosti kazdého jednotlivého zaka.

Z4ci mohou své dovednosti rozvijet v zajmovych krouzcich potadanych skolou.

Zabezpeceni vyuky zaktl se specialnimi vzdélavacimi potfebami je podporovano nakupem
specidlnich didaktickych pomticek i celkovym rozvojem vybavenosti skoly.

Skola tizce spolupracuje s podpirnymi institucemi, jako je PPP a SPC.
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3.4. Zaclenéni prurezovych témat

Prifezova témata jsou realizovana 3 formami:

- zaclenénim obsahu tematickych okruhti prifezového tématu do vyucovaciho predmétu

- vramci projektovych dnli ve Skolnim roce; kazdé pololeti vyhlasi feditel Skoly 1 — 2
projektové dny zaméteny na 1 zvolené prafezové téma

- prifezovd témata formou mezipfedméetovych vztahd, pfesahit a vazeb (uvedeno
u jednotlivych predmétit)
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4. Ucebni plan 1. stupen

Roénik Celk Celk
Vzdélavaci oblast Vzd¢lavaci obor Vyucovaci predmét exem CIXeM 17 toho DCD
pfedméty | za oblast
1. 2. 3. 4. 5.

Cesky jazyk 6+1|6+1| 7 7 7 35 2

Jazyk a jazykova Jazyk a jazykova eskyjazy 44

k ik k ik
omunikace omunikace Anglicky jazyk ) ) 3 3 3 9 0
Matematika a jeji aplikace | Matematika a jeji aplikace Matematika 4+114+1]14+1 4 4 23 23 3
Informacni a komumkacm Informacni a komumkacm Informatika i i ~ o+ 1 ) ) 1
technologie technologie

Prvouka 2 2 2 - - 6 0
Clovek a jeho svét Clovék a jeho svét Vlastivéda - - - |1+11+1 4 14 2
Ptirodovéda - - - 2 2 4 0
Hudebni vychova Hudebni vychova 1 1 1 1 1 5 0

Umeéni a kultura 15
Vytvarna vychova Vytvarna vychova I+1|1+11+1] 2 2 10 3
Clovek a zdravi T¢lesna vychova T¢lesna vychova 2 2 2 2 2 10 10 0
Clovek a svét prace Clovék a svét prace Pracovni vyucovani | 1+1|1+1[1+1|1+1|1+1 10 10 5

Celkem povinna ¢asova
21 21 24 26 26 118 118
dotace
Z toho disponibilni ¢asova 4 4 3 3 ) 16
dotace

DCD - disponibilni ¢asova dotace
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4. Ucebni plan II. stupen

Roc¢nik
Vzd¢lavaci oblast Vzdélavaci obor Vyucovaci predmét gelke{n Celkem Z toho
6. 7 ] 9. predméty | za oblast DCD
Jazyk a jazykova Cesky jazyk 441 04+1]4+1|3+2 20 5
. . komunikace
Jazyk a jazykova . ) -
Komunikace Cizi jazyk Anglicky jazyk 3 3 3 3 12 38 0
Dalsi cizi jazyk Neémecky jazyk - 2 2 2 6 0
Matematika a jeji aplikace Matematika a jeji aplikace Matematika 4+1 5 |3+3(3+2 21 21 6
Informacni a komumkacnl Informacni a komunlkacm Informatika 1 0 0 0 1 1 0
technologie technologie
5 D¢jepis D¢jepis 1 2 2 2 7 0
Clovek a spolecnost 11
Vychova k obCanstvi Obcanska vychova 1 1 1 1 4 0
Fyzika Fyzika 1 1 1 1 4 0
5 Chemie Chemie - - - 1 1 0
Clovek a ptiroda 21
Ptirodopis Ptirodopis 2 2 2 2 8 0
Zemépis Zemeépis 2 2 2 2 8 0
Hudebni vychova Hudebni vychova 1 1 1 1 4 0
Umeéni a kultura 10
Vytvarna vychova Vytvarna vychova 2 2 1 1 6 0
5 Vychova ke zdravi Vychova ke zdravi - - 1 1 2 0
Clovek a zdravi 10
Télesna vychova T¢lesna vychova 2 2 2 2 8 0
Clovék a svét prace Clovék a svét prace Pracovni vyucovani 1+3|1+1(0+2|1+1 10 10 7
Celkem povinna ¢asova 30 30 31 31 122 122
dotace
Z toho disponibilni ¢asova 5 ) 6 5 18
dotace

DCD - disponibilni ¢asova dotace
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Tematické okruhy PT — zaclenéni PT do jednotlivych predméti a ro¢niki

L. stupen II. stupen
1. ro¢nik 2. ro¢nik 3. ro¢nik 4. ro¢nik 5. roénik 6. ro¢nik 7. ro¢nik 8. rocnik 9. ro¢nik
Osobnostni a
Osobnostni a socidlni Socialni rozvoj moralni rozvoj
vichova Prvouka Pracovni
Y (+ Vv, Cj) vyucovani
(+Cj, Ov)
Ob¢an,
Obcanska spole¢nost a
Vychova demokratického P Olvecnost a stat,vp oliticky
obana skola Zivot,
Prvouka demokracie
(+ Vv, Cj) Zemépis
(+¢j, D)
Vychova k mysleni Objevujeme Evropu Jsme Evropané,
v evropskych a a svet svet nas zajima
globalnich souvislostech Vlastivéda Zemépis
Lidské vztahy, Lidské vztahy,
Multikulturni vychova kulturni rozdily etmckv}./ P L.WOd
Prvouka Déjepis
+Cj, Vv) +Z,0v)
Zakladni Vztah &loveka k
podminky o1
. s, . prostiedi
Environmentalni vychova z1ivota s .
B Piirodopis
Pracovni
« ., (+Ov)
vyucovani
Interpretace
vztahu Tvorba Skolni
Medialni vychova medialnich prezentace
sdéleni a reality Cesky jazyk
Informatika
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4. 1. Poznamky k u¢ebnimu planu

. Cesky jazyk ma 3 specifické slozky: Komunikacni a slohovéa vychova (na 1. stupni méa
v sob¢ tato slozka samostatnou cast Psani), Jazykova vychova a Literarni vychova.
O casové dotaci jednotlivych slozek rozhoduje vyucujici. V ¢asti Komunikacni a slohova
vychova na 1. stupni je kladen diraz na spravnou vyslovnost, dychani pii ¢teni a
komunikaci, rozvoj slovni zasoby.

. Anglicky jazyk je povinny od 3. ro¢niku.

. Némecky jazyk je povinny od 7. ro¢niku.

. Predmét Informatika probiha v modern¢ vybavené pocitacové ucebné.

. V rdmci pfedmétu Vytvarna vychova probihéd vyuka i v keramické dilné.

. 'V Télesné vychové v 6. — 9. ro¢niku je pocitano s diferenciaci podle pohlavi. Vyuka
probiha v télovychovnych zatizenich jiné ZS a mimo budovu skoly (hiisté, stadion).

V ramci T¢lesné vychovy probiha rehabilitace a napravna cviceni.

Zdravotni télesnd vychova je nabizena zakiim podle potieby.

. Pfedmét Pracovni vyucovani probiha ve Skolni diln€, cviéné kuchyni, keramické diln¢ a
na pozemku Skoly.
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5. Ucebni osnovy
I. Razeni vyudovacich pFedmétii a pouZité zkratky:

5.1. Cesky jazyk — Cj

5.2.  Anglicky jazyk — Aj

5.3.  Némecky jazyk — Nj

5.4. Matematika— M

5.5. Informatika — Inf

5.6.  Prvouka —Prv

5.7.  Vlastivéda — VI

5.8.  Pfirodovéda — Pt

5.9. D¢gjepis - D

5.10. Obcanska vychova - Ov
5.11. Fyzika-F

5.12.  Chemie — Ch

5.13. Ptirodopis — P

5.14. Zemépis — Z

5.15. Hudebni vychova — Hv
5.16. Vytvarna vychova — Vv
5.17. Vychova ke zdravi — VZ
5.18. Télesna vychova — Tv
5.19. Pracovni vyucovani — Pv

I1. Pouzité zkratky u nazvi prifezovych témat:

Osobnostni a socialni vychova — OSV

Vychova demokratického obcana — VDO

Vychova k mysleni v evropskych a globalnich souvislostech — VMEGS
Multikulturni vychova — MkV

Environmentalni vychova — EV

Medialni vychova — MeV

Dopravni vychova — Dv

Finan¢ni gramotnost - Fg
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Specialni zékladtli Skola Augustina BartoSe
5. 1. Cesky jazyk
Charakteristika vyucovaciho predmétu
Obsahové, ¢asové a organizaéni vymezeni vyudovaciho predmétu Cesky jazyk

Vyucovaci pfedmét patii do vzdélavaci oblasti Jazyk a jazykovéa komunikace. Vyucovaci predmét je realizovan v 1. — 9. ro¢niku.

V 1. az 5. ro¢niku mé €asovou dotaci 7 hodin tydné (v 1. a 2. ro¢niku pouzita 1 hodina z disponibilni ¢asové dotace). V 6. az 9. ro¢niku ma
casovou dotaci 5 hodin tydné ( v 6., 7., 8. ro¢niku pouzita 1 hodina z disponibilni ¢asové dotace, v 9. ro¢niku pouzity 2 hodiny z disponibilni ¢asové
dotace).

Vyuka probihd z vétsi ¢asti ve tfidé v budoveé Skoly, z mensi ¢asti mimo Skolni budovu na nadvstévach divadelnich predstaveni a exkurzich
do knihoven, dle moznosti i v pocitacové ucebng.

Vyucovaci predmét Cesky jazyk v sobé propojuje témata vzdélavaciho oboru Cesky jazyk a literatura a je rozdélen do tif specifickych slozek:

- Komunikaéni a slohova vychova, ktera ma na prvnim stupni v 1. obdobi samostatnou ¢ast Psani

- Jazykova vychova

- Literarni vychova

Cilem vyucovaciho pfedmétu je rozvijet u zaki feCové schopnosti, mysleni, emocionalni a estetické vnimani. Predmét vede zaky
k srozumitelnému vyjadfovani se ustni i pisemnou formou spisovného jazyka. Smétfuje k tomu, aby zaci byli schopni se dorozumét v béznych
komunikacnich situacich. Rozviji u zakt pozitivni vztah k matetskému jazyku. Vyucovaci predmét vede zaky k osvojeni a rozvijeni spravné techniky
Cteni a psani, k vytvareni ¢tenarskych dovednosti a ¢teni s porozuménim, k ziskavani zékladnich literarnich poznatka dalezitych pro pochopeni cteného
textu, k zajmu o literaturu, k ziskavani sebedtvery pii vystupovani na vetejnosti a ke kultivovanému projevu v béznych situacich.

Soucasti predmétu jsou prifezova témata Osobnostni a socialni vychova, Multikulturni vychova, Vychova demokratického obcana a Medialni
vychova.

Vychovné a vzdélavaci strategie:

Ucitel nabizi zakim praci s uCebnicemi, pracovnimi seSity a vhodnymi u¢ebnimi pomtckami, vede zaky k sebehodnoceni. Vyucujici sméruje
zaky ke Cteni s porozuménim, k praci s textem a vede je k reprodukovani textu a sdéleni podstatného (kompetence k uéeni). Ucitel podporuje u zaka
schopnost tstni formulace problému a zadosti o radu (kompetence k FeSeni problému). Vyucujici vede zdky ke srozumitelnému vyjadifovani,
ke komunikaci se spoluzaky a ostatnimi dospélymi. U¢itel vede zaky k chapani obsahu sdéleni a naslouchdni, k mluvni pohotovosti a u¢i je pisemnému
projevu. Ucitel podporuje tvotfivé komunikativni dovednosti zaki na spole¢enskych akcich Skoly (kompetence komunikativni). Ucitel rozviji u zaka
schopnost spolupracovat ve skupin¢ pii feSeni dané¢ho ukolu, diskutovat s ostatnimi, obhajovat sviij ndzor, ale i respektovat ndzory druhych (kompetence
socialni a personalni). Za podpory uditele si Zaci vytvateji vnitini fad tiidy a pravidla, ktera budou dodrZovat (kompetence ob¢anské). Zaci jsou vedeni
k posuzovani vysledkl své prace a pfi kolektivni praci rozvijeji komunikaéni schopnosti (kompetence pracovni).

Pii osvojovani u¢iva Ceského jazyka se aplikuji metody monologické (vypravéni a vysvétlovani), dialogické (rozhovor), fixaéni (rtizna cviceni)
a provérovaci. Ucitel vyuziva aktivnich metod vyuky (hrani roli, navstévy divadel a knihoven), které slouzi k vytvateni klicovych kompetenci a
ocekéavanych vystupti.
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Pouzité zkratky:

OSV — Osobnostni a socialni vychova
MkV — Multikulturni vychova

VDO - Vychova demokratického ob¢ana
MeV — Medialni vychova

Vv — Vytvarna vychova
Hv — Hudebni vychova
Prv — Prvouka

Inf — Informatika

Z — Zemépis
Ov — Obcanska vychova
D — D¢jepis

M — Matematika
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CESKY JAZYK

Specialni zakladni Skola Augustina BartoSe

Ro¢nik: 1.

Ocekavané vystupy Skoly

Ucéivo

Piesahy a vazby

Z4k:

- tridi predméty a obrazky, pozoruje
predméty a urcuje jejich polohu, zmény a
rozdily”

- rozumi pokyniim piiméfené slozitosti
(pojem ,,na zacatku* — ,,uprostied*-,,na
konci* — ,,nahote* — ,,dole*)

- vypravi dle obrazkl

- rozumi obsahu sd€leni a pfiméfené na néj
reaguje

- dokaze precist vSechny samohlasky a Sest
souhlasek velkych i malych v tiSténé i
psané podobé

- sklada slabiky

- dokaze precist dvojslabi¢na slova a z nich
slozené jednoduché véty

- pfecte jednoslabicna slova typu les, pes....

- definuje vlastnimi slovy pfectenou vétu

- na zakladé¢ svych individualnich schopnosti
a moznosti zvlada mluveny projev.

- zvlada zakladni hygienické navyky spojené
s psanim

- dokaze spravné¢ uchopit psaci nacini a
zachazet s nim, zvlada spravné sezeni,
umisténi seSitu a jeho sklon, hygienu zraku

Komunikaéni a slohova vvchova

Cteni

prace s obrazky — rozvijeni a zptesnovani
zrakového a sluchového vnimani

¢teni obrazki zleva doprava

orientace na strance a fadku

sezndmeni s fadou OSBUA, postupna
fixace téchto pismen v psané a tiskaci
formé

prvni stupen syntézy — tvoreni slabik
zacinajici hlaskou S

seznameni s hl. M, L a samohlasek E, I —
tvoteni slabik

druhy stupen syntézy — ¢teni spojeni tii
pismen (sos, sus, mus....), piiprava na
dokonalou analyzu tfi pismen.
seznamenis T, V, Y, J

tfeti stupen syntézy — ¢teni ¢ty hlaskovych
slov

Cteni ze slabikare jednoduchych vét.
zékladni techniky mluveného projevu
(dychani, tvoteni hlasu, vyslovnost, slovni
prizvuk)

zéakladni komunikac¢ni pravidla (pozdrav,
osloveni, prosba, podékovani)

Psani

rozvijeni psychomotorickych schopnosti a
jemné pohybové koordinace (détské hry,
motivované piipravné cviky)

vytvareni potfebnych hygienickych,
pracovnich a estetickych navyka pii psani

Hv — dramatizace, fikanky, basnicky.

Vv — uplatiiovat vlastni zkuSenosti — byt
schopen sd¢lit vysledky své ¢innosti svym
spoluzékim, ilustrace k jednoduchym textim
M — orientace v prostoru (nad, pod, pted...)

OSV — Osobnostni rozvoj — rozvoj schopnosti
poznavani

Socialni rozvoj — poznavaci schopnosti,
mezilidské vztahy, komunikace.

MKV — seznameni s rozmanitostmi riiznych
kultur, jejich tradicemi a hodnotami

MeV — rozvoj komunikacnich schopnosti, umét
se vefejné projevit.

Vv — psani uvoliiovacich cviki, pismen za
pouziti riznych vytvarnych technik.
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na zéaklad¢ svych individualnich schopnosti
a moznosti zvlada predepsané
psychomotorické cviky (¢ary, oblouky,
zatrhy, ovaly, klicky, vinovky)

piSe pismena poznana ve Cteni

zvlada opis, ptepis, psani dle diktatu
probranych pismen

umi kontrolovat napsany text

psani pismen, se kterymi se zaci seznamuji
ve Cteni (velka jen ta, ktera se nelisi tvarem
od malych)

procvi¢ovani naucenych pismen ve
slabikéch

opisovani dle predlohy, ptfepisovani, diktat
nacvik sebekontroly napsaného textu

urcuje polohu a délku hlasky
rozliSuje délku samohlasky
zna probrané hlasky

ovlada tvorbu slabik

Jazykova vychova
zvukova stranka jazyka sluchové rozliseni
hlasek
vyslovnost hlasek
znalost probranych hlasek
nauka o slové¢, ¢lenéni slova na slabiky a
hlasky

se z4jmen a pozorn¢ posloucha dané texty,
odpovidé na jednoduché otazky k textu
pamatuje si a reprodukuje jednoduché
fikanky a détské basné

jevi zajem o literaturu, kterd je pfimétena
jeho véku

seznamuje se s prostfednim divadla

Literarni vychova
poslech textl pro déti (pohadky,
rozpocitadla, hadanky, tikadla)
piednes fikadel a basnicek
navstéva détské knihovny — beseda nad
knihou
navstéva divadla — zhlédnuti predstaveni

OSV — osobnostni rozvoj — rozvoj schopnosti
poznavani

Prv —umét vypravét o bydlisti, skole......
Hv — pfednes jednoduchych fikadel, zpév
jednoduchych pisni
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CESKY JAZYK

Specialni zakladni Skola Augustina BartoSe

Roc¢nik: 2.

Ocdekavané vystupy Skoly

Ucéivo

Piesahy a vazby

Z4k:

- pozna vSechna mald i velké pismena
v tisténé 1 psané podob¢, napise pismena
s niz8i grafomotorickou naro¢nosti (mala 1
velkd)

- dokaze ptesné urcit polohu hlasky

- precte dvojslabi¢na slova slozena
z otevienych slabik

- precte dvojslabi¢na slova se zavienou
slabikou na konci (typ: kosik, sesit,...)

- precte danou vétu se spravnou intonaci,
rozumi obsahu véty

- orientuje se v daném textu

- umi oslovovat, zah4jit 1 ukoncit rozhovor

- ovlada probrana pismena, dodrzuje pomér
vysky pisma, velikost a sklon

- napiSe vSechna mald pismena abecedy,
velka jen ta, ktera se od malych neodlisu;i
tvarem

- napiSe slabiky a slova s probranymi
pismeny, dodrzuje spravné poradi pismen

- pfepise slabiku, slovo, jednoduchou vétu

- zvlada diktat slabik a slov

Komunikacéni a slohova vvchova

Cteni

nacvik zbyvajicich pismen abecedy (mald i
velka, tiskaci 1 psaci)

rozvijeni fonematického sluchu

¢teni viceslabi¢nych slov slozenych

z otevienych slabik

¢teni vét jednoduchych skladbou i obsahem
zékladni komunikac¢ni pravidla (zahajeni a
ukonceni dialogu)

formy spolecenského styku (prosba,
podékovani, omluva, blahopiani)

Psani

opakovani pismen z 1. ro¢niku

psani piedepsanych pismen nauc¢enych

ve Cteni

spojovani pismen ve slabiky, psani slov
prepisovani slabik, slov, jednoduchych vét
psani slabik a slov dle napovedi

MkV — Lidské vztahy, kulturni rozdily (prace
ve skuping)

Vv — psani uvolilovacich cviki, pismen za
pouziti riznych vytvarnych technik

- urcuje polohu a délku hlasky, ztetelné
vyslovuje samohlasky a souhlasky

- zna probrané hlasky

- zvlada tvorbu slabik

- tvofi slova opa¢ného vyznamu (maly —
velky....)

Jazykova vychova
zvukova stranka jazyka, sluchové rozliSeni
hlasek, vyslovnost samohlasek a souhlasek
znalost hlasek poznanych ve ¢teni
nauka o slové¢, ¢lenéni slova na slabiky a
hlasky
slova opacného vyznamu
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se z4jmem pozorné poslouchd, odpovida
na dané otazky k literarnimu textu, vypravi
jednoduché pohadky a kratké pribéhy
pomoci ilustraci

pamatuje si a reprodukuje jednoduché
fikanky a détské basné

jevi zajem o literarni texty odpovidajici
jeho véku

udrzuje pozornost pii divadelnim
predstaveni

Literarni vvchova
poslech literarnich textt pro déti (pohadky,
rozpocitadla, hadanky, fikadla)
piednes fikadel, basni a hadanek
navstéva knihovny — beseda nad knihou
navstéva divadla

Prv — dokézat vypravét o roding, popsat rizna
povolani......

Vv — vnimat, porovnat a hodnotit vysledky
tvurcich ¢innosti vlastnich i ostatnich.

Hv — umét pojmenovat barvu tonu (ptacek,
medveéd...)
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CESKY JAZYK

Specialni zakladni Skola Augustina BartoSe

Roc¢nik: 3.

Ocdekavané vystupy Skoly

Ucivo

Piesahy a vazby

ak:

zvlada Cteni textu s porozuménim, pouziva
spravnou intonaci

dle svych individualnich schopnosti mluvi
spisovnym jazykem, pouziva spravné
vyrazy k pojmenovani

dodrzuje spravnou vyslovnost danych
slabik

pfi Cteni zietelné vyslovuje, spravné
intonuje, umi vypravét obsah ctené¢ho textu
umi mluvit pted kolektivem a pozorné
naslouchat

vyjadfuje své pocity mimikou a gesty
formuluje a tlumoci dané slova

zvlada psani pismen malé i velké abecedy
piSe dana pismena, dodrzuje pomér vysky,
velikost, sklon a spravné potadi pismen a
uplnost slov

zvlada opis a prepis kratkych vét

zvlada diktat slov a kratkych vét

Komunikaéni a slohova vvchova

Cteni

prohloubeni a ukonceni vycviku ¢teni
obohacovani a zptesiiovani slovni zasoby
zék, vedeni k volbé vhodnych
pojmenovani

¢teni slabik: dé¢, t&, né, pe...... di, ti, ni, dy,
ty, ny

zietelné Cteni jednoduchych vét

s porozumeénim

piiprava nacviku tichého Cteni a orientace
tichym ctenim ve véte

mluveny projev — sttidani role mluvc¢iho a
posluchace, zdvoftilé vystupovani
mimojazykové prostiedky fec¢i: mimika,
gesta

formy spolecenského styku — ustni vzkaz

Psani

procvicovani nau¢enych pismen malé a
velké abecedy

dokonceni nacviku neprobranych pismen
velké abecedy

spojovani pismen ve slabiky a slova, psani
kratkych vét

opis a prepis predepsaného textu

psani slov a kratkych vét dle napovedy

MKV — poznéavani odliSnosti ve spolecnosti

VDO — Obcanska spolecnost a skola

Vv — psani uvolnovacich cvikil, pismen, slov
za pouziti riznych vytvarnych technik

urcuje polohu a délku hlasky, vyslovuje
zietelné samohlasky a souhlasky i
souhlaskové skupiny

Jazykova vychova
zvukova stranka jazyka — sluchové
rozliSeni hlasek, vyslovnost samohlések a
souhlasek a souhlaskovych skupin
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zna vSechny pismena malé i velké abecedy
probrané hlasky

zvlada tvorbu slabik

tvofti slova opa¢ného vyznamu

zatazuje dand slova do skupin dle vyznamu
pise velka pismena na zacatku véty a ve
vlastnich jménech

pozna véty

spravn¢ intonuje, uziva ptizvuk, dodrzuje
tempo feci

znalost hldsek, se kterymi se zaci seznamuji
ve Cteni

nauka o slové — ¢lenéni slova na slabiky,
slova opa¢ného vyznamu, tiidéni slov dle
vyznamu

véta, vlastni jména

modulace souvislé feci

pozorn¢ a se zajmem poslouchd, odpovida
na otazky, reprodukuje jednoduché
pohadky a kratké texty za pomoci ilustraci
pamatuje si a reprodukuje jednoduché
fikanky a détské basné

jevi zajem o knihy pfiméfené jeho véku
pii pfedstaveni se chova slusné

Literarni vychova
poslech literarni textd pro déti
ptednes fikadel, basni a hadanek,
dramatizace jednoduchych textt — kultura
mluveného projevu
navstéva knihovny
navstéva divadla

Prv — dokazat vypravét o svéte kolem nas

Vv — vnimat své emoce, pocity a nalady
dokazat je vyjadrit

NS4
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CESKY JAZYK

Specialni zakladni Skola Augustina BartoSe

Ro¢nik: 4.

Ocekavané vystupy Skoly

Ucivo

Piesahy, vazby

Z4k:

- se domluvi v béznych situacich skolniho Zivota;
- vhodné¢ klade otazky ke sdélenému textu a
odpovidéa na né

- v mluveném projevu voli spravnou intonaci,
ptizvuk, pauzy a tempo feci

- sam vypravi kratké zazitky

- rozliSuje, popise jednoduché predméty, déje a
¢innosti, které popisuje

- umi spravné napsat probrana pismena a Cislice
(velikost, sklon, spojovani)

- rozliSuje Stihlost pismen

- umi spravn¢ napsat v pomeéru vysky pismena
tvaroveé podobna

- umi napsat spravné spojeni s pismeny o, v, b, f;
- piSe vratny tah

- pouziva spravné diakritickd znaménka

- piSe upraveng a Citelné

- piSe spravné mezery mezi slovy

- zvlada opis a piepis jednoduchych texti,
jednoduchych sdéleni

- napiSe spravn¢ a prehledné jednoduchad sdéleni
- zvlada vyslovit spravny pozdrav, podékovani,
prosbu, omluvu, vzkaz a blahopiani

- ovlada hilkové pismo

Komunikacni a slohova vychova
- tvofeni jednoduchych jazykovych projevi
- tvofeni otdzek
- odpovédi na otazky

- reprodukce jednoduchych texta
- domluva v béznych situacich skolniho zivota
- popis jednoduchych predmétii, déja a Cinnosti

- zptesnéni tvarti pismen a Cislic (velikost, sklon
pisma, spravné spojovani)

- rozliSovani Stihlosti pismen

- pomér vysky pismen (u tvarové podobnych)

- psani spoju s pismeny o, v, b, f

- vratny tah

- diakritickd znaménka

- tprava a Citelnost psaného textu (nadpis, okraje,
odstavce, spravné mezery mezi slovy, aj.)

- opisovani a ptepisovani jednoduchych texti

- psani jednoduchych sdéleni

- formy spolecenského styku — pozdrav,
pode€kovani, prosba, omluva, vzkaz, blahoptani
- htilkové pismo

OSV — tematicky okruh Socialni
rozvoj (komunikace)

- rozpozna vétu

- umi urcit zacatek a konec véty v fe€i 1 pismu
- vyjmenuje a pozna druhy vét

- dodrzuje poradek slov ve vété

Jazykova vychova
- véta jako jazykovy celek
- zacatek a konec véty v fe¢i a pismu
- druhy vét
- slova ve vété
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- znd slova podobného a opa¢ného vyznamu

- tfidi slova

- spravné vyslovuje a napise potadek slov ve vété
- rozd¢luje slova na slabiky a hlasky

- pouziva mala a velka pismena

- urcuje souhlasky a samohlasky

- uruje mekké a tvrdé souhlasky

- piSe spravné -i, -y po tvrdych a mékkych
souhlaskach

- vyznam slova, opa¢ny a podobny vyznam slov
- tfidéni slov

- potadek slov ve véte

- ¢lenéni slova na slabiky a hlasky

- mal4 a velké pismena

- samohlasky a souhlasky

- souhlasky tvrdé, mekkeé

- psani spravného -i, -y po tvrdych a mékkych
souhlaskach

Inf — vyuziti vyukovych programi

- spravné vyslovuje ¢teny text, rozumi kratkym
textiim a umi je podle jednoduché déjové linie
reprodukovat

- pouziva spravny slovni piizvuk

- mluvi s pfirozenou intonaci

- ovladat tiché ¢teni
- orientuje se ve ¢teném textu
- rozliSuje knihu, Casopis, noviny, ilustraci a text

- ¢te pohadky a pozna hlavni postavy piib¢hu
a jejich vlastnosti

- tvoii otazky k prectenému textu a odpovida na né

- vypravi vlastni zazitky

- umi vypravét podle ilustrace

- dramatizuje jednoduchy piib¢h

- rozliSuje verSe a proézu

- predndsi fikadla a kratké basnicky

Literarni vvchova
- spravné ¢teni (vyslovnost)
- ¢teni kratkych textli s porozuménim

- spravny slovni ptizvuk

- pfirozend intonace

- spravné pauzy a tempo feci

- dostatecna slovni zasoba

- tiché ¢tent

- nacvik orientace ve ¢teném textu

- pojmy: kniha, ¢asopis, noviny, ilustrace, text

- ¢teni pohadek, poznévani hlavnich postav

- tvofeni otdzek vztahujici se k pfe¢tenému textu a

odpovédi na né

- vypravéni vlastnich zazitki, jednoduchy ptibéh
podle ptectené predlohy nebo ilustraci

- rozliSeni verSe a prozy

- ptednes fikadel a kratkych basnic¢ek

MeV — riizné typy sdéleni
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Specialni zakladni Skola Augustina BartoSe

Ro¢nik: 5.

Ocekavané vystupy Skoly

Ucivo

Piesahy, vazby

Zak:

- ma odpovidajici slovni zasobu k plynulému
vyjadfovani

- v mluveném projevu voli spravnou intonaci,
prizvuk, pauzy a tempo feci

- tvoii otdzky a umi na n¢ odpovidat

- ovlada zakladni komunikacni pravidla, umi spravné
oslovit, umi zah4jit a ukoncit dialog, stfidat se v roli
mluvciho 1 posluchace, ma zdvoftilé vystupovani

- vypravi jednoduchy ptibéh podle ilustraci

- plynule pise

- dodrzuje tvar a sklon pisma

- zvySuje rychlost psani

- zvlada opis, prepis a diktat jednoduchych vét

- napiSe adresu a jednoduché sdé€leni
- popise jednoduché pfedméty, ¢innosti a déje
- ovladé hilkové pismo

Komunika¢ni a slohova vychova
- rozvijeni dovednosti ze 4. ro¢niku
- vytvareni odpovidajici slovni zasoby k
souvislému vyjadfovani
- tvofeni otdzek a odpovedi na né

- zakladni komunika¢ni pravidla (osloveni,
zahdjeni a ukonceni dialogu, stfidani roli mluvciho
a posluchace, zdvoftilé vystupovani)

- mimojazykové prostfedky feci (mimika, gesta)

- vypravéni pribehu podle ilustraci

- automatizace psaciho pohybu, plynulé psani slov
- dodrzovani tvaru a sklonu pisma

- zvySovani rychlosti psani

- opisovani, prepisovani a diktat jednoduchych
textl

- Uprava pisemnosti (adresa, dopis)

- popis pfedmétl, ¢innosti, déja

- htilkové pismo

OSV — tematicky okruh Socialni
rozvoj (komunikace)

- spravné vyslovuje a piSe slova se skupinami d¢ - t&
-né - bé - pé - vé - me

- spravné vyslovuje a piSe zné€lé a nezné€lé souhlasky
na konci a uvnitf slova (jednoduché ptipady)

- zvlada vyjmenovat pismena abecedy, abecedné
radit slova

- spravné vyslovuje a pise slova s piredlozkami

- urCuje vlastni jména

- pozna podstatna jména a slovesa

Jazykova vychova
- vyslovnost a psani slov se skupinami dé — t¢ -
n¢ - bé - pé - vé - me
- vyslovnost a psani znélych a neznélych
souhlasek na konci a uvniti slova (jednoduché
ptipady)
- abeceda, abecedni fazeni slov

- vyslovnost a psani vyrazi s predlozkami

- poznat podstatna jména, slovesa

Inf — Vyukové programy Cj
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- rozliSuje obojetné souhlasky
- umi pravopis vyjmenovanych a ptibuznych slov
poB, LM

- rozliSovat obojetné souhlasky
- vyjmenovana slova po B, L, M

- Cte texty s porozumeénim

- reprodukuje texty podle jednoduché osnovy
- zvlada tiché ¢teni

- urcuje hlavni postavy déje a jeji vlastnosti

- rozliSuje misto a ¢as d&je

- rozliSuje pohadkové a redlné prostredi

- prednasi fikadla a kratké basnicky

- rozliSuje literarni pojmy prozu a verSe

- sleduje doporucené porady a hovori

Literarni vvchova
- ¢teni textll s porozumeénim
- nacvik reprodukce podle jednoduché osnovy
- rozvoj tichého Cteni
- ur¢ovani hlavni postavy, jeji vlastnosti
- rozliSeni mista a ¢asu d¢je
- redlné a pohadkové prostiedi
- spravny ptrednes fikanek a kratkych basnicek
- literarni pojmy: vers (basen), proza (pohadka,
povést)
- sledovani doporucenych televiznich a
rozhlasovych poradii, divadelni ptedstaveni

MeV — vyuziti medialnich zdroji
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Ro¢nik: 6.

Ocekavané vystupy Skoly

U¢ivo

Ptesahy, vazby

Z4k:

- zvlada tiché ¢teni s porozuménim

- dokaze vypravét vlastni zazitky

- domluvi se v béznych situacich

- v mluveném textu voli spravnou intonaci a
tempo teci

- ovlada apravu dopisu a obalky

Komunika¢ni a slohova vychova
- ¢teni uméleckych textl
- uvédomglé tiché Cteni a ¢teni vét s pfirozenou intonaci a
ptizvukem
- tvofeni vét na dana slova, dopliiovani vét, tvofeni otazek,
reprodukce textu, vypravovani podle obrazki
- dopis — uprava dopisu a obalky

Inf — Textovy editor Word
VDO — Obcan, spole¢nost a stat, politicky
zivot, demokracie

- piSe slova s predlozkami

- ovlada vyjmenovana slova a jejich pravopis
- umi urcit podstatné jméno, sloveso

- pozné osobni zdjmena

Jazykova vychova
- vyslovnost a psani slov s pfedlozkami
- ucelend fada vyjmenovanych slov
- pravopis vyjmenovanych a ptibuznych slov
- podstatna jména — rod, ¢islo, Zivotnost a nezivotnost
u rodu muzského
- slovesa — osoba, ¢islo, ¢as, asovani v Case piitomném
- vyuziti osobnich z&jmen pii Casovani

Inf — vyuziti vyukovych programi

- zna zakladni literarni pojmy bajka, povidka,
povest

- orientuje se v literarnim textu

- dokaze formulovat dojmy z ¢etby nebo
divadelniho ¢i filmového predstaveni

Literarni vvchova
- reprodukce prectené¢ho textu podle jednoduché osnovy
- bajka, povidka, povést
- orientace v d&ji
- navstéva divadelniho predstaveni — vypravéni
shlédnutého piibéhu

Z — mistni region
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Ro¢nik: 7.

Ocekavané vystupy Skoly

Ucéivo

Piesahy, vazby

Zak:
- umi komunikovat v béZnych situacich a
rozliSovat spisovny a nespisovny jazyk

- reprodukuje text, vypravi podle piedem
pfipravené osnovy a pisemné zpracuje
zadané téma

- ovlada tipravu béznych pisemnosti

Komunika¢ni a slohova vychova
- rozliSovani jazykovych prostiedki spisovnych a
nespisovnych
- ¢teni uméleckych a naukovych textl

- osnova — reprodukce a vypravéni textl podle této osnovy

(Gvod, hlavni ¢ast a zaver)

- formy spolecenského styku: telefonni hovor, vyplnovani

podaciho listku

OSV- tematicky okruh Socialni rozvoj
(komunikace)
MeV — rtizné typy sdéleni

- zvladé pravopis slov s pfedponami a
ptedlozkami

- pozna podstatné jméno
- skloniuje podstatna jména

- poznd a urci sloveso
- umi ¢asovat slovesa

- zna osobni zdjmena

Jazykova vychova
- slovni zéklad, pfedpona, ptipona
- pravopis slov s pfedponami od-, nad-, pod-,
pied-, bez-, roz-, ob-, v-, vy — vy
- vyrazy s predlozkami od, nad, pted, bez, pod
- podstatna jména
- skloflovani podstatnych jmen
- potadi padii a padové otazky
- nacvik ur¢eni padu podstatnych jmen
- vzory podstatnych jmen
- slovesa
- Casovani sloves v oznamovacim zptsobu v minulém,
pfitomné a budoucim ¢asu
- osobni zajmena

- ziskava pozitivni vztah k literatufe a
neustale ho prohlubuje

- orientuje se v literarnim textu, hleda
hlavni myslenku

- rozezna zakladni literarni druhy a zanry
- dokéze formulovat dojmy z ¢etby nebo
divadelniho ¢i filmového piedstaveni

Literarni vvchova
- uvédomelé tiché ¢teni

- reprodukovani textii z Cetby

- dramatizace, recitace

- pojmy roman, drama, muzikal — srovnani s operetou
- navstéva divadelniho pfedstaveni — vypraveni
shlédnutého piib¢hu

Ov — vyznamné osobnosti obce
7 — mistni region

Hv — hudebni teorie
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Ro¢nik: 8.

Ocekavané vystupy Skoly

Ucivo

Piesahy, vazby

Z4k:
- komunikuje v béZznych situacich, rozliSuje spisovny
a nespisovny jazyk

- popise déje, jevy, osoby, pracovni postupy
- vypravi podle pfipravené osnovy a pisemné
zpracuje dané téma

- ovlada upravu béznych pisemnosti
- sestavi zivotopis a napiSe zadost podle potieby

Komunika¢ni a slohova vychova
Mluveny projev — zasady dorozumivani, zasady
kultivovaného projevu, komunikaéni zanry
(vypravovani, popis, pracovni postup)

Pisemny projev — osobni komunikace,
korespondence, komunikace s Gfady (vypliovani
tiskopist, dotaznik, zZadost, Zivotopis)

Ov — pravni dokumenty obc¢ana

- orientuje v Pravidlech ¢eského pravopisu
- zvlada pravopis s pfedponami a piiponami
- znd vyjmenovana slova a ovlada jejich pravopis

- sklofiuje podstatnd jména

- zna pravopis shody podmétu s prisudkem

- urci zakladni skladebni dvojici

- zvlada pravopis pricesti minulého pii shodé
s nékolikanasobnym podmétem

Jazykova vychova
Pravidla ¢eského pravopisu
Nauka o sloveé — tvoreni slov, slovni zaklad,
ptedpony, ptipony, pravopis i-y po obojetnych
souhlaskach, pravopis bé-bje, vé-vje, mé¢-mné

Tvaroslovi — slovni druhy, podstatna jména, padové
otazky sklofiovani podstatnych jmen, pravopis
koncovek 1. a 4. padu vzor pan, hrad, Zena,

pfid. jména

Skladba — zakladni skladebni dvojice, shoda
podmétu s prisudkem, pri¢esti minulé.

- dokaze vyhledat potfebné informace v oblasti
literatury

- ziska pozitivni vztah k literatute

- vyhleda zékladni myslenku dila

- formuluje dojmy z ¢etby, divadla nebo filmu

Literarni vvchova
Préce s textem — charakteristika déje a jednajicich
postav pfibehu, vyklad pfiméfeného textu, ¢teni
s porozumeénim
Poslech a reprodukce — soustiedény poslech,
reprodukce precteného, sila, intonace a zabarveni

D — narodni obrozeni
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hlasu se ztetelem k obsahu textu, ¢teni novin a MkV- tematicky okruh

Casopisti a orientace v nich Multikulturalita, Kulturni rozdily
- rozezna zakladni literarni druhy a zanry Literarni druhy a Zanry — poezie, proza, divadelni hra
- zna vyznamné piedstavitele Ceské literatury - literatura pro déti a mladez, vyznamni autofi eské

a svetove literatury
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Ro¢nik: 9.

Ocekavané vystupy Skoly

Ucivo

Piesahy, vazby

Z4k:
- ¢te plynule s porozuménim

- komunikuje v béznych situacich, v komunikaci
ve Skole pouziva spisovny jazyk

- vypravi podle pfipravené osnovy a pisemné
zpracuje dané téma

- rozliSuje spisovny a nespisovny jazyk

- ovlada psani béznych pisemnosti

- umi reprodukovat text

- sestavi zivotopis podle piedlohy, napiSe zadost
- popiSe d¢je, jevy, osoby, pracovni postupy

Komunikacni a slohova vychova
Cteni — prohlubovéni étenaiskych dovednosti, tiché
¢teni s porozuménim, odborné texty — slovniky,
encyklopedie, jazykové piirucky

Mluveny projev — zasady dorozumivani, zasady
kultivovaného projevu, komunikativni zanry (projev,
diskuze), organizovani besedy, osobni komunikace,
otazky a odpovédi

Pisemny projev — osobni komunikace, korespondence,
pisemna korespondence s ufady (i s vyuzitim PC),
formy spolecenského styku — dotaznik, zadost,
Zivotopis

OSV — Osobnostni a moralni

rozvoj

- umi pouzivat Pravidla ¢eského pravopisu

vvvvvv

a predlozkami

- pozna a uréi slovni druh

- sklofiuje podstatnd jména a pridavna jména
- zna pravopis shody pfisudku s podmétem

- urci zakladni skladebni dvojici

- zvlada pravopis pricesti minulého pii shodé
piisudku s podméty déti, my, vSichni

Jazykova vychova
Pravidla ¢eského pravopisu
Nauka o slové — procvi¢ovani zndmych jevl ve
slozitéjsich pripadech (pravopis i/y po obojetnych
souhlaskach)
- ptedpony od-, za-, na-, roz-, u-
- slovni kofen, odvozovani
- pravopis skupin bé - bje, vé - vje, m¢€ - mné
- predlozky z, ze, s, se

Tvaroslovi — piehled slovnich druht,

podstatnd jména — pravopis koncovek 1.,4.a 7. p.,
vzory pan, hrad, zena, mésto,

pfidavna jména — rozliSeni mékkych a tvrdych, vzory a
sklonovani, shoda ptisudku s podmétem, podmét déti,
my, vSichni — shoda
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- rozeznd vétu jednoduchou od souvéti
- rozliSuje spisovny a nespisovny jazyk

- véta jednoduchd a souvéti, nejbéznéjsi spojky (a, 1,
ale, ze, kdyz)

- rozezna zakladni literarni druhy a Zanry

- zna vyznamné piedstavitele Ceské literatury

- zvlada plynulé ¢teni s porozuménim

- orientuje se v literarnim textu, vystihuje hlavni
myslenku dila

- ustn¢ formuluje dojmy z Cetby, divadla nebo filmu
- dokaze vyhledat potfebné informace v oblasti
literatury

- ziskava pozitivni vztah k literatuie

Literarni vychova
Literarni druhy a Zanry — poezie, proza, divadelni hry,
literatura pro déti a mladez, vyznamni autoti Ceské a
svétove literatury
Préce s textem — charakteristika déje a jednajicich
postav ptibehu, vyklad priméieného textu, rozsifovani
slovni zasoby — vysvétleni méné znamych slov

Poslech a reprodukce — soustiedény poslech,
reprodukce precteného, recitace

- dramatizace

- Ctenafsky zazitek vyjadreny vlastni kresbou

Vv — soudasna ilustra¢ni tvorba

MeV - projekt Tvorba Skolni
prezentace
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5. 2. Anglicky jazyk
Charakteristika vyucovaciho predmétu
Obsahové, Casove a organizacni vymezeni vyucovaciho predmétu Anglicky jazyk

Vyucovaci pfedmét Anglicky jazyk patii do vzdélavaci oblasti Jazyk a jazykova komunikace. Vyucovaci pfedmét Anglicky jazyk je realizovan
ve 3. — 9. ro¢niku, ma casovou dotaci 3 hodiny tydné. Vyuka probiha vétSinou ve tfidach, popt. pocitacové ucebng.

Vyucovaci predmét Anglicky jazyk mé za cil poskytnout zaklim nastroj komunikace pfi kontaktu s lidmi z rliznych casti svéta, ale 1 pro praci
s poc¢itacem, internetem, apod., osvojit si jednoducha sd€leni a zaklady komunikace v cizim jazyce v béznych kazdodennich situacich.

Soucasti predmétu jsou prifezova témata Osobnostni a socialni vychova, Multikulturni vychova a Vychova k mysleni v evropskych a globalnich
souvislostech.

Vychovné a vzdélavaci strategie:

Ucitel vede zéky k pochopeni diilezitosti schopnosti komunikovat anglicky pro prakticky Zivot a uc¢i zaky propojovat probrana témata a jazykové
jevy (kompetence k uceni). Ucitel pomahd zakim feSit jednoduché problémové situace v cizojazycném prostiedi, odstrafiuje u zakl strach pfi
komunikaci s cizim ¢lovékem a uci zaky opsat obsah myslenky tam, kde chybi slovni zasoba (kompetence k FeSeni problému). Ucitel uci zaky tomu,
aby porozuméli jednoduchému sdéleni v anglickém jazyce, vede k porozuméni promluvé a pfiméifenému textu v anglickém jazyce a uci zaky vyuzit
dovednosti osvojené v anglickém jazyce k navazani kontaktu ¢i vztahu (kompetence komunikativni). Ucitel vede zdky k tomu, aby umél
v jednoduchych situacich pozadat o pomoc, radu apod., dodrzovat zasady sluSného chovani v anglicky mluvicim prostiedi (kompetence socialni a
personalni). Ucitel seznamuje zaky se zvyky a tradicemi v anglicky mluvicich zemich, porovnava je se zvyky u nas (kompetence ob¢anské). Ucitel
seznamuje zaky s dvojjazycnym slovnikem, uci je se ve slovniku orientovat, vyhledavat pottebné vyrazy (kompetence pracovni).

Pouzité zkratky:

MkV — Multikulturni vychova Inf — Informatika
VMEGS — Vychova k mysleni v evropskych a globalnich souvislostech Hv — Hudebni vychova
OSV — Osobni a socialni vychova Vv — Vytvarna vychova

M — Matematika
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Roc¢nik: 3.

Ocekavané vystupy Skoly

Ucivo

Piesahy a vazby

Z4k:

- je seznamen se zvukovou podobou ciziho
jazyka

- s pomoci opakuje jednoducha anglicka slova

- rozliSuje Cesky a anglicky jazyk

Zvukova a graficka podoba jazvka
Zakladni vyslovnostni navyky

Tematické okruhy
Ptedstavovani, pozdravy
Rodina
Hracky
Svatky — Vanoce, Velikonoce

MKV — tematicky okruh
Multikulturalita (vyznam uzivani
ciziho jazyka jako néstroje
dorozuméni)

- tematicky okruh Kulturni rozdily
(sociokulturni rozdily)

OSV - tematicky okruh Socialni
rozvoj (komunikace)

Hv — anglické pisnicky

Vv — projekty Rodina, Vanoce
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ANGLICKY JAZYK Ro¢nik: 4.
Ocekavané vystupy Skoly U¢ivo Piesahy a vazby
Zak: Hello
- rozumi jednoduchym pokyntim ucitele, které ptedstaveni Inf — vyukové programy
jsou sdélovany pomalu a s peclivou pozdravy

vyslovnosti

- pozdravi

- rozumi vyraziim pro pozdrav

- rozumi sloviim a frazim, se kterymi se ramci
tematickych okruhii opakované setkal
(zejména ma-li k dispozici vizualni oporu)

- vyjadii souhlas ¢i nesouhlas

- rozumi sloviim, se kterymi se v rdmci
tematickych okruhii opakované setkal,
zejména ma-li k dispozici vizudlni oporu

- popieje a podekuje

- reaguje na jednoduché otazky, zejména
pokud ma k dispozici vizualni podporu

- je seznamen s grafickou podobou ciziho
jazyka

jednoduché otazka

Skola
zakladni slovni zasoba
jednoduché otazka, pokyn

Barvy
zékladni slovni zasoba
jednoduché otazky, vyjadieni zaporu

Rodina
zakladni slovni zasoba
jednoduché otazky, véty

Svatky
Vanoce
Velikonoce

V ramci tematickych okruhti:
zékladni vyslovnosti navyky
vztah mezi zvukovou a grafickou podobou slov

MKV — tematicky okruh
Multikulturalita (vyznam uzivani
ciziho jazyka jako néstroje
dorozuméni)

- tematicky okruh Kulturni rozdily
(sociokulturni rozdily)

OSV - tematicky okruh Socialni
rozvoj (komunikace)

Hv — anglické pisnicky

Vv — projekty Rodina, Vanoce
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ANGLICKY JAZYK Ro¢nik: 5.
Ocekavané vystupy Skoly Ucéivo Piesahy a vazby
Z4k: Ovoce
- rozumi jednoduchym pokyntim ucitele, které  zakladni slovni zadsoba Inf — vyukové programy
jsou sdélovany pomalu a s peclivou I have...
vyslovnosti Give me... MKV — tematicky okruh

- rozumi sloviim a frdzim, se kterymi se
v ramci tematickych okruhii opakované
setkal, zejména ma-li k dispozici vizualni
oporu

- vyjadti souhlas ¢i nesouhlas

- pozdravi a podékuje, sd€li své jméno a vek,
rozumi vyraziim pro pozdrav a podé¢kovani

- reaguje na jednoduché otazky, zejména
pokud ma k dispozici vizualni podporu

- popfeje a podékuje

- reaguje na jednoduché otazky, zejména
pokud ma k dispozici vizualni podporu

- je seznamen s grafickou podobou ciziho
jazyka

Cisla do 10

zakladni slovni zasoba
jednoduché véty, otazky
prosba

Narozeniny
zékladni slovni zasoba
otazka How old are you?

Domaci mazliéci
- zékladni slovni zasoba
- jednoduché véty

Zvirata v ZOO
- zékladni slovni zésoba, prace se slovnikem v u€ebnici
- jednoduché véty

Svatky
- Vanoce
- Velikonoce

V ramci tematickych okruhii:
- zékladni vyslovnosti navyky
- vztah mezi zvukovou a grafickou podobou slov

Multikulturalita (vyznam uzivani
ciziho jazyka jako néstroje
dorozuméni)

- tematicky okruh Kulturni rozdily
(sociokulturni rozdily)

OSV - tematicky okruh Socialni
rozvoj (komunikace)

M — s¢itani do 10
Hv — anglické pisnicky

Vv — projekty ZOO, Vénoce
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Roc¢nik: 6.

Ocekavané vystupy Skoly

Ucivo

Piesahy a vazby

Zak:
- uci se a osvojuje si rozdil mezi psanou a
mluvenou formou jazyka

- umi se predstavit, pozdravit

-umi rozliSit pouziti urcitého a neurcitého
¢lenu s podstatnym jménem

- rozumi sloviim a jednoduchych vétam, které
se tykaji jednotlivych tematickych okruhta

(¢islovky, osobni zdjmena, barva, rodina,
Skola, pratelé, svatky)

- vytvoii otazku s danymi tdzacimi vyrazy

- umi pouzivat sloveso to be v pfitomném case
ve vSech osobach jed. a mn. Cisla

- vede jednoduchy rozhovor
- zvlada cteni a pieklad jednoduchych pojmt a
nazvi

Jazykova vyuka:
Pravidla vyslovnosti, psand a mluvena forma anglictiny

Kamaradi, jména, piedstavovani
Pozdravy

Clen uréity, neuréity

Ukazovaci zdjmena

IT, THIS - v oznam. vété a v otdzce
Cislovky zakladni 0 — 20

Barvy

Otazky s tazacimi vyrazy WHAT, WHO, HOW OLD

Sloveso TO BE — v oznam. vété, otazce, zaporu, staz. tvary
v pfit. Case

Slovosled angl. véty v pfitomném Case

Osobni zajmena

Konverzace:
Jednoduché dialogy, rymy a pisné€ s vyuzitim slovni zasoby,

zéklady jednoduchého ¢teni a preklada

Tematické okruhy pfedstavovani, pratelé, rodina, Skola, svatky

Inf — vyukové programy

MKV — tematicky okruh
Multikulturalita (vyznam uzivani
ciziho jazyka jako néstroje
dorozuméni)

- tematicky okruh Kulturni rozdily
(sociokulturni rozdily)

VMEGS - tematicky okruh
Objevujeme Evropu a svét

(zivotni styl mladych Evropant)

OSV - tematicky okruh Socialni
rozvoj (komunikace)

Hv — anglické pisnicky

Vv — projekty Rodina, Vanoce
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Roénik: 7.

Ocekavané vystupy Skoly

Ucivo

Piesahy a vazby

Z4k:

- umi utvoftit otazku a odpovéd’ se slovesem
to be

- se seznami s anglickou abecedou

- pouziva opozita ve spojenich s podstatnymi
jmény a ve vétach
- pouziva sloveso to have ve vSech tvarech

- seznami se s vazbou there is, there are a
pouziva ji ve veété

- umi pouzivat a rozliSovat predlozky
v jednoduchych vétach, zatazovat je
do komunikace

- vyuziva slovni zésoby v jednoduché
konverzaci

- uci se orientovat ve slovniku ciziho jazyka
za vyuziti abecedy

- rozumi sloviim a jednoduchych vétam, které
se tykaji jednotlivych tematickych okruhta
(zvitata, jidlo, piti, ¢asti obliceje, obleceni,
domov, svatky)

Jazykova vyuka:
Sloveso TO BE v otazce, kratké kladné i zaporné odpoveédi

Abeceda
Zakladni opozita (big X small, hungry X thirsty)

Sloveso TO HAVE, HAVE GOT
V kladné i zdporné véte

Existen¢ni vazba THERE IS, THERE ARE

Ptedlozky ON, IN, UNDER, NEXT TO
Konverzace:

Slozit¢jsi dialogy, rymy, pisné

Prace se slovnikem

Tematické okruhy:
Zvitata, jidlo a piti, Casti obliceje, obleCeni, domov a svatky

MkV — tematicky okruh
Multikulturalita (vyznam uZzivéani
ciziho jazyka jako nastroje
dorozuméni)

- tematicky okruh Kulturni rozdily
(sociokulturni rozdily)

VMEGS — tematicky okruh
Objevujeme Evropu a svét

(zivotni styl mladych Evropanti)

OSV — tematicky okruh Socidlni
rozvoj (komunikace)

Hv — anglické pisnicky

Vv — projekty Velikonoce, Vanoce
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Roc¢nik: 8.

Ocekavané vystupy Skoly

Ucivo

Piesahy a vazby

Zak:
- si prohlubuje znalost slovesa to be ve vSech
tvarech v pfitomném cCase

- tvoii otdzky s danymi tdzacimi vyrazy

- pouziva ve vété oznamovaci a v otazce
ukazovaci zdjmena

- prohlubuje si znalost slovesa to have

- umi pojmenovat ¢islovky od 21 do 100,
pouzivat je v souctech, spojeni
s podstatnymi jmény apod.

- prohlubuje si existen¢ni vazby

- dokaze v hovoru pouzit ptivlastiiovaci pad a
zajmena

- rozumi sloviim a jednoduchych vétam, které
se tykaji jednotlivych tematickych okruhta
(ro¢ni obdobi, mésice v roce, Casti obliceje,
rodina, ubytovéani, jidlo a piti, svatky
V roce)

- reaguje na jednoduchd pisemna sdéleni, ktera
se tykaji jeho osoby

Jazykova vvuka:

Sloveso TO BE

v pritomném case — kladnd oznamovaci véta, stazeny tvar,
zapor, otazka, 3. osoba jednotného Cisla

Otazky s tdzacimi vyrazy

WHAT, WHO, WHERE

Ukazovaci zajmeno
THIS X THAT

Sloveso TO HAVE
V kladné¢ a zdporné oznamovaci vete, otazce

Cislovky zakladni 21 — 100

Existen¢ni vazba THERE IS, THERE ARE

Privlastiiovaci zajmena, piivlastiovaci pad
Konverzace:

Rymy, pisné, hry.

Prace se slovnikem

Tematické celky:

Roc¢ni obdobi, mésice v roce; ¢asti obliceje, rodina, ubytovani,

domov; jidlo a piti, svatky v roce

MkV — tematicky okruh
Multikulturalita (vyznam uzivani
ciziho jazyka jako nastroje
dorozuméni)

- témat. okruh Kulturni rozdily
(sociokulturni rozdily)

VMEGS — tematicky okruh
Objevujeme Evropu a svét

(zivotni styl mladych Evropanti)

OSV — tematicky okruh Socialni
rozvoj (komunikace)

Hv — anglické pisné

Vv — projekty Halloween, Diim
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Roc¢nik: 9.

Ocdekavané vystupy Skoly

Ucivo

Piesahy a vazby

Zak:

- vytvoii mnozné ¢islo podstatnych jmen

- dokaze v hovoru pouzit ptivlastiiovaci pad
a zdjmena

- umi pouzit sloveso can

- umi pouzivat sloveso to have ve vSech
tvarech

- umi urcit ¢as
- pouziva opozita ve spojenich s podstatnymi
jmény a ve vétach

- umi se orientovat ve slovniku ciziho jazyka
za vyuziti abecedy

- vyuziva slovicka v konverzaci

- rozumi sloviim a jednoduchych vétam, které

se tykaji jednotlivych tematickych okruhta

- vede jednoduchy rozhovor tykajici se jeho
0soby

Jazykova vyuka:
Mnozné ¢islo podstatnych jmen
Ptivlastiiovaci pad, privlastiovaci zajmena
Ukazovaci zdjmeno
THIS X THESE

Sloveso CAN

v kladné, zaporné oznamovaci véte, v otazee v pritomném
case

Sloveso TO HAVE

V kladné¢ a zdporné oznamovaci vété

Vazba THERE IS, THERE ARE
Hodiny
Opozita

HOW MANY?

Zaveérecné shrnuti uciva 6. — 9. ro¢niku
Konverzace:

Pisn¢, hry

Prace se slovnikem

Tematické celky:

Sport, hobby, hracky; ndkupy, obchody — penize; zdravi a
nemoc; mésto + ZOO; svatky v roce

MKV — tematicky okruh
Multikulturalita (vyznam uzivani
ciziho jazyka jako néstroje
dorozuméni)

- tematicky okruh Kulturni rozdily
(sociokulturni rozdily)

VMEGS - tematicky okruh
Objevujeme Evropu a svét

(zivotni styl mladych Evropant)

OSV — tematicky okruh Socialni
rozvoj (komunikace)

Hv — anglické pisné

Vv — projekty Sport, Mésto
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5. 3. Némecky jazyk
Charakteristika vyucovaciho predmétu
Obsahové, casové a organizac¢ni vymezeni vyucovaciho predmétu Némecky jazyk

Vyucovaci predmét Némecky jazyk patii do vzdélavaci oblasti Jazyk a jazykova komunikace. Vyucovaci pfedmét Némecky jazyk je realizovan
v 7. = 9. ro¢niku, mé ¢asovou dotaci 2 hodiny tydné. Vyuka probiha vétSinou ve tiidach, popt. pocitacové ucebne.

Vyucovaci pfedmét Némecky jazyk ma za cil poskytnout zakiim néstroj komunikace pii kontaktu s lidmi z riznych casti svéta, osvojit si
jednoduché sdéleni a zdklady komunikace v cizim jazyce v béznych kazdodennich situacich.

Soucasti predmétu jsou prufezova témata Osobnostni a socialni vychova, Multikulturni vychova a Vychova k mysleni v evropskych a globalnich
souvislostech.

Vychovné a vzdélavaci strategie:

Ucitel vede zéky k pochopeni dilezitosti schopnosti komunikovat némecky pro prakticky zivot a uci zaky propojovat probrana témata a jazykové
jevy (kompetence k uéeni). Ucitel pomaha zakiim feSit jednoduché problémové situace v cizojazy¢ném prostiedi, odstranuje u zakl strach pii
komunikaci s cizim ¢lovékem a uci zaky opsat obsah myslenky tam, kde chybi slovni zasoba (kompetence k FeSeni problému). Ucitel uci zaky tomu,
aby porozuméli jednoduchému sdéleni v némeckém jazyce, vede k porozuméni promluvé a pfiméfenému textu v némeckém jazyce a uci zaky vyuzit
dovednosti osvojené v némeckém jazyce k navazani kontaktu ¢i vztahu (kompetence komunikativni). Ucitel vede zaky k tomu, aby umél
v jednoduchych situacich pozadat o pomoc, radu apod., dodrzovat zasady slusného chovani v némecky mluvicim prostfedi (kompetence socialni a
personalni). Ucitel seznamuje zaky se zvyky a tradicemi v némecky mluvicich zemich, porovnava je se zvyky u nas (kompetence ob¢anské). Ucitel
seznamuje zaky s dvojjazy¢nym slovnikem, uci je se ve slovniku orientovat, vyhledavat pottebné vyrazy (kompetence pracovni).

Pouzité zkratky:

MkV — Multikulturni vychova

VMEGS — Vychova k mysleni v evropskych a globalnich souvislostech Hv — Hudebni vychova
OSV — Osobni a socialni vychova Vv — Vytvarna vychova

M — Matematika
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NEMECKY JAZYK Ro¢nik: 7.
Ocekavané vystupy Skoly U¢ivo Piesahy a vazby
Z4k: Jazykova vyuka:
- je seznamen se zvukovou podobou Pravidla vyslovnosti, psand a mluvena forma ném¢iny
némeckého jazyka

- je seznamen s rozdilem mezi psanou a
mluvenou formou jazyka

- rozumi vyraziim pro pozdrav
- umi se predstavit, pozdravit
- rozumi jednoduchym pokyntim ucitele

- rozumi s vizualni oporou jednoduchym
slovliim, se kterymi se v ramci tematickych
okruhii opakované setkal (pfedstavovani,
Skola, barvy, ¢islovky, zvifata, jidlo,
svatky)

- vede jednoduchy rozhovor
- zvlada ¢teni a preklad jednoduchych pojmt a
nazvi

Jména, predstavovani

Pozdravy

Kdo jsi? Ich bin...
Pokyny ucitele
Skolni potiteby Ich habe...
Barvy Ich mag...
Jidlo

Jednoduché otazky ANO X NE

Konverzace:
Jednoduché dialogy, rymy a pisn¢ s vyuzitim slovni zasoby,
zéaklady jednoduchého cteni a preklada

Tematické okruhy pfedstavovani, Skola, barvy, Ccislovky,
zvirata, jidlo, svatky

MKV — tematicky okruh
Multikulturalita (vyznam uzivani
ciziho jazyka jako néstroje
dorozuméni)

- tematicky okruh Kulturni rozdily
(sociokulturni rozdily)

VMEGS - tematicky okruh
Objevujeme Evropu a svét

(zivotni styl mladych Evropant)

OSV - tematicky okruh Socialni
rozvoj (komunikace)

Hv — némecké pisnicky

Vv — projekty Rodina, Vanoce
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Ro¢nik: 8.

Ocekavané vystupy Skoly

Ucivo

Piesahy a vazby

Z4k:

- sdéli své jméno a vek
- rozumi otazkam, které se tykaji zakladnich
osobnich Udajl (zejména jména a véku)

- rozumi vyraztim pro pozdraveni a
podékovani

- rozumi s vizualni oporou jednoduchym
sloviim, se kterymi se v ramci tematickych
okruhti opakované setkal (Ro¢ni obdobi,
rodina, Cislovky, jidlo, Skola, ZOO a svatky)

- vyuziva slovni zasoby v jednoduché
konverzaci

- uci se orientovat ve slovniku ciziho jazyka
za vyuziti abecedy

Jazvkova vvuka:

Dny v tydnu
Rodina Ich heiBe...

Cislovky ~ Wie alt bis du?

Jidlo Danke.

Konverzace:
Jednoduché dialogy, rymy, pisné

Prace se slovnikem

Tematické okruhy:

Ro¢ni obdobi, rodina, ¢islovky, jidlo, Skola, ZOO a svatky

MkV — tematicky okruh
Multikulturalita (vyznam uzivani
ciziho jazyka jako nastroje
dorozuméni)

- tematicky okruh Kulturni rozdily
(sociokulturni rozdily)

VMEGS — tematicky okruh
Objevujeme Evropu a svét

(zivotni styl mladych Evropanti)

OSV — tematicky okruh Socidlni
rozvoj (komunikace)

Hv — némecké pisnicky

Vv — projekty Velikonoce, Vanoce
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Roc¢nik: 9.

Ocekavané vystupy Skoly

Ucivo

Piesahy a vazby

Z4k:

- je seznamen s tvary slov v mnozném cisle
- si prohlubuje znalost slovesa sein
v pfitomném case
- odpovida jednoduchym zptisobem na otazky
tykajici se jeho samotného
- reaguje na jednoduchd pisemna sdéleni, ktera
se tykaji jeho osoby
- rozumi s vizualni oporou jednoduchym
slovliim, se kterymi se v ramci tematickych
okruhii opakované setkal (Hodiny, Skolni
predméty, nakupy, pocasi, svatky v roce)

- vyuziva slovni zasoby v jednoduché
konverzaci

- uci se orientovat ve slovniku ciziho jazyka
za vyuziti abecedy

Jazykova vvuka:

Hodiny
Mnozné ¢islo
Sloveso SEIN v pfitomném case

Skola - piedméty
Sloveso HABEN

Nakupy
Sloveso MOGEN

Konverzace:
Rymy, pisné, hry.
Prace se slovnikem

Tematické celky:
Hodiny, Skolni pfedméty, ndkupy, pocasi, svatky v roce

MkV — tematicky okruh
Multikulturalita (vyznam uzivani
ciziho jazyka jako nastroje
dorozuméni)

- témat. okruh Kulturni rozdily
(sociokulturni rozdily)

VMEGS — tematicky okruh
Objevujeme Evropu a svét

(zivotni styl mladych Evropanti)

OSV — tematicky okruh Socialni
rozvoj (komunikace)

Hv — némecké pisné

Vv — projekty svatky v roce
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5. 4. Matematika

Charakteristika vyucovaciho predmétu
Obsahové, Casové a organizacni vymezeni vyucovaciho predmétu Matematika

Vyucovaci pfedmét Matematika patii do vzdélavaci oblasti Matematika a jeji aplikace. Vyucovaci predmét ma v 1. az 3. ro¢niku ¢asovou dotaci
5 hodiny tydné (vzdy je 1 hodina z disponibilni ¢asové dotace), ve 4. a 5. ro¢niku 4 hodin tydné. Na 2. stupni je predmét realizovan v 6., 7. a 9. ro¢niku
s ¢asovou dotaci 5 hodin tydné, v 8. ro¢niku s ¢asovou dotaci 6 hodin tydné (v 6. ro¢niku je pouzita 1 hodina z disponibilni Casové dotace, v 8. ro¢niku
jsou pouzity 3 hodiny z disponibilni ¢asové dotace a 9. ro¢niku jsou pouzity 2 hodiny z disponibilni ¢asové dotace). Vyuka probiha vétSinou ve tiidach,
popft. v poc¢itacové ucebng.

Vzdélavaci obsah je roz¢lenén na 4 tematické okruhy:
- ¢isla a pocetni operace

- zavislosti, vztahy a préace s daty

- geometrie v roviné a prostoru

- aplikacni ulohy

Vyucovaci predmét sleduje vyuziti matematickych dovednosti v bézném Zivoté, posiluje schopnost logického mysleni a prostorové predstavivosti,
pracuje se zakladnimi matematickymi pojmy a symboly, matematickymi postupy a zptisoby jejich uZziti, uci piesnosti a uplatilovani matematickych
pravidel, pouzivani kalkulatoru a matematickych vyukovych programii. Soucasti predmeétu je také financéni gramotnost a priifezové téma Osobnostni a
socialni vychova a Medialni vychova.

Vychovné a vzdélavaci strategie:

Ucitel vede zaky k praci s ucebnicemi a pracovnimi seSity, vede je k samostatnému vyhledavani informaci, které uziji v bézném zivoté a
k sebehodnoceni — poznani vlastniho pokroku a nachézeni chyb, kterych se dopustili (kompetence k uceni). Ucitel podporuje praci s raiznymi zdroji
informaci — hledani, tfidéni, vyuzivani a feSeni tloh z praktického zivota (kompetence k FeSeni problémii). Ucitel vede zaky k praci podle daného
pracovniho postupu, navodu, nacrtu, k orientaci se v jednoduché technické dokumentaci a cvici zaky v pracovni vydrzi, koncentraci na pracovni vykon
a jeho dokonceni (kompetence pracovni).

Pouzité zkratky:

OSV — Osobnostni a socialni vychova MeV — Medialni vychova Pv — Pracovni vyucovani
F — Fyzika Inf — Informatika Z — Zem¢pis

Cj — Cesky jazyk Prv — Prvouka Vv — Vytvarnd vychova
VI - Vlastivéda Pt — Pfirodovéda Fg — finan¢ni gramotnost
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Ro¢nik: 1

Ocekavané vystupy Skoly

Ucéivo

Presahy, vazby

umi Cist a psat ¢isla 1 — 5, spocitat pfedméty
v daném souboru

vytvoii soubor o daném poctu prvkl
vyjmenuje Ciselnou fadu 1 — 5, ur¢i Cislo
pied a za danym ¢islem

samostatné doplni ¢iselnou fadu

umi Cist 1 zapsat matematické pojmy +, -, =,
a dokaze rozlisit symboly +, -

s pomoci stavebnice, obrazki, kolecek
apod. vymodeluje situaci s¢itani nebo
odcitani

zapiSe samostatné ptiklad podle diktatu

zna pojmy vice, méng¢, stejné

porovna ¢isla a soubory prvkil s poctem
prvkt do 5

rozlozi dané ¢islo

doplni pfedméty k danému poctu

umi fesit jednoduchou slovni tlohu

1. Cislo a pocetni operace
Zavedeni pojmu Cisla, seznameni s psanim cislic 1 — 5

Usporadani ¢iselné fady v oboru do péti
- ¢islo pred a za danym c¢islem

- ¢iselnd fada

Zavedeni matematickych pojmt +, -, =
Nézorné zavedeni s¢itani a od¢itani Cisel v oboru do S
manipula¢nimi ¢innostmi

Zapis souctu a rozdilu

- diktat Cisel, prikladu

- pojem vice, méng¢, stejn¢

Porovnani mnozstvi v oboru do péti

- symboly <, >, =

Rozklad ¢isla

- docitani)

Slovni ulohy

Pv — vyroba pomitcek z riznych
materiali

Cj — Komunikaéni a slohova
vychova — psani Cislic; Literarni
vychova — ¢teni obrazki (ten
druhy, prvni...)

pojmenuje véci na obrazku

Cte obrazky fazené do sloupcti nebo fad
pozna barvy, uspotfada predméty dle barvy,
velikosti, tvaru

uréi zda predmét do skupiny patii nebo
nepatii, chape pojmy stejny — jiny

2. Zavislosti, vztahy a prace s daty
Nézorny Gvod k zavedeni pojmu ¢isla, poznavani
vyjmenovanych nebo nakreslenych véci

Ttidéni predméti podle dané vlastnosti, podle spole¢ného
znaku

Orientace v prostoru a pouzivani vyrazi pro popsani
situace

Prv — orientace v okoli
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zna pojmy nad, pod, pted, za, nahote, dole,
vptedu, vzadu, vlevo, vpravo, malo, hodné¢,
vedle

zvladne uspotadat prvky do skupin dle
daného znaku

pozna rozdily mezi obrazky, ur¢i v cem se
lisi

uréi potadi v konkrétnich situaci

vybarvi fadu obrazki s fadovymi
¢islovkami dle pokynt

zvlada komunikaci pfi hie na obchod
(pozdrav, dotaz na prodavace, vybér zbozi,
zaplaceni), manipulace s mincemi 1, 2,5 K¢,
ptifadi hracky s cenovkou k dané minci

- pojmy nad, pod, pfed, za, nahote, dole, vptedu, vzadu,
vlevo, vpravo, malo, hodné, vedle

Modelovani jednoduchych situaci podle pokynt

- stejné prvky

- rozdilné prvky

Radové &islovky 1 —5

Hra na obchod

Fg — manipulace s mincemi
Hodnota penéz
Pv —jednéni v obchod¢

roztiidi geometrické tvary

rozezna ¢tverec, obdélnik, kruh, trojuhelnik
pojmenuje geometrické tvary

zvladne rytmické tazeni prvkl dle predlohy
a diktata

nakresli kruh, ctverec, obdélnik, trojuhelnik

3. Geometrie v roviné a prostoru
Poznévani zékladnich geometrickych tvari pomoc
stavebnic
- ¢tverec, obdélnik, kruh, trojuhelnik
- krychle, koule, valec
- rytmické fady
- kresleni zékladnich geometrickych tvart

Pv — préce se stavebnici

Vv —rozpoznavani a pojmenovani
linii, barev a tvard
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Ro¢nik: 2

Ocekavané vystupy Skoly

Ucéivo

Piesahy a vazby

- pocitd na konkrétnich pfedmétech,
na pocitadle

- vytvaii soubory o daném poctu prvka

- Cte a piSe Cislice 0 — 10

- dopliuje ¢iselnou fadu

- urcuyje Cislo pred a za danym cislem

- porovnava Cisla a soubory prvkl s poctem
prvkt do 10

- zapiSe a precte piiklad

- sCitd a od¢itd s ndzorem do 10

- zapiSe a fesi slovni Glohu

- doplni odpoveéd’

- pomoci kalkulatoru kontroluje feseny
priklad

- umi doplnit rozklad ¢isla v oboru do 10

1. Cislo a pocetni operace
Vytvateni konkrétnich pfedstav o pfirozeném cisle
v oboru do 10, psani ¢islic 0 — 10

Ciselna fada 0 — 10

- diktat Cislic

- Cislo pted a za danym cislem

Porovnéavani mnozstvi v oboru do 10

- symboly <, >, =

S¢itani a odditani ptirozenych Cisel v oboru do 10
Slovni ulohy, zapis a feSeni

- zapis, vypocet, odpoveéd’

PouZivani kalkuldtoru

- oblasti kalkulatoru

Rozklad ¢isla v oboru do 10

Cj — Komunikaéni a slohova vychova —
psani Cislic
Literarni vychova — ¢teni obrazki

Pv — prace dle slovniho navodu a
predlohy

- zvlada usporadani prvka do skupin dle
daného znaku

- vymodeluje slovni tlohu s vyuzitim
pomiicek (modely ovoce a zeleniny,
hracky...)

- doplni jednoduchou tabulku

- vybarvi fadu obrazk s fadovymi
¢islovkami dle pokynti
- provadi manipulaci s mincemi 1 — 10K¢

2. Zavislosti, vztahy a prace s daty
Orientace v prostoru a pouzivani vyrazi pro
popsani situace
Modelovani jednoduchych situaci dle pokynt

Cteni jednoduchych tabulek, orientace v nich,
dopliovani

Radové ¢islovky 1. — 10.

S¢itani a od¢itani pfi feSeni praktickych situaci
- pocitani s penézi do 10

Prv — orientace v okoli

Tv — osvojovani zakladnich zplisobii
lokomoce a prostorové orientace

Fg — praktické zachazeni s penézi
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pozna a graficky znazorni ¢tverec, kruh,
obdélnik a trojihelnik — samostatné je
pojmenuje

fadi geometrické prvky dle diktatu
nakresli pfimou a kfivou ¢aru — rozlisi je

rysuje ptimky dle pravitka

3. Geometrie v roviné a prostoru
Procvi¢ovani znalosti zakladnich geometrickych
tvart

Razeni geometrickych prvki
Kresleni ptimych a kfivych ¢ar

Manipulace s pravitkem

Pv — prace se stavebnici

Vv —rozpoznavani a pojmenovani linii a
tvaril
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Ro¢nik: 3

Ocekavané vystupy Skoly

Ucéivo

Piesahy, vazby

pocitd na konkrétnich predmétech,

na pocitadle

vytvaii soubory o daném poctu prvki
vyjmenuje ¢iselnou fadu od 0 — 20
piSe a ¢te ¢islice 0 — 20

pise ¢islice dle diktatu

pozna chybgjici Cisla v ¢iselné fadé

zapise a Cte priklad s uzitim symboll +, -, =,
<, >

porovnava mnozstvi a vytvaii soubory
prvkil podle danych kritérii v oboru do 20
umi rozklad ¢isel v oboru do 20

s¢ita a od¢ita s pomoci nazoru v oboru
do 20

fesi jednoduché slovni tilohy na s¢itani a
odcitani v oboru do 20

nasobi a déli ¢islem 2

je seznamen s numeraci do 100

1. Cislo a pocetni operace
Vytvareni konkrétnich pfedstav o pfirozeném cisle
v oboru do 20

Cteni a psani &islic 0 — 20

Ciselna fada v oboru do 20

Porovnavani mnozstvi v oboru do 20
- pOme = <7 >
- soubory prvki podle danych kritérii

Rozklad ¢isla v oboru do 20

Séitani a odcitani v oboru do 20
- bez ptechodu ptes desitku

- s prechodem pies desitku
Slovni ulohy

- zapis a feseni, odpoveéd’
Nasobeni a déleni v oboru do 20
Seznameni s numeraci do 100

Cj — Komunikacéni a slohova
vychova — psani ¢islic

Pv — prace s navodem, ptedlohou,
jednoduchym nacrtem

orientuje se v prostoru a pouziva vyrazy
vpravo, vlevo, pod, nad, pted, za, nahote,
dole, vptedu, vzadu

modeluje jednoduché situace podle pokynu
a s vyuzitim pomiicek

umi doplnit jednoduchou tabulku, schémata
a posloupnosti ¢isel v oboru do 20

urci poradi v konkrétni situaci

2. Zavislosti, vztahy a prace s daty

Orientace v prostoru a pouzivani vyrazl pro popsani

situace

- vyrazy pro orientaci v prostoru

Modelovani jednoduchych situaci dle pokynt
- vyuziti pomucek

Prace s tabulkou

- dopliiovani, orientace v tabulce

Prv — orientace v okoli
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chépe pojmy prvni — posledni, fadové
¢islovky

uplatituje matematické znalosti

pii manipulaci s drobnymi mincemi

Radové ¢islovky 1. — 20.

Manipulace s mincemi v oboru 1 — 20
-mince 1, 2, 5, 10, 20 K¢

pozna a pojmenuje zékladni geometrické
tvary

umi graficky zndzornit zakladni
geometrické tvary

umi pouzivat pravitko

rozezné piimku a tsecku

rysuje piimky a useCky podle pravitka
vi, jak se oznacuje isecka, pfimka

3. Geometrie v roviné a prostoru
Procvi¢ovani znalosti zakladnich geometrickych
tvart, jejich grafické znazornéni

Manipulace s pravitkem

- pfimka X usecka

- rysovani piimek

- useCka — rysovani, oznaceni

Pv — préce se stavebnici (sestavovani
jednoduchych modela
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Roc¢nik: 4

Ocekavané vystupy Skoly

Ucivo

Piesahy, vazby

Z4k:
- Cte a piSe Cisla v oboru do 100

- rozklada ¢islo na desitky a jednotky

- porovnava ¢isla do 100 pomoci symbolt

- orientuje se na ¢iselné ose
- doplni ¢iselnou fadu na ¢iselné ose
- urcuje Cislo pred a za danym cislem

- s¢itd a od¢itd nasobky 10

- sCitat a odcCitat zpaméti jednotek s prechodem
desitek

- pisemné s¢itani a od¢itani dvouciferna ¢isla bez
pfechodu desitek

- zapiSe a fesi jednoduché slovni ulohy

- fesi slovni ulohy s vyuzitim téchto vztahti v oboru
do 100
- vyuziva danych vztaht pfi po€itani s penézi

- zvlada s nazorem fady nasobki c¢isel 1 az 10

- pouziva manipulaci s predméty pfi vyvozovani
nasobeni

- vyhledava nasobky v tabulce nasobeni

- s pomoci ucitele fesi slovni ulohu, - vymysli a
zapisuje odpoveéd

- pouziva kalkulator

1. Cislo a poéetni operace
Numerace v oboru do 100
Obor pfirozeného Cisla
Zapis Cisla
Rozklad cisla v desitkové soustave
- slovni tlohy s vyuzitim rozklada
- jednotky, desitky
Porovnavani ¢isel
- symboly <, >, =
Ciseln4 osa
- orientace na ¢iselné ose
- ¢islo hned pfed a hned za danym c¢islem
S¢itani a odcitani v oboru do 100
- sCitani a odcitani nasobku 10
- sCitani a odcitani jednotek bez piechodu i s piechodem
desitek
- pisemné s¢itani a od¢itani dvoucifernych cCisel bez
pfechodu pies desitku
Slovni ulohy k jednomu pocetnimu vykonu
- zadani, vypocet, odpovéd’
Vyuziti vztahu: ,, 0 n-vice, o n-méné

- pocitani s penézi

Nasobeni v oboru do 100

- nasobky ¢isel 1 - 10

- manipulace s konkrétnimi predméty
- tabulka nésobeni

Reseni slovnich tloh s vyuzitim vztahi: ,, n-krat-vice
- zapis, vypocet, odpovéd
Pouzivani kalkuldtoru

OSV - Socialni rozvoj
(spoluprace a soutézivost)

Inf — vyuzivani vyukovych
programu

Fg — poznat hodnotu
jednotlivych minci
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- orientuje se v ¢ase (den, hodina, minuta)

- uplatiiuje matematické znalosti pfi manipulaci
s penézi

- se seznamuje s zakladni jednotkou hmotnosti
- modeluje slovni Glohy s vyuZzitim jednotek
hmotnosti

- provadi jednoduché ptfevody jednotek délky
- dokaze scitat a od¢itat vzdalenosti
- zapisuje zjisténé udaje do tabulky

- orientuje se a Cte v tabulce
- dopliiuje data do jednoduché tabulky podle ndvodu

2. Zavislosti, vztahy a prace s daty
Orientace v ¢ase
- urCovat ¢as s presnosti na ptilhodinu
- orientace v ¢ase — den, hodina, minuta

Manipulacni ¢innosti s konkrétnimi predméty

- penize — poznat jednotlivé mince, bankovky (1, 2, 5, 10,
20, 50 a 100 K¢)

- hra na obchod — kupujici — prodavajici

Jednotky hmotnosti

- zakladni jednotka kilogram
- co se kupuje na kg, vaha

- slovni ulohy

Jednotky délky

- metr — centimetr

- jednoduché prevody

- odhad vzdalenosti

- slovni tlohy

Prace s tabulkou

- fadek, sloupec

- vyhledéavani, dopliovani

- zpracovani jednoduché tabulky podle ndvodu

Pv — vyroba pomucky

Fg — mince, bankovky, jejich
hodnota, praktické nakupovani,
placeni zbozi

Pv — vyroba pomiicky

- vyznaci a popise bod v roviné

- rozezna piimou ¢aru od kiivé

- narysuje piimku, poloptimku a usecku podle
pravitka

- vyznaci body na usecce i mimo ni

- méti délku usecky

- oznaci a pojmenuje vrcholy rovinnych ttvart

3. Geometrie v roviné a v prostoru
Zikladni dtvary v roviné
- bod — vyznacovani bodt, popis bod
- ¢ara, pfimka — rysovani piimky
- vzéjemna poloha dvou pfimek v roviné€ — rtiznobézné a
rovnobézné piimky — uziti konkrétnich predmétt
- poloptimka a ise€ka — rysovani usecek
- mefeni Usecek s presnosti na cm
- rovinné Utvary — pozndvani a popis rovinnych utvara
(vrcholy, strany) — trojuhelnik, ¢tyidhelnik, ¢tverec,
obdélnik
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- pozna zékladni t¢lesa
- vyhleda tyto utvary na ptredmétech ze svého okoli

Zakladni utvary v prostoru
- poznavani téles — kvadr, krychle, koule, valec

- za pomoci vyucujiciho se dle svych individuéalnich
schopnosti orientuje v ¢iselnych a obrazkovych
fadach

- za pomoci vyucujiciho tesi praktické grafické
ulohy

4. Aplikacni vlohy
Ciselné a obrazkové fady

Doplnovacky
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Specialni zakladni Skola Augustina BartoSe

Ro¢nik: 5

Ocekavané vystupy Skoly

Ucéivo

Piesahy, vazby

N¢

ak:

- Cte a pise ¢isla v oboru do 1000

- piSe trojciferna c¢isla podle diktatu

- porovnava ¢isla a soubory pomoci matematickych
symboll

- sefadi ¢isla od nejmensiho k nejvétsimu a naopak
- zaokrouhluje ¢isla na desitky a stovky

- vyuziva dovednosti zaokrouhlovani Cisel k feSeni
slovnich uloh

- rozklada ¢isla na stovky, desitky a jednotky

- vyuziva téchto dovednosti pii pocetnich operacich
- rozezndva suda a licha ¢isla

- vyznacuje Cisla na ¢iselné ose

- sCita a odcita ¢isla bez ptrechodu nasobka 100
- s¢itd a odcita Cisla s prechodem néasobkd 100

- s¢itd a od¢itad zpaméti jednociferné ¢islo
- pisemn¢ s¢ita a odcita dvouciferna cisla v oboru do
1000, pouziva kalkulator

- zapisuje a samostatn¢ fesi slovni ulohu

- dopliiuje odpoved

- tvoii a zapisuje priklady na nasobeni a déleni
v oboru do 100

- pouziva kalkulator

- zapisuje, fesi jednoduché slovni ulohy”

- ovetuje si spravnost feSeni

1. Cislo a pocetni operace

Obor prirozeného ¢isla 0 — 1000

Zapis cisel

- diktat cisel

Porovnavani cisel

- fazeni podle velikosti

- symboly <, >, =

Zaokrouhlovani ¢isel na desitky a stovky
- jednoduché slovni ulohy

Rozklad ¢isla v desitkové soustave
- jednotky, desitky, stovky
Cisla suda a licha
Ciseln4 osa
S¢itani a odéitani v oboru do 1 000
- s¢itani a odc¢itani nasobkd 100
- bez ptechodu nésobkt 100
- s prechodem nasobku 100
S¢itani, od¢itani jednociferného Eisla
Pisemné s¢itani a od¢itani
- dvouciferna ¢isla
- kontrola vypoctu
- kalkulator
Slovni ulohy typu: o n vice, 0 n méné
- zapis, vypocet, odpoveéd’
Déleni v oboru do 100
- mala nasobilka
- kalkulator
Reseni slovnich tloh s vyuzitim vztahti: n-krdt vice, n-
krat-méne
- zapis, vypocet, odpoveéd’

Inf — vyuzivani vyukovych
programu

58




Specidlni zakladni Skola Augustina Bartose

2. Zavislosti, vztahy a prace s daty

- urci Cas s presnosti na Ctvrthodiny
- ptecte digitalni zapis hodin

- uplatiluje matematické znalosti pii manipulaci

s penézi

- provadi jednoduché prevody jednotek délky

- pouziva k méteni riznd metidla

- vyuziva odhady vzdalenosti v bézném zivoté

- provadi jednoduché ptevody jednotek hmotnosti

- odhaduje hmotnost a ovéiuje si vysledek odhadu
vazenim

- pfevadi jednotky ¢asu v béznych situacich

- provadi jednoduché prevody jednotek Casu

- provadi jednoduché ptevody jednotek objemu

- rozpoznava zakladni hodnoty bankovek a minci

- uplatiiuje matematické znalosti pii manipulaci

s penézi

- roztiidi a vyhledava jednoducha data podle navodu

- orientuje se a Cte v jednoduché tabulce

Orientace v Case
- ur¢ovani hodin s pfesnosti na ¢tvrthodinu
- digitalni zapis

Manipulac¢ni ¢innosti s konkrétnimi predméty
- penize — bankovky, mince — tfidéni

- hra na obchod

Jednotky délky

- ptevody mm, cm, m, km

- odhad délky

- pomucky pro méteni

Jednotky hmotnosti

- kg, g — ptevody

- druhy vah

Jednotky ¢asu

- den

- hodina, minuta

Jednotky objemu

- I, hl — pfevody

- pullitr

Penize

- hodnoty bankovek a minci

- koruna

- pocitani s penézi

Prace s tabulkou

- tfidit, zapisovat data — napt. udaje o Casu, teploté,
vyska postavy, hmotnost téles

- vyhledavani dat — orientace v tabulce
- jizdni ¥4d — jednoduse

MeV — vyuziti tiSténych a
digitalnich dokumenta jako zdroj
informaci

VI — tematicky okruh Lidé¢ a Cas
Fg — pouZzivani minci a bankovek,
umét rozménit , vratit

Pt — zékladni rozdéleni latek, jejich
vlastnosti

Pt — zékladni rozdéleni latek, jejich
vlastnosti

Fg — vyuziti znalosti pfi manipulaci
s penézi

Pt — teplota vzduchu
V1 - osa Casu
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- popiSe body usecky

- mé&fi, rysuje a porovnava délku usecky s presnosti
na mm

- sestroji rovnobézky a kolmice

- vypocita obvod mnohothelniku sectenim délek
jeho stran
- znazorni, narysuje a oznaci zékladni rovinné utvary

- narysuje kruznici

- urc¢i osu soumérnosti prekladanim papiru

3. Geometrie v roviné a prostoru
Prohlubovani znalosti o zékladnich utvarech v roviné
- bod, ¢ara, ptimka, polopiimka
- méfeni a rysovani Usecek s pfesnosti na cm a mm
Kolmice a rovnobézky
- pojem pravy thel
- rysovani kolmic pomoci trojuhelniku s ryskou
- rysovani rovnobéznych piimek
Ctverec a obdélnik
- vyznaceni, popis, vlastnosti stran, obvod

- rysovani ¢tverce a obdélnika

Kruh a kruznice

- stfed, polomér a primér kruhu a kruznice
- rysovani kruznice

Osova soumérnost

- pomoci prouzku papiru

- za pomoci vyucujiciho se dle svych individualnich
schopnosti orientuje v ¢iselnych a obrazkovych
radach

- za pomoci vyucujiciho fesi praktické slovni tlohy,
jejichz feSeni nemusi byt zavislé na matematickych
postupech

5 4. Aplikac¢ni tilohy
Ciselné a obrazkové fady

Doplnovacky

Inf — vyuzivani vyukovych
programui
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Roénik: 6

Ocekavané vystupy Skoly

Ucéivo

Piesahy, vazby

Z.4k:

- piSe, ¢te a porovnava cisla do 10 000
- zvlada orientaci na Ciselné ose

- zaokrouhluje do 10 000
- provadi odhad vysledku
- pisemné¢ s¢ita a od¢ita do 10 000

- nasobi a déli v oboru do 100

- déli se zbytkem v boru do 100
- samostatn¢ fesi praktické tilohy

1. Cislo a po&etni operace
Numerace do 10 000
- orientace na ¢iselné ose
- Cteni a zapis Cisel
- porovnavani cisel, rozklad
S¢itani a odcitani do 10 000
- pocitani do 10 000, odhad vysledku
- zaokrouhlovani ¢isel
- s¢itani a odc¢itani do 10 000 bez ptechodu desitek
- s¢itani a od¢itani s prechodem desitek
Déleni se zbytkem v oboru do 100
- ndsobeni a d¢leni v oboru do 100
- nejblizsi mensi nasobek daného c¢isla k danému
Cislu
- déleni se zbytkem v oboru do 100
- slovni tlohy

Inf — vyuziti vyukovych programt

OSV — tematicky okruh Socialni rozvoj
(spoluprace a soutézivost)

- uzivé a ovlada ptevody jednotek hmotnosti,
délky, objemu a casu

- zvladé pocetni ukony s penézi
- vyhledava, tfidi a porovnava data

2. Zavislosti, vztahy a prace s daty
Jednotky
- hmotnosti
- délky
- objemu
- ¢asu
Zavislosti a data
- pocitani s penézi
- grafy a tabulky

Pv — prace s technickymi materialy

P — zakladni rozdéleni latek, jejich vlastnosti

Pv — rozpocet rodiny
Fg — finan¢ni rozpocet rodiny

- umi zachazet s rysovacimi pomtckami
- odhaduje délku tisecky

- urc¢i délku tsecky

- graficky s¢ita a odcitd useCky

3. Geometrie v roviné a prostoru
Piimka, usecka, polopfimka
- prenaseni, porovnavani tsecek
- graficky soucet Gsecek, nasobek usecek
- osova soumérnost

Pv — prace s technickymi materidly
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- rozeznava a rysuje zakladni rovinné utvary
- ur¢i délku lomené ¢ary
- provadi jednoduché konstrukce

- vyznacuje a rysuje uhly, provadi jednoduché
konstrukce

Trojuhelnik

- konstrukce trojahelniku ze tii stran, lomena cara
- pfenaseni trojuhelniku ze tii stran

- prenaseni trojuhelniku pomoci kruzitka

Uhel

- thel-vyznaCovani a rysovani thlu, popis thlu

- thel pravy, tupy, ptimy, ostry

- osa thlu

- konstrukce pravého uhlu kruzitkem

- samostatn¢ fesi praktické ulohy

- hleda rizna feseni predlozenych situaci

- aplikuje poznatky a dovednosti z jinych
vzdélavacich oblasti

- vyuziva prostiedky vypocetni techniky pfi
feSeni tiloh

4. Aplikacni ulohy
- ¢iselné a logické fady
- ¢iselné a obrazkové analogie
- praktické geometrické ulohy — isecka, trojuhelnik,
uhel
- kalkulator
- vyuziti PC

Pv — prace s technickymi materidly
Inf — vyukové programy
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Roénik: 7

Ocekavané vystupy Skoly

Ucéivo

Pi'esahy, vazby

Z.4k:

- ovlada psani, ¢teni, porovnavani a
zaokrouhlovani ¢isel v oboru do 1 000 000
- zvlada orientaci na ¢iselné ose

- zaokrouhluje ¢isla

- pozna fimské Cislice

- fesi jednoduché slovni ulohy

- pisemné s¢it4, od¢ita v oboru do milionu
- odhaduje vysledek

- pisemné nasobi a d€li viceciferna ¢isla

- déli se zbytkem

1. Cislo a po&etni operace
Ciselny obor do milionu
- numerace v oboru milionu, ¢teni a psani Cisel,
porovnavani ¢isel, orientace na ¢iselné ose
- zaokrouhlovani
- fimské ¢islice — ur¢ovani ¢asu
Pisemné sc¢itani a od¢itani cisel do milionu
- slovni ulohy, vyuziti penéz
- sCitani a odc¢itani
- odhady vysledki
Pisemné nasobeni a déleni piirozenych ¢isel do 10 000
- ndsobeni a d¢€leni ¢isel v oboru
- pisemné nasobeni v oboru Cinitelem jednocifernym i
dvojcifernym
- pisemné dé€leni jednocifernym délitelem beze zbytku i
se zbytkem, aritmeticky pramér

- uzivé a ovlada jednotky délky, hmotnosti,
¢asu, objemu a umi je vzajemné pievadét

- zvlada pocetni ukony s penézi
- vyhledava, tfidi a porovnava data
- vypracuje jednoduchou tabulku

2. Zavislosti, vztahy a prace s daty
Jednotky
- hmotnosti
- délky
- objemu
- ¢asu
Zavislosti a data
- pocitani s penézi
- grafy a tabulky

MeV — vyuziti tisténych a digitalnich
dokumentt jako zdroje informaci

F — vyuzivani znalosti pfevodu

jednotek

- spravné zachazi s rysovacimi pomtckami a
potiebami
- rysuje a meéti uhly

3. Geometrie v roviné a prostoru

Uhel
- konstrukce uhlu 60°, 120° a 30°

Pv — praktické cviceni, méfeni,

rysovani

63




Specidlni zakladni Skola Augustina Bartose

- provadi jednoduché konstrukce
- umi narysovat zakladni rovinné utvary a
zobrazit jednoducha télesa

- vypocita obvod trojuhelniku, ¢tverce,
obdélniku

Mnohouhelniky

- trojuhelnik: d€leni podle stran a uhla

- vyska v trojihelniku

- mnohouhelniky: konstrukce pravidelného Sestithelniku
a osmiuhelnikd vepsaného kruznici, lichobéznik
Obvody rovinnych obrazci

- obvod trojuhelniku, ¢tverce, obdélniku

- samostatn¢ tesi praktické ulohy

- hleda rizna feseni predlozenych situaci
- aplikuje poznatky a dovednosti z jinych
vzdélavacich oblasti

- vyuziva prostiedky vypocetni techniky

pii feSeni uloh

4. Aplikac¢ni ilohy
- Ciselné a logické fady
- Ciselné a obrazkové analogie
- praktické geometrické ulohy — tthel, mnohouhelnik,
obvod rovinnych obrazct
- provadéni pocetnich vykont na kalkulatoru
- vyuziti PC

Pv — prace s technickymi materialy
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Roc¢nik: 8

Ocekavané vystupy Skoly

Ucivo

Piesahy, vazby

Zak:
- pisemné nasobi a déli viceciferna ¢isla, déli

se zbytkem

- pracuje se zlomky a smiSenymi ¢isly, pouziva
vyjadreni vztahl celek — cast (zlomek, desetinné
¢islo, procento)

- Cte desetinna Cisla, zna jejich zépis a provadi
s nimi zékladni pocetni operace

- fesi jednoduché slovni ulohy
- provadi odhad vysledku, zaokrouhluje Cisla

1. Cislo a poéetni operace
Pisemné déleni dvojcifernym délitelem
- déleni nasobkem deseti (10, 20, 30...)
- déleni dvojcifernym dé¢litelem
Zlomky
- ndzorné zavedeni zlomki s pojmy
- uziti zlomku v praxi
- smiSena Cisla
- vypocet zlomku z celku
- zlomek jako ¢ast celku
Desetinna Cisla
- pojem desetinného ¢isla, zapis, cteni
- s¢itani a odcitani desetinnych Cisel
- ndsobeni a déleni desetinnych Cisel
- nasobeni desetinnych ¢isel ¢islem piirozenym i
desetinnym
- slovni tlohy
- odhady, zaokrouhlovani, zkouska

OSV — Socialni rozvoj (soutézivost a
spoluprace)

- uziva a ovlada prevody jednotek délky, hmotnosti,
objemu a objemu

- vyhledava, tfidi a porovnava data
- vypracuje jednoduchou tabulku
- zvlada pocetni ukony s penézi

2. Zavislosti, vztahy a prace s daty
Jednotky
- délky, hmotnosti
- objemu —dI, cl, ml
- obsahu — mm?, cm?, m?, km?, ha
Zavislosti a data
- grafy a tabulky
- aritmeticky primeér
Pievody svétovych mén

Fg — pocetni tkony s penézi, svétové
meény

- spravné zachazi s rysovacimi pomutckami a
potfebami

3. Geometrie
Rovnobézniky
- pozndvani rovnobé&znikil, vlastnosti stran a tthli
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- rysuje a méti thly
- provadi jednoduché konstrukce

- rysuje zékladni rovinné utvary

- vypocita obvod a obsah kruhu

- vypocita obsah ¢tverce, obdélniku, trojuhelniku
- nacrtne jednoducha télesa

- vypocita povrch kvadru, krychle a véalce

- rozeznava druhy Car

- pouziva technické pismo

- ¢te a rozumi jednoduchym technickym vykresim

- sestroji zékladni rovinné ttvary ve stfedové a
0sové soumernosti
- rysuje zékladni rovinné utvary

- rysovani libovolnych rovnobéznikl (kosoctverec,
kosodélnik, lichob&znik)

Kruh

- délka kruZnice

- obvod a obsah kruh, feSeni uloh z praxe
Obsahy obrazci

- jednotky obsahu

- obsah ctverce, obdélniku, trojihelniku

Povrch téles

- sit’ krychle a kvadru

- povrch krychle, kvadru, vélce

Druhy ¢ar a priklady jejich pouziti
Technické pismo

psani od ruky i podle Sablony

Zaklady kotovani

- zakladni pravidla kotovani ve strojirenstvi

- kétovani délek

- kotovani priiméru, poloméru, oblouku a thlu
Osova a stfedova soumérnost

Rysovani zakladnich rovinnych obrazcu

- nacvik rysovani a kotovani ¢tverce a obdélnika
- podle schopnosti zaki 1ze rysovat 1 pravidelné
mnohotihelniky a obrazce slozené ze zédkladnich
rovnocennych obrazcii (bez kot)

Pv — prace s technickymi materidly

MeV - riizné druhy sdé€leni - projekt
rodinného domu

OSV - rozvoj socialnich dovednosti
pro spolupréaci

Pv - technologické postupy

- samostatn¢ tesi praktické ulohy

- hleda rizna feseni predlozenych situaci

- aplikuje poznatky a dovednosti z jinych
vzdélavacich oblasti

- vyuziva prosttedky vypocetni techniky pfi feSeni
uloh

4. Aplikacni tlohy
- ¢iselné a logické fady
- ¢iselné a obrazkové analogie
- praktické geometrické ulohy — kruh, obsah, povrch
- provadéni pocetnich vykont na kalkulatoru
- vyuziti PC

Pv — prace s technickymi materialy
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Roé¢nik: 9

Ocekavané vystupy Skoly

Ucivo

Piesahy, vazby

Zak:
- ndsobi a déli viceciferna cisla, déli se zbytkem

- Cte a zapiSe desetinna ¢isla, provadi s nimi
zékladni pocetni operace

- fesi jednoduché ulohy na procenta

- fesi jednoduché rovnice

- pouziva méfitko planu a mapy

1. Cislo a po&etni operace
Déleni desetinnych ¢isel
- déleni dvou piirozenych ¢isel (podil je Cislo desetinng)
- déleni desetinného ¢isla ¢islem ptirozenym
- déleni desetinného Cisla ¢islem desetinnym (nejvyse
dvojcifernym)
- uziti kalkulatoru
- slovni tlohy
Procenta
- procento — zakladni pojmy
- vypocet jednoho procenta ze zékladu
- vypocet procentové ¢asti z daného zakladu (i s vyuzitim
kalkulatoru)
- feSeni jednoduchych slovnich tloh z praxe
- urok, urokova mira
Rovnice
- jednoduché linearni rovnice
Pomér
- déleni v daném poméru
- mefitku planu a mapy

Z — prace s mapou

- uziva a ovlada ptevody jednotky délky,
hmotnosti, ¢asu, obsahu, objemu

- vyhledava, tfidi a porovnava data
- vypracuje jednoduchou tabulku

2. Zavislosti, vztahy a prace s daty
Jednotky
- délky, hmotnosti, ¢asu, obsahu
- objemu — mm?, cm?, dm?, m?; vztah dm?® — litr
Zavislosti a data
- grafy a tabulky
- aritmeticky primeér
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- umi zachazet s rysovacimi pomiickami a
potfebami

- vypocita obvod a obsah trojuhelniku, ¢tverce,
obdélniku, kruhu

- vypocita objem a povrch kvadru, krychle a
valce

- zobrazuje jednoducha télesa

- ¢te a rozumi jednoduchym technickym
vykresiim

- nacrtne zakladni télesa a sestroji sité
zékladnich téles

3. Geometrie
Prohlubovani uciva
- obvody, obsahy — uziti vzorct
- povrch téles — uziti vzorcl
Objemy téles
- objem
- jednotky objemu
- objem téles — pouziti vzorct (kvadr, krychle, valec)
Prostorové utvary
- koule, jehlan
Volné rovnobézné promitani
zobrazovani kvadru a krychle
kresleni nacrtii

Sit’ krychle a kvadru

F — vyuzivani znalosti pfevodu
jednotek

Pv — prakticka ¢innost, zhotoveni
nacrtu

MeV - rizné druhy sdéleni -
prumyslové dokumenty

Pv - technologické postupy

OSV - rozvoj sociadlnich dovednosti
pro spolupréci

- samostatn¢ fesi praktické ulohy

- hleda rizna feSeni ptedlozenych situaci
- aplikuje poznatky a dovednosti z jinych
vzdélavacich oblasti

- vyuziva prostiedky vypocetni techniky
pfi feSeni tloh

4. Aplikacni vlohy
- ¢iselné a logické fady
- ¢iselné a obrazkové analogie
- praktické geometrické ulohy — objemy téles

- provadéni pocetnich vykont na kalkulatoru
- vyuziti PC

Pv — prace s technickymi materialy
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5. 5. Informatika
Charakteristika predmétu
Obsahové, casové a organizac¢ni vymezeni vyucovaciho pfedmétu Informatika

Vyucovaci pfedmét Informatika patii do vzdélavaci oblasti Informacni a komunikacni technologie. Vyuc€ovaci predmét je realizovan na 1. stupni
ve 4. — 5. ro¢niku, mé ¢asovou dotaci 1 hodinu tydné (ve 4. ro€niku pouzita 1 hodina z disponibilni ¢asové dotace). Na 2. stupni je realizovan v 6. ro¢niku
a ma Casovou dotaci 1 hodinu tydné¢.

Vyuka probiha v pocitacové ucebné. V ptipadé, ze jsou informacni technikou vybaveny jednotlivé tiidy, 1ze vyuku realizovat i tam.

Cilem vyucovaciho predmétu je umoznit zaktim ziskat teoretické znalosti a praktické dovednosti nutné k efektivni praci s informacni technikou. Ziskané
dovednosti se stavaji pro zaky vyhodou v praktickém Zivot¢ i pfi pracovnim uplatnéni.

Soucasti predmétu jsou prifezova témata Medidlni vychova, Environmentalni vychova a Vychova k mysleni v evropskych a globalnich
souvislostech.

Vychovné a vzdélavaci strategie:

Ucitel vede zéky k aktivnimu vyhledavani informaci, jejich dikladnému zpracovani a selekci (kompetence k FeSeni problému). Podporuje zaky
v komunikaci prostiednictvim sit¢ Internet, poskytuje dostatek ¢asu ke komunikaci pomoci e-mailovych sluzeb, vhodnym vychovnym pisobenim
zvySuje Uroven této komunikace a vede zaky k aktivnimu vybéru vhodnych partnerti k virtudlni komunikaci (kompetence komunikativni). Vytvari
prilezitosti k tomu, aby zaci mohli diskutovat v ramci tfidy, Skolniho kolektivu a v §irSim smyslu pomoci chatovych sluzeb internetu, vybira prostredky
a témata k diskuzi tak, aby pfispivaly k tfibeni a kultivaci ndzort a postoji zaki (kompetence socidlni a personalni). Seznamuje zéky s takovymi zdroji
informaci, které budou kultivovat jejich charakter dle demokratickych zasad nasi spolecnosti a podporuje zaky v potiebé komunikace (kompetence
ob¢anské). Vede zaky k fadné pfipravé a udrzovani pracovniho prostoru dle zasad hygieny prace, tj. k dodrzovani hygienickych pravidel pfi praci s
pocitacem a jinymi komunika¢nimi prosttedky (kompetence pracovni).

Pouzité zkratky:

Cj — Cesky jazyk MeV — Medialni vychova

M — Matematika EV — Environmentalni vychova
Aj — Anglicky jazyk P — Piirodopis

Pt — Pfirodovéda
VMEGS - Vychova k mysleni v evropskych a globalnich souvislostech
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Roc¢nik: 4.

Ocekavané vystupy Skoly

Uc¢ivo

Presahy a vazby

Z4k:

zna zakladni hygienické a bezpecnostni
zasady (nastaveni nabytku pro spravny
posed, nastaveni monitoru)

pojmenuje zakladni ¢asti pocitace

pouziva pii praci mys a klavesnici

prihlasi se do systému, popise prostiedi,
nastavi si prostiedi podle svych schopnosti
zapne a vypne PC, spousti aplikace,
vytvaii a kopiruje soubory

ovlada zékladni obsluhu pocitace

nakresli zékladni tvary, pouziva nastroje
pro vyplnéni barvou

orientuje se v prostfedi programu, zna
funkce hlavnich klaves, umi formatovat
text, soubor ulozit, tisknout

ovlada dovednosti pii vyhledavani
informaci na internetu

pracuje s vyukovymi a zdbavnymi
programy podle pokynu

Hygiena prace s PC
- nastaveni ndbytku, spravny posed, polozeni rukou,
nastaveni monitoru

Zakladni ¢asti a popis pocitace

- zakladni ¢asti pocitace

Komponenty pocitace, jejich pojmenovani a funkce

- myS — ovladani mysi (pravé, levé tlacitko, kolecko)

- klavesnice — oblasti, psani pomoci klavesnice

Zakladni uzivatelska obsluha pocitace

- pfihlaSeni do systému, popis prostiedi (plocha) —
nastaveni prosttedi pro sebe

- zapnuti a vypnuti PC, maximalizace, minimalizace

- okno — aplikace, liSta, soubor — ukladani, otevirani,
kopirovani, strom, nabidka Start, prizkumnik

Kreslici program Malovani

- panel kreslicich néstroji, volba barev

Textovy editor Word

- popis prostiedi, pohyb v prostfedi, klavesa Enter,
mezernik, Delete

- formatovani textu — pismo, velikost, blok
(kopirovani)

- panel nastroju — ulozit, tisk, nahled

Internet

- zobrazeni, prohlizeni, odkazy, ,,Zpé&t*

Vyukové programy a zabavné hry
- spusténi aplikace, ovladani programu

EV — tematicky okruh Vztah ¢lovéka
k prostiedi (vliv prostiedi na zdravi,
moznosti a zplisoby ochrany zdravi)

M — geometrické tvary

Cj — pravopis slov

MeV — tematické okruhy:

Interpretace vztahu mediélnich sdéleni a
reality (rozdil mezi reklamou a zpravou)
Vliv médii (vliv médii na uspotfadani dne)

Vyuziti vyukovych a zébavnych programt
v M, Cj, Pt a poptipad¢ ostatnich
pfedmétech.
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INFORMATIKA Roc¢nik: 5.
Ocekavané vystupy Skoly Ucivo Presahy a vazby
Z4k: Hygiena prace s PC
- dodrzuje pravidla bezpecné a zdravotné - nastaveni nabytku, spravny posed, polozeni rukou, EV — tematicky okruh Vztah ¢lovéka
nezavadné prace s vypocetni technikou nastaveni monitoru k prosttedi ( vliv prostfedi na zdravi,
Opakovani — zéakladni ¢asti, komponenty pocitace, jejich | moznosti a zpiisoby ochrany zdravi)
- pojmenuje zakladni ¢asti pocitace pojmenovani a funkce
- pouziva pii praci mys a klavesnici - mys, klavesnice
Zakladni uzivatelska obsluha pocitace
- prihlasi se do systému, popiSe prostiedi, - pfihlaSeni do systému, zapnuti a vypnuti PC, okno,
nastavi si prostiedi podle svych schopnosti soubor, slozka
- zapne a vypne PC, spousti aplikace, Aplikace Cj — pravopis slov, Giprava
vytvaii soubory, kopiruje soubory - spusténi, prepinani — lista
- umi pteskakovat mezi aplikacemi (okno)
Textovy editor Word
- orientuje se v prostfedi programu, zna - opakovani — popis prostiedi, formatovani, panel M — geometrické tvary
funkce hlavnich klaves, umi formatovat nastrojti, blok (kopirovani)
text, soubor ulozit, tisknout, vlozit grafické |- panel nastroji — kresleni, vlozit obrazek, Word Art Vyuziti vyukovych a zdbavnych
prvky programi v M, Cj, P a popiipadé
- ovlada zakladni obsluhu pocitace Kreslici program Malovani ostatnich pfedmeétech.
- orientuje se v prostfedni programu, - panel kreslicich nastroja, volba barev
pouziva nastroje pro kresleni VMEGS - tematicky okruh
- kresli jednoduché obrazky Objevujeme Evropu a svét (naSe vlast
Vyukové programy a zabavné hry a Evropa)
- pracuje s vyukovymi a zdbavnymi - spusténi aplikace, ovladani programu
programy podle pokynu Internet
- pracuje s internetovych prohlizecem - popis prostiedi, adresy, odkazy, vyhledadvani
- vyhledavé informace na internetu
Telefonovani
- komunikuje pomoci telefonu - hovor, SMS
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Ro¢nik: 6.

Ocekavané vystupy Skoly

Ucivo

Piesahy a vazby

Z4k:

- ovlada zaklady psani na klavesnici

- na uzivatelské trovni ovlada praci s textovym
editorem (vyuziva zéhlavi a zapati
dokumentu, nédhled dokumentu, orientuje
se v nabidce okna tisk)

- vyhledava pottebné informace na internetu

- dodrzuje pravidla zachazeni s vypocetni
technikou

- osvoji si zaklady elektronické komunikace

- dodrzuje pravidla bezpe¢ného zachazeni

s vypocetni technikou

- orientuje se v prostiedi tabulkového editoru,
umi se pohybovat mezi buitkami, vlozit
funkei, ulozit soubor

- pracuje s numerickou klavesnici

- umi vytvofit jednoduchy graf

- vyuziva vhodné aplikace
- zvlada praci s vyukovymi programy

Textovy editor Word
- psani, formatovani, vkladani objektl, zdhlavi, zapati,
nahled, tisk

Internet

- vyhledavani informaci

- kopirovani, tisk

- zaloZeni emailové schranky pies webové rozhrani

- nova posta, pfichozi posta, pteposlat, odpoveéd’, adresar

- bezpecnost zachazeni: socialni sité, e-mail, internetovy
obchod (e-shop)

Tabulkovy procesor Excel

- popis prostiedi, buiika, pohyb v prostiedi
- panel nastrojt, funkce, graf — vytvoteni

Vyukové programy a zabavné hry

VMEGS - tematicky okruh Evropa a
svet nas zajima (vyhledavani
zajimavosti majicich vztah k tradicim
a zvyktim narodu Evropy, zivotu déti
v jinych zemich)

M - zpracovani dat, operace v buiice

VyuZiti vyukovych a zabavnych
programti v M, Cj, Aj, P a poptipade
ostatnich predmétech
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5. 6. Prvouka
Charakteristika vyucovaciho predmétu
Obsahové, Casové a organizacni vymezeni vyucovaciho piedmétu Prvouka

Vyucéovaci pfedmét Prvouka patii do vzdélavaci oblasti Clovék a jeho svét. Je realizovan v 1. — 3. roéniku a ma asovou dotaci 2 hodiny tydné.
Vyuka probihd ve tiidé, ale i na vychazkach, skolnim pozemku, pti exkurzich apod.

Vzdélavaci obsah pfedmétu je ¢lenén do 5 tematickych celk:
- Misto, kde Zijeme
- Lidé kolem nas
- Lidé a cas
- Rozmanitost prirody
- Clovék a jeho zdravi

Cilem vyucovaciho predmétu Prvouka je rozvijet zakladni poznatky zdka o Zivoté spoleCnosti, o zivé a nezivé pfirod¢ a jejich vyznamu
pro ¢lovéka. Pfedmét vychazi z prvotnich zkuSenosti, znalosti a védomosti zéka a vytvaii zékladni pfedstavy o lidskych ¢innostech, vytvorech a vztazich
Soucasti pfedmétu jsou prirezova témata Osobnostni a socialni vychova, Environmentalni vychova a Vychova demokratického obc¢ana.

Vychovné a vzdélavaci strategie:

Ucitel naméty spojuje do jednoduchého systému zakladnich poznatk a vztahti, otvira prostor pro jejich praktické ovéfeni ve Skole a pro porovnani
se zkuSenostmi zaka ze Zivota v roding, z ¢innosti mimo Skolu, z ptedSkolni vychovy (kompetence k uc¢eni). Vyucujici pomaha zakiim utvaiet zakladni
vztah k Zivotu, vlastni osobé&, jinym lidem a zivo€ichiim, k lidskym ¢innostem, k ptedmétiim, které lidé vytvofili, k Zivotnimu prostiedi domova a ptirody
nejbliz§iho okoli. Zaci si postupné vytvateji zaklady hodnotového systému a zdravého Zivotniho stylu (kompetence ob&anské). Utitel vede zaky k
vhodnému jedndni a rozhodovani se v béznych i méné obvyklych Zivotnich situacich, Zaci se uci spoléhat na sebe, ale i moznou pomoc druhych
(kompetence k feSeni problému). Ucitel u zak upeviuje vhodné chovani, vede je k chapani rozdilnosti mezi jednotlivci, k toleranci druhych a
spolupraci (kompetence socidlni a personalni).

Osvojovani uciva Prvouky je zalozeno pievazné na aktivnich metodach vyuky (prakticka cviceni, simulace zivotnich situaci, hrani roli, exkurze,
vychézky), které samy o sob¢ slouzi jako prostiedek k vytvareni klicovych kompetenci a o¢ekavanych vystupt.

Pouzité zkratky:

OSV — Osobnostni a socialni vychova Vv — Vytvarna vychova Tv — T¢lesna vychova
EV — Environmentélni vychova Cj — Cesky jazyk Inf — Informatika

VDO - Vychova demokratického obcana Pv — Pracovni vyucovani Fg — finan¢ni gramotnost
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Roc¢nik: 1

Ocekavané vystupy Skoly

Ucivo

Piesahy, vazby

Zak:

- orientuje se ve Skole, ve tfidé a v okoli Skoly
- udrzuje potradek

- zvladne bezpecné do Skoly a zpét

- znd svoji adresu, popise dim, byt

1. Misto, kde Zijeme

Jsem Skolak

- prostiedi Skoly, Zivot ve Skole
- zéklady dopravni vychovy
Domov

- adresa bydlisté

OSV — Socidlni rozvoj

- rozliSuje role rodinnych ptislusnikii a vztahy mezi
nimi

- umi pojmenovat zékladni povinnosti a tkoly ¢lent
rodiny

- vypravi o rodinnych udalostech a akcich

- vhodné se chova ke spoluzdktim 1 ucitelim

- umi se obratit na ucitele o radu a pomoc

- uci se chapat odlisnost a podobnost lidi

- uci se tesit spory nendsilnym zpisobem

- u¢i se pozndvat svoje prava a povinnosti

- rozliSuje vztahy kamaradské, sousedské, neosobni

- pojmenuje bézna povolani a pracovni ¢innosti
- uci se vazit si prace druhych

2. Lidé kolem nas

Moje rodina
- otec, matka, bratr, sestra, sourozenec, syn, dcera
- povinnosti a tkoly ¢lenti rodiny

- rodinné udalosti a akce

Nové vztahy

- mezilidské vztahy — zak — ucitel — spoluzak

- rozdily, podobnost lidi — ptivod, barva pleti, jazyk
- kladné a zaporné povahové vlastnosti

- prava a povinnosti zaka Skoly

- mezilidské vztahy — kamarad — soused — cizi osoba
Pracovni ¢innosti lidi

- bézna povolani, pracovni ¢innosti

Vv — kresba, malba rodiny

Fg — hodnota prace

- orientuje se v ¢astech dne, tydne

- pozna pristroje k méfeni ¢asu, urci celou hodinu
- vi k ¢emu slouzi kalendar

- zna pravidelné se opakujici ¢innosti

- chape rozdil mezi aktivnim a pasivnim odpocinkem

3. Lidé a c¢as
Zakladni orientace v ¢ase
- den, tyden
- méfeni ¢asu — celd hodina
Kalendat, rok, ro¢ni obdobi
Rezim dne
Vyuziti volného ¢asu
- aktivni, pasivni odpocinek

Inf — vyukové programy

v

Cj — literarni vychova
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- vyjmenuje 4 ro¢ni obdobi, uréi jejich
charakteristické znaky

- pozoruje viditelné promény v piirodé v jednotlivych
ro¢nich obdobich

- zna domaci zvitata a jejich mlad’ata

- Zna nazvy zvitat z lesa, pole a zahrady
- si osvoji spravné chovani v ptirod¢ a kladny vztah

k ni
- pojmenuje zakladni druhy ovoce a zeleniny

4. Rozmanitost prirody
Priroda v ro¢nich obdobich
- znaky ro¢nich obdobi
- pravidelné promény — charakteristické znaky

Domaci zvirata

- samec, samice, mladé

Volné Zijici zvirata

- v lese, na poli

- na zahradé¢

- péce o zvifata a Zivotni prostiedi
Poznavani ovoce a zeleniny

- jablko, hruska, Svestka

- mrkev, okurka, rajské jablko

Vv —ilustrace A. Lady

- uplatiiuje hygienické navyky a zvlada sebeobsluhu

- popiSe své zdravotni potiZe a pocity

- vi, jak se chovat u I¢kate

- vi, ze nesmi uzivat 1éky bez védomi 1ékare, rodicu,
ucitele

- uci se privolat pomoc v modelovych situacich

- zné 1. pomoc pfi drobném poranéni

- vyjmenuje Casti téla, popiSe oblicej

- vyjmenuje smysly, uréi k ¢emu slouzi

- zna vyznam pohybu, dostate¢ného spanku a
odpocinku pro zdravi

- uci se poznavat zdravé a nezdravé potraviny

- uplatiiuje zakladni pravidla pro chodce

5. Clovék a jeho zdravi
Ochrana zdravi a Cistota
- hygienické navyky, sebeobsluha
Nemoc

- informovat dospélé o bolesti, malatnosti, prijmu apod.

- navstéva u lékare

- podavani 1€ki

Uraz

- ptivolani pomoci

- 1. pomoc pii drobném poranéni
Lidské télo

- smysly a jejich funkce

Péce o nase zdravi

- spanek

VyZziva a zdravi

- zdravé a nezdravé potraviny
Dopravni vychova

- pravidla pro chodce, ptfechod, semafor

OSV - tematicky okruh
Osobnostni rozvoj
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Roénik: 2

Ocekavané vystupy Skoly

Ucéivo

Presahy, vazby

Zak:

- orientuje se v blizkém okoli §koly, znd pojmy
blizko — daleko, vpravo — vlevo

- znd pravidla pro souziti ve Skole, povinnosti a
prava zéka

- popiSe a zvladne bezpecnou cestu do Skoly,
pravidla pro chodce

- orientuje se v okoli svého bydlisté, popise je

1. Misto, kde Zijeme

Skola za¢ina
- orientace v blizké okoli skoly
- pravidla Skolniho fadu

- dopravni vychova — chodec

Miij domov
- orientace okoli svého bydlisté

VDO — Obcanska spolecnost a Skola

- rozliSuje role rodinnych ptislusnikii a vztahy mezi
nimi

- zna podil ¢lent rodiny na chodu domacnosti, popise
spole¢né ¢innosti rodiny, vyznamné udalosti, oslavy,
setkani

- dodrzuje zakladni pravidla, jak se mé chovat

k rodictim, k mlads$im a star§im ¢leniim rodiny

- pomaha rodi¢im pfiméefené svému véku

- vytvafi si vhodné modely chovani, osvojuje si
zpusoby vstupu do riznych mistnosti ve Skole

- umi slusné vyjadrit svlij nazor, svéftit se

s problémem

- uci se bezpecnému chovani v riznych prostiedich

- zna povolani rodici
- popisSe a vyjmenuje ¢innosti lidi

2. Lidé kolem nas

Moje rodina
- dédecek, babicka, sestienice, bratranec, teta, stryc

- prava a povinnosti v rodin¢
- vyznamné udélosti — oslavy, setkani

- zékladni pravidla spole¢enského chovani

Pravidla slu$ného chovani

- zakladni pravidla spolecenského chovani
- pozdrav, podékovani, rozlouceni

- vyjadieni vlastniho ndzoru

- cestovani v hromadnych prostfedcich

- bezpecné chovani v riznych prostfedich
Pracovni ¢innosti lidi

- povolani rodici

- ¢innosti lidi

Vv — kresba, malba

MkV — Lidské vztahy, kulturni
rozdily

OSV — tematicky okruh Socialni
rozvoj — péce o dobré vztahy

Fg — mzda za préci
Pv — vyroba pfedmétu denni potieby,
pracovniho nastroje
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- pozna na hodinach pul hodinu, zn4 pojem hodina a
minuta

- vyjmenuje mesice, roéni obdobi

- rozliSuje d¢j v minulosti, pfitomnosti a budoucnosti
- chape pojmy mlady — stary

- zafadi Véanoce a Velikonoce do ro¢niho obdobi

- zvlada jednoduchou orientaci v Case

- zna vyhody pravidelné¢ho denniho rezimu a
moznosti fidit se casem

- zna rozvrzeni svych dennich ¢innosti

- poznava razné lidské ¢innosti

3. Lidé a &as
Ziakladni orientace v ¢ase
Urcovani ¢asu — piilhodina
M¢sice, rok, ro¢ni obdobi
- minulost, pfitomnost, budoucnost — pojmy
- pojem mlady — stary
- Vanoce, Velikonoce
Vyuziti volného ¢asu
Skola, volny &as, odpocinek

Vstavani, snidani, obéd, vecete, Cas jit spat
Lidské ¢innosti — zaméstnani rodicu

Inf — vyukové programy

OSV - tematicky okruh Osobnostni
rozvoj zajmoveé ¢innosti

- popise pravidelné promény v ptirod¢ v jednotlivych
ro¢nich obdobich za pomoci obrazki

- vi, ¢im se zivi zvifata béhem roku, jak je mozné je
pfikrmovat

- popise prace v zemédélstvi, poznat naradi

- pojmenuje domaci mazlicky, vi, jak s nimi vhodné
zachézet

- zna jejich zivotni projevy a potieby, zpiisob Zivota
- pozna volné€ Zijici zvifata

- popise nebezpeci vztekliny

- vyjmenuje zndmé ptaky, urci, kde Ziji, ¢im se zivi a
jak o né€ peCovat v zim¢

- pozna dfeviny, ovocné stromy

- zna letni a jarni kvétiny

- vyjmenuje plodiny péstované na zahradce a na poli
- zna lesni rostliny, zna pravidla bezpec¢nosti

pii kontaktu s nezndmymi popiipad¢ jedovatymi
rostlinami

- pod vedenim ucitele pozoruje pokus

4. Rozmanitost prirody
Pfiroda v ro¢nich obdobich
- zmény Vv ptirod¢ v priabéhu roku
- chovani zivocichli
- péce o zvitata a ptaky
- sezonni prace na zahrad¢ a na poli
Domaci zvirata
- domaci mazlicci a péce o n¢
- Zivotni projevy a potieby
Volné Zijici zvirata
- zvitata v lese
- nebezpeci vztekliny
- ptaci — nejznamgjsi druhy, Zivotni podminky, péce
o ptaky
Rostliny
- kef, strom
- letni a jarni kvétiny
- zemedélské plodiny
- rostliny v lese

Jednoduché pokusy
- tani, tuhnuti, vypafovani

Cj — piednes fikadel, basni
k ro¢nimu obdobi
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- zna pravidla pro pobyt v ptirod¢
- vi, jak chranit pfirodu

Vztah ¢lovéka a prirody
- chovani v ptirodé
- péce o Zivotni prostiedi

EV — tematicky okruh Vztah ¢loveka
k prosttedi ochrana pfirody, tfidéni
odpadi

- uplatiiuje hygienické navyky a zvlada sebeobsluhu

- pozna priznaky nemoci, popiSe své zdravotni potize
a pocity

- umi si zméfit teplotu, zna umisténi 1ékarnicky

ve Skole i doma

- dodrzuje zasady bezpecného chovani

- neohrozuje své zdravi a zdravi jinych

- vi, jak se chovat u I¢ékare, kde je nejblizsi 1ékarna

- zna nebezpeci uzivani 1éki bez védomi dospélého

- rozeznava nebezpeci

- dodrzuje zasady bezpecného chovani

- zna 1. pomoc pii drobnych poranénich a krvaceni,
zna zpusoby sebeochrany pied nakazenou krvi

- ovlada zptisoby komunikace s operatory tisiovych
linek

- zna vyznam stravovaciho a pitného rezimu

pro zdravi

- popise zékladni rozdily mezi ¢lovékem a Zivocichy

- zna pravidla chovani pti chlizi mimo chodnik
- chové se obezietné pii setkdni s neznamymi jedinci

- v ptipad¢ potieby pozadéa o pomoc pro sebe 1 jiné
dovednost ptivolat pomoc dospé€lého a policie

5. Clovék a jeho zdravi
Ochrana zdravi a Cistota
- hygienické potteby, osobni hygiena
Nemoc
- ptiznaky nemoci — teplota

- teplomér, Iékarnicka
- bezpecné chovani pii pé¢i o nemocného

- 1ékafr, Iékarna

- uzivani léka

Uraz

- bezpecnosti chovani ve Skole

- 1. pomoc pii drobnych poranénich a krvaceni
- zpusoby sebeochrany pfed nakazenou krvi

- dtilezita telefonni ¢isla 1. pomoci

Vyziva a zdravi

- stravovaci a pitny reZim

Lidské télo

- rozdil mezi ¢lovékem a zivoCichem
Dopravni vychova

- pravidla pro chodce — chlize mimo chodnik
Osobni bezpeci

- dovednost fici ,,ne* nabidkam nezndmych lidi,
chovani a dotykani, které nechce

- pozadani o pomoc

OSV - tematicky okruh Osobnostni
rozvoj péce o lidské télo

Tv — prevence Urazt
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Ro¢nik: 3

Ocekavané vystupy Skoly

Ucivo

Piesahy, vazby

Z4k:

- zna prava a povinnosti zdka

- pecuje o skolni potfeby, odmita projevy vandalismu
a niceni vybaveni Skoly

- zna pravidla pro chodce

- zna funkce jednotlivych prostorti bytu a domu
- zna nejblizsi ulice, parky, ndmésti, vyznamné
budovy, obchody, zdravotnické zatizeni v okoli

bydliste
- uvede nejvyznamnéjsi mista v okoli svého bydliste
a Skoly

- chépe vyznam ochrany zelené¢, uklidu v okoli domu

1. Misto, kde Zijeme

Nase Skola
- Skolni fad
- Skolni vybaveni a pomiicky

- pravidla pro chodce

U nas doma

- kulturni a historické zajimavosti

- orientace v obci podle planu — ulice, parky, ndmésti,
vyznamné budovy, obchody, zdravotnické zatizeni v
okoli bydliste

- tradice a zvyky, mistni povésti

VDO - Obcanska spolecnost a
Skola

EV — péce o zivotni prostiedi

- rozliSuje blizké a vzdalené ptibuzenské vztahy
- zna pojmy Ucta, vzajemné pochopeni, ochrana,
pomoc

- popise rodinné tradice, oblibené ¢innosti rodiny

- dodrzuje zékladni pravidla spole¢enského chovani

- projevuje toleranci k odliSnostem spoluzéak, jejich
pfednostem i1 nedostatkiim

- pii setkdni s neznamymi lidmi se chova adekvatné

- chape nevhodnost neslusnych, hrubych a urazlivych
vyrazi

- pojmenuje nejbéznéjsi povolani a pracovni ¢innosti
- vyjmenuje piistroje usnadiiujici lidem zivot

2. Lidé kolem nas
Rodina a spole¢nost
- blizké a vzdalené ptibuzenské vztahy
- mezilidské vztahy

- rodinné tradice, ¢innosti rodiny
Pravidla spolec¢enského chovani

- zékladni pravidla spole¢enského chovani
- tolerance k ostatnim

- vulgéarni vyrazy

Technika a vyroba

- rizné druhy zaméstnani

- néfadi a nastroje urcitych povolani

Cj — formy spolegenského styku

Fg — mzda za préci
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- rozlisi ¢tvrt hodinu, tfi ¢tvrté hodinu, minuty
- pozna, kolik je hodin
- rozliSuje jednotlivé ¢asti dne

- orientuje se v ¢ase
- umi pfecist datum
- orientuje se v pojmech loni, letos, pfisti rok, pted
tydnem, za tyden, ddvno, v budoucnu

- rozliSuje dé€j v minulosti, pfitomnosti a budoucnosti
- vi, Ze existuji svatky, narozeniny, slavi se
vyznamné dny

- snazi se zlepsit vyuzivani volného ¢asu zafazenim
vhodnych aktivit

- pozna, kdo pracuje a kdo odpociva

3. Lidé a cas
Orientace v ¢ase

- ur€ovani Casu — tfi Ctvrte, s pfesnosti na minuty
- ¢asti dne — den — noc; rano, dopoledne, poledne,

odpoledne, vecer
Kalendai
- den, tyden, mésic, rok

- loni, letos, piisti rok
- svatek, narozeniny
Prace a volny ¢as

- denni rezim
- ruzné lidské ¢innosti

- pozoruje a na zakladé toho popise nekteré viditelné
promény v ptirod¢ v jednotlivych obdobich
- popiSe sezdnni prace na zahradé¢ a na poli

- vyjmenuje nejznaméjsi rostliny

- pozna rozdily mezi dfevinami a bylinami

- zna vyznam chranénych rostlin a rostlin uzitkovych
- pozna nejznaméjsi druhy domacich a volné zijicich
zvitat

- zna jejich zivotni potieby a zpiisob Zivota

- uplatiiuje zékladni zdsady chovani v ptirodé

- vi, co ptirodé skodi a jak ji chranit

- zna zastupce chranénych rostlin a zivocichi

- orientuje se v péci o zivoCichy v pfirod¢ a v zajeti

- provede jednoduchy pokus podle navodu

4. Rozmanitost piirody
Pfiroda v ro¢nich obdobich
- pozorovani pocasi
- ptirodni jevy a jejich zakonitosti
- sezonni prace na zahrad¢ a na poli
Zivot v p¥irodé, jeho riizné podoby
- nejznamgjsi rostliny
- bylina, dfevina
- chranéné a uzitkové rostliny
- domaci a voln¢ zijici zvitata

Clovék a piiroda

- zékladni zasady chovani v piirodé

- ochrana pfirody

- chranéné rostliny a Zivocichové

- péCe o zivocCichy v pfirod¢ a v zajeti
Jednoduché pokusy

- Cistota vody, rozpustnost latek

Inf — vyukové programy

Vv — kresba, malba
EV — tematicky okruh Vztah
¢loveéka k prostiedi

80




Specialni zakladni Skola Augustina Bartose

- umi chranit své zdravi, zna vyznam otuzovani a
aktivniho pohybu pro zdravi

- vi, jak se chovat pii nemoci, kde ordinuje jeho
1ékat, umi se postarat o nemocného ¢lena rodiny
- zvlada oSetieni drobnych poranéni

- ovlada zptisoby komunikace s operatory tisiiovych
linek

- reaguje adekvatné na pokyny dospélych pii
mimotéadnych udélostech

- zna Skodlivé vlivy sladkych a tu¢nych pokrmii
- zna vyznam mineralnich vod a 1é¢ivych rostlin

- pojmenuje hlavni ¢asti lidského téla
- zna funkci lidskych smysli

- uplatiiuje zakladni pravidla bezpe¢ného chovani
ucastnika silni¢niho provozu

5. Clovék a jeho zdravi
Zdravi a nemoc
- otuzovani, aktivni pohyb

- priabéh nemoci, ordinace
Uraz

- oSetfeni drobného poranéni
- ptivolani 1. pomoci

- mimotadné udalosti

VyZziva a zdravi

- sladké¢ a tucné pokrmy

- mineralni vody a 1é¢ivé rostliny

Lidské télo

- ¢asti lidského tela

- smysly a jejich funkce

Dopravni vychova

- zakladni pravidla silni¢niho provozu pro chodce
- chodnik, silnice, reflexni oblec¢eni

Tv — vyznam sportu pro zdravi

OSV - tematicky okruh Moralni
rozvoj

Pv — zéklady stolovani
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5. 7. Vlastivéda
Charakteristika vyucovaciho predmétu
Obsahové, casové a organizac¢ni vymezeni vyucovaciho pfedmétu Vlastivéda

Vyuéovaci predmét patii do vzdélavaci oblasti Clovék a jeho svét. Vyucovaci predmét Vlastivéda ma ve 4. a 5. roéniku tydenni ¢asovou dotaci
2 hodiny tydné (vzdy pouzita 1 hodina z disponibilni casové dotace). Vyuka probiha ve tfid€, v pocitacové uebn¢, na vychdzkach apod. Vyuka navazuje
na zkuSenosti a poznatky ziskané v Prvouce 1., 2. a 3. ro¢niku.

Vzdélavaci obsah pfedmétu je rozdélen do 3 tematickych okruhti:
- Misto, kde Zijeme

- Lidé kolem nas

- Lidé a cas

Cilem vyuéovaciho pfedmétu Vlastivéda je pomahat zakiim utvéiet citovy vztah k rodné zemi, k nejbliz§imu okoli. Zaci si vytvaieji zaklady
hodnotového systému a zdravého zivotniho stylu. Osvojuji si a upeviuji vhodné chovani a jednani mezi lidmi, uci se chépat rozdilnosti mezi jednotlivci
a tolerovat je, navzajem si pomahat a spolupracovat.

Soucasti predmétu jsou prurezova téma Vychova k mysleni v evropskych a globalnich souvislostech, Osobnostni a socidlnich vychova a Medialni
vychova.

Vychovné a vzdélavaci strategie:

Ucitel vede zaky k vyuziti vlastnich schopnosti, k ziskavani zakladnich mravnich hodnot v rodin€ i ve spole¢nosti (kompetence socialni a
personalni). Podnécuje zaky k tvofivému mysleni (kompetence k FeSeni problémii). U¢i zaky k ochrané€ zivotniho prostiedi (kompetence ob¢anské).
Vyuka Vlastivédy probiha tak, jak je popséno u ptedmétu Piirodovéda.

Pouzité zkratky:

Pv — Pracovni vyucovani OSV — Osobnostni a socialni vychova

Vv — Vytvarnd vychova MeV — Mediélni vychova

Inf — Informatika VMEGS - Vychova k mysleni v evropskych a globalnich souvislostech
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Roc¢nik: 4

Ocekavané vystupy Skoly

Ucéivo

Piesahy, vazby

Z.4k:

- uvédomuje se vyznam slova domov
- rozliSuje typy krajin

- zvladé zakladni orientaci na map¢
- ur¢i svétové strany

- popiSe polohu svého bydlisté na mapé

- zacleni svou obec (mésto) do ptislusného kraje
- zna Casti své obce (vyznamné budovy)

- vyhledavé vyznamna mista svého bydlisté

- orientuje se, kde je autobusové nadrazi

1. Misto, kde Zijeme
Domov a jeho okoli
Pojem domov
Krajina — vodni toky, rybniky, pohoii

Mapa
Plan, mapa - barvy na map¢, znacky, vysvétlivky
Hlavni svétové strany

Obec (mésto)

Poloha mésta na mapé¢
Minulost a sou¢asnost obce
Pamatné objekty v obci a okoli
Orientace v obci — ¢asti obce
Doprava v obci, mezi obcemi

Vv — Vytvarny projev

MeV, Inf — Ziskavani informaci k obci

- dodrzuje pravidla pro souziti v roding

- ma povédomi o zajmovych organizacich a
spolcich

- dodrzuje pravidla pro souziti v obci

- pouziva penize v béznych situacich

- odhadne a zkontroluje cenu jednoduchého nakupu
a vracené penize

- porovnava sva ptani a potfeby se svymi
finanénimi moZnostmi, uvede piiklady ptij¢ovani
penéz

- sestavi jednoduchy osobni/rodinny rozpocet

- uvede priklady zakladnich pfijmi a vydaja

2. Lid¢é kolem nas
Rodina a spolecnost
- zivot a funkce rodiny, prava a povinnosti
- zajmove¢ organizace a spolky

- jednani v obchodé, na posté, u 1ékate
- zpusoby placeni
- jednoduchy nakup

- uspory, pujcky

- rozpocet osobni/rodiny

OSV — Tematicky okruh Sociélni rozvoj
(mezilidské vztahy)

M - + - celych ¢isel
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- uvede zakladni prava ditéte

- uvede prava a povinnosti zaka Skoly

- dodrzuje pravidla pro souziti ve Skole

- rozpoznava nevhodné jedndni a chovani
vrstevniki a dospélych

- vi, jak se ma chovat v rizikovém prosttedi,
v krizovych situacich, jak vyhledat odbornou
pomoc — pomahajici organizace

- reaguje vhodnym zplisobem na pokyny dospélych
pfi mimotadnych udéalostech

Pravo a spravedlnost
Zakladni prava ditéte
Prava a povinnosti zakl skoly

Protipravni jednani a jeho postih (kradez, Sikana,
zneuzivani, tyrani)

Osobni bezpeci

Chovani v rizikovém prostiedi

Chovani v krizovych situacich

Sluzby odborné pomoci (pomahajici organizace)
Situace hromadného ohroZeni

Chovani pti pozaru

Chovani pii vyhlaseni poplachu

Chovani pti dopravni nehodé

Dulezita telefonni ¢isla
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Roénik: 5

Ocekavané vystupy Skoly

Ucivo

Piesahy, vazby

Z.4k:

- popise krajinu regionu, ve kterém bydli

- zna vliv ¢lovéka na ptirodu a pfirody na ¢lovéka
- fidi se zasadami bezpecného pohybu a pobytu v
ptirodé

- uvede pamétihodnosti, zvlastnosti a zajimavosti
regionu, ve kterém bydli

- orientuje se na map¢ CR
- ur¢i svétové strany
- ma zékladni znalosti o Ceské republice

- uréi na mapé polohu hlavniho mésta CR

- pozna statni symboly Ceské republiky

- mé znalost o poloze CR v Evropé

- sd¢li poznatky a zazitky z vlastnich cest

1. Misto, kde Zijeme
Okolni krajina — region
Povrch, vodstvo
Clovék a piiroda
Regionalni zvlastnosti — orientacni body

Regionalni pamétihodnosti

Ceska republika

Vlastivédna mapa CR

Orientace na map¢, hlavni svétové strany, hranice
statu

Regiony, obyvatelstvo — Cechy, Morava, Slezsko
Mésta v CR — informativné podle mapy

Hlavni mésto Praha

NaSe vlast — nas domov
Statni symboly

Evropa
Poloha CR, sousedni staty

Cestovani

OSV — Tematicky okruh Sociélni rozvoj
(mezilidské vztahy)

Inf — Prace s vyukovymi programy

VMEGS - Tematicky okruh Objevujeme
Evropu a svét

- rozeznava minulost a soucasnost

- rozeznava rozdil mezi Zivotem dnes a zivotem
v davnych dobach

3. Lidé a ¢as
Orientace v ¢ase
- urovani ¢asu
Soucasnost a minulost v naSem Zivoté
Promény zpiisobu zivota
- lidské obydli dfive a dnes
- predméty denni potieby

Pv — Vyroba pomticky k tématu
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- uvede vyznamné udalosti, které¢ se vztahuji

k regionu a kraji

- vyjmenuje nejvyznamnéjsi kulturni, historické a
ptirodni pamatky v okoli svého bydlisté

- zachovava tradice, tradi¢ni lidové svatky, statni
svatky, vyznamné dny, Gctu k predkim

- popiSe zpusob zivota v pravéku

- rozeznd rozdil mezi Zivotem dnes a zivotem

v davnych dobach

- je seznamen s vyrazem ,,po¢atek Ceského statu‘
- chépe vyznam Karla IV.

- uvédomi si promény zplsobu zivota, co ndm
zanechali predkové

Regionalni pamatky
Minulost kraje, obce
Vyznamné historické objekty v regionu a CR

Pamatky, tradice, zvyky
Tradicni lidové svatky, statni svatky a vyznamné dny

Nase zemé v davnych dobach

Zpusob Zivota v pravéku, lovei mamutt
Povésti z minulosti naseho statu

Piichod Cechti, hora Rip

Velkomoravska tise, Cyril a Metodé¢j
Karel IV. v souvislosti s hlavnim méstem
Zivot ve sttedovéku
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5. 8. Prirodovéda

Charakteristika vyucovaciho predmétu
Obsahové, casové a organiza¢ni vymezeni vyucovaciho pfedmétu Pfirodovéda

Vyuéovaci predmét patii do vzdélavaci oblasti Clovék a jeho svét. Vyucovaci predmét Prirodovéda je realizovan ve 4. a 5. ro¢niku a mé tydenni
casovou dotaci 2 hodiny tydné. Vyuka probiha ve tfid€, v poc¢itacové ucebné, na vychazkach apod. Vyuka navazuje na zkusSenosti a poznatky ziskané
v Prvouce 1., 2. a 3. ro¢niku. Zak si rozviji zdkladni poznatky o Zivé a nezivé piirodé a jejim vyznamu pro ¢lovéka. Vychazi z prvotnich zkusenosti,
znalosti a védomosti zéka, ze specifik mista, kde zije.

Ucivo Ptirodovédy je rozdéleno do tematickych okruh:
- Rozmanitost prirody
- Clovék a jeho zdravi

Cilem vyucovaciho predmétu Prirodovéda je spravny vztah k ptirod€, uvédomeni si sama sebe jako nedilné soucésti jednoho celku — ptirody.
Umozni zakiim seznamit se zménami v piirodé v priabéhu roku. U¢i se pfi praktickych ¢innostech sledovat, jak zmény v ptirod¢ ovliviiuji ¢innost lidi a
jejich zivot a jaky vliv ma ¢innost lidi na ptirodu. Vytvéareji si vztah k pfirod¢ a poznavaji, ze pro dalsi zivot lidi je velmi dalezitd ochrana Zivotniho
prostiedi. Zaci poznavali sami sebe, seznamuji se svym télem, uéi se poznavat jeho funkce. U&i se dodrzovat spravné hygienické navyky a uvédomovat
si jejich dilezitost pro ochranu zdravi. Poznavaji, co jejich zdravi prospiva a co ho poskozuje, jak se da piedchazet Skodlivym vliviim. U¢i se za své
zdravi zodpovidat a peCovat o né.

Soucéasti predmétu jsou priifezova témata Environmentalni vychova, Osobnostni a socialni vychova a Medialni vychova.

Vychovné a vzdélavaci strategie:

Ucitel vede zaky k samostatnému vyhledavani informaci, které vyuziji v bézném Zzivoté¢ (kompetence k uceni). Podnécuje zéky k tvofivému
mysleni logickému uvazovéni a feSeni problémi (kompetence k FeSeni problémi). Podporuje u zakl chépani obsahu sdéleni, naslouchdni nazort
druhych (kompetence komunikativni).

Pouzité zkratky:

EV — Environmentalni vychova Vv — Vytvarna vychova Cj — Cesky jazyk

OSV — Osobnostni a socialni vychova Tv — Té€lesna vychova M — Matematika

MeV — Medialni vychova Inf — Informatika Pv — Pracovni vyucovani
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Roénik: 4

Ocekavané vystupy Skoly

Ucéivo

Presahy, vazby

Z4k:

- poznd, co stvofila pfiroda a co ¢lovek
- poznava propojenost zivé a neziveé piirody a
ptizpsobeni organismu prostiedi

- chové se podle zasad ochrany pfirody a zivotniho
prostiedi

- tfidi odpady

- popisuje vliv ¢innosti lidi na pfirodu a jmenuje
nékteré Cinnosti, které ptirodnimu prostiedi
pomahaji a které ho poskozuji

- popise stfidani ro¢nich obdobi

- charakterizuje znaky podzimu, podzimni plodiny
- urc¢i devinu a bylinu
- chépe diilezitost ochrany lesa a spravného chovani

v lese

- pozoruje ptizpusobeni organismi prostiedi
- umi vysvétlit, pro¢ néktefi ptaci odlétaji, prilétaji

- charakterizuje znaky piirody v zimé
- zna nutnost péce o zvirata v zim¢ a zpusoby, jak
pomahat

- umi porovnat rozdily mezi jarem v lese, u vody,
na zahrad¢, v sadé

- jmenuje jarni kvétiny

Rozmanitost prirody
Clovék a piiroda
- vzajemné ovliviiovani a zavislost clovéka
na prirodé
- pfiroda — Zivd, neziva, znaky — propojenost
Ochrana prirody
- chovani v ptirode
- péCe o zivotni prostredi
- tfidéni odpadi a jejich likvidace

Pohyby Zemé

- ro¢ni obdobi, den a noc, kalendar

Podzim

- pfiroda na podzim — charakteristické znaky
pocasi a ptirody

- stromy listnaté a jehli¢naté — vyznam lest

- kete, lesni plody

- houby

- podzim v sadu, na zahrad¢ — sklizen ovoce

- podzim u feky — rostliny a zivo¢ichové

- odlet ptaka do teplych krajin

Zima

- pfiroda v zimé& — charakteristické znaky pocasi a
prirody

- péce o ptactvo a lesni zvét

Jaro

- pfiroda na jate — charakteristické znaky ptirody a
pocasi

- jaro v lese, u vody, na zahrad¢

- jarni kvétiny

EV — Tematicky okruh Vztah ¢lovéka
k prostiedi

Vv — Vytvarné umeéni a zivotni prostiedi

Tv — Chovani v pfirod¢ a turistika

Cj — &etba tematickych basni

Vv — Vytvarné osvojovani skutecnosti
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- vyjmenuje ¢asti téla kvetoucich rostlin

- umi uvést priklady nékterych ochranct a Sktdci
sadu a zahrad

- zvlada péci o pokojové rostliny

- poznava hospodaiska zvitrata a zna jejich vyznam
pro ¢lovéka
- pozoruje rozdily stavy téla nejznaméjSich druhti

- zna zpusob péce o drobna domaci zvitata

- zkouma zékladni spolecenstva vyskytujici se
v nejbliz§im okoli a pozoruje ptizptisobeni
organismu prostiedi

- zna vyznam plodu a plodin Iéta pro ¢lovéka
- rozliSuje zakladni druhy obilovin

- ¢asti téla kvetoucich rostlin

- ochranci a sktidci ovocnych sadii a zahrad

- péce o pokojové rostliny

- ptaci na jare

Hospodarska zviirata a dribez

- rozdéleni a uZzitek

Savci a ptaci

- stavba téla

Ryby, plazi a obojZivelnici

- stavba téla

Domaci zvirata

- pé€e o drobna zvirata

Léto

- ptiroda v 1ét¢ — charakteristické znaky pocasi a
ptirody

- 1éto v lese — lesni plody a zivocichové

- 1éto na zahrad€ — ovoce a zelenina

- 1éto na poli — senosec, obiloviny, zivo¢ichové
- letni louka — rostliny, zivo¢ichové

- 1éto u vody — rostliny, Zivo¢ichové

Pv — péstitelské prace — péstovani rostlin

Inf, MeV — Prace s informacnimi zdroji

Vv — Kontrast tvaru a pozadi

- ur¢i a vyjmenuje ¢asti lidského téla

vvvvvv

- uplatiiuje zakladni znalosti, dovednosti a navyky
souvisejici s preventivni ochranou zdravi a zdravého
zivotniho stylu

- oSetfi drobna poranéni a v ptipad¢ nutnosti zajisti
1ékatskou pomoc

- uplatiiuje zékladni pravidla silni¢niho provozu

pro cyklisty

Clovék a jeho zdravi

Lidské télo

- Casti lidského téla

Péce o zdravi, osobni bezpeci

- denni rezim, zdravy zivotni styl

- osobni hygiena

- spravna vyziva

- prevence nemoci a Urazd, 1. pomoc
Dopravni vychova

- zékladni pravidla silni¢niho provozu
- zakladni dopravni znacky

- dopravni prostfedky

- integrovany zachranny systém

OSV — Tematicky okruh Osobnostni
rozvoj (sebepoznani a sebepojeti)

Pv — Ptiprava pokrmt — zésady spravné
VyZivy
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Roénik: 5

Ocekavané vystupy Skoly

Ucéivo

Piesahy, vazby

Zak:
- umi popsat spole¢né znaky zivocichl a zptisob

péce o né

- rozpozndva a vyjmenovava jednotlivé ¢asti téla
u nékterych nejznaméjsich druhti

- charakterizuje rozdil mezi stromem a bylinou

- popiSe zékladni zivotni projevy rostlin

- umi rozeznat chranéné, 1€¢ivé a jedovaté rostliny

- zkouma zékladni spolecenstva vyskytujici se
v nejbliz§im okoli a pozoruje ptizptisobeni
organismu prostiedi

- rozliSuje latky podle skupenstvi

- porovnava latky a méfi teplotu, hmotnost a objem

1. Rozmanitost prirody

Zivocichové
- spole¢né znaky
- péce o zvirata

Savci — stavba téla, rozd¢leni

Ptaci — stavba té€la, rozdéleni

Ryby — stavba téla, rozdéleni

Plazi — stavba téla, rozdéleni
Obojzivelnici — stavba téla, rozdéleni
Bezobratli — stavba téla, rozdé€leni

Rostliny

- stromy a kefe, byliny, houby, zelenina, ovoce,
uzitkové plodiny

- zékladni Zivotni projevy rostlin (dychani, ptijimani
potravy, vyluCovani, pohyb, rozmnozovani)

- rostliny na zahradce, poli, v lese, u vody apod.

- chranéné rostliny, 1éCivé a jedovaté rostliny

Prirodni spolecenstvi
- les,

- okoli lidskych obydli
- pole, louky

.uvody

Latky a jejich vlastnosti

- vlastnosti latek

- zékladni rozd€leni latek: pevné, kapalné, plynné
- porovnavani latek

- méteni teploty, hmotnosti, objemu

Vv — Kresba, malba zivoc¢ichu

Pv — péstitelské prace — péstovani
rostlin

M — Jednotky hmotnosti
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- provadi jednoduché pokusy se znamymi latkami

- reaguje vhodnym zplisobem na pokyny dospélych
pfi mimotadnych udéalostech

- na jednotlivych piikladech poznava propojenost
zivé a nezivé prirody

- je seznamen s nékterymi hospodaisky

vyznamnymi horninami a nerosty
- popiSe vznik pldy a jeji vyznam

- popiSe vlastnosti a vyznam vody

- rozumi kolobé&hu vody v ptirodé

- popise slozeni a vyznam vzduchu

- provadi jednoduchy pokus podle ndvodu

- popiSe stfidani rocnich obdobi
- pomoci obrazkl popiSe slune¢ni soustavu

- jednoduché pokusy — zména tvaru latky v zavislosti
na skupenstvi; rozpousténi cukru, soli

Nerosty a horniny, pida

- lidské vytvory

- nékteré hospodaisky vyznamné horniny a nerosty
- pusobeni ptirodnich vlivi

- vznik pudy a jeji vyznam (humus)

Voda

- vyskyt, vlastnosti a vyznam

- ob¢h vody v ptirodé

- ochrana vodnich tokt

Vzduch

- sloZeni, vyznam a proudéni vzduchu
- ochrana ovzdusi

- jednoduchy pokus — proudéni vzduchu (svicka)
Vesmir a Zemé

- ro¢ni obdobi

- slune¢ni soustava

- pojmenuje a popise organové soustavy

- rozliSuje rozdily (fyzické) mezi muzem a Zenou,
- rozliSuje jednotlivé etapy lidského Zivota

- v pfipadé nutnosti zajisti 1ékatskou pomoc

- uplatniuje zékladni znalosti, dovednosti a navyky
souvisejici s preventivni ochranou zdravi a zdravého
zivotniho stylu

- uplatiiuje ohleduplné chovéni k druhému pohlavi
- orientuje se v bezpecnych zpiisobech chovani mezi
chlapci a dévcaty v daném veéku

2. ClovEk a jeho zdravi

Lidské télo

- stavba, zékladni vnitini organy a jejich funkce
- rozdily mezi muZem a Zenou

- etapy lidského zivota — détstvi, dospélost, staii
- Iékatska pomoc

Péce o zdravi

- osobni hygiena

- spravna vyziva

- denni rezim

Zaklady sexualni vychovy

- etickd stranka vztahti

- eticka stranka sexuality

OSV — Tematicky okruh Osobnostni
roZvoj
(psychohygiena)
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- odmitd navykové latky
- uplatiiuje zékladni znalosti, dovednosti a navyky
souvisejici s preventivni ochranou zdravi

- uplatiluje zakladni pravidla silni¢niho provozu
pro cyklisty

- spravné vyhodnoti jednoduchou dopravni situaci
na hfisti

- uplatiiuje ucelné zpisoby chovani v situacich
ohrozujici zdravi a v modelovych situacich
simulujici mimotadné udalosti

Navykové latky a zdravi

- navykové latky a jejich odmitani

- prevence uzivani navykovych latek

- nebezpecni gamblerstvi (chorobné hracstvi)
Dopravni vychova

- zakladni pravidla silni¢niho provozu pro cyklisty
- zékladni dopravni znacky, dopravni situace na hfisti
- vybaveni jizdniho kola, vybaveni cyklisty
Ochrana ¢lovéka za mimoradnych udalosti

- prvni pomoc pfi urazech a zlomeninach

- mimotadné udalosti

Pv — Papir, karton — dopravni znacky
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5. 9. Déjepis
Charakteristika vyucovaciho predmétu
Obsahové, casové a organizacni vymezeni vyucovaciho pfedmétu Déjepis

Piedmét Déjepis patii do vzd&lavaci oblasti Clovék a spoleénost. Predmét je vyucovan na 2. stupni v 6. — 9. roéniku, asova dotace je v 6. ro¢niku
1 hodina tydné a v 7. az 9. ro¢niku 2 hodiny tydné.

Obsah je Clenén na 5 tematickych okruhi:
- Clovék v déjinach a podatky lidské spole¢nosti
- Nejstarsi civilizace, koFeny evropské kultury
- Krest’anstvi a stfedovéka Evropa
- Objevy a dobyvani, poc¢atky nové doby, modernizace spole¢nosti
- Moderni doba, rozdéleny a integrujici se svét

Cilem pfedmétu je podévat obraz d&jinného vyvoje od pravéku po soudasnost. Zaci poznavaji vyvoj spoleénosti v souvislostech a chronologickém
vyvoji. Vyuka probiha vétSinou ve tiid€, ale i mimo budovu Skoly na vychazkach a tematickych exkurzich. Vztahy mezi minulosti, pfitomnosti a
budoucnosti jsou dilezité pro pochopeni vlastniho Zivota. Narodni déjiny jsou podavany na pozadi evropskych a svétovych udalosti.

Soucésti predmétu jsou prarezova témata: Multikulturni vychova (pocatky civilizaci, etnické skupiny, postaveni menSin, rasismus,
nacionalismus), Osobnostni a socidlni vychova (vztahy a souziti ve spolecnosti), Vychova demokratického ob¢ana (lidské solidarita, lidska prava,
politicky a hospodarsky zivot), Environmentalni vychova (lidské aktivity a jejich vliv na Zemi, prostfedi a zdravi), Vychova k mysleni v evropskych a
globalnich souvislostech (historicka pouceni z vale¢nych konfliktlh minulosti, souziti v ramci Evropy, evropské porozuméni).

Vychovné a vzdélavaci strategie:

Ucitel zaky seznamuje s obecné pouzivanymi znaky, terminy, symboly pouzivanymi v oboru déjepis. Vede zaky k praci s vice informacnimi
zdroji — ucebnice, mapy, encyklopedie, tisk aj. (kompetence k uéeni). Ucitel vede zéka k ziskavani schopnosti diskutovat o nadzorech na historické
udalosti, pochopit smysl tymové prace a uvédomit si vliv d&jinnych udalosti na Zivot jedince (kompetence socialni a personalni). Zak se u¢i odmitat
projevy xenofobie, chdpe nebezpeci rasismu. Uvédomuje si prednosti demokratickych statii a nebezpecnost totalitnich rezimd pro mezinarodni vztahy
(kompetence ob¢anské). Vyuziva znalosti a dovednosti ziskanych ve §kolni vyuce pro sviij dalsi rozvoj (kompetence pracovni). Zak vnima sloZitost
spolecenskych problémt v jejich vyvoji, uvédomuje si souvislost mezi minulosti, pfitomnosti a budoucnosti. Historicky vyvoj vnima z rznych hledisek
a spolecenskych aspektti (kompetence k FeSeni problémii). Ziskava schopnost formulovat své nazory na d¢jinné udalosti (kompetence komunikativni).
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Pouzité zkratky:

P — Ptirodopis VMEGS - Vychova k mysleni v evropskych a globalnich souvislostech
Cj — Cesky jazyk MkV — Multikulturni vychova

Z — Zemépis VDO - Vychova demokratického obCana

OSV — Osobnostni a socialni vychova EV — Environmentélni vychova

Ov — Obc¢anska vychova MeV — Medialni vychova

Inf — Informatika Vv — Vytvarné vychova
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Specialni zakladni Skola Augustina BartoSe

Ro¢nik: 6.

Ocekavané vystupy Skoly

Ucdivo

Presahy, vazby

Zak:

- chépe vyznam d¢jin jako moZnost poucit se

z minulosti, uvede konkrétni ptiklady diilezitosti a
potiebnosti déjepisnych poznatkli

- uvede priklady zdrojti informaci o minulosti —
Prameny poznani

- chape vyznam dé&jin jako sdéleni minulosti

- orientuje se na ¢asové piimce, fadi udalosti
chronologicky za sebou

- charakterizuje zivot pravékych sbéract a lovci,
projevy jejich materialni a duchovni kultury

- rozlisi zakladni rozdily mezi Zivotem soucasnych a
pravékych lidi

- podle obrazki popise praveka zvirata

- popise zptsob lovu, zbran¢ a predméty denni
potieby a kultovni predméty

- popiSe zivot v dobé nejstarsich civilizaci
- uvédomuje si souvislosti mezi pfirodnimi
podminkami a vyvojem starovékych stat

- seznami se na konkrétnich ptikladech s pfinosem
antické kultury pro dnesek, uvadét osobnosti antiky
- pozna zaklady evropské civilizace

1. Clovék v déjinich a polatky lidské spole¢nosti
Historie — d¢jiny
Pro¢ se u¢ime d¢jepis?
Kroniky
Povésti
Minulost kolem nas
Muzeum
Knihovna
Casova piimka
Ptifazovani déji k ose

Pravék

Vyvoj ¢loveéka — proces polidst'ovani

Doba kamenna — starsi, mladsi

Clovek sbérag, lovec, zemédélec, femeslnik
Doba bronzova, zelezna

2. Nejstarsi civilizace, koi‘eny evropské kultury
Prvni starovéké civilizace:
Mezopotamie, Egypt
Cina, Indie - informativn&
Stavitelstvi
Pismo
Vytvarné uméni
Antické Recko, Rim

Cj — literatura — kroniky

%

Cj — literatura — povésti

P - obiloviny

Cj — Recké béje a povésti

VDO — Obcan, spolecnost a stat, formy
vlady

VMEGS — vnimani d¢jinnych udalosti
v globalnim kontextu

95




Specialni zakladni Skola Augustina BartoSe

DEJEPIS Ro¢nik: 7.
Ocekavané vystupy Skoly U¢ivo Presahy, vazby
Z4k: Krestanstvi a stiredovéka Evropa
Stiredovék
- seznami se se zmenou s prichodem novych etnik a |- Slované Ov — davni ptedci naSeho naroda
vznikem novych stati - st¢hovani narodi MeV — vyhledavani textl a obrazového
- Samova fiSe materidlu (encyklopedie, kroniky...)
- uvede prvni statni Gitvary na naSem uzemi - Velkomoravska fiSe
- zaklady ktestanstvi — ptichod Cyrila a Metod¢je
na Moravu
- uvede zakladni informace z obdobi pocatk - pocatky Ceského statu — doba knizeci Z — Ptirodni poméry
¢eského statu - romanské stavebni pamatky Cj — Staré povésti Eeské
- uvede priklady roménské kultury -znaky MkV — Lidské vztahy, etnicky ptivod -
- pisemnictvi poznavani davnych kultur a uvédoménti si
- vzdélanost vlastni hodnoty
Rozmach ¢eského statu za vlady Premyslovci a
- rozeznava obdobi rozkvétu ¢eského statu v dobé¢ | Lucemburki Z — Vyznamna historicka mésta
premyslovské a lucemburské - Pfemyslovci, doba ptemyslovskych krala Vv — vytvarné umeéni
NaboZenstvi VDO - poznavani zptisobu vlady, vliv
- popise ulohu a postaveni cirkve ve sttedoveké - klastery cirkve, poznavani rozdili mezi nafizenimi
spolecnosti - kttest’anska cirkev a svobodou
Rozkvét ¢eského statu Ov — rizné typy vlad a panovani
- uvede nejvyznamnéjsi osobnosti premyslovského a | - knize Vaclav
lucemburského statu (knize Vaclav, Karel IV.) - 0 Zivoté na vesnici a ve méstech
- Karel IV.
- pozna zakladni prvky gotiky ve stavebnictvi, - Gotika a renesance Vv —uméni
modé, uméni
Husitstvi
- charakterizuje pficiny, pribéh a disledky - pti¢iny, prabéh, vysledky Z — CR a Evropa
husitského hnuti - vyznamné osobnosti — Jan Hus
- vyznamné bitvy — bitva u Lipan
- doba vlady Jitiho z Podébrad
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Ro¢nik: 8.

Ocdekavané vystupy Skoly

Ucivo

Piesahy, vazby

Z.4k:

- popisSe dusledky objevnych cest a poznavani
novych civilizaci pro Evropu

- uvede nové myslenky nové ndzory na zivot
- zna rozdily zptsobu Zivota spole¢nosti
jednotlivych historickych etap

- uvede zasadni historické udalosti v nasi zemi
v daném obdobi
- objasni pfic¢iny vzniku habsburské monarchie

- pojmenuje vyrazngjs$i osobnosti nasich déjin

- vysvétli pficiny a disledky tficetileté valky

- pojmenuje nejvyraznéjsi osobnosti Ceskych déjin

v novovéku

- vysvétli priciny osvicenstvi a posoudi jeho vyznam
a dasledky

- vyjmenuje nejvyznamneéjsi osobnosti ¢eskych déjin
19. stoleti

- uvede pri¢iny rozvoje véd a spolecenskych zmén
v 19. stoleti

- seznami se kolonialismem

Objevy a dobvvani, poé¢atky nové doby,

modernizace spole¢nosti
Pocatky novovéku

- objevné cesty Evropant, Krystof Kolumbus a

poznavani novych civilizaci, humanismus
- rust vzdélanosti — knihtisk a jiné vynalezy
- rozvoj obchodu a podnikani — Italie

- renesance v ¢eskych zemich

Nastup Habsburki na ¢esky trin

- vznik Habsburské tise

- doba Rudolfa II.

- Ceské stavovské povstani

- bitva na Bilé hote

- zivot v dob¢ pobé&lohorské

- barokni kultura

- J. A. Komensky

Osvicenectvi

- reformy Marie Terezie a Josefa II.

- selskeé rebelie

- hospodarsky a kulturni rozvoj

Pocatky narodniho obrozeni

- utvareni novodobého ¢eského naroda
- FrantiSek Palacky

Primyslova revoluce.

- Technické vynalezy 19. stoleti

- revolucni rok 1848

- vznik Rakousko — Uherska

- ¢eska kultura na konci 19. stoleti
Svétové kolonie

Z — Staty Evropy
VMEGS - tematicky okruh Evropa a svét
nas zajima

MkV — tematicky okruh Kulturni rozdily,
Pocatky evropské demokracie

VDO - Cesta k demokracii.

Cj — Pocatky Zeleznic, motorismu

Cj—J. K. Tyl, Fidlova¢ka,
Nérodni divadlo
Z — Ptirodni a hospodaiské poméry.

MKV — pojmy nacionalismus, rasismus,
netolerance
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Ro¢nik: 9.

Ocekavané vystupy Skoly

Ucéivo

Presahy, vazby

Z.4k:

- uvede pric¢iny a politické, socialni a kulturni
disledky 1. svétové valky

- uvede zakladni informace o vzniku samostatné
Ceskoslovenské republiky

- vysvétli priciny a disledky svétové hospodaiské
krize

- popiSe prib¢h a dusledky 2. svétové valky a
politicky a hospodatsky vyvoj v povaleéné Evrope

- zhodnoti postaveni CSR po II. svétové valce

- chépe vyznam udalosti v roce 1989 a vitézstvi
demokracie v nasi vlasti

Moderni doba, rozdéleny a integrujici se svét
1. svétova valka
- prubéh 1. svétove valky
- akce T. G. Masaryka za samostatny stat
- vznik CSR, obdobi 1. republiky
- Ceskoslovensko mezi 1. a II. svétovou valkou —
politicky systém
- kultura v samostatném staté
- svétova hospodaiska krize a jeji projevy v CSR
- nastup faSismu v Némecku a disledky
pro Evropu a CSR
- prezident Edvard Bene$
- Mnichovské zrada
2. svétova valka
- protektorat Cechy a Morava
- Slovensky stat
- vyvoj valky do roku 1941
- vznik protihitlerovské koalice
- domaci a zahrani¢ni odboj, holocaust
Povalecny vyvoj
- Ceskoslovensko po II. Svétové valce
- tnor 1948
- totalitni rezim a odpor proti nému
- 60. 1éta — pokus o reformy
- rok 1968, nové spolecenské poméry v Evropé
- obdobi normalizace
- rok 1989 v Ceskoslovensku
- vznik Ceské republiky a vstup do EU
- svét a Evropa na konci 20. stoleti

OSV - tematicky okruh Morélni rozvoj —
hodnoty, postoje, prakticka etika

VMEGS - svétova hospodaiska krize v
globalnim kontextu

VDO - ob¢an jako odpovédny Clen
spolec¢nosti

EV —lidské¢ aktivity a jejich vliv na Zemi,
prostiedi a zdravi
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5. 10. Obc¢anska vychova
Charakteristika vyucovaciho predmétu
Obsahové, Casové a organizac¢ni vymezeni vyucovaciho predmétu

Vyucéovaci predmét Ob¢anska vychova patii do vzdélavaci oblasti Clovék a spole¢nost. Vyudovaci pfedmét Obéanska vychova je na 2. stupni
realizovan v 6. — 9. ro¢niku. Casovéa dotace je v 6. — 9. ro¢niku 1 hodina tydné. Vyuka probihd ve tfid¢ i mimo Skolu na vychazkach, exkurzich apod.
Obsah je Clenén na 4 obsahové celky:

- Clovék ve spole¢nosti

- Clovék, stat a pravo

- Clovék, stat a hospodaistvi, Clovék jako jedinec
- Mezinarodni vztahy, globalni svét

Soucasti pfedmétu jsou prufezova témata Multikulturni vychova, Environmentalni vychova, Vychova demokratického ob¢ana, Osobnostni a
socialni vychova a Vychova k mysleni v evropskych a globalnich souvislostech

Vyucovaci pfedmét Vychova k obcanstvi mé za cil vybavit zaky zdkladnimi védomostmi o podstaté a fungovani demokratické spole¢nosti a
o pravech a povinnostech jejich ob¢antl, poskytnout jim zakladni orientaci v pravnich piedpisech a normach potifebnych v bézném zivoté a vytvaret
u nich zaklady pravniho védomi ob¢anské odpovédnosti. Vedle vzdélavaci slozky se v tomto predmétu vyrazné uplatiuje i slozka vychovna, zaméfena
na vytvareni humannich vztaht mezi lidmi, v roding, na pracovisti, ale i v SirSich spolecenskych kontextech vzajemné lidské sounalezitosti, licty a
odpovédnosti.

Vychovné a vzdélavaci strategie:

Ucitel vede zaky k préci s u¢ebnicemi a pracovnimi seSity a s u¢ebnimi pomtickami. Vede je k samostatnému vyhledavani informaci, které vyuziji
v bézném zivot¢ a k sebehodnoceni — poznavani vlastniho pokroku a nachazeni chyb (kompetence k uceni). Ucitel pomaha zakim utvaret zakladni
vztah k zivotu, k vlastni osob¢, k jinym lidem, k ptirodé, k lidskym ¢innostem, které lidé vytvoftili, k zivotnimu prostiedi. Posiluje v zacich viru ve vlastni
schopnosti a uéi je nevzdavat se pii nezdaru. Zaci se uéi pfijimat disledky svych rozhodnuti a zhodnotit vysledek feseni problému. Vede je také k tomu,
aby um¢li rozpoznat vaznou situaci v redlném zivoté — ohrozeni zivota a véd¢li, jak piivolat
pomoc. Ucitel navozuje ucebni situace, ve kterych se zak uci vést dialog, argumentovat a obhajit si své stanovisko, vede zaky k chapani obsahu feseni,
naslouchani nazorii jinych a pfiméfené¢ho reagovani. Podnécuje zdky k vyuzivani komunikativni dovednosti k vytvareni interpersondlnich vztaht
(kompetence komunikativni).

Pod vedenim uditele se zaci uci spolecné pracovat pii feseni dané¢ho tikolu a podileji se na vytvareni pravidel prace v tymu. Ziskavaji povédomi
o zakladnich mravnich hodnotach v rodiné i ve spole¢nosti. U¢i se respektovat spoleéné dohodnuté pravidla chovani, uci se odmitat rizikové a nevhodné
chovani. Ucitel posiluje sebeovladdani zaki a jejich vnimavost k potfebam zdravotné handicapovanych spoluzaki. Ucitel usiluje o to, aby si zaci piiméiené
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svému veku uvédomovali nebezpeci mozného fyzického a psychického zneuzivani jejich osoby. Usiluje o to, aby se naucili organizovat si svlij denni
rezim podle zasad zdravého zivotniho stylu (kompetence socialni a personalni).

Ucitel vede zaky k respektovani domluvenych pravidel souziti ve tfidé a pod vedenim pedagoga pracuji na svém osobnostnim rastu. Ucitel
seznamuje zaky s Chartou prav ditéte a u¢i zaky rozliSovat sva prava a povinnosti. Vede je k chapani nebezpeci rasismu a xenofobie, respektovani
narodnostni a kulturni odli$nosti, tolerovani minoritni skupiny ve spolecnosti. Formou soutézi a tematicky zaméfenych akci buduje v zacich kladny vztah
k ptirodé, podporuje Zaky v ochrané zivotnich prostiedi, vede je k péci o své okoli, tfidit odpady apod. Probira s zaky aktudlni situace z denniho Zivota,
se kterymi se seznamuji prostfednictvim médii (kompetence ob¢anské).

Ucitel podnécuje zéky k vstiebavani zasady bezpecnosti ochrany zdravi a hygieny prace a vede je k tomu, aby si na zdklad¢ ziskanych znalosti a
zkuSenosti vytvareli predstavu o svém budoucim pracovnim uplatnéni a dovedli posoudit nejen sviij zajem o dany obor, ale i své redlné moznosti
(kompetence pracovni).

Pouzité zkratky:
D — Dé&jepis Cj — Cesky jazyk MKV — Multikulturni vychova
Z — Zemépis Inf — Informatika VDO — Vychova demokratického obcana
P — Ptirodopis Pv — Pracovni vyucovani OSV — Osobnostni a socialni vychova
Ch — Chemie VZ — Vychova ke zdravi EV — Environmentélni vychova
VMEGS - Vychova k mysleni v evropskych a globalnich souvislostech Fg — finan¢ni gramotnost

100



OBCANSKA VYCHOVA

Specialni zakladni Skola Augustina BartoSe

Roc¢nik: 6.

Ocekavané vystupy Skoly

Ucivo

Piesahy, vazby

Zak:
- ma zakladni informace o otazkach rodinného zivota

- uplatiluje vhodné zpiisoby chovani a komunikace
v riznych situacich

- znd obec, region, kraj, ve kterém bydli, jeho
pamétihodnosti, zvlastnosti a zajimavosti

- toleruje kulturni zvlastnosti

- ptistupuje kriticky k projeviim vandalismu

- je seznamen s vyznamnymi mezniky nasi vlasti

Clovék ve spole¢nosti
Rodina, Skola
- rodina, ptibuzenské vztahy, zivotosprava rodiny
Obec, region, kraj
- mésto, obec, kde bydlim, dtlezitd mista obce
- zajimavosti a vyznamné osobnosti obce, kraje,
regionu
- kulturné — historické zajimavosti, pamatné objekty
v obci a okoli, hospodarské, kulturni budovy, mista
ve meéste
- vandalismus
Nase vlast
- vyznamné udalosti a osobnosti, které proslavili nasi
vlast
- statni svatky

Cj — literarni vychova — literarni
osobnost v regionu

EV — tematicky okruh Zivotni prostiedi
v naSem okoli

- uvede statni symboly naseho statu a zna zptsoby
jejich uzivani

Clovék, stit a pravo
Pravni zaklady statu
- narod, stat,
- Ustava a zakony CR
- statni symboly, statni obcanstvi

D — narodni obrozeni

- uvédomi si z ¢eho se sklada rozpocet rodiny

- chape vyznam vzdélavani

- vyjmenuje nepatologické volnocasové aktivity

Clovék, stit a hospodaistvi
Penize a jejich funkce
- rozpocet rodiny

Skolstvi v CR

- pravo na vzdélani, vyznam vzdélani, Skolsky
systém, systém celozivotniho vzdélavani

Clovék a volny &as

- volnocasové aktivity, nevhodné vyuzivani volného
Casu

M — + - celych Cisel

OSV - volba povolani
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Roc¢nik: 7.

Ocekavané vystupy Skoly

Ucivo

Piesahy, vazby

Z4k:

- stru¢né popise socialni, pravni a ekonomické
otazky rodinného Zivota
- rozliSuje postaveni a role rodinnych piislusnikti

- uplatiiuje vhodné zpiisoby chovani a komunikace
v riznych Zivotnich situacich

- je ohleduplny ke starym, nemocnym a postizenym
spoluobcaniim

Clovék ve spoleénosti

Rodina

- vztahy v rodiné,

- funkce a struktura rodiny

- zakon o rodin¢, odpovédnost rodict
za vychovu déti, manzelstvi

- tplna, netiplna rodina

- ndhradni rodinna péce

Mezilidské vztahy ve spolecnosti

- zakladni pravidla spolecenského chovani
- mezilidska komunikace

- vztah k postizenym lidem

VDO — Obcanska spolecnost a Skola —
model demokratické Skoly

- uvede zékladni prvky fungovani demokratické
spole¢nosti

- chépe statopravni usporadani Ceské republiky,
zékonodarnych orgénti a instituci statni spravy

- zna zakladni prava a povinnosti ob¢anti

Clovék, stat a pravo
Pravni zaklady statu
- prezident republiky
- slozky statni moci — vlada, parlament, soudy
- politické strany
- demokratické uspotadani

Statni sprava a samosprava

- organy a instituce statni spravy a samospravy
- volby do zastupitelskych organd,

Lidska prava

- principy demokracie

- Listina zakladnich prav a svobod

- rodinné pravo

- poskozovani lidskych prav

Z — CR —regiony

VDO - formy participace obc¢ani
v politickém zivoté — volebni systémy

D — pocatky ¢eského statu
VDO - principy demokracie jako formy
vlady a zptisobu rozhodovani
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- uvédomuje si rizika porusovani pravnich
ustanoveni a disledky protipravniho jednani
- kriticky pfistupovat k projeviim vandalismu

Clovék a pravo

- soudy

- druhy a postihy protipravniho jednani
- trestnd ¢innost mladeze

- rozezna rizné mény

- ukaze na prikladech vhodné vyuziti riznych
nastrojii hotovostniho a bezhotovostniho placeni
- sestavi jednoduchy rozpocet domacnosti, uvede
hlavni pfijmy a vydaje

- rozlisi pravidelné a jednorazové piijmy a vydaje
- zvéazi nezbytnost jednotlivych vydaja

v hospodateni domécnosti

- vyhyba se rizikiim pfti hospodaieni s penézi

- vysvétli, k ¢emu slouZzi bankovni tcet

- uvede priklady sluzeb, které¢ banky nabizeji
obcantim

- chape vyznam vzdelavani v kontextu s profesnim
uplatnénim
- formuluje své nejblizsi plany

ClovéEk, stiat a hospodaistvi,

¢lovék jako jedinec
Penize a jejich funkce
- podoby penéz, formy platby
- ména v EU a ostatni cizi mény

- hospodareni rodiny

- banky a jejich sluzby — tcet, urok

Skolstvi v CR

- ptiprava pro profesni uplatnéni
Pracovni uplatnéni

- kvalifikace, rekvalifikace

Fg —ména

M - +, - celych cisel
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Roc¢nik: 8.

Ocdekavané vystupy Skoly

Ucéivo

Pi'esahy, vazby

Z4k:
- rozpoznava hodnoty pratelstvi a vztahi mezi lidmi

- uplatiiuje vhodné zpiisoby chovani a komunikace
v riznych Zivotnich situacich

- rozliSuje projevy nepiiméeieného chovani a
porusovani spolecenskych norem

- respektuje kulturni zvlastnosti, ndzory a zajmy
minoritnich skupin ve spole¢nosti

- je seznamen s nebezpecim rasismu a xenofobie

- v modelové situaci uplatni dovednosti potiebné
k ochrané osob za mimotadnych udalosti

Clovék ve spole¢nosti
Mezilidské vztahy ve spole¢nosti
- mezilidska komunikace — ptatelstvi, vztahy
mezi mladymi lidmi, dospivani, zakladni
pravidla spolecenského chovani
- rovnopravné postaveni zen a muzi
- rovnocennost a rovnopravnost narodnich
mensin
- problémy lidské nesnéasenlivosti
- ochrana osob za mimotadnych udélosti

MkV — tematicky okruh Lidské vztahy
(lidska solidarita, zapojeni zakl z odlisného
kulturniho prostiedi do kolektivu tfidy

- vyjmenuje zakladni prava a povinnosti obcant

- vyfizuje své osobni zalezitosti véetné bézné
komunikace s urady

- pozada v ptipadé potieby vhodnym zplisobem
o radu

- v krizovych situacich vyuziva sluzby
pomahajicich organizaci

- uvede priklady, jak se branit v piipad¢ poruSeni
prav spotiebitele

- na prikladu vysvétli, jak reklamovat vyrobek nebo
sluzbu

- zna prava ditéte a jeho ochrany

Clovék, stit a pravo
Clovék a pravo
- prava a povinnosti ob¢ana, pravni fad, organy
pravni ochrany
- pravni dokumenty ob¢ana — ob¢ansky prikaz,
cestovni doklady, doklady souvisejici s
uzavienim siatku a narozenim ditéte,
- pravni vztahy a z nich vyplyvajici zdvazky
- styk s Ufady
- pracovni urady, informace o zaméstnani,
pracovni pravo
- zakladni préva spotiebitele

Lidska prava

- zékladni lidska prava

- prava ditéte a jejich ochrana

- tyrané dité, zneuzivané dité, Sikana

- diskriminace, narodnostni problematika

Cj — komunikacni a slohova vychova

Pv — svét prace — trh prace
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- uvédomuje si vyznam socidlni péce o potiebné
obCany

- vyuziva v krizovych situacich sluzeb
pomahajicich organizaci

- vyfizuje své osobni zalezitosti, v piipade potieby
pozada o radu

Clovék, stit a hospodarstvi
Zdravotni a socialni zabezpeceni
- systém zdravotni péce — Iékaiska péce
- zdravotni a socidlni pojiSténi
- socialni zabezpeceni
- organy a instituce zdravotni a socialni péce
- pomahajici organizace

Pracovni uplatnéni

- odmeéna za praci, dané

- nezamg&stnanost

- pracovni Urady

- finan¢ni podpora v nezaméstnanosti

OSV — Volba povolani

Pv — volba povolani
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Roc¢nik: 9.

Ocdekavané vystupy Skoly

Ucivo

Piesahy, vazby

Z4k:

- uplatiiuje vhodné zpiisoby chovani a komunikace
v riznych Zivotnich situacich a rozliSuje projevy
neptiméfené¢ho chovani a porusovani
spolecenskych norem

- respektuje mravni principy a pravidla
spolecenského souziti

- je ohleduplny ke starym, nemocnym a postizenym
spoluobcaniim

- kriticky pfistupuje k projeviim vandalismu

Clovék ve spole¢nosti
Mezilidské vztahy ve spole¢nosti
- ¢lovek a svoboda, vztah svobody a odpovédnosti
- svoboda viry a nabozenského vyznani
- nebezpeci nabozenskych sekt
- mravni hodnoty jedince
- charakter ¢lovéka — kladné a zaporné vlastnosti

- ucta k ¢lovéku, ochrana zZivotniho prostiedi a
ptirodnich pamatek

MkV — tematicky okruh Princip
socialniho smiru (odpovédnost kazdého
za odstranéni diskriminace a predsudku
vici etnickym skupinam, lidska prava,
zékladni dokumenty)

- uvédomuje si rizika porusovani pravnich
ustanoveni a dasledky protipravniho jednani

- vyfizuje své osobni zalezitosti vEetné bézné
komunikace se zajmovymi organizacemi

- rozeznéava nebezpeci ohrozeni socialné
patologickymi jevy

Clovék, stit a pravo
Protipravni jednani
- bezpec€nostni predpisy
- pravidla silni¢niho provozu
- ochrana vlasti
Clovék a volny &as
- kultura, vyznam kultury v Zivoté clovéka
- kulturni zatizeni
- sport, volnocasové aktivity
- zajmové a sportovni organizace
- nevhodné vyuzivani volného ¢asu
- nebezpecni drog

EV — tematicky okruh Lidské aktivity a
problémy zivotniho prostiedi (vliv
lidskych aktivit na Zivotni prostiedi)
VZ — rizika ohroZzujici zdravi a jejich
prevence

Ch — 1éCiva a navykoveé latky

- uvede piiklady zakladnich prav ob&anii CR

v ramci EU a zptsoby jejich uplatiiovani

- uvede nékteré vyznamné mezinarodni organizace
a spoledenstvi, k nimz ma CR vztah

- vi o0 vyhodach spoluprace mezi staty

- uvede priklady mezinarodniho terorismu

Mezindrodni vztahy, globdlni svét
Evropska integrace
- &lenské staty EU, postaveni CR v ramci EU
Mezinarodni spoluprace
- ekonomicka, politické a bezpecnostni spoluprace
mezi staty
- vyznamné mezinarodni organizace
- mezinarodni terorismus

Z — struktura a rozloZeni svétové
populace (obyvatelstvo svéta)
VMEGS — Jsme Evropané — EU

MkV — multikulturalita — vyznam
uzivani ciziho jazyka
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5. 11. Fyzika
Charakteristika vyucovaciho predmétu
Obsahové, casové a organizac¢ni vymezeni vyucovaciho pfedmétu Fyzika

Vyuéovaci predmét Fyzika patii do vzdélavaci oblasti Clovék a piiroda. Vyuéovaci piedmét Fyzika je realizovan v 6. — 9. ro¢niku, ma dasovou
dotaci v 6. — 9. ro¢niku 1 hodinu tydné. Vyuka probiha ve tiid¢, ale i mimo budovu skoly na vychazkach, exkurzich.

Vyucovaci pfedmét Fyzika v sob€ propojuje témata vzdélavani:
- Latky a télesa
- Pohyb téles a sila
- Mechanické vlastnosti tekutin
- Energie
- Zvukové déje
- Elektromagnetické a svételné déje
- Vesmir

Cilem vyucovaciho pfedmétu je poskytovat zaktim zakladni védomosti o fyzikalnich jevech a jejich pouziti v praktickém zivoté, jako je pohyb,
svétlo, zvuk a jejich vyuziti ve prospéch ¢loveéka. Ukazuje zakiim zaroven moznosti, jak ovladnout a vyuzit ptirodu. Dale ptinasi zakladni poznatky
o elektiing, optickych jevech a pfistrojich, vyuziti atomové energie ve prospéch lidi a vysvétluje, pro€ existuje vesmir. Soucasti predmétu je praiezové
téma Environmentalni vychova.

Vychovné a vzdélavaci strategie:

Ucitel svymi naméty a vztahy otvira Zakovi prostor k samostatnému vyhledavani informaci, které vyuzije v bézném zivot¢ (kompetence k uceni).
Ucitel pomaha a vede zaky k tomu, aby uméli rozpoznat zékladni pravidla pfi prvni pomoci pifi zasazeni elektrickym proudem, ptredvidat a prechazet
urazim elektrickou energii (kompetence k FeSeni problémii). Ucitel s zZaky rozebira situace, jak vyuzit elektrickych spotiebict a pfistroji v dennim
zivote nebo se kterymi maji osobni zkuSenosti (kompetence obéanské).

Osvojovani uciva Fyziky je zalozeno na metodach vyuky (praktické ¢innosti, exkurze, vychazky), které slouzi jako prosttedek k vytvoreni
klicovych kompetenci a ocekavanych vystupd.
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Pouzité zkratky:

M — Matematika P — Ptirodopis EV — Environmentalni vychova
Ch — Chemie Z — Zemépis VZ — Vychova ke zdravi
Pv — Pracovni vyucovani Inf — Informatika OSV — Osobnostni a socialni vychova

Dv — dopravni vychova
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FYZIKA Roc¢nik: 6.
Ocekavané vystupy Skoly Ucivo Piesahy, vazby
Zak: Latky a télesa

- poznava rizné druhy latek, jejich spolecné a
rozliSné vlastnosti

- prakticky zkousi vlastnosti latek a poznava je
- pozna druhy skupenstvi latek

- rozeznava zaklad zmény skupenstvi latek

- pouziva znacky a jednotky zakladnich veli¢in
- umi vzajemné prevadét jednotky

- vyjadii hodnotu veli¢iny a piifadi jednotku

- pouziva vhodna métidla

- zm¢&fi v jednoduchych konkrétnich ptipadech
vhodné zvolenymi méfidly dalezité fyzikalni
veliiny charakterizujici latky a télesa — délku,
hmotnost, ¢as

- zapiSe a pojmenuje zméiené ve spravnych
jednotkach

- rozeznava, ze je téleso v klidu, ¢i v pohybu vici
jinému télesu

- zné vztah mezi rychlosti, drahou a ¢asem u
rovnomérného piimocarého pohybu téles pii feSeni
jednoduchych ukolt z praxe

- rozezna, zda na dané té€leso v konkrétni situaci
pusobi sila

- na praktickych ptikladech dokaze porovnat dvé
pusobict sily

- mé&fi velikost sily silomérem

Druhy latek a jejich vlastnosti
Latky a jejich vlastnosti
Praktické vyuziti latek
Skupenstvi latek

Pokusy

Fyzikalni méreni, fyzikalni veli¢iny:

- délka a jeji jednotky, znacky jednotek, prevody
jednotek, métidla, prakticka méteni

- hmotnost a jeji jednotky, znacky jednotek,
pfevody jednotek, méfidla, praktickd méteni

- objem a jeho jednotky, znacky jednotek,
pfevody jednotek, méfidla, praktickd méteni

- Cas a jeho jednotky, znacky jednotek, pfevody
jednotek, métidla, méfeni asu stopkami, odhad
¢asového limitu, kalendar.

Pohyb téles a sila
Klid a pohyb téles, druhy pohybu
Rychlost, jeji jednotky, méteni rychlosti
Draha, Cas, rychlost, primérna rychlost, okamzita
rychlost

Sila ptisobici na téleso, kdo a co pisobi silou,
Velikost sily, jednotka sily

Praktickd méfeni silomérem

EV — Lidské aktivity a problémy Zivotniho
prostiedi

M - ptevody jednotek, prevodni vztahy
OSV — méfeni miry svého téla, umét si
vybrat velikost obleceni, obuvi

OSV, VZ — umét urc€it svoji hmotnost,
posoudit jeji optimalnost ve vztahu ke
spravné vyziveé a pohybu. Uvédomit si
zasady zdravého Zivotniho stylu a prevence
pted patologickym jednanim — anorexie,
bulimie x obezita.

OSV, Ov, P —rezim dne, ¢asovy plan, casova
obdobi Zivota.

P — smyslové vniméani, pozornost
Dv — informace o doprave¢, rychlost dopravy
v obci, brzdna drdha
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- vyuziva vztah mezi gravita¢ni silou plsobici

na téleso a hmotnosti télesa

- urci, kdy sila uvede téleso do pohybu, kdy se
meéni smer pohybu

- poznad, ze tieci sila zavisi na druhu materialu a
drsnosti tfecich ploch

- umi navrhnout zplisob zvétSeni x zmenSeni tieci
sily

- pozna zavislost sily tlaku pfi rozloZeni na velkou
x malou plochu

- pozna a pouziva jednotky tlaku pfi feSeni
jednoduchych uloh

- pozna z praktického hlediska moznosti

pro zvétSeni nebo zmenseni tlaku

Gravitacni pole Zemé, pfima imérnost mezi
gravitacni silou a hmotnosti télesa

Utinky sily, ptisobenti sil stejnych, opaénych,
setrvacnost

Ttect sila, smykové tieni, ovliviiovani velikosti
treci sily v praxi

Tlak
Co je to tlak, jednotka tlaku, vypocet tlaku

Volné naméty, exkurze, laboratorni prace

M — pfima imérnost

OSV, Dv — bezpecnost silni¢niho provozu
(pneumatiky, nutnost posypu vozovky,
chodniku, volba vhodné zimni obuvi

OSV — bezpecnost prace
M — pouzivani a ptfevod jednotek
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Roc¢nik: 7.

Ocdekavané vystupy Skoly

Ucéivo

Pi'esahy, vazby

Z4k:

- pozna ucinek skladani sil — stejného ¢i opacného
sméru

- ur¢i, kdy sila uvede téleso do pohybu, zastavi,
zrychli, zpomali, zméni smér jeho drahy nebo
téleso zdeformuje — zméni jeho tvar

- rozezna, zda na téleso pusobi sila

- aplikuje poznatky o jednoduchych strojich
v praktické ¢innosti

- zna tii nejstarsi stroje

- rozeznava spalovaci motory ¢tyidobé

- Castecné zvlada princip reaktivniho motoru

- uvédomuje si vyznam pusobeni spalovacich a
tepelnych motord na zivotni prostiedi

- pozna latky s malou x velkou hustotou

- zna jednotku hustoty

- se seznami s hustotou jednotlivych latek
za pomoci tabulky

Pohyb télesa a sila

Skladani sil

- opacného x stejného sméru

- rovnovaha sil

Setrvacnost

- setrvacnost, zrychleni, zpomaleni deformace
Prace, vykon

- jednoduché stroje

Paka rovnoramenna, nerovnoramenna, kladka,
kolo na hrideli, naklonéna rovina, Sroub

- uziti jednoduchych stroj v praktickém zivoté

Tepelné motory

Spalovaci motor ¢tyfdoby

- zazehovy a vznétovy

Dvoudoby ziZehovy motor — informativné
Reaktivni motor — informativné

- letectvi a kosmonautika

Péce o Cistotu ovzdusi

Mechanické vlastnosti tekutin
Hustota
- co je to hustota — rozdil mezi hustotou dieva x
vody
- jednotka hustoty 1kg/m3
- tabulka hustoty raznych latek

M — Jednotky délky, ¢asu a hmotnosti

OSV, DV — bezpecnost v silnicnim provozu,
bezpecnostni pasy, autosedacky, airbagy,
uprava komunikaci, rychlost automobilii

v obci, na dalnici

EV — Zakladni podminky Zivota (energie a
zivot, jeji vyuzivani, moznost a zplisob
Setfeni)

P — Rostlinné spole¢enstvo — vyznam lesa
pro ocistu ovzdusi

P — paliva, kyslik jako podminka hoteni

EV — doprava jako zdroj znecistovani
ovzdusi, moznost nahradnich energetickych
zdrojl

P — latky v ptirodé
M — vztahy mezi jednotkami
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- pozna na praktickych ptikladech, Ze je v kapaliné
tlak

- vyuziva poznatky o zakonitostech tlaku

v klidnych tekutinach pro feSeni jednoduchych
praktickych problému

- posoudi dusledky velikosti tlaku u dna (potapéni,
ptehrady...) a vztlaku (koupani)

- pozna zavislost hustoty latek na moZznost
potopeni se

- pozna néktera hydraulicka zafizeni

- v8§ima4 si zavislosti pocasi na tlaku vzduchu

- orientuje se v piedpovédi pocasi

- uvede priklady, kdy stlaceny vzduch kona praci
(kompresor, sbijecka, vrtacka)

- rozpozna zdroje zvuku, jeho Sifeni a odraz

v prostiedi

- vnima, jak nepfiméteny zvuk piisobi na lidsky
organismus

- posoudi vliv nadmérného hluku na zivotni
prostiedi a zdravi ¢lovéka

Tlak v kapaliné

- pusobeni tlaku v kapalin€ vSemi sméry
- pusobeni tlaku u dna

- vodovod a vodojem

- vztlak

Atmosféricky tlak

- podtlak a ptetlak

- saci pumpa

- atmosféricky tlak a pocasi, barometr — nizky tlak,
vysoky tlak

- stlacitelnost vzduchu

Zvukové déje
Ziakladni poznatky o zvuku

- vlastnosti zvuku

- vznik a zdroje zvuku

- §ifeni a rychlost zvuku

- odraz zvuku na piepazce, ozvéna

- hudebni néstroje

- Skodlivost nadmérného hluku, hlasitost

Volné naméty, exkurze, laboratorni prace

Tv — plavani

P — biologie ¢lovéka

OSV - bezpecnost pti pobytu v ptirodé a u
vody

MDYV - informace o pocasi
7 — atmosféra Zemé
EV — znedisténi ovzdusi

PV —naradi a néstroje

Hv — hudebni nastroje, tony

P — biologie ¢lovéka — sluch
P — hygiena hlasového projevu (hlasivky)
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Roc¢nik: 8.

Ocdekavané vystupy Skoly

Ucéivo

Piesahy, vazby

Z4k:

- zna druhy magnett a jejich praktické vyuziti
- znd a ur¢i svétove strany podle kompasu
- zna vyuziti magnetu a magnetické sily

- rozlisi vodice od izolantil na zaklad¢ jejich
vlastnosti

- vyjmenuje zdroje elektrického proudu

- rozlisi stejnosmérny proud od stiidavého proudu
- sestavi podle schématu jednoduchy elektricky
obvod

- zna zasady bezpecnosti pii praci s elektrickymi
pristroji a zafizenimi

- mé&fi napéti

- rozpozna zda téleso je zdrojem svétla, ¢i neni
- zna zpusob Sifeni svétla ve stejnorodém
optickém prostiedi

- rozlisi spojnou ¢ocku od rozptylky a zné jejich
vyuziti

- se seznami s digitalni technikou

Elektromagnetické a svételné déje
Magnety prirodni a umélé
Magnet docCasny a trvaly
Magnetické pole Zemé
Kompas

Ziakladni poznatky z elektfiny
Elektricky naboj, kladny a zaporny
Elektricka sila

Elektricky proud

Elektrické vodice a nevodice

Elektricky obvod

Zdroje napéti

- Suchy elektricky ¢lanek
- Akumulator

- Generator — informativné
Spotiebice

Napéti
Voltmetr
Meéfteni elektrického napéti

Svételné jevy

Zdroje svétla, Sifeni svétla, odraz svétla
Zrcadlo rovinné, vypuklé, duté

Cocky — spojky, rozptylky a jejich uziti
Oko a vady zraku

Optické piistroje — informativné podle mistnich

podminek

M — S¢&itani a od¢itani
Z — svétoveé strany, pouzivani kompasu

EV — Zékladni podminky Zivota ( vliv
energetickych zdrojii na spole¢ensky rozvoj)

Pv - elektrotechnické stavebnice
OSV - bezpecnost a ochrana zdravi —
Skodlivost baterii

EV — Zéakladni podminky Zivota ( energie a
zivot, jeji vyuzivani, moznosti a zplisob
Setfeni)

M — Desetinna ¢isla

DV — nutnost zrcadel v doprave
P — biologie ¢loveéka - oko
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- uvede vzdjemny vztah mezi vykonem,
vykonanou praci a ¢asem (bez vzorcl)

- rozpoznd vzajemné premeény jednotlivych forem

energie, jejich prenosu a vyuziti

- rozezna v jednoduchych piikladech teplo piijaté

¢1 odevzdané télesem

- objasni pohyb planety Zemé¢ kolem Slunce
- objasni pohyb Mésice vzhledem k Zemi

Energie
Préace a vykon, jednotka prace

Vykon a energie, jednotky vykonu

Druhy energie

Teplota — méfeni teploty, jednotky teploty
Teplotni roztaznost

Vesmir
Slunecni soustava
- jeji hlavni slozky, mési¢ni faze
- zatméni M¢ésice, zatméni Slunce

Volné naméty, exkurze, laboratorni prace

Pv — prace na pozemku, prace v domécnosti
— mnoZzstvi vynalozené energie

Z — Planeta Zemé — stfidani ro¢nich obdobi
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FYZIKA Roc¢nik: 9.
Ocekavané vystupy Skoly U¢ivo Presahy, vazby
Zak: Energie

Elektromagnetické déje
- pozna rozdil mezi magnetem a elektromagnetem | Elektromagnet, jeho princip a vyuziti
(elektricky zvonek, pracka)

Elektricka energie

- rozezna vzajemné premeny ruznych forem Pfeména elektrické energie na tepelnou, svételnou a

energie pohybovou.

- zna ptenos a vyuziti energie Elektrické spotiebice v domacnosti.

- pojmenuje vyhody a nevyhody energetickych Elektromér. Spotieba elektrické energie. Vypocet

zdroji z hlediska vlivu na Zivotni prostiedi ceny za spotfebovanou energii.

- umi si zjistit spotfebu energie v domacnosti P — Nacvik prvni pomoci pii zasazeni
- zna zékladni pravidla pti prvni pomoci Zakladni pravidla bezpecnosti pii zachazeni elektrickym proudem

pii zasazeni elektrickym proudem s elektrickymi spotiebici

- umi predvidat a predchéazet urazim zptisobenych | Prvni pomoc pii zasazeni elektrickym proudem
elektrickou energii
Prenos elektrické energie

- pojmenuje vyhody a nevyhody vyuzivani Elektrarny — vodni, tepelné, jaderné, vétrné, slunecni

riznych energetickych zdroju z hlediska vlivu Ptenos elektrické energie z elektrarny ke spotiebici | Ch — Organické slouceniny — uhli

na zivotni prostiedi (vysoké napéti, transformator, zkrat, jisti¢, pojistky,

- rozpoznd vzajemné piemeény riznych forem ochrana — nulovy vodic)

energie Bezpecnost pti zachazeni s vysokym napétim

- vi, co je vysoké napéti a ochrana pied nim Jaderna energie a radioaktivita OSV — ochrana ¢lovéka pred

- zna k ¢emu slouZi jistice, pojistky a co je to zkrat radioaktivitou

- pozna nebezpeci radioaktivniho zafeni EV — Zakladni podminky Zivota (energie a
Vedeni elektrického proudu v plynech zivot, jeji vyuzivani, moznosti a zptisob

- Zzna, co je to blesk a jak vznika Blesk a ochrana proti G¢inklim blesku Setienti)

- pozna vyhody a nevyhody zarivek Zativka, svételné reklamy EV — (vliv energetickych zdroji

- zna zaklad elektrického oblouku Elektricky oblouk — svareni na spolecensky rozvoj)
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Vesmir
- znd planety slunecni soustavy a jejich postaveni | Hvézdy a Slunce
vzhledem ke Slunci - rozdily mezi planetou a hvézdou Z — Slunecni soustava — nazvy planet
- osvoji si zakladni védomosti o Zemi a jejim - co je to Slunce
postaveni ve vesmiru Mésic — ptirozena druzice
- rozlisi hvézdy od planet na zadkladé jejich | Umélé druzice
vlastnosti
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5.12. Chemie
Charakteristika vyucovaciho predmétu
Obsahové, Casové a organizacni vymezeni vyucovaciho predmétu Chemie

Vyucéovaci pfedmét Chemie patii do vzdélavaci oblasti Clovék a piiroda. Vyu¢ovaci predmét Chemie ma asovou dotaci 1 vyucovaci hodinu
tydné. Je realizovan v 9. ro¢niku. Vyuka probiha ve tiidé.

Obsah je Clenén na 7 tematickych okruh:

- Pozorovani, pokus a bezpecnost prace

- Smési

- Casticové sloZeni latek, chemické prvky
- Chemické reakce

- Anorganické slouc¢eniny

- Organické slouc¢eniny

- Chemie a spolec¢nost

Cilem vyucovaciho pfedmétu je podavat zakim zékladni védomosti o nékterych prvcich, slouc¢eninach a chemickych reakcich s diirazem na jejich
praktické vyuziti. Zaci maji piilezitost poznavat ptirodu jako systém, jehoz soucasti jsou vzajemné propojeny, ptisobi na sebe a ovliviiuji se.
Soucasti predmétu je prafezové téma Environmentalni vychova.

Vychovné a vzdélavaci strategie:

Ucitel vede zaky k préci s ucebnicemi, pracovnimi seSity a dalSimi uc¢ebnimi pomtckami (kompetence k uceni). Vyucujici vede zaky k tomu,
aby uméli rozpoznat vaznou situaci v redlném zivoté, pii ohrozeni Zivota, zdravi a védéli, jak pfivolat pomoc (kompetence k FeSeni problému). Ucitel
sméiuje zaky k pochopeni vyznamu zdravého Zivotniho stylu a pfijimani plné zodpovédnosti za svoje chovani, zdravi a zivot. Podporuje zaky v ochrané
zivotniho prostiedi (kompetence obéanska).

Pouzité zkratky:

Pv — Pracovni vyucovani F — Fyzika VZ — Vychova ke zdravi
Ov — Obcanské vychova EV — Environmentélni vychova

Z — Zemgpis P — Piirodopis
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Roc¢nik: 9.

Ocekavané vystupy Skoly

Ucéivo

Piesahy, vazby

Z4k:
- rozlisi spolecné a rozdilné vlastnosti latek

- rozpozna premény skupenstvi latek

- pracuje bezpecn¢ s vybranymi bézné
pouzivanymi nebezpecnymi latkami
- reaguje na pripady Uniku nebezpecnych latek

1. Pozorovani, pokus a bezpecnost prace
Vlastnosti latek
- hustota, rozpustnost, kujnost, tepelna a elektricka
vodivost
Nebezpeéné latky a pripravky
- znaceni a uzivani béznych chemikalii
Zasady bezpecné prace
- ve Skole, v béZzném zivoté
Mimoradné udalosti
- uniky nebezpecnych latek, havarie chemickych
provozu, ekologické katastrofy

- pozna smési a chemické latky
- rozezna druhy roztokt a jejich vyuziti v bézném
zivote

- rozlisi razné druhy vody
- uvede priklady vyuziti vod v bézném zivoté
- uvede zdroje znecistovani vody ve svém okoli

- uvede zdroje znecistovani vzduchu v okoli

2. Smési
Smési
- slozky smési (stejnorodé a rtiznorodé)
- roztok koncentrovany, zfedény, nasyceny a
nenasyceny
- vliv teploty, michani na rozpousténi pevné latky
- odd¢lovani slozek smési (usazovani, filtrace,
destilace, krystalizace)
Voda
- voda v ptirod¢
- pitné a uzitkova voda, odpadni voda
- Cistota vody
Vzduch
- sloZeni, ¢istota ovzdusi, smog
- teplotni inverze

EV — tematicky okruh Zakladni
podminky zivota (ochrana vody a jeji
Cistoty)

EV — tematicky okruh Zakladni podminky
zivota (ochrana ovzdusi, vyznam pro zivot)

- seznami se se sloZenim latek

3. Casticové sloZeni latek, chemické prvky
Casticové sloZeni latek
- molekuly, atomy, atomové jadro — jednoduse a
informativné

F — zakladni poznatky z elektiiny, vodice a
elektricky proud
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- uvede nejobvyklejsi chemické prvky a jejich
znacky

- rozpozna vybrané kovy a nekovy a jejich mozné
vlastnosti

- uvede jednoduché chemické slouceniny a jejich
znacky

Prvky

- nazvy, znacky, vlastnosti a pouziti
nejobvyklejsich prvkl

Orientace v periodické soustavé prvki
— pouze informativné

Chemické slouceniny

- nejjednodussi chemické slouceniny

- pojmenuje vychozi latky a produkty
nejjednodussich chemickych reakci

4. Chemické reakce
- nejjednodussi chemické reakce nejznaméjSich
prvki

- popiSe vlastnosti a pouziti prakticky vyuzitelnych
vybranych oxidi
- zna vliv oxidl na Zivotni prostiedi

- popiSe vlastnosti a pouziti prakticky vyuzitelnych
kyselin a hydroxidi

- zna vliv kyselin a hydroxidl na zivotni prostiedi
- orientuje se na stupnici pH, zmé&fi pH roztoku
univerzalnim indikdtorovym papirkem

- poskytne prvni pomoc pii zasazeni pokozky
kyselinou nebo hydroxidem

- popiSe vlastnosti a pouziti prakticky vyuzitelnych
soli

- zna vliv soli na zivotni prostiedi

5. Anorganické slouc¢eniny

Oxidy

- nazvoslovi (uhlicity, uhelnaty, dusicity, sificity)
- vlastnosti a pouZiti, hodnoceni z hlediska
zivotniho prosttedi

Kyseliny a hydroxidy

- kyselost, zasaditost roztokt

- vlastnosti a nazvy (kyselina chlorovodikova,
sirova, hydroxid sodny, draselny a vapenaty)

- 1. pomoc pfii zasazeni kyselinou nebo
hydroxidem

Soli
- vlastnosti a pouziti

EV — Lidské aktivity a problémy zivotniho
prostiedi (primysl a zivotni prostiedi)

Ov — péce o obcCana

- se seznami s nejjednodussimi uhlovodiky

6. Organické slouceniny
Uhlovodiky
- nejjednodussi uhlovodiky, jejich zdroje,
vlastnosti, vyuziti
- smési uhlovodiki
- alkoholy, aromatické uhlovodiky
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- zhodnoti vyuzivani paliv jako zdroje energie

- vyjmenuje nekteré produkty primyslového
zpracovani ropy

- uvede priklady bilkovin, tuki, sacharidi,
vitaminl v potravé z hlediska obecné uznavanych
zasad spravné vyzivy

Paliva
- ropa, uhli, zemni plyn

- primyslové¢ vyrabéna paliva, ptiklady, vyuziti

Prirodni latky

- zdroje, vlastnosti

- bilkoviny

- tuky

- sacharidy

- vitaminy

- vliv na zdravi ¢lovéka

Z — Svétové hospodarstvi
F — pfenos elektrické energie - elektrarny

Pv — piiprava pokrmt, vyZziva

- uvede priklady vyuzivani prvotnich a druhotnych
surovin

- zhodnoti vyuzivani rtiznych latek v praxi
vzhledem k Zivotnim u prostiedi a zdravi ¢loveka

- zna zéasady bezpecnosti pti praci s chemickymi
latkami

7. Chemie a spole¢nost
Chemicky primysl v CR
- vyrobky, recyklace surovin
Prumyslova hnojiva
- uziti a hledisko ochrany Zivotniho prostiedi
Stavebni pojiva
- vapno, cement, sadra
- uziti v praxi, bezpecnost pii praci
Plasty a synteticka vlakna
-vlastnosti, pouziti, likvidace
Horlaviny
- vyznam tfid bezpecnosti, zdsady zachéazeni
- 1. pomoc pii popaleni, poleptani
LécCiva a navykové latky

EV — Hospodateni s odpady a vliv
pramyslu na zivotni prostiedi

EV — Lidské aktivity a problémy zivotniho
prostiedi (primysl a zivotni prostiedi)

P — Kozni a smyslova soustava

P — Vyvoj jedince a skodlivé vlivy na
cloveka

Ov — Péce o obCana

VZ — Rizika ohroZzujici zdravi a jejich
prevence. Autodestruktivni zavislosti
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5. 13. Prirodopis
Charakteristika vyucovaciho predmétu
Obsahové, Casové a organizacni vymezeni vyucovaciho pfedmétu Pfirodopis

Vyuéovaci pfedmét Ptirodopis patti do vzd&lavaci oblasti Clovék a pfiroda. Vyuéovaci predmét Ptirodopis je na druhém stupni realizovan
v 6. az 9. rocniku, mé ¢asovou dotaci 2 hodiny tydné. Vyuka probiha ve tfid¢, ale i mimo budovu Skoly na vychazkéch, exkurzich apod.

Vyucovaci pfedmét je clenén do osmi oblasti:

- Obecna biologie a genetika

- Biologie hub — Mykologie

- Biologie rostlin — Botanika

- Biologie Zivocichii — Zoologie

- Biologie ¢lovéka

- Neziva priroda

- Zaklady ekologie

- Praktické poznavani prirody

Vyucovaci pfedmét rozviji zékladni poznatky zdka o Zivé a nezivé ptirod€ a jejich vyznamu pro ¢lovéka, dava zaktm pftilezitost poznat pfirodu
jako systém, jehoz soucasti jsou vzajemné propojeny, pusobi na sebe a ovliviiuji se. U¢i zaky chapat a porozumét piirodnim zakonitostem a poznatktim,
které mohou uplatnit v praktickém Zzivoté. Seznamuje s vlivy lidské ¢innosti na stav zivotniho prostiedi a se zavislosti ¢lov€ka na pfirodnich zdrojich.
Vyuziva ptirodovédné znalosti ve prospéch ochrany ptirody.

Soucasti predmétu jsou prifezova témata Environmentéalni vychova, Vychova k mysleni v evropskych a globalnich souvislostech a Osobnostni a
socialni vychova.

Vychovné a vzdélavaci strategie:

Ucitel ndméty spojuje do jednoduchého systému zékladnich poznatki a vztahli, otevira prostor pro jejich praktické ovéfeni ve Skole a
pro porovnani se zkuSenostmi zaka ze zivota v roding, z ¢innosti mimo Skolu, z pfedskolni vychovy (kompetence k uéeni). Vyucujici pomahé zdkim
vytvaret zakladni vztah k Zivotu, k zivé 1 k nezivé ptirod¢ a k Zivotnimu prostiedi. Vytvaii u nich zéklady hodnotového systému a zdravého zZivotniho
stylu (kompetence obéanska). Ucitel vede zaky k vhodnému jednani a rozhodovani se v béznych i méné obvyklych zivotnich situacich, zaci se uci
spoléhat na sebe, ale i moznou pomoc druhych (kompetence k FeSeni problémii). Ucitel vede zaky k chapani rozdilnosti mezi jednotlivymi zivo¢iSnymi
druhy, k toleranci druhych a ke spolupraci (kompetence socidlni a personalni). Osvojovani uciva Pfirodopisu je zalozeno na pievazné aktivnich
metodach vyuky (simulace Zivotnich situaci, exkurze, vychdzky), které samy o sob¢ slouzi jako prostiedek k vytvaieni klicovych kompetenci a
o¢ekavanych vystuptl.
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Pouzité zkratky:
Inf — Informatika Tv — T¢lesnd vychova VZ — Vychova ke zdravi
Vv — Vytvarna vychova OSV — Osobnostni a socialni vychova EV — Environmentalni vychova
Z — Zemgpis VMEGS - Vychova k mysleni v evropskych a globalnich souvislostech
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Roc¢nik: 6.

Ocekavané vystupy Skoly

Ucdivo

Piesahy a vazby

Zak:

- ma zékladni védomosti o ptirod¢ a ptirodnich
dgjich

- orientuje se v piehledu vyvoje organismu a
rozlisi zakladni projevy a podminky Zivota

- zné zékladni funkce hlavnich organii a
organovych soustav rostlin

- pozna vyznam rostlin v pfirod¢ i pro ¢lovéka

- porovna vnéjsi a vnitini stavbu rostlinného téla
- zna funkci jednotlivych ¢asti téla rostlin

- pozna rozdil mezi bylinou a dievinou

- rozlisi zakladni rostlinné fyziologické procesy a
jejich vyuziti

- rozlisi zékladni systematické skupiny rostlin a
zna jejich zastupce

- znd zastupce bylin a dfevin

- popise prizplisobeni nékterych rostlin
podminkam prostiedi

- zna vyznam rostlin v pfirod¢ i pro ¢lovéka
- uvede vyznam hospodarsky dulezitych rostlin a
zpusob jejich péstovani

- vi, jak muze piispét k ochrané rostlin

Obecna biologie a genetika
Ziva a neZiva piiroda, piirodni déje
Vznik Zivota
- VyV0j, rozmanitost
- projevy zivota, nazory na vznik Zivota
Ziakladni sloZeni a struktura Zivych soustav
- buiiky, pletiva, tkané
Biologie rostlin — Botanika
- stavba rostlinného téla — Byliny
- vyznam jednotlivych ¢asti vyssSich rostlin (kofen, stonek,
list, kvét, plod, semeno) — Dfeviny
- principy fotosyntézy, dychani, rist, rozmnozovani
Systémy rostlin
- poznavani a zatfazovani béznych druht a vybranych
zastupct nizsich a vyssich rostlin a jejich vyvoj (patra
lesa)
fasy
mechorosty
kaprad’orosty
nahosemenné rostliny
krytosemenné rostliny
Vyznam rostlin a jejich ochrana
- vyuziti hospodatsky vyznamnych rostlin
- Hospodaisky diilezité rostliny
- Ovocné stromy a kefe
- Obili
- Zemédélské plodiny
- chranéné rostliny
- [é¢ivé rostliny
- jedovaté rostliny

OSV - poukazat na vztah ¢lovéka a
pfirody, rozvoj praktickych
dovednosti ve vztahu k pfirodnimu
prostiedi

Vv — kresba buiiky

VMEGS — upozornit na disledky
globalnich vlivli na zivotni prostiedi,
potiebu a zavaznost ochrany ZP

EV — vztah ¢lovéka k prostiedi — klast
daraz na pochopeni zékladnich
ptirodnich zékonitosti, postaveni
cloveéka v ptirode

Inf — vyukové programy
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v

- rozpozna nase nejznaméjsi jedlé a jedovaté
houby podle charakteristickych znaki

- pozna liSejniky

- vyuziva metody poznavani pfirody osvojené

v ptirodopisu

- dodrzuje zakladni pravidla bezpe¢ného chovani
pii poznavani ptirody

Biologie hub — Mykologie
Houby bez plodnic
- zékladni charakteristika
- vliv na ¢loveka a ostatni zivé organismy
Houby s plodnicemi
- stavby, vyskyt, vyznam
- zasady sbéru
- konzumace a prvni pomoc pfi otravé houbami
LiSejniky
- vyskyt a vyznam

Praktické poznavani prirody
- praktické metody poznavani ptirody
- vychazky do ptirody
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PRIRODOPIS Roénik: 7.
Ocekavané vystupy Skoly Ucivo Pi‘esahy a vazby

Z4k:

- znd zakladni funkce hlavnich organii a orgdnovych
soustav Zivocichil

- pozna vyznam zivoc€ichil v pfirodé pro ¢loveka

- rozpoznd rozdil mezi jednobunécnymi a
mnohobunéénymi organismy

- porovna vnéjsi a vnitini stavbu zZivoc€ichl a vysvétli
funkeci jednotlivych organt

- rozlisi jednotlivé skupiny zivocichti a zna jejich
hlavni zastupce

- pozna zakladni rozdily mezi bezobratlymi zivoc¢ichy
a obratlovci

- vi 0 vyznamu zivocichil v pfirod¢ i pro ¢lovéka

- uplatiiuje zasady bezpec¢ného chovani ve styku se
zivoCichy

Obecna biologie a genetika
Struktura Zivych soustav
- organy, organove soustavy
Vyznam a zasady tFidéni organismu
- organismy jednobunécné a mnohobunééné

Biologie Zivocichii — Zoologie
- predmét studia, vyznam
Stavba a funkce jednotlivych ¢asti téla
- zivocCi$na buiika, tkdn€, organy, organové soustavy
- organismy jednobunécné a mnohobunééné
- rozmnozovani

Vyvoj, vyvin a systém Zivocichi
vyznamni zastupci jednotlivych skupin zivo€ichti
- prvoci
- bezobratli
Plosténci a hlisti, cizopasnici
Mekkysi
KrouZkovci
Clenovci
Pavouci
Roztoci
Korysi
Hmyz
- obratlovci — ryby, obojzivelnici, plazi, ptaci, savci
(hmyzozravci, letouni, hlodavci, sudokopytnici,
lichokopytnici, kytovci, Selmy, chobotnatci, nehetnatci)

OSV — v u€ivu poukéazat na
chovani zvitat v riiznych
situacich, na komunikaci u
nekterych druhii zvirat

VMEGS — upozornit na
dasledky globalnich vliv

na zivotni prostiedi a tim 1 na
zivot zivo€ichli

EV — v ucivu klést diraz na
pochopeni zékladnich
ptirodnich zékonitosti a

na chéapani biosféry jako celku

Z — zatazovani zivocichu
do jejich ptirozeného prostiedi

(naptiklad kontinenty, mofe,
velehory, savana)

Vv —malba Zivocichu
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- pozna vyznam zivoc€ichil v pfirodé i pro ¢lovéka

- objasni zptsob zivota zivocicht a ptizpiisobeni
danému prostiedi

- vyuziva zkuSenosti s chovem vybranych doméacich
zivocicht k zajistovani jejich zivotnich potieb

- vi, jak Clovék sdm miize ptispét k ochrané Zivocicht
- vi 0 vyznamu zivoc€ichil v pfirodé i pro clovéka

- odvodi na zéklad¢ vlastniho pozorovani zakladni
projevy chovani zivocichl v ptirodé
- rozlisi zékladni projevy a podminky Zivota

- vyuziva metody pozndvani piirody osvojené

v ptirodopisu

- dodrzuje zéakladni pravidla bezpe¢ného chovani
pii poznavani ptirody

RozsiFeni, vyznam a ochrana Zivoc¢ichu
- zivoCisna spoleCenstva

- hospodéisky vyznamné druhy
- kriticky ohrozené druhy

Projevy chovani Zivocichu

Praktické poznavani prirody
- praktické metody poznavani ptirody
- vychazky do ptirody
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Ro¢nik: 8.

Ocdekavany vystup Skoly

Ucivo

Piesahy, vazby

Z.4k:

- zna zékladni funkce hlavnich organii a organovych
soustav zivocichil
- ziska zakladni védomosti o dédicnosti

- uvede na ptikladech vliv vird a bakterii v pfirodé a
na Cloveka

- popiSe vznik Zivota a vyvin jedince
- charakterizuje hlavni etapy vyvoje Zivota ¢lovéka

- popiSe stavbu organtli a organovych soustav
lidského téla a jejich funkce

- rozli$i pfi¢iny, pfipadné pfiznaky béznych nemoci
a uplatiiuje zasady jejich prevence a 1¢Cby
- zna zasady poskytovani prvni pomoci pii poranéni

Obecna biologie a genetika
Ziakladni sloZeni a struktura Zivych soustav
- organy, organove soustavy
Dédi¢nost a proménlivost organismu
- podstata dédi¢nosti, pfenos dédicnych informaci
- vliv na vyvoj organismi
Viry a bakterie
- vyskyt, vyznam a praktické vyuziti

Biologie ¢lovéka
Nazory na vznik ¢lovéka a jeho vyvoj

Stavba a funkce jednotlivych ¢asti lidského téla
- Kosti — opérna soustava

- Svaly — pohybov4 soustava

- Ob¢hova soustava

- Dychaci soustava

- Soustava travici

- Soustava vylucovaci

- Soustava kozni

- Ridici soustava

- Smyslova ustroji

- Rozmnozovani

- Vyvin jedince

- hlavni obdobi lidského zivota

Nemoci, irazy a prevence

- ptiznaky, zasady poskytovani prvni pomoci
- z&vazna poranéni, nemoci a zivot ohrozujici
stavy

VZ — zmény v Zivoté Cloveka, jejich
reflexe, sexudlni dospivani. Zdravy zptsob
zivota a péce o zdravi. VyZiva a zdravi

Vv —uvédom¢élé poznani lidské postavy

OSV — hodnoty, postoje, prakticka etika-
rozvoj osobnostnich postojii a praktickych
dovednosti ve vztahu k zivotnimu
prostiedi

Tv — turistika a pobyt v piirodé

VZ — ochrana pted chorobami a tirazy

OSV — tematicky okruh Moralni rozvoj —
feSeni problémt a rozhodovaci dovednosti
v situacich ohrozujicich zdravi a Zivot
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Ro¢nik: 9.

Ocekavané vystupy Skoly

Ucéivo

Piesahy a vazby

Z4k:
- popise jednotlivé vrstvy Zemé

- rozlisi disledky vnitinich a vnéjsich
ekologickych déji

- pozna podle charakteristickych vlastnosti
vybrané nerosty a horniny

- rozezna nékteré druhy ptd a objasni jejich
vznik

- popiSe vznik Zivota na Zemi

- na ptikladech uvede vyznam vlivu
podnebi a pocasi na rozvoj a udrzeni zivota
na Zemi

- uvede priklady vyskytu organismu

v urcitém prostiedi a vztahy mezi nimi

- rozlisi populace, spolecenstva,
ekosystémy a objasni zakladni princip
nékterého ekosystému

- vysvétli podstatu jednoduchych
potravnich fetézct v riiznych ekosystémech

Neziva priroda

Zemé

- vznik a stavba Zem¢

Vnéjsi a vnitini geologické déje

- pti¢iny a dusledky

Nerosty a horniny

- vznik, vlastnosti

- prakticky vyznam a vyuziti vybranych zastupci
Pudy

- slozeni

- vlastnosti piidy a vyznam pidy pro vyzivu rostlin
- hospodarsky vyznam pro spolecnost

- devastace a ptiklady rekultivace

Vyvoj zemské kiiry a organismi na Zemi

- vznik zivota,

- vyvoj organismu a jejich pfizptisobovani prostiedi
Podnebi a pocasi ve vztahu Kk Zivotu organismu

Zaklady ekologie
Organismy a prostiedi
- vzajemné vztahy mezi organismy
- vzajemné vztahy mezi organismy a prostifedim
- populace, spolecenstva
- pfirozené a umélé ekosystémy
- potravni fetézce
- rovnovaha v ekosystému

EV — zékladni podminky zivota —
ovzdusi — vyznam pro zivot na Zemi

Vv — kresba nerosta
EV — pfirodni zdroje

EV — zakladni podminky Zivota — ptida

EV — ekosystémy - les, pole, vodni
zdroje, mofte

OSV — Komunikace — fe¢ pfedmétt a
prostiedi vytvareného ¢lovékem
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- popiSe zmény v ptirode vyvolané
¢lovékem a objasni jejich disledky

- pozna kladny a zaporny vliv ¢lovéka
na zivotni prostiedi

- vyuziva metody poznavani ptirody
osvojené v piirodopisu

- dodrzuje zakladni pravidla bezpe¢ného
chovani pii poznavani ptirody

Ochrana prirody a Zivotni prostredi
- globalni problémy a jejich feseni
- chranéna uzemi

Praktické poznavani prirody
- praktické metody poznavani ptirody
- vychazky do piirody

VMEGS — mezinarodni organizace
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5. 14. Zemépis
Charakteristika vyucovaciho predmétu
Obsahové, Casové a organizac¢ni vymezeni vyucovaciho pfedmétu Zemépis

Vyuéovaci predmét Zemépis patii do vzdélavaci oblasti Clovék a ptiroda. Vyudovaci predmét Zemépis je realizovan na 2. stupni v 6. — 9. roéniku:,
ma Casovou dotaci 2 hodiny tydné. Vyuka probiha ve tfid¢€, ale i mimo budovu Skoly na vychazkach, exkurzich, v terénu.

Obsah je Clenén na 7 tematickych okruh:
- Geografické informace, zdroje dat, kartografie a topografie
- PFirodni obraz Zemé
- Regiony svéta
- Spolecenské a hospodarské prostiredi
- Zivotni prosti-edi
- Ceska republika
- Terénni geografické praxe a aplikace

Cilem vyuky Zemé&pisu na zakladni Skole praktické je naucit Zaky orientovat se na map¢ a €ist z ni. U€ivo Zemé&pisu poskytne zaklim zakladni
informace o nasi republice a nékterych statech ostatnich svétadili. Prostfednictvim zemépisu si rozsiii své zakladni védomosti o Zemi jako planeté
slune¢ni soustavy a o pfirodnich podminkach ovliviiujicich zivot lidské spolecnosti. Ziskaji zajimavé informace o ptirodé, lidech a kulturach Ameriky,
Asie, Evropy, Afriky, Austrélie, polarnich krajii a o oceanech. Poznavaji, jaké piirodni podminky na izemi CR pievladaji, jak ovliviiuji nas zivot a jaké
jsou zde izemni rozdily. Uvédomuji si zakladni rysy nasi spoleénosti, kterou tvofi obyvatelstvo a hospodaistvi v souvislostech celkového vyvoje. Zaci
se seznamuji s odliSnym zptisobem zivota lidi v rliznych castech svéta. Poznavaji problémy, které jednotlivé stity a narody tesi a chapou jejich
ekonomickou vyspélost i Zivotni styl a mentalitu jejich obyvatel.

Soucasti pfedmétu jsou priifezova témata Vychova demokratického obCana, Vychova k mysleni v evropskych a globalnich souvislostech,
Multikulturni vychova.

Vychovné a vzdélavaci strategie:

Pod vedenim ucitele se zaci uci spoléhat na sebe, ale i moznou pomoc druhych (kompetence k Feseni problému). Uvédomuji si, ze nikdo z nas
nezije na Zemi izolovang, ale ze kazdy je soucasti velké rodiny obyvatel svéta. Ucitel u zaka upevituje vhodné chovani, vede je k chapani rozdilnosti
mezi jednotlivci, k toleranci druhych a spolupraci (kompetence socialni a personalni). Ucitel zaklim predklada zakladni poznatky a vztahy a otvira
prostor pro jejich praktické ovétfeni v praxi a pro porovnani se zkuSenostmi zaka ze Zivota (kompetence k uceni). Ucitel pomaha zakiim utvaret zakladni
vztah k Zivotnimu prostiedi domova a ptirody nejblizsiho okoli. Zaci si postupné vytvaieji zaklady zdravého Zivotniho stylu a hodnotového systému
(kompetence ob¢anské).
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Pouzité zkratky:

M — Matematika Tv — T¢lesna vychova MkV — Multikulturni vychova

Ov — Obcanska vychova D — D¢jepis VDO - Vychova demokratického obcana
F — Fyzika Inf — Informatika Ch — Chemie

Vv — Vytvarna vychova Pv — Pracovni vyucovani P — Ptirodopis

VMEGS — Vychova k mySleni v evropskych a globalnich souvislostech
Cj — Cesky jazyk
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ZEMEPIS Roénik: 6
Ocekavané vystupy Skoly Ucivo Presahy, vazby
Z4k: 1. PFirodni obraz Zemé
- vi o piisobeni vnitinich a vnéjSich procesii Krajinna sféra F — Vesmir
v ptirodni sféfe a jejich vlivu na piirodu a lidskou - ptirodni sféra a jeji zakladni slozky a prvky
spole¢nost - pfirodni oblasti Zemé¢, podnebné pasy
- ma znalosti o pisobeni pfirodnich vlivl Krajina
na utvafeni zemského povrchu - pfirodni a spolecenské prostiedi, typy krajin
- umi pojmenovat rizné krajiny jako soucast - ptirodni oblasti svéta — podnebné pasy P — botanika

pevninské ¢asti krajinné sféry, rozlisi

na konkrétnich ptrikladech specifické znaky a
funkce krajin

- zna piiklady ptirodnich a kulturnich krajinnych
slozek

- ziska osobni pfedstavu o prostiedi, které nas
obklopuje, umi ho popsat a ur¢i jednoduché vazby,
vyjadii, co mu prospiva a skodi

- umi se orientovat v krajiné¢ pomoci buzoly,
kompasu a mapy

- urcit hlavni a vedlejsi svétové strany

- rozumi zakladni geografické, topografické a
kartografické terminologii

2. Geografické informace, zdroje dat, kartografie
a topografie

Geograficka kartografie a topografie
- druhy map, globus, zemépisna sit, poledniky a
rovnobézky
- méfitko a obsah plani a map, orientace planti a map
vzhledem ke svétovym stranam
- prakticka cviceni s dostupnymi kartografickymi
produkty v tisténé 1 elektronické podobé
Komunika¢ni geograficky a kartograficky jazyk
- geografické a topografické pojmy
- jazyk mapy — symboly, smluvené znacky,
vysveétlivky

M — méfeni Gseéek

Inf — mapy (vyhledavace)
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- vi, jak pfirodni podminky souviseji s funkei a
rozmisténim lidskych sidel

- vyhleda na mapéch nejznamé;jsi oblasti cestovniho
ruchu a rekreace

- umi pojmenovat rizné krajiny jako soucast
pevninské ¢i krajinné sféry

- rozlisi specifické znaky a funkce krajiny

- uvede ptiklady pfirodnich a kulturnich krajinnych
slozek

- uvadi na vybranych ptikladech zavazné disledky
a rizika ptirodnich a spolecenskych vlivii na Zivotni
prostiedi

- ovlada zaklady praktické topografie a orientace
v terénu

- uplatiiuje v praxi zasady bezpecného pohybu a
pobytu ve volné ptirodé

- pouziva kompas, buzolu a turistickou mapu

3. Spolecenské a hospodarské prostiedi
Obyvatelstvo svéta

- struktura a rozloZeni svétové populace, jeji rist,
pohyb narodi, jazyk, nabozenstvi

Globalni, spolecenské, politické a hospodarské
procesy

- pramysl, zemédélstvi, doprava, politické seskupent,
pamatky, jazyk, svét chudych a bohatych

4. Zivotni prostiedi
Krajina, vztah pfiroda a spole¢nost
- ochrana pftirody a krajiny
- chranéna uzemi a narodni parky
- celosvétoveé ekologické problémy

5. Terénni geografické praxe a aplikace
Cviceni a pozorovani vterénu v mistni krajiné,
geografické exkurze
- orientacni body, jevy, pomucky a pfistroje,
stanovisté
- uréovani hlavnich a vedlejSich svétovych stran

VDO — mezinarodni vztahy,
spoluprace

Al — svétovy jazyk

MkV — Lidské vztahy, etnicky ptivod
MkV — Multikulturalita —
multikulturalita jako prostfedek
vzajemného obohacovani, vstiicny
postoj k odlisnostem

Tv — Turistika a pohyb v pfirodé¢
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Roénik: 7

Ocekavané vystupy Skoly

Ucdivo

Piesahy, vazby

Z4k:

- dokaze urgit zemépisnou polohu a rozlohu Ceské
republiky a jeji sousedni staty

- zna piirodni podminky na uzemi CR

- popise povrch a jeho &lenitost CR

- uvede hlavni tidaje o rozmisténi obyvatelstva

- zna zakladni tidaje o Evropské unii, jeji vznik a
funkci, spolupracujici ¢lenské staty

- ziska znalosti o Zeleznicni, silni¢ni, letecké a
vodni dopravé

- zna dopravni sit’ v mistni krajiné

- orientuje se v jizdnim fadu

- umi na mapach vyhledat jednotlivé kraje CR a
charakterizuje jejich hospodarské poméry, piirodni
zvlastnosti a kulturni zajimavosti

- vymezi a lokalizuje uzemi mistni krajiny a oblasti
(regionu) podle bydlisté nebo skoly

1. Cesk4 republika
Ceska republika
- zem&pisna poloha a rozloha, jeji sousedni staty,
Clenitost, pfirodni poméry, obyvatelstvo
- hospodaiské a politické postaveni CR v Evropé
a ve svéteé
Ceska republika — sou¢ast spoletenstva
hospodarsky vyspélych stata
Evropska unie - staty EU, urcujici a srovnavaci
kritéria v€etné polohy a rozlohy
CR — doprava, pohraniéni styk, hrani¢ni
piechody, celnice, cestovni doklady
Sluzby

Regiony Ceské republiky

Uzemni jednotky statni spravy a samospravy,
krajské ¢lenéni, spoluprace se sousednimi staty
- Hlavni mésto Praha

- StiedocCesky kraj

- JihocCesky kraj

- Plzensky kraj

- Karlovarsky kraj

- Ustecky kraj

- Liberecky kraj

- Kralovéhradecky kraj

- Pardubicky kraj

- Kraj Vysocina

- Jihomoravsky kraj

- Olomoucky kraj

- Moravskoslezsky kraj

- Zlinsky kraj

MkV — Multikulturalita — multikulturalita
jako prostiedek vzajemného obohacovani,
vstiicny postoj k odlisSnostem

P — Rostlinné spolecenstvo - les
Ov — statni symboly, statni zfizeni
D — Pocatky Ceského statu

MkV — Lidské vztahy, etnicky ptivod
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ZEMEPIS Rocnik: 8

Ocekavané vystupy Skoly Ucivo Presahy, vazby

Z4k: 1. Regiony svéta - Evropa
Poloha, rozloha a ¢lenitost
- vyhleda na mapéch jednotlivé svétadily a ocedny | Pfirodni podminky

- rozlisi zasadni pfirodni a spolecenské znaky - Povrch — Alpy, Karpaty, rozsahl¢é niziny VMEGS - tematicky okruh Evropa a svét
Evropy - Podnebi nas zajima
- dokaze charakterizovat polohu, rozlohu, ptirodni, - Vodstvo — Dunaj, Labe, Volha, Balaton - zazitky a zkuSenosti z Evropy a svéta
kulturni, spolecenské, politické a hospodaiské - Rostlinstvo a zivoc€isstvo - nasi sousedé v Evrop¢
pomeéry vybranych statl Evropy - Hospodatstvi - zivot déti v jinych zemich
- vyhleda na mapach nejznamé;jsi oblasti cestovniho - tradice a zvyky narodii Evropy
ruchu a rekreace Evropané — obyvatel¢ Evropy
Evropa — sjednocujici se svétadil VMEGS - Objevujeme Evropu a svét -
- Evropska unie, NATO nase vlast a Evropa, statni a evropské
- Instituce EU symboly
Oblasti Evropy
Zakladni informace o statech v Evropé VMEGS — tematicky okruh Jsme
Poloha, povrch, vodstvo, hlavni mésto, ména, Evropané - EU, mezinarodni organizace

obyvatelstvo a jeho zaméstnani

Vybrané ptirodni, spolecenské, politicke,
hospodarské a enviromentalni problémy, moznosti | Ov - ndboZenstvi
jejich feSeni

Urcujici a srovnavaci kritéria véetné polohy a
rozlohy

NéboZenské oblasti

Zapadni Evropa

Jizni Evropa

Severni Evropa

Stiedni Evropa
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Jihovychodni Evropa
Vychodni Evropa a Rusko

2. Zivotni prostiedi
Vztah priroda a spole¢nost

- uvadi na vybranych ptikladech zdvazné disledky | - principy a zasady ochrany ptirody a Zivotniho
a rizika pfirodnich a spolecenskych vlivli na zivotni | prostfedi
prostiedi - chranéné uzemi ptirody
- globélni ekologické a enviromentalni problémy
lidstva
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Ro¢nik: 9

Ocekavané vystupy Skoly

Ucéivo

Piesahy, vazby

Zak:

- ziské zékladni védomosti o Zemi jako planeté
slunecni soustavy a dokaze objasnit dusledky
pohybli Zemé

- uvede piiklady ptsobeni vnittnich a vnéjSich
procest v pfirodni sféfe a jejich vlivu na piirodu a
na lidskou spole¢nost

- uvede priklady ptisobeni ptirodnich vlivi

na utvareni zemského povrchu

- vyhleda na mapéch jednotlivé svétadily a ocedany
- rozlisi zasadni pfirodni a spolecenské znaky
svétovych regionil

- charakterizuje polohu, rozlohu, ptirodni, kulturni,
spolecenské, politické a hospodéiské poméery
vybranych svétadill, oceanti a vybranych statt

1. Prirodni obraz Zemé
Planeta Zemé — Zemé jako vesmirné téleso
- Zemg — soucast slunecni soustavy
- tvar a pohyby Zem¢
- disledky pohybii Zem¢ na zivot lidi a
organizmu
- stfiddni dne a noci
- stfidani ro¢nich obdobi
- Casova pasma

2. Regiony svéta

Svétadily

- zékladni informace o jednotlivych svétadilech
- urcujici a srovnavaci kritéria vCetné polohy a
rozlohy

- oblasti - pfirodni, podnebné, vegetacni, sidelni,
jazykové, nabozenské, kulturni

Regionalni spolecenské a politické atvary

- ndrodni a mnohonarodnostni staty, ¢asti statu,
hospodaiské oblasti, kraje, méesta

Regiony
- vybrané ptirodni, spolecenské, politické,
hospodaiské a environmentalni problémy,
moznosti jejich feSeni ve vybranych regionech
- poloha, povrch, vodstvo, podnebi, rostlinstvo,
7ivoCisstvo, nejvyznamnéjsi staty jednotlivych
svétadilt (charakteristika, hlavni mésto, piistavy)

Asie

Afrika

Amerika

Australie a Oceédnie

Antarktida

F — Vesmir — obéh Zemé kolem Slunce

MkV — tematicky okruh Kulturni rozdily
- ¢lovek jako soucast etnika
- migrace obyvatel, spoleCenské a
politické, hospodaiské problémy zemi a
kontinentl

MkV — tematicky okruh Lidské vztahy
- obohacovani kultur navzajem,
predsudky, lidskéa solidarita

MkV — tematicky okruh Etnicky ptivod

- rovnocennost etnickych skupin a kultur,
postaveni narodnostnich mensin, projevy
rasové nesnasenlivosti

P — Obdobi vyvoje Zemé a zemské klry -
orientuje se v otdzce vlivu podnebi a
pocasi na rozvoj a udrzeni zivota na Zemi
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- zna, jak pfirodni podminky souvisi s funkei a
rozmisténim lidskych sidel

- vyhleda na mapach nejznamé;jsi oblasti cestovniho
ruchu a rekreace

- seznamuje se s odliSnym zplisobem zivota lidi

v riznych castech svéta

- poznava problémy, které jednotlivé staty a narody
fesi

Ocean
- poloha oceanu a jeho ¢lenitost
- Tichy ocean
- Indicky ocean
- Atlantsky ocean
- Severni ledovy ocean

3. Spolecenské a hospodarské prostiredi
Obyvatelstvo svéta
- struktura a rozloZeni svétové populace, jeji rist,
pohyb narodii, jazykovych skupin a ndbozenstvi
Globaliza¢ni spolecenské, politické a
hospodarské procesy
- aktudlni spolecenské, sidelni, politické a
hospodaiské poméry soucasného svéta
Svétové hospodarstvi
- odvétvova struktura, ukazatelé hospodarského
rozvoje a zivotni urovné, hlavni svétové
surovinové¢ a energetické zdroje
Staty svéta
- politickd, bezpecnostni a hospodaiska seskupeni
statl

M — plén, mapa pomér — métitko planu a
mapy

Ov — rovnost ras, odliSnost, ale 1 vzdjemna
rovnost lidi, respektovani zvlastnosti
riznych etnik

Ch — Organické slouceniny

Ch — Paliva — ropa, uhli, zemni plyn

VDO - tematicky okruh Formy
participace ob¢antl v politickém zivote

- spolecenské organizace a hnuti

VDO - tematicky okruh Principy
demokracie jako formy vlady a zptisobu
rozhodovani

- demokratické zptsoby feSeni konfliktt
ve spolecnosti
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5. 15. Hudebni vychova
Charakteristika vyucovaciho predmétu
Obsahové, casové a organizacni vymezeni vyucovaciho ptedmétu Hudebni vychova

Vyucéovaci pfedmét Hudebni vychova patii do vzdélavaci oblasti Uméni a kultura. Vyucovaci predmét Hudebni vychova ma ¢asovou dotaci
1 hodinu tydné¢ a je realizovan v 1. — 9. ro¢niku. Vyuka probiha ve tfid¢, ale i mimo budovu Skoly.
Vzdélavaci obor Hudebni vychova vytvaii u zakt kladny vztah k hudbé, rozviji jejich hudebnost, podporuje schopnosti hudbu emocionélné prozit
a poskytuje vhled do hudebni kultury. Hudebni vychova vede zaky prostfednictvim vokalnich, instrumentalnich , hudebné¢ pohybovych a
poslechovych ¢innosti k porozuméni hudebnimi uméni, k aktivnimu vnimédni hudby a zpévu a jejich vyuzivani jako svébytného prostiedku
komunikace. Hudebni ¢innost podporuje rozvoj hudebnich schopnosti a individuédlnich dovednosti: sluchovych, rytmickych péveckych a pohybovych.
Vzdélavaci obsah oboru napoméha k rozvoji tvofivosti a vnimavosti k sobé samému i okolnimu svétu. Vytvafi ptilezitost k vzajemné spolupraci,
toleranci a napomaha k utvareni postojui a hodnot.
Cilem Hudebni vychovy je rozvijeni hudebnosti zaku, rozvijeni pohybové kultury zakl, poznavani a chapani hudebniho bohatstvi naseho néroda,
rozvijeni pozitivniho vztahu k uméni, vyuzivani a rozvijeni tvorivych vlastnosti a dovednosti, rozvijeni kultivovaného vystupovani a ziskavani

sebedivéry, seznameni se a akceptovani kultury jinych nérodi a etnik.

Soucasti pfedmétu je prufezové téma Osobnostni a socialni vychova, Medidlni vychova a Multikulturni vychova.

Vychovné — vzdélavaci strategie:
Ucitel zaktim piedklada riizné ucebni pomuicky (kompetence k uceni). Posiluje u zakt viru ve vlastni schopnosti (kompetence k FeSeni problémii).
Ucitel podporuje u zaki tvotivé komunikativni dovednosti — pévecké soutéze, akademie Skoly (kompetence komunikativni). Ucitel zajist'uje ¢innosti

piinasejici radost a uspokojeni, pozitivni zazitky (kompetence socialni a personalni).

Pouzité zkratky:
Cj — Cesky jazyk OSV — Osobnostni a socialni vychova
Tv — Télesna vychova MeV — Mediélni vychova
Z — Zemgpis MkV — Multikulturni vychova
EV — Environmentalni vychova VMEGS - Vychova k mysleni v evropskych a globalnich souvislostech
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Roénik: 1.

Skolni vystupy

Ucivo

Piesahy a vazby

Zak:

- zpiva pisné v pfiméfeném rozsahu do kvinty
- zvlada zazpivat kratké pisné

- spravn¢ a hospodarné dycha a zietelné
vyslovuje pfi rytmizaci fikadel i pfi zpévu

- rozlisi silu zvuku
- urci vysoky a nizky ton
- vnima krétké jednoduché skladby

- reaguje pohybem na tempové a rytmické
zmeény
- dokaze rytmizovat fikadla

VOKALNI A INSTRUMENTALN{ CINNOSTI:

- zpév lidovych pisni pfiméteného rozsahu a obsahu
- rytmizace fikadel

- intonacni cviceni

- hra na télo

- hra na néstroje Orffova instrumentare

POSLECHOVE CINNOSTT:
- vyska, sila, délka tonu

- rozpoznavani tempa skladby
- poslech skladeb pro déti.

HUDEBNE POHYBOVE CINNOSTI:

- pohybov¢ hry s tikadly a détskymi popevky

- pochod dle doprovodu rytmického 1 hudebniho
- jednoduché tanecky v doprovodu lidovych pisni
- dramatizace fikadel.

Cj — détska tikadla
Tv — kultura pohybu

OSV - a) osobni rozvoj — rozvoj smyslového
vnimani, pozornosti a soustfedéni

b) socialni rozvoj — komunikace — fe¢ téla, fe¢
zvukd a slov

MKV — v oblasti postoji a hodnot, poznavani
kultury vlastniho naroda v lidové pisni.
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Roénik: 2.

Skolni vystupy

Ucivo

Piesahy a vazby

Zak:

- zpiva pisné v pfiméfeném rozsahu

- spravn¢ a hospodarné dycha a zietelné
vyslovuje pfi rytmizaci fikadel i pfi zpévu

- zvlada hru na nastroje Orffova instrumentaie

- rozliSuje silu zvuku

- rozpozna vysku, délku, silu tonu

- rozlisi zvuky

- dokaze se kratkodobé¢ soustiedit na skladbu
- soustfedi se a vinima na poslech jednoduché
kratké skladby

- reaguje pohybem na tempové a rytmické
zmeény

- dokaze pochodovat do rytmu

- dramatizuje fikadla

VOKALNI A INSTRUMENTALN{ CINNOSTI:

- zpév lidovych pisni pfiméteného rozsahu a obsahu
- intonacni cviceni

- hra na télo

- rytmizace

- hra na néstroje Orffova instrumentare

- jazykolamy

POSLECHOVE CINNOSTI:

- vyska, sila, délka tonu

- rozpozndvani tempa a rytmu skladby

- poslech skladeb pro déti z pohadek

HUDEBNE POHYBOVE CINNOSTT:

- pohybov¢ hry s fikadly a détskymi popévky

- pochod dle doprovodu rytmického i hudebniho

- jednoduché tanecky v doprovodu lidovych pisni.
- dramatizace tikadel

- tane¢ni hry

Cj — détska tikadla
Tv — kultura pohybu

OSYV - a) osobni rozvoj — rozvoj smyslového
vnimani, pozornosti a soustiedéni

b) socialni rozvoj — komunikace — fe¢ téla, fe¢
zvukd a slov

MKV — v oblasti postoji a hodnot, poznavani
kultury vlastniho naroda v lidové pisni.
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Ro¢nik: 3.

Skolni vystupy

Ucivo

Piesahy a vazby

Zak:

- zpiva pisné v pfiméfeném rozsahu

- zna rozdil mezi umélou a lidovou pisni

- spravn¢ a hospodarné dycha a zietelné
vyslovuje pfi rytmizaci fikadel i pfi zpévu

- rozliSuje silu zvuku

- pojmenuje zékladni hudebni néstroje (trubku,
buben, housle, klavir, flétnu)

- soustfedi se na poslech jednoduché kratké
skladby

- reaguje pohybem na tempové a rytmické
zmeény

- snazi se o zietelnou vyslovnost

VOKALNI A INSTRUMENTALNI CINNOSTT:

- zpev lidovych a umélych pisni pfimérené¢ho
- rozsahu a obsahu

- intonacni cviceni

- hra na télo

- hra na néstroje Orffova instrumentéie

POSLECHOVE CINNOSTT:

- vyska, sila, délka tonu

- rozpoznavani tempa a rytmu skladby

- rozliSovani zakladnich hudebnich néstrojt dle
jejich charakteristickych zvuki

- poslech skladeb pro déti z pohadek a filma

HUDEBNE POHYBOVE CINNOSTI:

- pohybov¢ hry s fikadly a détskymi popevky

- pochod dle doprovodu rytmického 1 hudebniho,
jednoduché tanecky v doprovodu lidovych pisni
- dramatizace pisni.

Cj — détska tikadla
Tv — kultura pohybu

OSYV - a) osobni rozvoj — rozvoj smyslového
vnimani, pozornosti a soustiedéni

b) socialni rozvoj — komunikace — fe¢ téla, fe¢
zvukd a slov

MKV — v oblasti postoji a hodnot, poznavani
kultury vlastniho naroda v lidové pisni.
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Roc¢nik: 4. - 5.

Skolni vystupy

Ucivo

Piesahy a vazby

Z4k:

- zpivé pisné v pfiméfeném rozsahu

k individualnim schopnostem

- spravné hospodatii s dechem pii interpretaci
pisni - frazovani

- doprovodi spoluzaky na rytmické hudebni
nastroje

- odlisi tony podle vysky, sily a barvy
- sluchem rozlisi naladu pisné

- rozpoznd vizualné 1 sluchem nejznamé;jsi
hudebni néstroje
- pozorné vnima zné&jici hudbu riznych skladeb

- soustiedi se na poslech skladeb

- propoji vlastni pohyb s hudbou

VOKALNI A INSTRUMENTALNI CINNOSTT:

- rytmizace fikadel

- zpév lidovych pisni pfiméfeného obsahu
- intonaéni a dechova cviceni

- hra na télo

- hra doprovodu

POSLECHOVE CINNOSTT:

- vyska, sila, délka, barva tonu
- rozpoznavani tempa a rytmu
- zpévni hlasy

- zvuk hudebnich nastroji

- skladby pro déti

- hudebni styly a zanry — hudba tane¢ni, pochodova,

ukolébavka
- B. Smetana — ukéazky z cyklu ,,M4 vlast

HUDEBNE POHYBOVE CINNOSTTI:

- pohybové hry s fikadly a détskymi popévky
- pochod podle hudebniho doprovodu

- tanec mazurka

OSV - ukézky a poslech pisni
raznych etnickych skupin — vychova
k rasové snaSenlivosti

- psychohygiena; kreativita;
komunikace; spoluprace a
soutézivost

MKV — poznéavani kultury vlastniho
naroda v lidové pisni

TV - kultura pohybu

VI - seznamovani se s regiony
naseho statu skrze pisné
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Roc¢nik: 6. - 9.

SKkolni vystupy

Ucivo

Piesahy a vazby

Z4k:

- zpivat v rozsahu jedné a pil oktavy

- interpretuje vybrané lidové a umélé pisné

- rozpoznd z notového zaznamu stoupajici a
klesajici melodii

- doprovazi pisn€ pomoci ostinata

- se sezndmi s melodiemi v durové a molové
toniné

- rozpozna vybrané hudebni néstroje
symfonického orchestru

- pozorné€ vnima zné&jici hudbu skladeb vétsiho
rozsahu

- rozeznava ruzné hudebni zanry

- uvede néktera jména hudebnich skladatelti a
uvede nazev nékterého z jejich dél

- propoji vlastni pohyb s hudbou

VOKALNI A INSTRUMENTALN{ CINNOSTI:

- zp&v jednohlasu, dle schopnosti zakli — vicehlas
(naptiklad kanon) v pfiméfeném rozsahu

- intonacni cviceni

- seznameni s grafickym zdznamem melodie (noty,
houslovy kli¢)

- hra na télo

- nastroje Orffova instrumentare

POSLECHOVE CINNOSTI:

- rozliSovani zpévnich hlast

- hudebni nastroje

- hudebni uskupeni

- hudebné¢ vyjadiovaci prostfedky ve skladb¢, mimohudebni
obsah dila

- hudebni Zanry

- B. Smetana — ,,Prodana nevésta, polka®,

A. Dvoték — Rusalka, J. Uhlitf — pisn¢ pro déti

HUDEBNE POHYBOVE CINNOSTI:

- taktovani a pohyb na hudbu

- hudebn¢ pohybové hry

- zékladni kroky polky a modernich tanct
- relaxacéni techniky, muzikoterapie

VMEGS - poslech moderni hudby
z celého svéta — rozvoj zajmu zaki
o svét a déni ve svéteé

MeV — Zaci se uci prakticky
pouzivat piehravace, PC. Tablet,
telefon, MP3, MP4,

CD piehravace, video

MKV — poznévani kultury jinych
narodi

EV — vztah ¢lovéka k prostiedi —
ptiroda kultura obce

TV — kultura pohybu

Z — seznamovani se s jinymi
narody a zemémi skrze hudbu
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5.16. Vytvarna vychova

Charakteristika vyucovaciho predmétu
Obsahové, Casové a organizacni vymezeni vyucovaciho predmétu Vytvarna vychova

Vyucovaci pfedmét Vytvarnd vychova patii do vzdelavaci oblasti Uméni a kultura. Vyucovaci predmét je realizovan v 1. — 9. ro¢niku a ma
v 1. — 7. ro¢niku ¢asovou dotaci 2 hodiny tydné (1., 2., 3. ro¢nik je 1 hodina z disponibilni ¢asové dotace), v 8. a 9. ro¢niku ¢asovou dotaci 1 hodinu
tydné. Vyuka probiha ve tiid¢€, ale i mimo budovu Skoly na vystavach, v galériich, vychazkach apod.

Vyucovaci pfedmét je v jednotlivych ro¢nicich clenén do 3 oblasti:

Vytvarné osvojovani skute¢nosti
Dekorativni a prostorové prace
Vytvarné uméni a Zivotni prostiredi

Vyucovaci predmét umoziiuje estetické osvojovani prirody a svéta kolem nas prostfednictvim vytvarnych ¢innosti. Vytvaii citlivy vztah ke krase,
utvari esteticky vztah k sob¢ a okoli, rozviji schopnosti zaki, zvlasté vnimani, fantazii, tvofivost, vili, senzibilitu a podporuje intelekt. Predmét vede k
tomu, aby zaci pouzivanim vhodnych vytvarnych technik ziskali zaklady vytvarnych dovednosti a védomosti s pfihlédnutim k individudlnim moZnostem
a schopnostem zéka. Prostfednictvim Vytvarné vychovy ucitel u zakl rozviji kultivované vystupovani, vede je k hledani krasy v sobé i kolem sebe a
buduje tak sebedivéru zakl. Piedmét sméfuje k chapani tradic, kritickému pfistupu ke skutecnosti, nabizi vytvafeni osobnich postojii a osobni
objevovani.

Soucéasti predmétu jsou priifezova témata Osobnostni a socialni vychova, Environmentalni vychova, Medialni vychova, Multikulturni vychova a
Vychova k mysleni v evropskych a globalnich souvislostech.

Vychovné a vzdélavaci strategie :

Vytvarna vychova je integrujicim prvkem celkové rehabilitacni prace, harmonizuje osobnost zdka a umoziluje maximalné moznou socializaci
zéka (kompetence socidlni a personalni). Pomaha uplatiovat neverbalni komunikaci (kompetence komunikativni), zlepSovat jemnou motoriku a
ziskavat tak vSestranné dovednosti (kompetence pracovni). Pomoci vytvarnych aktivit ucitel podporuje utvaieni postoji a hodnot, formuje u zakt
postoje environmentalni, vztah ke specifikiim, pamétihodnostem a folkovym zvla§tnostem regionu (kompetence socialni, kompetence ob&anské). Zaci
jsou podporovani ucitelem v Gcasti v riznych vytvarnych soutézich a jsou ocenlovani za reprezentaci Skoly (kompetence k uéeni).
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Pouzité zkratky:
VI - Vlastivéda Pv — Pracovni vyucovani
Prv — Prvouka Cj — Cesky jazyk
P — Ptirodopis D — D¢jepis
Inf — Informatika Pt — Ptirodovéda

VMEGS - Vychova k mysleni v evropskych a globalnich souvislostech
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EV — Environmentalni vychova

OSV — Osobnostni a socidlni vychova
MeV — Medialni vychova

MKV — Multikulturni vychova
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VYTVARNA VYCHOVA Roénik: 1.
Ocekavané vystupy Skoly Udivo Piesahy, vazby
Zak: 1. Vytvarné osvojovani skutecnosti OSV — Osobnostni rozvoj (rozvoj schopnosti

- r0Zpoznava a pojmenovava prvky vizualné
obrazného vyjadieni — tvary, barvy, objekty ve
vysledcich vlastni tvorby

- dokaze ve vlastni tvorb¢ projevit Zivotni
zkuSenosti

- umi vyjadiit rozdily pfi vnimani udalosti
riznymi smysly

- pracuje s n¢kterymi prostiedky a materialy

- rozeznava rizné vytvarné materialy a
techniky

- vytvarné vyjadieni vjemu a postojii ke
skutecnosti na zéklad¢ vlastniho prozitku ditéte,
ptipadné podle vypravéni

- ndm¢ety ze zivota déti a dospélych

- zobrazovani pfedméta denni potieby

2. Dekorativni a prostoroveé prace
Kresleni
- rozvinuti grafického pohybu (vodorovné, svislé
a Sikmé cary)
Malovani
- zakladni dovednosti v préci se Stétcem a
barvami
- hra s barvou — zapousténi a rozpijeni
Prostorové vytvareni
- poznavani zakladnich vlastnosti plastickych
materiali
- rozvijeni smyslu pro prostor
Dekorativni prace
- vysttihovani, nalepovani

3. Vytvarné uméni a Zivotni prostiredi
- seznamovani déti s ukazkami ilustraci détskych
knih (M. Ales, J. Lada, J. Capek, J. Trnka)
- navstévy galérii a vystav
- prezentace vysledki tvircich Cinnosti ve tiidé

poznavani)

OSV - Socialni rozvoj

MkV — poskytovani znalosti odlisnosti kultur
ve vytvarném projevu

EV — vztah Clovéka k prostiedi, vede

k uvédomovani si pfirodniho prostiedi jako zdroj
inspirace, prispiva k vnimani estetickych kvalit
prostiedi

Prv — misto kde Zijeme — tvofeni z pfirodnich
materidlti; Rozmanitost ptirody — ro¢ni obdobi ve
vytvarné vychove¢; Lidé kolem nas — rodina ve
vytvarné vychové

Cj — komunikacni a slohové vychova — ilustrace
k dé&;i, psani uvoliiovacich cviki a pismen
riznymi vytvarnymi technikami, rozbor ilustrace

M — ¢islo a pocetni operace — psani Cislic
M — geometrie — prace s geometrickymi tvary
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Roc¢nik: 2.

Ocekavané vystupy Skoly

Ucivo

Piesahy, vazby

Zak:

- r0Zpoznava, pojmenovava a porovnava prvky
vizualné obrazného vyjadieni — tvary, barvy,
objekty, linie ve vysledcich tvorby vlastni 1
ostatnich

- porovnava je a tiidit na zaklad¢ jejich
odli$nosti

- dokéaze ve vlastni tvorb¢ projevit Zivotni
zkuSenosti a uplatiiuje pii tom plosné a
prostorové uspotadani

- umi vyjadiit rozdily pfi vnimani udalosti
riznymi smysly

- pracuje s n¢kterymi prostredky a materialy
- rozeznava rizné vytvarné materialy a
techniky

1. Vytvarné osvojovani skutecnosti
- vytvarné vyjadieni vjemu a postojii ke
skutec¢nosti na zéklad¢ vlastniho prozitku
- pozorovani ptirodnich utvart, rozliSovani a
hodnoceni barvy, tvarti (otisky v barvé, frotaz,
kresba)
- naméty ze zivota déti a dospélych

2. Dekorativni a prostorové prace
Kresleni
- rozvinuti grafického pohybu (kruznice, ovaly)
Malovani
- pfi hie s barvou poznavani vlastnosti barev,
barvy zékladni, svétlé a tmavé barvy
- zapijeni a zapousténi barev
Prostorové vytvareni
- poznavani zakladnich vlastnosti plastickych
materiala
- vyjadfovani se na zéklad¢ predstav a fantazie
Dekorativni prace
- vysttihovanych tvart

3. Vytvarné uméni a Zivotni prostiedi
- seznamovani déti s ukazkami ilustraci détskych
knih
- prace s détskou hrackou a loutkou
- navstéva galérii a vystav
- prezentace vysledkt tviircich ¢innosti ve skole
- péstovani vztahu k Zivotnimu prostiedi

OSV — Osobnostni rozvoj (rozvoj schopnosti
poznavani)

Multikulturni vychova — poskytovani znalosti
odliSnosti kultur ve vytvarném projevu

EV — vztah Clovéka k prostiedi, vede

k uvédomovani si pfirodniho prostiedi jako
zdroj inspirace, prispiva k vnimani estetickych
kvalit prostfedi

Prv — misto kde Zijeme — tvofeni z pfirodnich
materidlti; Rozmanitost ptirody — ro¢ni obdobi
ve vytvarné vychove; Lidé kolem nas — rodina
ve vytvarné vychoveé

MkV — Lidské vztahy, kulturni rozdily

Cj — komunikaéni a slohové vychova — ilustrace
k d&;i, psani uvoliiovacich cviki a pismen
riznymi vytvarnymi technikami, rozbor ilustrace

M — ¢islo a pocetni operace — psani Cislic
M — geometrie — prace s geometrickymi tvary

148




VYTVARNA VYCHOVA

Specialni zakladni Skola Augustina BartoSe

Roc¢nik: 3.

Ocekavané vystupy Skoly

Ucéivo

Piesahy, vazby

Zak:

- zvlada zékladni vytvarné dovednosti

pro vlastni tvorbu

- pracuje s nékterymi prostiedky a materialy

- ovlada zakladni technické dovednosti

- rozeznava ruzné vytvarné materialy a techniky
- pii tvarc¢ich Cinnostech uplatiiuje vlastni
zkuSenosti, prozitky a fantazii

- je schopen vysledky své ¢innosti sd¢lit
spoluzakiim

- s pomoci ucitele rozpoznava, pojmenovava a
porovnava linie, barvy, tvary a objekty ve
vysledcich tvorby vlastni i ostatnich i na
ptikladech z bézného Zivota

1. Vytvarné osvojovani skute¢nosti
- vytvarné vyjadieni vjemu a postojii ke
skutec¢nosti na zéklad¢ vlastniho prozitku
- rozvijeni détské predstavivosti a fantazie
- pozorovani tvart riznych uzitkovych predméta
z hlediska jejich funkce a materialu, pokusy
o jejich vytvarné vyjadieni v plose

2. Dekorativni a prostorové prace
Kresleni
- rozvinuti grafického pohybu a pohybovych
predstav
Malovani
- pfi hite s barvou poznavani vlastnosti barev a
jejich vyrazovych moznosti
Prostorové vytvareni
- vytvareni konkrétnich prostorovych situaci
z okoli ditéte (piskoviste, piskovy stil)
Dekorativni prace
- vystiihovani, nalepovanti, otisky riznych
materidlli, rytmické fazeni barevnych ploch a
tvaril

3. Vytvarné uméni a Zivotni prostiedi
- priibézné rozvijeni smyslu pro krasu piirody a
vztahu k Zivotnimu prostiedi
- navstévy galérii a vystav
- aktivni prace s ilustraci

OSV — Osobnostni rozvoj (rozvoj
schopnosti poznavani)

MeV — tvorba medialniho sdéleni (uplatnéni a
vybér vyrazovych prostiedkii — Casopis,
internetové stranky)

MkV — poskytovani znalosti odliSnosti kultur ve
vytvarném projevu

EV — vztah Clovéka k prostiedi, vede

k uvédomovani si pfirodniho prostiedi jako
zdroj inspirace, prispiva k vnimani estetickych
kvalit prostfedi

Prv — misto kde Zijeme — tvofeni z pfirodnich
materidlti; Rozmanitost ptirody — rocni obdobi
ve vytvarné vychove; Lidé kolem nas — rodina
ve vytvarné vychoveé

Cj — komunikacni a slohova vychova — ilustrace
k dé&ji, rozbor ilustrace

M — prace s geometrickymi tvary
VMEGS - tematicky okruh Jsme Evropané
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Roc¢nik: 4.

Ocekavané vystupy Skoly

Ucivo

Piesahy, vazby

Zak:

- uplatiiuje zakladni dovednosti pro vlastni
tvorbu, realizovat svlij tviirci zamér

- rozliSuje, porovnava linie, barvy, tvary,
objekty

- rozpoznava jejich zékladni vlastnosti a
vztahy (barevné a velikostni kontrasty)

- uplatiiuje podle svych schopnosti pfi vlastni
tvorbé€ 1 pfi vnimani tvorby ostatnich 1
umélecké produkce i na ptikladech z bézného
zivota s dopomoci ucitele

- pti tvorbé vychazi ze svych zrakovych,
hmatovych i sluchovych vjemi, vlastnich
prozitki, zkuSenosti a fantazie

- vyjadii (slovné, mimoslovné, graficky) pocit
z vnimani tvurci ¢innosti vlastni, ostatnich i
uméleckého dila

1. Vytvarné osvojovani skutecnosti
- zobrazovani pfirodnich a umélych forem a
sledovani a vnimani tvaru, barvy, linie a svétla
- v tematickych pracich vést zaky k vyjadreni své
predstavy o svéte, osobnich zazitkd, vztahu k lidem
a ke spolecnosti s uvédomélym pozndnim lidské
postavy a jeji proporce
- na zéklad¢ tizeného pozorovani usmériiovat
spontanni vytvarny projev zaki

2. Dekorativni a prostorové prace
- hra s vytvarnymi prvky a experimentovani jako
uvod pro pochopeni zakonitosti dekorativni ¢lenéni
plochy
- dekorativni ¢lenéni plochy s vyuzitim barvy, linie a
tvaru prvkl
- poznavat principy tvorby jednoduchého ornamentu
a jeho rytmu

3. Vytvarné uméni a Zivotni prostiedi
- seznamovat se zédkladnimi druhy vytvarného umeéni
- navazovat vztah k zivotnimu prosttedi
prostiednictvim uvédomélé vytvarné ¢innosti
- navstévy galerii, vystav, regionalnich pamatek a
zajimavosti, vyuziti témat této oblasti k besedam a
k motivacim praktickych ¢innosti
- prezentace vysledki vlastnich tviir¢ich ¢innosti

Pt — Volné zijici zvirata

MeV — tematicky okruh Tvorba medidlniho
sdéleni

EV — tematicky okruh Vztah ¢lovéka k
prostiedi
Pt — Ochrana pfirody

V1 — Misto, kde Zijeme — regionalni pohadky a
povésti
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Ro¢nik: 5.

Ocekavané vystupy Skoly

Ucivo

Piesahy, vazby

Z4k:

- uplatiiuje zakladni dovednosti pro
vlastni tvorbu, realizovat svlij tviirci
zamér

- rozliSuje, porovnava linie, barvy, tvary,
objekty

- rozpoznava jejich zakladni vlastnosti a
vztahy (barevné a velikostni kontrasty)

- uplatiiuje podle svych schopnosti pfi
vlastni tvorbé i pfi vnimani tvorby
ostatnich 1 umélecké produkce i na
ptikladech z bézného Zivota s dopomoci
ucitele

- pti tvorbé vychazi ze svych zrakovych,
hmatovych i sluchovych vjemi, vlastnich
prozitki, zkuSenosti a fantazie

- vyjadii (slovné, mimoslovné, graficky)
pocit z vnimani tvirci ¢innosti vlastni,
ostatnich 1 uméleckého dila

1. Vytvarné osvojovani skutecnosti
- na zaklad¢ fizené¢ho pozorovani usmeérniovat spontanni
vytvarny projev
- dotvafet pfirodni formy na zaklad¢ vlastni fantazie
- zobrazovat ptirodni formy na zéklad¢ empirickych zkuSenosti
zakl v riznych ro¢nich obdobi
- vytvarné vyjadiit tvar véci, pozndvat material a funkci
pfedmétu
- zobrazovat tvarove slozitéjsi ttvary — kontrast tvaru a pozadi

2. Dekorativni a prostorové prace
- elementarni pouceni o teorii barev
- ovefovat vyrazové moznosti pisma v hravych a
experimentalnich ¢innostech s uzitim hotového typografického
pisma
- prostorové prace, vytvareni jednoduchych prostorovych
objektli, vyuziti tymové prace
- sledovat vybér a vhodnost materialu, moznosti jeho
vytvarného zpracovani z hlediska tcelu uziti a vytvarného
vyrazu
- kompozice z ptirodniho materialu

3. Vytvarné uméni a Zivotni prostredi
- vyuzivat specifik regionu k rozvijeni estetického citéni
- soucasna ilustracni tvorba a jeji rizné druhy
- vyuzit emocionalni pisobeni umeéleckého dila, rozvijet
empatii — malba, kresba, plastika, comics
- rozvijet kulturu bydleni, navstévy galerii a vystav
- prezentace vysledkil vlastnich tviiréich Cinnosti ve tfidé, ve
Skole, spoluprace pii prezentaci

Pt — Rozmanitost ptirody — les, nerosty

VI - Lidé¢ a ¢as — Nase zem¢ v davnych
dobach

MeV — tematicky okruh Tvorba
medidlniho sdé€leni

VMEGS — tematicky okruh Jsme
Evropané

OSV - tematicky okruh Osobnostni
rozvoj (kreativita)
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Ro¢nik: 6 — 9.

Ocekéavané vystupy Skoly

Ucéivo

Pi'esahy, vazby

Zak:

- uplatiiuje zdkladni dovednosti pfi pfipravé,
realizaci a prezentaci vlastniho tviir¢iho
zameru

- uplatiiuje linie, barvy, tvary a objekty v plose
1 prostoru podle vlastniho tvlr¢iho zaméru,
vyuziva jejich vlastnosti a vztahy

- pojmenovava je ve vysledcich vlastni tvorby
1 tvorby ostatnich

- vnima a porovnava jejich uplatnéni v bézné i
umélecké produkci

- pti vlastni tvorbé vychazi z vlastnich
zkuSenosti, predstav a myslenek

- hleda a zvoli nejvhodnéjsi postupy a
prostiedky pro vlastni vyjadieni

- zhodnoti a prezentuje vysledek své tvorby

- porovnava své vysledky s ostatnimi

- vnima a porovnava vysledky bézné i
umeélecké produkce

- slovné vyjadfi své postiehy a pocity

1. Vytvarné osvojovani skute¢nosti
- zobrazovani pfirodnich a umélych forem, tvar,
barva, linie, svétlo, vytvarné pomticky, zptsoby a
techniky vytvarnych projevi
- tematické prace, vyjadieni predstavy o svéte,
osobni zazitky
- uvédom¢élé poznani lidské postavy a jeji proporce
- zékladni pouceni o kompozici
- spontanni vytvarny projev
- dotvéfeni ptirodnich forem na zaklad¢ vlastni
fantazie
- zobrazeni pfirodnich a umélych forem na zakladé
empirickych zkuSenosti v rtiznych ro¢nich obdobich
- tvar véci, material predmétu
- tvarov¢ slozit¢jsi utvary — kontrast tvaru a pozadi
- volné vyjadrovani architektonickych prvka

2. Dekorativni a prostorové prace spojené
S experimentem
- hry s vytvarnymi prvky a experimentovani jako
uvod pro pochopeni zakonitosti dekorativniho
¢lenéni plochy
- dekorativni ¢lenéni plochy s vyuzitim barev, linie a
tvar prvku
- jednoduchy ornament
- jednoduché grafické techniky
- pismo
- prostorové prace, moznost tymove prace
- kompozice z ptirodnich materialt
- lidové tvorba a souc¢asné uzité umeéni
- netradi¢ni materidly

P - zvifata kolem nas
- ¢lovek, lidské postava
- ze zivota rostlin

OSV - tematicky okruh Osobnostni rozvoj
- kreativita

EV — tematicky okruh Vztah ¢lovéka

k prosttedi
P — Zem¢ — nase planeta

Inf — vyuziti vyukovych programi

MeV — tvorba medialniho sdéleni
Pv — jednoduché modely

EV — tematicky okruh Lidské aktivity a
problémy Zivotniho prostiedi

Cj — vyjadieni Gtenaiského zazitku
Cj, D — kulturni dédictvi
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- vytvarna linie a jeji rytmizace v plose

3. Vytvarné uméni a Zivotni prostiredi
- zakladni druhy vytvarného uméni (i fotografie)
- kultura bydleni, uzité uméni v byté
- specifika regionu a rozvijeni estetického citéni
- vztah k Zivotnimu prostiedi prostfednictvim
uvédomgélé vytvarné ¢innosti
- soucasna ilustracni tvorba
- emocionalni ptisobeni vytvarného dila, rozvijeni
empatie
- porovnavani, tfidéni a hodnoceni vysledkt
tvurcich ¢innosti vlastnich i ostatnich, bézné a
umeélecké produkce
- prezentace vlastnich tvircich ¢innosti

D — architektura nasich predki

MkV — tematicky okruh Kulturni rozdily
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5.17. Vychova ke zdravi
Charakteristika vyucovaciho predmétu
Obsahové, casové a organizac¢ni vymezeni vyucovaciho pfedmétu

Vyucovaci predmét patii do vzdélavaci oblasti Cloveék a zdravi. Vyucovaci predmét Vychova ke zdravi je realizovan v 8. a 9. ro¢niku, asova dotace
je 1 vyucovaci hodina tydné. Vyuka probihd ve tfid¢€, ve cviéné kuchyiice, v terénu.

Obsah je Clenén na tematické okruhy:
- Vztahy mezi lidmi a formy souZziti
- Zmény v zivoté €lovéka a jejich reflexe
- Zdravy zpiusob Zivota a péce o zdravi
- Rizika ohroZujici zdravi a jejich prevence
- Hodnota a podpora zdravi
- Osobnostni a socialni rozvoj

Cilem tohoto pfedmétu je poskytovat zadktim zakladni informace o ¢lovéku v souvislosti s preventivni ochranou jejich zdravi. Vede je ke zdravému
zpiisobu Zivota, k pééi o své zdravi, jeho zlepSeni a posileni. Zaci si upeviiuji hygienické, stravovaci, pracovni i jiné zdravotn& preventivni navyky,
rozvijeji socialni komunikaci a dovednosti a uci se predchdzet uraziim a Celit vlastnimu ohrozeni v riiznych situacich.

Soucasti pfedmétu jsou prifezova témata Osobnostni a socidlni vychova, Multikulturni vychova, Environmentalni vychova, Vychova k mysleni
v evropskych a globalnich souvislostech a Medialni vychova.

Vychovné a vzdélavaci strategie:

Ucitel vede zaka k ziskavani orientace v zdkladnich nazorech na zdravi a postupném uplatiovani preventivnich ¢innosti podporujicich zdravi,
k chapani fyziologickych, psychickych i socidlnich zmén spojenych s dospivanim (kompetence k FeSeni problémi). Poskytuje zZakiim navod, jak
dodrzovat zasady zdravého zplisobu Zivota a ochrany zdravi, vede je k zodpoveédnosti a péc¢i o své zdravi a snaze o jeho zlepSeni a posileni (kompetence
socialni). Pomaha jim rozpoznavat zékladnich situace ohrozujici télesné a duSevni zdravi vlastni i druhych a vede je k osvojovani poznatkli a dovednosti
jim ptfedchazet (kompetence socialni). Na modelovych situacich nacvicuje s zaky odmitani Skodlivych latek neslucitelnych se zdravim a sportem
(kompetence socialni).

Pouzité zkratky:

P — Ptirodopis OSV — Osobnostni a socialni vychova EV — Environmentalni vychova
Pv — Pracovni vyuc€ovani MeV — Mediélni vychova MkV — Multikulturni vychova
Ov — Obc¢anska vychova Tv — T¢lesna vychova

Ch — Chemie VMEGS - Vychova k mysleni v evropskych a globélnich souvislostech
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Roc¢nik: 8.

Ocdekavané vystupy Skoly

Ucéivo

Piesahy, vazby

Z.4k:

- chépe vyznam dobrého souziti mezi vrstevniky i
¢leny rodiny — vzajemna pomoc, divéra a Ucta,
zabezpeceni zdravého vyvoje déti, jejich ochrana a
péce o né

- uvédomuje si zékladni zivotni potieby a jejich
napliovani ve shodé se zdravim

- zna zakladni rozdily ve stavbé té€la muze a Zeny,
vcetn€ pohlavnich organa

- uvédomuje si zmény probihajici v téle divek a
chlapcii v obdobi puberty (druhotné pohlavni znaky,
menstruace) a chape zmény v jejich chovani

- st uvédomuje rizika nechranéného pohlavniho styku

- dodrzuje spravné stravovaci navyky a v ramci
svych moznosti uplatiuje zasady spravné vyzivy a
zdravého stravovani

- uvédomuje si rozdily mezi stravovacimi zvyklostmi
v rodin€ a doporu¢enymi zasadami zdravé vyzivy
- znat zékladni zdroje bilkovin, tukt, sacharidt a
vitamin{

- chrani své zdravi dodrzovanim zakladnich
hygienickych zésad, nékterych zdravotné
preventivnich opatfeni a uplatiiuje zdravy zptisob
Zivota

Vztahy mezi lidmi a formy souZziti
Vztah ve dvojici
- kamaradstvi, pratelstvi, laska, partnerské vztahy,
manzelstvi, rodiCovstvi
Vztahy a pravidla souziti v prostiedi komunity
- rodina, skola, vrstevnicka skupina, zajmova
skupina

Zmény v Zivoté Clovéka a jejich reflexe
Détstvi, puberta, dospivani
-télesné, dusevni a spolecenské zmény

Sexualni dospivani a reprodukéni zdravi

- prevence rizikového sexualniho chovani

- pred¢asna sexualni zkusSenost, antikoncepce
- téhotenstvi a rodicovstvi mladych

- poruchy pohlavni identity

Zdravy zpisob Zivota a péce o zdravi
VyZiva a zdravi
- zasady zdravého stravovani,
- vliv zivotnich podminek a zptisobu stravovani
na zdravi
- specifické druhy vyzivy
- poruchy piijmu potravy

Ov — Mezilidské vztahy ve spole¢nosti
OSV — Sociélni rozvoj — komunikace —
asertivita

MKV — Lidské vztahy — dilezitost
integrace jednice v rodinnych,
vrstevnickych a profesnich vztazich
VMEGS — Evropa a svét nas zajima — zivot
déti v jinych zemich

P — Vyvoj jedince
Tv — osobni hygiena

P — Rozmnozovani

P — Hlavni z4sady zdravého zivota
Pv — Ptiprava pokrmu
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- dba na pravidelnou télesnou a intimni hygienu a
uvédomuje si zdravotni dusledky jejich zanedbavani
nebo nespravného provadeéni

- vhodné napliiuje svlij denni rezim — uplatiiuje
zéasady zdravé vyzivy, dostatek odpoc¢inku, optimalni
délku spanku, pfimétené mnozstvi t€lesného pohybu
aj.

- umi si naplanovat ¢innosti dne

- uvédomuje si souvislost mezi vysokou spotiebou
tucénych, sladkych, slanych pokrmt a civilizacnimi
chorobami (obezita, srde¢ni choroby aj.)

- uplatiiuje zplisoby bezpecného chovani v socialnim
kontaktu s vrstevniky, pii komunikaci s neznamymi
lidmi, v konfliktnich a krizovych situacich a

v ptipad¢ potieby vyhledat odbornou pomoc

- svefi se se zdravotnim problémem

- projevuje zdravé sebevédomi, orientuje se

ve vztazich mezi lidmi a chépe, Ze pratelstvi je
zaloZeno na diivéte, pomoci, spolecnych zdjmech a
umeéni odpoustét

- chova se asertivné, tj. umi otevien¢ a klidné fici,
jak se citi, co potiebuje, co chce a nechce, umi
ustoupit nebo fesit situaci kompromisem

- projevuje zdravé sebevédomi a preferuje ve styku
s vrstevniky pozitivni Zivotni cile, hodnoty a zajmy

Télesna a duSevni hygiena

- zasady osobni, dusevni a intimni hygieny
- otuzovani

- vyznam pohybu pro zdravi

Rezim dne

Rizika ohrozujici zdravi a jejich prevence

Civiliza¢ni choroby
- zdravotni rizika, preventivni a 1€kafska péce

Bezpecné chovani

- komunikace s vrstevniky a neznamymi lidmi
- pohyb v rizikovém prostiedi

- konfliktni a krizové situace

Osobnostni a socialni rozvoj
Sebepoznani a sebepojeti -
- vztah k sobé samému
- vztah k druhym lidem
- zdravé a vyrovnané sebepojeti
Seberegulace a sebeorganizace ¢innosti a
chovani

- cviceni sebereflexe, sebekontroly, sebeovladani a

zvladani problémovych situaci

- stanoveni osobnich cila a postupnych krokt
k jejich dosazeni

Mezilidské vztahy a komunikace

- respektovani sebe sama i druhych

- pfijimani nazoru druhého

- rozvijeni schopnosti komunikace

- chovéni podporujici dobré vztahy

EV — Vztah ¢loveka k prosttedi — prostiedi
a zdravi

P — Vyvoj jedince a Skodlivé vlivy na
¢loveka

OSV — sebepozndni a sebepojeti — zdravé a
vyrovnané sebepojeti
Ov — Obcanské souziti

OSV — seberegulace a sebeorganizace

OSV — hodnoty, postoje, prakticka etika —
prosocialni chovani
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Ro¢nik: 9.

Ocdekavané vystupy Skoly

Ucéivo

Pi'esahy, vazby

Z.4k:

- zna zékladni pfic¢iny onemocnéni AIDS — virus HIV
a cesty prenosu

- umi poskytnout prvni pomoc u leh¢ich poranéni a
ovlada zékladni obvazovou techniku

- respektuje skutecnost, ze 1éky proti bolestem,

na spani, na uklidnéni a 1éky piedepsané jiné osobé
nesmi uzivat bez doporuceni l1€kare a védomi rodici
- zna Skodlivé Gcinky legéalnich a nelegalnich
navykovych latek na zdravi

- uvédomuje si, Ze zneuzivani navykovych latek
ohrozuje bezpecnost v doprave

- ¢eli tlaku vrstevniki pfi nabizeni ndvykovych latek
a ovlada nékteré zpusoby odmitani (cigaret, alkoholu
aj.)

- chépe souvislosti mezi konzumaci ndvykovych
psychoaktivnich latek a poskozovanim zdravi a
zivotniho stylu

- dava do souvislosti zdravotni a psychosocialni
rizika spojena se zneuzivanim navykovych latek a
provozovanim hazardnich her

- chépe, Ze setkani s lidmi agresivnimi, pod vlivem
alkoholu a drog znamena pro déti mozné nebezpeci

Zdravy zpisob Zivota a péce o zdravi
Ochrana pred pienosnymi i nepfenosnymi
chorobami, chronickym onemocnénim a durazy
- bezpecné zplisoby chovani (nemoci pirenosné
pohlavnim stykem, HIV/AIDS, hepatitidy)

- preventivni a lékatska péce

- chovani v situacich trazu a Zivot ohrozujicich
stavil (Urazy v domécnosti, pfi sportu,

na pracovisti, v doprave)

Rizika ohroZzujici zdravi a jejich prevence
Stres a jeho vztah ke zdravi
- kompenzacni, relaxacni a regeneracni techniky
k ptfekonavani tinavy, stresovych reakci a
posilovani duSevni odolnosti

Auto — destruktivni zavislosti

- zdravotni a socialni rizika zneuzivani
navykovych latek

- patologické hracstvi

- ndbozenské sekty

MeV — potencial médii jako zdroje
informaci

Ov — Obcanské souziti
OSV — feseni problémil a rozhodovani

P — Vyvoj jedince a skodlivé vlivy na
cloveka
Ch — Léciva a navykové latky

VMEGS - Objevujeme Evropu a svét —
zivotni styl mladych Evropant
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- zaujima odmitavé postoje ke vS§em formam
brutality a nasili

- vi na koho se ma obrétit v ptipadé, Ze je Sikanovan
nebo jinak zneuzivan — ve Skole, mimo Skolu

- vi o centrech odborné pomoci a vyhleda a pouzije
jejich telefonni ¢isla

- se fidi Skolnim fadem ve vSech ¢innostech ve Skole,
nedéla nic, co by ohrozilo zdravi jeho nebo jeho
spoluzakt

- vi, ze nékteré informace ztvarnéné v televizi,
casopisech apod. neodpovidaji bézné skutecnosti

- chova se odpovédné pii mimotadnych udalostech a
prakticky vyuzivat zadkladnich znalosti prvni pomoci
pfti likvidaci nasledki hromadného zasazeni obyvatel

- respektuje zdravotni stav sviij 1 svych vrstevniki a
v ramci svych moznosti usilovat o aktivni podporu
zdravi

- chrani své zdravi dodrZzovanim zakladnich
hygienickych zasad, n¢kterych zdravotné
preventivnich opatieni a uplatiuje zdravy zpiisob
zivota

- vi o centrech odborné pomoci a vyhleda a pouzije
jejich telefonni ¢isla

- uplatiiuje osvojené socialni dovednosti pii kontaktu
se socialné patologickymi jevy

Skryté formy a stupné individualniho nasili a
zneuZzivani, sexualni kriminalita

- Sikana a jiné projevy nasili, formy sexudlniho
zneuzivani déti

- komunikace se sluzbami odborné pomoci —
praktické dovednosti

Dodrzovani pravidel bezpecnosti a ochrany
zdravi

- bezpecné prostiedi ve Skole

ochrana zdravi pfi riznych ¢innostech

Manipulativni reklama a informace
- reklamni vlivy a ptisobeni médii

Ochrana ¢lovéka za mimoradnych udalosti
- zivelni pohromy, terorismus

Podpora zdravi
Podpora zdravi a jeji formy
- prevence a intervence, pusobeni na zménu
kvality prostiedi a chovani jedince
- odpovédnost jedince za zdravi

Osobnostni a socialni rozvoj

Psychohygiena
- socialni dovednosti pro pfedchazeni a zvladani
stresu
- hledani pomoci pii problémech
Moralni rozvoj
- rozvijeni rozhodovacich dovednosti
- dovednosti pfi feSeni problémil v mezilidskych
vztazich,
- poméhajici a prosocidlni chovani

MeV — vnimani medidlnich sdéleni

Ov — Clovek a spole¢nost

OSV — mezilidské vztahy — péce o dobré
vztahy

EV — Lidské aktivity a problémy zivotniho

prostiedi

MkV — Lidské vztahy — tolerance, empatie

Ov — zdravotni a socidlni pojisténi

OSV — psychohygiena — zvladani
stresovych situaci
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5. 18. Télesna vychova
Charakteristika vyucovaciho predmétu
Obsahové, casové a organizac¢ni vymezeni vyucovaciho pfedmétu Télesnd vychova

Vyucovaci predmét Télesna vychova patii do vzdélavaci oblasti Clovék a zdravi. Vyu¢ovaci pfedmét je realizovan v 1. — 9. roéniku a ma Gasovou
dotaci 2 hodiny tydné. Vyuka probiha v télocvi¢né, ve tfidé, na hiisti, v ptirod€, popi. na jinych sportovistich dle charakteru tematického celku.

Predm¢ét zahrnuje 3 tematické okruhy:

- Cinnosti ovlivitujici zdravi

- Cinnosti ovliviiujici uroveii pohybovych dovednosti
- Cinnosti podporujici pohybové uéeni

Vyucovaci predmét Télesnd vychova umoznuje zaklim aktivné vyuzivat a ovlivilovat vlastni pohybové moznosti s ohledem na zdravotni a
pohybova omezeni. Vede Z4aky k radosti z pohybu a ke zdravému Zivotnimu stylu. Zdkim s trvale nebo piechodné zménénym zdravotnim stavem
(ITL. zdravotni skupina) ma skola povinnost nabidnout Zdravotni télesnou vychovu jako alternativu T¢€lesné vychovy.

Soucasti predmétu je prufezoveé téma Osobnostni a socialni vychova, Multikulturni vychova, Environmentalni vychova, Vychova k mysleni v evropskych
a globalnich souvislostech.

Vychovné a vzdélavaci strategie:

Ucitel podchycuje 1 drobné pokroky a motivuje zaky k uceni, oceiiuje kazdy uspéch, podporuje ticast zakii na soutézich a pii reprezentaci Skoly
(kompetence k uceni). Posiluje v zacich viru ve vlastni schopnosti, uci je nevzdavat se pii nezdaru (kompetence k FeSeni problémii). Ucitel podporuje
komunikaci s jinymi Skolami, ucast na sportovnich soutézich (kompetence komunikativni). Posiluje u zakl sebeovladéani, vnimavost k potiebam
handicapovanych zéki, vede k respektovani spole¢né dohodnutych pravidel, uvédomovani si nebezpe¢i mozného psychického i fyzického zneuzivani,
ohrozeni jejich zdravi (kompetence socialni a personalni). Ucitel pfipravuje zaky k pochopeni vyznamu zdravého Zivotniho stylu a k postupnému
pfijimani plné zodpovédnosti za své chovani, zdravi a zivot (kompetence obcanské).

Pouzité zkratky:
Hv — Hudebni vychova Z — Zemgpis
Prv — Prvouka OSV — Osobnostni a socialni vychova
Pt — Ptirodovéda MkV — Multikulturni vychova
P — Ptirodopis EV — Environmentalni vychova
M — Matematika VMEGS - Vychova k mysleni v evropskych a globalnich souvislostech
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Ro¢nik: 1. - 3.

Ocekavané vystupy Skoly

Ucéivo

Piesahy, vazby

Zak:

- ziskava kladny postoj k motorickému uceni a
pohybovym aktivitdm

- aktivné cvici

- zvlada ptipravu na pohybovou ¢innost podle
pokyntl vyucujiciho

- zvladé uklidiiovaci a protahovaci cviky

- zna zasady spravného drzeni téla

- zna dulezitost potieby cvi¢ebniho iboru

- védom¢ dodrzuje zékladni hygienické navyky
pii TV

- zvlada bezpecny pohyb a bezpecné

chovani ve znamém prostiedi

- dokaze pfivolat pomoc

Cinnosti ovliviiujici zdravi
Vyznam pohybu pro zdravi
- pohybovy rezim, délka a intenzita pohybu, pohybové
¢innosti a hry
Priprava organismu
- ptiprava pted pohybovou ¢innosti, uklidnéni po zatézi,
protahovaci cviceni

Zdravotné zamérené ¢innosti

- spravné drzeni téla, pripravnd, koordinacni,
kompenzacni, relaxacni, psychomotorické a dechova
cviceni

Hygiena pri TV

- osobni hygiena, hygiena cvicebniho prostiedi

a vhodné obleceni a obuti

Bezpecnost pri pohybovych ¢innostech v rizném
prostiedi, 1. pomoc pii trazech v podminkach TV

OSV - tematicky okruh Osobnostni
rozvoj (sebepoznani a sebepojeti)

- zvlada zékladni zpisoby lokomoce a prostorou
orientaci podle individudlnich pfedpoklada

- zna nékteré pohybové

- zvlada pripravna cviceni pro kotoul vpted a
kotoul vzad dle svych individualnich schopnosti
- umi prosté skoky snozmo z trampoliny a zvlada
chiizi po lavicce

- umi vyjadiit jednoduchou melodii a rytmus

- dokaze pojmenovat zakladni gymnastické naradi
a nacini

- zvlada zékladni estetické drZeni téla

Cinnosti ovliviiujici tiroveii pohybovych dovednosti
Pohybové hry
- hry motivacni, napodobivé, hry s nacinim
a pohybové ¢innosti jednotlivce
Ziklady gymnastiky
- prupravna cviceni, jednoducha akrobaticka cviceni a
cviceni s naCinim a na naradi

Rytmické a kondié¢ni cviceni
- vyjadteni rytmu pohybem, sladéni jednoduchého
pohybu s hudbou, jednoduché tanecky

OSV - tematicky okruh Socialni
rozvoj (spoluprace a soutézivost)

M — orientace v prostoru
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- ub¢hne 50 m (dle schopnosti)

- zvlada pripravné atletické ¢innosti

- dodrzuje zékladni pravidla bezpecnosti

pfi atletickych ¢innostech

- zvladé zakladni zptisoby hézeni a chytani mice
- chape Cinnosti s micem

- vi, jaké jsou zasady hygieny a bezpec¢nosti
pii plavani

- zvlada 1 plavecky styl

- uplave 20 m

- vi, Ze turistika a pobyt v pfirodé¢ patii

k nejzdravéjSim pohybovym aktivitim

- zvlada zékladni techniku chiize

- uvédomuje si vyznam pohybu v zimni krajiné
pro zdravi, zvlada chizi po led€ s oporou i

bez opory a klouzani

- dodrzuje bezpecnost pii pohybu na zamrzlé
vodni plose

- dokaze vyuzit k pohybovym hrdm i jiné vhodné
pfedméty nez té€locviéné nacini

Ziklady atletiky
- motivovany vytrvalostni béh (podle schopnosti zaki),
skok do dalky a hod mickem

Z:iklady sportovnich her
- prupravné hry, zadkladni manipulace s mi¢em, palkou
- hry se zjednoduSenymi pravidly

Plavani

- hygiena plavani, adaptace na vodni prostiedi
- hry ve vod¢

- zakladni plavecké dovednosti

- jeden plavecky zptisob

Turistika a pohyb v prirodé
- chovani v ptirod€, ochrana ptirody, chiize v terénu.

Pobyt v zimni piirodé

- hry na snéhu a na ledé¢.

- zakladni techniky pohybu a bezpecnosti pii jizde
na sankach a bobech.

Pohybové ¢innosti a netradi¢ni sporty

Hv — zména pohybu pfi rytmické
zmeéné

Hv — chiize a pochod podle
hudebniho doprovodu

OSV - témat okruh Sociélni rozvoj
(spoluprace a soutézivost)

Prv — ochrana Zivotniho prostiedi

EV — vztah ¢lovéka k prostiedi —
prostfedi a zdravi

- zna zékladni pravidla chovéani pti TV a sportu a
fidi se jimi za pomoci vyucujiciho

- umi reagovat na zékladni pokyny, signaly a
povely ucitele k osvojené Cinnosti

- zna pravidla jednoduchych her a soutézi a fidit
se jimi

Cinnosti podporujici pohybové u¢eni
Organizace pri TV
- zakladni organizacni ¢innosti
Komunikace v TV
- zakladni terminologie osvojovanych ¢innosti,
smluvené povely a signaly
Pravidla zjednoduSenych osvojovanych pohybovych
¢innosti
- hry, soutéze

MKV — lidské vztahy — podileni se na
spolupraci

OSV - témat okruh Sociélni rozvoj
(komunikace)
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- pti hrach a soutézich se chova Cestné, nepodvadi,
cti soupete, dokaze ptijmout prohru

- ptiméiené svému véku zna posuzované hodnoty
ruznych sportovnich disciplin (Casové, délkové
apod.)

- pfiméfené svému veéku dokaze zhodnotit svij
vykon

Zasady jednani a chovani

- fair play

Méreni a posuzovani pohybovych dovednosti
- zakladni pohybové testy, méfeni vykont

ZDRAVOTNI TELESNA VYCHOVA

Ro¢nik: 1. - 3.

Ocekavané vystupy Skoly

Ucéivo

Presahy, vazby

Z4k:

- uplatiiuje spravné zpiisoby drzeni téla v riznych
polohéch a pracovnich ¢innostech

Cinnosti a informace podporujici korekce
zdravotnich oslabeni
- konkrétni zdravotni oslabeni
- prevence
- pohybovy rezim
- vhodné obleceni a obuti pro ZdrTv
- zésady spravného drzeni téla
- dechova cviceni a vnimani pocitu pii cviceni

- dokaze zauyjmout spravné zakladni cvicebni
polohy

- zvladé jednoducha specidlni cviceni souvisejici
s vlastnim oslabenim

- cvii cviceni zamétfend na spravné drzeni hlavy,
pletence ramenniho, postaveni panve, zaddovych
svalli, kloubti dolnich koncetin, posileni
oslabenych sval...

Specialni cviceni
- zakladni cvic¢ebni polohy
- zékladni technika cviceni
- soubor specialnich cviceni pro samostatné cviceni
- relaxacéni cviCeni - celkova a lokalni
- dechova cviceni - spravny dechovy stereotyp
A Oslabeni podpiirné pohybového systému
A1 Poruchy funkce svalovych skupin

A2 Poruchy patete — odchylky pfedozadniho zakiiveni

A3 Poruchy pateie — vyboceni patete do strany
A4 Poruchy stavby dolnich koncetin
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B Oslabeni vnitinich organi

- cvii cviky na protazeni a posileni svalstva, B1 Oslabeni obéhového a dychaciho systému
na rozvoj dychacich svalil, na zlepSeni dychani a B2 Oslabeni endokrinniho systému
rovnovaznd a koordinaéni cviceni B3 Obezita

B4 Oslabeni vnitinich organti

C Oslabeni smyslovych a nervovych funkei

- cvici cviky na rozvoj pohybové a prostoroveé C1 Oslabeni zraku
koordinace, rovnovahy, orientace v prostoru a C2 Oslabeni sluchu
zrakové lokalizace C3 Neuropsychicka onemocnéni

VSeobecné rozvijejici pohybové ¢innosti

- cvi¢i s ohledem na druh a stupen svého oslabeni | Pohybové ¢innosti v navaznosti na obsah télesné
vychovy s pfihlédnutim ke konkrétnimu druhu a stupni
oslabeni
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Specialni zakladni Skola Augustina BartoSe

Roc¢nik: 4. — 5.

Ocekavany vystup Skoly

Ucéivo

Piesahy, vazby

Z.4k:

- chépe vyznam télesné zdatnosti pro zdravi
- zacletiuje pohyb do denniho rezimu

- zvlada podle pokynu zékladni pfipravu
organismu pied pohybovou ¢innosti

- dokaze vyuzit cviky ke zklidnéni po ukonceni
¢innosti

- umi vyuzit cviky na odstranéni inavy

- zlepSuje svou télesnou kondici, pohybovy
projev a spravné drZeni téla

- zna n€kolik zakladnich cvikl z kazdé
osvojované oblasti a umi je s pomoci ucitele
sefadit do sestavy

- zafazuje do pohybového rezimu korektivni
cviceni v souvislosti s vlastnim svalovym
oslabenim

- podle svych individualnich schopnosti rozviji
rychlost, vytrvalost, silu a koordinaci pohybu

- uplatiiuje hygienické a bezpecnostni zasady
pro provadéni zdravotné vhodné a bezpecné
pohybové ¢innosti

- zvlada bezpecny pohyb a chovani v méné
znamych prostorech

- oSetfi drobna poranéni a ptfivolat pomoc

Cinnosti ovliviiujici zdravi
Vyznam pohybu pro zdravi
- pohybovy rezim, délka a intenzita pohybu, pohybové
¢innosti a hry
Priprava organismu
- ptiprava pfed pohybovou ¢innosti, uklidnéni po zatézi,
protahovaci cviceni

Zdravotné zaméiené ¢innosti

- spravné drzeni téla, pripravné, koordinacni,
kompenzaéni, psychomotorickd, dechova a jina zdravotné
zamétena cvicenti

Rozvoj rychlostnich, vytrvalostnich, silovych a
koordinacnich schopnosti

Hygiena pri TV

- osobni hygiena, hygiena cvi¢ebniho prostiedi, vhodné
obleceni a obuti

Bezpeénost pri pohybovych ¢innostech v rizném
prostiedi

- prvni pomoc pfi urazech v podminkach TV

OSV - tematicky okruh Osobnostni
rozvoj (sebepoznani a sebepojeti)
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- zdokonaluje zakladni pohybové dovednosti
podle svych pohybovych moznosti a schopnosti
- zna nékolik raznych pohybovych her

- umi pohybov¢ vyjadfit zvife, ¢innost aj.

- zvlada pripravna cviceni

- umi kotoul vpied, vzad, stoj na lopatkach,
rovnovazné polohy dle svych moznosti

- zvlada rovnovéazny postoj, chlizi po lavicce a
jeji modifikace

- vyjadii rytmus pohybem
- zvlada jednoduchy tanecek

- zvladé ptetahy, pretlaky, odpory

- zvlada pripravné atletické ¢innosti

- ubéhne 60 m

- skoc¢i do dalky

- dle svych moznosti zvlada béh v Case
do 12 minut

- zvladé konkrétni hry se zjednodusenymi
pravidly a umi je vyuzit

- vi, jaké jsou zasady hygieny a bezpec¢nosti
pii plavani

- zvlada techniku plaveckého stylu

- uplave 20 m a vice

Cinnosti ovliviiujici iroveii pohybovych dovednosti
Pohybové hry
- pohybové ¢innosti dvojic a skupin
- pohybov¢ hry s riznym zamétfenim a vyuzitim
netradi¢niho nacini
- pohybové hry bez nacini, soutézivé
- tvotivé a napodobivé hry
- vytvareni modifikaci osvojenych pohybovych her
Gymnastika (lavicka)
- jednoducha akrobaticka cviceni
- cviceni s nacinim a na naradi

Rytmicka a kondi¢ni cvi¢eni

- vyjadieni rytmu pohybem

- sladéni jednoduchého pohybu s hudbou

- jednoduché tanecky (mazurka)
Prupravna apolova cviceni

- pfetahy

- pretlaky, odpory

Ziklady atletiky

- prupravné atletické ¢innosti - skok do dalky
- béh na 60m, motivovany vytrvalostni béh
- hod mickem

Zaklady sportovnich her
- pripravné hry, zdkladni manipulace s palkou, zakladni
herni ¢innosti jednotlivee, hry se zjednoduSenymi pravidly

Plavani

- hygiena a bezpec¢nost plavani

- hry ve vode¢ a jejich pravidla

- zdokonalovani plaveckych dovednosti

- procvi¢ovani a zdokonalovani plaveckého zplisobu
- prvky sebezachrany a dopomoci tonoucimu

OSV — tematicky okruh Osobnostni
roZVvoj
(kreativita)

Hv — improvizované vyjadieni

OSV - tematicky okruh Moralni
rozvoj (feSeni problémi a
rozhodovaci schopnosti)

EV — vztah Clovéka k prostiedi —
prostiedi a zdravi
Pt - ochrana ptirody
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- je seznamen s prvky sebezéchrany a pomoci
tonoucimu

- chépe vyznam turistiky

- zvlada zéklady pohybu v mirn€ naroéném
terénu

- umi se chovat ohleduplné k ptirod¢

- chépe vyznam bezpecného pohybu v zimni
krajin€ a chlizi za zamrzl¢ vodni plose

- zvladé chizi po ledé s oporou, bez opory,
klouzani

- zna dalsi pohybové Cinnosti a netradi¢ni sporty
- se seznamen se zakladnimi pravidly stolniho
tenisu

Turistika a pobyt v prirodé
- chovani v piirodé, ochrana v pfirodé, chiize v terénu

Pobyt v pFirodé
- hry na sn¢hu a na led¢, zékladni techniky pohybu a
bezpecnosti pfi jizdé na saiikach a na bobech

DalSi pohybové ¢innosti a netradicni sporty
- hazeni s talifi, cviCeni na skakacich micich, stolniho
tenisu

- reaguje na pokyny k provadéni vlastni
pohybové ¢innosti

- umi reagovat na zékladni pokyny, signaly a
povely ucitele k osvojené Cinnosti

- znd konkrétni hry se zjednodusenymi pravidly
aumi je vyzit

- dodrzuje pravidla her a jednat v duchu fair
play

Cinnosti podporujici pohybové uéeni
Organizace pri TV
- zékladni organiza¢ni ¢innosti
Komunikace pri TV
- zdkladni odborna télocvic¢na terminologie osvojovanych
¢innosti, smluvené povely a signaly
Pravidla zjednoduSenych osvojovanych pohybovych
cinnosti
- her, soutézi

Zasady jednani a chovani

- fair play, olympijské idealy a symboly
Méreni a posuzovani pohybovych dovednosti
- zékladni pohybov¢ testy, méfeni vykont

MKV — lidské vztahy — podileni se
na spolupraci

OSV - tematicky okruh Socialni
rozvoj

(spoluprace a soutézivost)

M — jednotky délky, jednotky Casu
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Specialni zakladni Skola Augustina BartoSe

Roc¢nik: 4. — 5.

Ocekavané vystupy Skoly: U¢ivo Piesahy, vazby
Z4k: Cinnosti a informace podporujici korekce zdravotnich
- zatazuje pravidelné do svého pohybového oslabeni
rezimu specialni vyrovnavaci cviceni souvisejici |- konkrétni zdravotni oslabeni

s vlastnim oslabenim v optimélnim poctu
opakovani

- zvlada zékladni techniku specialnich cvi€eni

- koriguje techniku cviceni podle obrazu v zrcadle
a podle pokyni ucitele

- upozoriiuje samostatné na ¢innosti, které jsou

v rozporu s jeho oslabenim

- prevence
- pohybovy rezim

- vhodné obleceni a obuti pro ZdrTv

- zasady spravného drzeni téla

- dechova cviceni a vnimani pocitu pii cviceni
- nevhodna cviceni a ¢innosti

- dokaze zaujmout spravné zakladni cvicebni
polohy

- zvlada jednoducha specialni cvi€eni souvisejici
s vlastnim oslabenim

- cvi¢i cviCeni zamétend na spravné drzeni hlavy,
pletence ramenniho, postaveni panve, zddovych
svalii, kloubli dolnich koncetin, posileni
oslabenych svalt...

- cvici cviky na protazeni a posileni svalstva,
na rozvoj dychacich svalii, na zlepseni dychéani a
rovnovazna a koordina¢ni cviceni

Specialni cvi¢eni

- zékladni cvicebni polohy

- zékladni technika cviceni

- soubor specidlnich cvic¢eni pro samostatné cviceni

- relaxacni cvi€eni - celkova a lokalni

- dechové cviceni - spravny dechovy stereotyp

A Oslabeni podpiirné pohybového systému

A1 Poruchy funkce svalovych skupin

A2 Poruchy pateie — odchylky ptfedozadniho zaktiveni
A3 Poruchy patefe — vyboceni patete do strany

A4 Poruchy stavby dolnich koncetin

B Oslabeni vnitinich organt

B1 Oslabeni obéhového a dychaciho systému
B2 Oslabeni endokrinniho systému

B3 Obezita

B4 Oslabeni vnitinich organa

C Oslabeni smyslovych a nervovych funkeci
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- cvici cviky na rozvoj pohybové a prostoroveé C1 Oslabeni zraku
koordinace, rovnovéhy, orientace v prostoru a C2 Oslabeni sluchu
zrakové lokalizace C3 Neuropsychické onemocnéni

VSeobecné rozvijejici pohybové ¢innosti
Pohybové ¢innosti v navaznosti na obsah télesné
- cvi¢i s ohledem na druh a stupeii svého oslabeni | vychovy s ptihlédnutim ke konkrétnimu druhu a stupni
oslabeni
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Specialni zakladni Skola Augustina BartoSe

Roc¢nik: 6. — 7.

Ocekavané vystupy Skoly

Ucéivo

Piesahy, vazby

Zak:
- chépe zasady zatéZzovani

- jednoduchymi zadanymi testy zméii uroven své
télesné zdatnosti

- usiluje o zlepSeni a udrZeni Grovné pohybovych
schopnosti

- vyuziva zékladni kompenzacni a relaxacni
techniky k piekonani inavy

- usiluje o rozvoj pohybovych dovednosti
zéakladnich sportovnich odvétvi véetné
zdokonalovani zékladnich lokomoci

- cilené se pfipravuje na pohybovou ¢innost a jeji
ukonceni

- odmita drogy a jiné Skodliviny jako
neslucitelné se zdravim a sportem

- vhodné¢ reaguje na informace o znecistovani
ovzdusi a tomu ptizpisobuje pohybové aktivity
- zna zékladni zasady poskytovani prvni pomoci
a zvlada zajisténi odsunu ranéného

- uplatiiuje bezpecné chovani v ptirodé a

v silni¢nim provozu

Cinnosti ovliviiujici zdravi
Vyznam pohybu pro zdravi
- pohybovy rezim, pohybové aktivity, rekreacni sport
Rozvoj rychlostnich, vytrvalostnich, silovych a
koordinaénich schopnosti

Zdravotné orientovana zdatnost

- koordina¢ni programy, manipulace se zatizenim
Prevence a korekce jednostranného zatiZeni a
svalovych dysbalanci

- prupravna, kondi¢ni, koordina¢ni, kompenzacni,
vyrovnavaci, relaxacni cviceni

- cviCeni ke spravnému drzeni téla

- korekce jednostranného zatizeni a jina zdravotné
zamétena cviceni

- problematika drog

Hygiena a bezpecnost pri pohybovych ¢innostech
- hygiena, vhodné obleceni a obuti v nestandardnim
prostiedi

- improvizované Setfeni a odsun ranéného

EV — vztah ¢lovéka k prostiedi —
zivotni styl

OSYV — osobnostni rozvoj —
sebepoznani a sebepojeti, kreativita;
socialni rozvoj — spoluprace a
soutézivost; moralni rozvoj — feSeni
problémil a rozhodovaci dovednosti

- zvladé osvojované pohybové dovednosti
- aplikuje pohybové dovednosti ve hie, soutézi,
pii rekreacnich ¢innostech podle svych moznosti

Cinnosti ovliviiujici uroven pohybovvch dovednosti

pohybové hry s riiznym zamienim, netradi¢ni
gymnastika — kotoul vpied, vzad, stoj na lopatkach,

r~r

chiize po klading, cviceni na micich, akrobacie
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- posuzuje provedeni osvojené pohybové
¢innosti
- oznaci pfic¢iny nedostatkl

rytmické a kondi¢ni formy cviceni s hudbou a
rytmickym doprovodem

- zéklady rytmické gymnastiky, kondi¢ni formy cviceni
s hudbou a rytmickym doprovodem, cviceni s nacinim,
tance

pripravné upoly — pietahovani a pretlaky

atletika — béh (50) 60 m, skok do délky (skok do dalky z
bievna), hod mi¢kem, vytrvalostni béh do 12 minut (800),
zaklady prekazkového a Stafetového beéhu

sportovni hry — zékladni herni ¢innosti — piihravky,
pripravné hry s mi¢em, vybijend, piehazovana dle
pravidel, kopana

turistika a pobyt v pfirodé — zékladni poznatky

z turistiky (vhodné obleceni a obuv), chilize v terénu,
vybaveni turisty, modifikace orienta¢niho zavodu,
ochrana ptirody

pobyt v zimni prirodé — sankovani, brusleni, zéklady
hokeje

dalsi pohybové ¢innosti — stolni tenis, palkovand, talite

Hv — pohybové ¢innosti

P — Praktické metody poznavani
prirody

Z — Cviceni a pozorovani v terénu
v mistni krajin€, orientace v terénu
EV — vztah ¢lovéka k prostiedi —
prostiedi a zdravi

- uzivé osvojovanou odbornou terminologii na
urovni cvic¢ence, rozhod¢iho, divaka

- umi si vybrat vhodnou sportovni vystroj,
vyzbroj a vhodné ji osetfovat

- napliuje ve Skolnich podminkéch zakladni
olympijské myslenky — ¢estné soupeieni, pomoc
handicapovanym, respekt k oparnému pohlavi

- dohodne se na spolupraci i jednoduché taktice
vedouci k uspéchu druzstva a dodrzuje ji

- spolurozhoduje osvojené hry a soutéze

Cinnosti podporujici pohybové u¢eni
komunikace v TV
- odborna komunikace v TV, smluvené povely, signaly,
gesta, znacky, vzéjemna komunikace pii osvojovanych
pohybovych ¢innostech
organizace prostoru a pohybovych ¢innosti
- v nestandardnich podminkach, sportovni vystroj a
vyzbroj — vybér, oSetfovani
historie a soucasnost sportu
- vyznamné sportovni soutéze a sportovci

pravidla osvojovanych pohybovych ¢innosti
- her, zavodu, soutézi

MkV - lidské vztahy — podileni se
na spolupraci

VMEGS - Objevujeme Evropu a svét
— mezinarodni setkavani (OH,
mistrovstvi Evropy, svéta)
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- rozliSuje a uplatiuje prava a povinnosti
vyplyvajici z role hrace, rozhod¢iho, divaka
- ochrani pfirodu pii sportu

- sleduje urcené prvky pohybové Cinnosti a
vykony a vyhodnoti je

zasady jednani a chovani v rizném prostredi a pri
riuznych ¢innostech

méreni vykoni, posuzovani pohybovych dovednosti

MkV - lidské vztahy — princip
sluSného chovani

M — jednotky délky, jednotky Casu
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Roc¢nik: 8. - 9.

Ocekavané vystupy Skoly

Ucéivo

Piesahy, vazby

Zak:
- chépe zasady zatéZzovani

- jednoduchymi zadanymi testy zméii uroven své
télesné zdatnosti

- usiluje o zlepSeni a udrZeni Grovné pohybovych
schopnosti

- vyuziva zékladni kompenzacni a relaxacni
techniky k piekonani inavy

- usiluje o rozvoj pohybovych dovednosti
zéakladnich sportovnich odvétvi véetné
zdokonalovani zékladnich lokomoci

- cilené se pfipravuje na pohybovou ¢innost a jeji
ukonceni

- odmita drogy a jiné Skodliviny jako
neslucitelné se zdravim a sportem

- vhodné¢ reaguje na informace o znecistovani
ovzdusi a tomu ptizpisobuje pohybové aktivity
- zna zékladni zasady poskytovani prvni pomoci
a zvlada zajisténi odsunu ranéného

- uplatiiuje bezpecné chovani v ptirodé a

v silni¢nim provozu

Cinnosti ovliviiujici zdravi
Vyznam pohybu pro zdravi
- pohybovy rezim, pohybové aktivity, rekreacni sport
Rozvoj rychlostnich, vytrvalostnich, silovych a
koordinaénich schopnosti

Zdravotné orientovana zdatnost

- koordina¢ni programy, manipulace se zatizenim
Prevence a korekce jednostranného zatiZeni a
svalovych dysbalanci

- prupravna, kondi¢ni, koordina¢ni, kompenzacni,
vyrovnavaci, relaxacni cviceni

- cviCeni ke spravnému drzeni téla

- korekce jednostranného zatizeni a jina zdravotné
zamétena cviceni

- problematika drog

Hygiena a bezpecnost pri pohybovych ¢innostech
- hygiena, vhodné obleceni a obuti v nestandardnim
prostiedi

- improvizované Setfeni a odsun ranéného

- bezpecnost v silni¢nim provozu

EV — vztah ¢lovéka k prostiedi —
zivotni styl

OSYV — osobnostni rozvoj —
sebepoznani a sebepojeti, kreativita;
socialni rozvoj — spoluprace a
soutézivost; moralni rozvoj — feSeni
problémil a rozhodovaci dovednosti

- zvladé osvojované pohybové dovednosti
- aplikuje pohybové dovednosti ve hie, soutézi,
pii rekreacnich ¢innostech podle svych moznosti

Cinnosti ovliviiujici uroven pohybovvch dovednosti

pohybové hry s riiznym zamienim, netradi¢ni
- manipulace s na€inim, rozvoj socidlnich vztaht.
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- posuzuje provedeni osvojené pohybové
¢innosti
- oznaci pfic¢iny nedostatkl

gymnastika: stoj na rukou, pfemet stranou, rovnovazné
polohy, pieskoky ptes kozu ¢i bednu, chiize po klading —
rovnovazné cviky

rytmické a kondi¢ni formy cviceni s hudbou a
rytmickym doprovodem

- zaklady rytmické gymnastiky, kondi¢ni formy cviceni
s hudbou a rytmickym doprovodem, cviceni s nacinim,
tance

pripravné upoly — stiehovy postoj, drzeni , pohyb

Vv postoji

atletika — béh 60 m (100 m), skok do dalky (vysky),
vytrvalostni béh (1500 m, 800 m), hod mickem
(granatem), nizky start, vrh kouli (9. r.)

sportovni hry — basketbal, piehazovana, hra dle pravidel,
zaklady odbijené, kopana

turistika a pobyt v prirodé — pfesun a chiize v terénu,
zékladni turistické dovednosti, tdboteni, ptiprava a
dokumentace turistické akce

pobyt v zimni pFirodé — sankovani, brusleni, zaklady
hokeje

dalsi pohybové ¢innosti — stolni tenis, palkovand, talite

Hv — pohybové ¢innosti

P — Praktické metody poznavani
ptirody

EV — vztah Clovéka k prostiedi —
prostiedi a zdravi

- uzivé osvojovanou odbornou terminologii na
urovni cvic¢ence, rozhod¢iho, divaka

- umi si vybrat vhodnou sportovni vystroj,
vyzbroj a vhodné ji osetfovat

- naplnuje ve Skolnich podminkéch zakladni
olympijské myslenky — ¢estné soupeieni, pomoc
handicapovanym, respekt k oparnému pohlavi

- dohodne se na spolupraci i jednoduché taktice
vedouci k uspéchu druzstva a dodrzuje ji

Cinnosti podporujici pohybové uceni
komunikace v TV
- odborna komunikace v TV, smluvené povely, signaly,
gesta, znacky, vzéjemna komunikace pii osvojovanych
pohybovych ¢innostech
organizace prostoru a pohybovych ¢innosti
- v nestandardnich podminkach, sportovni vystroj a
vyzbroj — vybér, oSetfovani
historie a soucasnost sportu
- vyznamné sportovni soutéze a sportovci

pravidla osvojovanych pohybovych ¢innosti
- her, zavodu, soutézi

MkV - lidské vztahy — podileni se
na spolupraci

VMEGS - Objevujeme Evropu a svét
— mezinarodni setkavani (OH,
mistrovstvi Evropy, svéta)
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- spolurozhoduje osvojené hry a soutéze

- rozliSuje a uplatiiuje prava a povinnosti
vyplyvajici z role hrace, rozhodc¢iho, divaka
- ochrani ptirodu pii sportu

- sleduje urcené prvky pohybové ¢innosti a
vykony a vyhodnoti je

zasady jednani a chovani v rizném prostiedi a pri
riznych ¢innostech

méreni vykoni, posuzovani pohybovych dovednosti

MKV — lidské vztahy — princip
slusného chovani

M - jednotky délky, jednotky ¢asu

ZDRAVOTNI TELESNA VYCHOVA Roénik: 6. — 9.
Ocekavané vystupy Skoly Ucivo Presahy, vazby
Z4k: Cinnosti a informace podporujici korekce zdravotniho
oslabeni

- zna svUj zdravotni stav

- uplatiluje vhodny pohybovy rezim

- uplatiiuje odpovidajici vytrvalost a
cilevédomost pii korekcei zdravotnich oslabeni

- vyhyba se Cinnostem, které jsou kontraindikaci
zdravotniho oslabeni

konkrétni zdravotni oslabeni — zdkladni pojmy, prevence a
korekce oslabeni, denni rezim z pohledu zdravotniho
oslabeni, soustiedéni na cviceni, védoma kontrola cviceni,
vhodnd a nevhodna cviceni

- zatazuje pravidelné a samostatn¢ do svého
pohybového rezimu specialni vyrovnavaci
cviceni souvisejici s vlastnim oslabenim

- usiluje o optimalni provedeni specialnich
vyrovnavacich cviceni

- cvi¢i cviCeni zamétend na spravné drzeni hlavy,
pletence ramenniho, postaveni panve, zddovych
svalii, kloubli dolnich koncetin, posileni
oslabenych svalt...

Specialni cviceni:
- zakladni cvic¢ebni polohy
- zakladni technika cviceni
- soubor specialnich cviceni pro samostatné cviceni
- relaxacéni cviCeni - celkova a lokalni
- dechova cviceni - spravny dechovy stereotyp

A Oslabeni podpirné pohybového systému

A1 Poruchy funkce svalovych skupin

A2 Poruchy pateie — odchylky ptfedozadniho zaktiveni
A3 Poruchy patefe — vyboceni patete do strany

A4 Poruchy stavby dolnich koncetin
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- cvici cviky na protazeni a posileni svalstva,
na rozvoj dychacich svalii, na zlepseni dychéni a
rovnovazna a koordina¢ni cviceni

- cvici cviky na rozvoj pohybové a prostoroveé
koordinace, rovnovahy, orientace v prostoru a
zrakové¢ lokalizace

Cviky: spravné drzeni hlavy, pletence ramenniho,
postaveni panve, zaddovych svali, kloubti dolnich
koncetin, posileni oslabenych svalt

Nevhodna cviceni:

déle trvajici vzpory a visy, jednostrannd asymetricka
cviceni, nasobené skoky ptes naradi, preskoky Svihadla na
vykon, doskoky na tvrdou podlozku, zvedani a noSeni
tézsich predméti, kotouly vpfed a vzad, stoj na rukou,
pfemet stranou, peskoky metaciho naradi, rychly a

vytrvalostni béh, ptekazkovy béh

B Oslabeni vnitinich organt

B1 Oslabeni obéhového a dychaciho systému

B2 Oslabeni endokrinniho systému

B3 Obezita

B4 Oslabeni vnitinich organa

Cviky: protazeni a posileni svalstva, rozvoj dychacich
svalti, zlepSeni dychani, rovnovazna a koordinacni cviceni
Nevhodné cviceni:

déle trvajici nebo opakovana silovéa a rychlostni cviceni,
prudké zmény poloh, cviceni v podporech se zadrzovanim
dechu, vydrze ve vzporech a visech, Splh opakované nebo
na vykon, opakované pieskoky ptes naradi, preskoky
kratkého Svihadla na vykon, vytrvalostni béh na vykon

C Oslabeni smyslovych a nervovych funkei
C1 Oslabeni zraku

C2 Oslabeni sluchu

C3 Neuropsychickd onemocnéni

- cvi¢i s ohledem na druh a stupen svého
oslabeni

VSeobecné rozvijejici pohybové ¢innosti
Pohybové ¢innosti v navaznosti na obsah télesné
vychovy s pfihlédnutim ke konkrétnimu druhu a stupni
oslabeni

175




Specialni zakladni Skola Augustina BartoSe

5.19. Pracovni vyucovani
Charakteristika vyucovaciho pfedmétu
Obsahové, Casove a organizacni vymezeni vyucovaciho piredmétu Pracovni vyucovani

Vyucéovaci predmét patii do vzdélavaci oblasti Clovék a svét prace. Je realizovan v 1. — 9. roéniku. Casova dotace jsou v 1. — 5. ro¢niku 2 hodiny
tydné (z toho vzdy v ro¢niku 1 hodina z disponibilni ¢asové dotace), v 6. ro¢niku 4 hodiny tydné&, v 7. — 9. ro¢niku 2 hodiny tydné (z toho v 6. ro¢niku
3 hodiny z disponibilni ¢asové dotace, v 7. a 9. 1 hodina z disponibilni ¢asové dotace a v 8. ro¢niku 2 hodiny z disponibilni casové dotace).

Vyuka probiha podle vyu¢ovaného tematického celku ve tiidé, ve skolni kuchynce, v diln€, keramické diln€, v pocitacové ucebné, na Skolni
zahradé, ale i mimo budovu skoly.

Cilem vyucovaciho pfedmétu je ziskavani souboru védomosti, zakladnich pracovnich dovednosti a navykl potfebnych v bézném zivoté. Ucitel
prostiednictvim uciva formuje osobnost zakl rozvijenim nékterych vlastnosti, motorickych i tvofivych schopnosti a dovednosti. Cilen¢ vede zaky
k pozitivnimu vztahu k praci a piispiva k vytvateni zivotni a profesni orientace zakt, k budoucimu pracovnimu zafazeni a k uplatnéni v dalSim Zivot¢ a
integraci ve spolecnosti.

Vzdélavaci obsah pfedmétu je na 1. stupni rozdélen do 4 tematickych okruhd:
- Prace s drobnym materialem

- Konstrukéni ¢innosti

- Péstitelské prace

- Priprava pokrmii

Na 2. stupni je rozdélen do 6 tematickych okruhti:

- Prace s technickymi a ostatnimi materialy
- Design a konstruovani

- Péstitelské prace, chovatelstvi

- Provoz a udrzba domacnosti

- Priprava pokrmii

- Svét prace (8. a 9. ro¢nik)
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Soucasti pfedmétu jsou prirezova témata Osobnostni a socialni vychova, Multikulturni vychova a Environmentalni vychova.

Vychovné a vzdélavaci strategie:

Ucitel vede zaky k feSeni problémovych tloh z praktického Zzivota, ukazuje jim jak rozpoznat problémovou situaci, zodpovédné pfistupovat
k jejimu feSeni a zdiivodiiovat vybér svého feseni (kompetence k FeSeni problému). Rozviji u zakt schopnost srozumiteln¢ se vyjadiovat, komunikovat
se spoluzaky, s uciteli a s ostatnimi dospélymi, pomaha zakiim vyhledavat rizné zdroje informaci — tisténé, elektronické (kompetence komunikativni).
Ucitel sméfuje zaky k vytvareni pravidel prace v tymu a poznani, ze svymi pracovnimi ¢innostmi ovliviiuji kvalitu spolecné prace, k respektovani
spole¢né dohodnutych pravidel chovéni, k odmitani rizikového a nevhodného chovani a uvédomovani si jeho disledki (kompetence socialni a
personalni). Ucitel buduje pozitivni vztah k manualnim ¢innostem, dava zaktim prostor k posouzeni vysledki své prace, cvici zaky v pracovni vydrzi,
koncentraci na pracovni vykon a jeho dokonceni podle daného pracovniho postupu, navodu, nacrtu a orientovani se v jednoduché technické dokumentaci.
Umoznuje zaklim ucast na exkurzich do zavodu a na zaklad¢ ziskanych znalosti a zkuSenosti si vytvaret predstavy o pracovnich ¢innostech béznych
profesi a o svém budoucim pracovnim uplatnéni (kompetence pracovni).

Osvojovani u¢iva Pracovniho vyucovani je zalozeno pfevazné na aktivnich metodach vyuky (prakticka cviceni, simulace Zivotnich situaci,
exkurze aj.).

Pouzité zkratky:

OSV — Osobnostni a socialni vychova Vv — Vytvarna vychova Pt — Pfirodovéda
EV — Environmentalni vychova Prv — Prvouka M — Matematika
MkV — Multikulturni vychova V1 - Vlastivéda P — Ptirodopis
Inf — Informatika VZ — Vychova ke zdravi F — Fyzika

Cj — Cesky jazyk Ov — Obcanska vychova Ch — Chemie
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Ro¢nik: 1.

Ocekavané vystupy Skoly

Ucivo

Piesahy, vazby

Zak:

- zvlada zékladni manuélni dovednosti pii praci

s jednoduchymi materialy a pomutckami

- tfidi pfirodniny a koralky, tento material navléka,
lepi, stiha, spojuje

- modelovaci hmotu hnéte, vali, stlacuje, macka,
kouli, ptidava a ubira

- vytrhava, sklada, preklada, nalepuje, stiiha,
vystiihuje papir

- odm¢étuje a navléka nit’
- §ije prednim stehem na kartonu

- seznamuje se s bezpecnosti a hygienou prace

pfi uzivani nazek, Spejli, provazka, lepidla, tuzky,
modelovaci hmoty

- vytvaii jednoduchymi postupy rizné predméty

z tradi¢nich 1 netradi¢nich materiala

- pracuje podle slovniho navodu a piedlohy

- poznava na zéaklad¢ ukazek lidové zvyky, tradice a
femesla

1. Price s drobnym materialem
Vlastnosti materialu a jeho uziti
Prirodniny, koralky
- tfidéni podle daného kritéria (barva, tvar,
velikost), navlékani, lepeni, stiihani, spojovani
Modelovaci hmota
- hnéteni, valeni, stlacovani, mackani, kouleni,
ustipovani, rozdélovani
Papir a karton
- vytrhavéni, skladani, ptekladani, nalepovani,
sttihani
Textil
- méfeni niti, navlékani do jehly, nacvik uzliku
- pfedni steh na kartonu

Pracovni pomiicky a nastroje

- funkce a vyuziti

- nuizky, Spejle, provazky, lepidlo, tuzka,
modelovaci hmota, jehla, navlékac
Jednoduché pracovni operace a postupy,
organizace prace

Lidové zvyky, tradice, Femesla
- vystavy

OSV - tematicky okruh Osobnostni rozvoj
(rozvoj schopnosti poznavani)

Prv — Velikonoce

- zvladé zakladni dovednosti a ¢innosti pii praci se
stavebnicemi — tfidi dily stavebnice podle tvaru,
barvy, velikosti

- vytvaii jednoduché plosné a prostorové kompozice
ze stavebnicovych prvkl

- udrzuje potadek na svém pracovnim miste,
dodrzovat zdsady hygieny a bezpe€nosti prace

Y 7 we

2. Konstruk¢ni ¢innosti
Stavebnice
- plosné, prostorové
- sestavovani jednoduchych modelt
Poradek na pracovnim misté, seznamovani s
bezpecnosti a hygienou prace

OSV - spoluprace a komunikace v tymu
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- pozoruje ptirodu v jednotlivych ro¢nich obdobich

- pe€uje o nenaro¢né rostliny ve tiidé

- sleduje zmény na semenech

- péstuje rostliny ze semen

- péstuje plodiny na Skolnim pozemku

- poznava pracovni nastroje a pomticky, udrzuje je,
dba na bezpecnost prace s nimi

3. Péstitelské prace
Pozorovani prirody v jednotlivych rocnich
obdobich.
- sledovani promén na Skolnim pozemku, na
vychéazkach — v parku a v okoli skoly

Zikladni podminky pro péstovani rostlin
- zalévani, kypteni pudy

- 0sivo

Péstovani rostlin

- p€stovani hrachu, fedkvicek, kedluben
Péstitelské pomicky a naradi

- konévka, kvétinaé, hrabé, motycka, lopatka

EV — tematicky okruh Zakladni podminky
Zivota

- pojmenuje zékladni vybaveni kuchyné

- ptipravi podle pokynii ucitele svacinu a piti

- zna zasady chovani u stolu

4. Pi'iprava pokrmi
Zikladni pomiicky v kuchyni
- niiz, prkénko, piibor
Potraviny
- ptiprava jednoduché svaciny, st'ava
- myti ovoce a zeleniny ptfed pouzitim
Stolovani
- pravidla spravného stolovani
- umét uklidit stl po jidle

179




PRACOVNI VYUCOVANI

Specialni zakladni Skola Augustina BartoSe

Ro¢nik: 2.

Ocekavané vystupy Skoly

Ucivo

Piesahy, vazby

Zak:

- zvlada zékladni manuélni dovednosti pfi praci
s jednoduchymi materialy a pomutckami

- propichuje, svazuje, slepuje ptirodni material,
koralky navléka podle ptredlohy (velikost, barva)
- uStipuje, rozdeluje modelovaci hmotu, vytvari
zékladni tvary, valecky, Sisky, placicky

- slepuje, vrstvi, sta¢i na tuzku papir
- odli$i druhy papiru

- odm¢étuje a navléka nit’, uzlik
- §ije prednim stehem na kartonu nebo textilnim
materialu

- dodrzuje bezpecnost a hygienu prace pii uzivani
nuzek, lepidel, provazk, Spejli, tuzek a modelovaci
hmoty

- vytvafi jednoduchymi postupy riizné predmeéty

z tradi¢nich 1 netradi¢nich materiala

- pracuje podle slovniho navodu a piedlohy

- poznava na zakladé ukazek lidové zvyky, tradice a
femesla

1. Prace s drobnym materidlem
Vlastnosti materialu a jeho uziti
Prirodniny, koralky
- propichovani, svazovani, lepeni, navlékani
Modelovaci hmota

- uStipovani, rozdélovani, tvarovani zakladnich

tvart (valecek, SiSka, placicka)
Papir a karton
- slepovani, staceni

- druhy papiru (noviny, papir, karton, kancelaisky

papir, pruklepovy, barevny papir)

Textil

- méfeni niti, navlékani do jehly, uzlik

- pfedni steh na kartonu, textilnim materialu
s naznacenymi body

Pracovni pomiicky a nastroje

- funkce a vyuziti

- ntizky, lepidlo, provazky, Spejle, tuzka,
modelovaci hmota, jehla, navlékac, Spendliky
Jednoduché pracovni operace a postupy,
organizace prace

Lidové zvyky, tradice, Femesla
- vystavy, tradice, lidové zvyky

OSV — tematicky okruh Osobnostni rozvoj
(kreativita)

Prv - velikonoce

- stavi prostorové kompozice

- sestavuje obrazce podle predlohy

- udrzuje potadek na pracovnim mist¢, dodrzuje
zasady hygieny a bezpecnosti prace

2. Konstrukéni ¢innosti

Stavebnice

- plos$né, prostorové (dfevéné, umélohmotné)
- sestavovani jednoduchych modelt

Potéadek na pracovnim mist¢, seznamovani s
bezpecnosti a hygienou prace
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- pozoruje ptirodu v jednotlivych ro¢nich obdobich

- sleduje podminky pro zivot rostlin

- pe€uje o pokojové rostliny

- pracuje s kli¢idlem, popisuje vysledky klic¢eni

- provadi jednoduché prace na Skolnim pozemku

- poznava pracovni nastroje a pomiicky, udrzuje je,
dbé na bezpecnost prace s nimi

3. Péstitelské prace
Pozorovani prirody

Zakladni podminky pro péstovani rostlin

- podminky pro Zivot rostlin (voda, vzduch, svétlo,
teplo, ptida)

- préace s kli¢idlem

- sklizenl zeleniny a ovoce

Péstitelské pomiicky a naradi

- konévka, kvétinac, hrabe, motycka, lopatka

EV — tematicky okruh Zakladni podminky
zivota

- s pomoci ucitele zvlada ndkup potravin
pro piipravu jednoduchého pokrmu
- pripravi samostatné svacinu, teply napoj

- upravi sttl pro jednoduché stolovani
- vhodné se chov4 u stolu

4. Priprava pokrmu

Potraviny
- nakup a skladovéni zékladnich potravin

- ptiprava jednoduché svaciny, Caje
Stolovani

- jednoducha uprava stolu — ptibory, talife
- pravidla spravného stolovani
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PRACOVNI VYUCOVANI

Specialni zakladni Skola Augustina BartoSe

Ro¢nik: 3.

Ocekavané vystupy Skoly

Ucivo

Piesahy, vazby

Zak:

- zvlada zékladni manuélni dovednosti pfi praci
s jednoduchymi materialy a pomutckami

- rozliSuje ptirodni a technicky material

- zvlada kombinaci 2 materiala

- ze zékladnich tvard vytvaii slozené tvary

- obkresli podle Sablony, samostatné vystiihne
- tfidi papiry podle vlastnosti

- odméiuje a navléka nit’, uzlik

- sesije prednim stehem textilni material

- dodrzuje pravidla hygieny a bezpe€nosti prace

- vytvafi jednoduchymi postupy riizné predmeéty
z tradi¢nich i1 netradi¢nich materiali
- pracuje podle predlohy a slovniho ndvodu ucitele

- poznava na zakladé ukazek lidové zvyky, tradice a
femesla

1. Prace s drobnym materidlem
Vlastnosti materialu a jeho uziti
Prirodniny, koralky
- kombinace riiznych materiala
- prohlubovani nauc¢enich dovednosti z nizSich
ro¢nik
Modelovaci hmota
- modelovani slozenych tvart (zvitata, modely
ovoce a zeleniny)

Papir a karton

- prace se Sablonou, méteni, vystfihovani, fezani
- tfidit papiry podle vlastnosti

Textil

- méfeni niti, navlékani do jehly, uzlik

- seSivat pfednim stehem textilni material

Pracovni pomiicky a nastroje

- funkce a vyuziti

- ntizky, lepidlo, provazky, Spejle, tuzka,
modelovaci hmota, jehla, navlékac, Spendliky,
naprstek, nliz na fezani papiru, Sablony, métitko
Jednoduché pracovni operace a postupy,
organizace prace

Lidové zvyky, tradice, Femesla
- lidové zvyky, tradice, femesla, vystavy
- pomlazka

OSV — tematicky okruh Socialni rozvoj
(spoluprace a soutézivost)

Prv - velikonoce

- uziva spravné nazvy Casti stavebnice
- sestavi jednoduchy model

2. Konstruk¢éni ¢innosti

Stavebnice
- plos$né, prostorové (dfevéné, umélohmotné)
- sestavovani jednoduchych modelt
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Specidlni zakladni Skola Augustina Bartose

- pracuje podle slovniho navodu, jednoduchého
nacrtku

- udrzuje potadek na svém pracovnim mistg,
dodrzuje zasady hygieny a bezpecnosti prace

Prace s navodem, predlohou, jednoduchym
nacrtem

Potédek na pracovnim mist¢, seznamovani s
bezpecnosti a hygienou prace

- pozoruje ptirodu v jednotlivych ro¢nich obdobich
- poznava rizné druhy rostlin

- péstuje plodiny na skolnim pozemku

- oSetfuje pokojové rostliny

- pecuje o nenarocné rostliny v byté i na zahrad¢

- poznava pracovni nastroje a pomticky, udrzuje je,
dba na bezpecnost prace s nimi

3. Péstitelské prace
Pozorovani prirody

Péstovani rostlin

- druhy rostlin — okrasné rostliny, 1é¢ivky,
zelenina

- péstovani hrachu, fedkvicek, kedluben
Péstovani pokojovych rostlin

- podminky pro péstovani — hnojeni, kypteni

- omyvat listy, misky, odstraiiovani odumftelych
¢asti rostlin

Péstitelské pomicky a naradi

- konévka, kvétinac, hrabé, motycka, lopatka

EV — tematicky okruh Zakladni podminky
Zivota

Vv — vytvarné vyjadieni pojmil

- nakoupi a pfipravi jednoduché pohosténi
pod vedenim ucitele

- upravi stll pro stolovani
- zvlada uklid ze stolu

4. Priprava pokrmu

Potraviny
- vybér, nakup a skladovani potravin
- priprava jednoduché svaciny, teplého napoje

Stolovani

- jednoducha uprava stolu — ptibory, talife,
sklenicky

- pravidla spravného stolovani

MKV — tematicky okruh Kulturni rozdily
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PRACOVNI VYUCOVANI

Specialni zakladni Skola Augustina BartoSe

Ro¢nik: 4.

Ocekavané vystupy Skoly

Ucivo

Piesahy, vazby

Z4k:

- vyuziva pii tvotivych ¢innostech s riznymi
materidlem vlastni fantazii

- navléka, svazuje, slepuje, lisuje pfirodni material
- rozliSuje ptirodni a technicky material

- seznamuje se s povrchem a tvrdosti

- poznava vlastnosti riznych modelovacich hmot
- uziva formu a Sablonu

- zhotovené vyrobky barvi a lakuje

- papir ohyba, vystiihuje, odméiuje, roziezava,
polepuje

- zhotovuje jednoduché skladanky a vystiihovanky
- pracuje podle slovniho navodu a piedlohy

- ohyb4, stiih4, tvaruje, rovna dratek

- vytvafi jednoduché tvary

- ptisiva knoflik

- §ije stehem dle svych schopnosti — ptfednim,
zadnim, perlovym

- provadi jednoduché opravy pradla

- vybira vhodné pracovni pomucky, néastroje a nacini
vzhledem k pouzitému materialu

1. Prace s drobnym materidlem
Vlastnosti materialu a jeho uziti
Prirodniny, koralky
- navlékani, svazovani, lisovani, slepovani
- vlastnosti ptirodniho a technického materialu

Modelovaci hmota

- vlastnosti modelovacich hmot (samotvrdnouci
hmota, sadra, keramika)

- vyuziti forem, Sablon

- barveni, lakovani

Papir a karton

- rozmétfovani, stithani, ohybani, polepovani,
profezavani

- skladanky a vystiihovanky

- zhotovovat polepové papiry (Skrobové, olejove)
Prace s dratem

- ohybani, stfihani, tvarovani, rovnani

Textil
- ptisivani knoflika
- zakladni ru¢ni stehy: ptedni, zadni, perlovy

- navlékani gumy

Pracovni pomiicky a nastroje

- funkce a vyuziti

- Spachtle, modelovaci ocko, Sablony, rydla,
nuzky, dirkovac, sesSivacka, fezak, Stipaci kleste,
klesté s plochymi ¢elistmi, tvarovaci klesté, jehla

OSV — tematicky okruh Osobnostni rozvoj
(kreativita, rozvoj schopnosti pozndvani)

V1 — dopravni znacky
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- vytvafi pfiméfenymi pracovnimi postupy rizné
vyrobky z daného materidlu

- udrzuje potradek na pracovnim misté

- dodrzuje zasady hygieny a bezpecnosti prace

- poskytuje prvni pomoc pii drobném poranéni

- poznava jednoduché techniky zpracovani
vybranych materialt

- vyzkousi si nékterou z technik zpracovani

- poznava na zakladé ukazek lidové zvyky, tradice a
femesla

Jednoduché pracovni operace a postupy,
organizace prace

- pracovni postupy

- poradek pracovisté

- hygiena a bezpecnost prace

- prvni pomoc pii drobném poranéni

Lidové zvyky, tradice, Femesla

- jednoduché techniky zpracovani vybranych
materidlti — vystavy, film, video

- vizovické tésto, batika, zdobeni kraslic,
pomlazka

- lidové zvyky, tradice, femesla

- stavi prostorové kompozice z riznych typt
stavebnic
- sestavi pohyblivy model

- pracuje podle slovniho navodu, piedlohy,
jednoduchého nacrtu

- provadi pfi préci se stavebnicemi jednoduchou
montdz a demontaz

- zna funkci a uziti jednoduchych pracovnich
nastroji a pomucek

- udrzuje potadek na pracovnim miste
- dodrzuje zésady hygieny a bezpec¢nosti prace
- poskytuje prvni pomoc pii drobném poranéni

¥_ 7 We

2. Konstrukéni ¢innosti
Stavebnice
- prostorové, konstrukéni (plastové, kovoveé)

vvvvvv

Prace s navodem, piedlohou, jednoduchym
nacrtem
- slovni navod, piedloha, nacrt

Montaz a demontaZ jednoduchych piredméti

Pracovni pomiicky a nastroje
- funkce a vyuziti
- Sroubovak, maticovy kli¢

Organizace prace

- potadek pracoviste

- hygiena a bezpecnost prace

- prvni pomoc pii drobném poranéni

OSV - tematicky okruh Osobnostni rozvoj
(kreativita)
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- zna zékladni podminky a postupy pro péstovani
vybranych rostlin

- zpracuje ptidu na podzim a na jaie

- upravuje pudu pred setim, zvlada seti a sdzeni

- predpéstovava sadbu, provadi péestitelska
pozorovani

- seznamuje se se zakladnimi druhy 1é¢ivych rostlin
a jejich vyuzitim

- pe€uje pribézné o rostliny béhem vegetace

- péstuje plodovou a cibulovou zeleninu

- oSetfuje pokojové rostliny
- uci se zadsadam bezpecné prace s rostlinami

- dodrzuje zasady hygieny, bezpecnosti prace a
ochrany zdravi

- poskytuje prvni pomoc pii urazu pfi praci

na Skolnim pozemku

- voli podle druhu péstitelskych ¢innosti spravné
pomticky, nastroje a nacini

3. Péstitelské prace
Zakladni podminky pro péstovani rostlin
- puda a jeji zpracovani
- zasady spravné zalivky a pfihnojovani (kompost)
- vyziva rostlin

Péstovani rostlin
- ze semen v mistnosti - pozorovani

- 1écivky — sbér a vyuziti

- podminky pro péstovani rostlin
- p€stovat plodovou a cibulovou zeleninu

Péstovani pokojovych rostlin
- kypfeni, zalévani, ptihnojovani, ptesazovani

Zasady bezpecné prace s rostlinami
- hygiena a bezpecnost prace a zdravi

- prvni pomoc pfi urazu pfi praci na zahradé¢

Pracovni pomiicky a nastroje

- funkce a vyuziti

- konévka, kvétinac, truhlik, kypftici kolik,
motycka, klic¢idlo, lopatka

EV — tematicky okruh Zakladni podminky
Zivota

Pt — rostliny

- zna zakladni vybaveni kuchyné

- samostatn¢ nakupuje potraviny podle seznamu
- umi spravné skladovat nakoupené potraviny
- pfipravi samostatné jednoduché pohosténi

4. Priprava pokrmiu
Zakladni vybaveni kuchyné
- kuchynska linka, dfez, sporék, trouba, lednice,
kuchynské naradi a pomucky

Potraviny

- nakup — druhy potravin

- skladovani

- pfiprava pomazéanek, ovocné pény a pohart

MkV — tematicky okruh Kulturni rozdily
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- zvlada ptipravu bezmasého jidla

- sestavi jednoduchy jidelni¢ek podle zasad spravné
VYZivy
- upravi sttl pro jednoduché slavnostni stolovani

- dodrzuje pravidla spravného stolovani
- uci se zakladim obsluhy

- zna bezpecnou obsluhu spotiebici v kuchyni
(sporék, elektricky Slehac)

- udrzuje potadek a Cistotu pracovnich ploch
- dodrzuje zéklady hygieny a bezpecnosti prace
- poskytuje prvni pomoc pfii trazu v kuchyni

- bezmasy obéd
- jednoducha ptiprava téstovin
- jednoduchy jidelni¢ek

Stolovani

- jednoducha uprava stolu — prostirani k snidani,
obédu, vecefi

- pravidla spravného stolovani

Bezpecna obsluha spotiebicu
- zékladni technika v kuchyni (spordk, trouba,
lednice, elektricky Slehac)

Organizace prace

- potadek pracovisté

- hygiena a bezpecnost prace

- prvni pomoc pii drobném poranéni
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PRACOVNI VYUCOVANI

Specialni zakladni Skola Augustina BartoSe

Ro¢nik: 5.

Ocekavané vystupy Skoly

Ucéivo

Piesahy, vazby

Zak:

- vyuziva pfii tvotivych ¢innostech s riznymi
materidlem vlastni fantazii

- vytvoii kolaz z ptirodnin

- navrhuje dekorativni predmét z piirodnin nebo
koralka

- pracuje se sadrou, odléva do formy

- modeluje duté predméty

- barvi a lakuje hotové vyrobky

- slepi papir podle predlohy
- sesiva papirové listy, vlepuje je do mékkych desek
- feze lepenku

vvvvvv

- ohyb4, stiih4, tvaruje, rovna dratek
- dratkuje jednoduché tvary

- §ije stehem dle svych schopnosti — obSivacim,
smykovacim

- ptisije poutko, knoflik

- rozlisi textilie a textilni materialy

- umi pracovat s vlnou

- vybira vhodné pracovni pomucky, nastroje a nacini
vzhledem k pouzitému materialu

1. Prace s drobnym materidlem
Vlastnosti materialu a jeho uziti
Prirodniny, kordlky
- kolaze
- dekorativni pfedméty
Modelovaci hmota
- vyuziti forem
- modelovat duté predméty
- barveni, lakovani
Papir, karton
- lepeni, stfihani, ohybani,

- seSivani, vlepovani
- fezani lepenky

vvvvvv

Prace s dratem

- ohybani, stiihani, tvarovani, rovnani

- dratkovani

Textil

- zakladni ru¢ni stehy: obsSivaci, smykovaci

- prisivani poutka, knoflikti
- druhy tkanin a jejich uziti
- vlna — motani, sttihani, provlékani

Pracovni pomiicky a nastroje

- funkce a vyuziti

- Spachtle, modelovaci ocko, Sablony, rydla,
nuzky, dirkovacg, seSivacka, fezak, Stipaci kleste,
klesté s plochymi Celistmi, tvarovaci klesté, jehla

VI - Lidé¢ a cas
VI — Nase zemé& v davnych dobach

Pf — ZivocCichové
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- vytvafi pfiméfenymi pracovnimi postupy rizné
vyrobky z daného materidlu

- udrzuje potradek na pracovnim misté

- dodrzuje zasady hygieny a bezpec¢nosti prace

- poskytuje prvni pomoc pii drobném poranéni

- poznava jednoduché techniky zpracovani
vybranych materialt
- vyzkousi si nékterou z technik zpracovani

- poznava na zakladé ukazek lidové zvyky, tradice a

femesla

Jednoduché pracovni operace a postupy,
organizace prace

- pracovni postupy

- potadek pracovisté

- hygiena a bezpec¢nost prace

- prvni pomoc pii drobném poranéni

Lidové zvyky, tradice, Femesla

- jednoduché techniky zpracovani vybranych
materialti — vystavy, film, video

- vizovické t€sto, batika, zdobeni kraslic,
pomlazka

- lidové zvyky, tradice, femesla

- stavi prostorové kompozice z riznych typt
stavebnic
- sestavi pohyblivy model

- pracuje podle slovniho navodu, piedlohy,
jednoduchého nacrtu

- provadi pfi praci se stavebnicemi jednoduchou
montdz a demontaz

- znd funkci a uziti jednoduchych pracovnich
nastrojii a pomiicek

- udrzuje potadek na pracovnim miste
- dodrzuje zésady hygieny a bezpec¢nosti prace
- poskytuje prvni pomoc pii drobném poranéni

2. Konstruk¢ni ¢innosti
Stavebnice
- prostorové, konstrukéni (plastové, kovove)

vvvvvv

Prace s navodem, predlohou, jednoduchym
nacrtem
- slovni navod, ptedloha, nacrt

MontaZ a demontaZ jednoduchych piredméti

Pracovni pomiicky a nastroje
- funkce a vyuziti
- Sroubovak, maticovy kli¢

Organizace prace

- potadek pracoviste

- hygiena a bezpecnost prace

- prvni pomoc pii drobném poranéni

OSV — Socidlni rozvoj (spoluprace a
soutézivost), komunikace v tymu
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- pozoruje kliceni rostlin

- péstuje podle danych zasad brambory, provadi
péstitelska pozorovani

- sbira 1é¢ivé rostliny a dle mistnich podminek je
umi spravné trhat, susit a skladovat

- oSetfuje a pestuje podle danych zasad kvétiny,
provadi péstitelska pozorovani

- oSetiuje a pestuje podle danych zasad pokojové
kvétiny, provadi péstitelska pozorovani

- zna druhy rozmnozovani

- pozna léCivé a jedovaté rostliny

- dodrzuje zasady hygieny, bezpecnosti prace a
ochrany zdravi

- poskytuje prvni pomoc pii urazu pfi praci

na Skolnim pozemku

- voli podle druhu péstitelskych ¢innosti spravné
pomticky, nastroje a nacini

3. Péstitelské prace
Péstovani rostlin
- ze semen v mistnosti — pozorovani
- péstovani brambor

- 1écivky — sbér a vyuziti
- podminky pro péstovani rostlin
- péstovani letnicek

Péstovani pokojovych rostlin

- oSetfovani

- rozmnozovani — délenim trsu, listovymi,
stonkovymi, vrcholovymi fizky

- 1écivé a jedovaté rostliny

Zasady bezpecné prace s rostlinami
- hygiena a bezpecnost prace a zdravi

- prvni pomoc pfi Urazu pfi praci na zahradé

Pracovni pomiicky a nastroje

- funkce a vyuziti

- konévka, kvétinac, truhlik, kypfici kolik,
motycka, kli¢idlo, lopatka

EV — Zakladni podminky Zivota

EV — Vztah ¢loveka k prostiedi

- zna zakladni vybaveni kuchyné

- ptipravi samostatné jednoduché pohosténi
- zvlada ptipravu bezmasého jidla
- uplatiluje zasady spravné vyzivy

- sestavi jednoduchy jidelni¢ek podle zasad spravné

VYZivy

4. Priprava pokrmi
Ziakladni vybaveni kuchyné
- kuchynska linka, dfez, sporék, trouba, lednice,
kuchyniské naradi a pomiicky

Potraviny

- pfiprava pomazéanek, ovocné pény a pohart
- zeleninové¢ salaty, mlé¢né pokrmy

- bramborové pokrmy

- jednoduchy jidelnic¢ek

MkV — Kulturni rozdily
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- upravi sttl pro jednoduché slavnostni stolovani

- dodrzuje pravidla spravného stolovani

- dodrzuje pravidla spolecenského chovéni
pii stolovani

- uc¢i se zakladiim obsluhy

- znd bezpecnou obsluhu spotiebici v kuchyni
(sporak, elektricky Slehac)

- udrzuje potadek a Cistotu pracovnich ploch
- dodrzuje zéklady hygieny a bezpecnosti prace
- poskytuje prvni pomoc pii trazu v kuchyni

Stolovani

- jednoducha uprava stolu — prostirani k snidani,
obédu, vecefi

- pravidla spravného stolovani

- spolecenské chovani pti stolovani

Bezpecna obsluha spotiebiciu
- zékladni technika v kuchyni (sporak, trouba,
lednice, elektricky Slehac)

Organizace prace

- potadek pracoviste

- hygiena a bezpecnost prace

- prvni pomoc pii drobném poranéni
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Specialni zakladni Skola Augustina BartoSe

Roc¢nik: 6.

Ocekavané vystupy Skoly

Ucéivo

Piesahy, vazby

Z4k:
- ma zakladni védomosti o materidlech, néstrojich a
pracovnich postupech

- provadi jednoduché prace s kovem a dodrzuje
technologickou kazen

- zna druhy dfev, jeho strukturu, zédkladni druhy
feziva

- provadi jednoduché prace s dfevem a dodrzuje
technologickou kazen

- rozliSuje rizné druhy materialii a znd jejich
vlastnosti

- pracuje s riznymi materialy podle konkrétnich
moznosti vyucujiciho a zaki

- voli vhodny pracovni postup v souladu s druhem
zpracovavaného materialu

- dovede pracovni postupy do finalniho vyrobku

- fesi jednoduché technické tkoly s vhodnym
vybérem materiald, pracovnich néstroji a naradi

- organizuje si svoji ¢innost

Prace s technickymi a ostatnimi materialy
Materialy
Vlastnosti a zpracovani
Prace s kovem:
- m¢kky drat
- orysovani, ohybani, Stipani, pilovani, stfihani,
rovnani

Prdace se dievem:

- druhy dfev a struktura dieva

- zakladni druhy feziva (prkno, fosna)

- méfeni, rysovani, upinani, fezani, brouseni,
spojovani hiebiky

Prace s riiznymi materialy

- papir, modelovaci hmoty (plastelina, modurit,
hlina, modelina, sadra), ptirodniny

- prace s riznymi materialy podle moZnosti

- technologické postupy podle zpracovavaného
materialu

- vyroba drobnych odévnich a bytovych doplikt

Pracovni pomiicky

- funkce a vyuziti

- sv@rak, kovadlina, méfidlo, uhelnik, kleste,
kladivo, hiebik, pilnik, pila, ntizky, Spachtle,
keramicky ntiz, valeCek

Jednoduché pracovni operace a postupy,
organizace prace
- pracovni postupy

oSV -

Osobnostni rozvoj (kreativita)
Osobnostni rozvoj (sebepoznani a
sebepojeti)

Socialni rozvoj (spoluprace a soutézivost)
Morilni rozvoj (feSeni problému a
rozhodovaci dovednosti)

M - bod, usecka, ptimka, rovinné tvary,
uhel

M - bod, ptfimka, Gsecka, rovinné utvary,
uhel
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Specidlni zakladni Skola Augustina Bartose

- dodrzuje obecné zasady bezpecnosti a hygieny
pii praci 1 zasady bezpecnosti a ochrany pii praci
s nastroji a naradim

- poskytuje prvni pomoc pii urazu

- pracuje se v jednoduchou technickou dokumentaci

- poznavat na zéklad¢ ukdzek lidové zvyky, tradice a
femesla

- potadek pracovisté
- hygiena a bezpecnost prace
- prvni pomoc pii drobném poranéni

Technologické postupy
- technické néacrty

Remesla a tradice
- zpracovani materidlti — vystavy, film, video
- lidové zvyky, tradice, femesla

MkV — Kulturni rozdily

- sestavi podle navodu, nacrtu ¢i predlohy dany
model

- ovlada montdz a demontaz jednoduchého zatizeni

- pracuje s vhodnymi néstroji

- dodrzuje zasady bezpecnosti a hygieny prace a
bezpecnostni predpisy

- poskytne prvni pomoc pii irazu

Design a konstruovani
Stavebnice
- prace s konstruk¢nimi stavebnicemi kovovymi
(typ Merkur) i plastovymi
- sestavovani modelt
- montaz a demontaz jednoduchého zatizeni
Prace s navodem, piedlohou, nacrtem
Nastroje: Sroubovak, maticovy kli¢
- hygiena a bezpecnost prace

- prvni pomoc pii drobném poranéni

Vv —kresba

- voli vhodné pracovni postupy pii péstovani
vybranych rostlin

- umi pfedpéstovat sadbu zeleniny

- péstuje a oSetfuje kvétiny v interiéru a vyuziva je
k vyzdobé

Péstitelské prace a chovatelstvi
Zikladni podminky pro péstovani
- puda a jeji zpracovani na jafe a na podzim
- zasady spravné zalivky a piihnojovani
kompostem

Zelenina

- 0sivo, sadba, pfedpéstovani sadby

Okrasné rostliny

- pokojové kvétiny

- p€stovani pokojovych rostlin — kypteni, zalévani,
piesazovani, ptihnojovani

- zésady bezpecné prace s rostlinami

EV — zékladni podminky zivota — ptida
P —neziva ptiroda

P — Rostliny
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Specidlni zakladni Skola Augustina Bartose

- prokdze zékladni znalosti chovu drobnych zvirat

- pouziva vhodné pracovni pomicky a provadi jejich
udrzbu

- dodrzuje technologickou kézei a zasady hygieny a
bezpecnosti prace

- poskytne prvni pomoc pii Urazu na zahrad¢ a pii
urazu zpusobeného zvifaty

- sbér 1écivych rostlin
- drobna domaci zvitata: zasady chovu

Pracovni pomiicky

- funkce a vyuziti

- konévka, kvétinac, truhlik, kypftici kolik, hrabé,
motycka, kli¢idlo, lopatka, vaza, ry¢

Organizace prace

- poradek pracovisté

- hygiena a bezpecnost prace

- prvni pomoc pfi poranéni pii praci na zahrad¢ a
chovu zvirat

- orientuje se v rozpoc¢tu domacnosti, dokaze se
chovat hospodarné

- zvlada jednoduchy tklid v kuchyni a byté

- umi ruéné prat a susit pradlo
- pouziva vhodné Cistici prostiedky pii praci
v domécnosti

- spravné zachazi s pomickami, nastroji, nafadim a
zafizenim

- provadi drobnou doméaci udrzbu

- dodrzuje zakladni hygienicka a bezpecnostni

pravidla a ptedpisy v domacnosti
- poskytne 1. pomoc pii poranéni v domdcnosti

Provoz a iidrzba domacnosti
Finance a provoz domacnosti
- prace s penézi — hra na obchod, postu v pocetnim
oboru ro¢niku — do 10 000 K¢
- Setfeni s vodou, elektfinou, topenim

Udriba v domacnosti

- uklid v kuchyni — myti a utirani nadobi

- uklid v byt¢ — utirani prachu, ¢isténi nabytku,
vytirani podlahy

- rucni prani a suSeni pradla

- Cistici a praci prostfedky — bezpecnost zachazeni
s nimi

Pracovni pomiicky
- funkce a vyuziti
- védro, hadr, kost¢, kolicky, $itira na pradlo

Organizace prace

- potadek pracovisté

- hygiena a bezpecnost prace

- prvni pomoc pii poranéni pii praci v domdcnosti

M — séitani a odcitani v oboru do 10 000
(prace s penézi)
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Specidlni zakladni Skola Augustina Bartose

- pouziva zékladni kuchynsky inventat a bezpecné
obsluhuje spottebice

- dodrzuje zasady hygieny a bezpecnosti prace

- umi poskytnout 1. pomoc pii trazech v kuchyni

- sestavi jednoduchy jidelnicek
- ptipravi pokrm za studena
- ptipravi pokrmy dle postupil v souladu se zdsadami

zdravé vyzivy
- pouziva zékladni druhy koteni

- dodrzuje zakladni principy stolovani a obsluhy u
stolu

Priprava pokrmu

Kuchyné

- zékladni vybaveni kuchyné

- obsluha sporédku a trouby

- spravné pouzivani kuchyiského nacini

- moderni technika v domacnosti

- udrZzovani potadku a Cistoty pracoviste

- bezpecnost a hygiena provozu

- zésady 1. pomoci pfi Grazech v kuchyni
Potraviny

- skupiny potravin, nadkup potravin (ceny, druhy,
trvanlivost)

- sestavovani jidelnicku

Piiprava pokrmi

- pfiprava pokrmu: za studena (pomazanky,
ovocné pény, pohdary, salaty)

- upravy jidel tepelné (polévky, bramborové a
mlécné pokrmy), uprava téstovin, ndpoju

- zékladni druhy koteni

- zasady zdravé vyzivy

Uprava stolu a stolovani

- jednoduché prostirani

- obsluha a chovani u stolu

- slavnostni stolovani - narozeninovy sttl

- zdobné prvky a kvétiny na stole

VZ — Zdravy zpiisob zivota, vyziva a zdravi

MkV — Kulturni rozdily

M - jednotky ¢asu
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PRACOVNI VYUCOVANI

Specialni zakladni Skola Augustina BartoSe

Ro¢nik: 7.

Ocekavané vystupy Skoly

Ucivo

Pi'esahy, vazby

Zak:

- ziska zakladni v€domosti o materialech,
nastrojich a pracovnich postupech

- provadi jednoduché préce s technickymi
materidly a dodrzuje technologickou kéazen

- provadi jednoduché prace s kovem a dodrzuje
technologickou kazen

- provadi jednoduché prace s dievem a dodrzuje
technologickou kazen

- rozliSuje riizné druhy materiali a zn4 jejich
vlastnosti

- pracuje s riznymi materidly podle konkrétnich
moznosti vyucujiciho a zaka

- voli vhodny pracovni postup v souladu

s druhem zpracovavaného materialu

- dovede pracovni postupy do finalniho vyrobku

- fesi jednoduché technické ukoly s vhodnym
vybérem materiald, pracovnich nastroji a naradi

Prace s technickymi a ostatnimi materialy
Materialy
vlastnosti a zpracovani
Prace s kovem
- materialy: tenky plech
- orysovani, ohybani, Stipani, pilovani, stfithani,
rovnani, probijeni, tepani

Prace se direvem

- na zaklad¢ znalosti o dfevu zvolit spravny druh
materidlu pro zadanou ¢innost

- ziskani manualni zru¢nosti

- zvladani zakladi presnosti a plnéni ukola

- pilovéni, fezani, lepeni, vrtani

Prdce s riiznymi materialy

- papir, modelovaci hmoty (plastelina, modurit,
modelina, hlina, sadra), pfirodniny

- prace s riznymi materialy podle moznosti

- technologické postupy podle zpracovavaného
materialu

- vyroba drobnych bytovych a odévnich doplinkt

Pracovni pomiicky

- funkce a vyuziti

- sverak, kovadlina, métidlo, tthelnik, rysovaci
jehla, klesté, kladivo, dil¢ik, niizky na plech,
pilnik, vrtak, pila, hfebiky, dlato, nlizky, Spachtle,
keramicky nozik, valecek

OSV — Osobnostni rozvoj (kreativita)

M — vyuziti znalosti z geometrie

P — rostlinna spole¢nost — vyznam lesa
M — znalosti z geometrie
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Specidlni zakladni Skola Augustina Bartose

- organizuje si svoji ¢innost

- dodrzuje obecné zasady bezpecnosti a hygieny
pii praci 1 zasady bezpecnosti a ochrany pfi praci
s nastroji a naradim

- poskytuje prvni pomoc pii Urazu

- pracuje s jednoduchou technickou dokumentaci

- poznava na zakladé ukazek lidové zvyky,
tradice a femesla

Jednoduché pracovni operace a postupy,
organizace prace

- pracovni postupy

- poradek pracovisté

- hygiena a bezpecnost prace

- prvni pomoc pii drobném poranéni

Technologické postupy
- technické néacrty

Remesla a tradice
- lidové zvyky, tradice, femesla — vystavy, film,
video

MKV — Kulturni rozdily

- sestavi podle ndvodu, nacrtu ¢i planu dany
model

- ovlad4a montaz a demontdz jednoduchych
predmétil a zafizeni

- pracuje s vhodnymi néstroji

- dodrzuje zasady bezpec¢nosti a hygieny prace a
bezpecnostni predpisy

- poskytne 1. pomoc pfii Grazu

Design a konstruovani
Stavebnice
- prace s konstruk¢nimi stavebnicemi kovovymi
(nejlépe Merkur) i plastovymi
- jednoduché montazni a demontazni prace
Prace s ndvodem, ptedlohou, nac¢rtem, planem
Nastroje: Sroubovak, maticovy kli¢
- hygiena a bezpecnost prace

- prvni pomoc pii drobném poranéni

Vv — kresba

- voli spravné postupy pii péstovani vybranych
rostlin

- péstuje a oSetfuje kvétiny v interiéru a vyuziva
je k vyzdobé
- pe€uje o nenaro¢né rostliny v byté i na zahrad¢

Péstitelské prace a chovatelstvi
Zikladni podminky pro péstovani
- puda a jeji zpracovani, zvySovani arodnosti
- ptiprava zdhonku
Zelenina
- osivo, sadba, podminky a zasady péstovani
OKkrasné rostliny
- péce o pokojové rostliny, védét co potiebuji
k ristu
- rozmnozovani rostlin ze semen
- vyuziti kvétin v interiéru 1 exteriéru

OSV - Osobnostni rozvoj (kreativita)

P —rostliny, Zivo¢ichové

EV — ochrana pudy
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Specidlni zakladni Skola Augustina Bartose

- zna druhy ovocnych rostlin
- p€stuje a mnozi jahody

- zna vyznam lé¢ivych rostlin pro ¢lovéka
- rozezna jednotlivé druhy rostlin

- prokéze zékladni znalost chovu drobnych zvitat
- zna zasady bezpecného kontaktu se zvifaty

- pouziva vhodné pracovni pomucky a provadi
jejich udrzbu

- dodrzuje technologickou kazen a zasady
hygieny a bezpecnosti prace

- poskytne prvni pomoc pii Grazu zptisobeného
zvitaty a pfi styku s jedovatymi rostlinami

Ovocné rostliny

- druhy ovocnych rostlin

- péstovani a mnozeni jahod

Lécivé rostliny, koreni

- rostliny a zdravi ¢lovéka

- 1é¢ivé ucinky rostlin

- sbér 1é¢ivych rostlin

- jedovaté rostliny

Chovatelstvi

- chov zvifat v domdacnosti

- podminky chovu

- hygiena a bezpecnost chovu
Pracovni pomiicky

- funkce a vyuziti

- konévka, kvétinac, truhlik, kypftici kolik, hrabé,
motycka, kli¢idlo, lopatka, vaza, ryc¢
Organizace prace

- poradek pracovisté

- hygiena a bezpecnost prace

- prvni pomoc pii poranéni pii praci na zahrad¢ a
chovu zvirat

EV — lidské aktivity a problémy Zivotniho
prostfedi — ekologické zemedélstvi

- zvlada platbu penézi, orientuje se v cenach
zakladniho zbozi
- sestavi jednoduchy rozpocet rodiny

- zvladne uklid v byté
- ovlada jednoduché pracovni postupy
pti zékladnich ¢innostech v domécnosti

Provoz a idrzba domécnosti
Finance a provoz domacnosti
- prace s penézi, sledovani cen v obchodg, praktické
vypocty (kolik mi zbylo, odhad ceny)
- sestaveni jednoduchého rozpoctu rodiny: piijmy,
vydaje, platby

Udrzba v domacnosti

- uklid v kuchyni — vy¢isténi podlahy

- uklid koupelny — vyc¢isténi vany, umyvadla,
lesténi zrcadel

- udrzba odévi a textilii — symboly na textilu —
zehleni

M - séitani a od¢itani v oboru do 10 000,
prace s penézi
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Specidlni zakladni Skola Augustina Bartose

- pouziva vhodné Cistici prostiedky pfi praci
v domécnosti

- orientuje se v ndvodech k obsluze béznych
spotfebicli pouzivanych v domécnosti

- spravné zachazi s pomtckami, nastroji, nafadim
a zafizenim
- provadi drobnou domaci udrzbu

- dodrzuje zékladni hygienicka a bezpecnostni
pravidla a pfedpisy v domécnosti

- poskytne prvni pomoc pii trazu elektrickym
proudem

- praci a Cistici prostfedky a zachdzeni s nimi

- obsluha a udrzba spotiebicli — vysavac-luxovani,
zehlicka

Pracovni pomiicky

- funkce a vyuziti

- védro, hadr, kost¢, vysavac, zehlicka, kolicky,
Snira na pradlo

Organizace prace

- poradek pracovisté

- hygiena a bezpecnost prace

- prvni pomoc pfi poranéni pfi praci v domécnosti,
uraz elektrickym proudem

Cj — vyznam textu — navod pouZiti

- umi pouzivat zakladni kuchynsky inventar a
bezpecné obsluhovat spotiebice

- dodrzuje zésady hygieny a bezpec¢nosti prace

- umi poskytnout 1. pomoc pfi trazech v kuchyni

- odhadne mnozstvi surovin pro vateni

- ptipravi pokrmy podle danych postupti
v souladu se zdsadami zdravé vyzivy
- upravi tepelné potraviny

Priprava pokrmu

Kuchyné

- vyuziti moderni techniky a nadobi v domécnosti
(mikrovinna trouba, toastovac, fritovaci hrnec,
mixér, nddobi pro pfipravu stravy bez tuku)

- seznameni s kuchatskou knihou

- udrZzovani poradku a Cistoty pracovisté

- bezpecnost a hygiena provozu

- zasady 1. pomoci pii trazech v kuchyni
Potraviny

- potraviny pro racionalni vyzivu, kotfeni

- odhad mnozstvi potravin pro vice stravnika

- ptisady do jidel a jejich pouziti (napt. prasek
do peciva, skrob)

Piiprava pokrmi

- rizné druhy polévek, zavarek

- Gprava masa dusenim, smazenim, pecenim,
grilovanim, fritovanim

- ptilohy a dopliky k jidlu

- moucniky, makrobioticka jidla (salaty)

MKV — narodni kuchyn¢ jinych zemi

Cj - prace s textem

P - byliny, lusténiny
M - jednotky hmotnosti

F — teplota
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Specidlni zakladni Skola Augustina Bartose

- dodrzuje zékladni zasady stolovani a obsluhy
u stolu
- dokéze prostfit slavnostni stil

- zasady zdravé vyzivy

Uprava stolu a stolovani

- zasady spravného stolovani

- slavnostni stolovani v rodiné (Vanoce,
Velikonoce)

- zdobné prvky a kvétiny na stole

- pouzivani vhodnych piibori pii riznych
prilezitostech
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PRACOVNI VYUCOVANI

Specialni zakladni Skola Augustina BartoSe

Roc¢nik: 8.

Ocekavané vystupy Skoly

Ucivo

Piesahy, vazby

Zak:

- ziska zakladni v€domosti o materialech,
nastrojich a pracovnich postupech

- provadi jednoduché préce s technickymi
materidly a dodrzovat technologickou kazen

- provadi jednoduché prace s kovem a dodrzuje
technologickou kazen

- provadi jednoduché prace s dievem a dodrzuje
technologickou kazen

- zna jejich riznou povrchovou upravu, umi
dfevo spojovat riznymi technikami

- rozliSuje rtizné druhy materiala a zna jejich
vlastnosti

- pracuje s riznymi materidly podle konkrétnich
moznosti vyucujiciho a zaka

- voli vhodny pracovni postup v souladu

s druhem zpracovavaného materialu

- dovede pracovni postupy do findlniho vyrobku

- fesi jednoduché technické ukoly s vhodnym
vybérem materiald, pracovnich nastroji a naradi

Prace s technickvmi a ostatnimi materialy
Materialy
Vlastnosti, zpracovani, vyuziti

Prace s kovem

- materialy: méd’, hlinik, cin

- orysovani, ohybani, fezani, pilovani, stfihani,
rovnani, tepani, pajeni, méteni posuvnym meétidlem
(s pfesnosti na 0,1 mm)

- zéklady technického zobrazovani a ¢teni
technickych vykrest (kétovani, métitko), technické
nacrty, vykresy

Prace se dievem

- prohloubeni uciva o druzich a struktufe diev

- povrchova Uprava dfev: lepidla a natérové hmoty,
natirani, lakovani, brousSeni

- spojovani dfeva ¢epovanim, kolikovanim

Prdce s riiznymi materialy
- modelovaci hmoty, pfirodniny, dle konkrétnich
moznosti

- technologické postupy podle zpracovavaného
materialu
- odévni a bytové doplinky

Pracovni pomiicky

- funkce a vyuziti

- svérak, kovadlina, métidlo, tthelnik, rysovaci jehla,
kleste, kladivo, dul¢ik, nizky na plech, pilnik, dratény

oSV —

Osobnostni rozvoj (kreativita)
Osobnostni rozvoj (sebepoznani a
sebepojeti)

Socialni rozvoj (spoluprace a soutézivost)
Morélni rozvoj (feseni problému a
rozhodovaci dovednosti)

M — bod, usecka, piimka, rovinné utvary,
uhel

M - bod, ptimka, usecka, rovinné ttvary,
uhel
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Specidlni zakladni Skola Augustina Bartose

- organizuje si svoji ¢innost

- dodrzuje obecné zasady bezpecnosti a hygieny

pfi préci i zasady bezpe€nosti a ochrany pfi praci
s nastroji a nafadim

- poskytuje prvni pomoc pii urazu

- pracuje s jednoduchou technickou dokumentaci

- orientuje se v pracovnich postupech a navodech

- pozna na zaklad¢€ ukazek lidové zvyky, tradice a
femesla

karta¢, pilka na zelezo, pribojnik, vrtak, vrtacka,
posuvné métidlo, elektrické pajedlo; pila, vrut,
Spachtle, keramicky nozik, valecek

Jednoduché pracovni operace a postupy,
organizace prace

- pracovni postupy

- potadek pracovisté

- hygiena a bezpec¢nost prace

- prvni pomoc pii drobném poranéni

Technologické postupy
- technické nacrty
- vykresy a navody

Remesla a tradice
- zpracovani materialti — vystavy, film, video
- lidové zvyky, tradice, femesla

MkYV — Kulturni rozdily

- sestavi dle ndvodu, nacrtu ¢i planu dany model
- ovlada montaz a demontaz jednoduchych
predméth a zatizeni

- provadi udrzbu jednoduchych predméti a
zatizeni

- pracuje s vhodnymi nastroji

- dodrzuje zésady bezpec€nosti a hygieny prace a
bezpecnostni predpisy

- poskytne 1. pomoc pii tirazu

Design a konstruovani

Stavebnice

- préce se stavebnicemi

- jednoduché montazni a demontéazni prace

- jednoduché udrzbaiské prace — opravy skolnich
pomiicek a zahradniho néafadi, vyména zarovky

Préace s navodem, nartem, planem, schématem
Nastroje: Sroubovak, maticovy kli¢

- hygiena a bezpecnost prace

- prvni pomoc pii drobném poranéni

F — elektricky obvod

- voli spravné postupy pii péstovani vybranych
rostlin

Péstitelské prace a chovatelstvi
Zikladni podminky pro péstovani
- zakladani pafenisté, vyziva rostlin
- ochrana rostlin a pidy

EV — zakladni podminky Zivota — ptida —
zdroj vyzivy, rekultivace
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Specidlni zakladni Skola Augustina Bartose

- péstuje a oSetfuje kvétiny v interiéru a vyuziva
je k vyzdobé
- umi jednodusSe aranzovat kvétiny

- umi volit spravné postupy pii péstovani
vybranych druhti rostlin

- zna nékteré 1é¢ivé rostliny, vi o jejich ucincich,
zna zasady hygieny a bezpecnosti prace

- prokdze zékladni znalost chovu drobnych zvitat
a zasad bezpecného kontaktu se zviraty

- pouziva vhodné pracovni pomucky a provadi
jejich udrzbu

- dodrzuje technologickou kéazein a zasady
hygieny a bezpecnosti prace

- poskytne prvni pomoc pii razu na zahrad¢ a
pfi urazu zpusobeného zvifaty

Zelenina

- péstovani vybranych druht

kofenova zelenina (vysev, jednoceni)

kost'dalova zelenina (ptedpéstovani sadby, vysadba)
Okrasné rostliny

- péstovani vybranych okrasnych dievin a kvétin
- aranzovani, jednoducha vazba kvétin

- vegetativni rozmnozovani

Ovocné rostliny

péstovani ovocnych rostlin

mnozeni, vyziva, ochrana ovocnych rostlin
Lécivé rostliny, koreni

- sbér 1é¢ivych rostlin

- alergie

- rostliny jako drogy a jejich zneuzivani
Chovatelstvi

- chov domécich zvitat

- zasady krmeni a oSetfovani

- hygiena a bezpecnost chovu

Pracovni pomiicky

- funkce a vyuziti

- konévka, kvétinac, truhlik, kyptici kolik, hrabé,
motycka, kli¢idlo, lopatka, vaza, ry¢

Organizace prace
- potadek pracovisté
- hygiena a bezpec¢nost prace

- prvni pomoc pii poranéni pii praci na zahradé a chovu

zvirat

P —rostliny

P — zivocichové
OSV - organizace vlastniho ¢asu

- orientuje se v rozpoc¢tu domdacnosti a chova se
hospodéarné

Provoz a idrzba doméacnosti
Finance a provoz domacnosti
- rozpocCet rodiny — ptijmy a vydaje, platby
- energie, voda a jejich uspora

M — S¢éitani a od¢itani v oboru do 10 000
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Specidlni zakladni Skola Augustina Bartose

- umi uklidit WC, vycistit koberec

- ovlada jednoduché pracovni postupy

pti zékladnich ¢innostech v domécnosti

- orientuje se v ndvodech k obsluze béznych
spotiebicii pouzivanych v domécnosti

- pouziva vhodné Cistici prostiedky

- chova se ekologicky

- spravné zachazi s pomtckami, nastroji, nafadim
a zafizenim
- provadi drobnou domaci udrzbu

- dodrzuje zékladni hygienicka a bezpecnostni
pravidla a pfedpisy v domécnosti

- poskytne prvni pomoc pii trazu elektrickym
proudem

Udrzba v doméacnosti

- uklid WC

- vycisténi koberce

- udrzba odévl a textilii — prani, Zdimani pradla
- obsluha a udrzba spotiebici — pracka, zehlicka

- praci a Cistici prostredky a zachazeni s nimi
- ekologické chovani v domacnosti — tfidéni odpadu

Pracovni pomiicky
- funkce a vyuziti
- védro, hadr, koste, vysavac, Zehlicka, pracka,

vV o

kolicky, $niara na pradlo

Organizace prace

- potadek pracoviste

- hygiena a bezpec¢nost prace

- prvni pomoc pii poranéni pii praci v domécnosti,
uraz elektrickym proudem

VZ — osobni hygiena

- umi pouzivat kuchynsky inventar
- bezpecné obsluhuje spotiebice

- dodrzuje zasady hygieny a bezpec¢nosti prace

- umi poskytnout 1. pomoc pii Grazech v kuchyni
- odhadne mnozZstvi surovin pro vafeni

- konzervuje ovoce a zeleninu
- vhodné¢ skladuje potraviny

- ptipravi pokrmy podle danych postupti
v souladu se zdsadami zdravé vyzivy

Priprava pokrmu

Kuchyné

- vybaveni kuchyn¢, vyuziti moderni techniky a
moderniho nadobi

- udrzovani potadku a Cistoty pracovisté

- bezpecnost a hygiena provozu

- zésady 1. pomoci pfi trazech v kuchyni
Potraviny

- odhad mnozstvi potfebnych potravin, jejich ptiblizna
cena a mnozstvi

- zpusoby konzervace ovoce a zeleniny - suseni,
mrazeni

- uchovani potravin

Piiprava pokrmu

- studend kuchyné, tepelné ipravy potravin

VZ — Zdravy zptsob Zivota, vyziva a
zdravi

MkV — Kulturni rozdily
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Specidlni zakladni Skola Augustina Bartose

- zhotovi vano¢ni cukrovi

- dodrzuje zékladni zasady stolovani a obsluhy
u stolu
- dokéze prostfit slavnostni stl

- mrazené polotovary

- peceni - vanocni cukrovi, dorty za studena
- zésmazky, omacky

- zasady zdravé vyzivy

Uprava stolu a stolovani

- stolovani: zdsady spravného stolovani

- slavnostni stolovani

- zdobné prvky a kvétiny na stole

- orientuje se v pracovnich ¢innostech vybranych
profesi, v ucebnich oborech a sttednich skolach

- posoudi své moznosti profesni, piipadné
pracovni orientace s piihlédnutim k potfebam
bézného zivota

- vyuzije profesni informace a poradenské sluzby
pro vybér vhodného dalsiho vzdélavani

Svét prace
Trh prace
- povolani lidi
- druhy pracovist’
- charakter a druhy pracovnich ¢innosti
- pozadavky kvalifika¢ni, zdravotni a osobnostni
Volba profesni orientace
- zakladni principy
- osobni zajmy a cile, télesny a zdravotni stav
- osobni vlastnosti a schopnosti
- vlivy na volbu profesni orientace
- prace s profesnimi informacemi a vyuzivani
poradenskych sluzeb

- dle moznosti navstivit ufad prace, odborna ucilisté,

burzu skol
- dle moznosti exkurze na riizna pracovisté

Ov — pracovni uplatnéni

VZ — sebepoznani a seberegulace
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PRACOVNI VYUCOVANI

Specialni zakladni Skola Augustina BartoSe

Ro¢nik: 9.

Ocekavané vystupy Skoly

Ucivo

Piesahy, vazby

Z4k:

- ziska zakladni védomosti o materialech, nastrojich
a pracovnich postupech

- provadi jednoduché prace s technickymi materialy
a dodrzuje technologickou kazen

- provadi jednoduché prace s kovem a dodrzuje
technologickou kazen

- provadi jednoduché prace s dievem a dodrzuje
technologickou kazen

- zna riznou povrchovou Upravu, umi dievo
spojovat riznymi technikami

- rozliSuje rtizné druhy materiala a zna jejich
vlastnosti

- pracuje s riznymi materialy podle konkrétnich
moznosti vyucujiciho a zaka

- voli vhodny pracovni postup v souladu s druhem
zpracovavaného materialu

- dovede pracovni postupy do finalniho vyrobku

- fesi jednoduché technické tikoly s vhodnym
vybérem materiall, pracovnich néstroji a naradi

Prace s technickymi a ostatnimi materialy
Materialy
Vlastnosti, uziti v praxi

Prace s kovem

- materialy: ocel, méd’, hlinik, zinek, cin

- orysovani, ohybani, Stipani, fezani, pilovani,
stithani, rovnani, probijeni, vrtani, spojovani
Srouby, tepani, pajeni, mefeni posuvnym méiidlem

Prace se direvem

- prohloubeni uciva o druzich a struktufe diev
- povrchova uprava diev: lepidla a natérové
hmoty, natirani, tmeleni, lakovani, brouseni

- spojovani dieva ¢epovanim, platovanim,
kolikovanim

Prdce s riiznymi materialy

- modelovaci hmoty, pfirodniny, dle konkrétnich
moznosti

- technologické postupy podle zpracovavaného
materialu

- odévni a bytové doplnky

Pracovni pomiicky

- funkce a vyuziti

- svérak, kovadlina, méfidlo, thelnik, rysovaci
jehla, klesté, kladivo, dialcik, ntizky na plech,
pilnik, dratény kartac, pilka na zelezo, pribojnik,
vrtak, vrtacka, posuvné métidlo, elektrické

OSV — kreativita

OSV — sebepoznani a sebepojeti

OSV - spoluprace a soutézivost

OSV — Morilni rozvoj — feSeni problémt a
rozhodovaci dovednosti

M - bod, usecka, ptimka, rovinné ttvary,
uhel

M - bod, piimka, usecka, rovinné utvary,
uhel
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Specialni zakladni Skola Augustina Bartose

- organizuje si svoji ¢innost

- dodrzuje obecné zasady bezpecnosti a hygieny
pii praci 1 zasady bezpecnosti a ochrany pfi praci
s nastroji a naradim

- poskytuje prvni pomoc pii Urazu

- pracuje s jednoduchou technickou dokumentaci
- orientuje se v pracovnich postupech a navodech

- pozna na zaklad¢ ukazek lidové zvyky, tradice a
femesla

pajedlo; pila, vrut, Spachtle, keramicky nozik,
valecek

Jednoduché pracovni operace a postupy,
organizace prace

- pracovni postupy

- potadek pracovisté

- hygiena a bezpecnost prace

- prvni pomoc pii drobném poranéni

Technologické postupy
- technické nacrty
- vykresy a navody

Remesla a tradice
- lidové zvyky, tradice, femesla — vystavy, film,
video

M — Volné rovnobézné promitani —
kresleni nacrt

MKV — Kulturni rozdily

- dle navodu, nacrtu ¢i planu sestavi dany model

- sestavi jednoduchy elektricky obvod

- provadi udrzbu jednoduchych predméti a zafizeni
- umi vyménit zarovku, nahodit pojistky

- pracuje s vhodnymi nastroji
- dodrzuje zésady bezpecnosti a hygieny prace a

bezpecnostni predpisy
- poskytne 1. pomoc pii tirazu

Design a konstruovani
Stavebnice
- prace se stavebnicemi
- jednoduché udrzbaiské prace — opravy skolnich
pomucek a zahradniho naradi
- el. pojistky, vyména zarovky

Prace s ndvodem, nacrtem, planem, schématem
Nastroje: Sroubovak, maticovy kli¢

- hygiena a bezpecnost prace

- prvni pomoc pii drobném poranéni

F — elektricky obvod

- voli spravné postupy pii péstovani vybranych
rostlin

Péstitelské prace a chovatelstvi
Zakladni podminky pro péstovani
- zakladani kompostu, zdsady spravného hnojeni
(chlévska mrva, primyslova hnojiva)

Ch — organické a anorganické slouceniny
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Specialni zakladni Skola Augustina Bartose

- péstuje a oSetiuje kvétiny v interiéru a vyuziva je
k vyzdobé
- vi, jak udrzovat a oSetfovat travnik

- zna nekteré 1é¢ive rostliny

- prokaze zakladni znalost chovu drobnych zvitat a
zasad bezpecného kontaktu se zvitaty

- pouziva vhodné pracovni pomucky a provadi jejich
udrzbu

- dodrzuje technologickou kéazen a zasady hygieny a
bezpecnosti prace

- poskytuje prvni pomoc pfi urazu na zahrad¢ a pii
urazu zpisobeného zvifaty

Zelenina

- péstovani naro¢néjSich druht

- sklizen a skladovani

Okrasné rostliny

- péstovani kvétin v hydroponii

- péstovani letnicek, dvouletek, trvalek
- oSetfovani travniku

Ovocné rostliny

- oSetfovani ovocnych stromi

- vysadba, pfihnojovani, fez stromi

- §ktidci ovocnych rostlin

- sklizeni a uloZeni ovoce.

Lécivé rostliny, koreni:

- sbér 1é¢ivych rostlin

- péstovani vybranych druht

- susenti, uziti

Chovatelstvi

- chov drobnych hospodarskych zvirat
- hygiena a bezpecnost chovu

- kontakt se zvitaty, nemoci

Pracovni pomiicky

- funkce a vyuziti

- konévka, kvétinac, truhlik, kypfici kolik, hrabé,
motycka, kli¢idlo, lopatka, vaza, ry¢

Organizace prace

- poradek pracovisté

- hygiena a bezpecnost prace

- prvni pomoc pfi poranéni pii praci na zahrad¢ a
chovu zvirat

P —rostliny

P — Zivocichové — skudci

- provadi jednoduché operace platebniho styku

Provoz a idrzba doméacnosti
Finance a provoz domacnosti
- hotovostni a bezhotovostni platebni styk —
bankomat, penézni ustav, sporoziro, sluzby posty

M — pocitani s penézi
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- ovlada jednoduché pracovni postupy

pii zakladnich ¢innostech v domacnosti

- orientuje se v ndvodech k obsluze béznych
spotfebicli pouzivanych v domécnosti

- chova se ekologicky a usporné

- znd sluzby pro domacnost ve svém okoli

- pouziva vhodné Cistici prostiedky

- spravné zachazi s pomickami, nastroji, nafadim a
zafizenim
- provadi drobnou domaci udrzbu

- dodrzuje zakladni hygienicka a bezpecnostni
pravidla a predpisy v domacnosti

- poskytne prvni pomoc pii Urazu elektrickym
proudem nebo chemikalii

Udrzba v domacnosti
- udrzba a uklid

- ochrana a idrzba domacich spotiebici

- "velky" uklid bytu, myti oken

- ekologické chovani v domacnosti — tspora,
tfidéni odpadu

- sluzby — inzerce

- udrzba odévi a textilii — prani, zdimani pradla
- ¢isténi skvrn

- praci prostfedky a zachazeni s nimi

Pracovni pomiicky

- funkce a vyuziti

- védro, hadr, kost¢, vysavac, zehlicka, pracka,
koli¢ky, $iiira na pradlo

Organizace prace

- potadek pracovisté

- hygiena a bezpecnost prace

- prvni pomoc pii poranéni pii praci v domacnosti,
uraz elektrickym proudem, chemikalii

EV — ochrana Zivotniho prostredi

VZ — osobni hygiena

Ch — anorganické slouceniny

- umi pouzivat kuchynsky inventar
- bezpecné obsluhuje spotiebice
- dodrzuje zasady hygieny a bezpecnosti prace

- umi poskytnout 1. pomoc pii Grazech v kuchyni
- odhadne mnozZstvi surovin pro vafeni

- spoc¢ita naklady na vateni

- umi vhodn¢ skladovat potraviny
- je seznamen s informacemi o potravinach

Priprava pokrmu

Kuchyné

- vybaveni kuchyné, vyuziti moderni techniky a
moderniho nadobi

- udrZzovani potadku a Cistoty pracoviste

- bezpecnost a hygiena provozu

- zésady 1. pomoci pfi Grazech v kuchyni

Potraviny

- odhad potravin — cena, mnozstvi

- kofeni - vzornik

- skladovani potravin, data trvanlivosti
- obsah tuki, cukrl a energie

VZ — Zdravy zptsob zivota, vyziva a
zdravi

MkV — Kulturni rozdily

M - pocitani s penézi

Ch - ptirodni latky
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- pfipravuje pokrmy podle danych postupti
v souladu se zdsadami zdravé vyzivy
- pfipravi minutku

- dodrzuje zékladni zésady stolovani a obsluhy
u stolu
- dokaze prostiit slavnostni stiil

Priprava pokrmii

- slozit&j$i moucniky

- pfiprava minutky

- Gprava masa, krajeni masa

- priprava jidel dle receptii, omacky

- zasady zdravé vyzivy

Uprava stolu a stolovani

- stolovat hygienicky, kulturné a bezpecné
- slavnostni stolovani

- zdobné prvky a kvétiny na stole

- orientuje se v pracovnich ¢innostech vybranych
profesi a mé piehled o uebnich oborech a stiednich
Skolach

- prokdze v modelovych situacich prezentaci své
osoby pfi uchazeni se o zaméestnani

- je seznamen s moznostmi vyuziti poradenské
pomoci v piipadé neuspesného hledani zaméstnani

- je sezndmen s pravy a povinnostmi zaméstnancii a
zaméstnavatelll

- ma piehled o trhu prace, u¢ebnich oborech a
stfednich Skolach, o moznostech dalsiho vzdélavani,
zaméstnani a poradenskych sluzbach

Svét prace
Moznosti vzdélavani

- napln ucebnich a studijnich obort

- informace o dal§im vzdélavani
Zaméstnani

- zpusoby hledani

- pohovor u zaméstnavatele

- informacni zékladna pro volbu polovani

- problémy nezaméstnanosti

- urady prace

- prava a povinnosti vyplyvajici z pracovniho
pomeéru

Podnikani

- nejcastejsi formy podnikani

- drobné a soukromé podnikani

- dle moZnosti navstivit ufad prace, odborna
ucili§té, burzu Skol

- besedy s vychovnou poradkyni skoly

- dle moznosti exkurze na rtizné pracovisté

Ov — gkolstvi v CR
OSV — Osobni rozvoj

VZ — stres a jeho vztah ke zdravi

Ov — lidské prava

D — vstup CR do EU
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6. Hodnoceni Zaka a autoevaluace $koly
struktura

Pravni souvislosti
Uprava RVP ZV na zakladé novely §kolského zakona (zékon &. 82/2015 Sb.), pozadavkt Evropské
komise a Aké&niho planu inkluzivniho vzdélavani MSMT na obdobi 2016-2018
» § 12 zékona €. 561/2004 Sb., skolsky zékon
» § 7 vyhlasky ¢. 15/2005 Sb., kterou se stanovi nalezitosti dlouhodobych zamért, vyro¢nich
zprav a vlastniho hodnoceni Skoly
> Manual pro tvorbu SVP v zakladnim vzdélavani, VUP Praha 2016

4

6.1 Pravidla hodnoceni Zaku

Hodnoceni 74kt je nedilnou soucasti vychovné vzdélavaciho procesu probihajiciho ve skole.
Je béznou Cinnosti, kterou ucitel ve skole vykondva pritbézné ve vyuce (ale i mimo ni) po cely Skolni
rok. Pfi hodnoceni zakl jsou nam oporou platné zakony a Klasifika¢ni ¥ad Skoly, ktery obsahuje
podrobngjsi informace.

Pfi hodnoceni zakii uplatiuji vSichni ucitelé tyto obecné zasady :

- Cilem a zadkladem kazdého hodnoceni je poskytnout zakovi zpétnou vazbu, tj. informaci o tom
jak danou problematiku zvlada, co se naucil, v ¢em se zlepsil, v ¢em déla chyby.

- Ucitel hodnoti konkrétni ovéfovany problém, nehodnoti osobu Zaka. Neuplatituje mocenské
postoje vici zakiim, ale vytvaii bezpecné prostiedi zalozené na partnerském vztahu k zaktim.

- S chybou ¢i nedostatkem se dale pracuje, chyba je soucasti procesu kazdého uceni, prace
s chybou je prilezitosti ke zlepSeni.

- Soucasti hodnoceni musi byt konkrétni navod, rada jak mé zak dale postupovat, aby
nedostatky odstranil.

- Hodnoceni musi byt pro zaky motivujici, mélo by vést k pozitivnimu vyjadreni.

- Ucitel se snazi o oslabovani vnéjsi motivace zaki - motivace prostfednictvim znamek a vede
zéky k posilovani vnitini motivace, ktera je pro proces u¢eni vyznamné;jsi.

- Hodnoceni nesmi byt zaméfeno na srovnavani zaka se spoluzdky, soustiedime se
na individualni pokrok kazdého zaka (nesmi dochazet na rozdélovani zakti na schopné a
neschopné, uspesné a netispésné).

- Ucitel wuplatiiuje pfiméfenou narocnost a pedagogicky takt. Pfihlizi k vékovym a
individudlnim zvl&stnostem zakt, k tomu, ze zdk mohl v pribéhu klasifika¢niho obdobi
zakolisat v uCebnich vykonech pro urcitou indispozici (dlouhodobd nemoc, zmény
v rodinnych pomérech aj.)

- ZAci jsou vedeni k sebehodnoceni, u¢i se hodnotit individualni vysledek prace a p¥inos
pro druhé. U¢i se posoudit vynalozené Usili i svoje moZnosti a rezervy.

- ZAci musi byt pfedem seznameni s vyukovymi cili a musi znat kritéria pro hodnoceni.

- Hodnoceni Zaka zahrnuje kromé prospéchu i jeho pili a pfistup ke vzdélavani.

6.1.1 Zavazné formy hodnoceni

Ve vsech roc¢nicich mohou byt zéaci 1 hodnoceni slovné — dle dohody ¢i zadosti rodica, ¢i
na doporuceni SPC. Hodnoceni je adresné a obraci se k tomu, komu je urceno - k zakovi. Z hodnoceni
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musi byt zfejmé uroven, které zak dosahl ve vztahu k ofekdvanym vystupim, zahrnuje vSechny
vyucované predméty. V piipad¢ problémil zaka obsahuje doporuceni, jak neuspechy odstranit.
Stupné a Kkritéria Kklasifikace chovani, Kklasifikace v povinnych a nepovinnych
predmétech a v zdjmovych ttvarech jsou podrobné rozpracovany v Klasifika¢nim radu Skoly.
Kritéria hodnoceni v jednotlivych pfedmétech schvaluje metodické sdruzeni, pro ucitele jsou
zavazna a zaci jsou s nimi seznameni na zacatku Skolniho roku.

6.1.2 Podklady pro klasifikaci a hodnoceni

Podklady uditel ziskdva:
- soustavnym sledovanim vykoni zéka a jeho pfipravenosti na vyucovani
- prubéznym diagnostickym pozorovanim zaka
- zkouskami pisemnymi, Gstnimi, praktickymi, pohybovymi
- didaktickymi testy
- sledovanim aktivity zéka , jeho pile a snahy o zlepSeni
- analyzou zvladnuti vystupt jednotlivych vyucovacich predméta
- zaznamendvanim zmén v chovani zéka, v jeho postojich a dovednostech

Ucitel konzultuje své zavéry s ostatnimi vyucujicimi, ptihlizi ke zprave psychologa, poptipadé
I¢kare. Hodnoceni musi byt objektivni, ale mélo by mit smysl pozitivni motivace a podpory osobniho
rozvoje zéka.

6.2 Autoevaluace $koly

Autoevaluace $koly je systematické posuzovani &innosti $koly planované ve Skolnim
vzdélavacim programu. Vysledky autoevaluace slouzi jako zpétnéd vazba ke korekci vlastni ¢innosti
a jako vychodisko pro dalsi praci Skoly. Provadéji ji GiCastnici vzdélavaciho procesu - vedeni skoly,
ucitelé, zaci. Evaluace ndm mé pomahat jak nejlépe postupovat ve vyuce i vychové tak, abychom
vidéli vysledky své prace a méli jasny smysl prace.

6.2.1 Oblasti autoevaluace

Pfi hodnoceni se zaméfujeme na tyto nasledujici oblasti :
- podminky vzdelavani
- prubéh vzdelavani a jeho vysledky
- klima skoly a vztahy s rodici
- Tizeni Skoly, kvalita pedagogickych pracovnikd, dalsi vzdélavani pedagogickych pracovnikti

6.2.2 Cile a kritéria autoevaluace

Cile a kritéria v oblasti podminek vzdélavani:
- materidlni vybaveni Skoly slouzi vSem zdkiim bez ohledu na jejich zdravotni omezeni ¢i
postizeni
- odborné ucebny (pracovni dilna, keramicka dilna, kuchynka, pocitacova ucebna) jsou
maximaln¢ vyuzivany
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zéaci se specifickymi poruchami u€eni maji k dispozici specidlni vyukové pomucky, se
kterymi pracuji podle navodu ucitele

distribuce pracovnich seSitd, vyukovych a zaméstnavacich pomulcek a audiovizualni
techniky do tfid je rovnomérna

Cile a kritéria v oblasti prubéhu vzdélavani a jeho vysledku:

vzdélavaci program je v souladu s RVP ZP pro zaky zakladni Skoly

vzdelavani zakt probiha s ohledem na jejich individudlni zvlastnosti a potieby

metody vyuky pfispivaji k rozvoji kliCovych kompetenci

vyuka je pestra tak, aby zéky zaujala, udrzela jejich pozornost a vychazela vstiic rozmanitym
potifebam jednotlivych zakt

vyucujici poskytuji zakiim prostor pro samostatné objevovani, tviiréi a praktické ¢innosti
zaci maji prostor k vyjadfovani vlastnich nazort, tvoii otazky i1 odpovédi, komunikuji
s ucitelem 1 spoluzaky

zéci 1 rodice souhlasi s danym zptisobem hodnoceni

zaci maji zajem o Ucast ve skolnich soutézich, v krouzcich, kde mohou uplatnit dovednosti a
¢innosti, ve kterych vynikaji

Cile a kritéria v_oblasti klimatu Skoly a vztahu s rodiéi:

Skola ma piijemné a bezpecné prostiedi s vybavenim, které odpovida potiebam skoly
vztahy mezi uciteli, zdky a rodici jsou partnerské

rodice jsou spokojeni s danym zplisobem informovani o prospéchu a chovani jejich déti
ucast rodict na ttidnich schiizkach je vice nez 50%

klima ve vyu€ovaci hodinég je pratelské a motivujici, Zaci maji ditvéru k uciteli

ucitelé se chovaji k sob& navzajem vstiicné a s respektem

vedeni Skoly se chova k uciteltim vstficné a s respektem

ve Skole se dafi odhalovat projevy Sikany a preventivng piisobit proti Sikané

Cile a kritéria v oblasti fizeni $koly, kvality pedagogickych pracovniku a dal§iho vzdélavani

pedagogickvych pracovniki

vedeni Skoly tvoii zdzemi ucitelim, je pfipustné dialogu a navrhovanym pozitivnim
zménam pokud pro to jsou podminky

vedeni Skoly spolupracuje s rodi€i, vychazi jim vstic, zajima se o jejich pfipominky
efektivné se hospodafi s finan¢nimi prostredky

ucitelé maji promyslené cile, metody a nastroje vyuky, vyuka je pfimétené narocna, ucitel je
zékovi oporou pii feSeni ukoli

ucitelé se aktivné zapojuji do zivota Skoly

pedagogicti pracovnici se systematicky vzdélavaji

6.2.3 Nastroje autoevaluace

Pro sebehodnoceni pouziva skola fadu rtiznych nastrojl tak, aby vysledny obraz fungovani

Skoly byl komplexni a co nejobjektivné;jsi.

Skola pouziva tyto autoevaluaéni nastroje:

rozbor dokumentace Skoly
rozhovory s uciteli, s rodici, se zaky
skupinové diskuse v ramci metodického sdruzeni apod.
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- dotazniky pro rodice, ucitele a zaky
- srovnavaci testy, dovednostni provérky
- hospitace
A dal$imi néstroji hodnoceni jsou:
- vybavenost skoly
- hospodareni skoly + inventarizace
- sprava budovy
- granty a dotace

6.2.4 Casové rozvrzeni evaluaénich ¢innosti

Zari, Fijen

- hodnoceni prace uciteltl vedenim Skoly

- projednani struktury autoevaluace Skoly na pedagogické radé

- zhodnoceni profesniho rozvoje uciteld, pifinos dalstho vzdélavani pedagog.
pracovniki

- zmény v néplni prace jednotlivych uciteli na zakladé posouzeni kvality prace
v pfedchozim obdobi (napi. urCeni vedouciho metodického sdruzeni, spravce
kabinetu, apod.)

- kontrola technického stavu budovy — opatieni

- na zakladé pozadavki dovybavit tiidy a SD pomiickami

listopad, prosinec
- vyhodnoceni ucasti rodi¢t na tfidnich schtizkéch a na akcich skoly v pfedchazejicim
Skolnim roce, ptipadné stanoveni opatfeni, kterd povedou ke zvySeni zajmu rodict
o Skolu a spolupraci s ni

leden, unor, birezen
- srovnavaci provérky, dovednosti testy a jejich vyhodnoceni

duben, kvéten
- dotazniky pro ucitele, pro rodice

derven
- dotaznik pro zaky 9. ro¢nikt
- realizace dlouhodobych opatfeni - zmény v ucebnich planech, zatazeni volitelnych
pfedméth na zaklade zajmu zaka v uplynulém Skolnim roce
- vyhodnoceni efektivity projektovych dnii, ve kterych se realizovala napli
prafezovych témat

dervenec, srpen
- zpracovani vSech vysledkli do Vyro¢ni zpravy o ¢innosti Skoly

v prubéhu celého roku
- hospitacni ¢innost
- spoluprace s rodinami zaki
- autoevaluac¢ni Cinnosti ucitell
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KLASIFIKACNI RAD

Pfi hodnoceni Ziki se specialnimi vzdélavacimi potiebami se prihlizi k povaze
postiZeni nebo znevyhodnéni.

1. Zdsady hodnoceni pribéhu a vysledkii vidélavani a chovani ve Skole a na akcich
poradanych Skolou

1.1 Zasady hodnoceni pribéhu a vysledku vzdélavani
1. Hodnoceni zaka je organickou soucasti vychovné vzdélavaciho procesu a jeho fizeni.

2. Zasady hodnoceni jsou schvéaleny Skolskou radou a projednany na pedagogické poradg.
3. Zaprvni pololeti se vydava Skola zadkovi vypis z vysvédceni; za druhé pololeti vysvédceni.

4. Hodnoceni vysledkl vzdélavani zéka na vysvéd€eni je vyjadieno klasifikaénim stupném, slovné
nebo kombinaci obou zptsobii. O zpiisobu hodnoceni rozhoduje teditel skoly.

5. Je-li zak hodnocen slovnég, pievede tfidni ucitel po projednani s vyucujicimi ostatnich predmeéta
slovni hodnoceni do klasifikace pro ucely piijimaciho fizeni ke stfednimu vzdélavani.

6. Klasifikace je jednou z forem hodnoceni, jeji vysledky se vyjadiuji stanovenou stupnici.
7. Ve vychovné vzdélavacim procesu se uskuteciiuje klasifikace pribézna a celkova.

8. Pribézna klasifikace se uplatituje pii hodnoceni dil¢ich vysledkl a projevil zdka. K pribézné
klasifikaci se mohou pouzivat znamky, slovni zhodnoceni ¢i grafické znaky.

9. Klasifikace souhrnného prospéchu se provadi na konci kazdého pololeti a neni aritmetickym
primérem bézné klasifikace.

10. Pfi hodnoceni zéka klasifikaci jsou vysledky vzdélavani Zaka a chovani zéka ve Skole a na akcich
poradanych Skolou hodnoceny tak, aby byla zfejmé troven vzdélani Zaka, které doséhl zejména
vzhledem k oc¢ekavanym vystupim formulovanym v ucebnich osnovach jednotlivych predméti
Skolniho vzdé€lavaciho programu, k jeho vzdélavacim a osobnostnim predpokladiim a k véku zaka.
Klasifikace zahrnuje ohodnoceni pile zdka a jeho pfistupu ke vzdélavani i v souvislostech, které
ovliviiji jeho vykon.

11. Chovani neovliviiuje klasifikaci vysledkll ve vyucovacich predmétech.

12. Pfi hodnoceni a pti prubézné i celkové klasifikaci pedagogicky pracovnik uplatituje pfimétenou
naro¢nost a pedagogicky takt viici zakovi.

13. Klasifikac¢ni stupen urci ucitel, ktery vyucuje ptislusnému piredmétu.
14. V ptfedmétu, ve kterém vyucuje vice ucitell, urci vysledny klasifikacni stupen za klasifikacni

obdobi piislusni ucitelé po vzajemné dohode¢.
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15. Ohodnocenim vykonu zéka klasifikaénim stupném posuzuje ucitel vysledky prace objektivné a
pfimétené narocné.

16. Pro urcovani stupné prospéchu v jednotlivych pfedmétech na konci klasifikaéniho obdobi se
hodnoti u¢ebni vysledky, jichz zak dosahl za celé klasifikacni obdobi. Pti celkové klasifikaci ptihlizi
ucitel k vékovym zvlastnostem zéka i k tomu, Ze Zdk mohl v pribéhu klasifika¢niho obdobi zakolisat
v ucebnich vykonech pro urcitou indispozici. Piihlizi se i ke snazivosti a peclivosti zéka, k jeho
individudlnim schopnostem a zajmim. Stupen prospéchu se neuréuje na zdkladé¢ priméru a
klasifikace za ptislusné obdobi.

17. Reditel $koly je povinen puisobit na sjednocovani klasifikaénich méftitek viech ugiteld.

18. Zakonni zastupci zéka jsou o prospéchu zaka informovani tfidnim ucitelem a uciteli jednotlivych
predméti:

- prubézné prostfednictvim zakovské knizky,

- na tfidnich schtizkach

- pred koncem kazdého klasifika¢niho obdobi,

- ptipadné kdykoliv na pozadani zdkonnych zastupcii zéka.

V ptipad€¢ mimoiadného zhorSeni prospéchu informuje ucitel zdkonné zastupce zéka bezprostiedné a
prokazatelnym zptsobem. Piipady zaostavani zakli v uceni se projednaji v pedagogické rad¢.

19. Zaci 8koly, ktefi po dobu nemoci nejméné tfi mésice pred koncem klasifikaéniho obdobi
navstévovali Skolu pti zdravotnickém zafizeni a byli tam klasifikovani za pololeti ze vSech, poptipade
jen z n€kterych predmétd, se po navratu do kmenové Skoly znovu nezkouseji a neklasifikuji. Jejich
klasifikace ze Skoly pii zdravotnickém zatfizeni v pfedmétech, ve kterych byli klasifikovani, je
zavaznd. V ptredmétech, ve kterych nebyli vyucovani, se neklasifikuji.

20. Do vyssiho ro¢niku postoupi zak, ktery na konci druhého pololeti prosp€l ze vSech povinnych
predmétii stanovenych Skolnim vzdélavacim programem s vyjimkou predméta vychovného zaméteni
stanovenych rdmcovym vzdélavacim programem a pfedmétd, z nichz byl uvolnén. Do vyssiho
ro¢niku postoupi i1 zak prvniho stupné zakladni Skoly, ktery jiz v ramci prvniho stupné opakoval
ro¢nik, a zak druhého stupné zakladni Skoly, ktery jiz v rdmci druhého stupné opakoval ro¢nik, a to
bez ohledu na prospéch tohoto zaka.

21. Nelze-li Zaka hodnotit na konci prvniho pololeti, urc¢i feditel Skoly pro jeho hodnoceni nahradni
termin, a to tak, aby hodnoceni za prvni pololeti bylo provedeno nejpozd€ji do dvou mésict
po skonceni prvniho pololeti. Neni-li mozné hodnotit ani v nadhradnim terminu, z4k se za prvni
pololeti nehodnoti.

22. Nelze-li zaka hodnotit na konci druhého pololeti, urci feditel Skoly pro jeho hodnoceni ndhradni
termin, a to tak, aby hodnoceni za druhé pololeti bylo provedeno nejpozdéji do konce zari
nasledujiciho Skolniho roku. V obdobi mésice zaii do doby hodnoceni navstévuje zak nejblizsi vyssi
rocnik, popiipadé znovu devaty ro¢nik.

23. Ma-li zakonny zastupce zaka pochybnosti o spravnosti hodnoceni na konci prvniho nebo druhého
pololeti, mize do 3 pracovnich dnti ode dne, kdy se o hodnoceni prokazateln¢ dozveédél, nejpozdéji
vSak do 3 pracovnich dnti od vydani vysvédéeni, pozadat feditele Skoly o komisionalni piezkouSeni
zaka; je-li vyuc€ujicim zéka v daném predmétu feditel Skoly, krajsky ufad. Komisionalni pfezkouseni
se kona nejpozdéji do 14 dnli od doruceni zadosti nebo v terminu dohodnutém se zdkonnym
zastupcem zaka.
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24. 74k, ktery plni povinnou $kolni dochazku, opakuje roénik, pokud na konci druhého pololeti
neprospél nebo nemohl byt hodnocen. To neplati o Zakovi, ktery na daném stupni zakladni skoly jiz
jednou ro¢nik opakoval; tomuto Zakovi mize feditel Skoly na Zadost jeho zakonného zastupce povolit
opakovani ro¢niku pouze z vaznych zdravotnich diavodi.

25. Reditel $koly miize zakovi, ktery splnil povinnou $kolni dochazku a na konci druhého pololeti
neprospél nebo nemohl byt hodnocen, povolit na Zadost jeho zakonného zastupce opakovani ro¢niku
po posouzeni jeho dosavadnich studijnich vysledka a davodi uvedenych v zadosti.

26. Zaci devatych roéniki a Zaci, ktefi na daném stupni zékladni §koly dosud zakladni 8koly dosud
neopakovali ro¢nik, kteti na konci druhého pololeti neprospéli nejvyse ze dvou povinnych predméta
s vyjimkou piredmétii vychovného zaméieni, konaji opravné zkousky.

Opravné zkousky se konaji nejpozdéji do konce pfislusného skolniho roku v terminu stanoveném
feditelem koly. Zak miiZze v jednom dni skladat pouze jednu opravnou zkousku. Opravné zkousky
jsou komisionalni.

27. 74k, ktery nevykona opravnou zkousku usp&né, nebo se k jejimu konani nedostavi, neprospél.
Ze z4dvaznych divodi mize feditel Skoly Zakovi stanovit ndhradni termin opravné zkousky nejpozdé;ji
do 15. zaii nasledujiciho Skolniho roku. Do té doby je zdk zatazen do nejbliz§iho vySsiho rocniku,
poptipad¢ znovu do devatého ro¢niku.

28. Reditel $koly miize zakovi, ktery splnil povinnou $kolni dochazku a na konci druhého pololeti
neprospél nebo nemohl byt hodnocen, povolit na Zadost jeho zakonného zastupce opakovani ro¢niku
po posouzeni jeho dosavadnich studijnich vysledka a davodi uvedenych v zadosti.

1.2 Zasady pro hodnoceni choviani ve Skole

1. Klasifikaci chovani zaki navrhuje tfidni ucitel po projednani s uciteli, kteii ve tfidé vyucuji,
a s ostatnimi uciteli a rozhoduje o ni feditel po projednani v pedagogické radé.

2. Kiritériem pro klasifikaci chovani je dodrzovani pravidel slusného chovani a dodrzovani
vnitiniho fadu Skoly béhem klasifikaéniho obdobi.

3. Pii klasifikaci chovani se pfihlizi k véku, moralni a rozumové vyspélosti zéka; k udélenym
opatfenim k posileni kdzné se ptihlizi pouze tehdy, jestlize tato opatfeni byla neti€¢inna.

4. Skola hodnoti a klasifikuje Z4ky za jejich chovani ve $kole a pii akcich organizovanych
Skolou.
5. Nedostatky v chovani zakt se projednavaji v pedagogické rade¢.

6. Zakonni zastupci zaka jsou o chovani Zzdka informovani tfidnim ucitelem a uciteli
jednotlivych predméti:
- prubézné prostfednictvim zakovské knizky,
- na tfidnich schtizkach.
- pred koncem klasifika¢ni obdobi,
- okamzité v pfipadné mimotadného poruseni Skolniho fadu.
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2. Zasady a pravidla pro sebehodnoceni Zaku

1.

2.

6.

Sebehodnoceni je diilezitou soucasti hodnoceni zaka.
Sebehodnocenim se posiluje sebetcta a sebevédomi zaka.
Chybu je potieba chépat jako piirozenou véc v procesu uceni. Pedagogicti pracovnici se
o chybé se zaky bavi, Zaci mohou né€které prace sami opravovat. Chyba je dllezity prostfedek
uceni.
Pti sebehodnoceni se zak snazi popsat:

- co se mu dafi,

- co mu jest¢ nejde.

- jak bude pokracovat dal.

Pti Skolni praci vedeme zaka, aby komentoval svoje vykony a vysledky.

Znamky nejsou jedinym zdrojem motivace.

3. Stupné hodnoceni prospéchu a chovani v pripadé pouziti klasifikace a jejich
charakteristiku, véetné piedem stanovenych kritérii

3.1 Stupné hodnoceni prospéchu

Vysledky vzdélavani zaka v jednotlivych povinnych a nepovinnych predmétech stanovenych skolnim
vzdélavacim programem se v ptipadé pouziti klasifikace hodnoti na vysvéd€eni stupni prospéchu:

1 - vyborny,

2 — chvalitebny,

3 —dobry,

4 — dostatecny,

5 — nedostatecny.

Co se klasifikuje

1.

Pii klasifikaci vysledkil ve vyucovacich ptedmétech se v souladu s pozadavky ucebnich osnov
hodnoti:

ucelenost, pfesnost a trvalost osvojeni pozadovanych poznatkli, faktd, pojmi, definic,
zékonitosti a vztahii, kvalita a rozsah ziskanych dovednosti vykonavat poZzadované
intelektualni a motorické ¢innosti,

schopnost uplatiiovat osvojené poznatky a dovednosti pii feSeni teoretickych a praktickych
ukold, pii vykladu a hodnoceni spolecenskych a pfirodnich jevil a zakonitosti,

kvalita mysleni, pfedevsim jeho logika, samostatnost a tvorivost,

aktivita v pfistupu k ¢innostem, zéjem o n¢ a vztah k nim,

piesnost, vystiznost a odborna i jazykova spravnost ustniho a pisemného projevu,

kvalita vysledkl ¢innosti,

Pro potieby klasifikace se predméty déli do tii skupin:

s prevahou teoretického zaméteni

s prevahou praktického zaméieni

s ptrevahou vychovného zaméteni
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3.1.1 Vychovné vzdélavaci vysledky piredméti s prevahou teoretického zaméreni se klasifikuji
podle téchto Kritérii:

Stupeii 1 (vyborny)

74k ovlada pozadované poznatky, fakta, pojmy, definice a zdkonitosti ucelené, pfesné a tplné a chape
vztahy mezi nimi. Pohotové vykonava pozadované intelektudlni a motorické ¢innosti. Samostatn¢ a
tvofivé uplatnuje osvojené poznatky a dovednosti pii feSeni teoretickych a praktickych ukoli, pfti
vykladu a hodnoceni jevii a zakonitosti. Mysli logicky spravné, zfetelné se u n¢ho projevuje
samostatnost a tvotivost. Jeho Ustni a pisemny projev je spravny, piesny a vystizny. Graficky projev
je presny a esteticky. Vysledky jeho ¢innosti jsou kvalitni, pouze s mensimi nedostatky. Je schopen
samostatné studovat vhodné texty.

Stupen 2 (chvalitebny)

Zak ovlada pozadované poznatky, fakta, pojmy, definice a zakonitosti v podstaté uceleng, pesné a
uplné. Pohotove vykonava pozadované intelektualni a motorické ¢innosti.

Samostatné a produktivné nebo podle menSich podnéti ucitele uplatiiuje osvojené poznatky a
dovednosti pfi feSeni teoretickych a praktickych tkolt, pti vykladu a hodnoceni jevii a zakonitosti.
Mysli spravng, v jeho mysleni se projevuje logika a tvofivost. Ustni a pisemny projev miva mensi
nedostatky ve spravnosti, pfesnosti a vystiznosti. Kvalita vysledkii ¢innosti je zpravidla bez
podstatnych nedostatkil. Graficky projev je esteticky, bez vétSich neptesnosti. Je schopen samostatné
nebo s mensi pomoci studovat vhodné texty.

Stupen 3 (dobry)

Zak ma v ucelenosti, piesnosti a tplnosti osvojeni si pozadovanych poznatkel, faktii, pojmi, definic
a zakonitosti nepodstatné mezery. Pfi vykonavani pozadovanych intelektualnich a motorickych
¢innosti projevuje nedostatky. Podstatnéjsi neptesnosti a chyby dovede za pomoci ucitele korigovat.
V uplatiiovani osvojenych poznatkli a dovednosti pii feSeni teoretickych a praktickych ukola se
dopousti chyb. Uplatiiuje poznatky a provadi hodnoceni jevl a zdkonitosti podle podnéti ucitele.
Jeho mysleni je vcelku spravné, ale malo tvofivé, v jeho logice se vyskytuji chyby. V ustnim a
pisemném projevu mé nedostatky ve spravnosti, piesnosti a vystiznosti. V kvalité¢ vysledka jeho
¢innosti se projevuji Castéjsi nedostatky, graficky projev je méné esteticky a mé mensi nedostatky. Je
schopen samostatné¢ studovat podle navodu ucitele.

Stupen 4 (dostatecny)

74k ma v ucelenosti, pfesnosti a uplnosti osvojeni si pozadovanych poznatkll zavazné mezery. Pfi
provadéni pozadovanych intelektudlnich a motorickych ¢innosti je malo

pohotovy a ma vétsi nedostatky. V uplatiiovani osvojenych poznatkti a dovednosti pii feSeni
teoretickych a praktickych ukolt se vyskytuji zdvazné chyby. Pfi vyuzivani poznatkl pro vyklad a
hodnoceni jevil je nesamostatny. V logice mysleni se vyskytuji zadvazné chyby, mysleni neni tvofivé.
Jeho Ustni a pisemny projev ma vazné nedostatky ve spravnosti, pfesnosti a vystiznosti. V kvalité
vysledki jeho Cinnosti a v grafickém projevu se projevuji nedostatky, graficky projev je malo
esteticky. Zavazné nedostatky a chyby dovede zék s pomoci ucitele opravit. Pfi samostatném studiu
ma velkeé tézkosti.

Stupen S (nedostate¢ny)

Zak si pozadované poznatky neosvojil uceleng, pfesné a tiplné, ma v nich zdvazné a znaéné mezery.
Jeho dovednost vykonavat pozadované intelektudlni a motorické Cinnosti ma velmi podstatné
nedostatky. V uplatiiovani osvojenych védomosti a dovednosti pfi feSeni teoretickych a praktickych
ukoli se vyskytuji velmi zdvazné chyby. Pii1 vykladu a hodnoceni jevli a zakonitosti nedovede své
védomosti uplatnit ani s podnéty ucitele. Neprojevuje samostatnost v mysleni, vyskytuji se u n¢ho
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Casté logické nedostatky. V tstnim a pisemném projevu ma zavazné nedostatky ve spravnosti,
pfesnosti i vystiznosti. Kvalita vysledkl jeho ¢innosti a graficky projev maji vazné nedostatky.
Zavazné nedostatky a chyby nedovede opravit ani s pomoci ucitele. Nedovede samostatné studovat.

3.1.2 Klasifikace ve vyucovacich predmétech s prevahou praktického zaméreni.
Pievahu praktické Cinnosti maji v zakladni Skole pracovni vyucovani, praktika, zaklady techniky,
domaci nauky.

Pti klasifikaci v predmétech uvedenych v s ptfevahou praktického zaméieni v souladu s pozadavky
ucebnich osnov se hodnoti:

- vztah k préci, k pracovnimu kolektivu a k praktickym ¢innostem,

- osvojeni praktickych dovednosti a navyka, zvladnuti ti¢elnych zpiisobii prace,

- vyuziti ziskanych teoretickych védomosti v praktickych ¢innostech,

- aktivita, samostatnost, tvofivost, iniciativa v praktickych ¢innostech,

- kvalita vysledka ¢innosti,

- organizace vlastni prace a pracovisté, udrzovani pofadku na pracovisti,

- dodrzovani ptedpisti o bezpecnosti a ochrané zdravi pti praci a péce o zivotni prostiedi,

- hospodarné vyuzivani surovin, materiald, energie, pfekonavani prekéazek v praci,

- obsluha a udrzba laboratornich zatizeni a pomticek, nastrojli, naradi a métidel.

Vychovné vzdélavaci vysledky se klasifikuji podle téchto kritérii:

Stupei 1 (vyborny)

Zak soustavné projevuje kladny vztah k préci, k pracovnimu kolektivu a k praktickym ¢innostem.
Pohotové, samostatné a tvotivé vyuziva ziskané teoretické poznatky pii praktické Cinnosti. Praktické
¢innosti vykonava pohotove, samostatné uplatiluje ziskané dovednosti a navyky. Bezpe¢né ovlada
nedostatkll. Ucelné si organizuje vlastni praci, udrzuje pracovisté v poradku. Uvédoméle dodrzuje
piedpisy o bezpecnosti a ochrané zdravi pfi praci a aktivné se stard o zivotni prostfedi. Hospodarné
vyuziva suroviny, materidl, energii. Vzorn¢ obsluhuje a udrzuje laboratorni zatizeni a pomcky,
nastroje, naradi a métidla. Aktivné piekonava vyskytujici se prekazky.

Stupen 2 (chvalitebny)

Zak projevuje kladny vztah k praci, k pracovnimu kolektivu a k praktickym ¢innostem. Samostatng,
ale mén¢ tvoiivé a s mensi jistotou vyuziva ziskané teoretické poznatky pii praktické Cinnosti.
Praktické Cinnosti vykondva samostatn€, v postupech a zpisobech prace se nevyskytuji podstatné
chyby. Vysledky jeho prace maji drobné nedostatky. Ugelné si organizuje vlastni praci, pracovisté
udrzuje v poradku. Uvédoméle udrzuje piedpisy o bezpecnosti a ochrané zdravi pii praci a stara se o
zivotni prosttedi. Pi1 hospodarném vyuzivani surovin, material a energie se dopousti malych chyb.
Laboratorni zafizeni a pomucky, nastroje, nafadi a meéfidla obsluhuje a udrZzuje s drobnymi
nedostatky. Prekazky v praci pfekonava s ob¢asnou pomoci ucitele.

Stupen 3 (dobry)

Zak projevuje vztah k préci, k pracovnimu kolektivu a k praktickym &innostem s mengimi vykyvy.
Za pomoci ulitele uplatituje ziskané teoretické poznatky pii praktické ¢innosti.

V praktickych ¢innostech se dopousti chyb a pii postupech a zplisobech prace potiebuje obcasnou
pomoc ucitele. Vysledky prace maji nedostatky. Vlastni praci organizuje méné uceln¢, udrzuje
pracovisté v potadku. Dodrzuje ptedpisy o bezpecnosti a ochrané zdravi pfi praci a v malé mife
piispiva k tvorbé a ochrané¢ Zivotniho prostfedi. Na podnéty ucitele je schopen hospodarné vyuzivat
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suroviny, materialy a energii. K udrzbé laboratornich zafizeni, ptistrojl, naradi a métidel musi byt
Castecn¢ podnécovan. Prekazky v préci piekonava jen s Castou pomoci ucitele.

Stupen 4 (dostatecny)

74k pracuje bez zajmu a vztahu k préci, k pracovnimu kolektivu a praktickym ¢innostem. Ziskané
teoretické poznatky dovede vyuzit pfi praktické Cinnosti jen za soustavné pomoci ucitele.
V praktickych ¢innostech, dovednostech a navycich se dopousti vétsich chyb. Pii volbé postupii a
zpusobl prace potiebuje soustavnou pomoc ucitele. Ve vysledcich prace ma zavazné nedostatky.
Préci dovede organizovat za soustavné pomoci ucitele, méné dba o potadek na pracovisti. Mén¢ dba
na dodrzovani predpisti o bezpecnosti a ochrané zdravi pfi praci a o Zivotni prostiedi. PoruSuje zasady
hospodarnosti vyuzivani surovin, materiali a energie. V obsluze a udrzbé laboratornich zatfizeni a
pomtcek, piistrojii, nafadi a métidel se dopousti zavaznych nedostatki. Prekazky v praci prekonava
jen s pomoci ucitele.

Stupen S (nedostate¢ny)

Zak neprojevuje zajem o praci a vztah k ni, ani k pracovnimu kolektivu a k praktickym ¢innostem.
Nedokaze ani s pomoci ucitele uplatnit ziskané teoretické poznatky pii praktické cCinnosti.
V praktickych ¢innostech, dovednostech a navycich ma podstatné nedostatky. Nedokaze postupovat
pii praci ani s pomoci ucitele. Vysledky jeho prace jsou nedokoncené, netplné, neptesné, nedosahuji
pfedepsané ukazatele. Praci na pracovisti si nedokdze zorganizovat, nedbd na potfadek na pracovisti.
Neovlada ptedpisy o ochrané zdravi pfi praci a nedba na ochranu Zivotniho prostfedi. Nevyuziva
hospodarné surovin, materidlti a energie. V obsluze a Udrzb¢ laboratornich zafizeni a pomucek,
piistroji a naradi, nastrojii a métidel se dopousti zdvaznych nedostatk.

3.1.3 Klasifikace ve vyucovacich predmétech s prevahou vychovného zaméreni

Ptevahu vychovného zaméfeni maji: vytvarna vychova, hudebni vychova a zpév, télesna a sportovni
vychova.
74k zatazeny do zvlastni télesné vychovy se pii ¢asteéném uvolnéni nebo tlevach doporuéenych
I¢katem klasifikuje s pfihlédnutim ke zdravotnimu stavu.
Pti klasifikaci v predmétech s pfevahou vychovného zaméieni se v souladu s pozadavky ucebnich
osnov hodnoti:

- stupen tvofivosti a samostatnosti projevu,

- osvojeni potfebnych védomosti, zkusSenosti, ¢innosti a jejich tvofiva aplikace,

- poznani zakonitosti danych ¢innosti a jejich uplatiovani ve vlastni innosti,

- kvalita projevu,

- vztah zéka k ¢innostem a zajem o n¢,

- estetické vnimani, ptistup k uméleckému dilu a k estetice ostatni spolec¢nosti,

- v télesné vychoveé s ptihlédnutim ke zdravotnimu stavu zaka vSeobecnd, télesna zdatnost,

vykonnost a jeho péce o vlastni zdravi.

Vychovné vzdélavaci vysledky se klasifikuji podle téchto kritérii:

Stupeii 1 (vyborny)

74k je v &innostech velmi aktivni. Pracuje tvofivé, samostatng, pIné vyuziva své osobni predpoklady
a velmi GspeéSné podle pozadavkil osnov je rozviji v individudlnich a kolektivnich projevech. Jeho
projev je esteticky pusobivy, origindlni, procitény, v hudebni, branné a télesné vychove piesny.
Osvojené védomosti, dovednosti a navyky aplikuje tvofivé. Ma vyrazné aktivni zdjem o uméni,
estetiku, brannost a télesnou kulturu a projevuje k nim aktivni vztah. Usp&$né rozviji sviyj esteticky
vkus, t€lesnou zdatnost a brannost.
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Stupen 2 (chvalitebny)

74k je v ¢innostech aktivni, tvofivy, pfevazné samostatny na zakladé vyuzivani svych osobnich
predpokladi, které uspésné rozviji v individudlnim a kolektivnim projevu. Jeho projev je esteticky
piisobivy a ma jen mensi nedostatky z hlediska pozadavkil osnov. Zak tvofivé aplikuje osvojené
védomosti, dovednosti a navyky v novych tkolech. M4 aktivni zajem o umeéni, o estetiku, brannost a
télesnou zdatnost. Rozviji si v poZadované mife esteticky vkus, brannost a télesnou zdatnost.

Stupen 3 (dobry)

74k je v &innostech méné aktivni, tvofivy, samostatny a pohotovy. Nevyuzivd dostate¢nd své
schopnosti v individudlni a kolektivnim projevu. Jeho projev je mélo piisobivy, dopousti se v ném
chyb. Jeho védomosti a dovednosti maji ¢etnéj$i mezery a pii jejich aplikaci potfebuje pomoc ucitele.
Nema dostate¢ny aktivni zajem o umeéni, estetiku, brannost a

télesnou kulturu. Nerozviji v pozadované mite svijj esteticky vkus, t€lesnou zdatnost a brannost.

Stupen 4 (dostatecny)

74k je v ¢innostech malo aktivni a tvofivy. Rozvoj jeho schopnosti a jeho projev jsou malo
uspokojivé. Ukoly fesi s ¢astymi chybami. Védomosti a dovednosti aplikuje jen se znaénou pomoci
ucitele. Projevuje velmi malou snahu a z4jem o €innosti, nerozviji dostatecné sviij esteticky vkus,
brannost a télesnou zdatnost.

Stupen 5 (nedostateény)

74k je v &innostech prevazné pasivni. Rozvoj jeho schopnosti je neuspokojivy. Jeho projev je
povétsing chybny a nema estetickou hodnotu. Minimalni osvojené védomosti a dovednosti nedovede
aplikovat. Neprojevuje zdjem o praci a nevyviji usili rozvijet sviij esteticky vkus, brannost a télesnou
zdatnost.

3.2 Stupné hodnoceni chovani

Chovani zaka ve Skole a na akcich potddanych Skolou se v ptipad¢ pouziti klasifikace hodnoti
na vysveédceni stupni:

a) 1 — velmi dobré,

b) 2 — uspokojivé,

¢) 3 — neuspokojivé.

Kritéria pro jednotlivé stupné klasifikace chovani jsou nasledujici:

Stupei 1 (velmi dobré)

Zak uvédoméle dodrzuje pravidla chovéani a ustanoveni vnitiniho fadu Skoly. Méné zavaznych
prestupkil se dopousti ojedin€le. Zak je vSak ptistupny vychovnému plsobeni a snazi se své chyby
napravit.

Stupen 2 (uspokojivé)

Chovéni z4ka je v rozporu s pravidly chovéni a s ustanovenimi vnitiniho fadu $koly. Zak se dopusti
zavazného prestupku proti pravidlim slusného chovani nebo vnitinimu fadu Skoly; nebo se
opakované dopusti méné zavaznych prestupkl. Zpravidla se ptes ditku tfidniho ucitele Skoly
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dopousti dalsich pirestupku, narusSuje vychovné vzdélavaci Cinnost Skoly. OhroZzuje bezpecnost a
zdravi svoje nebo jinych osob.

Stupen 3 (neuspokojivé)

Chovani zéka ve Skole je v ptikrém rozporu s pravidly sluSného chovéni. Dopusti se takovych
zavaznych prestupkll proti Skolnimu fadu nebo provinéni, ze je jimi vazné ohrozena vychova nebo
bezpecnost a zdravi jinych osob. Zamérné narusuje hrubym zptasobem vychovné vzdélavaci ¢innost
Skoly. Zpravidla se ptes diitku feditele Skoly dopousti dalSich ptestupkii.

3.3 Celkovy prospéch zaka

je hodnocen v prvnim az devatém ro¢niku Skoly témito stupni:
a) prospél s vyznamenanim

b) prospél

¢) neprosp¢l

74k je hodnocen stupném

a) prospél (a) s vyznamenanim, neni-li v Zddném z povinnych pfedmétii stanovenych Skolnim
vzdélavacim programem hodnocen na vysvédceni stupném prospéchu hor§im nez 2 chvalitebny,
pramér stupiiti prospéchu ze vSech povinnych predméti stanovenych Skolnim vzdélavacim
programem neni vyssi nez 1,5 a jeho chovani je hodnoceno stupném velmi dobré; v piipadé pouziti
slovniho hodnoceni nebo kombinace slovniho hodnoceni a klasifikace postupuje skola podle pravidel
hodnoceni zakl podle § 14 odst. 1 pism. e),

b) prospél (a), neni-li v zddném z povinnych pfedméti stanovenych Skolnim vzdélavacim
programem hodnocen na vysvédceni stupném prospéchu 5 — nedostate¢ny nebo odpovidajicim
slovnim hodnocenim,

c) neprospél (a), je-li vnékterém z povinnych pfedmétd stanovenych Skolnim vzdélavacim
programem hodnocen na vysvédéeni stupném prospéchu 5 — nedostatecny nebo odpovidajicim
slovnim hodnocenim.

3.4 Hodnoceni prace v zajmovych ttvarech

Vysledky prace v zdjmovych utvarech organizovanych Skolou se v pfipad¢ pouziti klasifikace
hodnoti na vysvédceni stupni:

a) pracoval(a) aspésne,

b) pracoval(a).

4. Zasady pro pouZivani slovniho hodnoceni v souladu s § 15 odst. 2 vyhlasky
C. 48/2005 Sb., o zakladnim vzdélavani, véetné piedem stanovenych kritérii

1. O slovnim hodnoceni vysledki vzdélavani zédka na vysvédCeni rozhoduje feditel Skoly se
souhlasem Skolské rady a po projednani v pedagogické rade¢.

2. Tiidni ucitel po projednani s vyucujicimi ostatnich piredméti prevede slovni hodnoceni

do klasifikace nebo klasifikaci do slovniho hodnoceni v piipad€ ptestupu zéka na Skolu, ktera
hodnoti odlisSnym zptlisobem, a to na zadost této Skoly nebo zakonného zastupce zaka.
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3. Je-li zak hodnocen slovné, pievede tiidni ucitel po projednani s vyu€ujicimi ostatnich predméta
slovni hodnoceni do klasifikace pro ucely piijimaciho fizeni ke stfednimu vzdélavani.

4. U zdka s vyvojovou poruchou uceni rozhodne fteditel Skoly o pouziti slovniho hodnoceni
na zaklad¢ zadosti zdkonného zéstupce Zaka.

5. Vysledky vzdélavani zdka v jednotlivych povinnych a nepovinnych piedmétech stanovenych
Skolnim vzdélavacim programem a chovéni zdka ve Skole a na akcich potfadanych Skolou jsou
v ptipad¢ pouziti slovniho hodnoceni popsany tak, aby byla zfejma troven vzdélani zaka, které
dosédhl zejména ve vztahu k ocekdvanym vystupiim formulovanym v ucebnich osnovach
jednotlivych pfedméth Skolniho vzd€lavaciho programu, k jeho vzdélavacim a osobnostnim
predpokladiim a k véku zéka. Slovni hodnoceni zahrnuje posouzeni vysledkli vzdélavani zaka
v jejich vyvoji, ohodnoceni pile zaka a jeho pfistupu ke vzdélavani i v souvislostech, které
ovliviiji jeho vykon, a naznaceni dalsiho rozvoje zaka. Obsahuje také zdivodnéni hodnoceni a
doporuceni, jak ptfedchazet ptipadnym netuspéchtim zaka a jak je piekonavat.

5. Zasady pro stanoveni celkového hodnoceni Zaka na vysvédceni v pripadé pouZiti

slovniho hodnoceni nebo kombinace slovniho hodnoceni a klasifikace

Zasady pro ptevedeni slovniho hodnoceni do klasifikace nebo klasifikace do slovniho hodnoceni pro
stanoveni celkového hodnoceni zaka na vysvédceni

Prospéch

Ovladnuti uc¢iva predepsaného osnovami

1 — vyborny ovlada bezpecné

2 — chvalitebny ovlada

3 — dobry v podstaté ovlada

4 — dostatecny ovlada se znanymi mezerami

5 - nedostate¢ny neovlada

Uroveii mysleni

1 — vyborny pohotovy, bystry, dobie chape souvislosti

2 — chvalitebny uvazuje celkem samostatné

3 —dobry mensi samostatnost v mysleni

4 — dostateCny nesamostatné mysleni

5 - nedostate¢ny odpovida nespravné i na ndvodné otazky

Uroven vyjadiovéni

1 — vyborny vystizné a pomeérné presné

2 — chvalitebny celkem vystizné

3 — dobry myslenky vyjadiuje ne dost presné

4 — dostatecny myslenky vyjadiuje se znaénymi obtizemi

5 - nedostatecny 1 na ndvodné otazky odpovida nespravné

Celkova aplikace védomosti, feSeni tkolt, chyby, jichz se Zak dopousti

1 — vyborny uziva védomosti a spolehlivé a uvédoméle dovednosti, pracuje
samostatné, pfesné a s jistotou

2 — chvalitebny dovede pouzivat védomosti a dovednosti pifi feSeni ukolu,
dopousti se jen menSich chyb

3 — dobry tesi ukoly s pomoci ulitele a s touto pomoci snadno prekondva
potize a odstranuje chyby
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4 — dostatecny délé podstatné chyby, nesnadno je ptekonéva

5 - nedostatecny praktické ukoly nedokaze splnit ani s pomoci

Pile a z4jem o uceni

1 — vyborny aktivni, uci se svédomit¢ a se zajmem

2 — chvalitebny uci se svédomité

3 — dobry k uceni a praci nepottebuje vétsich podnétii

4 — dostateCny maly zajem o uceni, potiebuje stalé podncty

5 - nedostate¢ny pomoc a pobizeni k u€eni jsou zatim neucinné
Chovani

1 — velmi dobré 74k uvédoméle dodrzuje pravidla chovani a ustanoveni

vnitiniho fadu Skoly. Méné zavaznych piestupkii se dopousti
ojedinéle. Zak je viak piistupny vychovnému ptisobeni a snazi
se své chyby napravit.

2 - uspokojivé Chovani zaka je v rozporu s pravidly chovani a s ustanovenimi
vnitiniho fadu $koly. Zak se dopusti zavazného piestupku proti
pravidlim sluSné¢ho chovani nebo vnitinimu fadu Skoly; nebo se
opakované dopusti méné zavaznych ptestupkl. Zpravidla se
pies dutku tfidniho ucitele Skoly dopousti dalSich prestupkd,
narusuje vychovné vzdélavaci cCinnost Skoly. Ohrozuje
bezpecnost a zdravi svoje nebo jinych osob.

3 - neuspokojivé Chovani zaka ve skole je v piikrém rozporu s pravidly sluSné¢ho
chovani. Dopusti se takovych zavaznych piestupkii proti
Skolnimu fadu nebo provinéni, Ze je jimi vazné ohroZena
vychova nebo bezpecnost a zdravi jinych osob. Zamérné
naruSuje hrubym zpisobem vychovné vzdélavaci ¢innost Skoly.
Zpravidla se ptes ditku fteditele Skoly dopousti dalSich
piestupk.

6. Zpiisob ziskavani podkladit pro hodnoceni

1. Podklady pro hodnoceni a klasifikaci vychovné vzdélavacich vysledkii a chovani zéka ziskava
ucitel zejména t€émito metodami, formami a prostiedky :

- soustavnym diagnostickym pozorovanim zaka,

- soustavnym sledovanim vykont zéka a jeho pfipravenosti na vyucovani,

- riznymi druhy zkousek (pisemné, ustni, grafické, praktické, pohybové), didaktickymi testy,

- analyzou riznych ¢innosti zéka,

- konzultacemi s ostatnimi uciteli a podle potieby s dalSimi odborniky (SPC,PPP)

- rozhovory se zdkem a zakonnymi zastupci zaka.

2. 74k 2. az 9. roéniku zakladni $koly musi mit z kazdého predmétu, alespoii dvé znamky za kazdé
pololeti, z toho nejméné jednu za ustni zkouSeni. Znamky ziskavaji vyucujici pribézné¢ béhem
celého klasifikaéniho obdobi. Neni ptipustné Gstné prezkuSovat zaky koncem klasifikaéniho obdobi
z latky celého tohoto obdobi. Vyjimku tvoii védomosti nutné k zvladnuti zkousené latky. ZkouSeni
je provadéno zasadné pred kolektivem tfidy, nepfipustné je individualni pfezkuSovani po vyucovani
v kabinetech. Vyjimka je mozna jen pfi diagnostikované vyvojové poruse, kdy je tento zplsob
doporucen ve zprave psychologa.
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3. Ucitel oznamuje zakovi vysledek kazd¢ klasifikace, klasifikaci zdlvodinuje a poukazuje na klady
a nedostatky hodnocenych projevii, vykond, vytvorti. Po Gstnim vyzkouSeni ozndmi ucitel zdkovi
vysledek hodnoceni okamzité. Vysledky hodnoceni pisemnych zkouSek a praci a praktickych
¢innosti oznami zakovi nejpozdéji do 7 dni. Ucitel sdé€luje vSechny zndmky, které bere v uvahu pii
celkové klasifikaci, zastupciim zéka a to zejména prostfednictvim zapist do zdkovské knizky —
soucasné se sdélovanim znamek zakim. Pfi hodnoceni vyuziva i sebehodnoceni zaka.

4. Kontrolni pisemné prace a dalsi druhy zkousek rozvrhne ucitel rovnomérné na cely skolni rok, aby
se nadmérné nenahromadily v urcitych obdobich.

5. O terminu pisemné zkousky, kterd ma trvat vice nez 25 minut, informuje vyucujici zaky dostatecné
dlouhou dobu piedem. Ostatni vyucujici o tom informuje formou zapisu do ptilohy tfidni knihy.
V jednom dni mohou Zaci konat jen jednu zkousku uvedeného charakteru.

6. Ucitel je povinen vést soustavnou evidenci o kazdé klasifikaci zaka priikkaznym zplisobem tak, aby
mohl vzdy dolozit spravnost celkové klasifikace zéka i1 zpiisob ziskani znamek (ustni zkouSeni,
pisemné,...). V ptipad¢ dlouhodobé neptitomnosti nebo rozvazani pracovniho poméru v prubéhu
klasifika¢niho obdobi piedé tento klasifikacni piehled zastupujicimu uciteli nebo vedeni skoly.

7. Vyucujici zajisti zapsani zndmek také do tfidniho katalogu a dba o jejich tplnost. Do katalogu jsou
zapisovany znamky z jednotlivych pfedmétti, ud€lena vychovna opatieni a dalsi idaje o chovani
zéka, jeho pracovni aktivité a ¢innosti ve Skole.

8. Pokud je klasifikace zéka stanovena na zaklad¢é pisemnych nebo grafickych praci, vyucujici tyto
prace uschovavaji po dobu, béhem které se klasifikace zaka urcuje nebo ve které se k ni mohou
zékonni zastupci zdka odvolat - tzn. cely Skolni rok véetné hlavnich prazdnin, v pifipadé zaka
s odlozenou klasifikaci nebo opravnymi zkouskami az do 30.10. dalSiho Skolniho roku. Opravené
pisemné prace musi byt predloZeny vSem zakiim a na pozadani ve Skole také zdkonnym zastupctim.

9. Vyucujici dodrzuji zasady pedagogického taktu, zejména:

neklasifikuji Zaky ihned po jejich navratu do Skoly po nepfitomnosti delsi nez jeden tyden,

zaci nemusi dopisovat do sesitil latku za dobu nepfitomnosti, pokud to neni jediny zdroj informaci,
ucelem zkouSeni neni nachazet mezery ve védomostech Zaka, ale hodnotit to, co umi,

ucitel klasifikuje jen probrané ucivo, zadavani nové latky k samostatnému nastudovani celé tiidé
neni ptipustné,

- pted proveéfovanim znalosti musi mit zZaci dostatek ¢asu k nauceni, procviceni a zaziti uciva,

- provéfovani znalosti provadét az po dostatecném procviceni uciva.

10. Ttidni ucitel¢ (pfipadné¢ vychovny poradce) jsou povinni seznamovat ostatni vyucujici
s doporucenim psychologickych vySetfeni, které maji vztah ke zptiisobu hodnoceni a klasifikace zaka
a zpusobu ziskavani podkladi. Udaje o novych vysetienich jsou soudasti zprav uditel (nebo
vychovného poradce) na pedagogické radé.

7. Podrobnosti o komisiondlnich a opravnych zkouSkach

7.1 Komisionalni zkousSka
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1. Komisionalni zkouska se koné v téchto ptipadech:
- ma-li zdkonny zastupce zéka pochybnosti o spravnosti hodnoceni na konci prvniho nebo
druhého pololeti,
- pfi konani opravné zkousky.

2. Komisi pro komisionalni piezkouseni jmenuje feditel Skoly; v pfipad¢€, ze je vyucujicim daného
pfedmétu feditel Skoly, jmenuje komisi krajsky Gitad.

3. Komise je tfi¢lennd a tvofi ji:
a) predseda, kterym je feditel skoly, poptipadé jim povéfeny ucitel, nebo v pfipad¢, ze
vyucujicim daného predmétu je feditel skoly, krajskym tifadem jmenovany jiny pedagogicky
pracovnik skoly,
b) zkousSejici ucitel, jimz je vyucujici dan¢ho predmétu ve tiidé, v niz je zdk zarazen,
popfipad¢ jiny vyucujici daného predmétu,
c¢) prisedici, kterym je jiny vyucujici daného predmétu nebo predmétu stejné vzdelavaci
oblasti stanovené Ramcovym vzdélavacim programem pro zékladni vzdélavani.

4. Vysledek prezkousSeni jiz nelze napadnout novou zadosti o piezkouseni. Vysledek prezkouseni
stanovi komise hlasovanim. Vysledek piezkouseni se vyjadii slovnim hodnocenim nebo stupném
prospéchu. Reditel skoly sdéli vysledek piezkouseni prokazatelnym zptisobem Zzakovi a zakonnému
zastupci zéka. V pfipadé zmény hodnoceni na konci prvniho nebo druhého pololeti se zdkovi vyda
nové vysveédcend.

5. O ptezkousSeni se pofizuje protokol, ktery se stava soucasti dokumentace Skoly. Za fadné vyplnéni
protokolu odpovida piedseda komise, protokol podepisi vSichni ¢lenové komise.

6. Zak miZze v jednom dni vykonat piezkouSeni pouze z jednoho predmétu. Neni-li mozné zaka
ze zavaznych divoda ve stanoveném terminu prezkouset, stanovi organ jmenujici komisi nahradni
termin ptezkouseni.

7. Konkrétni obsah a rozsah ptfezkouseni stanovi feditel Skoly v souladu se $kolnim vzdélavacim
programem.

8. Vykonanim piezkouSeni neni dotCena moznost vykonat opravnou zkousku.

9. Ttidni ucitel zapiSe do tfidniho vykazu poznamku o vykonanych zkouskéch, doplni celkovy
prospéch a vyda zakovi vysvédceni s datem posledni zkousky.

7.2 Opravna zkousSka
1. Opravné zkousky konaji:
- zaci, ktefi maji nejvyse dve nedostatené z povinnych predméta a zaroven dosud neopakovali
ro¢nik na daném stupni zakladni skoly,
- zaci devatého ro¢niku, kteti na konci druhého pololeti neprospéli nejvyse ze dvou povinnych
predméti.
Z4ci nekonaji opravné zkousky, jestlize neprospéli z pfedmétu s vychovnym zaméfenim.
2. Opravné zkousky se konaji nejpozdéji do konce piislusného skolniho roku, tj. do 31. srpna. Termin
opravnych zkousek a konzultaci zakt s ptisluSnymi pedagogickymi pracovniky stanovi feditel Skoly
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na ¢ervnové pedagogické rad¢. Zak muze v jednom dni skladat pouze jednu opravnou zkousku.
Opravné zkousky jsou komisiondlni.

3. Zak, ktery nevykona opravnou zkousku tisp&iné nebo se k jejimu konani nedostavi, neprospél.
Ze zavaznych diivodi mize feditel Skoly zékovi stanovit ndhradni termin opravné zkousky nejpozdé;ji
do 15. zaii nasledujiciho Skolniho roku. Do té doby je zak zatfazen do nejbliz§iho vySsiho rocniku,
poptipad¢ znovu do devatého ro¢niku.

4. Zakovi, ktery konal opravnou zkousku, se na vysvédéeni uvede datum posledni opravné zkousky
v daném pololeti.

5. Ttidni ucitel zapiSe do tfidniho vykazu Zakovi, ktery kona opravnou zkousku:

Vykonani opravné zkousky (tridni vykaz — poznamka)

Zaik vykonal dne ...... opravnou zkouSku z predmétu ... ... ... s prospechem .......... .

Nedostaveni se k opravné zkousce (tridni vykaz — poznamka)

Zik se bez iadné omluvy nedostavil k vykondni opravné zkousky, ¢imz jeho prospéch v predmétu
......... zustava nedostatecny.

8. Zpuisob hodnoceni Zaku se specidlnimi vzdélavacimi potiebami
1. Zpisob hodnoceni a klasifikace zZaka vychazi ze znalosti pfiznak postizeni a uplatiiuje se ve vSech
vyucCovacich predmétech, ve kterych se projevuje postizeni zaka, a na obou stupnich zakladni skoly.

2. Pri zpisobu hodnoceni a Kklasifikaci Zaka pedagogicti pracovnici zvyraziuji motivacni slozku
hodnoceni, hodnoti jevy, které zak zvladl. Pfi hodnoceni se doporucuje uzivat riznych forem
hodnoceni, napt. bodové ohodnoceni, hodnoceni s uvedenim poctu chyb apod.

3. Pii klasifikaci zakt se doporucuje uptednostnit Sirsi slovni hodnoceni. Zptisob hodnoceni projedna
tiidni ucitel a vychovny poradce s ostatnimi vyucujicimi.

4. Ttidni ucitel sdéli vhodnym zplisobem ostatnim zakiim ve tfid€ podstatu individualniho ptistupu a
zpusobu hodnoceni a klasifikace zéka.

5. Zé&k zatazeny do zdravotni t€lesné vychovy pii Castecném osvobozeni nebo pii ulevach

doporucenych lékatem se klasifikuje v télesné vychové s ptihlédnutim k druhu a stupni postizeni i
k jeho celkovému zdravotnimu stavu.

9. Vychovna opatieni
Vychovnymi opatfenimi jsou pochvaly nebo jina ocenéni a kézeiiska opatieni.
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Reditel mize na zaklad® vlastniho rozhodnuti nebo na zékladé podnétu a po projednani
v pedagogické rad¢é udélit pochvalu nebo jiné ocenéni za mimotadny projev lidskosti,
obcCanské nebo Skolni iniciativy, zasluzny nebo statecny ¢in nebo za dlouhodobou uspésnou
praci.

Tridni uditel mize na zaklad¢ vlastniho rozhodnuti nebo na zdklad¢ podnétu ostatnich
vyucujicich a po projednani s feditelem Skoly udélit pochvalu nebo jiné ocenéni za vyrazny
projev Skolni iniciativy nebo za déletrvajici ispéSnou praci.

Pii poruseni povinnosti stanovenych Skolnim fadem lze podle zdvaznosti tohoto poruSeni
zékovi ulozit:

a/ napomenuti tfidniho uditele

b/ diitku tFidniho uditele

¢/ dutku Feditele Skoly

Ttidni ucitel neprodlené oznami fediteli Skoly ulozeni ditky tfidniho ucitele.

Dutku feditele Skoly 1ze zdkovi ulozit pouze po projednani v pedagogické rad¢.

Ttidni ucitel neprodlené oznami ud€leni pochvaly a jiného ocenéni nebo ulozeni napomenuti
nebo ditky a jeho diivody prokazatelnym zptisobem zakovi a jeho zdkonnému zéstupci.
Udé¢leni pochvaly a jiného ocenéni a uloZeni napomenuti nebo ditky zaznamena tiidni ucitel
do dokumentace Skoly. Udéleni pochvaly a jiného ocenéni se zaznamena na vysvédceni
za pololeti, v némz bylo udéleno.

Vyse uvedena vychovna opatieni se udéluji ve tiidé pred vSemi zéky.
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Tento SVP dle RVP ZV s upravenymi vystupy schvalila $kolska rada dne 18.9. 2017

Podpisy ¢lent skolské rady:

Piedseda SR: Mgr. Michaela Farskd —  L..ooiiiiiiii e

Clen SR zastupce rodiét: p. Zdendk Petira  ..ooivviniiiie e

Clen SR zastupce rodiéti: p. Marcela Hold ...

Clen SR za ziizovatele: Mgr. Tafia SOTMOVA  ..ooiiine i,

Clen SR zastupce pedagogii: Mgr. Marcela Nejmanova ...................coeeeeeiiiiiiieeeeeeiiiinn,

V Upici dne 1.9. 2017

Mgr. Jana Kulhankova, fed. skoly
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