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1. IDENTFIKACNI UDAJE

1.1 PREDKLADATEL

Nazev Skoly: Zakladni a Materska Skola Horni Mosténice
Adresa: Pod Vinohrady 30, 751 17 Horni MoSténice
Pravni forma: pfispévkova organizace

Reditel $koly: Mgr. Libor Kubik

Telefon: 581 224 248

E-mail: zs@hornimostenice.cz

ICO: 70981 698

REDIZO: 600146723

1ZO: Skolni druzina 102 592 951

Kapacita: 87

Web: www.zshornimostenice.cz

1.2 ZRIZOVATEL

Ndazev: Obec Horni Mosténice

Adresa: Dr. A. Stojana 120/41, 751 17 Horni Mosténice
Telefon: 581224 122,581 224 233

E-mail: ou@hornimostenice.cz

1.3 PLATNOST DOKUMENTU

U¢innost 1. Zari 2023


mailto:zs@hornimostenice.cz
http://www.zshornimostenice.cz/
mailto:ou@hornimostenice.cz
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2. CHARAKTERISTIKA ZARIZEN{

Skolni druZina je zfizena podle zdkona ¢. 561/2004 Sb. o pFedkolnim, zakladnim, vy$im odborném a
jiném vzdélavani (Skolsky zakon), a Fidi se podle vyhlagky MSMT &. 74/2005 Sb. o zajmovém vzdélavani.

Skolni druZina je soudasti Zakladni a MateFské $koly Horni Mosténice. Ma samostatné prostory
v piizemi pavilonu prvniho stupné $kolni budovy. Skola z¥izuje t¥i oddéleni $kolni druziny. U¢ast ve SD
je dobrovolnd, po pfihlaseni musi Ucastnici dodrZovat Vnitini Ffad skolni druziny. K pohybovym
aktivitdm slouZi télocvicna, skolni zahrada vybavena hernimi prvky, multifunkéni hfisté a obecni hfisté
nedaleko skoly. V ramci Skolni druZiny Zaci navstévuji zajmové krouzky. Stravovani zak( probiha ve
Skolni jidelné. Déti si mohou vybirat stravu ze dvou nabidek jidel.

3. CHARAKTERISTIKA SVP

Skolni druZina je nedilnou soudasti $koly. Realizuje vychovu, vzdélavani a zadjmovou ¢&innost mimo
vyucovani. PIni ukoly zajmového vzdélavani predevsim v odpolednich hodinach. Respektuje a rozviji
vékové a individualni zvlastnosti Zaku, uci déti vhodné vyuzivat sv(j volny Cas k rozvoji zajmQ, potieb,
nadani, zalib a k rozvoji dlleZitych osobnich a socialnich kompetenci. Dité by si mélo ve Skolni druziné
predevsim odpocinout, prohlubovat vztahy se svymi vrstevniky, realizovat se v ¢innostech, které ho
bavi, poznavat své zajmy a rozvijet je. Skolni druZina je dleZity vychovny partner rodiny a koly, pIni
vzdélavaci cile, rozviji specifické nadani déti. Pomaha prekonavat détem handicapy, ma duleZitou roli
v prevenci socialné patologickych jev(.

Nasim cilem je budovat ve Skolni druziné pratelské a pohodové prostredi, ve kterém Zaci mohou
prozivat radostné chvile, jistotu a bezpedi.

Pti strukturovani aktivit vzdélavaciho programu skolni druziny vychazime ze ¢tyf zakladnich typl uceni,
jak je uzivd UNESCO:

Ucit se ,,védét” - ziskavat védomosti, objevovat nové véci, analyzovat poznatky, pfizpisobovat se
novym situacim, fesit problémy...

Ucit se ,,jak na to” - ziskavat rlizné dovednosti a ndvyky potfebné pro Zivot, komunikovat, pracovat
jako c¢ast tymu...

Ucit se ,Zit spolecné” - rozvijet porozuméni s jinymi lidmi, osvojit si pravidla spolecenského
chovani, poznavat prava a povinnosti vsech lidi, spolecné resit problémy...

Ucit se ,,byt” - rozvijet vnitfni kvality jednotlivce, péstovat zdravy Zivotni styl...
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4. FORMY VZDELAVANT

Dobu, kterou déti pobyvaji ve Skolni druziné, mohou vyuzivat k rozvijeni svych zajmu a potieb.
Zajmova cinnost Skolni druZiny je orientovana na pohybové a télovychovné aktivity, vytvarné a
rukodélné ¢innosti, hudebné pohybovou ¢innost. Zajmové vzdélavani déti probiha také v dalsich
¢innostech a aktivitach, které jsou rozpracovany v planech vychovatelek a obsahuji tyto ¢innosti:

4.1 PRILEZITOSTNA CINNOST

e Ucastnici SD se zapojuji do akei $koly nebo jde o akce pouze $kolni druziny. Jde napfiklad o
besidky (vanocni, ke Dni matek), slavnosti (Carodéjnice), sportovni dny (Den déti), pracovni
dilny (vanocni, velikonoéni), vefejna vystoupeni (vitani obcankd).

e Zikladem Uc&astnik jsou pFihlageni zaci SD, ale mohou se zG&astnit i rodinni pfislunici, &i dalsi
zajemci.

4.2 ODPOCINKOVE CINNOSTI

e Cilem téchto Cinnosti je odstranéni Unavy, maji tedy psychohygienické poslani.

e Tyto ¢innosti se zafazuji predevsim po obédé, popfipadé rano pro déti, které brzy vstavaji,
také po vychdzce atd.

e Patfi k nim sledovani a ¢teni pohadek, hrani spolecenskych her, volné kresleni, vytvarné
¢innosti, stavéni stavebnic, navlékani koralkl, vysivani.

4.3 REKREACNI CINNOSTI

vevs

prvky, jako jsou rtzné pohybové a sportovni hry, micové hry, plavani, jizda na kole, kresleni,
sankovani, brusleni, pési turistické vylety.

4.4 ZAJMOVE CINNOSTI ROZVIJEJICI OSOBNOST ZAKA

e Tyto ¢innosti umoZnuji Zakiim seberealizaci (kompenzaci skolnich nelspéch), dalsi rozvoj
pohybovych a mentalnich dovednosti. Lze je organizovat jako kolektivni nebo individualni.
Nékteré déti uprednostnuji logické hry, pracovni ¢innosti, sportovni hry, jiné zase didaktické
hry, zdravovédu nebo ruéni prace, prace s keramickou hlinou atd.

4.5 PRAVIDELNE CINNOSTI

e KaZdodenni zdjmové ¢innosti piihlaenych zakd do SD.
e Pfi vybéru kazdodennich cinnosti se pfihlizi k momentalnim potfebam Zaka a jejich
psychohygiené.
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4.6 SPONTANNI CINNOST

e Ve SD jsou spontanni aktivity zahrnuty do denniho rezimu (klidové €innosti, hry, pobyt venku,
poslech hudby, ¢etba knih a ¢asopist atd.) pro pfihlasené zaky.

4.7 PRIPRAVA NA VYUCOVANI

e Zahrnuje ¢&innosti souvisejici s plnénim $kolnich povinnosti. V programu prace nasi SD je
zahrnuta pouze okrajoveé.

e Vechny ¢innosti SD probihaji v zavislosti na poéasi, momentalnim fyzickém i psychickém
stavu zakd.

s z

5. KONKRETNI CILE VZDELAVANI

CiLE VYCHOVNE VZDELAVACI PRACE VE SKOLNi DRUZINE

véestranné se rozviji osobnost 7aka s diirazem na klicové kompetence vychazejici ze SVP
Zaci jsou vedeni k aktivnimu vyuzivani volného ¢asu

Zaci se vybavuji dostatkem ndmétd pro napliovani volného casu

rozviji se samostatnost, zodpovédnost, posiluje se jejich sebevédomi

Zaci jsou vedeni k vSestranné a oteviené komunikaci

rozviji se schopnost spolecné resit problémové situace prirozenou cestou

Zaci jsou vedeni k pozitivnimu vztahu k pfirodé

je zajisténo odborné pedagogické vedeni

je upevnovana spoluprace s rodici Zaka

jsou realizovany aktivity k udrZitelnému rozvoji Zemé (den Zemé, tfidime odpad,...)
Zaci jsou vedeni k sebepoznani, toleranci a ohleduplnosti viici sobé i vic¢i druhym
je rozvijena vnimavost a citlivé vztahy k lidem, prostredi a pfirodé

osvojuji se zaklady slusného chovani a vystupovani

Zaci jsou vedeni k tomu, aby se projevovali jako svobodné a zodpovédné osobnosti
Zaci se uci aktivné rozvijet a chranit své fyzické, dusevni a socidlni zdravi

KONKRETNI CiLE PRO ZAKA

zak dodrZuje vymezena pravidla, pIni své povinnosti

pouZiva $etrné vybaveni SD (hry, vytvarny material)

pracuje bezpecéné s nastroji

pouziva ucinné materialy, adaptuje se na zménéné nebo nové pracovni podminky

tvorivé mysli, logicky uvaZuje a feSi problémy s pfihlédnutim kvékovym a individudlnim
zvlastnostem

vSestranné a uc¢inné komunikuje

zapojuje se do skolnich akci, rozviji cit pro mistni zvyky a tradice
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Zaci jsou na zacatku, v prabéhu i na konci $kolniho roku seznamovani s moznymi riziky pobytu v
urcitém prostredi, s moznymi nasledky rlznych ¢innosti, se spravnymi zplsoby pouZivani nastrojl a
jsou soustavné poucovani o zasadach spravného chovani, a to nejen v budové skoly, na vefejnosti, na
komunikacich, ale i v dobé prdzdnin, pfi sezénnich Cinnostech a sportech.

Skolni druzina svymi &innostmi pfispiva i k rozvoji téchto klicovych kompetenci:

1. KOMPETENCE K UCENI - u¢i se s chuti, praci dokon¢i, klade si otazky, hleda odpovéd), ziskané
védomosti dava do souvislosti, uplatiiuje v praktickych situacich a dalSim uceni.

2. KOMPETENCE K RESENi PROBLEMU - v&ima si déni a problém( okolo, Fesi je, rozliduje spravna a
chybnd feseni, vyuziva logického mysleni, vymysli nova feseni, zapocaté Cinnosti dokoncuje.

3. KOMPETENCE KOMUNIKATIVNI - ovlada Fe¢, vyjadfuje sdéleni, myslenky, otazky a odpovédi vhodné
formulovanymi vétami, komunikuje bez ostychu s vrstevniky i dospélymi, vyjadfuje se kultivované a
vhodné formulovanymi vétami.

4. KOMPETENCE SOCIALNi A PERSONALNI - samostatné rozhoduje o svych ¢innostech a uvédomuije si
odpovédnost za sva rozhodnuti, projevuje ohleduplnost a citlivost, rozpozna vhodné a nevhodné
chovani, vnima nespravedlnost, agresivitu, Sikanu a dovede se jim branit, spolupracuje ve skuping,
dokaze se prosadit i podridit, je tolerantni k odliSnostem mezi lidmi.

5. KOMPETENCE CINNOSTNi A OBCANSKE - u¢i se planovat, organizovat, fidit a hodnotit, odhaduje
rizika svych ndpadd, odpovédné pristupuje k ikoliim a povinnostem, uvédomuje si prava sva i druhych,
dba na bezpecnost a zdravi své i druhych.

6. KOMPETENCE K TRAVENi VOLNEHO CASU - orientuje se v moznostech smysluplného vyuziti
volného c¢asu, umi si vybrat zajmové cinnosti dle vlastnich dispozic, rozviji své zajmy a konicky
v organizovanych skupinach i individualnich c¢innostech, dokaze odmitnout nevhodnou nabidku na
vyuziti volného casu.

7. KOMPETENCE OBCANSKE - respektuje presvédéeni druhych, vazi si jich, odmita hrubé zachézeni, je
si védom svych prav a povinnosti, rozhoduje se podle dané situace a dokaze podle svych moZnosti
poskytnout Ucinnou pomoc, aktivné a tvofivé se zapojuje do kulturniho déni a sportovnich aktivit,
chape zakladni ekologické souvislosti, ma kladny vztah k pfirodé a Zivotnimu prostfedi, chrani své
zdravi.
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6. OBSAH VZDELAVAN(

Aktivity a ¢innosti pfipravované pro déti ve $kolni druziné navazuji na vzdélavaci oblasti SVP pro ZV:

CLOVEK A JEHO SVET

++ Misto, kde Zijeme

+ Lidé kolem nas

«»* Lidé a ¢as

+* Rozmanitosti pfirody

CLOVEK A JEHO ZDRAVI

vztah ke Skole, vesnici, statu

poznavani nejblizsiho okoli (vychazky, vylety)
orientace v misté bydlisté

dopravni vychova

pfibuzenské vztahy v rodiné

pravidla souZiti

vztahy mezi détmi, vztahy ve sSkole
komunikace slovni i mimoslovni

pravidla slusného chovani

principy demokracie, zakladni lidska prava
moje prava a povinnosti

Ucta ke kazdému povolani

vztah k handicapovanym lidem

opatrnost pfi styku s neznamymi lidmi

regionalni povésti a baje

tradice a zvyky

navstéva kulturnich instituci - divadlo, vystavy

orientace v Case

budovani spravného denniho rezimu (smysluplné traveni volného casu)

pobyt v pfirodé, poznavani rostlin a Zivocich
promeény pfirody - ro¢ni obdobi

¢innost ¢lovéka v pfirodé (pozitivni, negativni)
ohleduplné chovani k pfirodé a ochrana pfirody
tfidéni odpadu

zakladni hygienické navyky
télovychovné chvilky

pouceni o Urazech a jejich predchazeni
zasady prvni pomoci

zdrava vyZiva a Zivotni styl
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CLOVEK A SVET PRACE

- tradi¢ni a netradi¢ni materialy
- elementarni dovednosti

Do okruhu témat ¢innosti ve Skolni druziné jsou zafazena také prirezova témata a to predevsim tykajici
se osobnostni a socialni vychovy, environmentdlni vychovy, multikulturni a medialni vychovy. DalSim
dlilezitym prlrezovym tématem, které neni vymezeno Ramcovym vzdélavacim programem pro
zakladni vzdélavani, ale je do ¢innosti Skolni druziny zafazeno je vychova k traveni volného casu.

7. PODMINKY PRIJIMAN{ UCHAZECU A PODMINKY PRUBEHU
VZDELAVANT{

7.1 PODMINKY PRIJIMANI K ZAJMOVEMU VZDELAVANI

e K pravidelné denni dochézce do $kolni druZiny jsou pfijimani Zaci 1. aZ 5. roéniku ZS Horni
Mosténice, primarné Zaci nizsSich rocnikd. Podminkou pfijeti je radné vyplnéna prihlaska a
souhlas zakonnych zastupcl s ujednanimi uvedenymi na pfihlasce, povinnou soucasti je i
pisemné sdéleni zakonnych zastupcl uUcastnika o rozsahu dochazky a zplsobu odchodu
Ucastnika ze skolni druziny.

e O prijeti k zdjmovému vzdélavani rozhoduje reditel skoly.

Reditel stanovi ve vnitinim fadu pro jednotlivé formy zdjmového vzdélavani podle § 2 vyhlasky
€. 74/2005 Sh., o zajmovém vzdélavani zplsob evidence Géastnikd takto:

Prihlasovani a odhlasovani zak(, predavani informaci rodi¢lim, vyfizovani namétd a stiznosti

zajistuje vychovatelka piislusného oddéleni SD.

e O zarazeni zaka do skolni druZiny rozhoduje feditel Skoly.

e Vyse Uplaty je stanovena predem na cely $kolni rok. Skola pfijima platby v hotovosti i
bankovnim pfevodem. Vychovatelky v jednotlivych oddélenich kontroluji placeni Ghrady,
pokud jsou rodice v prodleni s placenim, jedna s nimi. Pokud rodice nereaguji na Ustni vyzvy,
prokazatelnym zpUsobem je pisemné upozorni na jejich povinnost.

e Platby v hotovosti v kancelafi skoly, nebo bankovnim prfevodem na €. uctu:

1885169309/0800 (ve zpravach pro pfijemce musi byt uvedeno jméno a ptijmeni zaka a

oddéleni, které navstévuje).

Uplata miize byt snizena nebo prominuta
V kompetenci feditele Skoly je moZné Uplatu za druZinu prominout na zadkladé pisemné zadosti.

e Pokud za Zaka neni zaplacen poplatek, vychovatelka Skolni druziny o tom uvédomi feditele
gkoly nejpozdéji do jednoho mésice. Reditel koly mdze rozhodnout o pfipadném vylougeni
Zaka ze skolni druziny.

-9-
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e Po projednani se zfizovatelem se &innost SD v dobé viech prazdnin preruduje.

e  Omluvu nepfitomnosti zaka v SD, odchylky od dochédzky 7dka, nebo pokud ma 74k odejit ze
SD jinak ¢i s jinou osobou, ne? je uvedeno v zapisovém listku, sdéli zdkonni zastupci
vychovatelce pisemné.

e Ucast 7aka v SD je zaznamendvana v t¥idni knize.

7.2 PODMINKY UKONCOVANI ZAJMOVEHO VZDELAVANI

e Dochazku je mozno ukondit:
— na zadost zakonného zastupce kdykoli béhem skolniho roku
— pfi opakovaném porusovani skolniho fadu i radu skolni druZiny, navrh na vylouceni je
projednan na pedagogické radé a rozhoduje o ném reditel Skoly

7.3 VNITRNI RAD SKOLNI DRUZINY

Vnitni fad $kolni druziny vydava feditel Z§ a MS Horni Mosténice a je pilohou tohoto dokumentu.

8. POPIS MATERIALNICH, PERSONALNICH,
PSYCHOSOCIALNICH PODMINEK A BEZPECNOSTI PRACE A
OCHRANY ZDRAVI.

8.1 MATERIALNI PODMINKY

o Skolni druZina je soucasti zakladni $koly a ke své ¢innosti vyuZiva samostatné prostory
v piizemi pavilonu prvniho stupné $kolni budovy. U&astnici maji dostatek hracek, pomicek,
stolnich a spolecenskych her, ¢asopist a sportovniho nacini.

e Z oblasti techniky Skolni druzina disponuje TV s USB vstupem, CD prehrava¢em, DVD
prehravacem.

e Pro hry a dalsi aktivity béhem dne vyuziva skolni télocvi¢nu, Skolni zahradu vybavenou
hernimi prvky, multifunkéni hii$té nebo obecni hristé nedaleko $koly. U¢astnici navitévuiji
pravidelné skolni knihovnu a keramickou dilnu.

e Trida ma primérené osvétleni a teplotu vzduchu.

8.2 PERSONALNI PODMINKY

e Zajmové vzdélavani zajistuji kvalifikované vychovatelky.

e Pocet vychovatelek odpovida poctu otevienych oddéleni v daném skolnim roce. Maji zajem o
svlj odborny i profesionalni rist, proto se dale vzdélavaji. Jednaji v souladu s pedagogickymi i
metodickymi zdsadami vychovné vzdélavaci ¢innosti ve skolni druziné.

-10-



Skolni vzdélavaci plan SD Zakladni skola a Matefska skola Horni Mosténice, pfispévkova organizace
]

e Denni podstatou jejich pedagogické prace je tvorivd improvizace, pruzné a citlivé reagovani
na okamzitou situaci, predavani novych poznatk(, snaha vést Zaky k citovému prozivani
bezprostrednich vztahi k okoli.

e  Usiluji o to, aby vysledkem byla pohoda, zaujeti pro ¢innost, radostné chvile stravené ve
Skolni druziné, kamaradskeé vztahy.

8.3 PSYCHOSOCIALNI PODMINKY

e Pro Zdky je vytvareno prostredi pohody, pfiznivé socidlni klima - otevienost a partnerstvi
v komunikaci, Ucta, tolerance, empatie, spoluprace a pomoc druhym.

e Podporuje se dostatek odpocinku, aby se Zaci citili spokojené a bezpecné. Respektuji se
potieby Zaku a jejich osobni problémy.

o Cinnosti vychéazeji ze zajmu uc&astnikl, nabidka aktivit je dobrovolna. Zéci jsou aktivné
zapojovani do planovani, realizace a hodnoceni ¢innosti.

e Ucastnikiim se specidlnimi vzdélavacimi potfebami je vénovana zvy$enad pozornost pfi
zaclenovani do volnocasovych aktivit.

9. DELKA A CASOVY PLAN VZDELAVANI, PODMINKY
UKONCOVANI VZDELAVANI

Zajmové vzdélavani ve skolni druZiné je poskytovano po dobu 10 mésicl - po dobu trvani skolniho
roku. Po projedndni se zfizovatelem se &innost SD v dobé viech prazdnin preruiuje.

Casovy plan SVP gkolni druZiny je sestaven na dobu jednoho $kolniho roku. Vyhodou je jeho
operativnost kreativné reagovat na mozné ménéné podminky, propojovani ¢i presouvani témat
béhem dlouhodobé dochazky. Obsahuje vybér moznych cinnosti, z kterych je mozné volit podle
aktudlniho sloZzeni zZakl s ohledem na jejich momentalni fyzicky a dusevni stav.

Jednotliva témata a naméty cinnosti jsou uvedeny v Celoro¢nim tematickém planu.

Vzdélavani ve $kolni druZiné je ukonéeno nejpozdéji ukonéenim 5. ro¢niku ZS.

10. HODNOCENI A AUTOEVALUACE

Cilem evaluace je ovéfovat kvalitu veskerych &innosti v SD.

Dalsim z méfitek jsou i rozhovory s rodici déti, pozorovani jednotlivych déti a jejich vyvoje, sledovani
vysledk jejich prace.

VNITRNI EVALUACE:

e prUbéiné hodnoceni prace vychovatelky

e hodnoceni vychovné prace feditelem skoly
e hodnoceni atmosféry v druziné

e hodnoceni realizace SVP
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VNEJSI EVALUACE:

e zpétna vazba od rodica a déti
e hodnoceni ostatni vefejnosti dle prezentace vysledkd SD

EVALUACE PRACE SD A JEJIHO SVP SE ZABYVA:

e (innosti druziny jako specifického zatizeni
e kvalitou a efektivitou prace v SD

e plsobenim vychovatelky na jednotlivé déti
e stavem materidlnich podminek

e zajisSténim bezpecnosti a ochrany zdravi

TECHNIKY A METODY:

e denni hodnoceni viech ¢&innosti vSD - hodnoceni jednotlivych &nnosti probihd vétsinou
formou spolecné diskuze s détmi na zavér jednotlivych ¢innosti vychovatelkou a to nejen na
zavér, ale také v prlibéhu Cinnosti. Méfitkem pro hodnoceni ¢innosti je predevsim zajem déti
Ucastnit se programu a jejich chut podilet se na jeho vytvareni.

e hodnoceni 7ak(l — pochvala

e pozorovani zak( a rozhovor s nimi

e prezentace SD ve fotoarchivu, na $kolnim webu

e ohlasy rodici

1. z4fi 2023

Vypracovala: Magdaléna Ludvova ..o
Schvalil feditel skoly: Mgr. Libor Kubik e,
Prilohy:

Pfiloha 1 Vnitfnitadso

Ptiloha 2 Celoro¢ni tematicky plan SD
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