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1. Charakteristika skolni druziny

Skolni druzina tvoii se Stredni $kolou a Zakladni $kolou DC 90, s.r.o, Nedbalova 36, 772 00,
Olomouc-Topolany, pracovisté Husitska 19, 779 00, Olomouc, jednu pravnickou osobu, proto jsou tyto
Udaje soucasti Skolnich vzdélavacich program( zakladni Skoly.

SD navétévuii Zaci se specialnimi vzdélavacimi potfebami — Zaci s mentalnim postizenim rizného
stupné, s postizenim t&lesnym, smyslovym, autisté a Zaci se soub&znym postizenim vice vadami.
Kapacita SD je 16 zakd, tvofi ji zaci 1.stupné a pokud nebude piekrodena kapacita SD mohou

ji navstévovat i 7aci 2. stupné ZS ( na zakladé rozhodnuti feditelky koly).

SD se snazi prohlubovat a upeviiovat spolupraci se zakonnymi zastupci a zlepSovat vztahy mezi Skolou
a rodinou.

2. Cile vzdélavani

Prozivat radostné chvile, jistotu a bezpedi.

Rozvijet osobnost ditéte.

Podnécovat zaky k tvofivému mysleni, logickému uvazovani a feSeni probléma.
UCit zaky osvojovat si zaklady slusného chovani pfi stolovani.

Ucit komunikovat, spolupracovat a respektovat se.

Uit se predavat znalosti, zkuSenosti a dovednosti v riiznych oblastech.

Utvéaret kladny vztah k pfirodé a ucit chranit svét kolem nas.

Nabizet riznorodé €innosti s individualnim pfistupem k jednotlivym Zakam.
Vytvafet podminky a prostor pro odpocinek a relaxaci.

Rozvijet vSestrannou spolupréaci s rodinami zaku.

» vychovavat k smysluplnému vyuzivani volného Casu;

» vybavovat Z&ky dostatkem ndmétl pro napliiovani volného &asu;

* naplfiovat cile formou pravidelné vychovné, vzdélavaci a zajmové Cinnosti, pfileZitostnymi
akcemi, nabidkou spontannich aktivit;

Ve vzdélavani Zaku se specialnimi vzdélavacimi potfebami je mozné a zadouci napliiovat stejné cile,
které jsou uvedeny v RVP ZV- LMP a RVP ZSS, ale za podminek uplatfiovani pfistupt, metod a forem,
odpovidajicich vyvojovym a osobnostnim zvlastnostem Zaku. Proto jsou u jednotlivych cilG naznacena
mozna Uskali, ktera je nutno mit na zeteli, a doporuéenti, ktera by mohla napomoci dosazeni danych cilli.

Cile sméfujici k napliiovani klicovych kompetenci:

* Umoznit zakim osvaijit si strategii ueni a motivovat je pro celozivotni uceni
Uceni je zakladni podminkou psychického vyvoje zakl. Poznavaci procesy zakl byvaji
rozvinuty na urovni konkrétnich operaci, je tfeba naucit zaky ustalenému postupu pfi osvojovani
uciva, dbat na jeho dodrzovani, Castym opakovanim upeviovat ziskané poznatky i dovednosti
a formou ocenfovani sebemensich Uspéchl zaky motivovat a pfiméfenym zptsobem jim
prezentovat vyznam vzdélavani.

* Podnécovat zaky k tvofivému mysleni, logickému uvazovani a k feSeni problému
U Zaku pfevazuje mysleni nazorné a konkrétni, logické uvazovani je uzce spjaté s realitou,
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prekroceni ramce konkrétni situace ¢asto nebyva mozné. Uroveri rozumovych schopnosti
ve slozce védomostni je dlleZité u Zaku soustavné systematicky rozvijet a vytvafet dostatek
pfilezitosti k ziskavani novych zkuSenosti a poznatku.

* Vést zaky k vSestranné a uc¢inné komunikaci
Dovednost komunikovat je jednim ze zakladnich faktord ovliviujicich UspéSnost procesu socialni
integrace zaku. K ziskavani komunikacnich dovednosti je tfeba dusledné vyuzivat veskerych
moznosti danych vzdélavacim obsahem, metodami a formami vyuky podporujicimi rozvoj
socialnich vztahi ve tfidé i osobnich zkuSenosti a poznatkd zaku.

* Rozvijet u zakd schopnost spolupracovat a respektovat praci a ispéchy vlastni i druhych
Pfedpokladem dosahovani cile jsou vstficné zpusoby komunikace, schopnost porozuméni
chovani a ¢innostem druhych, posouzeni adekvatnosti viastniho chovani a jednani, chapani
pfinosu spoluprace a jejich podminek. Je nezbytné vytvaret dostatek prostoru k tymové praci
Z4k0, umoznit jim zaZit uspokojeni ze spoleénych vysledku a posilovat tak moznosti budouciho
pracovniho uplatnéni.

* Pfipravovat zaky k tomu, aby se projevovali jako samostatné, svobodné a zodpovédné
osobnosti, uplatiovali sva prava a napliovali své povinnosti
Pozadavky je nezbytné pfizpusobit moznostem Zaku a pokraovat navazanim na jiz zafixované
jednodussi normy chovani, podporovat rozvoj samostatnosti a zodpovédnosti, védomi prav
a povinnosti ob&anu a vhodnym zpusobem formovat hodnotovou orientaci Zaku.

« Vytvaret u zaku potiebu projevovat pozitivni city v chovani, jednani a v prozivani
zivotnich situaci, rozvijet vnimavost a citlivé vztahy k lidem, svému prostredi i k pfirodé
Vhodnou stimulaci Ize ovliviiovat emocni procesy zakl vyjadfujici jejich vztahy a postoje k
okolnimu svétu. Je tfeba zajistovat Zakiim dostatek pfileZitosti k ziskani zkuSenosti v ¢innostech,
které jim pfinaSeji radost, uspokojeni, zazitky a tim podporovat jejich psychicky vyvoj Zadoucim
smérem.

+ UCit zaky aktivné rozvijet a chranit fyzické, duSevni a socialni zdravi a byt za né odpovédny
Na zakladé pochopeni zakladnich potfeb zdravého vyvoje Clovéka je tfeba vytvaret a upevriovat
poznatky a dovednosti zakl v oblasti péce o zdravi a jeho preventivni ochrany, vést Zaky
k pozitivnimu mysleni, k pfekonavani stresovych situaci, adekvatnimu jednani v konkrétnich
situacich a k organizaci denniho reZimu ve smyslu dodrzovani zdravého Zivotniho stylu.

* Vést zaky k toleranci a ohleduplnosti k jinym lidem, jejich kulturam a duchovnim hodnotam,
ucit je zit spolecné s ostatnimi lidmi
Naro¢nost adaptace na uvedené poZadavky souvisi s pomalejSim pfechodem Zaku od pochopeni
norem chovani k jejich praktickému uplatfiovani. Je tfeba ve zvySené mife zajiStovat Zakim
dostatek prilezitosti k ziskavani potfebnych zkusenosti pro porozuméni odlidnosti jinych kultur
a toleranci k minoritnim skupindm ve spole¢nosti.

« Pomahat zakum poznavat a rozvijet své schopnosti i realné moznosti a uplatiiovat je spolu
s osvojenymi védomostmi a dovednostmi pfi rozhodovani o vlastni zivotni a profesni
orientaci
Pfi rozhodovani o profesni orientaci umoZznit Z&kim vyzkouSet si konkrétni pracovni €innosti
a s pomoci odpovédnych osob zvolit tu, ktera jim bude nejlépe vyhovovat a kterou budou zviadat.
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Jednotlivé vzdélavaci cile jsou sluCovany do rozvijenych kompetenci, které vybavuji zaky Cinnostné
zamérenymi a prakticky vyuzitelnymi dovednostmi.

3. Formy vzdélavani
Podle vyhlasky MSMT o zajmovém vzd&lavani jsme stanovili nasledujici formy vzdélavani:

Pravidelna vychovna, vzdélavaci a zajmova ¢innost

Zahrnuje pravidelnou ¢innost prihlagenych gastnikd dle programu SD, kazdodenni €innost

v oddélenich SD. Je dana tydenni skladbou zaméstnani a pfedstavuje zejména organizované aktivity
zajmového vzdélavani.

» Vytvarna a pracovni Cinnost
* Hudebni vychova.

»  Sportovni aktivity.

*  Odpocinkové Cinnosti.

* Rekreacni ¢innosti.

Prilezitostna vychovna, vzdélavaci, zajmova a tematicka rekreaéni éinnost v prostorach SD i mimo né .
Je to vychovna, vzdélavaci, zajmova a tématicka rekreaCni Cinnost organizovand nepravidelné
dle potieb déti a moznosti SD. Neni zahrnuta do standardni tydenni skladby ¢innosti.

Osvétova €innost
Poskytovani informaci v oblasti prevence socialné-patologickych jeva.

Individualni prace
Viytvéfeni podminek pro rozvoj z&ku, konzultace, feSeni tematickych Ukold. Prace s integrovanymi
jedinci — pomoc, podpora, povzbuzeni.

Nabidky spontannich ¢innosti

Spontanni aktivita je praktikovana za dozoru vychovatelky tak, aby se zak mohl samostatné projevit
a rozhodnout o své ¢innosti. Vychovatelka zde funguje pouze jako radce a dozor. Tato €innost je
provozovana zejména v ranni druziné a odpoledni klidové Cinnosti ¢i pobytu venku.

4. Podminky pfijimani a pridbéhu zajmového vzdélavani,
podminky ukoncovani zajmového vzdélavani.

Z4ka do $kolni druziny pfihladuje zakonny zastupce predanim fadné vypinéného zapisového listku
s uvedenim rozsahu dochazky a zpUsobu odchodu zaka z druziny - pfihlasky eviduje vychovatelka.

O prijeti Zaka do Skolni druziny rozhoduje feditelka Skoly na zakladé vyplnénych nélezitosti v pisemné
pfihlaSce a kritérii pro pfijeti (zaméstnanost obou rodiél, celotydenni dochazka v plném rezimu).*zména 2
Reditelka $koly méze povolit :

- ze zavaznych dlvodd,

- na omezenou dobu,

- s ohledem na kapacitu $kolni druZiny a
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- v Casovém omezeni maximalné do 14.00 hodin

— navétévovat SD i jinym Zak(im, jejichz zakonni zastupci nemohou své
déti vyzvedavat po vyuce — pisemna Zadost.
Odhlaseni zaka z dochazky do Ginnosti kolni druziny (dale jen SD) oznami zakonni zastupci den
dopFedu vychovatelce SD.
O vylougeni zdochazky do SD rozhoduje feditelka Skoly na zakladé navrhu vychovatelky SD
a po projednani v pedagogicke rade.
Rozhodnuti o vyloudeni ze SD sdéli feditelka $koly zakonnym zastupciim Zaka pisemné s patficnym
zdvodnénim.
Reditelka muze stanovit dal$i podminky pro pfijeti do SD ( jsou zavislé na kapacité SD),
napfiklad dzce vymezit vék Géastniki, zda mohou SD navstévovat zici pouze 1. stupné nebo
i 2. stupné ZS, apod.)

Podminky ukoncovani zajmového vzdélavani

Zajmové vzdeélavani ve Skolni druziné bude zakonceno v poslednim tydnu Skolniho roku rozlou¢enim
se se Skolnim rokem a Z&ky poslednich roéniku.

5. Materialni, ekonomické, personalni podminky a BOZ zaki

5.1 Materialni podminky

SD vyuziva ke svému zajmovému vzdélavani technické a elektronické vybaveni skoly,napf. televizor,
CD prehravace, video, poCitace, k dispozici ma Skolni zahradu.

UZivani Skolnich i mimoskolnich prostor pfi zajmovém vzdélavani ve Skolni druziné je oSetfeno pravidly
bezpecnosti pro dané prostory.

5.2 Ekonomické podminky

Za zajmové vzdélavani v nasi Skolni druziné je uplata. ( rozumi se tim i jeden odchozeny den v mésici ).
Datum Ghrady urci feditel a seznami s ni zakonné zastupce (informaéni letak, schlizka).

Narok na vraceni uplaty nastava pro Zaka v pfipadé dlouhodobé nemoci a to po dohodé s feditelkou
Skoly.

5.3 Personalni podminky

Pedagogicky provoz pfi zajmovém vzdélavani ve Skolni druZiné zajistuje vychovatelka .

Povinnosti pedagogického pracovnika je dale se vzdélavat v akreditovanych kurzech i samostudium.
Vychovatelka vede potfebnou dokumentaci SD, tvoFi skladbu zaméstnani v sounaleZitosti s rozvrhy
zaku jednotlivych tfid. V pfipadé nemoci ucitele je vychovatelka schopna pomoci pfi zastupovani,
spolupracuje s vedenim $koly a tfidnimi uciteli.

V pfipadé nemoci vychovatelky bude zaji$tén provoz SD jinym uréenym pedagogickym pracovnikem
Skoly.

Pfi zajmovém vzdélavani ve Skolni druziné mohou byt vyuZiti ( pokud to vyzaduje provoz) i jini
pedagogicti pracovnici Skoly , aby bylo dostatené personalni zajisténi aktivit a dodrzena BOZ Zaku.

5.4 Podminky BOZ zaku

Zajmove vzdélavani ve Skolni druZiné zajistuje bezpecnost fyzickou, socialni a emocionalni.
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5.4.1 Podminky pro hygienické a bezpecné pusobeni Skolni druZiny :

- vhodna struktura rezimu zaku v druziné s dostatkem relaxace a aktivniho pohybu dané rezimem
druZiny a skladbou zaméstnani;

- vhodny stravovaci a pitny rezim (podle individualnich potfeb zaku) ;

- zdravé prostredi uzivanych prostord druziny podle platnych norem, {j. dle vyhlasky ministerstva
¢. 343. Vlyhlaska, kterou se méni vyhlaska €. 410/2005 Sb., o hygienickych pozadavcich na prostory
a provoz zafizeni a provozoven pro vychovu a vzdélavani déti a mladistvych a provozoven pro
vychovu a vzdélavani ( vybaveni prostor, odpovidajici svétlo, teplo, bezhluénost, Cistota, vétrani,
rozméry sedaciho a pracovniho nabytku, hygienické vybaveni prostord,...) ;

- ochrana zaku pred Urazy;

- vypracované a zvefejnéné provozni fady vSech prostor, které Skolni druZina vyuziva;

- dostupnost prostfedku prvni pomoci, kontakt(i na Iékafe nebo jiné specialni sluzby, prakticka
dovednost vychovatelek a asistentll pedagoga poskytovat prvni pomoc.

5.4.2 Psychosocialni podminky :

- klidné prostfedi a pfiznivé socialni klima — otevienost a partnerstvi v komunikaci, Ucta, tolerance,
uznani, empatie, spoluprace a pomoc druhému, sounalezitost Skolni druZiny a Skoly;

- respekt k potfebam jedince a jeho osobnim problémdm, &innost vychazejici ze zajmu zak
a osvojovani si toho, co ma pro zaky prakticky smysl a vede k praktické zkuSenosti, sledovani
v8estranného prospéchu zéka jako hlavniho ¢lanku veskeré pedagogické Einnosti;

- vékové pfiméfené a motivujici hodnoceni — respekt k individualité zéka, jeho hodnoceni v souladu
s individualnimi moznostmi a individualnim pokrokem, dostatecna zpétna vazba;

- ochrana zaku pred nasilim, Sikanou a dal$imi patologickymi jevy;

- vytvafeni podminek pro spolutéast Zaku na zivoté Skoly a Skolni druziny, které pfechéazi do modelu
demokratické spole¢nosti — budovani komunity na principech svobody, odpovédnosti, stability
spoleCenskych pravidel, spravedinosti, spoluprace;

- v€asna informovanost zaku i jejich zakonnych zastupcl o Einnosti $kolni druZiny a jejim vnitfnim
Zivoté.

Poznamka:

Vsechny podminky a postupy eliminace nebezpeci v zajmovém vzdélavani Skolni druziny jsou uvedeny
v samostatném dokumentu Rad $kolni druziny.

Bezpecénost ve vech prostorach vyuzivanych SD je zajisténa:

- vnitfnim radem Zakladni skoly;

- vnitfnim fadem Skolni druziny;

- vnitfnimi fady uceben;

- v dalSich prostorech se Zaci fidi pokyny pedagogickeého pracovnika.

6. Podminky pro zaky se specialnimi vzdélavacimi potfrebami

Zajmové vzdélavani ve SD navstévuji Zaci se specialnimi vzdélavacimi potfebami — zaci s mentalnim
postizenim rlzného stupné, s postizenim télesnym, smyslovym, autisté a Zaci se soubé&znym
postizenim vice vadami. Respektujeme individualitu kazdého zéka, vytvafime pfiméfené prostredi
pro jeho vSestranny rozvo.

Na podminkach pro Zaky se specialnimi vzdélavacimi potfebami budeme spolupracovat, adekvatné
s pfihlédnutim k jejich specialnim potfebam, se zakonnymi zastupci a se Skolou.

Dle stupné a charakteru jejich specialnich potfeb bude umoZiovano zaclefiovani do volnoasovych
aktivit a budou zajiStovany podminky vhodné krozvoji jejich osobnosti a motivovani k zajmovému
vzdélavani ve Skolni druziné.
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7. Délka a c¢asovy plan zdjmového vzdélavani

Zajmové vzdélavani ve Skolni druziné je poskytovano na 10. mésicu ,tj. po dobu trvani $kolniho roku.
Doba,na kterou je sestaven Skolni vzdélavaci program neni legislativné pro Skolska zafizeni stanovena
- SVP pro SD na nasi $kole bude sestaven na dobu jednoho vzdélavaciho cyklu - pro zaky 1. stupné.

7.1 Provozni doba SD : ]
PO - PA 6.30-7.45 11.45-16.00 hod.

Po dobu podzimnich, zimnich nebo jarnich prazdnin, se po projednani se zfizovatelem zajmové
vzdélavani SD prerusuje ( vy3e Uplaty zistava stejna ).

Ve vyjime€nych pfipadech muze feditelka provoz povolit, pokud je pocet pfihlaSenych zakl vyssi nez 4.
Zajmove vzdélavani a dalsi ¢innosti ve Skolni druziné probihaji podle rozvrhu €innosti a rezimu, ktery
schvaluje feditelka Skoly.

Vyuéovaci jednotka pfi zajmovém vzdélavani SD je 60 minut.

Zajmové vzdélavani probihad v mistnostech Skoly, popfipadé v pfilehlych prostorach skoly ( tfidy,
zahrada, stimulaéni mistnost, apod.)

7.2 Naplnovani odd éleni:
- oddéleni $kolni druziny se napluiji nejvySe do poctu 16 zaku,
- limit pro pocet Zaku ve skupiné je dan mirou bezpe€nosti a ochrany zéka pfi zajmovém
vzdélavani.
Budova Skoly je zpfistupnéna Zakim k dochazce do zajmového vzdélavani :
- v rannim provozu od 6.30 hod..
- v odpolednim provozu vstupuji zaci do SD od 11.45 do 12.30 hod..
Z4k vstupuje do zajmového vzdélavani SD v nahladeném reZimu, ktery je uveden zakonnym zastupcem
na zapisovem listku.
Z nelasti v zajmovém vzdélavani SD jsou zakonni zastupci povinni zaka omluvit.
Nepiitomnost Zaka ve SD je omluvena nepfitomnosti zaka ve $kole (postup dle $kolniho fadu), pokud
je Zak vyzvednut zékonnymi zastupci z vyuCovani, ohlasi vychovatelce tuto skuteCnost ffidni
(pfedavaijici) ucitel. Omluva je pisemné nebo telefonicka.
Uvolnéni ze z&jmového vzdglavani SD je jen na zakladé pisemného sdéleni zakonného zastupce
a s osobnim vyzvednutim Zaka.

7.3 ReZim vyzvedavani Zzéaka ze zajmového vzdélavani SD :

- po ukonceni vyucovani do 12.30 hod.

- déle od 14.00 do 16.00 hod. z divodu nenaruseni planovanych innosti
Do odpoledniho provozu SD jsou pfihladeni Zaci predavani vychovatelce SD pfimo vyuéujicim
po ukonéeni fadné vyuky ¢i jiné Cinnosti organizované $kolou. Predavajici pfi pfedani sdéli pocet
pfedavanych zakd a oznami divod nepFitomnosti zapsanych zaka SD.
V ptipadé nepfitomnosti vychovatelky SD pini ugitel funkci pedagogického dozoru nad zaky SD
a soucasné situaci oznami zastupuijici vychovatelce SD.
Pii nevyzvednuti Zaka zakonnym zastupcem ze zajmového vzdélavani SD, do konce stanovené
provozni doby, ma vychovatelka pfistup k telefonu. Dle telefonické domluvy se zakonnymi zastupci
vycka s zakem az do jejich pfichodu ¢i daného zastupce, ktery je zapsan na zapisnim listku.
Neni-li nikdo ze zakonnych zastupct & uvedenych kontaktnich osob k zastizeni, sdéli situaci feditelce
Skoly, eventuelné policii.
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7 .4 Rezim Skolni druziny

6.30 hod. — 7.45 hod. pfichod do ranni SD, - pfevazné odpocinkova &innost, hracky, ¢innost dle zajm(:;
11.45 hod. - 12.30 hod. - volna ¢innost;
12.30 hod. - 14.00 hod. - innosti dle programu SD:
- odpocinkova €innost ( besedy, Cetba, vypravéni,pocitac,

tématickeé rozhovory, zpivani);

14.00 hod. - 14.30 hod. - osobni hygiena, svacina;

14.30 hod. - 15.30 hod. - Cinnost zajmova - aktivity z oblasti sportovni, hudebni,
prace na pocitaci, apod., uklid véci, postupny odchod
Zaku dom0 - kontrola v Satnach;

15.30 hod. - 16.00 hod. - volna &innost, hracky,¢innost dle zajmd, postupné
usporadani herniho prostoru ve tfidé, uklid, odchod Zaku
domd, kontrola v $atnach;

7.5 Vnitini FAd zajmového vzd élavani Skolni druziny
- vydava jej feditelka Skoly podle § 30 Skolského zékona a je v plném znéni ve Skolnim fadu;

- obsahuje :
= prava o povinnosti Zaku;
= prava a povinnosti zakonnych zastupcu;
= podrobnosti o pravidlech vzajemnych vztah( s pedagogickymi pracovniky;
= provoz a vnitfni rezim;
= bezpecnost a ochranu zdravi zakQ;
= bezpe€nost zakl prfed socialné patologickymi jevy, pfed projevy diskriminace, nepfatelstvi
nebo nasili, rasismu a xenofobie;
= podminky zachazeni s majetkem $koly ze strany Zaku;
- pfihlasovani do Skolni druziny :
= stanovi se podminky k napInéni kapacity;
= formou zapisnich listk( nebo prihlasek, které musi obsahovat :

v jméno, pfijmeni, RC, misto trvalého pobytu aka;

v" datum zahajeni a ukonceni pobytu ve Skolni druziné;

v" (daje o zdravotni zpusobilosti, popf. zdravotnich obtiZich, zdravotnim postizeni (druh);

v jméno, pfijmeni, misto trvalého pobytu, telefonni spojeni zakonného zastupce, popr.
jméno, pfijmeni, telefonni spojeni vSech ostatnich osob, které budou Zaka vyzvedavat
ze Skolni druZiny;

= stanovise: - ¢as a zplsob odchodu zaka ze $kolni druziny;
- otazka plateb za Skolni druZinu;
- provozni doba Skolni druziny;
- rezim Skolni druziny;
- podminky do¢asného umistovani Zaku do Skolni druZiny, ktefi nejsou pfihlaseni
trvale;
- podminky dochézky do Skolni druZiny;
- pfechod zakU ze $koly do Skolni druZiny a zodpovédnost za Zaky v této dobé;
- postup vychovatelky pfi nevyzvednuti Zaka do stanovené doby;
Zakonni zastupci maji povinnost telefonicky informovat vychovatelku zajmového vzdélavani o jakékoli
zméné ve vyzvedavani zaka zapsaného do zajmového vzdélavani - SD.
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8. Obsah vzdélavani
V ramci pedagogického procesu ve SD se zaméfujeme na rozvoj nasledujicich kligovych kompetenci :

Kompetence k u éeni (KU ):

- ui se s chuti a dokoncuje praci;

- klade si otazky a hleda na né odpovéd;

- ziskané védomosti dava do souvislosti a uplatriuje v praktickych situacich , dalSim uceni;
- samostatné pozoruje a experimentuje, ziskané vysledky porovnava;

- uivo si osvojuje hravou a nenasilnou formou;

- poznava smysl a cil uceni;

- posuzuije vlastni pokrok;

- uéi se kriticky hodnotit vysledky svého uceni.

Kompetence k FeSeni problém a (KRP) :
- doka&Ze samostatné vyreSit problém;

- dokaZe pozadat o pomoc druhého;

- neneché se odradit pfipadnym nezdarem

- umi nabidnout feseni;

- hleda dalsi feSeni;

- chape, Ze vyhybani se problémim, neni feSeni;
- umi vyhledat informace k fe$eni problém;

- v8ima si probléma druhych;

- uvédomuje si zodpovédnost za sva rozhodnuti;
- umi vyuzit svych znalosti, zkuSenosti a dovednosti.

Kompetence komunikativni ( KK') :

- umi se vyjadfit mluvenym slovem, jinymi alternativnimi formami komunikace;

- neboji se vyjadfit svij nazor slovem, jinymi alternativnimi formami komunikace;

- nasloucha nazorm druhych, rozumi jim a respektuje je;

- dokaZe vést dialog slovem, jinymi alternativnimi formami komunikace;

- vyuzivéa ziskané dovednosti ke spolupraci;

- umi pracovat s informacemi;

- vyjadiuje se kultivované slovem, jinymi alternativnimi formami komunikace ;

- dokaze vhodné argumentovat a obhajit své nazory slovem, jinymi alternativnimi formami komunikace;

- dokaZe prezentovat sebe sama a svoji praci, slovnim projevem, jinymi alternativnimi formami komunikace.

Kompetence socialni a interpersonalni ( KSP ) :

- spolupracuje v kolektivu;

- vyjadfuje své nazory slovem, jinymi alternativnimi formami komunikace;

- umi jednat s dospélym i s vrstevniky;

- je ohleduplny k okoli a ochotny pomoci druhym;

- umi pfijimat nazory druhych, respektuje je a spolupracuje pfi feSeni problém(;
- znd moznosti jak védomeé zvladat své emoce a sebereflektuje na né;

- ma upevnény hygienické navyky.

Kompetence ob ¢éanska ( KO ) :

- respektuje druhé;

- respektuje odliSnosti — osobni, kulturni, nabozenské atd.;
- dokaze v tisni pomoci - pfimérené okolnostem;
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- dokaZe odolat natlaku druhych, i vétsi skupiny, v situacich se kterymi nesouhlasi;
- dokaZe odolat psychickému néatlaku;

- uvédomuie si, Ze za své €iny ma odpovédnost;

- Zn& sva prava a povinnosti;

- dokaZze vyhodnotit situaci, dle svych moznosti;

- chape a vnima tradice, historii a kulturu;

- je ohleduplny k pfirodé;

- uvédomuje si hodnotu majetku svého i jinych osob;

Kompetence pracovni ( KP ) :

- pouziva bezpeéné pracovni pomucky a vybaveni;

- dokaZe pracovat podle instrukci a navodu;

- VaZi si prace své i ostatnich;

- reaguje na potfeby a pomoc druhych;

- chréni zdravi své i druhych;

- svym pracovnim pfistupem se snazi chranit zdravi sve i druhych;
- dokaZe své dovednosti a vysledky své prace nabidnout jinym;

- je ohleduplny k pfirodé a lidem kolem sebe;

- umi udrzovat poradek ve svych vécech a na svém pracovnim misté;
- umi zhodnotit praci svou i druhych;

- umi dokoncit a vyhodnotit uspésnost své prace.

Kompetence k traveni volného  éasu (KTVC) :

Klicovou kompetenci k traveni volného Casu Ize definovat jako specifikum pro zajmové vzdélavani takto:
- rozviji schopnost aktivniho traveni volného €asu;

- vybira pfiméfené aktivity ke kompenzaci stresu;

- vytvafi pfiméfené navyky pro udrzeni zdravého Zzivotniho stylu;

- vybira vhodné zplsoby, metody a strategie, planuje, organizuje a fidi vlastni volny ¢as;
- vyhledéva a ffidi informace vedouci k vybéru vhodnych aktivit dle osobnich dispozic;

- rozviji své zajmy a zaliby;

- umi fici "ne" na nevhodné aktivity;

- umi vhodné relaxovat;

- pracovni nasazeni a stres dokaze kompenzovat r(znymi vhodnymi aktivitami;

- rozviji talent, vede k seberealizaci, zvySuje zdravé sebevédomi,vede k sebereflexi.

Pfi rozvijeni dovednosti a klicovych kompetenci respektujeme u U&astniki zajmového vzdélavani jejich

individualitu, typ a stupefi postizeni ( Zaci s vice vadami) a vystupy z ¢innosti smérujeme pfiméfené
jejich véku, moZnostem, okolnostem a typu a stupni postizeni ( z&ci s vice vadami).

10
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8. 1 Vzdélavaci a vychovné oblasti
Clovék a jeho svét

8. 1. 1. Misto kde zijeme
Poznavani nejbliz§iho okoli, organizace $koly, druZiny, orientace v prostoru a &ase, bezpe€nost
na cesté do Skoly, na vychazkach, dopravni vychova (kompetence obcanské).

8. 1. 2. Lidé kolem nas

Osvojovani zasad vhodného spole¢enského chovani, tolerance, empatie, vzajemna ucta, komunikace
verbalni i nonverbalni, dodrzovani pravidel stolovani, pfedchazeni Sikané, zafazeni prvk( medialni
vychovy — internet, vyhledavani informaci,...( kompetence k feSeni problému, komunikativni, socialni).

8.1.3. Lidé a ¢as

Budovani a dodrzovani spravného rezimu dne, vytvareni pravidelnych navyku, ucit se uCelné a spravné
vyuzivat svij volny €as — zaklady pro vyuZiti smyslupinych volno€asovych aktivit ( kompetence k traveni
volného Casu).

8. 1. 4. Rozmanitost pfirody

Vlychazky a pobyt v pfirodé, pozorovani zmén, poznavani stromu, kvétin, pfirodnin a riznych Ukazd,
zvifat. Vyuziti riznych encyklopedii a atlast, nasledné vytvarné zpracovani ( podle prediohy,
vymalovany , omalovanky, konkrétni véci,...) Ekologicka vychova — ochrana pfirody ( kompetence
k uCeni a ke traveni volného Casu).

8.1.5. 1. Clovék a jeho zdravi

Poznavani sebe sama, pouceni a péCe o zdravi a nemocech, zdravotni prevence, osobni hygiena
a Cistota,pitny rezim,pouceni o Urazech a jejich pfedchazeni, , seznameni se se zéklady prvni pomoci,
seznameni se s telefonnimi Cisly policie, hasi¢i a zachranné sluzby, 112, snaha o oSetfeni drobnych
poranéni, dopravni vychova a bezpecnost silniéniho provozu.

Pohybové hry v mistnosti, télocvicné, na zahradg, v parku,... (kompetence komunikativni, socialni
a interpersonalni, obCanské).

Veskeré télesné pohybové aktivity vedou kvSestrannému rozvoji zaki a i kposileni jejich
charakterovych vlastnosti ( spoluprace, odvaha, vytrvalost, schopnost respektovat pokyny, umét se
podfridit kolektivu ). Zaci se seznamuii s pravidly dodrzovani bezpe&nosti pii hrach.

8.1.5.2. Clovék a svét prace

V8echny pracovni praktické Cinnosti zakim pomahaiji k rozvoji jejich rozumového poznani, zdokonaluji
hrubou i jemnou motoriku, uéi je manualni zruénosti, uéi je pfi praci uvaZzovat (dle schopnosti
a moznosti kazdého Zaka), aby védéli co chtéji délat a snaZili se pfipravit (s dopomoci i napovédou)
pFipravit to, co budou k &innosti potfebovat. Zaci se uéi pracovat individualng i skupinové, seznamuiji se
s jednoduchymi pracovnimi nastroji a bezpe¢nou manipulaci snimi, nauCi se praci s papirem,
kartonem, modelovaci hmotou, netradicnimi materialy a stavebnicemi ( kompetence pracovni, traveni
volného €asu, ob&anské, feSeni problému).

8.1.5.3. Clovék, uméni a kultura (vytvarna vychova, hudebni vychova)

Z4ci by se méli v pribéhu dochazky do SD naugit kultufe stolovani, chovani, oblékani, cestovani,
pouzivat nekonvecni vytvarné techniky, hry s barvou, zvladnuti plochy, orientaci v prostoru, dramatizace
riznych situaci, atd.

11
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S hudbou se déti setkavaji odmalicka. Zpév by se mél pro Zaky stat pfirozenou potfebou pro vyjadfeni
pohody a radosti, pomoci pfi odreagovani nebo odvedeni pozornosti od nepfijemnych pocitd.

Zpivani propojujeme s riznymi pohybovymi aktivitami, napodobovanim hry na rizné hudebni nastroje,
snahou o zafazeni taneénich prvki ( kompetence k traveni volného €asu, komunikativni, socialni
a k feSeni problému).

Prostfednictvim  volnoCasovych aktivit jsou posilovany a rozvijeny klicové kompetence
( KK ukazuiji jakych spole¢nych cilli chceme danou &innosti nebo aktivitou dosahovat ) :

1. kompetence k uceni ( KU )

2. kompetence k fedeni problému ( KRP)

3. kompetence komunikativni ( KK)

4. kompetence socialni a interpersonalni ( KSP )

5. kompetence ob¢anské,pracovni ( KO ), (KP)

6. kompetence k traveni volného ¢asu ( KTVC)

8. 2 Strategie ve vychovnych a vzdélavacich oblastech — vychovatelka :

vyZaduje dodrzovani pravidel sluSného chovani;
vede Zaky k ohleduplnosti;

dava moznost vybrat si ¢innosti a aktivity dle viastniho zajmu zaka;
podle potfeby v Cinnostech a aktivitich pomaha;
pomaha pfi vyrobé vytvarnych a prostorovych praci;
umoziuje zazit kazdému Zakovi Uspéch;

zadava ukoly, pfi kterych Zaci spolupracuii;
umoziuje zakim zhodnoceni jejich Cinnosti;

vede k vytvareni zdravého Zivotniho stylu;

vede z&ky k prekonavani krizovych situaci;
seznamuije Zaky s informaénimi prostredky.

YVVVVVYVYYVVYYYVY

8. 3 Vystupy ve vychovnych a vzdélavacich oblastech - Zak :

dodrzuje pravidla slusného chovani;

komunikuje na odpovidajici urovni;

zapojuje se do diskuse;

respektuje nazory druhych;

vytvafi si pozitivni pfedstavu o vyuziti svého volného ¢asu;

s pomoci zvlada rizné vytvarné techniky;

spolupracuje ve skuping;

umi poskytnout pomoc nebo o ni pfi feSeni problému pozada;
osvojuje si kolektivni projev;

umi fict NE nevhodnym nabidkam;

seznamuje se se zasadami zdravé vyzivy;

umi s pomoci resit i pfekonavat krizové situace;

nauci se dle svych schopnosti a moznosti pracovat s informacni technologii;
dovede zhodnotit svoji Cinnost, aktivitu.

VVVVVVVYVYYVVYVYVYYY
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CLOVEK A JEHO SVET

1. Misto, kde Zijeme

Bydlist é a okoli

Popisujeme domy (byty), ve kterych bydlime, jejich zafizeni. (KRP, KK, KSP )
Stavime nas dim ze stavebnice. (KRP, KK, KO,KP )
Stavime si dim, v némz bychom chtéli v dospélosti bydlet. (KRP, KSP, KO,KP)
Zafizujeme si nas pokoj — nabytek a dal$i vybaveni vystfihujeme z barevnych papird, ¢asopisti z nabytkem
a bytovymi doplriky, celek dokreslujeme. (KRP KK KSP KTVC KP)
Skola a okoli

Prochazime $kolou a ukazujeme si jednotlivé mistnosti, hra na bludisté. (KU, KRP,KTVC)
Zjistujeme, kdo v8echno v nasi Skole pracuje (setkavame se s nepedagogickymi zaméstnanci nasi Skoly ).

(KU, KK)

Navstévujeme Skolni jidelnu, prohlidneme si Skolni kuchyriku a jeji vybaveni. KU, KTVC)

(K :
Tvofime papirovy (krabicovy) model $koly a jejiho nejblizSiho okoli. (KRP, KTVC)

Dopravni situace

Povidame si o cesté do Skoly a domu. Upozorfiujeme na nebezpecna mista pfi cesté domd nebo do Skoly.
(KU, KRP, KSP)

Zajimame se o dopravni znaCeni v naSem okoli — prochazime ulicemi, ur€ujeme znacky a jejich vyznam

(0 &em nas informuji, co ndm nakazuji, co nam dovoluji...) (KU,KRP, KTVC)
PFi vychazce sledujeme dodrzovani pravidel silnicniho provozu, uCime se pfechazet pfes prechod (zebru) se i
bez svételné signalizace (semafory). (KU, KK, KO)
Vlyrabime si (vybarvujeme) dopravni znacky podle predlohy. (KRP,KO)
Povidame si o dopravnim hfisti — cyklisti, chodci, semafory. (KRP, KK, KO)
Ukazujeme si rizné dopravni prostfedky a vytvarné je zndzorfiujeme. (KU, KK)
Hrajeme si na pfepravu autobusem, tramvaji, viakem, pfedstavujeme rizné role - ditéte, dospélého,
postizeného, revizora atd. (KU, KRP, KO )
Zjistujeme, co nesmi chybét na naSem kole — ndzorné obrazky. (KU,KTVC)

NasSe meésto, jeho tradice

Kreslime a malujeme mista, kde je nam dobre, kam radi chodime. (KU, KK, KSP )
Kreslime mista, kam chodime na prochazku, na vylety. (KRP, KOKTVC)
Stavime naSe mésto z kostek, krabic. (KRP, KSP, KO )
Zjistujeme, kde je knihovna, povidame si o nasi nejoblibenéjSi knize. (KK, KO, KTVC)
Hrajeme pohadkové divadlo pro mlad$i spoluzaky. Vyhlasime soutéz : ,Poznas$ pohadku ?* (podle Uryvki z knih,
scénky, pantomima,...) (KU, KK, KSP)
Pfehravame si scénky, jak bychom se zachovali, kdybychom se ztratili. (KU, KRP, KK)
Povidame si o0 tom, jak bychom se zachovali, kdybychom nasli malého kamarada, ktery se ztratil.

(KRP, KK, KO)
Na vychazce hledame orientaCni body, jdeme podle nich. (KO, KTVC)
Hrajeme si na Ztraty a nélezy. (KU, KK, KO)

Navativime muzeum, v8imame si, co je v ném za vystavy, expozice, zazitky kreslime (KU, KK, KO, KTVC)
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2. Lidé kolem nas

Rodina

Predstavujeme nasi rodinu - poviddme si o nasich rodicich, sourozencich. Zjistujeme, kdy maji nasi rodice,

sourozenci jmeniny a narozeniny. (KK, KSP)
Vypravime si o Zivoté nasi rodiny. (KK, KSP,KO)
Kreslime a malujeme, jak trdvime s rodi¢i nas spolecny volny ¢as. (KK, KTVC)
Ptdme se, co kdo déla v naSich rodinach — kresba, malba, kolaz. (KK, KTVC)
Besedujeme o tom, co chtéji rodice po nas, co bychom chtéli my po nich. (KK, KSP)
Pantomimicky pfedvadime povolani naich rodiél, kreslime co rodice délaji. (KK, KSP)

Povidame si o nasich prarodicich, vypravime si o Zivoté prarodicu. Zjistujeme, kdy maji jmeniny a narozeniny.
(KRP,KK, KSP, KTVC)

Hrajeme si na zaméstnani prarodicu, pfedvadime je v malych scénkach. (KK, KSP)

Povidame si o nasi Sir$i rodiné — sestfenice, bratranci, tety, stryci. Vypravime historky z rodinnych srazd. )
(KK, KSP, KTVC)

Slavime

Svétky a oslavy
Seznamujeme se se jmény v kalendafi, zjistujeme, kdy maji nasi spoluzaci jmeniny. ( KU,KSP,KO)
Pfemyslime, jak bychom jim nejlépe poblahopfali pfi riznych pfileZitostech. ( KU,KK,KSP)
Bavime se na karnevalu. (KTVC)
Po karnevalu kreslime, co se ndm nejvice libilo. ( KK, KSP)
Skolni karneval
U&astnime se détského karnevalu ve $kole. (KU, KRP, KTVC)
Vyzdobime druzinu nejlepSimi maskami. (KK, KSP, KO)
Rozlou éeni se Skolnim rokem .
Povidame si, jak budeme travit prazdniny. (KK)
Malujeme vysnénou dovolenou. (KP)
Zucastnime se karnevalu. (KSP, KP)
Den udcitel a
Den matek
Povidame si 0 tom, co pro nds znamenaji naSe maminky, kreslime, co doma pro nas délaji. (KU, KK, KSP)
Vyrabime darky pro radost maminkam k jejich svatku. (KK, KSP, KTVC)
Den d éti _
Povidame si 0 vyznamu Dne déti. Planujeme, jak ho oslavime. (KU, KRP, KK)
Soutézime a z&vodime na zahradé, zpivame. (KK, KSP, KO, KTVC)

Kamaradi
Povidame si o rozdilu mezi slovy kamarad, pfitel a spoluzak. (KU, KK, KSP)
Poznévame kamarada po hlase, po hmatu, pfi zavazanych o€ich. (KU, KK, KSP)
Kreslime portréty nasich spoluzaku v druziné, vystiihneme je a vytvofime skupinovy portrét.  (KK,KSP,KTVC)
Scénky : , Cim udéldm kamaradovi radost * KK,KTVC)
Povidame si 0 tom, koho bychom chtéli mit za kamarada a proc. (KRP,KK,KSP)
Kazdy napiSe, nakresli, co se mu na kamaradech libi a ukaze to vsem. (KK,KSP)
Hledame, kde mohou zaci naseho véku pomahat, uklizime prostory druziny, vénujeme se sebeobsluzné praci,
nepoSkozujeme zapujéené pifedméty, hry apod. (KRP,KSP,KO,KTVC)
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Nejsme vsichni stejni, cvicime nade smysly — hmat, sluch, orientaci v prostoru. (KU ,KRP KK, KSP,KO,KTVC)

Povolani
Seznamujeme se s rlznymi institucemi : - obchody, - Iékarny, - poSty, - divadla, kina,informaéni stfedisko,...
(KU KK,KO)
Besedujeme s pfislusnikem policie o jeho praci, o poruSovani zakona (alkohol,drogy,kradeze ), jak pfedchazet
trestnim &inaim. (KU,KK,KSP,KTVC)
Hrajeme si na doruCovatele, piSeme pohledy s adresou, dopisy, lepime postovni znamky. (KU,KRP KSP)
Povidame si o tom, kde v naSem mésté/vesnici pracuji a co délaji policisté, hasi¢i, popelafi, Iékafi, zdravotni
sestry, prodavagi,.... (KU,KRP KTVC)
Kreslime, ¢im bychom chtéli byt. (KU,KK)
Povidame si o tom, pro¢ jsme si vybrali nakreslené povolani. Zjistujeme, co musime umét pro vybrané povolani.
(KU,KSP,KO)
Besedujeme na téma : , Ten déla to a ten zas tohle ,,. (KRP,KSP)
Nakupujeme a prodavame — hra na prodavace a kupujici. (KRP,KK,KSP)
\/ychéazka spojend s drobnymi nakupy. (KU,KK)
Penize
Povidame si o plytvani, Setfeni ( jidlo, energie, penize). (KSP,KO)
Na vychazce si v§imame cen vyrobku, co bychom si mohli koupit za 5, 10, 20, 50 K&. (KRP,KSP KO)
V/yrabime si vlastni penize. (KRP KTVC)
Hrajeme si na prodavajici a kupujici, dodrzujeme zasady spoleCenského chovani. (KU,KK,KSP)
Zaklady spole €enského chovani
Povidame si o0 ,kouzelnych® slovech ( ,dékuiji, ,prosim*, ,omlouvam se‘, pozdrav). (KU,KRP KK)
Nacvicujeme spolec¢enské chovani pomoci scének. (KU,KRP KSP)
Hrajeme si a uCime se spravné zdravit, podat ruku, poZadat o néco, podékovat, zeptat se, zda je volné misto.
(KK,KSP)
Povidame si, ¢im mizeme druhého potésit — chovanim, tsmévem, darkem, pochvalou. Denné se snazime
chovat slusné a laskave. (KU,KRP KK KSP,KO,KTVC)
Uvazujeme jaké darky je vhodné/nevhodné darovat pfi riznych pfilezitostech kamaradium nebo dospélym.
UCime se poprat k riznym pfilezitostem, predavat kytici, bonboniéru, darek ... (KRP KO)
Pustime si hudbu a tancujeme. U&ime se zaklady jednoduchych tancd. (KU,KRP KK KSP,KO,KTVC)
Besedujeme o tom, jaké chovani oCekavaiji divky od klukd — a kluci od divek, jaké déti od dospélych — a dospéli
od déti. (KU KK)
Hodnotime naSe chovani v prostorach skoly. (KRP,KK,KSP)
Povidame si 0 spoleéenském chovani :
- v divadle - vhodny odév, pfichod do divadla, chovani v divadle o pfestavkach, kdy tleskat ...
- na vystavé — chovani podle typu vystavy ...
- v dopravnich prostfedcich a na silnici.....
- pfi nékupech .....
- ve vefejnych prostorach ( restaurace, u stolu, ...) (KU,KRP,KK,KSP,KO,KTVC)
CviCime si jazyk — jazykolamy, dechova cviCeni, fikanky, basnicky, jednoduché pohadky, Cteni s porozuménim.
(KU,KRP KK, KO KTVC)
Neverbalni komunikace, pantomima, gesta - vyjadfujeme beze slov riizné situace, povolani, sport, pocity ...
(KRP,KK,KSP,KO,KTVC)
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3. Lidé a ¢as

ReZim dne — doma, ve $kole, SKOLNIi DRUZINE

Seznamime Zaky s reZzimem Skolni druziny, s aktivitami, které budou probihat pravidelné a pfilezitostné.  (KK)

Spole¢né sestavime pravidla chovani a jednani. (KK,KSP,KO)
Vypravime si 0 zasadéach pravidelného denniho rezimu, u¢ime se rozliSovat povinnosti a zabavu.
(KU,KRP KK KTVC)
Kreslime, co nés nejvice bavi, co nas bavi méné, Cemu vénujeme nejvice ¢asu, co musime délat kazdodenné.
(KU,KO,KTVC)
Pfi hi'e vybirdme jednotlivé Cinnosti denniho rezimu, pfifazujeme k nim vhodnou denni dobu a odhadujeme, jak
dlouho se jim vétsinou vénujeme. (KRP,KO,KTVC)
Povidame si 0 tom, co je to aktivni odpocCinek. (KUKTVC)
UCime se planovat spravny rezim jednoho dne.
Besedujeme o0 moznostech spravného vyuzivani ¢asu. (KU,KK,KO,KTVC)
Povidame si na téma : , Jak jsem stravil vikend, prazdniny. Co jsme délali v naSem volném Case."
(KRP KK KSP,KO,KTVC)
Kdy se nejlépe pfipravime do Skoly — vykonnostni kfivka ¢lovéka v pribéhu dne. ProcviCovani paméti,
pozornosti, soustfedénosti, postfehu a tvofivého mysleni pomoci riznych her, poéitace. (KU,KRP KK,KO)
Seznamime Zaky s reZimem Skolni druziny, s aktivitami, které budou probihat pravidelné a pfileZitostné.  (KK)
SLAVIME
Vanoéni ¢as - ADVENT
Vnimame zacinajici atmosféru Vanoc, Cteme si o nich v knizkach. (KRP,KK)
Kazdy tyden zapalime svi¢ku na adventnim vénci ( pfisné dodrZzujeme bezpecénostni pravidla) a vypravime si
rodinné vanocni pfibéhy. (KK,KSP,KO)
Vyrabime, kreslime, vystfihujeme Mikulage, erty, andgly. Ugastnime se $kolni mikulaSské besidky — basnicky,
fikanky, pisnicky, apod. (KK,KSP KTVC)
Véano éni éas - VANOCE
Vypravime si 0 VanocCnich zvycich, které se zachovaly dodnes, které dodrZzujeme v nasi rodiné. (KU,KSP)
UcCime se koledy na vanoCni besidku. (KUKTVC)
Prostory druziny zdobime vanonimi motivy, ozdobami, které jsme sami vytvorili. (KTVC)
Pedeme a zdobime pernicky, linecké tésto. (KUKTVC)
V/yrabime pranicka k Vanoctm. (KSP,KTVC)
Na vychazkach pozorujeme vyzdobu mésta, ulic, obchodd. (KK,KSP)
Vitdme jaro
Pomahame pfi vyrob& Moreny, uéime se pisnicky k vynaseni zimy. (KU,KRP KTVC)
Vypravime, ¢teme si o lidovych tradicich a zvycich, které se vazi k jaru. (KU,KK KTVC)
Zpivame pisnicky o jaru, tan€ime pfi hudbé. (KU,KK KTVC)
Povidame si o ,Carodéjnicich®. (KSP,KO)
Velikonoce
Cteme a povidame si 0 zvycich spojenych s jarem. (KU,KK)
Malujeme a zdobime vejce. (KUKTVC)
Zdobime tfidu a okna symboly Velikonoc. (KO,KTVC)

16




sS$azS DC90,s.r.o. SVP $kolni druzina

UCime se fikanky, basnicky, zpivame si o jaru. (KK.KTVC)

30. duben - carod éjnice

Cteme pFib&hy a pohadky o ¢arodgjnicich, straidlech. Riiznymi vytvarnymi technikami (malba, kolaz, kresba,...)

vyrabime Carodéjnice, obludy. (KU,KK,KSP)
Zdobime $kolni druZinu. (KSP,KO)
Hrajeme pohybové hry k tématu. (KRP,KSP KTVC)

Hallowen

Hledadme informace (internet) o historii oslav, kde a jak se slavi. (KRP)
Cteme prib&hy a povidky. (KU KK)

Vlyrabime dynova strasSidla (malba,kresba,papir, textil, pfirodniny). (KP,KSP)
Z riznych druhd dyni vyrabime svitici dynaky. (KP,KSP)
Zdobime Skolni druZinu. (KP,KO)
Etapy lidského Zivota

Vypravime o pribéhu lidského Zivota ( od narozeni po smrt, co jsme proZili, co nas Ceka ). (KK)
Besedujeme o pfedstavach vlastni budoucnosti ) povolani, rodina, bydleni ). (KK,KSP)
Hrajeme smyslovou hru , Poznej ¢im budu®. (KTVC)
\/ytvarny projev. (KP)

Jak se m éni lidé, v éci, budovy

Kdyz jsme byli mali — chronologicky Fadime obrazky osob, které predstavuji jednotlivé faze Zivota.  (KU,KRP)

Besedujeme o tom, co miZe €lovék v jednotlivych vékovych obdobich zaZit a nautit se. (KU,KRP KK)
Vypravime si 0 naSem détstvi a malujeme obrazky. (KU,KK,KO)
Besedujeme o domacnosti dfive a dnes ( nabytek, vybaveni, spotfebice). (KU,KK)
Povidame si o Zivoté Zaku z riznych spolecenskych vrstev, o jejich povinnostech, radostech a starostech dfive

a srovndvame s dneskem. (KU,KK,KO)

4. Rozmanitost p Firody

Priroda okolo nas - rostliny, Zivo €ichové

Kreslime strom, kvétiny, krajinu, apod. v jednotlivych rocnich obdobich. (KRP KTVC)
Pomoci obrazk(i porovnavame, jak se pfiroda v jednotlivych ro€nich obdobich méni. (KU,KTVC)
PFi vychazkach v parku se ucime pravidla chovani v pfirodé, sbirdme pfirodniny a pracujeme s nimi.
Pozorujeme Zivot na stromech, u rybnika, ... (KU,KRP,KK,KO,KTVC)
Obtiskujeme listy — vyuZivame riiznych technik. (KU,KRP KTVC)
Krmime ptacky v zimé, sledujeme, co jim chutna.
Pozorujeme stopy ptaki na snéhu. (KU,KRP,KK,KO,KTVC)
Pecujeme o kvétiny, zalévame je. (KU,KRP KTVC)
Zasejeme seminka a sledujeme, jak Kli¢i. (KRP KTVC)
Hrajeme pexesa, hry na poCitaci s naméty Zivo€ichl a rostlin. (KU,KRP KSP)
SoutéZime v poznavani zvifat podle siluet. (KU,KRP KK)
Napodobujeme hlasy zvifat. (KRP,KK,KSP)
Poznavame rostliny podle ving. (KU,KK)
SoutéZime ve skladani rozstfihanych obrézku zvifat, rostlin. (KRP,KSP,KTVC)
V dubnu, M&sici ptactva, sledujeme ptaky v nasem okoli. (KU,KRP,KO,KTVC)
Vypravime si 0 domacich zvifatech a povidame si o tom, jakou péci potfebuiji. (KUKTVC)
Pfineseme si obrazek naSeho doméaciho mazli¢ka, ukazeme ho svym kamaraddm a vypravime o ném.
(KU,KRP,KK,KSP KTVC)
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Kreslime domaci mazliéky a s obrazki udélame vystavu. (KRP,KSP KTVC)
Povidame si o zvifatech v ZOO. Poznavame exoticka zvifata.

(KU,KK,KO,KTVC)
Na vychazkach poznavame volné zijici zvifata. (KU,KK,KSP)
Kreslime a malujeme své oblibené zvife. (KUKTVC)

Roéni obdobi
Sledujeme zmény v pfirodé, jak se priroda méni podle roénich obdobi, Zivot zvifat v t&chto obdobich. (KU,KRP)
UCime se basniCky a zpivame pisnicky s pfirodni tematikou, o rostlinach, zviratech. (KU,KK,KO)
Cteme si jednoduché pohadky se zvifecimi hrdiny. (KU,KK)
Na vychazkach pozorujeme zmény v pfirodé a malujeme je. (KU,KRP)
V/yrabime kolaze charakterizujici jednotliva roCni obdobi. (KU,KRP KK)
Podzim

Seznamujeme se s podzimnimi pranostikami. (KU,KRP)
Chodime na vychazky a pozorujeme pfirodu. (KP,KSP)
SoutéZime v poznavani ovoce a zeleniny podle hmatu, chuti, viné.

Povidame si jak a kdy sklizet, uchovavat riizné druhy ovoce a zeleniny. (KU,KK,KTVC)
Pokusime se vyrobit, nakreslit, vymalovat draka. (KU,KRP KK KTVC)
Zima
V/yrabime prace se zimni tématikou. (KP,KSP)
Pomahame ptakiim prezit zimu. (KRP,KK KTVC)
Kreslime jednoducha krmitka. (KU,KRP KK KTVC)
Na vychazce pozorujeme Vanocni jarmark, prodej kapru. (KU,KK,KSP,KO KTVC)
Jaro
Kreslime a malujeme prvni jarni kvétiny. (KUKTVC)
Kreslime mladdata domécich zvifat, ptaku. (KUKTVC)
Povidame si o jarnich pracich na poli, zahradé. (KU,KK)
Chodime na tématickeé vychazky — zahrada, park,... (KU,KRP,KK,KSP,KO,KTVC)
Léto
Cteme si o letnich pranostikach. (KU,KK)
Povidame si o prazdninovych planech. (KU,KRP,KK,KSP KTVC)
Riznymi vytvarnymi technikami vytvafime préce s letni tématikou, zdobime SD. (KU,KRP KK)
Hrajeme pohybové a smyslové hry. (KU,KRP,KK,KSP KTVC)
Poéasi
Sledujeme pfedpovédi poCasi v TV a porovnavame je se skuteCnosti u nas. (KU,KRP,KK,KO)
Seznamujeme se s pronostikami, ¢teme je a porovnavame s aktuélnim vyvojem pocasi. (KU,KRP KK KO)
Ochrana p Firody
Povidame si 0 tom, co a jak by se dalo zlepsit v nadem Zivotni prostfedi. (KU,KRP,KK,KSP,KO)
Vypravime si o tom, jak ¢lovék Skodi nebo prospiva pfirodé. (KU,KRP,KK,KSP,KO)
Na vychazkach v okoli Skoly pozorujeme Cistotu a Upravu okoli. (KU,KK,KO,KTVC)

ZucCastriujeme se akci pofadanych ,Slunékovem®.
Vypravime si o nebezpeti ohné ve volné pfirodé. (KU,KRP,KK,KSP KTVC)
Navrhujeme, jak chranit pfirodni prostfedi v naSem nejblizSim okoli. (KU,KRP KK KO)
Kreslime kvétiny, ZivoCichy, zvifata a rostliny. Povidame si ochranénych druzich.

(KU,KRP KK, KO,KTVC)
Lisujeme rostliny, listy a tvofime vyrobky z pfirodnich materiald. (KU,KRP,KK,KSP KTVC)
Navstivime kvétinovou vystavu, skleniky. Prohlizime si rostliny a povidame si o nich. (KU,KK,KSP KTVC)
U pfilezitosti Dne Zemé si povidame na ekologické téma , Jak se zachovas ?* (KU,KRP KK, KO)
UdrZujeme Cistotu v okoli Skoly, na zahradé, tfidime odpad ( plasty, papir, sklo,...) (KU,KRP,KSP,KO)
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5. Clov &k a jeho zdravi

Jak funguje lidské t élo

Povidame si o lidském téle a jeho funkcich, o smyslech .ProhliZzime si obrazky, encyklopedie. Pojmenovavame

jednotlivé Casti lidského téla. Hrajeme hru , Poznavame vSemi smysly* (KU,KRP KK KSP)
Skladame obrazky postav — holka, kluk. ,Oblékdme* je podle roénich obdobi* (KUKTVC)
Obkreslime si na velky papir postavu jednoho z nas. (KU,KRP,KK,KSP KO, KP KTVC)
Zazpivame si pisnicku ,Hlava, ramena, kolena, palce”. . (KU,KK,KSP)

Pec€ujeme o své zdravi, co nam prospiva — co nam Skodi

Vypravime si 0 otuzovani a zdravém zivotnim stylu. (KU,KK,KSP)

Zjistujeme, jak spravné relaxovat a odpocivat. (KU,KRP KK KSP,KO, KP,KTVC)
Cistota pul zdravi - kontrolujeme béZnou denni hygienu, Cistotu odévu a jeho vhodnost. )
(KRP,KK KSP, KP KTVC)

Povidame si 0 osobni hygiené a jejim vyznamu. (KU,KRP KK KSP)
Nacvicujeme posloupnost jednotlivych Ukonl osobni hygieny. (KU,KRP,KK KSP KP)
Ujasiujeme si hygienické zasady pfi kasli, kychani, pouZiti WC, stolovani atd., upozorfiujeme se vzajemné na
nedostatky v téchto zasadach. (KU,KRP,KK,KSP, KP)
Zasady zdravé vyZivy — vyvazenost potravy.

Pokusime se sestavit jidelniCek na jeden den — kresba, vystfizené obrazky,... (KU,KRP,KK,KSP, KP)
Kreslime ovoce a zeleninu. . (KU,KK,KP KTVC)
V/yhledavame v Casopisech obrazky zdravych a méné zdravych potravin. (KK,KSP, KP,KTVC)
Vystfihujeme obrazky riznych jidel, vytvofime si kolaze. (KU,KRP KK, KP,KTVC)
Soutézime ve smyslovém poznavani ovoce, zeleniny a dalSich potravin. (KU,KRP,KK,KSP)
Povidame si 0 vitaminech — pfirodnich, umélych. (KU,KK,KSP)
Nakreslime rychlé a zdravé obCerstveni pro navstévu.PouZijeme potravina, které mame radi, a které jsou
zdravé. (KU,KRP KK, KP)
Jidlo — v8edni sougast dne.Na vychazce zajdeme do obchodu nakoupit potraviny. (KU,KRP,KK,KSP, KP,KTVC)
Povidédme si 0 spravném dennim stravovacim a pitném rezimu. (KU,KK,KP)
Chci byt zdravy — zajimame se o zdravotni prevenci.Povidame si o détskych nemocech a jejich léCeni.

Jak predchazet raz(im. (KU,KRP KK KTVC)
Jak se budu chovat, kdyZ onemocnim.Poviddme si o rezimu dne pfi lé¢eni doma na 10Zku. (KU,KRP KK)
Povidame si o tom, jak peCovat o své zdravi, zachazet s |éky. (KU,KRP KK)
Ugime se o3etfovat jednoducha zranéni. (KU,KRP,KK,KSP, KP KTVC)
Povidame si kam chodime k Iékafi, kde je Iékafska pohotovost, nemocnice - jaka ma oddéleni a jaké nemoci se
tam |&¢i. (KU,KRP KK KSP)
Vlypravime si své zkuSenosti z navstévy lékare, z pobytu v nemocnici, o Urazu. (KU,KK,KSP)
Hrajeme si na lékafe a pacienta. Nebojime se navstévy ordinace. (KRP KK KSP, KP)
Pecujeme o svlij vzhled. ProcviCujeme své télo. (KP,KTVC)
Povidame si o péCi o né3 chrup. Procviéujeme si techniku fadného €isténi zubl. Nebojime se navstévy
stomatologa. (KU,KRP KK, KP)
Co nas muze ohrozit. Pfedvadime, jak se mame chovat na ulici, v dopravnich prostfedcich apod., abychom se
vyhnuli Urazu. (KU,KRP,KK,KSP KP KTVC)

Besedujeme s pfislusnikem policie — preventivni program, ptame se, co nam muze uskodit.
(KU,KRP KK KSP, KP)

Na vychazkach procvicujeme bezpecnou orientaci v okoli, cestujeme dopravnimi prostfedky, nenavazujeme
kontakt s cizimi lidmi, ktefi nas oslovi, u¢ime se pfivolat pomoc dospélého atd.  (KU,KRP,KK,KSP, KP, KTVC)

Povidame si o tom, co by se mohlo stat na vyleté, jak tomu miizeme pfedchazet, ...  (KU,KRP,KK,KSP KTVC)
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Prohlédneme si Iékarnicku a u€ime se ji pouzivat. (KU,KRP KK, KSP,KP)

UCime se zasadam prvni pomoci. (KU,KRP KK, KSP, KP)

Besedujeme s odborniky o navykovych latkach, s nimiz se mizeme setkat — alkohol, cigarety, drogy, Sikana,
tyrani, kradez,... Dalsi nebezpeci, ktera na nas mohou ,Cihat” — injekeni jehly na piskovisti, neznamé napoje, .
bonbony apod. (KU,KRP,KK, KSP, KO, KP,KTVC)

Chodime ven kazdy den

Denné chodime na $kolni zahradu, vychazky, do parku. (KRP, KK, KSP, KP KTVC)
Pofadame jednoduché soutéze s micem, hazecimi talifi, zavodive a sportovni hry, apod., individualné )
i ve skupiné. Po téchto aktivitach pfiméfené relaxujeme. (KU, KRP, KK, KSP, KP, KTVC)

Pri pobytu venku hrajeme pohyboveé hry, cvicime, zpivame, relaxujeme pfi hudbe. )
(KU, KRP, KK, KSP, KP, KTVC)

Zimni radovanky — kreslime do snéhu, hazime snéhovymi koulemi, snazime se postavit snéhulaka, sankujeme.

(KU,VKRP,KK,KSP,KP,KTV(:J)
Seznamujeme se s pravidly riznych sportovnich disciplin. (KU, KRP, KK, KSP, KP, KTVC)
Zucastnime se — aktivné, pasivné — Specialni olympiady. . (KK,KSP, KP,KTVC)
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9. SWOT analyza Skolni druziny

Silné stranky: Slabé stranky:

- pfiméfené prostory , pfistup do ostatnich prostor Skoly

dle potfeby a moznost vyuZiti Skolni zahrady; - 1zné odchody domu,

- velka navstévnost; - pfezivani pojmu socialniho zafizeni;

- rliznorodé €innosti s moznosti zapojeni a prosezeni se vSech

S AL - rlizny vék a postizeni zaku ;
zaku;

- materialni vybavenost SD;

- tymova spoluprace pedagogu, kreativni lidé;

- kladny a vstficny vztah z&k-pedagog, pedagog-rodic;

- individualni pfistup k Zakdm, spoluprace zak(i mezi sebou;

- zapojeni a vyuzivani pocitacové, CD a DVD techniky ;

- fungujici psychohygienickeé faktory ( pitny rezim,... );

- ochota vzdélavat se ;

Prilezitosti : Ohrozeni :

- doplfiovani pomUcek a her; - Ubytek Zaku z objektivnich pficin;
- vytvofeni rozmanité nabidky; - nezaméstnanost;

- pravidelné Cinnosti; - nedostatek finanénich prostredku;

10. Hodnoceni a autoevaluace

Hodnoceni a autoevaluace

Cilem evaluace je ovéfovat a zlepSovat kvalitu veskerych &innosti v SD.

Vnitini evaluace : Vnéjsi evaluace:

- pribéZné hodnoceni prace vychovatelky; - zpétna vazba od zaku a zakonnych zastupc(;
- hodnoceni vychovné prace feditelkou Skoly; - vystava praci zakl v prostorach skoly;

- konzultace s tfidnimi ucitelkami, vych.poradcem; - vyrobky dom(;

- hodnoceni atmosféry v druziné ;

- hodnoceni realizace SVP;

- hodnoceni na pedagogickych radach;

- vystava praci zaku v prostorach SD a &koly:;

- hodnoceni zaku;

Rodice a zakonni zastupci zaku, Fadné zapsanych do SD - zajmového vzdélavani, byli prokazatelné
seznameni s , Radem SD - zajmového vzdélavani*, ktery je sougasti vypracovaného ,,Skolniho
vzdélavaciho programu®, jehoz plna verze je ulozena v kancelafi Skoly a je si ji mozné na pozadani
prostudovat.
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