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CHARAKTERISTIKA SKOLY

Akademie télesné vychovy a sportu PALESTRA — Vyssi odbornd Skola, spol. sr.0. je
spole¢nost s ruéenim omezenym. Skola sidli na zakladé ndjemni smlouvy v objektu, ktery je
majetkem Méstské ¢asti Praha 9 — Kbely. V souladu s rozhodnutim o zatazeni do sité skol,
ptedSkolnich zafizeni a Skolskych zatizeni realizuje vyuku ve studijnich oborech:

e 64-31-N/016 Manazer sportu, studium denni, délka studia: 3. r.
e 64-31-N/016 Manazer sportu, studium dalkové, délka studia: 4. r.
e 75-31-N/002 Pedagogika volného Casu, studium denni, délka studia: 3. r.

Stanovena kapacita je 305 zakd, v letoSnim Skolnim roce studovalo ke dni inspekce ve Skole
celkem 280 z4k, z toho v oboru 64-31-N/016 ManaZer sportu, studium denni v 6 tfidach 169
zaka.

Skola je ¢lenem Asociace vyssich odbornych $kol.

PREDMET INSPEKCE

e personalni podminky vzdélavani ve vybranych pfedmétech (ekonomie, ucetnictvi,
vypocetni technika; anglicky jazyk; regenerace, hygiena; anatomie, fyziologie;
traumatologie; funkéni vySetfeni; gymnastika; zdravotni TV; sportovni hry
a netradi¢ni sporty) ve studijnim oboru 64-31-N/016 Manazer sportu, studium denni
ve Skolnim roce 2004/2005

e materialné-technické podminky vzdélavani ve vySe uvedenych predmétech ve
studijnim oboru 64-31-N/016 Manazer sportu, studium denni ve Skolnim roce
2004/2005

e pribé¢h a vysledky vzdélavani ve vySe uvedenych piredmétech ve studijnim oboru
64-31-N/016 Manazer sportu, studium denni ve Skolnim roce 2004/2005

PERSONALNI PODMINKY VZDELAVANI

Pedagogicky sbor je stabilizovany, vyucuji zde pedagogicky i odborné fundovani ucitelé, kteti
maji vétSinou mnohaleté zkuSenosti v oboru, fada znich jsou vysokoskolskymi uciteli.
Skladba uvazka je vzhledem k odbornym kompetencim ucitelti efektivni a vychéazi z potieb
Skoly. Sledované predméty vyucuje devét uciteld (z toho dva externi), vSichni maji
vysokoskolské vzdélani v piisluSném oboru a rozsahlé znalosti a zkuSenosti z praxe. Tato
skutecnost pozitivn¢ ovlivituje celkovou kvalitu urovné vzdelavani.

Dokumenty ,,Organizace Skolniho roku 2004/2005“ a ,,Vnitini piedpisy Skoly* ptesné
vymezuji ¢innost Skoly v jednotlivych oblastech. Kompetence teditelky skoly a vykonné
feditelky (tvoifi vedeni Skoly) a dalSich pracovnikil jsou pfesné stanoveny a dodrZovany.
Zpiisob delegovani pravomoci je ucelny a svéd¢i o dobrych manazerskych schopnostech
ziizovateli Skoly. Organizace Skoly odpovida jeji velikosti a je pln€ funkcni a operativni.
Vedeni Skoly spolupracuje pravidelné s pedagogickymi pracovniky (porady vedeni,
pedagogické rady), ptipadn€ operativné tesSi vzniklé problémy. Informacni systém je
standardni a pln€¢ vyhovujici.

Kontrolni ¢innost je systematicka, vykonna feditelka Skoly zpracovala podrobny hospitacni
systém, ktery umoznuje vypovidajici ptehled o urovni a kvalit¢ vyucovani jednotlivych
uditelii, coz se mj. projevilo ve shodé hodnoceni vyuky s inspektory CSI pii spoleénych



pohospitacnich rozborech. Pozornost je v€novana kvalitné vedené pedagogické dokumentaci
(nejen po formalni strance). V oblasti vychovné-vzdélavaci i organizacni poskytla vedeni
Skoly zpétnou vazbu také Zdkovska anonymni anketa ve 3. ro¢nicich obsahujici mj. hodnoceni
vyuky uciteld (listopad 2004). Vysledky jsou vyhodnocovany a jejich analyza poméha
zkvalitiiovat vzdé€lavaci proces.

Dalsi vzdelavani pedagogickych pracovnikll je Skolou podporovano, vztahuje se piredevsim
k potfebam Skoly a odbornému rlstu jednotlivych ucitelli (seminare, skoleni, PC gramotnost
atd.).

Persondalni podminky vidélavani ve sledované oblasti vzhledem ke schvdalenym ucebnim
dokumentiim jsou hodnoceny jako vynikajici.

MATERIALNE-TECHNICKE PODMINKY VZDELAVANI

Budova §koly VOS mé novou fasadu (Satni skiiiiky, nalakovana okna); v arealu objektu se
dale naléza mensi budova (Fit centrum pro potieby zaku). Skola disponuje celkem osmi
ucebnami (z nichz dvé jsou stupiiovité), dvéma uc¢ebnami pro vyuku masazi a t€locvicnou pro
zdravotni télesnou vychovu (dale zdravotni TV). VSechny jsou vybaveny novym nabytkem
a funk¢ni audiovizudlni technikou (dataprojektor - umistén v kancelati Skoly). Prostiedi skoly
je podnétné, na chodbach jsou informacni tabule, obrazové oborové materidly, dale je zde
v 1. patfe umisténa rozsahld knihovna s odbornou tématikou. Estetickd uroven Skoly (mj.
kvétinovad vyzdoba) je celkové velmi dobra, stejné tak uroven socidlniho zatfizeni (po
rekonstrukci).

K vyuce anglického jazyka je k dispozici b&zny soubor ucebnich pomicek (uebnice,
slovniky, vykladovy slovnik, odborné knihy, odborné casopisy, videotéka, magnetofony)
umistény v kabineté uciteld anglictiny, stejné¢ jako wvznikajici sbirka literarnich titult
(v soucasné dobé obsahuje asi 20 svazkil). V kmenovych ucebnach je k dispozici potifebna
audio-vizuélni technika (televizor, video-ptehravac, zpétny projektor), k vyuce odbornych
pfedméth jsou k dispozici modely svalovce, vnitinich lidskych organti, nasténné obrazy.
Vyuka vypocetni techniky se realizuje v odborné ucebné s 13 PC (jsou sitové propojené
a maji stalé pfipojeni k internetu) a 2 tiskdrnami. Softwarové vybaveni obsahuje spiSe
kancelatfské programy (Microsoft Office), v mensi mife jsou obsaZzeny odborné aplikacni
programy. Predméty (basketbal, aerobik, Fitness, ZTV) se realizuji na zaklad¢ najemnich
smluv v t&locviéné TJ Sokol Kbely, ve FIT — centru na Cerném Mosté a v télocviéné budovy
Skoly. Naradi a nacini a dal$i vybaveni je dostacujici a odpovidd soucasnym trendim
v danych oblastech sportu. Ucebnice jsou zaklim ve vSech pfedmétech doporucovany,
ptipadné si je mohou ve Skole vypujcit. Ucitelé vypracovali 15 internich ucebnich textl pro
potieby Skoly, které jsou zaktim také k dispozici, ptipadné si je mohou zakoupit. Dopliiovani
ucebnich pomucek a jiného materidlu ztizovatel Skoly fesi operativné dle finan¢nich moZnosti
a na zéklad¢ pozadavku uciteld.

Materidlné-technické podminky vzdélavaci a vychovné cinnosti vzhledem ke schvdlenym
ucebnim dokumentiim jsou hodnoceny jako vynikajici.

PRUBEH A VYSLEDKY VZDELAVANI

Vzdélavaci programy studijniho oboru



Vyuka studijniho oboru 64-31-N/016 Manazer sportu, studium denni ve Skolnim roce
2004/2005 probiha v souladu s rozhodnutim o zatazeni do sité Skol podle platnych ucebnich
dokumentti, schvalenych MSMT. Reditelka $koly vyuZila moZnost danou uéebnim planem,
ktery vhodné upravila smérem k cillim a organizaénim potfebam Skoly. Vyuka je realizovana
podle rozvrhu, v souladu s ucebnim planem (letni a zimni obdobi), ucebnimi osnovami
a psychohygienickymi hledisky (fixné€ je stanovena pfestavka na obé&d). V prvnim ro¢niku je
v ne¢kterych predmétech (anglicky jazyk — 3 stupné irovné€) akcentovana skutecnost, ze zaci
pfichazeji do Skoly srlznymi vstupnimi védomostmi, a tato disproporce je postupné
odstrafiovdna ve vyuce. Povinna dokumentace je vedena peclivé a prikazné zachycuje prubch
a vysledky vzdélavani.

Kontrola napliiovani u¢ebnich dokumentt probihd vzhledem k velikosti §koly a malému poctu
uciteli pravideln¢ (formou hospitaci, kontrolou dokumentace a dennim kontaktem),
s vyuZzitim zpétné vazby a nésledného ovéfovani.

Organizace Skolniho roku je v souladu s pravnimi pfedpisy, je funkéni. Rozvrh hodin odrazi
specifika VOS, vyucovaci jednotky jsou vétsinou koncipované jako dvouhodinové, zohlediiuji
formu piednisek a cvideni (vyuovaci jednotka trva &tyficet pét minut). Skolni ¥ad je
vyvazeny a funkéni (zahrnuje prava i povinnosti zakll). Informovanost zaka je pravidelna
a standardni (t¥idni ugitelé, sdéleni na nasténkach, informadni systém VOS).

Odborna praxe je zajiSténa, nebyla predmétem inspekce.

Prubéh a vysledky vzdélavani ve sledovanych predmétech

Anglicky jazyk

Vyuka predmétu je realizovana ve tfech urovnich - zacatecnici, mirn€ pokrocili a pokrocili.

V minulém Skolnim roce bylo dé€leni zaki obtizné v souvislosti s jiz zminénou disproporci.
Vyucujici maji velmi dobfe zpracované tematické plany, odpovidajici pfedepsanym osnovam,
zamefené na aktivni zvladnuti jazyka a béZznou komunikaci se zahrani¢nim klientem nebo
partnerem v oboru.

Ve vSech hodinach byly dodrzovany didaktické zdsady a ucivo bylo prezentovano vécné
i odborné spravné i1 pifes skutenost, Ze jeden z vyucujicich v soucasné dobé dokoncuje
studium pro splnéni pedagogické zplisobilosti.

Vedle ucelné frontdlni metody zatazovali uclitelé do dvouhodinového bloku praci ve
dvojicich, s videoukazkami, diskusi a didaktické hry. Tento zplsob vyuky Zaky aktivizuje
a vhodné motivuje, maji moznost rozvijet komunikativni dovednosti, vyjadfit svij vlastni
nazor a ¢asto mohou zlrocit své zkusenosti (¢asto nabyté v praxi). Latka probiraného uciva na
sebe navazovala a Zaci se aktivné zapojovali do vyuky. Byli motivovani vhodnym a pestrym
vybérem metod a forem prace. Uziti audio-vizudlni techniky je samoziejmou a ucelnou
soucasti vyuky. Zadévané ukoly byly pfiméfené, odpovidaly vyse zminéné urovni dané
skupiny, ojedinéle byly na Zaky ve skupin¢ pokrocilych kladeny niz§i naroky.

Ve vSech sledovanych hodindch byla ptatelska atmosféra, zaci respektovali stanovena
pravidla chovani a komunikace, vySe zvolené metody vyuky posilovaly ve vétsing
sledovanych hodin komunikativni a receptivni dovednosti zakid. Ucitelé hodnotili Ustni
projevy zakl pribézné. Forma pisemnych dil¢ich testl je zatazovéana v pribéhu vyuky vzdy
po ukonceni urcité probrané ucebni latky.

Skola vyuziva pro diagnostiku a srovnavani Girovné anglického jazyka pfi ukonéovani studia
(absolutorium) mezinarodni standardy PET (Preliminary English Test) pro mirné pokrocilé
a FCE (First Certifikate in English) pro pokrocilé zaky.



Pribéh a vysledky vzdélavani v anglickém jazyce jsou hodnoceny jako vynikajici.

Ekonomie, ucetnictvi, vypocetni technika

Predméty jsou vyucovany a spoletné¢ hodnoceny vzimnim i letnim obdobi (v rtizném
zastoupeni). Rozvrzené ucivo do jednotlivych obdobi (v tematickych planech) je v souladu
s u¢ebnimi dokumenty, vyuka koresponduje se stanovenymi cili. Pouze ve vypocetni technice
vypocetni techniky v ¢innosti podnikatele a zdkladech hospodaiské administrativy. Divodem
jsou zejména rizné vstupni znalosti a dovednosti zakl prvnich ro¢niki. ProtoZe tento predmét
se vyucuje pouze v prvnim rocniku, je tematicky blok ,prace s aplikacnimi programy*
pfesunut do odbornych pfedmétli ve vyssich ro¢nicich.

Vyuka byla obéma vyucujicimi po odborné a vécné strance spravné vedena a disledné byla
dodrZovana jeji forma — ptednasky nebo cviceni.

Ve vypocetni technice bylo materidlni zdzemi pribézn€¢ a cilené vyuzivano, v ostatnich
predmétech byl ve sledované vyuce vhodné vyuzit pouze zpétny projektor, pfi porovnani
vysledkl i¢etniho piikladu jeho efektivni vyuziti chybélo.

V ekonomii byl dominujici vyklad vhodné dopliiovan praktickymi ptiklady. Vyucujicimu se
vSak 1 pfes snahu zafazovat relaxacni zvolnéni (vedouci ke shrnuti a zopakovani uciva),
nepodafilo Zaky aktivizovat a vést je k syntéze uvadénych poznatkl. Naopak v ti€etnictvi 1 ve
vypocetni technice se ucitelim dafilo zaky Gsp&$né zapojit do tymové i samostatné prace, kde
byly uplatiiovany individualni pfistup a Ucelné propojeni teorie s praxi. Stanovené cile
sledované vyuky se dafilo vyu€ujicim napliiovat.

Ucelnd motivace zaki probihala v hodinach cvi€eni, ve vypocetni technice byla podporovéana
invence zaki, v ucetnictvi byla efektivné vyuZivdna prace schybou azici byli vedeni
k vyvozovani a zdiivodiiovani ucetnich piipadi.

Ve vsech tfidach navozené klima pozitivné ovliviiovalo vzdélavaci proces, ucitel a zaci se
vzajemné respektovali. Prostor k diskusi a vyjadfeni osobniho nazoru byl dostatecné
vyuzivan.

Hodnoceni zdkd ve vSech predmétech bylo pribézné, zdky motivovalo k pravidelnému
osvojovani stanoveného uciva a vytvarelo dostatek podkladi k celkovému hodnoceni na konci
ptislusného obdobi.

Pribéh a vysledky vzdélavani v ekonomii, ui¢etnictvi a vypocetni technice jsou hodnoceny
Jjako velmi dobré.

Skupina praktickych predméti (gymnastika — fitness, aerobik; zdravotni TV; sportovni
hry a netradi¢ni sporty — basketbal)

Vyuka predmétii se realizuje v souladu s u¢ebnimi osnovami a tematickymi plany (mé formu
dvouhodinovek).

Piedmét gymnastiky (fitness) probihd v posilovné FIT- centra na Cerném Mosté, kde Zaci
vyuzili ke cvi¢eni moderni posilovaci stroje, nafadi a jiné pomiicky. Predméty sportovni hry
a netradiCni sporty (basketbal) a gymnastika (aerobik) jsou realizovany v dostate¢n¢ prostorné
télocvicné mistni sokolovny. Pfi cvieni byla pouZita audio-technika s reproduktory
a mikroport a dostatecny pocet micl. Zdravotni TV se vyucuje v malé télocvicné Skoly, dobie
vybavené pro tento pfedmét. Pii cvi€eni méli Zaci k dispozici dostatek nacini a naradi (mice,
podlozky aj.).



Vyucujici jsou vétsinou dlouholetymi zkuSenymi odborniky, sledovand vyuka byla vedena na
vysoké profesionalni trovni jak po strance odborné tak i metodické.

Vyucovaci jednotky se vyznacovaly pestrym vybérem forem a metod prace, Castym
vyuzivanim zésad ndzornosti (pfedvedené cviky ucitelem, obrazové materialy svall a kosti ve
fitness) a mezipfedmétovych vztahli (anatomie, fyziologie, traumatologie — zdravotni TV
a fitness). Spravné byla pouZivana odbornd Ceska i latinska terminologie, coZ pfispélo
k motivaci a aktivizaci zaka. Naro¢nost ukolll i cviceni byla pfiméfend, né€kde zaci cvicili
podle pfedem ptipravenych tréninkovych plant (fitness), svalovych test (aerobik), ptipadné
dle individudlnich potfeb (zdravotni TV). Pravidelné bylo dbano na koordinaci pohybi,
spravné dychani, fyziologickou ucinnost kompenzacnich cvi€eni, atd. Urcité rezervy byly
v hodinach basketbalu v menSim dlrazu na rozcvifeni organismu (zima v télocvicng)
a v pestrosti pripravnych hernich cviceni. V pribéhu vyuky vSech predmétd byly
zdiraznovany a dodrZzovany zadsady bezpecnosti. Pravidelné byla zafazovéna relaxacni
a protahovaci cviceni (byl umoZnén pitny rezim zaka).

Osobnost vSech ucitelit a jejich erudovanost zéky silné motivovala. Stejné jako vhodné
vybrana moderni hudba spolu s choreografii, vedeni vyuky a sestavy cvikli (aerobik)
a Casté pratelské povzbuzovani s pribéznymi pochvalami vyrazné¢ aktivizovalo zaky.

Béhem sledované vyuky panovala optimistickd a pratelskd atmosféra, zaci respektovali
veskeré pokyny vyulujicich, byla akceptovana stanovend pravidla komunikace
(1 mimoverbalni), coz pfispélo k rychlému zvladnuti obtiznych sestav a cvikl a vedlo zaky k
upevnéni jejich sebediivéry.

Priubéh a vysledky vzdélavani ve skupiné praktickych piedmétii (gymnastika — fitness,
aerobik; zdravotni TV; sportovni hry a netradicéni sporty — basketbal) jsou hodnoceny jako
vynikajici.

Skupina teoretickych predméti (anatomie, fyziologie; traumatologie; regenerace,
hygiena; funkéni vySetieni)

Rozvrzeni uciva vySe uvedenych predméti do plant jednotlivych ro¢nikii a obdobi je
v souladu s u¢ebnimi dokumenty, jsou v nich dobfe formulovany hlavni naukové cile. Ve
sledovanych hodinach byly tyto cile dodrzovany a respektovany.

Predméty vyucuji erudovani ucitelé, ktefi ve velké mife vhodné vyuzivaji své bohaté
zkuSenosti z praxe. Jejich odborné kompetence maji pozitivni vliv na vécnou spravnost vyuky
1 na oblast metodickou.

Materidlni podpora sledované vyuky byla velmi dobra, vybaveni uceben vzhledem k cilim
vyuky bylo vhodné a ucelné vyuzito. Rozsah a vyuziti didaktickych pomiicek, i dalSich
ucebnich pomicek (obvazovy materidl, ndsténné obrazy aj.) vyuku dobie dopliovaly,
zpestfovaly a zaroven umoziovaly jeji aktualizaci. Didakticka technika se ve vSech hodinach
pravidelné a kontinualng vyuzivala, byla uplatiiovana pedagogicka zdsada nazornosti.

Vnitini ¢lenéni hodin, pouzité metody a ¢innost uclitele a zaki byly vhodné voleny podle
specifiky sledovanych predméta tak, Ze umoziiovaly zZadkiim syntetizovat ziskané znalosti do
celku. Teoretické znalosti, které Zaci ziskavali ve vyuce (pfevladala ucelné vedend frontalni
vyuka), aplikovali v dalSich hodinach pfi cvicenich (traumatologie aj.). Dil¢i rezervy byly
vyjimecné ve veétSim vyuzivani védomosti zakl z predchoziho studia (i ptes rizné typy Skol).
Pii vykladu nebo opakovani ucitelé Casto odkazovali zaky na rizné informacéni zdroje
a propojovali tak teoretické ucivo s praxi. Vyraznym pozitivem je mezipiedmétové propojeni
probirané¢ho uciva, vedouci ke komplexnimu porozuméni dané problematice se schopnosti
nasledného uplatnéni v praxi. Naroky na teoretické a praktické znalosti syntetizuji vazby mezi



jednotlivymi pfedméty s poznatky a dovednostmi, které ziskavaji Zaci predevSim
v praktickych pfedmétech a v odborné praxi.

Zaci ve vét§ing vyudovacich hodin projevovali aktivni zijem o vyuku. Vyrazné se zde
uplatiioval osobni piiklad uciteldi, jejich zaujeti oborem, schopnost poskytnout Zakim
informace, které je zajimaly, a vyuZivani osobnich zkuSenosti. Zaci byli v hodinach
motivovani zejména vyuzitim konkrétnich teoretickych znalosti a jejich praktickym
uplatnénim (traumatologie, funk¢éni vysetieni aj.).

Klima ve tfidach bylo ptatelské. Ucitelé kladli diiraz na rozvoj komunikaénich dovednosti
zakl a vytvafeli prostor pro vyjadfovani vlastniho nazoru zéky.

Hodnoceni zakti probiha rizné€ dle charakteru jednotlivych predmétli (napt. prubézné — testy),
klasifikace (pisemna ¢i ustni forma nebo jejich kombinace) se fidi klasifikaénim fadem a je
souhrnna na konci kazdého obdobi.

Pribéh a vysledky vzdélavani ve skupiné teoretickych piedmétii (anatomie, fyziologie;
traumatologie; regenerace, hygiena; funkcni vySetieni) jsou hodnoceny jako vynikajici.

Vysledky vzdélavani zjistované Skolou

Skola pravidelné sleduje vysledky vzdélavani na pedagogickych radach, na kterych podrobné
zjiStuje miru splnéni ptfedepsanych kritérii (klasifikaéni tad) v jednotlivych ttidach
a rocnicich. Navic ve Skolnim roce 2003/2004 pftistoupilo vedeni Skoly k zjistovani kvality
vzdélavani pisemnou formou, ve které kazdy pedagogicky pracovnik v rdmci svého predmétu
vypracoval pisemnou zpravu, v niz zhodnotil obsah a kvalitu vyuky svého predmétu (formy
prace, aktivizace zakli apod.). Na zdklad¢ téchto materidli byla vypracovana podrobna
a velmi kvalitni ,,Sebehodnotici zprava Skoly za Skolni rok 2003/2004“. Zpé&tnou vazbu
o kvalité¢ vzdelavani si Skola také ovétila u zakl formou ankety (tfeti rocnik), kterou vykonna
feditelka Skoly v dobé& inspekce vyhodnocovala. Velky ohlas a pozitivni vysledky ziskala
Skola vyhlaSenim motiva¢ni soutéZe (financni odména) pro prvni rocniky, kde jednim
z kritérii je hodnoceni klasifikace za jednotlivd obdobi, sportovni vykony, aktivity pri
Skolnich akcich atd.

Dal$im vyznamnym evaluacnim ukazatelem Skoly jsou vysledky absolutorii a nasledné velmi
dobré profesni uplatnéni zakl po ukonceni studia.

Skola spolupracuje s fadou ¢eskych instituci a VS, v roce 2003 uzaviela smlouvu o spolupraci
s Husson College (soukroma vysoka Skola z USA) v oblasti tvorby ucebnich materiald,
vyménnych studijnich pobytt atd. Dale Zaci Skoly aktivné spolupracuji a Gcastni se na fadé
mimoskolnich akci (Martini Grand Prix Praha, Jizerskd padesatka, Triatlonové nadéje, Prague
International Marathon a dalsi).

Koncepci teoretické a praktické vyuky a pojetim odborné praxe Skola naplituje profil
absolventa oboru. Absolventské prace jsou oponovany zkusenymi odborniky z vysokych skol,
piipadné z praxe, po strance obsahové i formalni maji vysokou turoven, vyjimecné jsou
vyuzivany i jako studijni material ve Skolni knihovné.

Hodnoceni priitbéhu a vysledkii vzdélavani

Priubéh a vysledky vzdélavani ve sledovanych piedmétech (ekonomie, ucetnictvi, vypocetni
technika; anglicky jazyk; regenerace, hygiena; anatomie, fyziologie; traumatologie;
funkéni vySetieni; gymnastika; zdravotni TV; sportovni hry a netradiéni sporty) jsou
celkové hodnoceny jako vynikajici.



VYCET DOKLADU, O KTERE SE INSPEKCNi ZJISTENI OPIRA

1.

10.

11.
12.

13.
14.

15.
16.
17.
18.
19.
20.
21.
22.
23.

24.
25.

Rozhodnuti o zafazeni do sité Skol, pfedskolnich zafizeni a Skolskych zafizeni vydane
MSMT dne 28. ledna 2002 s ¢j. 32 818/01-21 s ucinnosti od 1. zafi 2002

Ztizovaci listina Akademie télesné vychovy a sportu PALESTRA Vyssi odborna Skola
s.r.o. ze dne 1. zari 1998

Néjemni smlouva tykajici se budovy Skoly s Méstskou ¢asti Praha-Kbely ze dne
14. Cervence 1998 s ¢j. NP 6/98-72 a jeji Dodatek €. 1 ze dne 29. prosince 1999, Dodatek
€. 2 ze dne 31. ledna 2001 a Dodatek ¢. 3 ze dne 8. dubna 2002

Hospodaiska smlouva o prondjmu télovychovnych zatizeni s T¢lovychovnou jednotou
Sokol Kbely, Praha 9, Mladoboleslavska 210 ze dne 3. zati 2004

Dohoda o spolupraci s Ministerstvem vnitra, Praha 7, Nad Stolou 3 o poskytnuti
atletického aredlu véetné zazemi ze dne 22. dubna 2002

Smlouva se Stfedni primyslovou Skolou, Praha 10, Na TiebeSin€ 2299 zajistujici
prondjem krytého Skolniho bazénu ze dne 1. zati 2004

Usneseni obvodniho soudu pro Prahu 1 povolujici zapis do obchodniho rejstiiku oddil C
vlozka 16570 obchodni spole¢nosti PALESTRA, spol. s. r. 0. ze dne 13. ledna 1993
s ¢j. 00502/93

Klasifikacni fad ATVS PALESTRA Vyssi odborne Skoly — Denni studium (platnost od
1. zati 1997) schvaleny MSMT s ¢;j. 28 237/97-71

Ucebni plan a ucebni osnovy denniho tfiletcho studia 64-31-N/016 ManaZer sportu
schvéalené MSMT dne 26. ¢ervence 1996 s ¢j. 24 357/96-23

Rozvrh hodin zimniho semestru ve Skolnim roce 2004/2005 - platny ke dni zahajeni
inspekce

Ttidni knihy vyu€ovanych pfedmétt ve Skolnim roce 2004/2005

Tematické plany uciteld sledovanych pfedmétt (ekonomie, ucetnictvi, vypocetni technika;
anglicky jazyk; regenerace, hygiena; anatomie, fyziologie; traumatologie; funk¢ni
vySetfeni; gymnastika; zdravotni TV; sportovni hry a netradi¢ni sporty) ve Skolnim roce
2004/2005

Skol (MSMT) V 10-01 Vykaz o vyssi odborné $kole podle stavu k 15. 10. 2004

Personalni dokumentace uciteli (ekonomie, ucetnictvi, vypocetni technika; anglicky
jazyk; regenerace, hygiena; anatomie, fyziologie; traumatologie; funkéni vySetieni;
gymnastika; zdravotni TV; sportovni hry a netradi¢ni sporty) ve Skolnim roce 2004/2005

Vyro¢ni zprava za Skolni rok 2003/2004

Sebehodnotici zprava skoly za Skolni rok 2003-2004

Organizace $kolniho roku 2004/2005

Zapisy z pedagogickych rad — Skolni rok 2004/2005

Protokoly o absolutoriu na tfidu ve Skolnim roce 2003/2004

Protokoly o absolutoriu na Zéka ve Skolnim roce 2003/2004

Katalogové listy zaka ve Skolnim roce 2004/2005

Vykazy o studiu ve vyssi odborné Skole zakt ve Skolnim roce 2004/2005

Protokoly o komisiondlni zkouSce v mimofddném opravném terminu ve Skolnim roce
2003/2004

Skolni #ad pro vyssi odbornou $kolu ze dne 31. biezna 2004
Studijni fad pro vyssi odbornou skolu ze dne 31. bfezna 2004



26. Kniha araza

27. Pracovni naplné€ teditelky Skoly a pracovni napli vykonné teditelky ze dne 1. Cervence
2003

28. Plan kontrolni ¢innosti feditelky Skoly pro Skolni rok 2004/2005
29. Interni dokument ,,Kontrolni ¢innost ve Skolnim roce 2003/2004
30. Hospitaéni zdznamy vedoucich pracovnikl Skoly ve Skolnim roce 2004/2005

31. Hodnoceni sledovanych predmétli (ekonomie, Gcetnictvi, vypocetni technika; anglicky
jazyk; regenerace, hygiena; anatomie, fyziologie; traumatologie; funkéni vySetieni;
gymnastika; zdravotni TV; sportovni hry a netradi¢ni sporty) uciteli za Skolni rok
2003/2004

32. Seznam vyucovanych pfedmétl (zimni obdobi a letni obdobi) v jednotlivych ro¢nicich ve
Skolnim roce 2004/2005

ZAVER

Pedagogicky sbor je stabilizovany, ucitelé se vyznacuji vysokou odbornou a pedagogickou
erudici. Maji dlouholeté praktické zkuSenosti v oboru, nékteii i 7 publikacni innosti (napi.
tvorba ucebnich textii), a své znalosti vhodné aplikuji ve vyuce. Pedagogickda dokumentace
je vedena piikladné. Organizacni struktura iizeni Skoly je propracovand a celkové funkcni.
Materidlné-technické podminky umoZituji napliiovat platné ucebni osnovy a ndzornou
vyuku. Zdci maji k dispozici dostatek studijniho materidlu ve Skolni knihovné a maji ve
Skole pristup na internet. UCcitelé pribéiné dbaji o aktualizaci informacnich zdroju,
piedev§im v odborné oblasti. Celkové vybaveni (ucebni pomiicky, didakticka technika,
télocvicné nacini atd.) umoZiiuje efektivni vyucovani a stimuluje aktivitu Zdaki.

Ucebni plan oboru i osnovy sledovanych predmétii jsou plnény. Povolené upravy ucebniho
planu vedou k uskuteciiovani zamérii vedeni Skoly reflektovat a reagovat na pozitivni trendy
vdaném oboru. Vyuka predmétii byla vécné spravnd a ndrocnost uciva odpovidala
ndrokiim kladenym na VOS. Pieviidal ticelny vyklad s aktivizainimi dotazy, piipadné
diskusi, nékde bylo zaiazeno praktické ovéiovani uciva. Celkové vyuka byla po strance
odborné i metodické na vysoké urovni, vhodné propojovala mezipiedmétové teoretické
a praktické poznatky. Zici jsou vedeni k identifikaci se zvolenou profesi
a k profesiondlnimu piistupu v budoucim povolani. V pribéhu studia se seznamuji
s redalnym pracovnim vykonem v ramci odborné praxe. Ziskané vysledky vzdélavani vedeni
Skoly spolu s uditeli analyzuje a hleda pFic¢inné souvislosti.

Od posledni inspekce (¢j. 010 265/00-5008; signatura: oa9mt301) Skola udrZela vysokou
urovei pribéhu a vysledkii vzdélavani, stabilizovala pedagogicky sbor a vyrazné zlepSila
materidlné-technické podminky.

Hodnotici stupnice:

vynikajici velmi dobry dobry (pramérny) vyhovujici nevyhovujici




Pro ucely poskytovani dotaci ve smyslu § 5 odst. 3 pism. c¢) zdikona ¢ 306/1999 Sb.,
o poskytovani dotaci soukromym Skolam, predsSkolnim zarizenim a Skolskym zavizenim, ve
znéni pozdéjsich piedpisi, je Skola hodnocena jako lepsi neZ priimérnd.

SloZeni inspekéniho tymu a datum vyhotoveni inspekéni zpravy

Razitko
Skolni inspektor ~ Titul, jméno a p¥ijmeni Podpis
Vedouci tymu Mgr. Jaroslava Knénicka Knénicka v.r.
Clen tymu Ing. Milan Chmelat Chmelat v. r.
Clenka tymu Mgr. Sonia Samkova Samkova v.r.
V Praze dne 16. prosince 2004
Datum a podpis Feditelky Skoly stvrzujici prevzeti inspekéni zpravy
Datum pfevzeti inspekéni zpravy: 21. 12. 2004

Razitko

Reditelka $koly nebo jin osoba opravnéna jednat za §kolu
Titul, jméno a piijmeni Podpis
Mgr. Milena Spackova — feditelka Skoly Spackova v.r.

Dle § 19 odst. 7 zdkona ¢. 564/1990 Sb., o stdatni spravé a samospravé ve Skolstvi, ve znéni
pozdéjsich predpisii, miiZe ieditel Skoly podat piipominky k obsahu inspekéni zpravy Ceské
Skolni inspekci do 14 dnit po jejim obdrieni na adresu pracovisté vedouciho inspekéniho
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tymu, tj. Ceskd Skolni inspekce, Arabskd 683, 160 66 Praha 6. Piipominky k obsahu
inspekéni zpravy se stavaji jeji soucdsti.
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Dalsi adresati inspek¢ni zpravy

Adresat Datum ptfedani/odeslani | Podpis piijemce nebo ¢;.
inspekéni zpravy jednaciho protokolu CSI

Krajsky urad — odbor skolstvi 17. 1. 2005 01 1010/04-5008

Ztizovatel 21.12. 2004 dttto

Pfipominky Feditelky Skoly

Datum

Cj. jednaciho protokolu CSI

Text

Pfipominky nebyly podany.
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