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2 CHARAKTERISTIKA SKOLY

2.1 Uplnost a velikost $koly

Odborné ucilisté a Praktickd Skola Hlucin je specidlni Skolou s kapacitou 225 74ku, ktera vzdélava zaky
ve dvou a tfiletych oborech stfedniho vzdélani s vyuénim listem a 24 z4k( oboru stfedniho vzdélani bez
vyucniho listu, ve kterém pfipravujeme Zaky na vykondavani jednoduchych ¢innosti v oblasti praktického
Zivota.
Trileté ucebni obory
e 29-51-E/01 Potravinarska vyroba - Cukraiské prace
e 36-57-E/01 Malifské a natéraéské prace
e 36-67-E/01 Zednické prace
e 65-51-E/01 Stravovaci a ubytovaci sluzby - Kuchafiské prace
e 66-51-E/01 Prodavaéské prace
e 75-41-E/01 Pedovatelské sluzby - Peéovatelské prace
Dvouleté ucebni obory
e 29-51-E/02 Potravinarské prace - Pekafské prace
e 78-62-C/02 Prakticka skola dvouleta

2.2 Vybaveni $koly

Teoretické vyucovani probihd v hlavni budové $koly, CS. armddy 4a, Hlucin, kterd je velmi dobfe
dostupnd jak od vlakového, tak i autobusového nadrazi v Hlu¢iné a nachazi se v blizkosti Polikliniky
Hlucin.

Teoretické predméty se vyucuji v kmenovych ucebnach, které jsou vybaveny standardné (Skolni tabule,
katedra, lavice, Zidle), nékteré jsou vybaveny nadstandardné (viz. tabulka nize), kapacita uceben je
20 zakd. Ucebnice jsou zaklm vydavany dle pozadavku, vyucujicich. Pro télesné postizené déti ma
Skola bezbariérovy pfistup i socialni zafizeni.

Vyuka télesné vychovy probiha ve sportovni hale a v arealu mistni Stérkovny. Vybaveni haly umoznuje
vyuku gymnastiky, salovych her, a kondi¢ni pfipravu. Vybaveni aredlu stérkovny umoznuje provadét
razné atletické discipliny, kondi¢ni béh, micové hry apod.

Vyuka informacni a komunikacni technologie probiha v odborné ucebné s kapacitou 10 zaka, kazdy zak
ma k dispozici osobni pocitac s potfebnym softwarovym vybavenim a ptipojenim na internet. Rovnéz
ma Skola prenosné PC vybaveni tfidy.

Stravovani zaku je zajisténo ve skolni jidelné. Organizace teoretického i praktického vyucovani je fesena
tak, aby Zaci méli potifebné prestavky na jidlo a oddech.

Dalsi prostory

Kabinety pro praci uciteld, sborovna s knihovnou a medialni knihovnou, kancelare, Satny, prostory pro
osobni hygienu, spole¢né stravovani, pomocné prostory pro zajisténi chodu skoly. VSechny kabinety
a kancelare jsou vybaveny pocitaci, jez jsou propojeny skolni pocitacovou siti a pfipojeny na internet.



http://www.ouhlucin.cz/show.php?kat=ucebni-obory&obor=cukrarske-prace
http://www.ouhlucin.cz/show.php?kat=ucebni-obory&obor=malirske-nateracske-prace
http://www.ouhlucin.cz/show.php?kat=ucebni-obory&obor=zednicke-prace
http://www.ouhlucin.cz/show.php?kat=ucebni-obory&obor=kucharske-prace
http://www.ouhlucin.cz/show.php?kat=ucebni-obory&obor=prodavacske-prace
http://www.ouhlucin.cz/show.php?kat=ucebni-obory&obor=pecovatelske-prace
http://www.ouhlucin.cz/show.php?kat=ucebni-obory&obor=pekarske-prace
http://www.ouhlucin.cz/show.php?kat=ucebni-obory&obor=prakticka-skola
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Vzdéldvaci prostory

Ucebny a specializované ucebny

Vybavenost prostor

Hlavni budova:

4 odborné ucebny pro odborny Vybaveny specialnimi u¢ebnimi a pracovnimi

»odborné ucebny”

»Skola“ vycvik oboru pecovatel pomuckami dle zvolenych obor(.

1. podlazi 2 odborné ucebny pro odborny

vycvik oboru malif

1 odbornd ucebna pro odborny

vycvik oboru natérac

1 pocitacova ucebna 10 ks PC, dataprojektor.

2. podlazi 1 multimedidlni ucebna PC, dataprojektor, interaktivni tabule,
pracovni prostor pro vytvarnou a pracovni
vychovu, standardni vybaveni tfidy.

Skolni jidelna s kuchyni Standardni vybaveni.

3. podlazi 3 ucebny Standardni vybaveni, odborné ucebni

pomlcky, PC s dataprojektorem.
4 uéebny Standardni vybaveni, odborné ucebni
pomducky, CD a videotechnika, dataprojektor.
Cvi¢nd prodejna Prodejni regdly a pult.
Vedlejsi budova: 5 odbornych uc¢eben pro cviéeni | Vybaveny specidlnimi u¢ebnimi a pracovnimi
yvila” odborného vycviku obor(: pomuckami dle zvolenych obor(, pekarska
kuchaft, pekar, cukrar. etazova pec.
1 odborna ucebna - stolniceni Standardni vybaveni, odborné ucebni
pomcky.
Vedlejsi budova: 2 odborné ucebny pro ucebni Vybaveny specidlnimi u¢ebnimi a pracovnimi

obor zednik pomuckami dle zvolenych obor.

1 odbornd uéebna pro ucebni
obor natérac

1 odbornd uéebna pro ucebni
obor prodavac

1 odbornd ucebna pro praktickou
Skolu

1 odbornd ucebna pro ucebni
obor pecovatel

Pozadavky na bezpecnost a ochranu zdravi p¥i praci, hygienu prace a poZarni ochranu

Problematika bezpecnosti prace, hygieny prace a pozarni ochrany je soucasti teoretického i praktického
vyucovani. Vychazi z pozadavku platnych pravnich predpist — zdkon(, vyhlasek, technickych norem
i predpist ES pro danou oblast. Prostory, ve kterych je provddéna vyuka, musi odpovidat Vyhlasce
¢.410/2005 Sb., doplnéna vyhlaskou ¢. 343/2009 Sb. v platném znéni.

Skola provadi technicka i organizaéni opatteni k eliminaci viech rizik spojenych zejména s odbornym
vycvikem. Se vSemi riziky jsou Zaci podrobné seznameni. Problematika bezpecénosti prace je podrobné
popsana v Radu odborného vycviku, se kterym jsou Zaci sezndmeni. Je zpracovana Metodicka osnova

4




Odborné ucilisté Skolni vzdélavaci program: Prakticka Skola

a Praktickd skola, Hluéin, Kod a nazev oboru vzdélavani: 78-62-C/02 Prakticka $kola dvouleta
pFispévkova organizace, Délka a forma studia: dvouleté denni studium
Cs. armady 4a, 748 01 Hlucin Stupeti vzdélani: stiedni vzdélani

Datum platnosti SVP: od 1. 9. 2014 pocinaje 1. ro¢nikem

vstupniho Skoleni bezpecnosti prace a pozarni ochrany pro zdky, se kterou jsou Zaci seznamovani
a prokazatelné pouceni vzdy pfi Uvodnich hodinach jednotlivych predméta.
Obsahem vstupniho $koleni jsou mimo jiné tyto predpisy a normy (vie v platném znéni):
— Vyhlaska ¢. 64/2005 Sb. o evidenci Uraz( déti, Zakl i studentd.
— Traumatologicky plan OU a PrS s umisténim lékdrni¢ek prvni pomoci.
— Natizeni vlady ¢. 178/2001, kterym se stanovi podminky ochrany zdravi zaméstnancu pfi praci.
— Nafrizeni vlady ¢. 378/2001 Sh., kterym se stanovi blizsi pozadavky na bezpeény provoz
— apouzivani stroju.
— Zakonik prace.
— Vyhlaska ¢. 288/2003 Sb., o pracich zakazanych mladistvym.
— Proskoleni z poskytovani prvni pomoci.
— Proskoleni z poZarni ochrany (zakon 67/2001 Sb., Vyhlaska ¢. 246/2001 Sb., vyklad o poZarnim
nebezpedi v organizaci, instruktaz o pouzivani prenosnych hasicich pristroji, seznameni
s dislokaci objektu, zakladni pozarni dokumentaci, umisténim ohlasovny pozaru).

V odbornych ¢innostech jsou Zaci prokazatelné proskoleni z predpist BOZP na zacatku kazdého pololeti.
Zaci jsou seznamovéni s navody k obsluze jednotlivych strojdi a zafizeni a s mistnimi provozné
bezpecnostnimi predpisy. Pfi zajisténi odbornych cinnosti na smluvnich pracovistich je problematika
BOZP smluvné oSetfena v souladu s Nafizenim vlady ¢. 108/1994 Sb. v platném znéni, je stanoven
systém vykonavani dozoru nad Zaky. Rovnéz tak i pfi Ucasti zakQ na akcich pofddanych mimo areal
Skoly.
Zakladnimi podminkami bezpeénosti a ochrany zdravi pfi praci:

— seznameni zaka s predpisy o bezpecnosti a ochrané zdravi pfi praci, pozarnimi predpisy,

— seznameni s technologickymi postupy,

— pouzivani technického vybaveni, které odpovida bezpecnostnim a protipozarnim predpistiim,

— pouzivani osobnich ochrannych pracovnich prostfedkt podle platnych predpisd,

— vykondvani stanoveného dozoru.

Prdace pod dozorem — vyzaduje trvalou pfitomnost osoby povérené dozorem, kterda dozird
na dodrZzovani BOZP a pracovniho postupu. Tato osoba musi vSechna pracovni mista zrakové
obsahnout tak, aby mohla bezprostfedné zasahnout v pripadé poruseni bezpecnostnich predpisl
a pracovnich pokyn( nebo ohrozeni zdravi.

Prdce s dohledem — osoba povérena dohledem zkontroluje pracovisté pred zahdjenim prace, a pokud
vsechna pracovni mista zrakové neobsahne, pak je v priibéhu praci obchazi a kontroluje.

2.3 Charakteristika vzdélavanych zaki

Nase sSkola je zatazena do sité specialnich Skol, slouzi ke vzdélavani zaka se specidlnimi vzdélavacimi
potfebami, proto se zde vzdélavaji Zaci se zdravotnim postiZzenim, Zaci se specifickymi vyvojovymi
poruchami uéeni, Zaci s lehkym a stfednim stupném mentalni retardace, Zaci se specifickymi poruchami




Odborné ucilisté Skolni vzdélavaci program: Prakticka Skola

a Praktickd skola, Hluéin, Kod a nazev oboru vzdélavani: 78-62-C/02 Prakticka $kola dvouleta
pFispévkova organizace, Délka a forma studia: dvouleté denni studium
Cs. armady 4a, 748 01 Hlucin Stupeti vzdélani: stiedni vzdélani

Datum platnosti SVP: od 1. 9. 2014 pocinaje 1. ro¢nikem

chovani a jednani, Zaci se zrakovym nebo sluchovym postizenim, vadou teci, soubéznym postizenim vice
vadami, zaci se zdravotnim znevyhodnénim, Zaci s poruchami autistického spektra, Zaci se socidlnim
znevyhodnénim, zaci s kombinovanymi vadami i Zaci ohrozZzeni socidlné patologickymi jevy. Zdmérem
a zabezpedit tak jejich inkluzi do majoritni spole¢nosti.

Praktickd skola je zamérena na vzdélavani Zaka, u kterych byly specialni vzdélavaci potreby zjistény
na zakladé vysetfeni v pedagogicko-psychologické poradné nebo specialné-pedagogickém centru
a na zakladé tohoto vySetieni je diagnostikovdno zarazeni téchto zakl do rezimu specialniho
vzdélavani. Skolni vzdélavaci program je vypracovan pro 7aky se zdravotnim postizenim a to stfedné
tézkym mentalnim postizenim, pfipadné lehkym mentalnim postizenim v kombinaci s dalSim
zdravotnim postizenim.

2.4 Charakteristika pedagogického sboru

Pedagogicky sbor OU a PrS Hluéin tvofi feditel $koly, zastupci feditele $koly a ucitelé, z nich? je
13 ucitel( teoretického vyucovani a 23 ucitelll praktického vyucovani.

Predméty Praktické Skoly dvouleté vyucuji ucitelé s Uplnou odbornou, pedagogickou a specialné-
pedagogickou zpUsobilosti. K dalsimu odbornému rozvoji vyuZivaji seminare zamérené na rozvoj
pedagogickych dovednosti napf. poradané pedagogickymi centry. Odborné znalosti si prevainé
doplriuji samostudiem, nebo ucasti na seminarich a v projektech.

Odborné cinnosti probihaji pod odbornym vedenim ucitele odborného vycviku formou skupinové
vyuky na skolni jidelné a na cvi¢nych dilnach. Dle moznosti je vyuzivana i funkce asistenta pedagoga.
Péci o zaky se specifickymi vzdélavacimi potfebami zajistuje ve Skole kvalifikovany vychovny poradce,
prevenci patologickych jevi zajistuje metodik prevence socialné-patologickych jevd.

Dale vyuzivame sluzeb spolupracujicich pedagogicko-psychologickych instituci, asistenty pedagoga
a snizeny pocet zaku ve tridach.

2.5 Projekty a spoluprace se socidlnimi partnery

Skola nepracuje na zadnych dlouhodobych projektech, ale zatim na $kole bé&%i a jsou vyuZivany vystupy
ze dvou kratkodobych projektt, dalsi mezinarodni projekt Comenius je ve stadiu zpracovavani.

a) Projekt , Bud online a uceni bude fajn“......

Operacni program: Vzdélavani pro konkurenceschopnost

Cislo prioritni osy: 7.1

Prioritni osa: 1. Pocatecni vzdélavani

Oblast podpory: 1. 2. Rovné prilezitosti déti a Zaka véetné déti a Zakud se

specidlnimi vzdélavacimi potfebami
Registracni €islo projektu: CZ.1.07/1.2.10/03.0018

Typ projektu: grantovy

Zprostiedkujici subjekt: Moravskoslezsky kraj

Ridici organ: MSMT CR

Zadatel projektu: Odborné ucilisté a Prakticka skola, Hlucin, pfispévkova
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Realizace projektu: 1. ¢erven 2011 — 30. ¢erven 2012

Celkové naklady projektu: 2.433.251,91 K¢

Hlavni cil projektu:

Kompenzovat omezeni zakl se specidlnimi vzdélavacimi potfebami tak, aby kaZzdy jedinec mohl
vykondvat pfirozené socidlni role, uplatnit své nadani a schopnosti, podilet se na déni
ve spolecnosti. Jedna se o zkvalitnéni Urovné jejich vychovy, vzdélani a profesni pfipravy — jde
o opatfeni vedouci ke zpfistupnéni rovnosti pfilezitosti. Podporuje zavadéni novych inovovanych
specialnich metod, prostfedkd, postupt a forem prace do vychovné vzdélavaciho procesu.

b) Projekt ICT pro kazdého*

Operacni program: Cz.1.07

Cislo prioritni osy: 7.1

Prioritni osa: 1. Pocéatedni vzdélavani

Oblast podpory: ZlepSeni podminek pro vzdélavani na stfednich skolach

Registracni €islo projektu: CZ.1.07/1.5.00/34.0770

Typ projektu: IP ostatni

Zprostiedkujici subjekt: Moravskoslezsky kraj

Ridici organ: MSMT CR

Zadatel projektu: Odborné ucilisté a Prakticka Skola, Hlucin, pfispévkova
organizace

Realizace projektu: 1.9.2012 a7 31.8.2014

Celkové naklady projektu: 869 546,- K¢

c) Mezinarodni spoluprace

V oblasti profesni i volnoéasové spolupracuje nase Skola s Odbornym ucilistém v Kysuckém Novém
Meste na Slovensku a Specialni stfedni Skolou v polském Rybniku. Spole¢né se zucastriujeme
sportovnich, odbornych a oborovych soutézi a jsme potencidlnimi partnery v projektech.

d) Spoluprace se socialnimi partnery

PFfi Odborném ucilisti a Praktické $kole v Hluginé pracuje Sdruzeni pratel 8koly pfi OU a PrS v Hluginé.
Cilem obcanského sdruzeni je pomahat Skole pfti riznych, zvlasté volnocasovych aktivitdch zaka jako
napriklad poradat a financovat pro zaky exkurze, zajezdy s tematickym zamérenim, pfispivat jim
na plavecké kurzy a lyzarské vycviky, poskytovat finanéni prostifedky na sportovni nacini a pfispivat
i na vybaveni odbornych uceben, atd.

Skola rovné? spolupracuje se socialnimi partnery v okoli $koly, zvldsté v okruhu zaji$téni pracovist pro
Odborny vycvik zakd, kde spolupracujeme s MéU Hlugin, s firmami regionu, pravnickymi i soukromymi
osobami zabyvajicimi se sluZzbami a stravovanim v Hluc¢iné, Ostravé a okoli. Seznam spolupracujicich
firem je kaZzdoroc¢né upresfiovan dle smluvnich pracovist, pozadavku trhu prace a socidlnich partnerd.
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e) Skolska rada pii OU a PrS Hluéin

Poslanim Skolské rady je umoznéni zakonnym zdstupcim, zletilym Zakam, pedagogickym pracovnikim,
zfizovateli i dal$im zletilym osobam podilet se na spravé skoly. Na OU a PrS Hlugin byla ziizena $kolskd
rada Moravskoslezskym krajem k 1. 9. 2005 a k dneSnimu dni pracuje dle planu v poctu Sesti volenych
¢lenu. Schazi se nejméné dva krat rocné, nebo dle potreby.

Nedilnou soucdsti vyuky Zak( jsou také ndvstévy a exkurze vyrobnich zavod(, provozoven, obchodnich
fetézcl a rdznych typu stravovacich zafizeni, aby se Zaci seznamili s rlliznymi provozy, surovinami i jejich
vyrobou a |épe tak pochopili propojeni teorie s praxi.

f)  Spoluprace s rodici je provadéna na nékolika urovnich:

- setkani s rodici na zdkladé vychovnych probléma zaki

- pravidelné ttidni schlizky s rodici, minimalné dvakrat za Skolni rok

- dny otevrenych dvefi s pravidelnou predvanocni vystavkou pracei zak( jednotlivych obor(

g) Pri pécéi o zaky se specidlnimi vzdélavacimi potrebami spolupracuje skola s nasledujicimi
institucemi a organizacemi a fidi se jejich doporucenimi:
— SPC Srdce v Opavé
— Pedagogicko-psychologické poradny Opava, Hlucin, Ostrava, DAKOL Karvina
— Oddéleni socidlné-pravni ochrany déti MU Hluéin, MU Ostrava, MU Opava
— Vychovni poradci zdkladnich Skol, ze kterych integrované déti prichazeji
— Prakticti 1ékafi pro déti a dorost, specialisté, détsky klinicky psycholog
— Stfedisko vychovné péce a vychovné Ustavy v pripadé zak( s poruchami chovani.

3 CHARAKTERISTIKA SVP PRS 2

3.1 Zameéreni Skoly

Stfedni vzdélavani rozviji védomosti, dovednosti, schopnosti, postoje a hodnoty ziskané v zakladnim
vzdélavani, které jsou dulezité pro osobni rozvoj zakli a poskytuje obsahové Sirsi vzdélani spojenim
vSeobecného a odborného vzdélavani.

Vzdélavani v praktické skole dvouleté umoznuje Zakim osvojeni védomosti a dovednosti potfebnych
k vykonu konkrétnich ¢innosti v riznych profesnich oblastech i v kazdodennim Zivoté a ziskat zaklady
odborného vzdélavani a manudlnich dovednosti v oboru podle zaméreni skoly: gastronomie, prace
v domacnosti a sebeobsluha.

Vytvari predpoklady pro plnopravny osobni a obc¢ansky Zivot Zakd a pfipravu na vykon povolani nebo
pracovni ¢innosti. Obsah, formy a metody stfedniho vzdélavani jsou prizplsobeny vzdélavani zaka
se zdravotnim postizenim. Vzdélavani je v souladu s individualnimi potfebami a psychickymi i fyzickymi
moznostmi Zakd. Dlraz je kladen predevSim na vypéstovani kladného vztahu k praci, na rozvoj
komunikaénich dovednosti, vychovu ke zdravému Zivotnimu stylu, dosazeni maximalni mozné miry
samostatnosti a posileni socialni integrace.
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3.2 Vychovné a vzdélavaci strategie

Jsou voleny s ohledem na obsah konkrétniho uciva a vysledky vzdélavani, kterych se ma dosahnout.
Ucitelé ve vzdélavacim procesu uplatiuji pedagogické zasady, zejména zdsady nazornosti, pfimérenosti
a individualniho pfistupu, a to podle svych potfeb, zkuSenosti a s ohledem na charakter vyu¢ovaného
predmétu. Uplatriuji vhodnou motivaci, kterd stimuluje praci zak( a nej¢astéji se opira o profesni zdjem
zaku o zvoleny studijni obor. Podobné aplikac¢ni priklady jsou vybirany tak, aby se tykaly problematiky
odbornych predmét(. Daraz je kladen na podporovani samostatné prace zakd, predevsim na rozvijeni
osobni zodpovédnosti a samostatnosti, na sebeobsluznost, na schopnost kooperace a tymové
spoluprace se zamérem odpovidajicitho sebehodnoceni a poznani svych moZnosti a ovlivihovani
zakovskych postojl — samostatné prace zaku, skupinové prace, Ustni a jiné, spolecné hodnoceni,
analyza vysledk(. DalezZitou sloZzkou teoretické vyuky je pouzivani ndzornych pomcek v rizné formée,
které Zdkovi usnadnuji pochopeni uciva, jako instruktazni a vyukové video, vyukové klipy, vizualni
opakovaci karty, vzorky surovin, nasténné obrazy, exkurze, prezentacni akce Skoly. K procvicovani
a upevnovani uciva se vyuZzivaji rGzné formy ustnich, testovych, pisemnych a praktickych cviceni,
soutéze, pokusy, exkurze apod.

vvvvv

Predmét Odborné Cinnosti umoznuje Zzakim vyuZiti teoretickych poznatkd v praxi, ovéreni a rozsireni
odbornych znalosti a péstovani dovednosti potifebnych pro dany obor tak, aby Zak ziskal jistotu
pfi provadéni praktickych ¢innosti, byl v rdmci svych moznosti samostatny, dokdzal prakticky pouzit
nabyté znalosti pfi feSeni a plnéni praktickych ukol( i v bézném Zivoté.

Vyucovaci proces ve skolnim vzdélavacim programu sméfuje ve vSech svych fazich at uz ve vyuce
nebo i mino ni k osvojeni, rozvoji a upevnéni klicovych a odbornych kompetenci.

3.3 Podminky vzdélavani zaki se specialnimi vzdélavacimi potfebami

Vzdélavani zak( se SVP probiha v souladu se Skolskym zdkonem €. 561/2004 Sb. a vyhlaskou MSMT
¢. 73/2005 o vzdélavani déti, zak( a studentl se specidlnimi vzdélavacimi potfebami a déti, zaka
a studentd mimoradné nadanych.

Pojmem Z4ci se specialnimi vzdélavacimi potfebami oznacujeme ve smyslu Skolského zakona zZaky se
zdravotnim postiZzenim, zdravotnim nebo socidlnim znevyhodnénim, s kombinaci postiZeni ¢i Zaky se
zdravotnim postizenim a znevyhodnénim v kombinaci s mentdlnim postizenim. Pristup k vychové
a vzdélavani zaka s uréitymi specidlnimi vzdélavacimi potfebami se v poslednich letech radikalné méni,
je prosazovana tendence k integraci téchto zak( do béznych skolnich kolektivi, coz prispiva jak k jejich
socializaci ¢i inkluzi a pfipravenosti na béiny obcansky Zivot, tak k lepSimu pfistupu majoritni
spolecnosti k lidem se zdravotnim postizenim.

Podminky:
— bezbariérova budova;
— diferenciace a individualizace vzdélavaciho procesu pfti organizaci ¢innosti, pfi stanovovani
obsahu, forem i metod vyuky;
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— vhodné ucebnice a ucebni pomlcky pfizpisobené individualnim potfebdm Zaka nahradni
formy komunikace;

— odbornd vyuka predmétl specialné pedagogické péce a uplatiiovani odpovidajicich u¢ebnich
styl(;

— zohlednéni druhu, stupné a miry postiZzeni nebo znevyhodnéni pfi hodnoceni vysledku;

— zkvalitiiovani pfipravenosti pedagogickych pracovnikl pro praci se Zaky se specidlnimi
vzdélavacimi potifebami;

— pusobeni asistenta pedagoga v pripadé potreby a v souladu s pravnimi predpisy;

— v SVP je zafazen predmét specialné pedagogické péce odpovidajici potiebam zakd- jedna se
o zdravotni télesnou vychovu;

— podporovani nadani a talentu u Zak( se specidlnimi vzdélavacimi potfebami vytvarenim
vhodné vzdéldvaci nabidky;

— respektovani individudlnich pottreb zak{;

— zohlednovani druhu postiZzeni nebo znevyhodnéni pti hodnoceni vysledk( vzdélavani;

— zohlednovani druhu, stupné a miry postizeni pfi hodnoceni vysledk(i vzdélavani v praktickych
¢innostech;

— podle potieb Zaku Ize obsah vzdélavani rozloZit do vice roc¢nikd, zvolit odliSnou délku
vyucovaci hodiny (zvIasté pfi vysoké zdravotné podminéné absenci zaka);

— upraveni vysledkl vzdélavani tak, aby byly pro Zaky redlné a splnitelné v rdmci jejich mozZnosti,
a témto vysledklm pfizpUsobit i vybér a obsah uciva;

— uplatiovani principu diferenciace a individualizace vzdélavaciho procesu pfi organizaci
¢innosti, pti stanovovani obsahu, forem i metod vzdélavani;

— podle potieb zZaka zpracovavat individualni vzdélavaci plany (IVP).

Individudlni vzdélavaci plan

Reditel $koly mGZe 7dkovi ve vyjimeénych pfipadech ze zdvaznych ddvodd povolit individudlni
vzdélavaci plan. V individudlnim vzdéldvacim planu je uréena zvladstni organizace vyuky a délka
vzdélavani pti zachovani obsahu a rozsahu vzdélavani stanoveného skolnim vzdélavacim programem.
V ptipadé, ze Zakovi je povolen individudlni vzdélavaci plan, bude konat dil¢i prezkouseni na zakladé
ustni dohody s vyucujicim s pfihlédnutim k dGvodlm stanoveni individualniho vzdélavaciho planu.
Reditel $koly sezndmi 74ka a zdkonného zastupce nezletilého 74ka s pribéhem vzdélavani podle
individualniho vzdélavaciho planu a s terminy zkousek. Individualni vzdélavaci plan, podepsany
reditelem Skoly, Zakem a zdkonnym zastupcem nezletilého Zaka, se stdva soucasti osobni dokumentace
Zaka. Na vypracovani individudlnich vzdélavacich plant se podili tfidni ucitel, vyucujici prislusnych
predmétd. Jeho platnost je jeden rok. Individualni vzdélavaci plan vychazi z vySetfeni a doporuceni PPP
nebo SPC. IVP je zpracovan na zakladé platnych ucebnich dokumentl a respektuje potieby Zaka.
Zakonny zastupce i PPP/SPC vyjadfuji souhlas se zplsobem zpracovani individudlniho vzdélavaciho
planu.

10
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3.4 Cile vzdélavaciho programu

Cile stfedniho vzdélani vyjadruji pozadavky na vzdélanostni, osobnostni rozvoj zaka a zamér Skoly.
Jejich naplnéni zavisi na mite vyuzivani podplrnych opatieni Zzaka se zdravotnim postizenim, predevsim
s mentalnim postiZzenim, jejich schopnostech, moZnostech, mife a stupni postizeni.

Cilem skoly je naudit zaky znalostem, které budou v realném Zivoté vyuzivat a dale rozvijet a poskytnout
jim zaklady pro tzv. celozivotni vzdélavani. Dosazeni uvedenych cilil znamena posileni predpokladt
integrace zaka do spolecnosti.

Skola ve svém SVP upravi vysledky vzdélavani podle individudlnich pfedpokladii a potfeb vzdélavanych
zaka.

Cilem SVP je poskytnout 7akdm uréité mnozstvi véeobecnych a odbornych poznatkl, dovednosti
a ndvykd v mife Umérné jejich maximalnim mozZnostem.

Skoly a vytvareji predpoklady pro odborné vzdélavani. Ucivo neni cilem vzdélavani, ale prostfedkem
k dosazeni pozadovanych vysledkd.

Odborné cinnosti jsou zaméreny zejména na osvojeni zakladnich schopnosti a moznosti vzdélavanych
74k podle zaméreni Skoly- gastronomie, prace v domacnosti a sebeobsluha.

Obecnym cilem vzdélavaciho programu je pfipravit pracovnika, ktery se umisti na trhu prace, pripadné
bude schopen reagovat na ménici se podminky trhu prace. Ziskané dovednosti a znalosti mohou Zaci
také vyuZit v dalSim vzdélavani vedouci k jeho lepSimu profesnimu uplatnéni.

V praktické Skole dvouleté se usiluje o naplnéni téchto cil:

e rozSifovat a prohlubovat u zakd poznatky ziskané v zdkladnim vzdélavani;

e upevnovat a dale rozvijet klicové kompetence z3aka, zkvalitnit jejich védomosti,
dovednosti a formovat jejich postoje;

¢ podnécovat zaky k tvorivému mysleni, logickému uvazovani a samostatnému reseni
problému;

e vést zaky k vyuzivani komunikativnich dovednosti (pfipadné alternativnich zplsobU
komunikace), pouzivat ucinnou a otevienou komunikaci;

e rozvijet télesné, dusevni a specifické schopnosti a dovednosti Zaku;

¢ rozvijet vnimavost, vztahy k lidem, prostiedi, pfirodé a smérovat je k jednani v souladu
se strategii udrzitelného rozvoje;

e formovat u Zak( odpovédny postoj k pInéni svych povinnosti a respektovani
stanovenych pravidel;

e vést zaky k vytrvalému a peclivému pfistupu k tymové i samostatné praci;

e vést zaky k osvojovani poznatkl a pracovnich postupt a pfipravovat je k vykonavani
pracovnich ¢innosti, pro které byli pfipravovani pro uplatnéni se na trhu prace.

3.5 Organizace vzdélavani

Vzdélavani v praktické Skole dvouleté se uskuteé¢nuje v denni formé vzdélavani. Vzhledem

ke specidlnim vzdélavacim potfebdam Zaku je vhodné organizovat vyuku tak, aby byly respektovany
11
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individudlni zvlastnosti a schopnosti zaki po strance psychické, fyzické i socialni. Ve vyjimecnych
pfipadech muze reditel Skoly délku vzdélavani prodlouzit nejvyse o dva skolni roky.

Teoretickd vyuka je organizovana v budové 3koly, praktické vyucovani je zajistovano v odbornych
u¢ebnach dle zamé&feni a na Skolni jideln& OU a PrS Hlugin. Rozvoj kompetenci 7ak(i probiha rovnéz
prostfednictvim vyuZiti prostfedkd informacnich a komunikacénich technologii.

Soucasti teoretické i praktické pripravy jsou exkurze. Zaci navitivi béhem studia r@izné kuchynég,
vyrobny, pekarny, podniky, zahradnictvi, ale i prodejni jednotky, zabyvajici se prodejem sortimentu
vztahujiciho se k zaméFeni PrS (rozvoj odbornych kompetenci).

Edukacni proces je organizovan tak, aby odpovidal psychickym i télesnym schopnostem Zaku
a respektoval jejich individudlni zvlastnosti a specifické potreby.

Vzdéldvaci strategie Skoly je zaloZena na propojeni teoretické vyuky s odbornymi cinnostmi
a s konkrétnimi praktickymi zkuSenostmi a dovednostmi Zak(. Strategie Skoly pocita s trvalym
procesem zjistovani a vyhodnocovani vzdélavacich potreb Zaku, trvalé zlepsovani kvality fizeni, které
provazi vSechny Cinnosti a aktivity Skoly.

Vyucujici vedou Zaky k trpélivé a soustavné cinnosti a usiluji o to, aby si Zaci vytvofili kladny vztah
k uceni, ke spoleCenskému a pracovnimu uplatnéni a tak ziskali spravné pracovni navyky.

Vzdélavaci program umoziiuje modifikaci vzdélavaciho obsahu pro vzdélavani zakd s mentalnim
postizenim a soubé&znym dalSim zdravotnim postizenim, uplatfiovani specialné pedagogickych metod,
postupl, forem a prostfedkl vzdélavani a miru podplrnych opatfeni, s jejichz pomoci mohou Zaci
dosahovat vysledk(, které odpovidaji jejich maximalnim moznostem. Zaméreni je vybrano s ohledem
na moznosti pracovniho uplatnéni absolventa v regionu.

Tydenni ¢asova dotace pro jednotlivé Zzaky mlze byt upravena podle individudlnich vzdélavacich potireb
a zdravotniho stavu Zaka.

3.6 Psychosocialni podminky

ProtoZe je naSe skola zarazena do sité specialnich skol, snazime se predevsim o vytvareni zdravého
a pohodového prostfedi, zajimavého uceni a otevieného partnerstvi jak mezi zaky a uditeli, tak mezi
uciteli a vedenim skoly. Proto se obsah vyucovacich predmétl prizplsobuje vzdélavani zakd v souladu
s jejich specialnimi vzdélavacimi potfebami, moznostmi a zdravotnim stavem, pfi souasném vyuziti
vhodnych kompenzacnich a didaktickych pomcek, specidlnich ucebnic, vyukovych programi apod.
Z davodu zdravotniho postiZzeni nebo jiného znevyhodnéni se uplatiiuje pfi vzdélavani téchto zaka
kombinace specialné pedagogickych postupl a alternativnich metod s modifikovanymi metodami
pouzivanymi ve vzdélavani bézné populace. Tyto metody nachazeji uplatnéni zejména pfi rozvijeni
rozumovych schopnosti, orientacnich dovednosti a pfi zlepSovani socidlni komunikace zakd, u nichz
vzdélavani za pouziti béznych didaktickych metod nepfinasi potiebny efekt.

Snazime se o:
e vzdélavani propojené se skutecnym Zivotem - osvojovani si toho, co ma pro zaky prakticky smysl,
co vede k praktické zkuSenosti;
* respektovani vékové a mentalni primérenosti a tim o motivujici hodnoceni - respekt k individualité
7akud, hodnoceni v souladu s individudlnimi moznostmi a pokrokem, dostatek zpétné vazby,
12
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tolerantnost k chybam a omyl{im;

 naplnéni potieb zak( - vSestranny prospéch Zaka je hlavnim momentem v ptipravé a realizaci
vzdélavani;

e pfiznivé socialni klima - otevienost a partnerstvi v komunikaci, Ucta, tolerance, uznani, empatie,
spoluprace a pomoc druhému, sounalezitost se tfidou, Skolou;

e v¢asnd informovanost zaku i rodi¢l o vécech uvnitf Skoly i mimo ni.

s v s

3.7 Podminky pro pfijeti ke vzdélavani zaka v praktické Skole dvouleté

Prakticka Skola dvouletd je ur¢ena Zakim se stiedné tézkym mentalnim postiZzenim, pfipadné lehkym
mentalnim postizenim v kombinaci s dalS$im zdravotnim postizenim, ktefi ukoncili:
povinnou Skolni dochdzku v zakladni Skole samostatné zfizené pro Zaky se zdravotnim postiZzenim;
e povinnou Skolni dochazku v zadkladni Skole specidlni;
e povinnou Skolni dochazku, ale neziskali zakladni vzdélani;
e zakladni vzdélani v zakladni Skole a z vaznych zdravotnich dlvodu, které jsou v kombinaci
s mentalnim postizenim, se nemohou vzdélavat na jiném typu skoly.

Zdravotni poZadavky:

V praktické skole dvouleté se vzdélavaji Zaci s riznou mirou zavaznosti rozlicnych zdravotnich postizeni.
Vzhledem k tomu musi byt zdravotni zpUsobilost Zakl ke vzdélavani v odbornych ¢innostech a oborech
podle zaméreni Skoly posouzena odbornym lékafem. Na zdkladé jeho doporuceni budou stanoveny
pozadavky na Zéaky, které budou dlsledné respektovat jejich individualni zvlastnosti, zdravotni stav
a specifické problémy vyplyvajici z povahy a stupné postizeni.

3.8 Zpulsob ukonceni vzdélavani a certifikace a moznosti dalSiho vzdélavani

Vzdélavani se ukoncuje zavérecnou zkouskou; dokladem o dosaZeni stupné vzdélani je vysvédceni
0 zavérelné zkousce. Zavérecna zkouska v oborech vzdélani, v nichZ se dosahuje stupné stredni
vzdélani, se sklada z ustni teoretické zkousky z odbornych predméti a z praktické zkousky z odbornych
predmétd. Obsah a organizace zavérecné zkousky se fidi platnymi predpisy.

Absolventi praktické Skoly dvouleté jsou pfipravovani pro jednoduché pracovni ¢innosti v oblasti sluzeb
a vyroby (napf. v socialnich a komunalnich sluzbach, ve zdravotnictvi, ve vyrobnich podnicich,
v zemédélstvi), pfipadné k pokracovani v dalSim vzdélavani. Absolvent je pfipraven prohlubovat si
specifické znalosti riznymi skolenimi a kurzy.

Uspésnym ukonéenim vzdélavaciho programu zak ziska stfedni vzdélani - vyhlaska 47/2005 Sb.,

o ukoncovani vzdélavani ve stfednich Skoldch zavérecnou zkouskou.

3.9 Popis uplatnéni absolventa v praxi

Absolventi praktické skoly dvouleté jsou pfipravovani pro jednoduché pracovni ¢innosti v oblasti
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sluzeb a vyroby (napf. v socidlnich a komunalnich sluzbach, ve zdravotnictvi, ve vyrobnich podnicich,
v zemédélstvi), pfipadné k pokracovani v dalSim vzdélavani.

Na zakladé dosazeného vzdélani se uplatni pfi pracovnich vykonech v pozici zaméstnance pracujiciho
pod vedenim ve velkych, stfedné velkych i malych podnicich, obchodnich zafizenich zabyvajicich se
vyrobou a prodejem vyrobk( a bude pfipraven k zapojeni se na trh prace a do systému celoZivotniho
vzdélavani.

4 OCEKAVANE KOMPETENCE ABSOLVENTA

Vzdélavani v oboru sméruje v souladu s cili stfedniho vzdélavani k tomu, aby si Zaci vytvofili, na drovni
odpovidajici jejich schopnostem a u¢ebnim predpokladiim, nasledujici klicové a odborné kompetence
navazuji na klicové kompetence osvojované na zakladni Skole a déle se prohlubuiji.

4.1 Klicové kompetence

Navazuji na klicové kompetence osvojované na zakladni $kole a déle se prohlubuji. Z4ci ziskavaji dle svych
predpoklad(l kompetence za rizné dlouhou dobu a na rozdilné Urovni.

Klicové kompetence jsou takové soubory védomosti, dovednosti a postoj(, které Ize Siroce uplatfiovat
v rozmanitych profesich a Zivotnich situacich. Umoznuji Zakam pfizplsobovat se ménicimu se prostredi,
usnadnovat celozZivotni vzdélavani a maximalni zapojeni jedince do spole¢nosti.

Vzdélavani v praktické skole dvouleté dale rozviji klicové kompetence ziskané na urovni zakladniho
vzdélavani a utvari odborné kompetence podle zaméfeni pripravy.

Rozvijeni klicovych kompetenci musi vychazet z osobnostnich dispozic, fyzickych predpoklad( zaka
a musi dUsledné respektovat jejich individualni zvlastnosti.

Ve vyuce se klicové kompetence nevaZzou na konkrétni vyuéovaci pfedmeéty, lze je vSak rozvijet
prostfednictvim vSeobecného i odborného vzdélavani, v teoretickém i praktickém wvyucovani,
ale i prostrednictvim rtznych dalSich aktivit dopliujicich vyuku, kterych se Zaci sami aktivné ucastni.
Formou praktickych ¢innosti ve vzdélavaci i praktické slozce vzdélavani jsou u zakd, na dUrovni jejich
schopnosti a mozZnosti, vytvareny a rozvijeny tyto klicové kompetence: kompetence k uceni,
kompetence k reSeni problémi, kompetence komunikativni, kompetence socidlni a personalni,
kompetence obcanské a kompetence pracovni.

Kompetence k uc¢eni
Zak by mél:
— osvojit si poznatky obsaZzené ve vzdélavacim programu;
— vyuzivat vhodné naucené metody a techniky uceni;
— uplathovat znalosti k rozsifovani a prohlubovani svych védomosti a dovednosti;
— reagovat na hodnoceni ze strany druhych, pfijimat radu i opravnénou kritiku; vyuZzivat
sebehodnoceni;
— pouzivat zakladni pojmy z rGznych vzdélavacich oblasti a pracovnich ¢innosti;
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mit zakladni numerické znalosti pti FeSeni probléma a Ukoll v béZnych Zivotnich i pracovnich
situacich;

dokazat vyhledavat informace a vyuzivat je v praktickém Zivoté;

orientovat se na ¢teni s porozuménim, praci s textem, vyhleddvani informaci;

maximalizovat Sanci proZzit Uspéch;

vyuzivat pocitacovou techniku.

Kompetence k feSeni problémt
74k by mél:

rozpoznat problémy a hledat zp(sob jejich reseni;

resit béZzné Zivotni situace a prekazky, prekonavat je pfimérené ke svym moznostem, pfipadné
za pomoci druhé osoby;

prijimat dlsledky svych rozhodnuti;

dokdzat privolat pomoc v pfipadé ohroZeni vlastni nebo jiné osoby;

pracovat s chybou;

rozvijet logické mysleni;

aktivné a pozitivné spolupracovat s ucitelem - posileni davéry v ucitele.

Kompetence komunikativni
Zak by mél:

rozvinout své komunikacni dovednosti;

dokdazat se v rdmci svych moZnosti srozumitelné vyjadfovat Ustni, pisemnou nebo jinou
alternativni formou;

naslouchat druhym, rozumét obsahu sdéleni a adekvatné na né reagovat;
vyjadiovat své nadzory a postoje a vhodnou formou se snazit obhajit sv(ij nazor;
vyuZivat pro komunikaci bézné informacni a komunikacni prostredky;

vyuzivat ziskané komunikativni dovednosti k vytvareni vztah( a kvalitni spolupraci
s ostatnimi lidmi;

vyjadfovat se spravné a spisovné, omezovat vulgarnosti;

zapojit se aktivné do tfidnich, skolnich, a regiondlnich soutézi;

rozvijet dovednost pisemné a elektronické komunikace.

Kompetence socialni a personalni
Zak by mél:

orientovat se v zakladnich mravnich hodnotach a uplatfiovat zakladni pravidla spole¢enského
chovani;
uvédomovat si nebezpecéi mozného psychického i fyzického zneuziti vlastni osoby;
jednat zodpovédné vici vlastni osobé i druhym;
respektovat prava a povinnosti sva i ostatnich, prispivat k vytvareni vstricnych mezilidskych
vztahQ;
dokazat se pfimérené chovat v krizovych situacich i v situacich ohroZujicich Zivot podle
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pokynl kompetentnich osob a uplatriovat osvojené dovednosti a postupy;
rozvijet schopnost spolupracovat a respektovat sebe i druhé;

zvladnout objektivni sebehodnoceni pomoci dialogu;

diskutovat o naruSovani dobrych vztaht mezi Zaky;

rozvijet schopnost prace v tymu formou socidlnich her.

Kompetence obcanské
Zak by mél:

respektovat zakladni prava a povinnosti obc¢anu, spole¢enské normy a pravidla souZziti;
zvladat béZnou komunikaci s Urady;

zdlQvodnit vyznam zdravého Zivotniho stylu, chranit své zdravi i zdravi druhych lidi;

zna zasady spravné Zivotospravy, relaxace a regenerace dusSevnich a fyzickych sil;

dovede identifikovat béZzné problémy, s nimiz se v Zivoté setka a hledat zpUsoby jejich feseni;
podilet se na ochrané Zivotniho prostfedi a jednat v souladu se strategii udrzitelného rozvoje;
respektovat a chranit nase tradice a kulturni i historické dédictvi;

rozpoznat nevhodné a rizikové chovani, uvédomovat si jeho mozné duasledky;

uplatfiovat sva prava a plnit si své povinnosti;

spolupracovat v multikulturnim kolektivu;

ucit se samostatnosti a schopnosti improvizace formou Skolnich vylet(, exkurzi atp.

Kompetence pracovni

Vzdélavani sméruje k tomu, aby absolventi byli schopni podle svych schopnosti a moznosti vyuzivat
svych osobnostnich a odbornych predpoklad( pro uplatnéni ve svété prace, pro budovani a rozvoj své
pracovni kariéry a s tim souvisejici potfebu celozivotniho uceni, tzn., Ze:

Zak by mél:

mit osvojeny zakladni pracovni dovednosti, navyky a postupy pro kazdodenni bézné pracovni
¢innosti;

chdpat vyznam prace a moznost vlastniho zapojeni do pracovniho procesu;

plnit stanovené povinnosti, byt schopen spolupréce, respektovat préci svou i druhych;

znat moznosti vyuZivani poradenskych a zprostfedkovatelskych sluzeb;

fidit se zasadami bezpecnosti a ochrany zdravi pfi praci i hygieny prace;

poznavat a rozvijet své schopnosti i realné moznosti;

prohlubovat Uroven i rozvoj hrubé a jemné motoriky;

dokazat uplatiovat ziskané védomosti a dovednosti pfi profesni orientaci.

4.2 Odborné kompetence pro vSechna zaméreni Skoly

Ve stfednim vzdélavani jsou klicové kompetence doplnény o odborné kompetence, které neexistuji

izolované, ale navzajem se prolinaji a dopliuji. K jejich osvojeni a upevnéni musi smérovat veskery
vzdélavaci obsah. Odborné kompetence se vztahuji k vykonu pracovnich ¢innosti. Tvofi je soubor
odbornych védomosti a dovednosti, postoji a hodnot poZadovanych u Zaka praktické Skoly dvouleté.
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Stanovené odborné kompetence by mély byt dosazZitelné pro vétSinu zak( ve vsSech specifickych
zamérenich.

Dodrzovat zasady bezpecnosti a ochrany zdravi pfi praci

Zak by mél:
— dodrZovat pravni predpisy z oblasti BOZP, hygienické predpisy a predpisy pozarni ochrany;
— pouZivat osobni ochranné pracovni prostfedky podle provadénych ¢innosti;
— spolupodilet se na vytvareni bezpecného pracovniho prostredi.

Usilovat o kvalitu své prace, vyrobkt a sluzeb
Zak by mél:
— dodrzovat stanovené normy a predpisy;
— pracovat podle instrukci nebo navodu, pfipadné za pomoci druhé osoby, pracovat v souladu
s technologickymi postupy;
— zvolit vhodné materidly, vybrat a pouzit spravné pracovni ndstroje, pomucky a technické
vybaveni podle vykondvané pracovni ¢innosti;
— zkontrolovat a zhodnotit kvalitu své vykonané Cinnosti.

Jednat ekonomicky a v souladu se strategii trvale udrzitelného rozvoje
74k by mél:
— znat vyznam, Ucel a uziteCnost vykonavané prace, jeji finanéni i spolecenské ohodnoceni;
— posuzovat v pracovnim procesu provadéné Cinnosti z pohledu jejich vlivu na Zivotni prostredi;
— nakladat s materialy, energiemi, odpady, vodou a jinymi latkami s ohledem na Zivotni
prostredi.

Postojové kompetence
Zak je veden tak, aby:
— znal své redlné odborné a osobnostni kvality, umél konstruktivné zvazovat své moznosti
v oblasti profesni drahy;
— jednal a komunikoval slusné a odpovédné;
— orientoval se v potifebnych informacich a pracoval s nimi uvazlivé;
— mél redlnou predstavu o kvalité své prace, pracoval svédomité a peclivé, snazil se dosahovat
co nejlepsich vysledk;
— snatzil se jednat a komunikovat slusné a odpovédné, vazil si vytvorenych hodnot;
— pocitoval odpovédnost za své zdravi, usiloval o zdravy Zivotni styl a zdokonalovani své télesné
zdatnosti;
— uvazoval a jednal v souladu s ekonomickymi a environmentalnimi principy;
— uplatnoval principy celozZivotniho vzdélavani;
— rozvijel své estetické citéni a tvarci pristup ve svém oboru;
— maél aktivni pristup k Zivotu, véetné Zivota obcanského, a k reseni problému;
— respektoval lidska prava a vazil si lidského Zivota;
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chranil Zivotni prostfedi v pracovnim i osobnim Zivoté;
jednal hospoddrné v pracovnim i osobnim Zivoté.

4.3 Odborné kompetence podle zaméieni Skoly

Odborné kompetence, které se vztahuji k vykonu pracovni ¢innosti a charakterizuji zpasobilost
absolventa praktické Skoly dvouleté ke konkrétni pracovni ¢innosti, zpracovala skola podle
praktického zaméreni Skoly, tj. gastronomie, prace vdomacnosti a sebeobsluha:

Vyziva a ptiprava pokrmti
Zak by mél:

pfipravit pracovisté na provoz;Q

vybrat vhodné suroviny a potraviny pro dany technologicky postup;
pfipravit, upravit a zpracovat je podle potreb technologického postupu a svych moznosti;
prokazat manualni zru¢nost pfi ru¢nim zplsobu pfipravy, zpracovani a Upraveé surovin;
dodrZovat technologické postupy a technologickou kazer;

pomahat pfi pripravé, dohotovovani a expedici pokrmu;

pfipravit bézné teplé pokrmy a pfilohy;

pfipravit vybrané jednoduché studené pokrmy;

pfipravit zakladni druhy teplych napoju;

dodrzovat posloupnost praci v kuchyni a jejich ¢asovy harmonogram;

udrZovat a zabezpecovat pouzity inventar, stroje a zafizeni;

znat technicka a technologicka zafizeni v gastronomii, je seznamen s béZznymi zasadami
pro jejich bezpeény provoz;

provadét uklid a Cisténi zatizeni, skladovacich prostor a prostor pro vyrobu i expedici;
dodrZovat sanitacni fad.

Prace v domacnosti a sebeobsluha
74k by mél:

znat zaklady pro opravy pradla a odévl (zasivani, zacistovani) ;

zhotovit jednoduché vyrobky Sitim;

tridit pradlo a odévy pro prani podle druhu materidlu, barevnosti a stupné znecisténi,
pouzivat vhodné praci prostredky;

obsluhovat pod dozorem praci, susici a Zehlici stroje;

zajistovat zakladni péci o pradlo, odév a bytové textilie;

obsluhovat stroje a zafizeni pouzivané pfi uklidu a dodrZovat pfitom zasady bezpecnosti
a ochrany zdravi pfi praci;

provadét pravidelny a generalni uklid v domacnosti (Cisténi ndbytku, myti podlah a obkladd,

¢isténi oken atd.);
dbat o hygienu osobni, odévu i domacnosti;
pouzivat vhodné Cistici a uklidové pomucky.
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Zahradnictvi

Z4ci si osvoji praktické ¢innosti pFi praci na zahradé, ziskaji zakladni znalosti v péstovani rostlin,
kvétin, zeleniny a okrasnych dfevin. Nauéi se porozumét pfirodé, poznat ji a chranit. Zaci blize poznaji
nejblizsi okoli skoly.

Zak by mél:

ziskat zakladni znalosti v péstovani rostlin, kvétin, zeleniny a okrasnych drevin;
mit kladny vztah k pfirodé;
dbat na ochranu Zivotniho prostredi;

podilet se na vyrobé bytovych dekoraci z pfirodnin, vazby ze suchych trav a kvétin, na vyzdobé
Skoly, bytu aj.

Rozvijeni klicovych kompetenci ve vyuce

Béhem studia je zak veden tak, aby si byl védom svych osobnich moznosti a kvalit, aby umél pracovat
samostatné i vtymu. Vyuka pomaha rozvoji osobnosti a vytvari predpoklady k tomu, aby se Zak spravné
zapojit do spolecnosti a uvédomil si moZznosti svého dalSiho rozvoje. Jednotny pfistup pedagogl se
promitd v jednotnych poZadavcich na chovani Zdka ve S$kole i na akcich organizovanych Skolou,
na vytvareni pfiznivého klimatu ve Skole. Upevniovani a rozvijeni socidlnich kompetenci vede
k vhodnému zapojeni zaka do kolektivu, ve kterém uplatni své schopnosti, ale bude i umét respektovat
druhé a spolupracovat s nimi.
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5 PRUREZOVA TEMATA

Zaclenovani prirezovych témat

Zarazeni prUrezovych témat do vyuky je zaméfeno tak, aby si Zak uvédomil vzajemnou pouZitelnost
a souvislost znalosti a dovednosti z rznych vzdélavacich oblasti. Priifezova témata vyrazné formuji
charakter Zak( a jsou zarazovana soubézné do obou ro¢nikl vidy podle vhodné vazby na dané ucivo.
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5.1 Osobnostni a socialni vychova

napomahd rozvoji socidlnich kompetenci zak(. Zejména v prvnim roéniku se zafazuji témata
k pochopeni postaveni ¢lovéka ve spolecnosti, formovani postoji zaka tak, aby byli schopni vytvorit
dobry ttidni kolektiv, dovedli se navzajem respektovat a pomahat si - besedy o historii mésta a regionu,
hry zamérené na vzajemné pozndvani se a stmelovani kolektivu. Dalsi oblasti je formovani nazord
mladych lidi a orientace na spravné hodnoty Zivota - besedy a pfednasky o nebezpeci navykovych latek,
nebezpecdi Sikany, o péstovani zdravého Zivotniho stylu. Velky vyznam ma jednotny pfistup vSech
pedagogl k chovéni 7akd. Z&ci i pedagogové jsou si védomi, Ze vichni vytvaii image $koly zvlasté
ve vztahu k verejnosti. Do této oblasti spadd i vyhleddvani problémovych zak(, ktefi narusuji kolektiv,
a feSeni téchto situaci ve spoluprdci s vychovnym poradcem.

Prarezové téma Osobnostni a socialni vychova reflektuje osobnost Zaka, jeho individudlni potreby
i zvlastnosti, je prakticky zamérené a ma kazdodenni vyuziti v bézném Zivoté. Jeho smyslem je pomahat
kazdému Zakovi utvaret praktické Zivotni dovednosti s ohledem na jeho specifika a moznosti.
Prifezové téma nabizi moZnosti rozvoje emociondlnich vztahl, osobnich postojli a praktickych
dovednosti ve vztahu k pfirodnimu prostfedi, pomaha ziskat dovednosti vztahujici se k zdravému
dusevnimu a socialnimu Zivotu. Rovnéz pfispiva ke zdokonalovani dovednosti tykajicich se spoluprace
a komunikace v tymu.
PFinos prurezového tématu k napliiovani cilG vzdélavani:
— sméfuje k porozuméni sobé samému i druhym a napomaha k zvladani nezadoucich forem
vlastniho chovani;
— pfispiva k utvareni dobrych mezilidskych vztaha;
— rozviji dovednosti komunikace a vzajemné spoluprace a vede k uvédomovani si hodnoty
spoluprdce a pomoci;
— umoznuje ziskat socialni dovednosti pro reseni rlznych situaci (napf. konfliktd);
— vede k akceptaci rtznych typu lidi, ndzor( a pristupl k feseni problému;
— pomaha k uvédomovani si mravnich rozméra riznych zptsobU lidského chovani;
— pfispiva k primarni prevenci socidlné patologickych jevd, rizikového chovani a mozného
zneuzivani vlastni osoby.

Tematické celky

PrUfezové téma Osobnostni a socialni vychova je rozdéleno na tfi tematické celky: Osobnostni rozvoj,
Socialni rozvoj a Moralni rozvoj. Pro jejich realizaci je uzite¢né zarazovat do vyuky ta témata, kterd
reflektuji aktudlni potfeby zakl. Uvedena témata se uskutecnuji prakticky, prostfednictvim vhodnych
her, cvi¢eni a modelovych situaci.

Osobnostni rozvoj
— Rozvoj schopnosti poznavani - rozvijeni smyslového vnimani, pozornosti a soustfedéni;
upevnovani dovednosti zapamatovani, feSeni problému; prohlubovani dovednosti
pro celoZivotni uceni

— Sebepoznani a sebepojeti — znam sebe sama, moje chovani, druzi jako zdroj informaci
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0 mné; moje vztahy k sobé a druhym lidem

— Seberegulace a sebeorganizace - cviceni sebekontroly, sebeovladani; socidlni interakce;
organizace vlastniho ¢asu

— Psychohygiena - dovednosti pro pozitivni naladéni mysli a dobry vztah k sobé samému;
socialni dovednosti pro zvladani stresovych situaci (relaxace, mezilidské vztahy, krizové
situace); zplsobilost hledani pomoci pfi potizich

Socialni rozvoj

— Poznavaci schopnosti - vzajemné poznavani se ve skupiné/tfidé, na pracovisti; rozvoj
schopnosti rozeznat nebezpeci

— Meazilidské vztahy — nacvik chovani podporujiciho dobré vztahy (respekt, podpora, pomoc);
lidska prava jako regulativ vztah(

— Komunikace - cvi¢eni pozorovani a sdélovani; prakticka cvi¢eni verbalni i nonverbalni
komunikace v riznych situacich; zptisoby odmitani nevhodné nebo nepfijemné komunikace

— Spoluprace - rozvoj individualnich dovednosti; rozvoj socidlnich dovednosti a vzdjemné
vztahy

Moralni rozvoj
— Reseni problémi - dovednosti pro Fedeni problémovych situaci a rozhodovani z hlediska
raznych typU probléma a socidlnich roli (osobni problémy, problémy v zaméstnani);
socialné pravni problematika

5.2 Vychova demokratického ob¢ana

Charakteristika priifezového tématu

Prarezové téma Vychova demokratického ob¢ana ma mezioborovy a multikulturni charakter.

V obecné roviné predstavuje syntézu hodnot, a to spravedInosti, tolerance a odpovédnosti. V konkrétni
roviné pak predevsim rozvoj kritického mysleni, védomi svych prav a povinnosti a porozuméni
demokratickému usporadani spolec¢nosti a demokratickym zplisoblm rfeseni konflikt( a problému.
Vychova demokratického obdana ma vybavit zdka uUrovni obdanské gramotnosti, kterd vyjadfuje
zpUsobilost orientovat se ve sloZitostech, problémech a konfliktech oteviené, demokratické a pluralitni
spolecnosti. Prostupuje celym vzdélavanim, vSemi vzdélavacimi oblastmi, v nichZ se objevuji témata
vztahujici se ke spole¢enskému a politickému Zivotu ve spolecnosti.

Pti realizaci prarezového tématu by se mélo soucasné vychazet ze zkusenosti a prozitk( zakd, a tim
rozvijet jejich kritické mysleni.

PFinos prarezového tématu k napliovani cilti vzdélavani:
— podili se na pochopeni vyznamu zakonu pro fungovani demokratické spole¢nosti;
— rozviji disciplinovanost a sebekritiku, uci sebeucté, sebedlvére a samostatnosti;
— pfispiva k utvareni hodnot, jako je spravedlnost, svoboda, solidarita, tolerance a odpovédnost;
— prohlubuje schopnost aktivniho naslouchdani a spravedlivého posuzovani;
— motivuje k ohleduplnosti a ochoté pomahat druhym;
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— vede k respektovani kulturnich, etnickych a jinych odlisSnosti.

Tematické celky

Tematické celky Obc¢anska spolecnost, stat a Skola a Lidské vztahy priarezového tématu Vychova
demokratického ob¢ana jsou zaméreny na utvareni a rozvijeni demokratickych védomosti, dovednosti
a postoju potfebnych pro aktivni Ucast zaku v Zivoté demokratické spolecnosti. Pfi jejich realizaci je
uzite¢né vychazet z realnych Zivotnich situaci a doporucené obsahy tematickych celkld vztahovat
k Zivotnim zkuSenostem zaku.

Obcanska spolecnost, stat a skola

— Obcanska spolecnost a skola - skola jako model otevieného partnerstvi a demokratického
spolecenstvi, demokraticka atmosféra a demokratické vztahy ve Skole; zplsoby uplatriovani
demokratickych principld a hodnot v kazdodennim Zivoté Skoly; spoluprdce skoly se spravnimi
organy a institucemi v obci

— Obcan, obcanska spolecnost a stat — principy demokracie jako formy vlady a zp(sobu
rozhodovani; obec jako zakladni jednotka samospravy statu; obc¢an jako odpovédny ¢len
spolecnosti a jeho Uloha v demokratické spolecnosti; Listina zakladnich prav a svobod, prava
a povinnosti ob¢ana; zdkladni principy a hodnoty demokratického politického systému (pravo,
spravedlnost); participace obc¢ani v politickém Zivoté — demokraticky volebni systém
(parlamentni, krajské a komunalni volby); principy souZiti s minoritami (rovnost $anci, vztah
k jinému, vzdjemnd komunikace a spoluprace, integrace mensin, pri¢iny nedorozuméni
a zdroje konfliktd); demokratické zpUlsoby reseni konfliktl a problém{ v osobnim Zivoté
i ve spole¢nosti

Lidské vztahy

— Kulturni rozdily - jedine¢nost kazdého ¢lovéka a jeho individualni zvlastnosti; respektovani
zvlastnosti rznych etnik a jejich kultur (zejména cizincl nebo ptislusnikl etnik Zijicich
v misté bydlisté a skoly)

— Lidské vztahy - pravo vsech lidi Zit spole¢né a podilet se na spolupraci; udrzovat tolerantni
vztahy s jinymi lidmi, bez ohledu na jejich kulturni, socidlni, naboZenskou, zajmovou nebo
generacni prislusnost; vztahy mezi kulturami (vzadjemné obohacovani rliznych kultur,
ale i konflikty vyplyvajici z jejich rozdilnosti); daleZitost integrace jedince v rodinnych,
vrstevnickych a profesnich vztazich; uplatfiovani principu slusného chovani (zakladni moralni
normy); vyznam kvality mezilidskych vztah( pro harmonicky rozvoj osobnosti; osobni
prispéni jedince k integraci Zakl z odliSného kulturniho prostredi do kolektivu

— Etnicky ptivod - zakladni informace o rGznych etnickych a kulturnich skupinach Zijicich
v Ceské a evropské spolecnosti; rizné zpUsoby Zivota; rovnocennost vSech etnickych skupin
a kultur; odlisnost lidi, ale i jejich vzajemna rovnost; projevy rasové nesnasenlivosti
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5.3 Clovék a Zivotni prostiedi

Toto prlifezové téma pfrispiva k pripravé zaka k jednani a mysleni v souladu s principy udrzitelného
rozvoje. UCi je pochopeni komplexnosti a sloZitosti vztahl ¢lovéka a Zivotniho prostredi. Umoznuje
sledovat a uvédomovat si dynamicky se vyvijejici vztahy mezi ¢lovékem a prostredim pfi pfimém
poznavani aktualnich hledisek ekologickych, ekonomickych, védeckotechnickych, politickych
a obcanskych. Vede jedince k ucasti na ochrané a utvareni prostfedi a ovliviiuje Zivotni styl
a hodnotovou orientaci Zakd i k moZnostem rliznych variant feSeni environmentalnich problém.
ZdUraziuje pochopeni zakladnich prirodnich zdkonitosti a souvislosti, postaveni ¢lovéka v pfirodé
a funkce ekosystému ve vztahu k lidské spolecénosti, tj. pro zachovani podminek Zivota, pro ziskavani
obnovitelnych zdroji surovin a energie i pro mimoprodukéni hodnoty. Téma se také dotyka
problematiky vlivQi prostfedi na vlastni zdravi i na zdravi ostatnich lidi. V souvislosti s problémy
soucasného svéta vede k poznani dulezitosti péce o ptirodu a poukazuje na vlivy lidskych cinnosti
na prostredi.

Téma vede k pochopeni vyznamu pfirody a spravného chovani ¢lovéka v pfirodé. Toto téma se dobre
za€lenuje do odborného uciva i do odborného vycviku, kde se klade dliraz na pochopeni zdvislosti
¢lovéka na ptirodnich surovinach, spravném hospodareni s vyrobky a odpady, na odpovédnosti ¢lovéka
za zachovani udrzitelného rozvoje spole¢nosti. Formou rozhovor( a besed si Zaci uvédomuji souvislost
raznych ¢innosti ¢lovéka s Zivotnim prostredim.

PFinos prurezového tématu k napliovani cilt vzdélavani:

— vede k uvédomovani si podminek Zivota a moznosti jejich ohroZovani a umoznuje pochopeni
souvislosti mezi lokdlnimi a globalnimi problémy;

— poskytuje znalosti, dovednosti a péstuje navyky nezbytné pro kazdodenni zddouci jednani
obcana vlci prostredi, rozviji porozuméni vztahim ¢lovéka a prostredi a dlisledkiim lidskych
¢innosti na prostredi;

— ukazuje priklady Zzadouciho i nezadouciho jednani z hlediska udrzitelného rozvoje, vede
k odpovédnosti k ochrané ptirody a pfirodnich zdrojq;

— napomaha rozvijeni spoluprace v péci o Zivotni prostfedi na mistni i regionalni Urovni;

— vede k vnimavému a citlivému pfistupu k prirodé a pfirodnimu a kulturnimu dédictvi;

— sméruje k vyuZivani poznatkl z jednotlivych vzdélavacich oblasti pfi FeSeni regionalnich
environmentalnich problém.

Tematické celky
Priifezové téma Clovék a Zivotni prostfedi je ¢lenéno do tematickych celkd: Ekosystémy, Zakladni
podminky Zivota, Vztah clovéka k prostredi, Lidské aktivity a problémy Zivotniho prostredi, které
umoznuji pochopeni problematiky vztaht ¢lovéka k Zivotnimu prostfedi a ziskani zaklad (i odpovédného
pristupu v osobnim a profesnim jednani.
Ekosystémy

— les (vyznam lesa, charakteristika spolecenstva, typické populace a vazby mezi nimi);

— pole (vyznam a obhospodarovani poli, vliv clovéka na zmény okolni krajiny);

— louka (vyznam, hospodareni);
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— vodni zdroje (charakteristika, lidské aktivity spojené s vodnim hospodarstvim, dlleZitost
pro krajinnou ekologii);

— lidska sidla (umély ekosystém, jeho funkce a vztahy k okoli);

— kulturni krajina (aktudini problémy Zivotniho prostredi).

Zakladni podminky Zivota

— voda (klicovy vyznam vody pro existenci Zivota, ochrana vody, zdroje znecisténi, druhy
vody);

— ovzdusi (vyznam pro Zivot na Zemi, znecistovani ovzdusi, klimatické zmény);

— puda (druhy pudy, rekultivace, ekologické zemédélstvi);

— energie (vyuZivani energie, alternativni zdroje energie);

— pfirodni zdroje surovinové a energetické, (vyznam a ziskavani, vyerpatelnost, vyuZitelnost,
principy hospodareni s pfirodnimi zdroji).

Vztah ¢lovéka k prostredi

— nase obec (pfirodni zdroje, zpUsoby vyuZivani a feSeni odpadového hospodarstvi, zajistovani
ochrany Zivotniho prostredi v obci),
nas zivotni styl (ekologicky pfistup k prosttedi lidskych sidel, odpadové hospodareni);
lokalni ekologické problémy a jejich reseni;
prostiedi a zdravi (rozmanitost vlivli prostfedi na zdravi ¢lovéka, moZnosti a zpUisoby ochrany
zdravi, vyuzivani pfirodnich produktd k prevenci nemoci);
nerovnomeérnost zZivota na Zemi (rozdilné podminky prostredi a rozdilny spolecensky vyvoj
na Zemi, priciny a disledky zvySovani rozdilt globalizace).

Lidské aktivity a problémy Zivotniho prostiedi
— doprava a Zivotni prostredi;
— pramysl a Zivotni prostiedi (vztahy prlimyslu k ochrané Zivotniho prostredi);
— odpady a hospodareni s nimi, druhotné suroviny;
— kulturni pamatky a ochrana pfirody (vyznam ochrany pfirody, organizace ochranct pfirody).

5.4 Medialni vychova

Toto prlifezové téma spocivd ve zdokonalovdni schopnosti Zak(l pracovat s rliznymi prostredky
informacnich a komunikaénich technologii.

Medialni vychova ma vybavit Zaka zakladni Urovni medialni gramotnosti. Ta zahrnuje jednak osvojeni
si nékterych zékladnich poznatk(i o fungovani a spolecenské roli sou¢asnych médii (o jejich historii,
strukture, fungovani), jednak ziskani dovednosti podporujicich poucené, aktivni a nezdvislé zapojeni
jednotlivce do medialni komunikace. Dale pak orientaci v mediovanych obsazich a schopnost volby
odpovidajiciho média jako prostfedku pro naplnéni nejriznéjsich potieb - od ziskdvani informaci pres
vzdélavani az po naplnéni volného casu.

Média se stdvaji dulezitym socializa¢nim faktorem, maji vyrazny vliv na chovani jedince a spole¢nosti,
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na utvareni Zivotniho stylu a na kvalitu Zivota vlbec. Pfitom sdéleni, jez jsou médii nabizena, maji
nestejnorody charakter, vyznacuji se svébytnym vztahem k pfirodni i socidlni realité a jsou vytvarena
s riznymi (namnoze neptiznanymi, a tedy potencidlné manipulativnimi) zaméry.

Spravné vyhodnoceni téchto sdéleni z hlediska zaméru jejich vzniku (informovat, presvédcit,
manipulovat, pobavit) a z hlediska jejich vztahu k realité (vécna spravnost, logickd argumentacni
stavba, hodnotova platnost) vyZzaduje znacnou prlipravu.

PFinos prarezového tématu k napliiovani cilti vzdélavani:

— pfrispiva k ziskani schopnosti zapojit se do medidlni komunikace;

— pomaha ziskat predstavu o praci v jednotlivych médiich;

— uci rozliSovat a vyuzivat informace ziskané z rznych druhd medialnich sdéleni;

— vede k vyuZivani potencialu médii jako zdroje informaci, kvalitni zabavy i naplnéni volného
casu;

— vytvari predstavu o roli médii v kazdodennim Zivoté;

— pfispiva ke schopnosti pfizpUsobit vlastni ¢innost potifebdam a cilim tymu pfi tvorbé
medidlniho sdélent;

— rozviji citlivost vici predsudkiim a zjednoduSujicim soudim o spolecnosti (zejména
mensinach) i jednotlivci.

Tematické celky
Kritické cteni a vnimani medidlnich sdéleni
— péstovani kritického pristupu ke zpravodajstvi a reklamé; rozliSovani zabavnich prvk
ve sdéleni od informativnich a spolecensky vyznamnych; hodnotici prvky ve sdéleni (vybér
slov a zabérl); hledani rozdilu mezi informativnim, zabavnim a reklamnim sdélenim; podstata
medialniho sdéleni, objasniovani jeho cil a pravidel; identifikovani zakladnich orientacnich
prvkl v textu
Interpretace vztahu medialnich sdéleni a reality
— rdzné typy sdéleni, jejich rozliSovani a jejich funkce; rozdil mezi reklamou a zpravou; vztah
medialniho sdéleni a socidlni zkuSenosti (rozliseni sdéleni potvrzujicich predsudky
a predstavy od sdéleni vychdazejicich ze znalosti problematiky a nezaujatého postoje)
Fungovani a vliv médii ve spolecnosti
— organizace a postaveni médii ve spoleénosti; vliv médii na kazdodenni Zivot, spole¢nost,
politicky Zivot a kulturu; role médii v kazdodennim Zivoté jednotlivce, vliv médii
na usporadani dne, na postoje a chovani; role médii v politickém Zivoté (predvolebni kampané
a jejich vyznam); vliv médii na kulturu (role filmu a televize v Zivoté jednotlivce, rodiny,
spolecnosti)
Tvorba medialniho sdéleni
— uplatnéni a vybér vyrazovych prostredk( a jejich kombinaci pro tvorbu vécné spravnych
a komunikaéné vhodnych sdéleni; tvorba medidlniho sdéleni pro skolni ¢asopis; technologické
moznosti a jejich omezeni
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5.5 Vychova Kk praci a zaméstnanosti

je vhodné realizovdno v motivacnich metodach, kdy je v Zacich formovan dobry vztah ke zvolenému
oboru. Seznamuiji se s narocnosti oboru, ucitelé péstuji v zacich touhu po uplatnéni a odborném ristu,
uci je resit problémové situace. Ve druhém roc¢niku jsou zatazeny exkurze na Ufad prace a procvicovany
dovednosti, které mohou zaklim pomoci pfi hledani zaméstnani — sepsani zZadosti o misto, sepsani
Zivotopisu, vyhledavani nabidek, nacvik rozhovoru a dalsi.

seznameni Zakh s orientaci na trhu prace a pfiprava takového absolventa, ktery si osvojil navyky
a pracovni postupy vyuzivané v kazdodennim Zivoté i v budoucim pracovnim uplatnéni a chape vyznam
prace v Zivoté ¢lovéka.

Prifezové téma dopliiuje znalosti a dovednosti zZaka ziskané v praktické sloZce vzdélavani o poznatky
a dovednosti souvisejici s jeho uplatnénim ve svété prace a pfi uplatiiovani pracovnich prav.

Pfinos prurezového tématu k napliovani cilt vzdélavani:

— pfrispiva k uvédoméni si dllezitosti celoZivotniho uceni a motivaci pro zapojeni do pracovniho
Zivota;

— rozviji schopnost vyhleddvat, posoudit, hodnotit a vyuzivat informace o profesnich
prileZitostech;

— podporuje uplatnéni osobnich predpokladl pfi zapojeni do pracovniho procesu;

— uci orientovat se ve svété prace, seznamovat se s alternativami pracovniho uplatnéni;

— zdokonaluje verbalni komunikaci pfi jednani na Gradech a pfi hledani zaméstnani;

— seznamuje s pracovnépravnimi vztahy.

Tematické celky
Svét prace
— hlavni oblasti svéta prace, charakteristické znaky prace a jejich aplikace na mozZnosti
pracovniho uplatnéni (pracovni ¢innosti, pracovni prostfedky, pracovisté, pracovni doba,
bezpecnost a ochrana zdravi pfi praci), trh prace a jeho ukazatele, pozadavky zaméstnavatelq,
problémy nezaméstnanosti, ziskavani informaci pfi hledani zaméstnani — prace s informacemi
Sebeprezentace
— pisemna i verbalni, sestavovani Zadosti o zaméstnani, Zivotopis, pfijimaci pohovor — modelové
situace, komunikace s Urady a osobni prezentace pfi hledani zaméstnani
Pracovné pravni legislativa
— zakonik prace, pracovni pomér, zaméstnanec, zaméstnavatel, prdva a povinnosti zaméstnance
a zaméstnavatele, mzda a jeji slozky, informacni, poradenské a zprostiedkovatelské sluzby
v oblasti hledani zaméstnani, urady prace, rekvalifikace
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6 UCEBNI PLAN

Vzdélavaci obsah v praktické Skole dvouleté je rozdélen do osmi vzdélavacich oblasti. Jednotlivé
vzdélavaci oblasti jsou tvofeny jednim vzdéldvacim okruhem nebo vice obsahové blizkymi
vzdélavacimi okruhy, od nichz se v SVP odviji jednotlivé predméty:

Jazyk a jazykova komunikace (Cesky jazyk a literatura, Cizi jazyk)

Matematika a jeji aplikace (Matematika)

Informacni a komunikacni technologie (Informacni a komunikacni technologie)

Clovék a spoleénost (Zaklady spole¢enskych véd)

Clovék a priroda (Clovék a pFiroda)

Umeéni a kultura (Hudebni vychova, Vytvarna vychova, Dramaticka vychova)

Clovék a zdravi (Vychova ke zdravi, Télesna vychova)

Odborné cinnosti (Rodinna vychova, VyZiva a pfiprava pokrmu, pfedméty podle profilace skoly)
Kazda vzdéldvaci oblast obsahuje charakteristiku vzdélavaci oblasti, cilové zaméreni vzdélavaci oblasti
a vzdéldvaci obsah vzdélavaciho okruhu nebo okruht (vysledky vzdélavani a ucivo- viz uéebni osnovy).
Vysledky vzdélavani vyjadruji, jaké Urovné osvojeni uciva by méli zZaci na konci vzdélavani v praktické
Skole dvouleté v daném vzdéldvacim oboru dosahnout a na urcité arovni prokazat. Jsou stanoveny
jednotné pro vSechny Zaky, je vSak zfejmé, Ze kvalita jejich osvojeni bude zaviset také na ucebnich
predpokladech a schopnostech kazdého Zaka a jejich plné osvojeni a uplatfiovani v praxi Skola nemuze
zarucit. Kazdy zdk dosahuje vysledkl vzdélavani v mife odpovidajici jeho individualnim moznostem
a schopnostem a proto jsou oblasti vzdélavani vétsSinou ponechany na Urovni RVP. Vyucujici daného
pfedmétu ma v ramci zdkonem danych 30% Upravy uciva moznost ucivo pro zaky dle jejich drovné
rozsifit.

Predméty dle SVP:

Cesky jazyk a literatura
Anglicky jazyk

Matematika

Zaklady ICT

Obcanska vychova

Clovék a pfiroda

Vytvarna vychova

Hudebni a dramaticka vychova
Télesna vychova

Zdravotni TV

Rodinnd a zdravotni vychova
VyZiva a pfiprava pokrmdi
Ruéni prdce a sebeobsluha
Zahradnictvi
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6.1 Pehled rozpracovani obsahu vzdélavani z RVP do SVP

TRANSFORMACE Z RVP DO SVP

Skola: Odborné ucilisté a Prakticka $kola, Hlucin, CSA 4a, Hluéin
Kéd a nazev RVP: 78-62-C/02 Prakticka Skola dvouleta
Nazev SVP: Prakticka Skola dvouletd
RVP Svp
Minimalni pocet Pocet vyucovacich
vyucovacich hodin hodin za studium
za studium
Vzdélavaci oblasti . . «
. N Vyucovaci predmét N
a obsahové okruhy N o o N o o
= 4 o = a o
c A c L3
= 3 = 3
Jazyk a jazykova komunikace 3 192 Cesky jazyk a literatura 2 4 128
Anglicky jazyk 1 2 64
Matematika a jeji aplikace 2 4 128 | Matematika 2 4 128
Informacni a komunikacni 1 2 64 | Zaklady ICT 1 2 64
technologie
Clovék a spole¢nost 1 2 64 | Obcanska vychova 1 2 64
Clovék a ptiroda 1 2 64 | Clovék a pfiroda 1 2 64
Uméni a kultura 2 4 128 | Vytvarna vychova 2 4 128
Hudebni a dramaticka vychova 1 2 64
Clovék a zdravi 3 6 192 | Télesna vychova 2 4 128
Zdravotni TV 1 2 64
Odborné ¢innosti 13 26 832 | Rodinna a zdravotni vychova 3 6 192
VlyZiva a ptiprava pokrmu 4 8 256
Vareni 4 8 256
Rucni prace a sebeobsluha 4 8 256
Zahradnictvi 3 6 128
Prifezova témata
Disponibilni hodiny 6 12 384 0 0 0
Celkem 32 64 | 2048 32 64 | 2048
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6.2 Ucebni plan

Kéd a nazev oboru vzdélavani: 78-62-C/02 Prakticka skola dvouleta

Kategorie

a nazvy vyucovacich pfedmétd 1.roénik | 2. roénik | celkem
A. Povinné vyucovaci predméty

VsSeobecné vzdéldvaci predméty

Cesky jazyk a literatura 2 2 4
Anglicky jazyk 1 1 2
Matematika 2 2 4
Zaklady ICT 1 1 2
Obcanska vychova 1 1 2
Clovék a pfiroda 1 1 2
Vytvarna vychova 1+(1) 1+(1) 2+(2)=4
Hudebni a dramaticka vychova 1 1 2
Télesna vychova 2 2 4
Zdravotni TV 1 1 2
Celkem VVP 14 14 28
Odborné cinnosti

Rodinna a zdravotni vychova 3 3 6
Vyziva a pfiprava pokrm 4 4 8
Vareni (4) (4) (8)
Ruéni prace a sebeobsluha 4 4 8
Zahradnictvi 2+(1) 2+(1) 4+(2)=6
Celkem praktické predméty 18 18 36
Celkem 32 32 64

B. Nepovinné vyucovaci predméty

Poznamky k uc¢ebnimu planu

1. Vyucovani je organizovano tak, Ze se stfida teoretické vyucovani s odbornymi ¢innostmi dle
rozvrhu skoly. Pfi odbornych ¢innostech mohou byt Zaci déleni na skupiny, zejména s ohledem
na individudlni pristup, bezpecnost a ochranu zdravi pfi praci a hygienické pozadavky podle
platnych predpisi. Pocet Zzakl na jednoho ucitele odbornych Cinnosti je stanoven vladnim

nafizenim.
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Praktické predméty jsou realizovany na odbornych uéebnach dle zaméfeni, ve Skolni jidelné OU

a PrS a na zahradé odlou¢eného pracoviété ,Vila“. Zde #aci pracuji pod dozorem ucitele odborného
vycviku a tyto ¢innosti jsou doplnény o navstévy odbornych pracovist a exkurze.

K zafazovéni novych poznatkl a aktualnich otazek mdze pfisludny ugitel provést v SVP jednotlivych
predmétl Upravy obsahu uciva az do vyse tficeti procent.

Déleni a slu¢ovani hodin ve vyucovacich predmétech je v pravomoci reditele Skoly, ktery musi
postupovat v souladu se stanovenymi predpisy.

Dotace hodin v zavorce- disponibilni hodiny, v oblasti Clovék a zdravi je zafazena v 1. roéniku
Zdravotni TV jako soucdst TV, Vychova ke zdravi je zarazena do 2. ro¢niku- Zdravotni vychova.

Pro Usp&snou realizaci vzdélavani v PRS 2 je nutné vytvéaiet podminky pro osvojeni pozadovanych
praktickych dovednosti a cinnosti formou odbornych cdinnosti realizovanych napf. v dilnach,
odbornych u¢ebnach a na smluvnich pracovistich. Na prakticka cvic¢eni lze Zaky délit do skupin,
zejména s ohledem na bezpecnost a ochranu zdravi pfi praci a na hygienické pozadavky podle
platnych pravnich predpis(. Z tohoto divodu je (na zakladé § 3 odst. 2 Skolského zdkona v souladu
s § 2 odst. 2 pism. b) vyhlasky 492/2005, o krajskych normativech, ve znéni pozdéjsich predpist)
stanovena hodnota prlimérného poctu vyucovacich hodin ve tfidé, véetné nezbytného déleni
(hodnota H), v zavislosti na primérném poctu zakl ve tfidé v nasledujicich pasmech:

Pocty zaki Prumérny pocet vyucovacich hodin,
veetné nezbytného déleni (ukazatel H)

Vice nez 12 44
12 a méné a vice nez 6 38
6 a méné 32

Prehled vyuiZiti tydnu ve skolnim roce

. Pocet tydnt v rocniku
Cinnost

1. 2.
Vyucéovani podle rozpisu uciva 32 32
Casova rezerva (opakovani uciva, exkurze, vychovné 8 6
vzdéldvaci akce
Zavéreéna zkouska - 2
Celkem 40 40
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7 HODNOCENI ZAKU A AUTOEVALUACE

Zaklad pro hodnoceni zak( tvofi platna legislativa a Klasifikacni rad Odborného ucilisté a Praktické Skoly
Hlucin vydany reditelem Skoly po schvdleni skolskou radou, jehoz souéasti jsou pravidla pro hodnoceni
vysledk( vzdélavani zaka a sjednocuje pozadavky z teoretického a praktického vyucovani.

7.1 Zptsob hodnoceni Zaki

Pti hodnoceni zaku se pouziva slovni hodnoceni a numerické hodnoceni. Hodnoceni zaka vyplyva z dilci
klasifikace Zaka béhem pololeti. Prabézné sleduje vykon Zaka, jeho aktivity pri vyucovani a pfipravenost
na vyucovani.

V teoretickych predmétech pfislusny vyucujici predmétu vyuziva k hodnoceni znalosti Zaka rizné druhy
zkousek - pisemné prace (formou samostatnych praci, otevienych uloh nebo testem), modelové
situace, ustni zkouseni, praktické prace atp.

V pfedmeétech praktického zaméreni se hodnoti osvojeni si praktickych dovednosti a ndvyka. Vyuziti
ziskanych teoretickych védomosti v praktickych ¢innostech, snaha, aktivita, samostatnost, tvofivost,
iniciativa a také vztah k praci a k pracovnimu kolektivu.

7.2 Kriteria hodnoceni

Pti klasifikaci je hodnocena ucelenost, pfesnost a trvalost osvojeni si poZzadovanych poznatkd, kvalita
a rozsah ziskanych védomosti a dovednosti, schopnost uplatfiovat osvojené poznatky v praxi i béZném
Zivoté, a uroven samostatnosti pfi feseni teoretickych a praktickych ukoll. Hodnoti se i schopnost
vyuzivat a zobechovat zkuSenosti a poznatky ziskané pfi praktickych cinnostech, droven Zakovy
samostatnosti a tvofivosti. Velky vyznam je kladen na pozitivni motivaci, povzbuzeni a ocenéni kazdych
pokrokt, kterych Zak dosahl. Soucdasti hodnoceni zakl je i hodnoceni chovani a vystupovani zaku
a reprezentovani skoly.

Hodnoceni klicovych kompetencim se provadi v jednotlivych vyu€ovacich predmétech, posouzenim,
do jaké miry je zak zvlada a vyuziva.

7.3 Autoevaluace Skoly

Autoevaluaci (vlastni hodnoceni) chapeme jako vyraz autonomie skoly a nastroj sledovani dalezitych
prvkl Zivota skoly, které slouzi k tomu, abychom mohli pruzné vstupovat do probléma skoly a posilovat
silné stranky Skoly. Vlastni hodnoceni skoly je pouze vychodiskem pro zpracovani vyrocni zpravy
o ¢innosti Skoly.

Oblasti autoevaluace:
- dosaZeni stanovenych cilli v ramci dlouhodobé koncepce
- hodnoceni konkrétniho naplnéni téchto cill
- oblasti s dobrymi vysledky
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oblasti se Spatnymi vysledky

podminky ke vzdélavani

fizeni Skoly a DVPP

spoluprace s rodici a socidlnimi partnery

vysledek prace Skoly vzhledem k ekonomickym zdrojiim
opravna a ozdravna opatreni

Cile a kritéria evaluace

Zkvalitfovani vychovné vzdéldvaciho procesu
Informacni gramotnost

Prevence sociadlné patologickych jev(

Systém vyuky

Rizeni $koly

Skolni klima

Spolupréce s rodici.

Spoluprace s partnery.

Nastroje evaluace

Podnéty rodicl a socialnich partnerd

Dotaznik ped. pracovnika, sebehodnoceni pedagogl
Rozhovor, verbalni rozbor problematiky

Sledovani a rozbor reakce verejnosti na aktivity Skoly

Casové rozvrieni evaluaénich €innosti

Evaluacni ¢innosti Skoly probihaji pribézné napfi¢ skolnim rokem a vzhledem k planovanym

¢asové nastavenym skolnim aktivitam.

8 UCEBNI OSNOVY
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