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PRILOHA II.

Cilem nasi skoly je vytvaret takové podminky skolni druZiny, které napliuji:
- potfeby Zaka a ucitell

- kvalitu, funkcnost a esteticnost prostiedi ve Skole

- realizaci zajmovych Cinnosti

- spoluprdci se vsemi ucastniky vzdélavaciho a vychovného procesu

1.1.1.

Materidlni a prostorové podminky

Skolni druzina mé k dispozici:
kmenové ucebny s funkcnim zafizenim — televize, video, DVD, play station, spolec¢enské hry, encyklopedie,

sportovni pomucky, ........

kmenové ucebny na I. stupni
specialni uéebny a prostory : - télovychovné prostory s bezpe¢nym povrchem, nafadim a nacinim

1.1.2.

(télocvicna, skolni htisté, télovychovny salek)
- prostory pro uloZeni pomUcek (kabinety)
- prostory pro hromadné setkavani zaka (sal CvC)
- prostory pro zajmovou ¢innost Skolni druziny
- prostory pro odkladani odévli a obuvi (3atny)
- prostory pro osobni hygienu zaka (WC, umyvarny)
- prostory pro spolec¢né stravovani (skolni jidelna)

Ekonomické podminky

Na zadkladé ustanoveni §11 a v souladu s ustanovenim §14 vyhlasky ¢. 74/2005 Sb., o zdjmovém vzdélavani (dale jen
,,wyhlaska”) jsou stanoveny s uc¢innosti od 1. zati 2005 vyse a podminky Uhrady Uplaty za zadjmové vzdélavani ve skolni

druziné
1.
2.
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1.1.3.
Vsichni

takto:

Zajmové vzdélavani se ve skolni druziné poskytuje za uplatu.

Vyse aktudlni Uplaty cini 140,- K¢ mésicné pro kazdého ucastnika (déle jen ,,zak"”) prihlaseného k pravidelné
dochazce, pficemi povinnost Ghrady vznikd dnem zafazeni do oddéleni. Uhrada v plné vysi se provadi i za
Zaka zarazeného do oddéleni béhem mésice.

V ptipadé nepfitomnosti Zaka se zaplacena Uplata nevraci.

Uplata se nehradi v piipadé dlouhodobé nemoci nebo pobytu 7aka v Ié¢ebné po dobu celého kalendainiho
mésice. V tomto pripadé zdkonny zastupce Zaka predloZi potvrzeni Iékare.

Uplata je splatna do dvacatého dne pfisluiného mésice.

V ptipadé pozdni Uhrady Uplaty bude Skola Uctovat zakonnému zastupci Zaka pendle ve vysi 50,- K¢.

Uhradu na béZny mésic provadi zakonny zastupce 7aka jednorazové, a to do stanovené |hiity splatnosti
v hotovosti do hlavni pokladny Skoly, pfiéemz |ze souc¢asné provést thradu dopfedu na obdobi nasledujici.
Uplata se nepromiji.

Vyse Uplaty je stanovena vsouladu sust. §14 vyhlasky a propoctové podklady jsou nedilnou soucasti
Ucetnictvi organizace.

Personalni podminky

pedagogicti pracovnici maji odborné pedagogické vzdélani a jsou zpUsobili vykondvat profesi vychovatele.

V soucasné dobé zde pracuje 5 vychovatelek a dale zde vykonavaiji praxi studentky SPGS Most.

Nasi pedagogicti pracovnici ve funkci vychovatelii se zaméruji na:

- komunikace s Zaky, rodici a ostatnimi pedagogy

- préci na spolecnych akcich a projektech a spolupraci s uciteli

- vlastni odborny rist, prlibézné doplnovani vzdélani a seznamovani s novymi poznatky ve svém oboru

- iniciaci a provazeni ditéte pfi ¢innostech, které pedagog motivuje, navozuje, pfimo nebo nepfimo fidi a hodnoti

- probouzeni aktivniho zajmu ditéte o okoli, podnécovani a rozvijeni pfirozené zvidavosti a chuti objevovat néco

nového



1.1.4. Bezpecnost a ochrana zdravi
V rdmci bezpecnosti a ochrany zdravi pfi praci s détmi dbame na:

o sezndmeni 74kl se SR a fadem SD a jejich dodrzovéni

o vytvareni, dodrzovani a kontrolu podminek zajiténi bezpeénosti a ochrany zdravi déti ve SD - p¥i T¢, P¢, pfi
vychdzkach, exkurzich, vyletech, plavani, safikovani, v jidelné, pfi praci v kuchyrice

o dodrzovani poctu déti

informovanost déti o bezpe¢nosti dle pfilohy v tfidni knize SD

o Zajisténi oSetfeni v prfipadé urazu ditéte, neprodlené informovani rodi¢l a zdpisu Urazu do Knihy urazl
v kancelafri skoly

o

KLICOVE KOMPETENCE Strategie, postupy prace vedouci ke KK

- Vedeme déti k uceni se s chuti

- Vedeme déti k tomu, se uci spontanné i védomeé; kladou si otazky a hledaji na né
odpovédi

- Ucime déti vSimat si souvislosti mezi jevy, ziskané védomosti davat do souvislosti

KOMPETENCE K UCEN{

- Ucime déti vnimat rGizné problémové situace ve skole i mimo ni

- Uc¢ime déti pfi feSeni situaci uZivat logickych, matematickych i empirickych
postupt, chapat, Ze vyhybani se problémim nevede k cili

- Ucime déti rozliSovat spravna a chybna feseni, spontdnné vymyslet nova feseni

KOMPETENCE K RESENi PROBLEMU

- Vedeme séti k vyjadfovani myslenek vhodné formulovanymi vétami
KOMPETENCE KOMUNIKATIVNI - Ucime déti komunikovat bez ostychu s vrstevniky i dospélymi
- Ucime déti vyjadrovat své pocity reci, gestem i dalSimi prostredky

- Déti vedeme krespektovani a toleranci druhych i k vlastenectvi (hledisko
narodnostni, rasové, Ucta ke starSim, respektovani odliSnosti a individualnich
rozdild zakl v kolektivu...)

- Ucime déti schopnosti postavit se hrubému nasili a psychickému atlaku (Sikana,
drogy, domaci nasili...)

- Uc¢ime déti pochopit zakladni principy zdkonl a spoleéenskych norem, Zak si je
védom svych prav i povinnosti ve Skole i mimo ni (Skolni fad, fad odbornych
uceben, vylety, exkurze, Géast na kulturnich a pobytovych akcich...)

- Ucime déti odhadovat rizika a dopady svého jednani, aby si bylo védomo své

KOMPETENCE OBCANSKE odpovédnosti

- Déti vedeme ke schopnosti poskytovat dle svych moznosti Ucinnou pomoc
v krizovych situacich (integrovany zachranny systém...)

- Posilujeme u déti smysl pro kulturni i historické dédictvi, klademe ddraz na
ekologické citéni, podporu a ochranu zdravi

- Seznamujeme déti s moznostmi (instituce, navyky) traveni volného casu, vedeme
déti k vlastnimu planovani hodnotné straveného volného ¢asu

- U déti podporujeme zakladni principy demokratické spolecnosti

- Utvarime u déti schopnost se prosadit, ale i pfijmout kompromis, respektovat
nazor ostatnich

- Vedeme déti k planovani, organizovani, fizeni, dokonceni a hodnoceni své vlastni
prace

- Podporujeme uplatfiovdni Zakovych znalosti a predeslych zkusenosti v praktickych
situacich

- Ucime déti bezpec¢né a ucinné vyuzivat vybaveni, ndstroje a materidly (dodrzovat

) pravidla a povinnosti, dbat na bezpecnost prace, nacvicit si jednotlivé pracovni

KOMPETENCE PRACOVNI postupy...)

- Ucime déti pristupovat kvysledklm své prace nejen zhlediska kvality a
hospodarnosti, ale dbat i na ochranu zdravi svého i ostatnich a na ochranu
Zivotniho prostredi

- Rozvijime pracovni dovednosti a mysleni, schopnost adaptace na zmény,
podporujeme tymovou praci

Charakteristika



V této vzdeé

avaci oblasti budeme za spoluprace s vyucujicim navazovat na ucivo ¢eského jazyka a literatury 1. -3.

rocniku nejcastéji formou didaktickych her a individudlnim ptistupem. Dle potfeb déti budou jednotlivda témata
prohlubovana a upeviiovana.

Vzdéldvaci a vychovné cile jsou zaméreny na:

- rozvoj fecovych schopnosti a jazykovych dovednosti receptivnich (vnimani, porozuméni, poslech) i produktivnich
(vyslovnost, vytvareni pojm, mluvni projev, vyjadfovani)

- rozvoj komunikativnich dovednosti verbalnich i neverbalnich a kultivovaného projevu

- osvojeni nékterych dovednosti, které predchazeji ¢teni i psani

Obsah, hlavni ¢innosti a pfileZitosti:

artikularni, fecové, sluchové a rytmické hry, hry se slovy, slovni hadanky, vokalni ¢innosti

spolecné diskuse, rozhovory, individuaini i skupinova konverzace (vypravéni zazitkd, aktivit, pfibéh, vypravéni
podle skutec¢nosti i podle obrazového materialu, podle vlastni fantazie, interpretace slyseného textu)

samostatny slovni projev na urcité téma

poslech ¢tenych ¢i vypravénych pohadek a pribéhd, sledovani divadla, filmu, televize

prednes, recitace, dramatizace, zpév

prohliZeni, ¢teni knizek

uceni se novym sloviim a aktivni dovednosti pojmenovat vse, ¢im je zZak obklopen

samostatné vyjadrovani myslenek, napadd, pocitl, minéni a Usudkl ve vhodné zformulovanych vétach,
popisovani situace

vedeni rozhovord, naslouchani druhym, respektovani zasad diskuse, sledovani fec¢nika i obsahu, dotazy
domlouvani se verbdalné i neverbalné, improvizace

nacvik kratkych textd zpaméti (reprodukovani fikanky, pisnicky, pohadky, jednoduché dramatické ulohy)

chapani slovniho vtipu a humoru

utvareni jednoduchych ryma

sluchové rozliSovani zacatecni a koncové slabiky a hlasky ve slovech

poznavani a vymysleni jednoduchych synonym, homonym, antonym

poznavani pismen, nékterych obraznych symbol(l (piktogramy, orientacni a dopravni znacky, oznaceni nebezpedi)
a porozuméni jejich vyznamu a jejich funkci

podporovani zajmu o cetbu, hudbu, divadlo, film

smyslové hry a ¢innosti zaméfené na rozvoj a cvifeni postfehu, vnimani, koncentrace pozornosti, ke cvi¢eni
raznych forem paméti (mechanické, logické, obrazné a pojmové)

rozeznavani casové i logické posloupnosti déja, pribéhd, udalosti

Charakteristika

V této vzdélavaci oblasti budeme za spoluprace s vyucujicim navazovat na u¢ivo matematiky 1. -3. ro¢niku nejcasté;i
formou didaktickych her a individualnim ptistupem. Dle potieb déti budou jednotlivd témata prohlubovéna a
upevnovana.

Vzdélavaci a vychovné cile jsou zaméreny na:
- rozvoj intelektualnich schopnosti zaka

- rozvoj paméti, predstavivosti, tvofivosti

- posilovani schopnosti logického usudku

Obsah, hlavni ¢innosti a pfileZitosti:
Déti procvicuji formou Ciselnych omalovanek a her s Cisly tyto znalosti:

- Ciselnd fada 0-20

- Cislice

- znaménka+, -, =, <, >
- Cteni a psani Cisel

7

- scCitani, odecditani v oboru do 20 bez ptechodu pres desitku
- Ciselny obor 0-100
- porovnavani Cisel

’

- scitani, odecitani s prechodem pres desitku

NI



- orientace na ¢iselné ose

- feSeni slovnich uloh vedouci ke scitani, odecitani ¢isel v oboru do 100
- séitani, odeditani nasobkd deseti

- nasobeni 2,3,4,5

- déleniv oboru téchto nasobilek

- (iselnd fada

- porovnavani Cisel

- zaokrouhlovani ¢isel na desitky, stovky

”

- soucet a rozdil cisel

- scitani, odecitani nasobku sta

- nasobenib,7,8,9

- déleni v oboru téchto ndsobilek

- déleni se zbytkem

Charakteristika

V této vzdéldvaci oblasti budeme za spoluprace s vyucujicim navazovat na ucivo informatiky 2.-3. ro¢niku nejéasté;ji
formou didaktickych her a individualnim ptistupem. Dle potfeb déti budou jednotlivd témata prohlubovana a
upevnovana.

Vzdéldvaci a vychovné cile jsou zaméreny na:

- pozndni ulohy informaci a informacnich c¢innosti k vyuzivani modernich informacnich a komunikacnich
technologii

- rozvoj schopnosti formulovat sv(j poZadavek

- posilovani algoritmického mysleni pti interakci s pocitacem

- trénovani rozpoznavani vérohodnosti vyhleddvanych informaci porovndvanim informaci z vétSiho mnoZstvi
alternativnich informacnich zdrojl

- rozvoj tvofivého vyuzivani softwarovych a hardwarovych prostredkd

- pochopeni funkce vypocetni techniky jako prostfedku simulace a modelovani ptirodnich i socidlnich jev( a
procesl

- nacvik Setrné préce s vypocetni technikou

Obsah, hlavni Cinnosti a pfileZitosti:
1- zaklady prace s PC
- zakladni pojmy informacni Cinnosti: informace, informacni zdroje, instituce, struktura, funkce a popis pocitace a
pridavnych zafizeni
- operacni systémy a jejich zakladni funkce

2- vyhledavani informaci a komunikace
- metody a ndstroje vyhledavani informaci
- zéakladni zpGsoby komunikace (e-mail, chat, telefonovani)

Charakteristika

V této vzdélavaci oblasti budeme za spoluprace s vyucujicim navazovat na ucivo prvouky 1. -3. rocniku nejéasté;ji
formou didaktickych her a individualnim pristupem. Dle potfeb déti budou jednotlivd témata prohlubovana a
upevnovana.

Vzdélavaci a vychovné cile jsou zaméreny na:
- porozuméni zakladnim pfirodnim zakonitostem
- pochopeni postaveni ¢lovéka jako tvlrce pfiznivych i nepfiznivych podminek pro dalsi Zivot

Obsah, hlavni ¢innosti a pfileZitosti:
- Prazdniny- vzpominky, novi kamaradi
- Skola a okoli - cesta do $koly, orientace ,,Kde Ziji“, krajina kolem nds, nase obec, bezpe¢na cesta
- Bezpecnost- dopravni hristé, chovani cyklisty a chodce, chovani na silnici



- Prace s ptirodninami- lidské vytvory- suroviny, prace na poli- plodiny, prace na zahradé- vychazky s ukazkou
ovoce a zeleniny, les- houby, sbér Zaludu a kastan(

- Rocni obdobi - zmény v pfirodé, pocasi, pfirodni jevy, oblékani

- Zivotni prostfedi - slunce, voda, vzduch; zne¢idtovani, ochrana, tfidéni odpadu, krajina kolem nas, pozorovéni
v prirodé — lidska obydli, na poli, na louce, v lese, u vody

- Pozorovani ptirody, vychazky do prirody- Zivotni prostfedi, ochrana ptactva, krmeni, ochrana zdravi ¢lovéka

- Rostliny- stavba, vyZiva, péce, rozmnozovani, péstovani, praktické pozorovani a poznavani, pokojové rostliny
- péce

- Zivotichové — stavba téla, zpisob pohybu, znaky Zivota, potfeby; hmyz, savci, ptaci, hospodaFska zviFata,
domaci zvirata - péce

- Clovék — riist, vyvoj, ochrana zdravi, prvni pomoc — Urazy

- Péce o zdravi — zdravy Zivotni styl, otuzovani, hygiena, nemoci, strava, prevence

- Volny ¢as — trdveni volného ¢asu, denni rezim, drogova prevence

- Rodina, domov- vztahy k rodicim, kamaradim, mezilidské vztahy, prevence proti Sikané, rodinna a sexualni
vychova

- Préace dospélych

- Svatky —tradice, zvyky

Charakteristika

Za spoluprdce s vyucujicim budeme navazovat na ucivo prvouky, dramatické vychovy, télesné vychovy a praktickych
¢innosti 1. - 3. rocniku nejcastéji formou didaktickych her a individuadlnim pfistupem. Dle potreb déti budou
jednotlivd témata prohlubovdna a upeviiovana. V této vzdélavaci oblasti se zamérfujeme na rozvoj osobnosti ditéte
tak, aby se dité dokazalo bez obtizi zaradit do spole¢enského déni.

Vzdéldvaci a vychovné cile jsou zaméreny na:

- vedeni Zaka k utvareni pracovnich navykd v jednoduché samostatné i tymové cinnosti

- orientaci ve svété informaci a k ¢asovému a mistnimu propojovani historickych, zemépisnych a kulturnich informaci

- rozSifovani slovni zasoby v osvojovanych tématech, pojmenovavani pozorovanych skutecnosti a jejich zachyceni ve

vlastnich projevech, nazorech a vytvorech

- poznavani a chapani rozdild mezi lidmi, upevriovani kulturniho a tolerantniho chovani a jednani na zakladé spole¢né
vytvorenych a prijatych nebo obecné uplatriovanych pravidel souZiti, na plnéni povinnosti a spolecnych ukolt

- utvareni ohleduplného vztahu k pfirodé i kulturnim vytvoriim a na hledani moznosti aktivniho uplatnéni pfi jejich

ochrané

- pfirozené vyjadrovani pozitivnich citl ve vztahu k sobé i okoli

- samostatné a sebevédomé vystupovani a jednani a na poznavani a ovliviiovani své jedine¢nosti — moznosti a limit(

Obsah, hlavni ¢innosti a pfileZitosti:
1. Misto, kde Zijeme
- domov (prostiedi domova, orientace v misté bydlisté)
- Skola (prostredi skoly, ¢innosti ve skole, okoli Skoly, bezpeéna cesta)
- obec (mésto), mistni krajina — jeji ¢asti, poloha v krajiné, minulost a souc¢asnost, vyznamné budovy, dopravni sit
- nase vlast - domov, krajina, narod, zaklady statniho zfizeni a politického systému CR, statni sprava a samosprava,
statni symboly
- Evropa a svét — kontinenty, evropskeé staty, EU, cestovani

Cinnosti - tematické vychazky
- vyhledavani na internetu, v encyklopedii
- ndvstéva dopravného hfisté

2. Lidé kolem nas
- rodina — postaveni jedince v roding, role rodicq, ostatnich ¢lenl rodiny, pfibuzenské vztahy, Zivot a funkce rodiny
- souziti lidi — mezilidské vztahy, komunikace, obchod, firmy, zajmové spolky, politické strany, cirkve, pomoc
nemocnym a socialné slabym
- pravo a spravedlnost — zakladni lidska prava, prava ditéte, prdva a povinnosti Zaka skoly, protipravni jednani,
pravni ochrana obc¢an(, majetku a dusevnich hodnot



Cinnosti - dramatizace role rodi¢d - hra na maminku a tatinka, hra na zamé&stnani, hra na détsky parlament —
vymysleni zakonl,
urcovani a stanoveni pravidel Skolni druziny
- kresba rodinného stromu
- vyhledavani na internetu, v encyklopedii, ve Skolnim radu

3. Lidé a ¢as
- orientace v Case a Casovy rad- urovani Casu, Cas jako fyzikalni veli¢ina, déjiny jako ¢asovy sled uddlosti, kalendar,
letopocet, generace, rezim dne, rocni obdobi
- soucasnost a minulost v nasem Zivoté- promény zpUsobu Zivota, bydleni, pfedméty denni potieby, pribéh
lidského Zivota, statni svatky, vyznamné dny
- regionalni pamatky- péce o pamatky, lidé a obory zkoumajici minulost
- baje, myty, povésti — minulost kraje a predkt, domov, vlast, rodny kraj

Cinnosti - vyroba kalendare
- vyhledavani na internetu, v encyklopedii
- kresba ¢asové osy od narozeni do soucasnosti
- ndvrh mési¢niho planu pro &innost v SD
- exkurze — muzeum, vylet do Prahy- pamatky, vystavy, ....

4. Rozmanitost ptirody
- Vesmir a Zemé — slunecni soustava, den a noc, ro¢ni obdobi
- Rostliny, Zivodichové, houby — znaky Zivota, Zivotni potfeby a projevy, pribéh a zplsob Zivota, vyZiva, stavba téla
- Zivotni podminky — rozmanitost podminek Zivota na Zemi, vyznam ovzdudi, vodstva a p@d, rostlinstva a
Zivocisstva na Zemi, podnebi a pocasi
- Ochrana pfirody — odpovédnost lidi, ochrana a tvorba Zivotniho prostfedi, ochrana rostlin, Zivocichd, likvidace
odpad, Zivelné pohromy a ekologické katastrofy

Cinnosti - péstebni koutky
- vyhledavani na internetu, v encyklopedii
- ndvstéva planetdria
- vypracovani povidani o svém zvitatku — fotky, obrazky, Zivé zvifatko
- sbér zaludu
- tvorba herbare
- besedy
- ndvstéva obchodu se zvitatky

5. Clovék a jeho zdravi

- lidské télo — Zivotni potreby a projevy, zakladni stavba a funkce, pohlavni rozdily mezi muzem a Zenou, zaklady
lidské reprodukce, vyvoj jedince

- péce o zdravi, zdrava vyziva — denni reZim, pitny rezim, pohybovy rezim, zdrava strava, nemoci, drobné urazy a
poranéni, prvni pomoc, Urazova zabrana, osobni, intimni a dusevni hygiena — stres a jeho rizika, reklamni vlivy

- navykové latky a zdravi — odmitani navykovych latek, hraci automaty, pocitace

- osobni bezpecdi — bezpecné chovani v rizikovém prostiedi, bezpecné chovani v silniénim provozu v roli chodce a
cyklisty, krizové situace (Sikana, tyrani, sexudlni zneuzivani, brutalita a jiné formy nasili...), sluzby a odborna
pomoc- telefonni Cisla

- situace hromadného ohrozZeni

Cinnosti - vyhledavani na internetu, v encyklopedii, vzdélavaci programy na PC
- besedy
- tematické vychazky
- ndvstéva dopravniho hfisté
- vyroba vlastni knihy

Charakteristika



V této vzdélavaci oblasti budeme za spoluprace s vyucujicim navazovat na ucivo hudebni, vytvarné a dramatické
vychovy 1. -3. ro¢niku nejcastéji formou didaktickych her a individualnim pfistupem. Dle potteb déti budou jednotlivd
témata prohlubovana a upeviiovana.

Vzdéldavaci a vychovné cile jsou zaméreny na:
Hudebni ¢ast
- Spravné uzivani péveckych navykl podle individualnich dispozic, dité chape hlasovou hygienu
- Vyuzivani jednoduchych hudebnich néstrojd pro doprovod
- Orientaci v jednoduchém zapisu skladby
- Reagovani pohybem, gestem, tancem na hudbu
- Charakterizovani prvka hudby a slovni charakteristiku
- Rozlisovani nékterych hudebnich smérl a slovni charakteristiku
- Slovni charakterizovani zkusenosti autora predavané dilem
- Chapani role posluchace
- Orientaci v hudebnich stylech a Zanrech
Vytvarna ¢ast
- Rozeznavani vytvarnych prvk, jejich pojmenovavani, tfidéni dle odlisnosti
- Nabyvani zkusenosti, viemu a predstav a jejich uplatfiovani vyuZzitim vytvarnych prostredkt
- Interpretaci rdznych vizualnich vyjadreni z vlastni zkusenosti

Obsah, hlavni ¢innosti a pfileZitosti:
Hudebni ¢ast
- vokalni ¢innost - spravné otevirdni Ust, vyslovnost, dychani — spravnd technika, hospodarnost; jak se tvofi
hlasovy tén - nddech, vydech, hlavovy tén, hlasovy rozsah, priprava dvojhlasu, reprodukce notového zaznamu
- hudebni nastroje - hra na orffovy ndstroje, hra snadnych pisni i s bicimi nastroji
- rozliseni tonu — zvukovy hlas, hudebni dialog, noty, houslovy kli¢, takt a taktovani, délka not, repetice, predvéti,
dvojhlas, zavéti, rozliseni tédnu a zvuku
- drzeni téla s hudebnim doprovodem — rytmicky doprovod, hry na tanecni kroky, chlize po $pickach, cvalovy krok,
pohyby odvozené od popularni hudby, pohyb v 2/4 taktu, hry na télo
- nacvik pisni
- hudebni ndstroje — nastroje rocku, flétna, varhany, orchestr, hudba vokalni a instrumentalni, poslech- klavir,
housle, flétna, kytara, kontrabas
- poslech pisni —hymna, lidova a uméla pisen, hudba k tanci dfive a dnes, ukolébavka, pochod
- vyjadfovani ptredstav, myslenek a ndlad
- kvalita, tempo, rytmus, dynamika, souzvuk, barva, noty a jejich délka, melodie a tén
- hudba a spole€nost- médnost, médni kyce, skladby v kontextu, autofi

Vytvarna c¢ast
- Barvy (barevna skdla), linie, tvar, proporce, prostor, objem, kontrast, podobnost, svétlo, stin
- Prace s papirem, ntizkami, barvou, pfirodninami, hlinou; metoda obtiskovani, hry s tekouci barvou
- Utvareni subjektivnich postoji (emoce, nalady, hry fantazie a predstav) a jejich kombinace
- Potfeba komunikace v rdmci skupin (vhodny format, material, barevnost)
- Sprdvné obleceni

Vytvarné uméni a spolecnost — vystavy, ilustrace, fotografie, film, reklama

Témata:

- Pfiroda -Podoba rostlin a zvifat, neziva pfiroda, ro¢ni obdobi, Zivotni prostredi

- Jistoty — domov, rodina

- Skola a krajina — vysnéna gkola, h¥ité, ulice, krajina

- llustrace - Obrazky k pisnickam, fikadlim

- Svatky — Vanoce, Velikonoce — vyzdoba

- Linedrni hry

- variace tvarQ a pismen

- umélecka dila - reprodukce, vystavy

Charakteristika



V této vzdéldvaci oblasti budeme za spoluprace s vyucujicim navazovat na ucivo télesné vychovy 1. -3. rocniku
nejcastéji formou didaktickych her a individudlnim pfistupem. Dle potieb déti budou jednotliva témata prohlubovana
a upeviovana.
Zdravi Clovéka je chdpano jako vyvazeny stav télesné, dusevni a socidlni pohody.
Vzdélavaci a vychovné cile jsou zaméreny na:
1. Vychova ke zdravi
- poznani sebe sama jako Zivé bytosti, uvédoméni si hodnoty zdravi
- pochopeni smyslu zdravotni prevence
- sezndmeni se s problematikou nékterych nemoci a poskozovani zdravi
- seznameni se s nebezpecim, které ohroZuje zdravi v rliznych situacich
- osvojeni si dovednosti a chovani k ochrané a zachovani zdravi
- aplikaci v modelovych situacich i v kazdodennim Zivoté

2. Télesnd vychova

- poznani vlastnich pohybovych mozZnosti

- zlepSeni télesné zdatnosti

- upeviovani télesné zdatnosti, dusevni a socidlni pohody déti

- osvojeni zplisobl spravného drzeni téla v rlznych polohach a pracovnich ¢innostech
- seznameni déti se zasadami pohybového rezimu, délky pohybu, intenzity pohybu

- rozvoj rychlosti, vytrvalosti, sily a pohyblivosti déti

- osvojeni zédkladnich hygienickych zasad, zasad spravného oblékani a sport. obuti

- seznameni s pravidly organizace a bezpecnosti cvicebniho prostoru a jejich aplikaci

Obsah, hlavni ¢innosti a pfileZitosti:

1. Vychova ke zdravi

- déti si upevnuji hygienické a pracovni ndvyky

- posiluji dovednosti odmitani skodlivych latek

- prevenci predchazime drazim

- rozSifujeme poznatky o rodiné, skole, pfirodé, clovéku a mezilidskych vztazich

- usilujeme spolu s détmi o aktivni podporu zdravi - spravné stravovaci navyky, skladba stravy, pfedchazeni stresovym
situacim

- déti si posiluji odpovédné chovani v situacich ohroZzujicich zdravi, osobni bezpeci
- zasady télesné a dusevni hygieny (otuZovani, pohyb pro zdravi)

- pravidla zdravotni preventivni a |ékarské péce

2. Télesnad vychova

- zasady komunikace pfi TV (smluvené povely)
- zasady jednani a chovani

- pravidla rlznych pohybovych cinnosti

- vhodné a bezpecné chovani

- pohybové hry

- rytmické cviceni s hudbou

- pretahy, pretlaky

- zaklady atletiky

- sportovni hry

- turistika, pobyt v ptirodé, ochrana pfirody
- plavani, lyZzovani, brusleni, bobovani

Charakteristika

V této vzdélavaci oblasti budeme za spoluprace s vyucujicim navazovat na ucivo praktickych ¢innosti a prvouky 1. -3.
rocniku nejcastéji formou didaktickych her a individudlnim pristupem. Dle potieb déti budou jednotlivda témata
prohlubovana a upeviiovana.

V této vzdélavaci oblasti se snazime rozvijet zakladni pracovni dovednosti a vztah k vytvareni a poznavani néceho
nového. Je velmi dulezité, aby détem mladsiho Skolniho véku prinasel hotovy vyrobek nebo pracovni ¢innost radost a
uspokojeni.

Vzdélavaci a vychovné cile jsou zaméreny na:



- zakladni metody vyroby

- prace s ndvodem, seznameni s rlznymi pracovnimi pojmy

- seznameni s jednotlivymi pracovnimi pomUckami a jejich rozlisovani
- zasady spravného pozorovani

- dodrZovani pravidel bezpecénosti, upeviiovani hygienickych navykd, udrzovani poradku na pracovnim misté
Obsah, hlavni Cinnosti a pfileZitosti:

1. Prace s drobnym materidlem

- Zaci vytvari jednoduché predméty z rlznych materiall (papir, karton, textil, pfirodniny, modelovaci hmota)
- prace podle slovniho navodu, nazorné ukazky

2. Konstrukéni ¢innosti

- prace se stavebnici

- jednoducha montaz a demontaz

- prace podle slovniho navodu, ndzorné ukazky

3. Péstitelské prace

- pozorovani pfirody a vyhodnocovani

- péce o rostliny (hrach, Zalud, pokojové rostliny)

- poznavani podminek pro péstovani - plda, voda, svétlo, vzduch

- ochrana zdravi - nebezpeci jedovatych rostlin, alergie, drogy

4. Priprava pokrmu

- zasady stolovani

- ptiprava jednoduchého jidla dle ndvodu (salaty)

- vybaveni kuchyné, kuchynské ndacini




