G) Vzdělávací obsah

BAREVNÝ ROK

STRAKATÝ PODZIM            BÍLÁ ZIMA                ŽLUTÉ JARO                   MODRÉ LÉTO
-Kamarádi pojďte k nám      -Adventní čas             - Jaro                               -Sportujeme, cestujeme
-Podzim ťuká na dveře       -Zima,vítr,vánoce        -  Čarodějnice

                                           -To jsem já               - Rodina
-Šikulové                               - Svět
Strakatý podzim

Integrovaný blok:      Kamarádi pojďte k nám

Charakteristika bloku:

- rozvoj řečových schopností a komunikativních dovedností,získání relativní citové samostatnosti, vzájemné poznávání, seznamování se s novým prostředím, s pravidly vzájemného soužití a chování ve vztahu k druhému, vytvářet a rozvíjet citové vazby, schopnost sebeovládání, uvědomovat si sounáležitost se skupinou
Časový rozsah: 1 týden
Návrh praktických činností:                                                                                                                                           - artikulační ,řečové hry,rozhovory individuální i skupinové, vyprávění podle obrázků i podle skutečnosti                  - spontánní hra                                                                                                                                                     - činnosti zajišťující spokojenost a radost,činnosti vyvolávající veselí a pohodu                                                                                                                                                                            -jednoduché sebeobslužné činnosti v oblasti oblékání, stolování, hygieny  
-grafické a výtvarné činnosti
-vyprávění podle skutečnosti i podle obrázků                                                                                                      - společné rozhovory                                                                                                                                              -spontánní hra, námětové a smyslové hry, společenské hry a aktivity, při kterých se děti sbližují

-aktivity podporující sbližování dětí
-hry na rozvoj komunikačních schopností a sebevyjádření
Očekávané výstupy:                                                                                                                                  - poznat a pojmenovat většinu toho, čím je obklopeno                                                                                            - odloučit se na určitou dobu od rodičů a blízkých, být aktivní i bez jejich opory                                                                                                                                                                            -zvládnout jednoduché sebeobslužné činnosti v oblasti oblékání, stolování, hygieny                                                -zacházet s grafickým a výtvarným materiálem                                                                                                   -poznávat a pojmenovat věci kolem sebe, bezprostředně pojmenovat vnímané osoby                                              -vyprávět s dopomocí nebo samostatně, naslouchat druhým, ptát se                                                                          -respektovat potřeby druhých, umět se dělit o hračky, pomůcky                                                                               -přirozeně a bez zábran komunikovat s druhým dítětem                                                                                                                                   -zvládnout čas odloučení od rodič
Konkretizované výstupy:                                                                                                                                             - spontánně vyprávět zážitky                                                                                                                                                                                                                                                                                                         -přijímat pobyt v mateřské škole jako běžnou součást života
-samostatně se oblékat,svlékat,obouvat, zapnout knoflíky,zipy,zavázat tkaničky                                                             - samostatně jíst,používat lžíci, příbor                                                                                                                        -samostatně zvládat pravidelné běžné denní úkony                                                                                                   -provádět jednoduché úkony s výtvarnými pomůckami a materiálem                                                                         - spontánně vyprávět zážitky, znát většinu slova a výrazů běžně používaných v prostředí dítěte                                   - přicházet s vlastními nápady                                                                                                                              -navazovat s dětmi vztahy,udržovat a rozvíjet s nimi přátelství                                                                                 -aktivně komunikovat s druhými dětmi bez vážnějších problémů       
Integrovaný blok:      Podzim ťuká na dveře
Charakteristika bloku:

-zaměřen na rozvíjení smyslového vnímání, k poznávání barev, tvarů, odstínů, rozvíjení motorických dovedností při výtvarných a pracovních činnostech rozvíjet představivost a fantazii, zachytit svůj prožitek. Osvojovat si poznatky o přírodě a jejich změnách, rozvíjet paměť, pozornost, řečové schopnosti a jazykové dovednosti.

Časový rozsah:     5 týdnů 
Návrh praktických činností:                                                                                                                     - smyslové hry                                                                                                                                                                      -činnosti podporující rozvoj motoriky a senzomotorických schopností                                                                            -artikulační, řečové a rytmické hry                                                                                                                       -činnosti zaměřené na seznamování s podzimními druhy ovoce a zeleniny , jejich využití a užitku pro zdraví                                                                                                                                     -smyslové hry, činnosti na rozvoj smyslového vnímání                                                                                                                                                     -výtvarné a pracovní činnosti s využitím přírodních materiálů, experimentování s barvami                                                                                                                                                                      -hry a činnosti na rozvoj paměti a pozornosti                                                                                                                                                                                                                                                                     -krátké turistické vycházky do okolí MŠ, do lesa                                                                                                 

 Očekávané výstupy:                                                                                                                                 -vědomě využívat všech smyslů                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                        -koordinovat pohyby těla, ovládat koordinaci ruky a oka                                                                                           -správně vyslovovat                                                                                                                                   -rozlišovat podzimní druhy ovoce a zeleniny, znát jejich význam a užitek pro zdraví                                             - vyjadřovat svou představivost a fantazii ve výtvarných a pracovních činnostech                                                                                                                                         -zvládnout činnosti s barvou a experimentování s ní                                                                                    -záměrně se soustředit na činnost a udržet pozornost                                                                                  -osvojit si poznatky o změnách v přírodě na podzim                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                           
Konkretizované výstupy:                                                                                                                                            -  zaregistrovat změny ve svém okolí, rozlišit zvuky, rozlišit známé chutě, rozlišit hmatem předmět                                                                                                                                                                  - vyrovnávat svalové dysbalance v běžném pohybu, postavit se zpříma a udržet správné držení těla po dobu vnější kontroly                                                                                                                                                      -držet správně tužku                                                                                                                                              -vyslovovat všechny hlásky správně a mluvit zřetelně                                                                                          -znát některé podzimní druhy ovoce a zeleniny, jejich význam a užitek                                                               -tvořivě využívat přírodních materiálů při pracovních a výtvarných činnostech, experimentovat s barvami-mísit barvy, zkoumat odlišné účinky suchých a vlhkých podkladů                                                                                 -dokončit hru nebo rozdělanou činnost-neodbíhat od ní              
    Integrovaný blok:          Šikulové
Charakteristika bloku:                                                                                                                           
Rozvoj pohybových schopností a zdokonalování dovedností v oblasti hrubé i jemné  motoriky- koordinace a rozsah pohybu, osvojení si některých poznatků a dovedností, které předcházejí čtení i psaní, osvojení si elementárních poznatků o znakových systémech a jejich funkci (abeceda, čísla), osvojení si schopností a dovedností důležitých pro rozvíjení vztahů dítěte k druhým lidem

Časový rozsah:   3  týdny 
Návrh praktických činností:
-lokomoční a nelokomoční pohybové činnosti, základy aerobiku                                                                        - psychomotorické hry                                                                                                                                          - činnosti zaměřené na jemnou motoriku

-grafické napodobování symbolů, tvarů, čísel, písmen, činnosti zaměřené na poznávání jednoduchých obrazně znakových systémů                                                                                                                                         - sluchové hry 

-činnosti zaměřené k vytváření pojmů a osvojování poznatků                                                                                                                                                            

-aktivity podporující uvědomování si vztahů mezi lidmi

Očekávané výstupy:
-koordinovat lokomoci a další polohy a pohyby těla, sladit pohyb s rytmem a hudbou                                        - ovládat koordinaci ruky a oka, zvládat jemnou motoriku (zacházet s předměty denní potřeby, s drobnými pomůckami, s nástroji, s náčiním, materiálem)

-poznat některá písmena, číslice, poznat napsané své jméno                                                                                     - sluchově rozlišit začáteční a koncové slabiky a hlásky ve slovech

-vnímat, že je zajímavé dozvídat se nové věci, využívat zkušenosti k učení

-dodržovat dohodnutá a pochopená  pravidla vzájemného soužití a chování  doma, v mš, na veřejnosti, dodržovat herní pravidla                                                                                                                                        - uvědomovat si svá práva ve vztahu k druhému, přiznat stejná práva druhým a respektovat je

Konkretizované výstupy:

- běhat, skákat, udržovat rovnováhu na jedné noze                                                                                                    - přizpůsobit či provést jednoduchý pohyb podle vzoru či pokynů                                                                         - tužku držet správně, tj.dvěma prsty, třetí podložený, s uvolněným zápěstím                                                    - vést stopu tužky při kresbě                                                                                                                                 - napodobit některá písmena , číslice                                                                                                                   - poznat napsané své jméno, podepsat se tiskacím písmenem svým jménem, popř.graficky označit své výtvory (např.použít nějaký symbol)                                                                                                                         - napodobit základní  geometrické znaky a tvary (čára svislá, čára vodorovná, křížek, vlnovka, kruh,čtverec, obdélník, trojúhelník)                                                                                                                                             - vyčlenit hlásku na počátku a na konci slova                                                                                                              - projevovat zájem o poznávání písmen a číslic, prohlížet si knihy (atlasy, encyklopedie, obrázkové knihy, leporela)                                                                                                                                                                     - porovnat a uspořádat předměty dle stanoveného pravidla (např. od nejmenšího k největšímu, poznat, co do skupiny nepatří), třídit předměty minimálně dle jednoho kritéria                                                                                                                                                                                                                                                                                                                               - uvědomit si vztahy mezi lidmi-kamarádství, přátelství,…                                                                                                 - obhajovat svoje potřeby, svůj postoj či přání, přijímat také názor druhého,dohodnout se na kompromisním řešení                                                                                                                                                                   - všímat si, co si druhý přeje či potřebuje (např.dělit se s druhým dítětem o hračky,pomůcky, pamlsky, podělit se s druhým dítětem o činnost, počkat, vystřídat se,)       

Bílá zima

Integrovaný blok:   Adventní čas                                                                                                                 Charakteristika bloku:                                                                                                                                    -vnímat změny v přírodě, rozvíjet tvořivost s netradičními výtvarnými materiály, ovládat koordinaci ruky a oka, seznámit se s obdobím a významem adventu, rozvíjet paměť a pozornost, seznamovat se s elementárními číselnými a matematickými pojmy                                                                                                          Časový rozsah:  4 týdny        
Návrh praktických činností:                                                                                                                     -vyprávění a příběhy se zimní tématikou, vycházky do přírody                                                                                    - výtvarné,pracovní činnosti  a experimenty s netradičním výtvarným materiálem                                                            - činnosti s nůžkami   jejich praktickým a bezpečným používáním                                                                                                       -poslech příběhů a vyprávění  o adventním čase a tradicemi spojené s tímto obdobím                                        - básničky, říkanky,písničky s vánoční,adventní,zimní tématikou                                                                           - činnosti zaměřené na elementární číselné a matematické pojmy                                                                               Očekávané výstupy:                                                                                                                                -osvojit si poznatky o změnách v přírodě                                                                                                             - vyjadřovat svou představivost v tvořivých činnostech                                                                                                    -  soustředit se a udržet pozornost při poslechu a vyprávění                                                                                                                                                               -naučit se držet správně nůžky a bezpečně je používat                                                                                             -naučit se nazpaměť krátké texty                                                                                                                                  -chápat základní číselné a matematické pojmy
Konkretizované výstupy:                                                                                                                                              -znát typické znaky zimy                                                                                                                                         -experimentovat s výtvarně netradičními materiály                                                                                               -soustředěně poslouchat příběh, vyprávění                                                                                                                 -mít poznatky o zvycích, přijmout tradici oslav                                                                                                              -zacházet správně s nůžkami                                                                                                                                - zapamatovat si krátké říkanky, písničky                                                                                                                    -orientovat se v číselné řadě 1-10
Integrovaný blok:   Zima, vítr, vánoce                                                                        Charakteristika bloku:                                                                                                                            - rozvoj produktivních jazykových dovedností, rozvíjení tvořivého sebevyjádření, zpřesňování a kultivace smyslového vnímání,rozvíjení hudebně pohybových činností, vytvoření povědomí o mezilidských morálních hodnotách,činnosti zaměřené na poznávání jednoduchých obrazně znakových systémů   
 Časový rozsah:   5 týdnů
Návrh praktických činností:                                                                                                                                              - přednes , recitace, zpěv                                                                                                                                     -činnosti podporující tvořivé sebevyjádření                                                                                                                 - smyslové hry, nejrůznější činnosti zaměřené na rozvoj zrakové a sluchové paměti, koncentrace pozornosti                                                                                                                                                          - hudebně pohybové činnosti                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                           -aktivity přibližující dítěti pravidla vzájemného styku a mravní hodnoty                                                                         -aktivity podporující uvědomování si vztahů mezi lidmi                                                                                                                                        -grafické napodobování symbolů, tvarů, čísel, písmen, činnosti zaměřené na poznávání jednoduchých obrazně znakových systémů                                                                                                                                                 
Očekávané výstupy:                                                                                                                                                      - naučit se zpaměti krátké texty-reprodukovat říkanky, písničky, správně vyslovovat, samostatně a smysluplně se vyjadřovat                                                                                                                                                 - předkládat „nápady“                                                                                                                                               - vnímat a rozlišovat pomocí všech smyslů                                                                                                                             - vědomě napodobit jednoduchý pohyb a přizpůsobit jej podle pokynu                                                                       -utvořit si základní dětskou představu o pravidlech chování a společenských normách a podle této představy se chovat                                                                                                                                                                                           -dodržovat dohodnutá a pochopená  pravidla vzájemného soužití a chování                                                                    - poznat a graficky napodobit jednoduché obrazně znakové systémy a porozumět jejich významu                                                                   

                                                                                                                                                                                        Konkretizované výstupy:                                                                                                                                                -vyslovovat všechny hlásky správně a  mluvit zřetelně                                                                                                -slovně, výtvarně, technicky vyjádřit svoje jednoduché „nápady“                                                                                - sluchově rozlišovat zvuky a tóny,vnímat hmatem,zrakově rozlišovat tvary předmětů apod.                                    – pohybovat se rytmicky, dodržet rytmus, doprovázet pohyb zpěvem                                                                            - rozlišit některé jednoduché obrazné symboly,piktogramy a značky, umět je používat
    Integrovaný blok:          To jsem já
Charakteristika bloku:                                                                                                                           
Uvědomění si vlastního těla, osvojení si poznatků o těle, vytváření pozitivního vztahu k intelektuálním činnostem a k učení, podpora a rozvoj zájmu o učení, osvojení si elementárních poznatků o znakových systémech a jejich funkci (abeceda, čísla), osvojení si schopností a dovedností důležitých pro rozvíjení vztahů dítěte k druhým lidem

Časový rozsah:   3  týdny 
Návrh praktických činností:

- činnosti zaměřené k poznávání lidského těla a jeho částí

- grafické napodobování symbolů, tvarů, čísel, písmen, činnosti zaměřené na poznávání jednoduchých obrazně znakových systémů                                                                                                                                         - sluchové hry 

- činnosti zaměřené k vytváření pojmů a osvojování poznatků                                                                                   - hry a činnosti zaměřené ke cvičení různých forem paměti (mechanické a logické, obrazné a pojmové)                                                                          

- činnosti na udržení pozornosti a soustředěnosti

- aktivity podporující uvědomování si vztahů mezi lidmi
- hry na tělo a psychomotorické hry
Očekávané výstupy:

- pojmenovávat části těla, některé orgány, znát jejich funkce, mít povědomí o těle a jeho vývoji

- ovládat koordinaci ruky a oka, zvládat jemnou motoriku (zacházet s předměty denní potřeby, s drobnými pomůckami, s nástroji, s náčiním, materiálem)

-poznat některá písmena, číslice, poznat napsané své jméno                                                                                     - sluchově rozlišit začáteční a koncové slabiky a hlásky ve slovech

-vnímat, že je zajímavé dozvídat se nové věci, využívat zkušenosti k učení

-dodržovat dohodnutá a pochopená  pravidla vzájemného soužití a chování  doma, v mš, na veřejnosti, dodržovat herní pravidla                                                                                                                                        - uvědomovat si svá práva ve vztahu k druhému, přiznat stejná práva druhým a respektovat je

Konkretizované výstupy:

- pojmenovat viditelné části těla včetně některých dílčích a některé vnitřní orgány                                                 - mít poznatky o narození, růstu těla a jeho základních proměnách                                                                            - tužku držet správně, tj. dvěma prsty, třetí podložený, s uvolněným zápěstím                                                    - vést stopu tužky při kresbě                                                                                                                                 - napodobit a rozpoznat základní geometrické obrazce, napodobit různé tvary                                                                                         - napodobit některá písmena , číslice                                                                                                                   - poznat napsané své jméno, podepsat se tiskacím písmenem svým jménem, popř. graficky označit své výtvory (např. použít nějaký symbol)                                                                                                                         - napodobit základní  geometrické znaky a tvary (čára svislá, čára vodorovná, křížek, vlnovka, kruh, čtverec,   - vyčlenit hlásku na počátku a na konci slova                                                                                                              - projevovat zájem o poznávání písmen a číslic, prohlížet si knihy (atlasy, encyklopedie, obrázkové knihy, leporela)                                                                                                                                                                     - porovnat a uspořádat předměty dle stanoveného pravidla (např. od nejmenšího k největšímu, poznat, co do skupiny nepatří), třídit předměty minimálně dle jednoho kritéria                                                                                                                                                                                                                                                                                                                               - uvědomit si vztahy mezi lidmi-kamarádství, přátelství,…                                                                                                 - obhajovat svoje potřeby, svůj postoj či přání, přijímat také názor druhého, dohodnout se na kompromisním řešení                                                                                                                                                                   - všímat si, co si druhý přeje či potřebuje (např.dělit se s druhým dítětem o hračky, pomůcky, pamlsky, podělit se s druhým dítětem o činnost, počkat, vystřídat se,)       

Integrovaný blok:          Svět
Charakteristika bloku:

Vytvoření povědomí o vlastní sounáležitosti se světem, s živou a neživou přírodou, lidmi, společností, planetou Zemí, vesmírem, poznávání jiných kultur. Rozvoj řečových schopností a jazykových dovedností receptivních ( vnímání, naslouchání, porozumění) i produktivních  ( výslovnosti, vytváření pojmů, mluvního projevu, vyjadřování),rozvoj pohybových činností
Časový rozsah:    5 týdnů ( pro II. a III. oddělení), 2 týdny ( pro I.oddělení)
Návrh praktických činností:

- práce s obrazovým materiálem, využívání encyklopedií a dalších medií                                                                   - samostatný slovní projev na určité téma                                                                                                                     - vyprávění toho, co dítě shlédlo, slyšelo                                                                                                                      - činnosti zaměřené na rozvoj pohybových dovedností

Očekávané výstupy:

- vnímat, že svět má svůj řád, že je rozmanitý a pozoruhodný, nekonečně pestrý a různorodý- jak svět přírody, tak svět lidí, mít elementární povědomí o existenci různých národů a kultur, různých zemí,o planetě Zemi, vesmíru apod.                                                                                                                                              - vést rozhovor-naslouchat druhým, vyčkat, až druhý dokončí myšlenku, sledovat řečníka i obsah, ptát se                                                                                                                                                               - zvládnout základní pohybové dovednosti-používat různé náčiní, pohybovat se ve skupině, pohybovat se na sněhu, ledu

Konkretizované výstupy:

- mít poznatky o existenci jiných zemí, národů a kultur-znát typické znaky některých významných národů-přírodní podmínky, oblečení, zvyk, strava, stavby, kde co roste, nebo se pěstuje, žijí zvířata

- uvědomovat si, že jak svět přírody, tak i svět lidí je na různých částech naší planety různorodý a pestrý a ne vždy šťastný

- mít poznatky o planetě Zemi, vesmíru apod.- o koloběhu vody, střídání denních i ročních období a jejich příčinách, některých planetách                                                                                                                            - dodržovat pravidla konverzace a společenského kontaktu-řečovou kázeň ( např.dokázat naslouchat druhým, vyčkat , až druhý dokončí myšlenku,sledovat řečníka i obsah, dokázat zformulovat  otázku,samostatně a smysluplně odpovědět na otázku, umět komentovat zážitky a aktivity,posuzovat slyšené)                                                                                                                                                                 - pohybovat se bezpečně ve skupině dětí, na ledu, sněhu, užívat různé náčiní
Integrovaný blok:          Svět pohádek
Charakteristika bloku:
Vyjadřovat se a sdělovat své prožitky, pocity nálady různými prostředky ( řečovými, výtvarnými, hudebními, dramatickými), rozšiřovat svou slovní zásobu a aktivně jí používat, projevovat citlivost a ohleduplnost k druhým, pomoc slabším, rozpoznat nevhodné chování, chápat, že nespravedlnost, ubližování, ponižování, lhostejnost, agresivita a násilí se nevyplácí , rozvoj pohybových činností
Časový rozsah:  3 týdny ( jen pro I. oddělení)
Návrh praktických činností:

- práce s obrazovým materiálem, využívání loutek, maňásků, sweet boxu a dalších medií                                                                   - samostatný slovní projev na u                                                                                                                    - vyprávění toho, co dítě shlédlo, slyšelo                                                                                                                      - činnosti zaměřené na rozvoj pohybových a výtvarných dovedností
Očekávané výstupy:
 - vést rozhovor-naslouchat druhým, vyčkat, až druhý dokončí myšlenku, sledovat řečníka i obsah, ptát se       - sledovat a vyprávět pohádku, příběh                                                                                                                    - učit se zpaměti krátké texty                                                                                                                                                               - zvládnout základní pohybové dovednosti-používat různé náčiní, pohybovat se ve skupině                                 - sledovat se zájmem dramatické či hudební představení a hodnotit svoje zážitky                                                  - výtvarně vyjádřit pohádku, příběh
Konkretizované výstupy:

- dodržovat pravidla konverzace a společenského kontaktu-řečovou kázeň ( např.dokázat naslouchat druhým, vyčkat , až druhý dokončí myšlenku, sledovat řečníka i obsah, dokázat zformulovat  otázku,samostatně a smysluplně odpovědět na otázku, umět komentovat zážitky a aktivity,posuzovat slyšené)                                                                                                                                                                     - zapamatovat si krátké texty                                                                                                                                   - slovně, výtvarně, technicky vyjádřit svoje                                                                                                           - pohybovat se bezpečně ve skupině dětí, užívat různé náčiní
Žluté jaro

Integrovaný blok:                      Jaro       
  Charakteristika bloku:                                                                                                                          - vytváření elementárního povědomí o širším přírodním, kulturním, technickém prostředí, o jejich rozmanitosti, vývoji a neustálých proměnách, rozvoj estetického vkusu, rozvoj základních kulturně společenských postojů, návyků a dovedností dítěte,rozvoj schopnosti projevovat se autenticky,chovat se autonomně, prosociálně a aktivně se přizpůsobovat společenskému prostředí a zvládat jeho změny, rozvoj zájmu o psanou podobu jazyka i další formy sdělení verbální i neverbální komunikace  (výtvarné, hudební, pohybové,dramatické)      
 Časový rozsah: 5 týdnů                                                                                                                 
Návrh praktických činností:                                                                                                                           -praktické užívání technických přístrojů, hraček a dalších předmětů a pomůcek, se kterými se dítě běžně setkává                                                                                                                                                                        - přirozené i zprostředkované poznávání přírodního okolí, sledování rozmanitostí a změn v přírodě     (přírodě živá i neživá, přírodní jevy a děje, rostliny, živočichové, krajina a její ráz, podnebí,počasí, ovzduší, roční období                                                                                                                                                                  - tvůrčí činnosti výtvarné podněcující tvořivost a nápaditost dítěte                                                                                                                      - různorodé společenské hry a skupinové aktivity (námětové hry, dramatizace, konstruktivní a výtvarné projekty apod.)umožňující dětem spolupodílet se na jejich průběhu i výsledcích                                                         -  grafické napodobování písma, hry se slovy, rytmické hry, slovní hádanky, vokální činnosti,činnosti zaměřené na užívání gest , dramatické činnosti      
  Očekávané výstupy:                                                                                                                                 - mít povědomí o širším společenském, věcném, přírodním, kulturním i technickém prostředí i jeho dění v rozsahu praktických zkušeností a dostupných praktických ukázek v okolí dítěte                                                                                                                        - zachycovat skutečnosti ze svého okolí a vyjadřovat své představy pomocí různých výtvarných dovedností a technik (kreslit, používat barvy, modelovat, konstruovat, tvořit z papíru, tvořit a vyrábět z různých jiných materiálů, přírodnin,aj.)                                                                                                                                                 - uplatňovat návyky v základních formách společenského chování ve styku s dospělými i s dětmi                          - chovat se a jednat na základě vlastních pohnutek a zároveň s ohledem na druhé                                                 - adaptovat se na život ve škole, aktivně zvládat požadavky plynoucí z prostředí školy i jeho běžných proměn (vnímat základní pravidla jednání ve skupině, podílet se na nich a řídit se jimi, podřídit se rozhodnutí skupiny,přizpůsobit se společnému programu, spolupracovat,přijímat autoritu) a spoluvytvářet v tomto společenství prostředí pohody                                                                                                                             - sledovat očima zleva doprava, utvořit jednoduchý rým, poznat a vymyslet jednoduchá synonyma a antonyma, domluvit se slovy i gesty,chápat slovní vtip a humor                                                                                                                                             
Konkretizované výstupy:

- mít poznatky nejrůznějších oblastí života a poznání v rozsahu podle toho, s čím se v praxi setkává, co kolem sebe vidí, co prožívá, co mu bylo zprostředkováno či vysvětleno- poznatky o živé a neživé přírodě, o přírodních jevech a dějích, o lidech a jejich životě, o kultuře a technice                                                                    - zobrazovat objekty reálné i fantazijní různými výtvarnými výrazovými prostředky (např.kresbou, malbou, plošným a prostorovým vytvářením s využíváním různých materiálů)                                                                 - umět ve styku s dětmi i dospělými pozdravit, poprosit,požádat, poděkovat, rozloučit se,vyslechnout sdělení, střídat se v komunikaci                                                                                                                                         - reagovat na sociální kontakty druhých dětí otevřeně a zařazovat se mezi ně pomocí sociálně úspěšných strategií (vlídné přijetí,humor, projevení zájmu,akceptování či podání návrhů, nabídnutí spolupráce,pomoci, fair play)                                                                                                                                                               - být schopné přistoupit na jiný názor porozumět potřebám druhých, přijmout společné návrhy, podřídit se rozhodnutí skupiny a přizpůsobit se společnému programu                                                                                    - dorozumět se verbálně i nonverbálně ( nař. používat gesta, dodržet oční kontakt, reagovat správně na neverbální podněty)                                                                                                                                                     - chápat jednoduché hádanky a vtipy                                                                                                                          - poznat a najít k sobě slova, která se rýmují,doplnit chybějící slovo rýmu                                                                   - poznat  a vyhledat slova protikladného významu (antonyma), podobného významu (synonyma), stejně znějící a slova různého významu (homonyma)
Integrovaný blok:    Čarodějnice     
Charakteristika bloku:                                                                                                                            - osvojení si věku přiměřených praktických dovedností, rozvoj mravního i estetického vnímání, cítění a prožívání, osvojení si řečových  schopností a jazykových dovedností                                                                                                                                                            Časový rozsah:    2 týdny                                                                                                                              Návrh praktických činností:                                                                                                                     - jednoduché úkony s předměty, pomůckami, nástroji, náčiním                                                                              - estetické a tvůrčí aktivity (slovesné, výtvarné,dramatické,literární,hudební,pohybové a další)                                - komentování zážitků a aktivit, vyřizování vzkazů a zpráv, prohlížení a „čtení“ knížek                                       - poslech čtených či vyprávěných pohádek a příběhů, sledování filmových  a divadelních představení pohádek a příběhů                                                                                                                                                                                                      Očekávané výstupy:                                                                                                                                - zacházet s běžnými předměty denní potřeby, hračkami, pomůckami, drobnými nástroji, sportovním náčiním a nářadím, výtvarnými pomůckami a materiály, jednoduchými hudebními nástroji, běžnými pracovními pomůckami                                                                                                                                                            - zachytit a vyjádřit své prožitky (slovně, výtvarně,pomocí hudby,hudebně pohybovou či dramatickou improvizací apod.)                                                                                                                                                - vyjadřovat samostatně a smysluplně myšlenky, nápady, pocity, mínění a úsudky ve vhodně zformulovaných větách                                                                                                                                                                   - projevovat zájem o knížky, soustředěně poslouchat četbu, hudbu, sledovat divadlo, film
Konkretizované výstupy:

- užívat různé pomůcky k pohybu, jednoduché hudební nástroje                                                                                   -zvládat výtvarné činnosti                                                                                                                                     -postarat se o své osobní věci, o hračky a pomůcky                                                                                               - umět to, co prožívá, vyjádřit slovně,výtvarně,pohybovou mimikou (zážitky jednotlivé či v časové posloupnosti jako výtvarné vyprávění, komentovat obrázky apod.,pomocí hudby, hudebně pohybovou a dramatickou improvizací atd.)                                                                                                                                    - mít přiměřeně bohatou slovní zásobu,dokázat osvojená slova aktivně uplatnit v řeči, používat větší množství slovních obratů, správně určovat a pojmenovávat věci a jevy ve svém okolí                                      - sledovat a zachytit hlavní myšlenku příběhu, vyslechnutý příběh převyprávět samostatně, věcně správně, popř.dokázat odhadnout, jak by mohl příběh pokračovat
Integrovaný blok:   Rodina    
  Charakteristika bloku:                                                                                                                            - osvojení si poznatků a dovedností důležitých k podpoře zdraví, bezpečí, osobní pohody i pohody prostředí, vytváření zdravých životních návyků a postojů jako základů zdravého životního stylu, rozvoj , zpřesňování a kultivace smyslového vnímání, přechod od konkrétně názorného myšlení k myšlení slovně-logickému (pojmovému),rozvoj paměti a pozornosti, přechod od bezděčných forem těchto funkcí k úmyslným, rozvoj a kultivace představivosti a fantazie, rozvoj schopnosti citové vztahy vytvářet,rozvíjet je a city plně prožívat, poznávání sebe sama, rozvoj schopnosti žít ve společenství ostatních lidí (spolupracovat, spolupodílet se), přináležet k tomuto společenství (ke třídě, k rodině, k ostatním dětem) a vnímat a přijímat základní hodnoty v tomto společenství uznávané, vytvoření povědomí o mezilidských morálních hodnotách, seznamování s místem a prostředím, ve kterém dítě žije, a vytváření pozitivního vztahu k němu
 Časový rozsah:     4 týdny                  
 Návrh praktických činností:                                                                                                                                  - příležitosti a činnosti směřující k ochraně zdraví, osobního bezpečí a vytváření zdravých životních návyků           - hry nejrůznějšího zaměření podporující tvořivost, představivost a fantazii (kognitivní, imaginativní, výtvarné, konstruktivní, hudební, taneční či dramatické aktivity)                                                                                          - hry a činnosti zaměřené ke cvičení paměti                                                                                                               - hry a praktické úkony procvičující orientaci v prostoru i v rovině                                                                                                    - činnosti zasvěcující dítě do časových pojmů a vztahů souvisejících s denním řádem, běžnými proměnami a vývojem a přibližující dítěti, přirozené časové i logické posloupnosti dějů, příběhů, událostí apod.                          – hry na téma rodina, přátelství apod.                                                                                                                  – hry zaměřené k poznávání a rozlišování různých společenských rolí ( dítě, dospělý, rodič, , učitel, žák, role dané pohlavím, profesní role, herní role) a osvojování si rolí, do nichž se dítě přirozeně dostává                            - aktivity přibližující dítěti pravidla vzájemného styku (zdvořilost, ohleduplnost, tolerance, spolupráce) a mravní hodnoty (dobro, zlo, spravedlnost, pravda, upřímnost, otevřenost apod.)                                                      - přirozené pozorování blízkého prostředí a života v něm, okolí přírody, kulturních i technických objektů, vycházky do okolí, výlety
                                                                                                                                                          Očekávané výstupy:                                                                                                                                             - rozlišovat, co prospívá zdraví a co mu škodí, chovat se tak, aby v situacích pro dítě běžných a jemu známých neohrožovalo zdraví, bezpečí a  pohodu svou ani druhých                                                                 - mít povědomí o významu péče o čistotu a zdraví, o významu aktivního pohybu a zdravé výživy                          - mít povědomí o některých způsobech ochrany osobního zdraví a bezpečí a o tom, kde v případě potřeby hledat pomoc ( kam se obrátit , koho přivolat, jakým způsobem apod.)                                                              -  vyjadřovat svou představivost a fantazii v tvořivých činnostech (konstruktivních, výtvarných, hudebních, pohybových či dramatických) i ve slovních výpovědích k nim                                                                             - chápat prostorové pojmy (vpravo, vlevo, dole, nahoře, uprostřed, za, pod, nad, u, vedle, mezi apod.), elementární časové pojmy (teď, dnes, včera, zítra, ráno, večer, jaro, léto, podzim, zima, rok), orientovat se v prostoru i v rovině, částečně se orientovat v čase                                                                                             -  uvědomovat si příjemné a nepříjemné citové prožitky (lásku, soucítění, radost, spokojenost i strach, smutek, odmítání), rozlišovat citové projevy v důvěrném( rodinném)  a cizím prostředí                                         - pochopit, že každý má ve společenství ( ve třídě, v rodině, v herní skupině) svou roli, podle které je třeba se chovat                                                                                                                                                                  - utvořit si základní dětskou představu o pravidlech chování společenských normách, co je v souladu s nimi a co proti nim a ve vývojově odpovídajících situacích se podle této představy chovat ( doma, v mateřské škole) na veřejnosti)                                                                                                                                                            - orientovat se bezpečně ve známém prostředí i v životě tohoto prostředí (doma, v budově mš,v blízkém okolí)
Konkretizované výstupy:

- znát základní zásady zdravého životního stylu ( např. o pozitivních účincích pohybu a sportu, hygieny, zdravé výživy, činnosti a odpočinku, pobytu v přírodě, otužování) a o faktorech poškozující zdraví  včetně návykových látek                                                                                                            - uvědomovat si, co je bezpečné                                                                                                             - projevovat bezpečný odstup vůči cizím osobám                                                                                 - vědět, jak se vyhnout nebezpečí ( být opatrné,obezřetné, kam se v případě potřeby obrátit o pomoc, koho přivolat)                                                                                                                                    - rozvíjet a obohacovat hru podle své představivosti a fantazie                                                               - vyjadřovat fantazijní představy                                                                                                              - dokreslit chybějící části obrázku, sestavit části v celek, vytvořit jednoduchý model,stavbu,provést obměnu,tvořit dle vlastní představy                                                                                                        - vyjádřit vlastní jednoduché pohybové představy, rytmický doprovod nebo melodii (např.vymýšlet krátké                                                                                                                                                     - rozlišovat a používat základní prostorové pojmy ( např.dole, nahoře, uprostřed,, před, za, pod, nad, uvnitř,vně,u, vedle, mezi, nízko, vysoko, na konci, na kraji, vpředu, vzadu, blízko, daleko, dopředu, dozadu, nahoru, dolů) a těchto pojmů běžně užívat, rozlišovat vzájemnou polohu dvou objektů                                                                                                                                                     - orientovat se v řadě, v prostoru podle slovních pokynů                                                                               - orientovat se v časových údajích v rámci dne                                                                                     - rozlišovat základní časové údaje ( noc, den, ráno, večer, dnes, zítra, včera, dny v týdnu)                 - rozlišovat roční období i jejich znaky                                                                                                     - přirozeně a v míře dané osobnostními předpoklady projevovat pozitivní i negativní emoce ( soucit, radost, náklonnost, spokojenost, strach, smutek, apod.)                                                                      - orientovat se v rolích a pravidlech různých společenských skupin (rodina, třída, mateřská škola, herní skupina, apod.)                                                                                                                             -dodržovat společně dohodnutá a pochopená pravidla vzájemného soužití                                               - pochopit funkci rodiny a jejich členů                                                                                                     - umět ve styku s dětmi i dospělými pozdravit, poprosit, požádat, poděkovat, rozloučit se, vyslechnout sdělení, střídat se v komunikaci                                                                                           - orientovat se ve školním prostředí, vyznat se v blízkém okolí (vědět, co se kde v blízkosti mš  nachází, např. obchody,zastávka, hřiště, škola, pošta, lékař, apod.)
MODRÉ LÉTO

Integrovaný blok:   Sportujeme, cestujeme      

Charakteristika bloku:                                                                                                                                        -   rozvoj fyzické i psychické zdatnosti,osvojení si poznatků a dovedností potřebných k vykonávání jednoduchých činností v péči o okolí při spoluvytváření zdravého a bezpečného prostředí a k ochraně dítěte před jeho nebezpečnými vlivy,rozvoj úcty k životu ve všech jeho formách, pochopení, že změny způsobené lidskou činností mohou prostředí chránit a zlepšovat, ale také poškozovat a ničit          

Časový rozsah:      6 týdnů             
Návrh praktických činností:                                                                                                                       -pohybové a jiné činnosti ( turistika, míčové hry, sezónní činnosti,..),                                                        - příležitosti a činnosti směřující k prevenci úrazů (hrozící při hrách, pohybových činnostech, dopravních situacích, při setkávání s cizími lidmi)                                                                                    - poučení o možných nebezpečných situacích a dítěti dostupných způsobech, jak se chránit (dopravní situace, manipulace s některými předměty a  přístroji,kontakt se zvířaty, léky, jedovaté rostliny, běžné chemické látky, technické přístroje, objekty a jevy, požár, povodeň  a jiné nebezpečné situace a další nepříznivé přírodní a povětrnostní jevy), využití praktických ukázek varujících dítě před nebezpečím                                                                                                           - hry a aktivity na téma dopravy, cvičení nebezpečného chování v dopravních situacích, kterých se dítě běžně účastní, praktický nácvik bezpečného chování v některých dalších situacích, které mohou nastat                                                                                                                                         - aktivity zaměřené k získávání  praktické orientace v obci (vycházky do ulic, návštěvy obchodů, důležitých institucí,budov a dalších pro dítě významných objektů)                                                               - ekologicky motivované hrové aktivity                                                                                                  - smysluplné činnosti přispívající k péči o životní prostředí a okolní krajinu, činnosti zaměřené k péči o školní prostředí, školní zahradu a blízké okolí
Očekávané výstupy:                                                                                                                                - znát základní pojmy užívané ve spojení se zdravím, s pohybem a sportem                                       - uvědomovat si nebezpečí, se kterým se může ve svém okolí setkat a mít povědomí o tom, jak se prakticky chránit (vědět, jak se nebezpečí vyhnout, kam se v případě potřeby obrátit)                            - zvládat běžné činnosti a požadavky na dítě kladené i jednoduché praktické situace, které se doma a v mateřské škole opakují, chovat se přiměřeně a bezpečně doma i na veřejnosti ( na ulici, na hřišti, v obchodě, u lékaře apod.)                                                                                                           - mít povědomí o významu životního prostředí
Konkretizované výstupy:                                                                                                                                        - chovat se přiměřeně a bezpečně ve známém prostředí ( např.ve školním prostředí, na hřišti, na veřejnosti, v přírodě)                                                                                                                                                               - zvládat běžné činnosti, požadavky i jednoduché praktické situace, které se v mateřské škole opakují                                                                                                                                                    - uvědomovat si, že člověk a příroda se navzájem ovlivňují, že každý může svým chováním působit na životní prostředí (podporovat či narušovat zdraví, přírodní prostředí i společenskou pohodu)          - znát, co je škodlivé a nebezpečné (různé nástrahy a rizika ve spojení s přírodou) i neovlivnitelné-vítr, déšť, záplavy, teplo, sucho, mrazy, co může ohrožovat zdravé životní prostředí
- všímat si nepořádku a škod, dbát o pořádek a čistotu, starat se o rostliny, zvládat drobné úklidové práce, nakládat vhodným způsobem s odpady, chápat význam třídění odpadu, chránit přírodu v okolí,živé tvory, apod.                                                                                                                         – spoluvytvářet pohodu prostředí (cítit se spokojeně a bezpečně)                                                        - být citlivý k přírodě           
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