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Ptilohy ke Skolnimu vzdéldvacimu programu
pro predskolni vzdélavani
na Skolni rok 2025-2026

» V8echno, co potiebuji umét a zndt,
se naudim v prirodé“

Piilohy ke SVP PV
1. Skolni plan environmentdlniho vzdélavani, vychovy a osvéty /EVVO/
2. Adaptacni program
3. Prevence a vychova k ochrané osobnich udaji
4. Minimalni preventivni program materské skoly
5. Preventivni program-skolni nevspésnost
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Priloha & 1 k SVP PV ,, VSechno, co potiebuji umeét a znat se naucim v prirode

Cj.:101/2025/MS-1

Skolni plan environmentalniho vzdélavani,

vychovy a osvéty /EVVO/

Nasim zamérem je polozit zaklady elementarniho povédomi o okolnim svété a jeho déni,
seznamovat déti s mistem, kde Ziji a nav§tévuji MS prosttednictvim vychazek, exkurzi a
navstév vyznamnych mist v obei a okoli. Umoznime détem spolupodilet se na vytvaieni
zdravého a krasného zivotniho prostfedi jejich zapojenim do uklidovych praci,
zkraglovanim $kolni zahrady a vyzdobou MS. Cilem je rozvijet estetické vnimani piirody a
citlivy vztah k ni. Budeme vyuzivat tématu ptirody ve tvofivé praci s piirodnim materidlem.
Téma prirody a jeji ochrany bude prolinat kazdodennimi planovanymi aktivitami a v§emi
vzdélavacimi oblastmi.

Budeme uptednostiovat uceni prozitkem - smyslové hry v§eho druhu, pokusy, ovétovani,
pocitové hry, pohybové hry, Skolni projekty, exkurze, tematické dny, rodinné prozitkové
aktivity aj.

Nasi snahou je prenést vzdélavani déti do terénu - vyuzit Skolni a zdmeckou zahradu,
blizkou bazantnici a luzni les. Pro naplnéni tohoto zaméru vyuzivame domek na Skolni
zahrad¢ pro préci s pfirodnim materiadlem a polytechnické vzdélavani.

Pedagogicti pracovnici se zaméiuji na zvySovani povédomi o environmentalni vychoveé
studiem odborné literatury, zi€astni se kurzli a seminait, své zkuSenosti si vymeénuji na
pedagogickych radach. Pedagogickd knihovna je prubézné dopliiovana o odbornou
literaturu a jednotlivé tfidy vybavovany potiebnymi pomtckami k EVVO.

Dlouhodobym zamérem je vybudovani vyvySenych zdhont pro péstovani bylinek.
Dlouhodobych cilem a ptanim je postavit na zahradé Skoly venkovni u€ebnu /pergolu/.
Ttidy jsou vybaveny nddobami na tfidéni odpadu, déti jsou motivovany k jejich vyuzivani.

S piipravnou tiidou ZS Postoloprty spoleéné piipravujeme EVVO projekty. Jiz nékolik let
jsme zapojeni do celostatni sité ,,Mrkvicka®, zamétené na environmentalni vzdélavani déti
matetskych Skol.

Cile environmentalniho vzdéldvani budou naplhovany predevSim prostfednictvim
projektovych dnli s naméty vztahujicimi se k jednotlivym mésiclim a rocnim obdobim.
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Plan projektovych dnii

Uspavani zahrady /tijen/
Nadilka pro zvitatka /prosinec/
Zemé vécného ledu /leden/
Vitani jara /bfezen/

Stromy a lidé /duben/

Poznavame nas kraj /kvéten/

Cilem projektového vyucovani neni predani velkého mnozstvi poznatkti v co nejkratSim Case,
nybrz rovnomérné formovani osobnosti ditéte ve vSech jejich rovinach. Chece vést déti k
samostatnosti, aktivité a tvotivosti, a proto stavi na principu svobodné volby a maximalnim
spojeni skoly se zivotem. Projektova vyuka vsak rozviji nejen obecné dovednosti a
kompetence, ale vede i k osvojovani specifickych odbornych dovednosti a védomosti. Ty jsou
vSak v€lenény do smysluplného kontextu, je jich tfeba pro splnéni konkrétniho ukolu.

Na zacatku projektového vyucovani by mél ucitel urcit, jakych cilti chce projektem
dosahnout. Cile mizeme definovat v nékolika rovindch. Vhodné je zamyslet se naptiklad nad
ocekavanym piinosem — védomosti, dovednosti a postoje.

Projektové dny jsou podrobné rozpracovany v tiidnim vzdélavacim programu kazdé tridy.

Kazdy projektovy den vyvrcholi spoleénym vystupem pod vedenim uréené¢ho pedagoga.

Na konci kazdého EVVO projetu provede zodpoveédny pedagog evaluaci projektu.
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Piiloha ¢. 2 ke SVP PV ,, Viechno, co potiebuji umét a zndt se naucim v piirodé*

C,j.: 101/2025/MS -2

Adaptacni program

Jednou z podminek napliiovani cili ptedskolniho vzdélavani podle Rdmcového vzdélavaciho
programu pro piedskolni vzdélavani je moznost postupné adaptace nove piijatych déti na
prostiedi matefské Skoly. Vstup ditéte do matei'ské Skoly patii k vyznamnym udéalostem v
zivot¢ ditéte 1 celé rodiny. Zalezi na rodi¢ich, zda vyuziji nékteré z moznosti naseho

adaptac¢niho programu, nebot’ oni nejlépe znaji své dite.

Kroky k minimalizaci adaptaé¢nich problémii ze strany MS:

- potiebné informace mohou rodi¢e ziskat v MS a na webovych strankach $koly

- v mesici ¢ervnu pred zahdjenim nového skolniho roku Skola uspotfada pro rodic¢e odborné
zaméfené setkani s psycholozkou na téma : ,,Adaptace ditéte na MS*.

- vsechny pracovnice MS (pedagogové i provozni personal) maji k détem, zv1asté k nové
pfijatym, empaticky, klidny a trpelivy piistup

- pani ucitelky ptihlizi vzdy k individualnim potiebam kazdého ditéte a svym profesionalnim
pfistupem jsou piipraveny rodicim pomoci, podat potfebné informace, ptipadné poradit, co
by pro dité bylo v rdmci snadné adaptace nejvhodnéjsi

- MS uspoiada pro nové piijaté déti a jejich rodie v poslednim tydnu v srpnu pied zahajenim
nového Skolniho roku den otevienych dvefi - rodice si budou moci se svymi détmi
prohlédnout prostory Skoly, sezndmit se s rezimem dne, s personalem, s praci ucitelek ve
ttidach, s nabidkou vzdé€lavaciho programu apod.

- umoziujeme na zakladé ptfedchozi domluvy nové ptichozim détem 1 — 2 navstévy skoly v
rezimu prodluzujiciho se ¢asového rozpéti podle potieby.

- navstéva, kdy dité absolvuje pobyt ve tfidé poprvé samo, by neméla byt celodenni.
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Kroky k minimalizaci adaptacnich problému ze strany rodicu:

seznamit dit¢ s tim, kam jde a pro¢

vyvarovat se vyhruzek typu: ,,Pockej, az budes muset chodit do skolky*, ,,Jestli budes
zlobit,

pujdes do skolky“ apod.

rozvrhnout &as tak, aby dité nebylo stresovano spdchem pii piichodu nebo odchodu z MS
na druhou stranu zbyte¢né neprodluzovat ranni louceni a nevyvoléavat v ditéti litost nad
vzajemnym odloucenim

dité si do Skolky mutize pfinést malou hracku, kterd mu bude pfipominat doméci prostredi
pokuste se pred nastupem ditéte do MS upravit ditéti rezim dne doma tak, aby si zvyklo na

pravidelné ranni vstavani, pravidelné jidlo, vychéazky, odpocinek apod.

K ¢emu by méli rodice vést dité pied nastupem do mateiské §koly, aby mu usnadnili

piechod z rodinného, domaciho prostiedi do MS:

zvladat alespon ¢astecné sebeobsluhu pii svlékani a oblékani, zouvani a obouvani
sedét po dobu jidla u stolu, pouzivat Izici, pit z hrnecku

umyvat si ruce a utirat se do ru¢niku

chodit po schodech s piidrzovanim se zabradli

snazit se uklizet si po sobé& hracky

reagovat na pokyny (napt. pockat, sednout si, pfijit...)

pouZivat toaletu z vlastni iniciativy
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Piiloha ¢. 3 ke SVP PV ,, Viechno, co potiebuji umét a zndt se naucim v prirodé

Cj.: 101/2025/MS -3

Prevence a vychova k ochrané osobnich udaji

Déti zasluhuji zvlastni ochranu osobnich udajli, protoZe si mohou byt méné védomy dotcenych rizik,
disledkt a zaruk a svych prav v souvislosti se zpracovanim osobnich udaji. Tato zvlastni ochrana se
vztahuje zejména na pouzivani osobnich tdaji déti pro ucely marketingu nebo vytvareni osobnostnich
i uzivatelskych profild a shromazd’ovani osobnich udajt tykajicich se déti pii vyuzivani sluzeb
nabizenych pfimo détem. Nasim zamérem je prubeézné poucovat piimétenou formou rodice 1 déti o
nutnosti chranit jejich osobni udaje.

K tomuto tcelu vyuZzijeme informacni a osvétové materialy.

Ziakladni informace o ochrané osobnich adaji pro déti

Viz letdk UOOU Osobni iidaje - kli¢' k Tvému soukromi a Ja mam prava — brozura Rady
Evropy /soucasti TVP/

Osobni tidaje

Osobni udaje jsou informace, které vypovidaji o Tvém soukromi a mohou ¢asto prozradit vice, nez si
prejes!

Osobni a citlivé udaje informuji:

* 0 Tvé osobe

0 Tvém jméné a piijmeni

- 0 adrese, kde bydlis

* 0 datu, kdy ses narodil(a)

* 0 Tvych zalibach

+ 0 Tvych vlastnostech a ndzorech
* 0 Tvé rodiné

- 0 Skole, do které chodis

* 0 krouzcich, které¢ navstévujes

- 0 Tvych kamaradech

* 0 Tvém zdravi

- 0 Tvé vife a naboZenstvi

a dal$im

Zasady pro praci s osobnimi tdaji

* Neprozrazuj cizim lidem své osobni udaje

* Chran vlastni soukromi, respektuj soukromi druhych

* Nevis si rady? Omezuje né¢kdo Tvé soukromi? Porad’ se s rodici nebo ve Skole

Ochrana soukromi ve virtualni realit¢

* Bez svoleni rodict neposkytuj své osobni udaje.

* Nedomlouvej si schiizku s nékym, koho znas jen z on-line komunikace.

* Neposilej cizim osobam své fotografie.

* Neodpovidej na vzkazy a dotazy, které v Tobé vyvolavaji nepfijemné pocity.

* Nikomu kromé rodi¢ti nedavej hesla ke svému pocitaci a aplikacim, které pouzivas.
+ Nevér kazdé informaci, kterou na internetu ziskas.

Mobilni telefony ve Skole
Potizovani zvukovych a obrazovych zaznamt osob (ucitel, dit€) bez jejich svoleni je v rozporu
s ob¢anskym zakonikem (§ 84 a § 85).
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Priloha ¢ 4 ke SVP PV

,, VSechno, co potrebuji umét a znat se naucim v prirode

Minimalni Skolni preventivni program mateiské skoly
— priloha SVP PV: ,,V§echno, co potiebuji umét a znat,
se naucim v prirodé*

C.j.: 101/2025/MS-4 Uginnost od: 01. 09. 2023
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1. Uvod

Problematika rizikové chovani u déti, ale také téma zdravi a faktory poskozujici zdravi
(ndvykové latky - drogy, cigarety, alkohol) se dotykaji i déti, které navstévuji matetskou Skolu.
Je tedy dilezité zah4jit primarni prevenci pravé v dobé predskolniho vzdélavani a poskytnout
détem potiebné informace formou, ktera je pfimétend jejich v€ku, mordlni vyspélosti a
rozumovym schopnostem.

V tomto véku nepatii déti v MS sice k nejohrozen&jsi skupiné témito jevy, ale primarni
prevence zde muze mit velky ucinek, ktery se ziroci pozdéji, v zékladnim vzdélavani. Nase
matefskd skola pfipravuje a realizuje komplexni program primarni prevence rizikového chovani
za pomoci ruznych partnerti, spolupracujicich v oblasti prevence (pfedevsim Mé¢stska policie
Postoloprty, PPP Louny, SPC Zatec, SPC Mécholupy, aj.). Na tvorbé preventivniho programu
se podileji vSichni ucitelé Skoly.

2. Vytyceni oblasti, které zahrnuji rizikové chovani

Prevence rizikového chovani u déti v piisobnosti nasi Skoly predstavuje aktivity v nasledujicich

oblastech prevence:

- poruchy piijmu potravy

- agrese, agresivni chovani vii¢i druhym fyzické i verbalni

- alkoholismus, koufeni, piipadné drogova zavislost

- nevhodné formy chovani (Sikanovani), vandalismus a dalsi formy nepfiijatelného chovani

- virtualni drogy (pocitace, televize, video)

- intolerance k druhym kvli jejich odliSnosti

- psychicka krize/dusevni onemocnéni ditéte /dusevni zdravi ani nemoc nejsou rizikovym
chovanim. Jedna se o oblast, ktera se vSak velmi tizce prolina s jeho jednotlivymi formami.
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Psychické potize a duSevni onemocnéni predSkolnich déti nejsou o nic méné dulezité¢ a mél by
jim byt vénovan stejné¢ vyznamny odborny prostor, nicméné toto obdobi nese sva specifika, jez
si zaslouzi vlastni pozornost/.

3. Cil preventivniho programu
Mezi zékladni cile preventivniho programu skoly patfi:
- zvysit odolnost déti vici rizikovému chovani,
- zacClenit preventivni vzdélavaci plisobeni jako neodd¢litelnou soucast predskolniho
vzdélavani a zivota Skoly,
- podporovat stabiln¢ zdravy zivotni styl u déti,
- zdokonalovat a posilovat psychosocidlni dovednosti déti (sob&stacnost, seberealizace,
socialni a kulturni integrace apod.).

Je nutné analyzovat jedince, konkrétni socialni situaci ditéte. Nabizime détem aktivity a
programy, kde se mohou uplatnit v§echny déti bez rozdill, seznamujeme je s pestrosti svéta,
ale také s jeho néastrahami a nebezpecimi.

Dtiraz je kladen na pravdivé zprostiedkovani zazitkia a prozitkt, socialni uceni, kooperaci déti.
Témata jsou s détmi vhodné feSena s ohledem na jejich v€k, vyuzivany jsou pomicky, obrazové
materialy, piibéhy, knizky na dané téma urcené pro predskolni vzdélavani.

4. Charakteristika Skoly

Mateiska $kola je oteviena od roku 1970. Skola je pfispévkovou organizaci Mé&sta Postoloprty.
Pavilonové patrové budova Skoly je umisténa uprostied bohaté zelené v centru mésta.

0d 01. 09. 2014 byla rozhodnutim zfizovatele stanovena kapacita matei'ské skoly na 110 déti.
Ackoli je matefskd Skola umisténa v méstském sidlisti, nedaleka baZantnice s fickou
Chomutovkou, rybniky a zalesnény vrch jsou idedlnimi misty pro ¢innosti v pfirod¢ a relaxacni
vychazky. DéEti mohou vyuZzivat nedaleké prostory zamecké zahrady a méstské sportovni hiisté
k pohybovym aktivitdam. Lokalita Skoly vybizi pfimo k realizaci prvkil environmentalni
vychovy.

5. Analyza soucasného stavu ve Skole

K posouzeni problematiky slouZzi rozhovory, vypravéni v kruhu uciteli s détmi, které ukazuji
na informovanost déti o rizikovém chovéani. Téma bliZze specifikujeme predevSim s détmi
z vékové kategorie 5-6 let a s détmi s OSD, které se soucasné nenésilné pfipravuji na vstup do
vys§iho stupné vzdélavani v ZS, kde se s danou problematikou mohou postupné setkat $iteji a
podrobnéji.

V oblasti poruch piijmu potravy ucitel zprosttedkuje ditéti a rodin€ zpétnou vazbu o nékterych
jidelnich zvyklostech, miize pomoci predchéazet Sikané¢ pro fyzicky vzhled a vykon doporudit,
popr. zprostiredkovat kontakt s psychologem nebo I¢katem (nejlépe specializované
pracoviste). Opatrné se poustét do oblasti ,,zdravé vyzivy* a redukce hmotnosti (doporuceni
mohou byt jednostranné, pfehnanég interpretovana, vést k ortorexii). Ucitel je také sam vzorem,
stravuje-li se s détmi.
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O sikan¢ (vzdjemném ublizovani si, nepékném chovani, porusovani pravidel tfidy) jsou déti
schopny mluvit a s pomoci ucitelii, vést diskusi, hovofit o problémech s chovanim druhych
kamaradt vuci sob€ i druhym v komunitnim ¢i vitacim kruhu. Déti se postupné u¢ime takovéto
chovani a jednani odmitat a branit se mu (vyuziti mandskl, scének, ptibehii ze zivota déti
v moderni literatuie).

Téma drog, alkoholu a koufeni, je spojovano s nezdravym Zzivotnim stylem. D¢ti jiz pomérné
brzy védi o moznych nasledcich pozivani téchto navykovych latek. Obecné je vSak i mezi
nékterymi rodici déti zjevny vyssi tolerance k pozivani alkoholickych napoji a koufeni. Nékteti
rodi¢e pred détmi koufi, bézné piji alkoholické napoje (pivo, vino). Toto zjisténi vyplyva
z rozhovoru s détmi.

Téma drog je détem predskolniho véku pomérné vzdalené. Pouzivame literaturu s postavou
chlapce Filipa, ktery ,,drogeru pfemuze (literarni fada: ,,Filipova dobrodruzstvi‘).

6. Garant programu a koordinace preventivnich aktivit ve Skole

Garantem programu je feditelka Skoly, ve spolupraci se zéastupkyni Skoly. Za koordinaci
preventivnich aktivit na Skole odpovidaji jednotlivi tfidni ucitelé ze vSech tfid. O programu jsou
informovani vSichni ucitelé, rodice (na schiizkach).

T#idni uéitelé v piipadd potieby spolupracuji s PPP Louny, SPC Zatec a Mécholupy, s OSPOD
pti M&U Louny. Vyuzit lze i piipadnou konzultaci se spolupracujici psycholozkou PaedDr.
Venusi Mirovskou nebo specidlnim pedagogem a psychologem Mgr. Evou Ladovou.

7. Spoluprice s rodici

Rodice jsou prostiednictvim feditelky Skoly informovani o realizaci preventivniho programu
na Skole. Ptipadné problémy s projevy rizikového chovani déti je tfeba feSit ve vzajemné
spolupraci, kdy se do feSeni zapojuji predevSim tfidni ulitelky a rodi¢e. Rodice jsou
informovéni o realizaci preventivnich akci na webovych strankach Skoly. V ptipad¢ potieby
maji rodi¢e moznost vyuzit individudlnich konzultaci s pedagogy nebo vedenim skoly.

8. Vzdélavani pedagogu

Pedagogové se v ramci svych moznosti a zajmu zGc¢astni aktivit zamétenych na protidrogovou
prevenci a prevenci rizikového chovani, pokud je dana problematika nabizena i1 ucitelim
z matefskych Skol.

9. Vzdélavaci metody uplatiiované v MS

V MS uditelé vyuzivaji predevsim socialni a prozitkové uéeni, vyuZzivaji se b&zné, denni
situace, které se odehravaji v MS. Pouzité metody vzdélavani v oblasti prevence by mély byt
pestré, zaloZené na vlastni aktivité déti a zapojujici do ¢innosti vSechny ucitele Skoly.

Nékteré pouzivané metody:

- vypravéni

- Cetba s porozuménim textu

- socidlni hry, dramatizujici hry, hry s pravidly

- kooperativni hry

U déti je predevsim kladen diiraz na zdravy Zivotni styl obecné, péci o zdravi, podpora zdravi,
zdravou zivotospravu. DéEti jsou upozornény na nebezpeci koufeni a pouzivani alkoholickych
napoji. DéEti jsou informovany o mozném zneuzivani 1€kli a orienta¢né o jinych drogéach.
Zdiraznény jsou 1 pfatelské vztahy mezi détmi, schopnost pomahat si, vnimat pozitivné
odli$nosti druhych déti a dospélych, byt empaticky k druhym.
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Nepftipustné jsou metody tzv. ,,neti¢inné primarni prevence®. Jedna se napt. o zastraSovani a
trivialni ptistup k problematice (,,prosté fekni ne*), potlaceni diskuse s détmi apod.

10. Jednorazové a dalsi aktivity

Téma prevence je s détmi feSeno v priubehu Skolniho roku opakované, a to formou vhodné
vzdélavaci nabidky (vypravéni, Cetba, porozumeéni textu, scénky s manasky s emocemi). DéEti
se na za¢atku skolniho roku spolupodileji na tvorbé pravidel chovéni a jednani v MS.
Jednorazové akce predstavuji predevsim akce s partnery Skoly.

11. Spoluprace s odborniky a dalSimi organizacemi

Oblast Skolstvi, zFizovatel

- pedagogicko - psychologicka poradna, SPC, spolupracujici psycholog

- vzdélavani pedagogt, kteii realizuji preventivni aktivity ve Skole, odbornd prace s détmi
ohrozenymi rizikovym chovanim

Oblast zdravotnictvi
- 1¢ékat pro déti a dorost

Oblast socialnich véci
- socialni odbor, kuratoti (OSPOD pii MéU Louny)

Policie CR, Méstska policie
- preventivni programy pro déti v MS
- ucast policisti na akcich Skoly

Ostatni
- preventivni programy zaméfené na zdravy zZivotni styl, vztahy mezi détmi a prevence
Sikany, spolecenské chovani, prevence navykovych latek, podpora zdravi a zdravého
zivotniho stylu.

Skola nemé $kolniho metodika prevence.

Reditelka $koly zodpovida za prevenci a za FeSeni zjisténych rizikovych forem chovani déti,
soucasné vytvaii podminky pro pfedchédzeni rozvoje rizikového chovani.

Ttidni ucitelky se aktivné zapojuji do realizace preventivniho programu, motivuji déti
k vytvofeni vnitinich pravidel téidy, ktera jsou v souladu se Skolnim fadem a dbaji na jejich
dodrzovéani v kazdodennim Zivoté tfidy. Ttidni ucitelky také podporuji rozvoj pozitivnich
socidlnich interakci mezi détmi ve tfid€. Ttidni ulitelky rovné€z maji zakladni ptehled o
osobnich zvlastnostech déti a o jejich rodinném zazemi. Prevence rizikového chovani je u déti
uplatiiovana komplexné.

Ukolem pedagoga neni dané potize diagnostikovat & 1é¢it. Jeho role spodiva zejména ve
zprostfedkovani kontaktu s rodi¢i a poté piipadné s piisluSnymi odborniky. Pti zachovani
daveérnosti tdaji mize pedagog probrat situaci ditéte s kolegy, idedlné¢ s poradenskym
pracovistém.
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Rodi¢im pedagog v piipadé potieby doporu¢i kontaktovani odborného pracovisté —
pedagogicko-psychologické poradny, psychologické nebo psychiatrické ambulance. Skola
rodi¢iim nabidne spolupraci. Pro dit€¢ v psychické krizi ¢i v dobé pocinajiciho dusevniho
onemocnéni je vedle poskytnuti véasné intervence zasadni také podplirné a ptijimajici prostredi,
které¢ by méla skola spolu s rodinou a odbornymi institucemi spoluvytvaret. Samoziejmou
soucasti této podpory je i samotna podpora rodicti/zadkonnych zastupci - i pro n¢ je toto obdobi
slozité, plné zmén a hledani novych cest nejen v ptistupu ke svému ditéti. Soucasti 1éCby byva
neziidka farmakoterapie. Je dobré mit na paméti, ze medikace mize mit vliv na kazdodenni
fungovani déti jak pozitivnim, tak negativnim smérem. V piipadé¢ odmitavého ¢i
nespolupracujiciho postoje rodict (kdy je diivodem napf. strach ze stigmatizace rodiny) se
muze pedagog obratit na psychologa spadové pedagogicko-psychologické poradny s zadosti o
metodickou podporu pro préci s danym ditétem, a to i proti vili rodici. Zaroven, pokud se jedna
o ohrozeni zdravi ¢i Zivota ditéte, je na misté kontaktovat OSPOD (Zakon ¢. 359/1999 Sb., o
socialné-pravni ochrané déti. V ptipad¢€ bezprostfedniho ohrozeni zdravi ditéte ¢i jeho okoli je
na misté volat rychlou zachrannou sluzbu.

12. Problémové chovani déti a déti postiZené traumatickymi zazitky

V prevenci proti problémovému chovani (Sikan¢) postupuje Skola aktivnim kazdodennim
ptistupem k détem (uplatnéni pravidel, pravidla vyvéSena s obrazky ve tiid€¢, komunitni kruh
s kontaktem). Jsou podporovany vzajemné pozitivni, pratelské kontakty mezi déti pti vSech
¢innostech, ucitelé i ostatni zaméstnanci Skoly jsou détem ptikladem. Pfipadné problémy fesi
ihned, ovSem citlive, tfidni ucitelky s détmi. Pokud je problém hlubsi, ptizvou k jednani rodice
ditéte, v dalsSim stupni i1 feditelku Skoly. V pfipadé vaznych probléml s chovdnim ditéte
(napadani druhych déti slovné a fyzicky bez diivodu apod.) MS doporuéi navstévu odbornika
v PPP, SPC, piipadné vedeni vychovy ditéte s pomoci socialniho pracovnika z M&U OSPOD
Louny.

Pti ochrané déti pred Sikanou vyuzivaji ucitelé doporuceni z ,,Metodického pokynu ministryné
MSMT CR k prevenci a feSeni Sikany ve Skolach a Skolskych zatizeni.

V piipadé déti v MS se postupuje dle ¢&l. 7:

- vyskyt Sikany se v MS muiZe projevit formou prvki §ikany, jedna se spise o zarodky
tohoto rizikového chovani

- MS zabezpetuje minimalni pozadavky na ochranu déti pied Sikanou

- v ptipadé vyskytu projevi chovani, které se mohou projevovat jako Sikana, zvoli tfidni
ucitelka (ucitelky) vhodny zplisob napravy (rozhovor s ditétem, které ubliZuje
s navrhem socialné zadoucich projevii chovani a s ocenénim zlepSeni chovani ditéte,
pokud je to mozné, zavedeni ochranného rezimu obéti — nastaveni daslednéjSiho a
prisnéjsiho dohledu nad détmi, v pfipadé komplikovanych a slozitéjSich ptipadd je
mozno i Gto¢nika a obét odd¢lit, neni vhodna konfrontace agresora s obéti, prace se
skupinou déti — vyuziti interven¢nich programu, které zobrazuji zddouci vzory chovani,
zatazovani €innosti zamétfenych na podporu a spolupraci, v ramci rozhovoru s détmi
,vhnimat® pocity toho, komu je ublizovdno, rozhovor se zakonnymi zastupci ditéte
agresora — probéhne az v pfipadé€, kdy je situace zmapovana, dilezitd je snaha ziskat
rodi¢e pro spolupraci, je vhodné zapojit mediatora (tieti osobu, mimo MS, napi.
pracovnika OSPOD, spolupracujiciho psychologa apod.), rozhovor rodicii obéti s rodici
agresora je velmi rizikovy a nedoporucuje se.
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MS mize zvolit kombinaci vy$e uvedenych metod. Doporuduje se, v piipadé vazngjsich
projevi Sikany, pfizvat k pomoci nezavislého odbornika (napft. psycholozku apod.). Nezavisly
odbornik by mél vést rozhovor se zakonnymi zastupci agresora.

Pii ochrané déti pied psychickou krizi a duSevnim onemocnénim ditéte vydalo MSMT
dokument ¢.j.: 21291/2010-28 - Metodické doporuéeni k primarni prevenci rizikového chovani u
déti a mladeze.

Preventivni program soucasné napomaha efektivni specifické primarni prevenci a k rozpoznani
a zajisténi pomoci v€asné intervence nebo krizové intervence, kdy se dité ocitne v nepfiznivé
rodinné situaci zptsobené:

- traumatickymi zéazitky (napf. domaci nasili, nasilné chovéni, tyrdni a zneuzivani,

Sikanovani apod.)

- ohrozenim vychovy ditéte.
V tomto ptipad€ jsou vSichni ucitelé povinni situaci s pomoci feditelky a kompetentnich organii
fesit (OSPOD, Policie CR).

Tento program slouzi k vytvofeni bezpecného, respektujiciho a spolupracujiciho prostredi ve
Skole, zamétuje se predevSim na prevenci problémového chovani a ukazuje postupy feSeni
tohoto chovéni. Je uréen vSem ucitelim Skoly, dale pak nepedagogickym zaméstnancim,
rodi¢tim a détem. Tento program je nedilnou souéasti SVP PV.

13. Zavér

Minimélni preventivni program $koly je nedilnou soucésti Skolniho vzdélavaciho programu a
rovnéz predskolniho vzd&lavani déti po celou dobu dochazky do MS, ktera je od 1. 1. 2017 pro
déti v nejstarsi v€kové skupiné povinna. Utastni se ho uéitelé, zamé&stnanci Skoly, déti, rodice,
partnefi a odbornici. V ramci preventivniho programu je nutné kombinovat poskytovani
informaci z oblasti prevence rizikového chovani s vytvafenim a posilovanim socialnich
dovednosti. Nutné je preferovat pfistupy zaméfené na oblast zdravého Zivotniho stylu a
aktivniho socidlniho uceni. Program bere zietel na vék a osobni charakteristiky jednotlivych
déti. Program ma smysl jediné tehdy, kdyZ vSichni zi€astnéni budou vidét smysluplnost své
prace. Tohoto chceme dosdhnout dobrou a pravdivou informovanosti, ochotou vyslechnout
druhého a nalezenim spravné cesty v piipad€ pomoci.

Platnost programu — do vzniku novych skutecnosti ¢i pravnich zmén. Poté bude program
aktualizovan.
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Preventivni program - Skolni neuspéSnost

Piiloha ¢. 5 ke SVP PV ,, Viechno, co potiebuji umét a zndt se naucim v pirodé
Cj.: 101/2025/MS-5

1. Charakteristika Skolni netuspéSnosti

Skolni neusp&snost je z hlediska pedagogicko-psychologického a socio-pedagogického
chapana jako selhavani nezletilého v podminkach Skolniho edukacniho programu nejen
Spatnym prospéchem, ale také vytvarenim negativnich psychickych postoji a emoc¢nich stavii
ve vztahu k vlastnimu uceni, ke vzd€lavani, k ucitelim a obecné ke Skole. Jedna se o vytvareni
negativnich psychickych postoji a emocnich stavl k vlastnimu uceni, vzdélavani, ucitelim a
Skole obecné. Byva disledkem nevyvazenosti ve vyvoji osobnosti ditéte, v jejich vykonnosti,
motivaci, volnich vlastnostech a v neposledni fad¢ také v rodinném prostfedi. Netspéch je
témét vzdy zplisoben souborem mnoha pficin, které je tfeba vcas rozkryt a pfijmout ucinna
opatfeni smétujicich k napravé. Podpora skolniho uspéchu vychazi zejména z atmosféry skoly,
ve které je podporovano uceni kazdého ditéte, tedy dobrymi mezilidskymi vztahy jak mezi
détmi, tak mezi détmi, pedagogy a ostatnimi zaméstnanci Skoly.

Strategie predchazeni Skolni netsp&$nosti vychazi z vyhlasky ¢. 27/2016 Sb., o poskytovani
poradenskych sluzeb ve Skolach a Skolskych poradenskych zatizenich, v platném znéni a jejim
cilem je vyhleddvani potencionalné netispéSnych déti a vytvareni podminek ke zlepSeni jejich
Skolni Gspésnosti.

§ 7 (3) Skola zpracovava a uskuteciiuje program poradenskych sluzeb ve §kole, ktery zahrnuje
popis a vymezeni rozsahu cinnosti pedagogickych pracovnikii uvedenych v odstavci 1,
preventivni program Skoly vietné strategie predchdazeni Skolni neuspéSnosti, sikané a dalsim
projeviim rizikového chovani.

Vyhlaska ¢. 72/2005 Sb., o poskytovani poradenskych sluzeb ve Skolach a Skolskych
poradenskych zarizenich

Strategie reaguje také na kritéria hodnoceni podminek, pribéhu a vysledki vzd&lavani Ceské
Skolni inspekce pro Skolni rok 2022/2023:

5. Vzdeélavaci vysledky deéti

5.4 Skola sleduje a vyhodnocuje 1ispésnost déti v priitbéhu vzdélavani a aktivné s vysledky
pracuje v zajmu zkvalitnéni vzdelavani.

Popis kritéria

Skola efektivné vyhodnocuje tispéSnost déti v priitbéhu a ukoncovani jejich vzdélavani na
vSech urovnich Fizeni pedagogického procesu, umi doloZit procesy a vysledky tohoto
hodnoceni a dokdZe zpracovat opatieni, kterd vedou ke zkvalitiiovdni procesu hodnoceni
uspésnosti déti. S vysledky hodnoceni cilené pracuji pedagogové i vedeni skoly, jejich
cinnosti a opatieni zkvalitituji vzdélavani déti a sniZuji jejich neuspéSnost.
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2. Faktory Skolni netdspéSnosti

Skolni netisp&$nost je vymezena fadou faktorti, pfedeviim osobnosti a zdravotnim stavem
nezletilého, dale rodinnym a mimoskolnim prostfedim a vychovné vzdélavacim procesem ve
Skole.

Pii feSeni Skolni neuspéSnosti je nezbytna spoluprace Skoly, dalSich odbornikl, rodiny a
samotného ditéte.

Jedna se o tyto faktory:

- osobnost ditéte - snizena inteligence, poruchy uceni, nedostatecnd pamét, emocni
labilita, nizka odolnost vuci zatézi,

- poruchy chovani, poruchy autistického spektra

- zdravotni problémy ditéte - dlouhodoba absence,

- vysoka absence,

- zména SVP v dasledku prestéhovani, piechodu na jinou skolu,

- nepodnétné rodinné prostiedi, stiidava péce,

- rodinné prostfedi s nezdjmem o Skolu a Skolni déni, nezdjem rodic¢l o spolupraci se
Skolou,

- nadmérné ochranitelské rodinné prostredi,

- dité ohrozené socidlné¢ nezadoucimi jevy (zhorSend rodinnd situace, Sikana, domaci
nasili, problémy ve vztazich v rodiné nebo ve Skole, ve tfid¢, ve vztahu s uditelem),
ohrozeni socialné¢ patologickymi jevy,

- dité — cizinec.

3. Doprovodné projevy pri $kolni netspésnosti
- neurotické ptiznaky — bolesti hlavy, bficha, nechutenstvi, zvraceni, tiky, Skolni fobie,
- poruchy chovéni — zvySena absence nebo celkova absence
- obranné mechanismy — ztradta motivace, pocit ménécennosti, fantazie, regrese.

4. Piechazeni Skolni neuspésnosti
- klast na dit€ pfiméfené naroky,
- dbat na jeho pravidelnou dochazku do Skoly, dasledné kontrolovat splnéni zadanych
ukold,
- zdaraznovat jeho pozitivni stranky,
- ocenovat jeho jedinecnost,
- umoznovat détem vyslovovat vlastni nazory,
- podporovat aktivitu déti, dat mu piileZitost zazit Gispéch,
- motivovat déti, rozebirat s nim jeho Uspéchy,
- vyhybat se negativnimu srovnavani,
- vénovat pozornost rodinnému zazemi ditcte

5. Pravidla pro feSeni Skolni neispésnosti
V¢éasné podchyceni potizi ditéte, v ptipad¢ trvalé netispésnosti informujeme rodice ditéte.

Podle zavaznosti problému ucitelky kontaktuji rodice, nabidnou osobni jednani. O jednéanich se

vedou pisemné zaznamy, které¢ vzdy obsahuji doporuceni Skoly vii¢i rodi¢iim a postoj rodici
k nim (vySetfeni v PPP, SPC apod.).
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Je uplatnovan dvoustupnovy model péce

1.

Individualni pomoc ucitelky, asistenta

2. Zapojeni Skolského poradenského zatizeni (PPP/SPC).

Zéakladem ucinného feSeni Skolni neuspésnosti je spravné rozpoznani pticin, viz vyse uvedené
faktory.

Na zéklad¢ této diagnostiky se stanovi mozné opatieni:

zvysena motivace ditéte k uceni — diiraz na pozitivni hodnoceni, stanoveni ptiméten¢ho
rozsahu uciva, podptrné pomicky (piehledy), vyuziti pomoci ostatnich déti
zajistovani vhodnych pomiicek

individualni ptistup (PLPP, spoluprace s PPP, SPC),

pomoc pii zaclenovani ditéte do tfidniho kolektivu,

stanoveni pfiméfeného rozsahu uciva,

sestaveni planu pedagogické podpory,

zvySena prace pedagogut s kolektivem tiidy, naprava naruSeného klimatu tfidy,
vzdélavani podle individualniho vzdélavaciho planu,

v€asné informovani rodi¢t o negativnich zménach u ditéte

u déti, jejichz netspéSnost souvisi spiSe se socidlnim znevyhodnénim, konzultovat
situaci s OSPOD.

Skola priib&zné vyhodnocuje tsp&snost téchto opatfeni, dlouhodobé sleduje déti s riziky
neuspesnosti, poskytuje jim pomoc k jejimu piekonani, zohlednuje vnéjsi prostredi ovliviiujici
vysledky déti, pfijimé ptipadnd opatieni k zamezeni rizikového chovani.

Na jednani pedagogickych rad je vyhodnocovéna situace vzdélavani déti ohrozenych Skolni
neuspesnosti.

Skola si v prevenci stanovuje dlouhodobé cile

vytvareni kvalitniho prostfedi ve tfidach a Skole,

trvalé sledovani a vyhodnocovani této problematiky, poskytovani informaci o
uspésnych i neuspésnych fesenich,

v ramci DVPP rozvijet kli¢ové dovednosti pedagogti pro tuto oblast,

je poskytovéna nabidka pomoci pro déti, které potiebuji fesit subjektivné ndrocné
Zivotni situace,

vedeni Skoly vytvaii a aktualizuje strategii prevence Skolni neuspésnosti, seznamuje s ni
pedagogy Skoly a vyhodnocuje jeji t€innost.

V Postoloprtech dne 13. 08. 2025

Projednano na pedagogické rad€ dne 25. 08. 2025

Bc. Petra Trasonova
teditelka Skoly
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