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2  CHARAKTERISTIKA PRIPRAVNE TRIDY

2.1 Uvod

Predskolni vzdélavani predstavuje pocatecni stupen verejného vzdélavani organizovaného
a fizeného pozadavky a pokyny MSMT. Koncepce predskolniho vzdélavani je orientovana k tomu,
aby si dité od utlého véku osvojovalo zaklady klicovych kompetenci a ziskdvalo tak predpoklady
pro své celoZivotni vzdélavani, umoZniujici mu se snaze a spolehlivéji uplatnit ve spolecnosti.

Vzdélavaci obsah realizovany v pfipravné tiidé je pfilohou Skolniho vzdéldvaciho programu
,Z5 v Luzi“ (SVP nasi 3koly) a vymezuje, co bude obsahem vzd&lavani pFipravné tfidy. Dany obsah
ma podobu vzdélavaciho programu uréeného na obdobi jednoho roku, je stanoven a zpracovan
dle RVP PV a podle pravidel pro predskolni vzdélavani. Vzdélavaci cile jsou modifikovany dle
specifickych vzdélavacich potreb déti zarazovanych do pripravné tridy. Vybér uciva pro PT provadi
pedagog tak, aby odpovidal specifickym potfebdm a moZnostem déti vzdélavanych v této tridé
aje realizovatelny v podminkdch nasi Skoly. Vzdélavani v PT se maximalné pftizplsobuje
vyvojovym fyziologickym, kognitivnim, socialnim a emociondlnim potfebam déti a dba na to, aby
byla vSechna tato specifika v plné mife respektovana. Nabizi vhodné vzdélavaci prostredi, pro dité
vstticné, podnétné, zajimavé a obsahové bohaté, v némz se mize citit jisté, bezpecné, radostné
a spokojené a které mu zajistuje moznost projevovat se, bavit a zaméstnavat prirozenym détskym
zpusobem. Vzdélavani je dlsledné vazano k individudlné rGznym potfebdm a moZnostem
jednotlivych déti, véetné vzdélavacich potieb specidlnich. Kazdému ditéti je poskytnuta pomoc
a podpora v mife, kterou individualné potrebuje, a v kvalité, kterd mu vyhovuje.

Pripravna tfida je zfizena pfi Zakladni Skole, Luze, okres Chrudim, od 1. 9. 2021.
Pfipravna tfida je zfizena pro déti:

. s odkladem $kolni dochdazky

. s jazykovym znevyhodnénim (déti cizinct)

. s grafomotorickymi obtiZzemi

. se snizenou koncentraci pozornosti

. s logopedickymi obtizemi

. s poruchou koordinace pohybu

7. se zrakovou ¢i sluchovou vadou, pfipadné s jinym zdravotnim oslabenim nebo znevyhodnénim,
u kterych je predpoklad, Ze zarazeni do pfipravné tfidy vyrovna jejich vyvoj, prednostné pro déti,
kterym byl povolen odklad povinné Skolni dochdazky.

AU, WN -

Vzdéldvaci program, ktery déti absolvuji v pfipravné tfidé, slouzi k jejich snadnéjsimu zaélenéni
do vzdélavaciho procesu.
Zakladem je organizovand cinnost — rlizné druhy her (didaktické, konstruktivni, aj.), rozhovor,
uceni, vychazky, pracovni, pohybové, hudebni a vytvarné Cinnosti.



Cilem pfipravné tridy je systematicky pfipravovat déti, které jsou socidlné znevyhodnéné,
a u kterych je pfedpoklad, Ze zarazeni do pfipravné tfidy vyrovna jejich vyvoj.

PT ma svoji samostatnou tfidu, ktera je prizplisobena poctu zaku. V pripadé zajmu mohou déti
vyuZivat ranni i odpoledni provoz skolni druZiny.

2.2 Organizace vzdélavani

O zafazeni déti do pfipravné ttidy ZS rozhoduje feditel $koly na 7adost zakonného zéstupce
ditéte, ptip. na zakladé doporuceni z PPP. Pfipravna tfida se zfizuje pro 10-15 déti.

Tydenni casovd dotace je 20 vyucovacich hodin rozdélenych na kratSi ¢asové uUseky se
stfidanim ¢innosti.

2.3 ReZim dne (rémcovy)

6:15-7:30 ranni druZina (pro zajemce)

7:30-8:00 schazeni se déti v pfipravné tridé. Sebeobsluha, hygiena, hry dle zajmu déti
8:00-8:15 cvicebni chvilka

8:15-9:25 ¢innostni blok

9:25-9:45 svalina, pfiprava na vychazku

9:45-11:00  vychazka/cinnostni blok

11:00-11:30 opakovaci chvilka, hry, spole¢na Cetba, relaxace

11:30-16:15 hygiena, obéd, Skolni druZina (pro zajemce)

2.4 Vzdélavaci obsah

Prohlubovani navykl sebeobsluhy a hygieny, rozvoj socialnich a komunikaénich dovednosti,
utvareni hrubé a jemné motoriky, cvi¢eni soustfedéni a naslouchani, utvareni zdkladnich
matematickych predstav, orientace v ¢ase a v prostoru, podpora estetického projevu déti.

5 vzdélavacich oblasti:

1. Biologicka — Dité a jeho télo

2. Psychologicka — Dité a jeho psychika

3. Interpersondlni — Dité a ten druhy

4. Socidlné-kulturni — Dité a spole¢nost

5. Environmentadlni — Dité a svét

2.5 Rozvijené kompetence

- kompetence k uceni

- kompetence k Fedeni problému

- kompetence komunikativni

- kompetence socialni a persondlni
- kompetence ¢innostni a ob¢anské



3 OBSAH VZDELAVANI

3.1 Casovy plan a obsah vzdélavani

PODZIM

TEMA: Zaéit spolu, Moje mésto, Barevny den

VZDELAVACIi OBLAST

DiLCi VZDELAVACI CILE

OCEKAVANE VYSTUPY

Dité a jeho télo

Uvédomovani si vlastniho téla, postupné rozvijet
psychickou a fyzickou zdatnost, osvojovat si poznatky
o téle a jeho zdravi. Osvojovat si pfiméfené praktické
dovednosti. Prohlubovat zakladni pohybové
dovednosti v jemné motorice.

Koordinovat lokomoci a dalsi polohy a pohyby téla.

Védomé napodobit jednoduchy pohyb podle vzoru a pfizpUsobit
jej podle pokynu.

Ovladat dechové svalstvo, sladit pohyb se zpévem.

Zvladnout sebeobsluhu, uplatfovat zakladni kulturné hygienické a
zdravotné preventivni navyky.

Zvladnout zakladni pohybové dovednosti a prostorovou orientaci.

Dité a jeho psychika

Jazyk a rec

Rozvoj jazykovych receptivnich dovednosti-vnimani,
porozuméni. Rozvoj verbalnich komunikativnich
dovednosti. Rozvoj tvofivého mysleni, FeSeni
problém.

Poznavaci schopnosti a funkce

Posilovat pfirozené pozndvaci city-zvidavost, zdjem,
radost z objevovani. Podpora v rozvoji pozornosti,
paméti, predstavivosti, fantazie

Sebepojeti, city, vlle

Rozvoj pozitivni citl vici sobé -sebedlvéra,
sebevédomi. Rozvoj schopnosti a dovednosti vyjadfit
pocity, dojmy.

Vyjadfovat rytmus, zpivat za doprovodu Orffovych nastroju.
Urcovat a tfidit jedno a dvouslabi¢na slova. Soustredit se na
¢innost, porozumét slySenému (zachytit hlavni myslenku pfibéhu,
sledovat dé&j, zopakovat jej ve spravnych vétach. Slovné reagovat,
formulovat otazky, odpovidat, hodnotit slovni vykony. Naucit se
zpaméti text (basen, pisen). Urcit zakladni geometrické tvary,
jednoduché matematické operace. Chapat zakladni prostorové
pojmy, Casové predstavy. Vyjadrit proZitek slovné, vytvarné.

Ucit se pracovat v tymu, ocenit pomoc druhého. Pfijimat pozitivni
ocenéni, ucit se hodnotit svoje osobni pokroky.

Dité a ten druhy

Posilovani prosocialniho chovani ve vztahu k druhému.
Rozvijet interaktivni a komunikativni dovednosti.
Vytvareni prosocialnich postojl -socialni citlivost,
prizplsobivost.

DodrZovat pravidla mezilidskych vztahd, pravidla chovani pfi
rGznych prileZitostech. Navazovat kontakty s dospélym, kterému je
svéreno do péce, prekonat stud, vhodné s nim komunikovat,
respektovat ho. Vnimat neverbalni kontakty.




Dité a spolecnost

Rozvijet schopnosti a dovednosti dilezité pro
navazovani vztah(l k druhym lidem. Rozvijet kulturné
spolecenské navyky a estetické dovednosti. Rozvijet
schopnosti Zit ve spoleenstvi ostatnich lidi, pfindlezet
k tomuto spolecenstvi (ke tfidé, k ostatnim détem).
Vytvaret povédomi o mezilidskych hodnotach.

Projevovat zdjem o knizky, klasickou hudbu, sledovat divadelni
predstaveni. Adaptovat se na Zivot ve Skole, aktivné zvladat
pozadavky. Zaclenit se do tfidy, zaradit se mezi vrstevniky,
respektovat jejich rozdilné vlastnosti, dovednosti, schopnosti.
Vyjedndvat s détmi i dospélymi ve svém okoli, domluvit se na
spole¢ném reseni (v jednoduchych situacich samostatné).

Dité a svét

Vytvaret vztah k mistu a prostredi, ve kterém dité Zije.
Spoluvytvareni zdravého a bezpecného prostredi.
Vytvéret zaklady estetického vztahu ke svétu (k
Zivotu).

Vsimat si zmén a déni v nejblizsim okoli. Orientovat se bezpecné ve
znamém prostredi (v budoveé skoly, hristé). Chovat se pfimérené a
bezpecné ve Skole, na verejnosti, doma. Pomahat pecovat o okolni
Zivotni prostredi (poradek, Cistotu). Seznameni s budovou a
zaméstnanci Skoly a okolim Skoly.

ZIMA

TEMA: Vanoéni tony, Jsem zdravy, Zimni radovanky

VZDELAVACI OBLAST

DILCi VZDELAVACI CILE

OCEKAVANE VYSTUPY

Dité a jeho télo

Ucit se ovladat pohybovy aparat a télesné funkce.
Rozvijet vSechny smysly a ucit se je uzivat.
Osvojovat si zakladni pohybové dovednosti,
prostorovou orientaci, bézné zplsoby pohybu v
razném prostredi. Rozvijet koordinaci ruky a oka.
Ucit se koordinovat lokomoci a dalsi pohyby, sladit
pohyb s hudbou, rytmem. Rozvijet a upeviiovat
pohybové dovednosti v oblasti jemné a hrubé
motoriky.

Zvladnout sebeobsluhu, postarat se o sebe a své osobni véci.
Védomé napodobit jednoduchy pohyb podle vzoru a ptizplsobit
jej podle pokyn(l. Zachovavat spravné drzeni téla. Znat funkce
nékterych organt lidského téla, mit povédomi o téle a jeho vyvoji.
Rozlisovat co zdravi prospiva a co mu skodi. Zvladat jemnou
motoriku pfi zachazeni s grafickym a vytvarnym materialem -
tuzkami, barvami, ntzkami, papirem, modelinou.

Dité a jeho psychika

Jazyk a rec

Prohlubovat jazykové dovednosti, ucit se ovladat dech,
tempo, intonaci feci. Zpresnovat smyslové vnimani,
prechazet od konkrétné nazorného mysleni k slovné
logickému. Prohlubovat jazykové produktivni
dovednosti (mluvni projev, vyslovnost).

Rozvoj jazykovych receptivnich dovednosti (poslech)
Rozvijet kultivovany projev, komunikativni dovednosti.
Poznavaci schopnosti a funkce

Rozvijet a kultivovat pamét, pozornost.

Naucit se z paméti kratké texty, reprodukovat fikanky, pisnicky.
Sledovat vypravény pribéh, pohadku, vypravét slysené. Sledovat
ocima zleva doprava. Vést rozhovor, naslouchat druhym, sledovat
recnika, ptat se. Vyjadrovat samostatné a smysluplné myslenky,
napady, pocity, minéni a Usudky ve vhodné zformulovanych
vétach. Zamérné se soustredit na ¢innost a udrZzet pozornost.
Tridit soubory predmétl podle danych pravidel. Poznavat
charakteristické rysy predmétl a vzajemné souvislosti. Uit se fesit
problémy, tUkoly, situace, predkladat napady. Postupovat podle




Vytvareni pozitivniho vztahu k uceni, podpora a rozvoj
zajmu o uleni. Rozvijet schopnosti a dovednosti pro
rozvijeni vztah(l. Rozvijet tvofivé mysleni, tvofivé
sebevyjadreni, feseni probléma

Sebepojeti, city, vile

Pribéziné posilovat pfirozené poznavaci city -
zvidavost, zajem, radost z objevovani. Rozvijet
kultivaci estetického vnimani, citéni, prozivani.
Rozvijet schopnosti sebeovladani.

pokynU a instrukci. Respektovat pfedem vyjasnénda pochopena
pravidla, pfijimat vyjasnéné a zdlvodnéné povinnosti.
Uvédomovat si vlastni identitu. SnaZzit se ovladat spInéni osobnich
prani, ovladat své pfipadné afektivni chovani. Uvédomovat si své
moznosti, limity (silné a slabé stranky). Zachytit a vyjadfit své
prozitky slovné, hudebné, vytvarné.

Dité a ten druhy

Vytvareni prosocialnich postoju (tolerance, respekt).
Rozvoj schopnosti a dovednosti pro rozvijeni vztah(.

Uvédomovat si sva prdva ve vztahu k druhému, pfizndvat stejna
prava druhym a respektovat je. Vnimat pfani a potfebu druhého,
vychdzet mu vstfic, nabidnout pomoc.

Dité a spolecnost

Prohlubovat zaklady estetického vztahu ke svétu
(kultura, uméni). Rozvijet kulturné spolecenské
postoje, navyky a dovednosti ditéte. Rozvijet a
prohlubovat kulturné estetické dovednosti (slovesné,
dramatické).

Navstévy kulturnich akci. Vnimat umélecké a kulturni podnéty,
hodnotit svoje zazitky. Chovat se zdvorile, k druhym lidem
pristupovat bez predsudkd, vaZit si jejich prace a Usili.

Dité a svét

Osvojovat si poznatky o svété a Zivoté jako zaklad pro
vytvareni povédomi o pfirodnim, kulturnim i
technickém prostfedi. Rozvoj schopnosti vazit si Zivota
ve vSech jeho formach.

Vnimat, Ze svét ma svlj rad, je rozmanity, pozoruhodny,
rGznorody. Mit povédomi o Sirsim spolecenském, vécném,
pfirodnim, kulturnim i technickém prostfedi, jeho déni v rozsahu
praktickych zkusenosti a dostupnych praktickych ukazek v okoli
ditéte.

JARO

TEMA: Pohadky, Jarni probuzeni, Viechny viiné svéta

VZDELAVACIi OBLAST

DiLCi VZDELAVACI CiLE

OCEKAVANE VYSTUPY

Dité a jeho télo

Prohlubovat ziskané praktické dovednosti.

Nadale rozvijet ovladani pohybového aparatu a
télesnych funkci. Upeviiovat ovladani koordinace ruky,
oka, zvladnout jemnou motoriku. Upevnovat fyzickou
a psychickou zdatnost. Upeviiovat znalosti o ¢astech
lidského téla, nékterych organd, jejich funkci. Chovat
se tak, aby v béZznych a znamych situacich
neohroZovalo dité zdravi, pohodu svou, ani druhych.

Zachovavat spravné drzeni téla. Zvladnout zakladni pohybové
dovednosti, prostorovou orientaci. Vnimat a rozliSovat pomoci
vsech smyslU (sluchové rozlisovat zvuky, zrakoveé tvary predmétl
aj. specifické znaky, vnimat hmatem, rozliSovat viing, chuté.
Spravné zachazet s drobnymi pomuckami, grafickym materidlem, s
jednoduchymi hudebnimi nastroji.
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Dité a jeho psychika

Jazyk a fec

Rozvoj verbdlnich komunikativnich dovednosti.
Nadale rozvijet tvofivé mysleni, tvofivé sebevyjadreni,
feseni probléma. Zachytit a vyjadrit své prozitky
slovné, vytvarné, hudbou, pohybem,

dramatickou improvizaci. Upevriovat recové
schopnosti, jazykové dovednosti receptivni i
produktivni (vytvareni pojm, vyjadfovani).

Poznavaci schopnosti a funkce

Upeviiovat elementarni poznatky o znakovych
systémech a jejich funkci (abeceda, Cisla).

Upevniovat kulturné estetické dovednosti (vytvarné,
hudebni). Upevnovat dovednosti predchazejici ¢teni.
Sebepojeti, city, vlle

Rozvijet a upevinovat schopnosti a dovednosti dllezité
pro rozvijeni citovych vztaht ditéte k okoli.

Posilovani prosocialniho chovani ve vztahu k druhému.

Udrzet pozornost, sledovat déj, zopakovat jej ve spravnych vétach.
Vyjadfovat samostatné a smysluplné myslenky, pocity, minéni.
Popsat situaci (skutec¢nou, podle obrazku). Spravné vyslovovat,
ovladat dech, tempo i intonaci feci. Sluchové rozliSovat zacatecni a
koncové slabiky a hlasky. UCit se nova slova a ptat se na slova,
kterym nerozumi. Zamérovat se na charakteristické rysy predméta,
jevl, vzajemné souvislosti, nachazet spolecné znaky.

Postupovat a ucit se podle pokynd. Chapat zakladni Ciselné a
matematické pojmy, matematické souvislosti a prakticky je
vyuZivat (porovnavat, tridit, uspofadat, chapat ciselnou fadu).
Ovladat svoje city a pfizptisobovat své chovani ve znamych a
opakujicich se situacich, v situacich, kterym rozumi. Zaujimat
vlastni nazory a postoje a vyjadrovat je.

Dité a ten druhy

Pribézné vytvaret povédomi o moralnich a
mezilidskych hodnotdch. DodrZovani pravidel chovani
ve vztahu k druhému.

Své individudlni potfeby, pfani a prava uplatiovat s ohledem na
druhé, spolupracovat s ostatnimi. Navazovat a udrzovat détska
pratelstvi.

Dité a spolecnost

Upevnovat schopnosti Zit ve spolecnosti ostatnich lidi
(ptizpUsobit se, spolupracovat, chranit své soukromi),
bezpedi ve vztazich s druhymi détmi.

Rozvoj kulturné estetickych dovednosti, prizpGsobovat
se spole¢enskému prostredi.

Vyjedndvat s détmi i dospélymi ve své okoli, domluvit se na
spole¢ném reseni, vnimat zakladni pravidla jednani ve skupiné.
Uplatriovat své individuaini potfeby, prani s ohledem na druhého,
pfijimat a uzavirat kompromisy, resit konflikt dohodou.

Dité a svét

Osvojovat si poznatky a dovednosti chranici pred
nebezpecnymi vlivy prosttedi. Upeviiovat elementarni
poznatky o vyvoiji, Zivoté, lidské spolecnosti, souziti,
zvycich, praci lidi, o pfirodé, technickém a kulturnim
prostredi.

Umét klast otazky, hledat odpovédi. Prohlubovat ziskané
schopnosti vazit si Zivota ve viech jeho formach.

Mit povédomi o Sir§im spolecenském, vécném, prirodnim,
kulturnim i technickém prostfedi a jeho déni v rozsahu praktickych
zkusenosti a dostupnych praktickych ukazek v okoli ditéte.




LETO

TEMA: MUj svét

VZDELAVACIi OBLAST

DILCi VZDELAVACI CILE

OCEKAVANE VYSTUPY

Dité a jeho télo

Vnimat a rozliSovat vSemi smysly. Koordinovat
lokomoci a dalsi pohyby, sladit pohyb s hudbou,
rytmem. Upevnovat fyzickou a psychickou zdatnost.

Ovladat koordinaci ruky, oka. Bezpecné zvladnout zakladni
pohybové dovednosti, béZzné zplsoby pohybu v riizném prostredi,
prostorovou orientaci (zvladat prekazky, uZivat rizné nacini, hazet
a chytat mi¢, udrzet rovnovahu atd.)

Dité a jeho psychika

Jazyk a rec

Upevnovani dovednosti predchazejicim ¢teni a psani.
Prohlubovat zajem o psanou podobu jazyka.

Nadale rozvijet feCové schopnosti a jazykové
dovednosti receptivni i produktivni -vnimani,
naslouchani, porozuméni, vyslovnosti, vyjadfovani,
mluvniho projevu, vytvareni pojmd.

Poznavaci schopnosti a funkce

Upevriovat pamét, pozornost, predstavivost, fantazii.
Vytvareni zakladu pro préci s informacemi.

Nadale podporovat a rozvijet zajem o uceni.
Sebepojeti, city, vile

Rozvijet schopnost ovliviiovat vlastni situaci.
Upeviovat schopnosti a dovednosti vyjadfFit proZitky,
dojmy. Rozvijet a kultivovat mravni i estetické vnimani,
citéni a prozivani.

Formulovat otazky, odpovidat, hodnotit slovni vykony, slovné
reagovat. Sluchové rozliSovat zacatecni a koncové slabiky a hlasky.
Poznat a vymyslet jednoduchd synonyma, homonyma, antonyma.
Poznat nékteré knihy podle uryvku, ilustrace, soustfedéné
poslouchat ¢etbu, hudbu, sledovat divadlo, film. Chapat slovni vtip
a humor. Utvofit jednoduchy rym. Bezpeéné zndt zdkladni ¢iselné a
matematické pojmy, matematické souvislosti a prakticky je
vyuZivat (porovnavat, tfidit, usporadat, chapat ciselnou fadu).
Zameérné se soustiedit na ¢innost a udrZet pozornost.

Vyjadfit souhlas i nesouhlas, fici "ne" v situacich, které to vyZaduiji.
Odmitnout se podilet na nedovolenych ¢i zakazanych ¢innostech.
Umét zachytit a vyjadrit své proZitky slovné, vytvarné, pomoci
hudby.

Dité a ten druhy

Nadale prohlubovat prosocialni chovani a postoje ve
vztahu k druhému. Ochrana osobniho soukromi a
bezpedi ve vztazich s dospélymi.

Chapat, Ze vsichni lidé maji stejnou hodnotu, prestoze je kazdy
jiny. Jinak vypada, jinak se chova, néco jiného umi ¢i neumi apod.,
Ze odlisnosti jsou prirozené.

Dité a spolecnost

Vytvdareni povédomi o existenci ostatnich kultur a
ndrodnosti. Vnimat a pfijimat zakladni uzndvané
hodnoty.

Uplatriovat navyky v zdkladnich formdch spole¢enského chovani ve
styku s dospélymi i s détmi. Chovat se zdvofile, pfistupovat k
druhym lidem bez predsudk, s tctou k jejich osobé, vazit si jejich
prace a usili.

Dité a svét

Mit povédomi o nékterych zplisobech ochrany zdravi,
bezpedi, kde v pfipadé potreby hledat pomoc.
Upevnovani elementarnich poznatkll o misté a zemi
kde Zijeme.

Prohlubovat a upeviovat ziskané schopnosti vazit si Zivota ve
vsech jeho formdach, prostredi chranit, nenicit, neposkozovat.
Vnimat, Ze svét ma svlj rad, je rozmanity, pozoruhodny, pestry,
rGznorody - jak svét prirody, tak i svét lidi.
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3.2 Akce planované pro skolni rok

Projektovy den v Hamzové |écebné
Pasicka — zdchrannd stanice

Hrad KoSumberk

Divadelni predstaveni

Knihovna mésta Luze

Dopravni hfisté Vysoké Myto
Mobilni planetarium

Kostel Panny Marie na Chlumku
Navitéva ZUS Luze

... dalsi dle moZnosti

3.3 Co by déti mély umét na konci pfipravné tridy

Sebeobsluha:

- zvladnuti osobni hygieny, samostatné oblékani a obouvani, zavazovani klicek

- samostatné jist, pouZzivat pfibor, udrZzovat poradek a Cistotu

Socialni dovednosti:

- naucit se jednat s ostatnimi, znat a pouZivat jména spoluzakl a dospélych

- navazovat a udrzovat pratelstvi, dokazat pozadat o pomoc dospélé a kamarady

- pfijimat odpovédnost za své Ciny, dokdzat se orientovat na znamych mistech i bez dozoru,
uznavat autoritu dospélého, projevovat k nému pozitivni vztah

- zachovavat béZzna pravidla spole¢enského chovani, naudit se pracovat ve skupiné, dokazat se
soustiedit a nevyrusSovat

Hruba motorika:

- dobre chodit po schodech, pfi chlzi nevrazet do ostatnich, béhat, skakat pres Svihadlo, umét
zaujmout rizné pozice, udrzovat rovnovahu, kontrolovat své télo

- zUucastnovat se rdznych pohybovych her, pohybovat se v prostoru dle danych pokyn(, udrzovat
rytmus

Jemna motorika:

- umét si hrat s drobnymi predméty, stavét ze stavebnice, navlékat koralky

- napodobovat psani, napsat své jméno, mit spravny uchop tuzky, zvladnuti zakladnich linii (kruhy,
¢ary, vinovky)

Jazyk a komunikace:

- dokazat poslouchat a klast jednoduché otdzky, naslouchat celému pfibéhu, vypravét déj,
vypravovat o svych zkuSenostech a uddlostech v logické navaznosti, reagovat na pokyny, aktivné
se zapojovat do spolecenské konverzace, komunikovat v rizném prostredi a byt pochopeno, umét
zachdzet s knihou, aktivné pouZivat slovni zasobu, chapat obsah ¢teného, umét interpretovat text,
pojmenovat pfedméty denni potfeby, umét vypravét pohadku, dramatizovat

Matematické, casové a prostorové predstavy:
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- vnimat, pozndavat ¢asové vztahy (zacatek, prostiedek, konec, prvni, posledni, véera, dnes, zitra,
dny v tydnu, ro¢ni obdobi), kvalitativni vztahy (hodné, malo, stejné, plny, prazdny)

- prostorové vztahy (nahore, dole, vlevo, vpravo, fazeni predmétl dle danych kritérii), znat
geometrické tvary, umét pocitat predméty v daném souboru

- tvofit konkrétni soubory s danym poctem prvkd, pouzivat Ciselné fady 1-6 pro pocitani predmét(
Hudebni projev:

- zazpivat pisen s dirazem na spravnou melodii a rytmus, vytleskdvat dany rytmus a umét ho
vyjadfit raznymi pohyby, doprovodit zpivanou pisen jednoduchym hudebnim nastrojem, umét
naslouchat uryvku hudebni skladby, vyjadfit pocity a dojmy, umét zatancit jednoduché tanecky
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