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Cilem Skoly je vybavit Zaka potfebnymi dovednostmi, védomostmi a postoji, pfipravit ho na budouci Zivot, ve kterém bude hledat, myslet, komunikovat a Zit.
Dité s pocitem, ze je sttedem naseho z4jmu, at’ uz je jakékoliv, jisté svou cestu najde.
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1. Charakteristika Skoly

1.1 Identifikacni udaje

Nazev:

Adresa:

1CO:
1ZO:

Zakladni Skola Sedlec-Pr¢ice, Lu¢ni 330

Luéni 330, 257 91 Sedlec-Préice
Ptispévkova organizace

61660116
150 051 727

Identifik&tor pravnické osoby: 650 051 700

Telefon /fax:
E - mail:
Reditel:

Koordinatori SVP:

Z¥izovatel:

317 712 542 / 317 712 555
sekretariat@ddsedlec.cz
Mgr. Stanislav Urban

Mgr. Jana RemeSova
Mgr. Jana Kubaskovéa
Ing. Tomas Broz

Ministerstvo $kolstvi, mladeZe a télovychovy CR
Karmelitska 7,118 12 Praha 1

ICO: 00022985

Telefon: tel. ustfedna: 257 193 111

E — mail: www.msmt.cz



1.2. Skola jako souéast DDS

Zakladni Skola je soucasti Détského domova se Skolou, zakladni §kolou a $kolni jidelnou, Sedlec-Pr¢ice, Lu¢ni 330 (ptispévkova organizace, pravnicka osoba),
ktery je zafizenim poskytujicim vzdélani a komplexni pé¢i détem s nafizenou Gstavni vychovou nebo ochrannou vychovou, ptipadné s nafizenim ptedbézného
opatfeni v pusobnosti Détského diagnostického ustavu, Détského domova se Skolou a Stiediska vychovné péce Dobiichovice.

Zmeénou zfizovaci listiny ze dne 5.1. 2007 s G¢innosti od 1.2.2007 se DDS, Z8 a SJ Sedlec-Préice stal nastupcem Détského domova se Skolou Jetfichovice 1,
ktery byl ziizen MSMT CR jako piispévkova organizace s pravni subjektivitou od 1.7.2003.

Hlavni ucel organizace a pfedmét ¢innosti je vymezen §13 zdkona ¢. 109/2002 Sb., o vykonu ustavni vychovy nebo ochranné vychovy ve Skolskych zatizenich
a o preventivné vychovné péci ve Skolskych zatizenich, zdkonem ¢. 562/2004 Sb., ¢. 383/2005 Sb., 189/2008 Sb. a §16, §44 a §119 zakona ¢.561/2004 Sb.
(Skolsky zékon) ve znéni pozdéjSich zmén a provadécimi predpisy.

Zékladni 3kola Sedlec-Préice je uréena pro klienty DDS, kteii zde plni povinnou $kolni dochazku.

1.3. Uplnost a velikost $koly
Skola ma 1. i 2.st. zakladni Skoly. Jeji kapacita je 48 Zaku (6 ttid po 8 Zacich).

1.4. Umisténi a vybaveni §koly

Budova $koly se $kolni kuchyni je umisténa v aredlu DDS na okraji mésta Sedlec-Préice. Ve $kole je 6 kmenovych tfid, dale 2 ucebny s interaktivni tabuli,
pracovna vypocetni techniky s 11 Zdkovskymi stanicemi a dataprojektorem, ateliér vytvarné vychovy, vybavena Skolni kuchyika, pracovna hudebni vychovy,
kovo a dievo dilny, spolecenska mistnost s videoprojekci a zaroven jidelna.

K budové $koly je piipojena velka télocviéna se zazemim (Satny, sprchy, WC a kabinety), s posilovnou a daldim sportovnim zazemim. V arealu DDS jsou i hii§té
na kopanou, na tenis a viceticelové htisté, dale dvoumistna bézecka draha a doskocisté.

V budové¢ skoly jsou i pracovny vedeni Skoly, 2 sborovny, kabinety a sklady pomticek, kancelare pro administrativni a technické pracovniky, garaze a dilny.
Skola disponuje dostate¢nym vybavenim $kolnimi pomtickami, §kolnimi potiebami i §kolnimi udebnicemi pro viechny zaky.

Skola mé bezbariérovy vstup a vytah, ktery umozituje bezproblémovy pohyb po budové §koly. Vzhledem k tomu, Ze se jedna o novou stavbu, zajistuje i viechny
hygienické a bezpecnostni pozadavky a normy.

1.5. Charakteristika Zaku a pedagogického sboru

Ve skole se vzdélavaji Zaci s nafizenou ustavni vychovou ¢i s pfedbéznym opatienim. Vétsina z nich ma diagnostikovano i n¢kolik specifickych poruch ucenti,
skoro vSichni specifickou poruchu chovani, dale jsou zde Zaci s mentalnim postizenim, vétSina postizeni je kombinovanych.

Pedagogicky sbor tvoii vétsinou 8-10 uditell a 3 asistenti pedagoga. Ve Skole pracuje i etoped a Skolni psycholog.

1.6. Spoluprice s rodici
Vzhledem k tomu, Ze vétSina zaku je ze socialn¢ slabych, vétsinou neuplnych rodin, je spoluprace s rodi¢i bud’to velmi naro¢na nebo vétsinou zadna. Vychovny
poradce se snazi s nimi spolupracovat hlavné pii vybéru a volbé povolani vychazejicich zaka.



1.7. Spoluprace a projekty

Skola uzce spolupracuje s podobnymi subjekty (DDS, VU) hlavné v poiadani a tdasti na nejrizngj$ich sportovnich soutézich, dale se dastnime turnajii ve
volejbalu a floorbalu pofadanych CHSO (i v ramci svétovych olympiad), spolupracujeme s nadacemi (Plavacek, Diim na pal cesty aj.) a se Stiediskem nahradni
rodinné péce. Vyrazna je pomoc PPP a SPC Ptibram, na dobré urovni je spoluprace s vedenim mésta Sedlec-Prcice.

V soucasné dob¢ skola nerozviji zadny dlouhodoby projekt, ani nenavazala mezinarodni spolupraci. Projekty, které ve Skole probihaji, jsou konkrétni a
kratkodobé, vétSinou vyplyvaji z aktudlni nabidky, jsou zaméfené napi. na ro¢ni obdobi, prevenci socialné patologickych jevl, vytvarné projekty (ucast na
soutéZzich, tvorba kalendate), sportovni zaméteni aj.



2. Charakteristika skolniho vzdélavaciho programu

2.1 Identifikac¢ni udaje

Nazev: Skolni vzdélavaci program pro zékladni vzdélavani
,Skola pro Zivot*

Predkladatel:
Zakladni Skola, Lucni 330, 257 91 Sedlec-Préice
Ptispévkova organizace

1CO: 61660116

1Z0:. 150 051 727

Identifikator pravnicke osoby: 650 051 700

Telefon /fax: 317 712 542/ 317 712 555

E - mail: sekretariat@ddsedlec.cz

Reditel: Mgr. Stanislav Urban

Koordinato¥i SVP: Mgr. Jana RemeSova
Mgr. Jana Kubéskova
Ing. Tomas Broz

Ziizovatel: Ministerstvo $kolstvi, mladeZe a télovychovy CR
Karmelitska 7, 118 12 Praha 1
ICO: 00022985
Telefon: tel. Gstfedna: 257 193 111
E — mail: www.msmt.cz

Platnost dokumentu od: 1.9.2007

Provedena 1. aktualizace k 1.9.2009

Provedena 2. aktualizace k 1.9.2014

Provedena 3. aktualizace k 1.9.2017

Provedena 4. aktualizace k 1. 9. 2019

Provedena 5. aktualizace k 1. 9. 2020



2.2. Zaméreni Skoly

Nas $kolni vzdélavaci program dostal nazev ,,Skola pro Zivot*,

Pfevazna vétsina nasich zaka pochazi z nepodnétného prostiedi, z netplnych rodin, z prostiedi, které jim neumoziuje vzdélavat se a pripravit si tak dobry start
na volbu povolani a do dalSiho Zivota.

Skola poskytuje vzdélani pro Zaky se zdravotnim znevyhodnénim, umoZiuje utvaiet a rozvijet kli¢ové kompetence détem, které se nemohou pro své mentalni
postizeni, specifické poruchy uceni i chovani vzdélavat na bézné zakladni Skole. Ke kazdému zaku se ptistupuje individualné a s porozuménim ve snaze pochopit
jeho specifika, pfihlizet na vySetieni a doporuceni odbornikti z Pedagogicko-psychologické poradny a détského psychologa ¢i psychiatra. Kazdy zak ma dle toho
zpracovan individualni vzdélavaci plan.

Zaktm s vadami fe¢i je poskytnuta odborna logopedicka péée, zaci mimotadné nadani (sport, vytvarna vychova, hudebni vychova) mohou své nadani rozvijet a
podnécovat v zajmovych Gtvarech nebo v ZUS v Sedlci-Préici.

Zajmové aktivity zak jsou zajiStovany formou organizace zajmovych utvart ve Skole:

= kopana
floorbal
stolni tenis
nohejbal
vytvarny
tenis
volejbal
hip-hop

Hlavni vzdélavaci priority Skoly:

Poskytovat zdkladni vzdélani zamétené na pracovni dovednosti zaka.

= Upevnovat pozitivni mezilidské vztahy zaki.

Rozvijet komunika¢ni dovednosti Zakii:

= Podporovat vytvareni zdravého stylu zivota pomoci zajmovych Cinnosti zakii.

= Rozvijet u zakl schopnosti, ve kterych vynikaji.

Pomoci zakiim najit profesni orientaci a tim pomoci pii zatfazeni do spole¢nosti.

2.3. Vychovné vzdélavaci strategie Skoly
- spole¢né uptfednostiiované postupy, metody a formy prace, které vedou K utvareni a rozvijeni klicovych kompetenci zaka



Kompetence k uceni:

= Klademe diiraz na individudlni pfistup k zakam.

=  Umoziujeme zakim ve vhodnych ptipadech realizovat vlastni napady, podnécujeme jejich tvoiivost.
» Vedeme Zaky k samostatnému pInéni ukolu i k praci ve skupinéch.

=  Podporujeme u zakl ucast v riznych soutézich.

= Vytvafime takové situace, v nichZ ma Zak radost z uceni.

= Zafazujeme nazorné uceni a ¢innostni ucent.

» Zadavame zakiim zajimavé, netradi¢ni a zdbavné tkoly.

= Klademe diraz na praci s textem, cteni s porozuménim a vyhledévani informaci.

=  Vyuzivame pocitatové vyukové programy.

= Pracujeme s chybou Zaka jako s prilezitosti, jak ukazat cestu ke spravnému feseni.
= Zajimame se o ndzory, naméty a zkuSenosti zaku.

=  Vnimame i aktivné zjiStujeme vzdélavaci potieby jednotlivych zaka.

= Zajimame se, jak zakiim vyhovuje zplisob vyuky.

= Dasledné rozliSujeme procesy uceni a hodnoceni.

=  Vedeme Zaky k sebehodnoceni.

= Vici kazdému zakovi projevujeme ocekavani tispéchu.

Kompetence k feSeni problému:

=  Vedeme Zaky k feSeni problémovych situaci z praktického Zivota.
= Zatazujeme ve vyuce psychosocidlni a situacni hry.
= Rozvijime u zakl logické mysleni a schopnost kombinovat.
*  Vyuzivame mezipfedmétové vztahy.
=  Vedeme Zaky k planovani, ptipravé, realizaci a hodnoceni danych ukold (soutéze, projekty).
= Vedeme Zaky ke skupinové préci.
=  Vedeme Zaky k rozpoznani problému tykajicich se jejich osoby a ke schopnosti je fesit.
= Klademe oteviené otazky, zadavame problémové tlohy, ¢i tlohy rozvijejici tvorivost.
= Zadavame ukoly zptsobem, ktery umoznuje volbu raznych postupi.
= Zatazujeme metody, pfi kterych zaci sami dochézeji k objeviim, feSenim a zavérim.
=  Spolecné s zaky formulujeme cil ¢innosti.
»  Umoznujeme zakiim pracovat s materialy a zdroji, v nichZ si mohou ovéfit spravnost svého feseni.
= Pracujeme s pocitatovymi vyukovymi programy.
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Kompetence komunikativni:

=  Vedeme zaky ke vhodné komunikaci se spoluzaky a uciteli, s dospélymi.

= Podporujeme rozvoj vyjadfovacich prostfedkli u zaki, u¢ime je komunikovat na Gfadech, u l1ékafe, v obchodé, v rodin€ bez strachu a studu.
= Vybizime Zaky ke kladeni otazek.

= Vytvafime piilezitosti pro vzajemnou komunikaci zakt k danému dkolu.

= Podporujeme rozvoj a kultivaci argumentacnich prostiedki.

= Vedeme Zaky k obhajovani jejich nazorti a postojt a k naslouchani a ptijimani nazorti druhych.

=  Vedeme Zaky ke skupinové praci.

»  Podporujeme u zaku praci s informacemi z riiznych zdroju (Gstnich, medialnich).

» Podporujeme u zakt hodnoceni a sebehodnoceni.

»  Umoziujeme zaktim prezentovat vysledky jejich prace.

Kompetence socialni a personalni:

= Zatazujeme praci ve dvojicich, skupinach, kolektivu.

=  Vedeme Zaky k respektovani a toleranci ostatnich.

= Zafazujeme do vyucovani situacni, socialni a kolektivni hry.

=  Vedeme zaky ke vzadjemné pomoci pii uceni.

= Pracujeme s neverbalnim vyjadfovanim zakovych pocitd.

»=  Vedeme Zaky k pomoci a ochran¢ slabsich a mladSich.

* Pfiméfené reagujeme na zmény okolniho prostiedi a uéime zaky piekonavat prekazky socialni povahy.
= Pé&stujeme v zacich povédomi o mravnich hodnotach.

= Pé&stujeme u zakh schopnost rozpoznat rizikové a nevhodné chovéni s jeho dusledky.
»  Vedeme Zaky k prozkoumavani pohledi a nazori liSicich se od jejich vlastnich.

*  Umozniujeme zakim hodnotit Gispé$nost dosazeni cile.

= Sledujeme uspésnost jednotlivych zakl a ocenujeme jejich pokrok.

Kompetence ob¢anské:

»  Vedeme Zaky k diaslednému dodrzovani pravidel chovani ve tfidé a ve Skole.
11



» Ptipravujeme zaky jako svobodné a zodpovédné osobnosti, uéime je uplatiovat jejich prava a povinnosti.
=  Vedeme zaky ke zvladani bézné komunikace s ufady a institucemi.

= Simulujeme krizové situace pomoci her.

= Potadame pro zaky exkurze, besedy.

» Vedeme Zaky k odpovédnosti za jejich praci a Ciny.

=  Vedeme Zaky k respektovani individualnich rozdilu.

= Reflektujeme ve vyuce spolecenské i ptirodni déni.

Kompetence pracovni:

= Vedeme zaky ke zvladnuti postupu prace, jeho dokonéeni a hodnoceni.

=  Vyzadujeme u zaka dodrzovani zdsad bezpecnosti prace.

* Vedeme zaky ke spravnym zptisoblim uZziti materialii, nastrojt, techniky a vybaveni.
=  Umoziujeme diferencované vykony dle individuédlnich schopnosti zakt.
»  Vedeme Zaky k vyrob¢ a vyuziti vlastnich pomiicek.

=  Umoziujeme zaklim prezentovat svoje vyrobky na vystavach, soutézich.
» Pomé&h&me poznavat a rozvijet schopnosti zaki.

»  Umoziujeme zakim praci v zajmovych utvarech.,

= Vytvafime u zaki piedstavu o pracovnich profesich a ¢innostech.

= Hovofime se zaky o volbé povolani, o pfedpokladech k u¢ebnimu oboru.
*  Umoziujeme zaktim exkurze do ucilist.

= Budujeme v Zacich zajem o profesni uplatnéni.

= Seznamujeme Z&Ky s institucemi spojenymi s pracovnim trhem.

12



2.4. Zadlenéni priiFezovych témat do &asti SVP

PT 1 — Osobnostni a sociélni vychova — integrovano do vyucovacich piedmétt

PT 2 — Vychova demokratického ob¢ana — integrovano do vyucovacich predméti

PT 3 — Vychova k mysleni v evropskych souvislostech — realizovano ve vyucovacich piedmétech
PT 4 — Multikulturni vychova — integrovano do vyucovacich pfedméta

PT 5 — Environmentalni vychova — realizovano ve vyucovacim pfedmétu Vychova ke zdravi

PT 6 — Medialni vychova — realizovano ve vyucovacich pfedmétech

13



3. Charakteristika vyu¢ovanych predméti
3.1 Jazyk a jazykova komunikace - Cesky jazyk a literatura
1. stupen
Vyuéovaci predmét Cesky jazyk a literatura ma &asovou dotaci v 1. tiid& 9 hodin, ve 2. a 3. t¥id& 9 hodin, ve 4. a 5. t¥id& 7 hodin tydng.
Vyuka probihd v kmenovych tfidach, v ucebné s interaktivni tabuli nebo v ucebné vypocetni techniky. Zahrnuje téz navstévy Skolni knihovny a ptipadné
divadelnich ptedstaveni.
Upftesniovanou formou realizace ptedmétu je vyucovaci hodina, zafazujeme kratkodobé i dlouhodobé projekty. Predmét je formalné Clenén na tii okruhy -
jazykovou vychovu, komunikac¢ni a slohovou vychovu a literarni vychovu. V 1. a 2. tfid€ je soucasti pfedmétu psani. Pfi vyuce klademe diraz na rozvoj
komunikac¢nich schopnosti, tviir¢i ¢innost, spolupraci a uméni ucit se. Pfedmét smétuje k tomu, aby zéci byli schopni Cist s porozuménim, dale porozumét
informacim a pracovat s nimi, vnimat umélecké dila a ziskévat vztah k uméni, pouzivat jazyk v podob& mluvené i psané. Jako stézejni metody volime ty, které
podporuji samostatnost a spolupraci déti, vlastni aktivitu a tvofivost, utfidéni informaci a hledani jejich souvislosti, vyhodnocovani a feSeni problému, formulovani
a ovétovani vlastnich nézort.
Formy realizace predmétu:
- skupinové vyucovani
- samostatné prace a referaty
- kolektivni préce
- integrované projekty, miniprojekty
- prace na PC
- ndvstévy vystav, muzei a knihoven
Vyudovaci predmét Cesky jazyk a literatura je iizce spjat s daliimi vyu&ovacimi
predméty:
- matematika - vyjadfovani myslenek a poznatka
- prvouka — Zivé a nezivé piirodniny
- vlastivéda - redlie mést, zemi, prace s mapou
- ptirodovéda - Zivotni prostiedi
- vytvarna vychova - galerie, vystavy, oslavy svatkt, Velikonoce, Vanoce - ptani
- hudebni vychova - skladatelé, dila, texty lidovych pisni
- télesna vychova - hlaseni, zadavani pokynii
Vyucovaci pfedmét pracuje s t€émito priFezovymi tématy:
Osobnostni a sociélni vychova
Vychova demokratického ob¢ana
Vychova k mysleni v evropskych a globalnich souvislostech
Multikulturni vychova
Environmentalni vychova
14



Mediélni vychova

Vychovné a vzdélavaci strategie pro rozvoj klicovych kompetenci Zaku
Kompetence k uceni

Zék - systematicky si uklada ziskané informace

- vzajemné propojuje naucend pravidla pravopisu a uplatiiuje je v praxi

- rozviji potfebné dovednosti k osvojovani si uciva

- zdokonaluje se ve ¢teni s porozuménim, v praci s textem a ve vyhledavani informaci
- aktivné se zapojuje do vyucovaciho procesu

- pouziva osvojené dovednosti z jazykového vzdelavani v jinych oblastech

- seznamuje se s mluvnickymi a literarnimi terminy souvisejicimi s probiranym uc¢ivem
- dopliyje, rozviji a prohlubuje nabyté védomosti a dovednosti pro sviij dalsi rozvoj
Kompetence k FeSeni problémii

74k - naléza chyby v textu a odiivodiiuje spravna feseni

- pracuje samostatn¢ s pravidly, kterymi se fidi probirané mluvnické jevy

- zapojuje se do soutézi a do problémi Skolniho Zivota

- radi a pomaha spoluzadkiim

- vyuziva pfi tymové praci své individudlni schopnosti, védomosti a dovednosti

- spolupracuje pti dosahovani spolecné stanovenych cili

Kompetence komunikativni

Z&k - sestavuje srozumitelné a spravné vétné celky

- rozSifuje si slovni zasobu pomoci literarniho i gramatického uciva

- prezentuje vystizné a kultivované své myslenky a nazory

- vystupuje samostatné (rozhlasové relace, vystupovani na vefejnosti i pied tfidnim kolektivem)
- uziva efektivné a tvofivé dostupnych prostiedki komunikace

Kompetence socialni a personalni

Z&k - diskutuje v malych skupinach i v rAmci celé tiidy

- respektuje ndzory jinych

- prokazuje schopnost stfidat role ve skupiné

- odhaduje diisledky vlastniho jednani a chovani v nejriiznéj$ich situacich

- podili se na vytvareni pravidel prace v tymu

Kompetence obéanské

Z&k - plni zodpovédné a svédomité své povinnosti a tkoly

- vnima, pfijima, vytvaii a rozviji etické, kulturni a duchovni hodnoty

- poskytuje u¢innou pomoc v krizovych situacich
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- neposkozuje a neohrozuje svym chovanim a jednanim sebe a jiné, ptirodu a Zivotni prostiedi
- zaujima odpovédny postoj k otdzkam socialnim, kulturnim a ekologickym

Kompetence pracovni

Z&k - udrzuje pracovni prostor v &istoté a poradku

- organizuje a planuje si uceni

- rozviji smysl pro povinnost a piipravu na vyuku

- dodrZuje hygienicka pravidla pro ¢teni a psani

- posuzuje a kriticky hodnoti vlastni 1 spolecné zplisoby prace

2. stupen
Vyuéovaci predmét Cesky jazyk a literatura ma Gasovou dotaci v 6. a 7. roéniku 5 hodin tydng, v 8. a 9. roéniku 4 hodiny za tyden.
Vyuka probiha v kmenovych tiidach a dle potteby v ucebné vypocetni techniky nebo v uc¢ebné s interaktivni tabuli.
Vzdélavaci obsah predmétu Cesky jazyk a literatura ma komplexni charakter, sklada se z jazykové vychovy, komunikaéni a slohové vychovy a literarni vychovy.
V pribéhu vyuky se vzdélavaci obsah jednotlivych slozek prolind a navazuje na obsah pfedmétu na prvnim stupni.
V jazykové vychoveé zaci ziskavaji védomosti a dovednosti potfebné k osvojovani si spisovné podoby ¢eského jazyka, uci se poznavat a rozliSovat jeho dalsi
formy. Cilem je naucit zaky jasn¢, piesné a srozumiteln¢ vyjadfovat své myslenky v pisemné i Gstni forme. V komunikacni a slohové vychové se zaci uci vnimat
a chépat riiznd jazykova sdé¢leni, ¢ist s porozuménim, kultivované psat, mluvit a rozhodovat se na zakladé prectené¢ho nebo slySeného textu rizného typu
vztahujiciho se k nejriznéjsim situacim, analyzovat jej a kriticky posoudit jeho obsah. Zaroven se uéi posuzovat také formalni stranku textu a jeho vystavbu.
V literarni vychové€ zaci poznavaji prostfednictvim Cetby zakladni literdrni druhy, u¢i se vnimat jejich specifické znaky, umélecké zaméry autora a formulovat
vlastni nazory o piecteném dile. Také se uci rozliSovat fikci od skute¢nosti. Postupné ziskavaji a rozvijeji zakladni ¢tenaiské ndvyky i schopnosti tvofivé recepce,
interpretace a produkce literarniho textu. Literarni vychova ma za cil humanizaci zdkovy osobnosti, rozvijeni jeho citl, pochopeni mezilidskych vztahi,
rozpoznani dobra a zla, rozvoj estetického citéni a podnécovani zaki k Cetbé.
Formy realizace predmétu:
- vyukové programy
- komplexni jazykové rozbory
- integrované projekty
- prace s jazykovymi piiruckami
- préace s textem — individualni i skupinova
- navstévy knihovny, kulturnich a divadelnich ptedstaveni
- samostatné prace a referaty
- mluvnické cviceni
Vyudovaci pfedmét Cesky jazyk a literatura je tizce spjat s daliimi vyucovacimi
predméty:
- cizi jazyky — vyslovnost picejatych jmen, rozdéleni jazykt
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- ptirodopis — krajinné typy, zivotni prostiedi

- matematika — Cislovky

- Zem&pis — navazani na znalosti pii praci se zemépisnym textem, geografie CR, zemépisné nazvy
- d&jepis — navazani na znalosti pii praci s historickym textem

- informa¢ni a komunika¢ni technologie — vyhledavani informaci o autorech a dilech
Vyucovaci pfedmét pracuje s t€émito priFezovymi tématy:

Osobnostni a sociélni vychova

Vychova demokratického ob¢ana

Vychova k mysleni v evropskych a globalnich souvislostech

Multikulturni vychova

Environmentalni vychova

Medialni vychova

Vychovné a vzdélavaci strategie pro rozvoj klicovych kompetenci Zaku

Kompetence k uceni

Z&k - pracuje s textem, provadi jeho analyzu, ziskané informace vyuZziva v procesu uceni se
- pouziva slovniky, jazykové piirucky, encyklopedie, Internet

- aplikuje gramatickeé jevy v praxi

- operuje s obecné uzivanymi terminy

- uvadi véci do souvislosti

- porovnava a posuzuje poznatky ziskané z riznych zdroji, vyvozuje zavéry pro jejich praktické pouZziti
Kompetence k FeSeni problémii

7&K - vnima nejriiznéjsi problémové situace v bézném Zivotsd i v ukazkach z literarnich dél
- vyhledéava informace vhodné k feseni problému

- analyzuje piectené texty, posoudi jejich obsah, porovnava jevy, tfidi, zobeciiuje

- vyuziva ziskané védomosti k objevovani riznych variant feSeni problému a obhaji svou volbu
Kompetence komunikativni

Z&k - formuluje a vyjadiuje své myslenky v logickém sledu

- vyjadiuje se vystizné, souvisle a kultivované v pisemném i Gstnim projevu

- nasloucha promluvam druhych lidi, vhodn¢ na n¢ reaguje

- zapojuje se do diskuse

- rozumi rtiznym typtim text a zdznamam, bézn¢ uzivanym gestiim a pracuje s nimi

- vyuziva rizné informacni a komunikaéni prostiedky i pro komunikaci s okolnim svétem
Kompetence socialni a personalni
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Z4k - spolupracuje ve skupiné pfi feSeni problému nebo tikolu

- ocenuje zkuSenosti druhych, cerpé z nich pouceni

- zapojuje se vhodn¢ do diskuse

- akceptuje nazory ostatnich ¢lent skupiny a pomaha jim

- je schopen sam o pomoc poZadat

Kompetence ob¢anské

7&Kk - zajima se o nasi kulturu

- vytvafi si kladny vztah k naSim tradicim, ke kulturnimu a historickému dédictvi

- projevuje pozitivni postoj k literarnim a dramatickym diltim

- zapojuje se aktivné do kulturniho déni (navstévuje divadelni predstaveni, kulturni potady)
Kompetence pracovni

Z&k - pouziva jazykové a literarni ptirucky, slovniky, knihy, ¢asopisy, vyhledava v nich informace a nasledné je aplikuje
- vnima a pouzivé Internet jako informacni zdroj

- aplikuje ziskané informace a poznatky v jinych pfedmeétech a praxi

- vyuZivé ziskané znalosti a zkuSenosti v zajmu svého rozvoje a své budouci profesni piipravy
- ochranuje kulturni hodnoty, ma k nim kladny vztah

3.2 Cizi jazyk - Anglicky jazyk

1. stupen

Vyucovaci predmét Anglicky jazyk je chapan jako nedilny prvek ve vyuce. Poskytuje jazykovy zaklad pro komunikaci zakt v Evropé i ve svété, ale i pro préaci
S pocitacem a Internetem.

Anglicky jazyk na prvnim stupni se vyucuje ve 3. a 4. ro¢niku s ¢asovou dotaci 3 hodiny a v 5. ro¢niku s ¢asovou dotaci 3 hodiny tydné. Vyuka probiha v
kmenovych tiidach a dle potieby v uc¢ebné vypocetni techniky nebo v pracovné s interaktivni tabuli.

Ve tfetim a ¢tvrtém roéniku jde predevsim o probuzeni zajmu zakt o studium ciziho jazyka a vytvareni pozitivniho vztahu k nému a k lidem v anglicky mluvicich
oblastech. Pozornost se soustied’uje na komunikativni dovednosti, které jsou nadiazeny pisemnému vyjadieni. Tomu odpovidaji i u¢ebnice, které nabizeji zakladni
tematické okruhy, v nichZ gramatické prvky tvoii pouze dopln¢k vyuky. V patém ro¢niku se vyuka soustted’'uje na rozvoj feCovych dovednosti, na schopnost
porozumé&t mluvenému i psanému sdéleni a v souvislosti s tim na uvédomé¢lé osvojovani gramatického a lexikalniho u¢iva. Vyuka zohlednuje vékové a mentalni
schopnosti zaki.

Formy realizace predmétu:

- skupinové prace zakt

- vychazky do okoli skoly

- integrované projekty a miniprojekty

- spojeni anglického jazyka se Zivotem v Ceské republice
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- izké propojeni s praci na pocitaci - Internet, vyukové programy

- vyuziti Casopistli, novin

Vyucovaci predmét Anglicky jazyk je izce spjat s dalSimi vyucovacimi predméty:
- Cesky jazyk a literatura - slovesné Casy, stavba véty, ¢tenaiska dovednost

- vlastivéda - prace s mapou

- prvouka - rodina, zdravy Zivotni styl

- matematika - jednoduché pocetni ukony

- informac¢ni a komunika¢ni technologie - prace s Internetem a vyukovymi programy
- vytvarnd vychova - plakaty, pfani, Gprava projektt

- hudebni vychova - texty a nacvik pisni

Vyucovaci pfedmét pracuje s témito priiFezovymi tématy:

Osobnostni a socialni vychova

Vychova k mysleni v evropskych a globalnich souvislostech

Multikulturni vychova

Mediélni vychova

Vychovné a vzdélavaci strategie pro rozvoj klicovych kompetenci Zaki
Kompetence k uceni
Z&k - chape dilezitost komunikace v cizim jazyce pro prakticky Zivot a vzdélavani
- vyhledavé informace
- propojuje zakladni komunikativni dovednosti s gramatickymi jevy
Kompetence k FeSeni problému
Z&k - neboji se hlasité mluvit anglickym jazykem
- snazi se pochopit obsah kratkého sdéleni, i kdyz obsahuje ¢asteéné neznamou slovni zasobu
- navazuje na osvédcené postupy pfii feseni novych situaci
- VyUZiva spolupraci ve skupiné
Kompetence komunikativni
Z&k - porozumi piiméfenému sdéleni
- snazi se vyjadfit jednoduchou myslenku v pisemném i tstnim projevu
- sestavi kratky rozhovor
- vyuziva Internet a dal$i komunika¢ni prostfedky pro navazani kontaktu s okolnim
svétem
Kompetence socialni a personalni
Z&k - spolupracuje ve skupiné pfi feseni zadaného ukolu
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- pfijima nazory ostatnich ¢lenti tymu

- prosazuje své navrhy a aktivné posiluje svoji osobnost

Kompetence obéanské

Z&k - orientuje se v zékladnich odlisnostech mravniho jednani jednotlivych zemi a dodrzuje zasady slusného chovani
- ziskava predstavu o zvycich v jednotlivych zemich a porovnava je s nasimi zvyky

Kompetence pracovni

Z&k - pouziva Internet, slovnik a dal§i dostupné prostiedky ke zkvalitnéni procesu uéeni se

- navazuje na poznatky z jinych predméti

- vytvaii si pracovni ndvyky pro co nejrychlejsi osvojeni anglického jazyka

- vyuziva anglického jazyka k ziskavani informaci z riznych oblasti

2. stupen

Anglicky jazyk se vyu€uje v 6. a 7. rocniku s ¢asovou dotaci 3 hodiny tydné, v 8. a 9. ro¢niku s ¢asovou dotaci 3 hodin. NavySeni poctu hodin bylo vyuZito
k upevniovani ciziho jazyka.

Vyuka probiha v kmenovych tfidach, ve tfidach s audiovizudlni technikou a dle potieby v ucebné vypocetni techniky. U¢ivo druhého stupné navazuje na ucivo
prvniho stupné a déle ho rozsituje.

Vyucéovaci predmét Anglicky jazyk je chapan jako nedilny prvek ve vyuce. Poskytuje jazykovy zéklad pro komunikaci zakti v Evropé i ve svéte, ale i pro praci
S pocitaCem a Internetem.

Jazykova vyuka, jejimz cilem je zejména podpora rozvoje komunikacnich kompetenci, vybavuje zdka takovymi znalostmi a dovednostmi, které mu umoznuji
spravné vnimat rizna jazykova sd€leni, rozumét jim, vhodné se vyjadfovat a G¢inn€ uplatilovat i prosazovat vysledky svého poznavani. Diiraz je kladen na ustni
komunikaci a vytvareni zakladu (zejména ve fonetice a syntaxi) pro dalsi osvojovani jazyka. Zohlednuji se vékové a mentalni schopnosti zakd. Rovnéz je cilem
rozvoj jazykového povédomi ve vztahu k matefskému jazyku, velkd pozornost se vénuje seznamovani se s kulturami jinych zemi Evropy a svéta, zejména vSak
anglicky mluvicich zemi.

Vzdélani v Anglickém jazyce predpoklada dosaZeni urovné maximalné A2: Zak rozumi vétam a asto pouzivanym vyraziim vztahujicich se k oblastem, které se
ho bezprosttedné tykaji. Komunikuje prostfednictvim jednoduchych a béznych tloh, jez vyzaduji jednoduchou a pfimou vyménu informaci o znamych a béznych
skuteénostech. Popise jednoduchym zptisobem svou vlastni rodinu, bezprostiedni okoli a zaleZitosti tykajici se jeho nejnaléhavéjsich potieb. Zaci budou vedeni
k pochopeni jazyka a uvédomeni si jazyka jako nastroje celozivotniho vzdélavani a zaroven k rozvijeni pozitivniho vztahu k mnohojazycnosti a respektovani
kulturni rozmanitosti.

Formy realizace predmétu:
- skupinové prace zakt
- samostatné prace a referaty
- prace s riznymi druhy slovnikt
- kolektivni prace
20



- vyuZziti audiovizudlni techniky

- integrované projekty a miniprojekty

- spojeni anglického jazyka se Zivotem v Ceské republice

- Uzké propojeni s praci na pocitaci - Internet, vyukové programy
- vyhledavani informaci - Internet

- prezentace

- vyuziti ¢asopisti, novin

Vyucovaci predmét Anglicky jazyk je izce spjat s dalSimi vyucovacimi predméty:

- Cesky jazyk a literatura - slovesné Casy, stavba véty, skloniovani a ¢asovani, slovesné ¢asy, slovni druhy
- zem¢pis - prace s mapou, realie zemi

- obCanska vychova - vztahy mezi lidmi, postaveni clovéka v lidské spole¢nosti, aktivity ve volném Case
- vychova ke zdravi - zdravy Zivotni styl a zdravi

- informac¢ni a komunika¢ni technologie - prace s Internetem, s vyukovymi a dalSimi programy, prezentace, medialni tvorba
- hudebni vychova - texty pisni

- vytvarna vychova - tprava projekti

- ptirodopis — Zivotni prostfedi organismt

Vyucovaci pfedmét pracuje s t€émito priFezovymi tématy:

Osobnostni a sociélni vychova

Vychova demokratického ob¢ana

Vychova k mysleni v evropskych a globalnich souvislostech

Multikulturni vychova

Environmentalni vychova

Medialni vychova

Vychovné a vzdélavaci strategie pro rozvoj klicovych kompetenci Zaku
Kompetence k uceni
Z&k - chape dilezitost komunikace v anglickém jazyce pro prakticky Zivot, dalsi vzdélavani a vybér budouciho povolani
- vyhleda a tfidi informace
- propojuje komunikativni dovednosti s gramatickymi jevy
- rozliSuje zékladni informace od tdajii vyznamové nepodstatnych
Kompetence k FeSeni problémii
Z&k - neboji se pouzivat cizi jazyk jako nastroj dorozuméni se s cizincem
- navazuje na osvéd¢ené postupy pii feSeni novych situaci
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- vyuziva zkuSenosti spoluzakt

- uvédomuje si odliSnosti ve stavbé anglického a ¢eského jazyka

Kompetence komunikativni

Z&k - porozumi piiméfenému sdéleni

- snazi se vyjadfit svoji myslenku v pisemném i ustnim projevu

- vede jednoduchy dialog

- vyuZiva dovednosti ziskané v cizim jazyce k navazani kontaktu

- dokaze pouzit vhodné argumenty pro obhajeni svého nazoru

- pomoci Internetu a dal§ich komunikac¢nich prostfedkli navazuje kontakt s okolnim svétem
Kompetence socialni a personalni

Z&k - spolupracuje ve skupiné pfi feSeni zadaného tikolu

- pfijimé nazory ostatnich ¢lenti tymu

- dokéze stiidat role ve skupiné

- prosazuje své navrhy a aktivné posiluje svoji osobnost

Kompetence obéanské

Z&k - projevuje zajem o tradice a kulturu anglicky mluvicich zemi

- dodrZuje zésady slusného chovéni a orientuje se v hlavnich odliSnostech mravniho jednani jednotlivych zemi
- ziskava piedstavu o zvycich v cizich zemich a porovnéava je s naSimi zvyky

- nabizi pomoc v obtiznych situacich druhym lidem

- posuzuje ekologické a environmentalni souvislosti v danych zemich

Kompetence pracovni

Z&k - pouziva samostatné Internet, slovniky, tisk a dalsi dostupné prosttedky ke zkvalitnéni procesu uéeni se
- navazuje na poznatky z jinych predméti

- Vytvafi si pracovni navyky pro co nejrychlejsi osvojeni si anglického jazyka

- uplatiiuje ziskané védomosti a dovednosti pii dalsi profesni orientaci

Cizi jazyk - Némecky jazyk

Némecky jazyk se vyu€uje v 7. ro¢niku s ¢asovou dotaci 2 hodiny tydné, v 8. a 9. ro¢niku s ¢asovou dotaci 2 hodin. Vyucovaci piredmét Némecky jazyk je chapan
jako nedilny prvek ve vyuce. Poskytuje jazykovy zéklad pro komunikaci zakd v Evrop€ 1 ve svété, ale 1 pro praci s pocitacem a Internetem.

Jazykova vyuka, jejimz cilem je zejména podpora rozvoje komunikacnich kompetenci, vybavuje zédka takovymi znalostmi a dovednostmi, které mu umoznuji
spravné vnimat rizna jazykova sdéleni, rozumét jim, vhodné se vyjadiovat a i€inné uplatitovat i prosazovat vysledky svého poznavani. Duraz je kladen na Gstni
komunikaci a vytvafeni zakladu (zejména ve fonetice a syntaxi) pro dalsi osvojovani jazyka. Zohlediuji se vékové a mentalni schopnosti zakt. Rovnéz je cilem
rozvoj jazykového povédomi ve vztahu k matefskému jazyku, velkd pozornost se vénuje seznamovani se s kulturami jinych zemi Evropy a svéta, zejména vSak

anglicky mluvicich zemi.
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3.3 Matematika a jeji aplikace

1. stupen

Vyucovaci predmét Matematika ma ¢asovou dotaci v 1. a 2. ro¢niku 6 hodin tydné, 3. - 5. ro¢niku 5 hodiny tydné.

Zaci pracuji béhem vyu¢ovaci hodiny ve tiidé nebo v pocitadové uéebné nebo v uéebné s interaktivni tabuli, vyuZivaji k udeni rtizné formy prace i viechny
dostupné vyucovaci pomucky. Matematika poskytuje Zakiim védomosti a dovednosti potiebné v praktickém zivoté a umoziuje tak ziskavat matematickou
gramotnost. Rozviji intelektudlni schopnosti zakd, jejich pamét, predstavivost, abstraktni mysleni, schopnost logického usudku. Soucasné prispiva k utvareni
uréitych rysti osobnosti, jako je vytrvalost, pracovitost, diivéra ve vlastni schopnosti. Zaci jsou vedeni k samostatné kritické praci se zdroji informaci.
Formy realizace predmétu:

- skupinova prace

- kolektivni prace

- samostatna prace

- modelovani, méreni

- prace s PC

- prace s grafem, tabulkou, jizdnim fadem

Vyucovaci predmét Matematika je izce spjat s dalSimi vyucovacimi predméty:

- vlastivéda — vyuZiti &iselnych udaji a informaci o CR a riiznych statech Evropy

- ptirodovéda — slovni ulohy o rostlinach, zvitatech, Zivotnim prosttedi, méfeni

- prvouka — vyuziti poznatkti o ovoci, zelening, roding, naSem mésté, orientace v Case

- Cesky jazyk a literatura - pfesné vyjadfovani

- Cizi jazyk — nazvy cisel

- informac¢ni a komunika¢ni technologie — préce s grafem, tabulkou

- t¢lesna vychova — potadova cviceni, hlaSeni, nastupy

- hudebni vychova — texty lidovych pisni

- pracovni ¢innosti — stithani, lepeni, modelovani geometrickych tvart, téles

V tomto pfedmétu jsou realizovana tato prifezova témata:

Osobnostni a socialni vychova

Vychova demokratického ob¢ana

Environmentalni vychova

Vychovné a vzdélavaci strategie pro rozvoj klicovych kompetenci Zaki

Kompetence k u¢eni

Z&K - si osvojuje obecné uzivané matematické terminy, symboly a znaky

- vyhledava v zadani slovnich a logickych tloh relevantni Gdaje

- prostfednictvim vhodné volenych zadani poznava smysl osvojovanych postupti pro bézny zZivot

- vytvari si komplexni pohled na matematické védy
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- v tymu i samostatné experimentuje a porovnava dosazené vysledky

- rozviji abstraktni, exaktni, kombinatorické a logické mysleni

Kompetence k feSeni problémit

Z&k - chape vyznam kontroly dosazenych vysledki (odhad, prace s kalkulackou)

- uvédomuje si, ze dalezité je i zjisténi, ze uloha mé vice nebo zadné feSeni

- hleda vlastni postup pfi feSeni problémut (matematickd olympiada, Klokanek, slovni ulohy s netradi¢nimi postupy)
- ziské&va informace, které jsou potfebné k dosazeni cile (ucebnice, sesity, redlny svét)

- vyjadiuje zaveéry na zakladé ovétenych vysledkli a umi je obhajovat

- pracuje s chybou jako s pfilezitosti, jak najit cestu k spravnému feSeni

Kompetence komunikativni

Z&K - rozumi riiznym typtim grafii a umi je sestrojit

- sestavi znéni vypocitanych vysledki srozumitelné a v logickém sledu

- pti spole¢né praci komunikuje zptisobem, ktery umozni kvalitni spolupraci a dosazeni spole¢ného cile

- vyuziva moznosti informacnich a komunikacénich prosttedkt (vyukové programy na pocitaci, Internet)
Kompetence socialni a personalni

Z&k - samostatnym feSenim piiméfené naroénych ukolt dosahuje pocitu sebeuspokojeni a sebetcty, posiluje svou sebediivéru
- stanovuje pravidla pro praci skupiny i samostatnou praci a dodrZuje je

Kompetence ob¢anské

Z&k - uvédomuje si své $kolni povinnosti a zodpovédnost za svou doméaci piipravu (vypracovani domacich tikolt)
Kompetence pracovni

Z&k - osvojuje si bezpeéné pouzivani rysovacich a dalich potieb (pravitka, trojuhelnik s ryskou, kruzitko) a udrzuje je v poradku, aby byla zajisténa jejich
funk¢énost

- pristupuje kriticky k vysledkium, kterych dosahl, uci se stanovovat si kritéria hodnoceni vlastni prace

- dodrzuje pravidla hygieny a bezpe¢nosti prace

2. stupen

Vyucovaci pfedmét Matematika na 2. stupni navazuje svym obsahem na tento pfedmét nal. stupni. V 6. ro¢niku ma ¢asovou dotaci 5 hodin, v 7. -8. roéniku 4
hodiny, v 9. ro¢niku 5 hodin tydné.

Vyucovani se uskute¢tiuje v kmenovych tiidach, v pracovné PC ¢i uc¢ebné s interaktivni tabuli.

Pifedmét Matematika je v zakladnim vzdélavani zaloZen piedevs$im na aktivnich ¢innostech, které jsou typické pro praci s matematickymi objekty a pro uziti
matematiky v readlnych situacich. Poskytuje védomosti a dovednosti potiebné v praktickém zivote, a umoziuje tak ziskavat matematickou gramotnost. Pro tuto
svoji nezastupitelnou roli prolina celym zakladnim vzdélavanim a vytvaii piedpoklady pro dalsi studium. Matematika rozviji intelektualni schopnosti zakd, jejich

24



pamét, predstavivost, tvotivost, abstraktni mySleni a schopnost logického usudku. Soucasné pfispiva k vytvareni urcitych rysi osobnosti, jako je vytrvalost,
pracovitost, kriti¢nost.

Formy realizace predmétu:

- samostatna prace zaka

- skupinova prace

- feSeni problému

- poctatské soutéze

- integrované projekty

Vyucovaci predmét Matematika je tzce spjat s dalSimi vyucovacimi predméty:
- fyzika — prevody jednotek, vypocet rovnic
- chemie — vypocet rovnic
- zemepis — mefitko mapy
- vytvarna vychova — geometrické prvky a tvary, soumérné obrazce
- informacni a komunika¢ni technologie — vyhledavani tdaji na Internetu
- pracovni ¢innosti — uziti poméru
Vyucovaci pfedmét pracuje s témito priiFezovymi tématy:
Osobnostni a socialni vychova
Vychova k mysleni v evropskych a globalnich souvislostech
Environmentalni vychova
Vychovné a vzdélavaci strategie pro rozvoj klicovych kompetenci Zaki
Kompetence k uceni
Z&k - je veden k osvojovani si zakladnich matematickych pojmii a vztahti postupnou abstrakci a zobeciiovanim realnych jevi
- pouziva vytvotrené zasoby matematickych nastrojii (pojmu a vztaht, algoritmil, metod feSeni) k feSeni ukoll vychézejicich z redlného Zivota a praxe
- uziva prosttedkt vypocetni techniky
- si rozviji schopnost abstraktniho a logického mysleni feSenim problémovych tkolt, logickych tloh, matematickych hadanek, rébusi a kviza
- aplikuje znalosti matematiky v ostatnich vyucovacich pfedmétech a v redlném zivoté
Kompetence k FeSeni problémii
Z&k - zvoli spravny postup pii feseni slovnich tiloh a redlnych problémii
- provede rozbor problému a planuje feSeni
- odhaduje a ovétuje vysledky, vyhodnocuje jejich spravnost vzhledem k zadéni
- pracuje s chybou jako s prilezitosti, jak zjistit cestu ke spravnému fesSeni
- vyslovuje hypotézy na zakladé zkuSenosti nebo pokusu a ovétuje je
- zjist'uje, ze realita je slozitéjsi nez jeji matematicky model
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Kompetence komunikativni

Z&k - zdtvodiiuje matematické postupy

- vytvaii hypotézy

- komunikuje na odpovidajici urovni, uziva pfi tom spravnou terminologii a symboliku
- vysvétluje riizné typy matematickych zapisi, grafl, diagrami

- vyuziva informacni a komunikaéni prostiedky pro feseni tikolt i pro komunikaci a spolupraci s ostatnimi
Kompetence socialni a personalni

Z&k - pracuje ve skuping, podili se na utvafeni piijemné atmosféry v tymu

- se u¢i vécné argumentovat a mit schopnost sebekontroly

- dodrZuje pravidla slusného chovani

Kompetence obéanské

Z&k - respektuje nazory ostatnich, bere ohled na druhé

- hodnoti svou ¢innost nebo jeji vysledky na zakladé jasnych kritérii

- fesi ulohy s ekologickou tematikou, respektuje pozadavky na kvalitni Zivotni prostredi
Kompetence pracovni

Z&k - zdokonaluje sviij graficky projev

- efektivné si organizuje vlastni praci

- dodrzuje dohodnutou kvalitu i termin dokonceni prace

- zodpovédné piistupuje k zadanym tkolim, Giplné€ je dokoncuje

3.4. Informac¢ni a komunikaéni technologie — Informatika

Vyucovaci predmét Informatika mé casovou dotaci 1 hodinu tydné v 5. ro¢niku na 1. stupni a 1 hodinu tydné v 6. — 9. ro¢niku 2. stupné.

Vyuka probiha v u¢ebné vypocetni techniky.

Z&ci na 1. stupni se uéi pracovat s pocitatovou technikou a vyuzivat vyukové programy, na 2. stupni jsou vedeni k chapani a spravnému pouZivani pojmil z oblasti
hardware, software a prace v siti, k praktickému zvladnuti prace s textem, tabulkami, prezentaci a grafikou. VSechny tyto nastroje se uci pouzivat pro zpracovani
informaci, které vyhledavaji na Internetu. Pro vzdjemnou komunikaci a pfedavani soubori pouZzivaji elektronickou postu. Pfedmét poskytuje zakiim potiebny
zéklad pro pochopeni a vyuzivani modernich informac¢nich a komunikacnich technologii a tim jim poméaha Iépe se orientovat v souasném svété. Predmét
umoziuje vSem zakiim dosahnout zékladni urovné informacni gramotnosti - ziskat elementarni dovednosti v ovladéani vypocetni techniky a modernich
informacnich technologii, orientovat se ve svét¢ informaci, tvoifiveé pracovat s informacemi a vyuzivat je pii dalsim vzdelavani i1 v praktickém zivoté. Zvladnuti
vypocetni techniky, zejména rychlého vyhledavani a zpracovani potfebnych informaci pomoci internetu a jinych digitalnich médii, umoziuje realizovat metodu
,,uceni kdekoliv a kdykoliv®, vede k Zzadoucimu odlehéeni paméti pti sou¢asné moznosti vyuzit mnohonasobné vétsiho pocétu dat a informaci nez dosud, urychluje
aktualizaci poznatkd a vhodné dopliiuje standardni ucebni texty a pomicky. Dovednosti ziskané ve vzdélavaci oblasti Informaéni a komunikacni technologie
umoziuji zakim aplikovat vypocetni techniku s bohatou skéalou vzdélavaciho software a informacnich zdrojt ve vSech vzdélavacich oblastech celého zékladniho
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vzdelavani. Tato aplikacni rovina pfesahuje ramec vzdélavaciho obsahu vzdélavaci oblasti Informacni a komunikacni technologie, a stdva se soucasti vSech
vzdélavacich oblasti zékladniho vzdélavani.

Formy realizace piredmétu:

- samostatné prace

- prezentace dosazenych vysledki

- skupinové vyucovani

- kolektivni préce

- projekt

Vyucovaci pfedmét Informaéni a komunikacni technologie je izce spjat s dalSimi

vyucovacimi predméty:

vychova ke zdravi - z&sady hygieny a bezpe¢nosti prace

cesky jazyk a literatura - Giprava a nalezitosti jednotlivych druhti dokumentt (slohové utvary)

vytvarna vychova - kompozice, linie, barvy

vSechny hlavni i volitelné vyucovaci ptedméty - vyhledani informaci na Internetu a jejich nasledné zpracovani v textovém editoru
Vyucovaci pfedmét pracuje s témito priiFezovymi tématy:

Osobnostni a socialni vychova

Mediélni vychova

Vychovné a vzdélavaci strategie pro rozvoj klicovych kompetenci Zaku

Kompetence k uceni

Z&k - samostatné objevuje moznosti vyuziti informaénich a komunikaénich technologii v praktickém Zivotd

- uzZiva zkuSenosti s jinym SW, spolupréci s ostatnimi zaky, napovédu u jednotlivych programu, literaturu

- vyhledéava a tfidi informace

- vyuziva svych poznamek pii praktickych tkolech, tim se uéi pofizovat si kvalitni, vyhovujici, pouZitelné vlastni poznamky
- je schopen kriticky posoudit vlastni vykon

Kompetence k feSeni problémit

Z&k - vnima problémové situace, rozpozna a pochopi problém

- samostatn¢ a tvofivé pristupuje k feSeni problému, uvédomuje si, Ze problém nemusi mit jen jedno spravné feseni, ze zpisobu feSeni muze byt vice
- naplanuje feseni, prakticky ho provede, pfi dil¢im nezdaru hled4 kone¢né feseni

- prakticky ovéiuje spravnost feseni, aplikuje je na obdobny problém

Kompetence komunikativni

Z&k - pouziva spravné pojmy, osvojuje si odbornou terminologii

- formuluje a vyjadiuje své myslenky a nazory v logickém sledu, vyjadiuje se vystizné a kultivované

- vyuziva informacni a komunikaéni prostiedky k €¢inné komunikaci s okolnim svétem

- pii komunikaci dodrzuje vzité konvence a pravidla
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Kompetence socialni a personalni

Z&k - dokaze spolupracovat v tymu, naplanuje a rozdéli praci, odhadne dasovy harmonogram

- je veden ke kolegialni rad¢ a pomoci, respektuje praci druhych

- nauci se hodnotit praci svou i praci ostatnich s pfihlédnutim k rozdilnym moznostem piistupu k informa¢nim a komunika¢nim technologiim
- Vytvaii si pozitivni ptedstavu o sob¢é samém, kterd podporuje jeho sebediveru a rozvoj

Kompetence ob¢anské

Z&k - respektuje vazby na legislativu (SW piratstvi, autorsky zakon, ochrana osobnich tdaji)

- dodrZuje obecné moralni zakony (citace pouZzitého pramene, nelegalni SW, chrani si své heslo)

- odhadne bezpecnost svého poc¢inani pii vyuziti informaénich a komunikaénich technologii

- je veden ke kritickému mysleni nad obsahy sdéleni, ke kterym se muze dostat prostiednictvim informaé¢nich a komunikacnich technologii
Kompetence pracovni

Z&k - pouziva bezpeéné, uéinné a ekonomicky vypoéetni techniku

- dodrzuje hygienicka pravidla pii praci s vypocetni technikou

- vyuziva znalosti a zkuSenosti ziskané pii praci s informacnimi a komunika¢nimi technologiemi v zajmu vlastniho rozvoje i své piipravy na budoucnost

3.5 Clovék a jeho svét — Prvouka
Vyucovaci pfedmét Prvouka zahrnuje uéivo od 1. do 3. ro¢niku s celkovou ¢asovou dotaci 4 hodiny tydné.
Vyuka probiha v kmenovych tiidach. Zaci maji k dispozici také pocitatovou uéebnu a uéebnu s interaktivni tabuli.
74k si utvaii ucelenou piedstavu o svété, poznava sam sebe a své nejblizsi okoli. U&i se vnimat lidi a uéi se vztahiim mezi lidmi. Seznamuje se s mistné i Gasové
vzdalenéjSimi osobnostmi a snazi se porozumeét soudobému zptisobu Zivota, jeho problémim a prednostem vcetné situaci ohrozeni a bezpeci ¢lovéka. Soucasnost
se snazi pochopit jako vysledek minulosti a vychodisko do budoucnosti. Je zde velice dulezity nazorny ptiklad. Zaci jsou do vyuky zapojeni aktivng, pozoruji a
pojmenovavaji véci, jevy, déje. Hledaji jejich vzédjemné vztahy a souvislosti. Zavery vyvozuji na zakladé pokusti.
Prvouka je rozdé€lena do péti okruhti: 1. Misto, kde zijeme, 2. Lidé kolem nas, 3. Lidé
a ¢as, 4. Rozmanitost ptirody, 5. Clovék a jeho zdravi.
V Prvouce je kladen diiraz na poznavani mistnich, regionalnich a historickych skute¢nosti, velice dilleZita je zkuSenost 24kt (napft. v dopravni vychové). Zak se
seznamuje se zaklady chovani mezi lidmi, s pravidly slusného chovani, s rodinou a tradicemi v rodiné. Osvojuje si orientaci v déjich a ase a snaZi se o samostatné
vyhledédvani, ziskavani a zkoumani informaci z dostupnych zdroji. Pozoruje Zivou a nezivou piirodu, jeji zakonitosti, promény a jeji rtiznorodost v jednotlivych
ro¢nich obdobich, osvojuje si zpisoby jeji ochrany. Seznamuje se se zdkladni péci o zdravi ¢lovéka, s nemocemi a bezpe¢nym chovanim v rliznych zivotnich
situacich. Zak je pouden o prvni pomoci a o duleZitych telefonnich &islech. Poznava ¢lovéka jako Zivou bytost, poznava sam sebe. Potiebné védomosti a
dovednosti ziskavaji zaci ptedev§im tim, Ze pozoruji nazorné pomucky, pfirodu a ¢innosti lidi, hraji uréené role a feSi modelove situace.
Formy realizace pfedmétu:
- skupinové vyucovani
- samostatné prace
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- prace na PC
- vychazky, exkurze
- navstévy vystav a vyznamnych staveb
Vyucovaci predmét Prvouka je tzce spjat s dalS§imi vyucovacimi predméty:
- Cesky jazyk a literatura - vypravéni a popis pozorovanych déji a jevi
- matematika - prace s ¢isly, vypocéty, stupnice a osy
- vytvarna vychova - poznani sama sebe, kresba obrazkt zivoc¢ichi a rostlin
- hudebni vychova - lidové pisné
- télesnd vychova - t€lovychovné chvilky, brusleni, sanikovéni, zdravy styl zivota
Vyucovaci pfedmét pracuje s t€émito priFezovymi tématy:
Osobnostni a sociélni vychova
Vychova demokratického ob¢ana
Vychova k mysleni v evropskych a globalnich souvislostech
Multikulturni vychova
Environmentalni vychova
Vychovné a vzdélavaci strategie pro rozvoj klicovych kompetenci Zaku
Kompetence k uceni
Z&k - ziskava informace a na zakladg jejich pochopenti se orientuje v praktickém Zivotd
- pracuje s terminy, se kterymi byl seznamen, uziva je v riznych vzdélavacich oblastech
- na zdklad¢ vlastniho pozorovani ziskané vysledky pomoci ucitele posuzuje a srovnava
- poznava smysl uceni, je motivovan k celozivotnimu vzdélavani
Kompetence k FeSeni problémii
Z&k - vnima problémové situace a snaZi se o vytvoreni vlastniho usudku
- usiluje o ziskavani informaci vedoucich k feSeni problému a nenecha se odradit nezdarem
- je veden k samostatnému feSeni problému
- spravnost feSeni problému ovéiuje prakticky
Kompetence komunikativni
Z&k - rozsituje si slovni zasobu v osvojovanych tématech
- k jednotlivym tématim vyjadiuje své ndzory
- pojmenovava pozorované skutecnosti
- nasloucha promluvam druhych lidi, snazi se porozumét a zapojuje se do rozhovoru
- ziskava a osvojuje si komunikativni dovednosti a vyuZiva je ve spolupréaci s ostatnimi lidmi
Kompetence socialni a personalni
Z&k - pronika do prace ve skupiné a pfijima pravidla prace v tymu
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- vytvaii ptijemnou atmosféru ve skupiné s vyuzitim ohleduplnosti a ucty k nazoram druhych
- pomoc neodmitéd poskytnout ani pfijmout

- pfijima nazor malé skupiny i celé tfidy

- poznava sam sebe

Kompetence obéanské

Zék - respektuje druhé lidi, vazi si jich, odmité Gtlak a hrubé zachazeni

- uvédomuje si prava a povinnosti ve Skole i mimo ni

- neodmita poskytnout radu a pomoc

- proniké do narodnich tradic a zajima se a Gcastni kulturnich aktivit

- chape vyznam péce o zivotni prostiedi, aktivné se ji dle svych moznosti ucastni
Kompetence pracovni

Zék - materialy a vybaveni vyuZzivéa v souladu se stanovenymi pravidly

- chové se tak, aby neohrozil zdravi své ani druhych lidi a neposkodil Zivotni prostiedi
- pfijimané informace vyuziva v praktickém zivoté

- upevnuje si pracovni navyky v jednoduché samostatné i tymové praci

3.6 Clovék a jeho svét — Vlastivéda

Vyucovaci predmét ma ¢asovou dotaci 2 hodiny tydné ve 4. a 5. roéniku.

Z4ci pracuji ve tiidé nebo v pocitatové uéebng, s interaktivni tabuli s vyuZitim riznych forem prace a dostupnych vyucovacich pomuicek.

Soucasti vyuky jsou vychazky, besedy, exkurze do Prahy, pfipadn¢ dalSich mést.

Ve Vlastivéde se realizuji tfi tematické okruhy.

V tematickém okruhu Misto, kde Zijeme se Zaci u¢i na zakladé poznavani nejblizsiho okoli, vztahti a souvislosti chapat organizaci Zivota v roding, ve skole, v
obci, ve spolecnosti.

U¢i se do tohoto kazdodenniho Zivota vstupovat s vlastni aktivitou a predstavami, hledat nové

1 zajimavé véci a bezpecné se v tomto svété pohybovat. Duraz je kladen na praktické poznavani mistnich a regionalnich skuteCnosti a na utvareni pifimych
zkuSenosti zakl (napf. v dopravni vychove€). Rizné ¢innosti a tkoly by mély pfirozenym zptisobem probudit v Zacich kladny vztah k mistu jejich bydlisté,
postupn¢ rozvijet jejich narodni citéni a vztah k nasi zemi.

V tematickém okruhu Lidé kolem nés si zaci postupné osvojuji a upeviiuji zaklady vhodného chovani a jednani mezi lidmi, uvédomuji si vyznam a podstatu
pomoci a solidarity mezi lidmi, vzajemné ucty, snasenlivosti a rovného postaveni muzi a zen. Poznavaji, jak se lidé sdruzuji, bavi, jakou vytvaieji kulturu.
Seznamuji se z&kladnimi pravy a povinnostmi, se svétem financi, ale i s problémy, které provazeji souziti lidi, celou spole¢nost nebo i svét (globalni problémy).
Cely tematicky okruh tak smétuje k prvotnim poznatklim a dovednostem

budouciho obc¢ana demokratického statu.
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V tematickem okruhu Lidé a cas se zaci uéi orientovat v déjich a v ¢ase. Poznavaji, jak a pro¢ se ¢as méfi, jak udalosti postupuji v ¢ase a utvaieji historii véci a
déjh. UcCi se poznavat, jak se zivot a véci vyvijeji a jakym zméndm podl€haji v ¢ase. V tematickém okruhu se vychéazi od nejznaméjsich udalosti v rodiné, obci a
regionu i celé zemé&. Proto je dulezité, aby Zaci mohli samostatné vyhledavat, ziskavat a zkoumat informace z dostupnych zdroji, predevsim pak od Clenii své
rodiny i od lidi v nejbliz§im okoli, aby mohli spolecné navstévovat pamatky, sbirky regionalnich i specializovanych muzet, vefejnou knihovnu.
Formy realizace piedmétu:

- skupinové vyucovani

- samostatné prace a referaty

- prace s PC

- navstévy kulturnich pamatek, exkurze

- besedy, vychazky

- kolektivni prace, projekty, miniprojekty

Vyucdovaci predmét Vlastivéda je izce spjat s dalSimi vyucovacimi predméty:

- ¢esky jazyk a literatura - chapani textu, vypravéni, vlastni jména, nazvy statt

- vytvarna vychova - pamatky, ilustrace historickych udalosti

- pracovni ¢innosti — konstrukcni ¢innosti

- informa¢ni a komunika¢ni technologie - vyhledavani potiebnych informaci

- hudebni vychova - historie v lidové pisni, koledy

- matematika - slovni ulohy, ¢iselna osa, méfitko

- ptirodovéda - rostliny a zivo¢ichové, chranéna tizemi, ekosystémy

- Cizi jazyk - zivot ve Velké Britanii, realie Némecka

Vyucovaci pfedmét pracuje s témito prifezovymi tématy:

Osobnostni a sociélni vychova

Vychova demokratického ob¢ana

Vychova k mysleni v evropskych a globalnich souvislostech

Multikulturni vychova

Environmentalni vychova

Medialni vychova

Vychovné a vzdélavaci strategie pro rozvoj klicovych kompetenci Zaki

Kompetence k uceni

74k - vyznatuje v jednoduchém planu obce misto bydlisté, $koly, cestu na uréené misto

- zacleniuje obec (mésto) do prislusného kraje, seznamuje se s nim a rozumi mu

- orientuje se v map¢

- pracuje s buzolou a kompasem
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- uZivéa spravnou terminologii a symboliku

- snazi se pochopit souvislosti jevi

Kompetence k feSeni problémit

Z&k - rozlisuje piirodni a umélé prvky v okolni krajiné

- pracuje s odbornou literaturou, encyklopediemi, pocitacem - snaZzi se ptispivat ke zlepSeni prostiedi domova, $koly a nejbliz§iho okoli
- dokaze se pohybovat v terénu pomoci mapy

Kompetence komunikativni

Z&k - vyjadiuje riznymi zpisoby estetické hodnoty a rozmanitost krajiny

- vyuziva ¢asové udaje pti feSeni riznych situaci, rozlisuje déj v minulosti, pfitomnosti a budoucnosti

- popiSe zemépisnou polohu vybranych mist na mapé

- zprostfedkuje ostatnim nékteré zajimavosti a zazitky z vlastnich cest, z ¢etby cestopisu, z cestopisného filmu.
- diskutuje o daném problému

- ovefuje zjisténé vysledky

Kompetence socialni a personalni

Z&k - rozlisuje vztahy mezi lidmi, narody

- odvodi vyznam a potiebu riznych povolani a pracovnich ¢innosti

- uplatiluje zasady bezpeéného chovani ve §kole (tfid¢) tak, aby nedochazelo k ohroZeni zdravi jeho i spoluzaku
- interpretuje ¢i prezentuje rizné texty, obrazové materialy a jiné formy zaznamu

- pracuje v heterogennich skupinéach

Kompetence ob¢anské

Z&k - pojmenuje nékteré rodaky, kulturni &i historické pamatky, chape vyznam péée o né

- zajima se 0 vyznamné udalosti v oblastech CR, piipadné ve statech Evropy

- projevuje toleranci k pfirozenym odliSnostem lidské spole¢nosti

- pomaha utvaret kritéria pro hodnoceni ¢innosti nebo jejich vysledka

- hodnoti vlastni vysledky nebo praci svych spoluzéki

3.7 Clovék a jeho svét — Piirodovéda

Vyucovaci pfedmét Pfirodovéda mé casovou dotaci 2 hodiny tydné ve 4. a 5. ro¢niku.

Piirodovéda je souéasti vzdélavaciho oboru Clovék a jeho svét. Vyuduje se v kmenovych tfidach nebo v uéebné vypodetni techniky nebo s interaktivni tabuli.

Soucasti vyuky jsou vychazky a exkurze.

Vytvati ucelenou piedstavu o vztazich mezi zivou a nezivou piirodou a jejimi zékonitostmi. Seznamuje s formou zivota na zemi. U¢i chéapat souvislosti ¢loveka

a jeho Zivota s ptirodou a jejimi zakonitostmi. Zak ziskava prehled o vzniku a vyvoji Zemé, o piizpiisobovani organismii vnéjim podminkam. Ziskavé zakladni

poznatky o stavbé tél a zivoté vybranych organismu v¢etné ¢lovéka, o nerostech, horninach, vesmiru a Zemi. Seznamuje se se souvislostmi mezi zakladnimi
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ekosystémy prirody i mezi ¢lovékem, jeho prostfedim a zptisobem zivota. Uplatiiuje aktudlni informace o regiondlnich zvlastnostech ptirody. Kriticky hodnoti
své jednani 1 jednani ostatnich lidi ve vztahu k Zivotnimu prostiedi. Odstraiiuje negativni vlivy, které ohrozuji zdravy télesny 1 dusevni vyvoj ¢lovéka.
Formy realizace predmétu:

- skupinové vyucovani

- samostatné préce a referaty

- kolektivni préce

- integrované projekty

- prace s PC

- exkurze do Planetaria

- navstéva EKO-centra, K-centra

- vychézky do ptirody

Vyucovaci predmét Prirodovéda je uizce spjat s dalS§imi vyucovacimi predméty:
- Cesky jazyk a literatura - pfesné vyjadfovani a ¢teni

- Cizi jazyk - rostliny a zivocichové, lidské télo

- matematika - slovni ulohy o rostlinach, zvifatech, zivotnim prostfedi, planetach

- prvouka - vyuziti poznatkd o ovoci, zelening, zvifatech, Zivotnim prostiedi a zivoté ¢lovéka
- pracovni ¢innosti - stolovani

- vlastivéda - vyuziti regiondlnich i celosvétovych poznatkl o ptirodé

- informatika - vyhled&vani informaci

- vytvarna vychova - vesmir, zivotni prostiedi, které nas obklopuje

- hudebni vychova - pisné o pfirodé

- t¢lesna vychova - sportovni ¢innost

Vyucovaci pfedmét pracuje s témito priiFezovymi tématy:

Osobnostni a socialni vychova

Vychova demokratického obéana

Vychova k mysleni v evropskych a globalnich souvislostech

Environmentalni vychova

Medialni vychova

Vychovné a vzdélavaci strategie pro rozvoj klicovych kompetenci Zaki
Kompetence k uceni

Z&K - aktivné vyhledava a tfidi informace

- samostatné pozoruje a porovnava ziskane vysledky

- rozumi smyslu osvojovanych postupti

- dokaze pracovat podle pokynil a navodii
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- rozeznava vlastnosti pfirodnin a vyrobki, materidli a surovin

- pracuje samostatn¢ i v tymu

Kompetence k feSeni problémit

Zék - prakticky uzivéa osvojené poznatky

- hleda vlastni postup pfi feSeni nedostatki

- ziskava informace potfebné k dosazeni cile

- vyjadiuje zavéry ovérenych vysledkll a umi je obhajovat

- vnima problémoveé situace ve Skole i mimo ni

Kompetence komunikativni

Z&k - seznamuje se s riznymi typy textii a obrazovych materiala

- formuluje spravné, vystizné a logicky své myslenky a nazory na lidskou spole¢nost, ptirodni jevy a historické udalosti
- dostava prilezitost pro vlastni prezentaci, ktera souvisi s volbou povolani

Kompetence socialni a personalni

Z&k - dodrzuje pravidla samostatné prace i prace ve skupingé

- odhaduje disledky vlastniho jednani a chovani v nejriznéjSich situacich

- prokazuje schopnost stfidat role ve skupiné

- fesi samostatn¢ pfiméfrené narocné ukoly

Kompetence obéanské

Z&k - chape zakladni vztahy v riznych ekosystémech a souvisejici environmentalni problémy
- snazi se porozumét vyznamu jednotlivych slozek zivotniho prostiedi i prostedi jako celku

- poznava vliv rtiznych Cinnosti ¢lovéka na zZivotni prostiedi a uvédomuje si spoluzodpovédnost za jeho ochranu
Kompetence pracovni

Z&k - tidi se stanovenym postupem a hleda vlastni postup

- vykovava praci v co nejlepsi kvalité

- pouziva uvédomele, spravné a bezpecn¢ vsechny nastroje a materialy

- ptistupuje kriticky k dosazenym vysledkiim

- stanovuje kritéria pro hodnoceni vlastni prace

- dba na pravidla hygieny a bezpec¢nosti prace

3.8 Clovék a spole¢nost — Déjepis

Vyucovaci predmét Déjepis ma ¢asovou dotaci 2 hodiny tydné v 6. az 9. ro¢niku.
Hodiny dé&jepisu probihaji v kmenovych téidach, v u¢ebnach s audiovizualni technikou a dle potieby v uéebné vypocetni techniky ¢&i s interaktivni tabuli.
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Vyuka déepisu rozviji znalosti zdka a otevird mu pohled na hlavni déjinné etapy lidstva, seznamuje ho s vyznamnymi historickymi udalostmi a osobnostmi.
Vede Zdka k pochopeni a rozvijeni zajmu o souCasnost a minulost vlastniho naroda v kontextu s vyvojem regionu a soucasné¢ okolnich stati a svéta, k
intenzivnéjsimu vztahu Zéka k pozndvanému a k rozvoji jeho samostatného a kritického mysleni. Ma mu napomoci orientovat se v historickém ¢ase a prostoru,
1épe chapat rozmanitosti kultur a piinos jednotlivych statl, oblasti a civilizaci pro rozvoj vzd€lanosti. Zaroven rozviji u Zaka schopnost pracovat s dokumenty
rizného charakteru, vyuZzivat je jako zdroj informaci a utvétet si svlij hodnotovy systém, ktery dovede i pfiméten€ obhajovat. Dirraz je kladen pfedevsim na déjiny
19. a 20. stoleti, kde lezi kofeny vétiny sou¢asnych spole¢enskych jevii. Zaci jsou vedeni k poznani, Ze historie neni jen uzavienou minulosti ani shlukem faktd
a definitivnich zavérd, ale kladenim otazek, jimiz se soucasnost prostfednictvim minulosti pta po svém vlastnim charakteru a své mozné budoucnosti. Svymi
pracemi se zaci podili na vyzdob¢ Skoly a znalosti z historie mohou uplatnit v riznych soutézich.

Formy realizace predmétu:

- skupinové vyucovani

- samostatné préce a referaty

- projekty

- miniprojekty

- studijni navstévy archivu, muzei, historickych pamatek, knihovny

- prezentace

- vyhledavani informaci (encyklopedie, Internet, historické materialy, mapy)

Vyucdovaci predmét Déjepis je tizce spjat s dalSimi vyucovacimi predméty:

- zemepis — orientace v prostoru, Uzemni rozsah stati

- matematika — ¢asova piimka

- vytvarna vychova — vyznamni umélci a jejich dila

- obcanska vychova — stat a statni zfizeni, lidska a obcanské prava

- fyzika, chemie, pfirodopis — rozvoj védy a techniky, védecké poznatky

- informatika — prace s Power Pointem a Internetem, prezentace, medialni tvorba

- télesna vychova — olympijské hry

- hudebni vychova — vyznamni skladatelé

Vyucovaci pfedmét pracuje s t€émito priFezovymi tématy:

Osobnostni a sociélni vychova

Vychova demokratického ¢lovéka

Vychova k mysleni v evropskych a globalnich souvislostech

Multikulturni vychova

Environmentalni vychova

Medialni vychova

Vychovné a vzdélavaci strategie pro rozvoj klicovych kompetenci Zaku
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Kompetence k uceni

Z&k - pracuje s textem, provadi jeho analyzu a ziskané informace vyuZziva v procesu uéeni se

- ziskava informace z riznych zdroji (Internet, encyklopedie, mapy, slovniky)

- vysvétli déjepisné pojmy, hleda paralely mezi minulymi a sou¢asnymi udalostmi a porovnava je s obdobnymi jevy a procesy v evropském a celosvétovém
métitku

- Vybiré a vyuZivéa fadu aktiva¢nich metod pfiblizujici mu problematiku dé&jin (vychazky,

exkurze)

- je schopen kriticky posoudit vlastni vykon

Kompetence k feSeni problémit

Z&k - zafadi chronologicky vyznamné historické udalosti, vysvétli jejich vzajemné vztahy

- obhaji vhodnymi argumenty postupy feSeni problému

- posoudi historické udalosti v SirSich mezinarodnich a globalnich souvislostech

Kompetence komunikativni

Zék - formuluje své myslenky a nazory v logickém sledu, vyjadiuje se vystizng, souvisle a kultivované v Gstnim i pisemném projevu
- ucinng se zapojuje do diskuse, vécné argumentuje

- rozumi rtiznym typtim textd, zdznamil a obrazovym materialim

- tvofivé vyuziva informaéni a komunikaéni prostiedky jako nastroje poznani i pro komunikaci a spolupraci s ostatnimi
Kompetence socialni a personalni

Z&k - spolupracuje ve skupiné a ovliviiuje kvalitu spoleéné prace

- pfijimé a akceptuje nazory jinych

- zapojuje se vhodné do diskuse v malé skupin€ i do debaty celé tfidy, vécné argumentuje

- dodrZuje pravidla slusného chovani

Kompetence obéanské

Z&k - respektuje a chrani nase kulturni a historické dédictvi, vytvafi si k nému kladny vztah

- chape zékladni ekologické souvislosti vyvozené z historie

- aktivné se zapojuje do kulturniho déni (piednasky, vystavy, besedy, nadvstévy galerii)

- jedna ohleduplné s respektem a citem, pouziva ve vztazich s lidmi tolerantni ndzory

Kompetence pracovni

74k - pracuje ve skuping

- vyuziva ziskanych dovednosti v zjmu svého rozvoje a budouci profesni ptipravy

- zadana témata zpracovava formou referatt, samostatnych praci, dodrzuje termin dokonéeni a odpovidajici kvalitu
- navazuje na poznatky z jinych predméti
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3.9 Clovék a spole¢nost — Vychova k ob&anstvi
Vyucovaci pfedmét Vychova k ob¢anstvi ma ¢asovou dotaci 1 hodinu tydné v 6. az 9. ro¢niku.
Vyuka probiha v kmenovych tiidach a v uebné vypocetni techniky ¢i ucebné s interaktivni tabuli.
Predmét Vychova k obCanstvi se zamétuje na orientaci zaka ve spolecnosti, politickém Zivoté, socidlni realité a na jejich zaclefiovani do riznych spolecenskych
vztahl a vazeb, vybavuje zaka znalostmi a dovednostmi potfebnymi pro jeho aktivni zapojeni do Zivota demokratické spoleénosti. Otvira cestu k realistickému
sebepoznani a poznavani druhych osob, k pochopeni vlastniho jednani, ale i jednani druhych lidi, k nalézani feseni v riznych Zivotnich situacich a k osvojeni si
pravidel chovani pifi béznych rizikovych situacich i1 pfi mimotfaddnych udélostech. Seznamuje Zaky se vztahy k rodiné a SirSim spoleCenstvim, s principy
demokracie, s zivotem v naSem meésté a regionu, s ¢innosti zastupitelskych sbora a nejvyssich organti statu, s moznosti zapojeni jednotliveil do ob¢anského Zivota,
zéktm tkoly dualezitych politickych instituci a organii, véetné ¢innosti armady a kolektivni obrany, a ukazuje mozné zpiisoby zapojeni jednotlivcli do obanského
Zivota. Vede Zaky k toleranci a respektovani kulturnich zvlastnosti a nazorovych odlisnosti, k ucté k vlastnimu narodu, jeho zvykiim a tradicim. Zaroven jim
napomaha orientovat se v ptirozenych a socialnich rozdilech mezi lidmi, vede k pochopeni osobnich a neosobnich vztahii a mezilidské komunikace. Je urc¢ena
pro soucasny i budouci zivot zaku s cilem spokojeného zivota v oblasti partnerské, manzelské i rodicovské. Vede zaky k orientaci v projevech chovani, osobnich
hodnot, sebehodnoceni, v posuzovani a poznavani druhych osob, lidské sexuality a adaptace na zivotni zmény.
Formy realizace predmétu:
- skupinové vyucovani
- kolektivni préce
- samostatné prace a referaty
- integrované projekty
- besedy a prednasky s odborniky
- vyuziti vyukovych programi
- interaktivni préace se Zaky
- navstéva specializovanych pracovist
- hry a aktivity vedouci k poznani vlastnosti a feSeni riznych situaci
Vyucovaci predmét Obcéanska vychova je tuzce spjat s dalSimi vyucovacimi predméty:
- zeme&pis - orientace na mapg, clenské staity EU, Rada Evropy, OSN
- déjepis - historické typy statu, lidské prava, poc¢atky naroda
- Cesky jazyk a literatura - zptisoby komunikace, rizné typy sdéleni
- vychova ke zdravi - smysl Zivota, sebepoznani, mimotadné udalosti
- ptirodopis - ekosystémy, ohrozeni zivoc¢ichové, ohrozené rostliny, pohlavni choroby, fidici soustavy
- informatika - prace s Internetem, vyhledavani informaci
- pracovni ¢innosti — volba povolani, hospodaieni domacnosti
Vyucovaci pfedmét pracuje s témito priiFezovymi tématy:
Osobnostni a socialni vychova
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Vychova demokratického ob¢ana

Vychova k mysleni v evropskych a globalnich souvislostech
Multikulturni vychova

Environmentalni vychova

Mediélni vychova

Vychovné a vzdélavaci strategie pro rozvoj klicovych kompetenci Zaku

Kompetence k uceni

Z&k - vyhledava a tiidi informace ziskané z rtiznych zdrojii a vyuZivé je v praktickém Zivotd

- uvadi véci do souvislosti, propojuje poznatky z riiznych vzdélavacich oblasti

- vytvafi si komplexni pohled na soucasnou spole¢nost a jeji vyvoj

Kompetence k feSeni problémit

Z&k - vnima problémové situace ve $kole i mimo $kolu

- pfemysli o pti¢inach problému

- vyhledéava informace k feSeni problému

- vyuziva ziskané védomosti k objevovani riznych feseni problému, svou volbu dokéZe obhdjit
Kompetence komunikativni

Z&k - nasloucha promluvam druhych lidi, snazi se jim porozumét, vhodné na né reaguje

- u¢inn¢ se zapojuje do diskuse, dovede vhodnymi argumenty obhdjit sviij nazor

- vyuziva ziskané komunikativni dovednosti k vytvafeni vztaht potifebnych k plnohodnotnému souZziti a kvalitni spolupraci s ostatnimi lidmi, informacni a
komunikacni prostfedky a technologie pro kvalitni a u¢innou komunikaci s okolnim svétem

Kompetence socialni a personalni

Z&k - spolupracuje ve skupiné pfi feseni problému nebo tikolu

- podili se na utvéfeni piijjemné atmosféry v tymu

- poskytne pomoc druhym, sam o ni dovede poZadat

- zapojuje se vhodné do diskuse, oceiiuje zkusenosti druhych lidi, respektuje rizna hlediska a ¢erpa z nich pouceni z toho, co si druzi 1idé mysli, tikaji a d¢laji
- Vytvafi si pozitivni pfedstavu o sob¢é samém, kterd podporuje jeho sebeduvéru a

samostatny rozvoj

- ovlada a tidi svoje jednéni a chovani tak, aby dosahl pocitu sebeuspokojeni a sebeucty

Kompetence ob¢anské

Z&k - respektuje nazory a pesvédéeni jinych

- odmita utlak, hrubé zachazeni, uvédomuje si povinnost postavit se proti fyzickému i psychickému nasili
- chape zakladni principy, na kterych spocivaji zdkony a spolecenské normy
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- chova se zodpovédné v krizovych situacich i v situacich ohrozujicich zdravi ¢lovéka
- seznami se s pravy a povinnostmi

- rozhoduje se odpovédné

- chrani nase tradice, kulturni a historické dédictvi

- aktivné se zapojuje do kulturniho déni

- osvojuje si pravidla slusného a asertivniho chovani

- chépe environmentalni problémy

Kompetence pracovni

Z4k - vyhledéava informace v knihéach, denicich, ¢asopisech, na Internetu

- vyuziva ziskané znalosti a zkuSenosti v zajmu svého rozvoje a své budouci profesni ptipravy
- ma kladny vztah ke kulturnim a pfirodnim hodnotam, ochratuje je

3.10 Clovék a piiroda — Fyzika
Vyucéovaci predmét Fyzika se vyucuje jako samostatny predmét. V 6. - 8. rocniku ma ¢asovou dotaci 1 hodinu tydné, v 9. ro¢niku 2 hodiny tydné.
Vyuka probiha v kmenové tiid¢, dle moznosti je vyuzivana u¢ebna vypocetni techniky ¢i s interaktivni tabuli.
Vyuka v predmétu Fyzika sméfuje k porozuméni fyzikalnim jevim v piirod€ i technické praxi. Vede zaky k rozvijeni a upevilovani dovednosti objektivné
pozorovat fyzikalni procesy, méfit fyzikalni veli¢iny, provadet experimenty a vysledky vyhodnotit. U¢i zaky zkoumat pficiny ptirodnich procesti, souvislosti a
vztahy mezi nimi. Sméfuje k osvojeni zakladnich fyzikalnich pojmi a odborné terminologie. Podporuje vytvaieni otevieného mysleni, kritického mysleni a
logickeho uvazovani.
Formy realizace predmétu:
- frontalni vyuka s demonstraénimi pomutckami, pracovnimi seSity
- skupinova prace (s vyuzitim pomucek, ptistroji a métidel)
- samostatné pozorovani
- integrované projekty
- préace s PC, referaty
Vyucdovaci predmét Fyzika je uizce spjat s dalSimi vyucovacimi predméty:
- chemie - skupenstvi a vlastnosti latek, atomy, jaderné reakce, radioaktivita, obnovitelné a neobnovitelné zdroje energie
- ptirodopis - svételna energie (fotosyntéza), optika (zrak), zvuk (sluch), ochrana Zivotniho prostiedi
- zemepis - magnetické poly Zemée, kompas, slunecni soustava
- matematika - vypocty veli¢in, ptrevody jednotek, grafy
- t¢lesna vychova - ¢asy a rychlosti
- informa¢ni a komunika¢ni technologie - prace s Internetem
Vyucovaci pfedmét pracuje s t€émito priFezovymi tématy:
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Osobnostni a sociélni vychova
Environmentalni vychova
Mediélni vychova

Vychovné a vzdélavaci strategie pro rozvoj klicovych kompetenci Zaki

Kompetence k uceni

Z&k - operuje s fyzikalnimi terminy a vztahy, poznatky propojuje do $irsich celkd i v rdmci jinych vzdélavacich obort
- se orientuje v riznych typech tabulek a grafa

- prezentuje své vlastni poznatky ziskané na Internetu, ¢etbou, z vlastni zkuSenosti nebo domacich pokust

- ma moznost zucastnit se soutézi a FO, a tak rozSifovat své znalosti

- je schopen kriticky posoudit vlastni vykon

3.11 Clovék a piiroda — Chemie
Vyucovaci predmét Chemie se vyucuje jako samostatny predmét v 8. a 9. ro¢niku s ¢asovou dotaci 2 hodiny tydn€ v kmenové ucebné, podle moznosti je vyuzivana
pocitacova ucebna ¢i interaktivni tabule.
Vyuka pfedmétu je zaméfena na podchyceni a rozvijeni zajmu o obor, na poznavani zakladnich chemickych pojmu a zakonitosti, chemickych latek a jejich reakei.
Vyuka je spojena s osvojovanim si dovednosti spojenych s pozorovanim vlastnosti latek a chemickych reakci, dle moznosti s provadénim jednoduchych
chemickych pokusi, s vysvétlovanim jevil, zdiivodiiovanim vyvozenych zavért a jejich uvadénim do SirSich souvislosti s praktickym vyuzitim. Diraz je kladen
na poznavani zasad bezpeéné prace s chemikaliemi. Zaci jsou seznamovani s mnohostrannym vyuZitim chemie v nejriizngjsich oblastech lidské &innosti, které
mohou vyuzit pii tvorbé referatii, mohou se zapojit se do projektt a soutézi. Podle moznosti a potieby zafazujeme laboratorni préce.
Formy realizace predmétu:
- frontalni vyucovani spojené s demonstracnimi pokusy
- laboratorni prace
- skupinova prace
- integrované projekty
- referaty a tematické prace
- prace s PC
- exkurze
Vyucovaci predmét Chemie je tizce spjat s dalSimi vyucovacimi predméty:
- ptirodopis — vyznam zelenych rostlin, vliv na Zivotni prostfedi, zdravi clovéka, vyziva
- zemépis — surovinové zdroje chemického primyslu, rozmisténi chemickych podniki, doprava
- fyzika — vlastnosti a stavba latek, energie, veli¢iny, prace s méticimi piistroji
- matematika — vypocty pomoci vzorc, feSeni rovnic, pievody jednotek
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- informac¢ni a komunika¢ni technologie — prezentace, mediélni tvorba, prace s Internetem, procvi¢ovani latky pomoci programu
- ob¢anska vychova — volba povolani, ochrana ¢lovéka za mimotadnych udalosti, globalni problémy

- d&jepis — vyznamni védci, objevy, pouziti chemickych latek ve valecnych konfliktech

Vyucovaci pfedmét pracuje s t€émito priFezovymi tématy:

Osobnostni a sociélni vychova

Vychova demokratického ob¢ana

Vychova k mysleni v evropskych a globalnich souvislostech

Environmentalni vychova

Mediélni vychova

Vychovné a vzdélavaci strategie pro rozvoj klicovych kompetenci Zaku

Kompetence k uceni

Z&k - vybira vhodné zptisoby, metody a strategie, uéi se planovat a org. sviij uéebni proces

- je veden k systematickému pozorovani jako zakladni formé zjistovani chemickych vlastnosti latek, jejich pfemén a podminek, za kterych tyto pfemény nastavaji,
k jejich popisu, hledani souvislosti mezi jevy a jejich vysvétlovani

- spravné¢ pouziva chemické pojmy, symboly, znacky, vzorce, chemické rovnice

- ma moznost samostatné, ¢i ve skupinach formulovat pfedpoklady a zavéry problémi v souvislosti s pozorovanim a provadénim pokust
- je veden k rozvoji sebehodnoceni, k praci s chybou

Kompetence k FeSeni problémii

Z4K - tesi problémové situace souvisejici s u¢ivem chemie, voli riizné zptisoby feseni

- ma moznost obhajovat sva rozhodnuti, vyuZivat k tomu vlastniho Usudku a zkusenosti

- vyhledava informace vhodné k feSeni problému, uziva logickeé, matematické a empirické postupy

- je veden k promysleni pracovnich postupt praktickych cviceni

- nachazi ptiklady chemickych déju a jevl v bézné praxi, vysvétluje jejich chemickou podstatu

- klade diiraz na aplikaci poznatkl v praxi

Kompetence komunikativni

Z&k - spravné uziva chemické znacky a symboly, orientuje se v grafech, tabulkéach, popisuje pracovni postupy

- vyuziva informacnich a komunikac¢nich prostredk a technologii

- dostava zadany takové ukoly, pfi nichz mize komunikovat a obhajovat vlastni nazor, diskutovat s ostatnimi zaky i s ucitelem
- formuluje myslenky v logickém sledu

Kompetence socialni a personalni

Z4K - je podn&covan k diskusi a argumentaci v malé skupiné i k debaté celé t¥idy

- respektuje nazory a zkuSenosti druhych lidi a vyuZiva jejich praxe

- posuzuje a hodnoti feSeni zadanych uloh

Kompetence ob¢anské
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Z&k - respektuje pravidla pro praci s chemickymi latkami a fad uéebny

- dodrZuje pravidla slusného chovani

- chépe zé&kladni ekologické souvislosti a environmentalni problémy, respektuje pozadavky na kvalitni Zivotni prostredi

- je veden k zodpovédnému chovani v krizovych situacich (pfivolat pomoc, poskytnout prvni pomoc)

- dodrZuje pravidla zdravého Zivotniho stylu

- vyuziva poznatky tuzemskych i zahrani¢nich skol

Kompetence pracovni

Z&k - Setrné a bezpeénd pouziva materialy, chemikalie, pomticky a vybaveni

- dodrZuje vymezena pravidla (povinnosti z hlediska ochrany svého zdravi i zdravi druhych a ochrany zivotniho prostiedi)
- je veden k vyuZivani znalosti a zkuSenosti ziskanych z oboru chemie v zajmu vlastniho rozvoje a své piipravy na budoucnost — profesniho zaméteni
- pracuje zodpovédné ve skupiné, vytvaii zdznamy projektl

- pii feSeni uloh je schopen vyuzit své poznatky, dokaze je aplikovat v bézné praxi

3.12 Clovék a piiroda — P¥irodopis
Vyucovaci predmét Prirodopis je vyucovan jako samostatny piedmét v 6. az 9. ro¢niku v pracovné s audiovizualni technikou nebo kmenovych tfidach. Podle
potieby Zaci mohou vyuzivat i po&itatovou uéebnu. Casové dotace v 6. az 9. ro¢niku &ini 2 hodiny tydng.
Vyuka je doplnovana vychazkami do ptirody, které slouzi k pozndvani rostlin, Zivo¢ichli a k seznameni se s nejblizSimi ekosystémy. Do vyuky jsou zaclenovany
podle potfeby a moznosti laboratorni prace, které zlepSuji praktické dovednosti zakl. Pfedmét zahrnuje okruh problémt spojenych s poznavanim ptirody jako
systému, jehoz soucasti jsou vzajemné propojeny, se zkoumanim ptirody, véetné¢ moznych ohrozeni plynoucich z ptfirodnich procest, z lidské Cinnosti a zasaha
¢lovéka do pfirody. Poskytuje zakiim prostiedky a metody pro hlubsi porozuméni pfirodnim jeviim a jejich zdkonitostem. Dava jim tim i potiebny zéklad pro
lepsi pochopeni a vyuzivani soucasnych technologii a pomaha jim lépe se orientovat v b&Zném Zivots. Zaci se svymi pracemi zapojuji do nejrizngj$ich soutézi,
podileji se na vyzdobé budovy skoly.
Formy realizace predmétu:
- skupinové vyucovani
- frontalni vyucovani s demonstra¢nimi pomutickami
- integrované projekty
- studijni navstévy muzei, botanickych a zoologickych zahrad, ekologickych center, vychazky
- prace s PC
- samostatné prace a referaty
- laboratorni prace
- projektova vyuka
- interaktivni prace se Zaky
Vyucovaci predmét Prirodopis je uzce spjat s dalSimi vyucovacimi predméty:
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- chemie — péce o zivotni prostiedi, chemické procesy v zivych organismech, vyziva

- fyzika — pohyb, rychlost, vliv fyzikalnich jevi na pfirodu, energie

- zemépis — rozmisténi ekosystémul na Zemi, vliv zemé&pisné polohy na zivot ¢lovéka, CHKO, ndrodni parky
- obCanska vychova - péce o zivotni prostiedi, globalni problémy, ochrana ¢lovéka za mimotadnych udalosti
- informac¢ni a komunika¢ni technologie — medialni tvorba, prezentace, prace s Internetem

- vychova ke zdravi — vliv vyzivy na zivot ¢lovéka, zdravi a zptisob zivota, ¢lovek je tvor spolecensky

- d¢jepis — vyznamni védci, nazory na vznik Zemé a Zivota, rasismus, valecné konflikty

Vyucovaci pfedmét pracuje s témito prifezovymi tématy:

Osobnostni a sociélni vychova

Vychova demokratického ob¢ana

Vychova k mysleni v evropskych a globalnich souvislostech

Multikulturni vychova

Environmentalni vychova

Medialni vychova

Vychovné a vzdélavaci strategie pro rozvoj klicovych kompetenci Zaku
Kompetence k uceni
Zék - dokaze si osvojit strategii udeni
- vysvétluje ptirodopisné pojmy a souvislosti mezi nimi
- pracuje s chybou a rozviji sve sebehodnoceni
- ziskava informace o regionu, dokaze je tfidit a uplatiiovat v praktickém Zivoté
- rozviji pozorovani piirodnich déju, dokaze je poznat, vytvorit nakres, graf a tabulku
- dava informace do globalnich souvislosti
Kompetence k FeSeni problémii
Z&K - pii feSeni problémt vyuziva zakladni piirodovédné metody (pozorovani, experiment)
- dovede vyhledavat informace a rozd¢lit je podle zavaznosti
- je veden ke spravnému pouzivani pojmil a ke spravnému popisovani jevi v pfirodé, které maji vliv i na ochranu zdravi, Zivoti, Zivotniho prostedi a majetku
- orientuje se v problémech, roztiidi je a postupné resi
- klade dliraz na aplikaci poznatkii v praxi
Kompetence komunikativni
7&K - viestranné komunikuje (verbalné i neverbalné — prostiednictvim Internetu, sms)
- dokaze formulovat myslenky v logickem sledu
- klade daraz na kultivovany projev
- VyuZiva poznatky k popisu pracovnich postupi, zmén v ptirodé
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- uci se vyjadiovat vlastni nazor, diskutovat a hodnotit vykony své i ostatnich

Kompetence socialni a personalni

Z&k - motivuje se pro své celozivotni vzdélavani, profesi

- nauci se spolupracovat, respektovat praci druhych

- vytvaii si citové vztahy k lidem, piirodé

- dokaze rozpoznat skryté formy nasili, dovede najit feSeni, pomoci v krizové situaci

- odlisi zdravé a nezdravé jevy ve spolecnosti, posoudi nebezpecnost vzniklé situace

- ziskava pozitivni vztah k mediciné (klasické i alternativni)

Kompetence ob¢anské

Z&k - dovede vyuzivat poznatki nejenom z literatury, ale i z ostatnich $kol a ze zahrani¢i

- pouziva ve vztazich mezi lidmi tolerantni nézory, jedna ohleduplné s respektem a citem

- VyuZiva prostoru, ktery dostava k seberealizaci

- je veden ke vztahu k pfirod¢ a k ochran¢ zivotniho prostiedi

- dokaze respektovat narodni, kulturni a historické tradice (UNESCO, chranéna uzemi)

Kompetence pracovni

Z&k - rozviji projektovou formu &innosti

- dokaze pracovat ve skuping, individualné, zadané téma zpracovava riznou formou(referaty, seminarni prace)
- pii préaci vyuziva PC, odbornou literaturu, Internet

- dovede pouzivat potfebné pfistroje v laboratofi, pracuje za dodrZzovani vSech bezpeénostnich pravidel, dba na ochranu svého i ciziho zdravi a na ochranu
zivotniho prostredi

3.13 Clovék a piiroda — Zem&pis
Vyucovaci pfedmét Zemeépis ma ¢asovou dotaci v 6. az 8. ro¢niku 2 hodiny tydné, v 9. ro¢niku 1 hodina tydné.
Vyuka probihd v kmenovych tiidach, v u¢ebnach s audiovizualni technikou a vypocetni techniky.
Vzdélavaci predmét Zemépis vede zaka ke zkoumani ptirodnich faktt a jejich souvislosti s vyuzitim riznych empirickych metod poznévani i riznych metod
raciondlniho uvazovani, k potieb¢ klast si otazky o pribéhu a pfic¢inach riznych piirodnich procest, spravné tyto otazky formulovat a hledat na n¢ adekvatni
odpovédi. Zaroven rozviji u zaka zptisob mysleni, kter¢ vyzaduje ovéfovani vyslovovanych domnének o piirodnich faktech vice nezavislymi zptisoby a
posuzovani dilleZitosti, spolehlivosti a spravnosti ziskanych piirodovédnych dat pro potvrzeni, nebo vyvraceni vyslovovanych hypotéz a zavéri. Zak je zapojovan
do aktivit sméfujicich k Setrnému chovani k pfirodnim systémtm, k vlastnimu zdravi i zdravi ostatnich lidi. Pfedmét sméfuje k tomu, aby Zak byl schopen
porozumét geografickym informacim a terminologii.
Formy realizace predmétu:
- skupinové vyucovani
- samostatné prace a referaty
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- kolektivni préce

- integrované projekty

- prace s PC

- topografie a orientace v terénu

- pozorovani a zobrazovani krajiny

Vyucovaci predmét Zemépis je Gizce spjat s dalSimi vyucovacimi predméty :
- ptirodopis - zivotni prostiedi, vodstvo, flora, fauna, ptirodni katastrofy

- ob&anska vychova - tzemni jednotky, ¢lenstvi CR v Evropské unii a v NATO, mezilidské vztahy
- &esky jazyk a literatura - mésta a mista v CR, rodisté vyznamnych spisovateld
- d¢jepis - historické pamatky, umélecké a stavebni slohy

- Cizi jazyky - cestovani, cestovni ruch v CR, komunikace

- chemie - téZba a zpracovani surovin, pramyslové havarie

- fyzika - typy elektraren a vyuziti elektrické energie, faze Mésice, slunec¢ni soustava
- hudebni vychova - hymna CR, lidové pisné, pisné regiont

- informa¢ni a komunika¢ni technologie - zdroje aktualnich informaci - Internet
Vyucovaci pfedmét pracuje s témito prifezovymi tématy:

Osobnostni a sociélni vychova

Vychova demokratického ob¢ana

Vychova k mysleni v evropskych a globalnich souvislostech

Multikulturni vychova

Environmentalni vychova

Medialni vychova

Vychovné a vzdélavaci strategie pro rozvoj kli¢ovych kompetenci
Kompetence k uceni

Z&K - vybira a vyuziva vhodné zpiisoby a metody pro efektivni uéeni

- ziskané poznatky kriticky posuzuje a formuluje jejich zavéry

- poznava smysl a cil uceni

- pouziva odbornou terminologii

- naléza souvislosti mezi ziskanymi poznatky a vyuZiva je v praxi

- opira se o vlastni védomosti a zkuSenosti z jinych predméta

Kompetence k feSeni problémit

Z&k - je schopen pochopit problém, vyhledat k nému vhodné informace a diskutovat o moznostech jeho feseni
- u¢i se myslet kriticky, obhaji sva rozhodnuti

- diskutuje na dané téma, vyuziva zkuSenosti ostatnich
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Kompetence komunikativni

Zék - formuluje své myslenky a nazory v logickém sledu

- vyjadiuje se souvisle a kultivované v pisemném i Gistnim projevu

- uci se naslouchat promluvam druhych lidi, respektuje jejich ndzory a vhodné na né reaguje
- vyuziva rizné informacni a komunikaéni prostiedky i pro komunikaci s okolim
Kompetence socialni a personalni

Z&K - je schopen pracovat ve skupinach na zakladé vytvorenych pravidel

- upeviuje dobré mezilidské vztahy

- ochotné pomaha a je schopen o pomoc pozadat

- ziskava pocit zodpovédnosti za sva jednani

- dodrZuje dohodnuté kvality, postupy, terminy

Kompetence ob¢anské

7&Kk - si uvédomuje sva prava a povinnosti ve $kole i mimo §kolu

- rozhoduje zodpovédné podle dané situace

- u¢i se porozumét souvislostem mezi ¢innosti lidi a stavem ptirodniho a zivotniho prostiedi
- dodrzuje pravidla slusného chovéni a orientuje se v hlavnich odliSnostech mravniho jednani jednotlivych zemi svéta
- vytvaii si osobni piedstavy o geografickém a zivotnim prostredi

- nabizi pomoc v obtiznych situacich druhym

- posuzuje ekologické a environmentalni souvislosti v jinych zemich

Kompetence pracovni

Z&k - se seznamuje s pravidly bezpe&ného chovani v terénu

- vyhledéava a ucelné vyuziva razné zdroje informaci (tisk, Internet a dalsi dostupné prostiedky)
- dokéze dodrzovat terminy zadanych tkolt

- uplatiiuje ziskané védomosti a dovednosti pro svoji dalsi profesni orientaci

3.14 Uméni a kultura - Hudebni vychova

1. stupen

Vyucéovaci predmét Hudebni vychova mé ¢asovou dotaci v 1. - 5. roéniku 1 hodinu tydné.

Vyuka probiha v kmenovych tfidach.

Hudebni vychova vede zéky prostfednictvim vokalnich, instrumentélnich, hudebné pohybovych a poslechovych ¢innosti k porozuméni hudebnimu umeéni a
hudbg, K jejimu aktivnimu vnimani a vyuzivani jako prostfedku komunikace. Tyto hudebni ¢innosti jsou v roviné recepce (poslechem), reprodukce a improvizace.
Obsahem vokalnich ¢innosti je hlasova vychova, intonac¢ni a rytmickd vychova, zpév pisni s doprovodem i bez doprovodu. Obsahem instrumentalnich ¢innosti
je hra na hudebni nastroje a jejich vyuziti pii hudebni reprodukci a produkci. Obsahem hudebné pohybovych ¢innosti je ztvarnéni hudby a reagovani na ni
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pohybem, tancem a gesty. Obsahem poslechovych ¢innosti je aktivni vnimani zné&jici hudby, pfi niz Zak poznava hudbu ve vsech jejich zanrovych, stylovych i
funk¢nich podobéch, uci se hudbu analyzovat a ,,interpretovat®.

Formy realizace predmétu:

- hlasova vychova

- improvizace

- hra na rytmické nastroje

- poslechové ¢innosti

- hudebni a pohyboveé hry

- skupinova prace

- projektové vyucovani

- samostatna préce, referaty

- navstéva koncertli a kulturnich akei

Vyucéovaci pfedmét Hudebni vychova je uizce spjat s dalSimi vyucovacimi predméty:
- Cesky jazyk a literatura - texty pisni, libreta k diliim, vypravovani, fikadla

- vytvarna vychova - ilustrace pisni, poslechovych skladeb

- prvouka - lidové zvyky a tradice

- télesna vychova - pochod, tanec¢ni krok, hudebné pohybové hry

- vlastivéda — lidové pisné z ruznych oblasti, seznameni s dilem svétovych hudebnich skladatelt
- matematika — texty pisni, takty

- Cizi jazyk — zpév pisni v cizim jazyce

Vyucovaci predmét pracuje s témito priiFezovymi tématy:

Osobnostni a socialni vychova

Vychova k mysleni v evropskych a globalnich souvislostech

Multikulturni vychova

Mediélni vychova

Vychovné a vzdélavaci strategie pro rozvoj klicovych kompetenci Zaki

Kompetence k uceni

Z&k - osvojuje si obecné uzivané terminy, symboly a znaky v hudebni oblasti

- snazi se na zaklad¢ svych dispozic intonacné Cisté a rytmicky zpivat

- ziskava piehled v oblasti uméni a kultury a tim ziskava intenzivné&jsi prozitky z téchto obort lidské ¢innosti
- je schopen kriticky posoudit vlastni vykon

Kompetence k FeSeni problémii
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Z&k - umi analyzovat kvality tontl, rozpoznava vyrazné tempové a dynamické zmény v proudu zné&jici hudby
- formuluje zaveéry pii hodnoceni uméni a je schopen sviij nazor obhajit

- respektuje nazory druhych

Kompetence komunikativni

Z&k - improvizuje v ramci nejjednodussich hudebnich forem

- zajima se 0 naméty, nazory, zkusenosti druhych

- uvédomuje si, vnima a vyuziva mimojazykovou komunikaci

Kompetence socialni a personalni

7&K - na zakladg respektovani nazorti svych i ndzorti druhych dosahuje pocitu uspokojeni a sebelicty
- ptebira zkusenosti druhych pro vlastni zdokonalovani v hudebni oblasti

- uvédomuje si a dodrzuje zdsady chovani na kulturnich akcich

Kompetence ob¢anské

Z&k - uvédomuije si potiebu respektovat a ocetiovat nase tradice, kulturni a historické dédictvi

- vytvafi si pozitivni postoj k uméleckym diliim, smysl pro kulturu a tvotivost

- podle svych schopnosti a moznosti se aktivné zapojuje do kulturniho déni

Kompetence pracovni

Z&k - snazi se vyuzivat jednoduché hudebni nastroje k doprovodné hie

- rozumi zakladnim pravidlim pro graficky zaznam hudby

- seznamuje se se zaklady hlasové hygieny

2. stupen
Vyucovaci predmét Hudebni vychova ma v 6. az 9. rocniku ¢asovou dotaci 1 hodinu tydné.
Hodiny probihaji v u¢ebné hudebni vychovy nebo v kmenovych ttidach. Zaci maji k dispozici poéitadovou uéebnu a uéebnu s interaktivni tabuli.
Predmét vede prostiednictvim vokalnich, instrumentélnich, poslechovych a hudebné pohybovych ¢innosti k rozvoji hudebnosti zéka. Vzdélavani v oboru hudebni
vychova sméfuje k pochopeni hudebniho jazyka jako specifické formy komunikace a k ziskavani orientace v Sirokém spektru hudebnich styli a Zanrd minulosti
a soucasnosti.
Formy realizace predmétu:
- skupinové vyucovani
- kolektivni préce
- samostatné prace a referaty
- integrované projekty
- prednésky z déjin umeéni
- poslechové ¢innosti
Vyucovaci predmét Hudebni vychova je tizce spjat s dalSimi vyucovacimi predméty:
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- Cesky jazyk a literatura — spravna artikulace, frazovani, texty pisni a jejich dramatizace, literarni ptedloha pro hudebni dila, pravopis velkych pismen v nazvech
skladeb

- d¢jepis — hudba riiznych uméleckych obdobi

- vychova k obc¢anstvi — tradice, zvyky, statni symboly, kulturni odlisnosti etnik

- zemepis — geografické aspekty v hudebnim uméni

- t¢lesna vychova — hudebné pohybové ¢innosti

- vytvarna vychova — ilustrace poslechovych skladeb

- informac¢ni a komunika¢ni technologie — prace s Internetem

Vyucovaci pfedmét pracuje s t€émito priFezovymi tématy:
Osobnostni a sociélni vychova

Vychova k mysleni v evropskych a globalnich souvislostech
Multikulturni vychova

Environmentalni vychova

Mediélni vychova

Vychovné a vzdélavaci strategie pro rozvoj klicovych kompetenci Zaki
Kompetence k uceni
7&K - vyhledava, shromazd’uje a porovnava informace o hudebnim Zivoté minulosti i sou¢asnosti
- uvadi ziskané poznatky do souvislosti a aplikuje je v praktickém zivoté
- pouziva obecné uzivanou hudebni terminologii
- rozviji hudebni citéni a vhiméni
- je schopen kriticky posoudit vlastni vykon
Kompetence k FeSeni problémii
Z&k - postihuje a vy¢letiuje na zakladé individualni hudebni vyspé&losti vyrazové prostiedky, slovné je charakterizuje a tvofivé s nimi pracuje
- nachazi spojitosti mezi vlastni Zivotni zkuSenosti a zkuSenosti autora ptedavané hudebnim dilem
- uvédomuje si vznik hudebnich zanrii v historickém kontextu
- zafadi na zaklad¢ ziskanych védomosti a posluchacskych zkusenosti slySenou hudbu do stylového obdobi a porovnd ji z hlediska jeji slohové ptisluSnosti s
jinymi skladbami
- nalézéa vazby mezi jednotlivymi druhy uméni na zakladé spolecnych témat
Kompetence komunikativni
Z&k - chape hudbu jako specificky zptisob poznavani a dorozumivani, pfistupuje k hudebnimu dilu jako k logicky utvafenému celku
- vnim& melodické, rytmické, dynamické, agogické a harmonické prvky v proudu zné&jici hudby a pfiméfené na né reaguje
Kompetence socialni a personalni
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7&K - se zapojuje aktivné dle svych individualnich dispozic do skupinovych hudebnich ¢innosti
- hodnoti objektivné sviij vykon, ocenuje kvalitni projev druhych

- toleruje odlisny hudebni vkus

- uvédomuje si hudbu jako nenahraditelny zdroj relaxace a duSevni hygieny

Kompetence obéanské

Z&k - si vazi nasich i evropskych kulturnich tradic, projevuje kladny vztah k trvalym kulturnim hodnotam
- se ucastni kulturniho Zivota, zvlada roli posluchace

Kompetence pracovni

Z&k - se pIn& koncentruje na vykon

- dodrZuje stanovena pravidla

- je schopen objektivniho sebehodnoceni

- dokaze posoudit redlné moznosti zabyvat se profesn¢ hudbou

- pracuje s béznymi elektronickymi pfistroji

3.15 Uméni a kultura - Vytvarna vychova

1. stupen

Vyucovaci predmét Vytvarna vychova se vyucuje jako samostatny predmeét v 1. - 5. ro¢niku s ¢asovou dotaci 1 vyucovaci hodinu tydné.

Vyuka probih4 v kmenovych tfidach a v piirodé.

Vzdélavani v tomto vyucovacim pfedmétu smétuje k podchyceni a rozvijeni zajmu o vytvarné uméni. Seznamuje zaky se zdkladnimi zdkonitostmi pifi pouzivani
riiznych vytvarnych technik. Vede k porozuméni zakladnim pojmiim ve vytvarné vychové. Zaci postupné chapou umélecky proces jako zptisob poznani a
komunikace. Ve své praci uZivaji riznorodé umélecké vyjadfovaci prostiedky pro zviditelnéni svého vnimani, citéni, poznavani. Zaci se podileji na vyzdobé
chodeb skoly, zacastiuji se vytvarné zaméfenych projektovych dnti. Pravidelné a Gspé$né zasilaji prace do soutézi. Navstévuji dle moznosti vystavy.

Formy realizace predmétu:

- skupinové vyucovani

- samostatné prace

- kolektivni préce

- navstévy vystav

Vyucovaci predmét Vytvarna vychova je uzce spjat s dalS§imi vyucovacimi predméty:

- matematika — znazornéni slovnich uloh, geometrie

- ¢esky jazyk a literatura — ilustrace, dekorace, hlaska x slabika

- prvouka, ptirodovéda, vlastivéda — vytvarné vyjadieni uciva

- hudebni vychova — ilustrace pisni, dekorace, noty

- t¢lesna vychova — draha, soutéze, znaky cvikl
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- Cizi jazyk — vytvarna napovéda

Vyucovaci pfedmét pracuje s t€émito priFezovymi tématy:
Osobnostni a sociélni vychova

Vychova demokratického ob¢ana

Vychova k mysleni v evropskych a globalnich souvislostech
Multikulturni vychova

Environmentalni vychova

Medialni vychova

Vychovné a vzdélavaci strategie pro rozvoj klicovych kompetenci Zaku

Kompetence k uceni

Z&k - je veden k samostatnému pozorovani a vnimani reality a k fe§eni vytvarnych problémt
- vyuziva poznatky v dalSich vytvarnych ¢innostech

- zaujima a vyjadiuje svij postoj k vizualn€ obraznému vyjadieni

Kompetence k feSeni problémit

Z&k - ma tvofivy piistup pii feseni vytvarnych ukoli

- samostatné kombinuje vizualn¢ obrazné elementy k dosazeni obraznych vyjadieni

- premysli o rtiznorodosti interpretaci t€hoz vizualné obrazného vyjadieni a zaujima k nim sviij postoj
- vyuziva ziskand poznani pfi vlastni tvorbé

Kompetence komunikativni

Z&k - se zapojuje do diskuse

- respektuje nazory jinych

- pojmenovava vizualné obrazné elementy, porovnava je, umi ocenit vizualné obrazna vyjadieni
- obohacuje si slovni zasobu o odborné terminy z vytvarné oblasti

Kompetence socialni a personalni

Z&k - umi tvofivé pracovat ve skupiné

- je veden ke kolegiélni pomoci

- respektuje raznorodost t€hoz vizualné obrazného vyjadieni, moznost alternativniho ptistupu
Kompetence obéanské

Z&k - chape a respektuje estetické pozadavky na Zivotni prostiedi

- si vytvaii postoj k vytvarnym dilim

Kompetence pracovni

Z&K - uziva samostatné vizualné obrazné techniky

- dodrzuje hygienicka a bezpecnostni pravidla
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- vyuZiva ndvyky a znalosti v dalSi praxi

2. stupen

Vyucovaci pfedmét Vytvarna vychova ma ¢asovou dotaci v 6. aZ 9. ro¢niku 1 hodinu tydné.

Hodiny vytvarné vychovy probihaji v kmenovych tfidach nebo venku.

Z4ci maji k dispozici po¢itacovou uéebnu s tiskarnou a digitalni fotoaparat. Vyuka vytvarné vychovy je spojena i s tematickymi exkurzemi, navtévami vytvarnych
vystav a s vytvarnou ¢innosti v exteriéru. Diraz je kladen na tviréi ¢innosti - tvorbé, vnimani a interpretaci. Tyto ¢innosti umoziuji rozvijet a uplatnit vlastni
vnimani, citéni, mysleni, prozivani, predstavivost, fantazii, intuici a invenci. K jejich realizaci nabizi vytvarna vychova vizualn€ obrazné prostiedky nejen tradicni
a ovéfené, ale i nové vznikajici v sou¢asném vytvarném uméni a v obrazovych médiich. Zaci se svymi dily zapojuji do nejriizngjsich soutézi, podileji se na
vytvarné vyzdob¢ budovy Skoly a raznych akcich poradanych Skolou. V prostorach skoly jsou nékolikrat rocné instalovany tematicky zamétené vystavy praci
zaku.

Formy realizace predmétu:

- skupinové vyucovani

- samostatné prace a referaty

- kolektivni préce

- integrované projekty

- préce s PC a digitalnim fotoaparatem

- navstévy galerii a vystav

- pfednasky z d&jin uméni, prezentace

Vyucovaci predmét Vytvarna vychova je uzce spjat s dalSimi vyucovacimi predméty:

- hudebni vychova - rytmus, melodie, vytvarné prezentace hudebniho dila, muzikoterapie a arteterapie, d&jiny hudby 20. stoleti

- d¢jepis - d¢jiny svétového a naseho umeéni

- Cesky jazyk a literatura - vytvarné ztvarnéni literarnich dél, modifikace verbalni ptedlohy vytvarnymi prosttedky, hra s pismeny a slovy, baje a poveést

- ob&anska vychova - tradice, zvyky, svatky v CR, kulturni odlignosti etnik

- matematika - geometrické prvky a tvary, pomeéry-vizovani, proporcionalita

- zemépis - geograficky determinismus kulturnich pamatek

- informatika - bodybuilding, medialni tvorba, prezentace, prace s Power Pointem a Internetem, typografie

- ptirodopis - fauna a flora, anatomie lidského té€la, ochrana zivotniho prostiedi, ekosystémy

Vyucovaci pfedmét pracuje s témito priiFezovymi tématy:

Osobnostni a socialni vychova

Vychova demokratického ob¢ana

Vychova k mysleni v evropskych a globalnich souvislostech

Multikulturni vychova

Environmentalni vychova
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Mediélni vychova

Vychovne a vzdélavaci strategie pro rozvoj klicovych kompetenci zaku

Kompetence k uceni

Z&k - rozviji specifické citéni, tvofivost a vnimavost k uméleckému dilu

- se seznamuje s vybranymi uméleckymi dily

- rozeznava podil jednotlivych smysll na vniméani reality

- VyuZiva pocitacovou grafiku, fotografie, video, animaci k zachyceni jevii a procesti v proménach a vztazich
- vytvari ucebni materidly pfi teoreticky zamétrenych hodinach a dale je vyuziva pro své dalsi uceni
- poznava vlastni pokroky a zpétné si uvédomuje problémy souvisejici s realizaci

- rozviji tvlrc¢i schopnosti

Kompetence k feSeni problémit

Z&k - hleda a naléza vazby mezi druhy uméni na zakladé spoleénych témat

- aktivné pfekondva zivotni stereotypy a obohacuje si tak sviij emocionalni zivot

- samostatné zpracovava a fesi problémy tykajici se vybéru vytvarné techniky, materialt a pomticek
Kompetence komunikativni

Z&k - rozviji schopnosti nonverbalniho vyjadieni prostfednictvim bodu, tvaru, barvy

- se zapojuje do procesu tvorby a komunikace

- chépe uméni jako svébytny prostfedek komunikace

- dodrzuje etiku komunikace (nasloucha, respektuje, prezentuje sviij nazor)

- vysvétluje a obhajuje vysledky své tvorby

- vybird vhodny zpisob prezentace

- obohacuje si slovni zasobu o odborné terminy z vytvarné oblasti

Kompetence socialni a personalni

Z&k - rozviji sviij tviiréi potencial

- dokéze se vcitit do kulturnich potfeb ostatnich lidi

- kultivuje sviij projev pomoci chapani uméni a kultury

- uvédomuje si sebe samého jako svobodného jedince s tvofivym pfistupem ke svétu

- ovetuje si ucinky obraznych vyjadieni v socialnich vztazich (pozvanky, vizitky, reklamni letaky)
- respektuje pravidla pfi praci v tymu

Kompetence ob¢anské

Z4k - prezentuje své prace pii $kolnich akcich

- tolerantné piistupuje ke kulturnim hodnotam a potiebam rtiznorodych skupin, narodt a narodnosti
- pfipomina historické souvislosti a spolecenské kontexty ovlivitujici uméni a kulturu

- hodnoti lidskou ¢innost a jeji produkty z estetického hlediska
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Kompetence pracovni

Z&k - chape vyznam estetiky pracovniho prostiedi

- spoluvytvaii podnétnou atmosféru pro tvorbu

- pristupuje k vysledktim pracovni ¢innosti 1 z hlediska ochrany kulturnich hodnot
- vytvaii si kladny vztah k manudlnim ¢innostem

- dodrzuje hygienicka a bezpecnostni pravidla pfi praci s vytvarnym materidlem

- chape a respektuje estetické pozadavky na zivotni prostiedi

3.16 Clovék a zdravi - Vychova ke zdravi

Vyucovaci pfedmét Vychova ke zdravi ma ¢asovou dotaci 1 hodinu tydné v 6. aZ 9. ro¢niku.

Vyuka probiha v kmenovych téidach s audiovizualni technikou a uéebné vypocetni techniky nebo s interaktivni tabuli.

Vzdélavaci oblast Clovék a zdravi piinasi zakladni podnéty pro pozitivni ovliviiovani zdravi, zpiisobu jeho ochrany. Zaci se seznamuji s riiznymi riziky, ktera ho
ohrozuji. Zdravi ¢lovéka je chapano jako vyvazeny stav télesné, duSevni a socidlni pohody. Je utvafeno a ovliviiovano mnoha aspekty, jako je styl zivota, chovani
podporujici zdravi, kvalita mezilidskych vztaht, kvalita Zivotniho prostiedi a bezpeéi ¢loveéka. Zdravi je dulezitym piedpokladem pro aktivni a spokojeny Zivot.
Jednou z priorit se proto stava poznavani a praktické ovliviiovani podpory a ochrany zdravi jako dilezité hodnoty v kontextu dalSich zivotnich hodnot.

Z4ci jsou vedeni k aktivnimu rozvoji k ochrané zdravi a v propojeni viech jeho slozek (socialni, psychické a fyzické) uéi se byt za né odpovédny. Dale si osvojuji
zasady zdravého zivotniho stylu a jsou vedeni k jejich uplatiiovani ve svém Zivoté a k osvojovani si G¢elného chovani pti ohroZeni v kazdodennich rizikovych
mezi lidmi, partnerskych vztazich, manzelstvi a rodin¢, Skole a spolecenstvi vrstevnikli. Svym vzdélavacim obsahem prolina do ostatnich vzdélavacich oblasti,
které jej obohacuji nebo vyuzivaji, a do zivota Skoly. Vyuka probiha na teoretické a praktické irovni (Zaci se uci teoretické znalosti prakticky aplikovat v riznych
modelovych situacich).

Formy realizace predmétu:

- skupinové vyucovani

- zpracovavani informaci z médii

- ¢lenéni a tfidéni ziskanych informaci, samostatné prace a referaty

- prace s PC a audiovizualni technikou a vyukovymi programy

- navstévy vystav zaméfenych na vychovu ke zdravému Zivotnimu stylu

- integrovany projekt

- vychazky cilené na bezpecnost silnicniho provozu

- vyklad ucitele

- interaktivni prace se zaky

- spolupréce s rodinou

Vyucovaci predmét Vychova ke zdravi je tizce spjat s dalSimi vyucovacimi predméty:
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- ptirodopis — stavba téla a jeho fyziologie, ochrana zivotniho prosttedi

- hudebni vychova — texty pisni

- vytvarna vychova — plakaty s protidrogovou tématikou

- télesna vychova — sportem ke zdravi

- informatika — vyhledavéani a zpracovani informaci, prace s Internetem

- obCanska vychova — poznatky o sob¢ i vztazich mezi lidmi, partnerskych vztazich, manzelstvi a rodiné

Vyucovaci pfedmét pracuje s t€émito priFezovymi tématy:
Osobnostni a sociélni vychova

Vychova demokratického ob¢ana

Environmentalni vychova

Medialni vychova

Vychovné a vzdélavaci strategie pro rozvoj klicovych kompetenci Zaku
Kompetence k uceni

Z&k - vyhledava a tiidi informace a na zakladé jejich pochopeni je vyuziva v praktickych ¢innostech
- dodrZuje zasady zdravého Zivotniho stylu

- vytvafi si komplexnéjsi pohled na ptirodni a spolecenské jevy

- planuje, organizuje a fidi vlastni uceni

Kompetence k FeSeni problémii

Z&k - vnima nejriizngjsi problémové situace (ve $kole i mimo ni)

- rozpoznd a chape problémy, promysli a planuje zptisoby feseni

- kriticky mysli, ¢ini uvazliva rozhodnuti

- je schopen obhajit sva rozhodnuti

- orientuje se v oblasti bezpecnosti silnicniho provozu a prvni pomoci

- propaguje zdravy zptsob zivota bez drog a jinych navykovych latek

- dokaze rozpoznat skryté formy nasili, dovede najit feSeni, pomoci v krizové situaci
Kompetence komunikativni

Z&k - komunikuje na odpovidajici drovni

- vyjadfuje se vystizné a souvisle

- nasloucha druhym lidem, porozumi jim, vhodné na n¢ reaguje

- u¢inn¢ se zapojuje do diskuse

- obhajuje sviij ndzor a vhodn¢ argumentuje

- vyuziva ziskané komunikativni dovednosti ke kvalitni spolupraci s ostatnimi
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- dok&Ze odlisit vhodné a nevhodné skupiny lidi (sekty, party )

Kompetence socialni a personalni

Z&k - uginné spolupracuje ve skuping

- podili se na utvareni pfijemné atmosféry v tymu

- ptispiva k upevitovani dobrych mezilidskych vztaht

- v ptipad¢ potieby poskytne pomoc, nebo o ni pozada

- ptispiva k diskusi v malé skupiné i k debaté celé ttidy

- ocenyje zkuSenosti druhych lidi a Cerpa od nich ponauceni

- uvédomuje si riziko ptisobeni ndvykovych latek na zdravi ¢lovéka

- upozornuje na negativni a patologické jevy (odmita alkohol, cigarety, drogy, gamblerstvi)
Kompetence ob¢anské

Z&k - respektuje nazory a piesvédéeni druhych

- je schopen vcitit se do situace ostatnich

- je si védom svych prav a povinnosti ve Skole i mimo ni

- rozhoduje se a chova zodpovédné v krizovych situacich i v situacich ohrozujicich Zivot a zdravi ¢lovéka(nehody, mimotadné udalosti )
- chape zékladni ekologické souvislosti a respektuje pozadavky na kvalitni ZP

- rozhoduje se v zajmu podpory a ochrany zdravi

- pii rozpoznani Sikany, rasismu a xenofobie je schopen tyto negativni jevy odmitnout
Kompetence pracovni

Zék - zdokonaluje graficky projev

- dodrZuje vymezena pravidla, pIni povinnosti a zavazky

- k vysledkim pracovni ¢innosti pfistupuje i1 z hlediska zdravého zptisobu Zivota a zdravi druhych, ochrany zivotniho prostiedi, kulturnich a spole¢enskych hodnot
- ovlada zakladni praktické postupy poskytovani prvni pomoci v krizovych situacich i

v situacich ohroZzujicich Zivot a zdravi ¢lovéka (nehody, mimotadné udalosti)

3.17 Clovék a zdravi - Télesna vychova
1. stupen
Vyucéovaci predmét Télesnd vychova ma v 1. — 5. ro¢niku ¢asovou dotaci 2 hodiny tydné.
Hodiny télesné vychovy trvaji 45 minut a jsou rozdéleny do ¢tyf ¢asti: uvodni (3 — 5 minut), prapravné (6 — 12 minut), hlavni (25 — 30 minut), zavéreéné (3 — 5
minut). V Gvodu Zaci absolvuji organizovany nastup. V prupravné ¢asti ptipravuji sviij pohyboveé funkéni aparat na hlavni ¢ast hodiny, v niz spliuji cil vyucovaci
jednotky. V zavéru jde piedevs§im o zklidnéni a uvolnéni organismu doprovazené hodnocenim hodiny.
Zaci vyuzivaji pii télesné vychové t&locviénu, venkovni hiisté s umélym povrchem, fotbalové hii§té, piipadné cyklostezky, plavecky bazén, zimni stadion &i
lyzatsky svah.
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Pfi provadéni sportovni ¢i jiné ¢innosti jsou Zaci vedeni k dodrZzovani ur¢itych zasad. Aby byla zajisténa plynulost a bezpeénost vyuky, je nutné dodrzovat zakladni
organizacni, bezpecnostni a hygienicka pravidla.

Hodiny télesné vychovy nejsou zaméfeny pouze na rozvoj pohybovych schopnosti a osvojovani pohybovych dovednosti, ale také na optimalni rozvoj zdravotné
orientované zdatnosti, spravného drzeni téla, regeneraci a kompenzaci jednostranné zatéze. Vyuzitim jednoduchych pohybovych her, gymnastiky, atletiky,
sportovnich her, plavani a brusleni jsou rozvijeny rizné formy pohybovych schopnosti (rychlost, vytrvalost, pohyblivost, obratnost, sila) a osvojovany pohybové
dovednosti. Soucasti vyucovaciho procesu télesné vychovy je téZ rozvoj komunikace mezi zéky, dodrzovani urCitych zasad jedndni, slusného chovani a
dodrzovani pravidel fair play. Zakiim jsou vitépovana zakladni pravidla zjednodusenych pohybovych her a dale jsou motivovani méfenim a porovnavanim své arovné
pohybovych dovednosti s ostatnimi spoluzéky. Velmi dilezité je motivaéni hodnoceni zaki, které vychazi ze somatotypu zaka a je postaveno na posuzovani
osobnich vykont kazdého jednotlivce a jejich zlepSovani — bez pausalniho porovnavani zakt podle vykonovych norem (tabulky, grafy aj.), které neberou v Uvahu
ristové a genetické predpoklady a aktualni zdravotni stav zakd. Zaci se v pribéhu $kolniho roku uéastni riiznych sportovnich soutézi na riiznych Grovnich.

Na prvnim stupni je realizovana vyuka plavani v ramci povinné $kolni dochazky zaku 1. — 5. ro¢niku. Je uskute¢novana vyuka v podobé deseti navstév ( 2x 45
min) po dvou vyucovacich hodinach za rok. Vyuku zajistuje Plavecka Skola MSZ BeneSov. Cilem plavecké vyuky je dokonalé seznameni déti s vodnim
prostiedim a vytvofeni navyku na bezpecné chovani déti ve vodé ve volné ptirod€. Dale: v§tépovani hygienickych zasad a budovani hygienickych navyka;
zvladani (s individualnimi ptedpoklady) plavecké dovednosti a vybrané plavecke techniky; otuzovani téla, prvky sebezachrany a bezpe¢nosti.

Formy realizace predmétu:

- skupinové vyucovani

- kolektivni hry

- projekty

- navstévy ruznych sportovist’, sportovnich zapast

- reprezentace v riznych odvétvich sportii v rdmci sportovnich turnaji a zavodi

- prace s PC

Vyucovaci predmét Télesna vychova je uzce spjat s dalSimi vyucovacimi predméty:

matematika — pfevody jednotek, zaokrouhlovani, kruznice, méteni délky

vlastivéda — vyznamni sportovci, geografie CR

ptirodovéda — vitaminy, biologie ¢lovéka, vyziva

hudebni vychova — rytmus, tane¢ni vychova, melodie

prvouka — spravné drzeni téla, bezpecnost

vytvarna vychova — ¢innosti

cesky jazyk a literatura — piesné vyjadfovani

Vyucovaci pfedmét pracuje s t€émito priFezovymi tématy:

Osobnostni a sociélni vychova

Vychova demokratického ob¢ana

Multikulturni vychova

Environmentalni vychova
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Vychovné a vzdélavaci strategie pro rozvoj klicovych kompetenci Zaki

Kompetence k uceni

Z4K - si osvojuje zékladni t&locviéné nazvoslovi

- uci se cvicit podle ukazky a popisu cviceni

- uvédomuje si technické provedeni daného pohybového cviceni

- hleda strategii pohybového uceni na zaklad¢ jasnych kritérii

- nabizi moznosti vlastniho hodnoceni své ¢innosti a schopnosti déle rozvijet proces vlastniho uceni
Kompetence k FeSeni problémii

74k - uplatiiuje zasady bezpeéného chovéani ve sportovnim prostiedi

- je schopen pomoci pii trazu spoluzaka

- dodava si sebedtvéru, podle potieby zaklim v ¢innostech poméha

Kompetence komunikativni

Z&k - je veden ke spolupraci pfi jednoduchych tymovych pohybovych ¢innostech a soutézich
- reaguje na zakladni povely a pokyny a sam je i vydava

- komunikuje s ostatnimi a respektuje druhé (soupete, rozhod¢iho, divaky, spoluhrace)
Kompetence socialni a personalni

Z&k - si uvédomuje jednani v duchu fair — play

- propaguje olympijskou myslenku

- dodrzuje pravidla, oznacuje prestupky, respektuje ostatni ucastniky pohybového procesu
Kompetence ob¢anské

Z&k - se podili na realizaci pravidelného pohybového rezimu

- projevuje pfiméfenou samostatnost v rozhodovani, vili po zlepSeni své vykonnosti a zdravi
- je ohleduplny a taktni

- chova se dle pravidel slusného chovani pti sportovnich a spole¢enskych ¢innostech

- poznava zdravi jako dtlezitou hodnotu v kontextu dalSich zivotnich hodnot

Kompetence pracovni

Z&k - respektuje zasady hygieny a bezpe&nosti pii pohybovych &innostech

- uziva jednotliva naradi a nacini pfi pohybové ¢innosti

- vyuziva ziskané védomosti a dovednosti v praxi

2. stupen
Vyucéovaci predmét Télesnd vychova ma v 6. — 9. ro¢niku ¢asovou dotaci 2 hodiny tydné.
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Hodiny télesné vychovy trvaji 45 minut a jsou rozdéleny do ¢tyf ¢asti: uvodni (3 — 5 minut), prapravné (6 — 12 minut), hlavni (25 — 30 minut), zavérecné (3 — 5
minut). V tvodu zaci absolvuji organizovany nastup. V prapravné ¢asti piipravuji svlij pohybové funkéni aparat na hlavni ¢ast hodiny, v niz spliuji cil vyucovaci
jednotky. V zavéru jde predevsim o zklidnéni a uvolnéni organismu doprovdzené hodnocenim hodiny.
Zaci vyuzivaji pii télesné vychové télocviénu, venkovni hii§té s umdlym povrchem, fotbalové hiisté, piipadné cyklostezky, plavecky bazén, zimni stadion &i
lyzatsky svah.
Pii provadéni sportovni, ¢i jiné ¢innosti jsou zaci vedeni k dodrzovani uréitych zasad. Aby byla zajisténa plynulost a bezpecnost vyuky, je nutné dodrZzovat
zakladni organizac¢ni, bezpecnostni a hygienicka pravidla. Hodiny télesné vychovy nejsou zaméfeny pouze na rozvoj pohybovych schopnosti a osvojovani Si
pohybovych dovednosti, ale také na optimalni rozvoj zdravotné orientované zdatnosti, spravného drzeni téla, regeneraci a kompenzaci jednostranné zatcéze.
Vyuzitim jednoduchych pohybovych her, gymnastiky, atletiky, sportovnich her, plavani a brusleni jsou rozvijeny rizné formy pohybovych schopnosti (rychlost,
vytrvalost, pohyblivost, obratnost, sila) a osvojovany pohybové dovednosti. Soucasti vyucovaciho procesu télesné vychovy je téz rozvoj komunikace mezi zaky,
dodrzovani uréitych zasad jednani, slusného chovani a dodrzovani pravidel fair play. Zakéim jsou vitépovéana zakladni pravidla zjednodugenych pohybovych her a
déle jsou motivovani méfenim a porovnavanim své urovné pohybovych dovednosti s ostatnimi spoluzaky. Velmi dilezité je motiva¢ni hodnoceni zaki, které vychazi
ze somatotypu zaka a je postaveno na posuzovani osobnich vykont kazdého jednotlivce a jejich zlepSovani — bez pausalniho porovnavani zaka podle vykonovych
norem (tabulky, grafy aj.), které neberou v tivahu riistové a genetické piedpoklady a aktualni zdravotni stav Zaktl. Zaci jsou vedeni k samostatnosti pii vyhledavani
novych informaci o pohybovych ¢innostech a sportech. Vyuzivaji pfi tom rizné dostupné prostiedky — tisk, televizi, rozhlas, Internet, sportovni publikace
(kroniky, didaktiky, metodiky), které jim rozsifuji védomosti zamétené na rizné sportovni problematiky. Celoro¢ni vyucovaci plan télesné vychovy je obohacen
sportovnimi projekty a dale je doplnén o vyhledavani aktualnich informaci o soucasnych vyznamnych domacich, ¢i mezinarodnich sportovnich akcich
(olympijské hry, mistrovstvi svéta, mistrovstvi Evropy, evropské soutéze v kolektivnich sportech). Zaci se v priibéhu $kolniho roku idastni sportovnich soutézi
na riznych trovnich.
Formy realizace predmétu:
- skupinové vyucovani
- kolektivni hry
- projekty
- ndvstévy rtuznych sportovist’, sportovnich zépasi
- prezentace v riznych odvétvich sportll v ramei sportovnich turnaji a zdvoda
- prace s PC
Vyucovaci predmét Télesna vychova je tzce spjat s dal§imi vyucovacimi predméty:
fyzika — hmotnost, rozklad sil (skladani sil, ¢as, rychlost, odraz a dopad (optika)
matematika — ptevody jednotek, zaokrouhlovani, kruhova vyse¢, kruznice
chemie — sacharidy, glukoza, dychani, vitaminy, hormony, zdrava vyZiva, navykove latky, dopink
d&jepis — antika, novodobd historie olympijskych her
pirirodopis — vitaminy, mineralni latky, biologie ¢lovéka, vyziva, stopové prvky
zemg&pis — geografie svéta
hudebni vychova — rytmus, tane¢ni vychova
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Vyucovaci pfedmét pracuje s témito priiFezovymi tématy:
Osobnostni a socialni vychova

Vychova k mysleni v evropskych a globalnich souvislostech
Multikulturni vychova

Mediélni vychova

Vychovné a vzdélavaci strategie pro rozvoj klicovych kompetenci Zaki

Kompetence k uceni

Z4K - si osvojuje zékladni t&locviéné nazvoslovi, uéi se cvicit podle ukazky a popisu cviéeni

- hodnoti technické provedeni daného pohybového cviceni a vykony s tim souvisejici porovna s vykony predchozimi
- hleda strategii uc¢eni na zakladé jasnych kritérii

- poznava moznosti vlastniho hodnoceni své ¢innosti a schopnosti déle rozvijet proces vlastniho uceni se
Kompetence k feSeni problémit

Z&k - uplatiiuje zasady bezpeéného chovéni ve sportovnim prostiedi

- dokéaze pomoci pfi trazu spoluzaka

- analyzuje spravné danou pohybovou ¢innost a nasledné aktivné syntetizuje pohybovou strukturu
Kompetence komunikativni

Z&K - je veden ke spolupraci pii jednoduchych tymovych pohybovych &innostech a soutézich

- reaguje na zakladni povely a pokyny a sam je i vydava

- komunikuje s ostatnimi a respektuje druhé (soupete, rozhod¢i, divaky, spoluhrace)

- obhajuje nové myslenky, spravné je formuluje a prosazuje do vyukového procesu

Kompetence socialni a personalni

Z&k - jedna v duchu fair — play

- propaguje olympijskou myslenku

- dodrzuje pravidla, oznacuje prestupky, respektuje ostatni ucastniky pohybového procesu

- spolupracuje s ostatnimi, prosazuje sviij nazor a diskutuje o daném problému

Kompetence ob¢anské

Z&k - se podili na realizaci pravidelného pohybového rezimu

- projevuje pfiméfenou samostatnost v rozhodovani, vuli po zlepSeni své vykonnosti, zdravi a v neposledni fad¢ i vzhledu
- je veden k sebehodnoceni svych ¢innosti a vysledki

- jedna ohleduplné a taktné

- respektuje pravidla slusného chovéani pii sportovnich a spolecenskych ¢innostech

- poznava zdravi jako dtlezitou hodnotu v kontextu dalSich zivotnich hodnot
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Kompetence pracovni

Z&k - uplatiiuje hlavni zasady hygieny a bezpeé¢nosti pii pohybovych ¢innostech
- bezpecné pouziva jednotliva naradi a nacini pii pohybové ¢innosti

- aplikuje tviréim zptisobem ziskané védomosti a dovednosti v praxi

3.18 Clovék a svét prace - Pracovni &innosti
1. stupen
Vyucovaci pfedmét Pracovni ¢innosti se vyucuje jako samostatny piedmét v 1. - 5. ro¢niku s ¢asovou dotaci 1 hodina tydné.
Vyuka probihd v kmenovych tfidach, ve cviéné kuchyni a ve Skolnich dilnach ¢i pracovné Vv.
V predmétu Pracovni ¢innosti se Zaci uéi pracovat s riznymi materialy a osvojuji si zakladni pracovni dovednosti a navyky. U¢i se planovat, organizovat, hodnotit
pracovni &innost samostatné i v tymu. Zaci se svymi vyrobky podileji na vyzdobé chodeb $koly. Zu&astiuji se pracovné projektovych dnil. Zasilaji prace do
soutézi. Navstévuji vystavy.
Formy realizace predmétu:
- skupinové vyucovani
- samostatné préce a referaty
- kolektivni prace
- navstévy vystav
Vyucovaci predmét Pracovni ¢innosti je uzce spjat s dalSimi vyucovacimi predméty:
- matematika — geometrické tvary, télesa, slovni ulohy, stavba z krychli
- Cesky jazyk a literatura — popis prace ,vybaveni kuchyné, vyrobku, jeho funkce
- prvouka — lidské vztahy, rodina, zivotni prostiedi
- ptirodovéda — rostliny, dfeviny, typy pidy, vyroba papiru, clovék a zdravi
- vlastivéda — vyroba smérové riizice, stavby béhem staleti
- Cizi jazyk — nazvy rostlin, potravin, napoji
- vytvarnd vychova — malovani na pfirodniny, vyroba ptanicek, dokreslovani samorostt
Vyucovaci pfedmét pracuje s t€émito priFezovymi tématy:
Osobnostni a sociélni vychova
Vychova demokratického ob¢ana
Multikulturni vychova
Environmentalni vychova
Vychovné a vzdélavaci strategie pro rozvoj klicovych kompetenci Zaki
Kompetence k uceni
Z&K - si osvojuje zékladni pracovni dovednosti a navyky v riiznych pracovnich oblastech
- pouziva vhodné nastroje, nafadi a pomucky pfi praci i v bézném zivoté
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- pracuje podle slovniho navodu a piedlohy

Kompetence k FeSeni problémii

Z&k - promysli pracovni postupy pii plnéni zadanych tikolt

- rozviji si vlastni tvofivost a uplatiuje napady

- poskytne prvni pomoc pii Grazu

Kompetence komunikativni

74K - rozgifuje si slovni zasobu v oblasti pracovnich nastrojii, nafadi a pomticek

- popisuje postup prace, uziva spravné terminologie

- komunikuje s ostatnimi, respektuje jejich nazory

Kompetence socialni a personalni

7&Kk - spolupracuje a vzajemné si poméha

- pracuje ve skuping, vytvari spole¢né prace, pii kterych spolupracuje a respektuje napady druhych, spoleéné se snazi 0 dosazeni kvalitniho vysledku
Kompetence obéanské

Z&k - vytvaii si pozitivni vztah k praci a k odpovédnosti za kvalitu svych i spoleénych pracovnich vysledk
- hodnoti své ¢innosti nebo vysledky

Kompetence pracovni

78k - udrzuje potadek na pracovnim misté

- dodrzuje zasady bezpecnosti a hygieny vcetné pouzivani ochrannych pracovnich prostredki

- poznava spravny zpusob uziti materidlu a pracovnich néstroju

- spravné a zodpoveédné zachazi s pracovnimi pomuckami

2. stupen

Vyucovaci predmét Pracovni ¢innosti ma ¢asovou dotaci 1 hodina tydné v 6. az 9. ro¢niku.

Vyuka probiha v kmenovych tfidach, ve cvicné kuchyni a ve skolnich dilnach ¢i pracovné Vv.

V ptedmétu Pracovni ¢innosti se Zzaci uci pracovat s riznymi materialy a osvojuji si zakladni pracovni dovednosti a navyky k ziskani zakladnich pracovnich
dovednosti pfi ¢innostech vedeni domécnosti, k poznani vybranych technologickych vyrobnich postupt a piipravé pokrmtl. Zaci jsou zarovei vedeni k orientaci
v navodech k obsluze béznych doméacich spotiebicli a osvojovani si a uplatiiovani zasad bezpecnosti a ochrany pfi praci, k hygiené prace a zékladim organizace
a planovani. V ramci hodin Pracovnich ¢innosti se podileji na uklidu a tpravach okoli Skoly, vytvati vyrobky ze dieva ¢i kovu v dilnach. U¢i se planovat,
organizovat, hodnotit pracovni ¢innost samostatné i v tymu. Zaci se svymi vyrobky podileji na vyzdobé chodeb $koly. Zgastiiuji se pracovné projektovych dni.
Zasilaji prace do soutézi. Navstévuji vystavy. Vzdelavani tohoto predmétu sméiuje k ziskavani zakladnich pracovnich dovednosti a navyki z riznych pracovnich
oblasti, zejména pfi ruénim opracovani materiald (spravna volba a pouzivani vhodnych nastroji, nafadi a pomiicek). Zaci si zaroveii osvojuji a uplatiiuji zdsady
bezpecnosti, ochrany zdravi pfi praci a hygieny prace. Vytvareji si pozitivni vztah k praci, odpovédny a tvotivy postoj k vlastni ¢innosti. Orientuji se v pracovnich
¢innostech vybranych profesi a posoudi své moznosti pfi rozhodovani o volbé vhodného povolani a své dalsi profesni ptiprave.

Formy realizace piedmétu:
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- samostatna prace
- kolektivni prace
- skupinové vyucovani
- integrovany projekt
Vyucovaci pfedmét Pracovni ¢innosti 1 je uzce spjat s dalSimi vyucovacimi predméty:
- matematika (geometrie) — rysovani jednoduchych technickych vykresa
- ptirodopis — druhy dfev a jejich vlastnosti
- chemie — vyroba a pouziti plastu, jejich vliv na Zivotni prostfedi, pouzivani barev, laki motidel
- ¢loveék a zdravi — z&sady prvni pomoci
- vychova k obcanstvi, volba povolani — volba povolani
- informatika — vyhledavani informaci
Vyucovaci pfedmét pracuje s t€émito priFezovymi tématy:
Osobnostni a sociélni vychova
Environmentalni vychova
Vychovné a vzdélavaci strategie pro rozvoj klicovych kompetenci Zaki
Kompetence k uceni
Z&k - samostatné pracuje s textem, pouziva odbornou literaturu, internet
- vyhledava v médiich dilezité informace o materialech, jejich vlastnostech a pouziti
- uziva technickou dokumentaci, ptipravi si vlastni jednoduchy naért vyrobku
- ovlada jednoduché pracovni operace a postupy pii opracovani materialti
- kriticky zhodnoti sviij vlastni vykon
Kompetence k FeSeni problémii
Z&Kk - pii praci voli vhodny technologicky postup
- fesi jednoduché technické tikoly s vhodnym vybérem materialu, pracovnich nastrojti a postupt
Kompetence komunikativni
Zék - komunikuje na odpovidajici odborné Grovni
- formuluje své myslenky a ndzory v logickém sledu
- zapojuje se do diskuse pfi feSeni problémi, vécné argumentuje
- naslouché ostatnim, nechd si poradit od druhych
Kompetence socialni a personalni
Z&k - ii¢inng spolupracuje ve skuping a podili se na utvateni pi{jemné atmosféry v tymu
- respektuje pravidla slusného chovani
- dodrzuje zakladni hygienicka a bezpecnostni pravidla a piedpisy
- poskytne prvni pomoc pii Urazu
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Kompetence obéanské

Z&k - respektuje nazory a pesvédéeni druhych

- jedna ohleduplné s respektem k ostatnim

- dokaze se adekvatn¢ zachovat v krizovych situacich

Kompetence pracovni

Z&k - dodrzuje zasady hygieny a bezpe&nosti prace

- pouziva bezpe¢né a G¢inné materialy, nastroje a vybaveni $kolni dilny, pti praci chrani zdravi - své i svych spoluzaku
- ziskané pracovni védomosti a dovednosti uplatiiuje v praktickém zivoté

- chape zakladni ekologické souvislosti pfi praci (Setfeni materialu, likvidace odpadu)

- uplatni ziskané dovednosti pro zlepSeni prostiedi ve Skole (oprava pomucek, vyzdoba
tid)

- vyuziva ziskané poznatky pro svoji dalSi profesni orientaci
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SVP Skola pro Zivot 1. stupeii

Vzdélavaci oblast
Vzdélavaci obor

: Jazyk a jazykova komunikace
: Cesky jazyk a literatura

Vyuovaci predmét  : CESKY JAZYK
Roc¢nik: 1.
, ” Mezipiedmétové .
Vystup Ucivo vztahy Poznadmky
Zak: Cteni a literarni vychova:
e sklada a rozklada slova podle sluchu rozvgj fonetického sluchu, sluchova syntéza, | vvDO —obé¢anska Mezipfedm&tové
e poznava jednotlivd pismena ve vztahu Kk jim atlalyza ) o ) spolecnost a skola - | vztahy — M, Prv,
pismena mald, velka, tiskaci, psaci vychova Vv, Tv, P¢, Hv

odpovidajicim hlaskam, rozliSuje pismo tiskaci a
psaci
e sklada a ¢te vSechny druhy slabik
e sklada a ¢te vSechny druhy slov
komunikac¢ni

e respektuje  zakladni

Vv rozhovoru

pravidla

e peclivé vyslovuje a opravuje vyslovnost

e plynule cte slova ve vétach, rozlisuje je sluchem i1
zrakem

e spravné fadi slova ve véte, slabiky ve slové a hlasky
ve slabice

e pouziva znaménka ve slovech i vétach
e Cte spravné dlouhé a kratké samohlasky
e spravné odpovida na kontrolni otazky

e rozpozna Clenéni texti

slabiky oteviené, zaviené

slova — Cteni otevieni slabik ve slovech, ¢teni
zavienych slabik na konci slov, slova se
skupinou dvou souhldsek, cteni slov se
slabikotvornymi souhlaskami, slova s pismenem
¢, se skupinami di, ti, ni a se shluky souhlések

hlasité cteni jednoduchych vét se spravnou
intonaci

uspotadani slov ve véte
interpunk¢ni znaménka

délka samohlasek

porozuméni prectenym veétam
nadpis, ¢lanek, fadek, odstavec
poslech, vypravéni, dramatizace

k demokratickému
mysleni v ramci
tfidniho kolektivu
- vychova

k samostatnosti,

k sebekritice a
odpovédnosti

EGS —Evropa a svét
nés zajima - rozvoj
jazykovych
dovednosti,
poznavani
evropskych kultur
EV- Lidské aktivity

a problemy
zivotniho prosttedi,

VV — doplnéni textu
obrazkem
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Mezipredmétové

Vst & Poznamk
ystup Ucivo vztahy y
naslouchd pohadkédm, piibéhlim, vypravi podle vztah ¢lovéka
obrazkové osnovy, dramatizuje recitace k prostiedi -
recituje basnicky, zna fikadla, rozpocitadla prosba, pod&kovani, omluva, blahopi4ni, Vyf’:hova, D,ravm?t'Cka Vychova
ver . o . d | . k Zivotnimu navstéva filmovych a
vyuzitim dramatizace ziska dovednosti v tomto pozdrav, osloveni prostiedi divadelnich

sméru, popisuje své zazitky
porozumi mluvenym pokyniim piimétené slozitosti

Vv kratkych mluvenych projevech spravné dycha a
voli vhodné tempo feci

uvoliiuje si ruku, nacvicuje spravné drzeni téla,
drzeni psaciho nacini

piSe ¢ary, oblouky, zatrhy, vinovky

rozliSuje pismo psaci a tiskaci

piSe spravné tvary pismen, spojuje pismena a
slabiky, piSe interpunk¢ni znaménka

dodrzuje spravné potadi pismen, piSe podle diktatu
slova a jednoduché véty

piSe velkd pismena u vlastnich jmen osob a na
pocatku véty

DodrZuje Ghlednost pisma a zachovava hygienické a
pracovni navyky

Psani:
pfiprava na psani
psani prvkl pismen a ¢islic

pismo psaci a tiskaci
psani — pismeno, slabika, slovo
diktat slov, jednoduchych vét

velké pocatecni pismeno u vlastnich jmen osob

a prvniho slova véty

MV - vést Zaky

k vybéru kvalitnich
potadu, literatury a
détskych casopist

OSV - cviceni
smysloveho
vnimani, pozornosti
a soustredéni,
dovednosti
zapamatovani

— muj vztah ke mné

a k druhym

piedstaveni, navstéva
vystav, vystavky
détskych knih a
Casopist
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Vzdélavaci oblast: Jazyk a jazykova komunikace - minimélni doporu¢ena uroven oc¢ekavanych vystupt

Vyulovaci predmét: Cesky jazyk

Roc¢nik: 1.
VYSTUPY RVP - ZV VYSTUPY UCIVO
Zak by mél: Zak by mél:
Jazykova vychova Pise ¢ary, oblouky, zatrhy, vinovky Sluchové rozliseni hlasek

RozliSuje vSechna pismena malé a velké abecedy

Rozeznava samohlasky

Komunikacni a slohovd vychova
Cte s porozumenim jednoduché texty

Rozumi pokynum primeérené slozitosti (komunikacni a slohova vychova)

Zvlada zdkladni hygienické navyky spojené se psanim (komunikacni a
slohové& vychova)

Literarni vychova
Pamatuje a reprodukuje jednoduché rikanky a detské basné

RozliSuje pismo psaci a tiskaci

PiSe spravné tvary pismen, spojuje pismena
a slabiky

Dodrzuje Ghlednost pisma a zachovava
hygienické a pracovni navky

Spravneé fadi slova ve véte, slabiky ve slové
a hlasky ve slabice
Cte spravné kratké a dlouhé samohlasky

Sklad4 a rozklada slova podle sluchu

Porozumi pokyniim pfiméiené slozitosti

Uvoliyje si ruku, nacvicuje spravné drzZeni
téla, drzeni psaciho nacini

Recituje basnicky, zna fikadla, rozpocitadla

Vyslovnost samohlések, souhlasek a
souhlaskovych skupin

Praktické ¢teni (technika ¢tenf)

Praktické naslouchani (zdvoftilé, vyjadieni kontaktu

S partnerem)

Z&kladni hygienické navyky
- spravné sezeni
- drzeni psaciho nacini
- hygiena zraku
- zachazeni s grafickym materidlem
- technika psani — Ghledny, ¢itelny a
prehledny pisemny projev

Recitace
Poslech literarnich textt
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Vzdelavaci oblast: Jazyk a jazykova komunikace
Vyucovaci predmét: Cesky jazyk

Roc¢nik: 2.
Vystup Ucivo Prufezova temata Poznamky
Zak: Mluvnice:
VDO - obc¢anska Meziptedmétoveé
e 73k se vyjadiuje ustné i pisemné, tvoii kratké |veta jednoducha, souvéti spole¢nost a Skola - |vztahy — M, Prv, Vv,
souvislé projevy, piSe jednoduché véty vychova Hv, Tv, P¢

rozliSuje véty oznamovaci, tazaci, rozkazovaci a
praci

druhy vét

k demokratickému
mysleni v rdmci
tfidniho kolektivu

fadi véty podle d¢je potadi vét v textu - vychova
uréi nadfazenost a podrazenost slov véta, slovo - slovo soufadné, nadfazené, |k samostatnosti,
podiazené k sebekritice a

fadi slova ve véte tak, aby véta davala smysl

rozliSuje hlasky, vyslovnost kratkych a dlouhych
samohlasek, psani i-y po mékkych a tvrdych
souhlaskach

vyjmenuje fadu pismen jdoucich po sobé, fadi slova
podle abecedy

zdivodnuje a spravné pise znélé a neznélé souhlasky
uvniti a na konci slov:b—-p,d-t,d-t,z-5,Z2 -5,
v-f h-ch

vyznam d¢li slova na konci fadku

aplikuje v praxi vyslovnost a psani slov se skupinami

potadek slov ve véte
slovo, slabika, hlaska, pismeno, rozdé¢leni hlasek

abeceda

znélé a neznélé souhlasky na konci a uvnitf slov

vyznam slabiky pro déleni slov
pismeno ¢ ve slovech

odpovédnosti

EGS - Evropa a
svét nas zajima-
rozvoj jazykovych
dovednosti,
poznavani
evropskych kultur
EV- Lidské aktivity

a problemy
zivotniho prosttedi,

slovni druhy: podstatnd jména, slovesa, | vztah ¢lovéka
dé, t&, né, be, pe, vé, mé predlozky k prostedi-vychova
seznami se s nazvy slovnich druhti, poznava vlastni jména osob a zvitat K Zivotnimu
podstatna jména, slovesa a predlozky v textu prostredi

Sloh:
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Vystup

Ucivo

Priarezova témata

Poznadmky

rozliSuje obecnd a vlastni jména, procvicuje
pravopis vlastnich jmen osob a zvirat

uziva slusné osloveni, prosbu a podékovani
dodrzuje posloupnost déje na zaklad¢ pozorovani
pojmenuje predméty a jejich vlastnosti

pfechézi k plynulému ¢teni textu bez slabikovani
uziva spravny slovni piizvuk

¢te s porozuménim nahlas i potichu

umi naslouchat textu

spojuje obsah textu s ilustraci

vypravi, dramatizuje a domysli ptibéhy

recituje basné

cte pohadky, knihy o pfirodé, vécech, vypravi o nich

piSe pismena a Cislice podle normy psani
spravné spojuje pismena a slabiky
pouziva znaménka ve slovech i vétach

opisuje a prepisuje jednoduché texty, uziva velka
pismena ve slovech 1 ve vété

zakladni formy spolecenského styku
d¢j — zéklad vypravovani

jednoduchy popis

Cteni a literarni vychova:

plynulé ¢teni jednoduchych texti

slovni ptizvuk

cteni hlasité a tiché

soustiedény poslech ¢tenych textli, poezie a
prozy

text a ilustrace

vypravéni, dramatizace pohadek a povidek
basen, vers, rym

individualni ¢etba

Psani:

tvary pismen abecedy

spojovani pismen, slabik
umist'ovani diakritickych znamének
opis, prepis

MV - kritické ¢teni
a vnimani
medialnich sdélenti -
kriticky pfistupovat
k médiim a vest
zaky k vybéru
kvalitnich potad,
literatury a tisku

OSV - dovednost
navazovat na
myslenky druhych

VV — doplnéni textu
obrazkem Dramaticka
vychova

navstéva filmovych a
divadelnich
ptredstavenich,
navstéva vystav,
vystavky détskych
knih a casopist
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Vzdélavaci oblast: Jazyk a jazykova komunikace - minimalni doporu¢ena uroven oc¢ekavanych vystupt

Vyulovaci predmét: Cesky jazyk

Roc¢nik: 2.
VYSTUPY RVP - ZV VYSTUPY UCIVO
Zak by mél: Zak by mél:
Jazykova vychova Dodrzuje thlednost pisma a zachovava Vyslovnost samohlasek, souhlasek a

Rozeznava samohlasky

Tvori slabiky
Rozlisuje vety, slova, slabiky, hlasky

Komunikacni a slohovd vychova
Ma odpovidajici slovni zasobu k souvisiému vyjadiovini

V mluveném projevu voli spravnou intonaci, prizvuk, pauzy a tempo reci

Cte s porozuménim jednoduché texty

Zvlada zdkladni hygienické navyky spojené se psanim (komunikacni a
slohova vychova)

Literarni vychova
Reprodukuje kratky text podle otazek a ilustraci

Pri poslechu pohadek a kratkych pribéhii udrzuje pozornost

hygienické a pracovni navky

Spravné fadi slova ve véte, slabiky ve slove
a hlasky ve slabice

Cte spravné kratké a dlouhé samohlasky

Skladéa a rozklada slova podle sluchu

Radi slova ve vété tak, aby véta davala smysl

Pfechazi k plynulému c¢teni jednoduchého
textu bez slabikovani

Uvoliyje si ruku, nacviuje spravné drzeni
téla, drzeni psaciho nacini

Spojuje obsah textu s ilustraci
Vypravi, dramatizuje a domysli piib&hy
Recituje basné

souhlaskovych skupin

Z&klady techniky mluveného projevu — dychani,
tvoreni hlasu, vyslovnost

Vyjadfovani zavislé na komunikaéni situaci
Komunikaéni zanry: pozdrav, osloveni, omluva,
prosba

Praktické cteni - technika ¢teni, ¢teni pozorné,
plynulé, znalost orientacnich prvki v textu

Z&kladni hygienické navyky

- spravné sezeni

- drzeni psaciho nagini

- hygiena zraku

- zachazeni s grafickym materidlem

- technika psani — Ghledny, ¢itelny a
ptehledny pisemny projev, formalni
Uprava textu

Poslech literarnich texth

Tvofivé ¢innosti s literarnim textem — ptednes
vhodnych literarnich textl, volna reprodukce
precteného nebo slySeného textu, dramatizace,
vlastni vytvarny doprovod
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Vzdelavaci oblast: Jazyk a jazykova komunikace
Vyucovaci predmét: Cesky jazyk

Roc¢nik: 3.
Vystup U¢ivo Prifezova témata Poznamky
Z4k: Mluvnice:
VDO - obc¢anska Meziptedmétoveé
e urc¢i véty a souveti véta jednoducha a souvéti spole¢nost a Skola - |vztahy — M, Prv, Aj,
véta a jednoducha a jeji stavba vychova Vv, Hv, Tv, P¢

e spojuje véty, dopliuje souveti
e vyhledava ZSD ve vété jednoduché

zakladni skladebni dvojice

k demokratickému
mysleni v rdmci

o tiidi slova podle vyznamu, vyhledava slova|nauka o slové _WSIOVO, a skutenost, synonyma, | +qniho kolektivu
souznacna a protikladna opozita, slova pfibuzna - vychova
e rozliguje slabiky, hlasky, uréuje pocet slabik hlaskoslovi k samostatnosti,
¢ vyslovuje slova se spravnym piizvukem stavba slova \ sebelfrltlce 2
' . i odpovédnosti
e pamétné zvladd vyjmenovanid slova, pouziva|Vvyjmenovanaslovapob,l, m,p,s,v,z

védomosti v praktickych cvi¢enich

e ur¢i ve vét€ podstatna jména, piidavnd jména,
z4jmena, ¢islovky, slovesa, predlozky

e sklofiuje podstatna jména, rozliSuje ¢islo jednotné a
mnozné, rod muzsky, zensky a stiedni

e uvédomeéle praktikuje pravopis, psani jmen mest,
vesnic, hor, fek

e uréi osobu, c¢islo a cas, Casuje slovesa v Case
pfitomném, minulém a budoucim

slovni druhy — ohebné, neohebné
podstatna jména

vlastni jména mést, vesnic, hor a ek

slovesa — pojmenovani déje, tvary sloves,

EGS - Evropa a
svét nas zajima -
rozvoj jazykovych
dovednosti,
poznavani
evropskych kultur
EV - Lidské

aktivity a problemy
zivotniho prosttedi,

e procvicuje slovosled Casovani vztah ¢lovéka

e vybird vhodné prostiedky t P'I'OSEI'e,dl vychova
. N Sloh: Zivotnimu

e sestavi nadpis a €leni projev =2 prostiedi

e pojmenovava piedméty a déje

stylizace a kompozice
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Vystup

Ucivo

Priarezova témata

Poznadmky

tvoii otazky
vypravuje podle obrazkt

popisuje ustné 1 pisemné jednoduché predméty a
¢innosti

e je schopen vyuzit jednoduchou osnovu

pozada o informaci, poda stru¢né informace ( 1

telefonicky ), uvita navstévu a rozlouci se, sdéluje

ptéani, pozdravy, piSe pohlednice, dopis
zak cte plynule véty a souvéti, Cleni text
¢te rychle, sporozuménim, piedcita,
ctenarské dovednosti

vyuziva

chape cetbu jako zdroj informaci, vede Ctenaisky
denik

vypravi pohadky, povidky, dramatizuje, domysli
ptibchy, vyjadiuje své postoje k prectenému

podaci orientuje se Vvtextu détskych knih,
charakterizuje literarni postavy, vyjadiuje své
postoje ke knize

zak se seznamuje s poezii, prozou, divadlem,
literaturou uméleckou a détskou, vytvarnym
doprovodem i ilustracemi

odstrainuje nedostatky

pise Citeln€, uhledné, pfiméiené rychle
provadi kontrolu vlastniho projevu
napise kratky dopis, adresu

vyplni listek, telegram

jazykové prostiedky
¢lenéni jazykového projevu
souvislé jazykoveé projevy
otazky a odpovédi
vypravovani

popis

osnova
spolecensky styk a jeho formy

Cteni a literarni vvchova:

plynulé ¢teni, ¢lenéni textu
rychlé ¢teni, tiché a hlasité

Cetba jako zdroj poznatku o ptirod€ soucasnosti a
minulosti

prace s literarnim textem

besedy o knihach

zaklady literatury

Psani:

upevilovani spravnych tvarti pismen
Uprava zapisu

kontrola vlastniho projevu

dopis, adresa

vypliiovani formulara

OSV - co o sobé¢
vim aco ne

- dobré organizace
casu

Ctenarsky denik

Dramaticka vychova

VV — doplnéni textu
obrazkem

navstéva filmovych a
divadelnich
predstavenich,
navstéva vystav,
vystavky détskych
knih a ¢asopisit

72




Vzdélavaci oblast: Jazyk a jazykova komunikace - minimélni doporu¢ena uroven oc¢ekavanych vystupt

Vyulovaci predmét: Cesky jazyk

Roc¢nik: 3.
VYSTUPY RVP - 2V VYSTUPY UCIVO
Zak by mél: Zak by mél:
Jazykova vychova
RozliSuje veéty, slova, slabiky, hlasky Rozlisuje slabiky, hlasky, uréuje pocet Hlaskoslovi

Pise velka pismena na zacatku véty a ve viastnich jménech

Slohové vychova

Pise pismena a cislice — dodrzuje spravny pomér vysky pismen ve slove,
velikost, sklon a spravné tvary pismen

Spojuje pismena a slabiky

Prevadi slova z mluvené do psané podoby

Dodrzuje spravné poradi pismen ve slové a jejich uplnost

Opisuje a prepisuje kratké véty

Zvlada zdkladni hygienické navyky spojené se psanim (komunikacni a
slohova vychova)

Literarni vychova
Reprodukuje kratky text podle otazek a ilustraci

Pri poslechu pohadek a kratkych pribéhii udrzuje pozornost

slabik

Vyslovuje slova se spravnym pifizvukem
RozliSuje obecna a vlastni jména,
procvicuje pravopis vlastnich jmen osob a
zvitat

Pise pismena a ¢islice podle normy psani
Spravné spojuje pismena a slabiky

Pouziva znaménka ve slovech a vétach
Opisuje a prepisuje jednoduché texty, uziva
velka pismena ve slovech i ve vétach

Spojuje obsah textu s ilustraci
Umi naslouchat textu
Vypravi a domysli piibéhy
Recituje basné

Cte jednoduché texty

Stavba slova
Poradek slov ve vété
Poradi vét v textu
Abeceda

Vlastni jména osob a zvitat

Tvary pismen abecedy

Spojovéani pismen, slabik
Umist'ovani diakritickych znamének
Opis, piepis

Zakladni hygienické navyky

- spravné sezeni

- drzeni psaciho nacini

- hygiena zraku

- zachazeni s grafickym materidlem

- technika psani — thledny, ¢itelny a
prehledny pisemny projev, formalni
Uprava textu

Poslech literarnich textd

Tvofivé ¢innosti s literarnim textem — ptednes
vhodnych literarnich textt, volna reprodukce
precteného nebo slySen¢ho textu, dramatizace,
vlastni vytvarny doprovod

Jednoduché texty

73




Vzdelavaci oblast: Jazyk a jazykova komunikace
Vyucovaci predmét: Cesky jazyk

Ro¢nik:

4.

Vystup

Ucivo

Priufezova témata

Poznadmky

Zak:

zék uziva razné podoby slova,rozliSuje slova podle
vyznamu, rozpozna slova spisovnd a nespisovna,
poznava slova citové zabarvena — slova mazliva a
hanliva

rozliSuje ¢ast predponovou, piiponovou

koten slova

rozpoznava piedpony a predlozky, pravopis jejich
psani

uvédoméle pouziva i-y po obojetnych souhlaskach
uvniti slov u vyjmenovanych a ptibuznych slov
poznava slovni druhy neohebné

sklonuje podstatna jména

vyhledava infinitiv v textu, uréuje osobu ¢islo a ¢as,
Casuje slovesa v oznamovacim zptisobu

rozliSuje zplsob oznamovaci, rozkazovaci a
podminovaci
urCuje vétu jednoduchou a souvéti, spojuje

jednoduché véty v souvéti spojovacimi vyrazy

e urcuje podmét a piisudek
e piSe i-y v piicesti minulém

Mluvnice:

nauka o slové, hlaskova podoba slova, vyznam
slova, slova jednozna¢nd, mnohoznacné,slova
spisovna a nespisovna, slova citové zabarvena

stavba slova — koten, pfedpona a piipona
predlozky

vyjmenovana slovapo b, f, I, m,p ,sv, z

slovni druhy — ohebné, neohebné
vzory podstatnych jmen
infinitiv sloves, urcité slovesné tvary

slovesné zpiisoby
stavba véty
podmét a ptisudek, shoda podmétu s prisudkem

vlastni jména — zemé&pisné nazvy, jména ulic a
jména stati — jednoslovna

VDO - obc¢anska
spole¢nost a skola -
vychova

k demokratickému
mysleni v ramci
tfidniho kolektivu

- vychova

k samostatnosti,

k sebekritice a
odpovédnosti

EGS - Evropa a
svet nas zajima-
rozvoj jazykovych
dovednosti,
poznavani
evropskych kultur

EV - Lidské
aktivity a problémy
zivotniho prostredi,
vztah ¢lovéka

K prostiedi -
vychova

Mezipredmétove
vztahy — M, Pt, V1,
Aj, Vv, Hv, Tv, P¢
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Vystup

Ucivo

Priarezova témata

Poznadmky

ovlada pravopis statt, ulic,

zemg&pisnych nazvi

vlastnich jmen

uziva vhodnych jazykovych prostiedkii

sestavuje osnovu, tvoii nadpisy, Cleni text na
odstavce

dodrzuje naslednost déjové slozky

docvicuje riizné popisy

sestavuje telegram, telefonuje, piSe dopis a adresu

Cte spravné, uvédomeéle, plynule a dostatecné rychle,
pfirozen¢ intonuje, pouziva spravny piizvuk slovni i
vétny, Cleni véty, frazuje, dba na barvu a silu hlesu
vyhledava informace v ucebnicich, encyklopediich a
slovnicich, vyuziva poznatkl z ¢etby v dalsi Skolni
¢innosti

¢te potichu delsi texty, reprodukuje obsah téchto
textl

dramatizuje, k dramatizaci vyuziva loutky, manasky,
domysli literarni pribéhy

rozhovory o knihach, besedy o ilustracich, vyjadiuje
SVé pocity z Cetby

vyuziva Skolni knihovnu, vede ¢tenaisky denik
navstévuje divadelni a filmové predstaveni, beseduje
0 nich

rozumi literdrnim pojmim

Sloh:

stylizace a kompozice

osnova, nadpis, ¢lenéni projevu
vypravovani

popis rostlin, zvitat a véci
formy spolecenského styku

Cteni a literirni vychova:
rozvoj techniky cteni
Cteni textli uméleckych a popularné nau¢nych

tiché ¢teni s porozuménim

tvofiva prace s literarnim textem
prace s détskou knihou

vybér Cetby podle osobniho zajmu
divadelni a filmova ptedstaveni
zaklady literatury

poezie: lyrika, epika

proza: povést,povidka

k Zivotnimu
prostiedi

OSV - organizace
vlastniho Casu,
planovani uceni

MV - Interpretace
vztahu mediélnich
sdéleni a reality,
kritické ¢teni a
vnimani medialnich
sdéleni - kriticky
pristupovat

k médiim a vést
Zaky Kk vybéru
kvalitnich potad,
literatury a tisku

MKV — uplatiovani
principu slusného
chovéani a vyznam
kvality
mezilidskych vztahti
pro harmonicky
rozvoj osobnosti

VV — doplnéni textu
obrazkem

Dramaticka vychova

¢tenarsky denik
navstéva filmovych a
divadelnich
piedstavenich,
navstéva vystav,
vystavky détskych
knih a ¢asopisit
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Vystup

Ucivo

Priarezova témata

Poznadmky
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Vzdélavaci oblast: Jazyk a jazykova komunikace - minimélni doporu¢ena uroven oc¢ekavanych vystupt
Vyucovaci predmét: Cesky jazyk

Roc¢nik: 4,
VYSTUPY RVP - ZV VYSTUPY UCIVO
Zak by mél: Zak by mél:
Jazykova vychova Dodrzuje thlednost pisma a zachovava
Rozlisuje pordadek slov ve vété, poznd a urdi druhy vét podle postoje hygienické a pracovni navky
mluvciho Spravné fadi slova ve véte, slabiky ve slové | Véta — slovo, slovo ve véte
a hléasky ve slabice Zacétek a konec véty v fe¢i i pismu
Urcuje souhldasky a samohlasky Pozné souhlasky a samohlasky
Cte spravné kratké a dlouhé samohlasky Samohlésky a souhlasky — tvrdé, mékké, obojetné
RozliSovat tvrdé, mékké a obojetné souhlasky, ovladat pravopis tvrdych a Sklada a rozklada slova podle sluchu
mékkych slabik Radi slova ve vété tak, aby véta davala smysl
Seradi slova podle abecedy Zna abecedu Abeceda
Komunikacni a slohova vychova Piechazi k plynulému &teni jednoduchého | Praktické cteni - technika Cteni, ¢teni pozorné,
Opisuje a prepisuje jednoduché texty textu bez slabikovani plynulé, znalost orienta¢nich prvku v textu
Pise spravné a prehledné jednoducha sdéleni Vyjadfovani zavislé na komunikacni situaci
Pise citelné a upravné, dodrzuje mezery mezi slovy Uvoliuje si ruku, nacviCuje spravné drZeni | zakladni hygienické navyky
téla, drzeni psaciho nacini - spravné sezeni
Ma odpovidajici slovni zasobu k souvislému vyjadiovini - drZeni psaciho nadini
- hygiena zraku
Zvladé zékladni hygienické navyky spojené se psanim - zachazeni s grafickym materidlem
- technika psani — thledny, ¢itelny a
prehledny pisemny projev, formalni
Uprava textu
Prechazi k plynulému ¢teni textu bez
slabikovani
Literarni vychova Uziva spravny slovni ptizvuk Cteni literarnich textt
Cte krdtké texty s porozuménim a reprodukuje je podle jednoduché osnovy | Spojuje obsah textu s ilustraci Tvotivé ¢innosti s literarnim textem — pfednes
Vypravi, dramatizuje a domysli piib&hy vhodnych literarnich text, volna reprodukce
Urci v precteném textu hlavni postavy a jejich vlastnosti Rozli&i v textu dalezité od nedilezitého precteného nebo slySeného textu, dramatizace,
Recituje basné vlastni vytvarny doprovod
Vypravi déj zhlédnutého filmového nebo divadelniho predstaveni podle Filmové, divadelni pfedstaveni
danych otazek Basné
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Vzdelavaci oblast: Jazyk a jazykova komunikace
Vyucovaci predmét: Cesky jazyk

Ro¢nik:

S.

Vystup

Ucivo

Prirezova témata

Poznadmky

Zak:
e 73k si pruabézné¢ osvojuje jazyk jako nastroj
dorozumivani

e urcuje kofen, piedponu a piiponu, vyznacluje
slovotvorné zaklady, jak byla slova odvozena, cvici
pravopis — uZiva spravné koncovky

¢ doplnuje ptedpony a ptipony podle smyslu

e pouziva odivodnéni pravopisu s piihlédnutim ke
tvotfeni slov, osvojuje si spisovnou vyslovnost a
pravopis souhlaskovych skupin

e osvojuje si zékladni vyznam predpon

e pouziva predlozky v praxi

e ziskava dovednosti uZivat v praxi skupiny bé — bje,
ve —vje, pé,

e m¢&—mné

¢ docvicuje ucivo

e dovede pouzivat dovednosti
slovech v praktickych cvi¢enich

0 Vvyjmenovanych

e piSe pravopisné spravné vlastni jména

e osvojuje si uzivani a ur¢ovani slovnich druhii

Mluvnice:

mateisky jazyk — prostiedek dorozumivani

stavba slova — odvozovani slov pifedponami a
pfiponami, casti slova, kofen — spole¢ny pro
vSechna ptibuzné slova

souhlaskové skupiny na styku ptedpony nebo
ptipony a kotene

pridavnd jména odvozend od podstatnych jmen,
zakonCena na — sky — Sti

zdvojené souhlasky — piedpony s, z , vz
predlozky s, z

skupiny bé — bje, vé — vje, p&€, m¢ — mné (bje, vje
— tam, kde se setka piedpona ob, v, s kofenem na
je)

déleni slov na konci tadki

pravopis i-y po obojetnych souhlaskach ( mino
koncovku )

vlastni jména — viceslovné nazvy statu, jména
narodnosti, ndzvy uméleckych dél, novin a
Casopist

tvaroslovi — slovni druhy

VDO - obcanska
spole¢nost a Skola -
vychova

k demokratickému
mysleni v ramci
tfidniho kolektivu

- vychova

k samostatnosti,

k sebekritice a
odpovédnosti

EGS - Evropa a
svet nas zajima-
rozvoj jazykovych
dovednosti,
poznavani
evropskych kultur

EV - Lidské
aktivity a problémy
zivotniho prosttedi,
vztah ¢lovéka

K prostiedi -
vychova

Mezipredmétove
vztahy — M, Aj, VI,
Pt, Vv, Hv, Tv, P¢
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Vystup

Ucivo

Prirezova témata

Poznadmky

urcuje pad, ¢islo, rod, vzor, sklofiuje podle vzoru
rozpozna druhy ptidavnych jmen

rozezna mluvnicke kategorie sloves

vs§tépuje si do paméti spravni tvary podminovaciho
zpusobu

nahrazuje podstatna jména zajmeny

vyhledava je v textu

urCuje zakladni vétné cCleny, rozvijejici skladebni
dvojice

vyhledava rtizné podméty

uziva n¢kolikanasobnych podmétii ve vétach

pise spravné i-y vV koncovkach ptic¢esti minulého
urcuje véty jednoduché, spojuje véty v souveéti
seznami se s pfimou a nepiimou feci

uzivéa vhodnych spojovacich vyrazu

sestavuje osnovu textl, odliSuje tvrzeni od minéni
procvicuje dovednosti vypravovat

zvlada vlastni popis

je schopen napsat dopis — jeho ¢asti

s&m sestavi a podé telegram

pouZziva tiskopisy a dokaze je vyplnit

kultivovan¢ se dorozumiva ve skole i mimo Skolu

mluvnické kategorie podstatnych jmen

pfidavna jména
slovesa
podminovaci zptsob

zajmena — jejich druhy

zajmena osobni

Cislovky

skladba — zékladni a rozvijejici vétné ¢leny
podmét vyjadieny a nevyjadieny

podmét nékolikanasobny

ptisudek slovesny, shoda podmétu s piisudkem
véta jednoducha a souvéti
pfima fe¢ — nepfima fec

Sloh:

reprodukce jednoduchych texta
vypravovani

popis predmétu, déje, pracovniho postupu

dopis
telegram

k Zivotnimu
prostiedi

MV - Interpretace
vztahu mediélnich
sd€leni a reality,
kritické ¢teni a
vnimani medialnich
sdéleni - kriticky
pristupovat

k médiim a vést
Zaky k vybéru
kvalitnich potadd,
literatury a tisku

VV — doplnéni textu
obrazkem
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Vystup

Ucivo

Prirezova témata

Poznadmky

e 73k Cte plynule, s porozuménim, nahlas a potichu
piiméfené narocné texty, vyjadii své pocity
zZ precten¢ho textu a nazory o ném

e Cte prociténé s prvky uméleckého prednesu

e predcCitd texty, recituje basné, vyhleddva a vymysli
rymy

e rozumi pifiméfené slozitému sdéleni, zapamatuje si
jeho smysl, reprodukuje text, rozliSuje podstatné od
méné podstatné, vyjadiuje své ndzory, tvoii literarni
text na dane téma

e zaznamenava zajimave myslenky, vymysli texty,
vede ¢tenafsky denik

e dramatizuje povidky, pohadky, vyuziva manasky,
loutky

e orientuje se v détské literatufe, zaujima postoj
K literarnim postavam, pozna zameér autora a hlavni
myslenku a porovnava ilustrace riiznych vytvarnika

¢ navstévuje divadelni a filmova piedstaveni, beseduje
0 nich, hodnoti je

e orientuje se v odbornych textech, véetné tabulek a
grafii, vyuzivéa riznych zdroji informaci, slovniky,
encyklopedie, katalogy, internet

pii jednoduché analyze literarnich textl pouziva
elementarni literarni pojmy

tiskopisy: postovni poukazky, privodky, podaci
listky
vyjadfovani v béznych komunikacnich situacich

Cteni a literarni vychova:

vyrazné hlasité ¢teni uméleckych 1 nau¢nych
textl

vyrazné Cteni s prvky uméleckého piednesu
predcitani textu, recitace — rym, vers, sloka

volna reprodukce piecteného textu

zapis textu, tvorba vlastnich textl

dramatizace, scénky

besedy o knihach

divadelni a filmova pfedstaveni, televizni tvorba
porozuméni riznym druhtim texti

vécné 1 odborné literatury

zaklady literatury
poezie: lyrika,
pfirovnani

epika, prendSeni vyznamd,
proza: Cas a prostiedi déje, hlavni a vedlejsi
postavy, fe¢

OSV - komunikace,
mezilidské vztahy,
kreativita

MKYV - lidské
vztahy

Ctenarsky denik

Dramaticka vychova

navstéva filmovych a
divadelnich
predstaveni, navstéva
vystav, vystavky
détskych knih a
Casopistl
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Vystup

Ucivo

Prirezova témata

Poznadmky

Vzdélavaci oblast: Jazyk a jazykova komunikace - minimalni doporu¢ena uroven o¢ekavanych vystupt
Vyucovaci pfedmét: Cesky jazyk

Ro¢nik:

S.
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VYSTUPY RVP - ZV

Zak by mél:

Jazykova vychova

RozliSuje tvrdé, mekké a obojetné souhldasky a ovlada pravopis mékkych a
tvrdych slabik

Spravné vyslovuje a pise znelé a neznélé souhlasky

Spravné vyslovuje a pise slova se skupinami hlasek de, té, ne, be, pé, vé, né

Pozna podstatna jména a slovesa

Komunikacni a slohova vychova
Ovlada hilkové pismo

Tvori otazky a odpovida na né
Popise jednoduché predmety, cinnosti a déje
V mluveném projevu voli spravnou intonaci, prizvuk, pauzy a tempo reci

Vypravi viastni zdZitky, jednoduchy pribéh podle prectené prredlohy nebo
ilustraci a domluvi se v béznych situacich

Literarni vychova
Dramatizuje jednoduchy pribéh

Rozlisuje pohadkové prostredi od redlného
Dramatizuje jednoduchy pribéh
RozliSuje prézu a verse

Ovlada tiché cteni a orientuje se ve cteném textu

\/YSTU PY
Zak by mél:

Umi rozliSovat tvrdé, mékké a obojetné
souhlasky

Ovlada pravopis mekkych a tvrdych slabik
Umi Cist a psat znélé a neznélé souhlasky
Umi Cist a psat slabiky d¢, té, n¢, bé, pé, vé
ame

Ur¢i podstatna jména a slovesa

Pouziva a ovlada hilkové pismo

Je schopen tvorit otazky a odpovidat na né
PopiSe jednoduché pfedméty, ¢innosti a
deéje

Dba v mluveném projevu na spravnou
intonaci, ptizvuk, pauzy a tempo feci
Vypravi vlastni zaZitky

Vypravi jednoduchy ptibéh podle pieétené
ptredlohy

Zdramatizuje jednoduchy piib&h

Rozlisi fikci od reality

Rozlisi prozu a vers

Cte kratké texty s porozuménim

Orientuje se tichym ¢tenim v kratkém textu

UCIVO

Mekké a tvrdé slabiky

Vyslovnost a psani znélych a neznélych souhlasek
na konci a uvnitf slova

Slabiky d¢, t&, n€, be, pé, vé mé

Podstatna jména (poznavani

Slovesa (poznavani)

Hulkové pismo

Tvofeni jednoduchych otazek a odpovedi

Popis pfedmétu, ¢innosti a déje

Mluveny projev — intonace, ptizvuk, pauza a tempo
feci

Ptepis jednoduchého pisemného sdéleni (vzkaz,
pténi, pozvéanka)

Pouzivani nauc¢enych slov v souvislém vyjadfovani

Dramatizace ptib&hu ze Zivota, vlastni fantazie
Préza (pohadka, bajka, povést)

Bésné

Kratké texty, Cteni, porozuméni textu

Hlavni postava v textu a jeji charakteristika
Tiché Cteni, orientace v textu

Vzdélavaci oblast: Matematika a jeji aplikace
Vyucovaci predmét: Matematika
Rocnik: 1.
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Vystup

Ucivo

Mezipiredmétové vztahy, projekty a kurzy

Poznamky

Zna Cislice 1 az 20, umi je precist a napsat

- zna vyznam méné, vice, prvni, posledni, vétsi, mensi
apod.

- zna posloupnost ptirozenych ¢isel, fadi ¢isla podle
velikosti

— umi zakreslit ¢isla do 20 na ¢iselnou osu

- Znaapouziva matematické symboly +, -, =, <, >

- umi zapsat, precist, vyiesit piiklady na s¢itani a
odc¢itani do dvaceti bez piechodu pies desitku

- provadi rozklad na desitky a jednotky

— tesi jednoduché slovni tlohy

RozliSuje a umi pojmenovat jednoduché geom. Utvary

- modeluje jednoduché geom. Gtvary v roviné

pozna geometricka télesa — krychle, koule

geom. utvary tiidi podle tvaru, velikosti, barev
orientuje se v prostoru — nahote, dole, pfed, za apod.

Zna znacku pro litr, kilogram, metr, korunu

pocitani do dvaceti

geometrie

jednotky

VDO - Obcanska spolecnost a Skola, Obcan,
obc¢anska spole¢nost a stat - vychova

k samostatnosti, k sebekontrole, smyslu pro
odpovédnost, ohleduplnost a presnost

EV- Vztah ¢lovéka k prostiedi - vychova
k Zivotnimu prostiedi

VV - obrazky stejného druhu podle poctu,
télesa

Vv, P¢ — zndzornéni slovni ulohy

Vv, P¢ — uziti barev, vystiihovani,
modelovani, stavebnice

Prvouka
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Vzdélavaci oblast: Matematika a jeji aplikace
Vyucovaci predmét: Matematika

Ro¢nik:

2.

Vystup

Ucéivo

Mezipredmétové vztahy, projekty a
kurzy

Pozndmky

Umi zapsat a vyfesit piiklady na s¢itani a od¢itani do 20
s prechodem pftes desitku

umi zapsat a piecist ¢isla do sta

vytvaii soubory o daném poctu prvka

umi zakreslit ¢isla do sta na ¢iselnou osu

umi porovnat Cisla do sta a sefadit je podle velikosti
vzestupné i sestupné

sCitd a odcita cisla do sta

umi rozlozit ¢isla do sta na desitky a jednotky

umi zaokrouhlovat na Cisla do sta na desitky

zna vyznam zavorek a pocita piiklady se zdvorkami

Umi provest zapis slovni tlohy

fesi slovni tlohy s vypocty do sta

Seznami se s principem nasobeni a déleni do 50

umi znazornit ndsobilku ve ¢tvercové siti

Zna rozdil mezi mincemi a bankovkami
zna mince a bankovky v hodnoté do sta korun a umi s nimi

pocitat

Umi si pfipravit pomiicky na rysovani (tuzka, pravitko)

zna pojem bod, piimka, ¢ara, usecka

narysuje piimku, lomenou ¢aru, usecku dané délky
zna rozdil mezi ptimkou, pfimou a kiivou ¢arou
porovna usecky podle velikosti

umi zméfit useCku

pozna geometricka télesa krychli, kvadr, kouli, valec

pocitani do dvaceti

pocitani do sta

slovni tlohy

nasobeni do 50

mince a bankovky

geometrie

VDO - Obcanské spolecnost a skola,
Obcan, obc¢anska spole¢nost a stat -
vychova k samostatnosti,

k sebekontrole, smyslu pro
odpovédnost, ohleduplnost a presnost

EV - Vztah ¢lovéka k prostiedi -
vychova k zivotnimu prostiedi

Vv - vyroba papirovych minci bankovek

Vv, PC - znazornovani, modelovani
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Vzdélavaci oblast: Matematika a jeji aplikace
Vyucovaci predmét: Matematika
Roc¢nik: 3.

Vystup Ucivo MezipFedmétové vztahy, projekty a kurzy | Poznamky

Zna symboly pro nasobeni a déleni mal& nasobilka

- nasobi a déli v oboru malé nasobilky

~  fesi slovni tlohy s pomoci malé nasobilky

Umi rozlisit suda a licha cCisla

- umi scitat a od¢itat dvojciferna ¢isla zpaméti i pisemné pocitani v oboru do

— tesi slovni tlohy v oboru do sta sta

Umi zapsat a precist Cisla do tisice

- umi porovnavat ¢isla do tisice

- umi setfidit vzestupné a sestupné ¢isla do tisice

- umi zakreslit ¢isla do tisice na Ciselné ose pocitani v oboru do

- umi scitat a od¢itat zpaméti i pisemné ¢isla do tisice tisice

- umi nésobit a délit ¢isla do tisice

- umi délit se zbytkem ¢isla do tisice

- tesi slovni ulohy v oboru do tisice

- sezn&mi se se zaokrouhlovanim na desitky EGS - Objevujeme Evropu a svét -

Zna vyznam symbolu = porovnavani lidnatosti evr.stata, ...

- tesi jednoduché rovnice

Zna jednotky délky mm, cm, dm, m

— jednotky délky pouziva k méfeni

— umi zméfit rozméry geom. Utvart (asecka, ¢tverec, obdélnik rovnice
apod.) a vyjadiit je ve vhodnych jednotkach

Umi narysovat a oznacit bod, piimku, poloptimku, usecku,

trojuhelnik, obdélnik, &tverec jednotky délky Prv - méfeni

- zna pojem opacna poloptimka, ¢tyithelnik, mnohouhelnik,
strana, vrchol, sténa, hrana, kiivka

— zna rozdil mezi kruznici a kruhem

- zna vyznam pojmu prusecik a umi ho urcit

- pozna jehlan a kuZzel geometrie

- umi konstrukci trojuhelniku
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Vzdélavaci oblast: Matematik a jeji aplikace - minimalni doporucena uroven o¢ekavanych vystupi
Vyucovaci predmét: Matematika

Roc¢nik: 1,2, 3.
VYSTUPY RVP - 2V VYSTUPY UCIVO
Zak by mél: Zak by mél:
Cislo a pocetni operace Piirozena Cisla
Porovndva mnozstvi a vytvari soubory prvkii podle danych kritérii v oboru | Umi pocitat do 20 Cisla do 20
do 20 Zapis ¢isla do 20

Cte, pise a pouziva cislice v oboru do 20, numerace do 100

Zna matematické operatory: +, - , =, <, > a umi je zapsat

S¢itd a od¢ita s uzitim nézoru v oboru do 20

Resi jednoduché slovni tilohy na séitani a odcitani v oboru do 20
Umi rozklad cisel v oboru do 20

Zavislosti, vztahy a prace s daty

Modeluje jednoduché situace podle pokynii a s vyuzitim pomiicek
Dopliuje jednoduché tabulky, schémata a posloupnosti ¢isel v oboru do 20
Zvlada orientace v prostoru a pouZiva vyrazy vpravo, vlevo, po, nad, pred,
za, nahore, dole, vpredu a vzadu

Uplatituje matematické znalosti pii manipulaci s drobnymi mincemi

Geometrie v roviné a v prostoru

Poznéa a pojmenuje zakladni geometrické tvary a umi je graficky znazornit
Rozeznd primku a usecku, narysuje je a vi, jak se oznacuji

Pouziva pravitko

Nestandardni aplikacni iilohy a problém
Resi jednoduché praktické slovni ulohy, jejichz reseni nemusi byt zavislé na
matematickych postupech

Zna ¢isla do 100
Zna matematicka znaménka

Umi vypocitat jednoduché slovni tlohy

Umi posloupnost ¢isel

Umi vyplnit jednoduché tabulky
Vyzna se v prostoru

Znéa hodnotu drobnych minci

Zna zakladni geometrické tvary — ¢tverec,
obdélnik, kruh, trojuhelnik

Umi pojmenovat a narysovat ptimku a
usecku a vi, jak se znaéi

Umi vypocitat jednoduché slovni ulohy

Cisla do 100

Matematicka znaménka

Zapis Cisla v desitkové soustaveé
Teplomér

Ciseln4 a obrazkova fada
Magické ¢tverce
Prostorova predstavivost
Jednoduché tabulky

Ctverec
Obdélnik
Kruh
Trojuhelnik
Usecka
Piimka
polopiimka

Magicke ctverce
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Vzdélavaci oblast: Matematika a jeji aplikace
Vyucovaci predmét: Matematika
Roc¢nik: 4,

Mezipiredmétové
Vystup Udivo vztahy, projekty a Pozndmky
kurzy

Cislo a pocetni operace
Umi vyuzivat pfi pamétném i pisemném pocitani komutativnost a

asociativnost s¢itdni a nasobeni Pfirozena ¢isla
Provadi pisemné pocetni operace v oboru ptirozenych cCisel Cela cisla
Umi zaokrouhlovat pfirozena ¢isla, provadi odhady a kontroluje Zlomky

vysledky pocetnich operaci v oboru pfirozenych ¢isel

Resi a tvoii Glohy, ve kterych aplikuje osvojené podetni operace
V celém oboru ptirozenych Cisel

Modeluje a urci ¢ast celku, pouziva zapis ve formé zlomku

Zavislosti, vztahy a préace s daty
Vyhledava, sbira a tfidi data

Geometrie v roviné a prostoru
Umi narysovat a znazornit zékladni rovinné utvary (Ctverec, Geometrie
obdélnik, trojuhelnik a kruznici), uziva jednoduché konstrukce
Umi scitat a od¢itat graficky tisecky, urci délku lomené ¢ary, obvod
mnohouhelniku sec¢tenim délek jeho stran

Sestroji rovnobézky a kolmice

Nestandardni aplikacni ilohy a problémy

Umi fesit jednoduché praktické slovni ulohy a problémy, jejichz
feSeni je do zna¢né miry nezavislé na obvyklych postupech a
algoritmech Skolské matematiky
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Vzdélavaci oblast: Matematika a jeji aplikace
Vyucovaci predmét: Matematika

Roc¢nik: S.
. " Mezipiedmétove vztahy, .
Vystup Ucdivo orojekty, kurzy Poznamky
— umi zapsat a precist prirozena ¢isla vétsi nez 1 000 000 pocitani nad
- umi porovnat ¢isla nad 1 000 000 1 000 000

- orientuje se na ¢iselné ose v oboru nad 1 000 000

~ sCita a od¢ita zpaméti 1 pisemné nad 1 000 000

- tesi slovni ulohy v oboru do milionu

- umi zaokrouhlovat na deseti-tisice a sta-tisice a miliony

- dé¢li dvoucifernym délitelem (zkraceny zapis) beze zbytku i se zbytkem

- ovlada roznasobeni s¢itanct (distributivni zakon, zlomky a desetinné zlomky)
Cte a zapisuje desetinna ¢isla

— umi zobrazit des. ¢islo na ¢iselné ose EV-vztah ¢lovéka k prostiredi
- umi porovnat, s¢itat, od¢itat a zaokrouhlovat desetinna Cisla -lidske aktivity a problémy

- umi nasobit a délit desetinna Cisla pfirozenymi ¢isly menSimi nez 10 zivotniho prostiedi

- umi vypocitat aritmeticky primeér (prolina uc¢ivem v feseni

- umi vytvofit jednoduché¢ diagramy a grafy desetinna cisla slovnich aloh)

- orientace ve dvojkové soustaveé
Ptevadi jednotky casu a objemu

- umi vyhledavat Gdaje v jizdnim fadu a fesit slovni Glohy s ¢asovymi udaji jednotky
— umi pracovat s udaji v cenicich apod.

Zna pojmy rovina, polorovina, trojuhelnik pravouhly, rovnoramenny, rovnostranny
— umi sestrojit obecny, pravouhly, rovnoramenny, rovnostranny trojuhelnik

- poznd a pojmenuje Ctyithelniky

— umi sestrojit ctverec, obdélnik, Sestithelnik

- umi zméfit a vypocitat obvod trojuhelniku, ¢tyithelniku a mnohothelniku

— umi najit stfed soumérnosti geometrie
- umi zapsat, pouZzit data z grafu ve ¢tvercové siti OSV - obsah pokoje,
— dbd na pfesnost a Cistotu rysovani pozemku,...
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Vzdélavaci oblast: Matematik a jeji aplikace - minimalni doporucena uroven o¢ekavanych vystupi

Vyucovaci predmét: Matematika
Roc¢nik: 4., 5.

VYSTUPY RVP - 2V
Zak by mél:
Ct‘t’slo a pocetni operace

Cte, pise a porovnava cisla v oboru do 100 i na c¢iselné ose, numerace do

1000

S¢ita a odcita zpameti i pisemné dvoucifernd cisla

Zvladne s ndzorem fady ndsobkii ¢isel 2 — 10 do 100

Zaokrouhluje ¢isla na desitky i na stovky s vyuzitim ve slovnich tlohéch
Tvoii a zapisuje priklady na ndsobeni a déleni v oboru do 100

Zapise a resi jednoduché slovni ulohy

Rozeznava suda a licha cisla

Pouziva kalkulator

Zavislosti, vztahy a prace s daty

Vyhleda a roztridi jednoduchd data (udaje, pojmy, apod.) podle navodu
Orientuje se a ¢te v jednoduché tabulce

Urci Cas s presnosti na ¢tvrthodiny, prevadi jednotky casu v béznych
situacich

Provadi jednoduché prevody jednotek deélky, hmotnosti a casu
Uplatnuje matematické znalosti pri manipulaci s penézi

Geometrie v roviné a v prostoru

Znazorni, narysuje a oznadi zakladni rovinné utvary
Mert a porovnava délku usecky

Vypocita obvod mnohouhelniku sectenim délek jeho stran
Sestroji rovnobézky a kolmice

Urci osu soumérnosti prekladanim papiru

Pozna zakladni télesa

Nestandardni aplikacni ilohy a problém

Resi jednoduché praktické slovni uilohy, jejichz reseni nemusi byt zavislé na

matematickych postupech

VYSTUPY
Zak by mél:

Umi pocitat do 100

Zné Cisla do 1000

Zn4 fady nasobkd ¢isel 2 -10 do 100
Umi zaokrouhlit ¢isla na desitky a stovky
Pozné sudé a licha ¢isla

Umi vypocitat jednoduché slovni ulohy
Umi pouZivat kalkulator

Umi roztiidit jednoducha data (udaje,
pojmy, apod.)

Umi vyplnit a piecist jednoduché tabulky
Je schopen urcit Cas a to s pfesnosti na
¢tvrthodiny.

Umi pievést jednotky ¢asu v béznych
situacich

Provede jednoduché pievody jednotek —
délka, hmotnost, ¢as

Pouziva matematické znalosti pfi
manipulaci s penézi

Zna zakladni rovinné Utvary

Umi zméfit a porovnat délku usecky
Vypocita obvod mnohothelniku pomoci
secteni jeho stran

Umi sestrojit rovnob&Zky a kolmice
Umi urcit osu soumernosti

UCIVO

Ptirozena Cisla

Cisla do 100

Zapis ¢isla do 100

Cisla do 1000

Nasobky piirozenych ¢isel
Délitele ptirozenych cisel
Slovni tlohy

Kalkulator

Jednoduché tabulky

Hodiny

Ptevody jednotek — Cas

Pievody jednotek — délka, hmotnost
Penize

Ctverec
Obdélnik

Kruh
Trojuhelnik
Usecka

Pfimka
Polopiimka
Rovnobézka
Kolmice

Osa soumérnosti

Magické ctverce
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Vzdélavaci oblast: Jazyk a jazykova komunikace
Vyucovaci predmét: Anglicky jazyk

Roc¢nik: 3.
Mezipredmétové
Vystup U¢ivo vztahy, projekty a Poznamky
kursy
Umi pozdravit, rozlouci se, ptedstavi se, oslovi osobu, | Pozdravy, ano, ne MKV -

vyjadii souhlas a nesouhlas.

Umi pocitat do dvaceti, uda svljj vek, pta se na vék a
odpovida.

Cisla1-20

Multikulturalita —
vyznam uzivani
ciziho jazyka jako

nastroje dorozuméni.

Oznaci zakladni barvy, zepta se na barvu a odpovida. |Barvy Matematika — pocty
do 20.

Dokaze pojmenovat Skolni potieby, uda jejich barvua | -

pocet. Skolni potieby EGS - Evropa a svét

Pojmenuje zatizeni tfidy, uda jeho barvu a pocet.

Umi pojmenovat né¢ktera domdci zvitata a néktera
zvifata u nas zijici. Pozna jejich hlasy.
Odhadne a zepta se na spravnost, uruje zvirata podle

velikosti a barvy. UZiva slovesny tvar mam.
Vyjadii pocity a nalady, mluvi i o pocitech ostatnich.

Pojmenuje ¢asti lidského téla, véetné hlavy, urci
velkou ¢i malou postavu. Uziva sloves. tvar ma.

Zatizeni tiidy

v

Zvifata — domaci a u nas Zijici.

I have got....

Vlastnosti, pocity

Casti lidského t&la

nas zajima - zvyky a
tradice angl.
mluvicich narodu.

Cesky jazyk —
dramaticka vychova,
pisnicky, basnicky a
hry.

Umi ptedstavit ¢leny rodiny, pojmenuje bézné He/she/has got...... Pracovni ¢innosti —
vybaveni mistnosti. vlastni vyrobky déti.
7Zna bézné Casti obleCeni, umi fict, co ma na sobé. Moje rodina
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Mezipredmétové

Vystup U¢ivo vztahy, projekty a Poznamky
kursy
Pojmenuje ne€kolik potravin, jidel a vyjadii libost a Obleceni
nelibost. Jidlo
Pojmenuje né€kolik zvitat Zijicich v Zoo, ur¢i jejich Zvitata—Vv Z00

barvu a velikost.

Pojmenuje n€kolik obvyklych véci a hracek, nékteré | VEéci- hracky

dopravni prostiedky a umi vyjadfit jejich vlastnictvi ¢i Ptirodovéda,

nikoliv. Abeceda Vlastivéda —

Vyjmenuje anglickou abecedu, hlaskuje své jméno. Mg¢sice a dny v roce zemépisna orientace,

Umi vyjmenovat mésice a dny v roce. zvitata a jejich
prostiedi.

Metody, formy, nastroje, pomucky: Opakovani slySené¢ho slova, fikanky, basnicky, pisnicky, audio nahravky, fizené/dopliiovani dle
vzoru/ i nefizené dialogy, komiksy, obrazovy material, karticky, slovniky-pokud mozno
i obrazkoveé, hrani scének, jazykové hry-pexesa, domino, kvarteta atd.

Projekty: HALLOWEEN
/svatek 31. 10./
-pojmenuje oblibené sladkosti, ur¢i masku, zna jména nadpiirozenych bytosti, uZiva slovesneho tvaru maji — they
have got
AT CHRISTMASS
/ O vanocich/
-pojmenuje tradi¢ni vano¢ni piedméty, zpiva vanoc¢ni pisné, pouziva piedlozku under-pod

EASTER
/ Velikonoce/
- pojmenuje tradi¢ni velikono¢ni predméty, umi basni¢ku s touto tématikou, je sezndmen s tradicemi.
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Vzdélavaci oblast: Jazyk a jazykova komunikace
Vyucovaci predmét: Anglicky jazyk

Ro¢nik:

4.

Vystup

Ucivo

Mezipredmétové vztahy,
kurzy, projekty

Pozndmky

ziska zakladni slovni zasobu

umi udrZet pozornost nutnou pro porozuméni
obsahu sdéleni

rozumi jednoduchym pokynlim pfi praci ve tiidé
prezentuje jednoduché basnicky a pisnicky

fesi jednoduché situace souvisejici se
seznamovanim, se zahajenim, vedenim a
ukonéenim rozhovoru a se ziskavanim a
poskytovanim zékladnich mistnich, ¢asovych a
jinych informaci.

uvédomeni si rozdilu mezi fonetickou a psanou
formou jazyka

umi pouzivat abecedni slovnik u¢ebnice
reprodukuje a obménuje pamétné osvojené
mikrodialogy

formuluje otazky a odpovidéa na né

pisemné obménuje kratké probrané texty

umi podeékovat

sloveso "be™ a "have got" a zkracovani
nékterych jejich tvara

spojovani jednoduchych vét (and,
but, or)

uzivani ¢lent (the, an, a)
anglicka abeceda

stavba véty jednoduché, oznamovaci,
rozkazovaci, tazaci

zapor ve vete

pfivlastiiovaci pad

zajmena osobni a ukazovaci
z4jmena privlastiovaci
seznameni s pritomnym casem
prostym

rodinni pfisluSnici a domov
z4jmova ¢innost a volny ¢as
zemepisné udaje

¢islovky — do 20 a desitky
technika Cteni

OSV - poznéavani lidi,
komunikace

MKYV - lidské vztahy

EV - ekosystemy

Jazyvkové prostredky:
vyplyvaji z obsahu pouZité
ucebnice
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Vzdélavaci oblast: Jazyk a jazykova komunikace
Vyucovaci predmét: Anglicky jazyk

Ro¢nik:

S.

Mezipredm. vztahy,

Vystup Ucivo prifezova témata, kurzy, Poznamky
projekty
umi fikanky, basnicky, pisnicky a jiné texty opakovani a procvi¢ovani probraného Cesky jazyk
- umi pouzivat zakladni slovni zasobu, napi. na |uciva Hudebni vychova
téma rodina, zvitata, Skola, véci kolem nés,... |- pfitomny ¢as prosty a prubéhovy Vytvarna vychova
- umi pozdravit pii setkani a loudeni, oslovit, - tvofeni otdzek a odpovédi, tvoieni Obél\z;lnstké fof(ho"a
datematika

predstavit se a predstavit druhé
podékovat a odpovédét na podékovani
vyjadfit souhlas a nesouhlas, radost

¢te nahlas, plynule a foneticky spravné
jednoduché audio-oralné ptipravené texty.
Cte potichu kratké texty obsahujici pfevazné
znamé jazykové prostredky

orientuje se v obsahu jednoduchého textu

vyhledava odpovédi na otazky, potfebnou
informaci

umi navazat kontakt s konkrétni osobou
vyZada jednoduchou informaci

pisemn¢ obménuje kratké texty

rozumi jednoduché konverzaci dvou osob a
chépe jeji obsah a smysl

pouziva abecedni slovnik uc¢ebnice

dokéze napsat svoji adresu

umi poblahoptat k narozenindm

umi se omluvit, pozadat o néco

umi napsat krati¢ké vypravéni o prazdninach

zapori

slovesa "to be ", "have got"
modalni slovesa (can, must)
otazka a zapor pomoci slovesa "do"
urcity ¢len — the

rozkazovaci zpusob v zaporu
vazba — there is...

slovesa — to like, to want

Cislovky - do 100

ro¢ni obdobi, mésice, dny v tydnu,
datum

piiroda a pocasi

prazdniny

obleceni a nakupy

EV - ekosystémy

4

OSV - poznavani lidi,
komunikace

MKYV - lidské vztahy

MDYV - tvorba medialniho
sdéleni

VDO - Obc¢anska spole¢nost
a Skola
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Vzdélavaci oblast: Jazyk a jazykova komunikace - minimélni doporu¢ena uroven oc¢ekavanych vystupt

Vyucovaci predmét: Anglicky jazyk

Roc¢nik: 3.,4., 5.
VYSTUPY RVP - ZV VYSTUPY UCIVO
Zak by mél: Zak by mél:
Recové dovednosti

Je sezndmen se zvukovou podobou ciziho jazyka

Poslech s porozuménim

Rozumi jednoduchym pokyniim ucitele, které jsou sdélovany pomalu a
s peclivou vyslovnosti

Rozumi sloviim a frazim, se kterymi se v ramci tematickych okruhii
opakované setkal (zejména, ma-li k dispozici vizualni oporu)

Rozumi vyrazim pro pozdrav a podékovani

Mluveni

Pozdravi a podékuje

Sdeli své jméno a vek

Vyjadii souhlas ¢i nesouhlas, reaguje na jednoduché otazky (zejména
pokud ma k dispozici vizualni oporu)

Cteni s porozuménim
(zejména mé-li k dispozici vizualni oporu)

Psani
Je seznadmen s grafickou podobou ciziho jazyka

Rozumi sloviim, se kterymi se v ramci tematickych okruhii opakované setkal

Pozna, kdyz nékdo mluvi anglicky

Rozumi jednoduchym pokyntim ucitele
Rozumi sloviim a frazim, se kterymi se uz
setkal

Rozumi vyraziim pro pozdrav a podékovani

Umi pozdravit a podékovat

Umi sdélit své jméno a vek

Umi vyjadrit souhlas a nesouhlas
Umi reagovat na jednoduché otazky

Umi piecist a porozumét sloviim, které se
Vv pribéhu vyuky ucil

Pozné anglicky psany text

Komunikace vyucujiciho, poslech textu

Jednoduché pokyny
Slova a fraze
Pozdrav, pod¢kovani

Pozdrav, podékovani
Jméno, vék

Souhlas, nesouhlas
Jednoduché otazky

Cteni slov, jednoduchého textu

Anglicky psany text
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Vzdélavaci oblast: Informacni a komunikacéni technologie
Vyucovaci predmét: Informatika

Roc¢nik: d.
Vystupy Ucivo Mezipfredmétové Poznamky
vztahy, projekty, kurzy
Pozna tyto Casti pocitace: monitor, skiin pocitace, Casti pocitate a vysvétleni pojmil Ptiklady vyukovych Ukazka vnitinich
klavesnice, mys, reproduktory, tiskarna a vi k cemu hardware a software. programu pro ruzné soucasti zakladni
slouzi. piredméty. jednotky — skiin.
Vysvétli vyznam pojmu hardware, pojmenuje a zaradi VDO - softwareoveé
nejbeéznéjsi soucasti a zafizeni pocitace. piratstvi
Vysvétli vyznam pojmu software.
Sam spravné zapne a vypne pocitac a vi, kdy ma Zapnuti a vypnuti po¢itac¢e a monitoru.
zapnout a vypnout monitor.
Umi se piihlasit do a odhlasit ze sit¢. Ptihlaseni do a odhlaseni se ze sité.

S mysi ovlada zakladni operace: klik - vybér, tazeni se | Ovladani pocitaée mysi.
stisknutym levym tlacitkem, dvojklik, klik pravym
tla¢itkem — mistni menu.

Orientuje se na klavesnici, zna funkce nejdilezitéjSich | Ovladani pocitace klavesnici.
klaves (Enter, Esc, Delete, Shift ...) a pouZiva je.

Najde tlacitko start, najde hodiny a najde hledanou Orientace na plose pocitace.
ikonu na plose.

Podle navodu ucitele spusti a vypne program, zapne Préce s programy.
program pomoci ikony na ploSe. Pracuje sam
s vyukovymi programy uréenymi pro jeho ro¢nik.

Zavira okno ki¥izkem, zmenSuje a zvétSuje okno. Prace s oknem.

Podle navodu ucitele dokaze prohlédnout soubor, Préce se sloZzkami a soubory. Navazuje na:

slozku v prizkumniku, vytvofit novou slozku, soubor, HW (pevny disk,
pfejmenovat slozku, soubor, vyhodit slozku, soubor do pamétova média — CD,
koSe a vi, ze slozku mize dal otvirat. disketa ...) a

ukladani soubora
(obrazky, texty)
v editorech.
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Vystupy

Ucivo

Mezipredmétové
vztahy, projekty, kurzy

Pozndmky

S pouzitim néstroji dokaze nakreslit obrazek a ulozit
jej, ptip. otevfit pro zmény a zmeénény znovu uloZit.

Préce s grafickym programem.

Matematika — plosné
objekty.
OSV - kreativita.

Procviceni prace
S mysi.

Nezaménuje pojmy Internet a web. Vi, co to je Internet,
kdy vznikl a zna jeho sluzby. Spusti program Internet
Explorer.

Pfipojeni k internetu a pojem internet.

Pod vedenim ucitele zapisSe adresu do spravného pole a
pouziva pole Zpét, Vpied, Prejit, Zastavit, Domu.

Ovladani a prochazeni internetem.

MDYV - kriticky ptistup
k informacim, ovéfovani
zdrojt.

EGS - vyhledavani a
komunikace informaci o
SvEte.

MKYV - komunikace

s lidmi z riznych kultur.

Pod vedenim ucitele navstévuje stranky vhodné pro
svou vékovou kategorii. Na webu dokaze vyhledat
stranku o ur¢itém tématu. Z webové stranky dokaze
ulozit obrazek.

Vyhledavani informaci, web.

Vyhledavani webovych
stranek o tématech

Z raznych predmétt.
VDO - svoboda slova (i
jeho nebezpeci),
pluralita nazora

Nezapojuje pfistroj do zastrcky. Nezasahuje dovnitf ani
se nedotyka zadni strany skiiné pocitace a jeho
periferii.

Bezpecnost prace s pocitacem.

Chrani si sva osobni data pfi praci s internetem a
zvazuje, kdy je zvetejnit.

Ochrana osobnich dat.
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Vzdélavaci oblast: Informacni a komunikaéni technologie — minimalni doporu¢ena troven o¢ekavanych vystupt

Vyucovaci predmét: Informatika

Roc¢nik: S.
VYSTUPY RVP - 2V VYSTUPY UCIVO
Zak by mél: Zak by mél:
Z&klady préce s pocitacem
Ovlada zakladni obsluhu pocitace Umi zapnout a vypnout pocita¢ Pocitac

Dodrzuje pravidla bezpecné a zdravotné nezdvadné prace s vypocetni
technikou

Vyhledavani informaci a komunikace
Komunikuje pomoci internetu ¢i jinych beznych komunikacnich zarizeni

Zpracovani a vyuZiti informaci
Pracuje s vyukovymi a zabavnimi programy podle pokynu

Je schopen dodrZovat pravidla pro
nezévadné pouzivani pocitace

Je schopen komunikovat pomoci internetu
¢i jinych béznych komunikaénich zafizeni

Umi pracovat s vyukovymi ¢i zabavnimi
programy podle pokynt vyucujiciho

Pocita¢ — struktura a funkce
Bezpecnost pfi praci s pocitacem
Prevence zdravotnich rizik
Jednoducha udrzba pocitace

Zékladni pojmy informaé¢nich ¢innosti — informace,
informacéni zdroje
Zakladni pojmy komunikace — email, telefonovéni

Vyukoveé programy
Zébavni programy
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Vzdélavaci oblast: Clovek a jeho svét
Vyucovaci predmét: Prvouka
Roc¢nik: 1.

Vystup

Ucdivo

Mezipredmétové vztahy, projekty a
kurzy...

Poznamky

- znd jméno tf. ucitele a reditele Skoly, sezndmi se
s prostiedim tfidy, Skoly, ukdznénosti, udrzuje
poradek v aktovce, ve tiidé€, skole, usporada si
pracovni misto, rozlisi ¢as k praci a odpocinku

- vi 0 bezpecnosti dochazky do skoly, rozlisuje
nezadouci formy chovani, pozna piechod pro
chodce, rozezna vpravo, vlevo, dal, bliz...

- Vyzné se Vv nejblizsich rodinnych piibuzenskych
vztazich, vyznamu rodiny, seznamuje se

s nékterymi povolanimi, je veden k chapani
odlisnosti nékterych jedinct

- rozliSuje Casové udaje v dennim zivote, uplatni
nékteré poznatky o rodiné

- pozoruje a porovnava zmeény v piirode v rocnich
obdobich, je sezndmen s nékterymi druhy plodin
Vv urCitém ro¢nim obdobi, zna jednotlivé mésice
rocnich obdobi, pozna druhy ovoce a zeleniny,
casove urci obdobi Vanoc a Velikonoc

Misto, kde Zijeme
- naSe tfida, Skola, $kolni fad, bezpe¢né a
slusné chovani, hygienické navyky

- okoli Skoly: bezpe¢na cesta do Skoly i
domu, dopravni znacky v okoli Skoly

Lidé kolem nas

- rodina a ptibuzni, domov, zafizeni bytu,
denni rezim, stolovani, stravovaci navyky,
domaci ptiprava zaka, rodinna vychova,
pojmy: otec, matka, dédecek..., hodiny,
adresa, vSeobecné i rodinné tradice ( VVanoce,
Velikonoce...), pomoc starSim lidem, kde
pracuji rodice, surovina, vyrobek

Lidé a cas

- zakladni pojem ¢asu: hodina,den a noc,
dopoledne, odpoledne, rano, vecer, denni
rezim

Rozmanitost piirody

- ro¢ni obdobi: zmény v pfirod¢ (rostliny a
zivocichové ) pole, zahrada, sad,les
(péstovani, sklizen, naradi), hry, sporty,
lidové zvyky a bezpec¢nost, zakladni ¢asti
rostlin, ovoce a zelenina - hygiena a vyznam

OSV - smyslové vnimani, pozornost a
soustfedéni, moje télo a chovani, organizace
¢asu,poznavani ve skupiné, pravda a lez,
zvladani situaci soutéze,respektovani a
spravedlivost

VDO - skola a oteviené partnerstvi, ¢len
Skoly a spole¢nosti

EGS - zivot déti v jinych zemich, vlastni
zazitky

MKYV - dobré vztahy a spoluprace
s ostatnimi, poznavani etnik

EV - lidské sidlo a jeho ochrana, pofadek,
zemédélstvi, hospodaieni s odpady

MV — druhy médii

Cj —vypravéni: kolik je nas doma, sport a ja,
jaké mam zviratko,co u nas péstujeme

P& —modelovani, vyrobky k Vanocim a
Velikonocim

Vv — kresba,malba

- vychazky po Skole a nejblizsim okoli,
exkurze do konirny,

vedeni zaku
K uvédoméni
Si nové
pozice ve
Skole

Ugivo i
prafezova
témata budou
probirana dle
moznosti
Skoly a
vlastnich
pland ucitele
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- je sezndmen s elementarnimi ¢astmi lidského
téla, uci se zakladnim hygienickym, reZimovym,
navykim, je seznamen s chovanim neohrozujicim
svého 1 zdravi ostatnich, vi, jak ptivolat 1¢kare,
pozarniky,uplatiiuje zakladni pravidla silni¢niho
provozu,dodrzuje pokyny dospélych pii
mimofadnych situacich

pro zivotospravu, zastupci nékterych
zivoéicht v regionu, zvifata a mlad’ata,
kalendar prirody, péce o zvifata

Clovék a jeho zdravi

- Casti obliceje, téla a jejich typy, uraz a
nemoc, 1ékafr, zdravotni sestra, ordinace,
prevence a hygiena, otuZzovani, spravné
oblékani do skoly, pfi sportu a hie, bezpecna
mista, nebezpeci od neznamych lidi, chovani
za mimoradnych udalosti — pozar, bourka,
dalezita tel. Cisla
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Vzdélavaci oblast: Clovék a jeho svét
Vyucovaci predmét: Prvouka

Rocnik: 2.

VYSTUPY UCIVO MEZPREDMETOVE VZTAHY Poznamky

- vyznaci v jednoduchém planu misto Skoly, vi o Misto, kde Zijeme OSV - cviceni sebekontroly, organizace U¢ivo a

nebezpedi cesty do skoly (autobusova doprava), - téida, Skola, §kolni fad, vlastniho ¢asu, chovani podporujici slusné a | prafezova

pozoruje piiznivé i nepfiznivé vlivy v okoli Skoly a |- domov, obec: mésto x vesnice, vyznamna ohleduplné vztahy témata budou

piipadné zmény, je seznamen s hlavnimi svétovymi | mista, poloha v krajiné, vodni zdroje, probirana

strangml a jejich vyznamem, pojmenuje vyznamne dopravaz zal;lagjnl typy krgjlny, hlavni svétové VDO - uplatiiovani odpovédnosti za své giny pru?eznei dle

vodni plochy a obce v nejblizsim regionu, chape strany, lidské zasahy v regionu — ochrana moznosti

pojem ChKO EGS - rodinneé z&Zitky z cest skoly a
vlastnich

-uvédomuje si nutnost slusného chovani, je veden
k toleranci mezi spoluzéky, pohlavimi, rasami,
chape vyznam povinnosti v zaméstnani i roding,
rozsitfuje si znalosti o ptibuzenskych vztazich, vi o
nutnosti odpocinku a zajmech, je veden k ochrané
svého bezpec¢i pfi jednani s neznamymi lidmi

- uziva ¢asovych tidajt pfi posuzovani v okoli,
roding, pfirodé, odlisi minulé, soucasné (rodina,
region ), hovofii o praci i jevech ve svém okoli, vi
0 vyznamne udalosti v regionu, je sezndmen

s vyznamem Vanoc a Velikonoc

- pozoruje a porovnava zmény v piirodé v zavislosti
na ro¢nich obdobich, tfidi n¢které piirodniny podle
zakladnich znakt, spolupracuje na jednoduchych
pokusech, je seznamovan nekterymi vlastnostmi
latek, dokaze uvést priklady ze svého okoli, vi o
nespravném a nesetrném chovani v piirodé

Lidé kolem nas

- Skola a spole¢nost: pozdravy, negativni
projevy chovani

- rodina: ¢lenové, funkce, ohleduplnost,
poradek, povinnosti, faze Zivota, doba prace a
odpocinku, prace dospélych, profese a
femeslo, dovolena

domaci mazli¢ci — péce

Lidé a ¢as

- rok, mésice, tydny, hodiny

- Cas a nase rodina, oslavy a svatky

- ro¢ni obdobi

- denni rezim

- minulost, pfitomnost a budoucnost domova i
vlasti, povésti, pamatky regionu

Rozmanitost piirody

- podzim: promény v pfirode, sklizen a
uskladnéni podzimnich plodin, ¢asti bylin a
stromtl, druhy zeleniny, tfidéni ovocnych

MKYV - ohleduplnost k sociélni a ndbozenske
odliSnosti ve tfidé , Skole 1 okoli

EV —les, pole, ... - odlisnosti, ¢lovek a jeho
prostiedi uklid okoli skoly, zakladni podminky
Zivota, nas Zivotni styl

MV - vliv reklamy

- vychazky v jednotlivych ro¢nich obdobich

- navstéva planetaria

Cj —vypravéni o cestovani, co pozoruji na
prochazce...

Vv- kresha

P¢ — modelovani , vyrobky z ptfirodnin

plant ucitele
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- uplatiluje zakladni pravidla silni¢niho provozu, je
seznamen se zakladnimi funkcemi lidského téla a
udrZuje preventivni a hygienické navyky, je veden
k neohroZovani zdravi svého i ostatnich, pokousi
se odmitnout ohroZujici komunikaci, poZ&da o
pomoc, Vi, jak ji ptivolat, chape n¢které mimotradné
udalosti ohrozeni a fidi se pokyny dospélych, zna
dulezita telefonni Cisla

plodt, typy lest, jedlé a jedovaté huby, péce o
pokojové rostliny

- zima: promény v pfirod€, prezimovani rostlin
a zvitat, hospodafrska zvifata, uzZitek, ptaci,
savci, uzitek a péce

- jaro: promeény Vv ptirod€, vyznam zelené pro
Zivot, zakladni podminky Zivota (voda,
vzduch, puda oheni a nékteré jejich vlastnosti),
ochrana a ekologické chovani v ptirodé¢

- 1éto: promeny v piirode¢, les, louka, pole,
rybnik

Clovék a jeho zdravi

- cesta do Skoly: dopravni vychova, chodec a
cyklista

organt, smysly, hygiena, béZné nemoci,
1ékarnicka, oSetfeni leh¢ich poranéni, ptfivolani
pomoci

- zdrava vyZiva: rizika ndvykovych latek, jak
odmitnout

- nasili, nebezpeci od neznamych lidi, linka
daveéry

- situace ohrozeni, dulezita telefonni ¢isla
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Vzdélavaci oblast: Clovék a jeho svét
Vyucovaci predmét: Prvouka

Roc¢nik: 3.
VYSTUPY UCIVO MEZPREDMETOVE VZTAHY Poznamky
Rozlisi ptirodni a umélé prvky v okolni krajin€ a Misto, kde Zijeme OSV - cviceni sebekontroly, organizace U¢ivo a
vyjadii riznymi zpusoby jeji estetické hodnoty a Umi rozlisit pfirodni a umélé prvky vlastniho ¢asu, chovani podporujici slusné a | prifezova
rozmanitost v okolni krajiné ohleduplné vztahy témata budou
Urci a vysvétli polohu svého bydlisté nebo pobytu | Umj vyjadfit riiznymi zpiisoby estetické probirana
vzhledem ke krajiné a stétu hodnoty a rozmanitost krajiny VDO - uplatiiovani odpovédnosti za své,&iny pribézné dle
o o » Umi uréit polohu svého bydligté v krajing moznosti
Odvodi vyznam a pptrebu ruznych povoléni a A StALS EGS — rodinné zaZitky z cest Skoly a
pracovnich ¢innosti vlastnich

Vyjadti na zékladé¢ vlastnich zkuSenosti zakladni Chape vyzham ruzrrlych povolani a plant ucitele
vztahy mezi lidi, vyvodi a dodrZuje pravidla pro pracovnich Cinnosti
souziti ve Skole mezi chlapci a divkami, v roding,

V obci (méstg)

MKYV - ohleduplnost k sociélni a ndbozenske
odliSnosti ve tfidé , Skole 1 okoli

EV —les, pole, ... - odlisnosti, ¢lovek a jeho
Uplatiiuje elementarni poznatky o sob€ o rodin¢ a prostfedi uklid okoli Skoly, zakladni podminky
g o s N verr Zivota, nas zivotni styl
¢innostech ¢loveka, o lidské spole¢nosti, souziti, Y
zvycich a o praci lidi, na ptikladech porovnava

; . MV - vliv reklamy
minulost a sou¢asnost

- vychazky v jednotlivych ro¢nich obdobich

Provadi jednoduché pokusy u skupiny zndmych - névitéva planetdria

latek, urcuje jejich spole¢né a rozdilné vlastnosti a
zméfi zakladni veli¢iny pomoci jednoduchych
nastroju a pristroju & ok -~ .

'} —vypravéni o cestovani, co pozoruji na
prochazce...

Vv- kresha

P¢ — modelovéni , vyrobky z piirodnin
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Vzdélavaci oblast: Clovék a jeho svét- minimalni doporudena tiroveti oéekavanych vystupt
Vyucovaci predmét: Prvouka

Roc¢nik: 1., 2., 3.
\!YSTUPY RVP - 2V \!YSTUPY UCIVO
Zak by mél: Zak by mel:

Misto, kde Zijeme

Orientuje se v okoli svého bydlisté a v okoli Skoly

PopiSe a zvladne cestu do Skoly

Uvede nejvyznamnéjsi mista v okoli svého bydlisté a skoly

Lidé kolem nas

Rozlisuje role rodinnych prislusnikii a vztahy mezi nimi, rozliSuje blizké
pribuzenské vztahy

Dodrzuje zakladni pravidla spolecenskeho chovani

Pri setkani s neznamymi lidmi se chova adekvatné

Projevuje toleranci k odlisnostem spoluzakai, jejich prednostem i
nedostatkim

Pojmenuje nejbéznéjsi povolani a pracovni ¢innosti

Lidé a cas

Pozna, kolik je hodin, orientuje se v case

Znd rozvrzeni svych dennich cinnosti

Rozlisuje déj v minulosti, pritomnosti a budoucnosti
Poznava rizné lidské cinnosti

Rozmanitost prirody

Pozoruje a na zaklade toho popise nekteré viditelné promény v prirode

Vv jednotlivych rocnich obdobich

Pozna nejbéznejsi druhy domacich a volné Zijicich zvirat

Pojmenuje zakladni druhy ovoce a zeleniny a pozna rozdily mezi dievinami
a bylinami

Provede jednoduchy pokus podle navodu

Clovék a jeho zdravi
Uplatiiuje hygienické navyky a zvlada sebeobsluhu, popise své zdravotni
obtize a pocity, zvliada oSetreni drobnych poranéni

Umi se orientovat v okoli svého bydlisté a
Skoly

Zvladne cestu do Skoly

Zna vyznamnd mista v okoli svého bydlisté
a Skoly

Zna role ¢lent rodiny, rozliSuje blizké
ptibuzenské vztahy

Umi se pfiméfené chovat ve spole¢nosti
Chova se adekvatné pii setkani s cizimi
lidmi

Je schopen projevovat se tolerantné

k nedostatkiim svych spoluzak a jejich
prednostem

Zné nejbéznéjsi povolani a pracovni
¢innosti

Pozna, kolik je hodin

Zné svij denni rezim

Rozliuje minulost, pfitomnost a
budoucnost

Zna ro¢ni obdobi a je schopen je jednoduse
charakterizovat

Zn& bézné druhy domacich a volné zijicich
zvitat

Zna zakladni druhy ovoce a zeleniny
Rozeznava dreviny a byliny

Umi zakladni hygienickou sebeobsluhu

Domov - prosttedi domova, orientace v misté
bydliste

Skola — prostiedi 8koly &innosti ve §kole, okoli
Skoly, bezpe¢na cesta do $koly, rizikova mista a
situace

Obec — jeji ¢asti, poloha v krajiné, vyzna&né
budovy, dopravni sit’

Rodina — postaveni jedince v roding, role ¢lent
rodiny, pfibuzenské a mezigeneracni vztahy
Souziti lidi — mezilidské vztahy, komunikace
Chovéni lidi — pravidla slusného chovani,
ohleduplnost

Povolani, pracovni ¢innosti

Orientace Vv ¢ase a ¢asovy fad — uréovani Casu,
denni rezim, ro¢ni obdobi

Soucasnost a minulost v nasem zivoté — promény
zpusobu zivota, bydleni

Ro¢ni obdobi

Domaci a volné zijici zvirata
Ovoce a zelenina

Dfeviny a byliny

Lidské télo — stavba téla, zadkladni funkce a projevy
Hygiena

103




Pojmenuje hlavni casti lidského tela

Rozeznd nebezpeci, dodrzuje zasady bezpecného chovani, neohroZuje své
zdravi a zdravi jinych

Uplatnuje zakladni pravidla bezpecného chovani ucastnika silnicniho
provozu

Chova se obezietné pii setkdani s nezndmymi jedinci, v piipadé potieby
pozada o pomoc pro sebe i pro jiné, ovlada zpiisoby komunikace

S operatory tisnovych linek

Reaguje adekvatné na pokyny dospélych pri mimoradnych uddlostech

Umi popsat zakladni zdravotni obtize a
pocity

Umi oSetfit drobna poranéni

Zné hlavni ¢asti lidského téla

Je schopen rozeznat nebezpeci, zna zasady
bezpecného chovani, neohrozuje své zdravi
ani zdravi lidi ve svém okoli

Zna a uplatiuje pravidla silni¢niho provozu
Chova se obezietné pfi setkani

s nezndmymi jedinci

Je schopen v piipadé potieby pozadat o
pomoc pro sebe i pro jiné

Umi zavolat tisniové linky

Umi reagovat adekvatné na pokyny
dospélych pii mimoradnych udalostech

Drobna poranéni

Osobni bezpeéi, krizové situace — vhodna a
nevhodné mista pro hru, bezpecné chovani

Vv rizikovém prostredi, bezpecné chovani

v silni¢nim provozu, piedchazeni rizikovym
situacim v dopravé a dopravnich prostiedcich,
Sikana, tyréani, sexudlni a jiné zneuZzivani, brutalita a
jiné formy nésili v médiich

Ptivolani pomoci v ptipad¢ ohrozZeni fyzického a
duSevniho zdravi — ¢isla tistiového volani, spravny
zpusob volani na tisfiovou linku

Mimotadné udalosti a rizika ohroZeni s nimi
spojend — postup Vv piipadé ohroZeni (varovny
signal, evakuace, zkouska sirén), pozary,
integrovany zachranny systém
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Vzdélavaci oblast: Clovék a jeho svét
Vyucovaci predmét: Prirodovéda

Roc¢nik: 4,
Vystup U¢ivo MezipFedmétové vztahy, projekty | Poznamky
akurzy...
Prohlubuje znalosti o propojenosti Zivé a nezivé Rozmanitost piirody EV - ekosystémy, zakladni podminky | U¢ivo a prifezova
ptirody, o rovnovaze v ptirodé, je seznamen se - Zivotni podminky, jedinec a druh zivota, lidské aktivity, vztah ¢lovéka |témata budou
zakladnimi ekosystémy v CR, pozna a pojmenuje - druhy zemédélskych plodin, ovoce a zeleniny | K Ziv. prostiedi, prostiedi a zdravi probirana dle
typické zivocichy a rostliny (pole, louka, les, voda, - rostliny, houby, zivo¢ichové, horniny a nerosty moznosti Skoly a
lvl_dska obydli), Jednodl_lse popise stelv‘pu tél a zplisob - Iatky a jej’ICh vlastonostl MKV - lidské vztahy (solidarita) Vlva.Lstnlch pland
Zivota, rozezna rostlinnd patra, vi, jak se chovat - vznik a vyznam pady ucitele
V,Iese’ urved(?mu]ev si jejich vyznam, porovnava - vzajemné thahy mezi organismy Cj = vypravovani o prazdninovych
zakladni projevy zivota na urcitych organismech, - ochrana pfirody a ZP cestach
hodnoti ¢innosti ¢lovéka v ptirode, jeho negativni i
pozitivni vliv Vv — kresleni

zaloZi a vyhodnoti jednoduchy pokus - slozeni pudy, vyvoj Zivota rostliny apod.
. . P¢ — modelovani
U¢i se planovat sviij ¢as k uceni i zabavé, vzhledem ke ¢ - modelova

svym potiebam a s ohledem na ostatni, uvédomuje si | Clovék a jeho zdravi Mat — vyuiti témat ve slovnich

spravné chovani v situacich ohroZujicich zdravi, je - orientace v case (kalendaf, rezim dne, ro¢ni tlohach

seznamen s nebezpecnosti navykovych latek a jejich | obdobi)

odmitanim a prevenci, oSetii drobna poranéni, umi - magnetismus a gravitacni sila vvehazky. navitévy muzei. pamétek
zajistit 1ékatrskou pomoc, chova se ohleduplné - zékladni stavba lidského téla Y Yy y P
k osobam druhého pohlavi - zdrava vyZiva

projekt: Zivogichové, rostliny a
zajimavosti riznych ekosystémt v CR

Je sezndmen s druhy mimofadnych situaci
ohroZzujicich Zivot, zna varovné signaly, chovani pfi
evakuaci, zna dulezita tel.¢isla - Zivelné pohromy, havérie

- zachranny systém

- improvizované a stalé ukryty
- jak se zachovat
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Vzdélavaci oblast: Clovék a jeho svét
Vyucovaci predmét: Prirodovéda

Roc¢nik: S.
Vystup U¢ivo Mezipiedmétové vztahy, projekty a Poznamky
kurzy...

zné pojmy vesmir, planeta, druZice Rozmanitost prirody OSV - sebepoznani a sebepojeti, co vim o - oZiveni

zné zékladni podminky Zivota na Zemi v zavislosti na sob¢ a ostatnich, organizace vlastniho Casu, znalosti u

vesmirné, zivé i nezivé prirodé, zamysli se nad - slune¢ni soustava, podminky Zivota a jejich | respektovani nékterych témat

zasahy cloveka do ekosystémill na Zemi, Evropé i rozmanitost, zem&pisna pasma ze 4. ro¢niku a

nejbliiéich’ régiovrllecvsh: Vyuiiyé koli(“:ﬁ aencyklopedii |- tfvi.dérli I‘OStlifl a 2ivoé‘ichﬁv . | EV - ekosystémy na Zemi, zaklady Zivota a jejich )

k pozorovani a tfidéni organismu - prlzpusobenl se rostlin av zwogchu prostredl ochrana ZP, principy hospodafeni s piirodnimi prohloubenl
(les, voda, pole, louka, méstské zdroji, ekologické zeméd&lstvi a vliv y
aglomerace...) {:IJEJICh.ZaSt‘upCI primyslu na ZP,nerovnost Zivota na Zemi. UCQIVV oa.

- chranéné rostliny a ZivoCichove prufezova
- ochrana pfirody a ZP EGS — organizace pro ochranu piirody temata budou
- Zem¢ — planeta lidi probirana

rozlisi etapy lidského Zivota, je veden k ucelnému
planovani prace i zalib s ohledem na okoli, snaZi se
vyuZzivat pfedanych poznatkii o lidském téle a

prvni pomoci, je seznamen s bezpe¢nym a
ohleduplnym chovanim mezi chlapci a divkami
(sex)

orientuje se v pri¢inach a prevenci vzniku pozaru,
povodni a atmosferickych poruch, zdsadach prvni
pomoci a solidarity

orientuje se ve vlastnostech a zkoumani latek,
rozpozna jednoduché stroje a jejich funkci, zna
rozdil mezi surovinou a lidskym vytvorem, pozndva

- zaloZeni, sledovani a vyhodnoceni
jednoduchého pokusu

Clovék a jeho zdravi

- vyvoj cloveéka jako jedince i Clena
spolecnosti

- vliv zivotniho prostiedi

- kostra a svalstvo

- dychaci, vylucovaci a travici soustava

- péce o zdravi (omamné latky, zdrava vyziva,
sex)

- pfi¢iny, druhy a prevence pozaru, povodni,

- prvni pomoc
- dulezita telefonni ¢isla

MV — vyuZziti médii o aktuéalnich problémech
ZP

- vychdzky, navstéva planetaria a muzea v
Netolicich

- zalozeni herbéate

- projekt: Vyber si zivocicha

C.j.- vypravéni - kde jsem byl a co mé¢ zaujalo
- co jsem zazil se zviratkem

Vv - malba

prabézné dle
moZnosti Skoly
a vlastnich
plant ucitele
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vyznam a vyrobu elektrické energie, zna nebezpe¢i | Clovék a technika
urazu elektrickym proudem - voda, vzduch, pida
- jednoduché stroje
- vyroba Zeleza, skla, cukru, papiru
- elektrické pristroje, elektricky obvod
y L, .. . " - vyroba el. energie, nutnost Setfeni
uvédomuje si vliv vyroby na zivotni prostiedi , >
- prvni pomoc pfi Urazu el. proudem
Misto, kde Zijeme
- oblasti zasazené neekologickym zpisobem
vyroby
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Vzdélavaci oblast: Cloveék a jeho svét- minimalni doporucend uroven ocekavanych vystupii
Vyucovaci ptedmét: Prirodovéda

Ro¢nik: 4., 5.
VYSTUPY RVP - ZV VYSTUPY UCIvo
Zadk by mél: Zak by mél: )
Rozmanitost piirody Zivé a neziva ptiroda

Na jednotlivych prikladech pozndva propojenost zivé a nezivé prirody
Popise stridani rocnich obdobi

Zkoumd zdkladni spolecenstva vyskytujici se v nejblizSim okoli a pozoruje
prizpiisobeni organizmii prostiedi

Zvlada péci o pokojové rostliny a znd zpiisob péce o drobnd domdaci zvirata
Chova se podle zasad ochrany prirody a zivotniho prostiedi

Popisuje viiv cinnosti lidi na prirodu a jmenuje nékteré cinnosti, které
prirodnimu prostredi pomahaji a které ho poskozuji

Reaguje vhodnym zpiisobem na pokyny dospélych pii mimoradnych
udéalostech

Provadi jednoduché pokusy se znamymi latkami

Clovék a jeho zdravi

Uplatiiuje zdakladni znalosti, dovednosti a navyky souvisejici s preventivni
ochranou zdravi a zdravého Zivotniho stylu

RozliSuje jednotlivé etapy lidského Zivota

Uplatiiuje ucelné zpiisoby chovdani v situacich ohroZujici zdravi a

V modelovych situacich simulujicich mimoradné udalosti

Uplatnuje zakladni pravidla silnicniho provozu pro cyklisty, spravné
vyhodnoti jednoduchou dopravni situaci na hristi

Odmita navykové latky

Osetri drobna poranéni a v pripadé nutnosti zajisti lékarskou pomoc
uplatiiuje ohledupiné chovani k druhému pohlavi a orientuje se

V bezpecnych zpiisobech sexudlniho chovani mezi chlapci a dévcaty
V daném veku

Umi na jednotlivych pfikladech propojit
zivou a nezivou piirodu

Vyjmenuje a popise ro¢ni obdobi

Postara se 0 pokojové rostliny

Vi, jak se postarat o drobna domaci zvitata
Zné a chova se podle zasad ochrany ptirody
Umi popsat vliv ¢innosti lidi na pfirodu a
jeho pozitivni ¢i negativni dopad

V1, jak se ma reagovat na pokyny dospélych
pfi mimotadnych udélostech

Ma zékladni znalosti, dovednosti a ndvyky
souvisejici s prevenci ochrany zdravi a
zdravého Zivotniho stylu

Umi rozlisit jednotlivé etapy lidského
Zivota

Vi, jak se ma chovat v situacich
ohrozujicich zdravi a pfi mimotadnych
udalostech

Zné a tidi se zakladnimi pravidly silni¢niho
provozu pro cyklisty

Umi odmitnout ndvykové latky

Umi oSetfit drobna poranéni

Zvladne zajistit 1€katskou péci

Vi, jak se méa chovat k druhému pohlavi
Umi se orientovat v bezpeénych zpiisobech
sexualniho chovani mezi chlapci a dévcaty
Vv daném véku

Rocni obdobi

Pokojové rostliny

Doméci zvitata

Rovnovéha v pfirodé — vyznam, vzajemné vztahy
mezi organizmy, zakladni spoleéenstva
Ohleduplné chovani k ptirodé a ochrana ptirody —
odpovédnost lidi ochrana a tvorba zivotniho
prostiedi, ochrana rostlin a zivo¢ichd, likvidace
odpadd, zivelni pohromy a ekologické katastrofy
Rizika v ptirodé — rizika spojend s roénimi
obdobimi a sezénnimi ¢innostmi, mimofadné
udalosti zptisobené ptirodnimi vlivy a ochrana pred
nimi

Lidské télo — Zivotni potieby ¢lovéka, pohlavni
rozdily mezi muZem a Zenou, biologické a
psychické zmény béhem dospivani, zaklady lidské
reprodukce, vyvoj jedince

Péce o zdravi — zdravy zivotni styl, denni rezim,
drobné urazy a poranéni, prevence nemoci a iraz,
prvni pomoc pii drobnych poranénich, osobni a
intimni hygiena

Navykové latky, zavislosti a zdravi — ndvykové
latky hraci automaty a pocitace, zavislost, odmitani
navykovych latek, nebezpeci komunikace
prostiednictvim elektronickych médii

Osobni bezpeci, krizové situace — bezpecné
chovani v silni¢énim provozu, dopravni znacky,
piedchazeni rizikovym situacim v dopravée a

v dopravnich prostredcich

Ptivolani pomoci — ¢isla tisnového volani
Mimotéadné udélosti
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Vzdélavaci oblast: Clovék a jeho svét
Vyucovaci predmét: Vlastivéda
Roc¢nik: 4,

Vystup

Ucéivo

Mezipredmétové vztahy, projekty a
kurzy...

Pozndmky

- ur€uje svétové strany, je sezndmen s pojmy nacrt,
mapa, najde na dostupnych mapéch svou obec a
pokusi se v ni ur¢it povrch krajiny, ur¢i sousedni
staty CR, vi, co je krajina, narod,mensina, rozlisi
zemep, . pasma a piirodni podminky Zzivota na
Zemi i V Evropé, snazi se vyhledat regionalni
zvlastnosti, vypravi o zézitcich z cest, seznamuje
se se zvlastnostmi regionti v CR i Evropé ve viech
oblastech

- chépe postaveni jedince v nejuzsi spoleénosti,
regionu, statu, Zemi, objasni historické diivody
zafazeni statnich svatkli a symboltl, snazi se o
ohleduplnost(cirkev, rasy, pomoc
slab3im),rozpoznava netolerantni jednani a chovani,
snazi se o klidné feseni problémd, je seznamen

S pravni ochranou, zptisoby vlastnictvi, problémy
nesnaslenivosti, uvédomuje si globalni problémy
7P, pokousi se najit feSeni, ve vyse uvedenych
problémech, at’ uz na zakladé zkusSenosti ze svého
okoli, ¢i informaci ziskanych z médii

uvédomuje si minulost, sou¢asnost, chape vyznam
¢innosti naSich ptedkd pro Zivot dal$ich pokoleni na
naSem Gzemi, dle moZnosti zkouma tyto spojitosti i
v nejbliZzsim regionu, pracuje s ¢asovymi udaji,
encyklopediemi a medialnimi zdroji, snaZi se
zdtivodnit vyznam movitych i nemovitych
kulturnich pamatek, srovnava zpisob zivota a prace

V minulosti a sou¢asnosti

Misto, kde Zijeme

- naSe obec,kraj

-nade vlast, zemsky povrch, ovzdusi,
podnebi , voda, pida, rostlinstvo, Zivo¢ichové,
- vliv krajiny na Zivot lidi i naopak,

- podstata, druhy a ucel map, svét strany,barvy
na mapach

Lidé kolem nas

- postaveni CR v Evropg, statni zfizeni —
demokracie, monarchie, zdkony, prava a
povinnosti, statni symboly a svatky

- vlastnictvi, kultura, zvlastnosti, ohleduplnost

Lidé a ¢as

- méfeni Casu, kalendar, lidské generace, nasi
predkové, povésti, nejstarsi osidleni nasi
vlasti, Velkd Morava, Pfemyslovci,
Lucemburkové, husitstvi, Jagellonci, 30tileta
valka, nastup habsburského soustéati

OSV - vyznam lidskych prav a povinnosti
v mezilidskych vztazich

VDO - odpovédny ¢len spole¢nosti, svoboda,
principy a hodnoty demokracie, souZiti,
komunikace,spoluprace, volebni systém u nas
(z&klad), obec jako zakladni jednotka
samospravy,demokracie oproti diktatufe

EGS - nasi sousedé v Evropé

MKV - specifické rysy jazykt, vztah
K minoritam

EV - lidské sidlo, ohroZeni zdroju Zivota,
vyvoj primyslu a ochrana ZP

MV — vliv médii na jedince ve spole¢nosti
Ptirodovéda — Zemé a ekosystémy
- Cas a jeho méfeni

P& — modelovani

Projekt — VVyber si panovnika — Co bys délal
na jeho misté a v jeho dob¢&?

- navstéva a dle moznosti rozSifovani $kolniho
Mmuzea

- prohloubeni a
roz§ifeni u¢iva
z prvouky

Ucivo a
prafezova
témata budou
probirana
prabézne dle
moznosti Skoly
a vlastnich
plant ucitele
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Vzdélavaci oblast: Clovék a jeho svét
Vyucovaci predmét: Vlastivéda
Roc¢nik: d.

neptiznivych zasazich ¢lovéka do ptirody, je
seznamen se zvIlastnostmi osidleni v zemskych
pasmech vcetné rostlinstva a zivocichi, chape
spravni, historické i pfirodni odlisnosti statl

o historickém, kulturnim i politickém vyznamu
hlavniho mésta, orientuje se na mapé CR (kraje,

odpocinek,chape vyznam ChKO, je veden

- zopakuje si uréovani ¢asu v souvislosti

médii.. k pochopeni mezi jevy a déji, sleduje
minulost a souc¢asnost v regionu, vyuziva
vzpominek piibuznych i jinych pamétnika

k porovnani Zivota a prace v minulosti i
soucasnosti, vyhledava zajimavosti, poveésti
z rodného kraje

Evropy, vypravi zaZitky a zajimavosti z vlastnich
cest, chape nutnost spoluprace s evropskymi staty,
porovna jejich odlisné zptsoby Zivota a kultury, vi

povrch, feky...),poznava diilezitost jednotlivych
oblasti pro ziskavani surovin, zemé&délstvi, primysl

k chapani osobnosti ostatnich, solidarité, pomoci

s d&jinnymi udalostmi, vyuziva archivi, knihoven,

- Evropa — jeji staty,povrch, mésta, ziizeni,
Kultura

- sousedni staty CR — zfizeni, mésta, povrch,
teky primysl, kultura, jazyk

- Praha — poloha, historie, pamatky, vyznam,
kultura, primysl

- kraje CR — mésta, pohofi, vodstvo, primysl,
zemédelstvi, pamatky, kultura, zvlastnosti

- chranéna tizemi

Lidé kolem nés

- vztahy mezi lidmi a narody, respektovani
kultury, viry a rasy, nebezpeci terorismu,
ochrana osobnosti, majetku,dusevnich hodnot,
navrhy na zlepSeni Zivota a vstficném feSeni
problému ve spolec¢nosti lidi i souZiti s
ptirodou

Lidé a cas

- terezidnské a josefinské reformy,
osvicenectvi

- revoluc¢ni rok 1848

- narodni obrozeni, vyvoj védy a techniky,

- kulturni Zivot v 19.st.,

- 1. sv. valka

- vznik CSR a jeji vyvoj

- 2. sv. valka, okupace, obnoveni a povalecny

vyvoj republiky

VDO - obc¢an v demokratickych
spole¢nostech ve svété a Evropé, lidska prava
a povinnosti, zakladni evropské spolecenské
organizace

EGS - zaZitky z cest,nékteré zvyky naroda
Evropy, nase vlast a Evropa, vlajky n¢kterych
evropskych statt

MKYV - respektovani odlisnosti riznych etnik
a jejich kultury, lidska solidarita, vyznam
uceni se a vyuzivani ciziho jazyka

EV — mofe, destné pralesy — vyznam pro Zivot,
lidské sidlo, vyCerpatelnost surovinovych
druhi, nerovnomérnost zivota na Zemi

MYV - postaveni medii ve spole¢nosti

ptirodovéda - vyznam atmosféry,vodnich
zdroja

Aj,- poznavame zem jejiz jazyk se uc¢ime
Cj.- sloh — vypravime, co jsme vidéli na
cestach

Vv - kolaz

projekt — vyberu si evropsky stat a vyhledam
0 ném, co budu moci

Vystup Udivo MezipFedmétové vztahy, projekty a Poznamky
kurzy...
vi, co je kontinent a ocean,najde je na mapé i globu, | Misto, kde Zijeme OSV - analyza vlastnich i cizich postoja - u nékterych
ukaze polokoule a zemépisna pasma, vi o - Zem¢ - kontinenty, oceany k hodnotadm lidi jinych naroda témat

aktualizace a
prohloubeni
uciva

Ucivo a
prifezova
témata budou
probirana dle
moZnosti Skoly
a vlastnich
plant ucitele
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Vzdélavaci oblast: Clovék a jeho svét- minimalni doporudena tiroveti oéekavanych vystupt
Vyucovaci predmét: Vlastivéda

Roc¢nik: 4., 5.
\!YSTUPY RVP - zVv \!YSTUPY UCIVO
Zak by mél: Zak by mel:

Misto, kde Zijeme

Popise polohu svého bydlisté na mapé, zacleni svou obec (mésto) do
prislusného kraje

Orientuje se na mapé Ceské republiky, urci svétové strany

Ridi se zasadami bezpecného pohybu a pobytu v piirodé

Ma zékladni znalosti o Ceské republice a jeji zemépisné poloze v Evropé
Uvede pamétihodnosti, zvlastnosti a zajimavosti regionu, ve kterém bydIi
Sdeli poznatky a zdZitky z vlastnich cest

Poznd statni symboly Ceské republiky

Lidé kolem nas

Dodrzuje pravidla pro souziti ve 8kole, v rodiné, v obci (mésté)
Rozpozna nevhodné jednani a chovani vrstevnikii a dospéelych

Uvede zakladni prava ditéte, prava a povinnosti Zaka Skoly

Pouziva penize v béznych situacich, odhadne a zkontroluje cenu
jednoduchého nakupu a vracené penize

Porovna svad prani a potieby se svymi financnimi moznostmi, uvede
priklady rizik pijcovani penéz

Sestavi jednoduchy osobni/ rodinny rozpocet, uvede priklady zdkladnich
prijmi a vydaji

Lidé a cas

Rozeznéva rozdil mezi Zivotem dnes a Zivotem v davnych dobéach

Uvede vyznamné udélosti, které se vztahuji k regionu a kraji

Vyjmenuje nejvyznamnéjsi kulturni, historické a prirodni pamdtky v okoli
svého bydliste

Umi pospat polohu svého bydlisté na mapé
a zaclenit svou obec do pfislusného kraje
Umi se orientovat na mapé CR

Zné a tidi se zasadami bezpe¢ného pohybu
V pfirodé

Ma zakladni znalosti o CR a jeji zemépisné
poloze v Evropé

Zna pamétihodnosti, zvlastnosti a
zajimavosti regionu, ve kterém Zije

Umi vypravét zazitky ze svych cest
Identifikuje statni symboly CR

Zvladne dodrzovat pravidla souZziti ve Skole,
Vv rodiné a v obci

Zné zakladni prava ditéte

Zna zakladni prava a povinnosti Zaka

Umi pouzivat penize v béZnych situacich,
dokéZe odhadnout a zkontrolovat cenu
jednoduchého nékupu, zkontrolovat vracené
penize

Umi posoudit sva pfani a moznosti pfi
nakupu, dokaze uvést rizika pii ptjcovani
penéz

Zvladne sestavit jednoduchy rodinny
rozpocet — piijmy a vydaje

Vybavi si vyznamné udalosti, které se
vztahuji ke kraji, ve kterém Zije
Dokaze vyjmenovat nejvyznamnéjsi
kulturni, historické a ptirodni pamatky
v okoli svého bydlisté

Obec (mésto), mistni krajina — jeji ¢asti, poloha

v krajin€, minulost a soucasnost obce, vyznamné
budovy, dopravni sit’

Okolni krajina (mistni oblast, region) — vliv krajiny
na zivot lidi, ptisobeni lidi na krajinu a Zivotni
prostiedi, svétové strany

Regiony CR

Na3e vlast — domov, krajina, narod, statni symboly
Evropa a svét — kontinenty

Pamétihodnosti, zvlastnosti a zajimavosti regionu

Souziti lidi — mezilidské vztahy, komunikace,
pomoc nemocnym, socidlné slabym

Chovani lidi — vlastnosti lidi, pravidla slusného
chovani - ohleduplnost, etické zasady, rizikové
situace, rizikové chovani, predchazeni konfliktim
Prévo a spravedInost — zakladni lidska prava a
prava ditéte, prava a povinnosti zaka skoly
Vlastnictvi — pfijmy a vydaje domacnosti, zptsoby
placeni, ptjcky

Soucasnost a minulost v nasem zivoté — promény
zpusobu zivota, bydleni, pfedméty denni potieby,
pribéh lidského Zivota, statni svatky a vyznamné
dny

Regionalni pamatky - péce o pamatky

Baje, myty, povésti — minulost kraje a predk,
domov, vlast, rodny kraj
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Vzd¢elavaci oblast: Cloveék a sveét prace
Vyucovaci pfedmét: Pracovni €¢innosti

Ro¢nik:

1.

Vystup

Ucéivo

Mezipiedmétové
vztahy

Pozndmky

Umi mackat, trhat, lepit, stiihat, vystfihovat, piekladat
a skladat papir
Vytvaii jednoduché prostorové tvary z papiru

Dovede tiidit pfi sbéru, navlékat a aranzovat ptirodni
material
Pracuje podle slovniho ndvodu nebo piedlohy

Umi stiihat textil a nalepit textilii

Pracuje s modelovaci hmotou, keramickou hlinou —
hnéte, vali

Dovede sestavovat stavebnicové prvky — umi
montovat a demontovat stavebnici

Pozna jednoduché péstitelské prace — seti, kypteni
Nauci se starat o pokojové kvétiny — otirani listl,
zalévani, kypteni

Zna zaklady spravného stolovani a spole¢enského
chovani

Prace s papirem

Prace s drobnym materialem a pfirodninami

Préace s textilem

Prace s modelovaci hmotou, keramickou
hlinou

Prace montazni a demontazni — prace
s jednoduchou stavebnici

Péstitelské prace

Piiprava pokrmi

VDO - vztahy ve
tfid¢ a ve Skole
OSV - poznavani
spoluzak,
komunikace

EV - lidské aktivity

Pti vSech Cinnostech
dodrZuje zasady
hygieny a
bezpecnosti prace,
poskytne nebo zajisti
prvni pomoc pfi
urazu (podle svych
schopnosti a
moznosti), udrZuje
poradek na svém
pracovnim misté

- kolektivni prace

- prace ve skupinéch
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Vzd¢elavaci oblast: Cloveék a sveét prace
Vyucovaci pfedmét: Pracovni €¢innosti

Rocénik:

2.

Vystup

Ucdivo

Mezipredmétové

vztahy

Poznamky

Vytvafi jednoduché prostorové tvary z papiru

Dovede ttidit pfi sbéru, navlékat, aranzovat, dotvéaret,
opracovavat ptirodni material
Pracuje podle slovniho navodu nebo ptedlohy

Umi navléknout nit do jehly, udélat uzel, stiihat textil,
nauci se predni steh
Umi slepit textilii, vyrobi jednoduchy textilni vyrobek

Vytvafi jednoduchymi postupy rtizné predméty
Z tradi¢nich 1 netradi¢nich materialu

Dovede sestavovat stavebnicové prvky — umi
montovat a demontovat stavebnici

Zné zéklady péce o pokojové kvétiny — otirani listd,
zalévani, kypteni

Umi zasit semena — provadi pozorovani a zhodnoti
vysledky pozorovani

Chova se vhodné¢ pfi stolovani,
ptipravi tabuli pro jednoduché stolovani,
pripravi jednoduchy pokrm (studend kuchyn¢)

Prace s papirem a kartonem

Prace s drobnym materialem a pfirodninami

Prace s textilem

Prace s modelovaci hmotou a keramickou
hlinou

Prace montdzni a demontazni

Péstitelské prace

Piiprava pokrmi

VDO -
demokratické
vztahy

Nécvik pfedniho
stehu na Ctvrtce
Textilni kolaz

EV — Z&kladni
podminky Zivota

MKV - rozdilné
vano¢ni pokrmy
Vv jinych zemich

Pti vSech Cinnostech
udrzuje potfadek na
svém misté, dodrzuje
zasady hygieny a
bezpecnosti prace,
poskytne nebo zajisti
prvni pomoc pfi
urazu (podle svych
schopnosti a
moznosti)

- zaseti velikono¢niho
oseni

- vanoc¢ni posezeni -
prace ve skupinéch
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Vzd¢elavaci oblast: Cloveék a sveét prace
Vyucovaci pfedmét: Pracovni €¢innosti

Ro¢nik:

3.

Vystup

Ucéivo

Mezipredmétové
vztahy

Poznamky

Dovede navlékat, aranzovat, dotvaret, opracovavat a
tfidit pti sbéru ptirodni material (plody a semena
rostlin, vétvicky, Sisky, slama, listy)

Dovede tvofit i z dalSich materialt (Spejle, dratky,
krabicky, buzirka, provazky)
Pracuje podle slovniho navodu nebo ptedlohy

Umi mackat, trhat, lepit,polepovat, stfihat,
vystiihovat, ptekladat a skladat papir
umi vytvaiet jednoduché prostorové tvary z papiru

Umi navléknout nit do jehly, udélat uzel, stiihat textil
Procvicuje zadni steh

Umi pfisit knofliky (dvou i ¢tytdirkové)

Umi slepit textilii, vyrobi jednoduchy textilni vyrobek

Vytvaii jednoduchymi postupy rizné predmeéty
z tradi¢nich 1 netradi¢nich materiala (uzitkova,
dekorativni keramika)

Dovede sestavovat stavebnicové prvky a dily
Dovede sestavit jednoduchy pohyblivy model
Umi montovat a demontovat stavebnici

Zna zaklady péce o pokojové kvétiny - otirani listi,
zalévani, kypteni, rozmnozovani

Prace s drobnym materialem a p¥irodninami
- ur¢ovani vlastnosti materiali (tvar, barva,
povrch, tvrdost)

- seznamovani se se zakladnimi nastroji a
pracovnimi pomickami, s jejich funkci,
vlastnostmi a zplisobem pouziti

- osvojovani si jednoduchych pracovnich
postupt

- vytvafeni navyku organizace a planovani préace
Prace s papirem a kartonem

Préace s textilem

Prace s modelovaci hmotou, keramickou
hlinou

Prace montazni a demontazni - prace se
stavebnicemi.

Péstitelské prace

E\{ - vztah ¢loveéka
k ZP

- vyuZiti tradic a
lidovych zvykt

Mezipied. vztahy -

Vv, prvouka
MKYV - lidské
vztahy

Mezipied. vztahy -
Vv

- lidove zvyky a
tradice

Pti kazd¢ ¢innosti
udrzuje potradek na
pracovnim mist¢,
dodrZuje zasady
hygieny a
bezpecnosti prace,
poskytne prvni
pomoc pii uraze (dle
svych schopnosti a
mozZnosti)

- nacvik zadniho
stehu na &tvrtce
- textilni kolaz
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Vystup

Ucivo

Mezipredmétové
vztahy

Poznamky

Umi zasit semena
Provadi pozorovani a zhodnoti vysledky pozorovani
Umi pracovat na pozemku, sazet sazenice

Orientuje se v zdkladnim vybaveni kuchyné
Chova se vhodné pfti stolovani

Ptipravi tabuli pro jednoduché stolovani
Ptipravi jednoduchy pokrm (studena kuchyng¢)
Udrzuje potadek a €istotu pracovnich ploch

- zékladni podminky pro péstovani pokojovych
rostlin

- péstovani ze semen v mistnosti

- pokusy a pozorovani, ovéfovani podminek
Zivota rostlin

- péstovani nékterych plodin, tiprava pudy, seti,
sazeni

Priprava pokrmii - zakladni vybaveni
kuchyné, vybér a ndkup potravin, jednoducha
Uprava stolu, pravidla spravného stolovani.

Mezipied. vztahy -
prvouka

EGS - Evropa a svét
nas zajima

kolektivni prace

zaseti velikono¢niho
oseni

- vano¢ni besidka
- préce ve skupinéach
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Vzd¢elavaci oblast: Cloveék a sveét prace
Vyucovaci pfedmét: Pracovni €¢innosti

Ro¢nik:

4.

Vystup

Ucivo

Mezipredmétové
vztahy

Pozndmky

Zné zéklady aranzovani a vyuZiti samorostl
DokéaZe ohybat, spojovat, svazovat

Je seznamen s prvky lidovych tradic a zvyku
UdrZzuje potadek na pracovnim misté

Dovede vytezavat, dérovat, polepovat, tapetovat
Vytvafii prostorové konstrukce

Vytvafi jednoduchymi postupy rtizné predméty
z tradi¢nich 1 netradi¢nich materiala (uzitkova,
dekorativni keramika)

Zvlada rtzné druhy stehu — ptedni, zadni, ozdobny

Montuje a demontuje stavebnici
Dovede sestavovat slozitéjsi stavebnicové prvky
Pracuje podle slovniho navodu i podle predlohy

Zné zaklady péce o pokojové kvétiny
Zna rozdil mezi setim a sazenim
7Zné mnozeni rostlin odnozemi a fizkovanim

Umi zvolit podle druhu péstitelskych ¢innosti spravné

pomticky, nastroje a naradi

Prace s drobnym materialem a p¥irodninami
- uréovani vlastnosti materialt

- funkce a vyuziti pracovnich pomiicek a
nastrojii

- osvojovani si jednoduchych pracovnich
postuptl

- vytvareni navyku organizace a planovani prace

Prace s papirem a kartonem

Prace s modelovaci hmotou, keramickou hlinou

Prace s textilem

Prace montazni a demontazni

- préce se stavebnicemi (plosSnymi,
konstrukénimi, prostorovymi)

- konstrukéni ¢innosti

- préce s navodem

Péstitelské ¢innosti

- zékladni podminky pro péstovani rostlin
- péstovani pokojovych rostlin

- p€stovani rostlin ze semen v mistnosti

MKkV- lidské vztahy
-etnicky ptvod

Mezipied. vztahy -
Vv,ptirodovéda

EV-vztah ¢lovéka k
ZP

Mezipied. vztahy -
Vv

Mezipted. vztahy -
Vv

- lidové zvyky a
tradice

Mezipied. vztahy -
ptirodovéda

- kolektivni préce

Pti kazd¢ ¢innosti
udrzuje potradek na
pracovnim mist¢,
dodrZuje zasady
hygieny a
bezpecnosti prace,
poskytne prvni
pomoc pii uraze (dle
svych schopnosti a
mozZnosti)

- lidové tradice

- kreativni mysleni
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Vystup

Ucivo

Mezipredmétové
vztahy

Pozndmky

Osetiuje a péstuje podle danych zasad pokojové a jiné
rostliny

Orientuje se v zakladnim vybaveni kuchyné

Je sezndmen s piipravou jednoduchych pokrmii
studené kuchyné

Zné pravidla spravného stolovani a spolecenského
chovani

Udrzuje poradek a Cistotu pracovnich ploch

Piiprava pokrmu

—zakladni vybaveni kuchyné¢, vybér a nakup
potravin, jednoducha uprava stolu, pravidla
spravného stolovani

EGS-Evropa a svét
nas zajima
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Vzd¢elavaci oblast: Cloveék a sveét prace
Vyucovaci pfedmét: Pracovni €¢innosti

Roc¢nik: S.
. " Mezipiredmétové .
Vystup Ucivo p Poznamky
vztahy
AranZuje a vyuziva samorosty Préace s drobnym materialem a p¥irodninami
Pracuje s riznymi materialy - urovani vlastnosti materiala MV - kolektivni - kreativni mysleni

Vyuzivé prvki lidovych tradic

Dovede vytezavat, dérovat, polepovat, tapetovat
Vytvaii prostorové konstrukce

Vytvaii jednoduchymi postupy rizné predmeéty
(uzitkova, dekorativni keramika)

Zvlada rizné druhy stehu - predni, zadni, ozdobny
Je seznamen s latanim a tkanim

Zna rozdil mezi osnovou a Utkem

Umi hackovat

Montuje a demontuje stavebnici

vvvvvv

Umi pracovat podle slovniho navodu, podle ptedlohy
nebo jednoduchého schématu

Zné zaklady péce o pokojové kvétiny

- funkce a vyuziti pracovnich pomucek a
nastrojti

- osvojovani si jednoduchych pracovnich
postupt

- vytvafeni navyku organizace a planovani prace

Prace s papirem a kartonem

Prace s keramickou hlinou

Préace s textilem

Prace montazni a demontazni

- konstruk¢ni Cinnosti

- préce se stavebnicemi

(plosnymi, konstruk¢énimi, prostorovymi)

- préce s navodem

- préce s piedlohou a s jednoduchym nacértem

Péstitelské ¢innosti

prace v tymu
MkV-lidskeé vztahy
-etnicky ptavod
EV-vztah Clovéka
k Zivotnimu
prostiedi

Mezipied. vztahy -
Vv

- lidové zvyky a
tradice

Pti vSech Cinnostech
dodrZuje zasady
hygieny a
bezpecnosti prace,
poskytne prvni
pomoc pii urazu (dle
svych schopnosti a
moznosti), udrzuje
potadek na
pracovnim misté

- kreativni mysleni
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Vystup

Ucivo

Mezipredmétové
vztahy

Pozndmky

Zna rozdil mezi setim a sdzenim

Zna mnozeni rostlin odnozemi a tizkovanim

Je sezndmen s rostlinami jedovatymi, rostlinami jako
drogy, alergiemi

Umi provadeét péstitelské pokusy a pozorovani

Umi zvolit podle druhu péstitelskych ¢innosti spravné
pomucky, nastroje a naradi

Orientuje se v zakladnim vybaveni kuchyn¢

Je seznamen s piipravou jednoduchych pokrmu studené i
teplé kuchyné

Zna pravidla spravného stolovani a spolecenského
chovani

Udrzuje poradek a ¢istotu pracovnich ploch

- zékladni podminky pro péstovani rostlin
- péstovani pokojovych rostlin
- péstovani rostlin ze semen v mistnosti

Piiprava pokrmi

—zékladni vybaveni kuchyné, vybér a nakup
potravin, jednoduché Uprava stolu, pravidla
spravného stolovani

OSV - soustredéni,
planovani, feseni
problémi

EV — z&kladni
Zivotni podminky
- lidské aktivity a
zasahy do ZP
Mezipied. vztahy -
prirodovéda

EGS-Evropa a svét
nas zajima

Nabidka pro dalsi Cinnosti:

prace se difevem, konstrukce ze Spejli

prace s kovem - tvarovani kovovych folii a dratd, ryti, vyhlazovani
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Vzdélavaci oblast: Clovek a svét prace - minimalni doporucena uroven oc¢ekavanych vystupt
Vyucovaci pfedmét: Pracovni ¢innosti

Roc¢nik: 1., 2., 3.,4.,5.
\!YSTUPY RVP - 2V \!YSTUPY UCIVO
Zak by mél: Zak by mel:

Prace s drobnym materialem

Zvidada zdkladni manudlni dovednosti pri prdci s jednoduchymi materialy a
pomiickami, vytvari jednoduchymi postupy riizné predmeéty z tradicnich i
netradicnich materialii

Pracuje podle slovniho navodu a predlohy

Vytvdri primérenymi pracovnimi postupy rizné vyrobky z daného materidlu
Vyuziva pri tvorivych cinnostech s riiznym materialem vlastni fantazii

Voli vhodné pracovni pomiicky, ndstroje a nacini vzhledem k pouzitému
materialu

Udrzuje poradek na pracovnim misté a dodrzuje zdsady hygieny a
bezpecnosti prace, poskytne prvni pomoc pri drobném poranéni

Konstrukéni innosti

Zvlada elementarni dovednosti a ¢innosti pri praci se stavebnicemi
Provadi pri praci se stavebnicemi jednoduchou montaz a demontaz
Pracuje podle slovniho ndvodu, jednoduchého nacrtu

Udrzuje poradek na pracovnim misté a dodrzuje zasady hygieny a
bezpecnosti prace, poskytne prvii pomoc pvi drobném urazu

Uziva jednoduché pracovni ndstroje a pomiicky

Péstitelské prace

Provadi pozorovani prirody v jednotlivych rocnich obdobich a popise jeho
vysledky

Pecuje o nenarocné rostliny

Dodrzuje zakladni podminky a uziva postupy pro péstovani vybranych
rostlin

OSetruje a péstuje podle danych zasad pokojové i jiné rostliny a provadi
peéstitelska pozorovani

Voli podle druhu péstitelskych cinnosti spravné pomiicky, ndstroje a nacini
Dodrzuje zasady hygieny a bezpecnosti prdace, poskytne prvni pomoc pri
urazu na zahrade

Ovlada zakladni manualni dovednosti pfi
praci s jednoduchymi materialy

Umi pracovat podle jednoduchého slovniho
navodu a ptfedlohy

Je schopno pomoci pfimétenych pracovnich
postupil zvladnout jednoduché vyrobky
Pouziva vlastni fantazii pfi tvotivych
¢innostech

Umi si vybrat pracovni pomticky vzhledem
k pouZitému materialu

Zachovava poradek na pracovnim stole,
dodrzuje zasady hygieny a bezpecnosti
prace

Zvladne poskytnout prvni pomoc

Dokaze pracovat s jednoduchymi
stavebnicemi

Je schopen pracovat podle jednoduchych
navodu a nacrtt

Udrzuje poradek na pracovnim stole,
dodrzuje zasady hygieny a bezpecnosti
Umi uZivat jednoduché nastroje a pomicky

Zna ro¢ni obdobi a je schopen je pozorovat
a vypravét o nich

Umi se starat o nenaro¢né rostliny

Zvladne dodrZovat zakladni podminky a
uzivat postupy pii péstovani vybranych
rostlin

Umi oSetfovat pokojové rostliny a provadéet
péstitelska pozorovani

Je schopen zvolit spravné nastroje a
pomiucky k péstovani rostlin

Vlastnosti materialu — piirodniny, modelovaci
hmoty, papir, karton, textil, drat, félie aj.

Pracovni pomticky a nastroje — funkce a vyuZiti
Jednoduché pracovni operace a postupy, organizace
prace

Lidové zvyky, tradice a femesla

Stavebnice — plosné, prostorové konstrukéni
Sestavovani modelt
Préce s ndvodem, ptedlohou, jednoduchym naértem

Zékladni podminky pro péstovani rostlin, pida a
jeji zpracovani, vyZiva rostlin, osivo

Pé&stovani rostlin ze semen v mistnosti

Péstovani pokojovych rostlin

Rostliny jedovaté, rostliny jako drogy, alergie
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Piiprava pokrmii

Upravi stul pro jednoduché stolovani

Chova se vhodné pri stolovani

Uvede zakladni vybaveni kuchyné

Pripravi samostatné jednoduchy pokrm

Dodrzuje pravidla spravného stolovani a spolecenského chovani pri
stolovani

Udrzuje porddek a cistotu pracovnich ploch, dodrzuje zaklady hygieny a
bezpecnosti prace

Poskytne prvni pomoc i pri urazu v Kuchyni

Uplatnuje zasady spravné vyzivy

Umi dodrZovat zasady hygieny a
bezpecnosti prace, poskytnout prvni pomoc
pii trazu na zahrad¢, v altanku

Umi pfipravit stll pro jednoduché stolovani
Umi se chovat vhodné pii stolovani

Zna zakladni vybaveni kuchyné

Zvladne pfipravit jednoduchy pokrm

Je schopen udrzovat potadek a Cistotu
pracovnich ploch, dodrzovat zéklady
hygieny a bezpe¢nosti prace

Umi poskytnout prvni pomoc pfi Grazu

v kuchyni

Zna zésady spravné vyzivy

Zakladni vybaveni kuchyné

Vybér, nakup a skladovani potravin
Jednoducha Gprava stolu, pravidla spravného
stolovani

Technika v kuchyni — historie a vyznam
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Vzdélavaci oblast: Clovék a zdravi
Vyucovaci pfedmét: Télesna vychova
Ro¢nik: 1.

seznamovan s nazvy télocvi¢nych nafadi a
nacini, reaguje na smluvené povely a signaly,

pii tymovych hrach a respektuje pravidla her i
soutézi v druzstvech, seznamuje se s méfenim

technikam skokt, hodi mi¢em, je sezndmen a
snazi se rozumét druhtim behu a skoku,
pojmenuje mic¢ové hry, vim o bezpecnosti na
silnici

- reaguje na smluvené povely, spolupracuje pii
tymovych soutézich, vi o prostorach ve skole

veden K fair play

pouZiva sportovni obuv a obleceni, spolupracuje

vykonnosti n¢kterych sportovnich vykont, uci se

vhodnych ke sportovani a bezpecnosti v nich, je

- zékladni t€locvicné pojmy

- pohybové hry: soutéze s dostupnym
nafadim a pomtickami

- z&klady gymnastickych a akrobatickych
prvki

- priipravné a relaxacni cviceni

- jednoducha rytmicka cviceni

- atletika: rychly béh, skoky, hody

- mi¢ové hry: nacvik hoda, zjednodusena
pravidla nékterych mi¢ovych her

- bezpecénost pii presunu na cviceni v
ptirodé

- bezpecné hry na sn¢hu

- pohyb v ptirod¢

Pohybové uceni

- smluvené povely

- slusneé a ohleduplné chovani

- organizace Tv ve Skole

- pravidla soutézi

Dopravni olympiada — jizda zru¢nosti
na kolobézkach

Vystup Uc¢ivo Mezipiredmétové vztahy, projekty a | Poznamky
kurzy...

- je veden ke spravnému drzeni téla, dychani, Cinnosti ovliviiujici zdravi OSV - sebeovladani Ucivo a

hygieng pfi sportovani, snazi se dodrzovat - spravné sezeni, bezpe¢nost pii prufezova

pravidla bezpe¢nosti, respektovat zdravotni pohybovych aktivitach ve tiid¢ a Skole, VDO - partnerské vztahy pii Tv témata budou

handicap, vi 0 vyznamu sportu pro Zivot, cviceni béhem dne, vyznam pohybu probirana

seznamuje se s piipravou na sportovni ¢innost Vv ptirod¢ a bezpecnost, hygienické EV — opatrnost pfi cviceni v piirodé a | prabézné dle
navyky, mozné Urazy — prevence a jak se | jeji ochrana moznosti
zachovat Skoly a

- uci se uzivat zakladni t€locvicné pojmy, je Uroveii pohybovych dovednosti Mat.- vyuziti slovnich dloh osobnich

plant ucitele
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Vzdélavaci oblast: Clovék a zdravi
Vyucovaci predmét: Télesna vychova

Ro¢nik:

2.
Vystup Uc¢ivo Priifezova témata, mezipiredmétové Poznamky
vztahy, projekty a kurzy...
Znd spravné obuti a obleceni na Tv, vi, Cinnosti ovliviiujici OSV - dobré¢ vztahy pii hrach Ucivo a
kde je bezpecné misto pro sportovni zdravi bezpecnost a hygiena pfi Tv, prafezova
aktivity ve Skole i mimo ni, chape vyznam |vhodné obuti a obleéeni, 1. pomoc VDO - kamaradstvi ve Skole i v télocvi¢né | témata budou
ptipravy téla na zatéz, je seznamen s 1. - prevlékani a ohleduplnost probirana

pomoci u jednodussich zranéni, je
seznamen s piipravou na plavecky vycvik

- je sezndmen s bezpecnosti pii cvieni na
jednotlivych néfadich, vyuziva moznosti
Skolniho zafizeni, zvlada pripravna
cviceni k atletickym, gymnastickym a
akrobatickym cvi¢enim, je seznamen

s technikou béhti, umi kotoul vpied,
zvlada poskoky, pfisunny krok, chape
vyznam silovych, relaxac¢nich cviceni, je
veden K toleranci u méné nadanych
spoluzakti a chépani pravidel pii tymovych
hrach a soutézi, reaguje na pokyny a
povely, je seznamen s hygienou,
pottebami a bezpec€nosti pti plaveckém
vycviku

- j6ga ,svalové napéti 1 uvolnéni téla 1
béhem dne

- 7at¢z: ptiprava a uvolnéni, relaxace

- bezpecnost pii pripraveé télocviéného
prostoru

- rozcvicka jako piiprava na zatizeni
organismu

- bezpecnost pii plaveckém vycviku

Uroveii pohybovych dovednosti

- atletika: Splh, Stafetové zavody,
vytrvalost, technika béhu a startu,
pieskoky, hod kriketovym mickem, sprint,
skok z mista, méfeni

- akrobacie: priprava pro zvladnuti
kotoull, cviceni na gymnastickém koberci,
stoj na lopatkach...

- gymnastika: prosté skoky z trampoliny,
obraty téla, vyskok do vzporu, ruckovani
na hrazdé. ..

- rytmika: chtize, béh, poskoky, pohyby
riznych ¢asti téla, ptisunny a poskocny
krok, vyjadieni melodie a rytmu

- upolova a relaxaéni cviceni

EV - neni¢im ptirodu, kdyZ se mi v ni
dobfe sportuje

MYV - kde se co dozvim o sportu
Tv — kurz plavani
P¢ - uklid hiisté

- cviceni v piirodé
- dopravni olympiada

prabézné dle
moznosti Skoly
a vlastnich
plant ucitele
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- chape smluvené povely a nazvoslovi,
organizaci Tv, snaZi se jednat fair play,
snazi se podat informace o sportu, které se
dozvédel mimo Skolu

- micové hry: pravidla vybijené, pripravna
cviceni na ptihravky, dribling,

- zakladni cviky s dostupnym nacinim a
nafadim ( kruhy, Svihadla, kladinka,
zebfiny ...)

- dle mozZnosti a klimatickych podminek (
zéklady brusleni)

- kurz plavani

- dopravni olympidada, jizda zrucnosti na
kolobézce

Pohybové uceni

- dle moznosti spoluprace pti méteni
vykonii, nazvoslovi a smluvené signaly,
télocvicna, htisté, odchod na sportovisté
- sport ve sveéte
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Vzdélavaci oblast: Clovék a zdravi
Vyucovaci ptedmét: Télesna vychova

Ro¢nik:

3.
Vystup Udivo MezipFedmétové vztahy, projekty a Poznamky
kurzy...

- je si védom dulezitosti ptipravy a Cinnosti ovliviiujici zdravi OSV - poznavani ve skupiné Ucivo a
pomaha ostatnim, dba pokynu ucitele a - hygiena a bezpec¢nost pii Tv a VDO - partnerstvi ve Skole prufezova
instruktora pii plaveckém vycviku, vi, jak | plaveckém vycviku, bezpecnost pfti témata budou
se bezpe¢né chovat pii piesunu na dopravé¢, vhodna mista ke sportovani MKYV, - tolerantni vztahy a spolupréce probirana
sportoviste, chape diilezitost dopravnich | v misté Skoly 1 domova, cviceni béhem prabézné dle
predpist dne, pohybovy rezim, neohrozim ostatni, |Prv.- méfeni latek, ochrana piirody, moznosti a

- dba na spravné drzeni téla a dychani pti
provadéni cviki 1 dalSich ¢innostech,
uziva zékladni t€locvicné pojmy a zasady
pohyboveé hygieny, zna zjednodusena
pravidla sportd a soutézi spolupracuje

v tymu a jedna fair play, reaguje na povely
poradovych cviceni, dodrzuje pravidla
bezpecnosti na vSech sportovistich,
rozliSuje mice na rizné mic. hry, snazi se
dohodnout na spolupréaci, pozna poruseni
pravidel a jejich nasledkd, vi o taktice pii
vytrvalostnim béhu a béhu v pfirodnim
terénu, projevuje vuli zlepSovat své
vykony, zajima se o cvi¢eni s hudbou, zna
a respektuje pokyny instruktort pfi
plaveckém vycviku, neboji se vody ale dba
bezpecnosti pii vodnich sportech, zvlada

obnoveni zdsad bezpecnosti pii cesté do
Skoly a zpét domu

Pohybové dovednosti

- atletika: ptekézkovy beh,skok daleky,
chuize, béh, nizky a polovysoky start start,
béh na 50m, individualni tempo na 1
min., hod mi¢kem

- akrobacie: pruprava na seskoky, kotouly,
rovnovahu, pfeskoky, stoje na rukou,

- gymnastika: cvi€eni s dostupnym
nafadim a nacinim v souvislosti

s akrobatickou ptipravou (Svihadla, kruhy,
lavicky, zebfiny, zinénky tyc...)

- rytmika: zdkladni tane¢ni kroky, cviceni
pti hudbé

- upolova a relaxacni cviceni

- zjednoduSena pravidla nékterych
micovych her, nacvik ptihravek, driblingu,
hodu na kos

- turistika, ohleduplnost k piirodé

zdravi

Mat. — ptevody jednotek délky, slovni
ulohy o sportu

Hv — 2/4 a 3/4 takt

- plavecky kurz

osobnich plant
ucitele
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jeden plavecky zpiisob, je seznamovan s
prvky sebezachrany a pomoci tonoucimu,
vi, jak se chovat pii sportovnich aktivitach
Vv ptirodé¢, respektuje zdravotni indispozice
a handicap spoluzak i ostatnich, vi, kde
bezpecné jezdit na kole

- reaguje na smluvené signaly a povely, vi
kde se ptevléct do cvicebniho uboru, je
seznamen s organizaci pfesunu na
sportovisté, vi, co jsou OH, chépe jednéni
fair play, uci se vyhledavat sportovni
udalosti v médiich

- kurz plavani

- dle moznosti a piirodnich podminek
zaklady zimnich sportil

- bezpecnost pii jizde na kole, vhodny
terén

- dopravni olympiada — jizda zru¢nosti na
kole

Pohybové uceni

- z&kladni nazvoslovi a smluvené signaly
- t€locvicna a hfisté ve Skole, prostory pro
hygienu

- co to jsou OH, idedly

- sportovni ¢asopisy
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Vzdélavaci oblast: Clovék a zdravi
Vyucovaci ptedmét: Télesna vychova

Ro¢nik:

4.
Vystup Uc¢ivo Mezipiedmétové vztahy, projekty a Poznamky
kurzy...
Vi o bezpecnosti a hygiené, Skodlivosti Cinnosti ovliviiujici zdravi VDO - obcan a sport ve svété U¢ivo a
navykovych latek, chape vyznam - bezpecnost a hygiena vhodné podminky prufezova
kazdodenniho cviéeni, seznamuje se pro sport, denni cvic¢eni, G¢inky cviku, EGS - sportovni setkavani témata budou
S vyznamem a uc¢innosti vyrovnavacich, podstata a jednostranné zatéze, ptiprava probirana
kompenzacnich, relaxacnich a dechovych |organismu, spravné drzeni t€la,bezpecny | MKV — vzajemné obohacovani ve sportu | prubézné dle
cviceni, dba na spravné drzeni téla, chape |pohyb v méné znamém prostiedi, zachrana moznosti
vyznam pfipravy organismu na zatéz, u pii sportovnich ukonech, skodlivé EV — ochrana ptirody pfi sportovnich Skoly a

zvlada osetfeni mensich poranéni chape
dualezitost Cistoty a bezpec¢nosti sportovist’,
zna tel. Cislo zachranné sluzby

- je seznamen s technikou odrazi skokt a
taktikou pfi bézich a ostatnich atletickych
disciplin, rozumi poveliim a nézvoslovi,
vi 0 vyznamu cviceni v piirodé

- postupné zvlada pohybové dovednosti
uplatituje kondicné zamétené Cinnosti,
spolupracuje pii soutézich a variantach
¢innosti, cvici podle jednoduchého popisu
- je schopen reagovat pohybem na piikazy,
pokusi se uzit spravnych tan. krokli na
reprodukovanou hudbu

- soutézi a vyuziva spoluprace

S ostatnimi,vi o nainich a nafadich (plny
mic, lano na pfetahovéani, zebfiny,
hrazda...)

vlivy(koufeni...), 1. pomoc, pfivolani
Iékate, udrzba nacini a sportovist’, osobni
lékarnicka

Pohybové dovednosti

atletika: skok do vysky a dalky, hod
mickem, $plh, rychlostni cviceni,
vytrvalostni a sprintovy béh, nacvik startt,
béh a prekazky v ptirodé, turistika
akrobacie: cviceni na kladince, modifikace
kotould, priprava na zvladnuti stoje na
rukou, roznozka a skrcka ptes kozu,
Svédska bedna, trampolinka, hrazda,
zebtiny,Svihadla

rytmika: rozcvicka na urcené takty,
poskok, piisun, obmény v 2/4 a % taktu,
cviceni, nacvik pii hudbé

Upolové a relaxacéni cviceni,cviky

S dostupnym a netradi¢nim nafadim

aktivitach

MV - sledovéni zpravodajstvi

Cj —vypravéni sportovniho zazitku

Mat — prevadéni jednotek

Pt — ochrana pfirody, méfeni délky a asu
P¢ — uklid hriste

Dopravni olympiada — testy a jizda
zrucnosti na kole

osobnich plant
ucitele
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- vi 0 organizaci utkani, snazi se o hod
jednoruc i1 obouru¢ na ko§ (branku), drzeni
mice pod kontrolou muzstva,
tlumeni,zastaveni mi¢e nohou , dribling,
nahravky,spolupracuje s tymem, je si
védom poruseni pravidel a jejich nasledk,
jedna fair play, je seznamen bezpecnosti
pii zakladani ohnisté a tabofiste

- chape a tidi se télocviénym nazvoslovim
a domluvenymi signdly, vi co jsou
olympijske hry a jejich vyznam, je
schopen méfit a vyhodnotit rychlostni a
délkova sportovni odvétvi, toleruje
handicap, vykonnost a odliSnosti
spoluzaki, jevi zajem o sportovnim déni
v okoli, Evropé i svéteé

dalsi Cinnosti: pravidla vybijené,
zjednodusSena pravidla kopané, odbijeng,
hazené, kosikové, piihravky, hody, stelba,
dle mozZnosti: jizda na kole,brusleni a jiné
zimni sporty, turistika

Pohybové uceni

- upeviovani télocvicného nazvoslovi,
povely a signaly, bezpecnost pii
organizaci Tv a pfipadnych télocvicnych
soutézich, vyznam olympijskych soutézi,
meéfeni a hodnoceni sportovnich vykond,
tolerance, vyuziti médii k vyhledavani
vysledki a zajimavosti ze svéta sportu

128




Vzdélavaci oblast: Clovék a zdravi
Vyucovaci ptedmét: Télesna vychova

Ro¢nik:

S.
Vystup Uc¢ivo Mezipiedmétové vztahy, projekty a Poznamky
kurzy
Znd bezpecnostni a hygienicka pravidla Cinnosti ovliviiujici zdravi OSV - cviceni sebeovladani Ucivo a
na sportovistich, vi, jak se spravné oblékat |- bezpecnost a hygiena pii Tv, télesna prifezova

na razné sporty, je si védom vyznamu
protahovacich, napinacich korektivnich a
uvolnovacich cviki pro spravné drzeni téla
I v souvislosti jednostrannou zatézi, zna
nejcastéjsi urazy pii riiznych sportech,
zvlada zéklady 1. pomoci, pfivola
1ékatrskou pomoc, zna dopravni pravidla
pfi jizd€ na kole, vi o nebezpeci
navykovych latek pti sportu i v dopraveé

- znd techniku startt, taktiku vytrvalého
béhu i sprintu, dba na spravné dychani a
uvoliovaci cviky, vi o metodach odrazu
pti skocich, snazi se o zlepSovani svych
vykont, toleruje piipadné nedostatky
spoluzakd, cti a respektuje riznost
pohlavi, zna pripravna cviceni pro néktera
odvétvi sportu, cvici podle jednoduchych
nakresli, poméha pfi organizaci hodiny,
dokaze sam vést rozcvicku, zvlada
techniku odrazl pii preskocich, taktné
hodnoti vykony své i ostatnich, snazi se
prispet svymi napady k realizaci spolecné
¢innosti, vi 0 vyznamu pripravnych
cviceni pro organismus, zvlada hody
jedno i obouru¢, techniku strelby na

zdatnost, spravné drZeni téla, cvicebni
ubory, svalova napéti a povolovani, Grazy
pii sportu, 1. pomoc, doprava na
sportoviste, Spatné vlivy na zdravi a sport

Pohybové dovednosti

atletika: nizky start, prekdzkova draha a
beh, vytrvalostni béh a béh na vykon, hod
mic¢kem nebo granatem, skok daleky a
vysoky, rychly béh k meté, béh v piirodé
akrobacie: cviceni s lavickami, cviceni na
stanovi$tich, pfemet stranou — nacvik,
stoje na rukou s dopomoci, kotoul letmo

- gymnastika: kotoul vpfed a vzad,
roznozka a skréka pies kozu, odrazovy
mustek, cvi¢eni na kruzich, cviceni s tyci,
na zebfinach, se Svihadly

- rytmika: rozcvicky pii hudbé, tanecni
kroky, nacvik choreografie na lidovou
pisent ve znamych taktech

EGS - evropske sportovni soutéze
EV - prostiedi a zdravi
MYV - sportovni zpravy v denicich

Cj — vypravéni o nebezpedném sportovnim
zazitku, jak takovému predejit

Mat - pievody jednotek délky a Casu,
slovni ulohy

Pt — ochrana pfirody, 1. pomoc, dilezita
telefonni cisla

VI — evropské staty

- dopravni olympiada — teorie a jizda
zru¢nosti na kole

témata budou
probirana dle
moznosti Skoly
a osobnich
plant ucitele
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branku a ko§, stopaz a pfihravky nohou,
ovlada pravidla nékterych atletickych a
tymovych sportovnich odvétvi, je si
védom poruseni pravidel a jejich nasledk,
je si védom dileZzitosti spoluprace v tymu i
V nahodné uréenych druzstvech, zna
dopravni a bezpec€nostni pravidla pfi jizdé
na kole a jeho zékladni vybaveni, vi o
spravném chovani v ptirod¢, zna a cti
pravidla pobytu v CHKO a na znac¢enych
turistickych stezkéch, vi kde a jak
bezpecné sportovat v zime

- chape vyznam poveli a signalt pii
sportovnich ¢innostech, vyzna se

v organizaci Tv ve Skole, je seznamovan
se sportovnimi soutézemi ve Skole, vi o
historii, idealech a symbolech OH, je
veden k jednéni fair play, vi, kde si
vyhledat sportovni informace, které ho
zajimaji

- upolova, relaxacni, kondicni,
kompenzacni, aerobické cviceni, cviky

s dostupnym nacinim

- mi¢ové hry: zakladni pravidla vybijené,
kopané, hdzené, koSikové, hody,
piihravky, stfelba na branku (kos)

- ostatni: jizda na kole, turistika, dle
moznosti a ptirodnich podminek zimni
sporty, bezpecnost pii koupani v piirodé
dopravni olympiada

Pohybové uceni

- nazvoslovi, povely, signaly

- organizace Tv ve Skole

- seznameni se sportovnimi hrami,
soutézemi, zavody

- idealy a symboly OH

- informace o sportovnim déni v Evrop¢ i
ve svete

VYUKA PLAVANI NA PRVNIM STUPNI

Na prvnim stupni je realizovana vyuka plavani v rdmci povinné skolni dochazky zaku 1. — 5. roéniku. Je uskute¢iiovana vyuka v podobé deseti navstév
(2x 45 min) po dvou vyucovacich hodinach za rok. Vyuku zajistuje Plavecka Sskola MSZ BeneSov. Cilem plavecké vyuky je dokonalé seznameni déti s vodnim
prostiedim a vytvofeni navyku na bezpecné chovani déti ve vodé ve volné ptirod€. Dale: v§tépovani hygienickych zasad a budovani hygienickych navyka;
zvladani (s individualnimi ptedpoklady) plavecké dovednosti a vybrané plavecké techniky; otuzovani téla, prvky sebezachrany a bezpec¢nosti

Plavecka Skola MSZ BeneSov se zamé&fuje hlavné na dva plavecké zptsoby — znak a prsa. S plaveckym zptisobem kraul seznamuje déti formou prvkového
plavani a pozdé¢ji ve zdokonalovacim kurzu, tzn. u plavca a poloplavci se zafazuje vyuka celého plaveckého zptisobu kraul.

V tvodni lekei jsou Zaci ZS rozdéleni do skupin podle svych predvedenych vykonti na neplavce, poloplavce a plavce.
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Na zavéreéné hoding obdrzi kazdy zak mokré vysvédéeni, kde je zaznamenan nejlepsi vykon. Klasifikace: chobotnice (0 — 24 m), Zelva (25 — 49 m),
kapr (50 — 99m), delfin (100 a vice m).
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Vzdélavaci oblast: Clovék a zdravi - minimalni doporudena tGroveti oéekavanych vystupt

Vyucovaci pfedmét: Télesna vychova

Roc¢nik: 1., 2., 3.,4,5.
VYSTUPY RVP - ZV VYSTUPY UCIvo
Zak by mél: Zak by mel:

Zvlada podle pokynii pripravu na pohybovou
cinnost

Dodrzuje zakladni zasady bezpecnosti pri
pohybovych cinnostech a ma osvojeny zakladni
hygienickeé navyky pri pohybovych aktivitach
reaguje na zakladni pokyny a povely

k osvojované cinnosti

Projevuje kladny postoj k motorickému uceni a
pohybovym aktivitdam

Zvlada zakladni zpiisoby lokomoce a prostorovou
orientaci podle individualnich predpokladii

Chape vyznam télesné zdatnosti pro zdravi a
zaclenuje pohyb do denniho rezimu

Zarazuje do pohybového rezimu korektivni
cviceni v souvislosti s vlastnim svalovym
oslabenim

Zdokonaluje z&kladni pohybové dovednosti podle
svych pohybovych moZnosti a schopnosti
Uplatnuje hygienické a bezpecnostni zasady pro
provadeni zdravotné vhodné a bezpecné
pohybové c¢innosti

reaguje na pokyny k provddeni vlastni pohybové
cinnosti

Dodrzuje pravidla her a jedna v duchu fair — play
Zlepsuje svou télesnou kondici, pohybovy projev
a spravné drzeni téla

Zvlada podle pokynu zdakladni pripravu
organizmu pied pohybovou cinnosti i uklidnéni
organizmu po ukoncent ¢innosti a umi vyuzivat
cviky na odstranéni

Umi se pfipravit podle pokynil na
pohybovou ¢innost

Je schopen dodrZovat zakladni
zasady bezpecnosti pfi pohybovych
aktivitach

Umi reagovat na zakladni pokyny a
povely k pohybovym aktivitam
Rad cvici

Zvlada dle svych moznosti
prostorovou orientaci

Uvédomuje si diilezitost pohybu
pro zdravi

Umi pracovat s relaxaénimi
technikami pfed a po pohybové
¢innosti

Chépe vyznam zdokonalovéni se

V pohybovych ¢innostech

Zvladne bezpecnostni a hygienické
navyky pii pohybovych ¢innostech
Je schopen reagovat na pokyny pii
provadéné pohybové ¢innosti

Umi dodrZovat pravidla her a jednat
v duchu fair — play

Uveédomuje si potiebu zlepSovat
svij pohybovy projev

Cinnosti ovliviiujici zdravi

Vyznam pohybu pro zdravi — pohybovy rezim Zzakt, délka a intenzita pohybu
Pfiprava organizmu — pfiprava pfed pohybovou ¢innosti, uklidnéni po zatézi, napinaci
a protahovaci cviceni

Zdravotn¢ zamétené ¢innosti — spravné drzeni téla, spravné zvedani zatéze,
prupravna, kompenzac¢ni relaxacni a jind zdravotné zaméfena cviceni a jejich
praktické vyuziti

Rozvoj riznych forem rychlosti, vytrvalosti, sily, pohyblivosti, koordinace pohybu
Hygiena pii TV — hygiena pohybovych ¢innosti a cvi¢ebniho prostiedi, vhodné
obleceni a obuti pro pohybové aktivity

Bezpecnost pii pohybovych aktivitich — organizace a bezpecnost cvi¢ebniho prostoru,
bezpecnost v Satnach a umyvarnach, bezpecna piiprava a ukladani naradi, nacini a
pomucek, prvni pomoc v podminkach TV

Cinnosti ovliviiujici uroveii pohybovych dovednosti

Pohyboveé hry — s riznym zaméfenim, netradiéni pohybové hry a aktivity, vyuziti
hracek a netradi¢niho nacini pii cvi¢eni, pohybova tvotivost

Z&klady gymnastiky — prapravna cviéeni, akrobacie, cvieni s na¢inim a na natradi
odpovidajici velikosti a hmotnosti

Rytmické a kondi¢ni formy cviéeni pro déti — kondiéni cvigeni s hudbou nebo
rytmickym doprovodem, zaklady estetického pohybu, vyjadieni melodie a rytmu
pohybem, jednoduché tance

Prtipravné upoly — pretahy a pietlaky

Z&klady atletiky — rychly b&h, motivovany vytrvaly béh, skok do dalky, nebo do
vysky, hod mickem

Z&klady sportovnich her — manipulace s mi¢em, palkou ¢i jinym hernim na¢inim
odpovidajici velikosti a hmotnosti, herni ¢innosti jednotlivce, spoluprace ve hie,
prupravné hry, utkani podle zjednodusenych pravidel minisportt

Turistika a pobyt v pfirodé — piesun do terénu a chovani v dopravnich prostiedcich pii
piesunu, chiize v terénu, taboteni, ochrana piirody

Plavéani — zakladni plaveckd vyuka — hygiena plavani, adaptace na vodni prostiedi,
zékladni plavecké dovednosti, jeden plavecky zptsob (plavecka technika), prvky
sebezachrany a bezpecnosti
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LyZovani, brusleni — hry na snéhu a na ledég, zédkladni techniky pohybu na lyZich a
bruslich
Dalsi pohybové Cinnosti

Cinnosti podporujici pohybové u¢eni

Komunikace v TV — zakladni télocviéné nazvoslovi osvojovanych ¢innosti, smluvené
povely, signaly

Organizace pii TV — zakladni organizace prostoru a ¢innosti ve znamém (bézném)
prostredi

Zasady jednani a chovani — fair — play, olympijskeé idealy a symboly

Pravidla zjednodusenych osvojovanych pohybovych ¢innosti — her, zavoda, soutézi
Meéfeni a posuzovani pohybovych dovednosti — méteni vykont, zakladni pohybové
testy

Zdroje informaci o pohybovych ¢innostech

VYUKA PLAVANI NA PRVNIM STUPNI

Na prvnim stupni je realizovana vyuka plavani v ramci povinné $kolni dochazky zaku 1. — 5. roéniku. Je uskute¢iiovana vyuka v podobé deseti navstév
(2x 45 min) po dvou vyucovacich hodinach za rok. Vyuku zajistuje Plavecka $kola MSZ BeneSov. Cilem plavecké vyuky je dokonalé seznameni déti s vodnim
prostiedim a vytvoreni navyku na bezpecné chovani déti ve vodé ve volné ptirod€. Dale: v§tépovani hygienickych zasad a budovani hygienickych navyka;
zvladani (s individualnimi ptedpoklady) plavecké dovednosti a vybrané plavecké techniky; otuzovani téla, prvky sebezachrany a bezpec¢nosti

Plavecka skola MSZ Benesov se zamétuje hlavné na dva plavecké zplsoby — znak a prsa. S plaveckym zplisobem kraul seznamuje déti formou prvkového
plavani a pozdé¢ji ve zdokonalovacim kurzu, tzn. u plavci a poloplavci se zatazuje vyuka celého plaveckého zptisobu kraul.

V tvodni lekei jsou Zaci ZS rozdéleni do skupin podle svych pfedvedenych vykonti na neplavee, poloplavce a plavce.

Na zavéreéné hoding obdrzi kazdy zak mokré vysvédceni, kde je zaznamenan nejlepsi vykon. Klasifikace: chobotnice (0 — 24 m), Zelva (25 — 49 m),
kapr (50 — 99m), delfin (100 a vice m).
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Vzd¢lavaci oblast: Uméni a kultura
Vyucovaci predmét: Vytvarné vychova

Rocnik: 1.

Vystup U¢ivo ng;redmetove Poznadmky
zvladne techniku malby vodovymi barvami | Seznamujeme se zakladnimi navyky a postupy pfi praci VDO - Ob¢anska Mezipiedmétové
a temperami s barvami spole¢nost a §kola - | vztahy Cj, M,
umi michat barvy U¢i se organizovat praci, vychova k Prv, Hv, Tv, P¢
uziva rizné druhy Stétca poznavani a osvojovani si vlastnosti jednotlivych samostatnosti,
rozliSuje teplé a studené barvy vytvarnych materiald, se kterymi bude nadale pracovat ohleduplnosti, Piedmét Vv bude

Osvojovani si zakladt bezpecnosti pii praci sebekritice podle potieby

zvladne kresbu mekkym materialem,
diivkem (Spejli), perem

1. Vytvarné vyjadreni skutecnosti
rozliSovani tvard, barev a struktur

EV - Vztah ¢lovéka k

integrovan s P¢

vyjadfovani vlastnich prozitkt, vjemt a postoji pomoci prostiedi - vztah k vychazky

barev zivotnimu prostiedi | navstévy vystav,
modeluje z plasteliny, z hliny, moduritu ,z | rozvijeni sveho vlastniho pozorovani, - ekosystémy galerii, muzei,
tésta, z papiru vyjadrovaci schopnosti a vytvarného vypraveéni, regionalnich

pozorovani ptirody i svého okoli, pamatek a
vyuziva piirodnin k vytvoteni nového vyhledavani a dotvareni pfirodnin, zajimavosti

objektu

zvlada zakladni Cinnosti tj. skladani,

rozvijeni pozorovaci schopnosti a paméti,
poznavani a zobrazovani tvaru a funkce véci,
zkousi zachytit postavu v pohybu (prozatim bez

budou zatazeny
prace
k vyznamnym

stithani, vytrhavani propor¢nich vztahtt) vyro¢im,
2. Prace dekorativni a prostorové udalostem a
dba na pravidla bezpe¢nosti prace - sezndmeni se s pojmem barvy zakladni, soutézim

rozumi pojmum: hracka — loutka — Skolni
potieba

vyuziva pfi vytvarnych ¢innostech

S riznymi materialy prvky lidovych tradic

- michani barev,
- poznavani vlastnosti barev (barvy
husté- fidké, svétlé -tmave) a vyuzivani barev v praxi,
barvy teplé a studené
objevovani moznosti hry s linii a s barvou,
praktické rozliSovani pojmut kresba a malba,
rozvijeni smyslu pro vytvarny rytmus a téz
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Vystup

Ucéivo

Mezipredmétové
vztahy

Poznadmky

smyslu pro feSeni plochy s vyuZitim
barevnych a geometrickych prvk,
- zjiStovani vlastnosti plastickych materiali
pii modelovani,
- rozvijeni citu pro prostor
- vyuzivani prvka lidovych tradic

3. Vytvarné umeéni a Zivotni prostredi

- zobrazovani tvart a funkci véci,

- aktivni préce s ilustraci, poznavani obrazku
détskych ilustratort tj. Josef Lada, Zden&k
Miler a Helena Zmatlikova,

- rozliSovani pojmu — hracka-loutka-Skolni
potieba
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Vzd¢lavaci oblast: Uméni a kultura
Vyucovaci predmét: Vytvarné vychova

Rocnik: 2.
Mezipredmétové
Vystup U¢ivo vztahy Poznamky

zvladé techniku malby vodovymi barvami, Opakovani znalosti 0 barvach a vlastnostech VDO - Obc¢anska Mezipiedmétové
temperami, suchym pastelem materialt zasad bezpeénosti a hygieny pfi praci | spole¢nost a §kola - | vztahy Cj, M, Prv,
umi michat barvy v hodinach vytvarné vychovy vychova k Hv, Tv, P¢
dovede pouzivat rizné druhy $tétct samostatnosti,
rozlisi teplé a studené barvy, husté a fidké 1. Vytvarné vyjadreni skutecnosti ohleduplnosti, Pfedmét Vv bude
zvlada monotyp - Ztvarnovani vlastnich prozitku a predstav, |sebekritice podle potieby

- rozvijeni pozorovaci schopnosti, integrovan s P¢
zvlada kresbu mékkym materialem, diivkem, perem, - vytvarné vypravéni déje pohadek a EV - Vztah Clovéka
Spejli ptibéhd, k prostiedi - vztah k - vychazky

- rozliSovani tvaru a funkci pfedmétu, zivotnimu prostiedi. - navstévy
pfiméfené k svému véku a vnimani postihne proporce - postizeni jednoduchych proporci postavy i | Zakladni podminky vystav,
postavy a riznych piedmétu pfedmétt v rizném prostiedi Zivota galerii, muzei,

- seznamuje se s ruznymi kombinovanymi regionalnich
modeluje z plasteliny, z hliny, moduritu, z tésta,z technikami ( kolaz, tiskatka, monotyp, MYV - Kritické ¢teni pamatek a
papiru, frotaz) a vnimani zajimavosti

medialnich sdéleni - | budou zafazeny prace

vyuziva ptirodnin k vytvotfeni nového objektu 2. Préce dekorativni a prostoroveé kriticky pristup k k vyznamnym

vyuziva pti vytvarnych ¢innostech s riznymi
materialy prvky lidovych tradic

rozumi pojmum: hracka, loutka, manasek

- poznavani pojmu barvy zékladni, teplé a
studené, fidké a husté, svétlé a tmavé, jich
vyuzivani v praxi,

- pfimétené fedéni a michani barev,

- osvojovani si pomoci hry dovednosti prace

s linif,

- vyuzivani ptitlaku, odleh¢eni, Srafovani,
zhustovani a zied’ovani Car,

- rozvijeni citu pro barvu, citu pro proporce
a prostor,

vytvarnému uménti,
orientace ve
vytvarném umeéni

OSV - rozvoj
schopnosti
poznavani

vyro¢im, udalostem a
soutézim
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Vystup

Ucéivo

Mezipredmétové
vztahy

Poznamky

- rozvijeni praktickych znalosti a zkuSenosti
pii modelovani,

- prohlubovani citu pro vytvarny rytmus
s vyuZitim znalosti o barvach,

- seznamovani se s jednoduchymi
grafickymi technikami ( otisk, tisk ze
Sablon, voskova technika)

- vyuzivani prvki lidovych tradic

3. Vytvarné uméni a Zivotni prostiedi

- Aktivni prace s ilustraci,

- prohlubovani si znalosti o riznych
vyjadfovacich prostiedcich,

- porovnavani ilustraci a popis obrazk?,

- Z 1. ro¢niku zna ilustrace J.Lady,
Z.Milera,H.Zmatlikove

- seznameni se s obrazky Adolfa Borna a
Zdenka Smetany,

- seznameni s pojmy hracka, loutka,
manasek,

- rozvijeni smyslu pro krasu a vkus

- V uméni, kultufe bydleni a odivani,

- citlivé vnimani vytvarnych d¢l
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Vzdélavaci oblast: Uméni a kultura
Vyucovaci predmét: Vytvarné vychova
Ro¢nik: 3.

Vystup

Ucivo

Mezipredmétové
vztahy

Poznadmky

zvlada techniku malby vodovymi barvami, temperami,
suchym pastelem, rudkou

umi michat barvy

dovede pouzivat rizné druhy Stétcti dle potieby

rozlisi teplé a studené barvy, husté a fidké
zvlada monotyp, kolaz, frotaz

pozné zakladni druhy barvy a barvy podvojné

zvladne kresbu mékkym materidlem, diivkem, perem,
Spejli, kiidou

modeluje z plasteliny, z hliny, moduritu, z tésta,
Z papiru,

vyuziva ptirodnin k vytvoreni nového objektu

vyuziva pii vytvarnych ¢innostech s riiznymi materialy
prvky lidovych tradic

primétené ke svému veéku a vnimani vyjadiuje proporce
lidske postavy

poznavéa vytvarnou hodnotu hracky, loutky,

rozli$i tvar pfirodni a tvar opracovany clovékem

1. Vytvarné vyjadieni skutecCnosti

vytvarné ztvarnéni svych prozitki
poznani zakladnich barev a jejich
vhodné pouZivani

vytvarne vyjadieni hlavy pohadkové
bytosti

seznameni se s proporcemi lidské
postavy

vyhledédvani a tfidéni pfirodnin, jejich
vytvarné dotvafeni na zakladé predstav
rozpoznavani lidskych vytvort,
pozorovani a porovnavani jejich tvart

2. Prace dekorativni a prostorové

poznavani vlastnosti barev a jejich
vyrazovych moznosti, Goethtiv bar. kruh
poznavani riiznych druhi linie

rozvijeni smyslu pro vytvarny rytmus
(rytmické tazeni prvki)

poznavani zékladnich vlastnosti
plastickych materiala, vytvareni objemu
modelovanim

vyuZivani prvkut lidovych tradic
pouzivani raznych grafickych technik
(frotaz, kolaz)

VDO - Obcanska
spole¢nost a skola -
vychova k
samostatnosti,
ohleduplnosti,
sebekritice

EV - Vztah ¢loveka
k prostiedi - vztah k
zivotnimu prostiedi
Lidské aktivity a
problémy Zivotniho
prostiedi

MV - Kritické Cteni
a vnimani
medialnich sd€leni -
kriticky ptistup k
vytvarnému uménti,
orientace ve
vytvarném umeéni

EGS - Evropa a
svét nas zajima

Meziptedmeétove
vztahy Cj, M,A]j

budou zatazeny
prace

k vyznamnym
vyrocim,
udalostem a
soutézim,
vychazky,
navstévy vystav,
galerii, muzei,
regionalnich pa-
matek a zajima-
vosti
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Vystup

Ucivo

Mezipredmétové
vztahy

Poznadmky

3. Vytvarné uméni a Zivotni prostiedi

- seznamovani se s funkci ilustrace a
jejich vyrazovych prosttedki (Pilaf,
Trnka, Capek)

- poznavani vytvarné hodnoty hracky,
loutky

- seznameni se s riznymi druhy
vytvarného uméni (malitstvi, grafika,
sochatstvi)

Prv, Hv, Tv, PC —
dle moznosti u¢iva

Pfedmét Vv bude
podle potieby
integrovan s P¢
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Vzd¢lavaci oblast: Uméni a kultura
Vyucovaci predmét: Vytvarné vychova

Ro¢nik:

4,
Vystup U¢ivo Mezipredmétové Poznamky
vztahy
prohloubi si a zdokonali techniky malby z 1. obdobi | 1. Vytvarné vyjadi‘eni skute¢nosti EV-ekosystémy Meziptedmétové

zvlada malbu a kombinaci riznych vytvarnych
technik

umi barevn¢ vyjadrit své pocity a ndlady
pojmenovava a porovnava svétlostni poméry, barevné
kontrasty a proporéni vztahy

komunikuje o obsahu svych praci

umi presnéji vytvarné vyjadrit proporce lidské
postavy

prohloubi si a zdokonali techniky kresby z 1. obdobi
dokéze kresbou vystihnout tvar, strukturu materialu
uziva a kombinuje prvky obrazného vyjadieni v
plosném vyjadreni linie, v prostorovém vyjadieni a
uspofadani prvki

zameiuje se védome na projeveni vlastnich zivotnich
zkuSenosti v ndvaznosti na komunikaci

rozezné jednoduché grafické techniky, zobrazuje svoji
fantazii a zivotni zkuSenosti

hleda a naléza vhodné prosttedky pro sva vyjadieni
na zaklad¢ smyslového vnimani,které uplatituje pro
vyjadieni novych prozitka

vytvarné ztvarnéni svych prozitki,
zazitkt z filmu, knih

poznavani barvy zakladni a podvojné
presnéjsi vytvarné vyjadieni proporci
lidské postavy

sledovéni zékladnich ptirodnich
zékonitosti na tvarové zajimavych
zivych 1 nezivych ptirodninéch a jejich
vytvarné dotvareni

pozorovani a srovnavani tvari
uzitkovych pfedmétu, a jejich vytvarné
vyjadieni v ploSe

2. Prace dekorativni a prostorové

poznavani vytvarne moznosti linie,
poznani riznych druht linii a jejich
vyrazoveé moznosti

modelovani prostorovych objektli na
zéklad¢ predstav a fantazie

rytmické fazeni riznych prvka
(ptirodnich, geometrickych)
seznamovani se s kombinovanymi,
aplikovanymi, grafickymi, textilnimi
technikami

vyuzivani prvki lidovych tradic

-zékladni podminky
Zivota

-lidské aktivity a
problémy Zivotniho
prostiedi

-vztah Clovéka

Kk prostiedi

(prolina vyukou Vv
béhem cel¢ho
obdobi)

MKYV- kulturni
diference
-lidské vztahy
(empatie)
-etnicky ptavod

MYV -stavba
medialnich sd€leni

vztahy Cj, M,Aj, VI,
P#, Hv, Tv, P¢

Ptedmét Vv bude
podle potieby
integrovan s P¢

- vychazky
- navstévy
vystav,
galerii, muzei,
regionalnich
pamatek a
zajimavosti
budou zatazeny prace
k vyznamnym
vyro¢im, udalostem a
soutézim
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Vystup

Ucéivo

Mezipredmétové
vztahy

Poznamky

prohloubi si znalosti z 1. obdobi, ma pfiméfeny cit pro
prostorové ztvarnéni zkusenosti ziskané pohybem a
hmatem

umi vytvarné zpracovat pfirodni materialy -
nalepovani, dotvareni apod.

vyuziva pti Vv ¢innostech skladani, mackani, stiihani,
trhani, vyklapéni, posouvani apod.

vyuziva pii vytvarnych ¢innostech s riiznymi
materialy prvky lidovych tradic

pozna ilustrace zndmych ceskych ilustratort - napft. J.

Lady, O. Sekory, H. Zmatlikové¢, J. Trnky, J. Capka,
Z. Miillera, A. Borna, R. Pilafe a dalsi

3. Vytvarné uméni a Zivotni prostiedi

poznavani dél nékterych détskych
ilustrator (Cechova, Pacovsk4)
rozliSovani hracky soucasné a lidové
poznani nékterych aspektii kultury
odivani a kultury bydleni

vyuzivani prvka lidovych tradic
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Vzdélavaci oblast: Uméni a kultura
Vyucovaci predmét: Vytvarné vychova
Ro¢nik: 5.

prohloubi si znalosti z 1. obdobi, ziskava cit pro
prostorové ztvarnéni zkuSenosti ziskané pohybem a
hmatem

umi vytvarné zpracovat ptirodni materialy - nalepovani,
dotvareni apod

vyuziva pti Vv ¢innostech skladani, mackani, stiihani,
trhani, vyklapéni, posouvani apod.

dekorativniho charakteru v ploSe
sd€lna a vytvarna funkce pisma
(seznédmeni)

poznavani pisma jako dekorativniho
prvku

poznavani zékladnich prostorovych
utvari a modelovani podle skute¢nosti
kompozi¢ni feSeni plochy s pouZzitim
libovolnych geometrickych prvki

medialnich sdéleni

Vystup U¢ivo Mezipredmétove Poznadmky
vztahy
zvladne malbu a kombinaci riznych technik Vytvarné vyjadi‘eni skute¢nosti EV-ekosystémy Mezipfedmétoveé
umi barevné vyjadrit své pocity a nalady pojmenovava a - rozvijeni fantazie a pfedstavivosti -zakladni podminky | vztahy Cj, M,Aj, V1,
porovnava svétlostni poméry, barevné kontrasty a - poznavani zakladnich a podvojnych Zivota Pi, Hv, Tv, P¢
proporéni vztahy barev a jejich vhodné pouzivani -lidské aktivity a
komunikuje o obsahu svych dél - vytvarné vyjadiené proporci lidské problémy Zivotniho |Pfedmét Vv bude
postavy a hlavy, konfrontace pfedstavy |prostredi podle potieby
dokéze kresbou vystihnout tvar, strukturu materialu se skute¢nosti -vztah ¢lovéka integrovan s P¢
zvladne obtiznéjsi prace s linii - vyjadfeni vnitini stavby a vnitiniho K prostredi
uziva a kombinuje prvky obrazného vyjadieni v plosném ¢lenéni ptirodnich objektd pomoci (prolina vyukou Vv - vychazky
vyjadfeni linie, v prostorovém vyjadieni a usporadani vytvarné linie béhem celého - navstévy
prvku - rozvijeni prostorového vidéni, citénia | obdobi) vystav,
zaméiuje se védomé na projeveni vlastnich Zivotnich vyjadfovani na zaklad€ pozorovani galerii,
zkusenosti v navaznosti na komunikaci prostorovych jevt a vztahi MKV- kulturni muzei,
- srovnavani tvard uzitkovych predméti a | diference regionalnich
rozeznava a uziva jednoduché grafické techniky, zobrazuje jejich vytvarné vyjadfovani v ploSe aiv |-lidské vztahy pamatek a
svoji fantazii a Zivotni zkuSenosti prostoru (empatie) zajimavosti
hleda a naléza vhodné prostiedky pro sva vyjadieni na -etnicky pavod budou zatazeny
zaklad¢é smyslového vnimani, které uplatiiuje pro Préace dekorativni a prostorové prace k vyznamnym
vyjadieni novych prozitk - symetrickd a asymetricka feSeni ukola MV-stavba vyroc¢im, udalostem

a soutézim
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Vystup

Ucéivo

Mezipredmétové
vztahy

Poznadmky

vyuziva pti vytvarnych ¢innostech s riznymi materialy
prvky lidovych tradic

poznd ilustrace znamych Ceskych ilustratort - napf. J.
Lady, O. Sekory, H. Zmatlikové¢, J. Trnky, J. Capka, Z.
Miillera, A. Borna, R. Pilafe a dalsi

zak si vytvofi Skalu obrazné vizualnich elementt

k vyjadieni osobitého piistupu k realité

porovnava rizné interpretace a pristupuje k nim jako ke
zdroji inspirace

- vyuzivani prvka lidovych tradic

Vytvarné uméni a Zivotni prostredi

porovnavani vyrazovych prostiedkii
riznych ilustratort, poznavani ilustrace
jako uméleckého prostfedku

chépani odliSnosti uméleckého vyjadieni
skutecnosti od ptesné podoby svéta
poznavani riznych druht vytvarného
umeéni

sezndmeni se s dily maliit, sochaid,
architekt

poznavani estetické irovné predméti
denni potfeby
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Vzdélavaci oblast: Uméni a kultura - minimalni doporucena aroven o¢ekavanych vystupi
Vyucovaci predmét: Vytvarna vychova

Roc¢nik: 1.,2.,3.,4.,5.
YYSTUPY RVP - zVv YYSTUPY UCIVO
Zak by mél: Zak by mel:
1. obdobi Rozvijeni smyslové citlivosti

Zvlada zakladni dovednosti pro vlastni tvorbu
Rozpoznava, pojmenovava a porovnava linie,
barvy, tvary, objekty ve vysledcich vlastni tvorby,
tvorby ostatnich i na prikladech z bézného Zivota
(s dopomoci ucitele)

Uplatnuje viastni zkuSenosti, prozitky a fantazii
pri tvircich cinnostech, je schopen vysledky své
Cinnosti sdelit svym spoluzakiim

2. obdobi

Uplatnuje zakladni dovednosti pro vlastni tvorbu,
realizuje svij tviiréi zamer

Rozlisuje, porovnavd, tridi a pojmenovava linie,
bary, tvary, objekty, rozpoznava jejich zakladni
vlastnosti a vztahy (kontrasty, velikost, barevny
kontrast), uplatiiuje je podle svych schopnosti pri
viastni tvorbé, pri vnimani tvorby ostatnich i
umélecké produkce i na prikladech z bézného
zivota (s dopomoci ucitele)

Pri tvorbé vychazi ze svych zrakovych hmatovych
i sluchovych vjemu, vlastnich prozitkii, zkusenosti
a fantazie

Vyjadri (slovne, mimoslovné, graficky)pocit

Z vaimani tvirci éinnosti viastni, ostatnich i
uméleckého dila

Zvlada zakladni dovednosti pro
vlastni tvorbu

Umi rozeznat, pojmenovat a
porovnat linie, barvy, tvary, objekty
Vyuziva vlastni zkuSenosti,
prozitky a fantazii pfi tvofivych
¢innostech a mluvit o nich se svymi
spoluzéky

Umi uskutecnit sviij zamér ve
vlastni tvorbé

Umi rozeznat, pojmenovat a
porovnat linie, barvy, tvary, objekty
a rozpozna jejich zakladni
vlastnosti

Ve vlastni tvorbé je schopen
pouZivat vjemy ze zrakoveho,
sluchového i hmatového ovlivnéni
Je schopen ve vlastni tvorbé vyuzit
své vlastni proZitky, zkuSenosti a
fantazii

Je schopen vyjadtit pocit z vnimani
tvarci ¢innosti vlastni, ostatnich i
uméleckého dila

Prvky vizualng€ obrazného vyjadieni — linie, tvary, objemy, svétlostni a barevné
kvality, textury — jejich jednoduché vztahy (podobnost, kontrast, rytmus), jejich
kombinace a promény v ploSe, objemu a prostoru

Uspotadani objekti do celkii — uspofadani na zaklade jejich vyraznosti, velikosti a
vzajemného postaveni ve statickém a dynamickém vyjadieni

Reflexe a vztahy zrakového vnimani ke vnimani ostatnimi smysly — vizualné obrazna
vyjadfeni podnétd hmatovych, sluchovych, pohybovych, ¢ichovych, chutovych a
vyjadfeni vizualnich podnétl prostiedky vnimatelnymi ostatnimi smysly
Smyslové ucinky vizualné obraznych vyjadieni — umélecka vytvarna tvorba,
fotografie, film, tiskoviny, televize, elektronicka média, reklama

Uplatiiovani subjektivity

Prostiedky pro vyjadieni emoci, pocitl, nalad, fantazie, pfedstav a osobnich
zkuSenosti

Manipulace s objekty, pohyb téla a jeho umisténi v prostoru, akéni tvar malby a
kresby

Typy vizualn€ obraznych vyjadieni — jejich rozliseni, vybér a uplatnéni — hracky,
objekty, ilustrace textll, volna malba, skulptura, plastika, animovany film, komiks,
fotografie, elektronicky obraz, reklama

Ptistupy k vizualn& obraznym vyjadienim — hledisko jejich vnimani (vizualni,
haptické, statické, dynamické), hledisko jejich motivace (fantazijni, zaloZené na
smyslovém vnimani)

Ovérovani komunikaénich ucinku

Osobni postoj v komunikaci — jeho utvaieni a zdivodiiovani; odli$né interpretace
vizualné obraznych vyjadfeni (samostatn¢ vytvofenych a piejatych) v ramci skupin, v
nichz se zak pohybuje; jejich porovnavani s vlastni interpretaci

Komunikaéni obsah vizualné obraznych vyjadreni — v komunikaci se spoluzaky,
rodinnymi pfislusniky a v ramci skupin, v nichz se zak pohybuje (ve skole i mimo
Skolu); vysvétlovani vysledktl tvorby podle svych schopnosti a zaméteni

Promény komunika¢niho obsahu — zdméry tvorby a promény obsahu vlastnich
vizualn€ obraznych vyjadreni i dél vytvarného uméni
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Vzd¢lavaci oblast: Uméni a kultura
Vyucovaci predmét: Hudebni vychova

Ro¢nik:

1.
Vystup Ucivo Mezipredmétove Pozndmky
vztahy,

Ziskava spravné pévecké ndvyky (uvolnény plynuly | Vokalni ¢innosti EGS — Evropa a svét | Vybér pisni zavisi
zpév, lehké nasazeni a uvolnéné tvofeni tonu, spravné |-pévecky a mluvni projev - pévecké dovednosti | nas zajima - na vyucujicim a
dychani, zietelna vyslovnost). ( dychani, vyslovnost, nasazeni a tvorba tonu), |poznavani evropské |zvolenych
Pfi zpévu spravné stoji ¢i sedi. hlasova hygiena hudby materiélech,
Snazi se dodrzovat celkovou hlasovou hygienu. -hudebni rytmus (realizace pisni ve 2/4 taktu) MKYV-Kulturni ucebnicich.

Provadi hlasova a dechova cviceni.

Zietelné vyslovuje.

Rozlisuje hlas mluveny i zpévni, zvuky a tony kolem
sebe.

Umi vytleskat rytmus podle vzoru.

Ovlada slova pisni, zpiva pisné odlisného charakteru.
Pozna tony vysoké, hluboké, dlouhé a kratké.

Zné vyznam not.

Osvojuje si détské popévky, fikadla, rozpocitadla.
Vymysli melodii k fikadlim.

Zpiva slab¢ a siln€, pomalu a rychle.

Procvicuje vyslovnost jednotlivych hlasek.

Rukou naznacuje postup melodie.

Vyuziva hru na télo (tleskani, dupani apod.)

U¢i se pouzivat détské hudebni nastroje a jejich
spravné drzeni k rytmickych cvi¢enim a hudebnimu
doprovodu.

Pozna a umi pojmenovat klavir, kytaru, flétnu, diivka,
triangl, htulky, bubinek.

Hraje rytmus na rytmické nastroje, doprovazi pisen.
Hraje rtzné hudebni hry.

-dvojhlas (lidovy dvojhlas)

Instrumentalni ¢innosti

-hra na hudebni nastroje (reprodukce motivii,
témat, jednoduchych skladbic¢ek pomoci
nastrojti z Orfeova instrumentaie, zobcovych
fléten, apod.)

-rytmizace, hudebni hry(ozvéna)

Hudebné pohybové ¢innosti

-taktovani, pohybovy doprovod znéjici hudby
(2/4 takt)

-pohybov¢ vyjadieni hudby (pohybova
improvizace)

Poslechové ¢innosti

-kvality tonu — délka, sila, barva, vyska
-hudba vokalni, instrumentalni, vokalné
instrumentalni, lidsky hlas, hudebni nastroj
-hudebni styly a Zanry (hudba pochodova,
tanecni, ukolébavka, ...)

diference, Lidské
vztahy - hudba
etnickych skupin

EV - Zakladni
podminky Zivota -
vychova k Zivotnimu
prostredi — hudba —
ramus
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Vystup

Ucivo

Mezipfedmétove
vztahy,

Pozndmky

Provadi hudebn¢ pohybovou ¢innost (drzeni téla,
chuize, jednoduché tanecni hry, pochod).

Cast textu zpiva, néktera slova znazortiuje pohybem.
Pochoduje a tanci podle rytmu poslechové skladby.
Ptipoji vhodny pohybovy projev k pisni.

Tancuje v rytmu hudby.

V souladu s metrem provadi hudebné pohybové hry.
Napodobuje formou hry riizné pracovni ¢innosti.

Pozna a nauci se vybrané vanocni koledy.

Pozna vybrané hudebni nastroje (viz hudebni nastroje)
podle zvuku.

Sezndmi se s varhanni hudbou.

Pozna hymnu CR a rozumi smyslu textu.

Pozné sluchem pohyby melodie.

Podle ukazky pozna pisen, urci raz skladby
(ukolébavka, tanec, pisen, pochod).

Rozezna pisni¢ky s doprovodem hudebniho nastroje a
bez doprovodu.

Pti poslechu hudebni pohadky se seznami

s hudebnimi nastroji, rozliSuje tony vysoké a hluboké,
rozliSuje zvukovou barvu jednotlivych nastrojt.

MDV - vnimani
autora medialnich
sdéleni - vybér
kvalitni hudby

hudba provazi vyuku
CJ, M (Jedna, dvé ..) i
Prv (Prsi, prsi)

Nabidka poslechovych skladeb: Hymna CR

ukolebavky, vanocni koledy a pisn¢
A. Vivaldi: Ctvero ro¢nich obdobi

O hluchém bubnu
Jak se kontrabas zamiloval
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Vzd¢lavaci oblast: Uméni a kultura
Vyucovaci predmét: Hudebni vychova

Ro¢nik:

2.
Vystup Ucdivo Mezipredmétove Pozndmky
vztahy

Dba na spravné rovné sezeni pii zpévu, rovné drzeni | Vokalni ¢innosti Vv - ilustrace Vybér pisni zavisi
vstoje a zietelné vyslovuje. -pévecky a mluvni projev (pévecké dovednosti, | Tv — pochod na vyucujicim a
Dba na spravné otvirani ust, spravné se nadechuje hlasova hygiena, dynamicky odlisny zpév, tane¢ni krok zvolenych
nosem, zadrzi dech a nezveda ramena. roz§itfovani hlasového rozsahu) Cj - tikadla materiélech,
Opakuje pisn¢ formou hudebnich hadanek. -hudebni rytmus (realizace pisni ve 2/4 a 3/4 Vv - ilustrace ucebnicich
Umi zazpivat vybrané vano¢ni koledy. taktu) Vv — Vénoce

Podle pocate¢nich uryvkl pozna zndmou pisen.
Pokracuje ve sluchovém pozorovani a rozliSovani
zvuki kolem nas.

Zvuky vysoké a hluboké, ostré a jemné, piijemné a
nepiijemné.

Vytleské kratké a dlouhé slabiky.

Vymysli jednoduchy népév.

Pozné rozdil mezi dlouhymi a kratkymi tony.

Na zaklad¢ svych dispozic zpiva intonacné Ciste.
Rukou ukazuje pohyb melodie.

M¢kce nasazuje ton, tiibi sviij hlasovy projev.
Rozlisuje rytmus pomaly a rychly, melodii stoupavou
a klesavou, zeslabovani a zesilovani.

Zné pojmy notova osnova, nota (nozicka, hlavicka),
houslovy kli¢, pomlka, takt.

Pozna a rozliSuje hudebni nastroje podle zvuku —
klavir, trubka, housle, pikola a vybrané pozna na
obrézku.

Vyuziva hry na t€lo jako doprovod k pisni.

74k pozna piseti podle rytmu v rytmické hadance.

-dvojhlas (lidovy dvojhlas, kdnon)

- zaznam vokalni hudby ( zachyceni melodie
pisné pomoci jednoduché ho grafického
vyjadteni napt. linky)

Instrumentalni ¢innosti

-hra na hudebni néstroje (reprodukce motivi,
témat, jednoduchych skladbicek pomoci
nastroju z Orfeova instrumentare, zobcovych
fléten, keyboardii, apod.)

-rytmizace, hudebni hry (otdzka — odpovéd),
hudebni improvizace

Hudebné pohybové ¢innosti

P¢ — vanocni vyzdoba
Cj — vypravovani

Prv — lidové zvyky a
tradice

MKYV - Lidské
vztahy (mezilidské
vztahy v lidove pisni)
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Vystup

Ucivo

Mezipredmétové
vztahy

Pozndmky

Umi uzivat détské hudebni nastroje a hrou na
rytmickeé nastroje doprovazi.

Rytmicky spravné deklamuje.

Melodizuje tfikadlo — vytvaii svoji vlastni melodii.
Zpévem a instrumentalni hrou utvar napodobuje.
Pokracuje v elementarni melodizaci slov a textt.

Umi se pohybovat podle daného rytmu, pii tanci
tleskat a do pochodu bubnovat.

Umi pohybové vyjadfit hudbu, jeji melodii, zpév

s tancem.

Ovlada pohybové prvky — krok, chiize po Spickach,
podup, poskok.

Melodii ztvarni tancem.

Vs§ima si predehry, mezihry, dohry.

Urcuje charakter pisni — rychld, pomald, tane¢ni,
pochodova.

Sluchem poznd, kdy melodie stoupa ¢i klesa.
Rozumi pojmim autor textu, autor skladby.

rozliSuje umélou a lidovou pisen
seznami se s vybranymi skladbami klasikt

-taktovani, pohybovy doprovod zné&jici hudby
(2/4 takt)

-pohybové vyjadreni hudby (pohybova
improvizace)

Poslechové ¢innosti

-kvality tonii, vztahy mezi tony (akord)
-hudebni vyrazové prostiedky, hudebni prvky
(pohyb melodie, rytmus)

-hudba vokalni, instrumentalni, vokalné
instrumentalni, lidsky hlas, hudebni nastroj
-hudebni styly (hudba pochodova, tanecni,
ukolébavka, ...)

MDV - Vnimani
autora medialnich
sdéleni (uplatnéni
vyrazovych
prostiedki v hudbé a
tanci)

Nabidka pro poslechove skladby:

I. Hurnik — Nedokon¢ena pohadka, Kukacka

B. Smetana — Pochod komedianti
V. Trojan — Zabak
P. I. Cajkovskij — Skfivanek

Nabidka pro nacvik pisni:

vanodni koledy - Stésti, zdravi, J& maly ptichazim aj.

Zimni, D¢lani, Kaca nasla ptace, Jetelicku nas, Otloukej se pistalicko, D1, kravicky, du,
KdyZ jsem ja slouzil a dalSi podle zajmu déti

Nabidka pro zpév s tancem:

Marjanko, Marjanko, Ach, synku, synku, Na ty louce zeleny
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Vzdélavaci oblast: Umeéni a kultura
Vyucovaci predmét: Hudebni vychova
Ro¢nik: 3.

Vystup Ucivo Mezipredmétove Poznamky
vztahy

Provadi spravnou tvorbu tont a dychani pii zpévu, Vokalni ¢innosti
utvoii hlavovy ton. -pévecky a mluvni projev (pévecké dovednosti, Vybér pisni zavisi
Na zakladé svych dispozic zpiva intonacné Ciste. hlasova hygiena, dynamicky odlisny zpév, Vv - ilustrace na vyucujicim a
Imituje podle hraného, zpivaného vzoru. roz§ifovani hlasového rozsahu) zvolenych
Zpiva intonacn¢ a rytmicky presné. -hudebni rytmus (realizace pisni ve 2/4 a 3/4 materiélech,
Umi vytleskat a taktovat dvouctvrteéni a tiictvrteéni takt. | taktu) ucebnicich
Umi pojmenovat notovou osnovu. -dvojhlas (lidovy dvojhlas, kanon)
Rozlisi a precte z notového zapisu takt dvouctvrtedni, - zaznam vokalni hudby (nota jako graficky
tiictvrteéni, znak pro tén) Tv — pochod

rozliSuje a umi napsat notu celou, ptlovou, ¢tvrtovou,
podle zapisu not pozna stoupavou a klesavou melodii.
Je schopen pouzit mluveny i zpivany kanon, kanon
vytleska, zarecituje, zazpiva dvojhlasy i téihlasy kanon.
Seznami se s hymnou CR

Nauci se zpivat vybrané pisné

Rozlisuje nastroje dechové, smyccové, zestové a umi
uvést priklad.

Je schopen provést ukonceni melodie pomoci hudebnich
nastroju.

Vyuziva jednoduché hudebni nastroje k doprovodné hie.
Vytvofti jednoduchou predehru a dohru pisné.
Improvizuje text.

Interpretuje rytmus na hudebni nastroje.

RozIisi rytmus valciku a polky.

Instrumentalni ¢innosti

-hra na hudebni nastroje (reprodukce motivii,
témat, jednoduchych skladbic¢ek pomoci
nastroju z Orfeova instrumentare, zobcovych
fléten, keyboardu. apod.)

-rytmizace, hudebni hry (otazka — odpovéd),
hudebni improvizace

Hudebné pohybové ¢innosti

tanecni krok

Vv - Vanoce

P¢ — vanoc¢ni vyzdoba
Cj — vypravovani

Prv — lidové zvyky a
tradice

EGS - Evropa a svét
nas zajima
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Vystup

Ucivo

Mezipredmétové
vztahy

Pozndmky

Umi polkové a val¢ikové kroky (chlize dvoudoba,
tiidoba).

Umi pohybové vyjadtit hudbu.

Provadi tane¢ni hry se zpévem.

Reaguje pohybem na hudbu — hudba pochodova.

Vyjadii pohybem melodii vzestupnou a sestupnou.

Pozna B. Smetanu a A. Dvoraka.

Zné néktera dila B. Smetany a A. Dvoféka.
Poslechem rozezna hudebni nastroje.
Poslouch& vaznou hudbu, zabavnou, slavnostni.
Rozpozna hudbu instrumentalni.

Vyjadii obsah jednotlivych ¢asti.

-taktovani, pohybovy doprovod zné&jici hudby
(2/4 takt)

-pohybové vyjadreni hudby (pohybova
improvizace)

Poslechové ¢innosti

-kvality tont, vztahy mezi tony (akord)
-hudebni vyrazové prostiedky, hudebni prvky
(pohyb melodie, rytmus)

-hudba vokalni, instrumentalni, vokalné
instrumentalni, lidsky hlas, hudebni nastroj
-hudebni styly (hudba pochodova, tanecni,
ukolébavka, ...)

Nabidka pro poslechove skladby: W. A. Mozart — Menuet

I. Hurnik — U ohnic¢ku

B. Smetana — Luisina polka, Ma vlast (Vltava)
A. Dvotak — Humoreska, Slovansky tanec ¢. 7

Korsakov — Let ¢melaka
varhanni hudba, rtizné hudebni néstroje

Pisné: Slunécko zachazi za hory, Slunce za hory, Na shledanou, vlastovicko, Koulelo se, koulelo, Az ja pojedu pies ten les, Zub, Komafi se zenili,

Kdyz jsem jel do Prahy, Pésla husy, Bum, Ja nechci zddného, Ceweny satecku, Kdes, kukacko, kdes, Okolo Tiebon¢, A ja su synek, vanoc¢ni koledy a
DalSi nacvik a zpév s tancem: polkovy, val¢ikovy krok

M¢la babka Ctyii jabka - mazurka
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Vzd¢lavaci oblast: Uméni a kultura
Vyucovaci predmét: Hudebni vychova

Ro¢nik:

4.

Vystup

Ucéivo

Mezipiredmétové vztahy

Pozndmky

UC¢i se dalsi pisné.

Zpiva intonacn¢ a rytmicky presné.

Dba na dodrzovani pevéckych dovednosti a hlasovou
hygienu.

Zna pojmy repetice, houslovy klic.

Umi napsat houslovy kli¢.

RozliSuje délky not a umi je zapsat.

Pozné dynamicka znaménka p, mf, fa umi je v pisni
pouZit.

Zna stupnici C dur (nazvy not).

Z notového zapisu vycete 2/4, 3/4 takt a dokaze ho
taktovat.

Ur¢i durovou toninu.

Rozsituje svij hlasovy rozsah.

Zazpiva jednoduchy dvojhlas (tercie).

Orientuje se v notovém zapise a intonuje pisen podle
piedlohy.

RozliSuje néstroje dechové, smyccové, klavesové,
drnkaci, bici.

Rytmizace tikadel.

Vyuziva jednoduché hudebni nastroje k doprovodné
hte.

Pozna podle obrazku nékteré zakladni hudebni
nastroje.

Vytvafii jednoduchou dohru na hudebni nastroje.

Vokalni ¢innosti

-pévecky a mluvni projev (pévecké
dovednosti, hlasova hygiena)

-hudebni rytmus (realizace pisni ve 2/4 taktu)
-dvojhlas a vicehlas (kanon a lidovy
dvojhlas)

(rozvijeni ¢innosti z 1. obdobi)

- hudebni rytmus (realizace pisni ve 3/4 a
4/4 taktu)

-dvojhlas a vicehlas (prodleva, dvojhlasé
pisné)

-intonace a vokalni improvizace (durové a
molloveé toniny), hudebni hry (otazka —
odpovéd’, ozvéna)

-graficky zdznam vokalni hudby (¢teni a
zapis rytmického schématu pisné, orientace
V notovém zaznamu a jeho opora pii realizaci
pisn¢)

Instrumentalni ¢innosti
-hra na hudebni nastroje (reprodukce motivii,
témat, jednoduchych skladbicek

pomoci nastroji z Orfeova instrumentafte,
zobcovych
fléten, keyboardl apod.)

Vv - ilustrace

Tv — pochod
tane¢ni krok

Vv - Vanoce
P¢ — vanoc¢ni vyzdoba

Cj — vypravovani
Prv — lidové zvyky a
tradice

MKV-lidské vztahy-
vzajemné obohacovani

ruznych kultur
-kulturni diference-
-poznavani vlastniho
kulturniho zakotveni,

Vybér pisni zavisi
na vyucujicim a
zvolenych
materialech,
ucebnicich
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Vystup

Ucéivo

Mezipredmétové vztahy

Pozndmky

VyuZzije hudebni nastroje k piedehfe.
Improvizuje text.

Improvizuje pohybem rytmus.
Umi pohybové vyjadiit hudbu, val¢ikovy krok.
Ptedvede polku a valcik.

Pamatuje si nejdulezitéjsi udaje o B. Smetanovi.
Zna jména oper B. Smetany.

Znéa nazvy symfonickych basni cyklu Ma vlast.
Seznami se s Zivotem a dilem A. Dvoiaka a L.
Janacka.

Posloucha vybrané skladby

Pozna opakujici se téma v poslouchané skladbé.
Zhodnoti hudebni vyrazové prostiedky.
Poslechem rozlisi zakladni hudebni nastroje.
Rozpozna hudebni formu.

Poslechem urc¢i dynamicka znaménka f, mf, p.
Porovna hudbu vokalni a instrumentalni.

Pozna pisn¢ ve dvouctvrteCnim a tfi¢tvrteCnim taktu.

-rytmizace, melodizace a stylizace, hudebni

improvizace (tvorba hudebniho doprovodu,

hudebni hry)

-graficky zaznam melodie (rytmické schéma
jednoduché skladby)

Hudebné pohybové ¢innosti

-taktovani, pohybovy doprovod zné&jici hudby
(3/4 a 4/4 takt, val¢ik, menuet)

-pohybov¢ vyjadieni hudby ( pantomima a
pohybovéa improvizace s vyuzitim tane¢nich
krokt)

-orientace v prostoru (pamétné uchovani
tanecnich pohybit)

Poslechové Cinnosti

-kvality tont

-vztahy mezi tony - souzvuk

-hudebni vyrazové prostfedky a hudebni
prvky harmonie, kontrast a gradace, barva
-hudba vokalni, instrumentalni, vokalné
instrumentalni, lidsky hlas, hudebni nastroj

(rozvijeni ¢innosti z 1. obdobi)

-hudebni styly a Zanry (hudba pochodova,
tanecni, ukolébavka, ...)

-hudebni formy (mala a velka pisnova,
rondo, variace)

-interpretace hudby (slovni vyjadieni)

respektovani zvlastnosti
riznych etnik

Nabidka poslechovych skladeb:
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B. Martinii

L. Janacek — Pilky

W. A. Mozart — Menuet, Mala no¢ni hudba

vano¢ni hudba

valéiky (J. Strauss aj,) Nabidka pro nacvik pisni:  Beskyde, Beskyde, Zafi, Na nasem dvote, Cervena rtizicko, Uz
ty pilky, Muzikant, Ten chlumecky zamek, Stoji vrba kosata, Vederni¢ek, Siroky, hluboky, Val¢icek, Kolik je na svétd véci, Marjanko, Zezulka,
Volame sluni¢ko, Kdyby byl Bavorov, Nachodsky zameg&ek, Zlaté stievicky, Cervena feka, T#i ¢unici, Okof, Riize z Texasu, vanoéni koledy aj.
Nabidka pro zpév s tancem:variace kroky polkové, val¢ikové, mazurka

153



Vzd¢lavaci oblast: Uméni a kultura
Vyucovaci predmét: Hudebni vychova

Ro¢nik:

S.

Vystup Ucdivo \I)ggg;r'edmetove Pozndmky
Rozsituje sviyj hlasovy rozsah. Vokalni ¢innosti
Provadi spravné dychani. -pévecky a mluvni projev (pévecké dovednosti, | Vv - ilustrace Vybér pisni zavisi
Zpiva intona¢n¢ a rytmicky cisté dle svych dispozic. |hlasova hygiena) na vyucujicim a
Pozna smyc¢cové nastroje — housle, violoncello, -hudebni rytmus (realizace pisni ve 2/4 taktu) zvolenych
kontrabas. -dvojhlas a vicehlas (k&dnon a lidovy dvojhlas) materialech,
Dechové nastroje — trubka, pozoun, lesni roh. (rozvijeni ¢innosti z 1. obdobi) ucebnicich
Seznami se s hudebnimi nastroji v symfonickém - hudebni rytmus (realizace pisni ve 3/4 a 4/4
orchestru. taktu) Tv — pochod

Znéa pojmy stupnice C dur, repetice, zesileni,
zeslabeni.

Pozna basovy klic.

Cte noty v rozsahu c¢1 — g2 v houslovém kliéi.
Umi provést rozbor zapsané pisné — druh pisné,
notovy zapis, takt, melodie.

Umi taktovat ¢tyictvrtecni takt.

Zné pavod statni hymny.

Umi jednoduché dvojhlasé pisné.

Nauéi se vybrané pisné J. Uhlite a k. Sipa.
Intonuje ¢isté durovou toninu.

Zazpiva dvojhlas, dvojhlasy a tfihlasy kénon.
Rozpozna noty s teckou a uréi jejich délku.

Doprovodi pisné na rytmické a melodické hudebni
nastroje.

Tvofti razné predehry a dohry.

Ugastni se hudebnich her.

Doprovazi pisn¢ hrou na télo.

-dvojhlas a vicehlas (prodleva, dvojhlasé pisn¢)
-intonace a vokalni improvizace (durové a
mollove toniny)

-graficky zaznam vokalni hudby (¢teni a zapis
rytmického schématu pisné, orientace

v notovém zaznamu)

Instrumentalni ¢innosti

-hra na hudebni néstroje (reprodukce motivii,
témat, jednoduchych skladbic¢ek pomoci
nastrojti z Orfeova instrumentaie, zobcovych
fléten)

-rytmizace, melodizace a stylizace, hudebni
improvizace (tvorba hudebniho doprovodu,
hudebni hry, tvorba pfedeher, meziher a doher

S vyuzitim ténového materialu pisné, jednodilna
pisiova forma a - b)

tanecni krok

Vv - Vanoce

P¢ — vanocni vyzdoba
Cj — vypravovani

Prv — lidové zvyky a
tradice

koncert van. hudby
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Vystup

Ucivo

MezipFedmétové
vztahy,

Pozndmky

Seznami se s krajovymi lidovymi tanci.
Umi pohybové vyjadrit nalady, hudbu.
Pantomimou vyjadii pisen.

Seznami se s relaxaci.

Pohybem vyjadii tempo pisné.

Rozlisi a znazorni valcik.

Zhodnoti hudebni vyrazové prostiedky (rytmus,
melodie, barva).

Vysvétli obsah ukazky.

Porovna vyrazové prostfedky (kontrast a

gradace, melodie vzestupna a sestupna).
Poslouché vybrané skladby.

Poslechem pozna vybrané smyc¢cové a dechové
nastroje.

Pozné varhanni hudbu.

Pozné vano¢ni hudbu a vanoéni koledy.

Pozna trampské pisné€.

-graficky zaznam melodie (rytmické schéma
jednoduché skladby)

Hudebné pohybové ¢innosti

-taktovani, pohybovy doprovod zné&jici hudby
(3/4 a 4/4 takt, val¢ik, menuet)

-pohybové vyjadieni hudby (pantomima a
pohybova improvizace)

-orientace v prostoru (pamétné uchovani
tanecnich pohybi1)

Poslechové Cinnosti

-kvality tont

-vztahy mezi tony

-hudebni vyrazové prostifedky a hudebni prvky
(zvukomalba, metrické, rytmické,

dynamické, harmonické zmény v hudebnim
proudu)

-hudba vokalni, instrumentalni, vokalné
instrumentalni, lidsky hlas, hudebni nastroj
(rozvijeni ¢innosti z 1. obdobi)

-hudebni styly a Zanry (hudba pochodova,
tanecni, ukolébavka, ...)

-hudebni formy (mal4 a velka pistiova, rondo,
variace)

-interpretace hudby (slovni vyjadieni)

MDV-kritické éteni a
vnimani medialnich
sdéleni

-vnimani autora
medialnich sdéleni

MKV-lidské vztahy
-etnicky ptvod

EGS-Evropa a svét
nas zajima

Nabidka poslechovych skladeb: L. Jana¢ek — Rikadla, Lasské tance, B. Smetana — Libuse (vybrané arie), Prodana nevésta (vybrané arie), Ma vlast, A.
Dvoiéak — Slovanskeé tance, Symfonie Z nového svéta, W. A. Mozart — Don Giovanni (ukdzka), Menuet, Handel — Vodni hudba, J. J. Ryba — Ceska mse vanoc¢ni
(ukézka) — koncert
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Nabidka pro nécvik pisni:  Avignonsky most, Trava neroste, U panského dvora, T¥i tamboii, Ctyii kong, Sedlak, sedlak — furiant, Cestu znam jen ja,
Ukolébavka pro dcerku, Mésicek sviti, Siva holubicko, vanoc¢ni koledy — Ticha noc, Chtic, aby spal aj., pisn¢ J. Uhliie a K. Sipa, trampské pisné
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Vzdélavaci oblast: Uméni a kultura - minimalni doporucena aroven o¢ekavanych vystupi
Vyucovaci predmét: Hudebni vychova

Roc¢nik: 1., 2., 3.,4.,5.
YYSTUPY RVP - zV \!YSTUPY UCIVO
Zak by mél: Zak by mel:
1. obdobi Vokalni ¢innosti

Zpiva jednoduché pisné v rozsahu kvinty

Spravné a hospodarné dycha a zretelne vyslovuje

pri rytmizaci vikadel i pri zpévu

Reaguje pohybem na tempové a rytmické zmény
Rozlisi silu zvuku - pozorné vnimd jednoduché
skladby

2. obdobi
Zpiva pisné v priméreném rozsahu k
individualnim schopnostem
Propoji vlastni pohyb s hudbou
Doprovodi spoluzaky na rytmické hudebni
nastroje
Odlisi tény podle vy3ky, sily a barvy - pozorné
VNima znéjici hudbu riznych skladeb - spravné
hospodari s dechem pr7i interpretaci pisni -
frazovani

Umi zazpivat jednoduché pisné

v rozsahu kvinty

Umi spravné a hospodarné dychat,
spravné vyslovovat pfi rytmizaci
tikadel a zpévu

Je schopen reagovat pohybem na
tempové a rytmické zmény

Umi rozlisit silu zvuku

Snazi se pozorn¢ vnimat
jednoduché skladby

Umi zpivat pisné v rozsahu jeho
individudlnich schopnosti

Umi propojit pohyb s hudbou

Je schopen doprovodit spoluzaky na
rytmické hudebni nastroje

Umi rozlisit tony podle vysky, sily
a barvy

SnaZzi se pozorn€ vnimat zné&jici
hudbu riznych skladeb

Umi spravné hospodatit s dechem
pfi zpévu pisni - frazovani

Pévecky a mluvni projev — pévecké dovednosti (dychani, vyslovnost, nasazeni a
tvorba tonu, dynamicky odliSeny zpév), hlasova hygiena, rozsifovani hlasového
rozsahu

Hudebni rytmus — realizace pisni ve 2/4, 3/4 a 4/4 taktu

Dvojhlas a vicehlas — prodleva, kanon, lidovy dvojhlas apod.

Intonace, vokalni improvizace — diatonické postupy v durovych a mollovych téninach
(V., 1IL. a L. stupen, volné nastupy VIIL. a spodniho V. stupné apod.), hudebni hry
(ozvéna, otazka — odpovéd’ apod.)

Zéaznam vokalni hudby — zachyceni melodie pisné pomoci jednoduchého grafického
vyjadfeni (napf. linky), nota jako graficky znak pro ton, zapis rytmu jednoduché
pisné, notovy zapis jako opora pii realizaci pisné

Instrumentalni ¢innosti

Hra na hudebni nastroje — reprodukce motivi, témat, jednoduchych skladbic¢ek
pomoci jednoduchych hudebnich nastrojti z Orffova instrumentéte, zobcovych fléten,
keyboardt apod.

Rytmizace, melodizace a stylizace, hudebni improvizace — tvorba piedeher, meziher a
doher s vyuzitim ténového materidlu pisné, hudebni doprovod (akcentace tézké doby
v rytmickém doprovodu, ostinato, prodleva), hudebni hry (ozvéna, otazka —
odpovéd), jednodilna pisiova forma

Zaznam instrumentalni melodie — ¢teni a zapis rytmického schématu jednoduchého
motivu ¢i tématu instrumentalni skladby, vyuZiti notaénich programu

Hudebné pohybové ¢innosti

Taktovani, pohybovy doprovod znéjici hudby — dvoudoby, téidoby a étyidoby takt,
taneCni hry se zpévem, jednoduché lidové tance

Pohybové vyjadteni hudby a reakce na zmény v proudu zngjici hudby — pantomima a
pohybova improvizace s vyuzitim tanec¢nich krokt

Orientace v prostoru — utvafeni pohybové paméti, reprodukce pohybi provadénych
pfi tanci ¢i pohybovych hrach

Poslechové ¢innosti

Kvality toni — délka, sila, barva, vyska

Vztahy mezi tény — souzvuk, akord

Hudebni vyrazové prostredky a hudebni prvky s vyraznym sémantickym nabojem —
rytmus, melodie, harmonie, barva, kontrast a gradace, pohyb melodie (melodie
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vzestupna a sestupnd), zvukomalba, metrické, rytmické, dynamické, harmonické
zmény v hudebnim proudu

Hudba vokalni, instrumentalni, vokalné instrumentalni, lidsky hlas a hudebni nastroj
Hudebni styly a Zanry — hudba tane¢ni, pochodova, ukolébavka apod.

Hudebni formy — mal4 pisiiova forma, velka pisiiova forma, rondo, variace
Interpretace hudby — slovni vyjadieni (jaka je to hudba a pro¢ je takova)
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SVP Skola pro zivot 2. stupefi

Vzdélavaci oblast - Jazyk a jazykova komunikace

Vzdélavaci obor : Cesky jazyk a literatura

Vyucovaci predmét : CESKY JAZYK

Roc¢nik: 6.
Vystup U¢ivo MezipFredmétové vztahy | Poznamka
Dokaze vymezit pojem jazyk, vysvétli vznik jazyka a jeho | Uvod o Eeském jazyce Na zakladg vybéru textu Pravopis —
vyvoj. Rozpozna jazyk spisovny a nespisovny. Da | -jazyk a jeho Utvary v priibdhu
ptiklady, kde a kdy se uziva spisovny jazyk. celého
Definuje, co je nateci a obecna Cestina. Uvede, ¢im se 1isi -nafeci a obecna GeStina Skl(zlmho

roku

od spisovného jazyka. Namaluje mapku néfeci a orientuje
se v ni.

Vysvétli pojmy: jazykovéda, nauka o slovni zasobg, -jazykovéda a jeji sloiky
mluvnice, hlaskoslovi, tvaroslovi, skladba a nauka o
tvofeni slov. Rozumi pojmu dialektologie. Uvede, co je
véta a zcCeho se skladd. Co je slovni zasoba, co je
mluvnice a jak se d¢eli.

Naudi se pracovat s jazykovymi pifruckami. V Pravidlech | -jazykové ptirucky
¢es. pravopisu se orientuje podle obsahu, dokaze vyhledat
zadana slova, rozumi informacim uvedenym u
jednotlivych hesel. Vyuziva pfirucku ke spravnému
pravopisu a vyslovnosti. Dokéaze najit pouceni o zadanych
pravopisnych jevech.
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Vzd¢lavaci oblast: Jazyk a jazykova komunikace
Vyucovaci predmét: Cesky jazyk a literatura (jazykova vychova)
Roc¢nik: 6.

Vystup U¢ivo Mezipiedm. vztahy, Poznamka
pruiezova témata

Ve Slovniku spis. ¢estiny se také orientuje podle obsahu,
vyuziva seznam zkratek, zjiSt'uje vyznamy slov, dokaze

vysvétlit tdaje u jednotlivych hesel, rozsituje si vlastni
slovni zasobu.

Orientuje se 1 ve Strucné ml. ¢eské, vyhleda pouceni
(napt. o fedi pfimé a nepiimé...). Zvukova stranka jazyka

Rozpozna znélé a nezn€lé souhlasky, dovede vysvétlit -spisovna vyslovnost
spodobu znélosti, dokaze uvést piiklady se souhl.
arovymi liSicimi se znélosti. .,
patovym -slovni piizvuk
U slov dokaze oznacit hlavni a vedlejsi pfizvuk.
-zvukova stranka véty
Znazorni vétnou melodii u vét ozn.,rozk. a tazacich.
Rozpozna véty tazaci zjistovaci a doplnovaci.

Stavba slova a pravopis

Dokaze oznacit slovotv. zaklad, pfedpony a piipony.
Ur¢i, zda bylo slovo vytvoieno pomoci predpony nebo

o -slovotvorny zéklad, ptedpona,
pripony.

pfipona
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Vzd¢lavaci oblast: Jazyk a jazykova komunikace
Vyucovaci predmét: Cesky jazyk a literatura (jazykova vychova)
Roc¢nik: 6.

Vystup U¢ivo Mezipiedm. vztahy, Poznamka
pruiezova témata

Dokaze oznacit koten slova a uvést slova ptibuzna. Odlisi | -slova ptibuzna
slova, ktera s nimi pfibuzna nejsou.

Provede slovotvorny rozbor a rozbor stavby slova.
: : _ s P . . | -stavba slova
Vyjmenuje, k jakym zménam dochazi pii odvozovani a
uvede priklady.

Vyvodi, v jaké ¢asti slova se souhl. skupiny objevuji.
Dokéze oznacit Sev predponovy a piiponovy. Zvladne
doplnit vynechand pismena a odiivodni pravopis. Dokéze
tvofit zenskd pojmenovani k muzskym, vytvaret ptidavna
jména od jmen podstatnych a dokdze je spravné
pravopisné napsat.

-stfidani hlasek pfi odvozovani
-skupiny hlasek pti odvozovani
-zdvojené souhlasky

Vyvodi, pro¢ jsou ve slovech dvé stejné souhlasky.
Ptipojuje podle smyslu ke sloviim vybrané predpony. D4
priklady, kdy ke zdvojeni souhlasek nedochazi.
Vyjmenuje piipony (-ina, -ik, -ice). Dokaze doplnit
vynechané souhlasky a spravnost si ovéti v Pravidlech.
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Vzd¢lavaci oblast: Jazyk a jazykova komunikace

Vyucovaci pfedmét: Cesky jazyk a literatura (jazykova vychova)

Ro¢nik: 6.

Vystup

Ucivo

Mezipiredm. vztahy,
pruiezova témata

Poznamka

Dokéze odvodnit pravopis v téchto skupindch, pise je
pravopisn¢  spravné.  Vyjmenuje slova  urCena
k zapamatovani

Dokaze odivodnit pravopis podle danych pravidel.
Vyjmenuje slova uréena k zapamatovani. Doplni
ptedpony do zadanych slov, spravnost si ovéfi
Vv Pravidlech. Tvoifi slova stémito pfedponami a
odlivodiuje pravopis. Vysvétli rozdil mezi slovy lisici se
ptedponou (napf. zprava-sprava).

Uvede, s kterymi pady se poji predlozky s a z. Doplni
vynechané predlozky do textu a zdivodni.

Rozpozna, v jaké Casti slova se i-y nachazi a podle toho
dokédZze pouzit spravné pravidlo. DokédZze vyjmenovat
vyjmenovana slova, rozpozna slova piibuzna. Rozlisi
vyznamy slov liSici se i-y (sipe-sype...).

U podstatnych jmen odGvodni koncovku piislusnym
vzorem a piSe ji pravopisné spravne. Zvladne napsat
osobni koncovky sloves v pfitomném a budoucim ¢ase.

-skupiny bé-bje,pé-pje,vé-vje,me-
mné

-ptedpony s-/se-,z-/ze-,vz-/vze-

-ptedlozky s,z

-i-y po obojetnych souhlaskach
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Vzd¢lavaci oblast: Jazyk a jazykova komunikace
Vyucovaci pfedmét: Cesky jazyk a literatura (jazykova vychova)
Roc¢nik: 6.

Vystup U¢ivo Mezipiedm. vztahy, Poznamka
pruiezova témata

V pticesti minulém dokaze koncovku odivodnit podle
pravidla o shod¢ piisudku s podmétem. U piipony
aplikuje pravidlo i-i.

Vyjmenuje slovni druhy, rozdéli je na ohebné a neohebné. | Tvaroslovi
Uvede znaky, podle kterych jednotlivé sl. druhy -druhy slov
rozpozna. Orientuje se v textu a spravné uréi slovni druh
podle vyznamu v dané véte.

-podstatna jména

Vyhleda v textu podstatna jména, dokaze u nich urcit pad,
Cislo, rod a vzor. Vysvétli, co jsou PJ konkrétni a
abstraktni. Rozlisi konkrétni ¢i abstraktni podle vyznamu
(napf. psani). Dokaze vyhledat PJ hromadna, pomnozna a
latkova a vysvétlit jejich zvlastnosti. Rozlisi a spravné
piSe PJ obecna a vlastni (nazvy osob, zvifat, mést, fek,
zemi, hor, svétadila, svatkt...).

PiSe pravopisn¢ spravné koncovky PJ, bezpecné
oduvodiiuje pomoci vzort. Dvoji moznost koncovek
dokadZe vyhledat v Pravidlech. Rozpozna PJ, ktera se
sklonuji jako Pt.J, a uvede dalsi priklady.
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Vzd¢lavaci oblast: Jazyk a jazykova komunikace
Vyucovaci predmét: Cesky jazyk a literatura (jazykova vychova)
Roc¢nik: 6.

Vystup Udivo Mezipiedm. vztahy, Poznamka
pruiezova témata

Dokaze sklonovat vljména osobni a mistni podle
piislusnych vzort. Uvede ptiklady pfijmeni, kterd se
nesklofuji. Doplni uvedena jména do zadanych vét ve | -skl. vl. jmen mistnich
spravnych tvarech.
Spravné sklonuje PJ mistni a pravopisné spravné piSe pomnozna jmena mistn
jejich koncovky.

Dokéaze v textu vyhledat Pt.J, uréi u nich pad, ¢islo a rod. | -pfidavnd jména
Rozpozna Pt.J tvrda, mekka a pfivlastiiovaci. Orientuje se
Vv textu a spravné piSe velké, nebo malé pismeno. Dokaze
vyhledat jmenné tvary Pt.J a piSe je pravopisné spravné.

Rozpozna Pt.J tvrda a mékka, koncovky odivodiuje | -skl. tvrdych , mekkych a piivl.
spravnym tvarem vzoru a piSe je pravopisné spravng. pf. jmen

Dokaze pirevést Pi.J zjedn ¢. do ¢.mnozného, 1 kdyz
dochazi ke zméné souhlasky.

Vyhleda v textu Pt.J ptivl. a sklonuje je podle piislusnych
vzori.Doplni tvary Pt.J do textu. Rozlisi Pt.J od PJ (
dédeckovi psi- ptijdu k dédeckovi).
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Vzdélavaci oblast: Jazyk a jazykova komunikace
Vyucovaci pfedmét: Cesky jazyk a literatura (jazykova vychova)
Roc¢nik: 6.

Vystup U¢ivo Mezipiedm. vztahy, Poznamka
pruiezova témata

Vysvétli pojem stupniovani. Uvede piipony a koncovky
jednotlivych stupniti a piedvede, jak se 2. a 3. stupen tvofi.
Pozoruje tvary 2.stupné, vyvodi a odiivodni vzniklé
skupiny souhlasek. Tvary 2. a 3. stupné dokaze vyhledat | -stup. pf. jmen
v Pravidlech.

Uvede ptiklady zesilovani a zeslabovani pomoci riiznych
pfislovci.

Vyjmenuje druhy zajmen, pro kazdou skupinu uvede | zajmena
charakteristické znaky. Vyhleda v textu zajmena a zaradi
je ke spradvnému druhu. Spravné skloiiuje a pisSe tvary
z4jmena ja, ten, nas, on, ona, ono, mtj, tvij, svij.

Rozlisi druhy ¢islovek, vyhleda je v textu, rozpozna urcité
a neurcité. Pro kazdou skupinu uvede charakterist. rysy.
Dokaze cislovky skloniovat. Uvede piiklady, kdy se
nepisSe tecka za ¢islovkou fadovou. Dokéze ¢ist letopocty
riznym zpusobem. Zvladne sklofiovani ¢islovek dva, oba,
ti1, Ctyfi. Vytvoii spravny tvar jmen pocitanych pfedmétu.
I slozitéjsi Cislovky napise slovy.

-Cislovky
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Vzd¢lavaci oblast: Jazyk a jazykova komunikace
Vyucovaci pfedmét: Cesky jazyk a literatura (jazykova vychova)
Roc¢nik: 6.

Vystup U¢ivo Mezipiedm. vztahy, Poznamka
prifezova téemata

Blizsi pouceni o ¢islovkach vyhleda v Pravidlech. Uvede
vzory, podle kterych se né¢které ¢islovky sklonuji.

Uvede charakterist. znaky sloves. Vyjmenuje kategorie
(osoba, cislo, Cas a zpusob). Dokaze v textu vyhledat | -s|lovesa
slovesa a tyto kategorie urcit. Zvladne tvofit infinitivy a
naopak urcité tvary podle zadanych kategorii. Prevede
slovesné tvary z jedn. ¢. do mn. €., z oznam. zpisobu do
podmiii. zp. atd.

Skladba

Ve vété vyhledd podmét a piisudek. Uvede charakterist. | -zakladni vétné Cleny
znaky zdkladnich vét. ¢lend. Rozlisi ptisudek slovesny,
jmenny se sponou a jmenny beze spony. Vyjmenuje
sponova slovesa a dokaze si je v textu uvédomit. Nahradi
piisudek slovesny jmennym se sponou a naopak.
Rozpozna  vétu  snevyjadienym  podmétem. U
vyjadieného podmétu uvede, jakym slovnim druhem je
vyjadren. Vyhleda véty s n¢kolikanasobnym podmétem
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Vzd¢lavaci oblast: Jazyk a jazykova komunikace

Vyucovaci pfedmét: Cesky jazyk a literatura (jazykova vychova)

Ro¢nik: 6.

Vystup

Ucivo

Mezipiedm. vztahy,
prufrezova témata

Poznamka

Vysvétli pravidlo shody ptisudku s podmétem
( n€kolikanasobnym podmétem) a dokaze ho pouzit.
Spravné zdivodni koncovky.

Nepiimou fe¢ dokaze prevést na e ptimou a zapsat ji se
spravnou interpunkci.

-shoda podmétu s ptisudkem

-piima fec
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Vzd¢lavaci oblast: Jazyk a jazykova komunikace
Vyucovaci predmét: Cesky jazyk a literatura (komunikaéni a slohova vychova)

Roc¢nik: 6.

Vystup Ucdivo Mezipi‘edm. vztahy, Poznamka
pruiezova témata

Vymezi pojem vypravovani, v ukazkach vyhleda o OSV — mluvni cviéeni, spolupraci

Chﬂf&}lv{terlstl(jké rysy avp,rostfedvl%y l<woilvel3i VdéJe. , Vypravovani verbalni a neverbalni se skolnim

Dokaze stupnox:af l’lap,etlvfl gouzr[ piimou fec. ZVlladne sdéleni Easopisem

reprodukovat precteny piibéh. Orientuje se v daném

textu, dokaze nahradit slova vystiznéjSimi. Rozviji a 9 (MDV)

obohacuje svoji slovni zasobu, odstrafiuje opakovani I}é — starovéke Recko a

slov. Podle své fantazie dokon¢i nacaté vypravovani. Rim

Zpracuje osnovu zadaného textu ( ve vétach i v heslech). CJ (lit.) - fecké a Fimské

Samostatné napiSe vypravovani. Text ¢leni do odstavcil. baje a povésti
EGS - rodinné pribéhy

Z ukazek vyvodi charakterist. rysy popisu, vyjmenuje : Z cest

rizné postupy pii popisu. Pracuje s textem, vymysli Popis . y MKY - charakt. ¢lovéka

synonyma, obohacuije svoji slovni zasobu. PopiSe svou - popis predmétu MDYV — medialni sdéleni

nejmilejsi hracku. Nakresli planek bytu a podle néj byt (Jeho hodnocenti)

popise. Praci roz¢leni do odstavci, dba na navaznost,

vybér pojmenovani a rozmanitost sloves. RozliSuje

nespisovné a hovorové vyrazy a dokaze je nahradit plné

spisovnymi.
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Vzd¢lavaci oblast: Jazyk a jazykova komunikace
Vyucovaci predmét: Cesky jazyk a literatura (komunikaéni a slohova vychova)

Roc¢nik: 6.
Vystup Udivo Mezipiedm. vztahy, Poznamka
pruiezova témata
Shromézdi mnozstvi pojmenovani znakt a vlastnosti a - popis osoby

obohati je rozvitymi vétnymi ¢leny. PopiSe oblicej,
postupuje od nejvyrazngjSich znakl k méné vyraznym.
Vyjadtuje se 1 v souvétich. Dba na pestrost pouzitych
sloves. Pouziva pfirovnani a réeni. Vystizné popise
nékterého svého spoluzaka. dele obrézku popise - popis déje
n¢jakou osobnost (pouze vnéjsi popis).
Z ukazek vyvodi charakteristické rysy. Vysvétli rozdil - Ppopis pracovniho postupu
mezi vypravovanim a popisem d¢je. Rozsituje si slovni
zasobu, shromazdi vystizna slovesa. Popise (ustné ¢i
pisemné) dé&j podle obrazku. Vysvétli, jak se dostane od
Skoly napf. k nédrazi atd.

Z textu vyvodi charakteristické rysy, sestavi osnovu
popisu. Popise napt. jednoduché kouzlo nebo pokus
z fyziky.Vybiré vystizna, popf. i odborna slova.
Obohacuije si slovni zasobu. Rozviji mysleni.

Zprava a oznameni

Rozlisi zpravu a ozndmeni, uvede charakterist. znaky.
Vyhleda v tisku zpravu a oznameni a dané znaky
konkretizuje. Najde piiklad hodnoceni a vyzvy.
Samostatné napiSe zpravu a oznameni.
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Vzd¢lavaci oblast: Jazyk a jazykova komunikace

Vyucovaci predmét: Cesky jazyk a literatura (komunikaéni a slohova vychova)

Roc¢nik: 6.
Vystup U¢ivo Mezipfedm. vztahy, Poznamka
prirezova témata
Rekne diivod, proé se vypisky pofizuji. Uvede ptiklady, Vypisky
jak se mohou vypisky zaznamenavat. Orientuje se
v textu, dokdze vyhledat diilezité udaje. Ud¢€la vypisky
z uceleného vykladu z u¢ebnice (d&jepisu, zemepisu
nebo fyziky).
Vytah

Uvede rozdil mezi vypisky a vytahem. Z vlastni

odborné vyrazy, jejich vyznam vyhleda v nékteré

Z n¢hoz je vytah pofizen.

S textem, obménuje pouzité vyrazy, odstraiiuje

babicce).
Rozpozna jednoduché piipady manipulativni
komunikace.

zkuSenosti da piiklad, kdy si potizuje vytah. Shromazdi
encyklopedii nebo slovniku. Zpracuje vytah kratSiho
vykladu nebo textu z nau¢né knihy. Uvede pramen,
Uvede rozdily mezi soukromym (osobnim) a ufednim

dopisem. Vyjmenuje ¢asti, které dopis obsahuje. Pracuje

opakovani slov. NapiSe osobni dopis (kamaradovi nebo

Korespondence (vzkaz, pohled,
dopis, e-mail)
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Vzd¢lavaci oblast: Jazyk a jazykova komunikace
Vyucovaci predmét: Cesky jazyk a literatura (komunikaéni a slohova vychova)
Roc¢nik: 6.

Vystup Udivo Mezipiedm. vztahy, Poznamka
pruiezova témata

Komunikuje pohotove a pfiméfené v béZznych komunikacnich | Dialog a monolog v Zivoté
situacich. (fecnictvi)
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Vzd¢lavaci oblast: Jazyk a jazykova komunikace
Vyucovaci predmét: Cesky jazyk a literatura (literarni vychova)

Roc¢nik: 6.
Vystup U¢ivo Mezipiedm. vztahy, Poznamka
pruiezova témata
Vysvétli, pro¢ vznikaji myty a baje. Pfecte nékolik Myty, baje HV - lidové pisné, lidova V pribéhu
ukazek. Cte s porozuménim, dokaze reprodukovat text a slovesnost, hudebni pojmy | roku:
najit hlavni myslenku. Uvede ptiklady myta a baji, které a nastroje zaklady lit
se vypravély mezi indiany, ve starovékém Egypté ¢i . '
v Recku nebo Rimé. . teorie,
D¢ - kiestanstvi, Zidé literarné-
Uvede dvé &asti, z kterych se bible sklada. V knihovné | Biple pé — starovéké Recko a vychovné
se seznami s jejim obsahem. Vyjmenuje nékolik postav, |~ Rim aktivity
0 kterych se v bibli pise, a struéné je charakterizuje. VV - fecké a fimské uméni | (divadlo,
Vypravi o stvoieni ¢lovéka. OSV dovednost besedy,
Vyjmenuje charakteristické znaky pohadky, pfinese Pohadka Zapamatorvavt s1 (basen) vystavy...)
pohadkové knihy, uvede jména spisovatelil a sbératelil I MDYV - vybér literatury
pohadek. Cte s porozuménim, dokéZe reprodukovat text. EGS - Zivot déti v jinych
Orientuje se v textu a dokaze vyhledavat odpovédi na zemich
otazky. EV - lidova slovesnost
Vyvodi z textu charakter. znaky povésti. Porovna povést Povést a priroda, pvrlera
s pohadkou. Dokaze najit pravdivé jadro. Cte - a dobrodruzstvi
S porozuménim. Zapamatuje si a struéné vypravi
prectenou povést. Piecte si néjakou knihu tohoto Zanru.
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Vzd¢lavaci oblast: Jazyk a jazykova komunikace

Vyucovaci predmét: Cesky jazyk a literatura (literarni vychova)

Roc¢nik: 6.
Vystup Udivo Mezipredm. vztahy, Poznamka
pruiezova témata
Piecte Erbenovu Kytici. Z ukdzek vyvodi pojem balada a | Balada

vymezi charakt. znaky. Nékolik verSt se nauci zpaméti.

Piecte s porozuménim ukazky z oblasti dobrodruzné
literatury od pravéku az po soucasnost. Je schopen
sestavit osnovu dobrodruzného piib€hu, charakterizovat
hlavni postavy, zhodnaotit jejich jednani a popsat vztahy
mezi nimi. V ukazkach vyhleda konkrétni zemépisné
nazvy a historické Udaje. Z vlastni ¢tenaiské zkusenosti
doplni dalSi knihy z oblasti dobrodruzné literatury.
Vystizné formuluje vlastni nazory na Cetbu.

Precte s porozuménim ukazky z knih se zvifecim
hrdinou. Texty dokaZe reprodukovat. Vyhleda dikazy o
vztahu ¢loveka a zvifete, zhodnoti je. Precte si knihu se
zvitecim hrdinou a charakterizuje ho.

Dobrodruzna literatura

Zvirata a lidé
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Vzd¢lavaci oblast: Jazyk a jazykova komunikace

Vyucovaci predmét: Cesky jazyk a literatura (literarni vychova)

Ro¢nik: 6.

Vystup

Ucivo

Mezipiedm. vztahy,
prurezova témata

Poznamka

Vyhleda humorné situace a humorna slova. Dokaze
charakterizovat hl. postavy, najit hlavni myslenku.
DokéaZze porovnat postavy a situace z jednotlivych
ukdzek. Vystizné formuluje vlastni ndzory na Cetbu.

Pribézné:

Dokaze ziskat z riznych zdroja dalsi informace

k probiranému ucivu. Pfipravuje si referaty o prectenych
knihach. Ctenim nahlas zdokonaluje vyrazné éteni.
Navstévuje skolni knihovnu, orientuje se

v knihovnickém systému. Ctenim si obohacuje slovni
zasobu, rozsifuje védomosti a rozviji mysleni.

Humorna literatura
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Vzdélavaci oblast: Jazyk a jazykova komunikace - minimélni doporucena uroven oc¢ekavanych vystupt
Vzdélavaci predmét: Cesky jazyk a literatura

Ro¢nik: 6.
VYSTUPY RVP 2V VYSTUPY UCIVO MEZIPREDMETOVE VZTAHY
Zak by mél: Zak by mél: Nauka o sloveé:

zvladat pravopis slov s piredponami a
predlozkami

znat vyjmenovana slova a ovladat jejich
pravopis

sklonovat podstatna jména a pridavna
jména

poznat a urcit slovni druhy

rozeznat vétu jednoduchou od souvéti

rozliSovat spisovny a nespisovny jazyk

spravné vyslovovat a psat slova s
predlozkami

znat vyjmenovana slova a slova ptibuzna

procvicovat pravopis vyjmenovanych
slov a slov ptibuznych

poznat podstatnd jmena jako
pojmenovani osob, zvifat a véci

ur€it rod podstatnych jmen

poznat Zivotnost a neZivotnost u rodu
muzského

urcit ¢islo podstatnych jmen

poznat a urcit podstatnd jména v textu

napsat spravné vétu jednoduchou

seznamovat se spisovnou a nespisovnou
podobou jazyka

vyrazy s predlozkami

vyjmenovana slovapob, I, m,p, s, v, z
a slova ptibuzna

psani iy po obojetnych souhlaskach
uvniti slova

Tvaroslovi:

podstatnd jména jako pojmenovani osob,
zvirat a véci

rod podstatnych jmen

Zivotnost a nezivotnost u rodu muzského

Cislo podstatnych jmen

podstatna jména

Skladba:

pravopis véty jednoduché — velké
zacateCni pismeno, interpunkéni
znaménka

spisovny a nespisovny jazyk

Osobnostni a socialni vychova (Socialni
rozvoj — komunikace)
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Vzdélavaci oblast: Jazyk a jazykova komunikace - minimalni doporucena uroven oc¢ekavanych vystupt
Vzdélavaci predmét: Cesky jazyk a literatura (komunikacni a slohova vychova)

Roc¢nik: 6.
VYSTUPY RVP zV VYSTUPY UCIVO MEZIPREDMETOVE VZTAHY
Zak by mél: Zak by mél: zésady komunikace, zaklady zdvotilého | Osobnostni a socidlni vychova

komunikovat v béznych situacich,
rozliSovat spisovny a nespisovny jazyk

oviddat koncepci a upravu béznych
pisemnosti (dopis, adresa, poStovni
poukézka)

sestavit vlastni Zivotopis a napsat Zadost
podle predlohy

Cist plynule s porozumenim

orientovat se v Pravidlech ceského
pravopisu

umeét reprodukovat text

popsat déje, jevy, osoby, pracovni

postupy

vypravet podle predem pripravené
osnovy a pisemné zpracovat zadané téema

zdvotile komunikovat v béznych
situacich
srozumitelné se vyjadfovat

S pomoci ucitele napsat adresu
napsat kratky vzkaz
precist dopis s porozuménim

znét z&kladni tdaje o své osobé

precist text s porozuménim

seznamit se s Pravidly ¢eského
pravopisu

hovorit o precteném textu
odpovidat na otazky

popsat d¢j
popsat jednoduchy pfedmét

vypravét jednoduchy piibéh podle
obrazka

chovani

prosba, podékovani, omluva, uvitani,
rozlouceni

adresa

vzkaz

dopis

jméno, ptijmeni, datum a misto narozeni,
bydliste

hlasité ¢teni textu

Pravidla ¢eského pravopisu
umélecky nebo naucny text
otazky a odpovédi

popis dé&je

popis predmétu

obrézky, vypravovani

(Socialni rozvoj — komunikace)

Vychova k ob¢anstvi

Cesky jazyk a literatura — jazykova
vychova

Cesky jazyk a literatura — literarni
vychova

Osobnostni a socidlni vychova
(Socialni rozvoj — poznévaci
schopnosti)

Osobnostni a socialni vychova
(Socialni
rozvoj — komunikace)




Vzdélavaci oblast: Jazyk a jazykova komunikace - minimalni doporu¢ena uroven oc¢ekavanych vystupt
Vzdélavaci predmét: Cesky jazyk a literatura (literatura)

Roc¢nik: 6.
VYSTUPY RVP zV VYSTUPY UCIVO MEZIPREDMETOVE VZTAHY
Zak by mél: Zak by mél: hadanky, fikadla, rozpocitadla,
rozeznat zakladni literarni druhy a Zanry | seznamit se s pojmem lidova slovesnost | pohadky

dokazat vyhledat potrebné informace
v oblasti literatury

orientovat se v literarnim textu, hledat a
pokusit se najit hlavni mySlenku

umet ustné formulovat dojmy z Cetby,
divadelniho nebo filmového predstaveni

ziskat pozitivni vztah k literature

seznamovat se s ukazkami tvorby pro
deti

seznamovat se s ukazkami tvorby
sociokulturnich menSin

seznamit se s pojmem poezie

poznat rym

seznamovat se s encyklopediemi a
Casopisy

snazit se Cist s pfirozenou intonaci a
prizvukem

orientovat se v dgji kratkych literarnich
ukazek

odpovédét na jednoduché otazky
vztahujici se k obsahu literdrni ukézky

ustné vyjadfit svoje dojmy z poslechu a
Cetby literarni ukazky

vytvarné vyjadrit svtij dojem

z literérniho dila

vypravét shlédnuty piibéh

pristupovat k literature jako ke zdroji
zadbavy

zvladnout dramatizaci kratké ukazky
recitovat jednoduchou basen zpaméti

ukéazky povidek a romant z literatury pro
déti
tvorba sociokulturnich menSin

bésné
vyhledavani rymu v basni

encyklopedie, ¢asopisy

hlasité ¢teni
¢teni s porozuménim
literarni text

soustiedény poslech a reprodukce
slySeného textu

¢teni uméleckych textd

poslech literarniho textu

vytvarné zpracovani dojmu z literarniho
dila

pohadka, film

beseda o knize, navstéva skolni nebo
mistni knihovny

dramatizace textu

basen

Multikulturni vychova (Multikulturalita)

Medialni vychova (Kritické cteni a
vnimani medialnich sdéleni)

Vytvarna vychova
Osobnostni a socialni vychova
(Osobnostni rozvoj — kreativita)

Osobnostni a socialni vychova (Socialni
rozvoj — komunikace)
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Vzd¢lavaci oblast: Jazyk a jazykova komunikace
Vyucovaci predmét: Cesky jazyk a literatura (jazykova vychova)

Roc¢nik: 7.
Vystup U¢ivo Mezipfedm. vztahy, Poznamka
pruiezova témata
Zopakuje si a upevni védomosti ziskané v 6.roc¢niku. Tvaroslovi Na zakladé vybéru textu Pravopis —
Okdhall odRch}lf!F’y nlekteryclzﬂtvarl% od tvart vzori (VOC.I- _podstatna jména v pritb&hu
0 a.;.)'. ozlisi slova podle vyznamu a spravné je (odchyl.tvary oznacujici celého
sklonuje. “s o ox X ¢
Casti téla) Skolniho
Upevni si védomosti o Pt.J tvrdych, mékkych a hlavné ., L., roku
privlastiiovacich. Koncovky pise pravopisné spravné. Je -pfidavna jména
schopen pievadét tvary Pi.J z jedn. do mn. ¢isla a psét je
pravopisné spravné (bcloucky-béloucci...). Zvladne
tvotit Pt.J pfivlastiovaci z podst. jmen a odlvodnit
koncovky. .
-Zajmena
Upevni si uéivo z 6.ro¢. (druhy zajmen, sklofiovani) (sklofovéni a uzivani vztaznych
Vyjmenuje vztazna zajmena. Vyvodi z tvari zajmena | Zajmen)
jenZ podobnost stvary zajm. on (ona,ono). DokéaZe
vytvorit spravné tvary zdjmena jenzZ a pouzit je v textu.
Odiivodni odlisnost tvaru po piedlozce. Dokéze pouzit ve
spravnych tvarech i ostatni vztazna zdjmena. PiSe spravné
interpunkci.
Upevni si uéivo z 6.ro¢. Bezpetné pozna &islovku v textu | -Cislovky
,tozhodne, kdy bude za cislovkou tecka, orientuje se
Vv druzich ¢islovek. Upevni si
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Vzd¢lavaci oblast: Jazyk a jazykova komunikace

Vyucovaci predmét: Cesky jazyk a literatura (jazykova vychova)

Ro¢nik: 1.

Vystup

Ucivo

Mezipiredm. vztahy,
pruiezova témata

Poznamka

sklonovéani ¢isl. dvé-obé Dokédze vysvétlit rozdil (pét
hodin-patery hodiny).

Upevni si ucivo z 6.roc€.

Vycasuje slovesa (napt. kryt,kupovat,psat,mazat) v pfit.
Case. Moznost dvojich koncovek si ovéii v Pravidlech.
Vytvofii ptitomné tvary i od sloves typu prosit,trpét,sazet.
Podle rozk. zptsobu vyvodi a tvofi tvary mn.¢.

Dokaze od sloves vytvorit spravné tvary rozk.zp.
(Nepros!Nekaz).

Rozpozna nékolik typl tvotfeni piicesti minulého. Tyto
tvary dokaze spravné pouzivat. Pfevede slovesa z Casu
pritomného do ¢asu minulého.

Vytvoii infinitiv od sloves typu pece, miize. Rozpozna
tvary hovorove.

Vyvodi podstatu rodu ¢inného a trpného. Uvede druhy
vyjadieni trpného rodu. Rozlisi pouziti zajmena se
VvV trpném rodé a ve zvratném slovese v ¢inném rodé¢.
Dokaze tvofit tvary pficesti trpného. Zvladne nahradit
opisny tvar trpny zvratnou podobou slovesa a naopak.
Ptevede véty se slovesy v €in. rodé do trpného rodu.
Upevni si ucivo z 6.roc€.

-slovesa

(sl.rod ¢inny a trpny)
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Vzd¢lavaci oblast: Jazyk a jazykova komunikace

Vyucovaci predmét: Cesky jazyk a literatura (jazykova vychova)

Ro¢nik: 1.

Vystup

Ucivo

Mezipiredm. vztahy,
pruiezova témata

Poznamka

Rozlisi ptisl. mista,asu,zplisobu,miry a pti¢iny. Dokaze
se na n¢ spravn¢ zeptat. Pfidav.jména a ptislovce rozviji
riznymi piislovci, obohacuje si slovni zasobu. Vyvodi,
Z ¢eho se pftislovee tvofi. Objevi, z ¢eho vznikly piisl.
sptezky. PiSe je pravopisné spravné. Vysvétli rozdil
(nahoru-na horu). Dokaze ptislovce stupnovat.

Dokaze urcit pady, s kterymi se ptredlozky poji. Uziva
spravné tvary po piedl. kromé a mimo.

Upevni si u¢ivo z 6.roc€.

Z prikladi vyvodi, co vSechno miize spojka spojovat.
Vyjmenuje nejCastéj$i spojky podradici a soufadici.
Spojky dokaze v souvétich nahrazovat jinymi spojkami.
Dokaze spojovat véty v souvéti. Na zaklad¢ ziskanych
védomosti zvlada interpunkci.

Upevni si ucivo z 6.roc€.
Rozpozna, kdy je dané slovo castici a kdy jinym slov.
druhem. Vytvoii véty s Casticemi.

-ptislovce

-piedlozky

-SpojKky

-¢astice
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Vzd¢lavaci oblast: Jazyk a jazykova komunikace

Vyucovaci predmét: Cesky jazyk a literatura (jazykova vychova)

Roc¢nik: 7.

Vystup U¢ivo Mezipiedm. vztahy, Pozndmka

pruiezova témata

Upevni si ucivo z 6.roc€. -citoslovce

Rozpozna vyznam citoslovci. Nahradi citoslovce

slovesem a naopak. Napise véty, v nichz uzije citoslovce.

Zvladne interpunkci.

Vysvétli pravidla psani velkych pismen u podstat. jm.

vlastnich.  Uvede  ptiklady. Vysvétli  pravopis

v n¢kolikaslovném vl. nazvu. Uvede ptiklady. Doplni Pravopis

vtextu malé ¢i velké pismeno (podle pravidel a
vyznamu). Dokaze spravné odavodnit.

Pribézné si procvicuje pravopis (konc.PJ a PiJ, shodu
prisudku s podmétem, vyjm.slova).

Definuje, co je slovo. Vysvétli vyznam vécny a
mluvnicky. Uvede piiklad. Vysvétli pojem souslovi,
vyhleda je v textu. Rozpozna vyznam obrazny. Dokaze
vysvétlit vyznam né€kterych réeni.

Vysvétli pojmy a uvede piiklady. Objasni metaforu a
metonymii. Uvede ptiklady.

Psani vel. pismen ve jménech
vlastnich

Vyznam slov

-slovo,vécny vyznam sl., souslovi
a réeni

-slova jednoznacnd a
mnohozna¢nd
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Vzd¢lavaci oblast: Jazyk a jazykova komunikace
Vyucovaci predmét: Cesky jazyk a literatura (jazykova vychova)

Ro¢nik: /.
Vystup U¢ivo Mezipiedm. vztahy, Pozndmka
pruiezova témata
Objasni pojem synonymum a uvede piiklady. -synonyma

K domacim slovtim vyhledé slova piejata a naopak.
Uvede, jak se synonyma od sebe lisi. Vyjmenuje slova se
slohovym zabarvenim (hovorova, knizni, basnicka...).
Ke spisovnym sloviim uvede slova v obec. ¢estin¢ nebo
slova nafe¢ni (pokud je zna).

Vysvétli pojem, uvede piiklady. -antonyma
Vysvétli pojem, uvede ptiklady. -homonyma
Vyhleda odborné nazvy v textu. Vysvétli pojem

terminologie. Uvede ptiklady terminologickych souslovi
z fyziky, déjepisu... Rozlisi je na domaci a piejaté.

-odborné nazvy

Vysvétli, jak se vyviji slov. zdsoba. Vyjmenuje zpiisoby

obohacovani slovni zasoby. Uvede piiklady. Slovni zasoba a tvoreni slov
o o o -slovni zasoba a zplisoby jejiho
Vysvétli pojem odvozovani. Vytvoii nazvy osob od Lt
e ) . AP obohacovani
sloves a pfid.jmen. Pojmenuje obyvatele riznych mést a
zemi. Vytvoii nazvy prostiedkil a nastroju
-odvozovani
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Vzd¢lavaci oblast: Jazyk a jazykova komunikace

Vyucovaci predmét: Cesky jazyk a literatura (jazykova vychova)

Ro¢nik: 1.

Vystup

Ucivo

Mezipiredm. vztahy,
pruiezova témata

Poznamka

od sloves a ptid.jmen., nazvy d¢ji od sloves. Vytvori
zdrobnéliny. Vysvétli pojem prechylovani a uvede
ptiklady.

Z PJ dokaze vytvotit Pt.J. Vysvétli rozdil (balici papir-
Zena balici...)

Odvodi slovesa od jinych sloves. Rozpozna ptedponu,
nahradi ji jinou, vysvétli vyznam.

Vysvétli pojem sloZenina. Tvofti slozeniny.

Vysvétli zkratky v textu. Vyvodi, jak vznikly, spravné je
napiSe a spravné je i precte. Na prikladu Cedok vyvodi
zkratkové slovo. Uvede ptiklady zkratek i jiného druhu
pise.

Z textu vyvodi podstatu vét jednocl. a dvojcl. Vyhleda

Vv textu véty jedocl. a dvojcl. Rozlisi véty dvojcl.

s nevyjadienym podmétem. Nahradi véty jednocl.

vétami dvojclennymi a naopak.

Vysvétli, co jsou vétné ekvivalenty, a uvede

(napft.,atd. a dal$ich), vysvétli jejich vyznam a spravné je

-skladani

-zkracovani

Skladba
-véta jednoclenna a dvoj€lenna

-vétné ekvivalenty
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Vzd¢lavaci oblast: Jazyk a jazykova komunikace
Vyucovaci predmét: Cesky jazyk a literatura (jazykova vychova)
Roc¢nik: 7.

Vystup U¢ivo Mezipiedm. vztahy, Pozndmka
pruiezova témata

priklady. Rozpozn4, ktery slov. druh je zadkladem v¢ét.

ckvivalentd v textu. -druhy vét a vét.ekvivalenti

Vyjmenuje druhy vét (oznam., rozkaz., taz. a praci), da podle funkce

ptiklady. Upevni si u€ivo o otdzkach zjistovacich a
doplnovacich. D4 ptiklady vét zvolacich.
-ptisudek
Uvede, ¢im muze byt ptisudek vyjadien. Vyhleda ve
vetach prisudky slovesné a jmenné se sponou.
Vyjmenuje sponova slovesa. Spravné urci ptisudek

slovesny sloZzeny. Vyjmenuje slovesa fazova a L )
zpiisobova. -vedlejsi véta prisudkova

Uvede, podle kterych znakti pozné v.v.ptisudkovou.
Nahradi jmennou ¢ast piisudku vedl. vétou.
-podmét
Uvede, ¢im muze byt podmét vyjadien. Vyhleda ve
vétach podméty a uréi, zda jsou holg, rozvité nebo
nckolikanasobné.

Vysvétli podstatu podmétu vSeobecného. Uvede piiklad.
Rozlisi véty s podmétem v§eobecnym a nevyjadienym.
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Vzd¢lavaci oblast: Jazyk a jazykova komunikace

Vyucovaci predmét: Cesky jazyk a literatura (jazykova vychova)

Ro¢nik: 1.

Vystup

Ucivo

Mezipiedm. vztahy,
pruiezova témata

Poznamka

Uvede, podle kterych znakti pozné v.v.podmétnou.

Vyhleda v textu spojovaci vyrazy. Nahradi podmétovou
¢ast véty vétou vedlejsi.

Upevni si uc¢ivo z 6.ro¢. Doplni koncovky v pticesti
minulém, pravopis zdivodni.

Vymezi charakteristické znaky, s ¢im tvofi skladebni
dvojici a ¢im byva nejcastéji vyjadien. Vyvodi, jak se na
pfedmét ptame. Vyhleda v textu pfedméty. Da piiklady
sloves pfedmétovych a bezpfedmétovych.

Uvede, podle kterych znakli pozna v .predmétnou.
Vyhleda v textu v.v.pfedmétnou. Rozpozna ji od
v.v.podmétné. Dokaze se spravné zeptat. Nahradi
predméty vétou vedlejsi.

-vedlejsi véta podmétna

-shoda ptisudku s podmétem

-predm¢ét

-vedlejsi véta predmétna
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Vzd¢lavaci oblast: Jazyk a jazykova komunikace

Vyucovaci predmét: Cesky jazyk a literatura (jazykova vychova)

Ro¢nik: 1.

Vystup

Ucivo

Mezipiredm. vztahy,
pruiezova témata

Poznamka

Vyjmenuje druhy pfislovecnych urceni. Rozpozna je
Vv textu, dokdze se na n¢ zeptat.

Vyjmenuje druhy v.v.pfislove¢nych. Uvede, podle
kterych znakt je poznd. Vyhleda véty v textu a urci je.
Ptisl. urceni nahradi vedlejsSimi vétami. Vyhleda
nejcastéj$i spojovaci vyrazy.

Vymezi charakteristické znaky. Uvede, s ¢im tvoii
skladebni dvojici a ¢im byva nejcastéji vyjadien. Rozlisi
ptivl. shodny a neshodny. Dokéze vyjadtit pfivl. shodny
neshodnym a naopak.

Vyvodi rozdil mezi ptivl. nékolikandsobnym a postupné
rozvijejicim. Rozpozna je a piSe spravné interpunkci.

Z ptikladu vyvodi ptivl. t€sny a volny. Dokaze je rozlisit
a piSe spravn¢ interpunkci.

-ptislovecné urceni

-vedlejsi véty prislovecné

-ptivlastek
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Vzd¢lavaci oblast: Jazyk a jazykova komunikace

Vyucovaci predmét: Cesky jazyk a literatura (jazykova vychova)

Ro¢nik: 1.

Vystup

Ucivo

Mezipiredm. vztahy,
pruiezova témata

Poznamka

Uvede, podle kterych znakii pozné v.v.ptivlastkovou.
Vyhleda v textu v.v.ptivlastkovou. Shromazdi nejcastéjsi
spojovaci vyrazy. Rozviji podstatna jména
v.v.piivlastkovymi.

Vymezi charakteristické znaky. Uvede, s ¢im tvofi skl.
dvojice a ¢im byva nejcastéji vyjadien. Vyhleda v textu
dopliiky. Rozlisi dopln€k od ptisudku jmenného se
sponou. PiSe pravopisné spravné koncovky doplnk i
prisudki.

Uvede, podle kterych znaka pozna v.v.doplitkovou.
Vyhleda v textu v.v.doplitkovou. Shromazdi nejéastéjsi
spojovaci vyrazy. Vytvoii souvéti s v.v.doplitkovou.

Vyhleda v textu né¢kolikanasobné vétné Cleny a urci je.
PiSe spravné interpunkci.

-Vedlejsi véta privlastkova

-Doplnék

-Vedlejsi véta doplitkova

-Vétné Cleny nékolikanasobné
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Vzd¢lavaci oblast: Jazyk a jazykova komunikace
Vyucovaci predmét: Cesky jazyk a literatura (komunikacni a slohova vychova)

Roc¢nik: 7.

Vystup U¢ivo Mezipiedm. vztahy, Pozndmka
pruiezova témata

Upevni si védomosti z 6.ro¢. Dokaze vyuzit prosttedky OSV — mluvni cviceni, spolupréce se
k oziveni d&je a stuptiovani napéti. Spravné pise Vypravovani poznavani lidi Skolnim
interpunkci v piimé feci, pouziva pfirovnani a EV - pfiroda a j& casopisem
personifikaci. Vyhleda a uplatni ve vypravovani déjova EGS - cestovani (MDV)
slovesa. Text roz¢leni na odstavce, pracuje s 0SNOVOU. CJ - literarni texty

Rozlisi slova neutralni, kladn€ nebo zaporné citove
zabarvena. Nespisovné vyrazy nahradi spisovnymi.

Pracuje s textem, odstrafnuje slohové nedostatky. NapiSe odborny text z riznych
vypravovani. predméth

CJ - vyuziti literarnich text
V textu (popis obrazu) vyhleda tstfedni motiv, v§imne si POQiS MDYV - reklama
postupu pii popisu, promysli jeho stavbu a vypracuje odborny text z riznych

osnovu. Vyhleda slovesa. Pracuje s textem, nahradi -umé€leckych del predméti
opakované nebo nevhodné vyrazy vystizn¢jSimi.
Vypracuje popis obrazu.Vyjadiuje vl. ndzor na dilo.

Vysvétli pojem li¢eni. Pracuje s textem, sestavi osnovu.
Text roz¢leni do odstavci. Obohacuje si slovni zasobu.
Vyhleda vyrazy li¢ici krasu mista a vztah k nému.
Vyuziva synonyma. Uvede ptiklady vizudlnich,
sluchovych, hmatovych i ¢ichovych vjemt. Vypravi
dojmy z nékterého uplynulého dne

-liceni
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Vzd¢lavaci oblast: Jazyk a jazykova komunikace

Vyucovaci predmét: Cesky jazyk a literatura (komunikacni a slohova vychova)

Ro¢nik: 1.

Vystup

Ucivo

Mezipiredm. vztahy,
pruiezova témata

Poznamka

nebo ze zimni ¢i jarni pfirody.

Upevni si védomosti z 6. ro€. Pracuje s textem, osnovou
a odstavci. VypiSe vSechny potfebné predméty a
prostiedky, vyhleda vSechny faze postupu. Nahradi
slovesa vhodné&jsimi, spoji je se jménem v nalezitém
padu. Nahradi opakujici se ptislovce a spojky. Vyhleda
V textu odborné nazvy a vysvétli jejich vyznam. Dokaze
vyuZzit slovniky. NapiSe popis pracovniho postupu.

Vyhleda pojmenovani riznych vlastnosti, nahradi je
synonymy, obohacuje si slovni zasobu. Uvede znaky,
kterymi se piimo popisuje vzhled. Vysvétli pojem
nepiimé charakteristiky a uvede ptiklady. Je schopen
vyuzit réeni a ptirovnani. Vysvétli riizna ptislovi a
potekadla. Dokaze stru¢né charakterizovat svého
kamarada nebo sam sebe.

Rozlisi, co patii do ch. vnéjsi a vnitini. Pracuje s textem.

-popis vyrobki a pracovnich
postupil

-charakteristika
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Vzdélavaci oblast: Jazyk a jazykova komunikace
Vyucovaci predmét: Cesky jazyk a literatura (komunikacni a slohova vychova)

Roc¢nik: 1.
Vystup U¢ivo Mezipiedm. vztahy, Pozndmka
pruiezova témata
Z textu vyvodi vSechny dulezité ¢asti. Vyjmenuje je. -Zivotogis

Pracuje s textem. Odstrani neobratna vyjadieni nebo
opakujici se slova. Shromazdi patfi¢né udaje a napise
vlastni Zivotopis.

Vyhleda v textu podstatné ¢asti. Najde zdivodnéni.
Uvede, pro¢ se zadost piSe. Porovna texty Zadosti ze -Zadost
soucasnosti a z minulosti. Vyhleda odlisné formulace. -
Dokaze formulovat Zadost Gstné i pisemné.

Vyhleda Udaje, které pozvanka obsahuje. Dokaze napsat _Pozvanka
jednoduchou pozvanku. —_—
Upevni si védomosti z 6.ro¢. Porovna vytah a vypisky.
Pracuje s textem. Podle osnovy dokaZe shrnout obsah -Vytah
uryvku. Ptipravi vytah z textu, ktery si sam vybere.
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Vzd¢lavaci oblast: Jazyk a jazykova komunikace

Vyucovaci predmét: Cesky jazyk a literatura (literatura)

Roc¢nik: 7.
Vystup U¢ivo Mezipiedm. vztahy, Pozndmka
pruiezova témata
Cte plynule a S porozuménim. Pii hlasitém &teni VV, HV - roméanske, gotické V prubéhu
dodrzuje pfiméfené tempo. Dokaze reprodukovat umeni (stav., soch., mal.) + roku: zaklady
ptecteny text. Pracuje s textem. Dokéze objevit hl. hudba lit. teorie,
myslenku, vyhleda metafory, pfirovnani a personifikaci. D¢ - Velka Morava, Cesky stat - | literarné-
Vyhledd a uvede zajimavosti o n¢kterych autorech. Ptfemyslovci, Lucemburkové vychovné
OSV - mezilidske vztahy aktivity
Vysvétli pojem bajka, uvede autory bajek. Z textu -Bajka MKY - charakter. ¢lovéka (divadlo,
vyhleda charakteristické rysy. Pokusi se napsat bajku. besedy,
vystavy...)
Z textu vyvodi typické znaky povidky. Charakterizuje hl. _Povidka referat o
hrdinu na zaklad¢€ vyhledanych tdajti. Uvede piiklady B EGS - cestovani knize
dalSich povidek, které cetl, popt. pfinese knizku na
ukézku.
Rozlisi lyriku a epiku. Objasni pojmy — sloka, vers a -Poezie
rym. Vyjmenuje druhy rymu, schematicky zndzorni a
dokéze na ptikladech urcit. Vyhleda metafory,
personifikaci, pfirovnani a zvukomalbu. Pokusi se najit
smysl basné.
Z literarnich ukazek vyvodi rozdily mezi baladou a -Balada
romanci. Uvede autory balad a romanci. -Romance
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Vzd¢lavaci oblast: Jazyk a jazykova komunikace
Vyucovaci predmét: Cesky jazyk a literatura (literatura)

Roc¢nik: 7.
Vystup U¢ivo Mezipiedm. vztahy, Pozndmka
pruiezova témata
Nauci se libovolnou bésen zpaméti. -Préza

Porovna poezii s prozou. Uvede odlisné, ale i spole¢né
znaky.

Na zaklad¢ navstévy divadelniho pfedstaveni vyjmenuje
zékladni charakterist. rysy divadelni hry. Uvede zéakladni | -Drama
rozdily mezi poezii, prozou a dramatem. Vyjmenuje
nejznamgjsi autory.

Upevni si u€ivo z 6.ro€. a vyjmenuje charakterist. znaky.

Uvede knihy povésti, které cetl. Nékterou z nich ptinese -Povésti
na ukédzku. Zhlédne na videu (napi. Odysseova

dobrodruzstvi). Néjakou povést si piecte ( napf.

z Jiraskovych Starych povésti ¢.) -Pohad k)[

Upevni si ucivo z 6.ro€., vyjmenuje charakterist. znaky.
Porovna pohadku s povésti na zaklad¢é konkrétnich
prectenych prib&ha.

Uvede knihy s touto tematikou na zakladé vlastni getby. | -Dobrodruznd literatura
Pfinese knizky na ukazku, shromazdi zakladni tidaje o
autorech. Vypravi zajimavy piibéh
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Vzd¢lavaci oblast: Jazyk a jazykova komunikace

Vyucovaci predmét: Cesky jazyk a literatura (literatura)

Ro¢nik: 1.

Vystup

Ucivo

Mezipiredm. vztahy,
pruiezova témata

Poznamka

z vlastni Cetby.

DokaZe sestavit osnovu, vyhledat dobrodruzné prvky a
nalézt prostfedky, kterymi autor doséhl napéti.

Uvede knihy s touto tematikou na zakladé vlastni Cetby,
pfinese knizky na ukazku, shromdzdi jména autort. Da
piiklady humornych prvki (situaci).

Uvede autory, ktefi psali (pisi) sci-fi. Charakterizuje
druh této literatury..

-Humorna literatura
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Vzdélavaci oblast: Jazyk a jazykova komunikace - minimélni doporucena uroven oc¢ekavanych vystupt
Vzdélavaci predmét: Cesky jazyk a literatura (jazykova vychova)

Ro¢nik: 1.
VYSTUPY RVP - ZV VYSTUPY UCIVO MEZIPREDMETOVE VZTAHY
Zak by mél: Zak by mél: Nauka o sloveé:

zvladat pravopis slov s piredponami a
predlozkami

znat vyjmenovana slova a ovladat jejich
pravopis

sklonovat podstatna jména a pridavna
jména

znat osobni zajmena a casovat slovesa

poznat a urcit slovni druhy

rozeznat vétu jednoduchou od souveéti

znat pravopis pri shodé prisudku
S podmétem

rozliSovat spisovny a nespisovny jazyk

poznat slovni zéklad, pfedponu a pfiponu
psat spravné slova s pfedponami od-,
nad-, pod-, pied-, bez-, roz-, vy-, vy-, v-,
ob-

rozli$it pfedpony od predlozek
procvicovat pravopis vyjmenovanych
slov a slov piibuznych

poznat podstatna jména jako
pojmenovani vlastnosti a ¢innosti

znét pady a padové otdzky

znét vzory podstatnych jmen

sklonovat podstatna jména podle vzora
urcit rod podstatnych jmen

poznat Zivotnost a nezivotnost u rodu
muzského

urcit ¢islo podstatnych jmen

Znat osobni zajmena

vyhledat v textu slovesa

vyhledat v textu podstatna jména,
slovesa, osobni zdjmena a predlozky
napsat spravné slovosled ve vété
jednoduché

sezndmit se s pojmy podmét a pfisudek

rozliSovat spisovnou a nespisovnou
podobu jazyka

slovni zéklad, pfedpona a pfipona
predpony od-, nad-, pod-, pred-, bez-,
roz-, vy-, vy-, v-,0b-

ptedlozky od, nad, pod, pred, bez, v
psani iy po obojetnych souhlaskach
uvniti slova

Tvaroslovi:

podstatnd jména jako pojmenovani
vlastnosti a ¢innosti

pady a padove otazky

vzory podstatnych jmen rodu muzského,
zenského a stiedniho

sklonovani podstatnych jmen

rod podstatnych jmen

Zivotnost a nezivotnost u rodu muzského

¢islo podstatnych jmen

osobni zajmena
slovesa

podstatna jména, slovesa, osobni
zdjmena, predlozky

Skladba:
stavba véty jednoduché

podmeét a prisudek

prace s textem, mluveny projev

Osobnostni a socialni vychova (Socialni
rozvoj — komunikace)
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Vzdélavaci oblast: Jazyk a jazykova komunikace - minimalni doporucena uroven oc¢ekavanych vystupt
Vzdélavaci predmét: Cesky jazyk a literatura (komunikacni a slohova vychova)

Roc¢nik: 1.
VYSTUPY RVP - ZV VYSTUPY UCIVO MEZIPREDMETOVE VZTAHY
Zak by mél: Zak by mél: zéasady komunikace Osobnostni a socialni vychova (Socialni

komunikovat v béZnych situacich,
rozliSovat spisovny a nespisovny jazyk

ovladat koncepci a upravu beznych
pisemnosti (dopis, adresa, poStovni
poukézka)

sestavit vlastni Zivotopis a napsat Zadost
podle predlohy

y uméni
cist plynule s porozuménim

orientovat se v Pravidlech ceského
pravopisu

umét reprodukovat text

popsat déje, jevy, osoby, pracovni
postupy

vypravet podle predem pripravené
osnovy a pisemné zpracovat zadané téma

komunikovat pfiméfené v béznych
situacich

vyjadrit svoje zazitky

Znat pojem spisovny a nespisovny jazyk

napsat adresu a orientovat se v pojmech
odesilatel a adresat
napsat kratky vzkaz

napsat samostatn¢ zakladni Gidaje o své
osob¢

precist jednoduchy text s porozuménim

s pomoci ucitele pouzivat Pravidla
Ceského pravopisu

hovofit o piecteném textu
odpovédet pisemné na otazky

v

popsat slozitéjsi dej
popsat slozitéjsi predmét

vypravét jednoduchy ptibéh podle
osnovy pripravené spolecné s ucitelem

rozhovor, telefonicky rozhovor
beseda na dané téma
prace s textem

adresa, odesilatel, adresat

vzkaz, blahoptani, SMS zprava

kratky dotaznik

hlasité ¢teni textu

Pravidla ¢eského pravopisu

umélecky nebo naucny text
otazky a odpovédi

popis déje
popis predmétu

osnova, vypravovani

rozvoj — komunikace)

Vychova k ob¢anstvi

Cesky jazyk a literatura — jazykova
vychova

Cesky jazyk a literatura — literarni
vychova

Osobnostni a socialni vychova (Socialni
rozvoj — poznavaci schopnosti)

Osobnostni a socialni vychova (Socialni
rozvoj — komunikace)
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Vzdélavaci oblast: Jazyk a jazykova komunikace - minimélni doporucena uroven oc¢ekavanych vystupt
Vzdélavaci predmét: Cesky jazyk a literatura (literarni vychova)

Ro¢nik: 1.
VYSTUPY RVP - ZV VYSTUPY UCIVO MEZIPREDMETOVE VZTAHY
Zak by mél: Zak by mél: pohadka, povést Vychova k mysleni v evropskych a

rozeznat zakladni literarni druhy a zanry

dokazat vyhledat potrebné informace
v oblasti literatury

orientovat se v literarnim textu, hledat a
pokusit se najit hlavni mySlenku

umét ustné formulovat dojmy z Cetby,
divadelniho nebo filmového predstaveni

ziskat pozitivni vztah k literature

znat pojem lidova slovesnost
seznamit se s pojmem préza
orientovat se v pojmech pohadka,
povidka a roman

vSimat si rozdild mezi uméleckym a
nau¢nym textem

vyhledat s pomoci ugitele potiebné
informace v encyklopediich, ¢asopisech

volné reprodukovat text podle svych
moznosti

odpovédét na jednoduché otazky
vztahujici se k obsahu literarni ukazky

ustné vyjadiit svoje dojmy z poslechu a
Cetby literarni ukazky

vytvarné vyjadfit svij dojem

z literarniho dila

ustné nebo vytvarné vyjadrit svoje dojmy
Z navstévy divadelniho nebo filmového
ptedstaveni, pfipadné z video nebo DVD
produkce

pfistupovat k literature jako ke zdroji
zabavy a ponauceni
recitovat jednoduchou basen zpameéti

ukazky povidek a romani z literatury pro
déti a mladez Ceské i svétove literatury
nejvyznamnéjsi cesti autofi literatury pro
déti a mladez

¢teni uméleckych a naucnych texti

encyklopedie, ¢asopisy

soustiedény poslech a reprodukce
slySeného textu

uvédomelé tiché a hlasité cteni
reprodukce ¢teného textu

etba literarniho textu

poslech literarniho textu

vytvarné zpracovani dojmu z literarniho
dila

divadelni hra, film

beseda o knize, navstéva skolni nebo
mistni knihovny
prednes basné

globalnich souvislostech (Evropa a svét
nas zajima)

Medidlni vychova (Kritické ¢teni a
vnimani medialnich sdéleni)

Vytvarna vychova
Osobnostni a socialni vychova
(Osobnostni rozvoj — kreativita)

Osobnostni a socialni vychova (Socialni
rozvoj — komunikace)
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Vzd¢lavaci oblast: Jazyk a jazykova komunikace
Vyucovaci predmét: Cesky jazyk a literatura (jazykova vychova)

Roc¢nik: 8.

Vystup U¢ivo Mezipfedm. vztahy, Poznamka
pruiezova témata

Zopakuje si a upevni védomosti ze 7.ro¢. Rozlisi slovan. | Obecné poudeni o jazyce Ukazky z ¢eské literatury Pravopis
jazyky na zapadni, vychodni a jizni. Vyjmenuje slovan. a jazykovy
jazyky zapadni. Precte si ukazky textld v polsting, Cizi jazyky rozbor —
slovensting, chorvatstiné a luzic. srbstin€. Pokusi se je Vv prub¢hu
prelozit. Vyhleda podobné a rozlisné znaky. Na zéaklad¢é vybéru textu celého
Vysvétli, jak se do ¢eStiny dostavaji nova slova. Ve Skolniho roku
slovniku vyhledd vyznamy raznych slov. Tvoifi nova
slova pomoci pfedpon a piipon. Nauka o slovni zasobé

Vysvétli, jak se do CeStiny dostavaji nova slova. Ve | -slovni zasoba, tvoieni slov
slovniku vyhledd vyznamy rtznych slov. Tvoii nova
slova pomoci ptedpon a ptipon.

Vyhleda v textu cizi slova, vysvétli jejich vyznam a ur¢i,
jak se lisi od slov domacich. Ve Slovniku spi. Cestiny
zjisti, z kterych jazyka byla do Cestiny piejata uvedena
slova. Pojmenuje rizné profese piejatymi slovy. Slova
pfejatd nahradi domacimi. Vysvétli pojem slovo
mezinarodni a dé ptiklad. Uvede ndzvy védnich oborti a
sportovnich disciplin, pouzije vyrazy domaci i piejaté.
Vyhleda v textu piejata slova a rozpozna, jak se lisi ve
vyslovnosti a v pravopise od slov domécich.

-slova piejata, pravopis

197



Vzd¢lavaci oblast: Jazyk a jazykova komunikace
Vyucovaci predmét: Cesky jazyk a literatura (jazykova vychova)

Roc¢nik: 8.
Vystup Udivo Mezipiedm. vztahy, Poznamka
pruiezova témata
Upevni si a procvici u€ivo z predchozich ro¢nikii. Tvaroslovi

V textu vyhleda obecna jména piejata a vyvodi, jak se | _gk] ob. jm. piejatych
budou skloniovat. Zvladne vytvofit nalezité tvary a overi |~
je v Pravidlech. Vysklonuje podst.j. idea a rozpozna,
podle kterych vzort se fidi jeho koncovky. Podle slova
idea dokaze tvofit tvary podobnych slov. Uvede ptiklady
slov, ktera se nesklonuji.

Vyhleda vtextu cizi vl. jména a shromazdi o nich | _gk| ¢. vl. jmen
informace. Vyvodi, podle jakych vzori se budou
sklonovat. Rozpoznd jména slovanska a neslovanska.
Uvede piiklady jmen, ktera se nesklonuji. Tvary
nékterych jmen si oveéti v Pravidlech.

Vysvétli pojem slovesny vid. Rozlisi slovesa dokonava a
nedokonava. Dokéze vytvofit vidové dvojice. Vytvori
sloves. tvary v rozkazovacim zptsobu a Vysvétli pojem
slovesny vid. Rozlisi slovesa dokonava a nedokonava.
Dokéze vytvotit vidové dvojice. Vytvoii sloves. tvary L.
v rozkazovacim zpiisobu a pievede je do zaporné -slovesny vid
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Vzd¢lavaci oblast: Jazyk a jazykova komunikace
Vyucovaci predmét: Cesky jazyk a literatura (jazykova vychova)

Roc¢nik: 8.
Vystup Udivo Mezipiedm. vztahy, Poznamka
prirezova temata
podoby.

Orientuje se ve vzorech kazdé slovesné tfidy. Popise
postup, podle kterého zatradi sloveso ke spravnému vzoru.
Tvofi rizné tvary sloves, ovefi jejich spravnost
v Pravidlech. Rozlisi tvary knizni a hovorové. Vytvofi
tvary piicesti trpného. Nahradi infinitiv podstatnym
jménem slovesnym. Vyjmenuje slovesa nepravidelna.
Tvofi od nich rizné tvary.

-orientacné slovesné vzory

Zopakuje si u¢ivo ze 7.ro€., uvede charakterist. znaky. Skladba
Vyvodi z textu, jakymi slovnimi druhy jsou vyjadfeny | —_ . . . .
vét. ekvivalenty. -véta jedno€. a dvojcl.
Upevni si ugivo ze 7.ro¢. Vytvoii véty s piisudkem | -zakladni vétné ¢leny
slovesnym, jmennym se sponou i jmennym beze spony.
Obménuje slovesny zptisob. Vytvoii véty, kde bude
podmét vyjadien napt. Cislovkou, infinitivem slovesa
nebo neohebnym slovnim druhem.

Upevni si uéivo ze 7.ro¢. Rozpozna &leny holé, rozvité a | -rozvijejici vétné Cleny
nékolikanasobné a urci, jakym slovnim
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Vzd¢lavaci oblast: Jazyk a jazykova komunikace

Vyucovaci predmét: Cesky jazyk a literatura (jazykova vychova)

Ro¢nik: 8.

Vystup

Ucivo

Mezipiredm. vztahy,
pruiezova témata

Poznamka

druhem jsou vyjadieny. Vysvétli pojmy fizenost,
piimykani a shoda.

Uvede piiklady. Prohloubi si védomosti o ptivlastku
shodném a neshodném, tésném a volném, postup.
rozvijejicim a nékolikanasobném.

Vymezi pojem nékolikanasobny vétny ¢len. Vyjmenuje
vyznamové pomeéry mezi jednotlivymi cCleny, uvede
nejcastéj$i spojovaci vyrazy, da piiklady k jednotlivym
typim a vysvétli je. Vyhledéd v textu nékolikanas. vétné
¢leny a ur¢i mezi nimi vyznamovy pomeér. Spravné doplni
interpunkci.

Vysvétli pojem pristavek, uvede piiklad, napiSe spravné
interpunkci. Vyhleda v textu piistavky. Vymysli a doplni

do vét vhodné piistavky.

Graficky znazorni stavbu véty jednoduché. Rozlisi vétu
jednoduchou od souvéti.

Vysvétli pojem souvéti podiadné. Rozlisi vétu

-n¢kolikandsobné vétné Cleny
(vyznamovy pomér)

(ptistavek)

-véta jednoduché a souvéti

-souvéti podiadné
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Vzdélavaci oblast: Jazyk a jazykova komunikace

Vyucovaci predmét: Cesky jazyk a literatura (jazykova vychova)

Roc¢nik: 8.
Vystup Udivo Mezipiedm. vztahy, Poznamka
pruiezova témata
hlavni a vedlejsi. Vysvétli interpunkci.
Zopakuje si ucivo ze 7.ro¢. Vysvétli, jak vedlejsi véty | _ druhy vedlejiich vét

poznd. Rozlisi v.v.podmétné od pfedmétnych, pifedmétné
od dopliikkovych ...

Vysvétli, kdy jsou vedlejsi véty soufadné spojené.
Znazorni je graficky. V béznych typech souvéti pise
spravn¢ interpunkci. Vyhleda soufadné spojené v.vedlejsi
a ur¢i u nich vyznamovy pomér. Rozpozna, kdy nejsou
v.vety souradné spojené.

Vysvétli pojem souvéti souradné.Vyhleda v textu souveti
soufadna. Vyjmenuje vyznamové poméry mezi vétami
hlavnimi. Z textu vyvodi jesté pomér pifi¢inny. Souveéti
s vyz. pomérem dusledkovym zméni na souvéti s vyz.
pomérem pii¢innym a naopak. Vyjmenuje nejcastéjsi
spojovaci vyrazy. Do textu doplni spravné carky a
odtvodni je. Néktera souvéti znazorni graficky. Rozebere
slozita souvéti, rozlisi véty hlavni a vedlejsi, urci druhy
vedlejSich vét, mezi soufad. spojenymi vétami urci
vyznamovy pomgér a souvéti graficky znazorni.

W

-soufadné spojené véty vedlejsi

-souveti souradné
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Vzd¢lavaci oblast: Jazyk a jazykova komunikace
Vyucovaci predmét: Cesky jazyk a literatura (komunikaéni a slohova vychova)
Roc¢nik: 8.

Vystup

Ucivo

Mezipiredm. vztahy,
pruiezova témata

Poznamka

Zopakuje si védomosti ze 7.ro¢. Pracuje s textem.

-Charakteristika literarnich

CJ (lit.) — literarni texty

Spoluprace se

Vyhleda jazykové prosttedky charakteristiky vnéjsi i postav Skolnim
vnitini. Rozlisi ch. pfimou a nepiimou. Uvede vlastnosti, odborné predméty casopisem
kterymi se lidé od sebe 1i8i. Dokaze doplnit pfirovnani a (MDV)

réeni do urcitého textu. Dokéaze odstranit kompozicni
nedostatky. Vybere z krasné literatury  ukézku
charakteristiky postavy a vypiSe zajimavd a vystizna
jazykova vyjadieni. Vybere si libovolnou literarni
postavu a vypracuje jeji charakteristiku.

Upevni si védomosti ze 7.ro¢. Pracuje s textem. Vyhleda
basnické obrazy, najde piiklady subj. zabarveného
popisu. Porovna ukdzky riznych autor. Vypracuje subj.
zabarveny popis. Pouzije personifikaci, pfirovnani a
metafory. Pracuje podle pfedem piipravené osnovy.

Vysvétli, co je vyklad, a uvede, kde se pouziva. V textu
vyhledd odborné nazvy domdaciho 1 ciziho pavodu.
Roz¢leni je na jednoslovné a na souslovi. Upravi nepiesné
formulace, kde by mohlo dojit k omylim. Upravi poradek
slov. Pracuje se Slovnikem cizich slov. Vyhleda slova,
kterym

-Subjektivné zabarveny popis

-Vyklad

OSV — mluvni cvifeni,
sebepoznani a sebepojeti
VDO - obc¢anska
odpovédnost, angaZovanost
kazdého Zaka (Fecnictvi)

EV - Zivotni prostredi

MDYV - zpravodajstvi, média
vV kazdodennim Zivoté
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Vzd¢lavaci oblast: Jazyk a jazykova komunikace
Vyucovaci predmét: Cesky jazyk a literatura (komunikacni a slohova vychova)
Roc¢nik: 8.

Vystup Udivo Mezipiedm. vztahy, Poznamka
pruiezova témata

vtextu nerozumi. Slova piejatd nahradi ceskymi
ekvivalenty. Vypracuje vyklad. Uvede knihy nebo
Casopisy, z kterych ¢erpal informace.

Z textu vyhleda znaky typické pro Gvahu. Porovna Gvahu | .
s vykladem. Shromazdi hodnotici prostiedky a obrazna -Uvaha
vyjadieni. Dokaze vytvofit otazky k danému problému.
Pracuje stextem. Upravi nevhodna vyjadieni, nahradi
vyrazy vhodnéjSimi, odstrani opakovéni sloves. Uvede
piiklady, jak za¢it uvahu. Ustné diskutuje na vybrané
téma. NapiSe Uvahu na libovolné téma.

- Vyjmenuje  z&kladni  styly podle  funkce
(prostésdélovaci, odborny, publicist. a umélecky) a
uvede ptiklady. Rozpozna zakladni styly podle formy( | -Shrnuti o slohu
ml. a psané)

uvédomuje si potiebu spisovné vyslovnosti ve vetfejném
projevu
-Reénictvi
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Vzd¢lavaci oblast: Jazyk a jazykova komunikace

Vyucovaci predmét: Cesky jazyk a literatura (literarni vychova)

Rocnik: 8.
Vystup Udivo Mezipiedm. vztahy, Poznamka
pruiezova témata

Zopakuje si a upevni védomosti z 6.ro¢. Vypravi | Setkani se starsi literaturou VV, HV, D¢ — renesance, V pribéhu

libovolny biblicky ptibéh. Vyjmenuje nejznaméjsi humanismus,baroko roku: zéklady

biblické postavy a uvede k nim nejznaméjsi informace. | _Bjp|e klasicismus lit. teorie,

Vypravi o bibli, jak vznikla, kdo ji napsal, jakym jazykem OV - humanismus literarng-

a jak je rozdélena. CJ (sloh) — Zivotopis vychovné
ou . D¢ — narodni obrozeni, 2. pol. aktivity

Precte si ukazky ze starSi ceské lyriky (Di€¢vo s¢ listem -Starsi €eska literatura 19. stol. (divadlo,

odieva...) a vyhleda jazykové odlisnosti. Poslechne si VV,HV — umélecké sméry 2. besedy,

nahravky pisni Hospodine, pomiluj ny a Svaty Véaclave. pol. 19. st. a pfelomu 19. a 20. vystavy...)

Uvede zakladni tdaje o Kosmové a Dalimilové kronice. stol. Referat o

Charakterizuje dobu husitskou, uvede n¢ktera dila J.Husa, MKV - CeSi a Evropa a NO knize

vysvétli jeho myslenky. Poslechne si nahravku choralu
KtozZ jsu boZi bojovnici.

Charakterizuje dobu pobélohorskou, zaradi
J.A.Komenského, uvede jeho nejznaméjsi dila. Vysvétli
jeho myslenky. Pracuje s textem.

obdobi,

zaradi, vyjmenuje

N 24

Casové charakterizuje

Charakterizuje romantismus, ¢asové ho vymezi, uvede

-Narodni obrozeni

-Od romantismu k moderni

MDYV - knihy, noviny,... a NO
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Vzd¢lavaci oblast: Jazyk a jazykova komunikace

Vyucovaci predmét: Cesky jazyk a literatura (literarni vychova)

Roc¢nik: 8.
Vystup Udivo Mezipiedm. vztahy, Poznamka
pruiezova témata
naseho nejvyznamnéjsiho predstavitele. Precte si ukazky | literatuie

Z Maje, vyhleda jazykové prostiedky, nauci se uryvek
zpaméti. Seznami se s ukézkami z dé€l Erbena,
Celakovského, Tyla, Némcové, Borovského, Nerudy,
Sladka, Vrchlického, Jirdska. Mezi ukazkami rozpozna
roman, povidku, bajku a novelu. Dle vlastni literarni
zkuSenosti vyvodi druhy romanu. Zhlédne nckteré
adaptace lit. d€l (napi. Erbenovu Kytici, Vrchlického Noc
na Karlstejné...)..

Na ukézkéch z poezie dokéze rozlisit lyriku a epiku, vers
a strofu. Ur¢i druhy rymu. Naznaci rytmus.

PreCte si ukazky z d¢l svét. autord (napi. Boccaccia,
Villona, Cervantese, Moliera, Krylova, Puskina, Huga,
Dickense, Cechova...). Rozpozna zakladni rysy
individualniho stylu autora, formuluje nazory na
umeélecké dilo. Autory Casové zafadi a uvede zakladni
literarni sméry. Porovna riiznd ztvarnéni téhoz namétu
v literarnim, dramatickém i filmovém zpracovani
(napt.Lakomec).

-Setkani se svétovou literaturou
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Vzdélavaci oblast: Jazyk a jazykova komunikace - minimélni doporu¢ena uroven oc¢ekavanych vystupt
Vzdélavaci predmét: Cesky jazyk a literatura (jazykova vychova)

Ro¢nik: 8.
VYSTUPY RVP - ZV VYSTUPY UCIVO MEZIPREDMETOVE VZTAHY
Zak by mél: Zak by mél: Nauka o sloveé:

zvladat pravopis slov s piredponami a
predlozkami

znat vyjmenovana slova a ovladat jejich
pravopis

sklonovat podstatna jména a pridavna
jména

znat osobni zajmena a casovat slovesa

poznat a urcit slovni druhy

rozeznat vétu jednoduchou od souveéti
znat pravopis pri shodé prisudku

S podmétem

zvladat pravopis pricesti minulého pri
shodé prisudku s podmétem

rozliSovat spisovny a nespisovny jazyk

znat pravopis slov se skupinami bje — b¢,
vje — vé, mné - mé

procvicovat pravopis vyjmenovanych
slov a slov ptibuznych

procvicovat sklofiovani podstatnych
jmen podle vzort

poznat ptidavna jména v textu

urcit rod, ¢islo a pad u pfidavnych jmen
pouzivat osobni zajmena pfi ¢asovani
urcit osobu, ¢islo a ¢as u sloves

Casovat slovesa v oznamovacim zptsobu
¢asu minulého, pritomného a budouciho

vyhledat v textu podstatna jména,
pridavna jména, ¢islovky, slovesa,
osobni zajmena a predlozky
rozlisit zakladni a fadové ¢islovky
znat pravopis ¢islovek zakladnich a
fadovych

poznat vétu jednoduchou a souvéti
vyhledat ve vété podmét a prisudek
uvédomovat si vztah mezi podmétem a

prisudkem

seznamit se s pravopisem pricesti
minulého pfi shodé prisudku s podmétem

snazit se uzivat v mluveném i psaném
projevu spisovny jazyk

pravopis slov se skupinami bje — b,
vje — vé, mné - mé

psani iy po obojetnych souhlaskach
uvniti slova

Tvaroslovi:

vzory podstatnych jmen

pédy a padoveé otazky

pridavna jména

rod, ¢islo a pad u ptidavnych jmen
shoda ptidavného jména s podstatnym
jménem

osobni zajmena, slovesa
osoba, Cislo, ¢as
¢asovani sloves

podstatnd jména, piidavna jména,
Cislovky, slovesa, osobni zajmena,
predlozky

¢islovky zakladni a fadové

psani tecky za ¢islovkou fadovou

Skladba:
véta jednoducha, souvéti

podmét a ptisudek
shoda prisudku s podmétem

pricesti minulé

prace s textem, mluveny projev

Osobnostni a socialni vychova (Socialni
rozvoj — komunikace)
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Vzdélavaci oblast: Jazyk a jazykova komunikace - minimalni doporucena uroven oc¢ekavanych vystupt
Vzdélavaci predmét: Cesky jazyk a literatura (komunikacni a slohova vychova)

Roc¢nik: 8.
VYSTUPY RVP - ZV VYSTUPY UCIVO MEZIPREDMETOVE VZTAHY
Zak by mél: Zak by mél: zéasady komunikace Osobnostni a socialni vychova (Socialni

komunikovat v béZnych situacich,
rozliSovat spisovny a nespisovny jazyk

ovladat koncepci a upravu beznych
pisemnosti (dopis, adresa, poStovni
poukézka)

sestavit vlastni Zivotopis a napsat zadost
podle predlohy

Cist plynule s porozumenim

orientovat se v Pravidlech ceského
pravopisu

umeét reprodukovat text

popsat deje, jevy, osoby, pracovni
postupy

vypravet podle predem pripravené
osnovy a pisemné zpracovat zadané téma

vhodné komunikovat s dospélymi doma
i na verejnosti

vyjadrit svoje zazitky, ndzory

napsat kratkou SMS zpravu

rozeznat spisovny a nespisovny jazyk

napsat spravné adresu, adresata a
odesilatele

napsat s pomoci ucitele kratky dopis
vyplnit s pomoci uéitele postovni
poukézku

S pomoci ucitele vyplnit jednoduchy

dotaznik
vyplnit Zadost

piecist text s porozuménim

s pomoci ucitele pouzivat Pravidla
Ceského pravopisu

samostatné hovorit o pfecteném textu

popsat jednoduchy pracovni postup
popsat osobu

vypravét jednoduchy piibéh podle
osnovy pfipravené spolecné s ucitelem

diskuse, beseda na dané téma
elektronickad komunikace

prace s textem

pohled, dopisni obalka, podaci listek
dopis

postovni poukézka

dotaznik

zadost o vydani obcanského prikazu
Zadost o vydani cestovniho pasu

N

Pravidla ¢eského pravopisu

umélecky nebo naucny text

popis pracovniho postupu
vnéjsi charakteristika osoby

osnova, vypravovani

rozvoj — komunikace)

Informatika

Vychova k ob¢anstvi
Vychova k mysleni v evropskych a
globalnich souvislostech

Cesky jazyk a literatura — jazykova
vychova

Cesky jazyk a literatura — literarni
vychova

Osobnostni a socialni vychova (Socialni
rozvoj — poznavaci schopnosti)

Osobnostni a socialni vychova (Socialni
rozvoj — komunikace)
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Vzdélavaci oblast: Jazyk a jazykova komunikace - minimélni doporu¢ena uroven oc¢ekavanych vystupt
Vzdélavaci predmét: Cesky jazyk a literatura (literarni vychova)

Ro¢nik: 8.
VYSTUPY RVP - ZV VYSTUPY UuCIvVO MEIPREDMETOVE VZTAHY
Zak by mél: Zak by mél: ukazky divadelnich her Hudebni vychova

rozeznat zakladni literarni druhy a zanry

dokazat vyhledat potrebné informace
v oblasti literatury

orientovat se v literarnim textu, hledat a
pokusit se najit hlavni mySlenku

umét ustné formulovat dojmy z Cetby,
divadelniho nebo filmového predstaveni

ziskat pozitivni vztah k literature

poznat divadelni hru jako literarni zanr
orientovat se v pojmech komedie,
tragedie

porozumét pranostikam, pofekadlim,
prislovim

vyhledat potiebné informace v
encyklopedii, na internetu

orientovat se v literarnim textu

najit a charakterizovat hlavni postavy
pokusit se vyjadfit hlavni myslenku
literarniho textu

orientovat se v Casopisech

rozumét piiméfené slozitému literarnimu
textu

ustné vyjadiit svoje dojmy z poslechu
literarni ukazky

ustné vyjadfit svoje dojmy z Cetby,

z navstévy divadelniho nebo filmového
ptedstaveni, pfipadné z video nebo DVD
produkce

pristupovat k literatute jako ke zdroji
informaci, zabavy a ponauceni
recitovat delsi basen zpaméti

J. K. Tyl jako kutnohorsky rodak
dramatizace ukazky
pranostiky, potekadla, ptislovi

encyklopedie, internet

rozbor obsahu literarni ukazky

¢teni s vyuZitim vhodné sily, intonace a
zabarveni hlasu se zietelem k obsahu
textu

hlavni postavy a jejich charakteristika
hlavni mysSlenka textu

¢lanky z Casopist

prace s literarnim textem

upevnovani spravného plynulého Cteni
S porozuménim

sousttedény poslech a reprodukce
slySeného

beseda o knize, navstéva knihovny
divadelni hra, film

vytvarné zpracovani dojmu z literarniho
dila, ukazky

knihy krasné i nauc¢né literatury

prednes basné

Medidlni vychova (Kritické ¢teni a
vnimani medidlnich sdéleni)
Informatika

Medialni vychova

Osobnostni a socialni vychova (Socialni
rozvoj — komunikace, Osobnostni rozvoj
- kreativita)

Vytvarna vychova

Osobnostni a socialni vychova (Socialni
rozvoj — komunikace, Osobnostni rozvoj
- kreativita)
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Vzd¢lavaci oblast: Jazyk a jazykova komunikace
Vyucovaci predmét: Cesky jazyk a literatura (jazykova vychova)

Roc¢nik: 9.
Vystup U¢ivo Mezipiedm. vztahy, Poznamka
pruiezova témata
Zopakuje si a upevni védomosti z 8.ro¢. Vyjmenuje Jazyky slovanske Na zdkladé vibéru textu Pr'avopis ]
slovanské jazyky vychodni, zapadni a jizni a uvede u nich, a jazykove
které pouZivaji azbuku a které latinku. Porovna pozdrav rozboo ry—
Dobry den! a Na shledanou! ve vSech slovanskych Zerl’g‘ﬁgehu

jazycich. Vyhleda shodné a odlisné prvky. Vyjmenuje i

nékteré jazyky neslovanské (romanské a germanske). Skolniho roku

Popise, kdy a jak vznikl ¢esky jazyk a jak se vyvijel. Na
ukazkach z Dalimilovy kroniky, Postily, Hajkovy
Kroniky ceské, Komenského Labyrintu a ztextu J.
Jungmanna vyhledd dikazy, ze se vyvijel. Vysvétli
pojmy: archaismy, historismy a neologismy a uvede
priklady.

Shrne dosavadni védomosti. Rozlisi jazyk spisovny a
nespisovny. Pozné podle znakl obecnou ¢estinu a néktera
nareci. , g .
Rozpozna samohlasky a souhlasky zn&lé a nezndlé. | Utvary ceskeho jazyka
Vysvétli spodobu znélosti. Uvede piiklady. Ve slovech ) .
dovede podtrhnout hlavni a vedlej$i piizvuk. Znazorni | ZvUKOva str. jazyka
vétnou melodii u vét oznam., rozkaz. a tazacich.

Vvyvoi Ceského jazyka
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Vzd¢lavaci oblast: Jazyk a jazykova komunikace
Vyucovaci predmét: Cesky jazyk a literatura (jazykova vychova)
Roc¢nik: 0.

Vystup Udivo Mezipiedm. vztahy, Poznamka
pruiezova témata

Z textu vyhleda slova ciziho plivodu a uvede znaky,
kterymi se liSi ve vyslovnosti i pravopise od slov

domécich. Tvoreni slov

Upevni si védomosti z pifedchozich ro¢nikii. Bezpecné
rozpozna koten slova, predponu, piiponu a koncovku.
Vysvétli pojmy slovotvorny zédklad a zakladové slovo.
Vytvoii slova pribuznd, odlisi zkratkova slova a zkratky,
vytvoii slova slozend. Vytvoii slova ptechylovanim.
Vyhledd ve Slovniku spisovné ceStiny nejzndméjsi
zkratky véd. titula a vysvétli je.

Zopakuje si a upevni védomosti z pfedchozich ro¢niki. Pravopis

Zopakuje si a upevni védomosti z predchozich ro¢nikd.
U PJ ur¢i spravné pad, cislo, rod a vzor. Rozlisi PJ
konkrétni a abstraktni, hromadnd, pomnozna a latkova.
Vyhledd Pt.J tvrdd, mekké a piivlastiiovaci, urci u nich
pad, cislo, rod a vzor. Spravné je stupiiuje.

Tvaroslovi

-jména a jejich druhy
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Vzd¢lavaci oblast: Jazyk a jazykova komunikace

Vyucovaci predmét: Cesky jazyk a literatura (jazykova vychova)

Ro¢nik: 0.

Vystup

Ucivo

Mezipiredm. vztahy,
pruiezova témata

Poznamka

Vyjmenuje druhy zajmen. Vyhleda zajmena v textu a urci
jejich druh. Urci pad, a kde je to mozné i €islo a rod.
Rozlisi druhy dislovek a uvede, zda jsou urcité, nebo
neurcité. Kde je to mozné, urc¢i pad, ¢islo a rod. Spravné
sklonuje cislovky dvé, obé, tii, ctyfi...Dokdze zapsat
slovy 1 slozitéjsi ¢islovky.

Spravné sklofiuje obecna jména piejata (napi. génius,
cyklus, globus...).Tvofi spravné tvary a ovéfuje je
v Pravidlech.

Shromazdi cizi jména osob, zemi a mést, kterd se sklonuji
podle vzoril jako jména domadci. Spravné sklonuje cizi vl.
jména (napt. Cajkovskij, Goethe, Aristoteles...). Rozlisi
jména slovanského ptvodu. Spravnost koncovek
(Guinea, Odyssea...) si ovéti v Pravidlech.

-sklofiovani obecnych jmen
prejatych

-sklonovani cizich vlastnich jmen
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Vzd¢lavaci oblast: Jazyk a jazykova komunikace

Vyucovaci predmét: Cesky jazyk a literatura (jazykova vychova)

Ro¢nik: 0.

Vystup

Ucivo

Mezipiedm. vztahy,
prufrezova témata

Poznamka

Vyhleda v textu slovesa. Bezpec¢né pozna, kdy je sloveso
v ¢inném a kdy v trpném rod€. Rozpoznd opisny tvar
trpny a vyjadieni zvratnou podobou slovesa. Da ptiklad,
kdy se jedna o ¢inny rod vyjadieny zvratnym slovesem.
Pievede slovesné tvary zrodu cinného do trpného a
naopak. Bezpecné urc¢i vid. Tvofi vidové dvojice. U
sloves urci osobu, ¢islo, €as, zptlisob, rod, tiidu, vzor a vid.
Slovesné tvary pfevede do minulého casu a spravné
napise koncovky.

Zopakuje si a upevni védomosti z predchozich ro¢niku.
Pise spravné velké a malé pismeno, orientuje se
v zakladnich pravidlech.

Charakterizuje vétu jednoduchou. Vysvétli pojem
soufadnosti a podfadnosti ¢lenti. Objasni pojmy shoda,
fizenost, piimykani a uvede ptiklady. Vyjmenuje, ¢im
muze byt vyjadien prisudek. Uvede piiklady. Vyjmenuje
slovesa sponova, fazovd a modalni. Rozlisi druhy
ptisudku. Ptisudek jmenny se sponou nahradi slovesnym
a naopak.

-slovesa a jejich tvary

-psani velkych pismen ve vl.

jménech a nazvech

Skladba
-véta jednoducha
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Vzd¢lavaci oblast: Jazyk a jazykova komunikace
Vyucovaci predmét: Cesky jazyk a literatura (jazykova vychova)
Roc¢nik: 0.

Vystup Udivo Mezipiedm. vztahy, Poznamka
pruiezova témata

Vyjmenuje druhy podmétu a vyhleda je vtextu. U
podmétu urci slovni druh, kterym je vyjadien.

Zopakuje si a upevni ucivo o rozvijejicich vét. clenech.
Kazdy vétny ¢len charakterizuje, vyhleda v textu a blize
ho ur¢i.

Vyjmenuje vyrazy, které nejsou vétnymi Cleny, a uvede
ptiklady.

Graficky zobrazi stavbu véty.

Rozpozna vétné Cleny holé, rozvité a nékolikandsobné.
Objasni pravidlo shody piisudku s nékolikanasobnym
podmétem. Doplni spravné koncovky.

Vyhleda ve vété pristavek, objasni jeho podstatu a napise
spravn¢ interpunkci. Dokaze do véty pristavek doplnit.
Upevni si ucivo o vétach jednoclennych a dvoj¢lennych a
vét. ekvivalentech. Dokéaze je navzajem nahradit.

-souveti
Pozna ve véte elipsu (vypustku). (podiadné)
Charakterizuje souvéti. Rozlisi vétu jednoduchou a (soufadné)

souvéti. Ur¢i pocet vét v souvéti a doplni ¢arky. Odlisi od
sebe souvéti podiadné a souradné. Urci
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Vzd¢lavaci oblast: Jazyk a jazykova komunikace

Vyucovaci predmét: Cesky jazyk a literatura (jazykova vychova)

Ro¢nik: 0.

Vystup

Ucivo

Mezipiredm. vztahy,
pruiezova témata

Poznamka

druhy vedlejSich vét. Dokaze spojit véty v souvéti podle
zadanych podminek. Dokéaze nahradit vétny ¢len vedlejsi
vétou a naopak. Graficky zndzorni slozité souvéti
podiadné.

U soufadného souvéti uréi vyznamovy pomeér. Uvede
nejcastéjsi spojovaci vyrazy. Doplni spravné interpunkci.
Graficky znazorni slozité souvéti soutfadné. Graficky
znazorni i slozité souvéti souradné se souradné spojenymi
vétami vedlejSimi.

Charakterizuje vsuvku. Uvede ptiklad. Vyhledd vsuvku
v textu. Rozlisi vsuvku od vedlejsi véty. Tvoii véty se
vsuvkami, piSe spravné carky.

Vyjmenuje tii Cinitele, ktefi ovliviiuji poradek slov
Vv Ceské véte (vyznamovy, mluvnicky a zvukovy). Rozlisi
vychodisko a jadro vypovédi. Opravi poradek slov
v zadanych vétach. Vysvétli pojem ptiklonky, uvede
priklady a vyhleda je v textu.

-vsuvka

Hlavni zasady Ceského

slovosledu
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Vzd¢lavaci oblast: Jazyk a jazykova komunikace

Vyucovaci predmét: Cesky jazyk a literatura (jazykova vychova)

Roc¢nik: 9.
Vystup Ucivo Mezipiedm. vztahy, Poznamka
prufrezova témata
Spisovné vyslovuje Ceskd 1 bézné uzivana cizi slova. | Zavér

Rozlisi zptisoby obohacovani slovni zasoby, rozpozna
pfenesend pojmenovani. Samostatné pracuje s Pravidly
Ces.pravopisu, se Slovnikem spis.CeStiny a s dalSimi
priruc¢kami. Spravné tiidi slovni druhy, tvofi spisovné
tvary a pouzivd je ve vhodné komunikacni situaci.
Vyuziva znalosti o jazykové normé. RozliSuje vyznamové
vztahy gramatickych jednotek ve vété a v souvéti.
V pisemném projevu zvladad pravopis lexikalni,
slovotvorny, morfologicky i syntakticky ve vété
jednoduché a v méné slozitych souvétich.
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Vzdelavaci oblast: Jazyk a jazykova komunikace

Vyucovaci predmét: Cesky jazyk a literatura (komunikaéni a slohova vychova)

Roc¢nik: 9.
Vystup Udivo Mezipiedm. vztahy, Poznamka
pruiezova témata
Zopakuje si slohové utvary a postupy, o kterych se dosud VDO - ufedni styk ob¢ana s spoluprace se
ucil. Uirady Skolnim
EGS - reportéz z cestovani Casopisem
Zopakuje si vSechny vlastnosti vypravovani a prostiedky Vypravovani MDYV - diskuze, druhy (MDV)

k oziveni déje. Vyhleda je v zadaném textu. S jistotou
pouziva piimou fe¢. Pracuje s textem. Odstrani opakujici
se slova a nevhodna vyjadieni. Text upravi, aby byl
napinav¢j§i. Odstrani formulacni neobratnosti. Dba na
navaznost a soudrznost textu. Ustn& vypravi piib&h (napf.
zZ détstvi). NapisSe vypravovani na libovolné téma.

Uvede literdrni Z&nry, které jsou zaloZeny na
vypravovani.

Vysvétli pojem paralelni déje. Nepfimou fe¢ zméni
VvV pfimou. Vybere vyrazy, které charakterizuji prostiedi a
postavy. Pfinese povidku nebo roman a prednese nékterou
epizodu z ni. Dba na vyrazny piednes odstifujici fec¢
autorskou od feci postav.

Zopakuje si védomosti z ptedchozich ro¢nikli. Rozlisi
popis staticky a dynamicky. Porovna popis prosty,
odborny a subj.zabarveny. Uvede, jak ¢lenime

-vypravovani v umélecké oblasti

Popis

sdélovacich prostiedkii,
sdélovaci prostiredky a my
OSV - mluvni cvic¢eni

EV - vztah €lovéka k
Zivotnimu prostiedi (reportaz)

CJ - literarni texty
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Vzdelavaci oblast: Jazyk a jazykova komunikace

Vyucovaci predmét: Cesky jazyk a literatura (komunikaéni a slohova vychova)
Ro¢nik: 0.

Vystup Udivo Mezipiedm. vztahy, Poznamka
pruiezova témata

charakteristiku. V uéebnici vyhleda ukazky vsech
druht popisu.

Shrne a upevni si znalosti. Sleduje postup popisu obrazu. | .y «
Odstrani neobratnosti vyjadieni. Popise pohled z okna. popis pfedmétu
Shrne a upevni si znalosti. Pracuje stextem. Vyhleda o
pouzité postupy a prostiedky. Charakterizuje n&jakou | -Charakteristika
dvojici znamych osobnosti.

Shrne a upevni si znalosti. V§imé& si mluvnické osoby,
sloves, subj.zabarvenych vyrazi. Stru¢né¢ popise
prohlidkovou trasu néjakého historického objektu. o
Stru¢né popise néjaky vanoéni nebo velikono¢ni zvyk. -popis deje

Shrne a upevni si znalosti. Podle ukazky popiSe pracovni
postup, dba na slovesa a vystizna pojmenovani. -popis prac.postupu

Zaroc¢i védomosti a dovednosti z piedchozich ro¢niki.
Vyplni poukazku, privodku a podaci listek. Vysvétli, kdy

ktery tiskopis pouzije. Uvede, kterou Tiskopisy
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Vzdélavaci oblast: Jazyk a jazykova komunikace
Vyucovaci predmét: Cesky jazyk a literatura (komunikaéni a slohova vychova)
Roc¢nik: 0.

Vystup Udivo Mezipiedm. vztahy, Poznamka
pruiezova témata

¢innost muze vykonat pomoci mobilniho telefonu. Vyplni
objednavku. Uvede piiklady, co lze na objednavku
zakoupit.

Shrne a upevni si védomosti ze 7.roC. Zjisti za pomoci | _ )
rodi¢t (prarodi¢t), kam aZ saha pamét jejich rodiny. | Z1vVOtOpIs
NapiSe sviij zivotopis. Vyplni profesni Zivotopis.

Shrne a upevni si védomosti. Vyhleda ¢asti vykladové
a popisné. Sleduje vystavbu textu. Zpracuje vyklad | Vyklad
néjakého odborného textu.

Shrne a wupevni si  védomosti. Pofidi si vytah
Z prednesené¢ho vykladu. VVtah

Shrne a upevni si védomosti z 8.ro¢. Vyhleda dulezité
myslenky, hodnotici prostfedky, subj. postoje autora a
vyjadii se k nim podle svych zkuSenosti. Nahlas uvazuje
nad riznymi problémy, do kterych se clovek miZe dostat. | |jy,3ha
NapiSe tvahu na libovolné téma. -
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Vzdélavaci oblast: Jazyk a jazykova komunikace

Vyucovaci predmét: Cesky jazyk a literatura (komunikaéni a slohova vychova)
Ro¢nik: 0.

Vystup U¢ivo Mezipiedm. vztahy, Pozndmka
pruiezova témata

Vymezi charakteristické znaky proslovu a uvede, pfi
jakych ptilezitostech se pronasi. Vyhleda obraty a vyrazy, | Proslov
snimiz se vjinych UGtvarech nesetkdvame. Uvede,
Zjakych casti se proslov sklada. Piipravi si kratky
proslov, dbé na zietelnou vyslovnost, pfizvuky, tempo a
melodii, téZ na vystupovani.

Vyjmenuje charakteristické znaky diskuse. Vytvofi
rozmanitd zahdjeni diskuse. Nahradi nevhodné uzité |
vyrazy. Vybere si téma ke spoleéné diskusi a diskusi Diskuse
provede.

Shrne a upevni si védomosti. Vyjmenuje publicistické
utvary.
Publicistické utvary

Charakterizuje zpravu, oznameni, inzerat a interview.
Pfinese inzerat. Uvede, ¢eho se tyka, co slibuje a co
obsahuje. NapiSe inzerat na véc, kterou by chtél prodat,
nebo koupit. Pokusi se odpoveédét na inzerat.

Podle textové predlohy sestavi interview se znamou
osobnosti.

-zpravodajské Gtvary
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Vzdelavaci oblast: Jazyk a jazykova komunikace

Vyucovaci predmét: Cesky jazyk a literatura (komunikaéni a slohova vychova)

Ro¢nik: 0.

Vystup

Ucivo

Mezipiredm. vztahy,
pruiezova témata

Poznamka

Pfinese noviny a vyhleda v nich tivodnik a komentar.
Uvede charakteristické znaky tvodniku a komentare.
Vyhleda v textu vyrazy aktualizované a vedle toho vyrazy
automatizované (bézn¢ uzivané). Posoudi, které¢ vyrazy
ptevazuji. Pokusi se komentovat néjakou aktualni udalost
ze tfidy, ze Skoly ...

Charakterizuje pojmy reportaz a fejeton. Precte si ukazku
reportdZe a fejetonu. Zdokonali Zakovsky pokus o
reportaz.

Pokusi se o vlastni tvorbu.

Pfinese noviny a Casopisy a vyhleda jednotlivé utvary.
Sestavi piehled nejrozsifenéjsich denikt, vSimne si jejich
zaméteni a obsahového rozvrzeni.

Uvede, na Cem =zavisi volba jazykovych prostiedka
(Cinitelé objektivni a subjektivni). Rozlisi prostredky
slohové zabarvené a neutrdlni. Vyjmenuje rizné stylové
vrstvy (prosté sdélovaci, odbornou, publicistickou a
umeéleckou) a uvede jejich charakteristické znaky.

-Uvahoveé Utvary

-prechodné utvary
Souhrnné pouceni o slohu
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Vzdélavaci oblast: Jazyk a jazykova komunikace
Vyucovaci predmét: Cesky jazyk a literatura (komunikacni a slohova vychova)
Roc¢nik: 0.

Vystup Udivo Mezipiedm. vztahy, Poznamka
pruiezova témata

Odlisi spisovny a nespisovny projev. Vhodné pouziva
spisovné  jazykové prosttedky. Dorozumivd se | Zavér
kultivované, vystizné a vhodné pro danou komunikaéni
situaci. Dokaze reprodukovat text,

Odlisi spisovny a nespisovny projev. Vhodné pouziva
spisovné  jazykové  prostiedky. Dorozumivd  se
kultivované, vystizné a vhodné pro danou komunikacni
situaci. Dokaze reprodukovat text,

vyhledat kli¢ova slova a shrnout hlavni myslenky.

Rozlisi subjektivni a objektivni sdéleni. OdliSuje v textu
fakta od nazord a hodnoceni. V mluveném projevu
(pfipraveném i improvizovaném) uziva rtizné prostredky
fec¢i. Dokaze se zapojit do diskuse, fidit ji, respektuje
pravidla dialogu. Vyuziva zaklady studijniho cteni
(formuluje hlavni myslenky, vytvoii vypisky nebo vytah,
piipravi referat).

Usporada informace v textu s ohledem na jeho ucel.
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Vzdélavaci oblast: Jazyk a jazykova komunikace
Vyucovaci predmét: Cesky jazyk a literatura (komunikacni a slohova vychova)
Roc¢nik: 9.

Vystup Ucivo Mezipiedm. vztahy, Poznamka
prufrezova témata

Vyuziva poznatkii o jazyce a stylu, piSe vécné a
gramaticky spravné. Na zdkladé¢ svych dispozic a
osobnich zajmu vyuziva poznatky k tvofivé praci
s textem nebo Kk vlastnimu tvofivému psani.
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Vzdélavaci oblast: Jazyk a jazykova komunikace

Vyulovaci predmét: Cesky jazyk a literatura (literarni vychova)

Roc¢nik: 9.
Vystup Udivo Mezipiedm. vztahy, Poznamka
pruiezova témata

Vyjmenuje charakteristické rysy pohadky. Rozlisi | Opakovani u¢iva piredchozich VV, HV — uméni 20. stoleti V pribéhu
pohadku kouzelnou, moderni a novelistickou, uvede | po&nikii OV - problemy lidskeé roku: zéklady
priklady. Vyjmenuje Ceské i svétové autory pohadek | — nesnasenlivosti lit. teorie,
(popt. sbératele pohadek). . D¢ — dgjiny 20. stoleti literarng-

Pohadka VDO - demokratické zasady | vychovné
Shrne a upevni si védomosti. Porovna pohadku s poveésti. v dilech spisovateli aktivity
Rozlisi povésti narodni a regionalni. Uvede prtiklady. (divadlo,
Vyjmenuje nejznamé;jsi autory povesti. besedy,

vystavy...)
Shrne a upevni si védomosti. Uvede charakteristické rysy. Povést referat
Vyjmenuje autory povidek a zaradi dila. Precte si ovles 0 knize
povidkovou knihu a vyhleda typické znaky. Povidka
Charakterizuje novelu, uvede piiklad. Porovna povidku
s novelou.
, _ o Novela

Shrne a upevni si védomosti, uvede charakteristické rysy,
zaradi dila a jejich autory. .

Roman

Shrne a upevni si védomosti (lidé u filmu, filmovy scénar,
technicky scénar). Zhlédne adaptaci

Film a adaptace literarnich dél
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Vzdélavaci oblast: Jazyk a jazykova komunikace

Vyulovaci predmét: Cesky jazyk a literatura (literarni vychova)

Roc¢nik: 9.
Vystup Udivo Mezipiedm. vztahy, Poznamka
pruiezova témata
literarniho dila a porovnd s literarni piedlohou. Fejeton

jména autort, ktefi fejetony pisi. Vytvofi fejeton.

a epilog, premiéra a derniéra, monolog a

dojmy. Uvede nazvy nejznaméjsich divadel.

basniky a zatadi dila. Pracuje s textem. Vyhleda

vyhledd metaforu, personifikaci, pfirovnani...).

Shrne a upevni si védomosti, uvede charakteristické
rysy. Vyhleda fejeton (napi. v casopise) a shromazdi
Shrne a upevni si védomosti (lidé kolem divadla; prolog
dialog...).Vyjmenuje ¢eské i svétové dramatiky a uvede
jejich nejznamé;jsi dila. Rozlisi komedii a tragedii, uvede
ptiklady. Zhlédne divadelni pfedstaveni. Formuluje své
Shrne a upevni si védomosti. Uvede Ceské 1 svétoveé

basnické prostfedky. Nauci se libovolnou basen zpaméti.

Precte si ukazky pisiiovych texti (napi. Kainara, Kryla,
Nohavici...) a vyuzije dovednosti z oblasti poezie (

Divadelni hra

Poezie

Pisniové texty
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Vzdélavaci oblast: Jazyk a jazykova komunikace

Vyulovaci predmét: Cesky jazyk a literatura (literarni vychova)

Ro¢nik: 0.

Vystup

Ucivo

Mezipiredm. vztahy,
pruiezova témata

Poznamka

uvede jejich autory.

Vv jinych pfedmétech.

Zopakuje si a upevni védomosti z 8.roc.

satira, situac¢ni a slovni humor.

4

Vyvodi témata basni.

v

lidmi.

Vyhledd z rtiznych zdroja knihy s touto tematikou a

Na zakladé vlastni Cetby vysvétli podstatu a cile této
literatury. Poznatky z této literatury dokaze vyuzit i

Piecte si ukazky z knih, které se vztahuji k 1.sv. vélce

(Hasek, Sramek, John...). Vyjadii hlavni myslenky a
popiSe vaznost situace. Pracuje s textem. Vysvétli pojmy

Seiferta, Nezvala, Halase ...). Piecte si ukazky z jejich
basni. Pracuje s textem. Vyhleda bas. prostiedky, rym ...

Piecte si ukazky z jejich tvorby a pracuje s textem.
Charakterizuje postavy, dobu a prostiedi, vztahy mezi

Popularné-naucna literatura

Literatura faktu

Hlavni vyvojova obdobi Ceské

literatury

Poezie mezi valkami

Préza mezi valkami
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Vzdélavaci oblast: Jazyk a jazykova komunikace

Vyucovaci predmét: Cesky jazyk a literatura (literarni vychova)

Ro¢nik: 0.

Vystup

Ucivo

Mezipiredm. vztahy,
pruiezova témata

Poznamka

Shrne védomosti o Osvobozeném divadle.

postavy.

konzumni.

s textem. Opira se o historické udalosti.

Vysvétli pojem absurdni drama. Uvede autory .

Divadelni hra mezi valkami

Doplni informace o dile K.Capka, vyjmenuje jeho
divadel. hry a objasni hlavni myslenky. Charakterizuje

Do Casové piimky zatradi autory (Seiferta, Nezvala,
Hrubina, Hrabala...) Piecte si ukazky z d¢€l a pracuje

Literatura po roce 1945

s textem. Uvede témata, vysvétli hlavni myslenky,
charakterizuje postavy.Rozlisi literaturu hodnotnou a

Uvede autory, ktefi odesli po roce 1968 do exilu a
publikovali v zahrani¢i. (Skvorecky, Kundera, Lustig,
Vaculik ...). Pfecte si ukazky z jejich d€l a pracuje

Vysvétli pojem samizdat. Uvede diivody, pro¢ tato
literatura vznikla. Vyjmenuje néktera dila a jejich autory.

-literatura exilova

-literatura samizdatova

-drama
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Vzdélavaci oblast: Jazyk a jazykova komunikace
Vyucovaci predmét: Cesky jazyk a literatura (literarni vychova)
Roc¢nik: Q.

Vystup Udivo Mezipiedm. vztahy, Poznamka
pruiezova témata

Dokéze vyjmenovat nékteré soucasné autory (
Viewegha, Skvoreckého, Zacka, Jirouse...). Pokusi se Soucasna literatura
sestavit chronologickou tadu liter. autorti. Uvede, ktefti
dosahli mezinarodniho veéhlasu a kdo je nositelem
Nobelovy ceny. Shroméazdi informace z regionalni
literatury. Precte si ukazky z nékterych dél,formuluje
vlastni ndzory na Cetbu.

Uvede nejznamg;jsi autory, jejich dila a zatadi je do
literarniho sméru.

Orientuje se v literarnim textu, dokaZe ho reprodukovat, | SVEtova literatura
rozumi jeho vyznamu a smyslu. Nejznamé;jsi dila dokaze
prifadit k autorovi, literarni text k literarnimu Zanru. Zavér
Vybira si hodnotnou ¢etbu. Formuluje Gstné i pisemné
své dojmy, vytvari si ndzory na umélecké dilo. Dokaze
porovnat literarni, dramaticke i filmové zpracovani téhoz
namétu. Tvofi vlastni literarni text. Vytvoii si prehled o
zékladnich literarnich smérech, ceskych a svétovych
spisovatelich. DokazZe vyhledat informace z rtiznych
zdrojt ( knihovna, internet, CD ROM, dokumentarni
film ...), zpracovat je a vhodné je vyuzit.
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Vzdélavaci oblast: Jazyk a jazykova komunikace - minimélni doporu¢ena uroven oc¢ekavanych vystupt
Vzdélavaci predmét: Cesky jazyk a literatura (jazykova vychova)

Ro¢nik: 0.
VYSTUPY RVP - ZV VYSTUPY UCIVO MEZIPREDMETOVE VZTAHY
Zak by mél: Zak by mél: Nauka o sloveé:

zvladat pravopis slov s piredponami a
predlozkami

znat vyjmenovana slova a ovladat jejich
pravopis

sklonovat podstatna jména a pridavna
jména

znat osobni zajmena a casovat slovesa

poznat a urcit slovni druhy

znat pravopis pri shodé prisudku s
podmétem

rozeznat vétu jednoduchou od souveéti

zvladat pravopis pricesti minulého pri
shodé prisudku s podmeétem

rozliSovat spisovny a nespisovny jazyk

psat spravné slova s piedponami
psat spravné slova s piedlozkami

pouZzivat znalost vyjmenovanych slov
v praktickych cvicenich

sklonovat podle vzoru podstatnd jména
rozliSovat druhy ptidavnych jmen

sklonovat podle vzoru ptidavna jména
tvrda a mékka

Casovat slovesa pomoci osobnich zdjmen

poznat a urcit slovni druhy v textu

aplikovat znalosti o pravopisu pii shodé
prisudku s podmétem

rozliSovat vétu jednoduchou od souvéti
spojovat véty jednoduché v souvéti
vhodnymi spojkami

psat spravné koncovky piic¢esti minulého
pfi shod¢ piisudku s podmétem

aktivné uzivat v mluveném i psaném
projevu spravné tvary spisovného jazyka

ziskat ptehled o ¢eském pravopisu

predpony s-, se-, z-, ze-, vz-, vze-
ptedlozky z, ze, s, se

pravopis vyjmenovanych slov

Tvaroslovi:

prehled vzort podstatnych jmen —
opakovani a prohlubovani u¢iva
pridavna jména tvrda, mekka,
ptivlastinovaci

vzory ptidavnych jmen tvrdych a
meékkych

¢asovani sloves — opakovani a
prohlubovani uciva

vSechny slovni druhy

Skladba:

shoda ptisudku s podmétem v osob¢,
Cisle a rode

pravopis pii shodé pfisudku s podmétem

véta jednoducha

souveti

nejbéznéjsi spojky (a, i, nebo, ale, Ze,
protoZe, kdyZ, Ze)

pravopis pric¢esti minulého pti shodé
prisudku s podmétem

spisovny a nespisovny jazyk

zaveérecné opakovani a shrnuti uciva Cj

Osobnostni a socialni vychova (Sociélni
rozvoj — komunikace)
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Vzdélavaci oblast: Jazyk a jazykova komunikace - minimalni doporucena uroven oc¢ekavanych vystupt
Vzdélavaci predmét: Cesky jazyk a literatura (komunikacni a slohova vychova)

Roc¢nik: 9.
VYSTUPY RVP - ZV VYSTUPY UCIVO MEZIPREDMETOVE VZTAHY
Zak by mél: Zak by mél: zéasady komunikace Osobnostni a socialni vychova (Socialni

komunikovat v béZnych situacich,
rozliSovat spisovny a nespisovny jazyk

ovladat koncepci a Upravu béznych
pisemnosti (dopis, adresa, poStovni
poukézka)

sestavit vlastni Zivotopis a napsat Zadost
podle predlohy

y umeni
cist plynule s porozuménim

orientovat se v Pravidlech ceského
pravopisu

umeét reprodukovat text

popsat deje, jevy, osoby, pracovni
postupy

vypravet podle predem pripravené
osnovy a pisemné zpracovat zadané téma

chapat roli mluvciho a posluchace
vyjadtit svoje zazitky, nazory

napsat SMS zpréavu, e-mail

rozeznat spisovny a nespisovny jazyk
uvédomovat si potiebu spisovné
vyslovnosti v mluveném textu

napsat samostatn¢ kratky osobni a ufedni

dopis
vyplnit samostatné postovni poukazku

S pomoci ucitele sestavit struény vlastni
Zivotopis
podle predlohy napsat zadost

precist text plynule a s porozuménim

pouZivat Pravidla ¢eského pravopisu

souvisle hovofit o pfecteném textu

v

popsat slozitéjsi pracovni postup
popsat vlastnosti osoby

napsat jednoduchy ptib&éh podle osnovy
pripravené spolecné s ucitelem

diskuse, beseda na dané téma
elektronickd komunikace
prace s textem

mluveny projev

dopis

postovni poukézka

Zivotopis

zadost o zaméstnani

jednoduchy navod na pouziti
porozuméni textu

Pravidla ¢eského pravopisu
umélecky nebo naucny text
popis pracovniho postupu

vnitini charakteristika 0soby

osnova, vypravovani

rozvoj — komunikace)
Informatika

Medialni vychova

Vychova k ob&anstvi

Pracovni ¢innosti (pfedprofesni pfiprava)

Cesky jazyk a literatura — jazykova
vychova

Cesky jazyk a literatura — literarni
vychova

Osobnostni a socialni vychova (Socialni
rozvoj — poznavaci schopnosti)

Osobnostni a socialni vychova (Socialni
rozvoj — komunikace)
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Vzdélavaci oblast: Jazyk a jazykova komunikace - minimalni doporu¢ena uroven oc¢ekavanych vystupt
Vzdélavaci predmét: Cesky jazyk a literatura (literarni vychova)

Roc¢nik: 9.
VYSTUPY RVP - ZV VYSTUPY UCIVO MEZIPREDMETOVE VZTAHY
Zak by mél: Zak by mél: poezie, proza, drama - literarni ukazky Vychova k mysleni v evropskych a

rozeznat zakladni literarni druhy a zanry

dokdazat vyhledat potrebné informace
v oblasti literatury

orientovat se v literarnim textu, hledat a
pokusit se najit hlavni mySlenku

umeét ustné formulovat dojmy z cetby,
divadelniho nebo filmového predstaveni

ziskat pozitivni vztah k literature

rozeznat poezii, prozu a drama
orientovat se v pojmech basen, balada,
pohadka, povést, povidka, roman,
komedie, tragédie

vyhledat potfebné informace ve
slovniku, encyklopedii, na internetu

orientovat se v literdrnim textu

najit a charakterizovat hlavni postavy
vyjadfit hlavni mys$lenku literarniho
textu

orientovat se v novinach a ¢asopisech

rozumét pfimetené slozitému literarnimu
textu

ustné vyjadiit svoje dojmy z Cetby,

Z navstévy divadelniho nebo filmového
piedstaveni, piipadné z video nebo DVD
produkce

posoudit televizni tvorbu

pfistupovat k literatufe jako ke zdroji
informaci, zdbavy a ponauceni

vyznamni autofi ¢eské a svétové
literatury
lidové slovesnost

slovniky, encyklopedie, internet

vyklad pfiméfeného textu
hlavni postavy a jejich charakteristika
hlavni myslenka textu

¢lanky z novin a ¢asopisi

prohlubovani a upeviiovani ziskanych
navykd spravného tichého i hlasitého
ctend

prace s literarnim textem

beseda o knize, navstéva Skolni nebo
mistni knihovny

divadelni hra, film, serial
knihy krasné i nau¢né literatury

beseda o knize
navstéva skolni nebo mistni knihovny

globalnich souvislostech
Multikulturni vychova

Medidlni vychova (Kritické ¢teni a
vniméni medialnich sd€lent)
Informatika

Medialni vychova

Osobnostni a socialni vychova (Socialni
rozvoj — komunikace, Osobnostni rozvoj
- kreativita)

Medialni vychova
Osobnostni a socialni vychova (Socialni

rozvoj — komunikace, Osobnostni rozvoj
- kreativita)
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Vzdélavaci oblast: Matematika a jeji aplikace
Vyucovaci predmét: Matematika
Roc¢nik: 6.

Prirezova témata

prevadi jednotky délky, hmotnosti, Casu

umi vypocitat obvod étverce, obdélniku,
trojahelniku

zdivodnuje a vyuziva polohové a metrické

vlastnosti zakladnich rovinnych atvart pti

feSeni uloh a jednoduchych praktic. problémut

charakterizuje a tfidi zakladni rovinné tutvary

- prevody jednotek
- obvody ¢tverce, obdélniku, trojuhelniku

Vystup Udivo Mezipi‘edmétové vztahy Pozndmky
¢te , zapisuje a porovnava piirozena c¢isla Rozsifené opakovani.
- provadi pocetni operace s pfirozenymi €isly |- pfirozena Cisla
zpaméti a pisemné - Cteni a zépis Cisla v desitkové soustave
- provadi odhady a kontrolu vypo¢ta - zobrazeni na ¢iselné ose
- zaokrouhluje - pocetni operace
- umi zobrazit pfir. ¢islo na Cisel. ose
rozliSuje druhy ¢ar Z&kladni pravidla rysovani. P¢ - popis technickych
- pouziva technické pismo k popisu geom. - druhy ¢ar, technické pismo vykrestu
utvari
uziva a rozliSuje pojmy ptimka, polopiimka, Geometrické Utvary v roviné. Fy - méfeni délky Procvic¢ovani
usecka - rovina, bod, Usecka, pifimka, poloptimka, OSV — urceni obvodu S uzitim
- rysuje linearni Utvary kruznice, kruh pozemku apod. pocitace

Cte a zapisuje desetinna Cisla

umi zobrazit des. ¢islo na ¢iselné ose
porovnava a zaokrouhluje des. ¢isla
provadi pocetni operace s des. Cisly
umi vypocitat aritmeticky prameér
prevadi jednotky

Desetinna cisla.

- Cteni a zapis v desitkové soustaveé
- zobrazeni na Ciselné ose

- porovnavanio

- zaokrouhlovani

- pocetni operace

Fy - feSeni poCetnich uloh
OSV - odhad a urceni napf.
ceny nakupu.....

uziti pocitace
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Vystup

Ucdivo

Prurezova témata
Mezipredmétové vztahy

Poznamky

zaokrouhluje a provadi odhady s danou
presnosti

zna pojem nasobek, délitel

umi pouzit znaky délitelnosti

rozumi pojmu prvocislo, Cislo slozené
rozlozi ¢islo na soucin prvocisel

urcuje a uziva nasobky a délitele vcetné

nejmensiho spole¢ného nasobku a nejvétsiho

spolecného délitele
modeluje a fesi situace s vyuzitim
délitelnosti v N

- aritmeticky prameér
- ptrevody jednotek

Délitelnost prirozenych ¢isel.

- nasobek, d¢litel, znaky délitelnosti
- prvocislo, ¢islo slozené

- spole¢ny nasobek, spolecny délitel

rozumi pojmu

narysuje a zmé&ii dany thel

umi graficky prenést uhel a sestrojit jeho osu

rozliSuje a pojmenuje druhy thla

provadi pocetni operace s velikostmi thla
(ve stupnich i minutéch)

pozna dvojice vedlejsich thlt a vrcholovych
uhlt, umi vyuzit jejich vlastnosti

rozumi pojmu mnohouhelnik,

umi sestrojit pravidelny Sestiuhelnik a
pravidelny osmiuhelnik

Uhel a jeho velikost.

- pojem, rysovani a pfenaseni tuhlu

osa thlu

- jednotky velikosti uhlu a méteni velikosti uhlu

- ostry, tupy, pravy a piimy thel

- pocetni operace s velikostmi thli

- vrcholové a vedlejsi thly

- mnohouhelniky — pojem, pravidelny Sestiuhelnik,
pravidelny osmithelnik (konstrukce, obvod)

Z - urcovani zemepis.

polohy
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Vystup

Ucdivo

Prurezova témata
Mezipredmétové vztahy

Poznamky

nacrtne a sestroji obraz rovinného utvaru

V 0sové soumernosti
pozna utvary osoveé soumeérné a shodné
utvary

zna jednotky obsahu, umi je pfevadét

umi vypocitat obsah ¢tverce a obdélniku

vyuziva znalosti (obsah ¢tverce, obdélniku)

charakterizuje jednotliva télesa (Kvadr,
krychle)

umi nacrtnout a narysovat sit’ a z ni téleso
vymodelovat

nacrtne a sestroji obraz krychle a kvadru
ve volném rovnobézném promitani

vypocita povrch krychle, kvadru

uziva jednotky objemu a vzajemné je
prevadi

odhaduje a vypocita objem krychle, kvadru

Osova soumérnost.

- 0sova soumernost

- shodné atvary

- osové soumérné Utvary

Obsah ¢tverce a obdélniku.
Povrch a objem krychle a kvadru.
jednotky obsahu
obsah Ctverce a obdélniku

vvvvvv

obsahu ¢tverce a obdélniku)
- kvadr, krychle, sité téles
- zobrazovani téles
- povrch krychle, kvéadru
- jednotky objemu
- objem krychle, kvadru

OSV - obsah pokoje,
pozemku,...
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Vystup

Ucdivo

Prurezova témata
Mezipredmétové vztahy

Poznamky

urci a znazorni rizné druhy trojuhelniki a
zné jejich vlastnosti

- pojmenuje , znazorni a spravné uziva
zakladni pojmy (strana, vyska, vnitini a
vnéjsi thly, ...)

- umi sestrojit téZnice, stfedni pficky, vysky
trojuhelniku

- umi sestrojit trojuhelniku kruZnici opsanou
a vepsanou

Trojuhelnik.

- pojem, druhy

- téZnice, stfedni pricky, vysky
- KkruZnice opsana, vepsana

Zavéreéné opakovani
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Vzd¢lavaci oblast: Matematika a jeji aplikace

Vyucovaci predmét: Matematika
Roc¢nik: 7.

Vystup

Ucdivo

Prifezova témata
Mezipiedmétové vztahy

Poznamky

Opakovani uciva 6. ro¢niku

modeluje a zapisuje zlomkem ¢ast celku

- ptevadi zlomky na des. ¢isla a naopak

- porovnava zlomky

- provadi pocetni operace s rac. Cisly

- uziva rizné zpusoby kvantitativniho
vyjadieni vztahu celek — ¢ast — pfirozenym

Cislem, pomérem, zlomkem, deset. ¢islem,

procentem

- analyzuje a fesi jednoduché problémy,

modeluje konkrétni situace, v nich vyuziva

matematic. aparat v oboru racionalnich
Cisel

7 wr

Racionalni cisla.

Cteni a zapis zlomku

vztah mezi zlomky a des, Cisly
Zobrazeni na ¢iselné ose
prevraceny zlomek

smiSené Cislo

pocetni operace

sloZeny zlomek

numerické vypocty

rozliSuje kladna a zaporna Cisla
umi zobrazit kladnd a zaporna ¢isla
na vodorovné i svislé ¢iselné ose
chape pojem opacné ¢islo
urc¢i absolutni hodnotu daného cisla
a chape jeji geometricky vyznam
provadi pocetni operace s celymi Cisly
analyzuje a fesi jednoduché problémy,
modeluje konkrétni situace, v nich vyuZiva

Cela Cisla

Cteni a zapis Cisla
zobrazeni na Ciselné ose
opacné Cislo

absolutni hodnota
pocetni operace

Uziti pocitace
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matematic. aparat v oboru celych ¢isel

pozna shodné Utvary

uziva vety o shodnosti trojihelnika

V pocetnich a konstruk¢nich ulohach
umi sestrojit trojuhelnik z danych prvku
dba na kvalitu a pfesnost rysovani

Trojuhelnik.

- shodnost trojuhelnikt

- trojuhelnikovéa nerovnost

- konstrukce trojuhelniki, véta sss, sus, usu

umi vyjadfit pomér mezi danymi
hodnotami

zvétSuje a zmensuje veliiny v danem
pomeéru

Pomér. PFima a nepfima imérnost.

- pojem

- zvétSeni a zmenSeni v daném poméru

- rozd¢leni dané hodnoty v daném poméru
- mefitko

Fy vztahy mezi veli¢inami

- déli celek na ¢asti v daném poméru - uméra Z métitka planu, mapy
- pracuje s méfitky map a plant - pfima a nepfima imérnost
- fesi modelovanim a vypoctem situace - troj¢lenka Ch vypocty pomoci
vyjadfené pomérem troj¢lenky
- rozumi a vyuZiva pojmu
- uméra OSV - prace s mapou,
- vyuziva troj¢lenku pfi feseni slovnich uloh vyuziti poméru
- ur¢i vztah pfimé a nepfimé imernosti v doméacnosti (vafent,
- vyjadii funk¢ni vztah tabulkou, grafem, michani barev,..)
rovnici PU — spotifeba materialu,
benzinu,...
NU- zakazky, pocet
délnikd,. ..
- chape pojem 1% Procenta. Ch koncentrace Uziti pocitace
- uziva zékladni pojmy procentového poctu - pojem

vyjadii ¢ast celku pomoci procent

fesi slovni tlohy

chape pojem promile

zaokrouhluje a provadi odhady s danou
piesnosti

fesi aplika¢ni ulohy na procenta (i pro
ptipad, ze procentova Cast je veétsi
nez celek)

- zéklad, procentova cast, pocet procent
- promile
- slovni dlohy

OSV —slevy

EV — stav ovzdusi
pritomnost skodlivych
latek
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umi charakterizovat pojem rovnobézniku

- rozliSuje rtizné typy rovnobéznikl

- umi sestrojit rovnobéznik

- odhaduje a vypocitava obvod a obsah
rovnobézniku

- 0dhaduje a vypocita obsah trojuhelniku

- rozpozna a pojmenuje lichobéznik
- umi sestrojit lichob&znik
- vypocita obvod a obsah lichob&zniku

- rozezna a pojmenuje hranol

- nacrtne a narysuje obraz télesa v roviné

- nacrtne a narysuje sit’ hranolu

- odhaduje a vypocita povrch a objem
hranolu

- nacrtne a sestroji obraz rovinného utvaru
ve stfedové soumérnosti
urci sttedoveé soumérny utvar

Rovnobézniky.

- pojem

- vlastnosti

- rozdé€leni

- konstrukce

- obvod a obsah

- obsah trojuhelniku

Lichobéznik
- pojem
- konstrukce

Povrch a objem hranoli
- pojem hranol
- povrch a objem hranolu

Stiedova soumérnost
- sestrojeni obrazu obrazce ve sttedové soumérnosti

Zavérecné opakovani
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Vzdélavaci oblast: Matematika a jeji aplikace
Vyucovaci predmét: Matematika
Rocnik: 8.

Vystup

Ucdivo

Priifezova témata,
mezipiedmétové vztahy,
projekty, kurzy

Poznamky

rozumi pojmu vyraz

- matematizuje jednoduché realné situace
s vyuzitim proménnych

urci hodnotu ¢iselného vyrazu

zapiSe pomoci vyrazu s proménnou slovni
text

umi dosadit do vyrazu s proménnou

provadi pocetni operace s vyrazy

Opakovani u¢iva 7.rocniku.
Vyrazy.

- Ciselné vyrazy

- proménna

- vyrazy s proménnou

- upravy vyrazi

ur¢i druhou mocninu a odmocninu
vypoctem, pomoci tabulek, pomoci
kalkulacky

- uziva druhou mocninu a odmocninu
ve vypoctech

- chépe pojem realné cislo

Druh& mocnina a odmocnina.

- pojem

- Cteni a zapis druhych mocnin a odmocnin
- urceni druhych mocnin a odmocnin

- pojem realného Cisla

- rozlisi odvésny a pfepony

- rozumi odvozeni vzorce Pythagorovy véty

- vyuziva poznatkil pti vypoctu délek stran
pravouhlého trojuhelniku

- umi vyuZzit poznatky ve slovnich ulohéach

- zaokrouhluje a provadi odhady s danou
piesnosti

Pythagorova véta.

- pojem

- vypocet délek stran v pravouhlém
trojahelniku

- uziti Pythagorovy véty

7.,P¢-délky stran
pozemkii,vzdilenost na
mapé

Uziti pocitace
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- zapiSe ¢islo ve tvarua . 10" pro 1 <a< 10,

n je celé ¢islo
- provadi pocetni operace s mocninami
S pfirozenym mocnitelem

Mocniny s pFirozenym mocnitelem.

¢teni a zapis mocnin s pfirozenym
mocnitelem

zapis Cisla pomoci mocnin deseti

pocetni operace s mocninami s pfirozenym
mocnitelem

Fy zépis jednotek fyz.
veli¢in

uziva a zapisuje vztah rovnosti

- fesi linearni rovnice pomoci
ekvivalentnich Gprav

- provadi zkousku feSeni

Linearni rovnice.

rovnost
linearni rovnice

matematizuje jednoduché realné situace

- vyrtesi dany problém aplikaci ziskanych
matematickych poznatkli a dovednosti

- ftesi slovni ulohy (pomoci linearnich
rovnic, uvahou,...)

- zdivodni zvoleny postup feSeni

- overi vysledek feSeni

- uziva logickou tivahu a kombinaéni
usudek, naléza riizna reseni

Slovni dlohy.

slovni ulohy

Fy vztahy mezi veli¢inami

Fy feSeni fyz. uiloh

EGS - srovnani statu —
HDP, pocet obyv., ...

EV - ochrana zivot.
prostiedi

urc¢i vzéjemnou polohu pfimky a kruznice
- uréi vzajemnou polohu dvou kruznic
- vypocitava obvod a obsah kruhu

Kruh, kruznice.

- vzajemna poloha piimky a kruznice
- vzajemna poloha dvou kruznic

- délka kruznice

- obsah kruhu

OSV - zavlazovani
pozemku,....

charakterizuje valec
vypocita povrch a objem valce

Valec.

pojem
povrch vélce

- objem valce

OSV - objem a povrch
nadrze, bazénu, ...
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umi sestrojit jednoduché konstrukce

- rozumi pojmu mnoziny vSech bodl dané
vlastnosti

- vyuziva poznatka ( vyska, téznice,
Thaletova kruznice,...) v konstrukénich
ulohéch

Konstrukéni ulohy.

- jednoduché konstrukce

- mnoziny vSech boda dané vlastnosti
- Thaletova kruznice

- konstrukéni ulohy

Cte a sestavuje jednoduché tabulky a
diagramy

- zaznamena vysledky jednoduchych
statistickych Setieni do tabulek

- vyhled4 a vyhodnoti jednoducha statisticka
data v grafech a tabulkéach

Shromazd’ovani, tfidéni a vyhodnocovani
statistickych udaju.

- z&kladni statisticke pojmy

- zakladni charakteristiky statistického souboru

Z tidéni adajt

EV - stav ovzdusi
EGS - stav obyv.,
zdravotnictvi, pramyslu,...

Zavérecné opakovani.
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Vzd¢lavaci oblast: Matematika a jeji aplikace
Vyucovaci predmét: Matematika

Roc¢nik: 9.
PriifFezova témata,
Vystup Ucdivo mezipiredmétové vztahy, Pozndmky
projekty, kurzy
Opakovani udiva 8. ro¢niku.
rozklada vyraz na soucin Vyrazy.
(vytykanim, pomoci vzorci) - Upravy vyrazil pomoci vzorct
- provadi pocetni operace s lomenymi - rozklad vyrazt na sou¢in
vyrazy - pojem lomeny vyraz
- pocetni operace s lomenymi vyrazy
fesi rovnice s nezndmou ve jmenovateli Rovnice s neznamou ve jmenovateli.

s vyuzitim znalosti o lomenych vyrazech

fesi soustavu dvou linearnich rovnic se dvéma | Soustavy rovnic.

nezndmymi (metoda scitaci a dosazovaci) - soustava dvou linearnich rovnic se dvéma

- fesi slovni Ulohy pomoci soustav lin. rovnic neznamymi

- slovni ulohy feSené pomoci soustav linearnich

rovnic
uziva a zapisuje vztah nerovnosti Nerovnice, soustavy nerovnic.
- tesi linedrni nerovnice a jejich soustavy - nerovnost
- znazorni feSeni lin. nerovnic na Ciselné ose |- linearni nerovnice

- soustava linearnich nerovnic
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Vystup

Ucéivo

Priifezova témata,
mezipredmétové vztahy,
projekty, kurzy

Poznamky

zakresli bod v PSS

- chape pojem funkce

rozliSuje linearni a kvadratickou funkci
sestavi tabulku a zakresli graf dané funkce
- uziva funk¢ni vztahy pii feSeni tloh

Funkce

- pravouhla soustava soufadnic

- pojem funkce

- linearni funkce (ptima umérnost)

OSV - ¢teni z grafu
jizdni fady
spotfeba benzinu

fesi ulohy z praxe na jednoduché drokovani

Finan¢ni matematika.
- zékladni pojmy finan¢ni matematiky

OSV - plat, srézky,
arokys,...

rozlisi shodné a podobné utvary
- uziva véty o podobnosti trojahelniki
Vv pocetnich a konstruk¢nich tilohach

Podobnost.
- podobnost
- véty o podobnosti trojuhelnik

OSV - plany

charakterizuje jednotliva télesa
- umi narysovat sit’ a z ni t¢leso vymodelovat
- vypocita povrch a objem téles

Télesa.

- kuzel

jehlan

- koule

povrch a objem téles

OSV - spotieba materialu
stavebnictvi

Zavérecné opakovani.

RozSifujici ucivo.
- goniometrické funkce
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Vzdélavaci oblast: Matematika a jeji aplikace - minimalni doporucena troven o¢ekavanych vystupt
Vzdélavaci predmét: Matematika (Cislo a pocetni operace)

Roc¢nik: 6.,7.,8.,09.

VYSTUPY RVP - ZV

Zak by mél:

Psat, cist, porovnavat a
zaokrouhlovar ¢isla v oboru do
1000 000

Zvladat orientaci na ciselné ose
Pisemné scitat, odcitat, nasobit a
delit viceciferna cisla, délit se
zbytkem

Pracovat se zlomky a smiSenymi
¢isly, pouzivat vyjadrent vztahu celek
— cast (zlomek, procento, desetinné
c¢islo)

Cist desetinnd cisla, znat jejich zapis
a provadet s nimi zakladni pocetni
operace

Resit jednoduché vilohy na procenta

Provadet odhad vysledku,
zaokrouhlovat

VYSTUPY

Zak by mél:

6. a 7. rocnik

Provadet rozklad cisla na ciselné rady
Zaokrouhlovat cisla, provadet odhad vysledku
Prepsat a precist vétsi cisla zapsand rimskymi
Cislicemi a naopak

Orientovat se na ciselné ose

Pouzivat kalkulator k vypoctiim

Provddét pocetni operace s prirozenymi c¢isly v oboru
do 1000 000

Nasobit a delit ¢isly 10, 100, 1 000

Rozeznat pojmy soucet, rozdil, soucin a podil
Resit jednoduché slovni tilohy pomoci rovnice

6. rocnik

Psat, cist, porovnavat cisla do 10 000

Délit se zbytkem v oboru do 100

Pisemné scitat a odcitat prirozena cisla do 10 000
7. roénik

Psat, cist, porovnadvat ¢isla do 1 000 000
Pisemné scitat a odcitat ¢isla do 1 000 000
Pisemné nasobit a delit prirozena cisla do 1 000 000
8. a 9. rocnik

Provddeét pocetni operace s desetinnymi Cisly
Resit jednoduché slovni iilohy s desetinnymi cisly
Resit jednoduchou linedrni rovnici

8. roénik

Rozeznat pojem zlomek, smisené cislo

Provadet pocetni operace se zlomky

Zapsat, precist desetinnda cisla

S¢itat a odcitat desetinna cisla

Nasobit a délit desetinna cisla 10, 100

Nasobit desetinné cislo cislem desetinnym i
prirozenym

9. rocnik

Délit desetinné cislo cislem prirozenym i desetinnym

UCIVO

6. rocnik

Pisemné scitani a odcitani do 10 000
Znazornovani cisel na ciselné ose
Nasobeni a déleni c¢isel 10, 100, 1 000
Reseni slovnich vlloh pomoct jednoduchych
rovnic

Déleni se zbytkem v oboru do 100

Reseni jednoduchych rovnic

Rimska cisla a Cislice

7. rocnik

Pisemné scitani a odcitani c¢isel do 1 000 000
Znazornovani ¢isel na ciselné ose

Rozklad cisel na ciselné vady

Pisemné nasobeni vicecifernych cisel
Jednocifernym i dvojcifernym cislem
Pisemné déleni jednocifernym i dvojcifernym
delitelem beze zbytku i se zbytkem

Reseni slovnich iiloh pomoci jednoduchych
rovnic

8. rocnik

Néazorné zavedeni zlomku jako casti
Zlomkova cara, citatel, jmenovatel
Smisené cislo

Jednoduché pocetni operace se zlomky
Desetinné cislo, cteni, zapis

Scitani a odcitani desetinnych cisel
Nasobeni desetinnych cisel 10, 100, 1 000

Nasobeni desetinného cisla cislem prirozenym i

desetinnym

9. roénik

Déleni desetinného cisla cislem prirozenym i
desetinnym

Procento, pojem, symbol

Zaklad, pocet procent, procentova cdst
Vypocet jednoho procenta ze zakladu

MEZIPREDMETOVE
VZTAHY
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Rozeznat pojmy zdklad, procentova cast, pocet Vypocet procentové casti z daného zakladu

procent Jednoduché arokovani
Resit jednoduché llohy na procenta Praktické slovni priklady
Osvojit si pojem drok Zavérecné opakovani
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Vzdélavaci oblast: Matematika a jeji aplikace - minimélni doporu¢ena uroven oc¢ekavanych vystupt
Vzdélavaci predmét: Matematika (zavislost a prace s daty)

Roc¢nik: 6.,7.,8.,09.
VYSTUPY RVP - ZV VYSTUPY UuCIvo MEZIPREDMETOVE VZTAHY
Zak by mél: Zik by mél: 6. ro¢nik

Uzivat a ovladat prevody jednotek délky,
hmotnosti, casu, obsahu, objemu
Zvladat pocetni uikony s penézi

Pouzivat méritko mapy a planu
Vyhledavat, tridit a porovnavat data
Vypracovat jednoduchou tabulku

Aplikovat prakticky pocetni operace
S penézi

Cist jednoduché grafy, diagramy a
orientovat se v tabulkéach

6. a 7. rocnik

Provést prevody jednotek délky,
hmotnosti a casu

8. rocnik

Provest prevody jednotek obsahu

9. roénik

Provest prevody jednotky objemu
Precist a pouzit méritko mapy a planu
8. a 9. rocnik

Vyhledat, vybrat, roztridit a porovnat
data podle pokynii

Sestavit jednoduchou tabulku pomoci
trideni dat

Ceskd a slovenskd platidla, euro platidla
a manipulace s nimi

Zjistovani udaju z grafii a diagramii,
dopliiovani jednoduchych tabulek

6. a 7. rocnik

Jednotky délky: mm, cm, dm, m, km a
Jjednoduché prevody

Jednotky hmotnosti: g, kg, t a
Jjednoduché prevody

Jednotky ¢asu: vterina, minuta, hodina a
Jjednoduché prevody

Urcovani casu

8. rocnik

Jednotky obsahu: mm2, cm2, m2, a, ha,
km2 a jednoduché prevody

9. rocnik

Jednotky objemu: mm3, cm3, dm3, m3 a
Jjednoduché prevody

L, hi

Vztah dm3 — litr

Pomér dvou celych cisel

Meéritko mapy a planu

8. a 9. rocnik

Vyhledavani v tabulkdch (jizdni 7dd)
Sestaveni jednoduché tabulky zavislosti
dvou dat

Vychova k obéanstvi

Fyzika — fyzikélni veli¢iny

Fyzika — fyzikalni veli¢iny

OSV - ¢teni z grafu
jizdni tady
spotfeba benzinu
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Vzdélavaci oblast: Matematika a jeji aplikace - minimalni doporu¢ena troven pro upravy ocekavanych vystupt
Vzdélavaci predmét: Matematika (geometrie v roving€ a prostoru)

Roc¢nik: 6.,7.,8.,09.
VYSTUPY RVP - ZV VYSTUPY UCIVO MEZIPREDMETOVE
Zak by mél: Zak by mel: 6. roénik VZTAHY
Odhadovat délku usecky, urcit délku 6. rocnik Prendseni a porovnavani uisecek
lomené cary, graficky scitat a odcitat Provadet odhady usecek Grafickeé scitani a odecitani usecek uzitim Fyzika

usecky

Vyznacovat, rysovat a mérit ihly,
provadet jednoduché konstrukce

Znat a rysovat zakladni rovinné Gtvary a
zobrazovat jednoducha télesa
Sestrojit zakladni rovinné Gtvary ve
stredové a osové soumérnosti
Vypocitat obvod a obsah trojuhelniku,
Ctverce, obdélniku a kKruhu

Vypocitat objem a povrch kvadru,
krychle a vélce

Porovnani usecek — graficky scitat a odecitat
usecky

Narysovat trojuhelnik

Narysovat, vyznacit a zmérit tthel

Sestrojit osu Uhlu

Narysovat pravy uhel pomoci pravitka a
kruzitka

Rozlisit druhy uhli

7. rocnik

Rozlisit jednotlive druhy trojuhelnikii
Narysovat pravouhly trojuhelnik

Sestrojit mnohouhelnik

Vypocitat obvody zakladnich utvarii pomoci
vzorcu

RozliSit a narysovat jednotlivé druhy
Ctyruhelnikii, rovnobeznikii a lichobézniku
8. rocnik

Sestrojit obraz v osové soumérnosti
Sestrojit obraz ve stredové soumérnosti
Vypocitat obsah ctverce, obdélniku a
trojuhelniku

Rozlisit kruznici a kruh

Vypocitat délku kruznice, obvod a obsah kruhu
Resit iilohy z praxe

9. roénik

Vypocitat povrch krychle, kvadru a valce
Vypocitat objem krychle, kvadru a valce
Uzivat pro vypocty vzorcii

Resit vlohy z praxe

kruzitka, kontrola vypoctem

Stred usecky, osa uisecky

Osovd soumérnost

Osa soumérnosti

Vlastnosti osy

Konstrukce trojuhelniku ze tri stran

Osa thlu

Uhel pravy, pFimy, ostry, tupy

Velikost wihlu, stupen, uhlomer

Meéreni velikosti tihlu

Konstrukce thlu 60°, 120°a 30° pomoci
kruzitka

7. roénik

Druhy trojuhelnikii — déleni podle stran a
podle uhlii

Konstrukce a vyznaceni pravouhlého
trojuhelniku

Vyska trojahelniku

Konstrukce pravidelného Sestiihelniku a
osmiuhelniku

Obvod ctverce, obdélniku, trojuhelniku
pomoci vzorcii

Konstrukce a vlastnosti kosoctverce,
kosodélniku a lichobézniku

Stredova soumérnost — stred soumérnosti
8. roénik

Konstrukce jednoduchych osove soumeérnych
utvari

Stredova soumeérnost

Stired soumérnosti

Konstrukce jednoduchych stredové
soumérnych utvarii

Pracovni ¢innosti
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Obsah ctverce, obdélniku, trojuhelniku
pomoct vzorcil

Kruznice, kruh

Délka kruznice, obvod kruhu pomoci vzorce a
kalkulatoru

Obsah kruhu pomoci vzorce a kalkulatoru
Reseni iiloh z praxe

9. rocnik

Povrch krychle, kvadru a valce — pomoci
vzorcii a kalkulatoru

Objem krychle, kvadru a vélce — pomoci
vzorcii a kalkulatoru

Resent iiloh z praxe

Rysovani rovinnych utvari

Zaverecné opakovani
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Vzdélavaci oblast: Matematika a jeji aplikace - minimalni doporucena troven o¢ekavanych vystupt
Vzdélavaci predmét: Matematika (aplikacni ulohy)
Roc¢nik: 6.,7.,8.,09.

VYSTUPY RVP - ZV VYSTUPY UCIVO MEZIPREDMETOVE VZTAHY
Zak by mél: Zak by mél:
Samostatné resit praktické ulohy Doplnit pocetni tabulky, ctverce Ctverce — doplitovacky Cesky jazyk
Hledat rizna reseni predlozenych situaci | Doplnit ¢iselnou a obrazkovou radu a Ciselné a obrazkové analogické rady Pracovni ¢innosti
urcit dalsi krok
Aplikovat poznatky a dovednosti z jinych Ciselnd bludisté
vzdeélavacich oblasti Slozit rozdélené geometrické utvary

Dopliiovani chybéjicich utvarii
Vyuzivat prostiredky vypocetni techniky Resit slovni iilohy z praxe Gsudkem
pri Feseni tilloh Slovni dalohy
Resit zabavné iilohy na PC
Z&bavné tlohy na PC
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Vzdélavaci oblast: Cizi jazyk
Vyucovaci predmét: Anglicky jazyk

Roc¢nik: 6.
Vystup Ucivo MeZipfedmL ‘:Ztah),' PY ojekty, Poznamky
kurzy, prurezova témata
Opakovani ptedeslych ro¢niki Opakovani predeslych ro¢nikt Cesky jazyk Jazykove
- rozumi pfiméfenym projevim nasich i rodilych - osobni zajmena Némecky jazyk prostiedky:
mluv¢ich (pfimym i reprodukovanym) - minuly Cas prosty — pravidelna a néktera Zemgpis vyplyvaji
- dokaze postihnout hlavni smysl jednoduchého nepravidelna slovesa Hudebni vychova z obsahu pouzite
sdéleni - minuly ¢as prib&éhovy Matematika ucebnice

rozumi pokynam ucitele pti praci ve t¥idé a
dokéze na n¢ reagovat

Cte nahlas a foneticky spravné primétenc
jednoduché audio-oralné ptipravené texty
orientuje se v obsahu jednoduchého textu,
vyhledava odpovédi na otazky

recituje zpaméti nékolik fikanek

formuluje otazky a odpovida na né

umi sdélit zakladni informace o sobé€, své rodiné a
bydlisti

pisemné formuluje otdzky a odpovédi na né

ma z&kl. poznatky o zemich dané jazykové oblasti

urcovani Casu

slovesa ve 3. osob¢ jednotného ¢isla
piidavna jména - stupniovani

pfitomny cas prabéhovy a prosty
rozkazovaci zpusob

popsani kazdodennich zvykt a ¢innosti
vyjadieni povinnosti

vyjadieni povinnosti pomoci "going to"
z4jmena neurcita (somebody, nobodys,...)
rodina, Skola, rozvrh, zaméstnani
volny cCas, u 1ékate

OSV — mezilidské vztahy
VDO - spolecnost a stat
EGS - Evropa a svét nas zajimaji
MKYV - kulturni diference

MDV - tvorba multimedialniho
sdéleni

Pomiicky: Audio a video technika, poc€itace, Casopisy, slovniky, mapy, encyklopedie, obrazovy a kopirovany material, nazorné pomucky, mapy s gramatickymi
ptehledy.

Soutéze: Olympiéda v anglickém jazyce.
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Vzdélavaci oblast: Cizi jazyk - minimalni doporu¢ena troven pro upravy ocekavanych vystupi

Vzdélavaci predmét: Anglicky jazyk

Ro¢nik: 6.
yYSTUPY RVP - ZV YYSTU PY UCIVO MEZIPREDMETOVE VZTAHY
Zadk by mel: Zdk by mél: Opakovani predeslych ro¢nikt

byt sezndmen s cizim jazykem v
zvukové podobé

osvojit si zakladni vyslovnostni
navyky

rozumét obecné znamym sloviim

poznat zakladni barvy

pocitat do 20

pojmenovat skolni potieby

a frazim a zvladnout pozdravy,...

poznat jazyk z audio nahravky

pozdravit, rozloucit se, predstavit se,
oslovit osoby, vyjadfit souhlas,
nesouhlas

urcit, kde se véc nachazi, o jakou véc se
jedna, rozumét zékladnim pokyntim a
otazkam

poznat zakladni barvy a uvadét na
ptikladech

pocitat do 20, udat vék svij, sveho
kamarada,....

pojmenovat skolni potfeby a pomicky,
udat jejich barvu, fict jednoduchou vétu

Poslech (audio kazeta, CD)

Hallo (Ahoj), My name is...(Jmenuji
se...), YES-NO(Ano-Ne)

Thisis...., That is,...
What is this....
What is that....

Colours (Barvy)

Numbers (Cisla)

At school (Ve Skole)

Multikulturni vychova

Osobnostni a socialni vychova
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Vzdélavaci oblast: Cizi jazyk
Vyucovaci predmét: Anglicky jazyk

Ro¢nik:

7.

Mezipfedm. vztahy

pfiméfené obtiznym souvislym sdélenim i
konverzaci dvou a vice 0sob

umi vyhledat z&kl. informace a hlavni myslenky
vyuZziva slovniky

tvofive se zucastni rozhovoru dvou 1 vice osob
vhodné reaguje v nejbéznéjsich feCovych situacich
umi jednoduse vyjadfit svilj nazor

umi prednést kratkou zpravu ¢i sdéleni

umi napsat stru¢ny osobni dopis

ma zékladni poznatky o anglicky mluvicich
zemich

popsani denni rutiny, zvykt a ziv. stylu
popis lidi, charakteristika a obleCeni
bydleni, zajmy, hudba, kino

pocasi, Vanoce

tazaci dovétky

pfivlastiiovaci zajmena

budouci as

modalni slovesa

neptimé otazky

OSV - kooperace a
kompetice

MDYV - tvorba medialniho
sdéleni

EGS - Evropa a svét

MKYV — mezilidské vztahy
a kulturni diference

VDO - obcan, spolecnost,
stat
EV - zakl. podm. Zivota

Vystup Ucivo Prifezova témata, projekty, | Poznamky
kurzy
Opakovani ptedeslych ro¢niki Opakovani predeslych ro¢nikt Zemgpis Jazykove
- dokéZe se orientovat v monologu ¢i dialogu s - psani kratkych struénych dopist a pohlednic Cesky jazyk prostredky:
malym poctem neznamych vyrazi, jejich vyznam |- 7adani a poskytovani osobnich informaci Hudebni vychova vyplyvaji
dokaze odhadnout. - seznameni s ménami angl. mluvicich zemi , DéJ,ep 1 z Obvs_afllu
- dokéze postihnout hlavni smysl sdéleni, rozumi - popis mésta a instrukce k uréeni sméru Vytvarna vychova Eg:g:ltiie

Pomicky: Audio a video technika, pocitace, Casopisy, slovniky, encyklopedie, mapy, hry, obrazovy a kopirovany material, nazorné pomucky, mapy
s gramatickymi pfehledy
Soutéze: Olympiada v AJ.
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Vzdélavaci oblast: Cizi jazyk - minimélni doporuéena troven o¢ekavanych vystupt
Vzdélavaci predmét: Anglicky jazyk

Ro¢nik: 1.
yYSTUPY RVP - ZV YYSTU PY UCIVO MEZIPREDMETOVE VZTAHY
Zak by mel: Zak by mél: Opakovani predeslych ro¢nikt

vyslovovat a cist spravné v primeéreném
rozsahu slovni zasoby

rozumeét jednoduchym pokyniim a vétam
a adekvatné na né reagovat
casovat sloveso ,,TO BE ““

pouzivat zakladni predlozky

pochopit obsah a smysl jednoduché,
pomalé a peclive vyslovované
konverzace dvou o0sob s dostatkem casu
pro porozumeéni (uzivat k tomu
jednoduché fraze a vyrazy)

rozliSovat grafickou a mluvenou podobu
slova

pouzivat jiz naucené fraze a slova, umét
precist jednoduché véty

pozdravit, pfedstavit se, zeptat se na
jméno, vek, spocitat véci, Skolni potieby,
urcit jejich barvu

ptedstavit ¢leny rodiny

pouzivat predlozky: v, na, vedle, pod...

pojmenovat bézné vybaveni

mistnosti, pojmenovat hracky, vyjadrit
jejich polohu, pocet, barvu, pozadat o
konkrétni zboZzi

v obchodé¢, pozadat o jidlo a piti,
rozpoznat zakladni druhy ovoce a
zeleniny

rozpoznat z nahravky, o ¢em se mluvi,
umét prelozit co slysi

Anglictina se zvitatky I.
(ucebnice)

My Family (Moje rodina)

My school bag, Colours, Nur@bers
(M4 skolni aktovka, Barvy, Cisla)

Piedlozky : (In, At, Next to, Under,...)

At Home (Doma)
Toys (Hracky)
Food and Drink (Jidlo a Piti)

Poslech

Multikulturni vychova

Osobnostni a socialni vychova

Medialni vychova
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Vzdélavaci oblast: Cizi jazyk
Vyucovaci predmét: Anglicky jazyk

Roc¢nik: 8.
Vystup Utivo Mezipf'edm. vzt.ahy, prufrezova Poznamky
témata, projekty kurzy

Opakovani predeslych ro¢nikt Opakovani ptedeslych ro¢niki

- rozumi obsahu promluvy, chape celkovy obsah - ptitomny, minuly a budouci ¢as prosty a Cesky jazyk Jazykové
sdé¢lent prabéhovy Matematika prostiedky:

- dokaze postihnout hlavni smysl sdéleni, véetné - modalni slovesa Obcanska vychova vyplyvaji
dulezitych detailt - stupniovani ptidavnych jmen Rodinna vychova z obsahu

- dokaze se orientovat v monologu ¢i dialogu s - popis osoby, mista, pfedmétu, ¢asu a situace | Zemepis pouZité
malym poctem neznamych vyrazi, jejich vyznam |- predlozky mista a ¢asu D¢jepis ucebnice
dokéze odhadnout - trpny rod Hudebni vychova

- Cte SirSi okruh tisténych materiald, orientuje seiv |- nepravidelna slovesa Vytvarna vychova

uryvcich autentickych text, prevazné
informativniho charakteru.

je schopen domluvit si setkani, spole¢ny program,
nakupovat rizné zbozi, jizdenky, vstupenky apod.
umi uzivat jednoduché obraty, vyjadiujici svolenti,
odmitnuti, radost, politovani, omluvu, prosbu, ...
napiSe osobni dopis, umi vyjadfit své zazitky,
dojmy, pténi, atd.

ma piehled o zemich dané jazykoveé oblasti

EV - lidské aktivity a problémy
zivotniho prosttedi

VDO - formy participace

OV - kooperace, kompetice

EGS - objevujeme Evropu a svét
MKYV — multikulturalita, etnicky
puvod

MDYV - prace V realiza¢nim tymu

Pomicky: Audio a video technika, pocitace, Casopisy, autentické texty, slovniky, jazykové piiruc¢ky, encyklopedie, mapy, hry, obrazovy material, tabule

gramatickych prehledil, kopirovany materidl, nazorné¢ pomucky.

Soutéze: Olympiada v AJ
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Vzdélavaci oblast: Cizi jazyk - miniméalni doporuéena uroven oc¢ekavanych vystupt
Vzdélavaci predmét: Anglicky jazyk

Ro¢nik: 8.
yYSTUPY RVP - ZV YYSTU PY UCIVO MEZIPREDMETOVE VZTAHY
Zak by mel: Zak by mél: Opakovani predeslych ro¢nikt

pouZivat abecedni slovnik ucebnice

rozumét znamym sloviim a jednoduchym
vétam se vztahem k osvojovanym
tématiim

Cist nahlas jednoduché texty obsahujici
znamou slovni zasobu

rozumét obsahu a smyslu jednoduchych
autentickych materialii (Casopis,
obrazovy a poslechovy material)

pouzivat pritomny cas pritbéhovy
osvojit si néktera bézné
pouZivana slovesa

vyhledat znama slova a vyrazy ve
slovniku

popsat sebe, svou rodinu, své zajmy,
pojmenovat mistnosti v byte,....

pojmenovat a precist v textu ¢asti dne,
hlavni jidla, popsat sviij obvykly den,
pojmenovat dny v tydnu, ndzvy budov ve
mésté (knihovna, potraviny,...),
pojmenovat ¢asti lidského téla

pojmenovat mistnosti v byt€, vyjadrit
pravé probihajici bézné ¢innosti

The Alphabet

My day (Mdj den)

My Family - My hobby (Ma rodina - Mé
konicky)

At Home (Doma)

In the Tlen (Ve mésté)

My Body (Moje télo)

| am eating soup.,....
He is learning English.,....

Osobnostni a socialni vychova

Multikulturni vychova

Medilni vychova
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Vzdélavaci oblast: Cizi jazyk
Vyucovaci predmét: Némecky jazyk
Ro¢nik: 8.

Mezipiedm. vztahy, prifrezova

Vystup U¢ivo témata, projekty kurzy Poznamky
rozumi jednoduchym pokyntim pfi praci ve tfidé a |-  pokyny a instrukce
dokaze na n¢ reagovat - dialogy rodilych mluv¢ich, zpo¢atku Cesky jazyk Jazykové
rozumi jednoduché konverzaci dvou osob a chape pomalejsi, pozd&ji v bézné rychlosti Matematika prostiedky:
jeji obsah a smysl promluvy Obcanska vychova vyplyvaji
orientuje se v obsahu jednoduchého textu, - technika ¢teni Rodinna vychova z obsahu
vyhledava odpovédi na otazky, potfebnou - otazky a odpovédi Zemépis pouZité
informaci - kratké sd¢€leni Déjepis ucebnice
pouziva abecedni slovnik uéebnice - techniky mluveného projevu — nacvik Hudebni vychova
navaze kontakt s konkrétni osobou vyslovnosti a intonace Vytvarna vychova

vyzada jednoduchou informaci

sestavi jednoduché sdéleni a odpoveéd’ na sdé€leni
prezentuje fikanky, basnicky, pisnicky a jiné texty
fesi jednoduché situace souvisejici se
seznamovanim

zvladéa zéklady pisemného projevu

pisemné sestavi jednoduché sdéleni (pozdrav,
blahoptani)

- pisemna podoba rtiznych forem sdé€leni
(pozdrav, blahoptani)

Tematické okruhy:

- domov, rodina

- Skola, volny ¢as a zajmy, zaliby
- svatky

EV - lidské aktivity a problémy
zivotniho prosttedi

VDO - formy participace

OV - kooperace, kompetice

EGS - objevujeme Evropu a svét
MKYV — multikulturalita, etnicky
puvod

MDYV - prace V realiza¢nim tymu

Pomiicky: Audio a video technika, pocitace, Casopisy, autentické texty, slovniky, jazykové piirucky, encyklopedie, mapy, hry, obrazovy material, tabule

gramatickych prehledil, kopirovany materidl, nazorné¢ pomucky.

Soutéze: Olympiada v NJ
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Vzdélavaci oblast: Cizi jazyk - miniméalni doporuéena uroven oc¢ekavanych vystupt
Vzdélavaci predmét: Némecky jazyk

Ro¢nik: 8.
VYSTUPY RVP - ZV VYSTUPY UCIVO MEZIPREDMETOVE VZTAHY
Zak by mél: Zak by mél:

Poslech s porozuménim

Je sezndmen se zvukovou podobou ciziho
jazyka

Rozumi vyraziim pro pozdrav a
podékovani

Mluveni

Pozdravi a podékuje, vyjadii souhlas a
nesouhlas

Cteni s porozuménim

Rozumi jednoduchym sloviim, se kterymi
se v ramci tematickych okruhii
opakované setkal (zejména ma-li k
dispozici vizualni oporu)

Psani

Reaguje na jednoducha pisemna sdélent,
ktera se tykaji jeho osoby

Poslech s porozuménim

Umi rozpoznat cizi jazyk podle zvukové
podoby

Rozumi vyrazim pro pozdrav a
podékovani

Mluveni

Umi pozdravit a podékovat

Umi vyjadrit souhlas a nesouhlas
Cteni s porozuménim

Zvladne porozumeét jednoduchym
sloviim, se kterymi se behem vyuky
opakované setkal (obzvlasté pri vizualni
podpore)

Psani

Je schopen reagovat na jednoducha
pisemnda sdélent, ktera se tykaji jeho
osoby

Zvukova a graficka podoba jazyka —
fonetické znaky (pasivné), zékladni
vyslovnostni navyky, vztah mezi
zvukovou a grafickou podobou slov
Slovni z&soba — slovni z&soba v
komunikaénich situacich probiranych
tematickych okruht, prace se slovnikem
Tematické okruhy — domov, rodina,
Skola, volny ¢as, povolani, lidské télo,
zdravi, jidlo, oblékani, ndkupy, obec,
dopravni prostfedky, kalendaini rok
(svatky, ro¢ni obdobi, mésice, dny v
tydnu, hodiny), zvifata, pfiroda, pocasi,
realie zemi pfislusnych jazykovych
oblasti

Mluvnice — zakladni gramatické
struktury a typy vét (jsou tolerovany
elementarni chyby, které nenarusuji
smysl sdéleni a porozuméni)

Osobnostni a socialni vychova

Multikulturni vychova

Medidlni vychova

Pomiicky: Audio a video technika, pocitace, ¢asopisy, autentické texty, slovniky, jazykové ptirucky, encyklopedie, mapy, hry, obrazovy material,
tabule gramatickych ptehledl, kopirovany material, ndzorné pomiicky.

Soutéze: Olympiada v NJ
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Vzdélavaci oblast: Cizi jazyk
Vyucovaci predmét: Anglicky jazyk

Ro¢nik:

9.

Mezipiedm. vztahy, prufezova

formuluje otazky a odpovida na né

pohotove, pfirozené a jazykove spravné reaguje v
dialogickych situacich kazdodenniho Zivota
samostatné vede jednoduchy dialog
vyjadiuje vlastni nazor

reprodukuj vyslechnuty nebo precteny text
souvisle pohovofi na znama témata (véetné
zakladnich reélii)

pouziva slovniky a jazykové piirucky

umi napsat strué¢ny Zivotopis

vyplni bézny formular a dotaznik

pracuje s autentickymi texty (Casopisy, knihy,
prospekty)

orientuje se v zékladnich zemépisnych,
hospodaiskych, spolecenskopolitickych,
kulturnich a historickych realiich

ma vSeobecny rozhled

odhaduje vyznamy nezndmych vyrazi

vedeni telefonického rozhovoru

modalni slovesa (should, can, might, shall,
would)

udavani sméru

prislovce ¢asu

tazaci dovétky

piikazy a zadosti

casti téla

vyznacné osobnosti z oblasti védy, uméni,
historie, politiky, sportu.

Hudebni vychova
EV — vztah ¢loveka a prostiedi
VDO - principy demokracie
OV - kooperace a kompetice
EGS - jsem Evropané

MKY - princip socialniho smiru
a solidarity

MGV - préce Vv realiza¢nim tymu

Projekty: Evropsky den jazyki
Kurzy: zajezdy

Vystup U¢ivo témata, kurzy, projekty Poznamky
Opakovani pZedeslych ro¢nikta Opakovani piedeslych ro¢nikt D¢jepis Jazykoveé
- rozumi souvislym projeviim ucitele - minuly, pfitomny a budouci ¢as prosty a Zemgpis prostiedky:
- rozumi monologickym i dialogickym projeviim prub&hovy Cesky jazyk vyplyvaji
rodilych mluv¢ich, prondSenym v pfirozeném - pfedpiitomny a pfedminuly Cas Ptirodopis z obsahu
tempu a obsahujicim nékolik neznamych vyrazti |- z4jmena zvratna a samostatna Rodinna vychova pouzité
snadno odhadnutelnych z kontextu - trpny rod Obcanska vychova ucebnice

Pomiicky: Audio video technika, poéitace, Casopisy, autentické texty, slovniky, jazykové ptirucky, encyklopedie, mapy, hry, obrazovy a kopirovany material,
gramatické piehledy, ndzorné pomticky.
Soutéze: Olympiada v AJ.
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Vzdélavaci oblast: Cizi jazyk - minimélni doporuéena troven o¢ekavanych vystupt
Vzdélavaci predmét: Anglicky jazyk

Roc¢nik: 9.

VYSTUPY RVP - ZV VYSTUPY UCIVO MEZIPREDMETOVE VZTAHY
Zak by mél: Zak by mél: Opakovani ptedeslych ro¢nika Osobnostni a sociélni vychova
rozumeét znamym sloviim, jednotlivym rozlisit zakladni informace o lidech, My Family (Moje rodina)
vétam se vztahem k jejich roding, bydlisti a koni¢cich, At Home (Doma)
osvojovanym tématiim rozumét kratkym vétam a texttim, popsat | Hallo, Good Morning,....

sebe, svou rodinu, kamarady At School (Ve Skole)

My Friends (Mi pratelé)
Medialni vychova

rozumét obsahu a smyslu jednoduchych | vyhledat jednoduché informace Food and Drink (Jidlo a Piti)
autentickych materialit (Casopis, obrazky | v jidelnich listcich a v informaénich
a poslechovy materidl) a vyuzit je pri své | letdcich My Friends (Mi ptatelé)
praci Multikulturni vychova
c¢ist nahlas a foneticky spravné uzivat jednoduché obraty ke zdvotilému | My Family (Moje rodina)
jednotit texty obsahujici znamou slovni osloveni, omluvé, orientovat se At Home (Doma)
zasobu V jednoduchém ¢lanku i neznamém s Hallo, Good Morning,....

pouzitim znamych frazi a slov), uzivat At School (Ve Skole)

obraty, kterymi se zepta na to, co lidé My Friends (Mi ptatelé)

délaji v préci, ve kole, popsat néktera Animals (Zvifata)

zvitata Vychova k mysleni v evropskych a

globélnich souvislostech

vyhledavat v jednoduchych textech pojmenovat naSe tradi¢ni vano¢ni Chrismas (\VVanoce)
poZadovanou informaci, orientovat se predméty, zazpivat koledy, napsat
V kulture jiného naroda jednoduché prani
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Vzdélavaci oblast: Cizi jazyk
Vyucovaci predmét: Némecky jazyk

Ro¢nik:

fesi jednoduché situace souvisejici se zahdjenim,
vedenim a ukoncenim rozhovoru (i telefonického)
a se ziskavanim a poskytovanim zakladnich
mistnich, ¢asovych i jinych informaci

reprodukce kratkého textu

prednes basné

ustni 1 pisemné blahoptani

Tematické okruhy:

sport

péce o zdravi
stravovani, nakupy
meésto

oblékani

Skola

rodina

svatky

EV - lidské aktivity a problémy
zivotniho prosttedi

VDO - formy participace

OV - kooperace, kompetice

EGS - objevujeme Evropu a svét
MKYV — multikulturalita, etnicky
puvod

MDYV - prace V realiza¢nim tymu

9.
Vystup Utivo Mezipf'edm. vzt.ahy, prufrezova Poznamky
témata, projekty kurzy

- Cte nahlas plynule a foneticky spravné jednoduché |- dialogy naSich i rodilych mluvcich (s

audiooralné ptipravené texty postupné piimétrene rostouci naro¢nosti Cesky jazyk Jazykové
- udrzi pozornost nutnou pro porozumeéni obsahu jazykovych projevit) Matematika prostiedky:

sdéleni - Cteni tiché i hlasité Obcanska vychova vyplyvaji
- pouziva slovniky - préace se slovnikem Rodinna vychova z obsahu
- struén¢ sdé€li obsah pfiméfené obtizného textu - vedeni telefonickeho rozhovoru Zemépis pouZité
- pisemné obménuje kratké texty - sestaveni textu jednoduchého dopisu a D¢jepis ucebnice
- ma zékladni poznatky o zemich dané jazykové odpovéd’ na néj Hudebni vychova

oblasti - nejdulezitéjsi zemepisné udaje Vytvarna vychova

Pomiucky: Audio a video technika, pocitace, Casopisy, autentické texty, slovniky, jazykové pfirucky, encyklopedie, mapy, hry, obrazovy material, tabule

gramatickych prehledil, kopirovany materidl, nazorné¢ pomucky.

Soutéze:

Olympiada v NJ
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Vzdélavaci oblast: Cizi jazyk - miniméalni doporuéena uroven oc¢ekavanych vystupt
Vzdélavaci predmét: Némecky jazyk

Ro¢nik: 0.
VYSTUPY RVP - ZV VYSTUPY UCIVO MEZIPREDMETOVE VZTAHY
Zak by mél: Zak by mél:

Poslech s porozuménim

Rozumi jednoduchym sloviim, se kterymi
se v ramci tematickych okruhi
opakované setkal (zejména md-li k
dispozici vizualni oporu)

Rozumi otdzkam, které se tykaji
zakladnich osobnich udajii (zejména
Jména a veku)

Rozumi jednoduchym pokyniim ucitele
Mluveni

Sdeli své jmeéno a vek

Cteni s porozuménim

Rozumi jednoduchym sloviim, se kterymi
se v ramci tematickych okruhi
opakované setkal (zejména ma-li k
dispozici vizualni oporu)

Psani

Reaguje na jednoduchda pisemna sdelent,
ktera se tykaji jeho osoby

Poslech s porozuménim

Rozumi vyraziim pro pozdrav a
podékovani

Rozumi vyraziim, které se tykaji jeho
z&kladnich osobnich udajii, zjm. jména a
veku

Rozumi jednoduchym sloviim, se kterymi
se V ramci vyuky opakované setkal
Mluveni

Umi pozdravit a podékovat

Umi vyjadrit souhlas a nesouhlas

Umi sdélit své jméno a vek

Cteni s porozuménim

Zvladne porozumeét jednoduchym
sloviim, se kterymi se behem vyuky
opakované setkal (obzvlaste pri vizualni
podpore)

Psani

Je schopen reagovat na jednoduché
pisemnda sdélent, ktera se tykaji jeho
osoby

Zvukova a graficka podoba jazyka —
fonetické znaky (pasivné), zékladni
vyslovnostni navyky, vztah mezi
zvukovou a grafickou podobou slov
Slovni z&soba — slovni z&soba v
komunikaénich situacich probiranych
tematickych okruht, prace se slovnikem
Tematické okruhy — domov, rodina,
Skola, volny ¢as, povolani, lidské télo,
zdravi, jidlo, oblékani, ndkupy, obec,
dopravni prostfedky, kalendaini rok
(svatky, ro¢ni obdobi, mésice, dny v
tydnu, hodiny), zvifata, pfiroda, pocasi,
realie zemi pfislusnych jazykovych
oblasti

Mluvnice — zakladni gramatické
struktury a typy vét (jsou tolerovany
elementarni chyby, které nenarusuji
smysl sdéleni a porozuméni)

Osobnostni a socialni vychova

Multikulturni vychova

Medidlni vychova

Pomiucky: Audio a video technika, pocitace, Casopisy, autentické texty, slovniky, jazykové piirucky, encyklopedie, mapy, hry, obrazovy material,
tabule gramatickych prehledl, kopirovany material, ndzorné pomiicky.

Soutéze: Olympiada v NJ
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Vzdélavaci oblast: Informacni a komunikaéni technologie
Vyucovaci predmét: Informatika
Roc¢nik: 6.

Vystupy

Ucdivo

MezipFedmétové vztahy,
projekty, kurzy

Poznamky

Umi korektn€ zapnout a vypnout stanici a
pfihlasit se do a odhlasit ze sité.

Postup zapnuti a vypnuti pocitace,
prihlaseni do a odhlaSeni ze sité

Dokaze historicky zaradit vznik prvnich
pocitac¢u (salovych) a vznik osobnich
pocitact.

Uvédomuje si trendy ve vyvoji vypocetni
techniky — miniaturizace a zvySovani
vykonu a kapacit.

Vyvoj poéitaci od prvniho po soucasnost
(salové a osobni pocitace).

Déjepis - 2. svét. valka az
souc.

Vysvétli vyznam pojmu HARDWARE,
pojmenuje a zafadi nejbeéznéjsi soucasti a
zatizeni pocitace.

HW - HARDWARE

Skiin (zakladni jednotka) — procesor, pevny
disk (HDD), operacni pamét’ (RAM),
zakladni deska, zdroj, mechaniky (disketova,
CD, DVD)

Periferie:

e vstupni zatizeni (klavesnice, mys, skener,
mikrofon, digit. fotoaparat ...)

e vystupni zafizeni (monitor, tiskarna,
reproduktory ...)

e vstupné vystupni zafizeni (modem ...)

Ukazka vnitinich soucasti
pocitace.

Programy, které znd, umi zaradit do
prislusné skupiny (podskupiny)

SW - SOFTWARE

e operacni systemy

e aplikace (textove editory, grafické
editory, vyukové programy, komunika¢ni
programy ...)

Ptiklady vyukovych
programi pro riazné

predméty.

VDO - SW piratstvi

Orientuje se ve struktute slozek, rozliSuje
mistni a sitové disky.

Préace se slozkami a soubory:

¢ pojem: manazery (ptiklady: M602,
Spravce souborti, Tento pocitac,
Prizkumnik, ...)

Navazuje na HW (pevny disk,
pamétova média — CD,
disketa ...).
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Vystupy

Ucéivo

MezipFredmétové vztahy,
projekty, kurzy

Pozndmky

Dokaze vytvotfit slozku, kopirovat ¢i
piesouvat soubory a slozky, piipadné je
odstranit.

e pojmy:disk (logicky), slozka (adresar),
e postupy vytvoreni, kopirovani, presunu a
odstranéni slozky ¢i souboru

v Malovani dokdze vytvofit novy
obrazek, ulozit ho a znovu otevrit.
Dokaze nakreslit jednoduchy obréazek za
pomoci zékladnich kreslicich nastroji.
Dokaze provadét jednoduché Upravy
obrazku (gumovani, pfesouvani nebo
kopirovani ¢asti obrazku)

Grafické editory

o priklady grafickych editorti bitmapovych
(Malovani ...), vektorovych (Zoner
Callisto, Corel Draw ...)

e vytvofeni, ulozeni, otevieni souboru

¢ nastaveni velikosti obrazku

e pouziti zakladnich nastroju pro kresleni
(geometrické tvary, usecka, Stétec, sprej,
guma)

e pouziti pisma v obrazku

e zvétSovani, zmensovani obrazku pomoci

lupy
e presouvani a kopirovani ¢asti obrazku

Vytvarna vychova

Dokaze

Dokaze vytvofit jednoduchy program
v SGP Baltik s vyuzitim zakladnich
ptikazi podle zadani

Programovani:

e vytvofeni projektu v programovacim
nastroji SGP Baltik

e vytvofeni scény

e zékladni ptikazy (popojdi, vlevo, vpravo
bok, ¢aruj)

e nacteni scény v programu

OSV - kreativita

Ve Wordu dokéze oteviit existujici
soubor, upravit vlastnosti pisma a
odstavce, ptip. vlozit obrazek, zménit
jeho vlastnosti a umistit jej v textu.
Dokaze ulozit zmény na stejné misto nebo
jinam, pfip. pod jinym nézvem.

Textové editory

o piiklady textovych editort (T602,
NotePad, Write, Word ...)

e uloZeni, otevieni souboru

e pohyb v dokumentu (mys)

e oznaceni Casti textu do bloku (mys)

OSV - kreativita
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Vystupy

Ucéivo

MezipFredmétové vztahy,
projekty, kurzy

Pozndmky

Ve Wordu dokaze z obrazku vytvofit
jednoduchy plakét apod.

psani, oprava textu (vel. pis. s diakritikou,

dalsi znaky)

format pisma a odstavce (menu, panel
nastroji)

vloZeni obrazku - WordArt, klipart,

vloZeni obrazku ze souboru (ohranicent,

obtékani)

Nezaménuje pojmy Internet a web.

Internet:

co to je, kdy vznikl, sluzby Internetu

MDYV - kriticky pfistup

k informacim, ovéfovani
zdroj

EGS - vyhledavani a
komunikace informaci o svété
MKYV - komunikace s lidmi

Z ruz. kultur

Na webu dokaze vyhledat stranku o
urcitém tématu, ulozit ji, piip. ulozit
pouze obrazek.

WWW = world wide web = web:

vztah k Internetu
pojem: prohlize¢ webovych stranek
(ptiklady: Internet Explorer, Netscape
Navigator)
pohyb po webu:
- pfes hypertextové odkazy
- znama adresa
- jednoducheé vyhledavani
ukladani z webu:
- obrazek
- celé stranka

Vyhledavani webovych
stranek o tématech z riznych
predmétd.

VDO - svoboda slova (i jeho
nebezpeci), pluralita ndzora

Na zakladé znalosti prace s textem a
grafikou dokaze zpracovat pisemnou
praci na zadané téma, ktera splituje
zadané poZadavky.

Préace s informacemi
e vyhledavani informaci
e zpracovani vystupu na zaklad¢

stanovenych pozadavku

Cesky jazyk — sloh, pravopis
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Vystupy

Ucéivo

MezipFredmétové vztahy,
projekty, kurzy

Pozndmky

Dokaze napsat zpravu, piecist si doslou
zpravu, odpoveédét na doslou zpravu
pomoci funkce odpoveéd’ (Reply) a poslat
kopii doslé zpravy nékomu dalSimu
pomoci funkce poslat jinému (Forward).

El. posta = e-mail

e vztah k Internetu

e priklady posStovnich programii (Pegasus
Mail, MS Outlook, MS Outlook Express)

e spusténi postovniho programu, odeslani
zpravy, ¢teni doslych zprav, odpovéd
(Reply) a poslani zpravy nékomu jinému
(Forward)

OSV - pravidla komunikace
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Vzdélavaci oblast: Informacni a komunikacéni technologie
Vyucovaci predmét: Informatika
Roc¢nik: 1.

Vystupy Udivo Mezipi‘edmétové vztahy, Pozndmky
projekty, kurzy

Korektné zacind a ukoncuje svou praci na

pocitaci.

Dokaéze historicky zatradit vznik prvnich | Vyvej po€itaci od prvniho po soucasnost Déjepis - 2. svét. valka az
pocitacu (salovych) a vznik osobnich (salové a osobni pocitace). souc.

pocitacii.

Uvédomuje si trendy ve vyvoji vypocetni
techniky — miniaturizace a zvySovani
vykonu a kapacit.

Vysvétli vyznam pojmu HARDWARE, |HW - HARDWARE Ukazka vnitfnich soucasti
pozna, pojmenuje a zafadi nejb&zné;si Skiin (zékladni jednotka) — procesor, pevny pocitace.

soucasti a zafizeni pocitace a vysvétli disk (HDD), opera¢ni pamét (RAM),

jejich funkci. zakladni deska, zdroj, mechaniky (disketova,

CD, DVD), porty, karty (graficka, zvukova,

sitova, fax/modemova)

Jednotky vykonu procesoru (Hz) a kapacit

paméti (B) a jejich nasobky (K, M, G)

Periferie:

e vstupni zatizeni (klavesnice, mys,
skenner, mikrofon, digit. fotoaparat ...)

e vystupni zafizeni (monitor, tiskarna,
reproduktory ...)

Programy, které zna, umi zatadit do SW - SOFTWARE Ptiklady vyukovych

ptislusné skupiny (podskupiny). e operacni systémy programu pro rizné

Dokaze vysvétlit, k cemu ktera skupina e aplikace (textové editory, grafické predméty.

(podskupina) programil slouZi. editory, vyukové programy, komunika¢ni | VDO — SW piratstvi
programy ...)

e programovaci nastroje
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Vystupy

Ucéivo

Mezipfedmétové vztahy,
projekty, kurzy

Pozndmky

antivirové programy
komprimacni programy

Orientuje se ve struktute slozek, rozliSuje
mistni a sitové disky.

Dokaze vytvofit sloZku nebo prazdny
soubor, pfejmenovat je, zkopirovat ¢i
piesunout, ptipadné odstranit je.

Préace se slozkami a soubory:

pojmy:disk (logicky), slozka (adresar),
soubor

postupy vytvofeni, pfejmenovani,
kopirovani, pfesunu a odstranéni slozky ¢i
souboru v¢etné variant (menu, mys,
klavesové zkratky)

Navazuje na HW (pevny disk,
pamétova média — CD,
disketa ...).

V nékterém z textovych editorti dokaze
otevtit existujici soubor upravit vlastnosti
pisma a odstavce, ptip. vlozit obrazek,
zménit jeho vlastnosti a umistit jej

Vv textu.

Dokaze ulozit zmény na stejné misto nebo
jinam, pfip. pod jinym nézvem.

Z obrazki dokaze ve Wordu vytvorit
jednoduchy plakat apod.

Textové editory

uloZeni, otevieni souboru

pohyb v dokumentu (klavesnice, mys)
oznaceni ¢asti textu do bloku (klavesnice,
mys)

kopirovani, pfesun Casti textu

psani, oprava textu (vel. pis. s diakritikou,
dalsi znaky)

format pisma a odstavce (menu, panel
nastroji)

vloZeni obrazku - WordArt, klipart,
vloZeni obrazku ze souboru (ohraniceni,
obtékani)

Vytvarna vychova — napf.
tvorba plakati, ptani apod.
OSV - kreativita

Zna zakladni formaty grafickych soubort
(BMP, JPEG, GIF) a jejich vyuziti.
Dokaze vytvorit slozitéjsi obrazek

v Malovani s pomoci nastroji kopirovani
vybéru, otoceni, pieklopeni, zkoseni
apod.

Grafické editory:

rizné grafické formaty (bitmapovy,
vektorovy) a jejich pouZiti
prace s bitmapovym editorem

vvvvvv

transformaci ¢asti obrazku

Vytvarna vychova.
Matematika (osova
soumeérnost apod.).
OSV - kreativita
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Vystupy

Ucéivo

Mezipfedmétové vztahy,
projekty, kurzy

Pozndmky

e rezim kopirovani prihledny a
neprihledny
e Uprava obrazku v grafickém editoru

Dokaze vytvofit jednoduchy program
v SGP Baltik s vyuzitim zakladnich
ptikazi a automatické animace.
Dokaze vytvofit vlastni jednoduché
pfedméty.

Programovani:

e vytvofeni projektu

e vytvofeni scény

¢ nakresleni novych predméta (i pomoci
nakopirovani a Gpravy predvytvoienych
predméth)

e programovani jednoduché animace

Vytvarna vychova.
OSV - kreativita

Nezaménuje pojmy Internet a web.

Internet:
e o to je, kdy vznikl, sluzby Internetu

MDYV - kriticky pfistup

k informacim, ovéfovani
zdroji

EGS - vyhledavani a
komunikace informaci o svété
MKYV - komunikace s lidmi

Z ruz. kultur

Dokaze napsat zpravu, precist si doslou
zpravu, odpoveédét na doslou zpravu
pomoci funkce odpoveéd’ (Reply) a poslat
kopii doslé zpravy nékomu dal§imu
pomoci funkce poslat jinému (Forward),
poslat zpravu s ptilohou, ze zpravy
piijmout ptilohu.

El. posta = e-mail

e vztah k Internetu

e piiklady poStovnich programti (Pegasus
Mail, MS Outlook, MS Outlook Express)

e spusténi poStovniho programu, odeslani
zpravy, ¢teni doSlych zprav, odpoveéd
(Reply) a poslani zpravy nékomu jinému
(Forward)

e piipojeni pfilohy (Attachment)
k odesilané zprave, ulozeni ptilohy
z doslé zpravy

OSV - pravidla komunikace

Préace odevzdavaji Zaci
prostfednictvim elektronické
posty na adresu vyucujiciho.
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Vystupy

Ucéivo

Mezipfedmétové vztahy,
projekty, kurzy

Pozndmky

Na webu dokaze vyhledat stranku o
urcitém tématu, ulozit ji, ptip. ulozit
pouze obrazek.

WWW = world wide web = web:
e vztah k Internetu
e priklady prohlizect webovskych stranek
(Internet Explorer, Netscape Navigator)
e pohyb po webu:
- pfes hypertextové odkazy
- zn&dmé adresa
- jednoducheé vyhledavani
e ukladani z webu:
- obréazek
- cela stranka

Vyhledavani webovskych
stranek o tématech z riznych
predmétu.

VDO - svoboda slova (i jeho
nebezpeci), pluralita nazort

Na zakladé znalosti prace s textem a
grafikou dokaze zpracovat pisemnou
praci na zadané téma, ktera splituje
zadané poZadavky.

Préace s informacemi
e vyhledavani informaci
e zpracovani vystupu na zaklad¢

stanovenych pozadavku

Cesky jazyk — sloh, pravopis.
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Vzdélavaci oblast: Informacni a komunikacéni technologie

Vyucovaci predmét: Informatika
Roc¢nik: 8.

Vystupy

Ucéivo

Mezipredmétové vztahy,
priifezova témata, projekty,
kurzy

Poznamky

Ma piehled o vyvoji vypocetni techniky.

Vyvoj pocitaci od prvniho po soucasnost
(salové a osobni pocitace).

Déjepis - 2. svét. valka az
souc.

Vysvétli vyznam pojmu HARDWARE,
pojmenuje a zafadi nejb&znéjsi soucasti a
zatizeni pocitace a vysvétli jejich funkei.

HW - HARDWARE

Skiin (zékladni jednotka) — procesor, pevny

disk (HDD), opera¢ni pamét’ (RAM), zakladni

deska, zdroj, mechaniky (disketova, CD,

DVD), porty, karty (grafickd, zvukova, sitova,

fax/modemova)

Jednotky vykonu procesoru (Hz) a kapacit

paméti (B) a jejich nasobky (K, M, G)

Periferie:

e vstupni zafizeni (klavesnice, mys, skenner,
mikrofon, digit. fotoaparat ...)

e vystupni zafizeni (monitor, tiskarna,
reproduktory ...)

e vstupné vystupni zafizeni (modem, flash
disk ...)

Ukéazka vnitinich soudasti

pocitace.

Programy, které zna, umi zaradit do
prislusné skupiny (podskupiny).
Dokaze vysvétlit, k ¢emu kterd skupina
(podskupina) programu slouzi.

SW - SOFTWARE

e operacni systémy

o aplikace (textové editory, grafické editory,
vyukové programy, komunikacni programy
o)

utility, systémové utility

antivirove programy

komprimacni programy

programovaci nastroje

Ptiklady vyukovych programii
pro rizné predméty.
VDO - SW piratstvi
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Vystupy Ucdivo Mezipi‘edmétové vztahy, Pozndmky
priifezova témata, projekty,
kurzy

Chape souvislost vyvoje pocitacovych siti | Pocitacové sité Navazuje na vyvoj pocitaci a
s vyvojem pocitact. Dokaze vysvétlit e vyvoj od terminalt, ptes archit. klient — na zkuSenosti v préci
rozdil mezi lokalni a rozsahlou server aZ po mezinarodni poitadovou sit’ v lokalni siti (8kolni) a se
pocitacovou siti, dokéze uvést priklady. Internet sluzbami celosvétové sité
Chépe rozdily mezi pfipojenim typu e sité podle rozlohy — LAN, WAN Internet, predevsim el. poStou
pevné linka a Vytééené linka. ° p0d|e propojeni — kabel (meta"cké’ a webem.

optické), vzduchem (satelit, mikroviny)

e podle rezimu ptipojeni — vytacena linka,

pevna linka
Samostatné si usporadava data na svém | Prace se slozkami a soubory:
uzivatelském konté. e piipomenuti postupll vytvorent,

pfejmenovani, kopirovani, pfesunu a

odstranéni slozky ¢i souboru véetné variant

(menu, mys, klavesoveé zkratky)
Dokaze upravit vzhled dokumentu, chape | Textové editory
vyznam styll a dokaze je prakticky e format pisma a odstavce (pfipomenuti)
pouzivat. e styly — ptidéleni, upraveni, vytvoreni
S citem dokéaZe uplatnit obrazky v textu. nového, generovani obsahu
Ma plné pod kontrolou uspofadani textu a | e vloZeni jakéhokoliv obrazku
dalsich objektii na strance. e spoluprace s dalsimi aplikacemi, napf.

s tabulkovym procesorem (s Excelem)

e (islovani stranek, vzhled stranky (velikost,

okraje)
Uvédomuje si rozdil pfi vytvaieni Grafika Vytvarna vychova.
obrazkd v bitmapovém a vektorovém o préace s vektorovym grafickym editorem Matematika (kartézské

grafickém editoru.

Dokaze vytvofit obrazek v Zoner Callistu
pomoci objekti (geometrické tvary,
Béziérovy kiivky).

tvary — vybér tvaru, nastaveni vlastnosti
tvaru, vytvofeni objektu

text — umisténi textu do obrazku

kiivky — tseCky, Bézi¢rovy kiivky
vybér a editace objektl

souradnice).
OSV - kreativita
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Vystupy

Ucivo

MezipFredmétové vztahy,
priifezova témata, projekty,
kurzy

Pozndmky

DokéaZe upravovat vlastnosti jednotlivych
objektli (ohraniceni, vypli).

Dokéaze manipulovat s objekty
(pfesouvani, kopirovani, vicenasobné
kopirovani, zména potadi, geometricke
transformace).

e uprava vlastnosti Pero a Vypln

Dokaze vytvofit tabulku, naplnit ji
¢iselnymi hodnotami a upravit jeji vzhled.
S daty pomoci vzorcti dokaze provadét
jednoduché operace.

Dokaze vytvorit graf.

Tabulku a graf dokaze riznymi zptsoby
vlozit do textového editoru.

Tabulkové procesory

e k ¢emu slouzi

e pripomenuti pojmu buiika, sloupec, fada

e pohyb mezi seSity, mezi listy, na listu

e oznaceni bunck

e vytvofeni tabulky, zadavani dat, format
bunky

e préce s jednoduchymi vzorci (soucet,
rozdil, nasobeni, déleni)

e vytvofeni grafu na zaklad¢ tabulky

e vloZeni tabulky a grafu do textového
editoru

Matematika — jednoduché
pocetni operace, grafické
znazoriovani hodnot.

Poznatky o Internetu navazuje na
poznatky o pocitacovych sitich.

Internet:
e Co to je, kdy vznikl, sluzby Internetu

MDYV - kriticky ptistup

Kk informacim, ovéfovani
zdrojt

EGS - vyhledavani a
komunikace informaci o svéteé
MKYV - komunikace s lidmi

Z ruz. kultur

Propojeni se znalostmi o
pocitacovych sitich.

El. postu suverénné pouziva pro
komunikaci i pro odesilani souborti
(praci).

El. posta = e-mail

e piipomenuti piipojeni ptilohy (Attachment)
k odesilané zprave, ulozeni ptilohy z doslé

zpravy

OSV - pravidla komunikace

Préace odevzdavaji Zaci
prostiednictvim elektronické
posty na adresu vyucujiciho.
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Vystupy

Ucivo

MezipFredmétové vztahy,
priifezova témata, projekty,
kurzy

Pozndmky

Web pouziva jako zdroj informaci.

WWW = world wide web = web:
e pohyb po webu:
- pres hypertextové odkazy
- znama adresa
- vyhledavani
e ukladani z webu:
- obrazek
- celastranka
- vykopirovani ¢asti textu

Vyhledavani webovskych
stranek o tématech z riznych
predmétd.

VDO - svoboda slova (i jeho
nebezpeci), pluralita nazori

Dokaze vytvortit soubor webovskych
stranek propojenych hypertextovymi
odkazy..

Tvorba webovskych stranek

o z&klady tvorby web. stranek v editoru
(FrontPage)

e pozadi, pismo, vlozZeni tabulky a jeji vyuZziti
pro uspoiadani textu a obrazkt na strance,
vlozeni obrazku, vytvoteni hypertextového
odkazu

OSV - kreativita

K zadanému tématu dokaze vyhledat
informace, zpracovat je a s vyuzitim
dostupného SW vytvofit pisemny vystup
spliyjici formalni i estetické naroky.

Préace s informacemi
e analyza tématu
¢ vyhledavani informaci v informac¢nich

zdrojich, informacni zdroje (web, e-mail, el.

konference, knihovny, informacni stfediska
e zpracovani informaci
e vytvoreni vystupniho dokumentu — forma
kratké poloodborné pisemné prace (titulni
list, citovani pouzitych pramenti)

Cesky jazyk — sloh, pravopis
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Vzdélavaci oblast: Informacni a komunikaéni technologie
Vyucovaci predmét: Informatika

Roc¢nik: 0.
Vystupy Ucivo MezipFedmétové vztahy, Poznamky
priifezova témata, projekty,
kurzy
Ma piehled o vyvoji vypocetni techniky. | Vyvoj pocita¢i od prvniho po soucasnost D¢jepis - 2. svét. valka az
(salové a osobni pocitace). souc.

Vysvétli vyznam pojmu HARDWARE, |HW - HARDWARE Ukazka vnitinich soucasti
pojmenuje a zatadi nejbéZzné&jsi soucasti a | Skiin (zakladni jednotka) — procesor, pevny pocitace.

zatizeni pocitace a vysvétli jejich funkci. |disk (HDD), operacni pamét’ (RAM), zékladni

deska, zdroj, mechaniky (disketova, CD,

DVD), porty, karty (grafickd, zvukova, sitova,

fax/modemova)

Jednotky vykonu procesoru (Hz) a kapacit

paméti (B) a jejich nasobky (K, M, G)

Periferie:

e vstupni zafizeni (klavesnice, mys, skenner,
mikrofon, digit. fotoaparat ...)

e vystupni zafizeni (monitor, tiskarna,
reproduktory ...)

e vstupné vystupni zafizeni (modem, flash

disk ...)
Programy, které zna, umi zafadit do SW - SOFTWARE Priklady vyukovych programi
prislusné skupiny (podskupiny). e operacni systémy pro rizné predméty.
Dokaze vysvétlit, k ¢emu ktera skupina o aplikace (textové editory, grafické editory, |VDO —SW piratstvi
(podskupina) programi slouZi. vyukové programy, komunikacni programy
)

utility, systémoveé utility
antivirove programy
komprimacni programy
programovaci nastroje
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Vystupy

Ucivo

MezipFredmétové vztahy,
priifezova témata, projekty,

Pozndmky

kurzy

Chape souvislost vyvoje pocitacovych siti | Pocitacové sité Navazuje na vyvoj pocitaci a
s vyvojem pocitact. Dokaze vysvétlit e vyvoj od terminalt, ptes archit. klient — na zkuSenosti v préci
rozdil mezi lokalni a rozsahlou server aZ po mezinarodni poitadovou sit’ v lokalni siti (8kolni) a se
pocitacovou siti, dokéze uvést priklady. Internet sluzbami celosvétové sité
Chépe rozdily mezi pfipojenim typu e sité podle rozlohy — LAN, WAN Internet, predevsim el. poStou
pevné linka a Vytééené linka. ° p0d|e propojeni — kabel (meta"cké’ a webem.

optické), vzduchem (satelit, mikroviny)

e podle rezimu pfipojeni — vytacena linka,

pevna linka
Samostatné si usporadava data na svém | Prace se slozkami a soubory:
uzivatelském konté. e piipomenuti postupll vytvorent,

pfejmenovani, kopirovani, pfesunu a

odstranéni slozky ¢i souboru véetné variant

(menu, mys, klavesoveé zkratky)
Dokaze upravit vzhled dokumentu, chape | Textové editory
vyznam styll a dokaze je prakticky e format pisma a odstavce (pfipomenuti)
pouzivat. e styly — ptidéleni, upraveni, vytvoreni
S citem dokéaZe uplatnit obrazky v textu. nového, generovani obsahu
Ma plné pod kontrolou uspofadani textu a | e vloZeni jakéhokoliv obrazku
dalsich objektii na strance. e spoluprace s dalsimi aplikacemi, napf.

s tabulkovym procesorem (s Excelem)

e (islovani stranek, vzhled stranky (velikost,

okraje)
Uvédomuje si rozdil pfi vytvaieni Grafika Vytvarna vychova.
obrazkd v bitmapovém a vektorovém o préace s vektorovym grafickym editorem Matematika (kartézské

grafickém editoru.

Dokaze vytvofit obrazek v Zoner Callistu
pomoci objektli (geometrické tvary,
Béziérovy kiivky).

tvary — vybér tvaru, nastaveni vlastnosti
tvaru, vytvofeni objektu

text — umisténi textu do obrazku

kiivky — tseCky, Bézi¢rovy kiivky
vybér a editace objektl

souradnice).
OSV - kreativita
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Vystupy

Ucivo

MezipFredmétové vztahy,
priifezova témata, projekty,
kurzy

Pozndmky

DokéaZe upravovat vlastnosti jednotlivych
objektli (ohraniceni, vypli).

Dokéaze manipulovat s objekty
(pfesouvani, kopirovani, vicenasobné
kopirovani, zména poradi, geometrické
transformace).

e Uprava vlastnosti Pero a Vypli

Dokaze vytvofit tabulku, naplnit ji
¢iselnymi hodnotami a upravit jeji vzhled.
S daty pomoci vzorcti dokaze provadét
jednoduché operace.

Dokaze vytvofit graf.

Tabulku a graf dokaze riznymi zptsoby
vlozit do textového editoru.

Tabulkové procesory

e k ¢emu slouzi

e pripomenuti pojmu buiika, sloupec, fada

e pohyb mezi seSity, mezi listy, na listu

e oznaceni bunck

e vytvofeni tabulky, zadavani dat, format
bunky

e préce s jednoduchymi vzorci (soucet,
rozdil, nasobeni, déleni)

e vytvofeni grafu na zaklad¢ tabulky

e vloZeni tabulky a grafu do textového
editoru

Matematika — jednoduché
pocetni operace, grafické
znazoriovani hodnot.

Poznatky o Internetu navazuje na
poznatky o pocitacovych sitich.

Internet:
e Co to je, kdy vznikl, sluzby Internetu

MDYV - kriticky ptistup

Kk informacim, ovéfovani
zdrojt

EGS - vyhledavani a
komunikace informaci o svéteé
MKYV - komunikace s lidmi

Z ruz. kultur

Propojeni se znalostmi o
pocitacovych sitich.

El. postu suverénné pouziva pro
komunikaci i pro odesilani souborti
(praci).

El. posta = e-mail

e piipomenuti piipojeni ptilohy (Attachment)
k odesilané zprave, ulozeni ptilohy z doslé

zpravy

OSV - pravidla komunikace

Préace odevzdavaji Zaci
prostiednictvim elektronické
posty na adresu vyucujiciho.

275




Vystupy

Ucivo

MezipFredmétové vztahy,
priifezova témata, projekty,
kurzy

Pozndmky

Web pouziva jako zdroj informaci.

WWW = world wide web = web:
e pohyb po webu:
- pres hypertextové odkazy
- znama adresa
- vyhledavani
e ukladani z webu:
- obrazek
- celastranka
- vykopirovani ¢asti textu

Vyhledavani webovskych
stranek o tématech z ruznych
predmétd.

VDO - svoboda slova (i jeho
nebezpeci), pluralita ndzora

Dokaze vytvortit soubor webovskych
stranek propojenych hypertextovymi
odkazy..

Tvorba webovskych stranek

o z&klady tvorby web. stranek v editoru
(FrontPage)

e pozadi, pismo, vlozZeni tabulky a jeji vyuZziti
pro uspotadani textu a obrazkl na strance,
vlozeni obrazku, vytvoteni hypertextového
odkazu

OSV - kreativita

K zadanému tématu dokaze vyhledat
informace, zpracovat je a s vyuzitim
dostupného SW vytvofit pisemny vystup
spliyjici formalni i estetické naroky.

Préace s informacemi
e analyza tématu
¢ vyhledavani informaci v informac¢nich

zdrojich, informacni zdroje (web, e-mail, el.

konference, knihovny, informacni stfediska
e zpracovani informaci
e vytvoreni vystupniho dokumentu — forma
kratké poloodborné pisemné prace (titulni
list, citovani pouzitych pramentl)

Cesky jazyk — sloh, pravopis
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Vzdélavaci oblast: Informacni a komunikaéni technologie - minimélni doporu¢ena troven o¢ekavanych vystupt

Vyucovaci predmét: Informatika

Roc¢nik: 6.,7.,8.,09.
VYSTUPY RVP - ZV VYSTUPY UCIVO MEZIPREDMETOVE
Zak by mél: Zaik by mél: 6. ro¢nik VZTAHY
Ovladat zaklady psani na klavesnici, na | Mit osvojené zaklady psani na Psani na klavesnici — velka, mala pismena
uZivatelské Grovni praci s textovym klavesnici, na uzivatelské Grovni praci Textovy editor — otevieni, pojmenovani dokumentu, Cesky jazyk
editorem, vyuZivat vhodné aplikace S textovym editorem, pouzivat nékteré zakladni opravy a Uprava textu
aplikace Orientace ve vyukovych programech Matematika
Zvladat praci s vyukovymi programy Internet — otevteni, orientace v nékterém vyhledavaci
PouZivat internet k vyhledavani Pravidla zachazeni pii praci s vypoéetni technikou Vychova k ob¢anstvi

Vyhledat potrebné informace na
internetu

Dodrzovat pravidla zachazeni se
vypocetni technikou

Osvojit si zaklady elektronické
komunikace

potiebnych informaci

Orientovat se ve vyukovych programech
a samostatné s nNimi pracovat

Zvladnout zaklady elektronické
komunikace

Ridit se pravidly spravného zachdzeni
S vypocetni technikou

7. ro¢nik

Psani — numericka klavesnice

Textovy editor — pohyb na strance textového editoru
Aplikace malovani

Samostatna préace s vyukovym programem
Internet — internetova adresa

Z&kladni ikony z panelu nastroju

8. ro¢nik

Psani na klavesnici — zvlastni znaky

Textovy editor — prace s obrazkem, aplikace
kalkulacka

Internet — vyhledavani podle klicového slova
Outlook — sezndmeni se zaklady elektronické
komunikace, pt¥ijmout — odeslat zpravu

9. ro¢nik

Psani na klavesnici — dulezité klavesy
Textovy editor — praktické klavesové zkratky,
slozit&j§i upravy textového dokumentu
Internet — internetové vyhledavace, praktické
informace

Outlook — odpovéd na zpravu. Odstranéna posta
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Vzdélavaci oblast: Clovék a ptiroda
Vyucovaci pfedmét: Prirodopis
Rocnik: 6.

Vystup

Ucéivo

Mezipredm. vztahy
Kurzy a projekty

Pozndmky

vysvétli, co zkoumaji jednotlivé biologické védy
uvede piiklady rozmanitosti pfirody

popise buiiku, vysvétli funkci organel

vysvétli rozdil mezi rostlinnou a ZivociSnou bunikou
pracuje s mikroskopem, ptipravi jednoduchy
mikroskopicky preparat

vysvétli rozdil mezi nebunécnym, jednobunéénym a
mnohobunéénym organismem, uvede priklady
vysvétli pojmy: pletivo, tkan, organ, organova
soustava, organismus

vymezi z&kladni projevy Zivota, uvede jejich vyznam
dokdze rozttidit organismy do fisi

pochopi rozdil mezi bakterii a virem

na piikladech fas, kvasinek a prvoki vysvétli pojmy
producent, konzument, reducent

pochopi nezbytnost jednotlivych sloZek v potravnim
fetézci

zna vyznam fas a vybrané zastupce

umi vysvétlit rozdil ve stavbé buniky hub a rostlin
umi popsat jednotlivé ¢asti hub

zna vyznam hub v piirodé€ i pro ¢lovéka, rozlisuje
mezi parazitismem a symbi6zou

Uspotéadani zivého svéta

Burnka

Nebunécnost, jednobunéénost, mnohobunécnost

Projevy Zivota: fotosyntéza, dychani, vyZiva,
rust, rozmnozovani, drazdivost, vyvin
Ttidéni organismu

Viry a bakterie
Jednobunécné organismy: - rostliny
houby
zivocCichové
Mnohobunécné organismy:
niZsi rostliny

houby

Z - Planeta Zem¢
EV - rozmanitosti piirody, probudit
citovy vztah

Ch8-oxidace

EGS - pandemie nemoci, ockovani,
problémy 3. svéta
EV- nelécit virova onemocnéni
antibiotiky
EV-potravni fetézec,
zachovani rovnovahy

EV - vyznam lesa, ubyvani lesnich
porostil, emise, imise

EGS - revolu¢ni objev antibiotik,
problém rezistence bakterii viici
antb.
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v

pozna (i s pomoci atlasu) naSe nejznamé;jsi jedlé a
jedovaté houby

vysvétli rozdil mezi stélkou a télem vyssich rostlin
pozna lisejnik zemépisny

popise vnitini a vnéjsi stavbu zivoc¢ichll za pouziti
osvojené odborné terminologie a vysvétli funkci
jednotlivych organi

porovna stavbu téla tasemnice a Skrkavky

rozliSuje vnitini a vn&jsi parazity

podle charakteristickych znaku rozliSuje plze, mlze,
hlavonozce

pochopi vyvojové zdokonaleni stavby téla

rozliSuje vodni a suchozemské druhy

pozna vybrané zastupce (hlemyzd’, paskovka, Skeble,
srdcovka, sépie)

znd jejich vyznam a postaveni v ptirodé

popise télo zizaly a vysvétli funkce jednotlivych
organu

vysvétli vyznam zizaly v prirodé

dokdze popsat vnéjsi i vnitini stavbu téla ¢lenovcil
rozlisuje jednotlivé tridy ¢lenovca podle
charakteristickych znakt

uvede nejznaméjsi zastupce jednotlivych tiid
dokéZe popsat télo véely medonosné jako modelovy
piiklad hmyzu

rozliSuje proménu dokonalou a nedokonalou
orientuje se v nejznamé&jSich fadech hmyzu a pozna
vybrané zéstupce

liSejniky

vvvvvv

zahavci
plosténci
hlisti
mekkysi
krouzkovci
¢lenovci
korysi
hmyz

ostnokozci

EV - symbioza, liSejniky jako
indikatory Cistoty ovzdusi

OSV- zakladni hygienické navyky

Pi- 8.r. — rozto¢i a onemocnéni
nervoveé soustavy

EV, Ch — insekticidy

EV- naruseni pfirodni rovnovahy,
premnozené druhy hmyzu -
dasledky
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zhodnoti pozitivni 1 negativni vyznam hospodaiskych
a epidemiologickych druhi hmyzu
pochopi vyznam ostnokozct z vyvojového hlediska

Metody, formy, nastroje, pomiicky: nasténné obrazy, modely hub, ptirodni materidly, trvalé preparaty, videokazety, mikroskop a pomtcky pro
mikroskopovani, botanické a zoologické klice a atlasy, pocitacové programy, internet.
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Vzdélavaci oblast: Clovek a p¥iroda - minimalni doporudena tirovei oéekavanych vystupi
Vyucovaci predmét: Prirodopis (obecna biologie, biologie hub, biologie rostlin)
Rocnik: 6.

VYSTUPY RVP - 2V

Zak by mél:

ziskat zakladni vedomosti o prirodé a
prirodnich déjich

orientovat se v prehledu vyvoje
organismii a rozlisit zakladni projevy a
podminky Zivota

rozpoznat rozdil mezi jednobunécnymi a
mnohobunécnymi organismy

znat zdakladni funkce hlavnich orgdnii a
organovych soustav rostlin i Zivocichii

poznat vyznam rostlin a zivocichii
V prirodé i pro clovéka

vedet o viivu virii a bakterii v prirodé a
na clovéka

vevr

jedovaté houby podle charakteristickych
znakil

poznat lisejniky

porovnat vinejst a vnitini stavbu
rostlinného téla a znat funkce
Jednotlivych casti téla rostlin

VYSTUPY
Zak by mél:
vysvetlit zakladni déje v prirode

zduvodnit nutné podminky pro Zivot
organismii

rozlisit za vedeni ucitele rozdily mezi
Jjednobunecnymi a mnohobunécnymi
organismy, uvest priklady

vysvetlit funkce hlavnich orgdanii a
orgénovych soustav rostlin

posoudit vyznam rostlin a Zivocichii pro
¢lovéka a prirodu

vysvetlit vyskyt virii a bakterii v prirodé

vevr

houby
rozpoznat otravu z hub a poskytnout
prvni pomoc pri otravé z hub

vyhledat v piirode zdstupce lisejnikii

popsat stavbu rostlinného téla a objasnit
funkce jednotlivych casti rostlinného téla

UCIVO
ptiroda, pfirodniny, pfirodni déje

projevy Zivota
zivotni podminky organismt — svétlo,
teplo, voda

buika
organismy jednobunééné a
mnohobunééné

organy rostlinného téla a jejich funkce

lidé, rostliny a zivocichové

viry a bakterie jejich vyskyt a praktické
vyuziti

houby jednobunééné - kvasinky

houby mnohobunééné - bez plodnic a
plodnici

houby jedlé a jedovaté

sbér a konzumace hub a prvni pomoc pfi
otravé houbami

liSejniky, jejich vyskyt, slozeni a vyznam
symbidza

stavba a funkce jednotlivych ¢asti
rostlinného téla

druhy kvétenstvi

plody — duznaté, suché

MEZIPREDMETOVE VZTAHY

Ptirodopis 7. ro¢nik

Ptirodopis 9. ro¢nik
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védet o zdkladnich rostlinnych
fyziologickych procesech a jejich vyuziti

rozlisit zakladni systematické skupiny
rostlin a znat jejich zastupce

popsat prizpusobeni nékterych rostlin
podminkam prostredi

zndt vyznam hospodarsky diilezitych
rostlin a zpusob jejich péstovani

za vedeni ucitele popsat vyznam
fotosynteézy pro ¢lovéka

rozlisit nizsi a vySsi rostliny
vysvetlit vyznam lesa pro cloveka

popsat jak pecovat o ovocné stromy, kere
a pokojove rostliny

rozpoznat jejich hlavni zastupce

poznat a popsat prinos hospodarsky
dulezitych rostlin

dychani, rist, rozmnozovani rostlin,
fotosyntéza
ochrana rostlin

rostliny niZsi — fasy, mechorosty,
kaprad’orosty, pteslicky a plavuné
rostliny vyssi — nahosemenné a
krytosemenné

les jako spolecenstvo

jednotliva patra lesa

vyznam a vyuZiti lesa

rozdéleni lesti - jehlicnaté, listnaté a
smiSené a jejich zastupci

lesni byliny a plody

chranéna uzemi

chranéné rostliny, 1é¢ivé a jedovaté
rostliny

ovocné stromy a kefe

jadrové, peckové ovoce

péstovani ovocnych stromd -
rozmnoZovani, vysadba

péstovani ovocnych keft -
rozmnozovani, vysadba

nejznaméjsi dovazené ovoce

pokojové a okrasné rostliny -
rozmnozovani, vysadba

hospodaisky dilezité rostliny - picniny,
obilniny, zeleniny, okopaniny, olejniny,
luskoviny

Zemépis 9. ro¢nik
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Vzdélavaci oblast: Clovék a ptiroda
Vyucovaci pfedmét: Prirodopis

Roc¢nik: 7.
VYSTUPY UCIvo MEZIPREDMETOVE POZNAMKA
VZTAHY
Vysvétli vyznam a zasady tfidéni organismt Ttidéni organismii” Z -rozSifeni organismu, migrace Zopakovat
Zna jednotlivé taxonomické jednotky tiidéni

Popise vnitini a vnéjsi stavbu zivocichl za pouziti
osvojené odborné terminologie a vysvétli funkci
jednotlivych organi

Dokaze rozdélit zastupce do jednotlivych tfid a chape
Vyvojové zdokonalovani

Vysvétli ptizptisobeni zivoc¢ichti danému prostiedi
Pozna vybrané zastupce ryb

RozliSuje nejzndméjsi motské a sladkovodni ryby
Rozumi postaveni ryb v potravnim fetézci, vyznam ryb v
potravé ¢loveka

Pozné vybrané zastupce obojzivelnikl

Vysvétli ptizpiisobeni obojzivelnikd vodnimu prostiedi
Pozna vybrané zastupce plazt

Sezndmi se s exotickymi druhy plazii a moznosti jejich
chovu v teréariich

Zna vyznam plazu v potravnim fetézci

Chape vyvojové zdokonaleni stavby téla ptaku, jejich
ptizptsobeni k letu

Pozna vybrané zastupce a dokaze je podle znakl rozd¢lit
do nejznamé;jsich rada (pevei, dravci, hrabavi, atd.) —
prizptsobeni prostredi

Popise stavbu téla savct a zakladni charakteristiku
Podle charakteristickych znaki rozliSuje zakladni

fady savci a spravné roztiidi vybrané zastupce
Vysvétli piizpisobeni savct prostiedi a zpisobu Zivota
(napf. kytovci, netopyii, krtek, apod.)

Strunatci: podkmen obratlovci
Ttidy - kruhodsti

Paryby

Ryby

Obojzivelnici

Plazi

Ptaci

Savci

EGS - mezinarodni smlouvy o
rybolovu

D — rybnikéistvi v Cechach

EV -zamotené vodni plochy,
ekologické havarie

EV - ptac¢i krmitka, co je vhodné?
Z — cesty ptaka
EV — chov andulek, papouskt

EGS - ohroZené druhy, nezakonny
lov

EV., OSV —chov domacich savcu

EV - rostliny - producenti, potravni
fetézec

EGS - ohroZené druhy, nezakonny
lov

EV., OSV —chov domacich savcu

bezobratlych ze
6. roC.

Na konci 7. ro¢.
umi vybrané
organismy
rozlisit dle
diakritickych
znakl a zaradit
je do tax.
skupin.

RozSireni
zivoc¢ichu
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Pozné vybrané zéstupce

Zna vyznam téchto zivocichl v ptirod¢ i pro ¢loveka, EV — vyznam lesa, ochrana lest
jejich postaveni v ekosystému

Popise stavbu téla savcl a zakladni charakteristiku Vyvoj rostlin, pfechod rostlin na sous EV- les, vyznam

Vysvétli vyvoj rostlin VysSi rostliny

Dokaze rozlisit nizsi a vyssi rostlinu Rostliny vytrusné EGS - hospodatsky vyznamné

Zna piiklady vytrusnych rostlin rostliny, import, potravinové zdroje
Vybrané zastupce rozliSuje na mechorosty a Mechorosty

kaprad’orosty EV - 1é¢ivé rostliny, bio - produkty
Vysvétli vyznam vytrusnych rostlin v ptirodé

Vysvétli rozdil mezi vytrusnymi a semennymi rostlinami | Nahosemenné rostliny EV — um¢élé ekosystémy, zdsahy
Podle charakteristickych znaki rozliSuje hlavni zastupce | Kaprad'orosty - plavuné, preslicky, cloveka

nahosemennych rostlin kapradiny

Zna vyznam lesa a zpusoby jeho ochrany

Vysvétli funkce jednotlivych ¢asti rostlinného téla Ekosystem les

(koten, stonek, list, kvét, plod)
Pochopi vyznam charakteristickych znakl pro urovani | Stavba rostlinného téla
rostlin
Vysvétli rozdil mezi nahosemennou a krytosemennou
rostlinou a uvede konkrétni ptiklady
Rozlisi podle morfologickych znakti zakladni celedi
rostlin
Zna vyznamné zastupce jednotlivych celedi a dokéze je
roztiidit
Vysvétli vyznam lucnich porosti
Zna piiklady a vyuziti kulturnich plodin
Pracuje s atlasy a zjednodusenymi klici rostlin

Metody, formy, nastroje, pomicky: nasténné obrazy, piirodni materidly, trvalé preparaty, videokazety, mikroskop a pomticky pro mikroskopovani,
botanické a zoologické klice a atlasy, pocitacové programy, internet
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Vzdélavaci oblast: Clovék a p¥iroda - minimalni doporudena tirovei oéekavanych vystupt
Vyucovaci predmét: Piirodopis (biologie zivoc¢ichii)

Ro¢nik: 1.
VYSTUPY RVP - ZV VYSTUPY UCIVO MEZIPREDMETOVE VZTAHY
Zak by mél: Zak by mél: organové soustavy Zivo€ichll - vyZiva,

porovnat vnejsi a vnitini stavbu
Zivocichii a vysvetlit funkce
Jednotlivych organii

rozliSit jednotlivé skupiny Zivocichii a
znat hlavni zastupce

vyuZzivat zkuSenosti s chovem vybranych
domacich zivocichii k zajistovani jejich
zZivotnich potieb

vedét o vyznamu zivocichit v prirode i
pro c¢lovéka a uplatnovat zasady
bezpecného chovani ve styku se Zivocichy

odvodit na zakladeé viastniho pozorovani
zakladni projevy chovani zivocichii

V pFirode, objasnit zpiisob jejich Zivota a
prizpiisobeni danému prostiedi

porovnavat vnéjsi a vnitrni stavbu
Zivocichii, vysvetlit funkci jednotlivych
organii

rozlisit jednotlivé skupiny Zivocichi a
znat hlavni zastupce

navrhnout spravnou péci o vybraného
domaciho zivocicha

objasnit vyznam Zivocichit v prirodé a
pro clovéka, uplatiovat bezpecné
chovani ve styku se zviraty

urcit a zditvodnit pomoci viastiho
pozorovani zakladni projevy chovani
Zivocichii

stavba, rozmnozovani

jednobunééni zivocichové

prvoci —bi¢ikovci

mnohobunécni Zivocichové
bezobratli — zahavci, plosténci a hlisti,
krouzkovci

mekkysi - plZi, mizi, hlavonoZci ,
¢lenovei - hmyz, pavoukovci, korysi
obratlovci - ryby, obojZivelnici, plazi,
ptéci, savci

zakladni podminky pro chov zivocichii
péce o domaci zvirata

roz$ifeni, vyznam a ochrana zivocichti
kriticky ohroZené druhy

zivoc¢ichové a jejich prostiedi

Ptirodopis 6. rocnik
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Vzdélavaci oblast: Clovék a ptiroda
Vyucovaci pfedmét: Prirodopis

Ro¢nik:

8.

Vystup

Uc¢ivo

Mezipredm. vztahy
Projekty a kurzy

Poznamky

zak umi zaradit ¢lovéka do systému Zivocisné fise,
charakterizovat biologické znaky lidského a
zivoc¢iSného organismu

umi vysvétlit vyvoj ¢lovéka

zna lidskeé rasy a jejich charakteristické znaky

zak umi vysvétlit pojmy: buiika, tkan, organ,
organova soustava, organismus

zné stavbu a funkci jednotlivych tkéni lidského
téla

Zna vyznam soustav tvofici oporu a tvar téla a
umoziujici pohyb

dovede pojmenovat zakladni kosti a svaly

zna priciny nemoci, jejich prevence a zasady prvni
pomoci

dovede vysvétlit, jak télo ziskava energii

umi pojmenovat a popsat ¢asti trav. soustavy a zna
jejich funkci

zna piiciny nemoci trav. soustavy, jejich prevence
a zasady prvni pomoci

umi pojmenovat a popsat ¢asti dych. soust.
vysvétli Cinnost dychaci soustavy v praci a pti
z4tézi

zna pficiny nemoci dych. s., prevence, zasady
prvni pomoci

zna slozeni krve a funkci jednotlivych ¢asti krve
zna stavu srdce a druhy cév

Vyvoj ¢loveka

Bunky, tkané, organy

Soustava opérna a svalova

Energie
Travici soustava

Dychaci soustava

T€lni tekutiny
Obéhova soustava

MKYV- rasy, narodnostni mensiny
VDO-tolerance k odliSnostem
D¢ - vyvoj ¢loveéka

Tv-vyznam posilovani, udrzovani
kondice
Ch-aerobni procesy, oxidace

F-zakon zachovani energie, pfeména
energie

EGS- hladomor, problémy zemi tietiho
svéta, pristup k pitné vode

Ch -cukry, tuky, bilkoviny
EV-znecist'éné ovzdusi, exhalace

Ch - oxidy, spalovani

MDYV - vyuziti medii, stav ovzdusi,
varovani-Spatné rozptylove podminky,
pylové zpravodajstvi
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Mezipredm. vztahy

Vystup U¢ivo Projekty a kurzy Poznamky
- umi vysvétlit ¢innost srdce a celé obéhové
soustavy
- zna pfi¢iny nemoci obé&h. s. a krve, jejich prevenci pitny rezim
a zasady prvni pomoci Soustava vylucovaci EV- pitny rezim, ochrana vodnich
- zna stavbu a funkci vyluc¢ovaci soustavy zdroji - udrZitelny rozvoj
- znd pfic¢iny onemocnéni vyluc. s., jejich prevence
a zasady prvni pomoci Soustava kozni rakovina kiize
- zna vyznam a stavbu kiize
- zna priciny onemocnéni soustavy kozni, jejich
prevence a zasady prvni pomoci Nervova soustava reflexni
- zné stavbu nervove soustavy oblouk

- umi popsat ¢innost nervové soustavy

- umi popsat ¢asti mozku a jejich vyznam

- zna priciny nemoci nerv. s., jejich prevence a
zasady prvni pomoci Smyslové organy

- znastavbu a funkci zrakového, sluchového a
rovnovazného astroji

- zna priciny nemoci, jejich prevence a zasady prvni
pomoci Zlazy s vnitini sekreci

- zna nejdulezitéj$i hormony lidského téla a jejich
vliv na fizeni lidského organismu

Metody, formy, nastroje, pomiicky: nasténné obrazy, ptirodni materialy, trvalé preparaty, videokazety, mikroskop a pomticky pro
mikroskopovani, botanické a zoologické klice a atlasy, pocitatové programy, internet.
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Vzdélavaci oblast: Clovek a p¥iroda - minimalni doporudena tirovei oéekavanych vystupi
Vyucovaci predmét: Prirodopis (biologie clovéka)

Ro¢nik: 8.
VYSTUPY RVP - ZV VYSTUPY UCIVO MEZIPREDMETOVE VZTAHY
Zak by mél: Zak by mél:

popsat vznik a vyvin jedince

popsat stavbu organii a organovych
soustav lidského téla a jejich funkce

charakterizovat hlavni etapy vyvoje
clovéeka

rozlisovat priciny, pripadné priznaky
béznych nemoci a uplatiovat zasady
jejich prevence a lécby

znat zasady poskytovani pred lékaiské
prvni pomoci pri poranéni

porovnat riizné nazory na vznik ¢lovéka
a jeho vyvoj

popsat odliSnosti ve vyvojovych etapach
Cloveka

popsat hlavni organové soustavy
vysvétlit ¢innost a funkci organt
Cloveka

vysvétlit vznik a vyvoj ditéte
uvédomit si klady planovaného
rodicovstvi

urcit hlavni pfi¢iny nemoci
rozlisit ptiznaky a prevenci u béznych
nemoci

vysvétlit zasady prvni pomoci a
prakticky poskytnout prvni pomoc

puvod a vyvoj ¢loveéka

organoveé soustavy
opérna - lebka, kostra, zuby
pohybova, ob&hova, dychaci ,travici,

rrrrrr

reprodukéni

rozmnozovani a vyvin jedince

poceti, t¢hotenstvi, porod, planované
rodicovstvi

biologicka a psychicka rizika pfedc¢asné
sexualni zkusenosti a pred¢asného
ukonceni t€¢hotenstvi

péce o dité po narozeni

bézné virové a bakterialni nemoci
pohlavni nemoci, jejich prevence a 1écba,
civiliza¢ni nemoci, o¢kovani

nemoci, Urazy a prevence, pfiznaky
nemoci, zasady poskytovani prvni
pomoci, zavazna poranéni a zivot
ohrozujici stavy

prakticky nacvik prvni pomoci

Vychova ke zdravi

Ochrana ¢loveéka za mimotadnych
udalosti
Chemie 9. ro¢nik
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Vzdélavaci oblast: Clovek a p¥iroda
Vyucovaci pfedmét: Prirodopis

Roc¢nik: 9.
Prufrezova témata
Vystup U¢ivo Mezipfedm. vztahy Poznamky
Projekty a kurzy
- umi popsat stavu a funkci muzské a Zenské Rozmnozovani VZ-sexualita, pohlavné pienosné choroby
pohlavni soustavy Pohlavni soustava
- vysvétli zptisob oplozeni EGS-pandemie AIDS
- zna nebezpeci prenosu pohlavnich chorob
- popiSe jednotlivé etapy Zivota Vyvoj jedince
- zna vliv vnéjsiho prostiedi na zdravi clovéka Clovék a zdravi
- zna navykov¢ latky a jejich nebezpeci RV-nebezpeci navykovych latek, koufeni,
- vysvétli vyznam dédi¢nosti a proménlivosti Genetika alkoholismus
organismu
- vysvétli teorii vzniku Zemé Zem¢, vznik, stavba Z-planeta Zem¢, stavba

- objasni vliv jednotlivych sfér Zemé na vznik a
trvani zivota

- rozlisi prvky soumérnosti krystalu Mineralogie - nerost, hornina, krystal

- orientuje se ve stupnici tvrdosti

- podle charakteristickych vlastnosti rozpozna Ttidéni nerostd F, Ch - terminologie, rozpustnost
vybrané nerosty Ch - chem. vzorce, zna¢ky prvka

- zna vyznam nékterych dilezitych nerostl (rudy)
- rozliSuje horniny vyvielé, usazené a prteménéné a | Petrologie - horniny

popise zpusob jejich vzniku lavinové
- zna vyznam a pouziti dulezitych hornin (zula, nebezpeci
vapenec, bridlice) Z - vznik pohoii, pohoii v CR, ve svété
- rozliSuje disledky vnitinich a vnéjsich Geologické déje vnitini MV - ptirodni katastrofy, zemétieseni
geologickych déju
- uvede konkrétni ptiklad vnitinich a vnéjSich geol. | Geol. d&je vnéjsi Ch-ptisobeni vody ve vapencich
déja

- popiSe druhy zvétravani
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Vystup

Uc¢ivo

Prufrezova témata
Mezipredm. vztahy
Projekty a kurzy

Poznamky

dokéze popsat vlivy erozi ve svém okoli (skalni
mésta)

porovna vyznam pudnich ¢initeld pro vznik pady
rozliSuje hlavni ptidni typy a pidni druhy

popiSe teorii 0 vzniku a vyvoji Zivota na Zemi

rozliSuje jednotlivé geologické éry podle
charakteristickych znakt a typickych organismt

orientuje se v zékladnich ekologickych pojmech
(ekosystém, potravni fetézec, populace,
spolecenstvo, biom)

rozliSuje zivé a nezivé slozky zivotniho prostredi
uvede konkrétni piiklad potravniho fetézce a
vysvétli dasledky oslabeni jednoho ¢lanku fetézce
vysvétli zakladni vztahy mezi populacemi a
uvede konkrétni ptiklady parazitismu a symbidzy
uvede ptiklady kladnych i zapornych vliva
¢loveka na Zivotni prostiedi a jejich disledky pro
rovnovahu ekosystémt

sleduje aktudlni stav Zivotniho prostiedi

chépe principy trvale udrzitelného rozvoje
rozliSuje obnovitelné a neobnovitelné zdroje
energie

orientuje se v globalnich problémech biosféry

vysvétli podstatu pohlavniho a nepohlavniho
rozmnoZzovani a jeho vyznam z hlediska
dédicnosti

Pedologie

Vznik a vyvoj Zivota na Zemi

Ery vyvoje Zemé

Ekologie

Clovék a Zivotni prostiedi

Dédiénost

EV — aktivni piistup k ochrané ZP

EV- principy udrZitelného rozvoje

EGS — spoluprace v otazkach ZP a

udrzitelného rozvoje, ochrana ptirodniho a

kulturniho bohatstvi, organizace

UNESCO

EV — geneticky upravené potraviny, 1écba

vrozenych vad, Upravy geonomu
Ch - nukleove kyseliny
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Vystup

Uc¢ivo

Prufrezova témata
Mezipredm. vztahy
Projekty a kurzy

Poznamky

- uvede ptiklady dédicnosti v praktickém Zzivot¢ a
ptiklady vlivu prostiedi na utvareni organismui
- zna pojem gen, kiizeni, genové inZenyrstvi

Metody, formy, nastroje, pomiicky: nasténné obrazy, ptirodni materialy, trvalé preparaty, videokazety, mikroskop a pomticky pro mikroskopovani,

botanické a zoologické klice a atlas, poc¢itatové programy, internet.
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Vzdélavaci oblast: Clovek a p¥iroda - minimalni doporudena tirovei oéekavanych vystupi
Vyucovaci predmét: Piirodopis (Neziva priroda, Zaklady ekologie, Praktické poznavani piirody)

Ro¢nik: 0.
VYSTUPY RVP - ZV VYSTUPY UCIVO MEZIPREDMETOVE VZTAHY
Zak by mél: Zak by mél:

popsat jednotlivé vrstvy Zemé

poznat podle charakteristickych
vlastnosti vybrané nerosty a horniny

rozeznat nékteré druhy pud a objasnit
jejich vznik

rozlisit dusledky vnitrnich a vnéjsich
geologickych déji

vedeét o vyznamu vlivu podnebi a pocasi
na rozvoj a udrzeni Zivota na Zemi

uvést priklady vyskytu organismii
V urcitém prostredi a vztahy mezi nimi

rozlisit populace, spolecenstva,
ekosystémy a objasnit zakladni princip
nekterého ekosystému

vysveétlit podstatu jednoduchych
potravnich retézcii v riznych
ekosystémech

popsat zmény v prirodé vyvolané
clovekem a objasnit jejich diisledky

popsat vznik a stavbu Zemé

rozpoznat vybrané druhy hornin a
nerostd, znat jejich charakteristické
vlastnosti

vysvétlit vznik pidy a rozeznat hlavni
druhy ptud

rozlisit vnitini a vnéjsi geologické déje a
objasnit jejich dusledky pro Zivot

uvédomit si vliv podnebi a pocasi pro
zivot na Zemi

najit pfiklad vyskytu a vztahu organismu
k jeho Zivotnimu prostredi

rozlisit populace, vysvétlit pojem
spoleCenstva, vysvétlit vztahy
v ekosystému les

vysvétlit podstatu fungovani potravniho

fetézce v ekosystému les

uvést konkrétni priklady své vlastni
aktivni Casti na ochrang ptirody

vznik Zemé¢, stavba zemského télesa

nerosty a horniny - vznik, vlastnosti,
vyznam, vyuziti vybranych zastupci

vznik a slozeni pady - vlastnosti,
vyznam pro vyzivu rostlin, hospodatsky
vyznam pro spolecnost, devastace pidy a
piiklady jeji rekultivace

vyvoj zemské klry, pohyb hmot

v zemské kuire

geologické déje

vnitini - sopeéna ¢innost, zemétieseni
vnéjsi - zemska pritazlivost, voda, vitr

vliv podnebi a pocasi na Zivot na Zemi

organismy a jejich prostiedi
ekologicka ptizptasobivost

populace spoleéenstva
ekosystémy — umélé, ptirozené

potravni fetézce v riznych ekosystémech

ochrana zivotniho prostfedi
ochrana - pidy, vody, vzduchu, rostlin a
zivoCichtu

Zemépis 6. roénik

Vychova pro Zivot

Zemepis 9. rocnik
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poznat kladny a zaporny viiv clovéka na
Zivotni prostiedi

dodrzovat zdkladni pravidla bezpecného
chovani pri poznavani prirody

vyuzivat metody poznavani piirody
osvojené v prirodopisu

zdtivodnit nutnost ochrany zivotniho
prostredi

pouzivat pravidla bezpe¢ného chovani
V ptirodé

aplikovat ziskané poznatky pii pobytu
Vv ptirod¢ a praktickych cvicenich

¢lovek a zivotni prostredi

zasady pobytu v piirodé

¢loveék a véda
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Vzdélavaci oblast: Clovék a spole¢nost
Vyucovaci predmét: Déjepis

Roc¢nik: 6.
Vystup Udivo Mezipiedm. vztahy, Poznamka
pruiezova témata
- vysvétli smysl historického zkoumani ) archivy,
- 0sV0ji si praci s ¢asovou pifmkou a historickou mapou | Uvod do uciva muzea,
- osvoji si zakladni periodizaci d¢jin Vyznam zkouméni dé&jin knihovny

- vyjmenuje tfi pomocné védy historické

- da ptiklad historickych pramenti

- pojmenuje instituce, kde jsou prameny shromazd’ovany

- objasni Darwinovu teorii a stvofeni podle Bible

- rozpoznd vyvojova stadia clovéka

- seznami se se zpusoby obzivy a souziti lidi, jejich
duchovni kulturou

- pochopi podminky a dusledky ptechodu k zeméd¢lstvi,
dobytkaftstvi

- pochopi podminky vzniku femesel

- pochopi disledky oddéleni femesel od zeméd¢€lstvi
jako podminky pro rozvoj obchodu

- objasni vyznam zpracovani kovl pro
lidskou spolecnost

-uvédomi si nerovnomérnost vyvoje v jednotlivych
oblastech svéta = chape kulturni rozmanitost svéta
-uvede ptiklad archeologickych kultur na naSem tizemi
-pochopi souvislost mezi pifirodnimi podminkami a
vznikem starovékych statli

-vyjmenuje strukturu obyvatel na ptikladu jednoho statu,
napi. Egypta

Ziskavani informaci o déjinach
Historické prameny
Teorie vzniku svéta

Pravék

Starsi doba kamenna
-zpusob zivota jednotlivych
vyvojovych typi clovéka
Mladsi doba kamenna
-zpusob Zivota a obZivy
-pocatky femesel

Doba kovii

-rozvoj femesel a obchodu
-zanik rodové spolecnosti

Nase zemé v obdobi pravéku

Z — svétové strany, svetadily
VV — praveké malby, pojmy
OSV - komunikace, soc.
dovednosti, mezilidské vztahy,
kooperace, feseni problému

EV - ¢lovék a priroda

OSV - kreativita — vyroba
keramiky

Z — orientace v map¢
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Vystup Ucivo MezipFedm. vztahy, Poznamka
pruiezova témata
-seznami se s projevy nabozenskych piedstav Starovék EV - pFiroda a prvni

-rozlisi typy pisma

-da ptiklady pamatek nebo objevl a vysvétli jejich piinos
civilizaci

-prokéze na map¢ zakladni orientaci a popiSe piirodni
podminky

-vypravi nékterou z baji

-pochopi  podstatu antické demokracie

vvvvvv

-chape ptinos fecké civilizace pro rozvoj evropské kultury

-uvédomuje si vlastni a obc¢anskou identitu a nutnost
respektovat identitu druhych

-uvédomi si prolinani kulturnich vlivi

-prokéze na mapé¢ zékladni orientaci a popiSe piirodni

podminky

-vypravi povést o zaloZzeni Rima

Nejstarsi staty
-charakteristicke rysy oblasti
-nejstarsi starovekeé civilizace
-vyvoj spole¢nosti
-nabozenské predstavy
-pocatek pisma a kultury
-pfinos starovekych civilizaci

Recko

-koteny tecké civilizace
-archaické a klasické obdobi
-Makedonie, helénismus

Rim
-krélovstvi
-republika

-cisafstvi
-pocatky kiestanstvi
-fimska kultura

-rozpad fimské fiSe

-nase zemé v dobé fimské

civilizace
Cj - baje

VV —fecké umeni (stavitelstvi,
sochaftstvi, malif'stvi)
CJ - eposy, fecké baje a povésti

VDO - demokracie, despocie,
tyranie

VV - fimské uméni
(stavitelstvi, sochafstvi,
malifstvi)

CJ (lit.) - ¥imské baje

CJ (sloh) — mluvni cviGeni,
reCnictvi

VDO - ob¢anska prava
EGS - integrace Evropy
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Vzdélavaci oblast: Clovék a spoleénost - minimalni doporudena urovei oéekavanych vystupti

Vyucovaci predmét: Déjepis
Rocnik: 6.

VYSTUPY RVP - 2V

Zak by mél:

pochopit vyznam déjin jako sdéleni
minulosti

podle obrazkii umét popsat praveka
zvirata, zpusob jejich lovu, zbrané,
predmeéty denni potireby a kultovni
predmeéty

mit predstavu o rozdilech zpiisobu
zivota pravekych a soucasnych lidi

popsat Zivot v dobé nejstarsich
civilizaci

znat souvislosti mezi prirodnimi
podminkami a vyvojem starovekych
stati

VYSTUPY
Zak by mél:
s pomoci ucitele vyhledat informace o déjinach

podle obrazkl poznat a pojmenovat pravéka zvitata,
zbrang a pfedméty denni potieby
popsat zpusob lovu pravékych zvirat

uvést rozdily ve zptsobu zivota pravekych a soucasnych
lidi

s pomoci ucitele vysvétlit, jak pfirodni podminky
ovlivnily vznik a vyvoj starovékych statt

popsat zpUisob Zivota ve starovékém Egypté, Recku,
Rimé

vysvétlit s pomoci uitele zakladni mySlenku
olympijskych her

UuCIvVO

doba ptedhistoricka a doba historicka
historické prameny, poslani archeologie
ziskavani informaci o déjinach

Pravek:

Zivot v pravéku

doba kamenng, bronzova, Zelezna
sbéracsko-lovecky zpuisob zivota
pocatky zeméd¢lstvi

kultura, poéatky nabozZenstvi

Keltové — nabozenstvi, spole¢nost, uméni
souvislosti s mistni historii

zivot pravekych lidi
zivot soucasnych lidi

Starovek:

vznik staroveékych statl

Mezopotamie — Sumeroveé, vznik pisma
Rim - ndboZenstvi, spolenost, vojenstvi
kralovstvi, republika, cisafstvi, pocatky
kiestanstvi

Recko — Tréja, Athény, Sparta, olympijské
hry, valky

Egypt — nilské zaplavy, papyry, pyramidy,
bohové

okolni svét — Persie, Cina, Indie
historické pamatky

stéhovani narodd, Slované

PRUREZOVA TEMATA

Vytvarna vychova 6. ro¢nik

Environmentalni vychova —
tematicky okruh Lidské
aktivity a problémy Zivotniho
prostiedi

Vychova demokratického
obcCana
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Vzdélavaci oblast: Clovék a spole¢nost
Vyucovaci predmét: Déjepis

Rocnik: 7.
Vystup Udivo Mezipiedm. vztahy, Pozndmka
pruiezova témata
-objasni ulohu Hunt, na mapé ukaze pravlast Slovant, Stiredovék

vysvétli jejich rozdéleni na zapadni, vychodni a jizni, u Zrod stiredovéké Evropy :
kazdé skupiny uvede ptiklad dnesnich néarodt, vi, ze Cesi

patii k zapadnim Slovantim Stéhovani naroda

-dokaze vysvétlit, ze jde o pokracovani antické kulturni

tradice

( navaznost na vychodotfimskou fisi ), uvede ptiklady Byzantsk4 fiSe VV - byzantské, arabské uméni, | Diiraz
byzantskeho kulturniho slohu romansky sloh (archit., soch., na ceské
-zhodnoti, ze to byla nejvyznamnéjsi z barbarskych malifstvi) patrony

germanskych {isi, objasni podstatu lenniho systému,
Z nazvu feudum odvodi jedno z oznaceni epochy —

feudalismus, dokéaze vysvétlit ulohu kiestanstvi ve Franska tiSe Region ve
sjednocovacim procesu, uvede piiklady jeho kulturniho sttedoveéku
piinosu, poda dikazy o vyznamu osobnosti Karla

Velikého, rozdéleni tise da do geografické souvislosti Préace ve

S dnesni Francii a Némeckem Skolnim
-popiSe okolnosti vzniku islamu, jednoho z nejvétsich muzeu
sveétovych ndbozenstvi, objasni jeho zékladni

terminy,uvede ptiklady vyspé€lé arabské kultury Arabska fise

-popise zivotni styl Normanii, vybornych moteplavci,
jejich vyboje da do souvislosti se vznikem sjednocené
Francie a Anglie (zna jméno Vilém Dobyvatel a jeho
ulohu v Anglii), prokaze orientaci na mapé

-popise zivot Slovani v dob¢ jejich prichodu k nam, poda
dikazy, ze nepftisli do zemé ,,nedotcené radlem* ( viz
drivéjsi osidleni), shromazdi zédkladni udaje o Samovi, o

Normané
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Vzdélavaci oblast: Clovék a spole¢nost
Vyucovaci predmét: Déjepis
Ro¢nik: /.

Vystup

Ucivo

Mezipifedm. vztahy,
pruiezova témata

Poznamka

uloze kmenového svazu v obrannych bojich

-dokaze zhodnotit vyznam fiSe a) politicky ( prvni rana
podoba statu na naSem tizemi, odolavani vnéj$im tlakiim
vychodofranské fise ),

b) kulturni ( kiestanské mise Konstantina a Metodéje ),
vyjmenuje v chronologickém potadi hlavni predstavitele
(Mojmir, Rostislav, Svatopluk), vysvétli pfi¢iny zaniku
fise

-rozli§i poc¢atky statu podle povésti a historicky
prokézané skutec¢nosti, srovnanim da do souvislosti
udalosti na Velké Moravé a v Cechach, vyjmenuje hlavni
osobnosti konce 9. a celého 10. stoleti, u kazdé uvede jeji
piinos ¢i udalost spojenou s jejim jménem, zamysli se
nad vyvrazdénim Slavnikovcii

— kladny ¢i zaporny ¢in (obdobny problém se
zavrazdénim knizete Vaclava) ?

- zna pojem romanska kultura a dokaze podat jeji
piiklady, hlavné ve stavitelstvi, umi ale i popsat kulturu
,»vSedniho dne*, konkr. dvojpolni zemédélsky systém,
Zivot a povinnosti poddanych v porovnani se strukturou
vlastnikil pidy

-srovnanim ¢asovych udaju zjisti ptibliznou soubéznost

s pocatky Ceského statu, dokaze vysvétlit zvIastni
podobu fise fimské, popsat jeji ptiblizny rozsah,
Slovensko jako soucast byvalé V. Moravy zatadi do nové
vzniklych Uher

Samova rise

Velkomoravska riSe

Vznik ¢eského statu

Vztahy K sousednim zemim :
Svata tiSe fimska, Polsko, Kyjevska
Rus, Uhry

CJ — prvni pisemné pamatky,
Ceské povesti, kroniky

OV - narod, vlast, ¢esti cirkevni
patroni

EGS - formovani evropskych
statd, kli¢. udalosti — vznik
Svaté fiSe fimské, kiizové
vypravy

MKY - nas etnicky ptivod

EV - historické pamatky
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Vzdélavaci oblast: Clovék a spole¢nost
Vyucovaci predmét: Déjepis
Ro¢nik: /.

Vystup Udivo Mezipiedm. vztahy, Poznamka
pruiezova témata

-dokézZe vyjmenovat v chronologickém potadi vybrané
osobnosti pfemyslovskych knizat a kralt, ke kazdé uvést
hlavni udalosti spojené s jejich vladou, hlavni pozornost
soustiedi na tzv. ,,posledni Pfemyslovce®, da piiklady 5
proménlivého vztahu k Fimské Fisi — jak priklady Cesky stat v 11. — 13. stoleti
posilovani suverenity, tak jejiho oslabovani,

-objasni pokrok v zeméd¢lstvi — kolonizace, trojpolni
systém — a da ho do souvislosti s rozvojem obchodu a
vznikem mést, vysvétli pojmy

spojené s mésty — m. kralovska, poddanska, vénna,
horni, privilegia, cechy..

-vysvétli vztah pojmt kiestanstvi, katolicka a Pohled do svéta:
pravoslavna cirkev, rozlisi vztahy mezi svétskou moci a | Rozdéleni cirkve
papezem ( mocenské spory ) v katolicke cirkvi a
svétskou moci a patriarchou ( podfizenost cisaii )
v pravoslavné

-ptilezitost k n€kterym otazkam : Co bylo vlastné
pricinou, motivem téchto vojenskych vyprav Kiizové vypravy
( zhodnoti, zda materiélni ¢i ,,ideové* pohnutky ),
sluovaly se s hlasanou ktest'anskou moralkou?
-zjisti, co je hlavnim obsahem Magny charty z r. 1215
('kral slibuje radit se se Slechtou a zastupci mést), oceni | Velka listina svobod v Anglii
,,demokrati¢nost* dokumentu, vyvodi pravdépodobnost
piikladu 1 pro jiné¢ zem¢
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Vzdélavaci oblast: Clovék a spole¢nost
Vyucovaci predmét: Déjepis

Roc¢nik: 7.
Vystup Udivo Mezipiedm. vztahy, Poznamka
prirezova témata
-vyjmenuje v chronologické potadi v§echny Cesky stit za Lucemburki VDO-Magna charta 1215-vznik
Lucemburky na ¢eském trinu, zhodnoti na zakladé parlamentu

konkrétnich udajt jejich vladu,vyzvedne osobnost Karla
IV., konkrétn€ uvede jeho zasluhy o celkovy rozvoj statu
-sestavi prehlednou strukturu feudalni spolecnosti,
vysvétli rozpory mezi jednotlivymi skupinami a dolozi,
pro¢ se nespokojenost vSech obraci proti cirkvi

-popise typickou gotickou stavbu, uvede jeji hlavni
znaky, jmenuje piiklad gotické stavby v nejblizsim
regionu, popisSe strukturu univerzity, uvede ptiklad ¢esky | Goticka kultura
psané literatury, jméno nékterého z umélct

-da ptiklad zahrani¢ni ¢innosti Jana Lucemburského jeho
ucasti ve stoleté valce Anglie x Francie (Kres¢ak), Pohled do svéta
seznami se s osobou Jany z Arku

-objasni nepotadky v cirkvi, v ndvaznosti na to vysvétli
Husovy reformni myslenky, popiSe udalosti spojené

s Husem a kostnickym koncilem, oceni Husovu Husitstvi
nézorovou pevnost, v navaznosti na strukturu feudalni
spole¢nosti vymezi, kdo vse patfil mezi husity, z toho
vyvodi, Ze mezi nimi byly nazorové rozdily, coz dolozi
na rozdéleni husit

(radikalni, umirnéni...),vyjmenuje body jejich
spolecného programu

VV-gotické uméni
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Vzdélavaci oblast: Clovék a spole¢nost
Vyucovaci predmét: Déjepis

Roc¢nik: 1.
Vystup U¢ivo Mezipfedm. vztahy, Poznamka
pruiezova témata
-shromazdi poznatky o valkéch s kiizaky, o HV- hudba, hus. pisné

husitském vojenstvi a pokusi se odpoveédét na otazku
,,Pro¢ husité vyhravali ?*

-pochopeni vyvoje a vysledku husitského hnuti prokaze
odpovédi na otazku ,,Husité u Lipan vyhrali, ¢i prohrali

CJ-Hus,rozvoj vzdélani

?‘L

-uvede zakladni myslenky P. Chel¢ického, porovna je Cesky stat za vlady JiFiho
S husitskym programem, vysvétli souvislost se vznikem | z Podébrad a Jagellovci
jednoty bratrske

-zhodnoti osobnost Jitiho z Podébrad, a to predevsim
tak, ze vysvétli pojem ,,kral dvojiho lidu®, popisSe jeho
spory s papezem a imysl vytvofit mirovy svazek . )
evropskych panovnikd, CJ-kroniky

vysvétli pojem ,,stavovska monarchie®, popiSe vnitini Objevné plavby EGS- mirové poselstvi
spory mezi Slechtou a mésty za vlady Jagelloncii, uvede
oba jagellonské panovniky

-uvede piiklad stavby pozdni ( vladislavské ) gotiky

-popiSe pii praci s mapou objevné plavby téchto | Renesance a humanismus
moteplavet: Kolumbus, Vasco da Gama, Magalhaes

-uvede pii¢iny a dusledky téchto objevi,
objasni vztah kolonie a jejiho vlastnika, posoudi
tento vztah z moralniho hlediska, objasni souvislost EV-historické pamatky
s antikou, popiSe typickou renesancni stavbu, uvede
hlavni osobnosti, vysvétli podstatu humanismu

OV- nase okoli
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Vzdélavaci oblast: Clovék a spoleénost - minimalni doporudena urovei oéekavanych vystupti
Vyucovaci predmét: Déjepis

Ro¢nik: 1.
yYSTUPY RVP - ZV YYSTU PY UCIVO MEZIPREDMETOVE
Zaik by mél: Zdk by mél: Stiredovek: VZTAHY

znat Ulohu a postaveni
cirkve ve stiedoveké
spolecnosti

vedeét o prvnich statnich
Gtvarech na naSem Uzemi

mit zakladni poznatky
Z obdobi pocatku ceského
statu

byt sezndmen s obdobim
rozkveétu ceského statu
V dobé premyslovské a
lucemburské

charakterizovat priciny,
pribeh a dusledky
husitského hnuti

popsat tlohu a postaveni cirkve ve stredovéku
S pomoci ucitele popsat organizaci nejvyssich
predstavitell svétské a cirkevni moci

objasnit nutnost sjednoceni slovanskych kment pro
obranu pfed kocovnymi kmeny
objasnit vznik naSeho pisma

popsat s pomoci ucitele vznik ¢eského statu
zhodnotit vyznam osobnosti Svatého Vaclava

popsat zptisob zivota ve stfedovéku

posoudit schopnosti Karla V. a vyznam jeho vlady pro
Ceské zemé a uvést priklady jeho péce o vzdélanost,
kulturu a stat

vysvétlit, jak tézba stiibra ovlivnila rozkvét a vyznam
Kutné Hory a stavbu sv. Barbory

na obrazcich poznat a pojmenovat nejvyznamnéjsi
gotické paméatky v Kutné Hofe a chram sv. Vita v Praze

s pomoci ucitele vysvétlit pticiny, pribéh a disledky
husitského hnuti

zhodnotit Ulohu Jana Husa v husitském hnuti

S pomoci ucitele zdivodni vysledek husitského hnuti

Znaky ,rozvoj kiestanstvi
uloha a postaveni cirkve ve stiedoveéku

Prvni statni Gtvary na naSem Gzemi:
Samova fise

Velkomoravska fise

prichod Cyrila a Metodéje na Moravu

pocatky ¢eského statu

vznik kniZectvi

roméanska kultura

Svaty Vaclav a prvni Pfemyslovci

rozvoj femesel a obchodu, vznik mést a jejich
vyznam

Premyslovci-Vaclav 1., Pfemysl Otakar II.,
Véclav I1.

Lucemburkové - Jan Lucembursky, Karel V..
doba Karla IV. a jeji ptinos pro ¢esky stat
goticka kultura

pamatky v Kutné Hofe

tézba stiibra v Kutné Hote

husitské hnuti

Jan Hus a jeho Uloha

husitské valky

Jan Zizka z Trocnova

konec husitstvi

doba vlady Jitiho z Podébrad
souvislosti s mistni historii - Sion

Vytvarna vychova 7. ro¢nik
Vychova demokratického obcana

Environmentalni vychova —
tematicky okruh Lidskeé aktivity a
problémy Zivotniho prostiedi
Vytvarna vychova 7. rocnik
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Vzdélavaci oblast: Clovék a spole¢nost
Vyucovaci predmét: Déjepis

Roc¢nik: 8.
Vystup Udivo Mezipiedm. vztahy, Poznamka
pruiezova témata
Vysvétli, jak obchod s Amerikou zménil svétove Novovék Zacatek
obchodni centrum v Evropé (Uloha zapadni Evropy — Skolniho roku
rozvoj obchodu a vvyroby, tj. manufaktury) — opakovani
PopiSe poméry ve Spanélsku, ,,fi81, nad kterou slunce sttedovéku

nezapada®, rozpory Spanélska a Nizozemi, dolozi
mocnou pozici Habsburkli v Evropé

(rakouska a Spanélska vétev)

Objasni vliv tureckého nebezpeci na evropské déni,
zejména na stiedni Evropu (viz déale habsburska
monarchie)

Orientuje se v nov¢ vzniklé nabozenské situaci v Evropg,
coz prokéze schopnosti vysvétlit pojmy reformace,
protireformace, katolici, evangelici

(protestanti), kiest'anstvi

Popise okolnosti nastupu Habsburkt na ¢esky trin,
vysvétli podstatu jejich sporu s ¢eskymi stavy

(snaha H. o absolutni monarchii a nabozenské divody),
prubéh st. povstani,

Na ptikladu Obnoveného ztizeni zemského zhodnoti
vysledek sporu

vysledek mocenského sporu, zhodnoti vysledek (Vest.
mir) ve vztahu k Evropé -vysvétli pti¢iny, vyjmenuje
val¢ici zemé a popise

Vysvétli pojem védecka revoluce 17.st., dokaze dat do
souvislosti pojem racionality a osvicenstvi

Na zaklad¢ porovnani feud. systému a kap . systému
bude zkoumat vyvoj ve vybranych zemich (Anglie, USA
x Francie, Prusko, Rusko)

Objevné plavby a jejich spolecenské
disledky

Pocatky abs. monarchii

Nabozenska reformace

Habsburkové na ¢eském trunu,
vznik habsburské monarchie

Tricetileta valka

Svét ve 2.pol.17. a v 18.st., nastup
kapitalistickych vztahi

MKYV — poznavani jinych kultur

OV - typy statt, slozky statni
moci

EGS - reformace, kli¢. udalosti
— 1492 — objeveni Ameriky

VV, HV - baroko (stav., soch.,
mal., hudba)

CJ (lit.) — baroko

VDO - rekatolizace, nab.
nesnasenlivost

CJ (lit.) — Komensky
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Vyjmenuje hlavni dasledky porazky €. stavl

PopiSe typickou barokni stavbu, uvede ptedstavitele
baroka

Vypravi o zZivoté J. A.Komenského

Vysvétli ptinos reforem M. Terezie

Uvede a vysvétli dvé zakladni reformy Josefa II.

Popise fr. spole¢nost pied revoluci, jeji problémy
Sestavi zakl. osnovu rev. udalosti a podle ni vypravi
Zhodnoti myslenky Deklarace lidskych a ob&anskych
prav vzhledem k dobé vzniku a dnesku

Vyprévi o Napoleonovi a jeho taZenich

Na konkrétnich ptikladech dokaze, ze primyslova
revoluce znamenala komplexni zménu spole¢nosti
Zhodnoti klady i1 zapory téchto zmén

Vysvétli pojem kapitalismus volné soutéze, liberalismus,
poda dikazy negativnich stranek spolecnosti této doby a
v souvislosti s tim vyvodi obecny vyznam terminu
socialismus a rozlisi jeho zakladni sméry: utopicky,
parlamentni, revolu¢ni marxismus

Uvede strucny prehled aspéchti narodné
osvobozeneckého hnuti

Na piikladu vybranych statii popise ptiCiny a vysledky
revoluce 1848

Zjisti praimyslové centra v Cechéach, uvede hlavni
osobnosti a jejich vynalezy

Vysvétli pojem narodni obrozeni, uvede souvislost

s evropskym vyvojem a zvlastnosti ¢eského procesu,
uvadi jména narodnich buditeli a jejich konkrétni ptinos
Porovna pficiny a vysledky revoluce 1848, vypravi o
prub&hu revolu¢nich udalosti (ptedevsim v Praze)
Uvede hlavni znaky bachovského absolutismu a pii¢inu
jeho padu

Ceské zemé po t¥icetileté valce, v
obdobi osvicenského absolutismu

Velka francouzska revoluce

Svét v prvni poloviné 19. stoleti

Nastup primyslové revoluce,
narodni obrozeni a revoluéni rok
1848 v naSich zemich

VDO —obcan, prava povinnosti
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Vysvétli, co se zménilo vznikem Rakousko — Uherska,
porovna vysledek s pii¢inami revoluce 1848 — co
vyieseno, ktery problém trva dal (narodnostni otazka)
Popise pokrok, ktery pfinesla technickovédecka
revoluce, uvede konkrétni ptiklady vynalezt z oblasti
novych energetickych zdrojt — elektiiny a spalovaciho
motoru, zna jména vyznamnych vynalezci

Objasni pojem monopolni obdobi kapitalismu

Poda zékladni charakteristiku nejvyznamnéjsich stati a
oblasti Balkanu

PopiSe netspésny pribeh snah o cesko — némecké
vyrovnani (od fundamentélnich ¢lanki)

Rozlisi skutecné pficiny valky od zaminky -
sarajevskeho atentatu

Na zakladé popisu vojenské taktiky a vyjmenovani
novych zbrani vysvétli vojensky charakter valky -
vlekla, pozi¢ni

PopiSe udalosti v Rusku vrcholici fijnovou revoluci a
vysvétli jejich vliv na ukonceni valky

Dokaze zdivodnit, v ¢em spocivala zasluha TGM o
vzniku CSR

Uvede dalsi predstavitele odboje, vypravi o legiich a
zhodnoti jejich vyznam pro vznik statu, znd jist¢ datum
28.10. 1918

Vypracuje préci, kde uplatni poznatky u¢. novovéku,
promitne je do regionu

Svét v druhé poloviné 9. Stoleti

Nase politika — snaha o ¢esko —
némecké vyrovnani

Moderni doba

Prvni svétova valka
Situace v Rusku, ruské revoluce
Vznik CSR, hospodaisko — politicky

rozvoj republiky, socialni a
narodnostni problémy

Lokalni déjiny novovéku

EV - historické pamatky

OV - problémy lidské

nesnasenlivosti

MDV- propaganda
VDO - vznik totalitniho zfizeni

Projekt
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Vzdélavaci oblast: Clovék a spoleénost - minimalni doporudena uroven oéekavanych vystupti
Vyucovaci predmét: Déjepis
Roc¢nik: 8.

VYSTUPY RVP - 2V
Zak by mél:

védet o disledcich
objevnych cest a
poznavani novych
civilizaci

znat rozdily zpusobu
Zivota spolecnosti
jednotlivych historickych
etap

mit prehled o zdsadnich
historickych udalostech
v nasi zemi

poznat vyznacné
osobnosti nasich déjin

VYSTUPY

Zak by mél:

vysvétlit pfinos a vliv objevnych cest Krystofa Kolumba
na zivot v Evropé

vysvétlit s pomoci uditele, jak se ménil Zivot spoleénosti
od doby vlady Rudolfa Il. do doby narodniho obrozeni

popsat dusledky bitvy na Bilé hote

objasnit piinos reformy Skolstvi za vlady Marie Terezie
posoudit dusledky zruseni nevolnictvi Josefem II.
vysvétlit pfinos narodniho obrozeni pro ¢esky narod

zhodnotit osobnost J. A. Komenského a vyznam jeho
dila

UCIvVO

Novovek:

zamotské objevy a jejich dusledky
Krystof Kolumbus

nové civilizace

humanismus a renesance

vynalez knihtisku a dalsi dilezité objevy a vynalezy
Habsburkové:

Rudolf 11. a jeho doba

tficetileta valka

bitva na Bilé hofe a jeji dusledky

J. A. Komensky

Zivot v pobé&lohorské dobé

¢eska barokni kultura

osvicenstvi:

osvicensky absolutismus

vlada a reformy Marie Terezie a Josefa Il.
selské rebelie

narodni obrozeni :

narodni obrozeni v ¢eskych zemich
FrantiSek Palacky

revoluéni rok 1848

konec stoleti a ¢eska kultura

souvislosti s mistni historii

POZNAMKY

Vytvarna vychova 8. ro¢nik
Vychova demokratického
obcana
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Vzdélavaci oblast: Clovék a spole¢nost
Vyucovaci predmét: Déjepis

Roc¢nik: 9.
Vystup Udivo Mezipfedm. vztahy, Poznamka
pruiezova témata
-rozli§i skuteéné piiciny valky od zaminky — Prace
sarajevského atentatu Moderni doba vV muzeu

-na zéklad¢ popisu vojenské taktiky a vyjmenovani
novych zbrani vysvétli vojensky charakter valky —
vlekla, pozi¢ni

-popiSe udalosti v Rusku vrcholici #ijnovou revoluci a
vysvétli jejich vliv na ukonceni valky

-dokaze zdtvodnit, v ¢em spocivala zadsluha TGM o
vznik CSR

-uvede dalsi piedstavitele odboje, vypravi o legiich a
zhodnoti jejich vyznam pro vznik statu,

zna jist¢ datum 28. 10. 1918

-objasni charakter versailleského systému a problémy
jeho fungovani

-vyvodi odliSnost demokracie a totality, uvede shody a
rozdily dvou podob totality — komunismu ( na ptikladu
Ruska — SSSR ) a faSismu

( na ptikladu Itélie )

-vyjmenuje, popise symboly nového statu

-na ptikladu politického systému prvni republiky dokéaze
popsat a vysvétlit fungovani pluralitni demokracie

Prvni svétova valka

Situace v Rusku, ruské revoluce

Vznik CSR, hospodaisko-politicky
rozvoj republiky, socialni
a narodnostni problémy

Svét po 1.sv. valce

mezinarodné politicka situace

Evropy ve 20. letech

CSR novy stit v Evropé

OV-problémy lidské
nesnasenlivosti
MDV-propaganda
VDO-vznik totalitniho z¥izeni

CJ- lit. 20.st.

VV, HV- umeéni 20.st.

VDO-volebni systém, Cesi-
Némci- Zidé v CSR
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Vzdélavaci oblast: Clovék a spole¢nost
Vyucovaci predmét: Déjepis
Ro¢nik: 0.

Vystup Udivo Mezipfedm. vztahy, Poznamka
pruiezova témata

-vysvétli, které problémy musel novy stat fesit a jak se to
podafilo : vytvareni hranic, feSeni narodnostni otazky,
hospodafstvi Svétova hospodarska krize
-uvede pii¢iny a dusledky hospodaiské krize

-najde souvislost mezi hospodaiskym vyvojem a
nastupem extrémnich politickych sil

-vysvétli pojem nacismus a uvede jeho znaky

-popise politiku usmifovani, uvede konkrétni ptiklady a

zhodnoti vysledek atteasmentu CSR — boj 0 zachranu demokracie a
- z popisu 30. let vyvodi zasadni zavéry : samostatnosti statu
a) Krize a vyvoj v Némecku vedou k nartistu extrémnich
sil
b) Vnitrostranicky vyvoj dokéze udrzet demokraticky
systém

¢) Demokracie a samostatnost se hrouti, aZ kdyz se CSR
stava pfedmétem mezinarodnich zajmia — Mnichov 1938

-vymezi obdobi druhé republiky a uvede zmény jejiho MKV-rasismus 20.st, lidsk&
politického systému solidarita

-ptehledné popise vyvoj vale¢nych operaci, uvede

zakladni ¢asové mezniky, mista nejvyznamnéjsich Druha svétova valka OSV, VDO - holocaust

vale¢nych operaci
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Vzdélavaci oblast: Clovék a spole¢nost
Vyucovaci predmét: Déjepis

Roc¢nik: 9.
Vystup U¢ivo Mezipiedm. vztahy, Poznamka
pruiezova témata
-vyjmenuje predstavitele tzv. silné trojky, vysvétli pojem EGS-vélky jako meznik
protihitlerovska koalice, jeji hlavni z&sady a cile vyvoje, vznik SN

-uvede hlavni body diplomatickych jednani na hlavnich
konferencich — Teheran, Jalta, Postupim

-vysvétli pojem Protektorat Cechy a Morava a vztah
Cechii k novému Gtvaru

-orientuje se v domacim a zahrani¢nim odboji : popisuje
jeho ¢innost a uvadi struéné konkrétni ptinos vybranych
osobnosti odboje v souvislosti s konkrétnimi misty,
akcemi

-na zéklad¢ staletého historického vyvoje objasni rozdil
ve vztahu Slovaku k jejich statu, sleduje vyvoj zmény
tohoto vztahu az po vznik odboje a povstani

Ztrata samostatnosti

-vysvétli, pro¢ dochazi po roce 1945 k rozporu mezi
byvalymi spojenci

-na konkrétnich ptikladech dokumentuje tyto rozpory ) )
Rozpory mezi velmocemi VDO- formy vlady
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Vzdélavaci oblast: Clovék a spole¢nost
Vyucovaci predmét: Déjepis

Ro¢nik:

9.

Vystup

Ucivo

Mezipifedm. vztahy,
prufrezova témata

Poznamka

-vyjmenuje zmény, které nastaly v obnovené CSR

v disledku valky i svétového vyvoje

-popisuje prube¢h vnitropolitického zapasu, ktery konci
unorovymi udalostmi v roce 1948

-shromézdi znaky charakterizujici pojem studena valka
-dokaze porozumeéni pojmum ,,ochlazovani a oteplovani*
uvadénim konkrétnich piikladi udalosti, o kterych
shroméazdi informace a dokaze je prezentovat

-uvede ptiklady rozpadu kolonialniho systému a vyvodi
vliv tohoto fenoménu na svétové déni

-zhodnoti vyznam Gorbacovovy politiky pro konec
studené valky

-shromazdi konkrétni dikazy pro oznaceni vlady KSC
jako totalitni — pfedevsim udalosti tésné po tnoru 1948 a
v 50. letech

-srovné komunisticky totalitni model s modelem
demokracie v zapadnich zemich, zformuluje

zakladni rozdily

CSR po osvobozeni, omezena

demokracie

Studend valka

CSR pod vliddou KSC

EGS-NATO,Varsavska
smlouva

EV- primyslova revoluce a
tech. Vynalezy

VDO- totalitni rezim
VDO- CSR a komunismus,
Charta 77
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Vzdélavaci oblast: Clovék a spole¢nost
Vyucovaci predmét: Déjepis
Ro¢nik: 9.

Vystup Ucivo Mezipiedm. vztahy, Poznamka
prurezova témata

-zhodnoti vyznam roku 1968 jako pokusu o reformu

-na zéklad¢ popisu obdobi normalizace oceni vyznam MDV-sdélovaci prostiedky a
disidentského hnuti ( uvede ptiklady ) vedouciho spolu politika

s mezindrodnim vyvojem k padu totalitniho rezimu

-poda dtikazy kladného i zaporného vlivu rozvoje védy EGS-Zapad-Vychod

a techniky v dobé po 2. svétové valce do

soucasnosti EV-zasahy do prirody SSSR

-prezentuje svij vlastni nazor ( tvahu ) na téma :
V historii jsme objevili spoustu problémt, rozpord,

tragédii, valek. Je soucasny svét jiz lepsi, poucilo se Zavéreéné zamysleni nad déjinami a | OV- mezinarodni organizace
lidstvo z d&jin ? Jsou nékteré nové problémy? soucasnosti

Vysvétli udalosti okolo listopadu 1989
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Vzdélavaci oblast: Clovék a spoleénost - minimalni doporudena trovei oéekavanych vystupti
Vyucovaci predmét: Déjepis

Ro¢nik: 0.
VYSTUPY RVP - ZV VYSTUPY UCIVO PRUREZOVA TEMATA
Zak by mél: Zaik by mél: 1 .svétova valka:

byt seznamen s pricinami
a politickymi, socialnimi
a kulturnimi disledky 1.
svetove valky

mit zakladni poznatky o
vzniku samostatné
Ceskoslovenské

republiky

znat priubéh a disledky 2.
svetoveé valky a novy
politicky a hospodarsky
VYVOj V Evropé

chapat vyznam udélosti
V roce 1989 a vitezstvi
demokracie v nasi vlasti

popsat s pomoci ucitele pri¢iny a dusledky 1. svétové
valky v poltickém, hospodaiském a kulturnim Zivoté

popsat vznik samostatného ceskoslovenského statu
uvést piiklady projevii hospodaiské krize

vysvétlit pojem fasismu

objasnit vznik a cile fadistického hnuti

vysvétlit dasledky Mnichovské dohody

zhodnotit s pomoci u¢itele vnitini situaci v zemi a postoj
velmoci

popsat prib¢h a disledky 2. svétové valky

objasnit ulohu koncentra¢nich taborti a diivody
vyhlazovani narodu fasisty

vysvétlit s pomoci ucitele vyvoj ¢eské spolecnosti po
Gnoru roku 1948

popsat udalosti v roce 1989

zdtvodnit vznik Ceské republiky

vysvétlit vyznam vstupu Ceské republiky do Evropské
unie

pfiCiny a dusledky 1. svétové valky
vznik ¢eskoslovenského statu

Obdobi 1. republiky:

T. G. Masaryk

obdobi 1. republiky

hospodaiska krize a 30. 1éta v Ceskoslovensku
fasismus v Evropé — Adolf Hitler

Edvard Benes

Mnichovské zrada

2. svetovd valka a povalecny vyvoj:
protektorat Cechy a Morava

Slovensky stat

prabéh a disledky 2. svétové valky

domaci a zahrani¢ni odboj

holocaust, koncentra¢ni tabory

obdobi zapasu o demokracii, inor 1948
totalitni rezim a odpor proti nému, rok 1968
Charta 77

Rok 1989 a dalSi vyvoj u nés:

nové spolecenské pomeéry v Evropé
15. listopad 1989

vznik Ceské republiky

vstup do Evropské unie

Vychova demokratického
obc¢ana
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Vzdélavaci oblast: Clovek a p¥iroda
Vyucovaci pfedmét: Zemépis

Ro¢nik:

6.

Vystup

Ucéivo

Mezipredmétové vztahy,
priifezova témata,
projekty, exkurze

Poznamky

Objasni postaveni Slunce ve
vesmiru a popiSe planetarni
systém a télesa slunecni soustavy
Charakterizuje polohu, povrch,
pohyby M¢sice, jednotlivé faze
Mésice
Aplikuje poznatky o vesmiru a o
slune¢ni soustavé v pohledu na
zemske téleso
Orientuje se na hvézdné obloze
Rozumi pojmum: planeta, hvézda,
planetky, mésice, meteoricka
télesa, komety, Galaxie, cizi
galaxie

- postaveni Zemé ve vesmiru

MDYV - snimky z kosmu

OSV - komunikace, naslouchani
F — slunec¢ni soustava,
skupenstvi latek

Pf — Zivot ve vesmiru

D - stafi kosmu, existence lidstva
M — jednotky vzdalenosti,
porovnavani velikosti planet

rozvoj predstavivosti a fantazie
déti

PouZiva v praktickych ptikladech
znalosti o kulatosti planety
Zemé

Orientuje se v piirodé podle
Slunce

Hodnoti diisledky otaceni Zemé
kolem vlastni osy a obehu
Zemé kolem Slunce pro
prakticky Zivot na Zemi

Vysvétli délku trvani dnt a noci

na Zemi a pravidelné stfidani

ro¢nich obdobi

- tvar a pohyby planety Zemé

EGS - dtsledky pohybli Zemé
pro zivot lidi na svété
OSV - otazka vlastniho nazoru
na tvar, pohyby Zem¢ v minulosti
MDYV - aktuality
M — porovnavani rozmért
Slunce, Mésice, Zemé
F — gravitacni sila Zemée
D — vyvoj poznéni o tvaru Zemé
Ov — kalendar
Pt — ro¢ni obdobi — zmény
Vv pfirode¢,

zivot na Mé&sici

Pro zaka v 6. ro¢niku je velmi
tézké pochopit pohyby Zemé, a
proto by m¢l byt diraz kladen na
nazorné pomucky
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Vysvétli podstatu polarniho dne a
noci

Dokaze v praxi vyuZit znalosti o
jarni a podzimni rovnodennosti,
zimnim a letnim slunovratu v
praxi

Cj — 2 vyznamy slova den

PouZivéa globus jako zmenseny a
zjednoduseny model planety
Zem¢ k demonstraci rozmisténi
oceant, kontinentd a zakladnich
tvart zemského povrchu

- glébus
- mé&fitko globu

EGS — model Zemé

OSV - spoluprace pti métent,
vypoctech

M — prace s métitkem, pievody
jednotek, pomér

Glébus lze vyuzit i v jinych
pfedmétech

Pouziva rizné druhy plant a
map, umi je orientovat,
prepocitavat vzdalenosti podle
riznych métitek

Seznami se se znazornénim
vyskopisu a polohopisu na
mapach

Prokaze aktivni znalost

smluvenych znacek, vrstevnic,

vyskovych koét, nadmoiské vysky,

Vyhleda potiebné informace v
mapovych atlasech, orientuje se
Vv jejich obsahu a rejstficich

- rtizné druhy plant a map,
jejich meéftitko

obsah a grafika map, barvy,
vyskopis, polohopis a
vysvétlivky (mapovy klic)

orientace planu a mapy
vzhledem ke svétovym
stranam

prepocet vzdalenosti

- préce s atlasem

MDYV - zdroj informaci — mapy,
aktuality

OSV - tymova spoluprace

EGS — pohled na svét, ve kterém
Ziji

M — prace s métitkem, pievody
jednotek, pomér

Pt — tématické mapy

D — tématické mapy

Vv — esteticka stranka mapy

Cj — nazvoslovi

Zemépisna vychazka — prace
S mapou, orientace v krajiné

Lze zatadit zemé&pisnou
vychézku, kde zak urcuje
svetove strany podle busoly,
kompasu i jinymi zpusoby,
pohybuje se v terénu podle
azimutu, vytvafi jednoduché
nacrtky a planky okolni krajiny
K méfeni vzdalenosti vyuzivat i
mapy, které zaci potiebuji

Vv zivoté - turistické mapy, plan
okoli Skoly

Pouzivéa zemépisnou sit’ a s
pomoci
zemépisnych soutradnic urcuje
na glébusu i mapé geografickou
polohu jednotlivych lokalit na
Zemi

Vysvétli pric¢iny rozdilného Casu

- poledniky

rovnobézky

zemepisné souiadnice
zemepisna sit’

urovani geografické polohy
- urovani Casovych pasem

EGS - Casova pasma
M — polokruZznice, uréovani ¢asu
Ov - reZim dne — ¢asova pasma
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jednotlivych mist na Zemi,
pochopi ucel ¢asovych pasem a
ulohu hlavniho a 180.
poledniku pro urovani ¢asu na
Zemi

dokaze stanovit mistni Cas

Rozumi pojmtim: polednik,
mistni polednik, hlavni
polednik, rovnobézka, zemsky
rovnik, zemépisna sit’,
nadhlavnik, obratniky, polarni
kruh, datova mez

Vysvétli pojem krajinnd sféra
Orientuje se v objektech, jevech
a procesech v jednotlivych
slozkach ptirodni sféry
rozpoznava souvislost a
vzajemnou podminénost mezi
jednotlivymi pfirodnimi
slozkami krajinné sfery
Objasni stavbu zemského télesa,
dna oceant

Posuzuje zemsky povrch - reliéf
jako vysledek slozitého plisobeni
endogennich a exogennich
Cinitelt a lidskych ¢innosti

S porozuménim pracuje s pojmy:
pocasi, podnebi, meteorologické
prvky, celkovy obéh vzduchu

V atmosfére

Vymezi a vyhleda na mapéach
rizné podnebné pasy a porovnava
je

-krajinna sféra Zeme a jeji
slozky
pevninské a oceanské tvary
zemského povrchu
- vyznam jednotlivych
prirodnich slozek na Zemi

Pi - vznik krajinnych sfér,
endogenni, exogenni d¢je,
horniny a nerosty, rozmisténi
fauny a fléry na Zemi,
rozmanitost organismu, zZiva
slozka pidy, clovek v riznych
Zivotnich podminkach,
ekosystemy, fotosyntéza

F — teplota, tlak, hustota, zmény
skupenstvi

Ov - Setfeni vodou, Cistota
ovzdusi

M — nadmoftska vyska

D — ¢asova predstava o pohybu
kontinent

ICT — Internet — zdroj informaci,
tvorba projektu

ENV — klimatické zmény,
ekosystéemy, vyznam vody,
kvalita ovzdusi, podminky pro
Zivot

Zak by mél byt dostatecnd
motivovan k poznavani krajinné
sféry nasi planety, mél by
pochopit potfebnost poznani
ptirodnich podminek pro zivot
cloveéka
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Pozoruje, zaznamenava a
vyhodnocuje pocasi v misté
svého bydliste

Seznami se s rozloZzenim vody na

Zemi

Porozumi a vyhleda na mapach

pojmy: ocedn, moie, pohyby

moiské vody, vodni toky, ledovce,
podpovrchova voda, bezodtokové
oblasti, jezera, baziny, um¢lé
vodni nadrze

Popise slozeni pidy, pidni typy a

druhy a jejich hospodarské

VYUZiti, rozumi pojmum mate¢ni

hornina, humus, eroze ptady

Vysvétli vyznam, vyuziti a

ochranu pudy, pfi¢iny ubytku

pudy na svéteé

Objasni usporadani bioty

Vv zavislosti na zemé&pisné Siice a

nadmoftské vysce

Vymezi geograficka Sitkova

pasma na Zemi

Seznami se s vlivy ¢lovéka na

ptirodni prostiedi

EGS — propojeni slozek ptirodni
sféry, oteplovani, rozsifovani
pousti

OSV - zajem o okoli, rozvoj
kritického mysleni, feSeni
problému

Ur¢i geografickou polohu
jednotlivych oceant, svétadila
podle zemépisnych souiadnic
i z hlediska polohy na
zemskych polokoulich a v
podnebnych pasech

Porovna rozlohu jednotlivych
oceant a svetadilt

geograficka poloha, rozloha,
Clenitost a pfirodni pomé&ry
oceant, svetadill

M — vyseCové diagramy

D — objevné cesty

Pt — vliv geografické polohy na
zivot ve svétadilech a

v oceanech, ekologické
katastrofy, vyuziti oceant

Zaci by mé&li vyuzivat riizné
zdroje poskytujici obrazovou
dokumentaci
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PopiSe a srovnava pfi interpretaci
obecné zemépisnych map
Clenitost a typické znaky
prirodnich poméri jednotlivych
oceand, svétadila

Charakterizuje vyznam a
hospodarské vyuziti oceanti

Seznamuje se s ekologickou
problematikou moii a oceanti

ENV — podminky Zivota na
Zemi, ekologicka problematika
oceanti

EGS - vyuziti oceanti

MDYV - aktuality

- urci geografickou polohu a
vyhledé& na mapéch polarni
oblasti

- uvede vyznam Arktidy a

-seznami se s globalnimi
problémy, které
témto oblastem hrozi
-posoudi vyznam mezinarodni
politické a védecké spoluprace
pii vyzkumu a vyuzivani
polarnich oblasti

- Zemépis svétadilt — polarni
oblasti

D — dobyvani poli

Pt — fauna, fléra

M - rozbor klimatodiagramu
ENV — klimatické zmény,
podminky Zivota

EGS - oteplovani, mezinarodni
spoluprace a vyzkum

MDYV - aktualni stav

MKYV - spoluprace mezi narody
OSV - spoluprace

problémové tkoly: Pro¢ lidé
dobyvaji polarni oblasti? Pro¢ je
ptisné chrani? Cim mohou byt
ohrozeny? Kdo se muze dostat do
polarnich oblasti?

- dokaze na map¢ lokalizovat
vyznamné geografické pojmy,
s kterymi se seznami

- provede regionalizaci
Vv jednotlivych svétadilech,
vyty¢i spolecné znaky daného
regionu a provede porovnani
jednotlivych regionu

- vyhleda a provede stru¢nou
charakteristiku
nejvyznamnéjSich stata
jednotlivych oblasti

- Zemepis svétadilt — Afrika,
Australie a Oceénie - poloha,
rozloha, ¢lenitost pobiezi,
povrch, podnebi, vodstvo,
rostlinstvo, zivocisstvo,
piirodni zdroje, obyvatelstvo a
hospodaistvi

D — nejstarsi osidlené oblasti,
historie jednotlivych Gzemi,
kolonizace- otroctvi, vyznam
zemé&délstvi v historii, vyvoj
obchodu

Ov- lidska préava, vzdélani

Rv — Zivotni styl

Pi — podminky Zivota na Zemi,
nerostné suroviny, podminky pro
zemedelstvi

M — rozbor grafii, kartogrami,
porovnavani ¢isel

- 7aci sami shromazd'uji
obrazovou dokumentaci
k jednotlivych svétadiltim,
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Cj — rlizna pisma, pozdrav

Vv cizim jazyce

ENV - vyuzivani pfirodnich
zdroji — vycCerpatelnost, zivotni
podminky pro osidleni, moznost
ohroZeni podminek pro Zivot
EGS — mezinarodni spoluprace,
organizace, globalizace —
nadnarodni firmy, vyrobky na
pultech obchodi, moznost zivota
V jinych statech svéta

MDYV - aktuality

MKYV - tolerance, rasismus,
xenofobie, diskriminace

OSV - demokraticky zptsob
feSeni konfliktd, mezilidské
vztahy, feSeni problémd,
poznavani lidi

VDO - dodrzovani lidskych prav
a svobod, forma vlady, principy
demokracie

- zopakuje si probirané ucivo, - opakovani
systematicky si utfidi poznatky, a
vytvoii si celkovy nahled na
geografické ucivo
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Vzdélavaci oblast: Clovék a p¥iroda - minimalni doporudena tirovei oéekavanych vystupt
Vyucovaci piedmét: Zemépis (Geografické informace, zdroje dat a topografie, Piirodni obraz Zemg)

Roc¢nik: 6.
VYSTUPY RVP - ZV VYSTUPY UuCIvo MEZIPREDMETOVE VAZBY
Z&k by mel: Zdk by mél: Komunikacni a kartograficky jazyk

rozumét zakladni geograficke
topografické a kartografické
terminologii

ziskat osobni predstavu o prostredi, které
nas obklopuje, umet ho popsat a urcit
Jednoduché vazby, vyjadrit, co mu
prospivé a Skodi

objasnit diisledky pohybii Zemé

védet o pusobeni vnitinich a vnéjsich
procesii v prirodni sfére a jejich viivu na
prirodu a lidskou spolecnost

vedet o plisobeni prirodnich viivii na
utvareni zemského povrchu

orientovat se v riznych druzich map,
vysvétlit pojmy — globus, mapa,
orientovat se na globu a na mapé

ukazat rovnobézky, poledniky
ukézat Severni a Jizni p6l na globu
ukazat na mapé€ svétoveé strany

vysvétlit stiidani dne a noci
vysvétlit stfidani rocnich obdobi

objasnit rozdil mezi pocasim a podnebim
vyhledat na mapé¢ podnebné pasy na
Zemi s pomoci ucitele

S pomoci ucitele objasnit usporadani
rostlinstva a Zivocisstva

urcit vlivy vnitfni a vnéjsi na utvareni
zemského povrchu

ukéazat na map¢ ostrov a poloostrov

s pomoci ucitele dolozit praktické
priklady negativniho ptisobeni ¢lovéka

zakladni obecné geografické a
topografické pojmy

symboly a smluvené znacky
mapy, globus

Geograficka kartografie a topografie
poledniky a rovnobézky

zemépisna Sitka a vyska

nadmotska vyska, reliéf krajiny
orientace map vzhledem ke svétovym
stranam

Zemé jako vesmirné téleso

tvar a pohyby Zem¢ - dtsledky pohybi
Zemé na zivot lidi a organismi

stiidani dne a noci

stfidani ro¢nich obdobi

Krajinna sféra

krajinnd sféra

ptirodni sféry:

litosféra - stavba zemského télesa, dna
oceanu

atmosféra - pocasi, podnebi, podnebné
pasy: tropicky, subtropicky, mirny a
polarni

hydrosféra - oceany, mote feky a jezera
pedosféra - vznik pudy

biosféra - tropické lesy, savany, pousté,
polopousté, stepi, lesostepi, lesy mirného
pasu, tundra a lesotundra

vlivy vnitini - zemétfeseni, sopecna
¢innost a vznik pohoti

vlivy vng&jsi - pisobeni vody, vétru a
pusobeni lidskych ¢innosti

Fyzika 8. ro¢nik

Environmentalni vychova
Ptirodopis 9. ro¢nik
Fyzika 7. ro¢nik

Vychova pro Zivot
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Vzdélavaci oblast: Clovék a p¥iroda
Vyucovaci pfedmét: Zemépis
Roc¢nik: /.

Vystup

Ucdivo

Mezipredmétové vztahy
prifFezova témata
projekty, exkurze

Pozndmky

- provede regionalizaci v jednotlivych
svétadilech, vyty¢i spolecné znaky daného
regionu, provede porovnani jednotlivych
regiontl

- vyhled& a pojmenuje vybrané modeloveé
staty, hlavni a vyznamna mésta

vyhleda na mapéch hlavni soustfedéni
osidleni a hospodaiskych ¢innosti
Vv jednotlivych svétadilech, v regionech a
modelovych statech, popiSe a porovna
jejich sektorovou, odvétvovou a uzemni
strukturu a zvazuje souvislost s ptirodnimi
pomery

sezndmi se s mezinarodnimi organizacemi

vyhleda na mapach nejvyznamné;jsi oblasti
cestovniho ruchu v jednotlivych
svétadilech

dokéze na mapé lokalizovat vyznamné
geografické pojmy, s kterymi se seznami

Zemépis svétadili — Amerika,
Asie, Evropa

Amerika - fyzickogeograficka
sféra

Amerika — socioekonomicka
sféra, regionalizace,char. stata

Amerika — charakteristika statt
Asie — fyzickogeogr. +
socioekonomicka
charakteristika

Asie — regionalizace, staty

Evropa — fyzickogeogr. +
socioekonomické charakteristika

Evropa — regionalizace, staty

ENV - stav zivotniho prostfedi,
dalSi vyvoj, ochrana, moznost
zmeény

VDO - prvky demokracie, forma
vlady, orientace ve svété

OSV - komunikace s jinymi
narody, rozvoj schopnosti
poznavani, kreativni mysleni,
diskuze nad problémy

EGS - Zivot v evropském i
mezinarodnim prostoru, integrace,
spoluprace zemi, postaveni CR,
vliv globalnich problém1,
cestovani

MKYV - kultura a tradice,
rasismus, navstévy v zahrani¢nich
rodinéch

MDYV - aktuality, zdroj informaci,
obrazového materialu

Pi — lidsk& populace, lidské rasy,
podminky Zivota na Zemi, vliv
osidleni na krajinu, obZiva
obyvatelstva, produkty rostlinné a
zivo€isné vyroby, suroviny pro
textilni a potravinarsky primysl,
hlad, HIV

- podrobnéji se seznami se
staty sttedni Evropy

- zam¢ii se na
mezinarodni organizace,
ve kterych je CR ¢lenem
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Zopakuje si probirané ucivo, systematicky si
utiidi poznatky, a vytvoii si celkovy nahled
na geografické ucivo

D — nejstarsi osidlené oblasti,
vznik prvnich mést, vyvoj
urbanizace, primyslova revoluce
— vyznamne technické objevy,
prumyslovy pokrok, vyznam
zemé&délstvi v historii, vyznam
objevnych plaveb, obchod s cizimi
zem&mi v minulosti, rozvoj
sluzeb, klaStery a univerzity jako
centra vzdélanosti v minulosti

Ov - lidska prava, pokrok lidstva,
Setfeni surovinami, bezpecnost
dopravy, vyznam vzdélani pro
Cloveéka, zdravy zivotni styl

Rv- rozdilné podminky Zivota lidi
V rtiznych ¢astech svéta — City x
slum

Cj — zakladni konverzac¢ni témata,
pozdrav v cizich jazycich, zdroj
informaci

M — rozbor grafi, kartogramil,
porovnavani Cisel, urCovani
hustoty zalidnéni, primérné
hodnoty, jednotky plochy

Ch — vyuZiti nerostnych surovin,
chemicky primysl, petrochemie,
slozeni vyfukovych plynt,
katalyzatory

F — typy elektréaren, rychlost
dopravnich prostiedki

P¢ — suroviny pro piipravu
pokrmt

opakovani
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Vzdélavaci oblast: Clovék a p¥iroda - minimalni doporudena tiroveii oéekavanych vystupt
Vyucovaci predmét: Zemeépis (Regiony svéta, Spolecenské a hospodatské prostiedi)

Ro¢nik: 1.
yYSTUPY RVP - ZV YYSTU PY UCIVO MEZIPREDMETOVE VAZBY
Zak by mél: Zak by mel: Svetadily, oceany

vyhledat na mapach jednotlivé svetadily
a oceany

rozliSit z&sadni prirodni a spolecenské
znaky svétovych regionii
charakterizovat polohu, rozlohu,
prirodni, kulturni, spolecenské, politicke
a hospodarské pomeéry vybranych
svetadilii, oceanii a vybranych stati

vedet, jak prirodni podminky souvisi
S funkct a rozmisténim lidskych sidel

vyhledat na mapach nejznaméjsi oblasti
cestovniho ruchu a rekreace

vyhledat na mapé svétové oceany
vyhledat na mapé jednotlivé svétadily

vyhledat a ukazat na map¢ hlavni mésta
nejvyznamngéjsich statl svéta

S pomoci ucitele vysvétlit odlisnosti od
Evropy

S pomoci ucitele se orientovat ve
spolecenskych pomérech svéta

S pomoci ucitele rozlisit klady a zapory
globalizace

S pomoci ucitele vysvétlit pri¢iny a
problémy pfistéhovalectvi narodnostnich
mensin do vyspélych stati EU

vyhledat na mapach nejvyznamné;jsi
oblasti rekreace a cestovniho ruchu

Vv Evropé, posoudit piirodni a
spolecenské Cinitele cestovniho ruchu
V téchto zemich

svétadily - Afrika, Amerika, Antarktida,
Asie, Australie, Evropa

oceany - Atlantsky, Tichy, Indicky,
Severni ledovy

zakladni informace o jednotlivych
svétadilech - poloha, povrch, vodstvo,
podnebi, rostlinstvo, zivocisstvo,
nerostné suroviny a pramysl
nejvyznamnéjsi staty jednotlivych
svétadild — charakteristika, hlavni mésto
vybrané aktualni pfirodni, hospodaiské a
spolec¢enské problémy, moznost jejich
feSeni ve vybranych regionech

Obyvatelstvo svéta

struktura svétové populace

pohyb narodt

jazykové, naboZenské a kulturni rozdily
Svétové hospodarstvi

hlavni svétové surovinové a energetické
zdroje

Staty sveta

politické a bezpe¢nostni seskupeni stata

nejznaméjsi evropska rekreacni stiediska
pfirodni letoviska

nejvyznamnéj$i pamétihodnosti Evropy
kulturni a pfirodni pamatky UNESCA

Multikulturni vychova

Multikulturni vychova
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Vzdélavaci oblast: Clovek a p¥iroda
Vyucovaci pfedmét: Zemépis
Roc¢nik: 8.

Vystup

Ucéivo

Mezipfredmétové vztahy,
prifezova témata,
projekty, exkurze

Pozndmky

-uréi geografickou polohu Ceské republiky
- vyhodnoti relativni geografickou polohu
Ceské republiky podle raznych kritérii
- porovna rozlohu Ceské republiky
s rozlohou vybranych statl svéta a s
rozlohou sousednich statl
- popiSe s pomoci obecné zemépisnych a

tematickych map vznik a vyvoj reliéfu,
urci a vyhledd horopisné celky,
charakterizuje podnebi, vodstvo, pidy,

rostlinstvo a zivo¢isstvo

- zhodnoti stav zivotniho prosttedi, vymezi
NP a CHKO a pochopi jejich diilezitost

- geograficka poloha (poloha v
zemepisné siti), relativni
geograficka poloha, rozloha,
¢lenitost povrchu a piirodni
poméry Ceské republiky

ENV - stav ptirody, ochrana,
predpoklad vyvoje

EGS - poloha statu na mapé
svéta, orientace

P — geologicka stavba, ochrana
prirody

M — porovnavani rozlohy

F — atmosférické prvky

Projekt : Ochrana ptirody

- vyhleda, popise a zdlivodiiuje na mapach
nejvetsi a nejmensi soustedéni
obyvatelstva v Ceské republice

- vyhleda na mapach nejvétsi a

nejvyznamngjsi sidla v Ceské republice a
urci jejich lokalizacni faktory

rozmisténi obyvatelstva a sidelni
poméry Ceské republiky

OSV - jednani s lidmi
jednotlivych naroda, vlastni
nazor, naslouchani, ,
narodnostni mensiny, rasismus,
xenofobie

EGS - vzajemné vztahy mezi
narody, cestovani, navstevy v
zahrani¢nich rodinach
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- srovnavé ukazatele o lidnatosti,
rozmisténi, pohybu a struktufe obyvatelstva
Ceské republiky se sousednimi staty

- vyhleda aktualni demografické Udaje
tykajici se své obce, zpracovava je,
vyhodnocuje a pokousi se o prognézu
dalSiho vyvoje

MDYV - zdroj informaci,
obrazovych materialt, aktuality
MKYV - kultura a tradice

Cesky jazyk — nafedi

M — hustota obyv.

Pi- vliv osidleni na krajinu

D - vznik prvnich mést, vyvoj
urbanizace

- rozliSuje a porovnava predpoklady,
rozmisténi a perspektivu
hospodaiskych aktivit

v Ceské republice
- hospodatstvi Ceské republiky

charakterizuje po jednotlivych oblastech:
pramysl, zeméd¢lstvi, doprava a spoje,

sluzby, cestovni ruch, zahrani¢ni obchod

- zhodnoti postaveni své obce v ramci
hospodarstvi celé republiky

rozmisténi hospodarskych
¢innosti Ceské republiky

ENV — vliv hospodéistvi na
zivotni prostiedi - t€Zba,
prumyslové zavody, doprava,
cestovani

OSV - vytvofeni nazoru na stav
hospodafstvi

EGS - postaveni hospodéaistvi
v ramci EU a svéta, rozvoj
sluzeb

MDYV - reklama, zdroj
informaci, aktuality

Ch — vyuZiti nerostnych
surovin, chemicky pramysl,
petrochemie

D - historie primyslu

Pt- obziva obyvatelstva,
produkty rostlinné a zivocisné
vyroby, fosilni paliva, suroviny
pro textilni a potravinaisky
primysl,

F — typy elektraren

- lokalizuje na mapéch jedngtlivé regiony
a administrativni celky v Ceské republice,

regiony Ceské republiky

ENV - stav zivotniho prostiedi
OSV - spolupréace, obhajoba
vlastniho nazoru

324




- charakterizuje pfirodni podminky,
hospodarstvi, zvlastnosti, kulturni
zajimavosti jednotlivych regionti a
porovnava jejich hospodarskou
funkci a vyspélost

EGS - euroregiony, spoluprace
v ramci EU - finance

MDYV - sbér, tiidéni, hodnoceni
hosp. udajti, srovnani regionti

D - historie regioni

Ch — primysl regionti

Cj — vyznamné osobnosti

M — préace s daty

Pt - krajina, stav ptirody
Exkurze: Primyslovy zédvod

- Zjisti historii, statistické Gdaje vztahujici se
k obci
- popiSe a posoudi regionalni zvlastnosti,
typické znaky piirody, osidleni,
hospodaftstvi a kultury mistniho regionu
a jejich mozné perspektivy
- pracuje aktivné s turistickou mapou
mistniho regionu

mistni region Ceské republiky

ENV - stav zivotniho prosttedi,
krajiny

VDO - Zivot v regionu

EGS - postaveni oblasti v ramci
regionu, evropska spolupréce
MDYV - sbér, tiidéni, hodnoceni
hosp. udajt, hodnoceni podle
jednotlivych kriterii

OSV - feseni problémi mistni
oblasti

D — historie regionu

Ch — primysl regionu

Cj — vyznamné osobnosti

M — préace s daty

Projekt: Mistni oblast

- zopakuje si probirané ucivo, systematicky
si utfidi poznatky, a vytvoii si celkovy
nahled na geografické ucivo

opakovani
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Vzdélavaci oblast: Clovék a p¥iroda - minimalni doporudena tiroveii oéekavanych vystupi
Vyucéovaci predmét: Zemépis (Ceské republika)

Ro¢nik: 8
VYSTUPY RVP - ZV VYSTUPY UCIVO MEZIPREDMETOVE VZTAHY
Zak by mél: Zaik by mél: zemg&pisna poloha v Evropé

urcit zemépisnou polohu a rozlohu Ceské
republiky a jeji sousedni staty

zndt piirodni podminky CR, popsat
povrch a jeho clenitost

uveést hlavni udaje o rozmistent
obyvatelstva

vymezit a lokalizovat Uzemi mistni
krajiny a oblasti (regionit) podle bydliste
nebo Skoly

charakrerizovat prirodni, hospoddrské a
kulturni poméry mistniho regionu

vyhledat na mapach jednotlivé kraje
Ceské republiky a charakterizovat
hospodarské pomery, prirodni
zvlastnosti a kulturni zajimavosti

vyhledat na mapé CR
ukézat hranice CR
vyjmenovat sousedni staty

ukdzat na mapé¢ a vyjmenovat vyznamné
teky, pohofi, niZiny
vyhledat na mapé¢ chranéna tzemi

zjistit poget obyvatel CR, vysvétlit
pojmy porodnost, tmrtnost

zjistit narodnosti a narodnostni menSiny
na uzemi CR

na praktickych ptikladech zdivodnit
klady a z&pory mistniho regionu
vyjmenovat nejznamé;j$i kulturni
pamatky

ukézat na mapé€ jednotlivé kraje a jejich
hlavni mésta

ukazat na map¢ hlavni primyslové a
zemédélské oblasti

vyjmenovat druhy dopravy, jeji vyznam
ukazat nejnavstévovangjsi turisticka
mista

sousedni staty
rozloha
postaveni CR v EU a ve svété

povrch a jeho ¢lenéni
vodstvo

podnebi

rostlinstvo, zivoc¢is§stvo
chranéna tzemi

Obyvatelstvo CR
zakladni udaje
narodnosti
narodnostni mensiny
prist¢hovalectvi

Mistni region

zemgepisna poloha

vztahy k okolnim regiontim
ptirodni charakteristika
hospodarstvi v regionu
kulturni pamétky

Kraje Ceské republiky

Hlavni mésto Praha, Stiedocesky kraj,
Jihocesky kraj, Plzensky kraj,
Karlovarsky kraj, Ustecky kraj,
Liberecky kraj, Kralovéhradecky kraj,
Pardubicky kraj, Vysocina,
Jihomoravsky kraj, Olomoucky kraj,
Zlinsky kraj, Moravskoslezsky kraj

Ptirodopis 6. a 7. ro¢nik
Vychova pro Zivot
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Vzdélavaci oblast: Clovek a p¥iroda
Vyucovaci pfedmét: Zemépis
Roc¢nik: 9.

Vystup

Ucéivo

MezipFredmétové vztahy,
prifezova témata,
projekty, exkurze

Pozndmky

pracuje aktivné s tematickymi mapami
obsahujicimi informace o obyvatelstvu,
sidlech a hospodaiskych ¢innostech
Vv celosvétovém méfitku

- rozliSuje a posuzuje predpoklady a
lokalizacni faktory sidel a hospodatskych
aktivit na konkrétnich regionalnich
piikladech

- orientuje se v poctu a rozmisténi lidi na
Zemi, vyhodnocuje aktuélni demografické
ukazatele

- popisuje rozmisténi lidskych ras, narodu,
jazyka, nabozenstvi, lidskych sidel,
nejvyznamnéjSich aglomeraci

- urci a vyhleda hlavni oblasti svétového
hospodarstvi

porovnava a lokalizuje na mapéch hlavni
(jadrové) a vedlejsi (periferni) oblasti
svétového hospodaistvi

- vymezi kritéria hodnoceni vyspélosti statu

uvede, vyhleda a charakterizuje ptiklady
stat podle stupné rozvoje

spolecenské, sidelni a
hospodaiské poméry
soucasného svéta

Pt — lidsk& populace, lidske rasy,
podminky Zivota na Zemi, vliv osidleni
na krajinu, obziva obyvatelstva,
produkty rostlinné a zivocisné vyroby,
fosilni paliva, suroviny pro textilni a
potravinaisky pramysl, podvyziva,
hlad, HIV

D — nejstarsi osidlené oblasti,
zvySovani tempa ristu obyvatelstva od
19. st. — demograficka revoluce, vznik
prvnich mést, vyvoj urbanizace,
prumyslova revoluce — vyznamné
technické objevy, primyslovy pokrok,
vyznam zeméd¢€lstvi v historii, vyvoj
dopravy, vyznam objevnych plaveb,
obchod s cizimi zemé&mi v minulosti,
rozvoj sluzeb, klastery a univerzity
jako centra vzdélanosti v minulosti
Ov - lidska prava, pokrok lidstva,
konzumni zplisob zivota, Setieni
surovinami, bezpecnost dopravy,
vyznam vzdélani pro ¢loveka, volba
povoléni, zdravy Zivotni styl

Rv- rozdilné podminky Zivota lidi

Vv riznych ¢astech svéta — city x slum
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Cj — zakladni konverzac¢ni témata,
pozdrav v cizich jazycich, zdroj
informaci

M — rozbor grafii, kartogrami,
porovnavani ¢isel, ur€ovani hustoty
zalidnéni, primérné hodnoty, jednotky
plochy
Ch — chemizace v zemédé€lstvi — vliv na
ptirodu, kvalitu potravin — vitaminy,
vyuZziti nerostnych surovin, chemicky
pramysl, petrochemie, sloZeni
vyfukovych plyni, katalyzatory

F — parni stroj, typy elektraren, jaderna
reakce, rychlost dopravnich prostiedkt
P¢ — suroviny pro piipravu pokrmu
ICT — zdroj informaci

MKYV -historie, tradice, kultura a
rozmanitost riznych etnik

OSV - vztahy mezi lidmi, odpovédné
feseni problém, diskuse na dané téma,
skupinova prace

ENV - vztah Kk piirodg, vliv
hospodafstvi na krajinu a Zivotni
prostiedi, ochrana ptirody

EGS - Zivot v mezinarodnim prostoru,
globalizace, zavislost sv. hospodarstvi
na tézb¢ ner. surovin, vycerpatelnost
ner. surovin, Setfeni

MDV - zdroje informaci, aktuality

- orientuje se na politické mapé¢ svéta

- uvede aktualni pocet statii souasného svéta,

vyhleda na politické mapé€ svéta nové
vzniklé staty

staty svéta,

hlavni mezinarodni politické,
bezpecnostni a hospodarské
organizace a seskupeni

M — zpracovani statistickych udaj
Ov- statni zfizeni, forma vlady,
principy demokracie, nabozenstvi,
narodnostni menSiny, pfi¢iny valek,
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- rozliSuje a porovnava staty svéta podle
zemépisné polohy, poctu obyvatelstva,
hlediska svrchovanosti,
statniho zfizeni a formy vlady, spravniho
Clenéni

- uvadi ptiklady razné miry demokracie ve
svete

- lokalizuje aktualni piiklady politickych,
narodnostnich a ndbozenskych konfliktii ve
sveteé

- uvede piiklady nejvyznamnéjsich
politickych, vojenskych a hospodaiskych
seskupeni

moznosti feSeni konfliktli, mezinarodni
spolupréace

D — vznik statd v minulosti, vyvoj
poctu statt

Pt — vliv pfirodnich podminek na
osidleni

Cj — zdroj informaci

ICT — zdroj informaci

VDO - prvky vlady, demokracie,
totalita, vztahy mezi staty svéta

OSV - feSeni problémovych tkolt -
formulace sveého ndzoru, naslouchani,
argumenty

MKYV - politické a socialni konflikty,
tolerance, vychova proti rasismu

EGS — mezinarodni spolupréce,
orientace v evropském a mezinarodnim
prostoru, nebezpeci terorismu

MDYV - aktuality, zdroj informaci

vymezi globalni problémy, hleda jejich
pficiny, diskutuje o0 moznych duasledcich a
hleda feseni

globalni problémy soucasné¢ho
svita

ICT — zdroj informaci

Pi — podvyZiva, hlad, AIDS, kyselé
desté, oteplovani, ekologické
katastrofy, roz§ifovani pousti,
vycerpatelné nerostné suroviny, kdceni
tropickych destnych lesti, fotosyntéza
Ch - sklenikovy efekt, kyselé deste,
sloZeni atmosféry, 0zon, oteplovani,
vyfukove plyny, ropné havarie,
nerostné suroviny, jiné zdroje energie,
pitna voda — znecisténi
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D — rozvoj spolec¢nosti, zmény krajiny,
zivota lidi v prab¢hu ¢asu

F — alternativni zdroje energie, rozvoj
techniky

Ov — mezinarodni spolupréace, pokrok
lidstva, Setfeni surovinami

ENV — vyvoj pfirodniho obrazu svéta,
aktivni feSeni problémt zivotniho
prostredi, trvale udrzitelny rozvoj

EGS - globalizace, globalni uroven
uvazovani, disledky gl. problémt pro
kazdého z nas

OSV - vlastni zodpovédnost pii feSeni
problémt, komunikace, hledani
kompromisu

Projekt — Globalni problémy

rozliSuje vzhled, funkci a znaky ptirodnich a
kulturnich krajin, uvede konkrétni ptiklady
posuzuje piisobeni prirodnich
krajinotvornych procesii a vzajemny vztah
mezi ptirodou a lidskou spole¢nosti na
krajinu a na zivotni prostiedi
- zhodnoti jak spolecenské a hospodaiské
vlivy lidské spole¢nosti ptisobi dlouhodobé
Vv prostoru a v ¢ase na krajinu a zivotni
prostiedi, uvede kladné a zdporné priklady
- zhodnoti dodrzovani zasad ochrany ptirody
a zivotniho prostiedi na lokalni i globalni
arovni
navrhne mozna feSeni problematiky
zivotniho prostiedi
provede prostorové rozmisténi hlavnich
ekosystémi

krajina — prostiedi, typy krajin
spolecenské a hospodarské
vlivy na krajinu a na Zivotni
prostiedi

ENV —ochrana pfirody, trvale
udrzitelny rozvoj

MDV - kritické vyhodnoceni informaci
EGS - globélni troven zivotniho
prostiedi — moZnosti zlepSeni

OSV - osobni zodpovédnost za jednani
V okolnim prostiedi

Pt — Zivotni prostredi, ekologie, vliv
prostiedi na zdravi lidi, Zivot v pfirodni
a kulturni krajiné
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porozumi pojmim ekologie, trvale
udrZitelny rozvoj

ovlada zaklady praktické topografie a
orientace v terénu

vyuziva aktivné mapy, atlasy, cestovni
pruvodce, pracuje s internetem a s dalSimi
materialy pfi vyhledavani informaci

aplikuje v praxi zasady bezpe¢ného pohybu a
pobytu v ptirodé

cviceni a pozorovani v terénu
V mistni krajin€ — orientacni
body, pomicky a pfistroje,
svétové strany, pohyb podle
mapy a azimutu, odhad
vzdalenosti a vySek objektu,
panoramatické nacrtky,
schématické nacrtky pochodové
osy

ochrana ¢lovéka pti ohrozeni
zdravi a zivota — Zivelne
pohromy, opatfeni, chovani a
jednani pii nebezpeci

M —méftitko, pomér

CH - Zivelné pohromy, chemické
slozeni bojovych plynti

Pt — pfiroda v mistni krajiné — stav,
ochrana, ohrozeni zdravi a Zivota
cloveka

VV — nacrtky, planky

VDO - orientace v terénu, prace

S mapou

MDYV - sbér, tiidéni, zpracovani
informaci

ENV - pohyb v pfirodé

EGS - zZivelné pohromy, nebezpeci
terorismu

zopakuje si probirané ucivo, systematicky si
utfidi poznatky, a vytvofii si celkovy nahled
na geografické ucivo

opakovani geografického uciva
na zakladni Skole
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Vzdélavaci oblast: Clovék a p¥iroda - minimalni doporudena tiroveii oéekavanych vystupt
Vyucovaci pfedmét: Zemépis

Ro¢nik: 0.
VYSTUPY RVP - ZV VYSTUPY UCIVO MEZIPREDMETOVE VZTAHY
Zak by mél: Zak by mél: Krajina

umét pojmenovat rizné krajiny jako
soucdst pevninské casti krajinné sféry,
rozlisit na konkrétnich prikladech
specifické znaky a funkce krajin

znat priklady prirodnich a kulturnich
krajinnych sloZek

uvést na vybranych prikladech zavazné
dusledky a rizika prirodnich a
spolecenskych vlivii na zivotni prostiedni

ovladat zaklady praktické topografie a
orientace v terénu

uplatiiovat v praxi zasady bezpecného
pohybu a pobytu ve volné prirodé

S pomoci ucitele objasnit rozdily mezi
krajinou pfirodni a kulturni
zhodnotit vliv ¢lovéka na krajinu

charakterizovat jednotlivé typy
uvést zakladni odliSnosti

s pomoci ucitele stanovit faktory, které
se podileji na ohroZeni mistni krajiny
uvést priklady zptsobt ochrany
zivotniho prostredi

vyhledat na map¢ néktera chranéna
uzemi v CR

zorientovat turistickou mapu podle
svétovych stran a pracovat s ni

pod vedenim ucitele odhadnout
vzdalenost a vySku v terénu

pouzivat zakladnich mapovych znacek
pii praci s mapou

z métitka mapy vypocitat skutecnou
vzdalenost

vysvétlit pojem zivelna pohroma

uvést hlavni zasady chovani pii riznych
Zivelnych pohroméach

S pomoci ucitele uvést zdroje nebezpeci
Vv regionu

znat dilezita telefonni Cisla

krajina jako soucast piirody
krajina pfirodni

krajina kulturni

krajina a jeji funkce

krajina a ¢innost lidské spolecnosti
pfirodni zdroje

pfimé a nepiimé vlivy lidské ¢innosti na
zivotni prostedi, znecisténi ovzdusi,
vody a pudy

zasady ochrany pfirody a zivotniho
prostredi

chranéna krajinna uzemi

globalni ekologické problémy lidstva

Orientace v terénu

uréovani hlavnich a vedlejsich svétovych
stran

odhad vzdalenosti a vySek objekti

v terénu

orientace podle jednoduchého naértku
zndmé Krajiny

kota

mefitko mapy

Ochrana clovéka pri ohrozeni zdravi a
Zivota

Zivelné pohromy

opatfeni k ochrané zdravi a zivota
zéasady chovani a jednani pii nebezpeci
Zivelnych katastrof - dilezita telefonni
¢isla, evakuacéni zavazadlo

Environmentalni vychova
Ptirodopis 9. ro¢nik

Ptirodopis 6. ro¢nik

Matematika 9. roénik

Ochrana ¢lovéka za mimotfadnych
udalosti
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Vzdélavaci oblast: Clovék a svét prace
Vyucovaci predmét: Pracovni ¢innosti
Roc¢nik: 6.

Vystup

Ucéivo

Mezipredmétové vztahy
Projekty

Pozndmky

Préace s technickymi materialy
Umi provadét jednoduché prace s technickymi
materialy a dodrZzovat technologickou kazen

Design a konstruovani
Umi sestavit podle navodu, na¢rtu, planu,
jednoduchého programu dany model

Péstitelské prace, chovatelstvi

Voli vhodné pracovni postupy pfi péstovani
vybranych rostlin

Dodrzuje technologickou kazen, zésady hygieny a
bezpecnosti prace, poskytne prvni pomoc pii Urazu,
véetné urazu zpusobeného zvitaty

Provoz a udrzba domacnosti

Provadi jednoduché operace platebniho styku a
domaciho ucetnictvi

Piiprava pokrmi

Pouziva zakladni kuchyiisky inventar a bezpecné
obsluhuje zakladni spotiebice

Dodrzuje zésady hygieny a bezpecnosti prace,
poskytne prvni pomoc pfi tirazech v kuchyni

Vlastnosti materialu, uziti v praxi (devo,
kov, plasty, kompozity)

Pracovni pomiicky, naradi a nastroje pro
ruéni opracovani

Jednoduché pracovni operace a postupy
Stavebnice (konstrukéni, elektrotechnické,
elektronické), sestavovani modeli, tvorba
konstrukénich prvki, montdZ a demontaz
Navod, predloha, nacrt, plan, schéma,
jednoduchy program

Zakladni podminky pro péstovani — ptida a
jeji zpracovani, vyziva rostlin, ochrana
rostlin a pady

Okrasné rostliny — zaklady osetfovani
pokojovych rostlin

Finance, provoz a udrzba domacnosti —
rozpocet, ptijmy, vydaje, platby, Gspory,
hotovostni a bezhotovostni platebni styk,
ekonomika domécnosti

Kuchyn¢ — z&kladni vybaveni, udrzovani
potadku a Cistoty, bezpeCnost a hygiena
provozu

Pf, RV
OSV - utvari zakladni
dovednosti pro spolupraci

Pt

VDO - osobni zodpovédnost
za svéieny majetek

RV

VDO - osobni zodpovédnost
za sve zdravi
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Vystup

Ucéivo

Mezipredmétové vztahy
Projekty

Pozndmky

Prace s laboratorni technikou

Umi vybrat a prakticky vyuZivat vhodné pracovni
postupy, pfistroje, zatizeni a pomutcky pro konani
konkrétnich pozorovani, méfeni a experimentti

Vyuziti digitalnich technologii

Umi ovladat zakladni funkce digitalni techniky,
diagnostikuje a odstranuje zakladni problémy pfi
provozu digitalni techniky

Respektuje zékladni hygienicka a bezpec¢nostni
pravidla a piedpisy pii praci s digitalni technikou a
poskytne prvni pomoc pfi urazu

Zéakladni laboratorni postupy a metody

Digitalni technika — pocita¢ a periferni
zafizeni, digitalni fotoaparat, videokamera,
PDA, CD a DVD ptehravace, e — kniha,
mobilni telefony
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Vzdélavaci oblast: Clovek a svét prace - minimalni doporucend troven o¢ekavanych vystupti
Vyucovaci pfedmét: Pracovni ¢innosti

Ro¢nik: 6.
\!YSTUPY RVP - 2V \!YSTUPY UCIVO
Zak by mél: Zak by mel:

Prace s technickymi materialy

Ziska zakladni védomosti o materidlech, ndstrojich a pracovnich postupech
Provadi jednoduché préace s technickymi materialy a dodrzuje
technologickou kazen

Dodrzuje obecné zasady bezpecnosti a hygieny pii praci i zasady
bezpecnosti a ochrany pri prdci s N&stroji a naradim

Design a konstruovani

Sestavi podle navodu, nacrtu, planu dany model

Dodrzuje zasady bezpecnosti a hygieny prace a bezpecnostni predpisy,
poskytne prvni pomoc pri urazu

Péstitelské prace, chovatelstvi
voli vhodné pracovni postupy pri péstovani vybranych rostlin

Provoz a Udrzba domacnosti
provadi jednoduché operace platebniho styku

Priprava pokrmii

pouziva zakladni kuchynsky inventar a bezpecné obsluhuje zakladni
spotrebice

Préce s laboratorni technikou

vybere a prakticky vyuziva pracovni postup konkrétni laboratorni innosti a
dodrzi kazen pri praci s pristroji, zarizenim a pomiickami nutnymi pro
konani pozorovani, merent, experimentu

Vyuziti digitalnich technologii

ovlada zakladni funkce vybranych digitalnich zarizeni, postupuje podle
navodu k pouziti, pii problémech vyhledd pomoc ¢i expertni sluzbu
Dodrzuje zdkladni hygienicka a bezpecnostni pravidla a predpisy pri praci
s digitalni technikou a poskytne prvni pomoc pri urazu

Zna vlastnosti materialu
Zna nastroje a pracovni postupy

Umi sestavit podle ndvodu, nacrtu nebo
planu dany model

Je schopen dodrZovat zasady prvni pomoci
a bezpec€nostni predpisy

Je schopen poskytnout prvni pomoc pfi
Urazu

Umi zvolit jednoduché postupy pfi
péestovani vybranych rostlin

Zvladne provést jednoduché operace
platebniho styku

Umi pouzivat zékladni kuchyfisky inventaf
a bezpecné obsluhovat zakladni spotiebice

Umi vybrat a prakticky vyuZivat vhodné
pracovni postupy, pfistroje, zafizeni a
pomiucky pro konani konkrétnich
pozorovani, méfeni a experimentl

Umi ovladat zakladni funkce digitalni
techniky, diagnostikuje a odstraniuje
zakladni problémy pfi provozu digitalni
techniky

Vlastnosti materialu, uziti v praxi — dievo, kov,
plasty, kompozity

Pracovni pomucky nafadi a nastroje pro ru¢ni
opracovani

Stavebnice

Zakladni podminky pro péstovani — piida a jeji
zpracovani, vyziva rostlin, ochrana rostlin a pady
Okrasné rostliny — zaklady oSetiovani pokojovych
rostlin

Finance, provoz a Gdrzba domécnosti — rozpocet,
piijmy, vydaje, platby, dspory

Kuchyné — zakladni vybaveni, udrZzovani pofadku a
Cistoty, bezpec€nost a hygiena provozu

Z&kladni laboratorni postupy a metody

Digitélni technika — pogita¢ a periferni zatizeni,
digitalni fotoaparat, videokamera, PDA, CD a
DVD piehravace, e — kniha, mobilni telefony
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Vzd¢lavaci oblast: Clovek a sveét prace
Vyucovaci pfedmét: Pracovni €¢innosti
Roc¢nik: 1.

Vystup

Ucéivo

Mezipfredmétové vztahy
Projekty

Poznamky

Préace s technickymi materialy

Umi fesit jednoduché technické ukoly s vhodnym
vybérem materiall, pracovnich néstroji a naradi

Je schopen dodrzovat obecné zasady bezpecnosti a
hygieny pfi praci i zdsady bezpecnosti a ochrany pfi
praci s nastroji a nafadim; poskytne prvni pomoc pii
urazu

Pracovni pomtcky, nafadi a nastroje pro
ruc¢ni opracovani
Jednoduché pracovni operace a postupy

Vychova ke zdravi

Design a konStr,u.Ovam , . Stavebnice (konstrukéni, elektrotechnické, Matematika
Navrhne a sestavi jednoduché konstrukéni prvky a elektronické), sestavovéani modeld, tvorba
ovéif a porovna jejich funkénost, nosnost, stabilitu aj. |1 o ckenich prvki, mont4? a demontaz,
Péstitelské prace, chovatelstvi Zelenina — osivo, sadba, vypéstky, podminky a | Piirodopis
Umi pouzit vhodné pracovni pomucky adekvatné zasady péstovéni; péstovani vybranych druhti
k vykonavané préaci a provadi jejich adrzbu zeleniny
Je schopen dodrZovat technologickou kazen, zasady | Okrasné rostliny — zaklady o$etfovani
hygieny a bezpecnosti prace pokojovych kvétin, péstovani vybranych
okrasnych dfevin a kvétin; kvétina v exteriéru a
interiéru (hydroponie, bonsaje), fez, jednoducha
vazba, Gprava kvétin
Provoz a drzba domacnosti
Umi ovladat jednoduché pracovni postupy pii Elektrotechnika v domécnosti — elektrické Fyzika

zékladnich ¢innostech v domacnosti a orientuje se v
navodech k obsluze béznych domacich spotiebict
Je schopen dodrZovat z&kladni hygienické a
bezpecnostni pravidla a piedpisy a poskytne prvni
pomoc pii urazu, véetné urazu elektrickym proudem
Piiprava pokrmii

instalace, elektrické spotiebice, elektronika,
sdélovaci technika, funkce, ovladani a uziti,
ochrana, udrzba, bezpecnost a ekonomika
provozu, nebezpeci trazu elektrickym proudem

Vychova ke zdravi
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Umi ptipravit jednoduché pokrmy v souladu se
zasadami zdravé vyZivy

Je schopen dodrzovat zasady hygieny a bezpe¢nosti
prace a poskytnout prvni pomoc pii tirazech

v kuchyni.

Prace s laboratorni technikou

Umi zpracovat protokol o cili, prib&hu a vysledcich
sveé experimentalni prace a zformuluje v ném zavéry,
k nimz dosp¢l

VyuZziti digitalnich technologii

Dovede propojovat vzajemné jednotliva digitalni
zatizeni

Potraviny — vybér, nakup, skladovani, skupiny
potravin, sestavovani jidelnicku

priprava pokrmii — Gprava pokrmu za studena,
zakladni zpisoby tepelné Upravy, zakladni
postupy pii pripravé pokrmu a napoju

Zakladni laboratorni postupy a metody
Z&kladni laboratorni ptistroje, zatizeni a
pomucky

Digitalni technologie — bezdratové technologie
(USB, Bluetooth, wi-fi, GPRS, GMS, norma
IEEE 802.11b), navigacni technologie,
konvergence technologii, multiplexovani

Chemie

Fyzika
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Vzdélavaci oblast: Clovek a svét prace - minimalni doporucena uroven oc¢ekavanych vystupt
Vyucovaci pfedmét: Pracovni ¢innosti

Ro¢nik: /.
\!YSTUPY RVP - 2V \!YSTUPY UCIVO
Zak by mél: Zak by mel:

Prace s technickymi materialy

Resi jednoduché technické vikoly s vhodnym vybérem materialii, pracovnich
nastroju a naradi

rozlisuje riizné druhy materialil a znd jejich viastnosti

Zvoli vhodny pracovni postup v souladu s druhem zpracovavaného
materialu

DodrZuje obecné zasady bezpecnosti a hygieny pii praci i zasady
bezpecnosti a ochrany pri prdci s nastroji a naradim, poskytne prvni pomoc
pri urazu

Design a konstruovani

Ovlada montaz a demontaz jednoduchého zarizeni, provadi udrzbu
Jednoduchych predmétii a zarizeni

Péstitelské prace, chovatelstvi

Péstuje a osetiuje kvetiny v interiéru a vyuziva je k vyzdobé
Dodrzuje technologickou kazen, zasady hygieny a bezpecnosti prdce,
poskytne prvni pomoc pri urazu

Provoz a adrzba domacnosti

Ovlada jednoduché pracovni postupy pri zdkladnich cinnostech v
domdcnosti a orientuje se v navodech k obsluze béznych domacich
spotrebici

Dodrzuje zakladni hygienicka a bezpecnostni pravidla a predpisy a
poskytne prvni pomoc pri urazu elektrickym proudem nebo chemikalii

Priprava pokrmii

Pripravi jednoduché pokrmy podle danych postupii v souladu se zasadami
zdravé vyzivy

Dodrzuje zasady hygieny a bezpecnosti prace,; poskytne prvni pomoc pri
Urazech v kuchyni

Prace s laboratorni technikou

Umi fesit jednoduché technické ukoly s
vhodnym vybérem materiald, pracovnich
nastrojl a naradi

Je schopen dodrZovat obecné zasady
bezpecnosti a hygieny pii praci i zasady
bezpecnosti a ochrany pfi praci s néstroji a
naradim; poskytne prvni pomoc pii urazu

Zvladne montéZ a demontaz jednoduchého
zafizeni, provede udrzbu jednoduchych
predmétil a zafizeni

Umi vypéstovat a oSetfovat rostliny
v interiéru a vyuzit je k vyzdobé

Je schopen zvl&dnou t jednoduché pracovni
postupy pii zékladnich ¢innostech

v domécnosti a orientovat se v ndvodech

k obsluze béznych domacich spotfebicl

Umi pfipravit jednoduché pokrmy podle
danych postupti v souladu se zasadami
zdravé vyZivy

Umi vybrat a prakticky vyuZivat vhodné
pracovni postupy, piistroje, zatizeni a

Vlastnosti materialu, uziti v praxi (dfevo, kov,
plasty, kompozity

Pracovni pomticky, nafadi a nastroje pro ruc¢ni
opracovani

Jednoduché pracovni operace a postupy

Stavebnice (konstrukéni, elektrotechnické,
elektronické), sestavovani modeld, tvorba
konstrukénich prvki, montaz a demontaz

okrasné rostliny — zaklady oSetfovani pokojovych
kvétin; kvétina v interiéru (hydroponie, bonsaje),
fez, jednoduchd vazba, uprava kvétin

Udrzba odévi a textilii, uklid domacnosti, postupy,
prostiedky a jejich dopad na Zivotni prostiedi,
odpad a jeho ekologicka likvidace; spotfebice v
domécnosti

priprava pokrmi — uprava pokrmu za studena,
zakladni zptsoby tepelné Gpravy, zakladni postupy
pfi pfipraveé pokrmi a napoju

Zakladni laboratorni postupy a metody
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Vybere a prakticky vyuZiva pracovni postup konkrétni laboratorni cinnosti
a dodrzi kazen pri praci s pristroji, zarizenim a pomiickami nutnymi pro
konani pozorovani, méreni, experimentu

VyuZiti digitalnich technologii

propojuje vzajemné jednotliva vybranda digitalni zarizent

Dodrzuje zakladni hygienicka a bezpecnostni pravidla a predpisy pri praci
s digitalni technikou a poskytne prvni pomoc p¥i tirazu

pomiucky pro konani konkrétnich
pozorovani, méfeni a experimentl

Umi ovladat zakladni funkce digitalni
techniky, diagnostikuje a odstraiuje
zékladni problémy pti provozu digitalni
techniky

Digitélni technika — po¢ita¢ a periferni zafizeni,
digitalni fotoaparat, videokamera, PDA, CD a
DVD piehravace, e — kniha, mobilni telefony
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Vzdélavaci oblast: Clovék a svét prace
Vyucovaci predmét: Pracovni ¢innosti

Ro¢nik:

8.

Vystup

Ucéivo

Mezipredmétové vztahy
Projekty

Pozndmky

Préace s technickymi materialy
Zvladne organizovat a pldnovat svoji pracovni
¢innost

Je schopen dodrzovat obecné zasady bezpe¢nosti

a hygieny pfi préci i zasady bezpecnosti a
ochrany pfi praci s nastroji a nafadim; poskytne
prvni pomoc pii Urazu

Design a konstruovani

Je schopen provést montdz, demontaz a udrzbu
jednoduchych predmétt a zatizeni

Dodrzuje zésady bezpecnosti a hygieny prace a
bezpecnostni predpisy; poskytne prvni pomoc
pti Urazu

Péstitelské prace, chovatelstvi

Zna a vyuziva rostliny pro Zivot

Ma zakladni znalosti 0 chovu drobnych zvifat a
zasad bezpecného kontaktu se zviraty

Je schopen dodrzovat technologickou kazen,
zasady hygieny a bezpecnosti prace, poskytne
prvni pomoc pii trazu, véetné Grazu
zptisobeného zvitaty

Provoz a udrzba domacnosti

Umi spravné zachazet s pomtickami, nastroji,
naradim a zafizenim vcetn¢ udrzby

Je schopen provadét drobnou doméci udrzbu
Je schopen dodrZovat z&kladni hygienické a
bezpecnostni pravidla a piedpisy a poskytne

Pracovni pomtcky, nafadi a nastroje pro ru¢ni
opracovani

Jednoduche pracovni operace a postupy
Organizace prace, dilezité technologické
postupy

Stavebnice (konstrukéni, elektrotechnické,
elektronické), sestavovani modeld, tvorba
konstrukénich prvki, montaz a demontaz
Navod, predloha, nacrt, plan, schéma,
jednoduchy program

ovocné rostliny — druhy ovocnych rostlin,
zpusob péstovani, uskladnéni a zpracovani
1é¢ivé rostliny, kofeni — péstovani vybrané
rostliny; rostliny a zdravi ¢lovéka; 1é¢ivé
ucinky rostlin, rostliny jedovaté; rostliny jako
drogy a jejich zneuZivéani; alergie

chovatelstvi — chov zvifat v domdacnosti,
podminky chovu, hygiena a bezpecnost chovu;
kontakt se znamymi a neznamymi zvitraty

Udrzba odévi a textilii, uklid domacnosti,
postupy, prostiedky a jejich dopad na zivotni
prostiedi, odpad a jeho ekologicka likvidace;
spottebice v domacnosti

P, CH, EV —u¢i se komunikovat o
problémech Zivotniho prostredi,
racionaln¢ obhajovat a zdivodiiovat
Své nazory a stanoviska

Pi, MV — vyuZivd medidlnich zprav
tykajicich se péstovani exotickych
ovocnych druhti

P

MKY - péce o rostliny z pohledu
jinych kultur

EV — péce o zivotni prostredi okoli
OSV - utvati a rozviji zakladni
dovednosti pro spolupraci

CH, VDO - umoziiuje pozorovat a

hodnotit stat z hlediska vyuziti
pudniho fondu CR

Pt
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Vystup

Ucéivo

Mezipredmétové vztahy
Projekty

Pozndmky

prvni pomoc pii Urazu, véetné trazu elektrickym
proudem

Piiprava pokrmi

Dodrzuje zakladni principy stolovani,
spolecenského chovani a obsluhy u stolu ve
spole¢nosti

Je schopen dodrZovat z&sady hygieny a
bezpecnosti prace; poskytne prvni pomoc pii
Urazech v kuchyni

Vyuziti digitalnich technologii

Umi osettit digitalni techniku a chrénit ji pred
poskozenim

Je schopen dodrZovat z&kladni hygienicka a
bezpec€nostni pravidla a ptedpisy pii praci s
digitalni technikou a poskytne prvni pomoc pti
Urazu

Svét prace

Umi se orientovat v pracovnich ¢innostech
vybranych profesi

SnaZi se posoudit své moznosti pfi rozhodovani
o volbé vhodného povolani a profesni ptipravy

priprava pokrmi — Gprava pokrmi za studena,
zakladni zpasoby tepelné upravy, zakladni
postupy pfi ptipravé pokrmu a napoji

Uprava stolu a stolovani — jednoduché
prostirani, obsluha a chovéani u stolu, slavnostni
stolovani v roding, zdobné prvky a kvétiny na
stole

pocitacové programy pro zpracovavani
hlasovych a grafickych informaci — Gpravy,
archivace, stfih; operacni systémy, vzajemna
komunikace zatizeni (synchronizace PDA s PC)

trh prace — povoléani lidi, druhy pracovist,
pracovnich prosttedk, pracovnich objekta,
charakter a druhy pracovnich ¢innosti;
pozadavky kvalifika¢ni, zdravotni a
osobnostni; rovnost pfileZitosti na trhu prace
volba profesni orientace — z&kladni principy[
sebepoznavani: osobni zjmy a cile, télesny a
zdravotni stav, osobni vlastnosti a schopnosti,
sebehodnoceni, vlivy na volbu profesni
orientace( | informacni zakladna pro volbu
povolani, préce s profesnimi informacemi a
vyuZivani poradenskych sluzeb

Vychova k obc¢anstvi
Vychova ke zdravi

Informatika

Informatika

Vychova k obcanstvi
Informatika
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Vzdélavaci oblast: Clovek a svét prace - minimalni doporucena uroven oc¢ekavanych vystupt
Vyucovaci pfedmét: Pracovni ¢innosti

Ro¢nik: 8.
\!YSTUPY RVP - 2V \!YSTUPY UCIVO
Zak by mél: Zak by mel:

Prace s technickymi materialy

Pracuje s jednoduchou technickou dokumentaci, orientuje se v pracovnich
postupech a navodech

Dodrzuje obecné zasady bezpecnosti a hygieny p¥i praci i zasady
bezpecnosti a ochrany pr¥i prdci s ndstroji a naradim, poskytne prvni pomoc
pri urazu

Zvoli vhodny pracovni postup v souladu s druhem zpracovavaného
materialu - spravné vybere a pouziva vhodné pracovni ndstroje a pomiicky

Péstitelské prace

Péstuje a osetiuje kvetiny v interiéru a vyuziva je k vyzdobé

Pouziva vhodné pracovni pomiicky a provadi jejich udrzbu

Dodrzuje technologickou kazen, zasady hygieny a bezpecnosti prdce,
poskytne prvni pomoc pii styku s jedovatymi rostlinami

Provoz a Gdrzba domacnosti

Spravné zachazi s pomiickami, nastroji, ndradim a zarizenim véetné udrzby
Provadi drobnou domaci udrzbu

Dodrzuje z&kladni hygienickd a bezpecnostni pravidla a predpisy a
poskytne prvai pomoc pri urazu, véetné urazu elektrickym proudem

Piiprava pokrmii

Pripravi jednoduché pokrmy podle danych postupii v souladu se zasadami
zdravé vyZzivy

DodrzZuje zakladni principy stolovani a obsluhy u stolu

Dodrzuje zasady hygieny a bezpecnosti prdce; poskytne prvni pomoc pri
Urazech v kuchyni

Umi zvolit vhodny pracovni postup

v souladu s druhem zpracovavaného
materilu

Zvléadne spravné vybrat a pouzivat vhodné
pracovni nastroje a pomticky

Zvladne pracovat s jednoduchou technickou
dokumentaci, je schopen se orientovat

v pracovnich postupech a ndvodech
Dodrzuje obecné zasady bezpecnosti
poskytne prvni pomoc pfi urazu

Umi péstovat a oSetfovat kvétiny v interiéru
i exteriéru a vyuziva je k vyzdobé

Je schopen pouzivat vhodné pracovni
pomucky a provadét jejich udrzbu
Dodrzuje zasady hygieny, technologickou
kazen a bezpec€nosti prace

Je schopen poskytnout prvni pomoc pfi
styku s jedovatymi rostlinami

Umi spravné zachazet s pomickami,
nastroji, nafadim a zatizenim vcetné tdrzby
Je schopen provadét drobnou domaci
udrzbu.

Je schopen poskytnou t prvni pomoc pfi
tirazu, v&. Urazu elektrickym proudem

Umi pfipravit jednoduché pokrmy podle
danych postupti a se zasadami zdravé
vyZivy

Umi stolovat a obsluhovat u stolu

Organizace prace, dtlezité technologické postupy
Technické nacrty a vykresy, technické informace,
navody

Pracovni operace a postupy

Pracovni pomiicky, naradi a nastroje pro rucni
opracovani

Okrasné rostliny — zaklady osetfovani pokojovych
kvétin, péstovani vybranych okrasnych dievin a
kvétin; kvétina v exteriéru a interiéru, fez,
jednoduchd vazba, Gprava kvétin

Elektrotechnika v domacnosti — elektricka
instalace, elektrické spotiebice, elektronika,
sdélovaci technika, funkce, ovladani a uziti,
ochrana, udrzba, bezpeénost a ekonomika provozu,
nebezpeci urazu elektrickym proudem

Prosti‘edky na tklid domacnosti a jejich dopad na
zivotni prostfedi, odpad a jeho ekologicka
likvidace; spotiebice v doméacnosti

Piiprava pokrmii — Giprava pokrmu za studena,
zékladni zplsoby tepelné upravy, zakladni postupy
pfi piipraveé pokrmi a napoju
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VyuZiti digitalnich technologii

Pracuje uzivatelskym zpiisobem s mobilnimi technologiemi v situacich,
které odpovidaji okruhu jeho zajmii a potieb

Dodrzuje zakladni hygienickd a bezpecnostni pravidla a predpisy pFi praci
s digitalni technikou a poskytne prvni pomoc pri urazu

Svét prdace

Orientuje se v pracovnich c¢innostech vybranych profesi, v u¢ebnich
oborech a strednich Skolach

Posoudi své moznosti v oblasti profesni, pripadné pracovni orientace
prihlédnutim k potirebam bézného zivota

Je schopen dodrzovat zasady hygieny,
bezpecnosti prace

Je schopen poskytnout prvni pomoc

v kuchyni

Umi pracovat uzivatelskym zptsobem

s mobilnimi technologiemi

Je schopen dodrzovat z&kladni hygienicka a
bezpeénostni pravidla pfi praci s digitlnimi
technologiemi

Vyzna se v pracovnich ¢innostech
vybranych profesi, v u¢ebnich oborech a
sttednich skolach

Je schopen zhodnotit své moznosti v oblasti
profesni, pfipadné pracovni orientace

s ptihlédnutim k potiebam bézného zivota

Uprava stolu a stolovani — jednoduché prostiranti,
obsluha a chovani u stolu, slavnostni stolovani v
roding, zdobné prvky a kvétiny na stole

Pocitacové programy pro zpracovavani hlasovych a
grafickych informaci — Gpravy, archivace, stiih;
operacni systémy, vzajemnd komunikace zafizeni
(synchronizace PDA s PC)

Trh préace — povolani lidi, druhy pracovist,
pracovnich prostiedki, pracovnich objekt,
charakter a druhy pracovnich ¢innosti; pozadavky
kvalifika¢ni, zdravotni a osobnostni; rovnost
prilezitosti na trhu prace

Volba profesni orientace — zakladni principy(
sebepoznavani: osobni zajmy a cile, télesny a
zdravotni stav, osobni vlastnosti a schopnosti,
sebehodnoceni, vlivy na volbu profesni orientacel
informaéni zakladna pro volbu povolani, prace s
profesnimi informacemi a vyuzivani poradenskych
sluzeb
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Vzd¢lavaci oblast: Clovek a sveét prace
Vyucovaci pfedmét: Pracovni €¢innosti
Roc¢nik: 9.

Vystup

Ucéivo

Mezipredmétové vztahy
Projekty

Pozndmky

Préace s technickymi materialy

Umi uzivat technickou dokumentaci, ptipravi
si vlastni jednoduchy nacrt vyrobku

Dovede udrzovat obecné zasady bezpecnosti a
hygieny pii praci i zasady bezpecnosti a
ochrany pfii praci s nastroji a naradim
Poskytne prvni pomoc v rdmci Urazu pti praci
S nastroji a naradim.

Péstitelské prace, chovatelstvi

Umi péstovat a vyuzivat kvétiny

Umi pouzivat vhodné pracovni pomtcky a
zvlédne jejich udrzbu

Ma zakladni znalosti o chovu drobnych zvitat
a zéasad bezpecného kontaktu se zvitaty
Zvladne prvni pomoc pii urazu, v¢. Grazu
zpusobeném zvifaty

Provoz a udrzba doméacnosti

Zvladne operace platebniho styku

Zné domaci tcetnictvi

Ovlada domaci spotiebice

Umi zachazet s pomtuckami, nastroji, nafadim
a zafizenimi v domacnosti

Zvladne prvni pomoc pii urazu v domacnosti

Technické nacrty a vykresy, technické informace,
navody

Uloha techniky v zivoté ¢loveka, zneuziti techniky,
technika a zivotni prostiedi, technika a volny cas,
tradice a femesla

Kvétiny

Pracovni pomiicky

Drobna zvitata

Zasady bezpecného kontaktu se zviraty

Prvni pomoc pfi Grazu, v¢. irazu zpiisobeného zvitaty

Finance, provoz a udrzba domécnosti — rozpodet,
piijmy, vydaje, platby, tispory; hotovostni a
bezhotovostni platebni styk, ekonomika doméacnosti;
udrzba odévu a textilii, uklid domacnosti, postupy,
prostfedky a jejich dopad na zivotni prostiedi, odpad a
jeho ekologicka likvidace; spotiebi¢e v domacnosti
elektrotechnika v domacnosti — elektricka instalace,
elektrické spotiebice, elektronika, sdélovaci technika,
funkce, ovladani a uziti, ochrana, udrzba, bezpecnost a
ekonomika provozu, nebezpeci trazu elektrickym
proudem

Kuchyné a jeji vybaveni
Kuchyné — Cistota, bezpecnost a hygiena provozu

EGS a MKV - péstovani
a vyznam ovoce a
stravovaci navyky jinych
naroda
CH
Pt

EV - napomaha rozvijeni
spoluprace v pééi o zivotni
prostfedi na mistni trovni
OSV - rozviji zakladni
dovednosti dobré
komunikace, vztaht ve
tfidé 1 mimo ni

Pt

Pt

VDO - vede

k otevienému, aktivnimu,
zainteresovanéemu postoji
V zivoté

EV - péce o Zivotni
prostiedi okoli

OSV — utvéfi a rozviji
zakladni dovednosti pro
spolupraci
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Vystup

Ucéivo

Mezipredmétové vztahy
Projekty

Pozndmky

Piiprava pokrmi

Umi pouzivat kuchynsky inventar

Ptipravi jednoduché pokrmy

Je schopen dodrzovat zakladni principy
stolovani

Zna a dodrzuje zasady hygieny a bezpecnosti
prace v kuchyni

Umi poskytnout prvni pomoc pii urazu

v kuchyni

Vyuziti digitalnich technologii

Umi pracovat s digitalni technikou

Umi pracovat uzivatelskym zptisobem

S mobilnimi technologiemi (vzdélavanti,
obchod, cestovani, zabava, aj.)

Zné bezpecnostni a hygienicka pravidla

s digitalni technikou

Svét prace

Orientuje se v pracovnich ¢innostech
vybranych profesi

Je schopen posoudit své moznosti pii
rozhodovani o volb¢é vhodného povolani a
profesni piipravy

Umi vyuZzit profesni informace a poradenské
sluzby pro vybér vhodného vzdélavani

Je schopen prokazat v modelovych situacich
schopnost prezentace své osoby pii vstupu na
trh prace

Potraviny — vybér, nakup, skladovani, skupiny
potravin, sestavovani jidelnicku

Ptiprava pokrmil, zasady spravné vyzivy
Uprava stolu a stolovani

Digitalni technika

Digitalni technologie

Pocitacové programy pro zpracovani hlasovych a
grafickych informaci

Mobilni sluzby — operatofi, tarify

Trh prace, volba profesni orientace

Informacni zékladna pro volbu povolani, prace s
profesnimi informacemi a vyuzivani poradenskych
sluzeb

Moznosti vzdélavani — napln ucebnich a studijnich
oboru, piijimaci fizeni, informace a poradenské sluzby
Zam¢éstnani — pracovni piilezitosti v obci (regionu),
zpisoby hledani zaméstnani, psani zivotopisu,
pohovor u zaméstnavatele, problémy nezaméestnanosti,
ufady prace

Prava a povinnosti zam¢stnancii a zaméstnavatelt
Podnikani — druhy a struktura organizaci, nejcastéjsi
formy podnikani, drobné a soukromé podnikani
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Vzdélavaci oblast: Clovek a svét prace - minimalni doporucena uroven oc¢ekavanych vystupt
Vyucovaci pfedmét: Pracovni ¢innosti

Roc¢nik: 9.
VYSTUPY RVP - 2V VYSTUPY UCIVO
Zak by mél: Zaik by mél: Technické naérty a vykresy, technické informace,
Préce s technickymi materiély Préce s technickymi materialy navody

Ziska zdkladni vedomosti o materidalech, nastrojich a
pracovnich postupech

Resi jednoduché technické tikoly s vhodnym vybérem
materialii, pracovnich ndstrojii a naradi Csp
Organizuje svoji pracovni ¢innost

Pracuje s jednoduchou technickou dokumentaci
Dodrzuje obecné zasady bezpecnosti a hygieny
Dovede pracovni postupy k finalnimu vyrobku

Péstitelské prace, chovatelstvi

Voli vhodné pracovni postupy pri péstovani vybranych rostlin
Péstuje a osetiuje kvetiny v interiéru a vyuziva je k vyzdobé
Pouziva vhodné pracovni pomiicky a provadi jejich udrzbu
Prokaze zakladni znalost chovu drobnych zvirat a zasad
bezpecného kontaktu se zviraty

Dodrzuje technologickou k&zeri, zdsady hygieny a bezpecnosti
prdce, poskytne prvii pomoc pri urazu zpiisobeném zviraty a
pri styku s jedovatymi rostlinami

Provoz a tdrzba doméacnosti

Provadi jednoduché operace platebniho styku

Ovlada jednoduché pracovni postupy pri zdakladnich
c¢innostech v domécnosti a orientuje se v navodech k obsluze
béznych domacich spotiebicii

Spravné zachdzi s pomiickami, nastroji, naradim a zarizenim,
provadi drobnou domaci udrzbu, pouziva vhodné prostredky
pri praci v domdcnosti

Dodrzuje zékladni hygienicka a bezpecnostni pravidla a
predpisy a poskytne prvni pomoc pri urazu elektrickym
proudem nebo chemikalii

Priiprava pokrmii

Umi uzivat technickou dokumentaci, pfipravi si
vlastni jednoduchy nacrt vyrobku

Dovede udrzovat obecné zasady bezpecnosti a
hygieny pfii praci i zasady bezpecnosti a ochrany pfi
praci s nastroji a nafadim

Poskytne prvni pomoc v ramci trazu pii praci

S nastroji a natadim.

Péstitelské prace, chovatelstvi

Umi péstovat a vyuzivat kvétiny

Umi pouzivat vhodné pracovni pomicky a zvladne
jejich adrzbu

Ma zékladni znalosti o chovu drobnych zvitat a zasad
bezpecného kontaktu se zviraty

Zvladne prvni pomoc pii urazu, v¢. urazu
zpisobeném zviraty

Provoz a GdrZzba domacnosti

Zvladne operace platebniho styku

Zné domadci ucetnictvi

Ovlada domaci spotiebice

Umi zachazet s pomtickami, nastroji, nafadim a
zatizenimi v domacnosti

Zvladne prvni pomoc pfi Grazu v domacnosti

Pfiprava pokrmu
Umi pouzivat kuchynsky inventaf

Uloha techniky v Zivot& ¢lovéka, zneuziti techniky,
technika a Zivotni prostiedi, technika a volny ¢as,
tradice a femesla

Kvétiny

Pracovni pomucky

Drobna zvitata

Zasady bezpecného kontaktu se zvifaty

Prvni pomoc pfi Girazu, v¢. Urazu zpisobeného zvitaty

Finance, provoz a Udrzba domacnosti — rozpocet,
ptijmy, vydaje, platby, Uspory; hotovostni a
bezhotovostni platebni styk, ekonomika doméacnosti;
udrzba odévu a textilii, uklid domacnosti, postupy,
prostfedky a jejich dopad na Zivotni prostiedi, odpad a
jeho ekologicka likvidace; spotfebi¢e v domacnosti
elektrotechnika v domacnosti — elektricka instalace,
elektrické spotiebice, elektronika, sdélovaci technika,
funkce, ovladani a uziti, ochrana, udrzba, bezpecnost a
ekonomika provozu, nebezpeci urazu elektrickym
proudem

Kuchyné a jeji vybaveni
Kuchyné — &istota, bezpe¢nost a hygiena provozu
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Pouziva zakladni kuchynsky inventar a bezpecné obsluhuje
zakladni spotrebice

Pripravi jednoduché pokrmy podle danych postupii v souladu
se zasadami zdravé vyZivy

DodrzZuje zakladni principy stolovani a obsluhy u stolu
Dodrzuje zasady hygieny a bezpecnosti prdace; poskytne prvni
pomoc pri urazech v kuchyni

Vyuziti digitalnich technologii

Ovlada zakladni funkce vybranych digitalnich zarizeni,
postupuje podle navodu k pouZiti, pii problémech vyhleda
pomoc i expertni sluzbu

Propojuje vzajemné jednotliva vybrana digitalni zarizeni
Pracuje uzivatelskym zpiisobem s mobilnimi technologiemi v
situacich, které odpovidaji okruhu jeho zdjmii a potieb
Osetruje digitalni techniku a chrani ji pred poskozenim
Dodrzuje zdkladni hygienicka a bezpecnostni pravidla a
predpisy pri praci s digitdlni technikou a poskytne prvni
pomoc pri turazu

Svét prace

Orientuje se v pracovnich cinnostech vybranych profesi, v
ucebnich oborech a strednich Skolach

Posoudi své moznosti v oblasti profesni, pripadné pracovni
orientace prihlédnutim k potrebam bézného Zivota

Vyuzije profesni informace a poradenske sluzby pro vybér
vhodného daisiho vzdélavani

Prokaze v modelovych situacich prezentaci své osoby pri
uchdazeni se o zaméstndni - byl seznamen s pravy a
povinnostmi zaméstnancii a zaméstnavatelii - byl sezndmen s
moznostmi vyuziti poradenské pomoci v pripade neuspésného
hledani zaméstnani

Ptipravi jednoduché pokrmy

Je schopen dodrZovat zékladni principy stolovani
Zné a dodrzuje zasady hygieny a bezpecnosti prace
v kuchyni

Umi poskytnout prvni pomoc pii urazu v kuchyni
Vyuziti digitalnich technologii

Umi pracovat s digitalni technikou

Umi pracovat uzivatelskym zpisobem s mobilnimi
technologiemi (vzdélavani, obchod, cestovani,
zabava, aj.)

Zna bezpeénostni a hygienicka pravidla s digitalni
technikou

Svét prace

Orientuje se v pracovnich ¢innostech vybranych
profesi

Je schopen posoudit své moznosti pfi rozhodovani o
volbé vhodného povolani a profesni ptipravy

Umi vyuzit profesni informace a poradenské sluzby
pro vybér vhodného vzdélavani

Je schopen prokazat v modelovych situacich
schopnost prezentace své osoby pii vstupu na trh
prace

Vi, ze muze vyuzit poradenskou pomoc v pripadé
neuspésného hledani zameéstnani

Potraviny — vybér, nakup, skladovani, skupiny potravin,
sestavovani jidelnicku

Ptiprava pokrmd, zasady spravné vyzivy

Uprava stolu a stolovéni

Digitélni technika

Digitélni technologie

Pocitacové programy pro zpracovani hlasovych a
grafickych informaci

Mobilni sluzby — operatofi, tarify

Trh préce, volba profesni orientace

Informacni zakladna pro volbu povolani, prace s
profesnimi informacemi a vyuZzivani poradenskych
sluZeb

Moznosti vzdélavani — napli ucebnich a studijnich
obort, pfijimaci fizeni, informace a poradenské sluzby
Zaméstnani — pracovni pfilezitosti v obci (regionu),
zpusoby hledani zamé&stnani, psani Zivotopisu, pohovor
u zaméstnavatele, problémy nezaméstnanosti, ifady
prace

Prava a povinnosti zaméstnanct a zaméstnavatelti
Podnikéni — druhy a struktura organizaci, nejéast&jsi
formy podnikani, drobné a soukromé podnikani
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Vzdélavaci oblast: Clovek a p¥iroda
Vyucovaci predmét: Fyzika

Roc¢nik: 6.
Vst Ut Priifezova témata Poznamk
ystup cvo Mezipredmétové vztahy ozhamky
-rozliduje latku a t€leso, dovede uvést priklady latek a |latka a téleso
téles
-spravné pouziva pojem atom, molekula,iont ¢asticové slozeni latek, slozeni atomu Ch - navaznost v 8.ro¢.-atomy,
-ma piedstavu o tom, z ¢eho se sklada atom (jadro, obal, proton, neutron a elektron) ionty, prvky, chem. vazba
-popise rozdil mezi latkou pevnou, kapalnou a -rozd¢leni latek na pevné, kapalné a plynné EV- zmény skupenstvi-pocasi-
plynnou a vlastnosti, kterymi se od sebe lisi srazky, atd.
EGS — moznost vzniku eroze
-ovlada znacky a jednotky zédkladnich veli¢in
-vyjadii hodnotu veli¢iny a pfifadi jednotku fyzikélni veli¢iny
-zm¢éti délku télesa, vysledek zapsat a vyjadfit
Vv riznych jednotkach -délka
-zméti hmotnost pevnych a kapalnych téles na M-pievody jednotek, pfevodni Uziti
sklonnych a rovnoramennych vahach a vysledek -hmotnost vztahy pocitace
zapiSe ve vhodné jednotce
-Zm¢éti objem kapalného a pevného télesa pomoci
odmérného valce a zapsat vysledek -objem Oosv
- zm¢&fi teplotu pomoci teploméri, urci rozdil teplot
Z namétenych hodnot -teplota
osv
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Vystup

Ucéivo

Prurezova témata
Mezipredmétové vztahy

Pozndmky

-ptedpovi, zda se délka ¢i objem télesa pii zmené
teploty zvétsi nebo zmensi

- zméfi Casovy usek pomoci stopek a orientuje se na
ciferniku hodin

-rozpozna, zda na dané téleso plsobi sila a
pomoci prodlouzené pruziny porovna podle
velikosti dvé plisobici sily

-zméii silu silomérem

-UZiva s porozuménim vztah mezi gravitaéni
silou piisobici na téleso a hmotnosti télesa
F=m.g pfi feSeni jednoduchych uloh

-teplotni roztaznost téles

-sila plisobici na téleso

-gravitacni sila, gravitacni pole

oSv

Z-6.roC.-slunecni soustava, vliv
Meésice , slapové jevy
M-jednoduché vypocty
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Vzdélavaci oblast: Clovek a p¥iroda - minimalni doporudena tiroveii oéekavanych vystupt

Vyucovaci predmét: Fyzika
Roc¢nik: 6.

VYSTUPY RVP - ZV
Zak by mél:

poznat, zda je téleso v klidu ¢i pohybu
viici jinému télesu

znét vztah mezi rychlosti, drahou a
Casem u rovnomerného pohybu téles pri
reseni jednoduchych problémii

rozeznat, zda na téleso v konkrétni
situaci pusobi sila

predvidat zménu pohybu téles pri
pusobeni sily

aplikovat poznatky o jednoduchych
strojich pri reSent praktickych problémii

VYSTUPY
Zak by mél:

rozliSovat zakladni fyzikalni veli¢iny
zméfit vhodné zvolenymi méfidly délku,
hmotnost, objem a ¢as

objasnit na konkrétnim ptikladu, zda je
téleso v klidu ¢i pohybu vici jinému
télesu

pouZivat s porozuménim vztah s =v.t

urcit, zda na téleso pusobi sila
rozlisit u€inky sily ptisobici na téleso
zméfit danou silu

posoudit zménu pohybu télesa pti
pusobeni sily

navrhnout jakého jednoduchého stroje
pouzije pro usnadnéni prace a zddvodnit
pro¢

UCIVO

fyzikélni veli¢iny — délka, hmotnost, objem,
cas

meéteni délky

méfeni hmotnosti

meéfeni objemu ( litr )

méfeni Casu

klid a pohyb télesa
druhy pohybu — pfimog¢ary, kiivocary,
rovnomérny, nerovnomerny

rychlost, draha a ¢as u rovnomérného pohybu
avztah s=v.t

sila a jeji méfeni — jednotka sily (1 N)
silomér

gravitacni sila a hmotnost t¢lesa
tlakova sila a jeji G¢inky na téleso
tlak

tieci sila a jeji u¢inky v praxi

pusobeni sil stejnych sméri na téleso
pusobeni sil opaénych smért na téleso
setrvacnost

prace a vykon

paka a jeji uziti v praxi

kladky a jejich uziti v praxi
naklonéna rovina a jeji uziti v praxi
kolo na hiideli a jeho uziti v praxi

MEZIPREDMETOVE VZTAHY

Matematika 6. ro¢nik
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Vzdélavaci oblast: Clovek a p¥iroda
Vyucovaci predmét: Fyzika
Roc¢nik: 1.

Vystup

Ucéivo

Prurezova témata
Mezipredmétové vztahy

Poznamky

-fyzikélni veli¢iny dokaze vyjadfit v riznych
jednotkach (d, V, m, t, t)

- Z hmotnosti a objemu vypocita hustotu,
S porozuménim pouziva vztah p=m/V, méfti
hustomérem, pracuje s tabulkami

-rozeznéva jednotlive druhy sil

-zméii tieci silu

-UZiva s porozuménim poznatek, ze tfeci sila
zavisi na druhu materidlu a drsnosti tfecich
ploch, ale nikoli na jejich obsahu

-navrhne zpusob zvétSeni nebo zmenseni treci

sily

-uréi vypoctem i graficky velikost a smér
vyslednice dvou sil stejnych ¢1 opaénych smért

-urc¢i pokusné tézisteé télesa a pro praktické

2%

rozloZeni latky v télese

-vyuZiva Newtonovy zékony k vysvétleni nebo
ptedvidani zmén pohybu télesa pii plisobent sil

fyzikalni veli¢iny

hustota

sila

tieci sila

skladani sil
vyslednice sil

t&z15té télesa

Newtonovy pohybové zakony
(prvni,druhy a tfeti)

M — desetinna &isla

CH 8.r. — vlastnosti latek

OSV - bezpecnost silni¢niho
provozu

M — grafické sc¢itani a od¢itani
usecek

EV- silni¢ni doprava —
rozloZeni nakladu — Skody na
komunikacich

opakovani a rozsiteni
uciva z 6.ro¢niku
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Priarezova témata

Vystup Utivo Mezipredmétové vztahy Poznamky
-vyuZiva poznatky o podminkach rovnovazné OSV - bezpec¢nost silni¢niho
polohy na pace a pevné kladce pro vysvétleni otaciveé ucinky sily provozu — setrvacnost —
praktickych situaci paka bezpe¢nostni pasy

pevna kladka

-zjisti zda na t€leso piisobi magneticka sila
-dokaze popsat vyuZiti magnetickeé sily magnetické vlastnosti latek
v praktickych situacich magnetické pole

-oveii existenci magnetického pole

-u konkrétniho magnetu dokaze pokusné urcit
druh polu a graficky znazornit indukéni ¢ary Z 6.r. — postaveni Zemé ve
vesmiru

OSV-prace s buzolou, orientace
-rozhodne, zda je dané téleso v klidu ¢i na map¢

v pohybu vzhledem k jinému télesu pohyb a klid télesa, jejich relativnost
-zmé&fi drahu uraZenou télesem a
odpovidajici draha a Cas
cas

-ur¢i prumérnou rychlost z drahy urazenée
télesem za urcity ¢as okamzita a praimérna rychlost
-pouZiva s porozuménim vztah v=s/t pro rovnomérného pohybu
rychlost rovnomérného pohybu télesa pti
feSeni uloh

-znazorni grafem zavislost drahy
rovnomérného pohybu na Case a ur¢i z n¢j
k danému ¢asu drahu a naopak M 7.r.- pfima a nepifima
umernost

Pomiicky: sklonné vahy, rovnoramenné vahy, délkova métidla, pruziny, sada zavazi; kadinka, odmérné valce; teplomér, digitalni teplomér, bimetalovy
teplomér; sada hustoméri, souprava pro mechaniku (podlozky z riznych materiali-tteni, hranol s otvory pro pokusné urceni t&€zisté, kladka, paka;
magnety, piliny raznych kovi, magnetka, buzola, kompas; sada folii pro zpétny projektor
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Vzdélavaci oblast: Clovék a p¥iroda - minimalni doporudena tiroveii oéekavanych vystupi

Vyucovaci predmét: Fyzika
Roc¢nik: 7.

VYSTUPY RVP - 2V

Zak by mél:

vyuzivat poznatkit o zakonitosti tlaku
Vv klidnych tekutinach pro reseni
Jjednoduchych praktickych problémii

znat vzajemny vztah mezi vykonem,
vykonanou praci a ¢asem (bez vzorcit)

rozpoznat vzdajemné premeény riznych
forem energie, jejich prenosu a jejich
vyuZiti

rozeznat teplo prijaté ¢i odevzdané
télesem

pojmenovat vyhody a nevyhody vyuzivani
riiznych energetickych zdrojii z hlediska
vilivu na Zivotni prostiedi

VYSTUPY

Zak by mél:

Rozlisit jednotliva skupenstvi latek a
urcit charakteristické vlastnosti

rozliSit tlak hydrostaticky a atmosféricky
aplikovat zakonitosti tlaku na pfikladech
Z praxe

rozliSovat pojmy préce, vykon a stanovit
souvislost s Casem

urcit jednotlivé formy energii a popsat
jejich vyuziti, premény a pfenos

objasnit, kdy téleso piijimé a odevzdava
teplo

porovnat rizné energetické zdroje
z hlediska vlivu jejich vyuziti na Zivotni
prostiedi

UuCIvVO

skupenstvi latek — latky pevné, kapalné, plynné
vlastnosti pevnych latek

vlastnosti kapalnych latek

vlastnosti plynnych latek

zmény skupenstvi latek — tani, tuhnuti,
vypatovani, kapalnéni

hydrostaticky tlak a jeho $ifeni v kapalinach
vztlakovd sila v kapalinach

spojené nadoby

atmosféricky tlak a jeho dusledky a méteni

prace

vykon

tepelné motory — spalovaci motor zazehovy a
vznétovy, tryskové motory

pohybova energie

polohova energie

tepelnd energie

elektricka energie

jaderna energie

pfemény, vyuziti a pfenos energii

zahfivani a ochlazovani téles

zdroje energie a vliv jejich vyuziti na Zivotni
prostredi

zdroje energie z hlediska obnovitelnosti
elektrarny — vodni, tepelné, jaderné, vétrné

MEZIPREDMETOVE VZTAHY

Zemgpis 6. ro¢nik

Ochrana ¢lovéka za mimotadnych
udalosti

Vychova pro zivot 7. ro¢nik
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Vzdélavaci oblast: Clovek a p¥iroda
Vyucovaci predmét: Fyzika

Ro¢nik:

8.

Vystup

Ucivo

Priifezova témata
mezipfedmétové vztahy,

Pozndmky

- V jednoduchych ptipadech urci
velikost a smér piisobici tlakové sily

-UZiva s porozuménim vztah mezi tlakem, takovou silou a
obsahem plochy na niz sila plisobi

-uziva Pascaltv zakon Kk vysvétleni funkce hydraulickych
zatizeni

-vysvétli vznik hydrostatického tlaku a s porozuménim pouziva
vztah p=h p g k feSeni problémii a tloh

-objasni vznik vztlakové sily a urci jeji velikost a smér

v konkrétni situaci

-porovnanim vztlakové a gravitacni sily dokdze predpovédet,
zda se téleso potopi v kapaling, zda se v ni bude vznaset nebo
zda bude plovat na hladiné

- vysvétli vznik atmosférického tlaku, zméfi ho a urci tlak plynu
V uzaviené nadobé¢

-rozumi pojmu mechanicka prace a vykon,
dokéze urcit, kdy téleso ve fyzice praci kona,
S porozuménim pouziva vztah W=Fs a P=W/t
pfi feSeni problémi a iloh

-z vykonané prace ur¢i v jednoduchych

tlakova sila

tlak

Pascalav zakon

hydrostaticky tlak

vztlakova sila pasobici na télesa
V kapaliné

plovani, vznéSeni se a potapeni
téles v kapaliné

atmosféricky tlak

tlak plynu v uzaviené nadob¢

mechanicka prace

vykon

EV - Zelezni¢ni — silni¢ni
doprava, pretézovani kamiona
— Skody na komunikacich

OSV - zachrana tonouciho

Z — atmosféra Zem¢
EV- predpovéd pocasi
EV- znecisténi ovzdusi,
exhalace
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Vystup

Ucivo

Prufrezova témata
mezipiedmétové vztahy,

Pozndmky

ptipadech zménu polohové a pohybové
energie, je schopen porovnat pohybové
energie téles na zaklad¢ jejich rychlosti a
hmotnosti

-vysvétli zménu vnitini energie télesa pti

zmeéné teploty

-rozpozna v piirod¢ a v praktickém zivoté
nékteré formy tepelné vymény (vedenim,

tepelnym zairenim)

-dokaze urcit mnozstvi tepla ptijatého a
odevzdaného télesem, zna-li hmotnost,
mérnou tepelnou kapacitu a zménu teploty
télesa (bez zmény skupenstvi)

-rozpozna jednotlivé skupenské premény a
bude schopen uvést prakticky piiklad

(tani, tuhnuti, vyparovani, var, kondenzace,
sublimace a desublimace)

-ur¢i skupenské teplo tani u nékterych latek

-zjisti, kdy nastava kapalnéni vodni pary ve
vzduchu, dokaze vysvétlit zakladni
meteorologické déje

-objasni jev anomalie vody a jeho disledky
Vv ptirod¢

-popise Sluneéni soustavu a ma

polohova a pohybova energie

vnitini energie télesa

tepelna vymeéna

teplo piijaté a odevzdané télesem

zmény skupenstvi

EGS- tepelnd izolace- -Setfeni
energii

EGS-globélni oteplovani
Zemé-sklenikovy efekt

EV-zmény skupenstvi-
predpovéd’ pocasi, voda
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Prirezova témata

Vystup Udivo mezipiedmétové vztahy, Poznamky
predstavu o pohybu vesmirnych téles
(na zéklad¢ poznatkil o gravitacnich silach)
-odlisi planetu a hvézdu Vesmir Exkurze do
-popise hlavni souc¢asti Sluneéni Sluneéni soustava planetaria

soustavy (planety, mésice, planetky, komety)
-ma piedstavu, jaké déje se odehravaji na
Slunci

-objasni stfidani dne a noci, ro¢nich obdobi
a vznik jednotlivych mési¢nich fazi

Z 6. r. postaveni Zeme ve
vesmiru

EGS - planeta Zemé jako
soucast vesmiru

-pomiicky : sada folii pro zpétny projektor, sada pro hydromechaniku, kadinky, odmérné vélce, hustilka, aneroid, spojité nadoby, silomér,
deformac¢ni manometr, kalorimetr, teplomér, digitalni teplomér, kahan, globus
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Vzdélavaci oblast: Clovék a p¥iroda - minimalni doporudena tiroveii oéekavanych vystupt
Roc¢nik: 8.

VYSTUPY RVP - ZV
Zak by mél:

rozpoznat zdroje zvuku, jeho Sireni a
odraz

posoudit vliv nadmeérného hluku na
Zivotni prostiedi a zdravi ¢lovéka

zndt planety slunecni soustavy a jejich
postaveni vzhledem ke Slunci

osvojit si zakladni védomosti o Zemi jako
vesmirném télese a jejim postaveni ve
vesmiru

objasnit pohyb planety Zemé kolem
Slunce a pohyb Mésice kolem Zemé

rozlisit hvezdu od planety na zdkladeé
jejich vlastnosti

VYSTUPY
Zak by mél:

rozliSovat zdroje zvuku
vysvétlit Siteni zvuku od zdroje a odraz
zvuku na praktickych ptikladech

rozlisit ton a hluk
vysvétlit negativni vliv nadmérného hluku
na zivotni prostiedi a zdravi ¢lovéka

vysvétlit vyznam Slunce pro zivot na Zemi
vymezit slune¢ni soustavu tvofenou
Sluncem a jeho planetami

popsat postaveni Zemée jako planety
slunec¢ni soustavy

znazornit pomoci vhodnych pomicek a za
pomoci ucitele pohyb Zemé kolem Slunce a
pohyb Mésice kolem Zemé

objasnit stfidani dne a noci, ro¢nich obdobi

uvést zakladni rozdily mezi hvézdou
a planetou

UCIVO

vznik a zdroje zvuku
Sifeni a rychlost zvuku
odraz zvuku, ozvéna

ton
hlasitost zvuku
hudebni nastroje

Slunce, Zemé, Mésic
planety slune¢ni soustavy a jejich postaveni
pohyby téles slunecni soustavy

Zemé ve vesmiru

pohyby Zemé¢

stfidani dne a noci

stfidani ro¢nich obdobi

meésicni faze

zatméni Slunce a Mésice

vesmirna télesa — hvézdy, pfirozené druZice,

planety, komety, meteory, meteority
rozdily mezi hvézdou a planetou

MEZIPREDMETOVE VZTAHY

Vychova ke zdravi
Ptirodopis 8. ro¢nik
Hudebni vychova 8. ro¢nik, 9. ro¢nik

Zemépis 6. roénik
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Vzdélavaci oblast: Clovek a p¥iroda
Vyucovaci predmét: Fyzika

Roc¢nik: Q.
, . Priifezova témata ,
Vystup Ucivo Mezipiedmétové vztahy, Poznamky
- ur¢it, co je v jeho okoli zdrojem zvuku, akustika
pozna, Ze k §ifeni zvuku je nezbytnou podminkou zvuk, zdroj zvuku
latkové prostiedi Siteni zvuku

- chape odraz zvuku jako odraz zvukového vzruchu od piekazky |odraz zvuku
a dovede objasnit vznik ozvény

- VYUZiva s porozuménim poznatek, Ze rychlost zvuku zavisi na
prostiedi, kterym se zvuk S$ifi

- zjisti, Ze vySka tonu je tim vEtsi, ¢im veEtsi je jeho kmitocet ton, vyska tonu
- rozumi pojmu hlasitost zvuku a ma predstavu, jak hlasité jsou | kmitocet tonu EV — nadmérnd hladina zvuku
ruzné zdroje zvuku v jeho okoli hlasitost zvuku

- ur¢i moznosti, jak omezit neptiznivy vliv nadmérné hlasitého
zvuku na ¢loveéka

- rozpozna ve svém okoli riizné zdroje svétla
- rozli$1 mezi zdrojem svétla a télesem, které svétlo pouze odrazi | svétlo, zdroj svétla
- vyuziva poznatku, Ze se svétlo $iii pfimocate, objasni vznik
stinu piimocaré $ifeni svétla
- vyhleda hodnotu rychlosti svétla v tabulkéch pro vakuum a pro
dalsi opticka prostiedi

rychlost svétla

- vyuziva zédkona odrazu svétla na rozhrani dvou optickych
prostiedi k nalezeni obrazu v rovinném zrcadle

- pokusné urci rozdil mezi dutym a vypuklym zrcadlem a dokaze |odraz svételného paprsku
uvést piiklad jejich vyuziti v praxi
- najde pokusn¢ ohnisko dutého zrcadla zrcadla
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Vystup

Ucivo

Prurezova témata
Mezipredmétové vztahy,

Pozndmky

- rozhodne na zaklad¢ znalosti o rychlostech svétla ve dvou
prostiedich, zda se svétlo pii prechodu z jednoho prostiedi do
druhého bude lamat ke kolmici nebo od kolmice

- rozlisi pokusné spojku a rozptylku, najde pokusné ohnisko
tenké spojky a urci jeji ohniskovou vzdalenost

- dokéZe popsat, z ¢eho jsou slozeny jednoduché optické piistroje

a jak se vyuZivaji v bézném zivoté
- porozumi pojmUim kratkozrakost a dalekozrakost a zpiisobu
napravy téchto o¢nich vad brylemi

- pokusné objasni rozklad bilého svétla optickym hranolem,
vysvétli vznik duhy v pfirodé

- porozumi zékladnim pojmiim (atom a jeho sloZeni, molekula,
iont)

- na zéklad¢ znalosti druhu naboje rozhodne, zda se budou dvé
télesa elektricky pfitahovat ¢i odpuzovat

- podle poctu protontl a elektront v ¢astici poznd, zda jde o
kladny ¢i zaporny iont

- oV¢Ti, jestli na téleso pusobi elektricka sila a zda v jeho okoli
existuje elektrické pole

- pokusné ovéii, za jakych podminek prochazi obvodem
elektricky proud

-objasni ucinky elektrického proudu (tepelné, svételné,
pohyboveé)

lom svétla na optickém
rozhrani

optické cocky

rozklad svétla

atom a jeho slozeni
proton, neutron, elektron
elektricky naboj

iont

elektricka sila, elektrické pole

EGS - vyuZiti zrcadel
v alternativnich zdrojich
energie- slunecni elektrarny

MDYV - informace v médiich o
mikrosvété

CH 8. r.- atom, molekula,
ionty

opakovéani CH 8,

Fo6
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Vystup

Ucivo

Prurezova témata
Mezipredmétové vztahy,

Pozndmky

-zm¢éti elektricky proud ampérmetrem a elektrické napéti
voltmetrem

- dodrzuje pravidla bezpe¢né prace pii zachazeni s elektrickymi
zafizenimi, objasni nebezpeci vzniku zkratu a popiSe moznosti
ochrany pied zkratem

- pouziva s porozuménim Ohmiv zakon pro kovy v Ulohach ( A
=Ull)

- pochopi, Ze odpor vodice se zvétSuje s rostouci délkou a
teplotou vodice, zmensuje se se zvétSujicim se obsahem jeho
prifezu a souvisi s materidlem, ze kterého je vodi¢ vyroben

- spravné¢ sestavi jednoduchy a rozvétveny elektricky obvod
podle schématu

- voli k jednotlivym spotifebi¢im vhodny zdroj napéti

- odlisi zapojeni spotiebicli v obvodu za sebou a vedle sebe a urci
vysledné elektrické napéti, vysledny elektricky proud a vysledny
odpor spotiebicii

- rozlisi pokusné vodi€ od izolantu
- uvede priklady vedeni elektrického proudu v kapalinach a
v plynech z bézného zivota a z pfirody

- rozli$i stejnosmérny proud od stifidavého na zakladé jejich
casového prubéhu

- oveti pokusem, na ¢em zavisi velikost indukovaného proudu
Vv civce a objasni vznik stfidavého proudu

- popise funkci transformatoru a jeho vyuziti pii prenosu
elektrické energie

elektricky proud

elektrické napéti

pravidla bezpecné prace
zkrat
pojistka

Ohmuv zakon

odpor vodice

jednoduchy a rozvétveny
elektricky obvod

vedeni elektrického proudu
v kapalinach a v plynech

OSV - bezpectné zachazeni
s elektrospottebici, prvni

pomoc pii urazu el. proudem

EGS - Setfeni el. energii
(Zarovka — zafivka)
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Priarezova témata

Mezipfedmétové vztahy, Poznamky

Vystup Ucivo

- dokéze popsat zpiisob vyroby a pienosu elektrické energie
-popise nekteré neptiznivé vlivy pii vyrobé elektrické energie

Vv elektrarnach na zivotni prostiedi elektromagneticka indukce

sttidavy proud

transformaétor
- vysvétli, jak se Stépi atomové jadro, pojem fetézova reakce a CH 9. r. galvanicky ¢lanek
popiSe, na jakém principu funguje jaderny reaktor vyroba a pienos elektrické

- porozumi jak je zajistén bezpecny provoz v jaderné elektrarn¢ | energie
- dokaze popsat nepiiznivy vliv radioaktivniho a ultrafialového
zateni na lidsky organismus EGS - alternativni zdroje
energie,

Elektricka energie, vyroba
el.energie a jeji vliv na Zivotni
Stépeni atomového jadra prostiedi

fetézova reakce
jaderny reaktor

EGS - jaderné energie-
vyhody a nevyhody, vliv na
Zivotni prostiedi

EGS - freony- ozonova dira-
Skodlivy vliv UV zéfeni
exkurze do jaderne elektrarny

Pomiicky : sada folii pro zpé&tny projektor, budik, ladi¢ka, model lidského ucha, souprava pro optiku, zdroje svétla, clony, jednotlivé druhy zrcadel, optické
hranoly, spojky, rozptylky, dalekohled, triedr, mikroskop, lupa, fotoaparat, model atomu, ampérmetry, voltmetry, reostaty, multifunkéni digitalni métidlo,
souprava pro elektroniko, souprava pro elektrotechniku, civky, model stejnosmérného elektromotoru, dynamo, transforméator
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Vzdélavaci oblast: Clovék a p¥iroda - minimalni doporudena tiroveii oéekavanych vystupt
Vyucovaci predmét: Fyzika

Roc¢nik: 9.
VYSTUPY RVP - ZV VYSTUPY UCIVO MEZIPREDMETOVE VZTAHY
Zak by mél: Zak by mél: elektricky néboj
sestavit podle schématu elektricky obvod | pouZivat schematické znacky zakladnich | elektricky proud

rozlisit stejnosmérny proud od
stridavého a zmérit elektricky proud a
napeti

znat zdroje elektrického proudu

rozlisit vodice od izolantii na zaklade
jejich vlastnosti

znat zasady bezpecnosti p¥i praci
S elektrickymi pristroji a zarizenimi

znat druhy magnetii a jejich praktické
vyuZiti

rozpoznat, zda téleso je, ¢i neni zdrojem
svétla

znat zpusob Sirent svétla v prostiedi

rozlisit spojnou cocku od rozptylky a
znat jejich vyuziti

prvku elektrickych obvodl a provést
jejich sestaveni podle schématu

pouzivat méfici pfistroje na elektrické
napéti a proud

rozliSovat stejnosmérny elektricky proud
od stfidavého

rozeznat z&kladni zdroje elektrického
proudu

ur¢it zakladni vlastnosti vodicu a
izolant

aplikovat zasady bezpecnosti pii praci
s elektrickymi pfistroji a zatizenimi
v praktickych ¢innostech

rozliSit magnety trvalé a elektromagnety
a prakticky pouzit kompas

rozlisit télesa, kterd jsou zdrojem svétla
od téles, ktera svétlo odrazi

popsat Sifeni svétla od zdroje a jeho
praktické dusledky

rozpoznat spojnou cocku od rozptylky a
uvede piiklady jejich pouziti

elektrické napéti

elektricky obvod a jeho casti

schematické znacky zakladnich prvki

sestaveni elektrického obvodu dle schématu

vznik a prubéh stiidavého elektrického proudu
vznik a prub¢h stejnosmérného elektrického proudu
méfeni elektrického napéti — voltmetr

méfeni elektrického proudu — ampérmetr

zdroje elektrického proudu — generéatory, baterie
transformatory
elektricka energie a jeji méteni

elektricky odpor

elektricky vodic¢

izolant

vyuziti elektrickych vodici a izolantl v praxi

uzemnéni, elektricky zkrat, manipulace s vodici a
zdroji
blesk, bleskosvod

magnet — trvaly, elektromagnet
kompas, elektricky zvonek

zdroje svétla, télesa osvétlena

Sifeni svétla od bodového zdroje
pfimocaré $ifeni svétla, stin

¢ocky — spojky, rozptylky

bryle - kratkozrakost a dalekozrakost
fotoaparat, dalekohled, mikroskop

T¢lesna vychova — cviéeni v
ptirodé
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Vzdélavaci oblast: Clovek a p¥iroda
Vyucovaci predmét: Chemie

Roc¢nik: 8.
\Vystup Ucivo Mezipiedm. vztahy,priurezova témata, kurzy, projekty | Poz
pozna skupenstvi a jejich pfemény (véetné sublimace) | latky, jejich vlastnosti, opak. F 6
rozlisi fyzikalni a chemicky d¢&j skupenstvi, rozpustnost,
chemické déje OSV - zodpovédnost za své
zna zasady bezpecné prace zdravi, pomoc zranénym lidem
dovede poskytnout 1. pomoc bezpeénost prace v laboratoii | Clovék a zdravi
zna tel. Cislo zachr. sluzby, umi pfivolat pomoc a pii pokusech
umi rozliSit a pojmenovat druhy smési smési riiznorodé¢ a stejnorodé
zna pojmy rozpustnost, koncentrovany, zfedény, roztoky, sloZeni roztokd

nasyceny, nenasyceny
zna vliv teploty, plosného obsahu, povrchu na rychlost

rozpousténi

zna ptiklady z praxe

umi vypocitat hmotnostni zlomek slozek smési a M

%koncentraci

Zna princip, postup a uZiti v praxi metody odd&lovani | 0ddélovani slozek smés EV - likvidace Gniku ropnych a
slozek smési - usazovani, filtrace, destilace, jinych Skodlivych latek

krystalizace

umi provest filtraci a destilaci ve Skolnich
podminkach

umi zvolit vhodny postup k odd¢lovani slozek smési

umf vyjmenovat druhy a vyznam vod podle uZiti a voda 2. obdobi - kolobéh  |EV —vyznam vody a vzduchu jako
Znedisteéni vody, skupenstvi zakladni podminky Zivota
zna hygienické pozadavky na pitnou vodu teplota varu, tuhnuti | MV — kriticky piistup k inf.

z médii k probl. ¢istoty vody a

zna hlavni znecist'ovatele pitné vody
vzduchu

vzduch

zné procentovy obsah hlavnich sloZek vzduchu
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Vystup

Ucivo

Mezipredm. vztahy,priifezova témata, kurzy, projekty

Poz

umi vysvétlit vyznam vzduchu jako primyslové
suroviny

zna hlavni znecist'ovatele vzduchu

umi vysvétlit vznik a vyznam inverze a smogu

Zna pojmy atomové jadro, elektronovy obal, proton,
neutron, elektron, valen¢ni elektron, valen¢ni vrstva,
protonové ¢islo, hmotnostni ¢islo

zna vztahy mezi pocty protont, elektront a neutront
Vv atomu

s PSP umi nakreslit schéma atomu

umi odvodit vznik kationtil a aniontli z atomu

umi vysvétlit rozdil mezi atomem a molekulou

zna Ceské ndzvy a znacky prvki H, Li, Na, K, e, Mg,
Ca, a, Ra, V, Cr, Mo, W, Mn, Fe, Os, Co, Ni, Pt, Cu,
Ag, Au, Zn, Cd, Hg, B, Al, C, Si, Sn, P, N, P, As, Sb,
O, S, F, Cl, Br, I, He, Ne, Ar

s pomoci PSP umi ptifadit protonové ¢islo prvku a
naopak

zna princip usporadani prvka v PSP

umi zatadit prvek do skupiny a periody PSP

umi vyhledat prvek podle skupiny a periody PSP
zna znéni a vyznam periodického zékona

zna pojmy kovy, nekovy, polokovy, tézké kovy

umi vysvétlit rozdil mezi prvkem a slouceninou
uréi pocet atomtl ve vzorci
zna pojem elektronegativita

atom, molekula, ionty

chemické prvky

periodicka soustava prvka
(PSP)

chemické slouceniny

2. obdobi - vyznam
kysliku pro dychani a
hoteni

potieba Cistého
vzduchu pro zdravi

EGS - Cistota vody a vzduchu jako
globalni problém lidstva

dotace EU na projekty ochrany a
Cisténi vody a ovzdusi

vyznam trop. deStnych pralest a
zelen¢ obecné

vyznam koralti a planktonu

OSV - osobni zodpovédnost za
stav Cistoty vody a vzduchu

MYV - sledovéni a vyhledavani inf.
0 novych objevech v mikrosvéte
(nanotechnologie apod.)

OSV - zodpovédnost jednotlivce
za praci s prvky a slou¢eninami
ohrozujicimi zdravi a Ziv. prostiedi
EV — nebezpeci poskozeni Ziv.
prostfedi nékt. prvky a jejich slouc.
(tézké kovy, baterie z mobilnich
tel., soucastky PC v odpadu apod.)
EGS - znecisténi zivotniho
prostiedi jako globalni problém
lidstva
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Vystup

Ucivo

Mezipredm. vztahy,priifezova témata, kurzy, projekty

Poz

umi vyhledat elektronegativitu prvku v PSP

urci charakter chemické vazby podle elektronegativity

zna vyznam symbolt v chemickeé rovnici

umi zapsat slovné popsany chemicky d¢j chemickou

rovnici
umi zapsat jednoduché rovnice (hofeni C, S apod.)

umi zformulovat zakon zachovani hmotnosti
dokaze opravit Spatné vycislenou rovnici
dokéze vy¢islit jednoduchou rovnici

umi vysvétlit pojem halogenid

zna pravidla ndzvoslovi halogenidi
umi vytvofit vzorec z ndzvu a naopak
zné vyznam a uZiti NaCl

umi vysvétlit pojem oxid

zna pravidla nazvoslovi oxidu

umi vytvofit vzorec z ndzvu a naopak

zna vyznam a uziti CO, COz, SOz, SO3, NO, NO,
CaO

zna pojmy kyselinotvorny oxid, zasadotvorny oxid
podle elektronegativity urci kyselinotvorny a
zasadotvorny oxid

orientuje se na stupnici pH

zna rozmezi pH kyselin a zasad

zné pojem pH indikator

chemické vazba

chemické reakce

zakon zachovani hmotnosti

jednoduché anorganické
slouceniny
halogenidy

oxidy

kyselost a zasaditost roztokii,
pH

P, Z

OSV - osobni zodpovédnost

jedince za své zdravi (NaCl -
hypertenze)

EV —soleni silnic

MV - informace a nazory

v médiich k probl. soleni vozovek,
formulace vlastnich ndzora

OSV - zodpovédnost jedince za
své zdravi (revize plyn. spotiebici
v domacnosti,

vyznam hromadné dopravy —
oxidy ve vyfukovych plynech
EGS - kamiony x Zeleznice
projekty a dotace EU na snizeni
emisi

EV — vliv pH na zivot ve vod¢
(mrtva jezera v Kanadg, feky u
nas)
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Vystup

Ucivo

Mezipredm. vztahy,priifezova témata, kurzy, projekty

Poz

zné barevné ptechody lakmusu, fenolftaleinu a univ.
indikatoru
zna podstatu vzniku kyselych dest’d a vliv v pfirodé

umi vysvétlit pojem kyselina

zné pravidla nazvoslovi kyselin bezkyslikatych a
kyslikatych

umi vytvofit vzorec z ndzvu a naopak

zna vzorec, vlastnosti, vyznam a uziti HCI, H2SOa,
HNO3

zna zasady bezpecné prace s kKyselinami

zna postup fedéni H2SO4 konc.

umi poskytnout prvni pomoc pii poleptani

umi vysvétlit pojem hydroxid (zasada)

zna pravidla ndzvoslovi hydroxidi

umi vytvofit vzorec z ndzvu a naopak

zna vzorec, vlastnosti, vyznam a uziti NaOH, KOH,
NH4OH, Ca(OH)2

zna zasady bezpecné prace s hydroxidy

umi poskytnout prvni pomoc pii poleptani

zna reaktanty a produkty neutralizace (obecn¢)

ze zadani konkrétnich reaktanti dokdze urcit nazvy a
vzorce produktta

zna piiklady uziti neutralizace v praxi

umi vysvétlit pojem stl

znéa pravidla nazvoslovi soli

umi vytvofit vzorec z nNdzvu a naopak

zna vybrané metody pfipravy soli

zna priklady pouziti soli z praxe - hnojiva, stavebni
pojiva, modréa skalice, vapenec

zna chemicky princip vyroby paleného vapna a
haSeného vapna

zna princip tvrdnuti malty

kyseliny

hydroxidy

neutralizace

soli

EV - reakce kyselinotvornych
oxidl v atmosféfe, plisobeni
kyselych destt, vznik smogu a
jeho vliv na zdravi

OSV - osobni zodpovédnost pii
praci se ziravymi kyselinami a
hydroxidy,

poskytnuti prvni pomoci pii
poleptani,

zabezpeceni Iékaiské pomoci
zranénému

EV — nebezpeci havarii pii vyrobé,
pfeprave a skladovani kyselin a
hydroxida

OSV - osobni zodpovédnost pii
uzivani chem. latek (hnojiva apod.)
EV — nebezpeci nadmérného
hnojeni um. hnojivy (stav plodin,
ohrozeni zdroji pitné vody,
poskozeni pudy apod.
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Projekty dle aktualnich moznosti napt. Voda kolem nas, Zakony a ptedpisy pro nakladani s chem. latkami, Zasady poskytnuti prvni pomoci
Vzdélavaci oblast: Clovek a p¥iroda

Vyucovaci predmét: Chemie

Ro¢nik: 9.

Vystup

Ucivo

Mezipiedm. vztahy, prufezova témata, kurzy, projekty

Poz

zna pojmy oxidace, redukce, redox reakce

umi urcit oxidacéni ¢islo prvku ve sloucening

pozna redox reakci

zna princip vyroby surového Zeleza a oceli

zna princip koroze a zptisob ochrany kovi pred korozi
umi vysvétlit déje na elektrodach pfi elektrolyze NaCl
zna princip galvanického Clanku

zna piiklady uziti elektrolyzy v praxi

zna ptiklady uziti galv. ¢lanku v praxi

umi vysvétlit rozdil mezi exotermickou a
endotermickou reakci

umi tiidit paliva podle skupenstvi, ptivodu,
vyhtevnosti a znd ptiklady z praxe

zna rozdil mezi obnovitelnymi a neobnovitelnymi
zdroji energie

zna pravidla bezpecnosti prace s topnymi plyny
umi poskytnout prvni pomoc pii popéaleninach
zna zpusoby haSeni pozaru, typy a uziti hasicich
pfistroju

zna vliv produktii spalovani na Zivotni prostredi
zné vyznam ropy, zemniho plynu a uhli, hlavni
produkty zpracovani ropy a uhli

zna pojem uhlovodiky, ¢tyfvaznost uhliku
rozlisi fetézec otevieny, uzavieny, nevétveny, vétveny

redox reakce

energie

uhlovodiky

Z - sv. nalezisté rud
Z - ocelafsky primysl

Z - t€Zba ropy, uhli, plynu

Pt - ochrana pfirody

EV — vyznam sbéru starého
Zeleza a ost. kov jako pram.
suroviny,

hosp. ztraty zptisobené korozi
Fe

OSV - vlastni zodpovédnost za
bezp. préci s topnymi plyny a
palivy

EV - CO2, CHjs jako sklenikové
plyny, SO- jako vedl. produkt
spalovani uhli — kyselé desté
vyznam obnovitelnych zdroju
energie

MKYV - nebezpeci zneuziti
prirodniho bohatstvi zemi 3.
svéta

EGS - zav. sv. hospodaistvi na
tézbe ropy, ochrana tézebnich,
dopravnich a zpracovatelskych
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Vystup

Ucivo

Mezipredm. vztahy, prufezova témata, kurzy, projekty

Poz

zna obecné vlastnosti uhlovodika

umi vyjmenovat homologickou fadu uhlovodika
C1-Co

zné pojmy alkan, alken, alkin, aren

umi napsat molekulove, racionalni a strukturni vzorce

C1-Cuo

umi sestavit model uhlovodika C1 -Cio

umi zatadit uhlovodiky do skupin podle vazeb

Zna vzorec, vyznam, uzZiti metanu, etanu, propanu,
butanu, etenu, etinu, benzenu

zna pravidla bezpecnosti prace s org. rozpoustédly

zna pojmy charakteristicka skupina, uhlovodikovy
zbytek

umi odvodit obecny vzorec derivatti uhlovodika
umi zafadit derivat podle charakteristické skupiny

zné vyznam freonu
zna vlastnosti a uziti teflonu

zné vzorec, vyznam, uZiti metanolu, etanolu,
glycerolu, fenolu

zné pojem vicesytny alkohol

umi vysvétlit rozdil lih (etanol) - denaturovany lih
zna podstatu alkoholového kvaseni

zna princip vyroby destilath

zné disledky plisobeni metanolu a etanolu na ¢lovéka

derivaty uhlovodikt

halogenderivaty
uhlovodikt

alkoholy, fenoly

Pt - ziv. prostredi

Ch 8 - destilace

provozu ropy a plynu pied teror.
utoky

EV — nebezpeci havarie pfti
piepravé a zpracovani ropy

MV —inf. o havariich tankeri
OSV - osobni zodpovédnost pii
praci s uhlovodiky (zemni plyn,
acetylen, benzen atd.)

OSV - osobni zodpovédnost pii
praci s derivaty uhlovodika
(rozpoustedla, fedidla, barvy)
EV — znec. ziv. prostiedi (a
odpadnich vod) org. rozp. a
fed.,

znez. ziv. prosti. v chem.
vyrobach

poSkozeni ozonove vrstvy
EGS - poSkozeni 0zénové
vrstvy jako globalni problém
lidstva

OSV - poskozeni zdravi
uzivanim alkohol. napojt,
nebezpeci vzniku zévislosti na
alkoholu

VDO - zékony o vyrobg,
prodeji a uzivani alkohol.
napoju

MDYV - vysledky prizkumu
KHS o uzivéani alkohol. napoj
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Vystup Udivo Mezipi‘edm. vztahy, prifezova témata, kurzy, projekty Poz
zna vzorec, vyznam, uziti formaldehydu, karbonylové nezletilymi, vlastni anketa ve
acetaldehydu, acetonu slouceniny tiide

zna karcinogenni uc¢inky formaldehydu a acetonu

zna pravidla bezpecné prace

Zna vzorec, vyznam, uziti kys. mravenci, kys. octové
zna pojmy vyssi kyseliny, aminokyseliny
umi zapsat obecné schéma neutralizace karb. kyseliny

a obecné schéma esterifikace

rozli$i siil kyseliny a ester kyseliny
zné pojmy monomer, polymer, makromolekula

zné rovnici a podminky fotosyntézy

zna rozdéleni sacharidd (mono-, oligo-, poly-)
zné obecné vlastnosti mono- a polysacharida
umi zafadit glukézu, fruktdzu, sachardzu, skrob,
glykogen, celulézu, znd jejich vyskyt a vyznam

zna podstatu diabetes

umi provést ditkaz glukézy a skrobu

rozlisi tuky podle pivodu, zna ptiklady z praxe
rozli$i tuky a oleje, zna ptiklady z praxe

zné schéma rovnice vzniku tuku

zna zdroje tukil ve vyzive a jejich vyznam

Vv organismu

zna princip a vyznam ztuzovani tuki

zna princip zmydelnéni

umi vysvétlit rozdil v uzitnych vlastnostech mydel a
saponatt a vliv na Zivotni prostfedi

karboxylové kyseliny

makromolekularni

chemie

prirodni slouc¢eniny

sacharidy

tuky

Pt - zelené rostliny

Z - péstovani cukrovky a
cukrové titiny, baviniku
Z- papimy v CR

Pi 8

OSV - osobni zodpovédnost pii
praci s acetonem (karcin. latka)
EV - nakladani se zbytky org.
rozp., acetonu aj.

EGS, EV - stav tropickych
destnych pralest

OSV - osobni zodpovédnost za
svoji vyzivu, nadmérny piijem
cukru

OSV - osobni zodpovédnost za
SV0ji vyZivu — nadmérny piijem
tukd, cholesterol

EV — znecisténi odpadni vody
saponaty

EGS - znecisténi odpadnich
vod saponaty jako globalni
problém lidstva
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Vystup

Ucivo

Mezipredm. vztahy, prufezova témata, kurzy, projekty

Poz

zna zdroje bilkovin ve vyzivé a jejich vyznam

zné princip traveni bilkovin a princip jejich vzniku v
organismu

znd vyznam DNA, RNA

znéa faktory poskozujici bilkoviny

umi vyjmenovat nékteré z funkci bilkovin

Znéd vyznam enzymu, hormont, vitaminu A, B, C, D,
E

zna zdroje vitamini A, B, C, D, E v potravé

zné zésady zdravé vyzivy

umi vysvétlit rozdil mezi plastem a piirodnim
materialem z hlediska uzitnych vlastnosti a vlivu na
zivotni prostiedi

zna rozdéleni plasti podle vlastnosti

zna beézné uzivané zkratky plastti (PE, PP, PET, PAD,
PES, PAN, PVC, PS), jejich vlastnosti a uziti

znéa vyznam recyklace plasti

zna vyznamné chemické zavody v CR

zna pravidla bezpecné prace s chemickymi latkami
bézn¢ uzivanymi v domacnosti - lepidla, barvy, laky,
Cistici prostfedky, fedidla atd.

zna pojmy léciva, analgetika, antipyretika, analgetika,
drogy, doping, pesticidy, herbicidy, fungicidy,
insekticidy, karcinogeny

zna piiklady navykovych latek a nebezpeci jejich
pozivani

zné schéma vyroby cukru, papiru, piva, skla,
porcelanu a keramiky

zna vyznam hnojiv, rozdéleni podle piivodu a slozeni
zna nazvy bézn¢ uzivanych hnojiv

zna bézn¢ uzivané stavebni materialy a pojiva

bilkoviny

plasty a uméla textilni
vlakna

chemie v Zivoté
¢lovéka

1é¢iva a navykové
latky
chem.primysl v CR

pramyslova hnojiva
chem.primysl v CR
tepel. zpracované
materialy

RV, Pf

OSV - osobni zodpovédnost za
svoji vyZivu

MDYV - inf. 0 novych
poznatcich a vyzkumu
dédicnosti

EV - plasty v odpadech,
vyznam recyklace

EGS - plasty jako globalni
problém lidstva

VDO - zékony a ptedpisy o
odpadech, recyklaci plasti
OSV - osobni zodpovédnost pii
nakladani s pouzitymi plasty

OSV - osobni zodpovédnost pii
praci s chemickymi latkami

Vv domacnosti, zaméstnani

MV — GspéSné€ a samostatné se
zapoji do medialni komunikace
OSV —uvédomuje si
nebezpecnost pii uzivani
navykovych latek

EV - pfehnojovani pudy
primyslovymi hnojivy
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Projekty dle aktudlnich moznosti, napt.: Svétova nalezisté a té¢zba surovin, Chemické latky uzivané pti vyrob¢ potravin - aditiva, pfisady ap., chemické vyroby
(cukr, papir, pivo, sklo, porcelan, keramika aj.)
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Vzdélavaci oblast: Clovék a p¥iroda - minimalni doporudena tiroveii oéekavanych vystupi

Vyucovaci predmét: Chemie

Roc¢nik: 8., 9.
VYSTUPY RVP - ZV VYSTUPY UCIVO MEZIPREDMETOVE VZTAHY
Zak by mél: Zak by mél: Pozorovani, pokus a bezpecnost prace: Fyzika 7. ro¢nik

latek

umét reagovat na pripady uniku
nebezpecnych latek

poznat smési a chemické latky

V bézném Zivoté
rozlisit riizné druhy vody a uvést

priklady jejich pouZiti

ve svém nejblizsim okoli

znacky

mozné vlastnosti

rozlisit spolecné a rozdilné viastnosti
rozpoznat premény skupenstvi latek

pracovat bezpecné s vybranymi bézné
pouzivanymi nebezpecnymi latkami

rozeznat druhy roztokil a jejich vyuziti

uveést zdroje znecistovani vody a vzduchu

znat nejobvyklejsi chemické prvky a
Jjednoduché chemické slouceniny a jejich

rozpoznat vybrané kovy a nekovy a jejich

poznat vlastnosti latek
porovnat vlastnosti riznych latek
rozli$it pfemény skupenstvi latek

pouzivat zasady bezpecné prace ve skole
poznat znaceni béznych chemikalii

popsat zasady ochrany osob a zdravi pfi
tniku nebezpeénych latek
znét Unikové vychody

S pomoci ucitele rozpoznat smési a
chemické latky

S pomoci ucitele provést pokusy na
oddélovani slozek smési

rozeznat druhy roztoku a jejich vyuziti
Vv bézném Zzivoté
popsat rozdily ve vlastnostech a pouZiti

riznych druhd vod

rozpoznat zdroje znecisténi vody a
vzduchu v nejbliz§im okoli

pojmenovat nejobvyklejsi chemické
prvky a jednoduché slouceniny a pfifadit
k nim znacky

rozliSit kovy a nekovy a popsat jejich
zékladni vlastnosti

vlastnosti latek — hustota, rozpustnost,
kujnost, tepelna a elektricka vodivost

zasady bezpeéné prace — ve Skole i

V béZném zivoté

nebezpecné latky a pfipravky — znaceni a
uzivani béznych chemikalii

mimofadné udalosti — Uniky
nebezpeénych latek, havarie chemickych
provozu, ekologické katastrofy

Smeési:
smeési
oddélovani slozek smési

roztoky
roztok nasyceny, nenasyceny

voda — voda v ptirodé, pitna, uzitkova,
odpadni, mineralni, ¢istota vody

znecisténi vody
vzduch - ¢istota ovzdusi, smog

Casticové slozeni latek a chemické
prvky:

nazvy a znacky jednoduchych prvki a
chemickych sloucenin

kovy a nekovy a jejich vlastnosti

Ochrana ¢lovéka za mimotadnych situaci
Vychova pro Zivot

Environmentalni vychova — tematicky
okruh: Zakladni podminky Zivota
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Zik by mél:
pojmenovat vychozi latky a produkty
nejjednodussich chemickych reakci

popsat vlastnosti a pouziti vybranych
prakticky vyuzitelnych oxidu, kyselin,
hydroxidil a soli a znat vliv téchto latek
na zivotni prostredi

orientovat se na stupnici pH, zmérit pH
roztoku univerzalnim indikatorovym
papirkem

poskytnout prvni pomoc pri zasazeni
pokozky kyselinou nebo hydroxidem

zhodnotit uzivani paliv jako zdrojii
energie

zndat priklady produktii primyslového
zpracovani ropy

uvest priklady bilkovin, tukii, sacharidii a
vitaminii v potrave z hlediska obecné
uznavanych zasad spravné vyZivy

vedet o vyuzivani prvotnich a druhotnich
surovin

znat zasady bezpecnosti pri praci
s chemickymi latkami

zhodnotit vyuzivani riiznych latek v praxi
vzhledem Kk Zivotnimu prostiedi a zdravi
cloveka

Zak by mél:
objasnit vznik vody a kuchynské soli

objasnit pouziti vybranych oxidd,
kyselin, hydroxidt a soli

zméfit pH roztoku

vysvétlit zasady prvni pomoci pfi
zasazeni kyselinou nebo hydroxidem

zdvodnit uzivani paliv jako zdroji
energie

vyjmenovat zakladni produkty
pramyslového zpracovani ropy

pojmenovat bilkoviny, tuky, sacharidy a

vitaminy z hlediska z&sad spravné
vyzivy a dolozit pfiklady

rozliSit prvotni a druhotni suroviny

poskytnout prvni pomoc pfi
popéleninach, poleptani a poziti 1€Civ

rozeznat Skodlivost a uzite¢nost
pouzivani primyslovych hnojiv

Chemické reakce:

voda

kuchynska stl

Anorganicke slouceniny:

oxidy, kyseliny, hydroxidy, soli — nazvy,

vlastnosti, pouZiti vybranych sloucenin,
vliv na Zivotni prostiedi

kyselost a zasaditost roztokl, méteni pH

prvni pomoc pii zasaZeni kyselinou nebo
hydroxidem

Organické slouceniny:
paliva — ropa, uhli, zemni plyn

produkty destilace ropy

sacharidy, tuky, bilkoviny, vitaminy A,
D,B,C

Chemie a spolecnost:
recyklace surovin

hoflaviny, 1éCiva a navykové latky

primyslova hnojiva

Environmentalni vychova — tematicky
okruh: Lidské aktivity a problémy
zivotniho prostredi

Environmentalni vychova — tematicky
okruh: Zakladni podminky Zivota

Environmentalni vychova — tematicky
okruh: Zakladni podminky Zivota

Environmentalni vychova — tematicky
okruh: Vztah ¢lovéka k prostredi

Vychova pro Zivot

Vychova ke zdravi
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Vzdélavaci oblast: Clovék a spole¢nost
Vyucovaci pfedmét: Vychova k obcanstvi
Roc¢nik: 6.

Vystup

Ucéivo

PriifFezova témata,
mezipiedmétové vztahy,
projekty, exkurze, kurzy

Pozndmky

- umi se orientovat v kalendafi, zné letopocty
- uvadi ptiklady pofekadel a ptislovi

- vysvétli pojem domova z hlediska sve
prinalezitosti k roding, obci, regionu, vlasti

okoli

ditéte

uvede vhodné zplisoby feseni
- popise, do kterych dualezitych oblasti rodina
smétuje své vydaje
svym kapesnym a s uspofenymi penézi
Umi popsat geografickou polohu CR v Evropé
vi z jakych historickych zemi se CR sklada
- zna Staré povésti Ceské
- znavyrobky, které nas proslavily

sportovce

zna jazyky ptibuzné
- vysvétli pojem vlastenectvi

- umi vysvétlit ptivod a zptisoby dodrzovani svatkt

- uvede ptiklady prvki, které clovéku pomahaji
vytvofit si osobni vztah ke svému domovu a jeho

Vysvétli vyznam harmonickych vztahi mezi ¢leny
rodiny (vzajemna pomoc, diavéra) pro zdravy vyvoj

- rozpozna mozné priciny rodinnych problémii a

- -dokaze se rozhodnout, jak vhodn¢ nalozit se

- umi vyjmenovat nejdulezitéjsi ceské panovniky
- umi vyjmenovat slavné ¢eské umélce, vynalezce,

- chape vyznam cestiny jako matefského jazyka a

Rok v jeho proménach a slavnostech
- kalendar, letopocCty
- svatky
- pfislovi a potfekadla
Domov - pojem domov
- prostiedi domova
- bydlisté a jeho okoli

Rodina - postaveni jedince v rodiné
- role ¢lent rodiny
- funkce a vyvoj rodiny
- vztahy Vv roding, rodinné problémy
- Upln& a nelplné rodina
- ndhradni rodinné péce
- hospodateni rodiny

Nase vlast

- pojem vlast, zemé z kterych se CR sklada
- slavni pfedkové

- co nés proslavilo

- matefsky jazyk

- vlastenectvi, kdo je vlastenec

Zemepis
Déjepis

Projekt: Nas kalendar

Projekt: Rodokmen

OSV - osobnostni rozvoj
- socialni rozvoj
EGS - Evropa a svét nas
zajima
MKYV - kulturni diference
- lidské vztahy
MDYV - prace V realiza¢nim
tymu
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Vystup

Ucdivo

Priifezova témata,
mezipredmétové vztahy,
projekty, exkurze, kurzy

Poznamky

vysvétli pojmy obec, starosta, obecni trad,
primator, méstsky ufad, radnice

zna vyznamné pamatky, pamétihodnosti, rodaky
v misté€ bydlisté a blizkém okoli

zna zakladni udaje o0 naSem hlavnim mésté

Obec, region, zemé

- pojem obec, obecni samosprava

- vyznamna mista obce, pamatky, velci rodaci
- hlavni mésto Praha

Projekt: Pamatky nasi vesnice
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Vzdélavaci oblast: Clovék a spoleénost - minimalni doporudena urovei oéekavanych vystupti
Vyucovaci pfedmét: Vychova k ob¢anstvi

Roc¢nik: 6.
VYSTUPY RVP - ZV VYSTUPY UuCIvo MEZIPREDMETOVE VZTAHY
Zak by mél: Zak by mél: funkce a struktura rodiny

mit zakladni informace o socialnich,
pravnich a ekonomickych otazkach
rodinného Zivota a rozliSovat postaveni a
role jednotlivych rodinnych prislusniki

respektovat mravni principy a pravidla
spolecenského souziti

byt sezndmen s nebezpecim rasismu a
xenofobie

rozpoznat hodnoty pratelstvi a vztahii
mezi lidmi a byt ohleduplny ke starym,
nemocnym a postizenym spoluobcaniim

uplatiiovat vhodné zpiisoby chovani a
komunikace v riiznych Zivotnich situacich
a rozlisit projevy neprimereného chovani
a porusovani spolecenskych norem

kriticky pristupovat k projeviim
vandalismu

tolerovat kulturni zvlastnosti, nazory a
zajmy minoritnich skupin ve spolecnosti

formulovat své nejblizsi plany

S pomoci ucitele se seznamit se
zakladnimi aktualnimi pravnimi piedpisy
tykajicimi se rodiny

vysvétlit roli matky a otce v rodiné€,
rozliSit Gplnou a nedplnou rodinu,
vymezit lohy jednotlivych ¢lent rodiny

rozpoznat moralni a nemoralni chovani
objasnit zakladni pravidla spole¢enského
chovani a mravni hodnoty jedince

vysvétlit, co je narodnostni mensina a co
to je rasismus

uvést na konkrétnich piikladech vlastnosti
dualezité mezi prateli

rozpoznat pravidla slusného chovani,
ziskat ohleduplny vztah ke starym lidem,
nemocnym a postizenym jedinctim

na modelovych situacich predvést vhodny
zpusob komunikace

rozpoznat poruSovani spoleéenskych
norem

pti setkani s vandalismem spravné
posoudit, zda mize zasdhnout sam nebo
je tieba privolat na pomoc dalsi osoby

objasnit souziti v multikulturni
spolecnosti

vysvétlit své nejblizsi cile po ukonceni
Skolni dochéazky

zakon o rodiné

odpovédnost rodict za vychovu déti
Uplna a nedplna rodina

nahradni rodinnd péce

moralka a etika

mezilidské vztahy ve spolecnosti

mravni hodnoty jedince

zakladni pravidla spolecenského chovani
rovnopravné postaveni muzl a zen
rasismus a xenofobie

pratelstvi

vztahy mezi lidmi

stari lidé mezi nami

nemocni a postizeni ve spole¢nosti

mezilidskd komunikace

Ucta k ¢lovéku

spolecenské normy

porusovani spole¢enskych norem

vandalismus a boj proti nému

rovnocennost a rovnopravnost narodnostnich
mensin

vira a nabozenstvi

nebezpeci nabozenskych sekt

kulturni zvlastnosti

vzdélani pro zivot — vyznam

profesionalni uplatnéni

Multikulturni vychova

Vychova demokratického cloveka
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Vzdélavaci oblast: Clovék a spole¢nost
Vyucovaci pfedmét: Vychova k obcanstvi

Roc¢nik: 7.
PriifFezova témata,
Vystup Ucdivo mezipiredmétové vztahy, Pozndmky
projekty, exkurze, kurzy

- vysvétli pojem niroda zhlediska  Své|Zemé a narody Ceské republiky - koreny D¢jepis,

piinalezitosti k ¢eskému narodu a ¢eskému statu | naroda, historie naroda Cesky jazyk
- ur¢i vyznamné historické mezniky v déjinach - narodni bohatstvi (pfirodni krasy, kulturni cizi jazyky

naroda bohatstvi, vyznamné osobnosti a jejich dilo, Ptirodopis
- ur¢i zajimava a pamatna mista naSeho statu zvyky a tradice) Zemepis

uvede priklady vyznamnych osobnosti, které
proslavily nas narod

ur¢i vyznacna dila z oblasti kultury

uvede piiklady typickych zvyklosti a tradic
vyjmenuje statni symboly CR — popise statni znak,
odrika slova statni hymny (zazpiva)

vysvétli vyznam symboll naseho statu a uvede
ptiklady pftilezitosti, pii kterych se pouZzivaji

uvede piiklady pamatnych mist obce a regionu
vysvétli, k jakym udalostem ¢i osobnostem se
vazou

chova se Setrné ke kulturnim pamatkam a
ptirodnim objektim

chépe odpovédnost kazdého jednotlivce za
ochranu prostiedi ve kterém Zzijeme
zna alespon nékteré ohrozené druhy zvifat a

vy

umi vysvétlit problematiku sklenikového efektu

- pojem vlast

- narodni a statni symboly
- statni svatky

- narodnosti Zijici v CR

Narodni bohatstvi - zajimava a pamatna mista
- ochrana kulturnich pamatek a pfirodnich
objektt

Vztah ¢lovéka k prirodé — clovek a priroda
- vztah jednotlivce k Zivotnimu prostiedi

- pusobeni priimyslové vyroby na ¢loveka
zvitata a rostliny

- ochrana pfirody

Projekt: Osobnost, dilo, misto,
které nas proslavilo.

OSV- osobnostni rozvoj

- sociélni rozvoj
EGS -objevujeme Evropu a svét
MKYV -multikulturalita
EV- vztah ¢lovéka k prostredi
MDV- prace v realiza¢nim tymu

Projekt: Jak se snazim chranit
ptirodu.
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Vystup

Ucéivo

Priifezova témata,
mezipiedmétové vztahy,
projekty, exkurze, kurzy

Poznamky

umi vysvétlit rozdily mezi materidlnimi a
duchovnimi hodnotami

dokaze sestavit svij vlastni hodnotovy zebiicek
rozliSuje a porovnava rtizné druhy forem
vlastnictvi

chépe, Ze ma sva nezpochybnitelna prava, ale také
povinnosti
je seznamen s VVSeobecnou deklaraci lidskych prav

ovlada zasady sluSného chovani ve vsech
obvyklych situacich

Majetek a bohatstvi ¢lovéka-duchovni a vécné

hodnoty
- potfadi hodnot béhem zivota
- formy vlastnictvi

Clovék a lidska prava-mohu si délat co chci
bez ohledu na ostatni

- doma si mohu délat co chci

- VVSeobecné deklarace lidskych prav

- ¢lovek usiluje o dodrzovani lidskych prav

Spolecenské chovani-zasady spolecenského
chovani

- pozdrav, predstaveni, navstéva kina, divadla,
restaurace

- nha urad¢, v obchodé, na ulici, na hristi

- host do domu

Projekt: Moje kapesné.
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Vzdélavaci oblast: Clovék a spoleénost - minimalni doporudena urovei oéekavanych vystupti
Vyucovaci predmét: Vychova k obéanstvi

Roc¢nik: /.
VYSTUPY RVP - ZV VYSTUPY UCIvo MEZIPREDMETOVE VZTAHY
Zak by mél: Zak by mél: Listina zakladnich prav a svobod Vychova demokratického ¢loveka -

mit zakladni znalosti o podstaté a
fungovani demokratické spolecnosti

chapat statopravni uspordddani Ceské
republiky, zakonoddarnych organit a
instituci statni spravy

znat zakladni prava a povinnosti obcéanii

uvést symboly naseho statu a znat
zpusoby jejich uZivani

uvedomovat si rizika porusovani pravnich
ustanoveni a objasnit dusledky
protipravniho jednani

zvladat béznou komunikaci s urady

posoudit vyznam ochrany lidskych prav a
svobod

na konkrétnich ptikladech uvést, jak
pfimétfené uplatiuje sva prava a
respektuje prava a opravnéné zajmy
druhych

vysvétlit, kdo Fidi stat

objasnit, jaky je rozdil mezi parlamentem
a obecnim zastupitelstvem

vysvétlit vyznam a smysl voleb

vysvétlit prava a povinnosti ob¢ana,
objasnit vyznam demokratické
spole¢nosti

vyjmenovat statni symboly
objasnit jejich podobu
uvést zpusob jejich spravného pouzivani

vysvétlit pojem pravo

znat sva prava, ale i povinnosti
popsat nékteré mozné postihy
protipravniho jednani

rozeznat jednotlivé druhy pravnich
dokumentd a zpisoby jejich uziti
vyhledat potiebny tiad a jeho oddéleni
k vyfizeni své Zadosti

zakladni lidska prava

Umluva o pravech ditéte
poskozovani lidskych prav
poskozovani prav ditéte
principy a hodnoty demokracie

Ustava CR a zakony CR

statni obcanstvi

vykonna moc - prezident republiky a vlada
soudni moc

sloZky statni moci, jejich organy a instituce,
politicke strany

orgény a instituce statni spravy a samospravy
volby do zastupitelskych organi - parlamentni
krajské a komunalni volby

pravni fad CR

prava a povinnosti obCana

prava ditéte a jejich ochrana

rodinné pravo

pracovni pravo — Z&konik prace

statni symboly a jejich uZiti

organy pravni ochrany

soudy

druhy a postihy protipravniho jednani
trestna ¢innost mladeze

pravni dokumenty ob¢ana
styk s urady

obcan, obcanska spolecnost a stat

Vychova demokratického ¢lovéka - formy
participace obcant v politickém zivoté
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Vzdélavaci oblast: Clovék a spole¢nost
Vyucovaci pfedmét: Vychova k obcanstvi

Roc¢nik: 8.
PriifFezova témata,
Vystup Ucdivo mezipiredmétové vztahy, Pozndmky
projekty, exkurze, kurzy
Vysvétli vyznam pojmu osobnost Clovék jako osobnost D¢jepis
- chape, co vytvaii rozdilnost jednotlivych - osobnost pod drobnohledem Zemgépis
osobnosti - v ¢em se lisime, v ¢em jsme si podobni Rodinna vychova
- uvede ptiklady osobnosti z kulturni, politicke, - lidsky charakter Vytvarna vychova
sportovni sféry - inteligence
- zna Ceské nositele Nobelovy ceny - strom Zivota- jednotlivé faze lidského Zivota
- sezndmi se s pojmy charakter, svédomi, egoismus, |- sebepoznani
altruismus - pratelstvi, vztahy mezi lidmi
- vicojelQaEQ - zdravy Zivotni styl
- popise jednotlivé faze lidského Zivota Projekt: Zdravy jidelni¢ek

- snazi se uvédomit si kladné a zaporné stranky své
osobnosti, schopen sebepoznani

- uveédomi si vyznam ptatelstvi v zivoté ¢loveka

- zna zakladni zasady kamaradstvi

- sezndmi se se zasadami zdravého Zivotniho stylu

- umi popsat pyramidu zdravé vyZivy

Seznami se s pojmem chovani, cit

- popiSe vnitini a vnéjsi projevy citl

- sezndmi se s vlastnostmi citl

- vysvétli rozdil mezi biologickymi, psychickymi a
kulturnimi potfebami

- vysvétli pojmy stres, stresor, deprese

Clovék a citovy Zivot

- chovani

- Ccity aemoce

- vlastnosti cita- hloubka, pestrost,
protikladnost

PRSP . - rozum acit : " ,
- chape nebezpeci spojené s uzivanim navykovych lidské potteby Projekt: PC- kurakova plice
Ia}e_kk L odmitnout nabizené d - deprese oSV bnostni .
. VIV’J? Ma odmitnout nablzene drogy - nebezpeci uzivani drog, alkoholu, koufeni - - 0S0DNOSINI TozVo)
Vysvétli pojem komunikace . Komunikace - socialni rozvoj
- sdéleni
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Vystup

Ucéivo

Priifezova témata,
mezipiedmétové vztahy,
projekty, exkurze, kurzy

Poznamky

- uplatiiuje vhodné zplisoby komunikace v riznych
Zivotnich situacich

- predvede rizné formy komunikace

- seznamen s asertivnim desaterem

Sezndmi se s pojmem pravni vztah

- zné své préava a povinnosti

- vysvétli, pro¢ je kazdy ob¢an povinen dodrzovat
pravni fad

- respektuje zakladni pravni normy naseho statu

- seznami se s Ustavou CR , vi e ma v pravnim
systému CR nejvyssi platnost

- vyjmenuje n€kolik druht prava, vysvétli k ¢emu
slouzi

- vi odkdy je trestn¢ odpovédny za své chovani

Vysvétli, k cemu slouzi armada, policie a soudy

- vi, kdo se mize stat obéanem CR

- vyjmenuje narodnostni mensiny Zijici na Uzemi
CR

- vysvétli rozdil mezi movitym a nemovitym
majetkem

- seznamen s pojmy dédictvi a zavét

- vysvétli, k ¢emu slouzi pojisténi, co vie lze
pojistit

Vi, za jakych podminek muze uzavtit manzelstvi

- chape dulezitost vyberu zivotniho partnera

- sezndmen s pojmy adopce a péstounska péce

- zna prava déti, vi o existenci Linky davéry

- seznamen s n¢kterymi pfi¢inami konflikta v
rodiné

- mluvime jinak- rizné formy komunikace
- asertivita

Clovék a pravo

- prava a povinnosti obCana vuci statu
- Ustava CR

- pravo je systém

- druhy préava

- soudy, armada, policie

Clovék a ob&ansky Zivot

- co znamend byt obfanem statu

- obcanské pravo

- majetek a vlastnictvi o¢ima prava
- pojisténi

Clovek a rodinny Zivot

- manzelstvi

- vybér partnera

- manZelstvi a paragrafy
- déti- dar lasky

- konflikty v rodiné

VDO: - formy participace

obcanti v politickém zivoté

- principy demokracie jako
formy vlady a zpiisobu
rozhodovani

EGS: - Evropa a svét nés

zajima

- objevujeme Evropu a svét

- jsme Evropane

MKYV: - kulturni diference

- lidskeé vztahy

- multikulturalita

EV: - lidske aktivity a

problémy zivotniho prostredi

MDV: - tvorba medialniho

sdéleni

- préace v realiza¢nim tymu
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Vzdélavaci oblast: Clovék a spoleénost - minimalni doporudena urovei oéekavanych vystupti
Vyucovaci pfedmét: Vychova k ob¢anstvi

Roc¢nik: 8.
VYSTUPY VP - ZV VYSTUPY UCIvO MEZIPREDMETOVE VZTAHY
Zak by mél: 74k by mél: Skolstvi v CR

chapat vyznam vzdélavani v kontextu
s profesnim uplatnénim

dokazat vyrizovat své osobni zalezitosti,
V pripadé potreby pozadat vhodnym
zpiisobem o radu

uvédomovat si vyznam socialni péce o
potrebné obcany

rozeznat nebezpeci ohrozZent socialné
patologickymi jevy

vyuZivat v krizovych situacich sluzeb
pomahajicich organizaci

mit osvojeny nezbytné dovednosti
potrebné k ochrané osob za mimoradnych
udalosti

vysvétlit vyznam vzdélavani pro zivot
dulezitost celozivotniho vzdélavani pro
profesni uplatnéni

objasnit pojem rekvalifikace
na modelovém ptikladé pozadat o radu na
uradu prace

objasnit vyznam socialni péce pro
potiebné obcany

vyhledat instituce socialniho a
zdravotniho zabezpeceni v Kutné Hote

popsat situace, ve kterych se mize setkat
s drogami, hrami na automatech a dalSimi
nebezpecnymi aktivitami

na modelovém piikladé pozadat o pomoc
Vv krizovém centru pfi vylouceni z rodiny

objasnit, co je mimotadna udalost,
rozeznat signal vSeobecné vystrahy
vysvétlit vyznam slova evakuace

pravo na vzdélani

vyznam vzdélani

Skolsky systém

systém celozivotniho vzdélavani

kvalifikace, rekvalifikace
odmeéna za praci, dan¢
podoby penéz, formy platby
nezaméstnanost, podpora

Zdravotni a socialni péce

systém zdravotni péce

zdravotni a sociélni pojisténi

socialni zabezpeceni

druhy socialnich pfispévki

organy a instituce socialni a zdravotni péce

Clovék a volny cas:

kultura — vyznam, kulturni zafizeni
sport, volnocasové aktivity
zajmove a sportovni organizace
nevhodné vyuzivani volného casu
nebezpeci drog

zakladni typy krizovych situaci
bezdomovectvi

pomahajici organizace - krizova centra,
humanitarni organizace

Ochrana clovéka za mimoradnych udalosti
zasady prvni pomoci v pfipadé vzniku
mimotadné udalosti

varovné signaly

Multikulturni vychova
Vychova demokratického cloveka
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Vzdélavaci oblast: Clovék a spole¢nost
Vyucovaci pfedmét: Vychova k obcanstvi
Roc¢nik: Q.

Vystup

Ucivo

PriifFezova témata,
mezipfedmétové
vztahy,projekty, exkurze, kurzy

Pozndmky

Zna vzdélavaci systém CR

- chape dulezitost vzdélani a ptipravy na budouci
povolani

- je seznamen se Zakonikem prace

- vi za jakych podminek mohou pracovat nezletili

- vi, jake naleZitosti musi obsahovat pracovni
smlouva

Vysvétli pojem potieba, vyjmenuje druhy potieb

- sezndmen s pojmy: kapitél, investice, vyroba

- vysvétli rozdil mezi vyménnym a penéznim
obchodem, rtizné funkce penéz

- seznamen s pojmem trh

- vysvétli na jakém principu trh funguje

- popise ¢lenéni narodniho hospodaistvi
nevyrobni sféra )

- znaruzné druhy vlastnictvi a rozdily mezi nimi

- chépe k jakym Géelim slouzi banka

- seznamen s pojmy: akcie, sménka, Sek, uvér

- vyjmenuje rizné druhy dani

- seznamen s piijmy a vydaji ve statnim rozpoctu

Na ptikladech znamych statl rozlisi republiku a

monarchii (demokracii a diktaturu)

- vysvétli, jaké vyhody ma demokraticky zptsob
fizeni statu pro kazdodenni zivot ob¢ant

- charakterizuje a porovna slozky statni moci a
vysvétli, jakeé ukoly plni jejich organy a instituce

(vyrobni,

Clovék a pracovni Zivot

- Clovek na trhu prace

- zakonik prace

- pracovni smlouva

- vzdélavaci systém v CR

Hospodarstvi a stat

- potteby a spotieba

- funkce a druhy trhu (finan¢ni, prace, zbozi )
- Clenéni narodniho hospodarstvi

- Vvlastnictvi

- penéZni Ustavy

- hospodarska politika

- dané

- statni rozpocCet

Stat a pravo

- vznik statd, druhy a formy stath (republika,
demokracie, diktatura, monarchie )

- vyvoj prava ( zvykové, anglosaske )

- pfima a nepfima demokracie

- zésady fungovani statu

- déleni moci ve, staté politické strany

Zemepis
Déjepis

OSV - socidlni rozvoj

VDO - obcanska spolecnost a

Skola

- obcan, obCanska spolecnost a
stat

- formy participace obcanti v
politickém Zivoté

- principy demokracie jako
formy vlady a zptisobu
rozhodovani

MKV- lidske vztahy

- princip sociélniho smiru a
solidarity

MDYV -tvorba medialniho sdéleni
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Vystup

Ucéivo

Priifezova témata,
mezipredmétové
vztahy,projekty, exkurze, kurzy

Poznamky

objasni smysl voleb v demokratickych statech a
vysvétli, jak mohou vysledky voleb ovliviiovat
zivot obCantl

struéné charakterizuje hlavni formy voleb do
zastupitelstev CR

zna parlamentni strany v CR a jejich hlavni
piedstavitele

uvede piiklad narodnostnich mensin

chape nebezpeci nacionalismu

seznamen s holokaustem

Chépe diilezitost sjednocovacich procesu

VvV Evropé

strucné popise historii vzniku EU

porovna vyhody a nevyhody &lenstvi v EU pro CR
Vyjmenuje organy EU a Vysvétli jejich funkci

vvvvvv

objasnit jejich vyznam

Vysvétli pojmy globalni, globalizace

chape problematiku celosvétovych problému
vysvétli pojmy : sklenikovy efekt, ozonova dira

Popise socialni role, které zastava ve své rodiné

umi si stanovit kratkodobé i dlouhodobé cile
seznamen s riznymi metodami rozhodovani

Zna nejrozsitené]si svétova nabozenstvi

chape vyznam kiest'anstvi v dé¢jinach naseho statu
seznamen s nebezpecim sektatstvi

narodnostni mensiny, nacionalismus,

holokaust

Nadnarodni spolecenstvi

sjednoceni Evropy
Evropskéa unie

organy Evropské unie
cesta CR do Evropské unie

mezinarodni organizace-OSN,NATO,WHO,

UNESCO, UNICEF

Globalni problémy lidstva

globalizace

prelidnéni

sklenikovy efekt, 0z6nova dira
niceni destnych pralest

Spatné hospodateni s vodou
nasili ve svéteé, terorismus, valky
chudoba, hlad, podvyZiva

Zlvotnl perspektivy

sociélni role

zZivotni cile, planovani

metody efektivniho rozhodovani
nabozZenstvi

384




Vzdélavaci oblast: Clovék a spoleénost - minimalni doporudena urovei oéekavanych vystupti
Vyucovaci pfedmét: Vychova k ob¢anstvi

Roc¢nik: 9.
VYSTUPY RVP - ZV VYSTUPY UuCIvo MEZIPREDMETOVE VZTAHY
Zak by mél: 74k by mél:

uvest nekteré vyznamné mezindrodni
organizace a spolecenstvi, k nimz mad CR
vztah, a védeét o vyhodach spoluprdce
mezi staty

védeét o pravech obcéanii CR v ramci EU a
zpuisobech jejich uplatiovani

uvest priklady mezinarodniho terorismu

vysvétlit vyznam mezinarodni spoluprace
mezi staty

objasnit Glohu organizace UNESCO,
OSN

na internetu vyhledat poZadované
informace o EU

vysvétlit s pomoci uéitele podstatu
evropske integrace posoudit vyhody a
nevyhody naseho clenstvi v EU

vyhledat v dennim tisku ptiklady
mezinarodniho terorismu
popsat zpUsoby potirani terorismu

uvést s pomoci ptiklady problému tykajici

vsech obyvatel Zemé

byt informovan o zkreslovani skute¢nosti
médii

mezinarodni spoluprace mezi staty -
ekonomicka, politicka a bezpecnostni
vyznamné mezinarodni organizace — OSN,
UNESCO, Svétova banka, EU, NATO

Evropska integrace

¢lenské staty EU

zékladni principy fungovani EU
Ustava EU

smérnice EU

postaveni CR v ramci EU
platidla EU

mezinarodni terorismus

hlavni centra mezinarodniho terorismu

typy teroristickych utokt

hrozba terorismu v CR

mezinarodni spolupréce v boji proti terorismu

Svet:

globalni problémy svéta

nové technologie

odpovédnost Cloveéka za osud Zemé

manipulace s lidmi a jejich skryté zneuzivani
sedma velmoc

Multikulturni vychova
Vychova demokratického cloveka
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Vzdélavaci oblast: Clovék a zdravi
Vyucovaci predmét: Vychova ke zdravi

Roc¢nik:

6.

Vystup

Ucéivo

Priifezova témata
Mezipfedm. vztahy
Projekty Kurzy

Pozndmky

vysvétli role ¢lenti komunity (rodiny, tiidy,
spolku) a uvede piiklady pozitivniho a
negativniho vlivu na kvalitu socialniho klimatu

vysvétli vztah mezi uspokojovanim zakladnich
lidskych potieb hodnotou zdravi a lidskych vztahti
posoudi rtizné zptisoby chovani lidi z hlediska
odpovédnosti za zdravi

zatazuje do svého denniho rezimu aktivni pohyb,
otuzovani a relaxaci

uplatiiuje osobni a intimni hygienu s ohledem na
zdravotni hlediska a ohleduplné mezilidské vztahy

vyuZiva z hlediska osobniho bezpeci
- pravidla dopravni vychovy
- svych znalosti jak se chovat

Rodina jako systém

- otec, matka, déti a ti druzi (vznik
manZzelstvi, znalost partnera, vztahy
Vv roding, vychovny styl v rodin¢)

- problémy socializace

Zdravy zpisob Zivota
- pohybova aktivita
- otuzovani

- spravnd vyziva jako klicova slozka

Zivotospravy

Hygiena
- osobni hygiena
- duSevni hygiena

Dopravni vychova
- pravidla silni¢niho provozu
- chovani v dopravé

OSV - vede k porozuméni sobé
samému a ostatnim

oV

EV - ptispiva k vnimani Zivota

jako nejvyssi hodnoty
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Vzdélavaci oblast: Clovék a zdravi - minimalni doporuéena tiroveti oéekavanych vystupi
Vyucovaci predmét: Vychova ke zdravi

Ro¢nik: 6.
VYSTUPY RVP - ZV VYSTUPY UCIvVO MEZIPREDMETOVE VZTAHY
Zak by mél: Zak by mél: Rodina jako systém Osobnostni a socialni rozvoj

Chape vyznam dobrého souziti mezi
vrstevniky i ¢leny rodiny

Uvédomuje si zakladni zivotni potieby a
jejich napliovani ve shod¢ se zdravim

Respektuje zdravotni stav sviij i svych
vrstevnik®i a v rdmci svych moznosti
usiluje o aktivni podporu zdravi

Projevuje odpovédné chovani
Vv rizikovych situacich silni¢ni a
zelezni¢ni dopravy

Vysvétli role ¢lent komunity (rodiny,
ttidy, spolku) a uvede ptiklady
pozitivniho a negativniho vlivu na kvalitu
socialniho klimatu

Vysvétli vztah mezi uspokojovanim
zakladnich lidskych potieb hodnotou
zdravi a lidskych vztahi

Posoudi riizné zpsoby chovani lidi

z hlediska odpovédnosti za zdravi
Zatazuje do svého denniho rezimu aktivni
pohyb, otuZovani a relaxaci

Uplatituje osobni a intimni hygienu
s ohledem na zdravotni hlediska a
ohleduplné mezilidské vztahy

Vyuziva z hlediska osobniho bezpeti
- pravidla dopravni vychovy
- UZiva svych znalosti jak se chovat

Otec, matka, déti a ti druzi (vznik manzelstvi,
znalost partnera, vztahy v rodiné, vychovny
styl v roding)

Problémy socializace

Zdravy zpiisob Zivota
- pohybova aktivita
- otuzovani
- spravna vyziva jako kli¢ova slozka
Zivotospravy

Hygiena
- osobni hygiena
- duSevni hygiena

Dopravni vychova
- pravidla silniéniho provozu
- chovani v dopravé

- sebepoznani a sebepojeti
- mezilidské vztahy, komunikace a
kooperace

Hodnota a podpora zdravi
- celostni pojeti ¢lovéka ve zdravi a
nemoci
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Vzdélavaci oblast: Clovék a zdravi
Vyucovaci predmét: Vychova ke zdravi

Roc¢nik:

7.

Vystup

Ucéivo

Priifezova témata
Mezipfedm. vztahy
Projekty Kurzy

Pozndmky

respektuje piijatd pravidla souziti mezi vrstevniky
a partnery; pozitivni komunikaci a kooperaci
ptispiva k utvafeni dobrych mezilidskych vztaht
v Sir§im spolecenstvi (v roding, komunit¢)

chape rozdily mezi lidmi

vyjadii vlastni nazor k problematice zdravi a
diskutuje o ném v kruhu vrstevnikti, rodiny a
nejblizsiho okoli

vyjadii vlastni nazor k problematice zdravi a
diskutuje o ném v kruhu vrstevniku, rodiny a
nejblizsiho okoli

uplatiiuje zésady zdravého stravovaciho rezimu
orientuje s v udajich o slozZeni a trvanlivosti
potravinatskych vyrobkl a vyuziva je pti ndkupu a
uchovavani potravin v domacnosti

specifika stravovani déti a dospélych

srovnani se stravovacimi navyky nékterych naroda

Vliv rodiny na individualni vyvoj ditéte

kvalita rodinné vychovy
disharmonické prostfedi rodiny
Ucta k sob¢ i druhym

charakterovy vyvoj
lidske temperamenty
zréni lidské osobnosti

péce o nemocné

Zdrava vyZiva

vyZivné hodnota potraviny
zéasady sestavovani jidelnicku
alternativni vyZivné sméry

zhodnoceni jidelnicku ve skolni jidelné

stravovani pti cestdch do zahranici

OSV - pfispiva k utvaieni
dobrych mezilidskych vztaht ve
tfidé a mimo ni

VDO - vede k aktivnimu postoji
v obhajovani a dodrZovani
lidskych prav a svobod

EGS - rozviji schopnosti
srovnavat projevy kultury
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Prirezova témata

Vystup U¢ivo Mezipfedm. vztahy Poznamky
Projekty Kurzy
v evropském a globalnim
kontextu
uvede zdravotni rizika spojena s koufenim, Navykove latky a zdravi
alkoholem, drogami a argumentuje ve prospéch - navykove latky — zdravotni a socialni OSV - prevence socialné- Video besedy

zdravi

pouziva zplisoby odmitani ndvykovych latek

v modelovych situacich a ve styku s vrstevniky
orientuje se v zakonech omezujicich kouteni a
alkohol

vysvétli souvislosti mezi zneuzivanim alkoholu a
bezpecnosti silni¢niho provozu

kriticky posoudi reklamy na cigarety a alkohol,
vysvétli zdravotni a socialni rizika spojena

s hracimi automaty

rizika

zneuZzivani navykovych latek

pozitivni Zivotni cile a hodnoty
navykové latky a bezpecnost v dopraveé
kouteni, alkohol a zdkony

Osobni bezpeci

pravidla silni¢niho provozu a alkohol

reklamni vlivy
pocitace hazardni hry, gamblerstvi

patologickych jevii a Skodlivych
ptipadné nevhodnych zptsobt
chovani
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Vzdélavaci oblast: Clovék a zdravi - minimalni doporuéena tiroveti oéekavanych vystupi
Vyucovaci predmét: Vychova ke zdravi

Roc¢nik: 1.
VYSTUPY RVP - ZV - UCIVO MEZIPREDMETOVE
Zak by mél: Respektuje prijata pravidla souziti mezi vrstevniky a | \Vztahy a pravidla souZiti v prostiedi VZTAHY

Chéape vyznam dobrého souziti mezi
vrstevniky i cleny rodiny

Uvédomuje si zakladni Zivotni potieby a
Jjejich napliiovani ve shodé se zdravim

Respektuje zdravotni stav sviij i svych
vrstevnikii a v ramci svych moznosti
usiluje o aktivni podporu zdravi

DodrZuje spravné stravovaci navyky a v
ramci svych moznosti uplatnuje zasady
spravné vyzivy a zdravého stravovani

Déavé do souvislosti zdravotni a
psychosocidlni rizika spojena se
zneuzivanim navykovych latek a
provozovanim hazardnich her

partnery; pozitivni komunikaci a kooperaci prispiva
Kk utvdreni dobrych mezilidskych vztahii v SirSim
spolecenstvi (v rodiné, komunite)

Chape rozdily mezi lidmi

Vyjadri viastni nazor k problematice zdravi a
diskutuje o ném v kruhu vrstevniki, rodiny a
nejblizsiho okoli

Vyjadri viastni nazor K problematice zdravi a
diskutuje o ném v kruhu vrstevnikii, rodiny a
nejbliz8iho okoli

Uplatiiuje zasady zdravého stravovaciho rezimu
Orientuje s v Udajich o sloZeni a trvanlivosti
potravinarskych vyrobkit a vyuziva je pri nakupu a
uchovavani potravin v domacnosti

Specifika stravovani déti a dospélych

Srovnani se stravovacimi navyky nékterych ndarodii
Uvede zdravotni rizika spojena s kourenim,
alkoholem, drogami a argumentuje ve prospéch
zdravi

Pouziva zpiisoby odmitdani navykovych latek

v modelovych situacich a ve styku s vrstevniky
Orientuje se v zdkonech omezujicich koureni a
alkohol

Vysveétli souvislosti mezi zneuzZivanim alkoholu a
bezpecnosti silni¢niho provozu

Kriticky posoudi reklamy na cigarety a alkohol,
vysvétli zdravotni a socialni rizika spojend s hracimi
automaty

komunity - rodina, 8kola, vrstevnicka
skupina, obec, spolek

VyZiva a zdravi — zasady zdravého
stravovani, pitny rezim, vliv Zivotnich
podminek a zpiisobu stravovani na zdravi;
poruchy piijmu potravy

Celostni pojeti ¢lovéka ve zdravi a nemoci
celostni — slozky zdravi a jejich interakce,
zakladni lidské potieby a jejich hierarchie [

Vychova k ob&anstvi

Ptirodopis

Pracovni ¢innosti
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Vzdélavaci oblast: Clovék a zdravi
Vyucovaci predmét: Vychova ke zdravi

Roc¢nik:

zna potenciadlni nebezpeci
zna zasady chovani po vyhlaSeni mimof. situace
zna zasady chovani po vyhlaseni evakuace

rozliSuje choroby bézné, infekéni,civilizaéni
aktivné se proti nim brani

vyhleda v pfipadé potieby Iékate a popise své
zdrav. problémy

uplatiiuje zédkladni zdsady pro uzivani a ukladani
1ekt

zné techniky pro zvladani stresu

rozliSuje mezi zdvaznymi a méné zdvaznymi
poranénimi

samostatné zvlada zakladni postupy 1. pomoci,
véetné zakladi obvazové techniky

evakuace
improvizované ochrana
havarie s unikem nebezpeéné latky

Péce o zdravi

- ochrana pfed nemocemi a odpovédnost za

své zdravi i zdravi jinych

- preventivni a 1ékaiska péce

- vliv Zivotnich podminek a Zivotniho stylu

na zdravi, vznik civiliza¢nich nemoci
odolavani stresu

zakladni postupy 1. pomoci, obvazova

technika

1.pomoc v improvizovanych podminkéch

privolani Iékaie

OSV - obecné modely fesSeni
problému

- zvl&dani rozhodovacich situaci

- poznavani sebe a lidi a jednéani ve
specifickych rolich a situacich
MKYV - schopnost zapamatovat si
podstatna fakta, pojmy, védomosti,
zafazovat je do  systému

UCi objevovat vzajemné vztahy a
pfi¢iny spolecens. jevi

- schopnost zapojovat se do
diskuse, vyhodnocovat prib¢h
diskuse

OSV - ucit dovednostem
seberegulace, ucit socialnim
dovednostem, utvaret postoje a
hodnotové orientace optimalni pro
zvlédani ,, provozu ,, kazdodenni
existence v jejich béznych i

v

8.
Prufrezova témata Poznamk
Vystup Udivo Mezipfedm. vztahy
Projekty Kurzy y
Umi charakterizovat mimof. situace Mimoradné situace VDO - v samostatném a
- rozumi integrovanému zachrannému systému - charakter mimoiadné situace odpovédném feseni problému
- zna zasady ochrany ¢loveéka za mimotadnych - tisiova volani - angazovany piistup k druhym
situaci - potencialni nebezpec¢i - zésady slusnosti, tolerance, odpov.
- zné& zésady kolektivni ochrany obyvatelstva - varovny signal a chovani po jeho vyhlaseni | chovani Vystupy
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Priifezova témata Poznamk
Vystup Ucivo Mezipfedm. vztahy
Projekty Kurzy y
- poskytne nezbytnou 1.pomoc i pii vaznéjsich VDO - zasady slusnosti,
poranénich odpovédnosti, tolerance,
angazovany piistup k druhym
— projevovat se v jednni i v feSeni
problémtli samostatn¢ a odpoveédné
Navykové latky a zdravi EV - vysoké ocenovani zdravi a
Osobni bezpeci chéapani vlivu prostiedi na vlastni
- navykové latky a zakon zdravi i na zdravi ostatnich lidi
- reklamni vlivy OSV - prevence soc. patologickych
- pocitace a hazardni hry , gamblérstvi jevi a Skodlivych zplisobl chovani
- vysvétli psychosocialni rizika spojena se - linky davéry, krizova centra VDO - projevovat se v jednani i
zneuZivanim navykovych latek - krizové situace : Sikanovani, tyrani, Vv feSeni problémi samostatné a
- obh4ji ptiklady pozitivnich zivotnich cili a sexualni odpoveédné
hodnot jako protiargument zneuzivani - zneuzivani EV —vysoké ocenovani zdravi a
navykovych latek - brutalita a jiné formy nasili v médiich chapani vlivu prostiedi na vlastni
- orientuje se v trestné pravni problematice - pfivolani pomoci v ptipadé osobniho nebo |zdravi i na zdravi ostatnich lidi
navykovych latek - ciziho ohrozeni OSV - u¢it dovednostem
- linky davéry, krizova centra seberegulace, ucit socidlnim
- uplatiuje Gcelné modely chovani v ptipade dovednostem, utvaret postoje a
Sikanovani, tyrani a zneuzivani ditéte Pohybove aktivity a zdravi hodnotové orientace optimalni pro
- kriticky se vyjadifuje k projeviim nasili - vyznam pohybovych aktivit pro zdravi zvladani ,, provozu ,, kazdodenni
- samostatné vyhleda v ptipad¢ potieby sluzby - pohybovy rezim existence v jejich béznych i
specializované pomoci - prevence t€lesného a dusevniho zatizeni naro¢néjsich formach Video
VDO - zéasady slusnosti, besedy
- vysvétli zakladni vztah mezi trovni zdravotné odpovédnosti, tolerance,
orientované zdatnosti a moznymi zdravotnimi angazovany piistup k druhym
problémy ( civiliza¢ni choroby) - projevovat se v jednani i v feSeni
- umi sestavit osobni pohybovy rezim problémi samostatné a odpoveédné
- vysvétli vztah mezi télesnym a dusevnim zdravim
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Vzdélavaci oblast: Clovék a zdravi - minimalni doporuéena tiroveti oéekavanych vystupi
Vyucovaci predmét: Vychova ke zdravi

Ro¢nik: 8.
VYSTUPY RVP - ZV VYSTUPY UCIvVO MEZIPREDMETOVE
Zak by mél: Zak by mél: Vztahy mezi lidmi a formy souziti VZTAHY

uvedomovat si zakladni zZivotni potreby a
jejich napliiovani ve shodé se zdravim

chapat vyznam dobrého souZiti mezi
vrstevniky i cleny rodiny

projevovat zdrave sebevédomi a
preferovat ve styku s vrstevniky pozitivni
Zivotni cile, hodnoty a zajmy

respektovat zdravotni stav sviij i svych
vrstevnikit a v ramci svych moznosti
usilovat o aktivni podporu zdravi

uvést fyziologické zmény ve vyvoji ¢loveka
uvést telesné, duSevni a spolecenské rozdily
mezi ditétem a dospélym ¢clovékem

uvést zasady zodpovédného sexualniho
chovani

se spoluZéky sestavit pravidla chovani zaka
ve tfide

uvést, ve které vnitini norme skoly jsou dana
pravidla chovani zakt a pracovnikt $koly a
prava a povinnosti zakd a jejich rodica
rozpoznat vhodné zptisoby chovani mezi
vrstevniky a k opaénému pohlavi

vymezit role jednotlivych ¢leni rodiny

uvést s pomoci ucitele lidské vlastnosti
dulezité pro pratelské a partnerské vztahy

vymezit pozitivni zivotni cile ¢lovéka
vyjadtit své osobni cile a stanovit s pomoci
ucitele postupné kroky k jeho dosazeni

S pomoci ucitele budovat zdravé sebevédomi

respektovat moznosti zdravotniho stavu
svého 1 svych spoluzakt

S pomoci ucitele vysvétlit pojmy AIDS, virus
HIV

s pomoci ucitele objasnit zdravy Zivotni styl

Zmeény v zivoté cloveka a jejich reflexe

zékladni lidské potteby

détstvi, puberta, dospivani — télesné, dusevni a spolecenské
zmény

sexualni dospivani a reprodukéni zdravi — predcasnd sexudlni
zkuSenost, antikoncepce, rodicovstvi mladistvych, poruchy
pohlavni identity, prevence rizikového sexualniho chovani
péce o dite, péce o starého cloveka

prava a povinnosti zakt a rodict

vnitini normy Skoly

vztahy ve dvojici — kamaradstvi, piatelstvi, laska,
manzelstvi a rodiCovstvi

rodina, jeji funkce a nahradni rodinna vychova

Skola, vrstevnicka skupina, zajmova skupina — vztahy a
pravidla souZziti, partnerské vztahy

Osobnostni a socialni rozvoj

vztah k sob& samému, vztah k druhym lidem, sebehodnoceni
stanoveni osobnich cill a jejich dosahovani
psychohygiena — zvl&dani a prevence stresu

mezilidské vztahy — tolerance, komunikace

moralka — hodnoty, postoje, rozvoj, rozhodovani
zebii¢ek hodnot ¢lovéka, zivotni cile ¢lovéka

Zdravy zpiisob zivota a péce o zdravi

zdravi ¢loveka - zdravotni postiZeni, zdravotni omezeni, péce a
ochrana zdravi

nemoci pfenosné, neprenosné, Urazy

zdravi a kvalita zivotniho prostiedi

preventivni a lékaiska péce

télesna a dusevni hygiena — zasady, otuZovani, vyznam pohybu
pro zdravi, rezim dne, volny Cas

Osobnostni a socialni
vychova

Ptirodopis 8. ro¢nik
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dodrzovat spravné stravovaci navyky a uvést zasady zdravého zpusobu stravovani | vyZiva a zdravi — zasady zdravé vyzivy, stravovani, druhy
V ramci svych moznosti uplatitovat zdsady | s pomoci ucitele sestavit vyvazeny jidelni rezi| vyzivy, poruchy pi{jmu potravy

spravné vyZivy a zdravého stravovani uvést priklady vhodné a nevhodné vyzivy civilizaéni choroby — nespravna vyziva
Ochrana ¢lovéka za
Ochrana cloveka za mimoradnych udalosti mimotadnych udalosti
chovat se odpovédné pri mimordadnych uvést konkrétni ptiklady Zivelné pohromy a | Zivelné pohromy, terorismus
udélostech a prakticky vyuZivat zakladni | terorismu prvni pomoc pii likvidaci nasledkl hromadného zasazeni
znalosti prvni pomoci pri likvidaci aplikovat prakticky znalosti prvni pomoci na | obyvatel — zasady, nacvik evakuace

ndsledkii hromadného zasaZeni obyvatel | modelovych situacich
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Vzdélavaci oblast: Clovék a zdravi
Vyucovaci predmét: Vychova ke zdravi
Ro¢nik: 0.

Vystup

Ucéivo

Priifezova témata
Mezipredm. vztahy
Projekty Kurzy

Pozndmky

zna zakladni informace o sexualité

pojmenuje télesné, fyziologické a psychické
zmény dospivani

0sVvoji si pojmy z oblasti sexuality

znéa a respektuje zakladni pravidla hygieny pro
kazdy den , pfi menstruaci

zna zakladni pravidla hygieny pohlavniho styku
uvede argumenty pro odlozZeni pohlavniho Zivota
do doby plné zralosti a vysvétli, pro¢ organismus
dospivajici divky neni biologicky zraly pro
téhotenstvi a porod

orientuje se v rozdilech sexualniho chovani
jednotlivel ( homosexudlni, bisexualni,...)
pojmenuje zpusoby ochrany proti nechténému
t€hotenstvi a orientuje se v moznostech i ve
vhodnosti jejich pouZiti

vysvétli rizika nechranéného pohlavniho styku a
stiidani partnerti

v souvislosti se zdravim, etikou, moralkou a
zivotnimi cili mladych lidi pfijima zodpoveédnost
za bezpecné sexualni chovani

pouzije v ptipadé problémut kontakty na
odbornou pomoc

Sexudlni vychova

vyznam sexualni vychovy

fakta o sexualité

anatomie Zenskych a muzskych pohlavnich
organt

slovnic¢ek pojmit

intimni hygiena pro kazdy den, hygiena pfti
menstruaci, hygiena pohlavniho styku
détska gynekologie

predcasna sexualni zkuSenost a jeji rizika
(strom rozhodovani)

sexualni orientace

potieba citu a lasky u télesné a smyslové
postiZzenych

poceti, téhotenstvi, porod

antikoncepce

pfedcasné ukonceni té¢hotenstvi

nemoci pirenosné pohlavnim stykem,
HIV/AIDS

cesty prenosu

odborna pomoc

eticka stranka sexuality

zpusoby vyjadfovani lasky
zdrZenlivost a pohlavni stud
nevhodné chovani v oblasti sexuality
sexualni zneuziti

VDO - v samostatném a
odpovédném feseni problému
- angazovany pristup

k druhym

- zasady sludnosti, tolerance,
odpov. chovani

OSV - obecné modely feseni
problému

- zvladani rozhodovacich
situaci

- poznavani sebe a lidi a
jednani ve specifickych rolich
a situacich

EGS - osvojovani evropskych
hodnot, svoboda lidské vile,
humanismus, morélka, osobni
zodpovédnost, kritické
mysleni, tvofiva lidska
aktivita

OSV - ucit dovednostem
seberegulace, ucit socialnim
dovednostem, utvaret postoje
a hodnotové orientace
optimalni pro zvladani ,,
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Vystup

Ucdivo

Priifezova témata
Mezipredm. vztahy
Projekty Kurzy

Poznamky

zdtvodni nevhodnost vefejné mluvit o svych
intimnich zalezitostech

vyjadii sviij nazor k poradim v médiich, které
ukazuji lasku a rodi¢ovstvi ve zkreslené podobé
respektuje odlisné pristupy k sexualité ovlivnéné
odliSnou kulturou a virou

orientuje se v zakonech , které se vztahuji na
sexualni Zivot jedince a v prévni problematice
zneuzivani ditéte

dava do souvislosti zdravotni a psychologicka
rizika spojena se zneuzivanim navykovych latek
a zivotni perspektivou mladého ¢loveka,
uplatiiuje osvojené socialni dovednosti a modely
chovani pii kontaktu se socialn¢ patologickymi
jevy ve skole i mimo ni, v ptipadé potieby
vyhledd odbornou pomoc sob¢ nebo druhym

vyhodnoti na zéklad¢ svych znalosti a zkusenosti
mozny manipulativni vliv vrstevnikti, médii, sekt;
uplatituje osvojené dovednosti komunikativni
obrany proti manipulaci a agresi

- -realné a nerealné informace o sexualité
- v médiich

- sexualita z hlediska odlisne kultury a viry
- sexualita a zakon

Navykové latky a zdravi
- rizika zneuZzivani navykovych latek, nacvik
asertivniho chovani

Osobnostni a socialni rozvoj
- mezilidské vztahy komunikace a kooperace

provozu ,, kazdodenni
existence v jejich béznych i

24

VDO - zasady slusnosti,
odpovédnosti, tolerance,
angazovany piistup k druhym
— projevovat se v jednéni i

Vv feSeni problémti samostatné
a odpovédné

EV — vysoké ocenovani zdravi
a chapani vlivu prostfedi na
vlastni zdravi i na zdravi
ostatnich lidi

MV — vliv médii na ¢lovéka a
orientace v medialnich vlivech
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Vzdélavaci oblast: Clovék a zdravi - minimalni doporuéena tiroveti oéekavanych vystupi
Vyucovaci predmét: Vychova ke zdravi

Roc¢nik: 9.
VYSTUPY RVP - ZV VYSTUPY UCIVO MEZIPREDMETOVE VZTAHY
Zak by mél: Zak by mél: Bezpecné chovani a dodrzovani pravidel Osobnostni a socialni vychova

uplatiiovat zpiisoby bezpecného chovani
v socialnim kontaktu s vrstevniky, pri
komunikaci s neznamymi lidmi,

v konfliktnich a krizovych situacich a

V pripadé potreby vyhledat odbornou
pomoc

vedeét o centrech odborné pomoci a
vyhledat a pouzit jejich telefonni cisla

uplatiiovat osvojené socialni dovednosti
pri kontaktu se socialné patologickymi

jevy

zaujimat odmitavé postoje ke vsem
formé&m brutality a nésili

déat do souvislosti zdravotni a
psychosocidlni rizika spojena se
zneuZivanim navykovych latek a
provozovanim hazardnich her

pochopit souvislosti mezi konzumaci
navykovych psychoaktivnich latek a
poskozovanim zdravi a Zivotniho stylu

predvést riizné zptisoby a prostiedky
komunikace v navozenych modelovych
problémovych situacich

uvést konkrétni piiklady spoluprace v roding,
ve Skole

vyhledat telefonni ¢isla na pedagogicko-
psychologickou poradnu a linku divéry

uvést ptiklady socialné€ patologickych jevl
uvést konkrétni vhodné zptisoby, jak celit
Sikané

uvést konkrétni priklady manipulativniho
jednani medii

zaujimat odmitavé postoje ke viem formam
nasili mezi spoluzaky
vyhledat v piipadé€ potieby pomoc

vyjmenovat navykové latky a posoudit, jak
poSkozuji zdravi

posoudit, jak patologické hracstvi ohrozuje
hrace a jeho rodinu

objasnit, v ¢em spociva nebezpeéi drog
uvést, pro€ je droga vétsim nebezpecim pro
dospivajici nez pro dospélé

bezpecnosti a ochrany zdravi

komunikace — s vrstevniky, s nezndmymi lidmi,
rizikové prostredi, konfliktni a krizové situace,

bezpecné prostiedi ve Skole, ochrana zdravi pfi
ruznych ¢innostech

centra odborné pomoci — zaméieni, kontakty

Rizika ohroZujici zdravi a jejich prevence
socialng patologické jevy — charakteristika,
socialni dovednosti pfi kontaktu s nimi, odborna
pomoc

zneuZivani ndvykovych latek

patologické hracstvi, domaci nasili

nebezpecné nabozenské spolecnosti, hnuti a sekty
formy nasili — individualni a hromadné

sexualni zneuzivani déti

manipulace s lidmi — manipulativni informace,
media, tisk, reklama

nacvik praktickych socialnich dovednosti na
modelovych situacich

vliv ndvykovych latek na zdravi jedince —
psychicka, socialni rizika

koufeni, alkoholismus, drogy

civiliza¢ni choroby — koufeni a alkohol

vliv provozovani hazardnich her na hrace a jeho
nejblizsi okoli

vliv ndvykovych psychoaktivnich latek na zdravi
Cloveka

drogy a zdravy Zivotni styl

zodpovédnost Cloveka za své zdravi

Multimediélni vychova
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Vzdélavaci oblast: Uméni a kultura
Vyucovaci predmét: Vytvarné vychova
Roc¢nik: 6.

Vystupy

Ucivo

Mezipiredm. vztahy,
projekty, kurzy

Poznamky

Vybira a samostatné vytvaii bohatou skalu
vizualn€ obraznych elementl zkusenosti z
vlastniho vnimani, z piedstav a poznani.
Uplatituje osobity ptistup k realité.

Variuje rtizné vlastnosti prvki a jejich vztahi
pro ziskani osobitych vysledki.

Kresebné studie - linie, tvar, objem - jejich
rozvrzeni v obrazové ploSe, v objemu, v prostoru,
jejich vztahy, podobnost, kontrast, rytmus.

Jednoduché plosné kompozice z geometrickych
tvart - spiraly, elipsy, fazeni, rytmus, prolindni,
mnozZzeni, vyvaZovani, ptimka, kiivka.

HV - rytmus, melodie
OSV - kreativita

Napt. zatisi,
kresba dle
skutecnosti,
kresba v
pleneéru.

Napf. pocity
vyjadiené linii.

Uziva viz. obr. vyjadieni k zachyceni
zkusenosti ziskanych pohybem, hmatem a
sluchem.

Rozvijeni smyslove citlivosti. Souvislost
zrakového vniméani s vjemy ostatnich smyslt.
Napt. hmat - reliéfni autoportrét, sluch - vytvarné
zpracovani hudebnich motivi, tvary ze
zmackaného papiru.

Plasticka tvorba - papir, hlina, drat, sadra.

HV - hudebni nahravky
Vytvarny projekt - oc¢i
OSV - rozvoj
schopnosti poznavani

Spravné uziva techniku malby, texturu, micha a
vrstvi barvy.

Malba.

Teorie barev - Goethtiv barevny kruh - teplé a
studené barvy, barvy ptibuzné.

D - pravek - starSi doba
kamenna - zpusob zivota
Vytvar. projekt -
pravéké umeéni ( tvorba
v pfirod¢, jsem Saman,
pravéké nadoby)

Napt. stavba
zivé ptirody -
dominantni
prvek,
emocionalni
malba, kiizenec.

Vytvafti spole¢né kompozice v prostoru -
instalace, své predstavy dokaze prevést do
objemovych rozméru.

Plasticka a prostorova tvorba.

Spole¢na prace na jednom objektu - koordinace,
komunikace.

EV - lidské aktivity a
problémy Zivotniho
prostiedi

Vytvar. hra - plody zemé
OSV - komunikace

Napt. spole¢na
plastika.
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Vystupy

Ucivo

Mezipiredm. vztahy,
projekty, kurzy

Poznamky

Dokaze vyuzit perspektivu ve svém vlastnim
vytvarném vyjadieni.

Nauka o perspektivé -
( perspektiva paralelni a Sikma), umisténi postav
na plochu, velikost objektu.

Cj - Recko a Rim - baje
a povesti

D - Egypt

Vytvarny projekt -
Egypt ( hieraticka
perspektiva, kanon
lidské postavy,
hieroglyfy, vyzdoba
pyramid, papyrus)
EGS - Jsme Evropané

Napft. shon na
ulici -
vysttihovani a
lepeni postav a
objektl na
plochu -
spole¢na prace,
ilustrace
feckych baji a
povesti, prace v
plenéru

K tvorbé¢ uziva nekterych z metody soucasného
vytvarného uméni - pocitacova grafika,
fotografie, video, animace.

Seznamuje se s nékterymi netradi¢nimi
vytvarnymi postupy.

Tteti prostor budovany liniemi.

Prace s www strankami.

MDYV - tvorba
medialniho sdéleni

Napft.vynalez
stoleti -
fantasticky stroj
- technicky
vykres.

Zobrazuje vlastni fantazijni predstavy a odhaluje
interpretacni kontext vlastniho vyjadieni.

Subjektivni vyjadieni fantastickych ptedstav za
vyuziti riznorodych materiali a vytvarnych
postupti - kombinované techniky.

Kategorizace ptedstav, prozitkd, zkusenosti,
poznatktl - uplatnéni pfi vlastni tvorbé.

VDO —principy
demokracie

Naptf. tisk z
kolazZe, kolaz,
téstoviny -
lepeni, barveni,
kofeni - vonavé
obrazky,
rozfoukévana
tus, fantasticka
planeta, Cemu se
rad vénuji,

papiroryt.
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Mezipiredm. vztahy,

Vystupy U¢ivo orojekty, kurzy Poznamky
8 Umi vyuZivat znalosti o zakladnich , druhotnych | Piirodni motivy ( rostliny, neziva piiroda, EV - ekosystemy
a doplnkovych barvach k osobitému vytvarnému | Zivo€ichové), clovek, nas svét, vesmir, bytosti,
vyjadieni . udalosti.
Zvétsovani (makrokosmos), zmenSovani
(mikrokosmos) - detail, polodetail, celek.
9 Osobité stylizuje vizualni skute¢nost, zvlada Lidska figura - tvarova stylizace - Recko, Rim D - Mezopotamie,
kompozici, dokaze vhodn¢ rozvrhnout hlavni Recko, Rim
motivy na plose. Tvarova a barevna kompozice. Napt. Babylonska | EGS — Jsme Evropané
véz - Mezopotamie
10 Vyuziva dekorativnich postupt - rozviji si Dekoracni prace - vyuZiti tvaru, linie, kombinace | MDV - fungovani a
estetické citéni. barev a pravidelného stiidani linearnich symbolt. |vliv médii ve
spole¢nosti
Pismo a uzita grafika. Napf. plakat, reklama, obal
na CD, obal na knihu, ¢asopis
11 Vytvarné se vyjadiuje k lidovym tradicim, Tematické prace - Vanoce, Velikonoce - CJ - poezie a proza s
zvykum a svatkam. dekorativni pfedméty, vkusna vyzdoba interiéru. |tématem Vanoc
Napf. vitraz, malba na sklo, vystiihovani,
vyfezavani.
12 Uziva viz. obr. vyjadieni k zachyceni vztahu ke | Subjektivni vytvarné vyjadieni reality. OSV -sebepoznania |Naptf. mij
konkrétni osobé. sebepojeti, komunikace | kamarad.

Vnimani okolnich jevi.
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Vzdélavaci oblast: Uméni a kultura - minimalni doporucena turoven o¢ekavanych vystupi
Vyucovaci predmét: Vytvarna vychova

Roc¢nik: 6.
VYSTUPY RVP - ZV VYSTUPY UCIVO MEZIPREDMETOVE VZTAHY
Zak by mél: Zak by mél: malba vodovymi barvami Environmentalni vychova

uplatiiovat zakladni dovednosti
pri priprave, realizaci a prezentaci
viastniho tviirétho zaméru

uplatiiovat linie, barvy, tvary a objekty
v ploSe i prostoru podle vlastniho
tvirciho zameru, vyuzivat jejich
vlastnosti a vztahy, pojmenovat je ve
vysledcich vlastni tvorby i tvorby
ostatnich

a vnimat a porovnavat jejich uplatnént
Vv bézné i umélecké produkci

priviastni tvorbé vychazet ze svych
viastnich zkuSenosti, predstav a
myslenek, hledat a zvolit pro jejich
vyjadrent

nejvhodnéjsi prostiedky a postupy,
zhodnotit a prezentovat vysledek své
tvorby, porovnavat jej s vysledky
ostatnich

pouzivat spravnou techniku malby vodovymi
a temperovymi barvami

pouZivat spravnou techniku kresby tuzkou
vyuZivat prirodni materialy

pracovat s celou plochou

S pomoci ucitele si vybrat vhodny vytvarny
namet

prezentovat svoje vytvarné prace a
porovnavat je s ostatnimi

vyuZivat znalosti o zakladnich barvach,

0 jejich michani a vrstveni, o studenych
a teplych barvdch pri realizaci

viastniho tviirétho zameéru

kresbou vystihnout tvar skutecného
predmeétu

vytvdret samostatné jednoduché prostorové
objekty

pouZivat jednoduché grafické techniky
umeét zakomponovat pismo do vytvarného
dila

vhodnou formou vytvarné zpracovat viastni
z&Zitek

umét zobrazit vilastni fantazijni predstavy a
vysvetlit je ostatnim

vytvarné zpracovat zdzitek z knihy nebo
filmu

vytvarné zachytit vztah ke konkrétni osobé
vytvarnée zpracovat a vyjadrit svoje dojmy a
pocity z riiznych roc¢nich obdobi a svatkii

malba temperovymi barvami
udrzba Stétch a barev
kresba tuzkou

prirodni materialy
riazné vytvarné ndmeéty

hodnoceni vytvarnych praci,
porovnavani s ostatnimi

dekorativni prvky - teplé a studené barvy
malovani na pocitaci

malba pfedmétu podle skutecnosti
kresba predmétu podle skutecnosti
kresba v plenéru

modelovani

jednoduché prostorové objekty
tisk z piirodnich materiala

navrh obalu na knihu,

porovnéni vytvarného feseni se
spoluzaky, s uméleckym obalem

malba nebo kresba vlastniho zazZitku
malba nebo kresba podle vlastni fantazie
kolaz z netradi¢nich materiala

zazitek z knihy, filmu

pohadkova postava

rocni obdobi, svatky, lidové tradice

Osobnostni a socialni vychova

Informatika
Environmentalni vychova

Cesky jazyk a literatura — literarni
vychova

Osobnostni a socialni vychova

Medialni vychova
Cesky jazyk a literatura — literarni
vychova

Environmentalni vychova
Multikulturni vychova

Osobnostni a socialni vychova
(tématicky okruh Socialni rozvoj —
poznavaci schopnosti)

Déjepis
Vychova k mysleni v evropskych a
globalnich souvislostech

401




vnimat a porovnadvat vysledky bézné i
umeélecké produkce, slovné vyjadrit své
postirehy a pocity

pomoci ucitele posoudit vysledek své prace
a porovnavat jej s ostatnimi

hledat vyhody v odliSnostech vytvarného
zpracovani

mit predstavu o umeni pravekém, egyptském
a antickém

detskych knih

zndt nejvyznamnéjsi kutnohorské pamdiky
posoudit a vytvarné zpracovat predmety
denni potieby

vystavovani vytvarnych praci

dgjiny vytvarného uméni - ukazky

ilustrace a ilustratofi détskych knih
hodnoceni ilustraci
kutnohorské pamétky

vytvarné zpracovani piedméti denni
potieby

Cesky jazyk a literatura — literarni
vychova
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Vzdélavaci oblast: Uméni a kultura
Vyucovaci predmét: Vytvarné vychova
Roc¢nik: 7.

Vystup

Ucivo

Mezipiedm. vztahy,
projekty, kurzy

Poznamky

Uplatituje osobity piistup k realité.

a postupui.

1 Vybira a samostatn¢ vytvari bohatou skalu
vizualn¢ obraznych elementt zkusenosti z
vlastniho vnimani, z piedstav a poznani.

Uvédomuje si moznost kompozi¢nich ptistupli

Prvky viz. obr. vyjadieni - kresebné etudy -
objem, tvar, linie - Srafovani.

Analyza celistvé vnimaného tvaru na skladebné

prvky.

Experimentalni fazeni, seskupovani, zmensovani,
zvétSovani, zmnozovani, vrstveni tvard a linii v
ploSe i prostoru - horizontéla, vertikala, kolmost,
stied, symetrie, asymetrie, dominanta)

OSV - rozvoj
schopnosti poznavani

sluchem.

2 Uziva viz. obr. vyjadfeni k zachyceni
zkusenosti ziskanych pohybem, hmatem a

Rozvijeni smyslové citlivosti. Pfenaseni prostoru
na plochu.

Zaznam autentickych smyslovych zazitki, emoci,
mysSlenek.

EV- vztah ¢lovéka k
prostiedi

OSV - rozvoj
schopnosti poznavéani

Napt. vytrhavany
reliéfni portrét,
prirodni déje -
jejich vznik a
prubéh - boure,
mlha, vichfice,
mraky, viry,
sopky.

a vrstvi barvy.

jejich kombinaci.

3 Spravné uziva techniku malby, texturu, micha

Hodnoti a vyuZiva vyrazové moznosti barev a

Barevné vyjadreni.

Byzantské, arabské umeéni.

D - byzantské, arabské
uméni

EV- lidske aktivity a
problémy Zivotniho
prostiedi

Napt. rok -
meésice, kalendafr.
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Vystup

Ucivo

Mezipiedm. vztahy,
projekty, kurzy

Poznamky

Odstin - sytost, ton, harmonie, kontrast, jemné
rozdily - vyuziti ve volné tvorbé i praktickém
uziti ( napt. odév, vzhled interiéru).

Rozlisi plisobeni viz. obr. vyjadieni v roving

Kategorizace ptedstav, prozitkd, zkusSenosti,

MKYV -

Napt. kasirovani

smyslového ucinku, v roviné subjektivniho poznatku. multikulturalita - vytvarné
ucinku a v rovin¢ socialn¢ utvareného i OSV - Kkreativita naméty z Asie,
symbolického obsahu. Afriky a
Ameriky -
masky.
Vyuziva dekorativnich postupu - rozviji si Uzité grafika. Pismo - styly a druhy pisma. MDYV, CJ - tvorba Napf. orientacni
estetické citéni. medialniho sdéleni tabule do

Tematické prace - Vanoce, Velikonoce, péleni
¢arod¢€jnic.

Vytvarny projekt - V
duchu ¢eskych tradic

architektury.

Vybira a kombinuje vytvarné prostredky k
vyjadieni své osobitosti a originality.

Vlastni proZivani. Interakce s realitou..

OSV - sebepoznani a
sebepojeti

Napft. vyjadieni
pocitli pomoci
barev - Spatné a
dobré nalada

Uziva prostiedky k zachyceni jevl a procest v
proméndach, vyvoji a vztazich.

Udalost - originalni dokonceni situace -
vypravéni vytvarnymi prostiedky.

CJ - literarni texty

Napf. rozvijeni
jednotné vychozi
situace -
kolorovana
kresba.

Uziva viz. obr. vyjadieni k zaznamenani
podnéth z ptedstav a fantazie.

Uplatnéni subjektivity ve viz. obr. vyjadfeni.
Napf. fantazijni variace na zakladni tvary pismen.

OSV - kreativita
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Mezipiedm. vztahy,

Vystup Udivo projekty, kurzy Poznamky
9 |Uvédomuje si na konkrétnich ptikladech Préce s uméleckym dilem. Experimenty s EGS - Evropa a svét
riznorodost zdroji interpretace viz. obr. reprodukcemi um. dél - hledani detailu, nas zajima
vyjadieni. zakladnich geometrickych tvari, skladani, Vytvarny projekt -
deformovani, dotvareni kresbou a barvou. umeni stiedovéku
10 | Vytvafii spolecné kompozice v prostoru - Architektura. D - romansky sloh
instalace. OSV - poznavani lidi | Napf.
EGS - Jsme Evropané |charakteristické
Ovéiuje komunikaéni ucinky vybranych, stavby
upravenych ¢i samostatné vytvafenych viz. romanského
obr. vyjadieni v socialnich vztazich; naléza slohu.
vhodnou formu pro jejich prezentaci.
11 | K tvorbé uziva nékteré metody soudobého Kategorizace poznatkll a uplatnéni pfi vlastni D - doba gotiky Napt. gotické

vytvarného umeéni - pocitatova grafika,
fotografie, video, animace.

tvorbé€ a interpretaci. Barevné kompozice
geometrickych tvari, tvarova kompozice.

vitraze.
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Vzdélavaci oblast: Uméni a kultura - minimalni doporucena uroven o¢ekavanych vystupi
Vyucovaci predmét: Vytvarna vychova

Ro¢nik: 1.
VYSTUPY RVP - ZV VYSTUPY UCIVO MEZIPREDMETOVE VZTAHY
Zak by mél: Zak by mél: kresba tuzkou a perem

uplatiiovat zakladni dovednosti
pFi priprave, realizaci a prezentaci
viastniho tviirétho zaméru

uplatnovat linie, barvy, tvary a objekty
v ploSe i prostoru podle vlastniho
tvirciho zameru, vyuzivat jejich
vlastnosti a vztahy, pojmenovat je ve
vysledcich vlastni tvorby i tvorby
ostatnich

a vnimat a porovnavat jejich uplatnént
Vv bézné i umeélecké produkci

pri viastni tvorbé vychazet ze svych
viastnich zkuSenosti, predstav a
myslenek, hledat a zvolit pro jejich
vyjadrent

nejvhodnéjsi prostiedky a postupy,

pouzivat spravnou techniku kreshy
tuzkou a perem

umét pracovat s celou plochou a vhodné
rozvrhnout umisténi hlavnich motivti na
ploSe

vyuzivat pfirodni a netradi¢ni materialy
malovat na pocitaci

vybrat si namét z vicero nabizenych
moznosti a vysvétlit sviij vybér
prezentovat vlastni vytvarné préce

vyuZivat znalosti o z&kladnich barvach,
0 jejich michani a vrstveni, o studenych
a teplych barvach pii realizaci
vlastniho tviir¢iho zaméru

kresbou vystihnout tvar a objem
skute¢ného predmétu

vvvvvv

pouZivat jednoduché grafické techniky
umét zakomponovat pismo do
vytvarného dila

vhodnou formou vytvarné zpracovat
vlastni vnimani okolniho svéta, svoje
predstavy

umét zobrazit vlastni fantazijni predstavy
a vysvétlit je ostatnim

vytvarné zpracovat zazitek z knihy nebo
filmu

kompozice v ploSe
kolaz

pfirodni a netradic¢ni materialy
malovani na pocitaci

riazné vytvarné ndmeéty

prezentovani vlastniho tvir¢iho ndmétu
hodnoceni vysledkt vlastni prace,
posouzeni v porovnani s ostatnimi

dekorativni malba s vyuzitim raznych
vlastnosti barev

jednoduché ornamenty
kombinované techniky

kresba predmétu podle skutecnosti
linie, tvar, stinovani, Srafovani
modelovani

slozit&jsi prostorové objekty
vyrobky z piirodnich materiala
tisk pomoci netradi¢nich material
navrh obalu na CD

porovnani vytvarného feseni se
spoluzaky, s uméleckym obalem

malba a kresba vlastniho zazitku

malba a kresba podle vlastni fantazie
literdrni ukéazka, kniha, film

dokreslovani casti fotografie

Environmentalni vychova
Informatika

Medialni vychova
Osobnostni a socialni vychova

Environmentalni vychova
Hudebni vychova
Osobnostni a socialni vychova

Cesky jazyk a literatura — literarni
vychova
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zhodnotit a prezentovat vysledek své
tvorby, porovnavat jej s vysledky
ostatnich

vnimat a porovnavat vysledky béezné i
umeélecké produkce, slovné vyjadrit své
postiehy a pocity

vytvarné zachytit vztah ke konkrétni
osobé

vytvarné zpracovat a vyjadrit svoje
dojmy a pocity z riznych ro¢nich obdobi
a svatka

posoudit vysledek své préace a
porovndvat jej s ostatnimi

prezentovat svoje vytvory

mit pfedstavu o uméni romanském a
gotickém

zamyslet se nad vytvarnou podobou knih
pro déti a mladez

znat nejvyznamnéjsi kutnohorské
pamatky

posoudit a vytvarn€ zpracovat estetickou
stranku odivani a zevnéjsku

ro¢ni obdobi, svatky, lidové tradice

hodnoceni vysledkl vlastni prace
V porovnani s ostatnimi
prezentace vytvarnych praci

dgjiny vytvarného uméni - ukazky
knihy pro déti a mladez
hodnoceni ilustraci

pamatky Kutné Hory

odivani

Multikulturni vychova

Osobnostni a socialni vychova
Medidlni vychova

D¢jepis

Vychova k mysleni v evropskych a
globalnich souvislostech

Cesky jazyk a literatura — literarni
vychova
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Vzdélavaci oblast: Uméni a kultura
Vyucovaci predmét: Vytvarné vychova

Roc¢nik: 8.
Mezipiedm.
Vystup Utivo vztahy, projekty, Poznamky
kurzy
1 |Vybira a samostatné vytvaii bohatou Skalu Kresebné etudy. Etuda s linii jako vytvarnym | OSV - rozvoj
vizualné obraznych elementt zkuSenosti z prostiedkem. schopnosti poznavani
vlastniho vnimani, z piedstav a poznani. Ruazné typy zobrazeni ( podhledy, rovnobézné
Uplatiiuje osobity piistup k realité. promitani).
Uziva viz. obr. vyjadieni k zaznamenani Praktické oveéfovani a postupné vyuzivani
vizualnich zkuSenosti. kompozi¢nich principti ( dominanta,
subdominanta, vertikala, horizontala,
diagonadla, zlaty fez, kontrast, harmonie) v
experimentalnich ¢innostech a vlastni tvorbé.
3 | Orientuje se v grafickych technikach. Linoryt, tisk z kolaze, CJ - ex libris Ex libris
OSV - reSeni
problémii a
rozhodovaci
dovednosti
4 |Interpretuje umélecka vizualné obrazna Prace s uméleckym dilem. Teoretické prace - | D, CJ - renesance,
vyjadfeni soucasnosti i minulosti; vychazi pfi | renesance, baroko, klasicismus - na ptikladech | baroko, klasicismus,
tom ze svych znalosti historickych souvislosti i | konkrétnich vytvarnych dél vyhledavat a romantismus
z osobnich zkuSenosti a prozitkd. srovnavat riizné zptisoby uméleckého EGS - Jsme Evropané
vyjadfovani. OSV - feSeni
Pozoruji, porovnavaji a zatazuji do problémii a
historickych souvislosti zakladni stavebni rozhodovaci
prvky architektury ( ¥fimsa, okno, portal, sloup, | dovednosti
sgrafita, mozaika) - renesance, baroko
5 |Rozviji se v estetickém citéni - vyuZiva Tematicke prace - Vanoce, Velikonoce - jak se | EGS - Evropa a svét | Napf. vitraz z
dekorativnich postupd. slavi v jinych zemich. nas zajima barevnych papirg.
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Vystup

Ucivo

Mezipiedm.
vztahy, projekty,
kurzy

Poznamky

Pismo, uzitd grafika, reklama a propagacni
prostiedky.

Vytvarny projekt -
Cestujeme po Evropé
OSV - kooperace a

kompetice

6 Napt. kresba zatisi s
Spravné uplatiiuje techniku kresby a zachycuje | Zdokonalovéani technik kresby - zpisoby OSV - rozvoj geometrickymi a
prostor. stinovani, kontrast. schopnosti poznavani | mékkymi tvary.

7 | Zobrazuje vlastni fantazijni predstavy a odhaluje | Prace s netradi¢nimi materialy. EV - lidské aktivity a |Napf. promény
interpretacni kontext vlastniho vyjadtent, problémy Zivotniho vSednich pfedméti -
kombinuje vytvarné prostfedky a experimentuje prostiedi PET lahve.

S nimi. OSV - sebepoznéani a
sebepojeti

8 | Spravné uziva techniku malby, vyuziva texturu, | Objemové vyjadieni namétu barvami - Z - mapa sv¢éta, obal Napt. zatisi, mnoho
micha a vrstvi barvy. doplnkové a lomené barvy, valéry, barvy Zemée zemi - jeden svét,

podobné a ptibuzné. Subjektivni barevna MKYV - lidské vztahy |rozdilné kvality
Skala. EV — vztah ¢lovéka k | obalu Zemé.
prostiredi

9 | Uziva perspektivnich postupt. Linearni perspektiva - sbihava, ubéznikova. D - renesance - objev

perspektivy
Vytvarny projekt -
renesance a jeji doba

10 | K tvorbé uziva nékteré metody soucasného Préce s internetem - vyhledavani www stranek | MDV - fungovani a
vytvarného uméni a digitalnich médii - - orientace vliv médii ve
pocita¢ova grafika, fotografie, video, animace. | Vybér, kombinace a variace ve vlastni tvorbé. |spole¢nosti

11 | Umi vyuZivat znalosti o zakladnich, druhotnych | Spravna technika malby - zvladnuti vétsi D - historicke

a dopliikovych barvach k osobitému vytvarnému
vyjadfeni.

plochy.
Krajinatské Skoly 19. stol.
Technika akvarelu, pastel.

souvislosti 2. pol. 19.
stol. a prelomu 19. a 20.
stol.
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Vzdélavaci oblast: Uméni a kultura - minimalni doporucena turoven o¢ekavanych vystupi
Vyucovaci predmét: Vytvarna vychova

Ro¢nik: 8.
VYSTUPY RVP - 72V VYSTUPY UCIVO MEZIPREDMETOVE VZTAHY
Zak by mél: Zak by mél: malba netradi¢nimi materialy

uplatnovat zakladni dovednosti
pFi priprave, realizaci a prezentaci
viastniho tviirétho zaméru

uplatnovat linie, barvy, tvary a objekty
v ploSe i prostoru podle vlastniho
tvirciho zameru, vyuzivat jejich
vlastnosti a vztahy, pojmenovat je ve
vysledcich vlastni tvorby i tvorby
ostatnich

a vnimat a porovnavat jejich uplatnént
Vv bézné i umeélecké produkci

pri viastni tvorbé vychazet ze svych
viastnich zkuSenosti, predstav a
myslenek, hledat a zvolit pro jejich
vyjadrent

Nejvhodnéjsi prostiedky a postupy,

pouzivat pii malb¢ netradi¢ni materialy
pouZivat spravnou techniku kreshy
uhlem a pastelem

pouzivat rizné grafické techniky
vyuzivat pfirodni materialy

malovat na pocitaci

pracovat s celou plochou a prostorem
zduvodnit a vysvétlit vybér vlastniho
namétu

zvolit si vhodnou techniku malby a
kresby pii samostatné praci

zasazovat predméty do neobvyklych
souvislosti

vytvarn¢ zpracovat detail

zobrazit pfedmét v prostoru

zobrazovat tvarove slozitéjsi utvary
zachycovat postavu v pohybu

uplatiiovat znalosti o liniich a tvarech pii
kresbé v plenéru

vvvvvv

vybrat a zakomponovat vhodné pismo do
vytvarného dila
sledovat vytvarnou Grovenn www stranek

vhodnou formou vytvarné zpracovat
vlastni vnimani okolniho svéta, svoje
predstavy

vytvarné zpracovat vlastni citovy
prozitek

umét zobrazit vlastni fantazijni predstavy
a vysvétlit je ostatnim

kresba uhlem a pastelem

tisk pomoci netradi¢nich materiali
pfirodni materialy

malovani na pocitaci

kompozice v ploSe a prostoru
prezentace vlastniho tviir¢iho nameét

malba, kresba

kolaz

kresba se zaméfenim na detail
kresba predmétu podle skutecnosti
slozitéjs$i ornament

postava v pohybu

kresba v plenéru

slozit&jsi prostorovy objekt
modelovani

vyrobky z piirodnich materiala
névrh reklamniho letdku

porovnani rizného vytvarného fedeni
www stranky

predstavy a zazitky

malba na zaklad¢ poslechu hudby
malba na zakladé zazitku z knihy, filmu
kombinovana technika

fantazijni predstavy

popularni zpévak

Environmentalni vychova
Informatika
Medialni vychova

Osobnostni a socialni vychova

Environmentalni vychova

Osobnostni a socialni vychova
Informatika

Hudebni vychova
Cesky jazyk a literatura — literarni
vychova

Hudebni vychova
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zhodnotit a prezentovat vysledek své
tvorby, porovnavat jej s vysledky
ostatnich

vnimat a porovnavat vysledky béezné i
umeélecké produkce, slovné vyjadrit své
postiehy a pocity

vytvarn€ zachytit vztah ke konkrétni
osobé

vytvarné zpracovat a vyjadrit svoje
dojmy a pocity z riznych ro¢nich obdobi
a svatka

posoudit vysledek své préace a
porovndvat jej s ostatnimi

prezentovat vlastni vytvarné prace

mit pfedstavu o uméni renesanénim a
baroknim

posoudit vytvarnou podobu knih a
obh4jit si sviij nazor pied spoluzaky
znét nejvyznamnéjsi kutnohorské a
prazské pamatky

mit povédomi o organizaci UNESCO
posoudit estetickou stranku bytové
kultury

tématické prace

kombinace riznych technik
hodnoceni vysledkt vlastni prace

Vv porovnani s ostatnimi, hledani
odlidnosti ve vytvarném zpracovani
prezentace vytvarnych praci

dé&jiny vytvarného uméni - ukdzky

knihy pro déti a mladez

hodnoceni ilustraci

nejvyznamnéjsi prazské pamatky
kutnohorské pamatky zapsané na Listinu
UNESCO

byt, vybaveni bytu

Multikulturni vychova

Osobnostni a socialni vychova

Medialni vychova

D¢jepis

Vychova k mysleni v evropskych a
globalnich souvislostech

Cesky jazyk a literatura — literarni
vychova

Vychova k obcanstvi
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Vzdélavaci oblast: Uméni a kultura
Vyucovaci predmét: Vytvarné vychova

Roc¢nik: 9.
, e Mezipredm. vztahy, .
Vystup U¢ivo projekty, kurzy Poznamky
1 Vybira a samostatné vytvaii bohatou skalu Techniky kresby - tuzka, perko, uhel, rudka. EV - vztah ¢lovéka k | Napf. kruh,
vizualné obraznych elementi zkuSenosti z Dynamicka kresba. Napf. kruh, kolobéh vody, prostiedi kolobéh
vlastniho vnimani, z ptedstav a poznani. zatisi s jablky, kresba hlavy. vody, zatisi s
Uplatiiuje osobity piistup k realité. jablky,
Usporadani objekti do celku v ploSe, objemu, kresha
prostoru a casovém priubehu (vyjadieni vztaht, hlavy.
pohybu a promén uvniti a mezi objekty).
2 Umi vyuZivat znalosti o zakladnich , druhotnych | Komplementarni barvy - textura. Napt.
a doplnkovych barvach k osobitému vytvarnému | Symbolika barev, miseni barev, pisobeni barev, nenarozeneé
vyjadient . vztahy mezi barvami. mlade¢.
Kontrast (barevny, svételny).
3 Orientuje se v grafickych technikach - zvlada Tisk z vysky, plochy, hloubky. Napft. PF, ex
tisk z vysky. libris.
4 Rozlisuje obsah viz. obr. vyjadieni uméleckych |Prace s uméleckym dilem - uméni 1. pol. 20. stol |EGS — Jsme
projevu soucasnosti a minulosti, orientuje se v |a 2. pol. 20. stol. Napt. kubismus, surrealismus, | Evropané
oblastech moderniho uméni. impresionismus. D - historické
Seznamuji se s hlavnimi soucasnymi trendy souvislosti 20. stol.
Porovnava na konkrétnich ptikladech rizné vytvarného uméni (instalace, performance, HV - vytvarné sméry
interpretace viz. obr. vyjadieni; vysvétluje své | videoart, multimedia, ak¢ni uméni — akéni tvar 20. stol. promitajici se
postoje k nim s védomim osobni, spolecenské a | malby a kresby, land-art, happening). v hudbé
kulturni podminénosti svych hodnotovych Pti praci s um. dilem hledaji a pojmenovavaji OSV - hodnoty,
soudd. zakladni obrazotvorné prvky a kompozi¢ni postoje, prakticka
ptistupy, porovnavaji rozdily vytvarnych etika
vyjadieni (abstraktni, popisné, alegorické, Vytvarna fada -
symbolické, atd.). vytvarne trendy 20.
stol.
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Vzdélavaci oblast: Uméni a kultura - minimalni doporucena aroven o¢ekavanych vystupi
Vyucovaci predmét: Vytvarna vychova

Roc¢nik: 9.
VYSTUPY RVP - ZV VYSTUPY UCIVO MEZIPREDMETOVE VZTAHY
Zak by mél: Zak by mél: malba vodovymi a temperovymi
uplatiiovat zdakladni dovednosti pouzivat spravnou techniku malby barvami, tradiénimi i netradi¢nimi
pri pripravé, realizaci a prezentaci materialy
viastniho tviirétho zdméru kresba tuzkou, uhlem, pastelem, tusi
pouZivat spravnou techniku kreshy jednoduché grafické techniky
zvladat jednoduché grafické techniky kolaz Informatika
kombinovat riizné techniky a materidly malovani na pocitaci
pouzivat program malovani na pocitaci
zorganizovat si vlastni vytvarnou ¢innost
rozhodnout se pro vhodné vytvarné
postupy a prostiedky
pojmenovat a objasnit vybér pouzitého
postupu a techniky
dekorativni malba s vyuZitim vlastnosti
uplatiiovat linie, barvy, tvary a objekty vyuZivat znalosti o barvach a jejich barev
v ploSe i prostoru podle vlastniho vlastnostech zatisi, kresba v plenéru
tviiréiho zaméru, vyuzivat jejich kresbou vystihnout tvar,objem, material | slozity ornament
vlastnosti a vztahy, pojmenovat je ve vytvafet slozité ornamenty slozit&jsi prostorové objekty
vysledcich vlastni tvorby i tvorby samostatné i ve skupiné vytvaiet
ostatnich prostorové objekty postava Medidlni vychova
a vnimat a porovndvat jejich uplatnéni nakreslit a namalovat postavu navrh reklamy a propaga¢niho letaku, Environmentalni vychova
Vv bézné i umélecké produkci vytvarné zpracovat a vyuZit pismo vyrobky z piirodnich materiala
vyuzivat pfirodni materialy prace s uméleckym dilem
ptistupovat k uméleckému dilu jako ke
zdroji inspirace
malba vlastniho zazitku a prozitku
vhodnou formou vytvarné vyjadrit vyjadreni nalady prostednictvim barvy
pri viastni tvorbé vychdzet ze svych vlastni nalady, pocity, myslenky kresha vlastniho zazitku
vlastnich zkuSenosti, predstav a pii tvorbé vychazet z vlastnich malba podle vlastni fantazie
myslenek, hledat a zvolit pro jejich zkusenosti a predstav kombinovani ptedstav a znalosti Cesky jazyk a literatura — literarni
vyjadreni malba a kresba na zakladg zazitku vychova
nejvhodnéjsi prostiedky a postupy, vytvarné zpracovat a vyjadfit svoje z knihy, filmu Multikulturni vychova
zhodnotit a prezentovat vysledek své dojmy a pocity z knihy, filmu tematické prace — Vanoce, Velikonoce
tvorby, porovnavat jej s vysledky vytvarné se vyjadfovat k lidovym kombinace riznych technik
ostatnich tradicim a zvyktim
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vnimat a porovnavat vysledky bezné i
umélecké produkce, slovné vyjadrit své
postiehy a pocity

zvolit nejvhodnéjsi vytvarné prostiedky
a postupy

zhodnotit vysledek své tvorby, kriticky
jej posoudit v porovnani s ostatnimi

prezentovat své vytvory na vetejnosti

mit pedstavu o zakladnich etapach
vyvoje vytvarného uméni

znat lidovou tvorbu

byt schopen vytvorit si vlastni nazor na
umélecké dilo a prezentovat ho pred
ostatnimi

mit esteticky vztah ke knize a jeji
vytvarné podob¢

znat nejvyznamnéjsi pamatky regionu
a Prahy

vysvétlit pojem UNESCO

aplikovat poznatky z vytvarné vychovy
na vlastni Zivotni styl

hodnoceni vysledkl vlastni prace

Vv porovnani s ostatnimi, hledani
odliSnosti ve vytvarném zpracovani
vybér vytvarnych praci na Skolni
vystavu, do soutézi

dg&jiny vytvarného uméni - ukazky
moderni uméni

lidova tvorba

posuzovani uméleckého dila
knihy pro mladez

pamatky regionu a Prahy

UNESCO
Zivotni styl

Osobnostni a socialni vychova

Medidalni vychova

D¢jepis

Vychova k mysleni v evropskych a
globalnich souvislostech
Multikulturni vychova

Osobnostni a socialni vychova

Cesky jazyk a literatura — literarni
vychova
Zemépis

Vychova k ob&anstvi
Vychova ke zdravi
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Vzdé€lavaci oblast: Umeéni a kultura
Vyucovaci predmét: Hudebni vychova
Ro¢nik: 6.

Priufezova témata

Umi vyhledat uréené takty a rytmy.

Zvladne zazpivat pisen v lidovém dvojhlase.
Rozpozna durovou a mollovou toninu.

\vysvétli pojmy lidova a uméla pisen.

Dokéaze vyjmenovat stupnici a moll, zapise ji

v notéch.

Umi slovné charakterizovat rozdil mezi stupnici a
toninou.

Spravné rytmicky doprovazi jednoduchou pisen na
Orfovy néstroje.

Ma rytmické citéni a rytmickou pamét’.

DokaZe vytvofit vlastni rytmické motivy,

piedehry, mezihry a dohry.

Z&k ovladajici hru na melodické nastroje zvladne
doprovod i na keyboard, flétny, atd.

Dokéaze dodrzet rytmus, tempo, reaguje na dynamiku.
Pohybem vyjadiuje pochodovy, polkovy a valcikovy
rytmus.

Umi taktovat dvouctvrtovy a tfictvrtovy takt.
Dokéze pohybem vyjadrtit obsah pisné.

Instrumentalni ¢innosti

- reprodukce zndmyech pisni s diirazem na prvni
a druhou dobu taktu (J& husarek maly; Koulelo

se, koulelo; Malé kot¢)

- rytmické hadanky, rytmické ozvény,

rytmickd hra na télo

- rytmickeé hud. formy — pochod, polka, val¢ik
- analyticka prace s pisni, jednoducha pisnova

forma

- tvofeni jednoduchych partitur pro Orfowy

nastroje
Hudebné pohybové ¢innosti

- pochod, polka, val¢ik, mazurka

- hra na dirigenta a orchestr
- dramatizace pisni

mysleni, aktivita, kooperace

OSV — umeéni jako
prostiedek komunikace

déjepis — vznik kiest'anstvi
OSV - estetika mezilidskych
vztahii

TV —hud. poh. ¢innosti:
krok pochodovy, vlacikovy,
polkovy

OSV - rozvoj smyslového
vnimani, obecna kreativita

Vyst Ci . Poznamk
ystup Utivo Projekty, Kurzy ozhamky

Aktivné se zapojuje do hudebnich aktivit. Vokdlni ¢innosti Vv —ilustrace pisni, Vybér pisni a
Vyuziva svij hlasovy potencial, ziskava pévecké - intonaéni cvident - vzestupna a sestupna fada vytvarny zaznam melodie, | poslecho-
navykvy.. ) ) ) 5 5 tond, intonace stupnic dur rytmu o VB/C_h §k|adeb
Uplatiiuje pravidla hlasové hygieny (hlavné v dobé - zpév lidovych pisni, prace s notovym zapisem EV — citova stranka zavisi na
mu,tagze). . o - tikadlo, piseft — rytmické vyjadieni textu pisné O,SObnOStl', o vyucujicim a
Zpiva na zaklad¢ svych dispozic intonacné Cisté a - vyhledavani rytmu v zapisu pisng, rytmické laska k pfirod€, vnimani zvolenych
rytmicky spravné. hadanky krasy materialech,
Orientuje se v jednoduchém notoveém zapisu. VDO - rozvijet kritické ucéebnicich.
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Vystup

Ucivo

Priifezova témata
Projekty, Kurzy

Pozndmky

Ptedvede tane¢ni kroky polky.

Zapamatuje si jednoduchy pohybovy celek a k pisni
ho predvede.

Ptredvede tanecni kroky mazurky.

Za zpévu pisné tan¢i mazurku.

Ptredvede tanecni kroky polonézy.

Ptedvede podle svych predstav pantomimu.
Uskute¢ni dramatizaci pisné.

Piedvede hru na télo a jednoduchy pohybovy celek.

Sluchem rozlisi zvuk vybranych hudebnich nastrojt a
dovede je pojmenovat.
Rozlisi skladbu vokalni a instrumentalni.

Umi rozlisit lidovou a umélou pisen, melodram,
muzikal, operu a operetu.
Seznami se s obdobim baroka a klasicismu.
Seznami se s vybranymi skladbami.
Pozna nejzndmé;jsi polky B. Smetany a vypravi o
vzniku a rozsifeni polky, vytleské polkové rytmy.
Vysvétli pojem furiant, symfonie, koncert.
Vypravi o zalozeni ND, uvede letopoCty zaloZeni a
otevieni ND, pozna fanfary ze Smetanovy Libuse.
Vypravi zajimavosti ze Zivota W. A. Mozarta a
dalSich.
Pozna podle obrazki 1 podle zvuku néstroje
symfonického orchestru, dokaze je rozdé€lit do 4
zakladnich skupin a vyjmenovat je.

Dokaze vysvétlit rozdil mezi symfonickou a komorni
hudbou.

- vano¢ni koledy — dramatické ztvarnéni

Poslechové ¢innosti
- poznavani hud néstroji — rozdéleni do skupin
- piseni lidova, uméla

- vokalni a instrumentalni skladba
- melodram

- muzikal

- opereta, opera

- furiant

G. F Handel — poslech skladeb

- Opera — nov¢ vznikla hud. forma
Claudio Monteverdi

- symfonie, symfonicky orchestr.

- koncert

- W. A. Mozart

- J. Haydn

- L. van Beethoven

- B. Smetana

- A. Dvorak

- Narodni divadlo

- symfonicka a komorni hudba

D, Vv — baroko, klasicismus

EGS - vnimani evropské
hudeb. kultury, emotivnost,
prozitek
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Vzdélavaci oblast: Uméni a kultura
Vyucovaci predmét: Hudebni vychova

Roc¢nik: 7.
. - Priifezova témata .

Vystup U¢ivo Projekty, Kurzy Poznamky
Aktivné se zapojuje do hudebnich aktivit. Vokalni ¢innosti Vv, Cj, D Vybér pisni
Vyuziva svij hlasovy potencial, ziskava pévecké - lidové a umélé pisné — dynamika a poslecho-
navyky. melodie MKYV - lid. pisn¢ jinych vych skladeb
Uplatnuje pravidla hlasové hygieny (hlavné v dobé rytmus narodil, poznévani kulturnich zavisi na
mutace). - vybér pisni riznych obdobi tradic vyucujicim a
Zpiva na zéaklad¢ svych dispozic intonacné Cisté a zvolenych
rytmicky spravné. EV - citlivy piistup k okolni materialech,
Snazi se napravovat svou hlasovou nedostatecnost. krajing, vnimani krasy pfirody |ucebnicich.

Deklamuije.

Orientuje se v jednoduchém notoveém z4pisu.
Orientuje se v toning F dur, vysvétli pfedznamenani.
Orientuje se podle kytarovych znacek.

Vysvétli rozdil mezi legatem a ligaturou, objasni
pojem odrazka.

Pozna Slovenskou stat. hymnu a uvede rok, odkdy
neni soucasti nasi hymny.

Orientuje se v dvojhlasé uprave.

Objevi znacku pro nadech.

Pohybem reaguje na zné&jici hudbu s vyuZzitim
jednoduchych gest a tane¢nich krokii.

Dokéaze vyuzit ziskanych znalosti a dovednosti

k vytvoteni hudebné dramatického vystoupeni.

Pii poslechu vyuziva ziskané zkusenosti.

Spojuje poslech s instrumentalni nebo pohybovou
¢innosti.

Rozpozna hudebni nastroje , jejich vyrazové moznost.

Rozpozné rozdily komorni a symfonicke hudby.

Instrumentalni ¢innosti a
pohybové ¢innosti
Prolinaji do ostatnich hudebnich ¢innosti
Vv pribéhu celého sk. roku.
- taktovani, tanec¢ni kroky, vlastni

pohybové ztvarnéni — choreografie
- polka, val¢ik, mazurka
- moderni tance

Poslechové ¢innosti

Pochod, tanec, vaZna hudba k poslechu
Vybér poslechovych skladeb raznych obdobi.
Renesance — ve kterém sl. obd. nastupuje

OSV - hudba jako prostiedek
komunikace

EGS - vnimani evropské hudeb.
kultury

OSV - obecna kreativita, rozvoj
smyslového vnimani
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Vystup

Ucivo

Prirezova témata
Projekty, Kurzy

Pozndmky

Zatadi nékteré ze znamych skladeb do ptislusného
obdobi.

Umi struéné charakterizovat obdobi renesance,
baroka, klasicismu, romantismu a ¢eského
romantismu.

K jednotlivym obdobim zafadi nejvyznamné;jsi
skladatele, pohovoii o jejich zivoté a dile.

Baroko - Vivaldi,

Klasicismus - Mozart, Beethoven

Romantismus — Chopin, Schubert
Cesky romantismus — Smetana, Dvoiak
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Vzdélavaci oblast: Uméni a kultura
Vyucovaci predmét: Hudebni vychova

Roc¢nik: 8.
Priifezova témata
Vystup Udivo Mezipiedm. vztahy, Projekty Poznamky
Kurzy

DodrZuje spravné pévecké navyky a Vokalni ¢innsoti EV - citlivy pfistup k pfirod¢, laska
hlasovou hygienu. - hlasové a rytmicka cviceni k mistu, kde bydlim,... Vybér pisni
Zpiva intonacné Ciste, rytmicky presné. - intervaly CcJ a poslecho-
Respektuje dynamiku pisné.Zna pojem akord. |- rytm. vycvik s oporou hud. nastroje MKYV - tradice a rozmanitost kultur | vych skladeb
Zné jednoduché kytarové akordy. - zp&v lidovych i umélych pisni EGS - vnimani evropské a svétové | zavisi na
Rozlisi durovou a molovou stupnici. (Horo, horo, vysoka jsi; Ej vandrovali hudci, kultury vyucujicim a
Umi zazpivat lidovy dvojhlas. Nezachézej slunce, Rekni kde ty kytky jsou, Stin zvolenych
Seznami se s charakteristickymi prvky katedral) materialech,
dzezove hudby. - transpozice vzestupné a sestupné fady tont ucebnicich.
Umi ptfesné rytmicky zazpivat vybrané pisn¢. (stupnic)
Je schopen predvést vlastni vokalni projev a - akord
zhodnotit vokalni projev ostatnich. - piiklady v lidové tvorb&
Reprodukuje tony. - divadla malych forem, hud. divadlo a film
Pfevadi melodie do zpévné polohy. - Semafor — Slitr, Suchy (Klementaine, Honky tonky
Porovna jazz s vaznou hudbou a ¢asove ho blues, To jsem jeste zil)
zafadi, vysvétli pojem spiritual a blues, - Osvobozené divadlo — J. JeZek (Klobouk ve kiovi,
vypravi o jeho vzniku a Zivoté ¢ernochd. David a Golias)
Vysvstli pojem rock, objasni jeho vznik a - zrozeni jazzu, rock, Beatles, folklor a folk
vyjmenuje hlavni rysy v porovnani s vaZznou | [nstrumentalni &innosti
hudbou. o ) . - Hud. projekt k slavnostni piilezitosti: pAsmo
Vyjmenuje nékteré rockové skupiny. reprodukované hudby, koled,
Zn néco z historie Beatles. vlastni instrumentalni tvorby
TVOT} vjednoduc':he ,dOPYOVOdY- ) - Vybér skladeb s vyrazné odliSnym tempem
Dokaze sestavit pasmo hudby a mluveného a rytmem
slova. o - Pochod pro bici
Umi podle individualnich dispozic vytleskat - piseft Zivot je jen néhoda
obtizn¢jsi rytmus - ragtime — synkopicky rytmus
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Vystup

Ucdivo

Priifezova témata
Mezipredm. vztahy, Projekty
Kurzy

Poznamky

Pohybem vyjadiuje rtizné taneéni rytmy.

Postihuje rytmické, dynamické a vyrazové
zmény v hudebnim proudu.

Rozlisi zakladni vlastnosti tonu.

Sluchem rozlisi melodii vzestupnou a
sestupnou.

Umi pojmenovat vybrané hudebni formy.
Seznami se s vybranymi skladbami L. Janacka
a B. Martin.

- swing, boogie woogie, blues

Hudebné pohybové ¢innosti

Prolinaji do ostatnich hudebnich ¢innosti v pribéhu
celého 3k. roku.

- taktovani, taneéni kroky, vlastni pohybove
ztvarnéni — choreografie

- polka, val¢ik, mazurka

- dzaiv, cha-cha

- dramatizace v hud. projektu k ptilezitosti Vanoc
Poslechové ¢innosti

- poslech riznych hud. Zanrt, srovnavani,
postihovani chrakteristickych rozdili

G. Gershwin — Rhapsodie in blue

J. Scott — The Entertainer — ragtime

Baroko — Bach, Vivaldi

Romantismus — Chopin, Liszt, Chajkovskij, Schubert
- A. Dvorak - symfonicka tvorba

- Z. Fibich — melodram Vodnik, Poem

Baroko - Vivaldi, Bach, Handel --> Mesias
Opereta, opera, oratorium, fuga, concerto grosso
Klasicismus — znaky

J. Haydn - kvarteto

W.A. Mozart — KI. koncert

Romantismus — Chopin, Schubert

Ruska hudba — Cajkovskij

Cesky romantismus — Smetana - M4 vlast

Ceska m3e vanoéni — J. J. Ryba

Ceska m3e palno¢ni — A. Michna z Otradovic
Ceska hudba 20. stoleti

- L. Janacek, B. Martind

Cj, D, Vv
D, Cj, Vv
OSV — umeéni jako prostiedek

komunikace, estetika mezi lidskych
vztahl

MKY - ptvod riznych styli
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Vzdé€lavaci oblast: Uméni a kultura
Vyucovaci predmét: Hudebni vychova
Ro¢nik: 0.

Priufezova témata

Vystup Ucdivo Mezipi‘edm. vztahy Pozndmky
Projekty Kurzy

Dodrzuje spravné pévecké navyky a hlasovou Vokalni ¢innosti EV - citovy vztah k piirodé | Vybér pisni a
hygienu. Opakovani uc¢iva z pfedchozich ro¢niku. poslecho-
Dokaze ocenit kvalitni vokalni projev druhého. - opakovani lidovych i umélych pisni s diirazem vych skladeb
Poznava nejstarsi hudebni pamatky a umi je zafadit do | na dynamiku, melodii, rytmus zavisi na
historickych souvislosti. vyucujicim a
Orientuje se v jednotlivych hudebnich obdobich. Vybér pisni obdobi: EGS - vnimani evropské | zvolenych
Zna charakteristické znaky a umi nalézt souvislosti sttedovek: Hospodine pomiluj ny hudebni kultury materialech,
Z jinych obort umélecké ¢innosti. Kdoz jsu boZi bojovnici ucebnicich.

Podle svych individudlnich hudebnich dispozic zpiva
kultivované a pévecky spravné pisné€ riiznych zanr.

gregoriansky choral —
Veni domine (B. Basikova)
renesance: prace s pisni Viva la musica
(tfihlasy kanon)
Fuga trium vocum
baroko: J. S. Bach — Blazenost ma
klasicismus: J. Haydn — Intervaly
Beethoven — Oda na radost
romantismus: F. Schubert — Pstruh
Verdi — sbor zidt z opery
Nabucco

Hudebni Zanry 20. stoleti:
vazna hudba: B. Martinti — Rozmaryn

L. Janacek — Ej, mamko

jazz: J. Jezek — Klobouk ve kiovi, Ezop
G. Gershwin — Summertime

VDO - zasady slusnosti,

tolerance, odpovédné
chovani

Samostatné a odpovédné
feSeni problému
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Vystup

Ucéivo

Priifezova témata
Mezipredm. vztahy
Projekty Kurzy

Poznamky

Rozpozna hud. nastroje, jejich vyrazoveé moznosti a je
schopen doprovodit pisné, vytvofit piedehry, mezihry
i dohry.

Reprodukuje na zaklad¢ svych hudebnich schopnosti
a dovednosti rizné motivy, témata i ¢asti skladeb,
vytvaii a voli jednoduché doprovody, provadi
jednoduché hudebni improvizace.

Pti poslechu vyuziva ziskanych znalosti a zkuSenosti.
Postihuje hudebn¢ vyrazové prostredky.

Spojuje poslech s instrumentalni nebo pohybovou
¢innosti.

Ptistutiuje k hudebnimu dilu jako k logicky
utvarenému celku.

Zaradi na zaklad¢ svych schopnosti a ziskanych
védomosti slySenou hudbu do stylového obdobi a
porovnava ji z nékolika hledisek s dalSimi skladbami.
Vyhledava souvislosti mezi hudbou a jinymi druhy
umeéni.

divadla malych forem:
Suchy a Slitr — Praminek vlast
Krajina posedla tmou
country: Montgomery, VSichni jsou uz
v Mexiku
bluegrass — Panenka (Kfest'an)
ceska trempska piseni: Rosa na kolejich,
Ascalona
folk: Kdyz mé brali za vojaka
pop a rok: Stin katedral, Co je na tom
tak zIého

Instrumentalni a pohybové ¢innosti
Prolinaji do vokalnich i poslechovych ¢innosti
behem celého skolniho roku

- hudebni vyrazové prostiedky

- hudebni néstroje historické a soucasné

Poslechové ¢innosti

- hudba obdobi praveéku

- Egypt, Recko, Rim

- hudba obdobi stredoveku:

duchovni hudba, gregoriansky choral, mse,
madrigal (Thomas Tallis, G. de Machaut)
- baroko — halvni znaky, formy,

predstavitelé (opak.)

- adventy — vanoce, vyznam lidovych tradic, J.

J. Ryba — Cesk4 mse vanoéni

MKYV - tradice a
rozmanitost kultur
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Vystup

Ucéivo

Priifezova témata
Mezipredm. vztahy
Projekty Kurzy

Poznamky

klasicismus — znaky, formy, pfedstavitelé —
symf. tvorba, komorni, vokalni (Haydn,
Beethoven, Mozart)

- Cesky klasicismus: J. Myslivecek, F. X. Brixi,
Stamicové, A. Rejcha, ¢eskéd hud. emigrace

- romantismus: Chopin, Schuman, Schubert,
Grieg, Brahms, Cajkovskij

- Cesky romantismus: Smetana, Dvoték, Fibich
- hud. sméry 20. stoleti: oleatorika, serialni
hudba, konkrétni, pocitacova, ¢tvrttonova:
Janacek, Martinii, Haba, Stravinskij, Debussy,
Orff
- impresionismus
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Vzdélavaci oblast: Uméni a kultura - minimalni doporucena turoven o¢ekavanych vystupi

Vyucovaci predmét: Hudebni vychova

Roc¢nik: 6.,7.,8.,09.
VYSTUPY RVP - ZV VYSTUPY UCIVO
Zak by mél: Zak by mél:

Interpretuje vybrané lidové a uméié pisné

Rozeznava riizné hudebni Zanry

Pozorné vnima znéjici hudbu skladeb vétsiho rozsahu

Rozpozna hudebni nastroje symfonického orchestru

Uvede nékterda jména hudebnich skladatelit a ndzev nékterého z jejich dél

Doprovazi pisné pomoci ostinata

RozliSovat hlasovy rozsah, dodrzovat
hlasovou hygienu

Zvladat jednohlasy zpév v kolektivu,
jednoduché kanony dle svych dispozic
VyuZzivat své individualni hudebni
schopnosti a dovednosti pfi hudebnich
aktivitach

Reprodukovat na zékladé svych
individudlnich hudebnich schopnosti a
dovednosti rizné hudebni motivy
Zpivat pisn¢ v durovych a mollovych
toninach na zaklad¢ svych hudebnich
schopnosti

Definovat rozdil mezi pisni umélou a
lidovou

Rozpoznat polku, val¢ik, pochod
Rozlisit hudbu klasickou, moderni,
dechovou, lidovou a country hudbu

Rozlisit operu, operetu, muzikal, symfonii
Rozpoznat housle, violu, violoncello, basu,

klavir, harfu, lesni roh, klarinet, flétnu,

tympény
Vysvétlit rozdil mezi symfonickym

orchestrem a hudebni skupinou (kapelou)
Vyjmenovat nejznamé;jsi hudebni skladatele

nasi zemé a jejich zakladni dila

Vokalni aktivity individualni a spole¢né, kdnony
Pisné lidové a umélé

Ukazky riznych hudebnich zanri

Hudebni nahravky hudebnich nastrojt

Hudebni nahravky jednotlivych hudebnich
uskupeni

A. Dvorak, B. Smetana, L. Janacek — jejich Zivot a
dilo

Polka, val¢ik

Divadla, koncerty, Skolni vystoupeni

Meziptedmétové vztahy: multikulturni vychova — etnicky puvod, Fyzika 8. ro¢nik, OSV — osobnostni rozvoj, kreativita
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Vzdélavaci oblast: Clovék a zdravi
Vyucovaci pfedmét: Télesna vychova

Roc¢nik: 6., 7. chlapci
Priifezova témata
Vystup Utivo Projekty Kurzy | Poznamky
pti vytrvalosti dovede uplatnit 1 vili Atletika OSV - rozvoj Hfisté,
zvladé techniku nové atletické discipliny Bé&h vytrvalostni na 800 m, 3000 m schopnosti terén,
i dalsi naro¢néjSi techniky Bé&h 60 m poznavani, télocvicna
ziskané dovednosti uplatni jako reprezentant Skoly Béh pies nizké prekazky sebepoznéni a
Skok daleky sebepojeti,
Skok vysoky poznavani lidi,
Hod kriketovym mickem mezilidské vztahy
zvlada prvky akrobacie, cvi¢ebni prvky na hrazdé i Gymnastika VDO - zésady télocvicna
kruzich Akrobacie: kotoul letmo, kotoul vpied, vzad, sludnosti,
Stoj na lopatkach, na rukou odpovédnosti,
dokaze zvladnout obtizny prvek s dopomoci Pieskoky: skoky odrazem z trampolinky, roznoZzka, |tolerance,
pii cviceni uplatni svij fyzicky fond skrcka angazovany pristup
ptes kozu nasit, nadél k druhym —
Kruhy: komihani ve svisu projevovat se
Hrazda: naskok do sporu-seskok, seSin, vymyk Vv jednani i v feseni
Kladina: chiize, naskoky, seskoky, rovnovaha Splh- | problémi
zvlada jednoduché tane¢ni kroky, tanci se zakem S pfirazem, bez pfirazu, s obménami samostatné a
opa¢ného pohlavi Rytmicka a kondi¢ni gymnastika-polkovy krok odpovédné télocvicna,
pouziva spravnou techniku Upoly-stiehové postoje, pady stranou, vzad, pretahy, hiiste
Pretlaky EGS - Evropa a
svét nas zajima
uplatiuje zkusenosti z mi¢ovych her v dalSich sportech, | Sportovni hry-kopana, koSikova, vybijena, floorbal,
dokdze tidit sportovni utkdni svych vrstevnikl pfehazovana htisté,
télocvicna
uplatiiuje vhodné a bezpeéné chovani i v neznameém terén, Skolni
prostiedi (pfiroda, silni¢ni provoz), zvlada i vylety,
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Prirezova témata

Vystup Udivo Projekty Kurzy | Poznamky
dlouhodobé;jsi pobyt v ptirod¢ a pfesun s mirnou zatézi | Turistika a pobyt v priroedé-uplatnéni ziskanych MKYV - lidské turisticky
\ nérOél’léjéim terénu do 25 km poznatkﬁ 7e ZS na turisticko branném kurzu VZtahy, kulturni kurz

diference

zvlada rychly a bezpe¢ny pohyb na bruslich v§emi EV — vztah ¢lovéka
sméry, osvojené dovednosti umi uplatnit i pfi hfe LH o 5 o o Kk prostiedi prirodni
aktivné vstupuje do organizace svého pohybového BfU3|en|- jizda vpied, Vzac}, pteslapovani, LH hra ledova
rezimu Vyznam pohybu pro zdravi MV — interpretace | plocha

usiluje o zlepSeni své télesné zdatnosti
uplatiuje vhodné a bezpecné chovani i v méné znamém
prostiedi sportovist’, ptirody, silni¢niho provozu

Hygiena a bezpecnost pii pohybovych ¢innostech

vztahu mediélnich
sdéleni a reality,
prace Vv realiza¢nim
tymu

Z,D, Pr
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Vzdélavaci oblast: Clovék a zdravi
Vyucovaci pfedmét: Télesna vychova
Ro¢nik:

6., 7. divky
Vystup Udivo Priifezovi témata Poznadmky
Projekty Kurzy
pti vytrvalosti dovede uplatnit i vili Atletika OSV - rozvoj schopnosti | stadion, terén
zvl&dé techniku nové atletické discipliny Béh vytrvalostni na 800 m, 2000 m poznavani, télocvicna
i dal$i naro¢néjsi techniky Béh na 60 m sebepoznani a sebepojeti,
ziskané dovednosti uplatni jako reprezentant Skoly Béh pies nizké piekazky poznavani lidi, mezilidské
Skok daleky vztahy
Skok vysoky
Hod kriketovym mickem VDO - zasady slusnosti,
odpovédnosti, tolerance,
zvlada prvky akrobacie, cvicebni prvky na hrazdé, Gymnastika angazovany pristup
kruzich, klading Akrobacie: kotoul vpied, vzad, kotoul letmo k druhym — projevovat se
Pfemet stranou, stoj na lopatkach, v jednani i v feseni télocvicna
dokaze zvladnout obtizny prvek s dopomoci Pteskoky: skoky odrazem z trampolinky problému samostatné a
pii cviceni uplatni sviij fyzicky fond Roznozka pies kozu nasit, nadél odpovédné
Hrazda: naskok do sporu, seskok, seSin, vymyk,
Kruhy: komihani ve svisu EGS - Evropa a svét nas
Kladina: chiize, naskoky, seskoky, rovnovaha zajima
zvlada jednoduché tane¢ni kroky, tanc¢i se zakem Splh: s ptirazem — ty¢, lano
opacného pohlavi
pouZiva spravnou techniku Rytmicka a kondi¢ni gymnastika -polkovy krok
Upoly-stiehové postoje, pady stranou, vzad,
uplatiiuje zkusenosti z mi¢ovych her v dalSich ptetahy, pietlaky MKYV - lidské vztahy,
sportech, dokaze fidit sportovni utkani svych kulturni diference
vrstevnikil
Sportovni hry - vybijena, kosikova, pfechazovana EV — vztah cloveka
uplatfiuje vhodné a bezpeéné chovani i v nezndmém k prostredi
prostiedi (pfiroda, silniéni provoz), zvIada i télocvicna

427




Prirezova témata

Vystup Ucivo Projekty Kurzy Poznamky
dlouhodobé;jsi pobyt v ptirodé a piesun s mirnou Turistika a pobyt v prirodé-uplatnéni ziskanych hriste
zatézi v naro¢né&jSim terénu do 25 km poznatkll ze ZS na turisticko branném kurzu turisticky kurz
MV — interpretace vztahu |cviceni v
zvlada rychly a bezpe¢ny pohyb na bruslich v§emi Brusleni - jizda vpted, vzad, pteslapovani medialnich sdéleni a piirodé

smeéry, osvojené dovednosti umi uplatnit i pfi hfe LH

usiluje o zlepSeni své télesné zdatnosti

uplatiiuje vhodné a bezpecné chovani i v méné
znamém prostiedi sportovist’, piirody, silnicniho
provozu

Vyznam pohybu pro zdravi
Hygiena a bezpecnost pii pohybovych éinnostech

reality, prace
Vv realizacnim tymu

Z,D, Pt

prirodni ledova
plocha
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Vzdélavaci oblast: Clovék a zdravi - minimalni doporuéena tiroveii oéekavanych vystupi
Vyucovaci predmét: Télesna vychova

Roc¢nik: 6., 7.
\!YSTUPY RVP - 2V \!YSTUPY UCIVO
Zak by mél: Zak by mel:

Cinnosti ovliviiujici zdravi

Usiluje o zlepSeni a udrzeni urovné
pohybovych schopnosti a o rozvoj
pohybovych dovednosti zakladnich
sportovnich odvétvi véetné
zdokonalovani zakladnich lokomoci

Cilené se pripravi na pohybovou
¢innost a jeji ukonceni, vyuziva
zakladni kompenzacni a relaxacni
techniky k prekonadni vunavy

Odmita drogy a jiné Skodliviny jako
neslucitelné se zdravim a sportem

Cinnost ovliviiujici tiroveri
pohybovych dovednosti

Zvlada v souladu s individualnimi
predpoklady osvojované pohybové
dovednosti a aplikuje je ve hre,
soutézi, pri rekreacnich cinnostech

Cinnost ovliviiujici pohybové uceni
Uziva osvojovanou odbornou
terminologii na Grovni cvicence,
rozhodciho, divaka

Napliuje ve Skolnich podminkdach

zakladni olympijské myslenky — cestné

soupereni, pomoc handicapovanym,
respekt k opacnému pohlavi, ochranu
prirody pFi sportu

SnaZzi se o zlepSeni a udrzeni
urovné svych pohybovych
schopnosti

Je schopen se pripravit na
pohybovou cinnost a jeji ukonceni
Umi vyuzivat kompenzacni a
relaxacni techniky k prekonani
Unavy

Vi, jak odmitnout drogy a jiné
Skodliviny, které jsou neslucitelné
se zdravim

Ziskané dovednosti aplikuje ve hre,
soutézi ¢i rekreacnich cinnostech

Zn4 a pouziva odbornou
technologii na urovni cvicence,
rozhodciho, divaka

Uznéavé zakladni olympijské
mySlenky — cestné soupereni,
pomoc handicapovanym, respekt
k opacnému pohlavi, ochranu
prirody pri sportu

Snazi se byt tymovym hracem

Snazi se cilevédome uplatiiovat
vytrvalost pri korekci zdravotnich
oslabeni

Cinnosti ovliviiujici zdravi

Vyznam pohybu pro zdravi — rekreaéni a vykonnostni sport, sport divek a chlapcii

Zdravotn¢ orientovana zdatnost — rozvoj zdravotné orientované zdatnosti, kondicni programy,
manipulace se zatizenim

Prevence a korekce jednostranného zatiZeni a svalovych dysbalanci — pripravna, kompenzacni,
vyrovnavaci, relaxacni a jind zdravotné zaméfena cviceni

Hygiena a bezpecnost pii pohybovych ¢innostech — v nestandardnim prostfedi, prvni pomoc pfi
TV a sportu v rizném prostiedi a klimatickych podminkach, improvizované oseteni poranéni a
odsun ranéného

Cinnosti ovliviiujici irovei pohybovych dovednosti

pohybové hry — s riznym zaméfenim; netradiéni pohybové hry a aktivity

Gymnastika — akrobacie, pfeskoky, cvi¢eni s na¢inim a na nafadi

Estetické a kondi¢ni formy cviéeni s hudbou a rytmickym doprovodem — zaklady rytmické
gymnastiky, cvieni s na€inim; kondi¢ni formy cviceni pro dany vek zaku; tance

Upoly — zaklady sebeobrany, zaklady aikido, judo, karate

Atletika — rychly béh, vytrvaly béh na draze a v terénu, zéklady ptekazkového beéhu, skok do
dalky nebo do vysky, hod mic¢kem nebo granatem, vrh kouli

Sportovni hry (alesponl dvé hry podle vybéru skoly) — herni Cinnosti jednotlivce, herni
kombinace, herni systémy, utk&ni podle pravidel Zakovské kategorie

Turistika a pobyt v pfirodé — priprava turistické akce, pfesun do terénu a uplatilovani pravidel
bezpecnosti silni¢niho provozu v roli chodce a cyklisty, chiize se zatézi i v mirné naroéném
terénu, tabofeni, ochrana ptirody, zdklady orienta¢niho béhu, dokumentace z turistické akce;
pieziti v ptirod¢, orientace, ukryti, nouzovy piistiesek, zajisténi vody, potravy, tepla

Plavani (podle podminek Skoly — zdokonalovaci plavecka vyuka, pokud neprobéhla zakladni
plavecka vyuka, musi pfedchéazet adaptace na vodni prostedi a zakladni plavecké dovednosti) —
dalsi plavecké dovednosti, dalsi plavecky zptisob (plavecka technika), dovednosti zachranného a
branného plavani, prvky zdravotniho plavani a plaveckych sportt, rozvoj plavecké vytrvalosti
LyZovani, snowboarding, brusleni (podle podminek Skoly) — bézecké lyzovani, lyzatska
turistika, sjezdové lyzovani nebo jizda na snowboardu, bezpecnost pohybu v zimni horské
krajing, jizda na vleku; (popf. dalsi zimni sporty podle podminek Skoly)

Dalsi (i netradi¢ni) pohybové Cinnosti (podle podminek Skoly a zajmu zak)

Cinnosti podporujici pohybové uceni
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Dohodne se na spolupréci i
jednoduché taktice vedouci k wspéchu
druzstva a dodrzuje ji

Vieobecné rozvijejici pohybové
¢innosti

Uplatiiuje odpovidajici vytrvalost a
cilevédomost pri korekci zdravotnich
oslabeni

komunikace v TV - télocvi¢né nazvoslovi osvojovanych ¢innosti, smluvené povely, signaly,
gesta, znacky, zéklady grafického zapisu pohybu, vzajemna komunikace a spoluprace pii
osvojovanych pohybovych ¢innostech

Organizace prostoru a pohybovych ¢innosti — v nestandardnich podminkach; sportovni vystroj a
vyzbroj — vybér, osetiovani

Historie a sou¢asnost sportu — vyznamné soutéze a sportovci, olympismus — olympijské charta
Pravidla osvojovanych pohybovych ¢innosti — her, zavodu, soutézi

Zasady jednani a chovani v rizném prostfedi a pfi riznych ¢innostech

Méfeni vykonil a posuzovani pohybovych dovednosti — méfeni, evidence, vyhodnocovani
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Vzdélavaci oblast: Clovék a zdravi
Vyucovaci pfedmét: Télesna vychova

Roc¢nik: 8., 9., chlapci
Prufrezova témata
Vystup Udivo Mezipi‘edm. vztahy Pozndmky
Projekty Kurzy
pii vytrvalosti dovede uplatnit i vili Atletika Ptirodopis, Fyzika terén, hfiste,
zvlada techniku nové atleticke discipliny Béh vytrvalostni na 800 m, 3000 m télocvicna
1 dal$i naro¢néjsi techniky Béh pres nizké prekazky
ziskané dovednosti uplatni jako reprezentant Skoly Bé&h 60 m
Skok daleky - dalsi techniky
Skok vysoky - zlepSovani techniky
Hod granatem-jen na dalku
Vrh kouli - zlepSovani techniky
Gymnastika
zvlada premet vpted, cvicebni prvky na hrazd¢ i Akrobacie: pfemet stranou, stoj na rukou, télocvicna,
kruzich rovnovazne polohy v postojich, skoky na misté a hristé
Z mista
dokéze zvladnout obtizny prvek s dopomoci Pi‘eskoky: roznozka pies kozu nasit, nadél, skrcka
pfi cviceni uplatni svij fyzicky fond ptes kozu (bednu) nasit i s oddalenym odrazem, Fyzika
skoky odrazem z trampolinky
Hrazda: vymyk, podmet
Kruhy: houpani s obraty u pfedhupu a zahupu, u
zahupu seskok
Kladina: rovnovazné polohy, poskoky, jednoduché
sestavy
zvlada jednoduché tane¢ni kroky, tanci se zakem Splh: 4,5 m s ptirazem a obménami — ty¢, lano MKYV - lidské vztahy,
opacného pohlavi bez ptirazu kulturni diference
pouZiva spravnou techniku Rytmicka a kondi¢ni gymnastika-polkovy krok, Hudebni vychova télocvicna
nacvik dvou tancu
aerobni cviceni s hudbou
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Priarezova témata

Vystup U¢ivo Mezipfedm. vztahy Poznamky
Projekty Kurzy
uplatiiuje zkusenosti z mi¢ovych her v dalSich Upoly-stiehové postoje, pady stranou, vzad, Gipolové | OSV — rozvoj schopnosti
sportech, dokaze tidit sportovni utkani svych sporty poznavani, télocvicna

vrstevniku

uplatfiuje vhodné a bezpeéné chovani i v nezndmém
prostiedi (ptiroda, silni¢ni provoz), zvlada i
dlouhodob¢;jsi pobyt v ptirod¢ a piesun s mirnou

wewr

zvlada rychly a bezpecny pohyb na bruslich vS§emi
sméry, osvojené dovednosti umi uplatnit i pii hfe LH

aktivné vstupuje do organizace svého pohybového
rezimu

usiluje o zlepseni své télesné zdatnosti

samostatné se ptipravi pfed pohybovou ¢innosti a
ukon¢i ji ve shodé¢ s hlavni ¢innosti — zatéZovanymi
svaly

uplatiiuje vhodné a bezpecné chovani i v méné
znamém prostiedi sportovist’, piirody, silnicniho
provozu

predvidd mozna nebezpeci trazu a prizptisobi jim
svou ¢innost

Sportovni hry - odbijena, kosSikova, vybijena,
pfehazovana, kopana, nohejbal, stolni tenis, tenis,
floorbal

Turistika a pobyt v pFirodé-uplatnéni ziskanych
poznatkt ze ZS na turisticko branném kurzu

Brusleni-zména sméru jizdy, zastaveni snozmo,
jednoduchy skok, vytrvalostni jizda az na 800 m

Vyznam pohybu pro zdravi

Prevence a korekce jednostranného zatizeni a
svalovych disbalanci

Hygiena a bezpecnost pii pohybovych innostech

sebepoznani a sebepojeti,
poznavani lidi, mezilidske
vztahy

Déjepis, Zemépis, Fyzika,
Matematika, Pfirodovéda
OSV - rozvoj schopnosti
poznavani,

sebepoznani a sebepojeti,
poznavani lidi, mezilidske
vztahy

EV — vztah ¢lovéka

K prostiedi

VDO - zasady slusnosti,
odpovédnosti, tolerance,
angazovany pristup

k druhym — projevovat se
Vv jednani i v feseni
problémii samostatné a
odpovédné

EGS - Evropa a svét nés
zajima

MKYV - lidské vztahy,
kulturni diference

EV — vztah ¢lovéka

k prostiedi

MYV - interpretace vztahu
medialnich sdéleni a

cvicni v pfirodé
turisticky kurz

pfirodni ledova

plocha
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Vystup

Ucdivo

Priifezova témata
Mezipredm. vztahy
Projekty Kurzy

Poznamky

reality, prace
Vv realizaCnim tymu
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Vzdélavaci oblast: Clovék a zdravi
Vyucovaci pfedmét: Télesna vychova

Ro¢nik: 8., 9., divky

Prufezova témata

Vystup Ucivo Meziptedm. vztahy Poznadmky
Projekty Kurzy
Atletika
pii vytrvalosti dovede uplatnit i vili Bé&h vytrvalostni na 800, 2000m Piirodovéda teren, stadion
zvl&dé techniku nové atletické discipliny beh pies nizké piekazky (76 cm)
i dal$i naro¢néjsi techniky Skok daleky - dalsi techniky
ziskané dovednosti uplatni jako reprezentant Skoly Skok vysoky-zlepSovani techniky flopu
Hod granatem-jen na dalku
Vrh kouli-zlepSovani techniky Fyzika
zvlada premet vpted, cvicebni prvky na hrazd¢ i Gymnastika Télocvicna,
kruzich Akrobacie-pfemet vpied hiisté
Hrazda-to¢ vzad Fyzika
dokéze zvladnout obtizny prvek s dopomoci Kruhy- piekot vzad
pfi cviéeni uplatni svij fyzicky fond Trampolinka-salto vzad s dopomoci
Svédska bedna nadél-kotoul, roznozka
Splh- bez piirazu, s obménami Fyzika

zvlada jednoduché tane¢ni kroky, tanci se zdkem
opacného pohlavi
pouZiva spravnou techniku

uplatiiuje zkusenosti z mi¢ovych her v dalSich
sportech, dokaze tidit sportovni utkani svych
vrstevnikil

uplatfiuje vhodné a bezpeéné chovani i v nezndmém
prostiedi (ptiroda, silni¢ni provoz), zvlada i
dlouhodob¢;jsi pobyt v ptirod¢ a piesun s mirnou

wewr

Rytmicka a kondi¢ni gymnastika-polkovy krok
Upoly-stiehové postoje, pady stranou, vzad
Sportovni hry- odbijend, koSikova, vybijena,

pfehazovana, kopana, nohejbal, stolni tenis, tenis,
floorbal

Turistika a pobyt v pfirodé-uplatnéni ziskanych
poznatka ze ZS na turisticko branném kurzu

D¢jepis, Zemépis, Fyzika,
Matematika, Pfirodovéda

ptiroda, Skolni
vylety

434




Prafezova témata

Vystup U¢ivo Mezipiedm. vztahy Poznamky
Projekty Kurzy
Brusleni - jednoduchy skok, LH hra
zvlada rychly a bezpe¢ny pohyb na bruslich v§emi OSV - rozvoj schopnosti
sméry, osvojené dovednosti umi uplatnit i pfi hie LH poznavani, stadion LH

aktivné vstupuje do organizace svého pohybového
rezimu

usiluje o zlepSeni své télesné zdatnosti

samostatné se pfipravi pfed pohybovou ¢innosti a
ukonc¢i ji ve shod¢ s hlavni ¢innosti — zatéZovanymi
svaly

uplatiuje vhodné a bezpecné chovani i v méné
znamém prostiedi sportovist, ptirody, silnicniho
provozu

pfedvida moznéa nebezpeci urazu a pfizpisobi jim
svou ¢innost

Vyznam pohybu pro zdravi
Prevence a korekce jednostranného zatizeni a
svalovych disbalanci

Hygiena a bezpecnost pri pohybovych ¢innostech

sebepoznéni a sebepojeti,
poznavani lidi, mezilidske
vztahy

VDO - zasady slusnosti,
odpovédnosti, tolerance,
angazovany pristup

k druhym — projevovat se
Vv jednani i v feSeni
problému samostatné a
odpovédné

EGS - Evropa a svét nés
zajima

MKYV - lidské vztahy,
kulturni diference

EV — vztah ¢lovéka

K prostiedi

MV - interpretace vztahu
medialnich sdéleni a
reality, préace

V realizanim tymu
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Vzdélavaci oblast: Clovék a zdravi - minimalni doporuéena tiroveti oéekavanych vystupi
Vyucovaci predmét: Télesna vychova

Roc¢nik: 8., 9.

VYSTUPY RVP - 2V

Zak by mél:

Cinnosti ovliviiujici zdravi

Vhodné reaguje na informace o znecisteni
ovzdusi a tomu prizpiisobuje pohybové
aktivity

Uplatnuje zakladni zasady poskytovani .
pomoci a zvlada zajisténi odsunu ranéného
Uplatnuje bezpecné chovani v prirodé a

V silnicnim provozu

Chape zdsady zatézovani jednoduchymi
zadanymi testy, zméri uroven své telesné
zdatnosti

Cinnosti ovliviiujici tiroveii pohybovych
dovednosti

Posoudi provedeni

osvojované pohybové cinnosti, oznaci
priciny nedostatkii

Cinnosti podporujici pohybové uéeni
Rozlisuje a uplatiiuje prava a povinnosti
vyplyvajici z role hrace, rozhodciho, divika
Sleduje urcené prvky pohybové cinnosti a
vykony a vyhodnoti je

Spolurozhoduje osvojované hry a soutéze

Vieobecné rozvijejici pohybové Cinnosti
Zarazuje pravidelné a samostatné do svého
pohybového rezimu specialni vyrovnavaci
cviceni souvisejici s vlastnim oslabenim,
usiluje o jejich optimalni provedeni
Vyhyba se cinnostem, které jsou
kontraindikaci zdravotniho oslabeni

VYSTUPY

Zak by mél:

Ptizptisobuje pohybové aktivity
Zivotnimu prostiedi

Umi poskytnout prvni pomoc
Umi uplatiiovat zasady
bezpecného chovani v pfirodé a
Vv silni¢nim provozu

Snazi se o zvyseni své télesné
zdatnosti

Zvazi provedeni osvojované
pohybové ¢innosti a je schopen
oznacit ptic¢iny nedostatkl

Uznava prava a povinnosti
hrace, rozhodc¢iho, divaka
Je schopen yyhodnotit
pohybové aktivity

Umi zafazovat pravidelné a
samostatné do svého
pohybového reZzimu speciélni
vyrovnavaci cviceni

Snazi se vyhybat ¢innostem,
které Skodi jeho organizmu

UCIVO

Vyznam pohybu pro zdravi — rekreaéni a vykonnostni sport, sport divek a chlapcii
Zdravotné orientovana zdatnost — rozvoj zdravotné orientované zdatnosti, kondi¢ni programy,
manipulace se zatizenim

Prevence a korekce jednostranného zatiZeni a svalovych dysbalanci — prapravna,
kompenzac¢ni, vyrovnavaci, relaxacni a jina zdravotné zamétena cviceni

Hygiena a bezpecnost pii pohybovych ¢innostech — v nestandardnim prostfedi, prvni pomoc
pfi TV a sportu v riizném prostiedi a klimatickych podminkéch, improvizované oSetieni
poranéni a odsun ranéného

Cinnosti ovliviiujici irovei pohybovych dovednosti

pohybové hry — s riznym zaméfenim; netradi¢ni pohybové hry a aktivity

Gymnastika — akrobacie, pfeskoky, cvi¢eni s na¢inim a na nafadi

Estetické a kondi¢ni formy cviéeni s hudbou a rytmickym doprovodem — zéklady rytmické
gymnastiky, cvi¢eni s na¢inim; kondi¢ni formy cviceni pro dany vek zaku; tance

Upoly — zéklady sebeobrany, zaklady aikido, judo, karate

Atletika — rychly béh, vytrvaly béh na draze a v terénu, zéklady prekazkového beéhu, skok do
dalky nebo do vysky, hod mickem nebo granatem, vrh kouli

Sportovni hry (alesponl dvé hry podle vybéru skoly) — herni ¢innosti jednotlivce, herni
kombinace, herni systémy, utkani podle pravidel Zakovskeé kategorie

Turistika a pobyt v ptirodé — priprava turistické akce, pfesun do terénu a uplatiiovani pravidel
bezpecnosti silni¢niho provozu v roli chodce a cyklisty, chiize se zatézi i v mirné naroéném
terénu, tabofeni, ochrana pfirody, zaklady orienta¢niho béhu, dokumentace z turistické akce;
pieziti v ptirod¢, orientace, ukryti, nouzovy piistfesek, zajisténi vody, potravy, tepla

Plavani (podle podminek Skoly — zdokonalovaci plavecka vyuka, pokud neprobéhla zakladni
plavecka vyuka, musi pfedchazet adaptace na vodni prostiedi a zakladni plavecké dovednosti)
— dalsi plavecké dovednosti, dalsi plavecky zptsob (plavecka technika), dovednosti
zachranného a branného plavani, prvky zdravotniho plavani a plaveckych sporti, rozvoj
plavecké vytrvalosti

LyZovani, snowboarding, brusleni (podle podminek Skoly) — bézecké lyzovani, lyZatska
turistika, sjezdové lyzovani nebo jizda na snowboardu, bezpecnost pohybu v zimni horské
krajing, jizda na vleku; (popf. dalsi zimni sporty podle podminek $koly)

Dalsi (i netradi¢ni) pohybové ¢innosti (podle podminek $koly a zajmu zaki)

Cinnosti podporujici pohybové uceni

komunikace v TV - télocvi¢né nazvoslovi osvojovanych ¢innosti, smluvené povely, signaly,
gesta, znacky, zaklady grafického zapisu pohybu, vzajemna komunikace a spoluprace pfi
osvojovanych pohybovych ¢innostech
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Organizace prostoru a pohybovych ¢innosti — v nestandardnich podminkéch; sportovni vystroj
a vyzbroj — vybér, osetiovani

Historie a sou¢asnost sportu — vyznamné soutéZe a sportovci, olympismus — olympijska charta
Pravidla osvojovanych pohybovych ¢innosti — her, zavodi, soutézi

Zasady jednani a chovani v riizném prostredi a pfi riznych ¢innostech

Me¢éteni vykontl a posuzovani pohybovych dovednosti — méfeni, evidence, vyhodnocovani
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