Zékladni{ $kola a Matetské gkola Olomouc Reznitkova 1, pﬁspévkové organizace

Matei'ska ¥kola Olomouc, Téboritii 36

SKOLNI VZDELAVACI PROGRAM
pro predkoln{ vzd¥lavéni

,N4% svét plny prekvapent”

»Vechno, co opravdu potiebuji znét, jsem se naudil v matevské gkole

(Fulghum Robert)

Skolni vzdélavaci program (dile SVP) byl aktualizovan v spuladu s pozadavky na predskolni vzdélavani vyplyvajici z Ramcového
vzdélavaciho programu pro piedskolni vzdélavani MSMT CR ¢&.j. MSMT-38628/2016-1 ze dne 18.ledna 2017 a zakona ¢.561/2004
Sb.. o predskolnim, zékladnim, sttednim, vy$$im odborném a jiném vzdélavani (skolsky zakon).

Aktualizace byla projednana na pedagogické poradé dne 20. 6. 2020

Platnost od 1. 9. 2020
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1. Identifika¢ni udaje

Nazev organizace: Zakladni Skola a Matefska Skola Olomouc, Reznickova 1,
prispévkova organizace

Ztizovatel skoly: Statutarni mésto Olomouc

Reditel $koly: Mgr. Miloslav Palat

Odloucené pracoviste: Mateiska skola Taboriti 36, 779 00 Olomouc
Vedouci ugitelka MS: Bc.Sylva Hirnerova

Telefon: 585 313 698, 739 622 724

Email: mstaboritu@zs-reznickova.cz

Web: WWWw.zs-reznickova.cz

Provoz Skoly: 6,15 — 16,15 hodin

Kapacita mateiské Skoly: 36 déti


mailto:mstaboritu@zs-reznickova.cz
http://www.zs-reznickova.cz/

2. Obecna charakteristika materské Skoly

Budova matetské skoly se nachazi ve starsi zastavbé v klidné ¢asti Olomouc — Bélidla. Byla ziizena v roce
1907 jako jedna ze &tyi matetskych $kol v Olomouci. Od 1. 1. 2003 je souéasti ZS Rezni¢kova 1, Olomouc.

Budova skoly je dvoupodlazni. V 1. podlazi se nachézi Satna pro ob¢ tiidy, 1. tfida, socialni zatizeni, jidelna,
ptipravna jidla, ve 2. podlazi se nachazi 2. tfida, mistnost na spani, ktera zarovei slouzi jako herna 2. tfidy,
socialni zatizeni pro déti, socialni zafizeni pro dospélé, sklad, kancela. Skola vyuziva i sklepni a pidni
prostory.

V roce 2011 probé¢hly opravy budovy mateiské Skoly, byla opravena stiecha, Stity a fasada.
Matetska $kola (dale také ,,MS“) ma celodenni provoz s kapacitou 36 déti.

Ptilehla zahrada ma prostornou zahradu s velkym piskoviStém, hracimi prvky a dvéma altany na hracky.
Travnaté plochy zahrady jsou neustale udrzovany a vybaveni hernimi prvky je soustavné vylepSovano a
obnovovano.

3. Podminky vzdélavani

3.1. Vécné podminky

Matetska skola ma spiSe mensi prostory, ale uspofadanim vyhovuje skupinovym a individualnim ¢innostem
déti. Ve vSech mistnostech jsou plastova okna opatfena Zaluziemi, které umoznuji regulovat intenzitu
slune¢niho zéfeni.

Obe tiidy jsou vybaveny novym détskym ndbytkem, ktery odpovida poctu déti ve tfide, je zdravotné
nezavadny a bezpecny, odpovida véku déti a jejich antropometrickym pozadavkim.

Ttidy jsou vybaveny dostatenym mnoZstvim hracek a didaktickych pomticek, vétSina je umisténa tak, aby si
déti mohly samostatné vybirat. V 2. Ttid¢€ je instalovana interaktivni tabule. V obou ttidach je ptistup k
internetu.

V matetské Skole je instalovan zabezpecovaci vstupni systém a kamerovy systém pro piehled o vstupujicich
do budovy.

Ttida v 1. PodlaZi je ptizpisobena potiebam vychovné vzdélavaciho procesu déti od 2 let, prostiedi a
vybaveni tfidy nabytkem odpovida antropometrickym pozadavkim a je postupné dopliiovana hrackami a
didaktickymi pomtickami pro déti od 2 let. V planu je dovybaveni naSlapnym koSem a no¢niky.

Prostorna Skolni zahrada je vybavena velkym piskovistém, dvéma altany, houpadly, houpackou, prillezkami
stolky, zidlickami a lavec¢kou. Hracky jsou uloZeny v jednom altanu a ve sklepnim prostoru matetské skoly.
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3.2. Zivotosprava

Zivotosprava déti je plné vyhovujici, détem je poskytovana plnohodnotnd a vyvazena strava dle piislugnych
predpist. Je zachovana vhodna skladba jidelnicku, dodrzovana zdrava technologie piipravy pokrmi a napoja.
Dé&ti maji cely den ve tiidé k dispozici dostatecné mnozstvi tekutin. Mezi jednotlivymi pokrmy jsou
dodrzovany vhodné intervaly. Déti nikdy nenutime do jidla, po dohodé s jejich zakonnymi zastupci (dale
,rodi¢i*) se snazime, aby se d¢ti naucily zdravému stravovani.

Je zajiStén pravidelny denni rytmus a tad, ktery je vSak soucasné natolik flexibilni, aby umoziioval v pribéhu
dne ptizplsobit Cinnosti potiebam a aktudlni situaci, aby bylo mozné reagovat na neplanované udalosti
V Zivot& MS.

Déti jsou kazdodenné a dostatecné dlouho venku, program ¢innosti je ptizpisobovan okamzité kvalité ovzdusi
a pocasi.

Déti maji dostatek volného pohybu na $kolni zahradg i v interiéru budovy MS.

V dennim programu je respektovana individualni potieba aktivity, spanku a odpoc¢inku déti, détem s nizsi
pottebou spanku jsou nabizeny jiné klidné aktivity.

3.3. Psychosocialni podminky

Vsichni zaméstnanci MS vytvaii détem takové prostiedi, aby se citily piijemng, spokojend, jistd a bezpedns.
Nove¢ ptichozi déti maji moZznost se postupné adaptovat na nové prostredi.

Pedagogické pracovnice respektuji potteby déti, napomahaji jejich uspokojovani. Nenasilné a citlivé navozuji
situace klidu, pohody a relaxace. D¢Eti nejsou neurotizovany spéchem a chvatem. DéEti maji rovnocenné
postaveni, zddné z nich neni zvyhodilovano. Volnost a osobni svoboda déti je vyvazena. Dé&ti se uci pravidlim
souziti, dostava se jim jasnych a srozumitelnych pokynii. Déti jsou seznamovany s jasnymi pravidly souZiti ve
skuping tak, aby se ve ttidach vytvofil kolektiv dobrych kamaradi.

Pedagogicky styl, jakym jsou déti vedeny je podporujici, sympatizujici, projevuje se empatickou
a naslouchajici komunikaci pedagoga s détmi. Je uplatiiovan pedagogicky styl nabidkou, ktery pocita se
spoluticasti déti. S ditétem neni manipulovéano, zbytecné organizovano, je potlatovana nezdrava soutézivost

Vzdélavaci nabidka odpovidd mentalité pfedSkolniho ditéte a potiebam jeho Zivota. Pedagog se vyhyba
negativnim slovnim komentatriim, dostateéné chvali, oceniuje a vyhodnocuje konkrétni projevy a vykony
ditéte. Svoji praci si dit€¢ hodnoti samo, nebo déti mezi sebou.

Ve vztazich mezi dospélymi i mezi détmi se projevuje vzajemna diivéra a tolerance, kamaradstvi, ale i
zdvotilost a vzajemna podpora. Dospéli se chovaji spolehlivé a divéryhodné.



3.4. Organizace vzdélavani

Denni tad je dostate¢né pruzny, umoziuje reagovat na individualni moznosti déti, na jejich aktudlni potieby.
Do denniho programu jsou pravidelné zatazovany fizené zdravotné preventivni pohybové aktivity.
Pedagogové se plné vénuji détem a jejich vzdélavani, aby nachazely potiebné zazemi.

Pti vstupu ditéte do mateiské skoly je uplatiovan individualni pfistup ucitelky, aby se dité co nejdiiv
adaptovalo.

Dé&ti maji dostatek prostoru pro spontdnni hru, aby ji mohly dokon¢it, nebo se k ni pozd¢ji mohlo vratit.
Vsechny aktivity jsou organizovany tak, aby se déti zapojovaly do organizace ¢innosti a pracovaly svym
tempem. Jsou vytvareny podminky pro individudlni, skupinové i frontalni ¢innosti. DEti maji moznost se
realizovat ve velkych 1 malych skupinach. Planovani ¢innosti vychdzi z potieb a zajmua déti, vyhovuje
individualnim vzdélavacim potifebam déti.

Provoz mateiské Skoly je od 6,15 do 16,15

Rezim dne

Casové vymezeni povinného piedikolniho vzdélavani dle zakona 561/2004 Sb. (§kolsky zikon)
V platném znéni je stanoveno od 8:00 do 12:00

06:30 — 08:30 schazeni déti, ranni hry dle volby déti
individualni prace s détmi s odkladem povinné §kolni dochazky

didakticky zacilené ¢innosti ve skupinach a individualni

08:30 — 9:00 pohybova chvilka, hudebni chvilka
09:00 — 09:15 hygiena, svacina
09:15 - 09:45 ranni kruh, didakticky zacilené ¢innosti frontalni, skupinové a individualni,

relaxacni chvilky, pohybové hry

09:45 — 11:45 pobyt venku na zahradé MS, prochézka
11:45-12:15 hygiena, obéd
12:15 - 14:00 hygiena, odpocinek, cetba pohadky

klidové aktivity pro déti se snizenou potiebou spanku
14:00 — 14:30 hygiena, sva¢ina

14:30 - 16:15 vzdelavaci ¢innost, volné hry, individualni prace s détmi, rozchazeni
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Terminy jsou orienta¢ni, ucitelka vychazi z aktualni potfeby déti, reaguje na individualitu ditéte a
prizptisobuje se naplanovanym akcim v matetské Skole. Rezim je flexibilni.

e Utitelky se plné vénuji détem

e Novym détem je ptizpisoben adaptacni program

e Pomér spontannich a fizenych Cinnosti je vyvazeny

Rezim dne pro déti od 2 let — 3 let

06:30 — 08:30 schazeni déti, spontanni hry a zajmové aktivity, individualni didakticky

cilené ¢innosti

08:30 — 9:00 pohybova chvilka, hudebni chvilka
09:00 — 09:15 hygiena, sva¢ina
09:15 — 09:45 spontanni hry a zajmové aktivity, individualni didakticky

cilené ¢innosti, zdravotné preventivni pohybové aktivity

09:45 — 11:45 pobyt venku
11:45-12:15 hygiena, obéd
12:15-14:00 hygiena, odpocinek

klidové aktivity pro déti se snizenou potiebou spanku
14:00 — 14:30 hygiena, svacina
14:30 - 16:15 vzdélavaci ¢innost, volné hry, individualni prace s détmi, rozchazeni

Terminy jsou orientacni, ucitelka vychazi z aktualni potieby déti, reaguje na individualitu ditéte a
prizpisobuje se naplanovanym akcim v matetské skole. Rezim je flexibilni.
e Ucitelky se pIn¢€ vénuji détem.
e Novym détem je pfizpisoben adaptacni program.
e Pomér spontannich a fizenych €innosti je vyvazeny.
e Pobyt venku je pfizplisoben dle pocasi, v zimé je omezen pfi neptiznivém pocasi (vitr, mlha,
znecisténé ovzdusi, teploty pod -10 stupniti C).

3.5. Rizeni matei'ské $koly

Povinnosti, pravomoci a tkoly vSech pracovnikil jsou jasné vymezeny. Je vytvoren funkéni informacni
systém, a to jak uvniti matetské skoly, tak celého subjektu. Vzhledem K tomu, Ze jsme mala Skola, maji rodic¢e
moznost se informovat, nebo ndm sdélovat sva ptani na schiizkach a akcich pro rodice, nebo kazdy den pti
predavani a vyzvedavani ditéte. Informace o déni v MS jsou rodi¢tim pfedavany prostiednictvim nastének,
internetu, e-mailu a rodicovskych schiizek. Usilujeme o tymovou praci pedagogického sboru a zaroven
vyzyvame ke spolupréci rodice.



Informace zaméstnanctim jsou predavany prostednictvim porad. Vedouci uéitelka podporuje a motivuje
spoluticast vSech ¢lentl tymu na rozhodovani o zasadnich otdzkéach vzdélavaciho programu. Vedouci ucitelka
vyhodnocuje praci viech zaméstnancti, podporuje jejich vzajemnou spolupraci. Vypracovava SVP ve
spolupraci s ostatnimi ¢leny pedagogického tymu. Planovani je funkéni, budeme se opirat o predchozi analyzu
a vyuzivat zpétnou vazbu.

Mateiska $kola spolupracuje s kmenovou ZS Reznitkova, zfizovatelem, v piipadé potieby se $kolskymi
poradenskymi zafizenimi — specidln€ pedagogické centrum (dale ,,SPC*), pedagogicko-psychologicka
poradna (dale ,,PPP*), pfipadn¢ jinymi odbornymi pracovisti, napi. logopedicka poradna apod.

3.6. Personalni a pedagogické zajisténi

e Vedouci ucitelka

e 3 plné kvalifikované ucitelky

¢ Skolnice + provozni pracovnice
e 1 asistent pedagoga

Vsichni pedagogicti zaméstnanci maji odbornou kvalifikaci.

Pedagogové se vzdélavaji pribézné samostudiem metodik a zdvaznych dokumentt pro MS. Dle moznosti se
ucastni seminafa.

Vzdé¢lavaci program je zajistén a organizovan takovym zptusobem, aby byla vzdy a pti vSech Cinnostech
zajisténa détem optimalni pedagogicka péce.

Pedagogové jednaji, chovaji se a pracuji profesionalnim zptisobem v souladu se spole¢enskymi pravidly a
pedagogickymi a metodickymi zdsadami vychovy a vzdélavani piredSkolnich déti.

3.7. Spoluucast rodici

Ve vztazich mezi pedagogy a rodici panuje oboustranna diivéra a ochota spolupracovat. Prava a povinnosti
zdkonnych zastupci je dana Skolnim fadem matefské skoly.

Pedagogové sleduji konkrétni potieby déti, snazi se jim porozumét, maji snahu vyhovét konkrétnim potfebam
jednotlivych déti a rodin. Ucitelky pravidelné informuji rodice o prospivani jejich ditéte 1 0 individudlnich
pokrocich v rozvoji i u¢eni. Domlouvaji se s rodi¢i o spole€ném postupu pfi jeho vychove a vzdélavani.
Pedagogové chrani soukromi rodiny a zachovavaji diskrétnost v jejich svétenych vnitinich zaleZitostech.
Jednaji s védomim, Ze pracuji s diivérnymi informacemi a nezasahuji do zivota a soukromi rodiny. Jednaji s
nimi ohleduplng, taktné.

Rodiée jsou pravidelné informovani o viem, co se v MS d&je. Maji moznost se podilet na déni MS, tgastnit se
riiznych programi. MS podporuje spolurozhodovani rodiét na jejim Zivoté, rodinnou vychovu a poméha
rodi¢im v péci o jejich dité. Nabizi poradensky servis a nejriiznéjsi aktivity v otazkach vychovy.



4. Vzdélavani déti se specialnimi vzdélavacimi potfebami a déti mimoradné nadanych

SVP vychazi z respektovani individudlnich potfeb a moznosti ditéte. Je zakladnim vychodiskem pro p¥ipravu
vzdelavacich programi pro déti se specialnimi vzdélavacimi potfebami (dale ,,SVP*). Snahou pedagogu je
vytvofit optimalni podminky k rozvoji osobnosti kazdého ditéte k uceni i ke komunikaci s ostatnimi a pomoci
mu, aby dosdhlo co nejvét§i samostatnosti. Jsou splnény podminky, které vyplyvaji z pfirozenych vyvojovych
potieb déti predskolniho veéku a zaroven ty, které jsou dany jejich specifickymi potfebami. Pedagogové
zajistuji podminky s ohledem na vyvojova a osobnostni specifika téchto déti a jsou vzdélavany v oblasti
specialni pedagogiky se zaméfenim na vzdélavani déti

- s télesnym postizenim

- se zrakovym postizenim

- se sluchovym postiZzenim

- s mentalni retardaci

- s poruchami pozornosti a vnimani (déti s poruchou uceni a chovani)

- s poruchami feci

- s vice vadami a autismem

Podminky pro déti se zdravotnim znevyhodnénim a zdravotnim postizenim je ptizpiisobeno potiebam, které
vyplyvaji ze zdravotniho oslabeni ditéte.

Pro vzdélavani déti se socialnim znevyhodnénim a snizenou socialni adaptabilitou jsou v MS uplatiiovany
specialni vzdélavaci metody umoziujici v€asnou diagnostiku a rozvojovou stimulaci déti.

Ve vzdélavacim programu a jeho podminkach jsou zohlediovany také déti podle zajmi a mimotadnych
schopnosti ¢1 mimoiadného nadani tak, aby nebyla jednostranna a neomezila pestrost vzdélavaci nabidky.

Pti vzdélavani déti se SVP a déti mimotfadné nadanych spolupracuje pedagog s dalSimi odborniky, vyuziva
sluzeb Skolskych poradenskych zatizeni (SPC, PPP).

5. Organizace vzdélavani
5.1. Vnitini uspoiadani Skoly

1. t¥ida vékové sloZeni 2-4 let 16 déti
2. tfida vékové sloZeni 4-7 let 20 déti

5.2. Nabidka nadstandardnich aktivit

- Flétna - krouzky.cz

- Keramika, VV — krouzky.cz

- Depistaz — Mgr. Renata Vrbova

- Tanec¢ni priprava — Tane¢ni Skola Coufalovi

- Cviceni pro lepsi uc¢eni — Bc. Jana Kostkanova, Bc. Nela Babiradova

- Lyzatsky kurz — Rok s pohybem

- Pohybové aktivity — Centrum pohybu p. Fasnerova

- Divadelni pfedstaveni, koncerty, malovani sp. Dostadlem, kouzelnik v MS, karneval, besidka pro
rodiCe, vanocni jarmark, vylet a dalsi aktivity dle aktualni nabidky
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6. Charakteristika vzdélavaciho programu

SVP nasi matetské $koly s nazvem ,N&§ svét plny piekvapeni® vychazi z podminek $koly, st¥idani ro&nich
obdobi ve spojeni s lidskou ¢innosti, zvyky a tradicemi. Respektuje zajem déti o globalni udalosti ve svété a
jejich vztah k soucasné technice, o spoleCenské déni v obci i mimo ni. Je zaméfen na vytvareni spravného
vztahu ke zdravému zivotnimu stylu, zejména ke zdravému pohybu. Budeme pracovat v integrovanych
blocich (déle ,,IB*), které vyhovuji psychologickym i didaktickym specifikim vzdélavani déti predskolniho
véku, jsou pfirozen¢ motivujici, ptehledné a souvisle navazujici. Umoziuji détem nabizet riiznorodé ¢innosti
a prilezitosti, které¢ jsou ditéti blizké a srozumitelné¢ a vychdzeji z ptirozenych vzdélavacich potieb ditéte.
Spole¢na témata nejsou ¢asove limitovana. Zakladni nabidka konkrétnich ¢innosti je orientacni.

Vzdélavani je uskuteciiovano ve vSech ¢innostech a situacich, které se v pribéhu dne vyskytnou, vyvazenym
pomérem spontannich a ftizenych aktivit. Maji charakter hry, zibavy a zajimavych Cinnosti pro déti
Specifickou formu piedstavuje didakticky cilend Cinnost, ve které pedagog s ditétem napliuje konkrétni
vzdélavaci cile formou zamérného 1 spontdnniho uceni. Toto uceni zakladame na aktivni ucCasti ditéte zalozené
na smyslovém vnimani, prozitkovém 1 interaktivnim uceni, zpravidla ve skupinkdch a individudlné.
Omezujeme uceni pfedavanim hotovych poznatkil a slovni pouceni. VSechny €innosti obsahuji prvky hry
a tvofivosti.

Denni soucasti prace pedagoga je tvotfiva improvizace, pruzné a citlivé reagovani na okamzitou situaci.
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7. Vzdélavaci obsah

7.1. Podzim
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Podpora utvareni vztahti ditéte k jinému ditéti ¢i dospélému. Posilovat, kultivovat a obohacovat jejich
vzajemnou komunikaci a zajiStovat pohodu jejich vztahti. Naudit déti rozeznavat rozdily mezi MS a rodinou,
pojmenovavat ¢leny rodiny. Seznamovani déti s prostiedim MS a jejim okolim.

Moje materska Skola

Tento tematicky celek napoméaha détem dobie se adaptovat na nové socialni a
vzdélavaci situace. Podporuje seznameni déti s novym prostfedim, a to s MS a
osobami sni spojenymi a vytvaii pozitivni vztahy. Umoziuje navazovani
novych spoleCenskych kontaktli a podporuje schopnost zit ve spole¢nosti
ostatnich lidi. Rozviji zdravé Zivotni navyky a postoje.

Pada listi zlaté, rudé

Tematicky celek pfindsi détem elementarni povédomi o pfirodnim prostiedi a
jeho neustalych proménach. Podporuje rozvoj a uzivani vSech smysla déti
(sluch, zrak, hmat, ¢ich a chut). Navozuje komunikaéni situace, kde déti
rozviji teCové schopnosti a jazykové dovednosti receptivni (vnimani,
naslouchani, porozuméni). Posilujeme piirozené poznavaci city (zvidavost,
radost, zajem).

NeZ napadne prvni vlocka

Toto téma podporuje osvojeni si zdkladnich poznatkli o lidském téle a
umoznuje rozlisit, co podporuje zdravi a co mu naopak Skodi. Rozviji
feCové schopnosti a jazykové dovednosti. Umoziuje détem prozivat
a détskym zplsobem projevovat co citi (soucit, radost, naklonnost).
Navozuje pfirozené situace, které upeviiuji pravidla spole¢ného souziti a
vedou k pochopeni, ze kazdy ma ve spole¢nosti svou roli.
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DITE A JEHO TELO

Dil¢i vzdélavaci cile

Ocekavané vystupy

Vytvareni zdravych
zivotnich navyktl a
postoju jako zakladt
zdravého zivotniho stylu

Zvladnout sebeobsluhu, uplatnit kulturné hygienické a zdravotné preventivni
navyky (staraji se o osobni hygienu, prijimaji stravu a tekutiny, umi stolovat,
postaraji se o sebe a své osobni véci, oblékaji se, svlékaji, obouvaji apod.)
Zvladnout jednoduchou obsluhu a pracovni tkony (postaraji se o hracky,
pomucky, uklidi po sob&, udrzuji potadek, zvladnou jednoduché uklidové prace,
prace na zahrad¢ apod.)

Osvojeni si poznatkd o
téle a jeho zdravi, o
pohybovych ¢innostech a
jejich kvalité

Pojmenovat ¢asti téla, nékteré organy (véetné pohlavnich), znat jejich funkce, mit
povédomi o téle a jeho vyvoji (o narozeni, rustu téla a jeho proménach) mit
povédomi o vyznamu péCe o Cistotu a zdravi, o vyznamu aktivniho pohybu
a zdravé vyzivy

Zvladnout rozliSovat, co prospiva zdravi a co mu $kodi (budou se chovat tak, aby
v situacich pro dité béznych a jemu znamych neohrozovalo zdravi, bezpeéi a
pohodu svou ani druhych)

Rozvoj a uzivani vSech
smyslt

Vnimat a rozliSovat pomoci vSech smysli (sluchové rozliSovat zvuky a tony,
zrakové rozliSovat tvary predméta a jiné specifické znaky, rozliSovat ving, chuté,
vnimat hmatem)

Vzdélavaci nabidka
Lokomoc¢ni pohybové ¢innosti

Manipulacni ¢innosti a jednoduché tkony s predméty a pomtickami
Smyslové a psychomotorické hry

Jednoduché pracovni a sebeobsluzné ¢innosti v oblasti hygieny, stolovani
Cinnosti zaméfené k poznavani lidského téla

Vytvareni zdravych zivotnich navyku

DITE A JEHO PSYCHIKA
Jazyk a re¢

Diléi vzdélavaci cile

Ocdekavané vystupy

Rozvoj fecovych
schopnosti a jazykovych
dovednosti receptivnich
(vnimani, naslouchani,
porozuméni)

Zvladnout pojmenovat vétsinu toho, ¢im jsou obklopeny

Formulovat otazky a odpovidat

Naucit se zpaméti kratké texty (budou reprodukovat fikanky, pisnicky, pohadky,
zvladnou jednoduchou dramatickou ulohu apod.)

Porozumét slySenému slovu (zachyti hlavni myslenku pfibéhu, budou sledovat d¢j
a zopakuji jej ve spravnych vétach)

Zvladnout vyjadfovat samostatné a smysluplné myslenky, napady, pocity, minéni
a usudky ve vhodné zformulovanych vétach

Poznavaci schopnosti a funkce, piredstavivost a fantazie, mySlenkové operace

Diléi vzdélavaci cile

Ocekavané vystupy

Rozvoj tvofivosti
(tvotivého mysleni,
feSeni problémd,
tvotivého sebevyjadieni)

Vyjadfovat svou predstavivost a fantazii v tvofivych Cinnostech (konstruktivnich,
vytvarnych, hudebnich, pohybovych ¢i dramatickych) i ve slovnich vypovédich
k nim

Zvladnout fesit problémy, ukoly a situace, myslet kreativné, predkladat ,,napady*

Posilovani pfirozenych
poznavacich citl
(zvidavosti, zajmu,
radosti z objevovani
apod.)

Védomeé vyuzivat vSech smysli, zdmérn€ pozorovat, postichovat, vSimat si
(nového, zménéného, chybé&jiciho)

Zamérné se soustiedit na ¢innost a zvladnout udrzet pozornost

Zamétovat se na to, co je z poznavaciho hlediska dilezité (zvladnou odhalovat
podstatné znaky, vlastnosti predmétt, najdou spolecné znaky, podobu a rozdil,
charakteristické rysy predméti ¢i jevil a vzajemné souvislosti mezi nimi)

Sebepojeti, city, viile

Dil¢i vzdélavaci cile

Ocdekavané vystupy

Rozvoj pozitivnich cit
ve vztahu Kk vlastni osobé

Uvédomovat si svou samostatnost, vyjadfovat vlastni nazory a postoje
Snazit se prijimat pozitivni ocenéni i sviij pfipadny netspéch, vyrovnat se s nim

Ziskani relativni citové
samostatnosti

Zvladnout odloucit se na urc¢itou dobu od rodict a blizkych, byt aktivni i bez jejich
opory

Zaujimat vlastni ndzory a postoje a vyjadfovat je

Rozvoj schopnosti citové
vztahy vytvaret, rozvijet
je a city plné prozivat

Prozivat a détskym zptsobem projevovat to, co citi (soucit, radost, naklonnost)
Snazit ovladat své afektivni chovani (odlozit splnéni svych osobnich pfani,
zKlidnit se, tlumit vztek, zlost, agresivitu)
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Byt citlivi ve vztahu k Zivym bytostem, k pfirodé¢ i k vécem

Vzdélavaci nabidka

e  Spole¢né rozhovory, individualni a skupinova konverzace

e  Pozorovani objektl, predmétil, urcovani a pojmenovani jejich vlastnosti
e  Procvicovani orientace v prostoru i v rodiné

e Cinnosti vyvolavajici veseli a pohodu

DITE A TEN DRUHY

Dil¢i vzdélavaci cile

Ocekavané vystupy

Seznamovani s pravidly
chovani ve vztahu k
druhému

Zvladnout dodrzovat dohodnuta a pochopenad pravidla vzajemného souziti
a chovani doma, v matetské Skole, na vefejnosti

Dodrzovat herni pravidla

Spolupracovat s ostatnimi

Vytvateni prosocialniho
chovani ve vztahu

k ostatnim lidem (v
rodiné, v matei'ské Skole,
v détské herni skuping)

Zvladnout navazovat kontakty s dospélym, kterému jsou svéfeny do péce,
prekonat stud, komunikovat s nim vhodnym zptisobem, respektovat ho
Zvladnout respektovat potieby jiného ditéte, rozdélit se s nim o hracky,
pomicky, pamlsky

Zvladnout si rozdé€lit ukol s jinym ditétem

Uplatiovat své individualni potieby, pfani a prava s ohledem na druhého
(obhajovat sviij postoj, respektovat jiné), utvorit kompromis ¢i fesit konflikt

Vzdélavaci nabidka

e Bé&zné verbalni i neverbalni komunikacéni aktivity ditéte s druhym ditétem i s dospélym
e Hry, pfirozené i modelové situace, pfinichz se dité uci piijimat a respektovat druhého
e Kooperativni ¢innosti ve dvojicich, ve skupinkach

DITE A SPOLECNOST

Diléi vzdélavaci cile

Ocdekavané vystupy

Rozvoj schopnosti Zit ve
spolecnosti ostatnich lidi,
ptinalezet k tomuto
spolecenstvi (ke tride,

Kk rodiné, k ostatnim
détem) a vnimat a
ptijimat zakladni
hodnoty v tomto
spoleCenstvi uznavané

Zvladnout se adaptovat na zivot ve Skole, aktivné zvladnout pozadavky
plynouci z prostiedi Skoly i jeho b&Znych promén a spoluvytvaret v tomto
spolecenstvi prostiedi pohody

Zvladnout zachycovat skutecnosti ze svého okoli a vyjadiovat své predstavy
pomoci riznych vytvarnych dovednosti a technik (kreslit, pouzivat barvy,
modelovat, konstruovat, tvofit z papiru, tvorit a vyrabét zriznych jinych
materialt, z ptirodnin....)

Poznavani pravidel
spole¢ného souziti a
jejich spoluvytvareni

V ramci pfirozeného
sociokulturniho
prosttedi, porozumeéni
zakladnim projevim
neverbalni komunikace
obvyklym v tomto
prostiedi

Uplatiiovat navyky v zakladnich formach spolecenského chovani ve styku
S dospélymi i s détmi (zdravit znamé déti i dospélé, rozloucit se, poprosit,
podékovat, vzit si slovo az kdyz druhy domluvi, pozadat o pomoc, vyslechnout
sdéleni, uposlechnout pokyn)

Pochopit, ze kazdy ma ve spolecenstvi (v roding, ve tfid€, v herni skuping)
svou roli, podle kter¢ je tieba se chovat

Porozumét béznym neverbalnim projeviim citovych prozitkl a nalad druhych

Vzdélavaci nabidka

e  Spoluvytvareni pfiméreného mnozstvi jasnych a smysluplnych pravidel souziti ve tiide
e  Aktivity vhodné pro pfirozenou adaptaci ditéte v prostiedi matetské skoly
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DITE A SVET

Diléi vzdélavaci cile

Ocekavané vystupy

Seznamovani s mistem a
prostiedim, ve kterém
dité zije a vytvaret
pozitivni vztahy k nému

Zvladnout se bezpecné orientovat ve znamém prostiedi 1 v zivoté tohoto
prostiedi (doma, v budové MS, v blizkém okoli)
Pomahat pecovat o prostiedi, ve kterém se dit€¢ pohybuje

Vytvareni elementarniho
povédomi o prirodnim
prostiedi a jeho
neustalych proménach

Vnimat, Ze svét ma sviij fad, Ze je rozmanity a pozoruhodny, nekone¢né pestry
a riznorody

Vnimat jak svét pfirody, tak i svét lidi (elementarni povédomi o existenci
ruznych narodd a kultur, v riiznych zemich)

Aktivné si vS§imat zmén a déni v nejbliz§im okoli

Pochopeni, ze zmény
zpusobené lidskou
¢innosti mohou prostiedi
chranit a zlepSovat, ale
také poskozovat a nicit

Zvladnout pomahat pecovat o okolni Zivotni prostieni (budou dbat o poradek
a Cistotu, nakladat vhodnym zptsobem s odpady, starat se o rostliny)
Spoluvytvaret pohodu prostiedi, chranit piirodu v okoli, Zivé tvory

RozliSovat aktivity, které mohou zdravi okolniho prostiedi podporovat a které
je mohou poskozovat

Vsimat si neporadku a Skod, upozornit na né a spoleCnymi silami je napravit

Vzdélavaci nabidka

e  Pfirozené pozorovani blizkého prostiedi a zivota v ném

e  Praktické uzivani technickych piistroja, hracek a dalsich predmétt a pomticek, se kterymi se dit¢ bézné setkava
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7.2. Zima

Vytvorit u déti elementarni povédomi o zménach ptirody v zimnim obdobi. Aktivné i pasivné s détmi prozivat
zimni sporty a radovanky. Naucit déti laskyplné se starat, peCovat a chranit volné Zzijici zvifata a ptaky.
Pfirozenou cestou vést déti k citlivému vnimani a prozivani adventniho Casu a Mikuldse. Vytvofit u déti
povédomi o vyznamu vanocnich svatkli pro rodinu a zaroven rozvijet hudebné estetické citéni, vytvarné a
dramatické schopnosti.

TéSime se na Vanoce

Tento tematicky celek napomaha détem dobie se adaptovat na nové socialni
a vzdélavaci situace. Podporuje seznameni déti s novym prostiedim, a to
SMS a osobami sni spojenymi a vytvafi pozitivni vztahy. UmoZiuje
navazovani novych spolecenskych kontakti a podporuje schopnost zit ve
spole¢nosti ostatnich lidi. Rozviji zdravé Zivotni navyky a postoje.

Krasy zimy
V tomto tematickém celku u déti prohlubujeme povédomi o ptirodnich
zménach, jez jsou pravidelné a piirozené. Umoziuje nam aktivné i1 pasivné
prozivat zimni sporty a radovanky, které prospivaji k rozvoji a osvojeni si
novych pohybovych dovednosti. Téma pfispiva K utvaieni zdravého
zivotniho stylu, podporuje elementarni povédomi v Casoprostorové
orientaci, navozuje situace rozvijejici prosocialni postoje.

Objevujeme svét kolem nas
Toto téma se zamétuje na hlubsi vyuZziti smyslového vnimani. U¢i déti spravné
vyslovovat a smysluplné vyjadfovat své myslenky a pocity. Rozviji orientaci
Vv prostoru a roving. U¢i déti elementarni asové a prostorové pojmy. Podporuje
déti k navazovani novych pratelstvi s vrstevniky a rozviji citové souziti.
Upeviiuje a rozviji pravidla chovani.

-15-


http://www.google.cz/imgres?q=d%C4%9Bti+v%C3%A1noce&um=1&hl=cs&biw=1192&bih=535&tbs=ic:color,itp:clipart&tbm=isch&tbnid=DKuFrbiJfFJM3M:&imgrefurl=http://www.majacek.com/index.php?limitstart=48&docid=1TiBCwglvTvgLM&imgurl=http://1.bp.blogspot.com/_nJLOuss1ip0/SxFPqwpOgaI/AAAAAAAAB2A/FlWyXjcrAS0/s1600/snowman.jpg&w=318&h=380&ei=rwMtT5GAOtKHhQek1_TzCg&zoom=1

DITE A JEHO TELO

Dil¢i vzdélavaci cile

Ocekavané vystupy

Uvédomeéni si vlastniho
téla

Zvladnou zachovavat spravné drzeni t¢la

Zvladnou koordinovat lokomoci a dalsi poloh a pohyby té¢la, sladi pohyb s rytmem
a hudbou

Budou ovladat koordinaci ruky a oka, zvladnou jemnou motoriku (zachazeni
s predméty denni potieby, s drobnymi pomickami, s nastroji, na¢inim a materialem,
zachéazeni s grafickym a vytvarnym materidlem — tuzkami, barvami, ntizkami,
papirem, modelovaci hmotou, zachazeni s jednoduchymi hudebnimi nastroji)
Védomé zvladnou napodobit jednoduchy pohyb podle vzoru a ptizpisobi jej podle
pokynu

Maji povédomi o vyznamu pécCe o Cistotu a zdravi, o vyznamu aktivniho pohybu
a zdravé vyzivy

Rozvoj pohybovych
schopnosti a
zdokonalovani
dovednosti v oblasti
hrubé i jemné motoriky
(koordinace a rozsahu
pohybu, dychanti,
koordinace ruky a oka),
ovladani pohybového
aparatu a télesnych
funkeci.

Zvladnout zakladni pohybové dovednosti a prostorovou orientaci, bézné zplsoby
pohybu Vv rizném prostiedi (budou zvladat piekazky, hazet a chytat mi¢, uzivat
ruzné nacini, pohybovat se ve skupiné déti, pohybovat se na snéhu, ledu, ve vode¢,
Vv pisku)

Budou ovladat dechové svalstvo, sladi pohyb se zpévem

Rozvoj a uzivani vsech
smyslt

Budou vnimat a rozliSovat pomoci vSech smysld (sluchové rozlisi zvuky a tény,
zrakové rozlisi tvary predmétd a jiné specifické znaky, rozlisi viné, chuté, budou
vnimat hmatem)

Vzdélavaci nabidka

Lokomocni a pohybové ¢innosti (chiize, béh, skoky, lezeni)
Manipulacni ¢innosti a jednoduché tikony s pfedméty, nacinim, materidlem

Nelokomo¢ni pohybové ¢innosti (zmény poloh a pohybu téla na miste)

[ ]
[ ]
e Cinnosti seznamujici déti s vécmi, které je obklopuji a jejich praktickym pouzivanim
[ ]
[ ]

Turistika, sezénni ¢innosti, mi¢ové hry a podobné

Cinnosti sméfujici k ochrané zdravi, osobniho bezpeci a vytvareni zdravych zivotnich navyku

DITE A JEHO PSYCHIKA
Jazyk a re¢

Diléi vzdélavaci cile

Ocekavané vystupy

Rozvoj fecovych
schopnosti a
jazykovych dovednosti
(vnimani, naslouchéani,
porozumeni)

Budou spravné vyslovovat, ovladat dech, tempo i intonaci feci

Zvladnout sledovat a vypravét piibeh, ¢i pohadku

Naucdi se zpaméti kratké texty (zvladnou reprodukovat fikanky, pisnicky, pohadky,
zvladnou jednoduchou dramatickou ulohu)

Zvladnou porozumét slySenému (zachyti hlavni myslenku pfibéhu, zvladnou
sledovat d¢€j a zopakuji jej ve spravnych vétach)

Budou vyjadiovat smysluplné své myslenky, pocity a to ve vhodné zformulovanych
vétach

Poznavaci schopnosti a funkce, piredstavivost a fantazie, mySlenkové operace

Dil¢i vzdélavaci cile

Ocdekavané vystupy

Rozvoj, zptesnovani a kultivace -

Budou chépat zakladni prostorové pojmy (nahote, dole, na, vpravo,

smyslového vnimani, piechod od
konkrétné nazorného mysleni

k mysSleni slovné — logickému
(pojmovému), rozvoj paméti a
pozornosti, ptechod od bezdécnych
forem téchto funkei k tmyslnym,
rozvoj a kultivace pfedstavivosti a
fantazie

vlevo, uprostifed, za, pod, nad, u, vedle, mezi), zvlddnou zakladni
elementarni ¢asové pojmy (ted’, dnes, vCera, zitra, rano, vecer, jaro, 1éto,
podzim, zima, rok), budou se orientovat v prostoru i v roviné

Poznaji a pojmenuji vétSinu toho, ¢im jsou obklopeny a zvladnou
jednoduse popsat vlastnosti daného predmétu

Nauci se nazpamét’ kratké texty, imyslné si je zapamatuji a popiipadé
vybavi

Rozvoj tvotivosti (tvofivého
mysleni, feSeni problém, tvorivého
sebevyjadieni)

Zvladnou vyjadtit svou predstavivost, fantazii v tvofivych ¢innostech
(konstruktivnich hrach, vytvarnych, hudebnich, pohybovych ¢i
dramatickych ¢innostech) a popsat jejich citovou skutecnost
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Sebepojeti, city, viile

Dil¢i vzdélavaci cile

Ocekavané vystupy

Rozvoj poznatk,
schopnosti a
dovednosti
umoznujicich pocity,
ziskané dojmy a
prozitky vyjadfit

- Uveédomuji si piijemné i nepfijemné citové prozitky (lasku, souciténi, radost,
spokojenost i strach, smutek, odmitani) a zvladnou je vyjadrit pomoci hudebnich,
vytvarnych a dramatickych ¢innosti

- Té&si se z hezkych a prijemnych zazitkl a prozivaji je

Rozvoj schopnosti
citové vztahy vytvaret,
rozvijet je a city plné
prozivat

- Budou prozivat a détskym zpdsobem projevovat to, co citi (lasku, litost, radost,
naklonnost)

- Budou se snazit ovladat své afektivni chovani (zklidnit se, tlumit vztek, zlost,
agresivitu)

- Budou své city tvorivou formou projevovat

- Dokazi byt citlivé ve vztahu k zivym bytostem, k pfirodé a k vécem, které je
obklopuji

- Navazuji nové kontakty s vrstevniky

- Rozviji citové souznéni

Vzdélavaci nabidka
Poslech ¢tenych ¢i vypravénych pohadek a piibéhd, sledovani filmovych a divadelnich predstaveni
Vypravéni toho, co dité slySelo nebo co shlédlo

Hry a ¢innosti zamétené k poznavani a rozliSovani zvukd, uzivani gest

Cinnosti zasvécujici dité do Gasovych pojmil a vztahii souvisejicich s dennim fadem

Cinnosti zamé&fené k seznamovani se s elementarnimi &iselnymi a matematickymi pojmy a jejich symbolikou (&iselna fada,

geometrické tvary) a k jejich smysluplné praktické aplikaci
e Sledovani pohadek a ptibéhu obohacujicich citovy vyvoj ditéte

DITE A TEN DRUHY

Diléi vzdélavaci cile

Ocdekavané vystupy

Vytvéateni
prosocialnich postoji
(rozvoj socidlni
citlivosti, tolerance,
respektu,
prizpusobivosti)
Upevnéni a rozvoj
pravidel chovani, jako
podstatného zakladu
pro cely zivot

- Budou respektovat potfeby jiného ditéte, rozdéli se s nim o hracky, pomicky,
pamlsky, rozdéli se o ukol s jinym ditétem

- Budou vnimat, co si druhy pieje, co potiebuje, budou se snazit vychazet mu vstiic
(budou se chovat citlivé a ohledupIné k slabsimu ditéti, zvladnou nabidnout mu
pomac)

- Budou dodrzovat dohodnuta a pochopena pravidla vzajemného souziti a chovani

- Budou spolupracovat s ostatnimi kamarady a snazit se prosadit, ale poptipadé
i ustoupit

- Rozviji toleranci, ptizpisobeni a respekt

- Zvladnou si uvédomit sva prava ve vztahu k druhému ditéti a zvladnou pfiznavat
stejna prava i druhému

Vzdélavaci nabidka

e Socialni a interaktivni hry, hrani roli, dramatické ¢innosti, hudebni a hudebné-pohybové hry, vytvarné hry

e Aktivity podporujici sblizovani déti a podporujici uvédomovani si vztahii mezi lidmi
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DITE A SPOLECNOST

Diléi vzdélavaci cile Ocekavané vystupy
Rozvoj zékladnich kulturné - Zvladnou se chovat a jednat na zaklad¢ vlastnich pohnutek a zaroven
spolecenskych postojii, navykt a s ohledem na druhé

dovednosti ditéte, rozvoj
schopnosti projevovat se
autenticky, chovat se autonomné, | -
prosocialné a aktivné se

prizptisobovat spolecenskému
prostredi a zvladat jeho zmény

- Zacleni se do tiidy a zafadi se mezi své vrstevniky, budou respektovat
jejich rozdilné vlastnosti, schopnosti a dovednosti

Budou se vyjadiovat prostfednictvim hudebnich a hudebné pohybovych
¢innosti, budou zvladat zakladni hudebni dovednosti (zazpivaji pisen,
zvladnou zachazet s jednoduchymi hudebnimi nastroji, dovedou sledovat
a rozliSovat rytmus)

Rozvoj pravidel -
spolecenského
souziti a jejich -
spoluvytvareni
V ramci -
ptirozeného
sociokulturniho
prostiedi

Dovedou pochopit, ze kazdy ma ve spolecnosti lidi (v roding, ve tfidé, v herni skuping)
svou roli, podle které je tfeba se chovat

Zvladnou si uvédomit, ze ne vSichni lidé respektuji pravidla chovani, Ze se mohou chovat
neocekavaneé, proti pravidlim a tim ohrozovat pohodu i bezpeci druhych

Zvladnou odmitnout spoleéensky nezadouci chovani (napf. lez, nespravedlnost,
ublizovani, lhostejnost ¢i agresivitu), dokazi se pfed nim chranit a v ramci svych
moznosti se branit jeho disledkim (vyhybat se komunikaci s lidmi, ktefi se takto
chovaji)

Utvori si zakladni détskou piedstavu o pravidlech chovani a spolecenskych normach, co
je vsouladu s nimi a co proti nim ave vyvojové odpovidajicich situacich se podle této
predstavy chovat (doma, v matefské Skole i na vefejnosti)

Seznamovani se svétem lidi, -
kultury a umeéni, osvojenti si
zakladnich poznatkt o prostredi,

Vv némz dité Zije

Budou vnimat umélecké a kulturni podnéty, dovedou pozorné poslouchat
asledovat se zajmem literarni, dramatické, ¢i hudebni ptedstaveni a
dovedou zhodnotit svoje zazitky (fici, co bylo zajimavé, co je zaujalo)

- Seznami se slidovou slovesnosti, kulturnimi tradicemi, zvyky,
literaturou, hudbou

Vzdélavaci nabidka

e Piipravy a realizace spolecnych zabav a slavnosti

e Aktivity priblizujici ditéti pravidla vzajemného styku (zdvofilost, ohleduplnost) a mravni hodnoty (dobro, zlo,

spravedlnost, uptimnost, pravda)

DITE A SVET
Dil¢i vzdélavaci cile Ocdekavané vystupy
Rozvoj ucty k zivotu - Budou mit povédomi o vyznamu zivotniho prostiedi (piirody i spolecnosti) pro
ve vsech jeho formach cloveka

- Uvédomi si, Ze zplsobem, jakym se dité i ostatni v jeho okoli chovaji, ovliviiuji
vlastni zdravi i zivotni prostedi
- Zvladnou pomahat pecovat o prosttedi, ve kterém se dité pohybuje

Vytvéateni
elementarniho
povédomi o prirodnim
prostredi a jeho
neustalych proménach

- Porozumi, Ze zmény jsou pfirozené a samoziejmé (vSechno kolem se meéni,
vyviji, pohybuje a proménuje a Ze s témito zménami je tieba v zivoté pocitat)

- Prizpisobi se bézné promeénlivym okolnostem doma i v matef'ské Skole
- Budou si v§imat zmén a déni v nejbliz§im okoli

Vytvoreni
elementarniho
povédomi o kulturnim
prostredi, ve kterém
Zijeme a seznameni

S kulturou jinych zemi

- Osvoji si elementarni poznatky o okolnim prostredi, které jsou ditéti blizké, pro
n¢ smysluplné a pfinosné, zajimavé a jemu pochopitelné a vyuzitelné pro dalsi
uceni a zivotni praxi

- Seznami se s poznatky o zemi, ve které vyristaji, o jeji kultufe a tradicich

Vzdélavaci nabidka
e Sledovani rozmanitosti a zmén v prirod€ (pfiroda ziva, neziva, ptirodni jevy a d¢je, rostliny, zivocichové, podnebi, pocasi,
ovzdusi, ro¢ni obdobi)
e  Praktické innosti, na jejichz zakladé se dité seznamuje s rliznymi piirodnimi i umélymi latkami a materialy ve svém okoli
a jejichz prostiednictvim ziskava zkuSenosti s jejich vlastnostmi
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Utvoftit u déti elementarni povédomi o probouzejici se pfirodé a o zménach pocasi v jarnim obdobi, o vlivu
¢lovéka na Zivotni prostiedi a o planeté Zemi, jako domova nés vSech. Rozvijet u déti poznani kvétin, stromu,
probouzejicich se zvitat ze zimniho spanku, domdcich zvifat a jejich mladat. V rdmci vyletu piiblizit détem
druhy dopravy a dopravnich prostiedkill, znac¢ek atd. Vést déti k oslavé a peclivé pfipraveé na oslavu jarnich
svatku — Velikonoce, svatek maminek.

Jaro t'uka

Tento tematicky celek rozviji psychickou a fyzickou zdatnost déti.
Rozviji komunikaci a kultivovany projev. Utvaii pozitivni vztah
k intelektudlnim ¢innostem a k uceni. Rozviji schopnost déti citové
vztahy vytvaret, rozvijet a city pln¢ prozivat a to ve vztahu ke svému
okoli. Vede déti k pochopeni, ze vSichni lidé maji stejnou hodnotu,
ptestoze je kazdy jiny. Podporuje vlastni védomi ditéte, Ze 1 on mize
pomoci ochranovat, rozvijet a peCovat o ptirodu.

Nas$ domov

- &
® ‘ Toto téma vede déti ke zdokonalovani dovednosti v oblasti hrubé 1jemné
‘9? motoriky. Rozviji dovednosti jazykové produkce, kde se déti uci nova slova,
s m vytvofit jednoduchy rym ¢i vymyslet jednoducha homonyma, antonyma
R ¢i synonyma. Vede déti k uvédoméni si, Ze je zajimavé dozvidat se nové véci,
3 které dale vyuzivaji. Rozviji elementdrni poznatky o znakovych systémech

(abeceda, cisla). U¢i déti sebeovladat a vyvinout volni asili.

Kdyz vSechno kvete

Toto téma poskytuje a podporuje rozvoj poznatki a dovednosti
dillezitych k podpote zdravi, bezpeci, osobni pohody i pohody prostiedi.
Vede déti k osvojeni si nékterych dovednosti a poznatki, predchazejici .
¢teni a psani. Rozviji a kultivuje mravni estetické vnimani, citéni a
prozivani. Vytvafi povédomi o mezilidskych moralnich hodnotach.
Rozviji schopnost pfistupovat k druhym lidem, k dosp&lym 1 k détem,
bez ptredsudkil a s ctou.
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DITE A JEHO TELO

Dil¢i vzdélavaci cile

Ocekavané vystupy

Rozvoj fyzické a
psychické zdatnosti

Budou schopny zdokonalovat své pohybové dovednosti s vyhledem fyzické zdatnosti
Dovedou rozvijet a zdokonalovat jemnou a hrubou motoriku, jeji vytrvalost
a schopnost

Zvladnout vétsi psychickou zatéz

Dokazi zamérné soustiedit svou pozornost

Osvojeni si poznatkd a
dovednosti dulezitych k
podpofte zdravi, bezpeci,

Budou mit povédomi o nékterych zplsobech ochrany osobniho zdravi a bezpeci
a 0 tom, kde v piipadé poteby hledat pomoc (kam se obratit, koho pfivolat, jakym
zplsobem)

osobni pohody i pohody |- Budou mit povédomi o vyznamu péée o &istotu a zdravi, o vyznamu aktivniho
prostredi pohybu a zdravé vyzivy

- Zvladnout rozliSovat, co prospiva zdravi a co mu $kodi

- Budou se aktivné podilet na ochrané Zivotniho prostredi

- Budou znat zakladni pojmy uZivané ve spojeni se zdravim
Zdokonalovani - Dovedou zachéazet a spravné manipulovat s béZznymi pfedméty denni potieby,

dovednosti v oblasti
hrubé i jemné motoriky
(koordinace a rozsahu
pohybu, dychanti,
koordinace ruky a oka)

hrackami, pomickami, drobnymi nastroji, sportovnim nacinim a nafadim,
vytvarnymi pomuckami a materialy, jednoduchymi hudebnimi nastroji, béznymi
pracovnimi pomuickami

Budou ovladat koordinaci ruky a oka

Zvladnou lokomoci téla

Sladi pohyb s tempem hudby a dokazi jej dle rytmu rozeznat

Vzdélavaci nabidka
Zdravotn€ zaméfené Cinnosti (vyrovnavaci, protahovaci, uvoliovaci).

Cinnosti relaxacni a odpocinkové, zajistujici zdravou atmosféru a pohodu prostredi.

[ ]

e  Smyslové a psychomotorické hry.

e  Hudebni a hudebné-pohybové ¢innosti.

e Cinnosti zamé&fené na poznavani lidského t&la.

e Lokomo¢ni pohybové Cinnosti.

[ ]

e  Manipulacni ¢innosti a jednoduché tikony s predméty.
L]

Jednoduché pracovni a sebeobsluzné ¢innosti v oblasti osobni hygieny, stolovani, oblékani, tklidu.

DITE A JEHO PSYCHIKA
Jazyk a re¢

Diléi vzdélavaci cile

Ocdekavané vystupy

Rozvoj komunikativnich
dovednosti (verbalnich 1
neverbalnich) a
kultivovaného projevu

Dovedou vést rozhovor (naslouchat druhym, vyckat, az druhy dokon¢i myslenku,
sledovat fecnika i obsah, ptat se)

Zvladnou se domluvit slovy i gesty

Jsou schopny improvizovat

Dokazi formulovat otazky, odpovidat, hodnotit slovni vykony, slovné reagovat

Rozvoj jazykovych
produktivnich dovednosti
(vyslovnosti, vytvareni
pojmu, mluvniho
projevu, vyjadiovani)

Zvladnou tvofit jednoduchy rym

Chéapou slovni vtip a humor

Poznaji a vymysli jednoduchéd synonyma, homonyma a antonyma

UC¢i se nova slova a aktivné je pouzivaji (ptaji se na slova, kterym nerozumi)
Dokazi popsat skutecnosti situace ¢i skutecnost z obrazku

Osvojeni si nékterych
poznatkt a dovednosti,
které predchazeji cteni i
psani

Sluchove rozlisuji zacate¢ni a koncové slabiky a hlasky ve slovech

Sleduji o¢ima zleva doprava

Rozlisuji nekteré obrazkové symboly (piktogramy, orientacni a dopravni znacky,
oznaceni nebezpe€i) a porozumi jejich vyznamu i jejich komunikativni funkci

Poznavaci schopnosti a funkce, piredstavivost a fantazie, mySlenkové operace

Dil¢i vzdélavaci cile

Ocdekavané vystupy

Vytvateni pozitivniho
vztahu K intelektualnim
¢innostem a k uceni,
podpora a rozvoj zajmu o
uceni

Budou se zamérn¢ soustredit na ¢innost a udrzi svou pozornost

Budou pfemyslet, vést jednoduché tivahy a to, o ¢em pfemysli a uvazuji, dovedou
vyjadrit

Vnimaji, ze je zajimavé dozvidat se nové véci, vyuzivaji zkusenosti k uceni
Zajimaji se o aktivity sméfujici k novym informacim, novému poznani

Osvojeni si
elementarnich poznatka
0 znakovych systémech a
jejich funkci (abeceda,
Cisla)

Budou chapat zékladni ¢iselné a matematické pojmy, elementarni matematické
souvislosti a podle potfeby je prakticky vyuzivaji (porovnavaji, uspofadavaji
a tiidi soubory pfedmétt podle urcitého pravidla)

Budou mit elementarni povédomi o pismenech abecedy

Budu schopny rozpoznat zakladni pismena abecedy a Cisla (do Sesti)

-20 -




Sebepojeti, city, viile

Dil¢i vzdélavaci cile

Ocekavané vystupy

Rozvoj schopnosti
sebeovladani

Ve znamych a opakujicich se situacich a v situacich, kterym rozumi, zvladnou
ovladat své city a prizplsobi jim své chovani

Dokazi vyvinout volni usili, soustfedit se na ¢innost a jeji dokonceni

Umi samostatné rozhodovat o svych ¢innostech

Rozvoj a kultivace
mravniho i estetického
vnimani, citéni a
prozivani

Dokazi prozivat radost ze zvladnuté ¢innosti a nového poznani

Zvladnou pfijimat pozitivni ocenéni i svilj pfipadny nelispéch a dokazi se s nim
vyrovnat

Dokazi ohodnotit své osobni ispéchy a pokroky

Rozvoj schopnosti citové
vztahy vytvaret, rozvijet

je a city pln¢ prozivat ve

vztahu ke svému okoli

Dovedou byt citlivé ve vztahu k zivym bytostem, k pfirode€ i vécem
Dokazi zachytit a vyjadtit své prozitky (slovné, vytvarn€, pomoci hudby)
Jsou schopny t&Sit se z hezkych a pfijemnych zazitkl a prirodnich kras

Vzdélavaci nabidka

e  Artikulacni, feCové, sluchové a rytmickeé hry, hry se slovy, slovni hadanky, vokalni ¢innosti.

e  Prednes, recitace, dramatizace, zp&v.

DITE A TEN DRUHY

Diléi vzdélavaci cile

Ocekavané vystupy

Osvojeni si
elementarnich poznatkd,
schopnosti a dovednosti
dalezitych pro
navazovani a rozvijeni
vztaht ditéte k druhym
lidem

Dokazi pfirozené¢ a bez zabran komunikovat s druhym ditétem, navazovat
a udrzovat détska pratelstvi

Dokazi porozumét béznym projeviim vyjadieni emoci a nalad

Zvladnou odmitnout komunikaci, ktera je jim nepiijemna

Chapou, ze vsichni lidé (déti) maji stejnou hodnotu, prestoze je kazdy jiny
(jinak vypada, jinak se chova, néco jiného umi ¢i neumi), ze osobni, respektive
osobnostni odlisnosti jsou pfirozené

Rozvoj interaktivnich a
komunikativnich
dovednosti verbalnich i
neverbalnich

Jsou schopny navazovat smysluplnou komunikaci s druhym ditétem

Dokazi se dorozumét pomoci neverbalni komunikace

Zvladnou porozumét béznym neverbalnim projeviim citovych prozitkl a nalad
druhych

Vzdélavaci nabidka

e  Spolecenské hry, spoleéné aktivity nejriznéjsiho zaméreni.

e Hry a ¢innosti, které vedou k ohleduplnosti k druhym, k ochoté rozdélit se s nim, ptjcit hracku, stfidat se, pomoci mu, ke

schopnosti vyfesit vzajemny spor apod.

DITE A SPOLECNOST

Diléi vzdélavaci cile

Ocdekavané vystupy

Vytvoieni povédomi o
mezilidskych moralnich
hodnotach

Dokazi se chovat viici svému okoli zdvorile

Jsou schopny pfistupovat k druhym lidem, k dospélym i k détem bez
predsudki a s tctou

Umi si vazit prace a usili druhych

Dokazou dodrzovat pravidla her a jinych Cinnosti, jednat spravedlivé

Vytvoieni povédomi o
existenci ostatnich kultur
a narodnosti

Budou mit povédomi o SirSim spoleCenském, kulturnim a néarodnostnim
prostiredi

Maji povédomi o existenci ostatnich kultur

Maji povédomi o existenci lidské rasy (bé€losi, asiati, Cernosi)

Seznamovani se svétem
lidi, kultury a umeéni,
osvojeni si zakladnich
poznatkil o prostiedi,

Vv némz dité zije

Zachycuji skutecnost ze svého okoli a vyjadiuji své predstavy pomoci riznych
vytvarnych dovednosti a technik (kreslit, pouzivat barvy, modelovat,
konstruovat, tvofit z papiru, tvofit a vyrabét z riznych materialti, pfirodnin)
Vnimaji umélecké a kulturni podnéty, pozorné poslouchat, sledovat se zajmem
literarni, dramatické ¢i hudebni piedstaveni a hodnotit svoje zazitky (fici, co
bylo zajimavé, co je zaujalo)

-21-




Vzdélavaci nabidka

Ruznorodé spolecenské hry a skupinové aktivity (ndmétové hry, dramatizace) umoznujici détem spolupodilet se na jejich
priabehu i vysledcich.

Aktivity ptiblizujici ditéti svét kultury a umeéni a umoznujici mu poznat rozmanitost kultur.

Vyuzivani ptilezitosti seznamujici dité pfirozenym zplsobem s rtiznymi tradicemi a zvyky béznymi v jeho kulturnim

prostredi.

e  Twvirci ¢innosti slovesné, literarni, vytvarné ¢i dramatické podnécujici tvotivost a napaditost ditéte.

e Setkavani se s literarnim, dramatickym, vytvarnym a hudebnim uménim mimo MS, navitévy kulturnich a uméleckych mist

a akci.

DITE A SVET

Dil¢i vzdélavaci cile

Ocekavané vystupy

Osvojeni si poznatkd a
dovednosti pottebnych
k ochrang ditéte pred
nebezpeénymi vlivy

Uvédomuji si nebezpeci, se kterym se mtizou ve svém okoli setkat

Maji povédomi o tom, jak se prakticky chranit (védét, jak se nebezpeéi
vyhnout, kam se v piipadé potieby obratit o pomoc)

Vsimat si zmén a déni v nejbliz§im okoli

Poznavani jinych kultur

Budou mit povédomi o Sir§im spoleCenském, vécném, prirodnim,
kulturnim technickém prostfedi i jeho déni v rozsahu praktickych zkuSenosti
a dostupnych praktickych ukazek v okoli ditéte

Osvoji si elementarni poznatky o jinych zemich a jejich kulturach

Vytvoieni povédomi o
vlastni sounalezitosti se
svétem, s Zivou a
nezivou piirodou, lidmi,
spole¢nosti, planetou
Zemi

Dokazi pomahat pecovat o okolni Zivotni prostfedi (dbat o poradek a Cistotu,
nakladat vhodnym zplsobem s odpady, starat se o rostliny, spoluvytvaret
pohodu prostiedi, chranit pfirodu v okoli, Zivé tvory)

Osvoji se elementarni poznatky o misté, ve kterém ziji, o zemi a jeji kultuie

Vzdélavaci nabidka
Prirozené i zprostiedkované poznavani prirodniho okoli.

Prace s literarnimi texty, s obrazovym materialem, vyuzivani encyklopedii.

Kognitivni ¢innosti (kladeni otazek a hledani odpovédi, diskuse).

Ekologicky motivované hravé aktivity.

Pozorovani zivotnich podminek a stavu zivotniho prostiedi, poznavani ekosystému (les, louka, rybnik).
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7.4. Léto
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Podpoftit détskou duSevni pohodu, psychickou zdatnost a odolnost vi¢i vnéjSim vlivim. Vést déti ke
zdravému zivotnimu stylu a radosti z pohybové aktivity. Podporovat détskou zvidavost a upeviiovat poznatky
a dovednosti. Podporujeme zajem o psanou podobu jazyka a upevilujeme u déti znakové systémy. Vytvarime
a upeviiujeme elementarni povédomi o SirSim piirodnim, kulturnim i technickém prostiedi, o jejich vyvoji,
rozmanitosti, proménach a jejich ochrang.

NaSe planeta Zemé

Téma podporuje détskou dusevni pohodu, psychickou zdatnost
a odolnost viu¢i vngjSim vlivim. Podporuje détskou zvidavost
a upeviuje poznatky a dovednosti, piredchéazejici Cteni a psani.
Vytvaii a prohlubuje elementarni povédomi o Sir§im pfirodnim,
kulturnim 1 technickém prostiedi, o jejich vyvoji, rozmanitosti,
proménach a jejich ochrané. Vytvaii povédomi o existenci
ostatnich kultur a narodnosti.
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DITE A JEHO TELO

Dil¢i vzdélavaci cile

Ocekavané vystupy

Upeviovani zdravych
zivotnich navykl a
postoju jako zakladt
zdravého Zivotniho stylu

Znat zakladni pojmy uzivané ve spojeni se zdravim, s pohybem a sportem
Upeviiovat péci o Cistotu a zdravi, podporovat a rozvijet vyznam aktivniho
pohybu

Zvladat ochranu osobniho zdravi a bezpeci

Dovedou pifedchéazet skodlivym podnétim, které by mohli ohrozit zdravi
ditéte

Budou mit povédomi, kam se v pfipad¢ nebezpeci ¢i potiebné pomoci maji
obratit

Vzdélavaci nabidka

e  Prilezitosti a ¢innosti smétujici k prevenci trazi, k prevenci nemoci, nezdravych navyka a zavislosti.

DITE A JEHO PSYCHIKA
Jazyk a ie¢

Diléi vzdélavaci cile

Ocekavané vystupy

Osvojeni si nékterych
poznatkt a dovednosti,
které predchazeji Cteni i
psani, rozvoj zajmu o
psanou podobu jazyka i
dalsi formy sdéleni
verbalni i neverbalni
(vytvarné, hudebni,
pohybové, dramatické)

Sluchové rozlisi zac¢ate¢ni a koncové slabiky a hlasky ve slovech

Zvladnou sledovat o¢ima zleva doprava

Budou schopny poznat néktera pismena a Cislice, popf. slova

Dokazi poznat napsané své jméno

Budou projevovat zajem o knizky, soustiedéné poslouchat cetbu, hudbu,
sledovat divadlo

Poznavaci schopnosti a funkce, prredstavivost a fantazie, myslenkové operace

Diléi vzdélavaci cile

Ocdekavané vystupy

Rozvijeni a upevnéni
orientace v znakovych
systémech a jejich funkci
(abeceda, ¢isla) a
vytvaret zaklady pro
praci s informacemi

Zvladnou postupovat a ucit se podle pokyni a instrukei

Budou vnimat, ze je zajimavé dozvidat se nové véci, vyuzivat zkusenosti
k u€eni

Dovedou se orientovat v zakladni ¢iselné fadé a upevitovat znakové systémy
Dovedou nalézt nova feseni, nebo alternativni k béznym

Budou se aktivné zajimat o nové informace, obohacuji jejich povédomi

Sebepojeti, city, viile

Diléi vzdélavaci cile

Ocdekavané vystupy

Ziskani schopnosti
zamérné tidit svoje
chovani a ovliviiovat
vlastni situaci

Zvladnou vyjadtit souhlas i nesouhlas, fici ,,ne™ v situacich, které to vyzaduji
(v ohrozujicich, nebezpeénych ¢i neznamych situacich), odmitnou se podilet
na nedovolenych ¢i zakazanych ¢innostech

Budou si uvédomovat své moznosti a limity (své silné a slabé stranky)
Zvladnou rozhodovat o svych ¢innostech

Budou respektovat ptedem vyjasnéna a pochopena pravidla, piijimat
vyjasnéné a zdivodnéné povinnosti

Vzdélavaci nabidka

e  Samostatny slovni projev na urcité téma.

e  Grafické napodobovani symbold, tvard, Cisel.

e (Cinnosti a prilezitosti seznamujici déti s riznymi sdélovacimi prostiedky.
[ ]

koncentrace pozornosti.

vy

7w

e Hry a Cinnosti zaméfené ke cviceni riznych forem paméti.
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DITE A TEN DRUHY

Dil¢i vzdélavaci cile

Ocekavané vystupy

Ochrana osobniho
soukromi a bezpeci ve
vztazich s druhymi détmi
i dospélymi

Zvladnou se branit projeviim nasili jiného ditéte, ublizovani, ponizovani
Budou se chovat obezietné pii setkdni snezndmymi détmi, starSimi
i dospélymi jedinci, V pfipadé potieby pozadaji druhého o pomoc (pro sebe
i jiné dite)

Dokazi si uvédomovat sva prava ve vztahu k druhému, pfiznavat stejna prava
druhym a respektovat je

Vzdélavaci nabidka

e Cinnosti zaméfené na poznavani socialniho prostiedi, v némz dité Zije - rodina (funkce, ¢lenové).

DITE A SPOLECNOST

Diléi vzdélavaci cile

Ocekavané vystupy

Vytvofeni a upevnéni
zakladu aktivnich
postoju ke svétu,

k Zivotu, pozitivnich
vztaht ke kultufe a
umeéni, rozvoj dovednosti
umoziujicich tyto vztahy
a postoje vyjadiovat a
projevovat

Budou se vyjadfovat prostfednictvim hudebnich a hudebné pohybovych
¢innosti

Budou vnimat umélecké a kulturni podnéty, pozorné naslouchat, sledovat
zajem literarni, dramatické ¢i hudebni predstaveni a hodnotit svoje zazitky
(tici, co bylo zajimaveé, co se libilo)

Zvladnou zachovat skutecnosti ze svého okoli a vyjadfovat své predstavy
pomoci riznych vytvarnych dovednosti a technik

Vzdélavaci nabidka
e  Aktivity pfiblizujici détem svét kultury a uméni a umoZzitujici mu poznat rozmanitost kultur (vytvarné, hudebni, dramatické
¢innosti, kulturni akce, vystavy, divadla).

e Hry a praktické Cinnosti uvad¢jici dité do svéta lidi, jejich obcanského Zivota a prace (praktické ukazky z okoli ditéte,
tematické hry seznamujici dit€ s riznymi druhy zaméstnani, femesel, riznymi pracovnimi ¢innostmi).

DITE A SVET
Dil¢i vzdélavaci cile Ocdekavané vystupy
Vytvateni a upevnéni - Budou zvladat bé€zné Cinnosti a pozadavky na dité kladené i jednoduché
elementarniho povédomi praktické situace, které se doma a v matefské Skole opakuj, chovat se
o $irsim pfirodnim, pfiméfené a bezpecné doma i na vefejnosti (na ulici, na hfisti, v obchodé,
kulturnim i technickém u lékaie)
prostredi, o jejich - Budou si uvédomovat nebezpeci, se kterym se mizou ve svém okoli setkat
rozmanitosti, vyvoji, a mit povédomi o tom, jak se prakticky chranit
proménach a jejich - Budou se aktivné podilet na ochrané zivotniho prostiedi
ochrané

Vzdélavaci nabidka
e  Prace s literarnimi texty, s obrazovym materialem.
e  Aktivity zaméfené k ziskani praktické orientace v obci.
e Sledovani udalosti v obci, ucast na akcich, které jsou pro déti zajimavé.
e  Vyuzivani ptirozenych podnéti a praktickych ukazek v zivoté a okoli ditéte, k seznamovani ditéte s elementarnimi ditéti
srozumitelnymi redliemi o nasi republice.
e  Prakticky nacvik bezpecného chovani v nékterych situacich, které mohou nastat.
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8. Zpusob realizace vzdélavaciho obsahu

Kazda tfida ma vypracovany Ttidni vzdélavaci program, jehoz témata zapadaji do jednotlivych tematickych
bloki SVP. Vzdélavani je uskuteéiiovano ve viech ¢innostech a situacich, které se v pribéhu dne vyskytnou.
Vzdélavaci nabidka pro kazdy den je pfipravena tak, aby pomér mezi fizenymi a spontannimi ¢innostmi byl
vyvazeny. Casova realizace témat je v kompetenci u¢itelky. Ugitelka soucasné sleduje, zda neni opomijena
néktera interak¢ni oblast — biologicka, psychologicka, interpersonalni, socialné-kulturni, environmentalni.

9. Adaptacni program

Pro kazdé dit€ je vstup do matetské Skoly velkd zména a je vhodné na tuto zménu dité ptipravit. Kazdé dité reaguje
jinak, a proto je tieba individualniho pfistupu. Na zménu nereaguje pouze dité, ale velmi Casto i rodice. Proto je
tieba, aby se psychicky s touto skute¢nosti vyrovnali a nepfenaseli nervozitu na dité.

Jiz na schiizce, kterd nasleduje po pifijimacim fizeni, se s rodi¢i dohodneme na podrobnostech adaptace a poradime:
jak ditéti vstup usnadnit

jak ptipravovat dit¢ na rezim v mateiské Skole

jak by mélo probihat rano pied piichodem do MS

jakymi dovednostmi v sebeobsluze dité¢ vybavit

nabizime rodicim po domluvé moznost ucastnit se her v matefské skole

Y VVVYY

a aklimatizovat se tak na prostfedi matei'ské Skoly

Adaptacni program pro déti dvouleté:

Adaptace ditéte probiha zpravidla 4 — 6 tydnti.

Je nevhodné, aby dvouleté dit¢ pobyvalo v matetské skole po cely den z téchto diivodi:

» nezralost ditéte, nadmérna zatéz — zvyseny hluk, rychly pohyb celkové aktivity ve tfidé

» nemocnost — kazd¢ onemocnéni prodluzuje adaptacni obdobi, je potieba ptistoupit k opetovnému postupnému
zvykani

Pro déti dvouleté doporucujeme:

» postupnou formu dochazky — nejprve na hodinu, pak do obéda, nasledn¢ se spanim

» doporucujeme rodic¢iim prihliZet k individualni adaptabilité ditéte

» na zaklad¢ zkusSenosti ucitelka reguluje v ramci adaptace ditéte pritomnost rodice v prostorach matetské skoly
» v dob¢ adaptace je podstatna dostatecna komunikace mezi ucitelkami a rodici, jeding takhle lze predejit
zbyteCnym problémtim, komplikacim i nedorozuménim

» v dob¢ adaptace je nutné, aby rodiCe zajistili dostatek nahradniho obleceni, pro piipad, ze bude nutné dité
prevléknout

» v souvislosti se zajisténim hygieny ditéte kupuji jednorazové pleny rodice tém détem, které je potiebuji
» adaptaci ditéte ohrozuje nepravidelnost dochazky (jen nekteré dny v tydnu)

» v pripad¢ citové vazby umoziujeme détem prinést si z domova oblibenou hracku

Adaptacni program pro déti od 3 let:

»  pfi predani ditéte doporucujeme kratké rozlouceni

» v pripad¢ citové vazby umoziujeme détem prinést si z domova oblibenou hracku na odpoledni odpocinek
» doporucujeme z poc¢atku omezit délku pobytu ditéte na co nejkratsi dobu, je-li to mozné

» rodicim nabizime moznost spolupodilet se na feSeni problémut
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10 Vzdélavani déti se specialnimi vzdélavacimi potfebami a déti nadanych

Détem se specidlnimi vzdélavacimi potfebami vytvarime podminky pro optimalni rozvoj ve spolupraci s
rodici, poskytujeme individualni péci na zaklad¢é odborného vysetieni

a doporuceni pracovniki Skolského poradenského zatizeni.

Na zéklad¢ pedagogické diagnostiky zpracovava mateiska skola pro déti se specialnimi vzdélavacimi
potiebami ditéte plan pedagogické podpory a poskytuje podptirna opatfeni 1. stupné.

Plan pedagogické podpory je pravidelné vyhodnocovan, a pokud k naplnéni vzdélavacich potieb ditéte
nepostacuje poskytovani podpiirnych opatieni prvniho stupné, doporuci matetska skola zdkonnym zastupciim
vyuziti poradenské pomoci Skolského poradenského zatizeni za ucelem posouzeni jeho specialnich
vzdélavacich potieb.

Podptirna opatieni druhého az patého stupné poskytuje matetska Skola na zakladé doporuceni skolského
poradenského zafizeni a s informovanym souhlasem zdkonného zastupce ditéte a zpracovaného individualniho
vzdélavaciho planu.

Ucitelky pro praci s détmi vyuzivaji specifické pomtcky, sebevzdélavaji se prostiednictvim odborné literatury
zamétené na danou problematiku, ucastni se kurzi, Skoleni, seminait.

V soucasné dobé mé matetska Skola zkuSenosti s integraci ditéte s poruchou autistického spektra (PAS) a
détmi s ADHD.

Vyuzivame asistenta pedagoga, izce spolupracujeme se Skolskymi poradenskymi zafizenimi a se stfedisky
pro ranou péci, jejichz prostiednictvim détem se specialnimi vzdélavacimi potiebami a jejich zakonnym
zéastupclim integraci nabizime.

V ramci predSkolniho vzd€lavani identifikujeme déti, jejichz vyvoj je v nékterych oblastech akcelerovany.
Kli¢ové je identifikovat zejména ty déeti, jimz prostfedi nevytvaii dostatek podnéth pro rozvoj jejich
potencialu. Nasledné pak jejich vyvoj odpovidajicim zpiisobem stimulujeme. Akcelerovany vyvoj ¢asto vede
k rozvoji zajmi odlisSnych od zajmu vrstevnikili, coz se miize negativné promitat do vytvaieni a rozvoje
socialnich vztaha, proto je dilezité vénovat této oblasti nalezitou pozornost tak, aby byly ptipadné problémy
zachyceny a feSeny hned na jejich pocatku.

Matetska skola vytvari podminky pro déti nadané dle jejich individudlnich moznosti nasledovné:
1. identifikujeme oblasti akcelerovaného vyvoje:
- rozumové a praktické naddni (matematické, lingvistické, ptirodovédné, technické...)
- umélecké a tvofivé nadani (tane¢ni, hudebni, vytvarné, dramatické...)
- pohybové a sportovni nadani (vSeobecna pohybova ptiprava)
2. tvofime, vyuZivame materialy a pomiicky obohacujici aktivity ditéte
3. rozvijime a usmériiujeme Vztahy s vrstevniky
4. pomahdme roding s vychovnym vedenim nadaného ditéte
5. vzdélavame se v ramci DVPP

6. pfi zvazovani pred¢asného nastupu do ZS ptipravujeme dité k zapisu
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Dité, které vykazuje znamky nadani, je podporovano specialnimi vzdélavacimi prostiedky, jez rozviji
potencidl ditéte. Ve Skole vytvarime materialni, personalni, organiza¢ni a tvir¢i podminky pro stimulaci a
rozvoj nadani a talentu. Uvédomujeme si, Ze nadané déti maji byt vzdélavany v souladu se svymi
schopnostmi, dostavat ukoly a podnéty, které odpovidaji jejich rozumové rovni a jejich nadani.

Dulezita je rovnéz orientace v moznostech realizace zajmové ¢innosti a mimoskolnich aktivit pro nadané.
Doporucujeme rodi¢iim vhodné tipy pro rozvoj nadani ve volném case.

11 Povinné predskolni vzdélavani

Povinné predskolni vzdélavani se fidi zdkonem 561/2004 Sb. (Skolsky zakon), § 34a v platném znéni.

Povinné predskolni vzdélavani se vztahuje na statni obdany Ceské republiky, ktefi pobyvaji na uzemi Ceské
republiky déle nez 90 dntl, a na ob&any jiného ¢lenského statu Evropské unie, kteii na tizemi Ceské republiky
pobyvaji déle nez 90 dnti. Dale se povinné piedskolni vzdélavani vztahuje na jiné cizince, ktefi jsou opravnéni
pobyvat na tizemi Ceské republiky trvale nebo piechodné po dobu delsi nez 90 dnd, a na dastniky Fizeni o
udéleni mezinarodni ochrany. Povinné pfedskolni vzdélavani se nevztahuje na déti s hlubokym mentalnim
postizenim.

Piedskolni vzdélavani je povinné od pocatku skolniho roku, ktery nasleduje po dni, kdy dité dosahne patého
roku véku, do zahajeni povinné skolni dochazky ditéte.

Zakonny zastupce ditéte je povinen ptihlasit dité k zapisu k predSkolnimu vzdélavani
v kalendarnim roce, ve kterém zacina povinnost predskolniho vzdélavani ditéte.

Povinné predskolni vzdélavani ma formu pravidelné denni dochazky v pracovnich dnech, a to v rozsahu
stanoveném Skolnim fadem.

Povinnost predskolniho vzdélavani neni dana ve dnech, které ptipadaji na obdobi skolnich prazdnin v souladu
s organizaci Skolniho roku v zakladnich a stfednich skolach.

Podminky pro uvoliiovani déti ze vzdélavani a omlouvani jejich netcasti ve vzdélavani stanovi Skolni fad.
11.1 Jiny zpisob povinného pied§kolniho vzdélavani
a) individudlni vzdélavani ditéte, které se uskuteciiuje bez pravidelné denni dochazky ditéte do MS

b) vzdélavani v ptipravné tiid¢ zakladni Skoly a ve tfid€ ptfipravného stupné zdkladni skoly speciadlni podle
§47 a §48a) Skolského zakona

¢) vzdélavani v zahraniéni $kole na Gizemi CR, ve které ministerstvo povolilo pInéni povinné $kolni dochazky
dle § 38a) skolského zadkona

Rozhodne-li se zakonny zastupce vzdélavat dité dle pismene a) oznami pisemné tuto skute¢nost fediteli
matefské Skoly nejpozdéji 3 mésice pied pocatkem Skolniho roku, kterym zac¢ina povinnost piedskolniho
vzdélavani ditéte.

Oznameni o individualnim pfedSkolnim vzdélavani musi obsahovat:
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a) jméno, popf. jména a piijmeni, rodné ¢islo a misto trvalého pobytu ditéte, v ptipad¢ cizince misto pobytu
ditéte

b) uvedeni obdobi, ve kterém ma byt dité individualné vzdélavano
¢) divody pro individualni vzdélavani ditéte

s W

Mateiska skola ovéfi v mésicich listopad — prosinec daného skolniho roku uroven osvojovani ocekavanych
vystupt v jednotlivych oblastech a ptipadné doporuci zakonnému zastupci dalsi postup pii vzdélavani.

Termin ovéfovani urovné osvojovani ocekavanych vystupt stanovuje feditel mateiské skoly po dohod¢ se
zakonnym zastupcem.

Vydaje spojené s individualnim vzdélavanim ditéte hradi zakonny zéastupce ditéte, s vyjimkou specialnich
kompenzacnich pomuticek podle §16, odst. 2 pismene d) Skolského zdkona a vydaji na ¢innost matetské Skoly,
do niz bylo dit¢ piijato k predSkolnimu vzdélavani.

11.2 Ukonéeni individualniho vzdélavani ditéte

Reditel mateiské $koly ukonéi individualni vzdélavani ditéte, pokud zakonny zastupce ditéte nezajistil Gidast
ditéte u ovéteni a to ani v ndhradnim terminu. Odvolani proti rozhodnuti feditele matefské Skoly o ukonceni
individualniho vzd€lavani ditéte nema odkladny tcinek.

Po ukonceni individualniho vzdélavani ditéte nelze dité opétovné individudIng vzdelavat.
11.3 Vymezeni vzdélavacich cili a o¢ekavanych vystupt

Matetska skola vymezuje vzdélavaci cile a ocekévané vystupy v rdmci povinného piedskolniho vzdélavani v
souladu s Desaterem pro rodi¢e déti predskolniho véku vydaném MSMT, ktera jsou zaroven doporucenim
(osnovou) pro individudIni ptedskolni vzdélavani:

Vzdélavaci cile:

[J osvojovani si schopnosti ovladat své télo, byt samostatny v sebeobsluze

[ vedeni ditéte k citové samostatnosti a schopnosti kontrolovat a fidit své chovani

[J prohlubovani u ditéte pfimérené jazykove, feCové a komunikacni dovednosti

[ rozvijeni koordinace ruky a oka, jemné motoriky a pravolevé orientace

O rozvijeni sluchové percepce

0 rozvijeni logick€ého mysleni, mySlenkovych operaci a orientace v elementarnich matematickych pojmech

[J vedeni ditéte ke schopnosti udrzet zamérnou pozornost a ke schopnosti zamerné si zapamatovat a védomé
se ucit

[ rozvijeni u ditéte pfimefené socialni samostatnosti, socialni vnimavosti, schopnosti souZiti s vrstevniky ve
skupiné

0 vedeni ditéte k projevim tvorivosti a uvédoméni si kulturnich hodnot

[ rozvijeni schopnosti orientovat se ve svém prostiedi, v okolnim svété a 1 v praktickém zivoté
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Ocekavané vystupy:

[0 pohybuje se koordinovang, je pfiméren¢ obratné a zdatné (napt. hazi a chytd mic¢, udrzi rovnovahu na jedné
noze, béha, skace, v bézném prostiedi se pohybuje bezpecné); svlékne se, oblékne i obuje se (zapne a rozepne
zip 1 malé knofliky, zavaze si tkanicky, oblékne si Cepici, rukavice); je samostatné pti jidle (pouziva spravné
ptibor, nalije si ndpoj, stoluje ¢isté, pouziva ubrousek); zvlada samostatné osobni hygienu (pouziva kapesnik,
umi se vysmrkat, umyje a osusi si ruce, pouzije toaletni papir, pouzije splachovaci zatizeni, uklidi po sobg);
zvlada drobné uklidové prace (posbird a uklidi pfedméty a pomticky na uréené misto, ptipravi dalsi pomucky,
srovnd hracky); postara se o své véci (udrzuje v nich potradek)

0 zvlada odlouceni od rodi¢l; vystupuje samostatn€, ma svilj nazor, vyjadiuje souhlas i nesouhlas; projevuje
se jako emocné stalé, bez vyraznych vykyvl v naladach; ovlada se a kontroluje (reaguje pfimérené na drobny
neuspéch, dovede odlozit ptani na pozdéjsi dobu, dovede se ptizplsobit konkrétni Cinnosti €1 situaci); je si
védomé zodpovédnosti za své chovani; dodrzuje dohodnuté pravidla

[ vyslovuje spravné vSechny hlasky (i sykavky, rotacismy, mékceni); mluvi ve vétach, dovede vypravét
piibéh, popsat situaci apod.; mluvi vétSinou gramaticky spravné (tj. uziva spravné rodu, ¢isla, ¢asu, tvara,
slov, ptedlozek aj.); rozumi vét$ing slov a vyrazii bézné uzivanych v jeho prostiedi; ma pfimérenou slovni
zasobu, umi pojmenovat vétSinu toho, ¢im je obklopeno; pfirozen¢ a srozumiteln€ hovoti s détmi i dospelymi,
vede rozhovor a respektuje jeho pravidla; pokousi se napsat hiilkovym pismem své jméno (oznaci si vykres
znackou nebo pismenem); pouziva prirozené neverbalni komunikaci (gesta, mimiku, fec téla, aj.);
spolupracuje ve skupiné

[ je zrucné pii zachazeni s predméty denni potfeby, hrackami, pomtickami a nastroji (pracuje se
stavebnicemi, modeluje, stfiha, kresli, maluje, sklada papir, vytrhava, nalepuje, spravné otaci listy v knize
apod.); zvlada manipulacni ¢innosti s drobnéjSimi predméty (koralky, drobné stavebni prvky apod.); tuzku
drzi spravng, tj. dvéma prsty tfeti podlozeny, s uvolnénym zapéstim; vede stopu tuzky, tahy jsou pfi kresleni
plynulé, (obkresluje, vybarvuje, v kresbé ptibyvaji detaily i vyjadifeni pohybu); umi napodobit zékladni
geometrické obrazce (Ctverec, kruh, trojuhelnik, obdélnik), rizné tvary, (popft. pismena); rozliSuje pravou a
levou stranu, pravou i levou ruku (mtize chybovat); fadi zpravidla prvky zleva doprava, pouziva pravou ¢i
levou ruku pii kresleni ¢i v jinych Cinnostech, kde se preference ruky uplatituje (je zpravidla ziejmé, zda je
dit¢é pravak ¢i levak)

0 rozliSuje a porovnava podstatné znaky a vlastnosti predméta (barvy, velikost, tvary, material, figuru a
pozadi), nachazi jejich spole¢né a rozdilné znaky; slozi slovo

z n€kolika slySenych slabik a obrazek z n€kolika tvarti; rozliSuje zvuky (béZnych predméti a akustickych
situaci 1 zvuky jednoduchych hudebnich nastrojit); rozpozna rozdily mezi hlaskami (mékké a tvrdé, kratké a
dlouhé); sluchové rozlozi slovo na slabiky (vytleskava slabiky ve slov¢); najde rozdily na dvou obrazcich,
doplni detaily; rozliSuje jednoduché obrazné symboly a znac¢ky i jednoduché symboly a znaky s abstraktni
podobou (pismena, ¢islice, zdkladni dopravni znacky, piktogramy); postiehne zmény ve svém okoli, na
obrazku (co je nového, co chybi); reaguje spravné na svételné a akustické signaly

[J ma predstavu o Cisle (ukazuje na prstech ¢i predmeétech pocet, pocita na prstech, umi pocitat po jedné,
chape, Ze Cislovka vyjadiuje pocet); orientuje se v elementarnich poctech (vyjmenuje ¢iselnou fadu a spocita
pocet prvki minimaln€ v rozsahu do péti, deseti); porovnava pocet dvou malopocetnych soubord, tj. v rozsahu
do péti prvkil (pozna rozdil a urci o kolik je jeden vétsi ¢i mensi); rozpoznd zékladni geometrické tvary (kruh,
¢tverec, trojuhelnik atd.); rozliSuje a porovnava vlastnosti predméti; tiidi, seskupuje a ptirazuje piedméty dle
daného kritéria (koralky do skupin podle barvy, tvaru, velikosti); pfemysli, vede jednoduché tivahy,
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komentuje, co d¢€la (,,premysli nahlas®); chape jednoduché vztahy a souvislosti, fesi jednoduché problémy a
situace, slovni ptiklady, ulohy, hadanky, rébusy, labyrinty; rozumi ¢asoprostorovym pojmiim (napt. nad, pod,
dole, nahote, uvnitf a vné, diive, pozd¢ji, v€era, dnes), pojmiim oznacujicim velikost, hmotnost (napt. dlouhy,
kratky, maly, velky, tézky, lehky)

[ sousttedi pozornost na ¢innosti po urcitou dobu (cca 10 - 15 min.); ,,nechd® se ziskat pro zdmérné uceni
(dokaze se soustiedit i na ty ¢innosti, které nejsou pro n¢j aktualné zajimavé); zamérné si zapamatuje, co
prozilo, vidélo, slySelo, je schopno si toto po pfiméiené dob¢ vybavit a reprodukovat, ¢astecné i zhodnotit;
pamatuje si fikadla, basnicky, pisnicky; ptijme kol ¢i povinnost, zadanym ¢innostem se vénuje soustfedéné,
neodbiha k jinym, dokaze vyvinout usili a dokoncit je; postupuje podle pokynii; pracuje samostatné

[ uplatnuje zakladni spoleCenska pravidla (pozdrav, umi pozadat, podékovat, omluvit se); navazuje kontakty
s ditétem 1 dospélymi, komunikuje s nimi zpravidla bez problém, s détmi, ke kterym pocit'uje naklonnost, se
kamaradi; neboji se odloucit na ur¢itou dobu od svych blizkych; je ve hie partnerem (vyhledava partnera pro
hru,v zdjmu hry se domlouvé, rozdéluje a méni si role); zapoji se do prace ve skupin€, pi'i spole¢nych
¢innostech spolupracuje, prizptisobuje se nazortim a rozhodnuti skupiny; vyjednava a dohodne se, vyslovuje a
obhajuje svilj nazor; ve skupin¢ (v rodin¢) dodrzuje dand a pochopena pravidla, pokud jsou dany pokyny, je
srozuméno se jimi fidit; k ostatnim détem se chova pratelsky, citlivé a ohleduplné (dé€li se o hracky, pomicky,
pamlsky, rozd¢li si tillohy, v§ima si, co si druhy pteje); je schopno brat ohled na druhé (dokaze se dohodnout,
pockat, vysttidat se, pomoci mladsim)

[ pozorné posloucha ¢i sleduje se zajmem literarni, filmové, dramatické ¢i hudebni piedstaveni; zaujme jej
vystava obrazk, loutek, fotografii, navstéva zoologické ¢i botanické zahrady, statku, farmy apod.; je schopno
se zucastnit détskych kulturnich programii, zabavnych akci, slavnosti, sportovnich akci; svoje zazitky
komentuje, vypravi, co vidélo, slySelo, dokaze fici, co bylo zajimavé, co jej zaujalo, co bylo spravné, co ne;
zajima se o knihy, zna mnoho pohadek a ptibéhl, ma své oblibené hrdiny; zna celou fadu pisni, basni a
fikadel; zpiva jednoduché pisné, rozliSuje

a dodrzuje rytmus (napt. vytleskavani, na bubinku); vytvari, modeluje, kresli, maluje, stiiha, lepi, vytrhava,
sestavuje, vyrabi; hraje tvofivé a namétové hry (napt. na skolu, na rodinu, na cestovani, na 1ékare), dokaze
hrét kratkou divadelni roli

[J vyzna se ve svém prostfedi (doma, ve Skole), spolehlivé se orientuje v blizkém okoli (vi, kde bydli, kam
chodi do skolky, kde jsou obchody, htiste, kam se obratit kdyz je v nouzi apod.); zvlada bézné praktické
¢innosti a situace, s nimiz se pravideln¢ setkava (napt. dovede vytidit drobny vzkaz, nakoupit a zaplatit v
obchodg, tici si o to, co potiebuje, pta se na to, cemu nerozumi, umi telefonovat, dba o potadek a Cistotu,
samostatné se obslouzi, zvlada drobné uklidové préce, je schopno se starat o rostliny ¢i drobnd domaci
zvitata); vi, jak se ma chovat (napt. doma, v mateiské skole, na vefejnosti, u lékate, v divadle, v obchodé¢, na
chodniku, na ulici, pti setkdni s cizimi a neznamymi lidmi) a snaZi se to dodrZzovat; ma poznatky ze svéta
ptirody zZivé 1 neZivé, lidi, kultury, techniky v rozsahu jeho praktickych zkuSenosti (napf. orientuje se v
télesném schématu, umi pojmenovat jeho ¢asti 1 n€které organy, rozliSuje pohlavi, vi, kdo jsou ¢lenové rodiny
a ¢im se zabyvaji, rozliSuje rizna povolani, pomicky, nastroje, vi, k ¢emu jsou penize, znd jména nékterych
rostlin, stromt, zvifat a dalSich Zivych tvort, orientuje se v dopravnich prostiedcich, zna nékteré technické
ptistroje), rozumi béZnym okolnostem, d€jim, jeviim, situacim, s nimiz se bezprostifedné setkdva (napt. pocasi
a jeho zmény, promény roc¢nich obdobi, latky a jejich vlastnosti, cestovani, Zivotni prostiedi a jeho ochrana,
nakladani s odpady)
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Dalsi doporuceni pro individualni vzdélavani:

1 zvlada odlouceni od rodica — pobyt v jiném nez rodinném prostiedi bez pritomnosti rodici (hlidani
pribuznymi, prateli, pobyt v détskych centrech...)

[ dodrzuje dohodnuta pravidla — doporucujeme stanovit ditéti jasna, srozumitelna a véku primerend pravidla
(,,mantinely “), a tato pravidla diisledné dodrzovat

1 mé pfiméfenou slovni zdsobu, umi pojmenovat vétsinu toho, ¢im je obklopeno, vyslovuje spravné vSechny
hlasky (i sykavky, rotacismy, me¢kcéeni), mluvi ve vétach, dovede vypravét pribeh, popsat situaci apod., mluvi
vétSinou gramaticky spravné (tj. uziva spravné rodu, Cisla, casu, tvard, slov, predlozek aj.), rozumi vétsing
slov a vyrazli bézn¢ uzivanych v jeho prostiedi, pfirozené a srozumiteln¢ hovoii s détmi i dospélymi, vede
rozhovor, a respektuje jeho pravidla - doporucujeme cteni pohadkovych knih, rozbor textii, rozhovory na
riznd témata, prohlizeni a komentovani encyklopedii, Fikanky, basnicky, hadanky, malované cteni, vyuzivani
béznych situact k rozhovorum, komentovat prirozené cinnosti apod.,; nedoporucujeme pocitacové hry,
dlouhodobé beziicelné sledovani televize

0 dite je schopné rozlisit zvukové vjemy - vyuziti PC programii pro predskoldky, vyuziti zvukovych zaznamai,
pracovnich listii (Bedndrovd, Smardova)

[J zamérn€ si zapamatuje, co prozilo, vide€lo, slySelo, je schopno si toto po pfimérené dobé vybavit a
reprodukovat, ¢astecné i1 zhodnotit - prred vecernim usnutim zhodnotit s ditétem cely den

[ prijme kol ¢i povinnost, zadanym ¢innostem se vénuje soustiedéné, neodbiha k jinym, dokaze vyvinout
usili a dokonCit je - zadavat drobné ukoly a vést je k tomu, Ze ma za splnéni ukolu urcitou zodpovédnost

[ pozorné posloucha ¢i sleduje se zdymem literarni, filmové, dramatické ¢i hudebni predstaveni — navstevovat
vhodna détska divadelni predstaveni
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11.4 Doporucené zdroje pro vychovné vzdélavaci praci
webové stranky:

www.predskolaci.cz

www.kapesnicek.cz — slozit€jsi tikoly, pro déti nadané
www.amosek.cz

www.krokotak.com

www.logopedonline.cz

www.detskestranky.cz

www.logopedie.unas.cz
www.napadydoskolky.blogspot.cz
www.onlineomalovanky.cz

WWW.Ivp.cz

www.decko.ceskatelevize.cz/sikulkove
www.vesela-chaloupka.cz

www.minibazar.cz

www.prosisu.blogspot.cz

www.casopis-predskolak.cz

casopisy:

1 Predskolak

[ Pastelka

[ Shunicko

[ Méd'a Pusik

[ Dracek

[0 Matetidouska

pracovni listy a knihy:

1) Simonovy pracovni listy

[0 Hraskovy ukoly pro predskolaky - Tatdna Vargova
[ Mluv se mnou - pracovni listy pro rozvoj détské feci - Katefina Slezdkova

00 Kuliferda - GoSova Véra

-33-



1 Pismenkové pohadky - knizka pro prviidky a ptedskoléky; Best'dkova Eva, Jezkova Dagmar

O Sikovny predskolak - ptiprava na zapis

[J Velka obrazkova knizka pro malé déti - Bohumil Riha, Milena Luke$ova

[ Rozvoj rozumovych schopnosti u déti v MS - Foitikova Jitka (pro pedagogy a rodice)

[0 Obrazkové ¢teni — O slunicku, zvitatkach a noci tajemné - Alena Schejbalova, Vendula Hegerova
[ Veselé hry s malymi détmi - Jana Hanspachova

[ Jak pes Logopes pripravoval déti na psani - Ivana Novotna

Tyto programy nejsou realizovany samostatné a odtrzené, ale jejich cile jsou napliovany pribézné po cely
rok, program adaptacni je realizovan podle aktualnich potieb déti a rodici.
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