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Integrované bloky vychazejici ze SVP:

1. Integrovany blok: »Podzim s medvidkem Tondou*

2. Integrovany blok: »Advent a zima s medvidkem Tondou*
3. Integrovany blok: »Jaro s medvidkem Tondou

4. Integrovany blok: ,,Léto s medvidkem Tondou*

TrFidni ritualy:

1. Piivitaci ritual

2. Relaxaéni hudba pied spanim

3. Pitny rezim

4. Narozeninovy ritual

5. Cteni pied spanim

6. Rikanky pfi hygiené a pfi odchodu ze ttidy

Pravidla spole¢ného souziti

. DARECKOVE PRAVIDLO - kdyz ma nékdo z kamaradd narozeniny nebo svétek,
tak mu popfejeme, zazpivame si pisnicku Hodné Stésti, zdravi a rozdame si sladkou
odménu

SRDICKOVE PRAVIDLO - mame se radi, protoZe jsme kamaradi, chovame se k

sobé& hezky, strkat se, prat se a ublizovat ndm neslusi

PUSINKOVE PRAVIDLO - pusinku mame na hezké slova, nemluvime sprosté,
umime pozdravit, poprosit, podékovat, kdyz jime, tak nemluvime, zbytecné nekiic¢ime
a nehuldkame na sebe

. KAPICKOVE PRAVIDLO - v koupelng $etfime vodou a poustime jen tolik vody,
kolik nam staci, nesttikame po sob¢

. KOSTATKOVE PRAVIDLO - vzdy si po sobé uklizime hratky tam, kam patii

. ZELVICKOVE PRAVIDLO - v MS se pohybujeme pomalu, nebéhame, neskaéeme
a nedovadime



II. TVP: , KRUCEK DO SVETA
S MEDVIDKEM TONDOU¥

Charakteristika tridniho vzdélavaciho projektu

TVP vychazi z praktickych zkuSenosti déti, vyuziva jejich zvidavosti, probouzi
v nich chut’ divat se kolem sebe. Zaméiuje se na objevovani samostatného tviir¢iho
procesu, na vyjadfovani pocitli, postojli a pfedstav. Vytvareni vztahu k ptirod¢ a to
prostfednictvim riiznorodych spontannich i fizenych aktivit. Spolecné budeme
objevovat kouzlo pohadek, poznavat obycejny zivot na vesnici, ve spolecnosti,
budeme rozvijet jejich vztah k Zivé a nezivé ptirodé. Timto TVP se budeme snazit
o poskytovani optimélnich podminek k rozvoji osobnosti kazdého ditéte, k jeho
uceni, k ziskani vlastni identity, sebediivéry a samostatnosti. V pribéhu celého
roku budeme vyuzivat efektivnich pedagogickych a didaktickych metod. Pii
praktickych Cinnostech s riznymi stavebnicemi a hrami se zaméfime na rozvoj
polytechnické vychovy. Kazdodennimi télovychovnymi chvilkami budeme
rozvijet obratnost a pohybové dovednosti déti, ve volnych chvilkach budeme
zafazovat logopedickd a dechova cvifeni. Duraz bude kladen na rozvoj
predcétenaiské a prematematické gramotnosti se zaméfenim na pripravu do
ZS. Nenasilnou formou v prileZitostnych situacich se budeme zaméfovat i na
patologické jevy. Pti pobytu venku a na Skolni zahrad¢ se zaméfime na praktické
¢innosti a dovednosti déti, rozvej spravného chovani v dopravnim provozu.

TVP je sestaven tak, aby bylo moZné pribéZné reagovat na
skupinové a individualni potfeby a dovednosti déti dle jejich véku
a zajmu.

Cilova skupina — déti od 2 do 6 let

Hlavni cile:

O ZvySovani obratnosti a pohybovych dovednosti déti
o Upevinlovani vztaht, spoluprace a vzajemné tolerance mezi détmi
o Vytvofeni otevieného postoje k zZivotnimu prostredi



III. VZDELAVACI OBSAH

1.Integrovany blok: ,,Podzim s medvidkem Tondou*
Témata:

o Medvidek jde do skolky

o Babi Iéto

o Cas jablickové viing

o Prib¢hy tety bedly

o  Mrkvickovy tyden

o Jeden drak potkal mrak

o Schovavana v listi

O Viné bramborové naté

o Rybicky, rybicky, lovte se
o Skifitkové naseho lesa

O Martin na bilém koni

O Kdo se schoval v lese

Obdobi realizace: zafi, iijen, listopad

Charakteristika celku:

V prvnim integrovaném bloku se zamétujeme na postupnou a celkovou adaptaci déti v
novém socialnim prostiedi, pomahéame si pohadkou. Déti seznamujeme s pravidly spole¢ného
souziti ve skupiné déti, k jejich pochopeni a uzivani. Vytvaiime dovednosti sebeobsluznych
navyktll, osobni hygieny a stolovani. Dbame na spravné vytvatfeni pohybovych navyki a
prohlubovani koordinace téla. Vedeme déti formou proZitku k vnimani svéta kolem sebe.
Uc¢ime déti hie jako jejich zakladni Cinnosti. Pozndme a ochutname riizné druhy ovoce a

zeleniny. Zamétime se na zmény v piirodé, které nam piinasi podzim. Seznamime se



s podzimem na zahrad¢, v lese a na poli. Budeme poznavat okoli vesnice a upeviiovat kladny

vztah k tomuto prostfedi. Naucime se barvy, urCovat pfislovce mista, zaméfime se na

jazykové a prematematické dovednosti a védomosti.

Ocekavanvy vzdélavaci prinos:

Dité a jeho télo

Zvladnout bézné zptsoby pohybu v riizném prostiedi

Zvladnout zakladni pohybové dovednosti

Zachovéavat spravné drzeni téla

Védome napodobit jednoduchy pohyb podle vzoru

Ovladat koordinaci ruky a oka, zvladat jemnou motoriku

Zvladnout sebeobsluhu, uplatinovat zakladni kulturné hygienické navyky (starat se o
osobni hygienu, pfijimat stravu a tekutiny)

Zachazet s béznymi predméty denni potieby- hrackami, pomtickami, sportovnim
nacinim, drobnymi nastroji...

Zvladnout jednoduchou obsluhu a pracovni ukony (postarat se o hracky, pomtcky,
uklidit po sobg...)

RozliSovat, co prospiva zdravi a co mu skodi

Mit povédomi o vyznamu péce o zdravi

Dité a jeho psychika

Pojmenovat vétSinu toho, ¢im je obklopeno

Domluvit se slovy a gesty

Ucit se nova slova a aktivné je pouzivat

Zamg¢iovat se na véci dilezité z poznavaciho hlediska
Vyjadiovat vlastni nazory a postoje

Snazit se soustiedit na ¢innost a jeji dokonceni

Byt citlivé ve vztahu k zivym bytostem, pfirodé, vécem

Dité a ten druhy

Navazovat kontakty s dospélym, kterému je svéfeno do péce, respektovat ho
Dodrzovat dohodnutd, pochopena pravidla

Vnimat, co si druhy pieje a potiebuje, vychazet mu vsttic



e Bez zdbran komunikovat s druhym ditétem

¢ (Odmitnout nepiijemnou komunikaci

e Spolupracovat s ostatnimi, vznik détskych ptatelstvi
e Respektovat potieby jinych déti

Dité a spolecnost

e Pochopit, Ze kazdy mé ve svém spole€enstvi (roding, tfid€...) svou roli, podle které je
tieba se chovat

e Chovat se na zaklad¢ vlastnich pohnutek a s ohledem na druhé

e Zaclenit se do tfidy a zafadit se mezi své vrstevniky

e Zvladat pozadavky plynouci z prostiedi skoly

e Dodrzovat pravidla her i jinych ¢innosti

e Zachazet Setrn¢ s pomuckami, hrackami, vécmi denni potteby

e Soustiedit se k poslechu dramatického, literarniho, hudebniho pfedstaveni

e Zachycovat skutecnosti ze svého okoli pomoci vytvarnych, pracovnich a hudebnich
¢innosti

Dité a svét

e Orientovat se bezpe¢n¢ ve znamém prostiedi

e Osvojit si elementarni poznatky o okolnim prostfedi, které jsou ditéti blizkeé,
smysluplné a piinosné

e Vnimat a poznévat rizn4 ptirodni prostiedi

e Chovat se tak, abych neposkozoval okolni prostiedi

e Osvojovat si rizné zplisoby seznamovani se s piirodnim prostiedim

e Vsimat si zmén a déni v nejbliz§im okoli

e Pocitovat soundleZitost s Zivou a neZivou pifirodou, lidmi, planetou Zemi

e Chapat svét jako promenlivy, vSe se vyviji, vzajemné ovliviiuje, pohybuje, méni

Vzdélavaci nabidka:

e spontanni hra, skupinova hra
e lokomoc¢ni pohybové ¢innosti (chiize, béh, skoky, lezeni...)
e poslech ¢teného textu — pohadky, fikanky

e prace s tabletem, Albi tuzkou a Bee-Botem



e Cinnosti zaméfené na osvojeni pravidel vzajemného souziti

e Cinnosti podporujici rozvoj jemné motoriky (mackani, trhani, manipulace s hrackami 1
piredmeéty, sebeobsluzné ¢innosti, kresba, vkladani tvart, sestavovani z dilu,
konstruovani)

e ¢innosti zaméfené na poznavani jednoduchych, obrazné znakovych systémi (znacky,
piktogramy)

e cCinnosti zajist'ujici spokojenost a radost, pohodu

e dramatické ¢innosti, napodobovani riiznych situaci

e verbalni a neverbalni komunikac¢ni aktivity ditéte s druhym ditétem a dospélym

e aktivity podporujici sblizovani déti

e bézné kazdodenni setkavani s pozitivnimi vzory vztahl a chovani

e pozorovani blizkého okoli, pfirody

e experimenty s barvami a materidly

e prilezitosti a ¢innosti sméfujici k prevenci Grazu

e artikulacni, feCové, sluchové a rytmické hry, hry se slovy

e hry a ¢innosti podporujici tvotivost, fantazii

e hry a ¢innosti zaméfené na procvicovani paméti

e sbér prirodnin — kaStany, listi, Zaludy, travy, SiSky, vétvicky

e tfidéni podle barvy, velikosti

e cviény poplach v MS

e tfidni ritualy

e pohybové hry, tanecni hry, hry na télo, manipulace s mi¢em

e poslechové ¢innosti

e zpév pisni, vytleskavani rytmu, hra na télo, pohybova vyjadieni, pantomima

e modelovani

e piiprava pokrmu

e didaktické hry na rozvijeni vSech smyslt

Ocekavané vystupy — kompetence:

e 7zna svoji znacku, své jméno, jména kamaradu i ucitelek ve tfide

e zna prostory tiidy — umyvérny, $atny, orientuje se v blizkém okoli MS



uveédomuje si, Ze Zije ve skupin¢ déti s urcitymi pravidly, dodrzuje zdvoftilostni
navyky

domlouva se, umi vyjadrit prosbu, potiebu, zazitek

umi se o sebe postarat — zvlada sebeobsluhu, hygienu, stolovani

dokaze si vybrat hracku, zaujmou se hrou

chape pointu ¢tenych a hranych pohadek

zna nekteré fikanky, pisnicky 1 PH k dané tematice

pracuje a manipuluje s pfirodninami, vyuziva je k riznym ¢innostem, vyuziva svoji
fantazii a tvofivost pfi vytvarnych a pracovnich ¢innostech

ziska elementarni poznatky o plodech podzimu — ovoci, zeleniné, plodinach pole a
lesa, o jejich chuti a vyuziti, zménach v ptirodé, zviratech na podzim

rozeznava a pojmenovava stromy a kete, nékteré pozna podle listl a plodii

zapojuje se do spolecnych aktivit - PH, pohybovych aktivit se zpévem, cviceni,
komunitniho kruhu apod.

zna nebezpeci pii piechazeni vozovky — piechodu pro chodce, pohybu na chodniku, v
doprave

ma poveédomi o lidskych profesich, vi, kam chodi mama s tatou do prace, seznami se s
klasickymi femesly

ma povédomi o funkcich €lent rodiny a typickych ¢innostech jednotlivych ¢asti dne

ziska povédomi o tradici sv. Martina



2. Integrovany blok: ,,Advent a zima s medvidkem Tondou*

Témata:

Medvidkova nadilka

o

©  Vanoc¢ni téSeni

© Louskani ofiska

o Narodil se Jezisek, koupime mu koziSek
O Na tfi krale za vesnici

o Potkal mrazik metelici

o Postavil jsem sn¢huldka na strani

O Zimni radovanky

o Dupy, dupy, dup, draka boli zub

o Ve zdravém téle, zdravy duch

o Co délame cely den

o Hald, pane Karnevale

Obdobi realizace: prosinec, leden, unor

Charakteristika integrovaného bloku:

Seznamujeme déti se zménami v zimni pfirodé a navazujeme pii tom na pozorovani a
poznatky, které ziskaly béhem podzimu. Provadime pokusy se sné¢hem a ledem a rychlenim vétvicek,

vytvaiime dekorativni vzory vyslapavanim cesticek ve sn¢hu.

Radostnymi pfipravami a oCekavanim je naplnéno obdobi Adventu. Déti se seznamuji se starymi
zvyky, tradicemi a obycCeji (adventni slavnost, mikula$ska nadilka, strojeni stromecku, pousténi

lodi¢ek, vanoc¢ni besidka).

Rozvijime estetické citéni (poslech koled a véanocnich piib&éhd, vyroba ozdob, svicinki,
dareckli, navstéva vystavy betlémt). Vedeme déti ke kultivovanému projevu (vano¢ni vystoupeni) a

k vyjadfovani svych prozitkl (slovné, vytvarné, pomoci hudby).



Seznamujeme déti se zimnimi hrami a sporty, ¢astmi lidského téla a péci o zdravi. Snazime se vytvaret
zdravé zivotni navyky (hygiena, stravovani, protidrogova prevence) a zdUraziiovat ochranu osobniho

soukromi.

Podnécujeme v détech zijem o literaturu. Pfi Cetbé se zaméiujeme na piibehy s détskymi a
zvitecimi hrdiny, u¢ime je rozliSovat vtip a hloupost, dobro a zlo. Déti se dozvidaji, Ze na svéte nejsou
jen hodni lidé, ale také to, ze zlu je tieba se postavit. Témito piibehy vstépujeme détem zakladni
pravidla lidského souziti. Ve tfidé mame détskou knihovnu, ke které¢ maji déti denné pfistup a podle

svého zajmu si knizky vybiraji, prohlizi a tim ziskéavaji poznatky z riznych literarnich zanrt.

Oc¢ekavanvy vzdélavaci prinos:

Dité a jeho télo

e Ovladat dechové svalstvo, sladit pohyb se zpévem

e Védomé napodobit jednoduchy pohyb

e Zachovavat spravné drzeni téla

e Vnimat a rozliSovat pomoci vSech smysla (viing, chuté, hmat...)

e Pojmenovat Casti téla, nékteré organy, znat jejich zékladni funkce

e Rozlisovat, co prospiva zdravi a co mu skodi

e Chovat se v situacich pro dité béznych tak, aby ho neohrozovalo na zdravi

e Mit povédomi o nékterych zptsobech ochrany zdravi a bezpeci a o tom, kde v piipade
potieby hledat pomoc

e Zvladat jemnou motoriku (zachazet s vytvarnym a grafickym materidlem, hudebnimi
nastroji...)

e Zvladnout bézné zptisoby pohybu v riizném prostiedi (pohybovat se na sn¢hu, na ledu,
ve skuping déti)

e Zachazet s béznymi predméty denni potieby, sportovnim nacinim a naradim

e Spoluvytvaret pohodu osobni i prostiedi

Dité a jeho psychika

e Vyjadrovat smysluplné myslenky, pocity ve vhodné formulovanych vétach, rozvijet
slovni zasobu
e Vyjadrovat svou predstavivost a fantazii v tvofivych ¢innostech 1 vypovédich k nim

e Porozumét slySenému (zachytit hlavni myslenku ptibehu)



e Popsat situaci (skutecnou i podle obrazku)

e Vést rozhovor, formulovat otazky a odpovidat

e Ziskavat nové informace a pracovat s nimi

e Rozvijet pocit, Ze je pfijemné a zajimavé dozvidat se noveé véci

e Naucit se zpaméti kratké texty (fikanky, pisnicky, pohadky...)

e Zamg¢fovat se na to, co je dulezité z poznavaciho hlediska

e Prozivat radost z poznaného

e Uvédomovat si pfijemné citové prozitky (lasku, radost...)

e Zachytit a vyjadfit citové prozitky (slovné, vytvarng, hudebné, pohybovou ¢innosti ¢i
dramatickou improvizaci)

e Uvédomovat si své vlastni ja, zaujimat vlastni ndzory, postoje a vyjadfovat je

e Rozhodovat o svych ¢innostech

e (Odmitnout podilet se na nedovolenych ¢i zakazanych ¢innostech

e Vyjadfovat souhlas i nesouhlas, fici ne v situacich, které to vyzaduji

Dité a ten druhy

e Uvédomovat si sva prava ve vztahu k druhému a znat i1 prava jinych

e Uplatnovat své potieby, piani a prava s ohledem na druhého, pfijimat a uzavirat
kompromisy

e Spolupracovat s ostatnimi

e Vnimat, co si druhy pieje ¢i potfebuje, byt vstiicny

e Pfijmout zdkladni smysl pro rovné jednani a projevovat ho ve svém jednani
s druhymi

e Branit se projeviim nasili jiného ditéte, ublizovani...

e Chovat se obezietné s nezndmymi, v pripadé potieby pozadat druhého o pomoc

Dité a spolecnost

e Chovat se zdvotile, pfijmout zdkladni pravidla kulturniho chovani
e Utvofit si zdkladni détskou pfedstavu o pravidlech chovani a spole¢enskych normach
e Chovat se na zéklad¢ vlastnich pohnutek a zaroveini s ohledem na druhé

e (Odmitat spolecensky nezadouci chovani



Vnimat zaklady dédictvi vyjadiené v lidové slovesnosti, literatute, hudbé
Osvojovat si tradice a zvyky

Vnimat umélecké a kulturni podnéty

Vyjadrovat se prostiednictvim hudebnich a hudebné pohybovych ¢innosti

Zachazet Setrn¢ s pomtickami, hrackami, knizkami, vécmi denni potieby

Dité a svét

Mit povédomi o spolecenském, kulturnim prostiedi i jeho déni z dostupnych
praktickych ukazek v okoli déti

Vsimat si zmén a déni v nejbliz§im okoli

Pocit'ovat sounalezitost s zivou a nezivou piirodou, lidmi

Vnimat a poznavat ptirodni prostiedi

Uvédomovat si nebezpeci, se kterym se ve svém okoli miize setkat a mit povédomi o
tom, jak se prakticky chranit

Orientovat se bezpeéné ve znamém prostiedi i v Zivoté tohoto prostiedi (domov, MS,
okoli...)

Uvédomovat si, ze zpiisobem, jakym se dit¢ i ostatni v jeho okoli chovaji, ovliviiuji

vlastni zdravi

Vzdélavaci nabidka:

prace s pohadkou, soustfedéni se na Cteny text, pochopeni ptibéhu a nasledné prevypraveni
samostatna i spolecna hra, kooperativni hra ve dvojicich

pokus o namétové hry, tvoteni ze stavebnic

tiidni ritualy, uzivani fikanek k sebeobsluznym ¢innostem

poslechové ¢innosti — ¢teni, vypravéni, hudba

komunikace s détmi i dosp€lymi, sledovani vypravéni uc.

pozorovani zivota kolem sebe — rozhovory, vypravéni

Prace s tabletem, Albi tuzkou a Bee-Botem

pohybové aktivity — napodoba cvikili, pohybové hry, ptekazkové drahy, cviceni s
piedméty, zdokonalovani pravidelnosti kroku se souhybnymi pohyby pazi, chiize v

rizném tempu, reakce na zménu tempa, piekra¢ovani, cviceni s lanem, skoky



obounoz, lezeni po ¢tyfech, podavani mice, uchopovani, hazeni, lezeni, péstovani
smyslu pro rytmus, improvizace

hry a fikanky k pojmenovavani ¢asti téla

zpév pisni, vyuzivani doprovodu klaves, nastroju

smyslové a psychomotorické hry

ttidéni dle velikosti i barev

vytvarné ¢innosti, experimentovani s barvou, riznymi vytvarnymi materialy a
technikami, prace s pfirodnim materidlem, papirem, textilem, odpadovym materiadlem
vyuzivani riznych vytvarnych a pracovnich technik — vystfihovani, ptrestfihovani,
namotavani, lepeni

zaplnovani plochy dekorativnim vzorem, smysl pro tvary a barvy

aktivity sméfujici k prevenci Grazu

jazykové hry s fikankami, basnickami, rozpocitadly

¢innosti pii tradi¢nich vano¢nich aktivitach — peceni cukrovi, ptiprava jednoduchych
pokrmil, pozndvani a pojmenovavani surovin

vyzdoba, vyroba darecki

chvilky s vano¢ni tematikou — koledy, vano¢ni pisn¢, fikanky

Mikula$ské nadilka

vanoc¢ni posezeni — nadilka, vystoupeni

pokus o dramatizaci — vzor ucitelky

sebeobsluzné aktivity

stolovani, vzor dospélych, ndpodoba, ndvyky

spole¢né prozitkové aktivity vyplyvajici z dané situace

setkavani se starSimi détmi pii pobytu venku- vzory, komunikace, spole¢na hra
pozorovani v piirodé

zimni aktivity na sné¢hu — hry, boby, sané, klouzani, koulovani, stavby ze sn¢hu
pozorovani stop ve sné¢hu

prostorové stavby ze snéhu, kresleni barvou na snih

pokusy a hry se sné¢hem a ledem

vytvareni skupin predmétd, tfidéni, porovnavani, pfitazovani, umistovani, Kimovy
hry

hadanky, grafomotorické listy, jednotazky pro rozvoj grafomotoriky



smyslové vnimani- hry

pozorovani ptirodnich jevl (mraz, jinovatka, rampouch, namraza, zav¢je, led..)
pozorovani volné zijicich zivocCicht a jejich stop

chtize v ptirodnim terénu, vylet do zimniho lesa

zabavné hry a soutéze

tanecni a pohybové ¢innosti, ,,Cviceni s MiSou*, relaxaéni cvicent,

ptekazkova draha, cviceni s na€inim

Ocekavané vvystupy — kompetence:

umi si samostatné hrat, zvlada hru ve dvojici, skupiné

umi si vybrat hracku, dovede se zaujmout hrou

umi se domlouvat s vrstevniky 1 dospélymi, dokaze vyjadiit sva ptani, myslenky
dodrzuje dohodnutd a pochopena pravidla vzdjemného souziti a chovani v matei'ské
Skole, na vetejnosti, dodrzuje herni pravidla

zachycuje skutecnosti ze svého okoli a vyjadiuje své predstavy pomoci riznych
vytvarnych dovednosti a technik (kresli, pouziva barvy, modeluje, konstruuje, tvoii z
papiru)

zachazi s béznymi predméty denni potieby, hrackami, pomtckami, drobnymi nastroji,
sportovnim nacinim a nafadim, vytvarnymi pomutckami a materialy, jednoduchymi
hudebnimi néstroji

proziva radost ze zvladnutého a poznaného

zvlada jednoduchou sebeobsluhu a pracovni ukony (napt. tklid po sob¢)

rozliSuje, co prospiva zdravi a co mu Skodi, chova se tak, aby se v situacich pro néj
béznych a jemu znamych neohrozovalo

proziva atmosféru MikulasSe, adventu, Vanoc, zapoji se do vyroby déarku pro své blizké
obratné se pohybuje na sné¢hu, ledu

uvédomuje si dilezitost kamaradstvi

umi komunikovat se svymi vrstevniky, vyjadfit myslenku, prosbu

zvlada pobyt v novém prostiedi bez podpory rodict

zna své kamarady, ostatni zamé&stnance, okoli MS

umi pozdravit, poprosit, podékovat, pozadat o pomoc



v§ima si rozmanitosti a zmén zimni ptirody, dokaze rozliSovat jeji charakteristické
znaky

zvlada zékladni pohybové dovednosti v jemné a hrubé motorice — napodobuje
jednoduchy pohyb, tanci tanecky, hraje pohybové hry, fikanky s pohybem

dokéze zpivat pisni¢ku, zapamatovat si text

poznava a pojmenovava barvy, nékteré odstiny

ma poveédomi tradicich Tii kralii, Masopustu

dokaze drzet tuzku spravnym tchopem, provadét jednoduché grafické ¢innosti,
jednotazky

ziska poznatky o zvifatech v zimé¢, zptisobu Zivota

pokusi se vytvarné vyjadiit zvifeci figuru

umi se orientovat v MS, blizkém okoli, prostoru, chape jednoduché prostorové pojmy
ttidi, umist'uje predméty, poznava tvary

umi zachazet s knihou, casopise



3. Integrovany blok: ,,Jaro s medvidkem Tondou*

Témata:

o Medvidkovo probuzeni

o Jarni uklid

o Jaro slavi svatek

O Na tom nasem dvorecku

o Na prochazce s paraplickem

o0 Sedm barev duhy

o Hody, hody, doprovody

o Den Zem¢

o Cervena, 7luta, zelena — co ta barva znamena?
o U nas doma

© 'V maminc¢in¢ naruci

o Remeslo ma zlaté dno

0 Vede, vede cesticka od vesnice do méstecka

o Tyden malych radovanek

Obdobi realizace: biezen, duben, kvéten

Charakteristika integrovaného bloku:

V MS si navodime atmosféru jara (vyzdoba vech prostor, jarni kvétiny ve vaze...).

Pii vychazkach pozorujeme jevy zivé a nezivé ptirody, které jsou na sebe uzce vazany. Vedeme déti
k citovému prozivani bezprostfedniho vztahu o okoli, provadime cinnosti, které détem piinesou

konkrétni zkuSenosti a vytvori zaklad k realnym predstavam.



Vsimame si prvnich pfislibl jara (teply vitr a dést rozpousti snih, pfilétaji ptaci, na stromech se
objevuji pupeny). Pozorujeme kvétiny a seznamujeme se s cyklem rlstu kvétin a rostlin (sazeni oseni

na Velikonoce).

Symbolem jara jsou mlad’ata. Krom¢ pozorovani a pojmenovavani se déti uc¢i znat, kde zvirata
ziji a co k zZivotu potiebuji. Zpivame pisné o zviratkach, modelujeme, kreslime a ¢teme piibéhy a
pohadky, které nasledné reprodukujeme a dramatizujeme. Upozoritujeme téz na nebezpeci, které

détem hrozi pfi styku s cizimi zvifaty.

Vedeme je nejen k poznavani ptirody samé, ale i k ochrané ptirody, jako soucasti svéta. Déti
se zapojuji do sbéru starého papiru, ktery organizuje zakladni skola. Motivujeme je ke tfidéni odpadu,

ktery ma velky vyznam pii ochrané zivotniho prostiedi.

V dobé velikonocnich svatkli seznamujeme déti s tradici, zvyky a vyrobky umeélecké tvotivosti

(pomlézky, kraslice, jidasSe, ptfednes a zpév koled).

Déti u¢ime vazit si lidské prace, ponoukame je k pracovnim cinnostem (uklid hracek, svého

mista po vytvarnych ¢innostech, uklid okolo piskovisté, hrabani zahrady...).

Pted oslavami dne matek hovotfime s détmi o praci maminek, posilujeme uctu a lasku nejen k matce,

ale k celé rodiné.

Déti si téz osvojuji poznatky o misté, ve kterém ziji (navstévy divadel, vystavy, historicka

mista), vytvareji si poznatky o kultufe a uméni a uci se mit rad misto, kde se narodily.

Ocekavany vzdélavaci prinos:

Dité a jeho télo
e Ovladat dechové svalstvo, sladit pohyb se zpévem
e Koordinovat polohy a pohyby téla, sladit pohyb s rytmem a hudbou
e Zachovavat spravné drzeni téla
e Znat zékladni pojmy pouzivané ve spojeni se zdravim, s pohybem, sportem
e Mit povédomi o vyznamu aktivniho pohybu a zdravé vyzivy
e Védomé napodobit jednoduchy pohyb podle vzoru a ptizptisobit jej podle pokynu

e Vnimat a rozliSovat pomoci smysli-zvukové rozliSovat tony a zvuky, zrakové tvary

pfedmétii, vnimat hmatem



e Koordinovat lokomoci a dal$i polohy a pohyby téla (sebeobsluha, jednoducha obsluha,

pracovni ukony zachdzeni s béznymi pfedméty, pomiickami...)
e Zvladnout riizné druhy pohybli v béZném prostiedi

e RozliSovat, co prospiva zdravi a co mu skodi

Dité a jeho psychika
e Porozumét slySenému, zachytit hlavni mySlenku ptibehu
e Ucit se zpaméti kratké texty (pisniCky, basné, fikadla...)
e Vytvofit jednoduchy rym
e Ucit se nova slova (ptat se na slova, kterym nerozumi)
e Sluchové rozliSovat za¢ate¢ni slabiku, hlasku ve slovech
e Postupovat a ucit se podle pohybt a instrukci
e Formulovat otazky, odpovidat, hodnotit slovni vykony, slovné reagovat
e Projevovat zajem o knizky

e Vyjadfovat svou predstavivost a fantazii v tvofivych ¢innostech a slovnich vypovédich

k nim
e Zamérmne se soustiedit a udrzet pozornost
e Sledovat a vypravét piibeh, pohadku
e Soustiedéné sledovat divadlo, film, poslech z CD
e Vnimat, ze je zajimavé dovidat se nové véci, vyuzivat zkusenosti z uceni
e Chépat elementarni casové pojmy (zmény: jaro, 1éto, podzim, zima)
e Chépat zakladni ¢iselni a matematické pojmy (porovnévat, tfidit, usporadavat...)
e Byt citlivé ve vztahu k bytostem, k pfirod¢, k vécem
e Zorganizovat hru

e Prozivat radost ze zvladnutého a poznaného



e Rozhodovat o svych ¢innostech

e T¢sit se z hezkych a ptijemnych zazitkt, z prirodnich kras

e Snazit se ovladat své afektivni chovani (tlumit vztek, zlost, nedockavost...)

e Uvédomovat si piijemné a nepiijemné citové prozitky (radost, laska, souciténi)

e RozliSovat citové projevy v divérném (rodinném) a cizim prostredi

Dité a ten druhy

e Komunikovat s dospélym vhodnym zptsobem, respektovat ho
e Porozumét béznym projeviim nalad a emoci
e Uvédomovat si sva prava ve vztahu k druhému, pfiznavat stejna prava druhym a

respektovat je

e Uplatnovat své individudlni potfeby, ptani a prava s ohledem na druhého
e Spolupracovat s ostatnimi
e Vnimat, co si druhy pfeje €i co potfebuje, vychazet mu vstiic, byt ohleduplné

e Respektovat potieby jin¢ho ditéte, podélit se o hracky, pomticky, rozdélit si ukol
s jinym ditétem
e Dodrzovat dohodnuta pravidla vzajemného souziti a chovani doma, v MS, na

vetejnosti

Dité a spolecnost
e Pochopit, Ze kazdy ma v urcitém spoleCenstvi svou roli, podle kter¢ je tieba se chovat

e Zaclenit se do tiidy a zaradit se mezi své vrstevniky, respektovat jejich vlastnosti,

schopnosti a dovednosti
e Aktivné zvladat pozadavky plynouci z prostiedi Skoly
¢ Vnimat umélecké a kulturni podnéty, hodnotit svoje zazitky

e Zachycovat skute¢nosti ze svého okoli (tvofenim, konstruovanim, estetickymi

¢innostmi)



e Chovat se zdvorile, pristupovat k druhym lidem s uctou k jejich osobé, vazit si jejich

prace a usili

Dité a svét
e Osvojit si elementarni poznatky ditéti blizké, smysluplné, pfinosné

e Mit povédomi o Sir§im pfirodnim prostiedi a jeho déni v rozsahu praktickych ukazek

v okoli ditcéte

e Vsimat si zmén a déni v nejbliz§im okoli

e Vnimat, ze svét ma svlj fad, Ze je rozmanity a pozoruhodny, nekone¢né pestry a
ruznorody

e Porozumét, ze zmény v pfirod¢€ jsou pfirozené a samoziejmé

e Pomahat a peCovat o okolni Zivotni prosttedi, starat se o Zivé tvory a rostliny

e Uvédomovat si, Zze zpisobem, jakym se dité€ i ostatni v jeho okoli chovaji, ovliviiuji

vlastni zdravi, Zivotni prostiedi

e Piizptsobovat se bézn¢ proménlivym okolnostem doma i v MS

Vzdélavaci nabidka:

e prace s pohadkou, soustfedéni se na ¢teny text, pochopeni ptibehu a nasledné prevypraveni

e r0zné formy hry, ndmétové hry s dopliky

e manipulacni ¢innosti, konstruovani, sestavovani, skladani

e uzivani ritudlti a pohybovych aktivit doprovazejici sebeobsluhu

e smyslové hry

e velikono¢ni tvofeni, prace s barvou, trhani papiru, malovani vajicek, pleteni pomlazky
e skladani obrazkl z ¢asti — riizna narocnost

e cCinnosti s pastelkou, kiidou, thlem

e manipulace a hra se zviratky

o fikadla a kratké basn¢ s velikono¢ni tematikou

e hry a tvofeni s ¢arodéjnickou tematikou



e pohybové hry k uvédomovani si ¢asti téla (Kuba tekl, Hlava, ramena...)

e poznavani ¢lent rodiny (foto)

e prace s leporelem, encyklopediemi, obrazky, tabletem, Albi tuzkou a Bee-Botem

e pozorovani v pfirodé — flory 1 fauny, vyuziti lupy

e prekonavani piekazek, hry v pfirod¢€, cvrnkani kulicek

e tvofeni z pfirodnin, pisku, oblazki, rychleni vétvicek

e pisnicky, rozpocitadla a pohybové aktivity k tématiim

e tvofiva dramatika — napodobovani, hra v roli, pantomima

e artikulacni, feCové, sluchové a rytmické hry, logopedické chvilky, dechova cviceni,
hratky s rytmickymi nastroji a pomtckami

e porovnavani, uspofddavani, ttidéni souborti, poznavani vice, mén¢, prvni, posledni,
Ciselné fada do 6

e pouceni o moznych nebezpecnych situacich, neptiznivé, pfirodni a povétrnosti jevy

Ocekavané vvystupy — kompetence:

e umi si samostatn¢ hrat, hru rozvijet, znd misto kam hrac¢ku po hie uklidit

dokaze pomoci druhému — uklid po hie

e porovnava, usporadava a tfidi soubory piedméti podle urcitého pravidla

e vnima, Ze svét ma sviyj fad, ze je rozmanity, pozoruhodny, nekonecné pestry a
ruznorody (jak svét ptirody, tak svét lidi)

e t¢8i se z piijemnych zazitk(, z ptirodnich a kulturnich kras 1 setkdvani se s uménim

e zachycuje a vyjadiuje své prozitky — slovné, vytvarng, pomoci hudby, hudebné
pohybovou ¢i dramatickou improvizaci apod.

e projevuje zajem o knizky, prohlizi si leporela, knihy, encyklopedie, pracuje s tabletem,
uziva Albi tuzku

e soustiedéné posloucha Cetbu, hudbu, sleduje divadlo

e ma poveédomi o tradicich paleni carodé€jnic, Velikonoc

e poznava a pojmenovava nékterd zvirata, mlad’ata, rostliny

e zné a reprodukuje pohadky, fikanky, pisnic¢ky, rozpocitadla

e poznava tvary pirimérené véku

e rytmizuje slova



4. Integrovany blok: ,,L.éto s medvidkem Tondou*

Témata:

o Medvidek jde na vylet

o0 Broucci na louce

o Vcelka leti po strani

o Zoologicka zahrada, to je prima zabava
o Léto t'uka na okynko

O Na té nasi pouti

Obdobi realizace: Cerven, ¢ervenec

Charakteristika integrovaného bloku:

Pravé 1éto zacind, kdyz dozrava obili a dny byvaji slunné a teplé. V tomto obdobi pfenasSime
vetSinu Cinnosti na Skolni zahradu, na louky, do lesa. Povidame si o pocasi, seznamujeme déti s vodou
(potok, rybnik, feka) a jejimi vlastnostmi, s tim, Ze lid¢, zvifata i rostliny ke svému zivotu vodu

potiebuji. S vodou musime Setfit a neznecistujeme ji.

Pti vychazkach na louce a vlese poznavaji déti rGzné druhy kvétin, trav a hmyzu.
Upozoriiujeme je na nebezpeci urazu, Stipnuti hmyzem, pfisati klistéte, ustknuti hadem, otravy
jedovatymi bobulemi. Navstivime pana vcelafe. Déti pozoruji zivot véel vule i konecnou fazi

medovani. Vysvétlime si dilezitost prace vcel pro rostliny a vyznam medu pro ¢lovéka.

Pobytu venku vyuzivame k riznym sportovnim hram a soutézim, kdy se déti uci dodrzovat

pravidla, spolupracovat a pomahat si navzajem.

K letnimu obdobi patii i fada oslav (Den déti, Pasovani na skolaky, ukonceni skolniho roku).
Vsechny akce, které provadime, jsou pftilezitosti pro posilovani kolektivnich vztahl, navyki

spoleCenského chovani a potiebu ,,zit v kolektivu*.



Ocekavanvy vzdélavaci prinos:

Dité a jeho télo

e Zvladnout bézné zptisoby pohybu v rizném prostiedi-ve skupiné déti, ve vode, v pisku

Koordinovat lokomoci a dalsi polohy a pohyby téla

Ovladat koordinaci ruky a oka, zvladat jemnou motoriku-zachazet s pomtickami,

nacinim, riznym materialem, s hudebnimi nastroji

Zvladat jednoduchou obsluhu a pracovni tikony (jednoduché uklidové prace, udrzovat

potadek)

Mit povédomi o vyznamu péce o Cistotu a zdravi, zdravé vyzive

Zachazet s béZznymi pfedméty denni potieby, hrackami, pomuckami, drobnymi
nastroji, sportovnim nacinim a nafadim, vytvarnymi pomtickami a materialy,

jednoduchymi hudebnimi néstroji, béZnymi pracovnimi pomiickami

Dité a jeho psychika
e Domluvit se slovy i gesty, improvizovat

e Spravné vyslovovat

Porozumét slySenému

Chapat slovni vtip a humor

e Projevovat zajem o kniZky, soustfedéné poslouchat

Sluchové rozliSovat zaCateCni slabiku, hlasku ve slové

Poznat a vymyslet jednoduché antonyma, homonyma

Poznat vétSinu toho, ¢im je dit¢ obklopeno

Chépat elementarni ¢asové pojmy-jaro, 1éto...

Chapat zékladni matematické a ¢iselné pojmy

Snazit se fesit problémy, ukoly a situace

Byt citlivé ve vztahu k Zivym bytostem, k ptirod¢



e Vyjadfovat svou predstavivost a fantazii v tvofivych ¢innostech
e Uvédomovat si svou samostatnost, zaujimat vlastni ndzory a postoje, vyjadfovat je

e Hodnotit svoje chovani (osobni pokroky)

Dité a ten druhy
e Piirozené¢ a bez zabran komunikovat s druhym ditétem, udrzovat détska pratelstvi

e Uplatiovat sv¢ individudlni potieby, ptani a prava s ohledem na druhého (obhajovat

svilj ndzor, respektovat jiny)
e Spolupracovat s ostatnimi
e Navazovat kontakty s dospélym, kterému je svéfeno do péce, respektovat ho
e Chapat, ze vsichni lidé (déti) maji stejnou hodnotu, piestoze je kazdy jiny

e Dodrzovat dohodnuté a pochopené pravidla vzajemného souziti doma, v MS, na

vefejnosti

e Vnimat, co si druhy pieje a potiebuje, vychdzet mu vstiic

Dité a spole¢nost
e Zaclenit se do tfidy a zafadit se mezi své vrstevniky
e Pochopit, Ze kazdy ma ve spolecnosti svou roli, podle které je tfeba se chovat
e Chovat se a jednat na zdkladé€ vlastnich pohnutek a zaroven s ohledem na druhé
e Aktivné zvladat pozadavky plynouci z prostiedi Skoly, spoluvytvaret prostiedi pohody
e Vnimat umélecké a kulturni podnéty

e Zachycovat skutecnosti ze svého okoli pomoci riznych vytvarnych technik a

dovednosti (tvofit a vyrabét z ptirodnin)

e Zvladat zédkladni hudebni dovednosti, vyjadiovat se prostiednictvim hudebnich a

hudebn¢ pohybovych ¢innosti

e Spolupracovat s ostatnimi, respektovat je



e Uplatnovat navyky v zakladnich forméch spolecenského chovani ve styku s dopélymi

1 s détmi (zdravit, prosit, podékovat)
e DodrZovat pravidla her a jinych ¢innosti

e Zachazet Setrn¢ s vlastnimi i cizimi pomutckami, hrackami, knizkami, vécmi denni

potieby

Dité a svét

Osvojit si elementarni poznatky o okolnim prostfedi, které jsou ditéti blizké, pro né

zajimavé, pochopitelné

Mit povédomi o $ir§im piirodnim prostfedi i jeho déni v rozsahu praktickych

zkuSenosti

Vnimat, ze svét ma svij fad, je rozmanity, pozoruhodny, pestry (rizné narody,

kultury, zemé...)

Porozumét, Ze zmény jsou piirozené a samoziejmé (vSechno kolem se méni, pohybuje,

proméiuje se)

RozliSovat aktivity, které mohou podporovat anebo poskozovat zdravi

Pomahat chrénit ptirodu a pecovat o okolni zivotni prostiedi

Vzdélavaci nabidka:

e prace s pohadkou, soustfedéni se na ¢teny text, pochopeni ptib&éhu a nasledné prevypravéni

grafomotoricka cviceni

kresba portrétu moje maminka, tatinek

spolecné diskuse, rozhovory, vypravéni, komentovani zazitkli, vyuzivani komunitniho
kruhu, aktivit, vyfizovani vzkazi a zprav
e hry a ¢innosti na procvicovani riiznych forem paméti a pozornosti

e hry na orientaci v prostoru

¢innosti prispivajici k péci o okolni krajinu, pracovni a péstitelské ¢innosti

zkoumani, pozorovani a experimentovani v ptirodé

dramatizace a manaskové scénky

vytvarné a pracovni ¢innosti, modelovani



rozhovory, diskuze o moznych nebezpecnych situacich, nepiiznivé, prirodni a
povétrnosti jevy

hry s télovychovnym naradim a na€inim, pfirozena cviceni, proudové cviceni,
protahovaci a uvolnovaci cviky, pohybové hry, cviceni pti hudbég, relaxacni cviceni,
cviCeni na stanovistich, vyuziti té€locvi¢ny, cvi¢eni venku

prace s encyklopediemi, tabletem, Albi tuzkou

rozhovory, obrazovy materidl - dopravni situace a nebezpecné situace o prazdninach e
manipulaéni ¢innosti s kostkami, stavebnicemi, mozaikou

hry s piskem, tvofeni s tvofitky na zahradé MS

sestavovani, vkladani, prace s drobnym materidlem

vytvareni, manipulace - s hlinou, modelinou, dievem, odpadovym a pfirodnim
materidlem

tematické kresby, malby

prostorové prace

pozorovani prace dospélych — exkurze do obchodu, na tfad, pozorovani femeslnikt e

pozorovani dopravnich prostiedkt, pfechdzeni vozovky po prechodu pro chodce

Ocekavané vvystupy — kompetence:

vytvarné vyjadii lidskou figuru — postavu maminky

umi pracovat a hrat si samostatn¢, sestavuje, konstruuje

dodrzuje dohodnuté pravidla chovani a jednani

zvlada ptirozené pohybové aktivity, umi védomeé napodobit pohyb, zdolava piekazky
v terénu

vyuziva knih a tabletu k ziskavani informaci

umi aktivné komunikovat s ostatnimi, zvladd samostatny kultivovany projev
poznava tvary, seznamuje se s ¢iselnou fadou, uréuje mnozstvi — vice, méne. ..
rozliSuje dopravni prostfedky, poznava je a pojmenovava, zna jejich ucel, respektuje
pravidla bezpecného pohybu

rytmizuje slova, urcuje pocet slabik

umi stolovat, ovlada hygienu i sebeobsluzné ¢innosti

vnima své moznosti, nepfecenuje své cile, odhadne nékterd nebezpeci

kresli, maluje, modeluje



e zdokonaluje se v analyticko—syntetickych ¢innostech

e ma poveédomi o praci policie, hasi¢li, zachranait



