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1. Identifikacni udaje

1.1. Nazev SVP:

1.2. Piedkladatel:

— nazev Skoly
— adresa skoly
— pravni forma
— jméno reditele

— kontakty

ID datoveé schranky

- IC

- 1Z0

— RED—-I1Z0

— koordindtor tvorby SVP

1.3. Ztizovatel:

— ndzev

— adresa

— pravni forma
— kontakty

- IC

1.4. Platnost dokumentu od:

Skolni vzdé&lavaci program dle RVP ZV

Zakladni $kola, Détsky domov a Skolni jidelna Litovel
Palackého 938, 784 01 Litovel

ptispévkova organizace

Mgr. Marcela Opletalova

telefon, zaznamnik, fax: 585 342 178, mobil 602 876 287,

zsaddlitovel@seznam.cz, www.zsaddlitovel.cz

Sncjzre

61 989 771

102 332 037

600 026 531

Mgr. Jana Kubickova

Olomoucky kraj

Jeremenkova 40a, 779 11 Olomouc

uzemni organ samospravy

telefon: 585 508 553, www.kr-olomoucky.cz
60 609 460

1. zari 2018
¢.j.: 400/2018

Razitko a podpis feditele:
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2. Charakteristika Skoly
2.1. Uplnost a velikost §koly

Zakladni skola je pln¢ organizovana s 9 postupnymi ro¢niky. Na L. stupni (1. — 5. ro¢nik) jsou
zpravidla 1 az 3 tfidy s odd€lenim, na II. stupni 1 — 2 tfidy, podle poc¢tu zakt v jednotlivych ro¢nicich.
Kapacita skoly je stanovena na 70 zaki.

2.2. Vybaveni Skoly

2.2.1. Materialni
Skola je dobie vybavena u¢ebnicemi a u¢ebnimi pomiickami, pii vyuce riznych piedméti je
vyuzivan vyukovy software. Literatura pro pedagogy i zaky, ucebnice, u¢ebni pomuicky a vyukovy
software jsou pribézné dopliiovany o novinky, podle finan¢nich moznosti.

2.2.2. Prostorové

K aredlu Skoly — hlavni budové — ptislusi budova Skolnich dilen, Skolni pozemek a nadvofi.
V hlavni budové jsou umistény vSechny tfidy, vedeni Skolského zatizeni, 2 odborné uc¢ebny vypocetni
techniky, cvi¢nd kuchyrtika a relaxa¢ni mistnost.

Skolni dilna, cvi¢na kuchyika a $kolni pozemek jsou maximalné vyuZivany v ramci vyuky
pracovniho vyucovani. Prostory skolniho dvora jsou vyuzivany podle pocasi k vyuce télesné vychovy,
k dispozici je zatravnéna ¢ast a ¢astecné betonova plocha.

Pti hezkém pocasi slouzi Skolni dvir ¢i zahrada i pro vyuku pod Sirym nebem.

Skolni jidelna je umisténa v budové détského domova. Stravujici se Zaci prechazeji po
vyucovani ze Skoly do jidelny v doprovodu uréenych pedagogickych pracovniki.

2.2.3. Technické

Pro vyuku ICT je urCena ucebna vypocetni techniky s 9 stanicemi. Pro vyuku ICT vyssi
urovné, ale 1 dalSich pfedméth je uréena samostatna uc¢ebna ICT s Sesti PC s pfipojenim k internetu.
Ucitelé maji k dispozici pocitate ve sborovné, dataprojektor a notebooky, které si pro pfipravu
vyukovych materiali mohou ptijcovat i domi.

V jedné kmenové ucebné je instalovana interaktivni tabule.

2.2.4. Hygienické
ZS je vybavena kvalitnim socialnim zafizenim pro chlapce i divky, zakim jsou k dispozici
rovnéz 3 sprchové kouty, které mohou vyuzit podle potieby (po vyuce Pv nebo Tv).

2.3. Charakteristika pedagogického sboru

Pedagogicky sbor ZS praktické tvoii feditelka, zastupce feditele a 6 u¢iteldi véetné vychovného
poradce a Skolniho metodika prevence. Ve sboru jsou 2 muzi, v€koveé je sbor tvofen zkuSenymi
pedagogy. VSichni pedagogi¢ti pracovnici splituji podminky kvalifikace, maji vystudovanou specidlni
pedagogiku.

2.4. Charakteristika zaku

VétsSina zakt ZS dojizdi do Skoly z okolnich obci, zejména z venkova. Vzdélenost dojizdéni
nekdy piresahuje 1 20 km. Do Skoly rovnéz dochézeji zéci s nafizenou ustavni vychovou, ktefi jsou
ubytovani na détském domové.
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2.5. Spoluprace s rodici a jinymi subjekty

Rodice jsou informovani o vysledcich vzdélavani prostfednictvim zakovskych knizek, tfidnich
schlizek, ptipadné osobné ¢i telefonicky podle potfeby zdkonnych zastupcti nebo skoly.

V souladu s ustanovenim § 167 a § 168 zakona ¢. 561/2004 Sb., skolsky zakon, zfizuje
ziizovatel Skolskou radu. Ta se schazi piiblizné 3x ro¢né, je vedenim $koly informovana o &innosti
Skoly, o vysledcich vzdélavani, zdmérech a dal§im rozvoji.

Vzhledem ke specifickému zaméteni Skoly tizce spolupracujeme se Skolskymi poradenskymi
zatizenimi — PPP a SPC OK v Olomouci. V prostorach nasi Skoly je zfizeno detaSované pracovisté
PPP OK Olomouc, kter¢ slouzi k vySetfovani zaka zakladnich Skol litovelského regionu.

Vyznamnd a pestra je spoluprace se Skolskymi zafizenimi se stejnym zameéfenim v SirSim
regionu, zejména na poli sportovnim.

O déni ve Skole ¢i v détském domove informujeme vetejnost prostiednictvim nasich webovych
stranek, mistniho mési¢niku Litovelské noviny, pfipadné zvefejiiovanim ¢lanki v regiondlnim tisku ¢i
v mési¢niku urc¢eném pro oblast Skolstvi v Olomouckém kraji — ,,Zpravodaj Skolstvi‘.
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3. Charakteristika SVP

3.1. Zamgéteni Skoly

Skolni vzd&lavaci program na$i $koly vychazi z obecnych cilti a klidovych kompetenci
Ramcového vzdélavaciho programu pro zdkladni vzdélavani, analyzy Skoly a pedagogického sboru a
pozadavk rodica.

Cile, které si nase Skola stanovila, vychazeji z cili Ramcového vzdélavaciho programu pro
zékladni vzdé€lavani, reaguji na souc¢asné pozadavky trhu prace pozadujiciho informacni gramotnost.

Snazime se u naSich zak budovat a upevilovat vztah k zivotnimu prostfedi a vedeme je
k zodpovédnosti ke svému okoli. Proto klademe diiraz na zatazeni environmentalni vychovy napiic
predméty, tiidime odpad ve skole, sbirdme druhotné suroviny, uskutec¢iiujeme exkurze, zapojujeme se i
do projektt Sirsiho méftitka.

Nasim hlavnim cilem je poskytnout kvalitni vyuku v§em zakiim bez rozdilu, u nadanych zaka
rozvinout maximalné jejich schopnosti a dovednosti s ohledem na dalsi studium, u zaka se slabsimi
vysledky klast diraz na zvladnuti zakladniho uciva s ohledem na prakticky zivot a umoZznit jim
prosadit se v jinych oborech, napt. sport, hudba, vytvarna vychova ¢i praktické Cinnosti. Za timto
ucelem se Skola tradi¢né zapojuje do Sirokého spektra soutézi.

3.2. Vychovné a vzdélavaci strategie

Smyslem a cilem vzd€lavani je vybavit vSechny zaky souborem kliCovych kompetenci —
souhrnem védomosti, dovednosti, schopnosti, postojii a hodnot — na rovni, ktera je pro n¢ dosazitelna.
Toho je mozné dosahnout stanovenim vychovnych a vzdé€lavacich strategii — metod, forem prace,
aktivit, pfilezitosti — které umoziuji tyto kompetence u zaki prostfednictvim uciva rozvijet. Veskery
vzdélavaci obsah, aktivity a ¢innosti, které¢ ve Skole probihaji, musi proto sméfovat k jejich utvareni a
rozvijeni.

Pii praci se zédky vychdzime ze znalosti déti i rodinnych pomért. Dilirazné uplatiiujeme
pedagogické zdsady, povzbuzujeme a motivujeme zaky k aktivnimu zapojeni se do cinnosti,
podporujeme jejich fantazii, kreativitu a iniciativu. RovnéZz rodi¢e seznamujeme s pedagogickymi
postupy, které volime pii vychové jejich ditéte.

Pro vyuku jsou voleny kromé frontalni vyuky aktivizujici metody a postupy, které vedou k
utvareni klicovych kompetenci — napt. skupinovéa prace, projekty aj. Pomoci téchto metod vedou
ucitelé¢ zaky k rozvoji jejich osobnosti, seberealizaci, schopnosti pracovat v kolektivu a vhodné
komunikovat.

Pti osvojovani klicovych kompetenci je dllezitd vhodnd volba metod a organizovanych forem
vyuky, kterda musi respektovat individudlni zvlastnosti, moznosti i osobnostni vlastnosti zaku.
Vychovné a vzdélavaci strategie uplatiiované k dosazeni klicovych kompetenci:
vedeme zéky k vSestranné, ti¢inné a oteviené komunikaci
rozvijime u zakl schopnost spolupracovat a respektovat praci a uspéchy své i druhych
vytvatime u zakl potfebu projevovat pozitivni city v chovani, jednani a prozivani zivotnich
situaci, rozvijime vnimani a citové vztahy k lidem, prostfedi a ptirodé¢
uc¢ime zaky rozvijet a chranit své fyzické, duSevni a socialni zdravi a byt za né zodpovédny
vedeme zaky k toleranci a ohleduplnosti kjinym lidem, jejich kulturnim a duchovnim
hodnotam
pomahdme zakim poznavat a rozvijet vlastni schopnosti v souladu s jejich realnymi moznostmi
a uplatiovat je spolu s osvojenymi védomostmi a dovednostmi pifi rozhodovani o profesni
orientaci
podporujeme u déti spravné navyky pro jejich zdravy vyvoj, se zaméfenim na péci o télo
a psychiku
podnécujeme u zaka divéru ve vlastni schopnosti, dovednosti a posilujeme jejich sebevédomi

& ©¢ So@®

& @
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@ vitdpujeme zakim povédomi o jejich pravech a povinnostech

# umoziujeme zakim prezentaci vysledki vlastni prace a jejich srovnavani s pracemi ostatnich

zakt

umozinujeme zakim oteviené¢ se vyjadiovat k problémim kolektivu i Skoly a navrhovat

spolecna teseni

zaddvanim srozumitelnych a jednoznacnych pokynii a otdzek uc¢ime zdka naslouchat a co

nejlépe porozumét obsahu sdéleni

fizenym dialogem ucime zaky formulovat a obhajovat vlastni nazory

formou skupinové spoluprace vedeme zaky k respektovani komunikacnich bariér a odlisnosti

mame jasn¢ stanovena pravidla chovani a vzajemného souziti ve Skole 1 mimo Skolu

vedeme zaky k maximalni toleranci a schopnosti empatie ve vztahu k lidem odlisSnym,

nemocnym ¢i postizenym

® pii diskuzich u¢ime zaky rozpoznat a pojmenovat vlastni chyby, nedostatky a zptsoby chovani
narusujici souziti v tfidnim nebo $kolnim kolektivu

@ vytvaiime zakladni prehled 74kt o pracovnim trhu a o moZnostech uplatnéni

POEe € @

3.3. ZabezpeCeni vyuky Zakli se specialnimi vzdélavacimi
potfebami

Vzdélavani zakl se specialnimi vzdélavacimi potiebami, vzdélavani zakt uvedenych v § 16
odst. 9 zakona a zakli nadanych upravuje vyhlaska ¢. 27/2016 Sb.

3.3.1. Vzd¢lavani zaka se specidlnimi vzdélavacimi potiebami

Z&kim se SVP se poskytuji podptirna opatieni prvniho aZ patého stupné. Pro vzdélavani zakd
na nasi Skoly ptichdzeji v tvahu podplirné opatieni od tietiho stupné vyse.

Podpiirnad opatieni se poskytuji na zakladé¢ doporuceni Skolského poradenského zatfizeni a
s informovanym souhlasem zékonného zastupce Zdka. Doporuceni vydané SPZ je platné po dobu
v ném stanovenou, v piipadé¢ doporuceni zatazeni zédka do Skoly pro zéky s mentalnim postizenim
nejdéle po dobu jednoho roku, nejedna-li se o zaka ZSS.

Vyzaduji-li to SVP Zaka, zpracuje Skola individualni vzdélavaci plan na zékladé doporuceni
SPZ a na zakladé zadosti zakonného zastupce zaka. IVP je zdvaznym dokumentem pro zajisténi
specialnich vzdélavacich potieb Z4ka, pfitemz vychazi ze SVP a je soucasti dokumentace zaka ve
Skolni matrice. IVP obsahuje tdaje o skladbé druhti a stupiiti podplirnych opatfeni poskytovanych
v kombinaci s timto planem, identifikacni 0Udaje zaka a udaje o pedagogickych pracovnicich
podilejicich se na vzdélavani zaka.

IVP obsahuje jméno pedagogického pracovnika SPZ, se kterym 8kola spolupracuje pii
zajiStovani specidlnich vzdélavacich potieb zaka.

IVP je zpracovan bez zbytecného odkladu, nejpozdéji do 1 mésice ode dne, kdy Skola obdrzela
doporuceni a zadost zdkonného zéstupce zdka. IVP miiZze byt dopliiovan a upravovan v prubchu celého
Skolniho roku podle potieb zéka.

Zpracovani a provadéni IVP zajidtuje feditel $koly. Skola seznami s IVP viechny vyulujici
7aka a soucasné zdkonného zastupce Z4ka, ktery tuto skute¢nost potvrdi svym podpisem. Skolské
poradenské zatizeni ve spolupraci se Skolou sleduje a nejméné jednou ro¢n¢ vyhodnocuje napliiovani
IVP a poskytuje zakovi, zakonnému zastupci zaka a skole poradenskou podporu.

3.3.2. Vzdélavani nadanych zakt

Za nadaného zdka se povazuje predevsim zak, ktery pti adekvatni podpoie vykazuje ve
srovnani s vrstevniky vysokou uroven vjedné ¢i vice oblastech rozumovych schopnosti,
v pohybovych, manualnich, uméleckych nebo socialnich dovednostech.
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Za mimotadné nadan¢ho Zaka se povazuje piedevsim zak, jehoZz rozlozeni schopnosti dosahuje
mimotadné Urovné pii vysoké tvofivosti v celém okruhu cinnosti nebo v jednotlivych oblastech
rozumovych schopnosti, v pohybovych, manualnich, uméleckych nebo socialnich dovednostech.

Zjistovani mimoradného nadani véetné vzdélavacich potieb zaka provadi SPZ ve spolupraci se
Skolou, kterd zdka vzdélava. Pokud se nadani Zaka projevuje v oblastech pohybovych, manualnich
nebo uméleckych dovednosti, vyjadiuje se Skolské poradenské zatizeni zejména ke specifikiim
zakovy osobnosti, kterd mohou mit vliv na pribéh jeho vzdélavani, a miru zdkova nadani zhodnoti
odbornik v pfislusném oboru, jehoz odborny posudek zdkonny zastupce zdka Skolskému
poradenskému zatizeni poskytne.

Pro nadané zédky muze teditel Skoly vytvaret skupiny, ve kterych se vzdélavaji zaci stejnych
nebo riznych roc¢nika Skoly v nékterych predmeétech.

Vzdélavani mimofadné nadaného Zaka se miize uskute¢iiovat podle IVP, ktery vychazi ze SVP
Skoly, zavéra psychologického a specidlné pedagogického vySeteni a vyjadieni zakonného zastupce
zéka. IVP je zdvaznym dokumentem pro zajiSténi vzdélavacich potieb mimotadné nadaného zaka a je
soucasti dokumentace zéka ve $kolni matrice.

IVP je zpracovan bez zbytecného odkladu po zahajeni vzdélavani mimoiadné nadaného zaka
ve Skole, nejpozdeji do 1 mésice ode dne, kdy Skola obdrzela doporuceni. [IVP mize byt dopliiovan a
upravovan v prabéhu celého Skolniho roku.

Zpracovani a provadéni IVP zajistuje feditel $koly. IVP se zpracovava ve spolupraci se SPZ,
piipadné¢ Skolskym zafizenim, a zdkonnym zéastupcem zaka.

Skola seznami s IVP viechny vyucujici zaka a soudasné zakonného zastupce Zaka, ktery tuto
skutecnost potvrdi svym podpisem. Poskytovani vzdélavani podle IVP lze pouze na zaklade
pisemného informovaného souhlasu zdkonného zéastupce Zéka.

Skolské poradenské zafizeni ve spolupraci se $kolou sleduje a nejméné jednou roénd
vyhodnocuje napliovani IVP a poskytuje zakovi, zdkonnému zastupci zdka a Skole poradenskou
podporu.
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3.4. ZaClenéni prifezovych témat

1. OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA

1. stupen 2. stupen
1. 2. 3. 4. 5. 6. 7. 8. 9.

Tematické okruhy

Cj Cj Cj Cj Cj Cj Cj Cj Cj
Ma Ma Ma Ma Ma Ma Ma Ma Ma
Prv Prv Prv Vi I D¢ Aj Aj I
Hv Hv Hv Piv Vi Ze | VKO I Che
Pv Vv Pv Hv Piv Hv Pt Pf Hv
Pv Pv Hv Vv Hv Hv Vv
Pv Pv Tv Tv | VkZ
Tv Pv Pv | VKO

Osobnostni rozvoj

Prv.| Ma | Ma | Ma | Ma | Ma Aj Hv Aj
Hv | Prv | Aj | Ai | Aj | Aj | VkO | VkZ | 1

Socialni rozvoj Vv Hv Hv Vi Tv Tv Pv Hv
Vv Piv Pv Tv
Pv Hv Pv

Pv

Prv Ma Gj Gj Gj Gj Aj | Ma
Prv Ma Ma Ma Ma | VKO Ze VkO
Prv V1 1 Dé Pv Hv Pv

Moralni rozvoj P - P
fv A%
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2. VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA

. 1. stupent 2. stupent
Tematické okruh
SRRSOy T T 2 s [ a [ s. e [ 7] s | o
Cj | Pov | Prv | G V1 | VKO Hv | Pv
Ma Tv Vi Hv Hv D¢
Obcanska spole¢nost a| Prv Pv
Skola Vv
Tv
Prv D¢ Pv D¢ D¢
Tv I Ze D¢ | VKO | Ze
Obcan, ob¢anska VkO Pr Pv
spolecnost a stat Ze I
I VkO
Pv
Formy participace Piv VkO | VKO | D¢
obcant v politickém Ze
Zivote
o _ Cj D¢ | VKO | D¢ | Dg
Principy demokracie 7e | VKO
jako formy vlady a
zpusobu rozhodovani VkO

3. VYCHOVA K MYSLENi V EVROPSKYCH A GLOBALNICH

SOUVISLOSTECH
Tematické okruhy 1. stupent 2. stupent
1. 2. 3. 4. 5. 6. 7. 8. 9.
Prv | Cj Prv Cj Cj Aj | Aj Cj Cj
Prv Ma | Ma Pt Ze Aj Aj
Evropa a svét nas Vi Vi D¢ D¢ I Pt
zajima Piv P¥ | Ze
D¢ I
VkO
Vi Ma Cj Aj Cj
Objevujeme Evropu a Hv Aj Ma Pt Aj
svet Vv | Aj VKO
D¢ Ze Hv
Prv | Aj | Aj Ze | Cj | D& | D¢
Jsme Evropané VMEGS Hv Ma Hv | VkO
Pv /e
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4. MULTIKULTURNI VYCHOVA

Tematické okruhy 1. stupen 2. stupen
1. 2. 3. 4. 5. 6. 7. 8. 9.
G | Pov | G | VI| VI | D& | Aj | D& | VKO
Ma Prv Hv Hv D¢ | VKO
Kulturni diference Prv Vv Vv | VkO
Pv

Ma Hv Prv \Y! Vv Ze Hv D¢
Lidské vztahy Prv Tv Tv Tv Tv Vv | VKO
Vi VkO

Prv | Prv | Prv V1 V1 D¢ | D¢ Pt Aj
Piv Hv D¢
Etnicky ptivod Vv VkO
VkZ

Multikulturalita Vv VkO

VkO VkO

Princip socialniho Hv
smiru a solidarity
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5. ENVIRONMENTALNI VYCHOVA

. 1. stupent 2. stupent
Tematické okruh
SRRSOy T T 2 s [ a [ s. e [ 7] s | o
Prv | Prv | Cj \Yl Vl | Ma Ma | Pv
V A
Ekosystémy \% Vv Prv Piv Vv Pv
Pv
Cj Prv | Prv | Piv | Piv D¢ D¢ Pt Aj
Prv Vv Pt Pt Pv Che
Pv P Z VkZ
Zakladni podminky ¥ ©
g Ze Pv Pv
zivota
Cj Cj Ma Vi Ma | Ma Aj Che
Prv Ptv Ptv Pt Pv Ma Ze
Vv Vv Hv Ze D¢ Pv
Lidské aktivity a Pv | Pv | Pv Ze
problémy Zivotniho Pv
prostiedi
Prv. | Ma | Prv | VI Cj | D& | Aj P Aj
Vv Prv Pv Tv Vi Pt D¢ Ze Ma
Tv Tv Piv Vv Pt Vv Pt
Hv Vv Vv Pv Ze
Vztah ¢lovéka k
v Tv Vv
prostiedi
Pv
Che
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6. MEDIALNI VYCHOVA
. 1. stupent 2. stupent
Tematické okruh
SRRSOy T T 2 s [ a [ s. e [ 7] s | o
o Vv G | G Vv | VKO
I’(n:uc’ke ct@r’n a Ma VK7
vnimani medialnich y
sdéleni Hv D¢
Vv Ze D¢ D¢
VkO
Interpretace vztahu Hv
mediélnich sdéleni a
reality Vv
VkzZ
Cj | Prv | Prv | VI V1 | Ze Gi | D& | Aj
. o a vl Prv Piv Vv Hv D¢
ungovani a vliv
médii ve spolecnosti Tv Vv Py
. Cj Vv Cj
Stavba medialniho
sdéleni
Vv Hv Hv VKO | NSK | NSK
Vnimani autora Hv Inf D¢
medidlnich sdéleni VkO
VkZ
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4.1. Ucebni plan 1. - 5. ro¢nik

SUP dle RVP ZV, &j. 400/2018

I. stupeni celkem 118 hodin, z toho 16 disponibilnich.

Vzdélavaci oblasti | Vzdélavaci obory 1. roénik 2. rocnik 3. roc¢nik 4. rocnik 5. roénik
Cesky jazyk a
literatura 6 6 7 7 7
Jazyk a jazykova
komunikace
Anglicky jazyk 0 0 3 3 3
Matematika ajejt | -y r. e matika 4+1D 4+1D 4 4+1D 4
aplikace
Informacni a
komunika¢ni Informatika 0 0 0 0 1
technologie
Prvouka 2 2 2 0 0
Clovék a jeho svét Vlastivéda 0 0 0 1 1
Pfirodovéda 0 0 0 2 2
Hudebni vychova 1 1 1 1 1
Uméni a kultura
Vytvarna vychova 1+1D 2 2 1 1
Clovék a zdravi | Télesna vychova 2 2 2 2 2
Clovék a svét prace|[Pracovni vyucovani 1+2D 1+3D 1+3D 1+2D 1+2D
21 22 25 25 25
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4.2. Ucebni plan 6. - 9. ro¢nik

SUP dle RVP ZV, &j. 400/2018

Vzdélavaci oblasti

Vzdélavaci obory

6. roénik

7. ro¢nik

8. roénik

9. roénik

Cesky jazyk a literatura 4 4+ 1D 4+1D 3+1D
Anglicky jazyk 3 3 3 3
Jazyk a jazykova komunikace
PSPP — Redova vychova 1 1 1 1
PSPP — Nacylk socialni 0 0 1 1
komunikace
Matematika a jeji aplikace Matematika 4 4 4 3
Informacni a komumkacm Informatika 0 0 0+ 1D 1
technologie
D¢jepis 1 2 2 2
Clovék a spolenost
Vychova k obcanstvi 1 1 1 1
Fyzika 1 1 1 1
Chemie 0 0 0 1
Clovék a ptiroda
Ptirodopis 2 2 2 2
Zemepis 2 2 2 2
Hudebni vychova 1 1 1 1
Uméni a kultura
Vytvarna vychova 2 2 1 1
Vychova ke zdravi 0 0 1 1
Clovék a zdravi
T¢lesna vychova 2 2 2 2
Clovék a svét prace Pracovni vyucovani 0+4D 1+3D 1+3D 1+4D
28 30 32 32

I1. stupeni celkem 122 hodin, z toho 18 disponibilnich.
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4.3. Poznamky k u¢ebnimu planu

Na I. stupni bylo 16 disponibilnich hodin vyuzito k posileni vyuky matematiky, vytvarné
vychovy a zejména pracovniho vyu€ovani, které na naSem typu Skoly povazujeme za vyznamné.

Na II. stupni bylo 18 hodin z disponibilni ¢asové dotace pouzito takto:
3 hodiny byly vyuzity k posileni vyuky ptedmétu Cesky jazyk;
1 hodina byla vyuzita k vyuce Informatiky v 8. rocniku, povazujeme za dilezité, aby Zaci ze
zékladni Skoly odchazeli se znalosti obsluhy PC a zakladnich programi. Bez téchto znalosti a
dovednosti by v soucasné dobé€ neobstali. V ramci jednoho ro¢niku neni mozné zaky témto
dovednostem naucit;
# 14 disponibilnich hodin bylo pouzito na posileni pfedmétu Pracovni vyucovani, protoze u
naSich zakt upfednostiiujeme praktické navyky a dovednosti, které jsou dulezité pro jejich
dalsi profesni ptipravu.

& @

Vyuka Télesné vychovy probihd vétSinou v ptirodé€, v piipade€ neptiznivého pocasi ve tfidach a
castecné v télovychovném koutku. K dispozici je rovné€z mistnost v byvalém sluzebnim byt¢, ktera je
vybavena jako relaxacni, s multisenzorickym vybavenim. Nedilnou soucésti télesné vychovy se stavaji
korektivni a specialni vyrovnavaci cviceni, ktera jsou v hodinach vyuzivdna preventivné podle
zdravotniho oslabeni zakii.

Ptedmét Dalsi cizi jazyk byl v souladu s ustanovenim § 16 odst. 2 pism. b) ,,Skolského zakona®,
v platném znéni, nahrazen Predmétem specialné pedagogické péce takto:

#® v 6.—9. roéniku PSPP — Re¢ova vychova v rozsahu 1 hodina tydng;

#® v 8. —9.ro¢niku PSPP — Nacvik socialni komunikace v rozsahu 1 hodina tydné¢.

Toto nahrazeni bylo provedeno v nejlepSim zdjmu zaka s pfiznanymi podpiirnymi opatfenimi
3. stupné.
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5. Ucebni osnovy

5.1. Jazyk a jazykova komunikace
5.1.1. Cesky jazyk a literatura

Charakteristika vyucovaciho predmétu na I. stupni

Obsahové, organizacni a casové vymezeni predmétu

Cesky jazyk a literatura ma mezi vyutovacimi predméty stézejni postaveni. Dovednosti, které
si v jeho ramci Zéci osvojuji, jsou dilezité nejen pro vzdélavani v ramci oblasti Jazyk a jazykova
komunikace, ale umoziuji ziskdvani poznatkii ve vSech dalsich oborech.

Vyuéovaci predmét Cesky jazyk a literatura je vyu¢ovan ve viech roénicich prvniho stupné.

Vzdélavaci obsah piedmétu Cesky jazyk a literatura ma komplexni charakter, ale pro
prehlednost je rozdelen do tfi slozek. Snazime se o co nejuzsi propojeni téchto slozek, nebot’ prave v
tom spociva efektivita vyuky.

Vzdé&lavaci obsah predmétu Cesky jazyk a literatura je rozdélen do tii tematickych okruhd.
V tematickém okruhu Komunikacni a slohova vychova se zéaci uci vnimat a chapat riizna jazykova
sdéleni, Cist s porozuménim, kultivované psat, mluvit a rozhodovat se na zdklad¢é ptrecteného nebo
slySeného textu, analyzovat jej a posoudit jeho obsah.

V tematickém okruhu Jazykova vychova Zaci ziskavaji védomosti a dovednosti potiebné
k osvojeni spisovné podoby Ceského jazyka. Jazykova vychova vede zaky k presnému a logickému
mysleni a srozumitelnému vyjadfovani. Pfi rozvoji potfebnych znalosti a dovednosti se uplatiuji a
prohlubuji jejich obecné intelektové dovednosti.

V tematickém okruhu Literarni vychova Zaci poznavaji prostfednictvim Cetby zékladni literarni
druhy, uci se vnimat jejich specifické znaky, postihovat umélecké zameéry autora a formulovat vlastni
nazory o precteném dile. Ziskadvaji a rozvijeji zdkladni ctenarské navyky, a schopnost tvotivého
vnimani, interpretace a produkce literarniho textu.

V 1 a 2. ro¢niku je ¢asova dotace stanovena na 6 hodin tydné, ve 3. — 5. ro¢niku 7 hodin tydné.

Zékladni organizaéni formou predmétu Cesky jazyk a literatura je vyucovaci hodina, kterd se
u¢i nedélené v kmenové tfidé. Kromé kmenové ucebny mohou vyucovaci hodiny probihat i mimo
Skolu — navstévy a besedy v méstské knihovné, navstévy divadelnich predstaveni a vystav, Gcast na
recitacnich soutézich.

V ptedmétu se realizuji tematické okruhy téchto prafezovych témat:
# Osobnostni a socialni vychova

# Vychova demokratického ob&ana

# Vychova k mysleni v evropskych a globalnich souvislostech

#® Multikulturni vychova

# Environmentalni vychova

# Medialni vychova

Vychovné a vzdélavaci strategie:
#® Kompetence k uceni
- zak by mél umét pouzivat osvojené dovednosti z jazykového vzdelavani v jinych oblastech
- aplikovat v praxi naucena pravopisna pravidla
- mél by mit pozitivni vztah k uceni, kriticky hodnotit vysledky své prace
- aktivné se zapojovat do vyucovaciho procesu
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® Kompetence k reseni problémil
- Zak by m¢l sdm na zéklad¢ ziskanych védomosti nalézat chyby v textu
- mél by umét vyhleddvat informace, které vedou k feSeni problému, sdm navrhovat zptisob

feseni problému
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- zéci by méli umét vzajemné spolupracovat, radit se, pomahat si

#® Kompetence komunikativni

- Zak by se m¢l umét vyjadrovat piiméiené svému véku a postizeni pisemnou 1 ustni formou
- mél by pomoci gramatického a literarniho uciva rozsifovat své komunikativni dovednosti
- zak by mél umét naslouchat druhym lidem, porozumét jim a vhodné reagovat, zapojit se do

diskuse, vyjadfit svlij ndzor

® Kompetence socidlni a persondlni
- Zak by m¢l umét pracovat ve skupiné

- je ohleduplny a uctivy k lidem, umi pozadat druhého o pomoc

- z&k umi respektovat zajmy ostatnich
- posiluje si svoje sebevédomi

#  Kompetence obcanské

- Zak by m¢l byt schopen vzit se do situace druhych lidi
- je si védom svych prav a povinnosti ve $kole i mimo $kolu, odmit4 hrubé zachézeni, projevy

rasismu apod.

- 74k ma pozitivni postoj k pfirodé, ¢istému prostiedi

® Kompetence pracovni

- Zak dodrzuje hygienicka pravidla pfi ¢teni a psani
- mél by si plnit své Skolni povinnosti, mit radost z dobfe vykonané prace
- umi si planovat a organizovat uceni

Vzdélavaci obsah vyulovaciho piedmétu Cesky jazvk a literatura — 1. roénik

Skolni vystupy
Zak:

Obsah udiva

Presahy a vazby,

prifezova témata

- vybavi si zvukovou a
grafickou podobu slova, ¢leni
slova na hlasky, odlisuje
dlouhé¢ a kratké samohlésky.

- vyjadii vlastnimi slovy
vyznamy slov

- uci se vybrat slova podle
zobecné¢lého vyznamu.

JAZYKOVA VYCHOVA

Zvukova stranka jazyka
Sluchové rozliSeni hlasek,
vyslovnost, modulace feci.

Véta, slovo, slabika, hlaska
RozliSeni véty, slova, slabiky,
hlasky z hlediska potfeb ¢teni a
psani.

Slovni zasoba
Vyznam slov

OSV — Osobnostni rozvoj,
Socialni rozvoj
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- dokéze plynule cist (i po
slabikach) s porozuménim
texty pfimeieného rozsahu a
naroc¢nosti

- udi se vyjadfit vlastnimi slovy
odpovéd’ na pisemny nebo
mluveny pokyn pfimétené
sloZitosti

- opakuje peclive vysloveny
text, opravuje svou
nespravnou nebo nedbalou
vyslovnost, dychani a tempo
feci

- uci se respektovat zakladni
komunikac¢ni pravidla
v rozhovoru

- umi dodrzovat zékladni
hygienické navyky pfi psani
(spravné sezeni, drzeni
psaciho nacini, hygiena zraku,
zachazeni s grafickym
materidlem

- vybavi si a piSe spravné tvary
psacich pismen, Cislic 1
znamének, spravné spojuje
pismena i slabiky

KOMUNIKACNI A
SLOHOVA VYCHOVA

Cteni

Vyevik ¢teni — ptipravna cviceni
sluchové a zrakova, spravné
Cteni slabik a uvédomélé Cteni
snadnych slov a kratkych vét se
zfetelnou spisovnou vyslovnosti.
Hlasité ¢teni ukazek ze
Slabikafe a Citanek.

Naslouchéni

Vycvik praktického, zdvoftilého
pozorného, soustiedéného
naslouchani a aktivniho
reagovani (zaznam slySeného
napt. kresbou, reakci otazkami).

Mluveny projev

Zaklady techniky mluveného
projevu — cviceni dechova,
vyslovnosti, tvofeni hlasu.

Zakladni komunikac¢ni pravidla
— osloveni, zahdjeni a ukonceni
dialogu, stiidani roli mluvciho a
posluchace, zdvotilé
vystupovani, mimika a gesta.

Kratké mluvené projevy:

pozdrav, vzkaz, prosba,
podékovani, omluva, blahopténi.

Pisemny projev

Psani v 1. r. je organickou
soucasti predmétu Cesky jazyk a
je tésné spjato s vyukou Cteni.
Zakladni hygienické navyky pfi
psani.

Ptipravné cviky pro uvoliovani

ruky k psani a kresebné cviky
velkych tvart.

Psani jednotlivych prvka pismen
a Cislic.

Orientace v liniatufe,
individualni pouziti pomocné
liniatury.

Kvalitativni znaky pisma.

Poznavéni a osvojovani psani
pismen, slabik, slov, znamének.

OSV — Osobnostni rozvoj,
Socialni rozvoj

OSV — Osobnostni rozvoj,
Socialni rozvoj
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- dokéaze prepsat tiskaci pismo
do psané podoby, psat diktat
pismen, jednotlivych slov a
vt

- dokaze kontrolovat vlastni
pisemny projev

Psani kratkych slov a
jednoduchych vét.

Opisovani podle ptedlohy.
Ptepisovani, diktat, autodiktat.

Psani velkych pocatecnich
pismen vlastnich jmen a prvniho
slova véty.

Adresa, blahoptani, pozdrav

z prazdnin, dopis.

Technika psani — uhlednost a
celkova uprava pisemného
projevu.

- uci se poslouchat a vyjadrit
své pocity ze slyseného i
prectené¢ho textu

- nauci se zpaméti a recituje ve
vhodném frazovani a tempu
basnicku (minimalné 4 verse)

- dokéze vypravét pohadky a
ptibchy podle obrazkové
0snovy

- udi se tvofiveé pracovat
s literarnim textem podle
pokynil ucitele

- rozliSuje vyjadiovani v proze
a ve versich, odliSuje pohadku
od ostatnich vypravéni

LITERARNI VYCHOVA

Poslech literarnich texti pro
déti a mladez: pohadky,
povidky, vypravéni, bajky,
rozpocitadla, hddanky, tikadla,
piislovi, basné€ pro déti a o
détech.

Tvorivé ¢innosti s literarnim
textem

Ptednes tikadel, kratkych basni.
Volna reprodukce pfectené¢ho
nebo slySeného textu, i podle
obrazkové osnovy, dramatizace.
Vlastni vytvarny doprovod.

Zakladni literarni pojmy
Rozpocitadlo, hadanka, fikanka,
basen, pohadka, bajka, povidka.
Sloka, vers, rym.

Kniha, ¢asopis.

Spisovatel, basnik, ¢tenar,
divadelni pfedstaveni, herec
(loutka).

OSV — Osobnostni rozvoj,
Socialni rozvoj

Ptesahy: Vv, Prv

Vzdélavact obsah vyudovaciho piedmétu Cesky jazyk a literatura — 2. roénik

Skolni vystupy
Zak:

Obsah udiva

Presahy a vazby,

prifezova témata

- rozliSuje v textu druhy vét
podle postoje mluvéiho a
k jejich vytvoteni voli vhodné
jazykové i zvukové
prostiedky

- porovnava vyznam slov, slova

JAZYKOVA VYCHOVA

Véta

- potadek vét

- druhy vét

- tvoreni vét

- jednotka psan¢ho a

mluveného projevu

Véta, slovo
Slovni vyznam (slova nadtfazena,

OSV — Osobnostni rozvoj —
rozvoj schopnosti poznévani
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nadfazend, podiazena a
soufadna

- rozliSuje zvukovou a
grafickou podobu slova, ¢leni
slova na hlasky, odlisuje
dlouhé¢ a kratké samohlasky

- oduvodiluje a pise spravné i/y
po tvrdych a mékkych
souhlaskach

- dg¢, té, né, bé, pe, vé, me —
mimo morfologicky fez

- zn¢lé a neznélé souhlasky

- velkd pismena na zacatku
véty a v typickych piipadech
vlastnich jmen osob, zvifat a
mistnich pojmenovani

- porovnava a tfidi slova podle
zobecnéného vyznamu — d¢;,
véc, vlastnost

- rozliSuje slovni druhy —
podstatna jména, slovesa — v
zakladnim tvaru, predlozky a
nekteré spojky

- spojuje véty v jednodussi
souvéti vhodnymi spojkami a
jinymi spojovacimi vyrazy

podfazend, soufadna).

- tfidéni slov

- potadek slov ve véte

- obecna a vlastni jména

- d¢éleni slov na konci fadku
- (synonyma, opozita, slova
spisovnd, nespisovna, citove
zabarvena, jednoznacna,
mnohoznac¢na).

Slovo, slabika, hlaska, pismeno
Rozd¢€leni hlasek.

Psani /.

Psani i/y po mékkych a tvrdych
souhlaskach.

Pismeno €.

Souhlasky zn¢lé a neznélé.
Slabikotvorné r, 1.
Abeceda.

Slovni druhy
- podstatnd jména
- slovesa
- ptedlozky
- spojky — nekteré

Véta a souvéti

Spojeni dvou nebo vice vét.
Spojky a jejich funkce.
Tvorba souvéti.

- plynule ¢te s porozuménim
texty pfiméfeného rozsahu a
narocnosti

- peclivé vyslovuje, opravuje
svou nespravnou nebo
nedbalou vyslovnost

KOMUNIKACNI A
SLOHOVA VYCHOVA

Cteni

Plynulé ¢teni jednoduchych vét.
Cteni pozorné a plynulé.
Znalost orienta¢nich prvki

V textu.

Hlasité a tiché ¢teni

s porozuménim.

Uzivani spravného slovniho
piizvuku.

Uplatnéni pfirozené intonace.
Hlasité a tiché ¢teni

OSV - Socialni rozvoj -
komunikace - komunitni kruh

OSV — Osobnostni rozvoj —
sebepoznani a sebepojeti
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- respektuje zakladni
komunikac¢ni pravidla pfi
rozhovoru

- v kratkych mluvenych
projevech spravné dycha a
voli vhodné tempo feci

- porozumi pisemnym nebo
mluvenym pokynliim
piimétrené slozitosti

- respektuje zakladni
komunikac¢ni pravidla
v rozhovoru

- voli vhodné verbdlni i
nonverbalni prostfedky feci
v béznych skolnich i
mimoskolnich situacich

- sefadi ilustrace podle déjové
posloupnosti a vypravi podle
nich jednoduchy ptib¢h

- na zékladé¢ vlastnich zazitki
tvoti kratky mluveny projev

- zvlada zakladni hygienické
navyky spojené s psanim

- piSe spravné tvary pismen a
Cislic, spravné spojuje
pismena i slabiky, kontroluje
vlastni pisemny projev

- pise vécné 1 formalné spravné
jednoducha sdéleni

s porozuménim.

Sloh

Praktické naslouchdni: zdvoftilé
vyjadreni kontaktu s partnerem.
Mluveny projev — zakladni
hygienické navyky mluveného
projevu (dychani, tvotfeni hlasu,
vyslovnost).

Komunikacni zanry: pozdrav,

osloveni, omluva, prosba, vzkaz.

Zakladni komunikac¢ni pravidla
(osloveni, zahajeni a ukonceni
dialogu, zdvoftilé vystupovani).

Mimojazykové prostiedky feci
(mimika, gesta).

Déj — zaklad vypravovani
Dodrzovani posloupnosti déja.

Jednoduchy popis
Pojmenovani predméta a jejich
vlastnosti.

Psani

Zakladni hygienické navyky.
Technika psani — tthledny,
¢itelny a ptehledny pisemny
projev.

Nécvik psani velkych tiskacich
pismen pro vyuku geometrie.
Psani psacich pismen podle
tvarovych skupin.
Procvicovani spojovani pismen
0, v, b s ostatnimi pismeny,
zv1asté s pismeny e, 1, z.
Spojovani pismen vratnym
tahem.

Umist'ovani diakritickych
znamének.

Dodrzovani jednotlivych tvart
pismen.

Aplikacni cviceni: psani adres,
dopis.

Uprava pisemnosti: nadpis,
odstavec.
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- Cte a pfednasi zpaméti ve
vhodném frazovani a tempu
literarni texty pfiméfené véku

- vyjadfuje své pocity
z precten¢ho textu

- pracuje tvofive s literarnim
textem podle pokynt ulitele a
podle svych schopnosti

- -sefadi ilustrace podle déjové
posloupnosti a vypravi podle
nich jednoduchy ptib¢h.

- rozliSuje vyjadiovani v proze
a ve versich, odliSuje pohadku
od ostatnich vypravéni

LITERARNI VYCHOVA

Pracuje s literarnim textem
Tvorba otazek k prectenému
textu.

Poslech Cetby poezie a prozy.
Ptednes basni.

Reseni hadanek a slovnich
hricek.

Dramatizace pohadky nebo
povidky.

Spojovani obsahu textu

s ilustraci.

Vypravéni pohédek a povidek o
détech.

Povidame si nad literarnim
textem, nad knihou

Cteni jako zdroj informaci.
Co radi cteme, orientujeme se
v pohadkach.

Seznamujeme se s knihami o
piirodé a vécech.
Doporucujeme knihu
spoluzaktm.

Seznamujeme se se zaklady
literatury

Poezie: basen, vers, rym,
recitace.

Rozpocitadlo, hadanka, fikanka,
pohadka, povidka.

Proza: vypravéni, ptibeh, d¢j,
vypravec.

Divadlo: jevisté, herec, divak,
manasek, loutky.

Vytvarny doprovod: ilustrator,

ilustrace.

OSV — Osobnostni rozvoj —
kreativita

MYV — Tvorba medialniho sdé€leni

Navstéva knihovny

Vzdélavaci obsah vyulovaciho piedmétu Cesky jazvk a literatura — 3. roénik

Skolni vystupy
Z4k:

Obsah uciva

Piesahy a vazby,

prifezova témata

- rozliSuje v textu druhy vét
podle postoje mluvéiho a
k jejich vytvoteni voli vhodné
jazykové i zvukové
prostiedky

JAZYKOVA VYCHOVA

Véta

Melodie véty.

Tvoreni rozvité véty.
Rozlisovani druht vét podle
postoje mluvciho.

OSV — Osobnostni rozvoj —
rozvoj schopnosti poznévani

OSV - Osobnostni rozvo;j.
Socialni rozvoj
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- porovnava vyznamy slov,
zvlasté slova opacného
vyznamu a slova vyznamem
soufadna, nadfazena a
podfazena, vyhledava v textu
slova ptibuzna

- oduvodiuje a piSe spravné
1,i/y,y po obojetnych
souhlaskach ve
vyjmenovanych slovech a
slovech ptibuznych

- rozliSuje slovni druhy
v zakladnim tvaru

- uziva v mluveném projevu
spravné gramatické tvary
podstatnych jmen, pfidavnych
jmen a sloves

- odavodiuje a pise spravné
velka pismena v typickych
piipadech vlastnich jmen
osob, zvirat a mistnich
pojmenovani

- spojuje véty do jednodussich
souvéti vhodnymi spojkami a
jinymi spojovacimi vyrazy

Uziti vhodnych jazykovych a

zvukovych prostiedki pii

vytvareni vét podle postoje

mluv¢iho.

Zvukova stranka jazyka —

modulace souvislé feci (tempo,

intonace, ptizvuk).

Vyznam slov

Slovni zasoba a tvofeni slov —

slova a pojmy.

Slova jednovyznamova a

mnohovyznamova.

Antonyma, synonyma a

homonyma.

Vyznamové okruhy:

- slova citové zabarvena

- slova spisovna a nespisovna

- slova vyznamem soufadna,
nadfazend a podfazena

- slova ptibuzna.

Stavba slova (kofen, ¢ast

piedponova a piiponova,

koncovka).

Vyjmenovana slova po b, f, 1,
m, p, S, v, Z

Pamétné osvojeni fad
vyjmenovanych slov.

Pravopis vyjmenovanych slov a
slov ptibuznych.

Slovni druhy

Slovni druhy ohebné a neohebné.
RozliSovani slovnich druhti

v zékladnim tvaru.

Slova ptibuzna a tvary t¢hoz
slova.

Vlastni jména

Psani velkych pismen

v typickych ptipadech vlastnich
jmen osob, zvitat a mistnich
pojmenovani.

Véta jednoducha a souvéti
Zapisovani vzorcu souveti.
Vytvoreni souvéti podle daného
vzorce.

Rozpoznani a uziti spojovacich
vyrazi.

Spojovani vét do jednodussich
souveéti vhodnymi spojkami a
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jinymi spojovacimi vyrazy.

- plynule ¢te s porozuménim
texty primeieného rozsahu a
naroc¢nosti

- porozumi pisemnym nebo
mluvenym pokynim
pfimétené narocnosti

- porozumi mluvenym
projeviim piiméiené
naroc¢nosti

- respektuje zakladni
komunikac¢ni pravidla v
rozhovoru

- peclivé vyslovuje, opravuje
svou nespravnou nebo
nedbalou vyslovnost

- v kratkych mluvenych
projevech spravné dycha a
voli vhodné tempo feci

- voli vhodné verbalni i
nonverbalni prostfedky feci
v béznych skolnich i
mimoskolnich situacich

- na zékladé¢ vlastnich zazitki
tvofi kratky mluveny projev

- seradi ilustrace podle déjové
posloupnosti a vypravi podle

KOMUNIKACNI A
SLOHOVA VYCHOVA

Cteni

Praktické ¢teni — technika Cteni,
pozorné a plynule ¢teni vét a
souveti.

Spravné kladeni vétného a
slovniho ptizvuku.

Hlasité Cteni, predcCitani.

Vécené Cteni — Cteni jako zdroj
informaci, ¢teni vyhledéavaci,
klicova slova.

Cetba uméleckych, popularnich
a naukovych textil s diirazem na
upevilovani ctenarskych
dovednosti a navykii.
Porozuméni, zapamatovani a
reprodukce precteného textu.
Osnova textu.

Naslouchani v ramci ¢teného
projevu

Vécné naslouchdni — pozorné,
soustfedéné, aktivni.
Zaznamenani slySeného.
Reagovani kladenim otézek.

Mluveny projev

Zaklady techniky mluveného
projevu (dychéni, tvofeni hlasu,
spravna a srozumitelna
vyslovnost, pfimérena hlasitost).
Vyjadiovani zavislé na
komunikacni situaci.
Komunikacni zanry: pozdrav,
osloveni, omluva, prosba, vzkaz,
telefonicky rozhovor,
vypravovani, popis, obecné
kladeni otazek a odpovédi.

Naslouchani v ramci
mluveného projevu

Praktické naslouchédni — zdvofilé
vyjadreni kontaktu s partnerem.
Vécné naslouchani — pozorné,
soustfedéné, aktivni —
zaznamenat slySené, reagovat
otazkami.

OSV - Socialni rozvoj -
komunikace - komunitni kruh

OSV — Osobnostni rozvoj —
sebepoznani a sebepojeti

OSV - Osobnostni rozvoj.
Socialni rozvoj

MYV — Medialni vychova —
tvorba medialniho sd¢€leni,
stavba medialniho sdéleni
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nich jednoduchy ptib¢h Zakladni komunikaéni pravidla:
osloveni, zahajeni a ukonceni
dialogu, stfidani roli mluv¢iho a
posluchace, zdvoftilé
vystupovani.

Mimojazykové prostiedky feci —
mimika, gesta.

Pisemny projev

- zvlada zakladni hygienické Zakladni hygienické navyky pfi
navyky spojené se psanim psani (spravné sezeni, drzeni

psaciho nacini, hygiena zraku,

zachdzeni s grafickym

materidlem).
- piSe spravné tvary pismen a | Technika psani (thledny, ¢itelny
Cislic a prehledny pisemny projev,
formalni Uprava textu).
- spojuje spravné¢ pismena i Upeviiovani spravnych tvart
slabiky pismen a ¢islic v souladu

S normou psani.
Odstranovani individualnich
nedostatkl v kvalitativnich 1
kvantitativnich znacich pisma.
Automatizace psaciho pohybu.
Osobity rukopis — plynuly,
rychly a thledny projev.
- kontroluje vlastni pisemny Kontrola vlastniho projevu.
projev Celkova uprava pisemného
projevu v sesitech, zapisky,
pracovni poznamky.
- piSe vécné i formalng spravné | Zanry pisemného projevu:
jednoducha sdéleni jednoduché tiskopisy, adresa,
blahoptani, pozdrav, vzkaz,
dopis, vypravovani, popis.

LITERARNI VYCHOVA

Pracujeme s literarnim textem
Poslech literarnich texta. EV — Lidsk¢ aktivity a problémy
Zazitkové Cteni a naslouchani 7P

Tvoftivé Cinnosti s literarnim

textem:
- Cte a pfednasi zpaméti ve - ptednes vhodnych literarnich
vhodném frazovani a tempu textl (basen, proza) MV — Etnicky ptivod
literarni texty pfiméfené véku | - volna reprodukce precten¢ho

nebo slySeného textu

- vypravéni pohadky, povidky,
povesti

- dramatizace literarniho textu
s déjem, vytvarny doprovod
k pre¢tenému textu. Recitacni soutéz.

Navstévy divadelnich

Ptesahy: Piv, Vv

Navstéva knihovny.
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- vyjadfuje své pocity
z precten¢ho textu

- pracuje tvofive s literarnim
textem podle pokynt uitele a
podle svych schopnosti

- rozliSuje vyjadiovani v proze
a ve versich

- odliSuje pohadku od ostatnich
vypraveéni

Povidame si nad literarnim
textem, nad knihou

Hledani podstatu piibéhu a jeho
smyslu.

Charakterizace literarni postavy.
Liceni atmosféry ptibéhu.
Vyjadieni svého postoje ke
knize.

Myslenky, které nés zaujaly.

Seznamujeme se se zaklady
literatury

Zakladni literarni pojmy —
literarni druhy a zanry:
rozpocitadlo, hadanka, fikanka,
basei, pohadka, povést, bajka,
povidka.

Vers, rym, pfirovnani.

Spisovatel, basnik, kniha, ¢tenaf.

Divadelni predstaveni, herec,
reZiseér.

Literatura umélecka a vécna.
Skutec¢nost a jeji umélecké
vyjadfeni.

Autor a jeho fantazie.
Vytvarny doprovod literarniho
dila — ilustrace, ilustrator.

predstaveni.

Vzdélavaci obsah vyulovaciho piedmétu Cesky jazvk a literatura — 4. roénik

Skolni vystupy
Z4k:

Obsah uciva

Piesahy a vazby,

priifezova témata

- rozliSuje slova spisovné a
jejich nespisovné tvary

- rozliSuje spisovnou a
nespisovnou vyslovnost a
vhodné ji uziva podle
komunikacni situace

- porovnava vyznamy slov,
zv1asté slova stejného nebo
podobného vyznamu a

- slova vicevyznamova

- rozliSuje ve slove kofen, Cast
ptiponovou, ptedponovou a
koncovku

- piSe spravné i/y ve slovech po
obojetnych souhlaskach

JAZYKOVA VYCHOVA

Zvukova stranka jazyka
Sluchové rozliSeni hlasek,
vyslovnost, modulace souvislé
feci.

Slovni zasoba a tvoreni slov
Slova a pojmy, vyznam slov,
slova jednovyznamova a
mnohovyznamova, antonyma,
synonyma, homonyma.

Stavba slova (kofen, ¢ast
piedponova a piiponova,
koncovka).

Pravopis
Lexikalni.

OSV — Osobnostni rozvoj —
rozvoj schopnosti poznévani

OSV - Osobnostni rozvoj.
Socialni rozvoj
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Vyjmenovana slova, prace se
skupinami slov s y/y uvnitt slov,
hledéni slov ptibuznych.

- urcuje slovni druhy Tvaroslovi
plnovyznamovych slov a Slovni druhy, tvary slov.
vyuziva je v gramaticky
spravnych tvarech ve svém Pravopis
mluveném projevu Zaklady morfologického

pravopisu (koncovky

- vyhledéava zakladni skladebni |podstatnych jmen).
dvojici a v neuplné zédkladni | Syntakticky (shoda piisudku
skladebni dvojici oznaci s holym podmétem).
zéklad véty

- zvlada zakladni piiklady
syntaktického pravopisu

Skladba
- uziva vhodnych spojovacich | Véta jednoduché a souvéti,
vyrazi, podle potieby je zakladni skladebni dvojice.
obménuje
- odlisuje vétu jednoduchou a
souveti, vhodné zméni vétu
jednoduchou v souvéti
KOMUNIKACNI A
SLOHOVA VYCHOVA
- rozliduje podstatné a okrajové | Cteni MYV — Kritické ¢teni a vnimani
informace v textu vhodném | Praktické ¢teni (technika ¢teni, | medidlnich sdé€leni.
pro dany vék, podstatné ¢teni pozorné, plynulé, znalost Interpretace vztahu medialnich
informace zaznamenava orienta¢nich prvki v textu). sdéleni a reality.
- posuzuje uplnost ¢i neuplnost | Vécné Cteni (Cteni jako zdroj VDO — Obcanska spolecnost a
jednoduchého sdéleni informaci, ¢teni vyhledavaci, skola.

kli¢ova slova).

Naslouchani OSV — Osobnostni rozvoj —
- vede spravn¢ dialog, Praktické naslouchani (zdvofilé, | Rozvoj schopnosti poznévani.
telefonicky rozhovor, zanecha | vyjadieni kontaktu s partnerem).
vzkaz na zdznamniku Vécné naslouchani (pozorné,
soustiedéné, aktivni —
zaznamenat slySené, reagovat OSV — Socidlni rozvoj —
otazkami). Poznavani lidi. Komunikace.
Mluveny projev
- voli nalezitou intonaci, Zaklady techniky mluveného OSV — Morélni rozvoj —
ptizvuk, pauzy a tempo podle | projevu. Hodnoty, postoje, prakticka
svého komunika¢niho zaméru | Vyjadirovani zavislé na etika.
komunikaéni situaci. MYV — Stavba mediélniho
Komunikacni zanry: pozdrav, sd€leni, Vnimani autora
osloveni, omluva, prosba, vzkaz, | medialniho sd€leni. Tvorba
zprava, vypravovani. medialniho sd€leni — pozvanka.

Zakladni komunikacni pravidla —
osloveni, zahajeni a ukonceni OSV — Osobnostni rozvoj —
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- piSe spravné po strance
obsahov¢ i formalni
jednoduché komunikacéni
zanry

- sestavi osnovu vypravéni a na
jejim zakladée vytvari kratky
mluveny nebo pisemny projev
s dodrzenim Casové
posloupnosti

dialogu, sttidani role mluv¢iho

a posluchace.

Mimojazykové prostiedky
(mimika, gesta).

Pisemny projev

Zakladni hygienické navyky
(spravné sezeni, drzeni psaciho
nacini, hygiena zraku, zachazeni
s grafickym materidlem).
Technika psani (thledny, Citelny
a ptehledny pisemny projev,
formalni Giprava textu).

Zanry pisemného projevu:
adresa, blahoptani, pozdrav

z prazdnin, zprava, vzkaz, dopis,
popis, vypravovani.

Kreativita.

- vyjadiuje své dojmy z Cetby a
zaznamenava je

- volné reprodukuje text podle
svych schopnosti, tvofi vlastni
literarni text na dané téma

- rozliSuje rizné typy
uméleckych text

- pfii jednoduchém rozboru
literarnich textt pouziva
elementérni literarni pojmy

LITERARNI VYCHOVA

Poslech literarnich texta
Zazitkové ¢teni a naslouchani

Tvorivé ¢innosti s literarnim
textem

Ptednes vhodnych literarnich
textill, volna reprodukce
prectené¢ho nebo slySeného textu,
dramatizace, vlastni vytvarny
doprovod.

Z:ikladni literarni pojmy
Literarni druhy a Zanry:
rozpocitadlo, hadanka, fikanka,
basen, pohadka, spisovatel,
basnik, kniha, ¢tenar, divadelni
predstaveni, herec, rezisér, vers,
rym, pfirovnani.

EV — Lidsk¢ aktivity a problémy
ZP.

VMEGS — Objevujeme Evropu a
svét.

MuV — Lidské vztahy.

Vzdélavaci obsah vyulovaciho piedmétu Cesky jazvk a literatura — 5. roénik

Skolni vystupy
Z4k:

Obsah uciva

Piesahy a vazby,

prifezova témata

- porovnava vyznamy slov,
zv1asté slova stejného nebo
podobného vyznamu a slova
vicevyznamova

JAZYKOVA VYCHOVA

Slovni zasoba a tvoreni slov
Vyznam slov, slova
jednovyznamova a
mnohovyznamova, slova
opacného a stejného vyznamu.

OSV — Osobnostni rozvoj —
rozvoj schopnosti poznévani

OSV - Osobnostni rozvoj.
Socialni rozvoj
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- rozliSuje ve slove koten, Cast
ptiponovou, ptedponovou a
koncovku

- piSe spravné i/y ve slovech po
obojetnych souhlaskach

- urcyje slovni druhy
plnovyznamovych slov a
vyuziva je v gramaticky
spravnych tvarech ve svém
mluveném projevu

- odlisuje vétu jednoduchou a
souvéti, vhodné zméni VJ
v souveti

- uziva vhodnych spojovacich

Stavba slova
Kofen, ¢ast ptredponova a
ptiponova, koncovka.
Pravopis lexikalni
Vyjmenovana slova, prace se
skupinami slov s y/y uvnitt slov,
hledéani a dotvéareni slov
piibuznych.

Pravopis morfologicky
Koncovky ptfidavnych jmen
tvrdych a mékkych.

Tvaroslovi

Slovni druhy a jejich tfidéni.

Tvary slov.

Mluvnické kategorie podstatnych

jmen.

Mluvnické kategorie sloves.
Skladba

Vystavba véty, zdkladni vétné

Cleny.

Véta jednoduchd, souvéti.

Smysluplné usporadani vét

jednoduchych do souvéti.

Prace s vétou.

Rozmanité spojovaci vyrazy.

Pravopis syntakticky

vyrazi, podle potteby ho Shoda ptisudku s holym
obménuje podmétem.
- vyhledava zakladni skladebni
dvojici a v netiplné ZSD
oznacuje zaklad véty
- zvlada zakladni piiklady
syntaktického pravopisu
KOMUNIKACNI A
SLOHOVA VYCHOVA

- (te s porozuménim piimérend
naro¢né texty potichu i nahlas

- rozliSuje podstatné a okrajové
informace v textu vhodném
pro dany vék, podstatné
informace zaznamenava.

- volné¢ reprodukuje text podle
svych schopnosti, tvofi
literarni text na dané téma

- vyjadiuje své dojmy z Cetby a
zaznamenava je

Uvédomélé plynulé cteni
pfiméfené naro¢nych textu.
Tiché ¢teni s porozuméenim.

Vyhledavani klicovych slov,
pozorné vnimani podrobnosti a
hledani jejich vyznamu v celku.

Tvorivé ¢innosti s literarnim
textem, volna reprodukce,
dramatizace textu, ilustrace

k prectenému, vystizeni déje.
Vlastni tvorba na libovolné téma.

OSV — Osobnostni rozvoj —
Rozvoj schopnosti poznavani.

OSV — Osobnostni rozvoj —
Kreativita.
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- vede spravné dialog,
telefonicky hovor, zanecha
vzkaz na zdznamniku

- voli nalezitou intonaci,
ptizvuk, pauzy a tempo podle
svého komunika¢niho zaméru

- rozliSuje spisovnou a
nespisovnou vyslovnost a
vhodné ji uziva podle
komunikacni situace

- sestavi osnovu vypravéni a na
jejim zakladée vytvari kratky
mluveny projev nebo pisemny
projev s dodrzenim ¢asové
posloupnosti

- piSe spravné po strance
obsahov¢ i formalni
jednoduché komunikacéni
zanry

- rozpoznava manipulativni
komunikaci v reklamé

Zazitkové ¢teni a naslouchani.
Nalézani pficin véci a
porozumeéni jim.

Pravidla dialogu.

Clenéni vé&t, frazovani, sila a
barva hlasu.

Spisovna, hovorova a nespisovna
mluva.

Pravidla sestavovani osnovy.
Clenéni ptibéhu.

Komunikacni zanry: zprava,
oznamenli, dialog na zakladé
obrazového materialu.
Orientace ve stavbé textu,
¢lenéni na odstavce.

Zanry pisemného projevu:
pozdrav z prazdnin, omluvenka,
popis, zprava, oznamenti,
pozvanka, dopis, inzerat,
ptihlaska, dotaznik.
Porovnavani nazora, tolerance,
reseni konfliktnich situaci.

- rozliSuje rizné typy
uméleckych a neuméleckych
textl

- posuzuje uplnost ¢i neuplnost
jednoduchého sdéleni

- reprodukuje obsah pfimérene
slozitého sd¢€leni a
zapamatuje si z n¢j podstatna
fakta

LITERARNI VYCHOVA
Literatura umélecka a vécna.
Literatura v proménéch Casu.
Lidova slovesnost.

Zakladni literarni pojmy:
rozpocitadlo, hadanka, fikanka,
basen, pohadka, bajka, povidka,
spisovatel, basnik, kniha, Ctenar,
divadelni pfedstaveni, herec,
rezisér, vers, rym, prirovnani.
Orientace v textu.

VystiZzeni jadra sdé€leni.
Orientace v nau¢nych textech
piiméfenych véku.

OSV — Sebepoznani a
sebepojeti.

MYV — Kritické ¢teni a vnimani
mediélnich sdéleni, interpretace
vztahu medialnich sdéleni a
reality. Inzerat, reklama,

stavba medialniho sdélenti,
vnimani autora medialniho
sdéleni, tvorba medialniho
sdéleni.

MuV - Lidské vztahy.

VDO — OObcanska spolecnost a
Skola.
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5.1.1.p Minimélni doporu¢end Uroven pro Upravu ocekavanych vystupli v ramci
podptirnych opatieni — I. stupen

Vzdélavact obsah vyudovaciho piedmétu Cesky jazyk a literatura: 1.

obdobi — 1. rocnik

Skolni vystupy
Z4k:

Obsah uciva

Piesahy a vazby,

prifezova témata

- rozliSuje shodné a rozdilné
vlastnosti, tfidi podle barvy,
tvaru, sméru, velikosti,
polohy.

- ma vytvotrené pevné spojeni
hlasky s pismenem

- rozliSuje zvukovou i grafickou
podobu probranych slov

- rozeznava dlouhé a kratké
samohlasky

Ptipravna etapa pocatec¢niho
¢teni. Rozvijeni zrakového a
sluchového vnimani formou
diferencia¢nich her a cviceni.

Analyticko-syntetické ¢innosti.
V¢éta, slovo, slabika, hlaska

Vyvozeni samohlasek a pismen
(malych i velkych):a, e, 1, y, o, u.
RozliSovani délky samohlasek,
samohlasky jako spojky.

Vyvozeni souhldsek a pismen
(malych i velkych): m, 1, v, t, s, j.
Cteni otevienych slabik,
dvojslabi¢nych slov,
jednoduchych vét. Skladani
slabik a slov z pismen abecedy.

Piesahy: Tv — hry a soutéze na
rozvoj analyzatori a motoriky.

OSV — Osobnostni rozvoj —
cviceni smyslového vnimani,
pozornosti a soustedéni.

OSV — Socialni rozvoj — péce o
dobré vztahy ve tfid¢, vzajemny
respekt, podpora, pomoc.

- pamatuje si a reprodukuje
fikanky

- formuluje jednoduché véty,
opakuje sdéleni

- ovlada zakladni formy
spolecenského styku

Nécvik jednoduchych fikanek dle
piednesu ucitele. Reprodukce
kratké pohadky vedend otazkami.
Tvoreni jednoduchych vét,
rozvoj samostatného
vyjadfovani.

Formy spolecenského styku —
pozdrav, sdé€leni, prosba,
podékovani, omluva.

VDO — Obcanska spolecnost a
Skola — demokratické vztahy ve
Skole.

MuV - Lidské vztahy —
uplatiiovani principu slusného
chovani.

- memoruje jednoduché
basnicky a fikadla

- s dopomoci ucitele vypravi ¢i
dramatizuje pohadky

- pfi poslechu udrzuje pozornost

Seznameni s tfikadly, pohadkami
a kratkymi piib&hy — vychova
pozorného posluchace.

Ptednes tikadel a basnicek
zpaméti. Vypraveéni jednoduché
pohadky podle obrazki, pokus o
dramatizaci, ilustraci.

Sezndmeni s détskymi Casopisy.

Televizni potady pro déti.

MuV — Kulturni diference —
respektovani zvlastnosti
ruznych etnik.

Piesahy: Vv — ilustrace
k pohadce.

MeV — Fungovani a vliv médii
ve spolecnosti, role filmu a
televize v zivoté Cloveka.
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Vzdélavact obsah vyudovaciho piedmétu Cesky jazvk a literatura: 1. obdobi — 2. rocnik

Skolni vystupy
Z4ak:

Obsah udiva

Presahy a vazby,

prifezova témata

- poznava vSechna probrana
pismena

- tvoii slabiky, popt. celd slova

- rozliSuje vSechna pismena
malé a velké abecedy

- odpovida na otazky
k pfectenému textu

- snazi se o spravnou
vyslovnost

Probirani zbyvajicich pismen
abecedy —p,n, d, §,z, k, b, c, 1,
¢, h, 7 f, g t, ch (mald i velka,
tiskaci 1 psaci).

Rozvijeni fonetického sluchu.
Cteni dvoj i viceslabi¢nych slov
slozenych z otevienych slabik.
Automatizace Cteni slov typu /es.

Cteni dvojslabi¢nych slov se
zavienou slabikou na konci.

Cteni jednoduchych vét.
Odpovédi na otazky k obsahu
cteného. Cteni textu s obrazkem.

Formy spolecenského styku —
prosba, podékovani, omluva,
blahopiani.

Rozvijeni souvislého
vyjadfovani. Spravna
vyslovnost, tempo feci a
pravidelné dychani.

Porozuméni pokyniim pfiméfené
sloZitosti.

Ptesahy: Prv — ro¢ni obdobi.

OSV — Osobnostni rozvoj —
organizace vlastniho ¢asu.

EV — Lidské aktivity a
problémy Zivotniho prostiedi.

Ptesahy: Prv — dopravni
vychova.

OSV - Socialni rozvoj —
komunikace v riznych
situacich.

VDO - Principy demokracie —
demokratické zplisoby feSeni
konfliktd a problémi v osobnim
Zivot€ 1 ve spolecnosti.

- umi napsat tvary vSech
probranych pismen a ¢islic

- zvlada opis a prepis slabik,
slov, vét

- prevadi slova z mluvené do
psané podoby

Prvky psacich pismen.

Psani probiranych pismen
(vSechna pismena malé abecedy
a velka jen ta, kterd se od malych
nelisi tvarem). Psani Cislic 1 —
10.

Psani slabik, slov a kratkych vét.
Opis a prepis slabik, slov a vét.

Diktat slabik a slov.

Ptesahy: Prv — péce o nase
zdravi, vyznam spravné vyzivy.
MuV - Lidské vztahy — lidska
solidarita, osobni pfispéni

k zapojeni zakt z odliSného
prostiedi do kolektivu ttidy.

- je pozornym poslucha¢em

- umi vypravovat popf.
dramatizovat pohadku

Poslech pohadek, kratkych
piibéht, basnicek.
Dramatizace pohadek.
Reprodukce textu podle otazek

nebo obrazkové osnovy.
[lustrace k pohadce.

Pohadky jinych narodt.

Ptesahy: Vv — ilustrace ke
Ctenému

VMEGS — Evropa a svét nas
zajima — lidova slovesnost,
zvyky a tradice jinych narodu.
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Vzdélavact obsah vyudovaciho pitedmétu Cesky jazvk a literatura: 1. obdobi — 3. rocnik

Skolni vystupy Obsah udiva Piesahy a vazby,
Zak: prifezova témata
- Cte jednoduchy text Prohloubeni vycviku ¢teni — vést | MuV — Lidské vztahy —

s porozumeénim

- rozliSuje véty, slova, slabiky a
hlasky

- pise velka pismena na zacatku
véty a ve vlastnich jménech

- Cte pfedlozku dohromady se
slovem

- zvlada tiché cteni krat§iho
textu s porozuménim

zaky k poznavani véty, slabiky,
hlasky, pismene.

Cteni slov se dvéma a vice
souhlaskami.

Cteni slabik dg, t&, né, bé, pé, vé&,
m¢, di, ti, ni, dy, ty, ny.

Zietelné Cteni jednotlivych vét
s porozumeénim.

Spravné ¢teni predlozky se
slovem.

Ptiprava nacviku tichého ¢teni.

Orientace tichym ¢tenim ve véte.

dilezitost integrace jedince
v rodinnych a vrstevnickych
vztazich.

Ptesahy: Pv — vyrobky
z ptirodnich materiald.

EV — Ekosystémy — lidské sidlo,
mesto, vesnice.

- spravné vyslovuje jednotlivé
hlasky

- dba na srozumitelnost,
spravné tempo a dychani pii
teci, dodrzuje spravny slovni
piizvuk

Obohacovani a zptesitovani
slovni zasoby déti.

Vyrazny ptednes fikanek a
basni. Dramatizace
jednoduchych textt. Kultura
mluveného projevu. Slovni
ptizvuk, intonace, rytmizace
feci.

MuV - Kulturni diference —
jedinecnost kazdého ¢loveka a
jeho zvlastnosti

OSV — Socidlni rozvoj — pravda,
lez a predstirani v komunikaci.

- piSe tvary vSech pismen a
¢islic, dodrzuje spravny
pomér vysky pismen, velikost
a sklon

- spravné spojuje pismena a
slabiky

- dodrzuje spravnou vzdalenost
mezi pismeny a mezi slovy

- dbé na upravnost

Procvi¢ovani psani jiz
naucenych pismen malé a velké
abecedy. Dokonceni nacviku
neprobranych pismen velké
abecedy.

Spravné spojovani pismen. Opis
a ptrepis kratkého textu. Psani
velkych pismen na zacatku véty,
psani vlastnich jmen. Psani
podle napovedi.

Vedeni k sebekontrole a Gprave
psaného textu.

OSV — Osobnostni rozvoj —
dovednosti pro pozitivni
naladéni mysli a dobry vztah
k sobé samému.

EV — Lidské aktivity a
problémy zivotniho prostredi —
ochrana ptirody a kulturnich
pamatek.

- umi se koncentrovat na
poslech kratkych pohadek,
ptibeht

- reprodukuje text podle
navodnych otdzek ucitele a
ilustrace

Poslech pohadek a kratkych
ptibéhti. Memorovani basnicek.
Seznameni s dalSimi knihami
autort, ktefi psali pro déti, jako
napt.: K.J.Erben, B. Némcova, J.
Capek, V. Ctvrtek, F. Hrubin, M.
Majerova, E. Petiska, O. Sekora,
J. Karafiat, J. Skupa aj.

OSV — Morélni rozvoj —
vytvareni povédomi o kvalitach
typu odpovédnost, spolehlivost,
spravedInost, respektovani
apod.
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Vzdélavact obsah vyudovaciho pitedmétu Cesky jazvk a literatura: 2. obdobi — 4. rocnik

Skolni vystupy
Zak:

Obsah ucdiva

Presahy a vazby,

prifezova témata

- spravné precte text, dba na
intonaci, pfizvuk

- ovlada tiché ¢teni

- Cte s porozuménim

Spravné ¢teni — dbat na
vyslovnost. Cteni kratkych textd
s porozuménim. Spravny slovni
piizvuk, pfirozend intonace.
Tiché cteni. Orientace ve ¢teném
textu.

Piesahy: VI —rodina

OSV — Osobnostni rozvoj —
cviceni feSeni problému a
cvic¢eni dovednosti
zapamatovani.

- ma odpovidajici slovni zdsobu
ke komunikaci

- umi oslovit druhého, omluvit
se, blahoptat, formulovat
vzkaz

- umi tvofit otazky a odpovida
na né

- popise jednoduchy predmét

Zakladni komunikac¢ni pravidla —
osloveni, zahajeni a ukonceni
dialogu.

Sttidani roli mluvciho a
posluchace. Tvofeni otazek,
odpovédi na otazky.

Popis jednoduchych predméta.

Formy spolecenského styku.

OSV - Socialni rozvoj —
specifické komunikacni
dovednosti (vedeni dialogu)

OSV — Osobnostni rozvoj —
socialni dovednosti pro
pfedchazeni strestim.

- umi napsat spravné tvary
vSech pismen

- dbé na tpravnost sdéleni

- opisuje a piepisuje
jednoduché texty

- ovlada psani hiilkového pisma

Zptesnéni tvaru pismen a ¢islic,
pomeér vysky pismen. Diakriticka
znaménka.

Uprava pisemnych praci —
okraje, odstavce.

Psani htilkového pisma.

OSV - Socidlni rozvoj — fec
téla, zvuki a slov, pisma,
pfedméth a prostiedi, fe¢
lidskych skutk.

- pozna a ur¢i druh véty

- piSe spravn¢ zacatek a konec
vEty

- dodrzuje potadek slov ve vété

- d¢li vétu na slova, slabiky,
hlasky

- rozliSuje tvrdé, mekkeé a
obojetné souhlasky

Véta, druhy vét, tvoteni vét,
zacatek a konec véty.

Vyznam slov, slova stejného a
opacného vyznamu.

Ttidéni slov, potadek slov ve
vEte.

Slovo — slabika — hlaska —
pismeno.

Samohlasky a souhlasky.
Sluchové rozliseni hlasek, délky
samohlasek.

Souhlasky mékke, tvrde,
obojetné.

MuV - Lidské vztahy — pravo
vSech lidi Zit spolecné a podilet
se na spolupraci.

VDO — Obcanska spolecnost a
Skola — Skola jako model

oteviené¢ho partnerstvi a
demokratického spolecenstvi.

Ptesahy: Piv — hygiena.

- vypravi piib¢h podle
jednoduché osnovy

- rozliSuje vers a prozu

Poslech ¢teného. Memorovani
basni. Reprodukce textu podle
0SNnovy.

Rozliseni prozy a verse.

Cteni pohadek, rozliseni

OSV — Moralni rozvoj —
vychova pomdhajiciho a
prosocialniho ¢lovéka.

Ptesahy: VI — domov a jeho
okoli
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Skolni vystupy
Z4k:

Obsah uciva

Piesahy a vazby,

priifezova témata

- vyjmenuje hlavni postavy,
charakterizuje je

- dramatizuje jednoduchy
pribéh

hlavnich postav.

RozliSeni pojmu kniha, noviny,
casopis, ilustrace, text.

MeV — Kritické ¢teni a vahimani
medialnich sdéleni — podstata
medialniho sdéleni.

VMEGS — Evropa a svét nés
zajimé — zivot déti v jinych
zemich.

Navstéva méstské knihovny.
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Vzdélavact obsah vyudovaciho pitedmétu Cesky jazvk a literatura: 2. obdobi — 5. rocnik

Skolni vystupy Obsah uciva Presahy a vazby,
Zak: prifezova témata

urci hlavni postavy a jejich
vlastnosti

¢te jednoduchy text
s porozumeénim

zvoli spravnou intonaci a
prizvuk

ovlada tiché Cteni a orientuje
se ve Cteném textu

Rozvijeni ¢tenafskych
dovednosti, ¢teni delSich textd
s porozumeénim.

Vyznamova stranka vét a
odstavct.

Slovni a vétny ptizvuk.

OSV — Moralni rozvoj — feSeni
problémt a rozhodovaci
dovednosti, feSeni ucebnich
problému.

- dorozumi se spisovnym
jazykem v béznych situacich

- vypravi vlastni zazitky

- uplatituje spravnou modulaci
feci, tempo, pauzy

- popise Cinnost, d¢j

- piSe spravn¢ a piehledné
jednoduché sdéleni

Rozvijeni dovednosti zaki
vyjadfovat se spisovnym
jazykem. Zdvofilé vystupovani
pfi komunikaci.

Mimojazykové prostiedky feci
(+ mimika, gesta).

Popis jednoduché ¢innosti, déje.
Formy spolecenského styku.

Jednoduché sdéleni v dopise, na
pohlednici. Adresa.

OSV — Mezilidské vztahy —
chovani podporujici dobré
vztahy ve skuping.

OSV — Socidlni rozvoj — chyby
v poznavani lidi.

MuV - Lidské vztahy —
uplatiiovani principu slusného
chovani.

- dba na Gpravny a Citelny
pisemny projev

- dodrzuje pfi psani spravné
potadi pismen a Gplnost slov

Opakovani a zdokonalovani
psani pismen a Cislic.
Automatizace psaciho pohybu,
plynulé psani slov. ZvySovani
rychlosti psani.

OSV — Sociélni rozvoj — rozvoj
individualnich a socialnich
dovednosti pro zvladani soutéze
a konkurence

- spravn¢ vyslovuje a piSe slova
se skupinami dé&, t¢, n¢, bé, pé,
veé, mé

- piSe spravné slova se znélymi

a neznélymi souhlaskami

- tfadi slova podle abecedy

- pozna podstatnd jména a
slovesa

Vyslovnost a psani slov se
skupinami dé¢, t&, né, bé, pé, vé,
m¢.

Vyslovnost a psani znélych a
neznélych souhlasek.

Abeceda, abecedni fazeni slov.

Vyslovnost a psani vyrazii
s predlozkou.

Podstatnd jména — rod a Cislo.
Vlastni jména.
Slovesa.

Vyhledéavani sloves v textu.

Ptesahy: Piv — péce o zvirata.

EV — Vztah ¢loveka k prostiedi
— prosttedi a zdravi, zpiisoby
ochrany zdravi.

Ptesahy: VI — zemépisné nazvy.

- rozli$i prostiedi redlné a

Rozliseni mista a ¢asu déje,

VMEGS — Evropa a svét nés
zajima — rodinné piib¢hy,




Zdkladni skola, Détsky domov a Skolni jidelna Litovel 39 SUP dle RVP ZV, &j. 400/2018

Skolni vystupy Obsah udiva Piesahy a vazby,
Zak: priifezova témata
pohadkové prostiedi realné a pohadkové. zéazitky a zkuSenosti z Evropy a
svéta.

- vypravi d¢j filmu nebo

divadelniho pfedstaveni podle |Sledovani doporudenych MeV — Kritické Cteni a vnimani

medialnich sd¢leni — péstovani

danych otazek televiznich a rozhlasovych o »
v e . A . kritického pfistupu ke
potadu, shlédnuti divadelniho . N
predstaveni zpravodajstvi a reklamé.

Ptesahy: Piv: ucivo o pfirodé
spojit s knihami a filmy o
prirode¢.

Uspotéadani vystavky knih.
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Charakteristika vyu€ovaciho predmétu na II. stupni

Obsahové, organizacni a casové vymezeni predmeétu

Vzdélavaci obor Cesky jazyk a literatura je zafazen do vzdélavaci oblasti Jazyk a jazykova
komunikace.

Cesky jazyk a literatura se vyuluje jako samostatny predmét v 6. — 9. ro¢niku. Vyuuje se
nasledovné: v 6. a 9. ro¢niku 4 hodin tydné, v 7. a 8. ro¢niku 5 hodin tydné¢.

Cely vzdélavaci obor je rozd€len do tii specifickych slozek: Komunikacni a slohova vychova,
Jazykova vychova a Literarni vychova.

Komunikac¢ni a slohova vychova vede k rozvijeni spravné techniky Cteni, ¢teni s porozuménim,
rozvijeni slovni zasoby a ke snaze naucit se spravné a srozumitelné se vyjadiovat v Gstnim i pisemném
projevu.

Jazykova vychova se zaméfuje na uzivani matetského jazyka ve vSech formach projevu. Literarni
vychova vede zéky k osvojeni si a rozvijeni tvorivé Cinnosti s literdrnim textem, rozpoznani literarnich
druhti a Zanrti — poezie, préza a drama.

Vyucovaci vzdélavaci obor Cesky jazyk a literatura je tzce spjat s d&jepisem, hudebni vychovou,
informacni a komunikaéni technologii.

Vzdélavani probiha v jednotlivych tfidach a v pocitacové ucebné.

V predmétu Cesky jazyk a literatura se realizuji tematické okruhy téchto prifezovych témat:

# Osobnostni a socialni vychova

@ Vychova k mysleni v evropskych a globalnich souvislostech
# Multikulturni vychova

# Medialni vychova

Vychovné a vzdeélavaci strategie:

® Kompetence k uceni

- zadk vyhledéava a tfidi informace

- zé&k osvojuje si pojmy spojené s Ceskym jazykem a literaturou
- zak aplikuje prosttedky vypocetni techniky

® Kompetence k reseni problémii
- zé&k samostatné fesi problémy a hleda nejvhodnéjsi zplisoby feseni
- 7k dokaze popsat problém a pozadat o radu

® Kompetence komunikativni

- zéak se vyjadfuje jasné a srozumitelné pisemnou i ustni formou

- zék ucinné a vécné se zapojuje do diskuze, bere v potaz nazory druhych a dokaze obh4jit své
stanovisko

® Kompetence socidlni a persondlni
- zak ziskava sebedlivéru a dokaze vystupovat na veiejnosti
- zék aktivné se zapojuje do tymové prace a respektuje pravidla prace ve skupiné

® Kompetence obcanské

- zék chape nebezpeci rasismu a xenofobie, respektuje piesvédceni druhych lidi
- zak zaujima pozitivni postoj k uméleckym dilim

- zék zvlada komunikaci s Gfady

@ Kompetence pracovni
- zé&k vyuziva svych znalosti v praxi
- zak umi realn¢ posoudit vysledek své prace i ostatnich spoluzaka
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Vzdélavact obsah vyudovaciho piedmétu Cesky jazyk a literatura — 6. roénik

Skolni vystupy
Z4k:

Obsah uciva

Piesahy a vazby,

prifezova témata

- spisovné vyslovuje ceska slova
- spravné¢ tfidi slovni druhy, tvofi
spisovné tvary slov

- rozliSuje spisovny jazyk

JAZYKOVA VYCHOVA
zvukova podoba jazyka - zasady
spisovné vyslovnosti, modulace
souvislé feci (ptizvuk slovni a
vétny),

slovni zasoba a tvofeni slov -
slovni zasoba a jeji jednotky
tvaroslovi - slovni druhy,
mluvnické vyznamy a tvary slov
skladba - vypoved’ a véta, stavba
véty, poradek slov ve véteé

OSYV — Osobnostni rozvoj.
Socialni rozvoj.

MKYV - Lidské vztahy - pravo
vsech lidi zit spolecné,
predsudky a vzité stereotypy,
dilezitost integrace, vyznam
kvality mezilidskych vztaht

- ovefuje fakta pomoci otdzek

- dorozumiva se kultivované

- v mluveném projevu vhodné
uziva verbalnich prostfedk feci
- zapojuje se do diskuse

- vyuziva poznatkll o jazyce a
stylu ke gramaticky i vécné
spravnému pisemnému projevu

KOMUNIKACNI A SLOHOVA
VYCHOVA

¢teni - praktické (pozorné,
piiméfené rychlé, znalost
orienta¢nich prvki v textu),
veéené (Cteni jako zdroj
informaci), prozitkové
naslouchani praktické (vychova
k empatii), vécné (soustiedéné),
zazitkoveé

mluveny projev - zasady
dorozumivani (komunikacni
normy), zasady kultivovaného
projevu (technika mluveného
projevu),

pisemny projev - vlastni tvotivé
psani (vypisek, subjektivné
zabarveny popis)

OoSv

Komunikace -

technika feci, vyraz feci,
dovednosti pro verbalni 1
neverbalni sd¢lovani,
komunikace v riznych situacich,
empatické a aktivni naslouchani

LITERARNI VYCHOVA
tvofivé ¢innosti s literarnim
textem -

piednes vhodnych literarnich
textl, volna reprodukce
precteného textu, vlastni
vytvarny doprovod literarnich
textl

zpusoby interpretace literarnich a
jinych dél

zaklady literarni teorie a historie
— struktura literarniho dila
(ndmét a téma dila, literarni
hrdina)

literarni druhy a zanry — poezie,
proza
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Vzdélavact obsah vyudovaciho piredmétu Cesky jazyk a literatura — 7. roénik

Skolni vystupy
Zak:

Obsah udiva

Presahy a vazby,

prifezova témata

- spisovné vyslovuje Ceska slova
- rozliSuje a ptiklady v textu
doklada nejdulezitéjSimi
zpusoby obohacovani slovni
zéasoby a zéasady tvoreni Ceskych
slov

- samostatn¢ pracuje s Pravidly
ceského pravopisu

- spravné ttidi slovni druhy,
tvoii spisovné tvary slov a
védomé jich pouziva ve vhodné
komunikacni situaci

- v pisemném projevu zvlada
pravopis ve véte jednoduché a
souvéti

JAZYKOVA VYCHOVA
zvukova podoba jazyka - zasady
spisovné vyslovnosti, modulace
souvislé feci (ptizvuk slovni a
vétny),

slovni zasoba a tvofeni slov -
slohové rozvrstveni slovni
zasoby, vyznam slova,
homonyma, synonyma,
obohacovani slovni zasoby,
zpusoby tvofeni slov

tvaroslovi - slovni druhy,
mluvnické vyznamy a tvary slov
skladba - vypovéd’ a véta, stavba
vety, poradek slov ve veéte,
rozvijejici vétné Cleny

pravopis - lexikalni,
morfologicky, syntakticky
obecné pouceni o jazyce - jazyk
a komunikace (jazykova norma a
kodifikace, kultura jazyka a feci

oSV

oSV

Sebepoznani a sebepojeti -

jé jako zdroj informaci o sob¢,
druzi jako zdroj informaci o
mn¢, moje postoje, hodnoty

- odliSuje ve ¢teném nebo
slySeném textu fakta od nazort a
hodnoceni

- odliSuje spisovny a nespisovny
projev a vhodné uziva spisovné
jazykové prostfedky vzhledem
ke svému komunika¢nimu
zaméru

- vyuziva zéklady studijniho
¢teni - vyhleda klicova slova,
formuluje hlavni myslenky textu
- uspotada informace v textu

s ohledem na jeho ucel

KOMUNIKACNI A SLOHOVA
VYCHOVA

¢teni - praktické (pozorné,
piiméfené rychlé, znalost
orienta¢nich prvki v textu),
veéené (Cteni jako zdroj
informaci), kritické (hodnotici),
prozitkoveé

naslouchani - praktické
(vychova k empatii), vécné
(sousttedéné, aktivni), kritické
(komunikacni zamér mluvciho),
zazitkové

mluveny projev - zasady
dorozumivani (komunikac¢ni
normy, zakladni mluvené zanry
podle komunika¢ni situace),
zéasady kultivovaného projevu
(technika mluveného projevu),
komunikac¢ni zanry, diskuse
pisemny projev - vyjadieni
postoje ke sdélovanému obsahu,
vlastni tvofivé psani
(komunikacni zanry, vypisek,
zéadost, soukromy dopis,
strukturovany zivotopis,
pozvanka, charakteristika)

OSV-Komunikace -

dovednosti komunikacni obrany
proti agresi a manipulaci,
oteviena a pozitivni
komunikace, pravda a lez a
predstirani
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- ucelené reprodukuje piecteny
text

- formuluje Gstné 1 pisemné
dojmy z navstévy divadelniho
nebo filmového piedstaveni

- tvoti vlastni literarni text podle
svych schopnosti

- rozliuje literaturu hodnotnou
a konzumni

- vyhledava informace v
knihovné

LITERARNI VYCHOVA
tvofivé ¢innosti s literarnim
textem — piednes vhodnych
literarnich textd, zaznam a
reprodukce hlavnich myslenek,
dramatizace

zpusoby interpretace literarnich
a jinych d¢l

zéklady literarni teorie a historie
— struktura literarniho dila
(ndm¢ét a téma dila, literarni
hrdina), jazyk literarniho dila
(obrazna pojmenovani, zvukové
prostiedky poezie: rym, rytmus),
literatura umeéleckd a vécna
(popularné-naucna)

literarni druhy a zanry — poezie,
proza, drama, zanry lyrické,
dramatické v proménéch Casu

Vzdélavaci obsah vyulovaciho piedmétu Cesky jazvk a literatura — 8. roénik

Skolni vystupy
Zak:

Obsah udiva

Presahy a vazby,

prifezova témata

- samostatné pracuje se
Slovnikem spisovné CeStiny

- spravné tfidi slovni druhy a
védomé je pouziva ve vhodné
komunikacni situaci

- vyuziva znalosti o jazykové
norm¢ pii tvorbé vhodnych
jazykovych projevt podle
komunikacni situace - rozliSuje
vyznamové vztahy
gramatickych jednotek ve véte a
v souvéti

- v pisemném projevu zvlada
pravopis lexikalni, slovotvorny
ve vété jednoduché i souveti

JAZYKOVA VYCHOVA
zvukova podoba jazyka — zdsady
spisovné vyslovnosti, intonace,
¢lenéni souvislé feci (pauzy,
frazovani)

slovni zasoba a tvofeni slov —
zpusoby tvofeni slov

tvaroslovi — slovni druhy,
mluvnické vyznamy a tvary slov
skladba — rozvijejici vétné Cleny,
souvéti

obecné pouceni o jazyce —
¢estina (jazyk narodni,
matetsky), skupiny jazykt
(slovanské — predevsim
slovenstina — a jiné, jazyky

VMEGS

Evropa a svét nas zajima —
rodinné ptibehy, zazitky a
zkusenosti z Evropy, lidova
slovesnost, zvyky a tradice
narodii Evropy

MKV

Princip socialniho smiru a
solidarity — odpovédnost a
prispéni kazdého jedince za
odstranéni diskriminace a
predsudkt vici etnickym
skupinam

mensinove)
- rozliSuje objektivni a KOMUNIKACNI A SLOHOVA | OSV Komunikace — dialog,
subjektivni sdéleni VYCHOVA vedeni dialogu, jeho pravidla a

- v pfipraveném i
improvizovaném projevu
vhodn¢ uziva verbalnich,
nonverbalnich i paralingvalnich
prostredku feci

- fidi diskusi a vyuziva zasad
komunikace a pravidel dialogu
- vytvoii otazky a strucné

¢teni — praktické (pozorné,
piiméfené rychlé), vécné
(studijni, ¢teni jako zdroj
informaci, vyhledavaci), kritické
(analytické, hodnotici),
prozitkové

naslouchani - praktické (podnét
k jednéni), vécné (aktivni),

fizeni, typy dialogl

MV

Tvorba medidlniho sdéleni —
uplatnéni a vybér vyrazovych
prostiedkt a jejich kombinaci
pro tvorbu vhodnych sdéleni
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poznamky k textu
- vyuziva poznatkll o jazyce a
stylu k tvofivé praci s textem

kritické (objektivni a subjektivni
sdéleni, komunikac¢ni zamér
mluvc¢iho), zazitkové

mluveny projev — zasady
dorozumivani (zédkladni mluvené
zanry podle komunikac¢ni
situace), zasady kultivovaného
projevu (prostiedky
nonverbalni), komunikacni
zanry, referat, diskuse

pisemny projev — na zakladé
poznatki o jazyce a stylu, o
zékladnich slohovych postupech
a zanrech, vyjadfeni postoje ke
sdélovanému obsahu, vlastni
tvotivé psani (komunikacni
zéanry, pozvanka, charakteristika,
vyklad, avaha)

MV

Stavba medialnich sdéleni —
sestavovani zpravodajstvi a
jejich identifikace, pozitivni
principy a zezabaviiujici
principy (negativita, blizkost,
jednoduchost, pfitomnost)

- jednoduse opisuje strukturu a
jazyk literarniho dila

- formuluje Gstné€ 1 pisemné
nazory na umélecké dilo

- rozliSuje literaturu hodnotnou
a konzumni, sviij nazor dolozi
argumenty

- rozliSuje zékladni literarni
druhy a Zanry, porovna je i
jejich funkei

- uvadi zakladni literarni sméry
a jejich vyznamné predstavitele
v Ceské literature

- porovnava rizna ztvarnéni
téhoz namétu v literarnim
zpracovani

- vyhledava informace v dalSich
informacnich zdrojich

LITERARNI VYCHOVA
tvofivé ¢innosti s literarnim
textem — zaznam a reprodukce
hlavnich myslenek, interpretace
literarniho textu, vytvareni
vlastnich textd, vlastni vytvarny
doprovod k literarnim textim
zpusoby interpretace literarnich
a jinych d¢l

zaklady literarni teorie a historie
— struktura literarniho dila
(kompozice literarniho ptibehu),
jazyk literarniho dila (obrazna
pojmenovani, zvukové
prostiedky poezie: rym, rytmus,
volny vers), literatura umélecka
a vécna (literatura faktu)
literarni druhy a zanry — poezie,
proza, zanry epické, dramatické
v proménéch ¢asu — hlavni
vyvojova obdobi narodni
literatury, typické zanry a jejich
predstavitelé

Vzdélavaci obsah vyulovaciho piedmétu Cesky jazvk a literatura — 9. roénik

Skolni vystupy
Z4k:

Obsah uciva

Piesahy a vazby,

priifezova témata

- spisovné vyslovuje bézné
uzivana cizi slova

- rozpoznava pienesena
pojmenovani, zvlasté ve
frazémech

JAZYKOVA VYCHOVA
zvukova podoba jazyka — zasady
spisovné vyslovnosti, souvislé
teCi (ptizvuk slovni a vétny),
intonace, ¢lenéni souvislé feci

MV

Stavba medialnich sdéleni —
ptiklady stavby a uspotadani
zprav a dalSich medialnich
sdéleni
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- samostatn¢ pracuje

s ptiruckami

- v pisemném projevu ovlada
pravopis morfologicky i
syntakticky ve véteé jednoduché i
souvéti

- rozliSuje nafeci a obecnou
¢estinu a zdiivodni jejich uziti

(pauzy, frazovani)

slovni zasoba a tvofeni slov —
obohacovani slovni zasoby
tvaroslovi — slovni druhy,
mluvnické vyznamy a tvary slov
skladba — rozvijejici vétné Cleny,
souveti, pfima a nepfima fec,
stavba textu

pravopis — lexikalni,
morfologicky, syntakticky
obecné pouceni o jazyce —
skupiny jazyku (slovanské —
pfedevsim slovenstina — a jiné,
jazyky mensinové), rozvrstveni
narodniho jazyka (spisovné a
nespisovné utvary a prostredky),
jazyk a komunikace (jazykova
norma a kodifikace, kultura
jazyka a fe€i, ptivod a zaklady
vyvoje Cestiny, jazykové

ptirucky)
- rozliuje subjektivni a KOMUNIKACNI A SLOHOVA | OSV Komunikace — specifické
objektivni sdéleni a VYCHOVA komunika¢ni dovednosti,

komunika¢ni zdmér partnera

v hovoru

- rozpoznava manipulativni
komunikaci v masmédiich a
zaujima k ni kriticky postoj

- vytvoii vypisky nebo vytah
z precteného textu, samostatné
pfipravi a s oporou o text
piednese referat

- vytvoti koherentni text

s dodrzovéanim pravidel
mezivétného navazovani

- vyuziva poznatkl o jazyce

k vlastnimu tvofivému psani na
zéklad¢ svych dispozic a
osobnich zajmut

¢teni — praktické (pozorné,
pfiméfené rychlé), vécné
(studijni, ¢teni jako zdroj
informaci, vyhledéavaci), kritické
(analytické, hodnotici),
prozitkové

naslouchani - praktické
(vychova k empatii, podnét k
jednani), vécné (soustiedéné,
aktivni), kritické (objektivni a
subjektivni sdéleni, komunikacni
zamér mluvciho, manipulativni
plisobeni projevu, zvukové
prostiedky souvislého projevu a
prostiedky mimojazykoveé),
zazitkové

mluveny projev — zasady
kultivovaného projevu (technika
mluveného projevu, prosttedky
nonverbalni a paralingvalni),
komunikac¢ni zanry, ptipraveny i
nepfipraveny projev na zaklade
poznamek nebo bez poznamek,
referat, diskuse

pisemny projev — na zakladé
poznatkll o jazyce a stylu, o
zékladnich slohovych postupech
a zanrech, vyjadieni postoje ke
sdélovanému obsahu, vlastni

monologické forem, vstup do
tématu rétorika, efektivni
strategie, asertivni komunikace

MV

Vnimani autora medialnich
sdéleni —

vyrazové prostredky a jejich
uplatnéni

MV

Prace v realiza¢nim tymu —
redakce Skolniho ¢asopisu, ¢i
internetového média, utvareni
tymu, sestavovani cile,
casového harmonogramu a
delegovani ukolu a
zodpovédnosti
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tvotivé psani (zadost, ufedni
dopis, objednavka, teze,
strukturovany zivotopis, vyklad,
uvaha)

- vlastnimi slovy interpretuje
smysl dila

- tvoti vlastni literarni text na
zéakladé osvojenych znalosti
zékladu literarni teorie

- rozliSuje zakladni literarni
druhy a zanry, uvede jejich
vyrazné predstavitele

- uvadi zakladni literarni sméry
a jejich vyznamné predstavitele
v Ceské a svétové literatute

- porovnava rizna ztvarnéni
téhoZ namétu v dramatickém 1
filmovém zpracovani

LITERARNI VYCHOVA
tvofivé ¢innosti s literarnim
textem -reprodukce hlavnich
myslenek, interpretace
literarniho textu, dramatizace,
vytvareni vlastnich textd
zpusoby interpretace literarnich
a jinych d¢l

zéklady literarni teorie a historie
— struktura literarniho dila
(literarni hrdina, kompozice
literarniho ptib&hu), jazyk
literarniho dila (obrazna
pojmenovani, zvukové
prostiedky poezie, rym, rytmus,
volny vers), literatura umélecka
a vécna (publicistické zanry)
literarni druhy a zanry — poezie,
proza, drama, zanry dramatickeé
v proménéch ¢asu — hlavni
vyvojova obdobi svétové
literatury, typické zanry a jejich
piedstavitelé
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5.1.1.p Minimélni doporu¢end Uroven pro Upravu ocekavanych vystupli v rdmci
podptirnych opatieni — II. stupen

Vzdélavact obsah vyudovaciho piedmétu Cesky jazyk a literatura: 6. rocénik

Skolni vystupy Obsah udiva Piesahy a vazby,

Zak: prifezova témata
JAZYKOVA VYCHOVA Na zékladé& vybéru textu.

- pozna a vyhleda nékteré Zvukova podoba jazyka - zasady

- slovni druhy spisovné vyslovnosti, modulace OSV - socidlni rozvoj

- ovlada pravopis souvislé feci (piizvuk slovni a

vyjmenovanych slov vétny).

- znd osobni zajmena

‘o lovni zasoba a tvofeni slov —
- Casuje slovesa Slovni zdsoba a tvofeni slov

slovni zasoba a slovni jednotky
tvaroslovi — slovni druhy.

Skladba - vypovéd a véta, stavba
véty, poradek slov ve véte.

KOMUNIKACNI A SLOHOVA

VYCHOVA
- &te plynule s porozuménim | Cteni
- komunikuje v béznych - praktické (pozorné, piimétrené
situacich rychlé, znalost orienta¢nich prvka v
textu),

- pisSe bézné pisemnosti A . )

- popise osoby - véené (cte,nl jako zdr(?] }nformac1),
- prozitkové (naslouchani)

- praktické (vychova k empatii),

veécené (soustiedéné),

- zazitkové

Mluveny projev - zasady

dorozumivani (komunikacni

normy), zasady kultivovaného

projevu (technika mluveného

projevu).

Pisemny projev - vlastni tvotivé

psani (vypisek, subjektivné

zabarveny popis).

- orientuje se v literarnim textu | LITERARNI VYCHOVA OSV — Osobnostni rozvoj -
- ustné formuluje dojmy z Eetby | tvofive Cinnosti s literarnim textem- | asertivni komunikace.

- ma pozitivni vztah k literatute | pfednes vhodnych literarnich textl, | OSV — moralni rozvoj - etika
volna reprodukce prectené¢ho textu,

vlastni vytvarny doprovod
literarnich texta

zpusoby interpretace literarnich a
jinych dél

zaklady literarni teorie a historie —
struktura literarniho dila (namét a
téma dila, literarni hrdina)
literarni druhy a Zanry — poezie,
proza

Vv — presah.
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Vzdélavact obsah vyudovaciho piedmétu Cesky jazyk a literatura: 7. rocénik

Skolni vystupy

~

Zak:

Obsah udiva

Piesahy a vazby,

prifezova témata

skloniuje podstatna jména
- sklonuje pridavna jména
- Casuje slovesa

- spravne pise slova
s pfedponami a
predlozkami

JAZYKOVA VYCHOVA

zvukova podoba jazyka - zasady spisovné
vyslovnosti, modulace souvislé feci (prizvuk
slovni a vétny),

slovni zasoba a tvofeni slov - slohové
rozvrstveni slovni zasoby, vyznam slova,
homonyma, synonyma, obohacovani slovni
zasoby, zpisoby tvofeni slov

tvaroslovi - slovni druhy, mluvnické
vyznamy a tvary slov

skladba - vypoveéd’ a véta, stavba véty,
poradek slov ve veteé, rozvijejici vétné Cleny
pravopis - lexikalni, morfologicky,
syntakticky

OSV — osobnostni rozvoj
OSV - socialni rozvoj

Na zaklad¢ vybéru textu.

- Cte plynule s porozuménim

- v komunikaci ve Skole
uziva spisovny jazyk

- popiSe d¢je a jevy

- podle predlohy napise
zadost

KOMUNIKACNI A SLOHOVA
VYCHOVA

Cteni - praktické (pozorné, primétené rychlé,
znalost orientacnich prvkl v textu), vécné
(Cteni jako zdroj informaci), kritické
(hodnotici), prozitkové

naslouchani - praktické (vychova k empatii),
vécné (soustfedeéné, aktivni), kritické
(komunika¢ni zamér mluvc¢iho), zazitkové
mluveny projev - zasady dorozumivani
(komunikac¢ni normy, zakladni mluvené
zanry podle komunikaéni situace), zasady
kultivovaného projevu (technika mluveného
projevu), komunikaéni zanry (referat)
pisemny projev - vyjadieni postoje ke
sdélovanému obsahu, vlastni tvofivé psani
(komunikacni zanry, vypisek, zadost,
soukromy dopis, pozvanka, charakteristika)

OSV — Asertivni komunikace

OSV — Tvoftivost
v mezilidskych vztazich

- orientuje se v literarnim
textu a nachazi jeho
hlavni myslenku

- ustn¢ formuluje dojmy
z filmového piedstaveni

- rozezna zakladni literarni
druhy

- ma pozitivni vztah k
literatuie

LITERARNI VYCHOVA

tvofivé ¢innosti s literarnim textem —
piednes vhodnych literarnich text, zaznam
a reprodukce hlavnich myslenek,
dramatizace

zpusoby interpretace literarnich a jinych d¢l
zaklady literarni teorie a historie — struktura
literarniho dila (namét a téma dila, literarni
hrdina), jazyk literarniho dila (obrazna
pojmenovani, zvukové prostiedky poezie:
rym, rytmus), literatura umélecka a vécna
(popularné-nauc¢na)

literarni druhy a Zanry — poezie, proza,
drama, zanry lyrické, dramatické v
proménach casu

VMEGS - Objevujeme Evropu
a svet - lidova slovesnost, zvyky
a tradice narodi Evropy

VMEGS — Jsme Evropané

MeV — Fungovani a vliv médii
ve spolecnosti
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Vzdélavact obsah vyudovaciho piedmétu Cesky jazyk a literatura: 8. rocnik

Skolni vystupy Obsah uciva Presahy a vazby,
Zak: priiFezova témata
- pozna a urci slovni druhy JAZYKOVA VYCHOVA OSV- osobnostni rozvoj
- zvlada pravopis podle shody |zvukové podoba jazyka — zasady spisovné | Na zdklad¢ vybéru textu.
piisudku s podmétem vyslovnosti, intonace, ¢lenéni souvislé feci
- rozezna vétu jednoduchou od (pauzy, frazovani)
souveti slovni zasoba a tvoteni slov — zplisoby

tvoteni slov

tvaroslovi — slovni druhy, mluvnické
vyznamy a tvary slov

skladba — rozvijejici vétné ¢leny, souveéti
obecné pouceni o jazyce — CeStina (jazyk
narodni, matefsky), skupiny jazyki
(slovanské — predevsim slovenstina — a jiné,
jazyky mens$inové)

- &te plynule s porozuménim a | KOMUNIKACNI A SLOHOVA VMEGS — Evropa a svét nas
dokéze reprodukovat text VYCHOVA zajima - bohatost ¢eského
- vypravi podle pfedem ¢teni — praktické (pozorné, pfimétené jazyka a znalost cizich jazykt
pf'ipravené osnovy rychlé), vécné (studijni, ¢teni jako zdroj
informaci, vyhledavaci), kritické
(analytické, hodnotici), prozitkové OSV — Komunikace v riznych

naslouchani - praktické (podnét k jednani), | situacich — socialni 0ZVOj
véené (aktivni), kritické (objektivni a
subjektivni sdéleni, komunika¢ni zdmér
mluv¢iho), zazitkové

mluveny projev — zasady dorozumivani
(zékladni mluvené zanry podle komunikaéni
situace), zasady kultivovaného projevu
(prostfedky nonverbalni), komunikaéni
zanry, referat, diskuse

pisemny projev — na zakladé poznatkl o
jazyce a stylu, o zakladnich slohovych
postupech a zanrech, vyjadieni postoje ke
sd¢élovanému obsahu, vlastni tvofivé psani
(komunikac¢ni zanry, pozvanka,
charakteristika, vyklad, Givaha)

- orientuje se v literarnim textu | LITERARNI VYCHOVA

a nachazi jeho hlavni tvorivé ¢innosti s literarnim textem —
myslenku zdznam a reprodukce hlavnich myslenek,
- ustné formuluje dojmy interpretace literarniho textu, vytvareni
z divadelniho ptedstaveni vlastnich textl, vlastni vytvarny doprovod k
- ma pozitivni vztah k literarnim textim
literatute zpusoby interpretace literarnich a jinych dél

zaklady literarni teorie a historie — struktura
literarniho dila (kompozice literarniho
piibéhu), jazyk literarniho dila (obrazna
pojmenovani, zvukové prostiedky poezie:
rym, rytmus, volny vers), literatura
umeéleckd a vécna (literatura faktu)

literarni druhy a zanry — poezie, proza, zanry
epické, dramatické v proménach Casu —
hlavni vyvojova obdobi narodni literatury,
typické Zzanry a jejich predstavitelé
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Vzdélavact obsah vyudovaciho piedmétu Cesky jazyk a literatura: 9. rocénik

Skolni vystupy Obsah u¢iva Ptesahy a vazby,

Zék: prifezova témata

pozné a urci
vsechny slovni
druhy

rozliSuje spisovny a
nespisovny jazyk
orientuje se

v Pravidlech
ceského pravopisu
zvlada pravopis

JAZYKOVA VYCHOVA

zvukova podoba jazyka — zasady spisovné vyslovnosti,
souvislé feci (prizvuk slovni a vétny), intonace, ¢lenéni
souvislé feci (pauzy, frazovani)

slovni zasoba a tvofeni slov — obohacovani slovni zasoby
tvaroslovi — slovni druhy, mluvnické vyznamy a tvary slov
skladba — rozvijejici vétné ¢leny, souvéti, pfima a nepiima fec,
stavba textu

pravopis — lexikalni, morfologicky, syntakticky

OSV - socialni rozvoj
Na zaklad¢ vybéru
textu.

podle shody obe:l:né pouéleni 0 jazyce — skupiny jkazykﬁ (slovan)ské -
w predevsim slovenstina — a jiné, jazyky menSinové), rozvrstveni

gg;ﬁ;lelnsl narodniho jazyka (spisovné a nespisovné utvary a prostredky), VME(,}S —.llivr’opa a
jazyk a komunikace (jazykova norma a kodifikace, kultura svet nas Zajima -
jazyka a fe€i, ptivod a zaklady vyvoje CeStiny, jazykové bohatost Ceskeho
prirucky) jazyka
KOMUNIKACNI A SLOHOVA VYCHOVA

&te plynule ¢teni — praktické (pozorné, primétené rychlé), vécné (studijni, | OSV — Osobnostni

s porozuménim a
dokaze
reprodukovat text
podle predlohy
sestavi vlastni
zivotopis

s vhodnou podporou
ucitele pisemné
zpracuje zadané
téma

¢teni jako zdroj informaci, vyhledavaci), kritické (analytickeé,
hodnotici), prozitkové

naslouchani - praktické (vychova k empatii, podnét k jednani),
vécné (soustiedéné, aktivni), kritické (objektivni a subjektivni
sdé¢leni, komunika¢ni zamér mluv¢iho, manipulativni pisobeni
projevu, zvukové prostfedky souvislého projevu a prostredky
mimojazykové), zazitkové

mluveny projev — zasady kultivovaného projevu (technika
mluveného projevu, prostiedky nonverbalni a paralingvalni),
komunikaéni zanry, pfipraveny i nepfipraveny projev na
zaklad¢é poznamek nebo bez poznamek, referat, diskuse
pisemny projev — na zakladé poznatkii o jazyce a stylu, o
zéakladnich slohovych postupech a Zanrech, vyjadfeni postoje
ke sdélovanému obsahu, vlastni tvofivé psani (Zadost, ufedni
dopis, objednavka, teze, strukturovany Zivotopis, vyklad,
uvaha)

rozvoj - dovednosti
pro sdélovani verbalni
a nonverbalni

VKO — piesah,
priprava na budouci
povolani

orientuje se

v literarnim textu a
nachazi jeho hlavni
myslenku

dokaze vyhledat
potfebné informace
v oblasti literatury
ma pozitivni vztah k
literatuie

LITERARNI VYCHOVA

tvorivé ¢innosti s literarnim textem -reprodukce hlavnich
myslenek, interpretace literarniho textu, dramatizace, vytvareni
vlastnich text

zpusoby interpretace literarnich a jinych dél

zaklady literarni teorie a historie — struktura literarniho dila
(literarni hrdina, kompozice literarniho ptib¢hu), jazyk
literarniho dila (obrazna pojmenovani, zvukové prostiedky
poezie, rym, rytmus, volny vers), literatura umélecka a vécna
(publicistické zanry)

literarni druhy a zanry — poezie, proza, drama, zanry
dramatické v proménach ¢asu — hlavni vyvojova obdobi
svétové literatury, typické zanry a jejich predstavitelé

OSV - Komunikace
v riznych Zivotnich
situacich — socialni

rozvoj

VMEGS —
Objevujeme Evropu a
svet - Zivot déti

v jinych zemich
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5.1. Jazyk a jazykova komunikace

5.1.2. Anglicky jazyk a literatura

Charakteristika vyucovaciho predmétu

Obsahové, organizacni a casové vymezeni predmétu

Vzdélavaci obor Cizi jazyk a literatura je zafazen do vzd€lavaci oblasti Jazyk a jazykova
komunikace. Vychazi z klicovych kompetenci a ocekavanych vystupti stanovenych RVP ZV — LMP.
Obsahuje zékladni gramatické struktury a tematické okruhy vzdélavaciho oboru Cizi jazyk.

Na nasi Skole byla zakim piednostné nabidnuta v souladu s pozadavky RVP vyuka anglického
jazyka. Zaci b&hem vyuky ziskaji zaklady pravidel komunikace v b&Znych Zivotnich situacich. Cilem
vyuky je navozeni zdjmu o anglicky jazyk a vytvofeni pozitivniho vztahu k tomuto predmétu.
Zabavnou a hravou formou s vyuzitim fady obrazkovych materialt, zvukovych nahravek, hracich
karet, fikanek, pisnicek a her ziskaji zaci dovednost porozumét vyslechnutému sdéleni a ustné se
vyjadiovat. Vychodiskem vSech mluvnich aktivit je skutecné prostiedi, v némz zaci ziji. Vysledkem je
nejen osvojeni zakladnich jazykovych znalosti a dovednosti a pfiméfend komunikace v anglickém
jazyce, ale i poznani kultury anglicky mluvicich zemi a pochopeni vyznamu znalosti ciziho jazyka pro
osobni zivot, dalsi vzdélavani 1 budouci pracovni uplatnéni. Vyuka je nastavena na mentalni strop zakt
ZS praktické tak, aby byli motivovani i slabsi Zaci, nutny je individudlni piistup vyucujiciho.
V pocatcich vyuky se vypousti uZivani uréitych a neuréitych ¢lent. Zaci budou poudeni ve vyssich
ro¢nicich.

Vyuka ciziho jazyka je zatazena do vyuky od 3. do 9. ro¢niku, probiha ve tfidach nebo v pocitacové
ucebné. Casova dotace je stanovena na 3 hodiny tydn&. Vyudovani probiha v t&sné ndvaznosti na
vyuku ceského jazyka, zemépisu, dé&jepisu, hudebni a vytvarné vychovy a zejména na praci
s pocita¢em a internetem.

V ptedmétu se realizuji tematické okruhy téchto prafezovych témat:
# Osobnostni a socialni vychova
# Vychova demokratického ob¢ana
# Vychova k mysleni v evropskych a globalnich souvislostech
# Multikulturni vychova
# Environmentalni vychova
# Medialni vychova

Vychovné a vzdeélavaci strategie:
@® Kompetence k uceni
- 74Kk si vytvaii zdkladni navyky pro uceni se cizimu jazyku
- primétené veéku a obsahu uciva uziva jazykové terminologie
- uvédomuje si vyznam ciziho jazyka pro dalsi vzdélavani a prakticky zivot
- samostatné rozhoduje

@® Kompetence k i-eSeni problémii
- ZaK se uci samostatnosti, rozviji vlastni asudek
- vyhledava informace, které vedou k feSeni ukold a problému

® Kompetence komunikativni

- Zak porozumi jednoduchym sdélenim v anglickém jazyce

- formuluje své myslenky v anglickém jazyce

- naslouchd a rozumi dialogu druhych osob, cvici se v technice rozhovoru v cizim jazyce



Zdkladni skola, Détsky domov a Skolni jidelna Litovel 52 SUP dle RVP ZV, &j. 400/2018

Kompetence socialni a personalni

Zak spolupracuje ve dvojici a ve skupiné na jednoduchém ukolu

v problémovych situacich pozada o pomoc

porovnanim vlastniho vykonu s ostatnimi si zak tvoti pfedstavu o sob¢ a svych schopnostech

Kompetence obcanské

Zak respektuje ostatni, dodrzuje normy souziti ve skupiné

ziskava predstavy o zvycich v anglicky mluvicich zemich, seznamuje se s jejich redliemi,
historii, tradicemi

Kompetence pracovni

Zak samostatn¢ pracuje s dvojjazyénym slovnikem

poznava, zZe znalost ciziho jazyka je dobrym prostiedkem pro dorozuméni a predpokladem
dobrého osobniho a profesniho uplatnéni v Zivoté
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Vzdelavaci obsah vyucovaciho piredmétu Anglicky jazyk: 3. rocnik

SUP dle RVP ZV, &j. 400/2018

Skolni vystupy
Z4k:

Obsah uciva

Piesahy a vazby,

prifezova témata

POSLECH S POROZUMENIM

- porozumi kratkym a jednoduchym
otazkam ucitele souvisejicimi
s ¢innostmi ve t¥id¢ nebo
s osvojovanymi tématy, jsou-li mu
pokladany pomalu a s peclivou
vyslovnosti

- r0zpozna znama slova a slovni
spojeni (napf. predméty, osoby,
zvirata, ¢innosti nebo Ciselné a
Casové udaje) v pomalém a
zietelném projevu, ktery se
vztahuje k osvojovanym tématim

- porozumi vyznamu slov a
slovnich spojeni vztahujicich se
k osvojovanym tématim
v projevu, ktery je prondsen
pomalu a zfetelng, ma-li
k dispozici vizualni oporu

- zachyti konkrétni informace (napf.
o pfedmétech, osobach, zviratech)
v kratkém jednoduchém
poslechovém textu, ktery se
vztahuje k osvojovanym tématiim,
ma-li k dispozici vizualni nebo
zvukovou oporu

- porozumi tématu velmi kratkého a
jednoduchého poslechového textu,
ktery se vztahuje k osvojovanym
tématiim, ma-li k dispozici
vizualni nebo zvukovou oporu

MLUVENI

- pouzije zakladni zdvoftilostni
obraty (napf. osloveni, pozdrav,
rozlouceni, podékovani) ve velmi
kratkych a pomalu vedenych
rozhovorech

- se predstavi, sdeli svij vk, kde
bydli, ma rad/nerad za pouziti
jednoduchych slovnich spojeni

- sd¢li informace o ¢lenech rodiny,
kamaréadech a spoluzacich (napf.
jméno, vek, kde bydli) za pouziti
jednoduchych slovnich spojeni

Gramatika

e sloveso , byt a,mit*
v kladné vété a v otazce

¢ jednotné a mnozné ¢islo
podstatnych jmen

e rozkazovaci zpiisob

e tazaci zajmena

e kladna a negativni odpovéd’

e piidavna jména

e mnozné Cislo podstatnych
jmen

e privlastiovaci pad

e sloveso ,,mit/nemit rad“ v
kladné vété a otdzce

e vazba ,there is/there are*

e zakladni predlozky mista

e otazka na mnozZstvi

Zvukova (a graficka) podoba
jazyka
¢ vyslovnost jednotlivych
hlasek, slabik a slov
e vztah mezi psanou a
zvukovou podobou hlések,
slabik a slov
e intonace ,,ano/ne* otazek

Slovni zasoba

e (isla 1-100

e barvy

tfida, Skola

Skolni potieby
domaci zvitata (mazlicci),
zvitata v ZOO

télo

nalady a stavy
rodina

obleceni

jidlo

oblibené predméty
pozdravy

Tematické okruhy:
domov, rodina, Skola, lidské t¢lo,
jidlo, oblékani, zvirata

OSV - Socialni rozvoj —
Komunikace (fe¢ zvuki a slov).

MuV - Lidské vztahy — udrzovat
tolerantni vztahy a rozvijet
spolupraci s ostatnimi.

VDO - Obcan, ob¢anska
spolecnost a Skola — Participace
74kl na zZivot¢ Skoly a mistni
komunity.

Presahy:

CJL — respektovani zakladnich
komunikac¢nich pravidel.
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- popise skutecnosti, se kterymi se
bézné setkava (napf. predméty,
zvitata), za pouziti jednoduchych
slovnich spojeni

- reaguje pomoci slov,
jednoduchych slovnich spojeni na
otazky tykajici se jeho samotného
(napf. sdé€li jméno, vek, kde bydli,
ma rad/nerad)

- odpovi a poskytne konkrétni
informace (napf. o predmétech,
zvitatech), které se vztahuji
k osvojovanym tématiim, za
pouziti slov, jednoduchych
slovnich spojeni

CTENIi S POROZUMENIM

- najde konkrétni informace (napf. o
predmétech, osobach, zvitatech),
v kratkém jednoduchém textu,
ktery se vztahuje k osvojovanym
tématiim

- r0zpozna znama slova a slovni
spojeni a jednoduché véty (napf.
pifedméty, osoby, zvitfata) v
kratkém textu vztahujicim se
k osvojovanym témattim

- porozumi vyznamu slov, slovnich
spojeni, které se vztahuji k
osvojovanym témattim, ma-li
k dispozici vizualni oporu

PSANI

- napiSe jednoducha slovni spojeni
a véty, ve kterych se predstavi,
uvede sviyj vek, kde bydli, vlastni,
ma rad/nerad

- doplni informace ¢iselné i
neciselné povahy (napt. Cislice,
slova, slovni spojeni), které se
tykaji osvojovanych témat

MuV - Lidské vztahy —
Integrace jedince v rodinnych a
vrstevnickych vztazich.
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Vzdelavaci obsah vyucovaciho piredmétu Anglicky jazyk: 4. rocnik

SUP dle RVP ZV, &j. 400/2018

Skolni vystupy Obsah uciva Presahy a vazby,
Zak: prifezova témata
POSLECHS Gramatika

POROZUMENIM e sloveso ,,umét” v kladné véte

- porozumi kratkym a a v otazce

jednoduchym otazkam ucitele
souvisejicim s osvojovanymi
tématy, jsou-li mu pokladany
pomalu a s peclivou
vyslovnosti

- rozpoznd znama slova a slovni
spojeni (napt. pfedméty,
zvirata, ¢innosti nebo ¢iselné a
casové udaje) v pomalém a
zietelném projevu, ktery se
vztahuje k osvojovanym
tématiim

- porozumi vyznamu slov a
slovnich spojeni vztahujicich se
k osvojovanym tématiim
v projevu, ktery je pronaSen
pomalu a zieteln€, ma-li
k dispozici vizualni oporu

- porozumi smyslu
jednoduchych vét vztahujicich
se k osvojovanym tématim v
projevu, ktery je pronasen
pomalu a zieteln¢, ma-li
k dispozici vizualni oporu

- zachyti konkrétni informace
(napft. o ptedmétech, zvitatech,
¢innostech nebo ¢iselnych
a ¢asovych udajich) v kratkém
jednoduchém poslechovém
textu, ktery se vztahuje
k osvojovanym tématiim, ma-li
k dispozici vizualni nebo
zvukovou oporu

- porozumi tématu velmi
kratkého a jednoduchého
poslechového textu, ktery se
vztahuje k osvojovanym
tématiim, ma-li k dispozici
vizualni nebo zvukovou oporu

e otazky na zji§téni polohy,
predlozky mista a pohybu

e piitomny ¢as priubéhovy pro
popis obrazku

e urceni Casu

e piitomny Cas prosty (kladna a
zéporna véta, otazka, kratka
odpovéd’ kladné 1 zapornd)

e fadové Cislovky

e piedlozky casu

e tazaci zgjmena a ptislovce

Zvukova (a graficka) podoba
jazyka
¢ vyslovnost jednotlivych
hlasek, slabik a slov
e vztah mezi psanou a
zvukovou podobou hlések,
slabik a slov
e intonace ,,ano/ne* otazek
e fonetickd abeceda

Slovni zasoba

e abeceda

e (isla 1-100

e sport

e mistnosti v byté/domé

e zdravi a nemoci

obchody a mista ve méste

zaliby a ¢innosti ve volném

case

e pocasi

e (Cas, vyuCovaci predméty a
rozvrh

e dny v tydnu, mésice, rocni
obdobi

e (Cas a Casové udaje

e kazdodenni ¢innosti

e obleceni

OSV - Socialni rozvoj —
Komunikace (cvic¢eni pozorovani
a empatické naslouchani).

Piesahy:

CJL — rozeznavani podstatnych
jmen a sloves.
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MLUVENI

- ucastni se jednoduchych a
pomalu vedenych rozhovort,
ve kterych poskytne konkrétni
informace o sobé¢, dalSich
osobach, zviratech,
predmétech, ¢innostech, nebo
se na podobné informace zepta

- predstavi se, kde bydli, co déla,
umi, ma rad/nerad za pouziti
jednoduchych slovnich spojeni
a vét

- sdéli informace o ¢lenech své
rodiny, kamaradech a
spoluzacich, zvitatech, o mist¢,
kde bydli, (napft. co dé€laji, co
maji na sob¢, co umi, kde,
bydli, co maji radi/neradi) za
pouziti jednoduchych slovnich
spojeni a vét

- reaguje pomoci slov,
jednoduchych slovnich spojeni
a vét na otazky o Clenech své
rodiny, kamaradech a
spoluzacich, zvitatech, o misté,
kde bydli, (napft. co dé€laji, co
maji na sob¢, co umi, kde,
bydli, co maji radi/neradi) za
pouziti jednoduchych slovnich
spojeni a vét

- odpovi a poskytne konkrétni
informace (napf. o zvifatech,
pocasi, ¢innostech nebo
Ciselnych a ¢asovych udajich),
které se vztahuji k
osvojovanym tématiim, za
pouziti slov, jednoduchych
slovnich spojeni a vét

CTENIi S POROZUMENIM

- najde konkrétni informace
(napf. o predmétech, zvitatech,
¢innostech nebo Ciselnych a
casovych udajich) v kratkém
jednoduchém textu, ktery se
vztahuje k osvojovanym
tématiim

- rozpozné znama slova a slovni
spojeni (napft. zvirata, ¢innosti,

Tematické okruhy:

domov, rodina, Skola, lidské t€lo,
jidlo, oblékani, kalendaini rok
(ro¢ni obdobi, mésice, dny v
tydnu, hodiny), zvitata, volny ¢as

MuV - Lidské vztahy —
Integrace jedince v rodinnych a
vrstevnickych vztazich.
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bydleni, mésto, nakupovani,
obleceni nebo Ciselné a Casove
udaje) v kratkém textu z
bézného Zivota

- porozumi vyznamu slov,
slovnich spojeni a
jednoduchych vét, které se
vztahuji k osvojovanym
tématiim, ma-li k dispozici
vizualni oporu

- porozumi tématu kratkého
textu, ktery se vztahuje
k osvojovanym tématiim a je
podpoien obrazem

PSANI
- napise jednoducha slovni

spojeni a véty, ve kterych
predstavi Cleny své rodiny,
kamarady a spoluzéky, uvede
jejich vek, kde bydli, co délaji,
vlastni, umi, maji radi/neradi

- sestavi s pouzitim slov,
jednoduchych slovnich spojeni
a vét kratky pozdrav, dotaz ¢i
vzkaz, ve kterém sd¢li
konkrétni informace

- doplni informace Ciselné 1
neciselné povahy (napf. Cislice,
slova, slovni spojeni), které se
tykaji jeho rodiny a kamaradd,
zvirat, pfedmétti nebo
prostiedi, které ho
bezprostfedné obklopuje, a
¢innosti, které bézn¢ vykonava

Vzdélavaci obsah vyucovaciho predmétu Anglicky jazyk: 5. ro¢nik

Skolni vystupy Obsah uciva Presahy a vazby,
Zak: prifezova témata
POSLECHS Gramatika

POROZUMENIM ¢ sloveso byt, mit, umét

- porozumi kratkym a
jednoduchym otazkam ucitele
souvisejicim s osvojovanymi
tématy, jsou-li mu pokladany
pomalu a s peclivou
vyslovnosti

- rozpoznd znama slova a slovni
spojeni v pomalém a zfetelném

e (as pfitomny prosty a
prubéhovy: oznamovaci véta,
otazka, zaporna véta

e vazba there is/there are

e osobni a pfivlastiiovaci
z4jmena

e predlozky mista, pohybu,
casu

VMEGS — Jsme Evropané —
Nase vlast a Evropa.
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projevu, ktery se vztahuje
k osvojovanym tématiim
- porozumi vyznamu slov a

slovnich spojeni vztahujicich se
k osvojovanym tématiim
v projevu, ktery je pronaSen
pomalu a zieteln€, ma-li
k dispozici vizualni oporu

- porozumi smyslu
jednoduchych vét vztahujicich
se k osvojovanym tématim v
projevu, ktery je pronasen
pomalu a zieteln€, ma-li
k dispozici vizudlni oporu

- zachyti konkrétni informace
v kratkém jednoduchém
poslechovém textu, ktery se
vztahuje k osvojovanym
tématiim, ma-li k dispozici
vizualni nebo zvukovou oporu

- porozumi tématu velmi
kratkého a jednoduchého
poslechového textu, ktery se
vztahuje k osvojovanym
tématiim, ma-li k dispozici
vizualni nebo zvukovou oporu

MLUVENI

- pouzije zakladni zdvoftilostni
obraty (napf. osloveni, pozdrav,
rozlouceni, podékovani) ve velmi
kratkych a pomalu vedenych
rozhovorech

- tcastni se jednoduchych a
pomalu vedenych rozhovord,
ve kterych poskytne konkrétni
informace o sobé¢, dalSich
osobach, zviratech,
pfedmétech, ¢innostech, nebo
se na podobné informace zepta

- predstavi se, sdéli sviyj veék, kde
bydli, co dél4, vlastni, umi, ma
rad/nerad za pouziti
jednoduchych slovnich spojeni
a vét

- sdéli informace o €lenech své
rodiny, kamaradech a
spoluzécich (napt. jméno, vék,
kde bydli, co délaji, vlastni, co

e tazaci zjmena a ptislovce
e otdzky na mnozstvi a cenu

Zvukova (a graficka) podoba
jazyka

Souhlasky a samohlasky
Ptizvuk slov

Intonace ve veéte

Foneticka abeceda

Slovni zasoba

e ja, moje rodina a moji
kamaradi

e z4jmové ¢innosti a sporty,
reZim dne

e domov, dim, pokoje

Skola, predméty ve Skole,

vyucovaci predmeéty

mesto, budovy, obchody

¢asti lidského a zvifeciho téla

pocasi

jidlo a piti

kalendaini rok a Casové udaje

obleceni

volny Cas a zabava

Tematické okruhy:

j4, moje rodina, muj den,
kazdodenni ¢innosti, zajmy,
domov, Skola, mésto,

volny cas, lidské télo, jidlo a piti,
oblékani, kalendéaini rok (ro¢ni
obdobi, mésice, dny v tydnu,
hodiny), zvifata, pfiroda, pocasi

OSV - Socialni rozvoj —
Komunikace (sdé¢lovani verbalni
a neverbalni dialogové
komunikace v riiznych
situacich).

Piesahy:

CJL — uréovani slovnich druht.
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umi, co maji radi/neradi) za
pouziti jednoduchych slovnich
spojeni a vét

- popiSe skutecnosti, se kterymi
se bézné setkava (napf.
predméty, zvitata, ¢innosti) za
pouziti jednoduchych slovnich
spojeni a vét

- reaguje pomoci slov,
jednoduchych slovnich spojeni
a vét na otazky tykajici se jeho
samotného, ¢lent jeho rodiny a
kamaradt (napft. sdéli jméno,
vek, kde bydli, co dé€la, vlastni
a umi, ma rad/nerad

- odpovi a poskytne konkrétni
informace (napt. o predmétech,
zviratech, ¢innostech nebo
¢iselnych a ¢asovych udajich),
které se vztahuji k
osvojovanym tématiim, za
pouziti slov, jednoduchych
slovnich spojeni a vét

- zepta se na konkrétni
informace (napt. o predmétech,
zviratech, ¢innostech nebo
¢iselnych a ¢asovych udajich),
které se vztahuji
k osvojovanym tématiim, za
pouziti slov, jednoduchych
slovnich spojeni a vét

CTENIi S POROZUMENIM

- najde konkrétni informace
(napf. o predmétech, osobéch,
zviratech, ¢innostech nebo
¢iselnych a ¢asovych udajich) v
kratkém jednoduchém textu,
ktery se vztahuje k
osvojovanym tématiim

- rozpoznéa znama slova a slovni
spojeni (napt. predméty, osoby,
zvitata, ¢innosti nebo ¢iselné a
casové udaje) v kratkém textu
vztahujicim se k osvojovanym
tématiim

- porozumi vyznamu slov,
slovnich spojeni a
jednoduchych vét, které se

Presahy:

CJL — reprodukce obsahu
piiméfené jednoduchého sdélenti,
sestaveni osnovy.
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vztahuji k osvojovanym
tématiim, ma-li k dispozici
vizualni oporu

- porozumi tématu kratkého
textu, ktery se vztahuje
k osvojovanym tématiim a je
podpofen obrazem

PSANI
- napise jednoducha slovni

spojeni a véty, ve kterych se
predstavi, uvede sviij vek, kde
bydli, co dél4, vlastni, umi, ma
rad/nerad

- napiSe jednoducha slovni
spojeni a véty, ve kterych
predstavi Cleny své rodiny,
kamarady a spoluzéky, uvede
jejich vék, kde bydli, co délaji,
vlastni, umi, maji radi/neradi

- sestavi s pouzitim slov,
jednoduchych slovnich spojeni
a vét kratky pozdrav, dotaz Ci
vzkaz, ve kterém sd¢li
konkrétni informace nebo se na
n¢ zepta

- doplni informace ¢iselné 1
neciselné povahy (napft. Cislice,
slova, slovni spojeni), které se
tykaji jeho osoby, rodiny a
kamaradu, zvifat nebo
predmétd, které ho
bezprostifedné obklopuji, a
¢innosti, které bézn¢ vykonava

Vzdélavaci obsah vyucovaciho pitedmétu Anglicky jazyk — 6. roénik

Skolni vystupy Obsah uciva Presahy a vazby,
Zak: priifezova témata
Poslech s porozuménim Zvukova a grafickd podoba| VMEGS — Objevujeme Evropu a
- rozumi zakladnim informacim |jazyka - rozvijeni dostate¢né | svét — nasSe vlast a Evropa, Zivot
v kratkych poslechovych srozumitelné . Vyslovnosti| Evropani a styl zivota
textech, které se tykaji a schopnosti ro;hsfwat slucl}em v evropskych rodindch
osvojenych tematickych okruhil PrVkIZ {°n°10gICke}}° ) S}',Stenﬁl
- rozumi jednoduchym otézkam, J3ZYX@ slovnl a vety PHZVUX, | aqy_ \egilidské vztahy —

, r ey intonace, ovladani pravopisu slov - .y .
které se tykaji jeho osoby osvojené slovni zasoby chovani podporujici dobré

vztahy
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Mluveni
- odpovi na jednoduché otazky,
které se tykaji jeho osoby

Cteni s porozuménim

- rozumi sloviim a jednoduchym
vétam, které se tykaji osvojenych
tematickych okruhii (zejména
ma-li k dispozici vizualni oporu)

Psani

- reaguje na jednoduché pisemna
sdéleni, ktera se tykaji jeho
osoby

Slovni  zdasoba -  rozvijeni
dostacujici slovni zésoby k ustni i
pisemné komunikaci vztahujici se
k probiranym tematickym okruhiim
a komunikacnim situacim; prace se
slovnikem

Tematické okruhy - domov,
rodina, bydleni, §kola, volny Cas

Mluvnice - rozvijeni pouzivani
gramatickych jevll k realizaci
komunikaéniho zaméru Zaka (jsou
tolerovany elementarni chyby, které
nenarusuji smysl sdéleni
a porozumeni)

Vzdélavaci obsah vyuclovaciho piedmétu Anglicky jazyk — 7. rocnik

Skolni vystupy
Z4k:

Obsah uciva

Piesahy a vazby,

prifFezova témata

Poslech s porozuménim

- rozumi zakladnim informacim
v kratkych poslechovych
textech, které se tykaji
osvojenych tematickych okruhti
- rozumi jednoduchym otazkam,
které se tykaji jeho osoby

Mluveni
- odpovi na jednoduché otazky,
které se tykaji jeho osoby

Cteni s porozuménim

- rozumi sloviim a jednoduchym
vétam, které se tykaji osvojenych
tematickych okruhii (zejména
ma-li k dispozici vizualni oporu)

Psani

- reaguje na jednoduché pisemna
sdéleni, ktera se tykaji jeho
osoby

Zvukova a graficka podoba
jazyka — rozvijeni dostatecné
srozumitelné vyslovnosti

a schopnosti rozliSovat sluchem
prvky fonologického systému
jazyka, slovni a vétny piizvuk,
intonace, ovladani pravopisu slov
osvojené slovni zasoby

Slovni zasoba — rozvijeni
dostacujici slovni zasoby k ustni
1 pisemné komunikaci vztahujici
se k probiranym tematickym
okruhtim a komunika¢nim
situacim; prace se slovnikem

Tematické okruhy — kultura,
sport, péce o zdravi, pocity a
nalady, stravovaci navyky,
pocasi

Mluvnice — rozvijeni pouzivani
gramatickych jevt k realizaci
komunika¢niho zdméru Z4ka
(jsou tolerovany elementarni
chyby, které nenarusuji smysl
sd€leni a porozuméni)

VMEGS — Objevujeme Evropu a
sveét — nase vlast a Evropa, Zivot
Evropant a styl zivota

v evropskych rodinach

OSV — Mezilidské vztahy —
chovani podporujici dobré
vztahy
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Skolni vystupy
Z4k:

Obsah uciva

Piesahy a vazby,

prifezova témata

Poslech s porozuménim

- rozumi zakladnim informacim
v kratkych poslechovych
textech, které se tykaji
osvojenych tematickych okruhti
- rozumi jednoduchym otazkam,
které se tykaji jeho osoby

Mluveni
- odpovi na jednoduché otazky,
které se tykaji jeho osoby

Cteni s porozuménim

- rozumi sloviim a jednoduchym
vétam, které se tykaji osvojenych
tematickych okruhi (zejména
ma-li k dispozici vizualni oporu)

Psani

- reaguje na jednoduché pisemna
sdéleni, ktera se tykaji jeho
osoby

Zvukova a graficka podoba
jazyka — rozvijeni dostate¢né
srozumitelné vyslovnosti

a schopnosti rozliSovat sluchem
prvky fonologického systému
jazyka, slovni a vétny piizvuk,
intonace, ovladani pravopisu slov
osvojené slovni zasoby

Slovni zasoba — rozvijeni
dostacujici slovni zasoby k ustni
1 pisemné komunikaci vztahujici
se k probiranym tematickym
okruhtim a komunika¢nim
situacim; prace se slovnikem

Tematické okruhy — piiroda a
mésto, nakupy a méda,
spolecnost a jeji problémy

Mluvnice — rozvijeni pouzivani
gramatickych jevl k realizaci
komunika¢niho zdméru zaka
(jsou tolerovany elementarni
chyby, které nenarusuji smysl
sd€leni a porozumeéni)

VMEGS — Objevujeme Evropu a
sveét — nase vlast a Evropa, Zivot
Evropant a styl zivota

v evropskych rodinach

OSV — Mezilidské vztahy —
chovani podporujici dobré
vztahy

Vzdélavaci obsah vyucovaciho pitedmétu Anglicky jazyk — 9. roénik

Skolni vystupy
Zak:

Obsah udiva

Presahy a vazby,

prifezova témata

Poslech s porozuménim

- rozumi zakladnim informacim
v kratkych poslechovych
textech, které se tykaji
osvojenych tematickych okruhti
- rozumi jednoduchym otazkam,
které se tykaji jeho osoby

Mluveni
- odpovi na jednoduché otazky,

které se tykaji jeho osoby

Cteni s porozuménim

Zvukova a graficka podoba
jazyka — rozvijeni dostate¢né
srozumitelné vyslovnosti

a schopnosti rozliSovat sluchem
prvky fonologického systému
jazyka, slovni a vétny piizvuk,
intonace, ovladani pravopisu slov
osvojené slovni zasoby

Slovni zasoba — rozvijeni
dostacujici slovni zasoby k ustni
1 pisemné komunikaci vztahujici
se k probiranym tematickym

VMEGS — Objevujeme Evropu a
sveét — nase vlast a Evropa, Zivot
Evropant a styl zivota

v evropskych rodinach

OSV — Mezilidské vztahy —
chovani podporujici dobré
vztahy
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- rozumi sloviim a jednoduchym
veétam, které se tykaji osvojenych
tematickych okruhtl (zejména
ma-li k dispozici vizualni oporu)

Psani

- reaguje na jednoduché pisemna
sdé€leni, ktera se tykaji jeho
osoby

okruhim a komunika¢nim
situacim; prace se slovnikem

Tematické okruhy — volba
povoléani, moderni technologie a
meédia, cestovani, realie zemi
ptislusnych jazykovych oblasti

Mluvnice — rozvijeni pouzivani
gramatickych jevl k realizaci
komunika¢niho zdméru zaka
(jsou tolerovany elementarni
chyby, které nenarusuji smysl
sd€leni a porozumeéni)
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5.1.2.p Miniméalni doporucena troven pro upravu o¢ekdvanych vystupli v ramci

podpiirnych opatieni

Vzdélavaci obsah vyucovaciho piedmétu Anglicky jazyvk: 1. obdobi - 3. rocnik

Skolni vystupy Obsah ucdiva Piesahy a vazby,

Zak: prifezova témata
RECOVE DOVEDNOSTT: Zvukova (a grafickd) podoba | YMEGS —Jsme Evropané —
- je seznamen se zvukovou jazyka Nase vlast a Evropa.

podobou ciziho jazyka e fonetické znaky (pasivng) OSV - Socialni rozvoj —

e zakladni vyslovnostni navyky

e vztah mezi zvukovou a
grafickou podobou slov

e Foneticka abeceda

Komunikace (sdélovani verbalni
a neverbalni dialogové
komunikace v riiznych
situacich).
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Vzdélavaci obsah vyucovaciho piedmétu Anglicky jazyk: 2. obdobi: 4. — 5. rocnik

Skolni vystupy Obsah ucdiva Piesahy a vazby,

Zak: prifezova témata

POSLECH Slovni zasoba: VMEGS - Jsme Evropané —
S POROZUMENIM: o zékladni slovni zasoba Nase vlast a Evropa.

- rozumi jednoduchym v komunikacnich situacich OSV - Socialni rozvoj —

pokynim ucitele, které jsou
sdélovany pomalu a s peclivou
vyslovnosti

probiranych tematickych
okruhti
e prace se slovnikem

Komunikace (sdélovani verbalni
a neverbalni dialogové
komunikace v riiznych

- rozumi slovim a frazim, se situacich).

kterymi se v ramci tematickych

okruhii opakovan¢ setkal

(zejména ma-li k dispozici

vizualni oporu)
- rozumi vyraziim pro pozdrav a

podékovani
MLUVENI: Tematické okruhy: Piesahy:
- pozdravi a podekuje e domov, rodina, Skola, volny | pyy, V]
- sdéli své jméno a vek ¢as, povolani lidské télo,
- vyjadri souhlas ¢i nesouhlas, Jidlofvo‘vt)lékéni, né}kupy,v

reaguje na jednoduché otazky bydhst?: d,op ravni p rostre(}ky,

(zejmé tud ma k di - kalendaini rok (svatky, ro¢ni

z.eJn’qexTa pokud ma k dispozicl obdobi, mésice, dny v tydnu,
vizualni oporu) hodiny), zvifata, ptiroda,
pocasi

CTENI S POROZUMENIM: | Tematické okruhy: Piesahy:
- rozumi sloviim, se kterymi se  domov, rodina, skola, volny | pyy, VI

v ramci tematickych okruht
opakované setkal, zejména
s vizualni oporou

¢as, povolani lidské télo,
jidlo, oblékani, nakupy,
bydlisté, dopravni prostiedky,
kalendaini rok (svatky, ro¢ni
obdobi, mésice, dny v tydnu,
hodiny), zvitata, ptiroda,
pocasi

PSANI:
- je seznamen s grafickou
podobou ciziho jazyka

Mluvnice:
e zikladni gramatické struktury
a typy vét
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Vzdélavaci obsah vyucovaciho piedmétu Anglicky jazyk: 1. stupern — 6. rocnik

Skolni vystupy Obsah ucdiva Piesahy a vazby,
Zak: prifezova témata
- zvlada zékladni formy Ahoj ! OSV — Socidlni rozvoj —
spolecenského styku, Skola specifické komunikacni
pfedstavi se jménem, dovednosti.
pozdravy
- zvlada ptfimétenou slovni
zasobu na téma Skola
- pocita nahlas do péti, s¢itani
—plus
- zvlada ptfimétenou slovni Moje rodina OSV — Socidlni rozvoj — rozvoj
zéasobu na téma socialnich dovednosti pro
- pocitd nahlas od 6 do 10 spolupraci.
. < MuV — Multikulturalita —
- pismena, ¢ast abecedy . , . o e .
specifické rysy jazyku a jejich
- napiSe prani k Vanoctim rovnocennost.
- zvlada pfiméfenou slovni Mésto Presahy: Ma

zasobu na téma mésto
- vede jednoduchy rozhovor o1 .
] y OSV — Sociélni rozvoj —
- uziva privlastilovaci zdjmena komunikace v riznych situacich.
- pocitaod 11 do 15
- odc¢itani — minus

- pismena ¢asti abecedy

- tvoii jednoduch¢ otazky a Priroda MuV - Lidské vztahy — vztahy
odpovédi mezi kulturami raznych naroda,
vzéajemné obohacovani riznych

- Cte a preklada j hé
Cte a pfe ada jednoduché tultur,
vety

- uziva zapor

~ potita od 16 do 20 VMEGS ~ Evropa a svet nas

zajima — zivot déti v jinych

- pismena celé abecedy zemich
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Vzdélavaci obsah vyucovaciho piedmétu Anglicky jazyk: I1. stupen — 7. rocnik

Skolni vystupy
Z4k:

Obsah uciva

Piesahy a vazby,

priifezova témata

- preklada a pise jednoduché
vety

- Cislovky 13- 19

- hlaskovani jména a pfijmeni

Pocasi, oblékani.
Tvofeni otazek.
Vazba: I like ...
Otazka: When?

OSV - Socialni rozvoj — dialog,
vedeni dialogu, jeho pravidla.

Ptesahy: Pt

- tvori kratké véty, odpovida
na otazky

- opakuje slovicka podle
obrazkl

- &islovky 20 ... 23 ...

Nakupy, jidlo, piti

Jednotné a mnozné Cislo (cat —
cats)

Vazba: I can ... She can not ...

Many — much ...

OSV — Morélni rozvoj —
rozvijeni dovednosti pro feseni
problému

- zvlada slovni zasobu
probiranych tématickych
celkil

- pocitani 60 — 90

- prani k Velikonoctim

Sport a hry

Vazba: There is ... There are ...

I am interested in ...

Ptesahy: Tv

EV — Vztah ¢loveka k prostiedi
— zdravy Zivotni styl a zdrava
vyziva.

Piesahy: Pt

- rozumi ptikazu, otazce,
kratkému textu, vede dialog,
opravuje chyby v textu

- jmenuje dny v tydnu

- zna nazvy zakladnich
éinnosti a dovednosti

- pocitani 101 — 200 po
stovkach
- seznameni s realiemi

anglicky mluvicich zemi
(zvyky, tradice, svatky)

Kalendar
Stupniovani ptidavnych jmen:
good — better - best

Let’s go to cinema.

OSV — Osobnostni rozvoj —
cvic¢eni dovednosti
zapamatovani.

MuV — Kulturni rozdily —
respektovani zvlastnosti
ruznych etnik.
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Vzdélavaci obsah vyucovaciho piedmétu Anglicky jazyk: 1. stupern — 8. rocnik

Skolni vystupy
Z4k:

Obsah uciva

Piesahy a vazby,

priifezova témata

- se predstavi, omluvi se,
pozada o néco, pouziva
zdvofilostni fraze pfi setkani
a loucent

- umi pocitat do 20

- urcuje ¢as na hodiny

Formy spolecenského styku:
pozdravy, podékovani,
predstavovani, omluva, zadost,
piivitani, rozlouceni.

Cislovky do 20. Matematické
priklady.

Urcovani casu.

OSV — Osobnostni rozvoj —
socialni dovednosti pro
pfedchazeni stresim

v mezilidskych vztazich

Piesahy: Ma

- pracuje s dvojjazyénym
slovnikem

- Cte a preklada jednoduché
texty

Prace se slovnikem.

PouzZivani I think, I know, There
is/are.

Vyjadieni vlastnictvi — have got

EV — Lidské aktivity a
problémy Zivotniho prostiedi.

OSV — Osobnostni rozvoj —
sebepoznani a sebepojeti

- vyjmenuje dopravni
prostiedky

Dopravni prostiedky.

- zna c¢asti lidského téla

- vede jednoduchy rozhovor

- rozumi otazkdm, odpovida
na né

- popisSe sviij domov, své
¢innosti a zaliby, schopnosti

Casti lidského téla.
Zdravi, nemoc.
Casovani be, have, can.
Ptivlastiiovaci zajmena.

Otéazky: Do you want? Do you
like?

Domov, rodina, domaci ¢innosti.
Moje zaliby.

Vyjadfit své schopnosti,
dovednosti.

MuV - Lidské vztahy —
dilezitost integrace jedince
v rodinnych vztazich

- umi se zeptat na cestu

- umi pozadat o pomoc

- seznami se s realiemi
anglicky mluvicich zemi

Popis cesty, zeptat se na cestu,
na ubytovani.

Pozéadat o pomoc.
Hraci kostka, hry, dopliiovacky.

Realie anglicky mluvicich zemi
— prace s mapou, obrazky,
pohlednicemi, ¢asopisy, filmy.

OSV — Osobnostni rozvoj —
umét pozadat o pomoc.

VMEGS — Objevujeme Evropu
a svét jako globalni prostredi
zivota.
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Vzdélavaci obsah vyucovaciho piedmétu Anglicky jazyk: I1. stupern — 9. rocnik

Skolni vystupy
Z4k:

Obsah uciva

Piesahy a vazby,

priifezova témata

- pojmenuje ¢asti odévu, urci
majitele véci

- pocita do 100

- hovofi o hrach déti

Casti odévi. Popis obleceni.
["am wearing ...

Cislovky do 100. Matematické
slovni ulohy. Ur€ovani Casu.

Hry a zébavy déti v parku.

OSV - Socialni rozvoj —
dovednosti pro sdélovani
verbalni i neverbalni.

Ptesahy: Ma
Ptesahy: Vv

- popise americkou a britskou
vlajku, zna redlie téchto zemi

Britska a americka vlajka.
Seznameni s Velkou Britanii a
Spojenymi staty — orientace na
map¢, zpisob Zivota.

MuV — Etnicky ptivod —
odlisnost lidi, ale 1 jejich
vzajemna rovnost.

- zna nazvy domaécich zvitat

- vyjadii pocit hladu, Zizng,
pozada o jidlo

- vede jednoduchy rozhovor

Doméci mazliccei, jejich popis,
péce o né.

Jidlo, napoje. Pozadani o jidlo a
piti.

Vénoce, vanocni zvyky, koledy.

EV — Zékladni podminky Zivota
— ochrana zvifat.

EV — Vztah ¢lovéka k prostiedi
— vyznam zdravé vyzivy.

Ptesahy: Hv

- popiSe sviij den

- vyjmenuje druhy sportt,
hovoti o nich

- jmenuje dny tydne, mésice,
ro¢ni obdobi

Miij den — popis. Casti dne.
Sport a hry — sportovni aktivity
moje i mych spoluzak.

Dny v tydnu, mésice, rocni
obdobi. Pocasi.

MeV — Fungovani a vliv médii
—role filmu a televize v zivoté
jednotlivce.

MuV — Multikulturalita —
vyuzivani ciziho jazyka jako
nastroje dorozuméni a
celoZivotniho vzdélavani.

- zna nazvy dilezitych budov
ve meésté

Moje bydlisté, orientace v obci.
Nazvy budov ve méste.

EV — Vztah ¢loveka k prostiedi
— nase obec.

- vypravi podle obrazk

- umi precist, vypravét a
dramatizovat pohadku

Vypravéni podle obrazkové
0Snovy.

Nazvy klasickych pohéadek.

Cteni, vypravéni a hrani
pohadek.

VMEGS — Evropa a svét nas
zajimé — lidova slovesnost
jinych nérodu.
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5.1.3. Pfedmét specialné pedagogické péce — Re¢ova vychova

Charakteristika vyucovaciho predmétu

Obsahové, organizacni a casové vymezeni predmétu
Vyucéovaci pfedmét Re¢ova vychova je soucasti vzdélavaci oblasti Jazyk a jazykova komunikace. Je
realizovén na IL stupni, v 6. — 9. ro¢niku probiha s ¢asovou dotaci 1 hodina tydné.
Cilem a poslanim feCové vychovy je rozvoj komunikacnich dovednosti v plné Sifi za ucelem
dorozumivani, které je ptedpokladem aktivniho zapojeni do Zivota.
Vzhledem k individualné variabilnim feCovym schopnostem u déti s MP je nezbytny individuélni
pfistup, tj. rozvijeni a budovani feci pfimétené veéku a schopnostem ditéte.
Obsahem fecové vychovy je rozvijeni feCovych schopnosti v oblasti receptivni, centralni a

expresivni.

Organizac¢ni formy feCové vychovy uzce souviseji s aktudlni trovni fecovych schopnosti, mentalnim
postizenim a s potfebou rozvijet konkrétni dovednosti.
Vyuka probihd v kmenovych tfidach formou individudlni péce, skupinové péce pii rozvoji jemné
motoriky a pohybovych dovednosti s mluvnim doprovodem, gymnastice mluvidel, prapravnych
cvicenich artikulac¢nich, dechovych, rytmizaci, pfi slovnich hrach, zpévu, vypravéni, dramatizaci,
modelovych komunikacnich situacich apod.

Vzdélavaci obsah vyucovaciho pitedmétu Recovda vychova: 6. — 9. roénik:

Skolni vystupy
Z4k:

Obsah udiva

Presahy a vazby,

prifezova témata

Analyticko - syntetické a
diferenciac¢ni ¢innosti zrakové a
sluchové

- rozlisi pfedméty podle barvy

- rozlisi pfedméty podle tvaru

- rozttidi predméty podle dané¢ho
kritéria

- najde rozdily mezi obrazky

- rozlisi bézné pouzivané zvuky

- pii poslechu textu rozli$i uréena
slova

- uréi prvni pismeno vysloveného
slova

- urci posledni pismeno
vysloveného slova

- hlaskuje vSechny hlasky
vysloveného slova

- oznadi slova, ktera zacinaji na
podobné znéjici hlasky

- slozi puzzle

- slozi obrazek z urenych tvari
- rozlozi obrazek na urcené tvary
- najde uréeny objekt v

vvvvvv

Analyticko - syntetické a
diferenciacni ¢innosti zrakové a
sluchové

- tiidéni pfedméti podle barev,
tvart a dalSich kritérii

- zvuky a jejich rozliSovani

- rozliSovani slov v poslouchaném
textu

- rozliSovani hlasek podle poslechu
podobn¢ znéjici hlasky

- skladani a rozkladani obrazki

- vyhledavani objektd v obrazku

oSV

Rozvoj schopnosti poznavani —
cvic¢eni smyslového vnimani,
pozornosti a soustfedeéni
Komunikace —

cviceni aktivniho naslouchani,
komunikace v riznych situacich
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Orientace v prostoru a ¢ase

- ukaze, co je v mistnosti nahote,
dole

- urci co je v mistnosti vpiedu a
vzadu

- urci v fade€ véci, co je prvni,
posledni, uprostied

- na strance ukaze obrazek nahore,
obrazek dole

- spravn¢ pouziva pojmy nad, pod,
vedle, hned pted, hned za

- na strance urci obrazek
vpravo a obrazek vlevo

- Cte obrazky v fad¢ zleva do
prava a shora dold

- uréi, které ¢innosti délal
nejdfive, které pak a které
naposled

Zrakova a sluchova pamét’

- urci, ktery pfedmét chybi ve
skupiné predmétt

- urc¢i, co se zménilo v mistnosti
nebo na obrazku

- vyjmenuje zpaméti predmety,
které si prohlédl

- vyjmenuje zpaméti predméty
nebo obrazky, jak Sly za sebou v
radé

- zopakuje po sobé€ jdouci slova
tak, jak byla vyslovena

- pfevypravi poslechnuty pfibch

- recituje basni¢ku

- najde chybu ve zndmém piibchu

Smysl pro rytmus

- zapoji se do spole¢ného
vytleskavani jednoduchého rytmu

- vytleska nebo vytuka jednoduchy
rytmus po uciteli

- doprovodi hrou na nastroj
Orffova instrumentare znamou
piseni

- dodrzuje zadany rytmus grafické
stopy

- pohybuje se v rytmu hudby

Senzomotoricka koordinace

- postavi stavbu z barvenych
kostek podle piedlohy

Orientace v prostoru a ¢ase

- orientace v mistnosti

- orientace na strance

- pojmy nahofte, dole, vpiedu, vzadu
- pojmy prvni, posledni, uprostied

- pojmy nad, pod, vedle, hned pted,
hned za

- pojmy vlevo, vpravo

- orientace v ¢asové posloupnosti
¢innosti

Zrakova a sluchova pamét’

- hry a cviceni na rozvoj zrakové
paméti (Kimova hra,...)

- hry a cviceni na rozvoj sluchové
paméti (vypraveni ptibehd, recitace
basnicky,...)

Smysl pro rytmus

- vytleskavani rytmus

- hra na nastroje Orffova
instrumentéie

- rytmus grafické stopy
- rytmické tance

Senzomotoricka koordinace

- stavéni z barevnych kostek

- navlékani koralkti podle piedlohy
- skladani obrazki
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navlecCe barevné koralky podle
piedlohy

navlece barvené koralky podle
skryté piedlohy

sklada nepravidelné d€lené
obrazky zpaméti s predchazejici
ukazkou celkového obrazu
sklada nepravidelné délené
obrazky zpaméti bez predchozi
ukazky celkového obrazu

na obrazku najde cestu z bludisté

Grafomotorika

spravné drzi psaci nacini
aktivné praktikuje uvolnovaci
cviky ptfed psanim

voln¢ ¢mara uvolnénou pazi
udrzi dany smér cary

vybarvi obrazek bez pietahovani
dokresli obrazek

nakresli klubi¢ko

obtahne a samostatn¢ nakresli
horni i dolni oblouk

nakresli smérovou ¢aru
obtdhne a samostatné nakresli
kruznice, ovaly a spiraly
obtahne a nakresli spojené
oblouky

obtahne a nakresli klicky
obtahne a nakresli zatrhy
nakresli jednoduchy obrazek
podle piedlohy

piSe prvky pismen

- napodobi tvar pismene

- obrazkové bludisté

Grafomotorika

- relaxacéni cviky

- uvoliiovaci cviky paze

- uvolnovaci cviky kloubiti hornich
koncetin

- spravny uchop psaciho nacini

- volné ¢marani

- vybarvovani obrazku

- dokreslovani obrazku

- kresleni klubi¢ka, horniho a
dolniho oblouku, smérové ¢ary,
kruznice, ovalu, spiraly

- kresleni spojenych oblouk,
klicky, zatrhu

- prvky pismen

- nacvik spravného tvaru pismene

SUP dle RVP ZV, &j. 400/2018
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5.1.4. Pfedmét specidlné pedagogicke péce — Nacvik socialni komunikace

Charakteristika vyucovaciho predmétu

Obsahové, organizacni a casové vymezeni predmétu

Vyucovaci predmét Nacvik socidlni komunikace je soucasti vzdélavaci oblasti Jazyk a jazykova
komunikace. Je realizovan v 8. a 9. rocniku s ¢asovou dotaci 1 hodina tydné¢.

Jednad se o nacvik socialniho chovani, respektive jednotlivych socialnich dovednosti, ktery je
zaméien na feSeni raznych problémil ve vztahu k ostatnim lidem. Obecnymi tématy jsou komunikacéni
dovednosti, chovani lidi k sob&é navzijem, porozuméni socidlnim vztahtim. Cilem je, aby se naucena
dovednost ptenesla do realné¢ho zivota.

Program nacviku vychézi z konkrétni potteby zéka, eventudlné tfidy. Pomaha pochopit a spravné
uplatnit spoleCenské normy, uci zaky byt dostatecné empatickymi ke svému okoli, dokazat spravné
roz§ifrovat chovani lidi v riznych souvislostech a pfizpasobit jim své chovani, umét vhodné
komunikovat. Cilem pfedmétu je vytvofit podminky pro lepsi pfijeti zaka jak spolecnosti — jeho
spoluzaky i pedagogy, tak lidmi mimo prostfedi Skoly. Stava se rovnéz prevenci rizikového chovani.
Posilovani socidlnich dovednosti zakli v neposledni fad¢ ptispiva ke zlepsSeni jejich Skolnich vysledk.

Vyuka probihd v kmenovych ucebnach, ptipadné formou navstév kulturnich akci apod.

Vzdélavaci obsah vyucovaciho piedmétu Nacvik socidalni komunikace: 8. — 9. roénik:

Skolni vystupy Obsah udiva Piesahy a vazby,

~

Zak: prifezova témata

oSV
Rozvoj schopnosti poznavani —

Rozvoj slovni zasoby

- pouziva adekvatni - popis vé&ci, obrazku, zejména

komunikac¢ni vzorce

- zék si zvysuje sebevédomi

- zak kriticky pfijima
informace od lidi, které
povazuje za svij vzor

- je schopny zformulovat a
vyjadiit myslenku

- je schopny se rozhodovat

- sirozSifuje slovni zasobu

- je schopny porozumét feci,
chape verbalni instrukce

- je schopny adekvatné
vyjadrit své potieby

- neostycha se projevit své
znalosti a dovednosti

- zék hovoti v celych vétach

déjovych

- slovni fotbal

- napis co nejvice slov, ktera
konc¢i na ,,k*

- vymysli co nejvice slov na Sest
pismen ...

- Morgensternova hra

Rozvoj vyjadrovacich
schopnosti

- tvorba vét nebo otazek podle
obrazkl

Hry zaméfené na socialni
vychovu

- vciténi se do druhych

- navazovani kontaktu

- ochota pomoci

- feSeni konflikth

- mimika, vyrazy obli¢eje, emoce
— jejich posouzeni

cvi¢eni smyslového vnimani,
pozornosti a soustiedéni
Komunikace —

cviceni aktivniho naslouchani,
komunikace v rtiznych situacich
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Prace s textem

- pohadky, ptibchy — jejich
rozbor — kdo se jak zachoval,
jaky to m¢lo vliv na ostatni.

Dramatizace

- pozorovani lidi v dané situaci,
pochopeni jejiho smyslu
v realném zivoté (ukazky ze MeY — Vnimani autora
serialii, scénky, hry na situace — medidlnich sdéleni.
jak to mé/nema vypadat).

- Pfehravani socidlnich situaci
,;nanecisto* — moznost
vyzkouset si rtizné situace
(napft. jak vSe dopadne, kdyz
bude zak reagovat nastvang, a
jak, pokud vyuzije asertivniho
zpiisobu chovani).

Dril - reakce na situaci

Konkrétni situace, konkrétni

reakce — napft. vstup do dvefi,

zdraveni.

Piehravani roli

- jak pozédat o radu

- jak navézat hovor s cizim
clovekem

- jak zvladat stres

- jak zvladat vyhru — prohru

- kdo koho zdravi prvni

- zasady pfi seznamovani
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5.2. Matematika a jeji aplikace
5.2.1. Matematika

Charakteristika vyucovaciho predmétu na I. stupni

Obsahové, organizacni a casové vymezeni predmétu

Matematika poskytuje zdkiim védomosti a dovednosti potfebné pro orientaci v praktickém
zivoté a vytvafi predpoklady pro Gspésné uplatnéni ve vétsiné obort profesiondlni pfipravy i riznych
smértu studia na stfednich Skolach. Rozviji intelektudlni schopnosti zaka, jejich pamét’, tvofivost,
pfedstavivost, abstraktni mysleni, schopnost logického usudku. Soucasné ptispiva k vytvareni urcitych
ryst osobnosti, jako je vytrvalost, pracovitost, kriticnost. Poznatky a dovednosti ziskané v matematice
jsou predpokladem k poznavani ptirodovédnych obort, ekonomiky, techniky a vyuziti pocitaca.

Vzdélavaci obsah pfedmétu Matematika je rozd€len na Ctyfi tematické okruhy.

V tematickém okruhu Cisla a pocetni operace si Zaci osvojuji aritmetické operace v jejich tfech
slozkach — dovednost provadét operaci, algoritmické porozuméni a vyznamové porozumeéni. UCi se
ziskavat ¢iselné udaje méfenim, odhadovanim, vypoctem a zaokrouhlovanim. Seznamuji se s pojmem
proménna a s jeji roli pii matematizaci realnych situaci.

V tematickém okruhu Zavislosti, vztahy a prace s daty zaci rozpozndvaji ur€ité typy zmeén a
zéavislosti, které¢ jsou projevem béznych jevl redlného svéta a seznamuji se s jejich reprezentacemi.
Tyto zmény a zavislosti Zaci analyzuji z tabulek, diagramti a grafii, v jednoduchych piipadech je
konstruuji a vyjadiuji matematickym ptredpisem. Zkoumani téchto zavislosti smétuje k pochopeni
pojmu funkce.

V tematickém okruhu Geometrie v roviné a v prostoru zaci urcuji a zndzoriuji geometrické
utvary a geometricky modeluji reélné situace, hledaji podobnosti a odli$nosti Gtvarti, které se vyskytuji
vSude kolem nas, uvédomuji si vzajemné polohy objektii v roviné (resp. v prostoru), uci se porovnavat,
odhadovat, méfit délku, obvod, obsah a objem, zdokonalovat sviij graficky projev.

V tematickém okruhu Nestandardni aplikacni ulohy a problémy se zaci uci teSit problémové
situace a ulohy z bézného Zivota, pochopit a analyzovat problém, utfidit udaje a podminky, provadét
situacni nacrty, fesit optimalizacni tlohy.

734k je hodnocen na zakladé pisemného nebo tUstniho zkoudeni. Pii pisemném zkouseni je
ovérovano osvojeni algoritmu konkrétnich uloh, které byly pfedtim procvicovany v hodinach. Probiha
formou pisemnych praci po procviceni probiraného uciva a souhrnnych testl po probraném
tematickém celku. Forma tustniho zkouSeni je vyuzivdna k provétfeni znalosti aktudlné probiraného
uciva. Soucasti hodnoceni mize byt také vypracovani samostatné domaci prace.

Vyuka probihd v 1. — 2. a ve 4. ro¢niku s ¢asovou dotaci 4 + 1 hodina tydné s vyuzitim 1
hodiny disponibilni dotace. Ve 3. a v 5. ro¢niku je Casova dotace 4 hodiny tydné. Matematika se
vyucCuje nedélené. Zékladni organizacni formou predmétu Matematika je vyucovaci hodina. Jednou
zmoznych forem jsou kratkodobé projekty. Vyuka matematiky probihd v kmenovych ttidach, pro
vyuku je mozné vyuzit i u¢ebny informatiky.

V ptedmétu se realizuji tematické okruhy téchto prafezovych témat:
# Osobnostni a socialni vychova
® Vychova k mysleni v evropskych a globalnich souvislostech
# Medialni vychova

Vychovné a vzdélavaci strategie:
#® Kompetence k uceni
- Zaci vyuzivaji vhodné pracovni pomiicky
- operuji s obecné uzivanymi znaky, symboly a terminy
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vyuzivaji prosttedkt vypocetni techniky
uvadéji véci do souvislosti, propojuji je do SirSich celkll
méli by aktivné vyuzit poznatkil z ptfedchazejiciho obdobi

® Kompetence k reSent problémii

Zaci hledaji nejvhodnéjsi zptisob feSeni

promysli a naplanuji zplisob feSeni

oveiuji spravnost feSeni prikladt

uzivaji matematicke, logické a empirické postupy
aplikuji osvédcené postupy pfi feSeni obdobnych ukola

#® Kompetence komunikativni

Zaci umi vyjadfovat mySlenky v logickém sledu

se uci porozumét jednoduchym sdélenim

umi vysvétlit postupy feSeni a odiivodnit je

vyuzivaji piiméfené informacni a komunikacni prostiedky

® Kompetence socidlni a persondlni

Zaci respektuji své vrstevniky
chapou vzajemnou pomoc pii uceni
dokazi prosazovat svoje navrhy pfti feSeni tlloh

Kompetence obcanské

SUP dle RVP ZV, &j. 400/2018

Zaci by si méli uvédomovat své skolni povinnosti a zodpovédnost za svou domaci ptipravu
chépou principy slusného chovani, odmitaji hrubé zachézeni a utlak

se zodpovédné rozhoduji podle dané situace

respektuji nazory druhych, uvédomuyji si sva prava a povinnosti

Kompetence pracovni
Zaci dokazi pracovat podle daného pracovniho postupu
méli by se naucit vyuzivat ziskané znalosti v bézném Zivoté

vytvati si predstavu budouciho povolani
zdokonaluji si graficky projev

Vzdelavaci obsah vyucovaciho predmétu Matematika: 1. rocnik

Skolni vystupy Obsah udiva Piesahy a vazby,
Zak: priifezova témata
CISLO A POCETNI
OPERACE

pouziva pfirozena Cisla

k modelovani realnych
situaci, pocita predméty

v daném souboru, vytvari
soubory s danym poctem
prvka

Cte, zapisuje a porovnava
pfirozena ¢isla do 20, uziva a
zapisuje vztah rovnosti a
nerovnosti

Cisla 0 - 20

v daném souboru.

Vytvateni riznych konkrétnich
souborl s danym poctem prvki.
Cislice — ¢teni a psani &islic.
Vztahy mensi, vétsi, rovno
znaménka <, >, =, +, -
Porovnavani Cisel, feSeni a
vytvareni slovnich tloh na
porovnavani cisel.

Ciselna fada — pocitani predméta

OSV - Socialni rozvoj.
Osobnostni rozvoj.

Ptesahy: Prv
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- uziva linearni uspotadant,
zobrazi Cislo na Ciselné ose

- provadi zpaméti jednoduché
pocetni operace s prirozenymi
Cisly do 20

- tesi a tvofi ulohy, ve kterych
aplikuje a modeluje osvojené
pocetni operace

Soucet a rozdil cisel (bez
piechodu pies desitku) — scitani a
odcitani v oboru do 20 bez
piechodu pies desitku.

Reseni a vytvateni slovnich tloh
na sCitani a odc¢itani.

Reseni slovnich tloh s vyuzitim
vztahil o n-vice a 0 n-mén¢.

- orientuje se v ¢ase — pozna
celou hodinu

- doplnuje jednoduché tabulky,
schémata a posloupnosti Cisel

ZAVISLOSTI, VZTAHY A
PRACE S DATY

Orientace v ¢ase — hodina.
Doplnovani jednoduchych
tabulek, schémat a posloupnosti
Cisel.

Ptesahy: Prv

- rozezna, pojmenuje,
vymodeluje zékladni rovinné
utvary (Ctverec, obdélnik,
trojuhelnik, kruh)

- rozezna, pojmenuje,
vymodeluje zakladni
jednoducha télesa (krychle,
kvadr, valec, koule)

- nachazi v realité jejich
reprezentaci

- porovna velikost utvara

GEOMETRIE V ROVINE A

V PROSTORU

Orientace v prostoru

Geometrické pojmy: vpravo,

vlevo, pod, nad, pted, za, hned

pied, hned za — konkrétni
orientace v prostoru.

Zakladni utvary v roving:

¢tverec, obdélnik, trojuhelnik,

kruh.

Zakladni utvary v prostoru:
krychle, kvadr, valec, koule
(uziti détskych skladanek a
stavebnic).

OSV — Kreativita.

Vzdélavaci obsah vyucovaciho predmétu Matematika: 2. rocnik

Skolni vystupy
Z4k:

Obsah uciva

Piesahy a vazby,

priifezova témata

- provadi zpaméti jednoduché
pocetni operace

- modeluje redlné situace 0 —
100

- zobrazi ¢islo na ¢iselné ose

- pocitd predméty v daném
souboru 0 — 100

- Cte, zapisuje a porovnava pi.

CISLO A POCETNI
OPERACE

PRIROZENA CiSLA 0100
S¢itani a odc¢itani v oboru
prirozenych ¢isel 0 — 20

s ptechodem pfes desitku.

Ptirozend ¢isla 0 — 100 :

Cteni a vyznadovani &isel na
Ciselné ose.

Zapis Cisla v desitkové soustave.
Pocitani po desitkach a

OSV - Socialni rozvoj.
Osobnostni rozvoj.

OSV — Osobnostni rozvoj —
Rozvoj schopnosti poznani.
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¢.0-100 jednotkach.

- uziva linearni uspotradani Rozklad ¢isla na desitky a

- vytvafi soubor s danym jednotky.

poctem prvkt 0 — 100
- uziva a zapisuje vztahy
rovnosti a nerovnosti

- provadi zpaméti jednoduché
pocetni operace

- fesi a tvofi tlohy, ve kterych
aplikuje a modeluje osvojené
pocetni operace

Zaokrouhlovani na desitky.

Scitani a od¢itani pfirozenych
¢isel 0 — 100:

- desitek

- desitek a jednotek

- bez prechodu desitky

- pocitani se zdvorkami

- s ptechodem ptes desitku

Slovni ulohy:

- na séitani a od¢itani

- 0 Xx vice nebo méné
Uziti nasobku 0, 1,2, 3,4,5v

nazornych situacich.
Nasobilka 0, 1, 2, 3, 4, 5.

- orientuje se v ¢ase

- provadi jednoduché prevody
jednotek Casu

- popisuje jednoduché
zéavislosti z praktického Zivota

ZAVISLOSTIL, VZTAHY A
PRACE S DATY

Orientace v ¢ase — den, hodina,
minuta, sekunda.

Den, mésic, rok.

Ptesahy: Prv

- rozezna, pojmenuje a
vymodeluje zakladni rovinné
utvary

- nachazi v realit¢ jejich
realizaci

- vymodeluje zédkladni rovinné
utvary

- rozezna, popise, vymodeluje
lomenou ¢aru

- porovna velikost Gtvaru

- rozezna a modeluje
jednoduché soumérné utvary
v roving

- porovnava velikost utvarti

- méfi délku usecek

GEOMETRIE V ROVINE A
V PROSTORU

Zakladni utvary v roving:
¢tverec, kruh, obdélnik,
trojuhelnik.

Kresleni a rysovani: kiiva a
piima Cara, usecka.

Lomena cara.

Porovnavani ise¢ek pomoci
prouzku papiru.

Orientace v prostoru,
geometricka predstavivost
(osova soumérnost).

Porovnavani geometrickych
tvard, orientace ve ¢tvercové siti.

Jednotky délky, méteni
v centimetrech.

OSV — Kreativita.

Piesahy: Vv, Prv
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- rozezna, pojmenuje,
vymodeluje a popise
jednoducha télesa

- nachazi v realit¢ jejich
reprezentaci

- zkousi rysovat usecky

- méieni délky usecek

- porovnava velikost utvarti

- méieni délky usecek

- sezndmi se s vyuzitim
ctvercoveé sité

Télesa — pojmenovani.

Délka tisecky, porovnavani a
shodnost usecek.

Rysovani usecek.

Meéfeni usecek na cm.

Ctvercova sit’.

Vzdelavaci obsah vyucovaciho predmétu Matematika: 3. rocnik

Skolni vystupy
Z4k:

Obsah uciva

Piesahy a vazby,

priifezova témata

- pouziva pfirozena Cisla
k modelovani realnych situaci

- pocitd predméty v daném
souboru

- vytvafi soubory s danym
poctem prvki

- (te, zapisuje a porovnava
pfirozena ¢isla do 1000

- uziva a zapisuje vztah
rovnosti a nerovnosti

- uziva linearni uspotradani

- zobrazi ¢islo na ¢iselné ose

- provadi zpaméti jednoduché
pocetni operace s pfirozenymi
Cisly

- fesi a tvofi Glohy, ve kterych
aplikuje a modeluje osvojené
pocetni operace

CISLO A POCETNI
OPERACE

Cisla 0 — 1000

Desitkova soustava.

Zapis cCisla v desitkové soustave.
Ciselna osa.

Porovnavani ¢isel.

Suda a licha ¢isla.

S¢itani a od¢itani do 1000
Slovni ulohy na sc¢itani a od¢itani
do 1000.

Nasobilka 6, 7, 8, 9, 10.

Déleni ¢isly 1 — 10

(mala nésobilka).

Nasobeni a déleni do 1000 ¢isly
10, 20, 30, ..., 100.

Déleni se zbytkem.

Prace s kalkulackou.

Slovni lohy na nasobeni a
déleni.

Vlastnosti pocetnich operaci

s prirozenymi Cisly —
komutativni, asociativni a
distributivni zakon.

OSV - Socialni rozvo;j.
Osobnostni rozvoj.

Ptesahy:

CJ — pozorné ¢éteni zadani ukoli
a slovnich tloh, pfesnost a
srozumitelnost vyjadfovani.
PRV —slovni tlohy s tématikou
uciva prvouky.

- orientuje se v ¢ase

- provadi jednoduché prevody
jednotek Casu

- popisuje jednoduché
zéavislosti z praktického Zivota

- dopliuje tabulky, schémata,
posloupnosti Cisel

ZAVISLOSTL VZTAHY A
PRACE S DATY

Zavislosti a jejich vlastnosti
prezentované na realnych
situacich.

Slovni Glohy s vyuzitim
jednoduchych zavislosti.
Doplnovani jednoduchych
tabulek, schémat a posloupnosti
Cisel.

Ptesahy: PRV — pochopeni
posloupnosti minulost —
soucasnost — budoucnost.
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Hodiny, méteni Casu, jednotky
Casu.

- rozezna, pojmenuje,
vymodeluje a popiSe zakladni
rovinné Utvary a jednoducha
télesa

- nachdzi v realité reprezentaci
téchto Utvart a téles

- porovnava velikost utvart

- méii a odhaduje délku usecky

- rozezna a modeluje
jednoduché soumérné utvary
v roving

GEOMETRIE V ROVINE A
V PROSTORU

Zakladni rovinné Utvary a télesa.
Stavby z krychli.

Ptimka, polopiimka, tisecka.
Rysovani, méteni a porovnavani
usecek.

Vz4jemna poloha dvou pfimek

v roving, prasecik piimek.
Jednotky délky m, dm, cm, km,
mm.

Jednoduché pievody jednotek
délky.

Trojuhelnik, ¢tyfuhelnik, ¢tverec,
obdélnik, mnohothelniky.
Geometrické pojmy — sousedni a
prot&jsi strany a vrcholy.

Osové soumérné utvary.

OSV — Kreativita.

Piesahy: VV — linie, kresleni
rovinnych utvart a téles, kresleni
a malovani osové soumérnych
utvart.

Vzdélavaci obsah vyucovaciho piedmétu Matematika: 4. rocnik

Skolni vystupy
Z4k:

Obsah uciva

Piesahy a vazby,

prifezova témata

- vyuziva pfi pamétném i
pisemném pocitani
komutativnost a asociativnost
s¢itani a ndsobeni

- (te a zapisuyje Cisla v daném
oboru

- pocita po statisicich,
desetitisicich a tisicich,
pouziva rozvinuty zapis Cisla
v desitkové soustave

- porovnava Cisla a znazorni je
na Ciselné ose a jejich usecich

- sCitd a odcita Cisla v daném
oboru (zpaméti pouze Cisla,
kterd maji nejvyse dvé Cislice
ruzné od nuly)

- pisemné nésobi
jednocifernym a dvojcifernym
Cinitelem, pisemné déli
jednocifernym délitelem

- ucelné propojuje pisemné
1 pamétné pocitani (i s
pouzitim kalkulatoru)

CISLO A POCETNI
OPERACE

Komutativnost a asociativnost.

Ciselny obor 0 — 1 000 000.
Pisemné algoritmy s¢itani,
odcitani, nasobeni a dé€leni.

Ptesahy:

CJL — Spravny zapis slovnich
uloh, stylizace a reprodukce
odpovédi, ¢teni s porozuménim,
déjova posloupnost.
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pouziva fimské Cislice pii
zépisu cisel

zaokrouhluje pfirozena ¢isla
na statisice, desetitisice,
tisice, sta a desitky

provadi odhady a kontroluje
vysledky pocetnich operaci
(s¢itani a jeho kontrola
zameénou séitancu, odc¢itani a
jeho kontrola s¢itanim, déleni
a jeho kontrola nasobenim)
provadi kontrolu vypocta
pomoci kalkulatoru

fesi a tvoti slovni ulohy na
s¢itani, od¢itani, nasobeni,
déleni a slovni tlohy

se dvéma pocetnimi
operacemi

fesi a tvofti slovni ulohy
vedouci ke vztahu ,,0 x vice
(méné)*“ a ,,xkrat vice (mén¢)*
modeluje a urci ¢ast celku,
pouziva zapis ve form¢e
zlomku

vysvétli a zndzorni vztah mezi
celkem a jeho ¢asti
vyjadienou zlomkem na
piikladech z bézného zivota
vyuziva nazornych obrazkt
k urovani 1/2,1/4, 1/3, 1/5,
1/10 celku

vyjadii celek z jeho dané
poloviny, ¢tvrtiny, tietiny,
pétiny, desetiny

porovnd zlomky se stejnym
jmenovatelem (poloviny,
Ctvrtiny, tfetiny, pétiny,
desetiny)

Rimské &islice.
Hospodateni domacnosti:
rozpocet, ptijmy a vydaje
domacnosti.
Zaokrouhlovani cisel.
Odhad a kontrola vysledku.

Prace s kalkulatorem.

Matematizace realné situace.

Celek, Cast, zlomek.
Polovina, ¢tvrtina, tietina,
pé€tina, desetina.

Reseni a tvorba slovnich uloh
k ur¢ovani poloviny, ¢tvrtiny,

tietiny, pétiny, desetiny z celku.

Citatel, jmenovatel, zlomkova
cara.

EV — Vztah ¢loveka k prostiedi
(nase obec — vyuziti pfirodnich
zdrojt nachézejicich se

v blizkosti bydlisté ve spojeni

s ,,0 x vice (mén¢)* a ,,xkrat vice
(méng)*)

VMEGS — Evropa a svét nés
zajima (zazitky a zkuSenosti
z Evropy a svéta — cestujeme
letadlem, lodi, autobusem,
vlakem)

Dalsi naméty:

- skladani origami

- mozaiky

- kréjeni dortu, pizzy

- zlomkovnice

provadi a zapisuje jednoducha
pozorovani (napt. méteni
teploty)

pouziva tabulky k evidenci,
modelovani a feSeni riznych
situaci

doplnuje udaje, které chybi
ve strukturované tabulce
vytvoii na zékladé
jednoduchého textu tabulku a
sloupkovy diagram

ZAVISLOSTIL, VZTAHY A
PRACE S DATY

Zasady sbéru a tiidéni dat.

Strukturovana tabulka.
Sloupkové diagramy.

VMEGS — Objevujeme Evropu a
svét (nase vlast a Evropa, Evropa
a svet — sbér udaji o teploté a
jejich porovnéni v riznych
Castech svéta).

Ptesahy:

Al — Zapis hodin, dnti, mésict

a rokil.
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dodrzuje zasady rysovani
narysuje piimku, vyznaci
poloptimku

narysuje rtiiznobezky a oznaci
jejich prusecik

narysuje kruznici s danym
sttedem a polomérem
narysuje ¢tverec, obdélnik,
trojuhelnik ve Ctvercové siti
méii vzdalenosti, pouziva
vhodné jednotky délky a
pievodni vztahy mezi nimi
sCita a odcita graficky usecky,
porovna usecky podle délky
ur¢i délku lomené Cary a
obvod mnohouhelniku
sectenim délek jeho stran
sestroji rovnobézné a kolmé
pfimky pomoci trojihelniku
s ryskou

urc¢i vzéjemnou polohu
piimek v roviné

ur¢i pomoci ctvercove sité
obsah ¢tverce, obdélniku,
trojiihelniku a obsahy porovna
pouzivé zakladni jednotky
obsahu

rozpozna a znazorni ve
ctvercové siti jednoduché
0osove soumerné utvary

ur¢i osu soumeérnosti Utvaru
piekladanim papiru
rozpozna a vyuZzije osovou
soumeérnost 1 v praktickych
¢innostech a situacich

GEOMETRIE V ROVINE A
V PROSTORU
Zasady rysovani.

Rysovani jednoduchych
rovinnych ttvart.

Ctvercova sit’.

Jednotky délky a jejich pievody:

milimetr, centimetr, metr,
kilometr.

Grafické sc¢itani a odc¢itani
usecek.

Obvod mnohotuhelniku.

Vzajemna poloha piimek
v roving: rovnobézky,
riznobézky, kolmice.

Jednotky obsahu: mm?, cm?, m*

Osova soumérnost rovinného
utvaru.

OSV — Kreativita.

Ptesahy: VV — linie, kresleni
rovinnych utvart a téles, kresleni
a malovani osové soumérnych
utvart.

vyuziva tsudek pro feSeni
jednoduchych slovnich tloh
a problému

NESTANDARDNI
APLIKACNI ULOHY A
PROBLEMY

Reseni tloh usudkem.
Ciselné a obrazkové fady.

OSV — Osobnostni rozvoj —
Rozvoj schopnosti poznévani
(cviceni dovednosti
zapamatovani, feSeni
problémti). Kreativita (cviceni
pro rozvoj zakladnich ryst
kreativity — skupinova prace
zak).
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Skolni vystupy
Zak:

Obsah udiva

Presahy a vazby,

prifezova témata

- Cte a zapisuje Cisla v daném
oboru

- pocita po milionech, pouziva
rozvinuty zapis Cisla
v desitkové soustave

- porovnava Cisla a znazorni je
na ¢iselné ose a jejich tsecich

- pisemné scita tfi az Ctyti
pfirozena Cisla

- pisemné odc¢ita dve ptirozena
Cisla

- pisemné nasobi az
¢tyfcifernym cCinitelem

- pisemné d¢€li jednocifernym
nebo dvojcifernym délitelem

- ucelné propojuje pisemné i
pamétné pocitani (i s pouzitim
kalkulatoru)

- zaokrouhluje piirozena Cisla na
miliony

- provadi odhady a kontroluje
vysledky pocetnich operaci
v daném oboru

- provadi kontrolu vypoctu
pomoci kalkulatoru

- te$i a tvofi slovni ulohy
z praktického Zivota s vyuzitim
matematizace realné situace

- vyjadri celek z jeho dané
poloviny, ¢tvrtiny, tfetiny,
pétiny, desetiny

- sCitd a odc¢itd zlomky se
stejnym jmenovatelem
(poloviny, ¢tvrtiny, tietiny,
pétiny, desetiny) pomoci
nazornych obrazku a tyto
pocetni operace zapisuje

- vysvétli a znédzorni vztah mezi
celkem a jeho Casti vyjadienou
desetinnym Cislem na

CISLO A POCETNI
OPERACE

Ciselny obor 0 — miliarda.
Pisemné algoritmy scitani,
od¢itani, nasobeni a dé€leni.

Zaokrouhlovani.

Féze teSeni problému: zapis,
grafické znazornéni, stanoveni
feSeni, odhad a kontrola
vysledku, posouzeni redlnosti

vysledku, formulace odpovédi.

Reseni a tvorba slovnich tiloh
k urcovani celku z dané
poloviny, ¢tvrtiny, tietiny,
pétiny, desetiny.

Vyuziti ndzornych obrazki
(napt. Ctvercova sit’, kruhovy
diagram, ¢iselna osa).

Desetinné ¢islo.

Porovnavani desetinnych cisel.

Vyuziti ndzornych obrazki

Ptesahy:

CJL — Spravny zapis slovnich
uloh, stylizace a reprodukce
odpovédi, ¢teni s porozuménim.
AJ — Aplikace jednoduchych
pocetnich operaci v oboru
pfirozenych ¢isel, porovnavani
vEtsi, mensi.

EV — Vztah ¢loveka k prostiedi
(nase obec: ptirodni zdroje, nas
zivotni styl: energie a odpady —
komplexni pojeti tloh v¢etné
pochopeni vyznamu a
nezbytnosti ekologického
chovani).

Krajeni dortu, pizzy.
Zlomkovnice.

VMEGS —Objevujeme Evropu a
svét (zivot Evropantl —
odli$nosti pfi vazeni a méfeni).
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ptikladech z bézného Zivota

- precte, zapiSe, zndzorni
desetinna ¢isla v fadu desetin a
setin na ¢iselné ose, ve
¢tvercové siti nebo v kruhovém
diagramu

- porovna desetinna ¢isla v fadu
desetin a setin

- porozumi vyznamu znaku ,,-,,
pro zapis celého zaporného
Cisla a toto Cislo vyznaci na
Ciselné ose

- znazorni na ¢iselné ose, precte,
zapiSe a porovna celd Cisla
v rozmezi — 100 az + 100

- nalezne reprezentaci zapornych
¢isel v béZzném zivote

(napft. ¢tvercova sit,, kruhovy
diagram, Ciselna osa).

Ciselna osa (kladn a zaporna
cast).

Mg¢feni teploty, vyjadieni dluzné
Castky.

EV — Vztah ¢loveka k prostredi:
globalni oteplovani.

Praktické Cinnosti: pozorovani a
méfeni.

- vybira z textu data podle
zadaného kritéria

- zjisti pozadované udaje
z kruhového diagramu, ve
kterém nejsou k popisu pouzita
procenta

ZAVISLOSTL VZTAHY A
PRACE S DATY

Statistické udaje a jejich
reprezentace.

Kruhovy diagram.
Finanéni produkty: Gspory.

MYV — Kritické ¢teni a vnimani
medialnich sdéleni (péstovani
kritického pfistupu ke
zpravodajstvi a reklamé — vyuziti
jednoduchych diagrami).
Interpretace vztahit medialnich
sd€leni a reality (identifikace
zjednoduseni mediovanych
sdéleni).

Rozsitujici u¢ivo: Dalsi typy
diagramd.
Dalsi naméty do vyuky:

vyuziti tabulkového kalkulatoru
ke zpracovani dat.

- pfti konstrukcich rovinnych
utvard vyuziva elementarni
geometrické konstrukce a
zékladni vlastnosti téchto
utvard

- sestroji k dané piimce
rovnobézku a kolmici vedouci
danym bodem pomoci
trojuhelniku s ryskou

- ur¢i pomoci ¢tvercove sité
obsah rovinného obrazce, ktery
je tvoten Ctverci, obdélniky a
trojiihelniky a obsahy porovna

GEOMETRIE V ROVINE A
Y PROSTORU

Konstrukce ¢tverce a obdélniku.
Konstrukce pravouhlého,
rovnostranného
a rovnoramenného trojuhelniku.

Konstrukce rovnobézky
a kolmice danym bodem.

Slozené obrazce ve ¢tvercové
siti.

Dalsi naméty do vyuky:

Slovni ulohy na obsahy
obdélniku, ctverce (prace

s planem bytu — velikost
koberce, nakup tapet, oblozeni,
podlahové plochy apod.).
Geometrie a vytvarné umeni.
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- ovlada nckteré fesitelské
strategie, v priab¢hu feseni
nestandardnich uloh objevuje
zéakonitosti a vyuziva je

NESTANDARDNI
APLIKACNI ULOHY A
PROBLEMY

Magické ¢tverce, pyramidy,
sudoku.

OSV — Osobnostni rozvoj —
Rozvoj schopnosti poznavani
(cviceni dovednosti
zapamatovani, feSeni
problémil). Kreativita (cviceni
pro rozvoj zékladnich ryst
kreativity).
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5.2.1.p Minimélni doporu¢end Uroven pro Upravu ocekavanych vystupli v rdmci
podptirnych opatieni — I. stupen

Vzdélavaci obsah vyucovaciho predmétu Matematika: 1. stuperi — 1 rocnik

Skolni vystupy
74k :

Obsah uciva

Piesahy a vazby,

priifezova témata

- Cte, pise, pouziva Cisla v oboru
do 5

- porovnava mnozstvi a vytvari
soubory dle kritérii do 5

- rozklada ¢islo v oboru do 5

- zna matematické pojmy

- zapiSe matematické operatory

- sCita a od¢ita s uzitim ndzoru

- fesi jednoduché slovni tlohy na
s¢itani a od¢itani

CISLO A POCETNI OPERACE:

Obor ptirozenych c¢isel do 5

Vytvéteni konkrétni predstavy o
¢isle. Cteni a psani ¢isel v oboru
do 5.

Vytvateni souborti v oboru do 5.
Ttidéni dle dané vlastnosti.
Rozklad ¢isla, docitani do 5.
Symboly +, -, =.

Nazorné vyvozeni s¢itani a
od¢itani v oboru do 5
manipula¢nimi ¢innostmi.

Zapis souctu a rozdilu.

OSV — Osobnostni rozvoj —
rozvoj schopnosti poznavani.
Psychohygiena.

VDO — Obcanska spolecnost a
Skola — demokraticka atmosféra
a demokratické vztahy ve skole.

- orientuje se v prostoru

- dopliiuje posloupnosti Cisel

- uplatiluje matematické znalosti
pfi manipulaci s drobnymi
mincemi

ZAVISLOSTI, VZTAHY A
PRACE S DATY:

Ulohy na orientaci v prostoru.
Pojmy vpravo, vlevo, pod, nad,
pied, za, nahote, dole, vpiedu,

vzadu. Manipulace se stavebnici.

Vyvozeni ¢islovek fadovych

v oboru do 5 na konkrétnich
situacich. Uspotadani fady cisel
1 az 5.

Piesahy: Cj

MuV — Kulturni diference -
jedinecnost jedince, individudlni
zvlastnosti.

MuV — Lidské vztahy —
tolerance, empatie.

Piesahy: Clovék a jeho svét.

Manipulace s platidly.
- poznd a pojmenuje zakladni GEOMETRIE V ROVINE A Ptesahy: Uméni a kultura.
geometrické tvary PROSTORU

Geom. tvary — poznavat, vyhle-

avat, tfidit pomoci stavebnic.

Clovék a svét prace.
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rocnik

Skolni vystupy
Zak:

Obsah udiva

Presahy a vazby,

prifezova témata

- Cte, piSe, pouziva Cisla v oboru
do 10

- vytvari soubory podle danych
kritérii v oboru do 10

- porovnava mnozstvi

- zna matematické operatory,
umi je zapsat

- s¢ita a od¢ita s uzitim nazoru
v oboru do 10

- rozklada ¢isla v oboru do 10

- fesi jednoduché slovni tlohy na
s¢itani a od¢itani v oboru do 10

CISLO A POCETNI OPERACE:
Vytvareni konkrétnich ptedstav o
prirozeném cisle v oboru do 10.

Pocitani na konkrétnich
predmétech, pocitadle. Cisla 1-
10. Cislo 0. Cteni a psani ¢isel 0-
10.

Porovnavani ¢isel 0-10.

Vztahy, symboly: vétsi, mensi,
rovno (>, =, <).

Nazorné zavedeni s¢itani a
odc¢itani v oboru do 10
manipula¢nimi ¢innostmi.
Automatizace pocetnich spojii
s¢itani a od¢itani do 10.
Rozklad ¢isla, do¢itani v oboru
do 10 s uzitim nazoru.

Slovni tlohy vedouci k jednomu
pocetnimu vykonu v oboru do
10.

OSV — Osobnostni rozvoj —
rozvoj schopnosti poznéavani.

OSV — osobnostni rozvoj —
kreativita.

OSV — Morilni rozvoj — feSeni
problémt a rozhodovaci
dovednosti.

- orientuje se v prostoru

- doplituje posloupnosti ¢isel
v oboru do 10

- uplatiluje matematické znalosti
pfi manipulaci s drobnymi
mincemi

ZAVISLOSTI, VZTAHY A
PRACE S DATY

Rozvijeni prostorové
predstavivosti doplnéné poctem.
Pojmy: nad, pod, dole, nahote,
pred, za. Ulohy s uzitim
stavebnic.

Dopliiovani jednoduchych
tabulek. Cislovky fadové v oboru
do 10.

Slovni ulohy s uzitim platidel.

Piesahy: Clovek a svét prace.

Piesahy: Clovék a jeho svét.

EV — Vztah ¢loveka k prostredi
— nés zivotni styl.

- pouziva pravitko

- rozezna, narysuje a oznaci
piimku

- pozna a pojmenuje zakladni
geometrické tvary

GEOMETRIE V ROVINE A
V PROSTORU:

Kresleni kiivych a ptimych car.
Rysovani ptfimek pomoci pravitka.
Geometrické tvary. Uziti stavebnic,

soubort geometrickych tvara —
poznavat, vyhledavat, tfidit.

Piesahy: Uméni a kultura.

OSV - Socialni rozvoj —
komunikace (verbalni a
neverbalni dovednosti
sdélovani).




Zdkladni skola, Détsky domov a Skolni jidelna Litovel

Vzdélavaci obsah vyucovaciho piedmétu Matematika: 1. stuper — 3.

88

SUP dle RVP ZV, &j. 400/2018

rocnik

Skolni vystupy
Zak:

Obsah udiva

Presahy a vazby,

prifezova témata

- Cte, piSe, pouziva Cislice
v oboru do 20, numerace do
100

- porovnava mnozstvi a vytvari
soubory dle danych kritérii
v oboru do 20

- zna matematické operatory: +, -
, =, <, >, zapise je

- rozklada ¢isla v oboru do 20
- s¢ita a od¢ita s uzitim nazoru
v oboru do 20

- fesi jednoduché slovni ulohy na
s¢itani a od¢itani v oboru do 20

- umi rozklad ¢isel v oboru do 20

CISLO A POCETNI OPERACE:
Vytvareni konkrétnich ptedstav o
prirozenych ¢islech v oboru do
20.

Pocitani na souborech pfedméti,
prstech, pocitadle. Cteni a psani
¢isel v oboru do 20.

Numerace do 100 — seznameni.

Porovnavani ¢isel 0-20. Ciselna
osa.

Aktivni uzivani symbolt: +, -, =,
>, <).

Rozklad ¢isla doéitanim.
Nazorné zavedeni sc¢itani a
od¢itani v oboru do 20 bez
piechodu pies desitku.

Slovni tlohy vedouci k jednomu
pocetnimu vykonu v oboru do
20. Pouziti platidel.

OSV — Osobnostni rozvoj —
sebepoznani a sebepojeti, rozvoj
schopnosti poznavani.

OSV - Socialni rozvoj

OSV — Moralni rozvoj — feSeni
problémii a rozhodovaci
dovednosti. Resit problémy
zasadou respektu k druhému.

Piesahy: Clovék a jeho svét.

OSV — Osobnostni rozvoj —

kreativita.

- zvlada orientaci v prostoru a
pouziva vyrazy vpravo, vlevo,
pod, nad, pted, za, nahote,
dole, vptedu, vzadu

- modeluje jednoduché situace
dle pokynti a s uzitim pomiicek

- doplituje jednoduché tabulky,
schémata a posloupnosti ¢isel
v oboru do 20

- uplatiluje matematické znalosti
pfi manipulaci s drobnymi
mincemi

ZAVISLOSTI, VZTAHY A
PRACE S DATY

Rozvijeni prostorové
predstavivosti. Stavby z krychli,
déleni na sloupce a vrstvy.

Vztahy o n-vice, 0 n-mén¢.
Cislovky fadové 11 — 20.

Slovni tlohy s uzitim platidel.

Piesahy: Clovék a svét prace.

Ptesahy: Jazyk a jazykova
komunikace.

- rozezna, narysuje a oznaci
piimku a tsecku a vi, jak se
oznacuji

- pozna a pojmenuje zakladni
geometrické tvary a umi je
graficky znézornit

- pouziva pravitko

GEOMETRIE V ROVINE A
V PROSTORU:

Kresleni kiivych a ptimych car.
Rysovani pfimky a jeji oznacovani.
Rysovani a oznacovani usecky.
Rysovani jednoduchych ornamentt.

Zakladni geometrickeé tvary.

Piesahy: Clovék a svét prace.
Uméni a kultura.

OSV — Osobnostni rozvoj —
kreativita.
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rocnik

Skolni vystupy
Zak:

Obsah udiva

Presahy a vazby,

prifezova témata

- Cte, piSe a pouziva Cisla
v oboru do 100

- pouziva kalkulator

- sCita a od¢ita zpaméti 1 pisemné
dvouciferna Cisla

- zvlada s ndzorem fady néasobkil
¢isel 2 az 10 do 100

- zapiSe a fesi jednoduché slovni
ulohy

CISLO A POCETNI OPERACE:
Obor piirozenych ¢isel v oboru
do 100. Cteni a psani &isel

v oboru do 100.

Porovnavani ¢isel. Ciselna osa.

Zapis a rozklad ¢isla v desitkové
soustave.

S¢itani a od¢itani jednotek bez
piechodu pies zaklad.

S¢itani a odc¢itani jednotek

s pfechodem pftes zaklad.
S¢itani a odc¢itani dvoucifernych
¢isel. Pisemné séitani a odcitani
v oboru do 100. Prace

s kalkulatorem.

Nésobeni a déleni v oboru do
100. Nasoskové tady. Zapis
ptikladii nasobeni a d¢leni.
Zamena Ciniteld. Pamétny nacvik
spojti ndsobeni a déleni.

Slovni tlohy vedouci k jednomu
pocetnimu vykonu.

OSV — Moralni rozvoj — feSeni
problémii a rozhodovaci
dovednosti.

OSV — Osobnostni rozvoj —
psychohygiena.

OSV - Socialni rozvoj — rozvoj
schopnosti poznavani.

EV — Lidské aktivity a problémy
zivotniho prosttedi — vliv
pramyslu na prostiedi.

- orientuje se v jednoduchych
tabulkach

- aplikuje matematické znalosti
pii manipulaci s penézi

- umi vyhledat jednoduché udaje

- zvlada jednoduché prevody
jednotek, urcuje Cas

ZAVISLOSTI, VZTAHY A
PRACE S DATY

Manipulace s konkrétnimi
predméty, s maketami pencz.
Prace s tabulkou s¢itani a
odcitani.

Vyuziti vztahu o n-vice, o n-
méne¢, n-krat vice, n-krat méne.

Jednotky hmotnosti, délky, casu.
Jednoduché pievody jednotek
v realnych situacich.

Piesahy: Clovék a jeho svét.

OSV — Osobnostni rozvoj —
kreativita.

Ptesahy: Uméni a kultura.

VMEGS — Evropa a svét nas
zajima — Zivot déti v jinych
zemich.

- méfi a porovnava délku usecky

- poznd ptimky rovnobézné a
riznobézné

GEOMETRIE V ROVINE A
V PROSTORU:

Zakladni utvary v roviné: bod,
primka, usecka, trojahelnik,
Ctyfuhelnik. Délka tsecky,
vzajemna poloha 2 ptimek

v roving.

Piesahy: Clovek a svét prace.
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- poznd zakladni télesa

Obdélnik, ctverec.

Zakladni utvary v prostoru:
kvédr, krychle, koule, valec.

- fesi praktické slovni ulohy NESTANPARDNT OSV — Osobnostni rozvoj —
nezéavisle na matematickych APLIKACNI ULOHY A kreativita.
postupech PROBLEMY:

Zabavnou formou fesit
problémové ulohy, hledat vice
moznosti, netradi¢ni
matematické postupy, uziti
pocitace aj.

Ptesahy: Informatika.
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rocnik

Skolni vystupy
Zak:

Obsah udiva

Presahy a vazby,

prifezova témata

- Cte, piSe a porovnava cCisla
v oboru do 100 i na ¢iselné ose

- numerace do 1000

- rozeznava suda a licha ¢isla

- pouziva kalkulator

- s¢ita a odCitd zpaméti i pisemné
dvojciferna ¢isla

- zaokrouhluje ¢isla na desitky,

stovky s pouzitim ve slovnich
ulohach

- zvladne s nazorem tady
nasobkd ¢isel 2 — 10 do 100

- tvoii a zapiSe ptiklady ndsobeni
a déleni v oboru do 100

- zapiSe a fesi jednoduché slovni
ulohy

CISLO A POCETNI OPERACE:
Obor piirozenych ¢isel do 1000:

Orientace na ¢iselné ose.

Porovnavani ¢isel. Sudé — licha
¢isla. Numerace do 1000. Cteni a
psani ¢isel do 1000.

Zaokrouhlovani ¢isel.
Slovni tlohy.

Pamétné 1 pisemné upeviovani
ptikladii s¢itani a od¢itani
v oboru do 100 i do 1000.

Nasobeni a déleni v oboru do
100. Prace s kalkulatorem.

Reseni slovnich uloh.

OSV — Osobnostni rozvoj —
rozvoj schopnosti poznéavani.

OSV — Osobnostni rozvoj —
psychohygiena.

OSV — Morélni rozvoj —
hodnoty, postoje, prakticka etika.

OSV — Osobnostni rozvoj —
kreativita.

- vyhledava a rozttidi
jednoduché data (adaje, pojmy
apod.) podle navodu

- orientuje se a ¢te v jednoduché
tabulce

- uri ¢as s piesnosti na
¢tvrthodiny, pfevadi jednotky
¢asu v béznych situacich

- provadi jednoduché prevody
jednotek délky, hmotnosti, ¢asu

- uplatiluje matematické znalosti
pfi manipulaci s penézi

ZAVISLOSTI, VZTAHY A
PRACE S DATY

Zakladni jednotky, prevody
jednotek.

Prace s platidly. Manipulacni
¢innosti s konkrétnimi pfedméty,
s maketami pen¢z.

VMEGS — Evropa a svét nas
zajima — zivot déti v jinych
zemich.

OSV - Socialni rozvoj —
kooperace a kompetice.

Ptesahy: Uméni a kultura.

- sestroji rovnobézky a kolmice

- méti a porovnava délku usecky

- ur¢i osu soumérnosti
prekladanim papiru

- pozna zakladni télesa

- vypocita obvod mnohothelniku
seCtenim délek jeho stran

- zndzorni a oznaci zakladni
rovinné utvary

GEOMETRIE V ROVINE A
V PROSTORU:

Pravy thel. Rysovani kolmic
pomoci A s ryskou. Rysovani
rovnobéznych piimek. Graficky
soucet usecek. Porovnavani
usecek. Osova soumérnost.
Narysovat a oznacit ¢tverec,
obdélnik.

Kruh a kruznice. Oblouk
kruznice.

Ptesahy: Uméni a kultura.

Clov¢k a svét prace.

- fesi jednoduché praktické

NESTANDARDNI

Ptesahy: Informatika
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slovni tlohy nezavisle na
matematickych postupech

APLIKACNI ULOHY A
PROBLEMY:

Reseni zabavnou formou —
ulohy, rébusy, kvizy,
doplnovacky.

Samostatna prace s vyuzitim
vypocetni techniky a pomticek
dle miry rozumové vyspélosti.

OSV: Osobnostni rozvoj —
kreativita.

MeV — Kritické ¢teni a viniméani
medialnich sdéleni — chapani
podstaty medialnich sdé€leni,
objasnovani jeho cilti a pravidel.
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Charakteristika vyucovaciho predmeétu na Il. stupni

Obsahové, organizacni a casové vymezeni predmétu

Vyucovaci predmét se nazyva matematika, fadi se do vzdélavaci oblasti Matematika a jeji aplikace,
kde vzdé€lavaci oblast je souCasné vzdélavacim oborem. Casova dotace pro 6. — 9. ro¢nik je v 6. - 8.
ro¢niku 4 vyucovaci hodiny, v 9. ro¢niku 3 vyucovaci hodiny.

Cilem vyuky predmétu je poskytnout zakim takové matematické védomosti a dovednosti, které jim
umozni fesit zakladni problémy a tikoly, s nimiZ se budou setkavat v praktickém zivoté a v pracovnim
procesu. Jde predevSim o rozvijeni intelektualnich schopnosti zaka, jejich paméti, predstavivosti,
tvofivosti, abstraktniho a exaktniho mySleni. Vyuka pfedmétu ma rozvijet schopnosti analyticko-
syntetického mysleni, logického a kritického usuzovani, prostorové piedstavivosti. Zak by pomoci
osvojenych pojmi a matematickych postupii mél dospét k zjednodusenému rozumovému poznani
piirodnich zékonitosti. Utvafené matematické mysleni napomahd tvofit schopnost soustfedéni a
hlubsiho porozuméni problému.

Matematické védomosti a dovednosti se tvoii v souladu s individudlnimi moZnostmi a schopnostmi
zakl optimdlné zvladnout ucivo. Systematicky je uplatiiovana zdsada nazornosti a pfiméfenosti.
V ramci vyuky matematiky se zaci uci tvofivosti, piesnosti, spolupraci, zodpovédnosti, komunikaci,
ale i feSeni problému. Ziskané matematické dovednosti jsou aplikovany na feSeni zivotnich situaci. Ve
vyuce se rovnéz zaci u¢i vyuzivat matematické pomucky, vyukové programy. Jsou zarazovany rizné
zdroje a zpusoby poznavani fakti — stavebnice, nasténné obrazy, tabulky, pravitka, thloméry,
kalkulatory, kruzitka, modely geometrickych téles, vyukové programy na PC, internet.

Vyuka je realizovana ptredev§im v kmenovych tfidach, ale i vucebné informatiky, kde lze
procvicovat jednotliva témata v riznych vyukovych programech ¢i pies internet.

Vzdélavaci obsah je rozdélen na tematické okruhy:

1. Cislo a proménna

2. Zavislosti, vztahy a prace s daty
3. Geometrie v roving a prostoru
4. Nestandartni aplika¢ni tlohy a problémy

V ptedmétu se realizuji tematické okruhy téchto prafezovych témat:
@ Osobnostni a socidlni vychova
# Vychova demokratického ob¢ana
@ Vychova k mysleni v evropskych a globalnich souvislostech
@ Multikulturni vychova
# Environmentalni vychova
# Medialni vychova

Vychovné a vzdélavaci strategie:
@® Kompetence k uceni
- Zaci jsou vedeni k osvojovani zakladnich matematickych pojmi a vztahii postupnou abstrakci a
zobecnovanim redlnych jevi
- vytvareni zasoby matematickych nastroji (pojmu a vztahti, algoritmii, metod feSeni iloh)
- vyuzivani prostfedkll vypocetni techniky

® Kompetence k reseni problémii
- ZaK se uci zvolit spravny postup pfii feseni uloh a redlnych problému
- u¢i se vyhledavat informace vhodné k feSeni problému, vyuzivat ziskané védomosti a
dovednosti
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® Kompetence komunikativni

Zaci komunikuji na odpovidajici trovni, formuluji pfiméfené a vyjadiuji pfimefené své
myslenky a nazory
zdivodiiuji matematické postupy, vyuzivaji pfiméfen¢ informacni a komunikaéni prostiedky

Kompetence socialni a personalni

Zaci spolupracuji ve skupiné

podili se na utvafeni piijemné atmosféry v tymu

uci se vécné argumentovat, schopnosti sebekontroly

rozpoznaji nevhodné a rizikové chovani, uvédomuji si mozné nasledky

Kompetence obcanské

Zaci si formuji volni a charakterové vlastnosti
uci se zodpovédné rozhodovat podle dané situace
respektuji nazory ostatnich

Kompetence pracovni
Zaci dodrzuji vymezena pravidla, plni povinnosti a zdvazky
vyuzivaji svych znalosti v béZné praxi
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Skolni vystupy
Z4k:

Obsah uciva

Piesahy a vazby,

prifezova témata

Cislo a proménna

- provadi pocetni operace v
oboru celych a racionalnich
Cisel;

- zaokrouhluje a provadi odhady
s danou presnosti, ucelné
vyuziva kalkulator

- modeluje a fesi situace s
vyuzitim délitelnosti v oboru
prirozenych Cisel

Zavislosti, vztahy a prace

s daty

- vyhledéava, vyhodnocuje a
zpracovava data

Geometrie v roviné a

V prostoru

- zdivodiuje a vyuziva
polohové a metrické vlastnosti
zékladnich rovinnych ttvara
pii feSeni uloh a jednoduchych
praktickych problému; vyuziva
potiebnou matematickou
symboliku

- charakterizuje a tfidi zakladni
rovinné utvary

- urcuje velikost thlu méfenim a
vypoctem

- odhaduje a vypocita obsah a
obvod zakladnich rovinnych
utvart

- nacrtne a sestroji rovinné
utvary

Nestandartni aplika¢ni ulohy a

problémy

- uziva logickou tivahu a
kombinacni tsudek pii feSeni
uloh a problémi a naléza riizna
feSeni predkladanych nebo
zkoumanych situaci

Cislo a proménna

délitelnost prirozenych cisel —
prvocislo, ¢islo slozené, nasobek,
délitel, nejmensi spolecny
nasobek, nejveétsi spolecny
délitel, kritéria délitelnosti

Cela ¢isla — ¢isla navzajem
opacna, Ciselna osa

Desetinna ¢isla — rozvinuty
zapis Cisla v desitkové soustave;

Zavislosti a data — priklady
zavislosti z praktického Zivota a
jejich vlastnosti, nakresy,
schémata, diagramy, grafy,
tabulky; Cetnost znaku,
aritmeticky pramér

Rovinné utvary — piimka,
poloptimka, usecka, kruznice,
kruh, thel, trojuhelnik,
¢tyfuhelnik (lichobéznik,
rovnobéznik), pravidelné
mnohouhelniky, vzajemna
poloha pfimek v roviné (typy
uhl), osové a sttedova
soumeérnost

Metrické vlastnosti v roviné —
druhy 0hld, vzdalenost bodu od
piimky, trojuhelnikova

nerovnost,

Prostorové utvary — kvadr,
krychle,

Nestandartni aplika¢ni dlohy a

problémy

Ciselné a logické fady

logické a netradi¢ni geometrické
ulohy

OSV — Seberegulace a
sebeorganizace — cviceni
sebekontroly ovladani se,
regulace vlastniho jednani 1
prozivani, planovani uceni a
studia
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Skolni vystupy
Z4k:

Obsah uciva

Piesahy a vazby,

prifezova témata

Cislo a proménna

- provadi pocetni operace v
oboru celych a racionalnich
Cisel;

- zaokrouhluje a provadi odhady
s danou presnosti, ucelné
vyuziva kalkulator

- modeluje a fesi situace s
vyuzitim délitelnosti v oboru
prirozenych Cisel

Zavislosti, vztahy a prace

s daty

- vyhledéava, vyhodnocuje a
zpracovava data

Geometrie v roviné a

V prostoru

- zdivodiuje a vyuziva
polohové a metrické vlastnosti
zékladnich rovinnych ttvara
pii feSeni uloh a jednoduchych
praktickych problému; vyuziva
potiebnou matematickou
symboliku

- charakterizuje a tfidi zakladni
rovinné utvary

- urcuje velikost thlu méfenim a
vypoctem

- odhaduje a vypocita obsah a
obvod zakladnich rovinnych
utvart

- nacrtne a sestroji rovinné
utvary

Nestandartni aplika¢ni ulohy a

problémy

- uziva logickou tivahu a
kombinacni tsudek pii feSeni
uloh a problémi a naléza riizna
feSeni predkladanych nebo
zkoumanych situaci

Cislo a proménna

délitelnost prirozenych cisel —
prvocislo, ¢islo slozené, nasobek,
délitel, nejmensi spolecny
nasobek, nejveétsi spolecny
délitel, kritéria délitelnosti

Cela ¢isla — ¢isla navzajem
opacna, Ciselna osa

Desetinna ¢isla — rozvinuty
zapis Cisla v desitkové soustave;

Zavislosti a data — priklady
zavislosti z praktického Zivota a
jejich vlastnosti, nakresy,
schémata, diagramy, grafy,
tabulky; Cetnost znaku,
aritmeticky pramér

Rovinné utvary — piimka,
poloptimka, usecka, kruznice,
kruh, thel, trojuhelnik,
¢tyfuhelnik (lichobéznik,
rovnobéznik), pravidelné
mnohouhelniky, vzajemna
poloha pfimek v roviné (typy
uhl), osové a sttedova
soumeérnost

Metrické vlastnosti v roviné —
druhy 0hld, vzdalenost bodu od
piimky, trojuhelnikova

nerovnost,

Prostorové utvary — kvadr,
krychle,

Nestandartni aplika¢ni dlohy a

problémy

Ciselné a logické fady

logické a netradi¢ni geometrické
ulohy

OSV — Seberegulace a
sebeorganizace — cviceni
sebekontroly ovladani se,
regulace vlastniho jednani 1
prozivani, planovani uceni a
studia
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Vzdélavaci obsah vyucovaciho piedmétu Matematika — 8. rocnik
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Skolni vystupy
Z4k:

Obsah uciva

Piesahy a vazby,

prifezova témata

Cislo a proménna

- provadi pocetni operace v
oboru celych a racionalnich
Cisel;

- zaokrouhluje a provadi odhady
s danou presnosti, ucelné
vyuziva kalkulator

- modeluje a fesi situace s
vyuzitim délitelnosti v oboru
prirozenych Cisel

Zavislosti, vztahy a prace

s daty

- vyhledéava, vyhodnocuje a
zpracovava data

Geometrie v roviné a

V prostoru

- zdivodiuje a vyuziva
polohové a metrické vlastnosti
zékladnich rovinnych ttvara
pii feSeni uloh a jednoduchych
praktickych problému; vyuziva
potiebnou matematickou
symboliku

- charakterizuje a tfidi zakladni
rovinné utvary

- urcuje velikost thlu méfenim a
vypoctem

- odhaduje a vypocita obsah a
obvod zakladnich rovinnych
utvart

- nacrtne a sestroji rovinné
utvary

Nestandartni aplika¢ni ulohy a

problémy

- uziva logickou tivahu a
kombinacni tsudek pii feSeni
uloh a problémi a naléza riizna
feSeni predkladanych nebo
zkoumanych situaci

Cislo a proménna

délitelnost prirozenych cisel —
prvocislo, ¢islo slozené, nasobek,
délitel, nejmensi spolecny
nasobek, nejveétsi spolecny
délitel, kritéria délitelnosti

Cela ¢isla — ¢isla navzajem
opacna, Ciselna osa

Desetinna ¢isla — rozvinuty
zapis Cisla v desitkové soustave;

Zavislosti a data — priklady
zavislosti z praktického Zivota a
jejich vlastnosti, nakresy,
schémata, diagramy, grafy,
tabulky; Cetnost znaku,
aritmeticky pramér

Rovinné utvary — piimka,
poloptimka, usecka, kruznice,
kruh, thel, trojuhelnik,
¢tyfuhelnik (lichobéznik,
rovnobéznik), pravidelné
mnohouhelniky, vzajemna
poloha pfimek v roviné (typy
uhl), osové a sttedova
soumeérnost

Metrické vlastnosti v roviné —
druhy 0hld, vzdalenost bodu od
piimky, trojuhelnikova

nerovnost,

Prostorové utvary — kvadr,
krychle,

Nestandartni aplika¢ni dlohy a

problémy

Ciselné a logické fady

logické a netradi¢ni geometrické
ulohy

OSV — Seberegulace a
sebeorganizace — cviceni
sebekontroly ovladani se,
regulace vlastniho jednani 1
prozivani, planovani uceni a
studia
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Vzdélavaci obsah vyucovaciho piedmétu Matematika — 9. rocnik
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Skolni vystupy
Z4k:

Obsah uciva

Piesahy a vazby,

prifezova témata

Cislo a proménna

- provadi pocetni operace v
oboru celych a racionalnich
Cisel;

- zaokrouhluje a provadi odhady
s danou presnosti, ucelné
vyuziva kalkulator

- modeluje a fesi situace s
vyuzitim délitelnosti v oboru
prirozenych Cisel

Zavislosti, vztahy a prace

s daty

- vyhledéava, vyhodnocuje a
zpracovava data

Geometrie v roviné a

V prostoru

- zdivodiuje a vyuziva
polohové a metrické vlastnosti
zékladnich rovinnych ttvara
pii feSeni uloh a jednoduchych
praktickych problému; vyuziva
potiebnou matematickou
symboliku

- charakterizuje a tfidi zakladni
rovinné utvary

- urcuje velikost thlu méfenim a
vypoctem

- odhaduje a vypocita obsah a
obvod zakladnich rovinnych
utvart

- nacrtne a sestroji rovinné
utvary

Nestandartni aplika¢ni ulohy a

problémy

- uziva logickou tivahu a
kombinacni tsudek pii feSeni
uloh a problémi a naléza riizna
feSeni predkladanych nebo
zkoumanych situaci

Cislo a proménna

délitelnost prirozenych cisel —
prvocislo, ¢islo slozené, nasobek,
délitel, nejmensi spolecny
nasobek, nejveétsi spolecny
délitel, kritéria délitelnosti

Cela ¢isla — ¢isla navzajem
opacna, Ciselna osa

Desetinna ¢isla — rozvinuty
zapis Cisla v desitkové soustave;

Zavislosti a data — priklady
zavislosti z praktického Zivota a
jejich vlastnosti, nakresy,
schémata, diagramy, grafy,
tabulky; Cetnost znaku,
aritmeticky pramér

Rovinné utvary — piimka,
poloptimka, usecka, kruznice,
kruh, thel, trojuhelnik,
¢tyfuhelnik (lichobéznik,
rovnobéznik), pravidelné
mnohouhelniky, vzajemna
poloha pfimek v roviné (typy
uhl), osové a sttedova
soumeérnost

Metrické vlastnosti v roviné —
druhy 0hld, vzdalenost bodu od
piimky, trojuhelnikova

nerovnost,

Prostorové utvary — kvadr,
krychle,

Nestandartni aplika¢ni dlohy a

problémy

Ciselné a logické fady

logické a netradi¢ni geometrické
ulohy

OSV — Seberegulace a
sebeorganizace — cviceni
sebekontroly ovladani se,
regulace vlastniho jednani 1
prozivani, planovani uceni a
studia
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5.2.1.p Minimélni doporu¢end Uroven pro Upravu ocekavanych vystupli v ramci
podptirnych opatieni — II. stupen

Vzdélavaci obsah vyucovaciho piredmétu Matematika: I1. stupern — 6. rocnik

Skolni vystupy
Z4k:

Obsah uciva

Piesahy a vazby,

prifezova témata

- piSe, Cte a porovnava Cisla
- zvlada orientaci na ¢iselné
ose do 1000
- pisemn¢ scita, odcita
v oboru do 1000

- nasobi a déli v oboru do
100

. CISLO A PROMENNA:
Opakovani a prohloubeni uciva.
Numerace do 1000

S¢itani a od¢itani do 1000 —
ustné i pisemné.

Orientace na ¢iselné ose.

Nasobeni a déleni v oboru
nasobilek do 100.

Nasobky 100.

OSYV — Osobnostni rozvoj —
psychohygiena — organizace
casu.

Piesahy: D& — casova piimka.

- piSe, Cte, porovnava a
zaokrouhluje ¢isla v oboru
do 10 000

- zvlada orientaci na ¢iselné
ose

Scitani a odcitani v oboru do
10000

Numerace do 10 000, orientace
na Ciselné ose, ¢teni, zapis Cisel.
Rozklad ¢isla, porovnavani.

OSV — Osobnostni rozvoj —
rozvoj schopnosti poznavani —
dovednosti pro uceni.

- pisemné scita, odcita,
nasobi a déli v oboru do
10 000

- zaokrouhluje ¢isla v oboru
do 10 000, d¢li se zbytkem

- provadi odhad vysledku

- fte$i slovni ulohy s max.
dvéma pocetnimi vykony

S¢itani a od¢itani do 10 000 —
ustné 1 pisemné

Nasobeni, déleni 10, 100, 1000,
10 000

Nasobeni, déleni v oboru do 100

Zaokrouhlovani a odhady
vysledkd.

Déleni se zbytkem v oboru do
100

Slovni ulohy vedouci max. ke
dvéma pocetnim vykontim.
Nasobek, délitel, nejmensi
spole¢ny nasobek, nejvetsi
spole¢ny nasobek

OSV — Osobnostni rozvoj —
rozvoj schopnosti poznavani —
dovednost zapamatovani.

OSYV — Osobnostni rozvoj —
kreativita.

VMEGS - Objevujeme Evropu a
svet — porovnani zivota
Evropani, Zivotni trovne.

EV — Ekosystémy, lidské
aktivity — porovnavani velikosti
mésta, vesnice.

Piesahy: Cj — mluvnice, sloh —
zapis, gramatickd spravnost.

- uziva a ovlada prevody
jednotek délky, hmotnosti,
¢asu, pracuje s nimi v denni
praxi

zvlada pocetni tukony s
penézi

- vyhledavé a tiidi data

1. ZAVISLOSTI, VZTAHY A
PRACE S DATY

Ptiklady zavislosti z praktického
zivota a jejich vlastnosti

Slovni ulohy vyuzivajici pocetni
ukony s penézi.

EV — Lidské aktivity — problémy
zivotniho prostfedi, zemédélstvi.

Piesahy: Cj — mluvnice — zapis,
gramatickd spravnost.

VMEGS — Objevujeme Evropu a
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porovnava data

svét — platidla v EU (jsme
Evropané).

umi zachazet s rysovacimi
pomuckami a potiebami

provadi jednoduché
konstrukce

rozezna a rysuje zakladni
rovinné utvary

sestroji zakladni rovinné
utvary ve stiedové a osové
soumernosti

odhaduje délku usecky
graficky s¢ita usecky

dokaze v trojuhelniku urcit
a pojmenovat strany,
vrcholy, uhly

umi provést konstrukci
trojuhelnika ze t stran,
pfenést trojuhelnik

III. GEOMETRIE V ROVINE A
V PROSTORU:

Opakovéani — Rovinné utvary -
piimka, poloptimka, tisecka,
kruznice, kruh, thel, trojihelnik,
Ctyfuhelnik

Konstrukcni vulohy

Mnoziny vSech bodl dané
vlastnosti

- osausecky

- 0sova soumernost

Konstrukce trojuhelnika ze tii
stran.

PfenaSeni trojuhelnika.

Ptesahy: Vv — osova soumérnost
— kresba postavy, vytvarny
predmét.

OSYV — Osobnostni rozvoj —
kreativita — pruznost napad,
schopnost vidét véci jinak.

dokaze vyznacit a popsat
uhly

sestroji osu thlu, rozlisi
uhly: pfimy, ostry, tupy,
pravy

dokaze provést konstrukei

pravého thlu pravitkem a
kruzitkem

Metrické viastnosti v roviné

Vyznacovani a rysovani uhlu,
popis uhlu. Druhy thli

Osa uhlu.

Konstrukce pravého tthlu
pravitkem a kruzitkem.

samostatné fesi praktické
ukoly

hledé rGizna fesSeni
ptedlozenych situaci
aplikuje poznatky a
dovednosti z jinych
vzdélavacich oblasti

vyuziva prostiedky
vypocetni techniky pii
feSeni uloh

Iv. APL;KA(“:Ni ULOHY A
PROBLEMY:

Ciselné a logické tady.
Ciselné a obrazkové analogie.

Logické a netradi¢ni geometrické
ulohy.

Ptesahy: Informatika

OSV: Morélni rozvoj — feSeni
problémt a rozhodovaci
dovednosti.

OSV — Osobnostni rozvoj —
kreativita.

OSV — Sociélni rozvoj —
spolupréce a soutézivost.
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Vzdélavaci obsah vyucovaciho piredmétu Matematika: I1. stupern — 7. roCnik

Skolni vystupy
Z4k:

Obsah uciva

Piesahy a vazby,

prifezova témata

- piSe, Cte, porovnavat Cisla a
zaokrouhluje v oboru do

10 000
- zvlada orientaci na ¢iselné ose
- pisemné s¢itd, od¢ita, nasobi a
déli viceciferna ¢isla

I. CISLO A PROMENNA:
Opakovani a prohloubeni uciva.

Pocetni vvkony do 10 000.

VMEGS - Objevujeme Evropu a
svét — platidla v Evropé, zivot
Evropand.

- Cte, piSe, porovnava a
zaokrouhluje ¢isla v ¢iselném
oboru do 1 000 000

- zvlada orientaci se na Ciselné
ose

- pisemné s¢itd, od¢ita, nasobi a
déli viceciferna Cisla, déli se
zbytkem

Ciselny obor do milionu

Pisemné scitani, odéitani
prirozenych ¢isel v oboru do
milionu

OSV — Osobnostni rozvoj —
psychohygiena, organizace Casu.

Ptesahy: D& — casova piimka.

- nasobi a déli 10, 100, 1000,

- dokaze pisemné nasobit max.
trojciferné ¢islo jednocifernym
1 dvoucifernym ¢initelem

- umi pisemn¢ délit
jednocifernym délitelem beze
zbytku i se zbytkem

- provadi odhad vysledku,
zaokrouhluje ¢isla

- uziva a ovlada prevody
jednotek délky, hmotnosti,
¢asu, objemu

- zvlada pocetni tlohy s penézi

Pisemné nasobeni a dé€leni
prirozenych ¢isel v oboru do
milionu.

Zaokrouhlovani ¢isel

Jednotky délky, hmotnosti, Casu,
objemu

II. ZAVISLOSTL VZTAHY A
PRACE S DATY

Zavislosti a data

Ptiklady zavislosti z praktického
zivota a jejich vlastnosti

Tabulky

Aritmeticky pramér

OSV — Osobnostni rozvoj —
rozvoj schopnosti poznavani —
dovednosti pro uceni.

Ptesahy: D¢
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zna a rysuje zakladni rovinné
utvary

provadi jednoduché konstrukce
nacrtne zakladni télesa

zobrazuje jednoducha télesa

III. GEOMETRIE V ROVINE A
V PROSTORU:

Opakovani = rysovani rovinnych
obrazcii

Prostorové utvary — kvadr,
krychle, rotacni valec, jehlan,
rotacni kuzel, koule, komoly
hranol

vyznacuje, rysuje a meii uhel
provadi jednoduch¢ konstrukce

konstrukci pravidelného Sesti-
a osmithelnika vepsané¢ho
kruznici

rozlisi kosoctverec,
kosodélnik, lichobéznik

Metricke viastnosti v roviné

Uhly, velikost uhlu.

Rovinné utvary

Trojuhelnik — déleni podle stran,
uhlt. Vyska trojuhelnika.

Ctyfuhelnik (lichob&znik,
rovnobéznik).

Pravidelné mnohothelniky

OSYV — Osobnostni rozvoj —
rozvoj schopnosti poznavani,
dovednost zapamatovani.

rozlisit pojem délka, Sitka
délka kruznice, obvod kruhu
sestrojit kruznici

vyuzivat vlastnosti zakladnich
rovinnych utvari

Obvody rovinnych obrazct.
Obvod trojuhelnika.

Obvod ¢tverce.

Obvod obdélnika.

Obvod kruhu.

EV — Lidské aktivity a problémy
zivotniho prostredi —
zemeédélstvi, jednotky délky.

samostatné fesi praktické
ukoly

hleda feseni piedlozenych
situaci

aplikuje poznatky a dovednosti
z jinych vzdélavacich oblasti
vyuziva prostfedky vypocetni
techniky pfi feSeni tloh

IV. NESTANDARTNI
APLIKACNI ULOHY A
PROBLEMY

Ciselné a logické fady

Logické a netradi¢ni geometrické
ukoly
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Vzdélavaci obsah vyucovaciho piredmétu Matematika: I1. stupern — 8. rocnik

Skolni vystupy
Z4k:

Obsah uciva

Piesahy a vazby,

prifezova témata

- rozumi pojmu pfirozené ¢islo

- provadi pocetni operace
v oboru pfirozenych Cisel

- zaokrouhlovat a provadét
odhady s danou pfesnosti

- ucelné vyuziva kalkulator

- dokéze prevadét jednotky
délky, hmotnosti, objemu

- piSe, Cte, porovnava a
zaokrouhluje ¢isla v oboru do
milionu

I. CISLO A POCETNI
OPERACE:

Opakovani a prohloubeni uciva.
Pocetni vykony s pfirozenymi

¢isly, kontrola a odhady vypocta.

Pouziti kalkulatoru.

Ptevody jednotek — jednotky
objemu (dl, cl, ml).

Zaokrouhlovani Cisel.

OSYV — Osobnostni rozvoj —
psychohygiena — organizace
casu.

Pisemné déleni dvoucifernym
cislem.

OSV — Osobnostni rozvoj —
rozvoj schopnosti poznavani —
dovednosti pro uceni.

- pracuje se zlomky a smiSenymi
Cisly, pouziva vyjadieni vztahy

- celek - ¢ast

Zlomky.

Vypocet zlomku z celku.
Zlomek jako ¢ast celku.
Smisena cisla.

Slozeny zlomek

OSV — Osobnostni rozvoj —
rozvoj schopnosti poznavani —
dovednosti pro uceni.

- Cte desetinnd Cisla, znd jejich
zapisovani a provadi s nimi
zékladni pocetni operace

- zaokrouhlovat desetinna ¢isla

Desetinna cisla

S¢itani a od¢itani desetinnych
Cisel.

Nasobeni a déleni desetinnych
¢isel 10, 100, 1000.

Nasobeni desetinnych cisel
¢islem pfirozenym i desetinnym.

Vyuziti kalkuléatoru.

EV — Lidské aktivity — problémy
zivotniho prosttedi.

- vyhledava a tiidi data
- porovnava data

- vypracuje jednoduchou
tabulku

- uziva a ovlada prevody
jednotek délky, hmotnosti,

II. ZAVISLOSTL VZTAHY A
PRACE S DATY

Zavislosti a data

Ptiklady zavislosti z praktického
zivota a jejich vlastnosti

Tabulky

Aritmeticky praimér
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¢asu, objemu

- zvlada pocetni ukony s

penézi

vypocita obvod trojihelniku,
¢tverce, obdélniku, kruhu

provadi jednoduch¢ konstrukce

rozezna a rysuje zakladni
rovinné utvary

vyznacuje, rysuje a méii uhly,
provadi jednoduch¢ konstrukce

nadértne zakladni télesa

III. GEOMETRIE V ROVINE A
V PROSTORU:

Opakovani — obvody rovinnych
obrazcii

Rovnobézniky.
Prostorové ttvary
- kvadr
- krychle

- rotaéni valec

jehlan
rot.kuzel

koule

OSYV — Osobnostni rozvoj —
kreativita — pruznost napad,
schopnost vidét véci jinak.

vypocita obsah Ctverce,
obdélnika, trojuhelnika, kruhu

Obsahy obrazcu

Jednotky obsahu.

Obsah ¢tverce, obdélnika,
trojuhelnika a kruhu.

EV — Ekosystémy a lidské
aktivity — porovnavani velikosti
mésta a vesnice.

vypocita povrch kvadru,
krychle a valce

sestroji sit’ zakladnich téles
pouziva technické pismo

¢te a rozumi jednoduchym
technickym vykresim

aplikuje poznatky a
dovednosti z jinych
vzdélavacich oblasti

vyuziva prostiedky
vypocetni techniky pfi
feSeni uloh

samostatné fesi praktické
ulohy

Povrch téles

- kvadru, krychle a vélce

IV. NESTANDARTNI
APLIKACNI ULOHY A
PROBLEMY

Logické a netradi¢ni geometrické
ulohy
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Vzdélavaci obsah vyucovaciho piredmétu Matematika: I1. stupern — 9. rocnik

Skolni vystupy
Z4k:

Obsah uciva

Piesahy a vazby,

prifezova témata

- pisemné s¢itd, od¢ita, nasobi a
déli viceciferna Cisla, déli se
zbytkem

- pracuje se zlomky a smiSenymi
Cisly, pouziva vyjadieni vztahu
celek — ¢ast, zlomek, desetinné
¢islo

- Cte desetinnd Cisla, znd jejich
zapis a provadi s nimi zékladni
pocetni operace

CISLO A PROMENNA:

Opakovani a prohloubeni uciva.

Pfirozené a desetinna ¢isla.

OSYV — Osobnostni rozvoj —
psychohygiena — organizace
casu.

- provadét déleni desetinného
Cisla ¢islem ptirozenym i
desetinnym

- fesi jednoduché slovni tlohy

- provadi odhad vysledku,
zaokrouhluje ¢isla

Deéleni desetinnych cisel.

Nejmensi spole¢ny nasobek,
nejmensi spole¢ny delitel

Kritéria délitelnosti

OSV — Osobnostni rozvoj —
pruznost napadi, schopnost vidét
véci jinak.

Piesahy: Cj — mluvnice, sloh —
zéapis, gramatickd spravnost.

Fy — vypocty.

- dokéze vyjadfit pomér mezi
danymi hodnotami

- pouziva métitko mapy a plant

Pomer.

Meéftitko mapy a planu

Ptesahy: Fy — vztahy mezi
veli¢inami.

Ze — méftitko mapy, prace
S mapou.

- chape pojem 1%, vypocet
z celku

- dokéze vyjadfit ¢ast celku
pomoci procent
- chape pojem promile

- provadi odhad vysledku,
zaokrouhluje

Procento.

EV — Vztah ¢loveka k prostiedi —
stav ovzdusi.

Pv — prace v domacnosti —

slevy v obchodech, vareni

Slevy v obchodech.
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fesit jednoduché ulohy na %

umi pomoci kalkulatoru
vypocitat procentovou cast
z dan¢ho zékladu

Urok, arokova mira.

Zaklad, procentova cast, pocet
procent, jednoduché tirokovani

Ptesahy: Che — koncentrace.

Finan¢ni gramotnost

Spofeni. Pljcka.

rozezna a rysuje zakladni
rovinné utvary

provadi jednoduché konstrukce
vyznacuje, rysuje a meii uhly
provadi jednoduché konstrukce

vypocitat obvod a obsah
trojuhelnika, ¢tverce,
obdélnika, kruhu

nacrtne zakladni télesa
zobrazi jednoducha télesa

vypocita povrch kvadru,
krychle, vélce

III. GEOMETRIE V ROVINE A
V PROSTORU:

Opakovani — rovinné obrazce

Obvod a obsah, trojuhelniku
¢tverce, obdélnika, kruhu.

Povrch krychle, kvadru, valce.

Ptesahy: Pv, Fy

vypocita objem kvadru,
krychle a vélce

dokéze tesit lohy z praxe

Objemy téles, jednotky objemu.
Objem kvadru, krychle, valce.

OSV — Moraélni rozvoj —
spoluprace a soutézivost.

¢te a rozumi jednoduchym
technickym vykresim

pouziva technické pismo

uziva a ovlada prevody
jednotek délky, hmotnosti,
¢asu, objemu, obsahu

zvlada pocetni ukony s penézi

Zavislosti, vztahy a prace s daty

Ptiklady zavislosti z praktického
zivota a jejich vlastnosti, tabulky

OSV — Osobnostni rozvoj —
pruznost napadd, schopnost vidét
véci jinak

aplikuje poznatky a dovednosti
z jinych vzdélavacich obora
vyuziva prostiedky vypocetni
techniky pfi feSeni uloh

hledé rGizna feseni
piedlozenych situaci

IV. NESTANDARTNI
APLIKA,(VJNi ULOHY A
PROBLEMY

Ciselné a logické fady

Ciselné a obrazkové analogie
Logické a netradi¢ni geometrické
ulohy

Ptesahy: Fy, Che, D¢
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5.3. Informacni a komunikacni technologie

5.3.1. Informatika

Charakteristika vyucovaciho predmétu

Obsahové, organizacni a casové vymezeni predmétu

Vyucovaci pfedmét Informatika patfi do vzdélavaci oblasti Informa¢ni a komunika¢ni technologie,
je koncipovana jako samostatny predmét. Vyuka probiha na 1. stupni v 5. ro¢niku, na II. stupni v 8. a 9.
roc¢niku s ¢asovou dotaci 1 hodina tydné.

S rozvojem informacénich technologii se problematika orientace Clovéka v této oblasti stdva
nezbytnosti. Vzdélavani by mélo zakiim usnadnit vstup do praktického zivota a vybavit je dovednostmi
nezbytnymi pro vykonavani témét jakékoliv profese.

Ukolem a cilem informatiky je poskytnout zaktim ziskat zékladni znalosti o informacni gramotnosti,
technologiich, osvojit si zakladni dovednosti uzivani vypocetni a komunikaéni techniky a pracovat
s informacemi — zaci by méli dosdhnout alespon elementarni urovné informacni gramotnosti.

Zvladnuti vypocetni techniky, zejména rychlého vyhleddvani a zpracovéani potfebnych informaci
pomoci internetu a jinych digitalnich médii, umoznuje realizovat metodu ,,u¢eni kdekoliv a kdykoliv®,
vede k zddoucimu odlehceni paméti pfi soucasné moznosti vyuzit mnohonasobné vétsiho poctu dat a
informaci nez dosud, urychluje aktualizaci poznatkli a vhodné dopliuje standardni ucebni texty a
pomucky. Dovednosti ziskané ve vzdélavaci oblasti Informa¢ni a komunikac¢ni technologie umoziiuji
zéktm aplikovat vypocetni techniku s bohatou Skalou vzdélavaciho softwaru a informacnich zdroji ve
vSech vzdélavacich oblastech celého zékladniho vzdélavani. Tato aplikacni rovina pfesahuje ramec
vzdélavaciho obsahu vzdélavaci oblasti Informacni a komunikacni technologie, a stdva se soucasti
vSech vzdélavacich oblasti zékladniho vzdélavani.

Zakladem prace s informacemi jsou vSak cteni s porozumenim, orientace v ciselné radeé a v abecede,
vyhledavani v atlasech a ve slovnicich a dalSi dovednosti, které¢ Zzaci ziskdvaji jiz od zacatku
vzdélavani. Ctendiskd gramotnost je podminkou tispé§né prdace s informacemi. Informaéni
technologie se pak stadvaji vyznamnym pomocnikem.

Vyuka probiha ve dvou u¢ebnach vypocetni techniky, v obou je pfistup na internet.

V ptedmétu se realizuji tematické okruhy téchto priifezovych témat:
@ Osobnostni a socialni vychova
#® Vychova demokratického obana
L Vychova k mysleni v evropskych a globalnich souvislostech
@ Multikulturni vychova
@ Environmentéalni vychova
#® Medialni vychova

Vychovné a vzdelavaci strategie:
® Kompetence k uceni
- z&k poznava moznosti vypocetni techniky, ulohy informaci
- zak je schopny tiidit a zpracovavat elementarni informace
- zék si uvédomuje nezbytnost znalosti v oblasti informac¢nich a komunikacnich technologii

® Kompetence k reseni problémil
- zadk vyhledava a vyuziva potifebné informace
- zé&k rozumi toku informaci od jejich vzniku celym procesem
- zak je schopny formulovat své pozadavky
- 74k se samostatné rozhoduje pfi hledani optimélniho feSeni



Zdkladni skola, Détsky domov a Skolni jidelna Litovel 108 SUP dle RVP ZV, &j. 400/2018

® Kompetence komunikativni
- zdk vyuziva ziskané komunikativni dovednosti k vytvafeni vztahli potfebnych
k plnohodnotnému souziti a kvalitni spolupréci s ostatnimi lidmi

® Kompetence socidlni a persondlni

- 7k rozpoznava nevhodné a rizikové chovani pii praci s internetem, uvédomuje si jeho mozné
disledky

- Zzaci jsou vedeni k ohleduplnosti a taktu, u¢i se chapat, ze kazdy Clovék je rizné chapavy a
zruény

#® Kompetence obcanské

- 7z&k je seznamovan svazbami na legislativu a sinformaéni etikou — respektovani prav
k dusevnimu vlastnictvi pti vyuzivani SW

- 7&k zaujima odpovédny, eticky pfistup k nevhodnym obsahiim vyskytujicich se na internetu ¢i
v jinych médiich

@® Kompetence pracovni

- zak dodrzuje bezpecnostni a hygienické pravidla pro praci s vypocetni technikou

- zék vyuziva ICT pro hledani informaci diilezitych pro sviij profesni riist a k sebevzdélavani
- zak tvorive vyuziva softwarové a hardwarové prostiedky pii prezentaci vysledkil své prace.
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Vzdelavaci obsah vyucovaciho piredmétu Informatika: 1. stupen — 5. rocnik

Skolni vystupy
Z4k:

Obsah uciva

Piesahy a vazby,

prifezova témata

- vyuzivé zakladni standardni
funkce pocitace a jeho
nejbeéznéjsi periferie

- respektuje pravidla bezpecné
prace s HW a SW a postupuje
poucené v piipadé¢ jejich
zévady

ZAKLADY PRACE S
POCITACEM.

Zakladni pojmy informacni
¢innosti — informace, informac¢ni
zdroje, informacni instituce.

Struktura, funkce a popis
pocitace a ptidavnych zatizeni.
Operacni systémy a jejich
zékladni funkce.

Formaty soubort (doc, bmp, gif)

Zasady bezpecnosti prace a
prevence zdravotnich rizik
spojenych s dlouhodobym
vyuzivanim vypocetni techniky.

OSV - Socialni rozvoj — rozvoj
komunikace, nova terminologie.

- pfi vyhledévani informaci
pouziva jednoduché a vhodné
cesty

- komunikuje pomoci internetu
¢i jinych béznych
komunikac¢nich zatizeni

- vyhledava informace na

portalech, v knihovnach a
databazich

VYHLEDAVANI INFORMACI

A KOMUNIKACE

Metody a nastroje vyhleddvani
informaci na internetu.

Spolecensky tok informaci na
internetu (vznik, pfenos,
transformace, zpracovani,
distribuce informaci).

Zakladni zptisoby komunikace —
mail, chat, telefonovani.

Formulace pozadavku pfi
vyhledavani na internetu,
vyhledavaci atributy.

MYV — kritické ¢éteni a vnimani
medialnich sdéleni.

OSV — komunikace.

- pracuje v grafickém editoru

- chrani data pted poskozenim,
ztratou a zneuzitim

- pracuje s textem v textovém
editoru

ZPRACOVANI A VYUZITI
INFORMACI

Zakladni funkce textového a
grafického editoru.

OSV — Kreativita.
Vyuzivéani vyukovych programd.
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Vzdelavaci obsah vyucovaciho piredmétu Informatika: I1. stupen — 8. rocnik

Skolni vystupy
Zak:

Obsah udiva

Presahy a vazby,

prifezova témata

- oveétuje vérohodnost
informaci a informacnich
zdroji, posuzuje jejich
zavaznost a vzajemnou
navaznost

VYHLEDAVANI INFORMACI
A KOMUNIKACE

Vyvojové trendy informacnich
technologii.

Hodnota a relevance informaci a
informacnich zdroja.

Metody a nastroje oveéfovani
informaci.

Internet.

MeV — kritické ¢teni a vnimani
medialnich sdéleni.

OSV — komunikace.

- ovlada préci s textovymi a
grafickymi editory i
tabulkovymi editory a
vyuziva vhodnych aplikaci

- uplatiluje zékladni esteticka a
typograficka pravidla pro
praci s textem

- pracuje v grafickém editoru

- chrani data pfed poskozenim,
ztratou a zneuzitim

- pracuje s textem v textovém
editoru

ZPRACOVANI A VYUZITI
INFORMACI

Pocitacova grafika.

Rastrové a vektorové programy.

Zakladni funkce textového a
grafického editoru.

WordPad.
Word.

OSV — Kreativita.

Vyuzivani vyukovych programd.
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Vzdélavaci obsah vyucovaciho piedmétu Informatika: I1. stupeii — 9. rocnik

Skolni vystupy
Zak:

Obsah udiva

Presahy a vazby,

prifezova témata

- ovéfuje vérohodnost
informaci a informacnich
zdrojli, posuzuje jejich
zé&vaznost a vzajemnou
navaznost

VYHLEDAVANI INFORMACI

A KOMUNIKACE

Vyvojové trendy informacnich
technologii.

Hodnota a relevance informaci a
informacnich zdroji.

Metody a nastroje ovétovani
informaci.

Internet.

MeV — kritické ¢teni a vnimani
medialnich sdéleni.

OSV — komunikace.

- pracuje s informacemi
v souladu se zékony o
duSevnim vlastnictvi

- pouziva informace z rtiznych
informacnich zdroja a
vyhodnocuje jednoduché
vztahy mezi Udaji

- zpracuje a prezentuje na
uZzivatelské urovni informace
v textove, grafické a
multimedialni formé

ZPRACOVANI A VYUZITI
INFORMACI

Ochrana prav k dusevnimu
vlastnictvi.

Copyright.

Informacni etika.

Tabulkovy editor EXCEL.

Vytvateni tabulek, porovnavani
dat, jednoduché vzorce.

Prezentace informaci (webové
stranky, prezentacni programy,
multimédia).

OSV — Kreativita.
Vyuzivéani vyukovych programd.
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5.3.1.p Minimélni doporu¢end Uroven pro Upravu ocekavanych vystupli v rdmci
podpiirnych opatieni

Vzdélavaci obsah vyucovaciho piedmétu Informatika: 1. stuperi — 5. rocénik

Skolni vystupy
Z4k:

Obsah uciva

Piesahy a vazby,

prufezova témata

- ovlada zakladni obsluhu
pocitace

ZAKLADY PRACE S
POCITACEM

Poznat tyto ¢asti PC:
monitor, skiit PC, mys,
klavesnice, reproduktory,
tiskarna.

Sam spravné zapnout PC.
Ptihlasit se heslem.
Vypnout PC.

Zapnout a vypnout monitor.
Pracovat s mysi.

Pouzivat kliknuti a dvojklik.
Najit tlacitko START.

Najit hledanou ikonu na
plose.

Spustit a vypnout program.

Samostatné pracovat s
vyukovymi programy.

Zavirat okna kiizkem.

OSV - Socialni rozvoj —
rozvoj komunikace, nova
terminologie.

OSV — Osobnostni rozvoj —
cviceni smyslového vnimani,
pozornosti a soustiedéni.

Ptesahy: Ma, Cj, Piv.

- dodrzuje pravidla
bezpecné a zdravotne
nezavadné prace
s vypocetni technikou

Zasady bezpecnosti prace a
prevence zdravotnich rizik
spojenych s dlouhodobym
vyuzivanim vypocetni
techniky.

OSV — Morélni rozvoj —
vytvareni povédomi o
kvalitach typu odpovédnost,
spolehlivost.

- komunikuje pomoci VYHLEDAVANI
internetu €1 jinych INFORMACI A
béznych komunikaénich KOMUNIKACE:
zatizent Zakladni zptisoby
komunikace — e-mail, chat,
telefonovani.
Metody a nastroje
vyhledavani informaci.
- pracuje s vyukovymi a ZPRACOVANI A VYUZITI VDO — obéan, obéansk4
zébavnimi programy INFORMACI spolecnost — softwarové
podle pokynu piratstvi.
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Vzdélavaci obsah vyucovaciho predmétu Informatika: 11, stupeii — 8. rocnik

Skolni vystupy Obsah uciva Piesahy a vazby,
Z4ak: prufezova témata
VYHLEDAVANI
- vyhledava potiebné INFORMACI A OSV — Morélni rozvoj —
. . KOMUNIKACE: i1 o
informace na internetu zvladéani ucebnich problémii.
Vyvojové trendy

- dodrzuje pravidla
zachazeni s vypocetni
technikou

- osvoji si zéklady
elektronické komunikace

informacnich technologii.

Hodnota a relevance
informaci a informac¢nich
zdrojt.

Metody a nastroje ovétovani
informaci.

MYV — Vnimani autora
medialnich sdéleni.

OSV — Osobnostni rozvoj —
zdravé a vyrovnané

Internet. sebepojeti.
VMEGS — Evropa a svét nas
zajimé — ziskavani informaci
o zemich Evropy a svéta.
ZPRACOVANI A VYUZITI
- ovlada zéklady psani na INFORMACI
klavesnici WordPad.
- ovlada na uzivatelské Word.

urovni praci s textovym
editorem

- zvlada praci s vyukovymi
programy

- pracuje s informacemi
v souladu se zdkony o
duSevnim vlastnictvi

Pocitacova grafika.

Ochrana prav k dusevnimu
vlastnictvi.

Informacni etika.

VDO - ob¢an, obCanska
spole¢nost a stat —
softwarové piratstvi.
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Vzdélavaci obsah vyucovaciho piedmétu Informatika: I1. stupeii — 9. rocnik

Skolni vystupy Obsah uciva Ptesahy a vazby,
Zak: prifezova témata
VYHLEDAVANI
- vyhledéava potiebné INFORMACI A OSV — Osobnostni rozvoj —
. . KOMUNIKACE: - e v
informace na internetu hledani pomoci pfi potizich.
Vyvojové trendy

- dodrzuje pravidla
zachazeni s vypocetni
technikou

- osvoji si zaklady
elektronické komunikace

- dodrzuje pravidla
bezpecného zachazeni

informacnich technologii.

Hodnota a relevance
informaci a informacénich
zdroj.

Metody a nastroje oveéfovani
informaci.

OSV - Socialni rozvoj —
komunikace v riznych
situacich.

VMEGS — Evropa a svét nas
zajimé — ziskavani informaci

s vypocetni technikou Internet. o zemich Evropy a svita,
OSV — Osobnostni rozvoj —
moje vztahy k druhym lidem.

ZPRACOVANTI A VYUZITI
: . , INFORMACI
- zpracuje na uzivatelské
urovni informace Tabulkovy editor EXCEL.
v tabulkovém editoru Vytvéteni tabulek.

- zvlada zaklady
zpracovani informaci
v multimedialni formé

- pracuje s informacemi
v souladu se zékony o
duSevnim vlastnictvi

Porovnavani dat.

Jednoduché vzorce.

Prezentace informaci —
POWERPOINT.

Webové stranky.

Ochrana prav k dusevnimu
vlastnictvi.

Informacni etika.

Copyright.

OSV - Socialni rozvoj —
rozvoj dovednosti pro
zvladani soutéze.

VDO - ob¢an, obCanska
spolecnost — softwarové
piratstvi.

MuV — Lidské vztahy —
uplatiovani principu
slusného chovani.
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5.4. Clovek a jeho svét

Charakteristika vzdéldvaci oblasti

Vzdé&lavaci oblast Clovék a jeho svét je uréena pro viechny ro¢niky I. stupné zakladniho
vzdélavani. Vymezuje komplexné vzd€lavaci obsah, ktery se tyka ptirody, ¢loveéka, spolecnosti,
rodiny, vlasti, kultury, techniky a zdravi. Pfipravujeme tak zdklady pro vyuku ve vzdélavacich
oblastech: Clovék a piiroda, Clovék a spolecnost, Clovék a zdravi.

Tradi¢né jsme zvolili pro 1. — 3. ro¢nik jeden pfedmét — Prvouka, pro 4. — 5. ro¢nik predméty
Viastivéda a Prirodovéda.

Vlastni prozitek zak z konkrétnich ¢i modelovych situaci je podminkou pro uspéSnost
vzdélavani ve vzdélavaci oblasti Clovék a jeho svét.

5.4.1. Prvouka

Charakteristika vyucovaciho predmétu

Obsahové, organizacni a casové vymezeni predmétu

Vzdélavaci oblast Clovék a jeho svét vymezuje vzdélavaci obsah tykajici se ¢lovéka, rodiny,
spolecnosti, vlasti, pfirody, kultury, financni gramotnosti, techniky, zdravi, bezpeci vcetné situaci
ohrozeni a dalSich témat. Uplatituje pohled do historie i soucasnosti a sméfuje k dovednostem pro
prakticky Zivot. U&i zdky vnimat lidi, pfirodni jevy, lidské vytvory, piemyslet o nich a chranit je. Zaci
se u¢i vnimat soucCasnost jako vysledek minulosti a vychodisko do budoucnosti, porozumét
piednostem 1 problémim soudobého Zivota.

Tato vzdélavaci oblast rozviji poznatky, dovednosti a prvotni zkuSenosti zakl ziskané ve
vychové v rodiné a v pfedskolnim vzd€lavani. Propojeni této vzdelavaci oblasti s redlnym zivotem a
s praktickou zkuSenosti zakl se stavd velkou pomoci i ve zvladnuti novych Zivotnich situaci i nové
role Skolédka, pomahd jim pii nalézani jejich postaveni mezi vrstevniky a pfi upeviiovani pracovnich i
rezimovych navykd, fesi modelové situace.

Vzdélavaci obsah predmétu Prvouka je ¢lenén do péti tematickych okruhii: Misto, kde Zijeme,
Lidé kolem nds, Lidé a ¢as, Rozmanitost prirody a Clovék a jeho zdravi s nasledujici naplni:

Tematicky okruh Misto, kde Zijeme — dopravni vychova, praktické poznavani mistnich a
regionalnich skute¢nosti.

Tematicky okruh Lidé kolem nas — upeviiovani zakladli vhodného chovani a jednéni mezi
lidmi, seznameni se zakladnimi pravy a povinnostmi.

Tematicky okruh Lidé a ¢as — orientace v Case a v déjich.

Tematicky okruh Rozmanitost prirody — poznavani promeénlivosti a rozmanitosti zivé i nezivé
piirody.

Tematicky okruh Clovék a jeho zdravi — poznavani sebe na zakladé poznavani ¢lovéka jako
zivé bytosti, zakladni pouceni o zdravi a nemocech, o zdravotni prevenci i poskytovani prvni pomoci a
o bezpecném chovani a vzidjemné pomoci v riznych zivotnich situacich. Pozndvani zdravi jako stav
bio-psycho-socialni rovnovahy zivota, zdravi jako diilezita hodnota v zivoté ¢loveka.

V 1 az 3. ro¢niku je ¢asova dotace stanovena na 2 hodiny tydné.

Zakladni organizacni formou pfedmétu Prvouka je vyuCovaci hodina, ktera se u¢i nedélené
v kmenové tfidé. Kromé kmenové u¢ebny mohou vyu€ovaci hodiny probihat i mimo $kolu — v terénu
na vychazkach, pti navstévach vystav, v muzeich, v knihovné.

Prvouka tvofi elementarni systém nejjednodussich piirodovédnych a spoleenskoveédnich
poznatkli vyplyvajicich z pfirodnich zmén, které probihaji béhem roku a ze vztaht mezi ¢lovékem a
pfirodou. Vychazime ze zkuSenosti, znalosti Zaka, ze specifiky mista, kde zije. Hlavnim zdrojem pfi
vyuce je pozndni, tj. jednoducha pozorovani spoleCenského déni a ptirody. Soucasti vyuky jsou
vychazky, jednoduché pokusy, besedy, exkurze, vyuzivani dopravniho htisté. Dbame na individualni
schopnosti a moznosti zaka. Systematicky dodrzujeme zasadu nazornosti.
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Zak je hodnocen ze znalosti uciva Ustnim zkouSenim, pisemné formou testii, dopliiovacek,

kviz, soutézi. Soucasti hodnoceni je také zapojeni se do projektii, skupinové prace. Je zohlediovana
také Gprava sesitd, aktivita ve vyu€ovani, plnéni dobrovolnych domacich ukold.

V ptedmétu se realizuji tematické okruhy téchto prifezovych témat:

SR

Osobnostni a socialni vychova

Vychova k mysleni v evropskych a globalnich souvislostech
Multikulturni vychova

Environmentalni vychova

Vychovné a vzdelavaci strategie:

Kompetence k uceni

ZaKk si rozviji mysleni a vyjadfovani

by si mél osvojit obecné uzivané terminy

chape vzdjemné vztahy a souvislosti, vyznam jevi, véci a d&jt
citi potfebu dalSiho vzdélavani na zakladé prozitku aspéchu

® Kompetence k reseni problémii

Zak by mél rozpoznat problém a hledat vlastni postup pii jeho feSeni

u¢i se vyhledavat informace vhodné k feSeni problému, vyuzivat ziskané védomosti a
dovednosti

by mél umét ptivolat pomoc v ptipad¢ ohrozeni zivota

® Kompetence komunikativni

Zaci dovedou pojmenovat véci, déje a jevy na zaklad¢ srozumitelného a logického vyjadifovani
se uci porozumét jednotlivym sdélenim

uci se naslouchat a rozumét dialogu druhych déti

vyuzivaji piiméfené informacni a komunikacni prostiedky

® Kompetence socidlni a personalni

ke

Zaci spolupracuji ve skupinach, dvojicich

respektuji ndzory svych vrstevnik

se uci rozpoznat rizikové a nevhodné chovani a uvédomit si mozné nasledky
si osvojili pravidla slusného chovani

uci se schopnosti sebekontroly a vécné argumentovat

Kompetence obcanské

Zaci chapou propojeni mezi ¢lovékem a ptirodou, jejich vzajemné ovliviilovani
dodrzuji zasady zdravého zivotniho stylu

jsou si védomi svych prav a povinnosti

formuji si volni a charakterové vlastnosti

respektuji ndzory druhych

Kompetence pracovni

Zaci si vytvoii zékladni pracovni navyky, ziskané znalosti a informace vyuzivaji v bézném
Zivoté

vytvari si predstavu budouciho povolani

dodrzuji vymezena pravidla, plni povinnosti a zdvazky
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Skolni vystupy
Zak:

Obsah udiva

Presahy a vazby,

prifezova témata

- znd cestu do Skoly a zpét

- vybavi si nazev Skoly, nauci
se orientovat ve Skole a jejim
okoli

- ur¢i vhodna mista pro traveni
volného ¢asu

- oznaci blizké ptibuzenské
vztahy v roding, role Clent
rodiny a vztahy mezi nimi

- pojmenuje rizna povolani

- dokaze rozlisit nezadouci
formy chovani

- dokaze si pfipravit pomtcky
do skoly, uspotadat pracovni
misto, udrzet poradek ve
svych vécech a rozlisit
vlastnictvi osobni a spolecné

- projevuje toleranci
k pfednostem i nedostatkiim
jinych lidi

- vyjmenuje mésice v roce, dny
v tydnu, ¢asti dne

- urci ro¢ni obdobi a dokaze je
charakterizovat, popsat
zmeény v piirodé€ podle
ro¢niho obdobi

- dokaze Casové¢ zaradit Vanoce
a Velikonoce, zna nékteré
vano¢ni a velikono¢ni zvyky
a tradice

- pozoruje, popiSe a porovna
viditelné promény v piirodé
v jednotlivych ro¢nich
obdobich

- vybere nékteré ptirodniny do
skupin podle napadnych
urcujicich znakt

- pojmenuje domaci zvifata a
jejich mlad’ata

MISTO, KDE ZIJEME
Domov (prosttedi domova,
orientace v mist¢ bydliste).
Skola, tiida (prostiedi, Ginnosti
ve Skole, okoli Skoly, bezpe¢na
cesta do Skoly, rizikova mista a
situace).

Obec (vyznacné budovy,
doprava).

LIDE KOLEM NAS

Rodina (role ¢lent rodiny,
piibuzenské a mezigeneracni
vztahy, prace, zaméstnani).
Souziti lidi (mezilidské vztahy,
komunikace).

Chovani lidi (pravidla slusného
chovani).

Prava a povinnosti zakt skoly.
Vlastnictvi (osobni, spolecné).
Protipravni jednani a korupce.
Ochrana ob¢anli a majetku, narok
na reklamaci.

LIDE A CAS

Orientace v Case (rok, rocni
obdobi, mésice, tyden, den,
dny v tydnu, ur€ovani ¢asu —
hodina, ptlhodina).

ReZim dne.

Soucasnost a minulost v naSem
zivoté (bydleni, pfedméty denni
potieby).

ROZMANITOST PRIRODY
Rostliny (stavba téla, projevy a
podminky zivota v prabehu roku
u nékterych nejznaméjsich
druht).

Zivogichové — volné Zijici,
domaci a jejich mlad’ata (projevy
a podminky zivota v prub¢hu
roku u nekterych nejzndméjsich
druht, jejich vyznam v pfirodé a

OSV — Osobnostni a socidlni
vychova — Osobnostni rozvoj.
EV — Environmentalni vychova
— vSechny TO.

OSV — Osobnostni a socialni
vychova — Osobnostni rozvoj.
Socialni rozvoj.

VMEGS - vSechny TO.

OSV - Osobnostni rozvoj.
EV — Environmentalni vychova
— vSechny TO.
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- vybavi si a uplatiiuje zakladni
hygienické, rezimové
zdravotné preventivni navyky
s vyuzitim elementarnich
znalosti o lidském téle

- dodrzuje zasady bezpec¢ného
chovani tak, aby neohrozoval
zdravi své a jinych

- chova se obezietné pii setkani
s neznamymi lidmi, odmitne
pro sebe nepfijemnou
komunikaci, v pfipadé
potieby pozada o pomoc pro
sebe 1 pro jiné dité

- uplatnuje zékladni pravidla
ucastniku silniéniho provozu

- reaguje adekvatné na pokyny
dospélych pii mimotfadnych
udélostech

pro ¢lovéka).

Pocasi.

Ohleduplné chovani k ptirodé¢ a
ochrana ptirody.

CLOVEK A JEHO ZDRAVI
Lidskeé télo (zdkladni stavba).
Péce o zdravi, zdrava vyziva
(denni rezim, pitny rezim,
pohybovy rezim, zdrava strava,
nemoc, drobné trazy a poranéni,
prvni pomoc, Urazova zabrana).
Navykové latky a zdravi
(odmitani navykovych latek,
pocitace).

Osobni bezpeci (bezpecné
chovani v silniénim provozu

v roli chodce, krizové situace).
Vhodna a nevhodné mista pro
hru.

Bezpecnostni prvky.

Dopravni znacky.

OSV - Socialni rozvoj.

Vzdélavaci obsah vyucovaciho piedmétu Prvouka — 2. rocnik

Skolni vystupy
Zak:

Obsah udiva

Presahy a vazby,

prifezova témata

- dokaze popsat misto svého
bydliste a skoly

- pozoruje a rozlisi zmény
okolni krajiny, pfirodni a
umélé prvky

- rozezna rozdil mezi vesnici a
méstem

- zhodnoti vhodnost mist pro
traveni volného Casu

- vyvodi a dodrzuje pravidla
chovani ve Skole, v rodin€, na
vetejnosti

- obhgji sviij nazor

- pfipusti sviij omyl

- rozpozna ve svém okoli
chovani, ktera se tolerovat
mohou a kterd nemohou

- na zakladé¢ vlastnich
zkuSenosti vyjadii vztahy
mezi lidmi

MISTO, KDE ZIJEME
Prostiedi domova.
Orientace v misté bydliste.
Poloha v krajin¢.

Zemsky povrch a jeho tvary.

LIDE KOLEM NAS
Rizikova mista a situace.

Pravidla slusného chovani.

Protipravni jednani a korupce.

Postaveni jedince v rodin¢.
Role ¢lent rodiny.
Piibuzenské a mezigeneracni

OSV - Osobnostni a socidlni
vychova — Osobnostni rozvoj —
rozvoj schopnosti poznéavani.

Vychézka.

OSV — Osobnostni rozvoj —
rozvoj schopnosti poznavani,
sebepoznani a sebepojeti.
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- pozna mince a bankovky
- odhadne cenu zakladnich
potravin, nakupu

- rozliSuje d¢j v minulosti,
pfitomnosti a budoucnosti

- vyuziva casové udaje pri
feSeni riiznych situaci v
dennim Zivoté

- uplatiiuje elementarni
poznatky o sob¢, o roding, o
lidské spolecnosti, zvycich a
o praci lidi

- projevuje toleranci
k odlisnostem spoluzaki i
jinych lidi

- pozoruje, popise a porovna
viditelné promény v ptirode
v jednotlivych ro¢nich
obdobich

- roztfidi nekteré ptirodniny
podle napadnych urcujicich
znakl

- uvede priklady vyskytu
organismu ve znamé lokalité

- dodrzuje zékladni pravidla
chovani v silni¢nim provozu

- adekvatné reaguje na pokyny
dospélych pii mimotadnych
udalostech

- uplatnuje zékladni
hygienické, rezimové a jiné
zdravotné preventivni navyky

- dodrzuje zasady bezpecného
chovani tak, aby neohrozoval
zdravi své 1 jinych

- chova se obezietné pii setkani
s neznamymi jedinci

- v ptipad¢ potieby dokaze

vztahy.

Zivot a funkce rodiny.
Podoby a projevy kultury.
Zaklady finan¢ni gramotnosti
pomoci inscenacnich metod.

LIDE A CAS
Urcovani ¢asu.
Kalendaf.
Rezim dne.
Statni svatky.

Zameéstnani.
Ochrana ob¢anti a majetku
véetné naroku na reklamaci.

ROZMANITOST PRIRODY
Roc¢ni obdobi.

Den a noc.

Znaky zivota rostlin, Zivotni
potieby a projevy.

Stavba téla rostlin.

Ochrana a tvorba zivotniho
prostiedi.

Likvidace odpadki.

Stavba téla zvifat.

Vyznam zvifat pro clovéka.

CLOVEK A JEHO ZDRAVi
Bezpecna cesta do Skoly.
Bezpecné chovani v silni¢nim
provozu.

Bezpecné chovani v silni¢nim
provozu v roli chodce nebo
cyklisty.

Mimotadné udalosti a rizika
ohroZeni, pozary.

Integrovany zachranny systém.
Osobni hygiena.

Denni rezim.

Pitny rezim.

Pohybovy rezim.

Zdrava strava.

Nemoc, Uraz, poranéni.

Prvni pomoc.

Odmitani navykovych latek.
Oznaceni nebezpecnych latek.
Krizové situace.

Sluzby odborné pomoci.

OSV — Osobnostni a socidlni
vychova — Osobnostni rozvoj —
rozvoj schopnosti poznavani.

EV — Ekosystémy.

OSV - Socidlni rozvoj.
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pozadat o pomoc pro sebe i
pro jiné dité

- ovlada zptisoby komunikace
s operatory tisniovych linek
112, 150, 155, 158

- vyhodnoti ohroZeni bezpeci
v modelovych situacich,
pfivolani pomoci i pomoci
jinym

Nebezpeci komunikace
prostiednictvim elektronickych
médii.

Cisla a volani na tisfiové linky.

Vzdelavaci obsah vyucovaciho piredmétu Prvouka — 3. rocnik

Skolni vystupy
Z4k:

Obsah uciva

Piesahy a vazby,

priifezova témata

- vyznaci v jednoduchém planu
misto svého bydlisté a Skoly,
cestu na urcené misto a rozlisi
mozna nebezpeci v nejbliz§im
okoli

- zacleni svou obec (mésto) do
pfislusného kraje a
obsluzného centra CR,
pozoruje a popise zmény v

nejbliz§im okoli, obci
(meste)

- rozlisi ptirodni a umélé prvky
v okolni krajiné

- vyjadfi riznymi zptsoby
estetickou hodnotu a
rozmanitost okolni krajiny

- rozliSuje blizké piibuzenské

- vztahy v roding, role
rodinnych ptislusnikti a
vztahy mezi nimi

- odvodi vyznam a potifebu
ruznych povolani a
pracovnich ¢innosti

- projevuje toleranci
k pfirozenym odliSnostem
spoluzaki, jejich prednostem
1 nedostatkiim

- orientuje se v problematice
penéz, cen a ve spravovani
osobniho rozpoctu

- odhadne a zkontroluje cenu
nakupu a vracené penize

- rozliSuje d¢j v minulosti,
pritomnosti a budoucnosti

- vyuziva ¢asové udaje pii

MISTO, KDE ZIJEME
Orientace v mistni krajin¢.
Domov, okolni krajina.

Nase meésto (obec), naSe vlast.
Nase skola.

Osobni bezpeci jednotlivce.
Obrana statu — armada CR.

LIDE KOLEM NAS
Chovani a souziti lidi.
Rodina.

Pravo a spravedlnost.
Protipravni jednani a korupce.
Pravni ochrana ob¢ana vCetné
naroku na reklamaci.
Vlastnictvi osobni, spole¢né

s uzitim modelovych situaci.

LIDE A CAS

Orientace v Case a Casovy fad.
Soucasnost a minulost v naSem
Zivoté.

OSV — Osobnostni a socidlni
vychova — Osobnostni rozvoj.

EV — vSechny TO.
Vychazky.

Piesahy: CJL — Getba knih o
nasem meésté a okoli.

MuV - vsechny TO.
VMEGS - vsechny TO.

Ptesahy:

VV — kreslime a malujeme lidi
kolem nés.

HYV — pisnicky o lidech kolem
nas.

CJL — ¢teni a besedy o vztazich
mezi lidmi a o lidském Zivotg.

OSV — Osobnostni a socidlni
vychova — Osobnostni rozvoj.
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feSeni riiznych situaci
v dennim Zivoté

- pojmenuje nékteré rodaky,
kulturni a historické pamatky,
vyznamné udélosti regionu

- interpretuje nekteré povesti
nebo baje spjaté s mistem,
v némz zije

- uplatiiuje elementdrni
poznatky o sob¢, o roding a
¢innostech ¢loveéka, o lidské
spolecnosti, souziti, zvycich a
o praci lidi

- na ptikladech porovnava
minulost a soucasnost

- charakterizuje specifické
pfirodni jevy, rizika vzniku
mimotadnych udalosti

- pozoruje, popise a porovna
viditelné promény v ptirode
v jednotlivych ro¢nich
obdobich

- roztfidi nekteré ptirodniny
podle napadnych urcujicich
znakl

- uvede priklady vyskytu
organismu ve znamé lokalité

- provadi jednoduché pokusy u
skupiny znamych latek

- urcuje spolecné a rozdilné
vlastnosti téchto latek

- zméii zakladni veliiny
pomoci jednoduchych
nastrojli a pristroji

- uplatiiuje zakladni
hygienické, rezimové a jiné
zdravotné preventivni navyky
s vyuzitim elementarnich
znalosti o lidském téle

- projevuje vhodnym chovanim
a ¢innostmi vztah ke zdravi

- dodrzuje zasady bezpecného
chovani tak, aby neohrozoval
zdravi své a zdravi jinych

- chova se obezfetné pfi setkani
s neznamymi jedinci, odmitne
komunikaci, kterd je mu
nepiijemnd, v piipadé potieby
pozada o pomoc pro sebe i
pro jiné diteé

- uplatiiuje zakladni pravidla
ucastnik silni¢niho provozu

Regionalni pamatky, baje, myty
a povesti.

Vlastnictvi osobni, spole¢né.
Zpusoby placeni, banka, Gspory,
pfijmy, vydaje, pjcky, korupce,
narok na reklamaci.

ROZMANITOST PRIRODY
Svét a véci kolem nas.

Vesmir a Zem¢.

Zivotni podminky.

Latky a jejich vlastnosti.
Voda a vzduch.

Nerosty a horniny, puda.
Rovnovaha v pfirodé¢.
Ohleduplné chovani k ptirodé.
Ochrana pftirody.
Zivogichové.

Rostliny a houby.

Rizika v piirodé.

Mimoradné udalosti, ochrana
pred nimi.

CLOVEK A JEHO ZDRAVi
Lidské télo, ¢asti téla, zakladni
funkce, projevy.

Zasady zdravého Zivota.

Zdravi a bezpecnost.

Péce o zdravi, zdrava vyziva.
Navykové latky a zdravi. Hraci
automaty, pocitace — zavislosti.
Partnerstvi, rodicovstvi, zéklady
sexudlni vychovy.

Osobni bezpecnost.
Situace hromadného ohroZeni,
integrovany zachranny systém.

Zakladni pravidla silni¢niho
provozu a jejich dodrzovani.

Navstéva muzea

Ptesahy:

CJL — &etba povésti a knih o
minulosti naSeho mésta a okoli.
VV —ilustrace k povéstem,
kreslime a malujeme nase mésto.

HV - lidové pisné z Hané.

EV — vSechny TO.
OSV — Osobnostni rozvoj.
Vychazky.

Ptesahy:
CJL — vyhledavéani informaci
v knihach s ptfirodni tématikou.

VV — malujeme a kreslime
pfirodu a pfirodniny.

HYV - pisnicky o ptirodé.
MA — slovni ulohy
s ptirodovédnou tématikou.

Ptesahy:
CJ — Cetba encyklopedii a knih
o Clovéku a zdravi.

TV — zvySujeme svoji zdatnost
a odolnost.

MA — slovni ulohy s tématikou
clovek a jeho zdravi.




Zdkladni skola, Détsky domov a Skolni jidelna Litovel 122 SUP dle RVP ZV, &j. 400/2018

- reaguje adekvatné na pokyny |Pfivolani pomoci v pfipadé
dospélych pii mimotadnych | ohrozeni fyzického ¢i duSevniho

udalostech zdravi.
- pouzije spravny zpusob Komunikace s operatory tisnové | Navstéva dopravniho hiiste.
komunikace s operatory linky.

tisnovych linek (modelové
situace) a nezneuziva je
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5.4.1.p Minimélni doporu¢end Uroven pro Upravu ocekavanych vystupli v ramci

podpiirnych opatieni

Vzdélavaci obsah vyucovaciho predmétu Prvouka: 1. rocnik

Skolni vystupy
Zak:

Obsah udiva

Presahy a vazby,

prifezova témata

- orientuje se v misté bydlisté

- orientuje se ve Skole a v okoli

MISTO, KDE ZIJEME:
Domov a jeho okoli.

Skola a zivot ve $kole, okoli
Skoly.

Zaklady dopravni vychovy.

OSV — Osobnostni rozvoj —
rozvoj schopnosti poznéavani.
OSV - Socialni rozvoj —

r__r_r

poznavani lidi.

VDO — Obcanska spolecnost a
Skola — demokratické vztahy ve
Skole.

- dodrzuje zaklady
spolecenského chovani

- chova se adekvatné pii setkani
s neznamymi lidmi

LIDE KOLEM NAS:

Rodina a spole¢nost (role ¢lenti
rodiny). Zivot v roding. Zakladni
pravidla spolecenského chovani.
Pravo a spravedlnost (vnitini fad
Skoly, zakladni prava ditéte).
Osobni bezpeci (rizikova
prostiedi, kritické situace).
Situace hromadného ohrozeni
(chovani).

MuV - Lidské vztahy —
spoluprace,tolerance. Etnicky
puvod — odlisnost lidi, ale
rovnost.

Ptesahy: Jazyk a jazykova
komunikace.

OSV — Osobnostni rozvoj —

sebepoznani a sebepojeti.
Psychohygiena.

VMEGS — Evropa a svét nas
zajima — rodinné piib&hy.
MeV — Vliv médii ve spolec¢nosti

— vliv médii na kazdodenni
Zivot.

- zvladé jednoduchou orientaci
v Case

- znd rozvrzeni dennich ¢innosti

LIDE A CAS:

Orientace v Case — den, jeho
rozvrzeni, tyden (pracovni dny,

OSV — Osobnostni rozvoj —
rozvoj schopnosti poznavani.

MuV — Kulturni diference —

- poznéva rizné lidské dinnosti dny odpocinku). respektov,émi %Vlé§tn08tl riznych
etnik v misté skoly.
- pozna b&zné druhy domécich a | ROZMANITOST PRIRODY: |Piesahy: Clovék a svét prace.

volné zijicich zvifat
- pojmenuje zékladni druhy
ovoce a zeleniny

Ptiroda v ro¢nich obdobich
(znaky, péce o zvitata, ptaky).

Prace na poli, na zahradg.

Ochrana ptirody (chovani
v prirod¢).

EV — Ekosystémy — les, pole,
kulturni krajina.

EV — Zékladni podminky Zivota
— ochrana biologickych druhti.

EV — Vztah ¢lovéka k prostiedi
— nas zivotni styl.

- uplatiiuje hygienické navyky
- zvlada sebeobsluhu
- neohrozuje zdravi své i jinych

- uplatnuje zékladni pravidla

CLOVEK A JEHO ZDRAVI:
Péce o zdravi, zdrava vyziva
(osobni hygiena, pitny rezim,
prevence nemoct).

Osobni bezpeci (dopravni vychova,
krizové situace, ochrana proti

OSV: Osobnostni rozvoj —
seberegulace a sebepojeti.

OSV — Morélni rozvoj —
hodnoty, postoje, prakticka etika.

EV — Vztah ¢loveka k prostiedi
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silni¢niho provozu

- dokaze sdélit své zdravotni
potize a pocity

- chova se obezfetné pii setkani
s neznamymi jedinci

nasili).

— prostiedi a zdravi.

Piesahy: Clovék a zdravi.
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Skolni vystupy
Zak:

Obsah udiva

Presahy a vazby,

prifezova témata

- zvlada orientaci v okoli skoly
- zvladne cestu do Skoly

- orientuje se v okoli svého
bydliste

MISTO, KDE ZIJEME:
Skola a jeji okoli. Zivot ve $kole.
Zaklady dopravni vychovy.

Domov a jeho okoli (adresa,
tradice, zvyky).

VDO - Obcanska spolecnost a
Skola.

Ptesahy: Jazyk a jazykova
komunikace.

EV — Vztah ¢loveka k prostiedi
— nase obec.

- znd vztahy mezi Cleny rodiny

- dodrzuje zaklady
spolecenského chovani

- védet, jak se chovat adekvatné
pfi setkani s nezndmymi lidmi

LIDE KOLEM NAS:

Rodina a spole¢nost (mezilidské
vztahy, chovani v roding, jednéani
v obchodé, u l1ékare, penize).
Prévo a spravedlnost (vnitini fad
Skoly, zakladni prava ditéte).
Osobni bezpeci (chovani v
krizovych situacich).

OSV - Socialni rozvoj —
mezilidské vztahy.
Ptesahy: Jazyk a jazykova
komunikace.

MeV — Vliv médii ve spolecnosti
— vliv médii na postoje, chovani.

- pozoruje a porovnava promeny
v ptirod¢ v jednotlivych
ro¢nich obdobich

- pozna domaci a volné zijici
zvitata, ptaky

- pojmenuje ovoce a zeleninu

ROZMANITOST PRIRODY:

Ptiroda v ro¢nich obdobich
(znaky, chovani zivocichu, péce
o0 zver a ptaky, sezonni prace na
poli, na zahradg¢).

Latky a jejich vlastnosti
(porovnavani latek).

Ochrana ptirody (péce o zivotni
prostiedi).

Piesahy: Clovék a svét prace.
EV — Ekosystémy — les, pole,
kulturni krajina.

EV — Zékladni podminky zivota
— voda, ovzdusi, pada.

EV — Vztah ¢loveka k prostiedi
— nas$ zivotni styl.

- pozna kolik je hodin
- zna rozvrh dennich ¢innosti

- rozliSuje d¢j v ptitomnosti,
minulosti a budoucnosti

- poznavéa razné lidské ¢innosti

LIDE A CAS:

Orientace v Case — Casti dne,
hodiny, rezim dne.

Soucasnost a minulost v naSem
zivot¢ (tradi¢ni lidové svatky,
mistni tradice).

VMEGS — Evropa a svét nas
zajimé — zvyky a tradice narodi
Evropy.

MuV - Kulturni diference —
poznavani vlastniho kulturniho
zakotveni.

MuV — Etnicky ptivod — rizné
zpusoby zivota, odliSné mysleni
a vnimani svéta.

- uplatiiuje hygienické navyky

- pojmenuje hlavni ¢asti
lidského téla

- dodrzuje zasady bezpecného
chovani

- dodrzuje pravidla silni¢niho
provozu pro chodce

- dokaze sdélit své zdravotni
potize, pocity

CLOVEK A JEHO ZDRAVI:

Péce o zdravi, zdrava vyziva
(aktivni pohyb, denni rezim,

prevence nemoci, chovani pfi
nemoci, hlavni ¢asti lidského
téla).

Osobni bezpeci (dopravni
vychova, krizové situace,
prevence proti nasili).

OSV — Osobnostni rozvoj —
psychohygiena.

OSV - Socialni rozvoj —
komunikace.

OSV — Morélni rozvoj —
hodnoty, postoje, prakticka etika.

EV — Vztah ¢loveka k prostiedi
— prosttedi a zdravi.

Piesahy: Clovék a zdravi.
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- reaguje adekvatné na pokyny
pii mimotadnych udalostech
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Skolni vystupy
Z4k:

Obsah uciva

Piesahy a vazby,

priifezova témata

- zvlada orientaci v okoli
bydliste, skoly

- popise a zvladne cestu do
Skoly

- znd nejvyznamnéjs$i mista
v okoli Skoly a bydlisté

MISTO, KDE ZIJEME:

Domov a jeho okoli (adresa,
orientace v obci, kulturni a
historické zajimavosti).

Skola (Zivot ve $kole a okoli,
zéklady dopravni vychovy).

Obec a okolni krajina (vyznamna
mista, ¢asti obce).

VDO — Obcanska spolecnost a
Skola — zédkovska samosprava.
EV — Ekosystémy — mésto,
vesnice — umély ekosystém.

OSV — Osobnostni rozvoj —
rozvoj schopnosti poznavani.

EV — Vztah ¢loveka k prostiedi
— nase obec.

- zna role rodinnych piislusniki

- rozliSuje blizké ptibuzenské
vztahy

- uplatiuje zasady
spolecenského chovani

- projevuje toleranci
k odlisnostem spoluzakii,
jejich prednostem i
nedostatkiim

- pojmenuje bézna povolani a
pracovni ¢innosti

- adekvatné jedna pii setkani
s neznamymi lidmi

LIDE KOLEM NAS:

Rodina a spolecnost (prava a
povinnosti v roding, piibuzenské
vztahy, funkce rodiny).

Jednani v obchodé, u 1ékare.
Pravo a spravedlnost (vnitini fad
Skoly, zakladni prava ditéte,
protipravni jednani, kradez,
Sikanovani, tyrani, postih).
Povolani.

Osobni bezpeci (sluzby odborné

pomoci, chovani v kritickych
situacich, v rizikovém prostiedi).

OSV - Socialni rozvoj —
mezilidské vztahy, poznavani
lidi

OSV — Osobnostni rozvoj —
sebepoznani a sebepojeti.
Kreativita.

OSV — Morélni rozvoj —
hodnoty, postoje a prakticka
etika.

VDO - Obcan, ob¢anska
spolecnost a stat — prava a
povinnosti ob¢ana.

MuV — Lidské vztahy —
predsudky.

MuV - Etnicky pivod —
rovnocennost.

MeV — Vliv médii ve spolecnosti
— vliv médii na postoje, chovani.

- pozna kolik je hodin
- zna rozvrzeni dennich ¢innosti

- rozliSuje d¢j v piitomnosti,
minulosti a budoucnosti

LIDE A CAS:

Orientace v Case — kalendar,
ro¢ni obdobi, den, tyden, mésic,
rok.

Soucasnost a minulost v naSem
zivoté (minulost kraje, vyznamné
historické objekty v regionu,
regiondlni povésti).

Piesahy: Matematika a jeji
aplikace.

OSV — Osobnostni rozvoj —
rozvoj schopnosti poznavani.

MuV - Kulturni diference —
poznavani vlastniho kulturniho
zakotveni.

VMEGS — Evropa a svét nas
zajima — zivot déti v jinych
zemich.

- pozoruje a popiSe viditelné
promény v piirodé
v jednotlivych ro¢nich
obdobich

ROZMANITOST PRIRODY:

Ptiroda v ro¢nich obdobich
(rozsifeni uciva 1. a 2. ro¢niku).

OSV — Osobnostni rozvoj —
rozvoj schopnosti poznéavani.

Piesahy: Clovék a svét prace.
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- pojmenuje ovoce a zeleninu

- pozna rozdily mezi dfevinami,
bylinami

- provadi jednoduché pokusy se
znamymi latkami dle navodu

Latky a jejich vlastnosti
(rozdéleni, porovnavani latek).

Ochrana ptirody (chovani
v prirod¢, péce o zivotni

EV — Zékladni podminky zivota
— ptirodni zdroje.

EV — Lidské aktivity a problémy
zivotniho prostiedi —

prostiedi). zeméd€lstvi a zivotni prostiedi.
EV — Vztah ¢lovéka k prostiedi
— nas zivotni styl.
- uplatiiuje hygienické navyky | CLOVEK A JEHO ZDRAVI: | OSV — Osobnostni rozvoj —

- pojmenuje hlavni ¢asti
lidského téla

- dodrzuje zasady bezpecného
chovani

- neohrozuje sv¢ zdravi 1 zdravi
jinych lidi

- pozada v ptipad¢ potieby o
pomoc pro sebe i pro jiné

- uplatiuje pravidla silni¢niho
provozu

- dokaze sdélit své zdravotni
potize, pocity

- zvladne oSetfeni drobnych
poranéni

- rozezna nebezpeci

- ovlada zplisoby komunikace
s operatory tisnovych linek

Lidské télo (¢asti lidského téla,
smyslové ustroji, prvky sexuélni
vychovy).

Péce o zdravi, zdravé vyziva
(aktivni pohyb, pitny rezim,
zdravé strava, osobni hygiena,
bézné nemoci, péce o
nemocného, prevence nemoci,
urazu, prvni pomoc).

Osobni bezpeci (bezpecné
chovani v silni¢nim provozu,
krizové situace, sluzby odborné
pomoci).

psychohygiena. Seberegulace a
sebeorganizace.

OSV - Socialni rozvoj —
komunikace.

OSV — Morélni rozvoj —
hodnoty, postoje, prakticka etika.

VMEGS — Jsme Evropané —
mezinarodni organizace a jejich
prispéni k feSeni problému déti.

Piesahy: Clovék a zdravi.
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5.4.2. Vlastivéda

Charakteristika vyucovaciho predmétu

Obsahové, organizacni a casové vymezeni predmétu

Vzdélavaci oblast Clovék a jeho svét vymezuje vzdélavaci obsah tykajici se ¢lovéka, rodiny,
spolecnosti, vlasti, pfirody, kultury, finan¢ni gramotnosti, techniky, zdravi, bezpe¢i vcetné situaci
ohrozeni a dalSich témat. Uplatnuje pohled do historie 1 soucasnosti a sméfuje k dovednostem pro
prakticky zivot. Zamétuje se na utvaieni pozitivnich obcanskych postoji. Rozviji védomi piindleZzitosti
k evropskému civilizaénimu a kulturnimu okruhu, vcetné¢ kolektivni obrany. Pfiblizuje ukoly
politickych instituci a organti, véetné ¢innosti armady.

Tato vzde€lavaci oblast rozviji poznatky, dovednosti a prvotni zkuSenosti zaka ziskané ve
vychové€ v rodiné a v predskolnim vzdélavani. Propojeni této vzdélavaci oblasti s redlnym zivotem a
s praktickou zkuSenosti zaka se stava velkou pomoci 1 ve zvladnuti novych zivotnich situaci 1 nové
role Skoldka, pomdhd jim pfi nalézéani jejich postaveni mezi vrstevniky a pfi upeviiovani pracovnich i
rezimovych navyk, fesi modelové situace.

Vzdélavaci obsah pfedmétu Vlastivéda je clenén do tematickych okruhii: Misto, kde Zijeme,
Lide kolem nas, Lidé a cas.

Tematicky okruh Misto, kde Zijeme — poznavani minulosti a pfitomnosti naseho regionu, CR,
Evropy a svéta. Poznavani vyznamu obrany statu a dopravni vychovy.

Tematicky okruh Lidé kolem nds — rodina, souziti, chovani, pravo a spravedlnost, vlastnictvi,
kultura, zakladni globalni problémy, svét financi.

Tematicky okruh Lidé a cas — orientace v Case a Casovy fad, soucasnost a minulost v naSem
zivote, regionalni pamatky, hlavni realie minulosti a soucasnosti nasi vlasti.

Ve 4. a v 5. ro¢niku je ¢asova dotace stanovena na 1 hodinu tydné¢.

Zakladni organizacni formou predmétu Vlastivéda je vyucovaci hodina, ktera se uci nedélené
v kmenové tfidé. Kromé& kmenové ucebny lze vyuzivat moznosti, které nabizi okolni terén — vystavy,
muzeum, knihovna.

74k je hodnocen ze znalosti uciva Ustnim zkouSenim, pisemné formou testli, dopliovacek,
kviz, soutézi. Soucasti hodnoceni je také zapojeni se do projektii, skupinové prace. Je zohlediiovana
také uprava seSitd, aktivita ve vyuCovani, zpracovani referati a praci k danému tématu, plnéni
dobrovolnych domacich ukold.

V ptedmétu se realizuji tematické okruhy téchto priafezovych témat:
Osobnostni a socialni vychova

Vychova k mysleni v evropskych a globalnich souvislostech
Multikulturni vychova

Environmentélni vychova

& @®

Vychovné a vzdélavaci strategie:
# Kompetence k uceni
- Zaci se nauci pfimétene schopnostem pozorovat a porovnavat vysledky své prace
- pracuji prozitkovou metodou uceni
- dovedou vyhledavat informace z riznych zdroji
- se motivuji k celozivotnimu vzdélavani

@® Kompetence k i-eSeni problémii
- Zaci vnimaji problémy ve Skole 1 mimo ni
- nenechaji se odradit pfi praci nezdarem
- dovedou pfivolat pomoc v ptipad¢ ohrozeni vlastni nebo jiné osoby
- méli by rozpoznat problém a hledat vlastni postup pii jeho feSeni
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- Zaci se srozumitelné vyjadiuji, umi vést dialog, rozumi obsahu sdéleni
- vyjadiuji své nazory, umi sviij nazor obhdjit

- vyuzivaji informac¢ni a komunikac¢ni prostredky
- rozumi uzivanych textim, zdznamim

#® Kompetence socidlni a persondlni
- Zaci respektuje pravidla prace ve dvojici nebo pracovni skupiné

- posiluji socidlni chovani, vnimaji potieby slabsich, postizenych nebo starych osob
- respektuji své vrstevniky, upeviiuji mezilidské vztahy

#® Kompetence obcanské

- Zak chape nebezpeci rasismu

- dokaze se chovat v krizovych situacich

- chrani své zdravi, podili se na ochrané zivotniho prostiedi
- je si védom svych prav a povinnosti

- chape zédkladni environmentalni problémy

® Kompetence pracovni

- 74k ma kladny vztah k praci
- ovlada bezpecné vybaveni potiebné k pracovnim ¢innostem, dodrzuje bezpecnost
- Vytvarii si pfedstavy o svém budoucim povoléani

- mél by se naucit vyuzivat ziskané védomosti v béZném zivoté

Vzdelavaci obsah vyucovaciho predmétu Viastivéda — 4. rocnik

Skolni vystupy
Z4k:

Obsah uciva

Piesahy a vazby,

priifezova témata

- urc¢i a vysvétli polohu svého
bydlisté vzhledem ke krajiné
a statu

- vyhleda typické regiondlni
zvlastnosti prirody

- vnima dopravni situaci i ji
spravné vyhodnoti a vyvodi
odpovidajici zavéry pro své
chovani chodce a cyklisty

- rozliSuje hlavni organy statni
moci a nékteré jejich
zastupce, symboly naseho
statu a jejich vyznam

- pozna vojaka Armady CR a
rozlisi ho od pfislusnika
jiného ozbrojené¢ho
bezpecnostniho nebo
zachranného sboru

- uvede hlavni ukoly Armady
CR

- rozpozna ve svém okoli

MISTO, KDE ZIJEME
Obec, mistni krajina

Jeji casti, poloha v krajin¢,
okolni krajina (mistni oblast,
region).

Ptedchézeni rizikovym situacim
v doprave.

Rozsifeni ptid, rostlinstva a
zivocichi, vliv krajiny na zivot
lidi.

Nase vlast

Domov, krajina, narod.
Zaklady statniho zfizeni a
politického systému CR.

Statni sprava a samosprava.
Statni symboly.

Arméda CR.

Vojak Armady CR, uniformy,
vojenska technika.

Hlavni ukoly Armady CR.

LIDE KOLEM NAS

EV — Environmentélni vychova
— Vztah Clovéka k prostiedi.
Lidské aktivity a problémy ZP.

VMEGS — Evropa a svét nas
zajima. Objevujeme Evropu a
svét. Jsme Evropané.

VDO — Obcanska spolecnost a
Skola. Ob¢an, ob¢anska
spolecnost a stat. Forma
participace ob¢ant v politickém
Zivoté.

VMEGS - Objevujeme Evropu a
svét. Jsme Evropané.

MuV — Multikulturalita.
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jednéni a chovani, kterd se uz
tolerovat nemohou a ktera
porusuji zakladni lidska prava
nebo demokratické principy
odhadne a zkontroluje cenu
nakupu, vracené penize
vysvétli, pro¢ spofit, kdy si
pujcovat a jak vracet dluhy
prokédze v modelové situaci
ochranit sebe 1 jiné lidi

pracuje s Casovymi udaji a
vyuziva zjisténych udaji

k pochopeni vztahti mezi d¢ji
ajevy

rozeznava soucasné a minulé
a orientuje se v realiich
minulosti a soucasnosti nasi
vlasti s vyuzitim regionalnich
specifik

srovnava a hodnoti na
vybranych ukazkach zplisobu
zivota a prace predki na
nasem uzemi v minulosti a
soucasnosti s vyuzitim
regionalnich specifik
vyuziva archivii, knihoven,
sbirek muzei a galerii jako
informacnich zdroji pro
pochopeni minulosti
zdtvodni zékladni vyznam
chranénych casti ptirody,
nemovitych i movitych
kulturnich pamatek

objasni historické davody pro
zafazeni statnich svatka a
vyznamnych dnii

Chovani lidi

Etika, zasady.

Principy demokracie.
Rizikové chovani, pfedchazeni
konfliktiim.

Pravo a spravedlnost
Protipravni jednani, pravni
ochrana ob¢antu a majetku,
soukromého vlastnictvi,
duSevnich hodnot.

Korupce, narok na reklamaci.
Rozpocet, piijmy, vydaje.
Zpusoby placeni.

Banka, uspory, ptjcky.

LIDE A CAS

Soucasnost a minulost v nasem
Zivote.

Statni svatky a vyznamné dny.
Orientace v Case

Urcovani ¢asu, d¢jiny jako
Casovy sled udalosti, kalendare,
letopocet, generace.

Baje, myty, povésti

Minulost kraje a predk.

VDO - Obcan, ob¢anska
spolecnost a stat. Zakladni
principy a hodnoty
demokratického politického
systému — pravo, spravedlnost.
Formy participace obcanil v
politickém Zivoté. Volebni
systémy a demokratické volby a
politika. Principy demokracie —
Ustava.

MeV — Fungovani a vliv médii
ve spolecnosti.

MuV - Lidské vztahy. Princip
solidarniho smiru a solidarity.

Vzdélavaci obsah vyucovaciho piedmétu Viastivéda — 5. rocnik

Skolni vystupy
Zak:

Obsah udiva

Presahy a vazby,

prifezova témata

uréi svétové strany v prirode i
podle mapy, orientuje se podle
nich a fidi se podle zasad
bezpeéného pohybu a pobytu

MISTO, KDE ZIJEME

Mapy obecné — zemépisné a
tematické — obsah, grafika,
vysvétlivky, prace s kompasem a

EV — Lidsk¢ aktivity a problémy
ZP.
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v pfirodé

zhodnoti vhodnost mist pro
traveni volného casu

rozliSuje mezi nacrty, plany a
zakladnimi typy map. Vyhledava
jednoduché udaje o ptirodnich
podminkach a sidlistich lidi na
mapach nasi republiky, Evropy a
polokouli

vyhledava typické regionalni
zvlastnosti ptirody, osidleni,
hospodarfstvi a kultury,
jednoduchym zpiisobem posoudi
jejich vyznam z hlediska
ptirodniho, historického,
politického, spravniho a
vlastnického

zprostiedkuje ostatnim
zkuSenosti, zazitky a zajimavosti
z vlastnich cest a porovna
zpusob zivota a pfirodu v nasi
vlasti i v jinych zemich

vniméa dopravni situaci, vyvodi
zavery pro své chovani chodce a
cyklisty

prokaze v modelové situaci —
vychazka — schopnost rozeznat
nebezpedi a G¢inng se chranit,
pomoci jinym

vyhodnoti v modelové situaci
nebezpecna mista v silni¢nim
provozu a v hromadné doprave
urcuje vhodny zplisob
bezpeéného chovani

objasni pojem obrana statu a
uvede, které subjekty se podileji
na obran¢ statu

objasni pojem ozbrojené sily CR
a uvede, kdo je vrchnim
velitelem ozbrojenych sil CR
vysvétli ¢lenéni ozbrojenych sil
CR

uvede priklady pouziti
ozbrojenych sil CR

mapou, uréovani svétoveé strany
v ptirodé.

Rizikova mista a situace.
Orientace podle nacrti, planii a
map.

Zemgpisné pojmy.

Regiony CR (Praha a vybrané
oblasti CR, surovinové zdroje,
vyroba, sluzby a obchod.
Ptedchazeni rizikovym situacim
v dopravé a v dopravnich
prostiedcich.

Evropa a svét (kontinenty,
evropské staty, EU, cestovani).

Obrana statu a odpovédnost za
obranu statu.

Povinnost podilet se na obrané
statu.

Ozbrojené sily CR.

VMEGS — Evropa a svét nas
zajima. Objevujeme Evropu a
svét.

MuV — Kulturni diference.

VDO - Obcan, ob¢anska
spolecnost a stat. Formy
participace obc¢anu v politickém
zivoté. Obcanska spolecnost a
Skola.

VMEGS — Jsme Evropané.
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5.4.2.p Minimalni doporu¢end Uroven pro Upravu ocekavanych vystupli v ramci

podpiirnych opatieni

Vzdelavaci obsah vyucovaciho predmétu Viastivéda: 4. rocnik

Skolni vystupy
Z4k:

Obsah uciva

Piesahy a vazby,

priifezova témata

popise polohu svého bydlisté
na mapé

- orientuje se na map¢ CR, urci
svétove strany

- zné region, ve kterém bydli

MISTO, KDE ZIJEME:

Domov a jeho okoli (Orientace
v obci podle planu).

Orientace na mapé CR (Hlavni
svétové strany. Pamatné objekty
v obci a okoli).

Regionalni tradice, povésti.

OSV — Osobnostni rozvoj —
poznavani lidi

EV — Vztah ¢loveka k prostiedi
— nase obec.

MuV - Kulturni diference —
poznavani vlastniho kulturniho
zakotveni.

- tidi se zasadami bezpecného
pohybu a pobytu v ptirodé

- dodrzuje pravidla pro souziti
ve Skole, v obci, v rodiné

- uvede zékladni prava ditéte,
prava a povinnosti zdka Skoly

- rozpozna nevhodné chovani a
jednani vrstevniki 1 dospélych

LIDE KOLEM NAS:

Skola a Zivot ve $kole (chovani a
povinnosti zak, zaklady
dopravni vychovy).

Rodina a spole¢nost (prava a
povinnosti v roding, ve Skole).

Zakladni prava ditéte.
Protipravni jednani a jeho postih
(Sikanovani, kradeze, tyrani,
zneuzivani).

Situace hromadného ohroZeni
(pozérni poplach, dopravni
nehoda, dilezita telefonni ¢isla).

VDO — Obcanska spolecnost a
Skola — aktivni zapojeni do
zékovské samospravy.

OSV — Osobnostni rozvoj —
seberegulace a sebeorganizace.

OSV - Socialni rozvoj —
komunikace.

OSV — Morilni rozvoj — feSeni
problémt a rozhodovaci
dovednosti.

MuV — Kulturni diference —
respektovani zvlastnosti riznych
etnik.

MuV - Etnicky pivod — projevy
rasové nesnasenlivosti.

MuV - Lidské vztahy —
integrace jedince.

Piesahy: Clovék a zdravi.

MeV — Vliv médii ve spolecnosti
— vliv médii na kulturu.

- rozezna rozdil mezi zivotem
dnes a zivotem v davnych
dobach

- zna vyznamné udalosti, které
se vztahuji k regionu a kraji

- védet o zajimavych pamatkach
v okoli

LIDE A CAS:
Orientace v Case.

Nase zemé v davnych dobéach.
Soucasnost a minulost v naSem
Zivoté.

Pamatné objekty v obci a okoli.
Regionalni povésti. Lidska
obydli dfive a dnes.

Ptesahy: Uméni a kultura.
Jazyk a jazykova
komunikace.

EV — Ekosystémy — kulturni
krajina.

VMEGS — Evropa a svét nas
zajima — zvyky a tradice narodi
Evropy.
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Skolni vystupy
Zak:

Obsah udiva

Presahy a vazby,

prifezova témata

- zacleni svoji obec do
prislusného kraje

- uvede pamétihodnosti,
zvlastnosti a zajimavosti
regionu, ve kterém bydli

- pozna statni symboly
- orientuje se na map¢ CR
- urci svétové strany

- mé zékladni znalosti o CR a
jeji zemépisné poloze v Evropé

- popiSe zazitky z vlastnich cest

MISTO, KDE ZIJEME:

Domov a jeho okoli (Minulost a
soucasnost obce. Vyznacna
mista, ¢asti obce).

Mistni region na mapé —
charakteristické znaky krajiny,
regiondlni zvlastnosti, vliv
krajiny na Zivot lidi, na krajinu.
Vyznamné orientacni body.
Ochrana zivotniho prosttedi.

Statni symboly.

CR — nad mapou nasi vlasti.
Svétové strany. Hranice statu.
Povrch, podnebi CR. Mésta
regionu.

Evropa — mapa Evropy,
cestovani.

OSV — Osobnostni rozvoj —
poznavani lidi

EV — Vztah ¢loveka k prostiedi
— nase obec.

EV — Ekosystémy — lidské sidlo
— meésto, vesnice.

EV — Lidské aktivity a problémy
zivotniho prostiedi — ochrana
piirody a kulturnich pamatek.

Piesahy: Clovék a spoleénost.
Informacni a komunikaéni
technologie. Uméni a kultura.

MuV - Kulturni diference —
zakladni problémy
sociokulturnich rozdila v CR a
v Evropé.

VMEGS - Objevujeme Evropu a
svét — zivot Evropant a styl
zivota v evropskych rodinach.

- dodrzuje pravidla pro souziti
ve Skole, v obci, v rodiné

- uvede zékladni prava ditéte,
prava a povinnosti zaka Skoly

- rozezna nevhodné chovani a
jednani vrstevniki a dospélych

- pouziva penize v béznych
situacich

- odhadne a zkontroluje cenu
jednoduchého nakupu

- porovna sva piani a potieby se
svymi finanénimi moznostmi

- uvede priklady rizik ptijc¢ovani
penéz

- sestavi jednoduchy osobni 1

LIDE KOLEM NAS:

Rodina a spole¢nost (Zivot a
funkce rodiny. Mezilidské
vztahy. Z4jmové organizace.
Jednani v obchodé¢, na posté, u
1ékate. Funkce penéz).

Zakladni prava ditéte. Prava a
povinnosti zéka.

Prevence patologickych jevti.

Ptijmy a vydaje domacnosti.

Rozpocet.

Uspory, ptijeky.

VDO - Obcanska spolecnost a
Skola — aktivni zapojeni do
zékovské samospravy.

OSV — Osobnostni rozvoj —
seberegulace a sebeorganizace.

OSV - Socialni rozvoj —
komunikace.

OSV — Mordlni rozvoj — feSeni
problémt a rozhodovaci
dovednosti.

MuV — Kulturni diference —
respektovani zvlastnosti riznych
etnik.

MuV - Etnicky pivod — projevy
rasové nesnasenlivosti.

MuV — Lidské vztahy —
integrace jedince.

Piesahy: Clovék a zdravi.

MeV — Vliv médii ve spolecnosti
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rodinny rozpocet — vliv médii na kulturu.
- uvede priklady zakladnich
piijmi a vydaji
LIDE A CAS: Piesahy: Uméni a kultura.

- rozezné rozdil mezi zivotem
dnes a v davnych dobach

- uvede vyznamné udalosti,
které se vztahuji k regionu a
kraji

- vyjmenuje nejvyznamngjsi
kulturni, historické a ptirodni
pamatky v okoli svého bydlisté

Nase zemé¢ v davnych dobach
(Nase vlast v praveéku — lovci
mamutt. Pfichod Cechii —
Polabi, hora Rip. Velkomoravska
fiSe. Cyril a Metodé¢j. Karel IV.
Pocatky ¢eského statu. Zivot ve
sttedovéku).

Jazyk a jazykova
komunikace.

VMEGS — Evropa a svét nés
zajima — mista, udalosti v okoli
majici vztah k Evropé.

MuV — Kulturni diference —
poznat vlastni kulturni
zakotveni.

MuV - Etnicky pivod —
zékladni informace o etnickych a
kulturnich skupinach v ¢eské a
evropské spolecnosti.
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5.4.3. Pfirodovéda

Charakteristika vyucovaciho predmétu

Obsahové, organizacni a casové vymezeni predmétu

Vzdélavaci oblast Clovék a jeho svét vymezuje vzdélavaci obsah tykajici se ¢lovéka, rodiny,
spolecnosti, vlasti, pfirody, kultury, finan¢ni gramotnosti, techniky, zdravi, bezpe¢i vcetné situaci
ohrozeni a dalSich témat. Uplatnuje pohled do historie 1 soucasnosti a sméfuje k dovednostem pro
prakticky zivot.

Tato vzdé€lavaci oblast rozviji poznatky, dovednosti a prvotni zkuSenosti zaka ziskané ve
vychové v roding a v predskolnim vzdélavani. Zaci se uéi vnimat lidi, vztahy mezi nimi, uéi se v§imat
si podstatnych vécnych stranek i krasy lidskych vytvort a piirodnich jevi, soustiedéné je pozorovat,
pfemyslet o nich a chranit je. U¢i se porozumét soudobému zplsobu Zzivota, jeho prednostem i
problémim /véetné situace ohrozeni). Propojeni této vzdélavaci oblasti sredlnym Zivotem a
s praktickou zkuSenosti zakl se stavd velkou pomoci i ve zvladnuti novych Zivotnich situaci i nové
role Skolédka, pomahd jim pii nalézani jejich postaveni mezi vrstevniky a pfi upeviiovani pracovnich i
rezimovych navykd, fesi modelové situace.

Vzdélavaci obsah predmétu Piirodovéda zahrnuje okruhy Rozmanitost piirody a Clovek a jeho
zdravi.

Tematicky okruh Rozmanitost prirody — planeta Zemé jako soucdst slunecni soustavy,
poznavani rozmanitosti a proménlivosti zivé 1 nezivé ptirody, ekosystémy, ekologie.

Tematicky okruh Clovék a jeho zdravi — vyvoj Elovéka, stavba lidského téla, denni rezim,
hygiena, vyziva, zdravotni prevence, poskytovani prvni pomoci, mezilidské vztahy. Zaci poznavaji
zdravi jako stav bio-psycho-socidlni rovnovahy Zivota, osvojuji si bezpecné chovani a vzajemnou
pomoc v riznych Zzivotnich situacich a dochazeji k tomu, Ze zdravi jako dilezitd hodnota v Zivoté
cloveka.

Ve 4. a v 5. ro¢niku je ¢asova dotace stanovena na 2 hodiny tydné¢.

Zakladni organizacni formou predmétu Pfirodovéda je vyuCovaci hodina, ktera se u¢i nedélené
v kmenové tfidé. Kromé kmenové u¢ebny mohou vyu€ovaci hodiny probihat i mimo Skolu — v terénu
na vychazkach, pti navstévach vystav, v muzeich, v knihovné.

74k je hodnocen ze znalosti uiva Ustnim zkouSenim, pisemné formou testli, dopliovacek,
kviz, soutézi. Soucasti hodnoceni je také zapojeni se do projektii, skupinové prace. Je zohlediiovana
také Gprava sesitd, aktivita ve vyu€ovani, plnéni dobrovolnych domacich ukold.

V ptedmétu se realizuji tematické okruhy téchto prifezovych témat:
Osobnostni a socialni vychova

Vychova k mysleni v evropskych a globalnich souvislostech
Multikulturni vychova

Environmentalni vychova

& @& @

Vychovné a vzdelavaci strategie:

# Kompetence k uceni

- zak ziskava poznatky o pfirod¢, tfidi informace, vytvari si komplexnéjsi pohled na ptirodni
jevy

- dovede pouzivat vhodné pomicky, atlasy, encyklopedie a jinou odbornou literaturu

- uci se soustiedéné pozorovat pfirodu, rozvijet své mysleni, vyjadfovani, rozSifovat slovni
zasobu pfi pojmenovavani véci, jevl a d¢ju

® Kompetence k ieSeni problémii
- 74Kk si dokdze sam vyhledavat informace vhodné k feSeni problému
- problémy se snazi fesit samostatn¢, voli vhodné zpiisoby feseni
- ovéfuje si spravnost feseni problému
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si uvédomuje zodpoveédnost za sva rozhodnuti, je schopen se obhajit

® Kompetence komunikativni

Zak by se mél vystizné a souvisle vyjadfovat

uziva spravnou terminologii

vyuziva ziskané komunikacni dovednosti pro spolupraci s ostatnimi lidmi, reaguje na nazory a
podnéty jinych

vyuziva informacni technologie

@® Kompetence socidlni a persondlni

Zak umi spolupracovat ve skupiné a pozitivné ovlivitovat kvalitu spole¢né prace

zak umi poskytnout pomoc druhym, pfipadné sam o pomoc pozadat

zék respektuje nazory a zkusenosti druhych

dokaze ovladat a tidit své chovani a jednani tak, aby dosahl pocitu sebeuspokojeni a sebeucty

Kompetence obcanské

Zak respektuje presvédceni druhych, je schopen vcitit se do situaci ostatnich lidi

vytvaii si ohleduplny vztah k piirode

rozhoduje se zodpovédné podle dané situace, zejména v krizovych situacich, které ohrozuji
zdravi ¢lovéka a jeho zivot

chape zakladni ekologické souvislosti a environmentalni problémy

Kompetence pracovni

ZaKk si plni své pracovni povinnosti a zavazky

pouziva bezpec¢né a ucinné materialy, néstroje a vybaveni, dodrzuje pravidla bezpecnosti
piistupuje k vysledkiim své ¢innosti nejen z hlediska kvality, ale i1 z hlediska ochrany zdravi
a ochrany pfirody
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Vzdélavaci obsah vyucovaciho piedmétu Piirodovéda — 4. rocnik
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Skolni vystupy
Zak:

Obsah udiva

Presahy a vazby,

prifezova témata

- vysvétli na zakladé
elementarnich poznatkl o Zemi
jako soucasti vesmiru
souvislost s rozdélenim Casu a
sttidanim ro¢nich obdobi

- zalozi jednoduchy pokus,
naplanuje a zdtvodni postup,
vyhodnoti a vysvétli vysledky
pokusu

- objevuje a zjiStuje propojenost
prvki zivé a nezivé prirody,
princip rovnovahy piirody a
nachdzi souvislosti mezi
kone¢nym vzhledem pfirody a
¢innosti clovéka

- charakterizuje specifické
pfirodni jevy a z nich
vyplyvajici rizika vzniku
mimotéadnych situaci

- porovnava na zakladé
pozorovani zékladni projevy
zivota na konkrétnich
organismech

- zkouma zékladni spoleCenstva
ve vybranych lokalitach
regionu

- zhodnoti nékteré konkrétni
¢innosti Cloveéka v piirode a
rozliSuje aktivity, které mohou

ROZMANITOST PRIRODY
Vesmir a Zemé

Slunecni soustava, den a noc,
ro¢ni obdobi.

Latky a jejich vlastnosti
Zmeény latek a skupenstvi,
vlastnosti, porovnavani latek a
méteni velicin.

Voda a vzduch

Vyskyt, vlastnosti a formy vody
— ob¢h vody v pfirodé¢, vlastnosti,
sloZeni.

Proudéni vzduchu, vyznam pro
zivot.

Postup v ptipad¢ ohrozeni
(varovny signal, evakuace,
zkouska sirén).

Nerosty, horniny, puda
Nekteré hospodarsky vyznamné
horniny a nerosty.

Vznik pidy a jeji vyznam.

Zivotni podminky
Vyznam ovzdusi, vodstva, pad
na Zemi.

Rostliny, houby, Zivocichové
Znaky zivota, zivotni potieby a
projevy, prub¢h a zpusob Zivota,
vyZziva, stavba téla u n€kterych
nejznaméjSich druhd, vyznam

v ptirod¢ a pro ¢lovéka.

Rovnovaha v prirodé
Vyznam, vzajemné vztahy mezi
organismy, zékladni
spoleCenstva.

Ohleduplné chovani k prirodé
a ochrana prirody
Odpovédnost lidi, ochrana a
tvorba Zivotniho prostiedi,

MeV — Prace v realiza¢nim
tymu.

Pokusy — rozpousténi latek,
meéfeni objemu, hmotnosti.

EV — Zékladni podminky zivota.
Ekosystémy. Lidské aktivity a
problémy ZP.

- voda

- ovzdusi

- puda

Exkurze do COV.

EV — Zékladni podminky zivota.
Vztah k Zivotnimu prostiedi.
Ekosystémy.

EV — Lidské aktivity a problémy
zivotniho prostiedi.

- prumysl a zivotni prostredi

- odpady a hospodareni
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prostedi i zdravi ¢lovéka
podporovat nebo poskozovat

- uvede prirodni jevy, které
mohou ohrozit lidské zdravi a
zivoty

- vnima dopravni situaci a
spravng ji vyhodnoti

- charakterizuje bezpecné a
ohleduplné jednani
v prosttedcich hromadné

piepravy

ochrana rostlin a zivo¢ichu,
likvidace odpadu.

Mimoradné udalosti a rizika
ohroZeni

Postup v ptipadé ohrozeni,
pozary, integrovany zachranny
systém.

Bezpecné chovani chodce,
cyklisty i i€astnika v hromadné
doprave.

s odpady
- ochrana ptirody
Vztah ¢lovéka k prostredi.
Zajistovani ochrany Zivotniho
prostiedi v obci.

Vzdélavaci obsah vyucovaciho piedmétu Piirodovéda — 5. rocnik

Skolni vystupy
Zak:

Obsah udiva

Presahy a vazby,

prifezova témata

- zkouma zékladni spoleCenstva
ve vybranych lokalitach
regiont, zdtivodni podstatné
vzajemné vztahy mezi
organismy a nachazi shody a
rozdily v ptizplisobeni
organismu prostredi

porovnéava na zakladé
pozorovani zékladni projevy
zivota na konkrétnich
organismech, prakticky tridi
organismy do znamych skupin,
vyuziva k tomu 1 jednotlivé
klice a atlasy

zhodnoti nékteré konkrétni
¢innosti Cloveéka v piirode a
rozliSuje aktivity, které mohou
prostiedi i zdravi ¢lovéka
podporovat nebo poskozovat

rozliSuje jednotlivé etapy
lidského zivota a orientuje se
ve vyvoji ditéte pred a po jeho
narozeni

vyuziva poznatki o lidském
téle k vysvétleni zékladnich
funkci jednotlivych

ROZMANITOST PRIRODY
Rostliny, houby a Zivocichové
Znaky Zivota, zivotni potieby a
projevy, prubéh a zplsob zivota,
vyziva, stavba téla u nékterych
nejznaméjsich druhtl, vyznam

v ptirod¢ a pro cloveka.

Déleni organismt, prace s atlasy
a klici.

Ohleduplné chovani k ptirod¢ a
ochrana ptirody (odpovédnost
lidi, ochrana a tvorba zivotniho
prostiedi, ochrana rostlin a
zivocicht, likvidace odpadu).

CLOVEK A JEHO ZDRAVI

Lidské télo

Vyvoj jedince.

Zakladni stavba a funkce, Zivotni
potieby a projevy, pohlavni
rozdily mezi muzem a Zenou,
zéklady lidské reprodukce.

MeV — Prace v realiza¢nim
tymu.

EV — Environmentalni vychova
— Lidské aktivity a problémy
zivotniho prostfedi. Zakladni
podminky zivota. Ekosystémy.
Vztah ¢lovéka k prostredi.

Ptesahy:
VV, PC (vyroba vyukovych
plakatl).

EV — Zékladni podminky zivota.
Ekosystémy. Lidské aktivity a
problémy ZP.

- voda

- ovzdusi

- puda

Exkurze do COV.

MuV — Lidské vztahy. Etnicky
puvod.
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organovych soustav a podpofte
vlastniho zdravého zptisobu
zivota

uplatnuje ohleduplné chovani
k druhému pohlavi a orientuje
se v bezpecnych zpisobech
sexualniho chovani mezi
chlapci a dévcaty daného véku

uplatiiuje ucelné zptisoby
chovani v situacich
ohrozujicich zdravi a

v modelovych situacich
simulujicich mimotadné
udalosti

rozpozna zivot ohrozujici
zranéni

predvede v modelovych
situacich osvojené jednoduché
zpusoby odmitani ndvykovych
latek

oSetii drobné poranéni a zajisti
1ékatskou pomoc

uplatnuje zékladni dovednosti a
navyky souvisejici s podporou
zdravi a jeho preventivni
ochranou.

ucelné planuje svij cas pro
uceni, praci, zabavu a
odpocinek podle vlastnich
potieb s ohledem na opravnéné
naroky jinych osob

sestavuje jednoduchy rozpocet
a vydaje domacnosti s ohledem
na spravnou vyzivu ¢lent
rodiny a jejich zdravy zivotni
styl

Partnerstvi, rodicovstvi,
zaklady sexualni vychovy
Rodina, vztahy v roding,
partnerstvi, biologické a
psychické zmény v dospivani.
Osobni vztahy, etické stranka
vztahu, etickd stranka sexuality,
nemoci pirenosné a nepienosné,
ochrana pred infekcemi
prenosnymi krvi (hepatitida,
HIV/AIDS).

Osobni bezpeci

Bezpecné chovani v rizikovém
prostiedi, v silniénim provozu,

v roli chodce a cyklisty, krizové
situace: Sikana, tyrani, sexualni
zneuzivani, brutalita a jiné formy
nasili v médiich, sluzby odborné
pomoci.

Cisla tistiového volani, spravny
zpusob volani na tisiovou linku.

Navykové latky a zdravi
Odmitani navykovych latek,
hraci automaty a pocitace.

Péce o zdravi, zdravy Zivotni
styl, zdrava vyZiva

Spravna vyziva, vybér a zpisoby
uchovéni potravin, vhodna
skladba stravy.

Denni rezim, pitny rezim,
pohybovy rezim, zdrava strava,
nemoc, drobné Urazy a poranéni,
prvni pomoc, Urazova zabrana,
osobni, intimni a dusevni
hygiena — stres a jeho rizika,
reklamni vlivy).

MeV — Fungovani a vliv médii
ve spolecnosti.

Beseda s 1ékafem.

OSV - Socialni rozvoj —
Poznévani lidi. Mezilidské
vztahy.

OSV — Osobnostni rozvoj —
Psychohygiena. Seberegulace.
Sebeorganizace.

OSV — Osobnostni rozvoj —
Psychohygiena.
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5.4.3.p Minimélni doporu¢end Uroven pro Upravu ocekdvanych vystupli v ramci

podpiirnych opatieni

Vzdelavaci obsah vyucovaciho piedmétu Prirodovéda: 4. rocnik

Skolni vystupy
Z4k:

Obsah uciva

Piesahy a vazby,

priifezova témata

- na jednotlivych piikladech
poznd propojenost Zivé a
nezivé ptirody, pozoruje
ptizptsobeni organismul
prostiedi

- popise stfidani ro¢nich obdobi

- zna zpusob péce o drobna
domaci zvitata

- zkouma zékladni spoleCenstva
v nejbliz§im okoli

- chova se podle zasad ochrany
ptirody a Zivotniho prostiedi

ROZMANITOST PRIRODY:
Priroda Ziva a neziva, ¢loveék
jako soucést piirody.
Ptizplisobeni organismt
prostiedi.

Stfidani dne a noci, ro¢nich
obdobi.

Zivocichové: stavba téla, zpisob
zivota, zivotni podminky, vyziva.
Zastupci zivoc¢isné fise.
Chranéné a ohrozené druhy.
Vyznam zivoc€ichu v ptirod¢ a
pro clovéka.

Péce o drobna domaci zvitata.

Rostliny: byliny a dfeviny.
Stavba téla rostlin, Zivotni
podminky. Chranéné druhy —
CHKO Litovelské Pomoravi.
Vyznam rostlin v ptirodé a pro
cloveka.

Ochrana pftirody.

EV — Lidské aktivity a problémy
zivotniho prostfedi — zmény
v krajin€ vlivem lidskych aktivit.

Ptesahy: Vv — kresleni ptirody.

Pomahat krmit v zimé ptactvo.

EV — Zékladni podminky Zivota
— ochrana biologickych druhti.

Piesahy: Cj a literatura — sloh.

EV — Lidsk¢ aktivity a problémy
zivotniho prostredi —
zeméedelstvi a Zivotni prostiedi,
ekologické zeméedélstvi.

EV — Ekosystémy — lesy
v nasem okoli. Globélni vyznam
destnych pralest

Ptesahy: Cviceni v pfirod¢.

- popiSe hlavni ¢asti lidského
téla

- uplatiiuje zakladni dovednosti a
navyky souvisejici
s preventivni ochranou zdravi a
zdravého zivotniho stylu

CLOVEK A JEHO ZDRAVI:

Lidské t€lo, jeho hlavni Casti.

vnitini organy — jejich funkce.
Péce o zdravi: denni rezim,
zdrava vyziva a pitny rezim,
vyznam aktivniho pohybu.
Osobni a intimni hygiena.

Vyznam pozitivniho mysleni,
dobré nalady a dobrych
mezilidskych vztahi pro nase

OSV — Osobnostni rozvoj —
moje télo, moje psychika, mij
vztah ke mné samému.

OSV — Morélni rozvoj —
vytvareni odpovédnosti za své
zdravi i zdravi ostatnich lidi.

Ptesahy: Pv — hygiena.

OSV — Morélni rozvoj —
dovednosti pii feSeni problémi
v mezilidskych vztazich.
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- poskytne prvni pomoc pii
drobnych urazech, piivola
1ékatskou pomoc

- zna pravidla silni¢niho provozu
pro cyklisty

- spravn¢ vyhodnoti
jednoduchou dopravni situaci
na hfisti

- umi se chovat v modelovych
situacich simulujicich
mimotradné udalosti

zdravi.

Drobné trazy a poranéni, jak jim
ptedchazet, prvni pomoc.

Osobni bezpeci: bezpecné
chovani v silniénim provozu.
Bezpecnost chodce a cyklisty.

Ochrana ¢lovéka za
mimotadnych udélosti. Varianty
mimotéadnych udélosti, jak se pfi
nich chovat.

EV — Lidské aktivity a problémy
zivotniho prostfedi — doprava a
zivotni prostiedi.

Névstéva dopravniho hfiste.
Beseda s policistou.

MeV — Fungovani a vliv médii
na spole¢nost — vyznam médii

v dobé mimotéadné udalosti.
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Skolni vystupy
Z4k:

Obsah uciva

Piesahy a vazby,

priifezova témata

- zkouma zékladni spoleCenstva
vyskytujici se v nejbliz§im
okoli

- zna zakladni rozdé€leni latek a
jejich charakteristiku

- provadi jednoduché pokusy se
znamymi latkami
- zna vyskyt, vlastnosti, slozeni a

vyznam vody, vzduchu, pudy a
jejich ochranu

- popise vliv ¢innosti lidi na
ptirodu, co pfirodé pomaha a
co ji poskozuje

- chova se podle zasad ochrany
ptirody a Zivotniho prostiedi

- reaguje vhodnym zplisobem na
pokyny dospélych pii
mimotadnych udélostech

ROZMANITOST PRIRODY:
Zivocichové: - obratlovci
bezobratli

Savci: domaci zvitata, zplisob
zivota, vyznam.

Ptaci: volné Zijici

domaci ptaci (dribez).
Hmyz: uzitkovy, uzitecny,
Skodlivy, obtizny.
Rostliny: stavba téla, ¢asti kvétu,

podminky pro Zivot,
rozmnozovani.

Chranéné rostliny v nasem okoli
— CHKO. Kulturni rostliny —
vyznam pro ¢lovéka.

Péce o pokojové rostliny.

Latky a jejich vlastnosti:
zakladni rozdé€leni latek,
porovnavani latek.

Voda v pfirod¢ a v Zivoté
¢lovéka. Kolobéh vody. Voda
spodni a povrchova. Ochrana
vod.

Vzduch - vlastnosti, sloZeni,
vyznam. Proudéni vzduchu.
Ochrana ovzdusi.

Piida — plisobeni pfirodnich
vlivl, vyznam. Typy pud,
ochrana pudy.

Ochrana ptirody: chovani

v prirod¢, péce o zivotni
prostiedi, tfidéni odpadi a jejich
likvidace.

Zivelné pohromy a ekologické
katastrofy.

EV — Lidské aktivity a problémy
zivotniho prostfedi — zmény

v krajiné a vliv lidskych aktivit
na zivot zivoc¢icha.

Piesahy: Vv —kresleni zvifat a
rostlin.

VDO - Formy participace
obcCant v politickém zivoté —
spolecenské organizace a hnuti
za ochranu pfirody a zivotniho
prostiedi.

PROJEKT EV — MnoZeni
pokojovych rostlin.

EV — Zékladni podminky Zivota
— voda, ovzdusi, ptida, jejich
ochrana.

PROJEKT EV - Tridéni
odpadu ve tiidé (papir, plasty).

EV — Lidské aktivity a problémy
zivotniho prostiedi —
problematika odpadi, jejich
tridéni, recyklace.
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- rozlisi etapy lidského zivota

- uplatiiuje zakladni znalosti,
dovednosti a ndvyky
souvisejici s preventivni
ochranou zdravi a zdravého
zivotniho stylu

- odmita navykové latky

- umi se chovat v situacich
ohrozujicich zdravi

- zné zékladni telefonni ¢isla
tisnového volani

- oSetfi drobna poranéni
- zajisti 1€katskou pomoc

- uplatiiuje ohleduplné chovani
k druhému pohlavi

- orientuje se v bezpecnych
zpusobech sexualniho chovani
mezi chlapci a dévcaty
v daném véku

- spravné reaguje pii
mimotadnych udélostech

CLOVEK A JEHO ZDRAVI:

Lidské télo — hlavni orgdnové
soustavy a jejich funkce.

Rozdily mezi muzem a Zenou.
Etapy lidského Zivota.

Zdravy zivotni styl, preventivni
ochrana zdravi. B€zné nemoci a
jejich prevence. Chovani v dob¢
nemoci, zékladni péce o
nemocného.

Navykové latky a zdravi — druhy
navykovych latek, zptsoby jejich
odmitani.

Nebezpeci gamblerstvi.

Osobni bezpeci — krizové situace
a formy nasili, agresivita.
Ochrana proti agresivnim
jedincim, sluzby odborné
pomoci.

Zaklady sexualni vychovy

Ochrana ¢lovéka za
mimotadnych situaci — Zivelné
pohromy a ekologické katastrofy.
Varovné signaly, telefonni linky

tisnového volani. Evakuacéni
zavazadlo.

Anonymni hrozba, obdrzeni
podezielé zasilky.

MuV — Etnicky ptivod —
odlisnost lidi, ale 1 jejich
vz4jemna rovnost.

EV — Vztah ¢loveka k prostiedi
— prostiedi a zdravi, moznosti a
zpusoby ochrany zdravi.

Ptesahy: Tv — sport.

OSV — Osobnostni rozvoj —
vyznam zajmové ¢innosti a
organizace vlastniho ¢asu.

OSV - Socialni rozvoj —
dovednosti komunikacni obrany
proti agresi.

VMEGS — Evropa a svét nas
zajima — solidarita, materialni
pomoc jinym statim v piipade
zivelné pohromy.
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5.5. Clovek a spole¢nost

5.5.1. Déjepis

Charakteristika vyucovaciho predmétu

Obsahové, organizacni a casové vymezeni predmétu

Vyucovaci predmét d&jepis je zafazen do vzdélavaci oblasti Clovék a spole¢nost, je realizovan na II.
stupni s asovou dotaci 6. rocnik 1 hodina tydné, 7. — 9. ro¢nik 2 hodiny tydné¢.

Cilem vyuky pfedmétu je utvofit zdkladni poznatky o konani ¢lovéka v minulosti. Smyslem je
probudit v Zacich védomi kontinuity mezi minulosti, soucasnosti, ale i budoucnosti. Vzd¢lavaci obsah
je koncipovan tak, aby postihl postupné vSechny vyvojové etapy lidstva, od pravéku po soucasnost.
Diiraz je kladen pfedevsim na dé&jiny 19. a 20. stoleti, kde lezi kofeny vétSiny soucasnych
spoleCenskych jevil. Vyznamné se uplatiiuje ztetel k zakladnim hodnotdm evropské civilizace. Vlastni
vyuka by pak méla formovat v zacich pocit soundlezitosti k vlastnimu nérodu, ale i pochopeni
nedélitelnych historickych vazeb k ostatnim narodim. Plni tak i vychovu k mysleni v evropskych a
globélnich souvislostech. Obsah vyuky pomaha formovat tradi¢ni evropské hodnoty, jako je
humanismus, svobodna lidska vile, moralka, uplatiiovani prava a osobni zodpovédnost.

74k by mél poznat jednotlivé d&jinné epochy, jeZ jsou ve vyuce charakterizovany svym ¢asovym
vymezenim, spoleCenskou strukturou a organizaci, zpiisobem obzivy, kulturou a mySlenkovym
odkazem vyznamnych osobnosti. Mél by postupné byt seznamen s historickymi udalostmi, jez
ovlivnily vyvoj spolecnosti, ale i celého lidstva a ve svém dusledku vytvotily obraz dnesni reality.

Vyuka dé&jepisu smétuje k:

- rozvijeni vlastniho historického védomi

- ziskavani orientace v historickém Case

- pochopeni souvislosti d¢jinnych udalosti a procest

- chapani kulturni rozmanitosti svéta

- utvareni pozitivniho hodnotového systému.

Vyuka pfedmétu probihda v kmenovych tfidach, v pocitacové uclebné, realizuje se ve formé
déjepisnych vychéazek a exkurzi.

V ptedmétu se realizuji tematické okruhy téchto prafezovych témat:
# Osobnostni a socialni vychova
L Vychova demokratického ob¢ana
@ Environmentélni vychova
@ Multikulturni vychova
# Vychova k mysleni v evropskych a globalnich souvislostech
#® Medialni vychova

Vychovné a vzdelavaci strategie:
@® Kompetence k uceni
- ZaKk vyhledava a tfidi informace
- pracuje s ucebnicemi, ucebnimi materidly a u¢ebnimi pomutckami
- operuje s obecné uzivanymi terminy, uvadi véci do souvislosti
- propojuje poznatky z rtiznych vzdélavacich oblasti a na jejich zaklad¢ si vytvaii ucelenéjsi
pohled na spolecenské a kulturni jevy
@® Kompetence k ieSeni problémii
- Zak vyhledava informace vhodné kfeSeni problému, vyuziva ziskané védomosti a
dovednosti
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® Kompetence komunikativni
- 7Zak formuluje pfiméfené a vyjadiuje priméfené své myslenky a nazory, vyjadiuje se
pfiméfené v pisemném i Gstnim projevu
- ucinné se zapojuje do besedy, diskuze, obhajuje sviij nazor, dokédze opét primétrenc
argumentovat
- vyuziva informac¢ni a komunikac¢ni prostfedky pro komunikaci

® Kompetence socidlni a persondlni
- zak uc¢inné pracuje ve skupiné
- podili se na utvafeni pracovni atmosféry v tymu
- rozpozna nevhodné a rizikové chovani, uvédomuje si mozné nasledky

#® Kompetence obcanské
- Zak projevuje pozitivni postoj k nasim tradicim, kulturnimu 1 historickému dédictvi
- chape utlak, nebezpeci rasismu, je si védom, co je xenofobie
- respektuje presvédceni druhych lidi, je schopen vcitit se do situaci ostatnich lidi

#® Kompetence pracovni
- Zak dodrzuje vymezena pravidla, plni povinnosti a zavazky
- vyuziva svych znalosti v bézné praxi
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Skolni vystupy
Z4k:

Obsah uciva

Piesahy a vazby,

priifezova témata

Clovék v déjinach

- uvede konkrétni piiklady
dilezitosti a potfebnosti
d¢jepisnych poznatkt

- uvede priklady zdroji
informaci v minulosti,
pojmenuje instituce, kde jsou
tyto zdroje shromazd’ ovany

- orientuje se na ¢asové ose a
v historické map¢, fadi hlavni
historické epochy
v chronologickém sledu

Pocatky lidské spolecnosti

- charakterizuje zivot pravékych
sbéracii a lovcel, jejich
materialni a duchovni kulturu

- objasni vyznam zeméd¢lstvi,
dobytkafstvi a zpracovani kovia
pro lidskou spole¢nost

- uvede priklady
archeologickych kultur na
nasem Uzemi

Nejstarsi civilizace. Kofeny

evropské kultury

- rozpozna souvislost mezi
prirodnimi podminkami a
vznikem prvnich velkych
civilizaci

- uvede nejvyznamnéjsi typy
pamatek, které se staly soucasti
svétového kulturniho dédictvi

- demonstruje na konkrétnich
ptikladech pfinos antické
kultury a uvede osobnosti
antiky dulezité pro evropskou
civilizaci, zrod kiestanstvi a
souvislost s judaismem

- porovna formy vlady a
postaveni spolecenskych
skupin v jednotlivych statech a
vysvétli podstatu antické
demokracie

Vyznam zkoumani déjin,
ziskavani informaci o déjinach,
historické prameny.

Historicky Cas a prostor.

Clovék a lidské spoleénost
v praveku.

Nejstarsi staroveké civilizace a
jejich kulturni odkaz.

Antické Recko a Rim, stfedni
Evropa a jeji styky s antickym
Stfedomotim.

OSV — Seberegulace a
sebeorganizace — cviceni
sebekontroly ovladani se,
regulace vlastniho jednani 1
prozivani, planovani uceni a
studia.

MKYV — Kulturni diference —
respektovani zvlastnosti riiznych
etnik.
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Skolni vystupy
Z4k:

Obsah uciva

Piesahy a vazby,

priifezova témata

Kfiestanstvi a stiredovéka
Evropa

- popiSe podstatnou zménu
evropské situace, ktera nastala
v dasledku pfichodu novych
etnik, christianizace a vzniku
stati

- porovna zékladni rysy
zapadoevropské, byzantsko-
slovanské a islamské kulturni
oblasti

- objasni situaci Velkomoravské
fiSe a vnitini boj ceského statu a
postaveni téchto statnich utvart
v evropskych souvislostech

- vymezi tlohu kiestanstvi a viry
v zivoté stitedovekého ¢lovéka,
konflikty mezi svétskou a
cirkevni moci, vztah kiest'anstvi
ke kacifstvi a jinym véroukam
-ilustruje postaveni jednotlivych
vrstev sttedoveké spolecnosti,
uvede piiklady romanské a
gotické kultury

Objevy a dobyvani. Pocatky
nové doby

-vysvétli znovuobjeveni
antického idealu ¢loveka, nové
myslenky zadajici reformu
cirkve vCetné reakce cirkve na
tyto pozadavky

-vymezi vyznam husitské tradice
pro Cesky politicky a kulturni
Zivot

-popiSe a demonstruje prubch
zémotskych objev, jejich
pfi¢iny a dusledky

-objasni postaveni ¢eského statu
v podminkach Evropy rozdélené
do fady mocenskych a
nabozenskych center a jeho
postaveni uvniti habsburskeé
monarchie

-objasni pficiny a dasledky
vzniku tficetileté valky a posoudi
jeji disledky

-na ptikladech evropskych dé&jin

Kiestanstvi a stiredovéka
Evropa

-novy etnicky obraz Evropy
-utvafeni stati ve
vychodoevropském a
zépadoevropském kulturnim
okruhu a jejich specificky vyvoj
-islam a islamské tise ovliviujici
Evropu (Arabové, Turci)

-Velka Morava a Cesky stat,
jejich vnitini vyvoj a postaveni
v Evropé

-ktestanstvi, papezstvi, cisafstvi,
kiizové vypravy

-struktura sttedovéké spolecnosti,
funkce jednotlivych vrstev
-kultura sttedoveéké spole¢nosti -
romanské a gotické uméni a
vzdélanost

Objevy a dobyvani. Pocatky
nové doby

-renesance, humanismus,
husitstvi,

-reformace a jejich Sifeni
Evropou

zamoftské objevy a pocatky
dobyvani svéta

-Cesky stat a velmoci v 15. — 18.
stoleti

VMEGS

Jsme Evropané — Kofeny a
zdroje evropské civilizace,
kli¢ové mezniky evropské

historie
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konkretizuje absolutismus,
konstitu¢ni monarchie,
parlamentarismus

Vzdélavaci obsah vyucovaciho piedmétu Déjepis — 8. rocnik

Skolni vystupy
Zak:

Obsah udiva

Presahy a vazby,

prifezova témata

Objevy a dobyvani. Pocatky
nové doby

-rozpozna zékladni znaky
jednotlivych kulturnich stylt a
uvede jejich predstavitele a
ptiklady vyznamnych kulturnich
pamatek

Modernizace spole¢nosti
-vysvétli podstatné ekonomické,
socialni, politické a kulturni
zmény ve vybranych zemich a u
nas, které charakterizuji
modernizaci spolecnosti
-objasni souvislost mezi
udalostmi francouzskeé revoluce
a napoleonskych valek na jedné
stran¢ a rozbitim starych
spolecenskych struktur v Evropé
na stran¢ druhé

-porovna jednotlivé faze utvareni
novodobého ¢eského naroda v
souvislosti s ndrodnimi hnutimi
vybranych evropskych narodi
-charakterizuje emancipacni usili
vyznamnych socialnich skupin;
uvede pozadavky formulované
ve vybranych evropskych
revolucich

-na vybranych ptikladech
demonstruje zakladni politické
proudy

-vysvétli rozdilné tempo
modernizace a prohloubeni
nerovnomernosti vyvoje
jednotlivych ¢asti Evropy a svéta
veetné disledkd, ke kterym tato
nerovnomérnost vedla;
charakterizuje soupeieni mezi
velmocemi a vymezi vyznam
kolonii

Moderni doba

- na ptikladech demonstruje
zneuziti techniky ve svétovych

Objevy a dobyvani. Pocatky
nové doby

-barokni kultura a osvicenstvi
Modernizace spole¢nosti
-Velka francouzska revoluce a
napoleonské obdobi, jejich vliv
na Evropu a svét; vznik USA
-industrializace a jeji disledky
pro spolecnost; socialni otdzka
-narodni hnuti velkych a malych
narodt; utvareni novodobého
¢eského naroda

-revoluce 19. stoleti jako
prostiedek feSeni politickych,
socialnich a narodnostnich
problému

-politické proudy
(konzervativismus, liberalismus,
demokratismus, socialismus),
ustava, politické strany, obCanska
prava

-kulturni rozriznénost doby
-konflikty mezi velmocemi,
kolonialismus

Moderni doba

-prvni svétova valka a jeji
politické, socialni a kulturni
dasledky

-nové politické usporadani
Evropy a tlloha USA ve svété

VMEGS

Jsme Evropané —

kofeny a zdroje evropské
civilizace, klicové mezniky
evropské historie

MKV

Etnicky ptivod rizné zplisoby
zivota, rovnocennost vSech
etnickych skupin a kultur,
postaveni narodnostnich mensin
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valkach a jeho disledky
-rozpozna klady a nedostatky
demokratickych systémul

Vzdélavaci obsah vyucovaciho piredmétu Déjepis — 9. rocnik

Skolni vystupy Obsah ucdiva Piesahy a vazby,
Zak: prifezova témata
Moderni doba Moderni doba VDO

-rozpozna klady a nedostatky
demokratickych systémul
-charakterizuje jednotlivé
totalitni systémy, pfi€iny jejich
nastoleni v §irSich
ekonomickych a politickych
souvislostech a disledky jejich
existence pro svét; rozpozna
destruktivni silu totalitarismu a
vypjatého nacionalismu

-na prikladech vylozi
antisemitismus, rasismus a jejich
neptijatelnost z hlediska lidskych
prav

-zhodnoti postaveni
Ceskoslovenska v evropskych
souvislostech a jeho vnitini
socialni, politické, hospodarské a
kulturni prostiedi

Rozdéleny a integrujici se svét
-vysvétli pficiny a disledky
vzniku bipolarniho svéta; uvede
ptiklady

sttetavani obou bloki

-vysvétli a na ptikladech dolozi
mocenské a politické divody
euroatlantické hospodarské a
vojenské spoluprace

-posoudi postaveni rozvojovych
zemi

-prokéze zékladni orientaci v
problémech soucasného svéta

-vznik Ceskoslovenska, jeho
hospodaisko-politicky vyvoj,
socialni a narodnostni problémy
-mezindrodnépoliticka a
hospodarska situace ve 20. a 30.
letech; totalitni systémy —
komunismus, fasismus, nacismus
— duisledky pro Ceskoslovensko a
svét

-druha svétova valka, holokaust;
situace v naSich zemich, domaci
a zahrani¢ni odboj; politické,
mocenské a ekonomické
disledky valky

Rozdéleny a integrujici se svét
-studena valka, rozdéleni svéta
do vojenskych blokil
reprezentovanych
supervelmocemi; politické,
hospodaiské, socialni a
ideologické soupeteni

-vnitini situace v zemich
vychodniho bloku (na vybranych
prikladech srovnani s
charakteristikou zapadnich zemi)
-vyvoj Ceskoslovenska od roku
1945 do roku 1989, vznik Ceské
republiky

-rozpad kolonialniho systému,
mimoevropsky svét

-problémy soucasnosti

-véda, technika a vzdélani jako
faktory vyvoje; sport a zabava

Principy demokracie jako formy
vlady a zptisobu rozhodovani —
demokracie jako protivaha
diktatury a anarchie,
demokratické zptisoby feSeni
konfliktd a problémi v osobnim
Zivote 1 ve spolecnosti

VMEGS

Jsme Evropané —

Evropska integrace, instituce
Evropské unie a jejich
fungovani, co Evropu spojuje a
co ji rozd€luje




Zdkladni skola, Détsky domov a Skolni jidelna Litovel 151 SUP dle RVP ZV, &j. 400/2018

5.5.1.p Minimélni doporu¢end Uroven pro Upravu ocekavanych vystupli v rdmci
podpiirnych opatieni

Vzdélavaci obsah vyucovaciho piedmétu Déjepis: 6. rocnik

Skolni vystupy
Z4k:

Obsah uciva

Piesahy a vazby,

prifezova témata

uvede priklady zdroji
informaci o minulosti,
instituce, kde jsou
shromazd’ovany

chéape vyznam déjin jako
sdéleni minulosti

CLOVEK V DEJINACH
Uvod do pitedmétu.

Vyznam zkoumani d&jin a
ziskavani informaci o déjinach,
historické prameny.

Historicky Cas a prostor.

Ptesahy: Ma — orientace na
¢iselné ose.

Cj — prvni pisemné
pamatky

rozlisi zakladni rozdily ve
zpusobu zivota pravékych a
soucasnych lidi

podle obrazkt popiSe pravéka
zvitata, zpusob jejich lovu,
zbrang, predméty denni
potieby a kultovni predméty

Clovék a lidska spole¢nost v
pravéku.

OSV - komunikace, socialni
dovednosti, mezilidské vztahy,
kooperace, feSeni problémd.

EV — Clovék a piiroda.
Ptesahy: Vv — pravéké malby

Pv — prace s hlinou,
modelovaci hmotou.

uvédomuje si souvislosti
mezi ptirodnimi
podminkami, vznikem a
vyvojem starovekych statl

popise zivot v dobé
nejstarsich civilizaci

Nejstarsi civilizace. Koreny
evropské kultury.

Informativné obecné znaky a
specifické zvlastnosti
(hospodatského, spolecenského,
politického, kulturniho a
nabozenského vyvoje).

Nejstarsi starovéké civilizace
a jejich kulturni odkaz

EV — Ptiroda a prvni civilizace.

Recko — Antické Recko a Rim

VDO - Demokracie, despocie,
tyranie.

MuV - Sblizovani a prolinani
kulturnich vlivi.

VDO — Obcanska prava.
VMEGS — Integrace Evropy.

Stiedni Evropa a jeji styky
s antickym Stfedomoiim

VMEGS — Evropa a svét nas
zajima.
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Vzdélavaci obsah vyucovaciho piedmétu Déjepis: 7. rocnik

SUP dle RVP ZV, &j. 400/2018

Skolni vystupy
Z4k:

Obsah uciva

Piesahy a vazby,

prifezova témata

- uvede prvni statni utvary na
naSem Uzemi

- uvede zakladni informace
z obdobi pocatkl ¢eského
statu

KRESTANSTVI A
STREDOVEKA EVROPA.

Rany stiredovék.

Novy etnicky obraz Evropy
Utvareni statil ve
vychodoevropském a

zapadoevropském kulturnim
okruhu

Islam a islamské fiSe ovliviyjici
Evropu, Arabové, Turci

Ptesahy: Ze

MuV — Nas etnicky piivod,
vztahy mezi kulturami.

EV — Zékladni podminky
zivota, vztah ¢lovéka

k prosttedi, ptiroda a prvni
civilizace.

- popiSe tlohu a postaveni
cirkve ve stiedovekeé
spole¢nosti

Ptesahy: Ze — prace s mapou.

Velka Morava a ¢esky stat,
jejich vnitini vyvoj a
postaveni v Evropé.

Piesahy: Cj — prvni pisemné
pamatky.

Ptesahy: Ze — prace s mapou.
VMEGS — Evropa a svét nas
zajima — formovani evropskych
stati.

Krest’anstvi, papeZstvi,
cisarstvi, krizové vypravy.

Ptesahy: Vv — sloh romansky.
EV — Historické pamatky.

Ptesahy: Ze — prace s mapou.

Struktura stredovéké
spole¢nosti, funkce
jednotlivych vrstev.

Kultura stredovéké
spolecnosti — romanské a
gotické uméni a vzdélanost

Ptesahy: Hv — goticka hudba.

Cj — kroniky, rozvoj
¢estiny. Hus, rozvoj vzdélani.

- rozezna obdobi rozkvétu
¢eského statu v dobé
pfemyslovské a lucemburské

- uvede nejvyrazngjsi
osobnosti pfemyslovského a
lucemburského statu

- charakterizuje pfi€iny,
prubéh a disledky husitskych
hnuti

VDO — nabozenska
nesnasenlivost.

MuV - piedsudky, stereotypy
katolické cirkve, husitstvi.

Ptesahy: Hv — husitské pisné.
Ptesahy: Vv — pozdni gotika.

VMEGS — mirové poselstvi
Jitiho z Podébrad.
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Vzdélavaci obsah vyucovaciho piedmétu Déjepis: 8. rocnik

SUP dle RVP ZV, &j. 400/2018

Skolni vystupy
Zak:

Obsah ucdiva

Presahy a vazby,

prifezova témata

popise disledky objevnych

cest a poznavani novych
civilizaci pro Evropu

OBJEVY A DOBYVANI.
POCATKY NOVE DOBY.

MuV - poznévani jinych kultur.
VMEGS - objeveni Ameriky.
Ptesahy: Ze.

Renesance, humanismus,
husitstvi, reformace a jejich
Sifeni Evropou.

Ptesahy: Vv, Hv — renesance
(stavitelstvi, socharstvi,
malifstvi, hudba).

Zamorské objevy a pocatky
dobyvani svéta.

VMEGS - postoje k Evropé
jako 8irs$i vlasti, tradi¢ni
evropské hodnoty.

uvede zasadni historické

udalosti v nasi zemi v daném

obdobi

pojmenuje nejvyrazngjsi
osobnosti ¢eskych déjin v
novovéku

Cesky stat a velmoci v 15. —
18. stoleti.

Ptesahy: Ze — prace s mapou.

MuV - predsudky, stereotypy
katolické cirkve.

VDO - Forma vlady —
absolutismus.

VDO — nabozenska
nesnasenlivost.

znat dobovy Zivotni styl,
rozdily zptsobu zivota
jednotlivych historickych
etap

pochopit vyznam a dopad
reforem uvédomit si
nerovnomeérnost vyvoje

v jednotlivych oblastech
svéta

Barokni kultura a osvicenstvi.

Ptesahy: Vv — baroko
(malifstvi, stavitelstvi).

VDO - Tolerance.

VDO - Forma vlady —
osvicensky absolutismus.

uvede zakladni historické
udalosti v nasi zemi v 19.
stoleti

vyjmenuje nejvyznamné;jsi
osobnosti ¢eskych déjin 19.

stoleti

rozliSuje rozdily ve zptisobu

zivota spolec¢nosti
jednotlivych historickych
etap

MODERNIZACE
SPOLECNOSTI

VDO — Obcanska spole¢nost —
obcan jako odpoveédny ¢len
spolecnosti.

Ptesahy: Vv — klasicismus.
Fy — parni stroj.

EV — Priimyslova revoluce —
dopad na ziv. prostiedi a
ptirodni zdroje.
MeV — Obroda ¢eského jazyka,
knihy, noviny.

- Velka francouzska
revoluce a napoleonské
obdobi, jejich vliv na
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Evropu a svét, vznik USA

- Industrializace a jeji
diasledky pro spolecnost,
socialni otazka

- Naérodni hnuti velkych a
malych narodl, utvareni
novodobého ¢eského
naroda

- Revoluce 19. stoleti jako
prostiedek feSeni
politickych, socialnich a
narodnostnich problému

- Politické proudy
(konzervatismus,
liberalismus,
demokratismus,
socialismus), ustava,
politické strany, ob¢anska
prava

- Kulturni rozriizn€lost doby

- Konflikty mezi velmocemi,
kolonialismus
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Vzdélavaci obsah vyucovaciho piedmétu Déjepis: 9. rocnik

SUP dle RVP ZV, &j. 400/2018

Skolni vystupy
Z4k:

Obsah uciva

Piesahy a vazby,

prifFezova témata

- uvede priciny, politické,
socialni a kulturni dasledky
1. sv. valky

- uvede zakladni informace o
vzniku samostatné
Ceskoslovenské republiky

MODERNI DOBA.

Prvni svétova valka a jeji
politické, socialni a kulturni
disledky.

Nové politické usporadani
Evropy a tiloha USA ve svété.

Ptesahy: Ze — prace s mapou.r.

MeV - Propaganda, role médii.

Vznik Ceskoslovenska, jeho
hospodarsko-politicky vyvoj a
narodnostni problémy

Mezinarodnépoliticka a
hospodarska situace ve 20. a 30.
letech, totalitni systémy —
komunismus, fasismus,
nacismus — dusledky pro
Ceskoslovensko a svét

VDO - Volebni systém. Formy
vlady — parlamentni
demokracie. Zéakladni kategorie
fungovani demokracie (zékon,
pravo, moralka).

VDO — Demokratické zptisoby
feSeni konflikth. Pri¢iny
nedorozuméni a zdroje
konflikti.

MeV - Role médii, propaganda.

MuV — Rasismus, etnicky
puvod.

VDO - Totalita.

VDO - Principy souziti

s minoritami (vztah k jinému,
pti¢iny nedorozumeéni a zdroje
konfliktt).

Holocaust.

Situace v naSich zemich, domaci
a zahrani¢ni odboj

Presahy: Ze — prace s mapou.

OSV - Lidska prava jako regulativ
vztahd.

VDO - Holocaust.

Politické, mocenské a
ekonomické diisledky valky

Totalitni rezim a odpor proti nému.

MeV — Propaganda.
VDO - Totalitni rezim.

- popiSe prub¢h a dasledky 2.

sveétove valky a politicky a
hospodaisky vyvoj
v povalecné Evropé

Rozdéleny a integrujici se svét

MeV — Vztah medialniho
sdéleni a socidlni zkuSenosti.

- pochopit postupny rozpad
komunistickych systému

- seznamit se s vnitini situaci

VDO - Obcan — angazovat se,
byt zainteresovany na zajmu
celku.

VDO — Demokracie jako
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v nasi republice v roce 1989

protivaha diktatury.

- chape vyznam udalosti roku
1989 a vitézstvi demokracie
v nasi vlasti

Studena valka, rozd€leni
svéta do vojenskych blokil
reprezentovanych
supervelmocemi, politické,
hospodaiské, socialni a
ideologické soupereni

Vnitini situace v zemich
vychodniho bloku
(srovnani

s charakteristikou
zépadnich zemi)

Vyvoj Ceskoslovenska od
roku 1?45 do roku 1989,
vznik Ceské republiky

Rozpad kolonialniho
systému, mimoevropsky
svet

Problémy soucasnosti

Véda, technika a
vzdélavani jako faktor
vyvoje, sport a zdbava

VMEGS - za¢lenéni CR do
integra¢niho procesu, vstup do
EU.

VDO — Vyznam Ustavy —
zakladni zakon zem¢,
demokratické zpiisoby feSeni
konfliktd.

MeV — Vnimani autora
medialnich sd€leni.
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5.5. Clovek a spole¢nost

5.5.2. Vychova k obCanstvi

Charakteristika vyucovaciho predmétu

Obsahové, organizacni a casové vymezeni predmétu

Vyuéovaci piedmét vychova k ob&anstvi je soudasti vzdélavaci oblasti Clovék a spole¢nost. Vyuka
probiha na II. stupni s ¢asovou dotaci 1 hodina tydné v kazdém rocniku.

Obsahové navazuje na oblast Clovék a jeho svét. Vzdélavaci oblast predmétu pfipravuje zaka na
spoleCensky a obcansky Zzivot v demokratické spolecnosti. Formuje, rozviji, utvaii zédka v jeho
mravnim a etickém citéni. Vede zéka k toleranci, respektu, prosazovani rovnopravnosti a prevenci
rasismu. Cilem je Zak — obCan s pravnim védomim a ob¢anskou odpovédnosti.

Vyuka predmétu probihd v kmenovych tfidach, na internetu, v knihovné, na vetfejnych prostranstvich
(nadrazi, afady, ...). V hodinach se jako formy vyuky uplatiuje diskuze, vyklad, soutéze, testy,
projekty, besedy, dotaznik, internet.

V ptedmétu se realizuji tematické okruhy téchto prafezovych témat:
# Osobnostni a socialni vychova
@ Vychova demokratického ob¢ana
@ Environmentéalni vychova
# Multikulturni vychova
#® Vychova k mysleni v evropskych a globalnich souvislostech
# Medialni vychova

Vychovné a vzdelavaci strategie:
@® Kompetence k uceni
- Zak si voli postup a metodu uceni
- ziskané poznatky hodnoti a uplatiiuje v praxi
- samostatné pozoruje, porovnava, kriticky posuzuje a vyvozuje zavéry

@® Kompetence k i-eSeni problémii
- zak vnima problémov¢ situace v rodin€, ve Skole, spolec¢nosti, pochopi a fesi problém
- zak ovétuje spravné feSeni problému a aplikuje opakované

® Kompetence komunikativni
- Zak nasloucha jinym lidem, diskutuje a obhajuje sviij nazor
- zé&k vyuziva informacni a komunikacni prostiedky a vyuziva ziskané komunikativni dovednosti

® Kompetence socidlni a persondlni
- Zak prispiva k upeviiovani dobrych mezilidskych vztahti, v piipadé potieby poskytne pomoc
nebo o ni umi pozadat
- zadk ovlada a tidi svoje jednani a chovani, aby dosahl pocitu sebeuspokojeni a sebeucty

#® Kompetence obcanské
- Zak chépe zakladni principy, na nichz spocivaji zakony a spoleCenské normy
- je si védom svych prav a povinnosti

@ Kompetence pracovni
- zak vyuzivéa znalosti a zkuSenosti v zajmu rozvoje i své piipravy na budoucnost a profesi
- rozviji své podnikatelské mysleni
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Vzdélavaci obsah vyucovaciho predmétu Vychova k obéanstvi — 6. rocnik

Skolni vystupy
Z4k:

Obsah uciva

Piesahy a vazby,

priifezova témata

Clovék ve spole¢nosti

- objasni ucel dilezitych
symbolil naseho statu a
zpusoby jejich pouzivani

- rozliSuje projevy vlastenectvi
od projevll nacionalismu

- zdivodni nepiijatelnost
vandalského chovani a aktivné
proti nému vystupuje

- zhodnoti nabidku kulturnich
instituct a cilen¢ z ni vybira
akce, které¢ ho zajimaji

- kriticky pfistupuje k
medidlnim informacim, vyjadii
svij postoj k ptisobeni
propagandy a reklamy na
vetejné minéni a chovani lidi

Clovék, stat a hospodarstvi

- rozliSuje a porovnava riizné
formy vlastnictvi, véetné
duSevniho vlastnictvi, a
zpusoby jejich ochrany, uvede
priklady

- sestavi jednoduchy rozpocet
domacnosti, uvede hlavni
piijmy a vydaje, rozlisi
pravidelné a jednorazové
piijmy a vydaje, zvazi
nezbytnost jednotlivych vydaja
v hospodateni domécnosti,
objasni princip vyrovnaného,
schodkového a piebytkového
rozpoctu domacnosti, dodrzuje
zasady hospodarnosti a vyhyba
se rizikim pti hospodaieni
s penézi

Asertivni chovani

- analyzuje a aplikuje empatii v
kolektivu

NaSe Skola — zivot ve Skole,
prava a povinnosti zaki, vyznam
a ¢innost zakovské samospravy,
spolecna pravidla a normy; vklad
vzdélani pro Zivot.

Nase obec, region, kraj —
dilezité instituce, zajimava a
pamatna mista, vyznamni rodaci,
mistni tradice; ochrana
kulturnich pamatek, ptirodnich
objektli a majetku.

NasSe vlast — pojem vlasti a
vlastenectvi; zajimava a pamatna
mista, co nas proslavilo,
vyznamné osobnosti; statni
symboly, statni svatky,
vyznamné dny.

Kulturni Zivot — rozmanitost
kulturnich projevi, kulturni
hodnoty, kulturni tradice;
kulturni instituce; masova
kultura, prostfedky masové
komunikace, masmédia.

Majetek, vlastnictvi — formy
vlastnictvi; hmotné a duSevni
vlastnictvi, jejich ochrana;
hospodateni s pen€zi, majetkem
a riznymi formami vlastnictvi.
Penize — funkce a podoby penéz,
formy placeni.

Hospodareni — rozpocet
domaécnosti, Gspory, investice.

Asertivni chovani

Fair play — zdrava soutézivost,
dodrzovani pravidel hry,
asertivita a prosocidlnost v

VMEGS — Evropa a svét nas
zajima — rodinné piib¢hy,
zazitky a zkuSenosti z Evropy a
svéta, mista, udalosti a artefakty
v blizkém okoli majici vztah

k Evropé¢ a svétu.

MKYV — Kulturni diference —
jedinecnost kazdého cloveka a
jeho individuélni zvlastnosti,
zakladni problémy
sociokulturnich rozdila v CR a
Evropé¢.
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soutézivych situacich,
prosocialnost a sport.

Vzdelavaci obsah vyucovaciho predmétu Vychova k obCanstvi — 7. rocnik

Skolni vystupy
Z4k:

Obsah uciva

Piesahy a vazby,

priifezova témata

Clovék ve spole¢nosti

- zhodnoti a na ptikladech
dolozi vyznam vzajemné
solidarity mezi lidmi, vyjadii
své moznosti, jak mize
v pfipad¢ potieby pomahat
lidem v nouzi a jak pomoci v
situacich ohrozeni a obrany
statu

- uplatiiuje vhodné zpisoby
chovani a komunikace
v raznych zivotnich situacich,
ptipadné neshody ¢i konflikty
s druhymi lidmi fesi
nenasilnym zpiisobem

- objasni potiebu tolerance ve
spolec¢nosti, respektuje
kulturni zvlaStnosti 1 odliSné
nazory, zajmy, zpusoby
chovani a mysleni lidi,
zaujima tolerantni postoje
k menSinam

- r0zpoznava netolerantni,
rasistické, xenofobni a
extremistické projevy v
chovani lidi a zaujima aktivni
postoj proti vSem projevim
lidské nesnasenlivosti

- posoudi a na ptikladech
dolozi ptinos spoluprace lidi
pii feSeni konkrétnich ukola a
dosahovani nekterych cilli v
roding, ve Skole, v obci

Clovék, stat a pravo

- rozliSuje nejcastéjsi typy a
formy statli a na ptikladech
porovna jejich znaky

- rozliSuje a porovnava tkoly
jednotlivych slozek statni
moci CR i jejich organt a
instituci, uvede ptiklady
instituci a organt, které se
podileji na spravé obci, kraji
a statu

Clovék ve spole¢nosti

lidska setkani — pfirozené a
socialni rozdily mezi lidmi,
rovnost a nerovnost, rovné
postaveni muzl a zen; lidska
solidarita, pomoc lidem v nouzi,
potiebni lidé ve spolec¢nosti
vztahy mezi lidmi — osobni a
neosobni vztahy, mezilidska
komunikace; konflikty v
mezilidskych vztazich, problémy
lidské nesnaSenlivosti

zasady lidského souZziti —
moralka a mravnost, svoboda a
vzajemna zavislost, pravidla
chovani; délba prace a ¢innosti,
vyhody spoluprace lidi

Clovék, stat a pravo

pravni zaklady statu — znaky
statu, typy a formy statu; statni
obcanstvi CR; Ustava CR; slozky
statni moci, jejich organy a
instituce, obrana statu

statni sprava a samosprava —
organy a instituce statni spravy a
samospravy, jejich ukoly
principy demokracie — socialni
dialog a jejich vyznam; vyznam a
formy voleb do zastupitelstev
lidska prava — zakladni lidska
prava, prava ditéte, jejich
ochrana; Uprava lidskych prav a
prav déti v dokumentech,;
poskozovani lidskych prav,
Sikana, diskriminace
protipravni jednani — druhy a
postihy protipravniho jednani
vcéetné korupce, trestni
postizitelnost

Asertivni chovani

asertivni chovani — pfijatelny
kompromis, konstruktivni
kritika, pfijeti pochvaly,
pozadani

VDO

Formy participace obcanil v
politickém Zivoté — volebni
systémy a demokratické volby a
politika

VDO

Obcan, obcanska spolecnost a
stat —

obcan jako odpovédny ¢len
spolec¢nosti
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- objasni vyhody
demokratického zptisobu
fizeni statu pro kazdodenni
Zivot obCantl

- pfiméfené uplatiiuje sva prava
veetné prav spotiebitele a
respektuje prava a opravnéné
z4jmy druhych lidi, posoudi
vyznam ochrany lidskych
prav a svobod, rozumi
povinnostem obc¢ana pii
zajiStovani obrany statu

- rozpozna protipravni jednant,
rozlisi prestupek a trestny Cin,
uvede jejich ptiklady

Asertivni chovani

- nahrazuje agresivni a pasivni
chovani asertivnim chovanim,
neagresivnim zpisobem
obhajuje sva prava

o laskavost, stiznost, otazka po
divodu, realizace svych prav,
feSeni

Vzdelavaci obsah vyucovaciho predmétu Vychova k obcanstvi — 8. rocnik

Skolni vystupy
Zak:

Obsah udiva

Presahy a vazby,

prifezova témata

Clovék jako jedinec
poznani a hodnoceni vlastni
osobnosti a potencidlu
pozitivné ovlivnit jeho
rozhodovéani, vztahy s
druhymi lidmi i kvalitu zivota

- posoudi vliv osobnich
vlastnosti na dosahovani
individudlnich i spole¢nych
cilti, objasni vyznam viile pfi
dosahovani cilti a
piekonavani prekazek

- r0zZpoznava projevy
zapornych charakterovych
vlastnosti u sebe i u druhych
lidi, kriticky hodnoti a vhodné
koriguje své chovani a
jednani

Clovék, stat a hospodarstvi

- na piikladu chovani
kupujicich a prodavajicich
vylozi podstatu fungovani
trhu, objasni vliv nabidky a
poptavky na tvorbu ceny a jeji
zmény, na piikladu ukaze

Clovék jako jedinec
podobnost a odlisnost lidi —
projevy chovani, rozdily

v prozivéani, mysleni a jednani;
osobni vlastnosti, dovednosti a
schopnosti, charakter; vrozené
predpoklady, osobni potencial
vnitini svét ¢lovéka — vnimani,
prozivani, poznavani a
posuzovani skutecnosti, sebe i
druhych lidi, systém osobnich
hodnot, sebehodnoceni;

stereotypy v posuzovani druhych

lidi

Clovék, stat a hospodarstvi
vyroba, obchod, sluzby — jejich
funkce a ndvaznost

principy trzniho hospodarstvi
— nabidka, poptavka, trh; tvorba

ceny, inflace; podstata fungovani

trhu; nejcastéjsi pravni formy

MKYV — Kulturni diference —
jedinecnost kazdého cloveka a
jeho individuélni zvlastnosti,
zakladni problémy
sociokulturnich rozdila v CR a
Evropé¢.

VDO

Principy demokracie jako formy
vlady a zptisobu rozhodovani —
vyznam Ustavy jako zakladniho
zékona zem¢
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tvorbu ceny jako soucet
nakladi, zisku a DPH, popiSe
vliv inflace na hodnotu pen¢z

- rozliSuje a porovnava tlohu
vyroby, obchodu a sluzeb,
uvede priklady jejich
soucinnosti

Clovék, stat a pravo

- vylozi smysl voleb do
zastupitelstev v
demokratickych statech a
uvede piiklady, jak mohou
vysledky voleb ovliviiovat
kazdodenni zivot ob&antl

- dodrzuje pravni ustanoventi,
ktera se na n¢j vztahuji, a
uvédomuje si rizika jejich
porusovani

- rozliSuje a porovnava tkoly
organu pravni ochrany
obc¢ant, uvede piiklady jejich
¢innosti a spoluprace pii
postihovani trestnych ¢int

Mezinarodni vztahy, globalni

svét

- popise vliv za¢lenéni CR do
EU na kazdodenni Zivot
obcant, uvede ptiklady prav
ob¢anti CR v ramci EU i
moznych zplsobi jejich
uplatiiovani

Iniciativa a komplexni

prosocialnost

- je vnimavy k socidlnim
problémum, v kontextu své
situace a svych moznosti
pfispiva k jejich feSeni

podnikéni

Clovék, stat a pravo

principy demokracie — znaky
demokratického zpiisobu
rozhodovani a fizeni statu;
politicky pluralismus

pravni ¥ad Ceské republiky —
vyznam a funkce pravniho tadu,
organy pravni ochrany obcantl,
soustava soudl; pravni norma,
ptedpis, publikovani pravnich
piedpist

Mezinarodni vztahy, globalni

svét

evropska integrace — podstata,

vyznam, vyhody; Evropska unie
aCR

Iniciativa a komplexni
prosocialnost

iniciativa a tvorivost —
renatalizace, nacvik tvorivosti,
prosocialni aspekt iniciativy a
tvorivosti ve Skolnim prostiedi a
v rodiné, psychicka a fyzicka
pomoc, ochota ke spolupraci,
pratelstvi

VMEGS - Evropa a svét nés
zajimé — rodinné piibchy,
zéazitky a zkuSenosti z Evropy a
svéta, mista, udalosti a artefakty
v blizkém okoli majici vztah

k Evropé a svétu.

MKV

Princip socidlniho smiru a
solidarity — lidska prava,
zékladni dokumenty

Vzdélavaci obsah vyucovaciho pitedmétu Vychova k obéanstvi — 9. rocnik

Skolni vystupy
Zak:

Obsah udiva

Presahy a vazby,

prifezova témata

- popise, jak lze usmériovat a
kultivovat charakterové a
volni vlastnosti, rozvijet
osobni pfednosti, pfekondvat
osobni nedostatky a péstovat

Clovék jako jedinec

osobni rozvoej — zivotni cile a
plany, Zivotni perspektiva,
adaptace na zZivotni zmény,
sebezména; vyznam motivace,

MuV - Kulturni diference —
jedinec¢nost kazdého ¢loveka a
jeho individudlni zvIastnosti,
zékladni problémy
sociokulturnich rozdila v CR a
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zdravou sebeduvéru

na piikladech ukaze vhodné
vyuziti riznych nastroja
hotovostniho a
bezhotovostniho placeni,
uvede piiklady pouziti
debetni a kreditni platebni
karty, vysvétli jejich omezeni
vysvétli, jakou funkci plni
banky a jaké sluzby obcaniim
nabizeji, vysvétli vyznam
uroku placeného a piijatého,
uvede nejcastéjsi druhy
pojisténi a navrhne, kdy je
vyuzit

uvede a porovna
nejobvyklejsi zpisoby
nakladani s volnymi
prostiedky a zplisoby kryti
deficitu

rozliSuje, ze kterych zdroju
pochézeji ptijmy statu a do
kterych oblasti stat sméruje
své vydaje, uvede priklady
davek a prispévku, které ze
statniho rozpoctu ziskavaji
obcané

objasni vyznam pravni Gpravy
dilezitych vztaht —
vlastnictvi, pracovni pom¢r,
manzelstvi

provadi jednoduché pravni
ukony a chape jejich
dasledky, uvede ptiklady
n¢kterych smluv upravujicich
obCanskopravni vztahy —
osobni preprava, koupé,
oprava ¢i prondjem veéci
diskutuje o pficinach a
dasledcich korupéniho
jednéni

uvede nekteré vyznamné
mezinarodni organizace a
spolecenstvi, k nimz mé vztah
CR, posoudi jejich vyznam ve
svétovém deéni a popise
vyhody spoluprace mezi staty,
veetné zajistovani obrany

aktivity, vlle a osobni kazné
piiseberozvoji

Clovék, stat a hospodarstvi
hospodareni — Gvéry,
splatkovy prodej, leasing;
rozpocet statu, typy rozpoctu a
jejich odliSnosti; vyznam dani
banky a jejich sluzby —
aktivni a pasivni operace,
uroceni, pojisténi, produkty
finan¢niho trhu pro
investovani a pro ziskavani
prostiedkti

Clovék, stit a pravo
protipravni jednani — druhy
a postihy protipravniho
jednani vetné korupce, trestni
postizitelnost;

pravo v kazdodennim Zivoté
— vyznam pravnich vztahi;
dilezité pravni vztahy a
zévazky z nich vyplyvajici;
zéakladni prava spotiebitele;
styk s ufady

Mezinarodni vztahy, globalni

svét

mezinarodni spoluprace —
ekonomicka, politicka a
bezpecnostni spoluprace mezi
staty, jeji vyhody; vyznamné
mezindrodni organizace (Rada
Evropy, NATO, OSN aj.)

Evropé.

VMEGS

Objevujeme Evropu a svét —
statni a Evropské symboly, Den
Evropy, zivot Evropant, zivotni
styl a vzdélavani mladych
Evropant
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statu a ucasti v zahranicnich
misich

- uvede piiklady nékterych
projevi globalizace, porovna
jejich klady a zépory

- uvede nékteré globalni
problémy soucasnosti, vyjadii
na n¢ sviij osobni nazor a
popise jejich hlavni pficiny i
mozné dusledky pro Zivot
lidstva

- objasni souvislosti globalnich
a lokélnich problémt, uvede
piiklady moznych projevi a
zpisobll feSeni globalnich
problémt na lokalni trovni —
v obci, regionu

- uvede priklady
mezinarodniho terorismu a
zaujme vlastni postoj ke
zpusobtm jeho potirani,
objasni roli ozbrojenych sil
CR pii zajistovéani obrany
statu a pfi feseni krizi
nevojenského charakteru

- rozliSuje manipulaéni
pusobeni médii a identifikuje
se s pozitivnimi prosocidlnimi
vzory

globalizace — projevy, klady a
zapory; vyznamné globalni
problémy vcetné valek a
terorismu, moznosti jejich
feSeni

Realné a zobrazené vzory
pozitivni vzory versus
pochybné idoly — senzibilizace
pro rozliSovani vzort, vliv
redlnych vzorh, prosocialni vzory
ve vefejném Zivoté, vzory ve
vlastni roding, vliv zobrazenych
vzorl a vhodné literarni
prameny, smysl autority, vztah k
autoriteé

VMEGS

Jsme Evropané — instituce
Evropské unie a jejich
fungovani, svobody a jejich
dopad na Zivot jedince
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5.5.2.p Minimélni doporu¢end Uroven pro Upravu ocekavanych vystupli v rdmci
podpiirnych opatieni

Vzdélavaci obsah vyucovaciho piredmétu Vychova k obcanstvi: 6. rocnik

Skolni vystupy Obsah uciva Presahy a vazby,
Jak: prifezova témata
CLOVEK VE SPOLECNOSTI
Ktui .. Nase Skola — Zivot ve Skole, VDO - Obcanska spole¢nost a

- respeKiuje MIavil principy a |, 44 a povinnosti z4kii. Skola.

pravidla spolecenského

souziti NasSe obec, region, kraj —
- uplatiiuje vhodné zpisoby dualezité instituce, zajimava a

chovani a komunikace pamatna mista, vyznamni

v riznych Zivotnich situacich | rodaci, mistni tradice.

a rozliSuje projevy Nage vlast — pojem vlasti a Piesahy: D¢.

nepiiméteného chovani a

SR y ) vlastenectvi, zajimava a pamatna
porusovani spolecenskych

mista, co nas proslavilo,
norem 5 | vyznamné osobnosti, statni
- rozpoznava hodnoty ptatelstvi symboly, stétni svatky
a vztahti mezi lidmi a je vyznamné dny. o L ’
ohleduplny ke starym, MuV - Princip socialniho smiru
nemocnym a postizenym Vztahy mezi lidmi — osobnia |3 solidarity.
spoluobdaniim neosobni vztahy

CLOVEK JAKO JEDINEC

Osobni rozvoj — vyznam Ptesahy: Vychova ke zdravi.
motivace, aktivity, viile a osobni
kazné pfi seberozvoji

- formuluje své nejblizsi plany
- chape vyznam vzdélavani

CLOVEK, STAT A
HOSPODARSTVI
Hospodareni — rozpocet

domacnosti, Gspory, investice,
uvery, splatkovy prodej, leasing.

- struéné popiSe socialni, pravni
a ekonomické otazky
rodinného Zivota a rozlisuje
postaveni a role rodinnych
piislugnikd Penize — funkce a podoby

- sestavi jednoduchy rozpocet | penéz, formy placeni.
domacnosti, uvede hlavni
piijmy a vydaje

CLOVEK, STAT A PRAVO

Protipravni jednani — druhy a | Pfesahy: Vychova ke zdravi.
postihy protipravniho jednani
vcetné korupce, trestni
postizitelnost.

- uvede zékladni informace o
socialnich, pravnich a
ekonomickych otazkach
rodinného Zivota a rozliSuje
postaveni a role rodinnych
piislusniki
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Vzdelavaci obsah vyucovaciho piedmétu Vychova k obCanstvi: 7. rocnik

Skolni vystupy
Zak:

Obsah udiva

Presahy a vazby,

prifezova témata

- uplatiluje vhodné zplisoby
chovani a komunikace
v riznych zivotnich situacich
a rozliSuje projevy
nepiiméteného chovani a
porusovani spolecenskych
norem

- rozpoznava hodnoty ptatelstvi
a vztahll mezi lidmi a je
ohleduplny ke starym,
nemocnym a postizenym
spoluobcaniim

- je seznamen s nebezpecim
rasismu a xenofobie

- respektuje kulturni
zvlastnosti, nazory a zajmy
minoritnich skupin ve
spolecnosti

CLOVEK VE SPOLECNOSTI

NasSe Skola — vyznam a ¢innost
zékovské samospravy, spolecna
pravidla a normy.

Lidska setkani — pfirozené a
socialni rozdily mezi lidmi,
rovnost a nerovnost, rovné
postaveni muzu a Zen.

Vztahy mezi lidmi — mezilidska
komunikace.

Zasady lidského souziti —
moralka a mravnost, svoboda a
vzajemna zavislost, pravidla
chovani.

VDO - Formy participace
obcCant v politickém zivot¢.
VDO - Principy demokracie
jako formy vlady a zpusob
rozhodovani.

Ptesahy: D¢.

MeV — Vnimani autora
medialnich sdéleni.

- formuluje své nejblizsi plany

- uvédomuje si pravo na
vzdélani

CLOVEK JAKO JEDINEC
Vnitini svét ¢lovéka — vnimani,
prozivani, poznavani a
posuzovani skutecnosti, sebe i
druhych lidi, systém osobnich
hodnot, sebehodnoceni.

Stereotypy v posuzovani druhych
lidi.

OSV — Spoluprace a
soutézivost.

OSV — Reseni problémi a
rozhodovaci dovednosti.

OSV - Hodnoty, postoje,
prakticka etika.

- rozlisi pravidelné a
jednorazové piijmy a vydaje

- zvazi nezbytnost jednotlivych
vydajt v hospodareni
domacnosti

- vyhyba se rizikiim pfi
hospodareni s penézi

CLOVEK, STAT A
HOSPODARSTVI

Majetek, vlastnictvi —
hospodareni s penézi, majetkem
a riznymi formami vlastnictvi.

Hospodareni — rozpocet
domacnosti, Gspory, investice,
uvery, splatkovy prodej, leasing.

- vytizuje své osobni zalezitosti
vCetné bézné komunikace

CLOVEK, STAT A PRAVO

Lidska prava — zékladni lidska
prava, prava ditéte, jejich
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s urady

- pozada v ptipad¢ potieby
vhodnym zptisobem o radu

- rozeznava nebezpeci ohrozeni
socialné patologickymi jevy

- v krizovych situacich vyuziva
sluzby poméhajicich
organizaci

ochrana.

Uprava lidskych prav a prav déti
v dokumentech.

Poskozovani lidskych prav,
Sikana, diskriminace.

Pravo v kazdodennim Zivoté —
styk s utady.
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Vzdélavaci obsah vyucovaciho piedmétu Vychova k obéanstvi: 8. rocnik

Skolni vystupy
Z4k:

Obsah uciva

Piesahy a vazby,

prifezova témata

- uplatiuje vhodné zptisoby
chovani a komunikace
v riznych Zivotnich situacich
a rozliSuje projevy
nepiimérené¢ho chovani a
porusovani spolecenskych
norem

- rozpoznava hodnoty ptatelstvi
a vztahil mezi lidmi a je
ohleduplny ke starym,
nemocnym a postizenym
spoluobcaniim

CLOVEK VE SPOLECNOSTI

Vztahy mezi lidmi — mezilidska
komunikace, konflikty
v mezilidskych vztazich.

MuV — Kulturni diference.
MuV - Lidské vztahy.

- formuluje své nejblizsi plany

CLOVEK JAKO JEDINEC
Podobnost a odliSnost lidi —
projevy chovani, rozdily

v prozivani, mysleni a jednani.
Osobni vlastnosti, dovednosti a
schopnosti, charakter.

Vrozené piedpoklady, osobni
potencial.

MuV - Lidské vztahy.

- uvédomuje si vyznam socidlni
péce o potiebné obCany

CLOVEK, STAT A
HOSPODARSTVI
Majetek, vlastnictvi — formy

vlastnictvi, hmotné a dusevni
vlastnictvi, jejich ochrana.

Vyroba, obchod, sluzby —
jejich funkce a navaznost.

VDO — Ob¢an, ob¢anska
spolecnost a stat.

- uvede zékladni prvky
fungovani demokratické
spolecnosti

- chape statopravni uspotradani
Ceské republiky,
zakonodarnych orgédnii a
instituci statni spravy

- uvede symboly naSeho statu a
zna zpiusoby jejich uzivani

- vyjmenuje zakladni prava a

CLOVEK, STAT A PRAVO

Pravni zaklad statu — znaky
statu, typy a formy statu. Statni
ob&anstvi CR. Ustava CR.
Slozky statni moci, jejich organy
a instituce. Obrana statu.

Statni sprava a samosprava —
organy a instituce statni spravy a
samospravy, jejich ukoly.
Principy demokracie — znaky

demokratického zpiisobu
rozhodovani a fizeni statu.

VDO - Formy participace
obcantl v politickém zivote.
VDO - Principy demokracie
jako formy vlady a zptsob
rozhodovéani.

VDO — Ob¢an, ob¢anska
spolecnost a stat.
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povinnosti obéanti

- na prikladu vysvétli, jak
reklamovat vyrobek nebo
sluzbu

Politicky pluralismus, socialni
dialog a jejich vyznam. Vyznam
a formy voleb do zastupitelstev.
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Vzdélavaci obsah vyucovaciho piedmétu Vychova k obéanstvi: 9. rocnik

Skolni vystupy Obsah ucdiva Piesahy a vazby,
Zak: prifezova témata
CLOVEK VE SPOLECNOSTI
- pristupuje kriticky Nase Skola — vklad vzdélani pro

k projeviim vandalismu

- v modelové situaci uplatni
dovednosti potfebné
k ochran¢ osob za
mimotéadnych udélosti

- uplatiuje vhodné zptisoby
chovani a komunikace
v riznych Zivotnich situacich
a rozliSuje projevy
nepiiméfeného chovani a
porusovani spolecenskych
norem

- rozpoznava hodnoty ptatelstvi
a vztahii mezi lidmi a je
ohleduplny ke starym,
nemocnym a postizenym
spoluobcaniim

- respektuje kulturni
zvlastnosti, ndzory a zajmy
minoritnich skupin ve
spolecnosti byt solidarni
k ostatnim lidem

Zivot.

Nase obec, region, kraj —
ochrana kulturnich pamatek,
prirodnich objekt a majetku.

Kulturni Zivot — rozmanitost
kulturnich projevii, kulturni
hodnoty, kulturni tradice.
Kulturni instituce.

Masova kultura, prosttedky
masové komunikace, masmédia.

Lidska setkani — lidska
solidarita, pomoc lidem v nouzi,
potiebni lidé ve spolecnosti.

Vztahy mezi lidmi — problémy
lidské nesnasenlivosti.

Zasady lidského souziti — d¢lba
prace a ¢innosti, vyhody
spoluprace lidi.

MuV — Etnicky ptivod.

MeV — Vnimani autora
medialnich sd€leni.

MuV - Princip socidlniho smiru
a solidarity.

OSV — Mezilidské vztahy —
komunikace.

- chape vyznam vzdélavani
v kontextu s profesnim
uplatnénim

- formuluje své nejblizsi plany

CLOVEK JAKO JEDINEC

Osobni rozvoj — zivotni cile a
plany, zivotni perspektiva,
adaptace na zZivotni zmény,
sebezmeéna.

Vyznam motivace, aktivity, viile
a osobni kazn¢ pfi seberozvoji.

OSV — Reseni problémii a
rozhodovaci dovednosti.
OSV — Hodnoty, postoje,
prakticka etika.

OSV — Spoluprace a
soutézivost.

- ukaze na ptikladech vhodné
vyuziti riznych néstroju
hotovostniho a
bezhotovostniho placeni

- vysvétli, k ¢emu slouzi
bankovni ucet

- uvede priklady sluzeb, které
banky nabizeji obanim

CLOVEK, STAT A
HOSPODARSTVI

Banky a jejich sluzby — aktivni
a pasivni operace, troceni,
pojisténi, produkty finan¢niho
trhu pro investovani a pro
ziskavani prostredki.

Hospodareni — rozpocet statu,
typy rozpoctu a jejich odlisnosti.

Vyznam dani.

MeV — Kritické ¢teni a vaimani
medialnich sdéleni — vztah
medialnich sdéleni a reality.

VDO - Obcan, ob¢anska
spoleCnost a stat.
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Principy trZzniho hospodarstvi
—nabidka, poptavka, trh.

Tvorba ceny, inflace.
Podstata fungovani trhu.
Nejcastejsi pravni formy
podnikani.

VMEGS — Evropa a svét nas
zajima.

VMEGS — Jsme Evropané.

uvede priklady, jak se branit
v pripad¢ poruSeni prav
spotiebitele

uvédomuje si rizika
porusovani pravnich
ustanoveni a dasledky
protipravniho jednani

CLOVEK, STAT A PRAVO

Pravo v kazdodennim Zivoté —
vyznam pravnich vztaht.
Dtlezité pravni vztahy a
zavazky z nich vyplyvajici.
Zakladni prava spotiebitele.
Pravni rad CR - vyznam a
funkce pravniho fadu. Organy
pravni ochrany ob¢ant, soustava
soudd.

Pravni norma, ptedpis,
publikovani pravnich predpisi.
Protipravni jednani —
porusovani predpist v silni¢nim
provozu.

Porusovani prav k dusevnimu
vlastnictvi.

Korupce.

VDO - Principy demokracie
jako formy vlady a zptsobu
rozhodovani.

OSV — Reseni problémii a
rozhodovaci dovednosti.

OSV — Hodnoty, postoje,
prakticka etika.

uvede ptiklady zakladnich
prav obcantt CR v ramci EU a
zpusoby jejich uplatiiovani

uvede nékteré vyznamné
mezindrodni organizace a
spoledenstvi, k nimz ma CR
vztah, a vi o vyhodach
spoluprace mezi staty

uvede priklady
mezinarodniho terorismu

MEZINARODNI VZTAHY,
GLOBALNI SVET

Evropska integrace — podstata,
vyznam, vyhody. Evropska unie
a CR.

Mezinarodni spoluprace —
ekonomicka, politicka a
bezpecnostni spoluprace mezi
staty, jeji vyhody.

Vyznamné mezinarodni

organizace — Rada Evropy,
NATO, OSN aj.

Globalizace — projevy, klady a
zapory.

Vyznamné globalni problémy
veetn€ valek a terorismu,
moznosti jejich feseni.

VMEGS — Evropa a svét nas
zajima — jsme Evropané.

MuV - Princip socidlniho smiru
a solidarity.

MeV — Kritické ¢teni a vnimani
medialnich sdéleni — vztah
medidlnich sdé€leni a reality.

Piesahy: D¢

MuV - Etnicky ptivod.
MuV — Multikulturalita.
MuV — Kulturni rozdily.
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5.6. Clovek a pifroda

5.6.1. Fyzika

Charakteristika vyucovaciho predmétu

Obsahové, organizacni a casové vymezeni predmétu

Vyucovaci predmét fyzika spada do vzdélavaci oblasti Clovék a ptiroda. Vyuka probiha v 6. — 9.
roéniku s ¢asovou dotaci 1 hodina tydné. Navazuje na oblast Clovék a jeho svét, ktera se vyucuje na
prvnim stupni.

Obsahové se fyzika ¢leni do nékolika c¢asti, které se snazi pokryt Sirokou oblast pfirodnich jevi.
Dava zakiim moznost 1épe pochopit soucasné technologie a tim se 1épe orientovat v bézném zivoté.

Hlavni diraz je kladen na praktické ¢innosti formou pokusii, méfeni a experimenti. Samoziejmée
musime dbat na individudlni moznosti a schopnosti zakli. Snazime se zaradit takové formy a metody
vyuky, které davaji zaklim moZznost optimalné zvladnout ucivo. Naopak zakiim se zajmem o piedmét

N 24

internetu.

Vyuka probiha v kmenovych tfidach a v pocitacové ucebné.

V ptedmétu se realizuji tematické okruhy téchto prifezovych témat:
# Medialni vychova
# QOsobnostni a socialni vychova
# Vychova demokratického obcana
# Environmentalni vychova

Vychovné a vzdélavaci strategie:
® Kompetence k ucent
- zak pracuje s u¢ebnimi materialy a pomtckami vhodnymi pfi laboratornich pracich
- pouziva zakladni fyzikalni pojmy
- chépe metody fyzikalniho méteni

@® Kompetence k ieSeni problémii
- Zak rozpoznava problémy a snazi se vyhledavat nejlepsi varianty feSeni
- dokaze ptivolat pomoc v ptipadé ohrozeni svého nebo jinych osob

@® Kompetence komunikativni
- zak se vyjadtuje srozumiteln¢, dokéaze logicky formulovat své myslenky a nazory
- zvladé jednoduchou formou pisemnou komunikaci

@® Kompetence socidlni a personalni
- zak pracuje ve skupinédch, svymi nazory pfispiva do tymové prace
- respektuje nazory svych spoluzéki a tim upeviiuje vztahy v kolektivu

® Kompetence obcanské
- Zak hodnoti svou ¢innost a vysledky své prace

#® Kompetence pracovni
- zak vyuziva ziskané znalosti v bézném zivoté a vytvaii si predstavu o svém budoucim povolani
- jeveden k vytrvalosti pfi zadané praci a k dodrzovani stanovené kvality
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Vzdélavaci obsah vyucovaciho pitedmétu Fyzika — 6. rocnik

SUP dle RVP ZV, &j. 400/2018

Skolni vystupy Obsah ucdiva Piesahy a vazby,
Zak: prifezova témata
LATKY A TELESA LATKY A TELESA OSV

- zméfi v jednoduchych
konkrétnich ptipadech vhodné
zvolenymi méfidly dulezité
fyzikalni veliciny
charakterizujici latky a télesa —
délku, hmotnost, ¢as

POHYB TELES; SILY

- rozeznava, ze je téleso v klidu,
¢i pohybu viici jinému télesu

- zna vztah mezi rychlosti,
dradhou a ¢asem u rovnomérného
pfimocarého pohybu téles pii
feseni jednoduchych problémi
- rozezna, zda na téleso

v konkrétni situaci plisobi sila

- ptedvidd zménu pohybu téles
pii piisobeni sily

- aplikuje poznatky o
jednoduchych strojich pii feSeni
jednoduchych praktickych
problému

Meérené velic¢iny — délka, objem,
hmotnost, teplota a jeji zména,
cas.

Skupenstvi latek — souvislost
skupenstvi latek s jejich
¢asticovou stavbou

- difuze

POHYB TELES; SILY

Pohyby téles — pohyb rovnomérny a
nerovnomérny; pohyb pfimocary a
kiivocary

Gravitacni pole a gravitacni sila —
pfima umérnost mezi gravitacni
silou a hmotnosti t¢lesa

Tlakova sila a tlak — vztah mezi
tlakovou silou, tlakem a obsahem
plochy, na niZ sila ptisobi

Tieci sila — smykové tieni,
ovliviiovani velikosti teci sily
v praxi

Vyslednice dvou sil stejnych a
opacnych smérti

Newtonovy zakony — prvni, druhy
(kvalitativng), tieti

Rovnovaha na pace a pevné
kladce

Rozvoj schopnosti poznavani —
feSeni problémut
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Vzdélavaci obsah vyucovaciho piedmétu Fyzika — 7. rocnik

SUP dle RVP ZV, &j. 400/2018

Skolni vystupy Obsah uciva Presahy a vazby,

Zak: prifezova témata
MECHANICKE VLASTNOSTI | MECHANICKE VLASTNOSTI |98V o
TEKUTIN TEKUTIN Rozvoj schopnosti poznavani —

, feseni problému
- vyuziva poznatky o zakonitostech
tlaku v klidnych tekutinach pro Pascalv zdkon — hydraulicka
feSeni jednoduchych praktickych | zafizeni

problému

ENERGIE

- uvede vzdjemny vztah mezi
vykonem, vykonanou praci a
casem (bez vzorcl)

- rozpozna vzajemné premény
raznych forem energie, jejich
pienosu a vyuziti

- rozezna v jednoduchych
piikladech teplo piijaté ¢i
odevzdané té€lesem

- pojmenuje vyhody a nevyhody
vyuzivani riznych energetickych
zdroji z hlediska vlivu na zZivotni
prostiedi

Hydrostaticky a atmosféricky tlak —
souvislost mezi hydrostatickym
tlakem, hloubkou a hustotou
kapaliny; souvislost atmosférického
tlaku s nékterymi procesy
v atmosféte

Archiméduv zakon — vztlakova sila;
potapéni, vznaSeni se a plovani
téles v klidnych tekutinach

ENERGIE

Formy energic — pohybova a
polohova energie; vnitini energie;
elektricka energie a vykon; vyroba a
pienos elektrické energie; jaderna
energie, Stépna reakce, jaderny
reaktor, jaderna elektrarna; ochrana
lidi pfed radioaktivnim zafenim

Premény skupenstvi — tani a tuhnuti,
skupenské teplo tani; vypafovani a
kapalnéni; hlavni faktory ovliviujici
vyparovani a teplotu varu kapaliny

Obnovitelné a neobnovitelné zdroje
energie

Vzdelavaci obsah vyucovaciho predmétu Fyzika — 8. rocnik

Skolni vystupy Obsah uciva Presahy a vazby,
Zak: prifezova témata
ZVUKOVE DEJE ZVUKOVE DEJE oSV

- rozpoznd zdroje zvuku, jeho

Vlastnosti  zvuku -  latkové

Rozvoj schopnosti poznavani —
feSeni problému
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Sifeni a odraz
- posoudi vliv nadmérného hluku na
zivotni prostfedi a zdravi ¢lovéka

ELF:KTROMAg}NETICKE A
SVETELNE DEJE

- sestavi podle schématu
jednoduchy elektricky obvod

- vyjmenuje zdroje elektrického
proudu

- rozlisi vodice od izolantii na
zéklade¢ jejich vlastnosti; zna
zasady bezpecnosti pii praci

s elektrickymi pfistroji a
zafizenimi; znd druhy magnett a
jejich praktické vyuziti;
rozpozna, zda téleso je, ¢i neni
zdrojem svétla

- zna zpisob Sifeni svétla ve
stejnorodém optickém prostiedi;
rozlisi spojnou ¢ocku od
rozptylky a znd jejich vyuziti

prostfedi jako podminka vzniku
Siteni zvuku, rychlost Sifeni zvuku
v riznych prostiedich; odraz zvuku
na prekazce, ozvéna; pohlcovani
zvuku; vyska zvukového tonu

ELEKTROMAGNETICKE A
SVETELNE DEJE

Elektricky obvod — zdroj napéti,
spotiebi¢, spinac¢

Elektrické a magnetické pole -
elektricki a magnetickd sila;
elektricky naboj; tepelné ucinky
elektrického proudu; elektricky
odpor; stejnosmérny elektromotor;
transformator; bezpecné chovani
pii praci s elektrickymi pfistroji a
zafizenimi

Vlastnosti svétla — zdroje svétla;
rychlost svétla ve vakuu a v
riznych prostfedich; stin, zatméni
Slunce a  Meésice; zobrazeni
odrazem na rovinném, dutém a
vypuklém zrcadle (kvalitativng);
zobrazeni lomem tenkou spojkou a
rozptylkou (kvalitativn€); rozklad
bilého svétla hranolem

Vzdélavaci obsah vyucovaciho pitedmétu Fyzika — 9. rocnik

Skolni vystupy Obsah uciva Presahy a vazby,
Zak: prifezova témata
VESMIR VESMIR oSV

- objasni pohyb planety Zemé
kolem Slunce a pohyb M¢sice
kolem Zemé¢

- odlisi hvézdu od planety na
zéklade¢ jejich vlastnosti

- zna planety slunecni soustavy a
jejich postaveni vzhledem ke
Slunci

- osvoji si zakladni védomosti o
Zemi jako vesmirném télese a
jejim postaveni ve vesmiru

Slunec¢ni soustava — jeji hlavni
slozky; mési¢ni faze
hvézdy — jejich slozeni

Rozvoj schopnosti poznavani —
feseni problému
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5.6.1.p Minimalni doporu¢end Uroven pro Upravu ocekavanych vystupli v rdmci

podpiirnych opatieni

Vzdélavaci obsah vyucovaciho pitedmétu Fyzika — 6. rocnik

Skolni vystupy Obsah uciva Presahy a vazby,
Zak: prifezova témata
Latky a télesa Mérené veli¢iny — délka, objem, |Ptesahy: Ma — pfevody jednotek.

- zméfi v jednoduchych
konkrétnich ptipadech vhodné
zvolenymi méfidly dulezité
fyzikélni veli¢iny
charakterizujici latky a télesa —
délku, hmotnost, ¢as

Pohyb téles, sily

- rozeznava, ze je téleso v
klidu, ¢i pohybu vii¢i jinému
télesu

- znd vztah mezi rychlosti,
drédhou a ¢asem u
rovnomérného piimocarého
pohybu téles pti feSeni
jednoduchych problému

- predvida zménu pohybu téles
pii ptsobeni sily

hmotnost, teplota a jeji zména,
cas.

Skupenstvi latek.

Pohyby téles — pohyb
rovnomerny a nerovnomeérny;
pohyb piimocary a kiivocary.
Tlakova sila a tlak — vztah mezi
tlakovou silou, tlakem a obsahem
plochy, na niz sila plisobi.

Treci sila — smykové tieni,
ovlivilovani velikosti tieci sily

Vv praxi.

Gravitacni pole a gravita¢ni
sila — pfimé imérnost mezi
gravitacni silou a hmotnosti
télesa.

Ptesahy: Clovek a zdravi —
bezpecnost silni¢niho provozu.

Vzdélavaci obsah vyucovaciho piedmétu Fyzika — 7. rocnik

- zméfi v jednoduchych
konkrétnich pfipadech vhodné
zvolenymi métidly dalezité
fyzikalni veliCiny charakterizujici
latky a télesa — délku, hmotnost,
cas

Pohyb téles, sily

- rozeznava, ze je téleso v klidu, ¢i
pohybu viici jinému télesu

- zna vztah mezi rychlosti, drahou
a ¢asem u rovnomérného
piimoc¢arého pohybu téles pii
feSeni jednoduchych problému

- predvida zménu pohybu téles pti
pusobeni sily

hmotnost, teplota a jeji zména,
cas.

Skupenstvi latek.

Pohyby téles — pohyb
rovnomerny a nerovnomeérny;
pohyb piimocary a kiivocary.
Tlakova sila a tlak — vztah mezi
tlakovou silou, tlakem a obsahem
plochy, na niz sila plisobi.

Treci sila — smykové tieni,
ovlivilovani velikosti teci sily

Vv praxi.

Gravitacni pole a gravita¢ni
sila — pfimé imérnost mezi
gravitacni silou a hmotnosti
télesa.

Skolni vystupy Obsah uciva Presahy a vazby,
Zak: prifezova témata
Latky a télesa Mérené veli¢iny — délka, objem, |Presahy: Ma — pfevody jednotek.

Ptesahy: Clovek a zdravi —
bezpecnost silni¢niho provozu.
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Vzdelavaci obsah vyucovaciho predmétu Fyzika — 8. rocnik

SUP dle RVP ZV, &j. 400/2018

zm¢éfii v jednoduchych
konkrétnich ptipadech vhodné
zvolenymi métidly dilezité
fyzikalni veli¢iny
charakterizujici latky a télesa —
délku, hmotnost, ¢as

Pohyb téles, sily

rozeznava, ze je téleso v
klidu, ¢i pohybu vii¢i jinému
télesu

zna vztah mezi rychlosti,
drédhou a ¢asem u
rovnomeérného ptfimocarého
pohybu téles pii feseni
jednoduchych problému

predvida zménu pohybu téles
pii pasobeni sily

hmotnost, teplota a jeji zména,
cas.

Skupenstvi latek.

Pohyby téles — pohyb
rovnomérny a nerovnomerny;
pohyb pfimocary a kiivocary.
Tlakova sila a tlak — vztah mezi
tlakovou silou, tlakem a obsahem
plochy, na niz sila piisobi.

Treci sila — smykové tieni,
ovlivitovani velikosti tieci sily

Vv praxi.

Gravitacni pole a gravita¢ni
sila — pfimé imérnost mezi
gravitacni silou a hmotnosti
télesa.

Skolni vystupy Obsah ucdiva Piesahy a vazby,
Zak: prifezova témata
Latky a télesa Mérené veli¢iny — délka, objem, | Pfesahy: Ma — pfevody jednotek.

Ptesahy: Cloveék a zdravi —
bezpecnost silni¢niho provozu.

Vzdélavaci obsah vyucovaciho pitedmétu Fyzika — 9. rocnik

zméii v jednoduchych
konkrétnich ptipadech vhodné
zvolenymi méfidly dulezité
fyzikélni veli¢iny
charakterizujici latky a télesa —
délku, hmotnost, ¢as

Pohyb téles, sily

rozeznava, ze je téleso v
klidu, ¢i pohybu vii¢i jinému
télesu

zna vztah mezi rychlosti,
drédhou a ¢asem u
rovnomérného piimocarého
pohybu téles pti feSeni
jednoduchych problému

predvida zménu pohybu téles
pii pasobeni sily

hmotnost, teplota a jeji zména,
cas.

Skupenstvi latek.

Pohyby téles — pohyb
rovnomerny a nerovnomerny;
pohyb piimocary a kiivocary.
Tlakova sila a tlak — vztah mezi
tlakovou silou, tlakem a obsahem
plochy, na niz sila plisobi.

Treci sila — smykové tieni,
ovlivitovani velikosti teci sily

Vv praxi.

Gravitacni pole a gravita¢ni
sila — pfimé imérnost mezi
gravitacni silou a hmotnosti
télesa.

Skolni vystupy Obsah uciva Presahy a vazby,
Zak: prifezova témata
Latky a télesa Mérené veli¢iny — délka, objem, |Presahy: Ma — pfevody jednotek.

Ptesahy: Clovek a zdravi —
bezpecnost silni¢niho provozu.
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5.6.2. Chemie

Charakteristika vyucovaciho predmétu

Obsahové, organizacni a casové vymezeni predmétu

Vyucovaci pfedmét Chemie spada do vyucéovaci oblasti Clovék a piiroda. Vyuka probiha pouze v 9.
ro¢niku s casovou dotaci 1 hodina tydné.

Cilem vyucovani chemie je podat zaktiim zékladni informace o nékterych chemickych prvcich,
slou¢eninach a reakcich s diirazem na jejich praktické vyuziti. Uéelem predmétu je také zaky seznamit
s pravidly bezpecné prace s chemickymi latkami a rovnéz i s moznostmi poskytnuti prvni pomoci pii
urazech nebezpecnymi chemikaliemi.

Formy a metody prace v chemii je tfeba pfizpisobit mentalnim schopnostem a moZznostem zak.
Vzhledem k charakteru pfedmétu je nejvhodnéjSim zpisobem vzdélavani frontalni vyuka spojovana
s praktickymi ukazkami nékterych chemickych jevii a postupi. Vhodné je dopliovat probirané ucivo
tematickymi exkurzemi.

Predmeét je rozdé€len do sedmi tematickych okruhti:

@ Pozorovani, pokus a bezpe¢nost prace

#® Smési

@ (Casticové sloZeni latek a chemické prvky
# Chemické reakce

# Anorganické slougeniny

@ Organické slouceniny

# Chemie a spolecnost

Vyuka probiha v kmenové tfid¢ 9. ro¢niku.

V ptedmétu se realizuji tematické okruhy téchto prifezovych témat:
Osobnostni a socialni vychova

Vychova demokratického ob¢ana

Vychova k mysleni v evropskych a globalnich souvislostech
Multikulturni vychova

Environmentélni vychova

Medidlni vychova

*oPeee

Vychovné a vzdelavaci strategie:
@® Kompetence k uceni
- zak pracuje s u¢ebnimi materialy a pomickami vhodnymi pfi laboratornich pracich
- pouziva zékladni chemickou terminologii, pouziva spravné chemické symboly a znacky

@® Kompetence k i-eSeni problémii
- zak rozpozna problémy a vyhledava nejlepsi varianty feSeni
- dokaze ptivolat pomoc v ptipad€ ohrozeni zdravi svého nebo jinych osob

® Kompetence komunikativni
- ZaK se vyjadiuje srozumitelné, logicky formuluje své myslenky a ndzory
- pracuje ve skupiné pfi riznych ¢innostech

#® Kompetence socidlni a persondlni
- zak respektuje nazory svych spoluzaku a tim upeviuje vztahy v kolektivu
- respektuje a dodrzuje zasady ochrany Zivotniho prostfedi, ziskava si citlivy pfistup
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- zak respektuje ndzory jinych, obhajuje svlij nazor
- zdlvodnuje vlastni postup a uvazovani

® Kompetence pracovni

- zak vyuziva ziskané znalosti v bézné praxi
- dodrzuje zasady bezpecnosti, ochrany zdravi a zivotniho prostredi

Vzdélavaci obsah vyucovaciho piedmétu Chemie: 9. rocnik

SUP dle RVP ZV, &j. 400/2018

Skolni vystupy Obsah udiva Piesahy a vazby,
Zak: prifezova témata

POZOROVANI, POKUS A POZOROVANI, POKUS A EV

BEZPECNOST PRACE BEZPECNOST PRACE Lidské aktivity a

- rozli$i spole¢né a rozdilné
vlastnosti latek

- pracuje bezpec¢né s vybranymi
bézn¢ pouzivanymi
nebezpe¢nymi latkami

- reaguje na piipady tniku
nebezpecnych latek

- rozpozna premény skupenstvi
latek

SMESI

- pozna smési a chemickeé latky

- rozezna druhy roztokt a jejich
vyuziti v béZném zivote

- rozlisi rizné druhy vody a uvede
priklady jejich pouziti

- uvede zdroje znecistovani vody
a vzduchu ve svém nejblizsim
okoli

CASTICOVE SLOZENI LATEK

Vlastnosti latek — hustota,
rozpustnost, tepelna a elektricka
vodivost, vliv atmosféry na vlastnosti
a stav latek

Zasady bezpecné prace — ve skolni
pracovné (laboratofi) 1 v bézném
zivoté

Nebezpecné latky a ptipravky — H-
vety, P-véty, piktogramy a jejich
vyznam

Mimotadné udalosti — havarie
chemickych provozu, uniky
nebezpecnych latek

SMESI

Smési — riiznorodé, stejnorodé
roztoky; hmotnostni zlomek a
koncentrace roztoku;

nasyceny a nenasyceny roztok; vliv
teploty, michani a plosného obsahu
pevné slozky na rychlost jejiho
rozpousténi do roztoku; oddélovani
slozek smési (usazovani, filtrace,
destilace, krystalizace, sublimace)

Voda — destilovana, pitna, odpadni;
vyroba pitné vody; Cistota vody

Vzduch - sloZeni, ¢istota ovzdusi,
ozonova vrstva

problémy zivotniho
prostiedi — priimysl a
zivotni prostfedi,
odpady, hnojiva,
zmeény Vv krajiné
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A CHEMICKE PRVKY

- uvede nejobvyklejsi chemické
prvky a jednoduché chemické
slouceniny a jejich znacky

- rozpozna vybrané kovy a
nekovy a jejich mozné vlastnosti

CHEMICKE REAKCE

- pojmenuje vychozi latky a
produkty nejjednodussich
chemickych reakei

ANORQANICKE
SLOUCENINY

- popiSe vlastnosti a pouziti
vybranych prakticky vyuzitelnych
oxidu, kyselin, hydroxidi a soli

a znd vliv téchto latek na Zivotni
prostiedi

- orientuje se na stupnici pH,
zm¢éti pH roztoku univerzalnim
indik&torovym papirkem

- poskytne prvni pomoc pii
zasazeni pokozky kyselinou nebo
hydroxidem

CASTICO\{E SLOZENI LATEK A
CHEMICKE PRVKY

Casticové slozeni latek — molekuly,
atomy, atomov¢ jadro, protony,
neutrony, elektronovy obal a jeho
zmény v chemickych reakcich,
elektrony

Prvky — nazvy, znacky, vlastnosti a
pouziti vybranych prvki, skupiny a
periody v periodické soustaveé

chemickych prvki; protonoveé ¢islo

Chemické slouceniny — chemicka
vazba, nazvoslovi jednoduchych
anorganickych sloucenin

CHEMICKE REAKCE

Chemické reakce — zakon zachovani
hmotnosti, chemické rovnice

Klasifikace chemickych reakei
— sluCovani, neutralizace, reakce
exotermni a endotermni

Faktory ovlivitujici rychlost
chemickych reakci — teplota, plosny
obsah povrchu vychozich latek,
katalyza

Chemie a elektfina — vyroba
elektrického proudu chemickou
cestou

ANORGANICKE SLOUCENINY

Oxidy — nazvoslovi, vlastnosti a
pouziti vybranych prakticky
vyznamnych oxidu

Kyseliny a hydroxidy — kyselost a
zasaditost roztokt; vlastnosti, vzorce,
nazvy a pouziti vybranych prakticky
vyznamnych kyselin a hydroxida

Soli kyslikaté a nekyslikaté
— vlastnosti, pouziti vybranych soli,
oxidacni ¢islo, nazvoslovi, vlastnosti

SUP dle RVP ZV, &j. 400/2018
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ORGANICKE SLOUCENINY

- zhodnoti uzivani paliv jako
zdroji energie

- vyjmenuje nékteré produkty
pramyslového zpracovani ropy
- uvede priklady bilkovin, tukt,
sacharidl a vitaminl v potrave
z hlediska obecn¢ uznavanych
zéasad spravné vyzivy

CHEMIE A SPOLECNOST

- uvede priklady vyuzivani
prvotnich a druhotnych surovin
- zhodnoti vyuzivani riznych
latek v praxi vzhledem

k Zivotnimu prostiedi a zdravi
¢loveka

a pouziti vybranych prakticky
vyznamnych halogenid

ORGANICKE SLOUCENINY

Uhlovodiky — ptiklady v praxi
vyzkumnych alkanti, uhlovodiki
s vicendsobnymi vazbami a
aromatickych uhlovodika

Paliva- ropa, uhli, zemni plyn,
pramyslove vyrabéna paliva

Derivaty uhlovodikt — priklady v
praxi vyznamnych alkoholii a
karboxylovych kyselin

Ptirodni latky — zdroje, vlastnosti a
priklady funkci bilkovin, tukd,
sacharidd a vitamin

v lidském téle

CHEMIE A SPOLECNOST

Chemicky primysl v CR — vyrobky,
rizika v souvislosti s Zivotnim
prostiedim, recyklace

surovin, koroze

Primyslova hnojiva

Tepelné zpracovavané materialy —
cement, vapno, sadra, keramika

Plasty a syntetickd vlakna —
vlastnosti, pouZiti, likvidace

Detergenty a pesticidy, insekticidy
hoflaviny — vyznam tiid

nebezpecnosti

Léciva a navykové latky
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5.6.2.p Minimalni doporu¢end Uroven pro Upravu ocekavanych vystupli v rdmci

podpiirnych opatieni

Vzdélavaci obsah vyucovaciho piedmétu Chemie: 9. rocnik

Skolni vystupy Obsah uciva Presahy a vazby,

Zak: prifezova témata
POZORoyANi, POKUS VLASTNOSTI LATEK: OSV - Osobnostni rozvoj —
A BEZPECNOST PRACE - hustota rozvoj schopnosti poznéavani.

- rozlisi rozdilné vlastnosti latek
- rozpozné premény skupenstvi
latek

- rozpustnost, tepelna a
elektricka vodivost

Zmény skupenstvi

- pracuje bezpecné s bézné
pouzivanymi nebezpecnymi
latkami

NEBEZPECNE LATKY
A PRIPRAVKY

- varovné znacky
Zasady bezpecné prace — ve
Skole 1 v Zivoté.
Mimotadné udalosti — havarie
a uniky latek v provozu, na
mofi.

- rozlisi smés a slouceninu
- znd zpusoby déleni smési

- rozeznd druhy roztokd a jejich
vyuziti v béZzném zivoté

SMEST:

Rozdil mezi smési a
slouc¢eninou.

D¢leni smési: propirani,
usazovani, filtrovani,
odpatovani, destilace,
krystalizace.

Roztok nasyceny a
nenasyceny.

Vliv teploty a michani na
rychlost rozpousténi pevné
latky.

- rozli$i rizné druhy vod a
uvede ptiklady jejich pouziti

- uvede zdroje znecist'ovani
vody a vzduchu.

VODA:
Druhy vod — pitna, uzitkova,
odpadova

- Cistota vody.
VZDUCH:

Slozeni vzduchu. Cistota
ovzdusi, smog, teplotni inverze.
Faktory zneciStujici vodu a
vzduch.

EV — Zé4kladni podminky zivota
—voda, ovzdusi.
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- zné nejobvyklejsi chemické
prvky a jejich charakteristické
vlastnosti

- rozpozna vybrané kovy a
nekovy

- orientuje se v soustave

Chemické reakce

- rozlisi vychozi latky a
produkty nejjednodussich
chemickych reakci

CASTICOVE SLOZENI
LATEK

Molekuly, atomy, atomové
jadro.
PRVKY —nézvy, znacky,

vlastnosti a pouziti
nejobvyklejsich prvka.

KOVY - Zelezo, hlinik, méd’,
zinek, olovo, cin.

NEKOVY - kyslik, dusik,
vodik, uhlik.

Periodicka soustava
chemickych prvki.

Nejjednodussi chemické
reakce nejobvyklejSich prvki:
slu¢ovani, rozklad a
nahrazovani.

ANORGANICKE

SLOUCENINY

- popiSe vlastnosti a praktické
vyuziti

- pozna vliv téchto latek na
zivotni prostiedi

- orientuje se na stupnici pH

- prvni pomoc pii zasazeni
témito latkami

OXIDY - nazvoslovi,
vlastnosti a pouziti (oxid
uhlicity, uhelnaty a sificity).

KYSELINY - sirova, dusi¢na.

HYDROXIDY - sodny,
draselny, vapenaty.

SOLIL.

ROZTOK - kysely, zasadity,
neutralni

- prevence v kontaktu s témito
latkami, fedit vodou.

Ptesahy: Vychova ke zdravi.

EV — Vliv na Zivotni prostiedi.

ORGANICKE SLOUCENINY
- pozné a uvede vyuziti

- zhodnoti uzivani paliv jako
zdroju energie

- pozna piiklady produkt
primyslového zpracovani ropy

UHLOVODIKY - piiklady a
vyuziti smési uhlovodik,
alkoholy, aromatické
uhlovodiky.

PALIVA:

Ropa. Uhli. Zemni plyn.
Priimyslové vyrabéna paliva,
ptiklady vyuziti.

Plyny, benzin, petrole;j,

motorova nafta, mazut, oleje,
asfalt.

- uvede ptiklady bilkovin, tukd,
sacharidd a vitaminQ v potravé
- zasady zdravé vyzivy

PRIRODNI LATKY

Zdroje, vlastnosti, bilkoviny,
tuky, sacharidy, vitaminy.
Vliv na zdravi ¢lovéka.

EV — Zékladni podminky zivota.

Ptesahy: Vychova ke zdravi.
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CHEMIE A SPOLECNOST CHVEMICKY PRUMYSL

- vi o vyuzivani V CR EV — Lidsk¢ aktivity a problémy

- zasady bezpecnosti pii praci - v{robky, recyklace PY —,Zpusoby vyuzivania =
SUTOVin. feSeni odpadového hospodarstvi.

- oznaceni trhaviny,

hoflaviny, jedu a ziraviny.

PRUMYSLOVA HNOJIVA
- uziti z hlediska ochrany
zivotniho prostiedi.

STAVEBNI POJIVA — cement,
sadra, vapno — uziti v praxi,
bezpecnost pii praci.

PLASTY A SYNTETICKA

VLAKNA - vlastnosti,

pouziti, likvidace, recyklace.

HORLAVINY — vyznam tfid
nebezpecnosti, zdsady
zachazeni, prvni pomoc pii
popaleni nebo poleptani.

LECIVA. NAVYKOVE
LATKY.

Ptesahy: Vychova ke zdravi.
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5.6.3 Piirodopis

Charakteristika vyucovaciho predmeétu
Obsahove, organizacni a casové vymezeni predmétu

Vyuéovaci predmét piirodopis spada do vyucovaci oblasti Clovék a piiroda. Vyuka probiha v 6. -9.
rocniku, a to ve vSech ro¢nicich na druhém stupni s ¢asovou dotaci 2 hodiny tydné. Navazuje na oblast
Clové&k a jeho svét, ktera se vyuduje na prvnim stupni.

Obsahové se ptirodopis Cleni do nckolika oblasti, které svym badatelskym charakterem vyuky
umoznuji zakim hloubé€ji porozumét zakonitostem piirodnich procest, a tim si uvédomovat i
uzite¢nost prirodovédnych poznatki a jejich aplikaci v praktickém Zivoté. Ptirodopis zahrnuje Siroky
okruh otdzek spojenych se zkouménim piirody. Zaci dostévaji pfilezitost poznavat piirodu jako
systém, jehoz soucasti jsou vzajemné propojeny, puisobi na sebe a ovliviiuji se. Na tomto poznani je
zalozeno 1 pochopeni dulezitosti dodrzovani pfirodni rovnovahy pro existenci zivych soustav, vcetné
cloveka.

Pii studiu piirody specifickymi pozndvacimi metodami si Zaci osvojuji i dulezité dovednosti,
zejména dovednost soustavné, objektivné a spolehlivé pozorovat, experimentovat a dochazet
k zavéram. Zaci jsou vedeni ke zkoumani p¥i¢in pfirodnich procesi, souvislosti a vztahti mezi nimi.
Zaci postupné poznavaji slozitost a mnohotvarnost skutednosti, podstatné souvislosti mezi stavem
pfirody a lidskou Cinnosti, pfedevSim pak zavislost clovéka na pfirodnich zdrojich a vlivy lidské
spolecnosti na stav zivotniho prostfedi a na lidské zdravi. U¢i se zkoumat zmény probihajici v ptirode,
odhalovat pfic¢iny a nasledky ovlivilovani dilezitych mistnich i globalnich ekosystémi a uvédoméle
vyuzivat své ptirodovédné poznani ve prospéch ochrany Zivotniho prostfedi a principti udrzitelného
rozvoje.

Vzdélavaci obsah vyucovaciho predmétu Ptirodopis ma tzkou ndvaznost na obsahy predméta
Fyzika a Chemie.

Nejcastéji pouzivanymi metodami a formami vyuky jsou pozorovani, pokus a prace s informacemi.
Je dulezité dbat na individudlni moZnosti a schopnosti zakd, proto zafazujeme takové formy a metody
vyuky, které umozni zaktim optimaln¢ zvladnout ucivo.

Vyuka probihd v kmenovych tfidach a také v pfirodé, mlizeme vyuzit i pocitaovou ucebnu,
interaktivni tabuli, metodické pomiicky, obrazky, modely a plastiky zvitat, lidské kostry apod.

V ptedmétu se realizuji tematické okruhy téchto prifezovych témat:
@ Osobnostni a socialni vychova
@ Vychova k mysleni v evropskych a globalnich souvislostech
#® Multikulturni vychova
@ Environmentalni vychova
# Medialni vychova

Vychovné a vzdeélavaci strategie:
® Kompetence k uceni
- Zak si osvojuje obecné uzivané terminy, symboly a znaky
- zék prostfednictvim vhodné volenych zadani poznava smysl osvojovanych postupil pro bézny
Zivot
- 74k je schopen zpracovavat a tiidit ziskané poznatky
- zak si vytvaii komplexni pohled na ptirodni védy

® Kompetence k reseni problémii
- zadk rozpoznava problém a hledé vlastni postup pii jeho feSeni
- zak samostatné vyhledava informace, které jsou potiebné k dosazeni cile
- 74k je schopen kooperativné a kolektivné fesit predlozeny tkol/problém
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® Kompetence komunikativni

zak se srozumitelné vyjadiuje, logicky formuluje své myslenky, nédzory a odpovédi na dotazy

zék spolupracuje pii feSeni problému
zak zvladne jednoduchou formu pisemné komunikace
zék smysluplné odpovidé na dotazy ucitele a aktivné se zapojuje do vyuky

Kompetence socialni a personalni

zék samostatnym feSenim piimétené narocnych kol dosahuje pocitu sebeuspokojenti,
sebeucty a uspéchu z dosazeni cile

zék se uc¢i vécné argumentovat a prohlubuje schopnost sebekontroly pfi skupinové praci

Kompetence obcanské

74k si uvédomuje své skolni povinnosti a zodpovédnost za svou doméaci ptipravu
zék poskytuje podle svych moznosti ucinnou pomoc v krizovych situacich

74k rozumi zakladnim environmentalnim problémtim a védomé nepfispiva k jejich
prohlubovani

Kompetence pracovni

zak se nauci aplikovat ziskané védomosti v bézném zivote

zék dodrzuje pravidla hygieny a bezpecnosti prace

zak se uci vytrvalosti a kvalité pfi vypracovavani zadaného tkolu

zék prohlubuje své poznatky o okolnim svété a je schopen je védome aplikovat v praxi
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Skolni vystupy
Z4k:

Obsah uciva

Piesahy a vazby,

priifezova témata

- rozlisi zékladni projevy a
podminky zivota, orientuje se v
daném ptehledu vyvoje
organismu

- popise zdkladni rozdily mezi
bunkou rostlin, Zivo¢icht a
bakterii a objasni funkci
zékladnich organel

- r0zpozna, porovnd a objasni
funkci zakladnich organt
(orgéanovych soustav) rostlin 1
zivocichl

- tfidi organismy a zatadi
vybrané organismy do i$i a
nizSich taxonomickych jednotek
- vysvétli podstatu pohlavniho a
nepohlavniho rozmnozovani a
jeho vyznam z hlediska
dédicnosti

- uvede na ptikladech z bézného
zivota vyznam vira a bakterii v
piirod¢ 1 pro ¢lovéka

OBECNA BIOLOGIE A
GENETIKA

Vznik, vyvoj, rozmanitost,
projevy Zivota a jeho vyznam —
vyziva, dychani, rist,
rozmnoZzovani, vyvin, reakce na
podnéty; nazory na vznik Zivota.
Zakladni struktura Zivota —
bunky, pletiva, tkan¢, organy,
orgdnové soustavy, organismy
jednobunécné a mnohobunécné.
Vyznam a zésady tiidéni
organismd.

Viry a bakterie — vyskyt, vyznam
a praktické vyuziti.

EV - Ekosystémy — les (les
v nasem prostiedi, produkéni a
mimoprodukéni vyznamy lesa)

VMEGS (Evropa a svét nas
zajima — oc¢kovani, pandemie,
nemoci, problémy 3. svéta).

- rozpozna nase nejzndmejsi
jedlé a jedovaté houby s
plodnicemi a porovna je podle
charakteristickych znakt

- vysvétli rizné zptisoby vyzivy
hub a jejich vyznam v
ekosystémech a misto v
potravnich fetézcich

- objasni funkci dvou organismu
ve stélce liSejnika

- porovna zékladni vné&jsi a
vnitini stavbu vybranych
zivocichi a vysvétli funkci
jednotlivych organt

- zhodnoti vyznam zivocichl v
pfirod¢ i pro ¢loveéka; uplatiiuje
zéasady bezpecného chovani ve
styku se Zivoc¢ichy

BIOLOGIE HUB

Houby bez plodnic — zakladni
charakteristika, pozitivni a
negativni vliv na ¢lovéka a zivé
organismy.

Houby s plodnicemi — stavba,
vyskyt, vyznam, zasady sbéru,
konzumace a prvni pomoc pfi
otravé houbami. LiSejniky —
stavba, symbidza, vyskyt a
vyznam.

BIOLOGIE ZIVOCICHU
Stavba téla, stavba a funkce
jednotlivych ¢asti téla —
zivoc¢isna bunka, tkané, organy,
organové soustavy, organismy
jednobunécné a mnohobunécéné,
rozmnozovani.

Rozsiteni, vyznam a ochrana
zivoc¢ichll — hospodaftsky a
epidemiologicky vyznamné
druhy, péce o vybrané doméci
zivocichy, chov

EV (Vztah ¢lovéka k prostiedi —
lisejniky jako indikatory Cistoty
ovzdusi).

EV — Lidsk¢ aktivity a problémy
zivotniho prosttedi.

EV — Vztah ¢lovska k prostiedi —
rozmanitost pfirody.
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domestikovanych zivocicht,
ZivocisSna spolecenstva.
Projevy chovani zivocicht.

Ptesahy: VKO; D; Ze.

- aplikuje praktické metody
poznavani ptirody
- dodrzuje zakladni pravidla

bezpecnosti prace a chovani pfi
poznavani zivé a nezivé piirody

PRAKTICKE POZNAVANI
PRIRODY

Praktické metody poznavani
ptirody — pozorovani lupou a
mikroskopem.

OSV — Komunikace; kreativita.

Ptesahy: Fy.

Vzdélavaci obsah vyucovaciho piedmétu Piirodopis: 7. ro¢nik

Skolni vystupy
Zak:

Obsah ucdiva

Presahy a vazby,

prifezova témata

- r0Zpoznd, porovna a objasni
funkeci zakladnich organt
(organovych soustav) rostlin i

OBECNA BIOLOGIE A
GENETIKA
Zakladni struktura Zivota —

Zivodicht burky, pletiva, tkang, organy, | EV Zakladni podminky
- tfidi organismy a zatadi organové soustavy, organismy | Zivota — Ekosystémy -
vybrané organismy do §i a | jednobunééné a biodiverzita
niz§ich taxonomickych mnohobunécné.
jednotek Vyznam a zéasady tiidéni
organismt.
- odvodi na zaklad¢ BIOLOGIE ROSTLIN
pozorovani usporadani Anatomie a morfologie rostlin
rostlinného téla od bunky — stavba a vyznam
pies pletiva az k jednotlivym |jednotlivych ¢asti t&la vyssich | EV (Zékladni podminky

organim

- porovna vnéjsi a vnitini
stavbu jednotlivych organii a
uvede praktické priklady
jejich funkci a vztahii v
rostlin€ jako celku

- vysvétli princip zékladnich
rostlinnych fyziologickych
procest a jejich vyuziti pii
pestovani rostlin

- rozliSuje zakladni
systematické skupiny rostlin
a urCuje jejich vyznacné
zastupce pomoci klict a
atlast

- odvodi na zédklad¢
pozorovani ptirody zéavislost
a ptizptsobeni nékterych
rostlin podminkam prostredi

rostlin (koten, stonek, list,
kvét, semeno, plod).
Fyziologie rostlin — zakladni
principy fotosyntézy, dychant,
rastu, rozmnozovani.

Systém rostlin — poznavani a
zafazovani danych zastupcii
béznych druhii fas,
mechorostti, kaprad’orosta
(plavung, pteslicky,
kapradiny), nahosemennych a
krytosemennych rostlin
(jednodéloznych a
dvoud¢loznych), jejich vyvoj
a vyuziti hospodarsky
vyznamnych zastupcti.
Vyznam rostlin a jejich
ochrana.

zivota — rostliny —
producenti, potravni fetézec).

EV — Vztah ¢lovéka
k prosttedi — vyznam lesa,
ochrana lest, emise.

Ptesahy: Ze.
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- rozliSuje a porovna
jednotlivé skupiny zivocicht,
urcuje vybrané zivocichy,
zatazuje je do hlavnich
taxonomickych skupin

- odvodi na zékladé
pozorovani zékladni projevy
chovani Zivocichi v pfirodé,
na prikladech objasni jejich
zpiisob Zivota a piizplisobeni
danému prostiedi

- zhodnoti vyznam zivo¢ichti
v ptirod¢ i pro ¢loveka;
uplatiiuje zasady bezpecného
chovani ve styku se
zivoCichy

BIOLOGIE ZIVOCICHU
Vyvoj, vyvin a systém
zivoCichl — vyznamni
zastupci jednotlivych skupin
zivoCichi — prvoci, bezobratli
(zahavci, plosténci, hlisti,
mekkysi, krouzkovci,
¢lenovci), strunatci (paryby,
ryby, obojZzivelnici, plazi,
ptaci, savci).

Rozsiteni, vyznam a ochrana
zivocichll — hospodafsky a
epidemiologicky vyznamné
druhy, péce o vybrané¢ domaéci
zivocichy, chov
domestikovanych zivocichi,
7ivocisna spolecenstva
Projevy chovani Zivoc¢icht.

OSV — Osobnostni rozvoj —
sebepoznani a sebepojeti,
zékladni hygienické navyky.

EV — Vztah ¢lovéka
k prosttedi — zamotené vodni
plochy, ekologické havarie.

EV — Lidské aktivity a
problémy zivotniho
prostiedi.

Ptesahy: Ze; VKO.

- aplikuje praktické metody

poznavani ptirody

- dodrzuje zakladni pravidla
bezpecnosti prace a chovani
pii poznavani zivé a nezivé

ptirody

PRAKTICKE POZNAVANI
PRIRODY

Praktické metody poznavani
ptirody — pozorovani lupou a
mikroskopem (ptipadné
dalekohledem), zjednodusené
urcovaci klice a atlasy,
zalozeni herbare a sbirek,
ukazky odchytu ne¢kterych
zivocicht, jednoduché
roz¢€lefiovani rostlin a
zivocichd.

Vyznamni biologové a jejich
objevy.

OSV — Komunikace;
kreativita.

Ptesahy: Fy; Ze; D.

Vzdelavaci obsah vyucovaciho piedmétu Prirodopis: 8. rocnik

Skolni vystupy
Z4k:

Obsah uciva

Piesahy a vazby,

prifezova témata

- uvede piiklady dédicnosti v
praktickém zivot¢ a piiklady
vlivu prostiedi na utvareni
organismu

OBECNA BIOLOGIE A
GENETIKA

Dédicnost a proménlivost
organismu — podstata
dédicnosti a ptenos dédi¢nych
informaci, gen, kiizeni.

Viry a bakterie — vyskyt,
vyznam a praktické vyuziti.

MKYV - Etnicky ptivod —
rovnocennost vSech etnickych
skupin a kultur; rasy,
narodnostni menSiny.
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- urc¢i polohu a objasni
stavbu a funkci orgdnti a
organovych soustav lidského
téla, vysvétli jejich vztahy

- orientuje se v zakladnich
vyvojovych stupnich
fylogeneze ¢lovéka

- objasni vznik a vyvin
nového jedince od poceti az
do stafi

- rozliSuje pficiny, ptipadné
piiznaky béznych nemoci a
uplatiiuje zasady jejich
prevence a 1écby, objasni
vyznam zdravého zptisobu
Zivota

- aplikuje prvni pomoc pfi
poranéni a jiném poskozeni
téla

BIOLOGIE CLOVEKA
Fylogeneze a ontogeneze
¢loveéka — rozmnozovani
cloveka.

Anatomie a fyziologie —
stavba a funkce jednotlivych
casti lidského téla, organy,
organove soustavy (opérna,
pohybova, obéhova, dychaci,
travici, vyluovaci a
rozmnozovaci, fidici), vyssi
nervova ¢innost, hygiena
duSevni ¢innosti.

Nemoci, Urazy a prevence —
pfi¢iny, pfiznaky, praktické
zéasady a postupy pii léceni
béznych nemoci; zavazna
poranéni a zivot ohrozujici
stavy, epidemie.

Zivotni styl — pozitivni a
negativni dopad prostiedi a
zivotniho stylu na zdravi
¢loveka.

OSV — Sebepoznani a
sebepojeti — moje télo, moje
psychika, mj vztah ke mné
samému.

VDO - Obcanské spole¢nost
a stat — tolerance

k odlisnostem.

Ptesahy: Tv; Ze; VKZ; VKO.

- aplikuje praktické metody
poznavani ptirody

- dodrzuje zakladni pravidla
bezpecnosti prace a chovani
pii poznavani zivé a nezivé
ptirody

PRAKTICKE POZNAVANI
PRIRODY

Praktické metody poznavani
ptirody — pozorovani lupou a
mikroskopem (ptipadné
dalekohledem), zjednodusené
urcovaci klice a atlasy,
zalozeni herbafre a sbirek,
ukazky odchytu nékterych
zivocicht, jednoduché
roz¢€lefiovani rostlin a
zivocich.

Vyznamni biologové a jejich
objevy.

OSV — Komunikace;
kreativita.

Ptesahy: Fy; Ze; D.
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Vzdélavaci obsah vyucovaciho piedmétu Piirodopis: 9. rocénik

Skolni vystupy Obsah ucdiva Piesahy a vazby,

Zak: prifezova témata

- objasni vliv jednotlivych NEZIVA PRIRODA EV - Zakladni podminky
sfér Zemé na vznik a trvani | Zem¢ — vznik a stavba Zemé. | Zivota — ptida.

Zivota Nerosty a horniny — vznik,

- rozpoznd podle vlastnosti, kvalitativni tfidéni, | EV - Lidské aktivity a
charakteristickych vlastnosti | prakticky vyznam a vyuziti | problémy Zivotniho prostiedi
vybrané nerosty a horniny s | zastupct, urovani jejich — ochrana pftirody.
pouzitim urcovacich pomucek | vzorki; principy

- rozliSuje dusledky vnitinich | krystalografie. EV - Vztah ¢loveéka

a vnéjsich geologickych déja, | Vnéjsi a vnitini geologické |k prostiedi — aktudlni
veetné geologického obéhu | procesy — pri¢iny a dusledky. | ekologicky problém,

hornin i ob¢hu vody Piidy — slozeni, vlastnostia | prostedi a zdravi.
- porovna vyznam vyznam pudy pro vyzivu
pudotvornych Ciniteld pro rostlin, jeji hospodaisky Ptesahy: Ze; Fy; Che.

vznik ptdy, rozliSuje hlavni | vyznam pro spolecnost,
pudni typy a pidni druhy v | nebezpeci a piiklady jeji

nasi piirodé devastace, moznosti a

- rozliSuje jednotliva ptiklady rekultivace.
geologicka obdobi podle Vyvoj zemské kiry a
charakteristickych znakt organismil na Zemi —

- uvede vyznam vlivu geologické zmeény, vznik
podnebi a pocasi na rozvoj zivota, vyskyt typickych
ruznych ekosystémii a organismu a jejich
charakterizuje mimotadné ptizptisobovani prostredi.

udalosti zptisobené vykyvy Geologicky vyvoj a stavba
pocasi a dalsimi pfirodnimi | izemi CR — Cesky masiv,
jevy, jejich doprovodné jevy | Karpaty.

a mozné dopady i ochranu Podnebi a pocasi ve vztahu k
pied nimi zivotu — vyznam vody a
teploty prostfedi pro zivot,
ochrana a vyuziti ptirodnich
zdroji, vyznam jednotlivych
vrstev ovzdusi pro zZivot,
vlivy znecisténého ovzdusi a
klimatickych zmén na zivé
organismy a na ¢loveka.
Mimotadné udalosti
zpiisobené pfirodnimi vlivy —
priciny vzniku mimotadnych
udalosti, pfirodni svétové
katastrofy, nejcastéjsi
mimotadné ptirodni udalosti
v CR (povodné, vétrné boufe,
sn¢hové kalamity, laviny,
naledi) a ochrana pfed nimi.

- uvede priklady vyskytu ZAKLADY EKOLOGIE VMEGS — Evropa a svét nés
organismu v ur¢itém prostiedi | Organismy a prostiedi — zajimé - hladomor,
a vztahy mezi nimi vzajemné vztahy mezi problémy 3. svéta.

- rozliSuje a uvede priklady | organismy, mezi organismy a
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systémul organismu —
populace, spolecenstva,
ekosystémy; na ptikladu
objasni zakladni princip
existence zivych a nezivych
slozek ekosystému

- vysvétli podstatu
jednoduchych potravnich
fetézcl v riznych
ekosystémech a zhodnoti
jejich vyznam

- uvede piiklady kladnych 1
zapornych vlivil ¢loveéka na
zivotni prostiedi a piiklady
naruseni rovnovahy
ekosystému

prostfedim; populace,
spoleCenstva, pfirozené a
umélé ekosystémy, potravni
fetézce, rovnovaha

v ekosystému.

Ochrana pfirody a zZivotniho
prostiedi — globalni problémy
a jejich feSeni, chranéna
uzemi.

VMEGS — Jsme Evropané —
ochrana pfirodniho a
kulturniho bohatstvi,
organizace UNESCO.

EV — Vztah ¢lovéka

k prosttedi — aktivni ptistup
k ochran¢ zivotniho
prostiedi.

- aplikuje praktické metody
poznavani ptirody

- dodrzuje zakladni pravidla
bezpecnosti prace a chovani
pii poznavani zivé a nezivé
ptirody

PRAKTICKE POZNAVANI
PRIRODY

Praktické metody poznavani
ptirody — pozorovani lupou a
mikroskopem (ptipadné
dalekohledem), zjednodusené
urcovaci klice a atlasy,
zalozeni herbaie a sbirek,
ukazky odchytu nékterych
zivocicht, jednoduché
roz¢€lefiovani rostlin a
zivocichl. Vyznamni
biologové a jejich objevy.

OSV - Komunikace;
kreativita.

Ptesahy: Fy; Ze; D.
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5.6.3.p Minimalni doporu¢end Uroven pro Upravu ocekavanych vystupli v rdmci
podpiirnych opatieni

Vzdélavaci obsah vyucovaciho piedmétu Piirodopis: 6. roc¢nik

Skolni vystupy Obsah udiva Piesahy a vazby,
Zak: prifezova témata
- orientuje se v piehledu OBECNA BIOLOGIE A Ptesahy: Ze — rozsifeni
vyvoje organismu a rozli§i | GENETIKA zivocichi.

zakladni projevy a
podminky zivota

zna zékladni funkce
hlavnich organt a
organovych soustav rostlin
1 Zivoc€ichil

rozpoznd rozdil mezi
jednobunéénymi a
mnohobunéénymi
organismy

uvede na ptikladech vliv
virt a bakterii v ptirod¢ a
na Clovéka mé zakladni
védomosti o pfirod¢ a
pfirodnich d¢jich

pozna vyznam rostlin a
zivoCichi v ptirodé 1 pro
cloveka

Vznik, vyvoj, rozmanitost,
projevy Zivota a jeho
vyznam — vyziva, dychéni,
rist, rozmnozovani, vyvin,
reakce na podnéty; nazory
na vznik Zivota.

Zakladni struktura zivota —
bunky, pletiva, tkang,
organy, organoveé soustavy,
organismy jednobunécné a
mnohobunécné.

Vyznam a zésady tiidéni
organismd.

Viry a bakterie — vyskyt,
vyznam a praktické vyuziti.

VMEGS — Evropa a svét nas
zajima — ockovani, pandemie
nemoci, problémy 3. svéta.

rozpozna nase nejznamejsi
jedlé a jedovaté houby
podle charakteristickych
znakl

pozna lisejniky

porovna vngjsi a vnitini
stavbu vybranych zivocichii
a vysvétli funkcei
jednotlivych organta

odvodi na zéklad¢ vlastniho
pozorovani zakladni
projevy chovani zivocicht v

BIOLOGIE HUB

Houby bez plodnic —
zakladni charakteristika,
pozitivni a negativni vliv na
Cloveéka a Zivé organismy.
Houby s plodnicemi —
stavba, vyskyt, vyznam,
zasady sbéru, konzumace a
prvni pomoc pfi otraveé
houbami. LiSejniky —
stavba, symbioza, vyskyt a
vyznam.

BIOLOGIE ZIVOCICHU
Stavba téla, stavba a funkce
jednotlivych ¢asti téla —
zivocisSna burika, tkané,
organy, organoveé soustavy,
organismy jednobunécné a
mnohobunécné,
rozmnozovani.

Rozsifeni, vyznam a

EV — Vztah ¢lovéka

k prostiedi — rozmanitost
prirody, probudit citovy
vztah.

EV — Vztah ¢lovéka
k prosttedi — liSejniky jako
indikatory Cistoty ovzdusi.

EV — Lidské aktivity a
problémy zivotniho
prostiedi.




Zdkladni skola, Détsky domov a Skolni jidelna Litovel 193

SUP dle RVP ZV, &j. 400/2018

ptirodé, objasni jejich
zpusob Zivota a
prizptisobeni danému
prostiedi

- vi o vyznamu zivoc¢ichti v
ptirod¢ i pro ¢loveka a
uplatiiuje zasady
bezpeéneho chovani ve
styku se Zivoc¢ichy

- vyuziva zkuSenosti s
chovem vybranych
domacich Zivocichii k
zajistovani jejich zivotnich
potieb

ochrana zivocichi —
hospodaisky a
epidemiologicky vyznamné
druhy, péce o vybrané
domaci zivocichy, chov
domestikovanych zivocicht,
zivocisna spoleCenstva.
Projevy chovani zivocicht.

EV — Zékladni podminky
Zivota — potravni fetézec.

- vyuziva metody poznavani
ptirody osvojované v
piirodopisu

- dodrzuje zakladni pravidla
bezpecného chovani pii
poznavani ptirody

PRAKTICKE
POZNAVANI PRIRODY
Praktické metody poznavani
ptirody — pozorovani lupou
a mikroskopem.
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Skolni vystupy
Z4k:

Obsah uciva

Piesahy a vazby,

prifezova témata

zna zékladni funkce
hlavnich organa a
organovych soustav rostlin i
zivocichl

rozpozna rozdil mezi
jednobunéénymi a
mnohobunéénymi
organismy

uvede na ptikladech vliv
virt a bakterii v ptirod¢ a na
Cloveka

ma zékladni védomosti o
pfirod¢ a pfirodnich déjich
pozna vyznam rostlin a
zivocichl v ptirod¢ i pro
¢loveka

OBECNA BIOLOGIE A
GENETIKA

Zakladni struktura zivota —
bunky, pletiva, tkané, organy,
organoveé soustavy,
organismy jednobunécné a
mnohobunécné.

Vyznam a zésady tiidéni
organismd.

OSV — Osobnostni rozvoj —
sebepoznani a sebepojeti.

porovnd vnéjsi a vnitini
stavbu rostlinného téla a zna
funkce jednotlivych ¢asti
téla rostlin

rozliSuje zékladni rostlinné
fyziologické procesy a
jejich vyuziti

uvede vyznam hospodarsky
diilezitych rostlin a zptsob
jejich pestovani

rozlisi zakladni
systematické skupiny rostlin
a zna jejich zastupce

popise ptizptisobeni
n¢kterych rostlin
podminkam prostiedi

BIOLOGIE ROSTLIN
Anatomie a morfologie
rostlin — stavba a vyznam
jednotlivych casti téla
vyssich rostlin (koten,
stonek, list, kvét, semeno,

plod).

Fyziologie rostlin — zakladni
principy fotosyntézy,
dychani, rtstu,
rozmnozovani.

Systém rostlin — poznavani a
zatazovani danych zéastupct
béznych druhi fas,
mechorostil, kaprad’orosti
(plavung, preslicky,
kapradiny), nahosemennych
a krytosemennych rostlin
(jednod¢loznych a
dvoudéloznych), jejich vyvoj
a vyuziti hospodarsky
vyznamnych zastupct.
Vyznam rostlin a jejich
ochrana.

EV — zékladni podminky
zivota rostliny — producenti,
potravni fetézec.

rozlisi jednotlivé skupiny
zivoCichi a zna jejich hlavni
zastupce

odvodi na zaklad¢ vlastniho
pozorovani zékladni projevy
chovani zivocichl v pfirode,
objasni jejich zplisob zivota

BIOLOGIE ZIVOCICHU
Vyvoj, vyvin a systém
zivocichli — vyznamni
zastupci jednotlivych skupin
zivocichl — prvoci,
bezobratli (zahavci,
plosténci, hlisti, meékkysi,
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a ptizptisobeni danému
prostiedi

- vi o vyznamu Zivoc¢ichl v
piirod¢ 1 pro ¢lovéka a
uplatiiuje zasady
bezpecného chovani ve
styku se Zivocichy

- vyuziva zkuSenosti s
chovem vybranych
domacich Zivocichil k
zajiStovani jejich Zivotnich
potieb

krouzkovci, ¢lenovci),
strunatci (paryby, ryby,
obojzivelnici, plazi, ptaci,
savci).

Rozsifeni, vyznam a ochrana
zivocichii — hospodaisky a
epidemiologicky vyznamné
druhy, péce o vybrané
domaci zivocichy, chov
domestikovanych zivocicht,
zivocisna spoleCenstva
Projevy chovani zivocicht.

- vyuziva metody poznavani
prirody osvojované v
ptirodopisu

- dodrzuje zakladni pravidla
bezpecného chovani pii
poznavani ptirody

PRAKTICKE POZNAVANI
PRIRODY

Praktické metody poznavani
ptirody — pozorovani lupou a
mikroskopem (ptipadné
dalekohledem), zjednodusené
urcovaci klice a atlasy,
zalozeni herbare a sbirek,
ukazky odchytu nékterych
zivocichi, jednoduché
roz¢lenovani rostlin a
zivoCicht.

Vyznamni biologové a jejich
objevy.

EV — Vztah ¢lovéka
k prosttedi — vyznam lesa,
ochrana lesu, emise.

EV — Vztah ¢lovéka

k prosttedi — zamotené
vodni plochy, ekologické
havérie.
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Skolni vystupy
Z4k:

Obsah uciva

Piesahy a vazby,

prifezova témata

- uvede na ptikladech vliv virt
a bakterii v pfirod¢ a na
clovéka

- ma zakladni védomosti o
ptirod¢ a pfirodnich déjich

- pozna vyznam rostlin a
zivocichl v pfirod¢ i pro
clovéka

OBECNA BIOLOGIE A
GENETIKA

Dédicnost a proménlivost
organismu — podstata
dédicnosti a ptenos dédi¢nych
informaci, gen, kiizeni.

Viry a bakterie — vyskyt,
vyznam a praktické vyuziti.

EV — Zékladni podminky
Zivota.

OSV — Osobnostni rozvoj —
sebepoznani a sebepojeti.

- popiSe stavbu organt a
organovych soustav lidského
téla a jejich funkce

- charakterizuje hlavni etapy
vyvoje Cloveka

- popiSe vznik a vyvin jedince

- rozlisi pficiny, ptipadné
ptiznaky béznych nemoci a
uplatnuje zasady jejich
prevence a lécby

- zna zéasady poskytovani prvni
pomoci pii poranéni

BIOLOGIE CLOVEKA
Fylogeneze a ontogeneze
¢lovéka — rozmnoZovani
¢loveka.

Anatomie a fyziologie —
stavba a funkce jednotlivych
casti lidského téla, organy,
organové soustavy (opérna,
pohybova, ob&hova, dychaci,
travici, vylucovaci a
rozmnozovaci, fidici), vyssi
nervova ¢innost, hygiena
duSevni ¢innosti.

Nemoci, urazy a prevence —
priciny, ptiznaky, praktické
zasady a postupy pfi léCeni
béznych nemoci; zdvazna
poranéni a zivot ohrozujici
stavy, epidemie.

Zivotni styl — pozitivni a
negativni dopad prostiedi a
zivotniho stylu na zdravi
¢loveka.

MuV - Etnicky ptivod —
rasy, narodnostni mensiny.

VDO — Obcanska spolecnost
a stat — tolerance
k odliSnostem.

Ptesahy: Tv — vyznam
posilovani, udrzovani
kondice.

VMEGS - Objevujeme

Evropu a svét — pohlavni
choroby, AIDS.

- vyuziva metody pozndvani
prirody osvojované v
ptirodopisu

- dodrzuje zékladni pravidla
bezpecného chovani pii
poznavani ptirody

PRAKTICKE POZNAVANI
PRIRODY

Praktické metody poznavani
ptirody — pozorovani lupou a
mikroskopem (ptipadné
dalekohledem), zjednodusené
uréovaci klice a atlasy,
zalozeni herbare a sbirek,
ukdzky odchytu nékterych
zivocichi, jednoduché
roz¢lenovani rostlin a
zivoCicht.

Vyznamni biologové a jejich
objevy.

EV — Vztah ¢lovéka
k prostiedi — znecisténé
ovzdusi.

VMEGS — Evropa a svét nas
zajima — pitna voda,
hladomor, problémy 3.
svéta.

EV — Zékladni podminky
Zivota — pitny rezim.
Ochrana vodnich zdroji.
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Skolni vystupy
Z4k:

Obsah uciva

Piesahy a vazby,

prifFezova témata

popise jednotlivé vrstvy Zemé
pozna podle charakteristickych
vlastnosti vybrané nerosty a
horniny

rozlisi dasledky vnitinich a
vnéjSich geologickych déju
rozezna nekteré druhy ptd a
objasni jejich vznik

na ptikladech uvede vyznam
vlivu podnebi a pocasi na rozvoj
a udrzeni zivota na Zemi

NEZIVA PRIRODA

Zemé — vznik a stavba Zemé.
Nerosty a horniny — vznik,
vlastnosti, kvalitativni tfidéni,
prakticky vyznam a vyuziti
zastupct, urcovani jejich
vzorkl; principy
krystalografie.

Vnéjsi a vnitini geologické
procesy — pfi¢iny a disledky.
Pidy — slozeni, vlastnosti a
vyznam pudy pro vyzivu
rostlin, jeji hospodarsky
vyznam pro spolecnost,
nebezpeci a ptiklady jeji
devastace, moznosti a
ptiklady rekultivace.

Vyvoj zemské kiry a
organismil na Zemi —
geologické zmény, vznik
zivota, vyskyt typickych
organismtu a jejich
ptizpisobovani prostiedi.
Geologicky vyvoj a stavba
tizemi CR — Cesky masiv,
Karpaty.

Podnebi a pocasi ve vztahu k
Zivotu — vyznam vody a
teploty prostiedi pro Zivot,
ochrana a vyuziti pfirodnich
zdrojl, vyznam jednotlivych
vrstev ovzdusi pro Zivot,
vlivy znecisténého ovzdusi a
klimatickych zmén na zivé
organismy a na ¢loveka.
Mimotadné udalosti
zpusobené pfirodnimi vlivy —
pri¢iny vzniku mimotadnych
udalosti, pfirodni svétové
katastrofy, nejcasté;jsi
mimoftéadné pfirodni udélosti
v CR (povodng, vétrné boufe,
sn¢hové kalamity, laviny,
naledi) a ochrana prfed nimi.

Ptesahy: Ze, Fy, Che.

- uvede priklady vyskytu

organismu v ur¢itém prostiedi a
vztahy mezi nimi

ZAKLADY EKOLOGIE
Organismy a prostiedi —
vzajemné vztahy mezi

VMEGS — Evropa a svét nas
zajima — hladomor,
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rozlisi populace, spolecenstva,
ekosystémy a objasni zakladni
princip n€kterého ekosystému
vysvétli podstatu jednoduchych
potravnich fetézcl v riznych
ekosystémech

popise zmény v ptirod¢ vyvolané
clovékem a objasni jejich
disledky

pozna kladny a zaporny vliv
¢lovéka na zivotni prostiedi

organismy, mezi organismy a
prostiedim; populace,
spolecenstva, pfirozené a
umélé ekosystémy, potravni
fet€zce, rovnovaha

v ekosystému.

Ochrana pfirody a Zivotniho
prostiedi — globalni problémy
a jejich feSeni, chranéna
uzemi.

problémy 3. svéta.

vyuzivd metody poznavani
ptirody osvojované v piirodopisu
dodrzuje zékladni pravidla
bezpecného chovani pii
poznavani prirody

PRAKTICKE POZNAVAN({
PRIRODY

Praktické metody poznavani
ptirody — pozorovani lupou a
mikroskopem (ptipadné
dalekohledem), zjednodusené
urcovaci klice a atlasy,
zalozeni herbafe a sbirek,
ukazky odchytu nékterych
zivocicht, jednoduché
roz¢letiovani rostlin a
zivocicht. Vyznamni
biologové a jejich objevy.

EV — Vztah ¢lovéka

k prostiedi — aktivni pfistup
k ochrané Zivotniho
prostiedi.
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5.6.4. Zemépis

Charakteristika vyucovaciho predmétu

Obsahové, organizacni a casové vymezeni predmétu

Vyucovaci predmét zemépis spada do vyudovaci oblasti Clovék a piiroda. Vyuka zemépisu navazuje
na oblast Clovék a jeho svét, ktera se vyuéuje na prvnim stupni. Zemépis je vyu¢ovan v 6. — 9. roéniku
s Casovou dotaci 2 hodiny tydné.

Ucivo je rozdé€leno do sedmi celki:

* Geografické informace, zdroje dat, kartografie a topografie

* Pfirodni obraz Zem¢

* Regiony svéta

* Spolecenské a hospodarské prostiedi

* Zivotni prostfedi

* Ceska republika

* Terénni geografickd vyuka, praxe a aplikace.

Komplexni pohled a také zemépisné poznatky umoznuji zakiim odhalovat souvislosti mezi piirodou
a zivotem lidi v blizkém okoli, ale také v regionech, na celém uzemi CR, Evropy i ostatnich svétadili.

K zaktim pfistupujeme individualné, pouzivame takové formy a metody vyuky, aby zéci byli
schopni zadanému problému porozumét. Zakiim s vét3im zajmem o pfedmét umoZitujeme se rozvijet
v nadstavbovych tématech.

Vyuka probiha v jednotlivych tfidach, v pocitacové ucebné a v terénu.

V ptedmétu se realizuji tematické okruhy téchto prafezovych témat:
# Osobnostni a socialni vychova
@ Vychova demokratického obana
@ Vychova k mysleni v evropskych a globalnich souvislostech
# Multikulturni vychova
4 Environmentalni vychova
@ Medialni vychova

Vychovné a vzdélavaci strategie:
® Kompetence k uceni
- ZaKk pracuje s ucebnimi materialy
- pouziva zékladni pojmy ze zemé&pisné oblasti
- snazi se o vyuziti efektivnich ucebnich strategii

® Kompetence k reseni problémi
- ZaK je schopen identifikovat problém, vyhledat k nému informace a navrhnout vice feSeni
- vybrat funk¢ni feSeni a zrealizovat ho

® Kompetence komunikativni

- Zak vyuziva ziskané komunikativni dovednosti k vyjadieni svych nazorti a snazi se pochopit
nazory druhych

- vyjadiuje se srozumiteln¢ a umi vést dialog

#® Kompetence socidlni a persondlni

- Zak navazuje a udrzuje vztahy se spoluzaky

- nauci se diskutovat

- umi piijimat tkoly ve spolec¢né pracovni skupiné
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- Zak chéape nebezpeci rasismu a xenofobie
- zna zdkladni prava a povinnosti ob¢ana
- respektuje presvédcCeni jinych lidi a snazi se pochopit jejich vnitini hodnoty

Kompetence pracovni

SUP dle RVP ZV, &j. 400/2018

- zak umi najit spravny zpusob pro vyuziti ziskanych znalosti i mimo Skolu
- umi objektivné posoudit vysledek své prace i ostatnich spoluzaki
- chape dulezitost béznych pracovnich profesi

Vzdélavaci obsah vyucovaciho piredmétu Zemépis — 6. rocnik

Skolni vystupy
Z4k:

Obsah uciva

Piesahy a vazby,

prifezova témata

Geografické informace, zdroje

dat, kartografie a topografie

- organizuje a piiméten¢ hodnoti
geografické informace a zdroje
dat z dostupnych
kartografickych produktt a
elaboratd, z grafli, diagramd,
statistickych a dalSich
informacnich zdroja

- pouziva s porozuménim
zakladni geografickou,
topografickou a kartografickou
terminologii

- pifiméfené hodnoti geografické
objekty, jevy a procesy v
krajinné sféte, jejich urcité
pravidelnosti, zakonitosti a
odliSnosti, jejich vzajemnou
souvislost a podminénost,
rozeznava hranice (bariéry)
mezi podstatnymi
prostorovymi slozkami v
krajiné

- vytvaii a vyuziva osobni
myslenkova (mentalni)
schémata a myslenkové
(mentalni) mapy pro orientaci
v konkrétnich regionech, pro
prostorové vnimani a
hodnoceni mist, objektd, jevi a
procest v nich, pro vytvafeni
postojt k okolnimu svétu

Pfirodni obraz Zemé

- zhodnoti postaveni Zem¢ ve
vesmiru a srovnava podstatné
vlastnosti Zem¢ s ostatnimi
télesy slunecni soustavy

- prokéze na konkrétnich
ptikladech tvar planety Zemé,

Komunikac¢ni geograficky a
kartograficky jazyk — vybrané
obecné pouzivané geograficke,
topografické a kartografické
pojmy; zékladni topografické
utvary: dilezité body, vyrazné
liniové (Carové) utvary, plosné
utvary a jejich kombinace: sité,
povrchy, ohniska — uzly; hlavni
kartografické produkty: plan,
mapa; jazyk mapy: symboly,
smluvené znacky, vysvétlivky;
statistickd data a jejich grafické
vyjadreni, tabulky; zakladni
informacni geograficka média a
zdroje dat.

Geograficka kartografie a
topografie — globus, métitko
glébusu, zemépisna sit’,
poledniky a rovnobézky,
zemepisné soufadnice, urCovani
zemepisné polohy v zemépisné
siti; métitko a obsah planii a
map, orientace planti a map
vzhledem ke svétovym stranam,;
prakticka cviceni a aplikace s
dostupnymi kartografickymi
produkty v tisténé i elektronické
podobg.

Zemé jako vesmirné téleso —
tvar, velikost a pohyby Zemé,
stfidani dne a noci, stfidani
ronich obdobi, svétovy Ccas,
cdasova pasma, pasmovy cas,
datova hranice, smluveny cas.

Krajinna sféra — ptirodni sféra,
spoleCenské a hospodarska sféra,

OSV — Rozvoj schopnosti
poznavani — dovednosti pro
uceni a studium.
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zhodnoti dasledky pohybt
Zem¢ na zivot lidi a organismu

- rozliSuje a porovnava slozky a
prvky ptirodni sféry, jejich
vzajemnou souvislost a
podminénost, rozeznava,
pojmenuje a klasifikuje tvary
zemského povrchu

- porovna pusobeni vnitinich a
vnéjsSich procest v piirodni
sféte a jejich vliv na piirodu a
na lidskou spole¢nost

Terénni geograficka vyuka,

praxe, aplikace

- ovlada zaklady praktické
topografie a orientace v terénu

- aplikuje v terénu praktické
postupy pii pozorovani,
zobrazovani a hodnoceni
krajiny

- uplatiiuje v praxi zasady
bezpecného pohybu a pobytu v
krajiné, uplatiiuje v
modelovych situacich zasady
bezpecného chovani a jednani
pii mimotadnych udalostech

slozky a prvky pfirodni sféry.
Systém prirodni sféry na
planetarni Grovni — geografické
pasy, geograficka (Sitkova)
pasma, vyskové stupné.

Systém prirodni sféry na
regionalni urovni — pfirodni
oblasti.

Cviceni a pozorovani v terénu
mistni  krajiny, geografické
exkurze — orientacni body, jevy,
pomucky a pfistroje; stanoviste,
ur¢ovani hlavnich a vedlejSich
svétovych stran.

Ochrana ¢lovéka pri ohroZeni
zdravi a Zivota — Zivelni
pohromy; opatfeni proti nim,
chovéani a jednani pii nebezpeci
zivelnich pohrom v modelovych
situacich

Vzdelavaci obsah vyucovaciho piredmétu Zemépis — 7. rocnik

Skolni vystupy
Z4k:

Obsah uciva

Piesahy a vazby,

prifezova témata

Regiony svéta

- rozliSuje zésadni pfirodni a
spolecCenské atributy jako kritéria
pro vymezeni,

ohraniCeni a lokalizaci regionti
svéta

- lokalizuje na mapach svétadily,
oceany a makroregiony svéta
podle zvolenych kritérii,
srovnava jejich postaveni,
rozvojova jadra a periferni zony
- porovnava a primétené hodnoti
polohu, rozlohu, pfirodni,
kulturni, spolecenské, politické a
hospodaiské poméry, zvlastnosti
a podobnosti, potencial a bariéry
jednotlivych svétadill, oceant,
vybranych makroregionti svéta a
vybranych (modelovych) statii

- zvazuje, jaké zmény ve

Regiony svéta
svétadily, oceany,
makroregiony svéta — urCujici a

porovnavaci  kritéria;  jejich
pfiméfena  charakteristika z
hlediska piirodnich a

socioekonomickych pomérta s
dirazem na vazby a souvislosti

(pfirodni  oblasti,  podnebné
oblasti, sidelni oblasti, jazykové
oblasti, nabozenské  oblasti,
kulturni oblasti)

modelové regiony svéta —
vybrané modelové  pfirodni,
spolecenské, politické,

hospodéiské a environmentalni
problémy, moznosti jejich feseni
Terénni geograficka vyuka,
praxe, aplikace

EV

Ekosystémy — moie

EV

Zékladni podminky Zivota —

voda
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vybranych regionech svéta

nastaly, nastavaji, mohou nastat

a co je pricinou zasadnich zmén

v nich

Terénni geograficka vyuka,

praxe, aplikace

- ovlada zaklady praktické

topografie a orientace v terénu

- aplikuje v terénu praktické

postupy pii pozorovani,

zobrazovani a hodnoceni krajiny

- uplatiuje v praxi zasady
bezpecného pohybu a pobytu v
krajin€, uplatiuje v
modelovych situacich zasady
bezpecného chovani a jednani
pfi mimotadnych udéalostech

cvieni a pozorovani v terénu
mistni  krajiny, geografické
exkurze — pohyb podle mapy a
azimutu, odhad vzdalenosti a
vysek objektl v terénu;

ochrana ¢lovéka pri ohroZeni
zdravi a Zivota — Zivelni
pohromy; opatfeni proti nim,
chovéani a jednani pii nebezpeci
zivelnich pohrom v modelovych
situacich

Vzdélavaci obsah vyucovaciho piedmétu Zemépis — 8. rocnik

Skolni vystupy Obsah ucdiva Piesahy a vazby,

Zak: prifezova témata

Ceska republika Ceska republika

- vymezi a lokalizuje mistni mistni region — zemdépisna

oblast (region) podle bydlisté poloha, kritéria pro vymezeni| MKV
nebo skoly mistniho regionu, vztahy k| Princip socidlniho smiru a

- hodnoti na pfiméfené urovni okolnim  regionim, zakladni|solidarity — nekonfliktni Zivot
prirodni, hospodaiské a kulturni |pfirodni a  socioekonomické | v multikulturni spole¢nosti

poméry mistniho regionu,
moznosti dal§iho rozvoje,
pfiméiené analyzuje vazby
mistniho regionu k vy$$im
uzemnim celklim

- hodnoti a porovnava na
pfimétené rovni polohu,
prirodni pom¢éry, pfirodni zdroje,
lidsky a hospodaisky potencial
Ceské republiky v evropském a
svétovém kontextu

- lokalizuje na mapach jednotlivé
kraje Ceské republiky a hlavni
jadrové a periferni oblasti z
hlediska osidleni a
hospodatskych aktivit

- uvadi piiklady tcasti a
piisobnosti Ceské republiky ve
svétovych mezinarodnich a
nadnarodnich institucich,
organizacich a integracich sttt
Terénni geograficka vyuka,
praxe, aplikace

charakteristiky s dirazem na
specifika regionu dilezita pro
jeho dalsi rozvoj (potencial x
bariéry)

Ceska republika — zemdpisna
poloha, rozloha, ¢lenitost,
pfirodni poméry a zdroje;
obyvatelstvo: zékladni
geografické, demografické a
hospodarské charakteristiky,
sidelni ~ poméry;  rozmisténi
hospodarskych aktivit, sektorova
a odvétvova struktura
hospodaftstvi; transformacni
spolecenské, politické a
hospodarské procesy a jejich
uzemni projevy a dopady;
hospodarské a politické
postaveni Ceské republiky v
Evropé a ve svéte, zapojeni do
mezindrodni  délby priace a
obchodu

regiony Ceské republiky -
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- ovlada zaklady praktické

topografie a orientace v terénu

- aplikuje v terénu praktické

postupy pii pozorovani,

zobrazovani a hodnoceni krajiny

- uplatiuje v praxi zasady
bezpecného pohybu a pobytu v
krajin€, uplatiuje v
modelovych situacich zasady
bezpecného chovani a jednani
pfi mimotadnych udéalostech

uzemni jednotky statni spravy a
samospravy, krajské Clenéni, kraj
mistniho regionu, pfeshrani¢ni
spoluprace se sousednimi staty v
euroregionech

Terénni geograficka vyuka,
praxe, aplikace

cvieni a pozorovani v terénu
mistni  krajiny, geografické
exkurze — orientacni body, jevy,
pomucky a pfistroje; stanoviste,
urcovani hlavnich a vedlejSich
svétovych stran, pohyb podle
mapy a azimutu, odhad
vzdalenosti a vySek objekti v

terénu; jednoduché
panoramatické nacrtky krajiny,
situatni  plany, schematické
nacrtky pochodové 0sYy,
hodnoceni pfirodnich jevi a
ukazatelii

ochrana ¢lovéka pri ohroZeni
zdravi a Zivota — Zivelni
pohromy; opatfeni proti nim,
chovani a jednani pii nebezpeci
zivelnich pohrom v modelovych
situacich

Vzdélavaci obsah vyucovaciho piedmétu Zemépis — 9. rocnik

Skolni vystupy
Zak:

Obsah udiva

Presahy a vazby,

prifezova témata

Spolecenské a hospodarské
prostredi

- posoudi na pfimétené urovni
prostorovou organizaci svétoveé
populace, jeji rozlozeni,
strukturu, rtist, pohyby a
dynamiku rdstu a pohybii,
zhodnoti na vybranych
ptikladech mozaiku
multikulturniho svéta

- posoudi, jak pfirodni podminky
souviseji s funkci lidského sidla,
pojmenuje obecné zakladni
geografické znaky sidel

- zhodnoti pfimétené strukturu,
slozky a funkce svétového
hospodafstvi, lokalizuje na
mapach hlavni svétové
surovinové a energetické zdroje

Komunikac¢ni geograficky a
kartograficky jazyk — vybrané
obecné pouzivané geograficke,
topografické a kartografické
pojmy; zékladni topografické
utvary: dilezité body, vyrazné
liniové (Carové) utvary, plosné
utvary a jejich kombinace: sité,
povrchy, ohniska — uzly; hlavni
kartografické produkty: plan,
mapa; jazyk mapy: symboly,
smluvené znacky, vysvétlivky;
statistickd data a jejich grafické
vyjadfeni, tabulky; zakladni
informacni geografickd média a
zdroje dat.

Geograficka kartografie a
topografie — globus, métitko

VMEGS
Jsme Evropané -
Evropska integrace

EV

Lidské aktivity a problémy
zivotniho prostiedi —

ekologické zeméd¢lstvi, doprava
— vlivy na prosttedi, primysl a
zivotni prostredi
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- porovnava piedpoklady a
hlavni faktory pro tuzemni
rozmisténi

hospodatskych aktivit

- porovnava staty svéta a
z4jmove integrace statli svéta na
zékladé podobnych a odlisnych
znakl

- lokalizuje na mapach
jednotlivych svétadila hlavni
aktualni geopolitické zmény a
politické problémy v konkrétnich
sveétovych regionech

Zivotni prostiedi

- porovnava rizné krajiny jako
soucast pevninské ¢asti krajinné
sféry,

rozliSuje na konkrétnich
ptikladech specifické znaky a
funkce krajin

- uvadi konkrétni priklady
pfirodnich a kulturnich
krajinnych slozek a prvkd,
prostorové rozmisténi hlavnich
ekosystému (biomi)

- uvadi na vybranych piikladech
zavazné disledky a rizika
prirodnich a spolecenskych vliva
na zivotni prostiedi

Terénni geograficka vyuka,
praxe, aplikace

- ovlada zaklady praktické
topografie a orientace v terénu

- aplikuje v terénu praktické
postupy pfi pozorovani,
zobrazovani a hodnoceni krajiny
- uplatiiuje v praxi zasady
bezpecného pohybu a pobytu v
krajiné, uplatiiuje v modelovych
situacich zasady bezpecného
chovani a jednani pfi
mimotadnych udalostech

glébusu, zemépisna sit’,
poledniky a rovnobézky,
zemepisné soutadnice, urcovani
zemepisné polohy v zemépisné
siti; méfitko a obsah planti a
map, orientace planti a map
vzhledem ke svétovym stranam;
prakticka cviceni a aplikace s
dostupnymi kartografickymi
produkty v tisténé i elektronické
podobgé.

Zemé jako vesmirné téleso —
tvar, velikost a pohyby Zem¢,
stfidani dne a noci, stfidani
rocnich obdobi, svétovy cas,
casova pasma, pasmovy cas,
datové hranice, smluveny cas.
Krajinna sféra — ptirodni sféra,
spolecenska a hospodarska sféra,
slozky a prvky pfirodni sféry.
Systém prirodni sféry na
planetarni Grovni — geografické
pasy, geograficka (Sitkova)
pasma, vyskové stupné.

Systém prirodni sféry na
regionalni urovni — pfirodni
oblasti.

Cviceni a pozorovani v terénu
mistni  krajiny, geografické
exkurze — orientacni body, jevy,
pomucky a pfistroje; stanoviste,
urcovani hlavnich a vedlejSich
svétovych stran.

Ochrana ¢lovéka pri ohroZeni
zdravi a Zivota — Zivelni
pohromy; opatfeni proti nim,
chovéani a jednani pii nebezpeci
zivelnich pohrom v modelovych
situacich
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5.6.4.p Minimalni doporu¢end Uroven pro Upravu ocekavanych vystupli v rdmci

podpiirnych opatieni

Vzdélavaci obsah vyucovaciho predmétu Zemépis: 6. rocnik

Skolni vystupy Obsah udiva Piesahy a vazby, priifezova témata
Zak:
— rozumi zakladni GEOGRAFICKE OSV —rozvijeni samostatné prace
geografické, INFORMACE, ZDROIJE DAT,
topografické a KARTOGRAFIE A
kartografické TOPOGRAFIE
terminologii 1. zékladni pojmy

2. jazyk mapy

(symboly, smluvené

znacky,
vysvétlivky)
— ziska osobni predstavu 1. druhy map a globus Ptesahy: Fy — gravita¢ni sila Zem¢

o prostedi, které nas
obklopuje a umi ho

zemepisna sit, poledniky
rovnobézky

popsat 3. obsah planti a map
— uréi jednoduché vazby | 4. orientace vzhledem ke
na prostiedi a vyjadii, svétovym stranam
co mu prospiva a skodi 5. prakticka cviceni
— objasni disledky PRIRODNI OBRAZ MeV — vyhledavani udajti z novin a
pohybli Zemé ZEME Casopisl, prace s internetem
— uvede piiklady pisobeni | 1. Zem¢ jako vesmirné t€leso | MeV — interpretace vztahu
vnitinich a vnéjsich — tvar a pohyby Zem¢, mediélnich sdé¢leni a reality
procestl v piirodni sféie stfidani dne a noct, ro¢nich | MeV — Fungovani a vliv médii ve
a jejich vlivu na ptirodu obdobi, vliv pohybli Zem¢ | spolecnosti
a na lidskou spole¢nost na zivot lidi a organismt
— uvede piiklady piisobeni | 2- krajinna sféra — ptirodni
ptirodnich vlivii na sféra, slozky a prvky
utvaieni zemského pfirodni sféry, geograficke
povrchu pasy
3. systém pfirodni sféry na
regiondlni Grovni — pfirodni
oblasti
— vyhleda na mapéch REGIONY SVETA EV- porovnani mnozstvi vody na

jednotlivé svétadily a
oceany

— rozlisi zasadni pfirodni
a spolecenské znaky
svétovych regionil

Svétadily a ocedny

Zemi, zaplavy

— dokaze posoudit
vyznam védecké
spoluprace pii vyzkumu
polarnich oblasti

Poléarni oblasti (Arktida,
Antarktida)

EV — klimatické zmény — podminky
zivota — zakladni podminky Zivota,
lidské aktivity a problémy zivotniho
prostiedi

VMEGS - spoluprace mezi staty

— charakterizuje polohu,
rozlohu, ptirodni,

Australie a Oceanie (poloha,
povrch, podnebi, politické a

MuV - tolerance, rasismus,
xenofobie, diskriminace — lidské
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kulturni, spolec¢enské,
politické a hospodaiské
poméry svétadila,
oceantl a vybranych
statll

hospodaiské poméry)

vztahy

Afrika (poloha, povrch,
podnebi, vodstvo, obyvatelstvo,
politické a hospodaiské
pom¢ry)

VDO — demokratické feSeni
problémt, mezilidské vztahy — ob¢an
obcanska spolecnost a stat

Piesahy: Dé€ - kolonizace
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Vzdélavaci obsah vyucovaciho predmétu Zemépis: 7. roCnik
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Skolni vystupy
Zak:

Obsah uciva

Piesahy a vazby, priifezova
témata

vyhleda na mapach
svétadily a oceany
(Asie, Evropa)
charakterizuje polohu,
rozlohu, ptirodni,
kulturni, spolecenské,
politické a hospodaiské
pomeéry svétadilu
(Evropa)

vyhledd na mapach staty
Evropy

vyhleda na mapé

zéakladni

oblasti Asie

REGIONY SVETA
Eurasie, poloha, hranice

Evropa — ptirodni oblasti,
sidelni oblasti, kulturni oblasti
(jizni Evropa, zapadni Evropa,
severni Evropa, stfedni Evropa,
vychodni Evropa a Rusko)
Evropska unie, soucasna
Evropa

Asie (Clenitost, poloha,
regionalizace, dulezité oblasti a
staty)

VMEGS - vliv globalnich
problémt — Evropa a svét nas
zajima

VMEGS - zivot v evropském i
mezinarodnim prostoru, integrace
Moznosti volného pohybu po
Evrop¢, migrace obyvatelstva —
Objevujeme Evropu a svét

Ptesahy — D¢ : nejstarsi osidlené
oblasti, vyvoj

EV — ochrana pfirodnich zdrojt
(ropa, zemni plyn, fosilni paliva) —
zéakladni podminky Zivota
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Vzdélavaci obsah vyucovaciho predmétu Zemépis: 8.rocnik
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Skolni vystupy
Zak:

Obsah uciva

Piesahy a vazby, priifezova
témata

— vyhleda na mapach
jednotlivé svétadily a
oceany (Amerika)

REGIONY SVETA

USA, Kanada -povrch, poloha
podnebi, pfirodni zdroje,
obyvatelstvo, staty

Stiedni Amerika

Jizni Amerika

Ptesahy: D¢ — objeveni Ameriky,
zémotské objevy

— uvede priklady, jak
pfirodni podminky
souviseji s funkci a
rozmisténim lidskych
sidel

— vyhleda na mapach
nejznamg;jsi oblasti
cestovniho ruchu

SPOLECENSKE A
HOSPODARSKE
PROSTREDI

Obyvatelstvo svéta — struktura
a rozlozeni svétové populace
vzhledem k pfirodnim
podminkam

Oblasti cestovniho ruchu

VDO- prosazovani lidskych prav —
Obcan, obc¢anska spole¢nost a stat,
principy demokracie jako formy
vlady a zptisobu prosazovani

EV- vliv osidleni na krajinu —
Lidské aktivity a problémy
zivotniho prosttedi

— umi pojmenovat rizné
krajiny jako soucast

pevninské ¢asti krajinné

sféry

— rozlisi na konkrétnich
ptikladech specifické
znaky a funkce krajin

— uvede priklady
ptirodnich a kulturnich
krajinnych slozek

— uvadi na vybranych
ptikladech zavazné
dasledky a rizika
ptirodnich a

spolecenskych vlivii na

zivotni prostiedi

ZIVOTNI PROSTREDI
Krajina — typy krajin, pfirodni a
spolecenské prostiedi

Vztah ptirody a spolecnosti —
zéasady ochrany pfirody a
zivotniho prostiedi, chranéna
uzemi ptirody, globalni
ekologické a environmentalni
problémy lidstva

EV — aktivni feSeni problémil
zivotniho prosttedi — Vztah ¢lovéka
k prostiedi

OSV — osobni zodpovédnost za

jednani v daném prostiedi —
moralni rozvoj

EV — vliv prostiedi na zdravi
cloveéka

Ptesahy: Pt
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Vzdélavaci obsah vyucovaciho predmétu Zemépis: 9. rocnik

SUP dle RVP ZV, &j. 400/2018

N U<

kolni vystupy
ak:

Obsah uciva

Piesahy a vazby, priifezova
témata

vymezi a lokalizuje
uzemi mistni krajiny a
oblasti (regionu) podle
bydlisté nebo skoly
charakterizuje pfirodni,
hospodaiské a kulturni
poméry mistniho
regionu

urci zemépisnou polohu
a rozlohu Ceské
republiky a jeji
sousedni staty
rozliSuje ptirodni
podminky CR, popise
povrch a jeho ¢lenitost
uvede hlavni tdaje o
rozmisténi obyvatelstva
vyhleda na mapach
jednotlivé kraje Ceské
republiky a
charakterizuje
hospodatské pomery,
ptirodni zvlastnosti a
kulturni zajimavosti

ovlada zaklady praktické
topografie a orientace v
terénu

uplatiiuje v praxi zasady
bezpecného pohybu a
pobytu ve volné piirode

CESKA REPUBLIKA
Mistni region — zemépisna
poloha, vztahy k ostatnim
regionlim

Specifika regionu

Ceska republika — zemépisna
poloha, rozloha, sousedni staty.

Ptirodni poméry

Obyvatelstvo, hospodarstvi.

Regiony Ceské republiky-
uzemni jednotky statni spravy a
samospravy, krajské ¢lenéni,
kraj mistniho regionu

TERENNI GEOGRAFICKA
VYUKA, PRAXE A
APLIKACE

Cviceni a pozorovani v terénu
mistni krajiny — orienta¢ni
body, ur¢ovani hlavnich a
vedlejSich svétovych stran,
odhad vzdalenosti v terénu

Ochrana ¢lovéka pii ohrozeni
zdravi a zivota

jednotlivych odborti, volby

VDO - ob¢an jako odpovédny ¢len
spole¢nosti

VDO - formy participace obanti

v politickém Zzivoté

EV — stav zivotniho prostiedi,
feSeni problémt v regionu — lidské
aktivity a problémy zivotniho
prostiedi

Vyznamné osobnosti regionu

VMEGS — postaveni CR v ramci
EU

VMEGS — Evropa a svét nas
zajima, Jsme Evropané

EV — vliv hospodafstvi na Zivotni
prostiedi — vztah ¢loveka k prostiedi

VDO - radnice, zastoupeni

Cviceni v piirode
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5.7. Uméni a kultura

5.7.1. Hudebni vychova

Charakteristika vyucovaciho predmétu

Obsahové, organizacni a casové vymezeni predmétu

Vyucovaci predmét Hudebni vychova patii spoleéné s Vytvarnou vychovou do vzdélavaci oblasti
Uméni a kultura. Vyuka probihd na 1. 1 na 2. stupni, jeji ¢asova dotace je 1 hodina tydné ve vSech
rocnicich.

Ucivo je ¢lenéno do 3 okruhti: Vokalni cinnosti a instrumentalni cinnosti, Poslechové cinnosti a
Hudebné pohybové cinnosti.

Hudebni vychova vede zaka prostfednictvim vokdlnich, instrumentalnich, hudebné pohybovych a
poslechovych cinnosti k porozuméni hudebnimu umeéni, k aktivnimu vnimani hudby a zpévu a jejich
vyuzivani jako svébytného prostiedku komunikace. V etapé zdkladniho vzdélavani se tyto hudebni
¢innosti stavaji v roviné produkce, recepce a reflexe obsahovymi doménami hudebni vychovy.

Hudebni Cinnosti jako ¢innosti vzajemné se propojujici, ovliviiujici a dopliujici rozvijeji ve svém
komplexu celkovou osobnost zaka, pfedev§im vSak vedou k rozvoji jeho hudebnosti — jeho hudebnich
schopnosti, jez se nasledn¢ projevuji individudlnimi hudebnimi dovednostmi — sluchovymi,
rytmickymi, péveckymi, intona¢nimi, instrumentalnimi, hudebné pohybovymi, hudebné tvotfivymi a
poslechovymi.

Obsahem Vokdlnich cinnosti je prace s hlasem, pii niz dochazi ke kultivaci péveckého i mluvniho
projevu v souvislosti s uplatiiovanim a posilovanim spravnych péveckych navyku. K Instrumentalnim
cinnostem fadime hru na hudebni néstroje a jejich vyuziti pti hudebni reprodukci i produkei. Obsahem
Hudebné pohybovych c¢innosti je ztvarnovani hudby a reagovani na ni pomoci pohybu, tance a gest. K
Poslechovym cinnostem patri aktivni vnimani (percepce) znéjici hudby, pfi niz zdk poznéava hudbu ve
vSech jejich zanrovych, stylovych i funkcénich podobach, u¢i se hudbu analyzovat a interpretovat.

Cilem hudebni vychovy je vytvaret u zakt kladny vztah k hudbé, rozvijet jejich hudebnost,
podporovat schopnost hudbu emociondlné prozit a zadroveit umoznit zaklim orientovat se v hudebni
kultute. Hudebni ¢innosti podporuji u zakii rozvoj hudebnich schopnosti a individudlnich hudebnich
dovednosti — sluchovych, rytmickych, péveckych, intonacnich, instrumentéalnich, hudebné tvotivych,
poslechovych a pohybovych. Pravé u zak s mentdlnim postizenim jsou piedpoklady pro dobré
osvojeni hudebnich dovednosti a zaci tak mohou v této oblasti dosahovat vybornych vysledk.

Zakladni formou realizace je vyucovaci hodina, déle zaci navstévuji divadelni pfedstaveni, koncerty,
vanocni besidky.

Vyuka probihd ve tfid€¢ s vyuzitim audiovizudlni techniky a dalSich hudebnich pomicek (Orffav
instrumentar) a v pocitacové ucebné.

V ptedmétu se realizuji tematické okruhy téchto prifezovych témat:
# Osobnostni a socialni vychova
® Vychova demokratického obcana
L Vychova k mysleni v evropskych a globalnich souvislostech
@ Multikulturni vychova
# Environmentalni vychova
# Medialni vychova
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Vychovné a vzdeélavaci strategie

® Kompetence k uceni
- zak se orientuje v hudebni terminologii a symbolice
- zék podle svych individualnich hudebnich schopnosti a dovednosti vyhledava a tfidi informace
- zak naléza souvislosti mezi ziskanymi poznatky a hleda vyuziti v praxi
- zék zazivé uspokojeni z vlastniho pokroku pii hudebnich ¢innostech
- zak ziskava hudebni piehled a 1épe se orientuje v kulturnich oblastech

@ Kompetence k reseni problémii
- zak sleduje vlastni pokrok pii zdolavani problémi
- zé&k vyhleda informace vhodné k feSeni problémi
- zak osvédcené postupy aplikuje pii feSeni obdobnych problémovych situaci
- zéak zhodnoti vysledky svého jednani
- zak si uvédomuje, Ze rizni lidé vnimaji stejnou véc odlisné

®  Kompetence komunikativni
- zak je schopen se vystizn¢ vyjadrit v ustnim projevu
- zak umi naslouchat a vhodné reagovat na promluvy lidi
- zék respektuje nazory druhych

@ Kompetence socialni a personalni
- zék spolupracuje ve skupin€ pii hudebnich ¢innostech, pozitivné ovliviiuje kvalitu spolecné
prace
- zék respektuje pravidla prace ve skupiné
- zak je schopen se vcitit do pociti druhych
- zak ovlada a tidi své chovani

® Kompetence obcanské

- z&k je schopen vcitit se do situaci ostatnich lidi
- 7zak chrani a ocenuje nase kulturni dédictvi

- zé&k projevuje smysl pro tvofivost

- zak se aktivné zapojuje do kulturniho déni

#® Kompetence pracovni

- 74k si vytvaii pozitivni vztah k hudebnim ¢innostem
- 7ak se uci chranit kulturni hodnoty

- zak se zapojuje do hudebnich soutézi
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Vzdelavaci obsah vyucovaciho piredmétu Hudebni vychova — 1. rocnik

Skolni vystupy
Z4k:

Obsah uciva

Piesahy a vazby,

prifezova témata

- dba na spravné dychéni a
drzeni téla, provadi hlasova a
dechova cviceni, zfetelné
vyslovuje. U¢i se zpivat na
zéklad¢ svych dispozic
intonacné Cisté a rytmicky
piesn¢ hlavovym tonem v
jednohlase

- umi vytleskat rytmus podle
vzoru

- uci se reprodukovat jednotlivé
tony ve svém rozsahu.

- uci se zpivat melodii
vzestupnou a sestupnou a
v dané durové toniné zazpivat

- zna vyznam not

- uci se precist a vytleskat
rytmus, rozliSovat kratké a
dlouh¢ tony

- uci se pouzivat détské hudebni
nastroje k rytmickym cvicenim
a jednoduchému hudebnimu
doprovodu

- pozna a umi pojmenovat klavir,
housle, trubku, kytaru, flétnu,
drivka, triangl, hillky, bubinek

- provadi hudebné pohybovou
¢innost (drzeni téla, chlize,
pochod, jednoduché tanecni
hry)

VOKALNI CINNOSTI
Pévecky a mluvni projev
Pévecké dovednosti (dychani,
vyslovnost, nasazeni a tvorba
tonu), hlasova hygiena,
rozsifovani hlasového rozsahu.
Hudebni rytmus

Realizace pisni ve 2/4 a % taktu
(tleskani rytmu pisné, reprodukce
rytmu tleskanim, pochodem,
Cteni a zapis (sklddani z not)
rytmu: td td, tate, td nic.
Intonace, vokalni improvizace
Diatonické postupy v durovych
toninach.

Hudebni hry (ozvéna, otazka —
odpoved).

Zaznam vokalni hudby
Zachyceni melodie pisné pomoci
jednoduchého grafického
vyjadieni (linkou).

Nota (Ctvrt'ova, osminova,
pulova) jako graficky znak pro
ton, pomlka (Ctvrtova).

Zapis (skladani z not) rytmu
jednoduché pisné.

INSTRUMENTALNI
CINNOSTI

Hra na hudebni nastroje
Reprodukce motivl (2/4 a3/4
takt) jednoduchych skladbicek
pomoci rytmickych orffovskych
nastroju.

Rytmizace, hudebni
improvizace

Hudebni doprovod (akcentace
tézké doby v rytmickém
doprovodu, ostinato), hudebni
hry (ozvéna, otazka — odpoved).

HUDEBNE POHYBOVE
CINNOSTI

Taktovani ( 2/4 takt).
Pohybovy doprovod znéjici
hudby — tane¢ni hry se zpévem,
pochod, hudebné pohybové hry.

OSV - Osobnostni rozvoj.
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- pozna vybrané pisn¢,
skladbicky, vanocni koledy,
hymnu CR a rozumi smyslu
textu

- pozna vybrané hudebni néstroje
podle zvuku

- uci se zaposlouchat do
kratkych skladeb a slovné se o
nich vyjadfit

Pohybové vyjadreni hudby
Pohybové improvizace (pohyb
dle hudby na mist¢, vpied i vzad
ve 2/4 taktu, hra na télo (ve 2/4 a
¥4 taktu), pohybové vyjadreni
vlastnosti tonu, tempa a
emociondlniho zazitku z hudby).

POSLECHOVE CINNOSTI
Kvality toni

Délka, vyska.

Hudebni vyrazové prostiedky
Rytmus, melodie, pohyb melodie
(melodie vzestupna a sestupna),
zvukomalba (vesele — smutn¢).
Hudba vokalni, instrumentalni,
vokalné instrumentalni, lidsky
hlas, hudebni nastroj

Housle, trubka, kytara, flétna,
kontrabas, buben, bubinek).
Hudebni styly a Zanry

Hudba pochodova, tane¢ni,
ukolébavka, vanocni koledy a
pisné, pohadky s hudbou.
Hymna CR.

Interpretace hudby

Slovni vyjadieni — jaka je to
hudba a proc¢ je takova.

Vzdelavaci obsah vyucovaciho piredmétu Hudebni vychova — 2. rocnik

Skolni vystupy
Z4k:

Obsah uciva

Piesahy a vazby,

priifezova témata

- zpivé na zakladé svych
dispozic intonacné Cisté a
rytmicky pfesné v jednohlase

- rytmizuje a melodizuje
jednoduché texty

- improvizuje v ramci
nejjednodussich hudebnich
forem

- uci se pouzivat détské hudebni
nastroje k rytmickym cvicenim
a jednoduchému hudebnimu
doprovodu

VOKALNI CINNOSTI
Pévecky a mluvni projev
Pévecké dovednosti (dychant,
vyslovnost, nasazeni a tvorba
tonu, dynamicky odliSeny zpév)
Hlasova hygiena, rozSifovani
hlasového rozsahu.

Hudebni rytmus

Realizace pisni ve
dvoultvrtovém a tfictvrtovém
taktu.

Intonace, vokalni improvizace
Hudebni hry (ozvéna, otazka-
odpovéd apod.).

Zaznam vokalni hudby

Nota jako graficky znak pro ton.

INSTRUMENTALNI

OSV — Osobnostni rozvoj —
Rozvoj schopnosti poznavani.
Kreativita.

MuV — Kulturni diference.
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- vyuziva jednoduché hudebni
nastroje k doprovodné hie

- reaguje pohybem na znéjici
hudbu, pohybem vyjadiuje
metrum, tempo, dynamiku a
smér melodie

- rozliSuje jednotlivé kvality tont

- rozpozna vyrazné tempoveé a
dynamické zmény v proudu
znéjici hudby

- rozpoznd v proudu zné&jici
hudby nékteré hudebni néstroje

- odlisi hudbu vokalni,
instrumentalni a vokalné
instrumentalni

CINNOSTI

Hra na hudebni nastroje
Reprodukce motivi, témat a
jednoduchych skladbic¢ek pomoci
jednoduchych hudebnich
nastroju.

Rytmizace, melodizace,
hudebni improvizace

Hudebni doprovod, hudebni hry.

HUDEBNE POHYBOVE
CINNOSTI

Taktovani, pohybovy doprovod
znéjici hudby

Dvoudoby a tfidoby takt, tane¢ni
hry se zpévem, jednoduché
lidové tance.

Pohybové vyjadieni hudby a
reakce na zmény v proudu
znéjici hudby

Pantomima a pohybova
improvizace s vyuzitim tanecnich
krokd.

Orientace v prostoru

Utvareni pohybové paméti,
reprodukce pohybti provadénych
pfi tanci a pohybovych hrach.

POSLECHOVE CINNOSTI
Kvality tént

Délka, sila, vyska, barva.
Hudebni vyrazové prostiedky
Rytmus, melodie, pohyb melodie
(melodie vzestupna a sestupnd),
tempové a dynamické zmény

v proudu znéjici hudby.

Hudba vokalni, instrumentalni,
vokalné instrumentalni, lidsky
hlas, hudebni nastroj

Housle, trubka, kytara, flétna,
kontrabas, buben, bubinek).
Interpretace hudby

Slovni vyjadieni vztahu k ni.

Vzdelavaci obsah vyucovaciho piredmétu Hudebni vychova — 3. rocnik

Skolni vystupy
Z4k:

Obsah uciva

Piesahy a vazby,

prifezova témata

- zpivé na zakladé svych
dispozic intonacné Cisté a

VOKALNI CINNOSTI
Pévecky a mluvni projev
Pévecké dovednosti (dychani,

OSV — Osobnostni rozvoj —
Rozvoj schopnosti poznavani.
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rytmicky ptfesné v jednohlase
- rytmizuje a melodizuje
jednoduché texty
- improvizuje v ramci
nejjednodussich hudebnich
forem

- vyuziva jednoduché hudebni
nastroje k doprovodné hie

- reaguje pohybem na znéjici
hudbu, pohybem vyjadiuje
metrum, tempo, dynamiku a
smér melodie

- rozliSuje jednotlivé kvality tont

- rozpozna vyrazné tempoveé a
dynamické zmény v proudu
znéjici hudby

- rozpoznd v proudu znéjici
hudby nékteré hudebni néstroje

- odlisi hudbu vokalni,

vyslovnost, nasazeni a tvorba
tonu, dynamicky odliSeny zpev)
Hlasova hygiena, rozsifovani
hlasového rozsahu.

Hudebni rytmus

Realizace pisni ve
dvouctvrtovém, tfictvrtovém a
Ctyfctvrtovém taktu.

Intonace, vokalni improvizace
Hudebni hry (ozvéna, otazka-
odpovéd’ apod.).

Zaznam vokalni hudby

Nota jako graficky znak pro ton.

INSTRUMENTALNI
CINNOSTI

Hra na hudebni nastroje
Reprodukce motivi, témat a
jednoduchych skladbic¢ek pomoci
jednoduchych hudebnich
nastroju.

Rytmizace, melodizace,
hudebni improvizace

Hudebni doprovod, hudebni hry.

HUDEBNE POHYBOVE
CINNOSTI

Taktovani, pohybovy doprovod
znéjici hudby

Dvoudoby a tfidoby takt, tane¢ni
hry se zpévem, jednoduché
lidové tance.

Pohybové vyjadieni hudby a
reakce na zmény v proudu
znéjici hudby

Pantomima a pohybova
improvizace s vyuzitim tanecnich
krokd.

Orientace v prostoru

Utvateni pohybové paméti,
reprodukce pohybti provadénych
pfi tanci a pohybovych hrach.

POSLECHOVE CINNOSTI
Kvality téni

Délka, sila, vyska, barva.
Vztahy mezi zony

Souzvuk, akord.

Hudebni vyrazové prostiedky
a prvky

Kreativita.
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instrumentalni a vokalné
instrumentalni

Rytmus, melodie, pohyb melodie
(melodie vzestupna a sestupna),
tempové a dynamické zmény

v proudu znéjici hudby.

Hudba vokalni, instrumentalni,
vokalné instrumentalni, lidsky
hlas, hudebni nastroj

Housle, trubka, kytara, flétna,
kontrabas, buben, bubinek).
Hudebni styly a Zanry

Hudba tane¢ni, pochodova,
ukolébavka apod.

Interpretace hudby

Slovni vyjadieni jaka je to hudba
a proc je takova.

Vzdélavaci obsah vyucovaciho predmétu Hudebni vychova — 4. rocnik

Skolni vystupy
Zak:

Obsah udiva

Presahy a vazby,

prifezova témata

- zpivé na zakladé svych
dispozic intonacné Cisté a
rytmicky pfesné v jednohlase Ci
dvojhlase v durovych i
mollovych toninach a pii zpévu
vyuziva ziskané pévecké
dovednosti

- orientuje se v zapise
jednoduché pisné ¢i skladby a
podle svych individualnich
schopnosti a dovednosti ji
realizuje

- vyuziva na zaklad¢ svych
hudebnich schopnosti a
dovednosti jednoduché

vvvvvv

VOKALNI CINNOSTI
Pévecky a mluvni projev
Pévecké dovednosti (dychant,
vyslovnost, nasazeni a tvorba
tonu, dynamicky odliSeny zpév).
Hlasova hygiena, rozSifovani
hlasového rozsahu.

Hudebni rytmus

Realizace pisni ve
dvouctvrtovém, tfictvrtovém a
Ctyfctvrtovém taktu.

Dvojhlas a vicehlas

Prodleva, kanon, lidovy dvojhlas
apod.

Intonace, vokalni improvizace
Hudebni hry (ozvéna, otazka-
odpoveéd apod.).

Graficky zaznam vokalni
hudby

Cteni a zapis rytmického
schématu pisné, orientace

v notovém (grafickém) zdznamu
jednoduché melodie, jeji
reprodukce.

INSTRUMENTALNI
CINNOSTI

Hra na hudebni nastroje
Reprodukce motivii, témat a
jednoduchych skladbi¢ek pomoci
jednoduchych hudebnich
nastroju z Orffova instrumentare.

OSV — Osobnostni rozvoj —
Rozvoj schopnosti poznavani.
Kreativita.

OSV — Osobnostni rozvoj —
Sebepoznani a sebepojeti.
Kreativita.
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nastroje k doprovodné hte i
k reprodukci jednoduchych
motiva skladeb a pisni

- vytvati v ramci svych
individualnich dispozic
jednoduché predehry, mezihry
a dohry a provadi elementarni
hudebni improvizace

- ztvariiuje hudbu pohybem
s vyuzitim tanecnich krokti, na
zaklad¢ individualnich
schopnosti a dovednosti vytvari
pohybové improvizace

- rozpozna v proudu znéjici
hudby n¢ktery z uzitych
hudebnich vyrazovych
prostiedkli, upozorni na
metrorytmické, tempové,
dynamické i zfetelné
harmonické zmény

- rozpozna hudebni formu
jednoduché pisné ¢i skladby

Rytmizace, melodizace,
hudebni improvizace

Tvorba ptedeher, meziher a
doher s vyuzitim tonového
materidlu pisné€, hudebni
doprovod, hudebni hry,
jednodilné pisiiova forma (a-b).
Graficky zaznam melodie
Rytmicka schémata jednoduché
skladby, zaznam melodie a jeji
reprodukce, vyuziti notacnich
programdi.

HUDEBNE POHYBOVE
CINNOSTI

Taktovani, pohybovy doprovod
znéjici hudby

Dvoudoby, tfidoby a ¢tytdoby
takt, tanecni hry se zpévem,
jednoduché lidové tance.
Pohybové vyjadieni hudby a
reakce na zmény v proudu
znéjici hudby

Pantomima a pohybova
improvizace s vyuzitim tanecnich
krokd.

Orientace v prostoru

Utvarteni pohybové paméti,
reprodukce pohybti provadénych
pfi tanci a pohybovych hrach.

POSLECHOVE CINNOSTI
Kvality toni

Délka, sila, vyska, barva.
Vztahy mezi zony

Souzvuk, akord.

Hudebni vyrazové prostiedky
a hudebni prvky s vyraznym
sémantickym nabojem

Rytmus, melodie, harmonie,
barva, kontrast a gradace, pohyb
melodie (melodie vzestupna a
sestupna), zvukomalba, metricke,
dynamické, harmonické zmény
v hudebnim proudu.

Hudba vokalni, instrumentalni,
vokalné instrumentalni, lidsky
hlas, hudebni nastroj

Hudebni styly a Zanry

Hudba tane¢ni, pochodova,
ukolébavka apod.

Interpretace hudby

Slovni vyjadieni jaké je to hudba

MuV — Kulturni diference.

VMEGS — Evropa a svét nas
zajima — pisné jinych nérodi.
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| a pro¢ je takova.

|

Vzdélavaci obsah vyucovaciho predmétu Hudebni vychova — 5. rocnik

Skolni vystupy
Z4k:

Obsah uciva

Piesahy a vazby,

prifezova témata

- zpivé na zakladé svych
dispozic intonacné Cisté a
rytmicky pfesné v jednohlase Ci
dvojhlase v durovych i
mollovych toninach a pii zpévu
vyuziva ziskané pévecké
dovednosti

- orientuje se v zapise
jednoduché pisné i skladby a
podle svych individualnich
schopnosti a dovednosti ji
realizuje

- vyuziva na zékladé¢ svych
hudebnich schopnosti a
dovednosti jednoduché

vvvvvv

nastroje k doprovodné hte i
k reprodukci jednoduchych
motiva skladeb a pisni

- vytvari v ramci svych
individudlnich dispozic
jednoduché predehry, mezihry
a dohry a provadi elementarni
hudebni improvizace

- orientuje se v zapisu
jednoduché pisné i skladby a
podle svych individualnich
schopnosti a dovednosti ji
realizuje

- ztvariuje hudbu pohybem

VOKALNI CINNOSTI
Pévecky a mluvni projev
Pévecké dovednosti (dychant,
vyslovnost, nasazeni a tvorba
tonu, dynamicky odliSeny zpév).
Hlasova hygiena, rozSifovani
hlasového rozsahu.

Hudebni rytmus

Realizace pisni ve
dvouctvrtovém, tiictvrtovém a
ctyictvrtovém taktu.

Dvojhlas a vicehlas

Prodleva, kanon, lidovy dvojhlas
apod.

Intonace, vokalni improvizace
Diatonické postupy v durovych a
mollovych toninach.

Hudebni hry.

Graficky zaznam vokalni
hudby

Cteni a zapis rytmického
schématu pisné, orientace

v notovém zaznamu jednoduché
melodie, jeji reprodukce.

INSTRUMENTALNI
CINNOSTI

Hra na hudebni nastroje
Reprodukce motivi, témat a
jednoduchych skladbi¢ek pomoci
jednoduchych hudebnich
nastroju z Orffova instrumentare.
Rytmizace, melodizace,
hudebni improvizace

Tvorba predeher, meziher a
doher s vyuzitim tonového
materidlu pisn¢, hudebni
doprovod, hudebni hry,
jednodilna pisiiova forma.
Graficky zaznam melodie
Rytmické schéma jednoduché
skladby, zaznam melodie a jeji
reprodukce, vyuziti notacnich
programul.

HUDEBNE POHYBOVE
CINNOSTI

OSV — Osobnostni rozvoj —
Rozvoj schopnosti poznavani.
Kreativita.

OSV — Osobnostni rozvoj —
Sebepoznani a sebepojeti.
Kreativita.

MuV — Kulturni diference.
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s vyuzitim tanecnich krokti, na
zaklad¢ individualnich
schopnosti a dovednosti vytvari
pohybové improvizace

- rozpozna v proudu znéjici
hudby né¢ktery z uzitych
hudebnich vyrazovych
prostiedktli, upozorni na
metrorytmické, tempové,
dynamické i zfetelné
harmonické zmény

- rozpozna hudebni formu
jednoduché pisné i skladby

Taktovani, pohybovy doprovod
znéjici hudby

Dvoudoby, tfidoby a ¢tytdoby
takt, tanecni hry se zpévem,
jednoduché lidové tance.
Pohybové vyjadieni hudby a
reakce na zmény v proudu
znéjici hudby

Pantomima a pohybova
improvizace s vyuzitim tanecnich
krokd.

Orientace v prostoru

Utvateni pohybové paméti,
reprodukce pohybti provadénych
pfi tanci a pohybovych hrach.

POSLECHOVE CINNOSTI
Kvality toni

Délka, sila, vyska, barva.
Vztahy mezi zo6ny

Souzvuk, akord.

Hudebni vyrazové prostiedky
a hudebni prvky s vyraznym
sémantickym nabojem
Rytmus, melodie, harmonie,
barva, kontrast a gradace, pohyb
melodie (melodie vzestupna a
sestupna), zvukomalba, metrickeé,
dynamické, harmonické zmény
v hudebnim proudu.

Hudba vokalni, instrumentalni,
vokalné instrumentalni, lidsky
hlas, hudebni nastroj
Hudebni styly a Zanry

Hudba tane¢ni, pochodova,
ukolébavka apod.

Hudebni formy

Mala pisiiova forma, velka
pisiiové forma, rondo, variace.
Interpretace hudby

Slovni vyjadieni.

VMEGS — Evropa a svét nas
zajimé — pisné jinych naroda.

Vzdélavaci obsah vyucovaciho pitedmétu Hudebni vychova: 6. roc¢nik

Skolni vystupy
Zak:

Obsah udiva

Presahy a vazby,

prifezova témata

- vyuziva své individualni
hudebni schopnosti a
dovednosti pfi hudebnich
aktivitach

VOKALNI CINNOSTI

Pévecky a mluvni projev —
rozsifovani hlasového rozsahu,

OSV - osobnostni rozvoj
Komunikace
— fe¢ zvuki a slov
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- uplatiuje ziskané pévecké
dovednosti a navyky pii
zpévu i pfi mluvnim projevu v
bézném zivoté; zpiva dle
svych dispozic intonacné Ciste
a rytmicky piesné v
jednohlasu i vicehlasu,
dokéZe ocenit kvalitni vokalni
projev druhého

hlasova hygiena, hlasova
nedostatecnost a nékteré zpiisoby
jeji napravy, mutace, vicehlasy a
jednohlasy zpév, jejich
individudlni vyuziti pfi zpévu i
pii spolecnych vokalné
instrumentalnich aktivitach

Hudebni rytmus — odhalovéni
vzajemnych souvislosti rytmu
feci a hudby, vyuzivani
rytmickych zékonitosti pfi
vokalnim projevu

orientace v notovém zdznamu
vokalni skladby — notovy zapis
jako opora pfi realizaci pisné

MuV

Multikulturalita

— multikulturalita jako
prostiedek vzajemného
obohacovani

Piesahy: Cj

- vytvafi a voli jednoduché
doprovody

- realizuje podle svych
individualnich schopnosti a
dovednosti pisné a skladby
riznych styll a zanri

- orientuje se v proudu znégjici
hudby, vnimé uzité hudebné
vyrazové prostiedky a
charakteristické sémantické
prvky, chéape jejich vyznam v
hudbé€ a na zakladé toho
pfistupuje k hudebnimu dilu
jako k logicky utvairenému
celku

INSTRUMENTALNI
CINNOSTI

Hra na hudebni nastroje — hra a
tvorba doprovodi s vyuzitim
nastroji Orffova instrumentare,
keyboardi a pocitace

Vyjadiovani hudebnich i
nehudebnich piedstav a
myslenek pomoci hudebniho
nastroje — pfedstavy rytmické,
melodické, tempové, dynamické,
formalni

OSV —socidlni rozvoj
Psychohygiena

— dovednosti pro pozitivni
naladéni mysli

- rozpozna nékteré z tancii
riznych stylovych obdobi,
zvoli vhodny typ hudebné
pohybovych prvki k
poslouchané hudb¢ a na
zéklad¢ individualnich
hudebnich schopnosti a
pohybové vyspélosti predvede
jednoduchou pohybovou
vazbu

- zafadi na zaklad¢
individuélnich schopnosti a
ziskanych védomosti slySenou
hudbu do stylového obdobi a
porovnava ji z hlediska jeji
slohové a stylové prislusnosti
s dal§imi skladbami

- vyhledava souvislosti mezi
hudbou a jinymi druhy uméni

HUDEBNE POHYBOVE
CINNOSTI

Pohybovy doprovod znéjici
hudby — taktovani.

Pohybové reakce na zmény v
proudu zné&jici hudby — tempové,
dynamické, rytmicko-metrické,
harmonickeé

Orientace v prostoru — rozvoj
pohybové paméti, reprodukce
pohybt provadénych pii
pohybovych hrach

POSLECHOVE CINNOSTI
Orientace v hudebnim prostoru a
analyza hudebni skladby —
postihovani hudebn¢ vyrazovych

Ptesahy: Tv — pohybové hry
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prostiedki, vyznamné
sémantické prvky uzité ve
skladbé (zvukomalba,
dusemalba, pohyb melodie,
pravidelnost a nepravidelnost
hudebni formy) a jejich vyznam
pro pochopeni hudebniho dila

Hudebni dilo a jeho autor —
hudebni skladba v kontextu s
jinymi hudebnimi i nehudebnimi
dily, dobou vzniku, zZivotem
autora, vlastnimi zkuSenostmi
(inspirace, epigonstvi, kyc¢,
modnost a modernost, stylova
provéazanost)

Vzdélavaci obsah vyucovaciho piedmétu Hudebni vychova: 7. rocnik

Skolni vystupy
Z4k:

Obsah uciva

Piesahy a vazby,

prifezova témata

- vyuziva své individualni
hudebni schopnosti a
dovednosti pti hudebnich
aktivitach

- uplatiuje ziskané pévecké
dovednosti a navyky pii
zpévu i pfi mluvnim projevu v
bézném zivoté; zpiva dle
svych dispozic intonacné Cisté
a rytmicky piesné v
jednohlasu i vicehlasu,
dokéZe ocenit kvalitni vokalni
projev druhého

VOKALNI CINNOSTI

Intonace a vokalni improvizace —
diatonické postupy v durovych a
mollovych toninach, improvizace
jednoduchych hudebnich forem

Orientace v notovém zaznamu
vokalni skladby — notovy zapis
jako opora pfi realizaci pisné

OSV - socialni rozvoj
Psychohygiena

— dovednosti pro pozitivni
naladéni mysli

OSV - osobnostni rozvoj
Komunikace

—tfe€ zvuki a slov

MuV

Multikulturalita

— multikulturalita jako
prostiedek vzajemného
obohacovani

MeV

Fungovani a vliv médii ve
spole¢nosti

— vliv médii na kulturu

- vytvafi a voli jednoduché
doprovody, provadi
jednoduché hudebni
improvizace

- realizuje podle svych
individudlnich schopnosti a
dovednosti pisn¢ a skladby
raznych stylt a zanrt

INSTRUMENTALNI
CINNOSTI

Hra na hudebni nastroje — hra a
tvorba doprovodil s vyuzitim
nastroji Orffova instrumentare,
keyboardil a pocitace, nastrojova
improvizace (jednoduché
hudebni formy)

Vyjadfovani hudebnich i
nehudebnich piedstav a

OSV - Socialni rozvoj —
mezilidské vztahy.
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myslenek pomoci hudebniho
nastroje — predstavy rytmické,
melodické, tempové, dynamické,
formalni

- rozpozna nékteré z tanci
ruznych stylovych obdobi,
zvoli vhodny typ hudebné
pohybovych prvka k
poslouchané hudb¢ a na
zéklad€ individualnich
hudebnich schopnosti a
pohybové vyspélosti predvede
jednoduchou pohybovou
vazbu

- orientuje se v proudu znéjici
hudby, vnima uzité hudebné
vyrazové prostiedky a
charakteristické sémantické
prvky, chéape jejich vyznam v
hudbé€ a na zakladé toho
pfistupuje k hudebnimu dilu
jako k logicky utvarenému
celku

- zafadi na zaklad¢
individuélnich schopnosti a
ziskanych védomosti slySenou
hudbu do stylového obdobi a
porovnava ji z hlediska jeji
slohové a stylové prislusnosti
s dal§imi skladbami

- vyhledéava souvislosti mezi
hudbou a jinymi druhy uméni

HUDEBNE POHYBOVE
CINNOSTI

Pohybovy doprovod znéjici
hudby — taktovani, tane¢ni kroky

Pohybové reakce na zmény v
proudu zngjici hudby — tempové,
dynamické, rytmicko-metrické,
harmonické

Orientace v prostoru — rozvoj
pohybové paméti, reprodukce
pohybt provadénych pii tanci i
pohybovych hrach

POSLECHOVE CINNOSTI
Orientace v hudebnim prostoru a
analyza hudebni skladby —
postihovani hudebné vyrazovych
prostiedkli, vyznamné
sémantické prvky uzité ve
skladb¢ (zvukomalba,
dusemalba, pohyb melodie,
pravidelnost a nepravidelnost
hudebni formy) a jejich vyznam
pro pochopeni hudebniho dila

Hudebni dilo a jeho autor —
hudebni skladba v kontextu s
jinymi hudebnimi i nehudebnimi
dily, dobou vzniku, zivotem
autora, vlastnimi zkuSenostmi
(inspirace, epigonstvi, kyc,
modnost a modernost, stylova
provazanost)

Ptesahy: Tv — pohybové hry.

MuV - Lidské vztahy.

Vzdelavaci obsah vyucovaciho piredmétu Hudebni vychova: 8.

rocnik

Skolni vystupy
Zak:

Obsah ucdiva

Presahy a vazby,

prifezova témata

- vyuziva své individualni
hudebni schopnosti a
dovednosti pti hudebnich
aktivitach

- uplatnuje ziskané pévecké

VOKALNI CINNOSTI
Pévecky a mluvni projev —
rozsifovani hlasového
rozsahu, hlasova hygiena,
hlasova nedostate¢nost a

OSV - osobnostni rozvoj
Rozvoj schopnosti
zapamatovani

— cviceni dovednosti
zapamatovani
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dovednosti a navyky pii
zpévu 1 pi1 mluvnim
projevu v bézném zivote;
zpiva dle svych dispozic
intonacné Cist€ a rytmicky
piesné v jednohlasu i
vicehlasu, dokaze ocenit
kvalitni vokalni projev
druhého

n¢které zplisoby jeji napravy,
mutace, vicehlasy a
jednohlasy zpév, deklamace,
jejich individualni vyuziti pti
zpévu i pti spolecnych
vokalné instrumentalnich
aktivitach

Orientace v notovém zaznamu
vokalni skladby — notovy
zépis jako opora pfi realizaci

vvvvvv

skladby

Rozvoj hudebniho sluchu a
hudebni predstavivosti —
reprodukce toni, prevadeéni
melodii z nezpévné do zpévné
polohy, zachycovani rytmu
pomoci grafického (notového)
zaznamu

OSV - socialni rozvoj
Psychohygiena

— dovednosti zvladani
stresovych situaci

VMEGS

Jsme Evropané

— kofeny a zdroje evropské
civilizace

- reprodukuje na zékladé
svych individualnich
hudebnich schopnosti a
dovednosti rizné motivy
skladeb, vytvaii a voli
jednoduché doprovody,
provadi jednoduché
hudebni improvizace

- realizuje podle svych
individuélnich schopnosti a
dovednosti pisn¢ a skladby
raznych stylt a zanrt

INSTRUMENTALNI
CINNOSTI

Zaznam hudby — noty, notacni
programy (napi. Capella,
Finale, Sibelius) a dalsi
zpusoby zaznamu hudby.

Tvorba doprovodu pro
hudebné dramatické projevy.

OSV - Socidlni rozvoj.

- rozpozna n¢které z tancl
ruznych stylovych obdobi,
zvoli vhodny typ hudebné
pohybovych prvka k
poslouchané hudb¢ a na
zéklad€ individualnich
hudebnich schopnosti a
pohybové vyspélosti
ptedvede jednoduchou
pohybovou vazbu

- orientuje se v proudu
zn¢jici hudby, vnima uzité
hudebné vyrazové
prostiedky a
charakteristické sémantické
prvky, chape jejich vyznam
v hudbé¢ a na zéklad¢ toho
pristupuje k hudebnimu dilu

HUDEBNE POHYBOVE
CINNOSTI

Pohybovy doprovod znéjici
hudby — taktovani, tane¢ni
kroky

Pohybové vyjadreni hudby v
navaznosti na sémantiku
hudebniho dila — pantomima

Pohybové reakce na zmény v
proudu zn¢jici hudby —
tempové, dynamické,
rytmicko-metrické,
harmonické

Orientace v prostoru — rozvoj
pohybové paméti, reprodukce

VDO - Obcanska
spolecnost a Skola.

OSV — Moralni rozvoj.
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jako k logicky utvafenému
celku

- zafadi na zdkladé¢
individualnich schopnosti a
ziskanych védomosti
slySenou hudbu do
stylového obdobi a
porovnava ji z hlediska jeji
slohové¢ a stylové
prislusnosti s dal§imi
skladbami

- vyhledava souvislosti mezi
hudbou a jinymi druhy
uméni

pohybt provadénych pii tanci
¢i pohybovych hrach

POSLECHOVE CINNOSTI

Hudebni styly a zanry —
chapani jejich funkci
vzhledem k Zivotu jedince 1
spole¢nosti, kulturnim
tradicim a zvykiim

Interpretace znéjici hudby —
slovni charakterizovani
hudebniho dila (slohové a
stylové zatazeni apod.),
vytvareni vlastnich soudl a
preferenci

Vzdélavaci obsah vyucovaciho pitedmétu Hudebni vychova: 9. rocnik

Skolni vystupy
Zak:

Obsah udiva

Presahy a vazby,

prifezova témata

- vyuziva své individualni
hudebni schopnosti a
dovednosti pti hudebnich
aktivitach

- uplatnuje ziskané pévecké
dovednosti a navyky pii

zpévu 1 pi1 mluvnim projevu v

bézném zivote; zpiva dle

svych dispozic intonacné Cisté

a rytmicky pfesné v
jednohlasu i vicehlasu,

dokaze ocenit kvalitni vokalni

projev druhého

VOKALNI CINNOSTI

Intonace a vokalni improvizace —
diatonické postupy v durovych a
mollovych téninach, improvizace
jednoduchych hudebnich forem

Rozvoj hudebniho sluchu a
hudebni predstavivosti —
reprodukce tont, prevadéni
melodii z nezpévné do zpevné
polohy, zachycovéni rytmu,
popfipad¢ i melodie zpivané
(hrané) pisné pomoci grafického
(notového) zdznamu

Reflexe vokalniho projevu —
vlastni vokalni projev a vokalni
projev ostatnich, hledani
moznosti napravy hlasové
nedostatecnosti (transpozice
melodie, vyuziti jiné hudebni

OSV — osobnostni rozvoj

Rozvoj schopnosti zapamatovani
— cvi€eni dovednosti
zapamatovani

OoSv
Osobnostni rozvoj — kreativita.

¢innosti)
- reprodukuje na zékladé svych |INSTRUMENTALNI OSV — Socialni rozvoj —
individualnich hudebnich CINNOSTI komunikace.

schopnosti a dovednosti riizné
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motivy, témata i ¢asti skladeb,
vytvaii a voli jednoduché
doprovody, provadi
jednoduché hudebni
improvizace

- realizuje podle svych
individuélnich schopnosti a
dovednosti pisn¢ a skladby
raznych stylt a zanrt

Zaznam hudby — noty, notacni
programy (napt. Capella, Finale,
Sibelius) a dalsi zptisoby
zadznamu hudby.

Tvorba doprovodu pro hudebné
dramatické projevy.

- rozpozna n¢které z tancl
ruznych stylovych obdobi,
zvoli vhodny typ hudebné
pohybovych prvka k
poslouchané hudb¢ a na
zéklad€ individualnich
hudebnich schopnosti a
pohybové vyspélosti predvede
jednoduchou pohybovou
vazbu

- orientuje se v proudu znégjici
hudby, vnima uzité hudebné
vyrazové prostiedky a
charakteristické sémantické
prvky, chéape jejich vyznam v
hudbé€ a na zakladé toho
pfistupuje k hudebnimu dilu
jako k logicky utvafenému
celku

- zafadi na zdkladé¢
individuélnich schopnosti a
ziskanych védomosti slySenou
hudbu do stylového obdobi a
porovnava ji z hlediska jeji
slohové a stylové prislusnosti
s dal§imi skladbami

- vyhledéava souvislosti mezi
hudbou a jinymi druhy uméni

HUDEBNE POHYBOVE
CINNOSTI

Pohybovy doprovod znéjici
hudby — taktovani, tane¢ni kroky,
vlastni pohybové ztvarnéni

Pohybov¢ vyjadreni hudby v
navaznosti na sémantiku
hudebniho dila — improvizace
pohybové reakce na zmény v
proudu zngjici hudby — tempové,
dynamické, rytmicko-metrické,
harmonické

Orientace v prostoru — rozvoj
pohybové paméti, reprodukce
pohybt provadénych pii tanci

POSLECHOVE CINNOSTI

Hudebni styly a Zanry — chépani
jejich funkci vzhledem k zivotu
jedince i spole¢nosti, kulturnim
tradicim a zvyktim

Interpretace znéjici hudby —
slovni charakterizovani
hudebniho dila (slohové a
stylové zatazeni apod.),
vytvareni vlastnich soudl a
preferenci

VMEGS

Jsme Evropané

— kofeny a zdroje evropské
civilizace

MeV

Vnimani autora medialnich
sdéleni

— identifikovani postojl a nazort
autora v mediovaném sdéleni




Zdkladni skola, Détsky domov a Skolni jidelna Litovel

226

SUP dle RVP ZV, &j. 400/2018

5.7.1.p Minimalni doporu¢end Uroven pro Upravu ocekavanych vystupli v rdmci

podpiirnych opatieni

Vzdélavaci obsah vyucovaciho predmétu Hudebni vychova: 1. stuperi — 1. rocnik

Skolni vystupy
Zak:

Obsah udiva

Presahy a vazby,

prifezova témata

- spravn¢ a hospodarné dycha a
zietelné vyslovuje pii rytmizaci
tikadel 1 pfi zpévu

- zpiva jednoduché pisné

- rozliSuje hlasy, zvuky, tony

- vytleské rytmus podle vzoru

VOKALNI CINNOSTI:

Pévecky postoj. Pévecke
dychani. Spravna vyslovnost.
Hlasova hygiena.

Rytmizace a melodizace tikadel.
Dechova, sluchova a fecova
cviceni.

Zpév jednoduchych lidovych a
umélych pisni.

OSV — Osobnostni rozvoj —
rozvoj smyslové hry, schopnosti
poznavani.

OSV — Osobnostni rozvoj —
psychohygiena, dechova cviceni.

Ptesahy: Vv — ilustrace.

v

Cj —tikadla, smyslové
hry.

- vyuziva jednoduché hudebni
nastroje k doprovodné hie

INSTRUMENTALNI
CINNOSTI:

Orffuv instrumentar.

Hra na télo (tleskani, pleskani,
dupani).

Rytmizace, hudebni hry
(ozveéna).

OSV - Osobnostni rozvoj —
sebepoznani a sebepojeti, hra na
télo.

OSV — Socialni rozvoj —
komunikace, hra na ozvénu.

- pozorn¢ vnima jednoduché
skladby

POSLECHOVE CINNOSTI:
Poslech jednoduchych lidovych
pisni v provedeni détskych
péveckych sbort.

Hudba vokalni a instrumentalni,
vokaln¢ instrumentalni.

- reaguje pohybem podle
tempovych a rytmickych zmén

HUDEBNE POHYBOVE
CINNOSTI:

Pohybové hry s détskymi fikadly
a popevky.

Chtize, pochod.

Ptesahy: Tv — pohybové hry,
pochod.
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Vzdélavaci obsah vyucovaciho predmétu Hudebni vychova: 1. stupern — 2. rocnik

Skolni vystupy
Z4k:

Obsah uciva

Piesahy a vazby,

prifezova témata

zpiva jednoduché¢ pisné
- spravné a hospodarné dycha

- zfeteln€ vyslovuje pfi
rytmizaci fikadel

- rozlisi silu zvuku

VOKALNI CINNOSTI:

Rytmizace a melodizace
jednoduchych slovnich spojenti,
tikadel, rozpocitadel.

Intonacni cviceni.

Zpev lidovych a umélych pisni
pfiméfeného rozsahu.

Zeslabovani, zesilovani melodie.

OSV — Osobnostni rozvoj —
rozvoj cviceni pozornosti,
schopnosti poznavani.

EV — Vztah ¢loveka k prostiedi.

OSV — Osobnostni rozvoj —
seberegulace a sebeorganizace.

OSV - Socidlni rozvoj —
komunikace.

Piesahy: Cj — basng.

- vyuzivé jednoduché détské
nastroje k doprovodu pisni,
napodobovani rytmu

- zapoji se do hudebnich her

INSTRUMENTALNI
CINNOSTI:

Hra na télo.
Orffuv instrumentar.

Hudebni hry (otazka —
odpoved).

Rytmizace.

- pozorn¢ vnima jednoduché
skladby

POSLECHOVE CINNOSTI:

Poslech skladeb pochodového
charakteru, charakteru
ukolébavky v rizném
nastrojovém provedeni.

- reaguje pohybem na tempové a
rytmické zmény

HUDEBNE POHYBOVE
CINNOSTI:

Jednoduché tanec¢ni kroky.

Hudebni hry s pohybovymi
prvky.

MuV - Lidské vztahy.
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Vzdelavaci obsah vyucovaciho predmeétu Hudebni vychova: 1. stupern — 3. rocnik

Skolni vystupy
Zak:

Obsah udiva

Presahy a vazby,

prifezova témata

- zpivé jednoduché pisné
v rozsahu kvinty

- spravn¢ a hospodarné dycha

- zfeteln€ vyslovuje pfi rytmizaci
fikadel 1 pfi zpévu

VOKALNI CINNOSTI:

Rytmizace a melodizace fikadel,
rozpocitadel.

Zpé&v jednoduchych pisni
zam¢tfenych k roénim dobam,
k lidovym slavnostem nebo

k svatkiim v rozsahu kvinty.

Sluchova, intonac¢ni, dechova a
feCova cviceni.

OSV — Osobnostni rozvoj —
rozvoj schopnosti poznavani.

OSV - Socialni rozvoj —
mezilidské vztahy.

Ptesahy: Piv — ro¢ni doby.

- doprovazet na rytmické
nastroje

- podle svych individualnich
dispozic zapojit se do
hudebnich her

INSTRUMENTALNI
CINNOSTI:

Orffiv instrumentar —
jednoduché doprovody.

Hra na télo.

Hudebni hry (ozvéna, otazka —
odpoved).

- pozorn¢ vnima jednoduché
skladby

POSLECHOVE CINNOSTI:
Poslech jednoduchych lidovych
pisni v provedeni détskych
péveckych sbort.

MuV — Multikulturalita.

- spojuje jednoduché télesné
cviceni s pohybem

- reaguje pohybem na tempové a
rytmické zmény

HUDEBNE POHYBOVE
CINNOSTI:

Hudebné pohybové hry
s détskymi popévky.

OSV - Sociélni rozvoj —
kooperace a kompetice.

Ptesahy: Tv — pohybové hry.

OSV - Osobnostni rozvoj —
kreativita.
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Vzdelavaci obsah vyucovaciho predmeétu Hudebni vychova: 1. stupern — 4. rocnik

Skolni vystupy
Zak:

Obsah udiva

Presahy a vazby,

prifezova témata

- zpiva pisné v piiméfeném
rozsahu k individudlnim
schopnostem

- spravn¢ hospodaii s dechem —
frazovani

VOKALNI CINNOSTI:

Zpév jednoduchych lidovych a
umélych pisni v pfiméfeném
rozsahu.

Rytmizace fikadel.

Dechova cviCeni, hlasova
hygiena.

Hudebni otazka — odpovéed.

OSV — Socialni rozvoj —

poznavani lidi.
Ptesahy: Vv — ilustrace.

OSV — Osobnostni rozvoj —
rozvoj schopnosti poznavani.
Piesahy: Cj— ptednes,
kultivovany ptednes.

- doprovodi spoluzaky na
rytmické hudebni nastroje

INSTRUMENTALNI
CINNOSTI:

Hra na ozvénu — rytmicka,
melodicka.

Orffuv instrumentar.

Rytmizace, hudebni hry.

OSV - Socidlni rozvoj —
mezilidské vztahy.

- pozorné vnima znéjici hudbu
ruznych skladeb

POSLECHOVE CINNOSTI:

Skladby vyznamnych ¢eskych
skladateli.

Détské pevecké sbory.

Hudba vokalni, instrumentalni,
vokaln¢ instrumentalni.

MeV — Vnimani autora
medialnich sdéleni.

- propoji vlastni pohyb s hudbou

HUDEBNE POHYBOVE
CINNOSTI:

Pohybové hry se zpévem.

OSV - Socidlni rozvoj —
kooperace a kompetice.

Piesahy: Cj — dramatizace
pohadky.
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Vzdélavaci obsah vyucovaciho predmétu Hudebni vychova: 1. stuper — 5. rocnik

Skolni vystupy
Z4k:

Obsah uciva

Piesahy a vazby,

priifezova témata

- zpiva pisné v piiméfeném
rozsahu k individudlnim
schopnostem

- spravn¢ hospodaii s dechem —
frdzovani — pfi interpretaci
pisni

- odli$i tony podle vysky, sily a
barvy

VOKALNI CINNOSTI:

Zpeév jednoduchych lidovych a
umélych pisni pfimeéfeného
rozsahu z riznych oblasti
lidského Zivota.

Pisn¢ z pohadek.

Intonaéni, sluchova, dechova a
rytmickd cviceni.

Rikadla, rozpogitadla.

Hlasova hygiena.

Kvalita tonu.

VDO — Obcanska spolecnost a
Skola.

EV — Lidsk¢ aktivity a problémy
zivotniho prosttedi.

Piesahy: Cj — piednes basni,
tikadel.

- doprovodi spoluzaky na
rytmické hudebni néstroje

INSTRUMENTALNI
CINNOSTI:

Hudebni nastroje.

Hudebni hry (rytmické,
melodické).

OSV - Osobnostni rozvoj —
seberegulace a sebeorganizace.

- pozorn¢ vnima zné&jici hudbu
raznych skladeb

POSLECHOVE CINNOSTI:

Melodie a skladby urcené détem.

MuV — Kulturni diference.

VMEGS — Objevujeme Evropu a
svét.

MeV — Kritické ¢teni a vnimani
medialnich sdéleni.

MeV — Vnimani autora
medialnich sdéleni.

- propoji vlastni pohyb s hudbou

HUDEBNE POHYBOVE
CINNOSTI:

Lidové¢ tance. Pohybové hry
s fikadly, détskymi popevky.

Tanec¢ni hry se zpévem.

OSV - Socidlni rozvoj —
komunikace.

Piesahy: Tv — tane¢ni kroky.
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Skolni vystupy
Z4k:

Obsah uciva

Piesahy a vazby,

priifFezova témata

- interpretuje vybrané
lidové a umélé pisné

VOKALNI CINNOSTI

Pévecky a mluvni projev — rozsifovani
hlasového rozsahu, hlasova hygiena,
hlasova nedostatecnost a nékteré
zpusoby jeji napravy, mutace,
vicehlasy a jednohlasy zpév, jejich
individualni vyuziti pfi zpévu 1 pfi
spole¢nych vokalné instrumentalnich
aktivitach

Hudebni rytmus — odhalovani
vzdjemnych souvislosti rytmu feci a
hudby, vyuzivani rytmickych
zékonitosti pti vokalnim projevu
orientace v notovém zaznamu vokalni
skladby — notovy zapis jako opora pii
realizaci pisné

OSV - Osobnostni rozvoj —
rozvoj schopnosti poznavani.

Piesahy: Cj — basné.

Piesahy: Vv — ilustrace pisné
(dgjova).

- doprovazi pisn¢ pomoci
ostinata

- rozpoznda vybrané hudebni
nastroje symfonického
orchestru

INSTRUMENTALNI CINNOSTI
Hra na hudebni néstroje — hra a tvorba
doprovodil s vyuzitim nastroji
Orffova instrumentare, keyboardii a
pocitace

Vyjadfovéani hudebnich i nehudebnich
predstav a mySlenek pomoci
hudebniho néstroje — predstavy
rytmické, melodické, tempové,
dynamické, formalni

OSV - Osobnostni rozvoj —
sebepoznani a sebepojeti.

- pozorn¢ vnima znéjici
hudbu skladeb vétsiho
rozsahu

- interpretuje vybrané
lidové a umélé pisné
(pohybem)

HUDEBNE POHYBOVE
CINNOSTI

Pohybovy doprovod znéjici hudby —
taktovani.

Pohybové reakce na zmény v proudu
zn¢jici hudby — tempové, dynamické,
rytmicko-metrické, harmonické

Orientace v prostoru — rozvoj
pohybové paméti, reprodukce pohybti
provadénych pii pohybovych hrach

VMEGS — Jsme Evropané.

VDO — Obcanska spole¢nost a
Skola.
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POSLECHOVE CINNOSTI
- rozeznava razné hudebni | Orientace v hudebnim prostoru a
zanry analyza hudebni skladby —
- pozorn¢ vnima znéjici postihovani hudebné vyrazovych
hudbu skladeb vétsiho prostfedkii, vyznamné sémantické MuV — Kulturni diference.
rozsahu prvky uzité ve skladb¢ (zvukomalba,
- rozpozna vybrané hudebni | duSemalba, pohyb melodie,
nastroje symfonického pravidelnost a nepravidelnost hudebni
orchestru formy) a jejich vyznam pro pochopeni
- uvede nékterd jména hudebniho dila

hudebnich skladateld a
nazev nékteré¢ho z jejich | Hudebni dilo a jeho autor — hudebni
dél skladba v kontextu s jinymi
hudebnimi i nehudebnimi dily, dobou
vzniku, Zivotem autora, vlastnimi
zkuSenostmi (inspirace, epigonstvi,
ky¢, médnost a modernost, stylova
provazanost)
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Skolni vystupy
Z4k:

Obsah uciva

Piesahy a vazby,

priifFezova témata

- interpretuje vybrané
lidové a umélé pisné

VOKALNI CINNOSTI

Intonace a vokalni improvizace —
diatonické postupy v durovych a
mollovych téoninach, improvizace
jednoduchych hudebnich forem

Orientace v notovém zaznamu vokalni
skladby — notovy zépis jako opora pii
realizaci pisné

OSV - Osobnostni rozvoj —
psychohygiena.

- doprovazi pisn¢ pomoci
ostinata

- rozpoznda vybrané hudebni
nastroje symfonického
orchestru

INSTRUMENTALNI CINNOSTI
Hra na hudebni néstroje — hra a tvorba
doprovodil s vyuzitim nastroji
Orffova instrumentare, keyboardii a
pocitace, nastrojova improvizace
(jednoduché hudebni formy)

Vyjadfovani hudebnich i nehudebnich
predstav a myslenek pomoci
hudebniho néstroje — predstavy
rytmické, melodické, tempové,
dynamické, formalni

OSV - Sociélni rozvoj —
mezilidské vztahy.

- pozorng vnima zné&jici
hudbu skladeb vétsiho
rozsahu

- interpretuje vybrané
lidové a umélé pisné
(pohybem)

- rozeznava rizné hudebni
zanry

- pozorn¢ vnima znéjici
hudbu skladeb vétsiho
rozsahu

- rozpozna vybrané hudebni

HUDEBNE POHYBOVE
CINNOSTI

Pohybovy doprovod znéjici hudby —
taktovani, tane¢ni kroky

Pohybové reakce na zmény v proudu
znéjici hudby — tempové, dynamické,
rytmicko-metrické, harmonické

Orientace v prostoru — rozvoj
pohybové paméti, reprodukce pohybii
provadénych pii tanci ¢i pohybovych
hrach

POSLECHOVE CINNOSTI
Orientace v hudebnim prostoru a
analyza hudebni skladby —
postihovani hudebné vyrazovych
prostiedkil, vyznamné sémantické
prvky uzité ve skladb¢ (zvukomalba,
dusemalba, pohyb melodie,
pravidelnost a nepravidelnost hudebni
formy) a jejich vyznam pro pochopeni
hudebniho dila

MeV — Fungovéani a vliv médii
ve spolecnosti.

Ptesahy: Tv — pohybové hry.

MuV - Lidské vztahy.
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nastroje symfonického
orchestru

- uvede n¢ktera jména
hudebnich skladateli a
nazev nékterého z jejich
del

Hudebni dilo a jeho autor — hudebni
skladba v kontextu s jinymi
hudebnimi i nehudebnimi dily, dobou
vzniku, Zivotem autora, vlastnimi
zkuSenostmi (inspirace, epigonstvi,
ky¢, moédnost a modernost, stylova
provazanost)

MeV — Vnimani autora
medialnich sd€leni.
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Skolni vystupy
Z4k:

Obsah uciva

Piesahy a vazby,

priifFezova témata

- interpretuje vybrané
lidové a umélé pisné

VOKALNI CINNOSTI

Pévecky a mluvni projev — rozSifovani
hlasového rozsahu, hlasova hygiena,
hlasova nedostatecnost a nékteré
zpusoby jeji napravy, mutace,
vicehlasy a jednohlasy zpév,
deklamace, jejich individualni vyuziti
pii zpévu 1 pii spolecnych vokalné
instrumentalnich aktivitach

Orientace v notovém zaznamu vokalni
skladby — notovy zapis jako opora pii
realizaci pisné ¢i slozitéjsi vokalni
skladby

Rozvoj hudebniho sluchu a hudebni
piedstavivosti — reprodukce toni,
pfevadéni melodii z nezpévné do
zpevné polohy, zachycovani rytmu
pomoci grafického (notového)
zaznamu

MuV - Etnicky ptivod —
cerno$ska otazka — spiritualy,
tradicionaly.

OSV - Osobnostni rozvoj —
psychohygiena.

- doprovazi pisn¢ pomoci
ostinata

- rozpozna vybrané hudebni
nastroje symfonického
orchestru

INSTRUMENTALNI CINNOSTI

Zaznam hudby — noty, nota¢ni
programy (napft. Capella, Finale,
Sibelius) a dalsi zptsoby zdznamu
hudby.

Tvorba doprovodl pro hudebné
dramatické projevy.

OSV - Sociélni rozvoj —

ror 11’

- pozorn¢ vnima znéjici
hudbu skladeb vétsiho
rozsahu

- interpretuje vybrané
lidové a umélé pisné
(pohybem)

HUDEBNE POHYBOVE
CINNOSTI

Pohybovy doprovod znéjici hudby —
taktovani, tane¢ni kroky

Pohybové vyjadreni hudby v ndvaznosti
na sémantiku hudebniho dila —
pantomima

Pohybové reakce na zmény v proudu
zn¢jici hudby — tempové, dynamické,
rytmicko-metrické, harmonické

Orientace v prostoru — rozvoj
pohybové paméti, reprodukce pohybti
provadénych pfi tanci ¢i pohybovych
hrach

OSV - Moralni rozvoj —
hodnoty, postoje, prakticka
etika.
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POSLECHOVE CINNOSTI

. .. . | VDO — Obcanska spolecnost
- rozeznava ruzné hudebni | Hudebni styly a zdnry — chapani jejich catiska spotecnost a

zanry funkci vzhledem k zivotu jedince i skola.
- pozorn¢ vnima zné&jici spole¢nosti, kulturnim tradicim a

hudbu skladeb vétsiho zvyklim

rozsahu
- rozpozna vybrané hudebni | Interpretace znéjici hudby — slovni

nastroje symfonického charakterizovani hudebniho dila

orchestru (slohové a stylové zatazeni apod.),
- uvede nékterd jména vytvareni vlastnich soudt a preferenci

hudebnich skladatelt a
nazev nékterého z jejich
del
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Vzdélavaci obsah vyucovaciho piedmétu Hudebni vychova: 9. rocnik

Skolni vystupy Obsah udiva Piesahy a vazby,
Zak: priifFezova témata
- interpretuje vybrané VOKALNI CINNOSTI

lidove a uméle pisné OSV - Osobnostni rozvoj —

Intonace a vokalni improvizace — ..
p kreativita.

diatonické postupy v durovych a
mollovych téoninach, improvizace
jednoduchych hudebnich forem

Rozvoj hudebniho sluchu a hudebni
ptedstavivosti — reprodukce tont,
prevadéni melodii z nezpévné do
zpévné polohy, zachycovani rytmu,
poptipad¢ i melodie zpivané (hran¢)
pisné pomoci grafického (notového)
zaznamu

Reflexe vokalniho projevu — vlastni
vokalni projev a vokalni projev
ostatnich, hledani moznosti napravy
hlasové nedostatecnosti (transpozice
melodie, vyuziti jiné hudebni Cinnosti)

- doprovézi pisné pomoci | INSTRUMENTALNI CINNOSTI

ostinata , . » OSV - Socialni rozvoj —
- rozpozna vybrané hudebni | Zaznam hudby — noty, notacni komunikace

nastroje symfonického programy (napft. Capella, Finale, '

orchestru Sibelius) a dalsi zptsoby zdznamu

hudby.

Tvorba doprovodt pro hudebné
dramatické projevy.

- pozorn& vnima zné&jici HUDEBNE POHYBOVE
hudbu skladeb vétsiho CINNOSTI
rozsahu

- interpretuje vybrané
lidové a umélé pisné
(pohybem)

MeV — Interpretace vztahu
Pohybovy doprovod zné&jici hudby — | medidlniho sd€leni a reality.
taktovani, tane¢ni kroky, vlastni
pohybové ztvarnéni

MuV - Princip socialniho
Pohybové vyjadieni hudby v navaznosti | smiru a solidarity.

na sémantiku hudebniho dila —
improvizace

pohybové reakce na zmény v proudu
znéjici hudby — tempové, dynamicke,
rytmicko-metrické, harmonické

Orientace v prostoru — rozvoj
pohybové paméti, reprodukce pohybii
provadénych pii tanci
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POSLECHOVE CINNOSTI

Hudebni styly a Zanry — chdpani jejich
funkci vzhledem k Zivotu jedince i
spole¢nosti, kulturnim tradicim a

- rozeznava razné hudebni | zvykiim

zanry

- pozorn¢ vnima znéjici Interpretace znéjici hudby — slovni VMEGS - Objevujeme
hudbu skladeb vétsiho charakterizovani hudebniho dila Evropu a svét.
rozsahu (slohové a stylové zarazeni apod.),

- rozpoznd vybrané hudebni | vytvareni vlastnich soudl a preferenci
nastroje symfonického
orchestru

- uvede nékterd jména
hudebnich skladateld a
nazev nékterého z jejich
dél




Zdkladni skola, Détsky domov a Skolni jidelna Litovel 239 SUP dle RVP ZV, &j. 400/2018

5.7.2. Vytvarné vychova

Charakteristika vyuc¢ovaciho predmétu na [. stupni

Obsahové, organizacni a casové vymezeni predmétu

Vzdélavaci predmét Vytvarna vychova je postaven na tvircich ¢innostech, tj. tvorba, vnimani a
interpretace. Tyto ¢innosti rozviji vlastni vnimani, citéni, mySleni, prozivani, ptfedstavivost, fantazii,
intuici a invenci. K jejich realizaci se vyuzivd vizudlné obraznych prostiedki, nejen tradi¢nich a
ovéfenych, ale i nové vznikajicich ve vytvarném umeéni a v obrazovych médiich.

Vzdélavaci predmét Vytvarnd vychova zahrnuje Rozvijeni smyslové citlivosti, Uplatiiovani
subjektivity a Overovani komunikacnich ucinku.

Rozvijeni smyslové citlivosti jsou ¢innosti, které rozviji schopnost rozeznavat podil jednotlivych
smysli na vnimani reality a umoziuji uvédomovat si vliv této zkuSenosti na vybér a uplatnéni
vhodnych prosttedktt pro jeji vyjadieni. Uplatiiovani subjektivity jsou cCinnosti, které vedou
k uvédomovani si a uplatiovani vlastnich zkuSenosti pii tvorb¢, vnimani a interpretaci vizudlné
obraznych vyjadieni. OverFovani komunikacnich ucinkii jsou ¢innosti, které umoziuji utvareni obsahu
vizualné obraznych vyjadieni v procesu komunikace a hledani novych i neobvyklych moznosti pro
uplatnéni vysledkt vlastni tvorby, d€l vytvarného umeéni i dél dalSich obrazovych médii.

Casova dotace je stanovena v 1. — 3. ro¢niku na 2 hodiny tydné, kdy v 1. roéniku je vyuzita 1
disponibilni hodina. Ve 4. a 5. ro¢niku je Casova dotace 1 hodina tydné. Vyuky je realizovana
v kmenovych ucebnach, na Skolnim dvofe, na Skolni zahrad€ ¢i na vychéazkach. Piilezitostné jsou
zafazovany navstévy vystav a vzdélavaci akce, muzea a méstské knihovny.

Hodnoti se predevsim piistup zaka k predmétu, jeho zajem, snaha, kreativita a originalita.
V ptfedmétu se realizuji tematické okruhy téchto prifezovych témat:

# Osobnostni a socialni vychova
# Multikulturni vychova
# Medialni vychova

Vychovné a vzdélavaci strategie:
® Kompetence k ucent
- ZaKk vyuziva vhodné naucené vytvarné dovednosti a techniky
- samostatné pozoruje a experimentuje
- vytvarn¢€ vyjadiuje své emoce, realizuje své napady
- chape obecné pouzivané terminy

® Kompetence k ieSeni problémii
- Zak by m¢l samostatn¢ fesit zadany ukol
- by se nemél nechat odradit nezdarem (Spatny pracovni postup)

@® Kompetence komunikativni

- 74k se zapojuje do diskuze se spoluzaky, uciteli

- rozumi sd€leni a pfimétené reaguje

- respektuje nazory jinych

- pojmenovava vizualné obrazné elementy, porovnavaji je
- pracuje ve skupinach s ostatnimi

® Kompetence socidalni a persondlni
- Zak umi tvofive pracovat ve skupiné
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- respektuje rtiznost té¢hoz vizualné obrazného vyjadieni, moznost alternativniho ptistupu

® Kompetence obcanské

- Zak chépe a respektuje estetické pozadavky na zivotni prostiedi
- respektuje spoleCenské normy a pravidla souziti
- podili se na hodnoceni svych vytvarnych praci

@ Kompetence pracovni

- Zak zvlada zékladni vytvarné dovednosti, postupy

- ma vytvofen pozitivni vztah k manuédlnim ¢innostem

- pracuje podle daného pracovniho postupu

- je schopen koncentrace na pracovni vykon a jeho dokonceni
- dodrzuje hygienicka a bezpecnostni pravidla

Vzdélavaci obsah vyucovaciho piedmétu Vytvarnd vychova — 1. rocnik

Skolni vystupy
Zak:

Obsah udiva

Presahy a vazby,

prifezova témata

- uci se rozpoznavat a
pojmenovat prvky vizualné
obrazného vyjadieni (linie,
tvary, objemy, barvy, objekty)

- porovnava je a tiidi na zéklade
odli$nosti vychézejicich z jeho
zkuSenosti, vjemil, zazitka a
predstav

- v tvorbé projevuje své vlastni
zivotni zkuSenosti, uplatituje
pfitom v plosném i

ROZVIJENI SMYSLOVE
CITLIVOSTI

Prvky vizualné obrazného
vyjadreni — linie, tvary, objemy,
svétlostni a barevné kvality.
Textury — jejich jednoduché
vztahy (podobnost, kontrast,
rytmus), jejich kombinace a
promény v ploSe, objemu a
prostoru.

Usporadani objektu do celkii —
uspofadani na zékladé¢ jejich
vyraznosti, velikosti a
vzajemného postaveni ve
statickém a dynamickém
vyjadieni.

Reflexe a vztahy zrakového
vinimani k vnimani ostatnimi
smysly — vizualné obrazna
vyjadreni podnétl hmatovych,
sluchovych, pohybovych,
¢ichovych, chutovych a
vyjadieni vizualnich podnéta
prostiedky vnimatelnymi
ostatnimi smysly.

Smyslové ucinky vizualné
obraznych vyjadreni —
umeélecka vytvarna tvorba, film,
tiskoviny, televize, reklama.

UPLATNOVANI
SUBJEKTIVITY

Prostiedky pro vyjadieni
emoci, pocitii, nalad, fantazie,

OSV — Osobnostni rozvoj —
Rozvoj schopnosti poznavani,
kreativita.

Vystavy

Soutéze

Piesahy

HV — vizuélné obrazna vyjadreni
sluchovych podnétt
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prostorovém uspotadani linie,
tvary, objemy, barvy, objekty a
dalsi prvky a jejich kombinace

- uci se vyjadrit rozdily pii
vnimani udélosti riznymi
smysly a pro jejich vizualné
obrazné vyjadteni volit vhodné
prostiedky

- interpretuje podle svych
schopnosti rizna vizualné
obrazna vyjadreni

- porovnava odliSné interpretace
se svoji dosavadni zkuSenosti

- na zaklad¢ vlastni zkuSenosti
naléza a do komunikace
zapojuje obsah vizualné
obraznych vyjadieni, ktera
samostatné vytvofil, vybral ¢i
upravil

predstav a osobnich zkuSenosti.
Manipulace s objekty, pohyb téla
a jeho umisténi v prostoru, akéni
tvar malby a kresby.

Typy vizualné obraznych
vyjadreni — jejich rozliseni,
vybér a uplatnéni — hracky,
objekty, ilustrace textl, volna
malba.

Pristupy k vizualné obraznym
vyjadrienim — hledisko jejich
vnimani (vizualni, haptické,
statické, dynamické).

Hledisko jejich motivace
(fantazijni, zalozené na
smyslovém vnimani).

OVEROVANI
KOMUNIKACNICH
UCINKU

Osobni postoj v komunikaci,
jeho utvareni a zdivodiiovani.
Odlisné interpretace vizualné
obraznych vyjadieni (samostatné
vytvofenych a pfejatych) v ramci
skupin, v nichz se dit¢ pohybuje,
jejich porovnavani s vlastni
interpretaci.

Komunika¢ni obsah vizualné
obraznych vyjadreni — v
komunikaci se spoluzaky,
rodinnymi pfislusniky a v ramci
skupin, v nichz se zak pohybuje
(ve skole 1 mimo skolu).
Vysvétlovani vysledkl tvorby
podle svych schopnosti a
zaméfeni.

Promény komunikaéniho
obsahu — zdméry tvorby a
promény obsahu vlastnich
vizualné obraznych vyjadieni i
d¢l vytvarného umeéni.

Prv — zivé a nezivé ptirodniny

Prv —péce o zdravi, hygiena —
vytvarna dila jako prostfedek
relaxace a uvolnéni

CJL — vystizné a srozumitelné
vyjadfovani pocitii a myslenek,
popis vytvarného dila

Vzdelavaci obsah vyucovaciho piredmétu Vytvarnda vychova — 2. rocnik

Skolni vystupy
Z4k:

Obsah uciva

Piesahy a vazby,

prifezova témata

- r0ZpOznava a pojmenovava
prvky vizudln€ obrazného
vyjadreni (linie, tvary, objemy,

ROZVIJENI SMYSLOVE
CITLIVOSTI

Prvky vizualné obrazného
vyjadreni, linie, tvary, objemy,
svétlostni a barevné kvality,
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barvy, objekty)

- porovnava je a tiidi na zéklade
odli$nosti vychézejicich z jeho
zkuSenosti, vjemil, zazitka a
predstav

- v tvorbé projevuje své vlastni
zivotni zkuSenosti, uplatituje
pfitom v plosném 1
prostorovém uspotadani linie,
tvary, objemy, barvy, objekty a
dalsi prvky a jejich kombinace

- vyjadiuje rozdily pfi vnimani
udalosti riznymi smysly a pro
jejich vizualné obrazné
vyjadieni voli vhodné
prostiedky

- interpretuje podle svych
schopnosti rizna vizualné
obrazna vyjadreni

textury — jejich jednoduché
vztahy (podobnost, kontrast,
rytmus), jejich kombinace a
promény v ploSe, objemu a
prostoru.

Usporadani objektu do celkii
Usporadani na zaklad¢ jejich
vyraznosti, velikosti a
vzajemného postaveni ve
statickém a dynamickém
vyjadieni.

Reflexe a vztahy zrakového
vinimani k vnimani ostatnimi
smysly — vizualné obrazna
vyjadreni podnétlh hmatovych,
sluchovych, pohybovych,
¢ichovych, chutovych a
vyjadieni vizualnich podnéta
prostiedky vnimatelnymi
ostatnimi smysly.

Smyslové ucinky vizualné
obraznych vyjadreni —
umélecka vytvarna tvorba,
fotografie, film, tiskoviny,
televize, elektronicka média,
reklama.

UPLATNOVANI
SUBJEKTIVITY

Prostiedky pro vyjadieni
emoci, pocitl, nalad, fantazie,
predstav a osobnich zkuSenosti
— manipulace s objekty, pohyb
téla a jeho umisténi v prostoru,
akéni tvar malby a kresby.
Typy vizualné obraznych
vyjadreni — jejich rozliseni,
vybér a uplatnéni — hracky,
objekty, ilustrace textl, volna
malba.

Pristupy k vizualné obraznym
vyjadienim — hledisko jejich
vnimani (vizudlni, haptické,
statické, dynamicke), hledisko
jejich motivace (fantazijni,
zalozené na smyslovém
vnimani).

OVEROVANI
KOMUNIKACNICH
UCINKU

Osobni postoj v komunikaci —

OSV — Osobnostni rozvoj —
Rozvoj schopnosti poznavani,
kreativita.

MeV — Prace v realiza¢nim
tymu.

Vystavy

Soutéze

Piesahy

HV — vizuélné obrazna vyjadreni
sluchovych podnétt

Prv — zivé a nezivé ptirodniny

Prv — péce o zdravi, hygiena —
vytvarna dila jako prostiedek
relaxace a uvolnéni
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- porovnava odli$né interpretace
se svoji dosavadni zkuSenosti

- na zaklad¢ vlastni zkuSenosti
naléza a do komunikace
zapojuje obsah vizualné
obraznych vyjadieni, ktera
samostatné vytvofil, vybral ¢i
upravil

jeho utvéreni a zdiivodiiovani.
Odlisné interpretace vizualné
obraznych vyjadreni (samostatné
vytvotenych a piejatych) v ramci
skupin, v nichz se dit¢ pohybuje;
jejich porovnavani s vlastni
interpretaci.

Komunika¢ni obsah vizualné
obraznych vyjadreni — v
komunikaci se spoluzéky,
rodinnymi pfislusniky a v ramci
skupin, v nichz se zak pohybuje
(ve skole i mimo skolu).
Vysvétlovani vysledki tvorby
podle svych schopnosti a
zameéfenti.

Promény komunikacniho
obsahu — zdm¢éry tvorby a
promény obsahu vlastnich
vizualn¢ obraznych vyjadieni i
dél vytvarného umeéni.

CJL — vystizné a srozumitelné
vyjadfovani pocitii a myslenek,
popis vytvarného dila

Vzdélavaci obsah vyucovaciho piedmétu Vytvarnd vychova — 3. rocnik

Skolni vystupy
Zak:

Obsah udiva

Presahy a vazby,

prifezova témata

- r0Zpozndva a pojmenovava
prvky vizudlné obrazného
vyjadfeni (linie, tvary, objemy,
barvy, objekty)

- porovnava je a tiidi na zéklade
odli$nosti vychézejicich z jeho
zkuSenosti, vjemil, zazitka a
predstav

ROZVIJENI SMYSLOVE
CITLIVOSTI

Prvky vizualné obrazného
vyjadreni, linie, tvary, objemy,
svétlostni a barevné kvality,
textury — jejich jednoduché
vztahy (podobnost, kontrast,
rytmus), jejich kombinace a
promény v ploSe, objemu a
prostoru.

Usporadani objektu do celki
Usporadani na zaklad¢ jejich
vyraznosti, velikosti a
vzajemného postaveni ve
statickém a dynamickém
vyjadieni.

Reflexe a vztahy zrakového
vinimani k vnimani ostatnimi
smysly — vizualné obrazna
vyjadreni podnétl hmatovych,
sluchovych, pohybovych,
¢ichovych, chutovych a
vyjadieni vizualnich podnéta
prostiedky vnimatelnymi
ostatnimi smysly.

Smyslové ucinky vizualné

OSV — Osobnostni rozvoj —
Rozvoj schopnosti poznavani,
kreativita.

MeV — Prace v realiza¢nim
tymu.

Vystavy

Soutéze

Piesahy

HYV — vizuélné obrazna vyjadreni
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- v tvorbé projevuje své vlastni
zivotni zkuSenosti, uplatiiuje
pritom v plosném 1
prostorovém uspotadani linie,
tvary, objemy, barvy, objekty a
dalsi prvky a jejich kombinace

- vyjadtuje rozdily pfi vnimani
udalosti riznymi smysly a pro
jejich vizualn¢ obrazné
vyjadreni voli vhodné
prostiedky

- interpretuje podle svych
schopnosti rizné vizualné
obrazna vyjadieni

- porovnava odlisn¢ interpretace
se svoji dosavadni zkuSenosti

- na zaklad¢ vlastni zkuSenosti
naléza a do komunikace
zapojuje obsah vizualné
obraznych vyjadieni, ktera
samostatné vytvoril, vybral ¢i
upravil

obraznych vyjadreni —
umeélecka vytvarna tvorba,
fotografie, film, tiskoviny,
televize, elektronicka média,
reklama.

UPLATNOVANI
SUBJEKTIVITY

Prostifedky pro vyjadreni
emoci, pociti, nalad, fantazie,
predstav a osobnich zkuSenosti
— manipulace s objekty, pohyb
téla a jeho umisténi v prostoru,
ak¢ni tvar malby a kresby.
Typy vizualné obraznych
vyjadreni — jejich rozliseni,
vybér a uplatnéni — hracky,
objekty, ilustrace textl, volna
malba.

Pristupy k vizualné obraznym
vyjadrenim — hledisko jejich
vnimani (vizualni, haptické,
statické, dynamické), hledisko
jejich motivace (fantazijni,
zaloZené na smyslovém
vnimani).

OVEROVANI
KOMUNIKACNICH
UCINKU

Osobni postoj v komunikaci —
jeho utvareni a zdivodiiovani.
Odlisné interpretace vizualné
obraznych vyjadieni (samostatné
vytvofenych a pfejatych) v ramci
skupin, v nichz se dité pohybuje;
jejich porovnavani s vlastni
interpretaci.

Komunika¢ni obsah vizualné
obraznych vyjadreni — v
komunikaci se spoluzaky,
rodinnymi ptislusniky a v ramci
skupin, v nichz se zak pohybuje
(ve skole i mimo skolu).
Vysvétlovani vysledka tvorby
podle svych schopnosti a
zaméfeni.

Promény komunikaéniho
obsahu — zdméry tvorby a
promény obsahu vlastnich
vizualné€ obraznych vyjadieni i
d¢l vytvarného umeéni.

sluchovych podnétt

Prv — zivé a nezivé ptirodniny

Prv — péce o zdravi, hygiena —
vytvarna dila jako prostiedek
relaxace a uvolnéni

CJL — vystizné a srozumitelné
vyjadfovani pociti a myslenek,
popis vytvarného dila
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Vzdélavaci obsah vyucovaciho piedmétu Vytvarnd vychova — 4. rocnik

Skolni vystupy
Zak:

Obsah udiva

Presahy a vazby,

prifezova témata

- pti vlastnich tvarcich
¢innostech pojmenovava prvky
vizualné obrazného vyjadient,
porovnava je na zakladé vztahti
(svétlostni poméry, barevné
kontrasty, propor¢ni vztahy a
jiné)

- uziva a kombinuje prvky
vizualné obrazného vyjadieni
ve vztahu k celku, v plo§ném
vyjadfeni linie a barevné
plochy, v prostorovém
vyjadieni usporadani prvkl ve
vztahu k vlastnimu télu i jako
nezavisly model

- naléz4 vhodné prostiedky pro
vizudln€ obrazna vyjadieni
vznikla na zakladé vztahu
zrakového vnimani k vnimani
dalSimi smysly, uplatiiuje je
v plosné, objemoveé i
prostorové tvorbé

- porovnava rizné interpretace
vizualn¢ obrazného vyjadieni a
pfistupuje k nim jako ke zdroji
inspirace

ROZVIJENI SMYSLOVE
CITLIVOSTI

Prvky vizualné obrazného
vyjadreni, linie, tvary, objemy,
svétlostni a barevné kvality,
textury — jejich jednoduché
vztahy (podobnost, kontrast,
rytmus), jejich kombinace a
promény v ploSe, objemu a
prostoru.

Usporadani objektu do celki
Usporadani na zaklad¢ jejich
vyraznosti, velikosti a
vzajemného postaveni ve
statickém a dynamickém
vyjadieni.

Reflexe a vztahy zrakového
vnimani k vnimani ostatnimi
smysly — vizualné obrazna
vyjadreni podnétl hmatovych,
sluchovych, pohybovych,
¢ichovych, chutovych a
vyjadieni vizualnich podnéta
prostiedky vnimatelnymi
ostatnimi smysly.

Smyslové ucinky vizualné
obraznych vyjadreni —
umélecka vytvarna tvorba,
fotografie, film, tiskoviny,
televize, elektronicka média,
reklama.

UPLATNOVANI
SUBJEKTIVITY

Prostiedky pro vyjadieni
emoci, pociti, nalad, fantazie,
predstav a osobnich zkuSenosti
— manipulace s objekty, pohyb
téla a jeho umisténi v prostoru,
akéni tvar malby a kresby.
Typy vizualné obraznych
vyjadreni — jejich rozliseni,
vybér a uplatnéni — hracky,
objekty, ilustrace textl, volna
malba.

Pristupy Kk vizualné obraznym
vyjadienim — hledisko jejich
vnimani (vizudlni, haptické,

OSV — Osobnostni rozvoj —
Rozvoj schopnosti poznavani,
kreativita.

MeV — Prace v realiza¢nim
tymu.

Vystavy

Soutéze

Piesahy

HYV — vizuélné obrazna vyjadreni
sluchovych podnétt

Prv — zivé a nezivé ptirodniny

Prv — péce o zdravi, hygiena —
vytvarna dila jako prostfedek
relaxace a uvolnéni
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- osobitost svého vnimani
uplatnuje v ptistupu k realité,
k tvorbé€ a interpretaci vizualné
obrazného vyjadieni, pro
vyjadfeni novych i
neobvyklych pocitl a prozitka
svobodné voli a kombinuje
prostiedky (vCetné prostfedki a
postupli soucasného
vytvarného umeéni)

- porovnava rizné interpretace
vizualn¢ obrazného vyjadieni a
pfistupuje k nim jako ke zdroji
inspirace

- naléza a do komunikace
v socidlnich vztazich zapojuje
obsah vizualn¢ obraznych
vyjadreni, kterd samostatné
vytvofil, vybral ¢i upravil

statické, dynamické), hledisko
jejich motivace (fantazijni,
zaloZené na smyslovém
vnimani).

OVEROVANI
KOMUNIKACNICH
UCINKU

Osobni postoj v komunikaci —
jeho utvareni a zdivodiiovani.
Odlisné interpretace vizualné
obraznych vyjadieni (samostatné
vytvofenych a pfejatych) v ramci
skupin, v nichz se dité pohybuje;
jejich porovnavani s vlastni
interpretaci.

Komunika¢ni obsah vizualné
obraznych vyjadreni — v
komunikaci se spoluzaky,
rodinnymi ptislusniky a v ramci
skupin, v nichz se zak pohybuje
(ve skole i mimo skolu).
Vysvétlovani vysledka tvorby
podle svych schopnosti a
zaméfeni.

Promény komunikaéniho
obsahu — zdméry tvorby a
promény obsahu vlastnich
vizualné obraznych vyjadieni i
d¢l vytvarného umeéni.

MeV — Interpretace vztahu
medidlnich sdé€leni a reality.
Stavba medialniho sdéleni.

MuV - Etnicky piivod.

Vzdelavaci obsah vyucovaciho piedmétu Vytvarnda vychova — 5. rocnik

Skolni vystupy
Z4k:

Obsah uciva

Piesahy a vazby,

priifezova témata

- pfi vlastnich tvar¢ich
¢innostech pojmenovava prvky
vizualn€ obrazného vyjadient,
porovnava je na zakladé vztaha
(svétlostni poméry, barevné
kontrasty, propor¢ni vztahy a
jiné)

- uziva a kombinuje prvky
vizualn€ obrazného vyjadieni
ve vztahu k celku, v ploSném
vyjadreni linie a barevné
plochy, v prostorovém
vyjadieni uspotaddani prvkia ve

ROZVIJENI SMYSLOVE
CITLIVOSTI

Prvky vizualné obrazného
vyjadreni, linie, tvary, objemy,
svétlostni a barevné kvality,
textury — jejich jednoduché
vztahy (podobnost, kontrast,
rytmus), jejich kombinace a
promény v plose, objemu a
prostoru.

Usporadani objektt do celkii
Usporadani na zakladé jejich
vyraznosti, velikosti a
vzajemného postaveni ve
statickém a dynamickém
vyjadieni.

Reflexe a vztahy zrakového

OSV — Osobnostni rozvoj —
Rozvoj schopnosti poznavani,
kreativita.

MeV — Prace v realiza¢nim
tymu.

Vystavy

Soutéze
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vztahu k vlastnimu t€lu i jako
nezavisly model

- naléza vhodné prostiedky pro
vizudln€ obrazna vyjadieni
vznikla na zakladé vztahu
zrakového vnimani k vnimani
dalSimi smysly, uplatiiuje je

v plosné, objemové i
prostorové tvorbé

porovnava rizné interpretace
vizualn¢ obrazného vyjadieni a
pfistupuje k nim jako ke zdroji
inspirace

pii tvorbé vizudlné obraznych
vyjadreni se védomée zamétuje
na projeveni vlastnich
zivotnich zkuSenosti i na
tvorbu vyjadreni, ktera maji
komunika¢ni G€¢inky pro jeho
nejblizsi socidlni vztahy

naléza vhodné prostiedky pro
vizualn€ obrazna vyjadieni
vznikla na zaklad¢ vztahu
zrakového vnimani k vnimani
dal§imi smysly, uplatiiuje je
v plos$né, objemové i
prostorové tvorbé

porovnava rizné interpretace
vizualné obrazného vyjadieni a
pristupuje k nim jako ke zdroji
inspirace

naléza a do komunikace

v socialnich vztazich zapojuje
obsah vizualné obraznych
vyjadreni, kterd samostatné
vytvofil, vybral ¢i upravil

- osobitost svého vnimani
uplatnuje v ptistupu k realité,

vnimani k vnimani ostatnimi
smysly — vizualné obrazna
vyjadreni podnétlh hmatovych,
sluchovych, pohybovych,
¢ichovych, chutovych a
vyjadieni vizualnich podnéta
prostiedky vnimatelnymi
ostatnimi smysly.

Smyslové ucinky vizualné
obraznych vyjadreni —
umélecka vytvarna tvorba,
fotografie, film, tiskoviny,
televize, elektronicka média,
reklama.

UPLATNOVANI
SUBJEKTIVITY

Prostiedky pro vyjadieni
emoci, pociti, nalad, fantazie,
predstav a osobnich zkuSenosti
— manipulace s objekty, pohyb
téla a jeho umisténi v prostoru,
akéni tvar malby a kresby.
Typy vizualné obraznych
vyjadreni — jejich rozliseni,
vybér a uplatnéni — hracky,
objekty, ilustrace textl, volna
malba.

Pristupy Kk vizuilné obraznym
vyjadienim — hledisko jejich
vnimani (vizudlni, haptické,
statické, dynamicke), hledisko
jejich motivace (fantazijni,
zalozené na smyslovém
vnimani).

OVEROVANI
KOMUNIKACNICH
UCINKU

Osobni postoj v komunikaci —
jeho utvéreni a zdiivodiiovani.
Odlisné interpretace vizualné
obraznych vyjadreni (samostatné
vytvotenych a piejatych) v ramci
skupin, v nichz se dit¢ pohybuje;
jejich porovnavani s vlastni
interpretaci.

Komunika¢ni obsah vizualné
obraznych vyjadreni — v
komunikaci se spoluzéky,
rodinnymi pfislusniky a v ramci
skupin, v nichz se zak pohybuje

HV — vizualn¢ obrazna vyjadieni
sluchovych podnéta

Piesahy

Prv — zivé a nezivé ptirodniny

Prv — péce o zdravi, hygiena —
vytvarna dila jako prostiedek
relaxace a uvolnéni

MeV — Interpretace vztahu
medidlnich sdé€leni a reality.

MuV - Etnicky ptivod.
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k tvorbé€ a interpretaci vizualné
obrazného vyjadieni, pro
vyjadreni novych i
neobvyklych pocitl a prozitka
svobodné voli a kombinuje

(ve skole i mimo skolu).
Vysvétlovani vysledki tvorby
podle svych schopnosti a
zameéfenti.

Promény komunikacniho
obsahu — zam¢éry tvorby a
promény obsahu vlastnich
vizualn¢ obraznych vyjadreni i
dél vytvarného umeéni.
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5.7.2.p Minimalni doporu¢end Uroven pro Upravu ocekdvanych vystupli v rdmci
podptirnych opatieni — I. stupen

Vzdélavaci obsah vyucovaciho piedmétu Vytvarnd vychova: 1. obdobi — 1. rocnik

Skolni vystupy Obsah uciva Presahy a vazby,
Zak: prifezova témata
- zvlada zékladni dovednosti pro | ROZVIJENI SMYSLOVE VDO - Obcanska spolecnost a
vlastni tvorbu CITLIVOSTI Skola — vychova k samostatnosti
Péce o pomiicky a material. a sebekritice, ohleduplnost.

Dodrzovani Cistoty.

Pamétni stopy pohybii — michéni,
mleti, napodobené svinuti
(kresba tuzkou, pastelkami,
uhlem).

Usporadani objektu do celkii -
prvni zachyceni déje (kresba
pastelkami, voskovkami).

- rozpozna, tfidi a pojmenuje Reflexe a vztahy zrakového EV — Ekosystémy, vztah ¢loveka
barvy vnimani Kk vnimani ostatnimi k prosttedi — vychova

smysly - objeveni barvy, pokusy |k Zivotnimu prostiedi.

s michanim barev, rozfoukavani,

rozpousténi, rozpijeni,

lavirovani.

- rozezna, pojmenuje a porovnd | Prvky vizualné obrazného

linie vyjadfieni - objeveni linie,
pokusy s vytvafenim linii (kresba
uhlem, rudkou, frotaz — kura,

list).
- r0Zpoznava, porovna a Smyslové ucinky vizualné
pojmenuje tvary obraznych vyjadreni -

vybarvovani predkreslenych
geometrickych tvart.

Manipulace s tvary, objekty.

- uplatiiuje osobitost, vyjadieni | UPLATNOVANI

své fantazijni pfedstavy, SUBJEKTIVITY

porovnavani s ostatnimi Prostiedky pro vyjadreni
emoci, pociti, nalad, fantazie,
predstav a osobnich zkuSenosti
- prvni seznameni s kompozici
(Kresba suchou kiidou, pastelem.
Malba vodovymi barvami.
Kombinovan4 technika.

Typy vizualné obraznych Cviceni v ptirode¢.
vyjadreni - uvédomovani si
prostoru a hmoty, vrstveni a
vrseni jednotlivych ¢asti

Piesahy: Tv — stavba sn¢hulédka,
iglu.
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(modelovani modelovaci
hmotou, slané tésto, snih, pisek).

- umi pracovat s riznym
materidlem

- roz§ifi si Skalu moznosti, jak
vytvarné vyjadrit své prozitky

Pristupy k vizualné obraznym
vyjadienim - prvni seznameni se
strukturou, s povrchem a jeho
vlastnostmi (otisky listii, prsta,
ruky, bramborova tiskatka).

Smysl pro rytmus — dekorativni
prace (tapeta, Satovka).
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Vzdélavaci obsah vyucovaciho piedmétu Vytvarnd vychova: 1. obdobi — 2. rocnik

Skolni vystupy
Z4k:

Obsah uciva

Piesahy a vazby,

priifezova témata

- uplatiiuje vlastni zkusenosti pti
tvlrcich ¢innostech

OVEROVANI
KOMUNIKACNICH
UCINKU

Osobni rozvoj v komunikaci -
vytvarné vypravéni zazitku,
pokus o zachyceni déje (kresba
tuzkou, voskovymi pastely,
malba vodovymi barvami).

OSV — Osobnostni rozvoj —
sebepoznani a sebepojeti.

- poznava znamé ilustrace
s dopomoci ucitele

[Nustratofi détské knihy, napt. J.
Lacvia, O. Sekora, H. Zmatlikova,
J. Capek, J. Trnka apod.

Piesahy: Cj — Gteni.

MeV — Vnimani autora
medialnich sdéleni.

- uplatiiyje vlastni prozitky pfi
tvarcich ¢innostech

Neverbalni napodobeni, prostor,
detail.

ROZVIJENI SMYSLOVE
CITLIVOSTI

Hra s barvou — michani barev,
citéni barev (tepl¢ a studené
odstiny), barevné karky,
roztekliny.

Dotvafeni pfirodnin:
asamblaz

tisk listt, vétvicek
malovani kaminku

mozaika (semena plodi, vaje¢na
skofapka apod.).

Vychazka — sbér piirodnin.

EV — Ekosystémy — les, pole,
vodni zdroje.

EV — Zékladni podminky zivota
— voda, ovzdusi, pada.

- vyjadii své fantazijni predstavy
pii tvarc¢ich Cinnostech

Kresba voskovymi a suchymi
pastely, malba vodovymi
barvami.

Kombinovana technika
neobvyklych materiald.

Kolaz.

OSV - Osobnostni rozvoj —
kreativita, pruznost napadu,
originalita.

OSV - Sociélni rozvoj —
mezilidské vztahy.

MeV — Kritické ¢teni a vnimani
mediélnich sdéleni — schopnost
vnimat a hodnotit umeélecké i
bézné medidlni produkce.

- pokousi se volit zptisob
vyjadreni vlastnich ptedstav

Prvky vizualné obrazného
vyjadieni - vytvarné osvojovani
skute¢nosti.

Kresba — pastelka, voskovy
pastel.

Malba — vodové barvy.
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Modelovani — plastelina

(hmatové podnéty).
- uplatiiuje osobitost ve svém ROZVIJENI SMYSLOVE
pojeti CITLIVOSTI

Prvky vizualné obrazné
citlivosti - dekorativni prace —
smysl pro rytmus, struktura,
povrch.

Tisk, otisk, nalepovani,
dotvareni.
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Vzdélavaci obsah vyucovaciho piedmétu Vytvarnd vychova: 1. obdobi — 3. rocnik

Skolni vystupy
Zak:

Obsah udiva

Presahy a vazby,

prifezova témata

- uplatiuje vlastni zkuSenosti pfi
tvurcich ¢innostech

UPLATNOVANI
SUBJEKTIVITY

Prostiedky pro vyjadieni
emoci, pocitii, nalad, fantazie,
predstav a osobnich zkuSenosti
- spontanni détska kresba,
zachyceni prozitku, novych
zkuSenosti.

- je seznamen s autory a
ilustratory détskych knih
s dopomoci ucitele

J. Capek, J. Lada, O. Sekora, H.
Zmatlikova, J. Trnka apod.

[lustrace pohadky (pfib¢hu):
Kresba (voskovy, suchy pastel).

Malba (vodové barvy).

Beseda o détskych knizkach —
navstéva knihovny.

- uplatiuje vlastni zkuSenosti pfi
tvurcich ¢innostech

Neverbalni napodobeni, prostor,
detail, pozadi, kompozice.

Reflexe a vztahy zrakového
vinimani k vnimani ostatnimi
smysly - prace s barvou — miseni
barevnych skvrn. Malba (vodova
barva, vajeCna tempera).

EV — Lidské aktivity a problémy
zivotniho prostiedi — ochrana
piirody.

- vytvarné zpracuje, vyjadii své
predstavy, je schopen sdélit
vysledky své ¢innosti
spoluzakim

Prace s linii, druhy linii,
porovnavani.

Vyrazové vlastnosti linie, tvaru,
jejich kombinace v ploSe,
vnimani velikosti.

Kresba tuzkou, perem, diivkem
(Spejli), rudkou, uhlem.

- vyjadfit své fantazijni
predstavy, porovnavat sviij
zpusob vyjadieni s tvorbou
ostatnich

Kresba, malba. Kombinovana
technika. — kolaz, asamblaz.
OVEROVANI
KOMUNIKACNICH
UCINKU

Komunikac¢ni obsah vizualné
obraznych vyjadreni -
pfemyslet nad prostorovymi
vztahy a zédkonitostmi,
prostiedim, terénem.

Lidska postava v détském
vytvarném projevu (postavy
zvirat).

Malba — vodové barvy, tempera.

Modelovani.

Cviceni v piirode¢.
Piesahy: Tv — stavba sn¢hulédka,
iglu.

OSV - Socidlni rozvoj —
spolupréce a soutézivost,
komunikace.
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Reliéf, detail, celek a ¢ast,
zjednodusSeni, dekor, struktura.

Dekorativni prace — malba, tisk.
Vytvarné roz¢lenéni déje
pohadky (napft. O veliké tep¢).
Skupinova prace — malba.
Kolaz: papir, papir — textil.
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Vzdélavaci obsah vyucovaciho predmétu Vytvarnd vychova: I1. obdobi — 4. rocnik

Skolni vystupy
Z4k:

Obsah uciva

Piesahy a vazby,

priifezova témata

- uplatiiuje zékladni dovednosti
pro vlastni tvorbu, realizuje
svij tvarci zamér (snaha o
interpretaci vlastniho pojeti)

- zptesnuje spontanni détsky
projev

Zjisténi kreslifskych dovednosti.
OVEROVANI
KOMUNIKACNICH
UCINKU

Osobni postoj v komunikaci -
overovani komunikacénich ucinki
— komunikuje o obsahu svych
del.

Malba — vodové barvy, tempera,
emocionalni malba, malba
v plenéru.

Kresba — voskovy, suchy pastel.

- rozliSuje, porovnava, tfidi a
pojmenuje barvy (barevny
kontrast)

UPLATNOVANI
SUBJEKTIVITY

Typy vizualné obraznych
vyjadFeni - prace s barvou —
rozfoukavani skvrn, otisky
(tiskatka bramborovéa, houbova),
batikovani.

EV — Lidsk¢ aktivity a problémy
zivotniho prostfedi — nas$ zivotni
styl, kulturni bydleni, odivani.

- rozliSuje linie, tvary, objekty

- rozpoznava jejich zakladni
vlastnosti a vztahy

ROZVIJENI SMYSLOVE
CITLIVOSTI

PrvKky vizualné obrazné
citlivosti - linie, obrys, silueta.

Figuralni kresba v jednoduchém
pohybu, proporcni ¢lenéni figury
(tuzka, pastelky, rudka, uhel,
diivko, tus).

Dekorativni ¢lenéni plochy,
uplatnéni rytmu v dekorativni
vyzdobg.

Kolaz — textilni aplikace. Otisky
— vzory latek. Kresba, malba —
talif, hrnek.

- pfi tvorbé vychazi ze svych
zrakovych, hmatovych a
sluchovych vjemt, vlastnich
prozitku a fantazie

Struktura, stavba, linie, material.
Rozvoj prostorového vidéni.
Modelace trojrozmérnych
predméti (postavy lidi, zvitat) —
plastelina, slané tésto.
Sestavovani geometrickych tvard
(krabicky, papir, odiezky dieva
apod.) do architektonickych

EV — Lidsk¢ aktivity a problémy
zivotniho prostfedi — odpady a
pfiroda, druhotné suroviny,
zpusoby hospodateni s odpady.
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forem.

Vitraz — vybarvovani
geometrickych tvart.

- vnima tvorby ostatnich i
umeélecké produkce i na
prikladech z bézného zivota
s dopomoci ucitele

OVEROVANI
KOMUNIKACNICH
UCINKU

Promény komunikaéniho

obsahu - malifstvi. Sochafstvi.

QGrafika. Architektura.

MeV — Interpretace vztahu
medidlnich sdé€leni a reality —
ruzné typy sdéleni, rozdil mezi
reklamou a zpravou.

H. Zmatlikova, O. Sekora, J.
Lada, C. Bouda, R. Pilaf, A.
Born aj.

Préace s odbornymi publikacemi,
encyklopediemi. Vystavy.
Presahy: Cj — ¢teni.
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Vzdélavaci obsah vyucovaciho predmétu Vytvarnd vychova: I1. obdobi — 5. rocnik

Skolni vystupy
Z4k:

Obsah uciva

Piesahy a vazby,

priifezova témata

- rozliSuje, porovnava, tfidi a
pojmenovava linie, tvary,
objekty

ROZVIJENI SMYSLOVE
CITLIVOSTI

Prvky vizualné obrazné
citlivosti - bod, linie, plocha,
tvar, kompozice v plose.

Teckovana technika. Prstomalba.

Kresba riiznym materidlem —
pero a inkoust, dfivko a tus,
rudka, uhel.

Napt. kresba dle skutec¢nosti,
kresba v plenéru.

EV — Ekosystémy

EV - vztah ¢lovéka k prostiedi —
vychova k Zivotnimu prostiedi.

- vnima barvy (kontrasty barev,
studené a teplé barvy, svételné
promeény)

Odstiny barev, svétlo, skvrna,
barva.

Miseni, rozfoukavani barev.
Cakancova malba. Malovani
s rozpraSovacem.

- uplatiuje zékladni dovednosti
pro vlastni tvorbu, realizuje
svlj tviirci zamer

Usporadani objektu do celku -
figura, figuralni kompozice,
proporce — pozorovani,
porovnavani, promefovani.

Malba — vodové barvy, voskoveé
a such¢ pastely, tempery.

MuV — Kulturni diference.
MuV - Lidské vztahy — empatie.
MuV — Etnicky ptivod.

Reflexe a vztahy zrakového
vinimani k vnimani ostatnimi
smysly - rytmus v hudbé,
ptirod¢, v zivoté ¢loveéka.
Dekorativni prace — ornament.
Tisk — bramborova tiskatka.
Vitraz. Hry s geometrickymi
tvary.

- vyjadii pocit z vnimani tviirci
¢innosti vlastni, ostatnich i
uméleckého dila

Smyslové ucinky vizualné
obraznych vyjadreni - ukazky
d¢l Ceskych maliit 19. a 20.
stoleti (napt. Zrzavy, Filla,
Kremli¢ka, Spala, J. Capek).
Kolorovana kresba. Malba.

MeV — fungovani a vliv médii ve
spole¢nosti — souc¢asné uméni,
reklama.

Navstéva vytvarné vystavy,
muzea.

- v8ima si véci v jejich prostiedi,
uvédomuje si sama sebe jako
soucast vymezeného prostoru,
ptiklady z bézného zivota
s dopomoci ucitele

UPLATNOVANI
SUBJEKTIVITY

Typy vizualné obraznych
vyjadreni - prostor, véci

v prostoru. Postava a prostor,
vytyceni prostoru.
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Modelovani — plastickd hmota,
modurit, sadrovy kachel.

Kresba v plenéru.

- pfi tvorb& vychézi ze svych OVEROVANI
zrakovych, hmatovych i KOMUNIKACNICH
sluchovych vjemi, vlastnich UCINKU

prozitki, zkuSenosti a fantazie

Promény komunikaéniho
obsahu -vyuziti hotového pisma
(Casopisy, noviny).

Seznameni s grafickymi
technikami:

Tisk z kolaze, ze Sablon. Otisk.
Graffiti. Original x kopie. Pozitiv
X negativ.




Zdkladni skola, Détsky domov a Skolni jidelna Litovel 259 SUP dle RVP ZV, &j. 400/2018

Charakteristika vyucovaciho predmeétu na Il. stupni

Obsahové, organizacni a casové vymezeni predmétu

Vyucovaci predmét Vytvarnd vychova patii do vzdélavaci oblasti Uméni a kultura, kterd provazi
zéky po celou dobu povinné skolni dochazky. Na 2. stupni je Casova dotace 2 hodiny tydné v 6. — 7.
ro¢niku, v 8. — 9. ro¢niku je ¢asova dotace 1 hodina tydné¢.

Vytvarna vychova dava zaktim prostor pro uplatnéni jejich tvotivych schopnosti a zprostiedkovava
umélecké zazitky prostiednictvim vlastni tvorby. Tvlr¢imi ¢innostmi zaméfenymi na vnimani, tvorbu
a interpretaci se rozviji smyslové vnimani, schopnost vyjadiovat a prezentovat emoce, predstavy,
pocity, zkuSenosti a myslenky. Napliiuje pfirozenou potiebu projevit se. Dale pomaha uplatiovat
neverbalni komunikaci, zlepSovat jemnou motoriku a ziskavat tak vSestranné¢ dovednosti. Ve vyuce je
mozné piiblizit zakiim vytvarné uméni a plsobit tak na jejich estetické vnimani.

Vytvarna vychova pracuje s vizualné obraznymi znakovymi systémy, které¢ jsou nezastupitelnym
nastrojem poznavani a prozivani lidské existence. Tvofivy pfistup k praci s nimi pfi tvorbé, vnimani a
interpretaci vychazi zejména z porovnavani dosavadni a aktudlni zkuSenosti zaka a umoznuje mu
uplatiiovat osobné jedinecné pocity a prozitky.

V etap¢ zdkladniho vzdélavani je vytvarnad vychova postavena na tvlrCich ¢innostech — tvorbé,
vnimani a interpretaci. Tyto ¢innosti umoznuji rozvijet a uplatnit vlastni vniméni, citéni, mysleni,
prozivani, predstavivost, fantazii, intuici a invenci. K jejich realizaci nabizi vytvarna vychova vizualné
obrazné prostifedky nejen tradicni a ovétené, ale 1 noveé vznikajici v soucasném vytvarném umeni a v
obrazovych médiich. Tviir¢imi ¢innostmi (rozvijenim smyslové citlivosti, uplatiovanim subjektivity a
ovéfovanim komunikacnich 0€inkl) zaloZenymi na experimentovani je zak veden k odvaze a chuti
uplatnit osobné jedinecné pocity a prozitky a zapojit se na své odpovidajici urovni do procesu tvorby a
komunikace.

Vzdélavaci obsah napomaha k rozvijeni tvofivosti a vnimavosti k sobé samému i okolnimu svétu.
Vytvati ptilezitost pro vzdjemnou spolupréci, toleranci a napomaha utvaieni postoji a hodnot.

Vyuka vytvarné vychovy probihd v kmenovych tfidach a v plenéru, vyuzivame také vychazek a
vystav.

V ptedmétu se realizuji tematické okruhy téchto prafezovych témat:
@ Osobnostni a socidlni vychova
# Multikulturni vychova
@ Vychova k mysleni v evropskych a globalnich souvislostech
# Environmentalni vychova
# Medialni vychova

Vychovné a vzdelavaci strategie:
#® Kompetence k uceni
- zak se uli prostfednictvim vlastni tvorby
- Zak si osvojuje ruzné vytvarné techniky
- zak se seznami s historii — riizné umélecké slohy

® Kompetence k reSeni problémii
- zdk méa moznost volby vhodnych vytvarnych prostiedkt k vyjadieni ve své tvorbé
- zék rozviji kritické mysleni pii posuzovani uméleckého dila i vlastni tvorby

® Kompetence komunikativni
- zé&k vyjadiuje sebe sama, rozviji tvofivost a citlivost, schopnost vciténi a porozuméni
- zak pristupuje k umeéni a kultute jako ke zpiisobu dorozumivani
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zéak diskutuje o dojmu z uméleckého dila

® Kompetence socidlni a persondlni

zak spolupracuje ve skupiné, vytvaii pfijemnou atmosféru v tymu
7ék se uci vécné argumentovat se schopnosti sebekontroly

Kompetence obcanské
zék dokaze objektivné ohodnotit svou ¢innost a vysledky svého snazeni
zak respektuje nazory ostatnich

Kompetence pracovni
74k si osvojuje rizné vytvarné techniky, rozviji fantazii a zrucnost
74k si buduje kladny vztah k praci a dodrzuje bezpecnost

SUP dle RVP ZV, &j. 400/2018
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Vzdélavaci obsah vyucovaciho piedmétu Vytvarnd vychova — 6. rocnik

Skolni vystupy
Zak:

Obsah udiva

Presahy a vazby,

prifezova témata

- uzivé vizudlné obrazna
vyjadreni k zaznamenani
vizualnich zkuSenosti,
zkuSenosti ziskanych
ostatnimi smysly a k
zaznamenani podnétil z
piedstav a fantazie

UPLATNOVANI
SUBJEKTIVITY

Prosttedky pro vyjadieni emoci,
pocitd a nalad.

Manipulace s objekty

Pohyb téla a jeho umisténi v
prostoru

OSV

Psychohygiena

— dovednosti pro pozitivni
naladéni mysli, dobré organizace
Casu

- vybird, kombinuje a vytvaii
prostiedky pro vlastni osobité
vyjadfeni; porovnava a
hodnoti jeho G¢inky s G€inky
Jiz existujicich 1 bézné
uzivanych vizualn¢ obraznych
vyjadieni

ROZVIJENI SMYSLOVE
CITLIVOSTI

Prvky vizualn€ obrazného
vyjadfeni — linie, tvary, objemy,
vztahy a upotradani prvka

v plose (podobnost, kontrast,
rytmus)

OSV

Kreativita

— cviceni pro rozvoj zékladnich
rysu kreativity, tvofivost

v mezilidskych vztazich

- porovnava na konkrétnich
ptikladech rizné interpretace
vizualné obrazného vyjadieni;
vysvétluje své postoje k nim s
védomim osobni, spoleCenské
a kulturni podminénosti svych

UPLATNOVANI
SUBJEKTIVITY

Prosttedky pro vyjadieni
predstav a osobnich zkuSenosti,
vyjadieni promén, akéni tvar

VMEGS
Evropa a svét nas zajima
— zivot déti v jinych zemich

1 k .
hodnotovych soudii malby a kresby
- ovéfuje komunikacni uinky |OVEROVANI MKV
vybranych, upravenych ¢i KOMUNIKACNICH UCINKU | Kulturni diference

samostatné vytvorenych
vizualné obraznych vyjadieni
v socialnich vztazich; naléza
vhodnou formu pro jejich
prezentaci

Osobni postoj v komunikaci —
jeho utvéreni a zdiivodiiovani.

— poznavani vlastniho kulturniho
zakotveni

Vzdélavaci obsah vyucovaciho piedmétu Vytvarnd vychova — 7. rocnik

Skolni vystupy
Zak:

Obsah udiva

Presahy a vazby,

prifezova témata

- uzivé vizudlné obrazna
vyjadieni k zaznamenani
vizualnich zkuSenosti,
zkuSenosti ziskanych
ostatnimi smysly a k
zaznamenani podnéti z
piedstav a fantazie

UPLATNOVANI
SUBJEKTIVITY

Typy vizuélné obraznych
vyjadieni — hracky, objekty,
ilustrace texti, volna malba.

OSV

Psychohygiena

— dovednosti pro pozitivni
naladéni mysli, dobré organizace
Casu

- vybira, kombinuje a vytvari

ROZVIJENI SMYSLOVE
CITLIVOSTI

oSV
Kreativita
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prostiedky pro vlastni osobité
vyjadfeni; porovnava a
hodnoti jeho G¢inky s G€inky
Jiz existujicich 1 bézné
uzivanych vizualn¢ obraznych
vyjadieni

Uspotadani objektt do celka
v ploSe, objemu, prostoru a
¢asovém prubchu — vztahy,
pohyb a promény (lineérni,
barevné, plastické).

— cviceni pro rozvoj zékladnich
rysu kreativity, tvofivost
v mezilidskych vztazich

- porovnava na konkrétnich
piikladech razné interpretace
vizualné obrazného vyjadient;
vysvétluje své postoje k nim s
védomim osobni, spolecenské
a kulturni podminénosti svych
hodnotovych soudt

UPLATNOVANI
SUBJEKTIVITY

Typy vizuélné obraznych
vyjadifeni — animovany film,
komiks, fotografie, reklama.

VMEGS
Evropa a svét nés zajima
— zivot déti v jinych zemich

- ovéiuje komunikacni
ucinky vybranych,
upravenych ¢i samostatné
vytvotenych vizualné
obraznych vyjadieni v
socialnich vztazich; naléza
vhodnou formu pro jejich
prezentaci

OVEROVAN{
KOMUNIKACNICH UCINKU
Komunikaéni obsah vizualné
obraznych vyjadieni —
vysvétlovani a obhajoba
vysledkl tvorby
s respektovanim zaméru autora.

MKV

Kulturni diference

— poznavani vlastniho kulturniho
zakotveni

Vzdelavaci obsah vyucovaciho piredmétu Vytvarnda vychova — 8. rocnik

Skolni vystupy
Z4k:

Obsah uciva

Piesahy a vazby,

prifezova témata

- uziva prostedky pro zachyceni
jevu a procest v proménach a
vztazich; k tvorb¢ uziva
nekteré metody uplatiiované v
souc¢asném vytvarném umeni a
digitalnich médiich —
pocitacova grafika, fotografie,
video, animace

UPLATNOVANI
SUBJEKTIVITY

Typy vizuélné obraznych
vyjadfeni — elektronicky obraz
vizualizované dramatické akce
a komunikacni grafika.

oSV

Psychohygiena

— dovednosti pro pozitivni
naladéni mysli, dobra organizace
casu

- vybira, vytvaii a pojmenovava
co nejSirsi skalu prvki
vizualné€ obraznych vyjadieni a
jejich vztahti; uplatiiuje je pro
vyjadreni vlastnich zkuSenosti,
vjemu, piedstav a poznatk;
variuje rizné vlastnosti prvka a
jejich vztahti pro ziskani
osobitych vysledkl

ROZVIJENI SMYSLOVE
CITLIVOSTI

Reflexe a vztahy zrakového
vniméni ke vnimani ostatnimi
smysly — vnimani a uplatiiovani
mimovizualnich podnéta pii
vlastni tvorbé, ostatni umelecké
druhy (hudebni, dramatické).

OSV

Kreativita

— cviceni pro rozvoj zédkladnich
rysu kreativity, tvofivost

v mezilidskych vztazich

- rozlisi ptsobeni vizudlné
obrazného vyjadieni v roviné
smyslového t¢inku, v rovingé
subjektivniho ucinku a v
rovin¢ socialné utvareného i
symbolického obsahu

UPLATNOVANI
SUBJEKTIVITY

Typy vizuéalné obraznych
vyjadieni — vybér a uplatnéni
pro vlastni tvlrci zaméry.

VMEGS
Evropa a svét nés zajima
— zivot déti v jinych zemich
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- interpretuje umélecka vizualné | OVEROVANI MKV
obrazna vyjadreni soucasnosti i | KOMUNIKACNICH UCINKU | Kulturni diference

minulosti; vychazi pfi tom ze
svych znalosti historickych
souvislosti 1 z osobnich
zkuSenosti a prozitki

Komunikaéni obsah vizualné
obraznych vyjadieni —
prezentace ve vetejném
prostoru, medialni prezentace.

— poznavani vlastniho kulturniho
zakotveni

Vzdélavaci obsah vyucovaciho pitedmétu Vytvarnad vychova — 9. rocnik

Skolni vystupy
Zak:

Obsah udiva

Presahy a vazby,

prifezova témata

- uziva prosttedky pro zachyceni
jevu a procest v proménach a
vztazich; k tvorb€ uziva
nékteré metody uplatiiované v
soucasném vytvarném umeéni a
digitalnich médiich —
pocitacova grafika, fotografie,
video, animace

UPLATNOVANI
SUBJEKTIVITY

Ptistupy k vizualné obraznym
vyjadienim — hledisko jejich
vnimani a motivace.

oSV

Psychohygiena

— dovednosti pro pozitivni
naladéni mysli, dobré organizace
casu

- vybird, vytvaii a pojmenovava
co nejsirsi skalu prvka
vizualn¢ obraznych vyjadieni a
jejich vztaht; uplatiiuje je pro
vyjadieni vlastnich zkuSenosti,
vjemi, piedstav a poznatk;
variuje rizné vlastnosti prvkii a
jejich vztaht pro ziskani
osobitych vysledka

ROZVIJENI SMYSLOVE
CITLIVOSTI

Smyslové ucinky vizualné
obraznych vyjadreni — umélecka
vytvarna tvorba, fotografie, film,
tiskoviny, televize, reklama,
vybér kombinace a variace ve
vlastni tvorbe¢.

oSV

Kreativita

— cviceni pro rozvoj zékladnich
ryst kreativity, tvofivost

v mezilidskych vztazich

- rozli$i ptisobeni vizualné
obrazného vyjadieni v roviné
smyslového ucinku, v roviné
subjektivniho U¢inku a v
roviné socidlné utvareného 1
symbolického obsahu

UPLATNOVANI
SUBJEKTIVITY

Ptistupy k vizualné obraznym
vyjadfenim — reflexe a védomé
uplatnéni pti vlastnich tviir¢ich
¢innostech.

VMEGS
Evropa a svét nas zajima
— zivot déti v jinych zemich

- interpretuje umelecka vizualné
obrazna vyjadfeni soucasnosti i
minulosti; vychdzi pii tom ze
svych znalosti historickych
souvislosti i z osobnich
zkuSenosti a prozitka

OVEROVANI
KOMUNIKACNICH UCINKU
Promény komunika¢niho obsahu
— zamgery tvorby a promény
obsahu vlastnich d¢l 1 dél
vytvarného umeéni, historicke,
socialni a kulturni souvislosti.

MKV

Kulturni diference

— poznévani vlastniho kulturniho
zakotveni
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5.7.2.p Minimélni doporu¢end Uroven pro Upravu ocekavanych vystupli v ramci
podptirnych opatieni — II. stupen

Vzdélavaci obsah vyucovaciho pitedmétu Vytvarna vychova: Il. stupeii — 6. rocnik

Skolni vystupy
Z4k:

Obsah uciva

Piesahy a vazby,

priifezova témata

- uplatiiuje zdkladni dovednosti
pii ptipravé, realizaci a
prezentaci vlastniho tvir¢iho
zaméru

UPLATNOVANI
SUBJEKTIVITY

Prostiedky pro vyjadieni emoci,
pocitli a nalad

manipulace s objekty

pohyb téla a jeho umisténi

OSV — Osobnostni rozvoj —
rozvoj schopnosti poznavani,
kreativita.

V prostoru.
- uplatiiuje linie, barvy, tvary a | ROZVIJENI SMYSLOVE MuV — Kulturni diference —
objekty v plose i prostoru CITLIVOSTI rozmanitost riznych kultur.

podle vlastniho tviirciho
zaméru

Prvky vizualn¢€ obrazného
vyjadieni — linie, tvary, objemy,
vztahy a upotradani prvkl

v plose (podobnost, kontrast,

rytmus).

VMEGS - Objevujeme Evropu a
svet —

MuV -Multikulturalita — svétova
kultura (ornament).

MeV — Stavba medialniho
sd€leni.

- pfti vlastni tvorbé vychazi ze
svych vlastnich zkuSenosti,
predstav a myslenek

UPLATNOVANI
SUBJEKTIVITY

Prosttedky pro vyjadieni
predstav a osobnich zkusenosti,
vyjadieni promén, akéni tvar

malby a kresby.
- vnimé a poznavé vjsledky =~ |OVEROVANI EV — Vztah ¢lovéka k prostredi.
bézné 1 umélecké produkce KOMUNIKACNICH UCINKU

Osobni postoj v komunikaci —
jeho utvéreni a zdiivodiiovani.
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Vzdélavaci obsah vyucovaciho piedmétu Vytvarnd vychova: 11, stupeni — 7. rocnik

Skolni vystupy
Z4k:

Obsah uciva

Piesahy a vazby,

priifezova témata

- uplatnuje zakladni
dovednosti pii ptiprave,
realizaci a prezentaci
vlastniho tviir¢iho zaméru

UPLATNOVANI
SUBJEKTIVITY

Typy vizuélné obraznych
vyjadieni — hracky, objekty,
ilustrace textii, volna malba.

MuV — Lidské vztahy — lidova
architektura.

- vyuziva vlastnosti a vztahi,
linii, barev, tvart a objekta
v plose 1 prostoru podle
vlastniho tviir¢iho zaméru

ROZVIJENI SMYSLOVE
CITLIVOSTI

Usporadani objekta do celkt
v plose, objemu, prostoru a
casovém prub&hu — vztahy,
pohyb a promény (lineédrni,
barevné, plastické).

MuV - Déjiny uméni — prace
s odbornymi publikacemi a
katalogy - Multikulturalita
Vystavy.

MeV — Fungovani a vliv médii
ve spolecnosti.

- hled4 a zvoli pro vyjadreni
vlastnich zkuSenosti,
predstav a myslenek
nejvhodnéjsi prostredky a
postupy

UPLATNOVANI
SUBJEKTIVITY

Typy vizuélné obraznych
vyjadieni — animovany film,
komiks, fotografie, reklama.

- vnima a porovnava
vysledky bézné i umeélecké
produkce, slovné vyjadii
své postiehy a pocity

OVEROVANI
KOMUNIKACNICH UCINKU
Komunikaé¢ni obsah vizualné

obraznych vyjadieni —
vysvétlovani a obhajoba
vysledki tvorby

s respektovanim zdméru autora.

EV — Vztah ¢loveka k prostiedi
— Clovek a prostiedi
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Vzdélavaci obsah vyucovaciho piedmétu Vytvarnd vychova: 11, stupern — 8. rocnik

Skolni vystupy
Z4k:

Obsah uciva

Piesahy a vazby,

prifezova témata

- uplatiuje zékladni
dovednosti pii ptiprave,
realizaci a prezentaci
vlastniho tviir¢iho zaméru

UPLATNOVANI
SUBJEKTIVITY

Typy vizuélné obraznych
vyjadfeni — elektronicky obraz
vizualizované dramatické akce
a komunikacni grafika.

MuV — Multikulturalita —
promény zivotniho stylu.

- pojmenovava linie, barvy,
tvary a objekty ve
vysledcich vlastni tvorby i
ostatnich

ROZVIJENI SMYSLOVE
CITLIVOSTI

Reflexe a vztahy zrakového
vniméni ke vnimani ostatnimi
smysly — vnimani a uplatiiovani
mimovizualnich podnéta pti
vlastni tvorbé, ostatni umelecké
druhy (hudebni, dramatické).

MeV — Kritické ¢teni a vnimani
medialnich sd€leni — sou¢asné
uzité uméni.

- zhodnoti a prezentuje
vysledek své tvorby

UPLATNOVANI
SUBJEKTIVITY

Typy vizuélné obraznych
vyjadieni — vybér a uplatnéni
pro vlastni tviiréi zaméry.

- vnimd a porovnava
vysledky bézné 1 umélecké
produkce, slovné vyjadii
své postiehy a pocity

OVEROVAN{
KOMUNIKACNICH UCINKU
Komunikaéni obsah vizualné

obraznych vyjadieni —
prezentace ve vetejném
prostoru, medialni prezentace.

EV — Vztah ¢loveka k prostredi
— zivotni styl.
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Vzdélavaci obsah vyucovaciho piedmétu Vytvarnd vychova: 11, stuperi — 9. rocnik

Skolni vystupy
Z4k:

Obsah uciva

Piesahy a vazby,

prifezova témata

- uplatiiuje zakladni
dovednosti pii ptiprave,
realizaci a prezentaci
vlastniho tviir¢iho zdméru

UPLATNOVANI
SUBJEKTIVITY

Ptistupy k vizudlné obraznym
vyjadienim — hledisko jejich
vnimani a motivace.

OSV — Osobnostni rozvoj —
rozvoj schopnosti poznavani,
kreativita.

- linie, barvy, tvary a objekty
vnima a porovnava jejich
uplatnéni v bézné i
umélecké produkci

ROZVIJENI SMYSLOVE
CITLIVOSTI

Smyslové ucinky vizualné
obraznych vyjadieni — umélecka
vytvarnd tvorba, fotografie, film,
tiskoviny, televize, reklama,
vybér kombinace a variace ve
vlastni tvorbé.

MeV — Interpretace medidlnich
sd€leni a reality — vnimat a
hodnotit medidlni produkce.

OSV - Osobnostni rozvoj —
originalita.

- vysledek své tvorby
porovnava s vysledky
ostatnich

UPLATNOVANI
SUBJEKTIVITY

Ptistupy k vizualné obraznym
vyjadienim — reflexe a védomé
uplatnéni pii vlastnich tviir¢ich
¢innostech.

MuV — Multikulturalita —
seznameni s riznymi objekty.

- vnima a porovnava vysledky
bézné 1 umélecké produkce,
slovné vyjadii své postichy
a pocity

OVEROVANTI
KOMUNIKACNICH UCINKU
Promény komunikacniho obsahu
— zameéry tvorby a promény
obsahu vlastnich dél 1 dél
vytvarného uméni, historicke,
socialni a kulturni souvislosti.

EV — Vztah ¢loveka k prostiedi
— angazovanost pii feSeni
zivotniho prosttedi.
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5.8. Clovék a zdravi

5.8.1. Vychova ke zdravi

Charakteristika vyucovaciho predmétu

Obsahové, organizacni a casové vymezeni predmétu

Vyucéovaci pfedmét Vychova ke zdravi navazuje na obsah vzdélavaci oblasti Clovék a jeho svét.
Vyuka probiha v 8. — 9. ro¢niku s ¢asovou dotaci 1 hodina tydné.

Vychova ke zdravi je zaméfena na preventivni ochranu zdravi — na ziskdvani zdkladnich
hygienickych, stravovacich, pracovnich a jinych zdravotné preventivnich navykd. Odmitani
Skodlivych navykovych latek, hazardnich her, brutality, nésili. Pifedchdzeni traztim a praktické
vyuzivani znalosti a dovednosti pfi prvni pomoci. Ziskavani orientace v zédkladnich otdzkach sexuality
a uplatiiovani odpovédného sexualniho chovani.

Vyuka probiha v kmenovych ttidach, rovnéz prostiednictvim besed, exkurzi a prednasek.

V ptedmétu se realizuji tematické okruhy téchto prafezovych témat:
@ Osobnostni a socidlni vychova
# Multikulturni vychova
# Environmentalni vychova
# Medialni vychova

Vychovné a vzdelavaci strategie:
® Kompetence k uceni
- 7zak si umi vybirat pro efektivni u¢eni vhodné zpiisoby, metody a strategie
- zak tidi vlastni uceni
- zadk pozoruje a vyvozuje zaveéry do budoucnosti

#® Kompetence k reseni problémil
- zék vnima problémové situace ve Skole 1 mimo ni, pochopi problém a fesi problém
- zak kriticky mysli
- zék samostatné fesi problémy a ovétuje jejich spravnost

#® Kompetence komunikativni

- zék naslouchd druhym, porozumi jim, zapojuje se do diskuzi, obhajuje sviij nazor

- Zak rozumi informa¢nim a komunika¢nim prostfedklim a vyuziva je ke svému rozvoji
- zék ziskané dovednosti vyuziva k plnohodnotnému souziti s ostatnimi lidmi

® Kompetence socidlni a persondlni
- zadk ucinné spolupracuje ve skupiné
- zék upeviluje mezilidské vztahy
- zak poskytne pomoc nebo o ni pozada
- zak vytvafi si pfedstavu na podporu sebediivéry, aby dosahl pocitu sebeuspokojeni a sebeucty

#® Kompetence obcanské

- zék jsou schopen vcitit se do ostatnich lidi, odmita utlak a nasili

- zdk chova se zodpovédné v krizovych situacich a poskytne pomoc dle svych moZnosti
v situacich ohrozujicich Zivot a zdravi ¢loveka

#® Kompetence pracovni
- zak dodrzuje bezpecnost a pravidla
- zadk vyuziva znalosti a ¢ini podloZena rozhodnuti o dal§im vzdélavani a profesnim zaméieni
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Vzdélavaci obsah vyucovaciho piedmétu Vychova ke zdravi: 8. roénik:

Skolni vystupy
Z4k:

Obsah uciva

Piesahy a vazby,

priifFezova témata

- respektuje piijata pravidla
souziti mezi spoluzéky i
jinymi vrstevniky a piispiva k
utvareni dobrych
mezilidskych vztahi v
komunité

- vysvétli role ¢lent
komunity (rodiny, tfidy,
spolku) a uvede piiklady
pozitivniho a negativniho
vlivu na kvalitu socialniho
klimatu (vrstevnicka
komunita, rodinné prostiedi) z
hlediska prospésnosti zdravi

VZTAHY MEZI LIDMI A
FORMY SOUZITI

vztahy ve dvojici — kamaradstvi,
pratelstvi, laska, partnerské vztahy,
manzelstvi a rodiCovstvi

vztahy a pravidla souziti v prostiedi
komunity — rodina, Skola,
vrstevnicka skupina, obec, spolek

MKV

Lidské vztahy —

uplatnovani principu
slusného chovani, vyznam
kvality, mezilidskych vztahti
pro harmonicky rozvoj
osobnosti, tolerance,
empatie, umet se vZzit do role
druhého, lidska solidarita

- vysvétli na ptikladech
piimé souvislosti mezi
télesnym, dusevnim a
socidlnim zdravim; vysvétli
vztah mezi uspokojovanim
zékladnich lidskych potieb a
hodnotou zdravi

- posoudi rizné zpiisoby
chovani lidi z hlediska
odpovédnosti za vlastni zdravi
1 zdravi druhych a vyvozuje z
nich osobni odpovédnost ve
prospéch aktivni podpory
zdravi

- usiluje v ramci svych
moznosti a zkusenosti o
aktivni podporu zdravi

- vyjadri vlastni ndzor k
problematice zdravi a
diskutuje o ném v kruhu

- vrstevnikd, rodiny i v
nejbliz§im okoli

- dava do souvislosti
sloZeni stravy a zptisob
stravovani s rozvojem
civilizacnich nemoci a v rdmci
svych moznosti uplatiiuje
zdravé stravovaci navyky

ZMENY V ZIVOTE CLOVEKA A
JEJICH REFLEXE

détstvi, puberta, dospivani — télesné,
dusevni a spolecenské zmény

ZDRAVY ZPUSOB ZIVOTA A
PECE O ZDRAVT{

vlivy vnéjsiho a vnitiniho prostredi
na zdravi — kvalita ovzdusi a vody,
hluk, osvétleni, teplota

télesnd a duSevni hygiena, denni
rezim — zasady osobni, intimni a
dusevni hygieny, otuzovani, denni
rezim, vyvazenost pracovnich a
odpocinkovych aktivit, vyznam
pohybu pro zdravi, pohybovy rezim
vyziva a zdravi — zasady zdravého
stravovani, pitny rezim

- projevuje odpovédny
vztah k sob€ samému, k

RIZKA OHROZUJICI ZDRAVI A
JEJICH PREVENCE

dodrzovani pravidel bezpecnosti a
ochrany zdravi — bezpecné prostiedi
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vlastnimu dospivani a
pravidlim zdravého zivotniho
stylu; dobrovolné se podili na
programech podpory zdravi v
ramci Skoly a obce

- projevuje odpovédné
chovani v rizikovych situacich

ve Skole, ochrana zdravi pfi riznych
¢innostech, bezpecnost v doprave,
rizika silni¢ni a Zelezni¢ni dopravy,
vztahy mezi UCastniky silni¢niho
provozu véetné zvladani agresivity,
postup v ptipad¢ dopravni nehody
(tisnové volani, zajisténi

silni¢ni a Zelezni¢ni dopravy; |bezpecnosti)

aktivné predchazi situacim

ohroZeni zdravi a osobniho

bezpeci; v ptipad¢ potieby

poskytne adekvéatni prvni

pomoc
HODNOTA A PODPORA
ZDRAV{

- vyjadii vlastni ndzor k
problematice zdravi a
diskutuje o ném v kruhu
vrstevnikd, rodiny i v
nejbliz§im okoli

celostni pojeti ¢lovéka ve zdravi a
nemoci — slozky zdravi a jejich
interakce, zakladni lidské potfeby a
jejich hierarchie

podpora zdravi a jeji formy —
prevence a intervence, piisobeni na
zménu kvality prostiedi a chovani
jedince, odpovédnost jedince za
zdravi, podpora zdravého zivotniho
stylu, programy podpory zdravi

- samostatné vyuziva osvojené
kompenzacni a relaxacni
techniky a socidlni dovednosti
k regeneraci organismu,
piekonavani unavy a
pfedchazeni stresovym
situacim

OSOBNOSTNI A SOCIALNI]
ROZVOJ

sebepoznani a sebepojeti — vztah k
sob¢ samému, vztah k druhym
lidem; zdravé a vyrovnané
sebepojeti, utvareni védomi vlastni
identity

psychohygiena v socialni
dovednosti pro piedchdzeni a
zvladani stresu, hledani pomoci pfi
problémech

mezilidské vztahy, komunikace a
kooperace — respektovani sebe sama
1 druhych, pfijimani ndzoru
druhého, empatie; chovani
podporujici dobré vztahy, aktivni
naslouchani, dialog, efektivni a
asertivni komunikace a kooperace v
ruznych situacich, dopad vlastniho
jednéni a chovani

- komunikuje otevieng,
pravdive, s porozuménim pro
potieby druhych a pfiméfené
situaci

KOMUNIKACE

oteviend komunikace — urovné
komunikace, zédsady verbalni
komunikace, komunika¢ni chyby,
dialog, komunikace ve ztizenych
podminkach
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Vzdélavaci obsah vyucovaciho pitedmétu Vychova ke zdravi: 9. roénik:

Skolni vystupy
Zak:

Obsah udiva

Presahy a vazby,

prifezova témata

- respektuje zmeény v obdobi
dospivani, vhodné na n¢
reaguje; kultivované se chova
k opa¢nému pohlavi

- respektuje vyznam sexuality v
souvislosti se zdravim, etikou,
moralkou a pozitivnimi
zivotnimi cili; chape vyznam
zdrzenlivosti v dospivani a
odpovédného sexualniho
chovani

ZMENY V ZIVOTE CLOVEKA A
JEJICH REFLEXE

sexualni dospivani a reprodukcni
zdravi — zdravi reprodukéni
soustavy, sexualita jako soucast
formovani osobnosti, zdrzenlivost,
predcasna sexualni zkusenost,
promiskuita; problémy té¢hotenstvi a
rodi¢ovstvi mladistvych; poruchy
pohlavni identity

OoSv

Hodnoty a postoje, prakticka
etika —

analyzy vlastnich i cizich
postojti a hodnot a jejich
projeva v chovani lidi,
odpovédnost spolehlivost,
spravedlnost, respekt,
pomahajici a prosocialni
chovani, dovednosti
rozhodovani v eticky
problematickych situacich
vSedniho dne

- dava do souvislosti slozeni
stravy a zpusob stravovani s
rozvojem civiliza¢nich
nemoci a v ramci svych
moznosti uplatiiuje zdravé
stravovaci navyky

- uplatiiuje osvojené
preventivni zptsoby
rozhodovani, chovani a
jednani

- v souvislosti s béznymi,
prenosnymi, civiliza¢nimi a
jinymi chorobami; svéii se se
zdravotnim problémem a v
piipadé potfeby vyhleda
odbornou pomoc

ZDRAVY ZPUSOB ZIVOTA A
PECE O ZDRAVI{

ochrana pted pfenosnymi
chorobami — zakladni cesty pfenosu
nakaz a jejich prevence, ndkazy
respiracni, pienosné potravou,
ziskané v ptirodé, prenosné krvi a
sexualnim kontaktem, pfenosné
bodnutim hmyzu a stykem se
zvitaty

ochrana pted chronickymi
nepfenosnymi chorobami a pred
urazy — prevence
kardiovaskularnich a metabolickych
onemocnéni; preventivni a [é¢ebna
péce; odpoveédné chovani

- samostatn¢ vyuziva osvojené
kompenzacni a relaxacni
techniky a socialni dovednosti
k regeneraci organismu,
pfekonavani Ginavy a
piedchazeni stresovym
situacim

- uvadi do souvislosti zdravotni
a psychosocialni rizika
spojena se zneuzivanim
navykovych latek a Zivotni
perspektivu mladého Cloveéka;
uplatituje osvojené socialni
dovednosti a modely chovani
pti kontaktu se socialné
patologickymi jevy ve Skole 1
mimo ni; v ptipadé potieby

RIZIKA OHROZUJICI ZDRAVI A
JEJICH PREVENCE

stres a jeho vztah ke zdravi —
kompenzacni, relaxacni a
regeneracni techniky pfekonévani
unavy, stresovych reakci a
posilovéani duSevni odolnosti
autodestruktivni zavislosti —
psychickd onemocnéni, nésili
namifené proti sobé samému,
rizikové chovani (alkohol, aktivni a
pasivni koufeni, zbrané, nebezpecné
latky a pfedmeéty, nebezpecny
internet), nasilné chovani, t€zké
zivotni situace a jejich zvladani,
trestna ¢innost, dopink ve sportu
skryté formy a stupné

OoSv

Mezilidské vztahy —
respektovani, podpora,
pomoc, lidska prava jako
regulativ vztah
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vyhled4 odbornou pomoc
sob¢ nebo druhym

- vyhodnoti na zéklad¢ svych
znalosti a zkuSenosti mozny
manipulativni vliv vrstevnikd,
médii, sekt; uplatiuje
osvojené dovednosti
komunikac¢ni obrany proti
manipulaci a agresi

- uplatiiuje adekvatni zplisoby
chovéni a ochrany v
modelovych situacich
ohroZeni, nebezpeci i
mimotadnych udalosti

individualniho nasili a zneuzivani,
sexualni kriminalita — Sikana a jiné
projevy nasili; formy sexuélniho
zneuzivani déti; kriminalita
mladeze; komunikace se sluzbami
odborné pomoci

bezpecné chovani a komunikace —
komunikace s vrstevniky a
nezndmymi lidmi, bezpecny pohyb
v rizikovém prostiedi, nebezpeci
komunikace prostfednictvim

elektronickych médii, sebeochrana a

vzajemnd pomoc v rizikovych
situacich a v situacich ohroZeni
manipulativni reklama a informace
— reklamni vlivy, ptisobeni sekt
ochrana ¢lovéka za mimotradnych
udalosti — klasifikace mimotadnych
udalosti, varovny signal a jiné
zpusoby varovani, zakladni tkoly
ochrany obyvatelstva, evakuace,
¢innost po mimotradné udalosti,
prevence vzniku mimotadnych
udalosti

- vysvétli na prikladech ptimé
souvislosti mezi télesnym,
dusevnim a socialnim
zdravim; vysvétli vztah mezi
uspokojovanim zakladnich
lidskych potteb a hodnotou
zdravi

SOCIALNI A OSOBNOSTNI
ROZVOJ

seberegulace a sebeorganizace
¢innosti a chovani — cvi€eni
sebereflexe, sebekontroly,
sebeovladani a zvladani
problémovych situaci, stanoveni
osobnich cilti a postupnych krokt
k jejich dosazeni; zaujimani
hodnotovych postoji a
rozhodovacich dovednosti pro
feSeni problému v mezilidskych
vztazich; pomahajici a prosocialni
chovani

- respektuje velikost a
duastojnost lidské osoby,
objevuje vlastni jedine¢nost a
identitu a vytvaii si zdravé
sebevédomi

DUSTOJNOST A IDENTITA
LIDSKE OSOBY

ucta k lidské osob¢ — lidské prava,
zdroje lidskych prav, svoboda,
rovnost, potenciality ¢lovéka,
pozitivni hodnoceni druhych v
obtiznych situacich, ob¢anska
zralost
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5.8.1.p Minimalni doporu¢end Uroven pro Upravu ocekavanych vystupli v rdmci
podpiirnych opatieni

Vzdélavaci obsah vyucovaciho piedmétu Vychova ke zdravi: 8. rocénik

Skolni vystupy Obsah uciva Presahy a vazby,
Zak by mé&l umét: priifezova témata
- chape vyznam dobr¢ho | VZTAHY MEZI LIDMI A
§0u2iti m§zi vrstevniky i | FORMY SOUZITI: Presahy: VKO
Cleny rodiny Vztahy ve dvojici:

projevuje zdravé
sebevédomi

preferuje ve styku

s vrstevniky pozitivni
zivotni cile, hodnoty a
zajmy

Kamaradstvi, pratelstvi. Laska,
partnerské vztahy. Manzelstvi,
rodiCovstvi.

Vztahy a pravidla souziti
v prostredi komunity:

Rodina. Skola. Vrstevnicka
skupina. Obec, spolek.

OSV — Socidlni rozvoj —
poznavaci schopnosti,
mezilidské vztahy.

uplatiuje odpoveédné
sexualni chovani

ZMENY V ZIVOTE
CLOVEKA A JEJICH
REFLEXE:

Deétstvi, puberta, dospivani:

Té€lesné, dusevni a spolecenské
zmény.

Sexualni dospivani a
reprodukcni zdravi:

Zdravi reproduk¢ni soustavy.
Sexualita jako soucast
formovani osobnosti,
zdrzenlivost, pred¢asna
sexualni zkuSenost,
promiskuita. Problémy
téhotenstvi a rodiCovstvi
mladistvych. Poruchy pohlavni
identity

Ptesahy: VKO

Ptesahy: Pv.

dodrzuje spravné
stravovaci navyky a

v ramci svych moznosti
uplatiiuje zasady spravné
vyzivy a zdravého
stravovani

ZDRAVY ZPUSOB ZIVOTA
A PECE O ZDRAVI:

VyzZiva a zdravi:

Zasady zdravého stravovanti,
pitny rezim, vliv Zivotnich
podminek a zplisobu
stravovani na zdravi. Poruchy
piijmu potravy.

Vliv vnéjsiho a vnitrniho
prostredi na zdravi:

Ptesahy: Pv, VKO
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- uvédomuje si zakladni
zivotni potieby a jejich
naplnovani v souladu se
zdravim

- svéfi se se zdravotnim
problémem

- respektuje zdravotni stav
svlj 1 svych vrstevnikl

- vramci svych moznosti
usiluje o aktivni podporu
zdravi

Kvalita ovzdusi a vody, hluk,
osvétleni, teplota.

Télesna a dusevni hygiena,
denni rezim dne:

Zasady osobni, intimni a
dusevni hygieny, otuzovani.
Denni rezim dne, vyvazenost
pracovnich a odpocinkovych
aktivit. Vyznam pohybu pro
zdravi, pohybovy rezim.

Ochrana pred prenosnymi
chorobami a pred urazy:

Zéakladni cesty pienosu nakaz
a jejich prevence. Nakazy
respiracni, pfenosné potravou,
ziskané v piirod¢, ptenosné
krvi a sexualnim kontaktem,
pienosné bodnuti hmyzem a
stykem se zvifaty.

Ochrana pred chronickymi
neprenosnymi chorobami a
pred urazy:

Prevence kardiovaskularnich a
metabolickych onemocnéni.
Preventivni a 1écebna péce.
Odpovédné chovani

v situacich a zivot ohrozujicich
stavi, zaklady prvni pomoci.
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Vzdélavaci obsah vyucovaciho predmétu Vychova ke zdravi — 9. rocnik

Skolni vystupy
Zak:

Obsah udiva

Presahy a vazby,

prifezova témata

- dava do souvislosti
zdravotni a
psychosocialni rizika
spojena se zneuzivanim
navykovych latek a
provozovanim
hazardnich her

- uplatiiuje osvojené
socialni dovednosti pfi
kontaktu se socialné
patologickymi jevy

- zaujima odmitavé
postoje ke vSem formam
brutality a nésili

- vi o centrech odborné
pomoci

- vyhleda a pouzije jejich
telefonni ¢isla

- uplatiiuje zptisoby
bezpecného chovani
v socialnim kontaktu s
vrstevniky

- uplatiiuje zptsoby
bezpecného chovani pii
kontaktu s nezndmymi

RIZIKA OHROZUJICI
ZDRAVI A JEJICH
PREVENCE:

Stres a jeho vztah ke zdravi:

Kompenzacni, relaxacni a
regeneracni

techniky pfekonavani tinavy,
stresovych reakci a

k posilovani dusevni odolnosti

Autodestruktivni zavislosti:

Psychicka onemocnéni, nasili
namifené proti sobé samému,
rizikové chovani (alkohol,
aktivni a pasivni koufeni,
zbrané, nebezpecné latky a
pfedméty, nebezpecny
internet). Nasilné chovani,
tézké zivotni situace a jejich
zvladani, trestna ¢innost.
Dopink ve sportu.

Skryté formy a stupné
individudlniho nasili a
zneuzivani, sexualni
kriminalita:

Sikana a jiné projevy nasili.
Formy sexudlniho zneuzivani
déti, kriminalita mladeze.
Komunikace se sluzbami
odborné pomoci.

Bezpecné chovani a
komunikace.

Komunikace s vrstevniky a
neznamymi lidmi, bezpecny
pohyb v rizikovém prostiedi,
nebezpec¢i komunikace
prostiednictvim elektronickych
médii. Sebeochrana a vzajemna
pomoc v rizikovych situacich a
v situacich ohrozeni.

Ptesahy: Pv.
VkO.
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lidmi, v konfliktnich
situacich a v ptipadé
potfeby vyhleda
odbornou pomoc

- chova se zodpovédné pii
mimotadnych udélostech

- prakticky vyuziva
zakladni znalosti prvni
pomoci pii likvidaci
nasledkl hromadného
zasazeni obyvatel

Dodrzovani pravidel
bezpecnosti a ochrany zdravi:
Bezpectné prostiedi ve Skole,
ochrana zdravi pfi riznych
¢innostech. Bezpecnost

v dopravé, rizika silni¢ni a
zelezni¢ni dopravy, vztahy
mezi Ucastniky silni¢niho
provozu vcetné zvladani
agresivity, postup v piipadé
dopravni nehody (tisnové
volani, zajisténi bezpecnosti).

Manipulativni reklama a
informace:

Reklamni vlivy. Pisobeni sekt.

Ochrana clovéeka za
mimoradnych udalosti:

Klasifikace mimotadnych
udalosti, varovny signal jiné
zpusoby varovani, zakladni
ukoly ochrany obyvatelstva,
evakuace, ¢innost po
mimotadné udalosti. Prevence
vzniku mimotadnych udalosti.

MeV — Kritické ¢teni — vztah.

MeV — Vnimani autora
medialnich sd€leni.

- uvédomuje si zakladni
zivotni potieby a jejich
napliovani ve shod¢ se
zdravim

HODNOTA A PODPORA
ZDRAVI

Celostni pojeti clovéeka ve
zdravi a nemoci:

Slozky zdravi a jejich
interakce, zakladni lidské
potieby a jejich hierarchie.

Podpora zdravi a jeji formy:

Prevence a intervence,
pusobeni na zménu kvality
prostiedi a chovani jedince,
odpovédnost jedince za zdravi,
podpora zdravého zZivotniho
stylu, programy podpory
zdravi.

EV — Zékladni podminky
zivota.

OSOBNOSTNI A SOCIALNI
ROZVOJ

Sebepoznani a sebepojeti:

Vztah k sob€ samotnému,
vztah k druhym lidem. Zdravé
a vyrovnané sebepojeti,
utvareni védomi vlastni

OSYV — Osobnostni rozvoj —
seberegulace a
sebeorganizace, rozvoj
schopnosti pozndvani.
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- projevuje zdravé
sebevédomi a preferuje
pozitivni Zivotni cile,
hodnoty a zajmy

identity.

Seberegulace a sebeorganizace
¢innosti a chovani:

Cviceni sebereflexe,
sebekontroly, sebeovladani a
zvladani problémovych situaci.
Stanoveni osobnich cilt a
postupnych krokt k jejich
dosazeni. Zaujimani
hodnotovych postoji a
rozhodovacich dovednosti pro
feseni problému

v mezilidskych vztazich.
Pomahajici a prosocialni
chovani.

Psychohygiena:

Psychohygiena v socialni
dovednosti pro piedchézeni a
zvladani stresu, hledani pomoci
pii problémech.

Mezilidske vztahy, komunikace
a kooperace:

Respektovani sama sebe i
druhych, pfijiméani nazoru
druhého, empatie. Chovani
podporujici dobré vztahy,
aktivni naslouchani, dialog.
efektivni a asertivni
komunikace a kooperace

v raznych situacich, dopad
vlastniho jednani a chovani.

OSV — Osobnostni rozvoj —
psychohygiena.

MuV - Etnicky piivod.
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5.8.2. T¢lesna vychova

Charakteristika vyucovaciho predmétu

Obsahové, organizacni a casové vymezeni predmétu

Vzdélavaci obsah predmétu Télesnd vychova smétfuje k poznani vlastnich pohybovych
moznosti a z4jmu, k poznévani ucinkl konkrétnich pohybovych ¢innosti na télesnou zdatnost, dusevni
a socidlni pohodu. Pohybové vzdélavani postupuje od spontdnni pohybové Cinnosti zaki k Cinnosti
fizené a vyberové. Pfedpokladem je zaklv prozitek z pohybu a komunikace pfi pohybu, rozpoznani a
rozvijeni pohybového nadani, odhalovani zdravotnich oslabeni zaki a jejich korekce.

Vzdélavaci obor T¢lesna vychova jako soucast komplexnéjsiho vzdélavani zaka v problematice
zdravi sméfuje na jedné strané k poznani vlastnich pohybovych moznosti a z4jmt, na druhé strané k
poznavani ucinkl konkrétnich pohybovych ¢innosti na télesnou zdatnost, duSevni a socialni pohodu.
Pohybové vzdélavani postupuje od spontanni pohybové Cinnosti zaki k Cinnosti fizené a vybérové,
jejimz smyslem je schopnost samostatné ohodnotit Grovenn své zdatnosti a fadit do denniho rezimu
pohybové cinnosti pro uspokojovani vlastnich pohybovych potfeb i zajmil, pro optimalni rozvoj
zdatnosti a vykonnosti, pro regeneraci sil a kompenzaci rtizného zatizeni, pro podporu zdravi a
ochranu zivota. Pfedpokladem pro osvojovani pohybovych dovednosti je v zékladnim vzdélavani
zékuv prozitek z pohybu a z komunikace pfi pohybu, dobfe zvladnutd dovednost pak zpétné kvalitu
jeho prozitku umociiuje. V télesné vychove je velmi diilezité motivacni hodnoceni zakt, které vychazi
ze somatotypu zaka a je postaveno na posuzovani osobnich vykoni kazdého jednotlivce a jejich
zlepSovani — bez pauSalniho porovnavani zakl podle vykonovych norem (tabulky, grafy aj.), které
neberou v ivahu riistové a genetické predpoklady a aktualni zdravotni stav zakd.

Pro pohybové vzdélavani je charakteristické rozpoznavani a rozvijeni pohybového nadani,
které predpoklada diferenciaci Cinnosti i hodnoceni vykonu zakd. Neméné dilezit¢ je odhalovani
zdravotnich oslabeni zakt a jejich korekce v béznych i specifickych forméach pohybového uceni — v
povinné télesné vychové, piipadné ve zdravotni télesné vychoveé. Proto se nedilnou soucasti télesné
vychovy stavaji korektivni a specidlni vyrovnavaci cviCeni, kterd jsou podle potieby preventivné
vyuzivéna v hodinach télesné vychovy pro vSechny zaky nebo jsou zadavana zakiim se zdravotnim
oslabenim misto Cinnosti, které jsou kontraindikaci jejich oslabeni.

Cilem vyucovaciho piedmétu je poznavani zdravi jako nejdulezitéjsi zivotni hodnoty, ziskévani
zékladni orientace v ndzorech na to, co je zdravé, co zdravi prospiva a co ho ohrozuje a poskozuje.

Casova dotace je v 1. — 9. ro¢niku stanovena na 2 hodiny tydn&. Vyudovéani probiha
v télocvicném koutku, na Skolnim dvofe nebo v okoli Skoly. Je mozné vyuzivat rovnéz relaxacni
mistnost. V obdobi listopad — bfezen je zajiSténa vyuka Tv v Sokolovné Litovel. Télesna vychova na 1.
stupni probiha koedukované (dohromady chlapci i divky), na IL. stupni je zpravidla délena na oddéleni
chlapcii a divek.

Znamku z télesné vychovy tvofi piistup zdka k télesné aktivité, snaha o dosazeni co nejlepSich
sportovnich vykonii, ochota ucit se novym pohybovym aktivitdm.

V ptedmétu se realizuji tematické okruhy téchto prifezovych témat:

# Osobnostni a socialni vychova
@ Medialni vychova

Vychovné a vzdelavaci strategie:
® Kompetence k uceni
- zak si uvédomuje dilezitost pohybu
- zék zapojuje se do spole¢nych sportovnich her
- zak pouzivé obvykla télocvi¢na nazvoslovi
- zék zdokonaluje své dovednosti a navyky
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@® Kompetence k reSeni problémii

zéak si uvédomuje problémové situace pii pohybovych ¢innostech
zak reaguje na herni situace

74k tesi problémy v souvislosti s nesportovnim chovanim

zak dokéaze popsat problém a svéfit se s nim

zak uplatiluje zasady bezpecného chovani ve sportovnim prostiedi

® Kompetence komunikativni

zak se vyjadiuje srozumitelné pomoci télocvicné terminologie
zék rozumi obsahu sd¢leni, pfimérené reaguje na zakladni pokyny a povely
74k zorganizuje jednoduché pohybové soutéze a ¢innosti

@® Kompetence socidlni a personalni

zéak posiluje své sebevédomi na zakladé poznani vlastni osoby
zak pracuje ucinné ve skuping, respektuje pravidla prace v tymu
zék rozpoznéa nevhodné chovani, respektuje opacné pohlavi

zak respektuje zésady fair play

Kompetence obcanské

zak chape zakladni principy slusného chovani, uci se byt ohleduplny a taktni
zék chrani své zdravi, uvédomuje si vyznam zdravého zivotniho stylu

74k odmité utlak a hrubé zachazeni

Kompetence pracovni

zak pouziva bezpecné nacini a naradi
zak dodrzuje dohodnuté pravidla

zék uplatituje zasady hygieny
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Vzdélavaci obsah vyucovaciho predmétu Télesna vychova — 1. rocnik

Skolni vystupy
Zak:

Obsah udiva

Presahy a vazby,

prifezova témata

- zvlada zékladni ptipravu
organismu pied pohybovou
aktivitou; zna protahovaci a
napinaci cviky, cviky pro
zahtati a uvolnéni

- spojuje pravidelnou
kazdodenni pohybovou ¢innost
se zdravim a vyuziva nabizené
prilezitosti

- dba na spravné drZeni téla pii
riznych ¢innostech i provadéni
cvikt

- dbé na spravné dychani

- zna kompenzacni a relaxacni
cviky

- uci se vyjadrovat rytmus
pohybem

- pouziva vhodné sportovni
obleceni a sportovni obuv

- dodrzuje pravidla bezpecnosti a
hlavni zasady hygieny pii
sportovani v télocviéné, na
htisti, v ptirodé

- zvladne pfihravku jednoruc,
obouruc

- zna a dodrzuje zakladni
pravidla her

- je schopen soutézit v druzstvu

- je si védom poruseni pravidel a
nasledk pro sebe i pro
druZstvo

- zvladne kotoul vpfed, stoj na
lopatkéch, jednoducha cviceni
na zebtinach

- umi skakat ptes Svihadlo,
dokaze podbihat dlouhé lano,

CINNOSTI OVLIVNUJiCi
ZDRAVI

Vyznam pohybu pro zdravi
Pohybovy rezim zaki, délka a
intenzita pohybu.

Piiprava organismu

Ptiprava pted pohybovou
¢innosti, uklidnéni po zatézi,
napinaci a uvoliiovaci cviceni.
Zdravotné zaméiené

cinnosti

Spravné drzeni téla, zvedani
zatéze, pripravna, kompenzacéni
a relaxacni cviceni a jejich
praktické vyuziti.

Rozvoj riznych forem
rychlosti, vytrvalosti, sily,
pohyblivosti, koordinace
pohybu

Hygiena pri télesné vychové
Hygiena pohybovych ¢innosti,
cvi¢ebniho prostfedi, vhodné
obleceni a obuti.

Bezpecnost pri pohybovych
¢innostech

Bezpecnost cvi¢ebniho prostoru,
v Satnach, v umyvarnach.
Bezpecna piiprava a ukladani
naradi, nacini a pomucek.

Prvni pomoc v podminkach TV.

CINNOSTI OVLIVNUJICI
UROVEN POHYBOVYCH
DOVEDNOSTI

Pohybové hry

Micové hry, pohybové hry,
pohybova tvofivost a vyuziti
netradi¢niho nacini pfi cviceni.

Zaklady gymnastiky
Pripravna cviceni, cviceni

s nacinim odpovidajici velikosti
a hmotnosti.

OSV — Osobnostni rozvoj.
Socialni rozvoj.




Zdkladni skola, Détsky domov a Skolni jidelna Litovel 281

SUP dle RVP ZV, &j. 400/2018

provadi cviceni na lavickach
- uci se vyjadrovat melodii a
rytmus pohybem

- zna techniku hodu kriketovym
mickem, nizky start, princip
Stafetového béhu

- nacvicuje skok do dalky

- ucastni se atletickych zédvodu

- zna zékladni télocvi¢né pojmy
—nazvy pohybovych ¢innosti,
télocviéného naradi a nacini

- zna pojmy z pravidel sportii a
soutézi

- zna a reaguje na smluvené
povely, gesta, signaly pro
organizaci ¢innosti

- spolupracuje pfi jednoduchych
tymovych pohybovych
¢innostech a soutéZzich, jedna
v duchu fair-play.

- projevuje pfimétenou radost
z pohybové ¢innosti,
samostatnost, odvahu a viili pro
zlepSeni pohybové dovednosti

- uci se respektovat zdravotni
handicap

- Zna vyznam sportovani pro
zdravi

Rytmické a kondi¢ni formy
cviceni pro déti

Cviceni s hudbou nebo
rytmickym doprovodem.
Zaklady estetického pohybu,
vyjadreni melodie a rytmu
pohybem, jednoduché tance.
Pripravné tpoly

Pretahy a ptetlaky.

Ziklady atletiky

Rychly béh, motivovany vytrvaly
béh, skok do dalky, hod mickem.

Ziklady sportovnich her
Manipulace s mi¢em, priipravné
hry, utkani minisportt podle
zjednodusenych pravidel.
Turistika a pobyt v prirodé
Ptesun do terénu a chovani pii
pfesunu i v dopravnich
prostiedcich.

Hry na snéhu

Sankovani, bobovani (podle
pocast).

CINNOSTI PODPORUJICI
POHYBOVE UCENI{
Komunikace v TV

Zakladni télocvicné nazvoslovi
osvojovanych ¢innosti, smluvené
povely, signaly.

Organizace pri TV

Zakladni organizace prostoru a
¢innosti ve znamém prostredi.
Zasady jednani a chovani
Fair play, olympijské idedly a
symboly.

Pravidla zjednodusSenych
osvojovanych pohybovych
¢innosti

Hry, zavody, soutéze.

Méreni a posuzovani
pohybovych dovednosti
Meéfeni vykond.

Plavani — nepovinny kurz (dle
moznosti Skoly a nabidky
plaveckého bazénu).
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Vzdélavaci obsah vyucovaciho predmétu Télesna vychova — 2. rocnik

Skolni vystupy
Zak:

Obsah udiva

Presahy a vazby,

prifezova témata

- spojuje pravidelnou
kazdodenni pohybovou ¢innost
se zdravim a vyuziva nabizené
prilezitosti

- uplatiiuje hlavni zasady
hygieny a bezpecnosti pii
pohybovych ¢innostech ve
znamych prostorech Skoly

- zvlada v souladu s
individualnimi piedpoklady
jednoduché pohybové ¢innosti

jednotlivce nebo ¢innosti
provadéné ve skuping, usiluje o
jejich zlepseni

- spolupracuje pfi jednoduchych
tymovych pohybovych
¢innostech a soutézich

- spolupracuje pti jednoduchych
tymovych pohybovych
¢innostech a soutézich

CINNOSTI OVLIVNUJiCi
ZDRAVI

Pohybovy rezim, ptiprava pred
pohybovou ¢innosti, uklidnéni po
zatezi.

Spravné drZeni téla, pripravna,
kompenzacni a relaxacni cviceni.
Znalost zékladnich zdravi
prospésnych cviceni a vhodného
prostiedi pro pohybovou ¢innost.
Vhodné obleceni a obuti.

Prvni pomoc v hodinach TV,
bezpecna piiprava a ukladani
naradi, nacini a pomucek.
Organizace a bezpecnost
cvic¢ebniho prostoru.

Zakladni hygiena po TV a pfi
jinych pohybovych aktivitach

CINNOSTI OVLIVNUJiCi
UROVEN POHYBOVYCH
DOVEDNOSTI

Pohybové hry

Pohybové hry s riznym
zaméfenim.

Gymnastika

Pripravna cviceni.

Zaklady akrobacie (pripravna
cviceni pro kotoul vpted, kotoul
vzad), preskok, kladina (chlize
s dopomoci i bez dopomoci,
obmény chtize), cviceni na
Zebfinach.

Pretahy a pretlaky

Rytmické a kondi¢ni formy
cviceni pro déti

Kondi¢ni cvi€eni s hudbou,
jednoduché tance, zéklady
estetického pohybu.

Atletika

Vytrvalostni béh 5 — 10 minut,
rychly béh 20 — 50 m, skok
daleky (spojeny s rozbéhem a
odrazem), hod mickem z mista a
z rozbéhu.

Ziklady sportovnich her
Manipulace s mi¢em, spoluprace
ve hte, utkani podle

OSV — Osobnostni rozvoj.
Socialni rozvoj.
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- reaguje na zékladni pokyny,
smluvené povely, gesta, signaly
pro organizaci ¢innosti

zjednodusenych pravidel.
Turistika a pobyt v prirodé
Chtize v terénu, ochrana ptirody.
Hry na snéhu

Hry na sn¢hu a na ledé.

CINNOSTI PODPORUJICI
POHYBOVE UCENI{
Komunikace v TV

Zakladni télocvicné nazvoslovi
osvojovanych ¢innosti, smluvené
povely, signaly.

Organizace pri TV

Zékladni organizace prostoru a
¢innosti ve znamém prostredi.
Zasady jednani a chovani
Fair play, olympijské idedly a
symboly.

Pravidla zjednodusSenych
osvojovanych pohybovych
¢innosti

Hry, zavody, soutéze.

Kopand, vybijena.

Méfieni a posuzovani
pohybovych dovednosti
Meéieni vykont.

Vzdélavaci obsah vyucovaciho predmétu Télesna vychova — 3. rocnik

Skolni vystupy
Zak:

Obsah udiva

Presahy a vazby,

prifezova témata

- spojuje pravidelnou
kazdodenni pohybovou ¢innost
se zdravim a vyuZzivéa nabizené
prilezitosti

CINNOSTI OVLIVNUJiCi
ZDRAVI

Vyznam pohybu pro zdravi
Pohybovy rezim zaki, délka a
intenzita pohybu.

Priprava organismu

Ptiprava pted pohybovou
¢innosti, uklidnéni po zatézi,
napinaci a uvolilovaci cviceni.
Zdravotné zaméiené

cinnosti

Spravné drZeni téla, spravné
zvedani zatéze, pripravna,
kompenzacni, relaxacni cviceni a
jind zdravotné zamétena cviceni
a jejich praktické vyuziti.
Rozvoj rychlosti, vytrvalosti,
sily, pohyblivosti, obratnosti,
koordinace pohybu

Hygiena pri télesné vychové

OSV — Osobnostni rozvoj.
Socialni rozvoj.

Ptesahy:

Prv — lidské télo, péce o zdravi,
hygiena, vyznam pohybu pro
cloveka, pohyb jako prostredek
relaxace a uvolnéni.

OSV — Osobnostni rozvoj —
Rozvoj schopnosti poznavani.




Zdkladni skola, Détsky domov a Skolni jidelna Litovel

284

SUP dle RVP ZV, &j. 400/2018

- uplatiiyje hlavni zasady
hygieny a bezpecnosti pii
pohybovych ¢innostech

- zvlada v souladu
s individualnimi predpoklady
jednoduché pohybové ¢innosti
jednotlivce nebo ¢innosti
provadéné ve skupiné a usiluje
o jejich zlepSeni

- spolupracuje pii jednoduchych
tymovych pohybovych
¢innostech a soutézich

- reaguje na zékladni pokyny a
povely k osvojované ¢innosti a
jeji organizaci

Hygiena pohybovych ¢innosti,
cvicebniho prostiedi, vhodné
obleceni a obuti.

Bezpecnost pri pohybovych
¢innostech

Organizace a bezpecnost
cvi¢ebniho prostoru, v Satnéch,
v umyvarnach.

Bezpecna piiprava a ukladani
naradi, nacini a pomucek.
Prvni pomoc v podminkach TV.

CINNOSTI OVLIVNUJiCi
UROVEN POHYBOVYCH
DOVEDNOSTI

Pohybové hry

S riznym zamétenim.
Netradi¢ni pohybové hry a
aktivity.

Vyuziti hrac¢ek a netradi¢niho
nacini pii cviceni.

Pohybova tvotivost.

Ziklady gymnastiky
Pripravna cviCeni, akrobacie,
cviceni s nacinim odpovidajici
velikosti a hmotnosti.
Rytmické a kondi¢ni formy
cviceni pro déti

Cviceni s hudbou nebo
rytmickym doprovodem.
Zaklady estetického pohybu,
vyjadieni melodie a rytmu
pohybem, jednoduché tance.
Zaklady sportovnich her
Manipulace s mi¢em, herni
¢innosti s mic¢em, spoluprace ve
hte.

Turistika a pobyt v prirodé
Ptesun do terénu a chovani pfi
piesunu v dopravnich
prostiedcich. Chiize v terénu,
ochrana ptirody.

Hry na snéhu

Sankovani, bobovani (podle
pocast).

CINNOSTI PODPORUJICI
POHYBOVE UCENIi
Komunikace v TV

Zakladni télocviéné nazvoslovi
osvojovanych ¢innosti, smluvené
povely, signaly.

Ptesahy:
Hv — pohybovy doprovod hudby.

Prv — chovéni v pfirod¢, ochrana
piirody.
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Organizace pri TV

Zékladni organizace prostoru a
¢innosti ve znamém (b&zném)
prostiedi.

Zasady jednani a chovani
Fair play, olympijské ideély a
symboly.

Pravidla zjednoduSenych
osvojovanych pohybovych
cinnosti

Hry, zavody, soutéze.
Méfieni a posuzovani
pohybovych dovednosti
Meéieni vykont.

Vzdélavaci obsah vyucovaciho predmétu Télesna vychova — 4. rocnik

Skolni vystupy
Zak:

Obsah udiva

Presahy a vazby,

prifezova témata

- podili se na realizaci
pravidelného pohybového
rezimu, uplatiuje kondi¢né
zaméiené ¢innosti, projevuje
pfiméfenou samostatnost a vili
po zlepSeni trovné své
zdatnosti

zatazuje do pohybového
rezimu korektivni cviceni,
predevs§im v souvislosti

s jednostrannou zatézi nebo
vlastnim svalovym oslabenim
zvlada v souladu

s individualnimi predpoklady
osvojované pohybové
dovednosti, vytvari varianty
osvojenych pohybovych her
uplatnuje pravidla hygieny a
bezpecného chovani v bézném
sportovnim prostiedi,
adekvatng reaguje v situaci
urazu spoluzaka

CINNOSTI OVLIVNUJiCi
ZDRAVI

Vyznam pohybu pro zdravi
Pohybovy rezim zakt, délka a
intenzita pohybu.

Priprava organismu

Ptiprava pted pohybovou
¢innosti, uklidnéni po zatézi,
napinaci a uvolilovaci cviceni.
Zdravotné zaméiené

cinnosti

Spravné drZeni téla, spravné
zvedani zatéze, pripravna,
kompenzacni, relaxacni cviceni a
jind zdravotné zaméfena cviceni
a jejich praktické vyuziti.
Rozvoj rychlosti, vytrvalosti,
sily, pohyblivosti, obratnosti,
koordinace pohybu

Hygiena pri télesné vychové
Hygiena pohybovych ¢innosti,
cvi¢ebniho prostfedi, vhodné
obleceni a obuti pro pohybové
aktivity.

Bezpecnost pri pohybovych
¢innostech

Organizace a bezpecnost
cvi¢ebniho prostoru, v Satnéch,
v umyvarnach.

Bezpecna piiprava a ukladani
naradi, nacini a pomucek.
Prvni pomoc v podminkach TV.

OSV - Osobnostni rozvo;j.
Psychohygiena.

Ptesahy:

Prv — lidské télo, péCe o zdravi,
hygiena, vyznam pohybu pro
¢loveéka, pohyb jako prostiedek
relaxace a uvolnéni.

OSV — Osobnostni rozvoj —
Rozvoj schopnosti poznavani.
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- zvlada v souladu
s individualnimi ptredpoklady
osvojované pohybové
dovednosti

- jednoduse zhodnoti kvalitu
pohybové Cinnosti spoluzdka a
reaguje na pokyny k vlastnimu
provedeni pohybové ¢innosti

- spolupracuje pfi jednoduchych
tymovych pohybovych
¢innostech a soutézich

- reaguje na zakladni pokyny a
povely k osvojované ¢innosti a
jeji organizaci

- uziva pii pohybové ¢innosti
zékladni osvojované télocviéné
nazvoslovi, cvi¢i podle
jednoduchého ndkresu, popisu

CINNOSTI OVLIVNUJiCi
UROVEN POHYBOVYCH
DOVEDNOSTI

Pohybové hry

S riznym zaméfenim.
Netradi¢ni pohybové hry a
aktivity.

Vyuziti hracek a netradi¢niho
nacini pti cviceni.

Pohybova tvofivost.

Zaklady gymnastiky
Prtpravna cviceni, akrobacie,
cviceni s nacinim odpovidajici
velikosti a hmotnosti.
Rytmické a kondi¢ni formy
cviceni pro déti

Kondi¢ni cviceni s hudbou nebo
rytmickym doprovodem.
Zaklady estetického pohybu,
vyjadreni melodie a rytmu
pohybem, jednoduché tance.
Pripravné tpoly

Pretahy a ptetlaky.

Ziklady atletiky

Rychly béh, motivovany vytrvaly
béh, skok do dalky, hod mickem.
Zaklady sportovnich her
Manipulace s mi¢em, palkou ¢i
jinym hernim nacinim.

Herni ¢innosti jednotlivce,
spoluprace ve hfte.

Prtpravné hry.

Utkéni podle zjednodusenych
pravidel.

Turistika a pobyt v prirodé
Ptesun do terénu a chovani pfi
piesunu v dopravnich
prostiedcich. Chiize v terénu,
taboteni, ochrana piirody.
LyZovani, brusleni

Hry na sn¢hu a led€, sankovani,
bobovani (podle pocasi).
Zakladni techniky pohybu na
lyzich a bruslich.

CINNOSTI PODPORUJICI
POHYBOVE UCENI
Komunikace v TV

Zakladni télocviéné nazvoslovi
osvojovanych ¢innosti, smluvené
povely, signaly.

Ptesahy:
Hv — pohybovy doprovod hudby.

_ chovéani v pifrods
Prv — chovan firod¢€, ochrana
pfirody.

OSV — Osobnostni rozvoj —
Kreativita.
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cviceni

- zorganizuje nenarocné
pohybové ¢innosti a soutéze na
urovni tiidy

- jedna v duchu fair play,
dodrzuje pravidla her a soutézi,
pozna a oznaci zjevné
prestupky proti pravidlim a
adekvatné na né€ reaguje,
respektuje pii pohybovych
¢innostech opacné pohlavi

- zm¢éti zékladni pohybové
vykony a porovna je
s pfedchozimi vysledky

- orientuje se v informacnich
zdrojich o pohybovych
aktivitach a sportovnich akcich
ve skole 1 v misté bydlisté,
samostatné¢ ziskd potfebné
informace

Organizace pri TV

Zakladni organizace prostoru a
¢innosti ve znamém (b&zném)
prostiedi.

Ziasady jednani a chovani
Fair play, olympijské ideély a
symboly.

Pravidla zjednoduSenych
osvojovanych pohybovych
cinnosti

Hry, zavody, soutéze.
Méfieni a posuzovani
pohybovych dovednosti
Me¢éieni vykont, zékladni
pohybové testy.

Zdroje informaci o
pohybovych ¢innostech

OSV — Osobnostni rozvoj —
Seberegulace a sebeorganizace.

OSV - Socialni rozvoj —
Kooperace a kompetice.

MeV — Kritické ¢teni a vnimani
medialnich sdé€leni.

Vzdélavaci obsah vyucovaciho predmétu Télesna vychova — 5. rocnik

Skolni vystupy
Zak:

Obsah udiva

Presahy a vazby,

prifezova témata

- podili se na realizaci
pravidelného pohybového
rezimu, uplatiiuje kondi¢né
zaméiené ¢innosti, projevuje
pfiméfenou samostatnost a vili
po zlepSeni trovné své
zdatnosti

zatazuje do pohybového
rezimu korektivni cviceni,
predevs§im v souvislosti

s jednostrannou zat¢zi nebo
vlastnim svalovym oslabenim
zvlada v souladu

s individualnimi predpoklady
osvojované pohybové
dovednosti, vytvari varianty
osvojenych pohybovych her
uplatnuje pravidla hygieny a
bezpecného chovani v bézném
sportovnim prostiedi,
adekvatng reaguje v situaci
urazu spoluzaka

CINNOSTI OVLIVNUJiCi
ZDRAVI

Vyznam pohybu pro zdravi
Pohybovy rezim zaki, délka a
intenzita pohybu.

Piiprava organismu

Ptiprava pted pohybovou
¢innosti, uklidnéni po zatézi,
napinaci a uvoliiovaci cviceni.
Zdravotné zaméiené
cinnosti

Spravné drZeni téla, spravné
zvedani zatéze, pripravna,
kompenzacni, relaxacni cviceni a
jind zdravotné zaméfena cviceni
a jejich praktické vyuziti.
Rozvoj rychlosti, vytrvalosti,
sily, pohyblivosti, obratnosti,
koordinace pohybu

Hygiena pri télesné vychové
Hygiena pohybovych Cinnosti,
cvi¢ebniho prostfedi, vhodné
obleceni a obuti pro pohybové
aktivity.

Bezpecnost pri pohybovych
¢innostech

OSV — Osobnostni rozvoj.
Psychohygiena.

OSV — Osobnostni rozvoj —
Rozvoj schopnosti poznavani.
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- zvlada v souladu
s individualnimi ptredpoklady
osvojované pohybové
dovednosti

- jednoduse zhodnoti kvalitu
pohybové ¢innosti spoluzdka a
reaguje na pokyny k vlastnimu
provedeni pohybové ¢innosti

- spolupracuje pii jednoduchych
tymovych pohybovych
¢innostech a soutézich

- adaptuje se na vodni prostiedi,
dodrzuje hygienu plavani,
zvlada v souladu
s individualnimi predpoklady
zakladni plavecké dovednosti

- zvlada v souladu

Organizace a bezpe¢nost
cvicebniho prostoru, v Satnach,
v umyvarnach.

Bezpecna ptiprava a ukladani
naradi, nacini a pomucek.

Prvni pomoc v podminkach TV.

CINNOSTI OVLIVNUJiCi
UROVEN POHYBOVYCH
DOVEDNOSTI

Pohybové hry

S riznym zaméfenim.
Netradi¢ni pohybové hry a
aktivity.

Vyuziti hracek a netradi¢niho
nacini pfi cviceni.

Pohybova tvofivost.

Zaklady gymnastiky
Pripravna cviceni, akrobacie,
cviceni s nacinim odpovidajici
velikosti a hmotnosti.
Rytmické a kondi¢ni formy
cviceni pro déti

Kondi¢ni cviceni s hudbou nebo
rytmickym doprovodem.
Zaklady estetického pohybu,
vyjadreni melodie a rytmu
pohybem, jednoduché tance.
Pripravné tpoly

Pretahy a ptetlaky.

Ziklady atletiky

Rychly béh, motivovany vytrvaly
béh, skok do dalky, hod mickem.
Zaklady sportovnich her
Manipulace s mi¢em, palkou ¢i
jinym hernim nacinim.

Herni ¢innosti jednotlivce,
spoluprace ve hfe.

Prtpravné hry.

Utkéni podle zjednodusenych
pravidel.

Turistika a pobyt v prirodé
Ptesun do terénu a chovani pfi
piesunu v dopravnich
prostiedcich. Chiize v terénu,
tabofeni, ochrana piirody.
Plavani (zékladni plavecka
vyuka)

Hygiena plavani, adaptace na
vodni prosttedi, zakladni
plavecké dovednosti.

Jeden plavecky zptisob (plavecka

OSV — Osobnostni rozvoj —
Kreativita.

OSV — Osobnostni rozvoj —
Seberegulace a sebeorganizace.

OSV — Socialni rozvoj —
Kooperace a kompetice.

Prv — chovéni v pfirod¢, ochrana
piirody.
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s individudlnimi ptedpoklady
vybranou plaveckou techniku,
prvky sebezachrany a
bezpecnosti

- reaguje na zékladni pokyny a
povely k osvojované ¢innosti a
jeji organizaci

- uziva pfi pohybové ¢innosti
zakladni osvojované télocvicné
nazvoslovi, cvici podle
jednoduchého nakresu, popisu
cviceni

- zorganizuje nenarocné
pohybové Cinnosti a soutéze na
urovni tiidy

- jednd v duchu fair play,
dodrzuje pravidla her a soutézi,
pozna a oznaci zjevné
ptestupky proti pravidlim a
adekvatné na n¢ reaguje,
respektuje pii pohybovych
¢innostech opacné pohlavi

- zméfi zakladni pohybové
vykony a porovna je
s predchozimi vysledky

- orientuje se v informacnich
zdrojich o pohybovych
aktivitach a sportovnich akcich
ve Skole 1 v misté bydliste,
samostatné ziska potiebné
informace

technika). Prvky sebezdchrany a
bezpecnosti

LyZovani, brusleni

Hry na snéhu a ledé, sankovani,
bobovani (podle pocasi).
Zakladni techniky pohybu na
lyzich a bruslich.

CINNOSTI PODPORUJICI
POHYBOVE UCENI{
Komunikace v TV

Zakladni télocvicné nazvoslovi
osvojovanych ¢innosti, smluvené
povely, signaly.

Organizace pri TV

Zakladni organizace prostoru a
¢innosti ve zndmém (b&Zném)
prostiedi.

Zasady jednani a chovani
Fair play, olympijské idedly a
symboly.

Pravidla zjednodusSenych
osvojovanych pohybovych
¢innosti

Hry, zavody, soutéze.
Méreni a posuzovani
pohybovych dovednosti
Meéfeni vykont, zakladni
pohybové testy.

Zdroje informaci o
pohybovych ¢innostech

MeV — Kritické ¢teni a vnimani
medialnich sdé€leni.

Vzdelavaci obsah vyucovaciho piredmétu Télesna vychova — 6. rocnik

Skolni vystupy
Z4k:

Obsah uciva

Piesahy a vazby,

prifezova témata

- aktivné vstupuje do organizace
svého pohybového rezimu,
nékteré pohybové ¢innosti
zafazuje pravideln¢ a
s konkrétnim tc¢elem

- odmita drogy a jiné skodliviny
jako neslucitelné se sportovni
etikou a zdravim; upravi
pohybovou aktivitu vzhledem

CINNOSTI OVLIVNUJICI
ZDRAVI

Prevence a korekce
jednostranného zatiZeni a
svalovych dysbalanci —
prupravna, kompenzacni,
vyrovnavaci, relaxaéni a jina
zdravotné zaméfend cviceni.

oSV

Psychohygiena

— dovednosti pro pozitivni
naladéni mysli, dobra organizace
Casu, dobry vztah k sobé
samému.

(ONYY
Sebepoznani a sebepojeti —
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k udajim a znecisténi ovzdusi

Hygiena a bezpecnost pri
pohybovych ¢innostech — v
nestandardnim prosttedi, prvni
pomoc pii TV a sportu v rizném
prostiedi a klimatickych

jé jako zdroj informaci o mn¢,
moje télo, moje psychika, co o
sob¢ vim a co ne, muj vztah ke
mné samému.

podminkach.
- zvlada v souladu s CINNOSTI OVLIVNUJICI
individualnimi ptedpoklady UROVEN POHYBOVYCH
osvojované pohybové DOVEDNOSTI

dovednosti a tvotive je aplikuje
ve hte, soutézi, pii rekreacnich
¢innostech

Pohybové hry — s riznym
zamétenim; netradi¢ni pohybové
hry a aktivity.

Estetické a kondi¢ni formy
cvi¢eni s hudbou a rytmickym
doprovodem — zéklady rytmické
gymnastiky, cviceni s nacinim;
kondi¢ni formy cviceni pro dany
vek zaku; tance.

Atletika — rychly béh, vytrvaly
béh na draze a v terénu.

Sportovni hry (alespori dve hry
podle vybéru skoly) — herni
¢innosti jednotlivce.

Turistika a pobyt v prirodé —
uplatnovani pravidel bezpecnosti
silni¢niho provozu v roli chodce
a cyklisty.

Plavani (podle podminek Skoly —
zdokonalovaci plavecka vyuka,
pokud neprobéhla zakladni
plavecka vyuka, musi predchéazet
adaptace na vodni prostiedi a
zékladni plavecké dovednosti) —
dalsi plavecké dovednosti, dalsi
plavecky zptsob (plavecka
technika), dovednosti
zachranného a branného plavani,
prvky zdravotniho plavani a
plaveckych sportt, rozvoj
plavecké vytrvalosti

Dalsi (i netradi¢ni) pohybové
cinnosti.

oSV

Seberegulace a sebeorganizace —
cviceni sebekontroly,
sebeovladani — regulace
vlastniho jednani i1 prozivani,
vile.

oSV

Kreativita

— cviceni pro rozvoj zékladnich
ryst kreativity, tvofivost

v mezilidskych vztazich

oSV

Kooperace a kompetice —
rozvoj individuélnich a
socialnich dovednosti pro etické
zvladani situaci soutéze,
konkurence.

CINNOSTI PODPORUJICI
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- uzivé osvojované nazvoslovi
na urovni cvicence

- napliuje ve Skolnich
podminkach zékladni
olympijské myslenky — ¢estné
soupefeni, ochranu ptirody pfi
sportu

- dohodne se na spolupraci 1
jednoduché taktice vedouci k
uspéchu druzstva a dodrzuje ji

- rozliSuje a uplatiuje prava a
povinnosti vyplyvajici z role
hrace

POHYBOVE UCENI

Komunikace v TV — télocvi¢né
nazvoslovi osvojovanych
¢innosti, smluvené povely,
signaly, gesta, znacky.

Pravidla osvojovanych
pohybovych ¢innosti — her,
zavodu, soutézi.

Zasady jednani a chovani v
rizném prostiedi a pri
ruznych ¢innostech.

VMEGS
Evropa a svét nés zajima
— zivot déti v jinych zemich

MKV

Kulturni diference

— poznévani vlastniho kulturniho
zakotveni

- uplatiiuje odpovidajici
vytrvalost a cilevédomost pfi
korekei zdravotnich oslabeni

- aktivné se vyhyba ¢innostem,
které jsou kontraindikaci
zdravotniho oslabeni

ZQRAVOTNi TELESNA
VYCHOVA

Zakladni druhy oslabeni, jejich
pric¢iny a mozné dusledky —
zékladni pojmy osvojovanych
¢innosti, prevence a korekce
oslabeni, denni rezim z pohledu
zdravotniho oslabeni, soustfedéni
na cviceni, védoma kontrola
cviceni, nevhodna cviceni a
¢innosti (kontraindikace
zdravotnich oslabenti).

VSESTRANNE ROZVIJEJICI
POHYBOVE CINNOSTI

Pohybové ¢innosti v navaznosti
na vzdélavaci obsah TV —s
prihlédnutim ke konkrétnimu
druhu a stupni oslabeni.

oSV

Sebepoznani a sebepojeti —

ja jako zdroj informaci o mn¢,
moje télo, moje psychika, co o
sob¢ vim a co ne, mij vztah ke
mné samémul.

Vzdélavaci obsah vyucovaciho predmétu Télesna vychova — 7. rocnik

Skolni vystupy Obsah uciva Presahy a vazby,
Zak: priifezova témata
- usiluje o zlep3eni své télesn¢ | CINNOSTI OVLIVNUJICI oSV

zdatnosti; z nabidky zvoli ZDRAVI Psychohygiena

vhodny rozvojovy program

- odmit4 drogy a jiné Skodliviny
jako neslucitelné se sportovni
etikou a zdravim; upravi
pohybovou aktivitu vzhledem

Vyznam pohybu pro zdravi —
rekreacni a vykonnostni sport,
sport divek a chlapct.

— dovednosti pro pozitivni
naladéni mysli, dobré organizace
¢asu, dobry vztah k sob¢
samému.
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k udajim o znecisténi ovzdusi

Hygiena a bezpecnost pri
pohybovych ¢innostech — v
nestandardnim prosttedi, prvni
pomoc pii TV a sportu v rizném
prostiedi.

oSV

Sebepoznani a sebepojeti —

jé jako zdroj informaci o mn¢,
moje télo, moje psychika, co o
sob¢ vim a co ne, muj vztah ke
mné samému.

- zvlada v souladu s
individudlnimi pfedpoklady
osvojované pohybové
dovednosti a tvotive je aplikuje
ve hte, soutézi, pii rekreacnich
¢innostech

CINNOSTI OVLIVNUJICI
UROVEN POHYBOVYCH
DOVEDNOSTI

Pohybové hry — s riznym
zam¢tfenim; netradiéni pohybové
hry a aktivity.

Gymnastika — akrobacie,
preskoky, cviceni s na€inim a na
naradi.

Atletika — zaklady prekazkového
béhu.

Sportovni hry - herni
kombinace.

Turistika a pobyt v prirodé —
chize se zatézi i v mirné
naro¢ném terénu.

LyZovani, snowboarding,
brusleni (podle podminek Skoly)
— bézecké lyzovani, lyzarska
turistika, sjezdové lyZovani nebo
jizda na snowboardu, bezpecnost
pohybu v zimni horské krajin¢,
jizda na vleku; (popft. dalsi zimni
sporty podle podminek Skoly)
Dalsi (i netradi¢ni) pohybové

oSV

Seberegulace a sebeorganizace —
cviceni sebekontroly,
sebeovladani — regulace
vlastniho jednani i prozivani,
vile.

OoSv

Kreativita

— cviceni pro rozvoj zékladnich
rysu kreativity, tvofivost

v mezilidskych vztazich

oSV

Kooperace a kompetice —
rozvoj individuélnich a
socialnich dovednosti pro etické
zvladani situaci soutéze,

¢innosti (podle podminek Skoly | onkurence.
a z4jmu zak).
CINNOSTI PODPORUIJICI
- uziva osvojované nazvoslovi | POHYBOVE UCENI
na urovni cvi¢ence, divaka
~ naplije ve Skolnich Komunikace v TV — zaklady
podminkach zékladni grafického zapisu pohybu.
olympijské myslenky — ¢estné
soupereni, pomoc Organizace prostoru a
hancvhc’apovanym,,respekt k pohybovych &innosti — v
opacnému pohlavi, ochranu nestandardnich podminkach;
piirody pfi sportu VMEGS

= dohodne se na spolupraci 1

sportovni vystroj a vyzbroj —
vybér, osetiovani.

Evropa a svét nés zajima
— zivot déti v jinych zemich
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jednoduché taktice vedouci k
uspéchu druzstva a dodrzuje ji

- rozliSuje a uplatiiuje prava a
povinnosti vyplyvajici z role
hrace, divaka

Pravidla osvojovanych
pohybovych ¢innosti — her,
zavodu, soutézi.

Zasady jednani a chovani v
rizném prostiedi a pri
ruznych ¢innostech.

MKV

Kulturni diference

— poznavani vlastniho kulturniho
zakotveni

- uplatiiuje odpovidajici
vytrvalost a cilevédomost pii
korekcei zdravotnich oslabeni

ZQRAVOTNi TELESNA
VYCHOVA

Zakladni druhy oslabeni, jejich
pric¢iny a mozné dusledky —
zékladni pojmy osvojovanych
¢innosti, prevence a korekce
oslabeni, denni rezim z pohledu
zdravotniho oslabeni, soustfedéni
na cviceni, védoma kontrola
cviceni, nevhodna cvieni a
¢innosti (kontraindikace
zdravotnich oslabenti).

VSESTRANNE ROZVIJEJICI
POHYBOVE CINNOSTI

Pohybové ¢innosti v navaznosti
na vzdélavaci obsah TV —s
prihlédnutim ke konkrétnimu
druhu a stupni oslabeni.

OoSv

Sebepoznani a sebepojeti —

ja jako zdroj informaci o mn¢,
moje télo, moje psychika, co o
sob¢ vim a co ne, mijj vztah ke
mné samémul.

Vzdélavaci obsah vyucovaciho predmétu Télesna vychova — 8. rocnik

Skolni vystupy
Zak:

Obsah udiva

Presahy a vazby,

prifezova témata

- samostatn¢ se pfipravi pred
pohybovou ¢innosti a ukon¢i ji
ve shod¢ s hlavni ¢innosti —
zatézovanymi svaly

- odmit4 drogy a jiné Skodliviny
jako neslucitelné se sportovni
etikou a zdravim; upravi
pohybovou aktivitu vzhledem
k udajim o znecisténi ovzdusi

- uplatituje bezpecné chovani i v
mén¢ zndmém prostiedi
sportovist’, predvidd mozna
nebezpeci urazu a prizpiisobi
jim svou ¢innost

CINNOSTI OVLIVNUJICI
ZDRAVI

Zdravotné orientovana
zdatnost — rozvoj zdravotné
orientované zdatnosti, kondi¢ni
programy, manipulace se
zatizenim.

Hygiena a bezpec¢nost pri
pohybovych ¢innostech — v
nestandardnim prostfedi, prvni
pomoc pii TV a sportu v razném
prostiedi a klimatickych
podminkach.

oSV

Psychohygiena

— dovednosti pro pozitivni
naladéni mysli, dobra organizace
Casu, dobry vztah k sobé
samému.

oSV

Sebepoznani a sebepojeti —

jé jako zdroj informaci o mné,
moje télo, moje psychika, co o
sob¢ vim a co ne, muj vztah ke
mné samému.
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- posoudi provedeni osvojované CINNOSII OVLIVNUJ ICI

pohybové ¢innosti, oznaci UROVEN POHYBOVYCH

zjevné nedostatky a jejich DOVEDNOSTI

mozné piiciny

Pohybové hry — s riznym
zam¢tfenim; netradiéni pohybové
hry a aktivity.

Gymnastika — akrobacie,
pteskoky, cviceni s na€inim a na
naradi.

Upoly — zaklady sebeobrany,
zaklady aikido, judo, karate.

Atletika — skok do dalky nebo
do vysky.

Sportovni hry - herni systémy.
Turistika a pobyt v prirodé —
taboteni, ochrana pfirody,

zéklady orienta¢niho béhu,

DalSi (i netradi¢ni) pohybové
¢innosti (podle podminek Skoly

oSV

Seberegulace a sebeorganizace —
cviceni sebekontroly,
sebeovladani — regulace
vlastniho jednéni i1 prozivani,
vile.

OoSv

Kreativita

— cviceni pro rozvoj zékladnich
ryst kreativity, tvofivost

v mezilidskych vztazich

oSV

Kooperace a kompetice —
rozvoj individuélnich a
socialnich dovednosti pro etické
zvladani situaci soutéze,

AR konkurence.
a zajmu zak.
CINNOSTI PODPORUIJICI
- uziva osvojované nazvoslovi | POHYBOVE UCENI
na urovni cvicence,
rozhodc¢iho, divaka, ¢tenare Komunikace v TV — vzajemna
nOVH} a casog)lsu ) komunikace a spoluprace pfi
- napIm’JJe ve Skf’ImCh, osvojovanych pohybovych
podminkéch zakladni &innostech.
olympijské myslenky — ¢estné
soupefeni, pomoc Méreni vykonti a posuzovani
handicapovanym, respekt k Y P VMEGS

opacnému pohlavi, ochranu
prirody pfii sportu

- dohodne se na spolupréci i
jednoduché taktice vedouci k
uspéchu druzstva a dodrzuje ji

- zorganizuje samostatné i v
tymu jednoduché turnaje,
zavody, turistické akce na
urovni Skoly; spolurozhoduje
osvojované hry a soutéze

pohybovych dovednosti —
mefeni, evidence,
vyhodnocovani.

Evropa a svét nés zajima
— zivot déti v jinych zemich

MKV

Kulturni diference

— poznévani vlastniho kulturniho
zakotveni
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- zafazuje pravidelné a
samostatné do svého
pohybového rezimu specialni
vyrovnavaci cviceni souvisejici
s vlastnim oslabenim, usiluje o
jejich optimalni provedeni

- aktivné se vyhyba ¢innostem,
které jsou kontraindikaci
zdravotniho oslabeni

ZDRAVOTNI TELESNA
VYCHOVA

Zakladni druhy oslabeni, jejich
pric¢iny a mozné dusledky —
zéakladni pojmy osvojovanych
¢innosti, prevence a korekce
oslabeni, denni rezim z pohledu
zdravotniho oslabeni, soustfedéni
na cviceni, védoma kontrola
cviceni, nevhodna cviceni a
¢innosti (kontraindikace
zdravotnich oslabeni).

VSESTRANNE ROZVIJEJICI
POHYBOVE CINNOSTI

Pohybové ¢innosti v navaznosti
na vzdélavaci obsah TV —s
ptihlédnutim ke konkrétnimu
druhu a stupni oslabeni.

OoSv

Sebepoznani a sebepojeti —

jé jako zdroj informaci o mn¢,
moje télo, moje psychika, co o
sob¢ vim a co ne, muj vztah ke
mné samému.

Vzdélavaci obsah vyucovaciho piedmétu Télesna vychova — 9. rocnik

Skolni vystupy
Z4k:

Obsah uciva

Piesahy a vazby,

prifFezova témata

- odmita drogy a jiné skodliviny
jako neslucitelné se sportovni
etikou a zdravim; upravi
pohybovou aktivitu vzhledem
k udajim o znecisténi ovzdusi

- uplatiiuje vhodné a bezpecné
chovani i v méné znamém
prostiedi sportovist’, piirody,
silni¢niho provozu, predvida
mozna nebezpeci urazu a
ptizplsobi jim svou ¢innost

(VZINNOS,TI OVLIVNUJICI
ZDRAVI

Zdravotné orientovana
zdatnost — rozvoj zdravotné
orientované zdatnosti, kondi¢ni
programy, manipulace se
zatizenim.

Hygiena a bezpecnost pri
pohybovych ¢innostech —
improvizované oSetieni poranéni
a odsun ranéného.

oSV

Psychohygiena

— dovednosti pro pozitivni
naladéni mysli, dobra organizace
Casu, dobry vztah k sobé
samému.

oSV

Sebepoznani a sebepojeti —

ja jako zdroj informaci o mn¢,
moje télo, moje psychika, co o
sob¢ vim a co ne, mij vztah ke
mné samémul.

- posoudi provedeni osvojované
pohybové ¢innosti, oznaci
zjevné nedostatky a jejich
mozné piiciny

CINNOSTI OVLIVNUJICI
UROVEN POHYBOVYCH
DOVEDNOSTI

Pohybové hry — s riznym
zam¢tfenim; netradiéni pohybové
hry a aktivity.

Gymnastika — akrobacie,
preskoky, cviceni s ndCinim a na

OoSv

Seberegulace a sebeorganizace —
cviceni sebekontroly,
sebeovladani — regulace
vlastniho jednéni i1 prozivani,
vile.
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naradi.

Upoly — zaklady sebeobrany,
zaklady aikido, judo, karate.
Atletika — hod mickem nebo
granatem, vrh kouli.

Sportovni hry - utkani podle
pravidel zakovské kategorie.
Turistika a pobyt v prirodé —
dokumentace z turistické akce;
pteziti v pfirod¢, orientace,
ukryti, nouzovy pfristiesek,

OSV

Kreativita

— cviceni pro rozvoj zékladnich
rysu kreativity, tvofivost

v mezilidskych vztazich

oSV

Kooperace a kompetice —
rozvoj individuélnich a
socialnich dovednosti pro etické
zvladani situaci soutéze,

zajisténi vody, potravy, tepla. konkurence.
Dalsi (i netradi¢ni) pohybové
¢innosti (podle podminek skoly a
zdjmu Zaki).
CINNOSTI PODPORUIJICI
- uziva osvojované nazvoslovi | POHYBOVE UCENI
na lﬁro(;cl};lcvgel}ie’ . Komunikace v TV — vz4djemna
rozho Clv 0, ?Vf‘ a,v f:tenare komunikace a spoluprace pfi
novin a ¢asopist, uzivatele osvojovanych pohybovych
1nterflej[u 5 ) ¢innostech.
- napliuje ve Skolnich
pOdmlﬁka‘fh za}dadnl _ | Historie a sou¢asnost sportu —
Olympﬂ sque myslenky — Cestné |\ namné soutéze a sportovei,
soupefeni, pomoc VMEGS

handicapovanym, respekt k
opacnému pohlavi, ochranu
ptirody pfi sportu

= dohodne se na spolupraci 1
jednoduché taktice vedouci k
uspéchu druzstva a dodrzuje ji

- zorganizuje samostatné i v
tymu jednoduché turnaje,
zavody, turistické akce na
urovni Skoly, spolurozhoduje
osvojené hry a soutéze

- zpracuje namétend data a
informace o pohybovych
aktivitach a podili se na jejich
prezentaci

olympismus — olympijska charta.

Pravidla osvojovanych
pohybovych ¢innosti — her,
z&vodu, soutézi.

Méreni vykonii a posuzovani
pohybovych dovednosti —
méfeni, evidence,
vyhodnocovéani.

Evropa a svét nés zajima
— zivot déti v jinych zemich

MKV

Kulturni diference

— poznévani vlastniho kulturniho
zakotveni

- zatazuje pravidelné a
samostatné do svého
pohybového rezimu specialni
vyrovnavaci cviceni souvisejici
s vlastnim oslabenim, usiluje o
jejich optimalni provedeni

ZQRAVOTNi TELESNA
VYCHOVA

Zakladni druhy oslabeni, jejich
pric¢iny a mozné dusledky —
zékladni pojmy osvojovanych
¢innosti, prevence a korekce
oslabeni, denni rezim z pohledu

oSV

Sebepoznani a sebepojeti —

ja jako zdroj informaci o mn¢,
moje télo, moje psychika, co o
sob¢ vim a co ne, mijj vztah ke
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zdravotniho oslabeni, soustfedéni | mné samému.
na cviceni, védoma kontrola
cviceni, nevhodna cvieni a
¢innosti (kontraindikace
zdravotnich oslabenti).

VSESTRANNE ROZVIJEJICI
POHYBOVE CINNOSTI

Pohybové ¢innosti v navaznosti
na vzdélavaci obsah TV —s
piihlédnutim ke konkrétnimu
druhu a stupni oslabeni.
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5.8.2.p Minimalni doporu¢end Uroven pro Upravu ocekavanych vystupli v rdmci

podpiirnych opatieni

Vzdélavaci obsah vyucovaciho predmétu Télesna vychova: 1. obdobi — 1. roénik

Skolni vystupy Obsah ucdiva Piesahy a vazby,

Zak: priifezova témata

- ziské kladny postoj CINNOSTI OVLIVNUJICI VDO — Obcanska spole¢nost a
k motorickému uceni a ZDRAVI: Skola — rozvijeni smyslu pro
pohybovym aktivitam spravedlnost a odpovédnost.

Vyznam pohybu pro zdravi —
spontanni pohybové ¢innosti a
hry.

Pripravna, koordinacni,
relaxacni cviCeni.

Rozvijeni ptirozené pohyblivosti
a obratnosti.

Cviceni ve dvojicich. Obratnost
s micem a se Svihadlem.

- dodrzuje zésady bezpecnosti
pii pohybovych ¢innostech

- ma osvojeny zakladni
hygienické navyky pii
pohybovych aktivitdch

Bezpecnost pii pohybovych
¢innostech v rlizném prostiedi.

Osobni hygiena.

CINNOSTI OVLIVNUJICI
UROVEN POHYBOVYCH
DOVEDNOSTI:

GYMNASTIKA - pojmy,
bezpecnost.

Akrobacie — kotoul vpted
s prupravou.

Pteskok — ptekondvani prekazek.

- zna zékladni pojmy a techniky
pii béhu, hodu, skoku

ATLETIKA:

Béh — béh do 50 m, vytrvalostni
béh do 3 minut.

Hod — zakladni manipulace
s mi¢em, hod mickem z mista, za
chuize.

Skok — do dalky, nacvik rozb&hu
a odrazu.

- zné nékolik her

- zna pojmy oznacujici nacini

Pohybové hry — rozvijeni
zékladnich pohybovych
schopnosti a dovednosti.
Postupné osvojovani hernich
pravidel."Formovani
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osobnostnich vlastnosti a
postojti.

Micové hry.

Sportovni hry — pripravné hry,
osvojovani techniky hernich

dovednosti a hernich ¢innosti.
Zakladni manipulace s mi¢em.

Formovani kolektivnich vztahu a
kladnych osobnostnich
vlastnosti.

Hry na snéhu a ledu — bez brusli,
vstup na led, chiize, klouzani.

Turistika, cviceni v pfirode —
pohyb v terénu, obleceni.

Dopravni vychova.

- reaguje na pokyny a povely
ucitele k osvojovani ¢innosti

CINNOSTI PODPORUJICI
POHYBOVE UCENI:

Organizace pii hodinach Tv,
vhodné obleceni a obuti.

Zakladni terminologie. Smluvené
signaly a povely.

Poradova cviceni.

EV — Vztah ¢lovéka k prostredi.
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Vzdélavaci obsah vyucovaciho predmétu Télesna vychova: 1. obdobi — 2. roénik

Skolni vystupy Obsah uciva Presahy a vazby,
Zak: prifezova témata
- ziské kladny postoj CINNOSTI OVLIVNUJICi VDO - Obcanska spolecnost a

k motorickému uceni a
pohybovym aktivitdm

ZDRAVI:

Vyznam pohybu pro zdravi —
pohybovy rezim, délka a
intenzita pohybu.

Ptiprava organismu:

- ptiprava pted pohybovou
¢innosti

- uklidnéni po zatézi, protahovaci
cviceni.

Pripravna kondi¢ni, koordinacni,
relaxacni cviCeni.

Cviceni obratnosti a pohyblivosti
— cviceni na lavickach a
zebfinach, skok z mista.

Skola — dodrzovani pravidel,
smysl pro Cistotu a bezkonfliktni
hru.

- dodrzuje zasady bezpecnosti
pii pohybovych ¢innostech

- ma osvojeny zéakladni
hygienické navyky

Bezpecnost pti pohybovych
¢innostech v rtizném prostiedi.

Prvni pomoc pfi Grazech.

Osobni hygiena, hygiena
cvicebniho prostiedi.

Prakticka cviceni: oSetfeni
drobnych poranéni.

Ptesahy: Prv.

- zna zakladni zplsoby
lokomoce a prostorovou
orientaci podle individudlnich
ptedpokladii

(t?INNOSVTI OVLIVNU.]iCi
UROVEN POHYBOVYCH
DOVEDNOSTI:

Procvicovani spravného drzeni
téla, ohebnosti, sily a
pohyblivosti a pohybové
koordinace.

Vyrovnavaci dechova a
relaxacni cviceni.

Zaklady gymnastiky —
pripravna cviceni.

Akrobacie — kotoul vpied a vzad
(s priipravou).

Pieskok — nacvik odrazu a
doskoku — §védska bedna.

Vyskok s odrazem.

- vyjadii rytmus pohybem

Rytmicka a kondi¢ni gymnastika.

Rytmicka cvi¢eni na hudbu,
dynamika pohybu a zpévu.

Sttidani rytmizované chiize a béhu.

Ptesahy: Hv.
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Rytmicka cviceni s fikadlem.

- zna zékladni pojmy a techniky
pii béhu, hodu, skoku

ZAKLADY ATLETIKY:
Pripravné atletické ¢innosti.

Béh — beh do 50 m, vytrvalostni
béh do 3 — 6 minut.

Hod — zakladni manipulace
s mi¢em, hod mickem z mista, za
chiize (na dalku a na cil).

Skok — do dalky, nacvik rozbéhu
a odrazu (na zinénkach).

- ma radost ze hry

Pohybové hry — pohybové
¢innosti jednotlivce, dvojic a
skupin. Zasady fair — play.

- hry pro osvojeni riznych druhii
lokomoce.

- hry pro ovliviilovani kondi¢nich
a koordina¢nich piedpokladii

- hry pro rozvijeni pohybovych
dovednosti a manipulace

s nacinim.

- hry pro rozvoj socialnich
vztahil.

Sportovni hry — prapravné hry.
Zakladni manipulace s mi¢em
(drzeni mice: jednoruc, obouru,
hazeni, zakladni ptihravky,
chytani).

Hry se zjednodusenymi pravidly.

- zvlada pohyb na led¢ a pobyt
v zimni pfirodé

Hry na sn¢hu a na led¢.

Brusleni — zvladat vstup na led,
chuizi a klouzani po led¢.

Jizda na bobech.

- zvlada zakladni pojmy spojené
s vychazkami a vylety do
prirody

Turistika a pobyt v ptirodé¢,
chovani v ptirodé, ochrana
prirody.

Dopravni vychova.

EV — Vztah ¢loveka k prostiedi
— zivotni styl, prostfedi a zdravi.

- zvladé podle pokynti ptipravu
na pohybovou ¢innost

- reaguje na zékladni pokyny a
povely k osvojovani ¢innosti

CINNOSTI PODPORUJICI
POHYBOVE UCENI:

Organizace pii hodinach Tv.
Zakladni télocvi¢na
terminologie, osvojovani
¢innosti. Smluvené signaly a
povely, poradova cviceni.

MuV - Lidské vztahy —
ohleduplnost a spoluprace.
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Vhodné obleceni a obuti.

- zvlada pobyt ve vode

Plavecky vycvik (dle podminek
Skoly).

Hygiena plavani. Adaptace na
vodni prosttedi. Hry ve vodé.
Zakladni plavecké dovednosti.
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Vzdélavaci obsah vyucovaciho predmétu Télesna vychova: 1. obdobi — 3. roénik

Skolni vystupy Obsah ucdiva Piesahy a vazby,

Zak: priifezova témata

- ziska kladny postoj CINNOSTI OVLIVNUJICI | VDO — Obéan, ob&anské
k motorickému uceni a ZDRAVI: spole€nost a stat — respekt
pohybovym aktivitam k identitdm, vzajemna

Vyznam pohybu pro zdravi —

. L x: . komunikace a spoluprace, zdroje
spontanni pohybové ¢innosti a

h konflikti.
ry.
Podporovat soutézivost.
Pohybovy rezim, rizné druhy
pohybovych aktivit, zakladni
funkce a uziti riznych
pohybovych ¢innosti.
- dodrzuje zasady bezpecnosti | Bezpe¢nost pii pohybovych MuV — Lidské vztahy.
pii pohybovych ¢innostech ¢innostech. Presahy: Prv — bezpetné
- ma osvojeny zakladni Osobni hygiena. chovani.
hyglemclfe navyky p n Skodlivost kouteni, alkoholu,
pohybovych aktivitach d
rog.
Osetfeni pti zranéni, piivolani
pomoci.
- ma osvojeny zakladni zplisoby | Pripravna kondi¢ni, koordina¢ni, | Pfresahy: Prv — drZeni t¢la,
lokomoce a prostorovou kompenzacni, relaxacni, zdravi.
orientaci podle individudlnich | vyrovnavaci a jina cviceni.
pfedpokladii
CINNOSTI OVLIVNUJICI
- zvlada podle pokynt ptipravu ggg;gg (l)’;)]{-?(BOVYCH
na pohybovou ¢innost ’ :
ZAKLADY GYMNASTIKY:

Svalové napéti a uvolnéni téla a
jeho ¢asti. Pripravna
gymnastickd cviceni.

Rytmicka a kondi¢ni gymnastika.

Akrobacie — kotouly vpted a
vzad a jejich modifikace.

Preskoky — lavicka, chlize po
lavicce a jeji modifikace
(doprovodné pohyby pazi). Piesahy: Hv — rytmus, melodie.
Chiize se zpévem v daném
rytmu. Cviceni k upevnéni
spravného drzeni téla.

Jednoduché tanecky (lidové
tance).
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- zna zakladni pojmy a techniky
béhu, hodu, skoku

ATLETIKA:
Pripravné atletické ¢innosti.

Béh — beh do 50 m, vytrvalostni
béh do 3 — 6 minut.

Hod — hod mickem (granatem)
do dalky a na cil.

Skok — do dalky (z odrazového
péasma, z bfevna).

- zna n¢kolik her a umi je
vyuzivat

- zna zakladni pojmy, zvlada hry
s pravidly

Pohybové hry

— pro osvojovani riznych druhii
lokomoce.

- pro ovlivihovani kondi¢nich a
koordina¢nich predpokladd.

- pro rozvijeni pohybové
dovednosti a manipulace

s na€inimi.

- pro rozvoj socialnich vztaht.

Sportovni hry — prapravné hry.
Zakladni manipulace s mi¢em.
Zakladni herni ¢innosti
jednotlivce. Hry se
zjednoduSenymi pravidly.
Cviceni s netradi¢nim nacinim —
skakaci mice, létajici talife apod.

- zvlada pohyb na led¢ a pohyb
v zimni pitirodé

Pohyb na ledu bez brusli,
odstranovani strachu z ledu.

Hry na sné¢hu, jizda na bobech
(lopatéch).

- ma zakladni poznatky z
turistiky

Chtize v terénu, zaklady:
obleceni, obuti, zptisob chuize,
bezpecnost a hygiena v ptirode,
stravovani.

Chovani v pfirode¢.

Dopravni vychova.

Plavecky vycvik (podle
podminek Skoly).

- reaguje na zakladni pokyny a
povely k osvojovani ¢innosti

CINNOSTI ;)ODPOBUJiCI’
POHYBOVE UCENI:

Zakladni télocvicna terminologie.
Smluvené signaly a povely. Zaklady
v nastupnim a pohodovém tvaru.

Organizace pii hodinach Tv, vhodné
obleceni a obuti.

Zasady chovani a jednani fair play.

Piesahy: Cj — piesné
vyjadfovani.




Zdkladni skola, Détsky domov a Skolni jidelna Litovel 305 SUP dle RVP ZV, &j. 400/2018

Vzdélavaci obsah vyucovaciho predmétu Télesna vychova: 2. obdobi — 4. roénik

Skolni vystupy Obsah uciva Presahy a vazby,

Zak: prifezova témata

- zn4 vyznam télesné zdatnosti | CINNOSTI OVLIVNUJICI MuV — Lidské vztahy.

pro zdravi a snazi se
zaCleniovat pohyb do denniho
rezimu

ZDRAVI:

Pohyb a zdravi, pohybovy rezim,
rizné druhy pohybovych aktivit,
priprava organismu na cviceni.

EV — Vztah ¢lovéka
k prostiedi.

uplatiiuje hygienické a
bezpecnostni zasady pro
provadéni zdravotné vhodné a
bezpecné pohybové ¢innosti

Bezpecnost pti riznych pohybovych
¢innostech a v rtizném prostiedi,
zé4chrana a dopomoc.

Prvni pomoc pii drobném poranéni.

Osobni hygiena, vhodné obleceni a
obuv.

zafazuje do pohybového
rezimu korektivni cvi¢eni
v souvislosti s vlastnim
svalovym oslabenim

Pripravna kondi¢ni, koordinacni,
kompenzacni, relaxacni,
vyrovnavaci (pro vyrovnani
svalovych dysbalanci) a jind
cviceni.

Dechova cvideni.

zlepsSuje svou télesnou kondici,
pohybovy projev a spravné
drzeni téla

CINNOSTI OVLIVNUJICI
UROVEN POHYBOVYCH
DOVEDNOSTI:

Rytmické a kondi¢ni ¢innosti

s hudbou a rytmickym doprovodem.
Prozivani rytmu, tempa a melodie
(jejich vyjadreni pohybem).

Rytmizovana chiize, zakladni
tane¢ni krok

zdokonaluje zékladni
pohybové dovednosti podle
svych pohybovych moznosti a
schopnosti

GYMNASTIKA:

Svalové napéti a uvolnéni téla a
jeho ¢asti. Pripravna gymnasticka
cviceni.

Akrobacie — kotoul vpred a
modifikace. Kotoul vzad a

modifikace. Stoj na lopatkach. Stoj
na rukou. Rovnovazné polohy.

Pteskoky — odraz z mustku.
Hrazda — ru¢kovani ve visu.
Kladina (lavic¢ka) — chlize
(doprovodné pohyby pazi).
Rovnovazné postoje, zmény poloh,
obraty.
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Upoly — pietahy a pietlaky. Odpory.

ATLETIKA:
Pripravné atletické Cinnosti.

Béh — béh na 60 m, vytrvalostni béh
do 12 minut. Zaklady Stafetového
behu.

Hod — hod mic¢kem.

Skok — do dalky (z mista). Do vysky
(ptes Svihadlo).

dodrzuje pravidla her a jedna
v duchu fair play

POHYBOVE HRY A
NETRADICNI POHYBOVE
CINNOSTT:

— pravidla her a jejich zaméfeni.

— vyuziti prostiedi a nacini.
Sportovni hry — pripravné hry.
Zakladni manipulace s micem,
palkou ¢i jingym hernim nacinim.
Zakladni herni ¢innosti jednotlivce.
Hry se zjednodusenymi pravidly.

ma zakladni poznatky z
turistiky

Zakladni turistické dovednosti,
improvizovan¢ oSetieni. Chiize
v terénu (6 — 12 km).

Modifikace orientac¢nich zavodda.

Dopravni vychova — jizda na kole.

ma poznatky o brusleni a
lyzovani

Vstup na led, odstrafiovani strachu
z ledu, pripravna cviceni pro
osvojovani rovnovahy.

Jizda vpted (jedno a dvouoporova
zataCeni, brzdéni).

Zakladni informace o nebezpeci na
horéach. Hry na sn¢hu.

zvlada pohyb ve vodé

Plavecky vycvik (podle podminek
Skoly).

reaguje na pokyny k provadéni
vlastni pohybové ¢innosti

CINNOSTI PODPORUJICI
POHYBOVE UCENI:

Zakladni organizacni ¢innosti na
smluvené signaly.

Povely, cvi¢eni v nastupovém a
pochodovém tvaru.
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Vzdélavaci obsah vyucovaciho predmétu Télesna vychova: 2. obdobi — 5. roénik

Skolni vystupy
Z4k:

Obsah uciva

Piesahy a vazby,

prifezova témata

- umi vyuzivat pohyb v dennim
rezimu

CINNOSTI OVLIVNUJICI
ZDRAVI:

Vhodné a nevhodné pohybové
¢innosti.

Cviceni béhem dne, pravidelny
pohybovy rezim.

MuV - Lidské vztahy.

EV — Vztah ¢loveka k prostiedi
— prostiedi a zdravi.

- zvlada podle pokynii zdkladni
pripravu organismu pied
pohybovou ¢innost i uklidnéni
organismu po ukonceni
¢innosti a umi vyuzivat cviky
na odstranéni tnavy

Ptiprava ke sportovnimu vykonu
— pfiprava organismu pied
pohybovou ¢innosti, uklidnéni po
z4atézi. Protahovaci a napinaci
cviky. Cviky pro zahtati a
uvolnéni.

Zdravotné zaméfena ¢innost:
- spravné drzeni téla

- prapravna kondiéni,
koordinac¢ni, kompenzacni,
relaxacni, psychomotoricka,
dechova a jina cviceni.

MeV — Fungovani a vliv médii
ve spolecnosti.

- uplatiiuje pravidla bezpecnosti
pii sportovani, zasady hygieny

Bezpecnost pti pohybovych
aktivitach.

Prvni pomoc pti drobném
poranéni.

Hygiena pti Tv, vhodné
sportovni obleceni a obuv.

Zasady fair play.

Respektovani opacného pohlavi
pii pohybovych ¢innostech.

- zlepSuje svou télesnou kondici,
estetické drzeni téla

CINNOSTI OVLIVNUJICI
UROVEN POHYBOVYCH
DOVEDNOSTI:

Détsky aerobik a kondiéni
cviceni s hudbou.

Prozivani rytmu, tempa a
melodie (vyjadifeni pohybem).
Zakladni tane¢ni krok — lidové
tance.
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GYMNASTIKA:

Akrobacie — kotoul vpted a vzad
a jeho modifikace. Stoj na
lopatkach. Stoj na rukou.
Rovnovazné polohy.

Pteskoky — odraz z mustku.
Roznozka, skrcka (koza, bedna).

Hrazda — ru¢kovani ve visu.

Kladina (lavicka) — chiize a jeji
modifikace. Rovnovazné postoje,
zmény poloh, obraty. Naskoky,
seskoky.

[:Jpoly — pretlaky a pretahy.
Upolové odpory.

Kondi¢ni cviceni s plnymi mici.

Cviceni na zebfinach.

ATLETIKA:
Pripravné atletické ¢innosti.

Béh — beh na 60 m, vytrvalostni
beh do 12 minut. Zaklady
Stafetového béhu. Béh terénem
s prekdzkami.

Hod — hod mickem (granatem)
technika hodu.

Skok — do dalky (z mista, s
rozb&hem). Do vysky (ptes
Svihadlo).

SPORTOVNI HRY — priipravné
hry. Zakladni herni ¢innosti
jednotlivce (ptihravky, driblink,
stielba aj.).

Herni kombinace.

Hry podle upravenych pravidel.

- zna zaklady pohybovych her,
pravidla her, umi fidit hru

POHYBOVE HRY:

Pro osvojovani riiznych druhi
lokomoce.

Pro ovlivitovani kondi¢nich a
koordinac¢nich ptedpokladu.
Pro rozvijeni pohybovych
dovednosti a manipulace

s naCinim.

ZAKLADNI POZNATKY
Z TURISTIKY:

Obleceni, obuti, zptisob chlize,
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stravovani, bezpec¢nost a hygiena
v ptirod¢. Improvizované
oSetfeni.

Chiize v terénu (6 — 12 km).

Modifikace orienta¢nich zavodu
a soutézi.

Dopravni vychova — jizda na
kole. Pravidla silni¢niho
provozu. Dopravni znacky.

Pohyb na ledu bez brusli.
Odstranovani strachu z ledu.

Jizda na bruslich vpred.

Zakladni informace o nebezpeci
na horéch.

Hry na sn¢hu.

Plavecky vycvik (podle
podminek Skoly.

- zna a uziva télocvi¢né pojmy

- zna zasady fair play

- dodrzuje pravidla her a jedna
v duchu fair play

CINNOSTI PODPORUJICI
POHYBOVE UCENI:

Nézvy pohybovych ¢innosti,
télocvi¢ného naradi a nacini.
Pojmy z pravidel sportt a
soutézi. Povely poradovych
cviCeni a reagovani na né.

Soutézivé hry. Hry pro rozvoj
socialnich vztaht.
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Vzdélavaci obsah vyucovaciho piedmétu Télesna vychova: 6. rocnik

Skolni vystupy
Z4k:

Obsah uciva

Piesahy a vazby,

prifezova témata

- usiluje o zlepseni a udrzeni
urovné pohybovych
schopnosti a 0 rozvoj
pohybovych dovednosti
zakladnich sportovnich
odvétvi véetné zdokonalovani
zakladnich lokomoci

- odmité drogy a jiné
Skodliviny jako neslucitelné
se zdravim a sportem

CINNOSTI OVLIVNUJICI
ZDRAVI

Prevence a korekce
jednostranného zatiZeni a
svalovych dysbalanci —
prupravna, kompenzacni,
vyrovnavaci, relaxacéni a jina
zdravotné zaméfend cviceni.

Hygiena a bezpecnost pri
pohybovych ¢innostech — v
nestandardnim prosttedi, prvni
pomoc pii TV a sportu v rizném
prostiedi a klimatickych

Ptesahy: Vychova ke zdravi.

podminkach.
- zvladé v souladu s CINNOS:H OVLIVNU.I IcI Ptesahy: Vychova ke zdravi.
individualnimi pfedpoklady | UROVEN POHYBOVYCH
osvojované pohybové DOVEDNOSTI

dovednosti a aplikuje je ve
hte, soutézi, pfi rekreacnich
¢innostech

Pohybové hry — s riznym
zamétenim; netradi¢ni pohybové
hry a aktivity.

Estetické a kondi¢ni formy
cvi¢eni s hudbou a rytmickym
doprovodem — zéklady rytmické
gymnastiky, cviceni s nacinim;
kondi¢ni formy cviceni pro dany
vek zak; tance.

Atletika — rychly béh, vytrvaly
béh na draze a v terénu.

Sportovni hry (alespori dve hry
podle vybeéru skoly) — herni
¢innosti jednotlivce.

Turistika a pobyt v prirodé —
uplatnovani pravidel bezpecnosti
silni¢niho provozu v roli chodce
a cyklisty.

Plavani (podle podminek Skoly —
zdokonalovaci plavecka vyuka,
pokud neprobéhla zakladni
plavecka vyuka, musi predchéazet
adaptace na vodni prostiedi a
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zakladni plavecké dovednosti) —
dalsi plavecké dovednosti, dalsi
plavecky zptsob (plavecka
technika), dovednosti
zachranného a branného plavani,
prvky zdravotniho plavani a
plaveckych sportt, rozvoj
plavecké vytrvalosti

Dalsi (i netradi¢ni) pohybové
cinnosti.

= uziva osvojovanou odbornou
terminologii na Grovni
cvicence

- napliuje ve Skolnich
podminkach zakladni
olympijské myslenky —
respekt k opacnému pohlavi,
ochranu pfirody pfi sportu

CINNOSTI PODPORUIJICI
POHYBOVE UCENI

Komunikace v TV — télocvi¢né
nazvoslovi osvojovanych
¢innosti, smluvené povely,
signaly, gesta, znacky.

Pravidla osvojovanych
pohybovych ¢innosti — her,
zavoda, soutézi.

Ziasady jednani a chovani v
ruzném prosticedi a pri
riznych ¢innostech.

OSV - Osobnostni rozvoj —
psychohygiena.

- uplatiiuje odpovidajici
vytrvalost a cilevédomost pfi
korekci zdravotnich oslabeni

ZQRAVOTNi TELESNA
VYCHOVA

Zakladni druhy oslabeni, jejich
pric¢iny a mozné dusledky —
zékladni pojmy osvojovanych
¢innosti, prevence a korekce
oslabeni, denni rezim z pohledu
zdravotniho oslabeni, soustfedéni
na cviceni, védoma kontrola
cviceni, nevhodna cviceni a
¢innosti (kontraindikace
zdravotnich oslabenti).

VSESTRANNE ROZVIJEJICI
POHYBOVE CINNOSTI

Pohybové ¢innosti v navaznosti
na vzdélavaci obsah TV —s
piihlédnutim ke konkrétnimu
druhu a stupni oslabeni.

OSV - Sociélni rozvoj —
komunikace, mezilidské vztahy.
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Vzdélavaci obsah vyucovaciho piedmétu Télesna vychova: 7. rocnik

Skolni vystupy
Z4k:

Obsah uciva

Piesahy a vazby,

prifezova témata

- cilené se pfipravi na
pohybovou ¢innost a jeji
ukonceni; vyuziva zékladni
kompenzacni a relaxacni
techniky k pfekonani tinavy

- odmité drogy a jiné
Skodliviny jako neslucitelné
se zdravim a sportem

- uplatiluje bezpecné chovani v
pfirod¢ a v silni¢nim provozu

CINNOSTI OVLIVNUJICI
ZDRAVI

Vyznam pohybu pro zdravi —
rekreacni a vykonnostni sport,
sport divek a chlapct.

Hygiena a bezpec¢nost pri
pohybovych ¢innostech — v
nestandardnim prostfedi, prvni
pomoc pii TV a sportu v razném
prostiedi.

Ptesahy: Vychova ke zdravi.

- zvladé v souladu s
individualnimi ptedpoklady
osvojované pohybové
dovednosti a aplikuje je ve
hte, soutézi, pti rekreac¢nich
¢innostech

CINNOSTI OVLIVNUJICI
UROVEN POHYBOVYCH
DOVEDNOSTI

Pohybové hry — s riznym
zamétenim; netradi¢ni pohybové
hry a aktivity.

Gymnastika — akrobacie,
pieskoky, cviceni s na€inim a na
naradi.

Atletika — zaklady prekazkového
béhu.

Sportovni hry - herni
kombinace.

Turistika a pobyt v prirodé —
chtize se zatézi 1 v mirné
naroCném terénu.

LyZovani, snowboarding,
brusleni (podle podminek Skoly)
— béZecké lyzovani, lyzarska
turistika, sjezdové lyzovani nebo
jizda na snowboardu, bezpecnost
pohybu v zimni horské krajing,
jizda na vleku; (popt. dalsi zimni
sporty podle podminek Skoly)
Dalsi (i netradi¢ni) pohybové
¢innosti (podle podminek skoly
a z4jmu zak).

Ptesahy: Vychova ke zdravi.

- naplnuje ve Skolnich
podminkach zakladni
olympijské myslenky — ¢estné

CINNOSTI PODPORUIJICI
POHYBOVE UCENI

OSV - Osobnostni rozvoj —
psychohygiena.
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soupeteni, pomoc
handicapovanym

- dohodne se na spolupraci i
jednoduché taktice vedouci k
uspéchu druzstva a dodrzuje ji

Komunikace v TV — zdklady
grafického zépisu pohybu.

Organizace prostoru a
pohybovych ¢innosti — v
nestandardnich podminkach,;
sportovni vystroj a vyzbroj —
vybér, osetiovani.

Pravidla osvojovanych
pohybovych ¢innosti — her,
zavodu, soutézi.

Zasady jednani a chovani v
rizném prostiedi a pri
ruznych ¢innostech.

- zatazuje pravidelné a
samostatné do svého
pohybového rezimu specialni
vyrovnavaci cviceni
souvisejici s vlastnim
oslabenim, usiluje o jejich
optimalni provedeni

ZQRAVOTNi TELESNA
VYCHOVA

Zakladni druhy oslabeni, jejich
pric¢iny a mozné dusledky —
zékladni pojmy osvojovanych
¢innosti, prevence a korekce
oslabeni, denni rezim z pohledu
zdravotniho oslabeni, soustfedéni
na cviceni, védoma kontrola
cviceni, nevhodna cvieni a
¢innosti (kontraindikace
zdravotnich oslabenti).

VSESTRANNE ROZVIJEJICI
POHYBOVE CINNOSTI

Pohybové ¢innosti v navaznosti
na vzdélavaci obsah TV —s
piihlédnutim ke konkrétnimu
druhu a stupni oslabeni.

OSV - Sociélni rozvoj —
komunikace, mezilidské vztahy.
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Vzdélavaci obsah vyucovaciho piedmétu Télesna vychova: 8. rocnik

Skolni vystupy
Z4k:

Obsah uciva

Piesahy a vazby,

prifezova témata

- odmité drogy a jiné
Skodliviny jako neslucitelné
se zdravim a sportem

- vhodné reaguje na informace
o zneCi$téni ovzdusi a tomu
ptizptisobuje pohybové
aktivity

- uplatiiuje zékladni zasady
poskytovani prvni pomoci

- uplatiluje bezpecné chovani v
pfirod¢ a v silni¢nim provozu
chape zasady zatéZzovani

CINNOSTI OVLIVNUJICI
ZDRAVI

Zdravotné orientovana
zdatnost — rozvoj zdravotné
orientované zdatnosti, kondi¢ni
programy, manipulace se
zatizenim.

Hygiena a bezpecnost pri
pohybovych ¢innostech — v
nestandardnim prosttedi, prvni
pomoc pii TV a sportu v rizném
prostiedi a klimatickych

Ptesahy: Vychova ke zdravi.

podminkach.
- posoudi provedeni CINNOSTI OVLIVNUJICI Ptesahy: Vychova ke zdravi.
osvojované pohybové UROVEN POHYBOVYCH
¢innosti, oznadi pficiny DOVEDNOSTI

nedostatku

Pohybové hry — s riznym
zamétenim; netradi¢ni pohybové
hry a aktivity.

Gymnastika — akrobacie,
pteskoky, cviceni s na€inim a na
naradi.

Upoly — zaklady sebeobrany,
zaklady aikido, judo, karate.

Atletika — skok do dalky nebo
do vysky.

Sportovni hry - herni systémy.

Turistika a pobyt v prirodé —
taboteni, ochrana pfirody,
zéklady orienta¢niho béhu,

Dalsi (i netradi¢ni) pohybové
¢innosti (podle podminek skoly
a z4jmu zaku.

- naplnuje ve Skolnich
podminkach zakladni
olympijské myslenky — ¢estné

CINNOSTI PODPORUIJICI
POHYBOVE UCENI

OSV - Osobnostni rozvoj —
psychohygiena.
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soupeteni, pomoc
handicapovanym, respekt k
opacnému pohlavi, ochranu
piirody pii sportu

- sleduje urc¢ené prvky
pohybové Cinnosti a vykony a
vyhodnoti je

Komunikace v TV — vzajemna
komunikace a spoluprace pti
osvojovanych pohybovych
¢innostech.

Méreni vykonii a posuzovani
pohybovych dovednosti —
meéfeni, evidence,

vyhodnocovani.
- vyhyba se Cinnostem, které | ZDRAVOTNI TELESNA OSV - Socialni rozvoj —
jsou kontraindikaci VYCHOVA komunikace, mezilidské vztahy.

zdravotniho oslabeni

Zakladni druhy oslabeni, jejich
pric¢iny a mozné dusledky —
zéakladni pojmy osvojovanych
¢innosti, prevence a korekce
oslabeni, denni rezim z pohledu
zdravotniho oslabeni, soustfedéni
na cviceni, védoma kontrola
cviceni, nevhodna cviceni a
¢innosti (kontraindikace
zdravotnich oslabeni).

VSESTRANNE ROZVIJEJICI
POHYBOVE CINNOSTI

Pohybové ¢innosti v navaznosti
na vzdélavaci obsah TV —s
ptihlédnutim ke konkrétnimu
druhu a stupni oslabeni.
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Vzdélavaci obsah vyucovaciho piedmétu Télesna vychova: 9. rocnik

Skolni vystupy
Z4k:

Obsah uciva

Piesahy a vazby,

prifezova témata

- cilené se pfipravi na
pohybovou ¢innost a jeji
ukonceni; vyuziva zékladni
kompenzacni a relaxacni
techniky k pfekonani tinavy

- odmité drogy a jiné
Skodliviny jako neslucitelné
se zdravim a sportem

- uplatiuje zakladni zasady
poskytovani prvni pomoci a
zvlada zajisténi odsunu
ranéného

- jednoduchymi zadanymi testy
zm¢éti uroven sve télesné
zdatnosti

CINNOSTI OVLIVNUJICI
ZDRAVI

Zdravotné orientovana
zdatnost — rozvoj zdravotné
orientované zdatnosti, kondi¢ni
programy, manipulace se
zatizenim.

Hygiena a bezpecnost pri
pohybovych ¢innostech —
improvizované oSetieni poranéni
a odsun ranéného.

Ptesahy: Vychova ke zdravi.

- posoudi provedeni
osvojované pohybové
¢innosti, oznaci pficiny
nedostatkl

CINNOSTI OVLIVNUJICI
UROVEN POHYBOVYCH
DOVEDNOSTI

Pohybové hry — s riznym
zamétenim; netradi¢ni pohybové
hry a aktivity.

Gymnastika — akrobacie,
pteskoky, cviceni s na€inim a na
naradi.

Upoly — ziklady sebeobrany,
zaklady aikido, judo, karate.
Atletika — hod mickem nebo
granatem, vrh kouli.

Sportovni hry - utkani podle
pravidel zakovské kategorie.
Turistika a pobyt v prirodé —
dokumentace z turistické akce;
preziti v ptirodé, orientace,
ukryti, nouzovy pfistresek,
zajisténi vody, potravy, tepla.

DalSi (i netradi¢ni) pohybové
¢innosti (podle podminek skoly a
zdjmu Zaku).

Ptesahy: Vychova ke zdravi.
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- uziva osvojovanou odbornou CINNOSTI PODPORUJICI OSV - Osobnostni rozvoj —
terminologii na urovni POHYBOVE UCENI psychohygiena.
cvicence, rozhodciho, divaka | yomynikace v TV - vzajemna |Ptesahy: D.

- rozliSuje a uplatiiuje prava a
povinnosti vyplyvajici z role
hrace, rozhodc¢iho, divaka

- spolurozhoduje osvojované
hry a soutéZe

komunikace a spoluprace pfi
osvojovanych pohybovych
¢innostech.

Historie a soucasnost sportu —
vyznamné soutéze a sportovci,
olympismus — olympijska charta.

Pravidla osvojovanych
pohybovych ¢innosti — her,
zavodu, soutézi.

Méreni vykontu a posuzovani
pohybovych dovednosti —
meéfeni, evidence,

vyhodnocovani.
- zafazuje pravidelné a ZDRAVOTNI TELESNA OSV - Socialni rozvoj —
samostatné do svého VYCHOVA komunikace, mezilidské vztahy.

pohybového rezimu specialni
vyrovnavaci cviceni
souvisejici s vlastnim
oslabenim, usiluje o jejich
optimalni provedeni

Zakladni druhy oslabeni, jejich
pric¢iny a mozné dusledky —
zékladni pojmy osvojovanych
¢innosti, prevence a korekce
oslabeni, denni rezim z pohledu
zdravotniho oslabeni, soustfedéni
na cviceni, védoma kontrola
cviCeni, nevhodna cviceni a
¢innosti (kontraindikace
zdravotnich oslabenti).

VSESTRANNE ROZVIJEJICI
POHYBOVE CINNOSTI

Pohybové ¢innosti v navaznosti
na vzdélavaci obsah TV —s
ptihlédnutim ke konkrétnimu
druhu a stupni oslabeni.
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5.9. Clovek a svét prace

5.9.1. Pracovni vyucovani

Charakteristika vyucovaciho predmétu

Obsahové, organizacni a casové vymezeni predmétu

Vyucovaci pfedmét Pracovni vyucovani je stéZejni oblasti v zdkladnim vzdélavani zakt. Patii do
vzdélavaci oblasti Clovék a svét prace, je koncipovan jako samostatny pfedmét. Vyuka je realizovana
s tydenni ¢asovou dotaci nasledovné: v 1. ro¢niku 3 hodiny (1 + 2D); ve 2. a 3. ro¢niku 4 hodiny (1 +
3D), ve 4. a 5. ro¢niku 3 hodiny (1 + 2D).

Na II. stupni v 6. rocniku 4 hodiny (0 + 4D), v 7. a 8. ro¢niku 4 hodiny (1 + 3D), v 9. ro¢niku 5
hodin (1 +4D).

V predmétu zaci ziskavaji zakladni védomosti o riznych materidlech, nastrojich a pracovnich
postupech. U¢i se praci spravné planovat, organizovat a hodnotit samostatné¢ 1 v tymu, uzivat vhodnych
pomucek a naradi, udrzovat pofddek na pracovisti, dbat hygienickych a bezpecnostnich pravidel
a osvojuji si kulturni navyky.

Pti vyuce je kladen diiraz na rozvoj manudlni zruc¢nosti, vychovy ke zdravi, dodrzovani pravidel
spolecenského chovani, komunikaci i spolupraci.

Obsah vzdélavaci oblasti je rozdélen na tematické okruhy:
Prvni stupen:

# Prace s drobnym materialem
#® Prace montazni a demontazni
# Péstitelské prace
# Priprava pokrmi

Druhy stupen:

Prace s technickymi materialy
Design a konstruovani

Péstitelské prace, chovatelstvi
Provoz a idrzba domacnosti
Ptiprava pokrmu

# Prace s laboratorni technikou

# Vyuziti digitalnich technologii

# Svét prace — uréen pro 8. a 9. roénik

&P PO@®

Vyuka se uskutecituje v pribehu celého zdkladniho vzdélavéani od 1. do 9. ro¢niku, je uréena vSem
zéktim, probihd v kmenovych tfidach, ve Skolni diln€, ve cvicné kuchyiice a na Skolnim pozemku. Od
6. ro¢niku se vyuka v pracovnim vyucovani déli podle pohlavi, vyucujicimu je ddna moznost vybéru a
zpusobu realizace jednotlivych tematickych okruht podle moznosti §koly a schopnosti zakd.

V ptedmétu se realizuji tematické okruhy téchto pritiezovych témat:

@ Osobnostni a socilni vychova
@ Multikulturni vychova
@ Environmentéalni vychova

Vychovné a vzdelavaci strategie:
@® Kompetence k uceni
- Zak poznava vlastnosti materiald a jejich uziti
- osvojuje si vlastni pracovni zkusenost
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- vyhledava a vyuziva informace z rznych zdroji, poznatky z piedeslych pracovnich postupt

@® Kompetence k i-eSeni problémii
- 74k si uvédomuje potiebu praktického ovérovani predpokladanych problému
- dokéze vyuzit obdobné zadani a osvojené dovednosti pfi praci
- sivyhleda informace pfti feSeni problému

® Kompetence komunikativni
- Zak vhodn¢ komunikuje a formuluje pojmy ve vztahu k praktickym ¢innostem
- vyuziva informac¢ni a komunikacni prostfedky a technologie pro komunikaci s okolnim svétem
- ma prilezitost pfedvést a obhdjit sviij vyrobek

#® Kompetence socidlni a persondlni

- Zak spolupracuje ve dvojici 1 v malé skupiné
- zvlada rizné role v pracovni skupiné

- je ohleduplny na pracovisti

- respektuje spole¢né dohodnuta pravidla

® Kompetence obcanské

- Zak chépe dosah riznych ¢innosti ¢loveéka na Zivotni prostiedi
- respektuje nazory druhych pfi spole¢ném postupu

- zna sva zékladni prava a povinnosti pfi pracovnich ¢innostech

® Kompetence pracovni

- Zak spravné a bezpecné pouziva néstroje a material
- podle svych moznosti odvadi kvalitni praci

- hospodafi s materialem

- udrzuje poradek na pracovnim misté i na pracovisti
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Vzdélavaci obsah vyucovaciho piedmétu Pracovni vyucovani — 1. roénik

Skolni vystupy
Zak:

Obsah udiva

Presahy a vazby,

prifezova témata

- udi se ttidit pii sbéru,
navlékat, aranzovat, spojovat
pfirodni material

- uci se jednoduchymi postupy
vytvaret rizné predméty
z plastickych materiali

- uci se mackat, prekladat,
skladat, trhat, stiihat,
vysttihovat, lepit papir

- udi se tvofit tradicni vytvory a
seznamuje se s lidovymi
zvyky a femesly

PRACE S DROBNYM
MATERIALEM

Prirodniny — diivka, Spejle,
dratky, krabicky, papir,
provazky, slama, listy, Sisky,
plody, semena rostlin apod.; nité,
nuzky, tupa jehla, lepidlo.
Stithani, ohybani, spojovani,
propichovani, navlékani,
slepovani, lisovani.

Urcéeni vlastnosti materialu;
seznamovani se zakladnimi
nastroji a pomuckami.
Vytvareni navykl organizace a
planovani prace.

Osvojovani si zakladi
bezpecnosti a hygieny prace.

Modelovaci hmota — plastelina,
tésto, hlina; podlozka, drat,
nuzky.

Hnéteni, valeni, stlacovani,
pridavani, ubirani, déleni na
¢asti, ohybani, pozndvani a
porovnavani vlastnosti materialt.
Ovladani a pouzivani pracovnich
nastroju.

Uplatilovani pozadavki
bezpecnosti a hygieny prace.

Papir — papir, karton, niizky,
tuzka, lepidlo.

Prekladani, skladani, stiihani,
trhani, vystiihovani, nalepovani,
slepovani.

Obkreslovani Sablony.
Urcovani vlastnosti papiru.
Funkce a pouZzivéani pracovnich
nastroju.

Uplatilovani zasad bezpec€nosti
a hygieny prace.

Lidové zvyky, tradice, Femesla
— pfirodniny, tésto, textil.
Vytvareni drobnych tradi¢nich
vytvorl, poznavani lidovych
zvykt, femesel a vyrobki.

OSV — Osobnostni rozvoj.
Rozvoj schopnosti poznavani.
Kreativita.

EV — Zékladni podminky zivota.
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- uci se zvladat elementarni
dovednosti a ¢innosti pfi praci
se stavebnicemi

- uci se sestavovat
stavebnicové prvky, montovat
a demontovat stavebnicové
dily podle navodu, ptedlohy

- uci se pozorovat piirodu,
zaznamenavat a hodnotit
vysledky pozorovani

- znd zéklady péce o pokojové
rostliny — otirdni lista,
zalévani

- znd zaklady spravného
stolovani a spolecenského
chovani u stolu pfi jidle

- dodrzuje zasady hygieny a
bezpecnosti prace, poskytne
nebo zajisti prvni pomoc pii
urazu (dle svych schopnosti a
moznosti)

KONSTRUKCNI CINNOSTI
Stavebnice — plosné, prostoroveé,
konstruk¢éni.

Prace s navodem, piredlohou
Sezndmeni se s ndvodem a
predlohami stavebnice,

s jednotlivymi ¢astmi a
moznostmi uZziti.

Sestavovani modelt dle pfedlohy
1 dle ptedstavy z jednoduchych
stavebnic.

PESTITELSKE PRACE
Zakladni podminky pro
péstovani rostlin — ptda, Ziviny,
voda, svétlo, teplota.

Péstovani rostlin ze semen

v mistnosti (zelenina, koreni).
Péstovani pokojovych rostlin —
oSetfovani, vegetativni
rozmnozovani.

Rostliny jedovaté, rostliny jako
drogy, alergeny.

PRIPRAVA POKRMU
Zakladni vybaveni kuchyné
Stolovani — nadobi, ptibor,
ubrousky.

Jednoducha uprava stolu,
pravidla spravného stolovani

EV — Zékladni podminky zivota.

Vzdelavaci obsah vyucovaciho piedmétu Pracovni vyucovani — 2. rocnik

Skolni vystupy Obsah ucdiva Piesahy a vazby,
Zak: prifezova témata
PRACE S DROBNYM
MATERIALEM
- vytvaii jednoduchymi Vlastnosti materialu: pfirodniny,

postupy razné predméty
z tradi¢nich materiali

- pracuje podle slovniho
navodu a predlohy

modelovaci hmota, papir, karton,
textil, drat, folie.

Pracovni pomticky a néstroje,
jednoduché pracovni operace a
postupy, organizace prace.
Lidové zvyky, tradice, femesla.

KONSTRUKCNI CINNOSTI

OSV - Osobnostni rozvoj.
Rozvoj schopnosti poznavani.
Kreativita.

MeV — Prace v realiza¢nim
tymu.
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zvlada elementarni
dovednosti a ¢innosti pfi praci
se stavebnicemi

provadi pozorovani ptirody,
zaznamenava a zhodnoti
vysledky pozorovani
pecuje o nenaro¢né rostliny

piipravi tabuli pro jednoduché
stolovani
chova se vhodné pfi stolovani

Stavebnice — plo$né, prostorové,
konstrukéni.

Prace s navodem, piredlohou
Sezndmeni se s ndvodem a
ptedlohami stavebnice,

s jednotlivymi ¢astmi a
moznostmi uziti.

Sestavovani modeli dle piedlohy
i dle pfedstavy z jednoduchych
stavebnic.

PESTITELSKE PRACE
Zakladni podminky pro
péstovani rostlin — ptida, ziviny,
voda, svétlo, teplota.

Péstovani rostlin ze semen

v mistnosti (zelenina, okrasné
rostliny).

Péstovani pokojovych rostlin —
oSetfovani, vegetativni
rozmnozovani.

PRIPRAVA POKRMU
Jednoducha uprava stolu,
pravidla spravného stolovani

EV — Zékladni podminky zivota.

Vzdélavaci obsah vyucovaciho piedmétu Pracovni vyucovdni — 3. rocnik

Skolni vystupy Obsah uciva Presahy a vazby,
Zak: prifezova témata
PRACE S DROBNYM
MATERIALEM
- vytvéati jednoduchymi Vlastnosti materialu: ptirodniny,

postupy ruzné predméty

z tradi€nich a netradi¢nich
materialt

pracuje podle slovniho
navodu a predlohy

zvlada elementarni
dovednosti a ¢innosti pfi praci
se stavebnicemi

provadi pozorovani pfirody,

modelovaci hmota, papir, karton,
textil, drat, folie.

Pracovni pomtcky a nastroje,
funkce a pouziti.

Jednoduché pracovni operace a
postupy, organizace prace.
Lidové zvyky, tradice, femesla.

KONSTRUKCNI CINNOSTI
Stavebnice — plosné, prostoroveé,
konstrukéni. Sestavovani
modelda.

Prace s navodem, predlohou,
jednoduchym nacrtem

PESTITELSKE PRACE
Zakladni podminky pro

OSV — Osobnostni rozvoj.
Rozvoj schopnosti poznavani.
Kreativita.

MeV — Prace v realiza¢nim
tymu.

EV — Zékladni podminky Zivota.
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zaznamenava a zhodnoti
vysledky pozorovani

- pecuje o nendrocné rostliny

- pfipravi tabuli pro jednoduché
stolovani
- chova se vhodné pfi stolovani

péstovani rostlin — pda, Ziviny,
voda, svétlo, teplota.

Pida a jeji zpracovani
Péstovani rostlin ze semen

v mistnosti (zelenina, okrasné
rostliny).

Péstovani pokojovych rostlin —
oSetfovani, vegetativni
rozmnozovani.

Rostliny jedovaté, alergie

PRIPRAVA POKRMU
Jednoducha uprava stolu,
pravidla spravného stolovani

Ptesahy:

Prv — vznik a ochrana piidy,
vyZziva rostlin

Prv — zésady zdravé vyzivy,
hygiena stolovani.

CJL — popis jednoduché &innosti

Vzdelavaci obsah vyucovaciho piedmétu Pracovni vyucovani — 4. rocnik

Skolni vystupy
Z4k:

Obsah uciva

Piesahy a vazby,

prifezova témata

- vytvafi pfiméfenymi
pracovnimi operacemi a
postupy na zakladé své
predstavivosti rizné vyrobky
z daného materidlu

- voli vhodné pracovni
pomiicky, nastroje a nacini
vzhledem k pouzitému
materialu

- udrzuje potradek na
pracovnim misté a dodrzuje
zéasady hygieny a bezpecnosti
préce, poskytne prvni pomoc
pii trazu

- vyuziva pfi tvofivych
¢innostech s riznym
materidlem prvky lidovych
tradic

- provadi pii praci se
stavebnicemi jednoduchou
montdz a demontaz

- pracuje podle slovniho
navodu, ptedlohy,
jednoduchého nacrtu

- dodrzuje zasady hygieny a
bezpecnosti prace, poskytne
prvni pomoc pii Grazu

PRACE S DROBNYM
MATERIALEM

Vlastnosti materialu: ptirodniny,
modelovaci hmota, papir, karton,
textil, drat, folie.

Pracovni pomtcky a nastroje,
funkce a pouziti.

Jednoduché pracovni operace a
postupy, organizace prace.

Lidové zvyky, tradice, femesla.

KONSTRUKCNI CINNOSTI
Stavebnice — plo$né, prostorové,
konstruk¢ni. Sestavovani
modelu.

Prace s navodem, piedlohou,
jednoduchym naértem

PESTITELSKE PRACE

OSV — Osobnostni rozvoj.
Rozvoj schopnosti poznavani.
Kreativita.

MeV — Prace v realiza¢nim
tymu.
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- provadi pozorovani ptirody,
zaznamena a zhodnoti
vysledky pozorovani

- pecuje o nendrocné rostliny

- orientuje se v zakladnim
vybaveni kuchyné

- pripravi samostatné
jednoduchy pokrm

- dodrzuje pravidla spravného
stolovani a spolecenského
chovani

- udrzuje poradek a Cistotu
pracovnich ploch, dodrzuje
zaklady hygieny a bezpecnost
prace

- poskytuje prvni pomoc i pfi
urazu v kuchyni

Zakladni podminky pro
péstovani rostlin — ptida, ziviny,
voda, svétlo, teplota.

Puda a jeji zpracovani
Péstovani rostlin ze semen

v mistnosti (zelenina, okrasné
rostliny).

Péstovani pokojovych rostlin —
oSetfovani, vegetativni
rozmnozovani.

Rostliny jedovaté, alergie

PRIPRAVA POKRMU
Zakladni vybaveni kuchyné
Vybér, nakup a skladovani
potravin

Jednoducha uprava stolu,
pravidla spravného stolovani

Vzdelavaci obsah vyucovaciho piedmétu Pracovni vyucovani — 5. rocnik

Skolni vystupy
Z4k:

Obsah uciva

Piesahy a vazby,

prifezova témata

- vytvafi pfiméfenymi
pracovnimi operacemi a
postupy na zéklad¢ své
predstavivosti riizné vyrobky
z dané¢ho materialu

- voli vhodné pracovni
pomucky, nastroje a nacini
vzhledem k pouzitému
materialu

- udrzuje potradek na
pracovnim misté a dodrzuje
zéasady hygieny a bezpe¢nosti
préce, poskytne prvni pomoc
pii Grazu

- vyuziva pfi tvofivych
¢innostech s riznym
materidlem prvky lidovych
tradic

- provadi pii praci se

PRACE S DROBNYM
MATERIALEM

Vlastnosti materidlu: ptirodniny,
modelovaci hmota, papir, karton,
textil, drat, folie.

Pracovni pomticky a nastroje,
funkce a pouziti.

Jednoduché pracovni operace a
postupy, organizace prace.

Lidové zvyky, tradice, femesla.

KONSTRUKCNI CINNOSTI
Stavebnice — plo$né, prostorové,

OSV - Osobnostni rozvoj.
Rozvoj schopnosti poznavani.
Kreativita.

MeV — Prace v realiza¢nim
tymu.
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stavebnicemi jednoduchou
montaz a demontaz

- pracuje podle slovniho
navodu, piedlohy,
jednoduchého nacrtu

- dodrzuje zasady hygieny a
bezpecnosti prace, poskytne
prvni pomoc pii urazu

- provadi pozorovani piirody,
zaznamena a zhodnoti
vysledky pozorovani

- pecuje o nenarocné rostliny

- orientuje se v zakladnim
vybaveni kuchyné

- pfipravi samostatné
jednoduchy pokrm

- dodrzuje pravidla spravného
stolovani a spolecenského
chovani

- udrzuje potadek a Cistotu
pracovnich ploch, dodrzuje
zéklady hygieny a bezpecnost
prace

- poskytuje prvni pomoc 1 pii
urazu v kuchyni

konstrukéni. Sestavovani
modeld.

Prace s navodem, predlohou,
jednoduchym nacrtem

PESTITELSKE PRACE
Zakladni podminky pro
péstovani rostlin — ptda, Ziviny,
voda, svétlo, teplota.

Pida a jeji zpracovani
Péstovani rostlin ze semen

v mistnosti (zelenina, okrasné
rostliny).

Péstovani pokojovych rostlin —
oSetfovani, vegetativni
rozmnozovani.

Rostliny jedovaté, alergie

PRIPRAVA POKRMU
Zikladni vybaveni kuchyné

Vybér, nakup a skladovani
potravin

Jednoducha uprava stolu,
pravidla spravného stolovani

Technika v kuchyni — historie a
vyznam

Vzdélavaci obsah vyucovaciho piedmétu Pracovni vyucovdni — 6. rocnik

Skolni vystupy
Zak:

Obsah udiva

Presahy a vazby,

prifezova témata

- provadi jednoduché prace s
materidly a dodrzuje
technologickou kazen

- tesi jednoduché technické
ukoly s vhodnym vybérem
materiald a naradi

- planuje svoji pracovni ¢innost

= pfipravi si vlastni jednoduchy
nacrt vyrobku

- dodrzuje obecné zasady

PRACE S TECHNICKYMI

MATERIALY

- vlastnosti materidlu, uziti v
praxi (dfevo, plasty)

- pracovni pomiicky, naradi pro
ru¢ni opracovani

- jednoduché pracovni operace a
postupy

- organizace prace, dulezité
technologické postupy

- technické néacrty, navody

oSV

Kreativita —

cviceni pro rozvoj zakladnich
rysu kreativity
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bezpecnosti a hygieny pii praci
1 zasady bezpecnosti a ochrany
pii préci s nastroji a nafadim;
poskytne prvni pomoc

- uloha techniky v Zivoté
¢loveka, technika a volny Cas

= voli vhodné pracovni postupy
pfi péstovani vybranych rostlin

- pouziva vhodné pracovni
pomucky a provadi jejich
udrzbu

= dodrzuje technologickou
kazen, zasady hygieny a
bezpecnosti prace, poskytne
prvni pomoc pii urazu

PESTITELSKE PRACE,
CHOVATELSTVI
- puda a jeji zpracovani,
vyziva rostlin
- zelenina — osivo, sadba,
vypéstky, podminky a zésady
péstovani; péstovani
vybranych druht zeleniny
- ovocné rostliny —
uskladnéni a zpracovani

EV
Zékladni podminky Zivota —
voda, ovzdusi, pada

- jednoduché operace platebniho
styku a domaciho tcetnictvi

- ovlada jednoduché pracovni
postupy pii zékladnich
¢innostech v domécnosti a
orientuje se v navodech k
obsluze béznych domécich
spotiebicil

- spravné zachazi s pomickami,
nastroji, nafadim a zatfizenim
véetné udrzby, provadi
drobnou domaci udrzbu

- dodrzuje zakladni hygienicka a
bezpecnostni pravidla a
ptedpisy a poskytne prvni
pomoc pii trazu

PROVOZ A UDRZBA

DOMACNOSTI

- finance, provoz a udrzba
domacnosti — udrzba odévu a
textilii, uklid domacnosti,
postupy, prostiedky a jejich
dopad na zivotni prostiedi,
spotiebice v domécnosti

- elektrotechnika v
domacnosti — elektrické
spottebice, sd€lovaci technika,
funkce, ovladani a uziti,
nebezpeci urazu elektrickym
proudem

EV

Lidské aktivity a problémy
zivotniho prostiedi —

odpady a hospodareni s odpady

- pouziva zékladni
kuchynisky inventaf a bezpecné
obsluhuje zakladni spotiebice

- pfipravi jednoduché
pokrmy v souladu se zdsadami
zdravé vyzivy

- dodrzuje zakladni
principy stolovani,
spolecenského chovani a
obsluhy u stolu ve spole¢nosti

- dodrzuje zasady hygieny
a bezpecnosti prace; poskytne
prvni pomoc pii Grazech
v kuchyni

PRIPRAVA POKRMU

- kuchyné — zakladni
vybaveni, bezpecnost a
hygiena provozu

- potraviny — vybér,
nakup, skladovani.

- priprava pokrmu —
uprava pokrmu za studena,
zékladni postupy pfi ptiprave
pokrmt a napoju

- uprava stolu a stolovani
— jednoduché prostirani,
obsluha a chovani u stolu

Ptesahy: VKZ — zdravy Zivotni
styl.
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Vzdélavaci obsah vyucovaciho piedmétu Pracovni vyucovani — 7, rocnik

Skolni vystupy
Zak:

Obsah udiva

Presahy a vazby,

prifezova témata

- provadi jednoduché prace s
materidly a dodrzuje
technologickou kazen

- tesi jednoduché technické
ukoly s vhodnym vybérem
materiald a naradi

- planuje svoji pracovni ¢innost

= pfipravi si vlastni jednoduchy
nacrt vyrobku

- dodrzuje obecné zasady
bezpecnosti a hygieny pii praci
1 zasady bezpecnosti a ochrany
pii préci s nastroji a nafadim;
poskytne prvni pomoc

PRACE S TECHNICKYMI

MATERIALY

- vlastnosti materidlu, uziti v
praxi (dfevo, plasty)

- pracovni pomiicky, naradi pro
ru¢ni opracovani

- jednoduché pracovni operace a
postupy

- organizace prace, dulezité
technologické postupy

- technické néacrty, navody

- tloha techniky v Zivoté
¢lovéka, technika a volny ¢as

OoSv

Kreativita —

cviceni pro rozvoj zakladnich
rysu kreativity

= voli vhodné pracovni postupy
pii péstovani vybranych rostlin

- pouziva vhodné pracovni
pomucky a provadi jejich
udrzbu

- dodrzuje technologickou
kazen, zasady hygieny a
bezpecnosti prace, poskytne
prvni pomoc pii urazu

PESTITELSKE PRACE,
CHOVATELSTVI
- ptda a jeji zpracovani,
vyziva rostlin
- zelenina — osivo, sadba,
vypéstky, podminky a zésady
péstovani; péstovani
vybranych druht zeleniny
- okrasné rostliny —
zéklady oSetrovani
pokojovych kvétin, péstovani
vybranych okrasnych dfevin a
kvétin; kvétina v exteriéru a
interiéru (hydroponie,
bonsaje), fez, jednoducha
vazba, uprava kvétin
- ovocné rostliny —
uskladnéni a zpracovani

EV
Zéakladni podminky Zivota —
voda, ovzdusi, pada

- jednoduché operace platebniho
styku a domaciho tcetnictvi

- ovlada jednoduché pracovni
postupy pfi zakladnich
¢innostech v domécnosti a
orientuje se v navodech k
obsluze béznych domacich
spotfebici

- spravné zachazi s pomickami,
nastroji, nafadim a zatfizenim
vcetné udrzby, provadi

PROVOZ A UDRZBA

DOMACNOSTI

- finance, provoz a udrzba
domacnosti — udrzba odévu a
textilii, uklid domacnosti,
postupy, prostiedky a jejich
dopad na zivotni prostiedi,
spottebi¢e v domécnosti

- elektrotechnika v
domacnosti — elektrické
spotiebice, sd¢lovaci technika,
funkce, ovladani a uziti,
nebezpeci urazu elektrickym

EV

Lidské aktivity a problémy
zivotniho prostfedi —

odpady a hospodareni s odpady
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drobnou doméci tdrzbu

- dodrzuje zékladni hygienicka a
bezpecnostni pravidla a
predpisy a poskytne prvni
pomoc pii Grazu

proudem

- pouziva zékladni
kuchynsky inventaf a bezpecné
obsluhuje zakladni spotiebice

- piipravi jednoduché
pokrmy v souladu se zdsadami
zdravé vyzivy

- dodrzuje zékladni
principy stolovani,
spolecenského chovani a
obsluhy u stolu ve spole¢nosti

- dodrzuje zasady hygieny
a bezpecnosti prace; poskytne
prvni pomoc pfi urazech
v kuchyni

PRIPRAVA POKRMU

- kuchyné — zakladni
vybaveni, bezpecnost a
hygiena provozu

- potraviny — vyber,
nakup, skladovani.

- priprava pokrmu —
uprava pokrmu za studena,
zékladni postupy pfi ptiprave
pokrmt a napoju

- uprava stolu a stolovani
— jednoduché prostirani,
obsluha a chovani u stolu

Ptesahy: VkZ — zdravy zivotni
styl.

Vzdélavaci obsah vyucovaciho piedmétu Pracovni vyucovdni — 8. rocnik

Skolni vystupy
Zak:

Obsah udiva

Presahy a vazby,

prifezova témata

- provadi jednoduché prace s
materidly a dodrzuje
technologickou kazen

- tesi jednoduché technické
ukoly s vhodnym vybérem
materiald a naradi

- planuje svoji pracovni ¢innost

- ptipravi si vlastni jednoduchy
nacrt vyrobku

- dodrZuje obecné zasady
bezpecnosti a hygieny pii praci
1 zasady bezpecnosti a ochrany
pii praci s nastroji a nafadim,;
poskytne prvni pomoc

PRACE S TECHNICKYMI

MATERIALY

- vlastnosti materialu, uziti v
praxi (dfevo, kompozity)

- pracovni pomiicky, nafadi pro
ru¢ni opracovani

- jednoduché pracovni operace a
postupy

- organizace prace, dulezité
technologické postupy

- technické vykresy, technické
informace

- zneuziti techniky

oSV

Kreativita —

cviceni pro rozvoj zékladnich
ryst kreativity

(pruznosti napadu, originality,
schopnosti vidét véci jinak)

oSV

Hodnoty, postoje, prakticka
etika: odpovédnost, spolehlivost,
spravedlnost, respektovani,
dovednosti v rozhodovani

= voli vhodné pracovni postupy
pfi péstovani vybranych rostlin

- pouziva vhodné pracovni
pomticky a provadi jejich
udrzbu

- dodrzuje technologickou
kazen, zasady hygieny a

PESTITELSKE PRACE,
CHOVATELSTVI
- puda a jeji zpracovani,
vyziva rostlin
- zelenina — osivo, sadba,
vypéstky, podminky a zasady
péstovani; péstovani
vybranych druhii zeleniny

EV

Zakladni podminky Zivota —
energie (energie a zivot,
vyuzivani energie, moznosti a
zpusoby Setieni, mistni
podminky)
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bezpecnosti prace, poskytne
prvni pomoc pii urazu

- ovocné rostliny —
uskladnéni a zpracovani

- jednoduché operace platebniho
styku a domaciho ucetnictvi

- ovlada jednoduché pracovni
postupy pfi zakladnich
¢innostech v domécnosti a
orientuje se v navodech k
obsluze béznych domacich
spotfebici

= spravné zachazi s pomuckami,
nastroji, nafadim a zafizenim
vcetné udrzby, provadi
drobnou doméci tdrzbu

- dodrzuje zékladni hygienicka a
bezpecnostni pravidla a
piedpisy a poskytne prvni
pomoc pii Grazu

PROVOZ A UDRZBA

DOMACNOSTI

- platby, uspory; hotovostni a
bezhotovostni platebni styk

- elektrotechnika v domdacnosti
— elektrické spotiebice,
ekonomika provozu,
nebezpeci urazu elektrickym
proudem

EV

Lidské aktivity a problémy
zivotniho prostfedi —
zemédélstvi a Zivotni prostiedi,
ekologické zeméd¢lstvi

- pouziva zékladni
kuchynisky inventaf a bezpecné
obsluhuje zdkladni spotiebice

- piipravi jednoduché
pokrmy v souladu se zdsadami
zdravé vyzivy

- dodrzuje zékladni
principy stolovani,
spolecenského chovani a
obsluhy u stolu ve spole¢nosti

- dodrzuje zasady hygieny
a bezpecnosti prace; poskytne
prvni pomoc pfi urazech
v kuchyni

PRIPRAVA POKRMU

- kuchyné — zakladni
vybaveni, bezpecnost a
hygiena provozu

- potraviny — vyber,
nakup, skladovani.

- priprava pokrmu —
uprava pokrmu za studena,
zékladni postupy pfi ptiprave
pokrmt a napoju

- uprava stolu a stolovani
— jednoduché prostirani,
obsluha a chovani u stolu

Ptesahy: VkZ — zdravy zivotni
styl.

- orientuje se v pracovnich
¢innostech vybranych profesi

- posoudi své moznosti pii
rozhodovani o volbé
vhodného povolani a profesni
piipravy

- vyuzije profesni informace
pro vybér vhodného
vzdélavani

SVET PRACE

trh prace — povolani lidi, charakter
a druhy pracovnich ¢innosti;
pozadavky kvalifika¢ni, rovnost
ptilezitosti na trhu préce

volba profesni orientace — zakladni
principy sebepoznavani: osobni
zajmy a cile, télesny a zdravotni
stav, osobni vlastnosti a schopnosti,
mozZnosti vzdélavani — napln
ucebnich a studijnich obor,
informace

zaméstnani — pracovni piilezitosti v
obci (regionu), problémy
nezamestnanosti

podnikani — nejcastejsi formy
podnikani, drobné a soukromé
podnikani
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Vzdélavaci obsah vyucovaciho piedmétu Pracovni vyucovani — 9. rocnik

Skolni vystupy
Zak:

Obsah udiva

Presahy a vazby,

prifezova témata

- provadi jednoduché prace s
materidly a dodrzuje
technologickou kazen

- tesi jednoduché technické
ukoly s vhodnym vybérem
materiald a naradi

- organizuje a planuje svoji
pracovni ¢innost

- uziva technickou dokumentaci

- dodrzuje obecné zasady
bezpecnosti a hygieny pii praci
1 zasady bezpecnosti a ochrany
pii préci s nastroji a nafadim;
poskytne prvni pomoc

PRACE S TECHNICKYMI

MATERIALY

- vlastnosti materidlu, uziti v
praxi (dfevo, plasty)

- pracovni pomiicky, naradi pro
ru¢ni opracovani

- jednoduché pracovni operace a
postupy

- organizace prace, dulezité
technologické postupy

- technické nacrty a vykresy,
technické informace

- uloha techniky v Zivoté
¢loveka, technika a volny Cas

OoSv

Kreativita —

cviceni pro rozvoj zakladnich
rysu kreativity, citlivosti,
schopnosti dotahovat nédpady do
reality, tvofivost v mezilidskych
vztazich

= voli vhodné pracovni postupy
pii péstovani vybranych rostlin

- pouziva vhodné pracovni
pomucky a provadi jejich
udrzbu

- prokdze zékladni znalost chovu
drobnych zvitat a zasad
bezpecného kontaktu se zvitaty

- dodrzuje technologickou
kazen, zasady hygieny a
bezpecnosti prace, poskytne
prvni pomoc pii urazu

PESTITELSKE PRACE,
CHOVATELSTVI
- zelenina — péstovani
vybranych druht zeleniny
- ovocné rostliny —
uskladnéni a zpracovani
- chovatelstvi — chov
zvirat v domacnosti,
podminky chovu, hygiena a
bezpecnost chovu; kontakt se
znamymi a neznamymi zvifaty

EV
Zakladni podminky Zivota —
voda, ovzdusi, puda

EV

Zékladni podminky Zivota —
nové funkce zemédélstvi v
krajing; ochrana biologickych
druht

EV

Lidské aktivity a problémy
zivotniho prostfedi — ekologické
zemé&délstvi;

vliv lidskych aktivit
PROVOZ A UDRZBA
DOMACNOSTI
- jednoduché operace platebniho |- finance, provoz a udrzba oSV

styku a domaciho ucetnictvi

- ovlada jednoduché pracovni
postupy pfi zakladnich
¢innostech v domécnosti a
orientuje se v navodech k
obsluze béznych domécich
spotiebicil

= spravné zachazi s pomuckami,
nastroji, nafadim a zafizenim
vcetné udrzby, provadi
drobnou doméci tdrzbu

- dodrzuje zakladni hygienicka a

domaécnosti — rozpocet,
piijmy, vydaje, ekonomika
domacnosti;

- elektrotechnika v domacnosti
— elektricka instalace,
nebezpeci urazu elektrickym
proudem

Hodnoty, postoje, prakticka
etika: odpovédnost, spolehlivost,
spravedlnost, respekt

MeV

Fungovani a vliv médii ve
spolecnosti - organizace a
postaveni médii ve spolecnosti,
vliv médii na kazdodenni zivot




Zdkladni skola, Détsky domov a Skolni jidelna Litovel 331 SUP dle RVP ZV, &j. 400/2018
bezpecnostni pravidla a
predpisy a poskytne prvni
pomoc pii trazu

- pouziva zékladni PRIPRAVA POKRMU

kuchynisky inventat a bezpecné
obsluhuje zakladni spotiebice
- piipravi jednoduché
pokrmy v souladu se zdsadami
zdravé vyzivy
- dodrzuje zakladni
principy stolovani,
spolecenského chovani a
obsluhy u stolu ve spole¢nosti
- dodrzuje zasady hygieny
a bezpecnosti prace; poskytne
prvni pomoc pfi urazech
v kuchyni

kuchyné — bezpecnost a hygiena
provozu

priprava pokrmu — zékladni
postupy pfi piipravé pokrmi a
napoji

uprava stolu a stolovani —
obsluha a chovani u stolu,
slavnostni stolovani

Ptesahy: VkZ — zdravy zivotni
styl.

- orientuje se v pracovnich
¢innostech vybranych profesi

- posoudi své moznosti pii
rozhodovéni o volbé
vhodného povolani a profesni
piipravy

- vyuzije profesni informace a
poradenské sluzby pro vybér
vhodného vzdélavani

- prokédze v modelovych
situacich schopnost
prezentace své osoby pii
vstupu na trh prace

SVET PRACE

trh prace — druhy pracovist,
pracovnich prosttedkii,
pracovnich objektl, pozadavky
zdravotni a osobnostni

volba profesni orientace —
sebehodnoceni, vlivy na volbu
profesni orientace, informacni
zékladna pro volbu povolani,
prace s profesnimi informacemi a
vyuzivani poradenskych sluzeb
moZnosti vzdélavani — ptijimaci
fizeni, informace a poradenské
sluzby

zaméstnani — zpusoby hledéani
zaméstnani, psani Zivotopisu,
pohovor u zaméstnavatele, urady
prace, prava a povinnosti
zaméstnancl a zamé&stnavateld
podnikani — druhy a struktura
organizaci, nejcastéjsi formy
podnikéni

EV

Lidské aktivity a problémy
zivotniho prostfedi — ekologické
zemédélstvi;

vliv lidskych aktivit
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5.9.1.p Minimélni doporu¢end Uroven pro Upravu ocekavanych vystupli v rdmci

podpiirnych opatieni

Vzdélavaci obsah vyucovaciho piedmétu Pracovni vyucovani: 1. obdobi — 1. rocnik

Skolni vystupy
Z4k:

Obsah uciva

Piesahy a vazby,

priifezova témata

- zvlada zakladni manudlni
dovednosti pii praci
s jednoduchymi materialy a
pomtickami

- vytvaii jednoduchymi postupy
rizné predméty z tradicnich i
netradi¢nich materialt

- poznava vlastnosti papiru

- macka, preklada, sklada, trha,
vytrhava, lepi, stiihda, nalepuje

- vytvaii pfiméfenymi
pracovnimi postupy rizné
vyrobky z daného materidlu

- vyuziva pfi tvotivych
¢innostech s riiznym
materidlem vlastni fantazii

- navléka, propichuje, zavazuje,
nalepuje

- tiidi podle velikosti, tvaru a
barvy

- hnéte, macka, vali, kouli,
vytahuje, stlacuje, ustipuje

- pouziva vhodné néstroje a
pomicky

Prace s drobnym materidlem:

Papir, jeho vlastnosti a uziti.

Ptirodniny a dalsi netradic¢ni
materidly

Modelovaci hmota.

Pracovni nastroje a pomucky,
jejich funkce.

OSV — Osobnostni rozvoj —
rozvoj schopnosti poznéavani.
nova terminologie.

- tfidi, rovna a spojuje dily
stavebnice

- zjist'uje, co patii, nepatii do
souboru

Konstrukcni cinnosti:

Stavebnice plosné, prostorové.

- sleduje podminky pro Zivot
rostlin

- pozoruje pfirodu
v jednotlivych ro¢nich
obdobich

- pracuje s kli¢idlem

Péstitelské prdce:

Zakladni podminky pro
pestovani rostlin.

Péstovani rostlin v mistnosti a na

OSV — Osobnostni rozvoj —
seberegulace a sebeorganizace.

EV — Zékladni podminky zivota.
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- oSetfuje rostliny na zdhonech
(zaléva, kypfti)

- oSetiuje pokojové rostliny

zahradé.

Péce o pokojové rostliny.

- pojmenuje nabytek a
spotfebice v kuchyni

- utira nddobi a uklada na misto

- upravi stal pro jednoduché
stolovani

- chova se vhodné u stolu

- zna zakladni potraviny

Piiprava pokrmii:

Zakladni vybaveni kuchyné.

Stolovani — uprava stolu.

Druhy zakladnich potravin.
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Vzdélavaci obsah vyucovaciho piedmétu Pracovni vyucovani: 1. obdobi — 2. rocnik

Skolni vystupy
Z4k:

Obsah uciva

Piesahy a vazby,

priifezova témata

- preklada, sklada, vytrhuje, sttiha,
nalepuje, slepuje, obkresluje
podle sablony

- upravuje, ohyba, stiiha, lisuje,
spojuje, propichuje, navléka,
svazuje

- pracuje podle slovniho navodu

- rozliSuje pfirodni a technicky
material

- modeluje piedméty z vice Casti
- vytvari zakladni tvary
- uziva vhodné pracovni néstroje

- udrzuje potadek na pracovnim
misté a dodrzuje zésady hygieny a
bezpecnosti prace

- poskytuje prvni pomoc pfi
drobném poranéni

Prace s drobnym materidlem:

Papir: Druhy papiru. Vlastnosti
papiru.

Ptirodniny a netradi¢ni
materialy.

Modelovaci hmota (tvarnost a
soudrznost materialu).

OSV — Osobnostni rozvoj —
rozvoj schopnosti poznéavani.

- sestavuje modely podle
piedlohy

- pracuje v tymu (ve skupin¢)

Konstrukcni cinnosti:

Stavebnice plo$né, prostorové,
konstrukéni.

Prace s ndvodem, ptedlohou.

Montaz a demontaz.

OSV — Osobnostni rozvoj —
mezilidské vztahy.

- seznami se s jednoduchym
zahradnickym néfadim

- zaseje semena
- zaléva a upravuje zahony
- zné nekteré druhy zeleniny

- oSetiuje pokojové rostliny

Péstitelské prdce:

Zakladni podminky a postupy
pro péstovani rostlin — pfiprava
pudy.

Péstovani rostlin na zahradé —
okrasné rostliny, zelenina.

Pokojové rostliny.

EV — Ekosystémy.

- umyva, utira a uklizi nadobi

- pomaha pfi stolovani

- vnima estetickou upravu stolu
- ptipravi jednoduchy pokrm

- zamete mistnost.

Piiprava pokrmui:
Kuchyniské nadobi a pomicky.

Uprava stolu — talite, piibory,
ubrousky.

Ulozeni potravin.
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Vzdélavaci obsah vyucovaciho predmétu Pracovni vyucovani: 1. obdobi — 3. rocnik

Skolni vystupy Obsah ucdiva Piesahy a vazby,
Zak: priifezova témata
Prace s drobnym materidlem:
- vystiihuje podle Papir, karton — vlastnosti OSV — Osobnostni rozvoj —

ptedkresleného vzoru

- sestavuje vicebarevné vzory

- preklada, staci, feze

- dodrzuje zaklady hygieny a
bezpecnosti prace

- tfidi pfi sbéru pfirodni material

- kombinuje rizné materidly

- sleduje spravny pomeér
velikosti a ladéni barev

- pracuje podle slovniho navodu
1 jednoduchého nacrtku

- poznava vlastnosti riznych
modelovacich hmot

- modelovaci hmotu vtlac¢i do
formicek

kartonu.

Ptirodniny a netradi¢ni material.

Organizace prace — jednoduchy
pracovni postup.

Modelovaci hmota.

kreativita.

OSV - Socialni rozvoj —
kooperace a kompetice.

- sestavuje jednoduché modely
z konstruk¢ni stavebnice

- pracuje podle predlohy a
navodu

- montuje a demontuje
stavebnici

Konstrukcni cinnosti:

Stavebnice plosné, prostorové,
konstrukéni.

- provadi pozorovani piirody
v jednotlivych ro¢nich
obdobich a popise jeho
vysledky

- sleduje zmény na semenech
v zé&vislosti na podminkéch

- kypfi, zaléva, pleje rostliny na
zéhonech

- pomaha pfi sklizni zeleniny,
ovoce

- urci nékteré 1&Civé rostliny

Péstitelské prdce:

Zakladni podminky pro
péstovani rostlin — osivo, vyziva
rostlin.

Péstovani rostlin — kvétiny (fez a
uprava kvétin do vazy).

Péce o rostliny béhem vegetace.

Lécivé rostliny.

EV — Vztah ¢lovéka k prostredi.
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- pozna nekteré druhy spotiebict
- chova se vhodné pfi stolovani

- udrzuje poradek a Cistotu
pracovnich ploch — utfe stil

- pripravi jednoduchou svacinu

- umyva ovoce a zeleninu pied
pouzitim

Piiprava pokrmii:

Zakladni vybaveni kuchyné —
spotiebice.

Stolovani.

Ptiprava pokrmt.
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Vzdélavaci obsah vyucovaciho piedmétu Pracovni vyucovani: 2. obdobi — 4. rocnik

Skolni vystupy
Z4k:

Obsah uciva

Piesahy a vazby,

priifezova témata

- rozmgéfuje, stitha, ohyba,
polepuje

- bali balik

- porovnava vlastnosti papiru a
textilu

- odm¢éfi nit, navléka do jehly

- porovnava vlastnosti
modelovacich hmot

- pouziva formy a Sablony

- modeluje drobné pfedméty,
figury

- udrzuje potradek na svém
pracovnim misté

- dodrzuje zasady hygieny a
bezpecnosti prace

- poskytne prvni pomoc pii
drobném urazu

- uzivé jednoduché pracovni
nastroje a pomticky

Prace s drobnym materidlem:
Papir, karton.

Pracovni pomticky a nastroje —
funkce a vyuziti.

Textil.

Modelovaci hmota a dalsi
modelovaci hmoty.

Prvni pomoc pfi Grazu — traz,
bodnuti hmyzem.

OSV - Osobnostni rozvoj —
psychohygiena.

vvvvvv

z konstruk¢ni stavebnice

- sestavuje prostorové modely
z kartonu

- provadi montaz i demontaz
- pracuje podle navodu, piedlohy

- udrzuje potradek na svém
pracovnim misté

Konstrukcni cinnosti:

Stavebnice prostoroveé,
konstrukéni.

Funkce a uziti jednoduchych
pracovnich néstroji a pomucek.

- dodrzuje zékladni podminky a
uziva postupy pro péstovani
vybranych rostlin

- oSetfuje a péstuje podle danych
zéasad pokojové i jiné rostliny a
provadi péstitelskd pozorovani

Péstitelské prdce:

Zakladni podminky pro
péstovani rostlin — zpracovani
pludy na podzim, na jate.
Zasady spravné zalivky.
Pé&stovani rostlin na zahradé¢ a
v mistnosti.

EV — Lidské aktivity a problémy
zivotniho prostiedi.
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- pozna plevel

- péstuje drobnou zeleninu

- poznava a sbira 1é¢ivé rostliny

- pfesazuje a rozmnozuje
pokojové rostliny

Pomticky, néstroje a nacini pro
péstovani.

Kofeni.
Lécivé byliny.
Jedovaté rostliny, alergie.

Pokojové rostliny.

Ptesahy: Piv.

- dba na osobni hygienu

- pripravi jednoduchy pokrm
(snidani)

- dodrzuje pravidla
spolecenského chovani

- odhadne mnozstvi ndkupu
- umyje pracovni plochu

- poskytne prvni pomoc pii
urazu

Piiprava pokrmii:
Péce o Cistotu v kuchyni.

Technika v kuchyni — historie a
vyznam.

Jednoducha uprava stolu —
pravidla spravného stolovani.

Nékup potravin.

Prvni pomoc pfi Grazu v kuchyni.
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Vzdélavaci obsah vyucovaciho piedmétu Pracovni vyucovani: 2. obdobi — 5. rocnik

Skolni vystupy
Z4k:

Obsah uciva

Piesahy a vazby,

priifezova témata

- feze, probiji, odméiuje
- zhotovuje polepové papiry
(Skrobové, olejove)

vvvvvv

- vytvari kornoutové prostorové
figury a plastiky

- prisije knoflik
- provede jednoduchou opravu
pradla

- modeluje reliéfy (kvétin, listd,
ovoce)

- barvi a lakuje vyrobky

- ohyba drat

- odléva sadru

- spravn¢ organizuje pracovni
postup

- umi vyuzit jednoduchou
tradi¢ni techniku

Prace s drobnym materidlem:

Papir, karton, textil, drat, folie.

Jednoduché pracovni operace a
postupy.

Lidové zvyky, tradice, femesla.

Modelovaci hmota a dalsi
modelovaci materialy.

OSV — Socialni rozvoj —
kooperace a kompetice.

OSV - osobnostni rozvoj

MuV — Kulturni diference.
MuV — Multikulturalita.

- pracuje podle slovniho navodu,
predlohy a nacrtku ve skupiné

- sestavuje prostorové pohyblivé
modely

- udrzuje potadek

- dodrzuje zésady hygieny a
bezpecnosti prace

Konstrukcni cinnosti:

Funkce a uziti jednoduchych
pracovnich néstrojii a pomucek.

Konstruk¢ni a prostoroveé
stavebnice.

- provadi jednoduché péstitelské
¢innosti

- vede pokusy a pozorovani

- pomaha pii sklizni ovoce a
zeleniny

- sbira a susi 1écCivky

- uvaze jednoduchou kytici

Péstitelské prace:

Zakladni podminky pro
péstovani rostlin — vysev osiva,
zeleninové sadby.

Sklizen a skladovani ovoce a
zeleniny.

Léciveé rostliny — herbar.
Pokojové kvétiny — péce.

Kvétiny k fezu.

Ptesahy: Piv.
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- poskytne prvni pomoc pii
urazu na zahrad¢

- ptipravi jednoduchy pokrm
z ovoce a zeleniny

- uvede zakladni vybaveni
kuchyné

- orientuje se v cenach a druzich
zékladnich potravin

- vybere vhodny prostifedek
k udrzbé domacnosti

- dodrzuje pravidla spravného
stolovani a spolecenského
chovani pfi stolovani

- uci se bezpecné pouzivat
jednoduché kuchynské nacini

Piiprava pokrmii:

Zasady spravné vyzivy.

Vyuzivani moderni techniky
v domécnosti.

Skladovani potravin.

Myci a Cistici prostiedky.

Zaklady stolovani — prostirani
stolu — snidanég, obéd, velefe.

Jednoduchy jidelni¢ek podle
raciondlni a zdravé vyzivy.

Prvni pomoc — traz v kuchyni.

EV — Lidské aktivity a problémy
zivotniho prostiedi.
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Vzdélavaci obsah vyucovaciho predmétu Pracovniho vyucovani: 6. rocnik

[0 14

kolni vystupy
ak:

N

Obsah uciva

Piesahy a vazby, priifezova
témata

— ziska zakladni védomosti o
materidlech, nastrojich a
pracovnich postupech

— provadi jednoduché prace
se dfevem a s kovem a
dodrzuje technologickou
kazen

PRACE S TECHNICKYMI
MATERIALY

Drevo — vlastnosti materialu,
uziti v praxi

Kov — vlastnosti a uziti v praxi
Pracovni pomticky, natadi a
nastroje pro ru¢ni opracovani
Jednoduché pracovni operace a
postupy

OSV - osobnostni rozvoj -

- r0zvoj schopnosti poznavani-
cviceni dovednosti,
zapamatovani nové
terminologie

— organizuje svoji pracovni
¢innost

— pracuje s jednoduchou
technickou dokumentaci

Organizace prace, dilezité
technologické postupy

Technické nacrty a vykresy

— dodrZuje obecné zasady
bezpecnosti a hygieny pfi
praci i zasady bezpecnosti
pii préci s nastroji a
nafadim, poskytne prvni
pomoc pii Grazu

Prvni pomoc pfi Grazu

- sestavi podle navodu, nacrtu,
planu dany model

DESIGN A
KONSTRUOVANI
Stavebnice — konstrukéni,
sestavovani modelu - navod,
nacrt, plan

- ovlada montaz a demontaz
jednoduchého zatizeni

Tvorba konstruk¢énich prvki,
montaz a demontaz

OSV — osobnostni rozvoj-
cviceni sebekontroly, viile

— dodrzuje zasady
bezpecnosti a hygieny prace
a bezpecnostni piedpisy,
poskytne prvni pomoc pii
urazu

Prvni pomoc pfi Grazu

— voli vhodné pracovni
postupy pii péstovani
vybranych rostlin

— péstuje a oSetfuje rostliny
v interiéru a vyuziva je
k vyzdob¢

— pouzivéa vhodné pracovni

PESTITELSKE PRACE,
CHOVATELSTVi

Pida a jeji zpracovani

Vyziva rostlin, ochrana rostlin
a pudy

Zelenina — osivo, sadba,
podminky a zasady péstovani
Okrasné rostliny — zaklady
oSetfovani pokojovych kvétin,
péstovani vybranych okrasnych
dfevin a kvétin

EV — zakladni podminky Zivota

Ptesahy: Pt
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pomticky a provadi jejich
udrzbu

prokéze zékladni znalost
chovu drobnych zvitat a
zasad bezpecného kontaktu
se zviraty

dodrzuje technologickou
kazen, zasady hygieny a
bezpecnosti prace, poskytne
prvni pomoc pii urazu
zpusobeném zvifaty

Ovocné rostliny — druhy
ovocnych rostlin, zptisob
pestovani, uskladnéni a
zpracovani

Chovatelstvi — chov zvifat

v domdcnosti, podminky chovu

Prvni pomoc pfi trazu
zpiisobeném zviraty

ovlada jednoduché pracovni
postupy pii zakladnich
¢innostech v domécnosti
spravn¢ zachazi

s pomuckami, néstroji,
nafadim a zafizenim
pouziva vhodné prostiedky
pfi praci v domacnosti
dodrzuje zakladni
hygienicka a bezpecnostni
pravidla

poskytne prvni pomoc pii
urazu v domacnosti

PROVOZ A UDRZBA
DOMACNOSTI

Udrzba odévu a textilii, uklid
domacnosti, spotiebice
v domacnosti

Prosttedky a jejich dopad na
zivotni prostiedi

Prvni pomoc pfi Grazu v
domaécnosti

EV- lidské aktivity a problémy
zivotniho prosttedi

pouziva zékladni
kuchynisky inventar a
bezpecn¢ obsluhuje
zékladni spotiebice
pfipravi jednoduché
pokrmy podle danych
postuptl v souladu se
zésadami zdravé vyzivy
dodrzuje zakladni principy
stolovani a obsluhy u stolu

dodrzuje zasady hygieny a
bezpecnosti prace

poskytne prvni pomoc pii
urazech v kuchyni

PRIPRAVA POKRMU

Kuchyné — zékladni vybaveni,
udrzovani potadku a Cistoty

Potraviny — vybér, nakup,
skladovani

Ptiprava pokrmt — tiprava
pokrmii za studena, zakladni
zpusoby tepelné upravy,
zakladni postupy pfi piipravé
pokrmt a napoji

Uprava stolu a stolovani —
jednoduché prostirani, obsluha
a chovani u stolu

Prvni pomoc — traz v kuchyni
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Vzdélavaci obsah vyucovaciho predmétu Pracovniho vyucovani: 7, rocnik

[0 14

kolni vystupy
ak:

N

Obsah uciva

Piesahy a vazby, priifezova
témata

rozliSuje rizné druhy

materidli a zna jejich

vlastnosti

— zvoli vhodny pracovni
postup v souladu s druhem
zpracovavaného materialu

— spravné€ vybere a pouziva
vhodné pracovni néstroje a
pomiucky

— dovede pracovni postupy
k finalnimu vyrobku

— dodrzuje technologickou
kazen, zasady hygieny a
bezpecnosti prace

— poskytuje prvni pomoc pii

urazu

PRACE S TECHNICKYMI
MATERIALY

Vlastnosti materialu, uziti

v praxi — dievo, kov, plasty,
kompozity

Jednoduché pracovni operace a
postupy

Pracovni pomticky, natadi a
nastroje pro ru¢ni opracovani

Organizace prace

Diilezité technologické postupy

Prvni pomoc pfi Grazu

OSV — osobnostni rozvoj —
kreativita

OSV —sociélni rozvoj —
mezilidské vztahy, pomoc

EV — lidské¢ aktivity a problémy
zivotniho prostiedi (plasty)

— sestavi podle navodu,
nacrtu, planu dany model

DESIGN A
KONSTRUOVANI
Stavebnice — konstrukéni,
sestavovani model

OSV — morélni rozvoj — feSeni
problémt a rozhodovaci
dovednosti

— provadi udrzbu

Udrzba predmétt a zafizeni

jednoduchych pfedméta a podle podminek Skoly
zafizeni
- voli vhodné pracovni PESTITELSKE PRACE, Ptesahy: Pt
postupy pii péstovani CHOVATELSTVI

vybranych rostlin-

- prokaze zékladni znalost
chovu drobnych zvitat a
zasad bezpec¢ného kontaktu
se zvitraty

Zelenina - péstovani
vybranych druhii zeleniny
Okrasné rostliny — péstovani
vybranych okrasnych dievin a
kvétin, fez, jednoducha vazba,
uprava kvétin

Ovocneé rostliny — zptisob
péstovani

Lécivé rostliny, kofeni —
péstovani vybrané rostliny,
rostliny a zdravi ¢lovéka, 1éCivé
ucinky rostlin, rostliny
jedovaté, rostliny jako drogy a
jejich zneuzivani, alergie
Hygiena a bezpecnost chovu,
kontakt se zndmymi a
neznamymi zvifaty
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poskytne prvni pomoc pii
urazu zpisobeném zvifaty a
pii styku s jedovatymi
rostlinami

Prvni pomoc pfi Grazu

provadi jednoduché operace
platebniho styku

orientuje se v ndvodech

k obsluze béznych
domacich spotiebict
provadi drobnou domaci
udrzbu

poziva vhodné prosttedky
pfi praci v domacnosti
dodrzuje zakladni
hygienicka a bezpecnostni
pravidla a predpisy a
poskytne prvni pomoc pii
urazu elektrickym proudem
nebo chemikalii

PROVOZ A UDRZBA
DOMACNOSTI

Hotovostni a bezhotovostni
platebni styk.

Spotiebi¢e v domacnosti —
obsluha

Uklid domécnosti, postupy,
prostfedky a jejich dopad na
zivotni prostiedi

Nebezpeci tirazu elektrickym
proudem
Prvni pomoc pfi trazu

VMEGS — Jsme Evropané

pouziva zékladni
kuchynisky inventat a
bezpecné obsluhuje
zékladni spotiebice
piipravi jednoduché
pokrmy podle danych
postupt v souladu se
zasadami zdravé vyzivy
dodrzuje zékladni principy
stolovani a obsluhy u stolu
dodrzuje zasady hygieny a
bezpecnosti prace,
poskytne prvni pomoc pii
urazu v kuchyni

inventar

PRiPRAVA POKRMU

Kuchyné — bezpecnost a
hygiena provozu
Potraviny — skupiny potravin

Uprava pokrmi za studena,
zékladni zplisoby tepelné
upravy, zakladni postupy pii
ptipravé pokrmi a napoju
Slavnostni stolovani v roding,
zdobné prvky a kvétiny na stole
Prvni pomoc pfii trazu v
kuchyni

EV- zakladni podminky Zivota

VDO- obcan, ob¢anska
spolecnost a stat — respektovani
druhych, ohled na z&4jmy celku
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Vzdélavaci obsah vyucovaciho predmétu Pracovniho vyucovani: 8. rocnik

N U<

kolni vystupy

ak:

Obsah uciva

Piesahy a vazby, priifezova
témata

provadi jednoduché prace
s technologickymi
materidly a dodrzuje
technologickou kazen
tesi jednoduché technické
ukoly s vhodnym vybérem
materiadlti, pracovnich
nastroju a naradi
organizuje svou pracovni
¢innost

pracuje s jednoduchou
technickou dokumentaci,
orientuje se v pracovnich
postupech a navodech
dodrzuje obecné zésady
bezpecnosti a hygieny pfi
praci i zasady bezpecnosti
pii préci s nastroji a
naradim

poskytne prvni pomoc pii
urazu

PRACE S TECHNICKYMI
MATERIALY
Dfevo, kov, plasty, kompozity

Pracovni pomtcky, nafadi a
nastroje pro ru¢ni opracovani

Organizace prace, dulezité
technologické postupy
Technické nacrty a vykresy,
technické informace, navody

Uloha techniky v Zivotd
¢lovéka
Technika a Zivotni prostfedi

Prvni pomoc pfi urazu

OSV — osobnostni rozvoj-
psychohygiena — umét pozadat
0 pomoc pfi potizich

ovldda montdz a demontaz
jednoduchého zatizeni,
provadi drzbu
jednoduchych predméta a
zatizeni

dodrzuje zasady
bezpecnosti a hygieny
prace a bezpecnostni
predpisy

poskytne prvni pomoc pii
urazu

DESIGN A
KONSTRUOVANI

Montéz a demontaz

Navod, predloha, nacrt, plan,
schéma, jednoduchy program

Prvni pomoc pfi Grazu

OSV- osobnostni rozvoj —
sebepoznani, zdravé
sebevédomi

OSV - socidlni rozvoj

voli vhodné pracovni
postupy pti pestovani
vybranych rostlin
pouziva vhodné pracovni
pomticky a provadi jejich
udrzbu

PESTITELSKE PRACE,
CHOVATELSTVI

Ochrana rostlin a pudy
Zelenina — péstovani
vybranych druht zeleniny
Okrasné rostliny — péstovani a
udrzba okrasnych dievin a
kvétin

Ovocné rostliny — uskladnéni a

EV-lidské aktivity a problémy
zivotniho prostiedi
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prokéze zékladni znalost
chovu drobnych zvitat a
zasad bezpecného kontaktu
se zviraty

dodrzuje technologickou
kazen, zasady hygieny a
bezpecnosti prace, poskytne
prvni pomoc

zpracovani
Chovatelstvi — chov zvifat
v domacnosti

Bezpecnost a hygiena prace
Prvni pomoc

provadi jednoduché
operace platebniho styku

ovlada jednoduché
pracovni postupy pii
zakladnich ¢innostech

v domécnosti

orientuje se v navodech

k obsluze béznych
domacich spottebict
spravné zachazi

s pomtickami, nastroji,
naradim a zafizenim,
provadi drobnou udrzbu,
pouzivé vhodné prostiedky
pii praci v domacnosti
dodrzuje zakladni
hygienickd a bezpecnostni
pravidla a ptedpisy
poskytne prvni pomoc pii
urazu v domacnosti

PROVOZ A UDRZBA
DOMACNOSTI

Finance, provoz a udrzba
domacnosti

Rozpocet, ptijmy, vydaje,
uspory.

Platebni karta

Uklid domécnosti

Odpad a jeho ekologicka

likvidace

Obsluha béznych doméacich
spottebici podle navodu

Hygienicka a bezpecnostni
pravidla

Prvni pomoc

OSV — osobnostni rozvoj —
seberealizace (cviceni
sebekontroly a sebeovladani)

Piesahy — matematika —
geometrie

pouziva zékladni inventar a
bezpecné obsluhuje
spotiebice

pripravi jednoduché
pokrmy podle danych
postuptl v souladu se
zésadami zdravé vyzivy

dodrzuje zakladni principy
stolovani a obsluhy u stolu
dodrzuje zasady hygieny a
bezpecnosti prace
poskytne prvni pomoc pii
urazech v kuchyni

PRIPRAVA POKRMU

Kuchyné — udrzovani potadku
a Cistoty, bezpecnost a hygiena
provozu

Potraviny — sestavovani
jidelnicku

Ptiprava pokrmu — Gprava
pokrmil za studena, zakladni
zpusoby tepelné tpravy
Kultura stolovani

Hygiena a bezpecnost prace
Prvni pomoc pfi urazech
v kuchyni

OSV - osobnostni rozvoj —
cvi¢eni smyslového vnimani

Ptesahy: Vychova ke zdravi
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vybere a prakticky vyuziva
pracovni postup konkrétni
laboratorni ¢innosti a
dodrzi kazen pfi praci s
piistroji, zafizenim a
pomuckami nutnymi pro
konani pozorovani, méieni,
experimentu

dodrzuje hygienu prace a
zasady bezpecné prace

s laboratorni technikou,
pfislusnymi nastroji,
piistroji a pomuckami pfti
laboratornich ¢innostech
poskytne prvni pomoc pii
urazu v laboratofi

PRACE S LABORATORNI
TECHNIKOU

Zakladni laboratorni postupy a
metody

Laboratorni pfistroje, zatizeni a
pomitcky

Prvni pomoc pfi Grazu

EV — zakladni podminky
Zivota

EV — vztah ¢lovéka k prostredi
Ptesahy — Vychova ke zdravi

EV - Ekosystémy
OSV — moralni rozvoj —

prakticka etika — odpovédnost,
spolehlivost

ovlada zékladni funkce
vybranych digitalnich
zafizeni, postupuje podle
navodu k pouziti, pti
problémech vyhleda pomoc
¢1 expertni sluzbu
propojuje vzajemné
jednotliva vybrana digitalni
zafizeni

pracuje uzivatelskym
zpusobem s mobilnimi
technologiemi v situacich,
které odpovidaji okruhu
jeho z4jmu a potieb
dodrzuje zakladni
hygienicka a bezpecnostni
pravidla a ptedpisy pii
praci s digitalni technikou
poskytne prvni pomoc pii
urazu

VYUZITI DIGITALNICH
TECHNOLOGII

Digitélni technika — pocitac,
digitalni fotoaparat, CD a DVD
piehravace, mobilni telefony

Mobilni sluzby — operatofi,
tarify
Digitéalni technologie — wi-fi

Hygienicka a bezpecnostni
pravidla

Prvni pomoc

OSV — moralni rozvoj — feSeni
problémii a rozhodovaci
dovednosti v riaznych
socialnich rolich

OSV- osobnostni rozvoj —
kreativita- originalita, napad

Orientuje se v pracovnich
¢innostech vybranych
profesi, v u¢ebnich
oborech a stfednich
Skolach

Posoudi své mozZnosti

v oblasti profesni, pfipadné
pracovni orientace

SVET PRACE

Trh prace — povolani lidi,
druhy pracovist’, charakter a
druhy pracovnich ¢innosti,
pozadavky kvalifika¢ni,
zdravotni a osobnostni

VDO - obc¢anska spolecnost a
Skola

VDO - ob¢an, ob¢anska
spolecnost a stat
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Vzdélavaci obsah vyucovaciho piredmétu Pracovniho vyucovani: 9. rocnik

Skolni vystupy
Zak:

Obsah udiva

Piesahy a vazby, prirezova
témata

— rozliSuje rizné druhy
materidlti a zna jejich
vlastnosti

— zvoli vhodny pracovni
postup v souladu s druhem
zpracovavaného materialu

— spravné vybere a pouziva
vhodné pracovni néstroje a
pomiucky

— dovede pracovni postupy
k findlnimu vyrobku

— dodrzuje technologickou
kazen, zasady hygieny a
bezpecnosti prace

— poskytuje prvni pomoc pfi
drobném urazu

PRACE S TECHNICKYMI
MATERIALY

Vlastnosti materialu, uziti

v praxi (dfevo, kov, plasty,
kompozity)

Jednoduché pracovni operace a
postupy

Technické informace, navody
Organizace prace

Technika a volny ¢as

Tradice a femesla

Hygiena a bezpecnost prace

Prvni pomoc

OSV- osobnostni rozvoj —
psychohygiena — umét pozadat
0 pomoc pii potizich

OSYV — osobnostni rozvoj —
sebepoznani, zdravé
sebevédomi

EV —lidské aktivity a
problémy zivotniho prostiedi
Ptesahy: Vychovy ke zdravi

— ovlada montdz a demontaz
jednoduchého zatizeni

— provadi udrzbu
jednoduchych ptedméti a
zafizeni

— dodrzuje zasady
bezpecnosti a hygieny
prace a bezpecnostni
predpisy

— poskytne prvni pomoc pfi
urazu

DESIGN A
KONSTRUOVANI

Montaz a demontaz
jednoduchych predméta a
zafizeni, udrzba

Bezpecnost a hygiena prace

Prvni pomoc

OSV — sociélni rozvoj

OSV — osobnostni rozvoj —
cviceni smyslového vnimani

OSV — osobnostni rozvoj —
seberealizace (cviceni
sebekontroly a sebeovladani)

- voli vhodné pracovni
postupy pfi pestovani
vybranych rostlin

PESTITELSKE PRACE,
CHOVATELSTVI

Pida a jeji zpracovani

Zelenina — osivo, sadba,
vypéstky, podminky a zasady
péstovani

Ovocné rostliny

Kofeni

EV — zékladni podminky zivota

EV — vztah ¢lovéeka k prostredi
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prokaze zékladni znalost
chovu drobnych zvitat a
zasad bezpecného kontaktu
se zviraty

Chovatelstvi — podminky
chovu, hygiena a bezpecnost
chovu, kontakt se znamymi a
neznamymi zvitaty

ovlada jednoduché
pracovni postupy pii
zakladnich ¢innostech
v domacnosti

orientuje se v navodech
k obsluze béznych
domécich spotrebict

provadi drobnou domaci
udrzbu

pouzivé vhodné prostiedky
pii praci v domacnosti
dodrzuje zakladni
hygienickd a bezpecnostni
pravidla a predpisy
poskytne prvni pomoc pii
urazu

PROVOZ A UDRZBA
DOMACNOSTI

Provoz a udrzba domécnosti

Néavody spotiebicl

v domacnosti

Elektrotechnika v domacnosti —
elektrické spotiebice

Uklid domacnosti — prostiedky

a jejich dopad na zivotni
prostiedi

Prvni pomoc

Ptesahy — chemie
EV — ekosystémy

pouziva zakladni
kuchynisky inventar a
bezpecné obsluhuje
zékladni spotiebice
ptipravi jednoduché
pokrmy podle danych
postuptl v souladu se
zasadami zdravé vyzivy
dodrzuje zakladni principy
stolovani a obsluhy u stolu
dodrzuje zasady hygieny a
bezpecnosti prace
poskytne prvni pomoc

PRIPRAVA POKRMU

Kuchyné — bezpecnost a
hygiena provozu

Ptiprava pokrmi — uprava
pokrmt za studena, tepelna
uprava pokrmil, napoje
Sestavovani jidelnicku

Uprava stolu a stolovani —

prostirani, slavnostni stolovani,
obsluha a chovani u stolu

Prvni pomoc

OSV — morélni rozvoj — feseni
problémi a rozhodovaci
dovednosti v riznych
socialnich rolich

OSV — osobnostni rozvoj —
kreativita — originalita, napady

vybere a prakticky vyuziva
pracovni postupy konkrétni
laboratorni ¢innosti a
dodrzi kazen pii praci

s pfistroji, zafizenim a
pomtickami

PRACE S LABORATORNI
TECHNIKOU

Pozorovani, méfeni — zakladni
laboratorni postupy a metody

Zakladni laboratorni pfistroje,
zafizeni a pomucky

Ptesahy — chemie
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propojuje vzajemné
jednotliva vybrana digitalni
zatizeni

pracuje uzivatelskym
zpusobem s mobilnimi
technologiemi v situacich,
které odpovidaji okruhu
jeho zajmu a potieb

oSetiuje digitalni techniku a
chrani ji pfed poskozenim

dodrzuje zakladni
hygienicka a bezpecnostni
pravidla a predpisy pii
praci s digitalni technikou

poskytne prvni pomoc pii
urazu

VYUZITI DIGITALNICH
TECHNOLOGII

Digitélni technika — pocitac a
periferni zatizeni, mobilni
telefony

Bezdratové technologie — USB,
Bluetooth, wi-fi

Ochrana digitalni techniky

Bezpecnostni piedpisy a
pravidla

Prvni pomoc

posoudi své moznosti
v profesni oblasti

vyuzije profesni informace
a poradenské sluzby pro
vybér vhodného dalsiho
vzdélavani

prokédze v modelovych
situacich prezentaci své
osoby pfi uchazeni se o
zamg&stnani

Zna prava a povinnosti
zaméstnancl a
zaméstnavatell

SVET PRACE

Osobni zajmy a cile, télesny a
zdravotni stav, osobni
vlastnosti a schopnosti
Pracovni piilezitosti v obci

Vlivy na volbu profesni
orientace, prace s profesnimi
informacemi a vyuzivani
poradenskych sluzeb

Sebehodnocent

Zpisoby hledani zaméstnani,
problémy nezaméstnanosti,
urady prace

Prava a povinnosti
zameéstnancu a zameéstnavatel

VDO - obcanska spolecnost a
skola

VDO - ob¢an, ob¢anska
spolecnost a stat
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6. Hodnoceni zaku

6.1. Pravidla pro hodnoceni zaku

Hodnoceni vysledkt vzdélavani zaka se tidi § 51 az § 53 zakona ¢. 561/2004 Sb. o
predskolnim, zékladnim, stfednim, vys$§im odborném a jiném vzdélavani (Skolsky zékon), v platném
znéni, vyhlasky ¢. 48/2005 Sb., o zakladnim vzdélavani a nékterych nalezitostech plnéni povinné
Skolni dochazky, v platném znéni a vyhlasky ¢. 27/2016 Sb., o vzd€lavani zaki a se specidlnimi
vzdélavacimi potfebami a zaka nadanych, v platném znéni,

Nedilnou soucasti vychovné vzdélavaci prace Skoly je hodnoceni a klasifikace zakt. Jde o
slozity proces, ktery klade vysoké pozadavky na vSechny pedagogické pracovniky. Cilem Pravidel pro
hodnoceni zékd je pomoci témto pracovnikim a stanovit v§em jednoznacné platna kritéria pro
hodnoceni.

Hodnoceni a klasifikace zakt zakladni $koly praktické a ZSS je soudasti jejich vychovy a
vzdélavani. Ugelem hodnoceni a klasifikace je pfispivat k odpovédnému vztahu zaka k vychové a
vzdélavani v souladu se Skolskymi piedpisy. Vysledky hodnoceni a klasifikace uvede Skola na
vysveédcent.

6.1.1. Hodnoceni zZaka

Hodnoceni prabéhu a vysledka vzdélavani a chovani zak je:
e jednoznacné,

srozumitelné,

srovnatelné s predem stanovenymi kritérii,

veécné,

vSestranné.

Hodnoceni vychazi z posouzeni miry dosazeni ocekavanych vystupti formulovanych v ucebnich
osnovach jednotlivych pfedméti Skolnitho vzdélavaciho programu. Hodnoceni je pedagogicky
zdtvodnéné, odborné spravné a dolozitelné.

6.1.2. Zasady hodnoceni priubéhu a vysledku vzdélavani a chovani ve Skole a na akcich
poradanych Skolou

e Pfi hodnoceni a pfi priibézné i celkové klasifikaci pedagogicky pracovnik (déle jen ucitel) uplatiiuje
piiméfenou narocnost a pedagogicky takt vici zakovi.

e Pii celkové klasifikaci pfihlizi ucitel k druhu a stupni mentdlniho postizeni, k celkovému
zdravotnimu stavu, k v€kovym zvlastnostem, k vynalozenému Usili i k tomu, Ze Zak mohl v prib&hu
klasifikaéniho obdobi zakolisat v ucebnich vykonech pro urcitou indispozici. Ucitel posuzuje
zakovy vykony komplexné v souladu se specifikou ptedmétu a s ptihlédnutim k jeho postizeni.

e Za prvni pololeti se vydava zdkovi vysvédceni nebo vypis z vysvédceni, za druhé pololeti se vydava
vysveédcéend.

e Hodnoceni vysledkl vzdélavani zéka je na vysvédCeni vyjadieno klasifikacnim stupném, slovné
nebo kombinaci obou zpusobu. Klasifikace je jednou z forem hodnoceni, jeji vysledky se vyjadiuji
stanovenou stupnici. Ve vychovné vzdélavacim procesu se uskuteciiuje klasifikace pribézna a
celkova.

e Klasifikace souhrnného prospéchu se provadi na konci kazdého pololeti. Pfi urCovani stupné
prospéchu v jednotlivych pfedmétech na konci klasifikaéniho obdobi se hodnoti kvalita prace a
ucebni vysledky, jichz zak dosahl za celé klasifika¢ni obdobi. Pfitom se ptihlizi k snazivosti a
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peclivosti zaka, k jeho individudlnim schopnostem a z4jmim ve Skole i mimo $kolu a k zajmu o
praci vibec, k urovni jazykového projevu, odpovidajiciho dorozumivacim moznostem zaka. Stupeni
prospéchu se neurcuje na zaklad€ primeru z klasifikace za ptislusné obdobi.

Hodnoceni chovani zaka ve Skole i pfi akcich Skoly je nedilnou soucasti celkového hodnoceni zéka.
Pti klasifikaci chovani zéka se ptihlizi ke vSem strankdm Zzakovy osobnosti, k psychickému a
zdravotnimu stavu, k druhu a stupni mentalniho postizeni, k prognéze jeho vyvoje, k prostiedi, ve
kterém zak vyruastal a Zije, k moznostem a urovni vychovného pasobeni rodiny i k jejimu podilu na
vzniku z&vad a poruch chovani, v negativnich ptipadech také k zdvaznosti prestupku, kterého se zak
dopustil.

Chovani neovliviiuje klasifikaci vysledka ve vyucovacich predmétech.
Ptipady zaostavani zaki v uCeni a nedostatky v jejich chovani se projednavaji v pedagogické radé.

Na konci klasifikaéniho obdobi, v terminu, ktery ur¢i feditel Skoly, zapisi ucitelé¢ ptislusSnych
predméti Cislici celkové vysledky do klasifikacnich lista a pfipravi navrhy na umoznéni opravnych
zkousek.

V ptedmétu, ve kterém vyucuje vice uditeld, urci vysledny klasifikacni stupen ptislusni ucitelé po
vzajemné dohodé¢.

Podklady pro hodnoceni a klasifikaci vychovné vzdélavacich vysledki a chovani zaka ziskava
ucitel zejména témito metodami, formami a prostiedky:

= soustavnym diagnostickym pozorovanim zaka;
= soustavnym sledovanim vykontl zéka a jeho pfipravenosti na vyucovani;

= riznymi druhy zkouSek (pisemné, ustni, grafické, praktické, pohybové), didaktickymi
testy;

=  kontrolnimi pisemnymi pracemi a praktickymi zkouSkami piedepsanymi ucebnimi
osnovami;

= analyzou vysledkl raznych ¢innosti zaka se zvlastnim zaméfenim na manualni zrucnost,
uroven dosazené sebeobsluhy a na celkovou socialni vyspélost;

=  konzultacemi s ostatnimi uciteli a vychovateli, podle potifeby s vychovnym poradcem i s
pracovniky Skolskych poradenskych zatizeni;

= rozhovory se zékem a zakonnymi zastupci zaka.

wwr

Reditel $koly je povinen pisobit na sjednocovani klasifikaénich méfitek viech uditelt.

Po tstnim vyzkouSeni oznami ucitel zakovi vysledek hodnoceni okamzité. Ucitel slovné zdivodni
své hodnoceni. Kontrolni a pisemné prace a dal§i druhy zkouSek se doporucuji zadavat Castéji a
v krat§im rozsahu (do 25 minut), vysledky pisemnych praci oznami zakovi do 7 dnt.

Pisemna prace, kterd ma trvat déle nez 25 minut, je mozna pouze 1 v jednom dni.
Zakonni zastupci zaka jsou o prospéchu informovani tfidnim ucitelem a uciteli jednotlivych
predméti:

= prabézné prostiednictvim zédkovské knizky;

= pred koncem kazdého Ctvrtleti;

»  kdykoli na pozadéani zakonnych zastupcu zéka;

» v piipadé¢ mimotadného zhorSeni prospéchu zéka.
Zaci Skoly, kteti po dobu nemoci nejméné 3 mésice pred koncem klasifikacniho obdobi
navstévovali Skolu pfi zdravotnickém zatizeni a byli tam klasifikovani, se po navratu na kmenovou
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Skolu neptezkusuji. Klasifikace z predméti, ve kterych byli vyucovani, je zavazna. V predmétech,
ve kterych nebyli vyu€ovani, se neklasifikuyji.

Pti hodnoceni zakt cizinci, ktefi plni v Ceské republice povinnou $kolni dochazku, se iroven
znalosti ¢eského jazyka povazuje za zdvaznou souvislost, kterd ovlivituje jejich vykon.

Ucitel je povinen vést evidenci zakladni klasifikace zaka.

6.1.3. Zasady a pravidla pro sebehodnoceni Zaki

Kromé forem hodnoceni prace zaki ze strany pedagogickych pracovniki maji zdci moznost
pouzivat také formy sebehodnoceni. Skola jim pro tyto formy vytvari odpovidajici podminky. Tim
je zajiStovana také zpétna vazba objektivity hodnoceni ze strany $koly jako vzdélavaci instituce.

74k se prostiednictvim uéitelova hodnoceni postupné uéi, jaké jsou meze a perspektivy jeho
vykonu, sféry jeho tspéchii a tispésného uplatnéni. Vyucujici vytvari vhodné prostiedi a ptilezitosti,
aby zédk mohl poucené¢ a objektivné hodnotit sebe asvou praci. Oba ndzory jsou prabézné
konfrontovany. Ucitel a zak na konci klasifikaéniho obdobi spole¢né hodnoti priabéh vykona zdka
tak, aby se shodli na vysledné znamce. Autonomni hodnoceni se nesmi stat prostfedkem natlaku na
ucitele. Cilem je idealni shoda obou hodnoceni tak, aby byla pro Zaka motivacni do dalSiho obdobi.

4

6.1.4. Hodnoceni vysledku vzdélavani Zaka

Kazdé pololeti se vydava zédkovi vysvédceni, za prvni pololeti Ize misto vysvédceni vydat zakovi
vypis z vysveédceni.

Hodnoceni vysledkti vzdélavani zaka na vysvédceni je vyjadieno klasifikaénim stupném (déle jen
"klasifikace").

Absolvovanim 9. ro¢niku zak ziskava zakladni vzdélani. Absolvovanim 10. ro¢niku ZSS zak
ziskava zaklady vzd¢lani.

6.1.5. Stupné hodnoceni chovani v pripadé pouziti klasifikace a jejich charakteristika, v€etné
predem stanovenych Kritérii

Chovani zaka ve Skole a na akcich potfddanych Skolou se v piipadé pouziti klasifikace hodnoti na
vysveédcéeni stupni:

= 1 - velmi dobré

= 2 — uspokojivé

= 3 —neuspokojivé

Klasifikaci chovani zakt navrhuje tfidni ucitel po projednéni s uciteli, ktefi ve tfidé vyucuji, a s
ostatnimi uciteli a rozhoduje o ni feditelka po projednani v pedagogické rade.

Kritériem pro klasifikaci chovani je dodrzovani pravidel chovani, ktera stanovi Skolni fad, béhem
klasifika¢niho obdobi.

Kritéria pro jednotlivé stupné chovani jsou nasledujici:

Stupen 1 - velmi dobré
Zak respektuje ustanoveni $kolniho ¥adu a osvojil si zékladni pravidla spoledenského chovani.
Projevuje dobry vztah k ucitelim 1 spoluzakiim, ke kolektivu tfidy a Skoly. Méné zavaznych
prestupkd se dopousti naprosto ojedinéle. Zak je p¥istupny vychovnému piisobeni a snaZi se své
chyby napravit.
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Stupen 2 - uspokojivé
Chovéni Z4ka je v rozporu s pravidly slusného chovani a ustanovenimi fadu $koly. Zak se
dopustil zavazného prestupku nebo se dopousti opakované méné zavaznych ptestupkl proti
ustanoveni Skolniho fadu a pravidlim spolecenského souziti. Zpravidla se pres ditku tfidniho
ucitele dopousti dalSich piestupkli, narusuje vychovné vzdelavaci Cinnost Skoly. Ohrozuje
bezpecnost a zdravi jinych osob.

Rovnéz bude zakovi udélen za 7 — 9 neomluvenych hodin.

Stupert 3 - neuspokojivé
Chovani zéka ve skole je v ptikrém rozporu s pravidly sluSného chovani. Dopousti se takovych
zavaznych prestupkli proti Skolnimu fadu nebo provinéni, Ze je jimi vazné ohrozena vychova
nebo bezpecnost a zdravi jinych osob. Zamérné€ narusuje hrubym zplisobem vychovné vzdélavaci
¢innost Skoly. Pres ditku feditele Skoly dale pokracuje v asocialnim chovani a nema snahu své
chyby napravit.
Rovnéz bude zakovi udé€len za 10 a vice neomluvenych hodin.

6.1.6. Stupné hodnoceni prospéchu v pripadé pouziti klasifikace a jejich charakteristika, vetné
predem stanovenych Kritérii

Vysledky vzdélavani zédka v jednotlivych povinnych pfedmétech stanovenych Skolnim
vzdélavacim programem se hodnoti na vysvédceni stupni prospéchu:

= 1-vyborny

= 2 — chvalitebny

3 —dobry

4 — dostatecny

* 5 —nedostatecny

Klasifikace zahrnuje ohodnoceni pile zéka a jeho pfistupu ke vzdélavani i v souvislostech, které
ovliviiuji jeho vykon (zdravotni postizeni).

Pti hodnoceni zéka se na prvnim stupni pouzije pro zapis stupné hodnoceni ¢islice, na druhém
stupni se pouzije slovni oznaceni stupné hodnoceni.

Pti klasifikaci vysledkil ve vyucovacich pfedmétech se hodnoti v souladu s pozadavky ucebnich
0Snov.

Kritéria pro klasifikaci jsou nasledujici:

Stupen 1 (vyborny)
Zak osvojené poznatky a dovednosti aplikuje pfi feSeni teoretickych a praktickych kol spravné
nebo s mensimi chybami. Ustni a pisemny projev je zpravidla spravny a vystizny. Vysledky
jeho &innosti jsou kvalitni, pouze s men3imi nedostatky. Zak je schopen samostatné pracovat po
piredbézném navodu ucitele.

Stupen 2 (chvalitebny)
74k osvojené poznatky a dovednosti aplikuje pii feSeni teoretickych a praktickych tkol
v podstaté uceleng, presné a pIné. Ustni a pisemny projev ma drobné nedostatky ve spravnosti a
piesnosti. Kvalita vysledki ¢innosti je zpravidla bez podstatnych nedostatki. Zak je schopen
pracovat s mensimi obtiZemi po pfedbézném navodu ucitele.

Stupen 3 (dobry)
74k méa v presnosti a Uplnosti pozadovanych poznatki nepodstatné mezery. Podstatngjsi
nepiesnosti a chyby dovede za pomoci ucitele korigovat. V uplatiiovani osvojenych poznatki a
dovednosti pfi feSeni teoretickych a praktickych kol se dopousti chyb. Své védomosti dokaze
uplatnit jen za pomoci uéitele. Jeho Gistni a pisemny projev je malo rozvinuty. Zak je schopen plnit
ukoly pod dohledem ucitele.
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Stupen 4 (dostatecny)

74k ma v piesnosti a Gplnosti pozadovanych poznatkil Getné a zavazné mezery. V uplatiiovani
osvojenych poznatkli a dovednosti pii feSeni teoretickych a praktickych ukold se vyskytuji
zavazné chyby. Své védomosti dokaze uplatnit velmi omezené a jen za stalé pomoci ucitele. Jeho
Gstni a pisemny projev je nerozvinuty. Zik je schopen pracovat pouze pod trvalym vedenim
ucitele.

Stupen 5 (nedostatecny)
Zak si pozadované poznatky neosvojil ucelené, pfesné a Giplng, ma v nich zivazné a znaéné
mezery. V uplatiiovani osvojenych dovednosti a pfi feSeni teoretickych a praktickych ukoli se
vyskytuji velmi zavazné chyby. V ustnim a pisemném projevu ma zavazné nedostatky, jeho
projev je nerozvinuty. Zavazné nedostatky a chyby nedovede opravit ani s pomoci uéitele. Zak
neni schopen pracovat ani s trvalou pomoci ucitele.

6.1.7. Celkové hodnoceni Zaka

Celkové hodnoceni zaka se na vysvédceni vyjadiuje stupni:
= prospél(a) s vyznamenanim

= prospél(a)

= neprospél(a)

= nehodnocen(a)

74k je hodnocen stupném:
prospél(a) s vyznamenanim
neni-li v zadném z povinnych predméti stanovenych Skolnim vzdélavacim programem hodnocen
na vysvédCeni stupném prospéchu hor§im nez 2 — chvalitebny, primér stupiiti prospéchu ze
vSech povinnych pfedmétii stanovenych Skolnim vzdéldvacim programem neni vyssi nez 1,5 a
jeho chovani je hodnoceno stupném velmi dobré;

prospél(a)
neni-li v zadném z povinnych pfedméth stanovenych Skolnim vzdélavacim programem hodnocen
na vysvédceni stupném prospéchu 5 — nedostatecny nebo odpovidajicim slovnim hodnocenim;
neprospél(a)
je-li v nékterém z povinnych pfedmétt stanovenych skolnim vzdélavacim programem hodnocen

na vysvédceni stupném prospéchu 5 — nedostatecny nebo odpovidajicim slovnim hodnocenim;

nehodnocen(a)
nelze-li u zdka v 1. nebo v 2. pololeti hodnotit ani v ndhradnim terminu. Divody pro
nehodnoceni Zaka se uvedou ve Skolni matrice.

6.1.8. Zasady pro pouzivani slovniho hodnoceni, v€etné predem stanovenych Kkritérii

O slovnim hodnoceni vysledki vzdélavani zdka na vysvédceni rozhoduje teditel Skoly po
projednani v pedagogické rade¢.

Pti pouziti slovniho hodnoceni se vysledky vzdélavani hodnoti v jednotlivych piedmétech tak, aby
byla ziejma uroven vzdelani zéka, které dosahla ve vztahu k o¢ekavanym vystuptim.

Vysledky vzdélavani za prvni pololeti Ize hodnotit souhrnné za vSechny predméty.

Slovni hodnoceni obsahuje také doporuceni, jak pfedchazet pfipadnym neuspéchiim zaka a jak je
piekonavat.

Slovni hodnoceni 1ze pouzit i pro hodnoceni chovani zaka.
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e Zasady pro ptevedeni klasifikace do slovniho hodnoceni pro stanoveni celkového hodnoceni na

vysvédceni:
Prospéch
Ovladnuti uciva predepsaného osnovami
1 — vyborny ovlada bezpetné
2 — chvalitebny ovlada

3 — dobry

v podstaté ovlada

4 — dostateCny

ovlada se znaCnymi mezerami

5 —nedostateny

neovlada

Uroven mysleni

1 — vyborny

pohotovy, bystry, dobte chape souvislosti

2 — chvalitebny

uvazuje celkem samostatné

3 — dobry

mensi samostatnost v mysleni

4 — dostateCny

nesamostatné mysleni

5 — nedostate¢ny

odpovida nespravné i na navodné otazky

Uroven vyjadrovani

1 — vyborny

vystizné a pomérné presné

2 — chvalitebny

celkem vystizné

3 — dobry

myslenky vyjadiuje ne dost presné

4 — dostateCny

myslenky vyjadiuje se znaénymi obtizemi

5 —nedostateny

1 na navodné otdzky odpovida nespravné

Celkova aplikace védomosti, Feseni ukoli,
chyby, jichz se Zak dopousti

1 — vyborny

uziva védomosti a dovednosti spolehlivé a
uvédomeéle, pracuje samostatné

2 — chvalitebny

dovede pouzivat védomosti, dopousti se jen
mensSich chyb

3 —dobry

feSi ukoly s pomoci ucitele, pirekonava s nim
potize a odstrainuje chyby

4 — dostateCny

déla podstatné chyby, nesnadno je ptekonava

5 — nedostatecny

praktické ukoly nedokaze splnit ani s pomoci

Pile a zajem o uceni

1 — vyborny

aktivni, uci se svédomité a se zdjmem

2 — chvalitebny

ucl se svédomite

3 — dobry

k uceni a préci nepotiebuje vétsi podnéty

4 — dostateCny

maly zajem o uceni, potiebuje stalé podncty

5 —nedostateny

pomoc a pobizeni jsou zatim neucinné
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6.1.9. Vychovna opatieni

Vychovnymi opatfenimi jsou pochvaly nebo jina ocenéni a kazenska opatreni, kterd nemaji
pravni disledky pro Zaka. Pochvaly, jind ocenéni a dal$i kdzenska opatieni mtize udélit ¢i ulozit
teditelka Skoly nebo tiidni ucitel.

Reditelka $koly miize na zakladé vlastniho rozhodnuti nebo na zaklad& podnétu jiné pravnické &i
fyzické osoby zdkovi po projednani v pedagogické rad¢ udélit pochvalu nebo jiné ocenéni za
mimotadny projev lidskosti, obanské nebo Skolni iniciativy, zasluzny nebo state¢ny €in nebo za
dlouhodobou tspésnou praci.

Ttidni ucitel mlize na zaklad¢ vlastniho rozhodnuti nebo na zaklad€ podnétu ostatnich vyucujicich
zékovi po projednani s feditelkou Skoly udélit pochvalu nebo jiné ocenéni za vyrazny projev
Skolni iniciativy nebo za déletrvajici uspéSnou praci.

Udéleni pochvaly a jiného ocenéni se zaznamenavd na vysvédceni za pololeti, v némz bylo
udéleno.

Reditelka miZe absolventim $koly, kte¥i uspé$né dokonéili povinnou kolni dochazku v 9. ¢&i
v 10. ro¢niku, udélit pamétni list absolventa Skoly.

Reditelka $koly nebo tidni uéitel neprodlené oznami udéleni pochvaly a jiného ocenéni a jeho
divody prokazatelnym zptisobem zakovi a jeho zakonnému zastupci.

Udg¢leni pochvaly a jiného ocenéni se zaznamena do dokumentace Skoly.

Ttidni ucitel 1 ostatni vyucujici jsou povinni v€as a prokazatelnym zptisobem informovat rodice o
zhorSujicim se stavu v kazni zdka a plnéni jeho povinnosti, v€as iniciovat setkdni s rodici,
informovat dalsi vyucujici, vychovného poradce, ptipadné vedeni Skoly.

Pravidla pro hodnoceni zak upravuji zptisob postihovani zdka pii poruSeni a opakovaném
porusovani skolniho fadu. Vymezuji, ktera poruseni skolniho f4du jsou povazovéna za drobna a
ktera za zavaznd, urcuji miru postihu zdka v zavislosti na Cetnosti a druhu provinéni. Dana
pravidla se vztahuji na jedno Skolni pololeti.

=  Drobna poruseni Skolniho radu: neptezouvani, pozdni piichod do hodiny, zapominani
pomitcek, méné Casté ruseni vyuky, nedodrzovani pravidel slusného chovéani.

= Zavaznéjsi poruSeni Skolniho radu: Casté ruSeni vyuky, které zak odmitd korigovat ani po
napomenuti ucitelem, fyzické napadeni spoluzaka, které nema za néasledek Ujmu na zdravi,
velmi hrubé a vulgarni vyjadiovani ke spoluzdkiim, zlomyslné chovéni, zesméSnovani,
poskozovani véci, pomlouvani vacéi spoluzdklim, nedovolené opusténi Skoly, noSeni
nebezpecnych predmétti do Skoly, neomluvena absence.

= Obzvlast hrubé poruseni Skolniho radu: kradez, vandalstvi, ublizeni na zdravi, noSeni,
propagace, uzivani nebo distribuce navykovych latek, slovni ¢i fyzicky utok vici uciteli nebo
jakémukoliv pracovnikovi $koly, Sikanovéani nebo hrubé nasili vici spoluzédkovi, neomluvena
absence.

Ttidni ulitel sezndmi tfidu zplisobem piimefenym vékovym zvlaStnostem a mife zdravotniho
postizeni zaku s pravidly postihovani porusovani Skolniho fadu vzdy na zacatku skolniho roku.

Pti poruseni takto stanovenych pravidel 1ze zékovi ulozit:

= Napomenuti tfidniho ucitele — uklada tfidni ucitel za mén¢€ vazna poruSovani danych pravidel,
a to bud'to za jednorazové poruseni nebo za opakované ptipady, rovnéz za 1 neomluvenou
hodinu. O udéleni napomenuti uvédomi t¥idni ucitel prokazatelné zakonné zastupce — napf.
zapisem do zékovské knizky, dopisem, Ustni informaci na pravidelnych konzultacnich dnech a
ttidnich schiizkéach.
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* Dutka tfidniho ucitele — uklada ji tfidni ucitel po projednani a se souhlasem feditele Skoly za
udéluje pred kolektivem tiidy. O udé€leni ditky tfidniho ucitele uvédomi tfidni ucitel
prokazatelné zakonné zastupce — napt. zapisem do zdkovské knizky, dopisem, ustni informaci
na pravidelnych konzulta¢nich dnech a ttidnich schiizkéch.

» Diitka Feditele Skoly — uklada ji feditel Skoly po projednani v pedagogické radé za obzvlast
hrubé poruseni Skolniho fadu, rovnéz za 3 — 6 neomluvenych hodin. Zakonni zastupci zaka jsou
prokazatelné sezndmeni s touto skutecnosti feditelem skoly doporuc¢enym dopisem.

Ulozeni napomenuti nebo duitky se zaznamend do dokumentace skoly.

Dopusti- li se zak jednani podle §31 odst.3 ,,Skolského zakona“ (zvlasté hrubé opakované slovni
a umyslné fyzické utoky zaka vic¢i zaméstnanciim Skoly nebo Skolského zafizeni nebo vici
ostatnim zakiim se povazuji za zvlasté zavazné zavinéni poruSeni povinnosti stanovenych timto
zakonem), ozndmi feditel Skoly nebo skolského zafizeni tuto skute¢nost organu socialné-pravni
ochrany déti, jde-li o nezletilého, a statnimu zastupci do nésledujiciho pracovniho dne poté, co se
o tom dozvedél.

6.1.10. Postup do vyssiho roéniku, opakovani roéniku

Do vyssiho ro¢niku postoupi zak, ktery na konci druhého pololeti prospé€l ze vSech povinnych
pfedméti stanovenych Skolnim vzdé€lavacim programem s vyjimkou piredméti vychovného
zaméieni stanovenych Skolnim vzdélavacim programem a predmétl, z nichz byl uvolnén. Do
vys$iho ro¢niku postoupi i zak prvniho stupné zékladni Skoly, ktery jiz v ramci prvniho stupné
opakoval ro¢nik, a zdk druhého stupné zakladni Skoly, ktery jiz v ramci druhého stupné opakoval
ro¢nik, a to bez ohledu na prospéch tohoto zaka.

Nelze-li zéka hodnotit na konci prvniho pololeti, urc¢i feditel Skoly pro jeho hodnoceni nédhradni
termin, a to tak, aby hodnoceni za prvni pololeti bylo provedeno nejpozdé€ji do dvou meésicti po
skon¢eni prvniho pololeti. Neni-li mozné hodnotit ani v ndhradnim terminu, zak se za prvni
pololeti nehodnoti.

Nelze-li zaka hodnotit na konci druhého pololeti, urc¢i feditelka Skoly pro jeho hodnoceni nédhradni
termin, a to tak, aby hodnoceni za druhé pololeti bylo provedeno nejpozdéji do konce zati
nasledujiciho Skolniho roku. V obdobi mésice zaii do doby hodnoceni navstévuje zak nejblizsi
vyssi rocnik, poptipadé znovu devaty rocnik.

Ma-li zakonny zéstupce zaka pochybnosti o spravnosti hodnoceni na konci prvniho nebo druhého
pololeti, mize do 3 pracovnich dni ode dne, kdy se o hodnoceni prokazateln¢ dozvédél,
nejpozdéji vSak do 3 pracovnich dnli od vydani vysvédceni, pozadat feditele Skoly o komisionalni
pfezkousSeni Zzdka; je-li vyucujicim zdka v daném pfedmétu feditel Skoly, krajsky ufad.
Komisionalni ptezkouseni se kona nejpozdéji do 14 dnii od doruceni zadosti nebo v terminu
dohodnutém se zakonnym zastupcem Zaka.

74k, ktery plni povinnou $kolni dochazku, opakuje roénik, pokud na konci druhého pololeti
neprospél nebo nemohl byt hodnocen. To neplati o zakovi, ktery na daném stupni zékladni Skoly
jiz jednou roc¢nik opakoval; tomuto zakovi muze feditelka Skoly na zadost jeho zédkonného
zastupce povolit opakovani ro¢niku pouze z vaznych zdravotnich divodu.

Reditelka $koly mize zakovi, ktery splnil povinnou $kolni dochazku a na konci druhého pololeti
neprospél nebo nemohl byt hodnocen, povolit na zadost jeho zdkonného zastupce opakovani
roc¢niku po posouzeni jeho dosavadnich studijnich vysledkl a divodi uvedenych v zadosti.

6.1.11. Komisionalni prezkouSeni

Komisiondlni zkouska se kona v téchto ptipadech: ma-li zdkonny zastupce zéka pochybnosti o
spravnosti hodnoceni na konci prvniho nebo druhého pololeti nebo pti kondni opravné zkousky.
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Komisi pro komisionalni ptfezkouSeni (dale jen ,,pfezkouseni‘‘) jmenuje feditelka Skoly; v ptipade,

ze je vyucujicim daného predmétu feditelka skoly, jmenuje komisi krajsky arad.

Komise je tfi¢lenna a tvoii ji:

= predseda, kterym je fteditelka Skoly, popfipadé jim povéfeny ucitel, nebo v pfipade, ze
vyucujicim daného predmétu je feditelka Skoly, krajskym Gfadem jmenovany jiny pedagogicky
pracovnik Skoly;

= zkouSejici ucitel, jimZ je vyucujici daného predmétu ve tiid€, v niz je zak zatazen, popiipadé
jiny vyucujici daného prfedmétu;

= piisedici, kterym je jiny vyucujici daného pfedmétu nebo piredmétu stejné vzdelavaci oblasti
stanovené Rdmcovym vzdélavacim programem pro zakladni vzdélavani.

Vysledek ptezkouseni jiz nelze napadnout novou zadosti o prezkouseni. Vysledek ptezkouseni
stanovi komise hlasovanim. Vysledek piezkouSeni se vyjadii slovnim hodnocenim nebo stupném
prospéchu. Reditelka $koly sdéli vysledek piezkouSeni prokazatelnym zptisobem Zakovi a
zékonnému zastupci zaka. V piipad¢ zmény hodnoceni na konci prvniho nebo druhého pololeti se
zakovi vyda nové vysvédceni.

O ptezkouseni se pofizuje protokol, ktery se stava soucasti dokumentace Skoly. Za fadné vyplnéni
protokolu odpovida piedseda komise, protokol podepisi vSichni ¢lenové komise.

Zak mize v jednom dni vykonat prezkouSeni pouze z jednoho predmétu. Neni-li mozné zaka ze
zéavaznych divodil ve stanoveném terminu prezkousSet, stanovi organ jmenujici komisi ndhradni
termin pfezkousSeni.

Konkrétni obsah a rozsah piezkouSeni stanovi feditelka Skoly v souladu se Skolnim vzdélavacim
programem.

Vykonanim piezkouSeni neni dot¢ena moznost vykonat opravnou zkousku.

Tiidni ucitel zapise do tfidniho vykazu a katalogového listu poznamku o vykonanych opravnych
zkouskach a doplni prospéch, vyda zdkovi vysvédceni s datem posledni zkousky.

6.1.12. Opravna zkouska

Zaci devatych rocnikd a Zaci, ktefi na daném stupni zékladni Skoly dosud neopakovali ro¢nik,
ktefi na konci druhého pololeti neprosp€li nejvyse ze dvou povinnych predméti s vyjimkou
predméti vychovného zaméteni, konaji opravné zkousky.

Opravné zkousky se konaji nejpozdé€ji do konce prislusného skolniho roku v terminu stanoveném
feditelkou skoly, tj. do 31. srpna. Zak mlze v jednom dni skladat pouze jednu opravnou zkousku.
Opravné zkousky jsou komisiondlni.

74k, ktery nevykona opravnou zkousku usp&né nebo se k jejimu konani nedostavi, neprospél. Ze
zévaznych divodi mtze feditelka Skoly zakovi stanovit ndhradni termin opravné zkousky
nejpozdéji do 15. zafi nasledujiciho Skolniho roku. Do té doby je zédk zatazen do nejbliz§iho
vyss$iho ro¢niku, poptipadé znovu do devatého rocniku.

Komisi pro opravnou zkousku jmenuje feditelka Skoly; v pifipadé, ze je vyucujicim daného
predmétu feditelka Skoly, jmenuje komisi krajsky arad.
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Skolni vzdélavaci program byl zpracovan v souladu spokyny obsazenymi v ,Opatieni
ministryné Skolstvi, mladeze a t€lovychovy, kterym se méni Ramcovy vzdélavaci program pro
zakladni vzdélavani® ze dne 22. 2. 2016, ¢.j.“ MSMT-28603/2016.

V souladu s Cl. 4 byl SVP dle RVP ZV dén do souladu v f4dném terminu a platnost SVP je od
1.9.2018.

Na zpracovani SVP se podileli viichni uditelé nasi $koly, jejichZ prace byla koordinovana
koordinatorem tvorby SVP. Od roku 2007 se jedna jiz o tieti zdvazny a velmi obsahly dokument, na
kterém pracovali ucitelé ve svém volném Case, bez naroku na finan¢ni ocenéni.

Rovnéz doslo k mnoha noveldm vyhlasky ¢. 27/2016 Sb, o vzdélavani zaka se specialnimi
vzdélavacimi potfebami a zakli nadanych, takze pfestoze jsme méli platny strategicky dokument —
SVP, kazdy 7ak musel mit je§té navic zpracovany IVP — individudlni vzdé&lavaci plan. Tato
administrativni zat&Z pro pedagogy, véiim, skonéi pfijetim tohoto nového SVP.

Skolsk4 rada SVP projednala dne 28. srpna 2018. Timto se stava zdvaznym dokumentem, podle
kterého se bude fidit vychovné vzdélavaci proces skol.

Rusi se SVP dle RVP ZV — LMP, ¢&.j.: 435/2007, se viemi dodatky.

Rusi se SVP dle RVP ZV, &.j.: 200/2016, se viemi dodatky.

V Litovlidne 30. 8. 2018
podpis feditelky Skoly



