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IDENTIFIKA CNi UDAJE

Nazev skolniho vzilavaciho programu:
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Zpracovany podle Ramcového klvaciho programu proredskolni vzdlavani, ktery byl aktualizovan v r.
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E-mail: zsskripov@volny.cz
www.zsamsskripov.webpark.cz

Zastupceeditele
pro MS: Hana Stanovska
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DLOUHODOBA KONCEPCE

Nastin kurikula:
,vSechno, co opravdu pokebuji znat, jsem se nagil v materské Skole:

+ O vSechno se rozd

% Hraj fér.

% Nikoho nebij.

s Vracej \&ci tam, kde jsi je naSel.

« UKlizej po sob.

% Neber si nic, co ti nepat

< Kdyz rekomu ubliziSfekni promi.

% Pted jidlem si umyj ruce.

« Splachuj.

% Teplé kol&ky a studené mléko ti ¢thji dokre.

% Zij vyrovnare — trochu se &1a trochu pemyslej a kazdy den trochu maluj a kresli a
zpivej a tancuj a hraj si a pracu,j.

+ Kazdy den odpoledne siidni.

% Kdyz vyrazi§ do ssta, davej pozor na auta, chytni s&koho za ruku a drz se
s ostatnimi pohroma&d

Robert Fulghum

Cile programu

Cilem nasi snahy je spokojené, samostatné a alkdi#nikteré vedemeipozenou cestou —
prostednictvim prozitk, praktickych zkuSenosti, experiméntzaazovanim spontannich a
fizenych aktivit tak, aby se digbrozvijely jeho dovednosti:

* byt tvaivy

» umst komunikovat s lidmi i technikou
* unet spolupracovat

* unxt resit problémy

» respektovat sva prava i prava jinych
e unet petovat o své zdravi a bezjie

* mit vztah k pirock i kultuie a chranit je

Nas cil: spokojené di = spokojeny rodi

To vSe s laskou, pohodou, vzajemnou Uctou a poctiope



Filozofii nasi Skoly je:

o Zajistit dkktem bezpéné a dostate¢ podreétné prostedi, ve kterém se budou citiijpmre a
svobodnr

* Rozvijet samostatné a zdeasebe¥domé dti cestou pirozené vychovy, polozit zaklady
celozivotniho vzdlavani vSem &em podle jejich moznosti, zajma poteb

* Probouzet vdéti aktivni zdem a chii se divat kolem sebe, naslouchat,
objevovat, ale i s odvahou ukéazat, co vSe umidndéaa dokaze

» Chceme rozvijet pozitivni citové vztahy k saldruhym

Osobnost pedagoga:

* Pro pedagoga je v kazdé situaci rozhodujié& dit

» Pedagogickym za#nem je dti cilevedoms vést, vzdlavat a tak jim poskytnout dobré
zéklady do Zivota

e Pedagog vytvd vSem dtem bez rozdilu takové vilhvaci podminky, aby v pbéhu
predSkolniho vzéavani dostatné rozvijely swij potencial

» Dité ma pravo byt jiné, mit jiné piaby, pracovat jinym tempem

* Pedagog détvede, ale nechava mu volnost projevu

» Dit¢ se «i na zaklad cinnosti, na zakladtoho, co si samo vyzkouSi a tim si vSe lépe
zapamatuje



CHARAKTERISTIKA MATE RSKE SKOLY

Charakteristika Mate Fské Skoly ve Skipové

Mate'skd Skola Skpov se nachazi v zadwésti budovy Zakladni Skoly ve Bgowe. Ve
vstupu je pezouvarna a skladova komora, po schodisti vyjdemeatra, vlevo se nachazi Satna
déti, vpravo projdeme chodbou kolem kang¢el&edouci &itelky a mistnosti pro pofitky. Vlevo
je herna ¢ti, u ni sklad hréek a mala mistnost pro spandtid pro ostatni éti jsou lehatka
piipravovana v herh Uprosted chodby je umyvarna a WC, vedle uklidova mist@oktichyika.
Vpravo je umisina dalSiitida. Stravovani @i matéské Skoly probiha vifzemi budovy, kde se
nachéazi Skolni jidelna, ktera je spoié a kde se stravuji roshi Zaci ZS.

Venkovni areal zahrnuje vlevo od budovytské Histé, kde jsou houpiky, pruzinové
houpaky, lanové piilezky, pyramida, tabule na kresleni a sestavalseakkou.

Vptedu je umisin novy zahradni domek, ktery slouzi k ukladanicékana piskovist
pomicek pro pobyt naifisti, kolobZzek a srazedel prodtl. Vpravo od budovy mame piskowist
houpaku a pruzinové hougay.

vvvvvv

V uzawenem prostoru.
Charakteristika Mate iské Skoly v Hrabstvi

Materska Skola v Hrabstvi je také s@sti &tSi budovy. Je to budova kulturniho domu, ale
ma swij samostatny vstup. V mezipatje gezouvaci prostor, v 1. poschodi je herna, jidelna,
socialni zézeni, Satna, uklidova mistnost, sklad, kancalluchyika pro vydej stravy. Strava je do
Skolky dovazena ze Skolni kuchyme Skipova.

Zahrada je #tSich rozndra se zahradnim domkem na &g a ndadi, piskovist, lanova
pyramida.

Déti mohou rovez vyuZivat no¥ oteweny dtsky koutek, ktery jeied budovou KD.

PODMINKY A ORGANIZACE VZD ELAVANI

Podminky uvedené v RVP PV popisuji do jisté mirytimplni podobu pedSkolniho
vzklavani. Realizacedkterych miZze byt omezena moznostmi jednotlivych nisitg¢ch Skol. Jde
nam vSak o to, aby podminky, které jsou povazovamyzadouci, byly postupna v rozsahu
moznosti nasi mateké Skoly a #izovatele optimalé naphovany.

a) Vécné podminky

Nedostatky byly odstramy a dalSi nebyly shledanga klady povazujeme toto:

+ dostaténé prostory jsou efektivvyuZity @i individuélnich i skupinovych hrach
+ hraky jsou uloZeny z &Si ¢asti v dosahudi

+ webni pontcky a hr&ky priznivé ovliviuji vzalavani a poznavani

+ Uprava a vyzdoba interiéru je obfiovana, vyuziva sestskych praci

+ dostatek nigadi a néini pro kazdodenni vyuziti

+ moznost vyuzitidlocviény ZS nebo fité a prostor kolem objektu Skoly

Vécne podminky jsou hodnoceny jako désfeci.
SnaZime se, aby proesti MS bylo vnimano jako zabydlené a Gtulnég, teatyrtonické.



b) Zivotosprava

Nedostatky v této oblasti nebyly shledagdg. klady povaZzujeme toto:

+ strava je véena ve Skolni kuchyni &ijmo podavanadem

+skladba jidel je pestra, zasady spravné vyzivy gmdrzovany

+ je dodrzovan pitny rezim

+ dodrz ovan je vhodny interval mezi jidly (3 hod.)

+ k jidlu nejsou dti nuceny, ale vhodnmotivovany

+ béhem jidla jsou &i vedeny k samostatnosti a sebeobsluze

+ je dodrzovan pravidelny denni rezitimnosti se sidaji, je respektovana individualita &té
+ pravidelny pobyt venku jeffzpisobovan prognam pd@asi a kvali& ovzdusi

Ze zjis&né analyzy sotasného stavu je patrné, Ze Zivotosprava v nasi éM&/hovuijici.
Neni proto zapdebi nenit zavedeny systém. Nasim cilem bude i nadateys o zdravou vyZivu,
ktera vyrazg ovliviuje €lesnou i duSevni pohodu, zaji§e rist i vyvoj, psychickou a fyzickou
vykonnost a obranyschopnost proti vnitm a vigjSim viivam.

c) Psychosocialni podminky

Analyza sodasného stavu vypovida o dobré udarovni psychosockalrpodminek pro
vzcklavani dti. Snahou vSech je vytiét bezpeéné klima na zaklad vzdjemné dvéry, Ucty,
empatie, diskrétnosti, solidarity a spoluprace m&emi lidmi v mateské Skole.

Pro zdravi dti i dosglych je nezbytné uspokojovani zdkladnich psychibkgoteb, mezi
néz pati poteba utité stalosti,fadu a smyslu v podiech, ale i pdaeba svobody (mit volbu).
Podminkou zdravého vyvoje &i¢ predSkolniho ¥ku je sladit a vzajeninvyvazit potebuiadu a
svobody.

NaSe matiskd Skola umaiuje pozvolny adaptami proces déte na zaatku pravidelné
dochazky. V dennim programu je respektovana indadioi poteba aktivity, spanku nebo
odpciinku, jidla a pohybu.

Individualré jsou zavedeny nespaci aktivity, zvtagtstarSich &i — jde o klidov&sinnosti —
grafomotorika, vybarvovanitpdkreslenych obrask sestavovani puzzle obrdzlapod. VSechny
déti maji rovnocenné postaveni, Zadné neni zvitbedno nebo znevyhadvano. Pedagog pracuje
s ukitou nabidkou, ze které si¢til ,mohou vybrat® (za citlivého ustmiovani pedagogem).
Pedagogové se snazi neuzivat negativniho hodndgeatzime se ovlilovat prosocialni chovani
v rdmci prevence Sikany (prevence socgigdatologickych jei).

NaSim cilem je vytviet dobré vztahy mezi vSemi v miétké Skole a okoli.

d) Podminky vzdélavani déti s piiznanymi podparnymi opatienimi

Podminky pro vzélavani @ti musi vzdy odpovidat individualnim gebam dti. Podminky
pro vzdlavani dti s giznanymi podgrnymi opatenimi stanovuje Skolsky zakon a vyhlagka
27/2016 Sb., o vadavani Zak se specialnimi vztavacimi potebami a zZak nadanych. Uitel
zaji¥uje tyto podminky s ohledem na vyvojova a osobriospecifika &chto dti a el by byt
vzklan v oblasti specialni pedagogiky.



Pro aspsné vzdlavani dti s giznanymi podgrnymi opatenimi je potebné zabezgd
(pripadré umoznit):

. uplatiovani principu diferenciace a individualizace #&Adaciho procesu ip
planovani a organiza¢innosti, \etné ur¢ovani obsahu, forem i metod \&avani;

. realizaci vSech stanovenych pddpych opaiteni @i vzdélavani cti;

. umoznit samostatnost #itdle jeho schopnosti a moznosti

. spolupraci se zakonnymi zastupci étbdt Skolskymi poradenskymi aenimi,
v pripact potreby spolupraci s odborniky mimo oblast Skolstvi;

. snizeni pétu céti ve Fide v souladu s pravnimirpdpisy;

. piitomnost asistenta pedagoga podle stygiznaneho podjrného opatni.

. Viz. ptiloha RVP Vzdlavani dti se specialnimi vatvacimi potebami
e) Podminky pro praci zakia mimoiadné nadanych dti

Odchylky od standardni nagliprace volime také vifpact diagnostikovaného mintiadre
nadaného jedinceiHejich ¢innosti v MS je zohletbvano jejich nadani a zZaci jsou zapojovani do
aktivit, které odpovidaji jejich minfadnému nadani.

f) Podminky zajisténi bezpe&nosti a ochrany zdravi dti

. Mata'ska Skola vykonava dohled nadétkm od doby, kdy je pedagogicky pracovnikyezme od
jeho zakonného zastupce nebo jim gfemé osoby, aZz do doby, kdy jeitelka MS geda jeho
zadkonnému zastupci nebo jim péené osob. Predat di¢ powirené osob Ize jen na zaklad
pisemného pasteni vystaveného zakonnym zastupceritelit

K zajiS€ni bezpeénosti dti pri pobytu mimo Gzemi maieké Skoly stanovieditelka
mateaské Skoly poet witelek tak, aby na lditelku pripadlo nejvyse:
a) 20 dti z bsznych tid
b) 12 dti ve tid¢, kde jsou zgmzeny dti se zdravotnim postizenim

Vyjimecné mazeieditel matéské Skoly zvysSit péty déti uvedené:
a) v odstavci 2 pism. a), nejvySe vSak @&8,chebo
b) v odstavci 2 pism. b), nejvySe vSak o &fi.d

Pti specifickych ¢innostech, nafiklad sportovnich¢innostech, nebo ip pobytu dti v
prostedi naréném na bezpmost uti feditel matéské Skoly k zaji¥ni bezpénosti dti dalSiho
pedagogického pracovnika, ve vyjitngch gipadech jinou zletilou osobu, ktera jeugpbila k
pravnim ukofim a kterd je v praco¥pravnim vztahu k pravnické osglktera vykonavainnost
matdské Skoly- provozni pracovnice pmné o dodrzovani bezpesti @i ¢innostech a dohledu
nad ctmi.

Pri poradani vylet pro ckti uréi zastupcereditele matiské Skoly poet witelek tak, aby
byla zajiStna vychova &i, véetrg déti se zdravotnim postizenim, jejich be&pest a ochrana
zdravi.

Pri vzdélavani dti dodrzuji gitelky pravidla a zdsady bezpwsti a ochrany zdravifip
préaci, které pro tuto oblast stanovi platna skobsk@acovipravni legislativa. Zejména vzhledem k
ochrart zdravi ostatnich i maZze pedagogicky pracovnik, pokud m#& piebirani dite od
zékonného zastupce nebo jim pifené osoby podéeni, Ze dit neni zdravé, pozadat zakonného
zastupce o doloZeni zdravotnitgpbilosti ditte ke vzdlavani formou pedloZeni potvrzeni od
oSetujiciho lekae.



Také g nastupu ditte po jeho onemoeni si mize vyzadat pedagogicky pracovnik od
zakonného zastupce & pisemné potvrzeni od ogiciho Iékde, Ze dik je zdravé a e byt v
kolektivu ostatnich &i v piipadt zjevného nedotini ditte.

Rodike mohou dti do matéské Skoly vodit pouze tehdy, pokud jsou zcela zél@wnemaji
Zzadné piznaky nemocic¢i infekce. Trvaly kaSel, @jem, zvraceni, fetrvavajici rymacervené
spojivky asi a podobné iiznaky jsou fiznaky nemoci, i kdyz @i nemaji teplotu! Skola neni na
izolaci nemocného dite od kolektivu z&Eizena ani stavelnani personaky a proto v pipac
zjisteéni priznaku nemoci u dite okamzi¢ informujeme rodie a poZadujeme jeho vyzvednuti ze
skupiny dti.

Pedikul6za (&tské vsi) — jedna se o inf&ki onemocani. Zakonny zastupce je povinen
nahlasit MS vyskyt v3i u dite a zajisti paténé oseteni. Dit bez odstraini v3i neniZe byt jato
ke vzalavani a pobytu v MS - § 22 odst,. 3, pismeno mI$kého zakona.

Rodike maji povinnost oznamitéitelce ve tidé jakékoliv skuténosti, které se tykaji
zdravotniho stavu dite a které se udaly i mimo MS (alergie, mdloby, aiewst, Uraz...) a podat
zpravu v pipact vyskytu genosné infeéni nemoci v rodia (neStovice, Zloutenka, mononukleéza,
virovy zapal plic apod.§i informaci o vyskytu vSi u&i. Léky a I&€ebné prosedky (kapky, masti,
Iéky) ve Skole nepodavame, s vyjimkouiimani lIékée a podepsanou dohodou se zakonnym
zastupcem dite, s fesnym davkovanim a nazvem léku.

Pisem@ budou po¥ieny k tomuto pedagogické pracovnice. Zejmétiadple uvedenych
specifickych¢innostech, které vyzaduji zvySeny dohled na b&zpst dti, dodrzuji pedagodii
pracovnici i ostatni zagstnanci zdsady BOZP.:

Pt presunech &i pii pobytu mimo Uzemi maieké Skoly po pozemnich komunikacich se
pedagogicky dozorridi pravidly silnEniho provozu, zejména kde neni chodnik nebo je-li
nesclidny, chodi se po levé krajnici, a kde neni krajmiebo je-li nesaidna, chodi se co nejblize
pii levém okraji vozovky.

Chodci sndji jit po krajnici nebo f okraji vozovky nejvySe dva vedle sebai Bnizené
viditelnosti, zvySeném provozu na pozemnich komaciéh nebo v nebezfeych a nefehlednych
Usecich swji jit chodci pouze za sebougdmaji reflexni vesty aditelka tecgik.

a) Pro pobyt dti v piirodé se vyuZivaji pouze znama bezp& mista, pedagaogi

pracovnici dbaji, abydi neopustily vymezené prostranstvi.

b) pedagoditi pracovnici ped pobytem &i zkontroluji prostor a odstrani vSechny
nebezpeéné \&ci a prekazky (sklo, kebiky, plechovky, ostré velké kameny apod.).
C) b) sportovnicinnosti a pohybové aktivityipd cvienim dti a dalSimi pohybovymi

aktivitami, které probihaji veitlach, popipadt v jinych vy¢lenénych prostorach v objektu
budovy mateéské Skoly nebo probihaji na venkovnich prostorag@ala mateské Skoly,
kontroluji pedagodii pracovnici Skoly, zda prostory jsou &nito aktivitdm dostatse
pripraveny, odstnauji vSechny pekazky, které by mohly vést ke zéan dittte a i pouziti
télocviéného naini a n&adi kontroluji jeho funknost a bezpmost pedagogti pracovnici
dale dbaji, aby c¥eni a pohybové aktivity byly ipnéiené ¥ku dti a podle toho
prizpasobuji intenzitu a obtiznostdhto aktivit individualnim schopnostem jednotlivyditi

d) C) pracovni a vytvarn&nnosti @i aktivitach rozvijejicich zrénost a vytvarné aini
déti, pri kterych je nezbytné pouzit nastroje jako jsdiky, kladivka apod., vykonavajttil
praci s &¢mito nastroji za zvySené opatrnosti a vyhragod dohledem pedagogického
pracovnika Skoly, nastroje jsou zwlagpravené (fizky nesmi mit ostré hroty apod.)

e) Zakonni zastupci nesou zodgownost za své diti po dobu, kdy je ve Skole : -
odpovidaji za to, co majit v Satnich skinkach, «itelky nejsou povinny kontrolovat obsah
skiinék, zda neobsahuji nebezpé \ci (ostré pedntty, léky, apod.) - rode plrg
odpovidaji za obkeeni a obuti svychdti a za ¥ci (Sperky, knizky, hr&ky, potraviny), které
si di bere s sebou do Skoly (mohou hagagicinit Uraz ditte).



f) Skola je po celou dobu svého provozu uzema, rodie zazvoni, &itelka otvird
dvere na zaklad identifikace zakonného zastupce na obrazovced kemmistna ve fide.

Q) Dalsi dokumenty o BOZP :MS ma vypracovany dokumertiezpénosti dti, o
poweni dti pii ruznych¢innostech, ma vytipované mozné rizika mozného grakzavani

pii ¢innostech.

h) Evidence 3kolniho Grazu: Skolnim Grazem je Graerykse stal déti pii vychow a
vzaklavani a pi ¢innostech, které s nimitfno souviseji. Vychovnou a v&dvacicinnosti

je ast dti pii vychovné a vz&éavaci praci Skoly, ve Skole od vstupétiddo prostor Skoly
az do odchodu z nich, a kaZz#lénost vyplyvajici z fimé souvislosti s tim. Skolnim Grazem
je rovnéZ Uraz, ktery se staktem @i akcich konanych mimo Skolu, organizovanych Skolou
a uskuténovanych za dozoru peékené odpo¥dné osoby. Jedna se zejména o Uratlyrth
vychazkach, vyletech, zajezdech, exkurzich. Skolinazem neni Graz, ktery sé&em stane
na cest do Skoly a zpt, nebo na cestna misto nebo cestou &pjez bylo uteno jako
shromazdi& mimo areal sSkoly f» akcich konanych mimo Skolu. Vyhotoveni zaznamu o
Uraze seidi vyhl. ¢.64/2005 Sb. v pozBim zréni - vyhldSkac. 57 ze dne 12.2.2010 (
evidence ura®. S &innosti k 1.4.2016 je mozné zadavat fornellfykajici se urazpouze

v systému InsplS DATA.

) V ostatnich otazkach BOZP se Skoldi svoji snérnici k BOZP, ktera je s@asti
Skolnihotadu a metodicky vychéazi z Metodického pokynu MSMZakistni bezpénosti a
ochrany zdravi &i, Zali a student.

g) Ochrana pied socialré patologickymi jevy a pred projevy diskriminace, neg-atelstvi
nebo nasili

Dulezitym prvkem ochrany fed sociél® patologickymi jevy je i vychowh vzdilavaci

pusobeni na &i jiz pifedskolniho ¥ku zangfrené na zdravy #Zsob zZivota. V ramci Skolniho
vzklavaciho programu jsou prot@tdnendsilnou formou afpnérere Kk jejich viku a schopnostem
pochopit a porozust dané problematice seznamovany s nehgmpedrogove zavislosti,
alkoholismu, koieni, virtualni zavislosti (potace, televize, video) vandalismu, a jinych forem
nasilného chovani a jsou jim vydlovana pozitiva zdravého Zivotniho stylu.

V rdmci prevenceigd projevy diskriminace, néftelstvi a nasili provadicitelky matéskée

Skoly monitoring vztath mezi dtmi ve tidnich kolektivech s cileniieSit gipadné deformujici
vztahy mezi dtmi jiZz v jejich paatcich a to ve spolupraci se zdkonnymi zastuptpadré za
pomoci Skolskych poradenskychiizenich.

Dulezitym prvkem prevence v této oblasti je i vyitwni Fiznivého socialniho klimatu mezeiini
navzajem, mezi &mi a witelkami a mezi titelkami a zakonnymi zastupciéd MS ma
vypracovany plan jako seést SVP.

Odpowdnost pedagagza bezpénost @ti po celou dobu pobytustl v MS od fevzeti @ti
do vyzvednuti rodi nebo jimi po¥tenymi zmocgnci

Mimo uzemi Skoly titelka zodpovida za max. 26td

Ucitelky se v dob pobytu gekryvaji a v pipact potreby dti rozcli tak, aby, byla zajigha
jejich bezpénost

Systém bezpmosti na SZ a vymezeni zodgowmosti witelek

P¥i nebezpeénych ¢innostech uti reditelka takovy p&et dosglych, aby zajistila bezgaost
(sezénniinnosti- vylety, plavani apod.)

Zmocreni o gredani dikte jiné osob nez rodétim musi byt pisemné
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« V dobk¢ zajmové aktivity zodpovida zatil piebirajici @itelka MS do pedani zpt tridni
ucitelce
» Ucitelky sleduji asocialni chovani mezitthi — Sikanu-a jsou povinny fesit

» Prevenci provadi v programech se Z&noblasti soc. patol. jév

« Budova MS je po cely den uz@na, nav&vy a ostatni musi pouzit zvonku

o Déti jsou pojiSény (Urazové poj.izzovatel)

« Pravidelt se provadi revize SZ, kontrolu bek a ponicek zajifuje witelka tidy,
Skolnice.

» Ucitelky jsou povinny nosit na vychézky & (déti reflexni vesty)

* Pravidel® powovat dti 0 bezpénosti chovani a prokazateliji evidovat — fidni knihy

» VSechny zdravotni zémy si s&lovat i @i sttidani sluzby, evidovat a vyrozihrodice

h) Organizace a provoz $koly — podrob# viz, Skolni¥ad

NasSe matiska Skola ma Zidy — jednu ve Skpove, druhou v Hrabstvi, @jsou wkoveé
smisSeneé.

Celkova kapacita je 28 dti ve Ski‘ipové a 17 diti v Hrabstvi (podle hygienickych predpisi a
prostoru.)

Podle vyhlaSky 14/2005 bydio byt 24 dti na ¥idu, ale tizovatel mize udlat vyjimku +
nebo — 4 dti. Od Skolniho roku 2005/2006 mame stanovenoumkii Zizovatelem az do 28t
na tidu ve Skipove.

Od z&i 2016 byla kapacita navySena na %€ d obou Skolkach - Ve Sipove — 28 dti, v
Hrabstvi 22 ¢ti.

Skladba tiid a potet déti:

2012/2013 - MS Sipov - 28 dti
MS Hrabstvi - 17 &i
2013/2014 - MS Sipov - 28 dti
MS Hrabstvi - 17 &i
2014/2015 - MS Sipov - 28 dti
MS Hrabstvi - 12 &i
2015/2016 - MS Sipov - 28 dti
MS Hrabstvi - 17 &i
2016/2017 - MS Sipov - 27 dti
MS Hrabstvi - 22 &i

Materska Skola se uzavira pouze o vé&moh prazdninach, jinak jen miméddre dle
rozhodnutireditele Skoly. Bhem hlavnich prazdnin je maés&a Skola uzaena po dobu 6 tydn
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Organizace dne v matéské sSkole (viz. rozvrh dennginnosti- provozni rad)

6.30 - 9.00 spontanni hry, ¢eni, hygiena

9.00 - 9.30 dopoledni svma

9.30 - 11.45izen&tinnost, pobyt venku, hygiena

11.45 - 14.10 aold, odp@inek

14.10 - 16.00 hygiena, stiaa, odpoledni zajmouvénnost, rozchazenicti

Spontanni aizené aktivity jsou ghem dne dostate¢ vyvazeny, dbame na individualni
zvlastnosti dti, na vzalavani dti s mimaadnymi potebami i na &ti mimorddre nadané. Snazime
se zajistit (pokud to situace vyZzadujetein i dostaténé soukromi. VSe vychazi z pelb a zajm
ditéte. Znalosti dti postup® prohlubujeme, aby byly schopny v Sesti letechidatvladnout vstup
do zakladni Skoly.

Pravidelny z&pis novychstl do MS probiha kaZdotog v mesici kwtnu.

Reditelka Zakladni Skoly a Matké Skoly Skipov, okres Opava, ifspivkova organizace
stanovila nasleduijici kritéria, podle nichZ budstppovat p rozhodovani na zaklgdistanoveni §
165 odst. 2 pism. b) zakona561/2004 Sb., ofpdskolnim, zakladnim,igtdnim, vySSim odborném
a jiném vzdlavani (Skolsky zakon), ve &ni pozdajSich gedpidi, o fijeti dittte k predSkolnimu
vzklavani v mateské Skole v fipact, kdy paet zadosti o fjeti k predSkolnimu vzéavani v
daném roce iffgkrodi stanovenou kapacitu maximalnihochodéti pro matéskou Skolu. Stanovena
kapacita je 45 &i (28 ckti ve tidé ve Skipoveé, 17 dti ve tide v Hrabstvi).

l. PredsSkolni vzdlavani se poskytujestem ve ¥ku od 3 let az do Zatku povinné Skolni
dochazky.
Il. II. Pfi prijimani dti do matéské Skoly vychazieditelka z kritérii, uvedenych v nasledujici

N 1

tabulce. Pednost& bude pijato di€ s vySSim celkovym hodnocenim.

Kritérium Bodové ohodnoceni
Doba podani fhlasky 1 rok 1
(opakované podani zadosti) | 2 roky 2
3 roky 3
Trvaly pobyt di¢te* Trvaly pobyt v obci Skpov, 5

Skiipov - Hrabstvi

PoZaha, pap jiné smluvni 2
obce
Vek ditste**
Vek ditéte (zapisuji sedi nar. | 3 roky wku a mladsi 3
do 31. 12. 2013)
Vek ditéte (nar. do 31. 8.2012) 4 roky wku 4
Vek ditéte (nar. do 31. 8.2011) 5 letku 5
Individualni situace déte Materskou Skolu navstuje 2

sourozenec dite
Dité se hlasi k celodennimu | 1
provozu
Dité se specifickymi 3
vzklavacimi potebami
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*K ptredSkolnimu vz#8avani jsou pednost prijimany dti s trvalym pobytem v obci
Skiipov, Skipov — Hrabstvi. Upednostini se tyka téz @i obcani Evropské unie€i ob¢ani tietich
zemi, kt& maji hlaSeno misto pobytu na Uzemi obcecadb tetich zemi jsou povinni dolozZit
opravreni k pobytu na Gzendeské republiky ve smyslu ustanoveni § 20 odstséhpdl) Skolského
zakona.

**\/ bodovém hodnoceni rozhoduje¢k; kterého dit dosahne dle tabulky, wipad
rovnosti bod bude rozhodovat datum narozeni¢wit Bez ohledu na bodové hodnoceni bude
prednostg v souladu s ustanovenim § 34 odst. 4 Skolskéhoredkzdy pijato di€ rok pred
nastupem povinné Skolni dochazky.

lll. V ptipac rovnosti bod (shodnosti posuzovanych kritérii)uge byt v ojediglych
individualnich gipadech zohledma vydle¢na ¢innost rodée ditte, pokud je rodi jiného ditte,
ktery neni vydlec¢né ¢inny, schopen poskytovat vddni a péi v pottebném rozsahu dit sam. K
vydélec¢né cinnosti se vSak néjnlédne, pokud je rodiditéte, ktery neni vy&le¢né cinny, na
mateské/rodéovské dovolené s dalSim &@m.

g) Rizeni MS

Kazdy zamdsthnanec ma vymezeny své pracovni povinnosti, zobfiah a rozsah své
pracovni napld a uwdomuji si své kompetence wipac nedodrzeni svych povinnosti bude
sjedndna naprava &ijato opateni.

Je vytvden funkni informani systém uvnit i vné MS (vywesky, nasinky, let&ky).

Reditelka hodnoti praci viech za&stand, pozitivre je motivuje. Podporuje tymovou préaci.
Planovani Skoly je furini, opira se oiedchozi analyzy a vyuzZiva&pé vazby.
VSechny ditelky spole&né vypracovavaji fidni vzdtlavaci program, do kontrolni a evatna
¢innosti zahrnuji vSechny stranky chodu nisité Skoly, z vysledkvyvozuji zaery pro dalSi praci.
Skola spolupracuje se zakladni Skolou, i=oratelem, s okolnimi Skolskymi gaenimi, s §iznymi
organizacemi, firmami.

h) Personalni podminky
Patet pedagogickych zatatnand: 4
Patet provoznich zasstnand: 2

V matagské Skole je kladenudaz na chovani a vystupovani vSech &stmand, kteri
pozitivneé pasobi na své okoli. Cely pedagogicky kolektiv maardbu pedagogickou kvalifikaci —
stredoSkolské vzglani s maturitou.

Pedagoditi zantstnanci se dale vzthvaji a prohlubuji své znalosti a poznatky v ramci
DVPP a formou samostudia, ostatni 2atnanci pébézné navstvuji rizna Skoleni dle p#tby
organizace, Skolenim BOZP projdou vSichni Zatnanci.

Obsazeni Fid:
MS Skipov Hana Stanovska (zastugeeitele pro MS)
Jana Fabikova —¢itelka
Jitka Dudysova —ditelka (zkraceny Uvazek)
MS Hrabstvi Hana HoluSova <itelka (nyni v PN)
Katetina Kies- zastup za PN
LibuSe Stenclovéa — diva (od 1.9.2016)

Pedagoditi zaméstnanci spolupracuji se ZS, ZUS, OU, SRPDS.
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ch) Spolut¥ast rodica

Stavajici urove partnerskych vztahs rodti je praimérnd, mohla by se zlepSit v zdjmu lepSi

komunikace meziditelkami MS a rodii.Chapeme je jako své néjezitéjsi partnery a na vztazich
s nimi nam velice zéleZi.Snazime se dgigabu komunikaci s nimi.

Rodie jsou na nashkach pravidelé informovani o dni ve Skolach

Maji moznost sedastnit rekterych akci MS, vystoupeni pro rodi

Pedagogové je pravid@nnformuji o prospivani jejich ali, chovani, individualnich
pokrocich, domlouvaji se s r@dina spoléném postupu ip vzdélavani i vycho¥ — deng pri

pitichodu a odchoduéti.

Pedagogové chrani soukromi rodiny a zachovavéairétisost. Nezasahuji do Zivota a
soukromi rodiny, varuji seffiSné horlivosti a nevyZadanych rad.

CHARAKTERISTIKA VZDELAVACIHO PROGRAMU

Zamérem redSkolniho vzélavani je rozvijet kazdé ditpo strance fyzické, psychické i
socialni a veést je tak, aby na konci svéehedgkolniho obdobi bylo jeditleou a relativa
samostatnou bytosti.Obsah je Z&em na vzdlavaci oblasti, které reflektuji vyvoj dte, jeho
prirozeny Zivot, zrani adeni. Od toho jsou odvozeny oblastegSkolniho vzéavani:

Dité a jeho ¢lo

Dité a jeho psychika
Dité a ten druhy
Dité a spolénost
Dité a s\t

arwnE

Tyto oblasti se vzajendrovliviiji, jsou propojenyCim Iépe se ssmito oblastmi vyrovname,
tim vice dame &em hodnotgjSich a Upl&jSich informaci k jeho vadiavani.

DITE A JEHO TELO - biologicka oblast

Zamérem vzalavaciho Usili v oblasti biologické je stimulovat podporovat dst a
neurosvalovy vyvoj déte, podporovat jeho fyzickou pohodu, zlepSovat j&mckou zdatnost,
podporovat jeho pohybové a manipina dovednosti, Vést ditke zdravym, sebé&édomym
navykim.

14



Diléi vzdélavaci cile: co pedagog u déte podporuje

Ocekavané vystupy (co diha konci pedskolniho obdobi zpravidla dokaze):
a) uvédomeni si svého vlastnihasla - pojmenovattasti lidského dla, nékteré organy, znat
jejich funkci, mit po¥domi o tle a jeho vyvaoiji.
b) rozvoj pohybovych dovednosti v oblasti hrubéeané motoriky, koordinace pohybu,
dychani, aj.
- zachovavat spravné drze#lat
- zvladnout zakladni pohybové dovednosti a prostou orientaci vikzném prosedi, uzivat
n&ini
- ovladat dechové svalstvo, sladit pohyb st&vem
- védomeé napodobit jednoduchy pohyb podle vzoru
C) rozvoj a uzivani vSech smysl
- umét vnimat a rozliSovat pomoci vSech sniiystak, sluchgich, cha’, hmat
- ovladat koordinaci ruky a oka, zvladat jemnouon@u
- koordinovat lokomoci a dalSi polohid, sladit pohyb s rytmem a hudbou
d) rozvoj fyzicke i psychické zdatnosti
- zvladat jednoducho obsluhu a pracovni Ukonytgrasse o higky, pomicky)
e) osvojeni si&ku primerenych praktickych dovednosti
- zvladnout sebeobsluhu, hygienické navyky, steead osobni hygienu, wnstolovat
f) osvojeni si poznatko &€le a jeho zdravi, o pohybovy¢mnostech a jejich kvalit
- unet udrzovat svédto v cistot a zdravi
- rozliSovat, co prospiva zdravi (vyziva, aktiypahyb, zdravé prostdi, pohoda) a co mu Skodi
(Skodlivé latky a vlivy, nezdravé navyky a zavisipsemoci, Grazy)
g) osvojeni si dovednostiigzitych k podpee zdravi, bezpe
- mit povdomi o rekterych zmgisobech osob, zdravi a be#pa o tom, kam se obratit ¥ipadt
potreby
h) vytva&eni zdravych Zivotnich navyka postoj jako zakladu zdravého Zivotniho stylu - mit
powdomi o0 vyznamu p& ocistotu a zdravi, o vyznamu aktivniho pohybu, zdrayévy

Vzdélavaci nabidka: co pedagog déti nabizi:
» lokomaini pohybové&innosti (chize, [&h, skoky, poskoky, hody, lezeni)
nelokom@ni pohybovétinnosti (znény poloh a pohybuéta na mist) aj. ¢innosti — zakladni
gymnastika, turistika, sezonginnosti, méoveé hry apod.
e manipul&ni ¢innosti a jednoduché uUkony gednEty, pontickami, nastroji, n&nim,
materidlem, ¢innosti seznamujici &i s wvcmi, které je obklopuji a jejich praktickym
pouzivanim
» zdravot zamneiené ¢innosti (vyrovnavaci, protahovaci, usiolvaci, dechova, relaai
cviceni)
* smyslové a psychomotorickeé hry
» konstruktivni a grafickéinnosti
* hudebni a hudeldmohybové hry @innosti
* jednoduché pracovni a sebeobsluZméosti osobni hygieny, stolovani, oblékani, uklidu
Upravy prostedi apod.
 cinnosti zangiené k poznavani lidskéhéld a jehocasti
o prilezitosti acinnosti smétujici k ochra® zdravi, osobniho bezgiea vytvd&eni zdravych
Zivotnich navyk
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 ¢innosti relaxani a odpdinkové, zajigujici zdravou atmosféru a pohodu piedi
 prilezitosti acinnosti sndtujici k prevenci Urazu hrozicicltignrach, pohybovyckiinnostech
a dopravnich situacichfipsetkavani s cizimi lidmi, prevenci nemoci, nexgich navyki a
zavislosti

DITE A JEHO PSYCHIKA — psychologicka oblast

Zamerem vzdalavani v oblasti psychologické je podporovat du$epohodu, psychickou
zdatnost a odolnost die, rozvoj jeho intelektigti a jazyka, poznavaci procesy,cityile, stejré
tak i jeho sebepojeti a sebenahlizeni, jeho kiatey sebevyjateni, stimulovat rozvoj jeho
vzklavacich dovednosti a povzbuzovat je v dalSim rpzpoznavani a &eni.

Tato oblast zahrnuje podoblasti:

1. Jazyk &ec

2. Poznavaci schopnosti a funkce, mySlenkové opepsedstavivost a fantazii
3. Sebepojeti, city aile

Dil¢i vzdélavaci cile: co pedagog u déte podporuje
Ocekavané vystupy (co diha konci pedskolniho obdobi zpravidla dokaze)

1. Jazyk are¢
a) rozvoj recovych schopnosti a jazykovych dovednosti receptivn{vnimani,
porozungni, poslech) i produktivnich (vyslovnosti, vyteai pojmi, mluvniho projevu,
vyjadrovani
- pojmenovat dkteré bezprogedre vnimané osoby, zkdta, gedmnety, ¢innosti
- spravr vyslovovat, ovladat dech, tempo i inton#esii
- vést rozhovor, naslouchat druhymgigt, az druhy dokafi mysSlenku, ptat se
- domluvit se slovy i gesty, improvizovat
- porozungt slySenému (zachytit hlavni myslenku, sledovt zbpakovat jej)
- sluchow rozliSovat zaateini slabiky a koncové, hlasky ve slovech n&tlau i na konci
b) rozvoj komunikativnich dovednosti (verbalnich i eshalnich) a kultivovaného
projevu
- vyjadfovat samostath smyslupld myslenky, napady, pocity ve vhadrformulovanych
vétach
- formulovat otazky, slowhreagovat
- Wit se nova slova, aktivnje uzivat, ptat se na slova, kterym nerozumi
- nauit se zpamiti kratké texty (reprodukovatikanky, pisniky, pohadky, dramatizovat,
vyprawt pribéh
- utvorit jednoduchy rym, chapat slovni vtip a humor
- poznat a vymyslet jednoducha synonyma, homonynmacamgma
C) osvojeni ®kterych dovednosti, kter&grchazejtteni a psani, rozvoj zajmu o psané
slovo
- rozliSovat rkkteré obratné symboly (piktogramy, oriefriaa dopravni znky) a porozunit
jim
- sledovat ¢ima zleva doprava
- poznat ®gktera pismena &slice, pop. slova
poznat napsané slovo
projevovat zajem o knizky, poslouchatbu, hudbu, sledovat divadlo, film
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2. Poznavaci schopnosti a funkce fpdstavivost a fantazie, myslenkové operace

Dil¢i vzdklavaci cile:co pedagog u éli¢é podporuje:
Ocekavané vystupy (co diha konci pedskolniho obdobi zpravidla dokaze)
a) rozvoj zgesiovani a kultivace smyslového vnimaniieghod od konkréth ndzorného
mysSleni k mySleni slowhlogickému (pojmovému), pozornostigaistavivosti a fantazie

- védome vyuzivat vSech smy&| zanerné pozorovat, vSimat si nového, &miného,
chybgjiciho

- zanerne se sousedit nacinnost a udrzet gadek

- poznat a pojmenovagtsinu toho¢im je obklopeno

b) rozvoj tvaivosti, tvafiveho myslenifeSeni problému
- premyslet, vést jednoduché Uvahy a téem gemysli a uvazuje, také vyjat
c) posilovani pirozenych poznavacich ai{zvidavost, zajem, radost a objevovani)

- odhalovat podstatné znaky, vlastnogtgmeéti, nachazet spoteé znaky, podobu a rozdil,
charakteristické rysy fpdneti ¢i jeva a vzajemné souvislosti mezi nimi osvojeni si
elementarnich poznatlo znakovych systémech a jejich funkci

- feSit hzné problémy, myslet kreati¥nvymyslet napady

d) vytvareni pozitivniho vztahu k intelektualnigmnostem a k &eni

- postupovat adit se podle pokyin a instrukci

e) vytvéreni zaklad pro praci s informacemi

- chapat zakladniiselné a matematické pojmyiuse je porovnavatadit, tidit,podle poteby
je uzivat, chapatiselnouradu do 10, poznat vice,m€prvni,posledn

- chapat prostorové pojmy - vpravo, vlevo, vedle,, el ajcast&né se orientovat ¥ase- td,
dnes, ¥era, zitra, rano, ver, jaro, l1éto, podzim, zima, rok, orientovat ger@storu i v rovig

3. Sebepojeti, city, vle

Dil¢i vzdélavaci cile: co pedagog v déti podporuje
Ocekavané vystupy (co diha konci pedskolniho obdobi zpravidla dokaze)
a) rozvoj pozitivnich cili ve vztahu k sob sebe¥domi, sebefivéra, samostatnost
- odlowit se na utitou dobu od rodia a blizkych, byt aktivni i bez jejich opory
b) ziskavani relativni citové samostatnosti
c) uvédomovat si svou samostatnost, zaujimat vlastningéa@ostoje a vyjadvat je rozvoj
schopnosti sebeovladani
- vyjadit souhlas i nesouhlasict ,ne" v situacich, které to vyzaduji, odmitn@a# podilet na
nedovolenycli zakdzanyckinnostech
- prozivat @tskym zgisobem a projevovat, co citi (soucit, radost, nakbst)snazit se ovladat
sveé afektivni chovani, tlumit vztek, zlost, agrésiv
d) rozvoj schopnosti citové vazby, vyteha rozvijet je a city pthproZivat
- prijimat pozitivni ocelni i s\ij nedsgch a vyrovnat se s nimgiti se hodnotit své osobni
kroky
e) rozvoj poznatk, schopnosti a dovednosti vyfdgocity, dojmy a proZzitky
- proZivat radost ze zvladnutého a poznaného
f) rozvoj a kultivace mravniho a estetického vnimaini a prozivani
- zachytit a vyjadit své prozitky (love, vytvarrgé, pomoci hudby, hudebBnpohybovouci
dramatickou improvizaci
g) zisk&vani schopnogtfidit chovéani, vili a ovliviiovat vlastni situaci
- respektovat fedem vyjaséna a pochopena pravidlagijpmat vyjasné a zdvodniné
povinnosti
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Vzdélavaci nabidka — co pedagog diti nabizi:

ad.1l

artikulacni, fecové, sluchové a rytmické hry, hry se slovy, sldvadanky, vokalnéinnosti
spole&né diskuse, rozhovory, individualni a skupinovavemaace

samostatny slovni projev nxtiié téma

piednes, recitace, dramatizaces\zp

poslech ¢tenych ¢ vyprawnych pohadek a ifbéha, divadelnich pohadek, grafické
napodobovani symbipl tvan, ¢isel, pismen

hry zangtrené k pozorovani a rozliSovani zvlkizivani gest

piimé pozorovaniirodnich, kulturnich i technickych objékt jevi v okoli digte, rozhovor
o vysledku pozorovani

motivovana manipulace sqaméty, zkoumani jejich vlastnosti

zanerné pozorovani &&nych objekli a gredmeta, pojmenovani jejich vlastnosti (velikost,
tvar, barva, material, dotek, zvukying), jejich charakteristickych znélka funkci

konkrétni operace s materiadleridéni, uspdadani, pirazovani, odhad, porovnavani)

spontanni hra

¢innosti zajiujici radost, veseli a pohodu

dramatick&innosti gledvadni a napodobovariovéka — usmiv, hrév, zloba, plé,udiv
¢innosti vedouci dék identifikaci sebe sama

¢innosti @imeéiené sildm a schopnostem étiét a Ukoly s viditelnym cilem a vysledkem,
v nichZz miZze byt di¢ UsgEsSné

prilezitosti a hry pro rozvojble, vytrvalosti a sebeovladani

cviceni organizénich dovednosti

estetické a tfr¢i aktivity — slovesné, vytvarné, dramatické, lirmiahudebni, pohybové

hry na téma rodiny,fatelstvi

sledovani pohadek &ipéhi obohacujicich citovy Zivot dite

cviceni v projevovani dit, v sebekontrole a sebeovladani

vylety do okoli — do firody, nav&vy détskych kulturnich akci

¢innosti zandrené k poznavanituenych lidskych vlastnosti €im se lidé mezi sebou
liSi/fyzické i psychické vlastnosti, dovednostihepnosti, city, vlastnosti dané

pohlavnimi rozdily, ¥kem, zemipisnym mistem narozeni a jazykem &ewm jsou Si
podobni

DITE A TEN DRUHY — interpersonalni oblast

Zamerem vzdalavani v interpersondlni oblasti je podporovat tenavztahu déte k jinému diti ¢i
dosglému, kultivovat a obohacovat jejich vzajemnou kowkaci a zajifovat pohodu &chto

vztahi.

Dil¢i vzdélavaci cile: co pedagog u déte podporuje
Ocekavané vystupy (co diha konci pedskolniho obdobi zpravidla dokaze)
a) seznamovani s pravidly chovani ve vztahu k druhému

dodrzovat dohodnuta a pochopena pravidla vzajemsébditi a chovani doma, v MS, na
vefejnosti, dodrZovat herni pravidla
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- uvédomit si sva prava ve vztahu k druhémiizipavat stejna prava a respektovat je
b) osvojeni si elementarnich poznatlschopnosti a dovednostileZitych pro navazovani a
rozvijeni vztali ditéte k druhym lidem
- prirozere a bez zabran komunikovat s druhyntwiin, navazovat a udrzovaitgka gatelstvi
c) posilovani prosocialniho chovani ve vztahu k ostattidem (v rodig, v MS, v herni
skupire deti
- uplatiovat své individualni peeby, Fani a prava s ohledem na druhého (obhajovat sv
postoj nebo nazor, respektovat jiny nazofijjipat a uzavirat kompromisy
- respektovat paeby jiného digte, ctlit se s nim o hr&u, pomicky, pamlsky, rozdit si ukol
s jinym dittem
d) vytvareni prosociadlnich postioj (rozvoj socialni citlivosti, tolerance, respektu,
prizptisobivosti)
vhimat, co si druhy igje ¢i potrebuje, vychazet mu Wt (chovat se citli¥ a ohledupla
k slabSimwi postizenému déti), mit ohled na druhého a soucit s nim, nabidmawipomoc
chapat, Ze vSichni lidé &) maji stejnou hodnotu ipstoze je kazdy jiny, jinak vypadd, jinak
se chova, &co jiného umii neumi
e) ochrana osobniho soukromi a bedpe vztazich s druhymiétimi ¢i dosglymi
branit se projem nasili jiného diite, ublizovani, ponizovani
chovat se obeéetre pfi setkani s neznamymietni, starSimi i dosgymi jedinci, v gipac
potreby pozadat druhého o pomoc (pro sebe i pro gti¢ d
- odmitnout komunikaci, ktera je mu rf§pmné
f) rozvoj interaktivnich a komunikativnich dovednoatbalnich i neverbalnich
- navazovat kontakty s dodpm, kterému je séfeno do pée, pekonat stud, komunikovat
s nim vhodnym zjssobem, respektovat ho
- porozungt béZnym projewim vyjadeeni emoci a nalad
g) rozvoj kooperativnich dovednosti
- spolupracovat s ostatnimi

Vzdélavaci nabidka — co pedagog diti nabizi

* be&zné verbalni i neverbalni komuniid aktivity ditte s druhym détem i s dosglym

* vytvarné hry a etudy

» kooperativniinnosti ve dvoijicich, ve skupin

» aktivity podporujici sblizovanidi

* hry acinnosti, které vedoudti k ohleduplnosti k druhému, k ockatozclit se s nim, fjcit
hratku, stidat se, pomoci mu, ke schopnostte§it vzajemny spor

* hry a situace, kde se diici chranit soukromi a bezgiesvé i druhych

» socialni a interaktivni hry, hrani roli, dramatickeénosti, hudebni a hudebpohybové hry

* spoleenské hry, spotenské aktivity nejiznéjSiho zangieni

* spole&na setkavani, povidani, sdileni a aktivni naslotichaihému

» aktivity podporujici vztahy mezi lidmi(kamaradstpfatelstvi, Gcta ke st

» cinnosti zangiené na porozuemi pravidim vzajemného souziti a chovani

» ¢innosti zandtené na pozorovani socialniho presti, v tmz dig¢ Zije — rodina (funkce
rodiny, ¢lenové rodiny, vztahy mezi nimi, Zivot v rodirrodina ve sité¢ zvirat) — mateska
Skola (prostedi, vztahy mezi&mi,dosglymi, kamaradi)

» Cetba, vyprauni a poslech pohadek #ilphu s estetickym obsahem a genim
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DITE A SPOLECNOST — social& — kulturni oblast

Zamerem vzdlavani v oblasti sociatnkulturni je uvést dédo spoléenstvi ostatnich lidi, do
Zivota lidské spolkenosti a do s#ta kultury a undni. Pomoci ditti osvojit si potebné dovednosti,
navyky i postoje a umoznit mu akti&rse podilet na ut¥éni spoléenské pohody ve svém
socialnim prosedi.

Diléi vzdélavaci cile: co pedagog u déte podporuje
Oc¢ekavané vystupy (co diha konci pedskolniho obdobi zpravidla dokaze)
a) poznavani pravidel spalenského souZziti a jejich spoluvyteai vramci pirozeného
sociokulturniho prosedi, porozunit zakladnim projetm neverbalni komunikace
- porozungt citovym prozitkim a nalad druhych
- pochopit, Ze kazdy ma ve sp&dmstvi (rodid, ve ¥id¢, v herni skupi#) svou roli, podle které
je treba se chovat
b) rozvoj schopnosti zit ve spoknstvi ostatnich lidi (spolupracovat, spolupodides),
piinalezet k tomuto spotenstvi (ke itidé, k rodirg, k ostatnim &tem) a vnimat aigimat
zékladni hodnoty v tomto speékenstvi uznavané
- chovat se a jednat na zakdadastnich pohnutek a zarave ohledem na druhé
- za&lenit se do iidy a zdadit se mezi vrstevniky, respektovat jejich rozélimlastnosti,
schopnosti a dovednosti
- adaptovat se na Zivot ve Skole, akéivavladat pozadavky plynouci z priedi Skoly a jeho
béZnych prondn (vnimat zakladni pravidla jednani ve skupipodilet se na nicliidit se jimi,
podidit se rozhodnuti skupinyfigptsobit se spol@ému programu
c) rozvoj zakladnich kultugh spole&enskych postd, navyki a dovednosti dite, rozvoj
schopnosti chovat se autenticky, chovat se autodonpmosociald a aktivié se
prizptisobovat spokeenskému progedi a zvladat jeho zény
- uplatiovat navyky v z&kladnich formach sp&deského chovani ve styku s délgmi i
s détmi, zdravit, rozlodit se, poprosit, patkovat, vzit si slovo, az kdyz druhy domluvi,
pozadat o pomoc, vyslechnougkhi, uposlechnout pokyn
- vyjednavat sé&mi i dosglymi ve svém okoli, domluvit se na sp&he&m feSeni (v
jednoduchych situacich
d) vytvoreni po¥domi o mezilidskych moralnich hodnotach
- utvorit si zakladni dtskou redstavu o pravidlech chovani a sgeleskych normach, co je
v souladu s nimi a ve vyvojévodpovidajicich situacich se podle téttedstavy chovat
(doma, v MS i na vi@jnosti)
- dodrzovat pravidla her a jinyainnosti, jednat spravedByhrét fair play
e) seznamovani se &em lidi, kultury a unani, osvojeni si zakladnich poznatk prostedi,
v némz dig zije
- uwedomovat si, Zze ne vSichni lidé respektuji pravidlaovani, ze se mohou chovat
nea:ekavar, proti pravidiim a tim ohrozZovat pohodu i bezperuhych, odmitat spatensky
nezadouci chovani (nagez, nespravedinost, ublizovani, Ihostejrosigresivitu), chranit se
pied nim a v ramci svych moznosti se branit jetisletikim (vyhybat se komunikaci s lidmi,
ktefi se takto chovaji)
f) vytvéreni poedomi o existenci ostatnich kultur a ndrodnosti
- chovat se zdude ke kamaradim, k druhym lidem, pstupovat k nim beziedsudk, s Uctou
k jejich osol, vazit si jejich prace
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g) vytvoreni zaklad aktivnich postaj ke swtu, k Zivotu, pozitivnich vztah ke kultue a

umeni, rozvoj dovednosti tyto vztahy vyjanbat a projevovat
zachézet Setins vlastnimi i cizimi poricckami, hr&kami, wcmi denni paeby, s knizkami,
S perzi
zachycovat skutmosti ze svého okoli a vyjimlvat své pedstavy pomociiznych vytvarnych
dovednosti a technik (kreslit, malovat barvamifitvo papiru a jinych materia)
vyjadrovat se prosednictvim hudebnich a hudebpohybovychéinnosti, zvladat zakladni
hudebni dovednosti vokalni i instrumentalni (zaapiypisé&, zachazet s jednoduchymi
hudebnimi néstroji, sledovat a rozliSovat rytmus

h) rozvoj spoléenského i estetického vkusu

vnimat unglecké ¢i hudebni pedstaveni a hodnotit svoje zazitky, co bylo zaji@aso je
zaujalo, co se nelibilo

Vzdélavaci nabidka — co pedagog diti nabizi:

béZné kazdodenni setkavani a pozitivnimi vzory viztalchovani

spoluvytv&eni jasnych a smysluplnych pravidel souZitiivest

piipravy a realizace spalenskych zabav a slavnosti (slavnosti v ramci avgktradic,
sportovni akce, kulturni programy)

¢innosti slovesné, literarni, dramaticke, vytvanmédrecujici tvaivost a kreativitu

hry zangtené k poznavani a rozliSovaniznych spoléenskych roli- dit, rodi¢, witelka,
herni role, profesni role

hry a praktickécinnosti uvadjici do swta lidi, Zivota a prace (praktické ukazky z okoli,
femesla, povolani, pracovniinnosti a pedntty, praktickd manipulace, jednoduché
pracovni ukony)

aktivity vhodné pro firozenou adaptaci @ie do prosedi matéské Skoly

riznorodé spokenské hry a skupinové aktivity (n&tavé hry, dramatizace, konstruktivni a
vytvarné projekty)

setkavani s literarnim, slovesnym, dramatickyn@mim mimo mateskou skolu

aktivity priblizujici pravidla vzajemného styku (zdWost, ohleduplnost, tolerance,
spoluprace) a mravni hodnoty (dobro, zlo, pravgé&mnost) v jednani lidi

aktivity priblizujici a umo#ujici poznat rozmanitost kultur

DITE A SVET - environmentalni oblast

Zameérem vzalavani v této oblasti je zaloZit u &i¢ powdomi o okolnim Zivat a jeho dni, o
vlivu ¢lovéka na Zivotni progedi a vytveit u ditte zaklady pro otéeny a odposdny postoj
k Zivotnimu progiedi.

Dil¢i vzdélavaci cile: co pedagog u déte podporuje:

Ocekavané vystupy (co diha konci pedskolniho obdobi zpravidla dokaze)
a) seznamovani s mistem, ve kteréng dife a vytvdeni pozitivniho vztahu kamu

orientovat se bezpeé v znamém progedi i v Zivot tohoto prosedi (doma, v MS, v
blizkém okoli)

zvladat Znécinnosti a pozadavky na dikladené i jednoduché praktické situace, které se
doma a v MS opakuji, chovat sgmeiens a bezp&né doma i na viejnosti (na ulici, na iiti,

v obchod, u lIékdae
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b) vytvareni elementarniho pségomi o SirSim firodnim, kulturnim i technickém prdstli,
Vv jejich rozmanitosti, vyvoji a neustalych prémach
- uvédomovat si nebezpg se kterym se fiteme ve svém okoli setkat a mit pdomi o tom,
jak se prakticky chranit, kam se ¥padt poteby obratit o pomoc
C) poznavani jinych kultur
- vnimat, Ze s¥ ma swij fad, Ze je rozmanity a pozoruhodny, nekowepestry, jak st
piirody, tak s¥t lidi, mit elementarni p@domi o existencitiznych narod a kultur, Giznych
zemi, o planétZemi
d) pochopeni, Zze zémy zpisobené lidskowinnosti mohou progtdi chranit, ale také ho
poSkozovat a dit
- rozliSovat aktivity, které mohou zdravi okolnihoogtedi podporovat a které je mohou
poSkozovat, vSimat si nefgmku a Skod, upozornit n& n
e) osvojeni si poznatka dovednosti p&gbnych k vykonavani jednoduchyeimnosti v péi o
okoli pfi spoluvytv&eni zdravého a bezfreého prosedi a kochrah pied jeho
nebezpe&nymi viivy
- osvojit si elementarni poznatky o okolnim ptedi, které jsou diti blizké, pro r
smysluplné a finosné, zajimavé a jemu pochopitelné a vyuzitehoédalSi deni a zZivotni
praxi
f) rozvoj ucty k Zivotu ve vSech jeho formach
- pomahat p&vat o okolni zivotni prostdi (dbat na p@adek acistotu, nakladat vhodnym
zpisobem s odpady, starat se o rostliny, spoluvgtvpohodu prosedi, chranit firodu
v okoli, Zivé tvory
- porozungt, Zze vSe kolem se d&ni, vyviji, pohybuje, a prodiiuje a Zze sé&mito znmEnami
musime v Zivat patitat
g) rozvoj schopnostiifizptisobovat se podminkam &giho prostedi i jeho zminam
- vSimat si zmn a dni v nejblizSim okoli
- porozungt, Ze znEny jsou fFirozené a samdgjmé (Ze vSe se kolemeémi, vyviji, pohybuje a
proméiuje a Ze stim musime §tat), gizpasobovat se ¢&&ne¢ promenlivym okolnostem
domaiv MS
h) vytvareni poedomi o vlastni sounalezitosti se¢gam, s Zivou a nezivouripodou, s lidmi,
spoleénosti s planetou Zemi
- mit powdomi o vyznamu Zivotniho praeti (@irody i spol€nosti)proc¢lovéka, uwdomovat
si, Ze zjisobem, jakym se dit ostatni v jeho okoli chovaji, oviiwji vlastni zdravi i Zivotni
prostedi

Vzdélavaci nabidka — co pedagog diti nabizi:

* pozorovani blizkého prasdi a Zivota v &m, okolni girody, kulturnich i technickych
objekt, vychazky do okoli, vylety

» sledovani udalosti v obci &ast na akcich prodtl zajimavych

* hry a aktivity na téma dopravy, ¢eini bezpéného chovani v dopravnich situacich, kterych
se di¥ bézne ucastni, nacvik bezgaého chovani v situacich, které mohou nastat

* poznavani firodniho okoli — Ziva a nezivaipoda (Ziv@ichové, krajina, podnebi, pasi,
rocni obdobi)

» pozorovani zivotnich podminek a stavu Zivotnihospeali, poznavani ekosystém- les,
louka, rybnik

» ekologicky motivované hravé aktivity

o aktivity zantfrené k ziskavani praktické orientace v obci (vychazk ulic, navivy
obchodu, budov a dalSich objékt
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* pouweni o moznych nebezgreych situacich — jak se chranit — kontakt seratyj Iéky,
jedovaté rostliny, chemické latky, pozér, povibde vyuZivani praktickych ukézek
varujicich @ti pred nebezpgm

» praktické uzivani technickychriptroja, hratek a dalSich poiftek, se kterymi se ditoézne
setkava

» préace s encyklopediemi, obrazovym materialem

VZDELAVACI OBSAH

Vzdilavaci obsah naseho S\VVAPovidame cely rok” je uspdadan dantegrovanych bloki,
které jsou odvozeny zipozeného cyklu firodnich a spol&enskych situaci, tmich obdobi a
z dalSich situaci s nimi spojenych, Vychazim&impenych pateb ditte a jeho Zivotu blizkych a
z vSech obdobi roku ve spojeni s charakteristick§inmostmi, tradicemi, zvyky, oslavami a svatky,
Nazvy integrovanych blakjsou pro o matéské Skoly spokné.

Integrované bloky nastiiuji tematické okruhy, které na sebe navazuji, diagi se, mohou se
prolinat a pechazet plynule jeden do druhého. Integrované bldapé SVP jsou ve TVP
konkretizovany do tematickych célka rozpracovany ditelkami ve tidé, kde ziskaji utitou
strukturu a konkrétni népkak, aby obsahovaly vSeplt vzdélavacich oblastidanych RVP PV.

Nezbytnou sotasti naSi prace je tiiga improvizace, pruzné a citlivé reagovani na okiaoo
situaci.

Prehled integrovanych bloki (s moZznymi tematickymi celky)
PODZIMNI _CAROVANI To jsem j4, to jsme my

Podzim uz je tu
Priroda néni barvy

ZIMNI RADOVANKY T&Sime se na Vanoce
Srezi, srézi, mraz kolem &
Swt kolem nas

JARNI PROBUZENI Jaro se probouzi
VSechno kolem kvete
Kde maji domov zvatka

LETNiIi DOVAD ENi Co uz umim, co uz znam
Hur& na prazdniny

DOPLNUJICIi PROGRAMY A AKTIVITY

Angliétina_pro_nejmensi - Prvotni seznamovaniétd s cizim jazykem, jeho zvukovou
strankou a zé&kladnimi pojmy, které jsatiein blizké.V piibéhu celého Skolniho roku.je anglna
pro nejmensi na nasi Skole provaa witelkami Skoly - prvky anglického jazyka jsouiaaovany
do jednotlivycheinnosti v ptibéhu celého dne.
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Keramika — Ziskdvani zkuSenosti prace s keramickou hlinomng@vani viastnosti hlinyip
tvoreni, slepovani jednotlivyckasti, suseni, vypalovani a glazurovani. ¥ophu Skolniho roku dle
z4jmu dti, u mladsich é&i individualni formou.

Skolni_preventivni_program sociélré_patologickych jevi u déti — je v rém rozepsana
prevence sociatnpatologickych jeu u céti na trovni matiskych skol.

Integrace déti_se_specialnimi_vzdlavacimi_potiebami — pedagogoveé se zain (pokud
bude integrovano ditse specialnimi vatvacimi potebami) na spolupraci s PPP. SPC. Vypracuji
si spoléné program pro pobyt dite v MS, budou spolu spolupracovat a individéghisobit na
jeho dalSi rozvoj.

DalSi aktivity (mimoskolni)

Plavecky kurz déti — probiha ve spolupraci s Plaveckou Skolou v @pekti jsou vedeny
profesionalnimi titeli plaveckeé Skoly.
Priloha¢. 3 —fad plavecké Skoly
Doba trvani: zéi —rijen

KLi COVE KOMPETENCE

1. Kompetence k weni

Objevuje, zkouma, soustkné pozoruje, klade otazky a hleda n& edpowdi, poznava, co se
kolem rg dée, ma poznatky o s, ktery jej obklopuje, ziskané zkuSenosti ujlge

v praktickych situacich, soustli se n&innost, &i se hodnotit své osobni pokroky i é@ogat
vykony druhych, i se spontanf) ale i wdomg.

2. Kompetence kieSeni probléna

VSima si @éni a problém v bezprogednim okoli, feSi problémy, na které sta zkousi,
experimentuje, hledaizné moznosti a varianty, Isiuje si p&etni gedstavy, uziv&iselnych a
matematickych pojiin, feSi myslenkoveé a praktické problémy uzivanim logetkpostug.

3. Komunikativni kompetence

Dokaze se vyjamvat a sdlovat své prozitky, pocity a naladyiaznymi prostedky fecovymi,
hudebnimi, dramatickymi, vytvarnymi, apod.), domiéise slovy i gesty, rozviji komunikaci bez
ostychu s &mi i s dosglymi, rozSiuje svou slovni zasobu a aktévii pouziva ke komunikaci,
samostaté vyjadiuje své myslenky, vyuziva informativni a komunikaii prostedky
(encyklopedie, knihy, audiovizualni technika), @ld&dovednostiigdchazejicéteni a psani.

4, Socialni a personalni kompetence

Projevuje citlivost a ohleduplnost k druhym, vniméspravedlnost, agresivitu, ublizovani, umi se
prosadit, ale i paddit, uplatiuje zakladni spolenska pravidla a navyky, napodobuje modely
prosocialniho chovani a mezilidskych vaiakteré nachazi ve svém okoli,édemuje si, Ze za své
jednani odpovida,ipima vyjasrné a zdvodniné povinnosti, dodrZuje dohodnuta pravidla, chova
se obeetn® v nezndmych situacich

5. Cinnostni a olfanské kompetence

Hry a ¢innosti se ui planovat, organizovat, hodnotit, dokadZe rozpozrvlastni silné a slabé
stranky, chape, Zze seu#e sam rozhodnout, ale za své rozhodnuti zodpon&&mysl pro
povinnost, k Ukalm a povinnostem ifstupuje zodpo¥dné,uvédomuje si sva prava, ale i prava
druhych, kazdy ma svou hodnotu, spoluvyty@ravidla souziti mezi vrstevniky, édomuje si, Ze
svym chovanim a jednanim se podili a vifty@rostedi, ve kterém Zije on a jeho okoli, dba na
osobni zdravi a bezpiesvé i druhych.
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PRAVIDLA PRO_VNIT RNi _EVALUACI

Evaluace = vyhodnocovani = proces systematickéhoresmazd’ovani informaci a jejich
analyza
Evaluace slouzi ke zfidvani kvality, arove, spokojenosti.
Vyuziva zgtné dotazovéani = ankety, pisemné zpravy, rozbogceprdti, informace zevnit i
Zverti.

Porovnava zji&ny stav s vytenym cilem, zjiSuje @iciny odchyleni, moznosti a apoby
optimalizace dalSiho postupu.

Zpracovava ji kazdy za svou oblastéitelky ve tidé, reditelka za Skolu a oblatzeni.
Na zakladk evaluace dochazime k inovacim a korekcim nesrovrmstti (prfehodnocovani metod a
forem prace, organizai zmgny apod.).

Evaluace — dokumeni skoly — SVP, TVP

Cil: ~ Vyhodnotit naptovani stanovenych zami a cili v dokumentech Skoly a zarave
soulad s cili RVP.

Nastroje: konzultace ditelek, zaznamy do TVP, zaznamy doelpledu o rozvoji déte
/diagnostické listy/.

Kdo: witelka na arovniitidy, feditel na drovni Skoly

Kdy: 2x rosné na pedagog. rad- \&., fed. — kontrolnginnost na MS

Evaluace — piibéhu vzdélavani

Cil: Zhodnoceni vz&lavaciho procesu z hlediska pouzivanych metod @nfoiprace,
uplatreni novych poznatka zkuSenosti z DVPP ve vlastni praci.

Nastroje: konzultace pedaggdospitace, vzajemné hospitace, pedagogické rady.

Kdo: witelky, zastupcéeditele feditel

Kdy: 2x ran¢ na pedagog. r&dpribézné pii hospitacich

Evaluace — podminek vzdlavani - personalnich

Cil: Zhodnotit personalni podminky,kvalifikovangsidagog. tymu, DVPP ve vztahu k SVP,
efektivita

Nastroje: piibéZné vzdlavani zanistnand, Skoleni, pedagogické a provozni porady

Kdo: feditel, zastupce

Kdy: 1x rainé

Evaluace — podminek vzdlavani — materialnich

Cil: Zhodnotit materialni podminky Skoly ve vztakhnaphovani SVP, budova, technicky stav,
vybaveni tid/nabytek, poriaicky, hraky, zahrada/.

Nastroje: konzultace s vedouditelkou, steditelkou

Kdo: vSechny pracovnice dle mistaspbnosti

Kdy: 2x ran¢ nebo dle aktualni situace

Spolupréace s rodti

- schizky s rodéi — seznameni s SVP, TVP, uimit organizace MS, Skolitad, plan akci na
dany rok

- vefejné vystoupenidi

- kolni vylet, akce pro rode a dti
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Spolupréace s obci

- pravidelné informace o z&mech Skoly (opravy, rekonstrukce)
- pozadavky ke stanoveni rozo

- pribézné projednavani provoznich zalezitosti

- projednani uzaeni MS

PRILOHY

Priloha ¢islo 1.

Konkretizované &ekavané vystupy RVP PV
Priloha €islo 2.

Desatero pro rode diti predskolniho ¥ku
Priloha ¢islo 3.

Program pro éti do ti let veku

Priloha ¢islo 4.

R&d plavecké skoly

26



Ptilohac.1

Konkretizované ofekavane vystupy RVP PV

Struktura:

5.1. Dité a jeho #lo (oblast biologicka)
* Fyzicky rozvoj a pohybova koordinace
» Jemna motorika, koordinace ruky a oka
* Sebeobsluha
» Zdravi, bezp&

5.2. Dité a jeho psychika (oblast psychologicka)
5.2.1. Jazyk aret
« VVyslovnost, gramaticka spravndsti, porozungni, dorozumivani, vyjagvani
5.2.2. Poznavaci schopnosti a funkcefgdstavivost, fantazie, mySlenkové operace
* Vnimani
» Pozornost, soustdni, pangt’
» Tvorivost, vynalézavost, fantazie
* RozliSovani obraznych a grafickych symhajrafické vyjadovani
« Casoprostorova orientace
» Zakladni pedmatematickéipdstavy, poetni aciselné pojmy a operace
« Re3eni probléry useni

5.2.3. Sebepojeti, city, vle
e Sebe¥domi, sebeuplatmi
» Sebeovladani,izptsobivost
» Sebepojeti, city, Me

5.3. Dité a ten druhy (oblast interpersonalni)
» Komunikace s dosgym
» Komunikace s &mi, spoluprace i ¢innostech
» Sociabilita

5.4. Dité a spolé€nost (oblast social&-kulturni)

. Spole&enska pravidla a navyky
. Zarazeni do spotenstvi
. Kultura, uréni
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5.5. Dité a swt (oblast environmentalni)
* Poznatky, socialni informovanost
» Adaptabilita ke zrdsnam
e Vztah k Zivotnimu prostedi

VZDELAVACI OBLAST 5. 1 DIT E A JEHO TELO (BIOLOGICKA)

Podoblast

Fyzicky rozvoj a pohybova koordinace

Ocekavané vystupy
z RVP PV

5.1.1 Zachovavat spravné drzegia

5.1.2 Zvladnout zékladni pohybové dovednosti a tprosou

orientaci, B¥zné zfisoby pohybu virzném prosedi

5.1.3
5.1.4
5.1.5

Koordinovat lokomoci a dalSi polohy a pohykiat
Védome napodobit jednoduchy pohyb podle vzoru
Ovladat dechové svalstvo, sladit pohyb s&vem

Konkretizované
vystupy

postavit se zfima a udrzet spravné drzemla po dobu
vnéjSi kontroly

behat, skakat, udrzovat rovnovahu na jedné noze
vyrovnavat svalové dysbalancedzbém pohybu

otocit secelem vzad bez ztraty rovnovahy a orientace
zvladat nizsi pekazky, zvladatizné druhy lezeni
hazet a chytat mij uzivat rizné ndini, naadi

uzivat rzné ponicky k pohybu fikolky, kololgzky,
odrézedla)

pohybovat se bez¢i® ve skupia deti

pohybovat se koordinovana jist¢, a to i v Ezném
prirodnim terénu (nap v lese, na siu, v pisku)
prizpisobit ¢i provést jednoduchy pohyb podle vzaiu
pokyni

pohybovat se dynamicky po delSi dobu haphat pi
hre 2 minuty a vice)

byt pohybo¥ aktivni po delSi dobu (10 minut a vig
Vv FFizené i spontanni aktivit

pohybovat se rytmicky, dodrzet rytmus

doprovéazet pohyb 2pem (nap. pAi pohybovych hrach
pri chizi, prA rytmickychcinnostech)

Podoblast

Jemna motorika, koordinace ruky a oka

Ocekavané vystupy
z RVP PV

5.1.7 Ovladat koordinaci ruky a oka, zvladnout jesnmotoriku

5.1.14 Zachéazet bnymi predméty denni pateby, hrgkami,
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pomickami, nastroji a materialy

Konkretizované
vystupy

- uprednosiovat uzivani pravéi leve ruky pi kreslenici
v jinych¢innostech, kde se preference ruky uplig

- tuzku drzet spraw tji. dwma prsty, feti podlozeny
S uvolrrnym zagstim

- veést stopu tuzkypkreske, apod.

- napodobit zakladni geometrické obrazcgzmé tvary,
pop®. pismena

- pracovat se stavebnicemi, sklddankami (&tavkostek
navlékat koralky, skladat mozaiky, zavazaitkkl)

- zvladat vytvarnéiinnosti, provadt jednoduché ukon

s vytvarnymi podickami (nap. tuzkou, pastelem,

Stetcem, mzkami) a materidly (nap papirem-
prekladani, textilem, modelovaci hmotou)

- kreslit, malovat, modelovat, vytrhavat,rikat, lepit,
vytvaret objekty z firodnich i undlych materiaf

- zachazet spravn s jednoduchymi rytmickymi
hudebnimi  nastroji (nap trianglem, bubinkem
chrestidly)

y

a

Podoblast

Sebeobsluha

Ocekavané vystupy
z RVP PV

5.1.8 Zvladat sebeobsluhu, uplatat zakladni kulturahygienické

a zdravotg preventivni navyky
5.1.9 Zvladat jednoduchou obsluhu a pracovni ukony

Konkretizované
vystupy

pecovat 0 osobni hygienu, samostatevladat pravidelné

bezné denni Ukony (n&p pouZivat toaletni papir
splachovaci zé@zeni, myt si a utirat ruce, winpouZzivat
kapesnik)

samostatt se oblékat, sviékat, obouvat, zapnout knof
zipy, zavazat tkarky

samostatdl jist, pouzivat fbor, nalit si népoj, pop
polévku, pouzivat ubrousek

postarat se o své osobnicy, 0 hracky a pordcky

udrzovat psadek, zvladat jednoduché uklidové prace

14

iky,

Podoblast

Zdravi, bezpeii

Ocekavané vystupy
z RVP PV

5.1.10 Pojmenovatiasti €la a rekteré organy, znat zakladni pojm

uzivané ve spojeni se zdravim, pohybem a sportem

<
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5.1.11 RozliSovat, co zdravi prospiva a co mu Skodi

5.1.12 Mit po¥domi o vyznamu g odistotu a zdravi, aktivniho
pohybu a zdravé vyZivy

5.1.13 Mit po¥domi o rekterych zgisobech ochrany zdravi

a bezpei

5.3.13 Chovat se ob#stns pii setkani s cizimi a neznadmymi

osobami

Konkretizované
vystupy

- pojmenovat viditelnécasti ¥la vcetre nekterych difich
casti (nag. rameno, koleno, loket, z&gii) a rekteré vnitni
organy (nap. srdce, plice, mozek, Zaludek)

- mit poznatky o narozeniustu #la a jeho zakladnicl
promenach

- znat zakladni zasady zdravého Zivotniho stylu /A{nap
pozitivnich dincich pohybu a sportu, hygieny, zdrg
vyZivy,cinnosti a odpoinku, pobytu v firode, otuzovani) g
o faktorech poskozujicich zdraviewre ndvykovych latek

- uwedomovat si, co je nebezpe

- projevovat bezp@y odstup ¥¢i cizim osobam

- chovat se fimerere a bezpéné ve znameém prosdi (nag.
ve Skolnim prosedi, na Histi, na véejnosti, v pirode)

- znat a dodrzovat zakladni pravidla chovani na clikalra
na ulici (davat pozor § prechazeni, rozugh swtelné
signalizaci)

- veédet, jak se vyhnout nebezfi€byt opatrné, obeéztné, kam
se v pipad potreby obratit o pomoc, kohaigolat)

- branit se projexm nésili

\vé

VZDELAVACI OBLAST 5. 2 DIT E A JEHO PSYCHIKA (PSYCHOLOGICKA)

Jazyk are

Podoblast

Vyslovnost, gramaticka spravnostedi, porozumeéni,
vyjadiovani, dorozumivani

Ocekavané vystupy
z RVP PV

5.2.1.1 Spravaivyslovovat, ovladat dech, tempo i inton#eii
5.2.1.2 PojmenovatisSinu tohogim je obklopeno

5.2.1.3 Vyjadovat samostatna smyslupla myslenky,
napady,pocity, ve vhodreformulovanych ¥tach
5.2.1.4,5.2.1.7Vést rozhovor, formulovat otazkypoddat,

slovréreagovat
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5.2.1.5 Domluvit se slovy
5.2.1.6 Porozust slySenému
5.2.1.10 Sledovat a vyprévpribeh, pohadku

2.1.11 Ripravuje se pro Zivot v mnohojaaye evropské spataosti

O
>

Konkretizované - spontand vyprawt zazitky ze sledovani filmovy

vystupy pohadek nebo pohadek z médii

- vyslovovat vSechny hlasky sprdva mluvit Zetelry,
gramaticky spravéy v piimereném tempu, ovladat siluja
intonaci hlasu

- znat tSinu slov a vyraz bezreé pouzivanych v
prostedi ditte (nap. sctlit svoje jméno a fijmeni,
adresu, jména rodii, sourozeng, kamarad, ucitelek,
rozunet vetSine pojmenovani, které se tykaji dit
znamych pedneti, pop’. znat i rkteré, které se tyka
vzdalewjSiho svta)

- mit pimérere bohatou slovni zasobu, dokédzat osvojena
slova aktivid uplatnit v/eci, pouZzivat ¥tSi mnoZzstvj
slovnich obrat, spravre urcovat a pojmenovavatei a
jevy ve svém okoli

- pouzivat jednoducha saofti; vyjadit mysSlenku, napad
mireni, popsat situaci, udalost, vyjét svoje pocity,
prozitky

- dodrzovat pravidla konverzace a spaskéha
kontaktu —recovou kéze (nap’. dokazat naslouchat
druhym, vykat, az druhy dokafi mysSlenku, sledovat
recnika i obsah, dokazat zformulovat otdzku, samaostatn
a smyslupla odpovdet na otadzku, uét komentova
zazitky a aktivity, posuzovat slySené)

- dorozunét se verbald i nonverbal@ (nap*. pouzivat
gesta, udrZet @ni kontakt, reagovat spra¥n na
neverbalni podety)

- sledovat a zachytit hlavni myslenktibghu, vyslechnuty
pribeh prevyprévt samostatd, vecné spravre, pop-.
dokéazat odhadnout, jak by molilwh pokra‘ovat

- predat vzkaz

- chapat jednoduché hadanky a vtipy

- poznat a najit k sabslova, ktera se rymuji, doplni
chykgjici slovo rymu

- poznat a vyhledat slova protikladného vyznamu
(antonyma), podobného vyznamu (synonyma), éstejn
zr¢jici a slova fizného vyznamu (homonyma)

- rozkladat slova na slabiky

- vyclenit hlasku na péatku a na konci slova

- rozliSit kratké a dlouhé samohlasky

- znat, Ze lidé se dorozumivaji i jinymi jazyky aje¢
MOoZno se jimdit

- vnimat jednoduché pignrymy, popgvky v cizim jazyce

—_—

—

U
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Poznavaci schopnosti

Podoblast

Vnimani

Ocekavané vystupy
z RVP PV

5.1.6 Vnimat a rozliSovat pomoci vSech smysl

5.2.2.1. \édome vyuzivat vSech smys| zangrné pozorovat,
postehovat, vSimat si (nového, Znéného, chybjiciho)

5.2.2.5. Zamffovat se na to, co je z poznavaciho hlediskeiité

Konkretizované
vystupy

- zaregistrovat z@my ve svém okoli (vSimnout si
rozpoznat, co se zmilo nap*. ve fide, na kamaradovi
na obrazku)

- rozlisSit zvuky aznamé melodie, rozliSit a napod
rytmus

- sluchem rozlisit slova,slabiky, ¢gftecni slabiky a hlasky
ve slovech

- rozliSit tvary pedneti, zakladni geometrické tvar
zakladni barvy dervena, modra, Zluta), barvy sloze
(oranzova, zelena, fialovd), dalSi barevné kva
(odstiny aj.) a vlastnosti objekinap®. lesk, hladkost 3
jiné specifické znaky

- spravre reagovat na sételné a akusticke signaly

- rozpoznat odliSnosti v detailech (nmapvyhledat a
doplnit chylgjici ¢ast v obrazku, jednotlivéasti slozit
v celek, nalézt cestu v jednoduchém labyrintu, its
puzzle, hrat pexeso, domino, loto)

- odhalit podstatné a nepodstatné znaky, charakiekis
znaky pedmetiz, osob, zvat

- rozliSit znamé chdt a wine i zapachy (nap slané,
sladké, kyselé, like, vini kareni, riznych pochutin)

- rozliSit hmatem vlastnosti /pdnetu (nap*. strukturu
povrchu), utit tvar, material, pdet, velikost

Dbit

y’,
né
lity
;|

loz

Pozn&vaci schopnosti

Podoblast

Pozornost, soudtedénost, pamét’

Ocekavané vystupy
Z RVP PV

5.2.2.2 Zamrn¢ se sousedit a udrZzet pozornost
5.2.3.9 Vyvinout volni Usili, soustdit se n&innost a jeji
dokorteni

5.2.2.10 Natit se nazpanrt kratké texty, zagrné sizapamatovat &

32



vybavit

Konkretizované
vystupy

soustedneé poslouchat pohadku, hudebni skladpu,
divadelni hru (nap sledovat pozowh divadelni
predstaveni a naslednho reprodukovat), nenechat se
vyrusit — neodbihat odinnosti, pracovat v klidu (nap
vyresit labyrint)

dokorzit hru (neodbihat od ni) i rozthnoucinnost
udrzet pozornost ifpmére atraktivnichcinnostech
uposlechnout pokynu dafeho asidit se jim
zapamatovat si kratk&kanky, rozpeitadla, jednoduche
basniky, pisniky a reprodukovat je, gmout
jednoduchou dramatickou ulohu

zapamatovat si pohadkugjdpribeh a pevypravt ho
zamerné si zapamatovat a vybavit si prozitéijpmné i
nepijemné pocity (nap vyprawvt zazitky z vyletu),
vidéné (nap. vyjmenovat kitiny videné na prochézce),
slySené (nap zapamatovat si rytmus, melodii)
pamatovat si postugeSeni (napp postup jednoduchgé
stavby, postupreSeni labyrintu, ufity algoritmus,
zapamatovat si umigti obrazku na konkrétnim nust
Pexeso)

zapamatovat si#zné zvuky zkat, beZre uzivanych
predneti — sklo, papir, kov, /@vo, ale i udalosti -
kroky, dvee, tekouci voda, vitr, déSbouka apod.,
melodii (zvuky hudebnich nastipj jednoduché tan@ai
kroky, p@adi cviki nebo ukofi (nap*. skadkani Panaka),
kratky rytmicky celek
uplatiovat posteh a rychlost

Poznavaci schopnosti

Podoblast

Tvorivost, vynalézavost, fantazie

Ocekavané vystupy
Z RVP PV

5.2.2.13 Vyjadlovat svou pedstavivost a fantazii v tvivych
¢innostech (konstruktivnich, vytvarnych, hudebnjabhybovychei
dramatickych)

Konkretizované
vystupy

- rozvijet a obohacovat hru podle sv@gstavivosti a fantazie
- spontan@ vyprawt zazitky ze svého okoli, @znych
vyprawni, ¢i co dit prozilo pfijemného i nefijemného

- vyjadrovat fantazijni pedstavy

- dokorrit pribeh, pohadku (nap vymyslet konec, jino
variantu)

- vyprawt pribeh s vizualnic¢i akustickou oporou (podl
obréazki, s dopomoci otazek atd.)

- vyjadit vlastni jednoduché pohybové&egstavy, rytmicky
doprovod nebo melodii (n&pvymyslet kratké dramatické

c

(4%
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scénky, nazn#t, vyjadit pomoci pantomimy konkrétni

¢innost, pohybem ztvarnit slySenou melodii)
- tvorive vyuZivat pirodni i ostatni materialy j pracovnich

a vytvarnych cinnostech, experimentovat s materily,

poznavat a vyuZivat vyrazové moznosti (Vgivaizné
ploSné a prostorové uUtvary, misit barvy, zkoumdiSod
Ucinky suchych a vihkych podkiadaj.)

- s materidly, barvami (nap vytvait kolaz, smichat barvy
zapousit barvy do klovatiny)

- dokreslit chypjici casti na obrazku, sestaviésti v celek
vytvait jednoduchy model, stavbu, provést éhm tvait
dle vlastni pedstavy, naf stavby z kostek

- navrhnout dalSi variantyeSeni (co by se stalo, kdyby ...)

- experimentovat s vytvaémetradi'nimi materialy

- vyuZivat tirci a vytvarné techniky k vyzdoprostedi

- improvizovat a hledat nahradnéSeni

Pozn&vaci schopnosti

Podoblast RozliSovani obraznych znak a symboli, grafické vyjadirovani
Ocekavané vystupy
Z RVP PV 5.2.2.5 Zamfovat se na to, co je z poznavaciho hlediskezite
5.2.1.16 RozliSovatdgkteré obrazné symboly a porozétnejich
vyznamu a funkci
Konkretizované
vystupy - rozlisit rekteré jednoduché obrazné symboly, piktogramy a
zna’ky, unet je pouzivat (nap cist piktogramy, pochopit
obrazkovéiteni)
- pochopit vyznam piktogramu (nappravidla chovani ve
skupirg, v hromadném dopravnim prostiku, znat vyznam

elementarnich dopravnich zfek a ozné&eni nebezp#

(elek¥ina, zakaz rozélavani ohw, koupani, skakani do

vody atd.)

- rozpoznat ekteré grafické znaky s abstraktni podol
(nap®. zn& rkterécislice, pismena, dopravni ziky)

- sledovat gima zleva doprava a dle peby i zprava doleva
pripadre v dalSich srrech, jmenovat objekty zle
doprava, vyhledat prvni a posledni objekt ve skijpugst
caru zleva doprava, shora dbol

- objevovat vyznam ilustraci, soch, ohtaz

- poznat napsané své jméno, podepsat se tiskacimemi
svym jménem, pop graficky oznét sveé vytvory (nap
pouzit @jaky symbol)

- napodobit zakladni geometrické znaky a tva@drd svisla,
cara vodorovna, Kzek, vinovka, kruh¢tverec, obdélnik]

ou

a

trojuhelnik atd.)
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- napodobit @ktera pismenaiislice
- poznat @které hudebni znaky

Poznavaci schopnosti

Podoblast

Casoprostorova orientace

Ocekavané vystupy
z RVP PV

5.2.2.9 Chépat prostorové pojmy, elementéasove pojmy
5.2.2.10 Orientovat se v prostoru i v royinasté&né se orientovat

Vv ¢ase

Konkretizované
vystupy

- rozliSovat vpravo — vlevo na vlastnirdlet v prostoru
S oporou o gjaky predmet

- rozliSovat a pouzivat zakladni prostorové pojmyp{ndole,
naho'e, uprosted, ped, za, pod, nad, uvijtvre, u, vedle,
mezi, nizko, vysoko, na konci, na krajiequ, vzadu
blizko, daleko, do®du, dozadu, nahoru, dgl a techto
pojmi bezre uzivat

- rozliSovat vzdjemnou polohu dvou objekt

- orientovat se vad¢ (nap®. prvni, posledni, uprostd

- orientovat se v prostoru podle slovnich pakyn

- orientovat se vcasovych uadajich vramci dne (naf
dopoledne, poledne, odpoledne)

- rozliSovat zakladnfasové Udaje, wdomit si plynuti wase
(nap®. noc, den, rano, ver, dnes, zitra,dera, dny v tydnu)

- rozliSovat r@ni obdobi (jaro, léto, podzim, zima) i jeji¢

typické znaky

Poznavaci schopnosti

Podoblast

Zakladni matematické, pdetni a¢iselné pojmy a operace

Ocekavané vystupy
z RVP PV

5.2.2.8 Chapat zakladsiselné a matematické pojmy, elementar
matematické souvislosti a dle paly je vyuzivat

5.2.2.4 PemysSlet, uvazovat, a své myslenky i Gvahy viitad

Konkretizované
vystupy

- rozpoznat geometrické tvary ctverec, kruh, trojuhelnik
obdélnik

- rozunet a pouzivat zakladni pojmy ozwmigci velikost (maly
- velky, ¥tSi — menSi, nejmensi — n&pi, dlouhy- kratky
vysoky - nizky, stejny)

- rozumet a pouZzivat zakladni pojmy ozfgici hmotnost

el [

(lehky — &Zky, leldi — t¢ZSi, nejlebii — nejeZsi, stejd tezky)
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- porovnat a uspfadat pedmety dle stanoveného pravidla
(nap®. od nejmensiho k nepdimu; poznat, co do skupiny
nepati), tridit prednety minimale dle jednoho kritéria
(nap. roztidit knofliky na hromadky dle barvy, tvaru,
velikosti)

- orientovat se Viselnérade 1 — 10, vyjmenovat ji, porovnat,
Ze 5 je vice nez 4, chap#slo jako paet prvki

- posoudit péetnost dvou soubfra urcit pocet do 6 (nap. o
kolik je vice a o kolik je ménkde je stej#)

- chapat, Ze‘islovka oznauje pa‘et (nap. 5 je prsit na ruce,
5 je kulcek)

- chapat jednoduché souvislosti, nachazet znaky &pdla
rozdilné, porovnat, dle spaieych ¢i rozdilnych znak
(nap®. vybrat vSechny /edmty vyrobené ze réva),
zobe@ovat vybrat ovoce, zeleninu, ldky, nabytek
dopravni prostedky atd.), 7eSit jednoduché labyrinty
rébusy a hadanky

- resit labyrinty (sledovat cestu)

Pozn&vaci schopnosti

Podoblast Reseni probléni, u¢eni

Ocekavané vystupy

z RVP PV 5.2.2.11ReSit problémy, ukoly a situace, myslet kreativn
5.2.2.12 Nalézat now&Seni nebo alternativni Kimym
5.2.1.20 Projevovat zdjem o knizky, sdadtné poslouchatetbu,
hudbu, sledovat divadlo, film
5.2.2.6 Vnimat, Ze je zajimavé dozvidat se n@eg vyuzZivat
zkuSenosti k &eni
5.2.2.7 Postupovat &itise podle pokyi a instrukci
5.2.3.8 Prozivat radost ze zvladnutého a poznaného

Konkretizované

vystupy - slovre, vytvarre, technicky vyjadit svoje jednoduch

D~

.-nNapady”, experimentovat, dkteré probléemyresit cestoy
pokus — omyl

- samostats se rozhodnout vékterych¢innostech

- jednoduchy problém wgSit samostathi ve spolupraci s
kamarady, pi slozigjSich se poradit, postupovat poc
pokyni a instrukci

- vymyslet novaesSeni nebo alternativni lkelnym (nap. jak
by to Slo jinak, co by se stalo, kdyby) a verbaiage

- projevovat zdjem o poznavani pismediglic, prohlizet s
knihy (atlasy, encyklopedie, obrdzkové knihy, lef@r znat
nekteré ditské knihy a vypra¥ o nich, informace vyhledat

e
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v encyklopediich
verbalizovat mySlenkové pochodyemyslet nahlas, popsa
jak problémci situaci 7eSit (nag. jak stavi stavbu, sklad

puzzle)
- prichazet s vlastnimi napady

- projevovat zajem o0 noveé ¢ai, dotazovat se

neporozurdni, zkouset, experimentovat
- nechat se ziskat pro zameé weni
- odlisit hru od systematické povinnosti

- zachazet siednety digitdlni technologie, vyuZivz

nejzakladejSi funkce peitace (zapnout-vypnout,
s mySi, jednoduchou klavesnici)

s

i)

prag

i1,
a

At
e

Sebepojeti, city, vle

Podoblast

Sebe¥domi a sebeuplat&ni

Ocekavané vystupy
z RVP PV

5.2.3.1 Odlotiit se na witou dobu od rodii a blizkych, bytaktivni

i bez jejich opory

5.2.3.2 U¥domovat si svou samostatnost, orientovat se versku

5.2.3.5 Vyjadit svij souhlas, urét fici ne v konkrétni situaci

5.2.3.11 Podilet se na organizaci hi§ranosti

Konkretizované
vystupy

prijimat pobyt v mateské Skole pop | na ozdrave
rekrea’nim pobytu jako &nou soudast Zivota (¥déet, Ze
rodice chodi do za#stnani, di¢ do MS)

zapojovat se dainnosti, komunikovat a kooperovat &rdi
i se znamymi dogfymi, odmitnout neznameé detp
samostatdl spinit jednoduchy dkol, poradit si ¢¥iné a
opakujici se situaci, citit ze své samostatnogpioksjeni
(byt na ni hrdy)

respektovat afljimat prirozenou autoritu dosfych
uvedomovat si, Ze fungovani skupiny je postaveno
pravidlech souziti, podilet se na nich a respekigyva

umet se rozhodovat o svychinnostech (samostatnse
rozhodovat, co udlat, jak se zachovat, i 0 tom, co nélad,
co odmitnout¢eho se netastnit)

snazit se uplatnit své-@ni, obhajit suj nazor

umet kooperovat, dohodnout se s ostatnimi

prAjmout roli ve ke (nap. jako organizator, jaka
pozorovatel, jako spoluhe

nebat se pozadat o pomoc, radu
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Sebepojeti, city, vle

se

e

Podoblast Sebeovladani a pizpasobivost
Ocekavané vystupy
z RVP PV 5.2.3.4 Ve znamych a opakujicich se situacichyktegozumi, se
snazit ovladat svoje city dippasobovat jim své chovani
5.2.3.6 U¢domovat si svoje moznosti a limity
5.2.3.7 Rijimat pozitivni ocenni i svij pripadny neusgch a
vyrovnat se s nim,dit se hodnotit svoje osobni pokroky
(sebehodnoceni)
Konkretizované
vystupy - reagovat pimererg dané situaci (odmitat agresijipmat
vzor spoléenského chovani, uitnse podidit)
- odhadnout, na co st§ uwdomovat si, co mu nejde, col|j
pro re obtizné
- planovat gimerere veku (vi,ceho chce dosahnout a pio
- hodnotit druhé, sebe hodnotit vzhledem k aktudtoas a
moznostem
- prjimat drobny neusfch (vnimat ho jako frozenou
skutenost, Zze se muc¢kdy reco neddi), unvtprijmout
sikleni o pipadnych difich nedostatcich, byt schopné
z reho pouit
- prizpisobit se spokenstvi, projevovat zajem o spoluprac
- umet se gizpusobit zndnam
Sebepojeti, city, vle
podoblast Viile, vytrvalost, city a jejich projevy
Ocekavané vystupy
z RVP PV 5.2.3.9 Vyvinout volni Usili, sousdit se n&innost i jeji
dokorteni
5.2.3.12 U¥domovat si pijemné a nefijjemné citove prozitky
5.2.3.13 Prozivat agtskym zgisobem projevovat, co citi, snazit 9
ovladat sveé afektivni chovani
5.2.3.15 ESit se z hezkych afpemnych zazitk, ptirodnich
akulturnich kras i setkavani se samim
5.2.3.16 Zachytit a vyjad své prozitky
Konkretizované
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vystupy

- odlozit spl@ni osobnich fani na pozgSi dobu

- odhadnout, na co st§ uwdomovat si, co neumi a ¢o
se chce natit (vyhledavat pilezitosti, ungt pozadat
0 pomoc)

- prAijmout povinnost, sousdit se na cinnost
a samostat#ji dokorvit

- prjimat pokyny

- plnit ¢innosti podle instrukci

- primérere reagovat ve znamych situacich, dinse
zklidnit, ovladnout se, pott# projev agrese

- projevovat se citlig k Zivym bytostem /podé i vecem,
pomahat druhym (nap kamaradm, mladsim, slabSim
aj.)

- prirozere a v mie dané osobnostnimigdpoklady
projevovat pozitivni i negativni emoce (soucit, astil
naklonnost, spokojenost, ale také strach, smutek)

- prirozere projevovat radost z poznaného a zvladnutého
(radovat se, Ze umi pisebasniku, ukazuje obrazel
predvadi tanéek, vyrobek)

- umet to, co proziva, vyjait slovre, vytvarre pohyboy,

mimikou (zazitky jednotlivei v casoveé posloupnost

jako vytvarné vypr&ni, komentovat obrazky apod.,
pomoci hudby, hudebnpohybovou a dramatickou
improvizaci atd.)

Rozhodovat sam o s&fo svém chovani)

ra)

T

VZDELAVACI OBLAST 5. 3DIT E A TEN DRUHY (interpersonalni)

Podoblast

Komunikace s dosglym

Ocekavané vystupy
z RVP PV

5.3.1 Navazovat kontakty s d@bjpm

Konkretizované
vystupy

- navazovat kontakty s dagpm (nap'. s novym ditelem)

- spolupracovat s dogfym

- respektovat dosgieho, komunikovat snim vhodnym
zpisobem (s ohledem na situaci a podminky)

- obracet se na dogfgho o pomoc, radu atd.

- rozliSovat vhodnost oslovovani i tyk&ni a vykani

Podoblast

Komunikace s détmi, spoluprace pFi éinnostech

Ocekavané vystupy
z RVP PV

5.3.8 Rirozere a bez zabran komunikovat s druhyneiin

5.3.9 Spolupracovat s ostatnimi

Konkretizované
vystupy

- aktivne komunikovat s druhymiétini bez vaz#jSich
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probléem: (vyprawt, povidat, poslouchat, naslouchat
druhému)

- chapat a respektovat nazory jinéhoetdt domlouvat se,
vyjednavat

- vyhledavat partnera pro hru, domlouvat se, rdadat
a menit herni role, hru rozvijet a obohacovat

- spolupracovat fi hrach a aktivitAch nejizrejSiho
zan¥reni, byt ostatnim partnerem

- vyjednavat s é&mi i dosglymi ve svém okoli, domluv
se na spoknémsesSeni /4.7.

- vyuzZivat neverbalni komunikaci (lBmgesta jec téla,
apod.)

it

Podoblast Sociabilita

Ocekavané vystupy | 5.3.5 Uwdomovat si sva prava ve vztahu k druhéntigravat
zRVP PV stejna prava druhym a respektovat je
5.3.7 Uplatiovat své individualni péeby, gani a prava s ohleden
na druhého, &it se gFjimat a uzavirat kompromisyesit konflikt
dohodou

5.3.10 Respektovat pgeby jiného ditte

5.3.6 Chapat, Ze vSichni lidé&d maji stejnou hodnotu ipstoze je
kazdy jiny, Ze osobni, resp. osobnostni odliSrjesti girozené

5.3.4 Odmitnout komunikaci, ktera jeditnegijemna

Konkretizované

vystupy - obhajovat svoje peeby, swj postojci prani, pijimat
také nazor druhého, dohodnout se na kompromisnim
reSeni

- vSimat si, co si druhy/pje ¢i potebuje (nap. delit se
s druhym ditem o hraky, ponicky, pamisky, paitit
se s jinym détem ocinnost, pakat, vysfidat se)

- chapat, Ze kazdy je jiny, jinak vypadd, jinak sevéh
neco jiného uméi neumi a Ze je to/pozené

-k mladSimu, slabSimdi postizenému diti se chovat
citive a ohledupld (neposmivat se mu, pomahat mu,
chranit ho)

- porozungt béznym projexm emoci a nalad (na&p
vhimat, Ze je jiné ditsmutné, zklamané nebo naopak
necim nadsené, Ze ma radost)

- nepijemny kontakt a komunikaci dokazat odmitnout

- brénit se projeém nasili jiného diéte (nenechat g
ublizovat, nenechat se Sidit, branit se posmivamiadit
se proti tomu)

- uvedomit si vztahy mezi lidmi(kamaradstviagelstvi,
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vztahy mezi pohlavimi, Gcta ke/$ja
- spoluvytvédet prostedi pohody
- respektovat rozdilné schopnosti
- duverovat vlastnim schopnostem
- Citit sounalezitost s ostatnimi
- nabidnout pomoc

VZDELAVACI OBLAST 5. 4 DIT E A SPOLECNOST (SOCIALNE-KULTURNI)

Podoblast Spolaenska pravidla a ndvyky
Ocekavané vystupy
Z RVP 5.4.1 Uplatiovat navyky v zakladnich formach spi#aského

chovani ve styku s do&gmi i s détmi

5.4.8 Utvdit si zakladni dtskou gedstavu o pravidlech chovani
a spoléenskych normach, co je v souladu s nimi a co piatia ve
vyvojoveé odpovidajicich situacich se podle tétegstavy chovat
5.4.11 U¥domovat si, Ze ne vSichni lidé respektuji pravichavani,
ucit se odmitat spotensky nezadouci chovani

Konkretizované

vystupy - umet ve styku sétmi i dosglymi pozdravit, poprosit,
pozadat, poekovat, rozlodit se, vyslechnout gténi,
stridat se v komunikaci,

- dodrzovat spoline dohodnuta a pochopena pravidla
vzajemneho souziti v mas&é Skole a na vejnosti

- chapat podstatu hry a jeji pravidla, dodrZzovat poha
her a jinych ¢innosti, hrat spravedl& nepodvadt,
unmet i prohravat

- zachézet Seten svlastnimi a cizimi padckami,
hrackami, s knizkamidemi denni poeby

- rozliSovat spoléensky nezadouci chovani, vnimat co je
lez, nespravedlivost, ublizovani, Ihostejnost, aiyita,
vulgarismy

- pojmenovat povahové vlastnosti

- pochopit funkci rodiny a jejichlen:

podoblast Zaiazeni do ¥idy/do skupiny/

Ocekavané vystupy
Z RVP 5.4.2 Pochopit, Ze kazdy ma ve sgelestvi (v rodig, ve tide,

v herni skupig) svoiji roli, podle které jeféba se chovat

5.4.4 Z&lenit se doitidy a zdadit se mezi své vrstevniky,

respektovat jejich rozdilné vlastnosti, schopnastovednosti
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5.4.6 Adaptovat se na Zivot ve Skole, aktiznladat poZzadavky
plynouci z prosedi Skoly

Konkretizované

vystupy - orientovat se vrolich a pravidlech #anych
spole‘enskych skupin (rodinagitla, matéska Skola
herni skupina apod.) a uf jim prizpisobit své
chovani

- reagovat na socialni kontakty druhycktidotevere
a za‘azovat se meziénpomoci socialé uspsSnych
strategii (vlidné pjeti, humor, projeveni zamu
akceptovanii podani navrli, nabidnuti spoluprace
pomoci, fair play)

- vnimat odliSnosti mezi étni a podle tohg
prizpiisobovat i svéifistupy

- navazovat sd&mi vztahy, mit ve skupin své
kamarady, udrZovat a rozvijet s ninfagelstvi

- citit se plnohodnotnyr@ienem skupiny

- projevovat ohleduplnost a zdWost ke svym
kamaradim i dosglym, vazit si jejich prace i usili

- byt schopné fistoupit na jiny nézor porozun
potebam druhych, jfjmout spoléné navrhy,
podidit se rozhodnuti skupiny arippisobit se
spole’nému programu

podoblast Kultura, um éni

Ocekavané vystupy
Z RVP 5.4.13 Vnimat urdlecké a kulturni podity, hodnotit svoje zazitky

5.4.14 Zachycovat skutrosti ze svého okoli a vyjaavat své
piedstavy pomociuznych vytvarnyckeinnosti,

dovednostia technik

5.4.15 Vyjadovat se progednictvim hudebnich a
hudebrpohybovychiinnosti, zvladat zakladni hudebni

dovednostivokalni i instrumentalni

Rozpracované vystupy

- pozorr¥ poslouchat a sledovat se zajmenmelatkou
produkci (nap. literarni, filmovou, vytvarnou,
dramatickou, hudebni)

- vyjadit a zhodnotit prozitky (co se libilo a co ne,|co
apro¢ zaujalo, co bylo zajimavé, rgkvapive,
podretné apod.)

- v kulturnich mistech (n&pdivadle, galerii, muze
atd.) respektovat dohodnuta pravidla a nerusit st

—_

js
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pri vnimani unani

- v8imat si kulturnich pamatek kolem sebe (pon
hrad, zamek, zajimava stavba atd.)

- zobrazovat objektyrealné i fantazijni iznymi
vytvarnymi vyrazovymi progtdky (nap. kresbou,
malbou, ploSnym a prostorovym vy®AiIm s
vyuzivanim#znych material — viz vyse)

- vyjadovat se zgvem, hrou na jednoduché rytmické

¢i hudebni néastroje, hudebmpohybovouwinnosti (viz
vyse)

nik,

VZDELAVACI OBLAST 5. 5 DIT E A SVET (ENVIRONMENTALNI)

Podoblast Poznatky, socialni informovanost
Ocekavane vystupy | 5 5 1 Orientovat se bezfy ve znamém progdi i v Zivot tohoto
z RVP PV
prostedi
5.5.4 Osvojit si elementarni poznatky o okolnimgtiexi, které
jsou ditti blizké, pro & smysluplné aifinosné, zajimavé a jemu
pochopitelné a vyuzitelné pro dal$eni a Zivotni praxi
5.5.5 Mit po¥domi o SirSim spotenském, ¥cném, pirodnim,
kulturnim i technickém progdi i jeho d@ni v rozsahu praktickych
zkuSenosti a dostupnych praktickych ukazek v aditite
5.5.6 Vnimat, Ze s ma svjj fad, Ze je rozmanitya pozoruhodny
Konkretizované
vystupy - orientovat se ve Skolnim prostli, vyznat se v blizkém okpli

(vedet, co se kde v blizkosti mas&é Skoly nachazi, nap
obchody, zastavka, 7il8te, Skola, poSta, policie, |éKa
knihovna, hagi, sportovis¢)

- zvladat #Zné cinnosti, pozadavky i jednoduché praktig
situace, které se v maské Skole opakuji

- rozunet béznym okolnostem ae@m, jevim a situacim
s nimiz se &r¢ setkava (rozugt tomu, co se ve znamé
prostedi dje)

- mit poznatky z nejergjSich oblasti Zivota a pozna
v rozsahu podle toho,&m se v praxi setkava, co kolg
sebe vidi, co proziva, co mu bylo zpfedkovano ci
vysvtleno (nag. poznatky ofirodé Zzivé i nezivé, (
prirodnich jevech adjich, o lidech a jejich Zivet o kultue
¢i technice)

- uwedomovat si, Ze jak & prirody, tak i sv¢t lidi je na
ruznychcastech nasi planetyiznorody a pestry a ne vz
astny

ké

m

ni
'm
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- mit poznatky o své zemi, (znat nazev statu, swjku,
hymnu, prezidenta, hlavni ésto, vyznamné svatky
udalosti)

- mit poznatky o existenci jinych zemi, nar@dkultur (znat
typické znaky dkterych vyznamnych naréd- prirodni
podminky, obk&eni, zvyky, strava, stavby, kde co roste, n
se @stuje, Ziji zviata apod.)

- mit poznatky o planét Zemi, vesmiru apod(nag. o
kolob¢hu vody, stidani dennich i rénich obdobi a jejich
pricinach, rekterych planetach)

- chapat zakladni pravidla chovani pro chodce

- mit poznatky o zvycich a tradicich krajejjmpout tradici
oslav

ebo

Podoblast Adaptabilita ke zménam
Ocekavane vystupy | 5 5 7 vaimat si zem a dni v nejbliz&im okoli
z RVP PV
5.5.8 Porozurt, Ze znény jsou ffirozené a samdgjme,
prizpisobovat se jim
Konkretizované
vystupy - zajimat se, co se v okoléjd, vSimat si éhi znen ve svén
okoli (nap. v pfirode), promeny komentovat, /fpisobit
obleceni — rozliSeni pocitu chladu a tepla, chovani
- vedet, Ze se staledoo dgje, Ze vSechno kolem plyne, vyviji
se a promgnuje kezre pronenlivé okolnosti v matské Skole
vhimat jako sam@ejmé a pirozere se tomuto ¢éhi
prizpiisobovat
- ctit oslavy narozenin, svaikslavnosti
Podoblast Vztah k Zivotnimu prostiredi
Sge\l;gvs\r}e VYStUPY | 5 5 10 Rozligovat aktivity, které mohou zdravi akbb prostedi
podporovat a které je mohou poSkozovat
5.5.9 Mit po¥domi o vyznamu zivotniho prdasti (girody
i spolenosti) procloveka, uwdomovat si, Ze Aisobem, jakym se
lidé chovaji, ovliviuji vlastni zdravi i Zivotni prosdi
5.5.11 Pomahat pevat o okolni Zivotni progedi
Konkretizované
vystupy - znat, co je Skodlivé a nebezpé (rizné nastrahy a rizika ve

spojeni s firodou) i neovlivnitelné — vitr, dészaplavy,
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teplo, sucho, mrazy), coiie ohrozovat zdravé zivotni

prostedi

uvedomovat si, Zeélovek a piroda se navzajem oviivji, Ze
kazdy niZze svym chovanimagobit na Zivotni prosedi
(podporovat ¢i naruSovat zdravi, frodni prostedi i
spole‘enskou pohodu)

vSimat si nep@dku a Skod, dbat o padek acistotu, starat

se o rostliny, zvladat drobné uklidové prace, ndéatg

vhodnym zfssobem s odpady, chapat vyznadéni odpadu
chranit prirodu v okoli, Zivé tvory apod.

spoluvytv@et pohodu prosgedi (citit se spokojen a
bezpeéne)

byt citlivy k prirode
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Prilohac. 2

Desatero pro rodie déti piredskolniho &ku

V rdmci giprav materialu Konkretizovan&ekavané vystupy RVP PV vzeSel, na zaklaetnych
dotazi rodicu, také navrh materialu popisujici zakladni pozaglguio diti predskolniho ¥ku, ktery
by mohli vyuzit rodie.

Vstup do prvniitidy zakladni Skoly fedstavuje pro ditvelkou Zivotni zminu. Méni se role ditte,
prostedi, dospli i vrstevnici, denni program, ndiptinnosti, naroky i pozadavky. Aby ditnohlo
zvladnout tuto narmou situaci bez vaZsich probléni, mélo by byt nejen dostateé vyvojové a
socialre zralé, ale také dab pripravené.

Material nabizi rodiom cti predSkolniho ¥ku zakladni informace toho, co by¢lo jejich dig
zvladnout ped vstupem do zakladni Skoly. Jsou zde zachycekywyahovné, tak vzélavaci
predpoklady. Jeféba mit ale naieteli, Ze zrani déte je nerovnor&rné, ze kazdé dinemusi vSech
parametit dosahnout, ale ize se k nim fblizit.

Prehled zakladnich dovednosti propojuje a sjednocilgerodiny a Skoly. Proto je velmiibbzita
spoluprace rodiny a Skoly, ktera se podili nasiéadani ditte.

1. Dité by mélo byt dostateainé fyzicky a pohybow vyspéle, védomé ovladat své &lo, byt
samostatné v sebeobsluze

Dite sphuje tento poZadavek, jestlize:

» pohybuje se koordinovénje gimérend obratné a zdatné (naphazi a chyta mij udrzi
rovnovahu na jedné nozesha, skée, v EZném prosedi se pohybuje bezfi@)

» svlékne se, oblékne i obuje (zapne a rozepnemié knofliky, zavaze si tkarky, oblékne
si cepici, rukavice)

* je samostatné ip jidle (pouziva spravh pribor, nalije si napoj, stolujgisté, poziva
ubrousek)

» zvlada samostatnosobni hygienu (pouziva kapesnik, umi se vysmiukatyje a osusi si
ruce, pouzije toaletni papir, pouzije splachovatizeni, uklidi po so¥)

e zvlada drobné uklidové prace (posbira a ukligikdoety a pomiicky na utené misto,
pripravi dalSi poricky, srovna hréky)

» postara se o svesi (udrzuje v nich ptadek)
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2. Dité by mélo byt relativn é citové samostatné a schopné kontrolovat Edit své chovani

Dite spliuje tento pozadavek, jestlize:

zvlada odlodgeni od rodit
vystupuje samostathma swj nazor, vyjaduje souhlas i nesouhlas
projevuje se jako ento¢ stalé, bez vyraznych vykyw naladach

ovlada se a kontroluje (reagujéirpérens na drobny neusgh, dovede odloZit idni na
pozckjSi dobu, dovede seippisobit konkrétntinnostici situaci)

je si wdomé zodpogdnosti za své chovani

dodrzuje dohodnuta pravidla

3. Dité by mélo zvladat primérené jazykoveé fecove a komunikativni dovednosti

Dite sphuje tento poZadavek, jestlize:

vyslovuje spravaévsechny hlasky (i sykavky, rotacismyghkdeni)
mluvi ve &tach, dovede vyprat piibéh, popsat situaci apod.

mluvi wétSinou gramaticky spra¥r(tj. uziva spravéirodu,cisla,¢asu, tvai, slov, gedlozek
aj.)
rozumi \&tsSiné slov a vyra# bézné uzivanych v jeho prostdi

ma gimeéienou slovni zasobu, umi pojmenovétSinu toho ¢im je obklopeno

priirozere a srozumiteld hovai s dtmi i dosglymi, vede rozhovor, arespektuje jeho
pravidla

pokousi se napsatifkovym pismem své jméno (oztiasi vykres zn&kou nebo pismenem)
pouziva pirozere neverbalni komunikaci (gesta, mimikeg téla, aj.)

spolupracuje ve skupin
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4. Dité by mélo zvladat koordinaci ruky a oka, jemnou motoriku, pravolevou orientaci

Dite spliuje tento pozadavek, jestlize:

je zrkné @i zachazeni sipdnety denni pateby, hrgkami, poniickami a nastroji (pracuje
se stavebnicemi, modelujefibf, kresli, maluje, sklada papir, vytrhava, ngkepspravis
ot&i listy v knize apod.)

zvladacinnosti s drob®jSimi prednety (koralky, drobné stavebni prvky apod.)
tuzku drzi sprav tj. dwma prsty teti podlozeny, s uvoémym zagstim

vede stopu tuzky, tahy jsodifkresleni plynulé, (obkresluje, vybarvuje, v kresiibyvaji
detaily i vyjadeni pohybu)

umi napodobit zakladni geometrické obrazé&®erec, kruh, trojuhelnik, obdélnik)iané
tvary, (pog. pismena)

rozliSuje pravou a levou stranu, pravou i levour(kize chybovat)
fadi zpravidla prvky zleva doprava

pouziva pravowi levou ruku i kreslenic¢i v jinych ¢innostech, kde se preference ruky
uplatiuje (je zpravidla ejmé, zda je détpravakei levak)

5. Dité by mélo byt schopné rozliSovat zrakové a sluchové vjemy

Dite sphuje tento poZadavek, jestlize:

rozliSuje a porovnava podstatné znaky a vlastnpigdneta (barvy, velikost, tvary,
material, figuru a pozadi), nachazi jejich spokea rozdilné znaky

sloZi slovo z tkolika slySenych slabik a obrdzek &nolika tvari

rozliSuje zvuky (BZnych gredmeti a akustickych situaci i zvuky jednoduchych hudebni
nastrof)

rozpozna rozdily mezi hlaskami ¢kké a tvrde, kratké a dlouhé)
sluchow rozlozi slovo na slabiky (vytleskava slabiky vews)

najde rozdily na dvou obrazcich, doplni detaily
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rozliSuje jednoduché obrazné symboly a ¢yai jednoduché symboly a znaky
s abstraktni podobou (pismetigslice, zakladni dopravni zéky, piktogramy)

postehne zriny ve svém okoli, na obrazku (co je nového, co thyb

reaguje spravhna s¥telné a akustické signaly

6. Dité by mélo zvladat jednoduché logické a myslenkové operaeeorientovat se
v elementarnich matematickych pojmech

Dite sphuje tento poZadavek, jestlize:

ma predstavu @isle (ukazuje na prstech prednetech pdet, p&ita na prstech, umi piat
po jedné, chape, &éslovka vyjaduje paet)

orientuje se v elementarnich gech (vyjmenujeciselnoufadu a spéitd paet prvki
minimalreé v rozsahu do i (deseti)

porovnava péet dvou malopéetnych soubdr, tj. v rozsahu do &i prvka (pozné rozdil a
urci o kolik je jeden ¥tSi ¢i mensi)

rozpozna zakladni geometrické tvary (krétverec, trojuhelnik atd.)
rozliSuje a porovnava vlastnostieuimeti

tiidi, seskupuje aiffazuje pedmety dle daneho kritéria (koralky do skupin podle war
tvaru, velikosti)

piremysli, vede jednoduché uvahy, komentuje, &a ¢ premysli nahlas")

chape jednoduché vztahy a souvislagi jednoduché problémy a situace, sloviklady,
tlohy, hadanky, rébusy, labyrinty

rozumicasoprostorovym pojim (nag. nad, pod, dole, nak® uvnit a vre, diive, pozdiji,
vcera, dnes), pojim ozn&ujicim velikost, hmotnost (n&pdlouhy, kratky, maly, velky,
tezky, lehky)
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7. Dité by mélo mit dostatatné rozvinutou zamérnou pozornost a schopnost zagn ¢ si
zapamatovat a ¥domé se Wit

Dite spliuje tento pozadavek, jestlize:
» soustedi pozornost n&innosti po uéitou dobu (cca 10-15 min.)

» ,nech@" se ziskat pro zamé weni (dokaze se soistlit i na ty¢innosti, které nejsou pro
n¢j aktualre zajimaveé)

e zamerné si zapamatuje, co prozilo, e, slySelo, je schopno si toto péimpéiené dob
vybavit a reprodukovatasté&ne i zhodnotit

» pamatuje stikadla, basriky, pisntky

» prijme dkol ¢i povinnost, zadanynginnostem se &nuje sousedné, neodbiha k jinym,
dokaze vyvinout Usili a dokért je

* postupuje podle pokyn

e pracuje samostatn

8. Dité by mélo byt pirimérené socialné samostatné a zarowvi socialné vnimavé, schopné
souziti s vrstevniky ve skupis

Dite sphuje tento poZadavek, jestlize:
» uplatuje zakladni spotenska pravidla (zdravi, umi pozadat, gamat, omluvit se)

* navazuje kontakty s diem i dosglymi, komunikuje s nimi zpravidla bez problém
s &tmi, ke kterym podciuje ndklonnost, se kamaréadi

* neboji se odlatit na ukitou dobu od svych blizkych

* je ve lte partnerem (vyhledava partnera pro hru, v zajngutsardomlouva, rozdje a neéni
si role)

e zapoji se do prace ve skupimpri spole&nych ¢innostech spolupracuje fippisobuje se
nazotm a rozhodnuti skupiny

* vyjednava a dohodne se, vyslovuje a obhajujg rs&zor

e ve skupig (v rodirg) dodrZzuje dana a pochopend pravidla, pokud jsawy gékyny, je
srozungno se jimitidit
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k ostatnim dtem se chova ipatelsky, citliw a ohledupls (déli se o hréky, pontcky,
pamisky, rozdli si alohy, v§ima si, co si druhygje)

je schopno brat ohled na druhé (dokaze se dohodpaikiat, vystidat se, pomoci mladSim)

9. Dité by mélo vnimat kulturni podn éty a projevovat tvorivost

Dite sphuje tento poZzadavek, jestlize:

pozorre poslouchaci sleduje se zajmem literarni, filmové, dramaticke hudebni
piedstaveni

zaujme je vystava obraikloutek, fotografii, navéva zoologickéci botanické zahrady,
statku, farmy apod.

je schopno se zastnit dtskych kulturnich prografh zabavnych akci, slavnosti,
sportovnich akci

svoje zazitky komentuje, vypravi, co ¥id, slySelg dokazefici, co bylo zajimavé, co jej
zaujalo, co bylo spravné, co ne

zajima se o knihy, zna mnoho pohadekibghi, ma své oblibené hrdiny

znéa celodadu pisni, basniidkadel

zpiva jednoduché pisnrozliSuje a dodrzuje rytmus (napytleskat, na bubinku)
vytvéri, modeluje, kresli, maluje,i#hd, lepi, vytrhava, sestavuje, vyrabi

hraje tvaivé a nangtové hry (nap. na skolu, na rodinu, na cestovani, naiékadokaze hrat
kratkou divadelni roli

10. Di# by se né€lo orientovat ve svém prostedi, v okolnim s¥été i v praktickém Zivoté

Dite sphuje tento poZzadavek, jestlize:

vyzna se ve svem prasti (doma, ve Skole), spolehiige orientuje v blizkém okoli (vi, kde
bydli, kam chodi do Skolky, kde jsou obchodist, kam se obratit kdyZ je v nouzi apod.)

zvlada ®Bzné praktickéc¢innosti a situace, s nimiz se pravidelsetkava (nap dovede
vyiidit drobny vzkaz, nakoupit a zaplatit v obchptici si o to, co pdtbuje, pta se na to,
¢emu nerozumi, umi telefonovat, dba a'guek acistotu, samostathse obslouzi, zvliada
drobné uklidové prace, je schopno se starat amgsil drobna domaci ziata).
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vi, jak se ma chovat (nApdoma, v matiské Skole, na vejnosti, u Iék&e, v divadle,
v obchod, na chodniku, na ulici,fpsetkani s cizimi a neznamymi lidmi) a snazi se to
dodrzovat

m& poznatky ze sta pirody zivé i nezivé, lidi, kultury, techniky v rcasu jeho
praktickych zkuSenosti (nAporientuje se vélesném schématu, umi pojmenovat jehsti i
nekteré organy, rozliSuje pohlavi, vi, kdo js®lenové rodiny aim se zabyvaji, rozliSuje
rizna povolani, poiicky, nastroje, vi, Kemu jsou penize, znd jménakterych rostlin,
stromi, zvirat a dalSich Zivych tvar orientuje se v dopravnich prostcich, zna ¢které
technické pistroje), rozumi &nym okolnostem, &tum, jevim, situacim, s nimiz se
bezprogtedre setkava (nap pcatasi a jeho ziny, proneény racnich obdobi, latky a jejich
vlastnosti, cestovani, zivotni préatii a jeho ochrana, nakladani s odpady)

piiméienym zgisobem se zapoji do o potebné

ma poznatky o SirSim prdetli, nap. o nasSi zemi (®¥sta, hory,ieky, jazyk, kultura), o
existenci jinych zemi a narddma nahodilé a utrzkovité poznatky o rozmanitegita jeho
fadu (o swtadilech, planétZemi, vesmiru)

chova se pmeierg a bezpeéné ve Skolnim i doméacim prasdi i na véejnosti (na ulici, na
hiisti, v obchod, u Iék&e), udomuje si mozna nebezppgodhadne nebez{eou situaci,
je opatrné, neriskuje), zna a zpravidla dodrZzujearhni pravidla chovani na ulici (dava
pozor [ prechazeni, rozumi stelné signalizaci)

zna faktory poSkozujici zdravi (kimni)

uvédomuije si rizikové a nevhodné projevy chovani,inagana, nasili
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Prilohac. 3

Programpro déti do tii
let veéku
priloha SVP)

Motto: Zitra dokaze vic nez dnes.

Charakteristika batoleciho obdobi

Ve dvou letechdit dolre bsha. To znamena, Ze se bez obtizi ¢ne, samo se
zastavi (a neupadne), obrati seédilzpet. Do schod chodi nahoru i ddl jen s malym
piidrzenim. M€ dovede hodit i kopnout, z kostek stavi komi& & novinkou je, Ze kostky i
jiné véci fadi za sebou &t vlak. Tim nam dava natdomi, Ze ve svéipdstavivosti ovlada
uz smér vertikalni i horizontalniCili svisly a vodorovny. S tuzkou s vervou nejamara, ale
dovede dlat krouzivé pohyby, dovede napodobit sviséy, ale vodorovnéary jsou jest
mnohem &z3i Ukol.Cteni z&in& prohliZzenim obrazka obracenim stranek v kniZce. Dji¢
ma své oblibené obrazky, stranky obraci jednu pbéla uz daofedu vi, co se v jeho oblibené
kniZce na které strance objevi.

Z velké ¢asti se jiz naji samo, Bu umi drzet pew) ale budeme jeStdlouho
dokrmovat. To proto, Ze nezraly nervovy systém yehle vyerpavan jednim druhem
¢innosti, takze mnohdy je ditinaveno-ne taklesre, jako psychicky.

Pije ze skleriiky nebo z hrnéku a uz se tolik nepobrynda.
Dovede si natahnodepicku na hlavu, ponozky na nohy — dovede si &8imou natdhnout i
kalhotky, coz je uctyhodny vykon vyZzadujici vgppohybové souhry.
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Dit¢ ve dvou letech jiz nevyZaduje tolikimé pée jako ged rokem, zato naroky na hlidani
stéle stoupaji. Je tofippzeny disledek této rychle nabyté, ale v podStaelmi nezralé
samostatnosti.

Dit¢ zaina mluvit v jednoduchych&ach o dvou, iech, ¢tyfech slovech. Zdna siftikat
vlastnim jménem a toto odpovida ®ose utvéejicimu ¥domi vlastni osobygili veédomi
identity. Potfeba pozitivni identity je jednou ze zakladnich psychickychipbt které musi
byt uspokojovany v nalezité iei a ve vhodné deéb(coz je nas fipad), ma-li se lidska
osobnost vyvijet zdrav Je-li tomu tak, paklovek s wtSi pravépodobnosti bude sam sebe
piijimat jako hodnotnou lidskou bytost — a co vicdéuak i gijimat druhé lidi, coz mu
pomize k uspokojivéemu spalenskému zimzeni. Identita je celozivotni zalezitost, a tgk je
zaklady, které se dekladou, by ndly byt zdravé a pevné. Velice na nich zaleZi, webaich
bude nadale vyistat stavba celé osobnostictkt

Socialni zajem a socidlni hra

S wdomim vlastniho ,Ja“ souvisi vSak je$&co jiného. Di¢ si z&ina u¥domovat i
to, jaky maji lidé vztah k&ému a byste pozoruje jejich jednani. Probouzi se socialnémdj
Oblibenymi hrakami se stavaji panenky, medvidci, pejskove. Z&jte @itahuji tim, Ze
mu predstavuji Bco lidského. Do nich promita své znalosti a zkuSgnolidského sita a
sva citova hnuti a ve svéehnam mohou nastavovat zrcadlo. Pr¢ @ta jest dlouho bude
hratka Zivou \&ci. Porgvadz ji ma di ve své blizkosti a protoze se da ovladat a negige
stava seasto di¢ti milym spol&nikem. Ma k ni citovy vztah. A pémadz citovy vztah dava
¢lovéku pocit bezpé a jistoty, miZze takova hréka sehrat v Zivetditéte dilezitou roli. Miaze
mu pomoci usnadnit ifpchod z rodiny do neznamého ptesi.
Paralelni hra

Dité zaina mit zdjem o druhé&tl. Sice stale jestnesnasi, aby se mu pletly do jeho
vlastni hry a braly mu héay, ale jejich spolénost zpravidla vyhledava. Vyvoj postoupil od
hry izolované (dit si hraje samo) ket tzv.“paralelni“, coz znamena, Ze stichraji vedle
sebe, jedno napodobi druhélaji tieba stejnou &c, ale ke spolupraci j@Shedorostly.
Ve vSech oblastech vyvoje se dvouleté dz chovaji s ¥tSi jistotou nez tive. Také jejich
osobnost se ve ¥jsich jejich projevech zta uz docela tetelrg. Ale bude to jest dosti
dlouho trvat, nez nabudou jistoty Uplnlest si nag. nedovedou vyZzadat pomoé péjake

N4 ML

téZzkosti, nebo dile. KdyZz muno nejde, tak batole jeSkiici, plae, nebo se vzteka.

(Zderek Matgjcek, Prvnich Sest let ve vyvoji a ve vyckalitéte)
Dvouleté di& ve vzdlavacim prostredi

Rano po pichodu ditte do mateské Skoly projde dit rannim filtrem. Witelka
zjistuje od rodta tyto informace: zda ditklidné spalo, nestovalo si na bolesti {{ka,
krku, ucha, zub), jakou n¢lo chu’ k jidlu, zda n&lo stolici — jakou, zda nema vyrazku, otoky.
Dité se mnohdy v tomto&ku neumi samo vyjad.

V zdjmu dosaZzeni harmonického rozvojesnych i duSevnich schopnosti je nutné
kazdé dié dokre znat. Nelze {sobit na vSechnydti stejrg, 1iSi se jednak &kovymi, ale i
individualnimi zvldStnostmi. Znalost vyvoje & je pro ditelku nezbytna. D& se vyviji
jednak zranim vrozenych dispozic, jednaks@benim viSiho prostedi. Vychova a
vzklavani dti v batolecim ¥ku se tedy musi maximdln prizpusobit vyvojovym
fyziologickym, kognitivnim, socialnim a emocionaimipotebam tak, aby byla vyvojova
specifika v pIné nie respektovana. Kazdému diiitje treba poskytnout pomoc a podporu
v takovém rozsahu, ktery individué&lpotebuje a v kvalit, jez mu vyhovuje. Proto je nutné,
aby vzdlavaci misobeni vychazelo z pedagogické analyzy — z pozofogduddoneni si
individualnich poteb ditte, ze znalosti jeho aktualniho rozvojoveho stakankrétni zivotni
a socialni situace a pravidelného sledovani jeheajovych a vzdlavacich pokrok.
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Jen tak je mozné zajistit, aby vychovné ad&adaci aktivity probihaly v rozsahu
potreb jednotlivych dti, aby kazdé détbylo citlivé podrécovano, pozitivé motivovano a
vhodrg stimulovano

Na zaklad€ zkuSenosti nabizime program pro &i mezi 2. a 3. rokem, ktery je postaven
na:
» chapajicim a laskyplnémiiptupu dosglych k ditem
» prostedi gizpasobeném dvouletymétem — bezpéné, strukturovane
* pro jasnou orientaci a vhodné Icami zakladnich navyk — paadku aftadu,
sebeobsluhy a v neposledatt moznost zkuSenosti z pokysmyli a chyb
* mist&ko ve tid¢ pro dvouleté &i — bezpeéné vymezené, festo sotasti celku
e Cast programu spaotaou s @dtmi starSimi — obohacuijici pro mladsi i sta&i d
e program hrani, vatdavani a podpory rozvoje dvouletychétd vytvarné, hudebni,
teélesnécinnosti uzgisobené &em mladSimif let
e pomicky, hraky a material pro dvouleté&t
e podminky pro sebeobsluhu dvouletycltid— pistup k dtskym zachodm a
umyvadiim, vSe dleZité ve vySce a velikosti pro malétiddbat na toto i budoucich
rekonstrukcich), podpora samostatnosti a rozhodovan
» odpainkovy koutek v pokojiku ve ¥idach
Priloha SVP — pée o dti do t¥i let
Vychazime z toho, Ze se ditejlépe di napodobou a na zakkadzv. dovednostniho
tréninku ¢asté opakovani tité ¢innosti tak dlouho, az si ji ditpodwdome osvoji).

Détem pgedavame elementarni dovednosti a rozvijime ho pohvstrankach, dime
ho zakladnim socialnim a hygienickym nasigk VyuzZzivame dtské girozené zvidavosti k
ziskavani novych poznatkse forme her, pisniek, knizek atd.

Cilem je roviz prostednictvim hry a zabavy docilit vytieni zcela firozeného
prostedi, ve kterém se ditbude citit doke a bude tak moci rozvijet svou jedineu
osobnost.

Duraz je kladen i na dostatek pohybu, coz uhgZ vhodné, vsicné, poditné a
obsaho¥ bohaté progedi i okoli matéské Skoly.

Délka trvani¢innosti nize trvat u mladSich batolat 5 -10 minut u star&iatolat 10-
15min (Metodika vychovné prace v jeslich a msitgch Skolach, Ludmila &nova a
kolektiv)

Duraz klademe fedevSim na hru, jiZ se rozviji vnimani, pohytgg, citovy Zivot i
socialni vztahy.

Navrzené dii vzcilavaci cile vybrané pedagogem
Dité a jeho tlo

Télesné schopnosti se rozvijigalevsim girozenymi pohybovymtinnostmi, @i nichz
pievliadaji pohyby lokomini — chize, k&h, skok, lezeni. Souvisi s utemim zékladniho
navyku pro spravneé drzenild, zautomatizovanim jiz zvladnutych poliyfpoloha a pohyb
pazi i nohou viznych polohachéta), provag@nim dechovych cvik, relax@&nich cvild,
procvicovanim lezeni, aize, Ehu, skoku, hdzeni a cviky na obratnost a odvdbudilezité
vyuZzivat podstnost prosiedi k rozvoji aktivity dti, ke snaze zkoumat a objevovat.

Pro diti do 3 let jsou nefipustné tyto cviky: kotoul vzad, skok do hloubkstsi nez
vySka ditte od pasu k zemi, delSi vydrze ve stojich a vy, petahy a petlaky, vzpory
a visy za ruce, dlze po rukou, Siroké stoje rozkre (provazy), doskoky na tvrdou podlozku.
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Chuze:
» zdokonaleni pravidelnosti kroku &mojenim souhybnych pohyitpaZi, clize v rytmu
udavaném bicimi nastrojiikadly apod.

» vypéstovani optimalni reakce nézné zvukoveé a zrakové paity

* rozvoj schopnosti dize s penasenim fedntta nebo hraek, s gekraiovanimcary,
lana

* podpora odvahy vystupovat a sestupovat po &sikme ploSe
» do schod bez drzeni, z nizkychigkazek bez drzeni

e zvlada cliizi v rfizném tempu

e reaguje na zvukové a zrakové psgn

* prendsi pednety

» zvlada slalomovou dtzi, prekratuje cary a gredmety

* zautomatizovani navyku zapojeni pazi a harmonickétinybu celéhosta

* rozvoj schopnosti opakovarkratkodolk bézet (10-15 sekund),chet od mety k met
béZet na smluveny signal, pofeZet @i hrach s jednoduchymi pravidly

* vytvorit spravnou reakci na zinu tempa, pop stidat kEh, dlep, sed a leh

» seskdai z vysky 20 — 30 cm

» preskakuje z nohy na nohu

» vyskaii do vysky (s dosahovanim ngegmety nad hlavou)

* rozvoj dovednosti odrazit se ze stoje

e zvladnuti nacviku skoku obounoz ( jednonoz) nadidb dalky z mista
» zvladnuti pebihani pekazek lezicich na zemi, un@isych €sr¢ nad zemi

Lezeni:
» zdokonaleni dovednosti lezeni ,ptyrech” a plizeni

» zdokonaleni dovednosti bezmeho elézani a podlézantgkazek
» rozvoj dovednosti plizeni paiBku, k cili, mezi pekazkami

e rozvoj dovednosti zdolavat ¢tbké pfilezky samostath i s dopomoci, proléza
strachovym tunelem
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Hazeni:

* rozvoj obratnosti uchopovanim a manipulacitedpety raznych tvat, materiai,
hmotnosti

e zvladnuti pedavani nika z ruky do ruky, hazi miém o zem
» zvladnuti pehozeni papirové koule spravnym hodeesEa¥sSene lano

« dovednost hodit f@dnet (riznych tvaf)) do koSe umighého ve vysi hlavy hornim
obloukem, na cil umighy na zemi

Zacatky akrobatickych cviéeni:
e vytvoreni dovednosti zakladnich posiaa poloh a jejich zdokonaleni wgsnosti a
plynulosti provedeni

» vytvoreni schopnosti orientace v prostoru
* rozvoj schopnosti stoje na jedné nozie¢mozovani, unozovani, nizké zanozovani)

» vytvoreni dovednosti plynulych fpvali z boku na bok, zvlada kotoul #qu
s dopomoci

Hudebné-pohybové chvilky:
e vypéstovani smyslu pro rytmus vreakci na zvukové godn(tleskani, podupy,
poskoky na misti z mista pi fikadlech a pisnich, taéil®@ improvizace na vyrazn
rytmickou détskou hudbu)

Seznamovani s vodou:
* nebat se vody, naniib si ruce i obléej

» posilovani radosti z ¢lzeci béhu v brouzdalisti (voda do vySe kolen)

Saikovani a lyZovani:
* rozvoj girozeného pohybu v obtiZ$im prostedi

* umet zachazet se sami, kluzaky

* podporovat touhuiekonavat strach ze skluzu, z jizdy po mirném svahu

Otuzovani:
* rozvoj adapténich schopnosti v obtig$ich @irodnich podminkachc¢ésty pobyt
venku)

57



* Vzdelavaci nabidka (co pedagogdiiinabizi):

» ¢innosti vedouci ke zdokonalovaniide (chize v tempu udavaném bicim nastrojem,
pii fikadle; slalom, pekratovani nizkych pekézek); chze po schodech nahoru bez
drzeni; Bhu (maximalni dobadhu 10-15 vté&in; béh na smluveny signal); skbka
poskoki (preskakovani: ndplana leziciho na zemi, skakani snozmo, skokyiepud
(2zaba), skoky z nohy na nohu, skakani ng&kkou podlozku (z vysky i z dalky);
natahovani se praizné gedntty; pielézani, podlézani a lezeni na iZktiekiny s
oporou; valeni sud kolébka (pedchazi kotoulu); dize po kladig; vystup na
piekdZku a sestup zZgkédzky; houpani na lanza ruce); podavani a hazeni lehkych
predmetu (prehazovani papirovych kouligs lano, pedavani nika z ruky do ruky,
hody mEem o zd/zem, hazeni krouzka mtki do koSe umishého nad hlavou
ditéte (trénink hazeni hornim obloukem); posilafgdoreta
zameru i podle vlastni fantazie; seznamovani se a hrgzisym materidlem (pisek,
voda - felévani, trava, listi, idvka, kameny, plastelina, papir — trhani, skladani,
nalepovani, koralky - navliékani)

» zdravotni cviky: pedklon a zaklon hlavy, atani hlavy za hr&ou; v lehu na zadech
pritisknout bedra a ramena k zemi, jizda na kolehwu lea zadech; napodobeni ptaka,
stiiSky; prohybani pate ve vzporu klemo (katicka); protahovéni pazi, éeni,
protrfepavani; pérovani v kolenou)

e zaazovat jednoduché rytmické pohyby paZzi, nohou,kfles podupy, kroky a
poskoky na misti z mista (spojeni s bagkou, pisnékou); tanéni improvizace na
détskou hudbu; jednoduché taikg; cval vaed (konik); hra nadské (pop. Orffovy)
hudebni nastroje; rozvijeni sluchové citlivostiavaicich hudebni i nehudebni povahy;
poznavani &kterych hudebnich nastiofi podle zvuku); poznavani rozdive vySce a
sile téri; poznavani pisni podle melodiefazovani hry na nastroje deilpha, zpivat
pisre malého rozsahu; spojovaniéxp s rytmickym doprovodem; gazovanitikadel
a pogvki i do mimohudebnichinnosti; hrat s &mi jednoduché pohybové hry

Ocekavané vystupy (co dizpravidla dokaze vedch letech):
» chize do schoili ze schod
» prekonavani vzdalenosti skokem (jifive skok na migt z malé vysky)
* jizda nattikolce
e stoj na jedné noze
* navlékani korali
e napodobovani vertikalni, horizontalni a kruh¢aéy @i kreske
e jistlzici (nepevracet ji, nebryndat)
» previéknout se, rozepinat knofliky
* samostaté pouzit toaletu, umyt si ruce
« dit¢ ve tech letech zna a pojmenuje viditeldésti €la, projevuje samostatnost a
vynalézavost v sebeobsluze, samosgtagnumyva v zavislosti na rezimu dne.
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Navrzené dii vzclavaci cile vybrané pedagogem

Dité a jeho psychika

Postup® pojmenujecasti €la, zna pednméty denni pateby a jejich pouziti, pozna
jednoducha jidla, zna své jméndijmeni, zné&ku, zna jména dalSichéd, orientuje se
v prostedi MS, zna &né dopravni protdky, pozna &né druhy ovoce a zeleniny, umi
s pomoci uklizet heky, tridi predmety ¢tyi barev (Zlutd, modra, zelendervena), tidi
predmety ctyi tvam (kostka, kuléka, stiSka, valec), rozliSuje vlastnostiquimeta (kratké —
dlouhé, teplé — studené, mokré — sudlste — Spinavé), reaguje na @mu mista (sem, tam),
reaguje na zinu polohy ¥ci, osob (poloz, pass, zahd’, sedni si, vst& lehni si, klekni si
atd.), chape jednoducha o#zeaicasu (rano, w&er, brzy, hned, potom, rychle, pomalu atd.),
rozliSuje zvuky, pozna znaméeaunmety a ¢innosti na obrazku, napodobuje hru, rozumi
jednoduché hovorovéeci, klade jednoduché otadzky, umi odpovidat na otazilogzumi
jednoduchému &i scénky (maaskove, loutky), vyjadije se jednoduchymictami, sleduje
srozumitelné verSe #Akadla, zapamatuje si vyrazné verStikadla. Dokaze slovwnvyjadrit
své city, dokaze se kratkodoboustedit na hru, dokati zap@atou ¢innost, umi pozadat o
hratku, cli se o hréku s kamarddem, umi poprosit, gkdvat, pozdravit. Je vhodné &it
poskytnout jednoduchd, citdypiitazliva a ndzorna paéeni.

Zamérujeme se:

* rozvoj zvidavosti, vSimavosti, pozorovani jednoduthznaki i napadnych vlastnosti
predneta

e pozorovani a poznavani jednoduchycktiy ¢innosti a jeu v riznych obrdnach,
poznavani smyslu a navaznosti

e znat a jednoduSe ozfia déni vrnznych prosedich (girodni, kulturni,
demograficke,..)

» rozliSovani napadijSich vlastnosti vnimanychigdmeta, ttidéni dle velikosti i barev
(Zlutd, modra, zelenéervend), dle tvaru (kostka, keélia,stiSka, valec), dle vliastnosti
( kratky x dlouhy, teply x studeny,..)

e reagovani na jednoduché vyzvy

e chapani skterychc¢asto pouzivanychasovych ozngni (rano, véer, pomalu, rychle,
hned, potom,..)

e rozliSovani tiznych zvuki
* rozvoj prvki cilekdomosti, samostatnosti, rozvoj p&im

* rozvoj schopnosti rozuéh jednoduché hovorovéeti a vyjadovat se v rozmanitych
situacich Bzného zivota

e rozvoj schopnosti citové vztahy vyidd, rozvijet je a pk prozivat, vyjatovat se
k nim

« vzbuzeni a roz&ni citovych vztah k domovu, k MS, k &tem, zanistnanégm MS

* rozvo] snahy o samostathou manipulaci a experincensehrakami, pedmety
v souvislosti s posilovanim soésténosti na witou ¢innost
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* vnimani pocitu osobni jistoty a selédemi

» respektovani pozadavkuimeéiené opatrnosti a starosti o befipevé i spoluzak,
rozvoj pocitu odpogdnosti

Ocekavané vystupy (co dizpravidla dokaze vedch letech):
» reprodukovat kratké&kanky, basniky (zapamatuje si je)
» sestavit ¥tu (minimalre¢ o trech slovech)
» vyprawt jednoduchy fibéh, ktery vicekrat slySelo
e chape pojmy (napslovo pes neoziaje jednoho konkrétniho psa)
» chéape, Ze pomoci obrazkuige vyjadit néco konkrétniho
e rozliSuje v mnozis maximalrg 4 prvki (kdyZz predmeét zmizi, hleda jej)
» rozliSuje barvy
» dit¢ dokaze formulovat svou@dstavu o tom, na co si bude hrat.
e mluvi o sol v prvni osob
* znasvé jmeéno, pohlavi

Navrzené dii vzclavaci cile vybrané pedagogem
Dité a ten druhy

* rozvoj pirozené touhy poméhat ¥inych situacich

« zapojeni se do spalenskych her, zapojovani se dileFitych udalosti v MS (oslavy,
dilny pro rodée,..) - minimalg

* vnimani a pozorovani Zivota kolem sebe, vnimarozomvani progedi, v mz Ziji,
pozorovani starSichetd

« dodrzovani pravidel sludného chovani, pravidel efgmych v MS, usiriovani
svych pozZzadavkvaci jinym

* rozvoj dorozumivacich schopnosti a spolupracez&ytii lidmi a dtmi

Vzdélavaci nabidka (co pedagogddinabizi):

* bézné verbdlni i neverbalni komunikd aktivity digte s druhym détem i s dosglym

o veést dti k dialogu i hrach

* hry a situace, kde se ditci chranit soukromi a bezgiesvé i druhych

» cCetba, vyprauni a poslech pohadek &ilphu s etickym obsahem a p&nim
Ocekavané vystupy (co dizpravidla dokaze vedch letech):

e pujcit druhému hraku

» dit¢ by mglo znat jména ostatnichétdl ve tide; spolupracovat s druhymfiiprozvijeni

nanetovych staveb

Navrzené dii vzclavaci cile vybrané pedagogem

Dité a spolénost

e vyuZivani nabizenych mozZnosti (hapganékd, rytmizaci, zgvu, jednoduchych
détskych pisniek, zhudebovani fikanek, sluchovych c¥éni, hra se stavebnicemi
raiznych tvaf a velikosti, staveni kostek na sebe, prace segbliast, vystihovani,
lepeni, navlékani, vhazovani a vkladaredmeéta, hra na obchod, na maminku,
kadenici, opravde, uklizeéku, |ékae, malovani, kresleni, modelovani, dramatizace,
poslech, vyprééni pohadek, fibéht atd.) pro tvorbu spotenské role v MS
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» kazdodenni seznamovani se a pozorovani praceljcsgdilezitost této prace pro
spolenost)

* rozvoj schopnosti zit ve spdkenstvi ostatnich, spolupracovat, podilet se na
spole&nych¢innostech, fijimat zakladni hodnoty v tomto sponstvi

* rozvoj raného éského poznavéani

» formovani pgatenich postaj k okolnimu prosedi

* rozvoj orientace ve znamem priesti

Vzdélavaci nabidka (co pedagogdtiinabizi):

* beézné kazdodenni setkavani s pozitivnimi vzory viztalthovani

* navozovat radostnou naladti pripraw svatki

e podrécovat dti k pozorovani, rozvoj spontdnni tweosti, radost ztvieni a
objevovani, rozvijeni smyslu pro krasno, manualmitamky; Propojovani emimi
sféry s vytvarnym tvienim

Ocekavaneé vystupy (co dizpravidla dokaze vedch letech):
» znat rekteré lidskécinnosti, poznat &ktera povolani, nap podle vyrazného ohieni

(pozarnik, l1ékg policista)

Navrzené dii vzélavaci cile vybrané pedagogem

Dite a swt
» vytvareni gkného a pozitivniho vztahu k mistu, ve kteréns dije

e podporovani ranéhastského poznavani

» formovani péatetnich postaj k okolnimu prosedi

* rozvoj orientace ve znamém priesti

* vytvoreni po¥domi o vlastni soundlezitosti seseam a pirodou Zivou i neZivou

* rozvoj poznatk o z&kladnich irodnich, spoléenskych, demografickych, kulturnich
a jinych jevech

» zamefovat pozornost&i na vSe zajimavé, co se kolejed povzbuzovat aktivitu &i
ve vyhledavani zajimavych objékpro pozorovani; umdibvani kontakt s jirodou
spojeny s aktivnim pohybem a hrami, vésti #e sledovani zém v piirodé béhem
roku, podrcovat pouzivani ffirodnich materid pii hre; Wit dit¢ Setrre zachazet s
hratkami, obrazky, knihami

o veést dti k pifimérené opatrnosti

Vzdélavaci nabidka (co pedagogdtiinabizi):
» piirozené pozorovani blizkého priedi a Zivota v &m, okolni girody, kulturnich i
technickych objekt, vychazky do okoli, kratké vylety

* pojmenovavat, co kemu slouzi, ¥d¢t, co kam pat
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* hry a aktivity na téma dopravy, ¢eni bezpé&ného chovani v dopravnich situacich,
kterych se dit bézrné Gcastni, prakticky nacvik bezpeeho chovani v dkterych
dalSich situacich, které mohou nastat

» praktické uzivani technickychiigtroja, hratek a dalSich jgdn®tad a pomicek, se
kterymi se dit bézre setkava

* podrecovat dti v konkrétnich situacich ke smysluplnym otazkait déti odpovidat
na gimérené otazky

Ocekavané vystupy (co dizpravidla dokaze vedch letech):

Dit¢ dokéze jmenovat kazdodentinnosti a ¥ci, predméty denni pateby, zakladni
druhy jidel; orientovat se v prostoru Skolky i rehrad; zna stélé mistorpdntta ve Skolce,
které pouziva; znateéiné dopravni prostdky; ma povdomi o Eznych girodnich jevech
(slunce, mraky, dé&s vitr, snih, led...); o napadnychigdnich prominach v rdmci zrn
rocnich obdobi; rozliSuje stromy, te& kwtiny (ne vSak druhy); poznava a sprawenai
béZzné druhy ovoce a zeleniny; pozna druhyatyiRozliSuje zakladni barvy, tvary, velikosti
(tfidi, aZ pozdji pojmenovava); pozna objekty na obrazkuiina chapat ozani pro vztahy
v prostoru (nahi®, dole, vedle, wedu, vzadu); zdna chapat ozreni procasové vztahy
(rano, veer, hned, potom).

Rozvoj sebeobsluhy a hygienickych naiyk

Dodrzuje giméienoudistotu @i stolovani, samostatnji a pije stasténou dopomoci,
udrzuje osobni hygienu — umi pouZzit zachod, chlaptdi malou stranu vykonavat vstoje, umi
si umyt a utit ruce, obkej, umi smrkat a pouzivat kapesnik, umicast&né sviékat a
oblékat, zouvat a obouvat.

Rozvoj pracovnich schopnosti

Umi navlékat krouzky na &ku, proviéka tkarikou destiku s otvory, navléka &sSi
koralky, trha papir, sklada papir, umi nalepovainguché tvary, zatloukaid¢biky do
polystyrénové desky, i$ha dtskymi mizkami, modeluje valek, kulicku, placku, stavi
stavby z kostek.

Rozvoj hudebnich dovednosti
Zpiva kratké melodické pistky, rytmizuje, tagdi jednoduché tar&y, napodobuje hru
na tlo.

Rozvoj vytvarnych schopnosti
Maluje prstovymi barvami¢gmara Kidou na chodnik, rozliSi a pojmenuje zakladni
barvy- alespd 4, nakresli slutko, postavu — hlavonozce, spréwrzi tuzku, Sttec.

Zavér

Je nutnost znat specifika batolecihgkw, a to nejen z pohledu preéedi, jez batolata
vyZaduji a pdebuji, ale pedevsim z hlediska vychovnéhaspbeni. Institucionalni vychova
by m¢la neustale usilovat a podporovat harmonicky roziisie v souladu s jeho petbami a
vyvojovymi zakonitostmi.

Presto @ti v tak casném ¥ku kolektivnim z@izenim jest vyvojowe nedorostly a
nedozraly a &sky organismus, jakliesny tak psychicky nema byt 2abvan g¢im, kéemu
jeS€ nedozral. Ne Ze by se #ipod takovym naporem muselo néithroutit, nebo Ze by
neblahy efekt musel byt masowapadny, ale figce jen, MiZzeme-li pro di& udlat nico
lepSiho, pijemrgjSiho a jeho vyvoji imérengjSiho, neEli bychom toho vyuzit. A to mluvi
jednozné&né pro vychovu v rodis. (Zderek Matejcek, Prvnich Sest let ve vyvoji a vychov
ditéte).
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Pouzité zdroje:

RVP PV
Metodika vychovné prace v jeslich a ntakg/ich Skolach, Ludmila &inova a kolektiv
Metodika vychovné prace v jeslich a ntakgich Skolach, Dr.Miroslava Jirova, MUDr.

Stanislav Strnad a kolektiv
Zderek Matgjcek, Prvnich Sest let ve vyvoji a ve vyckalitéte

Vypracovala dne: 20.8. 2015
Uginnost od: 1.9. 2015
Projednan na pedagogické &athe:

Mgr. Eva Vichovéareditelka Skoly
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Prilohac. 4

Organizacni pokyny pro materskou skolu na skolni rok 2016 - 2017

Plaveckad skola Opava, Technické sluzby Opava s.r.o.

Plavecka vyuka v materské skole

Organizace plavecké vyuky

Plavecka vyuka probihd v rdmci nadstandardni nabidky $koly. Déti jsou do plavecké vyuky, kterou pro MS

zajistuje Plavecka skola Opava, pfijaty na zakladé uzaviené dohody stvrzené podpisem zakonného zastupce.

Déti vstupuji do Saten 15 minut pred zacatkem plavecké vyuky.

Cil plavecké vyuky
seznamit se s vodou, odstranit strach z vody, naucit se ve vodé orientovat
naucit se do vody dychat, popf. hlavu ponofit pod vodu
otuZovani

zaklady technicky spravnych pohyb( vedouci ke splyvani a k plavani

Vsechny Cinnosti vychazeji vidy z potreb jednotlivych déti. Instruktofi plavani prizpGsobuji program dle véku i

schopnosti déti.

Povinnosti pedagogického dozoru zabezpecujicich dozor

Zodpovidaji za bezpecnost déti po celou dobu vyuky. Proto jsou vidy obleCeny do plavek, popf.
sportovniho tboru a pFipraveny kdykoliv pomoci instruktoréim PS.

V dobé vyuky zajistuje individudlni pomoc a péci détem, které to potfebuji. Zajistuji téZ doprovod déti
na WC.

Upozoriiuji instruktory PS na rGzné zvlastnosti déti, které umoini individualni p¥istup k détem pfi
vyuce a tim i jeji zkvalitnéni.

Pedagogicky dozor je ndpomocen pfi poskytovani prvni pomoci a oSetieni drobnych poranéni.

Pfi prvni lekci vypIni jmenny seznam 2x, kde bude zaznamendvat dochdzku déti v jednotlivych lekcich.
V PS odevzda prohlaseni rodi¢hi o zptisobilosti zafazeni ditéte do kolektivni vyuky a dobrém zdravotnim
stavu

V prubéhu plavecké vyuky zodpovidaji za to, aby déti dodrZovaly provozni rad krytého bazénu.

Nikdy se nesmi vzdadlit z prostor bazénu!!!
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V.

Zakladni hygienicka pravidla

V den plavecké vyuky se déti vhodné obléknou, prfedevsim vzimnich mésicich. Pred vstupem do
bazénu déti navstivi WC, za pomoci pedagogického dozoru se fadné omyji pod sprchou télovym
$amponem a vyckaji na pokyn instruktora PS k nastupu na bazén.

Po skonceni vyuky se déti opét osprchuji, radné osusi ve sprchach a odchazi do Saten, kde se
previéknou.

Do bazénu nepatii nemocné déti, déti s epilepsii a koZznimi chorobami (plisné, bradavice, atd.).

Pro plavani je nutné pouzit plavky.

Plavat se nedoporucuje 1 hodinu po jidle.

V.

Instruktofi PS zodpovidaji

Za déti jen pfi provadéni plavecké vyuky. Dojde-li béhem vyuky plavani k nahlému onemocnéni,

zranéni apod., instruktor plavani poskytne ditéti prvni pomoc a predd je doprovazejicimu

V nemochnici, zajisti zaméstnanci PS pievoz do nejblizéiho zdravotniho zafizen.
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